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INTRODUCCION

En nuestro andlisis haré un sencillo estudioc en relacidn
al Delito de Adulterig, el cual atafie a la familia integradora de
la sociedad. Y es asi coma la infidelidad matrimonial, trae apare
Jada como consecuencia, una serie de desequilibrios, en perjuici;
al orden conyugal, teniendo como resultado actual la disclucidn -
social en cuanto al matrimonio.

Mencionando en este estudioc el desarrollo juridico del -
Delito, que nos sirve comg base para éste andlisis Jjuridico del —
Delito de Adulterio.

Se hace dentro de éste anédlisis, una resefia histdrica -
del Delitoc de Adulterio, ya que éste es estudiado desde el inicio
del Derecha, hasta su mencidn en el Cddigo Penal Vigente. Asi tam
bién se dd sefia de que el Delito de Adulterio, nd, nomds es estu-
diado por nuestra legislacién, sino también en legislaciones Euro
peas v Americanas demostrandoc que algunas legislaciones lg afir -
man y otras lo niegan, como se vé€ en el desarrollo de dicho estu-
dio.

Dando una concisidn del Delito de Adulteric en el Cddigo
Penal Vigente, menclonando asi su Concepto Penal, y Civil y hacien
do referencia en ia misma forma a sus elementos integradorss del
Delito a estudio. '
gma ds estudio
co del Delito, mi interés es dar a conocer a los estudiosos del -
Derechc los diferentes problemas gue dan origen a cometer dicho -
Tiicito Penal en la actualidad.

en este desarvolla juri
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DEL DELTTO EN LO GENERAL.
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A}.- DEFINICION DEL DELITO.

Para hablar de una definicidn universal del delito
desde mi punto de vista, la ubicaré en el desarrollo juridice
de nuestra época actual, ya que se ve marcada por una gran -
discrepancia, en cuanto a los diferentes criterios de los ju
ristas.

Ya que toda vez que han gquerido definir el delito
desde un punto de vista universél, y nd han unificado sus de-—
finiciones , pero a su vez ya gue todos parten del mismo ori-
gen de la palabra delito la cual se deriva del verbo latino -
"DELINQUIRE" que por su significado etimoldgico significa
abandonar, apartarse del buen caming y alejarse del sendero —
sefialado por la ley. {1).

Como se puede observar anteriormente se ve clara -
mente que el delito ha sido un gran problema para todos los
tiempos y lugares en cuanto a su definicidn, porgue loc que pa
ra unos juristas es delito para otros no lo es, ya gue el de-
lito no se puede definir universalmente desde un &mbito esta-
cionario.

Pero sin embarge al hablar de una definicidn del -
delito, cabe mencionar gue son numerosos los penalistas que —
han pretendido slaborar una definicidn filosdfica del delit

con velidez universal.

Una definicidn fincada-en elementos intrinsecos e
inmutables perc vanos han sids los esfuerzos desplegados y -
orientados a tal finalidad, ya que halléndose la nocidn del -
delito en Intima conexidn con la vida social y juridica de ca
da pueble y cada siglo, v agquella a su vez ha de segulr Torzo
samente los cembios de éste, y por consiguiente es muy posi -~
ble gue lo penads ayer como delitc se considere hoy como algo
1fcito y vieeversa, y por esto mismo es muy dificil buscar -
una nocidn del deliteo en si. {2).

{1).- CASTELLANOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de

Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porrla, México 1978, Pag.
125.

(2).— CORTES IBARRA Miguel Angel, Derecho Penal Mexicano. la.
Ed. Edit. Porrda, México 1971, Pag. 85.
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Y a -referencia hago alusidn de las siguientes de
finiciones nechas por Tamosos penalistas gue son:

Para FRANZ VON LISZT el delito: Es un acto humano,
culpable, antijuridico y sancionado con una pena.

Lo que nos quiere dar a entender este autor es que
el delitc es una conducta externa del ser hunano negativa, -
conciente en violar una norma ectablecide por sl Estado, para
la seguridad de la sociedad en donde la pena es una traba pa-
ra la comisidn de los delitos.

Pera el legista ERNESTO VON BELING: Define al deli
to como una accidn tipica, antijuridica, culpable, subsumible
bajo una sancidn penal adecuada y que satisfaga las condicio-
nes de punibilidad.

lLa idea principal del legislador es aue el delito
es la adecuscidn de conducta que se le hace a la realizacidn-
de un hecho delictuoso, en cuanto viola una nomma juridica vy
esta a su vez dd una pena, pero esta debe de ser en iguel prg
porcidn al delito cometido.

EDMUNDG WEZGER: Lo considera como una accidn tipi-
camente antijuridica y culpable.

La idea que nos da Mezger es que el delitc es ura
conducta adecuada y a su vez viclatoria del mismo derecho en
cuanto al término de conducta lo considera como la descrip ——
cidn legel vy concreta gue hace el Estado de un delito.

JIMENZZ DE ASUA: Estima el delito como un acto ti-
picamente antijuridico, culpable, somstido a veces a condicin
nes cbjetivas de penalidad, imputable a un hombre vy sometido
a una pena. (3}

¢

Desde mi puntc de vista el Jurista Jiménez de Asias,
fue preciso en definir la imputabilidad del delitoc porgue 1
definicidn que nos dd, es muy clara el referirse que el hom ~
bre es imputable cuands manifiesta una conducta negativa ex -
terna, o en cuanto viola una norma establecida por el Estado,
la cual va a dar lugar a ura sancidn o castigo {pena).

(3).— PAVON VASCONCELOS Francisco, Manual de Derecho Penal Me
xicano. Sa. £d. Edit. Porr(a, México 1982, P&ag.180



. -3 -
Pero para FRANCISCO CARBRARA: Como méximo Represen
tante de la Escugla Clésica, es quién define al delito como-
"La infraccidn de la Ley del Estado, promulgada para prote -
ger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto ex
terno del hombre, positive o negativo, moralmente imputable-
y politicamente dafioso. (4)

Para Carrara el delito no e€s un ente de hecho, si
nao un "ENTE JURIDICO" o infraccidén a la ley, en virtud de -
que un acto se convierte en delito unicemente cuando choca -
contra ella; pero para no confundirleo con el vicio, o sea el
abandono de la Ley Moral, ni con el pecado, violacidén de 1la
Ley Divina, afirma su cardcter de "Infraccidn a la Ley del —
Estado y agrega que dicha ley debe ser promulgada para prote
ger la seguridad de los ciudadanos”. (S)

Estoy sumamente de acuerdo con el maestro Carrara,
en cuanto a su definicidn, gqueda del delito a donde lo encua
dra como la infraccidn ha de ser la resultante de un acto ex
ternc ilicito del hombre positivo o negativo.

Y finalmente estima al acto o a la omisidn moral-
mente imputables:

ACTO: Es la conducta voluntaria en el mundo exte-
rior, o sea es una causa voluntaria o no impedimento de un -
cambio em el mundo externo.

OMISION: Consiste en no impedir voluntariamente -
el resultado de un acto ilicito.

Pero los positivistas negaron 21 libre albedrio ,
proclamands el determinismo. E1 hombre es responsable scoial

y no moralmente de manera que, imputables e inimputables de-
ben responder por igual, del hecho delictuosc ejecutado, adn
cuando los Gltimos deberan ser destinados a2 sitios especial-
mente adecuados para su tratamiento como enfermos.

(4).— CASTELLANOS TENA Fernando. Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porrda, México, 1978, -
Pags. 125, 126.

(5).- CASTELLANOS TENA Ferhando.- Lineamientos Elementales —
de Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porrda, México, 1978,
Pag . 58
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Estoy de acuerdo con las positivistas sn cuanto a
que el hombre es responsable socialmente y no moralmente, por
que los positivistas dan a entender lo social como un acto ex
terno del hombre encaminado a causar dafio a otro ser humano y
gue éste es castigado con una pena a hombres imputables & -—-
inimputables, pero en cuanto a los inimputables la pena para
ellos es un centro de rehabilitacidn.

Y es asi como los positivistas se contrapornen a -~
los c¢lésicos en la definicidn del deliteo, porque para los se-
gundos el delito es un ente juridico, y para los primeras el
delito no es un ente juridico, sino segln gque se trata de un
fendmeno natural, producido por el hombre dentro del 'seno so-
cial por ello debe vérsele no como una creacidn de la ley, s
no como algo con vida; independiente de la misma, por esta ra
zdn es conveniente una buena politica para combatirlo, y fun—
damentalmente para prevenirlo conociendo esencialmente sus -
causas sociales adn cuando también intervienen en su produc -
cidn los factores individuales.

En la actualidad es de aceptacidn general la inne-
cesaria definicidn del delitc dentro del Cddigo Penal, y =s -
asi como en los ante proyectos del Cddigo de 1949 y 1958, asi
comc el Cddigo tipo de 1963, todos para el Distrito y Territo
rios Federales hoy del D. F. que en formma atinada han dejado-
de definir al delito.

B).~ LA EVOLUCTON DEL DELITQ EN LAS DIFERENTES
ESCUELAS.,

Para hacer un estudic juridico del ‘delito desde el
punto de vista histdrico evolutivo, trataré de hacer un am -——
plio margen en cuanto a la problemdtica -que surgid en las di-
ferentes escuelas de aguel tiempc, ya que s& preccuparon para
definir dicho delito.

Eﬂ)

ri~
na Penal, las ideas sustentadas sobre delito, delincuente y -
pena, constituian lucubraciones de tipo filoséfico, por lo -
que no se incluian en una disciplina autdénoma, sino en el am-
plio y fecundo campa de las ciencias filoséficas.

Ya que ni en los remotos tiempos de Sdcrates vy P1
tén, Roma, y la Edad Medis, encontramos una verdadera Doct
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Pero en el desarrollo del periodo hunanitaric del
Derecho Penal, abierto por César Bonnesana, Marquéz de Becca-
via, con su obra magistral denominada "DET DELITTI E DELLE PE
NE" que fue en el afio de 1764, donde se pravacd el surgimien-
to profuso de ideas que tendian a humanizar el Derecho Penal,
va que tales ideas al sistematizarse metddicamente crearon -
en el periodo cientifico las Escuelas o Concepciones Raciona—
lizadas sobre el delito, delincuentes y pena.

Y asi en el desarrollec de la Escusla Clésica fusio

nd en sus principios las ideas penoldgicas predomimando en su
época.
Y enseguida surgid la Escuela Positiva, como sostenecora de —
postulados opuestos a la anterior Escuela Clésica. Ya que en
nuestra época han invadido el campo penal tendencias eclécti-
cas, que indudablemente ha aportado elementos valiosos, que a
la vez integran copiosa informacidn por nuestra disciplina.

Pero antes de expaner los principios bdsicos de la
escuela clédsica, creo necesario hacer mencidn de los pensa —
mientos que antecedieron al gran jurista Francisco Carrara, -
como méximo representante de la Corriente Clésica.

Para el legislador BENTHAM en el afio de {1748 - -
1832), considerd a la pena como un medic general de preven —
cidn de la criminalidad, como amenaza de aplicar un malrllamg
do (PENA), y como consecuencia de la pena a su vez despertar—
el temor en el sujeto evitando asi la comisidn de conductas -
dafiosas.

Pero para KANT, siendo éste un notable Tildsofo la
.pena no es sdlo consecuencia juridica del delito, sinc que pa
ra 21 delito es un imperativo categdrico, o sea gue es una -
exigencia de la razén y la justicia, y su fin es el logro de
la justicia y no su utilidad.

Pero a su vez Kant llegs a sostener gque la pena ss
un mal y que debe ser proporcional al dafio causado pero al ha
cer tales categdricas afimmaciones, se aproximd al principio-
talional.

ROMAGNOSI en el afic de{1761-1832).- Concibe al De-
recho Penal como Derecho Inmutable, y gque a su vez es ante —
rior a cualquier ley, y que por consecuencia la pena no aspi-
ra a causar una afliccidén, ni satisfacer una venganza, sino -



que es con el fin de despertar en los individuos temor
para evitar las acciones delictivas.

Y por Gltimo tenemos el concepto que nos did el ——
gran jurista FEURBACH en el afio de (1775-1883).- a donde sos-
tiene que el Estado para lograr la convivencia social debe -

tilizar la coaccidn fisica y psiquica, ya que éste Gltimo -

concepto se ejerce mediante la amenaza de la pena, por ello -
es que la sancidn penal debe ser un mal, y su Tinalidad dsbe-
ser la intimidacidén, y a su vez.afima que la aplicacidn de -
la pena supone la realizacidn de una accidn dafiosa priviamen—
te establecidas en una Ley (6).

A referencia del estudio gue hemos hecho de los di
ferentes criterios de los juristas me adhiero a la definicidn
que dé el maestro BENTAHAM, en cuanto a la pena su definicidn
nos da a entender, gue es una prevencidn que el Estado hace -
al ser humanao, para la no realizacidn de los ilicitos, a don-
de la pena a su vez funciona como una dosis suficiente para —
la motivacidn e intimidacidn del ser humana.

1) .- -ESCUELA CLASICA.

En esta tendencia clésica es necesarioc mencionar -~
al més ilustre representante de la Escuela Clésica, que es el
gran maestro legista FRANCISCO CARBABRA, gue es quién conside-
rd el derecho de castigar de un origen eminentemente divino ,
y que da a su vez lugar a la Ley Penal quién tiene coma fin -
salvaguardar los Tundamentales derechos indispensables para -
la mantencidn del orden social, y nos serala gque el Derecho -

| m P, S e o -
Penal tiene sus limites gs que son meramente mora —

3)
e
Ll
k
3
l.J
1
...l

ies.

Ya gque la pena tiene por fin primordial el resta —
blecimiento del orden externc de la sociedad, que perturbado-
debe de ser de tal naturaleza que influye scbre los demds, pa
ra que & su vez prevenga la comisidn delictiva, a donde la pe
na es la medida de la sancidén y que a su vez se encuentra tal
importancia en el propioc derecho.

{8) .- CORTES IBARRA Miguel Angel, Derecha Penal Mexicana, la.
Ed. Edit. Porrda, México 1971, P4gs. 37, 38.
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Pero CARRARA sostiene que>e1 delito es en si mismo
un "ENTE JUHIDICD"'y no un ente de hecho, ni una forma espe -
cial de conducta, ya que la responsabilidad penal la funda en
la imputabilidad y estd en el libre albedrio del hombre condy
cirse por el bien o el mal, ya que tal es la definicidn de 1i
bre albedrio y que se decide por el Gltimo término gue es el
mal, y deberd ser castigado.

Siendo otro brillante represen -
tante de la Escuela Clésica, opind diciendo gue existe un or-
den moral de cardcter obligatorioc para los individuos dotados
de inteligencia y razdn, ya que de cuyo cumplimienfo depende—
la convivencia social, pero a su vez el Derecho Penal satisfa
ce una funcidn protectora de ese orden moral y social, por lo
que su Tin se concretiza en la realizacidn de la justicia mo-
ral.

Y con respecto a la pena opino gue debe de ser re-
tributiva, o sea que viene siendo un castigo o mal necesario-
gue el Juez unicamente la deberd aplicar con ponderacidn v 11
mites,

El jurisconsulto CARMIGNANI.-~ siendocotro noctable-
clésico sostuvo lo contraric a ROSSI, al defender que el dere
cho de castigar se Tunda en una necesidad politica o de hecho
y no en la realizacidn de la justicia moral, ya que a su vez-
ia sancién‘persigue evitar gque se perturbe la convivencia so-—
cial y prevenir la comisidn de nuevos delitos, y no teniendo-
como Tin la venganza, ya que no s de cardcter retributiva a
pesar de los divergentes criterios sostenidos por los penalis
tas ariliados a la Escuela (Clésica y se ha podido fijar los -
=

Fundamentales gue la cavacterizan y los oue a su -

o
vez sintetizan en la siguiente forma:.

En el punto primero: =21 método que se utiliza es -
@l deductivo y especulativo, ya cue la ciencia penal deriva -~
sus conclusiones de "deducciones légicas de ia razdn externa-
nero la Escusia Clésica no estando de acuerdo con el método —
experimental parte de conceptos aprioristiccs que no requie -
ren aprobacidn por encontrarse presupuesta ia existencia de -
los mismos en la realidad". Yo no me ocupo de discusiones fi-
losSficas, presupongo aceptada la doctrina del libre albedrio
y de la imputabilidad moral del hombre y sobre esta base se -

edifica la ciencia criminal que mal se contruiria sin acuella.

(7).
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El segundo punto: trata la de la imputabilidad del
ser humano como fundamento de la responsabilidad penal, ya -
que se explica en el libre albedric gue es donde se establece
que el individuo es responsable penalmente por ser imputable,
y éste es imputable por gozar del libre albedrio, por lo que
los alienados que carecen de facultades normales volitivas e
intelectivas, no son imputables y por consecuencia tampoco -
responden penalmente de los deiitos cometidos, ya que la impu
tabilidad moral es la base de la responsabilidad penal. B

En el tercer punto: se trata que la pena debe ser
en igual perDrciénkal delito cometido y solamente es asi que
la pena presente el cardcter retributivo, pero la peﬁa da un-
matiz de mal o castigo gue se impone al delincuente, pero pa-—
ra que ésta resulte propoicional con el daric deberd ser el -
castigo igual al ilicito cometido.

En el cuarto punto: el juzgador solo tiene faculta
des de aplicar la pena sefalada para cada delito; y que éste-
a su ver se definird claraments en texto legal, con una fina-
lidad de evitar futuros excesos y arbitrariedades, ya que la
Escuela Clasica consagra el principio de legalidad referidc —
al delito y a la pena, a donde el sujeto del delito sdlo, res
ponderd de conductas consideradas delictivas por la Ley Penal,
y donde el Juez sdlo podrd aplicar la pena al caso concreto -~
para cada delita, en particular, ésto did origen al- casuismo.

QUINTG .- Los dsrechos del hombre deber de guedar -~
nrotegidos mediante el reconocimiento de especificas garan —
tias prucesales.

bt
seguridad, porque todo individuo sometide a juicio deberd de
ser escuchado y tendrd derechc de ofrecer las prusbas en ce -
fensa de sus intereses vy sdlc serd sentenciado condenatoria -
mente una vez comprobadc el delito gque se le imputa.

2} .- ESCUELA POSITIVA:

Este concepcidn filosGfica fues creada por AUGUSTO-
COMTE, que a su vez la denomina con 21 nombre de positivisma.
Y construyendo la doctrina penal, pero el emimente doctor CE-
SAR LOMBROSO vy ferviente devoto del positivismo y darwinismo,
también fue el iniciador de esta corriente.
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ENRIQUE FERRI miembro distinguido de esta escuela~
concibid al hombre como elemento orgdnico de la sociedad, la-—
cual le impone sanciones a todos aguellos sujetos que alteran
su orden quebrantando fundamentalmente valores colectivas, ya
que de agui se deriva su concepto de responsabilidad social :
Aduciendo que el hombre es responsable de sus acciones por el
solo hecho de vivir en sociedad, este nueve concepto sustitu—
ye'al oe responsabilidad moral negando también su Tundamento-—-
(libre albedrio); Siendo las consignas del determinisma filosg
fico, y afimd que las acciones.del hombre buenas o malas, —
son siempre el producto de su organismo Tisioldgico y psiqui-
co y de la atmdsfera fisica y social en que ha nacido y vive.

Pero FERRI modifica la doctrina de lombrosc al es—
timar que si bien la conducta humnana se encuentra determinada
por instintes heredades, pero que también debe tomarse en con
sideracidn el empleo de dichos instintos, y gque ese uso estéd-
condicionade por el medio ambiente, y considero que la pena ,
coma reaccidn de la sociedad contra el delito cometido, de —-
biendo de ser otra proporcional al dafo causado, sino a la pe
ligrosidad revelada por el delincuente. En el acto criminal -
realizado el delitoc es la peligrosidad o expresidn que mani —
fiesta su autor.

-~

GARDFALD .- Siendo otro egregio representante de la
escuela positiva distinguid el delito natural del delitoc le -
gal, "Entendid por el primero como la vioclacidn de los senti-
mientos altruistas de piedad, y probidad, en la medida media-
indispensable, para la adaptacidn del individuoc a la colecti-
vidad y concibid al delito como artificial, o sea como toda -
conducts viclatoria de la Ley Penal y que no es lesiva a agus
1llos sentimientos, pero considerd gque el delincuente es ina ~
daptado social por ausencia o desviacidn del sentido moral, —
cred la nocidn de temibilidad, perversidad constante y activa
del delincuente y cantidad del mal previsto gque hay gue tener
de €1." (8). Pero esquemdticamente la Escuela Positiva se sin
tetiza en los siguientes principios bdsicos que son:

Primero: El método es el inductivo experimental en contra de
la Escuela clasica perg empled el método propic de las cien -
cias naturales segin el pasitivismo, todo el pensamiento - -

(7).~ CORTES IBARRA Miguel Angel.— Derecho Penal Mexicano, la.
Ed. Edit. Porrda, México 1971, Pégs. 39, 40.

{(8) .- CORTES IBARRA Miguel Angel.- Derecho Penal Mexicano, la.
Ed. Edit. Porria, México 1971, Pég. 41.
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cientifico debe descansar precisamente en la experiencia y en
la observacidn, mediante el uso del método experimental va -
que pues las conclusiones no pusden ser consideradas exactas;
la ciencia requiere de modo necesario, a partir de todo ague-
1lo que sea capaz de observarse sensorialmente.

Pero el positivismo surgid como una consecuencia —
del auge alcanzada por las ciencias naturales, es clara que —
se haya caracterizado por sus métodes inductivos de indaga ——
cidn cientifica, ya que a diferencia de los deductivos hasta
entonces empleados preferentemente, el camino adecuado para —
la observacidn y la experimentacidn, para luego inducir las -
reglas generales.

Segundo: La Justicia Penal mira al delincuente y -
na al delito, ya que el delincuente revela su peligrosidad sa
cial en el delito cometido, el criminal es un ser anomal en
su contextura antropofisica y psiquica.

Tercero: Este punto niega el libre albedrio y la -
imputabilidad moral, el hombre carece de libertad de eleccidn
poraue sus actos se encuentran determinados por factores an -
tropoldgicos fisicos y sociales, la responsabilidad penal se
funda =n simple hecho de vivir en sociedad, la responsabili —
dad social ocupa asi el espacio de la imputabilidad moral, -
por lo tanto los alienados e infantes en general responden pg
nalmente de sus actos ante el Estado.

Cuarto: Este punto trata al delito como un fendme-—
rno natural y social ostenta éste cardcter desde el mamentc -
gus sus causas se encuentran en el orden bioldgico, fisicc vy
social,

Quinto: Este punto tiene como finalidad la defensa
de la sociedad mediante la pena, ya que la sociedad se defien
de de los delincuentes que quebrantan su orden y como medio —
de defensa, es la pena que debe de ser adecuada para lagrar -
la resocializacidn de los delincuentes readaptables, y a su —
vez acepta que son m&s importantes las medidas de prevencion-
que la aplicacion de la propia sancidn.

Sexto: Dice que la pena debe ser proporcional al -
estado peligroso y nd al dafio causade.
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Lo antes expuesto rompe con el principio de la Es-
cuela Cldsica de adecuar la sancidn a la magnitud del dafio -
causads por la accidn delictiva, y el Juez conforme con este
nuevo principic tendrd amplias facultades en la aplicacidn de
la pena con el objeto de que ésta quede perfectamente indivi-
dualizada. "BREVE CRITICA A LA ESCUELA POSITIVA". La Escuela-
Positiva gque repercutid hondamente en el pensamiento y codifi
cacidn penal de su época, ha side blanco de certeras criticas.
Se ataca fundamentalmente al método experimental utilizado, -
su postura determinista y su concepcidn de delito coma hecha
natural.

Los pasitivistas cenfeccionaron ciencias naturales
creyendo haber elaborado derecho y adnitieron métodos experi-
mentales, de observacidn, y no el deductivo ldgico-abstracto,
que es el propio de las disciplinas normativas. Al aceptar el
determinismo y al concebir el delito como hecho natural, su -
bordina le juridico a lo bioldgico-social.

Y al respecto el destacado penalista IBNACIO VILLA
LOB0S dice: La conducta del hombre se rige por motivos y por
esto es posible dictarle normas de cobligatoriedad, adverten —
cia importantisima sobre la gue hemos de volverfbara demas ——
trar, su trascendencia, aln desentendiéndose de la existencia
o inexistencia del libre albedric; y si adnitiéramos un deter
minismo materialista y con ello cque los actos del hombre son
producta de su organismo y se rigen por leyes naturales, se —
ria mostruoso insistir en dominar con sanciones a sus autores,
puesto tanto valdria que a los vientos les prohibidramos so —
y al egua despefiarse cuando le falta el apoyo, o que es

plar, .
cribid 1ta al gu
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no haga bien la digestidn o que utilice oxigeno para la res-
piracidn, ésto si son hechos naturales a pesar de tan justas-
criticas, la Escuela Positiva proporciond innegables orienta-
ciones al derecho penal creando las ciencias criminoldgicas,-

que constituyen esencialmente guias para el legislador penal.

Desde mi puntoc de vista el resultado de la contro-
versia doctrinal entre las Escuelas, es el siguiente, Las Es-
cuelas Penales adoptan posicicnes a veces irreconciliables, -
sin embargo una y otra no son sino periodos sucesivos de ela-
boracidn de la filosofia penal: a la Clésica corresponde uno
importantisimo, ligados a los derechos sustantivos de la per-
sonalidad humana, en tanto que a la positiva el haber logrado

enfocar los problemas eternos del delito desde nusvos dngulos
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de contemplacidén y caomo consecuencia del progreso de las cien
cias médicas, socioldgicas, y las juridicas. Ya gque a su vez
la pena que es de reaccidn juridica contra el delito tiene —
como Tin no solo la prevencidn general de la criminalidad si-
no también la readaptacidn del delincuente, la pena se aplica
a los inimputables (enfermos mentales e infantes). (9)

C).— TEORIA SOCIOLOGICA DEL DELITO:

En todos los tiempos el estado ha tenido la facul-
tad de juzgar a sus slbditos y de imponerles penas diversas -
que le han permitido hasta disponer de sus vidas ;Cual es la
Justificacidn Gltima de tan imponente derecho?

Precisando, es una curva sintética, la evolucidn -
de progreso humanc advertimos que el trazo coincide econ el dg
minio que el hombre cbtiene sobre la naturaleza y sobre sus —
propios instintos la cual debe concluir que el hombre, ss un
ser con voluntad inteligente, ya que gracias a ello ha sido -
posible. 1a sociedad humana.

En la sociedad humana el hombre pone en funcidn ne
cesidades de aceidn y omisidn que, frente a la de otros hom —
bres, sdlo pueden desarrollarse mediante constantes limitacig
nes. .

La vida social exige necesariamente limitaciones a
nuestro interés, solo regulables por medio de normas juridi —
cas, desde el pu nto de vista abjetivo o sea mirando a los fi-
nes 1a norma es la que hace posible a la convivencia social :
ya que desde el punto de vista objetivo es la garantia de és-

ta convivencia pera cada uno, y por consiguiente, todo ague -
1le gue ponga en peligre la convivencia deberd ser reprimido-—
por el estado, persona Jjuridica mediante la cual actia la so-
ciedad.

Ante la necesidad por una parte de reprimir el de
lito y por otra de dar también satisfaccidn a los intereses -
lesianados por 81 y legitimamente protegidos.

Pero triunfante el positivismo, pretendid demos —
trar que el delito es un fendmeno o hecho natural, de resulta
do necesario de Tactores hereditarios, de causas fisicas y de
(9) CORTEZ IBARRA MIGUEL ANGEL, Derecho Penal Mexicano, la.Ed.
Edit. Porrda, México 1971, Pags. 42, 43.
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fendmenos socioldgicos. RAFAEL GAROFALQO, el sabioc jurista del
positivismo, define el delito natural como "la violacidn de -
los sentimientos altruistas de probidad y de piedad, en la me
dida media indispensable para la adaptacidn del individuo a -
la colectividad. (10)

Pero el derecho natural: corresponde a un delitoc -
al ya qus s5i el delitoc legal es acto dafioso a los indivi
duos, el delito natural es estado peligrosec de la sociedad. z
El estudio legal del delito pertenece a la psicologia y a la
ética.

El estudio del delito natural pertenece a la antrg
" pologia y al derecho; su concepto es el alma del Derecho Pe -
nal.

El delito legal ataca al estado social del orden -
Juridico; el delitoc natural, al estado juridico de sentido co
lectivo moral. E1 delito legal es el reconocimiento politico-
del delito natural, aguel surte en el artificio del estado, -
éste en la naturaleza de la sociedad:
Son, en fin menos y mas que el slemento objetivo y el elemento
sub jetivo, en el simplisismo de los clésicos. :

Delito legal y delito natural son dos convenciona—
lismos. Para los legalistas, {Acciones Punibles) delitos lega
les son las acciones castigadas, pero para los naturalistas ,
son acciones temidas o temibles, pero las observaciones funda
mentales que se hacen al conceptc suministrado por Gardfala —
de delitc natural, son en el sentido de que quedan fuera de —
elle, algunas figuras delictivas, en virtud de que existen -
otros sentimientos, gue pusden ser lesicnados como son €1 pa—
triotismo, el Pudor, la Religidn, asi como que es relativo el
concepto de medida media en que son peseidos los sentimientos
de piedad y probidad. (11).

D) .— CONCEPTO JURIDICO DEL DELITC.

Desde el punto de vista juridico se han elaborado-
definiciones del delito, de tipoc formal y de cardcter substan
cial; a continuacidn neos ocuparemos de algunas de ellas.
(12).

(lD).— CASTELLANOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal, 12a. Ed. Edit. Porr{a, México 1978, P&g.
126
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Estudiaremos el delito desde el punto de vista ju—
ridico formal, ya que variocs Jjuristas estiman que la nocidn -
formal del delito se encuentra en nuestra ley paositiva la que
se caracteriza a la vez por la amenaza de una pena (E1 4rt.7),
del Cddigo Penal del Distrito y Territorios Federales estable
ce, que el delito es el acto u omisidn que sancionan las le -
yes penales, pero esta definicidn no escapa de la critica, ya
isten muchas vecss una cunducta delictussa gue no es pe
nada coma en el caso de las llamadas excusas absclutorias y -
otras conductas son penadas y no se consideran como delitos ,
como en las infracciones adninistrativas.

«
que 8X

Esta concepcidn prescinde incluir en la définicidn
los elementos gque constituyen la esencia misma del acto delig
tivo; y funda su nocidn exclusivamente en el cardeter punible;
0 sea es deltito entonces, toda conducta moral o imnmoral, da-—
fiosa o inicua, siempre y cuando esté dispuesta en la ley y -
amenazada con la aplicagidn de una pena. ’

La justificacidn que doy desde mi punto de vista -
es el principio de legalidad que lo establece el art. 14, —
Constitucional, el cual establece en-su pdrrafo segundo en -
los juicios del crden criminal queda prohibido imponer por -
simple analogia y aln por mayoria de razdn, pena alguna que -
no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito
que se trata.

NOCION JURIDICA.- Substancial: .- La nocidn formal-
excluye la incorporacidn de elemntos que conforman la esen —
cial naturaleza del delito, no asi las definiciones juridico-
substanciales que dan los siguientes juristas-'al respecte:

Pero Mezguer elabora también una definicidn juridi
co substancial al expresar que el delito "Es la accidn tipica
mente antijuridica y culpable". {[13].

{11) .- PORTE PETIT CANDAUDAR Celestino, Apuntamientos de la -
Parte General de Derecho Penal. Ba. Ed. Edit. Porrda ,
México 1982, Pég. 246.

(12) .~ CASTELLANOS TENA Fermando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal 12a. £d. Edit. Porrla, México 1978, Pdg.
128.

(13) .~ CASTELLANGS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal 12a. Ed. Edit. Porrda, México 1978, Pég.
125.
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Para Cuello CALON: "Es la accidn humana antijuridi
ca, tipica, culpable y punible, y sancionada por una pena’. -
"Delito es el acto tipicamente antijuridico, culpable, sameti

-do a veces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a
un hombre y sometido a una sancién penal". (14).

Como se ve, en la definicidn del maestro Jiménez -
de ‘Asla, se incluye como elemento del delito; la accidn la ti
picidad, la antijuridicidad, la imputabilidad, la culpabili -
dad, la punibilidad y las condiciones abjetivas de penalidad.

Desde ahora conviene advertir que la imputabilidad
@s un presupuesto de la culpabilidad, o si se guiere, del de-
lito, pero no un elemento del mismo; pero adviértase que no —
son lo mismo punibilidad y pena: porque aquella es ingredien-
te de la norma en razdn de la celidad de la conducta, la cual
por su naturaleza tipica, antijuridica y culpable, amerita la-
impasicidn de la pena; ésta en cambio es el castigo legalmen
te impuesto por el Estado al delincuente, para garantizar el
orden juridico.

Pera para el maestro PORTE PETIT: "La naturaleza -
de la punibilidad, es gue la penalidad es elemesto esencial -
del delito, pero actualmente confirma que la punibilidad no -
es elemento sino consecuencia del ilicito penal. (15)

‘Pero para el maestro PAVON VASCONCELOS: define a -
la punibilidad diciendo que es una consecuencia mds g menos —
ordinaria que el delito, pero no es un elemento esencial del
misma. (18).

A nuestro juicio antes de hacer mencidn de los in-
gredientes constitutivos que concurren a integrar la naturale
za esencial del delito.

(14) .- CASTELLANOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porrda, México 1978, —
Pags. 129, 130.

(15) .- CASTELLANOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derescho Penal. 12a. &d. Edit. Porria, México 1978, Pag.
131,

{(18) .- CASTELLANOS TENA Fernandn, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porrda, México 1978, Pég.
131, ' -



- 16 -

Es necesario analizar a las dos definiciones gque -
dan los dos grandes juristas acerca de la punibilidad y se -
llega a la conclusidn de que adn no ha sido precisada, par no
integrar los elementgs del delito, ya gque solo son exigidas -
por los legisladores como condicidn para imponer la pena.

En consecuencia los elementos que integran al deli
on: conducta, tipicidad, antijuridicidad (o antijuricidad)
y culpabilidad, pero esta dltima requiere de la imputabilidad
como presupuesto necesario, ya que a su vez cuando se da un -
delito, todos éstos elementos incurren en un mismo momento pa
ra integrar el mismo.

.
Lo

11}

Ya que entre los factores integrantes del delito -
no existe la priocridad temporal, pero si una indiscutible re-
lacidn ldgica.

En primer témino nos referiremos a los elementos-
que consideramos esenciales, mismos que son:

a).= Conducta que es sl comportamiento hunang vo —
luntario que puéde ser positivo o negativo, y encaminado a un
propdsito; en otras palabras, s la actuacidn del hombre en -
el mundo que nos rodea, siendo tal actuacidn positiva o nega-
tiva y dirigida a un fin, exteriorizédndose la woluntad en for
ma de accidn o de omisidn.

Para el Derecho Penal, solo la conducta humana tie
ne importancia, ya que solo el hombre es sujeto activa de las
infraceciones Penales, y el Unico ser capaz de voluntad.

Ahora bien la accidn puede ser Latp sensu o sea la
conducta gue se manifiesta en actos u omisiones y la acecidn -
Extricto sensu, que es todo acto humanc voluntario que modifi
ca el mundo exterior o gue impide tal madificacidn.

La omisién es la forma negativa de la accidn, es -~
la abstencidn de cobrar, un no hacer lc gue se debe.
7

Se comete un delito de accidn cuando se ejecuta lo
prohibido y se comete un delito de omisidn, cuando se deja ha
cer lo gue se manda expresamente.

En la omisidn se comprende la omisidén simple o prg
pia y la comisidn, por omisién u omisidn impropia, en esta Gl
tima hay una doble infraccidén de deberes o sea que se vioclan-
dos nommas, una de orden dispositivo y atra prohibitiva.
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b).- Tipicidad.- Para la existencia del OELITC se
requiere una conducta, ahora bien no toda conducta humana o -
hecho, es delictuoso, pues ademds es necesaric que sea tipica,

La Tipicidad es la adecuacidn de la conducta a 1la
descripcion legal que se formula en el Ordenamiento Juridico-
Penal, siendo esta descripcidn la que se llama Tipo, por lo -
que se debe confundir Tipicidad con Tipo.

En relacidn a la clasificacidn en tomc al Tipo -
nos referiremos a la siguiente por ser la mds comdn.

Por su composicidn pueden ser normzles y anormales,
siendo los primercs, los gue se limitan a hacer una descrip -
cién objetiva (Homicidic), los segundos o sean los anormales,
adem@s de los Tactores objetivos contienen los elementos sub-
jetivos o normativos (Estupra).

Por su Ordenamiento metodoldgico son fundamentales
o bésicos, especiales y complementados; los Drimeros constitu
ven la esencia o fundamento de otros tipas (Homicidio); los -
especiales se forman agregarido atros reguisitos a tipo funda-
mental, al cual subsumen {Parricidic); los complementados se
constituyen al lado de tipo bdsico (Homicidia célificado),

En funcidn de su autonomia o independencia, se di-
viden en Aqténomos o Independientes, gue son los gue tienen—
vida por si (Robo Simple), y los Subordinados que dependen de
otro tipo (Homicidic en Rifa).

Por su formmulacidn son casuisticos o precisos; den
de los primerus se preveen varias hipdtesis; a veces el -

[}

by
ipo s integra con una de ellas (Alternativos); Adulterio -
tras con la conjuncidn de todas (Acumulativos) 2jemplo: Va -
gancia y Malvivencia; en yelacidén a los segundos, describen —
una hipdtesis Unica (Robo), que puede ejecutarse por cual ——
guier medio comisivo.

O cof cF

»]

En cuanto al resultado, puede ser de dafio, o de pe
ligro. Los primeros, protegen contra la disminucién o destruc
cidn del bien, (Homicidio, Fraude), y los segundos tutelan —-
los bienes contra la posibilidad cde ser dafiados (Omisidn de -
Auxilis),

C).- Antijuridicidad.- Aceptamos comunmente que —

o
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Antijuridico es lo contrario al Derecho, existe Antijuridici-
dad, cuandc habiendo Tipicidad el sujeto no se encuentra pro-
tegido por algunas ce las causas de justificacidn.

Las causas de justificacidn son aguellas condicio-
nes que tienen la carecteristica de excluir del delito, sl -
elemento Antijuridicidad y por lo mismo, aungue la conducta -
sea tipica, pero Taltando este elemento, no se dard el ilici-
to penal.

"La Antijuridicidad constituye un concepto unita —

rio, es el resultado, de un Jjuicio substancial. 5in embargo ,

FRANZ VON LISZT ha elaborado una doctrina dualista de la anti
uridici dad".

El acto sera formalmente entijuridico cuando impli
gue transgresidn a una noyma establecida por el Estado (Dpasi
cidn a la Ley) y materialmente antijuridico en cuanto signifi
que coniradiccidn a los intereses colectivos {17).

d) .~ Imputabilidad.- Este elemento gue desde luego
no consideramos esencial, sinc gue constituyes un presupuesto-
de la culpabilidad, es la capacidad del sujeto para obrar con
conocimientos de causa y voluntarismente dentro del Derecho —
Penal. ‘

Es imputable el que es capaz Tisica y mentalmente,
"Comurmente se afirma gue la imputabilidad esta determinada —
por un minimo fisico representado por la edad y otro psiguico,
consistente en la salud mental. Son dos aspectos psicoldgicos;
salud y desarrollc mpnta;, genaralmente el desarrollo mental-

trechamente con la edad. el problema de ins -
£os5 tipicos del derecho penal serd trataco
del aspectc negativo de la imputabilidad”.

"La imputabilidad es, pues, el conjunto de condiciones mini -

(17}.- CASTELLANGS TENA Fernando, Lineamientos Eiementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porria, México 1978, Pag.
172,

{18).- CASTELLANDS TENA Fernancdo, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porriz, México 1978, Pé4g.
217,
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mas de salud y desarrollo mentales en el autor, en el momento

del acto tipico penal, que lo capacitan para responder del -
misma. (19)

De lo anterior se desprende el término responsabilidad, cuyo
concepto lo definimos como la obligacidn del sujeto imputable
de responder juridicamente de las actos que ha realizado.

La responsabilidad es la relacidn entre sujeto im—
putable y el estado, por medic del cual éste, declara que —
aguel obrd culpablemente y se hizo acreedor a las sanciones -
gue la ley sefiala para su conducta, las acciones liberae in -
causa. Estas acciones se dan cuando el sujeto activo, antes -
de actuar por propia voluntad o culposamente se coloca en si-
tuacidn de ininputabilidad y estando en esa condicidén comete-
el DELITO. ’ ~

e) .- Culpabilidad. Ya hemos visto que una conducta
es delictuosa cuando es tipica y antijuridicda, pero ademés -~
tiene gue ser culpable.

Se considera la culpabilidacd camo el nexo intelec-
tual y emocional que liga al sujetoc con el acto.

De acuerdo al estudic de la naturaleza juridica -

1 elemento culpabilidad, nos referiremos & las dos principa

les teorias que se ocupan, de tal estudio y que son el psico-
lcgismo y el normativismo.

e

~ (3

<}

lLa teoria psicoldgica de la culpabilidad sostiene-
gue la culpabilidad, reside en un hechc de carécter psicoldgi
co; la valoracidn juridica se le deja a la anitijuridicid

¥

y
20

¢

o

para indagar en concreto cual ha sido la sctitud del sujetn -
respecto al resultado de la conducta delictuosa que realiiza,-
es preciso proceder al andlisis psiquico del sujeto para de -

terminar el estudio de la culpabilidad.

£l nexo psiquico entre el sujetoc v el resultads —
contiene dos elementos, el primerc gue es volitivo, que con -
tiene a su vez la suma de dos quereres, de la conducta y da.
resultado y el segundo llamado intelectual, qus es el conoc:-
miento de la antijuridicidad de lea conducta.

(19).— CASTELLANDOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales ds
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porr(a, México 1978, Pdag.
218.
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La teoria nommativista de la culpabilidad, sostie-
ne que el ser de la culpabilidad, se encuentra constituida -
por un Jjuiciao de reproche; por consiguiente un suljeto cbra. -
con dolo o culpa dentro del orden normativo cue él exige une
conducta diversa a la realizada.

Especies de culpabilidad.- La culpabilidad reviste

form gue son el Dolo y la Culpa.

Cuando la voluntad del sujeto se dirige en forma -
conciente a la ejecucidn de un hecho tipicoc penal, nos encon—
tramos frente a una conducta dolosa y cuando causa igual re -
sultado por medio de su negligencia estaremos frente a2 una -
conducta culposa. )

De lo anterior se desprende que la primera forma -
de culpabilidad viene a ser constituida por el daolo, el cual
produce los delitos dolosos y la segunda forma, constictuye la
culpa que produce los delitos culposos.

Alguhos autores pretenden la existencia de otra ca
tegoria a ;a que dan el nombre de Preterintencional, si el re
sultado delictivo, sobrepasa, la intencidn del sujeto, pero -
del estudio de nuestra legislacidn, vigente, entontramos la —
no existencia de esta especie de conducta.

El dolo contiene dos elementos cue son: el ético y
el volitivo o emocional.

El primero consiste en el quebrantamiento de urn de
ber de conciencia vy el segunde, en la voluntad de lievar a ca
bo el acto.

Existen varias clases de dolo, que son: E1 directo

en €l cual el resultadc coincide en el propdsito del agente.—
- . . h)
(Decide privar la vida a otra vy 1o mataj.

El dolo indirecto. E1 agente se propone un fin
sabe que seguramente surgirdn otrogs resultados positivos.
ra dar muerte a gquien va a abordar un avidn, se coloca una -

v
e
ipa
bomba cerca del motor, con la certeza de gue ademas de morir-
ese individua, perderdn la vida otras personas y se destruird

el aparata).

£l dolo indetemminado. Es la intencidn genérica de
delinquir sin proponerse un resultado delictivo en especial.-
(Anarquista que lanza bombas).
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El dolo eventual. Se desea un resultado delictivo,
previéndose la posibilidad de gue surjan otros no queridos di
rectamente. (Incendio en una bodega, conociendo la posibili —
dad de que el velador muera o sufra lesiones).

"El dolo en el Derecho Mexicano. Nuestro Cddigo en
su articulo 8 divide los delitos en intencionales y no inten-
cionales o de imprudencia. En el 9 establece la presuncidn -
Juris tantum del dolo. Dice este articule : "La intencidn de
lictuosa se presume salvo prueba en contrario. La presuncidn
de que un delito es intencional, no se destruird aunque el -
acusado pruebe alguna de las siguientes circunstancias:

I.~ Que no se propusa ofender a determinada perso-
na, si tuvo en general intencidn de causar dafo.II.~ Que no -
se propusc causar el darfio que resultd, si este fue consecusn-
cia necesaria y notoria del hecho u omisidn, en que consistid
el delito; o si el imputado previdé o pudo prever esa conse —
cuencia por ser efecto ordinario del hecho u omisidn y estar—
al alcance del comdn de las gentes; o si se resolvid a violar
la ley fuera cual Fuese el resultado. III.- Gue creia que 1la
ley era injusta y moralmente licito violarla. IV.- Que creia-—
gue era legitime el fin que se propuso; V.- Qué errd sobre la
persona o0 cosa que quiso cometer el delito. VI.- Que obrd con
el consentimiento del ofendido, exceptuando el caso de que ha
bla el articulo 93", (20).

La segunda forma de la culpabilidad, es la culpa y
este existe cuandso la conducta fue realizada sin la voluntad-
de producir un resultado, tipico, pero éste surge a pesar de-
ser previsible y evitable, por no tomar en cuenta, por negli-
gencia o imprudencia, las precauciones legalmente exigidas.

Los elementos de la culpa. E1 primer elemento es -
la conducta humana, el actuar volitive, ya sea positivo o ne-
gativo; 8l segundo elemento surge cuando la conducta volunta-—
ria se realiza sin las precauciones que el estado exige; en -
el tercer elemento nos encontramos con que los resultados del
acto deben ser previsibles, evitables y tipificarse penalmen-
te; el cuarto elemento es una relacidn de casualidad entre el

(20) .-~ CASTELLANDS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. 12a. Ed. Edit. Porria, México 1978, Pé&gs.
221, 222.
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hacer y el no hacer iniciales y el resultado no querido.
Existen dos clases de culpa, gque son:

La primera llamada consciente, con previsidn o con
representacién y que existe cuando el agente ha previsto el -
resultado tipico como posible, pero no solamente no lo quiere,
sino gue abriga la esperanza de que no ocurrird.

La segunda especie de culpa, llamada sin previsidn
o sin representacidn, cuando no se prevé el resultado previsi

ble, penalmente tipificado.

v 2

f) .- Condiciones objetivas de punibilidad. No son
elementos esenciales del delito y si las contiene la descrip-
cidn legal se tratard de caracteres o partes integrantes del
tipo; si faltan entondes Eonstituyan meros requisitos ocasio-
nales y par lo tanto accesorios. Muy pocos delitos tienen 1la
penalidad condicionada.

. g).- Punibilidad. La punibilidad consiste en el me
recimiento de una pena en funcidn de la realizacidn de una -
canducta. Asimismo se emplea el término punibilidad con menas
propiedad, cuando se refiere a la imposicidn concreta de la -
pena a quien ha side declarado culpable de la comisidn de un
DELITO. También se dice que es punible una conducta cuande -
por su naturaleza amerita ser penada.

"En resumen, punibilidad es:

a).— Merecimientos de penas,

b) .- Amenaza estatal de imposicifn de sanciones vy
se llenan los presupuestos legales;

c).— Apnlicacidn fdctica de las penas sefialadas por

la Ley.

Habiendo obtenido-una concepcidn dogmdtica del de-
lito en su aspecto Positivo,en contraposicidn trataremcs de -
lograr el aspecto negativo vy siguiendo el orden preestableci-
do nos referiremos a:

Ausencia de conducta.- Desde luego que al conside-
rar a la conducta como un elemento esencial del delito, su au
sencia dard por resultado la no integracidn del mismo, impi -
diendo la realizacidn del ilicito penal, por lo que la ausen—
cia de conducta es uno de los aspectos negativos del delito.
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Un ejemplo de la falta de conducta nos da la frac-
cidn I de el articulo 15 del Cddigo Penal, es la gue conace —
mos como Vis absoluta o fuerza fisica exterior irresistible ;
constituye una excluyente y aiin cuando se realiza una conduc—
ta, ésta no es voluntaria.

Los factores que eliminan la conducta son: La vis-

maior,; fuerza mayor y leos movimientos y reflejos, la vis abso

luta y la vis maior, se diferencian en que la primera provie-
ne del hombre y la segunda de la naturaleza; por otra parte -
los movimientos corporales involuntarios, son los llamados mo

vimientos reflejos.

Ausencia de Tipicidad.- Ya mencionamos que la ade—
cuacidn de la conducta del sujeto activo a la hipdtesis pre -
vista par el Ordenamiente Sustantive Penal, es la tipicidad ;
ahora bien, la falta de adecuacidén de la conducta al tipo le—
gal nos da el aspecto negativo de este elemento, o sea la Ati
picidad.

Consideramos como causas de atipicidad, la ausen —
cia de calidad exigida por la Ley ejemplo; en el delito de pe
culado, el sujeto activo tiene gue ser empleado de un servi —
cio pdblico; cuando falta el objeto material y juridico, ejem
plo: Privar de la vida a un muerto; cuando no se dan las con-
diciones de lugar y de tiempo, ejemplo: E1l delito de asalto -
es en despoblado y con violencia. Asimismo cuandoc el legisla-
dor omite consignar una conducta en el catélogo de delitos, -
nos encontramos frente & una ausencia de tipo.

Aspecto negativo de la antijuridicidad.- Ya hemos-
visto gue la antijuridicidad, constituye un juicio de valora-
cidén entre la conducta material y los vaelores impuestos por -
el estado, y entendemos por antijuridicidad, lc contrario al
Derecho, siempre y cuando no exista una causa de justifica ——
cidn, por lo que nos encontramos con que las causas de justi-
ficacidn constituyen el aspecto negativo del mencionado ele -
mento.

Las causas de justificacidn son las condiciones ~
que se caracterizan por excluir el DELITO el elementa anti ju-
ridicidad, por lo que faltando nc se dard el ilficito penal. -
Se fundementan las causas de Jjustificacidn en la radicacidn -
de las caracteristicas de formalidad y materialidad que revig
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te la antijuridicidad, la cual desaparece por asi preceptuar-
lo la legislacidn cuando el interés que se trata de tutelar -
no se d&, o cuando se presentan dos intereses protegidos por
el orden juridico y no pueden salvarse ambos, el derecho le -
dé preferencia al bien o interés preponderante, permitiendo -
2l sacrificie del menor.

Las causas de justificacidn estén previstas en las
acclones respectivas del articulo 15 del Cdédigo Penal y que

IIT.- LEGITIMA DEFENSA.- Obrar el acusado en defen
sa de su persona, de su honor, o de la persona, honor o bie -
nes de otro repeliendo una agresidn actual, violenta, sin de-
recho y de la cual resulte un peligro eminente, a no ser que-
se pruebe que intervino aiguna de las circunstancias siguien-
tes:

Primera.- Que el agredido provocd la agresidn dan
do causa inmediata y suficiente para ella.

Segunda .- Que previd la agresidn y pudo fdcilmente
evitarlia por otros medios.

Tercera.— Que no hubo. necesidad racional del medio
empleadc en la defensa; y

Cuarta.- Que el dafio que iba a causar el agresor ,
Tacilmente reparable después por medios legales g era no
ismente de poca importancia, comparando con el que causd -

TV.- FUERZA MORAL. ESTADO DE NECESIDAD.- £l miedo-
v el temor, fundado ¢ irresistible de un mal inminente,
siempre gue no exista otro medio practicable y menos perjudi-

No se considerard que ohbra en estadc de necesidad-
aguel gue por su empleo o cargo, tenga el deber legal de su -
frir el peligro;

V.- DEBER O DERPECHO LEGALES.~ Obrar en cumplimien-
to de su deber, o en ejercicio de un derecho consignado en la
Ley;

VIII.- IMPEDIMENTO LEGITIMO.~ Contravenir lg dis -
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puesto en una ley penal, dejendo de hacer lo gue manda, por -
un impedimento legitima.

£l aspecto negativo de la imputabilidad, lo es 1la
inimputabilidad, que se entiende como el conjunto de causas -
capaces de anular, paralizar o neutralizar, las gque integran-
la imputabilidad, es decir, el desarrollc o la salud mental ,
dando por resultado que el sujeto se coloca en un estado de -
inimputabiiidad.

Se consideran causas de inimputabilidad, tanto las
excluyentes legales, como las supralegales; entre las prime -
ras, tenemos los estados de inconciencia, ya sean permanentes
o0 transitorios; el miedo grave y la sordomudez. Lbs estados -
de inconciencia permanentes estdn comprendidos en el articulo
68 del Cddigo Penal, gque dice:

"Los locos, idiotas, imbéciles, o los que sufram ~
cualguier otra debilidad, enfermedad o anomalia mentales, y -
que hayan ejecutado hechos o incurrido en omisiones definidos
como delitos, serdn recluidos en manicomios o en departamen —
tos especiales por todo el tiempo necesario, para su curacion
0 sometidos con autorizacidén del facultativa a un régimen de
trabaja. En igual forma procederd el Juez con los pracesados—
0 condenados gque enloguezcan en los términos que determinen -
el pddigo de procedimientos penales".

Los trastornos mentales transitorios se originan -
en el sujeto por el emplesc de sustancias tdxicas, embriagan -~
o

tes o enervantes, asi como por toxinfecclones y trastornos -
mentales de cardcter patcldgico.

1 miedo grave gue es otra causa de inimputabili -
dad, se origina en la mente debido a condicionss psiquicas.

"Ya se sabe que el miedo difiere del temor en cuanto se engen
dra con causa interna y €l temor ohedece a causa externa, sl-
miedo va de adentro para afuera y el temor de afuera para —

adentro”.

La sordomudez. Se da en el sujeto privado del ha -
bla asi como en el sentido del oido considerdndolos inimputa-
bles, ya que no se les aplica penalidad alguna sino medidas -
instructivas, tal se desprende . del articulo 67 del Cddigo Pe
nal que dice: "A los sordomudos que contravengan los precep -
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tos de una ley se les recluird en escuela o sstablecimiento -
especial para sordomudcs, tads el tiempo que fuere necesario-
para su educacidn o instruccidn’.

En forma general se ha considerado que los menores
de 18 afios son inimputables, por lo qus cuando realizan con -
ductas que encuadran dentro de los tipos de Ley Sustantiva PE
nal, no se configuran los delitos respectivos.

La inculpabilidad que es =21 aspecto negativo de la
culpabilidad y operan cuando se hayan ausentes los elementos-
de ésta. que son: Conocimiento y voluntad, no se encuentra rg
glamentado en nuestra Ley Penal pero podemos decir que el —-
error esancial o invencible y la coaccidn de la veluntad son
causas de inculpabilidad porque destruyen la culpabilidad y -
por ello, la inculpaQiLidéd la consideramos causa tipiea de -
exclusidn de culpabilidad.

Las diferentes hipdtesis de inculpabilidad que se
desprenden del cddigo penal, son:

a).- Inculpable ignorancia {(articule 15 fracc.VI)

b).- Obediencia jerdrquica {articuls 15 fracc.VII)

c).~ Estado de Necesidad: cuando sl bien sacrifica
do es de igual entidad que el bien salvado -
{articulo 15 fracc. IV)

d) .- Encubrimienta entre parientes (articuls 15 -~
frace. IX).

g) .- Articulo 151

).~ Articulo 154

g).- Aborto por causas sentimentales. Artfculo 333)

Ausencia de condicilones objstivas de punibilidad -
este aspecto negativo lo obtenemos a contrario Sensu cuando -
en algunos casos la ley exige alguna condicidn objetiva de py
nibilidad.

Ausencia de punibilidad. "Son aquelias causas que
dejaendo subsistente el cardcter delictivoc de la conductea o he
cho, impiden la aplicacidn de la pena. E1 estado no sanciona-
determinadas conductas por razones de justicia o de equidad ,
de acuerdo con una prudente politica criminal. En presencia -
de una excusa absolutoria los elementus esenciales del delito
{Conducta o Hecho, Tipicidad Antijuridicidad y Culpabilidad),
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oermanecen inalterebles sdic se excluye 1z posibilided de
nicidn®. (21},

Las excusas abolutorias se encuentran comprandi

(375, 379, 335 y 390 del Cédigo Penal).

21} .- CASTEL!LANOS TENA Fernands. Lineemientos Elementales de
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dit. Porrda, Méxicoc 1973, Pag.



onaideraciones.

Sclo me cabe mencicnar gue de acuerdo con el anali
1

sis antes mencicnado podemna decir

encontrar y dar una definici
comc se estudid éste cambia conforme a
bre y @ la manera de ser de cada pueblo.

Asi tanbién considero que el delito debe ser estu-—
diado por el derecho penal, quien se basa en la fusrza del es
tado, ya que éste con el poder que tiene puede y da a la vez
todos los preceptos pénalés.
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Teniendo en cuenta que el Derecho Penal, por la -~
trascendencia de su objeto, aparece como una de las ramas mas
antiguas del Derecho, no es de extrafar gue se encuentre muy
desarrollado en los Pueblos primitivos. Pues bien, el adulte-
rio, lejos de constituir una excepcidn en todo aguel desarro-
1lo, se incluys precisamente en el grupo que forman los deli-
tos més antiguos.

En efectb, en todos los Pueblos y épocas se ha cas
tigado severamente la figura delictiva que ocupa nuestra estu
dioc; se observa, ademds, en ellos una discriminacidn en cuan-
to al sexo, pues, al considerar a la mujer propiedad del mari
do, sdlo se penaba como adiltera a la esposa, mientras gue -
las relaciones extraconyugales del vardn con mujer no casada
nc se entendian como tal delito. La dureza y crusldad con que
antafio. fuera castigado vino a dulcificarse en tiempos poste —
riores, especialmentes a través de la chbra e influencia del -
Cristianismo, que considera punible el adulterio cualquiera -
gue Ffuese el cdnyuge que lo llevase a cabo, si bien y en sus
inicios su influencia no fue decisiva en cuanto al concubina-—
to. (1}.

En las antiquisimas legislaciones Asiria, Babildni
ca y Fenicia, desconcierta comparar el hecho de que reconocie
ran el ejercicin, impuesto en muchos casos de la prostitucidn
religiosa.

HEPEDOTO en su Historia menciona el templo de la -~

Diose Venere, que asunid despugs en Siria y Fenicia el nombre
de Astardd, como en lugares en que era ejercida dicha prosti-
tucidn, con el severo castigo con que era penado el adulterio
de la mujer cque moria por medio del fuego. Por el contraric |
no era castigado el adulteric del marido, adnitiéndose como -
legal 21 concubinato para suplir la infecundidad de la mujer.

A continuacidn veremos la forma en que se regulaba
el adulteric en el antiguo derecho Egipcio.

(l).— VAFELL O ESQUERDO Esperanza. Los Delitos de Adulterio y -
Amancebamiento, Bosch, Casa Edit. Barcelona 1975. Pags.
19, 20.



A).- EL ADULTERIO EN EGIFTO. - -

Siends la organizacidn social del puebl egipcic -
teocrética, la casta sacerdotal ejercia una especie de magis-
tratura a la que estaban sometidos los mismos reyes y en lo -
que respecta a las penas gue aplicaban a los delitos, es de -
observarse como a la mujer ad(ltera se le cortaba la nariz pa
ra dejarla infamada y al hombre se le castraba.
Como se puede ver en esa época los castigos que se imponian a
los adllteros eran inhumanos, cosa que en cualquier tiempa v
época ningdn ser humano estaria de acuerdo con un castigo si-
milar al egipcio, como es el de cortarles un drganc a los —
adilteros para seflalarlos como infractores de ese delito.

Cosa de gque en la actualidad este delito es impune-
y a la vez prevélece la conducta antisocial de los adilteros.
Por carecer de una definicidn legal de lo que debe de enten -
derse par adulterio, y a la vez implica una ausencia de tipo-
de este ilicito.

B) .- EL ADULTERIO EN LA INDIA.

El delito de adulterioc en la india, y en el cddigo
de Man(, se consideraba que el adulterio 1llevaba consigo una-
doble ofensa: por un lado, y suponia una afrenta a los dioses
y, por el otro lado, era causa de la mezcla de castas. El1 Co-
digo de ManG, a pesar de que hacia constar expresamente gque -
el principal deber de los esposos era el de la "FIDELIDAD" ab
soluta mantenida hasta la muerte, pero (nica y exclusivamente
se castigaba sdlo el adulterio de la mujer, y comao consecuen—
cia tenia gque ser devorada por los perros en un lugar muy con
currida y quemado el cdmplice. La desigualdad de tratemiento-
basada en el sexo no se aprecia Gnicamente en la anterior ——
cuestidn, sino que se revela en la obligatoriedad que tenia -
la mujer, frente a la libertad de que disponia el vardn en es
tos casos, de permanecer en estado de viudez toda la vida, -
una vez que Tallecia el marido; del mismo modo, tenia que ss-
tar sometida a tutela continuamente.

En la actualidad la fidelidad se entiende cama urn
deber gue se deben los cényuges entrs si, o sea es cuestidn -
meramente moral que se deben ambos, ya que el concepto que te
nian en la india de la fidelidad era meramente de abligatorie
dad, o sea que no era una obligacidén moral sino que era una -



obligacidn impuesta por el estado.
).~ EL ADULTERIO EN GRECIA.

El adulteric en grecia tenia influencia corruptora
de fenicia, y que a su vez llevd consigo el deterioro de cos—
tumbres, ya que la prostitucidn religosa se ejercid en Corin-
to, ciudad famosa por su licenciosa historia. Y en otras ciu-

s antes.citadas, ya gue pues se autoriza a la mu-
v para gue se entregue a los més préximos parientes con el
in de encontrar descendencia con la venia del marido. Fuera-
de estas circunstancias, en el derecho clésico grisgo, no de-
j5 de ser castigado el delito de adulterio. Porque la pena era

0]

rbitraria y variada, pero a su vez se respeta esencialmente-
el derecho de venganza del marido, el cual podia acusar a la
mujer ante el tribunal familiar que tenia posibilidad de de -
cretar’la muerte de la esposa.

Pero en cuanto a Esparta, no puede hablarse de fi-
delidad conyugal ni de adulteric punible o al mencs censura -
le.
Reveladora en la aseveracidn de Plutarco gue su Vi
de Liturgoc nos habla de gue se favorecia el adulteric de -
mujer a fin de que pudiera tener descendencia masculina.

€L
m
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Y en Grecia también se practicd el concubinato, -
aunque la concubina era considerada poco mds que una esclava.

o PR . P
Ferc hay gue considerar

P . 2
yue o veE Wia yiali l:i‘J_.l TiEll
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en los diferentes pueblos de esta ciudad griega.

Ya gue en el pusblo griego Onica y exclusivamente-
1 gue pusde acusar a sy mujer por addltera es el marido.

Pero en cuanto 2l Pueblo Espartano el adulterio se
perdonaba siempre y cuando la adlltera tuviera como resultado
de ese amor ilicito un hijo vardn.

Pero indiscutiblemente, de donde més datos posee -
mos sobre el particular delito de adulterio es de la legisla-
cidn romana, que acto seguido pasamos a contemplar.
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D) .— EL ADULTERIO £N ROMA.

Siendo el derecho romano junta con la legislacidn-
espariola, de la cual hablaremos mds adelante, en donde encon-
tramos mayores datos sobre la regulacidn del adulterio como -
delito, haremos una referencia mas amplia.

La legislacién romana era en este aspecto tan seve
ra como todas las anteriores que hemos visto en cuanto a sus
diferentes legislaciones, ya gue desde los primeros tiempos —
se conocid un tribunal doméstico a cargo del Peter Familae, -
quién tenia a su cargo la represidn de este delito, pues como
es sabido estaba investido el derecho de vida y muerte sobre-
todos los miembros de su familia; ya que las férmulas del jui
cio y la pena eran enteramente arbitrarias y a la vez la Ley-
autorizaba para imponer la muerte. Pero esta disposicidén se -
aplicaba con todo rigor si de lo expuestoc resultaba haberio —
merecido la acusada; la mujer criminal sufria la Gltima pena
sin ruido ni ceremonia alguna en un lugar oculto, o enterrdn-
dola con suma discrecidn que amparaba el honor de la familia,
y asi guedaba castigado el delita, dejando asi a salwe 1a re—
putacidn del marido ofendido y sin mancha a la clase ofendida
gue era la clase distinguida, para quién princioalmente esta-
ban instituidas estas formalidades.

Pero més tarde en la generalizacidn del matrimonio
libre, el marido agraviado era quién tenfa a su cargo la fa -
cultad represiva del delito de adulteric y para darnes una -
idea clara del imperio del marido sobre la esposa, haremos re
ferencia de una gracidn de catdn, cuya recopilacidn se debe a
Aulip Gelio y que dice " A mengs de divorcio, el marido es -
JuEz de su mujer en vez de su censor, ya que sobre ella tiene
un imperio absoluto. Si ella hace aigo deshcnesto o vergonzo-
so, o si elia a bebidp vino o Taltado a la fe conyugal, el ma
rido la condena y castiga™. "Si sorprendieses a tu mujer en -
adulterio podrias impunemente matarla sin juicic. §i td come-
tieres adulterio, ella no se atreveria a tocarte con 21 dedo:
asi es la Ley". (2).

Se puede considerar que la época Romana la mujer -
estd marginada en sus derechos, ya gue en esa época Unicamen—

{2).— AULIC CELTIC. NOCHES ATICAS. TRAD. Esp. de NAVARRD.
Libro X.- Vol, 24, Madrid.



te reconocian & la mujer como propiledad del marido.

Debido @ la creciente corrupcidn de la familia, és
ta habia liegadsc a1 extremc de la disolucidn y el Emperador -
Augusto, con el fin de reorganizarla expidid un edicto de re-
presién al delito de adulteric, o sea la célebre "lLex Juliag -
de Fundo Dotaliet adulteris", y que hacia referencia al matri
monio, al celibato y a la paternidad. Ya que en esta ley por
Drimera vez se considera el adulterio como delito pdblice y -
en tal virtud, podia recibirse la acusacidn de otras personas
a més de la del padre y la del marido; es decir que en otras—
calahras se concedid acc.u:)r‘ piblica para la persecucidn del -
delita de referencia.

K

Pero esto traia como consecuencia que una vez que—
era declarada addliera, pérdia la mitad de su dote y el ter -
cio de sus bienes, y a su ver la confinaban a una isla; y el
cdmplice era desterrado a otra isla distinta y se 1e confisca
ban la mitad de su fortuna.

Perc asi mismo la mencionada Lex Julio prohibia a
la mujer econdenada, volver a contraer matrimonio, més no aser
concubina, se le imponia como cortesana, y desde entonces no
podia ser testigo. Persc los emperadores subsecuentes, conser-
varon el rigor de la Lex Julio en cuanto al delito de adulte-
rio. Perp Constantino, bajo la influencia del cristianismo -
aplicd la pena de muerte para este delito, despuds de 1llevar-
a cabe un rdpido proceso; muerte a espada y pérdida de los -
bienes del addltero vy el destierro para la mujer, perc cuando
gsta cometia el adulterio con su propio esclavo, el castigo -
que se le imponia era el de pDna de muerte, y al esclavoc mo -
rir en la hoguera.

Los hijos del Emperador Constantino agregaron ma —
vor rigor a las penas menciocnadas, prohibiendo la apelacidn vy
-

eguiparando laz sancidn impuesta a la de los parricidas; el ——
culeus o la hoguera.

Pero Teodosio inventd la pena de conducir pdblica-—
mente con campanillas a un lugar de prostibucidn a los add l
ros, que podian temer el escéndalo de una marca pdblica.

Y el célebre jurisconsulic romano Justiniano, con-
servd la pena de muerte en 1o que toca al hombre, pero en re—-
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lacidén a la mujer infiel la cambid por la de azotes y reclu —
sidn en’un monasteric, obligéndola a tomar hébitos si el mari
do ofendido no la perdonaba.

Pero es necesario considerar que el derecho romano
nunca permitié a la mujer acusar al marido de adulterio, por-
que ni podia acusar en juicios plblicos, ni era cabeza de fa-
milia; por estas razones no era tampoco penado el comercio -
sexual del marido con mujer soltera.

E).~ EVOLUCION DEL ADULTERIO EN ESPARA.

Una vez expuestos los antecedentes generales, cen-—
_ traremos la atencidn en el estudic de alguna de nuestras anti
guas leyes, que, de antemano, podemos anticipar ya estdn pre-
sididas por un denominador comin:' y un rigor exacerbadn en la
represién. Pero la consideracidén de las mismas pretende ser -
como una muestra de la intransigencia tan acentuada que se -
aprecia en la regulacidn de la figura delictiva que nos occupa
el Derecho Histdrico Espafiol.

Por lo que se refiere a la legislacidn Espaficla, -
encontramos algunos datos en los ordenamientos juridicos gque
nacen con la invasidn de los Pueblos Romancs y Germénicos.

Y asi tenemos EL CODIGD DE EURICO gque es una compi
lacién del derecho germéanico aplicable a los visigodos, o sea
a los invasores y por lo tanto vencedores, en donde sdlo se -
regula el adulteric cometido por la mujer casada, concediéndo
se accidn al marido para dar muerte a los adilteros si eran -
sorprendidos en 21 acto mismo de tal delito.

A los vecinos. o sea Hispanc-Homanocs se les aplicg
ba EL CODIGO OE ALARICO, por lo que se reafirma el espiritu -
Juridico de este derecho, cobrando importancia las disposicig

nes de la Lex Jduliao.
a).- EL ADULTERIO EN EL FUERD JUZGO.

Regula este cuerpo legal el adulterioc dentro del-
Titulo IV, libro III.

Castiga a la mujer casada, e incluso a la desposa-
da, gque comete adulteric en forma voluntaria y al hombre que-
yace con ella.
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Pero sdlo a éste si el adulterio sa realiza con -
fuerza. Igualmente, se castiga a la mujer libre que comete -
adulterio con marido ajeno, pero no al marido.

El presente texto, como se puede apreciar, acepta-
un conceptc de adulteric muy amplio, abarcando una serie de -
conductas que hoy constituyen figuras delictivas independien-—
tes, al tiempo que también extiende exageradamente la facul -
tad de acusar por este delito, gue le es concedida con el in-
centive, ademds de determinados derechos sobre los bienes de
la mujer por el hecho de haber acusada al marido, a los hijos
legitimos, y si éstos no existen o no tienen la edad necesa -
ria, o los parientes més priximos del marideo o a cualquier -
otra persona nombrada por la autoridad si los anteriores no -
quisieren.

Las penas que se imponen son de indole personal y
patrimonial. Entre las primeras merece MBnciénvaparte la de —
quedar puestos en poder del marido la mujer casada y el adul-
terio para que haga de ellos lo que guisiera. Asimismo, la pe
na capital ‘estd consentida y no se castiga el homicidio si lo
ejecuta el marideo, padres o parientes de la hija cuando come-
tiere adulterio en la case de ellos. Los afectos patrimonia -~
les que un adulterio realizado voluntariamente trae consigo -
son gue todos los bienes de laAmujer culpable, asi como los -
del addltero, pasan a poder del marido; perc si uno de ague —
ilos tuviese hijos legitimos, serdn éstos los que adguieran——
el derecho a los bienes. D2 manera casuistica se prevé mds —
adelante el supuesto de gue la mujer tuviere hijos legitimos-—
de otrc matrimonio anterior o posterior al adulteriao.

Una muss dureza represiva que palpita
en el Fuerc Juzgo se deduce de lo que dice la ley 3a. cuando-
sefiala: "Si la mujer casada Faze adulterio, € non la prisie -
ren con el adulterio, €l marido la puede acusar ante el juez-
por sennales, € por presunpciones € por cosas Que sean conve—

niblss."”

s L d= 1
I8 mas ag L
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b).~ EL ADULTERID EN EL. FUERD REAL.

la materia relativa al aduiterio viene contenida -
en el Titulo VII del Libro IV, cuyos preceptos constituyen -
una considerable dulcificacidn respecto a la anterior normatl
va.
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La primera de las novedades encomiables es que si
bien todo hombre plede acusar el delitao, eri el caso de que el
marido no lo quiera perseguir, ni siguiera que otro lo haga ,
tal posibilidad desaparece, "pues si el quiere perdonar a su
mujer este pecado, no es derecho que otro gelo acuse, ni gelo
demande por malquerencia, ni de otra guisa".

Establece también unas justas limitaciones al ejer
cicio de la accidn, impidiendo que haga uso de la misma =1 ma
rido, cuando la mujer pruebe que €1 ha cometido adulterio, -
cuando se lo hubiere aconsejado o mandada a la mujer o cuando,
después de conocer el adulterio de ésta, la hubiese tenido en
su mesa o lecho.

La penalidad sigue siendn diferente,con efectos -
persanales y patrimoniales; de esta manera, la mujer y el —
ad(ltera son puestos en poder del maridc gue puede matarlos
pero exigiéndose que los dos corran la misma suerte. No ocu -
rre 1o mismo en el caso de que mate el padre, hermanc ¢ pa —
rientes mds prdximos, quienes podian dejar en vida a uno de -
los addlteros.

Asimismo, los bienes de la mujer casgda y los del
otro culpable pasan al marido, si no tuvieran hijos legitimos,
pues, de lo contrario, pasarian a ellos. Estos hijos tembién-
tendrdn derecho a los bienes referidos y, en su defectoc, los
parientes mds priximos a guien ella designe a su muerte-— cuan
do después del adulterio el marido siga cohabitando con la es
posa.

c).— EL ADULTERIC EN LAS PARTIDAS.

Se trata indudablemente de la normativa mds elabo-
rada de las que hasta ahora hemos considerado. Begula la mate
ria en el Titulo XVII de 1a Partida VII.

Define el adulterio comc "Yerro que ome faze a2 sa
biendas, yaciendo con mujer casada, o desposada con otro". EL
texto de indudable influencia romana, deja impune el adulte —
rio del marido, baséndose en varias razones: "la primera por-
que el adulterio que faze el vardn con otra mujer no hace da-
fic, ni deshonra, a la suya. La otra, porque del adulterio gue
faze su mujer con otro, finca el marido deshonrada, recibien-
do la mujer a otro en su lecho; ademds, porgue del adulterio-
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de ella puede venir al marido gran dafio. Casi se emprefasse -
de aguel con quien hizo el adulterio, venia 21 hijo extrafo ,
herederoc en uno con sus hiljos.

Sefiala un plazo para la acusacién y las personas -
que la pueden llevar a cabo, que son: El maride, en primer 13
gar y después, el padre, hermanos o tios de la mujer, si el -
marido no quisiere acusar y la mujer reincidiera. Pero impide
gue lo pueden hacer otras personas, dadn que =1 maride a los
mencionados parientes pueden preferir ocultar la deshonra.

También enumera una serie de supuestos en que no 5

sadmnisible la acusacidn, fundéndose en el consentimiento del -

marido ofandido, en su perddn, en la compensacidn de culpas -

cuando éste haya cometido adulterio, en el desistimiento, en

el desconocimienta del qué yace con ella de su condicidm, de

casada, en la prescripcidén de los plazos establecidos para -
perseguir, etc.

Demostrando el adulteric, el hombre debe morir y -
la mujer debe ser castigada pUblicamente con azotes y depaosi-
tada en un Monasterio, siguléndose asi el precedente Justinia
no. A su vez, el padre puede matar a su hija casada y adilte-
ra, pero deberd matar también al.addlterc. Pefro si la casada-
comete adulterio con su siervo deberédn ser guemados ambas.

Hace también una regulacidn exhaustiva de los efeg
tos patrimoniales que se derdivan de la comisidn de este deli-
to al sefalar que la mujer perderd la dote y las arras que le
dieron por razdn del matrimonio, que pasardn a ser del marido.
51 no fuere perdonada, los otros bienes que no formen parte —
de la dote, ni de las arras se repartirdn en determinadas pra
porcionges entre los hijos o niletos y el monasterio, o, en sy
casc, entre el padre, madre, abuelo o abuela v el Monasterio.
En casc de no existir estos parientes pasaria todo al poder -

del Nonasterio en donde fue encerrads.
7

Faculta asimismo al marido para que pueda perdonar
a la mujer, dentro de dos afios a la fecha en que se cometid -
el adulterio. Si lo hace y sacada del Monasterio ls recibe en
casa, la dote, arras y las otras cosas que tienen de consumo-—
habrédn de volver al estado anterior a la comisidn del adulte-
rio.
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d} .- EL ADULTERIO A TRAVES DE NUESTRA LEGISLACION.

Siendo el Cédigo Penal de 1871 la primera reglamen
tacidn completa gue logramos tener en nuestro peis, considere
mos necesario hacer una referencia en relacién al delite de ~
adulteria.

El mencionado ordenamiento estimaba como delitc, -
el adulterioc cometido por la mujer casada y la esposa solo [2ls}
dia tener derecho a la accidn penal cuando el maride cometie—
se el acto adulterino en el domicilic conyugal, o con concubi
na, o con escandalo. E1 Licenciado Antonio Martinez de Castro,
miembro de la comisidn nombrada para formular el mencionado -
Cédigo Penal, explica los motivos de la reglamentacidn del -
ilicito gue nos ocupa de la siguiente manera: "Respecto al ——
adulterio, nos hemos desviado de la legislacion vigente conce
diendo a la mujer la accidn criminal contra el marido, aungue
con menos latitud gque a é€ste; porgque si no se puede negar gue,
moralmente hablando, cometen igual falta al marids y la mujer '
adilteros, no son por clerto iguales las consecuencias, pues-—
aquél’ queda infamada, con razén o sin ella, por la infideli -
dad de su consorte, y la reputacidn de ésta no se empafia por
faltas de su marido; la mujer adiitera defrauda’su haber a -
sus hijos legitimos introducienda herederos extrafios en la Ta
milia, y esto no sucede con el addlterc gue tiene hijos fuera
de su matrimonia”. {2}

Al Cuerpo de Leyes mencicnado anteriormente siguio
el Cédigo Penal de 1929, de efimera vigencia, pero gue con -
acierto incluyd el adulterio en el Titulo de los "Delitos con
contra la familia", ademds de establecer tal infraccidn penal
sin distincidn alguna en cuanto al sexo de los culpables, di-
cigndonos el articulo 891 gque: "El adulteric solo se sanciong
rd cuando sea cometido en- el domicilio conyugal o cudndo cau-—
se escandals”.

Al eplaborarse el proyecto del Cddigo Penal mencio-
nado, la mayoria de la comisidn redactora, votd por el aduite

rio en sentido negativo, c sea que desapareciera del catélogo

(3).- GONZALEZ DE LA VEGA Francisco, Derecho Penal Mexd.cana ,
17a., Ed., Edit. Porrla, México 1981. Pégs. 431, 432.
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de los delites, siendo los Licenciados Rulz Barrido y José An
gel Ceniceros, contrarios a tal tendencia, menclonando que: -
“Recohociendo las acerbas y en ocasiones justificadas criti -
cas que se han hecho para excluir el adulterio de los dmbitos
del derechc punitivo, juzgaron que se debia segulr incluyendo-
en los Cddigos Penales, porque tal inclusidn representaba, -
por lo menos, un valladar que se opone al desenfrenc y al re-—

lajamientn de las costumbres, porg
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su aspecto coercitivo, tiene también una alta misidn civiliza
dora". {4).

Perc ahora cabe mencionar las definiciones gue dan
nuestros 29 Estados.

C8digo Penal de 1949 para el Edo. de Agusscalientes:
ri. 249.- "Cometen el delito de adulterio €l hom-
bre y la mujer gue tengan entre si relacignes -
sexuales, si uno de ellos o los dos estén casados-

con otra persona, siempre que €l hecho se ejecute-
en 21 domicilio conyugal o con escéndalo”,

Cociige Penal para €l Edo. de Baja California:
En esta Entidad Federativa rige a partir del 22 de

julio de 1959 el Cddigo Penal vigente en el Distri
to y Territorics Federales.

Cadigo Penal de 1943 parea el Edo. de Campeche:
Este Ordenamiento Juridicoc no contiene el adulte -
rioc dentro del catdlogo de delitos.

1941 parz =l Edo. de

Art. 245.- De iguval redaccidn al Art. 273 del Cédi
go Penal para el Distrito y Territorios Federaies.

Chcigo Penal de 1955 para el Edo. de Colima:

Art. 238.~ De igual redaccién al Art. 273 del 0dai
go Penal para el Distrito y Territorics Federales.

Cédigo Penal de 19233 pera el Edo. de Chiapas:

{4).~ BONZALEZ DE LA VEGA Francisco, Derecho Penal Mexicanc.
17a. €d. Edit. Porrda, México 1981. Pag. 436.
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Art. 275.- Varian en cuanto a la redsccidn del -
Art. 273, del Cddigo Penal para el Distritoc y Te -
rritorios Federales, splo en que pone un limite in
ferior a la penalidad. "Se aplicerd prisidn desde-
un mes hasta dos arios".

Cédigo Penal de 1971 para el Edo. de Chihuahua:

Art. 257.- "Se aplicard reclusidn hasta de dos  ~
afios y privacidn de derechos civiles hasta por —
seis afios, a la persona casada que tenga accesc -
carnal con otra que ne sea coinyuge y & 1a que con
ella lo tenga, sabiendo que es casada, siempre gue
los hechos se verifiquen en el domicilio conyugai-
o con escandalo”.

Cédigo Penal de 1944 para el Edo. de Durango:

Art. 234.- De igual redaccidn al Art. 273 del Codi
go Penal para el Distritoc y Territorios Federales.

CSdigo Penal de 1956 para el E£do. de Buanajuato:

Art. 212.— "Adulterio es la copula de perscna casa
da, con otra del sexo contraric gue no sea su cim-
plice.

Cddigo Penal de 1953 para 21 Zdo. de Guerrero:

Art. 240.- De igual redaccidn al Art. 273 del Codi

go Penal para el Distritc y Territaries Federaies.
Cédigo Penal de 197C pare 21 Edo. de Hidalgo:

Art, 289.- "Se entiende por adulterio, el trata -

carnal de mujer casada con hombre que no sea mari-
do, o de hombre casadc con mujer gue no Sea Su es—
posa". Este tipo de delito se encuentra en el titu

L
lo de delitos contra la integridad de la
Cédigo Penal de 1933 para el Edo. de Jalisco:

Art. 246.- De igual redaccidn al Art. 273 del Codi
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a la persona casada que tenga acceso garnal con -
atra gue no sea su conyuge y a la que con ella lo
tenga, sabiendc que es casada. tste delito solamen
te se castigard cuando haya sido cometido en el dg
micilic conyugal o con escandalo".
indicado se encuentra dentro del
los del

“El precepto -
titulo relativo a
itos contra el crden de la familia".

Penal de 1962 para el Edc. de Michoacdn:

Este Ordenamiento Juridico no contiene el adulte
rio dentro del catdloge de delitos.

Penal de 1945 pare el Sdo. de Maorelos:

Art. 245.- De igual redaccidn al Art. 273 del Cédi
go Penal para el Distriic y Territorios Federales.

Penal de 1965 para el [Edo. de Nayarit:

Art. 257.-~ "Be entiende por adulterig, la cdpula -
mujer casada con hombre gue no sea su marido, o
niombre casadoc con mujer gue no sea su esposa. —
aduiteric sdlo se sancionard cuando se cometa —
n el domicilic convugal o con escéndalo. E1 pre -
cento indicads se encuentra dentro del titulo relia
tive a leos delit contra el orden de

os la familia.

Penal de 1834 para el Eda. de Nuevo Ledn:

Art. 263.- De igual redaccidn al Art. 273 del
0 Penal pare el

Cadi
Distrito v Territorics Federales.

Q

Penal de 1943 pare =1 Edo. de Daxaca

Fste Ordenamientc Jurdidico no contiene el adulte

ric dentro del
Panal de 1943 parz sl

te Ordenamiento Juridicc no contiens el adultie -

£s
ric dentro del catélogo de delitos.

Penal de 1921 pera el Edo. de Querdtaro:

Art. 243.- De iguel redaccidr al Art. 273 del Cédi
1 1 s

Distritc vy Territorios Federals
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Cadigo Penal de 1544 para el Edo. de San Luis Potosi:

Art. 243.- De igual redaccidn al Art. 273 del Codi
go Penal para el Distrito y Territorios Federales.

Cédigo Penal de 1940 para el Edo. de Sinaloa:

gu
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Cédigo Penal de 1949 para el Cdo. de Sonora:

Art. 221.- Varian en cuantoc a la redaccidn del —
Art. 273 del ChHdigo Penal para el Distrito vy Terri
torios Federales, sdlo en que pone un limite infe-
rior a la penalidad aumentando el limite superior,
"Se aplicard de tres dias a tres afios".

Cddigo Penal de 1972 para el Edo. de Tabasco:

Art. 251.- De igusl redaccidn al Art. 273 del Cddi
go Penal para el Distrito y Territorios Federales.

Cédigo Penal-de 1956 para &1 Eds. de Tamaulipas:
Art. 255.- De igual redaccidn al Art. 273 del Codi
go Penal para el Distritc y Territorios Federales.
Cédigo Penal de 1957 para el Edo. de Tlaxcala:
Art. 244.- "Se entiende por adulterio, el trato -
carnal de mujer casada con hombre gque nc sea su ma

rido, o de hombre casadc con mujer que ng sea su —
esposa. Para considerar comprobado el delito de -
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nal mismo, sino que otras circunstancias comproba-
das 1o hagan suponer Fundamentalmente.

CAdigo Penal de 1948 para el Edo. de Veracruz:

Este Ordenamiento Juridice no contisne el adulte -
ric dentro del catdlogo de delitos.

Cédigo Penal de 1928 para el Edo. de Yucatdn:

Este Ordenamientc Juridico no contiene el adulte -
rio dentro del catélogo de delitos.

Cadigo Penal de 1967 para el Edo. de Zacatecas:
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Art. 275.— "Se entiende por aduliterio la cdpula de
mujer casada con hombre que no sea su maricdo, o de
hombre casado con mujer que no sea su esposa. Bl -
adulterio sdlo se sancionard cuando se cometa en -
el domicilio conyugal o con escéndalo. Este precep
to se encuenira dentro del titulo relativo a los -
delitos contra el orden de la familia. Con base en
un estudio comparativo de las legislaciones de los
Estados, en cuanto al concepto del delito de adul-
terio, resulta que:

~

a) .- Existen Entidades en donde el adulterio, no —
es considerado como un ilicito penal.

b).— Hay reglamentaciones penales que definen que
es el adulterio, o mejor dicho en que consiste tal
conducta.

¢).— Asimismo en algunos Cddigos Penales, el deli-
to de adulterio se comprende dentro del titulo re-
lativo a las infracciones en contra del orden fami
liar.

d} .- Quince Ordenamientos Juridicos Penales, si —
guen la pauta trazada por el Cddigo Penal de 193i-
para el Distrito y Territorics Federales.



CONSIDERACIONES.

Considero que en dicha resefia histdrica s2 vé cla-
ramente que el delitc de adulterio, héd ido evolucicnanda -
claramente en una forma humanitaria, ya que antiguamente se -
castigaba a tal delito con Penas Inhumanas, ya ocue al addlie-
ro se 1le castraba, y a la mujer adidltera se le cortaba la na—
riz y asi quedaban marcados como adilteros.

Considero que nuestras legislaciones lo estudian -
de una forma gque no musstran una Universalidad, ya que no —
coinciden sus definiciones demostrando asi realmente que 21 —
delito cembia conforme al lugar vy & las costunbres de cada -~

Pueblo.
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A).- EL ADULTERIC EN LA LEGISLACION EUROPEA.

Cédigo Penal Alemdn: Hasta 1969 se mantuwo el delito de adul-
terio. £n el Cddigo Penal de la Replblica Federal-
Alemana de 15 de mayo de 1871, basdndose en gran -
parte en el CdAdigo Penal Prusiana de 1851. Su tipi
ficacidn integraba el parégrafo 172, (ltimo de leos
incluidos dentro del Capitulo rubricado "Delitos -
contra el estado civil de las personas, el matrimo
nio y 1a familia". -

Pero después de muchas discusiones entre la misma-
doctrina y dentro de las comisiones de reforma del
Cédige Penal, una Ley de 4 de julio, con vigencia—
desde el 1° de septiembre de 1969, que vino a sig-
nificar una renovacidn profunda y capital del depg
cho alemén y un reconoccimiento plausible de las -
exigencilas modernas de la Politica Criminal, acomg
tid la modificacidn de distintas materias, entre —
las que se encontraba la relativa al adulterio, -
que, de esta manera, fue borrado de la lista de -
los delitos, dejando asi sin contenido al pardgra—
fo 172.

Cddigo Penal Bdlgaro: El1 Cddigo Penal de Bulgaria, en vigor -
desde el primero de mayo de 1968, y elaborado se -
gin los principios socialistas, no incldye el adui
terio entre sus actos delictivos. Tampoco el textio
punitivo que le precedié lo consideraba delito, yva
gue dnicamente se limitaba a castigar, considerdn-
dolc como un supuesto de "bigamia.de hecho"”, un ca
sc especial de concubinato con abandong de familia,

Unc de los principales pilares del nuevo Cddigo 1o
constituye el principic de que la represidn penal-
se debe limitar al minimc y, por lo tanto, se debe
acudir a otros métodos juridicos y extrajuridicos-
para luchar contra los actos antisociales. Del mig
ma modo, no considera al Derecho Penal como 21 me-
dio decisivo para la eliminacidn de la delincuen -
cia y defiende que la pena tiene que buscar el mi-
nimo de accidn represiva, procurando asi mayor uti
lizacidn de los medios reeducativos.
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Los referidos principios, infdrmadores del presen—
te texto legal, Jjunto a la concepcidn que de la fa
milia y el matrimonio tienen laos paises socialis =z
tas, asi como la funcidn y atribuciocnes que otor -
gan al Poder Estatal con respecto a las menciona -
das Instituciones, hacen harto explicable la posi-
cidn del legislador bdlgaro ante la figura gue nos
acuba.

Cédigo Penal Checoslovaco: E1 Cddigo Penal Checoslovaco de -
1961 busca excluir la responsabilidad penal de los
actos cuyo grado de peligro para la sociedad es in
significante. Todo €1 se basa también en el princi
pio del papel auxiliar de la represidn penal y en
el esfuerzo de la funcidn educativa del Estado So-
cialista, frente a la tradicional funcidn represi-
va, lo que le obliga a despenalizar una serie de -
conductas gue, a primera vista parecen delictivas-
y merecedoras de sancidn penal.

Ademés, con una renavada concepcidn de la familia,
se van abriendo paso los principios de una nueva —
tradicidn que defiende la igualdad real en dere —
chos del hombre y de la mujer en la familia y en -
la sociedad; y el hecho de que las relaclones fami
liares se deben basar en el respeto y amor reciprg
co de sus miembros y no scbre intereses de otro ti

pa.

C4digo Penal Danés de 1930, Cddigo Penal Finlandés de 1889, -
Cédigo Penal Noruego de 1902: Estos tres Cddigos -
junto con el Sueco, que estudiaremos con cierto de
talle mds adelante forman un blogue, el de las le-
gislaciones Escandinavas, gque buscan la coopera —
cidn en todas las ramas del Derechc. E1 gran méri-
to de los mencionados paises radica precisamente —
en el esfuerzo que estén haciendo para conseguir -
una armonizacidn de legislaciones. Baséndose en -
una estrecha cooperacidn, que causa la adniracidn-
de todos los comparatistas, van consiguiendo un -
acercamiento cada vez mayor Yy una homogeneidad de
instituciones, que les permite, en definitiva, evi
tar ciertos conflictos interestatales con las si -



- 45 -

tuaciones injustas a veces provocadas por los mis—
mos.

Nirguno de los referidos Cédigos incluye el adulte
rio en su catélogo de delitos, pues consideran que
los actos de naturaleza sexuzl llevadoa a cabo en-
tre adultos que consienten plenamente deben esca -
par a la esfera del derecha penal. Concretamente,—
el vigente texto punitive Tinlandés, redactado ba
jo el influjo del Cddigo Penal Sueco de 1864 y del
Alemdn de 1870, en su primitiva redaccidn dedicaba
los tres primeros pardgrafos del capitulo XIX a -
los actos adulterinos, pero una Ley del 23 de sep-
tiembre de 1948 los derogd.

Cédigo Penal Francés: E1 bresente texto punitivo, que data de
1810, era hasta hzce poco claro e increible expo -
nente de una actitud injustamente discriminatoria-
hacia los cdnyuges. No se contentaba el legislador
francés con distinguir entre el adulterio de la mu

jer y del marido, castigando con pena privativa de
libertad el primer caso y con multa el amanceba —
mienta, sino que el p&rrafo segundo del art. 324 —
mantenia vigente el conyugicidio "honoris causa, "
eximiendo de toda pena al que mataba a su mujer vy
la cémplice, sorprendidos en flagrante delito de -
adulterio en la casa conyugal. La redaccidén del -
precepto, aungue muy similar al parrafo primerc de
nuestro primitive articulc 423, tiene respecto al
mismo alguna diferencia ya gue exige gque los addl-
teros sean hallados en la casa conyugal y exime de
pena en todo caso al. esposo ultrajado.

Las criticas de que estaba siendo obJjeto esta regu
lacidn por parte de la doctrina y los esfuerzos -
realizados por la jurisprudencia para paliar los -
efectos de tan injusta normativa han dado comc re
sultado gque el articulo 17 de la lLey nim. 75-617 -
de 11 de julio de 1975, gue acomete la reforma del
divorcio conteniendo importantes disposiciones de-
derecho penal especial, hava derogado el referido-
parrafo y los articulec 336 y 339 del Cadigo, ati -
nentes al adulterio de la esposa y al concubinato.
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Nos encantramos, pues, ante el mds reciente de los
Cuerpos’'lLegales gque ha desterrado de su articulado
la figura delictiva gue nos ocupa y que no ha lo -
grado superar, en una toma de postura decidida y -
valiente, caducas actitudes, adaptandc su legisla-—
cidn a las nuevas corrientes.

Cédigo Penal Luxemburgués: Los articulos 387 a 390 del Cddigo
Penal de Luxemburgo de 1879 regulaban el delito de

-t e = ] l—-l,-u-.-’n 1
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adulteric en
belga antes de la reforma que sufrid este dltimg —
el 28.de octubre de 1974. Aungque a primera vista —
sorpende la coincidencia, ésta se explica si sg —
tiene en cuenta gque el primero de los textos puni-
tivos constituye una nueva edicidn del CAdigo Pe -
nal de Bélgica de 1867 aplicable, con ligeras modi
ficaciones, al Gran Ducado de Luxemburgo.
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El que estamos estudiando es un nuevo cuerpo legal
que se suna a la relacidn de los que han suprimido
el delito de adulteric par entender, en definitiva,
que se trata de una represidn anacrdnica. La aboli
¢idn discriminatoria de la mujer preparada va en -
materia civil por una ley de diciembre de 1972, -
gue instaurd el principic de sexos respecto a los—
dereehosby deberes de los esposos-perc la norma ha
llegado més lejos de lo previsto en un principio ,
acabando con la incriminacidn del delito gue nos -
acupa.

Funddndose axplicitamente en los trabajos del IX -
Congreso Internacional de Derecho Penal, celebracdo
en la Hayva en 1954, la Expaosicidn de Motivos de la
misma, que ha sido estudiada con detalle por Jean-
P. Spreutels, sefala que las razones mds importan—
tes que han impulsado al legislador a tomar esta -
decisidn en las siguientes:

£l respetc a los derechos fundamentales del hom -
bre, comprendidos en el derecho a su intimidad y -
el derecho dz disponer de su propio cuerpa, recha-—
za toda inmisidén de la justicia penal en su vida -
privada.
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El considerar que la represidn del adulterio, al -
tratarse de un delito privado, constituye una mani
festacidn de la venganza privada a la que el Esta-
do no debe prestar su brazo perc al haberse consta
tado que la represidn del adulteric no sirve para-—
unir en matrimonioc, sino gue surge sdlo en los ca-
sos en que la unidn del mismo estd ya destruida, -
puesto que, esencialmente, se interpone la quere -
1la con ocasitn de un procedimiento de divorcioc o
de separacidn de cuerpos a fin de procurarse una -
prueba facil.

Asimismo, considera que la despenalizacidn del -
adulterio no trae consigo un atentado a la institu
cidn matrimonial y no favorece en absoluto las vig
laciones de la fe conyugal.

Otro de los fundamentos lo constituye el haber te-
nido en cuenta los ejemplos del Reino Unido, pai -
ses escandinavos, socialistas y la Repdblica Fede-
ral de Alemania. que han erradicado sin reservas —
estas conductas del Cddigo Penal.

Finalmente, el legislador hace alusidn también a -
la necesidad de separar el Derecho Penal y la mo —
ral en éstos casos, pues, por muy lamentable que —.
sea el adulterio en el plano moral, en realidad su
comisidn no atenta a los imperativos de la vida en
comdn .

Cédigo Penal Pglaca: EX CAdigs Penal de Polonia, de 19 ds8 —
e 19562 v que entrd en vigor el orimero de -
7

sustituir al hasta en -
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toneces vigente de 1932. Las caracteristicas, entre
otras, del nuevo texto legal las resuma Walczak -
cuando dice gus viene a reforzar la proteccidn de
Ios bienes y de ios derechos del ciudadano v ha -~
crear bases de participacidn mds activa de la so -
ciedad en la realizacidn de las tareas de la adni-

nistracidén de la justicia.

Otra nota a destacar es el enriquecimiento que lla
va a cabo de.las medidas de lucha contra la crimi-
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nalidad; medidas que son distintas segin el cardc-
ter de los hechos criminales, la persona del autor,
asi como el conjunto de condiciones caracteristi -
cas de personalidad y de actitud hacia el orden mg
ral.

Legislacidn del Reino Unido: La Common Law, en ma-—
teria referida a infracciones sexuales, castigaha
Unicamente las que consideraba mds flagrantes: La
violacidn, por una parte y la pederastia y la sodg
mia, Por otra. ;

lLa represidn del adulterio, no considerdndose deli
to se dejaba a la competencia de los Tribunales -
Eclesidsticos, que tras diversas vicisitudes, per-
dieron esta facultad. En la actualidad el Gnico -
tipo de sanciones gue pueden recaer, en casc de -
adulterio, son de cardcter especificamente civil ,
pues, aparte de otras razones, se considera gque -
las penales resultan ineficaces para reprimir este
tipo de conductas e inadecuadas cuando se las uti-
liza para resolver problemas internos de la vida —
familiar. Las mds caracteristicas son el divorcic-—
y la indemnizacién de dafios y perjuicios. La prime
ra de ellas es de libre apreciacidn por el Juez, -
guien valorard si el adulterio ha tenids o no la —
fuerza suficiente para trastornar de tal manera el
lazo conyugal que resulta imprescindible su ruptu—
ra. Por su parte, la indemnizacidén de dafins y per—
Juicios presenta diversas formas.

Cadigo Penal Sueco: El1 Cdédigo Penal Sueco de 1962, ha venido-
a reemplazr al de 1864 y, sin sufrir influencia de
una escuela deierminada, se orienta en la via tra-
zada par el movimiento de defensa social. Algln au
tor, al estudiar este texto punitivo, ha puesto de
relieve que se trata de un Cddigo que, lejos de -
perderse en meditaciones filosdficas se inspira en
consideraciones prdacticas y humanas.

Respecto a la materia gue nos ocupa, se mantiene —
dentro de la tendencia abolicionista que impera en
los demds paises escandinavos. &1 legislador susco
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considera que la amenza penal en el adulterio es -
totalmente inoperante. Paraddjicamente, hasta 1779
este delito era castigado con pena de muerte si -
los dos implicadcs estzban casados. E1 Cddigo de -
1854 lo cormind con penas menores, pero, con el -
tiempo, las persscusiones eran-cada vez mds raras:
hasta que en 1937 tal regulacidn, fue suprimida -
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id6neo para combatir el mal.

A modo de curiosidad, se puede spuntar que la medi
da de condenas por afic entre 1913 y 1832 estaba si
tuada entre 15 y 25, lo que da idea de la falta de
concordancia de la realidad de los hechos con la -
realidad jurdidica.

Cddigo Penal de la U.R.S.S5.: La reforma aportada al sistema —
soviético por el Cddigo Penal, el Cddigo de Proce-
dimiento Penal y la ley de Organizacidn Judicial —
del 27 de octubre de 1960 suponen un considerable—
avance en la finalidad de poner al dia el derecho-
penal de la U.R.5.S.

A fin de evitar una idea de disgregacidn absoluta—
entre el Derecho Soviético y el de los paises DGDl
dentales, Jacgues Belldn ha enumerado una serie de
preccupaciones comunses a ambos que reflejan cierta
armonizacidn entre los mismos y gque versan, entre-
otras materias, sobre la aceptacidn de una nusva -
politica criminal, la funcidn preventiva del Dere-
cho Penal, el Estads se preccupa de manera espe —
cial por la fanilia, pues precisamente la Tuncidn-
primordial de esta cédula social es la de conti —
nuar educando a la nusva racidn de les sav1eti
cos. Para ello, Drganiza,una serie de medidas,cuya
nica funcidn es buscar una mayor consolidacidn fa
miliar, que se halle basada en el amor reciproco —
de los econyuges v sobre el principioc de iguslidad -
gbsoluta de derechos entre los mismos. Y, si a pe-
sar de este cuidado por la familia, no se castiga-
el adulterio se debe a que se considera inadecuaco
el Derechc Penal Convencional para la solucidn del
problema.
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Cédigo Penal Yugoslava: En 3 de marzo de 1951 se promulgd el
Cédigo Penal de Yugoslavia, gque entrd en vigor el
19 de julio del mismo afio, y con cuya publicacidn-
se pusoc fin a los cambios vertiginosos que habia -
introducido el régimen comunista en la lLegisiacidn
que, en el campoc del Derecho y particularmente por
lo que se refiere al Derecho Penal, se la ha cali-

ficado como de muy dindmica.

El delito de adulterio, que existia como tal deli-
to con anterioridad a la revolucidén, no esté pre -
visto en el actual Cddigo. La figura gueda reduci-
da a una "falta", que, en caso de divorcio, produ—
ce consecuencias Jjuridicas determinadas. En =1 IX
Congreso Internacional de Derecho Penal, celebrado
en agosto de 1964, en la Haya y que versaba scbre-
"Las infracciones contra la familia y la moralidad
sexual”, pero el representante de Yugoslavia, Mir—
neo Damaska, defendid en su informe gque era errd -
neo pensar, ante la nueva actitud del legisiador ,
gue el matrimonio ahora no se protege como antes ,
ya que, loc gque realmente occurre, escque la politi-
ca criminal ha sufrido cambios y las medidas pena-
les no son las apropiadas para prevenir la infide-
lidad conyugal. ’

B).—~ EL ADULTERIC EN LA LEGISLACION AMERICANA.

Cddigo Penal Argentinc: £l articulo 118 del Cddigo Penal Ar -
gentino de 30 de septiembre de 1921, tipifica la -
conducta adiitera tanto-del hombre como de la mu -~
jer. Este articulc integra, en el tibroc I1II, el Ca-
pitulo I del Titulo III, gue tienes la ribrica de -
"delitos contra la honestidad"; rdbrica gue, por -
lo demés, ha sido criticade por diversos autorzs vy
gue revela la influencia que sobre este cuerpo le-
gal ejercid la legislacidn espafiola.

Las cuesticnes relativas a la titularidad de la ac
cidn, consentimiento, perddn, se encuentra reccgi-
das en el articulec 74, que forma parte de} Libro I
La conveniencia o no de la punicidn del delito de-
adulteric ha sido una cuestidn muy controvertida -



entre los medios juridicos argentinos.

te las discusicnes de si debia o no castigarse -
el mencionads delito, el Proyecto de 1891 intentd
su supresion. Pero, a pesar‘de que existia la con
formidad en la mayoria de la comisidn de diputados,
no se acogid tal idea. Tratando de buscar una solu
cidn de compromiso, se optd por una via intermedia
requiriéndose, para su punicidn, el previo divor -
cio por causa de adulterio.

Conviene advertir gue la exigencia mas arriba men-—
cionada no debe inducir a la confusidn de hacer --
pensar que cabe la posibilidad del adulterio entre
esposos divorciados, ya que la declaracidn de di -
vorcio que‘exiée el articulo 74, supone precisamen
te la inexistencia del mismo.

Articulo 118: Serdn reprimidos con prisidn de un —
mes a un ano:

.~ La mujer que cometiere adulteric.

£l codelincuente de la mujer.

W N

.~ EI1 marido, cuando tuviere manceba dentro o -
fuera de la casa conyugal.

Articulo 74: La accidn por delito de adulterio co-
rresponde Onicamente al cdnyuge ofendido, quien de
berd acusar a ambos culpables, perc no podréd inten
tar la accidn penal mientras no se declare el di —
varcio por causa de adulterio. La sentencia en el
juicio de divercio, no producird efecto algunc en-
el juicic o
El cdnyuge que ha consentido el adulteric o 1o ha
perdonado no tiene el derechc de iniciar la accidn.

La muerte del conyuge ofendido extingue la accidn
penal y hace cesar la ejecucidn de la pena.

CSdigo Penal Chileno: La regulacidn gue de estos delitos lie-
va a2 cabo el vigente Cddigo Chileno de 1875 es bas
tante minuciocsa. En el Libro II y dentro del Titu-
1o VII, que lleva el epigrafe "Crimenes y simples-
delitos contra el orden de las familias y contra -
la moralidad pdblica", se encuentra el parrafo IX-
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Articulo 337: La accidn de adulterin prescribe en
un afo, gue principiard a correr desde gl dia en -
gus el ofendide tuveo noticla del delito; perc en -
caso de muerts de uno de los culpables, Jeberé ini
ciarsg en 1los cuatro meses siguientes a ésta, siem
pre cgue este nlazo se halle comprendido dentro del

afic en que, por regla general, prescribe la accidr

Dl
.

En ningln caso podrd entablarse accidn de adulte -

rip después de cinco anos, contados desde que se -

constid el deliio.
Articula 378: Tampcocc podrd entablarse accidn de -~
)
en caso de divercio perpetua, gor los ac
ados mientras éste subsista

Articuloc 37%9: El marido podré en cualguier tiempo-
uspender el procedimiento o remitir la pena im —
puesta a su consorite volviends unirse con 2ila

a
extendiéndose 3l odmplice los efectos de 1a suspen

efectos plen

oria. 51 fuere condena-

Jjulcio parz la imposi-

Articulo 381: £1 marido que

de la casa convigal o Tuera de e1llz con escéncalo,

igado con reclusidn menor en su grado mi-
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nimo, y percerd el derecho de acusar a su mujer -—



por los adulterios cometicos durante su amanceba -
mienta.

La manceba sufriréd la pena de destierro en cual —
guiera de sus grados.

Lo dispuesto en los articulos 375, 377, 378, v 375.

-
1

Cédigo Penal Dominicanc: En lgs

Aams o

culos 330 a 33% del vigen

arti
te texto punitive de 1884 se hace una copia exacta
de lo que dispane el Cadigo Francés ce 13810 sobre-
la materia, por 1o cue no merece que nos detenga -

mos en €1.

Articulo 336: El adulterioc de la mujer nc

ser denunciado sing por el marido; y esta
cesard si el marido se encuentra en el caso del ar
ticulo 239.

Articulo 337: La mujer convicta de adulteric su
ré la pena de prisién corrsccional, desde tres me-—
ses hasta dos afos. E1l marido es habil para hacer-
cesar el efecto de esta condena, consintiends en -
recibir a su mujer.

Articulc 338: EL1 cdmplice de la mujer adiltera, =
ré castigado con prision correccional, cuya durs —

=

- ¢cidn serd igual a la que se imponga a la muljsr
pable. También se le condenard al pagoc de una o

ta de veinte a doscisntos pescs. lLas dnicas

has que en este casc se adnitirdn contra el
do cdmplice del adulteric serén, sdemds del
grante delito, las gue resulten de cartas,

documentos escritos por el procesado.

Articulo 339: El marido convicic de haber mants
do concubinz en la casa conyvugal, serd castigado —
en virtud de la gueja presentada por su mujer, & -
una multa de veinte a doscientos pesos.

Chdigo Penal Ecuatoriano: Sigue manteniendo la desigualidad de
tratamiento para el hombre vy ia muler, si bien ne
exige el escdndalc ni la notoriedad en el casc de
gue el marido tenga manceba dentro de 1a casa con-

yugal.
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Dos articulos, el 479 y el 480 del Cddigo Penal de
1938, son suficientes para regular las figuras de-
lictivas gue nos interesan. Integran el capitulo I
del Titulo VIII, gue lleva la etigueta "De los de-
litos sexuales”.

Artfculo 479: Serdn reprimidos con prisidén de seis
meses a dos afos.

1l.- La mujer que cometiere adulterio.
2.- El correo de la mujer addltera.

3.— E1 marido cuando tuviera manceba'
dentro o fuera de la casa conyu -
gal.

4.- La manceba del marido.

Articulo 480: "No podrd el marido proponer accidn—
de adulterio contra su mujer si ha consentido en -
el trato ilicito de ésta con el adiltero; o si, vg
luntaria o arbitrariamente ha separado de su lado
a su mujer, o la ha abandonado",

Codigo Penal Guatemalbteco: Escasc interés ofrece este CSdigo,
porgue su regulacidn de los delitos que ocupan —
nuestro estudio, salvo pequerias diferencias de Fnz
ma, es sustancialmente idéntica a la que llevaba —
a cabo 1 C4digo Penal Esparfiol de 1870. Quizé la -
Unica novedad del Americano respecto a su modelo -
se encuentra en el concubinato, que lo reduce a tg
ner manceba dentro de la casa conyugal y no adnite

dalo, comg hacia el texto punitivo espafiol.

Dentro del Titulo VIIT "Delitos contra la honesti-
dad y de contegio venéreo” y formando el parrafo T
"Adulterio”, se encuentran los articulos 325 al —
329, que tipifican los delitos de adulteric y con-
cubinato.

Articulg 325: "El adulterio serd castigaco con cua
tro afios de prisidén correccicnal. Comete adulterio
la mujer casada que yace con vardn que no se&@ su -
marido y el que yace con ella sabiendo que es casa



- 55 -

da, aunque después se declare nulo el matrimonigc®.

Articulo 326: No se impondrd pena por delito de -
adulterio sinoc en viriud de acusacidn del marido
agraviado.

La acusacidn deberd, precisamente, iniciarse con -
tra ambos culpables, si une y otro vivieran, pero-
en €l caso de haber fallecido alguno de ellos, o -
de fallecer después de iniciado &l juicio, podrd —
el ofendido entablarla o continuarla contra el S0
breviviente y nunca si hubiere consentido el adul-

terio o perdonado a cualgquiera de ellos.

Articulo 327: El1 marido podrd, en cualquier tiempo
remitir la pena impussta a su consorte.

En este caso se tendrd también por remitida la pe-
na al addltera.

Articulo 328: La ejecutoria en causa de divorcio -
por adulterio surtird sus efectos plenamente en lo
penal cuando fuere absclutoria. Si fuere condenato
ria serd necesarioc nuevo juicio para la imposicidn
de las penas.

Articulo 329: E1 marido que tuviere manceba dentro
de la casa conyugal, serd castigado asi como ésta,
con seis meses de arresto mayor.

El cardcter conservador de este Cdodigo guatemalte-
co de 25 de mayo de 1936 va fue denunciade por JI-
MENEZ DE ASUA, guien, hablando de €l en su Tratado
dijo: Aunque su fecha sea recentisima, su espiritu
y su estructura contindan siendo tradicionales.

Cddigo Penal Haitiano: E1 Cédigo Penal de Haiti de 11 de agos
to de 1835 estd inspirads por enterc en el Cddigo-
penal francés de 1810, salvc reformas tan insigni-
ficantes que no merece lz nena tenerlas en cusnta.

Los articulos 284 &l 287 forman parte del conteni-

do de una Seccidn que incluye los atentados a las

buenas costumbres.

Articulo 284: El adulierio de la mujer no podra -
ser denunciado mds que por el marido: incluso esta
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facultad cesard, si se halla en 81 caso previsito -
por el articulo 287.

Articulo 285: La mujer culpable de adulterio sufri
rd la pena de prisidn durante tres meses como mini
mo a dos afios como méximo. El marido tendrd el de-—

Articulo 286: E1 cémplice de la mujer adiltera se-
ré casfigado con la pena de prisidn durante el -
mismo periodo de tiempo. Las (nicas pruebas gue -
podrdn adnitirse contra el acusado de complicidad,
serdn aparte de flagrante delito, las gue resulten
de cartas u otros papeles escritos por el acusada.

Articulo 287: El marido gue tenga una concubina en
el domicilic conyuwgal y que quedare convicto a -
consecuencia de la querella de su mujer, serd cas—
tigado con una multa de cien gourdes a quinientos—
gourdes.

Cédigo Penal hondurefo: E1 Cédigo penal vigente en Honduras —

de 1906 ss un Cddigo de clara estirpe Hispénica. -
Puede observarse que la rsdaccidn de los articulos
431 al 435 coincide exactamente con los articulos-—
correspondientes del Cédigo Penal espanol de 1870.
Unicamente las penas sefaladas sn los articulos -
431 y 435 difieren de las que postulaba el mencic—

nado cuerpo legal.

pena de reclusidn menor en su grado méximo.

Comete adulterio la mujer casada que hace con va -
ron que no sea su marido, y el que yace con ella -~
sabiendo gue es casada, aungue después se declare-
nulo su matrimonio.

Articulo 432: No se impondra pena por delito de -
adulterio sino en virtud de querella del maridoc ——
agraviado. £ste no podrd deducirls sino contra am-
bos culpebles, si uno v otro vivieran y nunca se —
fubieren consentido 21 adulterio o perconado a ——

cualquierz de eilos.
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Articulo 433: El marido podrd en cualquier tiempo-—
remitir 1

5

& pena impussta a su consorte. En este ca
so se tendrd también por remitida la pena al adul-
terio.

ticulo 434: La ej
nor adulterio surt

enal cuando fuere abso

T

n de las penas.

1 marido gue tuviere manceba dentro
de la czsa conyugal o fuera de ella con escdndalo,
serd castigado con la pena de reclusidn mencr en —
su grado medio. La manceba serd castigada con la —
de destierro o en su grado medio. )

Lo dispuesto en los articulos 432 y 433 es aplica—
bie al caso de gue se trata en el presente,

Cédigo penal venezolano: Influido por el Cddigo pernal italia

Cédigo-pen

al alemfn: Hasi

no de 1235, el de Venezuela de & de julic de 1926-
regula la materia relativa al adulterioc y al concu
binato en los articulos 396 a 401, gue integran el
Capitulo V "Del adulterio”, del Titulo VIII "De -
los delitos contra las buenas costumbres y buen or
den de las tTamilias", del Libro IT.

¢

- ~Oys
1 i

o 396: La mujer adiltera serd castigada con
i6n de seis meses a tres afns. "La misma pena-
licable gl coautor del adulterio”

Articulo 401 .- "El desistimiento puede proceder -
eficazmente ain despuds de la condenacion, hacisn—

do gue cesen la ejecucidn y las consecuencias pena
] -
ies.,

erte del conyuge acusador produce los efec —
Y g
1%

C).- LEGISLACICNES QUE NO CONSIDERAN EL ADULTERIC
COMO DELITO.

2 1985 se mantuvo el delito de adul-

1

T
terio en =l Codigo penal de la Repdblica Federal -
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Alemana de 15 de mayo de 1871, basado en gran par—
te en el Cddigo penal prusiano de 1851. Su tipifi-
cacidn integraba el pardgrafo 172, Gltimo de los —
inclufdos dentro del Capfitulo rubricado "Delitos -
contra el estado civil de las personas, el matrimg
nio y la familia".

 Después de muchas discusiones entre la misma doc -
trina y dentro de las Comisiones de reforma del Cé
digo penal, una Ley de 4 de julia, con vigencia -~
desde 1 de septiembre de 1969, que vino a signifi-
car una renovacidn profunda y capital del Derecho-
alemén y un reconocimiento plausible de las exigen
cias modernas de la politica criminal,ha cometido-
la modificacidn de distintas materias, entre las -
que se encontraba la relativa al adulterio, que, -
de esta manera, fue borrado de la lista de los de-
litos, dejando asi sin contenido al parédgrafo 172.

Cédige penal checoslovaco: E1 Cédigo penal checoslovaco de -
1961 busca excluir la responsabilidad penal de los
actos cuyo grado de peligro para la sociedad es in
significante. Todo €1 se basa también en el @rinci
pic del papel auxiliar de la represidn penal y en
el esfuerzo de la funcidn educativa del Estado so-
cialista, frente a la tradicional funcidn represi-
va, lo gue le obliga a despenalizar una serie de -
conductas que, a primera vista, parecen delictivas
y merecedoras de sancidén penal.

Ademds, con una renovada concepcidn de la familia,
se van abriendo paso los principios de una tradi -
cidén que defiende la igualdad real en derechos del
hombre y de la mujer en la familia y en la socie -
dad; y el hecha de que las relaciones familiares -
se deben basar en el respeto y amor reciproco de —
sus miembros y no socbre intereses de otro tipo.

Cédigo penal danés: Oe 1930, Cddigo penal filandés de 1889, -
Cédigo penal noruego de 1902: Estos tres Cddigos —
junto con el sueco, que estudiaremos con ciertoc -
detalle més adelante forman un blogue, el de las -
legislaciones escandinavas, que buscan la coopera-
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cidn en todas las remas del Derecho. El gran méri-
o de los mencilonados paises radica precisamente -
en el esfuerzo que estdn haciendo para conseguir -
una amonizacidén de legislaciones. Basdndose sn -
una estrecha cooperacidn, gque causa la adniracidn-
de todos los comparatistas, van consiguiendo un -
acercamiento cada vez mayor y una homogeneidad de-
instituciones, gue les permite, en definitiva, evi
tar ciertos conflictos interestatales con las si -
tuaciones injustas a veces provocadas por los mis-
mos.

Ninguno de los referidos Cddigos incluye el adulte
rio en su catdlogo de delitos, puss consideran que
los actos de naturaleza sexual llevados a cabo en-
tre adultos que consienten plenamgnte deben esca -
par a la esfera del Derecho penal. Concretamente ,
el vigente texto punitiva finlandés, redactado -bha-
jo el influjo del Cddigo penal sueco de 1864 y del
alemdn de 1970, en su primitiva redaccidn dedicaba
los tres primercs pardgrafos del Capitules XIX a -~
los actos adulterinos, pero una ley de 23 de sep —
tiembre de 1943 los derogd.

Cadigo penal francés: El presente texto punitivo, que data de
1810, era nasta hace poco clarc e increible expo -
nente de una actitud injustamente discriminatoria-
hacia los cdnyuges. No se contentaba el legislador
francés con distinguir entre el adulterio de la mu
jer y del marido, castigando con una pena privati-
va ce libertad el primer caso y con multa el aman-
cebamiento, sino que el pérrafo IT del articulo —
324 mantenia vigente el conyugicidic ‘" honoris -
ceusa", eximiendo de toda pena al gue mataba a su-
mujer y &l cdmplice, sorprendidos en flagrante de-
lito de adulterio en la casa conyugal. La redac ——
cidn del precepto, aungque muy similar al pérrafo I
de nuestro primitivo articulo 428, tiene respecto-
al mismo alguna diferencia, ya que exige que los -
adllteros sean hallados en la casa conyugal y exi-
me de pena en todo caso al esposo ultrajado.

Las criticas de que estaba siendo objeto esta regu
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lacidn por parte de la doctrina y los esfuerzos -
realizados por la Jjurisprudencia para paliar los -
efectos de tan injusta normmativa han dade como re-
sultado-que el articula 17 de 15 Ley nim. 75-617 -
de 11 de julio de 1975, que acomete la reforma del
divorcio conteniendo importantes disposiciones de
Derecho penal especial, haya derogado el referido-
parrafo y los articules 336 al 339 del Cédigo, ati

nentes al gdulterio de la esposa y al concublnato.

Nos encontramos, pues, ante el mds reciente de los
cuerpos legales que ha desterrado de su articulado
la figura delictiva qﬁe nos ocupa y que ha logrado
superar, en una toma de postura decidida y valien~
te, caducas actitudes, adaptando su legislacidn a
las nuevas corrientes.

Cédige penal de la U.R.5.S.: La refarma aportada al sistema —
soviética por el Cddigo penal, el Cédigo de Proce-
dimiento penal y la Ley de organizacidn Jjudicial -
del 27 de octubre de 1960 suponen un considerable-
avance en la finalidad de poner al dia el Derecho-
penal de la U.R.S.S.

A fin de evitar una idea de disgregacidn absoluta-
entre el Derecho soviético y el de los Paises Occl
dentales, Jacquez Belldn ha enumerado una serie de
preocupaciones comunes & ambos gue reflejan cierta
armonizacidn entre los mismos y que versan, entre-
otras materias, sobre la aceptacidn de una nueva —
politica criminal, la funcidn preventiva del Dere-
cho penal.

El estado se preocupa de manera especial por la fa
milia, pues precisamente la funcidn primordial de
esta cflula socital es la de continuar educanda & -
la nueva generacidn de los soviéticos. Para ello,-
organiza toda una serie de medidas, cuya Unica fun
cidn es buscar una mayor consolidacidn familiar, -
gue se halle basada sobre el amor reciproco de los
cdnyuges y sobre el principio de igualdad absoluta
de derechos entre los mismos. Y, si a pesar de es-
te culdado por la familia, no se castiga el adulte
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rio se debe a que se considera inadecuado el Dere-
cho penal convencional para la-solucidn del proble
ma .



CONSIDERACIONES.

Una vez més considero que el delitoc realmente no -
puede ser definide con una definicidn universal, ya que como-
o justifico al decir gue las legislaciones Europeas no consi
deran a la figura de Adulterio como delito, sino que lo intrg
ducen dentro del Delito de Bigamia y como caso especial de -
concubinato con abandono de Familia. Y la legislaciéﬁ America
na si lo considera como delito, tipificando la conducta del -
adiltero tanto del hombre como de la mujer llegando a confor-
mar al delito de adulterio, mismo que tiene como Punicidn 1la
disolucidn conyugal.

Y como se puede ver, si realmente el delito varia
en cuanto a la costumbre, a la época y al lugar.



CAPITULOD III

BIBLIOGRAFIA.

VAELLO ESQUERDO Esperanza, Los delitos de Adulterio

y Amancebamienta, Bosch, casa Edit. Barcelona 1976.



- 82 ~
DEFINICION DE ADULTERIO.

Nuestra legislacién no contempla una definicidn de
lo que es ADULTERIO, peru se tiene entendido que tal palabra
deriva de las voces latinas Alter Thorum, tal origen etimold-
gico lo encontramas en la Ley la. Titulo XVII de la Séptima -
Partida, en donde dice "Adulterio es yerro que ome faze a sa-
biendas, yaciendo con mujer casada, § desposada con otro. To-
mé este nombre de dos palabras del latin alterius et thorus ,
que quieren tanto decir como ome que va § fue al lecho de —-
otro; por tanto la mujer es contada por el lecho del marido -~
con quien es ayuntada, € non el de ella". (1)

Ahora bién, el ADULTERIO puede ser considerado tan
to dentro del Derecho Civil como dentro del Derecho Penal ya
gue los efectos gue produce en ambos son diferentes, perc no
existiendo definiciones legales se le ha otorgado un signifi-
cado puramente gramatical y al respecto la Suprema Corte de -
Justicia de la Nacidn en la Tesis visible en la pdgina 4757 -
del Tomo 81 del Semanario Judicial de la Federacidn establece:

"A pesar de la ausencia de definicién sobre el de-
lito de adulterio, que, en general, se nota en todos los orde
namientos penales gue rigen en la Repdblica, para su caracte-
rizacidn juridica se ha atendido a su significacidn gramati -~
cal ordinario, es decir, la prueba se ha dirigido a demostrar
las relaciones extramatrimoniales de los cinyuges y aungue €s
tas por su propia naturaleza, son de muy dificil justifica ——
cién en un proceso, son susceptibles de apreciarse a través -
de determinadas circunstancias que no dejan duda alguna res -
pecto del acreditamiento de aguellas relaciones intimas con -

ena a la ligada por el vinculo matrimonial™.

2 igan culo

Asimismo la jurisprudencia, a fin de establecer el
concepto de ADULTERID, recurre a la doctrina, tal y como lo -
hace en la ejecutoria visible en la pagina 3636 del Tomo 82 -
del Semanario Judicial de la Federacidn, en donde dice: "Es -~
cierto que el Cédigo Penal no define, en su capitulo relativo,
el delito de adulteriao, pero la doctrina y la jurisprudencia-
han establecido de modo firme, que consiste en la infidelidad

(1) .- GONZALEZ DE LA VEGA Francisco, Derecho Penal Mexicano .
17a. Ed. Edit. Porria, México 1981. Pag. 429.



de uno de los conyuges, sexualmente consunada".

Considerando que el Cddigo Penal deberia de refe -
rirse al respecto. Estd frenado un concepto de lo que es el -
adulterio como delito para diferenciarlo del adulterio desde-
el punto de vista civil .
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CAPITULO IV

ASPECTOS GENERALES DE ESTE ILICITO

El adulterio en el Cddigo Penal vigente. ..»+e...

I).— Concepto penal del Adulterio sn base a sus 2
elementos.

a).— Domicilio Conyugal b).- O con escédndalo
Concepto civil del Adulterio..... Cetsaeer e neeanan
El bien juridico tutelado en el delito de Adulteric......

Consideraciones.

79
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A).- EL ADULTERIO EN EL CODIGD PENAL VIGENTE.

El Cédigo Penal Vigente para el Distrito y Territo
rios Federales, se concreta a establecer las dos condiciones-
gbjetivas para su punibilidad, mismas gue son: La realizacidn
del adulterio en el domicilio conyugal, o fuera de é1; con es
céndalo, segin se desprende del texto del articulo 273.

Esta falta de definicidn, da origen a que grandes—
juristas, entre ellos Celestino Porte Petit y José Almardz -
sostengan que en este delito existe ausencia de tipo, por lo-
gue se viola el principio consagrado en el articuloc 14 de ——
nuestra Constitucidn Nullum crimen sine lege, preblema que ve
remos al estudiar los elementos de este delito.

"Por otra parte, agotando la extraccidn del concep
to de adulterio, observamos que el articulo 310 del Cédigo pe
nal, al describir una modalidad atenuada de homicidio, es de-
cir, el homicidio por infidelidad conyugal finca precisamente
la atenuacidn para el caso de que una persona casada sorpren-—
da & su cdnyuge en acto carnal con otra, y de ahi surge clara
mente el concepto de adulterio el cual puede definirse, en -
términos netamente legales, no doctrinariocs, como el acte car
nal cometido por una persona casada con otra distinta de su -
cényuge. Es por elleo que a nuestro juicio el Cddigo penal al
sancionar el adulterio sin definirleo, no viola el principioc -
de la legalidad, como lo sostienen entre otros los tratadis -
tas citados". (2)

I).- CONCEPTO PEMAL DEL ADULTERIO EN BASE A SUS 2
ELEMENTOS.

Loy ypmd e 3
nay Variis T

istas que dan diferentes concep -
+
T

GonzAlez Blanco dé el siguiente concepto del deli-
to de adulterio "Es la conjuncién carnal voluntaria entre hom
bre y mujer, estando una ¢ ambos unidos por vinculo matrimo -
nial con un tercerc". {3)

{2).- DR. BONZALEZ BLANCO Alberto, Delitos Sexuales.
4a, Ed. Edit. Porrda, México 1981. Pigs. 212, 213.

{3) .- MARTINEZ ROARO Marcela, Delitos Sexuales.
2a. Ed. Edit. Porrda, México 1982. Pags. 262, 270.
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Carrancd y Trujillo da el concepto de lo que es -
adulterio como "El ayuntamiento carnal ilegitimo de hombre -~
con mujer, siends uno de ellos o los dos casacos”. (4)

CONCEPTO PENAL .~ En nuestra ley vigente, no nos da

una definicidn de lo que es =1 adulterio, sélo se limita a es
tablecer los requisitos que se deben dear para su punibilided,

to es, que se realice en e1 domicilio conyugal o con escén-
1o {Articulo 273, Cddigo Penal para el Distrito Federal).

Esta falta de definicidn nos remite a la doctrina,
para comprender lo que 21 legislador quiere darnos a entender
por adulterio, a este respecto, el maestro Antonio de Ibarro-
la en su libro de "Derecho de Familia", nos dé una definicidn
de adulterio, lo cual dice: "Adulterio es yacer ilicitamente
en lecho ajenn. Es el ayuntamiento carnmal ilegitimo de hombre
con mujer, siendo uno de ellos o los dos casados” (5)

Aqui el maestro Ibarrola nos dice en forma clara -
vy precisz que debe entenderse por adulterio.

a).- DOMICILIO CONYUGAL:

Entendemos por domicilio conyugal la casa o habitg
cidn donde habitual o transitoriamente viven los conyuges, in
cluso el cuarto de un hotel, puede considerarse en determina-
do momento domicilio conyugal para los efectos del adulterio.

En la Enciclopedia Juridica Omega, encontramos 1la
siguiente definicidn de domicilio conyugal; "Es el domicilio—
que corresponde al matrimonio. La Ley Argentina de matrimonio
civil establece que el marido estd obligado a vivir en una -
misma casa con su mujer (art.5l), y su articule 53 dice: La ~
mujer estd obligada a habitar con su marido donde guiera que
éste fije su residencia. Si faltase a este obligacidn el mari
do puede pedir las medidas judiciales necesarias y tendra de-
recho a negarle alimentos.

(4).— MARTINEZ ROARO Marcela, Delitos Sexuales.
2a. Ed. Edit. Porrda, México 1582. Pags. 269, 270.

{5).~ O IBARROLA Antonio, Derecho de Familia.
Fdit. Porria, México 1972. Pag. 265.
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Los tribunales, con conocimiento de causa, pueden-
eximir a la mujer de esta obligacidn cuando de su ejecucidn —
resulte peligroso para su vida". (&)

Respecto a 1o que ha dicho la Suprema Corte de Jus
ticia de la Nacidn, sobre el concepto de domicilio conyugal -
tenemos la ejecutoria que aparece publicada en la compilacidn
de la Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Na
cidn, México, 1955, vellmen segundo, pdgina 13 la cual nos da
el maestro Galindo Garfias en su libro de Derecho Civil, mis-
ma que trancribo a continuacidny

"Comicilic Conyugal continuacidén juridica de la -
Ley y hablar de domicilio conyugal se refiere indudablemente-
al domicilioc familiar, que no debe confundirse con otro domi-
cilio estz es, a la casa habitacidn donde los esposcs residen
habitualmente, hacen vida comin, y cumplen con las finalida -
des del matrimanic”. (7)

Hora la definicidn que nos da el Cddigo Penal ano-
tado es la siguiente:"Domicilioc Conyugal: es la casa o 21 hg
gar donde estdn establecidos o donde viven permanente o tran-
sitoriamente los casados, conforme a la ley civil". (8)

b).- O CON ESCANDALO.

Uno de los regquisitos que se deben dar para gque se
configure el delito de adulterio, es que &ste se lleve a caho
con escéndalo {Articulo 273 del Cddigo Penal para el Distrito
Federal).

Pero para comprender el significado de la palabra-
‘escéndalo, es necesario que nos remitamos & la doctrina y asi
tenemos que Cabanelas nos dice: "Escdndalo es el dicho o he -
cho que origina un mal pensamiento o mala accidn en sentido -
moral tembién desverglilenza, desenfreno, obscenidad, inmorali-
dad; en pablico, comprende desde los ruidos molestos que tur—
ban &1 sosiego ciudadano, hasta los alborotos, tumultos y re-
vueltas que trastornan la paz pdblica." (9)

(8).- Ob. cit. No. 4. P4g. 299. Tomo IX.

(7) .- GALINDO BARFIAS Ignacio, Derecho Civil. Primer curso
Edit. Porrda, México 1580. P&g. 535.

(8).- CARRANCA Y TRUJILLO Radl, Cidigo Penal Anctado. 7a.Ed.
Edit. Porrda, México 1977. Pédg. 537.
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El mismo autor, Cabanellas, hace una relacidn en -
tre los diferentes tipos de escéndalao, los cuales se copian -
literalmente:

Escdndalo Activo.- Dicho c hecho gue =s causa del mal espiri-
tual de otro.

Escdndalo Pasivo.- Dafio espiritual o pecado que se experimen—
ta por la accidn o palabra maliciosa de -
otro.

Escédndalo Plblico.-Manifestacidn verbal o acto que ofende 1la.
moral o las buenas costumbres de una socie
dad, por la repulsa que suscita o por el -~
mal ejemplo gue provoca, a causa de la cir
cunstancia de publicidad, ya sea sausal a
buscada de propdsito”. {10)

Existen ejecutorias pronunciadas por la Suprema -
Corte de Justicia de la Nacidn en la pdgina 37, tesis II, pri
mera sala, sexta época del Semanario Judicial de la Federa —
cidn, que naos indican cuando se configura el escdndalo como -
constitutivo del adulterio:

"Adulterio, escédndalo como elemento del delito de.
se configura el elemento escéndalo como constitutivo del deli
to de adulterio, cuando éste va acompafiado de grave publici -
dad afrentosa para el cényuge inocente. {Sexta época, Segunda
parte”). (11}

(9).- Ob. Cit. No. 38. Pag. 84, tomo IT
(10).- Ob. Cit. No. 38. Pdg. 84 tomo TII

(ll).— Semanario Judicial de la Federacidn, Sexta Epoca.
1917, 1975, Pag. 37, México, 1975.
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El mismo tribunal, en sus tesis relacionadas, di -
ce: "Adulteric, delito de. Pra tener por comprobado el escén-
dalo que para la existencia del delito de adulterio exige el-
articulo 273 del Cddigo Penal del Distritoc Federal, es bastan
te que se justifique gue la adiltera abandond 21 domicilio -
conywgal y se fue a vivir con su coacusado, haciendo vida ma-
rital con &1 plblicamente. (Quinta Epoca, Tomo XLVIII, Pag. -
3712).

Adulterio. Escéndalo como elementc del delito de .
0 la palabra, esté en su acepcidn lata, es conocida por una -
¢olectividad o grupc humano y provoca, por la gravedad de los
hechos cometidos, una reaccidn que afecta los sentimientos de
las personas que resultan victimas del delito y a la vez, la-
de reprobacidn de los mismos, como consecuencia de los comen
tarios y juicios gue se emiten y transmiten en torno del acto
0 de las palabras dichas (Sexta Epoca, segunda parte: Vol. ——
CXIT, pag. II)". (12)

Como se puede ver, tanto la jurisprudencia como 1a
doctrina, nos dice lo gue debe de entenderse por escédndalo y-
en que momento se produce éste, como elemento integrador del
delito de adulterio, concluimos diciendo que el escéndalo con
siste en: El desenfrenoc exhibido, en la notoriedad, que se da
pablicamente a la situacidn adulterina, lo que afrente al con
yuge inocente y ofende por el mal ejemplo a la moral piblica.

ELEMENTOS CONSTITUVIOS DEL DELITO DE ADULTERIO.

A este respecto seguiremos el orden establecido -
cuando hablamos de los elementos del delito en su aspecto po-
sitivo y negativo y es asi como nos referimos a:

CONDUCTA.— Ya hemos visto que el delito ante todos
es una conducta humana y para expresar este elemento se han -
usado diversas acepciones, tales como acto, accidn, hecho y -
de acuerdo con lLuls Jiménez de Asta, le palabra "Acto" com ——
prende el aspecto positivo de "accidn y el negativo de "omi -
sidén” .

Desde luego es preferible el término de conducta -
gue incluye, tanto el hacer positivo como el negativo.

(12).- Ob. cit. No. 66 Pag. 38.
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En el delito de adulterio tal conducta se integra-
con la conjuncidén cernal veluntaria entre hombre y mujer, —-
cuande uno de ellos o anbos estin unidos en matrimonio civil-
con un tercero; ademds, tal
do con lo previsto en el articu

erstn e=, luger

o2 cilic u_,nyugcu.
.
!

e
echo fuera del mismo, tendrd que -

La conjuncidn carnal o acto sexual da margen a pro
blemas tales como, el aspecto de su existencia y asencia.

Con relacidn al primero, "Se plantea gl problema -
de si se configura el adulteric en los cAsos en gue no haya —
posibilid=d de engendrar, como sucede cuando la mujer cohabi-
ta con un nifio, la gereralidad de los autores se inclinan por
la negativa, por estimar este acto més bien como un caso de -
corrupcidn de menores. Manzini y Cuello Caldn se inclinan por
la afirmativa pues consideran que en ese caso, media una in -
fraccidn de los deberes conyugales. En cuando al yacimiento -
con ancianos, la opinidn dominante se inclina por la afirmatl
va. For 1o que respecta al yacimiento, con eunuco, las opinio
nes se dividen, y asi Carrara y Lucchini, no ven esa unidn -
adulterio, y asi en cambio Manzini y Bebel, porque para ellos
la unifn carnzl no precisa la copula normal y completa’ (13).

Consideramos qgue para que exista el acto adulteri-
no el acceso carnal en si s6lo es suficiente, sin tener rele-
vancie supsrieccidn o plena terminacidn.

En cuanto a ls esencia del acto sexual se conside-
ran como tres los principales criterios, gque son:

1.— 21 gue rige sl coito normal, descartando los -
actos libidinosos vy contra-natura.

2.- E1 gue exige solamente el seminatio intravas ,
0 sea la sola introduccién dsl drgano genital masculing en el
conducto femenino, a2 dondicidn que tal acto sea par el condug

to normal.

[13).— DR. GONZALEZ BLANGCO Alberto, Delitos Sexuales.
4a, Ed. Edit. Porrda, México 1979. Pég. 214, 215, 216.
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3.- Este dltimo criterio, precisa la sola unidn de
los drganos genitales, sin ser necesaria la seminatio intra —

vas.
"La solucidn de este problema depende del criterio

que se adopte sobre el interés juridico objeto de la tutela
Si la proteccidn recae sobre el concepto de la honestidad o -
la fé conyugal, resulta innegable que cualquier acto de tipo-
erdtico serd suficiente para configurar el ADULTERIO, pues co
mo dice Hafter citado por Jiménez de Asla, "los actos graves—
contra natura no lesionan menos que la cdpula nommal, la pure
za del matrimonio"; y segin Eusebic Gémez, “El acto se hace -
extensivo a todo contacto entre una mujer casada y un hombre-
que no sea su marido si ese contacto es libidinoso, porque -
eso constituye la préctica normal o anormal de un amor fisio-
16gico™. En cambio si la proteccidn se proyecta en funcidn de
la seguridad de la descendencia, se exigird la seminatio in -
travas, porgque np es posible bipcldgicamente la proteccidn,sin
la existencia de la materia fecundante. Ahora bien, asi como-
ya hemos indicado, el adulterio, lesiona la integridad del ma
trimonio, y éste se afecta no solo con la cépula normal (coi-
to), sine también con cualquier otro acto de tipo libidinoso,
pues como expresa Ferrer, éstos se realizan con la intgncién—
de consumar el acto carnal, siendo imposible independizarlos-
del elemento intencional que los preside, consideramos que de
los criterios expuestos el aceptable es el tercerc". (14)

Con respecto al lugar de la realizacidn de delito-
del que se trata, éste tendrd que ser en el domicilic conyu —
gal y al respecto vemos que el legisladur-de 1831, no precisa
tal concepto dando origen a contradicciones, pero ya el Cédi-
go de 1871 en su articulo 882 menciona aue por domicilio con-
yugal debe entenderse la casa o casas gue el marido tuviera —
por habitacidn y también la casa habitacidn solo por la mujer,
siendo el Cddigo de 1929 gque en su articulo 892 nos dice, que
es la casa en la cual el matrimonio tiene habitualmente su mg
rada.

Desde luego que el Cddigo de 1871 da una defini —
cidn ficticia,'ya que no toma en cuenta el hecho de que en la
casa convivieran o no los dos cényuges; en cuanto al Cddigeo -

(14) .- DR. GONZALEZ BLANCO Alberto, Delitos Sexuales.
4a, Ed. Edit. Porrda, México 1979. Pags. 217, 218.
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Penal de 1929, adn cuando mejord en su definicidn exige inde-
bidamente la habitual morada sin tomar en cuenta que el deli-
to de adulterio podria cometerse cuando la habitacidn es ocu-
pada con cardcter transitorio.

El modo de la comisidn de ese delito, cuando no se
realiza en el domicilio conyugel, es con escéndalo, lo gue -
quiere decir que es la publiclidad gque se hace de los amocres -
ilicitos en su desenfreno o desverglienza, por lo cual se cong
tituye una ofensa en contra del cdnyuge inocente.

TIPICIDAD. Sabemos que la tipicidad es,el encuadra
m_ento o adecuacidn de una conducta con la descripcidn, tipo,
que hace la Ley. Para Celestino Porte Petit la tipicidad es -
la adecuacidn de la conducta al tipo, que se resume en la fér
mula nullun crimen sine tipo.

Ya hemos dicho que por la falta de definicidn en -
el CAdige Penal para el Distrito y Territorics Federales de -
adulterio, varios tratadistas aseguran la inexistencia del ti
po respectivo y en relacidn a sste problema mencionaremos lo
comentado por el Profescr Fernands Castellanos. (15)

Es oportunc hacer agqui referencia a cdmo no pocos-—
especialistas y muchos defensores, han pretendids demostrar —
gue no se puede integrar de acuerds con la legislacidn del -
distrito, el delitc de adulterio por falta de tipo, por no deg
finir la ley el adulterio; se limita a expresar que se apli-
card la pena "a& los culpables de adulterio cometido en el do-
micilio conyugal o con escéndalo” (Art. 273). Tal criteric -
nos parece desacertads par no ser ciertamente el nombre de ia
infraccidn.no resulia adecuads, pues no tqdo adulteric es de-
lictuoso; hubiera sido preferible emplear otra denominacidn -
para no identificar el todo con una de sus partes, pero el ti
po se integra con un adulterio realizado en el domicilio con-
yugal o con escéndalo. Carece de solidez la argumentacidn re-
lativa a que la lLey no proporciona la definicidn de adulterio
{uno de los elementos del tipo respectivo); tempoco define lo
gue debe entenderse por cépula, en el estupro; ni vida en 8l-
homicidio; en estas (ltimas infracciones, como en otras, la -
Ley usa un nombre diverso al de uno de los elementos constity

(15).— CASTELLANOS TENA Fernando, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal, 12a. Ed.Edit. Porrda, México 1978. Pég.
160.
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tivos del tipo y en el adulterio no, segln se ha expresadc” ,
asimismo el propio autor, transcribe la siguiente tesis, con-

tenida en la legislacidn del Estado de Baja California:
INTEGRACION DEL TIPO DEL DELITO DE ADULTERIO.

El hecho de que el legislador designe el delito de
adulterio con el nombre de uno de sus elementos, nc signifi
a

inexistencia del tipo, €ste se integra, precisamente,

[}
|
|

con un adulterio y b).— que ese adulterio se verifique en el-
domicilio conyugal, o con escandala, ya que no todo adulterio
es delictuoso, sino Unicamente el realizado en tales condicig
nes, siendo irrelevante que no se defina la palabra "adulte —
rio", uno de los elementos de dicho tipo, pues es frecuenze -
que la ley, al describir las figuras, utilice vocablos que re
quieren de una valoracidn por parte de los encargados de apli
car el Derecho. En consecuencia, la sentencia que condena a -
persona casada gue sostuvo relaciones sexuales con un extrafo,
dentro del domicilio conyugal, no es violatoria de garantias”.
(16)

Las anteriores consideraciocnes conjuntamente con -
las expuestas al principio de este capitulo, nos dan margen -
para poder asegurar que el delito de adulterioc si se encuen —
tra debidamente tipificado en el Cddigo penal para el Distri-
to y Territorios Federales.

"ANTIJURICIDAD .- Hemos visto que el delito es con
ducta humana, que precisa ser tipica, antijuridica y culpable,
siendo la antijuricidad elemento esencial integrante del de-
lito. Este elemento se dé cuando no existen causas de justifi
cacidn en la conducta y por lo que respecta al deiito de ADUL
TERID, no presenta en el aspecto negativo ninguna causa de -

justificacidn, mismas a las gque ya hicimos referencias.

IMPUTABILIDAD.- Es la capacidad del sujeto de en -
tender y de querer la realizacidn de una conducta gue lo si -
tGa en el campo del derecho penal, gue sdlo es imputable el -
gue es capaz.

Cn el delito de que se trata surge el problema de
si operan las causas de inimputabilidad y Manzini dice: "Es -
siempreun hecho ilicito, antijuridics y, como tal, previsco -

(18) .- Criminalia. Afio XXVI. Pag. 874.



- 73 -

en ia ley penal como delito, y no pusde decirse nunca, cual -
quiera que sean las condicicnes en que se comete, que consti-
tuye un hecho licito en relacidén con la misma lay penal vy el
orden juridico general. Por consiguiente, no puedsn reconocer
se circunstancias que excluyan el cardcter objetivo del adul-
terio, el cual pierde su naturaleza delictivamente por ague -

las causas gue excluyen el dolo". "Cuando el hecho se haya -
cometido con aguella wvoluntariedad y conocimiento, gue es ne-
cesario y suficiente para constituir el dolo (imputabilidad),
podrdn presentarse las circunstancias gque por motivo de conve
niencia o de oportunidad adnitan las leyes para eximir la res
ponsabilidad {penal), pero no de imputabilidad, la cual gqueda
inalterable a pesar de la concurrencia de dichas circunstan -
cias". (17).

En nuestro Codigo penal las causas de inimputabili
dad estén contenidas en lo previsto por el articuleo 68.

CULPABILIDAD.— E1 delito de adulterio requiere el-
dolo especifico, o sea la plena conciencia y voluntad de la —
conducta ilicita, acto sexual realizado a pesar de la existen
cia del vinculo matrimonial, conocido por uno o ambos sujetos.

El aspecto negativo de la culpabllldad se did cuan—
do el coparticipe, ignora la calidad de casado del otro, sub—
sistiends la responsabilidad para el que no ignora tal hecho.

PUNBILIDAD.- Una conducta es punible cuando su rea
lizacidn merece la aplicacidon de una sancidn y el adulterio -
serd punible cuando no se antepongan casos de inimputabilidad
o excluyenies de responsahilidad

En este delito no es dable la excusa absolutoria ,
an el aspecto negative.

PRESUPUESTO DEL OELITO DE ADULTERIO

Los presusuestos de este delito son en primer lu -
gar, la existencia del matrimonio civil de los sujetos o cuan
do menos de uno de ellos, asimismo el acceso carnal realizado
con persona ajena al vinculo matrimonial.

CLASIFICACION.- En cuante al tipo el delito de que

{17) .~ CARMONA. Ob. Cit. Pag. 271.
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se trata se clasifica como autdnomo ya que no depende de —
otros y es normal, por ser sdlo de descripcidn objetiva; es ~
de accidn en orden a la conducta o instantdneo va que se con-
suman en el momento mismo de su realizacidn sexual, perc en -
este aspecto también puede ser delito continuo, cuando las re
laciones carnales entre los sujetos se prolongan en Torma mds
C menos permanente.

En orden a los sujetos Petrocelli y Pisapia, re --
pressentantes de una moderna corriente italiana, consideran -
al delitc de adulteric como monosubjetivo, ya que para ellos-
la mujer es el (nico sujeto tipico de este delito; on cambio-
Carrara, Manzini y Pessina, consideran que ss un delito bila-
teral, pues requiere de dos agentes, el activo y el pasivo.

ACCION PERSECUTORIA

El articulo 274 del Cddigo penal dice: "No se po —
drd proceder contre los adlilteros sino a peticidn del cdnyuge
ofendido, perg cuando éste formule su quersella contra uno so-—
lo de los culpables, se procederd contra los dos y los gque -
aparezcan como codelincuentes. Esto se entiende en el caso de
gue los dos adllteros vivan, estén presents y se hallen suje-
tos a la accidn de la justicia del pais; perc cuandc no sea -
asi, se podrd proceder contra el responsable que se encusntre
en esas condicicnes.

La serie de elementos y requisitos de la defini ——
cidn anterior nos llevan a las siguientes conclusiones:

i
tratadistas, a que el interés pdblico gque reclama la repre —

nfrentarse al interés contrario de la femilia y -
1 and

w
et
[}
3
po)
-
@
jul
@
@

)
ilencio, el Ministerio Pdblico no -

do en otro delito. Sin empargo, el
ectos generalss de todo delito per

s
iar la persecucidn, salve 21 caso en que-—
el adulteric haya de a
stema adolece de los def
seguible a instancia del ofendido.
b)}.- En el adulterio doble realizado con escéndalo,
son ofendidos los dos cdnyuges inocentes dado el cardcter pl-

siicamente afrencosc de la inTraccidn; en consecuencia, cada-
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uno de ellos tiene la indspendiente fTacultad de gquersllarse .
&n cambio, en el adulterio doble realizado en el domicilio -
conyugal de uno de los cényuges burlados, nos parece que éste
es 2l Onico due pude er

hlar la guerella, pues sdlo en €l se
dan las caracteristicas especialmente ulirajentes del delit

c).- La norma que ordena proceder contra los dos -
£asn en gue ambos vivan, estén presentes y se

la accidn de la justicia del pais, debe en —
erse en el sentido de gue ambos sean, ademds, culpables -
de ael%to; si alguno de

encuentra excluido de respon
sabilidad en cualesguiera de las formas gue explicamos en el-
nimero ancerior la accién y el procedimiento sélo podran ents
blarse o seguirse contra el otro.

d) .- Como en todos las delitos que requieren como
cendicidn de procedibilidad la guereslla necesaria, en el adul
terio la accidn penal desaparece cuando ha mediads consenti -
misnto del ofendido (art. 93 del Cddige pensl). El consenti —
miento 8s exprsso cuando, por ejemplo, el marido induce o fa
cu1+a a su mujer para 21 ejercicio de la prostipucidn o se -

ransforma en lendn de la misma o intencicnalmente favorece-—
su entrega a tercero. £s tdcito cuando consiste, tolera o se
lucra con el adulterio del gue ha tenido conocimiento. No -
puede interpretarse como un consentimiento el adulterio reci
proco; Martinez de Castro, en la exposicidn de motivos al Cé
digo de 1871 decia: "Algunos Cddigos admiten al acusado de -
adulterio. Sea una de las causas gue dé lugar a la accidn ci
vil de divorcio, no le ss que sirva de excusa de otro adulte
rip; ya gque porque los delitos no deben compensarse para im-—
posicidn de la pena, y ya también porgue admnitir tal excep -
cidn es lo mismo que autorizar a los conyuges gue reciproca-—
mente se han faltaca a la fidelidad conyugal para gue sigan-
cometiendo adulterios sin temor algunc, puestoc gue ins dos -
pueden alegar la excepncidn indicads"

)

) guaimente, el perddn extingue la accidn pe-

nal {arc. 93). El perddn es un acto judicial o extrajudicial
posterior al delito, por lo gue el ofendido hace remisidn -
tdctica b expresa del agravic o manifiesta su voluntad de -
gue nc se inicie o termine el procedimienvo penal. Cuando el
ofendido perdore s su conyuge, cesard todo procedimiento si-
no

ha glctado

se he diciadc, no proau
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ciréd efecto algunc. Esta disposicidn favorecerd a todos los—
responsables (art. 276). Adviériase gue 21 perddn en el adul-
terio, por excepcidn, no sdlo es extintor de la accidén penal
sino de las penas; esto Gltimo repugna a la tradicidn juridi-
ca, ya que la sentencia punitiva se anula ante una especie de
indulte por gracia en manos de particulares.

f).- Cuando en el adulterio doble resultan ofenci-
dos los dos cdnyuges culpables, el consentimiento, perddn o -
desistimisnte de uno de ellps no priva al otro de la persecu-—

CSLST

cidn del delito.

g}.- La muerte del ofendido antes de la presenta —
cidn de la guerella, por fealta de titular, extingue la sccidn
penal gue le correspondia, de la misma manera, el divorcio an
terior a la querella anula la accidn, pues el ofendido ya no
es conyuge. Pero si la muerte o el divorcio acontecen después
de entablada la queja, el procedimiento debe continuar. {18)

La primera consiste en la gran dificultad para pro
bar el adulterio y la segunda, en el hecho de gue algungo de —
los cényuges manfengan relaciones amorosas con otra perscna ,
se pasee con ella y pUblicamente se conduzca como amante de —
la misma, no sdlo hace presumir el adulterio, sino que Tontri
buye un agravio al otro cényuge. (19)

B) .- OONCEPTO CIVIL DEL ADULTERIO.

La reglamentacidn que contiene el Dédigo Civil de
1884 en su articulo 227 enuncia como causal legitima de divor
cio en su primera fraccidén: "El adulteric de uno de los cdnyu
ges”. Y en su articulo 228 estipula: "El adulteric de la mu -
Jjer es siempre causa de divorcio; el del maride lo es solamen
te cuandoc con €1 concurre alguna de las circunstancias si —

guientes:

I.- Que hava habido. concubinato entre los adilte —
ros, dentro o fuera de la casa conyugal;

(18) .- GONZALEZ DE LA VEGA Francisco, Derecho Penal Mexicano.
17a. Ed. £dit. Porria, México 1981. Pag. 444.

(19).— PALLLARES Eduardo, E1l Divorcin en México, la. Ed. Edit.
Porrda, México 1962. P4g. 1l42.
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II.- Que el adulterio haya sido cometido en la ca-
sa comin;

III.~ Que hava habido escéndalo o insulto plblico-
hecho por el marido a la mujer legitima;

IV.- Que la adiltera haya maltratado de palabra o
de obra, o por su causa st haya maltratado de alguno esos mo-
dos a la mujer legitima.

T a1 O Am s
1 5, 8+ 5 GE auox

A7 A~ 1Q17 = v
131 de 1917, a expe
iculg 76 tam --

da la Ley de Relaciones Familiares y en su art
I como causal de divorcio-

bién se consideraba en la fraccidn
"Bl adulterio de uno de las cdnyuges.

£l articulo 77 de este mismo Ordenamiento contiene
en sug diferentes fracciones las condiciones de diferencia de
la conducta adulterina cuando era cometida por el hombre o -
por la mujer. Ariticulo 77. El adulterio de la mujer es siem -
pre causa de divorcio, el del marido solamente cuando en &1 —
concurre alguna de las circunstancias siguientes:

I.- Que el adulterio haya sido cometido en la casa
comin;

II.- Que haya habido concubinato entre las adilte-
ros, dentro o fuera de la casa conyugal;

IITI.- Que haya habido escédndalo o insultp plGbliico-
hecho por el marido a la mujer legitima.

IV.- Que la adGltera haya maltratado de palabre o
de obra, o por su causa se haya maltratado de alguno de esos-
modos a la mujer legitima.

Con fecha primero de octubre de 1932, entrd en vi-
gor el Cddigo Civil vigente conteniendo en la fraccidn I del

articuic 267, el adulterio como causal de divorcic.
Articulo 267.- Son causas de divorcio:

T

L.

1 aduiterio debidemente probado de uno de los

[

cdényuges; .. .

Con respecto a los ardenamientos que hemos mencio-—
nado, cabe hacer algunas consideraciones;

PRIMERA.~ Igualdad de la situacidn juridica de am-



- 78 -

bos sexas, cosa gue no acontecia en el Codigo Civil de 1884 vy
en la lLey de Relaciones Familiares.

SEGUNDA.~ No existe definicidn de la conducta, por
1o que al igual que en el Cddigeo genal se debe estar al con =
cepto gramatical.
TERCERA .- En a 18
sexual deberd ser entre personas gque no esién unidas en matri
monic civil, siendo una de ellas por lo menos casada civilmen

te gon una tercera.

CUARTA.- Tal unidn sexual no comprende los actos -
contra natura, ain cuando algunas legislaciones de los Esta -
dos si consideran tal conducta como actos de extrema injuria,
cometidos en contra del cdnyuge.

QUINTA.- E1 igual gue en la legislacidn penal, la
esencia de la conducta adulterina debe consumarse, nc aceptén
dose la tentativa, por lo que las relaciones amorosas dque —
cualquiera de los cdnyuges sostengan con una tercera persona—
sin llegar a consumar el acto sexual, no caben dentrs de esta
causan adn cuando en extremo podrian hacerse valer cencrs  de
ias injurias graves, tal como deberian considerarse las rela-
ciones sexuales con personas del mismo sexo.

Con vista en las legislaciones de los estados, co-
mentaremos algunas diferencias normativas en comparacicén con
la fraccidn I del articulo 267 del Cddigo Civil vigente para-
el distrito y territorics federales.

L1} oy 1 A A 3 P
En el estod a se exige para gue 21 —

m

is] 2 1
adulterioc del marido pueda fundar la demanda de divorcio, gue
concurran algunas de las siguientes circunstancias:

I.~ Bue el adulterio haya sido cometido en la casa
conyugal;

II.- Que haya habido concubinato dentro c fuera de
la ‘casa conyugal;

IT1.—~ Que haya habido escdndalo o el marido hubie-
re insultado plblicamente a la mujer legitima;

TV.— Que la concubina haya maliratadoc de palabra o
de obra a la mujer legitima o que por su culpa sufra estos -
maltratos de otra persona.



&n el Estado de Morelos y Sonora también se consi-
dera entre ilas causas, los actos preperatorios del adulteriao,
sigmpre Gue conduzcan directazments a su realizacidn; y en T
ipas se zancicna de igual mansra que el adulteric, a las

mauyiip 21
relaciones sexuales con cotra persona, sin exigir gue sea de -

El reconocimiento que haga la mu

ne proceda del matrimonio, funda la demanda de
& ' 1

[
[

se gva

w

u
cabo sin el consentimiento del espo

En gl Cddigo de Morelas v Scnora, no s6lo aparece—
el adulterio como causal de divorcio, sino también el conpor—
tamiento habitual de uno de los cdnvuges por mds de un ano -
con perscna de diferente sexo que haga presumir la existencia
de relaciones amorgsas entre sllos

C}.~ EL BIFEN JURIDICO TUTELACC EN S DELITQ DE -~

ADULTERIC
Es precisar el objeto de la tutela en 8l adulterio,
es cuestidn tembién discutible en teoria

A este respecto, Scler cgoina que existen imposibi-
lidad de precisar e2se2 objeto en el adulterio, por su vincula—
cién con intereses y principios complejos, come scn los del -

matrimonio, la garantia de pureza de los hijos, ia integridad
de la femilia, la honestidad y aln el de exclusividad en las—
relacicnes sexuvales.

Disentimos de esa opinidn, y en lugar oportunc da-—
2

Para algunos autores, el adulteric lesiona la ho -
nestidad, tanto del ofendido como de 1a sociedad. Si eso fue~
ra cierto, dice Langle Rublo, nc se justificaria su estimati-

va comc delitn de accidn privada por la gensralidad de las 1=
gislaciones {20}, ni tampoco para Soler, la difersncia ssia -

u

blecida por algunos Cédigos come el Argentino, entre el adul-
. B - “ s fr
terio de la mujer y del marido. (2

e

\,/

Para otros autores, la lesidn se infiere al honor-
de la victima. A esioc Jiménez de Asita abjeta gque resulia ab -
surdo e injusto suporner que 2l ofendido pueda sufrir menosca-
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bo en su honra, por la conducta observada por el cdnyuge in—
fiel. (22)

Carrara, hace consistir la lesidn, al deber de i~
delidad conyugal impuesta por las normas reguladoras del ma —
trimonio, y esto hace al hecho en su concepto reprochable no
sflo frente a la ley moral, sinc a la ley juridica.(23)

Manzini, discrepa de la gpinidn de Carrara, pues -
para €1, la lesidén no puede recaer en 2l deber de Fidelidad ,
al extenderse la represidn también a2l coparticipe, sino mds -
bien, en la extrema injuria causada ai cnyuge inocente por -
la afrentosa invasidn de la residencia comiin, o por la grave
publicidad ocasionada por su realizacidn escandalosa. (24)

Para Pacheco, resulta necio y mal sonante suponer-
que el adulteric, no pusde ser considerado por la ley como dg
lito, y sin precisar el objeto de la tutela, lo estima como -
el més grave de las de esta esfera, por el desorden causado -
materialmente a la sociedad. {(25)

Manfredini, deriva la lesidn al orden ético juridi
co matrimonial y familiar integrado por el ejercicio de la -~
funcidn sexual, la de los hijos, y la de la familia. (26)

Chaveau y Helie, lo contempla en el guebrantamien—
to al orden de la familia y al dafioc inferior a la sociedad.
(27)

A Gonzdlez de la Vega, le parece pausible la cau-
telosa actitud del legislador mexicano, al contemplar limita
tivamente como delito, la injuricsa y despectiva actitud de
ejecutar el adulterio, invadiendo la residencia matrimonial,
o con la grave publicidad motivada por el escéndalo, y des -
pués de indicar "M&s gque un delito sexual, propiamente dicho,
el adulterio es delito de injuria en su lato sentido, siendo
el vehiculo del menosprecic la despectiva actitud asumida -
por sus protagonistas contra el cdnyuge burlado”., cancluys-—
que el chjeto de la tutela penal "radica en el interés de -
asegurar el orden matrimonial contra los dafios o peligros -
causados par los actos adulterinos realizados en condiclones
de grave afrenta contra el cdnyuge inocente”. (28)

Para nosotros, el objeto de la tutela penal en el
adulterio radica en el interés de asegurar la integridad del



matrimonio. Es por eso gue estimamcs no tiene razdn Scler, al
sostener gque el adulterio no puede alcanzar la determinacidn-
de un bien especificamente protegido, pues debe tenerse en -
cuenta que todos los intereses por €1 senalados, tienen rele-
vancia en funcidén de la integridad del matrimonio.

{20} a1 (28).- DR. GONZALEZ BLANCD Alberto, Delitos Sexuales.
da. Ed. Edit. Porria, México 1979. Pégs. 205,
206, 207, 208, 209.



CONSICERACIONES.

Considere gque hay gue tener en cuenta gue no son —
suficientes los elementos que nos dd el Cddigo penal para la-—
comprobacidn del adulteric, ya que es necesario que haya més
elementos aparte de los gue t#pifica el art. 273, de nuestro-
Cidigo penal, para gue nos ayuden en la comprobacidn de este
ilicito, y de a su ver came resultado su pasible punicidn.

Considero que actualmente la mejor forma para tra-
tar el ilicito de adulterio, es por la Via Civil, porque es —
por el dnico medio par el cual, el infractor le hacen gue vea
la cbligacidn que tiene con sus hijos en cuanto a su manten —
cidn, ya que por la Via Penal, no pedria con tal chligacion -
cumplir.



(2).-

(3) v

{18).
(17)

(18).
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A} .~ MALENTENDIDOS Y EQUIVOCOS DEL ADULTERIC.

Un dia, a la salida de unos grandes almacenes, un
hombre, todavia joven, se cruza con una mujer (siempre) Jjoven
y 1la ayuda a recoger los paquetes gue se le acaban de caer.

Se presentan.

;Porque este incidente fortuito conduce a lo gue con Jjusticia
se liama una (aventura) y cudl es, en realidad, el sentido de
esta expresidn?.

;Cuél de los dos estd disponible, y porgué?

;Que ha pasado durante ese instante en que parece-
haberse replanteado toda la vida comoc en un relémpago?.

Y ya que hablar del amor es en cierto modo inten -
tar descubrir su secreto pare reproducirlo a volumtad, para -
hacerlsc eternc, para transformar en oroc luninoso el gris plo-
mizo de la vida cotidiana.

Ese es el secreto del adulterio: hacer que el en -
suefio sea mds fuerte que la realidad, hacer que el ensuefio du
re més alld de lo posible, renovar la embriagueg}del encuen -
tro, peroc aungue las razones sean buenas o malas, el fondo de
las cosas sigue siendo el mismo: el papel psicoldgico del -
adulterio consiste en satisfacer una carencia, ya sea real
objetiva, ya sea imaginaria y subjetiva, ya sea dificultad pa
ra soportar la vida tal como el destine la ha hecho.

Sin embargo, lo que nos interesa en el problema -

gue la visidn de las situaciones llamadas normales.

En efecto, no solamente se exacerban o se deforman
los sentimientns segdn las circunstancias, no solamente puede
el adulterio realizar una caricatura del amor (con todo lo -
que una caricatura tiene de exageracidn significativa}, sino
que la situscidn de adulteriao, en ciertos contextos pasiona -
les, caracteriza a la perfeccidn los equivoccs y la ambigue -
dad del amor, al que tan a menudo tenemos tendencia a pedir -
més de lo que puede dar.

Sin embargo nuestro propdsito es en cierta manera-
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describir precisamente la grandeza v los limites del amor, -
dentro de un contexto que permita ponerlos de relieve y estu-
diarlos mejor.

Tradicionalmente, el adulterio se define en rela -
cidn a la pareja conyuwgal y a cierta concepcidn de 1o que se
ha convenide en llamar la fidelidad.

El adulterio es al misme tiempo preocupacidn por —
una transgresidn y sintoma de insatisfaccidén. Realiza, de ma—
nera atenuada, dramdatica o risible, la blsqueda infinita uni-
da a la insatisfaccién profunda del deseo.

Pero el significado profundo del adulterio es g1 —
intento de engafiar con esa dosis de frustracidn, inherente a
todo amor, para anular los efectos negativos, para, por el -
contrario, redoblar las resonancias, como se multiplican has—
ta el infinito las imégenes en dos espejos paralslos.

En efecto, las buenas razones que llevan al desa -
cuerdo del matrimonioc son:

La insatisfaccidn objetiva acentda los efectos de
la insatisfaccidn fundamental, la cual puede incluso revelar-
la. Por eso algunas decepciones sentimentales pueden ser dehi
das, tanto a la incapacidad del sujeto para gozar plenamente-
de su relacidn amorcsa, como a las insuficiencias del compaﬁi

ro. . . . . : .
En apariencia estamos lejos de nuestro tema: pero-

1o gue nos intriga, es lo que quierc dilucidar, es ese cambio
brusco del anonimatoc a la familiaridad gue suscita un encuen-—
tro.

Podria ser en el metro: una mujer (casada} siente-
sobre ella la mirada de su vecino. Para un hombre {normalmen—
te constituideo} no hay nade més trivial que ohbservar los en -
cantos de una companera ocasional: no compromete & nada {SB -
gdn dicen) y resulta egradabls {para todo el mundo].

Sin embargo, si pasa algo ;es Gnicamente la dispo-
nibilidad fisica de la mujer asi provocada lo que modifica -~
las circunstancias?. ;Es Onicamente el desec del hombre lo -
gue lleva més alléd de la contemplacidn estética?

El hombre ha hecho salir a la mujer de la atonia -
comin porque la desea. La mujer vwuelve a tener consciencia de
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su existencia porgue se siente, se sabe deseada.

Pero en otro extremc estd la insatisfaccidén profun
da ligada a la estructura misma del deseo la cual siempre de—
Jja un margen de disponibilidad gue cada cual scporta a su ma-—
nera.

Y las viven principalmente con la imaginacidn y el
marido sirve de repelente y de Jjustificacidn.

Ya que el adulteric sitlda las cosas fuera del tiempo, pero el
tiempo vy las cosas recusrdan cruelmenie su presencia.

Existe, sin embargo, un problema que no hemos abar
dado. A 1o largo de nuestro razonamiento, surge una especie —
de postuladc segdn el cual el adulterio seria una aberracidn,
o por lo menos una desviacidn con relacidn a una norma, que —
seria el matrimonic estable, pero parece como si la necesidad
erdtica fuera exclusiva de seres desgraciados, esclavos de la
necesidad de ilusidn, que en la blsqueda sexual habian de en-
contrar la droga apropiada para calmar su angustia.

La busca del placer es constitutiva del movimiento
de la vida, y participa de esa pulsifdn de vida, que anima al
ser humanoc a perseverar en su existencia y a perpetuarse.

Y por motivos complejos, histdricos y psicoldgicos, en el es—
tado actual de nuestras costumbres {aunque en nuestros dias —
se observe' cierta evolucidn), la disponibilidad erdtica esté-
méas viva en el hombre dque en la mujer.

En general es el hombre quien tiene la iniciative—

(T ] R S
U i1d StlucGadr

{ralsamente) pasiva de gustar.

v I3 miicem s e SE omes e o 13 =3
Y 4 HiU JE JULSHT S8 oribuslitict Sl 1a o4

Gustar es en cierto mods, hacer una promesa gue no
se tiene la seguridad de cumplir. Por medic de los artificios
del vestir, los adornos, los perfumes, etc., se trata de anun
ciar simbdlicamente (es decir, segln ciertas conveniencias de
tipo especial) que se quiere ser deseado (en masculino o en -
femenino). Pera no se dice explicitamente.

Fl erotismo sefiala una gresencia con una ausencia:
el placer, el sitio del placer, esté sugerido por aguello mis
mo gue lo oculta. Y estd constituldo por una serie de simbo -
los de distinta naturaleza, gue hablan en lugar del deseo, pa



ra movilizarlo.

£l erotismoc es el arte de ensefar lo que no se da,
con toda una serie de transiciones sutiles que hacen surgir -
una duda tenaz, duda gue solapadamente se transforma en espe—
renze, en la espera de lo ques estd muy cerca, es decir por -
fin al alcance de la mano.

El erotismo es el ddcil {y capricho) servidor del
deseo, pero el deseo no es el amo del erotismo. Son sus pro —
pios generadores mutuos. La estructura del deseo es la que -
suscita el erotismo y la existencia del erotismo es la que po
ne en marcha el deseo: son casos coma dos cémplices gque aso -
cian su astucia y sus chanzas para nuestra delicia y para —
nuestroc tormento.

El deseo teje nuestra vida cotidiena (y nocturna),
tomande una red de significaciones mdltiples que en su totali
dad tienen valor de solicitud erdtica.

Cada signo provoca otro, y asi progresivamente, lo
gue estd oculto-el sexc, las zonas llamadas erdgenas, etc.,—-
es puesto de relieve, inscrito, como si la cadena de simbolos
hiciere el papel de flecha indicadora (sigan la flecha).

Ya que desear es ley de los humanos: desear, es de
cir, tender, con todo el ser y toda la imaginacidn, a abolir-
la distancia entre ls satistaccidn y lo real.

La satisfaccidn, por el placer absoluto gue procu-—
ra en el momento, Prolonga como un eco las vibraciones de una
n i M&s, Mds. E1 desec pusde eventualmente llevar
2l placer, pero sobre todo lo prolonga, lo redobla, es el eco
permanente del goce sxperimentado vy de la felicidad que se -
tiene en reserva.

e

Ahora se comprende mejor el sentideo profundo del -
erotismo: no es sdlo el placer, no es sdlc el reflejo acti

del desec; es su verdadera realizacidn.

tivo~

£l erotismo difiere la realizacidn sexual concreta
y la reproduce por medio de un conjunto de sistemas simbgli -
cos.

Asi, conducido por la astucia del deseo, el adulte
rio estd, en cierta forma, al alcance de todos. Nadie escapa-
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a su solapada influencia, como nadie escapa a las mil y una -
zalamerias del desea. La tentacidn estd ahi; al alcance de la
mano, y acabamos por preguntarnos por qué existen todavia per
sonas fieles. -

Esto podria ser un problema de moral, y cada uno -
estaria libre de solucionarlos a su manera.

Las personas fieles noc son ni bobas, ni enfermas ,
ni hérpes. Las personas infieles no son necesariamente frivo—
las, libertinas, ni los valientes promotores de la moral de -
vanguardia.

;Como estar en paz consigo mismo? este es el pro -
blema, y a lo largo de las pdginas siguientes trataremos de —
desenredar la madeja de los problemas planteados por el adul-
terio,

Ya gue la afectividad es el alimento fundamental -
del ser humano. Le es tan necesardia coma el aire que respira-
y el pan gque come.

Pera la afectividad es un fendmeno complejo que -
procede de los movimientos profundos de la sexu%}idad. Y es -
la pareja heterosexual donde gl ser humano satisface a la vez
las exigencias de su sexualidad y las necesidades de su vida—
afectiva.

Esta relacidn privilegiada, en la que la sexuali -
dad y la afectividad combinan sus efectos benéficos, en que -
el hombre y la ﬁujer se encuentran y se pierden, se construys
y se destruye, se deshacen y se maravillan uno del otro, lle-

van un nombre comdn y terrible al mismo tiempo: Amor.
B).- EL AMOR ENTRE LOS CONYUGES.

Hablar de amor es también (y sobre todo) hablar de
uno mismo para ver las cosas con mds claridad y quizd para -
ser mas feliz.

Sin embargo, los datos de la psicologia moderna vy
del psicoandlisis, aungue mas austeros y menos risuefios que -
los de los postas, van mds lejos gque las Instituciones y son
mds profundos que la sensibilidad de éstos.

Para comprender lo que entra en juego en la rela -
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cidén sexual vy amorosa—- y la capital importancia que reviste —
no pademos conformarnos con las fdrmulas de la prensa senti -
mental, ni siquiera cuando han sido corregidas y revisadas -
por la poesia. En las lineas de la mano, la del corazdn es la
més incierta, y su exploracidn, la mds solicitada: y es esto-
un hecho trivial gue nadie intenta siquiera descubrir lo que-

Pero no cabe duda que la comprensidn tedrica de -
las raices psicolégicas profundas del amor constituye un difi
cil problema, pero es posible abordarlo buscando sobre todo -
el significado real del placer sexual, ya que éste es al mis—
mo tiempo causa, resultado y problema.

La descripcidn del placer, su vivencia, constitu -
yen una experiencia personal que cada uno ve con su propia -
subjetividad. No es, pues, nuestrm‘propﬁsito describirlo, co-
mo es tarea del tedrieo de la dptica contar las bellezas del-
paisaje a gquien lo estéd fotografiando. )

Lo que nos interesa es intentar explicar lo gue pa
sa, no cdmo pasa, luego veremos con mas detalle los elementos
tedricos que permiten avanzar en la comprensidn del problema.

Pero podemos comprender 93, por medic de las metd-
foras corrientes, como éxtasis, embriaguez, etc., que se tra-
ta del placer de un momento en que hay negacidn del yo, de -
una indistincién del yo vy del mundo, de una especie de fusidn
casi cdsmica, tal como intenta subrayar la expresidn comunidén
carnal.

Mas he agui gue es importante tener en cuenta que-
este estado se realiza por madio del cuerpo, de los drganos —
del cuerpo. No obstante, podria ser un lugar comin muy tri —-
vial si no se supiera que el sentimientc de la unidad corpo -
ral (10 que llama la imagen del cuerpo), es decir, esa in —
tuicidn esponténea y naturel que tenemos de la totalidad del
orgenismo y de nuestro cuerpe, no es una adquisicidn immedia~
ta que se hace sola. (Asi, en algunas enfermedades mentales -
puede haber perturbacidn y dispciacidn de esta imagen del -
cuerpo, como en la que cominmente llamamos desdoblamiento de
la personalidad).

E1 sentimiento de la unidad corporal se adquiere -
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progresivemente en la primera infancia, a medida que tiens lu
gar el desarrollo psicomotor y la maduracidn del sistema ner-
vioso.

Asi tenemos ya la nocldn del sentimiento de la uni
dad corporal, gque aparece como una adguisicidn progresiva uni
da a los intercambios relacionales del nifo con su madre.

Ya que el hecho de ques la palabra éxtasis pueda -
ser empleada en dos situaciones completamente diferentes no -
se debe a un hecho casual. E1 placer sexual consigue esa fu —
sidn cdsmica, en la que el cuerpo y la conciencia se pierden—
en la unidn carnal con el compafierc, despuds de lo cual vuel-
ve a encontrarse la unidn psicoldgica y fisica, peroc de manas-
ra mas fuerte. )

Esto constituye una serie de problemas dificiles -
que creemas necesarios desarrollar.

En este capitulo, mds tedrico, vamos a referirnas a los pro —
blemas generales relativos a la sexualidad y al amor, gracias
a lo cual serd posible comprender mejor la naturaleza real 3%
la importancia de los lazos afectivos en la pareja.

Sdlo basdndose en estos conocimientos estaremos en
condiciones de abordar los problemas del adulterio, mds parti
culares esta frase de Freud segin la cual el yo es sobre todo
un yo corporal, le que significa que tomamos consciencia de -
nosotros mismos a partir de y gracias a nuestro cuerpc y que
no sentimas, de manera confusa, pero segura, como una totali-
dad psicosomdtica.

Antes de vernos como conciencia, como sujetos inte
ligentes, nos vemos comg cuerpo con diversas necesidades: asi
gocurre en las primeras fases de la vida.

Esta toma de consciencia que tenemos de nuestra -
existencia (lo que esquematicemente se llama el yo) se hace -
primero con el cuerpo, de distintas y confusas maneras, & par
tir de los drganos y aparatos que primero entran en actividad
para nuestras necesidades vitales.

Sin embargo, nos parece importante consagrarles un capitulc a
-fin de porner los problemas de la sexualidad y de la vide afec
tiva en su justo lugar de impartancia fundamental .



Es verdad gue el adulterio se presta a chistes y -
a vodeviles. Pero de hechs es la Tuerza explosiva de la sexua
lidad lo que se mantiene y deriva por medic de la broma, por
lo gue es necesario comprender la naturaleza de esta fuerza y
los mecanismos gque la ponen en marcha.

Desgraciadaniente, y esto lo hemos experimentado, -
estas bromas tienen un sabor amargo: siempre se cree que son
los demds los gque tienen problemas {como son los demds las -
gue tienen accidentes de cnhe), y de repente, un buen dia, -
los demé@s somos también nosotros mismos. .. '

- Este capitulec constard de tres partes:

1.- Una disertacidn sobre la definicidn de la sexualidad, que
nos permitira captar su naturaleza y comprender su significa-
do.

2.~ Un estudio sobre el origen del amor sexual.

2.— Un estudic sobre la constitucidn de la pareja y los meca-
nismos psicoafectivos que participan en su condicidn y, even~
tualmente, en su destruccidn.

DEFINICION DE LA SEXUALIDAD

La definicidn de la sexualidad tiene implicaciones
morales sin embargo, la sexualidad puede definirse como una -
funcidn bioldgica especifica., como la funcidn de reproduc -
cidn gue necesariamente implica a un compafiero para realizar—
la o (realizarse). ’
S5in embargo, esta definicidn gue satisface a la moral tradi -
ciocnal es unilateral.

1 contrario del hambre, cuya funcidn es mantener-
la vida individual, y que se colma en su satisfaccidn especi-
fica, ya que el objeto de la busce sexual (al menas en el hom
bre) no es la continuacidn de la especie, sino el placer.

£l desec de comer obedece a las necesidades biold-—
gicas del hambre el deseo sexual; (que contiene implicitamen-
te la posibilidad de la reproduccidn) obedece & la necesidad-
especificamente humana de la busca del placer, lo que Freud -
califica con 21 término eguivoco y mecanicista de libido. Y -
es la esencia relacional de la sexualidad le que comporta es-
ta finalidad nueve que va més alld de las Finalidades bioldgi
cas de la reproduccidn.
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En efecto, en la medida en que la actividad sexual
implica natural y necesariamente una relacidn con otro, es la
existencia del otro la gue condiciona el ejercicio de la -
sexualidad y la hace surgir fuera de sus condiciones hioldégi-
cas de instinto de la reproduccidn para afadirle un elemento-
psicoldgico fundamental, esencialmente relacional que va a -
transformarla totalmente, a saber: la afectividad. £n cierta-
forma, la afectividad es la mutacidn operada por la sexuali -
dad humana por el hecho mismo de la existencia del psiquismo.
La sexualidad no es solamente una funcidén bioldgica gue sirve
para satisfacer una necesidad Fisiolégica fundamental, sino -
que hay que considerarla como una actividad de relacidn, en -
la que la existencia del eventual compafierc dimplicitamente -
constitutiva de la actitud misma.

. En ‘este sentido puede decirse que la pulsidn —_
sexual en el ser humano no es un fendmeno enddgenc gue surge-—
del interior para proyectarse hacia el exterior, sino que im—
plica una finalidad 'humana, la existencia del otro como condi
cidén de su propia existencia. Y es por sstar dotado de la -
sexualidad por lo que el ser humano dispone de la afectividad.
Y la afectividad es posible porque la pulsidn sgxual comporta
constitutivamente la existencia del comparfero como condicidn-
a su actividad.

La afectividad es, en cierta forma, la consciencia
de la existencia del otro en la relacion sexusl, siendo en es
ta dimensidn relacional constitutiva de la sexualidad en 1o —
que se va fundar y por lo que va a guiarse nuestra reflexidn.
Y veremos gque este cardcter relacional, constitutivo de la -~
sexualidad, estd ligado a las estructuras intersubjetivas del
ser humano.

En efecto, establecer una relacién, en especial -
una relacidn sexual, es significativo, en primer lugar, para
el sujeto interesado. AL hablar de otro, el sujeto se habla a
si mismo, y en la relacidn sexual quiere probarse su propia -
existencia antes incluso de asumir la existencia del otro.

La relacidn sexual aspira, pues a satisfacer el de
seo de la relacidn con el otro y de expresidn de si mismo.

El hombre es, fundamentalmente, un ser de desea, —
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es decir, de espera de una satisfaccidn dada por el otro; por
lo que es a una mujer que guiere gue le desee a guien el hom-
bre pide la relacidn sexual.

La sexualidad no es ni una mdguina que sirve para-
perpetuar la especie ni una funcidn que transforma el cuerpo-
en ilnstrumento de placer: es una y otra -una a causa de la -
otra reciprocamente-, por €l hecho de las estructuras gendti-
cas del sujeto humano. ’

Ya que el amor tiene pues, como origen y como pro-
cedencia el cardécter originariamente relacional de la sexuali
dad humana.

Incluso cuando se intenta disociar el aspecto efec
tivo de la bisgueda dfal placer, como es el caso del erotismo,
seguimos en una relacidn privilegiada, ya gue el deses Bs el
deseo del cuerpo del otro y el erotismo es anticipar con la -
imaginacidn el placer esperando por el hecho de la relacidn -
sexual.

Comprender la naturaleza profunda del amor es com-
prender lo gque implieca la relacidn sexual adn cuandc aparezca
como una situacidn anaodina o de puro consumo.

Para comprender la génesis del amor es necesario -
remontarse muy lejos, a la época en que el nifio se alimenta -
del seno de la madre.

La observecidn nos lo muestra, mientras se estd -~
- alimentando, con la mirada fija en €l rostro de la madre. Al
tiempo que satisface su hambre bioldgica, se come con los —
njos el rostro materno.

'

Hay que sefialar que la forma del rostro humano -
constituye el primer estimulo significativo, donde el nifio en
cuentra la satisfaccidn de su desen de relacidn. En efectn, -
sabemos que a partir del pctave mes el nific reconoce el ros -
tro de la madre (o de su nodriza); pasa de la necesidad de -
ser alimentado a la necesidad de ser querido. Durante las se—
manas siguientes el nifio aprenderd, a través de las sonrisas,
a acechar la satisfaccidn de la madre y a sentirse &l mismo -
objeto de deseo.

A partir de los primeros instantes de su vida el -
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nifio busca en el otro la seguridad de su propia existencia. -
No es sb6lo el alimento fisico lo que lo hace existir, sino -
también, y sobre todo, el alimento psiguico, el amor de ague-
1la que le alimenta.

Asi se establece una relacidn biolégicemente nece-
saria, que par ellpo mismo esté en 21 origen de la vida psico-
logica y afectiva. En esta relacidn, y por esta relacidn, suﬁ
ge la conciencia de la propia existencia, lo que se llama el
yo y que, en cierta forma, es el pilar central de la persona.

E1l nifio, pues, se siente existir por el hecho del
amor de su madre, por el hecho de que existe por ella y para-
ella.

La necesidad de amor tiene como fuente original la
necesidad de una persona exterior {la madre) para asegurar su
propia existencia, al satisfacer las necesidades esenciales.

Estd, por lo tanto, ligado al hecho de ese estadao-
de abondono original del recién nacido, de que habla Freud, -
que le hace depender por completo, para vivir, de la buena vg
luntad activa de los que le rodean, es decir, de los ciudada-
nos y del amor de sus padres.

El amor adulto encuentra de nuevo, en parte, esta-
significacidn profunda: la busca en el otro de la propie exis
tencia.

De otro modo no podriamos comprender el efecto des
cructor o destructurador de las penas de amor si en ello no -

personalidad.

Aungque el amor adulto estd erotisado; sin embargo,
en funcidén de lo que nos ensefa el estudio de la sexualidad -
infantil, nos encontramos ante el misma origen y los mismos --
mecanismos .

Asi lo sexual estd ya implicitamente presente al -
originarse el desarrollo psicobioldgico.

Pero en esta primerisima estapa estd implicado el
funcionamiento de los grandes aparatos asegurados de la con -

servacién del organismc. Apar=ciendo, como ya hemos dicho, cg
mo una especie de premio de placer, al margen de la realiza -



cidén de la funcién.

Es una especie de placer de drgano, gue puede con-—
cebirse comc lz toma de conciencia de la existencia del indi-
viduo, por medio de su unidad corporal.

El placer es de esta Torma, la experiencia sujeti-
va de esta satisfaccidn, gue es inseparasble de la estructura-
interobjetivas, es decir, de la existencia de la relacidn con
la persona (La nodriza, la madre) gracias a lo que y a guien-

ese placer es posible.

Después, la pulsidn sexual se separa de las gran
des funciones corporales, y a su vez evoluciona por cuenta
propia.

Es entonces cuando aparece el erotismo: es decir ,
el placer que existe independientemente de la actividad de -
una funcidn biolégica (el acto de chuparse el dedo, por ejem—
plo}.

Es evidente que el placer sexual es cosa compleja,
y que en su origen se confunden con la seguridad de la satis—
faccidn conseguida por medio de la actividad de las grandes -
funciones bioldgicas (siempre gracias a la madre y por su in-
termedio) .

Todo este procesg justifica perfectamente nuestra-
tesis, segin la cual el amor tiene como origen del cardcter -
necesariamente relacional de la sexualidad humana.

El amor es la necesidad del otro, la necesidad del
préjimo en la medida en que el grdjimo se encuentra implicado
en nuestra existencia y en las rafices de la vida psicoldgica.

Par otra parte, algunos psicoanalistas han teoriza
do sobre esta precisidn eneludible que es la necesidad del -
otro en la formacidn del yo, bajo la expresidn de estadic o ~
fase del espejo {Lacan}, gue es una fase de la constitucidn -
del ser humano que se sitda entre los seis y los dieciocho -
primeros meses de la vida del nino, el cual, en su estado de
importancia y de no coordinacidn motriz, anticipa con la ima-
ginacién la aprehensidén y el dominic de su unidad corporal.

Esta unificacidn imaginaria se cpera por identifi-
cacién con la imagen del prdéjimo como forma total, se ilustra
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y se actualiza por la experiencia concreta del nifo al perci-
bir su imagen en un espejc. £l estadino de espejo constituiria
la matriz y el esbozo de la que serd el yo.

{En algunos pdjarcs, cuando el animal percibe su -
reflejo en el espejo se opera una maduracidn de las gdnadas ,
10 que demostraria la importancia de la identificacidn con el
prdjimo en ciertos procesos bioldgicos).

El estadioc del espejo marca, pues, un momento geneé
tieo fundamental. Es la continuacidn del primer esbozo del yo;
en efecto el nifio apercibe en la imagen del prdjimo ¢ en su —
propia imagen reflejada en el espejo, una forma total, en 1la
que anticipa una unidad corpeoral, que objetivamente le falta:
se identifica con esa imagen.

Esta identificacidn se llama narcisismo en la medi
da en que el nifio se identifica con otro si mismo a quien ama,
se ama a través del amor por el otro.

Esta funcidn narcisista, durante la cual la madre-
vy €l hijo no son mé@s que unc (para la consciencia primitiva y
obscura del niﬁu), y que ademds precede a esa otra etapa en -
el que el nifio se reconoce en el espejo, es es® periodo temmi
nado para siempre, libre de toda angustia, de la que en 8l -
fondo todos sentimos nostalgia y cada uno busca en vana en to
do amor.

Asi vemas que existe una especie de coincidencia -
entre la génesis de las bases de la personalidad y la de los-—
mecanismos de la necesidad de amor.

Y esto nos hace comprender mejor por qué este sen-—
timiento es a la vez tan trivial y tan enaltecedor y por qué-
ocupa un lugar tan importante en nuestra vida.

lLa argumentacidn de algunos autores, en especial —
W. Reich, recogida por algunos de sus epigonos actuales, se -
gin la cual represidn social es lo que transforma el cuerps -
en instrumento de trabajo cuando originariamente (como tende~
ria a demostrarlc la sexualidad infanitil).

Tenia como funcidn esencial el proporcionar placer,
no tienme en cuenta la estructuracidn y la organizacidn pulsic
nal, tal como estd construida en el génesis de las relaciones
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objetales.

Los problemas psicoldgicos de la pareja estén liga
dos a la significacidn profunda del amor sexual y a la necesi
tad inherente al ser humano de amar y de ser amado.

No es exagerado decir que la necesidad de amor es
tan fuerte y tan esencial como la necesidad de alimentarse.

Para vivir y sobrevivir, tal es la ley profunda -
del ser viwo.

En el ser humanc el largo periodo en que se tiene-
que ser alimentado; y gque sitda al hijo del hombre en una de-~
pendencia prolongada con respecto @ su madre y a su badre, es
la fuente fundamental de la necesidad de amor, [Que hemos de-
sarrollado anteriormente).

De la misma Torma gue el nific tiens la necesidad —
del amor de su madre (y de su padre), para vivir fisicamente-
y desarrollarse afectivamente, el hombre y la mujer necesita-

el amor del otro para satisfacer y desarrollar su efectividad.

Pero esta necesidad de amor y la manera de satisfa
cerlo dependen evidentemente de lo gue llamamos (de manera va
ga y aproximada) el cardcter; siendc la conbinacidn de los di
ferentes caracteres y de las diferentes tendencias 1o que da
por resultado las innumerables fdrmulas de pareja que existen.

En el prdximc capitulo nos proponemos estudiar de-
talladamente estos problemas psicoldgicos como elemento inte-
grante del proceso evolutivo de la pareja.

Ahora no haremos més gue enumerarlos, ordendndolos

bajo su ribrica respectiva.

Hay, pues gue considerer el plano efectivo, y el -
nivel intelectual y el social, ya que cada una de estas cate-
gorias puede ser el origen de problemas diversos.

Fl mé&s profundo y esencial, pues condiciona en —
gran parte la armonia sexual, aunque al mismo tiempo s ve mg
delado por ésta.

La efectividad se expresa con la necesidad de segu--
ridad y de comprensidn.



- 95 ~

Saberse comprendido {como suele decirse] engendra-
seguricac, y saberse comprendido es terer la seguridad de que
la necesidad de afecto serd satisfecha sin necesidad de ser -

(=]

expresada, incluso antes de ser expresada.

La certeza de gqus esa necesidad de afecio va a ser
satisfecha de esa seguridad tan esencial como el aire que se-—
respira, pPorque es la negacion de la soledad, siempre temida—
y temibie.

P

Y nc es s0lo por medio de un gesto carifioso o de —~
una palsbra afectuosa por lo gue esta necesidad puede parecer
asegurada: es toda una actitud amable y folerante, y de dispg
nibilidad activa, lo que da la sensacidn de que el cdnyuge es
téd ahi para une, y que se puede contar con &1.

Esta confianza y esta seguridad reciproca hacgen po
sible el abandono tranquilo, propicic a las relaciones sexuz-
les libres.

Y no es que las dificultades sexuales provengan -
Gnicamente de malentendidos y de insuficiencias afectivas; —
sino gue puede tratarse de problemas compleios en los gque in—
tervienen las dificultades individuales especifices de cada -
personalidad. Pero un buen acuerdo afectivo es una de las con
diciones necesarias para un buen acuerdo sexual.

EL PLANO INTELECTUAL.

E1l piano intelectual introduce la idea de gue i -
acuerdo afectivo de la pareja no es un elemento simple e inds
pendiente. En efecto, cuando se analiza de cerca el significs
do del eguilibrio afectivo, se chserva que es ftributario de -
otros elementos gque pueden reforzerlo o, al contrario, plan -
tarlo comc problema.

La necesidad de afectc es una necesidad profunda
que remite a un conjunto de Tactores entre los cuales estd la
historia anteriocr del individuo y su especificidad erdtica, -
que desempefiard un papel esencial: en efecto, ¢Por qué tal -
hombre se siente atraide por las mujeres rubias y frégiles, vy
tal mujer por los hombres morenos y rcbustos?. Cada caso par-
ticular necesitaria un andlisis detallado de todos estos ele-

mentos dispares que constituyen la atraccidn fisica.
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Pero por encima de este nlcles central que es la -
atraccidn file“ se suponen otros elementos que provienen de
L

[

a inteligencia y de la cultura.

Es decir gue la necesidad de afectc puede en par
compaﬁera segin el caso, no
csarla completamen—

Pero tembién existe un refin

miento debido a la 1n
teligencia gue hace que las relaciones ent los seres sean -
mé&s ricas y mds complejas.

Es cono si se tratara de dos mdsicos, cada uno de-
los cuales toca un instrumento di
et r

into (el violin y la trom-
Jemp1a) perc gue con su habilidad e inteligencia
tienen que mantener una armonia perfecta (si uno interpreta -
una obrz de Bach mientras gue el otyo entona una marcha mili-—

ftar hay, evidentemente, desacuerdo total).

Perg la inteligencia no es (nicamente un traje de
fiesta que adorna el sentimiento sino gue impregna el sen -
miento, y nc sclamente modifica su forma sino que tamblen cam
pia su significado.

En consecuencia, comprenderse 8s no solamente sen-
+ir necesidad del otro, sino captar los matices y poder con -
testar sin desentonar.

(Quiere esto decir que los dos protagonistas de la
pareja tienen que tener la misma educacidn o la misma cultura?

Ce ninguna manera!. Lo gue importa es no tener los mismos di
lomas sinoc las micmas
2 de comprendar a

nacesidades culturales, la misma mane-

U

sma
T las personas y de entender la vida, nc los

5. {A uno puede gustarle la

a
mismos gustos, sino 2 la misma celidad en los gustos, que ——
eueqvuu#nente fs]

dsice 1o esencial es que -

Una buena pareja no puede hacerse de vulgaridad v
no pue-

de indiferencia, porgue dos seres vulgares y groseros
= va due la estupidez aventa

mas 114 del deseouilibrid
15 al.d USe Les= ALFL A
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afectivo, mds alld del desacuerdo intelectual, la diferencia—
de clase social puede tener un papel determinante.

En efecto, la clase social condiciona la mentali -
dad, modela la sensibilidad, impone valores culturales y mora
les que pueden crear una brecha en la pareja.

Es evidente que cuanto més cerrada y estructurada—
sea la clase social, y cuanto mds rigidos sean sus valores, -
menos propicios a adaptarse o a cambiar de sistema de refereg
cia serdn sus miembros, por el contrario, cuanto mds abierta—
2s una clase sgcial, cuanto més flexible y evolutivos sean -~
sus valores, més Tacilmente podrdn sus miembros acceder a ——
cierta forma de intereses universales.

Dos ejemplos caracteristicos de esta cuestidn son
el racismo y el provincianismo; el primero trégico y criminal;
el segundo, grotesco e irrisaric, propio de espiritus obseca-
dos, incapaces de imaginar lo que ocurre mds alld de su hori-
zonte cotidiano. (En caricatura podria decirse que ss una pe-
guefia” burguesa catdlica, hija de un Notarioc de Bretana, o de
la Rioja, pongamos por caso, dificilmente podria entenderse -
con el hijo de un artesano judio de Eurcpa central).

En mi opinidn las clases populares y progresistas,
las personas con un ideal humanista y altruista, estén mucho-
me jor preparadas para comprender a los demds, porque tienen -
espiritu critico; ademds por estar oprimidos conocen el aspec
to relativo de todos los valores y su bisgueda de la libertad
les abre horizontes mds amplios.

Tado esto no guiere decir que solamente puedan en—
tenderse entre si las gentes un mismo medio social, sinc que
quiere decir que para entenderse bien es necesario hacer un -
esfuerzo (y tener los medios psicoldgicos y culturales necesa
rios para ello), a fin de superar la propia clase y acmitir -
la existencia de oiras formas de sensibilidad y de compren —

sidn de la vida.

Queda asi evidenciado que los problemas psicoldgi-
cos de la pareja se articular alrededor de tres grandes se ——
ries de dificultades: dificultades de orden afectivo, las cua
les nos remiten a las estruc%uras profundas y fundamentales -
de la personalidad, gque hacen que estemos constituidos de una
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manera y no de otra, y sobre las que el psicoandlisis nos da
una informacidn esencial; dificultades de orden intelectual —
que necesitan gue la pareja tenga un interés reciproco en co-
sas comunes; dificultades de orden social, que se deben a la
estructuracidn de la sociedad en clases sociales, a menudo im
permeables, y gue son causa de malentendidos, a veces irrever
sibles.

Pero la pareje no es una unidad aislada e indepen-
diente, como un cosmonauta en el infinito espacioc del cielo ,
sino que participa intimamente en la vida social, encontréndg
s2 condicionada por los valores culturales de la sociedad en
lz que vive y que sin eila lo sepa, y a veces en contra de su
voluntad, le impone una concepcidn de las relaciones del hom—
bre y la mujer que no siempre es feliz y positiva.

C).— FORMAS CLINTCAS DEL ADULTERIO.

Por analogia con la medicina, donde el té€mmino de
{Clinico) designa los distintos casos observados en la précti
ca, describiremos las diversas formas del adulterioc utilizan-
do esta misma Tdarmula.

En efecto el (adulterio-tipa) no es interesante de
describir, ya gue es en el que todo mundo piensa, pero si in-
teresan los mecanismos psicoldgicos y efectivos que pone en —
Juego.

'El estudio de las diversas formas del adulterioc es
precisamente lo que va a permitirnos elucidarioc mejor.

tica, se encuentran las siguientes for -

no =] mag serino
o 2L M8s Serico

;Comete adulteric =1 hombre casado que tiene rela-
ciones sexuales con una prostituta? A los ojos de la ley, no.
Pero j;cudl es su situacidn moral y efectiva en lo que respec-—
ta a los compromisos implicitos contraidos consigo mismo en -
la relacidn con su pareja?

Este problema sdlo es sencillo en apariencia.

En efecto, el hombre que tenga un encuentro sexual
en el transcurso de un viaje pensard; [estoy engafiands a mi -
mujer, pero esto no cuenta}. Si tiene el encuentro con una -
prostituta el mismo individuo se sentird més tranquilo pordque
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No obstante, dentro del cuadro de una definicién -
amplia del adulterio {la Gnica interesante en cuanto a sus im
plicaciones psicoldgicas y morales) toda relacidn sexual ex -
traconyugal puede ser incluida bajo esta rlbrica.

;RAué significade tiene la relacidn sexual pasaje —
ra?. A veces puede ser, prosaicamente, el efecto de la necesi
dad, en caso de abstinencia prolongada, por el hecho de cier-
tas circunstancias. Puede también ser gl resultado de lo gue-
se llama la acosién (saltar sobre ella) en ciertos individuos
que buscan frenética e inconsientemente demostrarse su virili
dad. Pero este problema lo volveremos a encontrar mds adelan-
te.

Toda una serie de circunstancias tales como Ties —
tas o manifestaciones colectivas, periodo de vacaciones, etc.,
pueden ser propios a esta clase de satisfaccidn sexual. Se di
ce que ciertas profesiones (en las que hay gue viajar) estén-
més expuestas. Luego veremos gue més gue las circunstancias-
es el hombre (o la mujer) guien hace la ocasidn (al- contrario
del proverbio).

Cuando la relacidn sexual pasajera no estéd provaoca
da esencialmente {o casi) por las circunstancias, y se con —
vierte en el cbjeto de una busca sistemdtica, se entra en ia-
categoria superior que es la aventura.

£n efectn, la jerarguia (v la clasificacidn) gque -
hemos establecido no estd por consideraciones de orden moral-
sino en relacidn al coeficiente de elementos psicoldgicos v -
efectivos que entran en juego en la relacidn sexual (y reci -
procemente) .

La relacidn sexual con una prostituta, aungue pue-
de estar llena de implicaciones psicoldgicas por parte del -
hombre, es absolutamente neutra desde el punto de vista de la
prostituta, que nc hace mds que ejercer su {oficio).

La relacidn sexual de pasoc, por su brevedad que no
supone la idea del mafiana y que se limita al minimo de pala -
bras y de gestos necesarics para la realizacidn de la cosa, -
se mantiene en un plano de consumacidn fisica de donde esté -
excluldo todo intercambio.




Pero cuandd la busca sexual tiene por objetc la se
duccidn, es decir la conguista, con el contenido psicoldgico-
activo que implica, se introduce una especie de complici--

o menos voluntaria) que da justamente a la relacidn-
sexual teda su calidad: es la aventur

LA AVENTURA SEXUAL .

o. En &1 fondo de -
todo individue duerme un Cristdbal Coldn, y el descubrimiento
- . iy

ijeres desconocidas, se encuen —
eriosa alguimia del erctismo.

LA RELACION SEXUAL.

A merudo se traéta de un hombre entre los cuarenta-
nt , (buen) marido, buen padre de familia, -
honrado p r las .personas de su misma clase socio-

en resunen, un hombre dotade de todas las cuali-
ueridas para gue se diga de €l seriamente gue es un

Con mucha fTrecuencia este tipo de hombre hace un -
matrimonio (razonable) "no de razdén" porque no es lo suficien
temente ardiente y desinteresedo para caer en la trampa del

=nor.

s tenido aventuras antes de casarse, tendrd aven-—
turas despuds: es el hombre a quien los sentimientos no qui -
tan el suefio y que toma Técilmente a las mujeres por cbjeto.

Su mujer (gue es una mujer buena) cierra los ojos

arte los desvansos de su marido y los fija en las cacerolas o
en sus hijos, sopartando su vida conyugal con la pasividad re
signz2da de la mujer honrada & quien los juegos de alcoka no -
divierten en absolutc.

E£s, en efecto, frigida; pero se trata en cierta Torma de una
frigicdez (adquirida) "no neurdtica" debida a la despreoccupa -
cidn egoista de su eBspouso.

Este se porte con su mujer como con todas las de -
més mujeres gue ha conocido: {consigue su nlacer) sin preocu-
parse de gue lo comparta su companera, por lo que ésta pronto
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S8 cansa de su cuerpo, gque nadie ha despertado a los sentidos
y las relaciones sexuales se convierten en el famosoc deber -
conyugal, gris servidumbre sacrificada a las singulares cos -
tunbres de los hombres.

Asi, este hombre se ha fabricado el matrimonio que
merece: perc no quiere sufrir las consecuencias de una vida —
gris de la gue él =5 responsable.

Su vida sexual estd hecha de experiencias extracon
yugales hasta el dia en que se encuentra frente a una mujer -
més exigente y menos pasiva, quién le decide a repetir los en
cuentras.

Antes se trataba de aventuras mediocres, situadas—
casi al nivel de la fisiologia, de esos encuentros Turtivos —
y arriesgados que se llaman acasiones (que nunca son buenas —
ocasiones, con mujeres resignadas a amores pequenos, para —
huir de la soledad de una noche o para sentir los brazos de —
un hombre por un momento.

Par un singular cambic de las cosas, una de esas -
mujeres indefensas, inseguras, se descubre durante esta expe—
riencia sexual, y esta revelacidén le proporciona la seguridad
que le faltaba.

Este mismo cambio dialectivo vuelve a nuestro hom-
bre més atento a su compafera, cuya participacidn activa en -
la unidn sexual constituye también para él una especie de re-
‘velacidn: descubre gue su placer lo multiplica el de su compa
fiera. Se queda intrigado, sorprendido; perplejo ; acaba de -~
aprender que la mujer era companera de forma completa en la -
asociacidn erdtica.

Entonces se despierta su interds humano: su compariera adquie
re una especie de presencia que &1 le negaba, la de ser una —
persona en lugar de un cuerpo andnimo. Al mismo tiempo, descu
pre el cuerpo de la mujer, pues esta clase de individuo esté-
tan ocupado con su placer inmediato que la mujer no existe pa
ra él mds que como signo erdtico y no como personalidad fisi-

ca particular.

Es el descubrimiento del cardcter vivo, hunano, de

los atributos del cuerpo femenino, la cual transforma su sen—
sualidad, grosera e indiferente hasta entonces, volviéndola -



mas selectiva y haciends que se Fije en el cuerpo de la compa
fiera recién descubierta.

Es entonces cuando se constituye la relacidn amoro
sa. B

Al contrario de lo que podria crearse, la relacidn
sexual no es una asoclacidn de pura comodidad.

£1 hombre gue tiene una (amiguita) o una amante -
{mds adelante veremos los matices entre es as dos expresicg —
nes) no es como el que va a un restaurante a comer el plato -
gue no encuentra en su casa.

La relacidn sexual, por su duracidn, y aungue apa—
rentemente limitada en sus objetivos, estd necesariamente pro
vista de elementos afectivos. Por ello estd constantemente en
equilibrio inestable, ya que uno de los Drotagonistas Cﬁre?e—
rentemente el que estd casado) se mantiene a una distancia de
seguridad sentimental.

Cuando se trata de hombres como el que hemos toma-
do como modelo en nuestra descripcidn, su conducta sexual con
la compafiera paralela se ve a menudo mejorada en relacidn a -~
su conducta conyugal.

Es decir, gue concede a su amante una participa —-
cién gque ha negado a su espasa, 0 sea esa participacidn reci-
proca gue ha faltado en su matrimonio y ha comprometido su vi
da conyugal. Por esta razdn, la amante se encuentra super va-—
lorada sexualmente, mientras gue la mujer queda desvelorizada,
desarrolléndose un proceso casi andlogo al que se opera cuan-
do se trata de una mujer que se entrega con su amance a aban-
donos amorosos Gue no ha sabido otorgar & su marido.

De manera general, las caracteristi
cas de la relacidn sexual es.é&n Fuertemente marcadas por la -
personalidad de sus participantes y sobre todo por la calidad
del compromisc implicito gue ha surgidc entre ellos.

Podriamos decir que ocurre lo mismo con toda aso -
iacidn emorosa, y asi es efectivamente; pero en la relacidn-
emorosa (o pasional) es la situacidn en si la que impone su -
carécter en las reacciones de los participantes, mientras que
en la relacidn sexual, teniendo en cuenta en-su objeto aparen
temente limitado, oscilard, segln la personalidad de los dos-
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compafieros, entre la relacién de comodad (lo minimo) y la re-
lacidn amorosa (lo méximo)

En la relacidn sexual; el encuentro es dnicemente—
(D casi Gnicamente) para hater el amor, aunque veremos que ca
si ocurre 1o mismo con la relacidn amorosa (Toda relacidn amé
rosa paralela estd esencialmente movilizada por la sensuali -
dad, no estando muy clarao. el sig

igado de una amistad amoro
sa fundada sobre €l equivoco y:lé frustracidn més o menos con
sentida de uno de los dos: persorajes).

Todos los preiadios:-que preceden al encuentro -
sexual {salidas a especidtulbe;,a restauranties, gtc.) no bus-
can més gue un mismo objeth;. dar a la relacidn sexual un maxi

mo de placer.

Es como si esos preludios fueran una especie de -
pussta en marcha del deseo para mejorar encenderlo y hacer su
tensidn y, por consiguiente, la satisfaccidn mds aguda.

Se puede comentar el tiempo, y el hombre podréd ha--
cer algunas aluciones discretas a sus preocupaciones; si es —
una mujer, por el contrario, ésta confiard a su amante todo -
io malo gue piensa de su marido (sin creerlo del todo}; pero—-
la comunicacidn se mantiene voluntariamente superficial para

.evitar un compromisc psicolégico de complicaciones afectivas.

A veces la pareja adiltera se limita técticamente-
a la busca exclusiva de refinaemientos erdticos requeridos por
su eficacia, y satisfechos se separan uno del otro, prometiée_
dose mejorar en el proximo encuentro.

=)}

Pero la pr

xima vez falta gracia, y el mismo can —
sancio fisico imputado a las relaciones conyugalies se empieza
a insinuar necesariamente en la relacidn sexual, haciendo su
aparicidn, una vez mds, el callején sin salida.

Cuando la vida sexual conyugal es medioccre, la re-
lacidn addltera adquiere mds valor y casli se justifica. Bu ca
récter prohibidn o clandestino refuerza su impacto sexual y -
la satisfaccidn es mayor. [Observemos, en efecto, que el ca-
récter clandestinc de una relacidn sexual opera como una espe
cie de smplificador que hace gue se sobreestime la situacidn.

Lo sexual es algo oculto, clandestinc por naturale
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za; es en lo que en nosotros hay de oscurc, de irracional, a
veces hasta de terrorificos, sino diabdlico, y si el adulte —
rio se hiciere a la vista de todo el mundo, con la bendicidn-
de los cdnyuges respectivos, probablemente habria menos efica
cia fisica y guizé mencs practicantes). N

Por ello, la relacidn sexual estéd desde el princi-
pio condenada a muerte lentamente, por asfixia. E1 amor fisi-
ca es un callejdn sin salida, y esto estd implicado en la es-
tructura misma del erotismo, pues el placer sdélo es placer -
cuando se ve renovado por la multiplicidad de las motivacio -
nes.

La solucidn estd en el cambio de comparerc, para —
que se susciten nuevas motivaciones; o en la modificacidn de
la relacidn psicoldgica entre. las dos personas, en Cuyo caso-—
se pasa la relacidn amorosa.

Puede nacer como consecuencia de la especial evoly
cidn de una relacidn sexual. Se trata entonces de una especie
de evolucién natural, gue se efectia entre dos compafieros gue
descubren- 1os beneficios de un entendimiento mds completo.

Este cambio puede obedecer a las repetidas exigen-
cias de uno de los protagonistas {la gquerida o el amante), a
guien la situacién de objetc consumo desagrada cada vez mas y
guien, cen su insistencia, suscita una ewolucidén en los senti
mientos del otro, (A menos que, en vez de esto, Provogue su -
cansancio y su fuga).

En general, la relacidn amorosa estd implicita des
de el principio, como virtualidad, en el encuentro sexual. Se
glin el compafiero escogido por el conyuge gue incurre en adul-
terio (y segln las circunstanciés), puede ser relativamente -
fécil el limitar la ewolucidn de la relacidn o que, por el -
contrario, se imponga con rapidez su cardcter pasional.

El caso es que hay persocnas (hombres 0 mujeres) -
que no pueden comprometerse en una relacidn sexual sin in -
cluir cierta participacién afectiva; son éstas las victimas -
més propicias para la relacién amorosa y sus dramdticas peri-
pecias.

tras se embargan alegremente en una aventura, con
fiando imprudentemente en su sentido de la realidad, sin te -
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ner en cuenta las exigencias afectivas que, de hecho la han -
motivado, y he aquf que sdbitamente se encuentran abocados en
un estallido pasional, siempre y cuando esté el otro dispues—
to a asumir la carga.

Aunque el cdnyuge adiltero sea hombre o mujer, 1o
que decide el resultado del encuentro radica en la conjuncidn
de. tres series de elementos: el compafero encontraco, las cir
cunstancias del encuentro, las causas profundas reales de di-
cha disponabilidad [en resumen), la estructura psicolégica -
del individuo).

La convergencia positiva deé estos tres elementos -
conduce necesariamente a una situacidn pasional.

]

D) .- PROBLEMAS PSICOLOGICOS Y AFECTIVOS DEL ADUL
TERIO.

¢Quien es adldltero y porque? ;Cdmo reacciona el -
cényuge engafiado y par qué? Y sque papel tiene el (otrn) en
todo esto?. '

A estas preguntas debe respondernaos el estudio de
los comportamientos, motivacianes y reacciones ge los indivi-
duocs, que se encuentran en la situacidn de adulterio.

Al mismo tiempo, y come corolariao, irdn saliendo a
relucir las causas y las consecuencias psicoldgicas y afecti-
vas {y hasta sociales) del adulterio.

Sin embargo, como el adulterio se define en rela -
cién a la (pareja conyugal) en el sentido amplio de pareja du
radera y estable), 1o gue tenemos que elucidar es precisamen—
te la pareja y su dindmica.

En un capitulo precedente hemos examinado los meca
nismos afectivos bdsicos, gque contribuian a la constitucidn -
de la pareja, tal como las ha develado el psicoandlisis.

La pareja no es la suma de dos "temperamentos”, si
no gue es una unidad nueva, que obedece a las leyes especifi-
cas.

Uno de los mecanismos fundamentales lo constituye-
en particular la identificacidn reciproca, ya que cada uno -
busca un poco en el otro una imagen de si mismo.
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Las razones bésicas de este proceso de identifica-
cidn se nos aparecen ahora mds claras: es la construccidn mig
ma del psiguisme lo gue necesita la existencia de una especis
de modelo, de una imagen de referencia, a la que se scuds pa-
ra consolidar la personalidad.

Se ha atmitido que los padres son modelps privils-
giados, mds o menos retocados segln las circunstancims impor-
tantés de la vida: amistad, experiencia sentimental, profesor,
ete. Sin embargo, esos modelos no dejardn de ser los modelos-
y se mahténdréh més o meros actives, segin la evolu-
. durez efectiva del individuo.
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Podria decirse que el criterio de la madursz afec-
tiva seria en cierto modo la liberacidén total con respscto a
los modelos paterrios, 16 due eés un estado tendencioso, nunca-
perfectamente conseguido. Freud escribs, precisamente, dque el
"peicoandlis" ve en la identificacidn.

La primera manifestacidn de un apego afectivo ha -
cia otra persona. Asi todas las manifestaciones afectivas se
efectuardn mds @ menas a partir de este proceso fundamental .-
(Es lo que oeurre, por ejemplo, coan los sentimientos que se -
pueden teéner por una vedette o por un palitice).

Para profundizar nuastro conocimiento de este pro-
ceso, gue, como hemos visto, es el mecanismo sscencial de la-
dialéctica de la pareja, es neeesario decir también que la -
identificacidn es el deseo dg ser lo que el otro es, o ser cg
mo el otro, o estar en el luger del otro. Es ser lo que 81 -
otro és © tener lo que tiens.

Todos estos matices de la ldentificacidn intervie-
nen en la dialdctica amorosa.

Ahora que hemos situado este pruceso bdsico de la-
vida afectiva, podemos abordar les problemas preylstos para -
este capitulo.

Primeramente egtudiaremos la evolucldn psicoldgica
de la vida de la pareje, @8 dseir, las distintas peripecias -
"normales" que acompanan la vida de una pareja a lo largo de
los afios.

Porque si el conocimiento de los mecanismos funda-
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mentales de la constitucidn de la pareje subrayan la profundi
dad de los movimientos afectivos que estdén en juego, todavia—
no nos explican los procesos de evolucidn.

Y estos procesos de evolucidn son los gue nos inte
resan, ya que es dentro de su movimiento donde vienen a inter
calarse esos incidentes de viaje, que presenta el aduiterio.

Y para terminar, serd necesario hablar de "los ——
otros", es decir, el cdnyuge engafado, y la o el amante, si -
tuados en el circuito del adulteria.

Como individualidades generales, ella y €1 tienen-
su personalidad propia, con sus cualidades y sus defectos. Pg
ro, como individuos puestos en la situacidn de adulteric, 1la
amante y el amante tienen reacciones especificas con relacidn
a esta situacidn y estas reactiones especificas son a veces -
revelaciones, es decir reveladoras de aspectos escondidos o. -
desconocidos de su perscnalidad, pues no cabe la menor duda -
de que toda situacidn afectiva suficientemente intensa proyec
ta una luz sin piedad.

Vamos a examinar ehora unas situaciones mds genera
les y relativamente méds corrientes, es decir, lea pareja desi-
gual y el desacuerdo sexual como esventuales fuentes de situa-
ciones de adulterio, y el adulterio comin, es decir el adulte
rio de todos los dfas, el que estd al alcance de todos.

;Que es la pareja desigual? ;5e trata acaso de la
pareja que no se lleva bién? (Es la pareja tal como la repre-
sentan algunos caricaturistas que creen con demasiada Tacili-
dad que cada uno tiene lo que se merece?.

En realidad, la pareja desigual es la pareja que -
tiene problemas y gue malvive come puede, & pesar de (&D gra—
cias a?), ellos mismos.

Estos problemas son una enfermedad crdnica que no
afectan en demasia la relacidn conyugal.

En realidad todo estd relacionado con la fuerza -
del sentimiento conyugal del que hemos dicho gque era algo Que
se iba construyendo dia a dia, entre inclemencias materiales-—
y cuyo tambaleu podria parecer a cada uno de los cényuges co-
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mo un néufrago irremediable.

Esta pareja crdnicamente enferma no consigue ile -
var a cabo los reajustes necesarics a un nuevo egquilibrioc por
gue, desgraciadamente, sstos reajustes no son posibles ya gue

se trata de una pareja desigual.

Esta pareja se trata por lo tanto de una pareja -
que se ha formado sobre bases inciertas, debidas a las cir -
cunstancias del momento (por ejempio: una enfermera cuida dia
riemente a un periodista enfermo que le cecbra gran afecto por
agradecimiento profundo; esto no es bastante para suscitar el
amor, pero si para operar un sentimiento muy fuerte que resis
te al desyaste del tiempo).

Los componentes de la parejas evolucionan de modo -
diferente, por toda una serie de motivos relativos a sug res-
pectivas personzlidades, a sus ambiesntes profesiaonales, a las
casuglidades de la vida, y surge una situacidn paraddjica; al
mismo tiempo que se agranda la brecha que abre entre ellos su
evolucidn divergente, prosigue su movimiento de construcecidn-
al dinamismo interno del sentimiento conyugal

Se encuentra entonces ante un gramdtico callejon -
n

t
te pueden seguir viviendo-
i

cil al separarse.

sin salida; los cdnyuges dificilme
pero aCn les resulta mds dif

En ese monento es cuando con toda naturalidad se -
introduce el adulterio en esa brecha. Otra ss la mujer quien-
{busca) nombres dispuestos a interesarse por ella y a valorar
la, cra es el hombre quien buscard en aventuras brillantes -
{seudn el) la compensacidn a la monotonia de su vida matrimo-
nial.

A veces una aventura més seria viene a perturbar esa situa -
cidn: se estd al borde de la catdstrote, el beneficiario de -
la aventura se cree capaz de llevara a buen fin y salir asi -
del callején sin salide que es su matrimonio.

Pero no ocurre asi; el arraigo del sentimiento con
yugal es tal gue contribuye a la seguridad profunda de los -
cényuges y toda tentativa de seperacidn de la impresidn de -
una destructora amputacidn.

En el fondo de estas parejas desiguales, aunque -
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avanzan a la pata coja no son mds cojas que las otras parejas
aparentemente mds iguales.

El desacuerds sexval constituye un problema muy es
pecial y un problema sobre 21 que merece la pena reflexionar.
Este desacuerdo es a menudo el origen del desacuerdo de la pa
reja y también es a veces la causa de aventuras extramatrimo-
niales. (Esa s al menos la excusa que se dan NuMErosos mari-
dos que se creen obligados a justificarse por desear a una my
jer que no es la propia).

También esté generalizada la idea de que el acuer—
do sexual es tributario de ciertos conocimientos {que un buen
marido debe tener).

Asimismo existe la cresncia de que la disparidad -
de los apetitos hace dificil la amonia, y que una mujer fria
de apetito discretoc, no suscita, en absoluto el entusiasmo de
un marido mds ardiente (Obsérvese que, antes se resignan a -
llevar una vida sexual precaria, sin exigir par ello una con-
decoracidn) .

De hecho, el entendimiento sexual estd suboruTrEus
por una parte, a la aptitud de cada uno de los componentes de
la pareja de estar en condiciones de asumir individualmente —
su deseg; por otra, a sus afinidades afectivas y sexuales org
fundas.

Esto no significa sin embargo que por estar en bue
na Torma psiquica se puede hacer el amor con todo el munds; -
si indica, empero, gue se estd disponible, es decir dispuesto
de forma latente a ser sexualmente movilizado al encontrar un

COMPansro gque coiviens.

Dejando a su lado los casos de frigidez o de impo-
tencia pataldgica, el desacuerdo sexual estd relacionacdo ya -

con la torpeza de uno de los conyuges (muy a menudo el mari -
do}, ya con un desacuerdn afectivo profundo.

Para hacer bien el amor, es necesario desearse mu-—
tuamente, hay que poder disponer {de todo el cuerpoj, y es ng
cesario guerer complacerse vy no tener las libertades de la -
imaginacidn, todo lo cuzl supone un conjunto de condiciones -
que no siempre se rednen.
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Ciertos maridos en particular dudan de dedicarse -
Can sus mujeres (gpor respeto acaso?) a précticas amorosas al
margen de sus costumbres, por lo que acuden a otras mujeres -
para encontrar ese suplemento de fantasia que no han sabido -
introducir en su matrimonio.

A veces, es la muder, en quien un marido impacien-
te y torpe no ha sabido despertar la totalidad de su sensuali
dad, quien respinga ante exigencias qus no provocan en slla -
efectos erdticos.

La'libertad sexual, de la cual a menudo se piensa-
encontrar en la calle, es ante todo una libertad interior prg
picia a una completa disponibilidad srdtica. A menudo la igng
rancia o los perjuicios, nacidos de las formas degradadas y -
vulgarizadas de la mdral\ambiente, inhiben las disposiciones—
sexuales de los componentes de una pareja, que se encuentra -
por ello limitados en las miltiples combinaciones amorogsas -
que conducen &l placer. Entonces es cuando aparece el adulte-
rio, como solucidn a esta situacidn Talseada desde el princi-
pio. Todo ocurre como si en su vida conyugal, numerosos hom —
bres y mujeres reconstituyeran a pesar suyo modelos de rela -
cifn sacados de las imdgenes parentales, por 1o que toda 131 -
bertad concedida a su sexualidad se les aparece entonces como
una transgresidn de virtualidad incestuosa.

Su matrimonic es 21 lugar de intercambios sexuvales
tranquilos v autorizados (por quien}3 el adulterio ss la opdz
tunidad de una liberacidn sexual gue no se ha sabido practi -
car en la vida matrimonial.

Las péginas anteriores han podidc hacer pensar que
el adulterio era exclusivo va de individuos neurdticos, ya de
matrimonios fracasados.

Nada de eso, el adulteric estd inscrito en las vir
tualicdades del deseo. Por otra parte, cada unc lleva en si al
gunas de las caracteristicas de los tipos gue antes hemos des
crito.

Todo hombre, incluso el méds Teo, es, 2n un momenic
de su vida seductor.

EN

Toda mujer, hasta la menos favorecida por la natu-

ralsza, tiene sus momentos de cocgueteria.
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ts 2l deseo quien habla por medio de estas fankta -
sias propias del cardcter. A menudo se alimentan de fantasmas,
del sofar despiertos, o de los suefies nocturnos. (Los suefios-
son 1os grandes consumadores de los deseos no satisfechos).

A veces, el deseo se expres& con actos; destila -
una especie de embrisguez gue por su eufcria transforma el am
biente; todo es posible, la mujer mds wulgar se convierte en
una criatura voluptuosa, el hombre mds ancdino encarna la vi-
rilidad en toda su fuerza y su nobleza. Una sonrisa mds preci
sa, una mirada languida un gestc ambiguo, lo cambia tado por
que este ambiente lleno de doble sentido y de segundas inten-—
ciones, es el ambierte irreal de los suefios; pero es de dia -
(segin los casos) y es la realidad que gira sobre si misma pa
ra convertirse en fascinacidn.

El cambio del deseo a su relacidn ha tenido lu -
gar por medio de una transicidn generadora de falsos equivo -
cos; sabemos que nos deseamos pero dejamos que se instaure un
margen de latencia que suspende la liberacidn.

Es el fugaz instante en gue se escoge la liber -
tad: la de ceder a la embriaguez o la de negarsg a la desapa-
ricién (ilusoria) del tiempo.

;Es acaso el adulterio comin una especie de vdl-
vula de seguridad gracias a la cual los hombres vuelven a ver
a su mujer con una mirada nueva, y las mujeres a su maridc -
con una mirada mas tolerante?.

Pero el adulterio comin resume todas las situa —
ciones gue anteriormente hemos relatado. En su minima expre -
sidn es el adulterio a pesar de €1 o de ella, a quién un con-
Jjunto de circunstrancias a conducido a una de esas aventuras—
répidas suscitadas por la.suforia de un momento en una fiesta,
un baile, etc. que a su vez puede haber sido producida por el
alcohol que tanto contribuye a crear una atmdsfera turbia pro
picia a los juegos del erotismo.

Muy a menudo el adulterio comin se produce al -
coincidir unas circunstancias favorables (que facilitan un en
cuentro) con yn estado de di@ponibilidad por parte de un con-
yuge que desa calmar su tristeza y su mal humor por medio de
una aventura, el placer estd ahi, muy cerca, y la resistencia



cade ante una tentacidn demasiado Fécil.

En otros casos, la perscna que incurre en adulte —
rio lo hace porgue considera que una nueva experiencia puede -
serlie provechosa y que, si deja pasar la oportunidad, quiza se-

pierda un {descubrimienta).

teresante es
no el adulte

( ar con moti-
vo d2 una crisis; Bar qué empefarse en buscar buenas razones -
cuando el deseo esta presente, dispuesto a saltar sohre la pre-
sa que le senala el azar?

En nuestro caso lo que interesa es analizar cémo ,
en una pareja, uno de sus componenies se aleja cdel otro y por-
esta libertad recién encontrada, se siente disponible para nue—
vos encuentros.

Sucede a veces que un hombre se casa joven, con -
una mujer de su misma edad, pero més madura que €1. Para él es—

te encusntro es una fuente de progreso, su desarrollo se efec -
tla gracias a esta dppenden01q en la que se ha instalado y que
le permite conseguir una mayor madurez. Esta relacidn maternal,

_provisional pero necegaria, se convierte para €1 en una carga -

desde el instante en que se da cuenta de su autonomia. Sus sen-—
timientos evolucionan, siguen sientiendo cierto carifio hacia su
mujer, pero la sensualidad que se movilizaba en su forma regre-
siva de amor no es ya el resultado del momentc y busca una for-
ma més activa (y més viril) de relacién.

8i su mujer no estd en condiciones de efectuar el
cambio necesario v a menudo el caso, ya gue en ella es también-
un cierto tipo de relacidén lo que movilizaba su libido, la evo-
lucidn negativa prosigue; en ese momento el hombre puede decir-
gue va no ama a su mujer. Su afecto y su estimacidn no ha desa-
parecido, perc falta ese algo cuya ausencia hace que esa mujer-
ya no pueda ser su companera.

A veces esta evolucidn puede ser esponténea., -
otras veces se revela o se acelera por un encuentro, que permi-
te experimentar otro tipo de sentimientcs mds satisfactorios vy
més enriguecedores.

En otros casos, un hombre puede vivir con su mujer
5
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una relacidn matrimonial tranguila y amorosa. Pero ambos se ca-
saron jovenes, y, sobre todo, sin experiencias sentimentaless o
sexuales es pobre, pero ellos no lo saben. Con motivo de un en—
cuentre, el hombre {por ejemple) puede tener una experiencia —
sexual decisiva gue le revele todas las posibilidades del cuer-
po femenino. Su unidn conyugal se hace entonces precaria y el -
cardcter fTicticio y falto de madurez en su relacidn conyugal se
le parece en toda su verdad: tarde o tempranc se impone una So-—
lucidn, gue se realizerd en un plano mé&s o mencs largo, a —_
través de diversas aventuras o relaciones amorosas.

La relacidn amorosa se va instaurando progresiva -
mente introduciendo su-equivoca realidad, gue va resultando ca-
da vez més pesada. El1 matrimonic se encuentra asi perturbado -
por mil tormentos, que son producidos voluntariamente por los -
cényuges, manipulados inconcientememente como marionetas por -
una situvacién de la que desconocian las determinaciones verdade
ras. Sucede a veces gue la pareja llega a la ruptura, casi acci
dentalmente, lo gue demuestra cuan fuerte es el poder destructi
ve de la ignorancia.

La paradoja radica en que el desconocimiento es -
fuente de disgustos, pero destila una melodia de muy dulces re—
sonancias. 5in embargo, es necesarioc tener los ojds bien abier—
tos precisamente cuando mds querriamos abandonarncs ciegamente.

El addltero "modele” seria en cierta forma el que-
sabe guardar una justa distancia entre la lucidez demasiadoc --
fria, que hiela todas las cosas y un entusiasmo ciego, fuente -
de crueles desenganos. Pero ;es realmente ineludible pagar caro
un placer de contrabando que tantc se parece a la monedz falsa?
Sin embargo, ¢ no es precisamente el erotismo esa subversicn de
1o real por lo imaginario, donde se confunden lo verdacderc y lo
falso, confusidn fecunda, de donde surge el deseo, lanzandose -
schre la presa y sobre la sombra al mismo tiempo?.

E).- LIBERTAD SEXUAL Y MORAL.

Al abordar los problemas de la moral, no pusde uno
por menos de sentirse perplejo, intranquilo, y dispuesto a re -
troceder ante €1.

En cierto sentido se encuentra unc acorralado en -
tre dos fTuegos: por un lado estén los que proclaman estar desnu
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dos que tienen un sexo, que estdn hechos para el amor {gHay ace
sc que creerios 2l pie de la 1el,ra.1, por otro nos encontramos—
con los que no piensan md&s que en eso Dero gue no heblan jamds—
de ello, esperando que su silencio haga desaparecer el desso co
mo por arte de magia. -

n por lo tanto aguelilos gue consideran toda-

pda problemdtica relativa a la libertad - -

ibertad sexual es la clave de lia —

liberacidn del individuo y toda glamentacidn o todo intento -
de reglamentarla, es necesariamente una coercidn.

En &1 lado opuesto se encuentran los que preocupa —
dos por preservar la estabiiidad de la fTamilia y deseos de man-
tener los aspectos protectores de la tradicidn, piensan que la
moral es lo que garantiza cierta continuidad y cierto orden, un

[w]

rden que ya estd probado y que hay gue mejorar perc cuya mejo-—
ra Unicamente podrd llevarse a cabo con la precaucidn.

;Dénde se encuentra la verdad? jAcaso en un término-
medio, en un compromiso, entre la tesis extremistas de los "re~
volucionarios”" y la ponderacicn (sospechosa}de los conservado -
res.

Antes de dilucidar esta cuestién lo primerc que se —
rios plantea es la siguiente pregunta: ;qué es la moral? ;Y qué
tiene gue ver ésta con el adulterio?.

La segunda parte de la cuestidn puede contestarse de
inmediate: si, o1 adulterio afecta a la moral, pues, implicita—
mente, en toda relacidn entre el hombre y la mujer existe eso ~
que llamamos concepcidn de la vida. Cade cual tiene la suya sur
gida de la experiencia, del cardcter y, scbre todo de la tradi-
cidn oue nos han legadou y del ambiente y del clima cultural en
gue nos hemos desenvuelto. Esta concepcidn de la vida se tradu-
ce méds o menos explicitamente en preceptos, reglas, normas que-
estdn codificados en eso gue se conoce por moral. En consecuen-—
cia, es de este concepcidn de la vida de donde surge nuestra -~
idea de lo que deben de ser las relaciones entre el hombre y la
mujer, y en lo gque mds o menos, dicta nuestra actitud moral -—
frente al problema del adulterio. Aungue 21 adulterio sea una —
nocidn juridica destinada a proteger la familia (burguesa) con
implicaciones relativas & los intereses de los ojos y del cényg
ge abandonado, diche nocidn nos remite justamente o una situa -
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cibén hunana para la que trata de codificar cualguier eventua-
lidad.

No obstante, enfocar el adulterio desde su aspecto
Jjuridico supone ya en cierto sentido, tomar partido: es emi -
tir implicitamente un juicic peyorative sobre las institucio-
nes existentes {familia, matrimonio) a las que las legislacio
nes relativa al adulterio trata de asegurar una proteccidén.

Tal es, por otra parte, el razonamientoc de los que
defienden el amoralisma. Para ellos el adulterio es una situa
cidn ficticia o artificial en relacidén con el matrimonio le -
gal cuya existencia rebaten. En efecto, para ellos el adulte-
rio no existe; sdélo existe la bdsqueda sexual con parejas de
duracién veriable, siendo el matrimonio una de las peores con
secuencias y motivo de caricaturas irrisorias, y la verdad es
que de estas consideraciones prodigiosamente ingenuas y prova
cadoras estén surgiendo en la actualidad toda una serie de co
rrientes ideoldgicas. Pero ante todo es necesaric plantearse-
la cuestidn de si el matrimonic legal es la dnica forma de vi
da afectiva posible, y si la familia es una institucidn nece-
saria prescrita.

Para nosotros el adulterio tiene una significacidn
més profunda. Los azares de la etimologia nos muestran cierto
parentesco entre el término adulteric y el término adultera -
cidn, que'significa falsificacidn, denaturalizacidn. Y en el
adulteric hay cierto tipo de falsificacidn, desnaturalizacién,
en relacidn a ese compromiso implicito que los cdnyuges se -~
formularon al encontrarse.

Incluso si no se dicen-explicitamente que se ama —
rédn toda la vida (aungue, naturalmente, en el fondo de si mis
mos, y movilizados por ese cardcter especial del amor, lo ha-
yan deseado) sus sentimientos reciprocos se han interpretado-
para tejer esa malla sdlida y nueva que es el matrimonic, que
es el lazo conyugal. El1 compromiso implicito esté contenido -
en ese movimiento de interpenstracidn, puesto que lo que psr—
mite la formacidn de la pareja es precisa y dnicamente esa vg
luntad de intercembiar y de construir (Jjuntos].

Cuando se ama por la naturaleza misma del amor se
compromete una a amar lo mds duradersmente posible: si, desde
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el nacimiento del amor, se pensase ya en su posible fin, no -
tendria posibilidad de existir.

Amarse es, por lo tanto, comprometerse (implicita-
mente, por el hecho mismo del dinamismo internc del amor) a -
amarse durante mucho tiempo, es decir siempre (el amor es un
sentimiento tan fuerte, que su misma fuerza hace temer su pre
cariedad. Retenerlo es asegurarse de la ruina del tiempo, es
hacer ese esfuerzo desesperado que consistiria en querer rete
ner un rayo de luz. lLa pareja se construye sobre esa voluntad
explicita de durar, que transforma el amor en un sentimiento-
profundo, auténtico; enraizado en la pareja que teje un lazo-—
complejo y apretado, basdndose en la interpretacidn de las -
personalidades) Yy en consecuencia nuestra reflexidn va a gi —
rar en torno a los dos temas siguilentes:

I.- Las raices psicoldgicas de la moral es decir, vemos a de-
mostrar que la necesidad de una ética es constitutiva del ser
humano .

La moral puede cambiar en cuenta a su normas y a sus e -
glas segiin las circunstancias histdricas, segin el orden so -
cial y las ideclogias que la justifica. Perc la necesidad de
una moral tiene su origen en los procesos que constituyen 1la
personalidad.

17.- Los problemas morales del adulterio, es decir el conjun
to de problemas concretos y tedricos implicados en la situa -
cidén de adulterioc que enn (Gltimo caso, guedan resumidos en el
nroblema central de la libertad sexual.

;Es acaso posible la libertad sexusl? ;Hue sentido ha guedar—
a esa expresidn? j;Cuales son las condiciones reales de seme -
Jjante libertad?.

Queda al descubiertc entonces una evidencia, que causard so -
bre salto a los partidarios de una libertad a cuaslquier pre -
cio; las leyes psicoldgicas, aungque no tengan el cardcter -
apremiante de 1as'leyes fisicas (per ejemplo, de la gravedad,
que nos prohibe tirarnos desde lo alto de una torre bajo pena
de muerte), marcan también a su manera los limites de nuestro
destino. No obstante, no dejan, con su relative elasticidad ,
cierto margen de eleccidn, correspondiendo a cada individuo ,
dentro de las limitaciones que le son peculiares, decidir que
riego es capaz de afrontar.



CONSIDERACIONES.

Considero que es necesario tener en cuenta las ——
diferentes circunstancias que dan principic a los addlteros ,
para la realizacidn dé este delito, como seria la falta de -
comprensidn tanto moral como sexual, ya que éstos son los fac
tores que dan origen a la comisidn de este delito, y a su vez
de como consecusncia una menor penalidad.
Porque 1o que no — encuentra un cényuge en su hogar io -
busca fuera de £€1.
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CONCLUSIONES,

PRIMERA.- £1 adulterio tal y como esta tipificado en =1 C&di-
go Penal del Distrito Federal, debe suprimirse del titulo re-
lativo a los Delitos Sexuales.

SEBUNDA.— En caso de considerar el Adulteric como delito gue
ataca el orden matrimonial base de la familia, .deberia de in-
cluirse en un titulo relativo a los delitos contra el orden —
familiar.

TERCERA.- Para que se conforme el delito de adulterio basta —
que se compruebe la cdpula entre el hombre y la mujer cuando-
uno de ellos es casado o ambos, independientemente de que la
cdpula se realice en el domicilio conyugal o con escéndalo.

CUARTA - Es necesario gue los legisladores establezcan una de
finicidn legal de lo que debe entenderse por adulterio, ya -
que el art. 273 del CdAdigo Penal Vigente (nicamente establece
la Torma en que se realiza este ilicito.

QUINTA.~ Considero gque el adulteric se puede definir como —
aquella relacidén sexual encaminada a realizar la cdpula entre
un hombre y una mujer siends unc de ellos casado o ambos, es5-
tando casados con diferentes cényuges.

SEXTA.~ La fidelidad es una disciplina moral de ambos cdnyu —
ges, los cuales se identifican con sus sentimientos, dando co
mo resultado un respeto mutuao.

SEPTIMA .- La mujer adliltera debe tener mayor penalidad cue sl
vardn porgque defrauda la responsabilidad moral que tiene con-
los hijos, y su
gue los hijos gue tiene con otra mujer no los integrz al nu -~
cleo familiar.

~ede oo 1 bas)
I K 8 un [=] va) on

familia, lo que no sucede ¢ gl vardn, por -

OCTAVA.- E1 bien juridico que se tutela en el ilicito de adul
terio es la fidelidad matrimonial, base de toda integracicn -
familiar.

NOVENA.- En conclusidn se debe de reformar el preceptoc a estu
dio incorporando el concepto de adulterio, conservando la mis
ma penalidad, preoponiendo que quede de la siguiente manera, -
se aplicard prisidn hasta de dos afios y privacidn de derechos
civiles hasta por seis afios al hombre o la mujer culpables de
adulterio.
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