ENEP. ACATLAN

LAS DROGAS COMO FACTOR DETERMINANTE EN EL
DESCENSO DE LOS FRENOS INHIBITORIOS EN LAS
CONDUCTAS ANTISOCIALES.

I 5 |
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN DERECHO
P R E S E N T A
RODOLFO FRIAS MERCADANTE

MEXICO, D. F. 1982



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



‘A MI SENORA MADRE Y ABUELITOS

SRZ. VICENTA MERCADANTE COBOS
SRA. CATALINA COBOS LOYA
SR. ELPIDIO MERCADANTE YAZOUEZ

Como ofrenda de fiijal agradecimiento a quienes
con amor y ternura me enseflaron con su ejemplo-
1a alegria de vivir con fe y dignidad, apoyando
y encauzando en todo momento mis mds nobles - -
anhelos. -



A MIS QUERIDOS TIOS

SR. REYNALDO MERCADANTE COBOS
SRA. CARMEM MERCADANTE COBOS
SRA. MARINA MERCADANTE COBOS

Can agradecimiento infinite, quien con
amor y atencidn me 1Jevardn a la culmi
nacion de mi carrera.

A MI ESPOSA E HIJOS

LOURDES OVALLE BUSTOS
TANIA LIZBETH FRIAS OVALLE
" RODOLFO FRIAS OVALLE

Cuyo estimulante carific es d_er
cisivo en 1a superacidon de mi
vida. :



CON RESPETO Y ADMIRACION

AL C. LIC. Y OFICIAL MAYOR
DE LA CAMARA NACIONAL DE -
TRANSPORTES ¥ COMUNICACTO-
HES.

HECTOR CERVANTES DE LA GARZA

Hombre que ha entregada su vida en aras de]
cenocimiento de la ciencia juridica, ejem--
plo a seguir por Tas futuras generaciones.

~ CON RESPETOD
A LASRA, LEONOR AHDRADE BARROSO

En quien he encontmde un apoyor
moral en el ejercicio de m'l pre .
fesidn. .



EN ACRATECIMEENTO
AL C. LIC. JESUS DAVIEA HARRD

{ia de la inquietvd y del saber.

AL TR. Y DLRECIUK TE TESIS

 JORGE LOPEZ VERGARA

Que hizo posible la realizadidn de este -
trebajo con honestidad y rectitud.



A KIS HERMANOS

ROBERTO, VICTORIA, ELIZABETH
ARACELI Y FERNANDQ -

A MIS QUERIDOS MAESTROS

Que atravds de sus cdtedras no han es-
catimado esfuerzos para trasaitir sus=
ampiios conocimientps.

€ON GRATITUD
A LA SRA. MARIA DE LOURDES RODRIGUEZ

Por el entusiasmo y gran interés con
que colabord en la realizacibn de es
te trabajo.



INDICE

I2S DROGAS COMD FACTOR DETERMINANTE EN EL DESCENSO DE ICS
FRENOS INHIBTIORTOS EN ANTTSOCIALES.

CAPITULO PRIMERO: EL FACTOR CRIMINOGENOG
1.1.- INtroducCifnl sessvecessanssssscsrcecsssssnnsssnoans
1.2.- Clasificacidn de Factores Criminfgenos ..eeeveeeses
1.3.- FACEOreS SOCIAIES eevemassnevaseesnneseonesannnnn
1.4.~ Factores BiOlOGiCOS cvevavesosvecccncnrscnnssnannes
1.5.- Factores PSicOl0QicOS ceucacsscsocnnsosnccsnannces

CAPITULO SEGEDO: IAS DROGAS
2.1~ Historia de 18S DICU3S weceescssssaassncsarsasncnn
2.2.- Aspectos Generales de IaS DIOGAS «vesssceescccscss
2.3.- Clasificaci&n de 1aS DIOGES «vecerracnsasansaeonns

2:4;"%}:&?151@ MBS BELEB GBS GO EI P FERNESELE AN SERE N
2.5.~ Dependencia PSIOUICAE wescstocessascisssancsoassnne

3.1.- Principales Conductas Criminales Producidas Bajo ~
el influjo de Drogas © EncYvantes ..ee.eessesesess

CAPTTULO QUINTO ¢ CONCIUSIONES wssssecosssarsnssssiessstrsansnensysss

"

C = T A s - BRSO B ARG PP RIS PSR TR EPI IR NES IR N OO OIS OER e TR IRV ERERESR

-
Bmm - B A O SU S BERGRAESD EE N AT OISO A PO AP ANS SRR N SAES S AR ea

20
23

46
33
60
92’
895

a7
105

144

147

160



CAPITULO PRIMERO
EL FACTOR CRIMINOGENO

SUMARIO: 1.1 Introduccidn 1.2 Clasificacibn -
de los Factores Crimindgenos 1.3 Fac
tores Sociales 4.1 Factores Biolfgi=-
cos 1.5 Factores Psicoldgicos.

1.- INTRODUCCION

Es importante antes de entrar al estudio de -
la relevancia de 1los factores criminégenos, enten
der el concepto de una manera clara y.precisa, -
Para.poder delimitar el campo de'estudia. Por prin
cipio, es5 necesario hacer notar que el concepto -
de que hablamos, no es ni mucho menos universal o
totalmente aceptado por lo que las definiciones -
al respecto varian con el criterio del investiga
dor, asi por ejemplo, tenemos la definicidn de Pi-
natel que dice ™ se debe entsn&errpor factor cri -
mindgeno, todo elemento objetivo que interviene a-
ia produccién del fendmenc criminal. * (1) O bien-
la de Rodriguez Manzanera que nos indica " por -
factor criminbGgeno entenderemos todo aquelils que -
nos favorece a2 la comisidén de conductas antisacia
3es. ¥ (2) José Ma, Rice lo define en sentido am -
plic como " el ccnjunto_ée-elgmentcs que, en inte
raccidn constante segfin ciertas leyes conducen a -
nuevas situaciones. " (3} Analizando los conceptos-
anteriores, logramos deducir que factores crimind-
genos son todas aquellas relaciones de elementos -
internos o externos, que en determinado mcmento -

t

van a propiciar la comisién de wun delito.
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Una vez delimitado el concepto, tomando en cuen
ta lo anterior y considerando que uno de los princi-
pales intereses de 1la sociedad deberia ser el pre -
venir el delito, antes de castigar al délincuente, -
resulta indispensable encontrar los factores que -
generan el crimen, o sea los componentes de la cri -
minogénesis.

La criminologia tiende a buscar el origen de 1la
criminalidad en diversas causas, tanto externas, co-
mo serian el medio, la economia, la sobre poblacién;
0 en causas internas del individuo, entre las. que -
se encuentran 1s edad y el sexo. Es necesario, sin -
embargo, reflexionar sobre Ia generalidad de estos -
factores, pues e1 hombre es un ser psiquico, fisico
y biolfgicamente individual, por lo tanto, a pesar -
de encontrarse en idéntica situacibn con otro hombre
la respuesta a un estimulo dado puede ser diferente
ya que todos estamos expuestos a factores que deter-
minan una reaccidn criminal, pero los frenos inhibi-
- torios de cada individuo determinari si ejecuta o no

la accidn delictiva.
1.2 CLASIFICACION DE FACTORES CRIMINOGENOS.

La criminologia hoy em dia recurre a un elemen
to o concepto explicativo, mis satisfactorio y per -
feccicnado de 1o que es el factor criminégeno, co-
mo quedd establecido en piginas anteriores y de -
acuerdo a lo que dice José Ma. Rico en su obra " Cri
men ¥y Justicia ™ se entiende por factor en el senti-
do amplio " el conjunto de elementos que, en interac
cién constante seglin ciertas leyes, conducen a -



ciertas situaciones * (4) Ahora itodos los factores-
que intervengan en la conducta delictiya podrdn ser
analizados © estudiados en atencidrn del cambio so -
¢cial que se pueda caracterizar dentro de un pais. -
v Generalmente se admite que, los fenbmenos del -
crimen y de 1la delincuencia juvenil constituyen uno
de 1los principales rasgus sociales que, gracias a-
profundas transformaciones estructurales, marcan -
ia evoluciSn de numerosos paises hacia un tipo de -
socieda& mnoderna " (5) si bien es cierto, se puede-
'deCir‘ademés que el factor criminal no es ei tinico-
elemento en evolucidn porque si se leen piginas de-
la historid nas daTEmos cuenta de su existencia. O-
sea el fenfmeno criminal se da como dice José Ma. -
Rico ”‘més bien parece que el incremento de Iz cri-
minalidad se debe al caricter qne adspta €1 proceso
de cambio. ™ (6) ' -

En nuestro pais, como, en muchos més el pro -
blema de 1los factores de la criminalidad se ha con
vertido en uma de las principales preocupaciones de
los dirigeﬁtes, investigadores, cientificos, espe -
cialistas y piiblico en generél, porque los progra-
mas de rehabilitacién del criminal, y de 1los ser-
vicios sociales, entre otros no pudieron ser bien -
estudiados y si lo fueron no se aplicaron por inte-
reses costosisimos lo que trajo como consecuencia -
que el fndice de la criminalidad no disminuyera, -
pues " numerosos son los paises que inquietan, no -
solamente por la expansién general de la criminali-
dad adulta tanto en sus formas clisicas como en -
sus nuevas dimensiones, sino también y sobre todo -



por el incremento excesivamente rdpido de la delin -
cuencia juvenil * (7) Se considera y es justo mencio
narlo, observar, que los sistemas histéricos qué -
tratan de prevenir y controlar los factores que indu
cen & la criminalidad ya no pueden ser acordados con
el nivel del problema criminal porque ya no permiten
dominar al problema. " Simplemente, los sistemas -
actuales en materia de legislacidn penal, de admi -
nistracidén de justicia y de correccidn ya no corres-
ponden a la funcidn para lo que fueron creados. "(8)

Hoy d4ia, no se puede decir io misfo, vya que todas -
las sociedades existentes en la era contemporinea -
estin viviendo un acelerado cambio en su estructura-
social, y estdn 1levando nuevos lazos entre el hom -
bre y su mundo circundante y aqui se enfrentarin a -
problemas de adaptacifn y desequilibrio sobre 1a ba-
se de la sociedad. " Se estima generalmente que los-
cambios que acompafian a2l desarrello social deben -
irremediablemente acarrear una recrudescencia marca-
da del crimen y provecar formas delictivas que en el
pasade mno se registraban frecuentemente " (9).
Igualmente la Organizacidn de Ias Naciones Uni
‘das han formulade una estrategia internacional res -
pecto al desarrolle, principalmente en los aspectos-
sociales del mismo, " sugiriendo que se adopten medi
das para atenuar sus efectos secundarios. © (10) Se-
ha comprobado en diversos estudios presentados por-
diversas organizaciones, que la incidencia criminal-
ocurre en relaciones dircctas con el fendmeno de de-
sintegracién del ndcleo familiar, las crisis finan -
cieras, el choque eatre culturas y los procesos de -



urbanizacidn. Este fenbdmeno criminal por lo regular
ocurre'en.aquellas sociedades que_vén de lo tradi -
cional a lo moderno, que plantea problemas en mate-
ria criminal y de justicia pemal, que por lo regu -
lar pmosotros los jovenes somos los mis- vulnerables-
a contraer el virus de 1la delincuencia.

Considero que para prevenir el alte indice -
de la criminalidad es necesario elaborar una plaﬁi-'
ficacidén que vaya acorde con los cambiocs sociales -
'sin - que ello provoque la agravacién de los grupos-
de marginados.

Se afirma que existen infinidad de factores-
crimindgenos que influyen para que la conducta del-
individuo sea encaminada a una actividad criminals:
José Ma. Rico, clasifica a los factores criminbge -
nos en: " histdéricos, psicolégicos, demogrificos, -
socioecondmicos, socioculturales y politicos que -
constituyen los principaies aspectos del desarrolle
capaces de ejercer efectos crimindgenos e influir -
sobre las variaciones de la criminalidad ¥ (11) -
Todos estos factores tienen 2 no dudarlo, una predo
minancia notable en toda cenducta delictiva. Nos es
imposible examinarlos a todos por lo que solo me ~
referiré a algunos de ellos; al factor social, a -
los factores biclégicos ¥ a los factores psicolbgi
cos. Por lo que respecta a los primeros se dice que
son seriamente importantes ya que en muchos casos -
determinari las actividades de 1los hombres; los -
segundos, son aguellos factores que nacen dentro -
del sujeto, aunque actilien hacia o en el medio exte-
rior, y por Gltimo tenemos a los factores psicollgi



cos, en ellos se analizaridn la inmadurez que se van
forjando en los individuos, conforme se van desarro
1llando y como seri la madurez emocional que logre -
forjar que le permitiri afrontar adecuadamente los
obstédculos que se le interpongan en el desarrollo -
de 1z vida. Una vez delimitado y visto el amplio -
¢ampo de estudio de cada uno de ellos, pasaré anali
zar en forma separada la influencia hac¢ia la perso-
na de estos factores crimindgenos.

1.3. FACTORES SOCIALES

Toda clase de factores son capaces de in --
fluir sobre la conducta humana; los factores sociza-
~ les no dejan de ser seriamente importantes ya que en
muchos casos determinan las actividades de los hom -
bres. : "
Los factores Sociales estudian ™ los hechos-
sociales, las interacciones huméhas y el real aconte
cer colectivo y buscan su comprensién v su entendi -
miento mediante el descubrimiento de su sentido'y -
sus conexiones de criminal. *(I2) Dentro del concep-
to anterior, segiin nuestro criterio, la sociologia -~
criminal contisne el estudie estitico y dindmico de-
conjunto, de los hechos delictivos o criminales de-
la sociedad humana, influyendo en edades, sexo, con-
diciones politicas, sociales, econdmicas, familia -
res y de salud, relaciones ecoldgicas, interacciones
delictuosas o grupos, asi como las conexiones con ~
hechos no criminales; de causas endfgenas y exdgenas
de la criminalidad; de la evolucidn, variaciones y -



desarrollo de la delincuencia, de sus causas y de - -
sus afectos. Asi también se interesa por el estudio-
de las formas de la delincuencia, tipos predominan -
tes, sus relaciones con otros problemas' sociales co-
mo el desamparo, la marginilidad social, las incapa-
cidades, los vicios, la desorganizacidn familiar y -

social.

1.3.1. EDUCACION

En todos los pueblos, por incultos que sean,
se observa cierta forma de trasmisidn de cultura,
pero las formaciones que nosotros consideramos ade
cuadas, en su sentido auténtico, corren de la fami
Iia y de la existencia de escuelas u organizaciones-
piiblicas cuya principal funcidn es la ensefianza de ~
ia poblacién. La mayor parte de los individuos reci-
ben en la familia la educacidn, los padres y herma -
nos ensefian al nifio a hablar y a distinguir los con-
ceptos bdsicos del bien y del mal, que estdn en vi -
gor en nuestra sociedad.

Evidentemente, el n@mero de acusados y sentenciaz
dos analfabetos y semianalfabetos, es grandisimo -
y supera con mucho: al nfimero de los sentenciados -
gue poseen instruccidn superior, pero es evidente -
también'que cualquier conclusidn que se hiciera sin-
mas que esta observacidn es absolutamente ineficaz-
sino se hacen las debidas relaciones proporcionales~
con la poblacidn.

" Desde que empezaron & publicarse las primeras-
estadisticas de la criminalidad, con Quetelet, - -

1



por ejemplo, en 1835 indicaban como la mayor delin -
‘cuencia la de 16s analfabetos " (13).

Igualmente Carranca y Trujillo nos dicen que -
" Muchos de los criminales, los mé&s miserables y des
validos nunca concurrieron a la escuela; muchos -
otros solo hicieron parte de su primaria, lo que se-
explica por mGltiples factores entre 1los cuales se -
encuentra 1z fuerte incidencia de 1la deficiencia men
tal entre los delincuentes; algunos mis estudiaron -
su primaria o su secundaria; & pocos son los que -~
han terminado su profesional." (14} '

La educacidn que hayan recibido los delincuen-
tes tiene una profunda relacién con su peligrosidad,
es decir con la posibilidad de reinteracifn criminal,
pues los que crecen en un medio rodeado de vicieos,-
violencia y drogas, llegan a cometer ilicitos como -
una conducta normal de su comunidad aunque los Te -
pruebe la calect1v1dad estos lo sewu1ran realizando
por ser su forma de vida.

En cuanto a trabajo productivo; muchos’ son los
que tienen conocimientos definidos de oficio y ocupa
cidn, otros son trabajadores mediocres, pocos son -
semicalificados y muy pocos son calificados, por fal
ta de una adecuada preparacidén para desarrollarlo.

1.3.2. EL BARRIO
Este forma parte del medio social en que se -

mueve cada persona, aunque las amistades existen -
tambiZn en el exterior del propio barrio.



Estan dentro del . barrio, sus calles, callejo
nes y demis vias de acceso; las casas y edificios, -
con su destino particular, los centros de reunidn ,-
sean de vicio, de comercio, de religidm, educacidn,-
deportive etc., que ejercen influencia sobre el con-
glomerado en el aspecto general. Tambi&n forma parte
de 81 los diversos tipos de relaciones que se desa -
rrolian entre sus habitantes. En los barrios de tipo
crimindgeno, se relacionan las condiciones de vida -
con los centros de vicio; come casas de lepocinio. -
" Son caracteristicas de las zomas criminfgenas mis-
importantes, la heterogémnea condici6n de sus habitan
tes, que hace fdcil la promiscuidad; la abundancia -
de centros de vicio (Alcoholismo, prostitucién y -
drogas) protegidos o no por la policia; la mezcla de
pobreza, abandono, desaseo y las relaciones un tanto
violentas debidas al vicio o a pasiones permanentes”

(15)

El barric criminGgeno infiuye en el nimerc de-
los delitos que se cometen, y por ello parece tener-
también importancia su ubicacidn, que dificulta el -
control de las autoridades y la proteccidén que pue -~
dan dar contra la delincuencia. Por eso tiene impor-
tancia estudiar los grandes barrios de las ciudades,
ya que en &stos se pueden presentar diversos tipos -
de conductas delictivas. Asi, a menudo vemocs en los-
grandes suburbios, espacios como tiraderos de basura
donde viven seres que trabajan eventualmente, sin -
instruccién primaria alguna, de feo y sucio aspecto-
personal, que se mezclan con los desperdicios mate -
riales. Pareceria que carecen de ideales, pues el -~



vivir en la miseria, les provoca que s6lo plensen -
en si mismos en la forma de sobreyivir. * El barrio
tiene una constante influencia como ejemplo y su -
importancia negativa crece cuando hay centros de -
vicio y toda clase de persomas pululan por &l. " -
(16) Es frecuente que la familia y el individuo se-
habit@ien al barrioc a tal grado, que los hijos van -
a buscar a sus padres y viceversa a tales centros.

1.3.3. PROSTITUCION :

Este factor tan viejo como la humanidad, pue
de ser considerado como un fendmeno socizl de com -
pleja casualidad, aunque de raiz fundamentalmente -
en 1la mayoria de los casos, sigui&ndole un &rden de
psicopatologia que afecta la moral.

_Tungan Baranowsky " en un certero estudio -
sobre la prostitucidn como fenBmeno capitalista cen
‘tra a 1la hetaira como una resultante de la desi -
gualdad econdémica, ' (17) En la mujer el fenGmeno -
criminGgeno mis activo es la prostitucidn. Pues por
efecto de &sta se convierte en sujeto activo de -
numerosos delitos tales como el robo, lesicnes, in-
jurias, difamacién, fraude y especialmente el conta-
gio vendreo, doloso o imprudencial, productor de -
especificas lesiones. En muchos de los ilicitos -
anteriormente mencionados, la prostituciénm los come
te bajo-los efectos del alcohol.

Pocos son los estudios de este fen@meno pues
" reconociendo la complejidad de las causzas de la -
prostitucidn, como antes decimes, entre las que -
cabe mencionar 1las de orden social como 1o son la-
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desmoralizacifn de las costumbres por efectc del ci-
ne, lecturas frivolas, afin de lujo, etc: 1la disolu-
¢ibn de los matrimonios por los usuales divorcios, -
el abandono a que queda sometida 1z mujer después de
uniones irregulares, la ausencia de direccidn moral-
y educativa sobre los hijos a comsecuencia del di -
vorcio de los padres etc. no desconocemos sin embar-
g0, que en el fondo de muchas de esas causas socia -
les late el factor econdmico en feorma preponderante.
(18) Estadisticamente ha podido comprobarse que las-
crisis ecomdmicas tienen una inmediata traduccién en-
el aumento de los indices de la prostitucién. La pri
mera liviandad de 1la mujer tieme, en muchos casos,-
su antecedente en necesidades econdmicas insatisfe -
chas, auténticas e imaginarias. "™ Ellp naturalmente,
cuando se trata de mujer plenamente responsable de -
su desicifn, y no de 1a jovenzuela seducida mediante
artes don juanescas o fraudes amatorios, al tempera-
mento, a las circunstancias, hastz el clima, raza, -
y estacidn del afio. " (19) Por lo general, este fac-
tor econdmico es lo que prepondera; un factor econd-
mico que puede ser producto de situaciones normales
en la organizacién de wuna sociedad, o bien de situa
ciones anormales, como las circunstancias impuestas-
por necesidades a represiones comsecutivas a las mig
mas.

Aparte, de los peligros sociales que la mayor
extensidén de la prostitucidén femenina trae apareja -
das, desde el punto de wvista econdmico y moral, son-
importantisimos los dafios que representa desde un -
punto de vista de la salud social, pues la prostitu-
cidén es el camino seguro para la propagacidn de las-
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infecciones veng€reas coatagiosas.
1.3.4. BACTOR ECONOMICO

Se puede afirmar gue el factor econfmico, es-
ono de 1los que tienen estrecha relacidn con la cri-
minalidad, ya que un sujeto y su familia, deben sa -
tisfacer un sin fin de necesidades como serian ali -
mentacién, asistencia mé&dica, habitacidn, ropa, edu-
cacibn y diversidén. " Algunas estadisticas de algu -
nos criminblogos revelan 1z influencia del facter -
econdmico en Iz conducta ceriminal, mediante los si -
guientes aportes: carencia de articulos de primera -
necesidad, mala alimgntacidn, pobrezaz y escasa pro -
&accién.agricola;'réiéla asf mismo dicha estadistica
que cuando las condiéiones econbmicas de un pais son
favorables, los mis altos porcentajes de la delin -
cusencia correspondenﬁa los delitos contra la vida y-
la integraciZn asrpaLal, en tanto gué. cuando pre&o -
minan condiciones econbmicas desfavorables, es el -~
mayor indice el de los delitos contra la propiedad;-
1o que, por 1o demis ficilmente se explica, temiendo
en cuenta que iz primera necesidad de subsistir se -
impone con primacia y todas las demis Srdenes de ina
daptacifn social. " (20) La desesperacién de las cla
. proletarizs ante el aumento del costo de la vida
v l1a insuficiente potencialidad de compra de sus sa-
larios, trae como consecuencia la ejecucidn de deli-
tos contra 1la propiedad, comercic e imndustria y -
hasta otros desdrdenes éﬁblicos. " Diversas clases -
econdmicas se dan en una misma sociedad, y su in -
fluencia én la criminalidad, reveladas estadistica -



mente, aumenta ia mayor cautela, éues,es bien sabi-
do que la potercialidad econdmica de las clases =~

poseedoras de la riqueza les permite transitar a lo

largo del cfdigo penal sin guedar prisiomeras de -
sus pdginas, ya mediante hfbiles defensas profesio-

nales, ya mediante extralegal cnmposiciﬁn,que’satig

face econdmicamente a los efendidos y los hace si -
lenciar sus agrayids; yarmEdiante 1a complacencia -
~de las autoridades obtenidas por un precio. "’€21}
Carranca y Trujillo indica: " Eutﬁﬁ&?&ﬁﬁS*quc la -
delincuencia de parte de las clases econémicamente

poderosas es menor que la de la clase pobre y la de

los menesterosos, 1G'que podria explicarse teniendo
en cuienta que el mayor niimero de delitos atafie a la
prupie&ad, y aquellas clases no tienen urgencias -~

econdmicas que los Impulsen a dellnqulr en tanto -

que los @Gltimes si. " (22) Sin embargo, muchas gen-
_tes ricas estin poseidas por el afdn de mayor vode-
ric econdmico por la codicia; de donde resulta un -

coeficiente de delitos especificos, tales como 1la ~ -

usura, la falsificacidn, delitos contra la moral -
o contrz las buenas constumbres. En cambio por lo -
que hace a las clases econdmicamente débiles, sus -

delitos caracteristicos son las lesiones y los homi

cidios, robos. contrabande, injurias y amenazas.
Actualmente,; en nuestro pais el desempleo ~
es un problema grave ya que debido a la falta de -
oportunidades de dedicarse a una actividad licita -
encamina al sujeto, por necesidades de tipoc econd -
mico, a pertenecer a las filas de los delincuentes.
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1.5.5. CENTROS DE DIVERSION Y VICIO

La cercania de este tipo de centros, hace que
en algunos hogares se sufra 1la influencia constante-
de las diversas personas que concurren a ellos. "Pre
dominan quienes no tienen una ocupacidn exigente y -
llevan una vidé que no les satisface, por lo que -~
se fugan de su realidad refugifindose en el vicio o -
en una constante diversidn. Por tanto, son con gran-
frecuencia, personas de vida superficial y de emocio
nes negativas profundas. "(23) Cuando en una famiiia
existe un individuo que estd acostumbrado a cometer-
-excesos, se derrumba la moral del hogar y viene en -
seguida el desprecio y el repudio, mis adelante se -
hace el vicio y se agravén las conductas negativas.

Quzenes frecuentan estos centros sufren inter
ferenc1as en su ritmo de trabajo, que se cumple de -
ficientemente y se zbandona temporal o definitiva -
mente. Aparte de los especticuios, estian los cen -
tros de las mds diversas categorias donde se ingie -
ren bebidas alcoh6licas; desde el lugar m&s barato -
en que las bebidas son de muy baja calidad, hasta el
mds caro que hay, ademds variedades, una buena pre -
sentacidn del 1local, personal muy bien entrenado y-
una concurrencia muy selecta. ' En estos la promis -
cuidad es menor, perc no dejan de asistir & ellos -
'personas de una ligera moral social " (24) En la -
' cantina " se asocian el juego a la ingestidn al -
coh6lica, y su influencia llega al hogar en forma -
de agresitn, desorganizacibén o miseria.

Casi no existen, cercanos a los barrios, los-



costosos centros en que se comercia con droga o -
enervantes, .porque no conviene a este tipo de ex -
plotadores que sea muy conocido su consumo, ya que

29

esto implica su persecucidn legal.

A ]

1.3.6. FACTOR FAMILIAR

Como es de sefialarse el factor familiar -
tiene una importancia trascedental en la vida huma
na y, como es natural en la produccidén de la delin
cuencia. Aqui nos referimos ante todo a los proble
mas familiares que dan por resultado la conducta -
delictiva en algunos de sus integrantes.

La familia viene a comstituir umc de los -
principales pilares em que se apoya nuestra socie-
dad, por lo mismo es la que se ve afectada en el -
medio social en que se desarrolla. Hoy en dia exis
ten diversos conceptos de la palab?a familia como-
es aquella que la define Farchild como " la insti-
tucidn social bisica. Uno o mis hombres que viven-
con una o mis mujeres en una relacidn sexual so -
cialmente sancionada y m3@s o menos permanente con-
derechos y obligaciones socialmente reconocidas -
justamente con su prole " {25} Asi también se tie-
ne la definicién de la oficina del Censo de los -
Estados Unidos que dice que: " La familia es un -
grupo de dos o mds personas emparentadas por la -
sangre, el matrimonic o la adopcidn, que viven -
juntos. " (26) Se puede decir que una vez delimita
do el concepto de familia, existe un pronunciamien
to, que dice que la familia estaba integrada por -
el grupo matrimonial, o sea un nimero de varones y
mujeres que vivian en promiscuidad indiscriminada-
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y los hijos de estas uniones se consideraban descen
dencia de todo el grupo. En un principio, la fami -
lia estaba formada por la madre y los hijos, aqui -
el padre desempefiaba un papel sin importancia, pues
1a madre poseia la autoridad; a esta organizacidn -
se le conocia con el nombre de Matriarcado; y cuan
do el padre es el'que'ejqrce‘la autoridad sobre la~
familia, se le llamaba organizacidén Patriarcal.

La preparacion social del individuo se desa-
rrolla dentro de la familia; todas las ideas bdsi -
cas y el conocimiento de las normas se adquiere en-
el hogar con el trato cotidiano. S61is Quiroga indi
ca ™ Todo ser humano tiene un origen natural y cul-
tural en la familia, como forma normal de vida que-
influye definitivamente en el resto de su existen -
‘cia " (27) 1la falta de padre, madre o de hermanos -
dentro de 1o que es la familia, produce trastornos-
en 1la persona y esto se transforma en deformacidn-
que afecta.: a los nifios abandonados o bien a los -
huZrfanos; estos trastornos producen inadaptaciones
a las posteriores funciones familiares. Solis Quire
ga seifiala que " sin embargo, que los vdstagos, por-
ser miembros de una familia incompleta o por Care -
cer de ella no deben ser forzosamente inadapfados -
sociales, puesto que el individuo puede crecer y =~
adn madurar normalmerte, gracias a influencias per-
sonales gue suplan, imponderablemente; las caren -
cias afectivas y materiales propuestas. " (28]

Igualmente Donald R. Taff dice ' Que el nifio
no entra en la familia como un ser social, sino -
que se adapta a la vida colectiva tras de hacerlo -

-
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a la vida familiar. ™ (29) Por lo que se puede dedu
cir que en ella aprende a que debe de rébpetar los-
derechos de otro, y se especializa para conducirse-
bien o mal. José Maria Rico indica:"Se ha afirmado-
desde hace tiempo que las carencias del medio fami-
liar hacen que ciertos individuos sean menos resis-
tentes que otros frente a los factores de 1la crimi-
nalidad; tambig&n Se ha dicho que determinados aspec
tos del entorno familiar como las condiciones socio
econdmicas y el lugar del nifio en la familia, ejer-
cen influencias criminSgerias considerables "™ (30} -
Dentro del niicleo familiar existen dificultades que
tienen una gran significacidn para el menor, que de
resolverse adecuadamente le permitirdn vivir normal
mente dentro de las caracteristicas de su medio, -
donde aprenderi a respetar los derechos y posesic -
nes de las personas que le rodean, a ser capaz, -
cort8s y teper buenas maneras. Solis Quiroga dice -
la familia: " ensefia al menor ciertas cosés, peroc -
por fuerza aprende los convencionalismos sociales -
que corresponden a lo que el mundo espera de cada -
uno: se hacen ciertas cosas porque las desean los -
demids y no por la propia conviccidn. " (31) El fin-
que se persigue es la calidad humana y se requiere-
que el menor se desarrolle en las mejores condicio-
nes existentes, como seria el caso, de ser amado -
por sus padres, lo que implica atenciones, exigen -
cias, sacrificios, consuelo, y consejos.

La educacidén que se recibe en el seno fami -
liar va 2z ser de suma importancia para el buen -
desarrollo de la misma. La integracidn de la fami -
lia y la educacidn que se dé a los hijos ha de ver-
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se reflejada én la conducta de ellos. Si en el ho -
gar hay continuas discusiones, males tratos, abando
no de lasvohligaciones conyugales, agresiones a los
Hijos, se va a ir creandc un ambiente de resenti -
miento o miedo hacia los padres, que trae como con-
secuencia el que los hijos quieram salir cuanto -
antes de su hogar o procurar .estar en &l lp menos -
posible, 1llevindoles a Iz vagancia, a la compren -
sifn o el didlogo de sus problemas con otras perso-
nas ya que el mismo no se di o permite en sus fami-
lias. Esto propicia que el menor se vea expuesto -
a unz serie ds peligros, se¢ aficicne a las drogas,-
a la comisidn de pequefics hurtos, a la ingestidn de
bebidas embriagantes, practicar juegos de azar en -
fin, al»pandillerismo. Jos€ Maria Rico gefizla: "Exis
ten familias en las que es casi imposibie en gque el
menor no delinca puesto que las primeras activida -
~des criminales son dirigidas por los propios padres.
(32) CBontinfia diciendo que " Estas familias, que -
son en general el resultado de condiciones de vida-
gaiticul&rmente dificiles, viven en un ambiente de-
casi absoluta promiscuidad, en donde abundan el in-
cesto, la seduccifn y la vioclencia, y reina la mise
ria y el hambre y en el cual los padres, frecuente-
mente alcohblicos, obligan a sus hijos a mendigar -
a cometer delitos y, al alcanzar cierta edad, pros-
“tituirse. ® (33) En si, la delincuencia del adulto-
o su conducta desviada, es un sintoma de que de -
nifio fué victima de los errores de los mayores y -
de un proceso de abandono.

Taft dice: "™ El delincuente es a menudo el -
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nific que no aprendid en su hogar lo que normalmen-
te es requerido em sociedad, que no aprendid que -
los demds tienen derechos, y que nunca tuve el pla-
cer que implica la cooperaciém y la mutua ayuda " .
(34) La f£alta de estimulos de los padres hacia el-
nifio, es un hecho conoc¢ido por todos nosotros, pero
. lo m#s relevante de esto es la consecuencia de esta
privacifn en el individuo. Fontana nos indica que:-
" E1 padre que atormenta y pega a su hijo en nombre
del castigo, por una transgresifn no existente o -
inoportuna, no estd castigando un delito, por mucho
que se esfuerce en creerlo asi; su acfa, 2 menudo -
de crueldad calculada, no tiene relacifn alguna con
la disciplina, sino que tiene sus raices ea su pro-
pio Tecreo perversc en el acto del maltrate. En -
otras palabras disfruta lo que hace. " {35) En es -
tos casos la agresidn se presenta por parte del pa- -
dre hacia el hijo como una respuesta a las situa

ciones de frustracifn. ,

René Resten nos hace notar que " ia delin
cuencia infantil existe también en el semo de la
familia que no presentua elemento alguno de pertur
bacidn. Podria opinarse que ese benéfico ambiente-
hogarefio es a veces pada mids que aparente. Por su -
pues<o, hay factores congénitos adversos que pueden-
afeﬁt&fmﬁimﬁiémEﬁte & umno de los descendientes, -
pero ello, no justifica sin mis la exculpacién pa -
terna. ™ (36) Podemos decir que la falta de afecto
es quizd el peor de cuantos mzles corrompen la mi-
sifén paterna y el micleo famiiiar.

| {
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4.~ FACTORES BIOQLOGICOS

‘Este factor se le puede considerar come un -
elemento constitutivo de la predisposicidn criminal,
Dentro de este factor examinaré em primer término,-
1z influencia de la edad.

4.1 LA EDAD

Respecto a esta causal se puede Seﬁalar que-
el indice de criminalidad como dice Quetelet ™ que-
la escala de los delitos fundada en la edad de 1os
delincuentes es tan digna de fe come la tabla de -
mortalidades, pues cierta regularidad esti probada-
e cuanto al desarrollo de la inclinacién delictuo-
sa, en su aumento y decadencia, toda ella de acuer-
do con la edad " (37) Igualmente sefizla que " la -
propensién criminosa se manifiesta en la primera -
infaﬁcia,_par los pequefios hurtos domiésticos y més-
tarde;al impulso de las pasiones, aparecen los deli-
tos sexusgles; al cumplirse los 20 afios cuando 1a -
fuerza fisica ha completado su desarrcllo, pasiones
v vicios 1levan a 1los delitos violentos, tales -
como el homicidio; posteriormente la madurez del -
juicio influye asi mismo, transformando los delitos
vioclentos en delito de astucia y son entonces los -
"delitos de confianza y los fraudes aprovechan la -~
candidez ajena. " (38) Hay algunos delitos que defi
nitivamente son delitos de adulto, como sefial tene-
wmos el caso de falsificacifn de documentos y los -
homicidios por motivos diversos.

Gran importancia tiene hoy en dia la conduc-



ta antisocial de los menores infractores, pues esto
es el primer indice de la criminalidad. Por lo que-
se puede decir que €l nific y el joven son llamados.
a ser los delincuentes del mafiana.

4.2 SEXO

Con respecto a esta causal, se puede seflalar
que el indice de criminalidad de los hombres es mu-
cho mayor que el de las mujeres; a lo antes dicho -
Leandro Azuara mencioma, ' que tienen mucha influen
cia los procesos femeninos relacionados con la gene
racidén como la menstruacidn, el embarazo, el parto y
el c¢limaterio, repercuten de mamera considerable -
- sobre la situacién psiquica de la mujer y, a tra -
vés de ello, en su conducta criminal. " (39) Igual-
mente René Resten nos comenta que " Las estadisti -
cas revelan que en Francia han de comparecer ante -
los tribumaies de lo criminal diez. veces miAs hom -
bres que mujeres; esta cifra se reduce a la mitad -
en lo que se refiere a los tribunales correcciona -
les. " (40) La mujer comete delitos principalmente,
en 1o que se refiere a los abortos y a los homici -
dios de los nifios inmediatamente después del parto,
Otro tipo de delitos que son cometidos con un cier-
to grado de frecuencia por el sexo de la mujer se -
rian las injurias, amenazas, difamaciones y calum -
nias que generalmente no llegan a mayores repercu -
siones, pero que no es similar en el caso de los -

hombres.
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4,3 RAZA

Es prudente sefialar qué no existe un concepto
amplio o uniforme respecto a lo gque se entiende por-
raza, aunque se ha considerado como el conjunto de -
especiales caracteres fisicos que se trasmiten por -
herencia. En general se ha tomado como base para una
clasificacidn respecto a las humanas el analizar
los caracteres superficiales, como podrian ser el -
color de la piel, de los ojos, la constitucidn del -
crineo, la forma de la nariz, la clase de cabellos -
y otros. Nicé&foro en su estudio sefiala que raza es -
" sencillamente pueblos o nacionalidades, o un con -
junto de nacionalidades y de pueblos distintos que -
tienen de comfin la coloracifn de la piel, tam sblo -
blanca cﬁnegra " (41) Asi pues, las p051b111dades
de clasxf1cac16n son ampllslmas ¥y por lo tanto los-
antrqpﬁlcgos no se han puesto de acuerdo. Podemos -
deci “»aéeﬂég que en algunas zonas del mundo una gran
porcxﬁh de gente vive junta, formando grupos o cir -
culos soc:ales, que poseen caracteristicas fisicas -
comunes ¢ sxmllares, las cuales vienen a constituir-
rasgos diferentiales frente a uma gran porcién de
miembros de otras lo que serian grupos &tnicos. Re
casens Siches en su obra nos &zce "No hay que olvi
dar que 1os céracteres fisicos gue se toman para -

!

[}

esta clasificacifn son, meramente superficiales y, -
por téﬁf&,!mgy engafiosos, puesto que no constituyen-
prueba necesaria de una comfin ascendencia, ya que -
debido al sinnfmero de mezclas, los antecedentes -
genéticos son, sumamente complicados; asi también a-



los caracteres fisices se les puede incorporar las
causas histéricas por los que los individuos parti
cipan de esos caracteres, formando algunas modalida
des culturales. (42) N v ’

A este respecto indica Hermann Heller " que-
si el pueblo no es una comunidad originaria del -
tronce racial, llega a formar, sin embargo, en el ™
correr de los tiempos una conexitn fisica de genera
- ciones, 1los hombres unidos por vinculos culturales
llegan a crear, por medio de matrimonios repetides,
un aspecto fisico unitario, una comunidad de sangre
gue llamamos raza secundariaz o cultural. " (43] Se-
puede hablar por lo tanto de Pueblos con diversos -
grados de mestizaje, pero em la de sus factores se-
encuentran de sus formas delictivas. Finalmenie”ch-
servamos que el factor de raza no es tan importante
para la comisifn del delito, pues no podemos consi-
derar que los rasgos fisicos tengan influercia en =
la génesis de la criminalidad. Sin embargo como
veiamos los grupos raciales, en algunas ocasiones ~
crean valores culturales que pueden entrar en pugna
con otros grupos raciales diferentes y provocar en-
frentamientos violiptcs. '

P

1.5. FACTOR PSICOLOGICO

Es importante estudiar los factores psicold-
gicos porque van a explicar determinadas conductas-
antisociales motivadas por las falsas posturas -
ante la vida ( machismo } y la inmadurez emocional-

que se presenta.
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Existen, como afirma Di Tullio: " Factores
externos que actlian sobre determinadas disposicio
nes de 1la personalidad y producen respuestas -
particulares moralmente vivaces, que se sustraen-
del centro de la totalidad de la psique " (44)

' Estos factores de tipo psicoldgico pueden-
motivar que los individuos presenten conductas ~
delictivas al querer resolver sus problemas de -
personalidad (machismo) con la violencia.

En México, por ejemplo es comiin conocer -
que los jdvenes resuelven sus diferencias median-
te la lucha violenta ( golpes ) y ésta seri agre-
siva si de por medio estid el conquistar a una mu-
jer. .

Estos factores psicoldgicos llegan a provg
Car'que las personas inmaduras se jueguen 1a vida
por motivos sin importancia. ,

Los fagtores Psicolbgicos tienen una rela-
cidén estrecha c¢on los demds factores como son 1los
Bioldgicos y Sociales. Y como afirma la Comisidn-
Francesa dewla Infancia del Segunde Congreso In -
ternacional de Criminologia reunido en Paris en -
septiembre de 1950 exprest: " No debe perderse de
vista que toda divisitn de factores es arbitraria
que en la practica ellos se ligan totalmente los-
unos a los otros, y en particular que los facto -
-res sociales no tienen ninguna accidn sobre la de
lincuencia juvenil sine se integran con los facto
res individuales propios que los tornan eficaces”
(45) ’

Concordantemente, K;Friedlander afirma -
" Las primeras influencias ambientales dejan su -



marca en la mente infantil, y por otra parte, no -
hay conflicto mental alguno que no se deba tanto-
a los factores ambientales cuanto a los Psicoldgi-
cos. " (46} '

El estudio de 1los factores Psicolégicos es
muy importante, ya que permite conocer e indagar -~
las particularidades de la personalidad del que ha
transgredido el orden normativo.

1.5.1. LA PERSONALIDAD

La palabra personalidad deriva de la expre
5ién latina * Personae ™ y que se referia al hecho
de hablar con el rostro oculto por una miscara. Se
usaba al referirse a los actores teatrales, que - :
s6lo se revelaban por medio de la palabra y de la-
accién. Este concepto es probablemente uno de los-
mis ambiguos de la Psicologia moderna. Analicemos-
algunas defindc ’on's; para poder llegar a un con -
cepto clars, centralizande diverses criterios.

Benigno D. Tullio, maestro de Criminologia-~
Clinica y Psiquiatria Forense comenta al citar -
a Allport, que su definicifén subraya " el aspecto-
dinimico y continuamente mutables de la estructura
de la persomalidad " (47)

Para Howard. C. Warren la personalidad pue-
de definirse como: " La organizacifin integrada por
todas las caracteristicas cognoscitivas, efectivas
volitivas y fisicas de un individuo, tal como se -
manifiesta a diferencia de otros. " (48)

Segiin May puede comnsiderarse a la persona -
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lidad como: ™ 1a organizacidn total de las tenden-
cias de reaccidn, normas de costumbre y cualidades
fisicas que determinan la efectividad social de un
individuo " { 49)

Thope cree que la personalidad es: * Sinfni
mo de la idea de funcionamiento orgédnico del indi-
viduo total, incluyendo todos sus aspectos verbal-
mente separables de diversas maneras, como la inte
ligencia, el car&cter, los impulsos, las actitudes
emotivas, los intereses, la sociébilidad, el aspec
to fisico, y la eficacia general y social. (50)

Mira y Lépez dice ™ La persona es una ente-
ra e individual, y como tal debe ser estudiada y -
comprendida por la ciencia. Ha'desaparegido ia -~
barrera entre lo fisico y lo psiquico desde el pun
‘to de vista funcional; ante un estfmulo £isico no-
es el cuerpo quien reacciona y ante un estfmulo -
psiquico no es el alma quien responde, sino que,-
en ambos casos, eg 21 organismo en su totalidad -
o sea, es la persona la que crea la respuesta, ya-
que en la vida personal depende de todo momento -
de dos clases de influencia: Endbgenas y Ex8genas.
1"t {51}

Considero que los conceptos anteriores nos-
muestran el camino para poder llegar al concepto -
- general, Todos nosotros presentamos un conjunto -
de acciones y tenemos una forma caracteristica de-
proceder que nos es individual. Por lo que pode -
mos deducir que 1a personalidad estd constituida -
por un conjunto de elementos, es una unidad, una -
complejidad y pose& ademis tambi&n periodos scglin-



el estado de vida de la persona como puede ser 1a
infancia, la pubertad, madurez entre otros; que -
viene a constituir un todeo, como 1a suma de todos
lus rasgos caracteroldgicos de la persona,

Concluyendo podremos decir que la persona-
1idad: " Es 1la continuidad de formas y fuerzas -
funcionales, que se manifiestan a través de las -
secuencias de. procesos reinantes organlzados y -
la conducta evidente desde el nacimiento hasta la
muerte " (52) .

Habiendo sido comprobado, por 1las cien -
‘cias sociales 1la relacisn que existe entre el -~
individuo y su medio social,nopodemos pensar en -
el sujetv aislado, sino éeaCCiOnandQ, Habitualmen
te, ante los medios fisicos y sociales de que for
man parte en diversos momentos y recibiendo la -
1nf1uenc1a exdgena que ha de hacer variar su vida.

Como se dijo anteriormente, 1a personalidad
. mno es solo un factoy psiceldgico, sine tambidn. -
social, pues estd enlazado a la forma general de-
vida que se desarrolla er un medio determinado.

Deseo profundizar en el estudio de la for-
macifn de la personalidad, que se presenta en la-
infancia, porque los nifics son suceptibles de ser
influidos por el medio social debido a2 su edad, -
en nna palabra a su inmadnrez,

En la personalidad existen elementos que -
marcan una trayectoria y expresan especiales maneg
ras de reaccionar. Las diversas etapas que reco -
rre un nifio, le sirven para ir transformindose -
en adulto. El tiempo y la influencia de 1los va -
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riados factores le imprimen caracteristicas positi-v
vas y negativas. Cabe sefialar que el ambiente tiene
gran influencia en la conducta delictiva. " La so -
ciedad es un grupo que funciona como un sistema -
de equilibrio, inestable o dinimico, estructurado -
en torno a la diferencia de sexos, edades y alrede-
dor de algunos roles fijos y sometidos a un inter -
juego-interno‘y’a un interjuego en el extragrupo. -
Por esto se puede decir que la familia es portadora
de ansiedad y conflicto, ' (53) La sociedad y las -
actividades desplegadas por ella contribuyen esen-
cialmente a determinar la naturaleza especifica de-
1a conducta delictiva.

 Igualmente, Pedro David sefizala que " Sin em-
bargo lz mayoria de los nifios muestran una necesi -
dad primaria dévactuar en modo inaceptable parz la-
sociedad; precisamente en virtud de una'descfganizg
-¢ifn particular del funcionamiento de procesos -
psiquicos. " (54) Y es aqui donde el infante se -
defiende de conflictos, a través de su conducta -
desadaptada, muchas veces viene a integrar sus pro-
pias amistades sin el consentimiento de sus progeni
tores, siente la vida mis intensamente fuera de su-
hogar, porque siente el choque con la realidad so -
cial resultando las primeras manifestaciones de la-
delincuencia; y es el tiempo en que se puede obser-
var la_importancia de su mundo circundante. " En -~
general 1a conducta del nifio se expresa a través de
actos incontrolados, hostiles y agresivos hacia la-
propiedad o la persona de otros, en una tentativa -
de evitar tensién o ansiedad. Tales pautas estén:-
a) En conflicto con valores sociales; b) animadver-
sibn a constituirse en parte de instituciones socia



les; c) preocupacién exclusiva de si mismo, para
satisfacer necesidades propias; d) falta de senti
miento de culpz o remordimiento; e} estas pautas
se ponen mis de manifiesto a medida que el niifio
crece. ¥ (55) De todo esto sz dice gque surgen los
bien conocidos sintomas de desercidén escolar, plei-
tos con otros ﬁiﬁos, actos antijuridicos, tales co-
mo robos, y fuga del hogar. Confirmando lo anterior
Pedro David, indica ' Durante esta etapa temprana -
el nifio muestra mids comlnmente inhabilidad de pospo
ner gratificaciones inmediatas, tendemcias a reac -
cionar con conducta incontrolable, agresiva, desa -
fio si no se le permite salir con la suya, una fal-
ta de consideracidn hacia los derechos de propie -~
dad de otros nifios y un fuerte resentimiento por -
sus hermanos. " {56) '

Las estadisticas elaboradas por S. y E. -
Glueck " han demostrado que la tendencia a la crimi
nalidad se manifiesta, por lo general, muy temprana
mente, incluso antes de la puberta&. " {57)

También es de vital importancia hablar de la
Pubertad, ya que en esta etapa, es donde el nific -~
comienza a obtener su capacidad gen&tica; y en la -
pubertad aparecen los caricteres sexuales secunda -
rios y m3s tarde, se adquiere la pesibilidad bioclé-
gica de reproduccidn. Esta etapa es por excelencia-
critica, y hace temer el futuro del memor, ya que -
es entonces, cuando comienza a notarse um aumento -
de delincuencia juvenil.

Con el correr de los dias surgen las necesi-
dades econdmicas que pueden tornarse crimindgenas-

| ¥ i
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y como sefiala Resten ™ Que 'la carencia de recursos-
de sus progenitores empuja a los hijos a cometer -
pequeiias sustracciones en busca de alimento, hechos
que a veces son conocidos y tolerados por los pa -
dres.'(58) en esta etapa el joven trata de solventar
también sus necesidades materiales, aunque todavia-
acepte el auxilio de quienes le rodean; en algunas-
ocasiones se presentan casos de delincuencia como -
serian el robo y el fraude, '

Finalmente cabe mencionar que las drogas van
a contribuir a deformar aun mids la personalidad mal
estructurada del individuo,. ’

P

1.5.2. EL CULTO A LA VIRILIDAD

Este fendmeno es conocido también con el nom
bre de machismo u hombria, se presenta por lo Tegu-
lar en los pueblos del COntineﬁte Americano de ha -
bla hispana y particularmente en nueéstro pais (Méxi-
co). v '
Haciendo alarde a la historia. podemos darnos
cuenta que el fenbmeno de la agresividad se presen-
ta desde antes de 1la llegada de los espafioles, San-
tiago Ramirez nos dice que: ™ a principios del si -
gle XVI la poblacifn indigena de Mexoamérica, enten
diendo por tal el México actual y Centroamérica era
seglin cifras conservadoras, de tres millones tres -
cientos mil habitantes; lo que actualmente se cono-
ce como México contaba con una poblacién minima de-
dos millones cuatrocientos mil habitantes. "({6&60) -
Como puede desprernderse, que en esta pequeiia comu -



nidad ya existian y prevalecian {aunque no muy gra-
ves) tensiones entre sus componentes; algunas dife-
rencias como podemos sefialar a las politicas y mili
tares, que eran las que mids comunes, hicieron que -
ciertos grupos prevalecieranvsebre otros trayendo -
problemas a la comunidad. Santiago Ramirez nos indi
ca que: " La preponderancia de un grupo sobre otro-
era habitualmente el resultado de conquistas de ti-
po militar, cuya consecuencia final era el producto
de un deble juego de fuerzas: por una parte la de -
clinacidn del grupo social dominante hasta ese mo -
mento y por la otra la fuerza agresiva y acometiva-
del grupo incorporado recientemente en el panorama-
militar. " (61) Como puede desprenderse que las ten
siones sociales en los indigenas, porque existian-
fuertes sentimientos de hostilidad y rebeldfa con -
tra el grupo dominante y ademds una fuerte tensién-
. contra la clave politico-militar que existia en -
ese entonces. '

Santiago Ramirez nos comenta: " A la llegada-
de los espafioles a América, su imigen se visualizé-
de dos diferentes modos; el grupo dominante vid -
en ellos una amenaza, no de caridcter objetivo, sino
subjetivo; considerd que Quetzalcdatl, la bondad -
reprimida, lo positivo rechazado, surgia del orien-
te; los sentimientos de culpa tomaron cuerpo en el-
caballo y en el fuego de los conquistadores”. (62)

Es claro que a l1la llegada de los conquista-
dores (espaifioles} el indigena sentia sobre si la -
destruccién de la forma de pensar y valores que -
ellos mismos habian creado; destruyende la antigua-
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regla de vida como es e1 casc de los frailes que pre
tendfan que el indigena remunciara a sus creencias.-
" Para el pensamiento religiosc espdficlen ningn -
momento cupo la posibilidad de una conciliacidn; por
eso a su llegada harriﬁ con todas las manifestacic -
nes externas del anhelo y espiritu religioso indige-
na. "™ (63) El indigena por fuerza tuvo que renun -
ciar totalmente a sus antiguas formas de expresibn -
y esto nos lleva al conflicto y a la temnsifn social-
porgue un grupo determinado basado en intereses e -~
ideologia va z dominar 1os sectores sociales a los -
que el no comprende y ademis no toma en cuenta y con
sideracibn; en parte ¢l indigena se dejd conquistar-
tat vez pérque va su espiritu estaba dispuesto a iz~
pasividai. Samuel Ramos mos ensefia quei v Desde an -
tes de la conquista los indfigenas eran reacios a -
- todo cambio, a toda renovaciSn. Vivian apegados a -
- sus tradiciones, eran rutinarios y conservadores. En-
el estilo de su culiufé‘ﬁueiﬁ‘estampé&a Iz voluntad-
de 1o inmutable. " (64) Comentando.este pirrafo pode
mos dar como ejemplo el arte, en &ste el indigena -
repite las mismas formas {pirimides, figuras) lo que
nos lleva a pensar en una misma produccién artistica
en lugar de crear una mentalidad creadora y esto -
es trasmitide a sus descendientes.
En este capitulo destinado al machismo es =
- conveniente hablar del mestizo; el mestizaje en nues
tro pais se encontré formado por lazos de uniones -
entre varones espafioles con mujeres imdigenas. " La-
Bmujer se*lncorporaba brusca y violentamente a una -
cultura gara la que no se encontraba formada; su -
unidn larllevaba a cabo traicionando a2 su cultura -



original " {(65) )

Samuel Ramos nos indica que: * Al ponerse en
centacto los conquistaderes con los indigenas, la -
cuitura de estos quedd destruida ' (66) Por lo que-
me dtrevo & decir que =1 Espafiol dejzba en el pasa-~
do un mundo de objetos valorizados; su manera de -
vivir, sus costumbres, su lengua, su Teligidn entre
otras cosas. " La escas&z de la poblacién fué causa
de que en México se debilitara la energia original-
de la raza espaifiola. Um puilado de hombres dispersos
en un inmenso territoric y divididos ademids por una
intrincada geografia, temia que sentir su inferiori
dad ante la naturaleza. ™ (67) El mundo que descu -
bria carecia de existencia, para €1 lo que &l que -
ria y que el pasado le habia negado.

El espaiiol valoriza a la mujér indigena -
de una manera negativa en todos los aspectos y como
dice Santiago Ramirez * 1a mujer es devaluada en la
medida en gue paulatimemente se Ia identifica con ~
lc indigena; el hombre es valorado en la medida en-
que se le identifica com el conquistador, lo domi -
nante y prevalente., " {68) En esta fase histérica -
ia mujer es objeto de conquista y posesibn violenta
¥ horrorosa, su persona es violada y lesionada, "La
reaccién del padre espafiol ante la mujer indigena -
fu€ la que ei adolescente de nuestros dias tiene -
enfrente de la sirviente a quien poseec. Satisface -
su necesidad sexual , pero siempre en una condi -
cidén desvalorizada. ™ {69) la mayor parte de todos-
Ios mestizes nacieron al desampare y el abandonos -
de su progenitor. Todo esto se origind por el lazo-
sexual entre el espafiol » el indigena; en algunos -
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casos hubo preocupacifn por parte de los éspaﬁoles
hacia el hijo, perc no por iniciativa propia sino-
quée dentro de su propia persona existia un senti -
miento de culpa y estg hizo posible que el mestizo
sobreviviera a las exigencias de 1la vida. El espa-
fiol siempré qﬁizo sentirse superior al lado de la-
mujer, todo esto de grandes sefiores necesitados de-
obtener los servicios sexuales incondicionales de-
ia mujer. " Seguramente ya en la organizacién - -
prehispén&cg existia una supremacia del vardén en -
1a organizacifn familiar. " (70) No sucediolo mis-
‘mo cuando los espaficles solicitaron la presencia -
‘de mujerés peninsulares, sus relaciones personales
eran bien distintas. ™ Se trataba de mujeres anhe-
ladas espiritualmente en las cuales se proyectdban
todaé los sentimientos tiernos ¢ idealizados, pre-
‘sentes en el interior del éonquistador. " (71) Las
mujeres espafiolas muy pronto utilizaron los servi-
cios en el cuidado de sus ﬁijos'pcr nujeres indige
nas y a la vez haciéndoles quehaceres del hogar. -
Si bien es cierto y confirmando lo que dice Santia
go Ramirez. " Que el nifio criollo también se encon
trS en presencia de dos objetos infantiles; por una
parte.unz mujer altamente valorizada, pero distin-
ta, barrocamente refinada, ocupada en festividades
religiosas y civiles, y por otra a la mujer indige
‘na que le daba calor y que culturalmente era consi
dérada como un objeto mercenarioc."(72) Como puede-
verse, 1a mujer indigena en esos tiempos eran dedi-
cadas a ser nifieras ¥y fueron devaluadas por la -

”

cultura espafiola, mientras que la mujer fria y dis



tante en la maternidad, es la que es apreciada y -

estimada por 1a cultura. Podemos decir también que

el hijo de espafiol se encuentra con que la mujer -

que le ha dado calof, alimento y afecto en el -
transcurso de su vida es un ser devaluado. El pa -

dre trata de dar lo mejor de si a su hijo, ropa, ~
1lujo y comodidades, es decir que el padre para su-
hijo toma una actitud acojedora para que existiera

una identificacién y semejanza entre ambos. EL an-

tes citado autor argentimo nos dice que: " Som Téc

nicas con las cuales repara su historia de frustra

»ciénes pasadas. " (73) y continfia diciendo: " Cuzn
do laz madre adgquiere una jerarquia social y econd-

mica de importancia, iz nana es inevitable, elia-

seri la madre sustituta que calmard y satisfari -

~1as necesidades bisicas, al lado de ella el nifio i
_se desarolla y expresa; la otra la valuada vive -~
compitiendo con las amistades en las formas mis -

diversas de rivalidad social: juego de cartas, la-

bores intelectuales, exhibiciones de modas y obras

de beneficio social., " (74) Estos hijos tendrin -~

problemas en su vida por la falta de comunicacidn,

del padre, y ademids tambi&n encontrari estos pro -

blemas cuando viola las normas establecidas por -~

ios progenitbres, Pero viendo el panorama que nos-

Vhacecha; el hijo de padres espafioles, recibe las -
normas de &stos y se aisla de las nuevas formas de

vida, se encontrari con el rechazo de los que lo-

rodean, su ambiente, su mundo, y dejari insatisfe-

cha su persomalidad.

Del gran escritor, Santiago Ramirez trans -

cribo el Articulo que nos ilustra de 1a posicién -

del padre fremte al hogar, diciendo " la participa
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cién del padre en el hogar es limitada, se trata -
mas bien de un ser ausente, que cuando se presenta-
es para ser servido, admirado y considerado, Los -
contactas con la madre son minimos, al igual que -
con el hijo; su presencia va acompafiada, las mis de

las veces, de violencia en la forma o en el modo, -
se le ha de atender como a un sefior, como a don -
nadie, se le deben toda clase de consideraciones -

sin que £1 tenga ninguna para con el ambiente que
le rodea, frecuentemente se embriaga y abandona el-
hogar sin temer en comsideracién a los hijos y a --
1a madre: &sta acepta pasiva y abnegadamente la -
conductza del padre,consi&era que su signo es servir
le y responder a sus necesidades, frecuentemente -
recie en ella el peso:ééonémicc-del'hogar, mds lo -
 hace por culpa que por amor y la caracteristica -~
fundamental de este hogar es un padre ausente que -
aparece eventualmente con la violencia y una madre-
abnegada y pasiva. * (75) Abiertamenté podemos -
decir que el padre tiene poco contacto con la fami-
lia y cuando estos (nifio y madre) tratan de dar -
afecto y deseosos de una identificaci6n con el pa -
dre, &ste trata de reprimirles conm una conducta
negativa (violencia) y un gran don de autoridad.

L}

. Hoy en dia el hombre ha exigido de la mujer -
que ésta le guarde respeto y fidelidad, y tenazmen-
te la mujer acepta la infidelidad por parte del -~
esposo. En estos casos el hombre tiene hasta dos -
esposas,; inclusive y a manera de ejemplo se puede -
decir que en la primera encuentra la necesidad de -
perpetuarse y dar mis hijos con amor; y en la segun
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da (casa chica), la mujer le da al hombre necesida-
des instintivas, o bien todo esto puede suceder al-
inverso. ' Los hijos de este hogar en el mejor de -
los casos, son contemplados con un sentimiento de -~
culpa del cual trata de deshacerse con expresiones-
hostiles. " (78) El padre por su mismo sentido de -
irresponsabilidad le reprime la conducta al menor,-
al crecer no encontrarid acomodo ya bien por razones
econdmicas o bien genéticas, estari eam un conflicto
permanente, porgue no cbtiene una seguridad de obtg
ner identificacién con su padre que le manifiesta -
hostilidad y violencia. ™ En esta situacién psicold
gica pronta a estallar se desarrollan los primeros-
impulsos y emocianes‘del nific. Cuando grande trata-
a la esposa siguiendo la pavta creada en la contem-
placidén del padre; aun cuande su esposa sea tan -
mestiza con &1, se habri hecho a la idea de la supe
rioridad sustancial del hombre sobre 1z mujer, lo -
indigena y lo femenino se han transformado en una -
educacién inconsciente . Dado que las significaciones
masculinas son sustancialmente pobres, hari alarde-
de ellas; alarde compulsivo qﬁe adquiriri las -
caracteristicas del machismo.

El machismo del mexicano, no es en el fondo-
sino la inseguridad de la propia masculinidad. (77)
El hombre por lo regular estarid rodeado de grupos -
de amigos, buscari que los juegos sean la mayoria-
de las veces de macho, siempre excluirid a la mujer,
ademds los contactos que tenga con la mujer trata-
ré de imponer su superioridad, en ocasiones por de -
cir su vocablo serZ rudo para no dar indicios de -
amaneramiento; inclusive el hombre gasta su salario
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en destacar su posicidén masculina, en prendas de -
vestir y otros utensilios para su vida personal y -
que lo demostrari con orgullo. " Se trata de mani -
festaciones externas a las que compulsivamente -
recurre para afirmar dna_fortaleza de 1a que inte -
riormente carece ' (78) Con este proceso se burla -
de su propia persona porque busca la manera de -
insultar al pr&jimo mediante el lenguaje-hombre, -
haciendo gallardia de sumisidn que tendridn las muje
Tes para.con g1, inclusive en su conversacién y -
lenguaje serid en forma insegura, por las derrotas -
que ha sufrido sobre todo en su vida sexual, E1 -
macho mexicano dentro de su posicidén atacari lo -
extranjero a la vez que lo admirari y anhelari, se-
hari burla de ello y objeto de desprecio, pero den-
tro de su interior tratari de alcanzarlo. " El mexi
canc dividido por dentro tiene que colocar sus obje
tos malos en el exterior para no sentirse destruido,
a veces €5 antimexicanoe y 4veces nacionaiista; a -
través de ambas actitudes propositivamente se es -
tructura., " {79) v

Haciendo historiaz en la vida del mexicano -
nos damos cuenta, que desde su infancia el mexicano
tiene que enfrentarse a una vida com caracteristi -
cas muy variadas, si ponemos a analizar nuestra vi-
da contamos con la presencia de nuestra madre, cer-
‘cana, tierna y dulce que hace que el menor la acom-
paifie a todos los lugares a donde €sta asista, ya -
que ella no puede excluirse de nunguna obligacién -
2 pesar de su maternidad, inclusive la alimentacidn
del nifio carece de horario, vive ean £1 mundo en el-
cual sus exigencias se satisfacen plenamente en el-



momento mismo en el gque 1o exige. " Su cercania con
la madre, relacién Gnica en la historia del mexica-
no, se ve interrumpida cuando su hogar se ve ocupa
do por el hermano que ha de suplantarle en el pecho,
en el rebozo y en el cajén. " (8D) Dindonos cuenta~
de esta situacidn el menor sentiri un cambio brusco
pasando de un mundo cdlido al hostil, de un ambien-
te donde hay que luchar arduamente para poder sub -
sistir en su vida, tiene por lo tanto el infante -
que enfrentarse muy tenizmente @ todos los Tiesgos
que el mundo le ofrecerid, porque considerari que 1la
protecciGn que la madre le brindaba ha quedado -~
inerte, quedando desolado y sin amparo contra las -
inclemencias del exterior; aqui es donde debe apare
cer la figura del padre verdadero: " la figura del-
padre brilla por su ausencia y es eventual y transi -
toria. Aparece en el hogar para ser obedecido o -~
cvando la penuria de una borrachera le hacem anclar
en las puertas de su casa. " (8L} El1 menor desde -
muy temprana edad aprende las formas que le pueden=
servir para burlar al padre violento, hostil, agre-
sivo, lo que también,aprende es organizar temibles-
pandillas en las que en compajiia de sus amigos se -
dedicari ahacer frente y a hostigar a las figuras -
de su ambiente y asi se puede-decir que se forma la-
figura ¢ psicologfa del mexicano: * Privado de las-
identificaciones masculinas fuertes, constantes y -
seguras, que otro nifio de su edad deberia tener, se
ve precisadoa hacer alarde de ellas; surge asi el -
grito de masculinidad: ' Machismo * que matizari -
todo el curso de su vida, "(82) Estos actos, 1lamé -
mosles actos psicoldgicos presentes en la vida del-



- 40 -

mexicano, a través de los cuales se desquita, son
contra el padre cruel e inhumano que le toct te -
ner. " Cuando el nific mexicano se hace hombre, -
tan solo encuentra seguridad repitiendo 1a comduc
ta de su padre, en relacidn com su esposa e hi -
jos, y agrediendo contra todo agquello que simbo-
lice su interaccién primitiva en relacidn a su -
progenitor. " (83)

'~ Un escritor de renombre mundial Octavioc Paz
ha dicho: "el mexicano puede doblarse, "humillar-
se", "agacharse", esto es, permitir que 21 mundo
exterior penetre em su intimidad. El "rajado™ es-
de poco fiar; un traidor o un homhré-de‘dudOSa -
fidelidad, que cuenta los secretos y es incapaz --
de afrontar los peligros como se debe.” 84y A -
este tipo de personas se les puede llevar a cual-
quier parte por sentirse muy hombres y agresivos-
en sus relaciones con los que le rodean.

Un tema de gran magnitud para la socie&a&~r
mexicanz en que-vivimos y no debe escapirsenos es
la organizacidn familiar, este tema es de gran -
importancia porque es la base de toda sociedad -
que habita sobre 1a tierra y estf formada por el
padre, la madre y los hijos. Como se puede ver y-
se dijo antes, el nifio al nacer establece sus re-
laciones de afectc, sus necesidades se satisfacen
con la proteccidén y apoyo de l1a madre. Tales mne-
cesidades serin de contacto, ternura y amor; aqui
el nifio encontrard una madre preparada para satis
facer las demandas exigidas por el infante. En -~
nuestro pais se ha interceptado que mujeres proce
dentes del campo con regularidad se embarazan en-



condiciones a veces muy traumdticas, tal vez por -
ser rechazadas por la sociedad a 1a que pertemecié-
ron, o bien nos encontramos que son sujetas a deli-
tos de violacidn, engafio, seduccidém por parte del -
macho mexicano.

Dentro del mundo del mexicano y transcribien
do lo que nos comenta Santiago Ramirez " El varbfn -
es duefio de prgrrogativas, usa sin restriccitn el -
dlnero, s& permlte placeres que niega a la mujer, -
ﬁasta en ropa y atuendo cantidades més significati-
vas que sus parejas. " (8§) El mundo que vive nues-
tro pais y de acuerdo a su forma sociocultural es -~
de tipo sexual porque no deja de ser un munde de -~
hombres, si nos damos cuenta, cuando asistimos a -
una reunidn o vamos por la calle, o bien penetramcs
a un centro nocturno, escucharemos palabras vuilga -
res como por ejemplo “ vieja elrﬁltimo",'"mentadas-
de madre" "viejas", son palabras que no dejan de -~
ser despectivas o despreciativds, ademids, &ste es =
el vocablo de una persona mal estructurada en su -
personalidad. " El hombre tiene el privilegio de -
ser servido por ia mujer, a &sta no se le permite -
que indague la utilizacidn que el hombre hace al -
dinero, el varén detenta poder y recursos. " (88).

1.5.2.1, EL "PELADO"

La forma de pensar del mexicano es consecuen
cia de las innumeradas reacciones que tiene para -
ocultar un sentimiento de inferioridad; &l siempre-
se encuentra falseando la verdad del mundo externo,
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siempre trata de imitar en su pais la forma de civi
1izacidén europea, para sentirse igual a los valores
europeos, todo esto lo podemos palpar a manera de -

ejemplo en las formas de vestir, lenguaje, etc. -
Siempre se encuentra falseando la idea que tiene -

de si mismo.

Para comprender la mente del mexicano, es -
importante examinar -a un ser socizl, en donde sus -
movimienyos se encuentran observados, como ejemplo-
tenemos al " pelado mexicano ", pues considero'que4
- dentro de esta personalidad se¢ encuentra la forma -
tipica de pensar del mexicano. Samuel Ramos nos di-
ce: MAqui /interesa sO0lo verlo por dentro, para saber
que fuerzas elementales determinan su caricter. Su-

nombre lo define con mucha exactitud. Es un indivi-

- duo que lleva’su alma al descubierto, sin que nada-
esconda en sus mds intimos resortes. Ostenta cini-
camente ciertos impulsos elementales que otros -
hombres procuran disimuiar. * (87) Estos sujetos -
{el pelado) perpenetén.por'lo regular a una catego-
ria socialmente baja, por su escasa situacidn econd
mica y ademids sus conocimientos educativos Son muy-
pobres, la vida a estos sujetos les ha sido muy -
cruda u hostil por todos lados y su actitud ante -
ella es muy negativa. " Sus explosiones son verba -
les y tienen como tema Ia afirmacidn de si mismo en
"un lenguaje grocero y agresiveo. Ha creado un dialec
to propio cuyo léxico zbunda en palabras de uso -
corriente a las que da un sentido nuevo. Es un ani-
mal que se entrega a pantomimas de ferocidad para -
asustar a los demds, haciéndoles creer que es mids -



fuerte y decidido. Tales reacciones son un desqui-
te ilusorio de su situacidn real en la vida, que‘es
la de un cero a la izquierda. Esta verdad desagra -
dable trata de asomar a la superficie de la concien
cia, pero se 1o impide otra fuerza que mantiene -
dentro del inconciente cuando puede rebajdir el sen-
timiento de la valia persomal. Toda circunstancia -
exterior, que pueda hacer resaltar el sentimiento de
menor valia, provocari una reaccidn violenta del in
dividuo con la mira de sobreponerse a la depresidn.

'* (88) Y esto es lo que provoca por Iloc regular que- .

el pelado se irrite, rifia por cualquier cosa insig-

nificante con todos aquellos que se le acercan o -

rodean. " El pelado busca la rifia como un excitante
para elevar el tono de su yo deprimido. Necesita un
punto de apoyo para recobrar la fé en si mismo, pe-
ro como estd deprovisto de todo valor real, tiene -~
que suplirlo comn un ficticio. "(89) ™ El pelado " -
en su vocablo y terminologia la hace recaer emn alu-
siones sexuales, porque en el simbolo sexual hace-
recaer la fuerza de masculinidad y con este argumen
to pretende por lo regular afirmar su superioridad-
frente al enemigo. '

El lenguaje que utiliza el pelado es tan -
crudo, que es imposible escribir sus expresiones -
masculinas, Nosotros nc debemos tomar a mal ciertas
palabras que son tipicas. El profesionista o noso =~
tros mismos no debemos pasar por alic o tomar a mal
algunas expresiones que en nuestro pais no se pro-
nuncian mis que en conversaciones intimas, pues en-
estas expresiones vemos su groserfia ¥ vulgaridad -
sin un sentide noble. Si nos damos cuenta y hemos -
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alcanzado a escuchar la palabra favorita: " yo soy
tu padre"™ es porque quiere afirmar su masculinidad
porque el padre para €l, tiene un significado de-
poder. " Como €1 es, en efecto un ser sin conteni-
do sustancial trata de llenar su vacio con el Gni-
co valor que esti a su alcance: el del macho "(90)
El macho mexicano cuando se compara con -
otras culturas cree que 1o sabe todo y sefiala que-
somos muy hombres, mientras que un extranjero pue
de tener el arte, la ciencia, la técnica, etc. Si-
nos damos cuenta el macho mexicano tiene algo de -
animal, por ser torpe y agresivo y cree que todo -
lo que le rodea se demuestra con la valentia. "
E1l "pelado"'no es ni un hombre fuerte ni un hombre
" valiente, La fisonomia que nos muestra es falsa.
Se trata de un " camuflage " para despistar a &1 -
y a todos los que lo tratan, pueden establecerse -
que mientras las manifestaciones de valentia y de-

fuerza son mayores,. mayor es la debilidad que se -

quiere cubrir. Por mds guecon esta alusidn el pela
do se engafie a si mismo, mientras su debilidad es-
té presente, amenazando traicionarlo, no puede es-
tar seguro de su fuerza., ™ (91)

En si, decimos que el machismo ha surgido
en nuestro México a través de las revoluciones, en
gllas 1z minima agueja erz suficiente para matarse,
€1l canjea en lo total a la vida por li muerte, por
demostrar a los demis su valentia y capacidad de -
valor. "El machismo mexicano tiene mis de sensual,
instintivo y animal que de humano y racional. Se -
manifiesta en el gusto por la lucha, las demostra-
ciones de fuerzz fisica o de valor, la conquista-



Yy posesidn de la mujer como es el caso de la viola-
cidn y el estupro, com la consecuencia de este par-
ticularismo del caridcter del mexicano. "(92} En -
nuestra vida diaria nos damos cuenta, por conducto-
de los medios de comunicacidn,de las tragedias que se
suscitan ya sea por la conquista de una mujer, por-
la posesidn de tierras, o bien tambi&n por veanganza
y como dice José Maria Rico que ™ Mé&xico tiene el
récord mundial del nGmero de homicidios, es princi~
palmente porque, el autor, el mexicano afirma de -
manera irrefutable y definitiva su fuerza y superio
ridad " (93)

Considero que este caricter es deprimente -~
para el mexicano, no lo hacemos responsable de su -
caricter, porque lo ha heredado de su historia ade-
mds me atrevo a afirmar que se puede cambiar como se-
cambian todas 1las cosas y no tenemos poT que avergon
zarnos. Pero en el caso del mexicano, pienso que le
es perjudicial ignorar su caricter cuando &ste es -
1o contrario a su destino, y la finica forma de cam-
biarlo es que se dé& cuenta de &1 y le serd mis pro-

vechoso que vivir en el engaifio.



CAPITULO SEGUNDO
LAS DROGAS

SUMARIO: 2.1, Historia de las Drogas 2.2,
Aspectos Generales de las Drogas
2.3 Clasificacién de las Drogas-
2.4, Dependencia Fisica 2.5 De -
pendencia Psiquica.

2.1 HISTORTA DE LAS DROGAS

El hombre desde hace largo tiempo hace uso
de sustancias que se utilizan no s6lo para obtener
sensaciones placenteras o librarse de ciertas mo -
lestias, sino tambi@n- para facilitar el logro de-
objetivos sociales, religiosos, rituales, etc. -
BLUM nos dice '""gue en tales ambientes este uso es-
de O6rden religioso y médico, pero tambié&n ceremo -
nial. " (94) Las motivaciones para consumir las -
drogas varian ampliamente, porgue la farmacodepen-
dencia puede ser una forma de experimentar sensa -
ciones nuevas, de pertenecer a un grupo, de mani -
festar rebeldia, de combatir el ocio, muchas perso
nas ingerian la droga porque mediante é€sta creian-
hablar o ver a los espiritus o dioses. Algunas -
otras, emplean medicamentos para disminuir la an

1

gustia, para sentir hambre. Muchos seres humanos

necesitan de la droga para poder dormir, en fin

para hacer frente a los problemas cotidianos que
dia a dia nos presenta la vida.
Otros autores como CrameryCameron afirman-
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que " en tiempos pretéritos la gama de esas sustan
cias mno era muy amplia, y en general en cada re -
gion se daba preferencia a una de ellas: las bebi-
das alcohdlicas en ciertos paises, por ejemplo, -
y el-opio la canmabis o la preparacidén de coca en-
ottus. "™ (95) En 1la sociedad se observan distintos
grados de aceptacidn de esas sustancias en funcidn
de la naturaleza de la droga, la regidm, la &poca,
las circunstancias del uso v las dosis. Cabe ha -
cer menciodon que sn  la época antigua prevalecid la
ignorancia por Io que 1la sociedad primitiva des -
conocia la amplia variedad de drogas que existia -
en ese entonces.

Estos mismos autores comentan gque " En el-
pasado, el usc de sustancias psicoactivas o per -
turbadoras de la mente quedaba limitado en gran -
parte a las personas que habian alcanzado la edad
de adoptar responsabilidades en sus colectividades,
y habitualmente los hombres 1o tomaban con mucha -
mids frecuencia y en dosis mucho mds altas que las-
mujeres ™ (96) Lz droga les fué permitida a los -
adultos, porque mediante ellas creian conocer la-
verdad y asi ensefiar a los jévenes: a aprender a -
desafiar el medio, a aprender y a conocer el verda
dero valor de las cosas.

"El abuso de las drogas no es un fendmeno -
reciente; se le puede rastrear desde las primeras-
etapas de 1los registros histdricos, las Naciones-
Unidas nos dicen gque la primera noticia recogida -
acerca del opio aparece en las tablillas sumerias.
Los sumerios vivizn en la baja Mesopotamia (actual
Irak) aproximadamente hacia el afio 5000 A. de C.-~
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Mis tarde los conocimientos acerca de las propieda-
des medicinales de la adormidera fueron introduci -
dos en Persia y en Egipto por los Babilonios. - -
Los griegos y los Arabes tambié&n utilizaron el opic
con fines medicinales. " (9%7) Estos pueblos comen-
zaron a utilizar toda la planta de la adormidera, -
raices, hojas y tallo. La herbian para elaborar -
una solucidn de lavas oculares y para hacer emplas-
tes. El opio mismo se producia en una gran variedad -
de formas tales como pastillas, liquidos,poivos para
aspirar o para comer y hasta supositorios. Combina-
do con circuta, se empleaba como un veneno desti -
nado a eliminar enemigos. El autor Welvin en su -
obra seflala que '" Los primeros datos existentes -
acerca del cultivo de la adormidera en la India se-
remotan al Siglo XI, el empleo del opio era estric
tamente medicinal; en ningfin momento de la historia
ha tenido (o por lo menos no la ha admitido) La -
India un problema de opio similar al de China don -
de se registré un extenso mal uso de la droga. La -
India era una Nacidén productora del opio, y aunque-
estaba muy difundido su empleo y era accesible, -
jamds hubo problema de uso. La razdn de esto se -
ignora. " (98) Durante esta &poca el opio se admi -~
nistraba para curar el insomnio, 1las alteraciones-
nerviosas y estomacales. Durante las ausencias -
maternas prolongadas, a los pequefios se les hacia-
dormir temporalmente administrindoles opio. Tam-
bién se empleaba como afrodisiaco ¥y como ténico -
contra la fatiga. El1 investigador mexicano Diez -
de Urdanivia indica que se tiene conocimiento -



-

también gue la mariguana fu& utilizada .como droga.
" La mariguana, aparecid en un iibro preparado por
el emperador chino Shen Nung aproximadamente en -
el afio 2¥37 A. de C. desde entonces se conoce en -
el Oriente como el " Libertador del pecado y como-
el cielo del pobre * . (99) EI pueblo Chino la -
utilizé como anestésico, pero se sabe que este -
mismo pueblo la empezaba a utilizar con fines -
ilicitos, que daba motivo para que se castigara -
fuertemente a los principes de las diferentes di -
nastias chinas. E1 Dr. Welvin por su parte indica-
que " La mariguana fué una de las primeras plantas
que fueron domesticadas por el hombre. En 1la India
alrededor del afio 400 A, de C. los Indfies 1z utili
zaron para sus ceremonias religiosas. ' (100) Sabe
mos que se consumia bastante en la India, peroc -
siempre usdndola como medicamento, pero tambi&n se
informa que tuvo uso ilegal, ya que fué tomada por
un grupo de fandticos, este grupec reacciond violem
tamente cuando su control fué afectado y provocd -
consecuencias de tipo delictivoe. El investigador -
mexicano sefiala que '* en México el antecedente que
hay sobre-esta droga, es de que fué introducida -
por los soldados de Cortés al parecer en la segun-
da expedicidn. En ella un soldado llamado Pedro -
Cuadrado que segln la c¢rdnica tuvo otro apeilido,-
la trajo y la tratd de comercializar desde un pun-
to de vista ilicito. Los cronistas de la conquista
mencionan a Pedro como la persona que intentd su -
explotacidén con el pretexto de utilizarla para ob-
tener céfiamo, pero lo empleaba para fines ilicitos;
ésto provocd un gran disgusto entre las autorida -
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des de 1a Nueva Espafia y origind que se expidiera
una ordenanza de los encomenderos para que se Tre-
gularizara la siembra, cultivo y adquisicidnde -
mariguana. " (10%)

En 1495, época anterior a la conquista, =
existieron plantas migicas que alcanzaron gran -
prestigio y amplia difusidn y que hasta la fecha-
se cultivan, Fray Bernardino de Sghagin- nos dice -
* que los indigenas usaron la planta del Nandcatl
que son los hongos malos que emborrachan también-
como el vino y se juntaban en un llano después de
haber comido y bebido, donde bailaban y cantaban-
de noche y de dia, a su placer; los Teonanicatl -
son unos honguillos que se crian debajo del heno-
en los campos © ﬁéramos, son redondos y tienen el
pie altillo y delgado y redondo, comidos son de -
mal sabor, dafian 1z garganta y emborrachan; y en-
otra parte hay una yerba que da una semilla que -
se 1iama ololiuqui, esta semilla emborracha y en-
logquece danla por bebedizo para hacer dafio a2 los-
que quieren hacer el mal y los que la comen, -
paréceles que ven visiones y cosas espantables."
(102}

El peyote, pequefio cacto, asi ilamado por
su aspecto fisico y propiedades farmacolégicas, -
considerando un dios ligado misticamente, o sea -
‘en forma misteriosa, al veneno y al maiz, fug -
utilizado siempre con finalidades esotéricas, o -
sea cultas que todavia en 1la &poca colonial -
fueron para evitar hambres, fatigas, peligros, -
descubrir robos, conocer el futuro, curar enfer -
medades y estimular el apetito sexual, * Los hui-
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choles, habitantes de una comarca situada en la -
Sierra Madre Occidental, en el Estado de Jalisco,
entre los limites de Nayarit, Durango y Zacatecas
practicaban su religion mediante ritos y ceremo -
nias dedicadas a sus dioses de la lluvia, el agua
el fuego y el sol. Bajo la influencia del peyote-
que se introduce zal cuerpo por via digestiva salo
o mezclado conm maiz fermentado, sienten poder ver
y hablar con el dios, saber cosas secretas y adi-
vinar el porvenir. " (103)

También al estudiar iz hoja de cocaina -
nos encontramos con origenes legendarios. " En la
coordillera andina los jefes de los Yungas descu-
brieron 1las virtudes de la hoja de coca, compro-
bando que con su masticacidn cobraban nuevas fuer
zas, superaban el cansancio y podian llegar a -
Tiahuanaco sin sufrir el derreche, la angustia -
del aire enrrarecideo. " (104)

La hoja de coca se ha cultivado ampliamen
te en el Perfi, se utilizaba principalmente en ce-
remonias religiosas por los Incas quienes la con-
sideraban como un simbolo de fuerza y resistencia
era una ofrenda sagrada en todas las celebridades
importantes. Originaimente el uso de la coca se -
restringia a los nobles del imperio Inca, pero -
cuando los espafioles invadieron Perfi, su uso se -
extendid para incluir a todas las clases scciales
El Dr. Welvin dice " en 1557, los Espafioles usa -
ron la planta de la coca como moneda para pagar -
a los trabajadores Indios. La iglesia catdlica se
oponia fuertemente a esta prictica, ademds de opo
nerse al uso religioso de la coca.
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A pesar de esto, las dos costumbres conti
nuaron y finalmente los conquistadores espaficles-
adoptaron la costumbre de pagar en moneda la -
coca. " (103}

Posteriormente con el correr de los afos-
se encuentra que la morfina es extraida del opio-
mediante un sencillo procedimiento quimico. La -
morfina se extrae comec un polvo fino en bloques.
En 1805 Serturner "aislé el principal alcaloide

del opio que es la morfina, fué precisamente el

primer compuesto aislado de un vegetal y esto

abrid el camino para 1z investigacidn de princi
pios activos provénientes de plantas medicinales.
También‘estndié las propiedades farmacolbgicas -
de la morfina en el perrc y en siI mismo haciendo-
anotaciones cuidadosas sobre los efectos farmaco-
16gicos de la sustancia que precisamente fué nom-
brada morfina en relacidn con el dios del suefio -
Morfeo, por producir depresidn del Sistema Nervio
so Central y en consecuencia, adormecimiento. -
" (10%) Otro importante autor como es el Investi-
gador Calderdn dice ™ en 1943 el quimico Alberto-
Hoffman, que estudiaba el punto de fusién de umn -
derivado del cornezuelo de centeno descubrid su -
sustancia extrafia. Acabada de nacer una nueva -
droga destinada a producir u origimar muchos pro-
* blemas, el L.S5.D.-25. Los que la utilizaban dicen,
encontraban una verdadera fuga de la realidad co-
tidiana, la psicodelia, 1lamada también " expan -
sidn del espiritu o el wiaje " (107). Desde prin-
cipios de este siglo a Iz fecha se ha sintetizado
muchos derivados, algunos de ellos con utilidad -



en medicina como analgésicos, antitusigenos o -
antideacorreicos, sin embargo alin no se encuentra
un medicamento ideal que carezca del riesgo de -
producir dependencia fisica.

2.2, ASPECTOS GENERALES DE LAS DROGAS

El uso de las drogas se ha convertido en
ina preocupacidn primordial de nuestra vida. ™ El1
problema de las drogas se ha infiltrado en todos-
los sectores de nuestra sociedad. ' (108) Parece-
que nuestra actual sociedad se ha visto sfibitamen
te atacada por una furiosa epidemia que ha creado
un desasosiego y un paver universal, igualmente -
nos dice que " el uso de las drogas se ha conver
tido en un acontecimiento comiin tanto en las co -
munidades opulentas como en los centros urbanos -
y sobrepoblados. " (109) Los padres de familia, -
los doctores, los Organos gubernamentales, la po-
licia, los abogados y la ciudadania en general -
deberin tomar medidas preventivas para orientar,-
capacitar y estrechar asi la vigilancia en la con
ducta de los grupos que forman la sociedad, o en-
un momento dadec puedan, advertir algin comporta -
miento anormal en los mismos y proceder a su opor
tuna atencidn en particular, cuando estén hacien-
- do uso de cualquier tipo de droga. El Centro Mexi
cano de Estudic de Tarmacodependencia indica que-
" la drogadiccién es un problema que no respeta -
edades ni clases sociales, Lo mismo afecta a jove
nes que a adultos, a pobres que a ricos., " (110)-
Por supuesto que cada grupo de edad y cada clase-



social consume ciertas drogas de preferencia, apar
te de que las situaciones de abusoc son diferentes.
ContinGia diciendo que es " sin duda en los jdvenes
donde la droga adquieres su cardcter mds dramédtico.
Pero debemos estar preparados para encontrarla -
también en todo tipo de personas. ' (111) Las moti
vaciones para consumir drogas tambi&n varian am -
pliamente. Entre los jovenes la drogadiccidn puede
ser una forma de experimentar sensaciones nuevas -
de pertenecer a un grupo para manifestar rebeldiay
de estimularse para poder prepararse para los exi-
menes o simplemente de combatir el ocio. Muchos -
seres humanos, necesitan consumir drogas para dor-
mir, para trabajar, para descansar etc. en fin -
para hacer frente a las exigencias cotidianas de -
la vida. El1 Dr. Antonio Ledn, nos dice " que esta-
disticamente y cientificamente que las persomas -
que buscan el uso y llegan al. abuso de las drogas-
para la solucién de sus problemas o como atenuante
de los mismos, son personas de caricter débil -
que no tienen el temple suficiente para encontrar-
una salida correcta o solucifn a dichos problemas.
{112)

La farmacodependencia se ha extendido en -
todo el mundo de tal manera que varios investigado
res describen el problema como epidemiol6gico, es-
to quiere decir que hay mayor distribucién de dro-
gas, mayor consumo de ellas y mientras mis drogas-
peligrosas estén al alcance del ciudadano comGn, -
mayor serd el riesgo para la poblacién en general.
El Dr. Ledn en su obra nos dice " que en tanto el-



consumoc por personas sea mds alto, serd mayor el -
nimero de nuevos brotes de farmacodependencia. Como
en toda epidemia, existe un agente agresor que en -
este caso son las drogas, como existe también una -

poblacidn receptiva compuesta por jdvenes, sin ex
cluir a los adultos y a los nifios. Se considera -
tambi&n que una poblacién especialmente vulnerable-
al agente agresor la constituye aquella que padece
trastornos de personalidad. " (113)

Muchos son los factores que influyen en el-
uso indebido de sustancias psicoactivas, pero hay -
unos cuantos de ellos que parecen predominar. " En-
muchos paises parecen ser factores predominantes -
la curiosidad de los j6venes y la influencia sobre-
ellos de otros jOvenes. La migracidn, la rdpida -
urbanizacidn, el desempleo y el crecimiento de leos-
barrios son fenbmenos interrelacionados de desorga-
nizacién que pueden influir en la calidad de la vi-
da y distribuir en grado considerable en la prolife
racién de los problemas sociales. "™ (114) Entre -
esos problemas pueden estar los siguientes: el detg
rioro de la estructura social de una comunidad dada;
los hogares desechos; la falta de direccién de los-
padres; la ausencia de actividades positivas frente
a la sociedad debido a 1la falta de interiorizacie -
nes de los valores sociales; las frustraciones y -
especialmente entre los jdvenes que tropiezan con -
dificultades para hallar un empleo zdecuado. " La -
marginalidad social; la alineacidn, la pobreza y 1a
tensidn a que el ambiente somete al individuo se -
encuentran entre los principales problemas sociales
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y pueden conducir al uso indebido de drogas como me
dio de escapar a las presiones sociales particular-
mente en los medios y circulos en que es ficil la -
obtencién de drogas. " (115) Asi mismo, podemos de-
cir del ripido cambio tecnoldgico que actualmente -
se presencia y la basta y variada informacidon a que
esti expuesto el individuo ha hecho aparecer nuevas
formas y modalidades de comportamiento. El interés-
de las sociedades industrializadas en disponer de -
una " pildora para cada problema " hace pensar que-
hay una relacifn entre la mayor demanda de sustan -
cias psicoactivas recetadas y el aumento de uso -
general de drogas que se advierte en esas socieda -
des. " (116} Al irse extendiendo la medicina moder-
na en las regiones en desarrollo, se estd instando-
a los médicos a que ejerzan una vigilancia continua
para evitar. el uso indebido de drogas. Los médicos-
deben darse cuenta de cuales son los factores que -
pueden entrar en juego y sugerir al paciente lo mis
adecuado para su situacidn individual. Convendria -
asi mismo que aprovechara el m&dico, cuando pudiera
hacerlo, su propia relacidn con el paciente para -
apoyarlo en sus esfuerzos por enfrentarse con sus -
problemas psiquicos~fisicos por procedimientos dife
rentes del uso de drogas.

El Lic. Fernando Labardini Mé&ndez nos dice-
" que en la familia se da el ambiente o grupo de -
factores externos, potencialmente capaces de influir
definitivamente en el ser humano y si &ste al llegar
2 la edad adulta, consigue un buen equilibrio bio -
psico-social, es porque con inteligencia es someti-
do a las exigencias sociabilizadoras de la comuni -
dad que son fuerzas trascendentales a su formacidn!



(117) Estas exigencias pueden atenderse como aque -
llas normas que adquiere el nifio durante su perma -
nencia en el seno de la familia, que hacen que el -
nifio inicie la adquisicidn del instrumental bdsico-
de su individualizacidn e independencia al mismc -~
tiempo que lo 1llevan a tomar las reglas de conduc
ta que lo regirdn durante todo el devenir de su -
vida. La forma en que el niicleo familiar lo lleve a
tomar con la conducta debida ya sea con amor, comnsi
deracidn, estimulo, respeto e injuria, constituye -
la génesis de su conducta individual y social, pre-
sente y futura. E1 Dr. Blum nos dice " que la fami-
lia es el factor que determina las actividades del-
nifio con respecto a las drogas " (118).

En general, varios de los aspectos del con~
sumo de drogas antes descritos provocan determina -
das actividades y reacciones de otros diversos géne
ros cuando aparece que dicho consumo amenaza a la -
sociedad o al individuo.

Quien desee contribuir a la lucha contra 1la
farmacodependencia deberi tener en cuenta varios ~
conceptos importantes.

Eﬁ‘primer término, resulta decisivo saber -
exactamente lo que significa farmacodependencia. -
La Organizacidén Mundial de la Salud recomienda que-
se utilice el término de la farmacodependencia en -
vez de otros nombres que han estado en boga, como -
toxicomania, drogadiccién y hdbito. Esta institu -
cidn ofrece la siguiente definicidén de farmacodepen
dencia, que es la que se acepta en casi todos los -
paises ypara mi modo muy personal es la correcta. -
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" Farmacodependencia es el estado psiquico y a ve-
ces fisico causado ﬁor la interaccidén entre un -
organismo vive y un firmaco, caracterizado por mo-
dificaciones del comportamiento y por otras reac =~
ciones que comprenden siempre un impulso frreprimi
ble por tomar el firmaco en forma continua o perid
dica a fin de experimentar sus efectos psiquicos ¥
a veces para evitar el malestar producido por la -
privacin. " (119) Para que exista farmacodepen&eg
cia es necesario que un ser vivo entre em contacto
con un farmaco.

' Por lo tanto necesitamos conocer lo que se
entiende por f£&rmaco.- La definicidn aceptada.y -
también elaborado por 1a Organizacidn Mundial de -
la salud es la siguiente., " Se entiende por firma-
co o droga toda sustancia que, introducida en el -
cuerpo u organismo vivo, puede modificar una o mis
de las funciones de éste. " (120) Es decir, un fir
maco es una. sustancia ajena al organismo que al -
entrar en €1 altera alguna de sus funciones norma-
les. Ademis, cabe sefialar, que es un concepto in -
ternacionalmente amplio, pues abarca no s6lo los -
medicamentos destinados al tratamiento de enfermos
sino otras sustancias activas desde el punto de -
vista farmacolégico.

Existen dos grandes tipos de dependencia -
"segin la droga que se consuma, El primero de estos
tipos es la dependencia fisica o ‘adiccidn" que es-
un estado de adaptacidén bioldgica que se manifies-
ta por trastornos fisioldgicos mds o menos inten -
sos cuando suspende bruscamente la droga. " (121)-
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Esto quiere decir que cuando existe dependencia £i-
sica, el organismo se acostumbra a la droga y la -
necesita para vivir. Entonces, si bruscamente se -~
deja de ingerir la droga, aparecenu ocurren trastor
nos fisioldgicos como alteraciones en las frecuen -
cias cardiacas, en la respiracidén y en las funcio -
nes arteriales.

El segundo tipo de dependencia, producido -
por algunas drogas es la dependencia psiquica, cuya
definicidn es la siguiente, " es un estado en que -
una droga produce una sensacifn de satisfacciones -
y un impulso psiquico que exige la administracifn -
periddica o continua de la droga por el placer que-
causa o para evitar el malestar." (122) Es decir, -
en la dependemcia psiquica no se producen trastornos
fisiolbdgicos al suspender repentinamente la droga,-
sin embargo el individuo siente la necesidad de to-
mar la misma, necesidad que no puede reprimir. Este
consumo provoca alteraciones en su mente, Las alte-
raciones mentales son lo suficientemente importante

para poner en peligro la vida del individuo.

Otro concepto muy importante gue cabe sefa-
lar es el de tolerancia.- Tolerancia significa, -
" un efecto cada vez menor de la misma dosis de la-
droga cuando &sta se administra en forma repetida -
-durante un periodo determinado. " (123) Como se ve,
cuando una persona utiliza una droga gue provoca -~
tolerancia, tienme que tomar cada vez mayor cantidad
de droga a fin de segulir sintiendo el mismo efectos

Todo esto encierra un grave peligro pues la dosis -
puede llegar a aumentarse a tal grade que provoque~

una intoxicacidn.
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Una definicidn que resulta muy importanté -
de conocer y que esti muy ligadza a todo el problema
de la farmacodependencia es la desfhdrbmerde absti-
nencia. Iz definicién de este fendmeno es la siguien

te; " Son todos aquellos trastornos fisiolGgicos -
que se producen al suspender la droga. " (124} con-
esto se quiere decir que si bruscamente se deja de-
tomar la droga, ocurren trastornos fisioldgicos que
van seguidos en una serie de sintomas y signos, -
tales son: alteraciones en la frecuencia cardiaca,
en la presidn arterial y en la respiracién; sudora-
cibén, vémitos, delirios, convulsiones , pérdida de-
la conciencia, etc. Estas alteraciones pueden ser -
leves o graves e incluso pueden llegar a provocar -
la muerte.

2.3. CLASIFICACION DE LAS DROGAS

Existen un gran nimero de substancias o ~
firmacos gque pueden dar origen & un estado de dro =
gadiccidn. Por eso resulta muy importante clasifi -
carlos, y en esta forma serd mds facil conocer sus-
efectos.

Los téxicos se clasifican de acuerdo al -
efecto que producen sobre la actividad mentzl o el-
estado psiquico de una persona.
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Existiendo esta clasificacifén de las sustan
‘cias toxicas conviene estudiar a cada una de -
ellas por separado por su.gradd de importancia
que representa para la sociedad contemporinea.

Z2.3.1. ESTIMULANTES

-

Con relacidn al grupo de los estimulantes
se puede decir que esta categoria de drogas se le
designa con este nombre porque "excitan o estimu-
lan ciertas partes del sistema nervioso central.-
(125) Los estimulantes naturales son derivados -
de ciertas plantas en su estado natural, o son -
elaborados de las mismas plantas. Los estimulan -
tes sintéticos, son producidos por medio de reac-

1 2.3.1.3 ALUCINOGENOS
2.3.1.3.1 MARIHUANA
< 2.3.1.3.3 MESCALINA

2.3.1.3.4 PSILOCIBINA

2.3.2. DEPRESORES 2.3.2.2 BARBITURICOS
2.3.2.3. MORFINA, HEROINA



ciones quimicas, se pueden requerir de una prepara-
cidn mis complicada. Por ejemplo, el café y el té -
son dos de los estimulantes naturales que se utili-
zan universalmente; ninguno de estos provocan efec-
tos nocivos como otro tipo de drogas que crean hibi
to. Los estimulantes mds importantes son las Anfe -
taminas, Cocaina y los Alucindgenos.

2,3.1.1, LAS ANFETAMINAS

Este tipo de drogas es conocida en el ambiente-
popular y asi mismo por los propios usuarios con el
nombre de : chochos, pastas, chocolates, quesos, -
pasto, bensas, benzedrina, entre otros nombres.

Como lo manifesté anteriormente, las anfetami -
nas pertenecen al grupo de los estimulantes del -
sistema nervioso, y por lo tanto aceleran la activi
dad mental y producen estado de excitacidn. E1 Dr,-
Montiel nos dice que la " anfetamina es una droga -
analéptica que produce efectos psiquicos y podero -
sos, razdn por la'que se le designa conjuntamente -
con sus sucedineos, como psicoanal@ptica, ejerce -
ademds, accidn excitante sobre el sistema nervioso-
central.” (126) El1 conocimiento de las anfetaminas
data de principios de siglo. Desde 1930 tuvieron -
‘uso médico, en la actualidad son utilizadas en la -
narcolepsia, como coadyuvantes en el tratamiento -
de la obesidad. La anfetamina es aplicable en algu-



nos casos depresivos o bien, junto a otros farmacos
para contrarrestar efectos paraddjicos indeseables,
en los casos de intoxicacidn por barbitliricos, tam-
bi&n en algunos trastornos de conducta en menores.
El Dr. Melvin sefiala que " las anfetaminas fueron -~
desarrolladas para uso medicinal en el tratamiento-
de la depresidn, fatiga, obesidad. ™ (127) Es por -
eso que ese tipo de droga se usa a veces como medi-
camento para tratar los males antes mencionados y -
algunos otros casos de depresiones menores. Es fre-
cuente que la prescripcibén médica sea la que provo-
que el inicio de la farmacodependencia. En estos -
casos el usuario toma dosis mayores y fuera del con
trol médico.

Ahora bien, los productores autorizados -
fabrican las anfetaminas en forma de un polvo blan-
co que es presentado como tabletas o cipsulas de -
tamafios, formas y colores muy diferentes. Algungs -~
tipos de anfetaminas se fabrican en forma de inyec-
ciones, las anfetaminas producidas ilegalmente en -
laboratorios clandestinos tienen la misma aparien -
cia que los fabricados en laboratorios autorizados,
o sea que los legales se usan mé&dicamente y los -
ilegales se autoadministran sin una supervisiém -
adecuada,

Para poder producir este tipo de drogas es-
necesario que el laboratorio esté bien constituidec-
Yy que se cumplan las disposiciones que se encuem -
iran consignadas en los reglamentos gubernamentales.

Las anfetaminas tienen un uso terapéutico -
0 sea que se usan legalmente por sus efectos schre



.

el sistema nervioso central. " Las anfetaminas se
han empleado para controlar la enfermedad conoci-
da como narcolepsia que produce convulsidad incon
trolable para dormir.' (128) También se emplea -
para aliviar la fatiga y para impedir el suefio. -
Posiblemente existen algunas justificaciones m&di
cas legitimas para su uso, pero la gente frecuen-
temente las usa para permanecer despierta, sin -
consultar al médico. Un sin nlmero de estudiantes
las consume para poder estudiar toda la noche -
preparando los exZmenes. " Las anfetaminas pueden’
mantener a las personas despiertas durante una -~
noche y posiblemente mids alerta mentalmente para-
estudiar. " (129) No nada mis el estudiante es el
finico que busca restablecerse con pastillas, tam-
bién sin supervisidn médica han experimentado -
con ellas, ejecutivos, choferes de camiones, atle
tas, soldados y otras personas. ' Cuando cesan -
los efectos de la anfetamina el usuario puede des
plomarse en un estado de agotamiento fisico total”

(130) Este agotamiento es generalmente mucho mds
serio que la fatiga que experimenta después de un
dia de trabajo.

Varias son las consecuencias serias que =
pueden sobrevenir al abuso de las anfetaminas; -
una de las mis peligrosas es la tendencia a desa-
- rrollar tolerancia a la droga necesitando cada -
vez mis de dosis mi#s elevadas ¥ mids frecuentes -
hasta que el individuo ya no logra el mismo pla -
cer. E1 Dr, Melvin nos dice " que a medida que la
dosis aumenta, la dependencia crece a tal grado -
que la persona puede llegar a tomar mas dosis de-



50 veces mayor que la prescrita normaimente. " -~
(131) Si una persona no acostumbra.a tomar esta -
dosis individualmente, moriria.

Existen en la actualidad tres tipos de -~
anfetamina: ,
1.- " E1l primer tipo de anfetamina, cuyo nombre -
comercial mds comnocido es de Benzedrina. Esta se-
puede presentar como tabletas de color rosa en -
forma de corazdn, tabletas redondas y blancas.
2.- Este segundo tipo se comoce como destroanfeta
mina y su nombre comercial es dexedrina las table
tas son de coler naranja y de forma de corazdn.
3.- Este {ltimo tipo es el de metil-anfetamina, -~
la cual se fabrica tanto en ampoyetas para inyec-
cidén como en tabletas. Estas también se fabrican-
ilegalmente, Las tabletas puede ser ingeridas, -
pero muchos abusadores las disuelven en agua y -
después se las inyectan, con el fin de aumentar -
los efectos. " ( 132 ) E1l inyectarse anfetaminas-
en la vena produce un sindrome de variaciones, -
tanto en la conducta como en el organismo del in-
dividuo.

La segunda droga a estudiar es Ia gue se-
le denomina con el nombre popular de cocaina,

" 2.3.1.2. COCAINA

La hoja de coca es umn arbusto que crece-
que los Andes y en otras montafias de Sudamérica; -
en México crece en los estados de Sonora, Oaxaca-
y Veracruz. La cocaina se obtiene tomando las -
hojas secas, pulverizidndolas agregindoles una -
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solucidn de Acido clorhidrico para formar clorhi-
drato de cocaina, Tenemos conocimiento de que -
existen otras formas de consumir esta droga. -
" Los indios peruanos acostumbran mascar las ho -
jas de coca para obtemer la energia necesaria -
para sus largos recorridos por las elevadas monta
fias. " (133) Estas hojas de.coca fueron usadas -
durante siglos por los nativos ya que con ello -
incrementaban su resistencia para 1la capacidad -
del trabajo fisico, aunque &sta debe estar rela -
cionado a la sensacifn de disminucidn de fatiga.-
Como sucede con la mayoria de los estudiantes, el
estimulo ripidamente por la depresidén puede prove
nir y en caso de sobredosis buede presentar - - -
paros respiratorios y en consecuencia la muerte.

Las leyes samitarias clasifican a la co -
caina como una droga peligrosa, " por lo que en -
todo el mundo se produce alrededor de 1 1/2 Xg. -
de cocaina en forma iegal para fines médicos. "
(134)

La inmensa mayoria de la cocaina es produ
cida y consumida en forma ilicita. Hoy en dia los
usos médicos de 1la cocaina son muy limitados, -
debido a la poderosz accidn que ejerce.

La cocafna puede usarse de dos maneras: -
a).- inhalindola por iz nariz.come polvo y b).-In
‘yectindola por la vena como liquido. Los usuarics
que huelen lz droga comiinmente tiemen la nariz -
roja como unza erupcifn en la piel de la regidm -
vecina; mientras que las personas gue se inyectan
presentan huellas de piguetes de zaguja en los -
brazos. ' La cocaina produce euforisz, excitacién, -



ansiedad, locuacidad, disminucién de 1la fatiga, -
mayor capacidad de trabajo v sensacidn de mayor -
fortaleza fisica. " (135) Com dosis mayores la -
cocaina puede producir alucinaciones y delirios -
de persecucidn. Despu&s de que ha desaparecido -
el efecto, el abusador sufre de una profunda perse
cucidn o depresidn. El1 uso prolongado de cocaina -
lleva a una répida pérdida de peso, con debilidad-~
fisica, extrema palidez de la cara, mareos, vomi -
tos y gran excitabilidad. " El consumo de dosis -
elevadas de cocaina lleva a un estado de recelo, -
temor y alucinaciones ( caracteristicas de una -
psicosis paranoide ) y puede dar lugar a actitu-
des agresivas y antisociales. " (136 ) Muy pocas -
veces la cocaina es consumida s6lo porgue la esti-
mulacidén que provoca es muy intensa; muchos de los
usuarios combinan la cocaina con alguna droga de -
presora. En algunos paises es frecuente hacer una
mezcla de cocaina con lorofna para ser inyectada. -
E1l Dr. Sotelo Regil nos dice ¥ que en los Estados
Unidos los viciosos se la inyectan mezclada en oca
siones con heroina., " (137) La cocaina produce o -
crea una fuerte dependencia psicoldgica. Al dejar-
de usarla el abusador puede sentirse deprimido y -
producir alucinaciones vy cansancio. " La cocaina-
produce también un grado considerable de toleran -
cia lo que puede llevar a una sobredosis y por -
tanto a una intoxicacidn aguda. Esto se caracteri-
za por inquietud, excitabilidad, euforia, alucina-
ciones, reseguedad bucal, palidez, fiebre, etc., -
todo esto puede llevar a 1la muerte encaso de que-
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el toxic6mano use grandes cantidades de cocaina."
(138) E1 abuso de 1la cocaina no se ha extendido-
ampliamente en México pero sin embargo constitu-
ye un considerable problema de farmacodependencia
Debemos estar‘preﬁarados para identificarla y asi
poder dar una amﬁlia informacidén a la sociedad -
contemporinea,

2,3,1.3, ALUCINOGENOS

Las sustancias alucinbgenas son casi tan-
viejas como el mundo. " Desde el soma de los amti
guos invasores arios de la India hasta los nuevos
productos sintéticos de los laboratorios.™ (139)-
Durante décadas se han conocido diversidad de -
drogas ya sean estas mnaturales o fabricadas por -
el hombre. " En cualquier rincon del mundo o domn-
de se poseé una variada vegetacidn, encontraremos
una 0 varias drogas alucinbgenas naturales. " -
(14D) Entre los mis comunes podemos citar por -
ejemplo: el péyote, la mariguana, el L.S.D., 12
mecalina.

Hoy en dia- 1las drogas alucindgenas se
" elaboran para su venta ilegal pOr laboratorios
clandestinos; carecen de marcas y de prescripcio-
nes acerca de la dosis por eso se hace dificil su
‘identificacién. Estos alucinbgenos pueden elaboc -
rarse en clpsulas, pastillas o tabletas en polvos
o liquidos., Todos estos productos son elaborados-
por manufacturas domésticas, razdn por la cual se
hace difficil su identificacitn. Un ejemplo tipico
de elaboracifn son dquellos que llevan las for -



mas de terrones de azficar, chicles; caramelos, las-
pastillas de menta, aspirina, vitaminas, entre -
otros.

Quienes abusan de los alucinbdgenos penetran
a un mundo de fantasiz y hablan de que ven sonidos,
imdgenes, saborean colores, ademi@s los ojos se les-
ponen rojos y por eso utilizan anteojos tanto de -
dia como de noche. Sus reaccicnes mentales son -
imprescindibles y pueden convertirse estas alucina-
ciones en pavor, conductas antiscciales, agresivi -
dad, e ideas suicidas. ' Esto comprueba que la sus-
tancia puede producir estimulaciones, o depresidn -
del sistema nerviosc central, que tenga como resul-
tado alucinaciones de la funcidn motora del juicio-
o del comportamiento o de percepcidn o del estado -
de dnimo. "(141) Lo que prueba de que las sustan-
cias alucinbgenas son o pueden ser objetos de un -
uso indebido tal, gque constituye un problema para -
la sociedad en que vivimos.

El alucinégenc mis comiin y de mayor consumo

-

en nuestra comunidad es el conocido con el nombre -
de marihuana ( cannabis sativa )}

2.3.1.3.1. MARTHUANA

Desde 1los tiempos del emperador chino -
Shen Nung en el afioc 2737 A, de C. este producto era
conocido con el nombre de cidfiamo indio o canmnabis -
sativa. Ahora se les conoce en todo el mundoc con -
los nombres populares de : grifa, cannabis, mota, -
marihuana, dofia juanita, huachis, agua verde, alfal



fa, pasto, zacate, entre otras denominaciones. En-
el transcurso de 4 a 5 mil afios, miles de personas
han utilizado los productos de la planta cannabis-
sativa en busca de una sensacidn placentera. - -
Keeler 1llev6 a cabo una investigacién en la que -~
afirma " Los motivos que mds frecuentemente recong
cen los drogadictos para iniciarse en el consumo
de las drogas son practicamente las siguientes :
evadirse del tedio, defenderse de la angustia,
procurarge sensaciones y emociones, experimentar
nuevos estados de conciencia, escape de rebeldia.”
(142) Algunos reconocen que buscan por medic de la
droga, experiencias misticas o incrementar sus -
capacidades creativas y educativas. A continuacidn
indicare los puntos mds significativos por lo que-
el ser humano utiliza este tipo de droga.

2.3,1,3.1.1. VOLVIENDOSE CONSUMIDOR DE -
MARTHUANA.

Casi todo individuo que se inicia en el -
consumo de la droga lo hace prob&ndola con sus ami
gos o desconocidos, pero generalmente en compafiia-
de otras personas. ' Este consumo es favorecido -~
por contagio social, por ficil acceso a ella y por
una actividad prevalentemente entre el aprendiz -
. que exalta sus virtudes, desdefia sus peligros y la
curiosidad que sientan, " (143) Las personas que -
por primera vez experimentan el uso de la marihua-
na y desisten, lo hacen porque &sta no les propor-
ciona satisfaccién alguna. E1 Dr. Becker nos dice-
que " el novicio no entra en nota la primera vez -



que fuma marihuana, y con frecuencia se necesitan
varios intentos para inducir a este estado. " ==
{144) Esto nos da a entender que 1la droga no es
fumada apropiadamente o sea que para esto se re-
quiere de dosis suficientes que produzcan sinto -
mas de intoxicacién. Otros autores mencionan que-
" aquellos que continfian usidndola lo hacen des -~
pués de haber experimentado vigorozamente los -
efectos de la droga " (145)

La mayoria de los consumidores estin de-
acuerdo en que si uno guiere sentir todos los -
efectos, es necesario prepararla debidamente, lo-
que significa el emitir molerla (pulverizarla). -
El mismo Howerd dice, " Las personas que conti -
ntian usidndola y sienten los efectos, la utilizan-
de dos o tres veces por semana y Con grupos socia
les que ellos tienen escogidos. Si la persona -
ha de convertirse en un consumidor de marihuana -
deberi de aprender la técnfca adecuada de fumar -
de tal modo que la droga produzca tales efectos"
(146).

2,3,1.3.1.2. EL CONSUMO DE LA MARIHUANA -
RELACIONADA CON LA EDAD Y LA

EDUCACION.

Las drogas que mds suelen ensavarse en la
adolescencia son ei tabaco, el alcohol, los disol-
ventes voldtiles y las preparaciones de cannabis,

No hay duda de que el fendmenoc de la mari
huana es generalmente un movimiento de individuos
menores de 35 afios. " La mayoria de la gente par-
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ticularmente el grupo de adolescentes de 13 a 18 -
afios de edad parecen,ﬁrebar la droga porque sien-
ten necesidad de compartir socialmente su expe -
riencia con otros grupos ' (147) Asi, el adoles ~
cente al continuar fumindola constantemente empie
za a seleccionar a sus amigos y confidentes en -
base al grado de confinaza que puede depositar -
en ellos, por la aceptacidn de la droga.

" Lo mids comin es que los jSvenes se ini-
cien en el uso de las drogas por el contacto con-
otros j6venes usuarios proselitistas o bien con -
traficantes.” { 148) La mayoria de jGvenes consumido
res de la marihuana. la obtienen de personas de -
su misma edad y ocasionalmente de personas adul -
tas. Es probable que sea un amigo ¢ uan grupo de -
compafieros €l que encause a los consumidores so-
bre las posibilidades de obtener droga y sobre -
sus supuestos efectos. El investigador mexicano -
Pucheu Regis comenta: E1l uso exberimental o ini -~
cial de la mayoria de las drogas causantes de - -
trastornos tienen lugar generalmente en la adoles
cencia, en algunos casos antes y en otros después”’
(149) La eleccién de las drogas y las modalidades
de su uso  varian seglin las distintas regiones -
geogrificas. Tambi&n los motivos personales que -
llevan al consumo de la droga parecen estar rela-
‘cionados con la edad.

Hay una cantidad desconocida, pero proba-
blemente muy alta de gente que consume marihuana;
Lo hacen az pesar del hecho de que su uso es tanto
ilegal como reprochable por todos aquellas perso-
nas que no utilizan ningfin tipo de droga.



Resulta importante el conocer el porqué se
l1lega a la drogadiccidn, por lo que analizargé las-
aiversas etapas de la vida humanaj; para cada perso
na s6lo hay un ciclo ininterrumpido y consecutivo-
de la vida y la divisidn de 1la misma en etapas, -
solamente se plantea con fines diddcticos teniendo
siempre presente que cada etapa es la continuacidn
de la otra y los fenOGmenos que se presentan no -
cesan.

" La etapa pre-escolar, segundo perfodo -
de la vida infantil, principia cuando el nifio ini-
cia la marcha, y finaliza comn la asistencia a 1la -
escuela primaria. En esta etapa se comprende la -
edad de 12 y 15 meses y 5 a 6 afios. ™ (150) Emn -
este periodo es cuando se maduran diversos siste -
mas sensoriales y motrices que .abrem las posibiii
dades de condiciomar al ser humano a determinadas-
conductas.

" Todo pre-escolar debe ser controlado o -
educado, pero detrZs de cada acto deprimido con -
dureza, no digamos con agresidn, va imﬁlicita 1z -
frustracidn, sentimiento que motiva una gran parte
del contenido de la agresividad como consecuencia-
psicogénita. " (151) Resnlta conveniente decir -
que la inmadurez del mismo es la que lleva adheri-
da la conducta agresiva. Se considerz prudente gue
en vez de reprimir al infante en forma inadecuada,
se le distrajera con juegos recreativos para que-
éste tuviera una conductaz normal y apegada a las -
buenas costumbres y asi podri desarrollar activida
des positivas y espontidneas de su propia iniciati~



va y tendrd ademfs pocas probabilidades de tener-
una conducta agresiva, Si el infante vive bajo un
mundo circundante reprimible, poco sociable, con
un control excesivo sobre €1, su personalidad -
sufririd un deterioro notable, pudiéndose presen -
tar sintomas neurdticos, rifias frecuentes, timi -
dez, etc. todo esto traeri como consecuencia que-
el infante al llegar a la edad adulta sea una -
persona anormal o no sana.

Es la adolescencia una época de la vida -
que sigue a la infancia y que comprende desde los
primeros signos de la pubertad hasta que el cuer-
po adquiere la vitalidad fisica.

Es 1la adolescencia, en la que se deja de-
ser nific pero sin ser todavia adulto. Al igual -
que la anterior etapa peroc mis amblia, el adoles-
cente Tecibe una serie de informaciones sistema-
tizadas y conforme a planes de estudios determi -
nados que vienen a reforzar el material instrumen
tal bé@sico que mnos proporciona la familia, y que
€stos nos dardn a seguir la pauta para conocer -
los estimulos que recibird en el futuro. El Lic.-
Labardini nos dice " que la conduccidn inadecuada
del nifio y del adolescente hace surgir en ellos,
una posicién de rechazo a los valores de la socig
~dad, que han sido transmitidos mediante mecanis -
mos inadecuados, rechazo que constituye una posi-
cidn de conflicto o choque frente a la generacidn
anterior, que lo deja ausente de valores, situa -
cidn que trata de compensar proyectindose, en -
algunos casos, hacia el abuso de drogas. " (152)-



Un cambio en la familia de una orientacifn auto -
ritaria de normas, sin poner un ejemplo Yy si con-
sidera a'sﬁs‘hijos como un objeto y donde faltan-
normas y sanciones dejan al adolescente sin guia,
ni autoridad, traerdn como consecuencia la debili
dad de 1la estructura familiar y graves deterio -
ros de la personalidad en el nifio y en el adoles-
cente. " Por esta falta de comprensidn, se pueden
originar sentimientos de sociedad, inicidndose -
asi un circulo vicioso que se continfia con inse -
guridad, luego -agresifn, sentimiento de culpa, -
angustia y estd a un mayor sentimiento de soledad
para cerrar el circulo; el sentirse solitario lo-
ileva con frecuencia a afiliarse a grupos simila-
res donde es facil imniciarse en la farmacodepen -
dencia y en la delincuenciaz juvenil, que en flti-
mo caso podrfan tener el mismo significado."(153)
Al no encontrar cabida en ningln lado, el adoles-
cente integra su.propic mundo circundante con gen
tes iguales a €1, con modas propias, misica dife-
rente y maneras muy suyas de &scapar a sus pro -
pios problemas, como puede ser el uso de sustan -
cias tbéxicas.

Diversos estudios demuestran que durante-
los filtimos afios se ha incrementado el abuso de-
la marihuana entre los jovenes mexicanos. " Entre
el 10 y 15% de estudiantes de secundaria del Dis-
trito Federal, utilizan una o varias drogas. De -
este grupo que consume drogas o estimulantes, el 79%-
fuma marihuana. Estos datos fueron obtenidos en -
la aplicacién de un cuestionario a 7453 estudian-
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tes de 148 escuelas secundarias del D.F, las razo -
nes que los estudiantes plantean para fumar este -
alucin6geno son distintas ya que unos dicen que la -
fuman como prueba de rebelidn, desafio a la autori-
dad, tanto las establecidas como legales como las -
familiares; otros manifiestan el hecho significati-
vo durante la presidn de los eximenes, o0 sea que -
surge un patrdén especial de uso. " (154)

2.3.1.3.1.3 EFECTOS DE LA MARIHUANA

Los efectos de la marihuana varian de acuer
do con la cantidad que se consuma, al ambiente so -
cial y la personalidad del usuario el Dr. Hochman -
nos indica ' que se han atribuido a la marihuana -
una amplia variedad de efectos que van de los sin -
tomas fisicos moderados hasta lainconciencia; de lain-
diferencia hasta la euforia,  (155] Los efectos de
esta substancia, cuando es fumada, se hacen sentir -
con rapidez ( entre 15 y 30 minutos despuds de -
inhalar el humo). Como se dijo anteriormente, los
efectos dependen de la dosis, existen signos que -
son constantes al consumo de la droga. El1 Dr, Mel -
vin sostiene " que los efectos duran de 3 a 5 horas
después de los cuales sienten un ligero estupor y -
hambre. " (156) Durante el estado de intoxicacién -
se advierten varios sintomas como dice Peter Laurie
que " esos efectos son bien conocidos, produce enrc
jecimiento en los ojos, sequedad de la boca y aumen
to del apetito, mientras el sujeto resume un arcma-
penetrante a hierba quemada, * (157) La mayoria de -
los adictos la fuman hasta ponerse " en onda " -
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1o que les resulta agradable. Ademd3s de la cantidad
de droga consumida, el lugar y la compaiifa son de -
terminantes para que se produzcan los efectos desea
dos. Con el uso prolongade del farmaco, el indiyi -
duo pierde sus motivaciones para la vida de relacidn
y su agudeza, se muestra apidtico y tiene fallas de-
1la memoria, descuida su aseo personal y baja su -
rendimiento escolar y laboral. En general, la mari-
huana provoca una incapacidad para tomar decisioc -
nes que requieren de un razonamiento claro, ya gue-
los adictos no pueden realizar correctamente las -
tareas que requieren de buenos reflejos y de umna-
coordinacidn de las ideas y los movimientos, Weil -
dice " Se cree que los efectos de la marihuanza -
afecta principalmente a aquellas dreas del cerebro-
que se relacionan con el pensamientc, la memoria -

y la percepcidn. " (158)
2.3.1.3.2. L.S.B.

El Dr. Alberto Hofman buscando un ténico -
cardiaco, descubrid el L.S.D. en el afio de 1943, -
al afiadir un elemento duimico llamado dietalimida -~
al dcido lis&rgico; asi obtuvo el &cido lisérgico -
dieta_ljimida y que‘resultﬁ finalmente con las si =
glas L.S.D.

A esta droga se le conoce actualmente con los
nombres populares dcido, chocos, aceite, viajes, -
orange, dulces, cipsulas, grasas, gis, alucinantes,

avandero. .
El Centro Mexicano de Estudios de Farmzco =~

dependenciz afirma que ¥ La L.S.D., mezcalina y el-
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peyote constituyen tres de las mds importantes dro-
gas alucindgenas., Estas drogas producen trastornos-
en la percepcidn. " (159} Lo que significa que el -
sujeto percibe objetos o sensaciones que no existie
ron jamds en la realidad.

Aparte de la marihuana ( qué es una de las-
drogas que mis se consume}, se utiliza mucho tam -
bién el L.S5.D. la mezcalina y el peyote. El L.S.D.-
tiene un valor excesivamerfe alto, para el consumo -

de 1las geﬁtes, por lo que 1los consumidores son perso
nas que gozan de un privilegio de la clase econfmica
alta, razdn ﬁor lo que en nuestro pais muy pocos -
lo ingieren.

La mayoria de las drogas alucindgenas se -
fabrican en laboratorios clandestinos. ™ En otros -
estados (paises), la industria quimica legal produce
algunas de estas drogas, pero con fines de investiga
cién cientifica " (160) Si bien durante algfin tiempo
se usaron estas drogas en el tratamiento de algunas-
enfermedades psiquidtricas ¥ de alcocheolisme crénico,
por lo regular en casi todo el mundo; centenares de-
investigadores tratan de aplicar la L.S.D. en un -
determinado nfimero de casos clinicos, en las revis -
tas médicas se encuentran numerosos informes sobre -
los aparentes &xitos de la L.S.D, aplicada a determi
nadas enfermedades, Cashman dice que " se han regis-
trado una impresionante evidencia sobre 1a eficien -
cia de 1la L.S.D. en el tratamiento de los alcohdli -
cos y de las mujeres frigidas, y asi mismo se hace -
mis evidente qu la L.S.D. es un excelente analgésico
que puede ser empleado parz calmar el temer a la -
muerte de los enfermos incurables. Otro posible uso-
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de la L.S.D. podria comstituirlo la formacidn de quié
nes estudian la especialidad de psiquiatria y psico -
logia sobre todo ayudindoles a comprender el extraifio-
trabajo del pensamiento y tal vez aprecifindoles una
percepcidn interior de los problemas mentales del
alienado. "™ (161) Sim embarge, en la actualidad, no
tiene ninguna utilidad médica en vista del peligro
que extrafia su uso. Morfoldgicamente ™ Este compuesto
(1SD) se encuentra en las §lantas de cornezuelo. -
El cormezuelo es umn hongo que se desarrolla en los -~
granos de centeno. " (162) Existen diversas prepara -
ciones de la LSD,. en el mercado ilicito. Regularmen-
te se prepara como un liquido sin olor, ni color y -
sin sabor, tambi&n se‘encuentra’en‘ﬁolva, 0 en peque-
fias pildoras blancas o de color, como tabletas o como
cépsulas. Las tabletas tienen a veces un color gris -
plateado y una forma ovalada. En suma el LSD se en -
cuentra en muy variadas formas, tamaiios y colores. -
Esta droga por io potente que es, se-tfansﬁdrta en -
dosis pequefia, Los traficantes y los usuarios llevan-
y ocultan las drogas en formas muy diversas. Se ha -~
encontrado la droga en terrones de azficar, caramelos-
bizcochos, gelatinas, bebidas, aspirinas, papel, pa -
fiuelos, licor, joyas etc.

I -

'

2.3.’1-3:2:1-' EFECTGS DEL quwﬁit

El gran zutor Cashman dice " Que los efectos
PsiolBgicos de el L.S.D. son de escasa importancia -
(pupilas dilatadas, p&rdida del apetito} No asi en -
el tipo Psicolégico. Un individuo que haya probado -~
la L.S.D. puede explicar las visiones y los horrores-
que causa. " (163) Estas drogas aumentan la intensi -
dad de las reacciones emociornales y el usuario puede-
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pasar ripidamente de un estado de #nime a otro, -~
' E1L.S.D. ?rovoca enormes trastornos en las Eerceﬁ
ciones. Los colores se hacen detallantes y a menudo
van acompafiados de sonidos. Los somnidos palpitan. -
con increible belleza e intensidad y con frecmencia
tienen color. " (164) Las visiones en el L.S.B. no-
son nunca las mismas; Lourie nos dice: " que los -
efectos que produce la EL.S.D. en ia ﬁersonalidad -
son generales y varian con cada pezsona." (163} 0 -
sea un adicto a la L.S.D. Jamés sabe ni siguiera - -
€1 mismo en que consistiri la ptaxlma experiencia,~
ya que nunca es semejante.

Los alucinfgenos hacen a los usuarios-muy-
suceptibles a las sugerenc1as de otras persomas. -
por lo tanto el tlpD de—experlencia con estos fir -
macos dependen de gran medida de las condiciones -
en las que el consumo tiene lugar.

"Los efectos empiezan a presentarse de 30-
a 40 minutos después de la ingestién de L.S.D. y -
umentan gradualmente, llegan = su miximo duraante 4
5

. horas y duran entre 8 y 10 horas. “(166}
2.3.1.3,3. MEZCALINA

Esta droga es extraida de las puntas (bo -
tones de mescal) del cictus del peyote.vEste crece-
principaimente en México, es de tamafic tan peguefio-
carnoso y desprovisto de espinas; el cactus filorece-
en los lugares secos y sobre los riscos y vertien -
tes rocosas de la Altiplanicie Mexicana. Los capu -
1los pueden masticarse, o bien pueden ser molidos-



¥y consumirse en forma de polvo. Este po}vo puede ser
encapsulade para ser ingerido o usarse para fabricar
un liquido de color café.

Antiguamente " E1 peyote se utilizaba y ve-
neraba como panacea, comoc amuleto y como alucindgeno
en las regiones montafiosas del Norte de México, si -
glos antes de que llegasen los europeos. En el siglo
XVI su uso estuvo muy extendido entre los indios -
Huicholes, que 1o utilizaban para fines medicinales,
para proveocar visiones en las que recibian mensajes-
proféticos y, colectivamente para obtener el deseado
estado de trance propicio a las actividades rituales.
{(167) La mescalina es un alucinbgeno menos poderoso-
que el L.5.D., pero sus efectos son muy similares, -
con perturbaciones de la personalidad y produce sin-
tomas andlogos a los de la esquizofrenia. " La mezca
lina ocasiona una diversidadde alteraciones del cono
cimiento y alucinaciones parecidas.aaquellas produci-
das al L.S5.D. Ademids nos dice que se les da prefe -
rencia a los botones dei mezcal sobre toda 1z planta
{el cactus del peyote) porque producen el grado ---
de vémito y nauseas. " (168)

2,3.1.3.4, PSILOCIBINA

Esta se obtiene tambi&n de ciertos homges -
que crecen en nuestro pais. ™ Este hongo es el més -
importante de 1los hongos sagrados adorados por los-
indios de México, que durante muche tiempo han utili
zado, el Teonanacatl (carne de los dioses) en los -
ritos religiosos aztecas. " (189) Esta droga también



se consigue en el mercado ilicito en forma de polvo
cristalino. " La psilocibina tiene una estructura -
andloga a la de la molé&cula del &cido lisérgico. -
El producto se puede preparar sinté&ticamente, pero -
antiguamente se obtenia de ciertos hongos. ™ (170)

2.3.2. DEPRESORES

Dentro de este grupo de farmacos se incluye
una variedad de drogas (modernas o antiguas) que tie
nen un efecto depresor sobre el sistema nervioso, -
dicho de otra manera, que retardan la actividad de -
excitacidén, el depresor que probablemente es el mis-
antiguo del grupo en términos de uso, es el alcohdl.
El segundo grupo de depresores del que se abusa con
mayor frecuencia, es el de los barbitlricos.

2.3,2.1. ALCOHOL

El alcohol es de hecho 1la droga que mis se-
consume y que mids problemas ocasiona a la sociedad -
en que vivimos, sin embargo, las normas sociales -
han determinado que es aceptable su consumo¥ La in -
gestidn inmoderada sobre todo cuando provoca depen
dencia de tipo etilico, no admite ni se considera
normal en ningln lugar. ™ (171) E1 hecho de que el
consumo del alcohol esté permitido en la mayoria de-
los paises explica en parte que el alcoholismo cons-
tituye actualmente el principal problema de farmaco-

}

dependencia.
El alcohol es un fadrmaco depresor, v como -
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tal inhibe y retarda las acciones del sistema nervio
50 central. E1 Dr. Melvin " Dice que el avarente es-
timulo inicial manifestado se debe 2 la manera en -
que la sustancia act@ia sobre el cerebro, primero in-
terviene en una parte de &ste, la cual a su vez li -
bra de control a otras dreas. " (17Z)

Como se sabe existen una gran variedad de -
bebidas que contienen alcohol: vinos, cerveza, pul -
que,, ron, Whiskey, wodka, ginebra entre otros desti
lados. El tipo de bebidas alcoh8licas que se ingie -
re varia: de una clase a otra. Es raro que el alchél
se ingiera en forma pura, aunque este tipo de comsu
mo se suele observar entre los miembros de la clase-
econémica mis baja. El alc6hol puro tiene mGltiples-
usos, principalmente como antiséptico, pero no es -
recomendable su ingestidén. También en ocasiones se -
utiliza algin destilado de los descritos para apor -
tar calorias a personas desnutridas.

Son bien conocidos los efectos del alcBhol-
a medida qué aumenta el nivel de concentracidn de -
esta substancia, sus efectos depresivos se muestran -
mids evidentes. Con uvna dosis peguefia se presenta -
relajacidn, sensacidn de bienestar, locuacidad y dis
minucidn leve de los rteflejos. ' Los efectos princi-
pales de un bajo nivel de concentracidn de alcbhol -
en la sangre se manifiesta en procesos mentales y -
no tanto en la actividad muscular. Generalmente la -
persona muestra una exaltacidn del estado de &nimo.-
Una dosis mayor provoca dificultad en el habla, des-
coordinacidn de ios movimientos, juicio alterado, -
reduccidn de las inhibiciones, falta de control emo-
cional y por lo mismo un gran aumnento de accidentes-
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automovilisticos. " (173). Proveca trastornos en la -
memoria y en el pensamiento que trae como consecuen-
cia la elaboracién de juicios distorsionados y con -
ductas agresivas., Hay ocasiones en que el bebedor al
tomar grandes porciones de alcthel presenta estado -
de coma y muere por depresidn respiratoria. " A medi
da que la dosis aumenta y la concentracidn del al -
c6hol en 1a sangre se aproxima de 0.5% a 0.15% se -
intensifican los efectos sobre la mente y se presen-
ta un deterioro en 1la coordinacién motora."™ (173)

El alc6kdlico al seguir ingeriendo esta droga-
pierde por completo el sentido, trascendiendo en una
torpeza general, una depresifn psicolégica hasta -
llegar como se dijo antes al estado de coma y muerte.
Muchas personas beben; no porque disfruten del sabor
o el olor del licor sino que lo hacen por la pfiblici
dad y el ejemplo de quienes lo rodean y lo han ense-
flado ‘g hacer uso de 1. "No existe ninguna causa para-
beber o para sugerir cualquier otro tipo de consumo-
de droga predominante; la gente comsume alcdhol por -
razones psicoldgicas individuales (anormales) (175)-
Como se ve el abuso del alcdhol encierra graves peli
gros, los mis serios son los que resultan por falta-
de coordinacidn de ideas ™ , en debilidad emocional-
Yy en agresividad.

*El problema es grave porque el alcoholismo
kenera alteraciones de distinto orden bio-psico-so -
cial, tales como procedimientos hepdticos y lesidn -
cerebral, alteraciones mentales como cambios impor -
tantes en 1la personalidad y 1a conducta y pérdida ~
gradual de la participacidn en lz vida activa, con -



repercusiones importantes en la organizacidn fami --
liar." (176) '

Iguaimente nos dice el autor Javier Guerra
gue el alccholismo "influve negativamente en el de~
sarrollo de la familia a la que asciende traumdtica
mente, psicotisdndola y generando a la vez nuevos -
brotes de problemas de desadaptacidm social." (177)

Varias formas de esta droga estdn disper -
sas por el hogar, en refrigeradores, bodegas, alace
nas, carritos rodantes de servicio, barras, etc. -
Asi mismo a las personas adultas se le ve regular -
mente consumiendo alcdhol, los personajes prominen-
tes de la televisidn o cine ingieren sin aspavien~-
tos; lo destacan los anuncios en todos los medios -
de comunicacidn, y siempre que se va de visita a -
los hogares de amigos o parientes, restaurantes, el
alcohol estid disponible ¥ se apremia a su consumo -
en una forma u otra, lo que provoca gue cada dia -
aumente el consumo y que los males que provocan -
se agraven para mayor nfimero de la poblacidn.

2.3.2.2. BARBITURICOS

Esta droga est3 conocida en el ambiente -
con el nombre popular de mandrax, ciclopales, dia-
bolos, sodiacos, c¢ildn, ecuanil, mejorales, choco -~
lates, pastillas, queso, etc,

Los barbit@iticos pertenecen a aquellos
medicamentos conocidos por nuestra sociedad como
pastillas para dormir. Estas sustancias buscan de
primir el sistema nerviosc central. Este tipo de -
drogas son producidas sistemdticamente en forma de-
cidpsulas, o tabletas, de muy diversocs colores, -

1



tamafios y formas.

Cabe mencionar, que mnuchas de ellas son
sustancias producidas por ilaboratorios que se han-
constituido clandestinamente y sin minguna patente
que lo acredite como legaimente constituido.

"Los sedantes e hipnbéticos {(por ejemplo -
el alcohol. barbitfiricos, pastillas para el suefio
¥ tranquilizantes menores) generalemente deprimen-
el sistemg nervioso central. "(178) Existen muchos
tipos de barbitGricos, una buena parte de esto se-
usa, con fines médicos. "Desde hace mi3s de medioc -
siglo y en varios ﬁaises representan el 10% de 1las
recetas médicas. "(179) Se prescriben en dosis ba-
jas sobre todo bara tranquilizar a personas ansio-
sas y para éroducir suefio en casos de insomio.

Los barbitiricos son una de las drogas -
depresoras mids versitiles gque se encuentran a nues
tro alcance. Se emblean tamBién en el tratamiento-

de desdrdenes mentales,
2.3.2.2.1, EFECTOS DE LOS BARBITURICOS

Las personas que consumen los barbitliri -
cos en dosis bajas se muestran relajados y de buen
humor, aunque con entidad para reaccionar " Las -
dosis excesivas, especialmente -cuandc se toman -
con el alcohol, ocasionan la pérdida del sentido ¥
la muerte a menocs que el wusuario reciba un trata-
miento médico adecuado™. {i80) Estos sintomas de-
intoxicacién croénica a los producides por el -
ailcohol. Las dosis altas acarrean la péirdida de la
coordinacidén motora, trastornos de las funciones -



psiquicas, tambien dan lugar a-dificultades en el -
habla, pérdida del equilibrio, tambaleos, caidas -
facilidades para reir o llorar y agresividad. Estos
sintomas como se dijo anteriormente, son parecidos-~
a los producidos por el alcohol aungque el barbitt -
tico no deja el mismo aliento alcohdlico. De 1o -
anterior se desprende, que la apariencia de embria-
guez sin aliento alcoholico indica imtoxicacidn -
por barbitiiricos. Cabe sefialar que 1 alcohol se -
consume en ocasiones junto con barbitfiricos, a f£fin-
de aumentar los efectos de estos filtimos. Puede -
esta combinacidn traer como consecuencia la muerte-
si la ingestidn fué en. dosis elevada , indepen -
dientemente. " El1 consumo continuado de barbitiiri -
cos produce una marcada dependencia fisica. "{181)

Como resultado de .la dependencia, se pro -
duce un sindrome de abstinencia cuando se deja de -
tomar los barbitfiricos. Los sintomas de la absti -
neﬁcia son muy peligroscs y pueden causar la muerte
" La muerte por privacidén de los barbitfiricos ocu -
rre cuandoe la privacidn es abrupta ¥ cuando no se -
ha prestado asistencia médica. '"(182Z) Entre los
sintomas de abstinencia se sefialan los siguientes:
inquietud, nerviosismo, temblores, debilidad, inson
nio, delirios, nduseas y vomitos. ™ Los principales
riesgos producidos por el consumo de barbitliricos -
son accidentes provocados por la incoordinacida, la
belicosidad, la irraciomnalidad y la violencia. Ade-
més el individuo pierde interé@s emn sus estudigs o -
en su trabajo y cae en un estado de apatia general.
{183)
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2.3.2.3. OPIO, MORFINA, HEROINA

Estas drogas son conocidas por el toxicOma
no con el nombre popular de: arp6n, nieve, cura, -
piquete, drogado, adormidera, papel.

El opio es una droga que se obtiene de la-
adormidera, o bapaver somniferum y de otros miem -
bros de 1la familia ?apaver chocas ¢ amapola. 0 sea-
que el opio es el jugo‘coagulado que se extrae de -
las cdpsulas verdes de la adormidera. Esta droga -
puede cultivarse en cualquier parte del mundo, in -
clusive en algunos paises se cultiva para recoger -
su semilla o por la belleza de sus flores, mids que-
por el opio que contiene. En relacidn con el opio -
se tiene conocimiento como se dijo anteriormente -
que este " fué utilizado entre los 3000 y 4000 -
afios A. de C. Los Sirios, Egipcios, Griegos, etc. -
nos han dejado textos que atestiguan el uso del -
opio en la antiguedad, "(184}) En la actualidad el -
opio es elaborado por laboratorios clandestinos y -
su fabricacidn reviste varias formas como cdpsulas,
pastillas, liquidos y polvos, ™ El opio tuvo mucha-
importancia desde el punto de vista médico, pero su
prominente situacidn terapéutica fué ocupada mds -
tarde por algunos de sus alcaloides. " (185)

Hoy en dia el opio ha pasado & ser, una -
importante materia prima para 1a fabricacién de mor
fina y codeina.

La morfina es extraida del opio mediante -
un sencillo procedimiento quimico. " La morfina se-
deriva del opio en la concentracidn mids elevada de-
un 10% de todos sus derivados naturales y es el -
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principal alcaloide que se encuentra en 81."(186) -
Esta droga se obtiene o presenta como un polvo fino
o en bloques, ademds puede ser una de las drogas -
mds dafiinas cuando se abusa de ellas, pero cabe -
sefialar que constituye un medicamento fitil cuando -
se usa terapéuticamente. La morfina es el analgési-
co mis poderoso que se conoce, pero sin embargo -
como su uso provoca efectos indeseables y produce
adiccidn, sd0lo se le emplea para tratar dolores

extremadamente intensos resultantes de fracturas,

quemaduras y otros graves padecimientos. E1 Dr.

Uriel Estrada dice " cuando la administracidn de
esta sustancia es en forma aguda su manejo no re -
presenta problemas serios pero es completamente dis
tinta la situacidn en el casoc de su empleo crdnico,
el cual debe evitarse y estd justificado Gnicamente
a pacientes terminales. " (187) Los conocedores de~
estas sustancias estin informados de estas reaccio-
nes, per lo cual hacen uso muy cuidadoso de este -

tipo de medicamentos, sin embargo los iIndividuos -
en general ignoran esta situacidén, pero la realidad
es que la mayoria de las personas pueden convertir-
se en adictos sun en contra de su voluntad si tu -
vieron acceso libre a estas sustancias téxicas que-
producen dependencia., La Organizacifn de las Nacio-
nes Unidas dice " que se ha ido eliminando la uti -
1izacibn y uso indebido de esta droga por lo que ~
este proceso se ha extendido considerzblemente y, -
en los Gltimos afios, casi un tercio de la morfina -
necesaria en todo el mundo para fines medicinales -
se ha obtenido de la planta de la adormidera."(186)



HEROINA

Esta droga es un derivado de 1a morfina,
se produce también mediante procedimientos quimi -
cos. En su forma pura, es un polvo cristalino blan
co que desaparece al frotarse contra 1a piel “La -
heroina es tal vez de todos los estupefacientes -
conocidos el que mds facilmente causa dependencia.
La intensa euforia producida por esta droga ha he-
cho de la heroina el derivado morfinico de mayor -
consumo entre los toxicbmanos." (18%9) En la mayor-
parte del mundo, entre ellos el nuestro, su uso -
estd totalmente prohibido por la peligrosidad que-
puede tener para 1los usuarios y la propia sociedad

La heroina es dos veces mis potente que-
la morfina y eso explica en parte la preferencia -
que muestra el adicto hacia ella, puesto que nece-
sita menos.paravlograr la euforia deseada.

Romerc Magdalena nos dice "En Méxice las
drogas mids usadas son la heroina y la mosfina, so-
bre todo la heroina ya que tiene mayor capacidad -
para producir hdbito, origina mis euforia y estimu
lacidn, requiere dosis menores y su trifico ilici-
to es mis ficil."(191) Este‘pianteamiento corres -
ponde a una publicacidn hecha en 1956, que después
de 25 afios difiere de la situacibm actual, pues -
se ha detectado que en la actualidad, la droga de-
mayor consume es la marihuana.

_ Quien por primera vez se inicia en fumar
la heroina, la experiencia que siente no es en -



principio agradable, porque a menudo rTepresentan-
vémitos, mareos, nduseas y como resultado, puede-
no volver a probar la droga durante semanas, me -
ses o tal vez munca md3s. Otras personas que prue-
ban la droga llegan a experimentar lo que se pue-
de llamar como un mundo nuevo de satisfaccidn -
interna, una sensacidn denominada euforia, ¥ -
aparecen necesidades sexualesy apetito.

2.3.2.3.1 EFECTOS DEL OPIO MORFINA Y
HEROINA.

En términos generales, el abuso de &s -
tas tres drogas hace que el usuario se vea somno
liento apitico, poco comunicativo, con un escaso
interés en lo que ocurre a su alrededor v con ~
poca capacidad para concentrarse. " El usuario -
puede simplemente sentarse y mirar extraviadamen-
te hacia el espacio, el hambre, la agresividad -
y los deseos sexuales estdn disminuidos. El1 usua-
rio crénico pierde peso y se ve descuidado. Este-
tipo de toxicdmanos puede usar anteojos oscuros -
para ocultar sus pupilas y camisas de manga larga
a fin de cubrir las huellas de las inyecciones. -
La heroina produce una reaccidn emocional comnsis-
tente en una atenuacidén de los temores y una libg
racién de las preocupaciones. " Los efectos de la
heroina sen los de un sedante peligrcso que-en -
un principio se usf contra la tos y las dificulta
des respiratorias, calma y de bienestar muy inten

d

sa pero produce una adiccidn téxica, la mids inten
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sa " (191) Estos efectos son depresivos del siste-
ma nervioso, incluyen la analgésia, cambios en el-
estado de &4nimo, somnolencia o sedacidn y depre -

sidén respiratoria.

La intensidad del sindrome de abstinen -
cia para este tipo de droga varia con el grado de-
dependencia fisica y con la cantidad de drogas que
se consuma. Cuando consumen la droga empiezan a -
experimentar serias molestias, porque los domina -
la sensacidén de debilidad, tristeza, titiritan sin
que haga frio o sudan copiosamente como si estu -
vieran en un bafio turco. " (192) Este sintoma es -
severo y puede acentuarse hasta producir la muerte

Las primeras molestias se empiezan a ex-
perimentar casi constantemente, alrededor de las -
8 horas después de la Gltima dosis.

2.4 DEPENDENCIA FISICA

A través de los afics se han usado inter-
cambiable y errdneamente los términos de adiccidn-
y de acostumbramiento. La Organizacidn Mundial de-
la Salud recomendd que estos términcs fuesen rem -
plazados por el de dependencia fisica.

La dependencia de las drogas se describe
como un estado que surge de 1a administracién re -
petida de wuna droga sobre una base peribddica o -
continua.

La Organizacidn Mundial de la Salud ha -
definido el concepto de dependencia fisica como -



Yel estado de adaptacidn bioldgica que se manifies
ta por trastornos fisioldgicos mds o menos inter -
nos cuando se suspende briiscamente la droga. (193)
Esto quiere decir que cuando existe este tipo de -
dependencia el organismo se acostumbra a la droga-
v 1la necesita para vivir. Ademd@s si brGiscamente se
deja de tomar la droga, ccurren transtornos fisio-
1l86gicos, como alteraciones en la frecuencia car -
diaca, en la presidén arterial y en la respiracibn;
sudorizacidn, vOmitos, delirios, convulsiones, p&r
dida de la conciencia, estas alteraciones pueden -
ser leves o graves e incluso pueden producir la -
muerte. Labardini nos dice ™ estos transtornos -
integran el sindrome de abstinencia gue estdn for-
mados por una serie de sintomas y signos del farma
codependiente que surgen al suspender la droga en-
forma no gradwal. " (194) Esos transtornos, estidn-
constituidos por series especificas de sintomas -
y signos de caricter psiquico y fisico peculiares-
de cada tipo de drogas. Se alivian por la adminis-
tracidn de la misma substancia o de otra aniloga -
accidn farmacolSgica perteneciente al mismo tipo -
geng&rico.

La intensidad de los sintomas de priva -
cidn varian segiin el grado de dependencia fisica,-
Quiere decir este, que esti relacionade con la can
tidad de droga que se acostumbra a usar. " No apa-
recen manifestaciones patentes de 1z dependencia -
fisica cuando se mantiene ia administracién de umna
d8sis adecuzda" . (195) O sea, se requiere del uso
continuado de la droga para que puedan aparecer -
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haya desarrollo de dependencia fisica.

En nuestro pais ya han aparecido casos
de j6venes con dependencia a los opidceos, y se=
deben de tomar medidas de inmediato para evitar-
que en México llegue a suceder una catdstrofe sp
cial dentro de poco tiempo debido a la intexica-
cidn de la juventud como se ha observado en pai-
ses de alto desarrollo industrial donde se ha ~
observado un crecimiento altamente alsrmante de-

-

este problema.
2.5. DEPENDENCIA PSIQUICA

Un segundo tipo de dependencia es -
aquel que se le conoce con el nombre de dependen
cia psiquica. En 1969 1la Organizacién Mundial -
de Salud introdujo el concepto de dependencia -
psiquica y habituacidn que ha venido usando des-
de el décimo sexto informe definiéndcla como -
* El uso compulsivo de una droga sin desarrollo-
de dependencia fisica, pero que implica también-
un grave peligro para el individuo ** {198) Es =~
decir, con la dependencia Psiquica o habituacidn
no se produce en ella transtornmos fisioldgicos-
al suspender briiscamente la droga, sian embargo -
el individuo siente la necesidad de tomar la dro
ga, necesidad que no puede reprimir. Este consu-
mo compulsive provoca alteraciones en la mente -
de la persona que varian segflin la droga. De -
cualquier forma, las alteraciones mentales son-
Io suficiente importantes como para poner en -



CAPTTULO TERCERO

LAS DROGAS COMO FACTOR CRIMINOGENO

SUMARIO: 3.1.Principales conductas crimina
. les producidas bajo el influjo de
drogas ¢ enervantes. 3.2 Trata -

miento legal de estas conductas.

En la actualidad, la conducta de los jove-
nes drogadictos se debe a la degeneracidn de la -
sociedad, del hogar, de la familiz de la delincuen-
cia, y hasta la deficiencia policiaca.

La falta de estimulacidn ambientzl intelec
tual, origina en los sujetos una sensacidn de inca-
pacidad y torpeza intelectual, que les conduce a un
sentimiento de inseguridad y asi mismo los arrastra
a la delincuencia juvenil. " Por delincuente juve -
nil se entiende al hombre o muier menores de edad,-
con factores ambientales y emocionales en conflicto
entre si y para la sociedad." {(28%) Nos informa el-
mismo autor que " diches factores son la causa de -
1a desadaptacidn juvenil, la cual a su vez hace que
los jOvenes se inclinen a: recurrir al alcohol, a -
las drogas, padecer alguna Psicosis o encontrarse -
en estado temporal, pero de grave crisis mental, y-
participar en diversos delitos o jugarretas que -
traigan como causal una tipicidag.™ (201)

La delincuencia juvenil es en todos aspec-
tos socialmente mids peligrosa, en ella encontramos-
toda 1la gama de la criminalidad desde un insignifi
cante robo, hasta el homicidio agravando. Se tiene-
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ya la fuerza ﬁara cometer delitos contra las perso
nas que habitan las diversas clases sociales . El
gran Crimindlogo - Rodrigﬁez Manzanera dice" Cabe-
sefialar que el adolescente es muy iafluenciable, -
¥ que el deseo de libertad y su prepdtencia lo ~
llevan a actitudes extrafias Yy antisociales.” (202)
En otras epocas estas actitudes no se daban, por -
que el ser humanc a temprana»edad estaba reprimido
o simplemente eran canalizadas en otra forma, y en
la 8poca actual, de profunda crisis, han explotado
aprovechando el debilitamiento del nficleo familiar
y las facilidades de las soc;edades contemncraneas _

El adelescente en su biisqueda de ser aceg;;
 tado y aprecmado, se Integra & un grupo de sus -
ignales, en el que se va aaﬁaptar a las normas esta’
blecidas sin valorar si gstas son adecuadas o no,-
asi el jdven se va a un grupo en}el'tualvei uso de
"las’d%agas,,y'lardelinCuencia es una conducta esta
blecida. " La imitaciﬁn\extra l6gica se hace cada-
vez més preocupante, va que no se detiene tan so-
1o en las fcrmas,‘atenudas y extravagantes, sino -~
que llega a todo génerc de depravacidn, a la droga
y el crimen " (Z203) Citaremos a modo de ejemglofun
festival de triste"memoria que e5 el que lleva pori
nombre el de AVANDARO. Tuvo un éxito, con difu -
sién de droga y des6rden. Las autoridades han -
prohibida hoy en dia este tipo de manifestaciones -
tumul tuarias y este haso’le da la razdn,

3.1. PRINCIPALES CONDUCTAS CRIMINALES
PRODUCIDAS BAJC EL INFLUJO DE -
DROGAS O ENERVANTES.

Si bien, es cierto el fendmeno de las ~



drogas se ha convertido hoy en dia en un problema de
tipo crimindgeno, por su extensidn que ha alcanzado-
y el dafio causade 2 los principales fumadores de -
enervantes, y de terceras personas que venian a re-
cibir la agresidn de los drogadictos. ’

Sabemos gue las drogas son un problema so -
cial que afecta a la familia del drogadicto, tanto -
de un punto de vista econbmico como psicoldgico. '
o Poniendo atencidn, pedemos decir, gque las -
drogas o enervantes producen um envenenamiento en el
individuo. Sin embargo el usoc de tales drogas o ener
vantes estd prohibido, y sblo pueden venderse para -
ﬁSOS'me&icihales G~tera§éuticos,'ilenando una serie-
de requlsltns. Si se vende este producto sin reunlrs
los reguisitos ekzgzdos por el C6digo Samitario, -
vienensa cnnstztﬁlr una cadena de delitos. Podemos -
'Vdec1r gue las drccas y'las conductas criminales -
slempre.estaran ligddas entre si. El1 doctor Jorge -
Thomason nos,inﬁica que : " Cuando el_senti&o de -
obligaciﬁn,ﬁoral Tespecto al préjimo se aéarméce per
&l alcohol, el bebedor se siente cada vez mis tenta-
do a éesyrec1ar ios derechos ajenos. Su irritabili -
- dad alcohdlica, su ira,la lleva a golpear a los de -
_ mﬁs; y aum herirlos con armas cortantes-o armas de -
fuego. ™ (204) A diario, si nes Pcnemos 2 ver las -
paginas de los principales drgancs de informacidn, -~
nes damOS'cuenta de los‘ataqnes que sufren las per-
sonas, por sugetas que se encuentran bajo el dominie
de alguna droga, En ocasiones estas lesiones sufri -
das son ataques con intenciones homicidas, maltratos;
accidentes de trinsito, lesiones entre otros. " Las-
estudios hechos en las circeles municipales y federa



les, en los reformatorios y escuelas correccionales
demuestran que el uso del licor es uno de los facto
res principales de los delitos cometido por hombres
y mujeres.”™ {205) Aqui se puede ver que, con el -
aumento de consumo de drogas, siempre va a existir-
una relacidn tan estrecha entre la droga y la con -~
ﬁucta criminal.

- Roberto Tocaven nos indica que ™ el infrac
tor siente un deseoc de libertad y su prepotencia lo
I1levan a actividades extrafias y antzsoc1a1es,“(2063
Por lo general, el dragaﬁlcto desprecia las rteglas-
o normas sociales y constantemente estin en conflic
to con la iey porque cometen actos contrarios a -
ella, Dentro de las conductas crimindgenas podemos-
~gitar a los ;icios que mis traen asolada a la so -
ciedad entre ellos figuran: el alcnholismo,.ia far-
nacodependenc;a, prost1tuc10n‘y el homosexualismo.-
 Augusto Forel nos cumenta que‘ " La exper1enc1a -
demuestra que en todos los paises donde se ha gene-
~ralizado el uso y el abuso de las drogas, el etilis
mo es responsable de la unidad, e incluso de las -
3/4 partes de los crimene$, de un gran nimero de -
suicidios, tran§10rncs mentales, muertes, enfermeda
des en general pobreza, éegravacién, abusos sexua ~
ies, enfermedadés venéreas, disolucién de la fami -
lia ™ (20?} Todas estas conductas criminales son -
producidas porque la capacidad y la veluntad, som -
las primeras que se piexrden o-atrof1an,‘y que ha -
cen al drogadicto c:&nnmcu&ﬁmmdﬂxné a actuar de -
una manera = cruel y anti-social. Asi pues esta -~
enfermedad { Drogadieccifn ) social, induce a los -~
adolescentes y a la juventud a cometer conductas -
criminales, que a la postre los va a llevar a que-
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_sean mds farmacodependientes y seres prbpensps péra
‘el manicomio o bien directo a los reclusorios. " Lo-
cierto- es que todas estas drogas producen a la larga
desarreglos orginicos y en muchas ocasiones psiqui -
cos, llegando tambi&n los drogadictos a convertirse-
en verdaderos esquizofrénicos cuando se encuentran -
drogadoé'y de hecho,.a ébprﬁarvpeligroSaﬁentq.Ips -

abismos del crimen. "(208) |
. Lo m8s 16gico es que guien recurre al uso -
de las drcgas lo hace, per 1o regular en la mayoria
de los casos porque tienen preblemas de tipo emocio-~
- nal, pero con el transcurso del tiempo ¥ £l uso de -
1a droga terminari por agravarlos. ™ Un factor que -
1nf1uye para que el drogado termine en la mayoria -~
de los casos convertldo en delincuente, es la habi-
tuacxﬁn a la droga. ' (2&9} ' o
Si nos damos cuenta, cuando el drogadicto -
es el sostén de la familia y se convierte en farma -
codependlente, va & traer como consecusncia el aban-
donp de sus labores (?rabajo) que con el correr de -
los dfasvaa haber dismimucidn en el gasto familiar -
{sostenimiento) y asi, s¢ encontrari sujeto a come -
ter pequefios robos, para poder satisfacer sus mece -
sidades, y Jpor que, no decir?llegar a ser un ladrdn -
rofesional y cometer delitos agravados. * La intoxi
cacidn crdnica o la toxicomania, generalmente, es -
‘causa de auténticos estados psicOticos, en los que
el afectado puede cometer cualquier violencia, agre
sidn o ases ﬁ. t* (210) Posiblemente donde mayor
niimerc de éf nes cause la droga es precisamente
entre la juventud, por la variedad de circunstancias
que lo vanaacechar; y por que no decir, por la inma-

1

|
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durez o inadaptacifn del adolesceénte. que son causz
dos por diversos factores internos y externos. Exis-
ten delitos que se les puede decir delitos de rebel-
dia, esos actos agresivos, son comfinmente conocidos-
hoy en dia como dafios materiales, ¥y son llevados a -
cabo por grupos o pandillas. Donde mis se recienten-
estos hechos vanddlicos son: a los medios de trans-
porte, e incendios. Estos delitos son cometidos pre-
ferentemente por jOvemes y niifios, en escuelas, par -
ques piiblicos, casetas telefdnicas, etc., son los ob
jetos preferidos por lo regular para estos actos -
de destruccidén, todos estos actos son cometidos bajo
el influjo de alguna droga. ™ La toxicomania tiende-
a crear, esﬁecialmente entre los jovenes, medios =
enteramente artificiales consagrados a actividades -
ilegales, de ahi las bandas gue conocen las grandes-
ciudades ¥y en la qus la familis, la cultura y todas-
'las actividades humanas normales son remplazadas por
1a actividad Eriminai, que muy a menude estZ tambidn
al servicio de la toxicomania. * (211) Asi mismo nos
sigue diciendo Cossio que “el crimen organizado,-la-
violencia en las calles, la delincuencia juvenil, -

la produccibn, trifico y abuso de drogas y otras -

muchas manifestaciones son consideradas genéricamen-~

tecomo expresiones de una adaptacidn inadecuada a -

las normas culturales establecidas. * {212} El ser -

humano, cuando se siente capaz, entra Tafilmente -

en centacte con la droga o con el crimen, estos lo -

dejardn a merced de sus impulses, y sino encuentra -

una defensa para poder resistir a los problemas de -

la vida, seri presa ficil de Iz droga o de una con -«
ducta anti-social coro es el caso de la delincuencia.




- 1083 -

En si el caso va a recurrir a diferentes activida-
des ilfcitas para poder obtener la droga, en es -
tos casos vemos que la mujer recurre a la prostitu
cidn; el hombre al robo y asi sucesivamente.

El sefior Licenciado y'Hinistro‘del‘més alto
Tribunal de 1a ciudad de México Don Mario Rebolle-
do, nos dice que " El g&nero de delitos cometidos~
por los toxicOmanos lo constituyen principalmente-
aquellos contra la propiedad; robos, asaltos, mal-
versaciones, falsificaciones, pago con cheques sin
Vfondos, abuso de confianza. En estos casos dice -
que existe una relacidn directa entré el delito
y el h#&bito, ya que los toxicdmanos, realizan el
hecho para comprar el téxico. * (213] Igualmente,-
nos sigue diciendo el Ministro Mario Rebolledo que
los delitos que principalmente cometen los toxicd-
manos, se¢ clasifican de la: siguiente manera:

I

El cocainBmano se convierte frecuentemente-
en homicida por deliras de interpretacifén bajo la-
forma de delirio de interpretacidn." (214)

Resulta interesante saber que ' Los consu -
midores de Haschich son, segin la etimologia de la
palabra, asesinos (el t&rmino "asesinato™ proviene
de la palabra #rabe Haschich, que significa una -
sustancia que los jefes drabes daban a los verdu -
gos antes de la ejecucidn ™ (215)

Asi mismo tenemos tambiZn el robo de les de
lirantes entre los toxicdmanos, los morfinmanos,-
debido a la disminucidn de sus funciones &ticas, -
facilmente cometen robos; la disminucitn de su sen
tido moral interviene en el determinismo del roboY
(21%) Los autores franceses Lavastine Stanciu nos-
dicen que " Los morfindmanos roban frecuentemente -
el recetario de los mé&dicos con el objeto de obte-
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ner sus drogasﬂescribiendovellos mismos la receta.
A veces roban ampolletas. Los c¢ocaindmanos son ~-
igualmente mfiltiples al robo. ™(217) 7

™ Se atribuyen a 1a marihuana influencias -~
en la ejecucidn de diversos delitos, principalmen-
te homicidios, asaltés, y delitos séciaies_ "Yaw -
ger cita el caso de un jOven en el estado de Flori
da, guien bajo la infiluencia de la droga creyd -
que se 1le perseguia para cortarle brazos y piernas
y en estado fren€tico matd a sus padres y tres -

" hermanos.”™ (218) Concordantemente afirma tambi&n -

" el uso de la marihuand no ilega a convertirse en
costumbre tomo el opio y 1a cocaina, pero su uSo -
inmoderado no deja de temer peligro, por ejemplo -
cuando el que fumf marikvana maneja un autombvil.
(219) y continfia diciesndo ™ Entre los criminales -
toxictmanos, el opidmano y el mprfinéménegmmtan -
Tara vez; pero a menudo, cometen robos, fraudes -~

i2

etc. (220)

El Ministro Rebolledo nes indica que "La -
frecuencia de los delitos cometidos en estado de -
narcosis es actualmente alarmante; dichos delitos-
se cometen no sélo en el periodo de intoxicacién -
aguda, sino tambi&n en los perfiodos de abstinencia
forzada (asuetud) que obliga al organismo del toxi
cbmano a obsesiones e impulsiones peIi?rosas para—
lograrse lo que le es tan mecesario." (221)

" Creo conveniente indicar, que se deben de-
tomar medidas precautorias para no caer dentro de-
las garras de la delincuencia, y asi no circular -
dentro de las piginas criminales.
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3.2 TRATAMEENTO LEGAL DE ESTAS CONDUCTAS

-

En 1la actualidad, nuestra conducta estd regi
da por una serie de ordenamientos de tipo legal, es-
tos ordenamientos van a tipificar una variada gama
de delitos, que son inaceptados por la sociedad en -
que nos desenvolvemos; estos delitos van desde un -
insignificante robo hasta un homicidic calificado.

Con los ordenamientos legales, trata la socie
dad de contribuir a la solucién de diversos proble -
mas que se refieren 2l delito. Para nuestro estudio-
que aqui enfocamos f{inicamente lograré ver los deli =~
tos cometidos bajo el influijo de drogas y enervantes
asi como su tratamiento legal. Dicho de otra manera-
los delitos contra lla.salud,y'para esto vemos que =
la actividad del estado, tiene su funcidn legal en -
la Carta Magna, o m&s conocida con el nombre de Cons
titucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, =
cuéndo‘viene a establecer dentro de su Articule 73 -~
fracciones XVI y XXI, la facultad que tiene el Con-
greso de la Unidn para dictar leyes sobre materia -
de salubridad en todo nuestro territoric (RepGblica)
¥ para definir los delitos y faltas de caricter fede
ral, tambign nos guia a sefialar la competencia para
la represidn de estos ilicitos, estableciendo en -
los Artfculos 21 y 102 del ordenamientc legal antes-
invocado, diciendo que la persecucidn de los mismos
y el ejercicio de 1a accidn penal ante 1los Tribuna-
les Federales establecidos, incumbe a la institu -~
ci6én llamada Agente de Ministerio PGblico Federal, -
que viene a representar a la Procuraduria General de
la RepGblice.
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Corresponde por lo tanto al Agetite de Minis-
terio PGblico Federal el ejercicio exclusivo de la -
accidén penal y la cual tien¢ por objeto la aplica -
cién de 1as sénciones establecidas en las leyes pena
les. ' | '

Las leyes que castigan los delitos contra -
la salud, ya sean estas sustancias, gque sean conside
radas como drogas peligrosas y las normas del procé-
dimiento de 1la mixima autoridad al respecto, es fun-
damentalmente el C6digo Penal para el Distrito y -Te-
rritorios Federales en materia de fuerb comwiin y péra
toda la Reéﬁblica en materia federal, el C6dige Sani
tario de los Estados Unidos Mexicanos y el Cddigo -
de Procedimientos Penales,

 Las labores llevadas a cabo por la Procuradu
ria General de la Repfiblica, en lo que se refiere a-
ilicitos, es combatir la siembra y cultivo de drogas
o enervantes, todo lo realiza por conducto de la -
‘Policia Judicial Federal. Inclusive el Articulo 3o.-
del Cédigo Samitario de los Estados Unidos Mexicanos
nos dice que son actividades eﬁ.materia de salubri -
dad general 1la campafia contra el alcoholismo y la -
produccibn, venta y consumo de sustancias que enve -
" nenan al individuo y degeneran la especie humana, -
Guillermo CalderSn Narvaez nos dice a este respecto-
que por lo tanto " el cuerpo colegiado tiene respon-
-sabilidades y actividades en relacifén con los proble
mas derivados del alcohol y otras drogas ". (222) -
Nos damos cuenta que el trdfico de estupefacientes -
ha disminuido por 1la campafia llevada a cabo por la -
Secretaria de Salubridad y Asistencia y tambi&én por-
1a Procuraduria General de la Repiiblica. Armando -
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Lopez Santib&@fiez nos dice que ' corresponde coordi
nar esta serie de medidas y programas de-preven -
cidn social a las autoridades educativas, asisten-
ciales, represivas y en general a las que guarden-
una relacidn oficial o docente con los grupos afec
tados, aprovechando en su planteamiento la parti -
cipacién de profesionistas, como mé€dicos, juristas
economistas, sociblogos, psicélogos etc ". (223) -
Es prudente argumentar que en la realizacifn -
deberin tambi&n intervenir no solamente las auto-
ridades y profesionistas antes descritos, sino, -
también agrupaciones o instituciones de caricter -
privado, como es el caso de personas fisicas o mo-
rales clubs, academias, etc. porque si bien es -
cierto, tambi®n estdn interesadas en la orienta -~
cidn juvenil, porqiue existe un trato reciproco.

3.2.1. LA IMPUTABILIDAD PENAL

Antes de entrar a los delitos gue se consu
men por el uso de drogas, es conveniente formular-
un concepto de lo que se entiende por imputabili
dad, asi por ejemplo tenemos la de Manzini que di~
ce " La imputabilidad pemal, es el conjunto de con
diciones fisicas y psiquicas, puestas por la ley,-
para que una persona capiz de derecho penal pueda-
ser consignada, causaz eficiente de la violacisn de
un concepto penal ". (22%) O bien tenemos la de -
Vela Trevifio que nos dice la imputabilidad es 1la -
capacidad de auto-determinacidén del hombre para -
actuar conforme con el sentido, teniendo la facul-
tad, reconocida normativamente, de comprender la -
antijuricidad de su conducta '". (225) Seri imputa -
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ble toda persona que se le atribuya la capacidad de-
terminada que es dirigida o fines antisociales.

El autor mexicano Humberto A, Cossio dice -
™ E1 uso de estupefacientes puede lograrse a proble-
mas de imputabilidad penal en el momento que el -
toxicomano delinca privado de la capacidad de enten-
der el cardcter ilicito de su conducta o de conducir
se conforme con esa inteligencia *. (22€¢) la socie -
dad ve en las drogas.a una enfermedad que va a in -
fluir en la imputabilidad del sujeto.

Se dice que las drogas destruyen la inteli -
gencia y alteran la voluntad, que son elementos esen
ciales de la imputabilidad, se quiere decir com esto
que el ser humano se encuentra inconciente de su -
voluntad. Si ponemos atencién al Articulo 52 Fracc.-
¥II del Codigo Penal que sefiala: E1 Juez deberi te -
ner conocimiento directo del sujoto en las condicio-
nes especiales en Que se encontraba en el momento -
de la comisién del delito y demis antecedentes ¥y -
condiciones personales gue puedan comprobarse. Por -
le que es de desﬁrenderse que toda autoridad'ju&i -
cial estd obligada a analizar las circunstancias -
personales del delincuente.

Existen algunos criminflogos que aconsejan -
medidas de seguridad contra los farmacodependientes-
autores de uma variada gama de delitos, todo esto -
‘encuentra uma respuesta acertada. ya que los jueces-
por lo regular aplican penas de prisidn, de arresto-
o bien atenlan la responsabilidad, conforme al C&di-
go Penal que nos rige.

Intimamente relacionados como estin los -
expresados Cddigos Sanitarios, y el Cddigo Pemal, -
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este filtimo contiene figuras crimindégenas del orden
federal, cuya persecusidn ante los:tribunales fede
rales, esti encomendada como se sefialdé anteriormen-
te en los términos del articulo 21 y 102 de nuestra
constitucidn. )

Entre esos delitos figuran precisamente los
contenidos en los Articulos 183 y 199 del‘Cédigo -
Penal aludido:

Analizando el C6digo Penal dentro de su Ar-
ticulo 193 nos establece que son estupefacientes -
aquellos gque determinen el Cddigo Sanitario de los-
Estados Unidos Mexicanos, los Reglamentes y demds -
ordenamientos vigentes o due en lo sucesiveo se expl
dan, asi como los que sefialen los Convenios o Trata
dos Internacionales gue nuestro Pais haya celebrado
o en lo futuro celebre, ' |

Nuestro C6digo Sanitario ha mencionado como
estupefacientes a los siguientes; anfetaminas, can-
nabis, coca, cocaina, codeina, L.S5.D.,horoina, meta
dona, morfins, opic, Darbitér y peyote, los -
hongos alucindgenos y otros m

Inclusive el Articulo 193 del €6digo Penal~
incorperd a las sustancias psicotrdpicas, al esta -
blecer que se consideran como tales las sustancias-
con o sin uso terapéutico que determine el Consejo-
de Salubridad Gemeral com el fin de proteger la -
salud. Estas sustancias son anZlogas a los estupefa
cientes vy dentro de &stas quedaron ccomprendidas por
ejemplo; los barbitfiricos, las anfetaminas y la -
pentazocina o sosigdn. Para la venta de estupefa -
cientes y psicotrépicos es requisito indispensable-
que dicha institucidn (5.S5.A.) expida 1a autoriza -

&S
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ci6n correspondiente para su venta o elaboracidm.
Una vez que las autoridades, sanitarias han exigido
los requisitos de uso de estupefac1entes ¥ psico -
tropicos, y €stos son cumplidos es fdcil desprender
que no esti constituyendo un delito., En cambio, -
cuando se realiza una actividad ilicita sobre el -
uso de fumar, opio, heroina o marihuana se va a pre
sentar una conducta siempre que va a integrar un de
lito contra 1la salud, que va a ser!ccntempla&a por
el Articulo 194 al 199 del Cédigo Penal que estable
ce diversos tipos de delitos y diferentes acciones-
punibles.

EL Articulo 194 del mencionado Codzgo Penal
nos dice 1o siguiente,

ARTICULO 194,.- Si a juicio del Ministerio -
Piiblico o del juez competente, que deberdn actuar -
para todos los efectos que se sefialan en este Arti-
culo, con el auxilic de peritos, la persona que -
adquiera o posea para su consumo personal sustan -
cias o vegetales de los descritos en el Articu];o'g -
193 tiene el hdbito 2 la necesidad de consumirlos,-
se aplicarin las reglas siguientes:

I.- 8i la cantidad no excede de la nece -
sariaz parz su propio e inmediato con-
sumo, el adicto o habitual sdélo lo -
serid puesto a la disposicidn de las -
autoridades sanitarias para que bajo-
la responsabilidad de é&stas sea some-
tido al tratamiento y a las demds me-
didas que procedan.

IX.- 8i l¢ cantidad excede de la fijada -
conforme al inciso anterior, pero no-
de la requerida para satisfacer las -
necesidades del adicto o habltual -

durante un término méximo de 3 dias,-
la sancién aplicable seri laz de pri -
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sidn de dos meses a dos afios y multa
de quinientos a quince mil pesos.

I1I.- Si la cantidad excede de la sefialada
en el inciso que antecede, se aplica
rin las penas que corresponda confor

me a este capitilo.

IV.- Todo procesado o sentenciado que sea
adicto o habitual quedard sujeto a -

tratamiento. Asi mismo,

para la con

cesidén de 1a condena condicional o -
del beneficio de la libertad prepara
toria, cuando procedan, no se consi-
derari como antecedente de mala con-
ducta el relativo, al hibito o adic-
ci6n, pero si se exigiri en todo -
caso que el sentenciado se someta, -
al tratamiento adicionado para su -
curacidn, bajo la vigilancia de la -

autoridad ejecutora.

Se impondrd prisidn de seis meses a tres -
aiios y multa hasta de quince mil pesos al que no -
siendo adicto a cualquiera de las sustancias com -
prendidas en el Articulo 193, adquiera o posea -
a alguna de €stas por una sola vez, para su uso -

personal y en cantidad que no exceda

de la destina

da para su propio e inmediato consumo,

Si-alguno de los sujetos que

se encuentran

comprendides en los casos o que se refieren los -

incisos I y II del primer pirrafo de
o en el piarrafo anterier, suministra
tamente, a un tercerc; cualguierz de
cias indicadas, para su uso personal
mo y en cantidad que no exceda de la

este articulo
ademds gratui
las sustan ~
de este fGlti-
necesaria pa-

ra consumo personal e inmediato, serd sancionado -
con prisidn de dos a seis afios y multa de dos mil-
a 20 mil pesos, siempre que su conducta no se en =
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cuentre comprendida en la fraccién IV del articulo -
187,

Dentro de este articulo se conjugan dos va -
riantes:
PRIMERA.- Que existe una excluyente de responsabili-
dad penal comprendida en la fraccidén I de dicho orde
namiento que invocamos, haciéndose consistir en gue-
forzosamente se requiere que el adicto sea toxicdma-
no, adicto a la drogg;5} que se le haya encontrado -
1z necesaria para su consumo. Cuando el representan~
te de la sociedad (El Ministerio PGblico) tenga cong
cimiento de que una peérsona ha hecho uso indebido de
estupefacientes o psicotrdpicos, al iniciar su ave-
riguaciﬁn previa sebondrﬁ en contacto con las auto-
ridades samitarias para determinar la iatervencién -
que &sta deba de tener, en el caso. Asf mismo el -
Ministerio- Pﬁbllco, de acuerdo con la autoridad sani
taria prec1saré detenidamente si esta posesién tiene
come finalidad exclusiva el uso personal que de -
ellos haga el indicado. Si el dictdmen presentade -
por la Secretarifa de Salubridad y Asistencia indica,
gue el inculpable tiene el hibito de consumir un -
estupefacientes o psicotrdpico y la cantidad que -
posee es la necesaria para Su consumo, <l agente -
del Miniesterio PGblico no podri realizar la consig-
nacidén del adicto a los tribunales competentes; en -
£aso ccntrarlo podrd ejercitar 1a accién pena

El- Articulo 525 del Codigo de Procedlmlento-
Penales nos hace un abundamiento mayor, al decir -
gue " Si se hubiese hecho la consignacién y dentro -
de las 72 horas que sefiala el Articulo 19 constitu -
cional se formula o ratifica el dictimen en el sen -
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tido de que el inculpado tiene hiabito o 1a necesidad
de consumir el estupefaciente o psiggtrﬁgico, y la -
cantidad sea la necesaria para su propio consumo, el
Ministerio Pliblico se desistiri de la accifn penal -
sin mecesidad de consulta al Procurador ¥ pedird al-
tribunal que el detenido sea éuesto a disposicibn de
la autoridad sanitaria federal para su tratamiento -
por el tiempo necesario para su curacifm™.

Para mayor claridad precisaré zigunas tesis-
jurisprudenciales que confirman lo anterior al deli-
to de salud.

DELITO CONTRA LA SALUD, EXCUSA ABSOLUTORIA EN EL.~~-
“Para que opere la exculpante de incriminacidn a que
se refiere el Gltimo pirrafo del articulc 195 del -~
Codigo Penal Federal, tratdndose del delito contra -
la salud, se requiere de acuerdo con lz exigencia -
legal en cita, que el activo del delito sea toxicBma
no, adicto a la droga que se le haya recogido; que -
aquella sea la désis racionalmente necesaria para su
necesidad t6xica y que el estupefaciente de cuya po~-
sesidn se le acuse, lo destine para su inmediato con

sumo personal.” {227}

AMPARO. DIRECTQ 5749/70 S#ul Torres
Garcia, 14 de junio de 1971, Unani
midad de 4 votos. ,

Ponente : Manuel Rivera Silva.

DROGAS ESTUPEFACIENTES, COMPRA Y POSICION DE INEXIS-
TENCIA DEL DELITO {TOXICOMANOS).- ' Si conforme a lio
dispuesto por los Articulos 524 y 525 del Cédigo Fe-
deral de Procedimients Penales, el Ministerio PGbli-
co no debe de consignar o, de haberlo hecho ya, debe
rd desistirse de 1a accidn penal en contra del toxi-
cémano compre o posea drogas estupefacientes sflo -
en la cantidad racionalmente para su consumo., debe-
concluirse que &n tal cdaso no existe delito y que el
drogadicto sclo debe de quedar sujeto 2zl tratamien-
to médico que le apliquen las autoridades administra
tivas de Salubridad y Asistencia; en tal concepto, -
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aunque el representante social dejare de cumplir ‘com
las obligaciomes que las citadas disposiciones lega~
les le imponen, el juez natural deberd de hacer efec
tiva la esencia fundamental de esos preceptos; inde-
pendientemente de que, desde el punto de vista t&e-
‘nico, pudiera ser mds correcta la reglamentacidn de-
esa situacifn en la ley sustantlva, es indiscutible-
que la adjetiva es también de orden pfiblico, y que -
si no la acata el Srgano de acusacidn, compete al juz
gador decretar, en tales casos, la absoluC16n condn-
cente, ¥ (2283

SEXTA EPOCA

Segunda Parte ,

Vol. XXVII, Pag..47, A.D. 2316/59

Jos& Hernidndez Romero

Unanimidad 4 votos.
DesprendiZndose de las dos tesis jurispruden
ciales se puede‘manifestar que tan pronto como se -~
sospeche que el inculﬁade esté, loco, idiota, imbé -
cil o llegue a sufrir cualquiera otra debilidad o -
enfermedad, el tribunal lo mandari a examlnar por =~
peritos, debiendo ser estos médicos, sin peryuzc:c -
de poder continuar el proced1m1ento como lo estable-
ce nuestro C&digo Procesal Penal.

Una vez que se llegue a comprobar que el -
delincuente o inculpado padece alguna de las enfer-
medades antes descritas, las autoridades deberdn de-
suspender el procedimiento y como sefiala el Articulo
496 del C6digo Federal de Procedimientos Penales._di-
ciendo Y cuando el inculpado sufriere alguna enfer -
-medad mental y se comprueba ésta, cesari el procedi-
miento ordinario, y se abrird el especial, en que la
Ley deja al recto criterio y a la prudencia del tribu
nal la forma de investigar la infraccidn penal impu-
tada, la participacidén que en ella hubiere tenido el
inculpado, vy 1la de estimar lda personalidad de este,-
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sin necesidad de que el proqedimienfo que se emplea
sea similar al judicial. " S8i se comprueba que el -
inculpado tuvo participacitn en el delito, el Tri-
bunal deberi de resclver, ordemando la reduccién -
en los términos del articule 24 Fracc. III 68 y 69-
del cddigo penal para el Distrito y Territorios Fe-
derales, y que a la letra dicen:

ARTICULO 24.- Las penas y medidas de seguridad son:
ITI.- Reclusidon de locos, sordomudos, degenerados =~
y de quienes tengan el hdbito o la necesidad de con
sumir estupefacientes o psicotrdpicos.

ARTICULO 68.- " Los locos, jdiotas, imbéciles o los
que sufran cualquler otra debilidad, enfermedad o ~
anomalia mentales, y que hayan eJecutado hechos o -
incurrido en emociones definidos como delitos, se -
rin recluidos en manicomios o en departamentos -
especiales, por todo el tiempo necesario para su -
curacidn, y sometidos com autorizacidn de facultati
va, a un régimen de trabajo.

ARTICULO 69.- En los casos previstos en este capi -
tulo, las personas o enfermos a quienes se apllca -
reciusién podrin ser entregados a quienes correspon
da hacerse cargo de ellos; siempreé que se otorguc -
fianza, depdsito o hipoteca hasta por la cantidad -
de diez mil pesos, a juicio del juez, para garanti-
zar el dafic que pudieran causar, por no haberse to-

mado las precauciones necesarias parz su vigilancia.

Cuando el juez estime que si ni con ia ga -
rantia queda asegurado el interés de la sociedad, -
segnlrén en el establec1mlento especial en que es“u
vieran recluidos, -

El autor De Pina Rafael nos comenta. " La -
responsabilidad de los sujetos delincuentes, cuyo -
estado mentdl es anormal en forma permanente, se -
aprecia en razdén de su peligrosidad, desde un punto
de vista social, pero no paraz aplicarles unz pena,-
sino como medida de seguridad al concluir el prece-
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so, internindolos en el manicomic o departamentos -
especiales por todo el tiempo que necesiten para .-
su curacism."™ (229)

Otra causa legal, que se desbe de enfocar -
como excluyente de respeonsabilidad, es aquella que-
se encuentra consignada en el Articulo 15 de nues -
tra Ley penal.

El Articulo 15 en su fraccién II nos sefiala que: -
son circunstancias excluyentes de responsabilidad,-
hallarse el acusado 2l cometer la infraccidén, en un
estado de inconscienciz de sus actos determinado -
por el empileo accidental e involuntario de sustan -
cias t6xicas, embriagantes o estupefacientes o por-
un estado toxinfecciocso: agudo o por un transtorno-

mental involuntario de cardcter natoléglco ¥ transi
torio. '

~ E1 autor Espafiol Cuello €aldn nos dice que:
" La intoxicaciSn producida por las sustancias toxi
cas o estupefacientes puede origimar perturbaciones
transitorizs mis o menos permanentes de la coacien-
cia y de la voluntad", (230} y asi mismo, nos com -
tinfia diciendo que: ' Los toxicdmanos, en les pri -
‘meros periodos de intoxicacidn, son considerados -
responsables, o, a lo mis en situacidn de responsa-
bilidad atenuada, pero se proclama su respomsabili-
dad en las llamadas crisis de Abstinencia de Ios -
morfindémanos, si bien esta irresponsabilidad deba -
en opinidén de algunos psiquiatras gquedar restringi-~
‘da a los delitos que guarden relacidn con la necesi

dad morbosz de procurarse morfina.™ (231)

El Articulo amtes comentado ve la situacién
que el estupefaciente hava sido usado accidental. o-
involuntario, lo que se pide, para no incriminar -
es, entonces, que se use fortuitamente; se puede -
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decir también que si-el estupefaciente se ha recibi
do con dolo o con culpa por parte del sujeto (in -
culpado) esta conducta serd tomada como ilicita y -
serd reprochable y el juez deberia de actuar con re-
presidn. Ignacio Villalobos nos indica que en estos
casos: ™ El juez deberi de ser muy cautoc al admitir
1a concurrencia de transtornos emocionales de tal -
magnitud, cuidande de distinguir la exclusién de -
autijuricidad, si la hubiere; la excluyente de res-
ponsabilidad respecto de los excesos en que se in -
curra por simple error, como se dijo en su oportuni
dad; y la conducta culpable por ligereza, o doloro-
sa por perversidad, que puede tratar de encubrirse"
(232) Todos estos problemas jamis deberin de ser -
resueltos con castigos sind con tratamientos de re-
cuperacién y entretenimigntolporque las sustancias-
consideradas como drogas, han destruido el orgamis-
mo, su sistema nervioso, su dignidad y todo aquello
que pueda hacer razonar al inculpado,

DELITO CONTRA LA SALUD, ES DE DOLO NECESA -
RIO.- Bsto es, de los que no pueden cometerse por -
imprudencia, sino s&lo en forma intencionzl. Asf -
cuando el leglslador en la fracc I del Articuloc 194
C.P., emplea los términos comercie, compre, enajene
¥ adquiera, y en seguida aluda el trifico de drogas
estupefacientes, indudablemente no lo hizo pleonis-
ticamente, sind que le did el t&rmino trifico una-
connotacibn mis amplia gque la restricta operacibn-
comercial que extrafia aquella. No puede negarse que
cuando se realiza uma operacidn de trueque de dro -~
gas estupefacientes con otra mercancia, esto coasti
tuye una operacidn comercial y la posesidn es obje-
tc de represidn penal, la cual viene requerida por-
l1a posibilidad de que la droga estupefaciente la -
usen personas afectas a la misma, o por el proseli-
tismo que se pueda fomentar tratindose de un delito

contra la salud, que es de peligro y no de um resul
tado concreto V" , (233)
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Suprema Corte de Justicia
Amparo Directo 9447/64 Inf. 1965

DELITO CONTRA LA SALUD,- El szmple hecho de
que alguien invite a otro a fumar marihuana, no con
£igura el delito contra la salud en sus modalida =
des de adquisicibn’y posesidén de la misma, pues si
bien es cierto que en términos gramatlcales adgui -
rir significa allegarse alguna cosa y posesidn sig
nifica tenerla en su poder, juridicamente, por lo -
que respecta.al delito contra la salud, tales térmi
nos deben implicar una finalidad ant;sccxal y el -
legislador nc considera antisocial la conducta des-
plegada por ellos que hacen uso habitual o aislado~-
- de una droga pues a unos los -considera enfermos y a
estos los excluye de su reglamentacién indicando -
cuont ellos que el acto primitivo por el que se llega
a ser uso del estupefaciente o sea su adquisicidn o
posesibn, en estos casos concretos tampoco son de -
lictivos, ya que en la especie se trataz esclusiva -
mente de la posesidn de un cigarrillo para el uso -
personal pues. lo que tratd el. llglsladcr fué casti-
gar no la simple adquisicidd y posesidm, sin6 el -

trifico o al suministro, el estupefaciente adquiri--
do y como en la especie las constancias procesales-
no conducen & tal conviccidn, es.incuestionable que
1a conducta del quejosoc no es reproha&le a titulo -
de delito." (234)

Amparo Directo 5717/66
Ruben Rivera Martinez
9 de Mayo de 1969 S votos
Ponente: Mario G. Rebolledo
Es definitivamente claro, en virtud de las-
disposiciones (Art, 523, 525, 525, 526, 527 del -
Cédigo Federal de Procedimientos Penales ) que se-
han transcrito, que el drogadicto o farmacodepen -~
diente, estd considerado como un peligro social, -
semejante a los locos, los idiotas y otros que su -
fren desdrdenes mentales, que hayan cometido o eje-
cutado actos llamados como delitos.
LA SEGUNDA VARIANTE.- Planteada por el Ar -
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ticulo 194 del Cddigo Penal es la imputabilidad esta
blecida dentro de su Fracc. II; asi como también al-
que no siendo adicto adquiera o posea, per una sola-
vez, y para su uso personal una cantidad gque no exe
da para su consumo. ‘ )

Cualquier suministro de la droga o estupefa-
ciente fuera del control de las autoridades sanita -
rias, constituye una modalidad del delito contra la-
salud, aunque fuera a titulo gratuito, ¥ sea o no -
toxicOmano el que la realiza; debiéndose agregar que
la pQSasién de droga siempre es delictuosa fuera del
control solo en el caso de toxicdmanos que poseen -
{inicamente la cantidad : mimima para su consumo.

'SALUD BELITO CONTRA LA, LAAEXCUSA.ABSOLUIG'-
RIA.- " No obstante que el parrafo final del Articu-~
lo 195 del C6digo Penal Federal establece que " no -
es delito la posesidn por parte de un toxicdmanc de-
estupefacientes, en cantidad tal que racionalmente -
sea neécesaria para su consumo, " Debe hacerse inca -
pi&, que tal disposicidn no estd refiriendo a la -
droaa que el adicto pueda consumir ‘en varios- dias,~-
_toda vez que junto a la medida tutelar del toxicéma~
no, quien lo requiere es un tratamiento médico y mo- -
un castigo, se encuentra el interé&s social a preser-
var, y por ello si un vicioso posee una cantidad de-
estupefacientes mayor que la gue necesita para consu
mo inmediato, ¢ dlarlo, esa demasia representa un -
nellgro para la sociedad en cuanto al uso que pueda-
dirsele y hacer que la posesifn sea pumible " .(235].

Amparo Directo 1253/75 7
Jesus Angel 29 de Agosto de 1975
Unanimidad de 4 votas

Ponente: Ezequiel Burguete F,
Secretario: Homero Ruiz Velizquez
Boletin: afio II, Agosto de 1975
nfimero 20

Primera Sala, pag. 16
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SALUD DELITO CONTRA LA. EXIMENTE NO APLICABLE-

NO TRATANDOSE DE POSESION.- " No es aplicable-
la eximente de responsabilidad prevista en el pi -
rrafo final del Articulo 195 del Cddido Penal Fede
ral, si al acusado se le siguio proceso y senten -
cid no por la posesibn de la marihuana, siné por -
el trdfico que efectuaba con ella, de tal manera -
que estas circunstancias carecen de reelevancia -
tanto su condicidn de. toxicSmano como la cantidad-
de droga que se le haya sido capturada.™ (236)

Amparo Directo 5357/71

Gregorio Gonzilez Ayala

16 de Junio de 1972, 5 votos
Ponente: Ezequiel Burguete Farrera

SALUD, DELITO CONTRA LA. POSESION Y TRAFICO,-~
" Se configuran las modalidades de posesién y tri-
fico constitutivas ' del delito contra la salud, -
en cuanto a la primera, si al acusado le fué reco-
gida de su domicilio la droga objeto del delito vy,
en cuanto a la segunda, si dicha droga la adquirid
por encargo de un tercero, quien, para tal efecto-
le entregd previamente una suma de dinero." (237)

Amparo Directo 4863/73

Bartolomé Chay Ruz -14 de febrero -
. de 1974

Unanimidad 4 votos

Ponente Ezequiel Burguete Ferrara

ARTICULO 195.- Se impondri prisidn de dos a ocho -
afios y multa de mil a veinte mil pesos a quien por
cuenta o con financiamiento de terceros, siembre -
cultive, o coseche plantas de cannabis o marihua-
na siempre que en &1 concurran escasa instruccidn-
o extrema necesidad econdmica. Las mismas sancio -
nes se impondrédm a quien permita, en iguales cir -
cunstancias que en el caso anterior, que en un pre
dio de su propiedad, tenencia o posesién, se cultl
ven dichas plantas.

La norma a coméntar establece como posibie -
cualquier actividad agricola con cannabis resinosa
que se¢ realice sin llenar los requisitos que‘para-
tal caso fijen las leves y disposiciones sobre ma-

T
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teria de estupefacientes y psicotrbpices. Dicho orde
namiento dentro de su texto dice el que siembre, éqg
tive, o coseche, posea enajene o suministre estas -
plantas gue tengan el caricter de drogas o estupefa-
cientes, este delito es de peligro, y no se pugde -
excluir de responsabilidad al inculpado cuando diga-
que destinaba la droga para su uso personal. Pues =~
aun en este supuesto, la simple, posesidn del estupe
faciente constituye el delito, porque entrafia la -
posibiliidad de que al ser usado produzcaz un dafio a -
1a salud privada o piiblica. |

DELITOS CON PLANTAS DE CANNABIS O CON LA RESINA-
. SEPARADA EN BRUTO O PURIFICADA.- " El cultivo -~
de marihuana que se revela por la existencia de va ~
rias plantas de esta naturaleza, insertas sistemiti
canente dentro del alineamiento de plantas de otra -~
calidad no dafiosa, ne puede derrotar, aunque el ni -
mero de matas es escaso, que se trate de brotes -
accidentales o de plantio parz uso personal, tanto -
perque la ley no distingue, cuando porque, aunque -
haya pocas plantas, de todos modos se trata de un =
cultivo, que es lo gue sanciona la Ley." (238)

SUPREMA CORTE
Primera Sala:
Amparo 236371949

POSESION DE PLANTAS. DEBE DISTINGUIRSE LAS.- "De
be distinguirse la posesidén de plantas de “cannabis™
resinosas a que se refiere el Art. 194 del Cédigo -
Penal Federal, en relacidn con 1la modalzéad.&e pose-
sign de estupefacientes que preve el Art. 195 del-
mismo ordenamiento, en razdén a que el legislador con
siderd 1mponer una penalldad menor en los casos pre-
vistos en el primerc de los preceptos citados, dado-
que la secuela para la obtencidn de las plantas de -
la cannabis resinosas, implica las modalidades pre -
vistas en la citada numeral que son: siembra, culti-
vo, cosecha y posesifn de plantas " cannabis"™. pro--
ceso gue se realiza en el campo, generalmente por -
campesinos en condiciones econdémicas precarias. De -
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manera que la posesifn de las plantas cosechadas del
producto mencionado que se encuentren en tal estado-

(plantas) en posesidn de dichos campesinos en su -
dmbito de control personal, es la modalidad que se -
sanciona con la penalidad a que se refiere el Art. -
194, :

Diversa situacidn reviste la posesidn del mismo
vegetal, cuando se posee enr cantidades de producto -
para el consumo en forma ya refinada y empacada, es-
to es, sin tallos, semillas y residuos, y en manos -
de personas que se dedican a la gama de modalidades-
previstas en el Articulo 195 de dicho Cédigo Penal,-
incluyendo. su posesifn, que por estar dedicados di -
chos sujetos a las modalidades en cuestidn, revisten
una peligrosidad mayor, Por tanto, la posesibén de -~
marihuana en las condiciones apuntadas en la segunda
parte del anilisis_anterior, cae para su sancifn en-
lo preceptado por el Art. 195 multicitado ™ (239)

SUPREMA CORTE DE JUSTICIA
Amparo 2286/70

- AMAPOLA O ADORMIDERA, SEMILLAS DE. POSESION PUNI
BLE.- " La circunstancias de que la semilla de -
amanola no tenga en si misma carécter de estupefa -
~cientes, de modo alguno puede legitimar su posesiénm,
pues 1a mayoria de las modaiidades deil delito, com -~
tra la salud se castigan por el dafio potencial que -~
implican; por ello, la fraccibn II del articulo 195-
del Cddigo Penal Federal, debe interpretarse en el -
sentido de que se¢ refiere mo Gnicamente a las semi -
llas que pueden ser utilizadas como estupefacientes,
sino también a2 aquellas que sean capaces, al germi -
nar de convertirse en plantas estupefacientes, v tal
es el caso que Iz semilla de adormidera que produce-

flores de las que se extrae materia prima, para ela-

borar desde el opio hasta la heroina.® (240)

Amparo Directo : 4621771
Javier Arias Ruiz

11 de Eshrero de 1872
Unanimidad: 4 votos

Ponente: Mario G. Rebolledo F.

MARIHUANA, SIEMBRA Y CULTIVO DE. DELITO COMETIDO
POR CAMPESIXNOS.- " Dada la condicidn econdmica -
precaria de 1los campesinos, deben ser juzgados de -
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acuerdo con el articulo 194 del CGdige Penal Federal
cuando incurran en los actos o modalidades a que -
este nimero se refiere, siempre y cuando sean reali-
zados dentro del control personal de los propios -
campesinos y no por el Articulo 195 del mismo ordena

miento." C241)

Amparo Directo 5191/70
Benigno Hernidndez Quinterc
14 de Abril de 1971
Unanimidad: 4 votos
Ponente: Abel Huitrén y A

ARTICULO 196.~ Se impondrd prisidn de dos a ocho -
afios y multa de mil a veinte mil pesos a quien, no -
siendo miembro de una asociacidn delictuosa, trams - -
porte cannabis o marikuana, por una sola ocasibm, -
siempre que la cantidad no exceda de cien gramos.

Los delitos contra la salud en su modalidad de -
trifico de estupefacientes abarca tanto el comercio-
y el transporte de la droga, como en general los mo-
vimientos por lo que se hace pasar el estupefaciente

&e«una pérsona a otra.

DELITO CON PLANTAS DE CANNABIS O CON LA RESINA, -
SEPARADA EN BRUTO O PURIFICADA.- "La simple ven-
‘ta de drogas estupefacientes sin ilenmar los re-
qu151tos que al efecto establecen las disposi -
ciones legales vigentes, integra la modalidad -
del tridfico catalogada concretamente como delito
contra ia saiud por el Art. 194 C.P. ¥ (242} '

SUPREMA CORTE DE JUSTICIA
Jurisp. Def. 6a. época, Za. par
Egﬁeru 287.

Los demis articulos 187 y 198 del Cédigo Penal -
estructuran formas de conducta punible relativa -
al tr&fico en general para otros estupefacientes, -
para la instigacidn, para los farmacéuticos y botica
rios, para los que importan o exportan ilegal‘mente -
estupefacientes y para los funcionarios ¢ empleados-
aduanales que permiten tal actividad, asi también -~
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para los propietarios o encargados de establecimien
tos destinados para Ia venta suministro o uso de -
estupefacientes determinados; la sancidén de prisién
varia de un minimo de siete o un miximo de quince -
afios y multa de diez mil a un milldn de pesos.



CAPITULO CUARTO

LA REHABILITACION DEL FARMACODEPENﬂIEKTE

El inter&s por la rehabilitacidn de los enfermos
que sufren alteraciones anormales de cualgquier natu-
raleza fué en aumento durante los (ltimos afios. Tiem
pos atréds la rehabilitacidén fué demasiado Ienta, por
que no se tenia una abundante gama de conccimientos.
" En algunos casos este desarrollo se manifestd en -
forma de cambios pequefios, pere significativos y en-
otros vino a implicar la introduccién totalmente nue
vos, tales como talleres protegidos. " (243)

El doctor ingl&s Richard H. Williams define a 1a
Psiquiatria como: " La forma de tefapia que se ocupa
principalmente, de avudar al paciente a lograr un -~
papel social Gptimo { en laz familia, en el trabajo,-
en la comunidad en general) dentro de esta capacidad
y sus potencialidades. ' (244) Estos desSrdenes anor
males, por lo regular son acompafiados por una gama -
de problemas del paciente. Asi mismo dice: " Median-
te la Psicoterapia, por ejemplo es posible hacer -
algo por ayudar al paciente a £in de que actfie en -
forma mis adecuada dentro de su mundo socizl y coms-
tituya de ese mode un drenaje menor de energia para-
las personas que lo rodean. ™ (245) EI mundo de -
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rehabilitacién del farmacodependiente puede conti -
nuar en alglin hospital, porque en ellos se puede -
manifestar algtn principio de funcionamiento social
mis adecuado por lo comsiguiente se produciri cier-
ta rehabilitacidén en el farmacodependiente,

La rehabilitacifn puede comenzar en cualquier -
momeinto, tan es asi que se puede lievar a cabo junto
con otras modalidades terap8uticas como pueden ser;
el juego, .el deporte, manteniéndolo en el trabajo,-
o tener al farmacodependiente ocupado.

La rehabilitacisn puede seguirse reaiizan&c -
tanto en 1los servicios de internacidn, o bien, -~
en los consultorios privados, en hospitales diurnos
¥ necturnos y también supervisando el control de -
los pacientes dados de alta. " El desarrollo del -~
programd de rehabilitacibn en este campo se produce
en consecuencia en una amplia variedad de ambien -
tes, "' (245)

El Autor Philip Solombn nos comenta que la -

Psicoterapia constituye una técnica profesional sis
tematizada, mediante el cual los sintomas mentales
pueden ser atenuados o el comportamiento desordena-
do puede ser controlado mediante una relacién es -
tructurada progresiva entre un médico entrenado y -
un paciente." (247)
’ La Fsicoterapia debe de distinguirse de varias-
formas no profesionales, mediante los cuales una -
persona puede influir o bien ayudar a otra a través
de amabilidad, consejos, educacién, persuacidn -
exhortacidn, entre otras cosas. Estos procedimien -
tos son por decir a menudo muy acertados.



- 127 -

Romano J. dice que la Psicoterapia: " Intenta
alterar la conducta y cambiar las actitudes de una
persona mal ajustada en una direccidm mds construc
tiva."™ {248) Estes tratzmientos son elaborados por
medios PsicolSgicos que tratan problemas de natu -
raleza emocional, en el cual una persona debidaaen
te capacitada establece una Telacidn profesiomnal -
con el farmacodependiente, con el objeto de elimi-
nar, modificar o retardar sintomas existentes., -
La rehabilitacién va empezar cuando un paciente -
va a presentarse a pedir ayuda para librarse de -~
ciertos problemas que viene padeciendo. " Con  ~
frecuencia el paciente esti parcial o totalmente -
equivocads sobre las causas o incluse la naturale-
za'especifica de su perturbacidn, pero esti con -
vencido, por sus propias observaciones, o las de -
las personas que lo rodean de que se encuentra en-
" dificil situacidén o grupo de situaciones, por lo -
que necesita ayﬁda;prefesional. " (249) E1 farmacgo
dependiente por'lorregular,se'presenta a un trata-
miento debido a que esti enfermo Psicoldgicamente.
¥ Este tipo de personas tiene al menos alguna -
idea de ciertos problemas de la vida descuidos o -
tyatados indebidamente y un deseo inmenso de solu-
cionarles., El o su familia pueden emplear la frase
de desquiciamiento nervioso, frase ampliamente -
usada para sefialar un trastorno mayor en la capa -~
cidad del paciente para enfrentarse a los proble -
mas de la vida. "™ (250) Estos problemas aparecen -
por lo general en la escuela, en el trabajo, y en-
el hogar, trayendo comnsigo problemas de tipo emo -
cional como ansiedad, depresién y otras formas de-

-



- 128 -

sufrimiento.

La Terapia debe de contar con uma persona, gque-
fenga bajo su cargo la tarea de ayudar al farmacode
pendiente, Esta persona suele conocerse con el nom-
bre de terapista, y deberi percibir gue el farmaco-
dependiente se encuentra en cierto estado de amngus-
tia y sabe también que &1 tiene la capacidad y el -
dominio que probablemente ie permitirin ayudar al -
enfermo emocional. " Los fracasos del tratamiento -
ocurren mis frecuentemente con terapéutdas que son-
frios y desinteresados o son tan afectivos o efusi-
vos que averguenzan, confunden o antagonizan al pa-
ciente." (251) .‘ )

Los terapéutas que inicamente se dedican a enga
fiar a los pacientes para su beneficio, pronto van a
crear inseguridad y dudas entre los pacientes en
lugar de crear una confianza y sin esto el trata
miento nunca podri funcionar. " Para la Psicotera -

”
pia es esencial la conviccibn por parte del terapéu

ta de que comprende y enfatiza con el paciente en -
sus esfuerzos para enfrentarse a 1los problemas de -
su vida y tratarlos con mfs eficacia. " (252) Ex -
terapeﬁta tiene que darse cuenta por ejemplo, que -
su paciente es un individuo inmadurc emocionalmente

y que posiblemente, multiplica sus problemas, entre

gindose a su adiccidén a la morfina. También se de -
ben apreciar las dificultades de salir de tal esta-
do y encontrar los medios necesarios de superarlos-
desde un punto de provecho del paciente, para poder-
alcanzar esta meta el terapeuta va a buscar informa
cidn sobre el ambiente que rodea al farmacodepen -
diente y de esta manera podri ayudar al paciente a-

4
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rehabilitarlo. ™ Secretamente y equivocadamente el
paciente se tiene asi mismo como persona-indigna -
y gran parte fundamental que necesita el terapduta
es para 1legar a valorarse crecientemente como una
persona digna de atencidn.®™ (Z53)

El autor Philip SolomGn nos indica que 1la -
Psicoterapia: " se usa en el tratamiento de los -
trastornos psicdgenos, donde quiera que estos ocu~
ITal: neurosis, transtornos de la persomalidad, -
transtornos psicofisiolégicos { incluyendo padeci-

- mientos orgédnicos J y problemas de conducta (inclu
yendo alcoholismo, abuso -de drogas y delincuencia)
(254) Estos transtornos llegan a desmoralizar qui-
24 a todo ser humano en algumos momentos de su vi-
da, ™ En la etapa imicial del trataniento ( que -~
puede extenderse de»ﬁnas cuantas secciones a unas-
cuantas docenas) el terapeuta deberi establecer -
una buena relacian con el paciente ensefiarle como-
opera 1a psicoterapia tomar 1a historia y formular
un diagnBstico tentativo de trabajo. Es convenien- -
te que los encargados de las actividades terapéut;};;:
cas y preveﬁtivas.nn se Iimitan a formular sus ff:>%,
nes generales y de amplio alcance sindé que formu -
len tambisn con claridad sus cbjetives inmediatos-
y a plaze mis corto. Es igualmente indispensable-
que los objetivos y los mé&todos intermedios, y -
sobre todo los inmediatos, se ajusten 2 las posibi
lidades técnicas y econSmicas de los encargados de
los programas. "{255) Se debe proceder de una mane
‘ra inteligente y czuta con el farmacodependiente ~
porque elics estin totalmente frustrados y entran-
por lo regular al tratamiento lastimados y demora-
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lizados pudiendo encontrarse temerosos, evitando con
ellos una mala relacifn. Como se sefialé anteriormen-
te, 1la forma m4&s fiAcil en que sepuede ayudar al pa -
ciente con la psicoterapia es permitiéndole que se -
encuentre ocupado, que aprenda a hacer las cesas, que-
se sienta cbmodo ante el profesionista. "Cumzndo el -
paciente se presenta ante el m&dico, automZticamente
renuncia a una persona de su independenciz y en -
cierto grado somete muchas de sus obligaciones y -
‘responsabilidades; Se subordina a la autoridad del -
médico en forma semejante a comoe el nifioc se somete -
a la autoridad de sus progenitores. Las circunstan -
cias que juntan al paciente con el terdpeuta, la si-
tuacifn y el marco de sus contactos entre si desem -
pefian un_papel_impartante en sus relaciones. El tera
peuta que no’ se da cuenta de lz importanciaz de estos
factores, llegari a encontrarse con malas interpreta
ciones y blequeos en la comunicacidn. " (255) Debe -
mos mostrar ante el farmacodependiente um interés -
‘absoiluto, para que ellas se sientan satisfechos y -
sientan un alivio en su persona. La terapia debe de-
estar encaminada comfinmente a tratar los problemas -
principales del farmacodependiente. " Est& general -
mente aceptado que el terapsuta debe de ser activo,
puesto que los sintomas de depresidn intensa vuelven
imposible para &l paciente tomar la responsabilidad-
‘para dar 1los pasos iniciales hacia su bienestar, "
(257)
4.1, DIAGNOSTICO

Si nos damos cuenta, en una variada gama de expo
siciones de libros de texto, nos hablan acerca de -
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los transtornos mentales, y por lo_géneyal la enci
clopedia médica se encuentra encaminada hacia las
enfermedades, en el sentido de que empieza con un
diagn@stico convenido y terminan con un prondstico.

El autor Philip Solomon nos dice " E1 término -
diagnéstico se usa en el sentido amplio emocional -
en que se encuentra el sujeto en el momento del exi-
men y de la variedad de factores internos y externos
pasados y presentes, que lo han llevado a ese esta -
do. Todos estos elementos son .€Senciales para diag-
nosticar un tratamiento adecuado y eficaz. "(259)

Importante es determinar qué droga o drogas toma

€l sujeto y en qué cantidad, desde cuando las toma -
y de qué manera. Como hay casos en que el paciente -
’no,quiére ¢ no puede facilitar esos datos es conve -
niente recurrir a distintos medios para obtemer in -
formacifn ya sea de la familia o de los amigos, etc.
En ocasiones se pueden llevar a cabo andlisis de la-
orina, de la sangre y del aliento gque va a llevarnos
a facilitar un diggndstico. " E1 hecho de descubrir-
una droga en el organismo del sujeto mediante técni-
cas de laboratorio nos permite en ninglin caso con -
cluir que existe en grado de farmacodependencia que-
requiere asistencia m&dica, La presencia o la ausen-
cia de una farmacodependencia de cualquier tipo, asi
como su gravedad, sélo pueden determinarse mediante -
un estudic clinico basado en el reconocimiento y la-
observacitn. " (259)

Bl autor Cramer y D.C. Cameron nos dice al mismo
tiempo gque la ' Evaluacidn de los antecedentes - -
psicopatolfgicos es una parte importante de la labor
general de diagnéstico, pues si no se le presta aten
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cifn puede perderse la posibilidad de tratar eficaz
mente el estado de farmacodependencia. " (260) Para
que pueda ser totalmente completo el diagnéstico o-
evaluacifén deberi de ser encaminado también, sobre-
la influencia del contagio social o medio ambiente-
en la iniciacidn y la perturbacidn de la farmacode-
pendencia y porqué no decir también a las institu -
ciones sociales existentes en nuestro pais.

El multicitado autor Kramer nos comenta que: -
" E1 abuso de las drogas y especialmente de la far-
macodependencia, no s6lo plantea.: problemas socia -
les e individuales siné muy a menudo complicaciones
médicas importantes y completamente distintas de -
los problemas derivados de la dependencia propiamen
te dicha. " (261) ' '

4.2, LA READAPTACIGN DEL FARMACODEPENDIENTE

Los médicamentos pueden ser de bastante utilidad
durante el inicio del tratamiento, para controlar -
la ansiedad, la depresidm, el alivio o bien la fati
ga. " El paciente deberi entender que el fin de 1la-
medicacidén es el de proporcionarle un alivico tempo-
ral de los sintomas hasta que se logre el entendi
miento de la causa psicolfgica; que las drogas no
son pildoras migicas y que su uso seri suprimido
‘tan pronto como sea posible., ™ (262} Ha habido ca
sos en que los pacientes dependientes se han habi
tuado a los medicamentos con la racionalizacidn de-
que fueron prescritos por un médico o una Institu -
cibén Social.

Como se dej6 sefialado en piginas anteriores, el

]
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problema del uso, abuso, habituacidn de las drogas -
se ha expandido con bastante fuerza por -todo el mun-~
do y mds que nada en las Giltimas décadas. " La inges
tién de las drogas antes considerada como una cosa -
desviada, peligrosa y fuera de lo normal ha llegadoa-
adaptarse por la mayoria de la nueva generacidn como
una prueba de valor, asutorrealizacién, desafio de -
lo ya establecido y definitivamente de influencia.™
(263)

Estos males se han extendido hoy en dia en las -
escuelas secundarias preparatorias y colegios univer
sitarios y a pesar de los esfuerzos bien dirigidos -
y distribuidos por parte de diversos individuos y -
organizaciones privadas y estatales, todavia conti-
nfia extendidndose. '

Aunque la marihuana es la droga a la que se -
incurre con mds frecuencia, los sedantes, estimulan-
tes y los alucinbgeneos son también muy empleados, -
ademds la adiccién a los narcéticos ha aumentado -
considerablemente. Hoy en dia el pGiblico en general-
al igual los gobernantes y autoridades profesionales
se hallan muy alarmados con el consumo de las drogas,
que parece haberse arraigado en este pais y en mu -
chos otros.

Los problemas relacionados con la farmacodepen -
dericia se presentan a la atencibn del médico en va -
rias formas, los casos de intoxicacifn sez €sta agu-
da o cromnica por lo gemeral van a llamar la ztencién
médica si el farmacodependiente o alguien cercano a-
€1 deciden que se encuentra eanfermo y fuera de un -
control normal. "Las secuelas crénicas del abuso de-
1a droga pueden conducir a consulta médica, aun cuan
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do las causas no sean obstencidn de la droga, pue
den llevar al contacto mé&dico en respuesta a las
presiones sociales ( familia, amigos, empleados,
oficiales de 1a ley )} o si el individuo por si mis
mo decide que debe interrumpir un patrdn ciclico

de dependencia y abstinmencia. " (264)

Es frecuente llevar a cabo un diagnésticoe aun -
que sea provicional del farmacodepeiudiente, para po
der medir el nivel de tolerancia ¥ para basarse en-.
ia histcria‘del individuo, aunque la historia no -~
siempre puede ser confiable con bastante seguridad.
Ddndonos cuenta vemos gque las huellas incluyen una-
historia de sintomas de abstinencia, dentro de esta
historiz podemos .: palpar que el farmacodependien-
te ha sufrido relaciones sociales negativas, un es-
tado deprimido, y el tiempo de usc de la droga (por
ejemplo, marcas de aguja, cicatrices y ulceraciones
nasales) " Cuando el sujeto se autosuministra ia -
droga, especialmente si lo hace por via intravenosa,
no es raro que sufra intoxicaciones agudas y sinto-
mas graves de sobredosificacidn" (265%) Los sujetos-
farmacodépen&ientes; cuando hacen uso excesivo de -
drogas o de sustancias como el alcohol, barbitfri -
cos, o bien 1los opifcens pueden llegar a un estado
de coma. " En los grados mis leves de intoxicacién-
con sustancias de ese grado el sujeto puede perder-
‘el dominio de sus actos. en cuyo caso habrid que -
intervenir para evitar los dafios que pueda causarse
a si mismo o causar a los demf#s durante esa fase."-
(266) E1 tratamiento del farmacodependiente {Toxi -
cOmano), antes considerado como infitil ha mejorado-
notablemente en los #ltimos afios debido al uso de -
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la sustancia llamada metadona. Kramer nos comenta que
* En Am&rica del Norte y en algunas otras partes del-
mundo, el tratamiento de la farmacoéependencia de -
tipo morfinico por administracidn continuada de meta-
dona, empleada durante algunos. afios en grupos selec -~
cionados, ha permitido alcanzar en gran medida los -~
objetivos perseguidos; reducir la delincuencia y el -
consumo ilfcito de drogas y mejorar la adaptacidn so-
cial y profesional de los pacientes." (267} AsiI nos -
sigue diciendo que, * el tratamiento llevado a cabo -
con esta sustancia (metadona), consiste en adminis -
trar a diario esa sustancia por medios orales y bajo-
vigilancia médica, utilizando una pequefia dosis para-
evitar la aparicidén de sintomas de abstinencia o bien
reducir el deseo constante de ingerir drogas del tipo
morfinico,”" {268) La metadona no se debe aplicar en -
cualquier sujeto a menos que se haya comprobado que -
es un farmacodependiente en estado activo. Si el far-
macodependiente es una persona activa se le deberd -
proporcionar todos los medios de seguridad para que -
no pueda caer en un estado de abstimencia. Kramer -
nos indica que en " fecha reciente, sin embargo se ha
propuesto‘ensayar el tratamiento sostenido con metado
na en sujetos pfesos o en libertad vigilada, debida -
mente seleccionados, que tengan antecedentes de farma
codependencia de tipo morfinico y umna elevada probabi
lidad de recaida, a fin de determinar experimentalmen
te en qué medida ese tratamiento les impediria caer -
de nuevo en el consumo ilicito de drogas y las formas
consiguientes de comportamiento antisocial.®™ (269) -
Como este tratamiento con metadora requiere de la -
participacifn de profesionistas o especialistas muy -
diversos, sblo las instituciones capaces de facilitar
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todos los servicios necesarios estfin en condiciones-
de p:acticaa;as- Asi se puede decir, que este mé€todo
no esti al alcznce del médico particuiar y por lo -
consiguiente no puede prestar toda la gama de servi-
cios ¥ de una wigilancia indispensable.

Las ventajas que ofrece el tratamiento con la -
metadona dice EKramer son: ' 1)- El tratamientoe con-
la metadona, es gue el paciente no necesita inyec -
tarse firmacos por via. intravenosa, io que reduce -
al minimo el riesgo de complicaciones debidas al -
empleo de material esterilizado. 2)- Es que lz meta-
donz, si se utiiiza correctamente no produce sinto -
mas subjetivos agudos." (271}

Estas ventajas tienen por objeto evitar o elimi-
nar iz posibilidad de que el toxicOmano trate de ob-
tener Ia droga por vias ilegales, En este tipo de -
tratamiento no se le permite, al farmacodependiente-
que se administrs la droga fuera del hospital, hasta
‘que 5e haya mostrado claramente decidido a adoptar un-
comportamiento social aceptable, y hasta que los -
estudios de anfdiisis muestren que durznte varias se-
manas no ha tomado ninguna droga que no le haya -
prescrito un médice. " La administracidn oral de 5,-
10 o bien 15 mg. {dependiendo de la intensidad de la
dependencia) dos wveces al dia es Suficiente en la -
mayoria de los casos para calmar las molestias de la
.abstinencia, Después de uncs dfas de estzbilizacibn-
en cualquiera de estos niveles, la metadona puede -
irse retirando en decrementos de 5 6 10 mg/ dia de =
pendiendo del estado médice del paciente, lo mismo -
que de la gravedad de los fendmenos de la abstinen -
cia, "™ {271)
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4.3. TRATAMIENTO DE LOS FARMACODEPENDIENTES
DEL TIPG SEDANTE. .

" La dependencia de este tipo implica la mayor par
te de los barbit@iricos, en especial los harbitﬁricbs -
de accién corta e intermedia como som el Pentobarbital
secorbabital y amobarbital. Los barbitliricos producene'
una intoxicaci6én caracterizada por semsaciones de rela
jamiento y eufaria, y que estos sintomas van en aumen-.
to la suspensién brusca de los barbitfiricos u otros -
sedantes en un individuo fisicamente dependiente resul
ta en un sindrome de abstinencia caracteristico que . -
apérecé dentro de las 24 hrs. despuds de la suspens<- -
cidm. " (272) E1 sindrome de abstinencia presenta debi
1idad, inquietud, temblor, ansiedad e insomio. La matu
raleza del cuadro que amenaza la vida en el sindrome -
de abstinencia requiere un cflculo exacto del grado_dé'
dependencia. Philip Solomon dice " que estd indicado -
un ensayo dosis-respuesta y es de valor pérticular en-
patrones mixtos de dependencia donde solo se puede, -
sospechar el abuso de los barbitGricos. AdminIstrense-
200 gr. de pentobarbital oral (los pacientes debilita-
dos o ancianos pueden necesitar menos dosis) y evalfien
se el sensorio despuds de una hora. Una personz no to-.
lerante estard por lo general somnolienta aunque exci- 
table. Una vez que se calcule la tolerancia de 24 ho -
ras, el individuo deberi ser estabilizado en ese nivel
durante uno o dos dias. " (273)

4.4 TRATAMIENTO DEL TIPO CANNABIS (MARIHUANA)

Lz marihuaaa ha tenidc una larga historia de usos-



- 139 -

variados, sociales, culturales y medicinales. Aunque
en la actualidad no se le conoce ningln uso medici -
nal y existe précticamente und prohibicifn a nivel -
mundial acerca de su usc. En casi todas partes la -
preparacifn una vez secz se combina con tabaco y se-
fuma principalmente como cigarrillos. " Los efectos-
sobre la conducta dependen de la cantidad consumida,
1z cual ha su vez depende de 1a substancia utilizada,
la potencia de la preparacidm y la via de consumo. -
i no estd reforzada, el efecto de una dosis habi -
tual persiste durante 2 & 4 hrs. El efecto mis comfin
consiste en un estado de ™ ensofiacifn " a menudo -
caracterizado por euforia, hilaridad y un sentimien-
to interno intenso excitado de bienestar. El habla -
es ripida y volubie y a veces.desofgamizada, estg -
conduce a-transtorno de la memoria y del raciocinio,
(274) o | |
| El usc casual o breve de la cannabis est4d difun-
dido en todo el mundo en especial entre los adoles -
centes y idvenes. Su usc es motivado en parte por la
curicosidad y en parte por el deseo de aceptacidn so-
cial o un grupo de influencia y puede estar relacio-
nado a una Interrogante sobre normas sociales y va -
lores en el procese de crecimiento y bfisqueda de ma-
durez e indentidad.

El antes citado Philip Solomén nos dice que: "El
tratamiento esti enfocado a uno de los dos problemas

2]
o

A) .~ PSICOSIS AGUDA TOXICA

B) .- USO CRONICO

Los episodios agudos se caractefizan.por ansie -
dad acentuada o efecto deprimido; ideacidn delirante
a menude de naturaleza persecutoria y conducta aluci
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natoria. )

Estos son los sintomas por lo general-que orillan
a2l paciente a2 buscar atencidn médica. Los episodios -
agudos se manejan mejor con un medio protector y una-
consolacién firme calmada y amistosa. El aislamiento-
agrava la ansiedad y el p&nico que frecuentemente -
acompafian estas reacciones y deberd de evitarse."(275)

El tratamiento crdnico del uso de la marihuana -
con o sin episodios agudos requiere mucho tiempo y es
fuerzo. ' Cuando las causas son principalmente socia-
les, estin indicados los esfuerzos educatives y los -
enfoques ambientales., Emn muchos sistemas escolares, -
se estidn llevando a cabo esfuerzos para: ensefiar a -
los nifios a tomar decisiones; proporcionar alternati-
vas que no sean las drogas (deportes, valores espiri -
tuales). "(275)" o

El grupo de tratamiento mis dificil es el de los-
‘toxicfmanos, por Ser menos Numercsoc, cuya personali -
dad adolece de alglin trastorno mental. Cuando mis -
uso hagan de las drogas, para resolver sus problemas-
o dificultades intimas, mis grave seri su toxicomenia.

En base & 1o anterior, se han creado comunidades’
terapéuticas en el tratamiento Psiquiitrico. Este mé-
todo se ha empleado en diferentes organismos como son-
escuelas, univérsida&es, hospitales y éstablecimien -
tos penitenciarios o de otro tipo dedicados a refor -
mar tipos de- conducta inaceptables. En algunos progra
mas cooperan asi mismo diversos profesionales comoc -
psiquiatras y otros mé&dicos, psic6ldgos - y asisten -
tes sociales, mientras que en otros se rechaza abier
tamente la cooperacidn por considerar que solamente -
un antiguo toxiclmano esti en condiciones de compren-
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der el probliema o de prestar cualquier forma de ayuda

"En vista de que en numerosos paises se encarcela
a toxicSmanos que cometen actos delictives, el C. Mun
dial de 1la Salud, expresS el deseo de que el concepto
de farmacodependencia como alteracién de la salud, - -
se “abra camino en los medios penitenciarios a fin de
facilitar el tratamiento de las personas afectadas. -
En particular recomendd que se establecieran centros-
pilotos dotados de personal competente y con progra -
mas de evaluacidn inCOI?OIHdOS;CQRwObjetO de mejorar-
los cbnﬁcﬁmieutGS'en este sector.” {277)

Es conveniente que, en los paises donde se emplea
el tratamiento, convendria prever el traslado de su -
jetos de los establecimisntos penitenciarios a los -
servicios sanitarios o de otro tips a fin de asegurar

un tratamiento-adecuzdeo.

Ademds la naturaleza de las drogas y de las com -

" plicaciones merecen especial atencibn otros factores-

como la edad, y el tipo de comportamiento del pacien-
te, las carggtgrigtigas‘de‘sﬁ_media familiar y socio-
cultural inmediate y las disponibilidades de servi -
cios sanitarios, sociales etc. " El tratamiento tiene
por objeto ocuparse de los sintomas mis existentes -
inclusive 1z ingestifn de una o de mltiples drogas -
y resolver los problemas subyacentes y asociados. -
Segln las circunstancias, los pacientes podrin ser -
tratados en comunidades, en centros residenciales, en
establecimientos psiquiftricos, em otras institucio -
nes médicas clisicas o en el marco de programas para-
delincuentes juveniles. Si la relacidn con la droga ~
es minima puede ser suficiente un plan de asesoramien
to individual y familiar y de restructuracidn del mo-

-
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do de vida; si se necesitz un tratamiento mis activo

quizid pueda recurrirée a dispensariocs, asociados o &

centros juveniles para adultos, oficiales o privados,
estos centros pueden depender de organizaciones ofi-

ciales con grados diversos de .supervisidn v orienta-

cidén profesional. " (278} Estas actitudes alcanzan -
su eficacia cuzndo forman parte de un sistema com ~

pleto de servicios comec son: hospitales psiguidtri -

cos o generales ?ara el tratamiento, laboratorios -

para vigilar el consumo de drogas, mediante el andli

.sis orgidnicp, albergues y servicios de vigilancia y-

de asistencia a largo plazo. Los consejos, el apoyo-

y otros fipqs de ayuda de los servicios de asisten -

cia son encaminados a evitar caidas yfconstituyen'-

una parte impcrtante-dél programa terapéutico. " En-

' cada caso can:reto;_la duracidn de estos servicios -

ha de medirse en meses e incluso afios y‘no simplemen

te en dias y semanas " (279) También es importante -

que se adopten medidas de orientacidn familiar a fin

de que la familia del paciente se haga cargo de los-
problemas y necesidades de €ste y modifique sus acti
tudes y su comportamiento pafa-ayu&arle a;resalver'-'
los. ™ El1 fenSmeno de una actitud comprensiva anilo-

ga por parte de las autoridades locales, los patro -
nes y otras personas que puedan influir en la rehabi

litacién- de los sujetos farmacodependientes, es tam-

bién una importante funcidn de los servicios y cen -

tros de integracifn.' (28G)

Es aceptable que la planificacidn y la ejecucifn
de un programa de tratamiento bien concebido exige -
la intervencifén de especialistas muy diversos, por -
ejemplo psiquiatras, psicblogos, asistentes sociales



- 143 -

.

‘médicos generales, funcionarios de policia y autori
dades judiciales y penintenciarios.

Es,'pues, vital la necesidad de fomentar una -
formacibn sSlida e integrada de los diversos profe-
sionaies y organismos y establecer entre £llos rela
ciones de trabajo, a fin de qus en un momento dado,
puedan proporcionar un tratamiento eficaz. La exi -
gencia fundamental para el tratamiento eficaz es la
limitacidn del comerciodcualquier tipo de droga.
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 CAPTTULO QUINTO

CONCLUSIONES

Consideramos gue el uso de las drogas se ha - -
convertido en un factor determinante en el des—
censo de los frenmos inhibitorios haciendo gue -
el individuo comsta conductas antisociales.

Uno de los principales intereses de la sociedad
deheriz ser, el de prevenir el delito, antes de
castigar al delincuente, por lo gque resalta in-
dlspensahle encontrar los factores gque generan-
el crimen o sea los componentes de la criminogé
nesis.

- El mfs alto usc de drogas se é& en las zonas de

las ciudades que constituyen los luga:ES»menos-
privilegiados, mis sobrepoblados y deteriorados.

2demfs el uso de las drogas parece ser mis alto

donde el ingreso econfmico y la educacién son -
mis bajas y cuando la sitvacibn familiar es més
conflictiva. ’

Los j6venes que usan las drogas vienen por lo -
regular de familias en gue hay una relacifn per
turbada entre los padres, causada por separa-—-
cibn, divorcio, hostilidad o falta de carifio. -
Las relaciones con los hijos son muy débiles y-
frias. '

Queremos puntualizar gue la adiccibn a las dro-
gas por parte de la juventud es producto del -
ambiente social y familiar del -j&ven.
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5.- El juez antes de setenciar, debe examinar de-
‘tenidamente al drogadicto, poniendo especial-
atencidn en su necesidad de readaptacidn vy no
en una pena. '

6.— En caso de gue un toxicSmano sea calificado -

’ como delincuente, 1osfm§s altos tribunales --
deberén ae~elegir medidas de seguridad como -
pueden ser: Poner el Farmacodependiente bajo-
supervisiSnmedica; o enviarlo a una institu-—
cidn especializada, por un determinado perio-
do de ébservaciénﬁy tratamiento.

7.~ La legislacifn penal que nos rige, en torno -

| a la dellncuencia, ha tenido szempre un caréc
ter represivo, ya que internar en prisidn al-
farmacodependiente, no constituye ninguna me-

dida encaminada a su rehabllztaczén.,

8.- La legislaci&n penal no solamente.carece de -
eficacia en términos de rehabilitaci6n, sino—
que agrava el problema puesto que los toxics-
manos cumplen sus condenas en establecimien--
Tos p‘eria.nc::, “donde & ia ver conviven con ae---
lincuentes de diferentes categorias y profe—-
siones, y continGan consumiendo drogas.

9.~ Se debe de sacar a los farmacodependientes ——
que delinguen de los centros carcelarios, — -
aungue sea temporalmente yvdebén ser llevados
a instituciones de rehabilitacitn para que -—-

°  sean sometidos a tratamiento.

10.- Se sugieren como medidas de tratamiento - -~
institucional para el farmacodependiente:
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a) fomentar las relaciones del drogadicto con
sus demis compafieros y familiares,
b) Promover un ambiente de‘mucho’repéio ---
pero también de mucha ayuda. "
c) Sugerir valores de tipo;mOIal-
d) Quevsean tratados por especialistas (médi-
cos psicBlogos, sociblogos, y criminblogos)
2) Propugnar por el método de auto-convenci--—
miento de=l dano que causan las drogas, — =~
pues s85lo asi se terminari la adiccibn.
11.- Es vital 1a necesidad de coordinar los esfusr
zos de diversos organizmos de prevenir la far
macodependencia como de dar tratamiento al ——
farmacodependiente para lograr reducir la mag
nitud del problema.
12.~ Se debe reglamentar limitando al miximo posi-
ble el comercio de cualguier tipo de de droga.
13.~ Deben continuar las investigaciones tendien-—
" tes a conocer los factores gque provocan la —-—
farmacodependencia.



(1)

(2)
(3

(4)
(s)
(6)
(73
(8
(9)

(10)

1931

(12)

(13}

(14}

(15}
(16)
(17}

C I T A S

Pinatel, Jean. cit, ?or Rodriguez Manzanera,
Luis, Criminologia, Edit. Porriéia, S.A. Méxi-
co 1979. pag. 464

Rodriguez Manzanera, Luis. ob, cit. pag.463.
Rico, Jose Maria. Crimen y Justicia en Améri
ca Latina. Edit, Siglo XXI Editores, S.A. -~
México 1977 pag. 178.

IBID pdgina 228

IBID pdgina 229

IBID pdgina 229°

IBID pégina 229

IBID pidgina 230

IBID p&gina 231

IBID pé&gina 231

IBID p&gina 237

Solis Quiroga, HEctor. Sociologia Criminal,-
Edit. Porrfa, S,A, México., 1977 pag. 37.

Quetele&l cit. por Nicéforo Alfredo. Crimina-
lidad, Edit, Jos& Maria Cajica Jr. S.A. Mé -
xico pag. 311

Carrahcé‘y~Trujillo, RaGl. Principios de So-
ciologia Criminal y Derecho Penal. Edit. -
Escuela Nacional de Ciencias Politicas y So-
ciales. México 1955 pag. 81.

Solis Quiroga, Héctor. 0b. cit. pag. 140
IBID pigina 140

Baranowsky Tugan. cit. por Carranca y Truji-
llo, Rafil. ob, cit. pag. 99.



(18)
(19)
(20)
(21)
(22)
(23)
(24)
(25)

(26)

(27}
(28)
(29]

(303
G
(32}
(33)
(34)

{35}
(36)
(37}

(38)
(39}

(40}

- 148 -

Carrancd y Trujillo, Ra@il. ob. cif. pdg.100 -
IBID Pédgina 100 |

IBID Pdgina 109

IBID Pégina 110

IBID Pdgina 115

Solis Quiroga, Héctor. ob. cit.pdg.176

IBID Pigina 177

Fairchild Henry Pratt. Diccionario’ de Socio-
1ogla Edit. Fondo de Cultura Econdmica. M&é -
xico, 1949 Pag. 420.

Oficina del Censo. Carret. Population Reports
Population Charactenstics. Traducido al espa-
fiol por Héctor Miguel Castro Faz. Series P-20 .
No. 17 Mayo 1948 Pag. 48 :

Solis Quiroga, Héctor. eb. cit.pdg. 186

IBID Pigina 186

Donald. R. Taff Cit. por Solis Qulrega, Héc -~
tor. ob. cit. Pag. 186.

Rico, Jos&é Marfa. ob. cit. Pig., 279.

Solis Quiroga, Héctor. ob. cit. Pig. 187
Rico, José Maria. ob. ¢it. Pag. 279

IBID Pédgina 279

Donald R. Taff. Cit. pnr'Solms Quiroga, Héc -
tor. ob. cit. Pig. 195

Fontana, Vicente. En defensa del nifio maltra-
tado. Edit. Pax-México 1979. Pag. 97

Resten Renég. Caracterclogla del Criminal. Edi
torial Luis Mirade, S.A. Barcelona, Pag.28

Quetelei cit. por Carranca y Trujillo, RatGl -
oc. cit. Pag. 81

IBID Pdg. 81

Azuara Pérez Leandro, Sociologia Edit. Porrfia
S.A. México 1977 Piag. 292

Resten, René.Caracterologia del Criminal. =~
Edit. Luis Miracle, S,A. Barcelona, Pag. 28



(41)
(42)

(43}

(44)

(45)

(46)

(47)

(48)

(49}
(50}
(31)
(52}

(53}

(54)

{55)
(56)
(57)

- 149 -

Nicéforo Alfredo. ob. cit, Pdg. 226

Recasens Siches, Luis. Tratado General de_So
ciologia E&lt Porr@ia, S.A. México 1970 Pag.
319,

Heller Herman. Teoria del Estadoc. Edit. Fon-
do de Cultura Econémica,. Méxicu 1942, Pag. -
180

DV Tullio Benigno citado por Lifa Malvido,-
de la Luz Maria. La Personalidad Psicopitica
Edit. Avelar Hnos. Impresores, S.A. Mé&xico -
1976 Pdg. 58 ' ,

Congresoc Internacional de Criminologia, Pa -
ris cit. por David Psdro R. Socioclogia Crimi
nal Juvenil., Edit. Depalma, Buenos Aires -
1979, Pag. 185.

Kate Drieddman cit. por David, Pedro R. ob.-
cit. Pag. 185. _ .

Allport cit. por Bi Tulllo, Benigno, Prin -
cipios de Criminologfa Clinicz y Psiquiatria
Forense, Edit. Coleccidn Juridica Aguilar, -
Madrid 1966 Piag. 21

‘Warren, Howard, €. Diccionario de 1z Psigue .

Edit. Fondo de Cultura Econfmica. México -
1956 Pig. 264,

May, M.A. c¢it. por Lima Malvido de 1la Luz -~
Maria ob. cit. Pag. 20

Thope cit. por Di Tullio, Benigno. ob. cit.
Pgg. 21

Mira y L&pez Emilio. Manual de Psicologia. -
Edit. el Ateneo, Buenos Aires 18950, Pig. 336

Murray A. Henry cit. por Lima Malvido de la-
Luz Maria. ob. c¢it. Pag. 21

YMarchiori Hilda Pszcologla Criminal. Edit. Po
rria S.A, México 1980 pig. 4

David. Pedro R. ob. cit. Piag. 1898

IBID Pigina 199

IBID Pdg. 199

Glueck, Sheldong. Eleanor, cit. por Resten,-



- 150 -

René ob. cit., Pag. 28
{(58) 1IBID Pdg. 42

(60) Ramirez, Santiago. El mexicano,psicologia-
de sus motivaciones Edit. Grijalbo, S.A. -
Méx. 1977 pdg. 34
(61} IBID Pdg. 34 v 35
(62) IBID Pig. 37
(63 IBID Pag. 47
) (64) Ramos, Samuel., E1 Perfil del hombre v la -

cultura en México. Edit. Espasa - Calpe -
Mexicana, S.A. Mé&xico 1982. Pag. 36

(65) Ramirez. Santiago ob. cit. Pag. 49
{66) Ramos, Samuel. ob. cit. Pag. 28
(67) IBID Pig. 34

(68) Ramirez. Santiago ob. cit. Pig. 50
(69) IBID. P4ig. 50

(70) 1IBID. Pdg. 51

(71) IBID. Pdg. 51

(72) IBID. P4g. 52

(73) 1IBID. Pdg. 53

(74) 1IBID. Pig. 56

(75) IBID. Pdg. 60

(76) IBID. Pig. 61

(77) 1IBID. Pdg. 62

(78) IBID. Pig. 62

(79) 1IBID. Pag. 65

(80) 1IBID. Pig. 71

(81) IBID. Pig. 78

(82) TIBID. Pig. 78

(83) IBID. Pig. 79

(84) Paz, Octavio, citado por Ramirez Santiago.
ob. cit, Pig. 91

(85) IBID. Pdg. 131
(86) IBID. Paig. 131

»
-



(87)
(88)
(89)
(90}
(91)
(82)
(93)
(94)

(95)

(96)
(97)

(98)

(99)

(100)
(101)
(162)

" (103}

(104)

Ramos Samuel, ob. cit. Pag. 53
IBID. Pag. 55

IBID. Pdg. 54

IBID. P4g. 55

IBID. Pig. 56

Rico, Jose"Maria. ob. cit. Pdg. 243
IBID. Pdg. 244

Blum R.H. Un hombre de ciencia juzga la drdoa
Edit, Revista del Correa de la UNESCCO. No. 21
1968. Pig. 16.

J.E. Kramer y D.C. Cdameron. Manual sobre de -

pendencia de las drogas publicado en espafiol-

por la Organizacidn Mundial de la Salud Gine-
bra Suiza., Pag. 9

IBiD, Pag. 9

OrganlzaCLon de las Naclones Unidas, Las Na -
ciones Unidas y la Fiscalizacién del uso inde
bido de drogas. Edit. Naciones Unidas. Nneva-
York 1977. Pag. 10

Welvin H. Weinswig. Comsecuencia del uso y
abuso de las drogas. Edit. V. Slglos - S.A, -
México 1979, Pig. 18

Diez de Urdanivia, Ignacio. Identificacién -
microscOpica de sustancias que causan depen -
dencia Edit. Revista Mexicana de Derecho Pe -
nal 4 época No., 8 México 1973, Pag. 204,
Welvin H. Weinswig ob. cit. Pig. 103

Diez de Urdanivia, Ignacio. ob. cit. Pag. 204

De Sahagfin, Bernardino Fray. Historia General
de las cosas de la Nueva Espafia, Edit. Porriia
México 1858, Pag, 282,

La%ardlnl Méndez, Fernando. Conceptos genera-
ies v de Legislacifn en relacidn a drogas. -~
Edit, Procuraduria General de la Republlca -
Mé&xico 1979. Pdg, 10

Calderdn Narviez, Guillermo. Considerzciones-

generales en relacifn con el problema de la -
farmacodependencia. Edit. Revista Mexicana -



(105)
(106)

(107)

(108)
(109)
(110)

-~ 152 -

de derecho penal 4 é&pocas No. 8 Mex1co 1973
Pag. 12

Welvin H. Weins ob. cit. Pag. 70

Serturner cit. por Estrada Uriel.Drogas, es
tupefacientes opidceos y cocaina. Edit. Re~
vista mexicana de derecho penal 4 &poca No.
8 México 18972, Pdg. 66

Calderdn Narvaez, Guillermo, ob. cit. Pdg.-
12.

H. Weinswig Welvin, Dr. Ob. cit. Pag. 12
IBID. Pdg. 1

Centro Mexicano de Estudios en Farmacode -
pendencia,; cdmo identificar las drogas y -
sus usuarios, Edit. Secretaria de Educacién
PGblica, Mé&xico 1967, Pag, 7

IBID. Pag. 7

Ledn Sanchez Antonio, Dr. La Lucha en Méxi-
co contra las enfermedades mentales. Edit.-
Fondo de Cultura econSmica, Pig. 144

IBID. Pag. 60

Organizacidén de las Naciones Unidas, ob, ~
cit. Pag. 3

Organizacidén de las Naciones Unidas, ob. -
cit. Pag. 4

IBID. Pdg. 4
Labardini Méndez Fernando. ob. cit. Pidg. 20

Blum R. H. citado por Letn Sanchez Antonio-
Dr. ob. cit. Pag. 67

Centro Mexicano de Estudios en Farmacodepen
dencia ob. Cit. Pag. §

J.F. Kramer y D.C. Camerdn ob. cit. Pag.13

Centro Mexicano de Estudios de Farmacodepen
dencia ob, cit. Pag. 10

Organizacidn de las Naciones Unidas, ob. -
cit. Pag. 8§

Harada Prieto, Ernesto Dr, Las Otras Ali -
cias, Edit. Roca Pdg. 15

Gomez Romero, Magdalend y Herrera Mata,
Emilio. Toxicomania.Edit. Botas. México



(125)
(126)

(127)
(128)
£129)
(130)
(131)
(132)

{133)

{134)
{135)

(136)

(137)
(138)

(135)

{140)

{141}

{142)

(143)
(144)

{145)

=~ 153 -

1956 Pag. 69
H. Weinswig Melvin, Dr. ob. cit. Pdg. 19

Montiel Victor. Anfetaminas. Edit. Revis
ta mexicana de Derecho Penal, 4a.época -
No. 8 México 1973, Pdg. 80

H., Weinswig Melvin Dr. ob. c¢it. Pag. 71
H., Weinswig Melvin Dr. ob. cit, Pag. 76
IBID. Pig. 77
IBID. Pdg. 77
IBID. Pag. 78

Centro Mexicano de Estudios de Farmacode-
pendencia, ob. cit, Pdg. 18

Sotelo Regil F. Luis, Drogadiccidn Juve -
nil Edit., Diana, México 1979. Pig. 54

IBID. Pég. 53

Centro Mexicano de Estudios de Farmacode~
pendencia, ob., cit. Pig. 21

Organiiaciﬁn de las Naciones Unidas. ob.-
cit. Pag. 15

'W.D.M. Paton.Marihuana § Cfa. Edit. Monte

Avilés, S.A. Pdg. 46

Cashman Jhon. El1 FenbSmeno LSE Edit. Rotz-
tiva. Pdg. 27

IBID Pdg. 27

Organizacib6n de las Naciones Unidas ob. -
cit. Pag. 16

Keeler citado por Regis Pucheu Carlos, -
Factores de la farmacodependencia, Edit.-
Revista Mexicana de Derecho Penal, 4a. -
época No. 8, México 1973. Pdg, 30

Pucheu Regis. Carlos. ob, cit, Pag. 30

Howard S. Becker. Marihuana § Cia. Edif.~.
Monte Avila, S.A. Pagina 117

Simén Hochman, Joel. Marihuana y evolu -

P

cidén social. Edit. Diana Pig. 118



{146)
{147)
{148)

{149)

{150)

(151)
(152)
(133)
{154}
{155)
(156)
(157)

{158)

(159)

(160)
- (161)

(162)
(163)
[164)
{165)
{1686)

(167)

{168)

- 154 -

Howard S. Becker ob. cit. Piag. 117
Simbn Hochman, Joel ob, cit.:Pag. 32

Organizacidn Mundial de la Salud. Serie de -
informes Técmicos No. 516, Publicado en es -
paficl por 1ia Organizacidn Mundial de 1a -
Salud, Ginebraz Suiza, 1973. Pag. 27

Pucheu Regis Carlos. Factores de la farmaco-~
depencia. Edit. Revista Mexicana de Derecho-
Penzl, 4a. &poca No. 8 México 1973. Pdg.30

Sanchez Héctor. La Lucha en México coatra -
las enfermedades mentales. Edit., Fondo de -
Cultura Econbmica. México Pig. 32

IBID. Pig. 34
Labardini M&ndez, Fernando. ob. cit. Pig. 21
Calderdn Narvidez. Guillermo ob. cit. Pig. 12
IBID. Pdg, 15

Simén Hochman, Joel ob. cit. Pig. 68

'H., Weinswig Melvin. ob. cit. Pag. 48

Peter Laurie. Las drogas. Edit. Alianza Pig.
93

Weil citado por Simdén Hechman, Joel. ob. =
cit. Padg. 638

Centro Mexicano de Estudios de Farmacodepen-
dencia, ob. cit. 28

IBID. Pig. 28

Cashman, John. El fenb6meno LSD Edit. Rotati-
va. Pig. 61

H. Weinswig Melvin. ob. cit. Pig. 90
Cashman, John ob. cit. Pag. 62

IRID. Pig. 14

Laurie, Peter. ob. cit. P&g. 120

Centro Mexicano de Estudios de Farmacodepen-
dencia. ob. ©it. Pdg. 29

Organizacifin de las Naciones Unidas. ob. cit
P3z. 17
H. Weinwig Melwin., ob. cit. Pig. 101



(169)

(170}
(171)

(172)
(173)
(174)
(175)

(176)

(177)
(178)

(179)

(180)
(181)

(182)
(183)
(184)

(185)
(186)
(187
(188)

(189}
(190)

~ 155 -

Organizacidén de las Naciones Unidas. ob.cit
Pag. 15

H. Weinwig Melvin, ob. cit., Pdg. 102
_Organizacidén Mundial de 1z Salud. Serie de-
Informes Técmnicos. Publicado en Espafiol por
la QOrganizacifn Mundial de la Salud. Gine -
bra Suiza, Afo 1973, Pzg. 11

H. Weinswig Melvin, ob. zit. Pdg. 44
Weinswig Melvin, H. ob.cit, Pidg. 45

H. Weinswig Melvin ob. cit. Pig. 45

Fort. Joel. nuestro miximo problema de dro-
gas. Edit. Extempordneos.Pdg. 106

Guerra Guerrz, A. Javier. El Alicoholismo -~

en México. Edit. Fonde ée Cultura Econdmica
México 1977 Pag. 17 :

. IBID. Pag.
- Gamiochipi Carbajal Luisa. Barbitidricos.

Edit. Revista Mexicana de Derecho Pemal, -
& 8poca No. B México 1973. Pdg. 73

Organizacifn de las Nacieones Unidas ob. cit
Pag. 21

Gamiochipi Carbajal Luisa. ob. cit. Pig.76
Organizacidn Mundial de Ia Salund. ob. cit.-
Pig. 21 .

H. Weinswig Melvin. ob. cit. Pdg. 58

IBID. Pdg. 60 ~
Organizacién de las Naciones Unidas. ob. -
cit. Pdg. 11

IBID. Pig 10

H. Weinwig Meilwvin ob. cit. Pdg. 27

Estrada Uriel, Dr.

Organizacitn de las Naciones Unidas. Ob. -
Cit, Pag. 11

IBID. Pag. 11

Gomez Romero, Magdalena. Toxicomania. Edit.
Botas. México. 1956. Pag. 3230



Naent

oo

I 1 [
h
sk

Est JeN gt

55

i B
S

- 156 -

Centro Mexicano de Estudios de Farmacodepen-
denciz. ob. cit. P3g. 41 ~

Organizzcitn Mundizi de la Saliud. ob. cit. -
Pég‘ 6 -

IBTD. PZg. 34 |
Labardini Méndez. Fernando ob, cit, Pdg.23

J.F. Kramer. y D.C. Camerdn ob. cit. Pig. -
15.

Estrada Uriel. ob. cit. Pig. 68

IBID. P&g. 67

J.F. Kramer Yy D.C. Cameron ob. cit. Pig.15
J,F. Kramer y D.C. Cameron ob, cit, Pidg.l15
Sotelo Regil, Luis. ob. cit. Pag. 15

IBID. P&g. 15

Rodriguez Manzanera Luis, ob. cit. Pig. 136
IBID. Pag. 157

Thomason, Jorge Dr. El licor al volante Edlt
Botas, México . 1969 Pag. 719

IBID. P&g. 219

Tocaven, Roberto Menores Infractores. Edit.

Pig. 156

Forel Angusto. Ias Drogas, Edit. Atenas, Espafia pag. ii2
Cossio A. Humberto Droga, toxicomania, el sy

jeto delictiva’ _¥ _su penalidad. Edito. Carri
1lo Hermanos, México Pag. 56

IBID. Pdg. 56
IBID. Pdg. 56
IBID. Pag. 57
IBID. Pdg. 57

Rebeliedo, Mario Lic. Delitos contra 1a salud
Edit. Revista de 1la Escuela de Derecho de = -
Tlaxcala, México 1966, Pdg. 113.

IBID. PEg. 114
IBIB. P3ag. 114
IBID. PZg. 114



(217}

(218)

(219)
(220)
(221)
(z22)

(223}

- 157 -

)

Lavastine y Stanciun, Compendio de Criminolop
gia, Traduccifn al Espafiocl por Quiroz Cua -
ron, Aifonso, Bdit. Juridica Mexicana, Méxi
co 1959, Pgg., 214

Yewger M.S. gitado por Rebolledo, Mario. -
ob, cit. Pdag. 114

IBID. Pag. 115

IBID. Pig. 114

IBID. Pég. 115

Calderon Narvdez, Guillermo, Alcoholismo y-

- delincuencia juvenil. Edit. Revista Mexica-

na de Prevencifn y readaptacidn social Tomo
II, México 1972, Pag. 33

Lopez Santibéfiez, Armando. Las Drogas ¥ el-
Ministerio Plblico Federal, Edit. Revista -
Mexicana de Derecho Penal. 4a. &poca No. 3
México 1973, Pig. 136

Manzino citado por Lima Malvido de la Luz -
M.a ob. cit. Pdg. 115

Vela Trevifip, Sexrgio. citado por Lima Malvi
do de 1Ia Luz Maria.

Cossio A. Humberto. ob. cit. Pig. 204
IBID. Pdg. 161
IRID. Pigm,

Piha'ﬂafael. Cédigo Penal Comentado, Edit.-
Porr@a, S.A. México 1960, Pag. 63

Cuello Calfn, citado por de Pifa Rafael -
of. cit. 69

IBID. Pdg. 69

Villalobos Ignacio, Derecho Penal Mexicano-
Edit. Porrfia, S.A. México 1975 Pig. 415

Cossio A, Humberiso Pig. 159
IBID. Psg. 190
IBID. Pag. 279
IBID. Pag. 280
IBID. Pig. 285
IBID. Pdg. 240



(239}
(2403
(241)
(242)
(243}

(244}
(245}
(246)
(2473

(248}

(2483}

(250}
(251}
(252)
(253}
(254}
(255}

(256)
(2573
(258)
(259)
(260}
(261}
(2623
(263)

- 158 -

IBID. Pgeg. 170
IBID. Psg. 182
IBID. Pag. 271
IBID. Pdg. 142

Denice Bistrin, Kandel y/o Richard Havs -
Williams. Metodos de Rehabilitacidn Psiqui uig
trica, Edit. Troquel, Piag. 9

IBID. Pig. 11
IBID. Pég. 12
IBID. Pdg. 13

Solomdn Philip y/o Vernon de Patch. Manual-
de Psiquiatzria. Edit. el Manual Moderno, -
S.A. México 18976 Zda._Edicién'Pag. 206

Romano H. Psychotherapy. -In. Teézching. L. -
Wintmer. M¥ew York, The Commonwe alth, fund-
and Cambrldoe, masachusetts Harward Unlver-
sity. Tradecido al espafiol por Solomén -~
Philip yfe Vernon de Patch. ob. cit, Pdg. -
208

Harper H. Roberto. Ps1coanal151s y Psicote-.
rapia Edit. Herrero Hermanos. Sucs. S.A. =~
Pag. 14

Solomén Philip ob. cit. Pag. 207
IBID. Pig. 15

Harper H. Roberto ob. cit. Pdg. 15
IBID. Pig. 16

Solomdén Philip. ob. cit. Pdg. 206

Kramer J.F. y/o Cameron D.C. ob, cit. Pdg.-
65!

Philip Solom6n ob. cit. Pig. 9
IBID. P3g. 18
IBID. Pig. 39
IBID. P4g. 53

Cramer J.F. v/o Cameron D.C. ob. cit. Pég.
70

IBID. Pag. 70
IBID. Pag. 71
Philip Sclomon, ob. cit. Piag. 222



(264)
(265)
(266)
(267)
(268)

(269)

(270)
- (271)
(272)
(273)

(274)

(275)
(276)
(277)
(278)
(279)
(280)

- 159 -

IBID Pig. 222

IBID. Pdg. 191

Kramer J.F. y/o D.C. Camerdén ob, cit. Pig.71
IBID. Pig. 71

IBID. Pig. 75

IBID. Pig. 77

IBID. Phg. 77

Philip Solomon ob. cit. Pdg. 193
IBID. Pig. 195

IBID. Pég. 195

IBID. Pig. 196

IBID. Pig. 196

IBID. Pdg. 196
IBID. Pdg. 186
J.F..Kramer y/o D.C.Cameron ob. cit. P4g.83.
IBID. Pig. 85
IBID. Pig. 84



BIBLIOGRAFTIA

AZUARA PEREZ, LEANDRO. Sociologfa, Edit. Porria,
S.A. México 1977.

BLUM R.M. Un hombre de ciencia juzga la droga. -
Edit.. Revista del Correo de la UNESCO, No. 21 -~
1968. K

e,

CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL. Principios de Sociclo
gia Criminal y Derecho Penal. Edit. Escuela Na--
cional de Ciencias Politicas y Sociales, México-
1955, '

CALDERON NARVAEZ, GUILLERMO. Comsideraciones Ge-
nerales en relacidn con €1 problema de la farma-
codependencia. Edit. Revista Mexicana de Derecho

Penal 4ta, €poca No. 8 México 1973.
CASHMAN JOHN. El fendmenoc LSD. Edit. Rotativa.

CATARRALA, ROGELIO. Problemas toxicolSgicos y le
gales frente a la justicia Edit. Botas, M&xico -
1945

CENTRO MEXICANO DE ESTUDIOS DE FARMACODEPENDEN--
CIA. Cémo identificar las drogas y sus usuarios.
Edit, Secretaria de Educacidén Pfiblica. México =-
1976.



€0SSI0O A. HUMBERTO. Droga, toxicomania, el sujeto
~delictivo y su penalidad, Edit. Carrillo Hermanos,
México.

DAVID PEDRO. Sociologia €riminal Juvenil. Edit. De
palma, Buenos Aires 1979.

DE SAHAGUN, BERNARDINO FRAY. Historia General de -
ias cosas de la Nueva Espafia. Edit. Porr{ia, S.A. -
México 1958.

DE PINA RAFAEL. Codigo Penal Comentado. Edit. Po--
rrlia, México.1867. '

DI TULLIO, BENIGNO. Principios de Criminologia C1i
nica y Psiquiatria Forense, Edit. Coleccidén Juridi
ca Aguilar, Madrid. 1966

"DIEZ DE URBINIVIA, IGNACIO. Identificacidn Micros~

cépica de sustancias que causan dependencia. Edit.
Revista Mexicana de Derecho Penal. 4ta. &poca - -~
No. 8, México 1973..

DENICE BISTRIN, KANDEL Y/O RICHARD HAYS WILLIAMS. -

Métodos de Rehabilitacid6n Psiquidtrica, Edit. Tro-
quel.

ESTRADA URIEL. Drogas. Estupefacientes, opidceos y-
cocaina, Edit. REvista Mexicana de Derecho Penal -
4ta, época No. 8 México 1972.



y Psico teTapia-

P




- 163 -

HOWARD S. BECKER. Marihuana § CIa. Edit. Monte Avilés
S.A. Venezuelia 1979,

LAIGNEL M. Y/O LAVASTINE. Compendioc de Criminclogia -~
Traduccidn al Espafiol por Quiroz Cuardn, Alfonso. -
Edit. Juridica Mexicana, México 1959.

J.F. CRAMER Y/O D.C. CAMERON. Manual sobre dependen -
cia de las drogas, publicado en Espafiol por la Orgaani
zacifn Mundial de 1la Salud, Ginebra Suiza, 1879.

LABARDINI MENDEZ, FERNANDO., Conceptos generales. Edit.
Procuraduria General de la Repfiblica, México 1979

LANDIN CARRASCO, AMANCIO. Estudio CriminolSgico sobre
i1a multirreincidencia Edit. Revista de Derecho Priva-
do. Espafia 1975.

LAURIE PETER, Las drogas, Edit. Aliancza.

LEGN SANCHEZ, OCTAVIO, DR. La lucha en México contrz-
las enfermedades mentales. Edit. Fondo de Cultura Eco
nomica, S.A. México 1979,

LIMA MALVIDO DE LA LUZ MARIA. La personalidad psicopi
tica. Edit, Avelar Hnos. Impresores, S.A. México 1375.

LOPEZ SANTIBANEZ, ARMANDO. Las drogas y el Ministerio
Pdblico Federal. Edit. Revista Mex®cana de DerscFn -
Penal. 4ta. época No, 8 México 1973,



~ 154 -~

MIRA Y LOPEZ, EMILIO. Manual de psicologia, Edit. -
El Ateneo, Buenos Aires, 1950.

MARCHIORT HILDA, Psicologia Criminal. Edit. Porria,
S.A. México 1980.

NICEFORO, ALFREDO. CRIMINOLOGIA. Edit.vJosé Maria -
Cajica Jr., S.A. México.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. lLas Naciones -
Unidas v la fiscalizacidn de uso indebido de drogas.

Edit. Las Naciones Unidas, New York. 1977.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Serie de informes
Técenicos. Publicade en Espaficl por la Organizacidn-
Mundial de la Salud, Ginebra,; Suiza. 1979.

OFICINA DEL CENSO. Carret. Population Report, Popu-
lation Charactensties. Traducido al Espaficl por -
Béctor Miguel Castro Faz. Serie P-20 No. 17, mayo -
19u8, ’

PUCHEU REGIS, CARLOS. Factores de la Farmacodepen—-
dencia. Edit. Revista Mexicana de Derecho Penal, —-

Lta. €poca, No. 8 Mé&xico 14973,

PHILIP SOLOMON YfO VERNON DE PATCH. Manuzl de Psi..-
uiatria. Edit. El1 Manual Moderno, S.A. M8xico 197€.

RAMTREZ, SANTIAGO. El mexicano, psicologia de sus -
motivaciones. Edit. Grijalbo, S.A. Méxiozo 1977.



= 165 -

RAMOS SAMUEL. E1 perfil del hombre y la cultura =a Mé-
xico.Edit. Espasa - Calpe mexicana, S.A. México 1%32.

RESTEN RENE. Caracterologia del Criminal. Edit. Luis -
Miracle, S.A. Barcelona.

RECASENS SICHES, LUIS. Tratado General de Sociolegia -
Edit. Porrfia, S.A, Mé&xico, 1970

RICO, JOSE MARIA. Crimen y Justicia en América Latina.-
Edit. siglo XXIquitern S.A. México 1977,

?

REBOLLEDO, MARIO, LIC. Delito comtra la salud, Edit.
Revista de 1la Escuela de Derecho de Tlaxcala, México
1966.

1

RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS. Criminologia, Edit. Porria
S.A. México 1979.

ROMANO H. PSYCHOTHERAPY 1In Tezching. L., Wintmer. New
York, the Commonwe &lth, Fund and Cambridge, Massachu-
setts Harvard Univercity. Traducido al Espaficl por -
Solomon Philip y Vernon de Pacht.

SOLIS QUIROGA, HECTOR. Principios de Sociologia Crimi -
nal Edit . Porrfia, S.A. México 19877.

SOTELO REGIL, LUIS. Drogadiccién Juvenil. Edit., Diana,-
México 1978.

SIMON HOCHMAN, JOEL, larihuana y evolucidn social. Edit
Diana, Mé&xico 198¢.



- 166 -

SANCHEZ, HECTOR., La lucha en México contra las enfer-
medades mentales. Edit. Fonde de Cultura Econdmica, -
S.A. México 1979.

THOMASON, JORGE. DR. El licor al volante, Edit. Botas
México 1960,

TOCAVEN, ROBERTO, Menores infractores. Edit.

-

VILLALOBOS, IGNACIQO. Derecho Penal. Edit. Porrfia, -
S.A. México 1975.

W.D.M. PATON. Marihuana § Cia. Edit. Monte Avilés, - .
S.A. Venezuela 1979.

WARREN HOWARD, C. Diccionario de 1la Psique. Editorial
Fondo de Cultura Econfmica, México 1956.

LEGISLACION MEXICANA

CONSTITUCION POLITICA MEXICANA, Edit. Porrfia, S.A, M2
xico 1981.

CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES.
Edit. Poirfa, S.A. México, 1982

CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES, Edit. Porriia,
S.A. México 1980.

CODIGO SANITARIO, Edit. Porrfia, S5.A. México 1981.



	Portada
	Índice
	Capítulo Primero. El Factor Criminógeno
	Capítulo Segundo. Las Drogas
	Capítulo Tercero. Las Drogas Como Factor Criminógeno
	Capítulo Cuarto. La Rehabilitación del Farmacodependiente
	Capítulo Quinto. Conclusiones
	Bibliografía



