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" CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD “

MarcARITA TSABEL ALds FILIGRANA,



INTRODUCCION

La crisis de la pena privativa de libertad, es el tema que escogi para -
elaborar la tesis para optar por el grado de Licenciado en Derecho, ademds de
que significa el momento culminante de mis estudios académicos, signivica asi

mismo en un alto grado mi propia realizacidn personal.

Es por ello que siquiendo las ensefianzas aprendidas en mi querida escue-
la, que pretendo plasmar en este estudio, la inquietud que en materia de jus-

ticia me conmovid mds profundamente.

Esta inquietud se refiere a la situacidn en que han vivido, viven y la--
mentablemente vivirdn aquéllos que estan privados de su libertad como conse--
cuencia de haber cometido un delito sancionado por la Tey con la pena privati
va de libertad. Es aqui, en este punto donde se sitla el porqué de mi tesis,
ya que aquéllos que estap privados de su libertad en instituciones que con el
tiempo han variado su estructura y que através de la historia penitenciaria -
han vislumbrado escasos momentos de luz, seguidos después de afios de sombras-

y silencio, esperando sin esperanza 1o que posiblemente nunca alcanzardn: com-

prensidn, humanidad, justicia.

A lo largo de este estudio y siguiendo un método cronoldgico y ordenado,
vemos primeramente lo que es la pena y encontramos que es una institucidn an-
tigua, muy antigua, pues hizo su aparicidn de manera incipiente en los albores
de la humanidad, cuando apenas se forjaban los conceptos-de Derecho y Estado-

y evolucionando de manera distinta segiin la civilizacién de cada pueblo.



Fn un principio, 1a pena fué equiparada con la idea de venganza como 1o

vemos con la ley del talidn, mds tarde en la época en gque florecié la cultura
griega encontramos que la pena tiene como fundamento el castigo del delito pa

ra corregir por medio de €1 la conducta de los criminales.

La pena privativa de libertad en un principic no existié como tal; es de-
cir, se restringia de Tibertad a aquéllas personas que Tban a ser ejecutadas,
como medio de aseguramiento para que no huyeran y escaparan-de l1a ejecucion -

posterior.

Mas tarde la pena privativa de libertad fue utilizada para trabajos no -
remunerados siendo un valor econémico para el Estado el tener a Tos delincuen
tes en prisidn; por To que se desprende que en la antiguedad Ta pena privati-

va de libertad no tuvo el mismo valor punitivo que tiene en la actualidad.

Es aqui donde situamos a.los primeros sistemas peniteciarios, que abar--
can un lapso de tiempo extensb en la historia y en donde florecen 155 primeras
celdas destinadas a los miembros de la iglesia abarcando posteriormente a los
seg]ares;,més tarde surgio el sistema celular y el sistema progresivo en el --
cual este (1timo dié un cambio trascendental a los sistemas opresfvos e inhuma
nos que imperaban en la época, por lo que se considera a Maconochie, Montesi-
nos y a Crofton como precursores de las bases cientificas y humanitarias de -

los sistemas penitenciarios.

Siguiéndo con esta secuencia, encontramos.a 10 que se denomina sistema -



abierto, que es una institucidn gue puede derrocar a los anacrdnicos sistemas

penitenciarios que subsisten en la actualidad.

No dejamos pasar por alto en este estudio, 1a forma en que ha transcurri
do 1a historia de 1a pena privativa de libertad en México, haciendo hincapié-
en la época colonial, la épéca independiente y las aportaciones que se han -
hecho en la actualidad, haciendo notar Ja crisis que impera en nuestros siste

mas penitenciarios.

Concluimos el estudio de esta tesis exponiendo 1o que es la crisis de la
pena privativa de 1ibertad, advirtiendo que no ha cumplido con los fines de -
la pena que son la sequridad de Ta sociedad, la correccidén del reo por medio
de la adaptacion o readaptacidn a la comunidad en que vive conétituyendo todo
1o contrario. La pena privativa de libertad es un foco de contaminacidn que -
aparte de perjudicar irreparablemente a quienes viven en ella, perjudican a -
los que viven fuera de ella como 10 son los familiares de 1os internos y la 5

sociedad, toda vez que desde un principio ha estado mal edificado el sistema

penitenciario tradicional, no pudiendo dar como resultado algo positivo, en -
este sentido exponemos que la pena privativa de libertad debe ser erradicada
-para dar paso a nuevos derroteros en materia penitenciaria como lo serian los
sustitutivos de la prisidn que por su forma solo pueden ser destinados a per-
sonas que tengan la capacidad necesaria para obtener los beneficios que repre
sentan, en los cuales encontramos a la prisifn abierta que significa un futu-
ro mas alagador aunque no pueda destinarse a todos los delincuentes, si a una
gran mayoria, toda vez que la piedra angular de este sistema es la vida en 11

bertad aunque parezca contradictoric con 1a idea de prisidn.



Para los problemas de aquellos delincuentes reincidentes, habituales e -

incorregibles es obvio, que no pueden recibir los beneficios de la prisidn---
abierta ni de los sustitutivos de la prisidn, por lo que es necesario instalar
establecimientos especiales en los cuales se adopten las medidas necesarias -
si no para su readaptacidén al menos para la obtencién de una oportunidad de -

tener una vida mejor.

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos realizados en materia penitencia--
ria como anteriormente se expuso, alin no se alcanzan los postulados de justi-

cia y humanitarismo como se analiza en este estudio a través de la historia -
de los sistemas penitenciarios, que han existido y que nos hacen comprender -

el porqué la pena privativa de Tibertad estd en crisis.

Esta aseveracidn suena demasiado fuerte si nos ponemos a pensar gue la -
pena privativa de Tibertad es la base del sistema penitenciario actual, ademds
de que a simple vista parece que no existen paliativos opcionales con que sus-
tituirla, por 1o que la finalidad de este estudio estuvo encaminada a encon--
trar nuevas directrices que nos permitan transformar desde su base, el siste
ma penitenciario tradicional. De esta forma surgen caminos e ideas que preten
den encontrar la solucidén a la crisis en que se encuentra esta institucidn, -
para encausaria por la ruta de la justicia que se traduce en Tos nuevos méto-
dos cientificos destinados a la rehabilitacidn o habilitacifn, segin sea el -
caso, del delincuente y en un momento dado a Ta seguridad de €1 mismo y de la

sociedad.



" TEMA PRIMERD

"LA PENA”
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TEMA PRIMERO: "LA PENA"

La crisis de Ta pena privativa de libertad es el tema central de este es
tudio; pero para poder entender cudl es esta crisis debenios antes conocer la-

historia de la pena privativa de libertad y de la pena en general.

Hablar de 1a historia de 1a pena es igual que hablar de la historia de -
la humanidad; asi en un principio, cuando el hombre es nématia y no tiene mas

asentamiento que aquél donde se encuentra, propicia la caza o la recoleccidn.

Al acabarse la caza y 1os frutos, el hombre tiene gue continuar en busca de -

alimentos. En esta fase de 1a humanidad es obvio que no podemos hablar de una
institucidn como el Derecho, puesto que ni siquiera tribus o clanes existen;-~
sin embargo, en los albores de la humanidad cuando el hombre caza para satis-
facer el hambre, necesita de otros hombres que 1o ayuden y asi se organiza en
grupés; por esta mutua necesidad y por no poder hacer nada en la soledad, el-
hombre crea una actividad social donde sus actos forman parte de un todo: so-
brevivir. La necesidad de sobrevivir impulsd al hombre, en la primera etapa

de su historia, a vivir en comunidad.

E1 hombre se interesa en esta época por satisfacer sus necesidades pri-
marias y las de los suyos y, en cuanto a las relaciones de mando existentes

entre ellos, es el poder del mds fuerte el imperante.

La manera de regir su conducta es particular; cuando un miembro ofende a

otro o lo ataca, lo nico posible es la defensa; la Gnica forma de castigo, =



12

si es que asi puede Tlamarse, es la venganza como primera forma de justifica-

¢idn al acto recibido.

La cultura del hombre en un principio estd constituida por la manera de-

hacer los instrumentos utilizados para abastecer sus alimentos, la construc--

cién de sus viviendas, 1a religidn que profesa (animista, totemista) y el ré-
gimen de gobierno imperante; en este Gltimo punto referente al gobierno exis=
tente, es indispensable hablar antes de la religion pues ésta como ya apunta-
mos antes esta basada en el animismo o en el totemismo, es decir,rque adora--
ban a los fendmenos naturales por ver afectados por éstos su sistema econdmico,
pues como esta gente principalmente vive de la agricultura adora 1a 1luvia y

la diviniza, al sol, a las estaciones, etc. Empieza a surgir una serie de ri-
tos alrededor de estos fendmenos naturales 1levados a cabo por los sacerdotes
y €stos a su vez trasmiten los deseos de los dioses y 16gico es pensar quc -

estos sacerdotes al ser el dnico contacto con los dioses sean los que gobier-
nen. Aqui estamos en el-periodo de 1@ venganza divina (1) en que se estima al
delito como una de las causas del descontento de los dioses, y los sacerdotes

en nombre de éstos juzgan.

Con el devenir del tiempo el hombre toma como una de sus actividades el
comercio. Pueblos enteros toman esta actividad como la principal de su modus
vivendis y de esta manera el hombre intercambia inventos, costumbres, ideas,

culturas; de esta forma los Estados adquieren una mayor solidez y principia a

(1) Sobre este punto ver a Castellanos Tena,Fernando. Lineamientos Elementa-
les de Derecho Penal. Ed. Porrda, S.A. México, 1974 pag. 33.
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hacerse la distincién entre delitos privados v delitos pdblicos; asji tenemos -
como ejemplo a Tos romanos que destinguian a los crimina o perseguidos por el
Estado que cometian Tas faltas mds graves, de los delicto en que Tos particula

res eran loc que hacian justicia (2.

A esta etapa se le 1lama de Ta venganza piblica (3) y poco » poco el Es-
tado se va adjudicando el poder de ajusticiar. quedando cadq vez menos éste -
en manos de los particulares. Es aqui donde se considera que es de interés pa
blico y no privado el que el criminal-sea justamente castigado ( pena de re--
tribucién ). En este periodo el hombre inventa los mds refinados suplicios pa

ra castigar.

La historia ha sido una lucha continua contra la crueldad del hombre mis
mo, tal parece que con el paso ‘del tiempo, el hombre ve reflejado en el pasa-
do los errores que sus antecesores cometieron, y se ve forzado a luchar por -
cambiar tas ideas y costumbres que pﬁevalecen en su tiempo como legado del pa
sado. Esto no le acontece a la mayoria de 10 seres humanos, 1a mayor parte de
ellos se rehusa al cambio, ya .sea por costumbre, por atavismo ¢ porque no al-
canza a vislumbrar la perfeccién; pero siempre hay alguien que surge de entre
las multitudes luchando para que se dé el cambio de 1a dialéctica que mueve -
el transcurso de Ta vida.

)

(2) Sobre este punto ver a Rodriguez Manzanera, Luis Introduccidn a 1a Penolo
gia. México, 1978, (apuntes para un texto) pdg 15.

(3) Sobre este punto ver a Castellanos Tena , FErnando Ob. Cit. pag. 33 y 34.
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Encausado 1o anterior a nuestro tema diré que se puede constatar de ma-

nera mds clara, en el movimiento humanizador de las penas que toma cuerpo con

las ideas de Cesar Bonnesana marqués de Beccaria, seguido por Montesquieu, --

D'Alembert, Voltaire, Rousseau y otros mds en el siglo XVII (4).

Estos hombres se dan cuenta que la crueldad en las penas es inhumana, y
que el castigar al delincuente no significa ensafarse en é1 como un ser sal-

vaje.

Este movimiento da origen a la transformacidn de las ideas penitencia--
rias, empezando a visiumbrarse ccuceptos y cambios respecto de la aplicacidn
y de el por qué de la pena, 1legando a concluir en nuestros dias, que la pena
no es sinénimo de venganza o de aseguramiento. La pena es sindnimo de Readap-
tacion ai medio en que se vive utilizando los medios, que mejor nos 1levan a
este fin, es decir, por medio de un tratamiento penitenciario individualizado,
en el cual se estudie y se conozca el por qué un individuo ha delinquido, y =
como consecuencia al conocer el problema que lo orilla hacta la vida delictuo

sa, dotarle del tratamiento que necesita.

{4) Sobre este punto ver a Castellanos Tena, Fernando. Ob.Cit., pdg 34.
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TEMA: PRIMERO"LA PENA"

1.1. Definicidn.

La palabra pena viene del latin poena y ésta del griego poiné; etimoidgi
camente nos dice el maestro Luis Rodriguez Manzanera indica: "que es el resul
tado del acto antisocial cometido. La pena es, tradicionalmente, el castigo -

por la autoridad legitima al que ha cometido urna faita o delito” (5). E1 mis

mo autor nos dice que también implica cuidado, sufrimiento, afiiccidn, dolor

(6).

Cuello Caldn nos dice que es "el sufrimiento impuesto por el Estado, en-

ejecucién de una sentencia, al cuipable de una infraccidn penal" (7).

E1 Estado como representante de Ta sociedad en defensa de la misma al in
fringir cualquier persona la ley; tiene el deber de cumplir su misién de hacer

guardar el orden comin por medio de la pena.

(5) Rodriguez Manzanera, Luis. Ob. Cit., pdg 17
(6) Ibidem.

{7) Cuello Calén, Eugenio. Derecho Penal. Ed. Nacional, México, 1948, pag 579.
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TEMA: PRIMERO " LA PENA"

1.2. Fundamento.

Sabemos que la pena es una restriccion de derechos, y que es el resulta-
do de una conducta Jjuridicamente punible. Se fundamenta en el principio de -
necesidad que el Estado tiene para salvaguardar a la sociedad de la maxima o

minima peligrosidad del delincuente.

E1 Estado como regulador del orden comin tiene el derecho y el deber de
preservar ese orden y la pena es uno de 10s elementos con que cuenta para --

1levar a cabo esta finalidad.

La idea de la pena en la humanidad surge conjuntamente con la idea del -
Estadc y del derecho, difundiendose a través del proceso evolutivo de la his

toria, la conciencia de una autoridad y de una fuerza material y divina, que

no es otra cosa que la ley, que trata de adquirir un valor universal y de --
proveerse de una sancidn, si no para todas las transgresiones, al menos para

los casos mas graves.

En la antiguedad la pena estd relacionada con la creencia de que el rey,
Jos jueces o las castas sacerdotales tienen el derecho de castigar a través--
de un poder divino que les da el imperio de castigar relaciondndose también =

la pena con la moral subjetiva.

Es en Grecia donde por primera vez en la historia de la humanidad el pen
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samiento especuiativo se oriente a descubrir que es el ser profundo y la esen

cia de las cosas.

Platon concibe aligual que Sdcrates que la justicia y 1a ley son una sola
cosa y que la primera es sindnimo de virtud To gque se desprende, que el delito
es 10 opuesto a esa virtud. Respecto a la responsabilidad del delincuente, --
Platon esboza que los hombres no son voluntariamente injustos y que cuando co
meten una actitud delictuosa 1o hacen por una necesidad 1nhe}ente a su natura

Teza.

Para Platén la pena, no es considerada como un mal, sino como un acto de-
justicia por lo que 1o definfa como una medicina del alma, toda vez que al cas
tigar justamente se estd salvando al alma, liberdndola por medio del sufrimien
to de los actos que 1a sumergieron en la maldad, por To que el delincuente =--

aprende,- a través del dolor, a conocer la verdad y la justicia.

Aristoteles manifiesta que la Repiblica ideal es aquelia en la que puede
alcanzarse la mayor felicidad, entendiéndose por felicidad 1a actividad vir-
tuosa, para lograr este fin no es suficiente la facultad contemplativa, es ~-
decir, las exhortaciones a obrar bien para que los hombres elijan el camino -
de la virtud, toda vez que el ser humano tiende al placer y a huir del dolor
por lo que las simples palabras no son suficientes para obedecer ya que el --
pueblo no obedece por el pudor, sino por miedo. Por To que la pena en los pen
samientos del estagirita consiste en un medio intimidatorio para conseguir el
fin moral que se propone la convivencia civil, siendo la pena esencialmente

dolor, porque el delincuente que huye del dolor, con el dolor debe ser cagti-

gado.
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£1 derecho romano es considerado como el creador de la ciencia juridica
nropiamente dicha, constituyendo la base del desarrollo histérico por donde-
el pensamiento juridico se encaminard hasta llegar a los conceptos que tene-

mos en la actualidad de 1o que es Ta justicia y el derecho.

En un principio Roma, tuvo como fin principal de la pena a la venganza
y la expiacidn, venganza que como en todos los pueblos primitivos buscaba --

castigar al responsable del delito, existiéndo la responsabilidad colectiva,

alcanzando asi la ira del ofendido, a los descendientes del ofensor.

E1 derecho de castigar para Cicerdn, servia para hacer justicia, consi-
derando que 1o justo es tal, por 1a naturaleza y no por la opihién al igual -
aque 1o injusto, por lo que el hombre, ha nacido para obrar en justicia y --
cuando hace To contrario es porgue no hizo el esfuerzo necesario para perfac
cionarse tomando 1o util separadamente de 10 honesto cayendo de esta forma en

1a maldad.

Respecto a las ideas de la pena Cicerdn, es considerado como un reforma-

dor ya que piensa que en el castigo se debe conservar siempre una medida equi

- tativa, preguntdndose si es preciso lograr que la pena sirva de ejemplo, no -
bastando provocar con ella el arrepentimiento del culpable, recomendando que-

no se inflinja con c6lera y resentimiento, y prohibiendo ultrajar al reo.

Lucio Anneo Séneca, es considerado como el criminalista mas grande de la

antiquedad, porque tiene mds interes en el estudio del delincuente que en el-
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delito mismo. Al igual que Platon, Séneca consideraba que la pena es la medi-
cina del alma, ya que éste puede producir un sufrimiento e incluso resultar -
aparentemente nociva, pero cuando es como debe ser, exclusivamente dictada -

por la razén, a semejanza de la medicina cura.

EfA el derecho natural la pena sugin Puffendorf no tiene la finalidad de
hacer sufrir al criminal, pues para que la punibilidad tenga una razén de ser
tiene que tener como resultado una utilidad, oponiéndose a castigar al maihe-
chor simplemente por saciar la ferocidad, ya que seria absurdo castigar al --

criminal por que es un malhechor sin haber una finalidad mas trascendental.

En estas ideas vemos como la pena se va alejando y diferenciando cada -
vez mas de la idea de venganza, concluyendo que el verdadero fin de la pena

consiste en prevenir las injurias que los hombres pueden tener de sus seme--

jantes por medio de Ta correccién del delincuente, por la ejemplaridad y me-

diante la eliminacidén del peligro social, representado por el reo; conforman

do estos conceptos la base ideoldgica de la escuela clidsica.

Con la escuela positiva el problema del fundamento del derecho de casti
gar pasé a sequndo término, explicdndose como una reaccion natural del orga-
nismo colectivo como simple defensa de sus intereses sociales juridicamente-
protegidos contra los ataques antisociales. E1 problema de 1a responsabilidad

carece de importancia.
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Esta escuela proclama el principio de 1a necesidad del delito como colo-
rario del de la anormalidad antropoTég%ca del delincuente o como deduccién de

una concepcion materialista general.

Se explica la pena, como el derecho de castigar como una reacci6n natu-
ral del organismo sano contra la parte enferma, despojada la responsabilidad
de todo fundamento moral, reduciéndose a una providencia utilitaria que cam-

bia de acuerdo con la indole del reo, con su readaptabilidad al medio ambien

te social o con su peligrosidad.

En la actualidad, existen tendencias que toman como base algunas de las
ideas que aqui se exponen, pero es fundamental hacer notar que Ta pena es re-
presidn en cuanto a su naturaleza objetiva, 1o que ocasiona un sufrimiento en
cuanto a su naturaleza subjetiva teniendo como finalidad 1a prevencion del de
Tito. Por 1o que corresponde al fundamento de la pena se dice que se castiga
para defender el orden juridico, es decir, para garantizar las condiciones de

la vida social.

E1 fundamento del derecho de castigar estriba en la necesidad de sequir
un orden 1d6gico en la vida en sociedad considerdndose el derecho, como una ga
rantia del vivir civil y la justicia penal un instrumento para alcanzar ese =
orden armonico que todo pais civilizado espera, disolviéndose la antinemfa en

tre lo honesto y lo (til que existfa en la antiguedad para convertirse en una

armonica jerarquia en la realidad del espiritu humano. (8).

(8) Sobre este tema ver a Costa, Fausto. E1 Delito y la Pena en la Historia de
la Filosof{ia Editorial Uteha Pag. 3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18
0GRy 020y iey b5 83584,85,281.,202..2,2..280., 780 286 202 1. 293,
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TEMA PRIMERO " LA PENA"

1.3. Fines.

E1 Derecho, institucion creada por los hombres para salvaguardar y tute-
lar los derechos de todos, crea las penas con la finalidad de castigar a aque
110s que quebranten sus normas y leyes; de intimidar a las personas para gue-
por temor de Tas penas no delincan; de ejemplificar y asi por este medio de -

prevenir conductas punibles. .

La pena fundamentalmente, ticne la finalidad de expiar vy retribuir, pero
en su trasfondo mas justo y humano tiene la finalidad de reeducar o resocia-
lizar al delincuente y esto exige que la pena se adecue a las caracteristicas

personales de cada delincuente, para que de esta manera el delincuente pueda

formar parte de la sociedad sin ser un inadaptado, o de otra forma si es inca

paz de vivir en sociedad, tomarse otras medidas.

Fl
’

La pena es el resultado de la violacidn de una norma juridica punible -
realizada por una persona que no fue capaz de observar esa norma. Por 1o tan-
to, en la pena el Derecho debe de investigar el por qué de esa inobservancia-
o viotacion ~ la ley; de aqui podrian derivarse distintos y multiples motivos
que llevan a cabo delinquir; es por esto que la pena que a una bersona ie be-
neficia, a otra puede ser que no le ayude, aunque haya sido el mismo delito
y con las mismas agravantes, pues hay diferencia de vidas, de medios ambien-

tes y de personalidad.




2?

Es imposible pensar que por medio de Ta pena se va a resocializar o a -
reeducar al reo, pues no todas las penas se prestan a este fin, asi tenemos a
la pena capital, a Tas pecuniarias, a las privativas de 1ibertad de corta du-
racidn, a la privacion de derechos civicos que por su propia naturaleza no --

cumplen con la resocializacion o reforma del delincuente

Por otro lado, hay personas que delinquen por imprudencia y en l1a reali-
dad pueden estar muy bien adaptadas; habiamos hablado ya de las personas en -
las gue en realidad no cabe reforma alguna, por ejemplo los llamados delin--
cuentes que por tendencia escapan a la accjén reformadora de la pena que seria
"syperfiua o ineficaz para ellos" (9) como dice Cuello Caldn que ademds: *in-
tentarlio es un deber moral y social y al realizar esta funcidn la pena cumple

su mision mds humana (10).

{9) Cuello Calén, Eugenio Ob.Cit., pdg 22
{10) Cuello Caldn, Eugenio. 0b.Cit., pdg 23.
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TEMA SEGUNDO: " TIPOS DE PENA"
2.1, Pena de Muerte:

E1 Derecho es un orden creado por los hombres para salvaguardar sus pro
pios derechos, y para llevar a cabo su objetivo, el Derecho ha instituido =-
las penas como una reaccién a la inobservancia de la Ley impuesta por &1 mis
mo. Entre estas penas existe la de muerte, a la cual voy a referirme. En mi-

particular punto de vista me hace pensar esta pena,en una contradiccidn del-

Derecho, por qué .... pues bién, por que si el derecho condena las actitudes
ilfcitas, en esta pena actla contra sus propios fines ya que va en contra de
la naturaleza. Es decir, si es natural que el hombre nazca, es 1dgico que -
también muera, pero el hombre no debe variar ese ritmo porque serfa ilicito
que 1o hiciera. -

Al Derecho le corresponde preservar la justicia. debe de buscar otros -
métodos para sancionar; pero nunca con el fin de aniquilar 1a vida, ya que -
serfa tanto como que si se castigara al homicida con 1a pena de muérte, esta

ria consintiendo Ta misma accidn que estd castigando.

En fin, no esa mi a quien toca decir la Gitima palabra pero es mi senti

do comiin e1 que me dicta decir esto.

Si hacemos un recuento en la historia de Ta humanidad partiendo de nues

tra época, veremos cOmo las costumbres han cambiado las ciencias, la manera

de pensar respecto a los valores tradicionales; en fin, a veces todo es un -




25

circulo, pues si nos trasladdramos a la Roma imperial veriamos como vivian -
las gentes de la época en medio de orgias y excesos‘pero, si avanzamos por la
edad media el panorama ya no es el mismo, la escala de valores es otra y 1o
que en otra é&poca eran orgfas y excesos plblicos ahora 1o son pero no pibli

¢os. As{ iriamos por todas las épocas, 10 que se permite ahora no se permite

después y viceversa; sé6lo la ciencia avanza en conocimientos pero en el fon-
do seguiremos siendo los mismos hombres con las mismas pasiones y tendencias,
alm no somos perfectos ni lo seremos pués en medio del milagro de pensamien-
to que somos de seres pensantes que pueden discernir entre el bien y el mal
y por consecuencia elegir el camino a seguir, también muy en el fondo Somos
aquellos hombres que nos anteceden, aquel hombre de cromagnon, aquel hombre
de grimaldi y aquel homo sapiens que ahora somos, pero que tenfa ‘tan poca --

historia como para que 1a tomara en cuenta o sacara provecho de ella.

‘E1 hombre, la historia, la historia de la pena de muerte; l1a historia--
entendida como la narracion del pretérito no podria existir sin la interven-
cibn del hombre en ese pasado, pues en {1tima instancia el hombre es el que
hace la historia, los sucesos y acontecimientos que en ella se encuentran --
estdn hechos por hombres, por eso en medio de su perfeccidn e imperfecciéon -
el hombre es el protagonista principal de la historia, porque es su creador

y por To tanto, el personaje principal de la misma.

La pena de muette es una sancion que el hombre ha utilizado desde tiem-

pos inmemoriales y que en la actualidad adn tiene vigericia. E1 hombre mata -
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por defenderse, por atacar o hacer dafio y por castigar actuando como defensor
de la sociedad; es a esta G]tima'forma a la que quiero referirme, a Ta accidn
de matar por castigar por restribuir el mal ocasionado eliminando al autor de
dicho dafio para imposibilitarlo definitivamente de delinquir o de curarse, pa
ra imposibilitarlo de tener una posibilidad de ser una persona completa. Esto

es la pena de muerte.

Para continuar definiendo y criticando este concepto, es necesario que -
revisemos y anotemos lo que Tos gue han estudiado 1a historia nos -dicen al --

iviiiza

respecto,y asi podemos anotar que en todas Tas épocas y en todas las

ciones se ha contemplado la pena de muerte.

En la antiguedad, 1a pena de muerte tenfa implicaciones religiosas y mi-
gicas, pues a veces se pensaba en la muerte como una purificacién de los ma--
les que el individuo pudiera tener, una de las formas fué l1a horca o colga---
miento que en algunas culturas, como Ta maya tenia repercusiones religiosas,-
nues se crefa que los que morfan de esta manera entraban al parafso; en los
paises germanos como Alemania se 1levaba a ceho la ejecucidn en un roble, -~
pues éste era sagrado y se le denominaba drbol de los muertos.Se acostumbra
» ba que despuds de haber sido ejecutado el reo,se dejara el caddver colgado--

hasta que era destruido por la naturaleza.

En la antigua Grecia y Roma, se utilizé el despefiamiento del reo desde -

un lugar alto, cosa que los romanos hacian desde la roca Tarpeia.
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Se dice que la mds antigua de las penas es la lapidacién y es probable
que sea verdad, puesto que el hombre primitivo se defendia con aquello que -
estuviera al alcance de su mano y asi en todas las culturas de la antiquedad,
vemos esta manera de ejecutar la pena de muerte. Ya en la Biblia, vemos que se
imponia a aquellos que provocaban la ira de Dios; 1a manera de realizarla es

masiva, pues no hay verdugo, cualquiera puede arrojar la primera piedra.

El apalamiento se 1levaba a cabo por medio de un palo q simplemente a --

golpes.

E1 ahogamiento o asfixia por inmersidn,es el sumergir al criminal en el
agua hasta que muriese. Generalmente se le amarraba a Tos pies un objeto pes

sado para que se hundiese.

E1 empalamiento consiste en atravesar a la persona con una estaca,intro
duciendola por el orificio anal y saliendo a un lado del cuello. Esta forma-

de ejecucion fué utilizada por nuestros antepasados prehispanicos.

E1 enterramiento fué muy usual en Roma, y en el siglo XI fue prevista
en las organ‘zaciones de Carlos V, en la época de Tito Livio se castigaba--
asia las sacerdotisas que incurrian en amores prohibides y se ejecutaban en
el campus sceleratum. También se dedicé esta forma de ejecucidon a Tas clases
superiores en la edad media. Esta forma de ejecutar se ha realizado con mu-

chas variantes desde enterrar con caddver o piel de animal -0 embalsamado en-

cal o emparedados.
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La hoguera, en la que el fuego es uno de los elementos principales que
el hombre descu brid en su etapa primitiva, dando asi un gran paso hacia su-
evolucién y al cual en la antiguedad se le atribuia efectos trascendentales-
como la purificacifn y la destruccidn siendo usada como forma de ejecucion,-

reportando asi en el siglo XVII cien mil victimas de Alemania.

La rueda fde un método de ejecucidn en el cual se ataba al sujeto para

Tuego quebrarle los huesos de Tos miembros hasta morir.

ET descuartizamiento también fue usual entre nuestros antepasados pre--
Rispanicos y se realizaba utilizando hacha o cuchillo despedazando a la vic
tima,generalmente se usaban caballos atando al reo con cuerdas en brazos y-

piernas para que los animales jalaran y el individuo se desmembrara.

E1 arrastramiento fué wds bien una forma militar, en la cual se ataba

al reo a un carro de caballos hasta su fin.

La crusifixibn, forma de ejecutar recordada al través del tiempo,por -
haber sido 1a forma de haber muerto Jesis Cristo, fue usual en paises asiati
cos sobre todo en Japdn, de donde pasé a Roma para despuds ser prohibida por
Constantino en el siglo IV D.C. segin parece "crux" significa "tortura" y --
crusiarse”... "atormentar"; esta muerte es lenta y dolorosa, el sujeto puede

morir sangrando si ha sido clavado, o por asfixia si sélo estd amarrado.
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También existié la Damnatio ad bestias muy comin en el circo romano don

de miles de cristianos murieron luchando con las bestias.

No fueron éstas las {nicas penas que existieron en la antiguedad, pero-
creo que a manera de ejemplo podemos darnos cuenta de la manera de valorar en
aquellos tiempos la vida y el sufrimiento del hombre, en la actualidad 1o mds
comin es la muerte dn Ta horca, la decapitacién, la camara de gas, la silla -

eléctrica, el garrote y el fusilamiento (11).

La horca es una forma de ejecucidn que se conoce desde -la antiguedad y-

que en la actualidad goza de ser un método por medio del cual el individuo no

sufre, a 1a vez de no n itar n 1

necesitarse insta

(=]

aciones complicadas, la forma en que-
se 1leva a cabo en la actualidad es en el patibulo, en’el cual hay una trampa
que se habre a Tos pies del ajusticiado y enseguida se produce la fractura de-
la ap6fisis transversal y ocurre la muerte- Actualmente se practica en Inglate
rra, Alemania, Checoslovaquia, Yugoslavia, Hungria; en los Estados Unidos por

el Gobierno Federal y en diez estados; en Japdn también se 1leva a cabo.

En la decapitacidn actualmente se 1leva a cabo, por medio de la guillo-
tina 1lamada si por el Dr. Guillotin quien fuera diputado de la Asamblea Revo-
Tucionaria francesa y que propuso la prdctica de la decapitacidn por medio de-

la quillotina, que fué proyectada por un mecanico 1lamado Schmidt, después,

(11) Sobre este tema ver a De tavira, Juan Pablo la pena y los principios juri
dicos Fundamentales, Tesis que para obtener el “itulo de Abogado, México-
1975, pdg. 66 a 73. Cuello Calédn Eugenio. Ob.Cit., pags. 113 a 192.

Von Henting. Franz. La pena Tomo I Ed. Espasa Calpe S.A. Madrid 1967.
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propuesta por Guillotin y aprobada por el Dr. Antoine Louis, profesor de ana

tomia y Secretario perpetuo de la Academia Francesa de cirugfa.

Consiste en un tablero y una cuchilla triangular, colocada entre dos ==
largas guias que al tocar un resorte, cae sobre la cerviz del reo, separando

la cabeza del tronco.

En la actualidad se utiliza en Francia, en Bélgica y en el Cdodigo Penal
de 1a Repiblica democrdtica Alemana estd establecida.

La silla eléctrica tiene su origen en la casualidad, pues al electrocu-
tarse un empleado de Ta compafifa Westinghouse de Norte América que trabajaba
con corriente aiterna, did la idea para utilizar la energfa eléctrica como -
medio de ejecucidn; Ta primera vez que se ]1ev6 a cabo fué en 1890, en la -~

ciudad de Auburn.

La cdmara de gas es la muerte originada por la utilizacidn del gas cian
hidrico (HCN), formado por pildoras de cianuro potdsico arrojadas a un reci-
piente con dcido sulflrico. Es utilizado en 8 Estados de la Confederacidn Nor

teamericana.

E1 fusilamiento se utiliza en todos los paises para reos de delitos mi-
litares y en algunos casos, para delitos de derecho comin y se produce la-

muerte por la descarga de un arma de fuego. En el Estado de Utah, el reo es-

coge morir ya sea por fusilamiento, decapitacidon o por Ta horca.
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E1 garrote consiste en un aro de hierro con que se sujeta conﬁra un pos
te derecho, Ta garganta del sentenciado oprimiendola hasta 1a‘estrangu1aci6m
se le 1lama también garrote vil porque se reservaba esta forma de morir a los
villanos; 1os nobles debfan morir por medio de 1a espada. 0 sea, decapitados,
Desde 1822 se usa en Espafia y en el CGdigo Penal de Bolivia también To encon*

tramos.

Podemos decir, con base a lo anterior, que la diferencia entre 1a pena
de muerte en la antiguedad comparada con Ta que hoy existe, radica en que eﬁ
Ta primera, la finalidad aparte de 1a muerte consistia en hacer sufrir lo =2
mds posible al sentenciado, cosa que se hizo por medio de 1a invencidn de los
mas refinados instrumentos de tortura y en la actualidad la finalidad consis-

te en dar muerte al reo 1o mds rdpido y menos doloroso posible.

Sabiendo 1o anterior, 1o {nico que nos resta decir es que la pena de --
muerte adn existe porque resulta ser una de las maneras o formas en que el -
Fstado defiende el interés social de la colectividad, privande que el delin--

cuente sea una amenaza constante para la sociedad, en este caso se dice que

el interds social es preponderante al interés individual, que serfa el del de
lTincuente. También de esta manera se ejemplifica a aquellos delincuentes en-
potencia y a demds aparte de ser econdmico es muy “humana" por 1levarse a ca

po con un minimo de sufrimiento o si es posible ninguno.

Pienso que es cierto 1o que se dice respecto a que es una pena que impi




32

da que el delincuente sea una amcnaza constante, puesto que como se Te elimi
na ya no es peligroso; (como ejemplo, 1o dudo mucho, porque las causas de la
delincuencia son variables, respecto a la economia cierto que 1o es, y que -
nuede evitarse totalmente el sufrimiento comparada con las penas de 1a anti-

guedad, también lo acepto).

Pero 1o que pienso y siento es que 1a vida humana, es algo que existe -
no por que se quiera, sino que por medio de la interseccién de un Gvulo con
un espermatozoide desarrolldndose positivamente se origina Ta vida y de la -

misma manera sin que se quiera, la muerte siempre sobre viene. Esto es a 1o -
que se le 1lama un ciclo vital y es algo natural muy aparte de lo que pense-
mos o sintamos y es obligacidn del hombre a través de Tas instituciones crea
das por €1,.asegurar la preservacion de la naturaleza y en esta se cuenta -

al hombre.

No voy a enumerar las variadas disertaciones que se han hecho en contra
de ia pena de muerte s6lo voy a afiadir que el Estado como representante de -
la sociedad y como defensor de la misma tiene la obligacién de defender al -
delincuente de la pena de muerte,que s6lo es la destruccién del mismo, porque
por medio de la destruccidn nunca se podra construir nada positivo ni nada -

que vaya conforme a natura es nuestro origen,

ET hombre debe y tiene que encontrar métodos y formas con los cuales tra
tar a los delincuentes, saber el por qué de su conducta; es muy cierto que -

el interés de la colectividad se debe anteponer, perc en un homento dado el-
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delincuente pertenece a esa colectividad, protegerlo a €1 no es desproteger-

a los demds, es un acto de justicia. (12).

(12) Sobre este tema ver a De Tavira y Noriega, Juan Pablo La pena y Tos ---
principios Juridicos Fundamentales, Ob. Cit., pdg 73 y 74

Cuello Caldn, Eugenio. Ob. Cit., pdgs.

Von Henting, Franz. Ob.Cit., pags.
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TEMA SEGUNDO: "TIPOS DE PEMA"

2.2. Penas Infamantes.

Las penas infamantes, como su nombre 1o indica, tenian como consecuencia

infamar al inculpado.

a) Dentro de las diversas formas que llevaron a cabo este tipo de penas
encontramos a la picota que fué, la pena mds frecuente en la Edad Media utili

zandose para cualguier tipo de delitos.

Yon Henting (13), nos dice que la picota era construida tanto de piedra
como de madera, tenfa implicaciones de origen religioso, aparte de ser un --
castigo, pues en la antiguedad, la piedra era adorada como un dios; asi toda-
via se encuentran columnas de piedra que rematan en la formacién de una cabe

za. En la mitologia griega, vemos cOmo las rocas sin forma humana eran vene-
radas como dioses; en la entrada de las casas los griegos creaban una forma-

fdlica hecha de madera con la finalidad de procrear la fertilidad en las fa-

milias.

De esta manera, se comprende el sentido ambiguo que representaba la pie

dra y 1a madera en la antiguedad, pues por un lado simbolizan a la divinidad,
y por el otro,el sitio de castigo para los pecadores o infractores de la ley

que era presenciado por los pobladores del Tugar.

(13) Von Henting, Franz Ob.Cit., pdg 245 a 461,




s

T
£ ¢
(I LE]

La picota estaba construida por un rollo o columna de piedra o de made-
ra, en el cual se aprisionaba al acusado exponiendolo pubiicamente, para gue

el pueblo 1o injuriara y 1o apedreara, 1legando en muchas ocasiones a herirle

gravemente o hasta matarle.

Una variante de la picota, se encuentra en el Estado de Massachussetts-
donde la picota era llevada en una carreta ambulante, en cuya parte trasera-
estaba el malhechor y luego le azotaban. Se dice también, .que es un anteceden
te de 1a horca y s6lo en el siglo pasado encontramos su desaparicidn, en el-
ano de 1904 en el Estado de Delawere donde un delincuente fué castigado en la

picota o poste de 1a verguenza por Gltima vez.

b) Otro tipo de pena infamante lo fué la marca (14), gque se manifestaba
por medio de tatuajes o sefias que se hacian con el fin de sefialar o de preve
nir al pdblico de aquél que las 1levase, estas marcas podian ser hecha con-
fuego, haciendo cortes, tatuando, etc., era usual marcar iniciales, ya sea -

de 1a ciudad de donde fuera el delincuente o el delito que hubiese cometido.

¢) La exposicidon (15) era otra manera de infamar, asi la pena que tuvie
ra que llevarse a cabo en presencia de la muchedumbre infamaba al delincuen-
te, esta exposicidn se redlizaba, cuando antes de ejecutar la pena, se pasea
ba &l inculpado en una carreta o en un burro vistiendolo ridiculamente para-

que fuese abucheado e insultado por la muchedumbre.

(14) Von Henting, Franz, Ob. Cit., pdgs 462 a 466.

(15) Ibidem.
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d) La mdscara (16) que muchas veces se usd al ejecutar al reo, hace que
éste pierda su identidad, y al mismo tiempo To infama. Lo mismo que al pin--
tarlo como se usé en los pueblos prehispanicos o el enchapotario o emplomar-
1o, con la misma finalidad; que la sociedad se entere de que es un infrgctor
de la ley, que es un marcado, un sehalado del cual no hay que fiar; hay que
tomar en cuenta_que este tipo de penas, como la marca, termina cuando la per

sona muere.

(16) Von Henting, Franz. Ob.Cit., pdg 466.
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TEMA SEGUNDO: " TIPOS DE PENA"
2.3. Penas Pecuniarias.

Las penas pecuniarias. son aquellas que significan una disminucidn o to-
tal entrega del patrimonio del reo, por exigencia de la ley, a causa de la -
comisién de un delito, en beneficio del Estado.

Para hacer un estudio sobre las penas pecuniarias, hay que situar al --
bien juridice que afectan; asi diremos que hay penas que van contra la vida,
contra la integridad corporal, contra el honor, contra la propiedad y es ---
aqui, en este bién jurfdico, donde las penas pecuniarias actuan, ya que afec

tan a los bienes del delincuente.

En la antiguedad, la ley del Talién nos dice; que si alguien afectaba -
pecuniariamente a otra persona, se le retribuirfa en igual forma, es decir,

afectdndolo econdmicamente. Tenemos también la figura de la "Compositio", -

que era de tradicion romana y que consistia en una cantidad de bienes, satis
factores o dinero, como reparacion ai perjudicado del delito. Esta retribu-
cidn tenia que ser compartida con los dioses y se 1ievaba al templo. Con el
tiempo también debia retribuirse al Estado. teniendo en cuenta que el deli-

to no s61o afectaba a 1a victima, sino también a la sociedad.

La pena pecuniaria protege bdsicamente intereses privados y estd liga-

do al Derecho Civil.
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La confiscacidn es una forma de pena pecuniaria y la vemos, por ejemplo,
en la confiscacién de Tos instrumentos con los cuales se cometid un delito,-

de las sustancias tdéxicas o prohibidas por las Teyes sanitarias.

También como pena pecuniaria tenemos la reparacién del dafio que consiste
en Ja obligacién del delincuente, de dar a la victima una cantidad de dinerb
por el dafio sufrido, en este caso-la reparacidn es pecuniaria y 1lamada tam-
bién indemnizacidn. En algunos paises la indemnizacidn o reparacidn del ‘dafio
no sélo consiste en la devolucidn de 1o robado sino que ademds se le confis-
can bienes econdmicos al infractor del dafio, pues el solo hecho de incautar-

1o robado seria injusto y no constituiria un escarmiento para el delincuente..

La multa es el pago al Estado de una determinada cantidad de dinero pre
viamente fijada en la ley y como consecuencia de una infraccidn a ella. Evi-
molGgicamente parece provenir de la palabra multiplicar, debido probablemen-
te a que su cuantia se fijaba antiguamente multiplicando el dafio producido -
por el delito numericamente hablando, la multa es la mds comin de las penas-

pecuniarias en T1a actualidad { 17).

(17) Sobre este punto ver a Von Henting, Franz. La pena Tomo II Ed. Espasa-
Calpe S.A. Madrid 1967 pig 442 a 451. '
Beristain, Antonio la multa en el Derecho Penal Espafiol. Ed. Reus S.A.

Madrid, 1967 pdg 326.
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2.4. La pena Privativa de Libertad.

Concluimos ahora, con nuestro segundo tema, Ta pena privativa de Tiber

tad, que es la médula del estudio de esta tesis.

Cuello Caldn, define Ta pena privativa de libertad: "La reclusidn del -
condenado en un establecimiento penal {prision), penitenciaria, reformatorio,~
etc.) en el gue permanece en mayor o menor grado privado de su libertad y somg
tido a un régimen de vida, por lo comin sujeto a la 0b1igaci6n'de trabajar"--~-
(18), pero no siempre fue asi, en un principio, en la antiguedad, la pena pri-
vativa de libertad no existia como tal, es decir, se restringia de libertad a-
aquellas personas que iban a ser ejecutadas, para asi asegurarse de que no hu-

yeran y escaparan de la ejecusidén posterior. (19).

Mas adelante con el tiempo, los que tenian el poder en sus manos se die
ron cuenta de que el Tapso de tiempo en el que el delincuente era detenido, po-
dia ser utilizado para trabajos no remunerados; al Estado le conviene tener al

delincuente en prision, pues constituye un valor econdmico.

(18) Cuello Calén; Eugenio Ob.Cit., ndg 258

(19) Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob.Cit., pag 91.
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También el Estado instituye esta pena como el medio mds eficaz para cas

tigar a los delincuentes, impedirlies escapar y contar con un medio intimida-

torio contra la criminalidad.

Es con cesar Bonnesana, Marqués de Beccaria, cuando el panorama de las-
ideas penales cambia radicalmente, dandoles un sentido humanista, desarraiga
do 1a idea de venganza piblica, que hasta entonces imperaba. Con é1 empieza
1o que se denomina etapa cientifica del Derecho Penal, dentro de 1a Escuela-
Cldsica. Fué un paso gigantesco hacia adelante en el pensamiento de la huma-=

nidad, este cambio en el mundo de las ideas penales.

Actualmente, la ciencia penitenciaria tiene como finalidad, Ta blsqueda
y el perfeccionamiento de los medios para 1a rehabilitacidn del delincuente
y asi en lugar de hablar de intimidacion, de retribucién, de seguridad, habla
mos de tratamientos correctivos y terapéuticos que permitan al delincuente -

algin dia, si es posibie, convivir con sus semejantes; claro que s6lo es posi

ble con personas que tengan que permanecer un tiempo considerable en prision,
pues para aquéllas que sdlo permanecen un minimo de tiempo, no se tiene la -
posibilidad de aplicar un tratamiento adecuadn.

Desples de esta breve resefia de 1o que han sido las penas én la historia
de la humanidad, vamos a hacer a acontinuacion un estudio sobre la historia -

de los diferentes sistemas penitenciarios que han existido.




TeEMA TERCERO

" SISTEMAS ~ PENITENCIARIOS *
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TEMA TERCERO: SISTEMAS PENITENCIARIOS!

3.1. Primeros Sistemas.

La pena privativa de Tibertad no tuvo en la antiguedad, el mismo valor -
punitivo que en la actualidad tiene; aunque desde tienipos inmemoria.les se --
tiene constancia de ella; pero difiriendo de la finalidad punitiva, pues en =
la mayor de las veces 1a razén de tener al reo en un Tugar, radicaba en asequ

rarse de que no escapase hasta que 1legara el cumplimiento de su sentencia.

En la historia de la antiguedad gueda asentado que existid el encierro.
En paises como China, Babilonia, Persia, Egipto, Arabia, India, Japdn e Israel,
como el Doctor Juan Pablo de Tavira (20) nos dice. se utilizaba el encierro co

mo una antecdmara para el suplicio._,

En Grecia el encierro era un medio de retener a los deudores hasta que -
éstos purgaban su deuda (21) Platdn, en el tercer libro desus Leyes, proponia
el establecimiento de tres tipos de cdrceles; una en la plaza del mercado, pa
ra custodia de Tos deudores; otra denominada Sofonisterion, Ubicada dentro de
1a ciudad que servia para la correccidn; y otra ubicada en un paraje desértico,

con el fin de amedrentar al reo.

{20) De Tavira, Juan Pablo Ob. Cit., Pdg. 92.

(21) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis Compendio de Ciencia Peniten
ciaria Universidad de Valencia, 1976 péag 45.
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En Roma encontramos el encierro también, como un lugar de aseguramiento-
preventivo, esto es claro de verse en la frase de Ulpiniano;"La cdrcel debe ser

vir no para castigo de los hombres, sino para su guarda" (22)

La cdrcel Tuliana, Claudiana y Mamertina se pueden conceptuar como pibti
cas. En ellas se castigaban a personajes politicos; existian también carceles
privadas dentro de las casas, en donde el pater familias castigaba a Tos que-

dependian de &1, a este tipo de cdrcel se Te 1lamaba Ergastulum ( 23).

Es hasta el siglo XVIII cuando adquieren relieve en las compi] aciones =
legales de la época, 1os primeros humanistas de correccién y moralizacidn de -
los delincuentes, a través de la pena, pues antes de este siglo el fin del en-

cierro, como ya lo vimos, fue en la mayor de las veces asegurativo.

(22) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis Ob. Cit, pdg 46.

(23) Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob. Cit., pdg 92,93.
Garrido Guzmdn, Luis Ob. Cit., pdg 46.
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TEMA TERCERQ: SISTEMAS PENITENCIARIOS.

3.1. Primeros Sistemas.

3.1.1. Derecho Canénico.

Ya vimos como en la historia de la antiguedad, 1a pena privativa de liber
tad rio existid como tal y que el encierro de los delincuentes, generalmente --
fue con el fin de aseguramiento; esta situacidn se extiende también a Ta Edad -
Media en la cual, la pena de muerte y las penas corpoerales predominaban en el -
panorama punitivo. Esta €poca 1lamada también del oscurantismo, se distinguid
por ser una etapa de Ta humanidad en que sélo existian opresores y opiimidos,
es Ta época de los siervos, de los trabajos forzados y de monarqu{as sedientas
de conquistas, y de iglesias tambaleantes. En este periodo de la historia en
qgue el poder del hombre era atribuido a Dios, imperd una ola de ignorancia -m
sostenida por aquéllos que detestaban el poder; en este episodio de la vida -
de la humanidad 1a barbarie de la gente estaba acostumbrada al placer del do=
Tor y una ejecucidn publica seria como es ahora una corrida de toros o un tor
neo de box, un placer, eso es 10 que era; no cabe aqui hablar de intimidacién-
0'de ejemplaridad, puesto que esa gente era oprimida en todos los sentidos, -
ya que el dolor y la muerte que no fuera de ellos,su familia o amistades, era
cosa de todos los dfas. En medio de este marco tenebroso, la iglesia, en su -
fase humana y’'sincera se torna como un rayo de luz en medio de la oscuridad,-

Situacién que en un principio no es notoria; pero que dada la influencia que
la iglesia tenia en aquella época, hace girar por completo el rumbo de la pe-

na.
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E1 Derecho Candnico, establecié la pena dentro de sus monasteriospara -+
aquellos miembros de la iglesigque infringieran sus normas es decir, el De--

trusio Monasterium (24).

Las primeras prisiones eclesidsticas, eran mazmorras que carecfan de --
puertas y ventanas, si acaso en algunas drdenes se permitia el acceso de luz,
era para permitir la lectura de libros sagrados, creyendose que por medio de
1a lectura de libros sagrados, la oracién y el aislamiento se corregia al --

hombre, (25).

Hubo cdrceles inconcebibles como las "“Vade in pace", (26) mazmorras frias

en las cuales se entraba y no se volvia a salir nunca.

Probablemente, 1a descripcion que anteriormente hice respecto a las pri-
siones "Vade in pace", descontrolen al lector respecto a la fase humana y sin
cera de 1a iglesia que anteriormente mencioné, pues claro es, que estas prisio
nes a la altura de nuestra ideologia no 1o son; pero salta a la imaginacidn -
las comparaciones entre estas iniciales prisiones con las anteriores, en las
cuales el £in era asegurativo, pues la pena sobrevendria; despuésifgico es --

ensap que las "Vade in pace" eran mas humanas.
Vi

(24)Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob. Cit., pag 93.
(25)Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob. cit. pdg 93 y 94.

(26) Ibidem.
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E1 Derecho Candnico dio pauta a que fuese adoptado su sistema por ei mun
do secular, y asi se utilizaron subterraneos, edificios ruinosos como prisio-
nes desprovistos de las mds minimas condiciones de higiene. E1 sostén del reo

era la limosna. (27).

La influencia del Derecho Candnico fue indiscutiblemente, un precedente
de Ta prisi6n actual y poco a poco did un tono humanizante a aquel mundo en -
el que sblo la idea de la justicia de Dios era el (nico sostén parasequir la

vida.

(27} Sobre este punto ver a Garrido Guzmin, Luis Ob. Cit., pdg 49.
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TEMA TERCERO " SISTEMAS PENITENCIARIOS *
3.1. Primeros Sistemas.

3.1.2. Derecho Piblico.

Hemos visto anteriormente el panorama penitenciario existente en la anti-
guedad y hemos visto también, cdmo Ta pena privativa de libertad se va inician
do poco a poco en una época, en la cual el interés general respecto a la fina-
1idad de 1a pena era la destruccidn total del delincuente o el castigo corporal

por medio de la tortura.

Nos enteramos como en ese estado de cosas, se erigen primeramente las pri-

siones candnicas, que marcan una notable influencia en el mundo exterior.

Nos toca saber ahora, cdmo se van a iniciar esos primeros intentos de pri

siones que son precursores de los sistemas penitenciarios.

Sabemos que la Edad Media fue un periodo cambiado en toda su estructura, -
en base, a las luchas internas y externas que se sucedian y que dieron como --
resultado una ola de gente desocupada e inconforme que se dedicaba a mendingar
y a hdélgazanear; esto repercute en un aumento considerable dela criminalidad
Yon Henting nos dice, que estas legiones de pequefios criminales erraban en ma
nadas por los paises, deslizdndose secretamente en las grandes sociedades. Eran

nicleos de personas en las que podiamos encontrar prostitutas, vagos, hurtado-
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res, etc. y que en un momento dado, se expulsaban de las ciudades, se les azo

taba, se Tes marcaba; pero como en algiin siti~ debfan estar, iban de ciudad en

ciudad. (28)

Esto 11egd a preocupar a las pequefias naciones y ciudades, 1levandoias
a crear instituciones de correccidn como 1a " House of Correction", en Bridwel,
Londres en el afio de 1552 y otras similares que le precedieron. (29) En estos

lugares se destinaron a los vagos y prostitutas para su reformamiento.

Es en Amsterdam en el afio de 1596, en donde se crea la casa de correc--
cion 1lamada "Rasphuis", constituyéndose en todo un acontecimiento en el ori-
gen de los regimenes penitenciarios; el "Rasphuis" se denominaba asi debido a
Ta ocubacién de los internos, que consistia en raspar maderas de distintas es-
pecies; sdlo podian alojirse hombres y por 1o general eran individuos sin mie-
do de subsistencia que se dedicaban a la vagancia y también, era posible que

a peticién de parientes se les recluyera a causa de su vida irregular (30).

£1 régimen imperante era el de trabajo ininterrumpido. ET1 castigo era -
corporal e iba desde ser encadenado y azotado hasta ser encerrado en la céle-
bre “celda de agua" en la que el preso tenfa constantemente que achicar el --

agua si no queria perecer ahogado (31).

(28) Sobre este punto cer a Von Henting, Franz Ob.Cit. pag 213
(29) Sobre este punto ver a Garrido Guzmin, Luis Ob.Cit. Pdg 50

(30) Ibidem.
(31) Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob.Cit. pdg 95 Garrido Guz-

man, Luis, Ob.Cit, pdg 50
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Hubo también, una casa de correccidn destinada a Tas mujeres, denominada
“Spinhuis ", en la cual Ta mayoria eran prostitutas, borrachas, autoras de pe-
quefios robos y que por 1o general se dedicaban, en la prisidn, al trabajo de =

1a hilanderia (32).

En el afio de 1600, aparece una tercera institucion destinada a Jévenes re

beldes para ser reformados. (33).

Estas prisiones de Amsterdam, tuvieron tal éxito gue en muchos paises eu-
ropeos fueron imitadas (34)el fin de estas prisiones no fue tanto &1 de casti-

gar, sino el de reformar.

Mds adelante, en el siglo XVII un sacerdote 1lamado Filipino Franci esta-
blece la institucidn denominada "Hospicio de San Felipe Neri" en la ciudad de
Fiorencia. En un principio estaba destinada a 1a reforma de nifnoz vagabundos -

pero, mas tarde se adminidé a JGvenes rebeldes (35).

E1 régimen de esta institucidn era celular y en Tos actos colectivos los
compafieros no podfan conocerse, pues 1levaban siempre puesto un capuchon para

cubrir su identidad.

(32) Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob.Cit., pdg 95 Garrido ----
Guzman, Luis Ob.Cit,, pag 50.

(33) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis. Ob.Cit., pdg 51.

(34) Ibidem.

(35) Ibidem.
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E1 Papa Clemente XI, cred el Hospicio de San Miguel en Roma en el cual se
corregian Jovenes reveldes, delincuentes y se albergaban huérfanos y también--
ancianos desvalidos. E1 régimen era mixto, se trabajaba en el dfa y por la no-
che se aislaban en celdas; la regla general era el silencio. E1 pilar fundamen
tal en la ensefianza fue 16 religion, el Tema de esta instituci6n era; "no es -
bastante constrefiir a los perversos por la pena, si no se les hace honrados con
la disciplina", (36) Esto refleja claramente, que la base de este sistema era

el trabajo y el sometimiento a la instruccidn religiosa.

En el siglo XVIII, Juan Vilain XIV funda en Gante un establecimiento para
criminales , mendigos, vagabundos; tanto adultos, jovenes, mujeres y hombres -
son separados, pero el trabajo se efectuaba en comin en el dfia, y por la noche
quedaban aislados en sus celdas.

Habia un médico y un capelldn al servicio del establecimiento y cosa insd
lita en esos tiempos, se clasificaba a Tos delincuentes ew grupos independien-

tes y separados entre si (37).

Esto fue el principio de estas institucicnes y por largo tiempo las ideas
al respecto no variaron, pero el hombre sediento siempre de mejorar y hallar -
la perfeccidn, hace que la vida varie en rumbo ascendente y es asi como vemos-

el gran cambio ideoldgico derivado de 10s precedentes y de la consumacidn de -

(36) Sobre este punto ver a Garrido Guzmin, Luis Ob.Cit., pag 52.
(37) Sobre este punto ver a De Tavira, Juan Pablo Ob.Cit., pdag 95,96.
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de la Revolucidn Francesa, que permitid, que el hombre vislumbrara nuevos derro

teros que beneficiarian a la humanidad.

Es necesario destacar, de entre tantos hombres ilustres a John Howard, Cé

sar Beccaria y a Jeremias Bentham.

John HowardAfue designado sheriff del condado de Belford y por el desenvol
vimiento de su cargo se dio cuenta delas condiciones que imperaban en su época,
en las cuales se vivian en una promiscuidad completa, donde Tos normales convi
vian con los anormaies, 10s nifios con los habituales del crimen y 10s enférﬂos
entre todos ellos, originando enfermedades contagiosas, como las fieb res car-
celarias y el obvio contagio de malos habitos. ET ocio era la base del sistema

de vida, dando como resultado, vicios que corrompian a cuantos ingresaban.

Howard al darse cuenta de estas condiciones infrahumanas existerites en las
prisiones, decide constatar personalmente, las condiciones que se daban en Eu-
ropa, de esta forma, visitd Alemania, Holanda, Espafia, Portugadl, Italia, Fran
cia y Rusia; dandose pdr enterado de que el ambiente que imperaba en el mundo,

respecto a las condiciones de la prisidn, era similar al de su propic pafs.

Esta Situacidn motivéque escribiera un libro titulado "The State of Pri-
sions in England and Wales", que sali6 a Ta Tuz en el afo de 1776, teniendo ~-
gran influencia universal, como lo prueban las ediciones y traducciones que se

hicieron de la obra.
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En esta obra seexpone, todo el panorama estremecedor del que fué testigo
en las prisiones que visité. Tuvo una trascendencia tal su libro, que se con-

sidera el primer impulso en la concepcidn del moderno sistema penitenciario.

Las bases de su obra son una reforma total de las prisiones dé su época,
pues proponian primeramente, el aislamiento en logr dormitorios para un mejor
ambiente que permitiera la reflexion y con ello el arrepentimiento, a la vez
de quitar el constante contacto fisico que la promiscuidad trae como consecuen

cia.

E1 trabajo es otro punto en el que hace hincapié, pues se da cuenta que -
la ociocidad no aporta nada positivo y 1o instituye obligatorio para los re--
clusos, y voluntario para los acusados; también consideraba necesaria la ins-w
truccidn religiosa y moral, instituyendolas como el medio reformador mds efi--
caz, para lo cual decia, que debfa haber una capilla asistida por un religioso

en todas las prisiones.

Igualmente se preocupd por la higiene y la alimentacidn indispensable, pa
ra 1o cual solicitd en su obra, la construccién de establecimientos adecuados-

para este fin.

Su oBra tuvo tal inf1ujo, que en 1778 se construyeron en Inglaterra las -

primeras "Penitentiary Houses".
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Howard Togré que el parlamento inglés votara una ley para que el derecho -
de cérce]aje y 1a paga a los guardias estuviese a cargo del Estado; pues ante
riérmente el pago de carcelaje estaba a cargo de Tos reclusos por concepto de
estancia y alimentacion, dando lugar a situaciones de corrupcion, Establece un
princip{o de clasificacion, a) un régimen especié] para l1os acusados, porque -
Ta cdrcel en este caso sirve de seguridad y no de castigo; b) para los convic~

tos y deudores, el castigo seria la sentencia condenatoria.

Howard hace notar que es igualmente necesaria la separacidn absoluta en-
tre hombres y mujeres; obvio es que considerase que el tratamiento que debfa -

darse y los presos, fuese conforme a los sentimientos humanos y religiosos.

Howard viajo en incontables ocaciones por numerosos paises, 1levando sus
ideas a reyes y gobernantes; en uno de sus viajes pierde la vida en Kerson, -
pequefia poblacidn de Crimea en el afio de 1790, a causa de "fiebres carcelarias”
{tifus exantematico), que contrajo como consecuencia de haber atendido a una-

enferma. (38).

(38) Sobre este punto ver a Garride Guzman, Luis Ob.Cit., pags. 54,55,56
Cuello Caldn, Eugenio. 0b.Cit., pags 306, 313
Bueno Arus Francisco, Ob.Cit., pag 17, Apuntes de sistemas y tratamien-
tos penitenciarios, Instituto de criminologia, Universidad de Madrid pag

19.
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César Bonnesana, Marqués de Beccaria, en el afio de 1764, publica en Tos-

cana la obra titulada " Dei Delitti e delle pene" , en el cual se manifiesta

su pensamiento que forma parte del ITuminismo y la Ilustracion.

La obra de Beccaria se centra en reformar en su totalidad el Derecho Pe-
nal de su época, criticando principaimente,el arbitrio desmedido de los jue--
‘ces vy 1a excesiva crueldad de las -penas; en este punto ataca la tortura que e
ra el medio mds eficaz de obtener la confesifn, reina de las pruebas en su é-
poca. De la tortura decia, que es el mddio mds seguro para absolver a‘1os cri=-
minales robustos y condenar a los inocentes débiles, puesve1 su concepto la -

pena debe ser proporcionada al delito cometido.

Mientras gue Howard dedicd su vida a la humanizacion del régimen carcela
rio, Beccaria luchd por la reforma del Derecho Penal vigente de Su época y -
tuvo tal trascendencia que en varias cortes europeas, fué 1lamado para que re-

formage las leyes penales (39).

Jeremias Bentham, fué el creador del utilitarismo, en el Derecho Penal,-
ademds de ser un afamado jurisconsulto inglés. En su obra titulada "Tratado-
de legislacidn Civil y Penal", editada en el afio 1802, expone en primer lugar
un estudio sobre el delito. En segunde lugar, habla del delincuente y por d1-
timo, de la pena, la cual adquiere una mayor importancia, pues expone una inno
vacidn en la arquitectura penitenciaria; el Pandptico que es en realidad la -

aportacidn mas importante que legd.

(39) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis 0b.Cit., pdg 56,57
Buenos Arus Francisco. Ob.Cit., pdg 19,20.
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Bentham, al igual que Howard y Beccaria se ve influenciado por las situa
ciones de su época, existentes en las prisiones de las que decia; "solo se les
podia ver temblando", bajo este estado de cosas, proyecta el panfptico que --
era un edificio circular, con pequefias habitaciones en 1a circunferencia, de
muchos pisos, cubierto por un techo dé cristal, lo cual daba la impresidn de-
ser una gigantesca linterna; las celdas eran exteriores y'destaca la disposi-
cidn del centro de la vigilancia en 1a cual una sola persona podia vigilar el

interior de todas las celdas sin ser vistas.

Por un procedimiento de tubos dehojalata jue se comunicaba desde el cen-

tro de vigilancia a las celdas, el vigilante daba las d6rdenes a Tos presos.

Bentham no sélo crea el panéptico, también establece un régimen peniten-
ciario en el cual sobresalen fundamentalmente; la separacidn por sexos y dis-
tribucién de los presos en distintos pabellones, higiene, vestido, alimenta--

cion y la aplicacidn de castigos discip]inarios.

“Bentham fue en Espafia el autor mas traducido, mds interpretado, mas co-
mentado, mds citado y mds leido", (40) Esto nos hace ver la influencia que su
obra tuvo en el exterior; pero por desgracia sus ideas penitenciarias conteni
das en el pandptico, no se realizaron inmediatamente y el primer proyecto que
hiciera para construir en Inglaterra una prisidn conforme a sus ideas, fué --

deshechada por diferencias existentes entre Bentham y el Rey Jorge III,

{(40) Saiillas, Evolucidn penitenciaria en Espafia 1I, Madrid 1917, pdg 277, ci
tado por Garrido Guzmén, Luis Ob.Cit., pag- 59.
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Con el tiempo se construydé en 1816, una prisidn pandptica en Milbauk----

(Inglaterra), de la cual siguieron mds tarde Holanda, que construyd dos en Bre

da y Arnhein.

E1 estado que mas influencia tuvo y en el que mds se extendierdn sus Z--

ideas, fué en el de Estados Unidos de Norte América.

E1 pandptico es el auténtico pré@cedente arquitectdnico de las prisiones-

del mundo en la actualidad. (41).

(41). Sobre este tema ver a Garrido Guzman, Luis Ob. cit., pag 57,58,59.

Buenos Arus Francisco Ob.Cit., pag 20.
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TEMA TERCERQ: " SISTEMAS PENITENCIARIOS®
3.2 E1 Sistema Celular;

3.2.1. Sistema Filadelfico:

Hemos visto como en la historia de la humanidad surge, el principio o el
antecedente de Ta pena privativa de libertad paralelamente con otros sistemas
punitivos, quue de éste tome el mundo secular ejemplo. Subrayamos también a
Tas personas que tuvieron el valor y la visidn necesarias para mejorar las con
diciones existentes de su época referente a las prisiones; ahora nos toca con
ar", del cual tenemos los antecedentes de la igle
sia catdlica con los famosos "Vade in pace", pues la iglesia relacionaba la -
conducta antisocial con el pecado y 1a manera que utilizaba para evitarlo era

el aislamiento y la oracidon, acompafiado muchas veces de penitencia.

A raiz de las situaciones pavorosas e infrahumanas que se daban en las -
prisiones, surgieron personas como Howard, Beccaria, Bentham., que por diver-
sas circunstacias tuvieron contacto con las prisiones desu época y se vieron-

afectadas e involucradas para cambiar el rumbo de la situacidn imperante.

Sabenmos que el pensamiento y los actos de estos hombres cambiaron la ideo
logfa de su dpoca, pero las intrigas y 1os intereses de los poderes imperantes

hicieron que tropezaran 0 se estancaron sus logros.

Con el sistema Celular el panorama sigue siendo el mismo, sip embargo, en

medio de un caos siempre surge un camino y alguien que intente seguirlo.
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Las ideas de reforma carcelaria basadas en el aislamiento y la separacion
de 10s reos, hicieron su asentamiento en los nuevos Estados de América del Nor
te, para que afios despues hicieran su retorno a su lugar de origen: Europa., -~
nos toca ver ahora, la evolucién y la transformacion que tendrian en hmérica -

estas ideas.

E1 marce hist6érico penitenciario en los nuevos Estados de América del --
Norte, era idéntico al existente en el Viejo Continente, puesto que América -
se dividia en Colonias europeas, no obstante-e] probtema éstaba mds écentuado
en América, debido a que Inglaterra habfa goiucionadc’su problema penitencia-
rio enviando a sus reclusos a las islas y a las colonias de su propiedad. Cuan
do América del Norte decide independizarse, se encuentra con el grave proble-
ma de tener una poblacidn saturada de aventureros y dé]incuentes, venidos de
Europa en busca de nuevos horizontes para sus nefastos fines, ademds de la po

blacidn penitenciaria perteneciente a la propia américa del Norte.

La pena demuerte y las penas corporales integraban casi todo el sistema
punitivo, Fué hasta el siglo XVIII, en NuevaAInglaterra, cuando un grupo de -
cudqueros fundaron una colonia que con el tiewpo se convertiria en el actual
Estado de Pennsylvania. Las ideas de este grupo estaban imbuidas de humanidad
y rectitud, siendo la consecuencia el prohibir 1a pena de muerte, excepto en

casos de homicidio, sustituyendo los demds casos delictuosos con la pena pri

vativa de libertad y los trabajos forzados.
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William Penn sobresale dentro de su grupo debido a sus creencias religio
sas, que le acarrearon el tener que sufrir la prision dandose cuenta de esta
forma, de la promiscuidad y corrupcion que rodeaban ese medio. Es asi, como--

William Penn decide dedicar su vida al mejoramiento de las prisiones.

En Ta busqueda de nuevos paleativos, visita los famosos establecimientos
holandeses, que tenian el propésito de reformar Ta conducta de los penados, -
mediante la reflexidn, el trabajo y la disciplina se vera_impresionado favora
blemente, William Penn comunica las experiencias obtenidas en los establecimien
tos holandeses a su pueblo, y en consecuencia, se llega a formar una serie de
sociedades en Filadelfia con el propdsito de modificar las cohdiciones en que
vivian 165 reclusos en las prisiones; asi tenemos en el afic de 1785, la modifi
cacion del Codigo Penal aboliendo Tos trabajos forzados y permitiendo la apli-
cacién de la pena de muerte sélo en contados casos como el asesinato, la trai-
¢ion y la violacidn, siendo castigados los demds delitos con Ta pena privativa

de Tibertad.

En el afio de 1776, se construyo en Fi]adeTffa la primera prision cudque-
ra ubicada en Ta calle "Walnut" (Walnut Street Jdail), considerado como Ta --
primera penitenciaria americana; esta penitenciaria estaba constituida de un
departamento de aglomeracion y de celdas individuales para los reclusos peli
grosos bajo el régimen del trabajo en silencio y el aislamiento nocturno. La
separacion de edades y de sexos, no existid hasta el afio de 1790; Ta escasez
de Ta disciplina en este sistema, di6é como resultado Ta coyrupcidon y el desor

den del mismo, siendo todo esto la base del fracaso de la Walnut Street Jail.
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A 1a Walnut Street Jail, Te siguieron dos penitenciarias mds, que se ri--

gieron por el extremo contrario a la primera.

La primera de ellas fué, la "Western Pennsylvanian Penitentiary que se -
© fundd en el afio de 1818, Ta cual sigufé el tipo arquitectdnico del pandptico-
y la inf]uencig de la prision de Gante; el régimen de esta prisidn se 17evd a
cabo por la reclusion de los penados en celdas individuales, sin contacto al-

Juno con sus compafieros y sin la existencia ¢cl trabajo.

La segunda fué, la "Eastern State Penitentiary" o prisidn de Cherry Hill,
fundada en el afio de 1829, la cual fue edificada por John Haviland. Esta peni
tenciaria da Tugar al nombre del régimen pensjlvanico-filadé1ficoj la arquitec
tura del edificio tenfa en su planta 1a forma de una estrella y en ceda uno de
sus brazos, habia un pasillo en el cual al final, se ubicaba un pabelldn forma
do de celdas individuales, que iban a dar a un patio destitiado para que el ocy
pante paseara. La penitenciaria estaba formada de once galerias y sete:; cientas

celdas.

Hemos dicho ya, que el régimen a seguir era todo 1o contrario al que se
sequia en el Walnut Street Jail y todo 1o benévolo y endeble del sistema ante-
rior, se convirtid en un régimen tirante, pués éste era absolutamente en silen
cio y aislamiento celular, el unico contacto que podian tener con el exterior,
se debia a la visita del capelldn y a los guardianes de la penitenciaria, si-
acaso los miembros de sociedades del patronato; la Gnica lectura permitida era

la Biblia como medio de expiacidn a sus pecados y a 1a reforma de su.conducta
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E1 trabajo s6lo era permitido, dentro de Ta celda.

E1 aislamiento, como ya dijimos, era total de dia y de noche. Esto tra-
Jjo como consecuencia la "psicosis de prision", pués aparte de Ta soledad, el
pr{sionero estaba ocioso durgnte todo el tiempo y démonos cuenta de que el que
entraba en brisién, era muy dificil que algin dia saliera de ella, Dada tal -
situacion el sujeto era féacil presa de enfermedades mentales, puesto que la --

inica expresidn sexual que podia tener, era la masturbacidn.

La idea que los cudqueros tenfan respécto al trabajo era fandtica, pues
pensaba que el trabajo distraeria a los presos de su recogimiento y arrepenti-
miento, qunque mas tarde, con el tiempo se permitiria; el trabajo que podian
hacer era estrictamente dentro de las celdas

y sin ninglin fin retributivo o--

productivo.

Dadas estas circunstancias, es 16gico que se mantuviera una muy buena dis
ciplina y a pesar de esto, cada vez que surgian alguna irregularidad en 1a con

ducta de los presos, Se corregia severamente.

ET régimen penitenciario celular, fué un sistema gue no tuvo problemas de
cardcter disciplinario, en base al aislamiento total del preso; no fué un sis-
tema que ayudara de ninguna forma a 1a correccién del recluso, como 1o creian
los cudqueros, pues el principio de sus reglas; la soledad, es contraria a la
naturaleza del hombre, que sb6lo subsiste con todas sus prerrogativas en medio

de 1a comunidad de bnéfico sdlo tiene el aislamiento nocturno de sexos y de --

edades, no asi por el dia.
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En norteamérica el sistema no funciond como se esperaba en cambid, en --
Europa tuvo una gran aceptaciéﬁ. én Inglaterra en el afio de 1836, Suecia en -
1840 Francia en 1842, Bélgica y Holanda en 1851, adoptaron este sistema, que
dec1ind hasta el principio del siglo XX, a causa principalmente, del cogto de

las prisiones de tipo celular.

E1 congreso Penitenciario celebrado en Praga en el afio de 1930, declard
combatir este régimen de los sistemas penitenciarios y refiriéndose al aisla-
miento, dijo que 1o Unico que debia prevalecer erala separacidn nocturna, sien
do uno de los antecedentas esenciales en la actualidad - de los sistemas peni-

tenciarios. (42).

(42). Sobre este tema ver a Cuello Caldn, Eugenio Ob.Cit., pag 147 a 140
Garrido Guzmdn, Luis Ob. Cit., pdg. 80 a 84

Bueno Arus,Francisco Ob. Cit., pag 22 a 24.




63

TEMA TERCERQO: " SISTEMA PENITENCIARIQ"
3.2. E1 Sistema Celular.

3.2.2. Sistema Auburn.

Este sistema penitenciario, tiene su origen en la prisién de Auburn, situa
da en la ciudad de Nueva York, esta prisidn se empezo a edificar en el afio de -
1816 y fué terminada en el afio de 1818; estaba constituida de ochenta celdas y -
el régimen que tendria seria el pensilvanico que ya conocemos y como resuttado -
de l1a vida tan inconcebible que se Tlevd en dicha prisidn, murieron cinco presos
y uno se volvid loco furioso. Siendo esta la situacidn en el afo de 1823, el ca-

~ pitdn Elam Lynds entra a dirigir la prision de Auburn haciendo diferencias en el
sistema pensilvanico y dando origen al sistema auburniano creandose asi la famo-
sa prision de Sing Sing 1lamada de esta manera por el nombre indio que significa

"piedra sobre piedra" .

" £1 régimen del sistema auburniano se direrencid del pensilvanico, en la me
dida en que el aislamiento en general se relegd para el horario nocturno, pudien
do Tos presos trabajar en el dia bajo 1a regla del silencio que de ninguna mane-

ra y por ningiin motivo podia ser quebrantada.
E1 sistema penitenciario de Auburn se clasifica en tres clases:

1) A Tos presos peligrosos se les recluia en un aislamiento compieto, es -

decir, de dia y de noche.




64

.

2) A los-presos menos peligrosos se les alternaba el régimen de aislamien-

to, por ejemplo, tres dias de aisiamiento completo y los demas que completaban la

semana nd.
3) A los presos que no eran peligrosossolamente se les aplicaba la regla del

aislamiento en la noche, para evitar asi cualquier contagio corruptivo.

Las ideas que sobre los presos_ tenia el capitdn Lynds, influyenron marcada -
mente con la disciplina inhumana que caracterizd a este sistema, el pensaba que -
los presos no merecian el minimo de consideracién por parte de nadie y que en la -
cdlidad de presos en que estaban sdlo merecian, el rigor del 1atigo y los casti
como medio de sometimiento, sin importar la precaria salud de Tos mismos, pues --
por el sdlo hecho de ser presos los eximia de cualquier sentimiento de considéng

c¢idn o lastima. ’

En el sistema auburpiano se trabajaba en conjunto, pero con la particularid
dad de hacerlo en silencio absoluto y sin peder manifestarse por medio de sefas
como medio de comunicacidn, pues al menor indicio de relacidn por cualquier medio,
se acarreaba como consecuencia el castigo. Salta a la vista que el capitdn Lynds-.
estaba obsesionado con ideas Tlenas de venganza y de rencor contra los presidia--
- rios, a tal grado, que sdlo un enfermo podia ensaﬁarée asi, como si de esta forma

pudiera desahogar sus propios traumas.

Dentro de este sistema penitenciario, la ensefianza era elemental, reducien-

dose a la escritura y a las operaciones aritméticas fundamentales.
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Lo iinico que tuvo de positivo este sistema, fué la exclusiGn del sistema ce-
lular diurno y la imposicidn del trabajo en comiin, excluyendo ta regla del silen-
cio que queria convertir a los hombres en autdmatas Togrando tan solo hombres re-
sentidos y enfermos, tanto fisico como mentalmente. Se puede decir que did las ba
ses, por lo que de positivo tiene, al sistema progresivo; cabe decir que en la Ux "

nidn Americana alin sigue vigente este sistema (43).

(43) Sobre este tema ver a Bueno Arus, Francisco 0B. Cit., pdg 25,26,

Garrido Guzman, Luis Ob.Cit., pdg 84,85,86,87.
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TEMA TERCERO " SISTEMAS PENITENCIARIOS"
3.3 Sistema Progresivo.

s

3.3.1. Maconochie.

E1 sistema de Alexander Maconochie 1lamado también el sistema del Mark-Sys-
tem, se 11evd a cabo en la isla de Norfolk, penal al cual se enviaban en un prin
cipio a los criminales mas peligrosos para ser sometidos a un régimen severo en -

exceso que ocasiond motines y fugas frecuentes.

En el afio de 1840, en las circunstancias expueétas anteriormente, es nombra
do gobernador de 1a isla de Norfolk el capitdn de T1a Marina Real inglesa Alexan--
der Maconochie quien dindose cuenta de la ireficacia del régimen que imperaba en

el presidio de la isla, décide implantar el sistema que Tleva su nombre.

Con este sistema se inicia una época nueva dentro de los sistemas peniten--
ciarios conocidos hasta entonces, pueé se introduce 1a modalidad de 1a 1ibertad
condicional. Este sistema consistfa en la medicidn de la duracidn de la pena por
una suma de trabajo y buena conducta, es decir, al delincuente se le imponia la
pena de prisidn por el tiempo que le correspc:dia segiin el delito qué hubiese co
metido y por medio del trabajo dentro de 1a prisidn y la buena conducta,se puede
decir, que descontaba tiempo de la pena. Cuando el delincuente alcanzaba elATimi
te necesario en que se habia valorado su condena, salia del establecimiento y --

vivia Tibremente en Ta colonia hasta que terminaba el tiempo de la condena.

E1 trabajo y la buena conducta se representaban por un niimero de marcas o-

vales o boletas, segiin quieran llamirseles, y éstas eran tantas como el reo las
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necesitara para obtener su libertad antes del tiempo destinado para ello; 1a can-

tidad de marcas tenia que ser proporcionada con la gravedad del hecho criminal.

Maconochie segin Wines, (44) colocaba la suerte del preso en sus propias ma
nos, dandole una especie de salario y haciendo recaer en el peso de su manuten--
cidn y desportdndole habitos que después de Tiberado le preservarian de caer en el
delito. Cabe decir, que si el condenado no preseptaba una buena conducta se le --
descontaba de las marcas que habia ganado y también, si no lograba juntar el nime

ro de marcas necesarias jamas saldria de la cdarcel. .

Respecio a ia situacidn que habia imperado en ia isia de Norfolk antes de -
la 1legada de Maconochie a ella , se puede agregar lo que €1 mismo dijo; "Encon-

tre la isla de Norfolk hecha un infierno y la dejo convertida en una comunidad -

disciplinada y bien reglamentada" (45).

E1 &xito del sistema Maconochie 11egd hasta Inglaterra donde se adopid. A

continuacidén expondré la conformacidn de dicho sistema.

PRIMERQ. E1 sistema se inicia con un periodo de prueba en el cual el recluso
se encuentra aislado todo el tiempo ( sistema celular), con trabajo duro y escasez

de alimentos, era usual que este perfodo durara nueve meses.

(44) Wines, Ob.Cit., pdg 186 citado por Garrido Guzman, Luis Ob.Cit., pdg 89.

(45) Wines, Ob. Cit., pdg 184 citado por Garrido Guzman, Luis 0b.Cit pdg 89.
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SEGUNDO: En esta segunda etapa el aislamiento es solo por 1a noche y por el
dia el trabajo es en comin, bajo la regla del silencio 1levado a cabo, en los es-
tablecimientos de trabajo 1lamados ® Publicwork houses", es aqui donde comienza -
el sistema de las marcas habiendo cuatro clases de clasificaciones para los reos
en las que se iba ascendiendo seglin el nimero de marcas acumuladas por el traba-
jo y la buena conducta hasta ]1egar a la clase primera en que se obtiene un "ti-

cket of Teawa" o libertad condicional que inicia el tercer periodo.

TERCERQ: La Tibertad condicional es uno de Tos extraordinarios descubrimien
tos hechos por el sistema Maconochie, el liberado condicionalmente-podia vivir --
Tibremente con ciertas condiciones o Timitaciones pero sin estar en prision has-
ta que terminara el tiempo de la condena, claro es, que si el reo cometia faltas
graves o delitos se le regresaba a la clase anterior y asi, si ya hab7a obtenido
la 1ibertad condicional se le regresaba a la casa del trabajo, y si estaba én la

casa del trabajo al sistema celular. (46).

(46). Sdbre este tema ver a Bueno Arus, Francisco Ob.Cit., pag. 27,28,29,30,32.
Garrido Guzmdn, Luis Ob.Cit., pdg 89 y 90.
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TEMA TERCERO " SISTEMA PENITENCIARIO.

- 3.3. Sistema Progresivo.

3.3.2. Montesinos:

En 1a puerta de la prision de San Agustin dirigida por Manuel Montesinos

y Molina se podia leer, las siguientes frases.

" La prisidn s0lo recibe al hombre, el delito queda a la puerta" ... “"Su

misidn es corregir al hombre {47) esto nos hace comprender de una manera defi-
nitiva la idea que sobre el probiema humanfstico de la delincuencia tenfa Mon-

tesinos.

Don Manuel Montesinos y Molina era un oficial de caballeria retirado --
cuando el 6 de septiembre de 1834, fué nombrado Comandante interino del presi-

dio de valencia, cargo que.se revalidd en propiedad el 25 de julio de 1837.

Al ser nombrado comandante del presidio de Valencia que estaba situado -
en las Torres de Cuarte, Montesinos se ve desalentado por el pancrama que pre-
sentaba Ta prisidon, ya que ésta carecia de lo mds indispensable para que Mon-
tesinos 1levara a cabo sus planes, de 1o cual el propio Montesinos dijo: ----
"Cuando encargado del depdsito presidial de Valencia, existente en 1835 en --

las Torres de Cuarte, me puse a refiexionar sobre Jos importantes deberes de mi

(47) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis Ob.Cit., pag 91 , 92.
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nuevo cargo, temi no 1levar adelante mi deseo, de cooperar al benéfico designio
que la sociedad se propone en la imposicidn de toda pena. E1 vergonzoso estado
insalubre, desnudez y desaseo en que se hal]aban los presidiarios y 1a torpe-
procaz holganza en que consumian sus dondenas, proyectando nuevos crimenes, o-
mostrando su camino, a los que mds ignorantes pudieran necesitar, de tan permi
ciosa ensefianza para salir verdaderosos, facinerosos casi me desalentaron, al
considerar las dificultades que habria de vencer para el buén éxito de mi pro-
yecto; pero un verdadero sacudimiento de afior propio, y la ambicidn si se quig
re de adquirir alglin nombre en la carrera que entonces emprendia; ne dieron --
fuerzas para seguir adelante en ella, y no abandonaria hasta provar fortuna" --

(48).

El sentif de Montesinos, se deslinda de sus palabras y de éstas la direc-
triz que tomaria para cumplir con su misidn, asi consique que Te cedan el con-
vento de San Agustin que se encontraba en condiciones deplorables, de esta ma-
nera, sumando el esfuerzo de Montesinos con el de los penados y sin gasto para

el Estado, el convento de San Agustin es transformado en un lugar adecua

do para los fines que Montesinos se proponia.

Es asi como el convento de San Agustin se convierte en la incubadora del

sistemas Progresivo que se compuso de los siguientes periodos.

(48) Sobre este punto ver a Garrido Guzmdn, Luis 0b.Cit., pdg 93.
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ET primer perfodo 1lamado de "hierro", el penado es encadénado segin la--
pena que le correspondiera, formando parte de las brigadas de limpieza a la cual
se le debe el nombre de depdsito y en la cual al finalizar su trabajo permane---
cia ocioso, Esta situacidn permanecia hasta -que el penado solicitaba por medio -

de un oficio ser integrado a una labor.

En el segundo periodo denominado " del trabajo", é1 reo puede dedicarse --
a su labor que mds aptitud tenga o sienta que puede aprender’, ya que existian --
hasta cuareﬁta talleres diferentes en la prisidn de San Agustin, en este pe-----
riodo el reo puede comunicarse con sus familiares, fumar y ganar un salario ---

por su trabajo, tambi&n podia asistir a la "cantina" de la prision.

De esta forma se 1lega al tercer periodo" de la libertad intermedia", que
el mismo Montesinos denomind de "Las duras pruebas" ya que es aqui donde se en-
cuentra la prueba de’ fuego del sistema; aquilos penados pueden salir a trabajar
al exterior del presidio sin que haya una vigilancia excesiva y como si estuvie
ra viviendo en libertad. Este método afios después 1o pondria a prueba Crofton, -
y del cual se dice que cuando en Madrid se fundd el presidio modelo un contingen
te de reclusos de la prisidn Montesinos fué pedido para que actuara como levadu
ra en la nueva prisidon y algo sorprendente fué que ese contingente de presidia-

rios hiciera el viaje a pie con la sola vigilancia de un cabo y sin haber una -

evacibn por el camino.
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Montesinos se referia al buen éxito de su sistema diciendo; " Consigo cuan-

to me propongo de estos infelices. Lo que no sucederia sin disputa alguna, con el
cepo, calabazo o palo que no se usan en este presidio, porque el primero no existe -
desde que yo To mando, el segundo hay meses enteros que la Tlave no se necesita

y el tercero s6lo sirve para que se distinga a los cabos"( 49)

No cabe duda -que Montesinos se adelantd a su época, transformando las ideas
del momento al decir en sus escritos 1o siguiente; " el objeto de los castigos no
es la expiacion del crimen, sino la enmienda y aviso de criminales; porque el o-

ficio de Ja justicia no es vengar, sino corregir'( 50)

Habfamos dicho en un principio que Montesinos comprendid el problema huma--
nista que sufrian los penados y es indispensable afiadir que el sistema de Mpntesi
nos vis]umbré un triunfo total en Tos veinte afios que estuvo en practica, Spencer
se refirid al buen éxito del sistema diciendo"en 1835, cuando el Coronel Montes%-
nos fue nombrado Gobernador, el término medio de Tas reincidencias era de treinta
a treinta y cinco por cien, la cifra de Inglaterra y de otros paises de Europa;
pero tuvo tal &xito con su método que en los tres {l1timos afios no ha habido en el

penal un solo reincidente"” ( 51).

(49) soébre este punto cer a Garrido Guzman, Luis Ob.Cit., pdg 94

(50)Sobre este punto ver a Garrido Guzman, Luiz Ob.Cit., pdg 94.

(51) Spencer Ob.Cit., pdg 36 citado por Garrido Guzmén, Luis Ob.Cit.,‘pég 95i
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Solo me queda decir que Montesinos con su obra abrid 1a brecha para que los que
se empaparon con su obra, realizaran y continuaran el camino del sistema peni--

tenciario Progresivo { 52).

(52) Sobre este tema ver a Garrido Guzmdn,Luis Ob.Cit., pag 91,92,93,94,95,
Bueno Arus, Francisco 0b.Cit., pdg 27,28,29,30,31.
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TEMA TERCERO " SISTEMAS PENITENCIARIOS"

3.3 Sistema Progresivo.

3.3.3. Crofton.

Nos toca concluir el capitulo analizando el Sistema Progresivo inlandes

1levado a cabo, .por Walter Crofton.

E1 sistema de Walter Crofton viene a ser el perfeccionamiento o la varia
cidn del sistena progresivo, en donde se introduce el establecimiento de pri--

siones intermediarias.

Fue en el afio de 1954, cuanto Sir. Walter Crofton es denominado Director
de 1as prisiones de Irlanda y siéndo Crofton el Gltimo de la gran trilogfa de
penitenciaristas de los cuales ya hablamos, resuita ser el heredero de la ideo
logia de sus antecesores, Ribot nos dice que "el &xito del sistema era debido e

n primer término a las raras cualidades de inteligencia y de cardcter del nue-

en p
vo director, y también a la influencia de los perfeccionamientos introducidos -

por &1 en la précticé del Sistema Inglés ( 53).

E1 sistema progresivo irlandes introduce un periodo intermediario o de -
prelibertad, para preparar al reclusc a la vida de libertad es decir, existe -
un periodo probatorio para saber si el recluso esta preparado para la vida en

libertad.

(53) citado por Garrido Guzmén, Luis Ob.Cit., pdg 9L.
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E1 sistema consta de cuatro etapas o perfiodos.

PRIMERO: Aislamiento celular absoluto sin distincion alguna y dieta se-

vera.

SEGUNDO: Aqui el recluso es sometido al Régimen Aubuniano, es decir, tra

bajo en silencio'y aislamiento nocturno.

TERCERO: Es en este periodo 1lamado "intermedio" o de "self-control" don
de el reciuso es preparado para la Tibertad en prisiones eépecia]es, dande el
trabajo es al aire 1ibre.prefgfentemehte agriéo]a, sustituyéndose el clasico
traje a rayas por ropa comin a eleccidn, también tiene permiso de recibir vi-
sitas y de utilizar su salario para sus.gastos personales y parte del mismo -
para un fonde de ahorro que le sirva cuando esté en libertad totalmente; es -
gracias a este perfodo que ‘se logrd fundar los primeros centros agricolas de

trabajo al aire libre, y algo primordial de este périodo es que se permite‘ei

contacto entre 1la poblacitn reclusa y 1a poblacidn libre.

CUARTO: Se alcanza la libertad condicional en este periodo gracias a --

los méritos alcanzados'por Tos reclusos-en relacidén a 1a gravedad del delito

cometido, siendo el pase de un periodo a otro similar al estilo del sistema

de Maconochie.

Este sistema repercutid favorablemente en numerosos paises.
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Es necesario mencionar en este capitulo a Obermaier (54) Director de la
prisidn de Munich (BaViera), due clasificé a los reclusos en grupos heterogé
neos, clasificacion que también fue defendida por Montesinos opinando que es
la mis apégada a la realidad, puesto que vivimos en un mundo habitado por --
personas con distintas costumbres,moralidad y pensamiento, siendo necesario
que dentro de Ta prisidn se dé uﬁ clima favorable para 1a rehabilitacidn o-

habilitacidn, segiin el caso, de los presos.

(54) Bueno Arus, Francisco Ob.Cit., pidg. 28,29.
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TEMA TERCERO " SISTEMAS PENITENCIARIOS"

3.4. la Prision Abierta.

En capitulos anteriores nos dimos cuenta de 1a manera en que la pena
privativa de libertad se origina y evoluciona, las diferentes etapas de --
Tos sistemas penitenciarios y las barreras a Tas que se enfrentaron los pro
gresistas de dichos sistemas.

Nos toca ahora analizar la clispide del sistema penitenciario, es decir

5 a 1 1+ d i iscici
G que es el resultado de una serie de viscisitudes en 1a -

mayor de las veces dolorosa, pero siempre hacia adelante, aunque en muchas

ocasiones el panorama en torno al sistema hiciera lo contrario.

La historia de la pena privativa de libertad ha pasado por etapas que
condicionan al individuo a existir como entes bioldgicos sin voluntad y sin
sentimientos, mds tarde se le otorgd consideraciones que sin embargo, en --
ninglin momento les reintegraba su dignidad humana y asi hasta 1legar al sis
tema progresivo en el que se intenta reubicar al reo en una situacién huma-
na y justa otorgdndole la oportunidad de ser &1, de reencontrarse en la cons

tante de aceptarse tal y como es; un ser humano.

La prisidon abierta dista mucho de parecerse a aquellos primeros ocubliet
‘tes o vade in pace, y el espacio de tiempo que existe entre estos sistemas
penitenciarios, constituye en un momento dado la historia de Ta concientiza-

cidon ideoldgica de considerar al hombre como tal, en cualquiera de sus ma-

nifestaciones de barbarie, ignorancia o como resultado de su medio ambiente.
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Se ha compfobado que el sistema abierto es el lnico dentro de los sistemas
que existen o han existido, que brinde al penado la oportunidad de re ubicarse
en la sociedad con mds positividad que cualquiera de los sistemnas ya mencio- -
nados. E1 sistema abierto tiene su basamento en la preparacidn del penado --
para vivir en libertad por medio de un tratamiento penitenciario cimentado ba-
jo el amparo de 1a criminologia; la forma en que logra sus objetivos este sis-
tema, es creando un ambiente en el cual los penados sientan un respeto hacia -
los demds y a ellos mismos, fortaleciendo asi el sentido de responsabilidad,
esto se logra al considerarios dignos de la confianza de los demas, éiéndo es-
tas las bases principales para lograr los objetivos de 1a prisidn abierta que

son: la adaptacidn o readaptacidén social y mental del penado.

Luis Garrido Guzmén (55) nos dice que 1a-prisidn abierta surge del fraca
so de la prisidn cldsica en su lucha contra 1a delincuencia, el mismo autor -
afirma que la prisidn abierta representq,e] principio de la individualizacidn
de la pena porque es el resultado de una serie de investigaciones y estudios
realizados por las disciplinas que se deaican al estudio del delito, del de-
lincuente y de la pena, es decir el Derecho Penal, la Crimino]ogia, la Cien--

cia penitenciaria, la Sociologia Criminal, etc.

(55) Garrido Guzman, Luis 0b.Cit., pag 268,269.
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E1 antecedente mds directo de la prisidn abierta 1o encontramos en el Co
digo Penal italiano de 1892, pero mads claramente se percibe el antecedente de
esta institucidn después de la Segunda Guerra Mundial, en l1a cual los destaca
mentos penales fueron creados para aligerar las‘prisiones cldsicas mantenien- -
do en esos destacamientos a reos politicos y prisionés de guerra con el fin -
de que coadyuvaran a la reconstruccidn de las pérdidas habjdas con su mano de
obra. Es verdad que dicha finalidad dista enormemente de la idea de tratamien
to penitenciario pero el resultado que obtuvieron mediante la autodisciplina-
y la poca vigilancia de esas barracas mdoviles fué sorprendente, entonces, ==
surge la idea del sistema " A11'Asperto" (56) como los italianos habjan pla--

neado extendiéndose el régimen a reos comunes.

Se consagra internacionalmente la prisidn abierta en el XII Congreso -+-
Penal Penitenciario de 1a Haya de 1950 y en el I congreso de las Naciones U-

nidas celebrado en Ginebra en el afio de 1955.

ET1 XI1 Congreso Penal y Penitenciario de 1a Haya, resolvid refiriéndose
a la prisidn abierta diciendo; “"Llegamos a la conclusidn que sf es verdad --
que no puede reemplazar completamente a los estap]ecimientos de seguridad md
xima y media, su extensidn al mayor nimero de presos puede constituir una -

contribucidn importante para la prevencidn del delito { 57).

(56) De Tavira, Juan Pablo Ob.Cit., pdg. 122

(57) Garrido Guzman Luis Ob.Cit., pdg 270.
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ET primer congreso de Naciones Unidas celebrado en Gibebra en el afio de

1955 determind de la siguiente manera.

" E1 establecimiento abierto se caracterizd por la ausencia de precausio
nes materiales y fisicas contra la evasion ( tales como muros, cerraduras, re
jas, guardias armados u otros encargos de 16 seguridad), asi como su régimen-
fundado en una disciplina aceptada y en el sentimiento de responsabilidad del
recluso respecto de la comunidad en que vive. Estas son las caracteristicas -
que distinguen el -establecimiento abierto de otros tipos de establecimientos-
penitenciarios, algunos de 1os cuales se inspiran en los mismos principios, pe

ro sin aplicarlos totalmente". (58)

La prision abierta surge al mundo peniténciario como una ruptura con el
pasado, teniendo como esencia la prevencién del delito y ta adaptacidn o rea
daptacion del delincuente por medio de los modernos tratamientos penitencia-
rios, partiendo de todo esto podemos decir, que 1a base principal de la pri-
sion abierta radica en Ta autodisciplina que surge de la confianza que deposi
tan los encargados de difigir Ta prisidn abierta en los reos, haciéndolos res
ponsables de sus propias conductas, para llevar a cabo este fin la prisidn --
abierta exige la ausencia de precauciones materiales y fisicos que impiden al
rec evadirse, porque éste medio de la confianza que se le brinda es responsa-
ble de si mismo y los resultados segln Tas estédfsticas, indican un indice mi

nimo de evasion comparado con la prisién cldsica.

(58) Neuman e Irurzum. La Sociedad Carcelaria, Buenos Aires 1968, pdg 23 cita

do por Garrido Guzmén, Luis Ob.Cit., pag 270.
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Neuman se refiere al tema diciendo "las prisiones externas y todo sub-
terfugio contra la evasidn quedan sustituidos por un grupo de elementos ar-
monicos de cardcter psicoldgico enfilados a despertar sentimientos solidarios
de grupo, preveyendo a la instruccion y asistencia en sentido amplio, fomen--
tando 1a sana iniciativa, al respe:to mutuo, el trabajo mancomunédo, todo 1o
cual, ligado a una vigilancia, no ostensible ni coacta y a la continua actua
cidn y benéfico ejemplo del personal -- altamente calificado -- creard el --

clima de confianza deseable", (59).

Para que la prision abierta pueda 1levar a cabo 1a finalidad que se pro-

pone debe reunir una serie de condiciones o requisitos que aqui enumeramos.
CONDICIONES O REQUISITOS DE LA PRISION ABIERTA:

1. SELECCION DE PENADOS.

Ldgico es pensar gue conociendo las caracteristicas que conforman 1a‘pni
sion abierta es imposible que cualquier reo pueda beneficirse con ella, es -
asi como la seleccidn de penados es fundamental, toda vez, que ellos van a ser
depositarios de la confianza y responsables de su conducta; esta seleccidn de

be ser en extremo minyciosa para llegar a buen éxito.

{59) Neuman, Elias Evolucién de la pena Privativa de Libertad y Regimenes --
Carcelarios. Buenos Aires 1971 pag. 171.
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Germain (60), sefiala que es fundamental conocer si el penado es apto pa-
ra ser sometido a un tratamiento penitenciario abierto, siendo entonces la --

seleccidn el resultado de una observacidn en un centro especializado.

Kellerhals (61), opina que la se]éccién de condenados en un_régimen abier
to debe inspirarse en la experiencia practica, después de un exdmen detallado
de su individualidad para que la colocacidn no sea categoricamente derivada -
de Ta seleccidn de hombres con posibilidades de reforma, cualquiera que sea

su edad o delito.

Luis Garrido Guzman, opina que Ta seleccidn de penados debe seguir los -

siguientes puntos.
“a) Es precisa, para toda clasificacién de grupos de penados, una observa
cidn criminolégica 1o mds exhaustiva posible, realizada por personal especia-

1izado.

b) La seleccidn no debe fundarse, por tanto , en el hecho de que los con-

denados pertenezcan a una categoria penal determinada.

¢) Tampoco la duracidn de Ta pena debe ser obstdculo para su seleccion.

(60) Germain, Actas del Congreso de la Haya, Vol IV pag 149 citado por Garrido
Guzman, Luis Ob.Cit., pdg 271.

(61) Kellerhals, Actas del Congreso de la Haya Vol IV pdg 74 citado por Garrido
Guzmdn Luis Ob.Cit., pdg 272.
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d) Lo esencial es conocer si posee el penado "aptitud" para desenvolverse

y adaptarse con éxito en un medio tan peculiar como es la prision abierta (62

7 2) LUGAR DE UBICACION DE LA PRISION ABIERTA.

Es cierto que el lugar donde §e desenvuelve el haombre determina en gran-
parte la personalidad del mismo, y s : el penado viveven un medio hostil e
inhdspito como 1o es una prisidn cldsica, por el tan sélo hecho de ser antina-
tural para un hombre que puede vivir en libertad siéndo preparado y ayudado pa
ra ello con un tratamiento adecuado, tendrd un minimo de posibilidades para --

habilitarse o rehabilitarse en una prisidn clasica.

Neuman observa al respecto "hoy se admite como una verdad ci entifica --
irrevatable que el medio influye y concurre en la terapeiitica que se desee im-
plantar. La atmdsfera exterior obra conformadora o deformadoramente sobre el

espiritu , la sensibilidad y el fisico de los reclusos.

Por tanto el Tugar debe estar situado en el campo, con amplitud de espa
cios para la poblacidn reclusa, en lugar sano y con garantfas de agua potable
y de riego. Debe huirse de climas extremados . Al objeto de mantener relacio-

nes con el mundo exterior y por razones de abastecimiento el centro debe si-

"(62) Garrido Guzman, Luis Ob.Cit., pag 272.
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tuarse a una distancia de 15 a 20 kilometros de alguna ciudad no demasiado

grande”. (63) ‘

3) TRABAJO PREFERENTEMENTE AGRICOLA

Respecto al trabajo mds indicado para este tipo de instjtuciones el -~

Congreso de la Haya nos dice:

Recurrir al trabajo agricola es sin ninouna duda ventajosa, pero es i--

qualmente deseable prever una formacidn industrial y profesional en los ta-

Teres" (§8)

4) PERSONAL PENITENCIARIO

Dentro de las condiciones que se deben dar dentro de la prisidn abierta
para que funsione exitosamente, hay un aspecto fundamental que es el personal
penitenciario, si éste falla se desmorona todo el sistema, pues en sus manos

se encuentra el éxito o el fracaso de dicho sistema,

La Regla 46-1 de la Convencidn de Ginebra celebrada en 1955 determina al
respecto:'La administracidn penitenciaria escogerd cuidadosamente el personal

de todos los grados, puesto que de la integridad, humanidad, aptitud personal,

(63) Neuman, Elias Prisidn Abierta, Buenos Aires, 1962 pdg 176.
(64) Garrido Guzmdn, Luis 0b.Cit., pdg 273.
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dependerd 1a buena direccidn de los establecimientos penitenciarios" (65)

Esto nos hace ver la importancia singular que el personal de este tipo
de sistemas penitenciérios tiene, convirtiéndose en la piedra angular del
mismo, puesto que ese personal viene a ser el sucesor de los impedimentos -
materiales que existen en las prisiones cldsicas, como son; las rejas, los
muros, los guardias, para impedir que el penado tenga la posibilidad de --
evadirse. Es asi como el personal debera ser estrictamente especializado y
concientizado de 1o que va a ser su misidn, es decir, ellos van a ser los
encargados de hacer que los penados cambien su manera de pensar y de ser --
respecto a ta realidad en que se vive, de hacerlos responsables en el sen-
tido de que estdn alli para ser capacitados a fin de poder vivir en liber-
tad y, al mismo tiempo ser instruidos para que cuando alcancen esa libertad

puedan vivir dignamente.
5) NUMERO IDONEQ DE RECLUSOS
Es indispensable hacer destacar que para el buen logro del sistema es
indispensable que se fije un némero reducido de reclusos en cada institu--
cidn de este tipo, porque si fuera numeroso perderia el cardcter individual

que requiere el sistema.

Neuman nos dice:"La justa medida es materia de sentido préctico. Si el

(65) Garrido Guzman, Luis Ob.Cit., pag 273.
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nimero es demasiado bajo, se limitardn paralelamente las instalaciones y los
servicios; si por el contrario, es muy elevado, el de individualizacidn peni-

tenciaria" (66).

E1 Congreso de Ginebra se expresd dela siguiente forma; "por la misma --
razdn, el nimero de reclusos deberia mantenerse dentro de los mismos Timites
que permitan al Director y al personal superior conocer a cada uno de ellos"

(67).

Es 16gico que todas estas condiciones que hemos sefialado no puedan ser
impuestas con exactitud inquebrantable porque con motivo, el sistema estard
también influenciade por las caracteristicas de cada pueblo o pais en que --
esté ubicada la prisidn abjerta; es decir, no es una férmula exdcta. Habra
veces en que por el medio en que se encuentre la institucidn tendrd que va-
riar, claro que siguiendo siempre los lineamientos fundamentales; pero, por
gjemplo, el trabajo de una institucidn que estd ubicada en una zona determi=a
nada estard influenciada por la misma y asi otra, también lo estara segiin 1a

zona en que se encuentre.

(66) Neuman, Elias Ob.Cit., pdg 185

(67) Garrido Guzmdn, Luis Ob.Cit., pdg 274.
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VENTAJAS

1 SALUD FISICA Y MORAL.

E1 congreso de Ginebra dice al respecto: "E1 establecimiento abierto fa-
cilita la readaptacidn social de los reclusos y al mismo tiempo favorece su

salud fisica y mental (68).

Es claro que al no existir las barreras materiales que se dan ¢p una --

prisidn clisica y al existir un clima de convivencia parecido al que existe

!

en la normalidad de 1a vida en libertad, la salud fisica y mental de los pe-
nados tiene que variar indudablemente hacia To positivo pues el clima am--
biental que se desprende del trabajo al aire libre preferentemente agricola
y de la asesorfa del personal especializado,van a ayudar psiquicamente al in
dividuo otorgandole una tranquilidad que se va a manifestar en su salud fi-

sica y mental.
2. DISCIPLINA.

Existiendo las condiciohes que dan como resultado que el penado viva
en una situacidn que le cree una paz fisica y mental, la disciplina mejorard
por si sola, ya que siendo inherente al sistema el que los penados gocen de
confianza; esto los hace responsables de si mismos y tiene que producir su -

mejoramiento de la disciplina.

. LBBY. Garvido Guzman, Luis. 0Ob
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3. CONTACTO EXTERIOR:

Siendo este sistema penitenciar%o un establecimiento erigido en sus bases
hacia la realidad, no hay inconveniente en dejar al reclusc vivir una existen-
cia 1o mids apegado a la realidad, es decir, que sostenga los vinculos familia-
res y sociales que anteriormente al tratamiento tenfa; adin mas, esto facilita

una mejor adaptacidn al tratamiento.
4. ECONOMIA.

Tiene relevancia este punto si 1o vemos desde el punto de vista de que la
penitenciaria, forma parte de la administracidon Piblica. Es econdmice comparade>
con las prisiones cldsicas, pues éstas requieren de una construccidn arquitec
tonica mds costosa que una institucidn abierta, ademds de que en un momento — —
dado la buena organizacidon de Tos trabajos de este régimen pueden abastecer 4 -
los gastos del mismo; respecto al personal es menos costoso porque es menor a

que requiere una prisidn cldsica.

5. FACTIBILIDAD DE TRABAJO AL ESTAR EN LIBERTAD.
E1 mismo clima de libertad en que viven Tos penados de una prisidén abier
ta, es una garatia para que en el momento de adquirir la Tibertad tenga todas

las facilidades para encontrar trabajo.
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Neuman dice que el interno no necesita pasar por un periodo de adaptacion
ya que en muchos paises los libertados pueden trabajar en los campos y talle-

res circundantes de la institucidn (69).
6. EL PROBLEMA SEXUAL.

Es un tépico que alcanza una importancia preponderante dentro de l1a histo
tia de la pena privativa de libertad, ya que nunca se ha podido combatir en -

los sistemas penitenciarios ya vividos.

Desde el momento dado en el que el hombre se ve Timitado en su libertad
fisica, surgen problemas psicoldgicos que van a afectar su sexua]%dad. ETl ~---
probiema en la prisidn cldsica se resolvid con el 1lamado régimen de visita con
yugal; pero 105 estudios del problema afirman que este régimen sdlo causa un
déséogue fisico, porque moralmente es denigrante que un penado.reciba a su con-
yugue en condiciones deplorables, como las que se dan en una prisidn clasica ya
que moralmente se sentirdn humillados tanto &1 como ella de una situacidn ---

ast.

£l problema se ubica también, cuando el penado al verse privado de su 1i

bertad y todo 1o que es el ambiente carcelario, incita a una mayor irritabili

(69) Neuman, Elias Ob.Cit., pdg 218,
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dad del instinto sexual como nos dice De Tullio (70) y puede en un momento da
do y en el mayor de los casos desviar 1a conducta sexual, por medio de l1a mas

turbacibn, que afecta psiquicamente al individuo, o al homosexualismo.

A 1o anterior afiade Luis Garrido Guzmin (71) que Ta solucidn consiste en
hacer una seleccidn por medio de la observacidn cientifica de los penados al
ingresar en los centros penitenciarios para distinguir asi a Tos homosexuales
multireincidentes, rufianes, como aquéilos que tengan una tendencia sexual ma

yot que otros; y aislarlos en centros especializados.
INCONVENIENTES.

Se citan varios inconvenientes para esta institucidon singular, pero creo
que el que destaca mds es la evasidn; no hay nada mds facil que evadirse de -
una prisién abierta pero insdlitamente la experiencia demuestra un indice in-
ferior de fugas en los paises enque se 1leva a cabo este régimen, comparadas

con las que se llevan a cabo en los establecimientos comunes.

En todos los aspectos las ventajas sobrepasan a las desventajas y la --
prisidn abierta se convierte en uno de los logros mds humanos de la historia

de la penitenciaria.

(70) De Tullio, Spanti Sallavita e Salla Patologia Sessuale Delle Carceri, Ro
ma 1925 pdg 177. citado por Garrido Guzmédn, Luis Ob.Cit., pdg 278.

(71) Garrido Guzmdn Luis Ob.Cit., pig 280.
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TEMA TERCERQ "SISTEMAS PENITENCIARIOS"

3.5. Diferencia entre Sistema y Tratamiento Penitenciario

No puede faltar en el contenido de este estudio el hacer referencia ala
diferencia que existe entre To que es un sistema penitenciario y un tratamien
to penitenciario, esta diferenciacidn hace resaltar también, la definicidon de
lo que es un régimen penitenciario, pues muchas veces eﬁ el lenguaje comimn--
utilizamos las tres acepciones en un solo sentido; no ha sido fdcil encontrar
1a bibliografia suficiente para analizar este tema, pero en‘la obra Prision -
Abierta del maestro argentino Elias Neuman (72), se dedica un capitulo al pro

blema que nos ocupa,

E1 maestro citado comienza su exposicion diciendo que dentro de un sis-
tema penitenciario pueden coexistir diversos regimenes,siendo de esta manera
el sistema penitenciario el género, y el régimen penitenciario la especie; =~

“asf el maestro define al sistema penitenciario como: "La organizacidn creada
ya por el Estado parala ejecucién de las sanciones penales (penas o medidas de
seguridad) que importan privacidn o restriccidon de la libertad individual como
condicion sinequanon para su efectividad" (73); y al régimen penitenciario:
"es el conjunto de condiones e influencias que se relinen en una institucidn -
para procurar la obtencidn de la finalidad que se le asigne a la sancibn penal

con relacidn a una serie de delincuentes criminologicamente integrada®(74).

(72) Neuman, Elias. Ob.Cit., pdg 85
(73) Neuman, Elias Ob.Cit., pdg 86
{74) Ibidem.
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E1 maestro hace hincapié en que el conjunto de condiciones e influencias
son una serie de factores que juegan un pape] primordial en el logro y la fi-
nalidad del régimen de que se tratem de esta manera, tenemos:"a) la arguitec-
tura penitenciaria adecuada al tipo de establecimientos que se desea emplazar
b) el personal idbneo; c) una serie o grupo criminoidgicamente (biosiquica y -
socialmente integrada de sentenciados; d) un nivel de vida humana aceptable

en relacion con el de la comunidad circundante" (75).

Respecto al logro de la finalidad particular que se le asigne a 1a sancidn
penal, nos dice; "Ella podrd ser la reeducacidn, tratdndose de delincuentes jo
venes; la readaptaciOn, tratdndose de adultos normales; e incluso la segrega--

ci6n condicionada, respecte de los habituales contumaces, etc. (76).

Sobre el tratamiento penitenciario el maéstro hace referencia al maestro
Garcia Bdsalo el cual expresa; "Consiste en la aplicacidn intensionada a cada
caso particular de aquellas influencias peculiares, especificas reunidas en -
una institucién determinada para remover, anular o neutralizar los factores -

relevantes de una inadaptacidn social del delincuente (77).

De esta forma también se podria decir, que el tratamiento penitenciario
es la especie, siendo , el régimen penitenciario el género por lo que se des-

prende que éste viene a su vez a ser derivado del sistema penitenciario.

(75) Neuman, Elias. 0b.Cit., pdg 86
{76) Ibidem.

(77) Neuman, Elias Ob.Cit., pdg 87.
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TEMA CUARTO: " LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
EN MEXICO".

4.1. Antecedentes.

En Tos anteriores capitulos, vimos como se fué desenvolviendo el sis
tema penitenciario en la antiguedad, hasta sus conformaciones mejor preci-
sadas en la Edad Media, se hizo hincapié en los sistemas penitenciarios sur
gidos en Europa y que tﬁvieron gran influencia en la vida penitenciaria de
Tos nuevos Estados de Norteamérica mas especificamente, en Pensilvania con -

el sistema filadelfico,que mas adelante influenciaria al viejo continente.

Paso a paso vimos el avance del sistema progresivo hasta llegar al --
sistema abierto, que es la culminacion hasta ahora del sistema penitencia-

rio en la actualidad.

Nos toca ahora dedicarnos a la investigacion de Tos antecedentes de -

la pena privativa de libertad en México; este estudio parte de dos directri
ces, si tomamos en cuenta que México es el resultado de Ta germinacidon de -
dos culturas, la prehispanica y la europea, ademds de que esa germinacion --
fué producto de una conquista y de un sometimiento forsozo, que trajo como
resultado la conformacion de Ta vida que en Europa se vivia, ldgico es que-
la consecuencia fuera el acabar con todos los vestigios que existian antes
de la conquista. Si tomamos en cuenta todo esto, los antecedentes seran tan
solo Tos puntos de que hemos investigado en los capitulos anteriores. Pero_

si analizamos este tema desde el punto de vista regional, es necesario co-
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menzar desde el México prehispdnico en el que existid Ta pena privativa de

libertad de un modo suigeneris.

En aquella época por Tey, aquellos que cometian delitos eran vendidos
como esclavos en el mercado y los que se ponian en defensa para no ser ven-
didos, se les consignaba a una especie de cdrcel que se denominaba cuauhca-
111 o petlalcalii, la primera quiere decir "jaula o casa de palo" y la se-
gunda "casa de esteras"; esta cdrcel estaba construida por una galera gran
de, ancha y larga, donde, a los lados se encontraban las celdas ¢ jaulas -
construidas de maderoggruesos, con una piancha gruesa también como tapadera
en la cual se encontraba una compuerta que servia para introducir al preso
y taparlo con la mfsma poniéndole una loza grande encima de la plancha de

madera. Dice Fray Diego de Durdn, que alli se mantenian hasta que se veian

sus negocios. (78).

KohTer dice que: "Para los inculpados y los condenados a muerte, ha-
bia cdrceles, en verdad de muy miserable condicidn, con pésimos alimentos,
Los nobles eran detenidos en su domicilio. Las prisiones pe nales se llama
ban quauhcal-1i o petlalcal-1i; eran distintas de las prisiones por deudas,
teipilloyan. Prisiones criminales semejantes existian también en Tlaxcala,

en Michoacan y en otras partes. (79).

(78). Durdn, Fray Diego. "Historia de las Indias de Nueva Espafia e Islas de
la Tierra Firme", citado por pifia y Palacios, Javier Breve apunte his
torico sobre el sistema penitenciario de 1a ciudad de México, pag 3.

(79) Kohler "E1 Derecho de los Aztecas", citado por Pifia y Palacios, Javier
Ob.Cit., pag 4.
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TEMA CUARTO: " LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
EN MEXICO".

4.1. Antécedentes.

4.1.1. Epoca Colonial.

E1 sistema penitenciario en la época colonial, fué un trasplante de las

instituciones juridicas espaﬁo{as en las cuales existieron recopilaciones de -
cédulas, ordenanzas instrucciones, leyes de Cortés que contenian datos sobres
ste tema, pero fué hasta el afio de 1680 que las Teyes de los Reinos de Indias
dedicaron en sus titulos 6 7 y 8 una reg]amentacién sobre el sistema peniten-
ciario que debia de ser ejecutado en la Nueva Espafia y que se denominaron "de
las carceles y carceleros”, "de las visitas de la carcel", " de 1os-de11tos y

penas (80)-

Respecto al sistema penitenciario de la época, es necesario seﬁa?al que
en el mes de febrero de 1574 adquirid Ta ciudad en doce pesos unas casas ubica
das en la primera calle de Monterilla y fue hasta el 14 de mayo de 1582 que se
mandaron a construir las obras necesarias paré la edificacion de la residencia
del ayuntamiento, la cércel, la carniceria mayor y la alhdondiga; esta cércel -
es conocida como la"cdrcel de la ciudad", pero en el afio de 1714 a causa del -
mal estado de las instalaciones, el Virrey Duque de Linares, ordend al Marqués

de Altamira Ta nueva construccidon de la alhdondiga; casa de cabildo y cdrcel de

(80). Sobre este punto ver “Antecedentes Histdricos", Direccidn General de Re

clusos y Centros de Rehabilitacién Social del Departamente del Distri-
to Federal pdg 13. )
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la ciudad; todos estos planes no pudieron 1legar a realizarse con la prontitud
que la situacion exigia y por To tanto fue hasta el 4 de febrero de 1724 que
finalizd dicha construccidn, quedando sdlo un pequefio depdséto de detenidos pa

" ra que fuesen despachados por los jueces letrados.

ET régimen que dicho reclusorio tuvo, fué denigrante y asi Pifia y Pala
cios se refieren al tema diciendo; "con objeto de buscar recursos autorizd al
Ayuntamiento, el 15 de julio de 1524 al carcelero "para que pudiera pedir pa-
ra Tos pobres de Ta cdrcel dos dias de cada semana, l1os viernes y los domingos
Yy que tuvieran una imdgen de Nuestra Sefiora y una lampara para gque se encendie
ra de noche delante de ella (81). Mas adelante cuando 1leguemos al punto de la

época independiente continuaremos con la historia de 1a "cdrcel de la ciudad".

Es importante hacer alucidn en este punto a la Real cdrcel de Corte de
la cual Pifia y Palacios nos dice que en el siglo XVI se encontraﬁa esta cdrcel
en la esquina de occidente sur del Palacio Real y que tuvo su origen gracias
al Virrey de Galvez, que escribid al Rey de Espafia el 24 de Mayo de 1692, en-
vidndole el plano de Ta Carcel de Corte y el costo de la misma; segin esto, la
cidrcel estaria destinada tanto para hombres como para mujeres estando separa-
dos por completo, la cdrcel de mujeres se constituiria por dos aposentos y la
de los hombres por dos calabozos, Tos cuales se compondrian de dos bovedas que

medirian 26 varas de largo y 9 de ancho cada una.

(81) pifia y Palacios, Javier, Ob.Cit., pag 7y 8 .
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Esta cdrcel también contaria con una capilla, la cual tendria acceso a

la sala de limosna de Tos presos, la antesala que daba a la enfermeria, Ta sa-

la antecedente a la sala del tormento, y la sala de tormentos (82).

Seis afios después, el 15 de mayo de 1699, ain no se iniciaban las obras
de construccidn de la cadrcel y ésta seguia ocupando la parte sur de palacio; -
es hasta el afio de 1778 que con un nuevo proyecto se 1leva a cabo la construc-
ciéh de la "La Real Cidrcel de Corte", Juan Manuel de San Vicente la describe -
de la siguiente manera, "dos formidables, cdrceles, una para mujeres y otra pa
ra hombres, con sus bartoiinas, calabozos y separaciones de las gentes distin-
guidas y plebeyas y una espaciosa capilla para misa de los reos, una grande =-
sala para potro del tormento, una amplia vivienda con todas las piezas necesa-

rias para el alcalde y su familia" (83).

Tema apasionante para todos y desconocido por muchos es el de la Santa -
Inquisicién, de la cual se dice que forma parte dela "Leyenda negra" (84) de -

Espafia y de la Colonia.

(82) Sobre este punto ver a Pifia y Palacios, avier Ob.Cit., pag 8,9,10,11.

(83) De San Vicente, Juan Manuel "Exacta Descripcion dela Magnifica Corte Mexi
cana, Cabeza del Nuevo Americano Mundo, significado por sus esenciales
partes para el bastante conocimiento de su grandeza 1778 citado por Pifia

y Palacios, Javier Ob.Cit., pdg 10.

(84) Enciclopedia “"Historia de México" tomo 6 Ed. Salvat Mexicana de Ediciones
S.A. de C.V. Pag 1254.
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E1 origen del Santo Oficio data de siglos anteriores a la Colonia, el an-
tecedente mis remoto se encuentra en el Concilio de Verona en 1185, el cual -
concedio a los obispos 1a facultad de proceder judicialmente contra los sospe-
chosos de herejia, la cual estaba considerada como delito, y en caso de hallar
culpables a los acusados debian ser entregados a la autoridad civil para que -
Tos castigara esto se hacia porque los obispos por su investidura no podian -

ejecutar sanciones corporales.

E1 santo Oficio de 1a Inquisicidn fue un instrumento poﬁeroso para el Pa~
pa porque Te permitia intervenir en la vida de los subditos espafioles e influig
entorpecer y alin paralizar Tos propdsitos absofventes de los Reyes Catdlicos,
estos por medio de sus consejeros reales, lograron uﬁa Bula en el afio de 1478
en el cual se condedia_a 1a Corona de Castilla, 1a facultad de designar a los
inquisidores y de organizqr el tribunal en la forma que les conviniera; este
triunfo estuvo acompafiado por la expulsidon de judios que vivian en Espafia, es

decir, los 1lamados "conversos" (85).

Sabemos también, que los principales perseguidos por el Santo Oficio fue
ron principalmente, el judafsmo, el encubrimiento del mismo, 1a reincidencia -
en el judaismo, de aqui se deriva la herejia, la idolatria, etc. también era
competencia del Santo 0ficio sanciona? los delitos comunes como 1o fueron el-

robo, asalto, homicidio, magnicidio, suicidio, portacion de aramas, dafio en -

(85). Enciclopedia "Historia de México" tomo 6 Ed. Salvat Mexicana de Ediciones
S.A. de C.V. Pag. 1253.

¢
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en propiedad ajena, embriaguez, mal ejemplo, blasfemia, costumbres homosexuales
etc. las sanciones del Santo Oficio iban desde la muerte por garrote y en la ho-

guera, hasta la prision y los azotes (86).

La prision del Santo Oficio se concentrd principalmente en la cdrcel per-
petua, de la cual alin queda su edificacidn en las calles de Valenzuela en e]nceg
tro de esta ciudad, La Real Carcel de Corte, también tuvo como finalidad el reci
bir a los sentenciados a prisidn por el Santo Oficio, y muchos otros lugares que
no tenian las caracteristicas de las prisione§ de 1a época pero que fueron habili

tadas para 1o mismo.

E1 niaestro Pifia y Palacios hace cita ae1 "Semanario Po]ftic@ y Literario -
de México" de 1820, el cual describe la clausira de el Santo Oficio el 10 de Ju-
1io de 1820, Ta cual fué 1levada a cabo por un capitdn de origen portugues, el -
semanario nos dice "bajada la escalera que conduce a las prisiones habia un ---
cuarto con un torno por donde se daba la comida a los carcelercs para distribuir
la a los calabozos, en el mismo cuarto dos puertas, una conducia un patio bastan
te espacioso, en el centro de una fuente y algunos naranjos y alrededor 19 cala-

bozos. E1 patio, mas largo que ancho tiene 20 arcos.

La mayor parte de esos calabozos tiene de largo 16 pasos y 10 de ancho, --
aunque hay algunos mds chicos y otros mas grandes. Dos puertas gruesisimas las
cierran. Un agujero o ventana con rejas dobles por donde se les comunicaba la --

luz escasamente y una tarima de azulejos para poner la cama.

(86) Direccidn General de reclusorios y Centros de Rehabilitacion Social del De
partamento del Distrito Federal Ob.Cit., pag 15.
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Detras de Tos 19 calabozos hay otros tantos jardines que 1laman asoleaderos
a donde 1levaban algunas veces a los presos para que tomasen el sol; pero cons--
truidos de tal manera que era imposible verse los unos a lTos otros, Se ha notado

que los jardincillos estdn 1lenos de maleza y no cuidados como en 1813.

La otra puerta conduce a una prision bastante capaz que 1laman "roperfa" y
que se compone de tres o cuatro cuartos de 1os que el mds anterior parece ser -

el que mis ha servido ( 87).

Otro antecedente de las prisiones de la época colonial 1o fue la Circel de
la Acordada, la cual tuvo su origen por el tribunal del mismo nombre. ET Tribu-
né] de 1a acordada era un tribunal ambulante que iba de pueblo en pueblo para -
ajusticiar a los delincuentes, pero cuando 1a consecuencia era la prision, los -

detincuentes eran recluidos en las cdrceles delugar donde habian sido juzgados.

A causa de que dentro de las facultades del tribpna] se encontraban la de
vigilar 1a paz posible de la ciudad hubo necesidad de tener una cédrcel para -
tales propdsitos; esta circel sdlo sirvid eficazmente hasta el afic de 1757 sién
do 1a causa el estado ruinoso de la misma, por To tanto, urgid que se realiza-

ran algunas obras de palacio, don Francisco Guerrero y Torres se expresd sobre

(87) Semanario Polftico y Literario de México, Tomo I afic de 1820 Imprenta de
Don Mariano de Zufiiga y Ontiveres, Calle del Espiritu Santo, Citado por-
Pifia y Palacios, Javier Ob.Cit., pag 12.
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el estado ruinoso en que se encontraba la cdrcel diciendo: "toda cuarteada y ame-
nazando ingente ruina, pues cerca de cien piezas de rejas, asi horizontales como
verticales, los pisos de los calabozos, pulqueros y bartolinas unidos, y hechos -

senegales e inhabitables pantanosos" (88).

En el afic de 1775 la cdrtel tenia en su haber 1927 hacinados, pero en el --
afio de 1831 fueron trasladados a una cdrcel que habfa construido la santa herman
dad y la cudl se 1lamo la Acordada. Rivera Cambas se refiere a esta prision al -
decir; "los presos se hallaban completamente entregados al estado naturé], no se
empleaba para coh ellos sistema ni método alguno y el acto de encerrarlos en el
calabozo se hacfa siempre entre la mayor confusidn; presentdbamos por la tarde -
en el patio, grupos de presos a manera de manada de cerdos, Tlevando Tos capata-
ces el garrote con que se hacian obedecer de aquella multitud generalmente docil
dividianla en grupos y los introducian en mazmorras inmundas en que habian de pa
sar la noche aquellos infelices; un dependiente colocado en la puerta fba 11aman
do por lista en voz alta a Tos desventurados ﬁue pasaban al interior ; en las ga
leras, cuyos pinos estaban cubiertos de petates, se advertia un hed or insoporta
ble, las paredes ensangrentadas hasta donde 1as manos alcanzaban a causa de la -~

multitud de chinches que se deslizaban por ellas.,!{89).

(88) Tribunal de la Acordada. México 1782. Coleccidn de planos que obran en el -
Archivo de Indias. Datos tomados en fotografias de los citados planos que
contienen descripcion de las partes de gue se componia la carcel. citado -
por Pifia y Palacios, Javier Ob.Cit., pag 14.

(89) ?gvera Cambas, M. Ob. Cit., citado por Pifia y Palacios, Javier Ob.Cit. pag
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Esta situacidon perdura hasta que los presos fueron trasladados a lo que fue-

ra el Colegio de Belén, pero que gs tema de otro punto.
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TEMA CUARTO: " LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
‘ EN MEXICO.

4,1. Antecedentes.
4.1.2. Epoca independiente.

Bajo el marco histOrico -de Ta época independiente que se inicid en los afios
de 1810 en adelante, la secuencia que comtempld ia Cdrcel de la ciudad que gquedo
inconclusa en paginas anteriores, pues bien, bajo el imperio de Maximiliano de -
Habsburgo tenemos el dato de que Ta Carcel de la Ciudad, se habia convertido en un
deposito de presos sin que hubiera régimen alguno: esos de]incuentés eran apresa-
dos por los delitos de robo, asaltos, cuchilladas, muertes,vicios abominables, L&
etc. En el afio de 1875 1a carcel tenia las siguientes caracteristicas£ "construi-
da en dos plantas, una baja y otra alta. En 1; planta baja cinco departamentos;
patio del comiin de esos presos; dormitorios, alcaldia, comisaria, departamento
de providencia, distincion, departamentb de mujeres, sala de:curaciones, separos,

inspeccidn, policia y cuarto del traficante" (90).

Es impreciso saber cuando desapecio 1a Circel de la Ciudad, pero e$ muy pro

bable que 1o fuera cuando el arquitecto Gorozne dirigid las reformas de To que

era el Palacio Municipal (91).

(90) Pifa y Palacios, Javier Ob.Cit., pdg 8
(91) Ibidem.
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La cdrcel de Belem se inicia con el traslado de Tos presos de la circel de
Ta Acordada el dia 23 de enero de 1863 y en un principio fue denominado Circel

Nacional y Posteriormente Carcel General de Ta Ciudad de México.

Esta Carcel en un principio recluyé a los presos de la Acordada como ya di

jimos y a los del presidio de Santiago.

Es el 29 de mayo de 1897 en que por decreto del Congreso de la Unidn, se-
autorizd al Poder. Ejecutivo para aque éste reorganizara los establecimientos --
del Distrito Federal; y el 13 de diciembre del mismo afio se decretd que habria -

entre otros establecimientos penales una Carcel General de la Ciudad de México.
La organizacion de. este régimen se llevo a cabo de 1la siguiente manera:

Se dividid en dos departamentos, uno para hombres y otros para mujeres y

que a su vez tuvo Tas siguientes secciones:

1. De sentenciados

2. De adultos encaudados

3. De detenidos.

4. De Jdvenes

5. De separos

6. De presos politicos en tanto no se destinara otro edi-

ficio para ellos.
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Desgraciadamente como todos sabemos la mayor de las veces una cosa es 1o que

se dice y muy distinta la realidad que se presenta, asi la mencionada carcel no -
pasé de ser una institucidn dividida en dos departamentos uno para mujeres y otro
para honbres, en el cual se vivia en la promiscuidad y sin ningln régimen, convi-
viendo procesados y sentenciados siempre. y cuando la pena no debiera de cumplir-

se en la penitenciaria (92).

Este estado de cosas continiio hasta que el 26 de enero de 1933 finalizd la
cdrcel de Belém, decretdndose el dia 30 del mismo mes Ta Carcel de la Ciudad de -
México, trasladandose la poblacidn penitenciaria a la Penitenciaria del Distrito
Federal, la cual con el tiempo se convertiria en una cércel promiscua Tlena de -
vicios y carencias, la cual Ta gente conocid con el nombre de Lecumberri o el pa

lacio negro (93).

E1 29 de septiembre de 1900 se inaugurd la Penitenciaria del Distrito Fede-
ral bajo el mandato del General Porfirio Diaz. El edificio se construyé de acuer
do con el sistema irlandés o de Crofton. La planta del edificio tenia una forma
radiada, en el centro del poligono., donde convergian las crujias, se levantaba
una torre de acero cuya altura era de 35 metros que estaba destinada a Ta vigi-

lancia.

(92) Sobre este punto ver a Pifia y Palacios, Javier 0b.Cit., pag 17

(93) Sobre este tema ver Direccidn General de Reclusorios y Centros de Rehabili-
tacion Social del Departamento del Distrito Federal Ob.Cit., pag 16 y 17.
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Contaba el establecimiento con 322 celdas para los reos destinados al ais
Tamiento celular, con 388 para los reos destinados al aislamiento celular noc-
turno combinado con el trabajo diurno, y con 104 para los que gozaban de la 1i
bertad condicional; contando ademds con los talleres donde los reos podfan tra
bajar diversas ramas de las labores manuales, habiéndo una enfermerfa y una ca
cina (94),

As? es como finalmente concluye la etapa de la época independiente, no --
sinvantes mencionar a la famosa prisién de San Juan de Uldia, ya que tuvo entre

sus huespedes a personajes destacados como 1o fueron entre otros, Don Benito --

Judrez y Jesiis Arriaga alias Chucho el roto (95).

Es imposible dejar de mencionar también, a 1a colonia penitenciaria de --
las Islas Marias, que fue creada por decreto expedido en junio de 1908, el ---
cual cred a su vez la pena de deportacidn, en la actualidad funciona como una

colonia totalmente distinta de 1o que fué en sus orfgenes (96).

(94) Sobre este punto ver a Carrancd y Rivas, Rall. Derecho Penitenciario Car
cel y penas en México, Editorial Porrda, S.A. México 1974 pag 357 y 358.

(95) Sobre este punto ver Direccidn General de Reclusorios y Centros de Reha-
bilitacidn Social del Departamento del Distrito Federal Ob.Cit., pdg 18.

(96} Sobre este punto ver a Carrancd y Rivas, Rail Ob. Cit., pdg 359.
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TEMA CUARTO: LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
EN MEXICO.

4.1 Antecedentes.-
4.1.3. Epoca Actual:

En la actualidad la Penitenciaria del Distrito Federal no existe como tal,
la sustituye Tos reclusorios destinados a prisidn preventiva en el norte y en -
el oriente del Distrito Federal de la cual se espera que cumpia con 1o estipula

do en la Ley de Normas Minimas para Readaptacién de sentenciados (97).

En relacion al sistema penitenciario que existe en el interior de la Rép@
blica Mexicana el maestro Carrancd y Rivas nos dice: "En el resto de la Repﬁbli
ca persisten mucho de Tos males que proliferaron en la antigua Penitenciaria -
del Distrito Federal. Acaso, apunta Carrancd y Trujillo, Tas Penitenciarias de
Chihuahua,, Puebla, Guadalajara y Mérida no esten al bajo nivel que las deids.~

Sitio aparte merece el Centro Penitenciario del Estado de México, con cede en-
la ciudad de Toluca (98).

E1 reglamento de los reclusorios del Distrito Federal dice que el Depar-
tamento del Distrito Federal, empleard en sus establecimientos de reclusidn --

medios educativos, morales, terapéuticos, asi como el trabajo y la capacitacidn

(97) Sobre este punto ver a Pifia yPalacios, Javier Ob. Cit., pag 19

(98) Carrancd y Rivas, Radl Ob. Cit., pdg 462,
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para el mismo y las formas de asistencias, a fin de facilitar al interno su

redaptacion progresiva a la vida en libertad.

En las penitenciarfas y reclusorios preventivos se aplicard el régimen pe

nitenciario progresivo y técnico, que constard de periodos de estudio de persg

nalidad de diagndstico y de tratamiento de los internos. (99).

{99) Sobre este punto ver el Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal --

Aque aparecid el 24 de agosto de 1979 en el Diario Oficial de la Federacion.
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TEMA CUARTO " LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD EN '
MEXICO".

i

4.2. Ley de Normas para la Readaptacion de Sentenciados.

La Tey de normas minimas para la Readaptacidon de Sentenciados conjuntamen
te con el Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal al que ya nos referimos
en piginas anteriores, conforman el instrumento juridico para hacer vales el -
texto Constitucional, indicando el avance cientifico y humanitario que ya exis-

ten desde hace tiempo y con éxito comprobado en otros pafses.

Es asi como la Tey de Normas Hinimas para la Readaptacidn de Sentenciados
recoge el espiritu progresista de la readaptacion social del delincuente, sobre
la base del trabajo, Ta capacitacion y 1a educacion para el mismo, que la cons-

titucidn Mexicana desde su origen en el afic de 1917, estipulaba.

E1 maestro Javier Pifia y Palacios al hacer referencia a la Ley que nos -
ocupa, dice que gracias a ésta el Gobierno Mexicano construyd dos rec?usoriés -
de prision preventiva los cuales tienen la capacidad de albergar mil doscientos
internos cada uno de ellos, empezando a ejercer sus funciones el mes de agosto
de 1976, y en el cual se hacen valer las instituciones que se establecieron con

la Ley de Normas Minimas para la Readaptacion de Sentenciados.

E1 citado maestro también, nos dice que hay preceptos en la ya multicitada
Ley, que se encontraron sin reglamentacién y que para esclarecerlos el presiden

te de la Repiiblica Mexicana, José Lopez Portillo, expidid el Reglamento =---=--«
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de Reclusorios del Distrito Federal, que reglamenta la organizacidn del Siste

ma Penitenciario, el funcionamiento de los reclusorios preventivos, el de los

reclusorios de ejecucion de penas privativas de libertad, los centros de reclu

sion para el cumplimiento de arresto por infracciones a reglamentos gubernati
vos y de policia y por desobediencia o desacato al Ministerio Piblico o a la -
Autoridad Judicial, as{ como 1o relativo al personal de todas esas institucio
nes de reclusidn, a las instalaciones de los reclusorios, régimen interior de
Tos mismos y finalmente todo lo que toca al sistema de tratamiento del traba-
jo, educacidn servicios médicos, consejo técnico interdisciplinario y relacio

nes con el exterior (100).

(100) Sobre este punto ver a Pifia y Palacios, Javier Ob. Cit., Pdg 29.
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TEMA CUARTO: LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
' EN MEXICO.

4.3 Opinidn Critica.

Hemos visto en este capitulo que nos ocupa de Ta pena priVativa de Tiber-
tad en México, el antecedente de 1a pena en la época colonial y antes de ia co
Tonizacidn, las formas en que se 1levd a cabo, a partir de la independencia de

nuestro pais, hasta nuestros dfas.

Han habido muchos cambios desde la época colonial a la que vivimos ahora
en dfa, pero el problema penitenciario se acrecenta en lugar de disminuirse,--
al amparo de las ideas y teorfas que reivindican al reo la proteccidn y la hu
manidad de la que siempre carecieron y aiin carecen; la ley de Normas Minisas -

para la Readaptacidn de Sentenciades, es un logro dentro de los instrumentos

juridicos destinados al cambio radical del sistema penitenciario mexicano, a la
altura de los que se 1levan a cabo en los paises que tienen un elevado avance-

cientifico en esta materia,

Pero no basta tan solo estar a la vanguardia de las legislaciones que mar
can la pauta hacia la evolucidn cientifica, social y humanistica del problema-
penitenciario; hace falta hacerlo realidad, tratar de hacer valer los preceptos
que se encuentran en las nuevas leyes para que asi cobren vida sus contenidos
y de esta manera combatir con la corrupcidn que existe en las prisiones de -=-

nuestro pafs, corrupciones de las cuales dirfa el Doctor Carrancd y Trujilio en
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una entrevista: "lLa verdad de nuéstras penitenciarias es conocida de todos pro
miscuidad, explotacion de toxicomanias y vicids; comercio con comidas y bebidag
armamentacidn de reos, crimenes y rifias sangrientas. Nuestros penales son es--
cuelas en las que se doctoran en el delito Tlos delincuentes, Son centros de -
explotacion de los cientos o miles de hombres coleccionados en ellos por el --

Estado.

"Podriamos haber tenido desde hace mucho tiempo un buen sistema penal si
nuestros gobiernos 1o hubieran querido as{i, dotando de medios adecuados a esos
establecimientos y poniendo al frente de ellos a hombres técnicamente prepara-
dos y capaces, que los tenemos. Pero ha faltado el "ihdagase!" pronundiado por
aquel que tiene el poder de pronunciario. Y es por esto que andamos como anda

mos" (101).

(101) Carrancd y Trujillo, Radl. citado por Carrancd y Rivas, Radl Ob. Cit.,-

pdgina 477.
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TEMA QUINTO: CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA
DE LIBERTAD.

Después de haber investigado en esta tesis lo que es la pena, el por qué
y para qué de ella, enfocdndonos a su vez, en el estudio de la pena privativa

de libertad, sin descuidar el hacer mencidn de otros tipos que han existido y -
que aln existen en algunos paises, ha 1legado el momento de exponer la razén -

por Ta cual la prision estda en crisis.

La pena privativa de libertad dentro del contexto histérico de la penolo
gfa representa, el avance cientifico y humanistico que 1a humanidad ha 1levado
a cabo desde tiempos. inmemoriales hasta nuestros dias; han variado los medios y

los fines de la pena privativa de libertad desde aquellos primeros sistemas pe
nitenciarios, comparados con 1os que actualmente rigen. Por medio de la histor-

ria se puede constatar la diferencia de aquellos tiempos con los nuestros, re-
sultan un beneficio ascendente, pues el sistema penitenciario en la actualidad
dista mucho de parecerse a aquellas mazmorras que estaban dedicadas a guardar
al reo para una posterior ejecucidn. Hay una gran diferencia en la finalidad -

de la prisidn actual comparada con la de Ta prisién de la antiguedad.

Antiguamente la prisidon basaba el por qué de su existencia en la expia--
cidn, en la enmienda, en el castigo, en la intimidacidn del prisionero; hoy, --
doctrinariamente basa su existencia en la readaptacion por medio de tratamien-

tos idoneos segiin 10 requiera el caso en particular de cada individuo que ingre
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se en la prision, Sin embargo, a pesar de todos los esfuerzos y sacrificios de
Tos estudios que han generado el avance ideol6gico del mundo penitenciario en-
la actualidad, no se 1leva a cabo en la practica penitenciaria sus aportaciones
doctrinarias comprobadas, y s se 1levan a cabo, s61o se hace parcialmente desen

cadenando una crisis en las instituciones.

En la practica la prisidn no cumple con 1a finalidad de capacitar al reo
para vivir en comin, ni cumple tampoco con la sociedad, pues cuando el interno
cumple con su sentencia y es puesto en libertad por 1o general es un ser acos-
tumbrado a vivir en el bajo mundo de 1la de1fncuencia. De esta forma la prision
deja de cumplir con su mision doctrinaria y se convierte en un estigma social-

al ser un factor crimindgeno.




117

TEMA QUINTO “ CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA
DE LIBERTAD."

5.1. Dafio al reo.

El profesof Bueno Arus mencioﬁa que existeh varios factores en la prision
que dafian al reo, primeramente nos habla de las “"perturbaciones siquicas" (102)-
del penado que sufre como consecuencia de estar en la prision, es decir, el ais
lamiento involuntario, el estar en contacto con personas no deseadas, el hacer -
To mismo todo los dias y el tener tanto tiempo para no ocuparic en lo que &1 -
desee pensando todo el tiempo en el recuerdo del pasado, con la consecuencia de
la desadaptabilidad de l1a persona, de una superexitibilidad como el maestro nos
dice, que puede originar el suicidio o la 1lamada "psicésis carcelaria" (103), -
también nos habla de 155 "perturbaciones fisioldgicas" (104) que vendrian a en-
focar en una vida sexual problemdtica y que en un momento dado podria deviarse
1o mismo que la inadecuada alimentacion; otra causa negativa lo es las "pertur
baciones sociales" (105) que se conforman por la separacion del reo de la rea-
lidad que antes de ingresar a la prisidn ha vivido, el verse separado de su fa-
milia, de sus amigos, de su trabajo causan una crisis en su mente tal, que si
los que le rodean no estdn preparados para ayudarle a sobreponerse de ese esta
do, 1o que ocurrird serd nefasto como en la realidad sucede, es decir, al indi
viduo que ingresa en la prision no le queda mas remedio que hacer menos tedio-

sa su estancia, ya sea conviviendo con sus compafieros sin importar si estan --

(102) Bueno Arus, Francisco Ob.Cit., pag 47
(103) Ibidem.

(104} Ibidem
(10§)ulbidem;
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mas contaminados que é1 o mds enfermos o desviados sexualmente hasta ceer en la
marafia de la corrupcidn carcelaria y acostumbrandose tanto a ese medio, que cuan
do salgan del mismo, 1o 1levard en su mente a cuaiquier parte donde vaya al es
tar en Tibertad, y en 1a primera oportunidad pondrd en prdctica 1o que desgracia

damente le aportd 1a pena de prision, de lo que se desprende que este individuo

reincidird con mucha facilidad.

Esta situacidn desvirtua el fin de la pena privativa de Tibertad, pues &l
ser la prisién un valor crimindgeno creard delincuentes en Tugar de seres aptos
para convivir con sus demds congeneres, y asf, de.esta manera Sergio Garcia Ra-
mirez dice; "Nosotros persistimos en lo escrito hace afios: es cierto, nuestra -
prision se encuentra en crisis. Lejos de frenar 1a delincuencia, parece suspi--
ciarla. En su interior se desencadenan, paraddjicamente libres, angustiosos pro
blemas de conducta. Es instrumento propicio a toda clase de inhumanos trdficos.
Hiere, a veces indeleblemente, al que por primera vez la pisa, y ofrece un lu-
‘gar natural a sus huespedes habitiiales. Nada bueno éonsigue en el alma del pena
do, y si la grava y emponsoia con vicios, a menudo irreparable, y afiliaciones
criminales. Mina el cuerpo 'dé1 recluso, lo enferma y postra, y devuelve a la vi
da 1ibre un hombre atravesado por los males carcelarios. Se muestra incapaz de
ensefiar el camino de la libertad y mis barece arrojar temporalmente presas que

ya ha hecho indefectiblemente suyas, para recuperarlas mds tarde, en afdn pose

sivo, peores, mucho peores, 'que como las acogié al principio.{106).

(106) Garcia Ramirez, Sergio. La Prisién Ed. Fondo de Cultura Econdmica Univer-
sidad Nacional Autondma de México, Instituto de Investigaciones Juridicas

México, 1975, pdg 53 y 54,
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Sobre este tema anota el doctor Julio Altmann Smythe " Si no desaparece la
miseria, 1a ignorancia, los vicios, las enfermedades mentales -- o se las contro
1a --, las guerras, la complicacidn de la vida moderna, el aumento incontenible
de la poblacidn, la desorientacidn psiquica y ética., etc, los indices de delin
cuencia fatalmente aumentan, por mas castigos que se impongan a Tos infractores”
" E1 actor principal del drama carcelario es el recluso, por lo que deberd pres

tarsele atencion realista, humana y cientifica.

E1 penado rio deja fuera de la prisidn su naturaleza humana y social. Con-
tinda siendo un hombre, con todos sus defectos y cualidades. E1 simple hecho de
haber cometido una infraccidn ne lo hace un ser 1ncapéz de pensar y obrar positi
vamente. No es un inepto. Juzgamos que Quintiliano Saldafia inteligentemente com

pletd la formula " no hay delitos, sino delincuentes", con otra de una muy hon-

da significacién: " no hay delincuentes sino hombres!(107)

E1 Doctor Juan Pablo de Tavira conjuntamente con el Doctor Jorge Lopez -~
Vergara se refiere al tema diciendo: " Y que decir de Tos centros penitenciarios
A pesar del esfuerzo de grandes humanistas como Garcia Ramirez, Quiroz Cuardn,
Pifia y Palacios y otros, que por no mencionarios no tienen menos méritos. La ~--

prisidn en México, salvo contadisimas excepciones, no s6lo no rehabilita, si no

(107) Altmann Smythe, Julio éDebe suprimierse la pena privativa de Tibertad y la

prision? Revista Criminalia afio XXXIX nimeros 7-8 México, D.F. Julio-Agos
to de 1973 paginas 211 y 214.
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reprime, agudiza los males ya existentes en Ta personalidad del delincuente, le
ensefia 10 que no sabia y lo regresa a la sociedad desvalido, etiquetado y pro-«

fundamente resentido" (108).

Es importante subrayar dentro de este capituto, el problema que acarrea -
la pena privativa de libertad a Ta familia del penado, en primer lugar, la fami
1ia se va a desorganizar psiquica y econfmicamente por la ausencia del miembro-

familiar que va a ser privado de su libertad; Jsiquicamente porque las circuns-
tancias que generalmente rodean a este tipo de casos hacen que exista un choque
emocional negativo para los familiares, por otra parte, econdmicamente la fami-
1ia sufre si el miembro familiar en cuestion es el que se hace cargo de parte o
de todos los gastos para la mantencidn de su fﬁmilia; también cabe destacar el
dafio moral que se recibe, es decir, faltard la orientacidon ante la vida y el apo

yo para afrontarla.

Sobre este tema el maestro Héctor Solfs Quiroga expresa; .La familia del-
criminal quedo abandonada, y sus problemas sin resolucion al aprehenderlo. Eso -

cred nuevos y graves conflictos que han formado, a la larga, nuevos delincuen-
tes (109).

(108) Ce Tavira, Juan Pablo y Lépez Vergara, Jorge. Diez Temas Criminolégicos -
Actuales. México, 1979 pdgina 54.

(109) Solis Quiroga, Héctor citado por Carrancd y Rivas, Radl Ob. Cit., pdg 557.
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Me parece que es de suma importancia sefialar el testimonio directo de un
exrecluso sobre 1o que es la prisidn y de como afecta al que lo vive, tanto, co
mo a los que estan afuera, es decir, sus familiares y en un momento dade la s0-
ciedad misma; sobre este respecto el sefior Gregorio Cdrdenas Herndndez dice; --
La estadfa en la carcel es dura, una vida con muchas Timitaciones en la cual -

el primer fendmeno que se aprecia es la falta de contacto con nuestras familias

y amigos; se siente de inmediato el abandono, esta uno prese y nadie quiere sa-
ber de nosotros por constituir un estigma. E1 detenido sabe que esto acarrea re
percusiones sociales y econdmicas severas, evidentes; la familia acaba por de--
sintegrarse trayendo consigo el apremio econbmico, el amparo de los hijos, en -
fin la vagancia, por falta de l1a autoridad paterna; la mujer desamparada estd -

expuesta al peligro, carece de un ajuste psicoldgico.

La relacidn familia-preso generalmente ve alterada, dando Tugar a desajus
tes sfquicos de uno y otro; se hace insoportable la vida de la familia, se en--
frenta al problema de Tas deudas, de Ta falta de vigilancia de la conducta de -
los hijos y carendia de todo, incluso para la subsistencia. Respecto al detenido
€1 es el que mds sufre cuando posee una personalidad mal estructurada con un Yo
pobre y un nivel intelectual igual, no es dificil que Tlegue a manifestar sinto
mas neurdticos en grado superlativo, hasta brotes sic6ticos, de Tos que he apre

ciado que el dominador comin es la esquizofrenia de tipo parandide.
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Los que ingresamos a prisidn tenemos el deber de adaptarmosal nuevo ambien-

te y evitar un desplome de nuestro estado de dnimo procurar un reacomodo, cierta-

vida social-carcelaria en comin con Tos demas detenidos.

Una mafiana, en la efermeria Andrés Rodriguez, viejo delincuente con mis de

treinta ingresos, me decfa:

-- En la cdrcel solo se puede vivir de dos formas: loco o Mariguano" ( 110).

(110) Cardenas Hernidndez, Gregorio. 4dids Lecumberri Editorial Diana México, --

1979 pdg. 7y 8 .
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TEMA QUINTO: CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA DE
LIBERTAD.

5.2. Dafio a la Victima.

La victima dentro del estudio de la penologia actual varia en su importan
cia segdn el delito que le haya perjudicado, hemos de ver que =i Ta victima fué

el resultado de violaciones que afecten a su patrimonio, a su vida (en este ca-

co su familia), a su salud, y que de este hecho ilicito se origina la privacion
de Tibertad para el infractor de la ley, puede ser que se estén subsanando infi
nidad de intereses como To serfan los de la sociedad primordialmente, los del -
Estado en su posicion de vigilancia de la convivencia pacifica, pero no asi, --
los de la victima que tendria que ocuparse de resover sus propias necesidades -

desencadenadas por la ausencia o incapacidad del Tesionado.

Si una persona es victima de un individuo, que 1o perjudica menoscabando-
su patrimonio y €éste es sentenciado a la pena privativa de libertad, no pudiendo
a su vez restituir al victimado de sus bienes, no podrd de ninguna manera solven
tar ni la minima parte de los problemas econdémicos del victimado; en otro ejem-
plo, si la victima es Ta familia de un padre que ha sido asesinado, el delincuen
te en la prisidn tampoco podrd ayudar a la manutencidn de esta familia que vivia

del trabajo del padre ya muerto.

E1 maestro Luis Rodricuez Manzanera nos dice que el problema de la victi

ma se encuentra dentro de lo que se ha dado por 1lamar victimologia y que en la
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actualidad esta siéndo estudiada éor los crimindlogos, ya que a lo largo de la
historia ha sido olvidada, ya que como &1 dice: “"parece que frente a la gran -
preocupacion por el criminal hay un olvido absoluto por la victima. Los grandes’
criminales han pasado a la historia, las victimas, generalmente, han quedado en

el olvido" (111).

(111) Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia Editorial Porrda, S.A. México,

1981 pég 507.
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CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD
5.3 Dafio al Estado.

E1 estado estd conformado por una sociedad juridicamente organizada, para

hacer posible en convivencia pacifica la realizacion de 1a totalidad de los fi-
nes humanos; dentro de estos fines encontramos 1a propia sequridad de la socies
dad, para la cual el Estado constituye de entre diversas instituciones la del -
sistema penitenciario, que en nuestro pais se encuentra representada en su ma--
yor parte por la pena privativa de libertad. Para este fin, el Estado tiene ne-
cesidad y obligacion a la vez, de seguir las direcciones que sefialan los penélo
gos respecto a las formas que deben tomar las instituciones que se dedican a re
gular la pena privativa de libertad, una de esas formas es la prisidn, que como
se ha observado en el transcurso de esta tesis, representa la (nica o la mejor.
manera de asegurar a la sociedad del crimen y al mismo tiempo al delincuente - -

de sus propias tendencias.

Para que el Estado pueda 1levar a buen fin la institucién de 1a pena pri
vativa de libertad es necesario 1levar a cabo las edificaciones necesarias para’
cumplir con los fines de 1a propia institucidn, pero en medida que la sociedad -
va creciendo es 16gico que aumente el indice de criminalidad, por lo cual el Es
tado tiene que aumentar sus edificaciones dotadas de los medios id0neos para la
rehabi]itacién o la seguridad, segin el caso, del penado. Y si todo esto se mi~
ra desde un punto de vista econdmico, se comprenderdn las extraordinarias canti

dades monetarias que el Estado tendria o tiene que invertir, para 1levar a cabo




126

este fin; el maestro Ra(l Carrancd y Rivas, (112) dice que se suele argumentar
como remedio inmediato a la sobrepoblacion penitenciaria el construir suficien
tes células para aislar a los detenidos en un futuro préximo por lo menos en la
noche, esto viene a convertirse en un gran problema, atendiendo como ya se dijo

el incontenible avance de la explocidn demografica en el mundo, que a su vez o-

rigina el aumento de la criminalidad y de la poblacidn penitenciaria; siguiendo
este orden de ideas Juan Pablo de Tavira dice lo siguiente: "creo que resulta -
mis costoso al Estado encerrar a uﬁ individuo diez, veinte o hasta treinta a-

fos, vestirlo, alimentarlo, etc., que planear y crear un sistema penitenciario-
nuevo, diferente, verdaderamente Gtil a Ta sociedad, no solo preventivo, sino -

siempre formativo" (113); sobre este tema Garcia Ramirez dice, " consideracio -

nes econfmicas bloquean también el impulso de la ejecucidn penitenciaria. Es- -
ta grava severamente el gasto plblico; constithye un renglon por demds estima--
ble del costo social del delito. Otras formas ejecutivas son menos onerosas.--
Por lo pronto, la pena capital es infinitamente menos gravosa para el erario -
pliblico que el sostenimiento de cdrceles bien dotadas. E1 costo que cada reclu-
so tiene para el Estado es excesivo. Agréguese, ademds el perpetuo pasivo en el
balance de los reclusorios, fruto frecuente de una mala organizacidon econdmica-
y penitenciaria, y afaddse el temor de la empresa y de los trabajadores libres

a la competencia carcelaria tema del que en su hora trataremos. Entonces, tam-

bién la economia limita contra el penitenciario. (114).

(112) carrancd y Rivas, Raul Ob. Cit., pag 552,
(113) De Tavira, Juan Pablo. Ob. Cit., Pag 9.
(114) Garcia  Ramirez, Sergio Ob. Cit., pdg 52.
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De To anterior se desprende que la criminalidad aumenta de una manera ver-
tiginosa, ocasionando una crisis en la economia del Estado convirtiéndose en una
pesadilla que apenas comienza, porque en tiempos posteriores serad imposible crear
prisiones suficientes para contraresta} el alto indice de delincuencia que en un

futuro existira.




129

CRISIS DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD

5.4. Dafio a la Sociedad:

La prisidn ha sido constituida con la finalidad de proteger a la sociedad
de sus propios miembros, que por distintas causas no han podido convivir pacifi
camente, poniendo as? en peligro a la misma sociedad; con este fin se constitu
yen las prisiones, conformando una pequefia sociedad dentro de la ya constituida
por los hombres libres, la finalidad ya se sefialo, es la defensa del conglomera
do social del crimen. A lo Targo de este estudio se desprende que esta finali--
dad no se ha alcanzado, Ta prision en lugar ¢» proporcionar la seguridad y la -
proteccion de la sociedad, proporciona inseguridad al convertirse en un peligro

so factor criminbgeno como ya se ha visto.

La prision por su estructura es incapaz de generar individuos capaces de-
convivir pacificamente con los demds, siéndo Ta realidad todo 1o contrario, pa-
ra todo individuo que cumple con su condena y sale en libertad se convierte en
un peligro para la convivencia humana, desde el punto de vista de que la pri-
si6n es un nido de corrupcidn y de crimen en el cual en lugar de aliviar enfer

ma al que entra en ella.

La prisidon al no cumplir su misidn doctrinaria se convierte en un peligro
para la sociedad y aparte de que ella es proporcionadora por su estructura de

conductas delictivas, tiene que cargar con los miembros que la prisidn le re--
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gresa para propagar aln mas la delincuencia.

Todo esto constituye la crisis de la pena privativa de libertad, puesto -
que la prisidn no cumple ni con la sociedad ni con sus huespedes convirtiéndose
asi, en una lacra universal como To ha sido desde sus origenes; es por esto que
el congreso internacional de Criminologia, efectuado en Paris en el afio de 1950
propugnd por la suspensidon de la prisidn, por ser seguro factor crimindgeno(115),
siéndo la adhesidn bastante numerosa de pendlogos que en la actualidad propugnan

por la abolicidn de esta pena.

(115) Sobre este punto ver a Altmann Smythe, Julio. 0b.Cit., pag 216.
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TEMA SEXTO: ' EL FUTURO DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD "

Toca ya en este capitulo finalizar el estudio que es objeto de esta te-
sis y para dar punto final al tema de la crisis de la pena privativa de liber
tad, es necesario gue veamos el futuro que é&sta tendrd, basandonos en los --=

pros y los contras que existen a su alrededor, tomando en cuenta el beneficio
o el dafio que ha causado desde sus inicios hasta la actualidad a los seres --

que han vivido bajo el yugo de su tutela como reclusos y a la misma sociedad.

E1 futuro de la pena privativa de libertad desde el punto de vista cien-
tifico tiene como base a la escuela cldsica, que tiene como esencia aspectos,
morales, retributivos, expiatorios e intimidantes; a la escuela positivista -
que fundamenta su filosoffa con 1a nocidn de las medidas de seguridad; 1a es-
cuela neocldsica con la finalidad fundamental de represidn aunque también con
1a necesidad de enmienda del inculpado. Existe también, una nueva tendencia -
Tlamada Movimiento de Defensa Social, representada por Marc Ancel, que consi-
dera que la pena de prisidn debe asegurar una proteccidn eficaz de la comuni-
dad social gracias a la apreciacion de las condiciones en que el delito fué -
cometido, de Ta situacion personal del delincuente, de sus posibilidades mo-
rales y psiquicas que permiten aplicarle un verdadero tratamiento de sociali-

zacidn (116).

(116) Rico, J.M. Sanciones penales y Politica$ Criminolégica Contemporanca.,

Editorial Siglo XXI, México pdg. 72.




La pena privativa de libertad en la actualidad, tiene elementos de las -
tendencias que hemos mencionado, de esta manera vemos que no ha perdido su:--
esencia moral y retributiva ya que Ta idea del castigo de la falta sigue -==
siendo bdsica en las ideas penales, haciendo hincapié de que este castigo a--
parte de ser retributivo es también preventivo, queriendo asegurar asi la pre
visidn de los delitos que otros puedan cometer. Ademis, la nueva penologfa in
tenta sacar partido de la prisidn, aplicando al delincuente un tratamiento ree

ducativo con vistas a su rehabilitacién social y a su readaptacion.

E1 sistema penitenciario actualmente en los paises progresistas, tiene co-
mo elementos fundamentales la humanizacidn del régimen interno y la neutrali-
zacidén de los efectos nocivos de la cdrcel, transformando T1a idea de comuni--
dad penitenciaria en comunidad terapedtica, cambiando la institucién cerrada-

por la institucion abierta.

E1 cambio de una comunidad penitenciaria en una comunidad terapeltica -

significa que la primera tiene como base la retribucidn de la pena al dafio -~
causado, y la segunda la prevencidn por la cual se espera que e] delincuente

no reincida en el crimen, aplicando un tratamiento reeducativo.

E1 cambio penitenciario terapedtico significa que no es posibie que a to
dos los delincuentes se les aplique un mismo sistema de justicia penal, siendo

que existen personas en ese medio, aquejadas de problemas sociales, medicos o-

psTquicos que necesitan un régimen distinto al encarcelamiento.
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Sobre este punto existen diversas teorias que tratan de explicar como dg

ben funcionar los sistemas penitenciarios terapelticos.

Norval Morris, en su 1ibro E1 Futuro de las Prisiones hace una critica en
1o que se refiere a los tratamientos de readaptacion o rehabilitacidn a Jos -
sentenciados, ya que éstos son obligatorios y no han dado los resultados que
se esperaban reconociendo muchas veces Tos efectos correctaores de los progra-
mas compulsivos de “reahabilitacion”, dice que se han propuesto remedios he-~
roiéos como el Struggle for justice en el cual se recomienda "que todas las -
sentencias establezcan condenas con objetivos punitivos y disuasivos determi-
nados, limitadas y precisamente circunscriptas en el juzgamiento y en 1a libe
racidn respecto de crimenes en reincidencia y del mantenimiento de la disci--
plina carcelaria, y que todos Tos tratamientos carcelarios de fndole curati-
va o educativa sean necesariamente voluntarios . Luego se indica, en forma al
go ofensiva, que esos servicios de entrenamiento voluntario deberian prestirsa
nd por personal penitenciario sino mas bien por instituciones comunitarias --

contratadas por la prisidn (117).

J. Verin, en su libro L' avenir de la prison subraya que es urgente la e
Timinacidn de todo 1o que contribuye a deteriorar la salud fisica y mental de
los reclusos, y modificar 1a actitud del mundo exterior en el que se compren-

de a Tas autoridades respacto al delicuente; intentando la préservacion de los

(117) Morris, Norval E1 Futuro de las Prisiones Editorial Siglo XXI, México--
1978, pag 57.
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1azos familiares y sociales para con Tos delincuentes y considerar el trata-
miento como una preocupacidén constante que debe impregnar Ta totalidad de la
organizacion teniendo como finalidad el aprendisaje de la responsabilidad y

la preparacién a la vida libre. (118)

Todo 1o anterior nos hace pensar que Ta realidad penitenciaria es suma-
mente insatisfactoria en la medida de que los propuestos legislativos no son

acatados dando como resultado una realidad escalofriante y cruel para el sen

tenciado.

E1 futuro de la prisidn es pues,casi imprevisible y el determinar que -
1a pena privativa de Tibertad tal como existe,seguird subsistiendo, sélo el

tiempo 1o podrd corrovorar.

(118) Sobre este punto ver a Rico, J.M.,0b. Cit., pdgina 93 y 94.




EL FUTURO DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD

6.1 Las Macroprisiones.

Las Macroprisiones como una solucidn dentro del futuro de la pena pri-
vativa de libertad, tiene que ser descartada ya que las prisiones con capa-
cidad para albergar una gran cantidad de reclusos no cumpliria con la fina-
1idad de intentar la prevencidn del delito por medio de la rehabilitaci6n -
del reo, surgiendo problemas de contaminacidn entre los mismos reclusos por
Ta imposibilidad de haber el personal indispensable e idoneo para dar la -
atencidén que cada reo necesita; de clasificar a los presos segun su peligro
sidad y grados de perversion. La vigilancia que requieren los tratamientos-
no serian Tos indispensables por la cantidad de internos que existen dentro
dehlas Macroprisiones, y los problemas de bandas criminales dentro de las -
macroprisiones propiciarian toda una mafia imposible de erradicar como ya lo

hemos visto en nuestra realidad.

Rail Carrancd y Rivas, dice: "Hay una superpoblacifn en las prisiones -
de hoy, en el mundo entero, 10 que las hace por demas deficientes, la causa
del mal, para algunos especialistas, no reside en la organizacién administra

tiva de las prisiones ni en los métodos aplicados, sino en una aguda insufi-

ciencia de equipo debida a Tos créditos reducidos. Osea, no se construyen -
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mas prisiones, o se construyen lentamente, y Tos presos abarrotados en las -
que hay..." (119) En algunas fotografias de establecimientos norteamericanos
se ve apretujarse estrechamente masas de penados 1lenando los patios (120).
De lo anterior se desprende también el problema de Ta superpoblacidn a cau-
sa de los pocos créditos que se destinan a la construccion de Tas prisiones
éstas no pueden ser destinadas a un namero limitado de reclusos originando Ta

superpoblacifn que ya antes mencionamos.

(119) Carrancd y Rivas, Rail. Ob. Cit., pig 532,533
(120) De Tavira, Juan Pablo Ob. Cit., pdg 124.
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EL FUTURO DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD

6.2 La Solucidn de las Microprisiones.

Respecto a Ta Solucidn de las Microprisiones seria ideal si éstas se

Tlevaran a cabo sin que hubiese escaces econ0mica en su construccién para-
que pudiesen albergar tan solo al nimero determinado de reclusos previamen
te clasificados, para cumplir su condena y tener los medios necesarios por

si el interno decide intentar rehabilitar la conducta que 1o 11evd a delin-
quir, que la arquitectura de dichas microprisiones sean las apropiadas para

dichos tratamientos.

En francia los detenidos se clasifican en 3 grupos; adaptables, dudo-

sos e inadaptables pudiendo los adaptables pasar a una fase posterior 1la-
mada de "confianza", en la cual el condenado puede prepararpor si mismo su
comida si asi 1o desea, en una cocina particular del grupo; o reunirse con
Tos demas a conversar o ver la televisidn. Después viene una cuarta fase,
1lamadd semilibertad, en la cual Tos sentenciados son 1levados a una zona -
especial de la cdrcel, pudiendo trabajar en el exterior como cualquier ---
obrero mds, sometiendose a 1a prueba de regresar cada dia al final de la -
jornada, finalmente Tlega la Gltima fase, o sea, la de 1a libertad condicio
nal pudiendo cumplir en libertad la condena destinada.al recluso bajo cier-
tas modificaciones, de esta manera cuando el sentenciado obtiene su Tliber--

tad definitiva ya estuvo preparado para ella en las dos fases anteriores(121)

(121) Carrancd 'y Rivas, Radl. Ob.Cit., pdgs. 547,548.
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Todo esto no podria ser sin un régimen especial en el cual las microprisio-
nes estuvieran dotadas de Tos elementos necesarios para llevar a cabo esta

odisea de dignificar al hombre ante los demds y ante si mismo.
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EL FUTURO DE LA PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD

6.3. Sustitutivos Posibles.

Es tiempo de centrar el tema culminante de este capitulo, es decir, el
referente a los sustitutivos posibles de 1a pena privativa de libertad; pa

ra tal efecto es necesario asentar que el problema de encontrar y 1levar a-

cabo estos sustitutivos es derivado del fracaso que la pena privativa de 1i-
bertad ha tenido en la realidad penitenciaria, siendo entre otras causas,el
incumplimiento de Tos postulados de seguridad social y el ser factor crimi-

négeno dentro de la misma institucion juzgada.

Haciendo un poco de historia quisiera comenzar-este tema con el andli-
sis de To que,pensaba'sobre el tema Enrico Ferri en su obra "Sociologia Cri
minal"(i22) en Ta que sefiala el fracaso que 1a pena privativa de libertad ha
tenido en todos los Tugares en que existe dicha pena; para 1o cual debe ha-
cerse conciencia de aportar "remedios al mal, ya sea por proposiciones le--
gislativas de reformas parciales, mas o menos eficaces, aunque todas en un
sentido de reaccidn contra el clasicismo penitenciario, ya sea por la pro-

paganda cientifica" (123).

(122) Ferri, Enrico Sociologfa criminal, Madrid, Centro Editorial de Gongo
ra.

(123) Fervri,Enrico Ob. Cit. pag 262.
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Es claro en el parrafo anterior, su rechazo a la teorfa cldsica crimi-
nal definiendola posteriormente como una, "medida quimérica de la responsa-
bilidad moral y penal a dosis fija-ignorancia y negligencia absoluta de los
caracteres fisio-psicologicos del criminal-falta de continuidad y olvido -
entre Ta ley y la sentencia de una parte, la sentencia y su ejecucién de o--
tra-efectos desasirosos, tales como Ta corrupcién y las asociaciones crimina
les que tienen sus centros de accién en las mismas prisiones (camorra, ma--
fia, etc.) millones de personas condenadas por lo general a penas cortas de
prisifn, estlpidas y ridiculas- por d1timo, aumento continuo, inexorable de

reincidencia. "(124).

Enrico Ferri, nos dice que es indispensable un cambio radical dentro -
de la estructura social en sus bases econdmicas, morales, polfticas y juri-
dicas como 1o indica 1a Sociologia Socialista, que en medio de este orden -
de ideas los delitos no se come ten por gue no se van a evitar por medio de
las penas que son las que castigan los delitos, sino que seran evitadas por

otras medidas o equivalentes de Tas penas. (125).

(124) Ferri, Enrico, Ob. Cit., pdg 262 y 263

(125) Sobre este punto vér a Ferri, Enrico., Ob. Cit. pdg. 293.
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Estos equivalentes de las penas tienen la misidn de 1legar a un orden -
social distinto del que conocemos y para 1legar a este orden ideal es nece-
sario que exista la propiedad colectiva de los medios de produccidn y de --
trabajo para asegurar asi una mejor condicidn de vida a la humanidad siendo
Ta excepcién a esta regla del trabajo colectivo los nifios y los enfermos;-
de esta manera se agotaria "los tres grandes origenes de la criminalidad:-

la extrema riqueza, la miseria excesiva y la ociosidad". {126)

Como sustitutivos de la pena de prision Ferri, establece tres crite--

rios fundamentales:

1.- Segregacidn por un tiempo indeterminado.

11. Reparacidn de Dafios.

_IIT Aprobacidn de Tos medios defensivos a las diferentes clases de de--
Tincuentes. : )

ET primer criterio divide a los delincuentes en dos grupos o categorfas:
los que no debieran entrar jamds a la prision y los que nunca deberian salir
de ella. Los primeros serian Tos 1lamados delincuentes de ocasidn, y l1os se
gundos son 1os delincuentes habituales que necesitan de la segregacidn inde-

terminada hasta que demuestre aptitudes para vivir en sociedad.

(126) Fauchet, citado por Ferri, Enrico., Ob. Cit. pdg 294.
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E1 segundo criterio establece la reparacidn de Tos dafios ocasionados por

el delincuente a la victima y qué es considerada bajo tres aspectos:

I.- Como obligacion del delincuente hacia la parte ofendida.
II. Como sancidn con que se sustituye la pena de reclusidn en los peque
fios delitos cometidos por delincuentes ocasionales.

III Como funcidn social perteneciente al estado en interés directo del-
particular perjudicado, aunque también en interés indirecto y no me
nos real de la defensa social.

E1 tercer criterio se refiere a la aprobacidn de las medidas defensivas

a las categorias antropoldgicas de los delincuentes en el cual se hace un -

andlisis de como debieran ser los establecimientos que alberguen a aquéllos
que dadas ciertas caracteristicas les sea imposible la reparacidn de Tos da
fios y sea necesaria la segregacion, en dichos establecimientos el tratamien-
to debe ser fisico y moral, con una disciplina apropiada a cada caso en par-
ticular; esta segregacion deberd ser temporal o definitiva. Estos estable-
cimientos deberdn ser cdmodos y terapeiiticos a las necesidades del segrega-
do apartando los horrores que conforman las prisiones en la actualidad, -
siendo indispensable el trabajo para apartar del ocio al delincuente, per-
cibiendo un salario equitativo a su trabajo pagando su manutencion al Estado
con parte del salario y con el resto, todo o en parte, a la victima de sus
acciones criminales, instituydndose como maxima: el que no trabaja no come

{127).

(127) Sobre este punto ver a Ferri, Enrico., Ob.Cit., pdg 266 a la 289.
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Por estas paginas nos damos cuenta de lainfluencia Socialista que Ferri
tuvo instituyendose en una de las tres figuras centrales de la Escuela Posi-

tivista que tiene como alto mérito el ponderar que los acyos de los hombres-
se ve influenciado desde que nace hasta que muere por factores que lo moti--

van, como 1o es, el medio ambiente o su propia constitucion fisica.

Los positivistas abogan por la unidad del método cientifico cuyas premi
sas las consideran eficaces para el estudio del mundo fisico pudiendo ser --
aplicables al estudio de 1a sociedad y del hombre mismo; desarroyandose por-

este medio la criminologia Positivista (128)

La Penologia Moderna nos hace ver éue Tos Sustitutivos de Ta prisién se
adecuan mas facilmente al campo de las penas cortas de prisidon (129), ya que
éstas no son 1o suficientemente duraderas como para impartir un tratamiento
reformador al penado, pudiendo recibir éste influencias negativas en 1a pri-
sidn que lo afectarian a €1 y a 1a comunidad cuando saliera en libertad.Sa-
biendo que este tipo de penas cortas de prisidn se imponen a delincuentes de
poca peligrosidad ya que la mayor de las veces delinquen por circunstancias
ajenas a su voluntad como lo es ia negligencia o realizan delitos de escasa

gravedad, es posible y justo sustituir la prision por otros medios.

(128) Sobre este punto ver a Taylor, I., Walton, P., Young, J., La Nueva

criminologia. Amarrvortu Editores Buenos Aires. Argentina

(129) Sobre este punto ver a Bueno Arus, Francisco Ob.Cit., pdg 49.
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E71 maestro Bueno Arus, nos habla de Ta "renuncia de la Pena" (130), en la
cual el juez tiene atribuciones para perdonar al delincuente de la prisidn cuan
do el delito tiene escasa gravedad. Habla también de la "imposicidn de otras pe
nas", {131), o sustitutos para los delitos de escasa gravedad como To son la --
multa, caucidn de conducta, represidn judicial, interdeccion de derechos, y del
trabajo obligatorio sin reclusidn del cual piensa que sea el sustituto mas pro;

metedor e interesante para el futuro.

Nos habla también,del "Régimen de Prueba", (i32) que se le denomina tam--~
bién condena condicional en los paises hispanoparlantes, Sursis en Francia y --
Probation en los paises anglosajones y Escandinavos. Este régimen de prueba con

. .
siste en dejar en suspenso la ejecucion de la condena que amerita el delito ca-
rezca de gravedad, que cumpla el sujeto con las condiciones impuestas por el -
tribunal y a veces se exige la reparacion del dafio ocasionado a la victima. --
Por este medio se pone a prueba al delincuente por un tiempo determinado por -

el tribunal y si sale airoso de ésta es perdonado por su falta.

Hace mencidn el Maestro Bueno Arus, de la necesidad de la prisidn para --
ciertos casos en que es imposible la aplicacion de los sustitivos penales, pe-

ro una prision con distintas Modalidades a las que ya conocemos y hemos vivido

{130) Sobre este punto ver a Bueno Arus, Francisco Ob.Cit., pag 50
(131) Bueno Arus, Francisce,0b.Cit., pag 50 y 51 .

(132) Bueno Arus, Francisco 0b.Cit., pdg 51
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como lo serian el ; “Arresto Domiciliario", (133) destinado a penas de escasisi-

ma importancia que no hayan afectado a la deshonra de la victima ni a los bienes

de otros ni a la defraudacion.

La Prisidn Discontinua., (134).

Esta forma consiste en que la condena no es continua, es decir, que el reo
cumple con la condena sin tener que renunciar a su trabajo ni a su vida de fami-
1ia por ejemplo en dias de descanso, vacaciones o el fin de semana regresa a-pri
sion hasta que quede Tiberado; esta forma y la anterior solo procede con las be-

nas cortas de prision.

Las prisiones Abiertas (135).

- Las prisiones abiertas pueden ser destinadas a las penas cortas de prision

1o misho dque a las de mayor duracion, siempre y cuando los delincuentes sean ap-

tos para aprovechar los beneficios que Tes puede ocasionar la prisidon abierta, ya
que &sta carece de mixima seguridad y con todas las facilidades para evadirse; -

estas caracteristicas de la prisién abierta hacen que 1a misma sblo Tlegue a rea

lizarse por una seleccion de reos depurada cientificamente, ya que estos vivran

en un ambiente ausente de muros de rejas, de guardias armados que les impidad Ta

(133) Buenos Arus,Francisco., 9b.Cit., pig 52
- (134) Ibidem
(135) Buenos Arus,Francisco., Ob.Cit., pig 53,54,55,56.
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libertad de movimiento dentro de los limites sefialados ‘por los estatutos de la
prisidn, existiendo la posibilidad del trabajo en comunidades cercanas; 0 en -
la misma prisidn, siendo los reclusos responsables de si mismos al aceptar es-
te régimen, pudiendo convivir con su familia si es posible y sin que eiista'1a
traumatizante reja de por medio para ello; evitando de esta forma la psicosis =
carcelaria que tantc afecta en Tas prisiones de mixima o media seguridad. Este
tipo de prisiones estd destinada a delincuentes no peligrosos y que sean jove-

nes de preferencia.

Refiriendonos ahora a aquellos delincuentes que desgraciadamente no pue=.
den. recibir los beneficios de los sustitutivos de la pena de prision ni las mo
dalidades de la prision que ya hemos visto se ven obligados a cumplir su conde
na en otro tipo de establecimientos, el Maestro J.M. Rico, incursiona en este
terreno: “"En cuanfo al internamiento de seguridad de los delincuentes reinci-
dentes, habituales e incorregibles, se trata ante todo de proteger la socie-
dad contra estos individuos peligrosos, recluyéndolos en establecimientos es-
peciales reservados para ellos. Dicha reclusidn puede ser indeterminada, como
sucede en los cddigos Suecos, Suizo y canadiense, o limitada por un maximo =
(por ejemplo, Ta 1lamada preventive detentidn inglesa), aplicandose general-
mente una y otra después de haberse cumplido la pena principal" (136) el cita
~do autor hace alusidn a los criminales enajenados y anormales a los cuales se

les debe de dar un tratamiento medico obligatorio siendo necesarias a veces -

medidas quirurgicas como la castracion y la esterilizacidn. (137). - | .

(136) Rico, J.M. Ob.Cit., pags. 111 y 112

(137) Rico, J.M. Ob.Cit., pags. 120 al 122.
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De esta manera concluy® este trabajo, no sin antes sefialar que la pena
privativa de libertad en México, significa Ta negacion de los suefios, el no vol
ver a ver el cie]o con una sonrisa, el vivir por vivir sobreviviendo siempre -
el mds fuerte, es decir, aquél que ha logrado dejar de sentir que es un ser hu-

mano.

Es necesario un cambio, pero no tan solo en las estructuras de las prisio
nes que ya sefialamos, ni en la imposicion de los sustitutivos posibles a l1a mis
ma. E1 cambio es necesario tahbién en nosotros, 10s que conformamos el Estado,
el Gobierno, Ta Sociedad; un cambio que salga del interior de nuestras concien-
cias para dejar de sentir que la vida nos pertenece a cada uno y por ello luchar
a costa de perder nuestra propia identidadb insistiendo en creer que Ta vida es
una carrera en la que vamos solos y en la que hay que 1legar primero que otros,
ni estamos solos, ni 1legaremos antes ni después, simplemente tenemos tiempo,
demasiado o poco no es lo que interesa, por que lo que importa es vivir, vivir

plenamente, siendo como somos, auténticos, parte de un todo y teniendo en cuen

ta que en ese todo, también estan ellos: los reclusos.




TEMA SEPTIMO

" CONCLUSTONES *
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TEMA SEPTIMO " CONCLUSIONES®"

1
La pena es el sufrimiento impuesto por €1 Estado como representante de
la sociedad y en defensa de 1a misma, ejecutando una sentencia, al culpable

de una infraccion penal.

11
La Pena Privativa de Libertad es el resultado del avance cientifico y hu
manitario que el mundo ha 1levado a cabo desde tiempos. inmemoriales basando-
su existencia, en principios Nobles como la Readaptacion o Rehabilitacidn del

Recluso.

IT1

En la actualidad Ja bena Privativa de Libertaq esta en crisis ya que no -
cumple con los postulados de seguridad soéia],en virtud de que los expresidia
rios vivieron en un mundo de corrupcion y delincuencia dentro de ias prisiones;
no cumple con los principios de readaptacidn y Rehabilitacion porque los sis-
temas Qenitenciarios carecen de regimenes idoneos para hacerlos; no cumple con
forme a la naturaleza porque el hombre es libre en esencia y su adaptacidn o

readaptacion no se alcanzard en un ambiente antinatural, desprovisto de lo coti

diano que conforma la vida en libertad.
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IV

Los sistemas penitenciarios y los regimenes penitenciarios deben ser sus
tituidos en su totalidad, estructurando nuevas modalidades para el castigo --
del delito, como 1o son los sustitutivos de la pena privativa de libertad y -
las modalidades de la prision como lo seria, 1la renuncia de Ta pena para los
casos en que el delito no tenga una gravedad peligrosa, se podria imponer una
multa, caucidn de conducta, represion judicial, interdeccidn de derechos, tra
bajo obligatorio sin reclusidon o régimen a prueba.

Para los casoé que ameritan pena corta de prision, puede pensarse en im-
poner el arresto domiciliario y la prision discontinua, también para los casos
que ameriten pena corta de prisidn o de mayor duracion se gncuentra la -
alternativa de 1a prisidn abiertayen la cual lo que interesa para poderla a--
plicar es Ta aptitud que tengan los delincuentes para poder aprovechar 1os be
neficios de la misma.

En los casbs de maxima peligrosidad como lo serian los reincidentes, los
habituales e incorregibles deben construirse establecimiento® especiales re-
servados para 10s delincuentes que no pueden recibir los beneficios de los --
sustitutivos de la pené privativa de Tibertad ni las modalidades de la prisidn,
en los cuales se tengan los elementos necesarios si nd para readaptarios si -

para que lleven una vida 1o menos infeliz posible.

Los sustitutivos de la pena privativa de libertad y las modalidades de Ta

prisidon, deben tener como base juridica para llevar a cabo sus propésitos de -




habilitacidn y rehabilitacidén, a l1a individualizacion de la pena por medio de

estudios bio-psiquicos sociales del delincuente.

VI

E1 tratamiento penitenciario debe aplicarse en base al estudio de la per
sonalidad de cada uno de los reclusos, pero para que dicho tratamiento pueda
surtir los efectos deseados, es necesario que la sociedad y el mundo cotidiano
que rodea al de]incuente, tenga una actitud desprovista de prejuicios que en
ninglin momento benefician y si perjudican, tanto al interno que se somete al
tfatamiento cuando su familia le niega el apoyo y el afecto que es parte indis
pensable del mismo, como cuando sale a 1a libertad y el mundo le niega 1a mano
para que reemprenda una vida digna orillando en el menor de los casos a la ---

reincidencia.

VII

Debe crearse una institucion extra muros donde el interno al salir en 1i-

bertad tenga 1a opcidn de continuar con-el tratamiento penitenciario que ini-

cid dentro de 1a prisién y que por el fin de 1a condena no puede continuar.
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