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I N T R O D U C C I O N 

EL DERECHO SE REFIERE DE UNA MANERA DIRECTA Y DE VITAL 

IMPORTANCIA AL LIBRE AlBEDRIO. 

EL liBRE ALBEDRIO SE REFIERE. DENTRO DEL DERECHO PENAL 

A LA IMPUTABILIDAD, TEMA QUE HA OCUPADO DESDE SIEMPRE 1-

LA ATENCION DE LOS ABOGADOS. 

El TEMA DE LA IMPUTABILIDAD. NO HA SIDO AGOTADO, YA QUE 

NI SIQUIERA LOS PSIQUIATRAS SE ATREVEN A AFIRMAR QUE UNA 

PERSONA PUDO HABER ACTUADO DE OTRA MANERA. 

CUANDO SE TRATA DE ANCIANOS EL PROBLEMA SE AGUDIZA. TODA 

VEZ QUE ESTOS SE ENCUENTREN EN UNA INEVITABLE INVOLUCION 

DE SUS FACULTADES MENTALES. 

ANTE lA CITACION DE QUE LA LEY NO PREVE LA VALORACION DE 

LA CONDUCTA DE LOS ANCIANOS, CONSIDERAMOS QUE SE HACE NE 

-CESARlO TAl PREVISION LEGAL, POR TRATARSE DE UN PROBLEMA 

DE RELEVANCIA HUMANA, YA QUE BUSCA LA JUSTICIA. Y RELEVAR 

CIA CIENTIFICA DEBIDO A QUE EL DESARROLLO DE LAS CIENCIAS 

(PSitOLOGIA, MEDICINA, ETC.). NOS APORTAN CONOCIMIENTOS -

QUE NOS PUEDEN AYUDAR A ENTENDER lA CONDUCTA DE LAS PER 

SONAS. 



POR lAS RAZONES EXPUESTAS Y LA CASI NULA BIBLIOGRAFIA DEL 

TEMA. EN El CAMPO DE LO JURIDICO, CREIMOS CONVENIENTE ELA 

!ORAR EL SIGUIENTE TRABAJO. DONDE HACEMOS UN ANALISIS A -

LA lEY, SEÑALANDO ALGUNAS IDEAS DE LA PSICOLQGIA Y PSIQUlA 

TRIA. Y PROPONEMOS LOS CAMBIOS LEGALES QUE CONSIDERAMOS -

ADECUADOS. 
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1.1. C.ONCEPTO DE HIPUTABILIDAD 
NQS PERMITIMOS DEFINIR LA IMPUTABILIDAD DE LA SIGUIENTE MANERA~ 

~ ES EL CONJUNTO DE CONDICIONES QUE DEBE REUNIR UN 

SUJETO, TALES CO~IO El CONOCIMIENTO DE DISTIN!3_UIR -

lO JUSTO DE LO INJUSTO Y, LA VOLUNTAD PLENA PARA -

ACTUAR EN UNO U OTRO SENTIDO, Y ASI RESPONDER PlE­

NAMENTE DE SU ACCION". 

~ lA IMPUTABILIDAD TIENE DOS ELEMENTOS: 

UNO. INTELECTUAL, QUE ES EL CONOCIMIENTO DE LO JUS 

TO Y LO INJUSTO. 

DOS, VOLITIVO. QUE ES LA VOLUNTAD PLENA PARA ACTUAR 

EN UNO U OTRO SENTIDO. 

CUANDO FALTA UNO DE ESOS ELEMENTOS POR EJEMPLO: LA 

MINORIA DE EDAD O LOS ESTADOS MENTALES ANORMALES Y 

ENTRE ESTOS LOS DE LA INVOLUCION DE lOS SENECTOS.NO 

ES IMPUTABLE. 

JlMENEZ DE ASUA DICE AL RESPECTO* "LA IMPUTABILIDAD 

AfiRMA LA EXISTENCIA DE UNA RELACION DE CASUALIOAD­

PSIQUICA ENTRE EL UELITO Y LA PERSONA" 

UNA CONDUCTA PUEDE SER IMPUTABLE A UN SUJETO SIN QUE 

POR ELLÓ SEA RESPONSABLE, YA QUE LA RESPONSABILIDAD 

ES UNA CONSECUENCIA ULTERIOR A LA IMPUTABILIDAD. 
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POR EJEMPLO: El QUE COMETE UN HOMICIDIO EN lEGITIMA 

DEFENSA, PUEDE SER IMPUTABLE, PERO AL DESAPARECER LA 

RESPONSABILIDAD NO CABE APLICAR PENA ALGUNA. 

POR TAL RAZON CREEMOS QUE SE DEBE EXAMINAR AL SUJETO 

DEL DELITO EN FORMA INDIVIDUAL E INDEPENDIENTE DEL -

ACTO DELICTIVO; PARA DETERMINAR LA-RELACION JURIDICA 

( GRADO DE RESPONSABILIDAD ) ENTRE EL SUJETO ACTIVO DEL 

DELITO Y EL RESUlTfDO , DEL MISMO. 

CONVIENE DISTINGUIR LA IMPUTABILIDAD DE LA CULPABIL! 

DAD: LA IMPUTABILIDAD RESPONDE A CAUSAS PSICOLOGICAS 

DEL SUJETO ACTIVO; lA CULPABILIDAD CONSISTE, EN QUE­

ADEMAS, DE SER IMPUTABLE NO EXISTEN CAUSAS EXIMENTES 

DE RESPONSABILIDAD. 

SEBASTIAN SOlER** ACONSEJA QUE EN EL CRITERIO DE ES 

lAS CUESTIONES SUBJETIVAS SE PROCEDA A EXAMINAR, PRI 

MERAMENTE (O QUE SE REfiERE EN GENERAL AL SUJETO 

(LOCURA. MINORIA DE EDAD), LUEGO DEBE SEGUIR LO QUE­

SE REFIERE EN CONCRETO Al MISMO SUJETO (INCONCIENCIA) 

Y SOLO DESPUES CORRESPONDE EXAMINAR LA RELACION CON-

CRETA DEl HECHO. ES DECIR lA CULPABILIDAD, SI NO HA -

* LUIS JIMENEZ DE ASUA 
"lA lÚ Y EL DELITO" EDIC. VI .EDITORIAL SUDAMERICANA 
BUENOS AIRES ARGENTINA ,PAG.3Z6. 

'** ENCICLOPEiliA JURIDICA " Of.JEBA" ARGENTINA, BUENOS 
AIRES, 20 TOMO. 



MEDIADO DOLO O CULPA ETC. 

IMPUTAR ES ATRIBUIR U~ HECHO A UN SUJETO, PERO DEBE 

~DE HABER UNA RELACION ENTRE El HECHO Y El SUJETO NO 

SOLO MATERIAL SINO UNA VINCULACION TOTAL, COMO SUJE­

TO DE DERECHO. 

JIMENEZ DE ASUA DISTINGUE ENTRE IMPUTABiliDAD, RES -

PONSABILIDAD Y CULPABILIDAD * 

a} " LA IMPUTABILIDAD AFIRMA LA EXISTENCIA DE UNA -

RELACION DE CASUALIDAD PSIQUICA ENTRE EL DELI­

TO Y LA PERSONA". 

b) ." LA RESPONSABILIDAD RESULTA DE lA IMPUTABILIDAD 

PUESTO QUE ES RESPONSABLE EL QUE TIENE CAPACIDAD 

PARA SUFRIR LAS CONSECUENCIAS DEL DELITO, SI BIEN 

EN ULTIMA INSTANCIA, ES UNA DECLARACION QUE RESUL 

-TA DEL CONJUNTO DE TODOS LOS CARACTERES DEL HECHO 

PUNIBLE" 
._) 

el ~ LA CULPABILIDAD ES UN ELEMENTO CARACTERISTICO -

DE LA INFRACCION Y DE CARACTER NORMATIVO, PdESTO 

QUE NO SE PUEDE HACER SUFRIR A UN INDIVIDU~ LA~ -

* LUIS JIMENEZ DE ASUA. 
MLA LEY Y EL DELITO,EDIC.Vl. EDIT.SUDAMERICA 
BUENOS AIRES ,ARGENTINA, PAG. 356 



CONSECUENCIAS DEL ACTO QUE LE ES IMPUTABLE, MAS QUE 

A CONDICION DE DECLARARLE CULPABLE DE EL" 
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~SE CONCIBE LA IMPUTABILIDAD COMO CAPACIDAD DE CULPA­

BILIDAD, LO QUE PLANTEA CIERTAS DIFICULTADES, YA QUE 

lA CAPACIDAD COMPLETA DE CULPABILIDAD NO ES SUCEPTIBLE 

DE SER PERCIBIDA Y MENOS MEDIDA, SOBRE TODOS POR TER­

CERAS PERSONAS, INCLUSO LA MISMA CONCIENCIA DE LA CA­

PACIDAD DE CULPABILIDAD NO ES UN CRITERIO FIDEDIGNO DE 

SU EXISTENCIA , PUESTO QUE k MENUDO ENFERMOS MENTALES­

DEFIENDEN OBSTINADAMENTE SU IMPUTABILIDAD. 

1.2. LIBRE ALBEDRIO 

LIBRE ALBEDRIO ES UN ELEMENTO MERAMENTE SUBJETIVO, QUE 

SE REFIERE AL CONOCIMIENTO Y liBERTAD PARA ACTUAR. 

EL LIBRE ALBEDRIO HA SIDO lLEVADO AL EXTREMO POR LA -

ESCUELA RACIONALISTA. QUE Al CONCEBIR LA NATURALEZA DEL 

HOMBRE DICE QUE NOS COMPORTAMOS .COMO LO HACEMOS, PORQUE 

TENEMOS EN CUENTA NUESTRA SITUACION, CALCULAMOS, SOSPE­

SAMOS Y ACTUAMOS, DECIDIMOS LO QUE HACEMOS Y HACEMOS LO 

QUE HEMOS DECIDIDO. 

PARA LA ESCUELA CLASICA DEL DERECHO PENAL, EL F~iDAMEN-
'-

TO DE LA IMPUTABILIDAD SE ENCUENTRA EN EL LIBRE ALBE --

DRIO HUMANO QUE PUDIENDO ELEGIR SI~ RESTRICCIONES ENTRE 



.El BIEN Y El MAL, OPTA POR ESTE ULTIMO~ 

El LIBRE ALBEDRIO QUE SUSTENTARON LOS CLASICOS, QUE NOS 

ENSE~ARON QUE EL HOMBRE ES IMPUTABLE PORQUE ES LIBRE, -

PORQUE TIENE ESA LIBERTAD DE ELEGIR ENTRE El BIEN Y EL­

MAL Y REQUIERE PRIMERAMENTE SER LIBRE Y CONCIENTE PARA­

PODER VIOLAR LA LEY PENAL Y POR ELLO, COMO CONSECUENCIA­

SE PUEDE SER SANCIONADO. 

'ARA LA ESCUELA CLASICA,LOS AUTORES DE DELITOS 3E DIVIDEN EN DOS 

•>RANDES CATEGORIAS IMPUTABLES E INIMPUTABLES. 

7 

a} IMPUTABLES. SUJETO CAPAZ PENALMENTE, A QUIEN CABE ATRl 

BUIRLE UN DELITO POR LA CONCIENCIA, LIBERTAD,VOLUNTAD­

y LUCIDEZ CON QUE HA OBRADO. 

bl INIMPUTABLE. ES EL SUJETO QU~ CARECE DE DESARROLLO MEN­

TAL Y SALUD DE LA MENTE, Asr·cOMO LOS TRASTORNOS PASA­

JEROS DE LAS FACULTADES MENTALES QUE PRIVAN O PERTURBAN 

LA FACULTAD DE CONOCER. 

DESDE EL PUNTO DE VISTA CLASICO, LA ~ENA TIENE UN CARACTER 

DE RETRlBUCION MORAL, Y POR LO TANTO PRESUPONE QUE HA DE -

SUFRIRLA EL SUJETO "MORALMENTE IMPUTABLE", VALE DECIR, INTE 
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liGENTE Y liBRE. 

DECLARA ASI. INSEPARABLE LA IMPUTABILIDAD PENAL Y El liBRE­

AlBEDRIO; PUES NO HAY IMPUTABILIDAD PENAL SIN IMPUTABILIDAD 

MORAL Y ESTA SIN UBRE ALBEDRIO, ES DECIR,_ SIN LIBERTAD DE -

ELECCION. 

PARA QUE A UN SUJETO SE LE PUEDA IMPúNER- JUSTAMENTE LA OBLI--

GACION DE RESPONDER POR UN DELITO · DEBE TENER CAPA 

\_CIDAD DE COMPRENDER Y DETERMINARSE LIBREMENTE, VALE DECIR, -

- DEBE TENER INTELIGENCIA Y LIBERTAD. 

lA ESCUELA CLASICA, SU DOCTRINA SE CONSTRUYE SOBRE LA IDEA 

DEL HOMBRE COMO SER MORAL. DOTADO DEL LIBRE ARBITRIO Y SOBRE. 

EL SISTEMA DEL DERECHO NATURAL. COMO ORDEN NORMATIVO SUPERIOR 

AL DERECHO POSITIVO. 

El DERECHO PENAL LLEGA ASI DONDE.LLEGA ESA LIBERTAD DE ELEC­

CION. ESTO PUEDE SER MAS LEJOS O-MAS CERCA POR EJEMPLO CUANDO 

SE ENCUENTRA FRENTE A UN ENAGENADO MENTAL YA NO ES DE APLI -

CACION EL ORDENAMIENTO PUNITIVO Y EL SUJETO ES DECLARADO IM -

PUTABLE. 

ES POR ELLO QUE NO SOLAMENTE, LA PENA, SINO EL DERECHO PENAL 

QUEDA TOTALMENTE EXCLUIDOS PARA AQUELLOS QUE VIOLEN EL ORDEN 

JURIDICO, POR CARECER DE CAPACIDAD PARA COMPRENDER Y DETERMI­

NARSE. 
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1.3 DETERMINISMO. 

EL DETERMINISMO IMPLICA LA NEGACION DEL LIBRE ALBEDRI0,-

0 SEA LA AUSENCIA DE UNO O MAS ELEMENTOS DEL LIBRE ALBE­

DRIO QUE SON! 

1.~ CALCULAR Y SOPESAR ( INTERNO) i 

2.- DECIDIR ( INT~RNO ) 

3.- HACER LO QUE HEMOS DECIDIDO ( EXTERNO) 

LA CONDUCTA DE UN SUJETO PUEDE ESTAR DETERMINADA POR F~C 

TORES ENDOGENOS O EXOGENOS, ENTRE LOS ENDOGENOS PODEMOS­

MENCIONAR LAS ALTERACIONES PSIQUICAS Y ENTRE LOS EXOGENOS 

LA SOCIEDAD. 

LA ESCUELA POSITIVA APOYA LA IMPUTABILIDAD EN EL CRITERIO -

DE LA PELIGROSIDAD SOCIAL. o·TEMIBILIDAD. 

lOS PARTIDIARIOS DE LA ESCUELA POSITIVA AFIRMAN QUE EL 

HOMBRE NO ES LIBRE EN SU CONDUCTA • SINO QUE ESTA SE - -

~NCUENTRA DETERMINADA POR LA SOCIEDAD • 

. El PRIMER BIEN QUE DEBE RESGUARDARSE, SEGUN LA ESCUELA -

POSITIVA, E$ LA SEGURIDAD SOCIAL Y ES TAN PELIGROSO EL -

HOMBRE CONCIENTE Y LIBRE QUE VIOLA LA LEY. ASI COMO El 
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ENAGENADO. DE MANERA QUE NO DISTINGUE ENTRE PENAS Y MEDIDAS DE 

SEGURIDAD, YA QUE AMBAS SE APLICAN A QUIENES HAN DELINQUIDO, -

SEAN O NO MORALMENTE IMPUTABLES. SEGUN, LOS POSITIVISTAS, EL -

DELICUENTE APARECE COMPELIDO AL HECHO POR UN tONJUNTO DE FAC -

TORES SUBJETIVOS Y OBJETIVOS QUE OBRAN COMO PODER CAUSAL SOBRE 

SU CONDUCTA, SUSTITUYENDO ASI, LA RESPONSABILIDAD MORAL DE LOS 

CLASICOS, POR LA RESPONSABILIDAD SOCIAL .. 

TAMBIEN NOS DICE, QUE LAS CONDICIONES QUE LLEVAN A UN INDI -

VIDUO A LA DELINCUENCIA, SON FUNDAMENTALMENTE FACTORES PSI -

QUICOS Y ORGANICOS QUE HACEN DEL TIPO DELINCUENTE UN TIPO -­

PATOLOGICO. 

ESTA CONCEPCION LOMBROSIANA LLEGA A AFIRMAR QUE LA DELINCUEN­

CIA CASI SIEMPRE ES PATOLOGICA Y POR LO TANTO EL ENFERMO MEN­

TAL NO DEBE ESTAR FUERA DEL DERECHO PENAL. 

SEGUN ESTA ESCUELA, SI EL HOMBRE fS FATALMENTE DETERMINADO -

A COMETER UN CRIMEN, LA SOCIEDAD ESTA IGUALMENTE DETERMINADA 

A DEFENDER LAS CONDICIO~ES DE SU EXISTENCIA CONTRA QUIENES LA 

AMENAZAN Y EL DERE010 PENAL SIGUE SIENDO UNA FUNCION NECESARIA 

Y LO QUE LA SOCIEDAD CASTIGA NO ES UNA ACCION INMORAL, SINO UN 

ACTO DANOSO. LA RESPONSABILIDAD MORAL NO ENCUENTRA AQUI UN LU­

GAR PROPIO, SOLO IMPORTA LA RESPONSABILÍDAD SOCIAL. 
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TEMA II ~LA INIMPUTABILIDAD" 
2.1 CONCEPTO DE INIMPUTABILIDAD 

HAY VARIOS CONCEPTOS DE INIMPUTABILIDAD; PARA ALGUNOS AUTORES­

COMO MEZGER O VON LISZT, INIMPUTABILIDAD ES LA AUSENCIA DEI~ 

PUTABILIDAD, ESTO NO ES PROPIAMENTE UNA DEFINICON, SOLO LA SE­

ÑALO POR EXCLUSION. 

OTRA DEFINICION DE INIMPUTABILIDAD, ES CON CRITERIO PSICOLOGICO 

V SERIA TAMBIEN AL CONTRARIO SENSU DE LA IMPUTABILIDAD V SI -­

ESTA, CON ESTE CRITERIO ES : " LA FACULTAD DE CONOCER EL DEBER 

Y TENER LA VOLUNTAD PLENA PARA OBRAR". LA AUSENCIA DE LA FA­

CULTAD DE CONOCER EL DEBER Y LA VOLUNTAD PLENA PARA OBRAR, NOS 

DARlA LOS ELEMENTOS DE LA INIMPUTABILIDAD. LA AUSENCIA DEL CONQ 

CER EL DEBER Y/0 LA AUSENCIA DE VOLUNTAD PLENA PARA OBRAR~ POR­

LO QUE RESPECTA AL CONOCER: 

- LA FALTA DE DESARROLLO MENTAL 

- LA FALTA DE SALUD MENTAL 

- LOS TRASTORNOS PASAJEROS DE LAS FACULTADES MENTALES, 

Y RESPECTO AL VOLITIVO, QUE ES LA VOLUNTAD LIBRE DE OBRAR. 

- LA CONCIENCIA 

EN CUALQUIERA DE LOS CASOS MENCIONADOS, EL SUJETO SE ENCUENTRA 

PRIVADO O DISMINUIDO DE LA FACULTAD DE CONOCER EL DEBER Y CARE-
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CE DE LA VOLUNTAD LIBRE PARA ACTUAR Y SERIAN LAS CAUSAS EN DONDE EXISTA 

UNA CONDUCTA O HECHO TIPICO Y ANTIJURIDICO, PERO NO SE ENCUENTRA EL -'­

AGENTE EN CONDICIONES EN QUE SE LE PUEDA ATRIBUIR EL ACTO QUE PERPETRO 

POR SER INIHPUTABLE. 

LOS POSITIVISTAS CONSIDERAN QUE NO ES PRECISO DEFINIR LA INIMPUTABILIDAD 

PUESTO QUE TODOS LOS SUJETOS SON RESPONSABLES SOCIA.LMENTE, YA QUE INCLU­

SIVE EL DEMENTE Y EL NIÑO DEBEN SER RESPONSABLES ANTE LA LEY. 

HEMOS DADO DOS DEFINICIONES DE INIMPUTABILIDAD: 

1.~ QUE LA SEÑALO POR EXCLUSION DICIENDO QUE ES INIMPUTABILIDAD, ·tA -

AUSENCIA DE IMPUTABILIDAD. 

2.- LA QUE TIENE UN CRITERIO PSICOLOGICO, QUE NOS DICE QUE ES LA FALTA 

D~ DESARROLLO Y SALUD MENTAL PARA CONOCER EL DEBER, Y LA VOLUNTAD LIBRE 

DE OBRAR DENTRO DE LA FALTA DE SALUD MENTAL SE UBICARlA LA INIMPUTABILI­

DAD POR INVOLUCION MENTAL DEL SENIL. 

CONVIENE DISTINGUIR EL CONCEPTO QUE NOS OCUPA CON EL DE CAUSAS DE JUSTI­

flCACION, YA QUE "EN ESTOS EXISTE TAMBIEN UNA CONDUCTA O HECHO TIPICO, -­

ANTIJURIDICO E IMPUTABLE PUESTO QUE EL SUJETO TIENE FACULTAD DE CONOCER 

El. DEBER Y· LA VOLUNTAD LIBRE PARA OBRAR, PERO EXISTE UNA CAUSA DE JUSTI­

FICACION COMO PUEDE SER LA LEGITIMA DEFENSA. 

lAS CONDICIONES CONJUNTAS DE ESTA CAUSA DE JUSTIFICACION SON: 



• 13 

1.- UNA AGRESION QUE SEA ACTUAL, VIOLENTA Y SIN DERECHOS Y QUE DE ELLA 

RESULTE UN PELIGRO INmNENTE. 

2.- QUE DICHA AGRESION, RECAIGA EN. CIERTOS BIENES JURIDICOS, CDr'IO SON: 

LA;PERSONA, EL HONOR, LOS BIENES PROPIOS O DE UN TERCERO. 

3.- QUE LA REACCION DE DEFENSA SEA NECESARIA Y ESTE DIRIGIDA A FRUSTAR 

A LA AGRESION. 



! -
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2.2. CAUSAS DE I!HMPUTABILIDAD. 

COMO YA I·IEMOS MENCIONADO, SON CAUSAS DE INIMPUTABILIDAD LAS QUE 

EXCLUYEN LA IMPUTABILIDAD DEL SUJETO Y DE OTRA MANERA LAS QUE -

EXCLUYEN O DISMINUYEN LA FACULTAD DE CONOCER Y LA VOLUNTAD LIBRE 

Di¡; OBRAR. 

PAR JIMENEI DE ASUA, EN LOS CASOS DE INIMPUTABILIDAD NO HAY - -

DELINCUENTE EN LAS CAUSAS DE JUSTIFICACION NO HAY DELITOS Y EN 

lAS EXCUSAS NO HAY PENA. 

LA DOCTRINA NOS SEÑALA LAS CAUSAS DE INU!PUTABILIDAD SIGUIENTES*: 

a} FALTA DE DESARROLLO MENTAL: b) AUSENCIA DE SALUD MENTAL: -

e} TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO • 

2.2.1. A} FALTA DE DESARROLLO MENTAL. ESTE SE PRESENTA EN LOS CASOS DE 

lA MINORIA DE EDAD, YA QUE HAY UNA REALIDAD BIOLOGICA OUE EL DE-

-RECHO RECONOCE, LA INPUTABILIDAD REQUIERE PARA SER ATRIBUIDA A -

UNA PERSONA HUMANA UNA CI-ERTA fi'J\DUREZ DE LA MENTE, EN CUANTO SU­

PODER INTELECTIVO Y VOLITIVO, EXISTE~~ES EN LOS PRIMEROS AÑOS DE 

LA VIDA, Y POR ESTA RAZON LOS CODIGOS DETERMINAN LIMITES FIJOS -

Y OBJETIVOS CON EL AFAN DE ESTABLECER DESDE QU& EDAD, El HOMBRE­

DARA CUENTA DE SUS ACTOS CRIMINALES. 

~ ENCICLOPEDIA JURIDICA 
ARGENTINA .BUENOS AIRES .• ED. OMEBA 

35 TOMO. 
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lA MINORIA DE EDAD QUE LOS CODIGOS RECONOCEN PARA LA INIMPUTABI­

liDAD VARIA, EN ALGUNOS SE RECONOCE UN LIMITE DE 14 AROS; EN OTROS 

DE 16 Y , EN OTROS MAS, DE 18 AÑOS. 

NUESTRA LEGISTLACION SEÑALA COI10 INIMPUTABLE AL QUE NO HA CUMP!:_I 

DO 18 AÑOS, MEDIANTE EL SISTEI1A " BIOLOGICO PURO" , ESTABLECIEN­

DO LA INIMPUTABILIDAD SOLO POR LA MI NORIA DE EDAD, SIN PREOCUP.ilR. 

SE SI AL OBRAR EL MENOR, HA TENIDO O NO LA POSIBILIDAD DE SABER 

lO QUE HACIA. 

2.2.2.LA SORDOMUDEZ. ESTE ES OTRO CASO DE INIMPUTABILIDAD, QUE ENTRA 

DENTRO DE LA FALTA DE DESARROLLO MENTAL, YA QUE EL SORDO GENE­

RALMENTE NO PUEDE HABLAR O HACERSE ENTENDER, PORQUE DESDE SU -

NACH1IENTO O DESDE SU MAS TIERNA INFANCIA HA ACUSADO FALTA - -

TOTAL O PARCIAL MUY CONSIDERADA DEL SENTIDO DEL OIDO QUE HA IM­

PEDIDO El DESARROLLO DE LA MADUREZ INTELECTUAL, DETERmNANDO EN 

EL AGENTE UNA INSUFICIENCIA DE FACULTADES QUE LA PRIVAN DE COI1-­

PRENDER LA CRIHINALIDAD DEL HECHO O DIRIGIR SUS ACCIONES. · 

2.2,3 LOS ESTADOS DE BARBARIE. ESTE ES UNO DE LOS CASOS QUE ALGUNOS -

CODIGOS JUZGAN COMO UN CASO DE INIMPUTABILIDAD DISMINUIDA. CO -

!!IGO DE PERU,POR EJEI1PLO. 

2.2.4 B) FALTA DE SALUD MENTAL. ESTA CAUSA DE INIHPUTABILIDAD COMPRE!!_ 

DE A LOS ENFERMOS 11ENTALES, ES DECIR A LOS QUE SUFREN PARCIAL O 
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TOTALMENTE LA AUSENCIA DE LA SALUD MENTAL • 

. PARA SEÑALAR A LOS ENFERMOS MENTALES, REGULARMENTE SE USA LA -

PALABRA DE " ENAJENADOS", PERO ESTE TERMINO RESULTA DEMASIADO -

AMPLIO E IMPRECISO, POR TAL MOTIVO DEBEMOS DE TENER PRESENTE -­

PARA DETERNINAR LAS CAUSAS DE ·INIMPUTABILIDAD SE DEBE HACER UN 

RECONOCIMIENTO POR PERITOS MEDICOS, ASI, COMO UTILIZAR TERMINOS 

CIENTIFICOS , TANTO EN LA LEY COMO EN LOS DICTAMENES. 

LA FALTA DE SALUD MENTAL, TA~BIEN PUEDE SER CAUSADA POR INVOL~ 

CION DE LAS FACULTADES MENTALES, QUE GENERALMENTE SE PRESENTAN 

EN LOS ANCIANOS. 

CABE, SEÑALAR QUE EL SEXO Y LA VEJEZ POR SI SOLOS JP~AS PUEDEN 

SER CAUSAS DE INIMPUTABILIDAD; A LO SUMO LO SERAN DE ATENUACION 

DE PENA, PERO NO DE RESPONSABILIDAD PENAL, SIN EMBARGO A MENUDO 

LA VEJEZ VA ACOI~PAÑADA DE INVOLUCION EN LAS FACULTADES MENTALES 

POR ESO ES CONVENIENTE, QUE CUANDO VEAN INVOLUCRADOS EN UN - -

ASUNTO PENAL SE LES SOMETA A UN EXAMEN A FIN DE DETERtHNAR SO -

BRE SU mPUTABILIDAD. 

2,2.5 TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO.- ESTA CAUSA DE INIMPUTABILIDAD SE 

REfiERE A LOS SUJETOS DE PERSONALIDAD PSICOPATOLOGICA QUE ACTUEN 

EN UNA REACCION AGRESIVA CAUSADA POR UN TRASTORNO MENTAL TRANSI­

TORIO;MISMQ QUE NO LE PERMLTE DIRIGIR NI COMPRENDER SUS ACCIO-
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NES. AUNQUE FUERA DE ESE TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO, SEA - -

COtiCIENTE Y COMPRENDA LA CRIMINALIDAD. 

·':_·· 

El ESTADO DE PERTUR!lACIO~! JE LA CONCIENCIA PUEDE CONSISTIR EN 

. UN ESTADO NO FISIOLOGICO, COHO EL SUEÑO NORHAL, UN ESTADO TO­

XICO O UN ESTADO EP1LEPTICO, DICHOS ESTADOS PUEDEN SER TRAN~I 

TORIOS O DE LARGA DURACION, 

EL CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES, EN SU ARTICULO -

496 INDICA QUE, CUANDO SE COHPRUEBE QUE EL INCULPADO ESTA EN 

LOS CASOS MENCIONADOS, CESARA EL PROCEDIMIENTO ORDINARIO Y SE 

ABRIRA UNO ESPECIAL, DEJANDOSE AL CRITERIO Y PRUDENCIA DEL TRI­

BUNAL LA FORHA DE INVESTIGAR LA INFRACCION PENAL, LA PARTICIPA­

CION QUE HUBIERE TENIDO EL INCULPADO Y LA ESTIMACION DE SU PER -

SONALiDAD, SIN NECESIDAD DE QUE EL _PROCEDIHIENTO SEA SIHILAR AL 

JUDICIAL. 

.> 
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2.3. LA INIMPUTABILIDAD EN LOS CODIGOS IBEROAMERICANOS. 

El ENFERMO MENTAL, COMO UN HECHO REAL DE LA HISTORIA Y DE NUES­

TRO TIENPO, HA OCUPADO UN LUGAR ESPECIAL EN' LAS DifERENTES LE -

GISLACIO~~S. YA QUE DESDE LOS NAS VIEJOS CODIGOS SE HA RECONO -

&IDO SU ININPUTABILIDAD Y SE HAN ADOPTADO VARIAS FORMULAS Y VA­

RIOS CONCEPTOS PARA DEHOSTRAR Y NOMBRAR LAS DIFERENTES ALTERA -

CIONES NENTALES QUE SUFREN LOS INDIVIDUOS. Y ASI PODERLOS CLA -

SIFICAR COMO EXENTOS DE RESPONSABILIDAD CRIMINAL. 

U\S FORMULAS ADOPTADAS SON; 

LA BIOLOGICA O PSIQUIATRICA PURA. 

LA PSICOLOGICA, Y ; 

LA PSIQUIATRICA- PSICOLOGICA- JURIDICA. 

lOS CONCEPTOS QUE MAS SE USAN SON-TALES COMO LOCO, ENFERMO MENTAL 

IDIOTA, ENAJENADO, ETC. 

CASI LA GRAN 11/WORIA DE LOS CODIGOS DE IBEROAMERICA SE BASAN EN 

lA IMPUTABILIDAD. POR EJR1PLO LAS CAUSAS DE INIMPUTABILIDAD. -

E1RINCIADAS E~l LA LEY .AiffiENTINíi SON: 

¡;¡} IñSUFICIENCIA DE LAS FACULTADES 1•1ENTALES 
~} ALTERACION MORBOSA DE LAS MISMAS. 
e) El ESTADO DE INCONCIENCIA. 
d} lA MINORIA DE EDAD. 
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ASI, COMO IJ\S CAUSAS DE IN IMPUTABILIDAD ENUNCIADAS EN LOS CODIGOS DE lOS 

DIFERENTES PAISES, COMO SON: 

BOLIVIA. 
NICARAGUA. 
PARAGUAY. 
COSTA RICA. 
VENEZUELA. 
ECUADOR. 
URUGUAY. 
BRASIL. 
GUATEMALA. 
PERU. 
CHILE. 
REPUBLICA DOHINICANA. 

SON LAS SIGUIENTES: 

\ 
A) INSUFICIENCIA DE LAS FACULTADES MENTALES 

B) PERTURBACION DE LA CONCIENCIA. 

POR LO QUE A MEXICO SE REFIERE, SON INH4PUTABLES LOS SUJETOS QUE SE -

ENCUENTRAN EN LOS SIGUIENTES CASOS: 

A) INSUFICIENCIA DE LAS FACULTADES MENTALES. 

ENUNCIADOS EN EL ARTICULO 68 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDE­

RAL. 



s lOS lOCOS. IDIOTAS 7 IMBECILES O LOS QUE SUFREN CUALQUIER OTRA ENFER­
:..:· 

MEDAD O ANill1ALIAS MENTALES QUE HAYAN EJECUTADO HECHOS O INCURRIDOS EN 

(!MISIONES DEFINIDAS C0140 DELITOS, SERAN RECLUIDOS EN MANICOHIOS O OE -

PARTAMENTOS ESPECIALES; POR TODO EL TIEMPO· NECESARIO, CON AUTORIZA -

tiON DEL FACULTATIVO, AUN REGIMEN DE TRABAJO. 

b) PERTURBACION DE LA CONCIENCIA. 

~C!LLO 15-11 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. ESTE AR­

TICUlO NOS HABLA DE LA RESPONSABILIDAD DE LOS SUJETOS QUE DELIN -

QUS~. Y CUYO ESTADO MENTAL ES ANORMAL CAUSADO POR SUSTANCIA TOXICAS 

0 EMBRIAGUEZ, SIEHPRE Y CUANDO ESTOS FACTORES SEAN INVOLUNTARIOS O 

AttiDEJ'iTALES. 

e} FALTA DE DESARROLLO HENTAL. 
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MifiORIA DE EDAD. ART. 119 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

"' El.. MENOR DE 18 AriOS QUE CONETA INFRACCIONES A LAS LEYES PENALES, _ 

SERMI INTERNADOS POR El TIEf1PO QUE SEA NECESARIO PARA SU EDUCACION" 

A.llTICULG 120 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. " SEGUN LAS CON­

DICIOOES PECULIARES DEL MENOR Y LA GRAVEDAD DEL HEéHO APRECIADO EN LO -

CONDUCENTE, COMO LO DISPONE EN EL ARTICULO 52 DEL CODIGO PENAL, LAS ME­

DIDAS APLICABLES A !>tENORES SERAN APERCIBIHIENTO E INTERNA~UENTO EN LAS 

fQRMAS " 

DICHOS ARTICULO$ HAN SIDO DEROGADOS, YA QUE EL CONSEJO TUTELAR PARA ME­

lORES ES EL ENCARGADO DE SOLUCIONAR LOS PROBLEMAS DE LOS MENORES INFRAC-



.: .. 

.2! 

TORES. AUI{QUE EN ALGUliOS ESTADOS DE LA REPUBUCA AUN SIGAN EL PROCEOI -

~IENTO DE DICHOS ARTICULOS. 

lA SO~p011UDEZ. ART. 67 DEL CODIGO PEllAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

" LOS SORDOHUDOS QUE CDrlTR);VENGAN UNA LEY PENAL, SE LES RECLUIRA EN ES­

CUELAS O ESTABLECIMIENTOS ESPECIALES, POR TODO EL TIHlPO QUE FUERE NECE­

SARIO PARA SU EDUCACION E INSTRUCCION." 

El CODIGO ESPAROL DICE: " ESiAtl EXENTOS DE RESPO~lSABILIDAO CRII!,INAL: LOS 

ENAJENADOS, '( EL QUE SE HAYA EN SITUACIONES DE TRASTORNO NEllTAL TRANSITQ. 

RIO, A NO SER QUE ESTE HAYA SIDO BUSCADO A PROPOSITO". 

El CODIGO PENAl ITALIANO EN SU ARTICULO 89 DICE: " EL QUE Er{ EL ~lOHENTO 

DE COMETER EL DELITO ESTABA, POR ENFERf~EDAD, EN TAL ESTADO HENTAL QUE -

OISMHIUYERA GRANDt:f.lENTE, SIN EXCLU!RLA, LA CAPACIDAD DE ENTENDER O DE­

QUERER, SERA RESPONSABLE DEL DELITO COtlETIDC1; PERO SE LE DISmNUIRI\ LA 

PENA. 

lA LEY PEt\AL DEBE PRECISAR LA SITUACION DE LA DmENCIA SENIL Y ORDENJl.R 

SE LE PRACTIQUE UN EXAI~EN, A fiN DE CONOCER EL GRADO DE H'.PUTABILIDAD -

DE ESTE E INCLUSIVE CUANDO ACUDEN EN CA~IDAD DE OFENDIDOS, A .FIN DE CO­

NOCER LA CREDIBILIDAD DE SU QUERELLA. 

:-. 
· .. 
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2.4. FORHULAS PARA DEFINIR LA INIMPUTABILIDAD. 

lA DOCTRINA Al REFERIRSE A LA INIMPUTABILIDAD Y OCUPARSE DE LA -

PERSONALIDAD DEL AUTOR DEL DELITO HA HECHO SURGIR TRES SISTEMAS 

O FORNULAS LEGISLATIVAS, PARA DEFINIR LA INII4PUTABILIDAD DE LOS -

ENFERHOS, QE LOS INCONCIENTES Y DE LOS QUE PADECEN UN TRASTORNO -

MENTAL PASAJERO, QUE SE CQNOCEN C0!·10: * 

a} BIOLOGICO PURO 

b) El PSICQLOGICO 

e) EL PSIQUIATRICO- PSICOLOGICO- JURIDICO. 

2.4.1 a) BIOLOGICO PURO.- ESTA FORI·lULA CORRESPONDE A UNA CONCEPCION ~ 

MERAMENTE BIOLOGICA DE LA PERSONALIDAD DEL AUTOR, EN QUE SU CAPA­

CIDAD PSICOLOGICA NO ES TENIDA EN CUENTA. LA FALTA DE SALUD HENTAL 

LA COMPROBACION DE LA EDAD, ETC. ,ES SUfiCIENTE COt10 DATO PARA HA -

CER DEL SUJETO Al QUE SE LE ATRIBUYE EL HECHO, UN SUJETO INUJPUTA- , 

BLE, Y DEJARLO, ASI FUERA DEL CODIGO PENAL Y S0!1ETIDO A UNA LEY 

ESPECIAL 

Z.4.2.b) PSICOLOGICA.- En ESTA FORHULA LA IRRESPONSABILIDAD DEL DEi1ENTE­

ES El RESULTADO DE UNA PERTURnACION PSIQUICA DETERmr:ADA POR LA -

ALTERACION, Y SOLO SEATIEUDE- TRAUf1A PSICOLOGICO Y SON SUS REQU± 

SITOS QUE FALTE LA CONCIENCIA DE LOS "'ROPIOS ACTOS O LA LIBERTAD­

roE HACE LA VOLUNTAD. 

* ENTRE OTROS JIII,EHEZ DE ASUA 
OP.CIT. Pág. 390 



2.4.3. e) PSIQUIATRICA- PSICOLOGICA- JURIDICA.- PARA ESTA­

TENDENCIA MIXTA, LA FALTA DE ACTITUD PSICOLOGICA DE 

COMPRENDER LA CRIMINALIDAD DEL ACTO O LA RESPONSABl 

LIDAD DE DIRIGIR SUS ACCIONES, ES EL RESULTADO DE -

UN ANTECEDENTE BIOLOGICO QUE SE ORIGINA EN LA INSU­

FICIENCIA O ALTERACION MORBOSA DE LAS FACULTADES -

MENTALES O EN LOS ESTADOS DE ÍNCONCIENCIA; POR LO_ 

TANTO ES INIMPUTABLE EL QUE NO HAYA PODIDO EN EL 

MOMENTO DEL HECHO, YA SEA POR INSUFICIENCIA DE SUS 

fACULTADES, O POR ALTERACION MORBOSA DE LAS MISMAS 

O POR SU ESTADO DE INCONCIENCIA; COMPRENDER LA CRI­

MINALIDAD DEL ACTO O DIRIGIR SUS ACCIONES. 

EN CUALQUIERA DE LAS TENDENCIAS MENCIONADAS, CABE -

ESTABLECER LA INIMPUTABILIDAD DEL SENIL, YA QUE ES­

TE EN SU INVOLUCION MENTAL Y FISICA SUFRE LOS DESG~S 

TES IRREVERSIBLES DE SU PROPIA EXISTENCIA. 
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1 ·CONCEPTO DE SENIL. 

EL CONCEPTO DE SENIL REPRESENTA UNA NOCION CRONOLOGI 

CA QUE DE NINGUNA MANERA ILUSTRA ACERCA DEL ESTADO O 

CAPACIDAD DEL SUJETO, CUYA EDAD FISIOLOGICA PUEDE ES 

TAR AVANZADA O RETRAZADA EN RELACION CON LOS AAOS VI 

V IDOS. 

POR OTRA PARTE, LA VEJEZ TIENE UNA FUNCION RELATIVA 

MENTE IGUALADORA, LLEGA A TODOS INDEFEtTIBLEMENTE -

NACER, MORIR ES LA LEY INELUD1B[E DE LA VIDA- A EXCEP 

CION DE UNA MUERTE PREMATURA. NO HAY ALTERNATIVA. 

EN NUESTRA SOCIEDAD , LAS PERSONAS DE EDAD SE DESIG­

NAN COMO TAL POR LAS COSTUMBRES, POR LAS CONDUCTAS,­

POR EL VOCABULARIO MISMO. 

EL PROCESO DEL ENVEJECIMiENTO ES UN FENOMENO COMPLE­

JO, DADO QUE SI LO VEMOS EN FORMA PARTICULAR, LAS -­

VARIACIONES AUMENTAN CONSIDERABLEMFMTE, ESTO NOS PER 

HITE DIFERENCIAR DOS TIPOS DE VEJEZ 

a] LA VEJEZ ABSOLUTA QUE CORRESPONDE AL GENERO HUMANO, 

Y QUE ES RESULTADO DE LOS ENVEJECIMIENTOS RARCIALES. 

b} LA VEJEZ RELATIVA QUE CORRESPONDE AL ENVEJECIMIENTO­

DE UN ESPECIMEN AISLADO. 

* AL3ERTO C.-MORAHI " PSICOLOGIA GENETICA" ED. GRIJALBO,S.A. 
BAKELO~lA 1978 Pág. 240 
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LA PRIMERA SE REFIERE EN GENERAL, A LA HU~ANIDAD, Y LO RE~A 

TIYO AL ENVEJECIMIENTO DE UN HOMBRE EN UNA EPOCA DETERMINA­

DA.~LOS FACTORES POR LOS QUE SE ENVEJECE SON MULTIPLES~ PERO 

EN GENERAL SE PUEDEN CLASIFICAR EN DOS TIPOS: 

l.- LOS FACTORES INTRINSECOS QU~ CORRESPONDEN DE MANERA MUY 

PARTICULAR A LA ORGANIZACION ESTRUCTURAL DE LA MATERIA­

MISMA QUE SE AJUSTA A LA LEY. NATURAL. .. 

2.- LOS FACTORES EXTRINSECOS, QUE CORRESPONDEN A LA ACCION 

DEL MEDIO AL QUE ~E ESTA EXPUESTO. 

EL GERONTOLOGO LASING NOS DICE: * " EL ENVEJECIMIENTO ES UN 

PROCESO PROGRESIVO DESFAVORABLE DE CAMBIO, ORDINARIAMENTE -

LIGADO AL PASO DEL TIEMPO, QUE SE VUELVE PERCEPTIBLE DESPUES 

DE LA MADUREZ Y CONCLUYE INVARIABLEMENTE CON LA MUERTE". 

DENTRO DEL CAMPO DE LA GERIATRIA ALBERTO L MERAN!,** SE~ALA 

QUE EXISTEN TRES ETAPAS EL PROCESO DE LA VEJEZ: a) LA SENEC­

TUD, b} LA PRESENILIDAD, e} LA SENILIDAD. 
·' 

a)"LA SENECTUD QUE ESTA CARACTERIZADA POR UN ASPECTO POS! -

TIVO Y OTRO NEGATIVO, QUE POR LO GENERAL SE EQUILICRAN EN 

TANTO NO APARECEN FACTORES DE FRANCA SENILIDAD." ~ 

* LEVIN KA+IANA" LOS PROCESOS PSICOLOGICOS DEL ENVEJEC_HIIEN­
TO" ED. HORME. ·BUENOS AIRES , 1973. Pág. lO 

** ALBERTO L. MERAN! " PSICOLOGIA GENETICA: 
!D. GRIJALBO,S.A. BARCELONA, 1978, Pág. 250 
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l.• ASPECTO POSITIVO. EL INDIVIDUO SE LIBERA DE COMPLICACIO­

RES HETEROSEXUALES, LO QUE LE PERMITE DEDICARSE A TRABA­

JOS PUROS DE LA INTELIGENCIA. 

2.- ASPECTO NEGATIVO. ES CUANDO LA INTELIGENCIA SE VE AFECTA 

DA CON LA INTEROACTIVIDAD SOCIAL. 

h) LA PRESENILIDAD? ESTA SE PRESENTA EN EL PERIODO DE LA YI 

DA QUE SEÑALA lA DECLINACION ÓE·LA EDAD MADURA, ANTES DE. 

LA SENILIDAD CONFIRMADA , PUEDEN APARECER TRASTORNOS, O 

UNA SERIE DE ELLOS QUE TIPIFICAN LA PRESENILIDAD. ES UNA 

ETAPA IMPRECISA, POCO DELIMITABLE, VARIABLE EN SU APARI­

CION Y DURACION, SEGUN LOS SUJETOS Y LAS CIRCUNSTANCIAS 

TAHBIEM RESULTA RICA EN MANIFESTACIONES NEUROPSIQUICAS­

DERIVADAS DIRECTAMENTE DE UN CEREBRO EN VIAS DE DEGRADA­

CION PRECOZ. 

e} LA SENILIDAD, QUE ES EL ASPECTO PATOLOGICO DE LA SENECTUD 

fOR LO COMUN. NUNCA SE PRESENTA DE IMPROVISO. SE INSTAU -

RA POR GRADOS. PERO A VECES PRESENTA CARACTER MASIVO. EN 

SI. lA SENSIBiliDAD NO ES UNA ENTIDAD NOSOLOGlCA. YA QUE 

ESTA BAJO LA DEPENDENCIA ESTRECHA DE MULTIPLES FACTORES 

QUE ACTUAN POR ACUMUlAC!ON, 

EN GENERAL SE ACEPTA QUE SE ENVEJECE POR UN CUMULO DE LESIO 

NES • QUE SE PRODUCEN EN LOS TEJIDOS, DEBIDO A LOS TRAUMATIS 



.27 

MOS SUFRIDOS A TRAVEI DEL TIEMPO, TALES COMO RADIACIONES, 

CAMBIOS EXTERNOS DE TEMPERATURA, TRAur1AS . MECANICOS , QUIMI­

COS , CAMBIOS DE PRESICION, POR AGENTES BIOLOGICOS COMO PA­

RASITOS, MICROBIOS, VIRUS; POR LOS SISTEMAS DE VIDA Y LAS­

PRESIONES SOCIALES, LA CALIDAD Y CANTIDAD DE ALIMENTOS Y 

UNA LISTA INAGOTABLE DE FACTORES QUE EN FORMA INEXORABLE I! 

FLUYEN EN El ENVEJECIMIENTO, 
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3.2 LA VEJEZ EN LAS SOCIEDADES HISTORICAS. 

ESTUDIAR LA CONDICION DE LOS VIEJOS A TRAVES DE LAS DI 

VERSAS EPOCAS NO ES UNA EMPRESA FACIL. YA QUE LOS DOCU­

MENTOS RARA VEZ ALUDEN A ELLA, PUES SE LES ASIMILA AL -

CONJUNTO DE LOS ADULTOS. 

DE LA MITOLOGIA, LA LITERATURA, LA lCONOGRAFIA SE DES­

PRENDE CIERTA IMAGEN DE LA VEJEZ, VARIABLE SEGUN LOS -

TIEMPOS Y LOS LUGARES PERO; QUE RELACION TIENE CON LA 

REALIDAD? ES DIFICIL DECIDIRLO PUESTO QUE ES UNA IMAGEN 

INCIERTA~ CONFUSA Y CONTRADICTORIA. 

ES IMPORTANTE SE~ALAR QUE EN LOS DIVERSOS TESTIMONIOS­

LA PALABRA "-VEJEZ" TIENE DOS SENTIDOS MUY DIFERENTES 

UNO.- ES UNA DETERMINADA CATEGORIA SOCIAL, MAS O MENOS 

VALORIZADA, SEGUN LAS CIRCUNSTANCIAS. 

DOS.- PARA CADA INDIVIDUO ES UN DESTINO SINGULAR: EL -

SUYO. 

EL PRIMER PUNTO DE VISTA ES EL DE LOS LEGISLADORES Y LOS 

MORALISTAS; EL SEGUNDO ES EL DE LOS POETAS; LA MAS DE LAS 

VECES SE OPONEN RADICALMENTE EL UNO DE OTRO. MORALISTAS 

* SIMON DE BEAVOIR. "LA VEJEZ"ED.SUDAMERICANA 1981 Pág. 528 
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Y POETAS PERTENECEN SIEMPRE A LAS CLASES PRIVILIGIADAS Y ES 

UNA DE'·LAS RAZONES POR LA~ QUE SUS PALABRAS PIERDEN GRAN. PAR 

TE DE SU VALOR; JAMAS DICEN SINO UNA VERDA INCOMPLETA Y MUY 

A MENUDO MIENTEN. LOS IDEOLOGOS SE FORJAN CONCEPCIONES DE -

lA VEJEZ CONFORME A LOS INTERESES DE LA CLASE A LA QUE 

PERTENECEN. 

lA VEJEZ CONCIERNE IGUALMENTE A LA MUJER QUE AL HOMBRE, PERO 

lA MUJER VIVE MAS TIEMPO. PERO CUANDO SE LE CONSIDERA COMO -

'- UN OBJETO DE ESPECULACION, SE EXAMINA ESENCIALMENTE LA CONDI 

CION DE LOS HOMBRES. 

~L PAPEL DE LOS HOMBRES DE EDAD EN PRIVADO, O SEA EN FAMILIA 

REFLEJA EL QUE LE CONFIERE EL ESTADO, ESTUDIANDO A TRAVES -

DEL TIEMPO LA CONDICION DE LOS VIEJOS CONFIRMAN ESE ESQUEMA. 

EXAMINAREMOS LAS SOCIEDADES OCCIDENTALES, CON EXCEPCION DE -

CHINA POR LA CONDICION PRIVILIGIADA QUE HA CONCEDIDO A LA -

VEJEZ, 

CHINA.- ES UN PAIS CUYA CIVILIZACION FUE DURANTE VARIOS SI -

GLOS TAN ESTATICA Y CON UNA SOLIDA JERARQUIZACION, EN UNA 

CIVILIZACION HIDRAULICA, QUE EXIGIA UN PODER CENTRALIZADO Y 

AUTORITARIO; DADAS LAS CONDICIONES GEOGRAFICAS Y ECONDMICAS 

PARA LA POBLACION, YA QUE NO SE TRATABA DE EVOLUCIONAR SINO 

DE SOBREVIVIR. 
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lA POSICION DEL VIEJO SE REFLEJABA EN EL SENO DE LA FAMI-­

liA. EL VIEJO SE ENCONTRABA AUTOMATICAMENTE EN LA CIMA, YA 

QUE TODA LA FAMILIA SE OEBIA OBEDIENCIA AL HOMBRE DE MAS -

EDAD, NO HABlA DISCUCI6N A SUS PRERROGATIVAS MORALES, PUES 

EL CULTIVO INTENSIVO QUE SE PRACTICABA EN CHINA EXIGE MAS 

EXPERIENCIA QUE FUERZA. 

LAS COSTUMBRES ERAN MUY ESTRICTAS, PUESTO QUE LA MUJER OE­

BIA OBEDIENCIA A SU MARIDO Y NO TENIA NINGUN RECURSO EN -­

CONTRA ~E EL, EL PADRE TENIA DERECHO DE VIDA Y MUERTE SO-­

BRE SUS HIJOS, TAMBIEN LOS PODIA VENDER COMO ESCLAVOS. 

LOS MATRIMONIOS ERAN IMPUESTOS POR LOS MAYORES, A JOVENES 

QUE NUNCA SE RABIAN VISTO, LA AUTORIDAD DEL PATRIARCA NO -

DISMINUIA CON LA EDAD, PERO LA MUJER DURAMENTE OPRIMIDA­

APROVECHABA SU EDAD AVANZADA PARA HACER SENTIR SU PODER, -

YA QUE LA MUJER VIEJA GOZABA DE CIERTOS PRIVILEGIOS, ENTRE 

LOS JOVENES DE AMBOS SEXOS. 

TENIA GRAN INFLUENCIA ENTRE LOS NIETOS, POR LO QUE RESPEC­

TA A LA EDUCACI6N QUE SE LES DABA, 

EL RESPETO HACIA EL VIEJO, SE EXTENDIA FUERA DE LA FAMILIA 

POR TAL RAZON LAS PERSONAS PRETENDIAN A MENUDO, SER MAS -­

VIEJAS DE LO QUE EN REALIDAD ERAN, PARA PODER TENER EL RES 

PETO DE LOS DEMAS. 

DESPUES Dt LOS 70 AROS LOS fiOMBRES RENUNCIABAN A SUS CAR-­

GOS OFICIALES. A FIN DE PREPARARSE PARA SU MUERTE. 
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LA AUTORIDAD DEL VIEJO ERA SUFRIDA CON RESIGNACION Y DESES­

PERACION POR LOS JOVENES QUE NO TENIAN NINGUN MEDIO PARA-Ll 

BRARSE DE ELLA, SALVO EL SUICIDIO, FRECUENTE ENTRE LAS JOVE 

NES. 

EN REALIDAD, LOS HOMBRES MUY VIEJOS ERAN POCO NUMEROSOS, YA 

QUE LAS CIRCUNSTANCIAS NO FAVORECIAN LA LONGEVIDAD. 

EN LA LITERATURA CHINA LOS JOVENES SUELEN LAMENTAR LA OPRE 

SION DE QUE SON VICTIMAS, PERO LA VEJEZ JAMAS ES DENUNCIA­

DA COMO UN AZOTE. 

POR EJEMPLO, TENEMOS UNA LEYENDA SOBRE LAO-TSE QUE NOS DI-­

CE: 

QUE El GRAN SABIO LAO-TSE* FUE ENGENDRADO POR UNA MADRE VI~ 

GEN, QUE LO LLEVO DURANTE 82 A~OS EN SU VIENTRE, HASTA QUE 

UN DIA, DESCANSANDO BAJO LA SOMBRE DE UN CIRUELO, UNA PAR-­

TICULA DEL ASTRO SOLAR TOMANDO FORMA DE PERLA SE INTRODUJO 

POR LA BOCA DE LA ANCIANA DONCELLA Y HAB~lENDOLE UN ORIFI-­

CIO POR EL COSTADO IZQUIERDO, CERCA DE-tA:-_;Ax'ILA, PERMITID­

QUE NACIERA EL PEQUE~O SABIO, QUIEN LO HIZO CON EL ROSTRO'­

CUAJADO DE ARRUGAS, LOS CABELLOS CANOS Y DANDO LOS PRIMEROS 

SlNTOMAS DE QUE PRONTO LLEGARlA A SER. 

ASE ES DESCRITO EL NACIMIENTO DE LAO-TSE, QUE SIGNIFICA VIE 

JO FILOSOF9. 

*TAO-TE-KING PRE!'-f!A EDITORA S, A, SE~UNDA EDICION MEXICO-

1978. 
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EN CAMBIO EN OCCIDENTE LA VEJEZ TIENE UN CUADRO SOMBRIO Y -

TRISTE SALVO EXCEPCIONES. EL CUADRO DESOLADO Y SOMBRIO DE -

lOS ACHAQUES DE LA VEJEZ LA -ENCONTRAMOS DE EPOCA EN EPOCA. 

El PUEBLO JUDIO, ES CONOCIDO POR EL RESPETO DE QUE RODEA A 

LA VEJEZ, EN LOS RELATOS QUE SE RECOGEN DE LA BIBLIA SE INS 

PIRAN EN ANTIGUAS TRADICIONES ORALES Y EN LAS SITUACIONE~ -

DEL MOMENTO. 

EXISTEN CLASES SOCIALES LOS RICOS QUE AL MISMO TIEMPO SON -

JUECES, LOS QUE DETENTAN EL PODER ADMINISTRATIVO, LOS AMOS 

DEL COMERCIO; LOS PRETORES. SE DESCRIBE UNA SOCIEDAD PA- -

TRIARCAL DONDE LOS GRANDES ANTEPASADOS, A QUIENES ATRIBUYEN 

EDADES FABULOSAS, ERAN LOS ELEGIDOS Y LOS PORTAVOCES DE - -

DIOS, CONSIDERAN LA LONGEVIDAD COMO LA SUPREMA RECOMPENSA -

DE lA VIRTUD. 

SI UN HIJO SE NEGABA A OBEDECER A SUS PADRES Y SI TODAS LAS 

TENTATIVAS PARA HACERLO CEDER RESULTABAN VANAS, EL PADRE, -

lO LLEVABA A LOS ANCIANOS DE LA CIUDAD Y ENTONCES TODOS LOS 

tlOMBRES DE LA CIUDAD LO APRECIABAN HASTA CAUSARLE LA 11UERTE. 

lQS EGIPCIOS. ESTOS ACARICIABAN LA ESPERANZA DE VENCER LA -

VEJEZ, O SEA QUE EL SUE~O DEL REJUVENECIMIENTO LO ENCONTRA­

MOS DESDE TIEMPO INMEMORIAL HASTA NUESTROS DIAS. 
. 

-~--
·,_ 
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LA VEJEZ EN ESTE PUEBLO ERA BENDECIDA POR DIOS. Y EXIGIA­

OBEDIENCIA Y RESPETO: EN SI, LA BIBLIA RELATA HECHOS Y -

SITUACIONES EN.LA CUAL lOS ANCIA1'IOS-ERAN DOTADOS POR DIOS­

PARA DIRIGIR lOS PUEBLOS. YA QUE DESEMPEÑABAN UN PAPEL MUY 

IMPORTANTE EN LA VIDA PUBLICA: DICTABAN LEYES, REPRESENTA­

BAN A lAS CLASES ~RCERDOTALES, FORMABAN EL TRIBUNAL SUPREMO­

LOS ANCIANOS TENIAN, PUES v UN PAPEL MUY IMPORTANTE. 

DENTRO DE LA MITOLOGIA GRIEGA EXISTE~ NUMEROSAS HISTORIAS -

SOBRE LOS VIEJOS, EN LA CUAL, A MEDIDA QUE AVANZA LA VEJEZ 

VUELVE A LOS DIOSES CADA VEZ MAS MALOS Y PERVERSOS. YA QUE 

LA DECREPITUD ERA PARA LOS GRIEGOS UN AZOTE PERO QUE LA .MISMA 

MUERTE, LA JUVENTUD POR EL CONTRARIO, ES CO~SIDERADA COMO-

LA FELICIDAD SUPREMA Y ETERNIZADA SERIA LA INMORTALIDAD. 

EN LA CIVILIZACION GRIEGA ARCAICA EL HONOR, ESTABA VINCULA 

DO A LA VEJEZ, YA QUE EN LOS TIEMPOS DE ALTA NECESIDAD, EL 

JEFE DE LA CIUDAD ERA ASISTIDO POR UN CONSEJO DE ANCIANOS. 

SIGLO VII. LA COLONIZACION DE UN NUEVO MUNDO TRAE CONSIGO­

UNA REVOLUCION ECONOMICA, LA CIUDAD ES DOMINADA POR UNA -

PLUTOCRACIA. EL PODER EJERCIDO POR LOS VIEJOS RICOS QUE IN 

GRESABAN TARDE Y PERMANECIAN HASTA LA MUERTE. LA VEJEZ ERA 

PUES. E~ MUCHAS CIUDADES ANTIGUAS, UNA CALIFICACION. PERO 

COMO A VA~O·R INDIVID.UAL, NO ERA NADA, LOS POETAS LO TESTI-

. MONIABAN, SOLO LOS ANCIANOS DE CONDICION SOCIAL ELEVADA. -
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QUE TENIAN PROPIEDADES, TENIAN UNA SITUACION PRIVILEGIADA. 

ATENAS. LAS LEYES DIERON TODO EL PODER A LAS GENTES DE 

EDAD, LOS JUECES DEBERIAN DE TENER MAS DE 60 AÑOS, ESTA­

EDAD SE EXIGIA TAMBIEN A LOS EXEGEROS ENCARGADOS DE IN -

TERPRETAR EL DERECHO. TAMBIEN AQUI LOS POETAS, COMO ARIS­

TOFANES, TENIAN UNA IDEA PESIMISTA DE lA EXISTENCIA DE LA 

VEJEZ Y HACEN DE ELLA UN RESORTE COMICO, YA QUE EL VIEJ0-

1!S REPRESENTADO EN OBRAS DE TEATRO COMO LUBRICO Y RIDICU­

LO, Y ESTE TEMA SERA EXPLOTADO A LO LARGO DE LOS SIGLOS(!). 

PLATON Y ARISTOTELES REFLEXIONARbN SOBRE LA VEJEZ Y LLE -

GARON A CONCLUSIONES OPUESTAS. 

PLATON. SU CONCEPCION ESTA ESTRECHAMENTE RELACIONADA CON -

SUS OPCIONES POLITICAS. L~MENTABA QUE ESPARTA ELIGIERA CO­

. MO .MAGISTRADOS NO A LOS HOMBRES MAS SABIOS, SINO A LOS QUE 

LA GUERRA HABIA FORMADO. 

LA CIUDAD IDEAL, SEGUN PLATON • ES LA QUE GARANTIZA LA FELI 

CIDAD DEL HOMBRE Y ESTA DEBE SER DIRIGIDA POR HOMBRES DE -

MAS DE 60 AÑOS, PUES DICE QUE A PARTIR DE ESA EDAD EL FILO-

SOFO POSEE LA VERDAD,Y SE CONVIERTE EN EL GUARDIAN DE LA 

CIUDAD,A LOS 80 AÑOS. PLATON INSISTE EN LAS OBLIGACIONES DE 
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LOS HIJOS RESPECTO A SUS VIEJOS PADRES. 

ARISTOTELES. SU FILOSOFIA LLEGA A CONCLUSIONES MUY DIFE­

RENTES, EL DICE QUE ES PRECISO QUE EL CUERPO PERMANEZCA -

INTACTO PARA QUE LA VEJEZ SEA FELIZ. ESTIMA QUE UN HOMBRE 

PROGRESA HASTA LOS 50 AÑOS, YA QUE TIENE UNA SABIDURIA -­

PRUDENTE QUE LE PERMITE CONDUCIR JUSTAMENTE. EN SU OBRA 

LA " REPUBLICA", ARISTOTELES PINTA A LA JUVENTUD CON LOS­

COLORES MAS RISUEÑOS, FERVIENTE, APASIONADA, y MAGNANIMA, 

Y A LA VEJEZ COMO SU OPUESTO. POR OTRA PARTE, SU POLITICA 

MUY DIFERENTE A LA DE PLATON, NO PONE A LOS INTELECTUALES 

A LA CABEZA DE LA CIUDAD SINO A GUARDIANES JOVENES. 

ESPARTA. AQUI, ERA HONRADA LA VEJEZ DESPUES DE LOS 60 AÑOS 

YA QUE ESTOS ESTABAN PREDESTINADOS A MANTENER EL ORDEN DE 

LA CIUDAD. 

HISTORIA ROMANA. EXISTE UNA ESTRECHA RELACION ENTRE LA CON 

DICION DEL VIEJO Y LA ESTABILIDAD DE LA SOCIEDAD. ES PROS~ 

_ BLE QUE LOS ANTIGUOS ROMANOS TUVIERAN LA COSTUMBRE DE DESEM 

BARAZARSE DE LOS VIEJOS AHOGANDOLOS. COMO EN TODAW LAS SO -

CIEDADES HABlA UN CONTRASTE RADICAL ENTRE LA SUERTE DE LOS­

VIEJOS QUE PERTENECIAN A UNA CLASE SOCIAL.YA QUE SOLO SON RESPETA 
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DOS EN SU CALIDAD DE PROPIETARIOS, CUANDO LA PROPIEDAD PRI 

VADA ES GARANTIZADA POR LA LEY. 

lOS VI_EJOS DETENTABAN EL PODER; EL SENADO SE COMPON!Jí POR 

RICOS HACENDADOS, GENERAU4ENTE V·IEJOS., QUE HABIENDO LLEGA 

no AL TERMINO DE SU CARRERA DE MAGISTRADOS, OBTENIAN DICHO 

PODER. 

Al FINAL DE LA REPUBLICA, EL VIEJO VUELVE Ji TENER UNA SITUA 

CION PRIVILEGIADA DENTRO DE LA FAMILIA Y EL ESTADO. EN ESPE 

tiAL DENTRO DE LA FAMILIA, YA QUE EL TENIA EL DERECHO DE -

PERSONAS Y COSAS, INCLUSO DE MATAR. 

U COnQUISTA ROMANA ACARREA FINAL!4E.NTE UNA DE'SCOMPOSICION -

PDLITICA Y SOCIAL. DURANTE ESTA EPOCA AGITADA EL SENADO PIE! 

DE POCO A POCO SUS PODERES, PASANDO A MANOS DE LOS MILITARES 

Y POR ENDE GENTE JOVEN, LOS MAGISTRADOS SE LIBERAN DE LA AU­

TORIDAD DEL CONSEJO. EL PUEBLO ES GOBERNADO POR HOMBRES JO­

VENES, POR LO TANTO, LOS VIEJOS PIERDEN SUS PRIVILEGIOS 

FINANCIEROS Y MONETARIOS, AL MISMO TIEMPO SU PODER DE "PATf 

RS FAMILIAS", SE VIO RESTRINGIDO. SUS DERECHOS SOBRE LAS 'PE! 
' SONAS CESARON. SOLO LO TENIA SOBRE LAS COSAS. EL EJERCICIO -

D~ VIDA Y MUERTE FUE CONSIDERADO COMO UN CRIMEN. 

EN ESTA EPOCA LOS POETAS SE EXPRESABAN SOBRE LA VEJEZ, EN -
. . 

ESTA FORMA u L~ TRISTE VEJEZ"LLEGA AHUYENTANDO LOS MEJ RES -



RETOZOS Y EL SUE~O FACIL ". LA VEJEZ ERA CORSIDERADA COMO 

UNA MUERTE LENTA QUE IBA COMPAGINADA CON LA FEALDAD. 
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EN LA HISTORIA GRIEGA- LATINA SE COHTIRMA QUE LOS VIEJOS -

DESPROVISTOS DE IMPORTANCIA SOCIAL, NO OCUPAN NI~GUN LUGAR 

YA QUE SOLO SE RESPETA EN LOS VIEJOS LOS DERECHOS DE LA PRO_ 

PRIEDAD. 

SIN EMBARGO , LA CONDICION DE ELLOS MISMOS CONFIERE INSTI­

TUCIONALMENTE AL HOMBRE DE EDAD, SE LE ENVIDIA, YA QUEEN LA 

VIDA COTIDIANA ODIAN A LOS INDIVIDUOS QUE GOZAN DE ELLA. 

DOS HECHOS MARCAN EL FIN DEL MUNDO ANTIGUO: 

a) LA INVASION DE LOS BARBAROS Y; 

b) EL TRIUNFO DEL CRISTIANISMO. 

SOBRE LA INVASION DE LOS BARBAROS, PODEMOS DECIR~ QUE EN -

ESTA SOCIEDAD LOS VIEJOS ERAN POCO NUMEROSOS Y &ESPRECIADOS. 

YA QUE LOS MATABAN SI QUERIAN MORIR . ERAN CONSIDERADOS COMO 

u BOCAS· INUTILES". 

TRIUNFO DEL CRISTIANISMO. ESTE SE IMPONE EN EL SENO DEL IMPE 

RIO ROMANO, EL CUAL SE DEFIENDE DE LOS BAR9AROS, SE CONVIERTE 

EN LA IDEOLOGIA DEL ·ocCIDENTE. EL CRISTIANISMO SOLO CONSIGUE 
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DIFUNDIRSE CON SU IDEAL PRIMITIVO DE FRATERNIDAD Y DE AYUDA 

MUTUA. NO TIENE GRAN INFLUENCIA EN LAS COSTUMBRES, PROHIBE­

EL INFANTICIDIO, PERO NO LLEGA A IMPEDIR LA EXPOSICION DE -

NI~OS, TAMPOCO PROHIBE LA ESCLAVITUD; SOLO SE HACE ADOPTAR­

POR DIFERENTES PUEBLOS DOBLEGANDOSE A SUS COSTUMBRES. EN ES­

TA EPOCA NO SE HACE MENCION EXPLICITA DE LA VEJEZ. 
/ 

¡ 
EL FINAL DE LA ALTA EDAD MEDIA. ESTi FUE UN PERIODO DE DES 

TRUCCION Y CONFUSION; YA QUE LAS CASTAS SE HABlAN DEGRADADO, 

"LAS CIUDADES SE DESPOBLARON; LAS CIUDADES SE HABlAN RURALIZA 

DO, Y LAS CLASES MEDIAS HABlAN DESAPARECIDO. EL TRABAJO DE -

LA TIERRA ERA MUY DURO Y UN HOMBRE DE EDAD NO PODIA PRACTI-­

CARLO. EN ESTA EPOCA. 

NO SE VE QUE LA RELIGION HUBIERA PODIDO MEJORAR SU SUERTE. SE 

CREIA EN EL. PODER DEL DIABLO, EN LAS HECHICERIAS, Y SE RESPE­

TABAN LOS TABUES SEXUALES. 

DURANTE EL BAJO IMPERIO Y LA ALTA EDAD MEDIA, LOS VIEJOS 

ESTUVIERON CASI EXCLUIDOS DE LA VIDA PUBLICA, LOS JOVENES 

ñANEJABAN EL MUNDO. 

EPOCA FEUDAL. EN ESTA EPOCA HAY UNA GRAN_ EXPANSION ECONOMI­

CA, EL HOMBRE DE EDAD DESEMPERA EN ELLA UN PAPEL DESDIBUJA­

DO. PUES PARA PODER TENER UN DEUDO HACIA FALTA TENER FUERZA. 

PARA DEFENDERLO. 



EN FRANCIA, EN ESTA EPOCA. LA SOCIEDAD ERA CONSIDERADA EN 

TRES ORDENES: 

- LOS QUE REZABAN. 

- LOS QUE PELEABAN. 

- LOS QUE TRABAJABAN 
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·EL QUE OCUPABA EL PRIMER PLANO ERA EL GUERRERO ACTIVO, EL -

HOMBRE JOVEN O MADURO. LA IDEA DEL ENVEJECIMIENTO NO INTER­

VENIA, LOS HEROES GOZABAN DE UNA EXTRAORDINARIA LONGEVIDAD Y­

LOS AÑOS NO LE PESABAN. 

ENTRE LOS PLEBEYOS LA DUREZA DE LA CIVILIZACION APARTA A LOS 

VIEJOS DE LA VIDA ACTIVA •. YA QUE LA DECLINACION FISICA OBLI­

GABA AL HOMBRE DE EDAD A RETIRARSE. 

LOS VIEJOS QUE NO TENIAN FAMILIA O DE LOS QUE NO SE PODIAN -

HACER CARGO, ERAN SOCORRIDOS POR EL SEÑOR FEUDAL O POR EL -­

MONASTERIO; YA QUE LOS MONJES TENIAN ENFERMERIAS EN DONDE -

RECOGIAN ENFERMOS O INDIGENTES. 

LA JUVENTUD CONSTITUIA LA CLASE SOCIAL MAS IMPORTANTE, LOS 

VIEJOS QUEDABAN REDUCIDOS A LA MENDICIDAD. LA CLASE DE LOS 
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VIEJOS, COMO TAL NO EXISTIA. 

SIGLO XIII. EN ESTE SIGLO LOS JOVENES CONTINUABAN DIRIGIEN­

DO AL MUNDO, APARTE DE BARBA ROJA QUE GOBERNO HASTA LOS 68 

ANOS, EN EL SIGLO XII, EL JEFE DEL IMPERIO GERMANICO, FUE -

SIEMPRE UN HOMBRE JOVEN. 

YA EN ESTE SIGLO, DENTRO DEL CRISTIANISMO, SE PINTA A DIOS, 

Y A CRISTO, SOBRE TODO, EN LA CRUZ CORONADO DE ESPINAS. LOS 

·PINTORES REPRESENTABAN TODOS LOS EPISODIOS DE SU VIDA. CRISTO 

HA MUERTO EN LA MADUREZ DE LA VIDA, POR LO TANTO EL ETERNO -

NO TIENE EDAD Y ES PINTADO COMO UN VIEJO. HA QUEDADO RELEGA­

DO EN EL PASADO Y EN EL ORIGEN DEL MUNDO. AQUI VEMOS COMO LA 

PRESENCIA DE CRfSTO, EL HIJO ES MAS-IMPORTANTE QUE LA DEL -

PADRE. 

SIGLO XV, EN ESTA EPOCA SE COMPARA AL MUNDO CON UN VIEJO DE­

LIRANTE PRESO DE TODO TIPO DE FANTASIAS E ILUSIONES. LA VEJEZ 

ES VISTA CON DESPRECIO; ALGUNOS POETAS LE LLAMAN " SACO DE -

EXCREMENTOS" ._SE DECIA QUE DESPUES DE LOS 80 AROS, NO QUEDA­

BAN MAS QUE DESEAR LA MUERTE; A PESAR DE QUE EL VIEJO APARE­

CE COMO UN HOMBRE LLENO DE EXPERIENCIA, LA MAYOR PARTE DEL -

TIEMPO ES UN HOMBRE LAMENTABLE. 
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EN ALEMANIA. LOS HERMANOS GRIMM HAN RECOGIDO LO ESENCIAL DEL 

VIEJO; DICIENDO EN SUS CUENTOS QUE LA VEJEZ DEL HOMBRE ES 
~ 

MAS LARGA Y PENOSA QUE LA DE LOS ANIMALES, Y QUE EL ES EL 

RESPONSABLE POR SU AVIrrEZ ATURDIDA, ASI, TAMBIEN LA MUJER 

VIEJA, CUYA REPRESENTACION SUELE SER MALEFICA, PELIGROSA, HE 

CHICERA Y MALA. 

A LOS VIEJOS QUE TENIAN PROPIEDADES SE LES ACONSEJABA SOBRE 

LA MANERA DE HACER TESTAMENTOS PUES, CONVENIA QUE DONARAN -­

UNA PARTE A LOS CONVENTOS O A LOS HOSPICIOS. 

ES ESTA EPOCA, LA VEJEZ QUEDA OLVIDADA, POR OTRA PARTE, EN -

LAS CORTES DE LOS NOBLES SE DESARROLLA UNA LITERATURA PROFA­

NA, SATIRA QUE SE BURLA DE TODA LA SOCIEDAD. 

A LOS VIEJOS RICOS LOS RIDICULIZAN, YA SEA POR TORPES, AVA-­

ROS, LUBRICOS, YA QUE ESTO REPRESENTABA -UN ESPECTACULO COMI­

CO. EN ESTA EPOCA, COMO EN TODAS, EL TEATRO, LA LITERATURA 

Y LOS POETAS SE INSPIRAN EN LAS COSTUMBRES Y EN EL LENGUAJE 

DE LAS. GENTES, EN PARTICULAR DE LOS CAMPESINOS. 

DESDE EL ANTIGUO EGIPTO HASTA EL RENACIMIENTO, EL TEMA DE LA 

VEJEZ HA SIDO TRATADO CASI SIEMPRE DE MANERA ESTEREOTIPADA' 

LAS MISMAS COMPARACIONES, LOS MISMOS ADJETIVOS,- FRios; RA--
1 

QUITICOS, DECREPITOS, FEOS,AVAROS,- ESTOS ESTEREOTIPICdS SE 

PERPETUAN E~ PARTE PORQUE EL VIEJO SUFRE UN DESTINO BI:LOGICO 
~ 
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INMUTABLE. PERO ADEMAS COMO NO ES AGENTE DE LA HISTORIA, 

EL VIEJd NO INTERESA. 

A COMIENZOS DEL SIGLO XVII, SURGE UNA EXCEPCION: Al ES-­

CRIBIR "El REY LEAR", SHAKESPIARE OPTO POR ENCARNAR EN -

UNA OBRA AL HOHBRE Y SU DESTINO. AQUI DENUNCIA APASIONADA­

MENTE LOS ESTRAGOS DEL TIEMPO, COMPARA LA EXISTENCIA HUMA 

NA CON EL DESARROLLO DEL A~O O EN EL DE UN DIA, O CON LOS 

DOS Al MISMO TIEMPO: LA VEJEZ ES UNA TRISTE DECLINACION. 

SIGLO XVII. LOS JOVENES CONSERVAN LA REALIDAD DEL PODER, 

ENTRE LOS SOBERANOS LA UNICA EXCEPCION ES LUIS XIV, QUE -

PARTICIPO ACTIVAMENTE ~N EL GO~IERNO, A PARTIR DEL CONCI 

LID DETRENTO, LOS PAPAS TAMBIEN FUERON. EN GENERAL, VIE--

JOS. LA IGLESIA SE RABIA ESTABLECIDO¡ CONTRA LAS FUERZAS 

DESENTRALIZADAS. LA SANTA SEDE SE IDENTIFICO CON LA IGLE 

SIA. 

EN ESPA~A. EN ESTE MISMO SIGLO, LA VEJEZ ES CONSIDERADA -

COMO UNA DEGRADACION ORGANICA QUE LA PONE POR DEBAJO DE -

LOS ANIMALES. TAMBIEN SE DESARROLLA UNA LITERATURA QUE --
' CULTIVA EL GROTESCO Y BURLESCO Y SE COMPLACE EN ASOCIAR -

LA FEALDAD DE LA MUJER VIEJA COMPARANDOLA CON LA MUERTE. 

EN INGLATERRA, EN 1602 SE CREO "LA LEY DE LOS POBRES". EN 

VIRTUD DE LA CUAL El GOBIERNO SE HACIA RESPONSABLE DE LAS 

PARROQUIAS. SE IMPUSIERON IMPUESTOS A LOS HABITANTES PA-
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RA PODER TENER LOS FONDOS NECESARIOS. AQUELLOS A QUIENES 

SE CONSIDERAN CAPACES DE TRABAJAR ERAN EXPLOTADOS EN lAS 

LLAMADAS "CASAS DE TRABAJQ»,.LOS NI~DS ALQUILADOS A CAM­

PESINOS; LOS INVALIDQS Y LOS .ANCIANOS ERAN RECOGIDOS EN ~ 

LOS ASILOS. EL TRABAJO EN LAS CA~AS DE TRABAJO ERAN EX-­

TREMADAMENTE DURO, Y LAS PARROQUIAS SOLO SOCORRIAN A LOS 

INDIGENTES QUE PERTENECIAN A LA COMUNIDAD; NO SE OCUPABAN 

DE LOS EXTRANJEROS r MENOS DE LA GRAN CANTIDAD DE VAGABUN 

DOS QUE HABlA. 

AL FINAL DEL SIGLO XVII POPULAN LAS COMEDIAS QUE ILUSTRAN, 

EL CONFLICTO DE LAS GENERACIONES. YA QUE LOS HIJOS CLA-­

MAN SU REBELDIA, NIEGAN TODOS LOS VALORES SOCIALES IMPUES 

TOS POR EL PURITANISMO. 

EN EL SIGLO-XVIII EN TODA EUROPA LA POBLACION AUMENTA Y -

SE REJUVE~EGE GRACIAS A UNA MEJOR HIG!ENE. ES COMPROBADO 

QUE DESPUES DE 1745 LA MORTALIDAD DE LOS JOVENES, QUE ERA 

DE 15 A 20 INDIVIDUOS POR A~O BAJA DE 3 A 4, Al MISMO TIEM 

~D EL MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES MATERIALES FAVORE-­

CEN LA LONGEVIDAD. MUY RAROS ANTES DE-1749 LOS HOMBRES~ 
. ' 

DE 80 AROS Y AUN LOS CENTENARIOS. 

PERO ESTE PROGRESO SOLO SE MANIFIESTA EN LAS CLASES PRIVI 

lEGIAOAS, YA QUE LAS CLASES 1NFERIORES,ESTAN GASTADAS AN-
\ 

TES DE LA EDAD POR EL TRABAJQ. LA MISERIA, LA FATIGA Y.--

POIQUE S~ ~OBREZA LES IMPIDE PREOCUPARSE POR LO QUE NE~E­

SITAN PARA SU SUBSESTEMCEA. ER lA MEDIDA EN ~UE LOS EX-­

PLOTADOS LOSRAR SUBREYEYtR KASTA URA EDAD AVANZADA, SU VE 
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JEl LOS CONDENABA A LA INDIGENCIA. 

SIGLO XVIII, EN INGLATERRA, LA CORRIENTE SENTIMENTAL INFLU 

YO EN TODO EL PENSAMIENTO EUROPEO E HIZO QUE LA OPINION SE 

CONMOVIERA DE LA MISERIA. SE COMPRENDIA QUE LA RESPONSABI-

.. UDAD DE ESTA INCUMBIA A LA SOCIEDAD Y NO AL PROPIO INDI 

~ lENTE. EL ESTADO PARECIA RECONOCER QUE TODO HOMBRE TIENE -

DERECHO A LA EXISTENCIA. 

EN 1785 LOS MAGISTRADOS REUNIDOS EN SPEEHANLAND, AFIRMARON 

QUE SI UN HOMBRE NO PUEDE GANARSE LA VIDA TRABAJANDO, LA -

SOCIEDAD_ DEBE GARANTIZAR SU SUBSISTENCIA. LA ASISTENCIA PU 

ILICA FUE REFORMADA EN ESE SENTIDO Y LA MISERIA DE LOS IN­

VALIDOS. Y DE LOS ANCIANOS SE ATENUO UN POCO. EN LAS CLASES 

PRIVILEGIADAS LOS HOMBRES DE EDAD SE BENEFICIARON DE DICHAS 

REFORMAS EN LAS COSTUMBRES. 

GRACIAS A LOS PROGRESOS TECN}COS, LA VIDA MATERIAL SE HIZO, 

EH FRANCIA Y EN TODA EUROPA, MAS CONFORTABLE Y MENOS FATI -

GOSA. LA VIDA SOCIAL tXIGIA i4AS .• CUALIDADES DE I1HELIGENdA 

EXPERIENCIA Y MENOS ESFUERZOS FISICOS; EL TIEMPO DE LA VIDA 

ACTIVA SE ALEJO LOS SEXAGENARIOS INTERVENIAN EN LA VIDA SO­

CIAL. IBAN AL TEATRO. REUNIONES ETC. YA NO SE VEIA MAL QUE 
\ 

UN HOMBRE DE EDAD SE CASARA CON UNA MUJER MAS JOVEN; LA -

BURGUESIA EN ASCENSO CREO UNA IDEOLOGIA QUE VALORIZO LA VE­

JEZ. 



EN INGLATERRA, SOBRE TODO , EL PROGRESO DE lAS TECNICAS -

AYUDO AL DESARROLLO DE LA INDUSTRIA, LAS FINANZAS, fl ·co­
MERCIO. LA NUEVA CLASE RICA,·PODEROSA TOMO ORGULLOSA CON -

CIENCIA DE SI MISMA Y SE FORJO UNA MORAL QUE LE CONVENIA. -

SE FORJO LA FIGURA DEL HOMBRE NUEVO. EL HOMBRE VIEJO ES EL 

FILOSOFO, PROFESA UNA MORAL LAICA Y HUMANITARIA. EN FIN LA­

VEJEZ ES CONSIDERADA COMO UNA EDAD FELIZ E INCLUSO EJEMPLAR 

~IGLO XIX. EN ESTA EPOCA ES REPRESENTADA EN LOS TEATROS EN 

UNA FORMA MAJESTUOSA Y CONMOVEDORA; EL VIEJO APARECE COMO -

UN MARTIR LLENO DE GRANDEZA, EN ITALIA SE OBSERVA UNA EVOL~ 

CION PARALELA. EN ESTE SIGLO EUROPA SE TRANSFORMA, LOS CAM­

BIOS QUE SE PRODUCEN TIENEN UNA INFLUEl'!'CIA CONSIDERABLE EN 

LA CONDICION DE LOS VIEJOS. 

EL PRIMER HECHO QUE SE OBSERVA ES DE QUE SE PRODUCE, EN TO­

DOS LOS PAISES UN EXTRAORDINARIO EMPUJE DEMOGRAFICO, LA PO­

BLACION EUROPEA QUE ERA DE 187 MILLONES DE HABITANTES, EN -

1800 PASA A 265 MILLONES A 1850, Y A 300 MILL. A 1870. EL -

RESULTADO ES QUE, POR LO MENOS EN CIERTAS CLASES DE LA SOCIE 

DAD EL NUMERO DE VIEJOS AUMENTA. ESTE AUMENTO UNIDO A LOS 

PROGRESOS DE LA CIENCIA, CONDUCE A REEMPLAZAR LOS MITOS DE -

LA VEJEZ POR UN VERDADERO CONOCIMIENTO, Y ESTE SABER PERMITE 

QUE LA MEDICINA SALVE Y CURE GENTE DE EDAD. EN ADELANTE SON 
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MUY NUMEROSOS, COMO PARA LA LITERATURA GUARDE SILENCIO; EN 

FRANCIA, INGLATERRA, RUSIA, LOS NOVELISTAS SE ESFUERZAN POR 

TRAZAR UN CUADRO COMPLETO DE LA SOCIEDAD, LO QUE ESFUERZAN­

POR TRAZAR UN CUADRO COMPLETO DE LA SOCIEDAD,LOS QUE LOS 

LLEVA A DESCRIBIR, NO SOLO, A VIEJOS PRIVILEGIADOS, SINO 

TAMBIEN A LOS DE LAS CLASES INFERIORES QUE, SALVO INSIGNIFI · 

CANTES EXCEPCIONES, NUNCA flABIAN SIDO MENCIONADOS POR LOS -

ESCRITORES. ESTO NO QUIERE DECIR QUE PARA EL CONJUNTO DE PER 

SONAS DE EDAD AVANZADA LAS CIRCUNSTANCIAS HAYAN LLEGADO A 

SER MAS HONORABLES, POR EL CONTRARIO, MUCHOS DE ELLOS SON 

VICTIMAS DE LA EVOLUCION ECONOMICA QUE SE HA OPERADO EN EL -

CURSO DEL SIGLO. 

TRES FENOMENOS ESTRECHAMENTE LIGADOS ACOMPAHARON POR TODAS -

PARTES EL PROGRESO DEMOGRAFICO. 

a} LA REVOLUCION INDUSTRIAL 

b) EL EXODO RURAL, QUE ACARREO El-SURGIMIENTO URBANO. 

e) EL PROLETARIADO. 

LAS TRANSFORMACIONES FUERON NEFASTAS PARA LOS VIEJOS EN FRAN 

CIA E INGLATERRA, YA, QUE SU CONDICION JAMAS FUE TAN CRUEL -

COMO EN LA SEGüNDA MiTAD DEL SIGLO XIX, EL TRABAJO NO ESTABA 

PROTEGIDO. HOMBRES, MUJERES Y NIHOS ERAN TERRIBLEMENTE EX~­

PLOTADOS; AL AYAIZAR LA EDAD LOS OBREROS SE VOLVIAN INrAPA-­

CES DE SOPORTAR EL RITMO DE TRABAJO. LA REVOLUCION IND.USTRIAL 
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SE CUMPLID A COSTA DE UN INCREIBLE DERROCHE DE MATERIAL HU­

MANO. 

MORTE AMERICA ENTRE 1880 Y 1900/ LOS OBREROS MORIAN PREMA­

TURAMENTE, LOS QUE SOBREVIVIAN, LA EDAD LOS PRIVABA DE UN -

EMPLEO, QUEDANDO REDUCIDOS A LA MISERIA. 

·~ 
EN FRANCIA~ PESE A SUS MEJORES CONDICIONES, SUS MEDIOS FUE-

ION SIEMPRE INSUFICIENTES PARA GARANHZAR UN RIESGO TAN -­

~RANDE COMO ES LA VEJEZ. 

EN INGLATERRA, OCURRIA LO MISMO, EL RIGOR MORAL CORRIA PARE­

JO CON EL EXITO ECONOMICO. 

ENTRE LOS NOVELISTAS RUSOS, (BALZAC, ZOLA DICKENS), CASI NU~ 

CA ENCUENTRAN VIEJOS OBREROS, PUESTO QUE EN REALIDAD EN EL -

PROLETARIADO, NO SE LLEGABA A VIE~O. 

EN EL SIGLO XII, EN LAS CLASES DIRIGENTES SE HA MANTENIDO EL 

·EQUILIBRIO ESTABLECIDO, PUES REQUIERE TANTA EXPERIENCIA Y A­

C!¡MUlliCION DE CONOCIMIEiHOS QUE.EN f1LGIJNOS SECTORES LA VEJEZ -­

ERA CALIFICADA. 

LOS dOMBRE3 JOVENES SE IMPONIAN POR SU AUDACIA Y SU FACULTAD 

DE INYENSION. PERO SOLlA RESULTARLES UTIL ESCUDARSE EN LA -­

FIGURA TRANQUILIZADORA DE UK HOMBRE DE EDAD; ESTE DETENTABA-
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LA APARIENCIA DEL PODER; REPRESENTABA A LA EMPRESA CUYA VER­

DADERA DIRECCION SE ENCOMENDABA A SOCIOS MAS DINAMICOS. 

tOS GRANDES MOVIMIENTOS POLITICOS NUEVOS Y VIOLENTOS, HAN -­

SIDO DIRIGIDOS POR HOMBRES JOVENES; LA REVOLUCION RUSA, EL -

rACISMO ITALIA NO, EL NAZISMO. LA REVOLUCION CHINA, LA REVO-
~ 

lUCION CUBANA, LA GUERRA DE INDEPENDENCIA DE ~RGELIA. 

LOS HOMBRES DE EDAD HAN OCUPADO LUGARES IMPORTANTES EN LAS -

SOCIEDADES CONSERVADORAS, A PESAR DE QUE FRECUENTEMENTE SU 

UNICA FUNCION ERA DE R~PRESENTACION. 

HOMBRES DE EDAD AVANZADA, QUE HAN OCUPADO LUGARES IMPORTANTES 

EN LAS DIFERENTES SOCIEDADES: COMO EN FRANCIA LOS PRESIDENTES 

DE LA REPUBLICA JULES GREVY QUE SE RETIRO A LOS 80 AÑOS, RE­

NE COTY A.LOS 77 AÑOS. OTROS QUE H~N DESEMPEÑADO PAPELES AC­

TIVOS, ENTRE OTROS, THIERS, QUE TENIA'77 AÑOS CUANDO SE RETI 

RO EN 1873; CLEMENCEAU QUE TENIA 77 AÑOS CUANDO ASUMID EL PQ 

DER, CHURCHILL QUE LO ABANDONO A LOS 81 AÑOS, Y • ADENAV~R A 

LOS 87 • OTROS HOMBRES HAN ENVEJECIDO EN EL PODER, EN PAISES_ 

DONDE LA REVOLUCION HABIA TRIUNFADO: STALIN, MAO-TSE-TUNG, -

HO CHI MINH. 

HOY LOS DIRIGENTES SON POR LO REGULAR JOVENES. EN lOS EAISES 

!N VIAS DE DESARROLLO . ENUNCIAMOS. TAMBIEN A OTROS HQMBRES-
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DE EDAD, QUE HAN SIDO DIRIGENTES: DE GAULLE, FRANCO, TITO -

SALAZAR Y CUYOS COLABORADORES HAN SIDO HOMBRES JOVENES. 

EN FRANCIA EL PROMEDIO DE EDAD DE LOS MINISTROS NO ES MUY -

ELEVADO; EN 1968 EL DE LOS DIPUTADOS ERA DE 55 AÑOS. EL DE 

LOS SENADORES DE 63. 

SIGLO XX. ESTE HA HEREDADO ESTEROTIPOS DE LOS SIGLOS ANTERIO 

RES. A LO LARGO DEL TIEMPO, EN EL PLANO SOCIAL, PSICOLOGICO­

y BIOLOGICO LA NOCION DE VEJEZ SE HA ENRIQUECIDO. SIN EMBAR­

GO LOS LUGARES COMUNES SE HAN PERPETUADO. POCO IMPORTA QUE -

SE CONTRADIGAN: ESTAN TAN GASTADOS QUE SE REPITEN EN MEDIO -

DE LA INDIFERENCIA GENERAL. LA IMAGEN DEL " BUEN VIEJO" Y LA 

DEL " VIEJO CASCARRABIAS" HACEN BUENAS MIGAS. 

HAy QUE SEÑALAR EL LUGAR TAN ESPECIAL QUE OCUPA LA VEJEZ EN 

LO QUE SE HA LLAMADO, EL " TEATRO DE LO ABSURDO". EN ESTE TI 

PO DE TEATRO LA VEJEZ NO TIENE SENTI~O , SU EXISTENCIA ES UNA 

LAMENTABLE DEGRADACION FINAL. EN SI, NO INTERESAN LOS VIEJOS 

POR ELLOS MISMOS; SON UTILIZADOS COMO MEDIOS PARA EXPRESAR -

UNA CONCEPCION DEL HOMBRE. 

EL ESTUDIO REALIZADO, EN REALIDAD NO ES LA HISTORIA DE LA VI 

JEZ, SINO UNA DESCRIPCION SOLAMENTE DE LAS ACTITUDES DE LAS­

SOCIEDADES HISTORICAS CON RESPECTO A LA CONDICION DE LOSV1E 
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.;.JOS Y LAS HlAGEHS QUE DE ELLOS SE HAN FORJADO; ASI • TAM­

RIEN HE DEJADO PARA EL FINAL El COMENTARIO DE LA SOCIEDAD­

PREHISPANICA, POR LO QUE RESPECTA EL TRATO QUE SE TENIA CON 

lA VEJEZ. 

SOCIEDAD AZTECA . ES COMUN A TODOS LOS PUEBLOS INDIGENAS DE 

MEXICO,EL TRATO QUE SE LE DABA AL VIEJO. YA QUE LA BASE DE -

LA SOCIEDAD AZTECA ESTABA CONSTITUIDA POR LA FAMILIA. FOR­

MADA POR LOS PADRES Y LOS HIJOS, Y EN LA CUAL EL HOMBRE MAS 

.ANCIANO ERA EL QUE DESEMPEÑABA LA FUNCION DE JEFE; POR OTRA 

PARTE LAS MUJERES AMCIANAS ERAN LAS ENCARGADAS, EN LOS PAR -

TOS DE AGRADECER A LA PARTERA SU INTERVENCION. TAMBIEN ERA 

lA QUE ARREGLABA LOS MATRIMONIOS DE LOS JOVENES, CUANDO ES­

TOS TENIAN EDAD PARA ELLO. 

lOS ORADORES ERAN ANCIANOS, LOS CUALES PRONUNCIABAN LARGOS Y FLORIDOS -

DISCURSOS, DE ACUERDO AL EVENTO QUE SE CELEBRARA. 

lOS ANCIANOS ERJ!.N CONSIDERADO S '{ RESPETADOS, Al LLEGAR A LA VEJEZ 

SE LES CONTABA ENTRE LOS "HUEHUETEQUE" QUE QUIERE DECIR AN -

·c!ANO,PARA PODER DISFRUTAR DURANTE SUS ULTIMOS AROS, DE UNA -

VIDA APACIBLE Y LLE~!J\ DE HONORES.* . 

TAMI:liEN EN tA VIDA POLITICA. TENIAN GRAN IMPORTANCIA, DE TAL­

SUERTE, QUE SI HABlA SERVImo AL ESTADO, EN El EJERCITO O COMO 

* LEON PORTILLO MIGUEL " DE TEOTIHUACAN A LOS AZTECAS" ED. U.N.A.M. 
Pág. 327 . 
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FUNCIONARIO, RECIBIA ALOJAMIENTO Y ALIMENTOS EN CALIDAD DE -

RETIRO INCLUSO SIENDO SIMPLE·MACEHUALLI, OUE QUIERE DECIR PLE 

BEYO, TOMABA ~UGAR EN LOS CONSEJOS DE SU BARRIO. POR POCO QUE 

SUPIERA HABLAR EN PUBLICO, SE DELEITABA PRONUNCIANDO GRANDES-

.DISCURSOS EN TODOS LOS EVENTOS, BODAS, NACIMIENTOS, BAUTISOS 

EN LOS QUE SE REQUERIAN, DE ACUERDO A LAS COSTUMBRES. 

LOS VIEJOS, RESPETADOS POR TODOS DABAN CONSEJOS, AMONESTABAN 

\. ADVERTIAN. 

EL VIEJO PODIA EN LOS BANQUETES Y COMIDAS FAMILIARES, EMBRIA-

GARSE, EN COMPAAIA DE HOMBRES Y MUJERES DE SU GENERACION: YA 

QUE SOLO A LOS ANCIANOS SE LES PERMITIA BEBER. LOS JOVENES -

LO.TENIAN PROHIBIDO. 

lOS SEÑORES LLAMADOS TLAT00UES, TENIAN LA JURISDICCION CIVIL 

1 CRIMINAL , LA GOBERNACION Y EL MANDO DE TODAS SUS PROVIK -

CIAS Y PUEBLOS. CUANDO MORIA DICHO SEAOR, EL HIJO O NIETO QUE 

HABlA DE SUCEDER, ERA MUY JOVEN, ERA COSTUMBRE OUE GOBERNARA 

El PARIENTE MAS VIEJO. 

EN LA VENTA (TABASCO) Y ALGUNAS CIUDADES DE VERACRUZ. SE DES­

tUBRI.ERON TEMPLOS Y PALACIOS EN RUINAS, EN LAS CUALES ENCON -

TRARON GEROGLIFICOS PARECIDOS A LOS OUE USABAN LOS MAlAS, --

.CON UNA FECHA QUE CORRESPONDE AL AÑO 21. A.C.,ASI COMO OnJETOS 
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DE HUESO, CONCHA Y PIEDRAS FINAS. 

ESTA CULTURA SE DENOMINA OLMECA, Y FUE PRECISAMENTE AH!, -

DONDE ~E ENCONTRO UNA FIGURA DE BARRO OUE MUESTRA AL "DIOS 

VIEJO", UNA DE LAS DIVINIDADES DE ESA ANTIGUA CIVILIZACION; 

ERA UN HOMBRE ENCORVADO • Y ROSTRO MARCHITO, HUEHUEZIN EL -

SEROR VIEJO. LA VEJEZ. 

COMO SE HA VISTO, LAS ANTIGUAS CIVILIZACIONES DE NUESTRO -­

PAIS. CONCEDIERON UN LUGAR PRIVILEGIADO A LAS PERSONAS DE -

EDAD AVANZADA EN SU SOCIEDAD, AL RECONOCER SUS CONOCIMIENTOS 

EXPERIENCIAS Y SUS DER~CHOS PARA GOZAR DE UNA VIDA LLENA DE -

PRIVILEGIOS DENTRO DE LA SOCIEDAD. 

3.3. LA VEJEZ EN LAS SOCIEDADES DE HOY. 

COMO ES BIEN SABIDO. LA CONDfCION DE LOS VIEJOS ES 

DESATENDIDA POR LA SOCIEDAD; DE MANERA GENERAL CIE­

RRA LOS OJOS A LOS ABUSOS, LOS ESCANDALOS, LOS DRAMAS 

QUE NO CONMUEVEN SU EQUILIBRIO; YA QUE SOLO SE PREOCU 

PA POR LA SUERTE DE LOS NI~OS ABANDONADOS, DE LOS JO­

VENES DELINCUENTES, DE LOS ENFERMOS MENTALES, QUE DE -

LOS VIEJOS: SIENDO QUE CADA MIEMBRO DE LA COLECTIVIDAD 

OEBERIA SABER QUE SU PORVENIR ESTA COMPROMETIDO: ~ CA~ 

SI TODOS TIENEN RELACIQr.¡ INDIVIDUAL Y ESTRECfiA CO-N 
;_ 
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LOS VIEJOS TIENEN QUE SOMETERSE A LA IMAGEN OUE LA -

SOCIEDAD HACE DE ELLOS, SE LES IMPONEN OBLIGACIONES­

EN EL VESTIR, EN SU MANERA DE CONDUCIRSE, EL RESPETO 

DE LAS APARIENCIAS. Y LA REPRESION SE_ EJERCE, SOBRE­

TODO • EN EL TERRENO SEXUAL. 

CUANDO EL ADULTO NO TIENE UN VINCULO PERSONAL CON - -

ELLOS, LOS VIEJOS SUCITAN EN EL DESPRECIO TEÑIDO DE -

ASCO. 

HOY LOS ADULTOS SE INTERESAN POR LOS VIEJOS COMO UN -

OBJETO DE EXPLOTACION. EN LOS ESTADOS UNIDOS, SOBRE T~ 

DO, PERO TAMBIEN EN FRANCIA SE MULTIPLICAN LAS CLINICAS 

PENSIONES DE ANCIANOS, CASAS DE DESCANSO E INCLUSO CIU­

DADES Y ALDEAS DONDE SE HACE PAGAR LO MAS CARO POSIBLE 

A LAS PERSONAS DE EDAD QUE TIENEN LOS MEDIOS NECESARIOS 

tiN CONFORT Y UNA ATENCION QUE DEJAN A MENUDO QUE DESEAR. 

EN CHECOSLOVAQUIA FUERON LOS JOVENES LOS QUE, A PARTIR­

DE ENERO DE 1968, LANZARON UNA CAMPAÑA INDIGNADA EN FA -

VOR DE LOS VIEJOS. 
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EN.FRANCIA Y SUECIA ES DONDE ES MAS ACENTUADO EL ENVE­
~ 

JECIMIENTO DE LA POBLACION. LAS CAUSAS SON LAS MISMAS -­

QUE EN TODAS PARTES: DISMINUCION DE MORTALIDAD INFANTIL­

y DISMINUCION DE LA NATALIDAD .. 

lOS PAISES SUBDESARROLLADOS SON, POR EL CONTRARIO, - -

PAISES JOVENES, EN MUCHOS DE ELLOS EL INDICE DE MORTA­

liDAD INFANTIL SIGUE SIENDO ELEVADO. LAS ATENCIONES MA-

k_ TERIALES EN GENERAL OBSTACULIZAN LA LONGEVIDAD. EN MU--­

CHOS PAISES LA MITAD DE POBLACION TIENE MENOS DE 18 - -

AÑOS . EN LA INDIA 36% DE VIEJOS, EN BRASIL 2.45% DE VII 

JOS, EN MEXICO ES DE 61. * 

lA PENSION SE CONtiBIO PRIMERAMENTE COMO UNA RECOMPENSA. 

[N BELGICA Y HOLANDA SE CONCEDIERON PENSIONES EN EL SEC 

TOR PUBLICO A PARTIR DE 1844. EN FRANCIA EN EL SIGLO 

XIX, LOS MILITARES Y FUNCIONARIOS FUERON LOS PRIMERO~ EN 

~ECIBIR PENSIONES; EL SEGUNDO IMPERIO LES OTORGO DES -­

,UES A LOS MINEROS, MARINEROS, LOS OBREROS DE LOS ARCE­

~ALES • LOS FERROCARRILEROS-SE CONSIDERABA QUE SE RECOM 

PEKSABAN lAS PROFESIONES PELIGROSAS Y UN LARGO PLAZO DE 

LEALES SERVICIOS. ESTA ATRIBUCION SE HIZO ORGANIZADA Y 

ftABITUAL: lARGOS AÑOS DE TRABAJO Y UNA EDAD DETERMINADA. 

* CI!ADO POR SI~ DE BEAVOIR . Pág. 592 
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DE 1883 A 1889 BISMARK· , CREO EL SISTEMA DE SEGUROS -

SOCIALES QUE SE COMPLEMENTO Y EXTENOIO EN 1890 A 1910; 

ESTOS ESTABAN DESTINADOS ESENCIALMENTE A CUBRIR LOS -­

RIESGOS DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO, PROTECCION A LOS 

ASAlARIADOS, CONTRA LA INVALIDEZ DE LA VEJEZ. SE EXI -­

GIAN COTIZACIONES , TANTO A LOS EMPLEADORES COMO A LOS 

OBREROS, Y EL ESTADO PAGABA LLEGANDO EL CASO, UNA SUB­

VENSION. 

ESTE TIPO DE REGIMEN SE ESTABLECIO DESPUES EN LUXEMBUR­

&0, RUMANIA, SUECIA, AUSTRALIA, HUNGRIA y NORUEGA. HAY 

OTRO CONCEPTO OE JUBILACION: LA PROTECCION DE LOS ASA­

LARIADOS SE FINANCIA GRACIAS A IMPUESTOS. ESTE REGIMEN 

lO ADOPTO DINAMARCA DESDE 1894, EN NUEVA ZELANDIA EN -

1898, EN EL REINO UNIDO HACIA 1925. 

EN FRANCIA LA LEY DEL 30 DE ABRIL DE 1930, FUE El PRI­

MER ESFUERZO POR ASEGURAR UNA JUBILACION A LOS VIEJOS-

TRABJI-lllnnor<: v r:nr 1 & ncnrNLHJ7ll nl"l 1a n¡: nr:TUBRE DE-

1945, LA QUE ORGANIZO "UN SEGURO DE LA VEJEZ. 

EN 1956 SE CREO EL FONDO NACIONAL DE SALUBRIDAD Y HOY -

UN 30% DE JUBILADOS FRANCESES RECIBEN PENSIONES. 

ES EL ESTADO EL QUE FIJA LA EDAD EN QUE LOS TlA&AJADO -

RES TIENEN DERECHO A LA JUBILACION; ES TAMBIEN LA QUE -
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ELIGEN LOS EMPLEADORES PUBLICOS Y PRIVADOS, PARA JU­

BltAR A SU PERSONAL. Y POR LO TANTO, ES AQUELLA EN -
!;:: 

QUE EL INDIVIDUO PASA DE UNA CATEGORIA ACTIVA A LA -

INACTIVA. 

ENTRE LOS PAISES CAPITALISTAS. HAY TRES QUE CONSIDERAN 

COMO UN IMPERATIVO ASEGURAR A TODOS LOS CIUDADANOS UNA 

SUERTE DECENTE: SUECIA, NORUEGA Y DINAMARCA. ESTOS SON 

PAISES POCO POBLADOS, POR LO TANTO SU VIDA POLITICA SE 

DESENVUELVE SIN GRANDES CONFLICTOS PARA GARANTIZAR A -

CADA UNO, DICHA PROTECCION, LOS INGRESOS ELEVADOS SON -

OBJETOS DE GRANDES IMPUESTOS Y LOS PRODUCTOS DE LUJO -­

TIENEN GRAVAMENES MUY ALTOS. 

lAS PERSONAS DE EDAD SE BENEFICIAN CON ESTAS DISPOSI-­

EJONES, SOBRE TODO EN SUECIA QUE TIENE UN 12% DE ANCI~ 

NOS· LA PRIMERA LEGISTLACION SOBRE LA VEJEZ, SOLO DATA DE 1930 ;, 

PERO EL SISTEMA DE SEGUROS CUBRE Al-lORA LA TOTALIDAD DE LA 

POBLACION Y MEJORA CONSTANTEMENTE . CUALQUIERA QUE 

SEA SU CONDICION, TODO CIUDADANO COBRA UNA PENSION­

A PARTIR DE LOS 67 A~OS, EDA~ FIJADA PARA EL RETIRO • . 
' . 

[N NORUEGA EL LIMITE DE EDAD ES A LOS 70 ANOS Y EN -

DINAMARCA ES DE 65 A 67 ~A~~ HOMBRES Y DE 60 A 62 -

PARA rWJERES. 

i 
1 

1 

1 

f 
! 
1 
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EN LA MAYORIA DE LOS PAISES CAPITALISTAS. CASI SIEMPRE 

SOLO SE TIENE EN CUENTA LOS INTERESES DE LA ECONOMIA Y 

.NO DE LAS PERSONAS. YA QUE LOS JUBILADOS CONSTITUYEN -
-}· 

UNA CARGA QUE LAS SOCIEDADES BASADAS EN EL LUCRO ASUMEN 

CON TACARERIA .PERMITEN A LOS TRABAJADORES QUE PERMANEZ_ 

CAN ACTIVOS MIENTRAS PUEDAN Y DESPUES GARANTIZARLES UNA 

· VIDA DECENTE SERIA LA SOLUCION ~ORRECTA. 

EN FRANCIA, INMEDIATAMENTE DESPUES DE LA GUERRA SE HI -

ZO UN ESFUERZO POR ELEVAR LA NATALIDAD Y SE DEDICO GRAN 

PARTE DEL PRESUPUESTO A LAS PRESTACIONES FAHILIARES; POR 

LO TANTO LA VEJEZ QUEDO AL MARGEN. EL GOBIERNO CREO EN 

1960 UNA COMISION DE ESTUDIOS DE LOS PROBLEMAS DE LA -

VEJES, PERO SUS RESULTADOS FUERON NULO). 

LA JUBILACION SE HA FIJADO A LOS 55 AÑOS; CON LA OPCION 

DE APLAZARLA HASTA LOS 60 • EN MUCHAS EMPRESAS PRIVADAS­

SE FIJA HASTA LOS 65 AROS. 

HAY .ANCIANOS ACTIVOS ENTRE LOS AGRICULTORES, LOS JEFES -

DE ESTABLECIMIENTOS, LOS PE~UE~OS PATRONES, LOS ARTESA­
-~ 

NOS , LOS TRABAJADORES INDEPENDIENTES, PERSONAL D_OMESTI-
' 

CO, LQS SERVICIOS DE SANIDAD, LOS COMERCIANTES. YA QUE 

EL SECTOR INDUSTRIAL NO ADMITE TRABAJADORES VIEJOS; PUEi 
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TO QUE LOS EMPRESARIOS DESCONFIAN DE LAS PERSONAS DE 

EDAD, PUES CUANDO SE EXAMINAN LAS OFERTAS DE TRABAJO, 

VEMOS, QUE CASI EN TODOS LOS PAISES EL LIMITE DE EDAD 

ESTIPULADA VA DE 40 A 45 AÑOS. 

EN LOS ESTADOS UNIDOS, TIENEN LEYES 23 ESTADOS QUE PRO­

HIBEN TODA DISCRIMINACION DE EDAD PARA TRABAJAR, PERO -

LOS CONTRATISTAS DAN INSTRUCCIONES OFICIOSAS QUE LA TIE­

NEN EN CUENTA. SEGUN UNA ENCUESTA HECHA EN NUEVA YORK, -

EN 1953 , 94 AGENCIAS CONSIDERABAN AL POSTULANTE DE EDAD 

COMO SU PEOR ENEMIGO: "HABLA DEMASIADO, NADA LE CONVIENE 

ESTA ESCLEROSADO, CARECE DE DISCIPLINA Y DE CONTROL DE -

SI MISMO". 

EN BELGICA Y AUSTRIA HAY SERVICIOS PUBLICOS EN QUE LA -

CO~TRATACION SE HACE POR DEBAJO DE LOS 40 AAOS. 

EN EL REINO UNIDO EL 50% DE LAS OFERTAS DE TRABAJO RECI­

BIDAS POR LAS AGENCIAS DE COLOCACION ESTIPULAN: POR DE -

BAJO DE 40 AAOS. 

EN FRANCIA EL 88% DE LAS OFERTAS DE TRABAJO EXIGIAN ME­

NOS DE 40 AAOS, ESTA DISCRIMINACION SE OBSERVA EN CASI 

TODAS PARTES, AUN EN PERIODOS DE PLENO EMPLEO. TAMBIEN 

SUCEB~ QUE CUANDO CUALQUIER EMPRESA REDUCE SU PERSONAL. 
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RESULTAN DESPEDIDOS LOS EMPLEADOS DE MAS DE 40 AÑOS. EN 

CONSECUENCIA MUCHA GENTE ANTES DE LA JUBILACION, ESTA -

~IN EMPLEO, PUES LA EDAD PROVOCA UNA DISMINUCIÓN DEL VI 

GOR MUSCULAR Y DE LA AGUDEZA AUDITIVA Y VISUAL; UNA MI­

NORIA SEÑALA, ADEMAS MENOS DESTREZA, MENOS RESISTENCIA 

A LA FATIGA, EL FRIO EL CALOR, A LA HUMEDAD, AL RUIDO, 

A LA TREPIDACION. 

PERO ESTE PUNTO HA SIDO HA MENUDO OBJETO DE CONTROVERSIAS 

YA QUE NO HAY UNA GRAN DIFERENCIA ENTRE LAS POSIBILIDADES 

DE UN HOMBRE DE 50 AÑOS Y LOS DE UN HOMBRE DE 60. LA FUER 

ZA MUSCULAR ALCANZA SU MAXIMA A LOS 27 AÑOS; A LOS 60 HA 

DISMINUIDO EN 16.5%. 

POR OTRO LADO, EL TRABAJADOR DE EDAD TIENE MUCHO MAS CON­

CIENCIA PROFESIONAL, YA QUE SE ESTIMA QUE CON LA EDAD: 

AUMENTAN: GUSTO, REGULARIDAD DEL RITMO, METODO, PUNTUA­

LIDAD, ATENCIÓN CONCENTRADA Y VIGILANTE, BUENA VOLUNTAD, 

DISCIPLINA, PRUDENCIA, PACIENCIA Y TRABAJO BIEN TERMINA-
·.' DO. 

DISMINUYEN: VISTA Y OIDO, FUERZA Y PRESICION MANUALES, 

ROBUSTEZ Y FLEXIBILIDAD, RAPIDEZ DEL RITMO, MEMORIA, CRE~ 
1 

TIVIDAD, ADAPTACION, ATENCION REPARTIDA, MEMORIA, DILIGE! 

CIA, ENERGIA, INICIATIVA, DINAMISMO Y SOCIABILIDAD. 
~ 
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POR~LO GENERAL, LO MAS DIFICIL PARA LAS PERSONAS DE -. 

EDAD ES INICIARSE EN TiREAS NUEVAS, Y POR LO TANTO LOS 

VIEJOS TEMEN COMETER ERRORES, Y SE PLANTAN EN U~A ACT! 

VIDAD NEGATIVA. 

POR LO TANTO, LA JUBIL~CION INTRODUCE EN LA VIDA DEL -

HOMBRE UNA DISCONTINUIDAD RADICAL; HAY UNA RUPTURA CON 

EL .PA~DO, DEBE ADAPTARSE A STATUS NUEVOS QUE LE ACARR~ 

AN CIERTAS VENTAJAS, COMO DESCANSO, TIEMPO LIBRE, PERO 

TAMBIEN GRANDES DESVENTAJAS COMO SON: EMPOBRECIMIENTO Y 

DESCALIFICACION. 

LAS NEGOCIACIONES INDUSTRIALES Y El ESTADO HAN FIJADO 

lA EDAD DE LA JUBILACION~ PERO LA EOAD BIOLOGICA ESTA 

lEJOS DE COIUCIDIR CON LA EDAD CRONOLOGICA; UN TRABA-. 

JADOR FATIGADO Y CANSADO NO TENDRA LAS MISMAS REACCIO -

NES QUE EL QUE SE RETIRA EN PLENA FORMA FISICA Y ANIMI­

CA. 

SAINT EURHIOND ESCRIBIA EN 1630*:"NADA MAS CORRIENTE -

QUE VER A LOS VIEJOS SUSPIRAR POR RETIRARSE, Y_N~PA MAS 
- ;-;r 

RARO ENTRE LOS QUE SE HAN RETIRADO COI·10 SE ARltEPJiftNTEN" 

·LA PRIMERA PARTE DE LA FRASE ES CIERTA PARA MUCHAS GEN­

TES, PERO NO PARA TODOS; LA HlAGEN DEL RETIRO·, ES7 PARA 

MUCHOS VIEJOS LA REALIZACION DE SUS DESEOS. PiRO~EXIS-
; 

*ciTADA POR SIMONE DE BEAVOIR, rLA VEJEZ" .- Pág.623 
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TE UNA IMAGEN DEL RETIRO, QUE RESULTA CATASTROFICA, -

PUES NO LO DESEAN. POR ESTA RAZON, Y SOBRE TODO POR 

NECESIDAD, SE HA VISTO OUE MUCHOS JUBILADOS TRATAN DE 

ENCONTRAR UN TRABAJO RETRIBUIDO; SOLO UNA MINORIA LO -

CONSIGUE Y NO LE PROPORCIONA LAS SATISFACCIONES QUE 

LES DABA SU PROFESION INICIAL. 

EN GENERAL El JUBILADO SE CONFORMA CON TAREAS CUALITA 

TIVAMENTF INFERIORES AL OFICIO QUE EJERCIA Y MENOS RE­

flliflERADAS •. 

AQUELLOS JUBILADOS QUE NO SABEN O QUE NO PUEDEN SUSTIT~ 

IR POR OTRAS FUNCIONES LAS OUE ABANDONAN, CAf~BIAN EXT~A 

RAMENTE; ALGUNOS MUEREN, MUCHOS SE ENTREGAN A UNA DigRAf 

CID~ QUE SE APROXIMA MUCHAS VECES, AL TRABAJO QUE HACIAN 

RESULTA MAYOR LA NOSTALGIA ENTRE LOS TRABAJADORES MANUA­

LES QUE ENTRE LOS EMPLEADOS DE OFICINA. YA QUE LOS MANU~ 

LES ESTAN CONTENTOS CON NO TRABAJAR MAS, PERO PREOCUPA -

DOS POR PROBLEMAS ECONOMICOS, DE SALUD, DE ALOJAMIENTO,­

EN FIN, SUFREN MAS POR SU PROBLEMA ECONOMICO QUE NINGUN 

OTRO. 

tOS GERONTOt.OGOS FRANCESES OPINAN QUE LA JUBILACION ES -

NEFASTA. EN CAMBIO LOS GERONTOLOGOS AMERICANOS OPINAN,-
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. 
QUE ~bLO ES CIERTO CUANDO LA JUBILACION ES INVOLUNTARIA 

LA MALA SALUD ES LA QUE LA HA PROVOCADO Y NO A LA INVER 

SA. ENTRE LAS PERSONAS DE BUENA SALUD LA"JUBILACION OBLI 

GADA, NO LA ALTERA E INCLUSO A MENUDO LA MEJORA, PORQUE-

~ PROCURA AL INDIVIDUO DESCANSO Y SUE~O. 

.. _ 

EN GENERAL, LOS GERONTOLOGOS, DE DIFERENTES PAISES ACON­

SEJAN, QUE LAS PERSONAS DE EDAD BUSQUEN OCUPACIONES, YA 

QUE ESTO ES MUY IMPORTANTE TANTO PARA SU SALUD COMO PARA 

SU ANIMO. 

El PROBLEMA DE LA VIVIENDA O ALOJAMIENTO DE LAS PERSONAS 

DE EDAD SE PRESENTA DE UNA MANERA AGUDA, DEBIDO A LA RUP 

TURA DE LA CELULA FAMILIAR , LA URBANIZACION DE LA SOCIE 

"DAD Y LOS RECURSOS MISERABLES DE LOS ANCIANOS. 

EN INGLATERRA LA URBANIZACION ES O~ 80%. EN ALEMANIA DE 

UN 70% EN LOS ESTADOS UNIDOS ES DE 65% , JAPON Y CANA­

DA ES DE 70% FRANCIA ES DE 58%. * 

LA FAMILIA PATRIARCAL HA SOBREVIVIDO EN El JAPON A CAUSA 

DE LA SOLIDEZ DE LAS TRADICIONES; EN ALEMANIA OCCIDENTAL 

MUCHOS VIEJOS VIVEN CON SUS HIJOS, DEBIDO A LA FALTA DE 

ALOJAMIENTO . EN LOS ESTADOS UNIDOS. EL 25 % DE LOS HOM­

BRES DE EDAD VIVEN CON SUS HIJOS. EN FRANCIA EL 24% DE -

* OP.CIT.SIMONE DE BEAVOIR. Pág. 640 
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LOS VIEJOS VIVEN CON LOS HIJOS SOBRE TODO, EN EL CAMPO; . 
SOlO ALLI SE VEN TODAVIA A VECES CUATRO GENERACIONES---

REUNIDAS BAJO EL MISMO TECHO. 

EL HECHO DE VIVIR CON SUS HIJOS tiENE SUS VENTAJAS, 

PUES RESULTA POCO COSTOSA Y SOBRE TODO GARANTIZA EL CON 

TACTO CON LAS GENERACIONES; PROPORSIONA A LOS MATRIMO-­

NIOS JOVENES LA AYUDk DE LOS PADRES. PERO TAMBIEN PRE­

SENTA INCONVENIENTES, POR EJEMPLO, CUANDO EL PADRE ES -

l_ EL DUEÑO DE LAS TIERRAS Y DE LA CASA, SE NIEGA A ADOP-­

TAR LOS METODOS MODERNOS Y LOS HIJOS SOPORTAN MAL SU AU 

TORIDAD. 

MUCHOS DIVORCIOS TIENEN SU ORIGEN EN ESA COHABITACION -

CIERTAS SOCIEDADES CAMPESINAS HAN ELEGIDO LA FORMULA DE 

LA "INTIMIDAD A DISTANCIA" OUE CONSISTE EN OUE LA PARE­

JA DE EDAD, ABANDONA LA CASA PARA INSTALARSE E~ IINA "CA 

SITA" PROXIMA A LA GRANDE, PERO INDEPENDIENTE. 

ESTA FORMULA HA SIDO ELEGIDA POR SUIZA, ALEMANIA, AUSTRIA 

Y EN ALGUNAS REGIONES DE FRANCIA. 

EL PROB LEMA DEL ALOJAMIENTO ESTA RELACIONADO CON EL DE 

LA SOLEDAD. EN LOS ESTADOS UNIDOS, 2/3 DE LOS HOMBRES -

DE EDAD VIVEN; CON SUS ESPOSAS, 16.2% VIVEN SOLOS, 4.37 

_EN ASILOS PARA ANCIANOS. 

EN FRANCIA EL 35 % DE LOS VIEJOS VIVEN CON SUS ESPOSAS/OS 

EL 30%, VIVEN SOLOS, EN INGLATERRA, EN UN SENTIDO MUY -
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AMPLIO DE LA PALABRA LA FAMILIA DESEMPE~A UN PAPEL MUY 

IMPORTANTE, COMO UNIDAD DE RELACIONES SOCIALES Y DE -­

AYUDA ~1UTUA. 

PARA DEFENDER A LOS ANCIANOS FISICA Y MORALMENTE CON-­

TRA LA FALTA DE CONFORT Y LA SOLEDAD, SE HAN CONSTITUI 

DO PARA ELLOS, RESIDENCIAS DE DIFERENTES ESTILOS. 

FRANCIA, HA CONSTRUIDO ALGUNAS RESIDENCIAS, SITUADAS -

CERCA DE LAS GRANDES CIUDADES, PARA QUE LOS PENSIONIS­

TAS NO SE SIENTAN EXILIADOS. -LA PRIMERA SE CONSTRUYO 

EN LOS ALREDEDORES DE BURGOS, EN 1964. 

SUIZA Y ALEMANIA OCCIDENTAL, HAN CONSTRUIDO UN POCO -­

MAS PARA SUS ANCIANOS. 

HOLANDA E INGLATERRA HAN HECHO MUCHO MAS, EN 1920, SE 

CONSTRUYO UNA ALDEA PARA ANCIANOS EN UN PARQUE DE LOS 

SUBURBIOS DE LONDRES; YA PAR~ 1940, EN INGLATERRA, CA­

SI TODOS LOS TUGURIOS ESTABAN HABITADOS POR ANCIANOS. 

LOS PAISES ESCANDINAVOS SON LOS QUE HAN HECHO EL MAYOR 

ESFUERZO, EN COPENHAGUE HAY UNA CELEBRE CIUDAD DE LOS 

ANCIANOS INSTALADA DESDE 1919; MODERNIZADA EN 1955, HA 

SIDO CONSIDERADA COMO UN EJEMPLO. 

SUECIA HA CONSTRUIDO 1300 CASAS PARA JUBILADOS, DONDE. 

SE ALOJAN 45000 PERSONAS MAYORES DE EDAD. :·, 
... 
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EN LOS ESTADOS UNIDOS HAN CONSTRUIDO ALOJAMIENTOS CO­

LECTIVOS QUE PRODUCEN UTILIDADES ESCASAS O NULAS; 

OTROS SON EDIFICIOS CONSTRUIDOS POR ORGANIZACIONES 

PRIVADAS. HAY TAMBIEN EDIFICIOS MODERNOS DONDE SE 

INSTALAN ANCIANOS CON GRAN CONFORT, CUENTAN CON CLUB, 

BIBLIOTECA, JUEGOS, CINE, ETC. 

EN INGLATERRA Y EN SUECIA, SE LES INCITA A INGRESAR A 

ASOCIACIONES; DONDE SE ORGANIZAN· DISTRACCIONES COMO: 

JUEGOS, EXCURSIONES, REPRESENTACIONES DE TEATRO, ETC. 

SE HAN CREADO, TAMBIEN CENTROS DIURNOS, DONDE SE LES 

PERMITE TENER UNA VIDA SOCIAL MAS ACTIVA, YA SEA EJE­

CUTANDO TRABAJOS, ESCUCHANDO MUSICA O SIMPLEMENTE CON 

VIVIENDO CON PERSONAS DE LA MISMA EDAD. 

TODO LO ANTERIOR, SUENA BIEN, PERO CUANDO LOS VIEJOS 

NO SE PUEDEN BASTAR AS! MISMOS, NI FISICA NI ECONOMI­

CAMENTE SU UNICO RESURSO ES EL ASILO. QUE EN LA MAYO 

RIA DE LOS PAISES ES ABSOLUTAMENTE INHUMANO. 

EN FRANCIA EL 1.45 % DE LOS VIEJOS, VIVEN EN LOS ASI­

l~S Y TIENEN UN TERMINO DE 73 A 78 AÑOS. 

EN LONDRES EXISTEN, ASILOS QUE TIENEN ANEXO, UN TALLER 

·DONDE FABRICAN INSTRUMENTOS, TALES COMO MULETAS, SI-­

LLAS, ETC., DESTINADOS A LOS MIEMBROS DE LA COLECTIVl 

DAD QUE ESTEN INVALIDO$ Y LO NECESITEN; AS!, TIENEN­

LA IMPRESION DE SENTIRSE UTILES. EN LOS ASILOS DE --



¡. 

.66 

PROVINCIA, SITUADOS EN EL CAMPO, HAY CONTIGUO UN HUE~ 

TO PARA QUE LOS ANCIANOS PUEDAN SEMBRAR Y COSECHAR, -

lO QUE MAS LES AGRADE. 

EN MEXICO, LA FAMILIA DESEMPEÑA UN PAPEL MUY IMPORTAN 

TE COMO UNIDAD DE RELACIONES Y AYUDA MUTUA, PUES GRAN 

PARTE DE LOS ANCIANOS VIVEN CON SUS HIJOS O CON SUS -

FAMILIARES. 

SEGUN, EL CENSO DE 1980, LA POBLACION SENIL ES DE 

3'700,000, O SEA UN PROMEDIO DEL 5%, DEL TOTAL DE LA 

POBLACION. 

lA EDAD DE LA JUBILACION SE HA FIJADO: 

EN EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, DE 65 

MOS. 

EN EL INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES PA­

RA LOS TRABAJADORES DEL ESTADO, DE 55 AÑOS. 

FERROCARRILES NACIONALES, DE 60 AÑOS. 

EJERCIO Y ARMADA NACIONAL, ES DE 45 a 65 AÑOS, SEGUN 

EL RANGO. 

EXISTEN, DENTRO DE LA REPUBLICA MEXICANA, ALREDEDOR DE 

160 ASILOS, TANTO PRIVADOS COMO OFICIALES, EN DONDE -

LOS VIEJOS QUE NO SE BASTAN POR SI MISMOS, ACUDEN ALLI 

O SON.LLEVADOS PbR SUS PAMILIARES. 
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ALG~NOS ASILOS. HAN SIDO CONSTRUIDOS POR ORGANIZACIONES 
:_:, 

PRIVADAS Y GOZAN DE GR~N CONFORT Y ATENCION PARA LOS 

VIEJOS, PERO LA MAYORIA SON DEPRIMENTES, TANTO EN SU 

INFRAESTRUCTURA COMO EN SU ESTRUCTURA. MUCHOS SON LOS­

ANCIANOS, QUE AS! COMO EN OTROS PAISES, SUFREN LAS CONSE 

CUENCIAS DE LA MISERIA Y DE LA SOLEDAD. 

EL GOBIERNO, QUE TIENE CLARA CONCIENCIA DE ELLO, CREO EL 

22 DE AGOSTO DE 1979. EL SIGUIENTE DECRETO: 

" SE CREA EL INSTITUTO NACIONAL DE LA SENECTUD. (INSEN)­

COMO ORGANISMO PUBLICO DESENTRALIZADO, CON PERSONALIDAD 

JURIDICA Y PATRIMONIO PROPIO, QUE TENDRA POR OBJETO PRO­

TEGER, AYUDAR, ATENDER Y ORIENTAR A LA VEJEZ MEXICANA. 

Y ESTUDIAR SUS PROBLEMAS PARA LOGRAR SUS SOLUCIONES ADE-

CUADAS". 

ENTRE OTRAS ACTIVIr~nfS, ESTE INSTITUTO, ES El ENCARGADO 

DE CONTRUIR ALBERGUES, RESIDENCIAS DE DIA Y CENTROS VACA 

CIONALES, TODO ESTO PARA PERSONAS DE MAS DE 60 A~OS DE -

EDAD. 

TAMBIEN SUPERVIZAR Y CONTROLAR A LOS ASILOS, YA SEAN PRI 

VADOS, OFICIALES Y DEL MISMO INSTITUTO. 
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EN LA ACTUALIDAD EL INSEN, HA CREADO UN ALBERGUE Y DOS -

RESIDENCIAS DIURNAS; LAS CUALES SERVIRAN DE MODELO, PARA 

'!ODAS LAS QUE SE PROYECTA CONSTRUIR EN TODOS LOS ESTADOS 

DE LA REPUBLICA. 

EN DICHO ALBERGUE, VIVEN ANCIANAS QUE GOZAN DE GRAN CON­

FORT Y ATENCION, YA QUE CUENTAN CON UNA SERIE DE ACTIVI­

DADES QUE LAS HACE SENTIR UTILES. ADEMAS, SON ATENDIDAS 

POR PERSONAL ESPECIALIZADO. POR LO QUE RESPECTA A LA Rf 

SIDENCIA DE DIA O DIURNAS, LAS PERSONAS DE EDAD VAN POR 

EL DIA SOLAMENTE, ALLI RECIBEN SERVICIO MEDICO, DENTAL, 

PSICOLOGICO, DE COMEDOR, TERAPIA, ETC. TAMBIEN CUENTAN 

CON BIBLIOTECA, SALA DE JUEGOS, CINE, TALLERES, EN LOS -

·CUALES DESEMPEÑAN LABORES MANUALES QUE DESPUES VENDEN, Y 

ASI PODER GANAR ALGUN DINERO; Y SOBRE TODO SENTIRSE UTI­

LES: LOS PSICOLOGOS, LLAMAN A ESTA LABOR "TERAPIA OCUP~ 

CIONAL. 

DICHO INSTITUTO, HA CREADO LA "TARJETA DE AFILIACI~N" , 

CON LA CUAL LOS VIEJOS TIENEN UNA SERIEDE BENEFICIOS CO­

MO SON: 

DESCUENTOS EN OPTICAS, TIENDAS, TRANSPORTES, CINES, ES-­

PECTACULOS PUBLICOS. COMO TAMBIEN DERECHO A EXC~RSIONES 

Y PASEOS RECREATIVOS OUE ORGANIZAN EN ELINSEN. 
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ESTA EMPRESA ES INTERESANTE; PERO TAMBIEN EN ESTE C.l\SO 

SOLO SE BENEFICIA UNA REDUCIDA MINORIA, YA QUE LA SI-­

TUACION DE LA MAYORIA QUEDA EN El OCIO Y EN El OLVIDO. 

'iOTA: LOS ·TEi·IAS DESARROLLADOS EN LA PARTE H I STORI CA, FUE RON 

TOMADOS PRINCIPALMENTE DE L6S SIGUIENTES LIBROS: 

"LA VEJEZ" DE SIMONE DE BEAVOIR, 

wDE TEOTIHUACAN A LOS AZTECAS" DE MIGUEL LEON PORTILLO, 

"El MUNDO MAGICO DE LOS DIOSES DE ANAHUAC" DE OTILIA MEZA. 

-
~. 

· .. 
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3.4. LA PERSONALIDAD PSICOLOGICA DEL SENIL. 

TODO INDIVIDUO Al LLEGAR A lA VEJEZ, SUFRE UNA SERIE DE . 

CAMBIOS, TANTQ SU-~ISICO COMO EN SU COMPORTAMIENTO. DI 

CHDS CAMBIOS lE OCASIONAN UNA PERTURBACION PSICOLOGICA 

QUE AlTERA SU PERSONALIDAD. 

LAS CAUSAS DE LAS PERTURBACIONES EN LA CONDUCTA DE LOS­

At~CIANOS SON SOCIALES • PSI COLOGI_CAS Y FI SI OLOG I CAS: 

CAUSAS SOCIALES.- ABANDONO POh LA FAMILIA, - FAUA DE 

INTEGRACION SOCIAL, INCAPACIDAD PARA ALCANZAR METAS, -

INGRESOS REDUCIDOS; ASI, COMO LA PERDIDA DE IDENTIDAD 

DEL PAPEL QUE DESEMPEHA, PERDIDA DE INTERES EN LAS OCU­

PACIONES Y DE PRODUCTIVIDAD. TEMOR DE PERDER LA SEGURI­

DAD ECONOMICA. EL DESEMPLEO. 

CAUSAS PSICOLOGICAS.- MIEDO . A MORIR, PERDIDA DE SERES 

QUERIDOS, REDUCCION DE LA INFLUENCIA SOBRE EL MEDIO AM­

BIENTE • TEMOR A LA SOLEDAD 

CAUSAS FJSIDLOGJCAS.- CAMBIOS EN LOS TEJIDOS CEREBRALES, 

FUERZA MOTORA DECRECIENTE, PERDIDAS SENSORIALES ( OIDO, 

OLFATO, GUSTO, VISION Y TACTO). 
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LA ANCIANIDAD NO IMPLICA UNA DECLINACION PATOLOGICA EN 

'LA SALUD MENTAL. SIN EMBARGO LA MAVORIA DE LOS ANCIANOS 

NO ESTAN CAPACITADOS PARA RESISTIR LAS TENSIONES SOCIO­

ECONOMICAS, FISICAS V PSICOSOCIALES, QUE INCIDEN EN 

SU FUNCIONAMIENTO Y QUE SE ENCUENTRAN OPERANTES EN EL -

MEDIO. 

LA TENSION PSICOLOGICAS PUEDEN SER OCASIONADAS POR: 

- CAMBIOS PSICOLOGICOS NORMALES EN LA SENECTUD, POR 
INVOLUCION V PRESIONES. 

ECONOMICAS. 

CAMBIOS NORMALES EN LA SENECTUD: 

DISMINUCION DEL INTELECTO.- LAS PERSONAS CON UN COE­

FiCIENTE MENTAL ELEVADO Y QUE HAYAN DESEMPE~ADO OCUPA­

CIONES CREATIVAS O INTELECTUALES SUFREN UN MENOR DElE-

RIORO. 

ALTERACIONES DE LA MEMORIA.-_MAS FRECUENTE PARA LOS ACO~ 

TECIMIENTOS RECIENTES, OUE PARA LOS REMOTOS. OTRAS MANI­

FESTACIONES DE CONDUCTA: 

a) INCLUYE LOCUASIDAD. VERBORREA. 

~} REPITE LAS COSAS CONSTANTEMENTE. 

e} OLVIDA, CON MUCHA FRECUENCIA LO QUE HA DICHO. 

d) RETROCEDE AL PASADO A CADA MOMENTO CON CUALQUIER -

ACONTECIMIENTO PRESENTE. 
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e) PIERDE LAS COSAS, CON GRAN FACILIDAD. 

COMUNMENTE LOS PROBLEMAS DE MEMORIA, CONSISTEN -

SOLO EN UN RETARDO PARA RECORDAR. 

REDUCCION DE INTERES Y RECHAZO PARA ACEPTAR IDEAS NUEVAS 

SUSPICACIA, FALTA. DE ENTUSIASMO, MELANCOLIA, PESIMISMO,­

NECEDAD PARA ACEPTAR CMBIOS EN LA SALUD FISICA, POSESI­

VO. EGOISTA. EXAGERACION, EN OCASIONES, DE TENDENCIAS -­

NEUROTICAS, HISTERICAS O HIPOCONDRIACAS DE LA PERSONALI­

DAD. 

LOS TRASTORNOS PSICOLOGICOS NORMALES DURANTE EL PROCESO 

DE ENVEJECIMIENTO, PUEDEN TRANSFOR!:!_ARSE IMPERCEPTIBLE -

MENTE EN COMPORTAMIENTO Y AJUSTE PATOLOGICO, BAJO E!.. - -

EFECTO DE LA TENSION. 

SITUACIONES PSICOSOCIALES AMENAZADORAS QUE PUEDEN CON­

DUCIR A DIFICULTADES COMO: 

- CAMBIOS BRUSCOS FORZADOS POR El MEDIO AMBIENTE 

"'" AFLICCIONES 

DISMINUCION DE LOS CONTACTOS SOCIALES (FALLECIMIENTO 

DE AMIGOS. JUBILACION , ETC.) 

- PREOCUPACION ACERCA DE LA POTENCIA SEXUAL, QUE SE DES­

YAriECE. ( MAS NOTORIO EN EL HOMBRE QUE EN LA MUJER ) . 

-DIFICULTAD PARA ADAPTARSE A UN CAMBIO CULTURAL. 

-SENSACIO~ DE LA PERDIDA DE POSICION SOCIAL. PRESTIGIO y 

RESPETO. 
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- ~CUENCIA EN LAS FRICCIONES ENTRE EL ANCIANO Y SUS HI­
JOS, OTROS FAMILIARES O PERSONAS QUE SE RELACIONEN CON­
El. 

OEPRESIONES._IMPLICA UN SENTIMIENTO DE DESAMPARO Y DE -­
FRACASO, UNA DISMINUCION DE LA AUTO- ESTIMA Y DE LA AU -
TOCONFIANZA, OUE PUEDE GENERAR IRA E INTERIORIZARSE O -
EXTERIORIZARSE CONTRA EL MEDIO , SUPUESTAMENTE, HOSTIL. 

- SENTIMIENTO DE OISMINUCION DE lA AUTOESTIMA. 
- DEBILIDAD FISICA 

~ - IRRACIBILIDAD 
- TEMOR DE IMPOTENCIA FRENTE A LA MUERTE. 
- AMENAZA DE SUICIDIO. 

INTELECTUALIZACION 
- NEGATIVISMO 

PRESIONES ECONOMICAS.- ¡STAS REPRESENTAN UNA AMENAZA PARA 
LA AUTO- ESTIMA DEL VIEJO TALES COMO: 

- OSTENER Y MANTENER EL EMPLEO 
- TEMOR A LA PERDIDA DEL TRABAJO 

A) LA JUBILACION IMPLICA: 

- REQUERIMENTO DE LA HABILIDAD DE ADAPTACION 
DESARROLLO DE UN NUEVO PANORAMA Y NUEVOS INTERESES DE 
ACUERDO AL NUEVO ESTILO DE VIDA. 

- EFECTOS NEGATIVOS; COMO RETROCESO A LA DEPENDENCIA, -

SENTIMIENTO DE INUTILIDAD, PERDIDA DE INTERES, PERDIDA 

DE PRESTIGIO, DEPRESION, APATIA, ANSIEDAD, IRA. 
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lAS MOLESTIAS MAS COMUNES QUE SE PRESENTAN EN EL PROCESO 

NORMAL DEL ENVEJECIMIENTO. Y QUE RARA VEZ SE PRESENTAN -

~OLAS. 

- AfECTIVAS: DEPENDENCIA, DESESPERACION, DESILUCION, -­

ENFERMEDADES SOMATICAS, IRA, PERDIDA DE AUTOESTIMACION 

SOLEDAD, TEDIO. 

- MENTALES: CONFABULACION ( INVENTA SUCESOS, PARA SUPRIR 

LA PERDIDA DE RECURSOS RECIENTES), CONFUSION, DESORIEN 

TACION, DETERIORO. INTELECTUAL, OLVIDO. 

- CONDUCTA: AGITACION, AISLAMIENTO, AGRESIVIDAD, AUTODES 

. TRUCCION, COMPULSION, FALTA DE COOPERACION, INADECUA -

CION, INCA~ACIDAD PARA AFRONTAR LOS CAMBIOS, INSOMNIO 

iOZUDES. 

EL COMPORTAMIENTO MAS COMUN DE LOS ANCIANOS Y LO QUE PUE 

DE SIGNIFICAR: 

LLORA PERIODICAMENTE, AFIRMA QUE QUIERE MORIR, DIC( QUE 

ESTA DESESPERADO; NO LE INTERESA SU APARIENCIA PERSONAL -

"0 COME. NO PUEDE DORMIR = DEPRESION. 

f 
TIENE EQUIVOCACIONES CONSTANTES, SE DESNUDA EN PUBliCO ,SE 

ORINA EN DONDE SEA, SE VUELVE VAGABUNDO= CONFUSIO~. 
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AMENAZA CQrl LESIONAR, INTENTA GOLPEAR A LAS PERSONAS QUE 

ESTAN CERCA DE EL,GRITA CONSTANTEMENTE= AGRESIVIDAD. 

AFIRMA VER COSAS QUE NO EXISTEN , TIENE TEMOR DE QUE LO 

MATEN= DELIRIO 

NO QUIERE SALIR, SE AISLA DE LOS DEMAS= RETRAIMIENTO. 

CONSTANTEMENTE SE FROTA LA MANOS, PASEA DE UN LADO PARA 

OTRO, TIRA DE SUS ROPAS, SE MtiEVE INCESANTEMENTE=AGITACION 

HABLA SOLO • OYE Y VE A PERSONAS Y OBJETOS QUE NO EXISTEN. 

• ALUCINACIONES. 

NO PUEDE DAR SU NOMBRE, NO SABE EL DIA EN QUE VIVE, NI LA 

HORA QUE ES, NO RECONOCE A LAS PERSONAS QUE TRATA HABITUAL 

MENT.E = DESORIENTACION. 

( EN TIEMPO, LUGAR Y ESPACIO) 

. 
' .. 



TEMA IV. "LA INIMPUTABILIDAD EN EL SENIL" 

4.1 LOS PROBLEMAS PSIQUIATRICOS EN LA INVOLUCION Y EN LA 
SENILIDAD. 

.76 

CUANDO SE TRATA DE ENTENDER LOS PROBLEMAS PSIQUIATRICOS 

DE LA VEJEZ, HAY QUE TOMAR EN CUENTA, ESENCIALMENTE, TRES 

PUNTOS BASICOS: 

a) EL STATUS SOCIAL DEL VIEJO 

b) EL ENVEJECIMIENTO FISIOLOGICO, Y; 

e) EL ENVEJECER CON ENFERMEDAD. 

~STOS ASPECTOS NOS MARCAN LOS CAMINOS MAS IMPORTANTES PARA EL 

-------'PT"AmtAliTEliTO-Y LA SOLUCION DE LOS PROBLEMAS DE LA CONDUCTA AN­

TISOCIAL DE LOS VIEJOS. 

a) EL STATUS SOCIAL DEL VIEJO.- EN ESTE PUNTO ES IMPORTANTE 

SERALAR LA ACTITUD DE LA FAMILIA Y DE LA SOCIEDAD, FRENTE 

AL VIEJO. YA QUE LA FAMILIA ESTA EN CRISIS; PUES EL RES-

PETO Y LA TRADICION IMPLICAN UN GRAN SACRIFICIO, Y SE TRA 

TA DE LIBERARSE DEL VIEJO DE LA MEJOR O PEOR MANERA. 

TRATAMOS , TAMBIEN, DE ENTENDER QUE EL VIEJO NECESITA UNA SEGU­

RIDAD ECONOMICA Y UNA SATISFACCION SEXUAL, PORQUE HEMOS VISTO QUE 

CUANDO ESTE NO TIENE UNA COMUNICACIO~ ADECUADA CON LA FAMILIA --
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RESUELVE SUS NECESIDADES MEDIANTE CONDUCTAS ANTISOCIA­

lES. COMO PEOUE~OS ROBOS Y ATENTADOS AL PUDOR . 

. ;Jtl EL ENVEJECH!IENTO FISIOLOGICO. ESTE POR SI MISr-10 Y-

;, -EN CUANTO TAL, EXHIBE UNA SERIE DE ALTERACIONES f:!!.fL 

tiONALES, DE RIGIDEZ Y DEFICIT QUE, SEGUN EL GRADO, 

PUEDEN SITUARSE EN ZONAS FRONTERIZAS DE LA PATOLOGIA 

DE LA SENILIDAD Y·PRODUCIR CONDUCTAS ANTISOCIALES. 

EL PROBLEMA DEL ENVEJECIMIENTO FISIOLOGICO RADICA EN LA 

DIFICULTAD DE CONCILIAR EL MUNDO FRAGUADO A TODO LO LAR 

GO DE UNA VIDA, CON LOS NUEVOS MODOS DE PENSAR Y·DE VI­

VIR QUE MUESTRAN LAS GENERACIONES MAS JOVENES. ELLO DA 

LUGAR A UNA PROGRES1VA INCOMPRENSION Y A CHOQUES ENTRE 

EL VIEJO Y OTROS GRUPOS DE EDADES DIFERENTES. 

LAS MANIFESTACIONES QUE EXHIBEN LA MAYORIA DE LOS VIEJOS 

SON MAS QUE CONSECUENCIAS INEXORABLES DE SU PROPIA VEJEZ 

UNA ACTITUD DE LA SOCIEDAD HACIA ELLOS, YA OUE ESTA HACE 
DE SUS VIEJOS UN DESVENTURADO CONJUNTO QUE ESTORBA. 

e] ENVEJECER CON ENFERMEDAD. AQUI SE DEBE DE EVITAR CAER 

EN DOS GRANDES ERRORES DE APRECJACION, QUE POR ,.su - -
FRECUENCIA, HAN ADQUIRIDO LA CATEGORIA DE CLASICDS. 

1 

. .. 
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1.- TOMAR POR TRASTORNO DE DEMENCIA SENIL Y POR LO TAN­
TO IRREVERSIBLE, ALGO QUE NO LO ES. 

2.- CREER, SIN PRUEBAS, QUE UN PROCESO"QUE SE PRESENTA 
EN UN SENIL, ES PSICOTICO O NEUROTICO, CUANDO EN -

REALIDAD NO ES MAS QUE UN SINTOMA ESTRICTAMENTE OR 

GANICO, Y EN CUALQUIER CASO DEBE DE TOMARSE EN - -

CUENTA CUANDO HAYA UNA CONDUCTA ANTISOCIAL. 

OBVIAMENTE NI LA VEJEZ FISIOLOGlA, NI MENOS AUN LA VE­

JEZ CON ENFERMEDAD, PUEDE POR SI MISMA, CONSTITUIR UN 

ESTADO IDEAL DE PERFECCIONAMIENTO Y VALORES, NI TAMPO­

CO UN CUMULO DE INEPTITUDES, DEFECTOS O CONDUCTA ANTI­

SOCIAL. EN ESTE ULTIMO CASO OEBERA HACERSE UN ESTUDIO 

BIOPSICOSOCIAL PARA DETERMINAR SI EXISTE O NO IMPUTABI 

liDAD. 

El SER HUI1ANO TIENE UNA TRAYECTORIA DESDE EL CERO ONTQ. 

GENICO (CONCEPCION), HASTA El CERO VITAL (MUERTE), EN 

DONDE CADA ETAPA DE LA EXISTENCIA CORRESPONDE A UN 

TIEMPO Y A UN MODO DE SER EN SUS PARTICULARIDADES. ES 

TA ETAPA DE BASE EN UN CRITERIO CRONOLOGICO. 

EL ESQUEMA DEL CURSO VITAL HUMANO PROPUESTO POR CALOTTE 

BUBLER* Y QUE EXHIBE LAS EDADES CLAVES SIGUIENTES: 

O ARO~; 25, 5Q Y 75. DEL CERO ONTOGENICO AL CERO VI­

TAl EXISTEN TRES PERIODOS: 



lo. EL DE CRECIMIENTO O EVOLUCION. 

2o. EL DE LA ESTABILID~D O MADURACION. 

~3o. EL DE LA INVOLUCION O REGRESION. 

* CITADO POR JOSE LUIS PAT!ÑO EN: 

LECCIONES DE PSIQUIATRIA CLINICA, 

.79 

.-. . 
' EDIC. TALLER DE IMPRESIONES POPULARES, PAJARO AZUL ~2 

PAG. 102. 
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PRODUCITVIDAD P.Ul1i\NA 

. 25 AÑOS 

INVOLUCION 

CERO OiHOGENICO CERO VITAL 

ESTE ESQUEMA NOS MARCA LOS TRES PERIODOS EN EL CURSO DE LA 

VIDA HUMANA , Y PUEDE ESTAR SOBRE UN FONDO BASICO DE SALUD­

O BIEN DE ENFERMEDAD; DICHA ENFERMEDAD PUDE SER DE PREDOMI -

NIO BIOLOGICO; PSICOLOGICO O SOCIAL. 

ES POR ELLO QUE CADA ETAPA DE LA VIDA EXHIBE PATOLOGIAS DI­

FERENTES. 

LA PARTE FINAL DE LA INVOLUCION CORRESPONDE A LA SENILIDAD -

( 70 AÑOS). DICHA INVOLUCION PUEDE SER TEMPRANA Y PRESENTAR­

SE A LOS 50 AÑOS, Y LA INVOLUCION TARDIA QUE ES DE 70 O MAS. 
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EN AMBOS CASOS SU CARACTER DEMENCIAL ES IRREVERSIBLE Y DE­

GENERATJVO, LO QUE EXPLICA EN OCASIONES LA CONDUCTA DELIC -

TrVA O ANTISOCIAL. 

ENTRE LOS CUADOS PSIQUIATRICOS DE LA.INVOLUCION SE ENCUENTRAN 

ESPECIALNENTE: 

LA DEMENCIA ARTEROSCLEROSIS* 

LA DEMENCIA SENIL * 

'~MBOS CUADROS DEGENERATIVOS. 

ES IMPORTANTE SE~ALAR QUE , AUN EN CONDICIONES OPTIMAS DE SA 

LU.D EN LA INVOLUCION O EN LA SENILIDP.D, PUEDEN DARSE ESTADOS 

GRAVES DE AFLICCION. AFLICCION QUE ACTUA COMO ENFERMEDAD PSI­

COLOGICA. EN ESTRECHAR RELACION CON ASPECTOS DE ORGANIZACION 

F"AMILIAR Y SOCIAL GENERALMENTE CONFLICTIVOS. 

CONFORME SE ENVEJECE, SE LUCHA POR ALEJAR LA ANCIANIDAD, DE -

UNA MANERA A VECES IRRACIONAL. ESTO HACE PARECER AL VIEJO EN 

OCASIONES, RIDtCULO EN SU FORMA DE CONDUCIRSE O DE VESTIR O 

DE ACTUAR. 

A PARTIR DE LA INVOLUCION LA MAYORIA DE LAS GENTES EMPIEZAN A 

ENCONTRAR A UNA INCERTIDUMBRE CRECIENTE; QUE ES MA3 BIEN ZO 

· ZOBRA ESPECTANTE. YA OUE SIENTE O PRESIENTE LO QUE HA DE VENIR 

PERO ESTA ESPERA ES SIN ESPERANZA Y POR LO TANTO CONCIENTE Y -

DOLOROSA. 

* ~ROWCROFT ANDREW " LA LOCURA" ED. ALIANZA 1967. Pág.127 
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LA INVOLUCION IMPLICA TODA UNA SERIE DE CAMBIOS EN EL INDI­

VIDUO, TANTO FISICOS COMO MENTALES, ENTRE ESTOS CAMBIOS, ES­

TA LA DE UNA SERIE DE FANTASIAS .QUE CRECEN A MEDIDA QUE TIE­

NEN MAS EDAD. LO QUE TAMBIEN LOS UBICA EN UNA SITUACION DE -

RELACIONES CONFLICTIVAS. 

Y CREEN SER VICTIMAS DE DELITOS COMO ROBOS, Y POR OTRO TANTO 

ES IMPORTANTE, QUE AL MENOR INDICIO DE DICHAS PERTURBACIONES, 

SEA ESTUDIADO POR UN PSIOUIATRA EN FORMA ESPECIAL. PARA ASI 

PREVEER UNA CONDUCTA DELICTIVA, CAUSkDA POR LA MISMA INVOLU­

CION DEL ANCIANO. 

TALES, COMO ATENTADOS AL PUDOR, YA QUE EL VIEJO TIENE UN DES-

GASTE TAN GRANDE, QUE AL LLEGAR A DOMINAR SOLAMENTE SU - -

• "ELLO" OLVIDANDOSE DE LOS RAZONAMIENTOS Y CONVICCIONES SOCIA­

LES IMPUESTOS POR LA MORAL. 

ES POR ELLO,· QUE EL ANCIANO QUE SE ENCUENTRA SUJETO A INVESTI­

GACION PENAL, SE LE DEBE INELUDIBLEMENTE DE PRACTICAR UN EXA­

MEN A FIN DE DETERMINAR SI ES IMPUTABLE O NO. EN EL CASO NEGA­

TIVO ( INIMPUTABLE) , APLICARSELE UN TRATAMIENTO O SOMETERLO A 

UNA MEDIDA DE SEGURIDAD. 

* AMBOS CASOS VERLOS EN EL PUNTO 4.2 DEMENCIA SENIL. 



1.2 DEMENCIA SENIL. 

LA DEMENCIA SENIL ES CAUSADA POR UNA MUERTE PREMATURA DE LAS 

CELULAS NERVIOSAS DEL CEREBRO. ESTA DEMENCIA RESULTA DE LAS -

DISTINTAS LESIONES QUE SUFRE EL INDIVIDUO A TRAVES DE lA VIDA; 

COMO DESGASTE, ATROFIA O ESCLEROSIS, QUE LA SENILIDAD PRODUCE 

EN EL CEREBRO. 

lA SENILIDAD PUEDE SER PRECOZ Y APARECER A LOS 50 AÑOS, PERO 
1_ 

GENERALMENTE NO SE PRODUCE ANTES DE LOS 60 AÑOS. 

LA DEMENCIA SENIL, ES UNA DETERIORIZACION PROGRESIVA, MASIVA 

DE LA PERSONALIDAD. HAY UNA MARCADA PERTURBACION DE LA MEMO -

.. RIA; AL PERDER EL ENTENDIMIENTO Y EL JUICIO SE VUELVEN MAS -­

PUERILES Y EGOCENTRICOS. LA DISMINUCION DE HABILIDAD INTELEC­

TUAL ES ACO~PAÑADA DE UNA LIMITACION DEL INTERES EVENTUALMENTE 

UNA PROBREZA DE PENSAMIENTO Y UNA REGRESION EMOCIONAL. Y PUE­

DEN VOLVERSE APATICOS O ALTERNATIVAMENtE MALHUMORADOS. AGRESI­

VOS E INTRANQUILOS. 

EL ANCIANO PIERDE ADAPTABILIDAD Y, CUANDO LA ENFERNEDAD AUH~il 

TA EN INTENSIDAD , PIERDE EL CONTACTO CON LA REALIDAD. DIFEREN 

TES ETAPAS CORRESPONDEN A DIFERENTES PROBLEMAS. 

LA CONDUCTA PERSONAL SE DETERIORA, EXAGERANDO A VECES UNA - -
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ANOMALIA SECUNDARIA DE LA PERSONALIDAD QUE YA EXISTIA ANTE­

RIORMENTE Y QUE CONDUCE, POh EJEMPLO A ROBAR O A PERTURBACIO 

NES SEXUALES. 

DESDE EL MOMENTO EN QUE LA PERSONALIDAD DEPENDE DEL CONTACTO 

CON OTROS, LOS FACTORES SOCIALES SON IMPORTANTES, INCLUSO EN 

EL CASO QUE PUEDA CONSIDERARSE COMO UNA DE LAS SICOSIS MAS -

ORGANICAS. ENTRE LOS FACTORES SOCIO- ECONOMICOS SE ENCUENTRAN 

'·MISERIA, SOLEDAD, ESCASA NUTRICION, MALAS CONDICIONES DE VIDA 

Y DESARMONIA FAMILIAR; CUALQUIERA DE ESTOS FACTORES O TODOS -

ELLOS PUEDEN TENER LA MISMA IMPORTANCIA, SINO MAYOR QUE LOS -

FACTORES ORGANICOS. 

EN LOS ESTADOS DE CONPUSION LAS CUALIDADES MENTALES MENOS OR­

GANIZADAS Y MAS RECIENTEMENTE DESARROLLADAS SON LAS QUE ANTES 

SE PIERDEN. 

LA DEMENCIA SENIL CAUSADA POR :ARTEROSCLEROSIS·, TIENE LAS SI­

GUIENTES CARACTERISTICAS: 

ES LA DETERIORIZACION DEL CEREBRO QUE DEPENDE DE LA TENSION 

DEMASIADA ALTA DE LA SANGRE O DEL ENDURECIMIENTO DE LAS ARTE­

RIAS DEL CEREBRO CON EL TIEMPO AMBAS SE COMBINAN. , 
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LOS SINTOMAS PRECOCES A MENUDO SE ACOMPAÑAN DE MAREOS Y CAN­

SANCIO CON FACILIDAD, DE VAGOS DOLORES DE CABEZA Y DIFICULTAD 

PARA DORMIR LA MEMORIA PARA LOS ACONTECIMIENTOS RECIENTES, SE 
~-

DEBILITA. CON RESPECTO A LAS CONVERSACIONES, EXPERIMENTAN UNA 

NOTABLE DIFICULTAD EN PASAR DE UN TEMA A OTRO. INDEPENDIENTE­

MENTE DE ESAS CARACTERISTICAS SE SIENTEN CON FRECUENCIA IRRI 

. TABLES, VIOLENTOS Y DEPRIMIDOS. 

EN ALGUNOS CASO, LA LOCURA PUEDE SER PROFUNDA, CON UNA DESORlE~ 

TACION TOTAL Y HASTA CON ALUCINACIONES Y DESVARIOS. PUEDE MANI 

FESTARSE LA AFASIA. CUANDO UN INDIVIDUO NO ENTIENDE El LENGUAJE 

O LA ESCRITURA, DECIMOS QUE SUFRE"AFASIA RECEPTIVA" EN CASO DE 

QUE NO PUEDA HABLAR O ESCRIBIR, PADECE AFASIA EXPRESIVA. 

4.Z.2.CONSECUENCIAS JURIDICAS DE LA CONDUCTA DE LOS SENILES. 

LA DEMENCIA SENIL SE CARACTERIZA POR PERTURBACIONES EN LA ME­

MORIA Y, SOBRE TODO EN LOS HECHOS RECIENTES, Y POR ALTERACIO­

NES PROFUNDAS EN EL JUICIO Y EN EL RAZONAMIENTO, A LO CUAL SE 

AGREGA DISMINUCION DE LA AFECTIVIDAD, DE LA SENSIBILIDA~ Y DEL 

SENTIDO MORAL LO QUE CONSTITUYE A DETERMINAR UN GRAN NUMERO DE 

REACCIONES ANTISOCIALES. 

\ 
COMO EXISTEN EN LOS DEMENTES SENILES UN DEFICIT TAN NQTABLE 

EN SUS FACULTADES INTELECTUALES, Y SE CONSERVA UN AUTCMATISMO 

PSICOLOGICO MARCADO , BIEN PUDIERA SUCEDER Q~E, EN APARIENC(A, 
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MUESTREN NORMALIDAD AL CONTESTAR A UN INTERROGATORIO, EN EL 

CUAL SE CONSERVAN FORMULAS DE CORTESIA Y FRASES Y PALABRAS DEL 

LENGUAJE REFLEJO PUEDEN EJECUTAR CIERTOS ACTOS DE LA VIDA OR­

DINA~IA POR HABITO O RUTINA. SI SE PROFUNDIZA UN POCO EN SU 

MENTALIDAD , SE APRECIA UN PROCESO DEMENCIAL AVANZADO EN QUE 

. lA AFECTIVIDAD ESTA PERVERTIDA, EL JUICIO Y EL RAZONAMIENTO -

HUY RELAJADOS, CASOS EN LOS OUE PUEDEN HACER TESTAMENTO DAÑO­

SOS , Y MAS SI EXISTE UN DELIRIO DE PERSECUCION, O EFECTUAR -

DONACIONES DESCABELLADAS SIN CRITERIO SUFICIENTE, HECHAS POR 

RAZON DE GRAVES PERTURBACIONES SENTIMENTALES O POR Ir~PULSOS -

EXTRAflOS. TAMBIEN SURGEN MATRIMONIOS RAROS, REALIZADOS A BASE 

DE EGOISMO. DE EROTISMO EXAGERADO Y DE DEBILIDAD INTELECTUAL 

O CONSIDERABLE, POR PARTE DEL ANCIANO. 

4.3. CRIMINILIDAD EN EDAD AVANZADA. 

FUE, LUIS FELIPE PINE~EL PRIMERO QUE FUNDO UN MANICOMIO, PARA 

ASI, PODER APARTAR A LOS ENFERMOS MENTALES DE LOS DEMAS PRESOS 

COMUttES. 

P!NEL SE CONMOVIO DE LOS ENFERMOS MENTALES QUE ESTABAN EN PRI­

SIDN~ YA QUE ESTOS ERAN TRATADOS ~N FORMA INHUMANA, PUES LOS -

ENCADENABAN Y ERAN VICTIMAS DE MALOS TRATOS, TANTO POR PARTE 

DE LOS GUARDIAS COMO DE LOS DEMAS PRESOS. TAMBIEN PUGNO POR -

QUE SE APARTARAN ~LOS PRESOS POR EDAD, SEXO Y POR IN~iRUCCION. 
'· 

* RODRIGUEZ MANZANERA "CRIMINOLOGIA" ED.PORRUA,S.A. 1979. 
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PINEL DEFENDIO, PUES, LA POSICION DE LOS ENFERMOS MENTALES 

. Y DE LOS VIEJOS, DICIENDO QUE SE DEBERlA DE TRATAR NO COMO 

DELINCUENTES, SINO COMO ENFERMOS; PORQUE AUNOUE EN APARIEN­

CIA FISICA NO FUERAN ANORMALES, MORALMENTE SI, Y POR LO TAN­

TO NO DISTINGUIAN EL BIEN DEL MAL. 

AL REFERIRNOS A LA VEJEZ EN CONCRETO, PODEMOS DECIR QUE ES­

TA FUE OBJETO DE INTERES PARA LOS JURISTAS Y MEDICOS A FINES 

DEL SIGLO PASADO, YA QUE SE VElA EL PROBLEMA, SOBRE TODO, EN 

PERSONAS QUE DELINQUEN POR VEZ PRIMERA. 

SE PUDO OBSERVAR QUE LA MAYORIA DE LOS DELITOS COMETIDOS POR 

ANCIANOS ERAN DE CARACTER SEXUAL. PUES ERA MUY ELEVADO EL NU­

MERO DE ANCIANOS ENTRE LOS DELINCUENTES SEXUALES. Y LA GRAN -­

MAYORIA PRESENTABA SINTOMAS ANORMALES Y GRANDES ALTERACIONE~ 

MENTALES; COMO LA DEMENCIA SENIL. 

TAMBIEN SE PUDO OBSERVAR , ~UE ESTOS DELITOS, SON COMETIDOS 

POR HOMBRES QUE AUN NO SON TAN VIEJOS (50 AnOS APROX.)·, Y 

~UE APARENTEMENTE HAN CONSERVADO BIEN SUS FACULTADES INTELEC­

TUALES. DE AHI SE DEDUJO QUE PARA EL HECHO PUNIBLE, NO CONS - .. 

TITUlA UNA CONDICION FUNDAMENTAL LAS MERMAS DE LA INTELIGENCIA. 

ASI ES, QUE PODEMOS CLASIFICAR A LOS SUJETOS DE EDAD AVANZADA 

QUE DELINQUEN, EN DOS GRUPOS:* 

a) LO~ QUE PERTENECEN, AUN PRIMER GRUPO, QUE SON LOS MAS VIE­

JOS. ELLOS MISMOS O LA ESPOSA REFIEREN QUE, MUCHO ANTES DE LA 
* BURGER PRINZ HANZ. 

»rnTMTNII TnAn ~N ~nan 6VIN71nan D5n ?Tn 
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COMISIO~ DEL DELITO, SE HABlA EXTINGUIDO LA POTENENCIA Y LA 

LIBIDO ES POR ELLO QUE SE "cON.SIDERA UN HECHO SORPRENDENTE,­

EL INTERES SEXUAL MANIFESTADO EN LA DESHONESTIDAD CON VICTI -

MAS JOVENES. 

ESTE GRUPO ESTA CONSTITUIDO, PRINCIPALMENTE POR ANCIANOS, EN 

LOS QUE SE VE CLARAMENTE LOS SINTOMAS-DE UNA DEMENCIA SENIL,­

LLAMA LA ATENCION LA DESPROPORCION ENTRE ACTIVIDAD SEXUAL Y LA 

'-DECREPITUD CORPORAL. SE CONSIDERA QUE EN EL MOMENTO QUE HA 

DELINQUIDO POR PRIMERA VEZ, SE HALLA EN LA ULTIMA ETAPA DE SU 

VIDA. 

b) EN El SEGUNDO GRUPO LOS AUTORES SON MAS JOVENES ;-AOUI NO 

SE PUEDE HABLAR DE UNA IMPOTENCIA TOTAL, YA QUE SE ENCUENTRA 

GENERALMENTF, EN BUEN ESTADO FISICO. SIN EMBARGO El DELITO -­

SUELE SER TAN INCOMPATIBLE CON SU ANTERIOR ACTITUD Y MODO DE 

VIDA COMO ENTRE LOS AUTORES bEL PRIMER GRUPO. 

EL COMPORTAMIENTO SEXUAL ANORMAL EN EDAD ANVANZADA, EN LA MA­

YDRIA DE LOS CASOS PONE DE MANIFIESTO, QUE LOS FENOMENOS ES--· 

TAN INSERTADOS DENTRO DEL MARCO DE UNA TRANSFORMACION DE LAS 

RELACIONES CON LA PAREJA A CAUSA DE LA PERDIDA DE LA VITALIDAD 

POR CONSIGUIENTE, AUNQUE DETERMINADAS CIRCUNSTANCIAS PUEDEN --
( 

ALCANZAR UNA CIERTACOMPR~NSION DEL DELITO EN BASE A CAUSAS DEL 

MEDIO AMBIENTE, SUS RAICES RESIDEN EN UNA CAUSA BIOLOGICA,ESTO 
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ES UNA ESPECIE DE CULPABILIDAD PREDISPOSICIONAL CONDICIONADA 

POR LA FASE DE VIDA EN LA QUE SE HALLA EL SUJETO. 

ENTRt LOS DELINCUENTES SEXUALES CONTRA LA HONESTIDAD, SE EN­

CUENTRAN CON MAS FECUENCIA, LOS QUE REBASAN LOS 50 A~OS. SU 

MAYOR FUERZA DE ATRACCION SEXUAL, SON LOS NIÑOS, AUNQUE ESTO 

NO QUIERE DECIR QUE TENGA FORZOSAMENTE COMO CONSECUENCIA UN 

DELITO SEXUAL. 

LA EVOLUCION GENERAL DE LOS COMPORTAMIENTOS SEXUALES EN LAS 

DECADAS PASADAS, MUESTRAN LO ESTRECHO QUE SON LAS RELACIONES 

ENTRE EVOLUCION SOCIAL, STATUS SOCIAL Y ACTIVIDAD SEXUAL. 

EL INDICE , COMO YA HEMOS MENCIONADO, DE DELITOS SEXUALES A 

FINES DEL SIGLO PASADO, SE DEBE MAS QUE NADA A LOS PREJUICIOS 

SEXUALES Y A LOS TABUES SEXUALES QUE ESTE PRESENTABA, YA QUE 

DICHAS REPRESIONES LATENTES EN LA MENTE DEL HOMBRE, SE DESA­

RROLLAN EN LA EDAD AVANZADA, EN DONDE EL PROCESO DE DESINTE­

GRACION SE HACE EVIDENTE, DA~ANDO SU RAZONAMIENTO Y POR ENDE 

SU ORIENTACION A LAS NORMAS MORALES Y SOCIALES. 

A MEDIDA QUE LA SOCIEDAD EVOLUCIONA, SE ADOPTA LIBREMENTE -­

ELECCIONES DE FORMAS SEXUALES; ESTO CONDUCE A UN CAMBfO EN EL 

COMPORTAMIENTO DE LOS INDIVIDUOS. 
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TODAS LAS CAUSAS DE COMPORTAMIENTO, YA SEAN FISICAS, PSIQUICAS 

O SOCIALES, QUE CONDUCEN A UN VIEJO A DELINQUIR QUEDAN RESER­

VADAS PARA EL PERITO- PSIQUIATRICO, COMO EXPERTO ANTE LOS TRI­

BUNALES, Y ASI PODER DETERMINAR EL GRADO DE CULPABILIDAD DEL -

PRESUTO RESPONSABLE. 

SI UN DELITO HA TENIDO SUS CAUSAS EN EQUIVOCAS DEFICIENCIAS -­

CEREBRALES, HABRA QUE CONSTATAR QUE NO HUBO CAPACIDAD MENTAL.ES 

AQUI DONDE SE EXCLUYE LA IMPUTABILIDAD DEL VIEJO, CONDICIONADA 

POR LA DEMENCIA SENIL. 

'EN ESTOS CASOS, SE REMITE A LAS DISPOSICIONES DEL CODIGO PENAL, 

SOBRE CAUSAS DE INIMPUTABILIDAD. 

PERO COMO HEMOS OBSERVADO SON VARIOS LOS FACTORES, POR LO CUAL 

DELINQUEN LOS ANCIANOS, Y EN DICHA DISPOSICION ( INIMPUTABILI­

DAD}, SOLO SE CONTEMPLA LA DEMENCIA EN SUS ULTIMAS CONSECUENCIAS 

OLVIDANDO LA FASE DE LA VIDA EN QUE SE ENCUENTRA EL SUJETO Y DE 

QUE HAY OTROS FACTORES MUY IMPORTANTES, COMO LAS REPERCUSIONES­

PSIQUICO- SOCIALES, QUE PUEDEN EN UN MOMENTO DADO, HACER QUE 

DISMINUYA O QUE HAYA AUSENCIA DE CULPABILIDAD. ES POR ESO DE 

VITAL IMPORTANCIA, QUE HAYA DISPOSICIONES ESPECIALES PARA DETER­

MINAR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD, A LA QUE DEBEN ESTAR SUJETOS - -

LOS HOMBRES QUE HAN LLEGADO A SU ULTIMA ETAPA DE VIDA COMETIEN­

DO, POR PRIMERA VEZ UN ACTO DELICTIVO. 
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4.4 RESPONSABILIDAD PENAL . 

. 
lAJRESPONSABILIDAD PE~AL RECAE, EN LOS SUJETOS IMPUTA -

BlES, YA QUE ESTOS TIENEN LA CAPACIDAD DE RESPONDER JU­

RIDICAMENTE, Y CABA ATRIBUIRLE~ UN DELITO POR LA CONCIEN 

CIA, LIBERTAD Y LUCIDEZ CONQUE HA OBRADO. 

DESDE EL PUNTO DE VISTA PENAL, LOS ~CTOS DE LOS DEMENTES 

SENILES TIENEN REPERCUSION JUDICIAL O EN JUECES CALIFifA 

DORES, POR ATENTADOS A LAS COSTUMBRES, ATENTADOS AL PU -

DOR, ACTOS DE EXHIBIONISMO ~ENITAL, INCORRECCIONES EN EL 

TRATO CON LAS DEMAS PERSONAS O PEQUEÑOS ROBOS. 

ALGUNOS DE ESTOS DEMENTES SE TORNAN FACILMENTE IRRITABLES 

Y SE DAN A LA VIOLENCIA POR MOTIVOS WTILES, YA QUE EN 

ELLOS PREDOMINAN LA PUERILIDAD MENTAL, OTROS POR SU AGI -

TACIDN NOCTURNA, SON MOTIVO DE INTRANQUILIDAD EN SUS 

CASAS O PARA LOS VECINOS. Y· VARIOS DE ELLOS SE DAN A LA 

FUGA, ACOMPAÑADOS DE AMNESIA Y SUELEN LAS AUTORIDADES 

DETENERLOS PARA INVESTIGARLOS POR SOSPECHOSOS. 

ES CLARO QUE EN AQUELLAS CIRCUNSTANCIAS EN QUE ESTOS AN­

CIANOS CO~ETEN ACTOS DELICTUOSOS, CARECEN DE RESPONSABI­

LIDAD PENAL POR SU INOCENCIA Y AUTOMATISMO, YA QUE NO -

PUEDE PENSARSE EN POSIBLES INTERVALOS LUCIDOS, PORQUE LA 

DEMENCIA SENIL LOS EXCLUYE, YA QUE ESTA ES UNA ENFERMEDAD 
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IRREVERSIBLE Y PROGRESIVA QUE PRODUCE LA PERDIDA DE 

.TODOS LOS SENTIMIENTOS ALTRUISTA Y AFECTIVOS TAMBIEN 
~ 

SE VUELVEN EGOISTAS ~EXIGENTES; ES IRRITABLE Y RECLA­

MA CONSTANTEMENTE SUS NECESIDADES MATERIALES: _COMIDA,­

DINERO, CUIDADOS, ROPA, ETC. 

ESTO ES VALIDO TAMBIEN , PARA ACTOS DE LA VIDA CIVIl. 

EN QUE ESTOS VIEJOS CARECEN EN JODO MOMENTO DE CAPACI­

DAD CIVIL; CUALESQUIERA QUE SEAN LAS CIRCUNSTANCIAS EN 

~ QUE SE ENCUENTREN, EN PERIODOS DE AGITACION O EN ETAPAS 

DE REMISION O CALMA, EL PROtESO DE DESGASTE SENIL PERMA­

NECE SIEMPRE. 
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4.5 RESPONSABILIDAD CIVIL. 

LA CAPACIDAD JURIDICA DEL HONBRE.- DEBEMOS ENTENDER A 

~ESTA COMO LA ACTITUD O IDENElDAD DE LAS PERSONAS PARA­

SER SUJETAS DE DERECHO SUBJETIVO EN GENERAL, ES LA CAPA­

CIDAD DE GOCE Y DE EJERCICIO, CORRESPONDIENDO LA PRI 

MERA A TODO SER HUMANO, POR EL SOLO HECHO DE SERLO; Y LA 

SEGUNDA LIMITADA A CIERTAS PERSONAS Y EN CIERTOS CASOS.(l) 

COMO HEMOS DiCHO, LA CAPACIDAD DE GOCE CORRESPONDE A TO­

DAS LAS PERSONAS, PERO EN LO RELATIVO A LA CAPACIDAD DE 

EjERCICIO SE PUEDE RESTRINGIR, SEA EN RAZON DE CAUSAS NA­

TURALES O BIEN POR CAUSAS ESTABLECIDAS POR LA LEY; DE MA­

NERA QUE PUEDE HABLARSE DE UNA INCAPACIDAD NATURAL Y DE -

UNA INCAPACIDAD LEGAL. 

a} INCAPACIDAD NATURAL,- ES CUANDO NO SE PUEDE EJERCITAR 

LOS DERECHOS QUE SE TIENEN EN POTENCIA, PORQUE LA LEY ES­

TIMA QUE LA PERSONA CARECE DE LA EXPERIENCIA Y LA ACTITUD 

NECESARIA PARA EJERCITAR DEBIDAMENTE SUS DERECHOS. CASO 

CONCRETO EL DE LOS MENORES DE EDAD. 

b) INCAPACIDAD LEGAL,- ES AQUELLA lMPUESTA POR LA. LEY A 

CIERTAS PERSONAS MAYORES QUE SE ENCUENTRAN AFECTADAS -POR 

ALGUNA ENFERMEDAD MENTAL, LAS CUALES CAEN EN EL LAMADO­

ESTADO DE INTERDICCION. 
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ESTA INCAPACIDAD DE EJERCICIO ES, INAPTITUD DE OBRAR Y TIENE 

SU ORIGEN EN UN ESTADO PERMANENTE O TRANSITORIO DE ENFERMEDAD 

MENTAL, ~E ALTERACIONES DE LA PSIQYIS PRODUCIDA POR VARIAS CAU­

SAS; TALES COMO LA DEMENCIA SENIL, QUE PRODUCE EN EL. SUJETO -

UNA VERDADERA INCAPACIDAD DE E~TENDER Y DE QUERER, AFECTANDO­

SU IDONEIDA PARA EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SUBJETIVOS QUE 

LE CORRESPONDEN Y HACIENDO CAER A LA VICTIMA EN UN ESTADO DE­

INTERDICCION. 

LAS PERSONAS INCAPACITADAS NO PUEDEN OBRAR POS SI SOLAS, SINO 

A TRAVES DE UN REPRESENTANTE LEGAL, Y SI NO LO HACEN ASI SON -

NULOS TODOS LOS ACTOS JURIDICOS QUE LLEGUEN A REALIZAR. 

LA DETERMINACION DE LAS CAUSAS DE INCAPACIDAD LEGAL, CORRESPON­

DE A LOS JURISTAS, QUIENES ACTUAN AUXILIADOS POR LOS PSIQUIATRAS 

Y PSICOLOGOS. 

LOS INCAPACITADOS, YA SEAN NATURALES O LEGALES, NECESITAN UN -

REPRESENTANTE, COMO YA LO MENCIONAMOS, PARA QUE OBRE EN NOMBRE 

Y EN INTERES DEL INCAPAZ. 

EN EL CASO DE LOS INCAPACES LEGALES, QUE EN ESTE CASO SERIA 

tOS ANCIANOS QUE SUFREN ALTERACIONES PSIQUICAS PRODUCIDAS POR 

El DESGASTE NORMAL; CONSECUENéiA DE SU INVOLUCION FISICA Y - -

MENTAL. SU RESPONSABILIDAD QUEDARIA SUJETA A LAS DISPOSICIONES 

QUE MARCA EL ARTICULO 634 DEL CODIGO CIVIL. MISMO QUE EN SU --
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LETRA DICE: " MIENTRAS QUE SE NOMBRA TUTOR, EL JUEZ DE 

L\ FAMILIAR DEBE DICTAR LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA QUE 

EL INCAPACITADO NO SUFRA PERJUICIOS EN SU PERSONA O EN 

SUS INTERESES", O BIEN A LOS FAMILIARES QUE SE EMCARGAN 

DEL :INCAPAZ , ESTOS SUJETOS A UN CURADOR. 

ASI LA RESPONSABILIDAD CIVIL PODRA SER EXIGIDA! POR AC­

TOS EJECUTADOS POR DEMENTES SENILES QUE HAYAN OCASIONADO 

UN PERJUICIO A TERCEROS, CUANDO LAS PERSONAS QUE CUIDAN 

DE ELLOS Y CONOCEN SU ESTADO MENTAL NO HAN TENIDO LAS -

PRECAUCIONES DEL CASO O NO HAN TOMADO LAS PROVIDENCIAS 

QUE EXIGE UNA PERSONA ANORMAL Y ALGUNAS VECES PELIGROSA. 
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.. 
TEMl!.: :v " LA LEY VI GENTE" 

~ 

5.1 LA DEMENCIA ~ENIL Y LA LEY VIGENTE. 

~ El CODIGO PENAL PARA El DISRITO FEDERAL, NO PREVEE LA 

CONDUCTA DELICTUOSA DEL DEMENTE SENil EN FORMA DIRECTA, 

AUNQUE QUEDA PREVISTO EN EL ART. 15 FRACC. II , MISMO QUE 

A LA LETRA DICE: ART. 15 SON CIRCUNSTANCIAS EXCLUYENTES 

DE RESPONSABILIDAD PENAL 

Il.- n HALLARSE El ACUSADO, AL COMETER LA INFRACCION. 

EN UN ESTADO DE INCONCIENCIA DE SUS ACTOS, DETERMINANDO 

POR EL ~MPLEO ACCIDENTAL E INVOLUNTARIO DE SUSTANCIAS -

TOXICAS, EMBRIAGANTES O ESTUPEFAC1ENTES, O POR UN ESTADO 

TOXINFECCIOSO'-ACUDO O POR UN TRASTORNO HENTAL INVOLUNTA­

RIO DE CARACTER PATOLOGICO Y TRANSITORIO". 

EL ART. 68 DEL MISMO ORDENAMIE~TO JURIDICQ SEfiALA QUE: 

"L9S lOCOS, IDIOTAS, HlBECILES, O LOS QUE SUFRAN CUAL -

QUIER OTRA DEBILIDAD, ENFERf':EDAD O A:"":Of·1ALIA f·iENTALES Y 

QUE HAYAN EJECUTADO HECHOS O INCURRIDO EN OMISIONES DEFI­

NIDAS COf·lO DELITOS, SERAN RECLUIDOS EN f·~AHICO!HOS. O EN 

DEPARTAMENTOS ESPECIALES, POR TODO EL TIEMPO NECESARIO -

PARA SU CURACION Y SOMETIDOS, CON AUTORIZACION DEL FA -

CULTATIVO A UN REGIMEN DE TRABAJO. EN IGUAL FORM~ PROCE­

DERA H JUEZ CON LOS PROCESADOS O COflDENADOS (JUE E!ILO ·-­

QUEZCAN, EN LOS TERMIHOS QUE DETERMINAN EL CODI(J DE PRO-

CEDif',I EfiTDS PEllALES". 
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EL ARTICULO 69, TAMBIEN DEL CODIGO PUNITIVO SEÑALADO~ 

QICE: " EN LOS CASOS PREVISTOS EN ESTE CAPITULO, LAS -

PERSONAS O ENFERMOS A QUIENES SE APLICA RECLUCION. PO-

.DRAN SER ENTREGADAS A QUIENES CORRESPONDA HACERSE CARGO 

DE ELLOS, SIEMPRE QUE SE OTORGUE FIANZA, DEPOSITO O - -

HIPOTEC.A HASTA POR LA CANTIDAD DE DIEZ MIL PESOS, A JUI­

CIO DEL JUEZ PARA GARANTIZAR EL DA~O QUE PUDIERAN CAUSAR,· 

POR NO HABERSE TOMADO LAS PRECAUCIONES NECESARIAS PARA 

SU VIGILANCIA, 

CUANDO EL JUEZ ESTIME QUE NI AUN CON LA GARANTIA OUEDA 

ASEGURADO EL INTERES DE LA SOCIEDAD, SEGUIRAN EN EL ES 

TABLECIMIENTO ESPECIAL EN QUE ESTUVIERAN RECLUIDOS. 

ESA FACULTAD OUE LA LEY OTORGA A LOS JUECES PARA ENTR~ 

GAR A LOS ENFERMOS SUJETOS A RECLUCION~ A OUIENES SE -

HAGAN CARGO DE ELLOS DEBERA ESTAR MEDIADO POR UN DICT~ 

MEN MEDICO PSIQUIATRICO, DONDE SE SEÑALE LA PELIGROSI­

DAD Y LA IMPUTABILIDAD, SITUACION OUE LA LEY NO PREVE. 

CABE SEÑALAR QUE EL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES -

PARA El DISTRITO FEDERAL, NO SEÑALA REGLAMENTACION ES­

PECIAL A OUE DEBA SUJETARSE EL PROCESO CONTRA ENAJENA­

DOS O DELINCUENTES SENILES. 
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EL~JODIGO FEDERAL DE PROCEDiMIENTOS PENALES SEÑALA EN 

SUS ARTICULOS 495 Al 499 UN DOBLE SISTEMA DE REGLAMEN-

TACION RESPECTO A ENFERMOS MENTALES, A. SABER: 

A) CUANDO SE TRATE DE PERSONAS QUE Al EJECUTAR El HE-­

CHO; YA SE ENCONTRABAN ENFERMAS DE LA MENTE. 

8) CUANDO SE TRATA DE PERSONAS QUE EN El CURSO DEL 

PROCESO ENLOQUEZCAN. 

EL ARTICULO 495 DEL CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS -

PENALES, SEÑAL~: 

"TAN PRQ_NTO CO!~O SE SOSPECHE QUE El INCULPADO ESTE LO­

CO, IDIOTA IMBECIL-0 SUFRA:CUALQUIER OTRA DEBILIDAD, -

ENFERME-DAD. O ANO~tALIA ~1ENTAl_ES, El TRIBUNAL LO MANDARA 

EXAMINAR POR PERITOS MEDICOS, SIN PERJUICIOS DE CONTI­

NUAR Él PROCEDIMIENTO EN LA FORHA ORDINARIA O SI EXISTE 

MOTIVO FUNDADO; ORDENARA PROVISIONALMENTE LA RECLUCION­

DEL INCULPADO EN HANICOMIO O EN DEPARTAMENTO ESPECIAL". 

EL ARTICULO 496 DEL MISMO ORDENAMIENTO SEÑALA QUE: 

"INMEDIATAMENTE QUE SE COMPRUEBE QUE EL INCULPADO ESTA 

EN ALGUNO DE LOS CASOS A QUE SE REFIERE El ARTICULO AN­

TE~IOa , CESARA El PROCEDIMIENTO ORDINARIO, Y SE ABRIRA 

EL ESPECIAL, EN El QUE LA LEY DEJA Al RECTO CRITERIO Y­

LA PRUDENCIA DEL TRIBUNAL LA FORMA DE INVESTIGAR LA IN-
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INFRACCION PENAL IMPUTADA , LA PARTICIPACION QUE EN - -

ELLA HUBIERE TENIDO EL INCULPADO, Y LA DE ESTIMAR LA -

PERSONALIDAD DE ESTE , "SIN NECESIUAD DE QUE EL PRDCEDI-

~MIENTO QUE SE EMPLEE SEA SIMILAR AL JUDICIAL". 

Y , EL ART. 497 DEL MISMO ORDENAMIENTO LEGAL SE~ALA: 

" SI SE COMPRUEBA LA INFRACCION A LA LEY. PENAL Y QUE EN 

ELLA TUVO PARTICIPACION EL INCULPADO, PREVIA SOLICITUD 

DEL MINISTERIO PUBLICO Y EN AUDIENCIA DE ESTE, DEL DEFEN 

SOR Y DEL REPRESENTANTE LEGAL~ SI LOS TUVIERA, EL TRI&U 

NAL RESOLVERA EL CASO ORDENADO LA RECLUSION EN LOS TERMI 

NOS DE LOS ARTICULOS 24 INC. 3,68, Y 69 DEL CODIGO PENAL 

LA RESOLUCION QUE SE DICTE SERA APELABLEEN EFECTO üEVíJLüTI\'~." 

EL ARTICULO 498 SE~ALA: 

" CUANDO EN EL CURSO DEL PROCESO EL INCULPADO ENLOQUEZCA 

SE SUSPENDERA EL PROCEDIMIENTO EN LOS TERMINOS DEL ARTI­

CULO 4 6 8 FRAC C . 111 , S O M E T lE N DO S E Al LOCO A L. E S T At'' E C I !:!I 

ENTO 

POR LAS RAZONES EXPUESTAS CONSIDERAMOS QUE DEBE QUEDAR -
i 

EXPRESAMENTE EN LA LEY S~STANTIVA PENAL, LA DEMEHtiA 

SENIL, COMO UNA CAUSA DE INIMPUTABILIDAD. 
•. 
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LO ANTERIOR PODRIA QUEDAR DENTRO DE LAS EXCLUYENTES DE 

RESPONSABILIDAD DE LA FRACCION XI, DEL ARTICULO 15 DEL 

CODIGO PENAL DE LA SIGUIENTE MANERA: 

ART.15.- SON CIRCUNSTANC)AS EXCLUYENTES DE RESPONSABILI 

DAD PE·NAL: 

XI. HALLARSE EL ACUSADO, AL .COMETER LA INFRACCION, EN UN 

ESTADO DE INCOCIENCIA DE SUS ACTOS,DETERMINADO POR DEMEN 

CIA SENIL. 

S SUGERIMOS QUE ~L CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES, CON­

TENGAN UN MANDAMIENTO EXPRESO, QUE DRDENE QUE CUANDO EL 

INCULPADO CUENTE CON UNA EDAD DE 60 AROS O MAS, LE SEA -

PRACTICADO UN EXAMEN POR PERITO ESPECIALIZADO , QUIEN -­

DETERMHlARA SOBRE LA HlP-UTABILIDAD O AUSENCIA DE ESTA -

EN EL INCULPADO. QUE PODRIA.QUEDAR DE LA SIGUIENTE MANE­

RA: 

ART. "X".- CUANDO EL INCULPADO CUENTE CON UNA EDAD DE 60 

A~OS O MAS EL JUEZ LO MANDARA A EXAMINAR POR UN PERITO­

PSIQUIATRA, A FIN DE DETERMINAR SU IMPUTABILIDAD O FALTA 

DE ESTA, SIN PERJUICIOS DE CONTINUAR EL PROCEDIMIENTO EN 

LA FORMA ORDINARIA. SI EXISTE MOTIVO FUNDADO ORDENARA 

PROVICIONALMENTE, LA RECLUSION DEL INCULPADO EN MANICOMIO 

O EN DEPARTAMENTO ESPECIAL. 
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PRIMERA.-

SEGUNDA.-

TERCERA.-
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C O N C L U S I O N E S 

LOS ELEMENTOS DE LA IMPUTABILIDAD SON: 

a). CONOCER LA DISTINCION DE LO JUSTO DE LO INJUSTO. 

b). TENER LA VOLUNTAD PLENA PARA ACTUAR. 

EN EL DESARROLLO DE LA VIDA HUMANA, SE HAN CONSIDE­
RADO TRES ETAPAS: 

12 DE CRECIMIENTO 

22 OE.MADUREZ 

32 DE IMVOLUCION. 

EN TERMINOS GENERALES, SE CONSIDERA QUE SE ES 

IMPUTABLE EN LA ETAPA DE LA MADUREZ, YA QUE LA DEL 

CRECIMIENTO ( MINORIA.DE EDAD) , NO SE HA ALCANZADO 

EL DESARROLLO MENTAL;. Y EN LA INVOLUCION ( VEJEZ ) 

SE PIERDEN LAS FACULTADES MENTALES. 

LOS DELITOS QUE GENERALMENTE CÓMETEN LOS SENILES -

PROPIOS DE SU INVOLUCION, SON ATENTADOS AL PUDOR.~ 

PEQUEÑOS ROBOS, INJURIAS Y FALSAS IMPUTACIONES. 



CUARTA.-

QUINTA.-

SEXTA.-

.102 

ENTRE LOS ANCI~NOS, ES FRECUENTE LA DEMENCIA-SEN1L 

MISMA QUE ES PROGRESIVA, CUANDO ES GRAVE ES CONSI­

DERADA COMO CAUSA DE INIMPUTABILIDAD. 

LA DEMENCIA SENIL DEBE ESTAR PREVISTA, CON PRESI­

CION, EN LA LEY, YA QUE ES DISTINTA A OTRAS ENFER­

MEDADES MENTALES. 

LA LEY DEBE ORDENAR QUE SE PRACTIQUE UN EXAMEN PSI 

QUIATRICO A LOS INVOLUCRADOS EN ASUNTOS PENALES, 

QUE TENGAN UNA EDAD DE 60 AÑOS O MAS, A FIN DE DE­

TERMINAR SU INIMPUTABILIDAD. 
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