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JHTROf.XJCCJQV 

La medlc.in.a 011.al. e<J la f.ac.eta de .í.a p'1ddi.ca den.i.a.f. que 11.econoce 

como e4 deb.i.do .f.a -1e.f.ac.ión en.t.!1.e .f.a boca y. e..l 11.e<J.t.o de.l Oll[).GflÁ.,,Jmo, 

../..a a.ten.c.i..ón -10/F1.e e.1. paci..en.te como un .todo, ma<J que -wb11.e .f.a boca 

coma enti..dad ai.<Jlada. 

'Po11. con.,.;i_g.u.i.eJile, .f.a f.,i_naü.dad e4 e.x.panM una -Je,ii_e de me.todo<J 

p11.ádi.co<J med.i..an.i.e. .f.o,; cuci,le.J VJ po-1.i..ú.f.e .i..nc.o11po/lG.11. e<Jte nuevo 

~an.UCúUO, j.un..to con ww exp.l.i..caác)n, p-'1.eg.un..ta po/l. fJll-IZí).Wlta, de 

:l..ci. <J0n-.i..f..i..caci._Jn 11.ea:I.. de .f.a<J 'u!.<lpue.Jta<J de.f. paáente • 

. ltl.a.t.cmii..ento den.ta}_ de lo<J paáP.fl..te<J que p<ideceii. 

Se ex.pone e-l 

.f.abo/l.a-to/U.o dúii..co · pCL/l.a dMcub/UÁ 



cü.vvMa<i Mpec.i.a.ü.dade<i de .í.a medfrhia; en coMecuenc.i.a, M ob.li.gado 

que e.l dent.w.t.a comp..rmda J.a baJe medi.ca de ,;u,¡ {Xlc.i.en.t.e,; an..t.e<i 

de .i.JUc.i.a11. el .t.11.a.t.ami.en.t.o den.t.a.l que pudi.e11.a /Jwca,JWl. po11. el <M.t.ado 

m.é.di..co an.olllTlal de <JU pac.i.viú! r5 f!/t e.I. peo11. dP.. .fo,; ca<io-:J, cau,;a/i 

la con.f.or.m.i.dad de w1 médi.co an..t.e.J de -i.Jilc.i.a11. e.I. :Vi.a.t.ami..en..t.o den..t.a.l. 

Cada ve.¡; 11.e.Jul.t.a ma<i UMa .la n.ecMi.dad de co.J.abo11.aci.ón en..t.11.e 

.· . .t.odo<i ..lo-3 p11.of.e,ii.onale,; de ).a ,;alud al p.lan.eM. el cui.dado den.t.a.l 

p<L11..te de un. .tA.<Uami..en:l:.o amp.li.o, y. el.. deJt.t.i.<J.ta Ita de adUOA. · 

de un. equi.po ampli.o. Nadi..e M.t.á mej.á11. ca.li.f.i.<ía~ ·. 

en. medi.c.i.n.á on.a.J. ,; bucal fXVI.ª 



CA'PJTULfJ :J 

lA /'t/WJC:JNll <Yillll 

1. 1. - OéFJNJC:JO'I Dé LA /'t1é/JJC:JNll OML: 

la me.di..ci.na O/la-Í. puede ,;e.11 de(.i..nida de dúvt-ia,; manPAa-i p<)//. 

Con t.1ecue11c).a, u.n.a.de/.i..ni.ción de..t.ertrrilltada 

.<!4.ta diA.e.ctame;t). e /le.iacionada con .. i.a maJHvta en que e.-:i.t.aban 

0-'1.9ani...¡p:zdv,J .fo,; depaA..tamcritu.J ¡¡ ,,_¿ modo en que. ,;e daban. .l.a_,_i 

tmAerian¡;.c,,; en. .la e.1cue.f.a en que ,Je g..1aduó e..l den.l.i..<l.t.a. Sin embwzgo, 

i>Jl. año,; r..ec.i.entc,; e,;:la 3onfl de .ia odonlo-fo9i..a <le ha .i.do .i..ndi.v.i.-

¡¡ en . .f.a t.V1.apeutú:.a dent.a.l admi..timo-:i que actua.úneue .la med.i.c.i.n.a 

011.a.!. n.o e-:i una v..pec.i..a.U...dad '<ecorwcida /.o/lma./men.te. como .tal.,. ,;.i.rw 

qué 11.ep;te/:J"..n-ta llia.ó úlen un cortcepto de .f.a odonto.f.og.I..i.J. ó Wta maneA.a 

U nu.e110 .i.ri..t<V!.é.-:i que ~tá 11.eci.büm.db 

cx..pan.4.Lón.- de .1..a 011-i.en.t.aciJín 
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1.2.- Mí'él /JEL 'P'MCíJW fP/éML éN LA Ml/XICJNA C!ML: 

la p'l.ác:ti.ca de .la odortJ:.olog,ia e4-tá ahzave3ando wi p<Vt.i.odo de 

,(;¡¡_<JM{.0J11T1aciún i.mpv11A:.ante. 

Ta)_ ve3 pueda Jte/.IUllU/Me la e~en.ci.a de <YJfo i:.JwMf_oJ11T1aci.Ón diden.do 

po11. e-l il/.a-larnlento de la dentadul/.a de ,JU/.! pac.ien.tlYJ, <JiJl.O po11. 

u -tJtcuamLento de. paci.entv.i dotado4 de dentadWla. 

epóca twi. Jtecleni:e como la f.hw..l de. .la 4eg.unda ¡:¡ueMa mWir.ilcrl, 

4u_ hwbaj.o y 4U4 te.c.n-lca4 excliJÁLv"wnen.te 

y. ¡:¡03M de U!lU 11.eptaaci.ún ln!~ejo11.able · C.Oln 

,fo fiÁ/J;fo;¡¡a de nuMtll.a p!l.of-rvJi..órt, 
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lla .~.i_do necMG.Jú.o 11.ev.i_4a.1 nue.-J.t11.o concepto de .la 11<laÁ.u.d.11 y de 

.f.o que e<i un. pacienJ..e ''no/llllfÚ ". 

/.o/lf/1al1. una f.am.i_.li..a y awdJ,.-1 a .f.a con<Ju.U.a del den.tWta, de hecho 

mod<VUto de .-:iu...i 01{.P.Anu2dade..J aguda-:! ó CJW1Úca.o. 

ob.U[).ari: a.f. den..tLlta a en/A.enta;¡_-:Je con (J/1.ob.f.ema-1 di..f.MentM de. 

que p11.<.>AeJ1.taba e.f. pacif!.n..te co11.11.len.te hace ve.i_n.te. iiñ.0-:J. 

que eÁ.. g..11.ado de. ex.i..to en e.l J..11.a.tw11J.eTúo de 

011.a./..1;0 01.ta de.t v1111.lnado, en !JAan.. p<v1.ie; 
- \. ~-.' ~ ' : •' . - . . 

il. Mt.ado gén.<vtal de .lo.o pa.<;1.eri...te.-J que acuden con 
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de J.04 .tejUi.o-J tan.to extlz.aon.ale-J corno -i.rt:úlaolla11?;1; .lo4 :t.ej.UJ.04 

o/UÚM bJ..cuu:l.04 -Jon eX.Qfl'.lnado4 con .la m.iAma a.tenc.i¡)n que .lo.IJ di.ent.M; 

y. .1e utl.li¡;an. me.todo<l de .labMa:t.o.r¡J_a que pl/.opo11.cionan. l'WO<la.1 

iJtf-0111T1acione-J que conduce1t a) aclG.11.anú.ento :ltd.aJ. de lo<l p11.ob.lema<l 

del . JXIci..en.i. e.. 

fu el ill.a.tam.i..e11.fo del JXIcien..te. ;;e de.di.e.a .la atención adec.u<ida 

a .la ditec.c.i..Pn de enf-=edadM g.en.eA.alM .i.[}IWLadM po1l el, 

· _;¡equl!ll..i.endo .la ayuda de .1u mécü..c.o en c.a40 nece.;;fl!li.o. La ex...i..;;ten.c..i.a 

de ilna en/.enme.dn.d gene11.al ;;e tiene en cae.rita al deJ:;eAJT1.i.Ji.all el. 

en el en.f-oque. que .~e da a .la apJ.lcacJ..on de J.n4 
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meqín.lccM, qu.ún.i..CG4 ¡¡ bacte'Li..annA '1.Ull.a ve¿; o nwica -1u/A.i..da4 pv11. 

oVia4 cav.i..dade4 co11.pv¡¡a.leA. 'í'v,¡ (l/J.ta ¡¡a3¡)n, la boca <!/.! un .ind.i..ce 

mu¡¡ f_¿el de.l Miado 9e11Ma.l de ,Ja1-«d d<d i.ndi..v.i..duo; con /..!1ecuenci.a 

.lo-J camb.i.vd que, pll.i!AeJtla con,i.li...tuyen la p11.i.J7wAa m(Uli.teAt.aci_r.ín 

de dubcl..i..n.i..co,J de 

Se comp11.ende me/o,i en .la act.ua.l.i.dad .la impv¡¡tan.ci..a de .lv-J i:.ejldv4 

buca.le4 como .indice de -Ja.lud 9.e1vv1.a.l del .i.ndi..v.i..duo. 

lo4 di..entf!.4 ll .fo4 J.e/.i_do<l buca.l0J /:.oflman pW'...te i..nt.ef]Awi.te de.l. 

011.r;an.Wnzv humQJl.o, y eA p11.ecúJo i:.etwA p11.e,,JetúM -Jt.VJ 11.eJ.aclon<'.4 

La cav.i..dad 

~eitiej.Mte a oVi<M cmii.dadeA de.l cuí!.11.po, con -JU4 v.1gano4 

Toda4 eU.a;j dependen de .la<l m.i.-Jma4 leg.M f,i.MnH¡tUmii:.o.A 

IJ 411 {.u(!Jt;/:.e de 
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1.4.- lA MEJJJC:JNA üML &V él T'Mi'Atl2EHTO OéL 'PAC:JEHTé: 

'i'odemo<J deciA que fY!actlcamen.te .todo den,U,i.ta apile.a en. cl..e1.to 

[pl.ado .la medü:in.a 01ta.l en e.l lll.a.tami.0Uo de <Jw.J paci..en..tM, i..n.cÚVJO 

en. e.l c.a.1ó de que .lo hag.a i..n.cotVJci..en.temenle. Cada ve¡; que ',,¡e 

cuU:e,1uoJtM, <Je fll.aC-Üca .la medi.cl..n.a 011.a-l. 

.la -<1enAaci..Pn de CV1.d0Jt !l de 

¡¡ la. UdoJ.e¡¡_anci..a a la.4 den.tadUll.a<J 

f,;z,ecuen.cJ.a como hal..la¡g.o ... J clin..ú.o4 (MÁmajo'd' 



~ 1iee1Ma!Uü diA.i.9i.A J.a a.tenc.wn 40Ó11.e el !iecJw de q,ue -f.04 

medi.camento-J que Uf! paci..en.le .toma puedeJ1 l/.e-Ju.ltal/. tan .iJnpü11.tan:te-J 

pa¿¡a ,JOJ.vent<M. /Ju pwóJ.ema denta.l como pa.r..a J.a enf,e,;1111,edad 9.cn<VtaJ. 

que -Je Mte .t;iatwido, 

.(mpo¿¡tanci.a a la acción f,OAinacoJ.úg.ica de .fo iJwu,/,),n.a como a J.a4 

coTVJecuenci..a-J de -la di.abe:tM no .f:Aatada. 

bLén. el paci..ente que ha -JufA,ido un inf,M.to de múu:Mdio ¿¡equiMé 

un t.11.atami.ento Mpecial. en el con-1u.lto11{,o de.L odon:l:plJ:Jg,o, J.o ma-J 

~mpoJdante en Mte CQAO M que ,é4.te :frnr;,a bi.'71? pll.Menf:e <¡,lle ,JU 

pacie!Úe e-Jtá 4omrudü a un t.11.citarnlento an:tlcoagulGll.te. 

n¡ú111V1.o de pauenteA dc>Jtta-lM han. tomado :l:A.anqcil,;,,3an.:tCVJ 

poi/. ~Ju médlco, hecho que 40J..o puede ave¿¡{,guaMe medl'cinte ·. 
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aten.c.l.ón .lo4 p;zob.lemM Mpec.i..a.l<M que p.lan.tea en VJ.fo4 pacientM 

.la ciA.ugia o;za.l. 



CA'PJ'íUW :J:J 

f6A::JJr fEN[!JSf A.f.'i1m) 

2. 1. - él Of.HT:JST A IJ él. frléíJ:JCO: 

.l.1J..J medJ..co.-J de .-Ju con1wU.dad. 

colVii.en.te 1.a con,¡u,lta con el.. mé.di.co p .{a .11.ecomendaci.¡)n a ,;u paclen..l.e 

de que COMU.lte a un m<idJ..co, g.ene-ia .. lmen.1:e po.11.que ha d.e,;cuó.i.e;U;.o 

~ww en./.eAmedad g.en(!Jla./. iflAo.-Jpechada o p0tu¡ue el .t/lat=i...en.tc.> 

den.ta..!.: no puede fJ/W.-Jer;u.i.A4e ha..jta que ,;e ha!J.a de.te.11.m.i.n.ado eJ.. M.tad~ -

de .La enf.=edad 9er1M.al de.l paclen..te, o fta,J.t:.a que ciidw Motado 

haya mej.0.11.ado. 

con.v.i.e.11.te en· 1Uta f.uen..te de .i.n.f..o.11.macir5n. fXMª el. mr?.di.co, i.n:t.rvz.p.11.etCll.ido 

1.i..gn.i.{.i.caci..ón 011,a). de Í..a enf,PJl!T1edad gen.M.a,/, !J. co./.aÓo/f..Óf!..do 

A medida que . e[ mM,i.co 

. m_e;f..o/( :u-¡¡.o .. vnado 

n.ecome.nd.aA. {r¡ej.01- a . 4((-1 



que no<J ca.loca aA. ni.ve./. de mMO<J a;¡,i;e<Jano4, o en e.l mejofl. de .lo<J 

ca''º"'• a m.Ltad de cam.úw en.t;ie un ,Ji.mp).e 11pll,(lc;tlco" ¡¡ un 11<Ju~co". 

Ath.avéj: de .lof! wlod, .ta.l equivoco poAece habefl. .út-!tÁ..tuciona.ll;.;ado 

wta manvia de pen.f!GA que en. .la actua.li..dad ha Llegado ha4.ta 4u,¡ 

que f!ocial. ¡¡ Pfl.Of-e.ú .. ona.lmen.te no .jon ,ieco1wc.i...dod con jtwli..cia. 

Cuan.do ha.J.ta ud.ted m.U:l/110 .tUubea e.ni:Ae dCJUi.A .. 1e wt l>Apee,J.nJ..i..,!ia ~ ·­

de cU.to ni.ve./., un médi.co ÓaA.twit.e -liniU.adu 6 wt meAo p11.ác..tic~1 

de.l CM.te de CUll.CM, no hace <l.Úto en.i:Aa11. en una J.CM9a cadena.:. no 

halJ: que · o,lv.i.d.M.4e que, de..-Jde <l.Í..eJ11p11.e, f.ue11.on J.04 médi.co-J no 

quienM dú:..ta.fl.ori .la<l .fl.e9-.lª"' de./. jue!JO 



f-4;t.a 11.e.J.aci.pn. enhte .f.a4 di.A.ti.nta4 ¡XV1.t&1 dc>,l we11.po cw a.f.!J.o obv.i.o, 

pvw n.o .todo,¡ lo ;¡ecomendamo,1 y .lo def-en.demo4. No hace. mucho, 

<le conf).AmJ que J.04 f_occM -~ep:li..co,j denta;Uo<J pueden. p;¡ovocG./t 

tube;zCJ.Ll.J:J4.i4 pu)Jnofl.Wl.M. Qu.i.env, no no,J valol!at! ,Ju¡:,i.c.Len.temen.te 

M pMque n.o conocen. en. pqof_un.di.dad n.u&1.lw .t11.abajo. 

E-4 p;¡eci.,¡o 11.eacci.oncvt y ..ludia,t po11. 4upe11.a11. nu<'.4.t.11.0 comp.lejo de 

i.n.f_eA..i.o;zl_dad. No '1omo<1 1'm¡k/.lcn4 de <1e:µoufn 11
, pe11.o debemo4 

capaci..t.a11.ncM má,J y. má4 pa11.a demo-ofAcvúo. · 

Adim,á-J, en. ).<J.FJ e4cúe.J.a4 de med.J..ci.rw., .loFJ Cllll.40<1 de od.orit.o..lof!!-a 

11.cvw4. No <le i.!l.4.i.A.t.e en ..la :impoll..t.an.ci.a . 

· M,tado pa11.a ..la 4alud 

inucha4 11.e.J.tic.i.one4 



IMtab.lece;z ;fo./. ;¡eJ.ac.Lán, dcb.i..dv a ..iu p1tepa1tac.Lún Mpeci./'.i..ca. 

llema..i de dÓAn.a.1 cuenta de que uno de .lo..i vac.i..o..i en .la f-011mac.i..r5n 

de nu0-Jtll.a,; co.fa¡¡a-J ~C04 ;¡adica en .la odontol»gl.a. No olMtCl/Ú;e, 

e./. mé.d.i.cv canc.i..en¿;uda ti.ene [Pze..ien.te que na P-4 pa-J.i..b.le .loí)llo/I 

una 4a.ll11Í. r;en<'~w.l op:Uma ..i.i..rt una buena ..ia.lud Olla.!.. La..i .i.nzp.l¿cac.i..one4 

de .la -1a.lud y .la en/.e!IJnedad f}-ene,ia./. en .la p,iáclica denta./. 4e tienen 

menad en cuenta. é./. odon.t,P.fc!)O ha de :tamM 40blle -1.Í.. J..a 

!LMpoMabilidad de ayudm a 4U caJ..eg.a médica a wia mej.all comp11.01.i..r5n 

de .lo que M .la Otj_on;t.ol.ogf.a actual.. 

Si.. ha de ~.ti..,r una buena ,t.eJ.ac.i..ón bMada en .e.l mtd.ua 11.eApQ);o, 

depende¡¡ ab.le;¡:lamente de.!. rné.di.ca. 

!J. .· · ,;ii ex.pfVll.en.c.la cuando haya. que . 



11.e.l..aci..onado con .fo boca, .fod da.to,., de .f.abo11.ato!U.o y ./.a;J p1Mib.le4 

comp.licaci..one;J, é.l dent..iA:ta joven puede erú.ende11. e)_ .i..d.i..oma de-l 

con él.. fXVlª e)_ .t/l.atanU.ento del. paci..cnte. 

2.J. - C O N 5 U L T A 

tlfl!l coMtúta M un.a· dwbeA.aci..ón. en,t;ie do-1. pwf_.e-1.i..on.a1e4 n.e.l<J;l?va 

a1. d.i..aj;ntfoti.co i5 a-l me.todo de tll.atam.i..en.to adecuado dé un. paciente. 

Cuan.do un. odo!U:1Uog.o corv.Julta con. l1ll. ~. ha¡¡. qu11: li.eco11.dM 

que J.n 1tMpon-1abi.M..d.ad bá-1.Lca con. 11.e;Jpecto al. paci..enlk 11.ild.i..ca 

en e)_ i.Jidü,i.duo que ha .;Jo.l.i..cU.ado .la co1J.4/Úta •. 

11.el.aci.ona.11.. . la J.n.f,011.maci..(Jn fYI-? p<JJtci..<~nacia po11. ; 

./.ó4 · .demM · dato4 obten.ld.o;a P'.:>11. el . ~­

()"'te1i.úto;J diuán.fa la· ~)i2;1taci..6ti. .•. ~ ~eco9fdoJ 
·la· dewiÓ~ ~ co~.- ./te,.,peit~ 



Si.. eJ. 

pac.i..enA:.e e.:J .úig,-H>.-'!ado po/I_ c.L den.t:J.4-ta, qul<!It .en cvrz.,Jecuenci..a e.-J 

/l_econoci..do e11 el p/l.o:f:.ocolo del h.v4pU.al cvmv mM.i..co <!Jl.CM!fado 

y qu.i.."..n 40.Üci..te una cvrvJulta con el deltÜ.4ta . 

.úni..ca f.unci..ún de ~A.te e.J p.'1.V(JV·<.c.i..oru:vt iJi.(.v11maci..ón a.l m#di.co. · 

Debe .1eco¡¡da-1 que. · 

que el pac.i..enJ.e e-;:t;:l bajo .la t¡eApvMab.i...üdad dd ~ y c:¡ue 

puede 1Leali;JM nl.n[;un b?a.t.am.Len.to 

exp11. 01wneJLte. 

1 • - • • • • 

deittl4t.a examine p .t{l.ate Quft. [.JU<"-<<JCA..O< (LV<l,p<-~wu.;¡U~[() 



U paci...en.:te de!Lta.l a.l cua.f ..Je acorv.11!.ja que vea a <1u -~ ¡xvza 

ad.G/l.M un. pwb.lema de <1a.lud no Ita de conv!!.ll.-liA.<1e. en en.lace V!!/1.ba.l 

· il.l.g_unM ·. vece,j e<1 nece<1wz.i.o que el m,zd.i.c.o ¡; el dcnti.4ta <1e corwtUten 

.. ¡xn · te.lef.ono. 

auo de un pacie!Lte a.l cu.a.l <Je le Ita ¡zog.ado que e,xanUn.e p<V!o <M 

ma4 fA.ecuen.:te que .1.a .llamada (JGA't.a d.e.l dent..Ldta. que :útat.a a . wt 

pac.ie!Í.,t.e con u.n. p¡zob.lema. m!d.ico qu.e 1tequ.i..Me atmci...ón .i.nmedi.ata 

póll u.na wigenc.i.a d<!ntal; con fAewenci...a e..' nece<1a1uo, en i.n.:te1te<1 

pacieJLf.e, d~cu.t.iA e.l pwb.lema mf.dlco . t.e.lef..onJ..camente~ Aunque 

<1e11J.a qu.e !!..l m¡ídi..co env.i.atta d!!.<!pu.e..J poll e4cllJ..to .la4 

.te.l.ef.onó, poca.<1 vecé<! piJ.efi.e .ll.evM.-Jé a 

~ mu¡¡. .i:d:wteado. 

· wic1U11wi e.l iJtfollflle e/ozUo 
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2.4.- Ré"1J5JOV Dél MCJéHTé A OTROS éS'Pf,CJAL:JSTAS: 

la 11ecomen.daci6n. .lleva en cJ-i. e-l ói.a-1pa-1o de.¿ paci.en.te con. eJ.. f.i.Ji 

de que. puede b(nef-i_c.i._a11cJe de ).rM conoci.mi.ervlo-1 IJ de J..a expe..11...i..enci.a 

de o.f.//.o coJ..eg.a. A d.i..f.rvwnci..a de .la corwu.U.a, .la ,zecomendaci.ón 

.i.m¡J.lica que .la ·H!.dpon:wbi..}_Lcfad báúca de.J.. pac-len.t.e, o de un.a f.ace;t.a 

de;tl!.l1mi.n.ada de -~u t..J?.a.t.arúen..to, pa-1a a o.bw. Oe acurvtdo con e.-ll.o, 

f',l p11áilicu que ac.ep.ta .la ,zecomendacipn. qaeda en übeu.ad de ¡YwcedeA. 

·Aun.que e-l p!lácti.c.o · que da .la 11ecome1tdaci.ón 

-JU.e.le acompaiiG.//..f.a de litf.01unM va.f..i..o4o<J, no puede. cf.i.c..f.a;¡ e.(· cw1.-1u -

fu,iu110 de .-la .trvtapeu.i:..i..ca ·que hay que. ,.Je{¡.u.i..11. 

con. //.<!Apecto aÁ. ¡xzci..eri.te., 

t.áda4· ~; 11e.c.O~éndac..i..01V2.4 fJOl1:. 
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&1 mucho-! ca-Jo-:i, -:i.i.. el. denti..<lta no ti.ene wea de cua..1. puede <J(!Jt 

el. pwb.l.ema médi..co, no tiene en que ba<iM-Je pa;ia 11e.comv.nd<M a). 

paci..ente. E-<l p1efe1.i .. ó.l.e de<1de el.. pUJ?.);o de vú.la de .l.a<J 11eí.aci..one-:i 

iILteip110/.e-:i.i..ona.l.e-J, que el. denti..-Jta haga wt di..a!)J'lÓ<llico de 

pioóabilidad e;v1.oneo, que no .lenM núig.un comentUllÁ.o -i..rúe)J,g.en.ie 

que hacvr. acMca de.I. p;¡obürna rnédi..co en cue.-:lüón. 

rw ha de av<Vi.,i;.on¡.<M a na.di.e; man.i.f-e-J.ta11 wta i..gn.0;1.ancla :total.. de 

.l.ivJ <!ltf.C/llrledade.-J [)<'Jte-1.a.l.<&J e-J veA9on¡o-w paAa el. den.twta corno · 

i..ndlv.i..duo y. ¡xwa .l.a p;¡of.M.i..rín den.ta,1.., 

T11.a4pa4a,i un pac...i..en:te a UJt médi..co -eJ.i..n !Ún[J.WW i..n/..011Jnadón puede 

S.i.. cie l,e env,1.a ,Jolic..Uando da.to';.J 

"debe (!XJ:Jl/ÜnQMe ,/.a <Jan.9;ze", e.l.m~fco 4.e encu~t:Via .•. 



*19* 

ave;Ugua;¡ 4¡ p11..e.4en,,ta ca11..en.ci.a/.J n.ulri.i.thrJ,,, o.lv.i..d.ándo/.Je a.l po.1teCM. 

de que n.o c,x .. i..-Jten. p11..ueba'1 de J..abo11.cúol1...io que. pM.ITli..tan. con{.iAm(l/I,. 

/.JtM /.Jo/.Jpeclw-1 { exepto en e.l CMo de J..o4 de/..i..ci..t de húv1.11.o {2n.rnu:.a 

¡l'.<'.llltopen.icaJ o de vi.:tamiJw. C 1. A nad.i..e ben.ef..i-ci.an. J..04 peti..cionM 

Vui.aa.onabl.e o /.J.in tundamen..to que puedan hac&Me a.l m!f_dico, fo.nto 

en J.a coMu.lta como cuando /.Je J.e en.v,la un. en.te,JUno. 



CA'PffllW JJJ 

HJSTOOA CLJNJCA 

3. 1. - LA ll:JSTORJA CLJNJCA /llé/JJOI é.H LA 
'P1/ACTJOI ot/{[Al Y SU F:JNALJOAO 

la anotación. de -la hi<1-lo/I i.a cú.rúca médi_ca, coM.i..d<vwda a:óialla 

coma W1 tr..cíniU:e. que -".le aplJ.caba al i:A.atamlento de-l paúen.te Mpeci.,al. 

.-Je coM.i..de/la aÍl.ú/l<l como wi elemertto .indÁ.dpen-1abl.<?. m la p;tácú .. ca 

-éoma di.e.ha hi..-:Jtor..i_a: pa/lª tcne/I J..a -1eg.uiildad de que e.l fAatam.i.ell.to 

den,tal n.o pMjudi..ca~ri el Mtada 9<'.newl del paci.mte nJ.. .fü büJte-1tM,' 

1..a toma ·de deh?Affti..nado1 medicame:úo<i de-:J:tiJtadM a <JU -é/latami.ento 

pueden. en..ton.pece.i o comp;tome-ti'JVJe l?Á é.x,í_,fo di!,l V!atami.ento ap.Ucado 

a <JU paciente; patta detec:t.M un.a en{c>Amedad .i..gn.011.ada que exij11.. 

e4peeiaJ..; paAQ COn.d{';W(M W1. docume,i;tJJ ¡)Aá/_ico 'llfC . 

el Ca4o de. 11.ecJ..amación f:ud,i_ci_al 
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y. baA.tante ex..tenrlido v.i <'Á. empl.eo de un cue-:J.t.i.onwi.i..o .1an.U:wi.i..o. 

Como va1ú..a<J edcuel.a.1 de odonto.lor;i-a u.ü.li.;¡;an en •JU,J cliJU.ca-1 v.i.f:e · 

tipo de cue-:J.t.i.ona.'1-Í.o, ha¡¡ mucho,J den.ti.4.ta-1 que e.:i.tan f.ami.,l_j_wti,_~ado<J 

GfXMece M A=ep.ted Dental. Remedi..e4, puólicac..i.ón du Ccuru:.U on. 

fJenta.l Th<VWpeuti..o.i de .la A111Vli.can Den.tal l/44ocla;ti.on. 

!la"¡¡. que .tene/I. en. cuen,ta que wt cuM.U.ona_¡¡_J..o diA.ve como i.rwblumetúo 

ú.tU en .ln bu,Jquedc de .i.n./.011macipn. acMca de .la <la.lucí._ 

p1..i.n.cipa.l bla.-J.to11Jw buca.l deJ.. paciente. erJ, de hecho, 

J.a. con..<!u.lta. Su 1tMpuM.ta 

de 



406,te .la maflivza de P'!O<Je9.u.i.,'l. .la IU,.Jt.<M..i.a di.ni.e.a. Si. 1.a4 11.e4pue<Jta4 

po4ui..va4 4on mucha4, puede afWIVl.G/l.M?. tiempo en .la4 11.1UJpue4i:.a4 

de. .W.4 ¡ni.me'l.a4 ci.nco p11.e9un:t.M, que ,¡on de ca,rnc.t<>.,,i g.e11e11.al.. 

Debido al buj.v nive.1. de comp11.enAión u a lcL<J actU .. uded /XXO co1z.,úen.h!4 

qu..i oca-Jiona.fme;i.te -:le cmcuen;t,ian. en. a.1.g.un.cM pacienhM, 4Vn de 

El den.t:iA.ta de.be 

hac.M. c.on paciencia nueva4 P'tc9un.ta.1 que -i..e aclM.en P'tvb1.en1a4. 

1.-¿ 'Padece Ud.ed, tluutoll.!!0'1 o alguna enf..e.1111wiad? 

· SL . ).á corúe..-Jt.ación 0-.1 a./.i1znia.ti..Fa, <Je ha de p.'1.C!)Un.{a11. tz.l 

paci(!fl,,te cual. M /JU: P'tob.lema. 

Al. e1c.Ltch.Wi. .e.1. 11.elato del. pac¿en;te ac.e;zc.a de ,JU en./.<VZmedad 

e,l.l.a. puede 11.<VJultall. 



5ª. - fa CMO af_i..n¡na,ti.vo. ¿Cua.J.. f.ue e.l fJ/l.Obl.ema? 

ú.ta.1 p/l<Z[lUll . .ta.1 no,-,1 p<YIJTli,ten conoce;i mejo11. e) <Y.d.ado de 

mM p11.of.wida. 

6.-¿ Padece o ha padeci.dn a4Juna. de .laA 4.igui.ente-J enf.=edade-J 
o i'.!uv.l:t.olllto4? 

Á.M vµ.Lvu,fo,J CMd.i..acM. Lo., pacÁ.en.te-:i q,ue ,ie;Jpmulen a/dAmaU­

n1ed.i..cac.i..prt p,wf.1.-Lacti..c.a 

c1n.t<i-J. d.e ;,,ome:te11:-1e a wia ~.f.¡¡,acc.i..pn. den.taJ.. o a 



6c. - fu/.e.nmednd CtJAJÜ.ova4culmi. ( ~/UIO ca11.di..aco, ataque Cfl/UÜaco, 
iRMJ/,i.t:.iencio. COll.Oft0.11.i..a, oci.Lv.liPn COIWft0.11.i..a, t:l!l!MPn <VU.eAi.al 
ele.vadll, aM:.e!Uo.icleAt:MiA, apop.lejlal. J 

&i.te dol..o//., que a menudo .indica una ung.iJw de pecho, <Je 

ptz.oduce cuGJtdo _/_a mU<Jculatu/i.a ca.;1d;_aca 1w //.eube .fo can.;U.dad 

nece..jcvz.i.a de o>#.!)imo pvru¡,ue ha <ÍÁ/.in!.ÍJ!uúio J.a .Uvli.ffaci.ón, 

¡XWO de .la <Jartf}A.e en J..a can.:t.i..dad //.equ<VU.da pv//. el ej.e11.c.i..ci.o, 

21 ~-: ¿ le.. (.ali.a e.1. aliento de.ipii.(M de un ej.erzcic.io mad<VWáo? 

.indlca iJ1W en,f.eJ1111e.dad vrí.lvtt.l.M de.l 

e.1. /-lujo h.~ti...~o ef_.i.ca¡. a .&wve.~ 

mi.üá.l <J.u:.úada. 

aJ .. i~//.ad.~ po11. 
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3 J. -¿ Se .le hi.n.dU111. 1.JJ4 :tobLl/.o;J? 

DJ.te haJk;;;.g.o con {Aecwm.ci.a e4 4/Ji..toma de i.Jt;Jufh:..i.en.ci.a 

cG.11.di..aca conge4.t.i.va, que /.le p.rwduce cuando ;.1e p11.0Á.ong.a Á.a 

in.capacidad de-l co11.aJÓn ¡Xl/l.a matene11. una .iAA.i.g.aci.ón adecuada 

de J.04 tej.i.dM. 

41.-¿ T.len.e di../.icul.t.a.d. pan.a 11.e4piA.an. cu.anda Mta Wwdo• o necMita 
mM a,lnwhadn,;J cuondo du.ellll.e? 

La ~M.opnea 1 di..f,LcuUad pa11.a J1.e4pi.ll.G.11. cuan.do Mt.á aco4.tado 1, 



.li.611.e de <1.i.n.toma<1 !I nv e;J,tá tvman.do mecücaci~)n. 

ll paciente ,f.¿611,e de <1.ltLtomM, pe11,0 -Jomeü.do a :iJ1.atami..en:to mecücamen.-

e.l mecücamim:to que tvma ,Je;¡Ú fM.OÚaú.fomen,te un wvl:i..coag11l.cmte. 

én. e,,;te paciente pueden 1Leal,¡_3aA-Je .fo .. J .t;,ia.tamJ..er;,.to,J llf'lf}l!n.tM, 

excepto ,f.a ex.uacción de pú3a,; derúini..ad, que deúMJ 11.et/lMall/.le 

lw4tá que ,;e dete¡¡mi..ne e.l e/.ltadv de.l mecani..;J[f(O de la coag.ul.acipn •. 

S:i. : .• el. paciente 11.eve.la que 1..a medi..cacipn . fM.MC11.i..ta ComfM.ende n-i,tllo'­

d4J,i..i.a.l o un CÜU11.eti..co, conviene :te/ef_oneCV1, al.. mM.i.co . 

del. &itado dil . pac:i..en:te en J.o que 

SL rtO e/.I ·. podi..bi.e 11,eaU3= e4.tá COMiú:t.a 

pued~ · .. p11,°"ced<Vl con: cu.wa.c;w· 



po-!i.ble diUemnUl.WI. .la medicación que .toma no debe .i.ni..cüvrAe ningún. 

:i:A.a.tamlen..to den.tal activo. la W1.f)encia den.tal "e a.tende;zií con 

ana.l..f)éAi.co.1 y ncvicr5tico-J ha.-Jta que -Jea po,J.i,/J.l..e ef.ectua;¡ la coMul.ta 

con e./.. médi.co, 

CV1.te'l.-i..a.J.. elevada puede "M. la u.ni.ca en/.<!f..medad climca, o .la en/.e11.­

medád p11.edvmi.Jtan;t,e que .. 1e ha. podldo dMcu.blli.11.. 

mane11.a ;ia3oitable e./.. :t11.atooen.tü 

c,i,,f.11.M <lon noiuizcil.'e4 <y a paci€Jue 
•odÓfitói;~o •.puede ·· ~iata;t. <L{ paden.te. 
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AµJtque 

M .i.mpo11.tanX.e que e.l. anMtM.W.ta corw3ca hvJ dv-1.i.A que toma e.l 

Si · J.ti. p!l.Ml.ón .-JQ/l{l-ul.nea e..1 alta (el. hal)jz~ mrM impo;Wm;t.e. M 

que .l.a miiwrw. -.iea de 100 T1t1I llg.J debe fJll.OponeMe e.l. .f.11.atami..ent.o 

deiu_a.l. hMta que e.l. m.édi.co .l.a 11.e.ba:f.e a ci(Aa..i noJUna.l.M. 
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~ .i.m.pon..tan-te que el dC!Jl.-t.i4.ta ,Jepa <J.i.. -dU paciente padece epUep-d.i..a, 

Puede ev.i...tan.4e ,la apa;ilc.i..,Sn de un a.taque dwzan.te eJ. .f.n.a.tami.en,to 

fJll.M.f.ado a.J. pac.i..e.rtte exc.i...tabü una atenc.i..pn Mpec.i..al. o dando.le 

IJl1. <ledan.J;e. 

a acWi.an. ./.04 hal.la39o<J 011.a-lM, como una hi...pen..f..,w(J..a !}Úl.f)Á.va-l 

fJll.OduCid.a. ·po11. .tM..tami..ento4 con diÁant.i..n, o .J.a4 hwda.1 o ci..ca:t-uce<J 

· · 5.i.. el. pa.c.i..etú.e explica que ha .tenJ..do de41nay.v<J dww.rti:.e el .tn.a.tamlért-i:o . 

, d~a,l Mpec.i..aJine.rtte dU11.an.te, ·.J.a adml.n.i,4.f.n.aci..rín de un ane4U1lé~; 

eJ. d(fnllita pu.e.de mocli.t,.i..can. au met.ado habUuaL Si... M.y wia. h.iAtaM,.a 

all4enci..M o pe¡idiJi<M no auaJ1.adCJA, , d~be 

tyi ~/,di.co fXL'I:ª qu.e .-lo expJ.011.e .· {¡L· .· ave4:!J.ue 
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no coMti.t:uye una co!Úll.a.indi.cac.i.ón de.l vw.tamlen.to denta.l colllii.ente 

1Leqcivie una. modJ..f.Lcac.i.ón de .lo<l cu.úiado<J que <Je .l<M p11J?.4.ta.n. 

T a.l ve¡; haya que d.aA.le un 4edan.te palla ev.i..ta.!l .la e.levac.i.pn de 

.la r;.lucemi.a a<Joc.i.ada a menudo con J.a ne1Lv.i..04.i..dad o .la ap11.e1Wi..pn 

én e.l paciente con dJ..abete.<J no c.on-tllo.lada <Jo).amente 4e ef.ec.tuMá 

· e.l tllai:amJ_ento !lll!f.enle¡ 11.educ.i.endo.lo a un mifl..Un.o y e.vilaJulo · e.l 

tllai:am.i..ento el.eclivo. é<J aco1Mej.abl.e .la coMu.lta con e-l m.J.di..co. 

una exce.lente opouwii..da.d pa.11.a .ident.i..fJ_Ca.!l 

_o'n..i..en.:tM a ./..o<J paciente~ con dJ..abetM m(!Á).Uu,1 no dlagno<J.U..cada. 

·•nc'.pa;i.¡;µ;<A, :ldcvúCÜI. o en~ H~ .· 

q'J{~ po.clente • ¡~~. una<ki.<J.tó!llii 
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ab..:Jo;ici.pn. !J .1.a utLli.5Uci.f5n. de .1.a v.U:am.i.na -Upo4olub-lr!. I<. é,n 

p11.1Mertci.a de lv.1.i..on.01 hepa.ti..ccM g1wvv.1, la p;ioducci.ón de p.obwmbúta 

puede 4M. .i.nAuf.i-ci.ente paA.a manten.e;i 104 nlvelM he11a.ti..co4 rw;imalM. 

fu coMecucnci.a, e.1 dentW.ta puede p;ievee;i · /:.enomeno;J h@l1>vtagi.co4 

ano;ima.lM. 

la lmpoll.tancla que 1.a 04teoa«;ú.ti.4 pueda t<!ltei1. en, el campo de 

.1.a odon..to.lo9'i.a ;Je ,lbn.Ua a · .1.a po4lbl..e af.ecci.pn de. l..a all.tlcuJ.adpn 

en e.u.y.o cMo puede hab1211. dolo11. a1uJ.x.1.wvi. !J 

AJ..r;.un{);J paueit:tM 
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&l. paciente con una r.üeta 11.eAWn[li.da deAde hace ,ti..¡ynpo po11. 4lcMa.-J 

de M.toma¡¡o puede fJ11.eA<!Afa11. <J.i.¡µto<J ¡¡ ,;fntoma<l 011.al.M de def,i.cit 

n!Wt.Ui.vo. La di.eta c¡u.e no eA det.Mg.en.te <lu.el.e 011.i.gi.naA. a,Ú;e11acion12A 

en l.n. boca o da11. 1.ug,(lJl a 1.a !Jll.eAen.cla de. 4abwvw 1..Lnyu.al. cmoll!T!al.. 

la {J//.oban)}W¡e, de 11.40 coll.fli.en);e en e1. .úi.atami..en.to de 1.a tllce11a, 

.fJll.odui:.e a menudo <Jec¡uedad de 1.a boca. {,)_ deM:i.A.ta n.o debe p;l.e<Jm-

.. :· ·-. 

, .la 11.epaAación de,L i:.eµdo conec.ü.vo. 

de que la g).om.P..11.ulonev.ltJ.A Qf)uda apálleCe 

in.f,ecclonM 011.ahi<l (1 /..CLfl).n.g,eM, 

·.~·¡~ lnf_eccipn oW =·. ~ pacl~e 
'No. ob<J.ta11 .. te, n~ • pueden 
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La e4:toma:V.~ que acompaii.a a .la w1"111Á.a ,JUe.le 4V1. un. 4Í!Lt.oma :taA.dlo 

que apwi.ece en e.l paciente gAaveJ,,cn:te enfe/l/f!o. 

6n. - T uh1Vlcu1.o4UJ 

&l. denti.A:ta :t.i..ene que ponV1.4e un.a ma4cM1_.lla ¡¡ .toman. otlt.i:M 

fJ'l-ecaucionM ¡xvw ev.i..:tM. e.l coniagi.o cuando tlt.rú.a. a un. paci.enie 

con tubM.cÚ.lo4.i..,J di..a[)Ilo<J.ti.c.ado.. Cabe dMcubllÁ..ll. .le<J.i..onM tubvtcu..lo404 

en ).a c.av.i..dad 011.a.l, pe11.o <Jon poco fAecuentM. 

6o .. - ¿Tl..en.e U4.ted f...o4 peJúJ.ÍAt.en;te? 
. ... . • ¿/la e4pecú>JWÚJ daflf).11.e a4Jun.a ve¡? 

eA:to, e.l dent.i..4.t.a p<ine de .11.e.lhwe 4U. pape.l de 

Uf!LZ 11.MpuM:ta ¡)od.t.i..va · puefe .ÜülU:.<vi .~u~oe11.o:uc><J.l:4 
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M 1w1Lo el. padente que arlm.Ua wta hi.Ato11.i..a de enf.(!/l/Tledad veruViea, 

cuando .-Je ob.tlen.e una 11.e<1pueA.t.a po4.Lü.va, halJ que p11.acilc.M. un.a 

pi!.Ueba 4en.o.J.o9-Í-c.a d"- .la 4.i..f.,i.lW, pa11.a d<?Ac.aM:M la <?Jtf,emnedad 

ac.tlva, 

Oebe .e<i~e a.l padente pwz.a que cuw.t.e cua.lquien. .t.ll.a-<1:to1Ul.o 

.,que pu.etíe 11.eve,../,w¿ 4U 'M.t.ádo de li<LWd. 

hmwlVlOf}h;u . . (]JUJlmialM . c.Dn o~ic 
,in;te11..t1encion.M 



Tal.M pacienté,,, corM.tUu.y.<'n 401_0 un pequeño p!LOCen.taj.e de· .loJ 

'Juvllif-0111T1an que 4u{Aen tllMto11.ruM hwno11.11.á!f1-.co4, pe?Ao cumuJ.o ex..i.4ta 

un.a duda //.a¡on.ab.1..e debe lH?.m.i..t.Vz. je e.L paciente a un. médico o aun 

.Labo11.ato11..i..o cli.JUco donde puedan_ detvl/7!Ú!M. u tiempo de c.ollf}u.Laci..ón. 

u Uempo de. p11.otllomb.i..n.a !J .:l'l.ombupl_aFJÜW, .la p!Lueba da .tol!Jl.ic¡uete 

V e.1..11.ecuen-to de pl_aque.taA. 

&ita p!L<!.fJ.UfÚa e.-J mal. .i..n.t<!A¡J11.etada con f-'1.ecuen.c..W. ¡,¡. muciuv.J muj.e11.M 

af.J.¡¡ma.ti.vamen..:te. &l denli..11:.d. debe11.á bU.-JCíl/I. 4i{¡n.o,J de · 

T;iomboc.U.open.i.cai pe'l.O tamb.Len.. puede :tl!.a.taMe . de 

• 1-eui::.l?Jn.la o · avUamino.-J.i..4 C .inti11L<Ja,. 
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&l co!VU.ení:.e que .lo,j paciení:.M cü.g.an. que padecm anem.i.a a· que 

Como Í.o/.i mécü.co,j dan. con 

f.J¡.ecuencia e;i.ta explicaci.Pn como pwi.t.eA del. hl.at.ami.en.to de .l.aA 

en~enmeda.dM J1.ea.l.M o .i.ma¡)i.tulJúM, debe t.omG/l.4e con caut.e.l.a .l.a 

11.Mpue;it.a af).Ama:üva. Si.. Jl.&Jtdta evJ..de.nt:.e que el. pa.ci..ení:.e toma 

mecü.cacipn poll pllM ent.<Vt af.¡fun . .tll.cv.ito11.1to hemM:..i..co, o 4.Í. el. examen 

c.l.Ln.Lca .inclina a peM<llt en una anemia, hai¡. que -Ja.l.Lci..t.aJI. det.a.l..l.M 

·al.. . m~dlco o pedin. . J.o,j anafuw pell.ti.nen.t.v.. al 1.aba.'l.at.uV..a. 

. . 
wia. .i.J¡.,te.tlvenc.i..9n qúl.rtll!l[Ji.ca, M .i..mpoddn.:te 
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Aun.que ,fo,, med.i.caJ!len;lo"' menci.onado-1 en .<.a p'1.e9un..ta '.li_gu.i.en.te '.lon 

Mpe.c.UUmen..te .impofl.tan.te_,,, WMe4a '.labM. ,,.¿ el. pa.ci.e.n.f.e toma 

alyun.a oiA.a medicaci.pn. éJ.. d<?JLti....1ta d<!.be ac.í.a11a11. que .<.a {Jller;un.ta 

.-::e 11.ef.,i_e11.e. a cua..lqu.i.vt plle.¡xvwdo, .i.nclt.L4o a .Í.0-1 que pJJ.ede.n adqu.i.ll.Úl.4e 

'-'Í.n. 11.ecet.a médlca. 'Puede d<J/l.'.le u CMo de que e<J.ta ¡negwtta '.lea 

../.i:i ¡1ni.ca ·del. cue,;tionMJ.o que fY1.ºP011.cioneA aÁ.f¡.una .i.nf.ol/Jl1aci.Pn 

'.lob11.e. el. Mtado de ;Ja.J..ud del. pa.cie.nt.e • 

. ft. -¿ T a1lJl a..l.gtow<l <ÍR. ).o4 medicnmenW'-' Mg.aicrd.M? 

tf a.- Anti..b.lo.ti.uUJ o <1ulf.a¡nJ..daA 

lJna ;¡¡,_,pueAta po-1.U.i.va obliga a -?Wr....UUll. -i.n.f.oizmeA al rn..&fi.có. que 

No debe uno f.J..1J.iVJe de .Í.M 
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11 c. - i'led.i.come.'1.to-.1 ¡xvuz 1.a P'Ze4i.Pn 4anfµli.n.ea e.l.evada. (V. 6cl 

11 d. - Ú:Jll:li.AOfll.1. ( M.tem:J.idetJ I 

Debe 4o.Ü.ctUA-1e .lnf.0J1Jnaclr5n adi.ci..ana.l a.l médi.co que .tAa.:ta aJ. pacl=te. 

Como 1.a. 1teacci.pn .lnf_)._amatolli.a puede <1.-1.:tcu -1U(Vú.mi.da, ta). ve3 queden. 

<!f1111.CVJCWl.ado4 J..a4 <J.i.g1w-1 . ¡¡ -Ji.ntoma<J cOJill..len.:tM que 1teve./.a;zj.an aJ. 

deJitW.ta .!.a. exL:it.mci.a de una .lnf.ecci_pn g¡zave. U pa.c.lente en 

.tr,,,a.i..ami..en.to con eAtMo.i...d12-1 puede tenM dep/1.Jmi..d.a -la f.t.Utci.ón de 

1.a.. collte.3a -1U/J/l.aMena-l 11 di.,,Jmi.n.ul.da -la llMWtencia 011.gúni.c.a g.enwza,/_ 

-1Ú<!-14 que ,jup.;1w1t 1.a.4 mO/lJ..0611,M_ · -iequ<!ll.i...da4 po11.. ana 
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del. <J.i.,.ll¡jn. de den.tJ.4.ta. LM pe,,i-1vna-1 a l.M cua.ÜM 1e .úw ar:lmi.nJ.A;t.;ian. 

dwt.an..te un. tiempo pn.v.long.adv pn.e¡xvzadv-1 Vl(lJtquUi.pmt.M n.o M 

11.<VlO que /Jlt.Merúen. con.1pv.iü..Pn 11.UAaJ., dWmi..n.uci.ón de .La -1e01.eci.pn. 

4'Í.li.val. ¡; e4pa,Jmo-1 de ,f.a mU-1cul.atW1..a f..aci.al. 

11f..- Adp.UWw. 

lo-1 paci..en.te4 af..ect.ado4 d~ ~ que :toman de man.i¿j¡a 11.e9u.lati. 

can..ti.d.adM i.nzp<wtan.:t..M de CMpiA.i.na pueden. pn.Men.taA. a..lt.Maci..oné/.i 

hemÓM.afrlC04· 



novoca..in.a (que en. ¡¡ea,li.dad e-:i ww. mMca 1Le9.l4tll.ada de .l.a p.'lOc.ai.n.al, 

c.t.i.ondo de hecho puede biataMe de o:lrio an.M.t.<!A.i.co dWti..n.to de 

.l.a fYlOcaÁJl.a. S.i.., dMpu&J de ÜU.CM.O!fCl.!1. cuid.ado4an1mte al paciente 

eJ.. detl-tiA:ta M capa¡ de .i.denu/J-= il.. ape.nte e,,JpecifÁ-co, deben.á 

emp.l.eG11. 1)11. ane,jteA.i.co .l.oca-l d.e o:bi.o tipo. lo-<1 an.M:t.er.Jico4 .1.ocalM 

puede1t. di.v.üii..J1.-0e al men.04 en cuabt.o [Jfi.Uf>0.-1: 

11. - 'i'011.aarn1Ji'obm¡oato4, 1tep1LMen.tado.~ pott .l.a pttoca..in.a 
I novoca..in.al, butel.anWi.a { monoca.iJta I, .te.bt.aca..in.a fpqU.o-, 
crWia J, y. butacaÁJl.a f butyn.1 

/))e.tabutetamina ( ww.ca..in.al !J.. ..La me.t.abutox).ca{na ( pn.)..ma-, 
cai.n.al 

. 8en;oatO<J ,J.iJt ';}IW~ an1Úlo M.omatico, como. la mep,u).ca.htá 
· (o~aeflJ.iiiil !I: · .l.a .i.4obi.lca.iJta ( '1.iAcain.al 

• ~~,~j;_~;r::..t:fl .. 7• 
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12c.-~ 

(4.t.0<1 fJ11.ep<ll!ada<1 n GAa VeJ <1an. u:tW..3ado<1 en. el :tAataJni..e.n..t.o den.ta,/. 

¡,t <1e ev.i..tCM¡Ín CU/l/l.do el pa.ci..en..te .i..n.fo111ne que M <1en,ú..b-le a el.l1M. 

Si.. el pa.ci..en..te con.te<1.ta af.»un.a;livamen..te. hay. que. avlVl.-lffuM. el ag.en.t:e. 

· e.xa:c.to~ Si.. e,; n.e.ce4UIÚO .la 4edac.Wn., cabe. uí..i...li..;pvt. oüo p-ie.pa;tado, 

como el c.ló~a.t.o de. me.peM.diJia ( denuvwl.J e1. cl..OJth.i..dfl.ato de. 

o e.l e:V.n.amato (val.mi.di. 

a 1.a Mpuwuz no -Jon. mu.!J (Áe.c.uent<VJ · en. 

_ 1.M , n.e.aC:c.LoM4 · ·• an.oiVn_al.é.4, Mpeci..a)me.JÍ;te. 

po11.; 
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1).-¿ f>adeu a./.gJm.a enf.e.mnedad o al!JLllL .bta.dJJJUW t¡Ue no haga 4iLlD 
mencion.ado mcw IVl4ihd !} que ud.eó. conM.demz conven.len.te 
que IJ.D .lo 4epa? 

. .i.rLten.éA · del.. den.t.-i.4.ta po11. 4U ,,¡a).ud y: ,,¡u b.i..en.e<JtQll., 114.i.. mi.Mio p!l.O/JOll.­

ciona J..a opo11.t.un.i..dad de altondCVI. en J..a IUAi.o.ua c)j_¡¡j_ca. 

14.-¿ T.Len.e ud.eó. dohJ1z. 01. 1.a boca? 

11.MpliM:t.M po4.Lti.vM pueden. 11.eve4UÁ. impolÍt.alic.La de,jdé él.. 

v.i..4:t.a mM.lci.>, pe11.o 1..M p11.ey.urita",,¡ <Jori vallo<Ja.4 f>ll-in.c.i..pa)ment.e 

u.<;.V'U"'-'", . . acÚCa •. de. ,fo4 , pll.ObJ.emM (:Lp.n;f;fÚe,,¡ .. que· puederi. j'AeVe;¡,je•. 



ultima ptz.eg,un.ta puede 4M .iJnpo¡¡,tani.e o po11. rú con.tJu1A.i..o, cattecett 

de .i.n.tettM, deAde rú ¡xui,t.o de v.i.4.ta mMJ_co, 1.M //.e.1pueAta4 ob.t.enJ..do.4 

pi.!.eden. a¡¡.uda11. a e.1tab-lecefl. rú p1.aA g,Wbal de J:ll.a:lami..ento drú en/.ell!Tlo. 

19.-¿ &ta enhcvuz¡ada? 

Tcú ve;} .la padente ,jO,jpeche que M.tii en. e4tado, petto fW ha 

coft,ju,ltado a 4U mfidi.co. 5.l bi..en. rú J:lt.a:iCIJTLi.en;to denta,l co~en..te 

no e-1.tfÍ cofttll.ai .. n.di.cado en. una g.Mtadpn nollJna.!.., con fAecuenda 

u. 11..ecomcn.d.ab-le ·o nece4all..i..o tene;i en cu<mta ci..Mto.iJ detaile.-d. 

&i conveni..en..te ptz.oteg,ett a 1.a pac.üuú.e con rú drúatttal de p-lori:.o, 

· · C®TÍdo hatj que a.dtn.i.n..i.4Vuvr. a4µm medi.camen..to rú d~ta debe 

114e!f/.Vl.O.ll.4e de que· no Mta conhzairuii.cado en. 1.a paciente en ci..rtta. 

· fJ!Luden.te · ~ .en -'telaci.Pn c.on rú midi.C.o 

fXlC~eJ~e:. gl¡¡¡v..uza Q¡u_rf4 <Íe .iJti..c.i.wt ¿¿ t;z.a;tam.lento dPJttal, . 



CAP7iUW JV 

WJJé.BAS {)[. lA«JMTOOO Cl:JNJCO 

4.1.- llT:JL1ZAC:JfJV PMaJCA OI él LAIXJMTaR:JO CL:JNJCO 

ÚJ4 pac.i..en..t.M en .fo.J que M e.videJtte la exJ...1.t.en.ci..a de un.a e.nf<V1f!!_e;.f_ad 

¡¡ene;uú de.b<Vt.l.an. -<1ei 11.em.i.tido4 i.Nnediatam.eJL.t.e a un. m~di.co. Si. 

eJ.. den.ti.d.a 4ifnpl(!fn>!Me 404pe.cha que ex-Wte una en.fcrúlteiiad gen.e11.a.l, 

debe <101.i.c.UM lo4 an.afui.4 pe;i,ün.en.f.e-j fXIAª conf-Uiin.a11.la o d1VJc<1J1.-tcvr.~ 

la. Si.. .lo.-J dato,¡ de .labo11.a.to1uo indi..can. .la fJ/lhJenci..a de una 

enf eJU11ed.ad gen.e;ia.l, .fa úif_oll!naci..ón obten1-.da pe/l!Tli.te. a.l p11.acüco 

una mej,011. e-lecc.i.pn. del e<1peei.aJ.Mta a.l cu.a.l ha· dé 11.em.i...t.iA a.l paci..ente 

y -le pé1.rfli,te di..-Jcu.t.úi de man.e.11.a in.tellgen.t<Z ..lo4 p11.oó.lema4 del 

en.f.vuno cvn. dlcho Mpec.i..a.l-W.ta. 

La"' pll.UCÓM de labMrd.011io i:arnóim ,JO!l. .i.mp0MCJJtt1?.4, /XVW el. df!J1..ti,Jta 

cuan.do /m de -tll.ata11. pacien.te.-<1 con pwb.fonM 011.a.1..M. ?oiz. 

en. .lo. len9ua pueJ:/.e p.l~<W.ii un. 

de-mvitada4 1.0-0 cau1M de i.Mtttldón. 



una enf_(!/l/1!edad r;.enMaJ.J.fuo/.Jpechada, como J.a di.abe;t.e.<1 o J.a .leucf!ll1i..a. 

fo4 .paci.ente.-J con wui h&J.t.o.ua de pbtdúi.a de p(!Ao, .í,,vi,Uab.Llldad; 

di./.Jnea., /.Je.quedad de J.a pi.el, .i.ctM.i.ci.a, paJ..i.de3, po.li.wú.a, p0.li.dlp/.J.la 

po).Lt<:l[)ia, p;i.wz.Uo; J.cng,ua doJ.011.0/.Ja o ,Je.quedad bucaJ., deben -:Je//. 

fXMª dMcubtWi una po.di.b-le anemia tf!./1.11.opwúr.a, una 

una di..abil:.M meD .. UU-:J, un.a anemi..a ap-la,iti.ca o una a9A.an.ul..o-



*46* 

S,t pueden. hacM. necl?4UJl..i.o'.l aÁ.g.un.o<l an.afu.W de labo¡¡ato<lo f.,Lg.Wl.an 

./..a atllo/,i.a g.en.M.a).L¡ada de .l..a.<l pa.p.üa-:J .Üfl.g.uaÁ.M ( an.emi.al, l.a 

an.emi..al; Lo"' ab4CM04 pM.fodon:t.a1e4 mu.J...ti.pJ.eA, .la en.f.e¡¡medad 

~dorúaÁ. 11.apidamen.:te p¡¡og.¡¡MLva ( -mgie11.e un.a dlabet<M meLUtu4 

o un.a diACAM.i.a 4ang.uineal ¡¡. l.a ap./.G.4.i..a r;J-ng}.11<U, laA JJ.ovia4 

011.a.l.e.;.i, .1..a,, pe.tequiM Mi4 equimo-J..W ¡¡ l.a-1 he.JnMtll.0-J.l.1 ( diArYt.a-1.i..a 

4afig.uinea I • 

No e-:J.; • nece<JUJl..i.o , ni p¡¡adi..co que u den..tiAta dedlque g.¡¡an. ¡JWZ-te 

. . de,/, , Üetnf10. que . pa4a en. <JU coMtúta. a l.a. ¡¡eaJ.i.¡ac.i.r.ín de o.tUJJ.iA.i.<J. 

· Si.rt.' .q¡¡¡ÓG.1190, .·,J.a p¡¡acUca actucl de .J.a odontoJ..o¡;.i.a 

. : ' ~~do-1 l.o/.i derLtLü.M .e-Jten. equi.pa.clo<J iJ p¡¡epwrndo~. 
··,· .-, -·,,-:.- ' . . : . 



en. 1.Jz f.ace.ta mRdi.ca oll.<Ú de <1u fM(Í.ctlca. 

La',,j muMbi.M de ol!ina fXV!.ª an.afui.A <1en.c.LU.04 pueden. 4M 11.ecog,ld.04 

m el., m.V.mo coMuUoll.l..o del. dent-Wta. Í..04 cu,ltJ,_vo4 de bact.l?.Jli..a<J 

u hongo.a, pGA.a h:r .i.den.ti/:icaci.Pn del. O/lg_ClllMmo ca1v.ian.te de J.a 

.i.ntec.c45n !l eJ7.4a¡¡o de 1.Jz .<Je.núbUi..dad a ./.o4 anilb.l¡}Uc1.M, 4Man 

obtenldcM. po11. el. deritlM.a, que .lo<J 11.<?m.Lfuá aJ. lab011.a-toJl.1..o cün..lco 

mec/J..O.a Mpecii.J.M como el SilJAf(f 'S TfWISFEJ?. Mé/JJ{,/IJ. . Con una 

de o.J..g.ndón. Mtl?ALUJ.ado <1e 1teco9e J.a muMtll.a de exudado 

•pone en. el medio de clLlt:.ivo, · 4é 'ciiYVta henmetlCIJ/llmte 
', ·_ ··-,,' ::- ' 

4e dMetJ. el. examen. de un.a dt~n.1 
. •' :.• 

<1ob1te ÚJt poitt.,aobj.etg4 
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Cuan.do el denti-Jta en.v¡{.a un.a mue4tA.a a wt .iabo11.ato¡¡)_o c..l.1.n.i.co 

o aun. patóJ.og.o fl<l/I.ª -<Ju examen. de .labo/l.ato!LÍ..o env¡la a1 paci.(>Jt;f.e 

aL .laboJ1.ato//.i.o, J.o-J <1C11.v.i.ci.o-J ,;on tactUJ1.ado<1 al pttop.Lo pa.ci.(>Jt;f.e, 

aun.que u 1.n.f.017.me "'e en.vi.a a1 den.t.i..A.t.a. 

Una pttueba aJA-l.ada de .labo11.atolli.o M meno,J 01LÍ..en.t.adoJ1.a que un.a 

eLúv.Í 11.ea.l..i.¡a.da-J a lo.-:J .ln.tM.valo4 adecuad<M. Un /l.<Mul.tado 

en. un. ana-l.i.4.W de 011..i.na no exc.lw¡.e nec.Ma!l,f_0men.t.e .la 

fu rilr¡una.-:J · pll.ueba4, como 

de fJll.ºbl.ombJ..n.a ·y.. e,,L tiempo de :t,wmbop1a4ww J1Mci.a1, 



'!ROBLéfllAS CLJN:JaJ5 

f.NFOOEIJIUJES ./Jé ws 
OOT'l«!ff05: ANé/tl:JA 

€HFfRl'¡éfJA0€5 · /Jé LOS.· lEJJax:ff05: 
LlUCEJrlJA, . Nf1€fflíJPfh:JA, 

MOYaVlJClfJJS:JS :JNFa:c:JOSA. 

PRUtBA5 

f1lJll/JA5 ll&>WJCA5 

T:JéftlPO /Jé 'P'RíJ['R.(J'rJB:JNA 
T:Jé/ílPO /Jé TMll/XJPLAST:JNA 'i'AflCIAL 

'Hl111Dff0 /Jé 'PLAcyléTA5 
'P'IV.lt/JA /Jé TGíW:JcyJ€ff, 

CC»'WIT'Mc:JOV /Jé F:JfJirlNOfiEJ«J 
REJMCC:JOV Df.L COAgJW 

éXTf.NS:JOV lléftJITT:JCA 
'PAM éSTUD:JAR /.A MOí?FO!.íJf;:JA 

Oé LOS t;LOBlllíJS R!Yj05 

7UC/Jf1{[0 /Jé l.EJJCJX:TTOS 

FOHllU/.A léllax7T AR.JA: 
N[JJ{'R.CF:JlíJS 
tíJS:JNa::J l05 

BASCF:JlíJS 
LJNF<X::riOS 
frlOVOC!/TOS 

10-11¡. Seg.. 
35-45 Seg.. 3 

150000-3 00000//r/IJ 
f'íXAS 'PéT(Jll:JAS o N:JN{jllNA 

100-3oatlg/1 OGIU. 
Wt1'Plfi A éN 21¡. HOM.4 

VAY«W: 11¡.-16 t;ltoatll. 
/1€/111JR/1: 12-16- t;ltoat/1. 

VA'AfYo/: 40-51¡. % 
llEfT/IJM: 37..1¡.7 % 

:JNFé.RJCJR A 1 % del 
f>.E.CJJEHTO Dé fil:JTf?IX.'17 05 

54-62 % 
1-) % 
0-1 % 

25-:-33- % 
0-9 % 



O:JABEf éS /IJél.LJTlJS 

*50* 

f'tUléBAS 

éXilN5:JQV llE.MiJCA 
f'AfM lSTUO:JAn LA 

/tlORFO/.fWA /Jf, {j/IX1ll05 IJLAWXJS 

00-120 MgJtoatu. 

Né&A[$VA. o :JNOJC:JOS 
Né&Af $VA o :JNOJC:JOS 

6.8. -7.2 
NC<;trr!IVA 
llf,<;trfJVA 

_.; 
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Un. paci..en..te puede pti.Men..taA. un. .t.11.aM:omo hemolllUÍ!Ji.co f!O/l. dlveMM 

catL4M: úu:uuio ../.a 'JOnfJ/l.e no <1e coar;.u,W.,· cuando no. hay plaque.ta4 

en canti..dad 4uf,1.ci..en..te paAª :.t.aponea11. ÍJ.M CIJ.pilaA.M .lv-..i.on.ado4, 

o ia4 paAed.<M de .lo-<1 capU.a;¡.e4 ed'.!ín. a.l:.t.eAadaA, Cu.ande .la h,,1.4.t,o/Ú.a 

o _ .lo.-J h.a,l/.a¡f;.<M explo/IJlt.0~04 de un. paci..en..te . ~MM .la ei<Uten.ci..a 

de . un ;t;ta.atoMo hllfllolUl.fÍ.g,i.CO, deben. ottden.ar.<1e J.M pa.u.ebM -.iigu.i.en,te.4: 

T.i.empo .·de ¡MotAombi.ft.a, · Uempo de tAombojÚl14ÜJta paAci..a.l. 11.ecuen..tt> 

toJU!i.quete, c.on.cen..Wxc.45n de f.,i.b'4ln.Pg_erw 
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~oi.n.t.e,,,.ti.na.I. g;¡ave, o un. ,t,iatam..i..en.to p;i.ol.ong.ado con a-JpúWta 

o coi di.wrnwt.o.I. • 

.l.a concen«aclpn de /A.ib11.iru59eno e<l baja, debe 4o4pech.a.tt.4e 

p;i.Mmcla de wta enf-1V11T1edad 'i}/lave del IU¡;ado 1.1 un. def-ect.o 

. cong.éni..to en .la f_olll1laclPn de fJ.b11..i.n(5g.eno. 

un niveJ. bajo de tlbllÁJtf.íg.ena .ten.cbuín un .tiempo 

fJMcla.I. anomncLl.. ( a.1.att.g.ado I y. l.o m.iAma ocwvz.i¡¡,á 

e./.. .tiempo de ptt.o:Ui.ombi.na. 



*5J* 

Q/U)l:ma.l.e.4: :Indica un def.ec.t.o en .la caUdad de .l.a4 p.l.aque:t.ci4; 

bl A n e m .i. a : 

· Anemia ;;J,i..grz.,l/.).ca de/.i.clenci..a de g.4íbi.UM 11.ojo4, que puede. depen.d.M. 

· · de Wl.Q pfA.did(l dema&ado. /l.(Ípi.da o un. p!l.Odaccir)n dw.Miado .Lent.a 

ccn:t.1.Maélpn 4eiüúo a.lguno-:i .ti.po4 de anemi.a y. 41l.4 caU;JQ4: 

de wta h071011.11.0{)-la /l.fÍpüia 

ilt<M d.WA, pe11.o 
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Aiemia po11. (.alta de fT1111ÍWlaci..!n. - la peAdi.da de VUanWw. /JI 2, 

aclda f.P.Uco !J. /.act.011. i.Ji.t.Jún4eco de 1a muco<1a g¡M.t:M.ca puede ca11.<1Clll. 

f.al.t.a de madwiaci.Prt de 1a4 globu.1.0<1 11.0j.0<1. A<1.l, la a.iAofJ-a de 

la muco<1a g¡:M.t:M.ca, como oCW!A.e en -la an.emJ..a pvzni.clo.-Ja, o ,la 

pM.dí..da de todo e1. MtPma!)O, coma 11.Mu-ltado de [µ14iAect.oml.a ;fo.t:a-l, 

pueden. o~IW/l. f.a-lla de la madW1.acif)n. 

-la may.01t fXL!li.<!. de oM.g.en he11.edLta!Uo' hacen. que J..a,J cR.J.u.J.n.<l .<lewi 

· mu¡¡. f.;t.P.tj.i).!bJ, de marte11.a que 4e 11.ompen. mu¡/ f.acUmente CUOIÍ.do 

cap.ll.wi.M, Mpeci..a.J.mente. 1a<1 de). IW¡ado. én. coMe-

el. n¡.Ímilto de g).obu.lo<1 · 1toj.04 to11J1Zado4 e.; comp).ei:.amCJit.e • 
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.tA.uct..i..vo que atect.a a 1.a. ~uJ.a p<lea. 

S.i. el. 11.e.cuento de Jte.ti..cu..lo<J.U.o<J M alto, <J eñ.a.l de que 1.a. m(!dtd.a 

p<Jea ha aumeJÚado 1.a. p11.oducc.i.¡5n de g,lobtd.o<J 11.oj.04 .lrunadul1.o<J, .la 

bMe de 1.a. an.;m.i.a p11.obablemeJÚe. ..JMa hemoJ.A.,üca. 

pa.c.Len..t.<!4 en. qu..i..enM <Je <Jo<Jpedian. enf_<!Af11edadM como la· 

nentA.open.i.a, mortanuc).eo,J.i.4 J..nte.ccio<Ja1 o un.a .i.n.f_ecci..¡)ri. 
' ' . 

ert ..l.IM c.un.1.cM ,Je {Jll.oducc f.lfW a.lte11ac?pn de .lo<J 

<Je p11.act..i..c.an. .1M .. piweb<JA ..iL9u..i..enÁ:M: 
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en e.-:io<1 cado<! ,Je debe ma,:J bi..<'Jl. a.l. awnen..to de J.a cl//w de 1...i.n.f._oc.Uo-i. 

Tan.to en .l.a4 i.n/.ecclonM que a J.a de neuLwfj,.l.0<1 • 

.tipo Uimadww. Cn. .{a -leucenua puede ex..i.,J.U..11. wi aum=to del. 'N.., 

pew .l.a,J ce.l.ul.a-J <1on del. tipo i.nmadww. 

La di.4mi.nuclt5n del. 'N.. ;fombi..en puede i.ndi..cllJI. wi p11.oóJ.ema . méd.Lco 

· ff-'l.ave. 

én. .l.a · /.ace p!l.eco; de .la .l.eucem.i.a, el. 'N.. ,;uel.e . dMmi.niJJA. lp,; 

con a[)llanu,,loci..to<1i..4 ·o con anemia apl.Mtica 4l!.CuruiM..lcL 

e/.ecto de <1U4.tancla<1 tox.i.CGA 4ob!l.e .la médu.l.a ó4ea, 

wta 11.eaccl¡)n aµ/z.91.ca; p11.cMenJ.an wta. di.dfll.tniú:l.pn 

- - . ' . . ' 
aeDA<Zd~_on _ cic)lca de neúht.0?UÚ qÚe CoJ.nd.da 

i.n/.eccli:m.M · O!l.a.le4 
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un. paciente -10-1pedw..;o de af.e.cci.9n 'l.ena.l. o diabd.e..; melliA.UA 

11.eaJ.men.te padece J..a en.f.Mmed.ad. 

pu11. .la mañan.a. 

medill. .la elún.in.aci.ón ab,io-lu:t.a de ci..vúa/.I -1UA.tan.cia-1 han de f).UMda11.-1e 

.!J me;p:Á.Q11.-1e .la,; cQ/LÜdade-1 pa11.c..i..a.l.M emi.J:J.da.-1. Conv.i.ene 11.ecMdM 

que .la exc11.eci..pn de a9ua ¡¡ -1U-1.tan.cia de de,;eclw M no11.ma.l.men.te 

·may1J11. d.wuuúe e.l. di.a, f.aci...l.i..tando e-1.te 11.i..tmo que eÁ. 11.epu.10 1wc-t1vm.o 

no ..;e vea a.l.-te11.ado. 

1J~~ ·Ccin.;t,idad,- fu condici..Ón.e,,i no11.ma-le..;, e.l. \'o.lumen Ull.i.nMí..o 

dependen. f.un.daJ1lMtaJ.men.te dé. 1.a can.ti.dad de -1U-1.tanci..a-l que han 

Un i.ndiv.i..duo 4czn.o, con un.a di.e.ta mi.>.:.ta, ~a· 

Sl ..;u aÚi.1)11. .t:igóaja b~en., 
- .·: - ·. -' 

;::;:JJíJ'.edlf'iluz,:eiUo eri. un · 110.l.Wnen. wiiJi.Wúo de 500 Ce.; de ed.e modo, .la di.u-
. - ' . . . 

encu~a . en /.Wtcipn de .. .la ca¡Xic.ldad d~. conc&ü..iaclpn. 
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'1'011. 4upuM:to, ).a den./.i.W.ad depende de -lo4 .li..quido4 que 4e beban. 

o de ).a,., · pM.di.dM de agua que 4e pr1.odu1can. po11. -lM dl/.e11.eiu.e4 

demp;te que el. Jt.Üíprt no /Aac.a4e en 4u capacW.ad de concCl1.tl1.aciµn, 

.<1e p;toducVr.á una o!Ún.a mu¡¡ d<Yv.Ja cuando hay.a que .ie:tene11. ag.ua, 

IJ 4.MIÍ poco deMa CUOJtdo ex.W:ta wi ex.ceAo. de J.a. m.Wma. 

JI.- CO.úM..- la c..o.f_o-tac...i.pn de -la oll.i.n.a depende de J.a. p;t<=Aen.c...i.a 

de de:te'IJlti.nado4 pi..gmeM.o,j f-1ob11.e todo del.. .llamado wtoC-tomo, que 

· . ex.W.te 4J..empr1.e en. 11UL!J<)/l. o men.o/l. ccmli..dad, y de -lo4 ~en.t..04 b:.UÍ.a1t<'A 

qu~ pueda lw.bM.J. NotUn.a.ime.n;te, el. co,/.011. vall..i..a de un. ambM o4cwto 

.i.c:teÁi.cla p11.wocM. una o!Úna de co.lo11. ce11.vC.$a 04cwi.a, · 

oll.i.n.a •. 
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61. - Oetf!//JTÚ!W.ci.Pn. de ~. - Se ~c.1<VtVa el. rwmbll.e de a.l.bumi..nJJJÍ.La 

i.n.dlca una .l.01,i.pn du 9-1omell.luo, puM .é.-J.te actúa como f.,Uúi.o p<JAa 

aq,ue.Ua4. 

71. - OetMJTWw.ci.Pn. de f}luc.o4a. - [.4 uno de J.04 <Jfl.(J.),U,.i.A f.un.damen.ta.l.t?A 

.la g..luco4a que fX!4ª e..I. fLltA.o g . .l.omMu.l.QI/. M 11.eab4oll.b.lda dMpu~ 

aumentada, g.en.e.ll.abzen.:te poi!. un.a d.labetM, u t,ibu.l.o no puede 

11.eab4oll.bc-i toda .la f-lli:Aada y e..l exMo a¡xvi.ece en. .la óll..lna. én 

·ja di.abeie.-1 no corW?.o.1.ada o dMcompe.MadM .la cantidad de g..lucMa 

wtiJl.a,Ua puede 4ab//.epa-;a/l J..04 50 9Aamo4 po//. -li..:ttr.o • 
.. ~ 

wWt..w..o. - U eutalMi.4 .de .lo,; 4edi.nien.to4 q,ue ap:vi.ecen 

. Ult gA,an >va.l.011. ·. d.l1¡ptci4:tico. 
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*· 5. - WUJVOS Y fXff.NSJONE.5 /YJJCROBJMAS 

con,J.i .. de.1iaA en. .temn.:Jio4 !feitMale.-J, que un med-i.o de cu..lt.i.vo e-J un 

¡ne¡xviado a pwttiA de 4UA.tancla,J 11uút.i..tiva4, en ,Ju mayo11..i.a 

¡noceden.tv.i de 4<ViM v.i.vo<J, que .tienen po11. f_iJu:Lli..dad -Vtatfllt de 

.Lg.ua.la11. lo4 tejldo4 q,ue atacan. la.-J bac.te/Ú<J.4 en ·el <lell. vivo. 

un medlo f5qpi1Jb-Pagarw-lexi.n.J. que puede uti...Ll3aMe en el corwultoll..i.o 

tempe1ta:i:it11.a amb.i.l!Jt.te. ÚJ.<1 mue,.Jtitu.<l de o.t1za4 1.01.i..one--1 
. . . 
en wi med..i.o ex¡nof.c>Ao fXV!ª e.l .t/lc.tl.,JpOil.:le ( 5t.urwt 1.d • · 

'·· ,.¡;.fWl'Wi.e;z. fll~I ¡¡ .1e 11.~án. a un .labo11.a.toll..i.1J cli.n'ico pcv¡a 
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adn.UU.4 ÚWA.¡Í e4.ie anti..ú.i..atico ha-J.ta que <?Á. 1.aÚa¡¡a,to¡zi,O .ffi/.OJUT!e 

-'.labr.e el. 1uMtdtado de 1.'cvi ¡Mu.eba4 de 4enA.i..bilidad. Suehm dwMe 

a 1.M 48 Hr.-J. 

Si .U pacic.nie no ha 11.Mpandido a 1.a pen.i..clli.na debe11.¡í admJAt/l.a¡¡.1e 

el. antihj_at.i..co ei-ca¡ éo,n.ttw ..lo4 . m.i..CYtoÜ11.f1-anÁ.41!04 mdl~ada4 po;z 

Tamb-i.h1. pued<!fl. 1Zea.li.:3aA.ce cu.ltiva4 bac-te11..i..an,04 
... ·' - - ·-·: ·- ' 

11 fJ-WeÚM de -M!M.i..bWJ:la~. :~ 'el. CM() de pacietitM :t?~al.e;J qu~ 

no llM{JO!l<ÍJJJ!.. f:ú .t11.cú0Jni_en.tq <Íe J.a ·.LJttecc-i..~n y11.a..l a,J.o;J 4 clLM. .... . ; ..• .'' ... . ' . - •' . 

·· p;zepcvz.adM con. · ;;;t mCLtM..i..t:U . lleCoft-lda .. -·, __ · .. 

· · en/_eJtinedad. baCtC/IÁ.ana como .la 
: : o# 

-P,~ g {,Jo;¡,e±a de ?;~1, 1i J.a 

··f:1~'· 
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un i.m{J/tMWrt cÁÁJli.ca prvto na fXV!.ª tun.damen.t.<M wt cüa9f1P4.ti..ca 

d.etuiUi..va. Í'G/1.a confh11na¡¡ 1.04 hal.l.a¡9a-J hecho-1 en l.a4 ex.tell/.l.i.onM, 

.-Je ha de c.u.lti.va11. mate/U.al. de l.a-1 l.e4ione<1 y ab/Je'l.VM. 41. 4<! 

dl?4aMa.ilan. col.an.i.a..J baeteiU.ana/J a de hon[Jo,;, e .i..denU .. /_,icCVI. e.l 

011g.an.i./.lmo ii!/.Jpec.i.f-,ico ,J.i. M ¡JO,J.i .. ól.e. 

4.6.- C!IT~JA Y BJOPSJA 

,.! .. a c:U:o~otpi.a 01ta..l M ú.tU en PÁ ..t.Jt.atam.i.en.to de pacien..tM en. .lo4' 

un hen.pM .1Ji...mple a una cancüda4.iA, ¡¡. tamb.i.ln. a/furia 

mejo11..[a l.og;w.da en . •l04 pacJ....eAf.M a J..04 cualM. 4e 
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lx.i.Aten. vcvúM cí.,icUMtanc.i.M en. l..a4 que 4on u.lUe.4 J..04 mé:todo4 

c.i.tol..o[)Á.C04 pv11. ejem: 

- Cuando Ae f"l.actlca Ufl.a bk>p.jia pv11. i.n.ci4úín en. una Í..Mión. o.rnplia 

o exte.Ma, cabe utUi.JM J..a c.i.toJ..og..í_a fXMª exanU.n.a;¡ muM.tlt.a4 

de e;UuJ..a4 de o:tAa4 JOna4 de J..a J..Mipn no i.n.cluidM en. .la b.i..op-1.i..a. 

, (}na biop-Jia maJ.. hecha puede. oJt.lg.i..ncv¿ Wl. di.agn.P4.ti.co nega.ti.vo , .. 

€1.. exam<?Jt de. wia mae-:i.bi.a c.i..toJ..ór;)..c.a 11.eaU3ado 

con J..a bi..o p,,;.i.a puede ev.UM ta.f.e,J er./1.0,1e-;. 

p{!//JT/.f;tefl. hacer. 

dí..-0cw,J.i..q<1 
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pott. pequeñ.a que fXV1.e3ca, 

La bio¡J-ú .. a, como elemM.i:o aux.i..li.M de ../.a IWJ.tOJtia cJ.in,i.ca ¡¡ de 

?1tvpo11.ci.ona UifollfTlación acett.ca de ../.o.-J .t.ep..dM epil.<!..lia../. !I conjuntivo, 

.i.ticü.ca ;Ji una J.1z..1.i.¡)n M beni..gna o ma.li..gna, !J 1teve1a .la ex.t.eM.i.¡}n 

.Támbl.én pue.d.e 4M i1tU. ¡xvta i..MtLtui..lt e1 .t.tt.atami .. M.l:o. ll tt.e4tdt.ado 

d~ una ói..vp;Ji..a puede -Uu:li.cQ/I. que no 1z..1 n.eceAatt.io fl..in# .t.11.atami..M.1:0, 
... : ' .' . 

J!t~i~~:"i),;~" .. ·~:: la<J .tdcnlcM d.e hiop4ia 4on. -

.úido../.oli.aA. ,· íJ~ben f-011.tn(J.ll. paM.,e 

~~.Ú/rXi4ddct dU!kJ;JÚcO, -h~bi...tuai dii •.. 1-odo bu<Y). dmti<Jt;d fJf!ll~al • . 

/~;> .. · ···.· 
. ' ·"' " d~C1A en, cJ. ca40 de ;&;. t/.io{Mi..a ~ .lá pMib.i.Udad 

~:fr;,;~~.·,~;~~~-úhki·'tt~.•.•l~<l.11??Pl~1i~:i,lll~~'.·~ ... sm #&bif}º¡• ...•... ··· ... ,::111~r•:~~~:~ ,~~r 
• ~ ,,:;,- ' ~·\• ~ T,--. -,- -- ;C,•:t'.,·.· -< •'· 



CA'i':!TUW V 

tNFOOéfJll/JfS IJéL Af'AMTO CAWJJOIA5(JJLA'R. 

5.1.- él f'ACJOffé DéNTAL WV UNA OIFtR!1EMIJ 9iNEJ?AL 

&l den.ti.4.ta en. a4Juna<J oca,ú .. onM ve a),glÍfl. pacien..te que nunca ha 

coMu.ltado con e.A. médico o que ha pa-1ado mucltv-1 cuio<J >J.i.rl. hacer..fo 

en/..<VllTledad 9ene11..al.. qu2 puede cond .. U.u.iA un pe.M.g/l.o potencia)... 

:J111po11ta tam/J.i..J.n que e.A. dl'JLÜA.ta <Jea capa.J de .i.ndenü.f)..ca11. a ).o,, 

pacien.te., con. un.a af..eccJ..ón !).ertMaJ., poru:¡ue el .tn.a.tU111i..en..to den.tal 

pocVt./.a .t/l.c~tM.nUI! <ltl bi..enutM, a meno,, que e.l odontó/..ogo . .tome 

· · ciMta4 {J!lec.auci..onM. 

/..°"". pac:i..en.t<v.J con . una enf.Mnwdad p.m<.!Aa.l. [.,J que 

.t/l.atam.i..ento den..tal.. como .lo<J qu.iA.u.n.9.i.co.-J o ).(;,, 

· .,.,,,,,,,.n,, . .bcLt,o,, a. me.rw,, que 4e hw.te. v. 
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que .le a¡¡ude a dec.i..dü 4.i_ de.be o nv emv.i.M el. paci<!.!1..te. a.l mM.ic.v 

pcvta <JU dlagnó<J.tico def...i.n,i,tJ .. w ¡¡. .tAataml..en.tv. 

Cuando <Je ..-JtMpech.a una en/..eMZedad g.en.e1w.l i.mpi.ntwú.e lW debe .i.nlci..a11-

..-Je n.in.¡µin .t.11.a.taml..ento d.1211.t.a.l lza-J.ta que. el. .t.11a<1.to111to mo11b1Mo ltaya 

..-J.i.do deAcM.tado po-7. eJ. m~dJ.co, o ha4:t.a que 4-:i.te .fo hm¡a conf,Uunado 

!i 011den.ado e.l .t/wtam.len,t,o méd.i..co plVl..t.iJten.i.:c. 

5.2. - lfffJICJDV Dél 'PAC.:18/TE. CAR!XJ(JPlfTA 

Wt!}cnci.a..-J ccvtdi..acM mo11.ta-leA ,Jan. 11.cvt.a..-J 

. pe,w Mto n.o ..-J.i.gn,LP,ca que e-l derU-i.4ta . 

(Jll.dbJ..rzn¡a¿, que .. plan;tean . lo..-J enf,.0'111!04 
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opo11..twúdad de v.i.g,U.wz en. f_oll!1la 1iea.®enA:e ef,ica¡ .la <Ja.lu.d de Mto<J 

.UU.ci.a.l IJ de lúpe11.ten.ci_pn. de 011d.Utwz.i.o, u 11.1vw que e..l pacien.,t.e 

a ,/,a corwuJ...ta m¡2.d.i.ca. en. un.a 4-poc.a. en. .la cua.-l puedtZ!t 40'1. m¡:fo ef-i.c.ace-i 

J..aA ~~AaprJ.ut.¿CQ4 CO!WeJl.VadOll.arl. 

• ll?ll.<J.i.pn de.l paclt?Jtte ca.11.di.aco en. u corwuJ...toll..i.o de..l den.ti.4ta < 

1.a p¡íacti..ca odon..t.¡5.1..og.Lca. 

vailá,i hediQ-0. . Lá p.'1.0fxnc.i.Ón de 1a . pabJ.aci.pri. . q,u<i. 
. . ' . 

u de/JCJM.oUo ·· d~ . ~i&~e~ ' ··- -- ·-.-.·-- ·-_. - '-. -· :, .. 
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U tMmino ang.úta a.lude a un. .f...lpo de dololl pa-wx.l,;ti.co, f.,Uwic 

que p.ttoduce ,;eMac.i¡Jn de ahog.o. La a!!if-Ul.a de pecho .-Je CCl/1.ac.f..CJt.i.;}a 

de dololl .f..01L~x.lco con .-Jen4aCA'.ón de 

40/ocacipn ¡¡. mwvite i.nmUl.ente. 

Se .i.gno;¡a J.a caMa exac.f..a de ./..a. ang..ina de pecho, pe1to la anoxi..a 

del m,Mculo cMdi..aco con-J ü.t:u¡¡e p.ttobablemen:te e1 pwblema de bMe. 

La ang..ina de pecho puede manl/.C.-J:ta..Me como un dol.Oll. de caú cua.lquúitt 

.Up<J, dcbúi.o a un. dMequUi..b11.lo ertbl.e l.G4 nece4.i.dade,; de ax,i'.9-eno 

eJ. 4~t/!o de.1.. m.i.4mo a.f. m,Mculo c.Mdi.aco. én. g.ene;¡al., obedece 

a, J.a.-J 1.1!4.i.one.4 de J.a4 al1.tell..ia4 c.011.oncvU.M. La teMi..¡)n /.1.4.lca 

pueden dMen.cadena;z. un. a.taque. 

11.ep;z.C4en:ta ca4.l 25"1o Je .t..odo4 · l.o,.¡ tipo1 de e;tti:A.­

com¡Jn. dwte .lo,; 4-5 !{ 

··M dé 4 a·· 1. 



fu f.Qll!T1a CCJ/1.ac.t.<V11.4:ti.ca, .1e btA.adla a.l homb11.o .i.3qui.e11.do !J a lo 

J.rvt.g.o de.l b11.a;o hM:t.a .la pwt.t.a de lo4 dedo-J cua.11..to ¡¡. qu.Uúo; pe11.o 

tambi..&i puede .i.nvadúz. oV!a-J 3ona.-J, como e.l cuello .i.n.cúi4o J.0.1 

ma.xÜaJtM. Se ha ob-Je11.~·ado do-l.011. en"rrpx.ÜUll.e-J en au-Jenc.i.a de do-l.011. 

p11.eco11.di.a.l. U den.t..i.<Jta debe 11.eco11.dCV1. Mte hecho /A.en.te a. un 

paciente <J.i.n. -lM.i.one.1 buca.le.,.; n.i. den,la.le<J, pe11.o con do.l.011. de max.LlG/I. 

que apar..ece dU11.ant.e e.l ejM.ci.ci.o 11 deAapwtece con e.l 11.epo<Jo • 

. €..1.t.e do.lar.. op11.M.i.vo dU11.a a.lguno<J mi.111.1.fo,j o <Jegwtdo.-J, 1<C111.a ve.; 

mlÍ<J. fu íf.enMa.l e.l dol.011. dMapa11.ece ca-J.i. de J..nmed.i.a.to a.l ce-Ja11. 

'f'ol( . M.ta 1Za3pn, !J en vw.ta de .la A.JU<YW.i.dCJ.d. de.l 

<Jue.le corwe11.va11. una po.-J.i.c.i.pn. /,i..ja du11.an.te un 

.i.n.tenÁo dMpu,~A dé úigell..i.ll una 
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l1. di.agruí-J.tico de 1.a angJ.Jta de pecho o do./..o;¡ atl.f)).n.040 4e ba-Ja 

cM.i. en.tvwmen..t.e en ./.04 antecedentM diú paci..=te, 4a./.1io 4.i. e.l 

médico .tiene opa11..t.un..i.dad de .t.omcvt un. el.ec:iA.ocaACÜo[)l1.ama dwian,.te 

un. a.ta que • 

/Jebe ten.<VMe p.7.e,,icn../:.e ./.a pó-J.i.ó.i..l.i.dad de un.a atecc.i.pn C(LILdi.aca 

.Í.4t¡Ui!Jll.i.<UU:e l?n un paciente que 11.ef.h.>..11.e un.a hJ.Ata11.i..a de doJ.o"tl. en. 

l.a .lin.ea medí.a de./.. pecho, que hace 4U apa;¡ú:.i.(m d1v.1pub.J de J.o4 

moden.ado4, y af.,Uuna que · eJ. dolo11. cede con e.i. 11..epo,;,o 

J..o,, mov.úni..cn.t.o,; ll.<'Ap.iAa.t.011..i..o-;. 

padecen. 
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F u<?.11.on. 4uµudo4 ta.l.eA a.taque-!! eAia'l.do e./. paciente en ./.a 4a.f.a de 

!MpM.a, o -!!entado en. e./. ,ji..l4Jn., an.te.-:i de .i.nJ.cU:vt e./. t;za.tamJ.en..to. 

U do.l.011. de .l.a Clf19Á.n.a de pecho a vece--J 4e 11.el.úvi.e a .l.o4 maX.ÜMe-!! 

¡¡. 1.o<J dien.tM, con .l.o cua.l. e./. paci..en..te acude a.l. coMtú.to-U.o de./. 

d<!JLli.4:t.a. €.l. do.f.011. de mandiJJu.l.a W1!fÁ.11.040 .<le ca11.ac.tvz.i.;}a po11. 4U 

$)1l.Gll. .iJúen,J.i.dad, 4u .i.nJ..ci..o 11.e.l.acfonado con e./. eje11.ci.ci..o, ¡¡. 41.t 

deAapa;ilci.ón con el.. 11.epo,;o, e-:l:f.a,J ca11.actV1l4tica4 pi!.1117U-t.en. 

di.Aü.n.gubr.J.o del.. do.l.or.. hab.i.:t.ua.l de o;Ugen. denJ:.a.l.. 

Al.. UevQll. a cabo 1nanJ..ob11.a4 odorito.lpgi..ca-'3 'Job11.e pac-i.en.te4 con ang.Uw 

de pecho, deben. evUa11.,;e po11. :t.odo<J J.o,J medi..04 J.04 e-1:t..únct.lo4 do./.011.040,; 

exUacú5n.. Sal.va .i.mpo4i..b.i.l..i..dad ab40..luta, J.a4 ex..t;iaci..on.M 

.loca./., e1. dent.iAta ·debe 

podA.án. ex.Vl.ae.11./.Je en la tn.i.4ma 4MWn, 



*72* 

ÚJ-J paci.en.tM con ang,Uta de pecho que van. al. coMu..ltoll.i..o dental. 

9erteJta.lmen.te -Je deben :ltz.ahM del. .modo -J.i.g.ui..<?Af.e; -0.-J cuMu-lta-J han de 

-Je'7. b'1.eVM ¡t de ptt.ef,.eAenc.i.a po11. 1.a matlana. A menudo hay. que ptt.MCll.Í.-

ÓM.ÓÜUllú:o4 c.umo ptt.emedic:.acJ.ón pa11.a ,ieduc.i.11. "1.a aMi.edad 

¡¡ "1.a tendi_Jn. 

COn4ulta·denA.al.. 

de la a119ina ·de pedw COM.i.4te en: 

de acción c.011. ta, corno corn{Jll»ni.do4 

ni.Milo de am.Llo . fpoh. .· .i.nhal.aci.pn 1,. , d~Jti.n.ado-J 

l.llÚdo,J a . J.i.i 

n,.U¡¿Qtd~ 
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T amb.i..ht -<ie puede adm.i.niÁtA.rvz. deme11.o./. 25 a 50 frl[; po11. v.la .i.n.hl.amll4cu-lCV1. 

( va-<io dU..af.ado11.J. 

5.*.- JHFArvO AL Jl'¡JOCARIJJO 

ll lli.f_a.11.to de..l nii.oca11.di.o "'e debe a ,fo di.An.i.n.uclón de ,fo 1..a:; de 
co1tvnafl..i..a4 v d<?. ,jw.J ,zamM, pon. /.0111TW.clón · 

.t.11.omb,M, a.U~aclon<f.4 Miivt.i.McJ.ell.Óü..cM que af_ecten e.-i-to-<i 

vcz.acM o. 4tl.4 dMllfiibocad1via-<i, ¡¡. en. oca<J.i..ónM .<'.móo.U.a4. U .i..nt<Y?/.lo 

dMenl.nce a vece<i mMta.f., 4e deben a .l.04 hiMtOJl.ll_o<J 

o neC1Lo.-;i4 de-l m,1.4cu..la CM.di..aco po11. ef.,<!cto .de-l menott 



*74* 

el e;JtueA.¡o, el .tAabajo fj.A.i.co lntenAo o 1.a;J p11.eocupac.i.on<!A. 

T amblfn, .'.le p11.oduce di_,yn,LJ¡uc4Jn b11.wc.a de,l_ 1ueg.o "'ªllffu,úi.eo en cMo 

de l_a,iga dU11.ac.i¡jn, pueA .lv;J alaqLte-:J cJ.i.ni..Cú-:J de .i.n~Q/1.-lo.'.1 del 

miocQ/1.di.o no 4.i.emp11.e ;JC acompañan de camp,.i.01 ana.tomopato.lpg,ica,., 

S¡ln:toma4 

má-1 · . dM.tacado de .la odu;J.i.ón co;w1tevl.la .tí.p.i.ca .v.i un 

de .U.po op11.e-:J.i.vo · 4.i;tuada en la ·11,eg,ipn 

a,Lei:,ta e1- hmnb11.o i.¡qufotd(},; •. 

é.l do;fo11. ¡tu ;Ji.emp11.e ;Je 

· de.fiecho p~ed~ 
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pcvia '.1.li..vi.M el dol.o11. de .la an.¡¡.i..na de peclto. 'Puede hablVI. un de.1c'2114o 

pttonunci.ado de la p11.Mlón <J11.t.vúal; el pt.LMo e.1 df-bU y 11.api..do, 

a vecM i.Mcy.ulM apcvieci.en.do aruz.i.tmi.a.1 ClJ/l.dlaca.1. La tempe11.atU11.a 

;:JUel.e ;JUbi.Jt. en.tll.e el ;:Jer¡undo ¡¡ te11.ce11. d¡la, apcvieci.en.do tambi..ffi 

O.i.agnp;:Jt.i..co 

paciente expettimenta un. ataque ;:J¡lbi.to de dol.oit · coMltt.i.ctlvó 

J..q lin.ea media, acompañado .de .112/Waci.pn de muell.te .i.nm.i.n.ert.te;. 

al. .1hock o PJt.Oduci.it-Je un pcvio CC!ll.dfoco. 

· coMulton.i.o d<'~l den.:tl.1-f:.a, <le adnz.úti4.t.n.a11.á 

<Je ht mattten.d:ui. ca.U..en.ü.. Si. .<Je. J..e p11.odu.ce 

má.1aje ca.11.dJ..aco ..,J.n. abl!Í./L el · .toiiax> 

• U dJ..a~4ti_co ·· du J.ntcvl.to de.l mlocMdiO 
. -~·~"~-.....,. ··n•e<k~wu." · ·'el· e)_ect;i.ócaAdlo[tit.aniá .. ¡¡. · 

•· la tC!UWÍaci.Pn., de. L<'Áta.-J cm:nnmA 
.·· ,.· '·" . , . ·. 
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del i.n.t=-ta, pcvzo <Jue.lc ,Jcvz de W1a4 tll.e-J <Jemww4. &t e.-Jto<J pa.c.ieni.e<J 

no debe hacM4e nÁ.ll!)Últ .llta.tami.en.to deni.a.l e.lecü..vo hMta 

.t.wMcwvUcl04 ,Je.i.4 me<JM dMpUM del i.n.f.cv¡,t.o. 

· l;tá conhiai.n.cücado cuaí.quleA úta.tami..<Yt.t.o deni.a.l de elección 

dl.ll!arLt.e .. .la conva.lecenci.a de un. üitar..to del mi..occvt.di.o. él. dol.011. 

de 011..i.[Jcn. derita.l <Je puede a.li.vLM con aJW.1.gl!dco4 dwiarLt.e 1.a conva;. 

.l.ecencl..a .LJvnedi,.ata, pueA ).a piM.úín ati.ie!ÚM !J el p~o todav1la 

&t e,l me/.1 que 4.lg.ue 104 hr.a.tami.ent.04 odon.t.Ó,//J[J1.co4 

pa4aA. de M.l!JiaJe de . ab4M04, abivz..tu/ta de cav.i.dadiA de 

co.f.ocaaón de af!P<Jd.04 <ledaritM. Ca~). 
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LM .i.Jt.te11.ven.c.lone-:i .lrvi.ga.-J y. do.lo11.o.1M e.,i.tiírt conútamdi.cada.-J. 

Se .1tecom.lenda .la anM:le4i.a .loe.al.. &l den:tiA.ta debe 4abe.1t 4.i.. e.l 

pac.len:te 11.ec.i..be t.M.a~uti..ca an.t.i..coar;uJ..ant.e., o no. Si. .la 11.e-JpuM.ta 

e,¡ af_Uuna.ti.va M p11.ewo corvJu.l:tM a.l ~co. U de.11.:fLJ.ta nunca 

.tomci;iá la fl.<Mpo1wabi.Li.dad de 4tMpende.1t ..lo,¡ aM..i.coagulan..tM, o 

. de. adnt.i.tti.Abul/I. v.i...tami..na K a.l <!1tf • .1vuno. Ci.efl.-t¡l/J c.i..11.u/ano.-J de .la 

cavidad buca..l opinan que .la do.-Ji.4 de an.ti.coa9uJ..ant.e de.be. .-Je.11. mocü.f-i.cf!_ 

poll el CT111.di.ólo90 o el m,2.di.co gcn.e..w.l an.tM de .la .i.nh.viven.c.l¡Ín; 

ÓIÍ.tl4ca 4Mpen4i.Pn. de lo.-J an..t.i..coas¡u.lan,tM .-JobJ?.e .todo .,_¡ 4e 

adm.i.n.i..-1.ltr.aci.pn. de v.U(]ll/i.na K puede da11. ..lu9a11. a t.11.ombo.-JM 
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{.L t1tatam.ll!lltO ha de <l<'-1 .lo ma<l COM<Vl.Vado¡¡ po<l.lb.le poi! ejemp.lo, 

4.l t.lll pací.en.le <lu./Ae llll do.lo¡¡ de mue.la/.! ag.udo, debe .i.n.te11.la1t<Je 

e.l · 1ta-<Jpado de ./..a cwUM con cuchalt.i.Ua y ./..a ap./...lcaci.9n de un 

medi.camento caJ.man.te. T a.l l'e¡ haya 11ab11-Ut" el. di.en.fo. pa;w f_aci..l..UM. 

e.l M.en.aje y ./..a f.t.dWl.a :te-rnpéut.lca en.dodon,ü,ca. Una .lM.i.9n pe,U.udon-

, ta). J..oca.l...l¡;ada pu.ede haceA nec.e<JU4.lo el ,¡a<Jpado de u.na hend.i.dww 

ginp.iva.i. Se debe. conbatill el. do.lo.'1. en .l.M pll.lmen.a<J ('ÁGpM coti 

-Ju#a:to de mOll./-Uta, ¡,i .en 11.epo<Jo f-!-4.i.co y. menta./. ab<Jo-1.Uto. dW1.GJite . 

, 1.a cunva./..ecenci.a, m14t ./.a¡¡ga • 

. ox.,ig.ello y -la adm.i.nM:t/laci.pn cu.ldadolJa dé. 

t.Ma~Lil.i.ca-1 de wt,Ui.dad cr>mptt.obada. 
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La f.,i.eb11.e 11.eum¡ít.i..ca pa11.ece cvrw.tU.uiA una enf_e/11111?.dad de Upo 

hi..pe.11.M!fW.i..bLUdad f_ll.en,te a una i.nf_ecclµn. po11. •?A.tn.eptococo.-J beta 

h(!JTlo.UUco de)_ g,11.upv A, g.ene11.a1men,te ,¡.Uuado a n.i..ve.l de una 

la hi..pe11..-JeM.ibLUdad deblda a -la /.<Mi.n[}LtiA Mltlep.locpclca da 

J.uf}all. a :leA.ionM de.l 4.i..-J.te/na ne11.vi.o,jQ, te¡i..do'' 4ubcut¡íneo4, !211.l.i.cu­

J.ac.i..on<M, con mue.ha fAecueJtc.i..a co1ta~pn.. 

., ... 
"',i' ... . W4 ex.pwmen:lo4 11.ea,li.~adu<J 4ur;J.121wt que a-4¡uno-J p11.0duc:to<l . me.tab¡)­

. J.i.c.9.1 de l.aiJ badvü.a,¡ C!4úep.tocóc.i..cM ile t.lnen a .La p110.twia .de.l 

ri~r ~"~ :: te~jjjo can:)un.Uvo ~a f,o!ll1lOA,. un. cmt.i..g,eno i¡ue eiJ:Umil.1.a .La f_or.mac.i..¡)n 
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5i.n..toma4 

, lo4 pilÁlllVLO-'J 4ln.toma4 de ,fo f.l..eb11.e 11.eumáti.ca pueden. -'JM una CM.<Í.LliA 

a¡;uda, una M.tll.-lfu 1Zewná.U.ca o la apaA.LcLptt de n9dulo-1 ,jubcutaneo-0 

cJ.. nuio ;;e queja mu.cha-1 vece~ de doJ..011. de [;Clltf}ani:a, 

6ú-1te una e.~upc.úín eJtuemato-1a dUl!ante el. ataque. agudo. La Mill.UL4 

.la;J CV1.ilculacione,J -1e vuel.ven. lloj.a-'J e hlpM.rJen~Lb.le<l, 

mañecM, tobWo4, codo-1 y 1todUÁ.M, Lncl~o el. 

~pMo di2. .&. lwp<l de cama pµede O;¡,-Í.gÁ.lwJL un do.lo11. i.n,tenAo; 

en ta-0 4u.pe11.fj.CL<M arÍi:wU.011.e-1 de , .la 

, ma.ÓaA, f:.i,ó1to/.1M <lUbcUtfÍ!1,eaÍJ; de f.JNuna e 

·1<11uu . .cv,,,··· 11.iwn'#Lso:J,' fJ'lºduc&idn. 'clo{o-'l. m<1d~ac1~. 
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O.i..a!J.np.d.t..i..co 

U CÜ.af)Il.Ó4li..co de f).eb11.e 11.ewnfiti.ca 4e ba..:Ja tYt J..04 Mteceden..te4, 

.la expl . .011.ac.i..¡ín f.¡.4.i_ca en bt.Mca de "10p.lo4 o hiprvWt.of_i.a , jun..tu 

con. 11.ad.i..afJ11.af-ia4, J..a4 medlc.i.pn de velocidad de 4edLJnen,tac.i..pn. .la 

d/A.a de ..!.eucocit.04 e,,i a..lta. 
<' 
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corw ¿.,t.i.at1 en mancha-! llOj.a<J c.U!ctd.a.rn<J p110/.1utda,J cu.¡¡ o .tamaño vallÁ.aba 

de.-Jde pun..t.o-1 peqwzii.04 ha<J.f.a 2 mm di..¡ímei;,w. Su<Uim enc.onhtM<Je 

en J.a muco-Ja de ./.a..-J meµ.,lla-1, al.llededoll de J.a abvz..t.1.Lia de-l conducto 

de 4.tl.'J!fÍn, pen.o :tamb.i.~ -la-1 ha!f. en paJ.ada.i b.l..ando. 11.egl.pn <Jub-1.i.n.gua.l 

W't.d.a ¡¡. óo11de de J.a -l.1211.fJ-ua. 

la-J vál1··uJ.a., ca-1.di.aCM a/.ec.tada,J po11. 1.M.i.on!Vl JteumrUi.cM viej.a-:i 

,,vn fl,jpecia.lmen.te .·J<?.ll.4.i.b-le·J a -la.-J .i.n/.eccioneA po1Z eL 1!4:tlteptococo;.; 

vi.J!.i.dOIW. 

la f.¡r.ecuenc.i.a de bac.tM.ooi.a-J pal! e<J.te m.i.owoll!).anÁAmO d1!4puM de 

<M un. hecho .iJicontl!oveÁ:li.b-le, ¡¡ a · pMM. 

4ean tllM.-:J.Üo/IÁ..<1..j en :/.04 Yi.i.ño4 
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pzobab.i..li..dade;J de <lU(A,iA f_i..eb11.e llew1l¡Lt.lca /leCU/Ulente (con nul!.VCZ4 

.l.M.i.one;.J cW1dA..acal debi.d.a a o.tA.a .i..nf_ecdón poll Mbt.ep:tococo4 beta 

emolJJ.i.co4 de.l fJAUpo A poll M.ta 11.a¡ón <'Je u.ü..li..3a i:.amb.i.én. un -fAat.a­

m.i.en.to fM.Of.Ua.clico corU:muo a bMe de pen.lclJ»ta. Se .i..nyec..ta 

una. VM a.l mM pen..Lci.hn.a !j con. ben3atiJta, o 4e dan. uno o dM 

compiz.i.m.i.dM de pen.lcLli.n.a o 4uJ.f.onamida cada di.a. é.1ta :t<!.11.a~u.ti...ca 

pwf..l/.ac..t.i.ca 9eniua.lm<'rtt:e <le <lU<lpende cuando e.l pac.i..en.t.e .l.ler¡a 

a ·.lo~ 20 o 30 año;.J. 

exacta !J .la dwiaci...ón. de.l . .tA.a.tami..<'rtt:ó dependa11. 

c.ª"'º ¡xvw'.Cu..l.a11., h<ii;. fJ/1-«ebM en. e.l 4en.ti.do de que.·· -:Jo.<o <le 

{;.llof_.Llax.í.a. ef..i.ca¡;. _,¡_ -:Je .lo[)Aan. concl'Jl.t.,taci...one;J 
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U den.-ti-1ta ti.en.e que .i..den.t.Lti..ca/I. a J.o-1 pacú?IÚeA que han. padecido 

wta f_i.eb11.e 11.eumáüca, con. el f..i.n. de pn.otef).<?A.-1.wJ con. cuitlb.l¡Ui.co4 

de J..a bac..te11.emi..a que r.1e pwduce a coMecuen.cia de al¡¡una-1 .úU:Mven.-

¡¡ ;,ondeo pe;úodon.taJ.. • 

. . 'i'<Vta .i.mpedltt que .lorl mi..owo11.gan.&1mM rle /.i..j.en -10(M.e 1-M ·vá..lvula4 

Cllft,,di..acáA, o fXMª e-li.mlnaM.o-1 p11.on,to, art.terl de que -1e f.co11111.e •·.1ma 

. mcwa vepe.tan.te, -1e /l.ecom.i.en.da man,ten.e,i ni..veí.M aUM de pen..LCJ ... 1..iJty. 

· m ..::ii:in~e dW1.ante. vM..iM dJ..a.j de4pui4 de 1u?.a..U¡.ada · ./4 . .LJl;t.1Mvencip11~ 
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fXVI.ª .l..o.-J pa.c:J.erúe4 .-JeJW.i..b./..e-J a ./..a peiti..cLli_na, -rn u-tU.i..3a <V1..i..t11.omi.dn.a: 

250 f>Jg. po11. vla 011.a./.. en. cada OCM,i'.on pa11.a n.i.ño4 gA.ande4 y. adtiUM; 

p<111.a n..üio-1 pequeii.o-J, 40 fllg. po-i li¡¡ldí.a, en. cua-t/l.o do-JiA, -Wi pa-Ja.1. 

de un f)Aatno po11. dí.a. 

endoca11.d.i..o. la endocWl.dLti.4 baCt•vz.fona puede cla~.i..­

tipiJ<J ~ depenrli.im.do de ./..a y.i..11.tt./..enc.i..a del mJ..CA0011.sú1fti",J.:. 

endocW1.dLtJ_4 ba.1:-tvd .. wia aguda y endodMdi.hA ba,cÚvi..i}JJta • 
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la-1 bac.te1z..fo,J -1e .iil,;.lalan en una 1·á.lvu.la dañada cmle.11i.o,vnen.te 

pvtt f-i_eb.ie 11.ewná.ti.ca o en de/_ecto-1 cattdi..aco-1 co~~co-1 como de/_ec:to"3 

deJ. tabique ven.h't.i.cu.l.a.'I., p0MiAten.ci.a de conducto wU:etti.0"30 ¡¡. 

La"3 bactetti.M erUJ/an en. .la 1 

de una opettaci.dn. deJ. tubo Ln te<Jt.ifla.l. 01?.-1p1.1d<J de daíi.a;¡,n .la v(l.1..vul.a 

dañada, -la-1 bact.vu.a,, t:mwan. una 11.eacc.üin .ifl/..lt:unato11..i..a a .la que 

-ú.guen depJ,jUO,J de f-i_b¡¡.i.Jta IJ f.0111nacipn de v~&acionM, que a 

merw.do ...ie di..,jem..i.Jtan. de...ide .la v(Í.l.vul.a lw....i-ta eJ. eJtdocattdi..o ad¡¡.aceri.te 

S¡ln..t.oma-1 

en.ct.oc:cz.i.cU.-t1.;.-J . bac.tetti.ána -1ubag.uda puede encoITT.llatt-1e a cua . .l~u.Lett 

en. .i..ndi..vi..dao-1 madwr.o,.;. La · e.n/_e/-úTled.ad 
. . " : . . : .:. ,_ .·:·, 

vece-J · pMan. vatti..o,.; .. me-Jl'!.-1 ,Ji..n. que¡¡ .. ;fe 

1 
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5e ob4en.vQ!l dedo<J en. pa-Ü.Uo de -t.ambO//... Lo<J f¡nbalcM que lie1ten. 

4U Ol1 . .Í..9-€JL dCIÚll.o dd. cMap5n pueden aloj.al!4e en hz p.i..d., catvJar..d.o 

que afXl/le<Jcan. JOn.a4 pequeña<J, lu..pM-1eM.i..blM, 11oj.a4 !J -li..[;Mamen.-t.e 

e.fo.vadM en. ,(.a4 pl.1IU:.a4 de .lo4 dedo-1. fu J.wJ VCMtM pe.queñ.o-1 &aj.o 

J.a,j uiía-<1, pu<?den alaj.011.-~e. ém.bolo-<1 que dan. .lugQJI. a hemM11p9.la4 

cap.i..A,aA.e-<1 m(l,.lt.i..ple-<1, 

la-1 e;il.b¡ocLto-1 puede apaJLece;i en. la 011..i.na como .ie-Ju.J..t.ado . de 

g).omf!Aulo-n.e./JUfu emba~ca f..ocal.. fu ,/.a. 1te.Un.a, lM 00.bol.o-1 

pueden. p11.odu.c.iA. ltemaM{zg.i.a-1 :ti..p.i..ca-<1. LM íJMnd<M va,io4 pu.ede.11 

d12,-1lriu.ll/.4e caUAQ!ldo .i..n.f.(J.!Úo-1 mayo1te4 en hi-g.ado, ba30, ceR.eb.w, · 
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ht2mocul..llvo po4¿:tJ..vo. él.. di..a9n.ó4.f:.ico de .laó011.ato,úo COMM.te 

en : 

1. - U hemocul..ti.vo eA e.ien.ci.a-l fXMª e.l_ di..agnó4lico y la eJ.ecCWn. 

de anti..óióü.co<J 4e hace dMpUiéA de aM.l.<111. aJ. mic/IVOJl.f¡aJU/JllW catMa-l • 

. 2.- la 4anfl/le pwt.VU.ca muM.úla e-levaci.r)n .de l.a veJ.ocidad .. d¡¿. 

,jegmeiitadón., anemia p;i.O[ptc4¿va y .li.9Ma l.eucocUcMM. 

J.- La ol1Álta con:li..en.e ~oci..:to4 aJ. f!Xarrten miCA04cpp.i..co. 



Una hi..¡;J..en.e bucal def.ecJ:.uo.-Ja, con .le-1.i.one..J pW..odonta.{.e;J, pu.e.de 

coM.ti..tu.i.lt un. p~o .i..n.c..ltMo ma¡;o11. en e.-J.t.0-1 pac.i..entM. 

én. .la actua,lúiad muclw.-J en.f.vmw-1 de endocMdU.l<1 MVl.eptpcoclca 

pueden. ct.lll.CIJMe c.on un.a an.tib,i_ríü.co.t.viapi.a ln..t.en--Ja, a vece,J. de 

20 000 000 u.rúdade.-J de pen.icLU.na a.l di-a po11. vi.a .i..n.Vtaveno;Ja du.11.cm.te 

po/I. -dW <1eman.a<l. T amb,i_~ <Je adnii.tz.w;t,ian CUl.Üb.i.r)ü.co.-J en f.011111a 

pMª c.ub~ .la ci.Aug).a · buca.l y e.{. bia.t.cun.i.en.to pe,iLodori.-
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2. - 1, 200, 0000 cm.i.d.ade-J de penú:,i .. M..n.a !i un. ho11.a an.t.M del. 

f>'lOCedimJ.. cn.t.o, 

Ól,i,:Vtomi..cvw por.. v.í.a bucaL 

Adiú:to4: .500 ftJr;. un.a lwn.a !j media a dod hon.a,,J arvt.M de .. la i.lúe.11.ven.ci.¡5n. 

250 1))r;. cada -Jei..1 ho11.<M po11.. el. n.Mt.o del. di.a, !j du,iarvte. dM d.i.,a,., 

d<Mpui? de -la ope11.aeión. 

Nl.ifo4: .. (.a do/J.Í..4 pan.a n.Ui.04 pequeií.od e.-J de 20 ftlr;. 4obn.e kLW[J11.<1111!)'. 

po.i v,la buca-l una ho11.a y medi..a a do,., lwn.a4 an..iM de .fa We.11. ven.ci.r5n., 

1(). · fllJl. po11. ki .. lo[JAám.O cada 4ei..-1 holla-1 po11. eJ. ,iMto del. dí.a 

do-1 dUl'J Ai..9.u.ien.t.M. 
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conge-1.t.i..va. U aumento aJ.Al.ado de 1.a fJJl.<Mi.pn -J.i.4-tó./.i.ca 1u1.1Za ve3 

J1.eci6e Vl.aiami.en-to, -Ja./.vo e./. pwpi..o de 1.a enf_cvunedad caU4a./., 

Cu.ando ha!J awnen-to ;Ji.;J.tp.li..co de .{a fYle.;J.Í.pn, l.o que debe .tJZ.a.tM.-Je 

e-1 1.a en.f. e1Unedad f.undamen.t a). 

Cuando de.pende de llJUI. dwminuci..¡jn de di.A.ten.1i..bi.li..dad de .Í.a-J cvúe.<la-J 

en pacieniM de edad avan.3ada, e./. .br.a,t.amien,{;o debe M.f.ab.f.e.CeJZ.;JC'.. 

con cuidado, pM.a no dV:minu.Vi. el l7Á..e.9.o 411ll9u.i..neo ce.JZ.eb.11.a./., 

4fn.011.a .<.a· cau.;Ja de J.a mayo11. pa.11..f.e ( ó6% J de l.o-J ca.-w~ de aume/'L.to 

,:J.w:tp.U..ca ¡¡ di...a4:tó.U..ca; 4e lwb.<.a po11. lo 

f i..deop.,í.:t.i.ca o MenciaJ. 1 e..l 

<lecwui<VU.a.-i. 
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A.l df!llti..4:ta ../.e .ÚÚ(/.JtMa mucho conoce-?. que .Upo de hi.prvi;ten,J.i.pn 

padece e../. paci.en:te, po¡¡ que .la enf-emnedad p.;z)¡na;úa que ha dado 

mente en e.l. bl.a:tamlerLto den:ta.l. lo-J paci.en.t.M con una h.W:to.t1.1..a 

cor11pl..i.c.aclone-J i..ncJ.UAo ..la mueJLte. 

pacleri:tM hi.pC.l/..t.1.!JWo,J .:tamlJ.i.~ puedf'JI. . -Ju{AiA. una aní)i.na de 

pedw o i..nf-cvito<J de m.i.oCOAdi.o apwx..Unadamen:te ~ e-<. 25% de muMtM 

M .lo-J paclen:te<J h.ip'!Aten.<lM . obedecen a J.a hi.plVl.-tlwf.,i.a IJ dU..a.tai:-lpn 

diz,l ven.búcu.la i...;f.t:¡W..1?..!1.do y a J.a i...Mu{Á.áe11cla ca.t1.di.n.ca, 

de.l ni..v"Á. de piiJ<4.i..1ín co11Ai.de.t1.ado ano;una.l <JA 

Una pr¡Mi¡)r¡, 4.iA.t¡~.U.ca pe.Múiúm.le maya'.i 

·j¡r; dliu.tólica, . ha de .. hacM. 4ó-ipedi<M hi.pMieMLó~;· • . 
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No. ho.¡¡. motivo ILÍJlf¡UllO, en -la. odon,to.logl.a mod<Vma, pwi.a qu.e el 

de 4Li4 pac.i.enteA, ¡¡. en ,la may,011. pwi.te de c040,j -la f.oll!Tla mfÍ4 p1tec.i.4a 

de f.omi.M.rvol31v1.-ie e.1t:A.i..ba e.n. toma11. la p!tMi..pn en e-l corv;u.ltouo 

de.l d~. 

lJ.. paden,te con la f.oll!Tla mali.gn.a o ace1eJ1.ada de ,la hi.pM.terVJi..pn 

. 1?4ertcial. p.it.Menta u.n comLen.30 b11.U4c.o de 4¡ln.toinM qu.e · corwi..4ten 

.:en. . cef.a-le04 .úítervJaA, tltaA.toll.M4 v.i.Au.al.e4, natMet.14, coÍtvu..lcionM 

:; .~ yecM .· .i.itclv.Ad coma. l4to,J -<lih..toma-::1 01.tárt a4oeiach-:J con u.na· 

~;[,:,,(;'. <'.(?.leJIIÚJn 11.(Ípi..da. de ,la p.it.M.i.ón 4an.gui.nea. · Como cinte./.! -::1e ha dú:.ho1 

~h~t ··f4:}1,g~~ b~Mci · de J.JJ. lüpWC!fAiPrt . f0!encia,l puede m<»Ú{.MtaJi;ie 
,,.,, :·.»·: 
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?011. .lo [Jen<Vw.l .-.i e hace el d.i..ag.np.-.it.i.co de. hlpe.Uen.,upn cuatido .la 

1 OOrun llg • 

.l..ttp.Cl/I. mucha1 vece.-.i el pacl&Lte e<J M.i.Júonzat.i.co, o cuan.do mucho 

No fw.y .-.i{ntom<VJ buca.le.-.i, aunque .-.ie h.a .-.ieñ.a.lado a vece.-J odoni:.a1t;j.a 

hlpM.t.erwo<J, .-.i.i.n · cau.-.ia ex.p.Ucab.le . de .la mo.l<?~:;lia, la. hlpM.emia 

pU.lpa deJt:t.aJ., O :.{.a COn[JM.Ü.pn de Mte tejA.d.o ,'i<?..-Ju.1.:tGJ~e 

pod!ü..a expli.ca11. e./. . .-.i;Úf.tom,a. AJ.g.uno.-.i hlpM.-

mprJA ·· .. de h.em(J1¡j¡Cl9).,a C~/1,é/wfÁ., Vtf,wtt_o .de 
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cong.e.1ü.va, IJ di.&rWtu¡p!.!l . .l.a conccnvwc.i.¡}n co/l.po/l.a.I. .tanto de 4odi..o 

como de po.ta4.i..o. Oltto4 ef..ec.t.04 ,¡ecwzdcvi.i.o,J de .ln4 ü.ac.ida-1 .i.n.c.l.ulJen 

ln ./..04 pac.i.enteA que no pueden. 

conhwJ.a11.4c con .ti..ac.i.da-i .-Jo.l.amen.te, 41!. emplean. o.t/l.a-i d/l.ug..a,¡ po.ten.­

tM lle'11JJZp-i.na, mcü..l.dopa e. h.U.Vtalac.i.n.a. 

íodo4 .fo,, adu.Uo.-J 4e h.att de toma11. .l.a p11.Mipn M.te/l.ia-l en oca4i.pn 

de J..a p;i.i.mMa v.WU:a. a.<. corwu.Uo1t.i.o, y po11. ./..o meno-1 una ve3 a-l -

aiio de.1pu.é4 • // .l..o.-J pac.i.en.te?J con h.i..p<Vlterwipn c.onoc.i.da hay. que 

.tomar..1..C.-J J..a fl!IC1i~in en cada v.i.-1.Lta d<?ma-l, p<111a .tene;i. J..a. 4eJ}WIÁ!Íad. 

de que no hay. pe..li.f)/Lo de peA.judi.Call.1..o.-J con. .la .ten,;ipn que o/l..i.!)1.n.a. 

· ·_ 1..a. ..uJ:M.venc.i.pn odonto.l¡}f}Á.ca. 

a.lta ~ un. entM/lto . 06.lig.a a .t~eA. -mucho cu.W.a.do_ 

J..a. p;t,emedi.c.aC.i.pn~ 
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vcwcu.la.n. ,,e p!l.Oduj.eA.a de..Jpué.'1 de. extllaccfone-i deni:.al.M, puede. 

Cumulo 1M 

exhmcc..lonM ,ion nece.1arila-1 en f.o/IJT1a wzge.rite, un. pauente con 

a .l.a4 medidaA hli11!o-1tat.i.ca-1 ade.cuada,1 rxvw cvda,i una hemoM.a!}Á-a 

.i.nde.vi..do.. 

que l/.eciben me.di.cac..i.pn con 11.MM.p.i.na .ti.en.en .tendencia a. drvJa11.11.o.1.J.a11. 

~cop<M, './- a vecM puede mani.f,e.-J.ta11. ww caLdo. iJuJ2Ma de la p11.Mi.pn 

GJtteJti..a.l.; ed:e ef,ec.to e,-j po-:iló-le. hM-fo do-J 4C?mwtCM dCApu44 d<!. 

Tal co.l.a,!J/Jo va<Jomo.to11. a4oaado con 

.la . adm-UU__4l:;tacl¡5n de. 11.MM.pi..na no mej,011.a con .l.a arillena.l.i.na. !lay 

p!l.f'1.Ü.4ponen a .la hi.pot.enci.pn 01l.to<J.t¡itlca, y 

pueden. .te.nen. v<iAi..do.1 cu01ido cambi.GJt de .la po4.l.c.i_pn 

a ld Mee.ta; :,,entando.Je v poni..Mdo<Je. de pi.e, 

-""'"'-'"'-""" de. _ lo-J lúpe1iten4º" héut de 4éll. lo mM coM:.a4 -· 

de an.4lidac1. 
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lo-J di.W1.éli..co-~_l-ac.Ui.,tan_ .la ex0t<v.i.i.~in 11.en.a.l de -Jodi.o, .lo que .i.n.i.cia-l­

mente 11.educe e.l va.lumen. p.f.a,JJnali..co, e.l va.lumen. de .Uqu.i.do 

extA.ace.lulaA. y. 9a,;:to cwzdi.ac.o, p<?A.o dVimhu.lye J..a 11.e,J.i.-Jtenc.i.a 

pM.i.(..M.i.ca, e4:te &1 e.l f_a.ctol! cau.-Jan..te de .lo,; ef.ec,,t.o,¡ an..tihJ.pe¡¡-

C.lo11.oli..acida, 

Fww,;<?JTU.da, Dip.i.11.onol.nc:ton.a. 

11.educ.i.11. ~ !}U/J:to CW1.diaco, ent11.e e,;.to-:: .ten.emo,;: 

C.lon..i.d.i.11.a ¡¡. 'ReMA.p.i.n.a. 

vModUa.:tado11.e.4 di.-::m.i.nUf.J:M. l.n p¡¡_<!4lpn M.tvúa.l como 

d.i.Aec.ta, . ejei11p.lo de va:iodU.i:Ltado11.e,; 



CAP:JTULO V:J 

6. 1. PARO CARfX/ll(J) 

ú:t.a e<1 .la Wl.f¡en.ciu m¡:Í,J g.;z.ave que puede ociw1VI. a.l pa.ci..l!fLte den.J:.a.l 

pu.e1 e.l .impulAo e-Jcrtci..a.l de .la v.i..da ,;e. ha deterti..do ¡¡, .la mue;z;te. 

puede L'Cwvi.iA. en poco-J M.g.und.o;J. él prvw ca11.di.aco puede p-iMen-iaA.4e 

como un. /.enpmen.o .tMdi.v de.l dwque 911.ave o po11. 4.i.. 4o.lo 4.Í..n. que 

4-i..¡µü.f,i..c.a;z. .la mue;z;te. 4{ÍbUa e .i..n.e.-Jpvwda de un. paci..en..te. é.d.to 

no . é.lude a.l pa.ci..en;te que lw e4t.ado en ag.onia du,iatúe t.Íll pell..i..odo 

Ü.i!!ll.po poli. un.d en.f.12M2eda.d tM11Wi.a.l y. qu.e. 4U co1ia3pn n.o ha. dejado 

4UW .mrh bli?n. a.l. úuü.v.i..duo en. qu..i..en. n.o ha h(lb.i..do .i..nd.i..ci..o. 

la-J c:a1Ma4 m¡ia . comun.M de ¡xvw ca,11.d.i..aco 4on. 

·.'.i,wc:c.<.on.<!4 a.J#.r;.ü:<M a ~ me.dlcanilJ.n.to '· 4li·Jce.plibU...i..do.d a 

dwqu~ eí2cht)_co ¡; <JAivu-a. 



pacien;te !J. J.ue,90 <Ju /l.e<JpÚ!aci..Jn, pue<J J.o-J pulmon.eA no 11.eci.ben 

40.ll.[}Ae del collaJrin, o puede <JU<Jpen.deMe p;t.i.mMo .la lle-Jpij¡aci,Jn. 

!J. de<JplJ.é4 en /_ol/Il1a <JecwufClA.i.a e-f. COllaJÚl1., en VV/..lUd de que Mte 

n.o Jleci_be ox..í_g_eno. 

ha de¡ado de ll<!-4pÚ!M. T a-l ve¡; un.a de l.aA mej.Ollí!.<l /.0111na<J de 

CJJnf.,iAmM e-;.to e<J co.locCLI/. una mano bajo .la n.MiJ o <JOblle .la boca 

de./._ paci.<>JLte, {XJ/1a <len.ti.A _{a ex.p-Vu1ción df'..l cUA.e cálldo u ob<J!Vl.VCZ/I. 

iú movi__mi__en;to de./. trir.ax. 

e./. hombw r; pr,_elJ:lllLtán.doi.e en. vo3 a.lta ,J,¿ 4e encue.'ÚJ!a bi..i&i._ luef).O 
,11,'_ . /1 

¿e ob~á 4,¿ .la /l.e4pij¡acú5n y. e-l pui.,Jo 

1-M pup.i.-la~J _tainb.i.&z. pwpollcion.ar,_á .ütf_o,r¡mac.i.i5n _ v(l.,Li.o4a. 

J.evan.i.a e-l ¡xMpado, .la<J púpUa:·J 

JO a _ 60 <leg_-1_. de<lpur!A de_ que 

4e lia ~utUt.a iMu./.i.cÚn;t~; ).M 'puj.;lci-J 
. .. ,.- . . -

.la n.eé~.i.dad .ift¡~Cdw.a de 
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apw:(jpzadamen-tl!. de. .+ a 6 tllút. , e<1 e.l pe,7.i.ado diAponJ..b.le /XVI.a 

pwpo11.ci..on<V1. bi.a:tanU.en.tv wr.g.e.n..:te en .fa l-o1117la de 11.12;;1uci:ta.cipn ctMCÜ.o-

pu,lmon<VI.. 

con mw?A.te 11.epen..ti.na .iJl.cJ..uy.en: 

1, - 'PJteye1tción de .la muC!Ai:.e bi.olÓf)Á-Ca, pu<V! ya hay. muelt:te c.lüúca 

'Po11. lo tan.to .1e debe 11.econoce.11. u p11.oblema !f. ac.:tuOA. deApuM de. 

1.a mueA.le cJ..,LJUca denhw de. un :U..empo de lf a 6 /)).i.n., • é+i:e M 

un. .lap10 coMi..d<V?.ab.le. 4.i... .fodo..J .lo-1 que. pwi:Uc.i.part en. e.l tJiatanU.en.to 

actúan con ef_i..c.ie.nci..a. 

de.be prcopo11.ci..ona11. venti...laci..pn Mlifj..ci..al.. 

de. ven.:ti...laci..~'n GA.li¡_i,cfo.l en J.a4 w1cun-1Jtánc.i..a..J 

en .1..M cua.J.¡¡,J debe. plz.ailica11.•Je · flMp.[;¡¡a.Ci..pn, 

canttÍ!1.4e é.on e.I. eqti..lpo ápt1.opi.ad?_ 

'.la veMUadpn Wiü..fl_da.l 
,. •' ",.)' ., . . .. ; . 
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é-1 .impo11.taAf.e deApejOA. l.a vf_a a(Mea extll.GiJ.<'JUÍO pll.i.mMO de l.a CaVi.dad 

bucal. cuahv.iquúvm ob.1:t1wccionM como dentadu'lM, dJ..enteA IJ¡ac:t.Wlado-'! 

ama-l.[¡ama o -'!cúlva abundante. 

);- Se debe p11.opo11.ci..onGA. ci.11.cu..laci..~;n OA.ti./Á-cial., debe hacéA4e 

/l.Mo.J.,t.G/I. que M po11. compb.to -i.n.{l-tU p11.opoflc.i.OnG/I. ci.11.cul.acipn 

<J/t.ti.f.J_ci.al. ,,¡l l.a 4an9-11.e que ci..'l.cu.1.a no iUt¡Í O>Ú[)etzada. V.i.ceVM.4d, 

no li..ene ca'.lo p11.opv11.c.tonaA. venti-l.aci.Pn G11..li..(J..ci.al. ,j.i. -l.a 4crn.9-11.e 

poit una. 40.la peMCrw.. La comp11.1VJ.i.pn r.Mdi..aca y. l.a 

una ,w.J.ac.i.r)n de 15 a 

it¡Ípi.dG/J de 10-1 pu.!monM, ~e_gui..da4 po.~ 

· LM dÓ4 >, .fn.1uµaCi..oitoi4 O.;~p-le:(M 
.,' .· : 

4k.e~[pn, en un. lap4o 
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lo/J ni.ño-l de co!lta edad .iequi.e¡¡en de una defJ11.eúpn e<i:t.Mn.aJ. de 

2 a J cm, ÍM CDmp.lll!4iOnC'.4 ,Je 11.epetiApn un.M 80 a 100 veced po11. 

nWiu..to, hadl!lldo-le .la vent.Uaclpn con .la mayo1t 1tapi..de~ po-li..bJ..e 

Ck¡.gen.o. - Se .le corvú .. dcvza 
• 1 

<'4C<?J1.C.UZ-<., Como -'.le ll.equ.i..M.e un._ aumento _ 

fu e.l -co.lap;Jo ci..Jtcu.l.aloll.i..o ,;1obJiev.i.1?ne wta __ 

acldo.d.i.4 rrze.tabó.l.i.ca e/t contado,; m.i.n.ld.04' -Je 
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6. 2. - Rf.ANJMACJüV CA1/JXJO'Plll/fi()VA'R 

U ¡xvw cCZ11.C:Ü..aco puede (VleAen.J.CZ11.'1e en. paclen.t'e.d con., WLteceden.b?A 

de cwic:ü..opa:lía o como 11.e,;u.ltado de 11.eacclpn. g,eJie.rnli.3ada a la 

i.n.yecclón. de ane.~t0:ii.co,J l.ocal~. WLti.b.i..o.Uco,J u. o.tlw4 medi.came.!Lto4 

1 ch.oque anaf..i_l.ac..ti.co I o po11. .{a ane4te4i.a [Jefl.Mal. 

ll co11.a3pn. puede detene11.4e po11. compl.e.to 1 a4¡l1tale I o .de ptte4etU.a 

vcn:tJuwl<JA. dU11.ante e-l cU/l.4c en el. que eJ. co.w3pn. 

n.o puede cOMMVCZll. una clll.culaci.pn adecuada al ce11.eb11.o ¡¡. a otJto4 

&l c011.a3ph. que M.t¡í en. MiAto.le puede ponM4e 

de n.aevo m<i.di..ante lfia4aj.c cCMdi..aco extMn.o. No ob4-lGnte, 

noiunal l!Jt .la f.lb,úlaci.ón. ven;üii.culM. hace 

f..l. p.·w pP4i..to de l.a 11.q_aniJnaupn; · 
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2. - OMpuéA de. hacM p(!/IJTleab.lM .lcM v,i'.a,,, ai;iealJ y de pon.eA .la 

cabe¡a en hipeAeXtfYw.i.Pn., 1Job11.e e.l 4ocollAÁ.4.ta opn).me .la4 a..le.ta4 

de 1.a ncui.3 de.l pací.en.te, ca.loca -:iu boca ,job,ie .la de.l mÍ/.lno e 

i.ll.hwduce cua.ól.o VJpúzaci.on.VJ 11.(zpi.dcf/i en .lo-:i puJmon.M de.l paci.f!JLte. 

Nptcwe que .la h.i.p<V1.t<?.ll.4i.pn. de.l cue.l.lo M pe.li.g.11.o,ia en paci.en.te-:i 

en .lo.1 que 4e 1J0.1pecAen · .le.-Ji.on.M de col.wuna cC11.v.i.cal, ¡¡a que e4to 

paede dañ.a11. .la m~ul.a. e4phtal.. 

J. - !.A. comp;iv.ilpn. Múwta..l 11e 0np.{.ej.a a wta f.n.ecueitc.J..a de 80 po.'I. 

/IUJI., /xvza e.l .-JocolVl.-iAta ,Jo.la: e,J impo11.tante o~"t e.l M:l:.eJUZ.r}n. 

de. cinco a de.te ¡¡ medio cen,t¡únetAo.1 en cada comp;iv..i.ón.. Jnf.i.a;.. 

pu1JTLonM do.-J veceA dMpuf.,.J de cada t 5 comp,'!.e,,1lon.i:,j. Cuan.do 

.lo4 ',:,oco!VU.4fad que 11.ed.l.i.3an. .la 11.ear.Álnaci.ón,. urw comp/Wne 
·. ' 

de 60 poll. ~o ¡¡. d.M~ de. cada c.fnco 
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40J.uci.¡5n de bi.CG/l.bona;to de 4odlo a do4w de 1 Meql Kg.. 'PaAa comba.tUz 

La mU.ad de e.d:ta do.-Ji.4 puede dQ//.4e a i.nhv1.vaJ.o4 

de 10 mi.n. y. J.a ad!n.i.nJAVz.aci.ón ul.J.lVIÁ.011. 4e g.ui.a 4eg.{m ).04 ni.ve.lM 

de 9M en. 4anf).ll.e Q/l.;f_l2/IÁ.a1 ¡¡ J.a e4:ti.maci.pn de 'i'll. 

6.- Si eJ. e.l12.c.(;.¡¡o-ca.i1.di.of).ll.ania iwf!4:t;za ti-bJU...laci.pn ven.Vz..i..Cill.wt, 

;Je. hac.12. dMti-b11..Uaci.Jn medlan;te choque con coM.i.ente · di..rt.ec:.ta. 

la. ene11gl.a que 4ueJ.e 11.equlVIÁ.Me p<JAa un aduJ.:ta e.1 de 400 WdU4/ 4el)Wt­

'i'ww. .J.o4 paci.en.t:.C<J que pMen. men.0<1 de 50 K~J; J.5. A 6.0 ll/a.t.t414eg. 

il elecVz.ocwuli.of).11.ama mue4Vz.e a4A:t.oJ.e, 

epi..ne/jww. a.l 1/10 ooo, a .lo qw?. 4.i.g~e, 

,.,., . .....,,.;.<.<J,~ u."'·-cc.t.c'""~w. de cal.do a11d:6 pal/. 
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de .U.e!}ada de /.JG!l!)lte a lo<J centa.0<1 ne11.vi.o<Jo<1 po11.. 11..<d.Mdo, pallo 

o .i.n.ef-ecti.v.i..dad del. cO!laJpn. Cuan.do <101.0 <1e huú.a de de/.Jf.a.U..ecün.i...en-

U <J¡Í.n.cope e<J 1.a 11.eac.c.i..r.ín 

adve11..1a má<1 común que muMh!.Gll 10<1 pac.i..en.1.eA en el. corwuJ.t.ott.i..o 

den.tal. &-J · un.a 11.eacc.Wn f;[A.i..ca. a un e<J.t)mulo p-J.l<¡ui.co. U temo!l 

a.l pr..ocedi.ml.erU.o den.i.a.l pll..Oduce una lleacci.¡5n en cadena de va<1odU.a.ta­

ci.ón g.enMa.l r¡, p<M 1.o tmU.o, una cü.MWiuci.pn eJt el. va.lun1en. de 

4an!)Ae ·que 11.eto/lnCl a.l co11.a¡pn. &-Jt.o da J.ug.a11. a J.0<1 <1,úUoma" de 

deb.i...li.dad, /'lfÍU<Je«, ¿1udo1Lac.i.i5n. IJ p&¡di_da de la conclen.cia 

paclerae man.i.t.Le,ita un pu.l.40 d{;bU.., <1uclo.rncú5n f,rúa y iut deAcen,Jo 

5u.-J . pupüa<J <1uelen. d.i.14tM4e !J 4L no 

1.o,J p11..ocedimi.en.f.o,J. l.Lllgen;te,i ap1Wp.i..ad_o4 

La <W..oJ.09..i..a del ,j¡{.ncope 
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la di.4mi.nuci..rJn del.. decub.i;to -1an9tU.neo c<Vtebll.al. o i..¡;quemi..a c.e1tebll.a1.. 

Se fJ11.e4eltta en pac..J.entM en .b.M que el mec.a!U.4mo que explica el . 

.tA.a4tOl!.nO del. ll.i..eg,o <1anfJ.ui..neo de.1 c.el/.eÓ!lo 01/.i..9.i.rl.a acumuJ.ac.i..Pn 

'de <latl!}!le o de..-wi..aci..pn de .la m)_,:Jma, dif,i..cu.ltando ,JU 1teg,;te-:10 a.l 

en volumen <1u/),ci..enJ:.e ¡xvia man;t;envt adewada .la ci..!lcu.laci..pn ce,rnb11a1.. 

an..tM que .la 4an91te a.lcance 
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Oen..tAo del di.agnp-:1.:üco -:1e ob-:1eii.1'a .. fo ¡wMeritaci.pn del cuadAo gen.e1ta..l 

de muvi..te a¡xvumte, pal.i..de¡ acen:tuada, abolici¡)rt de la conci.en.cia, 

-:1up;i.e,.J.i .. ón apan.en..t.i.!. de .. fo ac..tLv.i..dad cM..di.aca ¡¡ 11.e..-Jpi.J¡aci.pn 4Up(Vlf,lcial. 

Jfl/1lerii..a-t.amerite. an..tM de que -<1e p!l.Odu3ca el <l¡Ú!.cope hafl. Ull.a calda . 

b!!tUca de J.a pieA.i..Pn cvU;(Vl.i,,a..l, M p1Z.ec..i.4ament..e 1.a lúpMtMción 

wr..teii..i..a..l a..l!!ededo11. del cua..l g..iAan todo..;1 1.o..;1 acc.i..dente<1 4.ÍJl.c.opai.e..;1. 

fu p<Mici¡)n · áe t..11.ende..lenbWl.9, con .la cabe3a en. 4i..tuaci.,5n .i..n../..el!.i..o!! 

a..l n.iFU del co1¡a3¡)n ¡t J.M p.Ü!lutM co.1.ocadM a un.. .nivel ..;1upell..i..011. 

a..l del co11.a¡Wn. &Jtv a¡¡udM..fÍ. a..l 11.etoMv de 4an.:fA..C a..l .. lado dC'l.eclw 

del co11.a3pn !I ev.Ua.11.fi el. e-<J.tancami..erito de ..la nz.l,ma en. J.a..;1 pi..Mlla..;1. 

1.a !!opa al.. pacümte., -<Je ..le adm..i..n...i41Aa 

de J.a cavidad bu.cal. 



Lo/.i pa.cien-t.M con an.tecedente-1 de ataquM -:1e 4f.ncope en eJ.. 

coMu.Uo11..i..o den..taJ.. pu.eden. /.JM objeto de medi..caci¡}n. p-"ev.i.a con 

aJ..g,~n /.iedante que 1..e aliv.i.e .J..a an.<Jledad. 

6.4.- C/lal.lé 9/AVé 

del .{)¡Útcope con pé¡:.dida de . .J..a conclenc.i.a, pul..-10· 

e hi..poi.erw.i.pn pe11.<J.i..-1.t.ent.e, d<L'l.a 1.ug.<lll. a.1. bi.a<1to11.n.o 

· conocJJ:l.o como ch.oque. fu e,.,i.te ha!J wia 1JG-<1odUataci¡ín. s¡en.tVtali3ada 

.. del_ cuMpo qué oc.M.i.ona eJ.. Mtancam..i..en..t.o de .la <Jan.9,11.e en. .11.eg.Lone,J 

Jf .J..a4 plet1J1.M. é<!:to p11.odw:.e wia díAmJ.n.u.ci¡ín en 

dn.cuJ.ac.i.Pn. 4an.g,u¡{nea d.eJ.. · en.cf._f_a.1.o v. de otJr.a-:1 ¡¡on.t:M vLtal..M. 

f.alla de 
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Oe 011.dincvúo, -la cau-1a del. JZ.i.e¡¡o .ti.,;u./.Cl/I. ln.adecuado en el. choque 

cMcu.l.a.toll-i.o e,; un. ga,;,to CCZll.di..aco ln.adecuado, lo cual. 4-0nJ-/)...ca, 

,w,ípi.ement.e, que el. co11.a¡Pn. n.o bombea ,;anl)lle ,;uf-i_c.leme pwia lof}l!M 

un. IU.ego ,;llll{fU/Jteo adecuado de ,lo,; :ie¡,.Ldo4. S.i.n. embM.g.o, en 

cMcun.,j.tan.c.lll4 e,;pec.lal.M, el g.a-1:to CfLll.di..ac.o e,i noll!7lal o ln.clu4o 

mallor. que el nolUTlal., pe11.o r.Mul.ta ln.adecu.ado pwta cubll-i.r. ,[M. 

n.ece--.!J .. dade,; de ,lo,; .teµdri,;. &i. ocaM.on.e,; un paciente puede hall.11/We 

en choque f}llave y. .ten.e;¡ todavf.a completamen:te rwlllTlal. ,la p11.Mlpn. 

<111..te.IÚGÁ. [iAO.c.laA a r.ef..l.ej.04 n.e11.v.i.o-1a<J que ev.Uan. la calda de -W. 

miAma. €rt · ot.w<J. CIVJ04, .l.a p'l.e.,;4)n auell-i.al puede cae.11. lu:v.ita ,la 

de <Ju· val.011. n.o1111'1.al. ·y -W. pe.Mona 4f![JUÚl terU.endo un. ;úego · 

no hall.w1,,;e en. Mtado de dwque. 
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21. - lo<J que .üendert a dl<lmi.nu.Ut el 11.eto/IJW ven.o<Jo. 

· Una pfA.di.da áe m¡i.1 del /;O % de ,fu <lartf)lte call4a co.la¡y;o vCMc.u.lcvz. 

( co.la[J40 ·de .lM aM:.W.<Ml. ~.ta <lU:uaciPn f.¡z.ec.uen.tmzert.t.e na 11.eAporW.e · 

a .t.11.WiAf.U4i.oneA <J<Zngujn.<WA ¡¡. eA el Uamado dioque .úvteve;vJ.i.b.l.e. 

/lJM a men.uda, el M:t.a.dla .i.AAev<!.11.<J.i..b.le de.l choque acWVte -1.i.emp¡e 

e.l. 4.L-J.tema. ciAcu1a.to11 . .Lo eA .i.nc.apa.3 de manteruYI. .i.nc.l.tJAo . ,fu 

, keC.UpeA.ac.i.Pn· .t.empo11.a.l de ·p.r1.M.i..,Sn Miwa.l y. g.Mio cM.dlacu [Jlladucido<l 

poJÍ. :.f:A<IM/.UA.i,pn o c.mUq,u.i.<Vt. obw tipo de ;f;,¡¡aiQl/Ú.<J..n.:to, 
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bJ.- Clwque btatunático. 'P<i!./l.li.ld.a 4~U;i'nea má4 :útawna.tiAmo ,túJu)m¡_ 

P.x.tenAo como en fAadWl.a4 !f m¡Mc.ulo<J apJ..a<Jtado,j mu1-U..pü4 o heemo-

111ta9ia maM.va dWl.an.te una open.ación.. 

el, - Choque po11. q,uemadU!l.a, 11.a-laci.on.ado con. péAdW.a de ~a. 

di. - Clwque po11. de<Jhi..ri!l.ai.aci.pn.. füúa.c..i.on.ado con. pb¡.dlda de agua 

" el.echl.pJ.J...to4, .La. pétt.dúi.a comb.i.n.ada de p).Mma, a¡¡.ua y el.edfl.p)..U04 

OCW!/te e<Jpec.i..alment.e en peALtoni.,tw ¡; p-leWl.e<Jia. 

-. 2 • ._ Choque Ctll/JÜ.ogeno. 'Re.La.ci.onmi.o con iAMtoll.flo p!IÁ!na1ú.o de 

. .W. capacidad de bombeo del. co11.a¡Wn., como en mf.a;¡.f.o del. mi.oCWl.dlo, 

-,:tapofl.ilmi.en:lo ClJ/l.di..aco y: emboüa pttÁlnorta.11.. 

J.;;. Clloque 4epUc.o. fl.e<JuJ.t.a poil. mtecci.pn. g;iave. 

't?.<VJuJ..;t.a po11. ,,eacc.i.r5n de an;tlg.eiW-anli..cuen.po·. · · 



CAP:JTULO VJ:J 

OJAIJETf.S Y fJ!l84J/AZO 

la diabet.M M una en.f.eAmedad que a¡xvz.ece cuando J..04 i.-11..otM de 

lan.íJ.eAii.WW fJllOducen. muy poca .i..nAuJ.i.nn., pe;un,i,;Uen.do eritoncM wta 

acunu.úaci..pn excu.i.va de a;¡¡lcCM en la -:Jwi.g11.e. Awique -lo-1 val..011.M 

de g,luco.1a .1QJlg,u,ln.ea .10n de 80 a 120 Ng. po11. 100 ¡\)J.. de .1an911.e, 

J.00 o /ta4.ta m¡:W de 1 , 000 Nr¡ po;¡ 100 NJ.. de .1an¡,i11.e, 

la h°e.n..en.ci..a e;J un f-ac.ton. i.m.pon;tan,te en la dJ..abetM, y.a que {J'le-

No de .1abe. con .<Jegwtldad 

pun..to la dlabe.t.M ;Jea heM.d.U:.M-la, aU/l.que el Mi.¡pm 

lo que ·.1°.i. WJ 4eg_un.o e.<1 que ,lo., /UjJJ;J de 

de d<!/JGM.a.l/.ali. .la '1ll{.lc'.Anu1.dad · 

La obM.ld.ad tl!Jnhi..fin. fX1!1.eCe. fJ/UU:ÍM-

·-··- .--· :· .. 

a · culllqule;r. eddd, pM.o 

· U1t ;¿,y},¿vJ..d.uó 



Lri !f-'la!l can.:Udad de a5t1ccvt qu<?. e.l di..ab¡!,Uco ex.CAeta e11. J.a o!U.n.a 

p;ioduce ma¡¡1;11. p;itidi.da de .üqui..do-1 po11. J.o-1 teji..do-1, de man.e.11.a que 

de 11..qu.i..do po11. l.o-1 .teµdo-1 da J.ug.cvt a ww .1ed ex.cM.i.va, que e.l 

di.abf!-Uco a.üv.i.a -101.0 beb.i.e11.do g.11.an. 1101.wnen de J..i.q,u.i..do-1. La di.abctM 

puede cl.cHi..f,lcwwe en leve, mode11.ada o gAave, de acue.11.do al .ti.po 

64.te .ti..[J<l de di..abetM, pv11. J.o g.en.e.11.al rJe .i.ni..c...i.a en. J.a edad adulta 

¡¡. ,-se ob<Je1tVa en. la peMona ob<Ma, qui..fi¡i hab.Ltual.ment.e p11.MerU:.a 

MedLan:te el. conht.o.l · de. 

de c..a).01z,fo,J ¡¡ C<mbohi...d.'i.a.toa ;Je 1o[)A.a que· e.l pánc11.fWd 

· .óu/;1.ci..<?.n.-te wul..i.n.a pM.a eatabi..1.i.5M J.a concéntJi.r1ci..i)n 
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J.04 J¡)_pof)Á.U.c071.i..antM M:Wrzul.an. a lo.-J .W.lo.t1VJ 11.<M.tan..tM fXUI.ª que 

-:1eC11.eten. ma.-J .i..nAul..iita de. .la que p11.oducen. noll.mQ.{_men.te. U 11.Mu.lt.ado 

de e.-J.te e/_ec.t_o e-J e..l conhw.l. de la concenhwci.pn .-Janguinea de 

ªJf.ÍCM. A4¡uno<J médico.-J dudan de la ef_.i.caci.a de M.to.-J medi.camen.t;o.-J 

p<2J1.o . un f)/l.alt n¡ím<Vto de pacienie.-J .fo,J .i.n91..e11.cn.. 

&l. di..abiti..co 9-11.ave M aqu.e.l que no e<J con.t/l.o.l.ado medi..an..te dieta, 1 

J¡)_poghicemi..an..tM, o ambo.-J, .-J.in.o que · 11.eq,11.icv1.en de .úwu..l.ina. &i.te 

[)/!.Upo de paci.en.tM /l.epll.e.-Jenta JO a 35 % de. 1.o.-J diabd,t.i..co.1 e i.rtcW.ye 

. a .l.o.-J di..abiti..co4 j.uveJJÁÁ<M, a<J.i. como a 1.o4 di..abJ..UcM adi.ÚÁ;o,; 

vQll..i.ab.fo.4 de í)A.u.c071.i..a. La .úwul..i.na debe adm.Ui.W.tAa-i,;e 

Ui¡fe.Cfuda po11. abajo de la p.i..eJ., (v{.a <JU.bcll.tfÍJ?.eaJ, ya <Jea en. el · 

y.a que 4e .inactiva 4.i_ M adm.in..i4.tAada pú11. 
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hvrrwc.Lg¡Jtlco-1 fY.!.'ta -la eJJ.fvimedad, cuan.do .lo4 do-1 p11.09.<?JLU011.<?.<1 

-10rt di..aboítlco<1, o eJ. pac.i..eni.e M geme-lo .ldeJJ.tlco de o.t.11.o que <1uf/l.e 

di.abei.M, 

b.i.oqu.UniCM 0CU<1.ioll1Úe<1, como lti.pe11.))Á.ucem.la o )JÁ.UC0<1Ull.i..a en momcn,to<1 

de cúwzma, cuan.do toma.· i.11.ai.am.lefl.i.o Mt:CJw.ide, cu.aru:lo ha¡; em.bC111.a30, 

o eJl. p;tMeJl.cia de h.ipÍVttlll.o.i...d.J..4mo 4.LJt i.11.atam.le.n;to. No <1e pll.Mefl.i.an. 

.d/.ntoma.d clj.n.i.co4. 

3.- /Jiabei.<U qu.i_m.i_ca o húen.te. -la ClVl.Va de g).ucem.i.a · M an.oJUTlÍl).., 

p<Vt.o no ha.y . ci · 4¡ÜttomM rt.l <1.i_¡yi.0<1. 



*117* 

lla11 di...f_e;zeni;e.4 .tip.M de .iJL1u.li..na, cada una con di.../_e;zeni;e dwzacipn 

de acci.pn 11 tiempo de e/_ecto max.iJno. Cada pe;z4ona di;.be -1Clt vaJ.011.ada 

Un. .Vw.tamJ..eni;o ,Jat.J.A/_actatU.o pa.11.a una pM,JOna, puede n.o <'Cll. -<lu/_i.cien.-

La e/,i .. caci.a de ./.a .i.JvJu.li..na ap.li..cada ,Je de.teiun.iJLa 

poli. ..la can;Udad de !fÁ.lKO<la en. .la 4atl.!fll.e 11 poli. 4U {J/l.'2-1li'f!UQ en. 
I 

.W.. oll.i.na. 'Po,1 l.o .tan,to, J.o4 i.ndi...vi..duo4 nowa.lM no .1eCJ1.e.twtfÍ!!.. 

i.Mu-li.n.a en. cwi.;lldad ap11.eciab.J..e ha4ta que ha¡¡.= .ÍJ![;.etUdo a~cwt. 

i'A. · M.te momeni;o J..a i.Mu-li.n.a e.-J ,JeC11.e.tada pa.11.a prvzmD1A que .la 

!)Á.uco4a 4ea ab-1011.bi..da po11. ../..a cf,luJ..a ¡¡. e../.. exce.-Jo M · cvnvrvz.:ti.da 

en. g,/..u.c.Pg.en.o. fu e../.. di..ab;iti.co que i:i4.ta 11.eciú.i.en.do .úv.1u.li..na ~Ji.¡¡.ec.tada 

eón.ti.en.e M:ta ho11.monf1 4umJ.n,i.,J:útada wt-ti..l-i...cialrn&t:te • 

. · .. 

que debé haqM a~ccvi p(l/l.a que ac.tf1e· ta i.Muiln..a, 
: '- . . ·. ·. .,, 

cwu.;;W/IIO. pueden p11.~enf..Cvz.4e ~On4ecll<lftciQ4 .J.am~ab../..M~ . .. . .. - . 

;•qu~ 4e ~odízóú .l<i a,lun~aclpti 
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hay po4ibl.li.d.ad de que caiga en clioq,ue .iJvJu.lúU.cu. é.l choque 

in¿ul.¡nJ.co puede manJ../e,.J:t(H/Je fXl/I. ne;¡vi.tMMlw !/ .tem.blo/le,.,, deb.Llldad 

do-l.011. abdOmi..n.al y n.¡íl.Wea4, 4Udacipn, viVz..tl.¡¡.o, ff,idlda .tA<llVJ.Üofli.a 

de 1.a conciencia, convu-lci..on~. coma ¡¡. en oca4.lon01 el paciente 

/11.an. po-'I. abajo de 60 fil[) po11. 100 /111 de 4art[P1.<'-· &J:ta M wia co.1i..titl.a.d 

.la '1.equUU.da pt)'I. el cuMpo pW¡.a 11.eaJ.J..-¡wi -JU4 t.uitcl.onM · 



1 
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·Coma di..aMtico e-:s el .tM111ÁJlo que -:ie uLLli.¡a 1Lef,,iA)..endo4e al.· CA.leido 

de ~di.da del conac-imi.ento que. ILMLJÁ.ta de .la hi.pMr;-l«cémi.a ¡¡ 

.la ce.toacido.1-i.4, ¡¡ de la klpof).lucwia en el otJio ex.ilzemo del Mpectrw, 

Cuan.do -:ie u..ü),L¡;a eJ, :tM111Állo hay que .ierte7- culdado de ollLentM, 

-:iu 4ertÜ.da, de mane11.a que 110 ex.i.4.ta con/.Mi..pn en,Vt.e 104 do-?, 

lo.-J do-:i iJ.po4 de. coma 41,uúeii podcvvJe di..-J~uUl. po11, la kütoiila, 

.·4i. el paci.en.t.e -:iabe expli..cwMe bi,,en o va acompaiíado de aJJ;ui.eii 

fu i:Mo de. 

que adm.i.nJ..AVl.M po11, vi[.a .út,tJ1,aven.o-fa 50 /ll-l. de -Jóluci.'5n 

50 % o, al.t.erJJ.a.ti..varnNi:te, 1 o 2 · fl1g. de r;-Lucaí)-on p<)i<. 

é.1.to.-J ,t/l,atamlmto4 a)}_v.u:m; la 
. . . 

rw empeti;ian. afJJ!.eclabl.emen.te J.a hi.pvir;J.«c(!ffl.i,,a; 

fYJ'.Od.ilcen.. · coma po;¡, IU.~r;J.«cemi.á · -:iórÍ J.04 · q,ue · ~­
la cantlaad d~ 1-Mu4n~i . 
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1. - Jnf.ec.cipn. le. calb.la mP4 /Ae.cu.en..t.e, puede !!4-ievt en. apaAatt> 

4.eApiAatolti.o. gen.Ua.l~, apaAato digM.ti.vo, ple.l e i.n./.eccionM 

. de .ú:z cav.Ldad bue.a). fa vece.1 aWL.toma.ti.cal 

J~ - Aclnti.niA.úzaci¡)n de ~.te.¡¡o.Ld11-1 exogeno.:l 

~.- T4.a4.tl)lllt04 gM.úzo.LJtt.M.ti.ruúM con llfÍU/.JeM, vom.Uo4 lt düvv1.ea.:l 

5.- T11.a4to111to4 emoc.i.onalM 

6 • ..;. F al.ta de cu:ú1wll...-J.úzac.i.pn de .in4ul.i.na en .ú:z do/.J.i.4 p!le4c.r..-Ua, 

··o b.lfn. de 4f!ffUÍA. di.e.ta adecuada. 

/?:fÍ.Mea/.J, v(ÍrnUo4, debUi.dad, v,Yi;ügo¡¡. 4omno.l.enc.i.a, que· aurn.en.ta 

e.l coma. 
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Se c!iAcu:te ace1tca de 4l ha!J que ef.ect.UtJ.11. una 4oicz de.ttVU7Wtaci.Pn 

de g.lucemia. en. ~wta.<1 o en. Mtado po4fJll.andi.aJ.. .la g),ucemi.c. en. a!JwtM 

.e,, una {Jll.Ueba fn¡Í4 e4pecl.IJ_ca, po'l. cuani.o ..f.04 pa.ci..en,te4 que entonc<W 

'Po11. o.tita po.n;te, un.a de.tlV'.minaci.Pn de g,luc'1JTl.Í.a do<J 

ho11.M de,,;ipU(i.4 de ..t.a clXll.-i.da e4 una /)'l.Ueba fn(Í4 4en4.lb..t.e, !Jª que 

. (Ugun.o<J di.abiti.co<J que .tienen. g.luc(!Rila en. ay.urw4 nolll1!Cl.le4 en etapa 

·· · tem{Jll.ana de 1.a enf.l?.l'úlledad rJ,ól.o /)'l.e4en..t.MPn. h.lpfVl.g.-luc'1JTl.Í.a cuando 

· · /Jii 4omÚen. a una l'Job11.eca.J1fJa de ca;ibo/zi..dlw..to4, La SJ...l.uc'711Ú.a rtolll1la.l 

100 Mr; poit 100 cm. Re4u.lta CM.i. di.agnhü.co di!. d..i.aó,Uiu 

ef.er;tun.do do4 ho11.a4 d.e4puµ de una .comida con s;J.ucemi.c. 

de :"'Ue.'l.o ... o de pl.Mna .lo"' va-ltJ11.M de <Jiten.o . o de . · 

100 cm. que :J.oiJ . ' . 
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1.- ~v.i..J:i.4 ¡; do.lOJ1 .. en. .lM en.yi'.a-J 
2.- Oe-1.tJr.u.cci.Pn. n.otab.le de./.. hue-:io que 404.ti.en.e ./..04 di..en.t.e-:i, .lo 

cua.l ptl.O<iu..ce un.a movLü.d.ad ¡; pM.di..da de ~to<i, 
.J.- XtZ11.04'..omj.a (4eque.dad. en. .la bocal 
4. - lll.ce11.aci.on.M de./.. muC1Ma buca.l 
5. - 'i'ui.pU,W 1 .i.nf,,lamci.Pn. de .la pu.l[Xl den.:1:.a.l.J, en. .la cua.l e./.. di..en.:t.e 

. a/..ec.t.ado [Xl.11..et:.e n.o :t.en.M. CMÁ.M 1 de plen.Aa que e<1 debido a 
J.n.µ.omaci..pn. de .la OAteAÁJJ. que .Vz;U.g.a a-l di..en.:t.el. 

6.-. Cwtación 11.et<Vt.dada de-:ipu!i<l de ope11.ac.Wn.e<J, !J11.. que ha¡¡ un. ina¡¡o11. 
!filado de Mc.lM.oMA all.:t.vU..a.l en. e.l d..i..abµ.¡_co ¡¡ po11. COMi..gui..en.:t.e 
.la ci..11.cu.laci..,5n. 4Clflgu¡Úlea e<J llUL<l de¡:J.ci..eAf.e. 

?. - A.liento de acetona (o fXlll.eci..d.o o.lo1t a /Autal en. e.l di..aM.ti.co 
M con..tJr.o.lado. Sin. emba11.go, M:t.o {Lltún.o no M di..af)np4.ti.co 
de di..abetM me.l.l.UU4. flluch.o-J de Mto4 4lgn.o4, Mpec.i.aÁlnen.:t.e 
.l.0<1 de .la4 en.qí.a-:1, <101t mu¡¡ <iemej.an.t.<!4 a .lo-:1 . que <Je encuen.bz.an 
01 o.tJr.cu en/..emned.ad.M gen.M.a.l.M !I po11. .uo &1 d¡_µ_ci...l di..f.e11.en.t:.i.wi./.(úJ. 

&s. muy i.mpoJl..tan.:t.e que e.l den.;ti,.ata :t.efl.!}a cuidado de ob<1M..VQI/. e<Jto-.1 

4i..gno4,, 5llZ que ha much.M pCMOtUJ.4 di..abyUi.COA que n.o hatt 41..do. CÜJ:i9nO<l-

8i.en. puede -:le.'7. e./. den.t.i.41:.a qui.en. na:t."- a./.gwuv., de MtM 

11.GTiUa a.l fXlC.Len.:t.e 
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cual. adop.t.<111.(Í. ci.C?Mo"' col.011.<!4 dependí.en.do de <1.i. 1.a ol/..Ú'ta n.o tiene 

a¡t1ca;z. o 4.i. 1.a t-len.e en ca!Lti..d.ad .leve, modeAada o abwuiante .tamb.Lpr. 

pueden. aplicaMe :t.abi.e.ta4 a 1.a ol/..Ú'ta, 1.a cual. al. 11.eacci.on.<111., pil.Odu.c..i.Ad 

ci.mo<1 co.lo11.e4, que :t.amb,¡_pi. depende.11.rín de 1.a pi.Men.c.i.a ¡¡ c.an.JJ..dad 

de a¡{.Í.cQ/I. en 1.a ol/..Ú'ta. 

€n. much.o4 coMuLl:.011..i.04 den:t.a.leA ,_,e cuenta con huü.cadoti.e,.; p<111.a 

man.e11.a que el. paci.en:t.e puede hacet1.,;e 1.a pi.ueba en. e./. 

Si dMpuié4 de pll.ac.:ti..C<Vt .la 011..i.na M no//maÁ., en.tonce.4 

con el. ht.te.vi.o!}ll.toll..i.o, entonce,; <1e 1.e WCllll.o!}.a en 

' qui- f.0111TZa <1e ;le' (>4t¡í. con.Mol.ando <lU padecimiento • 

.-Joi.o con , dlet.a, en:t.oncM ~e puede. 

S.l M.ta 41...en.dv 



0Mpu.éA de habe11.. val.011.acÚ> al. pa.ci.en;te ani:tZA de opM.G.!Úo . !/- :lll.M 
habC!.11.,JI?. con(L'llT!ado qu.e 4U di..abdeA Mtrí bajo con:t.11.o.l -Juf,i..ci.en,te 
!/- que p.leden. .i.n..i.c.i.alv.Je eJ.. b..atami.en.to den.t.a.l, '.le '.lerfUÚlfÍl1. tÍ!to,i 

cuanto'.! .li..n.eami..en.to-J. 

5l <le va a tdLU3lll1. un. an.e--J.ti.1-i.co .loca./.., ltO debe UevM. ep.in.ef.,Al.ri.a, 

o 4-i. .la ·con.U.en.e no '.llVl(Í eJt wia concen:tr..aci..pn mat¡,011. de 1 : 100, 000, -

.tan.to, :j.u.n.t.o c.on. .la teMi.Pn de .la .i.nte11.ven.cipn. derLta1., 

·. > 'Puede utLll3aJ1.,ie un anM~ko local que eon.teng.1J. un.. va4o coíWW.cJ:.Oll 

Si. <le va a p11.ac.ti.c0<i 1JJ1.a opM.ac.l(Ín, 

que u paciente. . u'"f.1-ú..cmneM.e iapaj 



T'MT A'tJJlNTO OéHFllL 

mente ILig,i.do de J.n dLe:ta. &t mucha<J diabei.<>A de comi.en~o en ./..a 

v.i.d.a adu);fo ./..a e.n./..e'1!Tleda.d puede con;IJ1.o.fo11<Je J..og11ando un.a péA.dLda 

de pMo ¡¡. 4i.J;lli.en.do un.a dLe-t.a, 4i.n. medi.cacLón a.l.[Juna. . U .t.o.t.a.l 

de c.a,,W;¿,{.M coMt.uni..dM debe e.,.J.tG/I. m equiJ..i.b/IÁ.o c.on .1.a activ.ldad 

y. el pí!.40 co11.po11aL 

SL el.. hw..tamJ..ento dLei.it.lCTJ iz.o baAta pwi.a contll.ol..M J..a glucemLa, 

que empl..ea11 medLcamento-1 IU.pog).ucC!Il1i.antM. 

(!rL irz/Ju.l...i.n.a o ~ {J/l.Od.ucto-1 po;¿ vtla búcaJ... 



l. 

1. - la4 mecW:i.a.-J dM.túW4 a que. no aumente J..a 91uco.-Ja ;J~ea 

2. - La elecc.lpn del ane..-J.té..-Jlco 

J.- 'i'a.404 necMC!JIÁ.O;J pwta e.v.i..tWl compllcaci.ortv.i poM.ope11.cd.04.ÍIJ.. 

fu el. di.abéti.co n.o c.oM.1w-lado e<i.tán. corwmi.Jtdi.cado .la-1 man.i..obJt.a;J 

qui.AW1¡¡i_c1M buca..leA, .in.e.luyen.do 11?.J)A-o.do 4u/Jg.i.t1;¡i...va.l, .-Jal.vo en. 

CMO<! de ~ene.la, pvt.o con. ww corwu.l.ta ob.ligada al m~di.co tll.a.tanl:.t. · 

7.2.-<. 11 B A R A Z O 
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fu el. 4ey_undo bWnMt11.e., M m(Í<l notabl.e .la cü...~.:tenc..i.pn abdomi.n.a1, 

¡¡. en. g.enen.a1 dMapQ/l.ecen .l!l4 natv.lea<l ¡¡. J..o4 vpmUo4 que pudi..Men 

habivwe fJll.Mentado en un. p;Wic..i.p.i..o. la<J g)andu.l!l4 man1cvúa4 Cllecen, 

!J 1.a mad'l.e puede peA.c..i.b.i.A. .lo<1 moviflú.en;io<J f.e.t.a1<0. 

011/1.ante e.l .:l:e11.ce11. bUmMtl/.e, <Je notan. aun. mej.011. e.l Cl/.eciflú.en;lo 

de .lM mama<J ¡¡. de.l abdomen, .lo4 moviflú.en.-to.1 fetal.01, y .lo"' 11.uU:io<J 

CJJÁ.di..aco4. de.l f..e.t_o. 

&l. p<:vito <Jue.le anunc..i..C1J1.,Je. po11. conll/.acci.one..J atvu.1w/.l peAi.ódi.ca4 

dP1..o/l.04M, CUIJG f.,/l.eC1.1.enc..i..a e i.Jiten.4i..dad van. en aumento hM'.ia que 

'<lé p11.Mentan c.ada do.d o ll/.e.-J m..inJ.do<J !J dU11.an a{Jl/.ox..i.mandamente 

• 1 mi.nut(!. &l fJl/.Áfi!e.11. pa;i..to gen.Mal.mente dWl.a de 18 a 24 1111.<l>; 

u.ltA.e.'1.1.oiz.M 4u.e.1.en. 4el/. má.4 11.rí.pi..d.04, 



Se ha d<!lllo4Vl.ado que .la nii:tad del caJ.cio 4e f.i-ja en 4u 011.[).ani.Ano 

dwu11úe el 4Ulmo mM del. emba11.a30. 

No hay, nin.g,una P'lueba hi.Atr)J..o[)i.ca, quimi.ca o 11.adi..o1..pr;.i..ca de que 

un. diente defh¡j_ü_vo puede pMdeJL canti.dadM impo11.tanA:e4 de caJ.ci.o 

o de f-r)~f-011.0 dU11.wúe el. emba11.a30, aunque cabe ob4e11.11a11. dMmin.e11.al..l-

30cJ.r5n de J..04 pwcMo4 a1..v1J.ol..all.M. 

caU4a . po-1i..b1..e · de 1..a4 ca¡¡i_C0 denta.i.M 

cam.Úo4 del ambi..ente ix.teJmo del diente. 
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embaA.a¡q_dM CJJtt hi..()i.en.e bu.ca-l def.ect.uo4a. Se c.oMiflM(lfl /leApoMabJ.eA 

de cü.cho4 cam.bi..o4 .ÍaA a1.t:e11ac.i.onM holl!TlonaJ.M y va-<1culwtM, urLldM 

a /.ací:.o//.M .i_¡¡/U.tativo4 .locah?A. lo4 01tudi_o4 llÚC/lo<dcopi..co4 capUa/lM 

el 1.?1nbat1.a~o n.o 4~Cllt daJ:.04 h.l.1-to¡;a,toJ..oS)).co<d eApec~{Á.CJJ4, 

).a fAecuenci.a de a.lt.M.ac.i..one,,; en .la enci.a depende ha4ta c.i..eM:o 

gA,ado de .la hi.g.i..ene buca-l que ob4en.va J.a paci.imte. 'Po//. J..o :tanto 

rw puede coM.i..dlVUJ/l-<1e f.act.011. etioJ.pgi..co ¡MÁmMi..d de 

4i. .no -Wnp.lemettte f_act.on. condic.i.onwite. 

e.l .~eg,wW.~ 

/Á.<Utbuefe en hM. 



U 4.úitoma má4 /Aecum:te ¡¡. m¡Í4 1Jnpo11.tcutt.e e.1 1.a hemoM.ag)..a. 51. 

hat¡ ,1.lccvt.aA, 4UUen obedecen. a .tti.aumalWmo.d clwt.an.te 1.a 11UM.ti.cac.i.¡51t 

. e.& 1tW1.o ob4<Vl.VM. dM:t.11.uccipn p-1ea en, 1,04 :t111T1.011.M de,l ¡y¡¡bMa¡.o. 

!Upen...Uof.J._a ~val. dwtanie el, embM.a30 ,,;ueJ.en · 

· 4Mponde11. a Urt J:;w,tanti..en:t.o coMM.vadOll., 0Ó4M.vafl.do ww bww.a lúgl.ene 

la · may.011. pa;tte de 1.M .l<UionM dMapa11.ecen MporltfÍJ!.eamen..te 

UA.!~Wl,U"1 mMM dMpilfA de teNnÁ.nado e,l wbéuia;p;. fu CMO de ex.i4lúl. 

4e deben cx.:t.ÁAfXM qull/.tittg).camen:te <'.4ÜM JOl!.íVJ. 



Se debe11.rfu evil<VI., deni:A.o de -lo p<Mi.b-le -lo4 e-J.timlÚo.1 do-l011.04o4. 

f?JTlpleon.do ane.dteM.a -local.. M -la<J dW.tJ.n.;ta<J mani.ob11.a/J, /Je 11.educe 

J.a :t.CMi.pn n.eA.viMa ¡¡ J.n. f_alig.a, y. -Je -log.¡¡a una .in/,í.uenci.a P'Ji.co.l.P[fi.ca 

f_avo11.ab-le /Job11.e -la paci.en;le. 

éxl.4te en. el.. p¡íó~co e-l .temO/I. a ./.a,,; exhz.ac.i.onM dWtan.te e-l emba11.a¡o, 

.inc.liuo en. l..o-1. (t.lt..Un0-1 mMe.-:i. Debe p11.ef_eJIJ.Me ./..a anl!4.f:Mi.a ./..oca)_, 

i.n.f_ecci.pn -luca-l ag.uda con.bcWÍ.di..eari. 

T ambi.t2n. ex.i.Ate u .f:(/JT!OI/. a que -la. an.M.tl!4i.a f}ertfVta-l 

./..04 ex-tll.acci..onM den.ta-l'24, puedan ca.1¿.JQ//. aban.to. Con 

fAeC.Uen.ci.a -la · tit~ón. odon.to.4JgJ.ca -0e po,-Jpon.e luÍ4.ta 

< ' , ',e:', '. • ' >: , 

,.,,,,..a:r-•.c ... •~.··. ".'•'.='·,..."'·"··-r:-· ~ea p,Ji.e/.;;,;.b./.e. 11.eCU/l.Jl.M. a 11.M.ta~aci.on,ú [Ytov~~ 
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· la4 medi..caci..oneA de U40 co.vU.en..te en odont.oJ.,og/.a como anal.g,2.41-co-:1 

J.,ocaJ.e-:1 1 naA.coUco4, bMb.UWr.1-co4 !I ant.1-b.i.o.ti.co4, no af..ectan aJ. 

f..et.o en. v.i.a4 de deAGM.o.Uo 41_ 4<?. ar:lmJ.JiW.tA.wt en do41-4 .tMapéuti..CM 

_11.a'¡.onab).M po11. )»4 b11.eve,.;i p<?.11.1-odo4 qu.e 4e 4WÚen 11.equ.!Vl.1-ll. pwia 

al.canJWI. l.o4 oój.eUvo4 de .fa t1V1.ap1-a den.J:aJ.. 

ob.t.ene11. u.n conAen.J:J.m.1-mz.to. f,Uunado en eJ.. qu.e C:On4.te 

que 4e ex'pli_cwt.on ).04 ll.1-Mp.o4 po.t.enc.i..aJ.CM. 



CONCllJSJONE.S 

Como ../.o4 i..nevUablM cambi..o-1 oCll/l/Wi.04 .i.n.f,luyen 40b11.e e.l ca;zrícte11. 

de la P'l!ÍC.Ü.ca dental, una de .la4 ca¡¡ac.te;yiAticcw de nue?A.t/la pt1.of_!?4.i.pn 

en {JILOCf!/JO de madtVl.aclpn 4<!.ltJÍ an ma!~o11. bif_GAi..A en .la medi..c.i.na 

oi/.aÁ., fu J..o4 p(Vv<af_o4 i..ni..cia.l<?.-1 de e¿fa tMW ,ie exponen. a.l¡¡ancw 

11.a3one;.i pt1.;í.c.ti.CM po11. .lM cua.lM .l.a fJ'l.ríctl..ca g,en.e;ia./. pltO[JA.Mi.va 

aCtua.l no pue.de. i..g.n.011.a11. a la medici..na 011.aJ... DU11.an:t.e loFJ ¡i.lt.Uno4 

Í7ñd.-J . 4e ha hecho ev¡_pente que .lo,; conoci.Jni..entod 4ob11.e como p¡¡even.i..11. 

. .t/lataA. la enf_Mln.edad han 11.ebMado en. muclw IUl<Mt/1.a comp¡¡e;wi.pn 

J..J.t!.vq¡t iJ:M bene{Á.ci.o4 de la i..nve.'1.ti.g,acJ.r}n. a .ÚJ.-J mag011.M . 



l4ta mav.01t cz;t;en.cipn a .la mecü.cina 01tal 11.eque;W¡¡í. que. e.l de.n..tl4ta 

le. de.di.que. maya11. tiempo, del. cual padA.¡í. di4poiwA cuan.do confte 

mu.cho-1 de 1.o4 t14pe.do4 t;kn) .. c0-1 de 4U ¡M¡í.cti..ca al. pe.1t4onal aux.Lli..M. 

u den.ti.41:.a del. /.uí:.Wl.O i.d..UJ..¡;MP, mucha-J J:¡Ícn.i .. CM IW.eVM en. e)_ 

dWfJ.llP4tico de J..a e.nf:.<?/U1ledad ffeILMal.. ln. u coMulio//.lo ,Je ile.v<l/l.(Ín 

cacabo un. m.ayo11. n,Jme.11.v de p;z.ue.ba;J de 1.a.óollaio!Uo que no Jtequl<Vtim 

Todo;; lo.-J mf-lodo.-J. que he mencionado pM!l~(Ín un eX(Jlllett p.ttof.wulo 

U drmti.Ata e4:iM¡i enton.cM p.tte.pwiado · {x:i;ia 

COM.ectammt.e. U hta-tanii...ento dental 



i.mpl.lca au.tomfÍ.tl.camen.te 1.a e.4pec..lali¡aclpn de la p11.(Í.cti..ca. 

la wuc.a i.mpl.lcaclpn e4 que ..1ea obt.flfLldo UJW. eMeñan¡a !I una 

compeJ:.en.c.la Mpecial. en. un campo i.mpofl..t.ant.e de la pll.O/.e.úpn. 

aunque ..1e p11.odu¡ca l.a Mpecial..l¡aci.Pn, n.o di.Amif'.uiAfÍ, 

'en.· ab;¡ó.ltdo l.a demanda y. ·1.a necMi.dad de wt ma¡¡o1t MO en 1.a medicina 

c111.a,l IUt l.a p1trí,ct.i.ca odon.to).¡)g)_ca 9.01.e1tal.. 
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