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RESUMEN 

. La Candidosis es una de las enfermedades micóticas más frecuentes 

que afecta a niños, jovenes y ancianos, principalmente a personas del 

sexo femenino. Una de las manifestaciones clínicas de la enfermedad 

que más se presenta es la vulvovaginitis producida por las levaduras 

del género Gandida; siendo el principal agente etiol6gicq Candida 

albicans. 

Existe una gran variedad de criterios a seguir en cuanto al man! 

jo de muestras sospechosas de Candidosis. A nivel de laboratorio -­

clínico el crecimiento y cultivo de dichas muestras se lleva a cabo -

en medios tales como Agar Sangre, Agar Chocolate y en especial en el 

medio' de cultivo Bi-GGY. Esta práctica podr!a considerarse adecua­

da si además se llevara a cabo otras pruebas complementarias de iden 

tificaci6n como son1 Tubo Germinativo, Producción de Clamidosporas,­

Crecimiento en pH ácido, Sensibilidad a la Actidiona, Fermentación -

de Carboh!dratos y Asimilación de Carboh!dratos1 ya que la mayoría de 

los organismos que crecen en el medio Bi-GGY produciendo una coloración 

cafe son diagnosticados e identificados como agentes de Candidosis -­

iniciandose el tratamiento sin llevar a cabo un estudio confirmatorio, 

En el presente trabajo, el principal objetivo es el evaluar la ! 

fectividad del medio de cultivo Bi-GGY en el diagn6stico e identific~ 

cidn de Candida aislada de muestras cl!nicas1 utilizando para ello -

142 muestras de exudado vaginal, J de exudado faríngeo y una de piel 

humana. 



Una de las características para el uso de este medio de cultivo 

es que no requiere de refrigeración. Evaluado en diferentes condi-­

ciones de almacenaje se observ6 que dicho medio no es eficaz para la­

identificaci6n de Gandida; ya que presentó gran variabilidad en el 

crecimiento, coloración, consistencia y forma entre las diferentes e~ 

pecies de este gdnero y alln entre cepas de una misma especie, 

Asimismo, se detectó la presencia de otros microorganismos dife­

rentes a este gdnero, como fu~ el caso de Torulopsis !!l! y CryPtococcus 

ncoforrnans que fueron capaces de desarrollarse en el medio Bi-GGY. 

Por otra parte, el Agar Sulfito Bismuto, un medio bacterioldgico 

con propiedades similares al medio de cultivo Bi-GGY, es evaluado ta­

jo las mismas condiciones de estudio estableciendo una comparacidn en 

tre ambos, 

El medio Agar Sulfito Bismuto no resultd ser adecuado para el 

crecimiento de las especies de Candida, pero no as! para el desarrollo 

de otros microorganismos como fu~ el caso de Torulopsis !l!• 

Adem~s, en este trabajo se muestrearon tres diferentes cl!nicas 

del Instituto Mexicano del Seguro Social y con la ayuda de un estudio 

estad!stico de Xi2,'no se encontrd diferencia significativa entre las 

cl!nicas en relacidn con las especies de Candida, Otro microorgani! 

IDO identificado en dichas muestras fu' Torulopsis .!l!• el cual presenta 

diferencias significativas en el estudio estad!stico de Xi2 entre las 

tres cl!nicas estudiadas,· 



1. IN T R o D u e e I o N 

A.- Clasificaci6n, 

Los hongos son estructuralmente complejos, muestran una diversi­

dad de formas reproductoras asociadas con procesos sexuales y asexua­

les, además de elementos vegetativos. Su diferenciaci6n en g~neros 

especies y variedad se hace en gran parte sobre las bases morfol6gi­

cas6. Se dividen en S clases• Mastigomicotina, Ascomicotina, Basidio-

micotina, Zigomicotina y Deuteromicotina (Fungi imperfecti) 8, A --

esta dltima clase pertenecen la mayorfa de loa hongos ·patdgenos al hy 

mano, entre los que se encuentran las levaduras del g'nero Candida1 -

loa cuales son organismos unicelulares o filamentosos con tormacidn -

de pseudomicelio o micelio aeptado, reproduccidn asexual y en algunas 

especies la reproduccidn sexua18, 

Este glnero esta constituido por 1SS especies4 de las cuales, 7 

son m•s comunmente encontradas en el hombreS8 (Cuadro 1), 

Cuadro 1, Especies de Candida ~s comunmente encontradas 

en el hombre de acuerdo a su patogenicidad, 

Candida albicans, 
Candida tropicalis. 
Candida atellatoidea. 
Candida parapailopais. 
Candida pseudotropicalis. 
Candlda krusei. 
Candida guilliermondii, 



B,- Características generales, 

Las características de cada una'de ellas, tanto de cultivo como 

de patogenicidad se describen a continuaci6n1 

Candida albicans. Sin6nimos1 Oidium albicans1 Monilia albicans1 

Endomyces albicans1 Monilia pinoyi1 Monilla psilosis1 Mycotoruloides 

triaddis1J, 

Esta levadura es uno de loa componentes de la flora normal del-­

cuerpo, la mayor!a, si no es que todos los humanos, adquieren este -­

hongo al nacer durante el paso a travds del conducto vaginal. 

Ordinariamente, Candida albicans tiene un balance con otros mi­

croorganismos existiendo como habitante natural. Sin embargo, pue­

den existir alteraciones que modifiquen este balance propiciando que 

esta especie sea la m4s importante patogdnicamente ya que es el prin 

cipal agente etioldgico de la candidosis. 

En general las levaduras de. esta especie tienen la habilidad de 

producir Clamidosporas, las cuales pueden ser terminales o lateralea1 

redondas u ovaladas presentando doble membrana (Figura 1), As! mis­

mo se ha observado la formacidn de filamentos cortos "Tubo germinati­

vo" (Figura 2), as! como la presencia de·Pseudomicelio (Figura J), y 

Micelio verdadero (Figura 4) en medios comos Albumina de huevo, Sue­

ro, Líquido esper~tico, Saliva, etc1 en un periodo de incubacidn de 

2 - J horas a J7ºC, 

El ratdn y conejo son susceptibles a inoculaciones intravenosas, 

en ambos animales el hongo produce lesiones renales, cerebrales y -

cardi,cas5' 1J, 

2 



Estructuras Morfol6gicas de Candida albicans. 

Figura 1. Clamidosporas 

Figura ). Pseudomicelio. 

Figura 2. Levaduras con 
tubo germinativo. 

cP 
Figura 4. Presencia de 
Micelio verdadero. 

) 



tr imorpha 1 J, 

~da tropicalis se ha asociado con Candida albicans, debido­

ª que ha sido encontrada en vulvovaginitis, Inoculaciones intraveno 

sas de 10 a 1000 veces la dosis letal de Candida albicans puede prody 

cir en ratdn y en conejo lesiones renales y cardiácas similares a las 

de Candida albicans aunque en algunas ocasiones estas pueden sanar -­

sin que ocurra diseminaci6n1J, 

Candida stellatoidea, Muchos autores la consideran de baja pa­

togenicidad1 J. Se puede encontrar en vagina con o sin presencia de 

' vul vovagini tia 44 , Algunas especies producen Clamidosporas y Tubo -

.~ germina ti vo1 J' 4o, En recientes estudios esta especie es consider.! 

da una variante de CandJS.! albicans8, 

Candida ~ara¡silosis. .~atado perfecto• Loderomxces parapsilosis8, 

Sindnimos 1 Monilla parapsilosis1 Monilia parakrusei 1 Candida brumpti iJ, 

Se encuentra comunmente en la piel húmana, como levadura saprofj, 

ta, ha sido aislada de lesiones de fisuras del pie, uftas y pliegues .: 

, de los dedos, en casos de paroniquia crdnica, 111.ceras corneales e in­

fecciones de la conjuntiva7' lJ, 44 

Candida paeudotroRic&lis. Estado perfecto1 Kluyyeromxces tr114i­

lis8. Sin6nimos1 Endomyces pseudotropicalis1 Monilia pseudotropica­

li11 Monilia mortffera5, 

Ha sido raramente aislada de lesiones cut4neas y vaginales y con 

más frecuencia del tracto respiratorio en pacientes con enfermedades-

4 



respiratorias de diversos tipos1 en casos de septicemia. 

nicidad ha sido demostrada en rat6n y conejo44 , 

Su patoge-

Candida krusei. Estado perfectos Pichia kudriauzevii8• 

Sin6nimos1 Saccharomyces krusei1 Monilia krusei13, 

Poco frecuente en flora vaginal, mlls frecuente en nifios que su-­

fren de algodoncillo o trush (Candidosis pseudomembranosa aguda), en­

heces de adultos. Raramente causa queratomicosie y en pocas ocasio­

nes ha sido asociada a infecciones profí.mdas en humanos y en septice­

mia44 • 

. Candida guilliermondii. Estado perfectoa Pichia guilliermondii8 

Sin6nimoa Endomycea gUilliermondii1S. 
Ha sido aislada de piel humana, uflas de loa dedos en casos de p~ 

roniquia crdnica, en la boca de los infantes a los pocos dfas de nacl 

dos, Puede encontrarse en algunos casos de vulvovaginitis1), 44 

C.- Cuadros clfnicoa. 

Existe una gran variedad de enfermedades micdticaa entre las que 

se encuentra la CANDIDOSIS, Esta es una de las enfermedades m4a am-

pliamente distribuidas y prevalentes del hombre • 

. son muy variadas, se dividen en tres categorias8
1 

Las formas clfnicaa 

s 



- Candidosis Mucocutánea, 

- Candidosis Cutánea, 

- Candidosis Sist~mica. 

Candidosis Mucocutánea1 Los tejidos comunmente involucrados son 

la mucosa oral y vaginal, En la candidosis oral o trush (candidosis 

pseudomembranosa aguda) , las mucosas orales estan cubiertas por placas 

blanquecinas, cremosas a grises constituidas por hifas o levaduras --

que se desarrollan en la lengua, exudado y mucosa bucal y al despren-· 

derse estas placas dejan al descubierto una zona mucosa enrojecida8•1J•14• 

Los signos y s!ntomas de la candidosis vaginal son1 Prurito agu­

do, descargas de flujo espesas de color blanco cremoso y altamente -­

'cido en la infeccidn aguda1 comezdn y sensaciones ardientes dolorosas 

las cuales pueden ser experimentadas en la regidn del intertrito y l~ 

bios menores durante la miccidn, contacto sexual o exámen ginecoldgico. 

El signo clásico de la candidosis vaginal es la presencia de co~ 

gulos blancos, eritema y edema de los labios menores, introito y ter­

cio bajo de la mucosa vaginal, pueden observarse pápulas y raramente 

ulceraciones o lesiones granulares40 • 

Candidoais Cut'1iea1 Las v!ctimas son individuos con una variedad 

de alteraciones endocrinas, hematoldgicas, inmunoldgicas y metabolicas. 

Ocurre más frecuentemente en· niftos, Generalmente involucra zo-

nas intertriginosas de la piel como lfreas interdigitales de las manos, 

pliegues inframamarios, ingle y axilas. Las lesiones son eritemato-

sas, escamosas y hdmedas, Pueden desarrollarse pdstulas y vesiculas 

6 



en el centro del área afectada2• 8 

Candidosis Sist~mica1 Los agentes etiol6gicos más frecuentes a­

parte de Candida albicans son1 Candida guilliermondii, Candida krusei 

Gandida parapsilosis y Candida tropicalis. 

La candidosis pulmonar es-rara, las infecciones pulmonares secun 

darías ocurren frecuentemente en individuos con otras enfermedadeE· --

primarias (Tuberculosis, Infecciones Bacterianas, Virales y Neoplas -

mas). Semeja a otras enfermedades respiratorias desarrollando tos, 

disnea, sudoracidn nocturna, fiebre y p4rdida de peso. El esputo --

producido es mucoide y sanguinolento8• 

La endoc~ditis candidosica se asemeja a la bacteriana con sin--

tomas de fiebre, ruidos clh'diacos, esplegnomegalia, falla congestiva­

del corazdn y anemia. 

En la forma septiclmica la infeccidn tiene una conclusidn fatal -

fulminante1J, 

D.- Patogenia. 

La adherencia del microorganismo a tejidos del hospedador es --

considerado como un prerrequisito para la invasi6n tisular, Se ha en 

contrado que la flora bacteriana normal del epitelio reduce la asoci! 

cidn de Q. albicans por competencia de sitios de uni6n produciendo -­

sustancias que inhiben la adhesidn de Candida (posiblemente 'cidos --

grasos volátiles) y bloquean fisicamente la penetraci6n de las levadu-

? 



ras al epitelioJ0• 

Existen diversos factores predisponentes que permiten la colon.! 

zación de estos organismos en el hospedador como sona alteraciones -

inmunoldgicas, diabetes2• 47 , transtornos hormonales, uso de anticon 

ceptivos, embarazo, higiene personalJJ, 47, uso prolongado de antibi~ 

ticos de amplio espectroJO, 52 , la acci6n de inmunosupresores y pH49. 

El tejido endotelial es el primer punt~ de contacto con el pat~ 
' ~ 

g4no, donde la forma levaduriforme es capaz de iniciar la invasi6n -

antes de que se lleve a cabo la forma micelial14, Jl, 

· Martín y colaboradores en 1984 sostienen que la forma filament~ 

sa es necesaria para provocar la enferrnedadJ4• 

Al inicio de la infecci6n, la adhesidn del microorganismo al te­

jido puede ser debida a polisacáridos (Adhesinas) existentes en la P!! 

red celular del pat6geno que interactdan con las glicoprote!nas (receR 

toras) encontradas en la superficie celular del hospedadorJ1• 

Los efec&os patogénicos de Q. albicans en los tejidos del hosped,! 

dor son inciertos. Se sabe que las especies de Candida producen -

ciertas enzimas hidrol!ticas inducibles presentes en la superficie 

celular lo cual puede ser considerado como un factor contribuyente en 

el proceso de la intecci6n y dafio·a las c4lulas hospedadorasJ1 • 

Varios autores establecen que la adherencia al epitelio por Can­

dida es mayor para Candida albicans y Candida tropicalis y en menor -

proporci6n para Candida lcrusei, Candida parapeilopsia y Candida pseu­

dotropicalis20 • JO 

8 



E.- Diagn6stico, 

Gran cantidad de datos han sido acumulados para la ~.dentificaci6n 

de especies del g~nero Candida por el uso de varios m~todos, de entre 

los cuales 1 . ha sido reportado la utilizaci6n de medios de cultivo es-

peciales, 

Nickeraon y Mankowski en 1952 estudiaron un medio de polisacári­

dos purificados que favorecen la formacidn de filamentos y clamidosp~ 

ras de Candida albicansJ7, En el siguiente afio.Nickerson continuo -

sus estudios con el uso del medio Bi-GGY (Bismuto-Glucosa-Glicina-Le­

vadura) en el cual Candida .ª1! forma colonias tfpicaa coloreadas ofre­

ciendo ventajas para su aislamiento a partir de material cl!nicoJ8, 

Para 19 S4 Currier y Day emplearon el colorante vi tal Cloruro de 

2,J,5-Trifeniltetrazolio (TTC) el cual es absorbido por algunas leva­

duras y reducido intracelularmente9, Por lo que Pagano, Levin y 

Trejo en 19S8 utilizaron el mismo compuesto para la elaboraci6n de un 

medio para la identificacidn de diferentes especies de Candida en -

cultivos primarios4J, 

En 1968 Denny y Partridge encontraron que otro tipo de organis­

mos levaduriformes daban resultados positivos, Invalidando con esto 

la utilizacidn del colorante para la identiticacidn de las especies-­

de este gfnero12 , 

Por otro lado Kamaya en 1967 lleva a cabo la diferenciaci6n en­

tre Candida albicans y Candida stellatoidea en el medio Agar Harina 

de Maiz (Agar Corn Meal) en base a la formaci6n de estructuras leva­

duriformes y miceliales respectivamente29 

9 



Otra prueba descrita, es la caracter!stica de la formaci6n del -

tubo germinativo en varias sustancias, para la diferenciaci6n de esp~ 

cies. 

Diferentes autores han encontrado algunos factores que pueden -

promover dicho fen6meno1 estos incluyena Cantidades 6ptimas de Fierro24 , 

Magnesio56, Temperatura), pH15• so, Densidad del inoculo4o, presencia 

de nutrien~es disponibles en medios sintéticos10 como LBC (Lee-Buckley 
' 

·c1Uftpbell)J6 y otros como Bactopeptona28 , as! como suplementos necesa-

rios para su desarrollo (Biotina)57. 

También se ha observado que algunas especies de Candida, princi 

palmenta Q. albicans tienen la habilidad de formar esporas esféricas 

de do.ble pared llamadas Clamidosporas40 • 

Los factores fisicoqu!micos que influyen en la inducci6n de las 

Clamidosporas incluyena Densidad del inoculo11 , Temperatura11 • 23, A 
naerobiosis parcial, Tiempo de incubacidn11 , N-AcetilglucosaminaSJ, 

Estado del medio (Liquido o s6lido) y presencia de Tensoactivos (Tween 

80 o glicerofosfatos de ~esio) 11 • 16. 

Sin embargo, los mecanismos por los cuales los medios complejos, 

factores nutricionales y ambientales que estimulan la formacidn de -

las diferentes estrcturas del g4nero Candida no se conocenJ4• SJ, 

Scherwitz y colaboradores realizaron estudios de microscopia e-­

lectrdnica de transmisión para conocer los componentes de la pared C! 
46 ' lular del tubo germinativo (Figura S) y la funcidn.de otras estruc-

turas (Anillos Pilamentosot) SO que intervienen en la formacidn de sel! 

tos y poros, septales encontrados en las fases levaduriformes y mice-­

liales 42, 

10 



1-~r-M 

2----1 ..... 
3---. .. , 
4--« ,, __ _ 

Figura 5, Representa.cidn Esqu~mátic9: de la formación del Tubo 

Germinativo en Candida albicans. 

1.- Capa externa.granular, diseminada en el '1-ea del• tubo ger­

minativo, 

2.- Capa de densidad electr6nica amorfa, cambio ligero de la -· 

c4lula madre al tubo germinativo. 

J.- Capa principal en el ilrea de la c~lula madre, termina en -

el punto donde ·se inicia el tubo germinativo. 

4. - Capa electt.dnica transparente, compone la mayor parte de -

la pared del TG, en la c4lula madre, no.es muy distinguible. 

5,- Capa de mínima densidad, adyacente al plasmalema. 

11 



\ r .• ,, 
~Í: 

¡;· 

En 1984, Gow y colaboradores proponen un modelo que explica un -

posible mecanismo para la formacidn de algunas estructuras del organi~ 

mo17 (Figura 6), 

El estad!o final de la identificacidn de este tipo de levaduras 

involucra la determinacidn de sus propiedades bioqu!micas, especial~ 

mente su habilidad para asimilar y fermentar diferentes fuentes de -

carbono26 • 40 • 

As! como otras pruebas las cuales no son muy usadas para tal pr~ 

pdsito ya que son muy complicadas y requieren mucho tiempo para su -

r.ealizacidn como son a Determinaciones enzimáticasJ9, y otras, cuyo -

materi.al no es muy accesible entre las que estihi1 La asimilacidn de 

Ureasa, Prote!nasa, Sorbosa, Resistencia a la 5-Fluorocitosina, Resis­

tencia a· la Safranina 42 , serisi bilidad a la Actld.iona 7, 48 , Estudios -

Cromatogr4ficos32, y Pruebas Seroldgicas51, 

F.- Tratamiento, 

Existen varios medicamentos utilizados en el tratamiento de las -

diferentes formas cl!nicas de la Candidosis, entre los que se encuen­

tran loa siguientesJ?, (Ver Cuadro 2), 

"· 
. "·' 
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Figura 6, Modelo de Germinaci6n (a - f) y Crecimiento de l~ Hita 
de Candida albicana, 

a) Inicialmente las º'lulas contienen pequeftas vacuolas, 
b) El nócleo migra hacia el Tubo Germinativo y ae divide, 
e y d) Uno de loa nócieoa retorna a la c4lula madre y el otro mi 

gra hacia la extensi6n de la hifa, 
b - e) La c4lula madre es m's vacuolada, el protoplasma continua 

su migraci6n hacia la hita. 
e - f) Se observan compartimientos intercalares muy vacuoladoa. 
f) Presencia de brazos reiniciando el proceso de germinacidn. 

1J 
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Nombre Preparado Dosis Vfa de Admdn. Indicaciones Efe e tos secunda 
Comercial NlftOS IAQU11'0S rios 

Nis ta tina Table tu soo,ooo soo,ooo u Oral Candidoaia del ty Nauaea,vdmito,dis-
u )-4 )-4 veces bo digestivo nea,prurito, 
veces al al dfa 
dfa 

Tabletas - 100,000 u Vaginal· Candidoais vaginal Irritacidn local 
c/24 hrs/ 
2 semanas 

Ungttentos 100,000 100,000 u Tdpica Candidosis cutitnea 
U 2 v/D 2 v/dfa 

Miconazole Cremas 2 v/24 2 v/24 hr Tdpica Candidosis vaginal 
J-S se..: J-S aema.- Candido1is cutitnea 

Tabletas nas. 2s nas, So Oral Candidosie Mue oc u- Nauaea,disnea 
mg 4 v/ mg 4 v/ titnea 
dfa dfa 

Anfo.tericina Polvo li,g o.s-1 Igual Venocli- Candidos.is sistlm,! Dafto al rifton pri !! 
fil izado rrc/r.c/ sis, ca cipalmente,1udora-

para 101.Y dfa cidn,depresidn,do-

cidn in-- a lor de cabeza,esc_ 

yect.able lotrios,nauseaa,v~ 

mito,entre otros. 

5-Fluoroci- Tabletas - 200 rrc/ Oral Candido1is sistlm,! Nauseas,vdmito,di_ a 

tosina Kg/dfa ca. rrea,salpullido,-

en 4 do- leucopenia,niveles 

a11 div,i enzimaticos eleva-

didaa. dos, 



Por datos obtenidos en una encuesta realizada por el Doctor --­

Roberto A. Cervantes Olivares y colaboradores de la Facultad de Estu­

dios Superiores-Cuautitl~n se sabe que en la mayor!a de los Centros -

de Salud en México (IMSS, SSA, ISSSTE) la identificacidn y cultivo de 

estas especies se limita sdlo a la observacidn del crecimiento morfo­

ll5gico de la colonia en el medio de cultivo Bi-GGY y en algunas ocasi.Q 

nes en la prueba de formacidn de Tubo Germinativo. Esta pr,ctica --

podr!a consid~rarse adecua.da, si no fuera por el hecho de que la mayo­

ría de los microorganismos que crecen en el medio y dan coloracidn C! 

fe son diagndsticados e identificados como agentes de candidosis, ini 

ciandose el tratamiento sin mayor estudio1 siendo esto de gran impor­

tancia debido a que no todas las especies del género Candida son con­

sideradas patogenas58, 

El propdsito del presente estudio es el evaluar la efectividad • 

del medio Bi-GGY y Agar Sulfito Bismuto en el diagndstico e identifi­

cacidn de las especies del género Candida, 
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2, O B J E T I V O S 

1.- Determinacidn de la prevalencia de las diferen• 

tes especies del g~nero Candida a partir de mu­

estras clfnicas, 

2.- Llevar a cabo la comparacidn de dos medios de -

cultivo (Bi-GGY y Agar Sulfito Bismuto) para la 

identiticacidn de especies del glnero Candida ! 

plicable al laboratorio clínico de rutina, 

),- La realizacidn de pruebas comos Tincidn de Gram 

Tubo Germinativo, Produccidn de Clamidoaporas,­

Crecimiento en pH 'cido, Sensibilidad a la Acti 

diona, Fermentacidn de Carbohldratos, Asimila- .. 

cidn de Carbohldratos, que permitan la identifi 

caci6n de las especies de este glnero, 
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J, MATERIALES 1 METODOS 

* Para este estudio se utilizaron cepas control de Q . . albicans, Q. 

tropicalis, Q. stellatoidea, Q. parapsilopsis, Q. pseudotropicalis,­

Q. krusei y Q. guilliermondii1 donadas por el Instituto Nacional de 

Enfermedades Tropicales, por el Laboratorio de Micolog!a de la Escue­

la Nacional de Ciencias Bioldgicas del I1P1N1 y por el Dr. Libero 

Ajello del C.D.C.U,S,A., a trav4s de la profesora Amanda Trujillo, 

* Cuatro cepas de CrYptococcus neoformans serotipo ~. Q, U y .K2.b• 

donadas por el Dr. G. Evans ·de la Universidad de Glasgow, Gran Bretafia, 

Ciento cuarenta y dos muestras de exudados vaginales y tres exu­

dados far!ngeos proporcionados en medio Bi-GGY (Bismuto-Glucosa-Olio! 

na-Levadura) (BBL) de las cl!nicas JJ, 61 y 64 del Instituto Mexicano 

del Seguro Social obtenidas dúrante el per!odo del 17 de Agosto de --

1984 al 20 de Septiembre de 1985, de pacientes diagnosticados sufrien 

i do Candidosis, 

* Una muestra de piel humana obtenida en el Laboratorio de Micolo­

g!a M4dica y Veterinaria de la Seccidn de Posgrado de la Facultad de 

Estudios Superiores-Cuautitl«n U,N,A,M. 

Algunas de las muestras proporcionadas presentaban mezclas de -­

colonias en el medio, por lo que se procedid a llevar a cabo la puri­

ficacidn realizandose de la siguiente manera (Cuadro J), 
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Cuadro J, Esquema de Purificaci6n, 

Obtencidn de muestras cl!nicas de Candida !!R a partir -
de exudados vaginales y far!ngeos en medio de Cultivo 

Bi-GGY, 1 
Observaci6n morfoldgica colonial de lae muestras cl!ni­
cas encontrandoee en allunas de ellas mezclas de colonj 
as en el medio, . 

Tinc16n e Gram, 

Toma de una col~nia aisfada e inocular en Caldo Sabou­
raud Dextrosa (Bioxon) con tres gotas de HCL 1 N. In 
cubar de 24-28 hre, a 25°c, Posteriormente agitar, -
observar una turbidez dll medio, 

Sembrar en Agar San¡re e incubar de 24-72 hra, a 25°c, 
l ~{~ 

Tomar una colonia aislada y sembrar en Sabouraud Dex-­
trosa Agar (SDA) (Bioxon), Incubar de 24-72 hra, a -
25°c. Observar una morfolog!a colonial homogenea. 

~ 
Tinci6n de Gram, Forma homogenea de las levaduras. ¡ 

Obtencidn de muestras purificad.,, 



Las cepas una vez purificadas se identificaron con las siguien-­

tes pruebas 1 

TINCION DE GRAMJ5, Se realizó en todas las muestras para verif~ 

car la presencia de levaduras y observar las características morfold-

gicas de estas. 

Preparacidn del inoculo, Se utilizaron. cultivos frescos de 24 

a 48 horas en SDA del organismo a identificar para la elaVoracidn de 

cada un~ de las pruebas1, En las técnicas de Tubo Germinativo, As! 

milacidn de Carboh!dratos y Observacidn Morfoldgica del microorgani! 

mo en los medios de Cultivo Bi-GGY y Agar Sulfito Bismuto, se reali­

zaron suspenciones de la levadura en agua destilada est4ril, tomando 

como referencia el tubo No, 1 ()OO x 106 microorganismos/ml) del Ne­

felometro de Me. Farland y el tubo No, J (900 x 106 microorganismos/ 

ml) para la prueba de pH 'cido y Fermentacidn de CarbohfdratosS8, 

TUBO GERMINATIVO. Se utilizd suero de caballo esterilizado -­

por filtracidn usando membranas de o.45 )A m. 0.5 ml, de suero ea ! 

noculado con dos gotas de la suspencidn de levaduras, en un per!odo­

d.e incubacidn de J-4 horas a J7°cS• J6, Posteriormente una gota de 

la muestra es puesta entre un portaobjetos y \D'l cubreobjetos y exam! 

·nada al microscopio con un aumento de 4-0x7, 

Para este estudio tambi4n se utilizd liquido amnidtico de bovino, 

procediendose de igual. manera. 

PRODUCCION Yi CLAMIDOSPORAS 1 Se emplearon los medios Agar Har! 
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na de Ma!z (Difco), Czapeck Dox (Bioxon) o Agar Clamidospora (Bioxon) 

m~s Tween 80 al 1 % para la induccidn de Clamidosporas y preparados -

de acuerdo a las indicaciones de cada uno de ellos, Se coloca el m~ 

dio sobre un portaobjeto estéril, sembrar con inoculo pesado y por e§ 

tria una muestra de la colonia y colocar encima otro portaobjeto est~ 

ril, Con un período de incubaci6n de 1-2 dfas a una temperatura de 

2aºc. Observandose al microscopio con un aumento de tox11 • 

CRECIMIENTO EN Jili ACIDO. Tres gotas de la suapenci6n de levady 

ras son inoculadas en 5 ml. de Caldo Sabouraud Dextrosa ajustado a un 

pH de 1,55 empleando un potenciometro y una solucidn de HCL 1 N, en -

condiciones estfriles. Con un período de incubacidn de 15 días a -­

.nºc con agi tacidn pedodica. Una prueba positiva es indicada por -

una turbidez del medio41 , 

SENSIBILIDAD A LA ACTIDIONA, SDA mis 0.5 g por ciento de Acti­

diona (Sigma) son empleados y preparados de acuerdo a las indicaciones 

del medio,· Vertidos en caja petri esdriles y sometidos a prueba -­

de esterilidad por un dfa, se siembra por eetria con un período de -

incubacidn de 24-48 horas a J?ºC, Crecimiento sobre el agar indica -

un resultado positivo4' 7, 48 

PERMEN'l'ACION ~ CARBOHIDRATOS, El caldo de ftrmentaoldn basal­

contiene extracto de carne J,O g1 polipeptona 10.0 g1 NaCL 5.0 g1 agua 

destilada c.b.p. 1000 ml y un ml, de aolucidn indicadora de Pdrpura -

de Bromocresol. Se ajusta con un potenciometro y solucidn de HCL o 

NaOH 1 n (segdn sea necesario) a un pH de 7,2, 
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lf,7 ml. del medio son vertidos en tubos con tapón de rosca cont~ 

niendo tubos de Durham invertidos. Se esteriliza por autoclave a --

121 ºe, 15 lb, 15 min, y se dejan 21f horas para prueba de esterilidad41 5, 

Las soluciones de Carboh!dratos al 10 % (Glucosa, Lactosa, Mal­

tosa, Sacarosa, Trealosa) (Merck) son esterilizadas separadamente --

por filtración 'con membranas de o.45 )4 m de diámetro, 0,J ml, de -

estas soluciones y tres gotas de la suspención del organismo a ident.! 

ficar son adicionados asépticamente a cada tubo. Con un per!odo de 

incubación de 15 d!as a temperatura ambiente (27°c) y agitaciones P! 

dodicas. 

Una prueba positiva indica acidificación del medio ( de color -

pllrpura a amarillo) y en algunas ocasiones producci6n de gas. 

ASIMILACION Q§ CARBOHIDRATOS, Es recomendado para la prueba el .. 

medio Yeast Nitrogen Base (YNB) (Difco), Se emplean discos de papel 

impregnados con dos gotas de la solución de Carboh!dratos (Glucosa, -

Lactosa, Maltosa, Sacarosa, Rafinosa) al .20 % en el medio YNB por S! 
' o parado, los cuales se secan en la estufa por cuatro d!as a J7 c. El 

medio basal contiene Azul de Bromotimol 0.16 g; Solucidn Buffer de -­

Fosfatos 100 m11 Agar Bacteriológico 20,0 g y Agua Destilada c,b,p, 

1000 ml. Esterilizar por autoclave a 121°c, 15 lb, 15 min. 

La soluci6n buffer de fosfatos es una solucidn 111 de una mezcla 

de Na2HPo4 0,067 M y KH2Po4 0,067 M a un pH de 6.8, 

En una caja petri est4ril colocar un ml. de la suspenci6n de le­

vaduras y adicionar aproximadamente 20.0 ml. del medio basal enfriado 

previamente a una temperatura de alrrededor de 4SºC, Agitar y dejar 
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solidificar entre J0-60 min. 

carboh!dra tos. 

Colocar los discos impregnados con los 

Una prueba positiva es observada por la presencia de crecimiento 

del microorganismo y cambio de color a amarillo del medio, alrrededor 

del disco con el carboh!drato impregnado26 (Figura 7), 

J,2 Estudio estad!stico de Xi 2• 

Para determinar la prevalencia de las diferentes especies de Can­

dida más comunmente encontradas en el humano se efectud el estudio-­

estad!stico de Xi2 planteando las siguientes hip6tesis1 

Ho1 Existen diferencias significativas en el muestreo de las 

tres cl!nicas, en cuanto a la relacidn de especies del -

género Candida, 

Hi• No existen diferencias significativas en el muestreo de­

las tres cl!nicas en cuanto a la relacidn de especies. del 

género Candida, 

Dondes Ho1 Hipotésis nula, 

Hi1 Hipot~sis alternativa. 

Con un nivel de confianza del 95 -· 

J,J Utilizacidn de los medios de cultivo, 

Los medios de cultivo Bi-GGY y Agar Sulfito Bismuto fueron prep! 

radas.de acuerdo a las indicaciones etiquetadas en cada frasco, 
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Figura 7, Prueba de Asimilación de Carboh!dratos, 

Azdcares al 20 ~· 

G = Glucosa. 

L = Lactosa, 

M = Mal tosa·, 

S "' Suerosa. 

R = Rafinoaa. 

2J 



Este estudio comprende la utilizaci6n de los medio de cultivo --

preparados en las siguientes condiciones1 

a) Tres horas antes de su uso con un almacenaje a temperatura ambi­

te (T = 27ºc). 

b) Dos semanas antes de su uso con un almacenaje a temperatura de 

27ºc. 

e) Dos semanas previas a su uso con un almacenaje de 4°c. 

El periodo de incubaci6n ful de cinco d!as a una temperatura am­

biente de 27°c, con intervalos de observaci6n de 24 hrs. anotando las 

caracterfsticas des Tiempo de coloracidn,Dilimetro, Crecimiento y Aspe~ 

to morfologico de las colonias, 

Se tomaron como parimetro de referencia para. las diferentes colB 

raciones de las colonias observadas en los medios, catalogos de pint~ 

rasa Vin lac, Yin Eco, Eco Express, Optimus Kindal, Optimus tropical­

Optimus 54, Hubelin, Colvin, Eco, 

J,4 Evaluaci6n del medio de cultivo Bi-GGY. 

Suspenciones de las cepas previamente identificadas y de las cepas 

. control se sembraron por estria con el uso de una asa bacterioldgica­

aobre la superficie del medio de cultivo, con el f!n de determinar la 

etectiv~dad de este medio en la identiticacidn de las especies de Candida, 

Planteandose para tal propdsito la siguiente hipdtesis1. "El m! 

dio de cultivo Bi-GGY no es adecuado para la identificacidn de las d! 

ferentee especies del glnero Candida m's comunes en el humano", 
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J,5 Evaluación del medio de cultivo Agar Sulfito Bismuto. 

Se trabajó en las mismas condiciones de estudio efectuadas en la 

evaluación del medio de cultivo Bi-GGY, con el planteo de la siguien 

te hipótesis: "El medio de cultivo Agar Sulfito Bismuto se puede 

utilizar para la identificación de las especies del g~nero Candida 

más comunes en el humano" • 
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~¡ R E S U L T A D O S 

4.1,a Identificacidn de las especies'del g~nero Gandida, 

Una vez purificadas las muestras, se realizd la identiticaci6n-­

de especies en base a las pruebas ya mencionadas (Cuadro 4). 

4.1.b Deteccidn de otros microorganismos, 

Al inicio· de loa estudios de identif1caci6n realizados se observd 

cliferenciae en la mortologla y aspecto de algunas de las cepas, por lo 

que se realizaron adem4s de las pruebaa·anteriorea otras como fueron1 

- Formacidn de Filamentos. 

- Permentacidn de Trealoaa. 

Encontrandoae. un g4nero diferente a Candida .!l! (Cuadro S). 

Cuadro No. S Pruebaa de identificacidn de Torulopai1 JI• 

Tincidn de Gram Levaduras aubglobo1as a ovoidea. 
Tubo germinativo -

' 
Produc, de Clamidoaporal -
Pormac16n de Pilamentoa -
Crecimiento pH 4cido •/-
SDA + Actidiona -
Permentac16n de Glucosa Lactosa Maltosa Sacarosa 'rrealosa 
Carbohldratos Acido/ o o o Acido/gaa 

gu 
Asimilacidn de Glucosa Lactosa Maltosa Suerosa Rafinoaa 

Carbohidrato& + - - - . - . 
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Cuadro No. 4 Pruebun '"' id1m1.lficacidn de eapecieo de Cundida. 

·---· -¡-----·--
Eupucle ~·incion dP Gram T1.1bo Ge,r Produce i ón Formucidn pH 4cido SDA + Aot,! Fermentaci6n de Aoimi laci 6n de rJarboh!drato:u 

mi nativo Clamido::p.!1 Filamentos diona Carboh!drD LoLJ, ' Carb.,h!drn ton, 

l'UD, G L M s '!' G L M s R G = Glucosa 

------- L = Lactosa 

C, alblcans Lev. grandes -
:-

+ + + + AG O AG A - + + M ~ Mal toua 

globosas a OVf! 

lee ( J-6, 5xJ • .5 

,, = Suerosa 
'!' = Tr·ealosu 

X 12,5)1) H Rafinoau 

c. tropicn· Lev. muy ¡;1•an- + 6 - + 6 - t t 6 - AG O AG AG - + + 

lis dos a ovales -

terminacldn r_Q 

dondeada, ( .5-9 

X 6-12}1 ) 
e, utellato1 Lev, grandes - + 6 - + d - + + 6 - + AG O AG o - + 

+ = Pooitivo 

- e Negativo 

AG = Acldo-Guu 

A = Aci<lo 

o = Negativo 

dea ovaladas ( 2 • .5-

6 X ,5-12¡1) 
~. parapsil.!1 Lev, medianas, AG o o o - + + 

sis ovales ,redondas 6 

( 2, 5-.5x4-B }4l A 

C. pueudotr.!1 Lev, cortas, o- + + AG AG O AG t + - + + 

pie alis valadaa ( J, ;x 

4. 5~9}1 l 
e. gulllier- Lov. subglobo- + + 6 - AG o o o - + + + 

:nondii aas (2-5 X J-6 6 

)1 l AG 

c. krusei LP.v, alargadas + 6 - AG o o o o 
roe tangulares, 

( 2. 5-5· 5x'/.5-
21.5 )A) 



4.2.a Prevalencia de las especies de Candida m~s comunes en el humano, 

De las 146 muestras estudiadas se encontraron las siguientes es­

pecies 1 (Cuadro 6), 

Cuadro 6. Determinaci6n de la prevalencia de las 

especies de Candida. 

Cantidad Especie Porcentaje 

78 c. albicans SJ.42 1' 
JJ c. stellatoidea 22.60 " 
2 c. tropicalis 1..56 % 
1 c. krusei o.68 1' 
1 c. pseudotropicalis o.68 " 
1 c. parapsilosis o.6BJ' 
1 c. guilliermondii o,68 " 

80,10 " 

.4.2,b Estudio estad!stico de x12, 

Total 

El estudio estad!stico efectuado, revela que en el muestreo de­

las tres cl!nicas no existen diferencias significativas en cuanto a­

la relacidn de especies del g~nero Candidas con una probabilidad de 

P = S" y un nivel de confianza del 95" (Cuadro 7). 

4,2,c, Prevalencia de otros microorganismos detectados, 

~ ~ ~ 
~. Otro genero encontrado en las muestras estudiadas fue Torulopsis 
!t'. 
F 
k 
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Especie 

c. albicana 

e. tropicalia 

e. stellatoi .. 
dea 

c. parapsilo-· 
sis. 

c. pseudotro­
picalis 

e. guilliermo 
ii 

c. kru11i 

Total 

Cuadro No. 1 E•tudlo e•tadf•tico de Xi2 para las e•pecie• del 

glnero Candida. 

Clfnica 33 Clfnica 61 Clfnica 64 

Valor Valor Valor 

Obuervado Calculado Obaervado Calculado Obaervado Calculado 

11 19.99 21 22.00 39 J6,oo 

1 0.51 o 0.56 1 0.92 

9 8,46 11 9,31 13 15.23 

1 0.26 o 0.28 o o.46 

1 0.26 o 0.28 o o.46 

o 0.26 1 0.28 o o.46 

o 0.26 o 0.28 1 o.46 

JO )0,00 )) 32.99 54 53,99 

Total - Total 
78 66.666 

2 1.709 

JJ 28.204 

1 0.854 

1 o.854 

1 o.a54 

1 0.854 

07 99,995 

No, total de mueatraa • 11?· Valor calculado • No, de aue•traa/cl.fnica x No total de 

No, total de mueatraa 

112. (O - C)2 Donde a x12 • Chi cuadrada 
e o • No, Obaervado 

e • No, Calculado 



·~con una prevalencia de1 (Cuadro 8), 

Cuadro No, 8 Prevalencia de ~opsis !!l! 

Cantidad Especie Porcentaje 

29 Torulopsis sp 

V ~ 

Asl miemo, se realizcS el estudia eatadlatico de Xi2 .encontrando-

. se diferencia signitioativu entre lu tres cUnicaa en cuanto a la 

relacidn de este glnero (Cuadro 9). 

... 

Cuadro fio. 9 E1tudio e1tad!1tico de Xi2 par.a 101 g4neros de 

Candida y 'lorlllóptit IR• 
~ -· -·- ... 

· Glnero Cl!nica )) Cl!nica 61 Cl!nica 64 

Valor Valor Valor 
1 

ObHr- Calcul.1 Obeer- Calclll.1 ObHr- Calcul! Total " Total 
¡! vado do vado 

Candida )O 28 
.. 

" . sp 
.. 'l'orulOJ s ? 
i sis •P 
:, 'l'otal 3S JS 
,, 
r No, Total de mu11tru • 11f6 
f 1·. 

~ 1 
t 

ll 

2 

JS 

do vado do 

28 S4 61 11? 80.1)? 

1 22 15 29 19.86) 

3S ?6 76 146 100.000 
-

i: 4,) Evaluacidn del aedio df cultivo Bi-GOY para el diqndetico e i-

.. ~ 

dtntificacidn de eepeci•• dtl 1lnero CandidB ""8 comun•• en •l 
humano • 

~. Las aueatru una vea identificadas junto con las cepaa control -

~.se sembraron en el medlo de ·cultivo Bi-GOY (Ver Cuadros 10, 11, 12, 1), 

·Í· 



1Ja, 1Jb, 1Jc, 1Jd), 

Así mismo se efectu6 el desarrollo de Torulopsis §!? en las mis-­

mas condiciones de estudio (Cuadro 14), Por otro lado se puede obser 

var el comportamiento de las especies de Q. albicans, Q. stellatoidea, 

g, tropicalis, f.!. krusei, Torulopsis fil!• en las gráficas de diámetro, 

crecimiento y coloracidn de las colonias contra tiempo (Gráficas A, B, 

e respectivamente). y para Q. parapsilosis, .Q. pseudotropicalis, .Q.­

guilliermondii y Cryptococcus neoformans en sus respectivas gráficas 

(Gráficas A' , B' , C' ) , 

4.4 Evaluaci6n del medio de cultivo Agar Sulfito Bismuto para la i­

dentificaci6n de especies del g4nero Candi,!!!. 

Los resultados obtenidos para Torulopsis .!11• se encuentran en el 

cuadro 15a, en el caso de las especies de Candida, no se obeerv6 cre­

cimiento en dicho medio. 
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Abreviaturas utilizadas en los cuadros de los 

medios de cultivo evaluados, 

Condiciones de estudio de los medios de cultivo, 

I Medio de cultivo (Bi-GGY o Sulfito-Bismuto) almacenado J horas a 

temperatura ambiente antes de su uso ( T = 27°c). 

II Medio de cultivo (Bi-GGY o Sulfito-Bismuto) almacenado 2 semanas 

antes de su uso a tempe~atura ambiente (27°c). 

III Medio de cultivo (Bi-GGY o Sulfito-Bismuto) almacenado 2 semanas 

a 4°c antes de su uso. 

Cat'1ogos de pinturas utilizadas como parltmetros para la coloracidn -

de las colonias de las especies de Candida, Torulopsis y Cryptococcus 

en los medios de cultivo Bi-GGY y Agar Sulfito Bismuto, 

Ve Yin Eco 

VL Yin Lac 

EE Eco Express 

·OK Optimus Kindal 

OT Optimus Tropical 

o 54 Optimus 54 

H Hubelin 

Cl Colvin 

E Eco en aerosol 

J2 
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Crecimiento 
Características 

+ Escaso L Lisas 
+ Regular R Rugosas 
++ Bueno c Circulares 
+++ 'Al>undante B Brillosas 

o Opacas 

Tamafio de la muestra 

N = Ndinero de muestras estudiadas 

Abreviaturas utilizadas en las gr'ticas 

Crecimiento 

N = Nulo 

E = Escaso 

R = Regular 

B = Bueno 

A = Abundante 

Color 

I ."' Inéoloras 

C = Claras 

O = Obscuras 

MO = Muy Obscuras 

T "' Tiemp~ 

JJ 
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24 

Gandida albicans 
Gandida tropicalis 
Gandida stellatoidea 
Candida krusei 
Torulopsis sP 

48 ?2 

Gráfica A.- Di"11etro de la colonia contra Tiempo de inoubaci6n. 

120 
Hr1. 

El tamafto de la colonia tanto de g, albicans, .Q.. tropicalis 

y g, stellatoidea son muy similares, a diferencia del tamailo para 

Q • .!:D!!.!.! y ToruloD!is !l!• aunque en Htaa dos dltimas se puede • 

observar en el di'metro de la colonia cierta similitud, 

... 
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Candida parapsilosis 
Candida pseudotropicalis 
Candida guilliermondii 
Cryptococcus neoformans 

48 ?2 96 120 

Hra. 

Gr,tica A'.- Di ... tro de lu colonias contra Tiempo de incubacidn. 

Se puede oblervar que existe cierta seme~anza entre el di'81! 

tro obtenido de ~· J!!leudotropic!lia 1 Q. guillieraon!lii, aar como 

entre Q. J!!l'aptiloaia 1 Crxptococcut neofor!!l!lls aunque el crecimi 

ento de 11te H puede obaervar d11de lu 24 horu 1 para Q. parap­

tiloais deepu•a de las 48 horas. 

46 
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24 Hra. 

Gr4fica B.- Crecimiento colonial·contra Tiempo de incubacidn. 

El crecimiento presentado por Q. 1tellatoidea ea menor en 

comparacidn con el de ~· albicans 'I g. tropicali1, en cu10 caso 

ea semejante, Torulopeia g 'I g, ~ei preeentan similitud 

en el crecimiento, pero eata dltima lo tiene en menor propor--

cidn. 

( A • Abundante a B • Bueno1 R " Regulara E = Escaso). 

4? 
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R 

"--M-.JI Candida parapsilosis 
t...t....J Candida pseudotropicalis 

Candida guilliermondil 
&-&..9 Cryptococcus neoformans 

24 48 72 96 

Gr,tica B',- Crecimiento colonial contra Tiempo d~ 1ncubaci6n. 

El crecimiento para Q. guilliermondii puede ser observado 

antes de las 24 horas, deepule de este tiempo ee comienza a ~-

120 
Hre. 

ver el crecimiento de g, Mtudotrop!Calia y Crxptopoccu neofor!llD8 

Posteriormente el crecimiento para g, paraptilosis ae inJ. 

cia, 

(A = Abundante1 B • Bueno1 R "' Regular1 E = Escaso), 

48 

/;" .. ; 
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24 48 

Candida albicana 
Candida tropicalia 
Candida atellatoidea 
Candida lcruaei 
Tor\lloJl8i• ap 

12 96 

or•tica c.- Color de lu colonias contra Tiempo de incubacidn. 

La intendd~d de la coloracidn para Q. etellatoidea, Q. -

·!E!!!!! y Q. "tropic!lia ea COllJl6l'&ble, pero cerca de las 72 .hra. 
•• observa que esta IU.ti .. adquiere mayor intenaidad del color 
co.n reapecto • las otru doa. 

C, albicane deade '18' principio adquiere su m'xima intena! 
dad de color y se mantiene constante durante todo el tiempo de 
incubacidn, para el caao de Torulopei• ep, ee puede observar -
que la intensidad ea menor con reapecto a la• otras. 

(11> • Muy Oecuro1 O • Oacuroe C • Claro), 

120 
Hre. 
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i&....M-.v Candida parapsilolis 
.t....2...f Candida pseudotropicalis 

Candida guilliermondii 

24 48 ?2 

Gr4fica e•.- Color de las colonias contra Tiempo de incubacidn. 

Q. guilliermondii adquiere mayor intensidad despuls de las 

48 horas, Q. paraptilosis a las 72 horas y Q. paeudotropicalis­

cerca de las 96 horas. 

(MO •Muy Oscuro1 O= Oscuro1 C ª Claro), 

1 o 
Hra. 

so 



5, D I S C U S I O N 

Con la colaboración de los métodos tradicionales de identifica­

ci6n realizados en las muestras proporcionadas, se determind la pre­

valencia de las diferentes especies del género Candida que más comun 

mente se encuentran en el humano en las tres cl!nicas estudiadas. 

Obteniendose una mayor prevalencia de Q. albicans seguida de Q. 

stellatoidea, Q. tropicalis, Q. krusei, Q. pseudotropicalis, Q. Parap­

silosis, Q. guilliermondii, 

En 196J el Dr. Gonz,lez Ochoa y Elsa Garc!a Ramos realizaron un 

estudio comparativo sobre la incidencia en México de las diferentes 

especies de Candida en mujeres, cuyos resultados son similares a los 

obtenidos por nosotros en este estudio17. 

Por otro lado, fué neéesario determinar que no existian diferen 

cias significativas en el muestreo de las tres cl!nicas en cuanto a­

la relacidn de espe'cies del género Candida 1 lo cual se probd con .un 

an~lisis estadístico de Xi2, con un nivel de confianza del 95 • 251 27. 

En la mayoría de los laboratorios cl!nicos (si no es que en todos), 

la identificacidn de muestras sospechosas de candidosis se basa en la 

produccidn de tubo germinativo y en la coloracidn de las colonias de 

estos organismos en el medio de cultivo Bi-GGY, sin llevar a cabo la 

elaboracidn de las pruebas tradicionales de identificacidn. Lo cual 

nos indica un gran problema a nivel de laboratorio clínico, ya que se 

esta llevando a cabo un mal uso del medio de cultivo Bi-GGY, trayendo 

como consecuencia una identificacidn y por tanto un tratamiento equ.! 
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vocado, 

Desafortunadamente, hasta ahora, no se ha encontrado un método -

eficaz, rápido y exacto para la identificaci6n de este tipo de micro-

organismos. 

Q. albicans, la más importante de todas las especies de este gé­

nero, por ser la m~s patogéna tanto en humanos como en animales, pre-

senta tres grupos ant!genicos1 A• ~. Q. De los cuales Q. albicans -

grupo A con Q. tropicalis y Q. albicans grupo ] con Q. stellatoidea -

presentan \lila estrecha similitud. ant!genica21 • 22 , Mientras que el 

serotipo Q, no se le ha encontrado similitud antigénica con las otras 

especies40 , 

En lo que respecta a la eva.luacidn del medio de cultivo Bi-GGY 

se encontraron varios inconvenientes, los cuales impiden el uso de -

éste en el diagndstico e identificacidn de Candida, siendo estos1 

1) Las muestras proporcionadas en el medio de cultivo Bi-GGY de las 

tres clínicas, contienen mezclas de dos especies diferentes como fue­

ron• Q. albicans con Q. kr.usei, Q. krusei con Torulopeis ll• Q. albi­

SJ!!l.l! con Q. stellatoidea y Q. albicans con Q. tropicalis. (Datos no 

proporcionados en los resultados), Siendo esto de gran importancia 

debido a que no se puede establecer el agente causal de la infeccidn, 

ya que se encontraban en diferentes proporciones, por ejemplo en alg!! 

nas ocasiones Q. albicans se encontraba en menor proporcidn que Q. -

Krusei. 

2) Al principio de los estudios efectuados se encontraron diferen­

cias en la morfolog!a, consistencia y coloracidn de las cepas identi 
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ficadae como c. krusei cultivadas en SDA, por lo que rué necesario re~ 

!izar otras pruebas como fueron formaci6n de filamentos yfermentaci6n 

de Trealosa,obteniendo que dichas cepas correspondían al género ~­

lopeis .!!P y no a Q. lcrusei como se hab!a supuesto, obteniendose as!, 

una adecuada diferenciacidn de tales especies, 

Lo cual nos indica un gran problema en el uso del medio Bi-GGY -

para el diagndstico clínico, donde además de observarse una gran pre­

valencia de este género en las muestras analizadas, se obtuvieron di­

ferencias significativas en relacidn a las tres cl!nicas al someterlas 

al an'lisis. estad!stico de Xi2 , 

)) Una talla muy importante del medio Bi-GGY fuf que no fue posible · 

diferenciar ninguna de las especies de Candida en este medio, Como 

se demuestra en los resultados obtenidos de las caracter!sticas de'­

crecimiento de las especies de Candida en el medio Bi-GGY, se observa 

claramente que este no tul eficaz para la identificacidn de especies 

a nivel diagndstico, ya que presentan gran variabilidad en el color, 

crecimiento y caracterfsticas entre las diferentes especies y entre 

cepas de una misma especie, encontrandose iguales resultados para las. 

cepas que se tomaron como referencia. 

Esto difiere con lo informado por w. J, Nickerson, el cual dice 

que en el medio de cultivo Bi-GGY se puede llevar a cabo una ~U,r,!n 

ciaci6n adecuada de cada una de las especies de Candida en base a su 

morfología, coloracidn y tiempo de crecimiento, el cual concluye que 

tal medio de cultivo es específico para tales microorganismoel8, 

5) 
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En lo que se refiere a los medios almacenados a diferentes cond1 

cienes no se pueden establecer patrones de referencia para la identi­

ficaci6n de las especies, ya que en las tres condiciones de almacena­

je se presentd gran discrepancia en todas las especies, 

De acuerdo a lo estipulado por W, J, Nickerson (195J), el medio 

de cultivo Bi-GGY no debe de refrigerarse previo a su uso, sin embar­

go, en este trabajo se encontrd que no importan las condiciones de al 
macenaje del medio preparado, ya que erl'ninguna de las condiciones se 

pudo establecer un par&rietro de referencia para la diterenciacidn en 
tre las especies del g4nero Candida38, 

Q. albicans y Q. stellatoidea tuvieron crecimiento muy similar 

en dicho medio, no pudiendose llevar a cabo una distincidn entre estas 

do1 especies. Esto representa un serio problema debido a que Q. ~­

llatoidea no es considerada como patdgeno importante y ultimamente.ha 

sido considerada ser variante de Q. albicaps8, 

-Otro aspecto a considerar es la similitud de crecimiento en el 

medio que presenta Q. krusei y Torulopsia J!l!• en las primeras 48 horas1 

observando que Q. krusei no es considerada una especie importante m! 

ent;raa que Torulopeis !J! puede presentar alteraciones serias en casos 

de vulvovaginitis. En recientes estudios, Torulol!llis IJ! se con1ide­

ra dentro del g4nero Capdida ya que se le ha encontrado similitud an­

tig4nica con las especies de este gfnero19, 

4) El crecimiento de otros microorganismos como tueron Torulopsi1-

!R y CryPtococcus neotormans presentando tambi4n pigmentacidn de sus 

¡: colonias. 
t 
~' 
~· 
~ 

t 
i. 
~i 

~ .. 

' 
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Esto aunado a lo anterior forma parte de los inconvenientes de 

este medio, ya que en un caso de Cryptococosis, empleando tal medio 

se obtendría un diagnóstico erroneo del agente causal y como conse­

cuencia un tratamiento inadecuado, 



6, e o N e L u s I o N E s 

Por lo que, como se observa se concluye que el medio de cultivo 

Bi-GGY no es eficaz para la identificacidn de las especies del g~nero 

Candida como lo hab~a establecido Nickerson, 

., A nuestro parecer, no es necesari? el uso del medio de cultivo 

Bi-GGY en los laboratorios de diagndstico, ya que se puede suplir con 

el uso del SDA y proporcionar un diagndstico presuntivo, aunadas las 

pruebas tradicionales se puede llevar a cabo un adecuado estudio de-

diterenciacidn. 

Como un punto aparte, el Agar Sulfito Bismuto no fue eficaz para 

.la diferenciacidn de las especies de Candida como se muestra en los 

resultados obtenidos. 

Pero sl mostrd ser dtil de acuerdo a los resultados para poder 

diferenciar a Q. krusei de Torulopsis !l!• Siendo esto de gran impor 

tancia, debido a que estas especies presentan características simil.!! 

res de crecimiento en el medio de cultivo Bi-GGY como en la mayoría 

de sus pruebas de identificacidn. 
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