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INTRODUCCION

En.la actualidad el delito del incesto no puede considerarse como
una simple contradicciébn humana y la ley penal, sino que e¢s un
ac¢to muy complejo, derivado de causas internas, que radican en
la propia persona, y de causas externas que estin en el ambien
te. 'Cada hombre es distinto de los demis.

Su personalidad es el producto de su cbnstituci(m orgdnica propia,
desenvolviéndose en su mundo circundante.

Se ha olvidado el término inicial y final de la justicia peﬁal, el
protagonista del delito, el delincuente; y as{ fuera de algunas
consideraciones generales modificativas de su responsabilidad
como la sordomudez, la enfermedad me.ntal, la embriaguez, la
pasfén, ni los cédigos, ni los jueces se ocupan de la personali-
dad biolégica, psiquica y social del procesado.

Sabemos que el apetito sexv:l del hombre tiende a desbocarse
cuando fallan los impulsoc nhibitorios, falla que estd condicio-
nada por factores internos y externos. ( 1 ).

Al rcemontarnos por el rfo de la historia cncontramos dos tipos

de incesto, cuya licitud esta fundamentada en la costumbre:

a) Inecsto ritual

b) Incesto politico.

( 1) José Joaquin FEstrada.

! Revista Juridica de la Facultad de Derecho N° 30, pdc. 69
y 88. Enero a diciembre de¢ 1966, Mérida. Venezuela.



El incesto ritual, de origen religioso, acreditado por la mitolo-
gfa egipcia, Bse recaliza como ofrenda a los Dieses.
Manifcstaciones de ello se hallan en los mitos de MINA-CINIRAS
e IRIS-OSIRIS ( Padre e hijo, hermano y hermana ).

El incesto politico, que algunos autores denominan también dinds
tico, se practicaba como medio para asegurar'el dominio y el
poder econémico y politico de una dinastia scbre unacolectividad
préctica ésto que se realizaba entre hijo-madre, padre-hija,
hermano-hermana, en contradiccién con los tablies de incesto

observados por la poblacién general.

CAPITULO 1

'a) ANTECEDENTES HISTORICO-LEGISLATIVO
DEL INCESTO.

Historia del incesto en México en la época precortesiana.- An-
tes de la llegada de los espanoles, las leyes mexicanas ya ha-
blaban del incesto como un grave delito. Se habria podido es-
perar del dqrecho penal de Texcoco, un poco de menos scveri-
dad, sin ecmbargo, es su caracteristica la dureza penal.

Los castigos establecidos por Nctzahualcdyotl llevaban el sello
del mayor rigor. Habia la pena capital para todos los casos

de incesto.



Entendlase por incesto, la ébpula realizada por persgonas con
las cuales estaba prohfbido ¢l matrimonio. Estas personas
eran los ascendientes y descendientes, los hermanos, los yer-
nos y sucgros y los entenados, Ademds sc consideraba como
una especie .de incesto el caso de que los ‘esposos separados,
nuevamente contrajesen matrimonio.

Leyes de los indios de Anihuac o México.

"Cap. Il. - Que trata de la lujuria.

20.- Si el padre pecaba con su hija, morfa ahogada, o con ga-
rrote o echabanle una soga al pesquezo.

30.- Ahocaban al que se echaba con su madre por fuerza y si
ella era consentidora de ello, también la ahorcaban a ella y
era cosa muy detestable.

31.- Ahorcaban a los hermanos que se echaban con sus herma-
nas,

32.- Ahorcaban al que se echaba con su entenada, y a ella tam
bién si habfa consentido.’

33.~ Tenia pena de muerte el que pecaha con su suegra. ( 2 ).
Cédigo Penal de 1871.- Antes de este cbébdigo mexicano, las le-
yeé que se rcferian al incesto eran las mismas que las de Es-
pana. En cuanto al incesto, el céddigo de 1871, en cl cap. I
'i‘it. VI denominado delitos contra el orden de las familias, la

moral piblica o las huenas costumbres, lo consideré como agra-

(‘2 ) Ceniceros José Angel,
Criminologfa El Incesto y Consaguinidad como Problema
Médico-Legal. pdg. 507 a 509.



vante de penalidad de los delitos de estupro y violacién quedan-
do ademds el culpable privado a todo derecho de log hicnes del
ofendido, y de la patria potestad respecto a todos sus descen-
dientes,

De lo anterior se deduce que el incesto en si realmente carccia
de sancién.

El Cédigo penal de 1929, abandona el sistema seguido por el an
terior dotando al incesto de substantividad y vida propia y no
‘considerindolo ya como sir_npfe circunstancia genética agravante
de penalidad.

. Art, 876.-~ l.os padres que tuviesen relaciones sexuales con sus
hijos, perderdn todos los derechos que sobre ellos tuvieren y
se les aplicari segregacién por mds de 2 afnos segln la temibi-~
lidad revelada, los hijos quedardn al cuidado del consejo supre-
mo de defensa y prevencidén social para su educacién, correccidn
'y regeneracidn.

Art. 877.- El incesto entre hermanos se sancionaria con multla
de 15 a 30 dias de utilidad y permanencia minima de un ano en
establecimientos educativos o de correccién si alguno o ambos
fucren menores de edad. Al mayor se le aplicard segregacién
hasta por dos anos.

Como se ve, la penalidad se aplicaba exclusivamente a los pa-

dres.




Cédigo penal de 1931 ( actual )} incluyd en el tftulo denominado
"Delitos sexuales' al incesto, mejorando notablemente la redac
cién.

Art, 272.- Se impondré la pena de uno a geis afios de prisién
a los oscendientes que tengan relaciones sexuales con sus des-
cendientes, la pena aplicable a estos Gltimos ser4d de 6 meses
a 3 anos de prisién. Se aplicard esta misma sancién en caso
de incesto entre hermanos.

El c6digo civil senala como impedimento para contraer matrimo
nio el parentesco de consanguinidad legitima ¢ natural sin limitacién de
grados en linea rects ascend.ente o descend_ente, el paren-
tesco en linea colateral, hermanos o medios hermanos y el pa-
rgntesco de afinidad en linea directa, sin limitacién alguna

( fracciones III y IV del art. 156 ).

El Derecho Romano y particularmente el Imperial, castigaban el
incesto { relacién sexual entre parientes cercanos ), perpetrado,
no solamente por ascendientes y descendientes, sino por herma-
nos, tios, sobrinos y algunos afines. El Fuerzo Juzgo y tum-
bién el Fuero Real sancionaban el casamiento y el adulterio con
la mujer de los ascen_dicntcé o con la que era del linaje de ¢s-
tos. Les imponfa pcena que no era grave. La Ley de Partidas
castigaba conio adulterio el y;mimicnto con parienta o con cuila-

da. La Novisima Recopilacién cxtiende el delito a la fornicacién



con religlosas; la de los criados con los parientes o barraganas
.de sus seforcs y aGn con las criadas de la casa de éstos. La
pena aplicable era la de la muerte. El Derecho Espanol res-
tringié posteriormente el co'ncepto del incesto, a las relaciones
sexuales entre ascendientes y descendientes y entre hermanos. (3).
La historia de Isracl:en sus ofigenes y la mitologia griega tie-
nen ejemplos notables de incestos, Testigo .de ello son las Sa-
gradas Escrituras, particularmente el Génesis y las grandes
obras de la literatura helénica, cuya temdtica abunda en motivos
Bexuales incestuosos.
Otras historias de relaciones incestuosas son:
Abraham drcsposé a Sara que era su hermana. Gen. 11:20
Las hijas de Lot, después de la destruccién de Sodoma y Gomo-
rra, e_mbqrracharon a su padre y tienen descendencia de él;
Moab y Ammon.,
Por otra parte, resulta indudable que la tercera generacién de
la humanidad, representada por los nietos de Addn y Eva, fuc
procrcada por el acceso carnal entre hermanos y hermanas.
EDIPO, REY, a caso la mejor obra del teatro clisico griego,
presenta al infeliz Edi.po. que llevado por la trdgica fatalidad,
mata a su padre, se desposa con su madre y, desespcrado, se
arranca los ojos.
(3) P, Moreno Antonio Dc

Curso de Dercecho Penal Mexicano.

Parte Especial. ( ¢ oo fhcesto ).
pidg. 259 a 2061.,.



Otros cjemplos de relaciones ifncestuosas, considcradas como ac-
to natural y legftimo en la antigucdad son; La dcsfloracién de las
hijas por los padres en Egipto, el amanccbamiento de ta madre
con los hijos en Persia, el matrimonio de los incas con sus her
manas en el Perd.

El tratadista colombiano Luis Carlos Pérez, nos dice que la idea
del incesto, o lo que es lo mismo la idea del comercio sexual
ilicito entre personas ligadas por vinculos de consanguinidad o
de afinidad, no es propio de las primeras comunidades. Siendo
el matrimonio por grupos la forma méis antiéua de la familia,
las relaciones carnales se ejercen en el sin trabas, de modo
que el hermano y la hermana son marido y mujer, y adn se pre
senta el matrimonio de hecho entre padres e hijos.

En 1,885 BANCROFT descubre tales costumbres entre los KA-
DIAKOS cerca de Alaska y entre los TINNEHS, en el centro de
la América del Norte inglesa. LETTOURNEAU, también a fines
del siglo XIX, descubre estas mismas relaciones entre los indios
CHIPPENWAYS, LOS CUCUC de Chile, los CARIBES, los KA-
RENS del fondo de la India.

Lc;s escritores gricgos y romanos nos hablan de rclaciones in-
cestuosas entre los persas, los escitas, los hunos.

Pero si todo es cierto, no menos lo es cl hecho de qué las in-
vestigaciones antropolégicas han puesto en claro que en muchos

pucblos los padres y los hijos, primero, y los hermanos y her-
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manas, después, qucdaron exclufdos del comercio sexual rect-
proco. Esto sc deduce dec las afirmaciones de ENGELS, quicn
ha puesto de manifiesto que en las Islas Hawai, en el dltimo
tercio del siglo XIX, se encuentra ya la familia PONULUA quc
era '"una comunidad recfproca de hombres y mujercs en el sc-
no de un determinado cfrculo de familia, pero del que se ex-
clufan en un principio los hermanos carnales Yy mds tarde, los
hermanos més lejar.os de las mujeres, e inversamente también,
las hermanas de los hombres.

Otros investigadores descubrieron esta misma situacidén entrc
los bretones y entre las tribus decl norte del Ganges. ! 4 )

/

( 4 )} Estrada, José Joaquin.- Ob. cit. pig. 73 y 74.



b) CONCEPTO ETIMOLOGICO DE LA PALADRA
INCESTO.

Para Escriche, la palabra latina incestus es lo mismo que num
castus, segin unos, pero, segln otros, t;ae su origen de ces-
tus que entre los antiguos significaba la ‘cintura de Venus, la
cual se daba a los casados, menos cuand6 habfa algin impedi-
mento se llamaba incestuosa, esto es, sin cintura, como se¢ tu-
viese por indecoroso al orden de la naturaleza. En la antigue-
dad ademds de la relacidén sexual con préximos parientes, se
comprendia en el incesto a la efectuada con personas al sacer-
docio.
En su sentido mds restringido, que es el que corresponde a su
acepcién moderna, el incesto consiste en la relacién carnal en-
tre parientes tan cercanos que, por respeto al principio exogd-
mico regulador moral y juridico dg las familias, les estd abso-
lutamente vedado el conclbito y contracr nupcias. Para el De-
recho Mexicano, el delito de incesto se constituye por las rcla-
ciones sexuales entre ascendientes y descendientes o entre her-
manos. Puede observarse quc la infraccidén estd intimamecente
ligada con los impedimcntos.civiles no indispensables para el
matrimonio.
La ex6gamia- rigurosa interdiccién de lo sexual catre paricntes

-muy préximos-, c¢s indudablemente ¢l mdximo y universal prin-
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ciplo ético y jurfdico quec en materia se."cual~ regula la comunidad
humana.

Su violacién es contemplada undnimente como el méids vergonzoso
ggravio que puede sufrir la familia en su organizaciéﬁ y orden. (3)
El declito de incesto para ( Blutschande ) consiste cn el hecho de
quien, de modo que se produzca escdndalo piblico, comete inces
to con un descendiente o con un ascendiente, o con un afin en
linea recta, o con una hermana o un hermano.

Puig Pena, al referirge a la etiologia del incesto, expresa que
"Los criminélogos han puesto de manifiesto. que sélo se produce
este delito en seres atacados de procesos degenerativos o en aque
llos que arrastran una vida infrahumazana desviada de la direccién
de la sociedad, bien por un hacinamiento atropellado, bien por un
apartamiento inconcebible, aunque rara vez puede tener otra etio-
logia determinada casfi s;iempre por la'insatisfaccién sexual de
no,tener mujer ( la estadistica scusa en sus autores gran ntme-
ro de viejos viudos o al cansarse de la propia mujex:. En nues-
tro medio la experiencia multiple ensefa con elocuencia que el
incesto puede tener frecuentemente por causa la promiscuidad de
la vida hogarena, complicada con ebriedad u o*ra intoxicacién
aguda, en quicn inicia la actividad sexual, generalmentec, ¢l varén
ya sea padre o hermano.

{ 5 ) Gon#ilez de la Vepa. Francisco.

Derccho Penal. México.
Dclito del Incesto. pég. 421 y 422,
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Garraud ha definido el incesto como '"el comercio ilfcito que tie-
ne:lugar entre personas que no puedcen casarse cn razén dec su
parentesco de consanguinidad o de alianza 'y expresa que' El he
cho legislativo de prohibir el matrimonio entre personas, por cg
ta causa esti justificado por motivos fisiolégicos, morales y so-
ciales... mds la sancién civil de nulidad de matrimonio no ha

parecido siempre suficiente para garantizar la prohibicitn. ( g ).

( 6 ) Cuello Calén y Puig Pena.
Tomo 1V. Pdg. 46.
Alberto Gonzdlez Blanco.
Dclitos Sexuales. Incesto, Cap. IX. Pdg. 175 a la 179.
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CAPITULO 11

CUAL ES EL FUNDAMENTO DE LA INCRIMINACION DE ESTE
DELITO

D.- Tipicidad en el delito dc incesto.

La conducta humana :por sf sola no puede constituir un delito, pa
ra que este se constituya, es indispensable que la aceidn u omi-
sién sean tfpicos, antijurfdicos y culpables.

La tipicidad es uno de los elementos esenciales del delito y su
.ausencia impide la configuracién del ilicito penal.

Los términos tipo y tipicidad dan lugar a que se les confunda,
pues _ambos van Intimamente ligados.

Ahora bien, "EIl tipo en el propio sentido juridico penal, signifi-
ca ;nés bien el injusto descrito concretamente por la ley en sus
diversos articulos; y a cuya realizaci6n va ligada la sancidn fi-
nal”., ( 7).

Para Mariano Jiménez Huerta, (el tipo es la descripcién de la
g:onducta que, a virtud del acto legislativo, queda plasmada c¢n

la ‘ley como garantfa de libertad y seguridad, y como expresidn
técnica dcl alcance y .contcn'ido de la conducta injusta del hombre
que sc declara punible. La adecuacién tipica suponc la conducta
del hombre vivificando activamente cl tipo en virtud de subordi-
( 7) Mczger Edmund.

Tratado de Derecho Pcnal, Tomo [. Pdg. 352,
Edic. 1946, Madrid. “I'rad. J. Arturo Roderfgucz Munoz.
{ 8 ) Jiménez Huerta Mariano.

La tipfcidad, ’4e. 13, Méx. 1955,
Jiméncez Huerta Marinno, do, cit, P4y 12



nacién y vinculacién con la desgcripeién recogida en la Ley'. (o).
Carrancd y Trujillo nos dice '"La conducta humana es configura-
da hipotéticainente por el precepto legal. Tal hipbtesis legal
constituye cl tipo'".

Castellanos Tena nos dice: '""No debe confundirse el tipo con la
tipicidad. El tipo es la creacién legislativa; la descripecién quc
el Estado hace de una conducta en los preceptos penales. La
tipicidad es la adecuacién de una conducta concreta con la des-
cripcién' legal formulada en abstracto'. ( 9 ).

Mariano Jiménez Huerta con gran a.cierto, afirma que no es po-
sible asegurar la delictuosidad de una conducta por su sola ilici-
tud, la integracién del concepto del delito requiere algo mds:
que pueda ser adecuada y subordinable en un tipo penal; es de-
cir, que la conducta sea tipica. (10)

El Maestro Porte Petit nos dice que la adecuacién de la conduc-
ta al tipo ( tipicidad ) se resuelve en la férmula "nullum crimen
sine tipo". (10)

La tipicidad es un alemento sencial del delito, pero por supucs-
to, independiente de la antijuricidad. Frecucntemcnte nos cncon

tramos ante conductas. tipicas no antijuridicas. Evidentemente,

( 9 ) Castellanos Tena Fernando. ,
Lineamiento Elementales de Derecho Penal Parte General.
Pdgs. 159. 1969. México.

( 10 ) Jiménez Huerta Mariano.
ob. cit. Pag. 12,

( 11 ) Porte Pctit Ceclestino.
Importancia de la Dogmiética Jurfdico Penal.
Pdg. 37. México 1954,



la tipicidad fmplica antijuricidad, ya que el legislador, como dl-
ce Meyer, formula dos tipos considerando antijuridica a las con
ductas en ellus descritas. La tipicidad no es la ratio essendi
de )a antijuricidad, sino m4s bien la antijuricidad es la ratio
aggsendi de la tipicidad; la conducta no es contraria a Derecho
por ser tipica. Por 'contrariar los valores que el Estado estd
obligado a proteger es por lo cual la Ley consigna los tipos res
pectivos y con la amenaza de penas la ejecuciébn de las conduc-
tas en ellos descritas.

La‘tipicidad, en resumen, es la adecuacién de una conducta con
siderada antijuridica, ( a menos que opere una causa de justifi-
cacién ), Son ferminos, como antes dijimos, lgados {ntima-
mente, al grado de confurdirse.

El tipo se encuentra plasmado en la férmula que utiliza el ar-
tfculo 272 del éédigo Penal Vigente: ''Se impondrd la pena de
uno a seis anos de prisidén a los ascendientes que tengan relacio
nes gexuales con sus descendientes. La pena aplicable a estos
dltimos, seri de seis meses a tres anos de prisién. Sec aplica-
ré esta misma sancién en caso de incesto entre hermanos'.
Ijabré tipicidad en orden al incesto, cuando una conducta .concre-

ta encuadre exactamcnte cn la descripcién contenida en la dispo-
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sicién legal citada, Ahora bicn, cs indispensable que los suje-
tos que rcalicen la conducta, tengan la calidad exigida en dicho
.precepto, para que cxista la debida adecuacién a la hipétesis

planteada.




_ 17
II') SU OBJETO MATERIAL

El Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comdtn
y para toda la RepGblica en materia de Fuero Federal vigente, des-
cribe y sanciona al incesto de la siguiente manera: Se impondri la
pena de uno a seis anos de prisién-a los ascendientes que tengan
relaciones sexuales con sus descendientes.” La pena aplicable a es-
tos Gltimos ser4d de seis meses a tres anos de prisién. Se aplicara
esta rnisma sancién en caso de incesto entre hermanos ( art. 272
del Cédigo Penal ). Ya hemos indicado que la razén de ser de la
represién del incesto es la tutela o proteccién del principio exogdmico
de la familia y, en algunos casos, el interés colectivo eugenésico,
que pueden ser comprometidos o danados por la conexién carnal en-
tre préximos parientes.
Los elementos constitutivos que se desprenden literalmente de la re-
daccién del precepto son:

I.- Una Actividad ‘de relaciones sexuales.

II. - Que éstos . se efectien:

a) entre ascendientes y descendientes; o

II. - b) entre hermanos

Debe agregarse como elemento psicolégico del delito.

III. - Conocimiento de la liga de parentesco. ( 12)

Primer Elemento.- l.a accién constitutiva del delito con-

siste en las relaciones sexuales. Es de advertirse

( 15) Gonzdlez de la Vega Francisco.
Derecho Penal. Pégs., 426 y 427.
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que en la descripcién de los delitos de estupro y vio
lacién la ley mexicana sefala como elemento a la co
pula, en cambio, en el incesto se refiere, cn ptural,
a las relaciones sexuales. Sin embargo, los tribuna
lés mexicanos han coasiderado que el incesto existe
aGn en log casos alslados de acceso sexual, solucién
que nos parece correcta desde el punto de vista exe-
gético, porque el Cédigo Penal‘ emplea en variados
preceptos las expresiones ''relaciones sexuales", "cé
pula", "acto carnal' indistintamente y como sinéni-
"mos. Como la represién del delito tiene, entre otros,
una mira eugendésica- impedir la posible descendcncia
degenerativa~ interpretamos que el concibito entre pa
rientes ha de ser precisamente el efectuado entre va-
rén y mujer por via natural, o sea el coito normal.
Segundo Elemento. - El conciibito venéreo ha de acontecer
que les esté prohibido en forma no dispensable ¢l ma-
trimonio: ascendientes y descendientes o hermanos.
a) Incesto entre ascendientes y descendientes.- En su
sentido restringido lu liga del parentesco se limita
e lo con‘sang'uineo- en linca recta: padres e hijos,
abuclos y nietos, etc., scan legitimos o naturales,

En su acepcién mAs amplia comprende ademds de



los anteriores, a los paricntes civiles o de adop-
cién: adoptantes y adoptados. Estimamos quec el

delito de incesto tanto existe cuando el acto carnal

. se realiza entre ascendientes y descendicntes con-

b)

sangufneos como entre afines o por adopcién, por-
que en:la de.s'&:ripcién del delito no establece distin
cién alguna, y porque cuando el legislador mexica-
no ha querido restringir el concepto ascendiecate o
descendiente a los consanguineos lo ha hecho cxpre
samente, como aconiece en ll.l descripcién del deli-
to de parricidio ( art. 323 del C. P. ) y de infun-
ticidio ( art. 325 C. P. ). Por otra parte, aun
cuando en el incesto entre suegros y yernos o en-
tre el padre o la madre adoptantes el hijo o hija
adoptivosno pucde temerse el posible riesgo de desg
cendencia degenerativa, de todas maneras en estas
fifcitas uniones carnales se viola gravemecente el
orden famillar. Ya hemos indicado que en fmpedi
mento no indispensable para contraer nupcias alcan
za también a estas clases.

Incesto entre hermanos.~ Los hermanos son los. mds

cercanosg parientes consangufncos en la lfnca colate-

ral igual, entre cllos caben los que ticnen padie y



madre comin ( hermanos consangufncos en sentido

estricto ) y los de madre comfn y padrc distintos

( hermanos uterinos ). La filiacién dec los herma

nos o medio hermanos puede ser legitina o natural.
En lag dos modalidades del incesto el parentesco debe comprobar
se por el instructor penal sin que sea necesario que la jurisdic-
cién civil lo fije en resolucidén prejudicial. Si se trata de pa-
rientes por afinidad ( suegro y nuera o suegra y yerno ), como
la liga se adquiere a través de actos civiles, la prueba del pa-
rentesco Gnicamente podrd establecerse mediante respectivas cons
tancias del registro civil., Ea lo que concierne al consanguinco
( padres o abuelos e hijos o nietos ) la liga de filiacién legitima
o natural se demuestra en el proceso por medio de las formas
preceptuadas por el Cédigo Civil ( arts. 340, 341, 360 y siguien
tes del Cédigo Civil ), ;;ero, en ausencia de estas probanzas, la
fillacién puede establecerse conforme a cualquiera de los sistemas
probatorios aceptados por la ley procesal siendo suficiente cl sim

ple reconocimiento del vinculo por los protagonistas.



I LA COIDUCTA

Concepto de Conducta.- Todo delito consta de un comportamien-
to humano, un comportamiento que para tener trascendencia ‘en
¢l Derecho Penal dcbe necesariamente tener repercusidon en cl
mundo exterior; asi pues, '"La palabra conducta penalisticamente
aplicada, es una expresién de cardcter genérico significativa de
que todo delito consta de un comportamiento humano''.

La conducta es elemento esencial del delito; sin conducta es im-
posible hablar de' la existencia de un delito. '"Es un elemento
esencial para la configuracién de un delito, que se traduce en

- un hazer o no hacer, voluntario de'l‘hombre, que viene a produ-
cir una consecuencia exterior''.

La conducta, tomando como base lo anteriormente expuesto, pue
de revestir dos formas diversas: Un hacer y un no hacer. En
el primer caso, podemos hablar de una accién con caricter posi-
tivo, y en el gegundo, de una inactividad.

Ahora bien, estas formas, positivas y negativas de manifestarse
la cor_xducta, requieren ademds de actividad o inactividad, en la
generalidad de los casos, un resultado externo, empero, como
nos dice Jiménecz Huerta, (13 ) "Cualquiera que fuere su forma
de manilestacién o integracién, es siempre la conducta ‘una mani
festacidn o integracién, es siempre la conducta una manifestacién
de voluntad dirigida a un ffn'., Dec 'acucrdo con este concepto,

(13 ) Jin€nez Huerta Mariano, Panorama del Delito, Pag., 7y
10. México. 1950



tres elementos son escnclales para su existencia: Uno interno

( voluntad ), otro externo ( manifestacién ), y otro finalfstico o
teolépgico ( meta que gufa la voluntad.

Cdn respecto a este elemento del {licito penal, se han suscitado
diferentes polémicas en cuanto a la denominacién, pues de acuer
do con los tipos de nuestro C&digo Penal, hay delitos de resulta
tado y de simple conducta.

La generalidad de los autores consideran a la conducta como un
-elemento que tiene una prelacién ldgica, respecto a los otros de-
litos; asf Antolisei, (I4 ) dice que "El delito es ante todo '‘ac-
cibn humana". El fenémeno de la naturaleza o el hecho animal,
como todos saben, nunca puede constituir delito sin la accién el
delito no es concebible!'.

Conciucta, accién, hecho con las palabras con las cuales se ha
denominado a este factor del delito, confundiéndose asi cada uno
de estos términos citados, creemos que para describir cahalmen_
te a este elemento, es necesario que adoptemos una posicidn
compuesta, es decir, seglin la hip6tesis planteada, scrd conduc-
ta o hecho; ain cuando también pensamos que lo mds convecuiente
serfa adoptar una simple. St dejariamos fuera los casos cn los
que el tipo hace referencia a un resultado material; ya que la
conducta puede incluir correctamente, como ya dejamos ascntado
( 14 ) Antolisei Francesco.

La Aceién y el Resultado en cl Delito.
Pdg. 21. 1959, México.

Trad, José lLuis Rufz llerndndez.
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tanto el hacer positivo como el negativo: La accidén y la omision,
més no sc¢ dice que pueda inclulr al resultado; por lo que nos cn
contramos ante conducta cuando se trata de un ilfeito de mera ac
tividad. Ahora, kien, si aceptamos solamentc el término hccho,
resultarfa excesivo, porque comprenderia ademds de la conducta,
el resultado material, consecuencia de aquella.

El Maestro Fernando Castellanos Tena, s;: pronuncia por la pala-
bra conducta por ser la palabra que por-su amplitud gramatical
es guficiente para recoger en su contenido las diversas formas
en que el hombre manifiesta externamente su voluntad, es decir.
al hablar de conducta podemos eantender, al mismo tiempo, una
accién positiva del hombre ( actividad ) o una negativa ( 6misién),
comprende el hacer positivo y el negativo. (15 ).

La conducta en el incesto de acuerdo con el articulo 272, del C3
digo Penal Vigente, consiste en el acceso carnal, pero a condi-
cién que se sujete a todos los requisitos exigidos por la descrip-
cién legal, es decir, que medie consentimiento pleno para el ac-
to, lo que nos permite solucionar el problema relativo al councur-
go entrc el incesto y otros delitos sexuales; y el conocimicnto
por parte de ambos sujetos de la existencia dc un parentesco en
lfnea consanguineca directa o fraternal. |16 ).

(15 ) Castellanos Tena Fernando. Ob. cit, Pdg. 141,

(16 ) Gonzdlez Blanco Alberto. Ob. cit. Pég. 183




1V) ATIPICIDAD EN EL. DELITO DIZ INCESTO.
La atipicidad es la ausencia de adecuacién dec la conducta al tigo,
eg decir, surge cuando no se integran todos los elementos des-
critos por. la ley, entonces se presenta el aspecto negativo del
delito por falta de tipicidad.
Doctrinalmente se sefialan como causas de atipicidad:

a) Ausencia de adecuacién por faltar en el sujeto acti

vo calidad requerida por la. i.ey.

. .
b)‘ Por faltar dicha calidad en el sujeto pasivo.

c) Por falta de calidad del cbjeto o por falta de obieto.

d) Por falta de referencias temporales o especiales.

e) Por falta de medio exigido por la Ley.

f) Por carencia de los elementos subjetivos del injusto.

No obstante las causas de atipicidad citadas, en el delito de in-
cesto son imaginables lag sigulentes hip&tesis:
Atipicidad, en virtud de ser un delito especial cuando los sujetos
activos del mismo no relinen la calidad indispensable ( parentesco
que el tipo requiere ).
81 las relaciones sexuales son entre personas no ligadas por la
clase de parentesco o .que ya hemos hecho referencia, es proba-
ble quec tal actividad encuadre en algin tipo delictivo, p;'.‘ro que
nunca podrd llegar a constituir cl delito de incesto. ( 17 ).
( 17 ) Massioic G.

Decrecho Penal, Parte Especial 1V, Pdg. 210,

Ed, Temis, Bogotd, 1955,
Trad. por J. Arturo nodrfpucz Nuhez.



" V) CLASIFICACION EN ORDLEN AL TIPO,
Analizando el contenido del artfculo 272 del Cédigo Penal, des-
criptivo del dzlito de incesto, se desprenden las siguicentes cla-
‘sﬁicacioncs:

a) Fundamental o bdsico, habida cuenta que el tipo no
contien2 ninguna circunstancia que agrave o atcale
la penalidad, pues de verificarse esta hipétesis
frente a un tipo propio, posee en el catdlogo decl
delito vida independiente.

b) Auténomo o independiente porque este delito ticne
su porcién penal propia, posee en el catilogo de
delitos vida independiente.

c) Alternativamente formado en cuanto a los sujectos.
La doctrina nos ensefa que los tipos pueden scr al
ternativamente formados cuando de manera alterna-
tiva se describen los. niacleos del tipo, es decir,
cuando la ley determina: el que haga esto o aqué-
llo, observindose que en el delito de incesto no
hay alternatividad en cuanto a nicleos sino alterna
tividad cn cuanto a los sujetos activos, puesto que
el incesto se podrd cometer entrc ascendientes y
descendientes o cntre hermanos. ( 18 )

( 18 ) Pavén Vasconcelos Francisco. Apuntes 1959,




CAPITULO 111

-1) QUE ES EL BIEN JURIDICO EN LOS DELITOS
SEXUALES

a) EL TIPO OBJETIVO
b) EL TIPO SUBJE'i‘IVO
c) ANTIJURICIDAD
d) CULPABILIDAD

e) SI PUEDE HABER INCESTO IMPRUDENCIAL
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CAPITULO Il

I) QUE ES EL BIEN JURIDICO EN I..OS DELITOS SEXUALES.

Si se admite que la misién del Derecho Penal es proteger valores
elementales de la vida en comunidad. (19 ). serd menester reco
nocer la importancia superlativa que asume la teoria del bien ju-
ridico. Ello en razén de que la funcién de la ley penal queda'rﬁ
limitada a garantizar exclusivamente bienes y valores' fundamenta
les, cuyo resguardo no sea factible por otros medios sin menos-
cabo de la realizacién de la justicia.

Es inevitable que como l6gica consecuencia de ello, la nocién de
bien juridi¢o influye sobre todo el conjunto de presupuestos de la
pena, pero cabe reconocer que donde su gravitacién es necesaria
mente mayor es en el d4mbito de la antijuricidad, ya que constitu
ye el primer fundamento del contenido del injusto tipico.

La teoria del bien juridico se ha constru;fdo partiendo del objcto
de proteccién de la ley o, si se toma en consideracién la pers-
pectiva del delincuente, de su objeto de ataque. Supone por con-
siguiente una valoracién hecha por. el legislador y que se ha de
relacionar necesariamente con el sentido de la prohibicién esta-
plecida en un tipo penal.

Una primecraprecisién obliga a admitir que el objeto de protec-
cién no pucde ser entendido en mingin caso como bien exclusivo

del individuo, sino de la sociedad., Por definicién un bicn juridi

( 19) Welzel. "Derccho Penal Alemdn''. Parte General. 1lla. Ed.
Trad. por Bustos Ramfrez y Yanez Pérez. Santiage de
Chile. 1670. DP&g. 11
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co es un'bicadel derecho', (™0 ) lo que ha permitido afirmar
que la suma dec todos los bicnes tutclados cquivale al ordenamicn
to'jurfdico en su conjunto, ( 21)
l.;a precisién apuntada es Gtil para entender ¢l sentido de la dis-
tincién entre biencs juridicos individuales y supraindividuales.
En ningin caso el reconocimiento de un bien individual permitird
extraer la conclusibn.de que no existe alll un interés social, si-
no en todo caso un reconocimiento. de una suerte de orden de
prioridades. Inversamente, cuando se habla de hechos punil.les
contra la comunidad, sélo se afirma que en ellos el punto de vis
ta y los intereses colectivos estin situados en forma especial en
primer plano. ( :‘2'2 ).
Una clasificacién entre bienes individuales y supraindividuales,
supone por consiguiente tan sblo selecciona'r considerando exclu-
sivamente el bien juridico situado en primer lugar y tomar s6lo
a este como base.
( 20 ) Mezger. "Derecho Penal'. Parte General.

Libro de estudio.

Trad. de la 6/a. por Finzt. Buenos Aires. Pig. 155.
{21 ) CFR. Welzel. Op cit. Pdg. 13, quien en cl scntido del

texto dice que ''la misién del Derecho Pcnal consiste en

la proteccién de los valores elementales de conciencia,

de cardcter ético-social y sélo por inclusi6n la protec-

cién de los bicnes juridices particulares.

(22 ) Mezger. Op. cit. P4g. 158.
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Por otra parte, no siempre scrd f4cil la determinacion del bien
protegido por una disposicidn penal, lo que gravitard negativamen
te sobre una correcta interpretacién de la materia de la.prohibi-
cién. Paralelamente, seri frecuentemente, que sea preciso con
siderar una bluralidad de bienes juridicos.

En el caso particular de los delitos sexunle;; existen dificultades
particulares, ya que alGn cuando en algunos casos deba admitirse
que estd ubicada en primer plano la libertad sexual de la victi-
ma existen al mismo tiempo intereses jurfdicos de la colectivi-
dad, como por ejemblo el interés social en que el desarrollo se
xual de losg jévenesv se realice sin inconveniente.

La discusifn en torno a la determinarién del bien juridico prote
gido por los delitos sexuales, deber& por tanto hacerse cargo

de la realidnd de qﬁe numerosos't!pds se caracterizan por la pre
sencia de varios bienes ’jurfd'icds, y en tales casos serd prec’iso
responder a la pregunta de si se encuentran o no equiparados,

( 23 ) lo que casf nunca sucede en la dogmdtica penal.

Por regla general, en tales casos, uno de los biecnes desempena
una suerte de rol dirigente y es el que dcbe determinar la siste
m#tlzacﬂdn adeocuada del delito de que se trate.

La sistematizaci6n adopta;xa por el deigo Penal Mexicano en el
’i‘ftulo Décimo Quinto del Libro Scgundo, ostablt;co una difcrencia

con respecto a otros ordenamlentos de derccho comparado. Es

(23 ) Ver el desarrollo que del problema hace MAURACI], "Tra
tado de Decrccho Pemal'. T'rad. por Cérdoba Reda. ULarce-

lona. 10062, T. I. P4g. 255
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del incesto. El pirrafo transcrito evidencia que el cuestiona-
miento al respectodista de ser recientc.

La incriminacién del incesto s6lo puede responder o al préposito
de proteger la libertad sexual o en todo caso el orden familiar.
Desde el primer punto de vista sélo aparecen justificadas las
reacciones penales en caso de imposicién de actos sexuales no
queridos, lo que no es exigible de las hipbtesis de violacién y
estupro. Dejando de lado las hipétesis de escdndalo publico, que
el tipo del art. 272 no requiere, es diflicil identificar lesioncs
de derecho.s individuales o colectivos.

Pero la pena tampoco aparece justificada desde la &Sptica.de la
tutela de la institucién matrimonial. Obvio es que si existe im-
pedimento, el matrimonio incestuoso no producirid efectos, con lo
que el orden juridico familiar no resulta lesionado.
Consiguientemente, desde la perspectiva de la tutela de intcreses
colectivos parecerfa razonable exigir una efectiva lesién de inte-
reses sociales, lo que sélo parece existir, dejando a un lado as-
pectos exclusivamente morales, en los casos de escidndalo publico.
En orden a la proteccién de intereses individuales, es evidente
que la rclacién de parcntesco pucde ser un factor dcterminante en
los casos de lesiones a la libertad, pero ello no cxplica ¢l esta-

blecimiento un tipo auténomo respecto de los dernds delltos se-

xuales.




Si se admite que llamada ''desincriminacién' de producirse
en primer lugar en los casos en que la pena aparcce vincu-
lada a hechos cuyo desvalor social ha sufrido una transforma
-¢ién, (24 ) cabe admitir que en el &mbito de los delitos sg¢
xuales existe combinacion penal de numerosas conductas que
no son punibles en otros ordenamientos, ( 25 ) como es el
caso cdel incesto y el adulterio.
2.~ En este orden de problemas, se ha seflalado que la causa de
que se mantengan supuestos de combinacionque no se justifi-
can ni desde pautas vinculadas a la concep;:ién retributiva de
l». pena, ni desde la 6ptica de la prevencién, debe ser atri-
buido a la confusién entre aspectos valorativos de la moral
y el derecho.
El reconocimiento de bases sociales en la funcién del Decre-
cho Penal (26 ) debe ser entendido como un punto de partida
[( 24 ) CFR. Cordoba Roda, ponencia en el 'Coloquio Internacional
sobre LXXXV anos de evolucién juridica en el mundo, Insti
tuto de Investicaciénes de la UNAM e Instituto Nacional de
Ciencias Pcnales, México. 1976. Pdg. 33, donde hace refe
rencia a los dclitcs '"contrarios a la honestidad sexual'.
( 25 ) vid. Barbero Santos. '""Postulados polftico-criminales del
sistecma espanol vigente: presupuestos para su reforma',

en'sistema’ N° 10. Jul. de 1975. Pdg. 110'

( 26 ) CFR. WELZEL, op. cit. I. Pdg. 15.
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que veda la posibilidad de acudir a la reaccién punitiva so-
bre exclusivas pautas utilitarias, ‘pero cn modo alguno auto-
riza a la admisién de este remedio sobre la base de un re-
proche exclusivamente moral y al margen de la teoria del
bien jur{dico. ( 27 ).

Es preciso admitir que en el &mbito de los delitos sexuales
se plantean serios problemas en relacién a la teorfa de la
culpabilidad, desde que se presentan frecuentes problemas
patolégicos que afectan su circulo de autores. ( 28 ).

Se presenta ademis como un punto de dificil situacién el re-
lativo al conflicto existente entre la necesidad de proteger
penalriente bienes juridicos afectados por esos delitos y por
otro lgdo no menoscabar garantias individuales.

Asume especie.zl significacidn la circunstancia de que se con-
sic;ere a la ''vida privada" cémo un bien que debe ser objeto
de proteccién, y que dentro del cuadro general de las formas
de lesién que se enumeran, se mencionen los atentados en

contra del derecho de guardar o mantener reserva sobre la

{ 27 ) En contra del criterio sostenido en el texto ver Descheck.

"La reforma del Derecho Penal Alemén. Glundarnento,
métodos, resultados''. Trad. por Rodriguez Devesa, cn
"ADPCP'". T. XXV. Basc. IIl. Sept. Dic. 1972. Pdy. 635

( 28 ) CFR. Flug. "Problcmas de Filosoffa dcl Derecho y'dc Po-

itica Juridica en el Derecho Penal Secxual', en "'Sexualidad
y crimen", Trad. de la. 3a. Ed. por Ginbernat. Madrid
1069. P4g. 32; Barbero Santos, "Problemdtica de las nue-
vas formas del actuar delictivo de menores', en "Estwlio
de Crinminologfa y Derccho Penal" Universidad de Vatlado-
1id. 1072, P4g, 131,
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propia intimidad. Se incluyc dentro de los contenidos que
la integran, los aspectos concernientes a la vida amorosa
y sexual de las personas, asf como los fntimos de la vida
familiar (29 ).

5.- Como término de orientacién debe establecerse el Ifmite de
que en ningdn caso, la pena pueda cumplir funciones de con
trol de sentimientos religiosos o éticos, debicndo preservar
se siempre la garantfa de la libertad de determinacidn sec-
xual entre adultos y en privado. (30 ).

‘Ahora bien, las consideraciones de politica criminal relaciona-

das cOn el delito de incesto, en tanto suponen una exigencia la

abstencién de trato sexual entre determinados parientes, reflejan
desde antiguo un dmbito de civergencias que ha aumentado en fun
cién de la modificacién de pautas de cultura y de convicencia
social.

"No estd aqui en juego la libertad sexual sino en todo caso la in

fraccién del referido deber de abstinencia, so pretexto de la pro

teccidn del orden sexual familiar.

(20 ) CFR. Novoa Monreal. "La vida privada como bien juridica

mente protegido’, en "NPP'", ano 3, encro-diciembre de
1974, DBucnos Aires. Pdgs. 167 y 179.

( 30 , CFR. Polaino Navarrete "introduccién a los delitos contra

la honestidad", anales de la Universidad llispaiense, serie:

Derecho, N° 25, Publi. de la Universidad de Sevilla.
Pig. 151.
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Consiguientemente es necesario determinar sf la lesién del refe-
rido orden se prodecc s86lo con actos de acceso carnal o si pue-
de‘ser también extendida a otras manifestaciones sexuales. Par
tiendo de lo que describe el art. 272 habrfa que conceder que la
expresion ''relaciones sexuales! supone un lfmite preciso en cste
sentido. Es mds, la doctrina ha interpretado en contra dec lns
resueltos por la juris:prudencia, que ''no cualquier ayuntamiento
incestuoso aislado o mantenido cn secreto, sin un estado méas o
menos continuado o permanente de relaciones sexuales, integrael
delito, ( 31 ). lo que parece ser el criterio méds acertado.
En realidad, es también cuestionable que una relacién sexual con
tinuada deba ser incriminada, '"cuando el padre y la hija cohabi-
tan con libérrima libertad, esta.ndo el primero viudo y la segun-
da todavia soltera ; qué entidad familiar sufre y padece en su de
coro por este acto infame y repugnante ?. La indignacidn supre
ma que semejante accién inspira no surge de la infraccién de nin
gin derecho particular ni general, protegido y declarado en las
leyes, sino como imperativo catégorico de la religién y la moral.
(32).
Te.niendo en cuenta cuanto llevamos dicho respecto de las diferen
cias existentes entre derecho y ética, parece claro que es ludo-
ga la basec en que aparece fundamentada la incriminacién del
( 31 ) Groizar y GCémez de la Serna.- "El Cédigo Pcnal de 1370
concordado y comentado'., Salamanca, 1893, 1T.V. DPdg. 150,

(32 ) CRr!'. Polaino Navarrcte, op. cit. Pdg. 97
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frecuente en efccto que los Cédigos Penales, bajo denominadores
comunes refcridos a la proteccidén de la moral piblica, incluyan
no s6lo los hechos punibles que en el sistema nacional se dcno-
minan ''delitos sexuales', sino otros como es el cago del le;xocinio,
la rutianerfa,. la prostitucién, los llamados delitos de escéndalo
pGblico, como también la publicacién, fa.bricacién'o reproduccién
de libros, escritos, imdgenes u objetos obscenos.
El sistema que comentamos, en tanto destinado a distinguir he-
chos distintos, por ser también diverso el bien objeto de protec-
cién, es un principio preferible al dominante en el exterior.
El criterio orientador parece estar dado por el propésito de agru
par bajo el denominador comin de ''sexuales', a las accidnes
que se originan més directamente en el instinto sexual, para de-
jar fuera aquéllas en las que, si bien existe cierta correlacién
con la vida sexual de la§ personas, se presentan otras connota-
ciones més vinculadas a la tutela intereses prioritariamente.
Antes de la consideracién pormenorizada de los bienes protegidos
por cada uno de los tipos previstos dentro del &mbito del llama-
do Derecho Penal Sexual, es ntcesario hacerse cargo de¢ algunos
problemas que deben plantcarse en el dmbito de la polilica cri-
minal.
1.- La cvidente toendencia hacla la depenalizacién que se proyccta

sobre todo ¢l Derecho Penal contemipordnco, asume especial

relevancia cn el caso de los delitos sextuales.



a). TIPO OBJETIVO.

La estimativa del bien jurfdico objcto de la tutela ea el delito de
{ncesto, ha sido muy controvertida.

Al respecto Evelio Tabfa nos dice que objetividdd consiste en la
defensa decl orden mor.-al que sufre una grave lesi6én, por las re-
laciones sexuales entre personas ligadas por vinculos de cercano
parentesco. (33. ).

Maggio.re sostiene que este delito esta justificado, aparte de los
motivos eugenésiéos, que prohiben en el interés de la raza, los
matrimonios entre consanguineos, por la repugnancia mo.ral sus-
citada de las uniones sexuales entre personas ligadas por vinculos
de sangre. ( 34). |

Saltelli y Romano Di Falco consideran que con el incesto s¢ pro-
veé a la tutela de la mo;-al familiar, es decir, de la moral rela-
tiva a la vida sexual de ios individuos en la sociedad parental,
afirmando la ascxualidad de las relaciones parentales, que es un
bien moral protegido por la ley civil y penal, observando, que
las relaciones incestuosas siempre han suscitado un profundo sen
timiento de repugnancia y de reprobacién, e¢n cuanto que remuc-

ven las bases morales del instituto de la familia.

{ 33 ) T.ufa Evelio, Comentarios al Cédigo de la Defensa Social,
IX. P4&g. 631, La Habana. 1958,

( 3¢ ) Maggiore. Derecho Penal, Parte Especial. IV Tenis Pogotd, 1955,
Trad. por J. Arturo Rodrfpucz Nunez.
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Cuello Calén opina, que las razones que justifican el castigo del
fncesto, son, en primer lugar, la lesién del orden moral y juri-
dico familiar, cuya conservacidén recquiere la. abstencién de rela-
clones ligadas por vinculos de sangre, invocdndose tamhién .con-
sideraciones eugenésicas hasadas en investigaciones biolGgicas
que demuestran que las uniones entre préximos parientes pucden
dar vida a seres anormales y de un {nfimo o nulo valor social.

( 35 ).

Carrancd y Trujillo estima, que el objeto juridico del delito es,;
la unidad moral de la familia y la salud de la estirpe. (36 ).
Manzini, piensa que el objeto especfficc de la tutela penal, en
relacién al delito de incesto, es el interés del Estado de salva-
guardar la familia, en su esencia y en su funcién ética, del darno
derivado del escdndalo de las relaciones carnales entre ciertos
préximos parientes. ( 37 )

Para Carrara el bien juridico protegido por la ley penal, vitupe-
ra ¢l incesto porque trastorna la jerarqufa familiar y degencra
los efectos, de santos y puros a la perversién bestial. Expresa

{ 35 ) Cucllo Calén. Derecho Penal II. p.p. 588-589.
9a. Ed. Barcelona 1955,

L4

(36 ) Carranca y Trujillo. Cédigo Penal Anotado, Nota N” 888,
Pdg. 632, México. 1962

-{ 37 ) Manzini Viccasio, Tratatto di Diritto Penale. Italiano, VII
P. 703. Torino. 1946, Trad. por Santiago Scntics Mcdardo.
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""El dereccho particular que ge lesiona con el incesto { separado de

otrc maleficio ) me parece muy diffcil de ser hallado. ( 38 ),

El. sislamicnto del incesto presupone que no hay hédbido adulterio

no violencia, ni estupro con seduccién criminosa. Y entonces a

la mujer que consisti6é, la cual deberfa’ ser correa, no se le pue-

de llamar pariente del pretendido delito, como no puede serlo el

cényuge que se supone no existe.

Por eso es muy arduo indicar cual es la persona que los volup-

tuosos han lesionado en su derecho.

Gonzdlez de la Vega considera: La razén de ser de la represiéri

del incesto es la tutela o proteccidén del principiao exogdmico de

la famitia,'y en algunos el interés colectivo eugénesico, que pue-

den ser comprometidos o dafados por la comexién carnal entre

préximos parientes, ( 39 ),

- A nuestro juicio, sin desconocer que el ajuste eugenésico merece

también la tutela legal, estimamos que el objeto especifico de la

tutela penal en la figura legal descriptiva del incesto~ debe ser

e. orden moral familiar- porque consideramos que si se destru-

ye el sistcma jerdrquico que rige la célula social, los ecfectos

y f{:ralidades proplos, de la familia se transformarfan en estimu-

los irracionales.

( 38 ) Carrara Francisco. Prograwmna decl Curso de Decrecho Cri-
minal, Paragmfo. 2001.

( 39 ) Gonzdlcz de La Vega Francisco. Ob. cit. Pdg., 420.



Si la valoracién de la organizaci6én exogdmica de ta familia, para
ser considerada como el bien jurfdico preponderante en la tutcla
‘de la figura incestuosa, se asienta en sus remotos of{gencs- el
"totem'" prohibfa derramar sangre del propio clan esta estimati-
vo delcznable, ya que las sociologia nos habla de una era de
promiscuidad, en tiempos ain mds primitivos, cuando el incesto

era la unién usual y corriente,



b) EL TIPO SURJETIVO.

En el tipo subjetivo del incesto se puede prescentar los elenmien-
tos como el dolo y el reverso del mismo, o sea el error. El
doleo contiene 2 elementos: el intelectual y el emocional o efectivo.
El elmento intelectual ge integra con dos requisitos:
a) Con el condcimiento de los hechos y circunstancias per-
tenccientes al tipo.
b) Con la conciencia de la antijuricidad ( error de derecho )

Y el elemento emocional consistente en querer o aceptar

el resultado.
En ccnsecuencia, el descorocimiento de los hechos o circunstan-
cias del tipo, por un error de hecho esencial e invencible, aca-
rrea la ausencia del dolo y de la culpa, originindose la inculpa-
bilidad.
Analizando los elementos del tipo de incesto en relacién con el
error de hecho esencial e invencible, encontramos que puedc pre
sentarse una causa de inculpabilidad por error de hecho escncial
e invencible, cuando se ignore el parentesco, es decir cuando ha-
ya error por ignorar el vinculo que los une.
Manzini expresa, que,” la ignorancia o el erroriacerca de la cxis
tencia 0 el grado de vinculo de parentesco, incrimina el hecho,
porque tal error de derecho civil, ccasiona un error sol;re' cl he-

cho que constituye el delito. ( 40 ).

(40 ) Monzini, op. cit., Pdg. 703.'
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El Incesto cs de aquellog tipos que requieren, exigen determina-
da calidad en los sujetos activos, en este caso particular quc cs-
tén ligados por un vinculo de parentesco, pues la ley expresamen
te requicre descendientes y ascendicntes o hermanos, es decir,
neco':si:a pira su nacimiento la existencia de- una calidad en los
sujetos actives. En consecuencia g cudl. seria el efecto, de {al-
tar en los sujetos esa calidad ?. Pensamos que por un error ac-
. cidental, e¢s decir, por confusién, un sujeto puede realizar la co-
pula con un tercero, creyendo que estd efectuando el acceso car-
nal con una de los parientes a los cuales s;: refiere la ley.
Respecto al error accidental en el incesto, no puede formularse
una solucién general; debe sujetarse a un andlisis las distintas
hipdétesis que se pueden presentar.
A) Una persona realiza la cépula ( por error in personam )
con un tercero creyendo que se trate de un pariente,
E) Una persona realiza la cépula cen su pariente creyendo
que es un tercero, y
C) Un ascendicnte, descendiente o hermano, realiza la c6-
pula con un pariente- que no es aquel con quicn querfa
realizarla pero que también queda comprendido en los
parlentes encuadrados dentro de la ley,
A) En este caso:
a) Si el tercero es mayor de 18 anos, se origina una atipi--
cidad de Incesto Incxistencia de cualesquiera otra conduc

ta.
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b) Si ¢l tercero es menor de 18 anos pcro no de doce y
y la cépula fue obtenida por’ medio dc la seduccién o
engano, siendo en su caso la mujer casta y honesta,
hadbrd una atipicidad de incesto y existencia del delito de
estupro.

c) Si el tercero es menor de 18 afos pero no de doce, y
po se han emple;ido ni la seduccién ni el engano, ha-
brd una atipicidad de inccsto y de estupro.

d) Si el tercero es menor de doce afios, habrd delito de
violacién impropia.

B) En es:a hipétesis.

a) Si el pariente es menor de dieciocho afios pero no de
dcce y se empled la seduccién o el engano, siendo en
su caso, la mujer casta y honesta, no habrd incesto
por falta de dolo especifico, pero si el delito de estupro.

b) Si el pariente es menor de dieciocho anos pero no de
doce y no se empled la seduccibn o el engano, no ha-
bri incesto por falta del dolo especifico, ni tampoco se
corfigurard el estupro.

C) Ea este :z359:

a) Si el paricnte es mayor de dieciocho anos habr4 "inces-

to, aunque el dolo especifico hubiecse sido dirigido a

otro pariente.
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b) Si el paricnte es menor de dicclocho afios pero no de

¢)

d)

doce y fue emplcada la seduccién o el cngano, siendo
en Bu caso la mujer casta y honesta, habrd estupro,
porque la voluntad de la menor estd viciada y el decli-
to de incesto requiere que ambas voluntades no estén
viciadas.

Si el pariente es menor de dieciocho afos pero no de
doce y fue empleada la seduccién o el engano, habrd
incesto aun que el dolo especifico fuese dirigido a pa-
riente distinto si éste queda encuadrado dentro de los
que dctermina la ley.

§i el pariente era menor de doce anos, estaremos

frente a un caso de violacién impropia.



¢) ANTIJURICIDAD

El delito hemos ascntado, es una conducta humana, aun cuando no
toda conducta humana es delictuosa; se requiere su antijuricidad,
o Bea, que lesione un bien juridico tutelado;: ofender a los valo-
res fundamentales dey_ la comunidad protegidos por el Derccho.
Ahora bien, qué decbemos entender por ant.ijuricidad:

Comunmen’e se acepta como antijur{dico lo. que es contrario a
Derecho; pero tal criterio ha hecho.suscitar varias objecciones,
por tratarse de un concepto negativo y por.lo mismo se dificulta
dar una idea positiva. Esta pues, una definicién de caricter me
ramente tautolégica.

Para determinar la antijuricidad de una conducta, precisa com-
probar una contradiccién a una norma, sin embargo, en ocasio-
nes, u.na conducta relev;nte para los fines del Derecho Penal no

~

es antijuridica. Matar a otro no siempre constituye un hecho
contrario a derecho.

Asf{ pues, no basta que la conducta ajuste perfectamc‘nte en el ti
po previsto por la ley, es necesaria su antijuricidad para la inte
gracién del delito ¢ y ademds ser culpable ).

Para Bettiol la antijuricidad, '"no se corporifica en un eleruento
material susceptible de pex_'ccpcién scnsorial de'igual naturaleza

que la conducta; por el contrarfo, su existencia surpge de un jui-

cio de valoracién de la conducta en relacién con el orden juridico




cultural, y por consiguiente, en relacién a los valores'. ( 41 )
Condicién nccesaria para calificar de antijurfdica una conducta hu
mana, es la 'esién o puesta en peligro de un interés jurfdic_amc_q
te tutelacdo. ''No todos los actos externos, afirma Carrara, (42)
procedentes de una intencién malvada pueden ser elevados a la
categoria de delito sino solo aquellos que han danado o que tenfan
la positilidad de danar los derechos ajenos'’,
Para Radl Carrancd y Trujillo, siguiendo a Mayer, la antijurici-
dad es la oposicién a las normas de cultura reconocidas por el
Estado. Apunta el autor mexicano que al citar la oposicién a las
normas, no se estd refiriendo a la‘ ley, sino a "Aquellas érdenes
¥y prohibiciones por lag que una sociedad exige el comporiamientc
que corresponde a sus iueceses.' (43 ).
Segin Mayer, (44 ; las normas de Derecho son emanacién de
las de cultura; de'los mandatos o prohibiciones impuestas a los
individuos como imperativos de la moral, de la religién o de la
costumbre, sobre las cuales se funda la vida de relacién y que
crean ¢l modo de pensar y de senﬂr de una sociedad. El Legis-
( 41 ) Pettiol Giuscppe. Diritto Penale. P4g. 241. Edic. 1965
Editorial Temis Bogotd. Trad. Dr. José Le6n Pugano.
( 42 ) Carraré Francisco ob. cit. 100.

( 43 ) Carrancd y Trujillo. Derecho Penal Mexicano. Edic. 1941,
Tomo 1, Pdys, 227 y 228,. México.

( 44') Jiménez Tuerta Mariano. La antijuricidad. Pdyg. 61.
Edic. 1932, México.
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lador, asienta cste autor, no creca la norma puablica por un mero
capricho, la extrae de las normas de la cultura. En el &mbito
del Derecho Penal, las acciones jur{dicamente prohibidas proce-
dentes encuentran su prohibicién en las normas de cultura.
El dclito, continta diciendo, es una accidn que no solamente de-
be estar en contradiceién con la norma juridica, sino también
con la de cultura. En sinte’sis. Mayer considera que la antijuri-
cidad es la oposicién a las normas culturales, y a él, vemos que
.8e adhiere Carrancd y Trujillo.
Porte Petit, afirma, "Una conducta o un hecho son antijurfdicas
cuando siendo tipicas no estdn protegidas por una causa de justi-
ficacién'. ( 45 ).
Al tratar de resolver el problema de lo que debe entender por
los cuales es criticable; la de Carlos Binding, explicada por Ji-
ménez de AsGa, ( 46 ), "Era frecuentisimo ofr que el delito es
lo contrario a la ley, asf Carrari lo definfa como ''la infraccidn
de la ley del estado'. Pero Binding descubrié que el delito no
es lo contrario a la ley sino mds bien el acto que se ajusta a lo
previsto por la ley penal. En efecto, qué es lo que hace un hom
bre cuando mata a otro? Estar de acuerdo en. la norma que con
( 45 ) Porte Petit Celestino. Programa de la Parte General del
Derecho Penal. Pdg. 285. Edic. 1958, México.

(48 ) Jiménez de Asta.- La Ley y el Delito. Pdgs. 290 y 291,

Edic. 1954. México.
"
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sagra un cddipo penal. Igual acacce con el que roba. No se
vulnera a la ley pero sf quebranta algo esencial para la conviven
cia y el ordenamiento jurfaico. Se infringe la norma que estd
por encima y detréds de la Ley. Por eso ‘Binding dccfa: "i..a
norma crea lo antijurfdico, la ley crea la accién punible, o, di
cho de otra manera més exacta: la n‘orxﬁa valoriza, la ley des-
cribe!'.

Castellanos Tena, ( 47 ) critica la doctrina de Binding y Maycr
diciendo: '"si observamos que lo antijuridico aparece aun cuando
no se contradigan las normas, se derrumban las tésis de Binding
y de Mayer. Tal ocurre si se infringe un precepto juridico no
correspondiente al modo de pensar de la colectividad ( vfol_acio-
nes a una ley antirreligiosa en.un pueblo eminentemente creyen-
te ). Otro ejemplo consistiria en una ley que prohibiera penal-
mente el saludo en la vfa pablica; los infractores realizarian una
conducta antijuridica en nada violatoria de las normas de cultura.
Por otra parte, y refiriéndose concretamente a la concepcién de
Mayer, si la antijuricidad consiste en la contradiccién de las nor
mas de cultura reconocidas por el Estado y no a todas, la antiju-
ricidad no es sino oposicién objetiva al Derecho, sin ser cxacto
que toda conducta anti.juridica vivle las normas; pucde hahcr ac-

tos formalmente antijuridicos que, como vimos, no infringen los

('47 ) Castellanos Tena Fernande. .ob. cit, Pdg. 171.



valores colectivos'.

En el mismo sentido refiriéndose a Binding, Ignacio Villalobos
ha dicho: ( 48 ) "El Derecho Pcnal no se limita a imponer pcnas;
como guardfdn del orden piblico es él mismo el que senala los
actos que deben reprimirse y, por eso, es incuestionable quc lle-
va {mplicito en sus preceptos un mandato 0 una prohibicién que
es lo substancial y lo que resulta violado por el delincuente.

Cuando la ley combina con una sancién a los homicidas y a los

_ladronés debemos entender que prohibe el homicidio y el robo y

resulta sutil y formalista pretender que quien se apodera de lo
ajeno, cumple con la ley o se ajusta a ella".

L.a antijuricidad es puramente objetiva, atiende solo al acto, a la
conducta externa. Para llegar a la afirmacién de que una conduc
ta es antijurifdica, es necesario un juicio de valor, una estimacién
.entre esa conducta en su fase material y la escala de valores del
Estado.

La conducta es antijurfdica, cuando encuadrando debidamente en un
tipo penal, no se haya protegido por una justificante.

Entonces, la antijuricidad, es el resultado de un juicio de valor,
en dondc los elementos a valorar son: La conducta tipica y la
escala de principios que el Estado ha considerado valiosos.

( 48 ) Villalobos Ignacio. Nocién Juridica del Delito.
Pdg. 18 y 19, Edic. 1952. México.
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La doctrina ha creado una teorfa dualista de la antijuricidad for-
mal y la material. La primera implica una transgresién a una
norma establecida por el Estado ( oposicién a la ley ); la mate-
rial aparece cuando se esti en contradicciébn con log intercses
colectivos, por la lesién que a sus bienes juridicos se les causa.
la ley, bien sahemos, solo castiga conductas que ha descrito,
las tipicas. Para qlfe exist‘a la antijuricidad material se requie-
re de la formal; la primera aisladamente vista, carece de tras-
cendencia penal, en atencién al principio de legalidad estricta rei
nante en la materia penal. No obstante la presencia de una con-
ducta tfpica, si no hay antijuricidad el delito no se configura.
Y la 3usencia de antijuricidad la encontramos cuando opera una
causa de justificacién.
Dado el doble cardcter ( material y formal ) de la antijuricidad,
8solo puede ser eliminada p;or una declaracién expresa del legisla-
dor. EIl Estado excluye la antijuricidad que en condiciones nor-
males subsistirfa, cuando no existe el interés que se trata de
proteger, o cuando concurriendo dos intereses juridicamente tute-
lados, no pueden salvarse ambos y el derecho opta por la conser
vacién del mds valioso. Por ello Mezger la exclusion de antiju-
ricidad se funda:

a) En la ausencia de interés;

b) En funcidn del interés preponderante.



Ahora bicn, la antijuricidad en el delito de incesto, se manifies-
ta 'porque.la conducta de los éujetos del {lfcito sea tfpica, es dec-
cir, por el solo hecho del encuadramiento de dicha conducta cn el
tipa legal quc estatuye el artfculo 272 del Cdédigo Penal vigente.
Con esta adccuacién se contraviene un precepio, se estd por en-
de, efcctuando una conducta positiva cn contra del Derecho, y
por ser acl, se estdn lesionando los bienes juridicos que la nor-
ma tutela. Dichos bienes no son mds que el sentimiento de re-
'probacién que la colectividad hace de actos tan vergonzosos, como
son los que constituyen el delito de incesto. Por lo tanto, cuan-
.do se transgrede el precepto penal ilustrativo del incesto, se es-
tdn contraviniendo a la vez, los bienes que la sociedad quiere

que se protejan, los que ella considera necesarios para el orden

y buen vivir de la familia y la eugénesia.




d) CULPABILIDAD

Antes de dcterminar la forma o formas de culpabilidad que se
presentan en cl delito de incesto, debemos precisar que no todos
los delitos se pueden cometer dolosa y culposame‘nte. pucs hay ti
pos que rechazan la forma culposa. La doctrina se ha esmcrado
en senalar los delitos que admiten solamente la primera forma
de la culpabilidad: el dolo, diciéndose, que no puede funcionar la
culpa,. en los dclitos que exiger.a la forma dolosa, en los delitos
de tendencia, en los que se requiere un elemento subjetivo del
injusto y otro més, incluyendo los de mera conducta y los de pe-
ligro, en }_os cuales excepcionalmente se presenta la forma culposa.
El incesto es un delito doloso, toda vez que los sujetos quieren
la realizaci6n con pleno conocimiento de la relacién de parcntes-
co, como hace mencién el articulo 272 del Cédigo Penal vigeate.
( 49°).

Asf Maggiore estima, que el dolo consiste en la conciencia y vo-
luntad de cometer incesto, requiriéndose por lo tanto el conoci-
miento del vinculo de parentesco.

Cuello Calén, dice que la voluntad criminal estd constituida por
el conocimiento de la ‘relacién de parentesco con la persona con

quicn ticne lugar el acceso carnal y por voluntacd de realizarla,

('49 ) Gonzélez Blanco Alberto. Ob. cit. Pdg. 186

( 30 ) Cuello Calén Eugenio, OL, cit. Pdg. 590,
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e) SI PULDE IHARBER INCESTO IMPRUDENCIAL,

Cierto es quc el acto incestuoso supone una actividad sexual rea-
lizada en comin por los dos protagonistas, pero de ecllo no necce-
sariamente se infierc que ambos sean penalmente responsables de
la infraccién; puede acontecer que alguno de ellos se encuentre
e.xclui'do de responsabitidad, sea por una causa de inimputabilidad,
por ejemplo, ob;'ar la mujer compelida por una fuerza fisica irre
sistible o bajo miedo o temor ( art. 15, fracs. I y IV Cédigo Pe
nal Vigente ), o sea por una causa de inculpabilidad, como en el
caso de que ignoren el vinculo de parentesco, siendo entonces
de estricta aplicacién la exclhyenté de responsabilidad prevista
en la fraccién IV del articulo 15. (31 ).

Por eso es posible que el incesto concurra en forma de acumu-
lacién ‘real con el rapto'_vi.olento realizado con miras ldbricas

( art. 18 del Cédigo Penal ), o en forma de concurso formal

con la violacién o el adulterio ( art. 58 del Cédigo Penal ) ya
que en este ultimo supuesto, con un solo hecho ejecutado en un
solo acto = el fornicio =, se violan varias disposiciones penales
que seflalan sanciones diversas, debiéndose aplicar la del delito
que merezca pena mayor, lo cual podrd aumentarse hasta uma

mitad del mdximo de duracién.

( 51 ) Porte Pectit Celestino. Ob. cit. Pdg. 35.
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Otro dc los aspectos en que se pucde presentar el incesto impru
dencial, cs en el aspecto negativo de la conducta.

El suefio, el hipnotismo y el sonambulismo pues en tales fendme-
nos psfquicos el sujeto realiza la actividad o inactividad sin vo-
luniad, por hallarse sin voluntad, por hallirse en un estado cn
que su concicncia se encuentra sup_rimid'a y han desaparecido sus
fuerzas inhibitorias. '( 32)

En la conducta interviene un elemento psiquico y otro [isico, en

ausencia de cualquiera de ellos, légico es, no hay conducta.

( 52 ) Pavbén Vasccncelos Francisco. Ob. cit.



CAPITULO IV

AUTORIA Y PARTICIPACION EN EL DELITO
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CAPITULO 1V
AUTORIA Y PARTICIPACION EN EL INCESTO

Participacién.- En el incesto no se da la coatutoria, si se tiene
en cuenta la naturaleza del parentesco que es personal.

En cambio si tiene relavancia la coparticipacién, al no descartar
se la posibilidad de que un tercero conociendo el impedimento,
proporcione a los protagonistas los medios que les permitan veri=
ficar el acto sexual. ( 53 ).

No hay distincién de sexo en cuanto al sujeto activo ni al pasivo,
pues ambos son castigados por este hecho, y tanto varén puede
ser el que busca las relac.c.es sexuales como mujer. Igualmen
te podemos decir que solo son sujetos del incesto las personas
unidas por los vinculos que la ley menciona.

Requisito esencial para la configuracién juridica del delito de in-
cesto es el grado necesario de parentesco que debe unir a los
que cohabitan. ( 54 ).

Antonio de P. Moreno nos dice: la ley no hace distincién de sexo,
y podrén ser sujetos del delito, los hermanos de padre y madre,
denominados ''germanos' y los ''uterinos'' o sean los hermanos
solarnente de madre y' los "consanguincos'' o sean los hern.anos
de padre, y como la ley no hace excepcidén respecto de ia.ascen~
dencia; pucden ser sujctos del delito los ascendientes consangui-
( 53 ) Gonzdlez Blanco Alberto. Ob. cit. PAg. 186.

( 54) Ardincs lbarra Antonio. Algunos aspectos de ciertos delitos

sexuales., Anuario . de Derecho. - Orpano de la Facuttad de
Dercecho y Clencias Sociales. - Ano 1V, N° 4. 1950-00,



neos y afines. ( 35 ).

Por lo que se reficre al namero de sujetos activos, el incesto cs
un delito bflateral. Asf opfna Manfredini, cuando dice, que cl de
lito de incesto cs delito bilateral, al menos materialmente, porque
para concretar el hecho que los constituye, .es sicmpre nccesurio

el concurso de dos personas, aunque una de esta pueda ser no im
putable o no punible.

El delito de incesto es un delito de propia mano, a virtud dc que

el ndcleo del tipo solamente lo pueden realizar los sujetos a que

alude el propio tipo, es decir los sujetos ''cualificados’’.

(55 ) P. Moreno Antonfo Dec. Ob. cit. Pdg. 261




CAPITULO V

TENTATIVA DE INCESTO
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CAPITULO V
TENTATIVA DE INCESTO

Tentativa.- En el delito de incesto no cabe tentativa. En efecto,
8f ésto es, como sabemos, la ejecucién incompleta de un delito,
Y su existencia comienza con la ejecucién, o sea cuando la con-
ducta del sujeto activo penetra en el elgmento descriptivo de la

accién, que en el caso o estudio es tener relaciones sexuales,

es evidente que, como la cépula, simple unién o conjuncién car-
nal, no requiere para su consumacién la eyaculacién, iniciar la
cbpula es tanto como realizarla y pox'- lo tanto, la tentativa y la
consumacién se identifican en un mismo acto. L.os preliminares
a la cépula incestuosa constituirdn més que actos de éjecucion,

actos preparatorios. (356 ).

(56 ) Conzdlez DBlanco Alberto.- Cb. cit, Pdgs. 187 y 188.



CAPITULO VI

CONCURSO



CAPITULO VI
CONCURSO

El incesto es como el adulterio, un delito de participacién ncce-
saria, y de ahf que su existencia requicra la voluntad de ambos
sujetos para las rclaciones sexuales.

En consecuencia, el incesto serfa compatible con todos aqucllos
delitos sexuales que, como él, se caracterizan por la voluntud o
el conocimiento de ambos sujetos, pero no con aquellos otros en
que la ausencia del conocimiento de uno de los sujetos, el pasi-
vo, sea elemento constitutivo de la figura. Asi:

a) El incesto es compatible con el adulterio, toda vez que,
ambos tienen como elemento comtn, la voluntad. Si
uno de los interesados es casado, existe el adulterio,
delicituoso siempre y cuando concurra ademds alguna
de las circunstancias a que alude el articulo 273 del
Cédigo Penal, es decir, si se comete en el domicilio
conyugal o con escédndalo, salvo el caso de que la esposa
sea violada. (57 )

b) El incesto es incompatible, en cambio, con la viola-
cién y el estupro, pues en aquélla no hay consentimicn
to del sujeto pasivo, y en éste, aunquc lo hay se haya

violada por cl empleo de la seduccidén o el engano.

( 357 ) Gonzdlez Blanco Alberto.~ Ob. cit. Pdgs. 186 y 187.



CAPITULO VII

PREVISIONES LEGALES RELATIVAS AL INCESTO EN LOS
CODIGOS PENALES DE ENTIDADES FEDERATI/AS DE

LOS ESTADOS UNIDOS WMEXICANOS




- 62 -

CAPITULO VIl

PREVISIONES LECGALES RELATIVAS AL INCESTO EN 1.0S
CODICOS PENALLES DE ENTIDADIES IFFEDERATIVAS DE LOS

a). -

b). -

c). -

d)..-

ESTADOS UNIDOS MLEXICANOS

Los Cédigos fieles a la descripcién tipica del Cdédigo de 1931
son:

Cédigos de Colima ( art. 238 ), Zacatecas ( art, 247 ),
Tlaxcala ( art. 274 ), Sinaloa ( art. 237 ), Tabasco ( art.
250 ), San Luis Potos{ ( art. 293 ), Querétaro ( art. 252 ),
Oaxaca ( art. 233 ), Nuevo Leég ( art, 262 ), Nayarit ( art.
228 ), Hidalgo ( art, 258 ), Guerrero ( art. 293 ), Gusna-
juato r( art, 211 ), Durango ( art., 233 ), Chihuahua ( art.
247 ), Chiapas ( art. 274 ).

Aquelllos que incluyen en la descripcién una referencia rela-
tiva a un propésito erético sexual, como el Cdédigo del Esta-
do de Morelos en su articulo 244.

Aquellos que no incluyen el incesto como delito vgr: los Cé-
digos de Puecbla y Yucatédn.

Y por dltimo, aquellos que no incluyen el incesto como deli-
to, pero agravan- la penalidad de los dclitos de rapto, atenta
dos al pudor, cstupro y violacién, cuando se comc'ticren por
ascendentes, entre hermanos, o por tutorcs con sus tutorea-
dos, como cn el Cédigo de Jalisco ( art. 245 ); ordenamien-
to que siguc a este respecto la orientaciédn del Cédigo Penal

de 1871, asf como ¢l proyccto de Reforma al mencionado



Cédigo,
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CAPITULO VIl

CAUSAS P0R LAS CUALES SE ORIGINA ESTE DELITO DESDE
EL PUNTO LE VISTA DE LA CRIMINOLOGIA.
El incesto, desde el punto de vista de la Criminologia, constitu-
ye la expresién de una grave y profunda perversién sexual que
tiene como base : "o un estado degenerativo -delincuenzial o un
estado psicopitico, como lo prueba el estudio efectuado en nume-
rosos delincuentes, que han permitido corroborar que la actividad
incestuosa surge siempre en bases de una profunda degeneracién
moral, adquirida o constitucional, como también de particulares
condic:ones individuales que, mientras facilitan el desarrollo del
estado de erotismo, méis o menos prepptente, rinden al mismo
tiempo defectuosa y débil capacidad inhibitc;ria.
Ademdé de las condiciones individuales, se senalan por los auto-
res factores ambientales como son:

1.- El hacinamiento y la promiscuidad

2.- Ambientes familiares irregulares donde abundan las ma-

las costumbres
3.- El alcoholismo
4.- La viudez

5.~ El aislamiento en lugares apartados.




CRIMINOGENESIS DEL INCESTO

La importancia de la Criminogénesis como uno de los capltulos
de la Criminologfa que estudia los factores criminogenos, es de-
eir el origen o etiologfa del delito, lo resalta el doctor Elic G6-
mez Grillo en su Obra Introduccién a la Criminologia, en la cual
su preocupacién criminolégica esencial re.side en hallar el origen
del delito. Toda la estructura de la disciplina se levanta sohre
tal presupuesto inicial. Incluso la justicia penal, el Derecho pe-
nitenciario, toda la enciclopedia de las ciencias penales en suma,
gira, tiene que girar en torno a los factores que hacen posible
el hecho inicial -el delito-, razén!y condicién de ser de la exis-
tencia misma de toda categorfa penal y criminolégica.
En nuestro medio los factores que conforman la personalidad del
delincuente incestuoso no se distinguen de los ya tradicionalmen-
te. Ello lo hemos comprobado a través del andslisis de una se-
rie de sentencias de los tribunales que han servido al respeccto a
este delito. ( 38 ).’
Estos factores son:
I). - Internos
a) Impulsos eréticos
b) Repentinos trastornos psfquicos, ecasfi siemprc. de natu-

raleza epiléptica.

( 58 ) Estrada José Joagqufn. Ob, cit. Pdgs., 83, 84 y 85,
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En todos los casos estudiados las relaciones incestuosas se han
iniciado bajo, la influcncia alcohélica con manifestaciones explosi-
vas que se caracterizan, entre otras, por reacciones afectivas )
violentas.
Estas tendencias emocionales explosivas se proyectan hacia lo sin
gularmente sexual "originando entonces -dice Emilio Mira y Lé-
Ipez- la aparicién de pasiones amorosas mA4s o menos absurdas,
en la que lo caracter{stico es la brusquedad de su aparicién y la
grave agresividad de que dan muestras quienes las sufren; una
.gra've parte de estos actos sexuales perversos o repugnantes son
cometidos por personas de este tipo, que por su apasible conti-
nente y conducta corriente ( que incluso llegar a ser humilde v
bestial ) despiertan al préfano en su diagnéstico''.
2). - Externos

a) Influencia alcohélica

b) Concubinato

c) Promiscuidad

d) Baja o nula cultura

e) Lugares apartados

f) Vivicndas insalubres

g) Hacinamiento,
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CAPITULO X

CONCLUSIONES DEL DELITO DE INCESTO.

El Estado debe de tutelar a la familia que es la célula social
de una sgociedad, por lo tanto, el objeto juridico del delito es
la unidad moral ;de la familia y la salud de la estirpe.

De los bienes juridicos el legislador & tutelado el orden fami-
liar ¥y no el de cardcter eugenésico, como se desprende por
la ubicacién sistemé.tica del artfculo 272 del Cédigo Penal vi-
gente.

El orden familiar se perturba con la consumacién del incesto,
cuandbé este es conocido y punible, destabilizando con ello en
forma emocional a la familia.

La egtad{stica que del delito del incesto pudiera hacerse, no
se apegarfa a la realidad, en virtud de que la mayoria de .
ellos no son dados a conocer o denunciados, quedando como

problema en el seno familiar, deteriorando la unidad misma

de la familia y repercutiendo esta conducta familiar en la pro-

50-

pia sociedad.

En nuestro derecho positivo mexicano el incesto se castiga
considerdndolo como el delito de substantividad propia, varian
do la penalidad en diversos estados, como ejemplo el Estado
de Guanajuato, que ademds de la pena privativa de la libertad,
sufren la privacién de la patria’ potestad e inhabilitacién para
el desempeno de la tutela en cuanto se refiere a los menores

descendientes,
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6.~ Después de revisar las opiniones de losg distintos autores, y
darnos cuenta de la gran divergencia de ideas y de los datos
tan contradictorios en cuanto a estadf{sticas de cada autor,
llegamos a la conclusién de que nada se puede tommar como
geguro respecto a la posible degeneracién de la especie en
los matrimonios, consanguineos.

7.~ La historia nos derauestra que el incesto es un problema de
tzdes log tiempos, y el concepto ético social que de el se

sz2ne, ha venido cambiando segun las épocas. ( 59 )

n
.
t

En nuestro pals existen uniones libres entre consanguineos,
auncue aparentemente estas sean escasas en el medio urbano,
en 2i'medio rural no lo son, pero se ha visto impedidas, a
regularizar su situacién a .través del matrimonio por los
:mpe:zimentos que senala el articulo 156 fracciones III o 1V

del C4digo Civil vigente.

( 33, Ceniceros José Angel. Ob. cit. P4g. 513
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