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TEMA I
INTRODUCCTION

Dentro de la practica odontoldgica que el Cirujano
Dentista ejerce dia con dfia, son elevados los porcentajes-
de pacientes que requieren de tratamientos tales como una.
protesis removible., Por este motivo, el odontdlogo tiene -
la necesidad de manejar esta rama de la odontologia y debe
procurar poseer los conocimientos indispensables para lo -
grar efectuar un tratamiento eficaz con el paciente.

A pesar del avance que se ha tenido con respecto -
a medidas profilacticas para disminuir procesos cariosos -
y enfermedades periodontales (mismas que son las responsa.
bles en la pérdida de dientes), éstas no han logrado corre
gir del todo dicha pérdida. En base a todo lo anterior es.
ineludible concientizar la importancia que implica el te —
ner los conocimientos basicos de la prdtesis removible pa-
ra brindar un buen substituto de la denticidén natural.

Debe entenderse ademas, que la prbotesis en general,
es parte de una ciencia de la salud, y como tal, se define
concientémenté dentro del sentido bioldgico y terapéutico-
de la odontologia. Por lo tanto, si no se desea que la prd
tesis removible se realice como un puro tratamiento mecani
co, es necesario que se ensefie la tecnologia cientifica de
la odontologia, a la par de profundizar en el comnocimiento
de la conducta humana y el desarrollo de la personalidad,

Es responsabilidad del profesional entender, orde-
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nar vy dirigir todas las eftapas de construccién que com .
prende el tratamiento protético del enfermo., Pero también.
es responsabilidad del mismo el no perder, a través de los
afios, el enfoque humanistico en la conjugacidén de su pro -
pia obra, esto es, dar salud al enfermo.



TEMA 1II

DEFINICION DE PROTESLIS REMOVIBLE

Son varios los autores que manifiestan su preocu -
pacién con respecto al remarcado freno que existe actual _
mente para con la terminoclogia odontoldgica. De hecho, en-.:
fatizan que el progreso de la odontologia se ha visto se -
riamente detenido por el uso inconstante e inapropiado de-
la terminologia, que en muchas ocasiones, ha impedido una—
efectiva comunicacidn entre los odontélogos. Concientes de
la necesidad en el uso de una terminologia protética, se -
ha pensado incluir en el desarrollo de este tema diversos.
términos protéticos con la finalidad de proporcionar y ge-
nerar una idea mé&s precisa de lo que en si representa ha _
blar de prbétesis parcial removible,

Al hablar de Prétesis Parcial Removible, nos refe-
rimos a una rama de la prostodoncia parcial cuyo objetivo.
basico es el de reemplazar parte de los dientes remanen —
tes, pudiendo ser "fija" o "removible". Es de hacer notar-
que por cuestiones de tipo terminoldégico, se ha preferido-
emplear el término prostodoncia parcial "removible" en lu_
gar de "protesis dental'.

Al referirnos a una protesis, se habla de un susti
tuto artificial destinado a reemplazar alguna parte del
cuerpo humano que se ha perdido o ha sido extraido. Por 1lo
tanto, la prostodoncia parcial removible es la ciencia y -
arte que trata sobre lo concerniente a la fabricacidn, a -
juste y servicio de las prétesis.
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Al fabricar una prétesis removible o dentadura ar-
tificial, estamos logrando reemplazar, por ende, aquellas.
piezas que han sido extraidas, o que por alguna otra razén
se han perdido, conjuntamente con las estructuras organi -
cas relacionadas con ellas. De igual manera, cualquier prd
tesis que reemplaza uno o més dientes perdidos en presen -
cia de dientes remanentes podra ser clasificada como una -
dentadura parcial.

Estructuras orales tales como las piezas . dentarias
remanentes y el complejo residual alveolar ofrecen prime -
ramente elementos capaces de resistir los componentes ver-
ticales generados por la fuerza masticatoria, y segundo -
que dichas estructuras orales comstituyen el medio de apo-
yo para que la dentadura parcial cumpla su objetivo. Se -
conoce como complejo residual a aguella porecidn correspon.
diente al reborde alveolar que permanece después que el al
' veolo ha desaparecido una vez extraida la pieza. El diente
que soporta una dentadura parcial se ha clasificado como -
pilar o diente pilar,

~ De hecho, el reemplazo de dientes que se han per -
dido en una arcada parcialmente desdentada, puede llevar _
se a cabo mediante una prétesis fija cementada, o bien pue
de efectuarse mediante una prdétesis removible, Partiendo -
de este principio, nos es ficil entender que aunque ambos-
procedimientos persiguen la misma finalidad — la de substi
tuir las piezas faltantes la primera (prétesis fija) puede
constar de 2 piezas, con una unidén rigida intermedia, o -
bien puede ser de una sola pieza y no puede ser retirada —
de la boca por el paciente, denominindose a este géneroc de
restauracibén como prétesis parcial fija; distintamente la_
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proétesis parcial removible, y como su denominacién nos in-
dica,aparte de restablecer el funcionamiento adecuado de -
la zona, podra ser retirada de la boca del paciente. Es _
conveniente hacer mencidn en otro punto en el cual estos -
procedimientos difieren; a saber, la forma de soporte. Al-
encontrarse una protesis parcial fija anclada rigidamente
a los dientes pilares, ésta deriva todo su soporte en el-
sosodicho diente pilar. Una prdtesis parcial removible que
se encuentra reemplazando a uno o mas dientes naturales pe
ro no a todos, encuentra su soporte en los dientes o muco-
sa. Al hacer referencia a lo que entendemos como prétesis-
parcial removible cuyo Ginico soporte deriva de las piezas-
remanentes, estamos hablando de lo que a memido se conoce.
como PUENTE removible, De hecho, esta connotacidén es ade -
cuada, ya que esta prdtesis aplica su fuerza sobre los .
dientes pilares y funciona tal como lo hace un puente fi _
jo. Contrariamente, cuando un elemento prodostatico se en-
cuentra total o parcialmente mucosoportado no es referido-
como un puente; esto se debe a que el tejido blando no pue
de ser definido como pilar, Con frecuencia observamcs que-
se emplea la palabra "aparato" a cualquier tipo de préte —
sis parcial, sin embargo, dicha designacidén constituye en-
realidad un término ambigiio.

Otra de las caracteristicas indispensables que de-
be poseer una prétesis parcial removible es la RETENCION,_
Gracias a ella la protesis se mantendri gnardando una co -
rrecta relacidn con los dientes remanentes y otras estruc—
turas de soporte. Podria decirse, mejor, que la RETENCION.
es la resultante de algunas caracteristicas del disefio me-
diante la cual la prétesis resiste la mayoria de las fuer.
zas que tienden a desplazarla de su posicién, tanto en es.



tado de reposo como al ejercer su funcidn.

Para lograr la relacidén correcta de la protesis -
con los dientes y otras estructuras de soporte, es indis _—
pensable que cuando se asiente dicha protesis removible, -
la cual estid siendo retenida por ganchos, la porcién del —
gancho gue hace apoyo esté totalmente en contacto con el _
lecho para el apoyo oclusal. El brazo del gancho debe ro —
dear el diente en forma pasiva, con su extremo retentivo -
asentado en la retencidén dada por el &ngulo retentivo. Los
brazos que rodean el diente no deben ejercer ningin tipo -
de presién (lateral, oclusdt o apical), excepto en una prdé
tesis superior donde se debe prevenir su caida por accidn-
de la gravedad. El plano gufa del conector de un gancho -
deberi estar en contacto con un diente del maxilar supe -
rior, pero no en la misma medida en que lo haga con un -
diente del maxilar inferior, La superficie interna de la -
base de la prétesis debera estar en contacto con los teji.
dos del reborde alveolar o del paladar (o con ambos). La -
retencién puede ser en forma directa y/o indirecta. Puede-
definirse como retencién directa la que proporciona un gan
cho cuando puede deslizarse a lo largo de la guia de inser
cién o alrededor de un punto de gira; esta retencidén podra
ser obtenida mediante elementos extracoronarios o intraco-
ronarios, Entendemos por gancho a la forma usual de reten-
cidén extracoronario, mientras que el denominado atache de-
precisién constituye un ejemplo de retencidn intracorona -
ria. La retencién puede lograrse incluso mediante la combi
nacién de ataches intracoronarios y aquellos extracorona -
rios. Una de esas combinaciones puede ser el caso del ata-
che de Sherer,

Conocemos como retencidn indirecta a aquella capaz
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de resistir los desplazamientos oclusales de una base con-
extremos libres, puede ser efectuada por un retenedor indi
recto, el que consistiria en un apoyo oclusal secundario,.
una barra lingial, un gancho incisal, una barra lingial se
cundaria u ocasionalmente, una barra palatina ancha, Esta-
forma de retencidn indirecta esti manifiesta mediante una-
fuerza de elevacidn ejercida contra el diente o tejido ale
jado del diente pilar, conr lo que se obtendri un movimien.
to oclusal del retenedor directo, es decir, lo que normal_
mente constituye un gancho. A su vez, para que un gancho -
pueda proporcionar la retencidn necesaria, éste debe fle .
xionarse sobre un area convexa hasta la mixima altura del-
ecuador dentario y posteriormente dentro de la retencidén -
o hendidura existente en la superficie del diente pilar.

Se conoce como RECIPROCACION a la caracteristica —
gue presenta una prbétesis parcial removible por medio de -
la cual dicha prétesis serz capaz de resistir la fuerza -
que ejerce un gancho flexible sobre el diente pilar.

Esto normalmente puede lograrse poniendo en contac
to una porcién rigida de la prétesis con el diente pilar,—
en la parte opuesta a donde se localiza el gancho que hace
flexidn, lo que produciri asi el efecto reciproco a la ac-
cién del gancho antes del comienzo de su flexién y evita -
que se ejerza excesiva fuerza en el diente pilar., Esta ca-
racteristica de reciprocacidén la poseen los ataches intra—
coronarios en si mismos.

Otra de las caracteristicas gue deben tomarse en -
cuenta al elaborar una prétesis parcial removible, es la -~
via de insercidén la cual representa o constituye lo que se
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conoce como linea 6ptima de insercidn y remocidén de la prd
tesis parcial. Esta via seri determinada por el profesio —
nal y estia dada por los planos de guia. Dichos planos de -
guia son areas existentes en las superficies de los dien -
tes remanentes o restaurados, que han sido hechas por para
lelas a la guia de insercién de una prétesis parcial remo-—
vible. Gracias a que estan en contacto con porciones rigi-
das del armazdén metilico durante la 1nserclon.y remocidn, -
contribuyen asi con una mayor reciprocacidn,

La relacidn céntrica es otro de los elementos que-
deben tomarse en cuenta al construir un aparato protético—
parcial. Hablar de RC es hablar de lo que se conoce como —
la maxima posicidén postero_superior de los cOndilos mandi-
bulares, en sus cavidades glenoideas., Es decir, es una po-
sicién de relacidén del maxilar inferior con el créneo. -
Cualquier otra posicién de la mandibula puede ser denomina
da o conocida como relacidén excéntrica. Se entiende por -
oclusidén ecéntrica a todo contacto dentario que se produce-
en relacidn céntrica. la oclusidn mixima o el maximo en -
granamiento cuspideo se puede presentar en cualquier otra-
posicién mandibular que no sea la relacidn céntrica. Enton
ces, cualquier contacto dentario que se presente fuera de-
relacién céntrica, aunque sea funcional, habitual o acci -
dental, ocurre en una relacién mandibular excéntrica por -
lo que debe ser considerada como una oclusidn excéntrica.

Las estadisticas demiestran que la gran mayoria de
las prétesis parciales sean removibles o fijas, se insta -
lan en bocas que tienen una oclusién excéntrica en térmi -
nos aceptables., Una oclusién excéntrica se considera acep-

table cuando no produce en el paciente ninguna sensacibén —
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de incomodidad, cuando le permite masticar eficientemente_
y cuando, como resultado 'de su funcidén, no produce efectos
perniciosos en detrimento de los tejidos de soporte de los
dientes y de la articulacidn temporomaxilar, ‘

Dentro de la metodologia requerida para la elabo -
racién de una prétesis, sea fija o removible, y de hecho -
para cualquier tipo de aparato protético se necesita for —
zosamente de lo que conocemos como "modelo". El modelo es—
una reproduccidn positiva de'la topografia de un area de -
termin~da. El término modelo de diagndstico que denota una
reproduccién positiva de las 'estructuras dentarias con la-
finalidad de analizar, estudiar y planear el plan de tra — .
tamiento, seri empleado en lugar del objetable "modelo de..
estudio". Los modelos de diagndéstico, para ser utilizados_
correctamente, deben ser relacionados entre si en un arti-
culador, de manera que permita similar, si no copiar real.
mente, los movimientos mandibulares del paciente. Se demno_
mina como Modelo Mayor a aquel que va a incluir los si .
guientes elementos anatdomicos:

l.— La réplica de las superficies de un diente pre
parado y

‘2.—= A las areas del reborde residual y otras par —
tes del arco dentario reproducidas a partir de una impre _
si6én destinada a ser usada para confeccionar la restaura —
cidn dental. Un modelo de trabajo es el que se emplea en .
el ajuste preliminar del colado, con lo que se evita dafiar
el Modelo Mayor. De hecho, en muchos procedimientos el mo-
delo mayor cumple funciones de modelo de trabajo, por lo -
cual ambos términos seran usados indistintamente, La parte
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de los 2 tipos de modelos hasta aqui mencionados, hay un -
tercero denominado modelo refractario, ¥ es aquel que se -
confecciona con materiales que soportan altas temperaturas
sin desintegrar y que cuando se emplea en los procedimien-
tos técnicos de colado de dentaduras parciales, permite la
expansién idénea para compensar las contracciones del me -
tal colado. A este género de modelo también se le suele _
llamar modelo de revestimiento.

Hasta aqui hemos procurado mencionar a groso modo-
los procedimientos necesarios para la preparacién de la bo
ca de tal manera que dicha boca pueda recibir, soportar y-
retener una prdtesis parcial removible,
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I11. MODELOS

INTROD UCCION:

Como ya se ha mencionado, al elaborar una prétesis
parcial, sea fija o removible, es necesario contar con la-
ayuda de un modelo el cual representa una reproduccidn po—
sitiva de los distintos elementos anatdémicos que conforman
el complejo bucal.

Son varios los tipos de modelos empleados, a saber,
modelos de estudio (o diagndstico), modelos de trabajo, mo
delos refractarios y modelos para procesar, Sin embargo, —
seran 2 de entre éstos, los que ocuparan mestra atencidn.
al desarrollar este tema, y son:

a).— Modelo de estudio o diagnéstico.

b).— Modelos de trabajo.

I.— MODELO DE ESTUDIO O DIAGNOSTICO

Se conocen como modelos de estudio a la reproduc —
cién de los arcos dentarios tanto en su porcidn superior,.
como en la inferior del paciente, y que ademés incluye el_
paladar duro, los repliegues mucosos labial, bucal y sub
lingual, asi como las inserciones musculares y frenillos,-.
los ligamentos ptérigo-maxilares, las zonas retromolares y
todos los dientes y areas del reborde desdentado. Para un.
diagndéstico y plan de tratamiento que permitan el éxito se
requiere la copia fiel de todas las estructuras menciona -
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das. Ademis, los modelos deber&n ser montados en un arti -
culador capaz de realizar movimientos similares a los de -
la mandibula y deberan también relacionarse el uno con el.
otro para asegurar un cierre oclusal correcto, De otro mo.
do, resulta erréneo referirse a estos modelos como 'de -
diagndstico'.

A, Confeccidén de los Modelos a Partir de Impresio-
nes con Alginato,

‘ Se ha considerado conveniente inciuir en este ca -
pitulo una breve explicacidén de las técnicas necesarias pa
ra la obtencidén de modelos.,

Los alginatos o hidrocoloides irreversibles son su
ficientemente precisos para preparar modelos de estudio, y
normalmente este material representa el elemento de elec
cién para la realizacidén de impresiones, bésicamente esto-
se debe principalmente a su técnica de manipulacidén simple
y sus caracteristicas de trabajo. Normalmente se prefiere_
utilizar cucharillas comerciales perforadas o bien cuchari
llas con bordes retentivos. En casos meramente eventuales_
en que una cucharilla comercial no puede adaptarse de ma —
nera adecuada, se podra utilizar otra cuyo tamafio se apro-—
xima al necesario. Se obtendri entonces un modelo, que si.
bien no serviri con fines de diagndstico, podrid ser modifi
cado y utilizado para la construccidén de una cuchariiia in
dividual de acrilico.
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SELECCION Y ADAPTACION DE LA CUCHARILLA

Una cucharilla debe seleccionarse de tal forma que
deje un espacio libre de 2 mm como minimo entre sus costa-
dos ¥ las zonas por impresionar. Debe ser bastante grande..
como para acomodar uha cantidad de material suficiente pa—
ra gue sea factible su remocidn a través de zonas retenti-
vas sin que el alginato sufra deformaciones permanentes, -
Es necesario que la cucharilla se pruebe en la boca para —
verificar su tamafio y asegurar que no hay ningin impedimen
to o estructura anatdémica que pueda deformar su contorno.-
Habra ocasiones en que la cucharilla comercial pueda ser -
deformada a conveniencia doblando sus costados con los de_
dos. Otras veces sus bordes pueden ser extendidos con cera
para alcanzar zonas de importancia, pero no debera sobre —
extenderse una cucharilla deliberadamente con el propbsito
de obtener un resultado estético determinado en el modelo,
Por el contrario, la insercién de los tejidos deberi ser -
registrada en la posicibén m&s funcional posible, pues de -
ese modo habra menos errores de diagndstico, de disefio en.
el planeo de la prdtesis, asimismo como en la confeccidn ..
de cucharillas individuales para la preparacidén de los mo—
delos de trabajo.

Con cierta regularidad, la altura palatina de la -
cucharilla superior tendri que ser aumentada mediante el -
agregado de cera, con el propé6sito de lograr unha mejor a —
daptacidén al contormo palatino y para proporcionar sopor —
te para el material de impresidn.

Una vez elegida y adaptada la cucharilla, la cabe-
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za del paciente se ubicara en tal posicidn que la cuchari-
1lla quede horizontal al colocarla en la boca. Es recomenda
ble que la boca se enjuague con algin antiséptico o agua -
fria con la finalidad de eliminar la saliva o cualquier -
otra substancia que conspire contra la exactitud de la im-
presién. Ademés, este procedimiento lograrad un leve.descen
so de la temperatura bucal y prolongari, por ende, el tiem
po de endurecimiento del alginato.

Posteriormente, se procederi al respectivo espatu-
lado del material de impresién. El polvo de alginato y el.
agua (1a cual posee una temperatura aproximada de 21°C) se
proporcionan de acuerdo con las instrucciones del fabrican
te vy se colocan en una taza de goma o bien plastico flexi-
bles. La mezcla deberd ser ejecutada en forma vigorosa con
una espatula relativamente flexible, aproximadamente duran
te 1 mimuto. El material debera ser repetidamente frotado-
contra las paredes de la taza de goma de modo que mo atra-
pe aire durante el espatulado. Gracias a esto se podra eli
minar todas las burbujas de aire de la mezcla. Una vez ter
minada la mezcla, ésta deberi aparecer tersa y brillante,

TOMA DE IMPRESLON

Para reducir al minimo los defectos, se recomienda
que el material de impresién se esparza por todas las su -
perficies dentarias con el dedo indice,ademés si la boca-
ha sido enjuagada previamente con agua fria, esta porcidén.
de material no se endurecerd antes que la cucharilla sea -
llevada a la boca. Acto seguido se carga después la cucha-
rilla con cuidado de no atrapar burbujas de aire, y se in-
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serta en la boca. Al estar tomando la impresién del maxi —
lar inferior, se indicaré al paciente que levante la len _
gua antes que la cucharilla sea llevada a su posicidn, y —
posteriormente la lengua se relajari por completo. Median-
te este procedimiento, la lengua no quedarid atrapada bajo-
la cucharilla y los tejidos del piso de la boca seran me —
jor impresionados.

TECNICAS DE IMPRESION EJERCIENDO PRESION Y SIN ELLA.

Al estar efectuando una impresidén, ésta puede o no
comprimir la mucosa. Tanto los maxilares como la mandibu -
la se encuentran cubiertos por mucosa bucal la cual esta.—
constituida por tejido epitelial y conectivo que varia en-
grosor. Este tejido suave que'recuﬁre es notablemente dife
rente en su capacidad de desplazamiento de una a otra zona
de la boca. De hecho, se desplaza con gran facilidad en la
regién retromolar, por ejemplo, y es casi inmévil en la 1i
nea media palatina. En consecuencia, los métodos de impre.
sidén se dividen en técnicas que comprimen la mucosa y téc—
nicas que no la comprimen, dependiendo de la cantidad de -
mucosa presionada o desplazada bajo la presidén de la impre
sién,

A la técnica de toma de impresiones sin presidén -
también se le conoce como MUCOESTATICA, TUn ejemplo de este
género de impresidn es la obtenida con hidrocoloides.

Se conoce como IMPRESION CON PRESION CONTROLADA a.
la impresién en la cual el tejido es comprimido o despla _
zado en alguna forma. A este tipo corresponden las impre -
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siones tomadas con pastas cinquendlicas, por ejemplo, a -
partir de una cucharilla individual hecha a base de mode —
lina. Una variacibén de la técnica de presién controlada es
la impresién funcional, en la cual se procura registrar el
tejido cuando éste adopta su forma funcional o de trabajo.
La cera de baja fusién en el portaimpresiones individual -
de resina acrilica bajo presién de mordida normal (método-
de boca cerrada) desplaza los tejidos en forma semejante —
al desplazamiento funcional y constituye un ejemplo de im-
presion funcional,

IMPRESION COMPUESTA (EN 2 PARTES)

En algunos casos, es conveniente aprovechar las -
ventajas ademés del uso de una té€cnmica o material de impre
si6én empleando dos materiales diferentes en pasos diferen.
tes. Por esta razbén se le conoce como impresidén en dos par
tes, vy la técnica se recomienda prineipalmente para impre—
siones de la arcada superior que tiene solo seis dientes —
anteriores remanentes,.

Primeramente se procederd a efectuar un portaimpre
siones de resina acrilica que se adapte a la porcidn des —
dentada y el borde periférico se moldea con modelina., La _—
- impresidén se toma con pasta cinquenSlica o de gancho. La
segunda impresidén sera tomada con hidrocoloide y la impre—
sién compuesta se corre para formar el modelo de trabajo.-—
Es de hacer notar que este método es mas utilizado en ca —
sos que requieran de una prdotesis immediata superior com —
pleta, pero también estid indicada para prétesis parcial -
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clase I de Kennedy. La ventaja fundamental que proporcio -
na comparativamente al procedimiento’ convencional es que -
las areas del borde de la prdtesis incluyendo la del sella
do posterior, pueden ser delineadas en forma exacta en la_
impresidn.

Al momento de colocar la cucharilla a su posicién-
final, debera impedirse un sobreasentamiento con el corres
pondiente choque del piso de la cucharilla contra los dien
tes y los tejidos blandos. El paciente no deberad tragar o-
movilizar los tejidos bucales y la cucharilla deberi mante
nerse inmAvil durante 4 mimitos aproximadamente o hasta -
que se haya producido la gelacidn. El uso del eyector de -
saliva ayudara al paciente a cooperar con el operador.

CONTROL DE LA SALIVACION.

Curiosamente la saliva constituye un obsticulo pa-
ra obtener una impresidén exatta debido a que 1) se llegue~
a encontrar en forma excesiva, o bien, 2) cuando sea dema-
siada espesa o viscosa. Si es excesiva, suele formar va -
cios o burbujas en la impresidén, De ser rica en mucina -
ocultari los detalles anatémicos obstruyendo repliegues, -
surcos y declives, de tal manera que la impresidén no los -
registra.

Pacientes con salivacién abundante podran ser de -
tectados desde las primeras citas. En estos casos se podra
observar por lo general, que el piso de la boca se llena -
de saliva durante el examen habitual y de palpacién, o -
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bién, al tomar radiografias. La saliva abundante puede con
trolarse si procuramos que el paciente se enjuague con a -
gua helada antes de introducir el portaimpresiones, lo que
obtura en parte los orificios de salida de las glandulas -
salivales. Otra posibilidad es la de colocar gasa o rollos
de algodon sobre los conductos de Stenon asi como en el pi
so de la boca, procurando efectuar esta maniobra antes de_
mezclar el material de impresién. Por consiguiente, justo—
antes de introducir la cucharilla, las gasas o rollos de -
algoddén seran retirados. Y si bien estos métodos resultan.
insuficientes, puede recurrirse a la prescripcidn de algin
antisialogo como Pamine o al uso del eyector de saliva, el
cual como ya se indicbd, resulta ser un medio para contro —
lar la saliva en forma adecuada.

En el tercio palatino posterior, se encuentran mas
de 350 glandulas salivales, En algunos pacientes, dichas _
glandulas secretan gran cantidad de saliva viscosa que pue
de resultar un obstaculo para el registro exacto de la im-
presién, Este tipo de paciente puede ser identificado si —
se frota la yema de los dedos contra esta porcidén de pala-
dar. Si la mucosa se siente demasiado resbaladiza, esto -
nos indica que esti cubierta por una capa muy gruesa de -
micina. Pero si se percibe con facilidad la textura rela
tivamente rugosa de la mucosa palatina, en realidad no .
existe mayor problema. En si, aunque el paciente presente.
esta caracteristica - salivacidn viscosa - puede ser con —
trolada por medio de un enjuague bucal elaborado con media
cucharadita de bicarbonato de sodio disuelto en medio vaso
de agua. Gracias al uso de este enjuague se obrendri un e..
fecto adelgazador sobre la saliva, por lo que evita que -
esta oculte los detalles de la impresidén. En caso de no -—
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disponer de un enjuague, el problema podri ser solucionado
tomando una impresién inmediatamente después de la otra. -
La primera absorbera las burbujas y saliva viscosa y la se
gunda registra en un medio casi exento de saliva.

Para retirar la impresién de la boca solo es nece-
sario ejercer presion en sentido oclusal sobre el mango de
la cucharilla. Acto seguido se procederi a enjuagar la im..
presién bajo un chorro de agua. El yeso piedra se mezclara
con la cantidad de agua correspondiente a la relacidn ye -~
so-piedra determinada.Podri efectuarse el espatulado al va
cfo, lo que ayudari a eliminar burbujas de aire. El exceso
superficial de agua presente en la impresién deberid elimi-
narse mediante la jeringa de aire o agitando la impresidn.
Una vez efectuada la mezcla de yeso y agua se colocaran pe
quefias porciones de ella en un extremo del arco dentario -
hasta el otro. A medida que el yeso va desplazindose, el _
operador podri ir eliminando las burbujas de aire. Cuando-
toda la superficie de la impresién esté& cubierta por el ye
so, se llenara el resto con exceso y se invertiri todo so-
bre un monticulo de yeso acumlado en un azulejo o super -
ficie lisa. El exceso del yeso se utilizari para conformar
el zbcalo del modelo, que se realizara con la espiiula. -
Con el mismo instrumento se eliminari el exceso que queda-
en la zona lingual de las impresiones inferiores. El yeso-
piedra vaciadc sobre el alginato deberid dejarse por lo me-
nos durante 1 hora sin perturbar su fraguado. Las cuchari.
llas comerciales empleadas para hidrocoloides reversibles_
o irreversibles pueden alterar la forma de los tejidos ve-
cinos a la regién retromolar, aunque es probable que ocu -
rra distorsién en la arcada superior.
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PREPARACEON DE MODELOS A PARTIR DE HIDRCCOLOIDES REVERSI .

El hidrocoloide reversible representa también un -
excelente material para la preparacién de modelos de diag-
nostico. No existen dudas en cuanto a su exactitud, e in -
cluso es mucho més preciso que el hidrocoloide irreversi -
ble. Sin embargo, para un estudio preliminar y los fines .
del mismo, el alginato es un material idbneo por ser rapi-
do y adecuado.
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CUIDADOS DEL M(DELOQO

Cuando el modelo seco se sumerge en agua corrien .
te, la superficie del yeso comienza a disolverse de inme —
diato, debido a que todos los materiales derivados del ye.
so son solubles en agua. Aunque esta disolucidén es imperce
ceptible, es perjudicial e inevitable, Esto puede compro -
barse sumergiendo una parte del modelo en agua durante una
noche completa. A la mafiana siguiente, la parte sumergida-
presentarsd una "linea de agua" erosionada en su superficie.
El agua corriente es més dafiina que la estancada; erosio -
nara el yeso en una proporcién del 0.1 por 100 de su dimen
sién lineal por cada 20 mimutos de inmersidén. Por ello, es
necesario humeceder el modelo para algin procedimiento de_—
laboratoric, es necesario hacerlo con una solucidén acuosa-
que contenga sulfato de calcio, El yeso no se disuelve con
esta solucidén, la cual puede elaborarse en el laboratorio-
colocando en'agua corriente modelos inservibles de yeso, -
dejandolos disolver 48 horas para obtener una solucién sa—
turada de sulfatc de calcio.

MCDELO INEXACTO

Las técnicas poco cuidadosas, ya sea para tomar -~
impresién o para elaborar el modelo, traen como resultado-
un modelo de calidad inferior por una u otra razdn., Estos.
modelos pueden clasificarse para su estudio en dos clases;
a saber: 1) modelo con defectos apreciables, y 2) modelo —
exacto en apariencia, en el que ajusta el esqueleto en for
ma precisa, sin hacerlo en la boca. En el siguiente cuadro
se enumeran las causas mas comunes de defectos en el mode-
lo.
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CAUSAS FRECUENTES DE M(DELOS DEFECTUOSOS

DEFECTO

CAUSA POSIBLE

Superficie terrosa y suave

Superficie rugosa

Espacios vacios

Dientes demasiado largos

Fractura de dientes

1)

2)

2)

La impresién no ha sido se
parada del modelo a tiempo.

Presencia de agua en las -
partes profundas de la im-
presién.,

Presencia de agua en la im
presién al correr el mode.
lo.

Mezcla gramulosa del mate-
rial de impresién .

Vibracidén insuficiente.

Presencia de agua en la im
presién al correr el mode-
lo.

Movimiento de la impresidn
antes de que la gelacidn -
se lleve a cabo.

Separacit6n tardia del mo -
delo {debe retirarse éste.
de la impresidén en un lap-
so de 45 mimutos a 1 hora).

Separacién brusca.




Cambio dimensional sin
motivo aparente

CAUSA POSIBLE

El esqueleto metédlico
ajusta en el modelo de
trabajo pero no en la boca

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

La impresién se movidé du —
rante la gelacién,

El material de impresién —
se desalojé del porta-im —
presiones,

Encogimiento del material-
de impresién (no fue corri
do dentro de un periodo de
12 mimmutos)

Expansién del material de_
impresién por impregnacidn.
Observacién: La expansidn.
del material ocasiona dien
tes més pequefios, yva que —
el material se expande ha.
cia el espacio de los dien
tes de la impresidn,

Capa de saliva mucinosa o-
materia alba que se deja -
en los dientes.

Impresién forzada al reti_
rarla con movimientos osci
latorios o giratorios.
Distorsién de la impresién
por contacto con objetos -
duros (1avabo, taza para -
el yeso, repisa del labora
torio).
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8) Masa de yeso tan gruesa -
que deforma el alginato al
elaborar el modelo,

9) La impresién se invierte —
sobre una masa de yeso sua
ve al correr la impresidn,
causando que el yeso se -
deslice de la impresiodn,

10) La impresién se invierte -
sobre yeso duro. La impre-
sién deforma la impresidn.

Otras causas posibles para la generacién de un mode
1o inexacto de una arcada dentaria pueden ser:

1._ Distorcién de la impresidn hidrogoidal:

a).— Por despegado parcial de la cubeta;

b).— Por contraccién debida a deshidratacidn;

¢).~ Por expansién debida a imbibicién (&sta seria-
hacia los dientes y produciria un achicamien -

to en vez de un agrandamiento del modelo);

d).~ Por intentar el vaciado con un yeso que es muy
resistente,

2.— Una relacién agua-yeso muy elevada, aunque no —
pueda causar cambios volumétricos en el tamafio del modelo,
va a producir un modelo débil.
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3.~ Mezcla incorrecta. Esta da también como resulta
do un modelo débil o uno de superficie blanda.

L. La presencia de aire atrapado, tantoc en la mez—
cla como al vaciar, por vibracidén insuficiente, producien-
do un modelo "con burbujas”.

CONFECCION DE M(DELOS DE TRABAJO SOBRE LOS QUE ¥AN A CONS_
TRULRSE RESTAURACIONES PILARES,

Se ha pensado conveniente incluir este inciso como-
informacidén adicional en el desarrollo de este tema. Se -
daran aqui cinco métodos para elaborar modelos de trabajo-
sobre los que puedan terminarse los tallados de los patro-
nes de cera para cumplir con los requisitos de mo interfe..
rir la instalacidén, el paralelismo y la retencidén de la -
prétesis parcial.

Estos métodos son los siguientes:

1._ El uso de una técnica de vaciado doble, con se_
paracibtn de troqueles removibles mediante una sierra fina-
de joyero. La porcidén removible del troquel debe tener un-
perno ramurado para su manipulacidén y para su exacto asen.
tamiento en el modelo., Si se prefiere un troquel metalico,
los mercaptanos y las siliconas pueden ser electrodeposi -
tados antes de completar el vaciado de los troqueles, que-
luego se separan corténdolos con sierra.
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2.~ El1 uso de separadores delgados de acero inoxida
ble en las impresiones con hidrocoloides. Se colocan per -~
nos ramrados en cada segmento removible. Este método cum—
ple el mismo objetivo que el método previo, sin necesidad-
de serrar el modelo y puede brindar mayor exactitud al reu
bicar los troqueles. Retirando los separadores antes de va
ciar el resto de la impresidn y empleando un separador 1i_
quido adecuado, los troqueles removibles pueden ser hechos
de modo que asienten perfectamente sin espacio alguno que—
origine una posible rotacidn, como la causada por un cor —
te de sierra. Este método puede ser utilizado sélo con las
impresiones de hidrocoloides y debe tenerse mucho cuidado-
en evitar la distorsién de los mirgenes gingivales al co —
locar la delgada lamina de metal separadora. Dos tiras me-
télicas, accionando como cofias contenedoras, deben colo
carse de modo que para cada diente involucrado se obtenga-
un troquel cénico para su asentamiento en el modelo.,

3.~ El1 vaciado del modelo completo, sin tomar las _
precauciones para separar los troqueles individuales. Los_
margenes de cada diente preparado son luego expuestos me —
diante un recorte cuidadoso del yeso que lo rodea, en for.
ma muy parecida al recorte de un trogquel individual o remo
vible, Interproximalmente, este es un procedimiento parti-
cularmente meticuloso, ya que estas zonas no son répida -
mente accesibles. Un cuchillo afilado, tal como la hoja -
No. 11 del bisturi Bard_-Parker y algin medio de trabajar -
aumentando la visibén, facilita el recorte exacto de los -
troqueles no removibles,

Después de haber expuesto todos los - - . _ -
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mérgenes de los dientes preparados el modelo se duplica. —

Se obtiene asi un segundo modelo de yeso piedra, el que -—

se emplea como modelo de trabajo que se va a montar en el_
articulador. (En este método se usa siempre un modelo de ..

toda la arcada en vez de un segmento anterior o unilateral,
Esto facilita la transferencia de las relaciones mandibula

res con mayor exactitud).

El modelo original se corta en segmentos, utilizan-
do discos para separar, aplicados a la base del modelo en.
tre cada diente preparado. los troqueles individuales se —
obtienen de esta manera, sobre los que podran efectuarse -
el encerado final y la terminacidén de la cera. Los patro -
nes de cera y los colados terminados pueden luego ser -
transferidos a los troqueles no removibles montados en ar.-
ticulador para perfeccionar la oclusién y los puntos de -
contacto. Este método demanda una habilidad técnica, pre -
cisa, pero tiene la ventaja de eliminar la posibilidad de.
que los troqueles removibles sean inexactos, por abrasién.
del troquel o de su asentamiento.

L.— La reubicacién de troqueles galvanoplasticos en
la impresidn original de mercaptano o silicona antes de -
completar el vaciado del resto del modelo, Aunque esto no_—
puede hacerse con las impresiones de hidrocoloides, si un-
individuo cuidadoso puede reubicar los troqueles galvano -
plasticos con exactitud; es un mé&todo adaptable de hacer -
troqueles removibles., El método para hacer un troquel gal-
vanoplastico es el siguiente: luego de hacer el depbésito —
con plata o cobre, el interior de cada diente involucrado-
se pinta con una solucidn preparada con partes iguales de-
acido clorhidrico concentrado, agua y glicerina. En esta —
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concavidad preparada, se vierte una aleacibn metalica de -
baja fusién Dialoy o metal Carrosafe hasta llenar cada im-
presidn. Se pasa fundente y se sumerge un perno ramirado —
en la cazoleta de metal fusible para resistir asi la parte
que va a ser embebida en la impresién. El metal que esti -
en la impresién se funde superficialmente con un soldador-
de puntas finas puntiformes y el perno revestido de metal.
se inserta y se mantiene hasta que el metal haya solidifi.
cado. luego cada troquel puede retirarse y recortarse sin.
temor de separar la superficie electrodepositada del mi -
cleo del troquel.

5.- El empleo de tioqueles individuales obtenidos -
de impresiones con banda de cobre, combinado con un modelo
exacto para el andlisis y la conformacién de los patrones_
de cera. El yeso del margen gingival del modelo debe recor
tarse para exponer la longitud total de la preparacién. El
patrén de cera se comienza sobre el troquel individual; -
luego se lo ubica sobre el modelo cuyas &reas criticas se.
tallan con la hoja del paralizador; se establecen los con-
tornos retentivos y se perfeccionan la oclusién y los pun-
tos de contacto. El patrdn se vuelve a llevar al troquel _—
individual para terminar los mirgenes, Siempre se coloca -
el perno formador del bebedero sobre el troquel y se vuel-
ve a llevar a &l una vez hecho el colado para el pulido. —
Si la interferencia marginal ha sido recortada sobre el ..
modelo de yeso, el colado puede volverse a llevar a éste .
para controlar y retocar los contornos o para establecer -
los contornos de los frentes estéticos.

Independientemente del método empleado, el troquel-
individual, sea o no removible, puede recortarse para ex -
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poner todos los mérgenes de la preparacién, Esto se hace -
facilitando el encerado y el pulido de los mirgenes gingi.
vales determinados. Si el troquel no se recorta asi, la -
ubicacién de los mérgenes gingivales sera menos exacta, -
dando como resultado una restauracibédn sobreextendida, o -
mas a menudo, poco extendida.

IMPRESIONES CON BANDA DE COBRE.

Aunque es posible registrar las partes subgingiva -
les de un diente preparado con hidrocoloides, mercaptanos-
o siliconas, a veces esas zonas no estéan bien definidas co
mo se desearia. Incuestionablemente, una impresién con ban
da de cobre es capaz de registrar las zonas subgingivales,
mejor que cualquier otro material para impresién, emplean..
do técnicas de inyeccidén del material y su subsiguiente _
remocidn de las zonas subgingivales. Por esta razén, el .
uso de impresiones con bandas de cobre sigue siendo impor-
tante en la odontologia restauradora.

El objetivo de la banda de cobre es el de preparar.
un troquel individual para usar con, o en lugar de, un tro
quel individual removible. Se emplea frecuentemente para -
complementar este Gltimo, cuando las zonas gingivales no -
estan claramente definidas. En este caso, el compuesto pa-
ra modelar no puede ser empleado debido a su falta de fle_
xibilidad., El retiro de una impresidn con compuesto, de _
las zonas socavadas, apicales respecto a la preparacidn, -
debe emplearse algin material elastico. Pueden usarse los-
mercaptanos o las siliconas o el viejo y aln respetado ma—
terial para impresién de Dietrich, Consideramos que este _
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material es seguro para impresiones de dientes preparados.
con bandas de cobre, el procedimiento paso a paso, para su
uso, es el siguiente:

le—~ Se va a seleccionar una banda de cobre de tama-
flo mayor que el que se emplearia para el compuesto para im
presién, Se marca sobre la porcidn vestibular con un ins -
trumento agudo para identificar su posicidn; se contornea-
de modo que se extienda por debajo de la gingiva en todas-
las zonas, excepto en donde no se han preparado las caras-
vestibulares o lingual, como en las preparaciones para cg
ronas tres cuartos o para incrustaciomes. Aqui la banda se
contornea sobre la altura de la convexidad de las caras -
del diente no preparadas.

2.~ Con un disco de carborundum, se hacen dos cor -
tes en la parte superior de la banda, en angulo recto con-
respecto al eje longitudinal de la banda. Esto se hace pa-
ra asegurar al material para impresidn ya empleado en la -
banda de cobre.

3.- Coloque suficiente material de Dietrich en un -
poco de agua contenida en un tubo de ensayo y hagalo her -
vir. Vierta esto en una taza de goma conteniendo agua ca -
liente., Eleve la banda de cobre contorneada con el mate o
rial blando, cuidando de evitar arrugas y burbujas. NMueva-
mente coloque la banda cargada en el tubo de emnsayo conte-
niendo un poco de agua y mievamente caliente todo hasta -
que hierva., Vuelva a verter el material en la taza de hule
conteniendo agua caliente e inmediatamente retirelo y 11é&_
velo a la boca.
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} o~ Coloque la banda de cobre sobre el diente, uti-
lizando la linea marcada sobre vestibular para identificar
la posicidn original., Asiéntela bajo la encia y luego em -
plee el extremo romo de un instrumento como émbolo para -
forzar el material para impresibén por debajo de la encia y
por las perforaciones de la banda que se hicieron para re—
tencidén., Iuego sostenga la banda firmemente con un dedo a-
povado sobre el extremo libre, mientras lava tres o mds. _
veces con agua helada utilizando una jeringa que se vacia—
lentamente sobre la banda {El enfriamiento es esencial pa-
ra la exactitud de esta impresidén., Luego del retiro de la-
boca, ésta permancce estable a temperatura ambiente, pero—
debe ser vaciada lo méis pronto posible).

5e~ Retire la banda refrigerada aplicando el borde-
de una hoja bicelada sobre un lado de la banda, mientras —
la estabiliza con un dedo sobre el otro. Dado que éste es—
un material eladstico, debe evitarse el retiro exprimiendo_
el material. Iumego inspeccione la exactitud de la impre -
sién. Debe haberse registrado una parte del diente por de-
bajo de la preparacidn, identificando claramente el margen
de la preparacidn. La banda de cobre mo debe ser visible _
en ningin punto.

0,- Siendo eléstico, el exceso gingival no puede -
ser recortado con seguridad, ya que pueden estirarse y dis
torsionarse delgadas porciones de la impresién. La banda -
puede ser encajonada con la placa de plomo de una pelicu -
la roentgenogréfica, con cera o con papel engomado. Sin em
bargo,el método preferido es el de llenar ligeramente en -
exceso la banda, sin encajonar; con veso piedra: ubicarla-
sobre el monticulo de moldina y luego agregar el perno pa-
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ra el troquel. Inego que el yeso ha fraguado, se quitan -
todos los excesos hasta llegar a los limites de la banda -
de cobre, mediante el uso de una piedra montada, que sim -
plifica la remocién y el recorte. La separacidén del tro -
quel de la impresidén se hace con agua caliente.

Esta técnica ha significado un método probado y -
respetado a lo largo del tiempo para la obtencidn de tro -
queles individuales, Si se prefieren, pueden wtilizarse -
otros materiales elisticos, difiriendo s6lo en el método -
de preparar el material para impresidn y en el uso de ma -
teriales pesados para bandas y de adhesivos para asegurar.
el material a la banda de cobre,

Una alternativa la constituye el uso de bandas de -
cobre holgadas con elastbémeros, asentadas subgingivalmente
antes de tomar una impresidn total con una masa del mismo-
material. En este procedimiento, la banda se recorta casi-
a la altura del diente preparado y debe ser conformada con
un rodete que se doble hacia afuera para asegurar la reten
cién a la impresidén total. Este método reconoce la necesi-
dad de un registro subgingival de la preparacidn coronaria,
mas allad de la obtenida cominmente mediante la retraccidn_
usual, y las técnicas de impresidén a inyeccién pueden ser.
Gtiles para eliminar la necesidad de impresiones individua
les en casos dificiles,

Una modificacidn de este procedimiento es la elabo.
racidén de cofias de resina acrilica para cada pilar sobre_
un modelo hecho con yeso de fraguado rapido, a partir de —
una impresidén de cera de los dientes preparados. Si estan-
involucrados pilares para prbétesis parcial fija, las co -
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fias de resina se unen mediante un tramo de resina que se-
alivia para evitar el contacto cbn los tejidos. Las cofias
se desgastan ligeramente y luego que la encia ha sido re -
traida y los dientes se han secado se llenan con mercapta-
no o la silicona y se asientan sobre el diente, forzando -
asi el material psra impresidn subgingivalmente., Se toma —
luego una impresién total con el mismo material, emplean -
do una cucharilla de metal adecuada o de resina tratada -
previamente con adhesivo. Cuando se toma la impresién de -
esta manera no es necesario la jeringa para aplicar el ma-
terial para impresidén subgingivalmente., Al retirar todo de
1a boca, las cofias no son visibles, pero hace llevado el.
material para impresidén por debajo de la gingiva sin haber
empleado la jeringa, eliminando asfi la necesidad de una -
segunda mezcla de material inyectable,

CUCHARTLIAS INDIVIDUALES

Este tema ha considerado previamente lo concernien.
te a la toma de una impresidén con una cucharilla comercial,
de la forma anatdmica de la arcada dentaria para preparar.
un modelo de diagnbdstico, un modelo de trabajo para las -
restauraciones o un modelo mayor. Hay ocasiones, sin embar
go, en que una cucharilla de "stock™ mo sea la adecuada pa
ra la toma de una impresidén final anatdmica de la arcada -
dentaria., La mayoria de las prdétesis dentosoportadas pue —
den ser hechas sobre modelos mayores obtenidos de tales im
presiones, Algunas prdtesis superiores a extensidn distal_—
con una amplia cobertura palatina, particularmente aque -
1llos para una Clase I de Kennedy, pueden ser también he _
chas sobre un modelo anatémico, pero é&stas necesitan gene-
ralmente el uso de una cacharilla individual.
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A menos que pueda hallarse una cucharilla comercial
que calce en la boca dejando un espacio de un cuarto de -
pulgada (0.6 em. aproximadamente) para el material de im—
presidén, debe utilizarse para una cucharilla individual de
algin tipo de resina para la impresidén anatbémica final, -
atn cuando la cucharilla de "stock" mo tenga interferen —
cias con los tejidos periféricos,

La mayoria de las cucharillas para prdétesis parcial
son perforadas o tienen un borde retentivo (del tipo Rim —
Lock). Ambos tipos se fabrican en una limitada seleccién -
de tamafios y de formas. Un fabricante en particular ha ido
més alli para brindar una amplia seleccidén de cucharillas.
perforadas, incluyendo cucharillas para zonas desdentadas-
uni y bilaterales, cucharillas con topes oclusales y cucha
rillas para técmicas especiales,

Todas estas cucharillas tienen bordes reforzados. —
Aunque una cucharilla para prdtesis completa es, o debe .
ser, hecha de un material que permita el recorte y la con-.
formacidén del borde para que calce en 1& boca, la existen.
cia de un borde reforzado ¥ la rigidez de una cucharilla -
comercial para prbétesis parcial no permite el recorte y de
ja margen para una escasa conformacibdn de los flancos.

La impresibn resultante es a memdo un registro dis
torcionado de los tejidos bordeantes por una cucharilla -
mal ajustada y mo por la impresidén de los tejidos que caen
naturalmente por encima de una cucharilla ligeramente cor-
ta.

Por el contrario,una cucharilla individual de resi-
na acrilica debe ser preparada con el espacio suficiente -
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para el material para impresidén y puede ser recortada -
exactamente antes de la reflexidén de los tejidos vestibu -
lares, para permitir que éstos caigan naturalmente, sin _
distorsibén. Los bordes de la prdtesis parcial pueden enton
ces ser preparados tan exactamente como los de una préte —
sis completa, con iguales ventajas que éstos,

Aunque se han propuesto algunas técnicas para la -
confeccidn de cucharillas individuales que incorporan tu -
bos plasticos para la refrigeracidén con agua, de las im -
presiones con hidrocoloide a base de agar, la impresidén _
anatémica final generalmente se tomard con alginato, con -
mercaptano o con silicona.

METODO PARA ELABORAR UNA CUCHARILLA INDIVIDUAL DE RESINA _
ACRILICA

El modo de diagndéstico es generalmente adecuado pa-
ra la preparacién de la cucharilla individual. Sin embargop,
si se han realizado varias extracciones o cirugia extensa-
después de haber hecho el modelo de diagndstico, debe efec
tuarse una mieva impresidén con una cucharilla comercial y-
realizar el modelo. La ténica para hacer el mievo modelo -
es idéntica a la descripta previamente,

Debe hacerse un duplicado de modelo de diagndéstico-
sobre el que puede confeccionarse la cucharilla individual.
El modelo que se emplea para hacer una cucharilla indivi -
dual es a menmudo dafiado o debe ser mutilado para separar -
la cucharilla del modelo, Obviamente, el modelo de diagnbs
tico original debe ser conservado comoc un registro perma -
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nente para la historia clinica del paciente.

La técnica para hacer una cucharilla individual su-
perior de resina acrilica es la siguiente:

l.~ Delinear con lipiz la extensidn de la cuchari -
lla sobre el modelo, La cucharilla debe incluir todos los-—
dientes y los tejidos que quedaran involucrados en la pré-
tesis parcial removible., Debe proporcionarse el espacio -
adecuado para los frenillos., Se marcari el area del sella-
do palatino posterior sobre el modelo superior y recortar-
un surco de 1 x 1 mm, siguiendo la linea que determina la.
extensidn posterior de la cucharilla.

2.~ Se va a adaptar una hoja de cera para base so -
bre las superficies histicas y sobre los dientes del mode—
lo de modo que sirva de espaciador para el material para -
impresién., El espacio de cera debe ser recortado sobre el
dibujo del disefio efectuado sobre el modelo de diagnésti —
co. La cera que cubre la zona del sellado palatino poste —
rior debe ser eliminada, de modo que el contacto interno —
de la cucharilla con el tejido en esta regién pueda servir
como ayuda al orientar correctamente la cucharilla al to —
mar la impresidn,

3.~ Adaptar una hoja adicional 'de cera sobre los —
dientes si la impresién va a ser tomada con hidrocoloide —
irreversible {alginato). Este paso no es necesario si el —

material para impresién es mercaptano o silicona.

L.. Luego se exponen partes de los bordes incisales
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de los incisivos centrales para que sirvan de topes al co.
locar la cucharilla en la boca. Biselar la cera de modo _
que la cucharilla terminada posea una guifia inclinada que -
ayudara a ubicar la cucharilla sobre el tope anterior.

5.~ Asi se pintan las superficies expuestas del mo-
delo que puedan entrar en contacto con la resina acrilica,
empleando un separador que sustituya la hoja de estafio, -
para facilitar la separacidén de la cucharilla curada del _—
modelo,

6.~ Ahora se procede a mezclar las proporciones co-
rrectas de mondmero y de polimero de resina acrilica (8 _
ml. de monSmero con 24 ml., de polimero) en un recipiente
adecuado o un vaso de papel., Cuando la mezcla de resina .
deja de ser filamentosa y puede ser manipulada sin que se—
adhiera a los dedos, conformarla en una tableta del tamafio
y del espesor de una tableta de compuesto parz impresidén _
o emplear placas de yeso especiales para conformar esa ta-
bleta.

7+~ Se transfiere cuidadosamente la resina a su po-
sicién sobre el modelo y se adapta la resina con los dedos
cubriendo la cera y el sellado palatino, manteniendo un -
espesor uniforme, Se procede a eliminar el excedente gro _
sero con un cuchillo afilado mientras la resina esta atn -
blanda.

8.- Se va a conformar un mango con el exceso de re.
sina. El mango debe ser de alrededor de %’pulgada de an -
cho, + de pulgada de espesor y de 2 pulgadas de largo —
(1,2 cm. de ancho, 0.5 cm, de espesor y 5 cm. de largo).
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9.~ Como paso siguicnte agregaremos el mango a la -
cucharilla aproximadamente sobre la regibén de los incisi -
vos centrales, conforméndolo para que se extienda %’pulga.
da hacia abajo y 1 pulgada hacia afuera (1.2 cm. hacia aba
jo v 2.5 cm. hacia afuera). Normalmente es indispensable -
colocar mids mondmero sobre el mange y la cucharilla para -
lograr una unidn satisfactoria.

10,~ Ahora dejaremos que la resina se cure y por en
de retiraremos la cucharilla del modelo, La cera podra ser
retirada de la cucharilla con cualquier instrumento ade -
cuado.

11, El terminado de los bordes de la cucharilla se
realizara con instrumentos rotatorios (fresas para caucho,
recortadoras de acrilico), y se puliri toscamente la super
ficie externa de la cucharilla,

12.— Se colocaran las perforaciones {fresa No. 8) —
en la cucharilla de resina a intervalos de 1/16 a 3/16 pul
gadas (4 mm a 5 mm), con excepcidén de las zomas del surco-
alveolar, si se va a utilizar un hidrocoloide irreversible.

13.— La cucharilla deberd ser probada en la boca, -
de modo que cualquier correccidn necesaria podri ser efec-
tuada antes de tomar la impresibén.

El método empleado para elaborar una cucharilla in-
dividual inferior con resina acrilica sigue el mismo proce
dimiento. Las regiones vestibulares posteriores sobre el _
modelo inferior se dejaran al descubierto para que luego -
que den los topes posteriores al orientar la cucharilla en
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la boca del paciente.

Ademéds, las perforaciones que corresponden a la cu-
charilla de resina no son féiciles de hacer con una fresa -
redonda, ya que después de algunas revoluciones, la fresa.
se empasta. En cambio, puede usarse un trépano quirirgico-
de doble bisel, cque hari las perforaciones répidamente sin
embotarse, Estos se consiguen en varios tamafios, que van —
desde el No. 100 hasta el 100, siendo el niimero mayor el ..
mas pequefio. Asimismo, el tamailo de las perforaciones debe
ser ligeramente mayor que aquellos de la cucharilla comer-
cial y solo alrededor de un tercio de los que se van a uti
lizar., Esto sera suficiente para retener la impresidn en _
la cucharilla ¥ por lo tanto evitarén la distorsién de la-
impresién al retirarla de la boca,

Cuando se hace uso de mercaptanos o siliconas, las.
perforaciones no son generalmente indispensables para re -
tener el material en la cucharilla, ya que el adhesivo pro
porcionado por el fabricante brinda una retencidén confia -
ble ¥y algin confinamiento de estos materiales es deseable.
Sin embargo, una serie de perforaciones se ubican en la -
zona del rafe medio palatino de la cucharilla, de modo que
el exceso de material se escape a través de ellas, brin .
dando asi alivio a los tejidos de esta zona, Por la misma_
razén, las perforaciones se colocan en el surco alveolar _
de la cucharilia inferior. Mediante el uso de adhesivos, -
el material para impresidn no se retira con facilidad de -
la cucharilla en caso de necesitarse repetir una impresién
defectuosa, pero éste es un inconveniente comin a todos -
los muevos materiales elédsticos, y éstos, ademis, no pre —
vienen el nuevo uso de la cucharilla para impresién.
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En lo que respecta al vaciado de una impresién con.
alginato tomada con una cucharilla individual presenta un-
problema minimo, ya que &sta generalmente queda cubierta —
por el material eldstico y es delicado de manipular. Par -
te del exceso de material deberi ser recortado para expo -
ner suficiente cucharilla para que tome contacto con el vi
brador. La impresidén puede luego ser vibrada, mientras se—
va llenando, como es el caso de cualquier otro hidrocoloi-
de.

Los modelos mayores hechos a partir de impresiones—
tomadas con cucharillas individuales de resina, son gene -
ralmente més exactos que aquellos que provienen de cucha —
rillas individuales. El empleo de cucharillas individuales
debe ser considerado un paso necesario en la elaboracibén —
de la mayoria de las prdtesis parciales removibles cuando-
no se va a recurrir a la técmica de impresibén secundaria.

La impresidén final para la prbtesis superior dento-
soportada, a memudo puede ser tomada con cucharillas comer
ciales cuidadosamente seleccionadas y contorneadas. Sin em
bargo, se prefiere una cucharilla individual de resina a -
crilica en aquellos casos del maxilar inferior en los que-
el piso de la boca se aproxima intimamente a la gingiva -
lingual de los dientes anteriores remanentes. El registro.
del piso de la boca en la. elevacidn que produce cuando los
labios se lamen es importante para seleccionar el tipo de—
conector mayor a utilizar. De tal forma que la modifica -
cidon de los bordes de una cucharilla individual para cum —
plir con los requisitos de una cucharilla adecuada es mu -
cho méas fécil que la modificacidén de una cucharilla comer-
cial de metal,
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IV. MATERIALES DE IMPRESTION

los materiales que usamos, nos permitiréin tener una
reproduccién anatémica exacta de las arcadas o piezas ais.
ladas en la parte superior o inferior en tanto en tejidos.
vecinos en la boca de mestro paciente en el cual se pue -
de realizar todo tipo de aparatos que en la boca directa -
mente seria imposible de realizar ejem:

a)e— Al usar altas temperaturas para fundir el me
tal y soldarlos requiere de prolongaciones pro
ximales etc,

Por “este medio podemos tener la boca del paciente —
en el momento que uno lo requiera sin tener gue molestar —
al paciente, y una ventaja es que de este modo podemos es-
tudiar al paciente cuando sea necesario,

Cuando se dice impresién, nos referimos a la copia-
en negativo de los arcos dentales y tejidos circundantes -
realizado con un material que esté en contacto intimo con.
los tejidos de la bocas. Dicho material es colocado en un ..
recipiente adecuado, al cual se le da el nombre de porta —
impresiones o cucharilla en que va a ser llevado a la boca.

7 Para que sea capaz de realizarse una buena impre -
sién y con mayor exactitud en esto dependeri el éxito o —-
fracaso del trabajo.

El material utilizado para tener una impresién se _
le es llamado material de impresidén y debe de tener cier -
tos requisitos que son:



a).—

b).-
e) o
d) .-

e).—

i) PO

a).—

b)em

) .

a)e—

L2

Exactitud y fidelidad.

Ausencia de constituyentes téxicos o irritantes.

No debe tener olor; sabor desagradable,

Sea facil de usar.

Su resistencia adecuada para no romperse o distorcio-
narse al ser méviles de la boca.

No afectan la temperatura de la cavidad bucal.

Los materiales de impresidén se clasifican en:
Elasticos — Hidrocoloides, hules polusulfuro, hules.
silicbn,

Termoplasticos —~ modelina y ceras.

Rigidos —- yeso, compuestos de sinquendlico.,

Son aquellos en que en ciertos limites se pueden de —
formar y regresar a su estado elastico original cuan-
do las fuerzas dejan de actuar, estos también se conc
ce como elastomeros y ellos los que se comportan como
tales son los hules de polisulfuro y los silicdn, los
hidrocoloides estos aunque sufren deformaciones al _
ser tensionados (fenémenos de fijacidn)el que es tan_

pequeiia que no afecta.
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Los hidrocoloides son:
a).— Reversibles (agar_agar).
b).- Irreversibles (alginato).

Hidrocoloide en general,- El coloide es un estado -
en donde podemos ver una suspehcidn en que es una mezcla -
de uno o mis elementos (soluto) suspendido en otro (solven
te) formando los factores distintos.

La fase dispersa es la que forma el soluto y el me-
dio di spersante, es el solvente conocido asi si la fase -
dispersa es el mismo estado fisico (s6lido, liquido o ga -
seoso) que el medio dispersante, entonces se dice que el -
coloide es una emulsidén o cuando existe diferentes fases.
el estado fisico se denomina al coloide suspensidn.

Cuando algunos coloides en que el medio dispersante
es el agua por lo que se le llama hidrocoloide, en que tie
ne la propiedad de convertirse en gelatina o gel por la ag‘
cibén de cambio de temperatura o de la reaccidén quimica.

El gel —— es constituido por un enrejado fibrilar -
en el que deja espacios que se llaman micelas que contie -
nen agua material inerte, materia de relleno, etec., y en -
el estado de sol en la suspencidén no dialisa a través de —
una membrana permeable.,

La fase dispersa la forma, el agua y la dispersante,
el compuesto.
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Se conoce como sinérsis es cuando existe pérdida de
agua en el gel, y en el aumento en el mismo se denomina co
mo imbibicidn.

Hidrocoloide Irreversible

Llamados alginatos se presenta en forma de polvo a-
manera de talco, el polvo del alginato es deribado del aci
do alginico, su proporcién es de:
Alginato de sodio 12%
Suifato de calcio 12%
Fosfato trisddico 1%
Tierras de diatomeas 70%
Sulfato de zinc 5%

Técnica para su mezcla:

La relacidén de polwvo y agua debe ser de:
Polvo de alginato 8 grs.
Agna 18 grs.

Ya teniendo las medidas exactas se ponen en una ta-

za de hule, se coloca el polvo y se agrega a ésta el agua-
su tiempo de mezclado deberi ser de 1% a 2 min. el cual se
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obtendra en ese tiempo una pasta tersa y homogénea.

Cuando se mezcla el alginato deberd realizarse una-
presidn contra la pared, si el material se pasa del tiempo
entonces comienza a gelificar y ya no se podri utilizar.,

Ya tenié&ndose la mezcla del alginato y agua se debe
réd de llevar al porta-impresién después se le coloca al pa
ciente en la boeca ( el paciente previamente deberi de en —
juagarse con una solucién de astingente) para su elimina —
cidn de reducir la viscosidad de la saliva en la que pue -
de provocar burbujas en la impresidén, cuando es llevado a-
la boca, ésta tendra que estar en contacto con los teji -
dos sin moverse durante 2 min. el tiempo de fragmado em -
pieza desde que se vierte el agua al polvo hasta que lle -~
gue a su forma de fraguado, todo esto dura de 3 a 5 min,,.
para determinar su final.

Hay también forma de acelerar o retardar el algina_
to:

a}.— Aumento del tiempo de gelacidn.

b}.— En 1la que se pone mayor cantidad de agua de la reco -
mendada, el cual aumenta el tipo de gelacidén aunque -
debilita el gel en que atrapa la burbuja de aire en -
que pierde la consistencia necesaria para desalojar -
el aire y saliva cuando es llevado el material a la —
boca.

c).— Cuando se utiliza agua fria es cuando aumenta el tiem
po de gelacidn,entonces la mezcla que resulta es dema
siado fragil.
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DISMINUCTION.

a).— Cuando se utiliza menos agua,el tiempo de gelacién —
es menor, en €l cual no es correctamente la reaccién-
en la que la pasta no podrad ser utilizada correctamen
te.

b).— Cuando se vierte agua tibia es cuando se acelera la —
gelacidn, pero se puede utilizar cuando el paciente -
no tolera la pasta en la boca, por lo tanto, se debe-
ra de apresurar la toma de impresidn,

Para una buena impresidén es indispensable conservar
siempre la relacién de agua—-polvo.

Técnica para la impresién de alginato.

Se requiere el agua a la temperatura ambiente, taza
de hule para la mezcla, espatula de acero, portaimpresio —
nes perforado, cera blanda,

I.- Seleccionar el porta impresidn para el tamafio .
adecuado para la boca del paciente, el cual tendrd que per
manecer unos mimitos en la boca del paciente sin molestar,
en el que deberid alojarse los arcos dentales sin que inter
fieran los dientes o los tejidos blandos en lo que pueden_
causar distorcién en la impresién si é&stos interfieren, es
preferible utilizar porta_impresibén perforado para que el-
material quede como retencidn porque esto con mayor rapi —
dez en caso que se utilice umo liso se tiene el riesgo que
sufra retencién en la boca.



47

IT._ Ya seleccionado se coloca cera al borde del _
porta-impresién y se lleva a la boca y realizado la impre-
sién en la mejilla sobre la cera,

ITTI.. Se coloca la cantidad adecuada en la taza de_—
hule, se agrega agua, se realiza el espatulado de la mez -
cla durante un mimto en el que se presiona la mezecla con-
tra la pared de la taza, cuando se termina de espatular de
bera de quedar exento de grumos el material.

IV._ Se transporta la mezcla de la taza de hule al-
porta-impresibén; se debera de llevar hasta el borde y se —.
lleva a la boca del paciente presionando hapia el arco den
tal si es en la parte superior presionar las mejillas so -
bre la impresidén y se debera de colocar al paciente lige -
ramente hacia abajo la cabeza para que el material fluya -
hacia los labios, en otro caso el material puede irse ha —
cia la faringe, lo cual puede impedir la respiracidén al pa
ciente.

Cuando se realiza para la parte inferior se coloca-
frente al paciente cuando se lleva a la boca pedirle al pa
ciente que se ponga derecho; ya introducido el porta im -
presidon se deberi colocar primero los extremos posteriores
y al final el extremo anterior Después de realizar todo -
esto pedirle al paéiente que protruya la lengua y se toma-
ré una buena impresidén. Una buena recomendacidén es que nun

ca se deberan de tomar dos impresiones al mismo tiempo.

Pasando ya de 2 a 3 min. se comprueba su terminado,
o sea la gelificacién del material para su retiro de la ca
vidad cuando se toca y no queda adherido el dedo en el _
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momento indicado para que ya se retire, una vez ya retira-
da se debera de efectuar el vaciado pues el alginato tien-
de a perder agua y en cierto tiempo esta impresidén puede -
estar ya distorcionada por no haberse vaciado.

HIDROCOLOIDE REVERSIBLE {agar - agar)

Este es un material de impresidén elastico enel que
su reaccidén es reversible., En que se presente en forma de.
una gelatina cuando se calienta entre 140 — 160 F se re —
blandece y permite la toma de la impresién, al enfriarse _
vuelve a su estado de gel.

La composicibébn quimica es de:

Agar . agar 13%

Borax—— 2%
Sulfato de potasio 1.7%
Agua 85 %

El agar es un coloide organico hidrofilico de ori —
gen marino el cual quimicamente pertenece a un éter sulfi.
rico de un polimero lineal de galactosa.

Técnica para impresidn.

L]
I.. Para licuarse se coloca en una bolsa de plasti-
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co v se lleva agua caliente (aproximadamente 56 °C) duran-
te 8 — 12 m. para que después se pueda manejar como un ma—
terial de impresidn.

I1._ Cuando ya licuado se transporta en una cucha -
rilla en la forma que el alginato, para llevarse a la boca
del paciente y realizar la impresidn.

I1I.. Para cuando se desea tomar una impresién indi.
vidual se coloca en una jeringa en la que se lleva direc -
tamente a la pieza deseada y después se lleva la cuchari -
1lla con el resto de la pasta, se espera para que se enfrie
en conjunto.

Este hidrococloide de agar se utiliza para el dupli.
cado de modelos de trabajo en el laboratorio dental el .
cual se pone en pequefios trozos y es colado en el agua hir
viendo por ese medio se obtiene el gel.

HULES DE POLISULFURO

Verdaderos materiales de impresién a base de hule__
que se utiliza en casi cualquier clase de impresidén, este_
recibe el nombre de mercaptanos o polisulfuros y silicdn.

El bule de polisulfuro se presenta en forma de dos-
pastas, las cuales son: I base y Il acelerado en la que -
reacciona por polimerizacidén para formar material con sus-
propiedades plasticas.
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Su composicidn en general

I BASE

Polimero de polisulfuro 79.0 %
Oxido de zinc , L9 %
Sulfato de calcio 15.L %

Silice y di6éxido de titanio 7%

II ACELERADOR

Peréxido de plémo 77.7 %
Azufre 3.7 %
Aceite de castor 16.8 %
Otros .6 %

Técnica de impresidn.

El material que se utiliza es una loseta para mez -
clar, una espatula flexible de acero inoxidable se coloca-
una porcién de base y otra de acelerador de la misma longi
tud después se comienza a batir las dos pastas teniendo -
un movimiento de rotacién consiguiendo una mezcla hombge -
nea del mismo color cuando se observa areas veteadas eso -
nos indica que no se ha mezclado correctamente, el espatu-
lado debe ser durante un mimuto pero si la espatulacidn es
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incompleta causari més distorsidon en la impresidén final o
que en la sobre espatulacidén; después se transporta el por
ta-impresién a la boca del paciente, el cual se toma la -
impresidn cuando se presenta las propiedades plésticas, -
indicada la polimerizacién este material no se volverd -
elastico e impropia su manipulacién.

Se cuenta con dos mimitos maximo cuando se termina
de mezclar ¥y en el momento en que se lleva a la boca des —
pués en este momento se inicia su polimerizacidn la cual -~
tarda de 5.7 pasando ese tiempo se podra retirar de la bo-
ca la impresién,

No se deberd de desprender antes de su polimeriza —
cibén, ésta es muy sencillo retirarlo de la piel se deberi.
de tener cuidado que el material no caiga sobre la ropa -
la cual se puede manchar,

Se puede modificar su polimerizacién por la tempera
tura cuando disminuye en un 50% por la elevacidn de la tem
peratura ambiental o cuando fuese muy alta se coloca una —
o dos gotas de acido olico, este retardarid su reaccién -
o por lo contrario se requiere acortar el tiempo se agre —
ga una o dos gotas de agua que es el mejor acelerador.

VENTAJAS
a).—~ Elasticidad.

b) .- Exactitud.
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¢).- Facil manipulacién.

d).~ Estabilidad dimencional.

DESVENTAJAS
a).— Colocacién desagradable,
b) «— Olor {(asufre)
c).— Uso de adhesivos con porta-impresién de acrilico.

d).- Manchas permanentes.

HULE DE SILICON

Su origen es mineral no metalico es la fluorita, -
llamado también en general siliccnes que es verdaderamen -
te elastbero por la semejanza con los hules {caucho) es ma
terial viscoso de color blanco y olor semejante a la de la
nuez, su composicidén quimica esti compuesta por la forma —
cién bisica de (polidimetil- siloxano) o sea el que tiene—
carbono,hidrogeno, oxigeno y silice.

MO DE PREPARAR
Esta formado por una base y acelerador el procedi -

miento para su mezcla es igual al del polisulfuro, el ma -
terial que se utiliza para su espatulacidén es una loseta -
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y una espatula de acero inoxidable,

Se coloca en la loseta el acelerador (si este viene
en forma de liquido) se coloca primero una cantidad de ba_
se en la loseta después se ponen unas gotas emcimaj {las -
gotas se ponen lo que indique el instructivo).

Su mezcla debe realizarse con movimiento circular-

hasta que se vea homégena y sin grumos, su tiempo de poli-
merizacién es mads rapida que la del polisulfuro.

NOTA: Es preferible que no se intente acelerar o retardar.
su reaccién porque sufriria algunas alteraciones y _
al final de la impresién saldria distorcionada.

Después se lleva al porta-impresidén con la espatu -
la de acero inoxidable o si también se quiere con una je -
ringa.

Tiene tres consistencias que son:

a).— Silicén fluido (aceite de silicén).

b).- Silicén regular (se agrega aceite)

¢).- Silicén pesado (que es solo).



MATERIALES TERMOPLASTICOS

Modelina, se comocen como compuestos para modelar ..
los que se utilizan en la prdétesis total o la obtencidén de
“una impresidédn individual para restauraciones Gnicas, la mo
delina es una substancia termopléastica en la que se requige
re de ablandamiento por medio de calor o sea con agua ca -
liente o bien por medio de una flama directa, se endurece-
por medio del friojuna de sus caracteristicas es la de ser
mal conductor del calor, su reaccidén es de dos tipos fisi-
cos.

Usos.
Material de impresién en desdentados (alta).
Material de impresi6n de anillo de cobre (baja).

Como rectificador de borde en la construccidédn de dentadu -
ras (baja).

Como base de impresidén de porcelana (baja).

Como base de impresibn con silicbn y hule de polisulfuro -
(alt'a) .

Presentacién en forma de pan (alta fusidn).
Presenta en forma de barra (baja fusién).

Modelina de pan.- Esta se debe de ablandar por me -
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dio de agua caliente, se utiliza un recipiente con agua pa
ra hervir, después se vierte en una taza de hule y después
se pone ahi la modelina luego realizamos en unos minmutos, -
se ablanda y en poco tiempo la tiene lista para utilizar -
la en el porta-impresibén, en una cubeta correspondiente.

Modelina de barra.. Esta se ablanda por medio de -
una lampara de alcohol la cual debemos de tener cuidado de
que no nos queme.,

Hay dos categorias:

l.~ Modelinas para impresiones primarias,. Se utiliza para
impresiones edéntulas, se ablanda el compuesto colo -
cando en el porta-impresiones,presionar contra los te.
jidos de la cavidad oral antes de que se enduresca -
se debe retirar de la boca una vez que se enfrie y endu -
rezca, la presentacibén es de pan en forma de lingote tra —
pezoide de forma aplanada.

-

2.— Modelina para rectificar impresiones, Para la obten _
cidén de la impresidén de restauracidén o individual se -~
utiliza la modelina en forma de barra la cual se uti -
liza en anillo de cobre previamente recortado, se pone
la modelina dentro del anillo el cual nos sirve de ma-
nera de porta_lmpre51on.

Viene por medio de colores:

En forma de pan.

Verde: punto de fusidn alta.



56

Roja: Punto de fusién baja.
Negra: Punto de fusién muy baja.
En forma de barra:

Azul: forma de barra.

Rosa: Forma de hoja.

La modelina tiene una gran ventaja que es de ser -
muy exacta.

Una de sus desventajas es que se aplica una fuerza.
mayor sobre la impresibn, ésta se fractura o también se .
puede distorcionar, también se debe retirar la modelina -

en un momento adecuado pues si se retira antes Se provoca-
la deformacidén de la impresibn al retirarse de la boca.

Requisitos que débe cumplir la modelina:

a).— Ser hombgenea, apariencia glaceada al ser pasada por-
la flama.

b).~ Debe estar libre de irritantes o vemenos.
¢).~ Debe endurecer a la temperatura de la cavidad oral.

d).— Ser plastico a una temperatura resistible por los te-
jidos bucales.
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e).- En la temperatura a la que se reblandece sin lesionar
los tejidos.

f).~ La baja conductibilidad térmica tiene que dar un en -
friamiento uniforme,

g).— La modelina debe ser cohesiva, que no debe ser ad-
hesiva, ‘
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LAS CERAS

Las ceras estan compuestas por una base que se lla-
ma parafina (es derivada del petrélec) goma danmara, cera-
de camauba y algin colorante es de origen natural, es uti-
lizada por conferir a la cera las propiedades de ser tersa,
glaseada en la superficie, que al tallarse no produce es -
camas vy pudiéndose obtener un espesor delgado.

Las cuales se pueden manipular facilmente pero se -
debe tener cuidado con la temperatura porque si sufren -
constantes errores por la tendencia a la deformacidn el -
cual puede ser escurrimiento, relajacién, también a.un al-
to coeficiente de exposicién térmica.

Hay algunos factores que alteran su estabilidad.

Dimensién.

a).— Excesivo calor durante su manipulacién,

b).— Cuando se utiliza el método directo, es el cambio de-
la temperatura de la cavidad oral por medio ambiente.

¢).—~ Cuando es aplicada, el calor durante su tallado (usqg
do la espatula caliente).

d)._ Colocando el cuele de metal directamente en el cuer -
po del patrén de cera.

e).—~ Adicionar cera caliente al patrdén ya conformado.
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Se clasifican segin el punto de fusidn:
Duras o tipo 1
Regulares o tipo II
Blandas o calibradas.

Duras.—~ El punto de su ablandamiento es por arriba de la _
temperatura de la boca, la cual ésta se puede usar directa
mente en la cavidad oral o también en una forma indirecta-
el tipo de cera es de color azul, aproximadamente su punto
de fusidén es de 40°C.

Regular.- Es de punto menos, deberd ablandarse con respec-
to a la temperatura de la boca, el punto de su fusién es -
aproximadamente de 25°C. y en forma directa se introduce -
la cera de color rosa, también se puede utilizar como ela-
boradora de patrén de cera por el método indirecto.

Blandas.- Este es de un punto demasiado bajo, apenas es .
aproximadamente de 10 — 15°C. ésta a su vez se subdivide -

segin el uso que se le de:

a).— Calibrada.- Esta se utiliza en rebases o ajustar los-
patrones de cera tipo I o II

b)._ Adhesiva.

¢).— Para patrones de las prétesis removibles.



d).- Para las placas bases.
e).- Para encajonar.
f).~ Para mordida.

Por lo que se menciona anteriormente cada una vie -
ne con su presentacién en diferentes colores.

Azul —._.forma de barra.

Rosa .forma de hoja.
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Y E S O

El nombre original del yeso es denominado Gypsum, —
este es un mineral que se usa en construcciones por siglos,
este mineral se encuentra en regiones aisladas sobre la ca
pa superficial de la tierra y su fabricacién, es por medio
de un proceso de calcinacidn.

El gypsum es un elemento quimico de dihidrato de sul
furo de calcio (Ca SO, + 2H02) cuando &ste se somete al ca-

4

lor pierde una molécula de agua obteniendo un pelvo que co

rresponda quimicamente a un hemlhldrato de sulfato de cal..

cio o yeso (2 Ca SOA +H 0)

Cuando hay diferencias entre los dos compuestos es—
el contenido de agua por lo que el gypsumcontiene dos molé
culas de agua unidos a un sulfato de calcio,su formula co-
rresponde a una molécula de agua unida a dos sulfatos de —
calcio.

En cuanto a su temperatura’'y el método de su calci-—
nacion se obtiene hemidrato de sulfato de calcio con dife-
- rencias fisicas entre si, aunque sea la misma férmula qui-
micamente, en su reaccién quimica el gypsum requiere mas _—
agua' para su combinacién y es de menor resistencia su ob -
tencibén es la siguiente:



62

Influye la temperatura y también el medio ambiente.
en que se calcina el dihidrato y existe variedad de forma-
y densidad de los cristales en lo que existe mayor o menor
dureza al producto final.

El yeso hemihidrato) es un polvo que cuando hace -
contacto con el agua forma una pasta fluida., con el paso -
del tiempo (5-15 min) este endurece formando mevamente un
dihidrato.

En la odontologia se utiliza diferentes tipos de -
yesos tanto en los laboratorios y en clinica y son:

1. Yeso beta.. Este es de poca resistencia pero mayor _
del que se utiliza para impresionar.

2.~ Yeso alfa.- Al cernir se obtiene dos tipos:



a).— Alfa 1 o yeso piedra muy duro.

b).- Alfa 2 es mas duro que todos los yesos-
dentales.,

Yeso para impresiones,.. Es el yeso beta miés almidén muy -
fragil y soluble.

YESO BETA

Recibe el nombre de yeso de paris cuando se combina
con almidén recibe el nombre de yeso tipo French o yeso de
impresiones,

En su obtencidén cuando es calcinado a temperaturas—
de 110°C. y 130°C. en el medio ambiente se obtiene un yeso
de cristales pequefios; irregulares de menor cantidad, poro
sos y blandos que requieren de agma para su combinacidn y-
su resistencia es de menos 450 Kg[m2 su relacién polvo/1i_
quido es 100 gr. polvo este yeso es menos resistente en.
use en la odontologia mas de 25 ce. de agua y el que re -
quiere de mis agua para su mezcla teniendo indicaciones pa
ra Su uso que song

a).— Obtencién de los modelos de estudio,

b).— Para la fabricacién de modelos de antagonistas sobre-

los que no se deben de trabajar.

c).— En toma de impresiones de este caso se lleva adicio -
nado almiddén.
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d)}.- En fijar modelos de yeso alfa a los articuladores.

YESC ALFA

Recibiendo también el nombre yeso piedra o yeso al-
fa para su obtencién es calcinando el gypsum entre 110 a -
130°C., el cual es por un medio hiimedo y cerradc en pre —
sibn de vapor autoclave, la que sus cristales regulares .
(prismaticos) duros no porosos y de muchos tamafios en la —
cual surgen dos tipos que son cristales chicos gae son al-
fa I y grandes alfa Il en la que presenta diferencias.

Tipo Alfa I o yeso piedra para su obtencién es por-
caleinacidén en autoclave ¥y cernido el producto el cual a —
traviesa la malla este polvo en la que sus cristales son —
pequefios, regulares, densos, su resistencia es de 450Kg/ —
cn” ¥y la relacién de polvo y liquido es 100 gr. polvo se-
ve sa resistencia que es mayor que el 23.25 ee. agua -
yeso beta y gque necesita menos agua para su fraggado que -~
éstos se utiliza en las siguientes formas

a).~ Correr impresiones para obtener modelos de trabajo -
duros, en los gue se utilizan en prétesis fija y removible
prostodoncias totales para trabajos scbre ellos.

b).~ En fijos los modelos en los articuladores.

¢).~ Para 1 obtencién de modelos de estudio y antagonis —
tas.
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Tipo ALFA IT

Para su obtencién es por medio de calcinacidén en -
autoclave, del cual es el polvo que no atravesd la malla —
en donde sus cristales son regulares, grandes y son mas -
grandes que los demfs. Su resistencia es de 750 Kg/cm2 Yy -
con su relacidn es de polvo y liquido es de 100gr/2032 cc.
de agua en la que no reguiere de mucha agua que en los ye-
sos alfa I y beta y sobre todo es el més resistente de to-
dos los yesos.

En su uso es un modelo extraduro en prostodoncia -
parcial fija ¥ removible en el que son en modelos delga -
dos, susceptibles de fracturarse durante la manipulacidn,.
en la que se debe de tener cuidado con la cantidad de agua
que se administre para el tipo de yeso (més alli de su -
indicacién)son alteradas sus propiedades fisicas del pro -
ducto final, en los cambios que pueden sufrir es a la re _
sistencia que en mayor cantidad de agua, menor resisten .
cia o también si se utiliza menos agua de la que es nece -~
saria no se podri realizar la mezcla.

Yeso para impresiones o yeso soluble, este esti _
constituido por hemihidrato beta, almiddén y aceleradores -
del fraguadc del yeso.

El almiddén sirve porque cuando una vez corrida la -
impresién del yeso solubie con el agua alfa I en la que se
pueden separar ambas (impresién y modelo) sumergiendo en —
agua caliente,

los aceleradores son para regular el tiempo de fra-



66

gaado el cual debe ser corto para no causar molestias al .
paciente.

NOTA: El almidbén del yeso soluble al contacto del agua ca-
liente, éste se expande en lo que la impresidén se _
desintegre del yeso beta el que deja s6lo el modelo-

de yeso piedra.

Los aceleradores son los que reducen el tiempo de -
fraguado.

a).~ Cloruro de sodio.

b).— Sulfato de potasio.

¢}.— Mayor temperatura ambiental.
d).—- Menor cantidad de agua.

e).- Menor humedad relativa ambiental.
).~ Sulfato de zinec.

También hay retardadores son los que alargan el  _
tiempo de fraguado.

a) .- Borax.
b).- Geles coloidalies.

¢).- Sangre desecada.
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d).- Citratos, boratos, acetatos.
e).- Menos temperatura ambiental.
f).~ Mayor cantidad de agua.
g).— Mayor humedad relativa ambiental.
Los usos que tienen cada uno.

Yeso tipo French o yeso para impresionar para los -
modelos de desdentado (poco usados).

Yeso beta o yeso de paris se utiliza en modelos de.
estudio (observacién) modelos antagonistas (relacién).

Montaje de modelos (articulador).
Muflas para hacer dentaduras.
Yeso alfa (piedra) tipo I.

Modelos de trabajo {donde se elaboran) incrustracioneé, co
ronas metalicas, jachets, puentes fijos y removibles,

Yeso alfa II (piedra) tipo II.

Modelos de trabajo: Todo trabajo de alta precisién:

*
Pins, onley, jackts individuales, coronas para aditamentos
de semipresidén, anillos de cobre.



68

El fraguado de los yesos: El tiempo que necesita -
un material para endurecer, lo cual hay dos variedades de-
yeso en el tiempo de fraguado, uno es de humedad y otro se
co, su medicidn generalmente se realiza en el sistema vi -~
cay, es después de 10 min., de haberse batido.

Es el sulfato de calcio hemihidrato (polvo) requie—
re de agua para formar una pasta que pueda fraguarse y for
mar un material sblido, cuando esto ocurre que al mezclar—
se polvo y liquido el material hemihidratado es convertido
rapidamente en un dihidrato en el que surge una liberacidén
de color durante la reaccidén aunque existen dos teorfias -
que explican el fragoado y estas son:

a).— Coloide o fraguado.
b)e~ Le chatelier,

Las cuales las dos dicen que la mezcla de polvo con
liquido empieza a formar cristales que crecen cada vez -
més. (Estos cristales dan rigidez y resistencia en la ma —
sa).

Hay una exposicidén de fraguado segin el yeso usado,
el cual podri experimentar una expansién de 0.06% lineal o
maxima de 0.,5%. La quimica del fraguado es:
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También expansidn de fraguado hidroscdpica en donde
el yeso se dejé de fraguar por medio del medio ambiente en
la forma normal del fraguado, el cual el mismo proceso se-
realiza bajo agua en la que la magnitud de su expansiédn .
de fraguado puede ser mayor o el doble (crecimiento de -
cristales)En la practica se ha ensefiado que después de -
30 min. no se debe retirar munca el modelo de yeso, el .
cual se debe retirar después de una hora o que seria la -
ideal después de las 3 hrs. en caso que se moje el modelo-
de trabajo en la forma esporadica en el promedio de 4 ve -
ces al dia se lograra mayor dureza.

El tiempo de trabajo debe ser necesario, es el que.
se necesita para preparar un material, la resistencia a la
compresidn del yeso dental puede ser variable, el cual es.
ta dividida en dos resistencias hiimeda y resistencia seca.
obteniéndose el valor en la seca 238 Kg/cmz.

La manipulacién de los yesos dentales para la mejor
obtencién de los modelos se debe primero pegelar €l polvo-
y liquido hasta que se consiga una consistencia cremosa en
la que se vacia en la impresibn previamente tomada, en la-
cual primero se debe medir y pesar el agna y polvo, la can
tidad de polvo a. la que se agrega el agua varia segin el.
derivado de gypsium el que se esté utilizando ejem: el ye-~
so comin se debe utilizar 25 cc. en adelante de agua por -
cada 10 gr. de polvo, las cantidades de agna las cuales -
deben ser medidas con exactitud de otra forma el compues -
to final no guarda las caracteristicas fisicas requeridas,
se debe recordar que a mayor cantidad de agua menos resis
tencia.
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1._ Ya terminadas las cantidades requeridas se coloca el -
agua en la taza de hule después se agrega el polvo en-
el que no se debe poner primero el polvo y después el.
liquido, esto se hace para que el polvo que es el que.
tiene mayor peso molecular que el agua se difiera fa —
cil y réapidamente.

2.- Se debe espatular vigorosamente durante un minuto apro
ximadamente a 100-120 RPM hasta que se obtenga una mez
cla homogénea y cremosa que sea sin grumos. .

3.- Ya obtenida la mezcla de yeso y agua se coloca la im -
presidén en el vibrador.

L.~ Con la espatula se deja fluir en las paredes de la im-
presién el yeso hasta que se llene por completo el mol
de en el que se colocan pequenas cantidades cada vez -
en la que  las huellas que se dejaron en la impresidn -
de los tejidos dentarios unorales se llenen de adentro
para afuera sin que se atrape burbujas de aire.

5.- Durante 5 min. de haberse terminado la espatulacidn, -
el material comienza a endurecerse el cual es Gtil pa-
ra obtener un buen positivo del molde.

]

La mezcla continfia en su endurecimiento o fraguado-
en la que la cristalizacién del dihidrato de sulfuro de -
calcio dura aproximadamente durante 45 min. en la que no -
se debe retirar la impresibn hasta que pasa ese tiempo,

La manipulacidén del yeso para impresiones o soluble.
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En el yeso soluble (yeso hasta con almidén) es un -

polvo que para su uso debe mezclarse con agua, la reaccidén
de polvo y liquido es parecida a la del yeso beta y agua -
o sea de 75 cc. de agua/100gr. de polvo.

IT.~

I1T..

los pasos a seguir son:

Colocar la cantidad necesaria de agua en la taza de _
hule y después se vierte el polvo.

Espatular vigorosamente por min, gproxi — - - =
madamente de 100.120 revoluciones/ min, en la que se-
debe obtener una mezcla homogénea con un buen escurri
miento, el cual no se debe caer con facilidad de la -
cucharilla.

Se vierte en una cucharilla lisa sin retencibdn 1z _
que previamente se engrasa con vaselina s6lida por su
cara interna y todo esto es para que el yeso al -
fraguar no se adhiera al porta-impresién.

Es llevado hasta la boca del paciente y que se colo-
ca presionando de atrés hacia adelante para que el -
material de exceden#e fluya y no escurra hacia la gar
ganta NOTA: Antes de colocar el portaimpresiones el .
paciente deberad de hacer un colutorio con un astrin -
gente para evitar que se produzcan burbujas en la im-
presién.

Durante 5 min. el yeso habria fraguado luego se reti
ra la cucharilla y se fractura la impresién (fractu -
rar es poder liberar la zona retentiva de la base).
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VI.- Asi se retiran los fragmentos de afuera de la
boca, se coloca en su lugar dentro de la cucharilla
(roniendo como a un rompecabeza).

VII.. Reconsiruida la impresién se corre, se coloca el _
* : A
yeso que nos convenga mejor (es yeso alfa).

VIII.- El yeso ya fraguado se mete (impresién o modelo) en
agua caliente para que la impresidn se desintegre y
quede solo el modelo de yeso alfa,

IX.~ Se lava el modelo de yeso y queda listo, asf ya ests
preparado para trabajar sobre &1,

COMPUESTOS SINQUELICOS

Se denomina compuestos zinquentlicos a la prepara——
cién formada béasicamente de oxido de zinc (polvo blanco -
semejante al talco) eugenol (esencia de clavo) cuando se -
combina forma una pasta cremosa. ‘

Las formas de su aplicacién son:
Material de obturacidén temporal.

Material de obturacidén permanente en conductos radicula -
res, como cemento quirfirgico y rectifics impresiones en_
el desdentado.

El calor y humedad es lo que provoca aceleracidn.
en su reaccidn quimica, su presentacién es en forma de pas
ta
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Liquido EUGENOL

Gomorresina.

Aceite de oliva.

Aceite de lino.

Aceite mineral liviano.
Polvo oxido de zinc,

Resina.

Cloruro de mg,.

El medio de fragnado se puede modificar en algunos.

pasos-que ‘son
1,-A1 agregar de 1 a 2 gotas se acelera su procedimiento.

2.~ Se coleca una gota de glicol o glicerol y se retarda.

3.~ Cuando se enfria la espitula y loseta esto también re_
tarda.

Si se utiliza olivagvaselina liquida aumenta el
tiempo de fraguado pero reduce su rigidez,

.~ También combinando la proporcién de las pastas esto mo
difica el fraguado.

5.— El1 tiempo de espatulado es inversamente proporcional -
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al tiempo de endurecimiento.
La téenica de impresidm.

Este material se utiliza como rectificador o para —
refinar las impresiones preliminares, cuando ya tomada la_—
impresidn primaria se corre con yeso después haremos - — -
una cucharilla de acrilica despué&s se prepara la loseta y-
se coloca porciones iguales de la pasta, se realiza el es.
patulado el cual debe durar aproximadamente un min. E1  _
cual la pasta deba tener una mezcla uniforme y de color i
gual y con esto ya obtenemos una mezcla homogenea, luegp -
se coloca la mezcla en el porta impresiones sin que se lie.
ne todo, se lleva a la boca del paciente, se debe sostener
firmemente hasta que el material ya haya endurecido comple
tamente, esto tarda alrededor de 47 min.

Requisitos que debe tener el material.
a).— Estar libre de venenos e irritantes.

b)... Endurecer a la temperatura de la boca.

¢).— Ser plastico a una temperatura resistible por los te-
jidos bucales.

d).— Baja cantidad térmica para dar el enfriamiento unifor
me.

e)e~ Ser cohesivo y no adhesivo.
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Puede sufrir una distorcidn en su cambio dimensio -
nal, la distorcién es por causa de modificacién térmica am
biental, por esto debe de obtenerse el positivo de Ia im -
presién lo mé&s rapida que sea posible,
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DISENO DE PUENTES REMOVIBLES

De acuerdo a la via de carga vamos a efectuar el _
disefio; existen tres tipos, en cada uno de ellos se haran.
las consideraciones necesarias para su planteo y son:

VIA DENTARIA.
VIA MUCOSA.
VIA COMBINADA.

Via dentaria.- Cuando existen pilares anteriores y-
posteriores faltando o no los incisivos, asi la carga debe
ser por via dentaria en la que se considera colocar topes-
o apoyos oclusales al extremo de cada brecha y ahi se van-
alojar los descansos oclusales tallados en los dientes.

Ubicando el modelo en la plantilla en su posicidén -
mis conveniente respecto a la vertical; después se dibuja-
el ecuador y se eliminan los angulos retentivos inconve -
nientes y luego se prosigue marcando los apoyos oclusales-
y asi se cumple el principio de carga por via dentaria en.
donde el aparato mo se hundiri en la mucosa, después se —
sigue con los brazos opositores de los retenedores direc -
tos y también con los retenedores indirectos si los hubie_
se dibujado en el ecuador dentario en las zonas no reten -
tivas para lograr el apuntamiento de la prdtesis y asi no_
podra lograr el desplace de lado a lado, después — . =
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se basa en la que no cargara la mucosa puede ser reducida~
limitada especialmente se va a hacer de metal los contor -
nos deberan de ser redondeadas del cual munca debera de -
realizarse un trozo oblicuo en que los bordes pueden ser -
mis finos después bien vicelados en lo que seria mas co -
rrecto su terminacién en la forma roma la base es unida .
por los conectores. '

Cuando en el laboratorio se realiza se debe marcar-
en 1a zona de las bases pequenios circulos que indiquen que
se usaron dientes de tubo en la base totalmente colada, -
en caso de que la silla sea de pléstico en una armazén se.
dibujara una rejilla o en el caso que fuese una simple ba.
rra y retenedor, la base sera totalmente de acrilico en la
que se dibujarin esas partes punteadas en el contorno de -
la base lineas llenas ejem: Donde la carga es por via den.
taria en la que se puede recurrir a solucidén de cualquier.
tipo pero que respete, cumpla los principios de la cons —
truccidn que exije,

VIA MUCOSA

En este caso es muy simple el principio bésico, es—
cargar el maxilar por via mucosa, aqui no es necesario co-
locar apoyos oclusales; se ubica el modelo en la platina -
buscando lo mejor posible en seguida se marca el ecuador -
protético eliminando lcs &ngulos retentivos inconvenien .
tes después se comienza el dibujo pero retirada de la pla-
tina su boca sera extendida si la impresién fue funcional-
el cual si abarcd el mismo surco del molde si su grosor es
tara dado por aquel.
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Cuando en los lugares donde el borde se aproxima en
el diente pilar se deberi dar redondeado casi vertical,en-
la proximidad de los dientes se deberza determinar la base-
segin las alternativas que pueden ser las siguientes:

a).— Cuando los dientes son aislados se deberid cu -
brir hasta el mivel del retenedor.

b).~ Cuando los dientes forman grupos de 2,3 o mis-
se llegari a 2 6 3 mm. en donde deberi tener -
un estimulo con’el cepillo cuando esté efec -
tuando su limpieza,

Asi vemos que no se deberan colocar apoyos oclusa —
les para asi garantizar la carga vertical en la micosa, -
en donde también los retenedores tendrin un brazo apunta -
dor, asi este Gnico deberi ser rigido con la base.

Se recomienda que el brazo retentivo sea eléstico -
de alambre y donde su.calibre sea menor que su brazo apun-
tador con cierta medida aproximada de 0.8 - 1 mm. o si es-
de zeerc de 0,2 + 0O ‘siende también metal preciosc.

VIA COMBILKRADA

Cuando hay la falta de pilares posteriores se debe-
ra de recurrir a una prbdtesis de extremo libre en donde de
beremos de repartir bien las cargas en los dientes remanen
tes e incluyendo también a la mucosa.

Este caso es diffcil fundamentalmente, se debe con-
seguir por medio del gancho, asi seri preferentemente -
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mente la coneccién eléstica de mucosa a periodonto, ©n -
donde dicho anclaje es establecido para dientes pilares -
de extremo correspondiente al reborde sin pilar posterior,
asi la protesis bipartida tendra ciertas exigencias co-
mo son:

l.- Mucosa para la carga gingival.

2+~ Dentaria- retentiva o apuntadora.

Ambas en cierto modo deberan ser mas tarde relacio-
nadas entre si por un sistema articular o eldstico que la-
convierta en una sola unidad.

Se consideran ciertos casos:
I.. Protesis a extremos libres bilateral.
II.- Prbotesis a extremo libre unilateral.

11T, Prbtesis a extremo libre combinada.

IV, Prbtesis a extremo libre con una brecha corta.

I.- Es como en los casos anteriores; se empiezan por los -
pasos {posicidn, ecuador, protético, eliminar los an —
gulos retentivos) se deberin de dibujar las partes in.
dicadas comenzando por la mucosa, endonde los modelos-
vienen de la impresién funcional, se llegaré con la ba

se hasta el borde funcional mismo, en el que la boca -
t se extenderi ampliamente en el modelo obteniéndose las
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impresiones anatémicas incluyéndo la tuberocidad -
en el caso del superior se alcanzari la papila y en-
el inferior llegarid a la linea oblicua externa y en-
el angulo distovestibular donde se redondea y vicela
ra expensa a la cara externa del mismo en la parte —
posterior;en la parte lingual deberi ser horizontal-
a nivel de la barra.

En el borde distolingual descenderi verticalmente -
siendo el nivel determinado por dos factores que son:

a).— Superior.- Son las lenguetas interdentarias de las -
que debemos alejar al menos dos mm.

b).- Inferior.— La insercién del frenillo lingual, sus ter
minaciones deberin ser redondeadas con sua
ves curvas.

En el caso de una barra palatina e dibujo deberi -
ser por carga de via dentaria a nivel del segundo molar -
con una convexidad posteriortratando de ser mis acentuada-
de tal manera que darén un mayor asentamiento mucoso,

Después de todo lo anterior se deber&n de marcar -
los apoyos oclusales y después se dibuja los ganchos con -
timios en donde tendrin que ser acentados donde se consi -
deren el apretamiento, cuando a la estabilizacién horizon.
tal o su contencidédn de los dientes o dentadura permanente-
cuando se empieza el colado se tendrid que incluir también.
los brazos retentivos de los retenedores, los cuales son -
los que se dibujan enelecuador dentario, tan solo nos fal-
ta  relacionar las dos partes y marcar sobre el modelo -
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el tipce de coneccién y anclaje y debera ser igual tanto -
de un fado como de otro por no tener pilares posteriores _
en ambos extremos,

IT.. Se empieza por los dibujos de la base y la barra para
sz determinacidn en la parte de la mucosa con igual -
caidado en el caso bilateral también se empieza a di-
bujar la parte dentaria con iguales fines como con -
los anteriores que consta de:

- &
a)._ Un retenedor con el apoyo oclusal en el diente extre-
mo que se encargara de unir al gancho contimio hacia-
el primer molar donde se pondri un retenedor.

los dos retenedores tendrén la fusién de un ancla-
je lineal, es recomendable agregar un gancho contimio y un
tope oclusal en el nivel del reborde marginal mesial del —
premolar y distal del canino y en el lado opuesto si el .
diente pilar es en un segundo premolar, también se puede —
adicionar un retenedor en el primer premolar del lado den-
tado.

La conexién de las partes se logran por medio de -
las siguientes maneras;

a).- La articulacién de cualquiera de los tipos indicados..
donde es faltante los pilares posteriores.

b).-~ La articulacién o cerrojo de tipo cerdas de lados li-
bres de la barra o a otra disposicidén similar que ga-

rantice una independencia de movimiento,

III.- En donde la prétesis de extremos libres combinados.
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y asi se empieza a marcar los apoyos oclusales en donde
se deberan de unir por medio de un gancho continuo hasta -
el otro extremo del diente uniéndose por la base con otro.
retenedor del molar se dibujan los brazos de los retenedo-
res, entonces de esta manera los dientes de la brecha que-
tienen pilares posteriores en ambos extremos van a cargar-
los dientes vecinos directamente asi la carga no se encon-
traréd en la mucosa con esto lograremos que la carga denta-
ria sea ferulizadora contentiva, retenedora ademas.

Esta representada por la base la parte de la muco-
sa siendo extendida o llegando hasta el sufco si_correspon
de a la impresién funcional también las barras, las cone —
xiones Seran:

a).- De una articulacién del lado donde falten los pilares
posteriores de la misma que se indicd para los casos.
unilateral o bilateral. '

B)._ En 1a conexion de barra recina a la base del lado o -
puesto de tal manera que se tratarad de una barra o -
sea de un aparato unilateral.

Unilateral y bilateral con una brecha corta.

En este caso se aparece con unha brecha corta o inte -
rrupcién con el problema fundamental de la falta del pi -
lar posterior; esta situacidon se resuelve por medio del
puente fijo para llevar la brecha corta y luego una prodte.
sis bipartida o cuando no se lleve a cabo la protesis fija
ese problema se debera de resolver por medio de un dien -
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te que esté conectado al gancho continuo, el cual no debe_
ra de estar unido con la barra por eso es recomendable que
el gancho contimio sea acentado y resistente,
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CONECTORES

‘ Se llaman conectores a los elementos mecinicos quel
unen y conectan las bases entre si, cumplen su cometido -
cuando son metélicos, aunque se emuncia la posibilidad de-
su construccién en materiales del tipo nylon.

Los conectores pueden ser barras y conectores-de -
pase., Las barras pueden ser linguales para el maxilar in .
ferior y son siempre retiradas del modelo ya que tienen ten
dencia a promunciarse hacia adelante prowvocando encajona -
mientos dolorosos.

Para el maxilar superior se usa la barra palatina —
que generalmente va bien adaptada al modelo, siendo indi
cada la modificacibén funcional del modelo. )

La accién funcional y mascular de las barras es con
ducir la fuerza que llega a la base que a ella se conec -
tan, si bien su funecidn principal es unirlos, para un au -
tor es la barra el refuerzo a los elementos de contencidn.

Los conectores de pase en cambio son por lo general
muy cortos para obrar como verdaderos amortiguadores de -
fuerzas, tan solo pueden considerarse uniones rigidas que-
trasmiten las cargas sin absorcién practicamente.

Su clasificacién es de dos tipos:

a).~ Conector mayor.

b).- Conector menor.



85

CQNECTOR MAYOR,— Para su uso se debe tener un criterio am.
plio y por el proceso de seleccidn es tan

to de la parte superior como en la parte-
inferior.

PARTE SUPERIOR DE CONECTORES MAYORES.

a).— Barra palatina.
b).- Barra palatina doble.
c).2 Conector palatino en forma de herradura.

d)}.— Conector palatino completo.

Para el uso de cualquiera de los descritos anterior
mente se debe de tomar en cuenta también factores como:

a}.~ Necesidad de soporte del tejido palatino,el proceso re
sidual es minimo, si existieren dientes pilares situa
dos ya sea en cada cuadrante de la arcada o solo de .
una parte del cuadrante de la arcada, proporcionar -
unificacién, soporte, estabilidad entre las dos super

ficies que exista en metal y micosa.

Para utilizar un conector palatino sonnecesarios al

gunos factores y son:
a).— La presencia de torus palatino.

b).. Necesidad de substitucién de dientes anteriores,



c).— Necesidad de retencién indirecta.
d) .~ Necesidad de estabilizacidén de dientes méviles.
e).~ Consideracidnes fonéticas.

f)o— Actitud mental del paciente.

BARRA PALATINA

Cuando se use este tipo se debe tomar en cuenta los
sigiientes casos para que no exista algin fracaso o una -
interferencia con el paciente que no la acepte y también -
que no afecte a la fonética o que sea minima,

l.- Cuando es sustituido solo uno o dos dientes en cada -
lado de la arcada.

2.~ Cuando hay espacios desdentados se encuentra limitado-
por dientes,

3.~ Cuando su necesidad de soporte palatino es mfinima,

Las caracteristicas de la barra palatina son de la-
siguiente manera, amplia y delgada con el fin de obtener .
la rigidez suficiente a1 mismo tiempo ser inofensivo pa
ra la lengua.

En la superficie cubierta dependeri de la longitud-
de espacio o espacios desdentados y cantidad de socporte -
necesario.
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Los bordes anteriores y posteriores de la barra -
deben ser ligeramente redondeados para lograr contacto in
timo con la mucosa con excepcibn de estructuras rigidas -
tales como el rafe medio prominente o el torus palatino.

BARRA PALATINA DOBLE (BARRA A/P)

Este tipo de conector se utiliza cuando los pila -
res anteriores y posteriores se encuentran muy separados—
y el conector completo esti contraindicado por esta ra -
z6n. '

Las barras pueden ser mas extensas o mids delgadas.
seglin el espacio disponible en cada caso, también se uti.
liza en el caso de topus palatino, esto es para la elec -
cién para la arcada superior con torus palatino retenti -
vo, lobuladc o demasiado voluminoso para ser cubierto con
un conector completo o una barra. En algunos casos el to-
rus se extiende demasiado hacia la porcidn anterior, con-
lo cual no es posible dar 1la suficiente extensién al co -
nector de herradura para dar una rigidez sin invadir la -
zona del torus, en este caso la barra A-P puede ser la so
Jucién. Cuando el torus se extiende hacia la parte poste.
rior, la cual invade el esﬁacio que ocupa la barra poste-
rior, el conector de herradura es la mas conveniente,

CARACTERI STICAS:

En la parte anterior la barra suele ser amplia y -
plana con bordes colocados en las depresiones, declives —
de las arrugas, en lugar de sobre las crestas.
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Pero en ocasiones es necesario cruzar una cresta -
con angulos casi rectos, cuando no hay otra altermativa -
o escoger otro tipo de conector.

Asi los bordes deberan ser redondeados y bisela -
dos con lo cual la lengua no los advierte., En esa misma -
forma deben redondearse ligeramente los bordes de la ba -
rra posterior sobre la superficie de tejido.

La barra posteridr se coloca en la porcidén poste —
rior del paladar exactamente antes de la linea de vibra -
cidn.

CONECTOR PALATINO EN FORMA DE HERRADURA

Este tipo de conector es utilizado cuando es susti
tuido o se sustituyen varios dientes anteriores y también
cuando existe torus palatino, el cual no puede ser cubier
to, ademés si se extiende hasta la parte pdsterior, seri-
imposible colocar una barra posterior sin invadir la zona
ocupada por €l torus,

Existe también otro caso y es cuando los dientes -
anteriores se encuentran débiles parodontalmente, Requie-
re mayor soporte, estabilidad, ocupando la superficie lin
gual, cuando el contorno desempefia dicha funcién se re -
quiere colocar topes verticales sobre los dientes anterio
res, el fin es de contrarrestar las fuerzas en direccidn.
labial, lo cual evita que el conector invada la zona de -
los margenes de la encia libre.



CARACTERISTICAS:

El conector de herradura debe ser tan delgado como
sea posible, asi deberi ser al mismo tiempo resistente y-
rigido, También es necesario reproducir las arrugas natu—
rales del metal, para que sea menos la dificultad de la -
fonética.

Los bordes posteriores del conector tienen que es-
tar ligeramente redondeados, excepto los que se encuen -
tran sobre el rafe medio demasiado prominente.

CONECTOR PALATINO CMPLETO

Este tipo de conector alcanza a cubrir una zona ex
tensa del paladar mi3s que cualquier otro conector supe -
rior por lo que tiene un maximo de soporte la prbdtesis, -
por lo tanto es posible una amplia distribucién de la car
ga funcional, asi la cantidad de fuerza soportada por ca-
da unidad de superficie es minima.

Ademas, gracias al aumento de la zona cubierta, -
existirad menor movimiento de la base al funcionar, aparte
deja una ventaja ya que el movimiento de la prdtesis en -
funcidn es lo que origina las fuerzas torcionales y hori-
zontales perjudiciales para los dientes pilares.

Lo que es necesario decir es que el objeto princi-
‘pal de este disefio es el control de movimientos de la prd
tesis disminmuyendo en esta forma las fuerzas que el movi-
miento genera.



DOS BASES DE EXTENSION DISTAL

Caando hay bases de tensibén distal bilateral la ne-
cesidad de soporte es necesario y es un requisito primor-
dial el aumento de la supefficie palatina cubierta, ayuda
para liberar a los dientes pilares de la porcidén de la -
carga a la que estarian sujetos de otra forma, cuando los
bordes de la prétesis se extiende hasta los vestibulos, y
en el borde posterior se encuentra en contacto intimo con
la zona de sellado posterior del paladar, lo cual el pa -
ciente se debe sentir cdmodo y seguro como con cualquier.
otro tipo de conector superior,

SELS DIENTES ANTERIORES REMANENTES

Cuando hay solo seis dientes anteriores naturales.
en la arcada superior y cuando hay problemas mecénicos -
originados por la prbétesis parcial es seguro que la fGnica
solucién en algunos casos, suele ser cubierto por comple.
to el paladar, los bordes de la prdtesis deben extenderse
dentro de los vestibulos para obtener todo el sellado pe-
* riférico posible en forma similar o como si se empleara -
una prdtesis completa.

CARACTERISTICAS:

Tiene que ser delgado y tiene que reproducir en el
metal la anatomia natural del paladar; el material que cu
bre los procesos residuales debe ser facil de reajustar _
se, dado que la zona de la boca es la mis susceptible a -
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los cambios atro6ficos.

El borde posterior puede elaborarse con metal o -
con resina acrilica, si es hecho con metal el borde debe_
estar de forma precisa ya que si se extiende demasiado, -
producira dolor; el metal presenta dificultad para modifi
carse en forma satisfactoria.

El metal puede redondearse ligeramente; se logra -
raspando un poco el modelo pefractario antes de que se
elabore el patrén de cera para el esqueleto.

CONECTORES PRINCIPALES MANDIBULARES

Los conectores principales para la dentadura par —
cial inferior removible son los siguientes: barra lingual,
linguoplacas, barra labial que en algunos casos las ba -
rras linguales a la cual estd unida un retenedor de barra
continuo v por esto existe una diferencis en la anatomia
de ambas arcadas, debido a que el proceso residual de la.
mandibula proporciona mucho menos soporte por lo cual es.
necesario una retencidén indirecta para que exista una es-
tabilidad en la prétesis parcial inferior, para seleccio-
nar los conectores inferiores éstos tiemenlas siguientes.
caracteristicas que son:

a).— La necesidad de estabilizar dientes méviles.,— Es un.
requisito de la retencidn indirecta cuando sea crea-
do un eje de rotacidn a lo largo de los dientes pila

res lo cual da una estabilidad y retencidn necesaria.
la estabilidad es horizontal,la dan la placa lingual o
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la barra lingual doble que estid constituido notable.
mente, asi se liberan a los dientes pilares de gran.
parte de las fuerzas a las cuales en otra forma esta
rian sujetos,

Consideraciones anatémicas (dientes cortos).

1. La presencia de un torus mandibular inoperable .
esto puede influir para la eleccidn de un conec-
tor inferior mas conveniente,

2.~ Se emplearia cuando existieran algunas fallas a-
natémicas como las sigulientes que se dan cuando-
existe frenillo lingual insertado demasiado cer-
ca de la cresta del proceso residual.

3e—~ También cuando el contorno de la mucosa que ro -
dea a los dientes anteriores inferiores, esto -
puede influir en la eleccitn del conector infe -
rior por haber sido tratado de enfermedad paro -
dontalmente en los dientes en donde las caras -
proximales se encuentran aumentadas es posible -
que ahi exista retencidn de alimentos.

Apariencia.-~ Cuando existen diastemas o también espa
cios interproximales demasiado grandes,

Planeacién preventiva.- Esta es cuando se toma en -
cuenta la probable pérdida de dientes naturales, tam
bién abarca la técnica para reemplazar y eliminar .
el uso del conector mandibular o también considera -
la colocacidn de las piezas dentales artificiales,
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e).—~ Preferencia del paciente._ Esto es cuando el pacien-
te rechaza nuestro disefio porque anteriormente &l u-~
saba otro que para &l era confortable; hay que expli
carle el porqué de cambiar su prétesis anterior y -
que es conveniente por los movimientos que &1 estéd
realizando,

- BARRA LINGUAL

Este es un conector inferior muy sencillo, el cual
debe ser empleado cuando exista el requisito de unificar.
los diversos tipos de la prbétesis, por esto el conector -
no necesita de retenciones indirectas o estabilizacibén de
dientes débiles; no teniendo obstéculo para colocar la ba
rra en posicidén adecuada por eso este es un conector sen-
cillo, ideal, el cual cubre una zona limitada y es tolera
da por el paciente,

CARACTERISTICAS:

Tiene en la mitad la forma de pera en la porcién -
de cruce, con la parte mds delgada hacia el borde infe -
rior, el borde superior de la barra debe liberar el mr -
gen gingival de los dientes anteriores inferiores en la -
porcién minima de 2 a 3 mm., esto es importante tanto en.
el inferior como en el superior, por esto no debe hacer _—
contacto con el frenillo lingual o con el misculo genio -
gloso.

Para esto la barra debe seguir el contorno de la -
superficie lingual de la mandibula haciendo ligero contac
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to con la mucosa.

BARRA LINGUAL DOBLE O (BARRA HENDIDA)

Este es llamado también "gancho lingual continuo” -
ya que su apariencia semeja una serie de brazos de ganchos
unidos en la superficie lingual Jde los dientes anteriores—
inferiores, el cual constituye un retenedor indirecto exce
lente, asf dara una una estabilidad horizontala la pré -
tesis aungue tenga menor cantidad de soporte.

La barra lingual doble no tiene substituto en ca -
sos en que es requerido el conector proporciona retencidn- -
indirecta cuando ha existido enfermedad parodontal y el .
tratamiento ha originado espacios interproximales en dien-
tes anteriores inferiores.

CARACTERISTICAS.

Una de las caracteristicas es la distribucién de —
las fuerzas en todos los dientes con los que hagen contac—
to reduciendo en esta forma las fuerzas soportadas por ca-
da unidad.

La barra lingual doble debe descansar en el borde -
superior del cingulo, luego es donde desempefia su mayor -
eficacia y no presenta un obstaculo en la oclusién.
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BARRA LINGUAL DOBLE DISCONTINUA

Ests indicada cuando hay presencia de diastema, es-
aceptablecon ciertas modificacionesen su disefio convencio-
nal detal manera que se pueda ocultar a la vista y por lo-
tanto debe lograr una apariencia mas aceptable y conservar
su eficacia funcional,

PLACA LINGUAL (LINGUOPLACA, BANDA LINGUAL, CUBIERTA LIN .
GUAL, PROTECTOR LINGUAL).

Esta placa lingual es sin duda el conector infe -
rior de mayor controversia, es criticable que la zona cu -
bierta por metal impide un estimulo fisioldgico de los te-
jidos gingivales linguales, también la autolimpieza lleva—
a cabo por la saliva y lengua en la superficie lingual de-
los dientes anteriores inferiores, es necesario ver que la
superficie lingual de los dientes suelen ercosionarse cuan-
do las prétesis se lleva continmuamente y no tiene una hi _
giene bucal adecuada, cuando se prescribe este tipo de co-
nector debe ser necesario retirarse de la boca por lo me -
nos 8 hrs. de las 24 y tener un estado de limpieza escru -
pulosa.

Esta tiene algunas ventajas considerables vy es em —
pleada en casos indicados si es disefiada correctamen. - -
te, es un retenedor indirecto y estabilizador excelente -
tomando en cuenta los siguientes casos; en presencia de -
torus lingual extenso, en frenillo lingual demasiado alto,
formacién excesiva de sarro, etc., este debe ser disefiado-
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para cada caso como estabilizador y da un buen resultado.

CARACTERISTICAS.

Pla placa debe encontrarse en el borde superior y—
en el tercio medio de la superficie lingual de los dien -
tes anteriores inferiores, es necesario que el metal sea—
contorneado de la manera que simule la superficie lingual
de los dientes anteriores y los bordes superiores se adap
ten intimamente a la superficie lingual de los dientes, -
'los conectores deben ser completamente rigidos, es impor—
tanque que soporten ambos extremos, para lo cual se pre —
paran nichos en los dientes naturales para que exista des
plazamiento hacia los tejidos, todo esto tendrad una buena
aceptacién del paciente y no tendri ninguna molestia.

PLACA LINGUAL DISCONTINUA

Por su apariencia no es aceptada debido a sus espa
cios interdentarios extensos, asi que se debe de modifi -~
car un poco su disefio convencional, asi la variacidn se -
divide en unidades que se extienden en la superficie lin_
gual de cada diente, por lo tanto esto se debe realizar —
en una forma adecuada en la que la prétesis deba quedar —
oculta a la vista sin que pierda su eficacia como un buen
conector.

BARRA LABTAL

En esta clase de conector tiene una apariencia li.
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mitada pero cuando se prescribe es un caso en donde no .
hay otra alternativa, sucede que cuando los dientes ante.
riores y premolares se encuentran tan inclinados hacia la
lengua que impide la colocacidén de una barra lingual con.
vencional, la Gmica solucién es de modificar los dientes-
recontorneandolos en caso que la alternativa no sea exce.
siva o colocando una cubierta protectora que restablezca-
una buena alineacidn més natural en la arcada o cuando .
requiera modificacién muy grande, donde no sea posible al
terar dichos dientes por una u otra razén la barra lin .
gual suele ser un conector de-eleccidn o el més convenien
te de disefiar,

DETALLES ESTRUCTURALES QUE SE APLICAN A LOS CONECTORES MA
YORES.

Los detalles fundamentales se aplican en los conec
tores como la rigidez, contacto con el margen libre de la
encia, eliminacidn de orificios con extremos cerrados,con
tornos de los bordes, bordes redondeados.
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CONECTORES MENORES

El conector menor, es como los componentes del es.
queleto (a excepcidn del tercio terminal del brazo del -
gancho retentivo) el cual debe ser rigido, para que las —
fuerzas que ejercen en &l se distribuyan entre todas a -
quellas estructuras que soportan y estabilizan la préte -
sis. '

Cuando es empleado para unir un conector mayor con
un gancho sobre un diente pilar adyacente a la base de ex
tencidn distal, el cual debe ser amplio en sentido buco -
lingual para dar mayor resistencia y estrecho en sentido-
mesiodistal.

La unién que debe existir con el conector mayor de
be. ser redondeada y no angular, la superficie del metal —
expuesta a la lengua debe estar biselada y pulida; debe -
ser inofensiva como sea posible, contando con el margen —
gingival que debe ser liberado en el punto donde se cruza
con el conector menor,

REJILLAS DE RETENCION
El objeto es proporcionar anclaje seguro para la -
base de resina acrilica, teniendo cierto requisitos que —
son los siguientes:

1l.- Retener la resina acrilica de la base en forma
méas segura.
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2.~ Ser lo suficiente resistente y rigida para re.
sistir las fracturas o la distorcidn,

3.~ Tener un volumen pequefio para no interferir -
con la colocacién adecuada con los dientes substituidos,

Cuando es colocado el brazo principal de la reji -
1la a lo largo de la cresta del proceso residual; por es.
to ocupa espacio entre proceso, que con frecuencia se ne.
cesita para colocar adecuadamente los dientes artificia -
les, por que el eSpacio ocupado es necesario en esta re -
gidén y causa un innecesario desgaste exagerado en los .
dientes artificiales y también un adelgazamiento de la ba
se de resina acrilica por lo que causa un debilitamiento-
en la base por lo que hay fractura de los dientes o de am
bos.

¢

La forma es de malla, es resistente pero requie de
més espacio que el tipo de rejilla abierta que es muy re.
sistente, ligera, y no necesita un volumen excesivo.

El tipo abierto acepta mayor mimero de modificacio
nes y es recomendable para su uso comiin.

Existen topes tisulares, esto se requiere cuando —
hay extensidén distal, cuando se encuentra en contacto con
el proceso residual, tiene como finalidad este tope o -
"pie" disminuir la posibilidad que el esqueleto se desli-
ce hacia abajo al colocar la resina acrilica en el mode —
lo.

Las lineas determinan hasta el borde del relieve —
el descanso de la cera, y debe sep elaborado de tal mane-
ra que tenga una unién definida y regular entre metal y —

resina.
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También interviene la base del esqueleto metalico,-
porque cuando el espacio desdentado se encuentra limitado-
por dientes, la base de la resina acrilica puede elevar -
la estructura metalica con el fin de crear una prdtesis -
de base nitida y firme.
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RETENEDORES.

Es un dispositivo empleado para asegurar fla préte -
sis parcial removible al diente.

Hay dos tipos de retenedores que son los siguien -
tes: retenedor directo y retenedor indirecto.

RETENEDOR INDIRECTO.

Se denomina retenedor indirecto a la parte de l1a -
porcidén de la prétesis parcial removible, que proporciona—
la retencidn para resistir las fuerzas de desplazamiento —
ejercida contra la prétesis, en el lado opuesto de la 1i -

nea del fulero,y ayuda como retenedor directo evitando la—
desviacidén de la base de la dentadura eon extencidn di stal

del borde residual.

Los retenedores individuales son proyecciones de -
los conectores principales y se componen generalmente de -
un conector menor y un apoyoe.

Para resistir el desplazamiento vertical de la ba -
se de las dentaduras, el retenedor indirecto funciona en -
virtud de su posicidn en el lado opuesto del eje de rota -
cidén vertical (linea del fulcro) de la base de la dentadu-

ra.

En una dentadura parcial removible el el retenedor
indirecto debe ser colocado lo mas lejos posible de la ba-
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se a extensién distal en un hecho preparado sobre un dien-

te capaz de soportar su funcidn cual siempre serd necesa —
ria la retencidén indirecta.

Desde el punto de vista ideal el retenedor indirec—
to se coloca a la mayor distancia posible por delante a la-
linea del fulecro y en dientes lo suficientemente fuertes
para resistir el esfuerzo adicional.

La porcidn que apoya al retenedor indirecto, -
ademas ha de ponerse en un asiento adecuadamente preparado
de suerte que su activacidén dirija las fuerzas favorable -
mente a lo largo del eje del diente.

Un retenedor indirecto, adem&s de ayudar a resistir
al desplazamiento vertical de las bases de las dentaduras-
con extensidn, desempefian asi mismo las siguientes funcio-
nes:;.

a).— Impide el choque de una barra lingual con el _
tejido subyacente limitando su movimiento inferior,

b)._ Actla como estabilizador auxiliar contra la ro
tacidn horizontal de la dentadura.

¢).— Reduce el apalangamiento que inclinaria los _
dientes pilares al restringir la rotacidén de la dentadura-
alrededor de la linea del fulcro.
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FACTORES QUE INFLUYEN EN LA EFICACIA DE UN RETENEDOR INDI_.
RECTO SON LOS SIGUIENTES:

l.- Eficacia de los retenedores directos, a menos —
que los apoyos oclusales principales se mantengan en su le
cho por la accidén de los retenedores directos, la rotacién
alrededor del fulcrum, no se podra prevenir el levan -
tamiento de la base a extensidén distal de los tejidos,

2. Distancia desde la linea del fulcrum, se consi_
deraran tres &areas:

a).— Longitud de la base a extensién distal,
b).~ Ubicacién de la linea del fulcrum.

¢) .-~ Cuando alejado de la linea del fulcrum se.
ha ubicado el retenedor.

3.~ La rigidez de los conectores que soportan el .
retenedor indirecto, los conectores deben ser regidos si .
el retenedor indirecto va a funcionar con el fin que se _
le ha preparado.

Lo~ La eficacia de la superficie dentaria de apoyo-
al retenedor indirecto debe ser colocade scbre un lecho —
para apoyo defimido, para que no produzca deslizamiento-
o movimiento de dientes, en las caras inclinadas del dien.
te, y en dientes débiles no deben minca usarse para el so—
porte de retenedor indirecto.
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FUNCIONES AUXILIARES DE UN RETENEDOR INDIRECTO SON LOS SI.
GUIENTES:

1. Tiende a reducir las fuerzas de placa que in -
clinan a los principales pilares en sentido anteroposte -
rior, esto se debe tomar en cuenta cuando se usa un diente
aislado como pilar,endonde el contacto proximal con el
diente adyacente impide esa fuerza de inclinacidn sobre el
pilar, cuando la base se eleva y se separa de los tejidos-
subyacentes,

2.~ El contacto de el conector menor con las caras.
verticales dentarias ayuda a la estabilizacidén frente al -
movimiento horizontal de la prétesis, esas superficies ver
ticales, paralelas a la via de insercidn.puedenactuar tam-
bien como planos de’ guia auxiliares.

3+~ Pueden actuar como apoyo accesorio para sopor —

tar una parte del conector mayor.

EXTSTEN FORMAS DE LOS RETENEDORES INDIRECTOS.

El retenedor adopta varias formas, las cuales son -
eficaces en relacidn a su soporte ¥ a la distancia desde -
el fulcrum a la que estin colocados.

a).— Apoyo oclusal auxiliar; este es usado con mis.
frecuencia, este se coloca sobre la superficie oclusal ej_
cual debe estar alejado de la base a extensidn distal.

En clase I inferior generalmente sobre el retenedor
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marginal mesial del primer premolar de cada lado, en la —
perpendicular mas larga a la linea del fulcrum se localiza
en vecindad de los incisivos centrales los cuales son dé -
biles y poseen caras linguales son perpendiculares para so
portar un apoyo, é&stos apoyos bilaterales sobre el primer.
premolar son bastante eficaces, aunque esté cerca del eje-
de rotacidn.

Todo lo anterior se toma en cuenta también para la—
clase I superior.

En la clase II son colocados en el reborde marginal
mesial del primer premolar sobre el lado opuesto de la ar.
cada desde la base a extencidén distal,

b).— Extensiones caninas de los apoyos oclusales.._
Aunque no se usen como retenedor indirecto las extensio -
nes caninas, los retenedores a barra contimia y las placas
linguales, no deben emplearse munca sin apoyos terminales.
debido a las fuerzas resultantes efectivas que se ejercen-
cuando se aplican sobre planos inclinados sGlamente.

¢).~ Apoyos sobre caninos.— Cuando los dientes es —
t+an inclinados, de modo que el fulcrum no es accesible _ -
se puede usar un apoyo sobre el canino adyacente, el-
apoyo es mas eficaz, se coloca el conector menor en la tro
nera anterior al canino, o curvandolo hacia atris sobre un
lecho para apoyo lingual o extendiéndolo hacia un apoyo me
sioincisal, en lo que se pueden utilizar los tejidos de -
apoyos para caninos similares a los descritos previamente-
{(1os apoyos linguales o incisales).



Soporte en las rugosidades palatinas.

En algunos casos los expertos consideran la cober-
tura de las rugosidades palatinas como medio de retencidn
indirecta ya que la zona es firme generalmente en un si ™~
tio para brindar retencidn indirecta en la prbtesis de -
clase I, pero en hechos demuestra que el soporte de teji-
do es menos eficaz que el soporte dentaric positivo y la-
cobertura de las rugosidades poco deseable y si es posi -
ble debe evitarse. (Su forma es como la herradura).

RETENCION DIRECTA_INDIRECTA.

En el arco dentario inferior la retencidén de la —
base a extensi6én distal es inadecuada para el levanta -
miento de la base de los tejidos.

En el maxilar superior cnando solo estian los ante_
riores es necesario cubrir todo ¢l paladar, en la clase -
I se extiende dz.stalmente desde el premoclar, salvo el to—
rus maxilar 1mp1de el uso, la cobertura palatina se uti -
liza con ventaja, cuando el paladar “puede ser cubierto -
_con una base de resina la retencién agregada al menor vo-
lumen del paladar colocando metal hace este Gltimo prefe-
rible. )

RELACION DE LOS T OS A LA COBERTURA METALICA.

Esta zona ha tenido gran controversia en lo que es
el cruce gingival y las zonas amplias de contacto metali-
co con tejidos,
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Cuando no pueden ser cubiertos con seguridad por -
el armazén de la prdétesis parcial removible, por esto to-
das las partes de la prdtesis parcial que apoyen sobre o-
crucen tejidos blandos atentan contra la salud de esos te
jidos en esto pueden haber varias razones,

a).— La presién debida a la falta de soporte.
b).- Falta de limpieza.

¢).— La cantidad de tiempo que se ha usado la pré-
tesis,



CLASIFICACION DE LOS ESPACIOS SEGUN KENNEDY

KENNEDY al dar su sistema hacia posible colocar -
cualquier arcada parcialmente desdentada en uno de los _—
cuatro grupos, con sus respectivas subdivisiones (modificg
ciones).

El sistema es basado en la relacidén de los espacios
desdentados con los dientes pilares.

Este método es el mejor y hasta ahora es el Gnico -
que se lleva a la practica.Actualmente ha servido como ba-
se de los sistemas que se han propuesto en la prétesis par
cial. |

Este método satisface los siguientes requisitos, -
resulta aceptable:

a).. Debe permitir la visualidad inmediata del tipo
de arco parcialmente desdentado que se esti observando.

b).— Permitir la inmediata diferenciacién entre la-
prétesis parcial removible dentosoportada y mucosoportada.

¢) .- Servir de gufia para el tipo de disefio a em —
plear.

d).- Debe ser universalmente aceptable.

Este divide los arcos parcialmente desdentados en -
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cuatro tipos principales, las brechas desdentadas que no -
sean las que determinen los tipos principales, son desig -
nadas como espacios modificadores.

Clasificacidén Kennedy:

Clase I zona desdentada bilateral posterior a los dientes-
remanentes.

Clase ITI zona desdentada unilateral posterior a los dien -
tes remanentes.

Clase III es la zona desdentada unilateral con los dientes
anteriores y posteriores a ella,

Clase 1V es la zona desdentada anterior a los dientes rema
nentes,
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Clase I modificacién 1

Es un espacio desdentado con la clasificacidn ori -

ginal.
Modificacién IX

Son dos espacios desdentados con la clase b&sica.
Modificaci6n IIX

Son tres espacios desdentados con la clase basica.
Modificacibén IV.

Son cuatro espacios desdentados con la clase basica.
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Clase 11 modificacidn 1

Es un espacio desdentado con la clasificacidn basi_
ca.

Modificacién IX,

Son dos espacios desdentados con la clase bésica.
Modificacién III.

Son tres espacios desdentados con la clase basica.
Modificacién IV

Son cuatro espacios desdentados con la clase bésica.



Clase III modificacién I .
' Es un espacio desdentado con la clase base,
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Modificacién II

Son dos espacios desdentados con la clase basica,
Modificacién III

Son tres espacios desdentados con la clase b&sica.
Modificacién 1V

Son cuatro espacios desdentados con la clase biisica.
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS QUE HAY EN LA PROTESIS REMOVIBLE,
En la prétesis removible cualquiera que sea su via-
de soporte tomando en contacto la via mucosa ya siendo en-
forma activa (accién de carga) o pasiva (contacto simple).
VENTAJAS:
a)e.— En las brechas largas son recomendables.

b).— En las brechas miltiples con algunas largas afectando
grupos mecanicos diferentes,

c)e- En la falta de pilares posteriores.

d).__Tiene una exigencia para su higiene,

e).~ En condicidén parodontal debilitada.

f).— Gran reabsorcién 6sea que exija la construccién,

La prétesis bien disefiada tendri un buen ajuste —
oclusal, los ganchos retentivos ofrecen resistencia bilate
ral equilibrada durante la colocacidn y al retiro del apa-
rato.

El paciente se acondicionara rapidamente al uso de.

su protesis, es lo que se desea para que haya el éxito que
se busca desde que es atendido.
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El resultado lo obtiene el dentista porque se debe
dar una buena recomendacién para su uso, limpieza, etc. -
influye mucho la labor psicoldgica para que el paciente _
lo acepte.

Se le indicara al paciente que tenga una buena hi.
giene y mucho cuidado con su protesis, esto serd ideal, -
de tal manera que tanto su prétesis como sus demas dien _
tes naturales no presentaran ninguna molestia, ni causa-.-
para volver a renovar aquella prétesis,

Cuando se realiza la higiene es una ventaja usar -
la prétesis removible, pues se retira y se logra asi una.
buena limpieza tanto para las piezas naturales como para-
los tejidos blandos, y el reborde residual.

. Es necesario indicar al paciente que para realizar
la limpieza se hari uso del cepillo, pastas, hilo, seda,-
astringentes y una buena técnica de cepillado, con esto -
la prétesis removible representaré un éxito.

La prétesis removible cubre y proteje los tejidos-
blandos, papila incisal y tuberosidad del maxilar pero -
por otro lado puede lesionar los dientes naturales antago
nistas.

Hay que evitar el sobrecierre del maxilar infeior.
para que no provogque dolor de los misculos de la mastica—
cién, o de la articulacién temporomandibular,

La protesis también puede funcionar como estabili-
zador con los efectos del bruxismo y bricomania.
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Existe otra ventaja la protesis se puede retirar -

durante la noche o ratos libres, con esto, el paciente ten
dréd un descanso y liberacidén de la presidn, al retirar la —
protesis lograria:

a)e—

b) e

c) .-

d).-

a).-

b) e

c)em

Descanso y comodidad.

Suprimir la accién y estimulacidén de la misma sobre —
los tejidos blandos.,.

Se desecharan los liquidos y el material que permanez
ca atrapado bajo la prdtesis de dia o de noche ya .
que éstos se torman hocivos péra los dientes y teji -
dos blandos. ‘

Se desacelerari la resorcidn del borde 6seo y el bor-
de alveolar ya que este proceso es mls rapido cuando-
la pr6étesis esta dentro de la boca.

DESVENTAJAS:

No es recomendable para las brechas cortas, salvo -
que se pueda solucionar por medio de ataches de pre -
sién.

En aquellos casos donde los puentes fijos pueden mejo
rar la condicidn parodontal sirviendo ademas, como -
ferulizador.

No se aconseja cuando hay alteraciones mentales, en -
caso de epilepsia, en enfermedades parodontales, cén.
cer, en alteraciones pulpares, etc.
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d).- La mala higiene causari caries y por ende provocari-
mal aliento.
Los ganchos son lugares propios para que Se acufMu--
len los restos alimenticios, la placa y el sarro.

Adem&s, cuando el paciente no estid acostumbrado al.
uso de la prétesis, después de retirarla se le puede olvi-
dar donde la dej6é e incluso facilmente la puede perder o -
tirar,

Por otro lado, al cabo del tiempo, la accidén efectua
da por los ganchos sobre los dientes pilares al tiempo de-
retirarla, suele provocar movimientos de tal manera que di
chas piezas se van aflojando.
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RETENEDORES DIRECTOS

Es la unidad de la prétesis parcial removible y -
elemento de fijacién aplicado sobre un diente de anclaje-
(o pilar) con el fin de evitar el desplazamiento del a -
siento sobre los tejidos basales en que se apoya, se lle_
va a cabo mediante friccidén teniendo una depresién en el_
diente pilar o colocando un socavado dentarioc que esté -
por debajo del ecuador mayor del diente.

Una de sus caracteristicas es la estabilizacidn an
te la acecidn ‘de movimiento horizontal,

Esta también influye a la retencibén y esta debe de.
obtenerse, una de las formas es mecénica, gracias a los -
pilares y a través de la intima relacién de la base y co-
nector mayor con el tejido subyacente.

- La retencién de las bases protéticas son:

a) Adhesién.— Que es la que atrae la saliva a la prétesis
y a los tejidos.

b) Cohesién.— Es la que atrae las moléculas de la saliva-
entre si,

c) Presidén atmosférica.— Es la que depende del sellado Pe
riférico y la cual de resultar en vacio par
cial por debajo del cual es aplicada una -
fuerza de dislocacién.
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e).-

a)e—

b)e=

1.~

A
3.—

b~
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Modelado plastico de los tejidos que se encuentran —
alrededor de las superficies pulidas de la prétesis.

El efecto de la gravedad sobre la prétesis inferior.

TIPOS DE RETENEDORES DIRECTOS.
Existen dos-tipos basicos de retenedores que son:

Retenedores intracoronarios; el cual toma las pare -~
des verticales construidas dentro de la corona del -
diente pilar para crear resistencia friccional a la-
remocidn,

Ataches internos.~ La ventaja de usarlo es la elimi—
nacidén de un componente retentivo visible, tiene es_
tabilizacidén horizontal, y se debe utilizar un mayor
estimilo en los tejidos subyacentes. (Tiene algunas-
desventajas que se mencionan a continuacién).

Requieren pilares preparados y colocados.

Requieren un procedimiento clinico y de laboratorio -
algo mds complejo.

Eventualmente se gasta, en la pérdida de la resisten-
cia fricecional al retiro de 1la prbdtesis.

Es dificil de reparar y reponer,
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5.- Deben de estar en proporcién a su longitud, son ma -
los en dientes cortos.

6. Es dificil colocarlo en la parte inteina de la circun
ferencia de un diente pilar,

El atache interno debe estar constituido dentro -
de los limites coronarios del diente, este puede ser da -
fiado por la profundidad del receptéculo en donde la re -
tencidn depende de la resistencia friccional por lo que —
la longitud de la corona debe ser suficiente para tener -
adecuada superficie friccional,

EXISTEN LIMITACIONES PARA LOS ATACHES

1. Tamafio pulpar, debe estar relaciomado con la edad -
del paciente,

Z2.— La longitud de la corona clinica impedira el uso en -
los dientes cortos o abrasionados.

3.— Hay un mayor costo para el paciente,

El atache interno noc puede ser usado en conjun -
cién con bases a extensién distal mucosoportado; ya que -~
se utiliza un rompefuerzas entre la base y el atache ri -
gido.
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RETENEDORES DIRECTOS, EXTRACCIONES O GANCHOS

Este es utilizado frecuentemente, mis que el ata _
che intermo.

Este tiene mejor compresién, y los principios del.
disefio del retenedor deben conducir el uso inteligente -
de éste en el futuro; la retencidén que deben tener los re
tenedores es de precisién y se basa en la resistencia del
metal a la deformacidn.

Para la retencién debe estar colocado en una zona
socavada del diente donde este se vea forzado a la defor-
macién para cuando se emple una fuerza dislocante verti —
cal, es aqui donde la resistencia o la deformacibén donde_
genera la retencién, en donde la resistencia es propor -
cional a la flexibilidad del brazo del retenedor.

Debe aclararse que el socavado retentivo existe sb
lo en relacién a una gufa de instalacién y remocidén deter
minada, ya que la via de saliva del retenedor es paralela

a la via o guia de remocidén de la prétesis.

Cuando no existe cierto grado de paralelismo du -
rante la colocacidn y el retiro, resulta inevitable el .
trauma a los dientes, estructuras de soporte asi como ten
siones inducidas a las partes componentes de la prdtesis;
da como resultado dafio a los dientes en el soporte perio-
dontal a la prétesis o ambas, en la que sin planos guias.
la retencidén mediante retenedores seri perjudicial o di —
rectamente, no existirad o cuando la retencién es solo fric
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cidn debido a una relacidn activa del retenedor con los -
dientes procede un movimiento ortodéntico y/o dafio a los-
tejidos periodontales,

En cambio un retenedor debe brindar una relacidén -
pasiva con los dientes, excepto cuando se amplia una fuer
za dislocante,

Para que sea retentiva debe poseer una determinada
altura atin mayor que el contorno cervical en el que con -
verjan las caras del mismo; en ocasiones cierta zona de -
converjencia cervical puede no estar disponible para la -
colocacidn de retenedores debido a la proximidad que hay-
con los tejidos gingivales. '

Alguna zona inferior al mayor contorno se puede -
utilizar para la colocacidén de brazos retentivos, mien -
tras que en las zonas de mayor contorno se pueden colocar
los componentes no retentivos, de reciprocacién o estabi-
lizacién. |

Los componentes flexibles se pueden colocar gingi-
- valmente por abajo de la altura mayor del contorno y los-
elementos rigidos’ colocados en las zonas de socavacién -
pueden ser zonas de interferencia a la instalacién y tam-
bién al retiro en vez de constituir zona de retencidén.

En su ubicacidén y en su grado de retencién denta -
ria es por lo tanto retentivo a la via de insercién y ‘de-
remocidén de la prétesis parcial, y al mismo tiempo la zo-
na no retentiva de los componentes rigidos del retenedor,

se puede ubicar en la via de insercién determinada.
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Los factores gque determinan la retencién que puede

.generar un retenedor y son:

1.- Tamafio del &ngulo de convergencia cervical.

2._ Hasta dénde la terminal del retenedor se ubique el 4n

gulo

de convergencia cervical se localizaba.

3.~ Flexibilidad del brazo retentivo.

mafio del

Longitud, media de su origen hasta su extremo -
terminal.

El diametro relativo, independientemente de su -
forma de. seccidn transversal,

Forma de seccidn transversal o conformacidén, es-—
decir si es redondo, semiredondo o alguna otra -
forma,

Material conque se haga el retenedor: es decir,-
es.-de alguna aleacidn de oro colado, de cromo co
balto colado, de oro forjado, o de ‘cromo cobalto
forjado (cada aleacién tiene sus propias caracte
risticas en su forma colada o forjada).

La uniformidad relativa a la retencidn- en el ta
angulo de convergencia es determinada hasta que-

un determinado brazo retentivo se puede ubicar en ese an-
gulo, la uniformidad de retencién depende de la ubicacidn
de la terminal y no en relacién a la altura del contorno-
sino en relacidén al angulo de convergencia cervical,
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Los brazos retentivos deben estar ubicados en cier
ta manera que estén apoyados sobre el mismo grado de soca
vado en cada diente pilar,

FLEXIBILIDAD DEL BRAZO RETENTIVO

Hay ciertos factores que intervienen en la flexibi
lidad de un brazo retentivo,

Longitud.- Entre mis largo sea el brazo m&s flexible sera
siendo constantes los factores:

La longitud.-

La longitud.-

Circunferencial se mide desde el
punto en que comienza su conici-
dad uniforme,

Brazo en forma de barra.. Se mi_-
de del punto en gque comienza a —
tener conicidad uniforme; ésta —
debe comenzar en su punto de ori
gen desde la base metidlica o en-
el punto que emerge una base re-
sinosa. '

Dismetro del brazo retentivo.- El diametro ma-

yor del retenedor es menos flexi
ble, éste seguira siendo constan
te en sus factores cuando la co-
nicidad es uniforme, el diametro
promedio estara en punto interme
dio entre su origen y su extremo
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terminai, ¥y su conicidad no es -
uniforme, habra un punto de fle-
xién por lo tanto hay debilidad;
el cual serad factor determinante
en la flexibilidad, sera indepen
diente del diametro promedio y .-
la longitud total.

La forma de seleccidén trasversal del retenedor.

Cuando puede existir flexibilidad en cualquier for
ma quedando limitada en una sola direccién en caso de for
ma semiredonda, en la forma universalmente flexible es re
donda el cual es imposible de obtener mediante el colado-
o%pulido.

Cuando los retenedores son colados tienen la forma
de media cafia, éstos se flexionan hacia afuera del diente
pero la flexién del borde es limitada en este caso los re
tenedores colocados son apropiados para las prdétesis den-
tosoportadas por lo que sclo se necesita su flexidn cuan-
do se estad colocando y al retiro de la prétesis.

La ubicacidén del socavando es quizas el factor mas
importante al elegir el retenedor que se usard con la pré
tesis de base a extensién distal.
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MATERIAL QUE SE UTILIZA PARA EL RETENEDOR

a).- Oro, cromo, cobalto.

El oro tiene mayor resistencia, aproxima a la fle.
xibilidad y al ajuste al retenedor forjado.

El retenedor forjado tiene una rigidez que excede.
al del retenedor colado, en este se puede emplear el dia-
metro pequefio para brindar flexibilidad sin fatiga y frac
tura final.

El cromo cobalto— tiene mayor rigidez con menos -
volumen,

En la eleccidn de un retenedor éste debe ser bio -
l6gico y mecanicamente sano, basado en el diagndéstico, -
plan de tratamiento previamente establecido, para esto se
debe determinar su caso, teniendo en cuenta qué tipo hay-
disponible v observando las ventajas y desventajas que -

puede tener el retenedor y debe cumplir lo mejor las ne _
cesidades de la situacibén particular.

Existen algunos disefios complejos que se pueden -
clasificar en:

a).— Retenedor circunferencial.— Que toma el socavado des
de una direccién oclusal, estin incluyendo también.
a los de la forma C en forma de abrazadera, en forma
de anillo, retenedor de accidn trasera y el combina-
do.
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b).~ Retenedor de barra.- Toma el socavado retentivoc en -
una direccidén cervical, estos estan formados por in.
fraecuatorial y son los que estén en forma de T, Y,
L,C,I, ¥, E, Y,S. Mesiodistales.

En ocasiones pueden estar en combinacién de brazo-
circunferencial y barra. Existen varias posibilidades que
sons

1.~ En brazo circunferencial retentivo colado con una ba-
rra no retentiva, y lado opuesto para reciprocacidn,

2.~ En brazo circunferencial labrado con una barra no re-
tentiva en lado opuesto, por reciprocacidn.

3.~ En brazo de forma de barra con un brazo circunferen —
cial colado no retentivo sobre el lado opuesto para -

reciprocacidn. ;

No se debe confundir su eleccidn de retenedor con-
cualquier tipo de retenedor colado, Puede hallarse cdnico
y retentivo, o rigido y no retentivo si se utiliza para--
retencidén o en reciprocacidn,

n conjunto consiste en:

a).— Uno o mas conectores menores desde los cuales se ori
ginan los retenedores.,

b).- Un apoyo principal.
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¢).~ Un brazo retentivo.- Opuesto al diente para la reci -
procacidén y toma un socavado dentaric con una termi —
nal.

d).- Un brazo no retentivo sobre el lado opuesto del dien-
te para su reciprocacidén y estabilizacidn ante movi -

mientos horizontales en. la prbétesis.

La rigidez de este brazo es importante para que-
cumpla sus fines, también se puede ocupar un apoyo oclu -
sal auxiliar en vez de un brazo reciproco si se utiliza -
para los mismos fines; aumentando . una placa lingual a -
un brazo colado de reciprocacién, no altera sus fines ni -
su ubicacidén adecuada para cumplir con sus necesidades.

ELEMENTOS QUE CONSTITUYEN UN RETENEDOR TANTO CIRCUNFEREN .
CIAL COMO DE BARRA.

TIPO CIRCUNFERENCIAL:

l.— Brazo vestibular.

2.~ Brazo lingual.

3+~ Parte proximal o cuerpo.

L ... Apoyo oclusal.

S5e—~ Medio conexibn.
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TIPC BARRA
l.- BrazQ vestibular,
2,~ Brazo lingual.

3.- Apoyo oclusal,

4.~ Cuerpo o parte proximal,

Principios bésicos del disefio de los retenedores;-
deben incluir mas de 180° en la mayor circunferencia de -
la corona del diente, en tres zonas de contacto dentario-
por lo cual pueden estar abrazados en m&s de la mitad de.
la circunferencia dentaria,

Las zonas en la superficie del apoyo oclusal, la -
zona retentiva terminal y la zona terminal a mi termina _
en reciprocacién.

1.- El apoyo oclusal debe ser disefiado de modo que en el.
movimiento de los retenedores hacia cervical, este -—
sea impedido. ' '

2.- Cada terminal tiene un brazo opuesto reciproco ¥ un -
elemento capaz de resistir cualquier presidén ortoddn-
tica ejercida por el brazo retentivo. En los elemen -
tos reciprocos estos pueden estar rigidamente comec —
tados bilateralmente con los elementos retentivos y -
si es posible realizar la reciprocacién.
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Cuando los planos de la guia controlan positivamente—
la via de insercién, los brazos retentivos deben es _
tar bilateralmente opuestos. En los casos de la clase
IT el tercer pilar puede tener retencidn vestibular y
lingual, en las clases IIl la retencién puede ser bi-
lateral o diametralmente opuesta. ) '

En la via de escape del brazo retentivo, este puede —
estar paralelo a la via de remocidén de la prdtesis,

En 1la cantidad de retencidén esta debe ser minima vy -
necesaria para la resistencia de fuerza de disloca -
cidn, '

Los retenedores que se apoyan sobre pilares adyacen -
tes en bases extendidas distalmente, el disefio debe —
impedir las transmiciones directas de fuerzas rotato-
rias a los pilares (deben ser como rompefuerzas) esto
se lo darad la ubicacién terminal retentiva o mediante

un brazo mas flexible,

Idealmente, los elementos de reciprocacidn de'dn'rétg
nedor deben ser ubicados en la unidén de tercio medio-
o gingival de la corona de los dientes pilares, el ex
tremo terminal del brazo retentivo debe estar coloca-
do 6ptimamente en medio del tercio gingival de la co-
rona, .

BRAZO CIRCUNFERENCIAL

Este es totalmente colado, es el retenedor — - -
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mas utilizado en casos de pfétesis dentosoportada por la-
capacidad retentiva del brazo del diente.

La forma bésica es de la siguiente‘manera; un bra-
zo vestibular y otro lingual y su origen es el de un cuer
po comin, el cual de un lado debe poseer un brazo retenti
vo v del lado 6puesto un brazo de reciprocacidn no reten
tivo; todo lo anterior es para dar estabilidad bilateral.

El retenedor en forma circunferencial también tie-
ne otras variaciones que son en forma de anillo, éste cir
cunda casi todo el diente desde el punto de origen; ésta.
se utiliza cuando el socavado pPOleal no es tomado en o—
tro medlo.

Este munca debe utilizarse como anillo sin soporte
porque no ejerce la accifn de abrazadera y de reciproca —
cién, en cambio debe utilizarse .con un vastago de soporte
sobre su lado retentivo con o sin apoyo oclusal auxiliar—
- sobre el reborde marg;nai opuesto.

El retenedor en forma de abrazadera se utiliza en_
apoyos oclusales dobles aunque se formen hombros defini —
dos proximales, todo se realiza para evitar el efecto de
una cufia interproximal y es posible separar los dientes -
pilares y el resultado es el impacto de restos alimenti —
cios y el desplazamiento de los retenedores.

Estos deben esfar formados por dos brazos retenti-
vos y dos con reciprocidad opuesta bilateral o diagonal —
mente,

El retenedor ‘mltiple._ Estos son tos retenedores.
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en forma de "C" que se oponen y estan unidos en el extre-
mo terminal de dos brazos reciprocos, estos se utilizan _
cuando es necesaria la retencién adicional generalmente —
cuando hay prétesis dentosoportadas, o cuando la prétesis
reemplace la mitad completa de una de las arcadas denta -
rias. | ’

Una de sus desventajas es que requiere de dos abrg’
zaderas en lugar de una sola comih para ambos retenedores,

Este consiste en un brazo circunferencial retenti_
vo Yy que proviene de una direccidn y el brazo de recipro- -
cidad proviene de otro en donde el segundo brazo viene -
de un segundo conector menor.

Los retenedores en forma de horquilla,. Este se -
puede usar cuando se usa un socavado de tejidos a la al -
tura de la insercidn de tejido impiden el uso de un bra -
zo, el cual cubre gran parte de la superficie dentaria, —
la cual atrapa los restos alimenticios, en su origen oclu
sal incrementa la carga funcional sobre el diente y asi -
su flexibilidad es limitada. |

P e

Estos retenedores tantoc de barra y circunferencia-
les son flexibles (retentivos) o rigidos (reciprocos).

RETENEDORES DE BARRA

También retenedores de ROACH, este proviene del ar
mazén protético de la base met&lica,este abarca el socava

do retentivo desde la direccidén gingival, esta a su vez -
es clasificada por su terminal retentiva en la Si w ~ -
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guiente maneras T, 0, I, G L _

Las caracteristicas que guardan todos en comin es -
la de provenir del armazén o de la base tomando la reten.
cibn desde la direccién gingival, la forma que toma tiene
poca significacidén y es mecanica, funcionalmente efectiva
cubriendo la menor superficie dentaria posible y es nece_
sario exhibir la mejor cantidad de metal que sea posible,

Ganchos tipicos del Dr. ROACH,

Gancho T.. Segin el Dr, este es el mas eficaz, -
consta de dos brazos flexibles horizontales y uno verti .
cal, es visible pero menos que los.antiguos planos, este.
cubre poco mas de tejido dentario, es indicado en las ca-
ras linguales y bucales de los premolares debe sobre pa
sar ligeramente el ecuador; en ocasiones es Gitil en las _
caras horizontales de la T y pasan por el ecuador las cua
les daran retencién, ademis también puede pasar una sola
v la otra abrazar solamente, o

Adem&s también puede no .pasar ninguna, pueden ser_
en gancho rigido y funcionar como oposicién o abrazamien.
to segin las necesidades requeridas, hay que tener bastan
te cuidado en que la rama vertical de la T no quede sopor
tada de la encia para conectar con la base; pués asi ten.
dra el problema de que se acumulen los restos alimenti .
cios, y puede que provoque también rozamiento doloroso a-
las mejillas.
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Gancho U,

Este tipo desempefia también el trabajo del de 1a T
siendo este menos visible, cubriendo menos cantidad de te
jido; pero existe una desventaja de que el brazo o por -
cién mas cercana al aparato sea muy rigida.

Es indicado en molares inferiores (terceros mola -
res) ¥ cuando haya tendencia a linguoversidén necesitari -
reciprocos fijadores mucho mas potentes,

Gancho L.

Este es um gancho ideal porque cubre menos canti .
dad de tejido demfario y es paralelo al eje del diente, -
tiene como consecmencia que sale con facilidad, y también
en el aparato pareial unilateral actfia por accién de pen—
" tal; segin el Dr, es un gancho seguro pero muy flexible _
el cual deberd de dismimuir paulatinamente su espesor des
de la implantacidn hasta su extremo libre y ser realmen -
te Gtil; podri disponerse con mayor facilidad que la U y-
tiene una proporeidn de elasticidad.

Gancho I.

Este se usa solamente en las caras distobucales de.
- los premolares superiores por lo que estd muy limitada; -
también es poco eldstico asi que se es dificil darle elas
ticidad y resistencia al mismo tiempo, se debe de utili _
zar cuando en la parte posterior hay un molar capaz de -
servir como soporte, este es de accién de puntal clasico-
(tambié&n estd indicado en distal de caninos superiores).
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Gancho C.

De bastante utilidad por tener un valor retentivo,
este se puede aplicar en aparatos contra la encia, se em-
plean también en los molares inferiores con la inclina -
cidén mesial v se deberada de usar combinado.

El disefio de barra debe tener una terminal que sea
biolégica, mecdnica saludable m&s para conformar a una me
ra connotacidén alfabética, con una excepcidén se debe uti-
lizar el retenedor de barra y es sb6lo con la protesis den
tosoportada y es cuando el socavado debe ser tomado por -
el brazo del retenedor de barra ya sea por el lado del pi
lar adyacente hacia la base de extensidn distal,

El retenedor munca debe ser usado sobre el pilar -
terminal si el socavado se encuentra sobre el lado del o
‘diente alejado de la base a extensidn,

Este no es flexible por el efecto de forma semire.
.dondeada y por tener varios planos de origen, Existen el.
caso muy particular en el cual debe utilizarse el tipo de
barra como retenedor y en el caso aislado, la eleccién de
un brazo en donde su balance es distal dentro del socava-
do; es 1l6gico ya que el movimiento del pilar cuando la ba
se a extensibn distal se mueve hacia los tejidos, esta ol
vidado por la ubicacién distal determinada del retenedor.

Las indicaciones para utilizar un retenedor de ba_
rra son:
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1. Cuando existe un pequeiio grado de socavado en el ter-
cio cervical del pilar, puede ser formado desde la -
parte gingival,

2,— Como excepcibn sobre el pilar que soporta la prétesis
dentosoportada o en zona de modificacidén dentosoporta
da.

Contra indicaciones.- Es cuando hay un socavado _
profundo en cervical o cuando hay severo socavado de te -
jido; lo que se debera de hacer es un bloqueo porque si -
no causa molestias en la lengua y carrillo dando conse -
cuencia el atrapamiento de restos alimenticios.

El retenedor combinado.- Es de un brazo forjado y-
otro reciproco colado y éste Gltimo puede ser en forma de
barra (generalmente es circunferencial).

Las conveniencias son: Son por su flexibilidad, -
ajuste y apariencia del brazo forjado, se emplea cuando -
se desea la méxima flexibilidad.

Como en caso del pilar adyacente a una base de ex-
tensién distal o sobre un pilar débil, también influye su
estética sobre los retenedores estéticos por tener estruc
tura forjada, tener menos diametro que un retenedor cola-
do con menos posibilidad de fractura,

El uso més comin es sobre un pilar adyacente a una
base a extensidén distal,
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Las desventajas son:

1.- Cuando se emplea aleacién de cromo cobalto de alta -_
temperatura de fusidn.,

2. El hecho es que distorciona facilmente en la manipula
cidén descuidada por parte del paciente,

Desventajas del retenedor forjado.
l.- Su flexibilidad.
2. Capacidad de ajuste,
3.~ Ventaja estética sobre el retenedor circunferencial,

L.~ Hecho de cubrir el minimo de superficie dentaria debi
do a la linea de contacto con el diente, en vez de
presentar una superficie de contacto, como lo realiza
el retenedor colado.

Existen otro tipo de retenedores que son los si -
guientes: '

Retenedor mesiodistal.- Se usa sobre un pilar ais-
lado cuando se quiere una retencidén, no se debe utilizar_
cuando se involucra una base extensién distal por que la-
inclinacién de pilar es inevitable, su flexibhilidad radi-
ca en abrirse o cerrarse cyando toma los sovacados proxi-
mamente bilateral, mantenerse delgado y flexible para su-
mayor eficacia, se toman las puntas del retenedor por su-
parte superficial labial o bucal, deben estar preparadas.
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de forma de planas y anchas interproximalmente para que —
se note poco metal.

Retenedor en forma de estribo.- Forjado utilizado-
con mucha frecuencia en aparatos removibles de ortodon -
cia, su retencidn es de terminal retentiva unida a esta -
soldadura.

Retenedor infraecuatorial.- Tipo barra, este pro —
viene del borde de la base ya sea como extensién de la ba
se colada y unido al borde de la base de resina.

VENTAJAS

l.— Ubicacién interproximal, se puede emplear con venta —
jas estéticas.

2.— Aumento de retencidén sin ejercer una accién inclinan_
te sobre el pilar,

3.— Menos posibilidad de distorcidén accidental debido a -
su proximidad con el borde de la prétesis.

Por lo tanto este no es higiénico por la separa -
cién que tiene al retener restos alimenticios, no puede -
ser por lo tanto higienizado répidamente por la lengua y-
la saliva.
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RETENEDOR DE BRAZO MOVIBLE

El soporte en forma de apoyc oclusal es utilizado
junto con una abrazadera en forma de otros elementos usa —
do junto al retenedor de brazo movible.

Las ventajas.

1.~ Cada retenedor es tratado por separado, el resultado -~
no es de preocuparse, tiene una via en comiin de inser-
cién para un nimero de retenedores.

2.~ La tensidén del retenedor al aflojamiento, la flexibi -
lidad y la fractura no se toma en cuenta ya que la po~
sibilidad elimina las fuerzas y flexibilidad.

3.~ Ya que el brazo retentivo puede ser colocado en cual -
quier parte de la regibén socavada, es mejorada la esté
tica.

Retencién mesiodistal para los pilares posteriores—

Cuando la estética ya deseada, no debe darse prefe_
rencia sobre consideraciones biolbgicas, esta se utiliza -
en la zona sobre los dientes pilares que son zonas vulnera
bles al ataque de caries, en las superficies que deben ser
utilizadas para planos de guia, en la superficie del esmal
te, se encuentra sana y otros factores son favorables, -
cuando el plan guia no estid impedido ¥y tenga reciprocacién
adecuada; los socavados proximales pueden ser utilizados -
para su mejor ubicacidn estética de los retenedores.
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El disefio debe inclinarse hasta mas de la mitad de
la circunferencia mayor del diente, es diffcil logrario —
sin que se vea algo de metal, esta retencidn es mas efec.
tiva cuando es utilizada con restauracidén colocada y apo.
Yos internos, por estoc no es necesario que el retenedor _
incluya més de 180° del diente.

Estos retenedores son mec#nicamente Sanos pero big
l6gicamente objetables, y para su eleccién debe tomarse _
el principio mecénicos y biolégicos,

El atache de Hart_Dumn para prétesis parcial a ex.
tensién distal unilateral wsa un retenedor en forma de _
abrazadera sobre el lado desdentado de un maxilar de cla_
se II del parcialmente dentado, siendo superado con el _
uso de un atache Hart_Dunn,

Su retencidén es de gancho de alambre for jado, redon
do y de calibre 18.19, situado por debajo de las &reas de
contacto en caras mesial y distal del pilar seleccionado,
y ligeramente curvado permite 1a ficil ubicacién desde
lingual, para proteger 1la papila interdental, su estabi _
lizacién estia dada por apoyos oclusales mesiales y dista.
les que sirve también; los alambres asientan sobre las pa
pilas interdentales,

~ Atache de fijacién a resorte de neurohor, ;

Este métodc elimina los retenedores y brinda una _
retencién extracoronaria y es por medio de resortes de _
alambre, se emplea apoyos verticales cfnicos, retenidos _
dentro de los contornos del diente pilar, también un bra-
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zo retentivo vestibular tomando el socavado en el colado-
pilar, fija la prbétesis parcial en posicidn, la carga o —
clusal se distribuye al diente pilar en direccidén verti —
cal.

Atache de fijacibn a resorte de Sherer,

Tiene un apoyo vertical agusando un lecho en forma
de cola de milano para impedir el desplazamiento, tiene .
un brazo de resorte en forma de L, se solda cerca del apo
yo macho, en donde se encuentra un socavado preparado en.
pilar colado.

Atache de Clark,_ Este utiliza el talén de apoyo -
de neurohor Williams, y se realiza una caja delgada de -
platino para el apoyo cbénico del tipo de Neurohor, esta -
técnica tiene la acecibén de rompefuerzas ya que las pare -
des laterales, del atache son perpendiculares a la linea_
del fulcrum, asi la prdétesis parcial rota sin colocar una
carga distal sobre el diente pilar,aqui se debe aplicar -
una minima presién al diente pilar en cualquier momento —
considerado,

El atache con apoyo en espiga.— El colado del pi —
lar es preparado en lecho para el apoyo en forma de caja-
para el soporte de la prdtesis parcial, la cara lingual -
del colado es preparado en un socavado para su retencidn,
este se prepara en el brazo lingual del armazbén protéti -
co, en donde la retencidén sin utilizacién de un brazo vi-
sible, brazo lingual seri extensibtn del conector mayor se
parado por un corte con el colado ya terminado.
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Este es recomendable que se emplee en el superior.
La ventaja del atache.

l1.- No hay contacto de la prétesis con la estructura den -
taria.

2.~ Logra un efecto de roﬁpefuefza, por la flexibilidad —-
del brazo lingual que toma el socavado sobre el pilar-
colado. '

3.~ Contornos higiénicos.
.. No existe brazo visible.

Una desventaja notoria es: que aparenta la falta de
estabilidad entre el movimiento horizontal de la prétesis.

El atache en forma de resorte en espiral.— Es un —
dispositivo prefabricado, el cual tiene un cilindro de me-
tal que contiene un resorte en espiral, una barra ajusta -
ble.

En el extremo del cilindro existe una abertura en -
la que pasa la barra que es accionada por el efecto del re
sorte, la cual esta limitada por una tuerca rosca, en la -~
que se encuentra ‘1la abertura del cilindro donde pasa la

barra.

VENTAJAS,

l... Mantiene su relacién con el pilar durante la funcidn.
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No es necesaria preparacibn especial.
Puede usarse con pilar corto.
La limpieza es facil.

Su colocacidn y retiro es facil.

DESVENTAJAS.

Los apoyos proximales,poclusales y los planos guias -
no son usados con este dispositivo.

Costo se excede de la prdtesis con retenedores,

En la movilidad se acumula los alimentos y trabas.
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DUPLICADO DE MADELOS DE TRABAJO

Para el duplicado del modelo de trabajo debe de in
cluir la mayor cantidad posible de restas residuales den.
tro de los limites de higiene, fenicib6n de los tejidos ad
yacentes para que deje el espacio adecuado para los movi
mientos de los frenillos, por esto  la presidén debe abar
car los vestibulos bucales y a la ap6fisis coronoides.

En caso de que esté indicada la cobertura completa
del paladar, y aqui la base de la dentadura debe de lle _
gar hasta las cavidades del surco retromolar y la linea -
vibratoria.

En el arco inferior se debe llevar completamente -
la regién del borde vestibular lateral, y se debe apli .
car una presidn, la prétesis con extensidén distal debe _
cubrir el espacio retromolar y en la impresién ha de lle.
nar la fosa retromilohioidea, el flanco lingual de la den
tadura parcial removiblée debe conservar la misma forma -
que la dentadura completa por estar en relacibn con las _
estructuras anatdmicas.

Para casos especiales se requiere una cubeta espe-
cial para lograr una impresidn definitiva en la cual armo
nice mejor el espacio disponible en la boca que la obteni
da con una cubeta corriente.

La cubeta eSpecial se fabrica sobre el modelo de -
estudio y si es posible con un duplicado de este,para rea
lizar la construccién de la cubeta se debe adaptar en un-
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espaciador sobre el modelo para la obtencién de un espa -
cio en el interior de la cubeta que aloje el material de.
impresidon definitivo, se prosigue con el material de im -
presidon final en base de caucho, se pone un plato base de
cera, otro sobre el borde residual y otros dos sobre los.
dientes o cuando se utiliza hidrocoloide irreversible _
(alginato)para la impresidén definitiva, es necesario po —
ner un solo plato base, y el separador de cera no se debe
colocar en la regi6n de sellado palatino posterior en el-
modelo superior y ni en la regidn del borde vestibular la
teral en el modelo inferior porque estas regiones actua -
ran de topes en las cubetas completas, permitiendo situar
la presidén elegida sobre los tejidos subyacentes cuando —
se estad realizando la impresién definitiva.

Dependiendo del material utilizado para la toma de
impresidn final es recomendable que se corra el modelo de
immediato después de completar la impresién por lo que se
recomienda que todos aquellos pasos de operacién se debe.
ra de realizar en el consultorio del dentista porque pue—
den sufrir algunos retrasos entre ambas técnicas y provo.
car asi algunas alteraciones en las dimensiones.
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MCDELADO (CONSTRUCCION DE FATRON DE CERA)

Es de la siguiente manera:

1.~ Conservar el molde de hidroco.cide después de la re -

.-

mocién del modelo de revestimiento o la toma de impre
si6én con alginato del modelo nayor, se deben recortar
los lados del modelo para un mejor acceso a la impre
sibén, después se lava el moldz para la eliminacién de
cualquier particula y retirar fodo &1 exceso de hume.
dad con una jeringa de aire.

(paso) 11e¥ar el molde de polm de 1a caja de cartén-
se recomienda llenar totalmenis e} molde de hidroco -
loide, en donde se deberi de piner la cantidad sufi -
ciente ya que este material se& comtamina, se recomien
da examinar para eliminar las zcarticmlas extrafias y -
complementarse con el polvo del enwase original,

(paso) invertir el molde sobre la caja de cartdn y la
eliminacién de exceso de polw. se golpea con la pal_
ma de la mano 3 6 4 veces sobrz el molde para elimi _
nar el exceso de polvo quedand: uns capa de polvo N.-
1 apariencia de azficar impalpsile.

(Paso) utilizando una jeringa Ze aire que de un fino-
rocio, rociar la superficie del mcdelo con monémero -
mientras se sostiene con la otra mano, ademas que el.-
liquido mo puede concentrarse 1 las zonas profundas.
del molde, el mondmero debe tezzr wvarias gotas de .
plasficante dependiendo del tanzfic del recipiente,
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5.~ (Paso) inmediatamente llenar mievamente el molde y —
eliminar el exceso de polvo y asi se obtiene las dos-
capas que se deben de rociar como antes el monémero,—
empleando suficiente liquido para saturar las parti _
culas del polvo.

Con tres capas bastara para formar el patrdén lo su
ficientemente grueso para colocarlo (o para producir pala
tinas en prétesis completa es necesario 5 a 6 capas);cuan
to mas tiempo se quede el molde mas grueso seré& el patron
porque el polvo absorbe mids liquido.

6.- (Paso) el molde se deja boca abajo o bajo una campana
de vidrio para evitar la evaporacidn del mondmero y -
asi penetre el liquido mejor en las perlas del polvo,
lo cual da una fina superficie y espesor mis uniforme,
luego cementado sobre el modelo refractario; con una-
taza de goma o una jarra de vidrio refrigerado previa
mente la evaporacidon permitira la penetracién del mo-
némero durante la polimerizacidn.

7o (Paso) al alcanzar el estado polimerizado la masa de-
be estar flexible (durante 30 min.) retirar el molde_
en toda su totalidad y recortar la plancha para ver —
que corresponda el disefio de la cobertura palatina. -
Este debe estar previamente dibujado con lapiz sobre.
el modelo refractario, si se establece una Ifinea en _
terminacién sobre-el modelo mayor mediante alivio de-
cera que determine un lecho definitivo, la platina de
plastico debe extenderse alrededor 2 mm., més alli de-
la plataforma la cual ha sido reproducida sobre el _
modelo refractario,
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8.- (Paso) con un pincel fino de pelo de camello sobre el
modelo refractario se debe pincelar una capa uniforme
de cemento pléstico por dentro de la linea que se di-
buja a lapiz. Si es demasiado espesa se diluye con mo
némero, se debe evitar el exceso de cemento porque si
no causa irregularidad y en el colado se reproducira.

Realizar una impresién en la plancha plastica para
ser ubicada sobre el modelo asegurando que sea conformada
sobre el disefio previo, verificando que el modelo no ten.
ga excedente de restos y se invierte el molde refractario
sobre é&l.

Después obteniendo todo lo anterior se encera para
que en la conformacidn de la platina de la prdotesis, el -
paladar de la base original se recorte y se reemplaza por
la planchuela que conforma el paladar anatdmico.

La cera se elimina durante el calentamiento dejan_
do un molde que es la réplica anatdmica sobre la prdtesis
terminada.

COLOCACION DE LOS BEBEDEROS

Canales o bebederos.- Este conduce el crisol hasta
la cavidad donde se va a colocar el aparato (armazén) su-
funcidén es conducir el metal fundido de la parte de cri -
sol hasta la cémara de colado; esta debe estar grande pa-
ra que de flujo metalico conteniendo un tamafio adecuado -
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para que conduzca la camara de colado lo mas rapido que -

Ssea

cia.

1.~

-

necesario pero que haya lo menos posible de turbulen-

La conformacidn de los bebederos son:

Deben ser lo mas grande que sea posible para que el -~
metal fundido no solifique en su interior hasta que -
en el interior de la camara de metal se solidifique.

Los bebederos deben abandonar el crisol en un punto -
comin y éste debe unirse al patrén en la parte més vo
luminosa ademas no deben quedar delgadas las porcio -
nes del colado entre las partes voluminosas sin bebe-
deros.

Estos dirigen el metal a la cémara de colado lo més -
directamente posible y esto introduce una configura -
cién minima de turbulencia en el torrente del metal -
fundi do.,

HAY DOS TIPOS DE CONFORMADORES DE BEBEDEROS Y SON:

a).— Miltiples.— En su mayoria los colados de las préte —

sis parciales emplean los miltiples utilizando for -
mas de cera redondeadas de calibre de 8 a 12 canales
principales y de 12 a 18 para los canales secunda -
rios.

b).~ (Individuales.- En este caso es utilizado en los pa-
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ladares totalmente colados y bases metédlicas coladas
para el maxilar inferior, ademas es usado como base
de la protesis completa en aquellas armazones supe -
riores en la cual hay presencia de la placa palati -~
na,

EL REVESTIDO DEL PATRON DE LOS BEBEDEROS.

Este consta de dos partes en el armazén de la pré--
tesis parcial, el revestimiento del modelo en donde se ha
ya el patrdén y el extremo es el que rodea el modelo con -
el patrén, este queda confiado en un arco metdlico el que
puede resistir el fraguado del revestimiento externo, si-
el arco no es retirado este se debera formar con amianto_
para que haya un fraguado y una expansidén térmica del mol
de en todas las direcciones,

Este revestimiento se debe conformar en el patrén-
y mantener la conformacidén del patrén como una cavidad, —
aqui el patrén de cera se haya eliminado por evaporacién-
y oxidacidn.

Caracteristicas del revestimiento:

1,~ Que brinde la resistencia necesaria para resistir las
fuerzas ejercidas por (&1) flujo del metal fundido -
hasta que se haya solidificado en la forma del patrén.

2.~ Que tenga una superficie lisa en el molde y el colado
tenga un minimo de terminacién y un agente desoxidan-
te para el mantenimiento y brillo de las superficies.
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3.~ Brindar un escape para la mayoria de gases atrapados.
en la camara de colado por la entrada del torrente _
del metal fundido.

L._ Teniendo la compresidén necesaria para los cambios di-
mensionales del oro (aleacién) al cambiar de estado.

los revestimientos para el cromo cobalto en gene -
ral son menos porosos que esta aleacidn, pero existe pe .
ligro de que se atrape gas en la camara de colado por par
te del metal fundido.

La técnica para el revesimiento del patrén de cera
es:

1l._ Se reviste internamente el arco de colado !con una ho-
ja de amianto, el cual debe ser 0.5 cm. més corto que
el arco en su extremo asi consolidaré el crisol, se —
humedece el amianto luego de ubicarlo en su lugar, no
se debe adaptar firmemente contra las paredes del ar—
co de colado.

2.~ El modelo refractario se debe sumergir en cera de a -
beja lo que evita que absorba agua del revestimiento-
que se pincela, en la suturacidén acuosa del modelo, -
el revestimiento no tratari de asegurar una buena _
unidén entre este y el mievo revestimiento, no se debe
utilizar agua fria; sirve para prevenir a que el pa -
tron de cera se contraiga y se desajuste en el mode —
lo.

3.~ Se debe mezclar el revestimiento en agua para hacer —
el modelo refractario., La forma de espatular debe ser
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completo y contimio durante 30 seg. para una mejor -
distribucidén del agua por toda la mezcla cuando e -
xiste un buen espatulado hay una mayor expancidn.

Se inta el patrdn de cera con agente humectante an
tes de aplicar el revestimiento, y este debe abarcar toda
su totalidad con un espesor (015 cm.) y después colocar -
una nueva capa para asegurar una expancidén uniforme de la
camara de colado.

L.. Cuando ya alcanzd el fraguado inicial puede ser reves
tido dentro del arco de colado o en la mufla conforma
dora, antes de revestirlo se debe de sumergir en agua
para saturar nuevamente quitando el exceso de agua -
mediante agitacidén mamal.

5e— Para su terminacidén se recorta la cera y el bebedero-
principal se proyecta de tal manera que se forme una-
cavidad en el revestimiento con la parte mis profunda
en el bebedero.

CALENTAMIENTO O ELTMINACION DE LA CERA

Este método tiene tres fines que son:
a).~ Eliminar la humedad del modelo.

b).- Vaporizar,
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¢)e— Eliminar el patrdén de cera.— Deja una cavidad en el—
molde y expande a éste Gltimo para la compresidén de-—
la contraccién del metal al enfriarse,

Se utiliza el horno, este debe ser amplio y el
tiempo debe ser aproximadamente 2.5 hrs, con un grado de-
700°C, (1300°F) a esto se le llama periodo de calenta -
miento gradual es recomendable para el molde, en el pird-
metro del hormo marca la temperatura de calentamiento, es
to es para dar tiempo a que se elimine la cera del molde.
y la temperatura de &ste alcance la del horno, esta elimi
nacién es por evaporacién y oxidacién de carbono.

La evaporacién de la cera no requiere tanto tiempo
se termina cuando la temperatura dentro del horno haya -
alcanzado 1000°F (500°C) aproximadamente, cuando més oxi-
dante es la atmb6sfera del horno es mejor para la elimina_
cién de la cera, es esencial que el tiempo de calenta —
miento sea suficiente para eliminar enteramente 1a hume _
dad, si esta no es eliminada causa efectos negativos so —
bre el colado, los cuales son:

a).— Cuando un no ha eliminado todo es posible que sea po
roso debido al contimuo flujo de vapor del revestimiento.

b).-~ Cuando no hay buena ventilacién en el modelo; esto —
se puede lograr mediante los intersticios del mismo reves
timiento, aunque esta finalmente pulverizado y estos son-
invisibles para el ojo humano.
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¢).— También en el molde se encuentran incompletamente -
eliminadas finas particulas divididas de carbono, re
siduos de cera, los gases atrapados lo que impide te
ner como resultado en su inclusidén un buen colado.

COLADO

El método del colado varia segin la aleacidén y el_
equipo que se utilice, en los métodos se emplean la fuer_
za para inyectar répidamente el metal fundido en la céma-
ra de colado.

La fuerza puede ser la centrifuga o la de presidn.
de aire; siendo la centrifuga mas empleada,

No se aconseja el uso de poco o mucha fuerza, pero
si se utiliza poca fuerza en la camara de colado , no se.
1lenara completamente antes que el meftal comience a soli_
dificar, cuando se emplea demasiada fuerza se produce tur
bulencia, por esto se pueden quedar gases atrapados en el
colado.

En la centrifuga esta es regulada con las wvueltas-
que se da al resorte actual; también el metal se puede -
fundir con resporte aire_gas o en una mufla eléctrica en.
en donde se deposita el metal.

Existe otro método que es la induccidén, ésta pro -
porciona un exacto y rapida funcién al metal,

El método del resorte existe también,es un buen .
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resultado pero la falta del control de temperatura deposi
ta mucha responsabilidad y bhabilidad y a su buen juicio,-
el problema es la temperatura con la que el metal se en
via dentro del molde y es de importancia. El colado tam —
bién influye en el empleo de la fusidén controlada con una
mufla elétrica tal como Thermotral, é&ste elimina varia -
bles comunes en el método del soplete,

En aleaciones de oro, cromo, cobalto se dejan en -
friar dentro del arco y no se limpia mediante un decapa -
do.

Decapado.- Eliminacién de restos de revestimientos, de im
purezas mediante el uso de soluciones de acido
sulfirico o clorhfdrico.

Después al terminar el colado se deja que el .
arco se enfrie hasta que el botdn del colado haya cambia-
do su color de rojo a negro, esto sucede durante 8 a 12 -
min, después de la terminacidén del colado grande, en ese.
momento se enfria el arco caliente con agua, se debe de -
tener en cuenta que cuanto mayor sea el arco sera la can-
tidad de revestimiento que rodee al colado y mayor seri -
el periodo de enfriamiento previo a la colocacién en agua.

Cuando se usa la mufla de Ney para colados de las_
protesis parciales; es suficiente el tiempo de enfriamien
to de 8 a 12 min,, pero si se utiliza una mufla con los —
angulos rectos, habra 60% de revestimiento, tendri un -
tiempo mayor para su enfriamiento o también para los ti -
pos de muflas como Kerr y Jelenko, es preferible darle un
tiempo de 20 min, para que asi el colado sea demasiado -
blando.
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Pero es recomendable que la aleacidén de oro no se-
enfrié dentro del revestimiento pues la aleacién es capaz
de endurecer por un enfriamiento lento. La diferencia va-
ria del centro al exterior en todo momento puede variar -
en 200°F§O°C) vy por lo tanto el endurecimiento térmico -
por este método no es uniforme sus contracciones y es i -
rregular por lo que se obtiene un colado defectuoso.

Cuando del colado se retira el revestimiento, el -
cepillado bajo agua con un cepillo de cerdas duras se de-
be someter en una decaptado o antes de esto se utiliza ja
bén de polvo para yudar a eliminar las particulas del pol
VO.

Cuando el colado ya estid limpio debe decaptarse en
solucién adecuada para tal fin se puede emplear el Jet- -
Pac, el Prevox, acido- sulfirico dilufido o acido clorhi -
drico al 30 6 50 %.

Cuando las irregulares retenciones de un colado se
contaminan con sales extrafias el posterior terminado y pu
lido pueden fracasar en la eliminacién completa y esta re
tencién entra en contacto con los elementos sulfurados se
forman sulfuros metélicos que se exudan por la retencidn.
e irregularidad, halos negros decoloracidén y pigmentacién
se extienden sobre la superficie mayor dando una aparien-
cia de corrosién al material pulido, es el resultado por-
emplear un bafio desapante en malas condiciones,

.El colado no se debe de calentar y sumergir la so-
lucidén decapante, el decapado correcto se hace cuando se_
coloca el colado en recipiente limpio, vertiendo la solu-
cién decapante hasta que cubre, entonces el recipiente de
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be ser calentado sobre una llama hasta que la superficie-
adquiere un brillo, después se coloca una solucidén neu -
tralizadora con otra solucidn bésica o haciendo correr a-
bundante agua entonces el colado se lava con agua y asi _
la solucidn dcida queda fresca y limpia en lo que no ha _
bri de depositar metal que origine una posterior de colo-
raciétn del colado pulido en la boca.

Endurecimiento en el colado de oro por medio térmi
COo.

a).~ Enfriar el colado que se encuentre en el revestimien
to por medio de agitarlo en un volumen amplio de a .
gua tan pronto como el botén colado haya perdido su-
color rojo.

b).— Se debe retirar el revestimiento y realizar el traba
jo de terminacién necesaria, dejando perfectamente ..
limpio °

¢).— Cuando se encuentra todo listo y limpio para el puli
do final se debera endurecer térmicamente de la si -
gaiente manera:

1, Tener el horno a la temperatura deseada, el colado de
oro amarillo (315-370°C.) 600-700°F; en aleacién de —
oro blanco— 800°F (420°C) tanto que Jelenko Palloro-
y aleaciones de ese tipo y es necesario un tratamien-
to diferente.

Asi se deben enfriar tan pronto la maquina del co-
lado se haya detenido mientras que el botdn alin esté en _
color rojo y se endurece térmicamente y se coloca 3 min.-
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en el horno estabilizado a ©00°F (315°C).

IT.- Depositar el colado sobre una cubeta metflica dentro
del horno, cerrar la puerta y asi se permite que el-
color se aplique durante 15 min,

IIT..-Se debe retirar la cubeta durante el periodo marcado,
es recomendable no tocar el colado con pinzas frias.
y dejarce enfriar en la mesa de trabajo,

Este tratamiento produciréd el 85) de resistencia da
da por el proceso de variable enfriamiento- calentamiento
para evitar todo dafio posible debido al tratamiento tér -
mico. ..

La terminacién y pulido,

La forma de pulido puede variar de acuerdo a la .
preferencia personal de ciertas formas y determinado tama
o de azbrasidn, r esto es importante establecer algunas
reglas para determinar el colado:

1. Es mejor la alta velocidad que la baja velocidad, es.
més eficaz dado que en manos experimentales hay menos
peligro de que el colado sea tomado y arrojado lejos-
de las manos del operador por los instrumentos rotato
rios.

2.~ Las ruedas, puntas en la velocidad de rotacidn se tie
ne que realizar el corte con presién excesiva calien.
te; esto se hace fracturando las particulas abrasivas
con pastas y alisa las ruedas dismimuyendo la veloci-
dad de corte.
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3.~ Se emplean ruedas para pulir limpias cuando se utili_
zan ruedas contaminadas se incrustan en la superficie
particulas extrafias que producen decoloracidn,

L.~ Cuando el procedimiento de terminar es eficaz o sea —
que elimine completamente todo en los siguientes pa -
sos sucesivos se emplea abrasiones finos y por ese mo
tivo se corta mas lentamente para lograr su objetivo. -

El endurecimiento térmico, esto es cuando el cola-
do es en oro y se ha enfriado en el revestimiento, se re-
tira &ste en la condicidén mas blanda y dictil, Las opera.
ciones de abrasién y pulido se hacen mientras el colado -
ésta en esta condicibén; en su terminacién y antes del pu-
lido final la aleacidén de preciosa se debe gracias a que-
térmicamente estin endurecidas,

En las aleaciones de cromo-—cobalto no pueden ser—._
térmicamente endurecidas las cuales poseen propiedades fi
sicas satisfactorias en su estado original de colado en -
donde se agrega un endurecimiento en frio gue se produce_

—por la manmipulacidn y el uso.-

Su terminacidn se realiza con fresas para caucho y
con cepillo en forma de rueda,pbmex formando los surcos -
interproximales en la que constituye la tipica imagen pro
tética v la que se contrapone a los conceptos de la esté.
tica.

El pulido.~ Es por la zona y se considera en va -
rias partes,
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5)._ Los bordes de las bases.
b)._ Flancos vestibulares,

c).~ Dientes y zonas adyacentes.

a).—~ Se deben tomar en cuenta 1a zona desdentada
parcialmente el maximo soporte para la base de protesis -
parcial, extencidén de bordes para la obtencibn de la maxi_—
ma cobertura compactible con los tejidos mbviles.

La extensién y ancho se deben preservar en los mo —
delos de yeso piedra con excepcién de ciertas zonas que se
adelgazan arbitrariamente en el pulido, el pulido consiste
en eliminar las rebabas y burbujas, de modo que el borde de
be estar registrado como se quedd en la impresibn.

b).~ La superficies vestibulares son las partes que
se encuentran en los bordes y dientes artificiales; los -
flancos faciales se determinan en cera y son tallados en.-
la base protética después del curado, lo cual es sencillo-
de hacer; asi pues los contornos se determinan en el momen
to que se desee, lo que también se puede hacer agregados.

los planos se hacen c¢dncavos para ayudar a la re -
tencién de la prétesis, mediante el moldeado de los bor -
des se podra conservar la forma, asi mismo se prevendri el
impacto de los alimentos, con esto se facilitara el retor-
no del bolo alimenticio sobre la superficie masticatoria.
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Los flancos linguales deben ser céncavos.para dar —
los, espacios de la lengua y ayudar a la retencién de la -
protesis, ésto se determina previamente en cera; el puli -
do de la cera cdncava siempre es mas dificil que aquellas—
caras plaﬁas o convexas y esto se puede evitar en gran me-
dida, cuidando el contorno en el pulido, en el encerado, -
esto es, antes del enmuflado.

Eleccibn de los dientes

La eleccifi de los dientes la efectuari el dentista,
no el técnico, en la mayoria de los casos es recomendable_
usar dientes artificiales similares a los naturales, La -
gula en la eleccidn lo constituye el registro previo a la.
extraccidn, esto es, modelos de estudio, radiografias, etc.,
y cuando no se tiene al alcance éstos elementos se toma en
cuenta el tamafio, forma de la cara y el borde residual que
es el que proporeciona el tamafio ¥y forma de los dientes na—
turales.

La medida de porcidn mis ancha de la cera (en la -
region del arco cigomitico) nos va a servir para saber el-
tamafio de los dientes adecuados para el paciente; la medi-
da de la superficie labial de un rodete de oclusidén correc
to nos indicara la anchura global de los 6 dientes anterio
res superiores., Este es el factor mis critico en la selec.
cidén de los dientes; los dientes anteriores son demasiado-
estrechos, los premolares se sitfian demasiado hacia adelan
te y parece como si el paciente tyviera una hilera inter -
minable de dientes frontales, el margen normal en pacien .
tes normales osila en 48 y 52 mm,
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'Los dientes posteriores se seleccionan conforme al-
tamafio de lacrestay el espacio que hay entre arcos, los —
dientes posteriores largos (desde la cara oclusal hasta el
final del cuello) suelen tener mejor aspecto que los dien—
tes cortos, por lo que se prefieren, Cuando el espacio lo-
permite tomando en cuenta la anchura vestibulo-lingual de_
los dientes posteriores, se requiere que esta sea menor -
que en los dientes naturales permitiendo asi el desarrollo
de una forma extensa en la base de la dentadura.

Los dientes anatémicos se ordenan en oclusidn equi-
librada que es més facil que en otras formas dentarias, -
por lo que no existen contra indicaciones para usar este -
tipo de dientes pues no causa molestias o resorcidn del -
borde que forman los dientes posteriores.

En caso de que no se pretenda equilibrar la oclu -—
si6n no es necesario utilizar dientes anatémicos en pacien
tes con mandibulas raras cbémo tampoco en los que no son ca
paces de mantener la mandibula en posicidén fija durante la
operacidn de registro.

Colocacidn de los dientes anteriores.

Se debe de tener como gula el rodete de oclusién -
contorneada; se necesita que la superficie labial esté en-
el mismo nivel que la superficie labial del rodete de oclu
sidén para conservar la base de sustentacidn del labio for-
mado por el borde, El dentista debe ser el que coloque los
dientes anteriores dado que el téchico no observa como que
dan en el paciente, y en cambio el dentista si lo puede -
observar y acomodar las caracteristicas individuales del -
paciente.
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En la colocacidn vestibulolingual de los dientes an
teriores en gran parte el apoyo proviene de los labios; -
cuando no reposan los labios debidamente en la base de sus
tentacién no funciona de manera natural, pues los misculos
de la expresién facial no estan en su longitud fisiolbgica
propia, por lo tanto el paciente pierde su expresién indi-
vidual y se tiene un aspecto corriente, por lo que se ne .

cesita una gufia para ser colocados en una buena posicibdn.
* .

Posicién vestibulolingual conveniente para dientes.
anteriores,

a)e— La cara lingual de los dientes ha de estar en el mis.
mo plano vertical que el borde labial,

b)e— La cara labial de incisivos centrales a de estar de -
8.10 mm. por delante del punto medio de las papilas -
incisales.,

c)e— Las raices imaginarias de los dientes artificiales de
beran quedar por delante de la cresta del reborde residual
a una distancia que compense la resorcién del borde.

d).— El sonido silbilante se ha de poner en contacto con -
los bordes de los dientes anteriores superiores e inferio-
res.

e)e La textura de la piel de los labios ha de ser simi-
lar a la de otras zonas de la cara.

f)s— La forma de arco de los dientes anteriores ha de se —
guir la forma de arco de la cresta.
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Por lo tanto.también se toma en cuenta la inclina._
cién vestibulolingual de los dientes anteriores con respec
to a la inclinacidn del borde residual, La silueta de per—
fil en la cara puede ayudar a colocar debidamente los dien
tes anteriores puesto que los dientes suelen seguir los -
mismos contornos.

La colocacidén vertical correcta en los dientes an —
teriores, es esencial, asi mismo que los bordes incisales.
y la superficie labial deber&n reflejar armonfia la cual se
apreciara durante la gesticulacidn de diversas formas de —
expresién facial, asf mismo la cantidad de dientes visi -
bles diferiran en cada paciente dependiendo de la longitud
del labio superior,

los siguientes métodos nos serviran para colocar en
posicidn vertical correcta a los dientes anteriores y son:

a)._ La pronunciacidén de los sonidos silbilantes debe lle_
var a los dientes anteriores antagonistas en sentido ver -
tical,

b).~ La lengua ha de sisponer del espacio suficiente para
promunciar el sonido Z,

¢) e~ Cada prétesis debe 6cupar alrededor de la mitad de es
pacio disponible entre el arco.

d) .- Los caninos y premolares inferiores deberin estar a —
la altura de la comisura labial,
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Para la disposicidn final de los dientes anterio _
res en forma méds natural se utilizaran los modelos de es
tudios y radiografias, La linea media de los incisivos cen
trales suele tener mejor aspecto cuando coincide con la 1f
nea media de la cara, los ejes mayores de los centrales es
taran paralelos al eje longitudinal de los dientes antero-
inferiores.,

Ademéas, los bordes incisales de los dientes antero—
superiores deben seguir los contornos del labio inferior,.-
Cuando el paciente sonrfa se ha de detallar para simular -
el desgaste natural de acuerdo a la edad del paciente. Pa.
ra darle una apariencia natural es necesario simular irre—
gularidades que no Son iguales en ambos lados del arco den
tal, como pueden ser pequefias separaciones entre algunos -
dientes, Asi el corredor bucal se ha de ver bien cuando el
paciente sonria. '

Colocacidén de los dientes posteriores.

Cuando se colocan los dientes posteriores en forma.
preliminar en el laboratorio, el dentista debe ser respon-
sable en su colocacién final en la cual se verificara la -
forma del arco, el plano oclusal y la oclusibn de los dien
tes.

los dientes posteriores deben conservar la forma -
correcta en el arco dental tanto cuando el maxilar supe -
rior sea mas grande que la mandibula o exista una rela —
cién mandibular clase IL, en la que los dientes superiores
en versién bucal con respecto a los dientes inferiores co-
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Mo cuando inversamente la mandibula sea mayor que el maxi.
lar superior o que exista una relacidn mandibular clase _
IIT.

En estas condiciones se disponen los dientes poste_
riores en relacién de mordida cruzada siempre y cuando sea
posible mantener al plano oclusal paralelo al borde resi _
dual opuesto. En el sentido vestibulolingual de los dien —
tes posteriores se ponen en una posicidn tal que una 11 _
nea perpendicular a través de la vertiente bucal de la _
cresta del borde haga la bisectriz en las clispides buca —
les. Ningin diente posterior debe estar en posicibén lin _
gual con relacidén a la linea milohiodea,

Asi mismo los dientes posteriores no deben rebasar—
en sentido posterior el comienzo del espacio retromolar, —
ni tampoco cabalgar sobre las partes inclinadas en el bor-
de ya que con esto producirian fuerzas que dislocarian las
bases de las prbétesis durante la masticacibén., Cuando el es
pacio es insuficiente al estar colocando las piezas poste-
riores se deberan de omitir algunas piezas o poner los -
dientes con una dimensibén mesiodistal menor.,
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