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INTJ:WDUCt;I UN 

Durante el transcurso de la ca~rera de cirujano dea 

tista fue creciendo en mí un ~ran interés sobre las obturaci~ 

nes con amalgama de plata, ésta fue la razón por la que ~e ill 

cliné a desarrollarla en mi tesis. 

~'º quiero con ~sto aportar ~:;(n conocimhnto nuevo 

sino tratar de la ~an~ra ~ás sencilla y breve éste te~a odon

tol6i:;;ico. 

Así mis~o ésta tesis ~e servirá. de consulta en ~i -

prácliica prof esiona.l por ser un te:na sie~pre actual y cotidi!, 

no en la vida d~ un profesionista por les b~neficio3 que nos

aporta la amal~ama a la ciencia. 

Consijer9 que ~l buen exito de ~n cirujP.no der.tista 

se l~ apli:r.:.·~ a: r:a.terial. 



CAL'l J:ULU HiH'.ERO 

HiciTORIA 

La i;ria:era aleaci6n de la que se tiene conocil"liento

fue l& usaó.a p0r pri:i:era vez en Inglaterra por el Dr. BEr.LE:I -

en ~1 afio de 1819, con lo que se le da idea de la antigüedad -

en lE odontología. 

r.í. fü::GfülRT fue probablemente el pri=ero que sugiri6-

el empleo de la aT.algarna, al proponer en el é:.ña de 1820 que se 

le agreGara m~rcurio al metal de D'AREET pera bajar el ~unto -

de fusi6n. 

M. TRAV.E.U en Paria sugiri6 el uso de la -pasta de -

plata- que es ur a mezcla de ple.ta y mercurio destinada a oer -

u;¡t.1 obturacióu permanente, a esto se le cvns:ic!era el verdadero 

origen a~ l~ a~alga~a. 

En 1833 aparece en América con ~~ rr~ encia de los 

her::ranos CRvw~ú{;::.:-~ que lb. introducec a los Esta~.os Unidos de 

Nortea::lrica. 

l:.LISH.t:.. vlf_¡a.:c:D pro¡;uso en 1855 ur.~ c:f,aci ~r· que se -

con:r.onía dl: e:.<.. :.re ¡>artes de p.:.~" ta y cj ncJ de E-Elta9io, t1t:e SE: -
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antes de llevarse a la cavidad se le r&tiraba el exceso de ~s~ 

curiJ, ~xprimi~nlola y la masa resultante se lavaba con aleo--

hol. 

En 1861 co~o resultados v~rdaderamente científicos -

experimentados y realizados por: JvHN TO;t;ES, CHARlIES F. TO~ES 

'1'u¡•;A.:) 1.:i..EfCrltR, A. :K:!i-L:;Y, E.A. i!{JJ.;:A, J. F'OSTER rLAul;A y otros 

de :;orte:américa, volvi6 a adquirir ~ate material la importan

cia que había de consolidar más tarde. 

El DR. ~ V DLACK public6 el resultado de loa magnífi 

cos trabajos sobre ft las características físic&s de loa djen--

tes en relaci6n con sus enfer~edades y con las características 

físicas d~ los ~at~rial&s obtura.ntes "• 

En estos &::Jt·:di::is se estableció el modo de equili---

nes he:cfiaa correcta.r::er. te con las a!I:alga.'!las son cas5 ifplf'ler' a-

l~s orificaciones en cuanto a su duratilidad y a su protecci6n 

cor,tra la re:cidi'0a d6 la caries. 

~a fcr~a eq~ilibraóa para conseg-;ir una amalr,a.~a que 

se ac~rq::e a la per!'ección, está conatituida por plata, i::ste?'o 

cobre, zi::c y "lfJrc1.:ri·:: en rrofO'!'"ciur es pe-rfecta'!lente esta:--leci 

das. 



CAP! ... :.;:.u Jú..rCiiii.Ju 

D.c.l:'I.ii!Ciul~ 

La palabra amalga::a deriva del ¿riego " mal~a 0 --

que significa masa blanca .. Ta:nbien se dice que viene J.el a.raba 

" aldjama " que .significa conjunto, reur.i6n. 

La a-algama ea ia uni6n del ~ercurio con uno 6 va---

rios metal~s. Ll rr.ercurio tiene gran ixportancia en l~ D.!'!'alea-

maya que per!cite, debidc a su propiedad de disolver -etales,-

lido, a. est;;: ;,roceso Sí;; l.e cono'-e co.::i.., O'.";&.L[;¡::raci6z .• 

La di!'ere:.cia :¡'..li. p~dríarnos hacer nokr e?.tre ur.a a-

~algac'a y ur.a aleaci6n, es que en la al~acíon l~ ~€zcla de los 

cetales no b~izte el •ercurio. 

6 más ~etales, c;;ii=r·pr~ y c:;.::;.:.d..i ut!O dt:: el...os ~~t:e. el "'~rcurio. 

t .• -.. :.,_,... 
, 

.! .;., . •c. ... ~: - - ~. """'·~ L f.. _¡, 



.?LATA 65 a 70 ;: mínimo 

25 % máximo 

6 % oá:ldmo 

ZlüC la2'/. 
, . 

l::::l.XJ.!'10 

Estas se constituyen en cinco part~s ~e li~~dura. 

¡•J..¡it;ú.Uu 7 partE:s. Esto ~s cvn el fL. el~ que tl 

r"'alizar t.J. exprh:ido t,iUeden 5 a 5 partes set;Ún la técnica r:el 

Ta~:bien dire!:'OS que los :::etales de los distjntos ti-

¡.os de a:nalt;a"':as antes 1Hn,cionadr:..s, fueron. co .. ocadas en orden-

.:.."" ::tE.yor a :!:e:::.or i' portancia, lo qut. ea necesario aclr•ra:.- que-

odon::. ~logíe r.eben reut•ir-

Ul&a ;..erie de <.;Ualidades que las hagan artr.n para ser USl!dP.a en 

lab restauracion&s de: tarias. coi.dicionea que deben marchar Í!J. 

tim&mt:i te ligo.i;.-,.;;; a W1E I·recisa técnica O!•t:ratoria, es ec:! r,-

una pre::araciór. pf.:rft,;ct.a e.e la cavidad ü&r.taria a obturar. 



CA.21.Lu:::.v . - ........ - ,· 
.1..- .. i.v..:..:.1.U 

PLATA. Su símboio es Ag. Se encuentra en la natural~ 

za al est~do libre en for~a ~e T.asas planas. Es el ~!is blanco-

de los metales, ~u¡ brillante, tenaz, maleac:e y d~ctil. Se --

cvmbina con la mayoria de los ~etaloi~es €G fr~o, ta~bis~ con-

otros elementos ¡or :nedio del calor. La plata no se OYida :.>l -

En relacióc a la a~algaTa auxecta la resister.cia, 

disr.:inuyendo su escurri•:•ier.to, su efecto pri::c.; pil es cr;us"'ir 

expansi6~. El inconveniente de esto ~€tal es co~tribu5r a la 

pigmentación, p~ro su mejor prJpie~ad es dar resi3t~r.cia. Pre

senta tambien cvnductibilidad t~r~•ica ;:;· el1fo•:::-:ca. Por se:- ,_;l-

Vt:!ltajas.- .Lx1~ns1:.:~: c..:.::trolaca ·u.e ?:os faTore:ce con 
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cultad y ler.titud, cri3ta~iza con rapid~z, acortando el t~em--

~o u~ ~a~ipulaci6n. ~s aLtiest,tica por lo que se reco~ienda -

cclocarla ~e pi~zas posteriores. 

I:...>:A¡;v. .3u símbolo es Sn. Es un minere.l q11e raramer.-

te se encuentra en ~stado nativo. El único mineral de esta..~o -

que explota es el bi6xido casiterita. En odontol~eía necesita

~os esta~o quí..,icamente puro. El cntaño es un l"'etal de "'atiz -

blanco con un lieero reflejo amarillo. Es inodoro,, es ~aleable 

tiene f:.ran capacidad de unir:Je al rrercurio. Confiere gran pla~ 

ticidad a la B.!nalgama. rambién es utilizado en la confección -

de troqut1les. 

ventaias.- Se mezcla rápida y facilmente con el ~er

c~rio. vran resistencia a la tracción • 

.Desv1::::.tajas.- .¡á a prod11cir grB.4 contracci6n y 31 i-

$~al que la plata es antiestl~ico. 

Cü~IiL. Ju sí-bolo es Cu. Ls un metal brillante de CQ 

l~r rojo ~eculiar. La dureza de ~ste metal no es considerahle

paesto que es rayado por la calcita; es maleable y rn~y tenáz.

En el aire hú~edo se cubre de ~auchas verdes. El cobre fonna -

dos óxidos ir:portc.ntes que sün 6xido cúr·rico u 6xido negr~ 

( CU O) y óxido c1:proso u 6xido rojo ( Cu 2 O). r;l cobre foT""a 

¡;.arte de dos aleacior.es i "'!f\.lrtantea: latón; que E.S cor·re y --

zinc, y cronce; que t:·n cobre y E:sta?..:;.. 

Con relac: ón a la od.:;nto~, F:Ía se •,:cata para los ce~-

- e 



de i~prbsi6n pbr el ~~tado in-:~~cto de ic~~st~cion:a y F~~~~ 

ración da jackets. 

ventajas.- Sus pro~isiai&s son si~~:nrcs a las de :3 
plata pero con !'!!ayor ir.tensida:!. 

Desver.ta~as.- Proforc:~~a color rc~:zo a la alea~·~n 

por lo consif.;uiente es anticsté~ic::ii. 

ZINC. uU. sí:nbolo es :::... ;:.s un rreta.:.. :pe: no s" enc·:e:l 

tra li1re en la r.aturaleza, au~~~~ existe en aour.dancia. ~ene-

rall!lente presenta un color gr~s claro, pero t.s un ll':etal blar..co 

ligeramente azulado, de textura cristalina, quebradizo, o sea

es fácil hacerlo polvo, dúctil :~ ~aleable. Pasee propiet1ades -

galvánicas. 

En la odor.tJlogía ve~os ~~e interviene en una pror=::: 

ci6n !'!uy pequE:ña, dar.do lin: .• ieza a la ar.alg:.:-::a ::;Hr2.nte la tri-

turación y cot:densa.=:f.·:5n. 

~entajas.- ttl forrarse e: ~xido ae zi~~, r.3te va a 

actuar li-::piando los !!'etales y e·;i ".:7::rdo qu¿; se oY:i.den por lo 

que ea utilizado co~o barredor. 

Acci6n H2 O Zn H? desprendiendose 

De3ventejas.- Las a~alga::es de zi~c no tienen li~it~ 

ciones, a:¡uellas que io contienen c.::i deberán 11sa.rsf: en ca~o de 

que exista peli~ro d~ ccntaTinacié~ ce~ la hu~ea~d, q~e en ez

te caso estará repres~ntada ror la ~a:iva. 

:.ercurio. •h~ s!:nbolo es !~::. Es el ú:~.i ce !!ete.1 l:í ql!i-
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tiene co~or gris claro, es dúctil y ~aleable. An~igua!l!ente se

considtraba como un semi~etal, pero se cornprob6 que tiene to-

das las propiedades de un metal, sólo que es líquido en estado 

natural. 

El uso en la odontolo ... ·ía colllo ya lo het!:os mencionado 

es per~itir la uni6n de los metales: plata, esta.~o, cobre y -

zinc que for~an la a:nalgama dental. 

ientajas.- ?er~ite la manipulación de la amalgama. 

Desventajas.- El exceso de mercurio en la amalgama 

va a i::rpedir que cristalice completa.JCente, por lo tanto no ha

brá dureza de la misma. 

htOPIEDADE>i H.:>ICA.:> y .¿un:ICAS Qüt. CARACTERIZAr1 A I.vS METALES. 

Los ~etales son componentes de toda amalgama por lo

que tene~os que definir a un metal, y sus características de -

las ya mencionadas, co~o consecuencia de ésta encantraremos Cfi 

da una de las propiedades de lus componentes. 

Metal.- Es todo cuerpo si~rie que se presenta en la

naturaleza en estado s6lido a excepci6n del mercurio que se en. 

cnentra en estado líquido co~o ya lo ~enciona~os. Loa metales

están dotados de un brillo particular llamado ~ctái..ico. 

Los !".letales pr;.::.;e:ntan las sirufentes rro!'iedadcs: 

l.- ~Facidad. Todos los ~etaics son opacos, sin em-

bar¿;o, en lá~i:~as :i:uy ael;3adas deja!l i:a~ar luz, co~o por eje:!,

p.Lo la p ... a.ta en lá'lli.r.as r:-u;¡ de.i.~adas da una luz az~ll. 

~.- co:~r. :a -a~or{a de loa ~eta:es se pre~entan en 
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color blanco, ·rojo (Cu) ó (;risáceo en v&.rios tonos. 

3.- .BriL.o. El brillo Jere1.de de la ~anera en quE se 

re:f'.l.t;jE:. la luz sobre la superficie de los metales.Esta propie

dad tambien depende ue la cohesión !".'Olecular, por ej~·t!plo a :!'{! 

yor cohesión, mayor brillo, Qeno~inandose a éste brillo ~etáli 

co. 

4.- Olor. En la :rayoría ''e los ll!etE>.les todos son in

odoros. El cobre y el esta.~o froté,ndolos adquieren un olor ea

pecial. 

5.- ~abor. Todos los metales son insípidos, pero la

sali va produce &n contacto un sabor desagradable conocido co~o 

ce tónico. 

6.- t-Ialealiilidad. La mayoría de los !!'etales son rea

l~ables. ~l oro y el estaffo son los que fOSeén ~áz de éste pr.Q. 

piedad. 

7.- Ductibilidad.- Bata propiedad refiere de que un

metal es capáz de estirarse ae tal ~anera que parezca un hilo

muy fino, s6io algunos metales la pos~en. 

8.- Xenacidad.- Se va a e\aluar por el peso en kil?

gra~os que aon nececarios para ro:npt,r ur, hilo "".~tllico. 

9.- Eor~a cristalina.- .son los ~etales que toman fo~ 

mas geométricas, aparecen crist&lizadas e.n la. r:at-::ralezo. El -

oro, ia ~lata y el cobre co~o ~je~plcs ce {ot~ rrcr;~dad; re~o 

casi todos los metalt:s .;;on suec&¡:tit.lt:s D :ieter,..,irar"e e!' cri:: 

tah.s, &:::::plc:a;¡,_.o d!v~r~os 'l'&dii..13. 

9 



Las propiedades de la amalgama las consideraremos ~ . 
desde cuatro puntos de vista: .r·~sico, Químico, Estético y Gal

vanoeléctrico. 

Propiedades Físicas. 

l.- Resistencia. Las amalgamas en general presentan-

gran resistencia a la~ presiones, sobre todo cuando la cara es 

€ruesa, siendo ~sta un~ necOoaria condici6n. 

2.- Adaptabilidad. Se adar.•ta muy Hen. Cuando se en-

cucutra en estado ~e plasticidad es cuando presenta su rnáxi~a-

ad~ptabilidad, ~3to sucede cuando comienza la cristalizaci6n. 

3.- Adherencia. Los metales carec~n de adhea!ón, --

sieudo ,EiOr lo ta •• to ésta una :i:ala condición. 

4.- Conductibilidad.- Son buenos conductorE:s, pero 

liO t¡,;,nto co"":o cada uno d.s los :.;et~les que la con3ti tnyen. 

Propfodad.::s QuÍ!'llica:;. 

1.- i{e;:istoncia. Las aral¿;a:r.~s Gon co~put·stos que no 

sufren a.l ti::rt ci6r:. al.:una ¡:or b. accük ".lr. ~os fluidos bucales. 

los ca~bios de co:~r que se obGorvan son ~eri~J& a errore~ ~e-

tl-.:nic~ c.:-. la ani,!!:.:.lución ó a la r.::ala a·. a¡ taci~!'l :!e la !"'rntar-

, "' 
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2.- Contracción y j)ilatación. :as a"la:ga"'as no r.e.1'en 

de dilatarse ni contraerse, habiendose ~s~ablecido con lÍ,.,ite

de tolerar.cia en une y otro sentido de 0.1 de ::iicro!! por cir'3. 

Propiedades Estéticas. 

1.- Color. El uso de la a~algama se contraindica en 

las piezas anteriores, sobre todo er: las caras ves ti bllares de 

éstas, debido a su co~or que es ar.tiestético. Cuando la adapt_! 

ci6n de la amalgama no ha sido la correcta 6 no se ha pulido -

la s•perficie, por la retención de ali~entos y la fer~entaci6n 

posterior de los residuos se var. a fo?"'lar .sulftJros y 6xjdos -

que van e. obscurecer la ar.algama. · 

Propiedades Galvanoeléctricas. 

cua:·"do encontra'!!OS que en la cavidad b•1cal de un pa-

ciente existe ur.a obturación con una incrustaci6n de oro veci-

na a una a:::alga.,..a y el ".Jedic; C.uca.:;_ ss ácido ( condi ci6n :f\mda-

menta¡ ), se establecerá ~r.a corrie~te :aJ.vánica que va a pro-

<iucir :nolestias al ¡:aciente, con la ssn:.;ación de toques elec-

tricos, y no es más que una a3resi6n que irrita a la pulpa ---

reaccionando ésta con dolor. 



Indicaciones. 

lo. En dientes temporales 

20. En cavidades poco visibles de rre~olares co~o la 

distoclusal, en cualquier cara de los molares. 

3o • .C:s nece:.:ario poner una base protectora a la pul-

pa a.."ltes de colocar la amalgama. 

4o. 3e reqJiere instrm:::ental especializado para su -

rr.ar.ejo. 

5o. Deberá ;;;er pulida por lo me;1os 24 hrs deapues. 

60. Colocarla en fosetas, fisuras v cavidades poco 

visibles. 

7o. En supe: ficies lino-ualc.s de todas las pieza~' de!! 

tarias en su preferencia las po$tariores. 

So. Jeconstrucci6n de coror1as con espigas retentivas 

en d:! e:1tes vi tali ""ados 6 deavi tali za.dos. 

- l:' -



Contraindicaciones. 

lo. En piezas anteriores y caras visibles labiales.-

2o. Cuando no se tiene el instrurne1:tal necesario, ya 

que no debe ser contaminada. 

;o. No debe lavarse con liquidas que ruedan alterar

su inte¿ridad. 

40. En cavidades inadecuadas, que no tengan reten~

ción 6 espacio n~esario para ser obturadas. 

50. En piezas muy destruidas 6 con paredes ~uy débil 

60. En contacto con gacchos de puentes reTovibles. 

Ventajas. 

lo. Insoluble a loa fluidos bucales. 

2o. Gri;i..~ resistencia a la co~presiér.. 

;o. Fácil adaptación a las paredes. 

4o. Fácil ~anipulaci6n y pulimento. 

50. De bajo costo. 

Desventajas. 

lo. conductibilidad térmica y eléctrica. 

20. Pigme~tación. 

;o. Falta de resist6ncia de borde. 

40. Antiest~tica. 

5o. Te1-.dencia a ca"l!::ios :::olcculares. 

60. Cor.tracciór., exra~!sión, fl11jo y Pz..-·Jrri.,,for.to. 

- 13 -



CA.i:'I.CULO SEXTO 

El escurrimiento es llamado a la fluencia plástica -

de la amalgama; el porcentaje de la disrninuci6n en longitud -

que produce d~rante las 24 hrs. siguientes despues de ser col2 

cada la amalgai=a. 

Al transcurso de las cuatro pri~eraa horas despues -

de haber sido preparada la ~alg8.l!!a, ésta se somete a una car

ga determinada, el escurrimiento se va a presentar c1!?.ndc la !!; 

~a.1€ama se s~7.Ete a una carga estática ~uy por debajo de EU li 
nite proporcicr.til. 

El e~currimiento es difícil eli~inarlo pero pue~e -

ser disoinu!do por un aumento en la presi6n rie la condensaci6n 

como tambien pode~os decir que la re~oci6n de ~ercurio lo dis

minuye considerable~ente. ~l escurri~iento ne presenta con ~a-

7or intensidad en cuyas resta~raciones pr~xi~ales, se retoc~n: 

j,.os puntos ·fo c:mtacto 6 i::ár¿:enes sobreea.;.:t.:ntes. 

:...n las al€aci emes de oro no hay tal escnrri!?lier.to ya 

qu~ en ~l p~rí~do que cesa la fluencia plástica ha eY.peri~Er.t~ 

¿= el ~r.c~reci~ier.to. 

:a -.\.¡. .. ría de la rt:..:.:J~aciór. nos e= ce "Cuanto !':-:e al ta 

- l.;. -



es la te~p~ra~~ra tanto T.~jJr es el ré¿i~en del esc~rri~iento" 

As!, por eje:::p.:o, se ha obst:rvado q1lE: bajo la.:i condic"! on .. e de

~:ueba e~pleadas, el escurrimiento de una a!Ilalga~a a la t~~pe

ra.t:;.ra del cue:-:po hu:~ano en un período de 24 hrs. es aproxima

da.::ente el doble que a la te~peratura ambíerte en el rnis~o la~ 

s::> de tiempo. 

El significado clínico de ésta propiedad desfavora-

ble, es aúc desconocido hasta que no se pruebe otra raz6n. Por 

otro lado se dice que el principal mérito de la prueba de es-

currimiento co~siste en proveer un medio conveniente y sa~is-

factorio tie valorar las propiedades de resistencia de las res

tauraciones con amalgama. 



CAII'.rULO SEFT:r::o 

EXPAN.3I~:11 CCNT:a.ACCIC:11 S!GNH'ICAC!CN CLINICA 

Significaci6n clínica de la Expansión. 

La expansió~ se debe a la presión interna que ejerce 

el hidrógeno el cual proviene de los productos de la corrosión 

entre el zinc de la a~algama y la hll!!:edad incorporada. Esta e~ 

pansi6n co~ienza a los cinco días aproximadamente despues de -

que se ha condensado, e::¡tonces es cuar.do el hidr6ge?!c adqt1iere 

suficiente presión co~o para provocar la dilatación 6 el escu

rrimiento de la ~alga.:::a~ 

La a~algan::a a veces presenta una expansión exagerada 

desfavorable por supuesto, pero ésto es debido a dos razones: 

lera. Una insuficiente tri~··~ación y con~ensa~~ón. 

2da. Expansión retardada que es ocasionada por la -

conta.minaci6n de la ru::alga.ma con la hur:edad d~ 

rante la ~ar.ipulaci6n 6 condensación, ésta ra

zón es la ~ás frecuer.te debido a la falta de -

precaución del operador. 

Aprcxi=.ada.::ente a ios doce d:ía.s de habt.r c::i.Jcedo la 

a~alca:na es frecuente que e~ pacier.te, ~ecido a la ~r€s:~~ en-

lao paredes y cá~nra p~l~ar, prcce~te u~ dolor f~er:e ~cn~ion~ 

- 16 -
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do por la expansión excesha. Con frecuencia la restauraci.6n -

se protruye ligeramente de la cavidad hasta fracturar las par~ 

des. 

De no remover la restauración en éste período, la ex 

pansi6n continúa; es factible que todas las partículas de ia -

aleaci6n no hayan sido amalga~adas en el mis~o grado y las cu

plas eléctricas localizadas hayan producido corrosiones, así -

manifestadas por oquedades. 

Al no tener apoyo los.frágiles márgene~ de la obtu-

raci6n, se habrán fracturado dejando defectos marginales, en -

~atas condiciones, las filtraciones que hayan podido tomar lu

¡ar, ocasionarán una corrosi6n por concentraci6n de células, -

de la que, como resultado se producen decoloraciones margina-

les y oquedades por ulteriores corrosiones. 

Las oquedades se deben al escape ñel hidr6eeno que -
.. 

se acu~ula cerca de la superficie, ocasionando vesículas, éste 

proceso se generaliza y la amalgama se \"Uelve porosa, por con

siguiente comienza a desmoronar~e. 

La a.~algall!a debe dilatarse de 3 a 13 micrones por -

centime tro, fundado en la diferencia de expansión té!""'ica exi.! 

tente entre los tejidos dentarios y la amalga.~a. Esta a;reren

cia entre los tejidos, provoca un fenó~eno de percolaci6n, la-

ligera expansi6n contribuye a la retenci6n y a la adaptación -

de la obturaci6n a la cavidad der.tari~. 
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Sigcificaci6n clí~ica de la Contracci6n. 

La deficiente trituraci6n va,a ocasionar una reduc~ 

ciún en la resistet~cia y frecuente~ente una exransión excesiva 

dura.=ite el er.dureci;ier.to de la amalgama. Ca1e la posibilidad

~e qa~ aún sier.do bien triturada sufra una leve contracción. 

Durante la ingestión de alimentos fríos y calientes

la amal¿ama sufr~ contracciones y dilataciones. Estos cambios

di~tnsionales se permiten siempre y cuando sean aproximadamen

te 6 micrones por cm. Aunque esto sea relativo ya que es difí

cil ~edir esta distancia clinicaaente. Tambien se dice que una 

de las principales causas de la significación clínica de la -

contracción eo la sobre trjturaci6n. 

- 13 -



CAF:Z:.:c:::.v vCl'A/v 

La cavidad bucal es hÚT.eda por lo que está s~jeta a-

cambios de temperatura. As!~ en el medio b~cal las condiciones 

son muy favorables para la for-:.aci6n de productos de la corro-

si6n. 

Los ~iquidos y ali~er.tos tiene~ un PH variable que -

durante y de~~u~s de la masticación se liberan ácidoe, y éstos 

aunados a los restos alimeuticios se adhi~ren a las restaura--

ciones metálicas para producir una reaccién entre los prodllc--

tos de corrosi6n y el ~ete.l.; ~sta serie de factores favorecen-

al proceso ce~radiente conocido co~o corrosiSn, que es ec sí -

una deterioraci6c del metal al reaccionar con el med!o a~~ien-

te. 

La a:!!aluaMa asta constituida por diferentes ~ases --

que s~n elecGrodos de di3tinto p~tencial el4ctrico, j1lntc con-

la ~aliva que act1a coro electrc-:to, fur~a~ un cje~rlo de cé-

lula de corrosi~n. l:;l productu di:: la corros; s~: ::e for"'a p~r --

, .. - ' 



Son ocho los principales factores de corrosi6Jl: 

l.- ~uizá el ~ás ioportante es l~ conteminaci6n por

hu.medad, sin to~ar en cuenta que la amalgBZ!a contenga zinc 6 -

!!O, la míni~a partícula de humedad va a ca.usar 1'efectos y fa

llas que despues desarrollan electr6lisis que d~ñan a la res-

tauración. 

2.- Al no ser bien triturada las partículas de loa -

aetales, no se van a cubrir completamente de merc~rios por lo

tanto no debe de colocarse una amalgama que ae descorone. 

3.- El empaque incoopleto de la a11algana dejará fa-

llas en toda la masa y en ~a:g~nes que sirven co~o un electro

li to que causan la corrosién. Cuando se ccmienza a condensar -

la pri~era ~arte debe contener un poco más de mercurio que las 

sitr~ientes capas. 

4.- Los rnareenes sobrantes al~acenan rentos que lle

gan a ser electrolitos. 

5.- L& ausencia de pu1imento 6 la falta de higiene 

del paciente provocan la corrosi6n. 

6.~ La ~ezela de &l'ialgama ~ieja con 8J!l&lgama. nueva -

por algún desc~ido del OFerad~r nos ve a ca~sar fallas y corr~ 

sión. 

7 .- A'llaleamas fractt.:radas en lo5 peri "'et ros de la og 

turación va a al~acenar decris, lleGando a ser un elec•rolito. 

a.- Loa M~tal~s d1si~ilc3 que hagan contacto con una 

~oca d~ca3~cda cnuaará corr~nión. 

- 20 .. 



La Pig?!:e~tación por le general est1 c~nstituída ~or

sul.furos, 6xidos ó cloruros que ~e acuerdo e~: la teoría ~e la 

corrosión electrolít~ca, la ara!.gama dental c~rece de una com

pleta homogeneidad estructural co~o para resistir la piei::enta

ción y la corrosi~n. 

La pigmentaci6n es u::~ decoloració~ superficial de -

cierto metal que p~ede ir 6 no de pérdida ligera 6 alteración

de la superficie. 

En la ca~"idad bucal 1a pjgmentació= se. forma por los 

dep6sitos en la superficie de las obturacióuea, ya sea duros -

como el sarro que puede variar ~e color des¿e a:::arillo r.a~ta -

ca.f'é obscuro 6 negro y materia blanda como ~:aca bacteria.ca 6-

pel!culas que se co~ponen princira.lmente de =~cina. 

La coloraci6n provie~e de pign:entcs elaborados por -

las bact~rias, col~rantes artificiales, dro~_s 6 por la ~!S'!!a

desco~posici6n de los alimentos y ésta va a p~edo~inar en lu-

gares donde la abr~ión ea escasa ó si~ple~ente no hay liapie

za de la superficie por parte c~l paciente 5 por la mis~a ~as

tica.ci6n. 



Para la correcta elaboraci6n de una restauración re~ 

lizada con una. amalgama es necesario el siguiente instrumental 

esp~cializado: 

l) ll!lalgarnador. 

2) ~ortero y pistilo. 

3) ~ortamalga:nas. 

4) condensador 6 empacador manual. 

5) c~r.tiensador mecánico. 

6) excavadores de frahrr. 

7} recortadores. 

8) brui'iidores ~striados. 

9) brufiidores lisos. 

10) discos de hule. 

ll) c~pillos en o~ vari~dad de f~r~as y tamaños. 

l?) tiras y di~cos de parel abra~ivo. 

lJi ~atr!ce3. 

l<!; r-:¡rn::>s ó pi ns. 

- ?t! -



l} El amalGaitadcr es un aparato que funciona ror ~e

dio de un -otar eléctrica. Este aparat~ va a mezclar la a~alc~ 

ma en una forma constante y unifor~e en unos cuantóa segundos, 

( 10, 15, etc. ) Existe una var]edad de estilos; en algunos es 

necesario colocar en una cápsula la aleación en forrna de rasti 

lla con dos gotas de mercurio. En otros se lleva a cabo colo-

cando la aleación en forn:a de li~adura {polvo) y las eotas de

mercurio correspondiente, éste tipo de aparato va a realizar -

la mezcla al indicar con un disco graduado la cantidad de ama! 

gama que querramos obtener. 

2} Mortero. Es un recipiente redondo de vidrio de bo 

ca amplia, la superficie interna es despu.;.ida con el fin de 

que la amalgamaci6n sea más rápida. Existen morteros de vidrio 

pulido en los que el mercurio huye bajo la presión de la mano

a travéz del pistilo retardando el proceso. 

Pistilo. Es ta:nbien de vidrio, se se~eja su forma 

a la de un bat de beisbol, tiene una parte despulida, siendo 

la activa de éste, y la ~arte pasiva ea el mango de donde es 

tomado el pistilo. Durante el proceso de a~al~a~ac56~ la ~re-

sión del pistilo sobr6 el =ortero debe ser calibrada y constan 

te. La presiún debe ser aproxi~adamer.te de ~ a 4 libras depen

diendo de la !:lanera en :1ue se to!ne e:. ¡::istilo ya sea CO'"'." un -

lápiz ó coco puñal. El tiE:'.'ifO de t.ri t.uración clS d<: un rriü••1to -

aproxi~.:ada:::e.ate. 

3) ::.1 portri-al.ra"'G.Z es m: :i. • • .;.:!:..!"':-.,nr..J e.- :' ·!."~:'!. re jQ_ 

rinea. que i:;e va a tfo.f· ... ar t..n :.:J:-...-a e le~~:;;, =~ rv~ !"~!""' t.r"':.,..._np':'>!, 
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tar la a~alca~a de la tela a la cavidad y así evitar la conta

minac!..:n cm; la hur;edad de los dedos. 

4) El con11ensador ó ei::pacador manual es un instru-:en 

to que tiene dos extremos activos. éstos varían en forma y ta

maño tc"lando en ci;enta el día.metro del instru:r.ento para la ne .. 

cesidad del operador. Este instru~~nto tiene co~o func;6n for

zar a las partículas de la aleación a juntarse 6 unirse tan e~ 

trecnamente c·~mo sea posible der.tro de la cavidad dentaria re

moviendo al mismo tiempo la r:iayor cantidad de mercurio de la -

masa logrando una consistencia conveniente. 

5) Conuen.sador mecá:iico. dor. de di ferentus tiros: 

Los neu..~áticos 6 accionados con el torno (una cabeza de con

trang;.ilo que se adapta a la pieza ae rea.no} éstos condensadores 

permite~ regular el nú~ero de bolpes que son de 250 a 500 por

mi~uto en término medio y la pre~iSn que ejerce es de 2 a 4 li 

bras de acuerdo a las necesidades de cada obturación. 

6) Los excavadores de J:'rahrr son ir.str11r11~ntos que -

tienen dos extre'llos activos en foMa de triar.gulo que var!a."l -

en su ta~a.~o y en la a~udez de su punta. Se usan para conf or-

l!!tl? anat:"'licar:ente las superficies oclusales de los pre..,o::.ar'!s 

"I l"i)lares7 éste in~tr~r·ento nos ¡:t,I'!'!ite confeccionar foses, f2 

setac, s~rcos y cúspides. 

7) Los recortadores de !Jerby son ir.str·..trr.entos q::e -

tf!~;·.: ~::. tie!len dos foXtre'l"OS activos pero éstos e:r.tr&~os tiener. 
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clusal, ésto n;1s ay•:da a r.c !:~cer dE:r.-a.siada rr<;::.;j ón e:: _a a~a.!. 

ga!':'a y el ::ierc•~ri;:, no aflorE a la t.Uperficie, tamb'i.en Va a CC!!, 

~ormar las super:ici&s prcxj-al~s, alisar ~árpen€s vestit~la--

res y lin~uales. Alc.,;unos de éstos instrci!"!e!:t:>s presentan filo-

en sus extremos. 

8) Los brufiidores ~ntriados sor. ~resas d€ acero de -

s~perficie estriada como su r.o~bre lo dice, ce tamaño ~ ~~rma-

variable: hay de bola, fla~a, etc. Estas so~ utili~adas al co

mienzo de un proceso de pulicento (desp1leS de haber coloc~·do -

la amalgama), sirven para elininar las ru¿:osidades de la super 

ficie Y terninar de conformar el contorno mar::inal :· la anato

mía de la restauración. 

9) Los bruñidores lisos son muy rarec:idos a los 'l:'·ru

ñidores estriados sólo que éstos en su ~arte activa la super-

ficie es lisa. Su funci6n es la de terrn~nar el tra~ajo del es-

triado, retirando los pequeños detalles ruroeos que dej6 el -

bruñidor estriado dejando la su!mrficie casi lisa. Ali:;•mos s.u-

torea no recomiendan el e~rleo del brufiidor liso porque opinan 

que la presi6n de éste puede pr·:}Vocar q•te el :-:erc1:ri o af:.~re a 

la saperficie, el us~ del brufidor se dej~ a.l criterio d~ c~da 

operador. 

tre::; ~,e:.:do que f:mci.:man ccn ::.n a.:~·.?da r:e nn ,..ar.dril ·.• el e::-,!!-

........... - .. ,. r!' 
•• • f' ~ ... ' 
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lccidad. Su f~r::~ y ta~a~c varía . 
se~nn su ~eces:dad ya sea de-

cok a é dt:: dice::. Cor. éstos va:ros a darle brillo a la res:a11ra-

ci.Sn, se su.:iere usar los cerillos húr.iedos porque de lo contr!!: 

rio nos traer!a pro~lem&s de ca~entaniento tanto para el dien-

te como para la pieza de mane. 

12) tiras y discos de papel abrasivo. 

a. las t1ras de papel abrasivo varían en su diaT~ 

tro y en el ta::::.a~o del grano con que esian hechas, son rranua--

les. 

b. los discos de papel abr&sivo al ifual que las-

tiras varían e:¡ el dia:netrc ;¡ el ta·ra.50 del grano, el uso de 

éstos dependerá del criterio del OFerador; pueden ser usados 

:anualmente é con la a~~1da del contrangulo y el ~andril. Son 

utilizados para retirar los excesos de a~algama sobre todo don 

de es difícil lleear co~o lo es en los e~pacios interproxima~ 

les. 

13) :::.as matrices. Son aparatos que tieren col'!!o f'..in-

ci6n construir ó reconstruir piezas ñentarias con a~algmaa • -

Las matrices ¡ueden estar cocstruídas de : acero, plata ele--

~ana y cobre. existe una amp~ia variedad de matrices. Pueden -

eer de remoc~Sn in~ediata que se retira despues de haber sido-

col;)(;ado el ~F-terial restaurador, pero se c.:;rre el ,Pf:l;gro :'le-

d'5.storci onarse ó fracturarse c•mntlo e~ta tvdavía blanda. r-:y; s-

1fote tiene:: un a!spoaitivo i!'? f.;5nci.ón, penit"iendo el l"."Ol~eado 
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y artic:.:.:..ación no co~probable '.l ser. "ª~ner, ~ig•¡eland, Alvarez 

rvory, Gr::..ham, Harper. Las matric~s ~e re~oc1ón ~ediata son -

las que se retiran en la consulta si,;u:iente, oe cor!sideran las 

más se¿;uras puesto que la a~aleama ha cristalizado. Co~o eje~

plo de ~stas estáu las rle articulación no comprobable como Ro~ 

sael, banda 6 agujero, remachado y LewEtt y los de la incompl~ 

ta como ~oodward, Black y Johnson. 

Indepeádientemente del tipo de matrices que se vayan 

a utilizar por lo general es necesario colocar una cuila de r.a

dera en el espacio interdentario y frente al ~argen gir.gival -

de la caja proxiTal con el objeto de édaptar a presi6n la ma-

triz evitando así excedentes de obturaci6n, contribuyendo a su 

fijaci6n y para separar los dientes. Se le dará a la cuña de -

~adera una foI'l!!a triangular igual ala del espacio inter;roxi

mal; aunque hay autores que estan en ~esacuerdo,er. especial 

los parodoncistas1ya que lesionan las papilas gir.eivales. 

Las condiciones que debe reunir una matr~z aon: 

i.- Deberá ser suficiente~e~te delgada para po1er P!! 

sar por los espacios interr.entarios. 

2.- .Presentar resistencia suficier.te pare. so!)orta.r 

los movi:r.ie.c.tos de cor.der.sación sir. defor.:"ar~e. 

3.- ~be ser flexible, <Lto i::s cc.n el fin de a-:apta!: 

se bien al oorde cer~ical en general p~ra r&prcducir correcta

mt::cte la f<-r":a a!latoMica de la pared ~r .. ,.·te: a r .·te.,:rar. 

4.- ~eb{. retirar:>€ faci:~er..te ;ara ~e pro\" . ..lcar ··::a 
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fractura 6 dislocación ~el ~ater:al. 

5.- La matriz no .:leoE::rá ¡:asar ol borde ocl1uml, pero 

sí pasar li,;;era.rrente el narc,en eir.ei \'.al. 

Como verLtaja~ podríamos nombrar: 

1.- Cousti t~1ye ur..a part:d di:: .t'esi.:>tencia a las f::er--

za::; ejercidas durante la cocde:::saci6n de la a'T!algama perr:itieE_ 

do un ta~lado perfecto de la masa en sí ¡ a nivel de los márg~ 

nes proxi:•:ales, vestib"Ulares, lineual y t;inBi val. 

2.- l'Eir~i te r(!cor.struir la for'!la anato~ica del dien-

te proporcionando ur.~ correcta zona de contacto que evitará la 

rt:tE::nción y col"'pre;.;i6n de al:iinento, favorec~endo la autoclisis 

y evi ta•1do la infl{l.'!lación cr5nica de la papila ~i!if'i'·al inter

dE::11taria y la reabsorción .-;e lE:. cresta alveolar correspor.'1.; en-

te. 

3.- En el cat.o <le las ~atrices mediatas per'!\iten la-

cri::;ta.l..i za.JiÓn con:¡,..i.~ ta de la al!!a.1.g8.l:la. ¡¡rotcgiendo los Márr.;e--

nes fragiles expuestos a las fuerzas de la ~asticaci6n. 

4.- E.vita la invasi6n de la encía dentro de la cavi-

dad !reparada. 

18) .l:ernos y J:ir:s. i.:.xiste ur.a a"!rlia varis..!ad r.le pe,r 

nos y pi ns, de di" t::,entc:; rnaterialt.s: prcconstru.! ;es 6 fal::ri e~ 

dos en el tit:!'!'t-" opera.torio oe3úr. req~'! era. !ie~er. CO!"!O f•u:---

ciSr. darlt: ri:;oistcnc::.a a la obturti.ción a.r•te 
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CAPITUI..v DECI:·:C 

AISLAMIEN'.1:0 DEL CA?>~PO OPERATORIO 

El aislamiento del campo operatorio lo podemos des-

cri bir como un conjunto de procedimientos que tienen como fin

eli~inar por completo la humedad para poder efectuar una res-

ta~raci6n con las condiciones indispensables así como la asep

sia .. 

En la cavidad bucal existe una constante humecad de

bido a la secresi6n de las glandulas salivales. Las glandulas

parotidas secretar. a trav~s del conducto de Stenon cuyo orifi

cio de salida se sitúa a la altura de los cuellos de los pri~~ 

ros y segundos molares superiores. Las elandulas submaxilares

secrctan la saliva a través de los condu~tos de Wharton que se 

localizan a a!!lbos lados del frenillo lin~ual en el piso de la

boca; y por último las glantlulas subli n:::ii:.les que van a secre

tar por .:.os conduct¡)s de Bartholini ó fü'l.•in·1s e~contrar.dose a

ur.. la:io de los con<i:.:.ctos de wr.arton. Ade:r~s dE. éotas cland,·le:::: 

prio:!ipalea .i..a h:.ioedt!d ta:::bier. E:S ':!€.bida a !ac g:i~r:dulr.>3 cal::-
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La ;:;:,.vidad tucai E:S ur.. arrbicnte adecuado para una iU 

finidad d~ ~icr0orcani~-os, en es1ecial el lactobacilo que es-

e: causante de ia d~scalcificaci6n ada~antina que va a iniciar 

ei proceso carioso, por lo tacto es r.eoesario operar en condi-

ci-nes asépticas para evitar recidiva de caries. 

Los prejuicios que ocasionan la presencia de hu~edad 

a los material&a de obturación son: 

1.- ~a difícil la cclocaci6n de la gutapercha ya que 

i~pid& la adh~sión inicial que facilita el condensado. 

2.- Con respec&o ai ce~ento de fosfato de zinc, el -

a-ciente há!'ledo durante el endureci:niento provoca perturbacio-

nss, resta el tiempo de endurecimiento pues hay mayor hidr6li-

sis jel ácido fvsf6rico y hay -oayor cantidad de iones q\le re--

s~:ta una reacci6n química qae no se dá en las etapas nor~ales 

La resistencia a la compresión es afectada y biol6gicamente ia 
fe~ior por su bajo ph ya que la hu~edad rellena los conducti--

i:cs impidiendo la traba ~ecánica al no per~itir la penetra---

ci~n del cemento en las irre~ularidades den;arias. 

3.- ~~ los acrílicos alteran lan concentracior.es de-

10s inicia1ores y activadures de la r~acci6n {rsróxido de ben-

z~i~o} y p~rturba ~a poli~&r!zac!Sn va a ser afectada ror la -

pr;;.:;:,.z.cia de bt;rb1jao por le ta::to se va a pre~c·:tar poroso y-

C.)ú :c.r.or1::s prop:it:.dades fi Gic;,,:i<--cárd cas co'l"o res·ü tado <le una-



por un proce~o de imbici6n y sinéresis a:t&racione~ e~tructur~ 

l!:::s del gel por lo tanto resulta u~. "aterial con propieda·.::es 

físic~s def:cientes despues de la gelificación final. 

5.- 1os silico-fosfatos afectados por la h~~edad van 

a presentar perturbaci~nes en sus compone~tes. 

6.- El hidróxido de calcio va a dis"'inuir sus prcpi~ 

dades y no se va adl•erir correctamente. 

7.- El cemento de 6xido de zinc y eugenol no va a --

cu=ipiir con sus cualidades co:no la de sellado perfecto. 

S.- La amalgama es afectada y la pie~a 1entaria por-

consi~uiente .... i ha~r humedad durar.te: la !!'anipulación, ésta :::e-

va a incorporar al resultado d~ la trituración. a la masa plá~ 

tica; pero las consecuencias s~ presentarán al cabo 1e unos --

d!ás, encontrare~os una expansión retardada. El agua contie~e-

oxígeno y éste al ser c,as va a ejercer presi6n (aproxi~ar.a~en

t& de 15G k¡j c'.:'!2) si ~stc. pre;.:;ii.St. es diri¿ida hacia la cá,..ara-

pulpar va a provocar dolor, pero si en ca~~io la presión e;.s e-

jercida hacia la sup€rficie út.t0~c~u s~ va a presentar un8 es-

pecie de ampol_as q~e facilitan su ultérior corrosión. Estas 

ve;r ,,ma '!Jala a.Captación de las f'3.rv.it.::i ,;e: 

cia3 :físico-mecá::.ic..;s ~· has:;a ::.a fract'.lrn .t. la:.: 

dos. 



::..::1 caTp..; d€:i:~ .Jer aú1: -&z ::-i¿~uroso, ta.:t:;o para la rren;; !"Va---

:::ión de la i~:.egridad' pU::;:ar COTO para todo el trata,...:~!:-=- en-

~od6ntico. 

Dehe=os de reali=ar pasos prev~os al ais:ani~r.to del 

ca:::po operatorio y SOL. l.Js sic;uientes: 

1.- ~xtirpar ó retirar todo el sarro depos~ta1c en -

!~a cuellos de los dientes. 

2.- .rasar un r.ilo de seda dental rara lo si,::;1•ie~te: 

a. Conocer el espacio existerrte y saber si cl. di 

que de hule pasa sin dificultad. 

b. zli~inar restus alimenticios. 

c. Saber si existen bordes cortantes de cavi'..'!a--

des de caries, si las hay ~os aj'Udn~os e~~ u-

na piedra de dia~ante para alisar esos b~rdes. 

d. rectificar el &spacio correcto er.tre la papi-

la dentaria 6 gingival y el cuello del d 4 e~te 

3.- I.03 pacientes q::.<e prese,.ten sen.si bilidad os co?:-

v~niente aplicar spray é pv~ada de Yilocaína. 

4.- ~avar y ato-izar :as encías. 

5.- ?r-:ii'\."ar l~s cla-::s ..S ._rapas e:-. e: di(=! te que 

t~n perf&cta~e~te. 

6.- ¡erf.:::rar el diq'~s. de hule. 



Los dicL~es se aisian Je la humedad que está repre--

sentada por la sa:iva, ésto se va a lo~rar por medio ~e ~ate-

ria.les absorbentes como lo son : 

1.- Rol:. .. ~s .-e algodon • .Pueden ser prefabricados est~ 

riles, envasados; 6 bien fabricados por el cirujano dentista -

con la ayuda de ui..as pinzas de curación, de esta m~nera el di~ 

~etro y tamaño es al susto y necesidad del operador • 

.t:s aconsejable colocar 1m rollo de al¡:;odon a la al ty_ 

ra de los pri~eros ~olares superiores y~ que ahí s~ localiza -

el orificio del conducto de 3tenon de las elar.dulas par6tidas 

En la arcada inferior~ debido a que es i,ás difícil -

manten6r seco el ca.~po, se ~co~zeja utilizar un rollo de el30-

d.;;~ lar,:o forrado de gasa para que éste sea tla~do y reanejable 

y así ~& ro~ea toda la arcada. 

2.- Lo3 aspiradores ~e saliva. Son •uy necesar;os ya 

que ~~s ayudan a retirar cor.stantemente la saliva ~ecretada 

p;.,r e.l paciente que naturalmer.te por lo r.":encral se> er.cuentra 

ni;:rVioso :provoca!'ild:i secrtJción ai:ur.dante y co?::::tante. Existen 

er. áistint.JS r:iaterialt.s y ta-ar.::,s; ha:r de vidrio, de pape¡ sn-

ce-rad.;, de ·"etal y de plásr.ic.:>; sie:.do éstos 1lti!'-OS los ~ás !! 
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¿ua, carril.os, labios y mandíbula. Estos accEsorios ~on utili 

zados sesúr. la nec~siúad ó co~odidad; así tene~os los sieuien

tes: los c:amfs portarollos, clamp de Juppen, dispositivos de

stokes, auto~at6n de I::¿:Ller, dispositivo de Ivcry. En la actuª 

lidad son poco e~pleadoa porque resultan un poco aparatosos é

inc6modos para el paciente. 

Existen fármacos que aminoran durante el proceso op!_ 

ratorio la funci6n secretora. la inhibici6n de la acci6n esti-

mulante áe las secreciones que por medio de la cuerda del tím

pano posee el n~rvi~ _pa~asimpático, puede loerarse ror el uso 

de la atropina la cual pasa al torrente sanguíneo actuando so

bre las terr:·iaacionea nerviusas y dificultando la secreci6n de 

las glandu.ias salivales, 1El6rimales y de :a mucosa ~ástrica, -

dilatando los capilares e inhibiendo la secreción s~corípara.

Eate medio es utilizado en la medicina general con ~uc~o éxito 

se ha querido eriple::..r en la odontolo6Ía por su acc" '5!! pc·dc.rosa 

o;;e e ... iminaron ya qui:. ~t. i;.:¡ccr.tr6 que St: pue~e tener e::. !!"í SMO -

result.;do por r::t.dio3 mlo ;.;encillos y ~tr.os ofens!vc~. ra~b~en

hay otros far:1"accs co:c.. f..l borax, quinina q•le ta'!lt~en disr.-:!nu-

-.:e~. la ;:;Ecrec' .J1: ::;ali val. 



Aisla~iento A~soluto del ~a~po úperar,Qrio. 

Es el procedir•iento en el que se separa la porción -

coronaria del diente de los tejidos blandos de la Loca, mediaa 

te e~ ~so de la porción de go~a preparada e~pecia:T.ente para -

éste fin. ~sta lái?:ica de goma -dique de hule- es el único y 

más ~ficáz medio para conseguir el aisla~iento absoluto del 

campo operatorio con la máxi~a sequedad y en las mejores candi 

ciones de asepsia. 

Ventajas del uso del Dique de hule. 

l.- :tiro¡:.crciona co:n¡:leta ~equedad del caTpo operatc-

rio ;¡ facilita la eliminación de los restos de ~·entina sir. que 

l~ jeringa de aire proyecte saliva. sobre la preparación que se 

realiza; es una for.::a en la que los ~aterialas obtengan adhe--

si6n a las paredes ;¡ ;·iso de la i:.a":ida:i. 

2.- 1a viai6n del ca~po es atsoluta ya que s~para l~ 

bios, carrillos y len¿·1a. 

3.- l~r~ite observar ~asta el , . 
t'!'ll!ll~C :!etal:e cc:itri-

bu::e~~:lo a ... a e:.. i !'l: r.a.ci.Sn de una ce lb.3 ca~sa::: 1e la recidiva -



los conductos radic~larts cuando Sb realiza un trata~i~nto en-

dodSntico; es posible con lú completa ase¡sia quirúrgic~ que-

el dique t:,e hule, et1 la parte que le corresponda puede propor-

cionar. 

Fara realizar el aislar:iiento absoluto del campo nos-

valemos jel si&Uiente material e inatru~ental: 

~oma Dique 6 Dique de Hule. 

Za presentado por el fabricante al cirujano dentista 

en cuatro tonos: negro, marr6n, amarillo claro y plateado, és-

te Últi~o cla visibilidad por el contraste con los dientes re--

fleja1.do luz, pi..ro eli:ninando el inconveniente de que debido -

al polvo ae aluminio que se llega a desprend~r va a manchar la 

cara. 

i!l rnás ~sual es el dique de hule mediano, dado su e~ 

pesor puede suprimirse en :ieterdr.adas ciscunstanc1a.s el uso -

d~ li~aduras, tl~~entos de fijaci6n, etc. 

;Sor. 3 les tipos :le dique en relación a su esresor: 

l.- Joma dique ~rut::sa • 

.., 
u O a dique dfrlt.;ada. ~.-

;.- J.J.".'.6'. d ~ 'iue "e 0s, E;.:;or Tt.:dio. 
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1.- Jo=a dique sruesa. :a el r.ás resjstent~, s~ apri 

si~r.a mejor al cuello d~l diente, pero s~ d~sventaja bS que es 

difícil pasarlo a traves de los puhtos de cont[cto. 

2.- Jo~a dique delgada. }asa c~~odaoente por los es-

pacics interproxi~ales peru 3€ des~arra facil~ente y no so a--

justa bien a los c~ellos e los dientes. 

3.- uor.a dique mediana ó de espesor medio. Es el ~ás 

usual ya que cuenta con le resistencia nECe~aria y pasa sin d~ 

ficultad por los espacios interproxi~ales. 

~ortadiq~e de hule. 

Este aparato sencillo nos ayuda a soste~er el dique

en tensi6n por delante de la cavidad oral. Es llamado arce de

young. ET.isten en el ~ercado una gran variedad de arcos, er. 

for~a y ta!'laño; al5unos son cuadrados, otros so~ ovalados 6 r~ 

dondos; ta~bien exist&n de diferentes ~ater;ale3 como de plés-

tico 6 acero. 

rortéi.Jrapas. 

Co~o SU n~~bre lo in~ica €S ~na pinza q~e eirve para 

r~tirar 6 llevar la Grapa al die~te. 

-TI-



Grapas ó c:~~ps. 

aon pequ&~os arcos de acero que ter~inan en dos ale

tas horizontales que ajustan a los cuellos de los dientes y 

sirven pera mantener él dique de hule en posición. La parte i~ 

terna je la abrazadera varía en las grapas tanto como la forma 

anató:üca de los cne:i.ios .ienta.rios y así se c::.asi fican en nÚ!!'!t 

res se5ún su tamaf.o. 

Los cla~ps ó 5rapas que :1enen una cola abrazadera -

er. cada arco se us&.i: para incisivos, caninos y premolares; los 

que presentan dos arcos ~n cada abrazadera con para molares i!! 

feriores; los que tier.en dos arcos e!"! cada abrazadera y ur ª.t 

co en la otr& Ee e~pl~a para molares superiores izquierdo 6 d~ 

recho s~t'.UL la orieLtaci6n de dichos arcos, tamlien hay una 

grapa universal qae sirve para la~ dos arcadas. Cada aleta 6 ~ 

brazadera horizontal tiene un pvqJE~o orificzo circular ~esti

nadv a recibir ¡os extre'!'OS del porta;::rapas. 

~o~ utiliza:cs para e: aicln~iento de los dientes a~ 



poco dia':'etro, la grapa nor".'al escapa pcr::;·..:.e e:. c~1e:lo es poco 

retentivo; tiene un d?ble arco ~e acere ce~ aj~ste, co-o el --

clamp cervical de Ivory que se emplea para i~c:sivos centrales 

superiores y caninos. El cla~p cervical de Ferrier se e~p:ea -

en los mis'!los dientes que el de Ivory, r.o tie:1e perforac~ ones-

tiene escotaduras al costado de las abrazaderas para ser toma-

das por el portagrapas. 

2.- El clamp vertical tiene la particularidad de que 

al ajustar un tornillo, la encía es rechazada hacia apical per 

mitiendo la visibilidad y el acceso a la cavidad ginsival. 

Perforadora de Ainworth. 

Es un instrumento ~~y práctico y Útjl, tiene f ~r.na -

de pinza, una de sus ra:nas tiene una platina &iratoria de ace-

ro con orificios de distintos ta~años; e~ la otra ra~a tiene -

u..~ vástago a5udo de acerQ que actúa co~o u~ socavado cua".do p~ 

netra en las perforaciones ~e la platina, prcducie~do una per-

foración circular. 

Las I=erforacior.es del':eu ae es::;ar a una distar.c~a. del 

CO:"'isura- la:.ia::.e-3 ~, parte Cr:: :a. !!'t:jilla 



la distru:.=ia je las perf=raciones debe ser de 6 ~~. para los--

incisivos i~!eriores es ~e 4 mm. y para el resto es 1e s~m. • 

~~!illdo se ais:a ~r. solo diente la go~a dique se col~ 

ca en el arz~ sin ejercer a~cha tensión, se perfora segun el -

lugar que oc·..;.¡:a el dier.te q·.:e se desea aislar y se lubrica con 

Taoelina. ~ata tecnica se ~tiliza por lo general cuando se va

a reali~ar u~ tratamiento e~dod6ntico, en las obturaciones ce-

cavidades cor. ~ateriales per:!anentes. etc. 

Con r~specto a los molares ésta tecnica preaenta un

~rado de dific~ltad ~ayor ya q~e ao hay visibilidad y los de-

ces abarcan :::uch:; espacio, y si retiramos les •!edos la r.o~a se 

desplaza, se pre~iere usar la grapa y el dique juntos. 

Aisla~iento de varios dientes posteriores en el mis- · 

1:10 tiempo. 

Se co=i~~za a aislar l~s dientes seleccio~ándolos. -

3e c~:oca el dique en el arco de young, se perfora el djque de 

hule e~ los lugares correspondientes, se llEv~ la go~q lubric~ 

da con el are~ a la cavidad oral, ce coloca en la pos1ción r.c

rrecta; ;;,e pasa u:. t.ilo dental ¡:or todos los c:spac~ os i nter---

c•.tei ... .:;iz ::"' ~os dienteG, se proce'2e ~ des; n'"Pct2r ccr ali!·1m' 
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sustancia a~tis,ptica J se coloca e: eje=tor 6 aepiradcr :e s~ 

liva. 

&.~isten varias for~as de llevar a la cavidad oral --

las ¡rapas y el dique de hule: 

A. ~a go~a dique es llevada j~~to con la grapa. 

~. ?rimero se coloca la goma dique y despues la gra-

pa. 

C. Se coloca pri~ero la zrara y despues el dique de-

hule .. 

Por supuesto la usual, sencilla y segura es la prim~ 

ra aunque es a opción segu!'. la n€cesidad "' comodidad del oper~ 

dor. 

Ls. colocaci6n de la grapa en e: dique 3e realiza: 

}rimerame~te con los dedos pulgar e índice se apris~ona la gr~ 

pa, con :os dedos restantes de ambas :na.nos, se to'a el d=~ue -

con la cara. oclusal hacia la grapa y s~ ~ztie~de la perfora---

ci6n introd:l.ciendo la abrazadera de la e;ra:r.a de ccstn.doy e!lton, 

ces la :per"!"~:!"ación se a,_randa; la orienta::ic5r: de la erara con-

respecto a :.a3 de:--ás perforaciones dete :ser 61::. relc.cién con 

.r.o 



La re;!l:oción de:. dique se:: hace ct.1.a.1;do se ha fina::.~za-

do el trata::i~~to. is ncCazari~ retirar el dique, para ~llo d~ 

b~mos to~ar al~~nas precauciones, pues no sólo hey que e:i~i-

nar el dique ~ino ta~bier. recordar que las papilas y encía ~a~ 

ginal eatá~ i~~~lucradas, ~~r lo tente deben nor~alizarse. El

procedimier.to es efectuar los distir.tos pasos de su colocaci6n 

pero en sentid~ inverso: 

1.- Cortar con tijeras cuidadosa:i:ente los puentes de 

&c~a de cada ditnte aislado a ~in de liberarlos de la presión

del dique y Far~ evitar t~n~r que pasarl~s por los puntos de -

contacto corre~~ondientes. 

2.- Je levanta li6~r~ente el a:que ~antenien~o el -

purtadique coiccado. Despues ~e ubican los bocados del porta-

grapas e~1 los orificios de la grapa y se deztiende hasta lo--

grar r&tirar r~r completo la erapa del dier.te. 

;.- Je lava toda la. zona. Se rec!}~ icnda usar r4'!''ª -

oxi~enada al 3 ~ por ~~dio dé ~4 p~lverizadcr. 

4 .- 3e le ride al ¡:acif;rite que cier:-e cui da:1 0;.a-:ente 

la boca y se er.;:.i.ac;e c..;a at>"Ua corriente. 
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algun trozo de co~a ~ ~estos de 7.at~rial utiliza~; para obtu--

rar dicha cavidad. 

6.- Se rea:iza un peque~~ ~asaje en la~ encías ~e --

los dientes que fueron aislados, 6sto es con el ::~ ~e qu~ si

se lleg6 a lastimar la encía recufere s~ circulac:6n y estado

normal. 

3e recomienda que dura~te el aislamiento del c~po y 

durante el tiempo de labor se coloque papel absorbente por de

bajo del dique de hule para evitar que la saliva ~efluya hacia 

las comisuras labiales y a la cara. 
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CAHlULú UNCEAl/O 

r~ANil'U.LACiül~ DE LA AMALGAr.A. 

La manipulación, trituración 6 amalgamación es junto 

con la condensación la parte más.i~portante a cargo del ciruj!_ 

no dentista para loerar correctas obturaciones.Algunos autores 

como íríneley seflalan que tiene más importancia una buena tec

ni ca que la clase de aleación que se utilice. Se de~ostr6 que

en la misma aleación se registra la expansión 6 contracción de 

la analga~a. La tecnica correc\a de la amalga.l!'ación exige alg~ 

nos requisitos que es necesario observar al detalle; en esFe-

cial lo que respecta a la aleación del mercurjo, la presjÓn de 

trituración~ tie~po y velocidad de la mioma. 

Autores y cirujanoa tie~tistas ref~eren q~e el a~alg! 

mad~r o~cánico y ~l con~ensador n~wr.ático au~entan la resiste~ 

cia a la tracci6r. en un ~4 ~ y la resistencia a la cc~presi6n

en ur.. 43 .,; a.:.;í, por lo tar.to red 11cec la defcr'r.ac1 . .:n a la pre--
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si6n en un 50 ~ per~anecier.do nor~al la ex;ar.sión. 

Fhillips en octubre de 1944 con s:1 trabajo lle¡:_:a a -

la conclusión de que las 8.I'iaiga~as trituradas dan ~ayer resis

tencia, lic::;era c1.>ntracción y menor expans5 .;n; a:ie!?'ás prod:ice -

en todos los casos mezclas uniformes ya que ce eli~ina el fac

tor hw:iano variable. 

La bolita ae acero, de plástico ó perdigón es ntces~ 

rio en el a.n:alga:i:ador mecánico porque es el que nos va a dar -

el tiempo Y la mezcla correcta. Sirve como guía para deter~i-

nar el tie~po de aT.alge.!:!ación, no en el dispositivo a~tornático 

de regulación sino en el ruido que hace la bola al chocar en -

la cápsula del ~ismo material; cuando se deja de oir los gol-

pes secos de dicho choque se debe suspender !a trituraci6n. 

Con respecto al triturador manual debe ante todo li~ 

piarse perfecta~ente el ~artero y el pistilo antes y des~ues -

de su uso, para evitar la contaminación de ~a amalgama. 

Ia trituración debe hacerse co~o ~Ínimo en un lapso

de un minato, la presión debe oer const&~te de l a 2 kilos y -

t:l nú:rero de v".le.l tas tratar de qi~e sean lo "":ás uniforn:es. 

E: ~istil~ dete d~ z~r toTado ce-o un lápiz de ~re~~ 

rencia ~·&. q:.t- :le pur.a: no ::.i;; reco':'!h.r:da ¡:.~r~1;e va a r·rovccar-



exceso de prEsión producier.do contracción posttri~r de la obt~ 

raci6n. La pr&sión aebe s=r suave w:. poco arriba iel peso de -

la mano. La velocidad ideal es de 100 revoluciones por minuto. 

Cuando deja•~ de verse las partículas :ie ale;,ción 6 los peque--

ños e:::lobu:i..os de r::1ercario libre se pr~aigue durar.te otro lapso-

ié;;ual co~. presión y velocidad au.'!lentada complementando la ama!, 

gamación; Bi se desea con ei a~asado digital con cedales, ped~ 

zo de dique de hule 6 con guantes de g~~a. 

La amalgama no debe de exceder de 3 minutos en tritu 

ración, la presión debe ser lo ~ás resular posible. El exceso-

de trituración nos va a producir contracción defectj que cond~ 

ce a la exransión y a ~enor resistencia a la compresi6n. 

El movimiento del pistilo pcr supuesto es circular,-

haciendo actuar e~ pisti~o r.o solarente sobre el fondo del mo~ 

tero sino t:::i.onien en las par~cea, para ~sí obligar a la masa a 

unirse al resto d~ la m~zc:a y hac~rla ho~ogénea. 

l>lac~ decía q~e la arr.alca~a está lista cuando ésta -

al ser puesta e:: la '!:t:~a de trabajo ce :E=Odría hacer ~n cilir.--

dro delgado, por io tan~~, si existe ur. exceso e~ r.ercurio la-

:::asa st:: ob:oi::rve. blar1.:.a .r 1:::: ;e cilindro ?:;:!f ne for':!a er.tor.cos se 

Eli~i~ara 6¡ ~ercurio sobrccte; si ~~r l~ cc~traric l~ ~esa se 

# ~ 
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~l:serva sin cc'.:::si6n, quebra.d:5.za, ésto sie~i!'ica q1le a la a::al 

ga:::a le hace f<=..:.:a mercurio. 

Al5w::.=s error8s co~~ la adhesión de eler.entos 

c~s para aceler~r ~a amalgru?:ación, la hu~edad, los restos ae ~ 

calgama seca de :rperacionea r;;alizacias ante:ricrnente :r el a;r~ 

gado de aleacié~ ó mercurio cuando la mezcla ya está reali=ada 

disminuyen la reaistencia de la obturación y causar. ca~bics de 

volumen desfavcrables. 

El la~a~o de la amalgama se ha co~provado que es in-

necesario y per:~~icial. El uso de guantes ó dedales de hule 

co:o ya se menc~=~ó evita la contai::inaci6n, ~~r lo tanto :~ ~ 

presencia de e:e~a~tos extrta.r..os y humedad nos va a restar tie~ 

po y la cristaii=ación de la a=al&a.::ia comienza y no va~os a p~ 

der terminar la ~=ndensación. 

La tri~~ración correcta tiene co~o ~in: 

1.- Rej:icir el tar:e.!!o de los granos de la aleac:i .Jn .. 

·2 .- Re::'.'~ver por abra::ién la capa s·~f!erficial de 6,·i-



será :.ier.or. Cu[;;;.:;.j.:¡ a la ar:ialga::a se le observan zanjes se 

t~;~ ~ la contra~ción de la cis~a y se dete a: 

1.- D~rñes del~ados ~e l~ a~algan:a que se dejan des-

pues de ser modelada y como resultado ésta se -

quiebra. 

:?.- A la presencia de es'l?al te insuficientern:ente so-

portado. 

3.- ~a condensación ir.adecuada deja la..; arér .. s perif~ 

ricas más ric s e::i !'lercurjo. 

4.- b u~a expansión. 

Cuando la amalgama se a~asa correcta~ente con un pe-

cia:..:..:.; de hul6, ~uar:t~s ó dedales r.:o nos va a. tr~er nintun pre--

b:e=.a. Ji la ana...gama llega a ser co~taminada por la hu~edad,-

va a producir ~r.a exfansión rGtardada ya qu~ el zinc reacciona 

ccr. el ª"'.'~ª libera!ldo hiGrÓ&;er.o dentro de la ca\ ida.d prcvoc~n.-

d~ ~rt:siones y c.:-""'~ const:C'lt'r.c:.a "1olcr si ésta es h~cia la pul_ 

pa, ta--: ti e:: pr~ i:.tci rá aTpu::..la.s ¿vc:.nt:1ales en la s·.i:per' i ci e y 
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pos ter: ores, e~ tcnces se recor:i efülar. la a:-alGa:nas que ;,'.) con-

t&ugan zi~c y evitar la raacci~n pero a~: ?sí el hidr6g&no del 

agua va a su!..ir a la superficie y provoc~.r ca~i lo misl"o; aun-

que la resiste •• cia es i~rortante en lstas surerficies, no co--

rre peliero de fracturarse facilmente, perc :a ccndcnsaciór. co 

rrecta sí &s i~portante. 

Podecos concluir que el amalgamador ~ecánico es el -

más utilizado en la actualidad ye que nos brinda ahorro en ---

tie~po y corr.odidad. El amalgama1or mecánico trabaja bajo la a~ 

ci6n de la fuerza centrífuga, vi~raci6n ó ambas co~binarlas, el 

tiempo podría disminuirse hasta 5 y 15 segundos. Aunque el in-

conveniente es que no pode~os cor.ccer el estado er. el que se -

encuentra la amalgai::a ya que por estar encapsulada no la p0de-

mos observar, en ca?ntio en el :i:ortero nota1:1os la a~ali;au:ación. 



CAPITU:::..O DvCEAVO 

El correcto e~pacarriento de la amal~a.!Ila requiere eli 

minar errores co~o: 

l.- La ~anipulaci6n de la amalgama directa~ente con

los dedos 6 la pal'.:la de la :nano va a provocar graves problemas 

ya que la hu~edad (sudor} r.e las manos contiene eleTentos des

favorables como la sal (cloruro de sodio) que producirá la ex-

pansión de la misma, por lo tanto co~o s~ mencionó anteriormea 

te debe ser ~anejada correctamente. 

2t- El aislani&nto del CB.!llpo no debe de alterarse ~ 

con la h~edad {saliva). 

J.- r.o debe de exi:;tir exces0 de ""erc~rio ya irp;e va-

a prod~cir expa~3i6n y crictalizaci6n deficie~te ~e la n~a:~a-

ma. 
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5.- La cavidad debe estar perfecta.,.e:-~t: dise?'ada con 

la resistencia y retención suficier.te para evi~ar q~e la a!!:al-

gama iispuesta se dt::splaze. 

ubservando los errore~ a:.terior~er.te ~e~~~onados h~y 

un datJ de capital i~portancia que merece una Te~ción especial 

en la obturación con amalgama ya que se le consi~era un requi-

sito indispensable en todos los casos y es el ais:a~iento ope-

ratorio .. 

El aislaniento del campo oreratorio puede ser de dos 

formas: 

El aislamiento relativo lo lleve.?l'OS a caí:!) por l"!cdjo 

de rollos de algodon y aspiradores de saliva. 

El aislawiento absoluto se lo~ra con grapas, arco ñe 

youngt pc~tagrapas, perforadora, dique de hule, eyector y pa--

pel absor"btinte. 

C'na vez colocad:> el dique 6 algodones, ya q·:s e•:i ta-

UMl. matriz er. el ca.so de q"t:EJ no exista al ··mes de la~ -::-g;~e-1es-

:: '°'!, - .., ... -



transport,ar :.z. a~al¡garr.a de:. pedazo de !:!a::a que Htiliza-os pa-

ra retirar e: ~xceso de ~er~urio a la ca~idad. 

Al~~~~s a~tores aconsejan divi1ir la ca~tidad que se 

va a jud'i:rtar <:;!1 tres porciones: 

1.- :a pri~era c~~enzando por el piso 6 fondo de la-

cavidad, e~ple~~1~ la tecnica denominada " Incrementos cada --

VbZ má.:;; secos " y de ningur.a manera se deterán utilizar incre-

mer.tos de~asiaco ~ú.~edos ó de~asiado secos. ?ara prevenir efe~ 

tos de la~inaci5c aurante la condensación, sier:pre es preferí-

ble que sobre la pri~era capa ya condensada esté siempre pre--

sente a¡~o de "!erc•1r:io, logra:-.dose así una ,..e~cr adaptación y-

más si las p0rc: or..es si¿:uie:ites üe amalgama que se van adi ci o-

nando son pequeñas. Fara esto utiliza:no3 algunos de los 'lllJChos 

erepacadores que ~e han ideado los cuales variar. en for~a, ta~~ 

ño 'J dia:netro, peré? sie:npre debE.rán de ser lis<Js, ::mr.ca estri! 

des; debE;:;¡ de ::a,~r f:.;;.:~os y de s•.lperficie activa pequeña sobre-

todc ;ara la pr!~era ~apa del pi~..!> de la cavid,.,d ya que nece.si 

to.r.:v3 q~e ésta lle¿¡ue tazta el 1:t7.!:'o r:inc5r. 1e la ca\:idad. 



car la siz;i~nte porci6n de amalgana. 

a la que .se le ha expri ... ido mayor ca:~tidé'd .,e !'r.ercur~ = y ro'1e-

mos de este =odo, usar e~pacadores de d:a~étro mayor, :enier.~o 

cuidado de ::::" dejar zonas sin obturar '\ p,;,ros ) 6 z::::-::.z ccn PQ 

co vigor hecho en su empacamiento. 

Se continúa con la tercera cara que deberá ser lo --

más seca p~sible sin salirnos 6 exceder del porcient~ de rnerc2 

rio que req•..:iere la ar.algama, continna"'."::s hasta sobre::-~turar -

la cavidad. 31 tiempo de éstos trGs pasos de empacamie~to debe 

ser entre ? y lO minutos. 

~z:a vez que tene ... ·os sobreobt•:racia la caviña~, e~per~ 

mos a que L~ superficie presente cierta resiitencia y ~rocerle-

mos entonces, al tallado de la cara ocl ·~sal hasta dar!A la anª 

tomía que iesea:ros. 



pienentaci5n, corrosi6n y ~ra~ilidad. 

El modelado J8 la obturación lo co~er.z~~os ~arcan~o-

prioera~c~te las fosas, fosetas y fi~uras; conti~va~~s racia -

los planoB inclinados, despues nos airieimos a modelar los su~ 

cos lo~:itudinales y tr~nsversales. El tallado 6 ~~~elado de -

la obt~r~ción debe ser realizado con destreza manual, esto es, 

proc··ran".i.o no reali::ar ':laniobras br!lscas 6 marcadas, ya q1rn e~ 

to nos provocaría un desplazamiento de la amalgama 6 empaca---

miento d& ali~entos i~pidiendo que la restauración sea limpia-

da y pulida por la propia reasticación y oclusión de las dos --

arcadas. 

Algunos autores y cirujanos dentistas rec::~iendan el 

uso del obturador wescott para éste ':'.Odelado, in'l:ican que a.yu-

da e~or=e~ente a restaurar la forT.a ar.:atórnica. 

Yo considere ~qe debe de util~zarse só!o al princi--

pio del tallado y s6lo para ~arcar fosas y fosetao~ en seGuida 

rec.urri::cs a instrumer.tos cortantes co~:> la ecpat·lla 1e hallel'l 

back g,•.w •m. a a:r1·~:far a T!lo<lelar el resto d•J la o~t·:r?r:i6n. 

:::.:. wescc t t, ei!1 'lSC uoc:cr~ ")?" -:e la es:pa.t·:i!a va a --

pro·~oc<.:r q_;m ei ,..erc•u·i:.: fluya u la :;·;r.erficie -debi! ~.~a!':.-: o la-
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1.- ~i :a tritur~ci;;n e.;; inco'l'.!pleta: 

a. la dtforriaciór. es la 
. , 

€;Xpans:. =~. 

b. la pigr.!entaciór. .:s !.egativa. 

c. la resistencia es -.ala. 

d. el Hg residual c:s alto. 

2.- Si la trituraci6n es nor'l!al: 

a. la deformación es noriral. 

b. la pig?l'entac:ión es negativa. 

c. la resistencia es "buena. 

d. el Hg residual e3 correcto. 

;.- Si la trituración e.;;; excesiva: 

a. la defor!!lac~ón es cor.tracci..':~. 

b. la pigmentación es positiva. 

c. la resistencia es s:iperior. 

d. el Hg residual es Ca.jo. 

Cuando las re.1ta~1racione~ .::on ~·t:· gra!'".,'-:s, se rece--

~i~nda hacer varias ~e~clas. Co~ e_ 

sib~s usar porc!or.~3 de a~alca~a acc1ér. 



Am.q:..:e:; el c0ndt..::sadi..>r l::..a:i:ado de i ""rae to t~ vi b:-a----

torio al ,rart:lce:r produce r."'algama con una resistencia lieera--

irt..n te 1:1ayor q•ie los usua:i.es n:~todos manuales, su sL::-n"i. "'icado 

clínico es de poca i~portar.cia a despecho del cansar.c:c q~e 

pc:eca ter:er el o¡;erador durante el día. Es induda'hle q'.te la 

ccnde.:sación !!'&cánica dá pres] ór, máxi~a y constant13 en todas -

las vbt·1racior1e:3 con aT.al.ga:'la de plata, su uso sin el"'harFo es-

o,rcional. 



la amalga~a durante las pri~eras horas ~espues ñe ~~ 

ber sido colocada sufre cambios di~er.sionales, la lentitud ~e-

su reacción y co~~ consec~encia la fa:ta de resiz~sr.cia a la -

compresi6n, por nin¿;ur. notivo s~ d~terá pu¡ir antes de las pri 

meras 24 horas y de preferencia se acor.seja dejar pasar dos -

días para poder reaiizar un correcto ter~inado y p~iido de la-

iris'l!a. 

Ya que he7os Fer~itido q~e la a~alga~a cr~stalice -

co::ipletare~te, nuestro paso a se;$1lir es dejar una s•:perfi cíe -

tersa y brillante, la q~e obter.dre~cs atra~és del ~so de mate-

ria~es y aditamentos cc~o non : 

1.- disco.;; ie h.lle para taja VE"l.:icidn.~ y ccr::ic ne h2, 

le. 
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3.- br~Sidores lisoo y estria~~s. 

renier.d~ cowo ~aterial de ef&cto abrasivo para darle 

brillo a la supérficie: 

4.- 6xf¿._ de zinc, 6.xido de estaño, óxido de cerill!!, 

piedra pomex pill vi;;rizada,a.=:'alg1oss, blar.co de E~ 

pafia, etc. 

La tecnica c~n la que a mi modo de ver a través de -

la práctica que he realizado al terainar y pulir una n~algarna~ 

~s la si6 uiecte: 

ler. Paso.- Fara coreenzar se ta~e el uso del bruñi-

dor estriado, con s~1 variedad de for!l'as y ta!l'a.~os segvll se re

q•üera, cor. el fin de eliminar los restos 6 excesos de la amal 

gama que !'odda::i forear puntos al tos de c~ntacto, así co!!lo pe,t 

feccionar la super~icie oclusal; surcos, fosas, rosetas, etc. 

2do. }aso.- Jna vez eli,,.:inaños c~nti:-:na ... ::;s con los 

bruñidores lisos ta~ci~n en su variedad e~ ta~a~os y for~as, 

fiicor e~triado, si~ hacer atuso de ~ste :r=:idor ya que nos 
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y er. r:c~ tiempo, ~~rq~e !Odr~a~:s rrovocar un sctrecalenta---

rnis:.t; que reper1~>;_!;irá en la pul;--:. del diente. :;o se debe a'cu-

sar -· ~:: .... uso del di::c::- de hule r;:;r:pe ér:te r1es¿:asta la ª""!3.lga!"'a-

muy :ácil y podr!a provocar esca_~nes perjudiciales entre laª 

mal5a.=:a y el esmalte. 

4to. Paso.- Teniendo la superficie lisa se prosiFUe-

a darle brillo, para ésto nos vale~os de los cerillos co~enza~ 

do por los de cerda dura y despaes cor. los de cer1a suave, é~-

tos ce~illos deberá~ hacerse acc~;affar de ~aterial a~rasjvo 

suave ó débil. Pienso que los q~s 1an rne~or brillar.tes es en -

pri~er l~Gar el a!!:algloss y el blar.cc ie EspaF.a. Sst~s ~ateri~ 

les a'bra.si vos del:erán rnezclarse :;:revia::::ente c.:ir a::1.ia ó con al-

cohol. Co~o ya se dijo, es necesario recalcar que durar.te el -

pulido tanto el matt:::-ial abrasiv.::> CO"'O la a?ralga:"'a ~~le !";e esta. 

puliend':) iecerán de ¡:erManecer hú-edcs procurr-ir.'3·::: q>.~e ,_l calor 

que se esta rroduc!e~do sea el pcsi t. ... e 

.. , ¡¡t:.,... 

G' .. L ...... ~ 



Y rev~rsible, si :a d~raci6n ~e. irritante f~e corta, per: 22-

€:i: \.!a~t..iu fue !7".ay;.:r entonces :;,,a leciÓ!1 pasa a zer irrt.V€rsi ble 

~ando co.-,;o conse.c'...:e~1cia ur.. rest;.l tr.i.do ne,~a ti·~·,: en nu¡;.:; ~ro t ra t)! 

~h:r.to, esa ¡;or u.""l :&.do, ahora, ·.rie;ndo.:..o de.:·:e ::itro punt..:; :'i.e 

•ista de la a~al5a=a dire~os q~e por me.dio de: calor pode~os -

producir a los b0-7C 0 c aflorando el "'ercurio P!. la. superficie, 

l. .. cual se traducir!a en una notable dis~ir.uc:.En de la res: :s--

tE~cia de nuestra a~a:ga~a. 

~e reco~i&~da hacer r.~tar al paciente que la oct~ra-

ci~n deoerá de volver a ajus~ar~e y pulir~e ;:r l~ menos ur.a -

v.:z ai a!"':o ~~a que e~:: el tiem:¡:;o la amalga!'la va a Sllfrir lige--

res ca~cios co~o do~: 

1.- cambies de co.Lor tornár.dose hacia. lo o'h~c1lro. 

2.- despulido. 

3.- con frecuencia existE:r. ca~bios di~ensionales en-

especia:. a:rar:.dar'li e:-. to. 

- t,(J -
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zonas que pcr :f! ::'.is::ia r::ast: :-aci5n se desF·;::n, bstas zc•?s 

van a fori::ar e: án·::do ó pol.: FOSi tivo; las: ::::!'!a.S ya p11lidas --

va:i a actuar e:::::;, el cátodo ~ polo ncgativ:::: :- (;l '.'.!edio hÚ"'edo, 

en este caso la saliva, act~ará como sol~c:~~ 6 electrolito, 

e:-;tonces, una !':;.er.te la cuai :;;:ersistirá -ieo-::4:::-a.3 la a!!'alga~a 

~:;. reciba el co::-recto pulido q:rn requiere. 

?or ct::.-a parte una .::"..l:¡;:erficie q-_:::: ::;, es':.á pulida es-

~~cho ~ás exte~~a decido a q~e su superficie es irre~1lar ~~en 

t::-as que la p..:.:..:.aa ea menor .e;:.ido a la a•12s::cia de corees ó 

s:·rcos irregulares. 

~ 

a repeler ó rcf:~~ar los ray~s ~umin~oos y a~i evitar el ~e~or 

n1:::ero de desear-es. 

Es tar. i~p0rtante 'l::;ena 
. ~ 

prepara:::~r., 



La aTa:€a-a de placa e~ un excele~~e material de ob-

tura.ci;k ¡,t:rI'!laner::.e. :.a cavida::. q:1e se rea~:.:::e, la manipuia---

ciúr. que se llev~ a cabo y el i~ztru~ental g~e se utilice aie-

cuadamente, nos va a dar el exi~:: que desea:-~s. 

Es un r.:~'.':.t:orial riel q·,;r= "e ha dfac:::tido y estudia'io -

basta.:ite, aunque c:i.r..sidero que ~~· dt:be ct.sa::- :.a investiga.e'! 5&-

sobr-e éste para ¡::::ier eli 'Ünar :as desvcnta;as que en la act~S:, 

lidad presenta, sienio ~stas e~ z~ minoría y ~.a3ta en i~rortaa 

cía afor~~nada~er.te. 

La amalga-a c~e plata e:a ·.:na C:e las c:~~:iraciones :r":ir-

ranentes ~ás utili2a~as en o;e:-atoria ~er ta:. :s i ·~portar.te 

aclarar q·_¡e se recF:iere ten~r .. ,.. .... 
riaif::::i de .• tales, c:~~ratoria tienta: "' otra ra-3:.: ·'!t; l~' odont":':.2. 



Ant"'s de h[:;.cer alt;fü: tratamientc deb::.-::é:s de os-cudiar a ca"ia. ::-~ 

ciente física, psicológica e inte:c~tualmente. 

Con3idbro que hay que i~~:r=ar -va~a~ente- al pac;5~ 

te de lo que se le ha realizado, ¡:a::-a que le :fo la in·¡ :>r 1 a:r.cia 

necesaria y así le de ei cuidado e ~:i¿;iene que req::iere para -

evitar consecue1~cias desacradabl~s y d8s:avorables que inter--

vendríar.. er ... el lo¿ro dE. r.uestro exi :;,:; post-operatorio de la -

obturación con amalgama. 
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