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INT'ROVUCCION 

Como m.lembJto de una pJtole-0.l6n que -Oe oc.upa de ta. óa.lud
el den:t.l-0:ta ha. acepta.do la ñe6pon-0a.b.ll.ldad no -0olo de aum~n 
ta.Je. y plteóeJtva.Jt la. -0alud bue.al de -Ou& pac..lente-0, -0.lno tam
b.lln de no tJta-0:toJtnaJt o poneJt en pei.lgJto -0u -0alud genelt.al. 

E-0t.a. Jte.6pon.&ab.ll.ldad e.6 md-0 d.ló.lc..ll. hoy dla d~b.ido al -
c.Jc.ec..lente nameJto de pelt-Oona.6 que, a pe.&alt de -0u6Jt.llt un plt~ 

biema. .&e!U..o de -0a.iud, pueden gltac..la.6 al pJtog1te4o en la. a..&-!:_-O 
tenc..la. mld.lc.a., -OeJt ambula.nte4 y v.l-0.lta.Jt. al dentl-O:ta en -0u
c.on-0ult0Jt.lo. El manejo de ta.le-O pac..lente.-0 plte-Oenta. pJtoble
ma.-0 que no -Oe enc.ue.nt.Jta.n er. el pa.c..lente .&ano que óol.lc..lta
a.te.nc..lán dental. Palta. a..6 egu-'c.a.Jt.6 e de que el :t1tata:1ti.ento y 
tu d1r.oga.4 que 6 e ftec.e:ta.n al pa.c..lente. dental. no .6e c.on:tlta
.lnd.lc.a.n c.on n.lngun o:tlta e.&:ta.do mld.lc.o plte-ex.l-0ten:te y -Ou -
t.Jt.a.tam.lento, e.! dent.l-0:ta debe vaiofta.lt c..luda.do4aMen:te ta 
H.l-OtoJt.la Clln.lc.a. y lo-0 fteliultado-0 de la. e.xploJta.c..lón 61-0.lc.a. 
y, .6.l e-0 nec.e-Oa.Jt.lo óol.lc..lVl.Jt c.on-0ut:ta c.on el mldi.c.o 0am.l -
l.lalt. del pac..lente pa.Jta. deja.Ir. e-0:tabtec..lda4 la: c.ond.lc..lone-0-
e-0t1r..lc.:ta-0 en la& que ha de -OeJt atendido lóte. 

Aan ó.lgu.lendo una d.l-0e.lpl.lna en et mane.jo dental de 
€-0:to-0 pa.c..len:te.-0, el de.nt.l~:ta. y -0u equipo de.beJta.n e-0ta1r. c.om 
ple.ta.mente plt.e.pa.lt.ado-0 palta 1r.e-0olveft -0.l:tuac..lone-0 de ult.genc.-!:_a 
del t.lpo que e-0 de e-Ope~a4-0e, cuando et pa.c..len:tL tiene un
pltoblema mld.lc.o o emoc..lcnal c.onoc..ldo. 

S.ln emba1r.go, lta.bftt! ott:.a.5 oc.a-0.lone.& en la.-0 que du1r.a.nte 
c.ua.lqu.le.4 tJta.:tam.lento odor.toláglc.o .&ull.ja.n e.pi6od.lo6 de u~
genc..la. que no ó e hablan. p':.e.v.l.&.to y que 6.ln emba.!tgo el den.
tl-0.ta. debe en64enta~. 



E.ó.ta..& .ó.l.tua.c..lon.e.& de u.tg~;.:c..la. .6e pu..eden pll.e.6en.ta.Jt en 
c.ua.lq u..lelt. e.tapa del :t11.a..ta.m.lento, pu.ed e .ó e.ll. en et mamen.to -
en q u.e el pa.c..lente .ó e .&.lenta en el .6.lif.ón. den.tal, o bien -
du.11.an:te el c.u.1t.60 de la. ane.ó.te.ó.la o deQpa~ó de eiia e .lnc.lu 
.60 du..11.a.n.te el .ttt.a.:ta.m.len.to p!;.op..lamen.te. d.i.:.ho. 

Po11. de.&gll.a.c...la. la.6 .&..l.tua.c..lone.6 de u1tge;1c..la .óon. e.n .óu ma.
yoJt..la c.a..6.l .lgua.le.6 en un p!tbic..lp..lo. Po~ .fo que 5JH?.c.u.en.tem~n 

.te .óolo podJt.~ llevaJt..6e a. cabo un :ttt.a.tam.len:to de &o.6.ten y -
ha.e.el!. la.6 ob.6ell.va.c...lone.ó pe1t.tinen.te.ó, haó:ta. que a.pa.1tezc.an -
.ti..lgno.ti y .6.<'.n.toma.ó a.dic..lona..ee.~ que ayuden a: de 0úi..i.-'r. y d.lag
no.ó:t-lc.a11. el e<itadc a.no11.mat de que .6 e. .t.'1.a..te. 

0.tll.a.ó c.ompl.lc.a.c..lone.ó ~~c.lle.6 de d.la.gnc.6.t.lc.a.11. pe1to no 
a.6~ de 1t.e.6olve11., 11.equle11.en de u.n c.oncc..i.m.len.to p1tec..lóo del
p1toblema a.6.<: como del buen c11..l.te11..lo del pJt.o6e.6.lona.l pa.11.a. -
.óolven:ta.11.la..6. Alguna.ó otll.a.4 .6.ln emba.1tgo~ pueden p1te.6en.ta11.~e 

poJt. a.c.c.lden.te e .lnexpeJt..lenc...i.a. del odontólogo. 

Cua.lqu.lell.a q~e .6ea. el c.'U..gen de una. compl.lc.a.c.ión .óe de
be p1t.oc.u11.a.11. 1te.óolve11. en et meno11. tiempo po.ólble y de la. m~ 

J04 ma.ne11.a, .ól €.ó.to na .óe c.on.óigue eó nec.e.óa.Jt.io con.ta.11. con 
la. a.6.l.ó.tenc..la. m€d.lc.a. c.onven.le.n.te y c.an un medio ho.óp.lta.la.-
11..lo que no.6 pueda da.11. .óUó óe1tv.lc..loó en un momento da.da. 

E.ó pué.ó .lnd.lopenóable que el dent.i6Za eje4za 6U p11.06e -
ó.l6n e.a tt pieno co noc..lm.lentc; de que., ei a.pa.'1.ato bu.e.al no e.4 
alga a.l.ólada 6.lno que ~a~ma pa.4te .lnteg~al de un todo lel
oJz.gan.i6mo), pa4 Lo que ef b~lnda.Jz. 6ai~d bue.al no debe .ó.lg
n.l~.lc.ait en n.i.ngán mamen.to .t.':.a6taJz.na~ .i~ .óa.Lud 9enc.'!.at dei

pac.le.nte. 



La conclencla de €-0ta 4e-0pon-0abllldad no~ hace pne-0enta4 
el 4lgulente t~abajo como un pequeño apo4te en la p4evencl~ 
de to4 accldente-0, lncldenze4 o eme4gencla4 ligada-O a la 
p4actlca odontológica y -Ou tnatamlento. 

Siendo é-0ta-0 emengencla-0 tan nume40-0a-0 tnatanemoó loó 
accldenteó m4ó ..únpo4tante-0 y lo4 que debemoó tenen 4lempne
pne-0 ente-0, pa4a que, en caóa de que llegand a p4eóenta~4e -
alguna de etloó, pademo-0 tnata4loó adecuadamente y a-0uml4 -
ante el paciente, la 4eópan4abllldad pno6e-0lonal y monal, -
pon lo que, debemoó eóta4 pnepa4adaó pa4a actua4 con el. de
bido cuidado, atencldn y juicio cla4o, y óobne todo, como -
ya lo hemo4 mencionada, con la 4apldez que et ca-00 nequlena, 
ya que l-0taó eme4gencla4, et buen €xlto de nue-0tno t4atamlen 
to depende pnlnclpalmente de -0u dlagn6-0tlco pnecoz y del 
meno4 tiempo poóibte con que -0e aplique. 

• 
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1.- GEN E R ~ L 1 V A V ES 

A.-] IMPORTANCIA VE LA HISTORIA CL1NICA. 

Mu.c.ha.ó de la..s emeJLge.nc..i.a..s me.d-lc .. o odon:to.tog.lc.a.ó que ó e. -
p.te.5er...ta.n en el c.onóu.l:to1t-lo den:t.a.l no .ee.& da.moó .ta. deb.lda.
hnpc,':..ta.nc..la.; pe.<':.c ha.y a.lgu.n~.s que. 1.>.i. no 6 e. toman e.n e.u en.ta. 
de..sde. .su.& pJL.i.me.1ta..s ma.n.lne.ó.ta.c-lone.& y ;io .se a.dopta.n la.ó me.
di.da.& ne.c.e.óa.Jr...la..s > ..i.Jime.d..la.:ta.& y a.de.c.ua.da..& pa.1ta. c.omba. .. U.IL .&u
e.vciuc..lón, pu.e.den llega.JL a. p~odu.c..llL Jr.e.a.c.c..i.one..& .i.nde..6ea.ble.ó, 
e ..lnc.tuó o la. mu.e.'t..te d e.l pa.c...le.n.te.. 

S.i.emplLe. óe.Jr.á me.jolL PREVEER lo.6 a.c.c.-<.dente..6 que. :t.Jr.a..ta.Jr.loó 
.& e podtttfn e.v..l.talt mu.c.hoó de loó a.c.c..lde.nteó .6-l .& e. ha.ce. una. -
buena HISTORIA CLINICA y .&e valoJr.a. c.on et e..6ta.do ~.ló.lc.o d~ 

pa.c..i.ente.. Se pueden Jr.e.c.op.i.l.a.~ dato.6 e..&pec..lfi.i.c.o.6 en c.aóo de 
emptea.~óe c..i.e.lL.to.& medie.amen.toó: -0..l óu.Jr.gen e.n ella e.p..lóod.lo-0 
plLev-loó de. de..6ma.ya. e.l odon:t.ótogo óe. pondlLd a.le.Jr.ta. c.onbr.a.
u.na ~ec..i.d.i.va de €.&:te 6e.nómenc. 

Se te ha.Jr.tfn una .se.Jr..le. de pJr.e.gu.nta.-0 al pa.c..le.nte. c.on et -
6.ln de que. no.& apcJr.te. loó da.to.s ne.c.e.6a..'t.lo.s pa.lta. -0a.be.JL, c.on 
cu.anta c.on6ia.nza. o e.a.u.te.la. debe.mo.& :tlLa.ta.1t.lo, E.6 .é.mpo1t.tante 
c.onc.é.en.t.i.za.Jr. a nu.e.ó:tko pa.c..é.en:te que ta velLa.c.ldad de. óu.4 

Jr.eopue.sta..6 e.-0 de v.é.:tat impo~ta.nc.ia. paka et C.é.Jr.u.jano Ven:t.i.~ 

ta, ya que. ói €t no apoJr.ta. to~ dato-0 nece.óak.é.o.6 ó no man.é.-
6.é.eóta algún padecim.i.en.to de enóe.1tme.dad .6i.6:t~m.i.c.a., el oda~ 
:tólogc no podlLtf deóakJr.otta~ con plena con~.é.a.nza. óu tka.ba.jo 
y a. la. vez a.yuda.!tó e o va.telt.6 e de. a.lgo tan .impoJLta.nte. e.o mo
to e.6 la H.i..6tokia Ctln.i.c.a. A6.l miómo el odontólogo m~.6 que. 
nadie, debe.1t~ e.&.tak c.onc.ien:te de que eó:ta. puede óek una. de 
~uó ~ejofte.6 a.liada..6. Ya que ademtf.& de. ente~a.~óe de. a.lg~n -
pa.de..c..é.m-le.n:to, a.te."!g.ia, ma.te.s.ta.:1. o pa.taZcgia. que el paeúrn
:te p.":. e~ en.te.. 
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F>i ur. mome.n:to dcr.do .s.l algo .i.'fflplte.vi.6to CN.l:ltlt.le..6e., te.nd1td: e..t Jte..6 
~1a.ldc de. la. H.i..&.t~ <:..la C.iúi.lc.a.. 

Aunque. e.n l~ actua.l.ida.d ~ucho.6 odont6togo.6 p.le.n.6e.n que. e.la.
b~~~~ una. H.i.6:ta~ia Cl.lnic.a. &ea una. p€Jtdida. .inne.c.e..6a.Jt.la. de. :t.le.~ 

pe ,. no.6otJto.6 &c:i-"=.emo.6 que. ~.s:ta. no.6 pue.de. e.v.l:ta.Jt muc.ho.6 dolo -
Jteó de e.a.be.za. q ~ae el :t.lem~c que. le. ded.lque.mo.6, e..6:ta.Jt4 Jte.c.om
penóado al pJte~etúlt algún ~ce.ide.n:te. o eompl.ic.a.c..i6n. No .60la 
debemo.6 e.n6oc.a~ nue..6:tJta a.:tene.i6n a. la. boc.a del pa.c..ien:te., .6.i.no
a. .su e..6:ta.do e.r. ;ene.Jta.l. 

Al e.la.bo1ta.1•:. r..ue.6:tJta. H.fat:b.'Ll.a Clin.lc.a. pode.mo.6 .t'..le.vaJt una .6e.
•?uenc..la. e.amo ~.!.b: 

Je.- Va.:to.6 pe.lt.&cna.le..6 y an:tec.e.de.n:te..6 6amil.ia.Jte..6. 
Zc-- T1ta..6to1tno& o c.ompl.lc.a.c.lone..6 an:te.Jt.io~e..6 a .6U 

v.l.6.l:ta. a.l. con.6ui..:toJt.lo de.n:ta..t. 
3c.- Pa.de.c.im.left~o a.c.:tua.l g Mo:t~vo de. la c.on.&u.t'..:ta. 
4~.- S.l e..6:t~ bajo algún :t1tatam.ie.n:to a.c.:tua.lme.n:te. 

(a.n:t.lc.oa.gula.n:te..6, c.01t.t.i.c.oe..6:te.1to.lde.6, h.ipo:te.~ 

.60Jte..6, óeda.n:te..6, ant..i.b.la:t.lc.oi e.te..) 
5~.- P1te.gun:taó poJt a.pa.Jta.:tc.6 y .6.l.6:tlma.6 .6ob1te. e.n -

L d d • +S • ne.Jtme. a e6 .6~.6~~mLca&. 

6~.- Re.ac.c..lcr.eó al€Jtg.ic.a.4. 
7~.- ExploJtacién y pa.lpaci6n de. la Cavidad Bue.al, 

y :te.jide& adyac.e.nte6 • 
.f.:-. - Oda n:to g t.a'"a. 
~c.- TJtatami~nto a. 4e.gu-l~. 
:J.- ValoJta~ién del e.4:tado ~~4.lc.o del paeiente., -

.o-i.gu..i.c.r..:fo et c.Jt-i.:te.r:.i.o del. C.i.1r.ujano Ve.nt.lhta. 

- 2 -



VOLOR 

F1S1CPATOLOG1A VEL VOLOR.~ 

El doto.'t. r.:uede .tie.Jt det..úii.do e.amo u.na .óe.n.tiac.-l6n de..t>a.g1ta.da. -
ble. cite.a.da. r:c!t u.n e.idll'!':uio noc.i.vo qu.e. e..6 lle.vado a.i Si..t>:te.ma -
Ne~ulo.óo Cen.t~aL me.di.ante ne.Jtvi.o.6 e..6pe.c.ld~c.o.ó. 

PoJt o:tJr.c ia.do ta 1tea:cc..l6n doioJto.6a e..ti la ma.n.f.6el>.tac.l6n de.t 
¡-:ac.ie.n:te. de. '5 u pe.Jz..& e.pcí.én. a. una ex.pe.1t.i.e.nc..i.a no c.i.va. Pll.e..6 e.n:ta.n
do mani.6el>:t~ci.one.6 come: mue.e.a.ti 6aci.a.le..&, gll.l:tol>, :tJtan.óplll.a. -
clén, :taqu.i.ca~d.i.a, e.te. 

REACCION AL VOLOR.-
Eóta 6ace. dei dotoJt a.ba~c.a. e.t :tál.a.mo po.ti:te.Jti.oll. y la c.aJt:te.za. -
c.e't.e.bJtat. Pe"!. Lo tan.to la. 11.e.a.cc..i.á n de.l dotoJt de.pende. de.t 
5unc.lana.m.lento de.L :tálamo y la c.011.te.za. La ac.eión :ta.támlca. -
d-i..6m.i.nu.Cda., et e.va. e.e u.~b!ta..t de.e. dol.oJt. 

UMBRAL VEL VOLOR.-
La. Jz.e.~e~enc..la a.l a.i.t:c o ba.jo umbJta.l. de.L do.toJt de. un pa.c..i.e..!!:. 

te .lnd.lc.a. ..s~ tiea.c.c.l6n c.onc..i.e.n.:te. a una. e.x.pe.1tie.nc.i.a. .6e.n.tioll..i.a.t -
de.6 agll.ada.bie • 

ESTAVOS EMOCIONALES.-
Et umbh1.t.l de.t data.":. d.e.t .lndl..vldu.o de.pende. de. .su ac:U:tud 

ha.e.la. e.t p":.~ce..d.lmle.n:tc, e..t ope.Jtadoll. y et amb.le..n.te... Pac..i.e.n.te..6 -
emotiva.mente .i.ne.l>ta.ble.6 :tendJt~n umbJta.t'..e..& bajo.s. 

FATIGA. -

Pac.lente& b.le.n de.óc:.a.n.sado.& :tend1t<!n u.mbJta.t'..e.s mcf.6 e.le.vado.& -
que. pa.clenteó 6atlga.dc& y con .sueño. 

EVAV.-
Lo.& pa.cie.nte.-6 a.du.ttc¿ :túrnden a :tale1ta.Jz. mcf-6 e.e do.t.oJt • 

.ten.lettdc de. e..3:ta manei:a. un umbJta.t má-5 a.lto que. .Co& n.f.ño~, e.n
ca6o& de &e.~ectud pued2 c~~a~ a.(ectada la pe.~cepcl6n del doloJt.. 
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CONTROL VEL VOLUR.-

El a6pe~to m~4 impo4tat.te de la p1tac.t-lca odontológica eh -

el contlto~ o eliminación del dolo1t. 

MtTOVOS VE CONTROL VEL VOLOR.-
1.- Elimina4 La cau..6a 
2.- Bloquea~ la v~a del impulho doLoftoho 
3.- Elevaft el umb1tal del doloft 
4.- Elimina~ La 1teaccián doloftoha mecU.ante la dep1te6ión coft.t-l 

cal. 
5,- Uhaft mttodo6 phico&om~:tlco6 

1.- Ehte mltodo de do~o~ en hu contftol afiecta ne.tamente la 
pe1tcepci6n del mi4mo. 

2.- Pafta etiminalt el doloft he u:tltiza el bloqueo~ lnyectando
en lo& tejidoh pft6ximoh a.t ne1tvio implicado; una d1toga -
que po&ea pftopiedade& aneht€hica6 tocale4. E6ta holución
~mplde ta de4polatú.zación de la~ 6lbfta6 neftvio4a4 en ta -
zona. 

3,- Vebe entende1the que el umb1t.al del dolo1t. puede elevalthe -
~olamente ha4ta cieftto punto que depende de lah d1togah y
mttodoh u:tllizado&~Vivelt6ah d1t.oga& p1t.e4entan plt.opiedade4-
analgé6ica4 en diAt.into gftado. 

4.~ La eliminaci6n del dololt. poft la dep1tehl6n cofttlcal, ihta
dentfto del alcance de !a anehteJ~a gene/tal. 

5.- E4te método a6ecta a ta fteacción doloftoha y &a e~icacla -
depende de ltevaft aL paciente al e4tado mental adecuado. 
E& ~C'·'tpttendente to que he puede log1t.a1t hin u&a.o:. d1togah -
ganandc la ccn,lan=a del paciente • 

. 
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V O L O R 

El doloJt. eó un .6~n:toma. óuma~en:te impo~t~n:te, a vec.eó -
muy b1~01tma.:tivo peti:.o en oc.u .. foneó de muy di~ic.U in:te.':.p~e 

:ta.c.ió.i. El doloJt eó un Jt.ec.uJt.óo p,':.o:te.c.:toJt. ~1 e.amo :ta.l pile -

pon.e.ion.a. inóoJt.ma.c..i.ón Jtela.:tiva. a. loó pJt.oc.e..~có que a.6ec..ta.n
el e4:ta.do noJt.ma.l del oh.ga.niómu y Jt.egió:tJt.a Zaó leóioneó y~ 

enóeJt.meda.de4; óin emba.n.go muc.ha..s de éóta.4 ~i.tima.4 pueden
peJt.duJr.a.Jt. y ple.o gJt.Ua.Jt en inc.Jt.elbte ex.:ten.&ién .6in la. má.ó p~ 
queña. moleó:tia.. 

La. óen.&a.c.i6n de doloJt. la. p~cduc.e el e.&~mulo de lo4 4~ 
c.ep.toJt.e4, que 4 o Jt á:iga.noó 4 uma~e.n.te e.& pec..i.a.tiza.do4, c.a.pa.
c.e.& de Jt.ec.ibiJt. y :tJta.n4mitiJt. la~ eótlmulo4 poJt. el inte.Jt.me
dio de la..& neuJt.ona.4 .&en.&itiva.4 a la. c.oJt.teza. c.e1e.eb1e.a.l. Ta.

le4 Jt.ec.eptoJt.eó é.&:ta.n pJt.oóu.&a.me~te di4tJt.ibui.da4 palt .todo -
el c.ueJt.po, e.&pec.iaimente en la. piel y en la6 menb1e.a.na.6 de 
Jteve.&.tim.i.ento. rodeó lo.& .tej.i.dcó bue.a.le.&, paJt.:tic.ula.Jt.men:te 
lo.& d.i.en:te4, to.& po.&een en a.banda.ne.la.. La. .i.n:ten.&.i.da.d de.t.~ 

doloJt va.Jt.Xa. .&egan la.ó d.i..&tinta.A pa.Jt.:te.& del cueJt.po; la. po~ 
c.i6n a.n:teJt.ioJt de la c.a.vida.d bucal eó deóde luego mue.ha 
m ,/(~ ,,., •• :b"" nu" (},,. po•:tni.:o .. n,. .. u()+,, d;,;,.;() m"d 1 " ,. •• ,. .. 

IU.Q -<.)' C:...,&.Q""" ""'"t:.. 't C.. ...... '4 .ir.,) t;..I¡,."'"" '~ • 'fi.C..'U "-""""""' "'-'~.,,_,'4..-~"-"' 'C. _,,..;¡,. -.......__,.,.!!.. 

tita.:tiva.men:te y c.ua.lita.:tiva.mente el dolaJt., ya. que pa.Jt.a. " 
uno4 e.& mole.&to y pa.Jta. otJt.o.6 el miómo dolo~ e.& toJt.tuJta.n.te 
La Ita.za., eda.d, 6exo, e.&ta.do ger.e~a.l y .6u6cept.lb.llidad Ln
dividual, explican ta..& di6e1tencia.& en la. Lnten4.lda.d del -
doloJt.. La educ.a.c.iór., can .&u 6cMenta del dominio de 4~ m~ 
mo, c.on.&t.ltuye un ~a.c.toh impo~tante pa~a do~ina.1t el miedo 
emoc..lótz .ta.n eótJt.echa.mente a..&oc.ia.da al dale-':. y c.au.&a. .ta.•: -

61tec.uente de .6u gAa.n exage1taci6n. A vec.e.& el temo1t. de un
c.cfoc.e1t., que domina al paciente. !::J.ede induci..'t a. inte1tp-":.et~1t 

e.amo dcttM ta.-6 .&en&ac..loneó td.c.tile.&, t~Jtmi.ca& a gu.6tat.i.va.&. 
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Se puede p1toduel1t doto!t pe1tionat po!t ta ca!tie.4 denta1tiar 
e4ohión,de.&gahte mecatúco, t1tauma:t.i.hmo o lnte1tvencloneh quf 
4d1tglca.& que exponen la.6 p1totongaeione.& odontobl4h:t.i.cah de
la den:t.i.na o que dejan al de4cubie1tto ta pulpa dental,ahl -
como ta putpltih, ln6lamaclón pe1tlapicat, ginglvi.t.ló, pe!tl~ 

don:t.i.:t.i.h, e.4tomatl:t.i..6 (p!ti.ncipalmente lehloneh he1tp€ticah}
.tJLauma.tl.&mo.6 debido a ta ocluhi.dn, en6e1tmedad de ta4 gt!nd~ 
la..& M1.liva.leh, ohteo pa.tiah, neo pla.hia.h, neu1t.l:tl.6 o neu!talg.la. 
o et dolo!t puede 01tlglna..ue en te6ione4 tejan~~. 

En p1ti.me1t tuga!t et odontólogo p1toeu1ta1t! 6lja1t ta tocall
zaclón de ta ca!Lha o p!tovocaclón de.t doto1t, y dehpué.& ave1tf 
guaft~ .&l el p1toce.60 patológico e.6 de natu1taleza (ln6ecclo4a 
t:Jtauma:t.i.ca t€Jr..mlca, qu.Cmi.ca etc.J o neoptd.&lca o metabólica 
con el 6.ln de e.6ta.btece1t hu diagnóhtico y po!t ultimo de ln.6 
ti.tubr. .6 u. t:Jta..tamiento • 

El dolo1t i.nte1tmi.tente o pe1tiddi.co óuele inicia.Jt.6e po!t at 
gún e.óta.do de61.nido, tal. como el cato!t o el 61tto, la acción 
qulmi.ca del. alimento en ta boca., et movimiento de ta mandl" 
bu.la y e.t junta!t loó diente.6 o toca1t una zona .6en61.ble. su~ 
i.nten.&idad puede .&e!t va/ti.ante y hace!the m4.6 ¿nten4o po!t ta.
noche o de4pu~.6 del ejeftcicio, ah~ como e.&taft in6luido po!t
el tiempo o poft la.6 condicioneh climatoldgica.&. 

Su calidad óe de4cftibe como de :t.i.po a.nguh:ti.oóo, incl.&ivo 
te1teb4antep aftdiente,pul.4d:tll.tenhivo,401tdo,lancinante,agu~ 

do con.6.tante o lnte1tmitente, aunque a vece.& et paciente 4e~ 
queja de una neu1talgia lnde6inida. A menudo ftehulta patogno 
mónlco. El doloft palpitante o pul.64t.ll indica. in&tamacidn ~ 

aguda, ehpeciatmente hi ocuft!te en el inteftlo!t del hueóo o ~ 

del diente. Et doto1t de la in6ecci6n pftoviene de ta accldn
de tah toxina4 .&obfte ta.& teftminacione~ de toQ ne~vLcJ ~en~i 

ti.vo.6 o de ta. comp1te.&i6n de llquldo4. 

- 6 -
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El do.toJt. .e.anc.-lna.n:te e.ó c.a.':..a.c.:teJt.ú:t-lc.o de .e.a neuJt..i..ti.5. -

La. Jen.ó.lb.l.t-lda.d y mole.6Ua. pa.!ta un leve c.ot!:ta.c.:to du:o:t:a.n -
le&.lón .6 upe.Jt.6.le.lat, m.i.e.n:tJt.a..& que. e.t doto.':. oo.itdo e..6 r-;1..6 c.a-

1:.a.c...te.Jt..C.ó:t-lc.o de. un. plr.oc.e..50 &i:tua.do pilo 1cwda.men:te. 
E:it.l.i.te.n :también la..& lla.ma.dM ne.uJt.o.6-l.&, .t.lle..& e.orno ta .óe.n.6~ 

c..f.6n de a.Jt.dolr. que. ó e .ó-le.n.te c.on 6Jt.ec.uenc..la en la le;:gua., -
ta& óe.n.&a.c..lone& a.i:te.1r.a.da.ó de.tiom,(,na.da..ó pa>:.e.&.te..ó.la..ó, eor.io .&on 
et e.n:tume.c..lm.le.n.to, la..6 pu.nzala.-0 y el p.'tu)t.i.:t:o • 

No e..ó óa.c..lt c.onoc.e.Jt. la. ó.ltu.a.c..i.6n pJt.ec.l&a. del dato4; e.&

pt:.ec..é..ó o a.v e.Jt..lgua.Jt. .6,(, €1.i:t:e. ó e. halla. lim-i..t'4da o t;,,(_ Lt1ia.d.la. a. 

o.tt:a.6 pa.11.:te..fi. Ade.md'.ó, el dai..ol1.. pu.e.de tlta.1:.srn.lU1t..& e de.ode. o:tJr.a..6 
p~~.te.ó del c.ue.~po a la..ó ma.nd.Cbula.t:. y a. to& die.n:te.&~eoma en 

loó c.a..óo.ó de &..l6.ll.l6 o a.ngb1a. de. pe.c.hc:d. A 6a.l:ta. del .óe.ntf 
do de plr.eóic..lón de. loó d.é.e.n.te.6, el .te.6:Umon.lo del pa.c.ien:te 
puede .&e.Ir. engaño.& o. 

Ba.-0.ta. c.on ~eeo11.da.1t. la. a.mpl.la. d-l.ótltibuc..i.6n de la.o .teJt.m.l~ 

nac..lone.6 ne.1t1.1.lo-&a.ó. Puede.n 1o.tmula.IL~se. Zct& .&1.guien.tel plLe. -
gunta.ó: ¿Cuando &e .6.é.en:te. et doto1r.? ¿Gua~da. alguna. ~e.la.c..i.-

6n c.on la 6unc..i.án, tal co~c la. ma.&t.i.cae.lón, fionae.l6n,.lnge.~ 

tión, o 1Leóp.l~a.e.l6n? ¿Vuele con el n1t~a o el e.ale~? ¿Cuanto 
du.tr..a.? ¿Con qu.e 51r.eeuenc..la. ocu1t1te.? ¿Empec,'ta du1tante. et dla.

:: !a. noche.?.;Sl &e .ln.ten.ti.lilca. al pone~Jc de p.Le?¿Se 1t.e.la.c.!:._o 
na con un c.ata1t1to coman? ¿Con que. óe a.i.lv.la? ¿Cua~do .&e. 
r~e.&e.n:to po!t última. vez? ¿Lo 1t.elac.lona. c.on a.lgan e6tado 

.a.i..6 t.€.mlco.! etc. 

Ve.ópu€..ti de. habeJt conte&tado el pa.c.len.te eótaó pll.egunta..& 
e4ta.blec.e1temo& o toc.a.i..lza!temoó e.t o.1r..lgen del dol.o't. 'Veópu€.-& 

da.'t.e.moó nu.e.5.ttr.o d-ia.gno.s;Uc.c tJ tte.vtvr..emo.s a. e.abo i.?i t:i.ata -
~ie.nto nece...sa.'t.lo ó.i. e..& q~e. e.ó.ttf a nu.e.s.t"::o a.i.c.anc.e. Todo lo 
a.nte1t.lo11. pu e.de. .lnc.iu..lJ1..& e. ~rn nue.ó tita Hi..s t0,-z..la Ci:.ú~,ica, de -

ia: cud'..e he.!"'Joó ha.b.f.ado a.¡:t\!t:.lo Jz.men.te. 
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L 1 P O T 1 M 1 A 

La e:t.lolog.la de €~te acc~dente e4 compleja; en algunaó 
ocacioneó et accidente eó neu1r.ogln.ico, óiendo et miedo la 
caU4a 01r.igina1r.ia. 

Eóte accidente 6uele pJr.~enta,\.óe inmedia.ta.mente de6puló de 
apl.é.caJr. nue6tJr.a técn.lcade ane4te6ia, ya óea ~ocal o Jr.egional
debido o1 contenido de adJr.enalina de la óoluci6n aneótlóica,
:t.lene en ot4aó ci1r.cun6tanc.é.a6 un. papel impo1r.tante, entJr.e o no 
en juego ta patologia caJr.cllaca del paciente, aunque también -
puede p1r.oduciA6e eó:ta.doó emotivoó loó que óin llegaJr. a ta 
tipo;(;,(mia 4e apJr.Ox.lMan mucho a ella. En algunoó caóoó puede -
debe46e, como ya mencionamoó a...t e6ecto del ane&tlóico inyecta 
do, o en. ot4oó puede óeJr. de oJt.é.gen. p6lquico, ya que algunoó -
pacienteó Ae impJr.eóianan poJr. la tomgitud de la aguja o óimpt~ 
mente po4que vean óan.gJr.e, etc. Et hecho eó que 4e pJr.eóentan. -
todoó to4 4.lntoma.4 p1r.elipo;(;,(m..f.co4, a loó que hay que comba.t.iJr. 
p!t.lncipalmente. 

La lipot:lmia óe pJr.eóenta de la Aiguiente noJr.ma: 
El paciente manióieóta una in.t4anquilidad, die.e que Ae óien 

te mal., p.i.eJr.de el c.olo1r., apalt.ec.e.n óudo1t.eó 6.lt.i.o.6, et pul.he Ae
hac.e 6ili6oJr.me o i•peJr.cep:t.lble, ia fteóp~Jr.aci6n angu..6.tioóa o -
entJr.eco4.ta.da, et globo oculaJr. óe vuelve hacia aJr.Jr.iba; exióte
plJr.cUda de ta conciencia, Jr.ela3a•~ento de todo et cueJr.po. 

Eóto4 Aintomaó obedecen a una intoxicación, la que a peóaJr. 
de ta poca lax.lcidad de loó aneótlóicol. e•pleadoó, puede de -
beJr.óe a una eópecial ideo6~nc.~acia del paciente poJr. eóta.4 
dJr.ogaó. 

La btye.c.c.i6';t de.t .t.lquido aneó.t:ló.é.co en. un vaóo óangu.C:n.ec -
hace máó impo~tan~e ta g4avedad del euad~o. 

- 8 -
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Ve e.&.te e.&:t.a.do el pa.c.-lente pu...:.de 11.ec.upeJt.a.IL.6 e en poc.o.6 múiu.

to.6 e er:.t:.'!.a.11. e.n u.n e.u.a.dita mtf.6 & etc.-lo, 6 e..U.zm ente po e.o c.amún., 
el .6.l:r.ccpe. "Al.. pM.deJt. la. e.o nc..ienc..la. .6 e e.6 ta.ble.ce. e.l .&.lnc.a
pe". 

Et .t.\a.ta.m.le.nto de. ta. L.lpo.t.lm.i.a.: 
Pccfa.~o5 e.o n.6 .ldeñ..att. do.6 :tipo.& de t.1ta.ta.m.le.nto: el q u.e. lla.

ma.mo.& ~:te.ven.t.lvo y e.t def a.c.c..lden.t.e. 
Et .tr..a.ta.m.le.n:t.o p![.e.ven.t.lvo .&e e.nc.ua.d.'l.a. en €.&te c.onc.e.pto: de
be.mol. pe.n.&a.11. qu.e. e.en cua.tqu.le.1:. pa.c.ie.n.te pu.e.de. olz.lgi.na.Jc..ó e la. 
l.lpo.t..l~.la o e.l .6.lncope., debiendo :toma.Je. en e.a.da. ca.60 la..& me
dida..& de plt.ec.a.u.c..l.ón ne.c.e..&a.11..la..& pa.Jt.a. e.v.i.:t.a.IL et ac.c.-C:de.nte., .&en 

t.a.11. C.C'."lcdame.n.te. a.t pac..le.n.te., a.~.to ja.ndo .6U.6 plte.nda..ó pa.![.a. 6a.
vo1Le.c.e"t la. c..i.Jc.c.ula.c..lón; c.omp1t.obtt1t que la. a.guja. no ha. e.n:t1tado 
en un cdóo, b1.ye.c.ta.k.. le.n.ta.men:te. nu.e...s.t1r.a. .6olu.c..i.ón a.ne.&.t€.&.lc.a. 
(.óob~e ~cdo en la. t~c.n.lc.a. .t1t.onc.ula.1tJ.S.lgu.ie.ndo e5ta..& no1tma..& 

.&e e.vi.:ta1tc!n mue.ha.& d.l.ógu.6:ta.6. PoJt. te ge.ne.1ta.l no· c.onac.e.mo.& -
c.on exa.c..t.i..tu.d e..t. e..&:ta.do del a.pa1t.a.:to c.i.1tc.ula.ta1tio de. nue..&:t.lte 
pa.c..lente, a. mu.e.ha¡ de e.llo.6 la.6 uemo.6 polt plL.i.me~a. vez en et 
a.e.to qu.i1tú1t.gi.c.o • 

Se~~ una. .óa.bia. medida. de. 
a. .t1t.e4 gota..6 de a.ne4te.6.i.a. y 

pll.e.c.a.u.c..i.ón la inyec.c.lón de. do4-
e..&oeJLa.4 do.6 o :tl[.e.4 minuto.& a.nte& . -

de 1t.ea.t.lza.Jc. la. btye.c.c.ión c.omple.ta..Mu.c.ho.& c.a.1tdia.co5 pueden -
~ e11. a.ne.s:te.&.i.a.do.6 ha.c..lendo mu.y .te.n:t.a.me.nte. una. btye.c.c.ión e.o n
a.dl[.e.na.lina, ha.y pa.c..le.n:te..6 .6en.&ib.te..s o a.lt1tgic.oé a. la nove -
c.aina. qae ne.c.e..&i.ta.n una..6 ga:ta..s p11.e.v.la..& palt.a. c.omp~cba.Jt. .6.l óe 

de..&e.r.c.a.dena.n lo.6 hln:toma..6 ele. .óu. a5ec.c..ldn. 

Et .t-'tíl.:t.a.m.le.nto del a.e.e.id ente.: 
'Ve.!=2.r.de. de .6U tipo; 4.l e..6 u.na. ii.po.tlmi.a. ~uga::, de..&a.pctt:e.

c.e.11.a. "!~~o5:t.a.ndo a..e pa.c..len.te e.en &u cabeza md'.5 f:'1ja que e.e -
e.u.e..'?.¡:-:', e1:. .C.a. po4hc.i6n de.e t1tendei.enbu1Lg, o a.dl"!'!i.ni.& th.a.ndc -

- 9 -



una. .ta.za de. c.aó~. Lo.6 ca..60.6 gil.a.ve.& ll.equiell.en, c.atoca.ll. al pa 
c.ie.n.te. e.n et .t:Jr.endele.mbu11.g. c.on ta cabeza. md.6 baja que. et ~ 

~e4.to de.l cu~po pall.a. c.on.tha.ll.ll.e.&.tall. la. 6al.ta. de ox.lge.naclón 
c.e.fte.bll.a.l; .&e. pueden u.6a4 l.lge.11.0.6 e..&.t.lmuta.n.te.6 ll.e4pill.a.tall...lo.6 
como el é.te.11., .&ale4 a.11.omática..&, y amonla.c.o, .lmp11.egna.ndo una. 
ga..&a c.on cua.lqu..i.ell.a. de €.6.to.6 me.dlc.a.me.n.to.6 y ha.e.lende que .l! 
hale. va.ll..la.6 ve.ce4, no .&e de.ben utillza.4 o.tll.o.6 a.ge.nte4 m4.& -
po.te.n.te..6 que. no e.6.tén e4pec..f6.lc.a.me.n.te. ..lndic.ado.6, e.amo .lnye.!l:.. 
.ta.~ c.a.óe.lna., ac.e.l.te a.lc.a.nóoll.a.do o c.oll.a.m..lna.. 

Otlt.o.6 ll.e.c.u.Jt.&o.& pa.ll.a 6ac.il..l.tall. la c.ill.c.uta.c..lón pe.ftiólll.ica~ 

.&on: ya ll.e.ctina.do et paciente. .&obll.e. et .&.llldn den.tal, aóto
ja.ft toda.6 ta.6 ligadufta.6 que. puedan opftim.llt lo.6 vtt4o.& pe.ll.l6! 
~ic.o.6 a..&l e4 que. de.ben aólojal!..6e. el cuello y et c...ln.tull.ón de. 
loi, hombl!.e..&, inme.dia..ta.me.n.te. de..& pu~.6 de. apall.e.c.e.11. lo ti plt..lme. -
fta.& .&ln.tomtt4 de. la tipo.tlmia.. 

En pa.c.ie.n-te4 ne.11.v.lo.60.6 pu.&ilánime..& o con an.te.c.e.de.n.te..& de. 
ac.c.ide.n.te4 de. ~.te. tipo, e.n el c.u.Jt.60 de una. inye.c.c.ldn a.ne..6-
.té.&ic.a .&~~ 4tit y ll.e.come.nda.ble. la na.ll.c.o.&e.dac.idn ba..&a.l~ 

La. a.dm.lni.&;l:ft..ac.ión de. c.ualquie.ll. tipo de a.nz~te.&ia .ln6il ~ 
.tll.a.tiva de.be kac.e.~.&e. con toda lentitud, vigilando ta.& fte.ac
c.i.o nu det pac..le.n.te.. 
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S H u C K 

tt .6noc.k 11..e.&ul.ta. de. un ga.4.to c.a.11..dia.eo ina.decua.do,:todo 
~a.cto11.. que. pueda. di.6minui11.. el ga..6.to ca~diaco e...s ..suc.ep:tlble
de ea.U4a.11.. .6hoc.k. Lo.6 dine.~ente.6 6a.c.:to~e~ ~e pueden ag11..upa.11..
en do.6 ca..tegotúa..6: 7 J Lo<i que di.6minu.ye1t .e.a. c.a.pa.c.ida.d del -
c.011..a.zdn pa.11..a bombea.Ir. .6angfte, y 2) La.& Q&e t.lenden a. d.l.6mi-
nui11.. el 11..eto11..no veno.60. A4~, un in6a.1t.to mioc.a.11..dio g11..a.ve, o
eu.a.lquie11.. a:t11..a. t.e.&ión que. pe11...tu1t.be et c.o.ta.zó'n hM:ta. el pun
to de. impecli.Jtle. bombea.11.. volumene.6 de 4ang11..e a.dec.ua.do.&, pue.~e 

.&e.Ir. c.a.u.6a. de un :tipo de .&hock. PolL o;tlr.a. pa.11..te :todoA lo.& 
6a.c.to1t.e...s que. d.l.6minuye.n el 11..e.to11..no ve.no~o, inc.luyendo,a.) ,,_~ 

duc.c.ión del volumen .&a.ngu.lneo b) di..sm~nuc.ió'n del :tono va..60-
mo:to11.. o c.J gftan aumento de la. 11..e.&.l.6:tenc.ia. al c.u11...&o de. la. -
..sang1te, .ta.mbiln. pueden .&e.lt. ea.U4a. de .&lt.oc.k. 

Signo.6 de. .óhoc.k: 
fl pa.c.ien:te. pa.11..ec.e habe11.. .&ido de..&a.Kg11..a.do; .se te ve muy -

p4lido y ta piel e.& 6)[..(a. y hameda., pa,,_ece que .&e le ha. p.IÚ
va.do de .6u fiue.11..za. y vo!un:ta.d. Puede eKcont11..a.11....se .lnqu..le.to y
a.gi:ta.do al p11..inc.ipio y po.&:te11..~011..me.Kt~# ~nt11..a.nqu.llo y c.onóun 
dido. Su mente pie11..de .6u agudeza., ..sa ~e.6pi11..a.cidn e.& 11..4pida.
y poco p11..o&un.da. puede .6enti4 .6ed y p~cl.i.Jt. a.gua, pe4o <iolo e.6 
aa.pa.z de ~oMalt. pe.queño.6 ao~bo.6 debido a ta. n4u.óea. Et put.&o 
e.& Jt.4pido aunque deb.ll e .l4Jt.egula4, la plt.e.6ión aJt.:te.IÚa.l, 
e..6peeiatmente ta p4e.6.l6n .6.l.6tó.t'...lc.a, ~4 baja. y la p~e..s.ión d~t 

pul.so e.& poca, to noJt.mat e.& en.t11..e. 30 a 40 mm.Hg. 

En oca..s.lor.e.6 .& e p}¡;,e.6enta. e.t'.. 6hoc.k .6.in p€Jt.dida. de 6ttngll.e, 

pe11..o lo.& ~a.60.6 <ia.ngu.lne.o.ó <ie dilata~ :tanto que aún la. c.a.n -
:tida.d de .6ang.te no u .6u~.lc.ie.nte pcu.a ahteu.la11.. ade.c.ua.damente.. 
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Polt ~o tanto la. di.6m.lnuc.i.6n del volumen ¡,a.ngU..Cneo que ya. 
menc.i.ona.mo.6, o e¿ a.umen~o de la. c.a.pa.c.i.da.d va.1Jcula1L. debido a. 
la d-i..!.ata.c.ión de lo.6 Vd4_o.6 4angU..Cneo.6, IL.educ.en ~a. pltUión -
a.IL.te~a.L .6i.4tem4Zic.a. que a. 4u vez ILeduc.e el 1L.eto1L.no venoAo
a.l c.olL.a.zón y pJtaduc.e lo que óe llama "E4tanc.am.le.nto n de. ta.
.6ttng.1te. 

Si. e~ pa.c.i.ente óe enc.uentJta. de pi.e c.ua.ndo 4e p4e.6enttt d~ 
la.:tac.i.ón ma.6i.va. de lo.6 vd4oó 1Ja.ngu.,lne.o-0, óu 4ang1L.e. óe e-0ta.~ 

c.tt en lo.6 va.4oA del c.ue.Jr..po, el ga.4to c.ttlL.di.a.c.o di.ómlnuye 
c.onói.dell.a.blemente, pJr..ovoc.a.ndo 4hoc.k. PoJr.. lo que /Je debe.~4 -

c.o~oc.a.Jr.. al pttc.i.ente en poólc.ión hoJr.lzan~al con lttó plell.na..6-
lige.Jr..ttmente eteua.da.ó. 

CLASIFICACION VE SHOCK 
A c.onZinuac.ión enunc.ia•oA ta. c.la.Ai.ni.c.ac.i.ón de eL óhoc.k -

má.ó e.amán y a.c.epta.da. que ..se ba.óa. en ta¡, di6e1L.e.ntu c.a.u.Aa..6 -
que to pll.oduc.e.n.: 

1.- Hlpovol.e.111i.a. 
PalL. hemoJtJtagi.a., de.6hi.d1tata.c.h'in y pe1tdi.da.. plL.~ 

túnlc.a.. 
2.- 1n4uá~e¿Lnc.ia. Ca.1tdla.c.a. 
PolL. ln6a.Jtto de..t mioc.tt1tdi.o 
3.- Hi.peJr..t.e.JUiibillda.d 
Ana.6.lla.x.l&, Jtea.c.c.lón me.di.e.a.mento¡,. 

En l.6te c.a.p~tulo heMoA Aetec.c.i.ona.do .6olo a.lgutto..s de lo.6-
:U.po.6 de Mt.oek que. mií.6 .lnte.Jte.6a.n at. c.i.Jr.uja.no den.ti.&.ta. poll. -
¡,e~ con loé que m4.6 c.omua111e.nte .6e eneuen.tJta. i.nvoluc.Jta.do. 
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SHOCK HIPOVOLEMICO 

La h.lpovo!.e.m.la. o e.e. choque. he.moll.ll.áglco eó la. ~n&u6.lc.le.~ 
e.la. a.g uda. call.d.lo va.ó c.u.Xa.ll. ul.:te.t..lo Je. a La p(':.d-i.da. e.o n.&-i.det:..a.ble. 
de. óangll.e. e.n:te.1r.a que. di..&mi.nuye ei ll.~e.gC' ~<rngtúne.o a. 1f!t.gano.& 
v.l:tale..& y c.a.u.6 a. mue.JL:te. :tü ula!t .s.l .& e Jte.:t:: "J..ia. e.l :t1r.a.:tamlen:to • 

La..& péll.d.lda..& de. .6a.ng1r.e., plaóma. y a.gua óDn la.& c.a.uóa.ó má.6 
61l.e.c.ue.n:te..& de. .6hoc.k. Se. c.onoc.e.n a.de.c.ua.dame.r.:te. .t'..a..& pé~d.lda..6-

e.x:te.ll.na.ó de. .&a.ng1e.e. y pla..&ma. de..&puéó de ~~auma.:t.lómoó ~~ó.lc.oó 

que.ma.du1r.a..& c.oll.poll.a.leó e .ln:te~ve.nc..lone.ó q~i~ú.Jr.g.lc.a.ó. Me.e.a.ni~ 

moó de. igual ~mpoJL:tanc.~a. óón lc.tó pé1td..lda~ e.x:te.1r.na.ó de ¿~quf 

do.& ga..& :tJr.oi..n:tudi.na.le..& ca.U.& a.do.& pOIL di.cuar.ea. de. .t'..a.lLga dull.a. -
ción, e.amo e.t'.. c.óle.ll.a., vómito.& polL intcxicac.lón a.l.lme.n:t.lc..la.
y ob.&:tll.uc.e.lán p.llóJr..lc.a.. Se. pll.oduc.e.n pltr..d.ida.ó mtió .&u.ti.le.& -
cuando gll.a.ndeó volume.ne.ó de. l.~qu~doó ócn el~m.lna.doó e.n e.l -
cuelz.po , e.ó pe.c...lal.me.n:te. la. e.a. vi.da.de..6 :toitd.xi..c.a. y a.b do minal, o
en la.ó e.x:tJr.e.m.lda.de.ó. Ejemplo.& ;t,cp.lc.oó de péll.dida..6 tiquida.ó
.ln:te.lLna.ó .&on: hema.toll.a.x, pell..l~on-t.:t.l.6, cbó:tJr.uc.c..lón .lnte..6ti.. -
na.~ y 61La.c.:tull.aó. Laó péll.d.ldaó de l~qu.i.doó poll. oll..lna. en la. -
di.abe.te..& LnóZp.lda. óon menoó 61Lec.ue.n:te.¿ 7 a.tJ~ como loó c.aóoó
oc.a..6.lo na.le.& pelta c.ompll.oba.do.6 de h.lpo.ter..!.i..ón e.n pa.ciente.6 ne. 
6JLl1t.lc.oó • 

El deneeto pJLima.lLio de l&ta. 6o1Lma. de 4koek e& vo¿umen 
ei1Lc.ulante ina.deeua.do, 1Leduce.l6n de¿ ~~:to1r.no veno.&o y ta. 
con.6.lgu.lente di&m.lnuc.l6n de¿ ga.&to ca~dia.eo. La. ILe&.t.l:tuc..lón 
del dl6ic..l:t de.e volumen .int-'L.a.va..6c.~a."t puede. no ba6ta1r. pa.ll.a.
c.olLll.e.gllL laó d.i.~múrnc.,fone& &ec.unda.!ti.~~ de lo.6 vctúmeneó 

bitll.a.c.e.tut,v:..e.s e .ln:te.k.ó .t.i .. ca.ie.ó • 
La. 1Lapidez, cantidad y duk.ac.ión de ia p~1r.d.lda &angulne.a. 
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Lo4 ca•bio.s bioqulmico.s y hemodindmico.s que .ti.eKen luga1t
de4 pu€4 d~ la hemo1t1tagia 4e e4.t.lman polt la 1tapidez# ta can.t.l 
dad y du1taei5n de ta pé1tdid~ .sangulnea. 

Polt la ~egu.lalt p~1tdida de 50 polt 100 del volumen .sanguln~o 
en individuo joven y .sano da polt 1te.su.ltado in4uóiciencia ci~ 
cu.latoJci.a. g1tave. y .6.i.gno.s ctbúco.s de. .Shock. p1to6undo. La.6 in
.su6iciencia.s co1tonaltia.s y mioca1tdia.s aguda.s .se p~~4entan 1ta
pidamente a.l. ocu1tlti1t p€1tdida ltdpida de .sang1te ve1tbig1tacia,e.n 
1totu1ta de ¿a ao1tta. 

Sin e•ba1tgo cuando hay p€1tdida ~e.nta en un pe./t.Codo de d!a 
.se compelt6a po1t aumento de volumen pla.sm~tico qu~ evita ta -
in.su6iciencia ci1tcu.lato1tia aguda. Si ~a p€1tdida 4angu.lnea e.s 
me.nolt de 100 ml. al. dla, aumenta la ac.t.lvidad eJr.i.t1topoy€.tlca 
de compen.¡acidn y .se man.t.lene. et volumen total d~ eltibr.oci -
to~ cuando lah 1te..se.1tv~ de. hie1t1to .son .su6iciente4. Si la pl! 

di.da .sa.ngu..Cne.a excede de é.sta ciólta hay di.sminuci6n en el -
volumen e1titltocl.t.lco con aumento compen4adolt de~ pla.smd.t.lco. 
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GRAVEVAV Vl:L 
CHOQUE 

N.{..ngctna. 

Poc.a. 

moae.Jta.da 

mu.e.Ita. 

I 

SIGNOS Y SINTOMAS 

HALLAZGOS CL1NICOS VISMINUCION POR
CENTUAL Vf;L VOLU 
MEN SANGUlNEO. 

Ninguno,dona~i6n M~.6 de 10/100 
noJtma.t de 4angJte.. (500 ml.J 

Ta.quica.Jtdia. mln.lma., 75 a. 25/100 
cegueJta.,di4minuc.idn (750 a 1250 ml.) 
de. ta. pJte4i6n a.Jtte.4ia.l 
lige.Jta va4oconJJtlr.icc.i6n 
pe.4i6lJtica., c.on pie.6 y 
mano.& 61t.Co.& • 

Ta.quic.a.Jtdia.,100 a. 200 
pu.l.&acione.&/min.di.&mi 
nucidn del pul..&o,pJte~ 
.&.ldn a.Jt.ter...la.L .6i4tdli 
e.a de 90/100 mm de. Hg. 
lnqu.l.e.tud 
Pa.Udez 
Sudaci6n inte.Jtna. 
Ot.lgu!U..a. 

Ta.qu.ica.Jtdia. m4.6 de. 120 
p~t~acioneQ po~ minuto 
pJte..&i5n a.Jtte4ia.t .&i.&t6 
tic.a •enoJt de. 60 mm de 
Hg, y geneJta.tmente im
po.6ibte de. obte.neJt eon 
ma.ngu.i.to de. e.4.~ignomañ~ 
me.tito. 
E.&tupoJt,Pa.lide.z txtJte.ma 
AnuJú.a y ExtJte.mida.de..6 ~Jt~a.4. 
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TRATAMIENTO. - Ce n6-lde1tac..lcrne.~ clb1..lc.a.1.> e.n el .ttc..a.:ta.m,le.n:ta 
del e.hoque he.motc..tc..ág-lc.a. 

A) fle.ma-6:ta.1.>-l.6. - el abje.:t-lva p.'t-lnc.-lpa.l e.1.>, ha.c.e.lt.. he.ma.6:t! 

1.>-l.6 4áp-lda. y tc..~1.>:t-l:tuc-lón -lnme.d-la:ta. de.e. valumen 1.>a.ngu..C:ne.o -

e.1.> et mé:to do má.6 -lmpo1t...ta.n:te. du1r.a.nte. e.e. :tJr.a.:ta.m.le.n.to de..t c.h~ 

que. hemo.'t/1.a.g.lc.a. E!. lt.e.-6.ta.ble.c.-lm-i.en:ta de. .ea. c.-ltc..c.ula.c.-lón no~ 

ma..l po.'!. e1.>.ta.& me.d-i.oó e.& .e.a. :U.c.n.-i.t:.a. mt!1.> e.¡)-lca.z pa.lt..a. 1t..e..6.ta.ble. 

ce.te.. el !!.-lego 1.>angu.Lne.a de lo!.> é:~.ga.n.01.> v.l:ta.ee.1.> y .ea. c.01e.1e.ec.
c.ión de la a.c.ido.6,l& h.lpóx.lc.a. 

8) Vex.t1e.ana de baja pe.1.>o molec.ula.1t.., a.gente. blaqueada1t.. -
ad1r.e.n€g-i.c.o y adtc..e.noc.01t:Uc.oe..6.te.1r.o,lde..6 en doó,l.6 6a.tc..ma.c.ológi

c.a.1.> 6an bta.tam.le.n:to a.ux.ll.latc.. a.ten.ta.dote.. (baja e..&:tudiol.> de. -
la.bo~a:to1t-lo y con u.60 c..llnic.o mug .t-lm-lta.do.6 toda.vta. Ve. la.6 

l!.eéal:ta.da.6 de. dic.ha.6 e..6tud-i.o.6 de.pende.Jc.á C.Onfi-lJc.matc.. !.>U ea.lC! 
e-la. en ta. p1r.tfc.:Uc.a c..llni.c.a. .b-i.6:temtf:t.lca.1 • 

C g Ttta.n.6 6uc.-lón ..sangu..C:ne.a.. · Ei.. tl!.a.:ta.mie.n:to má.6 e.6-lea.z pa.
Jc.a. e.t e.hoque. hema!t'tt!g.lc.a e.6 l.a. !r..e.6.t-l:tuc.i.án c.on .6a.ngtc..e de ~ 

tipo e.1.>peclá-lc.a. Cuando haya :t4auma.:t.l.6mo ex:ten.60 y hemole.lt! 
gia. .i.n.ten.6.Có.lma .6e comp.U.ca. c.on ptc..able.ma..6 de. .sa.ngJz.a.da y .6e. 

:Uenen que. ne.al-lza.Jt .t1e.an.s6u.6-lone1.> de. c.an:t-ldade..6 gltande..6 de. 

.sang.'te ~-'l.e..6c.a en.te.ta., de p1e.e.ñe-'tenc..la 11.eun.lda e.n 11.ec..f.p.le.n -

.te.6 de plá1.>:t.lc.o o áe v.ld4.lo4 4ecub.leJtto6 de &il.lc.ona.. 

La. .6a.ngli.e. fÍlr.e&c.a Jteun.lda. de. é.s:ta. mane.Ita. .':.e..s:t.ltuye. el V~ 
lume.r. 6angulne.o y la.6 fiac.to1te.6 .lnd.l.spe.n1.>able.1.> pa.11.a ta c.oa

gula.c.lón -lnc.luye.ndo plaque.ta.&. 

VI Coto.lde..-En ca.60 de uJtger.cla., un &uatltu:to e~.lc.az de 

ta. .6a.ng1te., e.6 ta. albúmina a.l 5 pDJt 100 en .6oi.uc.létt .sa.timt
nc.'r.r.:.:t. E.6te. plc.e.pcvrn.da tle.ne. ta. venta.ja de .&u íc!c.i.t'. d.i.1.>po

n.lb .. U • .i:ia.d y que e..&tá l.lbJte. de. cc11ta.m.lna.c.l6n de vilt.u.6. 
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E.& :it:.<...t pa.Jr.a. .ta 1r.e.1.i:tltuc.i.ón te.mpoJta.i.. de,t vo.t'..c1me.n, ha.1.ita. que.

pu.e.cfa .&ele. ob.te.ni.da. 1.ia.ng11.e. c.omp.te.ta.. El u1.io .üime.di.a.to de .&ol~ 

e.le t!e.ó de. a.lb úmi.na. l.> a..t va. .ta. v-<..da., a.unq ue. .ta. 1.i a.ngJte. e.o mp.te..:ca.
e.ó e.t tlqu.ldo de. e.te.c.c.i.ón. 

SHOCK H1POVOLtM1CO RESULTANTE VE PERVIVA VE L1QU1VO 

VEF1N1C10N: 
La. hemo.1t.1ta.g.la. e1.i la. c.a.a1.ia. má1.i e.ornan de. c.fwque. h.lpovoiémi.-

co. Sbi e.mba..1tgo .ta. p~Jtd.lda. e.o ntinua. de. cua.tqu.le.Jt. .t'..lqu.ldo e.o~ 

po--:.a.t c.onduc.e. poJt.. último a. h-<.povole.mi.a. c.on a.me.na.za. de. c.lt.oque 
c..l!c.c w:..a.to 1r..lo • 

SLGNVS Y SI NTOMAS: 

Ve hi.povolem.la. poJt.. p~Jt..d.lda. de Uqu.ldo.- An1.i-l.e.da.d,Inqu.-i.e.:t~d 

Reó p-l.Jt..a.c.-l.6n. Jr.ápi.da. 

P.lel ma.ncna.da., v-l.1.>~01.ia. lf 61r..Ca. 

Put1.io 1r.áp-l.do 6i.l.l60.1tme 
Exc1c.e.1.ii.án ull.i.na.Jr.i.a. e1.ic.a.1.ia. (meno!.> de 25 mt/hll.ó.) 

La p1r.e1.ii.ón a.1r..te1r.-l.al puede ~e1c. alta., baja. o noJr.ma.l, pe.Je.o la. 

p'teó.ló;t del pul.6a puede .6e!t gene1r.a.tme.nte. baja.. 

TRATAM1tNTO: 

A¿ Buóc.a. de a.n.tec.ede.n.teó pa.1c.a. e1.i:Uma.1c. :U.po y c.a.n:tlda.d de. -
llc¿u.i.do p~Jr.d.ldo. 

S ~ E x.a.men ál.&i.c.o pa.Jr.a. eó .tima.le. e.e gil.a.do de. de.& hi.d1r.a..ta.c.-<.ón 
t. u E.s.t.lma.Jt. e.a.da. hoJt.a. la. e.x.c.1te.1.i.lón ultúta.lt.la. pa.Jt..a a.p1c.ec..la.1r. -

la.ó ~une.lo ne.& fiemo dúuim.lca.1.i y .ea. h.i.d1t.a.ta.c..lón. 
:; , E1.>.t.lma.lt p-te.1.i.<.ón ve.noóa. patta a.pr..e.c..la.'<. .ea ea.r:Ja.e.i.da.d va6 -

cu~~":. y la. e.61.ca.c..<.a. del 6l6tema. ca.Jt.di.ova.1.icuia1c. con una. ca.1c.ga.

de. i.:.lqui..do. 

E u Obte.ne.1<. e.o M.tante.me.i1.te .la. 5tte.cue.nc.i..a IJ plte.~-<.6n de.t. puK..

~c ~!l como p~eai6n e.x.te~io4. 
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f) E.6:tl.ma:c.ión ma.x.lmi de pt1r.dlda. u.lte4lolr. del llqu.ldo. 
GJ Pe..6a.~ d.la.11.a.mente a.i pa.c.~e.n~e. 

SIGNOS VE RcCUPERACICN: 

Pa.c.i.e.n~e m44 ~1r.a.nqu.ito 

Re..sp.i.Jr.a.ci6n lenta. 
P.le.l lr.o.5 a.da. .4 e.e.a., c.at.le.nte. 
Pu..t:.s o .e.te.no, .te.n~o 

Exc.1r.e.s.l611 u1r.ú1.a.1r.i.a. a.de.cua.da. ( 25-50 ml/hlr.6.) 

La. p!r.e.4.i.ón a.11.te.1r..la.l r-u.ede e.s;ta.1r. elva.da., ba.ja. o no11.ma.l p~ 
~o el pul.so e&~a. má.s lleno y .se lteva. a. e.abo la. c.011.11.e.c.c.i6n
de.-t ~e.ido me.tabólic.o. 

SHOCK POR INSUFICIENCIA CARVIACA 

VEF1N1C10N: 
Shoc.k e.s ~a .i.n.llunic.~enc.la. del ó11.ga.no c.e.ntfta.~ de ~mpul --

4.lón pa.11.a. bombea.11. .4a.ng11.e, a.6e.c.c..lón del m.loc.a.1r.d.lo o pe1r..lc.a.1r.
d.la., le..s.lone.4 va.lvu.la.1r.e4 o .e.a. c.ombina.c.lón de :toda..4 e.lla..s. -
La.& c.a.u.6a..S pttedom.lna.nteh de.l 4hoc.k. c.a.11.d.la.c.o .son oc.lu.6.lón c.~ 

-'tona.11..la. aguda~ .lnña.11.to et.el m.loc.a.lr.d.i.o o a.mbo1.. 
Aplr.ox~ma.aa.me.n:te. en 12 de e.a.da. 100 pa.c.le.nte.s pa.1r.a. :t1r.a.~a. -

miento de .ln~a.~to agudo del mioc.a.1r.dio, he e.amplie.a. ta. e.voLu 

c..lón polL .shoc.k.. 

SlGNUS Y S1NfOMAS: 
tl c.om.lenzo 4úb.lto e.6 .t.lpi.c.o, c.on empeoll.a.mie.nto ltepen:U.

no y no.ta.ble del e..s :ta.do gcnelr.ai de.l pa.c..len:te. Sólo e.ti una. -
m.lno1t1.a. de pa:c..lente6, va. p'tec.e.d.ldo de e.p.i.5od.lM de. hipo.ten.
¿. ié )t pa..s a.je.Ita. • 

tn pa.c..le.n.te~ nolr.motet:.s~~, düm.lnuye. ia. plt.e..6.lón -5.Ü~ól~c.a. 

~edlda. c.on e4~igmoma.n.óme.t~c c.lln.lc.o a. ci6~a.a meno~ea de 80-

r.'IM de Hg. 
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La. p4e..6.lón dei pu.t.60 puede óe4 pequeña; Zo.6 que. ha.n :te.~ 
do a.óe.c.c..lón va.óc.uia..t h.lpe.4te.n&.lva. .6ue.le.1¡ !"':Oó:tlLa.IL .6.lgr.c.s de.

.6hock aunque. ta. p~e..6.lón a.ILte.túai e.xc.e.da. d~ 90mm de Hg. 

La. me.ct,lc..lón c.on e.66.lgmoma.nóme.:t."J..c a. me.nudc .Z.ó .lne.x.a.c.:ta., y -
c.ua.ndo e.t ga..6 :to c.a..':.d.la.c.o .6 e. 1r..edu.c.e no :ta.b.i:.¿":e.nte. .6 ue..e.e. no 

a.p1te.c..la.1L.6 e .ea. p11.e6.lón a.Jt:te.Jt.la.K.. a.unque. la p"Le.&.lón .6-<..6:t6t.lc.a.
e.xc.e.da. de. 7 O mm de H g • La 61te.cu.e>tc.la caJtd.l~c.a. .6 u e.le. a.ume.n.:t~Jt 

.6 e. ob.6 e.Jtva. bJta.d.lc.a.lLd-i.a. .6útcua..t:. poi!. e.xce...so de. a.c.ú..v.lda.d va. -
ga.t que .6e bloque.a adm.ln.l.6:t4a.ndo 1 mg. de ~ul6a:to de a:tlLopf 
na.. La. pi.et de. c.a.1ta. y e.x.tlLe.m.<.da.de..6 de.t pa.c.(.e.ti.:ce .6 u e.te e.6.ta.Jt 
pá~,{,da. tj V~.6C.0.6a.. 

E.6:ta..6 a.t:te.Jta.c..lone.6 ~e.file.jan :t1t.a.&:to1tno.6 de. ia. a.c.:t.lv.lda.d de.l
.6.l.6:te.ma. ne.uJtove.ge.:ta.:t.lvo y d.l.6m.lnuc..lón de.~ ~tuja -0a.ngu.lne.o -
de. pi.e.l tj pa.IL.:te..6 d.l.6:ta.te..6. 

La..6 ve.na..6 .6upe.4~.lc..la.le..6 mue..s:t~a.n c.ota.p&c y et te.e.he de. -

ta.& uña..6 e..6:ta. pál.ldo y a. me.nudo c.i.a.nó:t.lc.o. 
Lo.6 .6.lgno.6 ga..6:t~o.ln:te..6:t.lna.le.s que. .lnc.~uye.n na.u.6e.a..6~ v6mf 

:to.6 dotolL a.bdom.lna.l y he.ma.:te.me.6.l.6 1 .6ue.te.n dcm.lna.IL e.~ c.aa.dJto 
ha..6:ta. e.lpun:to que. el c.l.Cn.lc.o a.t p.iz..lnc..lp.lo .;,,)¿pe.e.he. pJtoblema. 
.ln:tJta.bdom.lna.l y no .ln~a.Ato de.l m.loea.4d.lo p~~ c.a.u-Oa. de ¿hoc.k. 

el 6~ujo .6a.ngu.tne.o c.e4e.b4a.~ .se. ma.n:t.le.ne a. e.xpe.n.6a..6 de 

o:th..o.6 Ch..ga.no.6, lf la.6 at.te.h..a.c.-lonu me.n:ta.le..6 ~ e.l coma .&en .6i9._ 

no~ .taftd~o.6 del 4hock c.oftona.ft.(.C. Qu.lza. po~ e~lo .f..o4 pae.(.en
:te..6 c.on h-lpo.te.n6~ón gftave. .6ue.le.n pe.h..mane.c.e~ de.-Ople.h...to& y e.o 
mun.lc.a.t.lvo-0 no.ta.b~eme.nte., ha.6.ta poc.o a.n.te.~ de molúh... 

Cua.tido ~a. h.(.pozen.6.lón e..6 un .t,'f.a...s:toh..no g':.:ive .11.e.ta.c.úma.do
c.o n dotoft y a.n.6.le.da.d, y e.n pa.tr.t.lc.u.f..a.h.. .6.l .ea p11.e.-0.lán. a.~<..e.'t.-<.~l 

¿e. n.01tma..e.(.za. con (U:.a.ige..6.la. o .6e.dac.c.6n de.f. r:':..anoli:t.lc.o ;~e e&

c.ompa1table. al de. pa.clente.-0 c.on nipo:te.na.l6~ ~toáunda y ~ebel 
de.. 
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In~~1tt.o pll.e.ui~ de..t'.. mi.oc.a.Jz.di.o e i.n.óu6.i.e.i.ene.i.a. ca.Jz.d.i.a.ea con -
ge&ilva., di.ól:":úmye. la. pll.ob::.b.i.l.i.da.d de. .óu.pell.vi.ve.nc..i.a., .5.i. la.

.i.nóa6.i.c..i.ene.i.a. caJtd.i.a.ea. pll.~~e.de. al comienzo de.l .óhock, e.ó m~ 

ne& pll.oba.bie.. Cua.n.do e.xi..ó:t't:. .óhock c.Ll.nico lJ a.de.mc!.ó ede.ma. 

pu.imona.ll., e.ó ~uy d.i.6i.c.ll que el pa.c.i.e.n.te. v.i.va.. El c.cn.t:'tol -
de. ta..ó a.Jz.Jz.i.t!!!.i.a..ó ve.n.tJz..i.c.u..ia 'te..ó lJ e.l bloque.o ca.Jz.d.i.a.co en la..ó 

p."t,lme.Jz.a..ó 24 h.':.ó. del .i.n6a..':.to. .ó ue.le.n ce<lUte.g.i.Jz. Jz.ápida~e.n.te. -

lo& .ó.lgno.ó eibzi.cO.& de. ltipo:ten.6.i.6n y mejoJta.n mue.he e...t. pll.o -
no.&.ti.c.o. 

TRATAMIENTO ACTUAL GENERAL: 

El al.i.vi.c del dololl. .to~áxic.o e..ó de v.i.:ta.l .lmpoll.:ta.nci.a. lJ -

.6uele. noll.ma.t.l:::all. .t'..a. pll.e.ó.i.6n ~a.ngu.Cne.a. A t.&.te Jz.e..ópe.c.to e.& -

ap1top.i.a.do a.d~i.n.l.ótlt.a.ll. molt5.lna. a. do.ói.s de. 1 O a 30 mg. o de. 2 

a 4 mg. de Vi.ia.udid. Cuaiqu.i.e.1t.a. de e.iio.6 .óe. d.i..6ue.lve e.n 10-

al. de. a.gua eóte.Jz.i.l y .óe 'Pl.lca. polt. ui.a in.t~a.ve.no.óa,~e.n~a. -
aen.te. 

et o xi.ge.ne debe a.dmi.n.l.& .t."ta.<'z.ó e a. Jz.i.:tmo de. 6 a 8 li.:tlto.ó polt. -

minuto me.cli.~nte. .6onda. naóal, ma..óc.a.Jz.i.tla 0a.c..i.a.l bien a.ju.óta.
da, o a. p~e.si.6n po.6.i.ilva., .ó.i. ha.y edema. pulmlna.Jz.. f¿ pa.c.i.e.n

t:e de.be. ~ó.t.':.a. e.n una. pc.s.t.c.i.6n comoda.. 
Tll.a.ta.m.i.er.:to va..óOplt.e.óo't: pa.Jz.a. :tll.a.ta.!t pac.i.e.n.te~ c.cr. lihoc.h.

polt .tn6a.J:::tci d'e.t. m.i.oc.a.1td.i.c ~ .&uelen 1tecome.nda.1t..óe. Me.ta}tami.no.t'..

~All.a.m.i.ne.J lcua1t:teJz.eno [Leuo6e.d) y Me4entell.m.lna. (Wga~lne.I. 

~HOcK PtR HLPE~SENS1bILlVAV Y ANAFILAXIS. 

VtFINICH."""J: 

La. hl~~~~.:~a.tb.lLi.dad ~aede de6i~'~.5e como e~ au~ento de
.e.a 1t.e.6pu.:5;:::. 5diol6f!.i.,:..1 1:-c!t expaóú:.i.á•i pJtev.la a crna .óUbóta.¡: 

e.la ant¿:,~•:.:.:.1. E~ta cic~úz.i.c..t6n ú2c..€.c;.tfe lo Jte.6M.~rn.te. a.e ~ü 

tema anti;..::..: .. : ant.lc.uc~r:.:" que. de&e.nc.::::cfana. .ta .1tea.cc-!.!.r1 !' i..:6-
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c.a..tr.a.c..te.4.l&~.lc.a& e~pec..la.~e.6 uet ind-<..v.lauo e.n que. &e p.tr.odu~ 

ca. la..& mal~.l 5 e.6 .ta.e.lo ne..6 de. la. .tr.e.ac.c..ló n de h-lpe..tr..6 en<>.lb.llid~d 
.lnd.lc.a.n .tiJ.ó e.6 ec..to<> de.e. a.n;Ug e.no en e.t ú1div.lduo. Suele -
u<>a..tr..&e. e.e :U.tr.mino a..te.ll..gú:. e.orno .6-lnon.lmo de. h.lpe.1t&e.n-0.lb.lt=f_ 
da.d, <>úi emba.Jtgo e.amo to e.mpte.a e.n p!t.lnc..lpia Van P.l1tque..t, 
a.t e..tr.g.la. .lnc.luy e c.ua.tqu.l e.Jt Upa de. .tr.e.a.c.:t.l v ida.d a.t.te.Jta.da. a. 

un a.n.t.lgeno. Hipe.Jt.6 en&.lb.ltida.d .6 e. Jz.e.1.le.Jte a. una. ttea.c.c.ión-
6.l.&.lat6g.lc.a. a.umen.ta.da. y e..6 e.l .t€Jz.m.lno que. .&e. p1te~.le1te. 

La. h.lpe.tr..& e.n.&.lb.l!..lda.d U e.ne. .la. m.l.6 ma e..& pe.c..l 6.lc.ida.d ..lnm~ 

natóg.lc.a. de. c.ua.tqu.le..tr. .tr.e.a.c.c.ión a.n.t.lge.na-a.nUc.ue..tr.po. Sin -
e.mba..tr.go, la.<> .tr.e..6pue..&:ta..& 6.l.&.lapa.:tatOgic.a..6 de. d.lve..tr..&a..& Jz.e.a.~ 

e.e.la ne..& a.n:t.lg e.na -a.nUc.ue.lr.pa pu.e.den ..s e.Jt. -<..de.nUc.a..& , .6.ln .lm

pa1t:ta..1c. et 4-l.6.te.ma. que. .ln-<..c..la. .la. .tr.e..&pue..:s.ta.. La..& 1te.a.c.c..lone..& 

de. h.lpe.lt.& e.n<>.lb..i..l..lda.d pueden c.la..6.l~-<.c.a.Jr.4 e e.n do.& :t-<..pa.& 

pJz..lnc..i.pa.le..6, que. .ó e. ba..& a.n en la pJz.e..& e.ne.la. o 0a.t.ta. de. a.nU 

c.ue.npo.6 c..Ur.c.u.ta.n.te.& de.ma.& .tna.bi..e..6, y .ta.mb-<..én e.•t el -i.n:te.4va. 

to de. :t..i..e.mpa e.n:t.tr.e. ia. e.xpo.6.lc..i.ón a.t a.n:Uge.no y e~ c.om.le.n
za de ~a. Jte.a.c.c..lón. 

H.i.pe!l.4e.n.6..i.b.U..i.da.d .lnme.dia.:ta. .tr.e.a.c.c.ione..& que. dependen d~ 
a.nUc.ue..tr.pa c.iJz.c.ula.n:te.. 

En €.&.to.6 Upo.& e..& po.&.i.bie. de.ma.&:tJz.a.Jr. e.n e.l .&ue.1to la. p.tr.~ 

.&e.nc.ia. de. a.nUc.ue.~po e.4pe.c.~6.lc.o pa.~a et a.n:tege.no que de..6-

pie.Jz.:ta. La. .tr.e.a.c.c..lón. Po.Ir. !.o .tan.to, ta. cambina.c..l6n a.n:tlge.no· 

a.nUc.ue.!l.po e.n l.Cqu-<.do.& c.01r..p0Jz.a.le..& puede. oc.u.1r..1t..c..1t .lnme.d.la..ta. 
men.te. de.& pué.& q u.e. e.t a.n:U.g e.no e.n:t1r.a. a.l c.ue.1r..po, y .la..6 e.a n

.6 e.c.ue.nc.-la4 .& u e.len o o.6 vr.vaJt.6 e. e.n uno& .6 eg u.ndo.& 7 y o:tJta..& v~ 

c.e..6 de.6pu.é.6 de. ha.be1t :t1ta.n.&c.u.1r.1tida ca..6.l 30 m.i.nu:to.&. E.& po

.6.lble p.'r.o va c.alt élda..& 1t.e.ac.c..lo ne..6 e.n .üidividuo.6 noltmale..& c:t

plicaí~dote..6 .& ue..to de u.na. pe.lt..6 a na. .b en.&..c..b.l.t'...lza.da y e.x.po n-<..en 

do.f..o.& e.n.&e.gu-<.da. a..e an:t.lge.no. 



Ha.y t:Jte..s ;t,i..po..s genel!.a.le..s de k.i..pel!...Se.n..s.i..b.i..l.i.da.d inmediata.
que .se pl!.e...sen.:ta.n .i.ndepend.i.enteme.nte. una de. la. atJLa. y oc.uJz.l!.e.n 
ju.n:ta...s en et 111.i...s1110 .i..nd.i..v.i..d.~o • 

1.-ANAFILAXIS.- .i..nd.i..c.a. la...s man.i..6e.6tdc.i..one..6 toc.ate...s o ge
nell.a.l.U que oc.UJz.Jr.en a..t ..suje..to .6en.6.i..b.i..ti.za.do, m.i..nuto.6 de.6pué.6 
de expone11...se a. un a.n:Uge.no. En €.JJ.ta. 60-'tma., la. ex.po&i.c..lón 
.i.n.i..c.i..a..l. a.l anz.ígeno no c.au..sa. l!.eac.c..i..ón .i..mpol!.tante. S.i..n emba.~ 

go, de...spul.6 de un .i.n:te11.valo de .t.i..empo apltop.i..a.do, nec.e.6a.1!..i..o -
pa.-~a que .se de..&a.Jt.Jr.olle el e..stado de ..sen.6.i.b.i.t.lda.d (pal!. to 1!.~ 

gulaJL 10 a. 21 cLút..s}, ta expo.6.i.c.i.ón uttel!.i.olt al a.r.;t,(geno pl!.~ 

voc.a 11.eac.c.i..ón .i.n.Med.la.ta, ella. .suele .i..nc.lui.1!. ma.n.i..6e&.ta.c..lone.6 
eut4nea...s como UJL;t.i.c.a.Jz..i.a. o ll.ea.c.c..i.one..s gene1ta..te..s e.amo tl!.a...stol!. 
no..s Jz.e..sp.i..Jz.a.toJr..io..s o ..shoc.k. 

2.- LA ATOPIA.- .suele c.on..s.i..del!.a.l!..6e como un ;t,i..po e..spec..i..a..t 
de ana.6.i.t.a.x..i.LJ en que .se de..sa.Jz.Jz.olta. la. ..sen..s.i..b.i.i.i..dad a. menudo 
en 6011.ma ~a...il.i.a..1r., poll. expo..s.i.c.i.one...s na.tuJz.ale..s y expont4nea..s 
a. a.nz.ígeno..s ~K paJr.;t.i.c.ula~ cama polene....s, ""lvo y al.i..mento.6 ~ 

poll. ejemplo: el a...sma., la 6.i.ebke del heno y la.6 .6en..s.lb.lt.lda.
de& a al.i.•e..n..toi.. 

3 .- LA REACCION VE ARTHUS. - u. una. !r.e.6 puetda. .ln5ta.ma.to -
Jz..i.a .lntel'f..6a, po.1r. lo ger.e~al. con nec~o..s.i....s, que. oc.ul!.!r.e en e.t
..s.i.;t.i.o .i.n.yec.c..i.ón de un a.n.t~geno en un .i.ndiv.i..duo muy ..sen.6ib.l
l.i.zado, ...sue.lt.K :tJr.an..sc.u.1tlr..i.1t hoJta..s pa..ta. que ale.a.ne.e .su ma.x.lma. 

.i..nt:en...s.i.dad pe.Ir.o ..se .i..n.i..c.ia. •inuto..s de.5paé.6 de la. ex.po.6.ic..i.6n
del a.nz.ígeKo. Suele ...se.1t local pe.Je.o puede ..sel!. gene~al. 

La en.6t.~•edad del ..suelto e..s l!.ea.cci6n ge.neJta.l, que ..suele -
ac.olftpa.ñaue de .. a.n.l~u.tac..ion.e..s loc.ale.5, pal!. la. a.pa.1t.lc.i6n de 
...sen4ib.i!idad de...spu€..s de una. inye.cc.i6n de antlgeno, po.lt to -
9ene.1tal -Vtan...scu.1t1ten 6 a. 10 d~a..s an~e.5 de que he p~e..5ente m~ 

n.i.~e...s.:ta.c.ione...s de uJz.tica.l!.ia, 6ieb1te., edema., aJ!.t.~.lt.i.5, ne.~Jt.i.t.i~ 
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(.' ca.ll.d.U;i.&. No ob.&.:i.a.n.te., ~H. e.l'..a.&.i.6lca. e.orno hlpe.Jt..&e.n..&.<..b.ll.l -
dad .i.nme.dla.ta., pue..& e.6 po.ó.lb~e. de.mo.&.tJt.a.Jt. a.n.tlc.ue.Jt.po.ó c.ill.c.u

la.n.te..& y ll.e.a.c.c..i.one..& ~oc.a.le..& .i.nme.d.c.a..ta..& a..t a.n~ge.no c.ua.ndo -
ha. .t1La.n.sc.ul!.1t.i.do .&uó.lc..c.en.te. .t.<.e.mpo pa.Jta. que. .&e plte..&e.n.te. la. -
.6 e.n.&.lb.ll.c.za.c..lón. 

H1PERStNSLBIL1VAV TARVIA REACCIONES QUE NO VEPENVE~ VE -
ANTICUERPO CIRCULANTé. 

En e..&.to.& .t.lpo.& de. h.i.pe.ll..&e.111.i.lb.c.l.lda.d, .ta..& ma.n.l6e..&.ta.c..lone..6 

no .&e. ob.óetr.va.n ha..&.ta. que. ha.n .tJt.a.n.&c.ull.1t..c.do ho1t.a..& de. la. e.x.po

.&.c.c..lón del .i.nd.c.v.lauo .ó ett.&.lb.c.l.lza.do al a.n.t.lge.no, y la. Jt.e..ópu.e..& 

:ta máx..lma. oc.u1t.ll.e. 24 a. 72 holl.a..& .&e.guida.&. No e..& po.&ib.te. de -

mo.&.tll.a.Jt. a.n:t.c.c.ue.Jt.po.& c..c.l!.eula.n.te., pe.Jt.o .&e. .&apone. que. .&on e.e.la 

ta1t.e..&. La. h.lpe.Jt..6 e.n.&-i.b.c.i.laa.d ~a.Ir.a.la. puede. p1r..odu.c..c.1r...& e. e.n 1t.e.c.~p 

zolr..e..6 no1r..ma.le..& .tlr..a..&pa..&andole..6 .te.j.c.do e..&p.tén-i.c.o, de. ga.ngl.c.o
¿.(.nfiá.:i.ic.o o leuc.oci.to.& de. dona.do1r..e.& .óen.&.(.biliza.da~, pe.Ir.o no 

med.la.n.te. .&ue.1t.o. 

Se. ha.n .lden.ti6ic.a.áo do.& ca..tego1r...la..6 la.& c.ua..le& .&on:-i.nfie.c.

c..lo.&a. y no .<..nóe.c.c.lo.&a.. 

La. h.lpe.Jt..&en.&ib.llida.d :ta.1r..d.la. .ln6e.c.c.io.&a. .&e ob.&e.1t.va. e.n in-

6e.c.c.ione..& de 01t.ige.n ba.c.:te.'t.i.a.no, m.i.c.o:tic.o ó polr.. v.l1tuli.E:je.m -
p.f..o c.ld,&.le.o e.s .ta. Jte.ac.c.ión -i.ntll.adéll.m.i.c.a. a. la. :tube.1r..cullna. en 

.lnd.lvlduo.& .tube.ll.c.ulo.óo.6. 

La. hlpe.1t.&e.n.&ib.ll.lda.d. t:a.1r.d.la. no úi~e.c.c.io.&a. .&e 01t..igina. polt. 

o.tl:.o.ó a.n.t.lge.no.&, e.amo me.d.lcame.nto.& o a.gen.te..& qulmic.o.s. 

Age.n.te..ó e..&pe.c..l¡{.lc.o.ó qu.e. p1t.oduc.e.n h.lpe.IL.&e.n.&.i.b.l.f.lda.d .lnme.

d.lata. y 6Jt.ecue.nc.la. Jt.e.la.tlva.. 
1. - P1tote.ú1a.& e.x:t1ta.ña6 y pot.l.&a.c.411..ldo.&: e.Jt.an .ea cau.óa. 

md4 ~1tecuente ante.6 de .lnt~oducl46e la6 vacuna& y fo6 medi
c.a.me.n:to6 a;!t.c.bac.te.tt.la;w6. Cau&an e.n~e.'tme.dad de.R. 6ue.'to y a.n~ 

'ifax.l.s y 6.lguen 6.le.ndc un 6ctc.tot .lmpo't~ante. e.n Za ~eacc.lon 

ae hLpe.46e.n6.lb.llidad .ln~cdiata. 
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La.a ua.c.una..6 q~e c.ontlenen pJtotelna..6 a.nlma.le.6 :ta.mbltn 6on-
6u.ente potenc..<.ai de .6 en.slb.U . .lzac.lQn. 

La. a.dmlnl.6~~ac..lón de .sa.ngJte ó pJtoduc.to.s de ta m.l.sma., -
.sueie .sen.s.lblilza.Jt a ta..s pJtotelna..6 .6~1t..lc.a..s o e.n oc.a.6lone.6 
a. pia.que.ta..6 o c.e.tula.6 lia:ngulne.a.6. Et .shoc.k c.on6e.c.u:tlvo a.
:t1ta.nó fiu6.lón .&etc.fe pJz.oveni..lt de he.m6l.lói.li poJz. :t~c.ni.c.a..6 c.Jz.u
za:daó, lna.dec.aa.da..6 o lmpltopla..s. En oc.a..6.lone.6 .se ob.se.Jz.va. -
ve.tdadeJz.a. a.na.6lia.x.l.s, pelta et .shoc.k a.na.6.ltl!c.:tlc.o polL t.Jz.a.!:!;~ 

óa&.ioneli e..6 Jta..'tc. OtlLa..6 p1t.ote.lna..6 ext.Jz.a.fia..s que. c.au.6an an~ 
ólla.xl6 liOn le.& toxolde..6, e.xt1La.c.to.6 de. áJz.ga.no.6, ve.ne.no.6 -
de .in.6 ec.to.6 y e.nz.lma.s pJtot.e.o.llt.ic.a..6 ba.c.teJz..lana.6 o pa.nc.Jz.e.~ 

t-lc.aó. 

2.- Med.lc.a.mento.6: hoy en dla. .son ta.6 c.a.u.6a..6 md.6 61Lec.u!n 
t.e.6 de Jz.ea.c.c..ic ne..6 gJz.a.v e.6 de h.lpeJz.6 e.tt&i.b.lti.da.d e .lnc.tuyen
pe•úc.lt.lna., .sul6ona.mlda..6, e.6t1tep:tomlc..lna., a.ne.6t€.6lc.o.6 lo
e.ate~ del t.lpc de. la. c.oc.a.lna, yodu.Jz.o.6 y dc..ldo ac.e:t.lt.6atl
c.ltlc.o. OtlLoó med.ic.a.me.nto.s que c.au.6a.n 1teac.c.lone.6 c.on meno.6 
61C.ec.uenc..la .6on: dc..ldo a.nlno.6allc.ltlc.o, te:tJz.a.c.ic.l.lna.6, c.t~ 

Jtan5e.nlc.o.t, c.cM.t:.lzona., hldttollza.do de p11.otelna..6 e:tc.. 
Atguno.6 fia.c.tc!C.e.6 pñ.edlliponente.s .6on lmpoJt~a.nte.6 pa.Jz.a. -

.sabe~ .6l un lndlvlduo pJteóentaJz.~ hlpe1C..6e.n.6lbltlda.d. Ent.Jte. 
e.tioó .6e lnc.luyen heJt.enc..ia., vla. de. adm.lnüit.Jta.c..lán y c.a.pa.
c..ida.d de. c.a.u.sa:lt .6 en.6.iblllda.d de. lo.6 med.lc.a.me.nto.6. La.6 pe.:!:_ 
.&cnaó c.on a.:topla. de.6a.JtJtati.an c.on ma.yo1t 61te.c.ue.nc.la. h.lpM. -
.se.n.5.ib.ll.lda.d a. med.lc.a.me.nta6. 

:.a. a.pl.ic..a.c.i.6n .t6p.i.c.a., l!n pa.Jz.:t.ic.u.latt en zo na..s lnóla.ma.da..6 
.6 en& i.b.lllza. m4& ~a.c..llme.n:te. que la..& .inye.c.c..lo n.e..& pa.1te.n:te.1ta.
lE6 ~ ta. a.dmi~tat~a.c..l6n p~~ vla. bu.e.al. Aunque ea ma..s di6f 
c..a. que ha.ya. .6i.Z.n6.lb.U:.l::a.e.i6n polL €..&ta 1.'la, no deja. de 6M. 

u.n "!i.e.~go. 
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3.- A.te.l!.ge.nc6 a~ápico~:lc a.ge.n~e..& que. pll.oauc..e.n a.~opla 

c..on md'..& ól!.e.c.ue.trc...ta. .&on: polen, polvo, c..a.&pa., pluma..&, pe.t::.o
oa.c..~e.ll.~a..&, honga& y a..time.n:to6, en pa.1!.t~c.u¿a.ll. nuevo.&, .e.~che. 

c..a.ll.ne de. ce.Jt.do CJ c.hoc.o.ta.:te..& no .&u.e.len c.au6a.ll.·1te.a.c.·c.~onu 

:tipo e.ne.óe.Jt.meda.d de.l .&ue.Jt.o. 

La.& c.a.u.&a..& ma~ c.omune..6 de.t .&hoc.k a.na.óiidc.:t~c..o mo1t:ta..t e.n 
e..e hombJt.e .&on:pe.nic..l.t:.-lna., .&ue.Jt.o.6 he:te.Jt.ólogo.t>, e.x:tll.a.c.:to.6 de 
polen, a.ne..&:t~.&.lc.o.6 toe.a.le..&, extll.a.c.:to.6 de 61Lga.no1:i, va.e.una..&, 
yodu1t.01:i, 1fo-ldo ac.e:t-<.l.1:ia.l-lc..U.lc..o y ve.ne.ita~ de. in.& e.e.toé. In. -

.6-i..ld.i.ll.emo.& nuevamente. e.n .ta.& pell..&ona..& c.an a.:top.la. .6on pa.lt~ 
c.u.la.1t.m e.n:te. pito pen.& a..& a. d e.l:i a.ñ.Jtol.lall .. .6 ho c..k. ana. 6-llác..t~c.o. 

En el homblt.e no ¿,e ha. .ldenti.6-tc.a.do un 6Jr.ga.no de .&hoc.k -

e.&pe.c.ló~c.o. La a.na.6.l.ta.x~.6 mo1t.:ta.t .&u.ele ma.n..tóe.&.ta.Jt.óe po~ -
ll.e.t>p.l1ta.c..l6n .lna.dec.ua.da., .ln.&u~.lc..-tenc..la. c..l1Lc.ula.to1t.la. y .&hoc.k 
o ambo.&.La.. ob.&.:otac.c..l6n 1te.&p.l1ta.to1L-la.. polt. edema. de la..& vXiiu-
1t.et>p.l1La.to1L.la...& .&ape.ll.,(..Oll.e.& c.on en6.l.&ema. pu.tmona.ll. agudo e.& 
c.a.u.&a. 61!.ec.uen:te de muel!.te. No ha.y pll.u~ba..6 de .te.&~ón c.a.1!.á.la. 
e.a.. 

MANIFESTACIONES CLINZCAS: 
La..6 c.a.ll.a.c..tell.l.ó:t.lc..a..& c..tln.le.a..ó de la.. a.mt6i.ta.x.l.ó .6 o n va.1t.l~ 

bl.e..& en c.ua..nto a. lo.& .&ln:toma..& y ll.e.&pec.to a.l .lnte.1tvt.U'..o en.tlte 
la. e.xpo.&.lc.ián a.t a.n:tlgeno y e.t c..om.lenzo de la..& ma.nióe..t>:ta. -
c...lone.& y la. e.vo~uc...tán c..l.ln.lc..a..Va..&od~la.:ta.c..lán, a.u.mento ae -
.ta. pe.1tmea.b-i..l.laa.d va.6c..ula.1t, e4pa.6mo b1tonqu.la.~, h~pe1t4eel!.e -
.&.ló n gta.ndula..1!., y exc..l.ta.c...l6n de. .ta.4 6~b!ta.6 .6 e.n.& o.>t.-la.le.6 eu.
.táne.a.6 e.xpl~c.a.r. et c..u.a.dJt.o c..iln.lco. No todc4 €.&.to.& ~Jt.a...6.to~

no4 .t>e. ob.t>e.Jt.va.n e.n ea.da. c..a..&o. 
La 1r..ea.cc~6n in.lcla.L comienza. con:"no4mlguea" a ptr..unizo

de lengua., ma.nc6, ca.tr..a. o e.ate.za, 6e.naa.c~6n de boc..a. 6eca., -

ptr..e6.l6n o e6.t~h.a.r"l.lettto ae. .to.'ta.x, dolotr.. t''l.e.c..o.'tdi.a..R.. y d.lór.e.a. 
de. g!La.do va.1r...la.b.te., e.e 1Lubo1t ~a.c..lal .t>ue..e.e. ,¡_,.,_ 6 e.guido de pa-
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l.c..de.z. E.e. clo.t.oJt e.pi.gcf1.Vúc.o, .tu K«u.6 ea.6 , .Coi. vo•i.ta.& !f l.o4 

.tJtu.toJtao.6 vi..a.udM, .&01t 1Ketto..s &.ttt'!cu.e.n..tu. la.s eo 11uu.t.&.io1tt'!.6 

.&e.ga.idtU de: ..ilU!'.OKÜJU~KC..i4.& Wt.i.tUtlt.ia. !/' ¡}ec.al, Jt.e.c.u.e/f.da.:K to.& 

.t.uta..toJtaa4 e.p.i.l.lp.tico.&. La .to.&, l.cu Jte.6pih.ac~oae.& ja.dea.tt.te4 
el e.demct de p«Jtpa.do.& a 6a1Littge g l.4 uJt.t.ic.alf..ia oc.uJtitett &o¿o.& 

a eo•b.iJ1S..do.& eoK o..tito.& &lntoma..&~ 

E.6;to4 4.lKXOIJK.t.& .&ue:.Le.1t pJte.eede:.lt a. d.l&n.e.a., Jte..&p..c.Jta.e.ic:fn. d.i.-

fi~c.lt. paa.ta Jt4p.i.do g de:.ó.il.~ e.iaxc~.i.& e .in.&u6.c.cienc.ia. ci~cu
l«~tJJti.a.. t:K ea.&o.& l.e.vel> n.o .&e ob.&eJtva .&.lnc.ope. 11.c. .t.ftoek. l..a
d.iA•e:.a a.tt.a.ve:. o el. &hoc.k c.ilc.c.ul.a.~oJLi.o .&u.e.e.en. .&e..Jt lo.& .&~n~o.a.& 

~ -
..c.~.ie..úz:..t:.~ y con el. aoloJt toTr.4.x.ico, ~a.& un.ic.4.6 M«n..c.&e.&tac..io~ 

Ke.&.. E.! Upi.c.a u co•.ie.1tzo ae e.lo.to.& .&t1t.to111tt.6 5 a. 15 M.C1tu..to.& 

de:.&pat-& de. la expc.&.c.c.ió1t, pe~o pu~de.n .&e/f. .iJUrea.ia~o.s o pJte
.&e1t.:tcue. cu:.cur.do mucha a. lo.6 30 •.i•ui:o.6 .. 

EK Jte.«cc.c.otte.& g~ave,i.,la mue~te.. 4ue.te oc«Jtk.i~ e1t et ca.tt.60 

de 15 •i.JUt.:to& dEU: c:a•~eazo ae to.& ~iK.t:oma~,. p~~o atguttoA 
pVt~-i.6.t.ea du1taxxe ho~a..& o keap«~ecf:K en pe~.loa~ de_dla.&. 

A La explo~a.eióK ~e ~11cu~n~JtaK: Hipa~en&~6a, w1a.deo~ ~ -
lu.pt~pe.~~al~~hmo~ 

TRATAll.IEHTO: 
C'o•c e..& na.t:u1tal. f:Jt e..t .:t.1tata•i~11to d' la.& e:.11!e1t•eaa.de:t. -

atl~~~c.«&,. ~a. p~..úte.~a •ed~da caN&.iJ.ri~i en ev~ta..1t .:todo c:ox-
uc..:ta ca" el .-t.cé.it.~e.no. "Oe.sa.M"tt":uutda.1t{>l'fi t. i.4t~ no e.s 6.c.tmpJte 

pqfl.(..b.le:.. pelta e~.l6.te.11 •l.todo.& a~ •tú.lb.U.lzccUK, en ~lla.& -
•u~ p«al«~.lxa.•ex.:te., 4e ix:otodttc:eR eK et o~~«Jt.iAao c«n~dade-4 
.ln6i~<.tcei'!f.'.L~e.6 de.e .. ·!.ftJtgena,. qu~ .se van hac.i~lfdo plf.op.tr.&i.ua:. 

nen.te 111ay-1.1~e~ ur.a v~:: .lde.tt.t.i~-!.c:ado.!. Pt1co a i;cco el c:ue.t.po va 

,r,cte.t~1r.cc urra "':i:!·O-'t cant..c.da.1, ha..5.ta. que ad,.,i.t.<l un cor..t"ae •~ ':" 

••C".'Iir:at ctJr. u: &u~ tG:r.c~<.<l en <'Ue.s-t !en. 
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Exi.Jí:te• HU•Vt.a4a& au,tovccllJl4ó. ~~cua«4 e~p~c.t«l•e:it.te pt.~p~ 
Jtadiu. y oth.t.u. ~e~ de: «clai.Jti..&:tJt4c..üf •. que •af & ae:auda -

c.oM.igu.errr el Jtf:cAu.l~do duudo. 

s~ c:.u.ern.ta coa o:tk.a& •e:di.rliu. pt.Uta. e:v-.it.1:.'t la. ell&eue:d'a:cf -

td.úg.i.c.a:,, polt:. tje:ap.t.o tta üaht-.ie1t.ta •e:d.ic.ct1U!1t.t:o.&o («xlllt.~ 

ú•br.ieo& f1 c.au=¿ctuc&.te1tai.duJ .. Ta1&bi.la ~& po.rd.bt.e: .ittd'lu..€.Jt.

~«vo.t.a:bleneúe: ea d. u:t«do de Jteaeüvh:la.d a.t:tM.a.da.,, cono .... 

aftd.ida.& gen:e.1tde: . ..s fcuJtM .te~e.&..., c.Wt«& el.i.m4ft.icu" 4u:.p.1t~ 

l..i.órr.. de lal. ~a.c.taJtt:.& de. U-pa ne.u1toue9e:.ta:t.i.ua,, úc. w l 

EK et ea4a de p1tcdac.i4&~ •kac~ pa~ á.ipeJt&eJ'f.4.i.biLi.d«d o
aKtt5Ua.x..i.a,, et Ua..ta.•ieJE:ta de: u:tg¡eKe.itt &Vtlf !a U«1L&te:a.ttu1t.la: 

debida a que e:a lA.te ea&o u de: vi.XaL .impo~~tLKC~a. e&.tAble

ee.t. una. u.Ca. 1tup.ik.a:ttuúa. ti.bJf.e,, qa que: &e fia.1t111t1 u.R e:d'.94 -

que .a,e: etteu.e:td.Jt& ob.&tJu.q¡e.IUlo t.cu v..€4& ..t.e:,&p..i.ta:.to!th.t.& de. nuu 

:tll.a pa.ciex.te~ ~~c.i.&a•elt-te: pJt.ouoc«do pa..t. t~ ~e«eci6• al:.tJt.

gic& aa•en.tada. pa~ ~ aae6.tl¿i..eo loe«l. «pt~eada « clgú~ 
o.tJc.o ~ac.to~ qtt~ l« ka~a dei.~•cade:ftaáa. 

ff E Ji O ~ iC A G I A 

Se. le denoai.tut lr.e111:0>~gi«. ai. la: .&di..dt.t de. 6L1tg.1te de. la.& -

va.&a4 .61urgu.l11u!a& (el. c:o•~ti•t:da v«.&c:ul« qfle caxUe:1te. -

a.pt.oxúradaae.K.te. e.l si de. 1:.a/J. Uq;iú.da.& call.paJUtte.6 .to:tclt.11) -

El exá11e1t de.t paci.elde. aúe6 de. au c.i.Jt:ufl«. u•« ex.tJtGt~ 

c.i.6« e.t:c. de:be .i.•e..l~ adecuada k.i.4.t:a~~« cl¿Kica ,ue. apo~te 
da.t:o.& .r,ob1te ax.« po.t...i.bl.E .t:euf!1tc.i.a. lte.o .. u~~g.i.ca. S.i. !« TúJd~ 

~i.JI. cLlni.ca 4e.vel« datc4 de. UKa de.!~cie•cill t.K e.l •f!c«Jt.i.4-
..o de la eoagulaci6n. dEbe.ao.& tf!Kt~ t:odaA l«.& p~e.ca.uc.i.oKe4 

po.6.i.blt..6, ya qu~ la.& e:1t~e.Jt•ed1tde.s. ite:aa-'.A:ág.icct.& da.1t luga1t -
a un di.6.i.eil p~cb!eMa, a c«u&a del pet.i.g~o que pa:~a l4 vidd 
p!ie.sen.tan, c.ua1tdo lct.6 e:x.tta:cc.i.one.& u. ope:tac.i.one.& qu.i.1tú1tgi.

ca.s bu.e.ale& Ae. ~~tc..túcur: en el conóult:c<*c.ic de.ntttl.. 
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en vez del ho.6pi.taL en el que pueden apl.lca~4e en4eguldd -
la6 medl..da.6 adec.ua.da..6 de u1tge.nei.a. 

Se debe. p.ILegunta.IL al paciente. 6.i.. e.6tá tc~ando antlcoag~ 
lante4, .6.i. e.6 a.6~ .ée toma.IL4. z.tempo de p.ILo~~~blna, 4.i.. eóta.
exc.ede de 30 4eg. el .6a.ng.1La.do pc~tope.ILato~io puede .6e~ un
p.ILobtema.. 

El pa.c.i.ente 9ene.1La.lmente 4abe 6l padece hemo6illa, ~ne
mia, o leucemia: en ta.le.6 ca.éoó ~e debe.ILá zeneft mucho cu.e:~ 

da.do y 4.l e.6 nec.Ua1t.la. una. o pe,<taci6n .6 e 1r.ealiza.1t.tfn .:tJtaft.S ~~ 
.6ione4 p.ILe y po4topeJta.to.1Lia.6 de óang.ILe que contengan gtcb~ 
tina. a.nühemo6.i.t.i.c.a. en ca.60 de kemo6il,{.a. o elemento.& ne.ce 
.éaJt.lo.6 pa.ILa. e.a.da. C.a..60 o enne~•e.dad. 

C4.lc.u.lo de. la.. pe.1tdi.da. rle. .óa.ng~e de.6 pulJ. de. una hemc,\lta
gi.a.. a vec.e.6 e.6 di.ñi.c.ll .6abe1t eua.nta .6ang~e pe.ILdi.o el pa -
c.i.ente.,en vi..6ta de ta. .1Lea.c.c.i.6K emocional. 5ue.1La. de p~cpc~
c.lón c.on una pe1tdi.da de .6ang.1Le Muy pe~ueF.~. 

En una .6.i.tuaeidn aguda., c.ua.ndo no .6on pc4ible.é lo.é com
pl.ic.a.do.6 e.6.tudioA de.t la.bo1ta.t0Jt..i.o, u.n mé.tcdc mu.e.ha 1114.s .tt.i.!!!_ 

ple y lt~pido pa~a 4a.be1t c.u.~t ~tte ta di4•inucidn del uclú ~ 
me.n 4angulneo e.6 ta toma de.t pttl4o y ta pte~i.ón a.ILte.~i.al -
c.on cambio4 de. po6i.c.ión. El pac..le.nte debe pone1t.6e en de.cú
bito polt a.lguno4 minuto.6, at e.abo de lo4 cuate4 debe ~e.di.~ 
.&e .ta. fiJt.ec.uenc..ta c.a.Jtd..Ca.c.a. y la. plr.e.é.lún. cur.te.1ti.al. Luego e.t
pa.c.i.e.nte. 4e 4.leK.ta. y a to4 c.aa~e.nta y c.iKco 4egundoA &e 
vuelven a toma.Jt e.Ato4 vatoJte.4. En c.a6o de una di.4minucidn
.i.MpoJr.ta.nte. del volumen 4angubte.o, ta. 6·'le.cuenc.ia. c.a1t.di.aca. -

aumenta en 20 la.t,ido4 cuando Me.Ko4, y la p~e4ión a.11.te.~ial" 
di.6Minuye en io MM. de hg. 4.l 4e ob6e1tva e.6ta. 4itua.ci5n en 
un pa.c.i.e.nte c.on a.ntec.edente.& con pl1tdida. de .6ana1te iMpo~t~n 
te, debe 1tec.u~Jt..i.~&e cuanto ante..& a. 6u4t.ltaciún de vclUMen-
6angu.Cneo. 

- ti -



I 

ta. e.la.a .l 6.lc.a.c.l6 n de .e.a. ;;. .;.r::o Jt.Jr.a.g.la. e.6 .te! b a.a a.da. en .t!t. e..6 -

c.u.te.11..<.oa : 
A. Tiempo e.n q~e oc.ulLILe. 
8. Na..tu.Jr.a.l.eza. de loa va..6oa a.~ec..ta.doa 

C. Ve.6.i.c..i.encia. de. Loa 6a.c.to~e..6 c.oa.gula~tea .i.mpl.lc.a.do6 
Polt lo .ta.nto .6e le lla.ma. h.emolLILa.g.la. ptt.lma.IL.la., út.te.Jtme.d.la. 

y &ec.unda.1r..la., o..'t.telL.la.l, ver.o.6a. o c.a.p.lta.lr., .lnt1La.va.6c.e.c.t.a.Jt. y-
e x .t.'ta. v a..6 c. uta:.1:. • 

La. he.molt.Jta.a.ia pJt..lma.IL.lct ..se plLe.6 en.ta. en e.e. mamen.te de la.
c..i.tLt.tgla. y 6e. a.t.t.lbu.ye a..t c.oñ..te de lo..s va.60.6 .6a.ngubieo.6. En 
c.cndic..lón no.'t!!!a.t, la. a.pt.ica.c..lón de. p!tea.lon ju.n.to c.on la. IL~ 

~4a.c.c..lón de to..s va..60.6 aa.r.gu.Cne.o.6 ba.6.ta. pa.Jta. c.oh.lb.l~ el aa.n 
g1ta.do. 

La. hemolLJtag.la. .ln.teJtme.d.la. ae Jr.e.6.le~e. al aa.ngJta.dc que ae.
pJte.6 en.ta. e.n,t.te. la.6 24 ho1ta.a a. pa.Jt.t.llz. de la. c..ltwj .Ca.. .Se 
azJt.lbu.ye .ta. ~o.6.lb.ll.lda.d de que ea.to cculLILa. a. mu.c.hc.6 6a.c..to-
4ea: Jte.t.l1t.c de pJte.6.lon, d.l.6.lpa.c..lón de lo.6 óa.c..toJte..6 va.aoc.on.6 
Z.tic.to1r.ea y !t.e.la.ja.c..lón de. loa va.aoa ..sa.ngu.tneoa. 

La. hemc-'z.'r.ag.la. .6 e.c.u.nda..t.la. .6 e plt.e.6 en.ta. 2 4 ha Jta.6 de..6 pu.é.6 -
de. la. c..lJtuj.Ca:. y .6u.e.le a..t.t.lbu..lJtae. a. d.lvelL.606 6a.c.~c~e.6 ta.te.6 
como .tJta.uma lntJtlnae.c.o Ge.aqu.lJtla.a 6ae.a.aJ, .ln6ec.c.i6n, e.te.
La. c.ta.6.l5icac.lón de ta. nemoJt.Jta.gia. 4egún el .t.lpo de va..606 -
Je donde p~cvie.ne la aangJt.e. 

A. A1t.te1i.ial 

8. Venc4a 

C. Ca.pila!z. 
La. he.mc<:..<:.a.gia. a.1z.te.,"'...lal e..6 de 4a:ng.te. de c.o.to1r. !':.ojo blL.l -

ti.ante e. .il!'pu..t:a ada. ha.e.la .e.a he.Jt.i.da a p.'teaió n; et óluj o pu~ 
de de~c.U:.éi~~e cómo p~tl4ti¿. La. he~o1t1ta.gia. ca~.llaJz. e.6 ta.m 
bi~n ir.o j.:. ~etto ma.na .t:e.n.tame1ite. de .ta. he.n.lda. 
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La. hemo~'t.a.gi.a venoóa. e& de c.oLolt. t~jc ob.óc.u~a ~ .ta.mbi.tn 
mana le.uta.mente de. ta helt..i.da. 

Segt!n to an.te1t..lo,-:. e.6 obv-i.o que. t'.a. ilemo1t.1t.a.g.l.i puede a..tt~ 

bu.Dt..óe a. d-i.ve1t..60.6 1a.c.to1t.e.6 qu.e pe':. c.a.:t·e.ni.en.c.la .&e di.vlde.1: 
en do.6 c.a.tego1t.l.M a.mpZ-i.a..&: extJta.va.óc.u.t.a.'t. e. lnt!:.a.va..&c.u.la.1t.
la. hemM.Jta.gia. intlt.a.1.:a.6c.u.la.1t. J.iolo c.a.u&a. u.n pequf!.ño po1t.c.en.t~ 

je. de..t 6a.ng1t.a.do po.6.tope.1t.a..to1t.io, pe.ltC cu.ando ~e plt.e..6en.ta. e.i: 

1t.e.a.lida.d .óe. p.ta.n.te.an pJtoble.ma..6 gJta.ve.&, u.no de io.6 c.ua.le..6 -
e..& e.l .6hoc.k, que. puede pone.lt. en pe.i-i.gJ!.o la. vi.da. de..t pa.c.ürn . 
.te. Lo.6 6a.c.toJte.ó e.x.t1t.ava..6c.u.la.1t.e..& óon la. c.a.u..&a. ~4.6 fi1t.e.~u.e.n

te de. fiem0Jt1t.a.gia.. E.t:. mo.t.lvo e.ótd'. 1t.etac.io na.do di1t.ec..ta.men.te.

c.o n la. t1a..tu.1t.a.leza. y loc.al.lza.c..lón de. ta. ne1t.-lda., ta. plt.e..óe.n -
c.ia. de úifiec.c.-lón y btauma qui1t.á1t.g-lc.o. 

La hef{.,{.da. qu.-i.1t.u.1t.gic.a. de.ópu.€.6 de. u.na e.x.tlt.a.cción afie.e.ta -
plt.~nc.ipa.Lmente a. do.ó .tipo.6 de. te.jido.6: du.1t.o.6 y bla.ndo.6. ti 
c.ompone.nte. de te.j.ldo du.1t.o o .óea. e.e hue..60, c.ot!.&ti.tuye. la m~ 
yo1t. pa.1t..te de. la. tie.11 . .i.da., mie.n.tlt.a..6 que e.l te.j i.d.o b.la.n.do 6 º~'.::l. 
pa.1t.te. má.6 pequeña. de. ta he.1t..lda.. La. hemo1t.1t.a.gia. polt. lo .tan.te 

pu.e.de. p1t.e.&e.nta.1t..6e. e.n c.u.a..tquie.1t.a. de. ~6.to.6 do.& c.ompon.en.te.6. 

La. he.moJc.Jc.a.g-i.a. áli ea. e.ó d.ló.lc..i..t: de e.o n.t1t.o.latt po1t.que. a. di.-

0 e.1t.e.nc.i.a. de la. he.Jt.i.da.., de te.ji.do b.f:.a.ndo n.o t;N!.1.12.den C.Omplc..l
m.llt!,, e. y ap1t.o x.lma.Jt.6 e. .ea..6 pa.Jt.e.du p!Uta. ap.U.c.a.!i .ea p1t.e..6i.ón í:,S;_ 

c.e..6a.Jc..f.a. pa.Jc.a c.e.Jr.Jc.alt la. .luz de lo.6 va.60.6 CJ pr..opc-'!.c.-<.o na.IL a. -
.6U vez, la. 1e.e.la.ja.c..l6n ne.c.e..&a.Jt..la. pa..'ta. e6e.c.tua:+t ia. 1t.e.~1t.a.c.c.iér:. 

y e.a ntll..a.c.c..<.611 de l.c.5 va..6 o.& • 

La. pite.& e.nc.ia. de tcli va..&a.6 nut.'u'..ente.6 pk.Or.'.'.ú:e.n.te..6 en t.i.i:

lw.e.1.>o pu.e.de. c.anduc..lJt a. una. 1te.mo1t.1uz.gia. p.toóu~a. de. tipa a.r..t~ 

Jc..la.l. Ademá.6 e..e. ftu.i?..6C ~Jt.e.c.uen . .te.me.n.te. .6e 1·'l.a.cta'!.a. du.1t.a.nte. -
.ea. e.x.t~tac.c.lán de.& pu.<i-6 de. to cua..e ka.y .{)t.t.l:ta.c.¿2 ¡¡, úi1.ta.ma. -

c..lán, .lR~e.c.c..i.6n y ~e~a~~a.g-<.a. .6e.c.un~d'!.ia. 
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Una. h.eJt.lda. .ü~.tll.a.buc.a.f., po.'L .rn po.6.i.c.<.ón e!:i:tá'. expaeó.ta. -

lj e.6 .6u.c.e.pübl.: al .t11.a.u.ma. y la .ln6ecc..ld'n, de!:ipué.6 de lo -
c.u.a.t. pu.ede p1te~2n.ta.1t!:Je h.lpM.e.m.<.a. .lnótan1.to11..l.a y .6a.ngJr.a.áo
a.buna.da.n:te. 

La. pJt.evenc..l!..<n a u.na. hemo1t.1t.a.g.la e!l el p11..lnc..lp.lo 6anda.m~n 

:tal del :t11.a.ta.r.!i..eti.to. Tan.to an:te!:i como de.&pu.é.ó de c.ua..t'..qu-<.~Jt. 

tli.a.ta.m.i.ento a in.:te11.venc..lón, la mayolL.Ca. de lo.6 p11.oblema.6 -
hemoJt.11.d'.g.lc.o.6 pueden .6 e11. .ó upe1ta.do.6 a.do p.ta.ndo m ed.i.da.ó pJt.e -
vent.lva.6. En ~ah hemo1t1tagia..& po.6.tope.11.a.to~ia..6, la. c.onduc.:ta. 
ha de ba.6a.Jt..6e en u.na.6 e.u.anta..& p11.em.l.6a.ó ~unda.men:ta.te.5 que

el denti.6.ta. cfa.6e c.onoc.e.Jt.. La. a.pl.<.c.ac..l6n de é-0.to.6 c.onoc..l -
m.i.en:to.6 pe1tm.lt'.<l.ftd'. c.a..6.l .ó.l.emp11.e, obtene~ Jt.e.!:iu..t'..taáo5 .&a..t.l-0-
óa.c.:to 11..é.o .ó • 

No debemoh cmplea.Jt. c.a.u:te1t.lza.nte.& qa.Cm.lc.o.ó pa.11.a. c.on.t1to~ 

la.11. la. hemoltftag.la., ya. que a.u.men.ta.n et daño en lo.6 .tej.ldo.ó 

y tll.a.ó.to1tnan el pltoc.e..óo de 1tepa.1ta.c..lón. Ademd'..ó .ta. nec.1to.6.l.ó 

qu.lm.lc.a. óa.vo1tec.e la. pito.ti 6 eJl.a.c.ión ba.c..te..-z..la.na. 

La. a.p.t.lc.a.c..i.én .tóp.lc.a. de .:tJr.omb.lna. bov.ltta. en .6 o.t'..uc..lán - -
óih.i.olág.lc.a., ~ed.i.a.n.te u.n a.pó.6.l.to de ga.óa o una. c.ompll.eha. -
embeb.lda. en e~puma. de ge.f.a..t.lna. eh un hemo.6:td'.tic.o e6ic.a.z -

e;i la..& zona.~ d.i.á.Cc.ilu de c..rrnt4ota.JL. Pa..'!.a. logJt.a.Jt. e..t'.. efiec
.to debemo.ó c.ai.oc.a.1tla. y ma.n.tenMXa. d.l1tecta.men.te .60ÓJte lo.6-
c.a.p.l.t'..a.Jt.e.6 .óa.ng~a.n.teh, de mane.Ita que é6.to& .óean oc.¿u.Ldo.6 -
poJt. la óa1tma.c.Lón de un c.a4guto. 

1V.- ACC1VENTES EN A~ESTES1A Y 
SUS COMPLICACIONES. 

VuJLa.n:te .ei;: ,f.nyec.c..lón a1~e..5 .té.6..i.c.a. pue.de.n pJLo duc..l!:.6 e c-<.e~ 

to.6 a.c.c.iden~c! 1tela.c.lona.dca con e.t'.. p~cle.nte, c.on el opeJL! 
doJL o c.on e.e ... i~..s.t1wme.n.ta.e; aigu.no.6 de. .:i.ü:.o.6 .6on de. c.altd'.c.

.te..'L p1uw.l&.lbi..::: y ev.ltabie, rJ o.tll.o.6 '~". 
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Ve.&pu~.6 de. urnt .ln:te.Jz.venc..ló'n, puede ha.be.Jz. de.Jz..i.va.c..lon.e..6 .lmpu
.:ta.bte..6 a. .t'..a. a.ne.6:te..6.la., a. ta..6 que. de.nom.ina.Jt.e.ma.6 c.omp.t'...lc.a.c..i..o
ne..s. 

A e e 1 V E N T E s 

A.-} AGUJAS RUTAS 
La. Jt.o :tu1t.a. de. ta. a.g uj a. que. .6 e e.mpte.a pa.1z.a. ufüt a.ne..6 .te..6 .ia 

.!oc.al puede. p.'l.oduc..lM e. en el c.uMo de. una a.ne..6..tu.la. útóil -

:tll.a.:t.lva,ode una. ane..6:te..&.la. :tll.onc.ula.Jt.. 
La .impoll.tanc..la. de. e..&:te. a.c.c..lde.nze. va.1t.la, .6e.gán c.ua.l .&e.a. -

la. aguja. que .6e Jt.ompa. y la. 1t.e.g.ldn de.1. ma.x.lla.Jt. donde ha.ya. -
que.da.do. 

Cuando ..se JLompe. untt a.guja. duJz.a.n:te. .6u in.bell.c.ión M ne.c.e..6~ 

.'l.io una. a.c.c..l6n ..lnmed.la.:ttt pa.Jz.a. .lmped.i.Jz. que. .t'..tt .6,ltua.c.ión. .6 e. ... 

vuelva. m~.6 ~eJL.i.a.. No a..la.ll.malt a.t pttc.ie.n:te., po1t.que. .6.l .&e e.xc.~ 

.ta. puede c.e.Jutall. ta. boc.a e .lnic.lttlL mov.lmie.n.to.6 mu.&c.ulaJz.e..6 
que. lle.ven la aguja. 6ueJz.a de ta. v.l.&~a. del ope.1t.a.doJL, o a.l. in 
:tell..loJz. de. laó :te.j.ldo.&. 

PRECAUCICNES: 
1.- Na ~n~e.nta.ll. c.a.mb.ia.Jz. de d.lJz.e.c.c..l6n de. ta. aguja. mie.n.tJz.a..b 

e..6:t~ den:tll.o de. loó :tejido.&. 
2.- Na -in.6e.Jz.ta.ll. ltt aguj~ Jz.a.pida.men.te.. 
3.- No in&e1tta.Jr. ltt ttguja. .&.in a.dvell.:t.lJz. a.t pttc.ie.nte., que. -

d e.b e e..s p eJr.a.Jt. 

4. - No -in:te.n:tttlL vence,'[. Jte.6i.6.tenc...la..6 o nOJz.Zttlt la. aguja. en 
el 11.&e...so. 

5.- No u~a~ ltt aguja. una. y o:tk..a. vez ha..6:ta. que ..se haga. p~ 
l.lg~c..same.nte. d~b.lt. 

6.- Ne ~!~'l. a.guja..6 muy n~na..6 pa.Jr.a. .lnyec.c.ione.6 p~c~unda...s. 

7.- Ne .l!>e.':.ta.'l. pall. c.omple:to ltt a.guja. en l.o!i te.fidr..s, ..sc
lc de un te'l.c.i.a a la. mitad de. !iu ~ongltud, ~iemp~e -
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debe ..sa.ll1t de lo..s tejldo..s. 

A pe..sa.1t de :toda...s la. plte.c.a.u.c..i.one...s u.na aguja. puede 1tompe.1t.&e
y de...sa.pa.1te.c.e1t en lo..s :tejldo..s bue.aleó. 

Lo..s nlñ.o..s y lo..s pa.c..len:t.e..s de.ma...s.la.do n.e.>r.v.i.o.!:i o..s, e.u.ando -
ve.n a.l odontólogo c.on ta. je1t-<.nga. en .ta. mano a.u.me.n.ta.n .óu. 

e.x..i.:ta.b-i..llda.d y c.on c.u.a.t.qu-i..e.Jt mov.lm.i.e.n.to b1tu.1.ic.o pueden da.Jt.

luga.Jt a. la. 51ta.c.tu.1ta. de ta. aguja.. po~ lo que. debemo.!:i :tenelt

c.u..i.da.do e.o n é...sta. c.la..ó e de pac.,i.enteó; e..ó e.o nve.n-i..e.n.te. p1te.ve
t1.i.1tlo.ó de .to que puede oc.u.1t1t.i.1t .ól .6 e mueven. 

S.i. a. pe..sa11. de tada...s .t'..a..ó pJte.c.a.u.c.úH1.e.&, e.l a.c.c.lde.n:te. .&e. -
p1taduje.1ta., no e..& nunc.a de. gJtave.da.d. Na de.be.Jttf. palpalt.óe. .ttc.~ 

ta.ndo de. .toc.a.llza.Jt.ta. ya. que. é..&ta pu.e.de. ac.a..&.lot?JVt. e..t út:tlto
duc.-i..Jtla. a.an. mtf.& • 

En alguno.& e.a..& a.& .e.a. 1te.ma1.i-i..án paede. .5 e.te. un pee.o ma:..s d-i..6-!:_ 

c..i.l y pote. lo :tan.to nunca. deb e.Jtlf ln:ten.taJt.ó e ..S.<.. et o pe.Ji.a.dote.
no é...sta. 6a.mll.i.a.Jtlza.do c.on la. t~c.nlca. y la. a.na.:tom~a.. 

Cuando ¿,e ha..tla. ..su.pe.tr.6-<..c..lalme.nte. y la. muc.o..sa. que. la. c.u

b1te. e...sla.xa. , ba...s .ta.Jtt! ha.e.e.Ir. un.a. btc..l..sl.án en é.ó .ta., pvr.pe.ndl

c.u.ta.Jt a. la. dltc.ec.c.lón de la. aguja., to que. pe.1t.mlti1tt! e.nc.an -
.t1r.a.1tla. de. bimed.la.:to ~ rJ JteilJtaJtla. .óin diólc.u.-i:ta.d. 

Si poJt e..s:ta.Jt a. mayo.':. plto 6u.nd.lda.ct o poi!. ha.i.la.1t..s e. Jte.c.u.b.<..e..'t 

ta. ólb1tomu.c.o..sa. tc.e...sl..s;t;e.n.te., na óu.e.1:.a. po.!iible. .t:.oc.a.tlza.1tla. y

pa.t la .tan.to, na ..se. e.e no c..<..e.tc.a. ..su. poó.lc.ión ab.6 oiu..ta., ..se. de.

be. to ma.11. de. i.nm e.d.la.:to una. Jta.dio gti:.a.~.Ca. y de. ac.u.e.ñ.do e.o n e.lla. 

p1toc.e.de.1t en 601tma. indlc.ada a.n~e.Jt.<..o~men:te.. 

La. locallza.ción de la aguja. po~ medio de la.& ll.a.dlogll.a.6f 

a& :toma.da.ó a. d.ló e.1tcrn.te~ cuigu..to..s e& una. a.yu.da .lmpoll.:ta.n:te., -
eape.c.la.R..mente de..spu.l6 de ln.t1todu.c~~ ot1ta. aguja que pueda -
óe.lt qui.ta.da. de. .e.a. jet:.lnga. y de.ja.d::.. en loó l:.e..ji.do.!:. pa1ta. la.
oll.~e.ntac.L6n. La. ticnic::.. pa.1ta la. ~ocali.za.c.l6n de la aguja. -
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va.tt,Ca. c.on e.e 1.d .. tio donde halla. a.ido -ln:tttoduc.-lda., pe1to un -

pttLnc.Lplo ea va.ti.do pa.tta. todo& lo& ea..&06 * no bu6c.a.1t en la. 

d-lttec.c.L6n en que la. aguja. 1ue inaett:ta.da., ai.no e.n di.1te.c.c.l6n 

pettpe.ndicula.Jt a. ella., pott medlc de la. tta.d-logtta.6la. noa ubl

ea.mo.6 1teapec.:to a. au aepa.1ta.c.ión de la. tta.ma. a.ac.enden:te de la. 

ma. nd-lb uta.. 

Ve.&puú de .óa.bett la. po.ó,Lc..<.ón, a.ne.óte.óia.mo.& la. tte.g-lón 

e.o n pun:to!. loe.a.le.!> y ha.c.e.mo.ó un c.oJz.te. de a.1t.Jz.-lba hac.-la a.ba.i_o 

de uno a c.ua.tJto c.en:ttme.:tJw.6 de ta.ll.go, pito 6unda. IJ peltpendl -

c.u.lattme.n:te. a la. di1te.c.c.i6n de la. aguja; una. vez que. la ltemq_.6 
:to e.a.do, poll. me.d-lo de. una. p.lnza. e.o n mucho c.u-lda.do .6 e ex:t1t.a.e 
la. aguja.. 

En.se.gulda. au:tutramoa lo.6 bo1tde.a de. la. he.Jr.lda 1J 1te.:t.i.1ta.mo6 

lo.6 pun:toa a. lo.6 .t.tea d1.a.ó a.i.guie.n:te.6 • 

S.i. la. aguja ae huble.Jta. 1to:to m,len.tlta.6 .6e Jr.ea.llzaba una -

inyec.c..ión diploLc.a. y ta. aguja. ae. hubietta que.dado en el in

:te.1t-lo1t del hue.&o, lo rne.joJt que pu e.de. ha.c.e.1t.s e e6 no bi:te.n.:ta.Jt 

aac.altla.. En alguna,~ oc.a6.io nea en que. .ó e ha. plte.6 e.n:ta.do €.ó:te. 

a.c.c..i.de.n:te, la. aguja ha aido etlminaqa. e..ópon:t~nea.men:te dla6 

de.apuéa, jun:to c.on un pequeño :t~ozo de hueac. 

Si ta. 1to:tu1ta. de ta. aguja. ae hub.tetta. p1toáuc.iáo duJc.a.n:te. -

una anea.te.aia. tte.g.icna.l,el a.c.c.idente puede aelL .óe1t.lo .6i no

ae han :tomado la.a p~e.c.a.uc..ione.& que va.moa a ind.ic.a.IL. 

Ea:te ocu1t1t.e e.a.al aiemptte du~a.nte e.t: c.uñ.&o de la. a.neó:te

a-la del neJt.v.io den.ta.nlo in6eft-lo4, a la ai:tufta de ta e&p.ina. 

de Splx y ta aguja Je ~ompe en et alt.io de ta &otda.du1ta. 

c.01i et c.cno1 el.l:te a.cc.ldente pue.de. evita.Ita e o poJt. lo menoa, -
1te.dcic.D:..3e al m.Cn.lmc de. &u.5 c.onc!ecu.en<!-lM; a-i. ae u:t.lt.iza. 

aguja& .lnox.ida.bte&, .&ana.6 y ba.~ta.n:te mtf.& iatr.ga..ó que to que 

debe lnt~oduc..i~ae en loa tejldoa. 
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Ademe!.& el c..i.11.uja.no den.t.u.ta. debe vA..g.i..ta.tc. petc.ma.nentemetite -
la. ma.tc.c.ha. de.ta. a.ne.&.te.&-i.a., de ma.netc.a. que .&-i. .& e pJc.oduj e..'l.a. e.t:. 

a.c.c.-i.dente no petc.m-i.t.i.tc.~ que el pa.c..i.en.te e.i.etc.tc.e la. boc.a., y -
e.amo a.L ptc.oduc.-i.tc..&e .ta. tc.otutc.a. queda. 6ue~a de Lo.& .tejido6 y
petc.6ec..ta.men.te v-i..&.i.b.te un ttc.ozo de .e.a. guja.,puede exttc.a.er..4e
La. .&.ln n.i.nguna. d-i.6.lc.ula..ta.d ni inc.onven.le.n.te. po.&.te.1t.i.o.'I.. 

Si et m-i..&mo hubletc.a. .&uc.edldo a. pe..&a.tc. de .toda.& La.& p~e. -
c.a.uc.Lone.& y La. aguja. de.&a.pa.1tec..i.e1ta. en lo.& tejido.& blando.&, 
o b.i.en .&.i. llega.te.a. a. c.on.6ul.ta.tc.no.ó un pa.c..i.e.n.te. que a..tend.i.do
poJc. o.ttc.o pJc.ofie.&.i.ona.L ptc.e.&enta.tc.a. una. aguja en e.&ta..ó c.ond.i.cfo 
ne.&, debemo.& pJc.oc.edetc. de la .ó.i.gu.i.e.nte mane.te.a.: 

a.) Toma.Je. una. o m4.6 tc.a.d-i.ogJz.a.6.Ca..6 de óJz.en.te y de c.o.6.tado, 
paJc.a. ub.i.c.a.tc. pe1Z.6ec..ta.men.te La aguja., e.&.ta.b.tec.lendo .&u al.ta
ita. c.dn lte.&pec.to a la. tc.ama. a..&c.endente. de. la. ma.nd.C.bu.Xa. y .&u
.&e.pa.tc.a.c..i.ón de la c~tc.a. -i.ntetc.na. de. ~.&ta. m-i..&ma. tc.a.ma.. S.i. ~a 
aguja. ha. a.ttc.a.ve..&a.do alguno.& tta.c.e.& de.l má.&c.uto pte.tc..i.go.i.deo
.i.n.te.tc.no, .&ub.i.tc.c! o baja.Je.e!, .&egún .&e a.btc.a. o .&e c.ietc.tc.e ta bo
c.a., c.on ma.yoJc. o menotc. amplitud. 

b¡ Una. vez e.&.ta.bLe.c.ida. petc.óe.c..ta.me.nte la po.ólc.ión de la.
aguja., .&e. a.ne..&.te.&.i.a. la. tc.e.g.lón y .&e. ha.e.e. un c.otc..te de alt..'ti.ba. 
a. a.ba.j o 1 pe.tc.pe.nd.lc.ula.tc. a. la ditc.e.c.c..lc1n. de. ta a.guj a. é.& .ta. i!!:_ 
c..i..&.lón, puede. me.d.ltc. e.orno hemo.& mene.lona.do a.n.te.tc.iotc.men.te, -
de 4 a 5 c.m. de la.tc.go y de.be. .&e.te. ba..&ta.n.te ptc.o6unda., eomo -
pa.tc.a lLe.gatc. ha..&ta. la. aguja. mi.&ma.. E.& muy di6.lc.il ve.te.ta., .&in 
e.mbatc.go, e.& 6a.c.ll .&en.tite.la utilizando pa.Jc.a. e.tlo una .&onda.
de. .&u6.lc..lente. tc.igidez, e.amo pa.tc.a. ve.ne.e.te. ta. tc.e.óA...6.tenc.ia de
.e.o.& .te.jido.6. Una. vez ub.lc.a.da y e.n c.on:ta.c.to c.on ella. po.'t m~ 

dio de. la. .&on.da., .& e int1t.oduc.en una..& pútza.& a.de.e.u.a.da..&, poll.
la. br..e.c.ha. a.bie.Jtta. y .& e ex.tita.e .ea. aguja., ya. .& e.a po!t. et c.o-~.te. 

o ha.c..é.endola. pltogJte.&a.tc. ha.e.la. adelante., a. t1:.a.v~.& de .te~ :te.-
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jido4 blandeó que 6e opongan a 4u 6alida. Te4minada la ~n
~e~vención hab4á que ce44a~ la he4ida con 2 ó 3 punto4 de-
4utUJt.a hecho4 con 6eda, lo4 que 4e 4eti~a4an 3 d!aó ma4 -
.ta.~de. 

8.-) VOLUR AGUVO LOCAL AL INTROVUC1R LA AGUJA 
Alguna4 vece4 también, en el cu44o de La ane6teóia del 

ne~vio den.ta.4io in6e/f..lo4, el pac~enze acu6a un doto~ agu
do o 4en4aci6n de quemadufta en la punta de la Xengua o en 
~a mitad co44e.&pondiente del labio ln6e~ioft, al l~ega4 
eon la punta de la aguja a la e6pina de Splx. f4te acci -
dente, 4¿ a6l puede llama46e, ademi16 de heft poco común, -
he debe a habe.Jr. tocado o heftido a~ neftvio lingual o al -
Kvr.vio denta/f..lo in6e.Jr.ioft con la punta ae la aguja. 

Tan pftonto como el paciente mani6ie.&te e4te 4igtto de -
bemoh colocaft all~ unah gotah de la 4oluci6n aneht€4ica -
~a que calmaft~ de inmediato el doloft. s~ el ne4vio hubie~a 
~ido he/f..ldo o de4ga44ado, ta henhación do¿oftoha volve4á -
a apafteceft cuando haya teftm.lnado la cc~ón de la ane4Ze4ia. 

C~- VOLUR AGUVO EN LA REGION LUMBAR 
Con alguna 6ftecuencia he ha pod~do obheftvaft la apafti -

cldn de un fiueftte doloft Xumbaft, inmed~atamente dehpu€4 de 
kabeft aplicado una ane6tehia ftegional en el neftvlo denta
~lo lnfie4~oft. Cuando el paciente lo expeftimenta 4e lleva
a•bah mano6 a ~a clntufta, endefteza el toftho, queda ~~gido 
y hu 406tfto manl6ieht« ¿a4 henhacione6 del doloft g la an
hiedad. Felizmente €4ta 6en6aci6n e4 pahaje4a no du~a m~4 
de 2 6 3 minuzoh y no deja ~a6t~o6. C~eemo6 que l4X~ acef 
dente he debe a una cción 4e6¿eja p4ovocdda poft la ad~en~ 
l~na que inva~iablemen~e 6oAma paftte de la4 4olucione4 a
nehtéhicah que empleamo4. 
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V.-) tNFISEMA C INFILTRAC10N GASEVSA 
El en6i.&ema. o in6ittJz.a.c.ión ga..óeo.óa. en e.l tejido c.elu...t'..a.Jz. 

p4inc..lpa.lme.nte el c.a.Jz.Jz..ltla, e.& un a.c.c..lden~e que. na .óe pl!.a

duce. a. menudo. Aunque na palL e..óta. Jz.a.zón de.be.mo.ó deja.Jz. pa..ó~I!. 

deóape.Jz.c.ibido, ya. que c.ua.lqu.le.1!. 1!..le..ógo o a.ccide.n.te que .óe

pu.eda. plLe.óe.n.ta."L en e.e. c.on.óul:t.oJz.io dental, de.be.mo.ó .óa.belt 

:t'1..a..:ta.Jz.lo a.dec.u.ada.men.te. 

Puede pJz.e.óen:t.a.l!..&e. e.n el cu/z..óo de .ta..ó crne..&te.óia..ó tt.e.gion~ 

.t'..e.ó de. lo.ó nell..v.lo.ó de.n.ta.1!..lo.ó medio.& y poóte.Jz.ioll..e.ó y en el
ma..xila.Jz. .ó upe.lt,(,.Olt. 

El a.c.c..lde.n..te. .&e pl!.e..óe.nta. a..61.:Ta.n pl!.on.to e.orno .&e. 1t.e.:U.l!.a.

ta. a.gu.ja. de.e c.a1i.1z..ll.t'..o e.mp.i.e.za. a. h-lnc.h.a.Jt.ó e e.n u.na. 6aJtma. a.t~Jt 

mante, poñ .óu. ~a.p,(,.de.z y .óu votu.me.n. Al h~cel!. pl!.e..&i~n .óobl!.e. 

la. piel .ó e .ó.f..e.n:t.e u.>ta c.Jte.p.l:ta.c..lón c.a11.a.c.te.1r.1..ót.lc.a. de lu 

bu1tbu.ja..ó de a.lite. 
é.6;to y lo !!.e.pen.:U.no de .&u. a.pa.Jc..lc..lón Sta.e.en útd.l.6cu:t..lb.t'..e.

et dia.g ná.ó.:U.c.o. 

S.l .óe pltccede de. .lnme.dia.:to a vec.e.ó .óe eon.ó.lgue. elimina~ 

poJt lo me.no-0 una pa.k.te de..t'.. a.Di.e in.t.Jc.oduc.ido, ph.e.ó.lona.nda -
ta pa.1!.te a.6e.c..ta.da, c.on 1!.e.la.ilva. .i.n.te.n.ó.lda.d. 

Se :t.Jr.a:ta. de un a.c.c..<.de.nte. de. .lmpo.&.lb.t'..e. p1r.evi.ó.lán, poi!. -

qae. na ha.y nada. que. .t'..o a.nunc..le. 

PoJz. otila pa..t:te no .tiene mayal!. impol!.za.nc.ia., a. no .&e.'t ta.
mole..ó:t.la. que .ó.le.n;te. el paclente., poh. :t.ene.Jt a.bu.l;ta.da u.n la.

de de la. c.a4a. du!r.a.n;te. va.1!.lo.ó dla..ó, ;tiempo que. ta.Jr.da. el a..l

te. e,n .ó eJt a.b&clt..bida. 

E. - ) ISQUEMIA Vt LA PI EL VE LA CARA 

Algcuia..s t."2.CM de~ pui6 de u.na. .lnye.c.c..lén !Le.gi.o na.l. apa.11.ec.e. 

e.n la pi.e.l det. ea.!Utú'..lo una. .C.6 que.m-<.a. b.c.e;: ma.1tc.a.da. que. ad -
qui.e.Ir.e. u.na. c.xten..s i.6tt va.JL.la.bi e, e.ntk.e. e.e .tamaño de 1.rna mo ne. 
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da. de 20 c.enta.vo.6 y e..t'.. de un p~a;t,lto de c.a.6€. 
E.6ta. .l.6quem.la. u debida a una va.6oc.on.6tA.ic.ei6n pe~i.nl

JU.c.a. .lnteJLna, áe oJU.gen Aefi!ejo y de.6apa4ec.e a lo.6 poco.6-
m.lnuto.6 o a to .6umo a la.6 poc.a.6 hoAa.6 de habeA.6e dado la
anutu.la.. 

f .-J PARALISlS FACIAL 
La. podemo.6 de6.i.n.Ut c.omo la. .inmov.ll.i.zac.i6n de. una zona.

a.6ec.ta.da. polt la. 6a.lta. de u;t.Cmu.lo. No u d.i.6.ic..it e.6ta.b~e

C.eJL una. d.i..6.:t.i.nc.idn p1Lec..i..6a. en.tJr.e la. paltáli..6.i.6 fiac..i.ttl de -
oft.igen c.en.t.Jt.ttl y la. peJU.6€.Jr..lc.a.. En la pa4ál.i.6.i..6 .6up1tanu -
c.lea.IZ. atúta.telZ.tt.l lo.6 mcUc.u.toó 61tontale.6 no e.6tán pa1tat..lz~ 

do.6. La. lu.ldn peA.i6€Jr..ic.a del .tJc.onc.o del 6ac.ial inte~e.i.a
toda.ó l.a.ó 1ta.ma.ó del neJtv.i.o. 

La. pa.ft~.ló 6ac..i.a.l puede .6e1t c.ong~n.lta. o a.dqui1t.i.da., -
puede .6 eJL debi.da a. a.lteJLa.c..i.o nu .tJta.umt!:tic.a..6 y a c..i.eJtta..6 -

i.n..tox.i.c.a.c.i.one.6 c.omo la.6 pltoduc..lda.6 polt el plomo y e..l a.bu
.60 de alc.oho~ y a.t.guna.6 d.i..6c.Jta.6.ia.6 c.omo la d.ia.bete.6, ~a -
enc.e64Ll..tl.6 y ~o.6 tumoltu taMb.i.ln pueden .6e1t c.a.u.6a de et~a 

En l.a. ILeóeJLc..i.dn del ma.x.Ua.1t, en en6e1tmedac'u de la. pa.
ILót:.i.da, a. ~01Uec.uenc..i.a. de heft.lda.6 o ma.gut~am~ento.6, de.6 -
pul.ti de ope.Jta.c.-<.one.6 plcf.6:tic.a.6, e.te.., pueden pltoduc.i..ue. -
:ót.a.óto1tno.6 de ta. .ine1tvac..i.dn wpe1L.ifil1t.i.c.aw del neJtvi.o 6ac.~at 

No e.6 Jta.fto que .ta. pa.4ll.l.6i..6 de ute ne.Jz.v.i.o .6 e ma.tt.i.6.ie!_ 
te c.oJUe.c.u:U.va.Re.nte a. extJLac.c..ione.6 denta1t.ia.6 y a p1toc.e.6oh 
itt6ta•«~olt.i.o.6 de to4 dien~e~ o de la ~egión maxilaJt~ o 
c.oMo coJUecuencia. de nue.6.tlr.a zéc.nic.a de ane.6te.6ia, {de la 
cua.t. noA ocupa~emo.6J. 

En et .tJt.a.JUc.u~Ao de nuet..t!ta p~cfc.;t,(.c.a p1Lo6eAion«l, ob -
.6e~va.mo~ c.qn «lguna 6~ec.uenc.ia,la pa~dli~Ls 6ac.~at del 
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m.l.&mo ta.do e.n e.l que. .óe ha. da.do la i.nyec.c..lt1n 11.eg..lonal e.n
el ne.11.v.lo de.n:ta.11..lo .ln6e.1r..lo11.. 

Poco.& m.lnu:to.& de.&pu€.& de habe.11. 1r.e.t.l4a.do la aguja., el -

pac.le.nte plr.e..&enta lo& .ólgno& ca.1r.a.c.:te.1tl.&t.lc.o& de e&te accf 
dente: et pt!Jr..pa.do e.a.ido, el ala de ta no.11..i.z de.p1tl.m.i.da., la. 
mejilla ~tácida y ta. boca. tolr.c..lda.E&ta pa1r.áti&.i..& va a.com~ 
pa.ñada , a ve.e.e.& de a.ne..ótuia. de.t ne1r.v.lo de.n:ta4.i.o .inóe.1t.lo11. 
1J de..&apa.1t..ece. a. la.& tJr..e.6 hoJc.a.6, mcf.ó o meno.&, de habe.11. l>ido 
dada la. inyecc..lán. 

Se. han da.do va.11..la..ó e.xplic.a.c.lone..6 Jc.e&pe.c.:to a ta c.au.&a. -
de e..&:ta pa.1r.ali.&.l.&.Pe.1r.o la md.6 a.c.e.1ttada, e& que. .óe debe a
habe.1t.&e. depo&i:tado una paltte. del l~qu.ldo ane..&t~6.lc.o o .&u~ 
to:tall.dad de.n:t1r.o de. la. c.áp.&ula pa.11.ot.ldea., ya &e.a pc!t hab!lr. 
pJc.oóundiza.do dema&ia.do la aguja, llegando c.on &u punta a.
un .&it.lo po&te1t...lo1r., at bo1r.de de ta Je.ama a.&c.e.nde.nte. del ma 
·xi.ta.Jt. b16M.i.0Jt o b.le.n, po1r. que. ta memb1tana ó.lbJto.6a de. la. ... 
c.dp.&ula. que. envuelve. a la glándula pa.1r.ó;t,i.da, l>e. in&e1t..:te. -
anol!.malme.n:te en la. e.alta l.nte1r..na. de. la Jtama. a..6c.enden.te, en 

la.& p1r.ox.lm.ldade..& del a.guje.1r.o de.n:ta1r.io po.&:te11..lo~. En :tal ~ 

c.a..&o, &.lempJte que he tJta.te. de. a.nehte&iaJt al dentaJt..io in6~ 
1tio11.~ ha.btu! pa.1r.c1Ll.&i.S. Vebemo.6 Jt..ec.oJt..da.Jr.. que. e.e ne.tu.lo 6a. -
c.i.a.t, de.&pu.€.& de &u .&a..f..ida de.l c.Jz.tfneo poJt.. e.l agu.jett.o e&t.l 

loma.6.to.lde.o pe.netJt.a. et1 la glándula. pa.ttót.lda donde .&e d.lvi 
de en .&u.& do.6 11.ama.& te1tm.lnale..&: t~mpolr.c ~a.c.i.at y la c.e.1tvi~o 
~a.c.ia.t. Si ta. a.ne..&te.&.la. ha c.ompltendido a. la.& do.& ftama..&, -
la. pa.1tcU . .l&i..6 de.e lado c.0Jt1r.e.&pondie.nte. e..5 to.ta.e. Si .solo ha 
&ido a~e.c..ta.da. la. ILa.ma. tlfmpo1to6a.c..la.l i.a. ptt!ttfli.&i.& ,se no.ta.
en e.e p1h.pa.do .6upe.1t.lo 'l., e.a et c.a1tir..l.t.to, en e . .t .t.ab.lc .supe.-
11..lo Ir. y ha.b.'l.d'.. .& a.lid a. de. lt!.g !tima. 
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~,¿ la .ln~vr.e4aaa o añectada ka óido ta c€4viconac.la¿, ta 
paftdl.lói4 Ae matú6.le4ta en loó m~4cu.t:o4 del cue~to y deL la 
b.lo .i.n~ e.ftioft. 

C.le~toó autoAe4 dicen habeA obóeAvado pa~d~.l4i4 del ne.Jr.
vio óae~at pAoduc~da poA eóta ctaAe de ane4Ze4ia que 4e &a
pAolongado po4 vaAioh dla4. 

A vece4 ta inyección dada a la attuAa del aguje4o in!~a
oAb.ltaJt.i.o pAoduce la pa4dli4i4 del labio óupeA~oA, en ¿a m~ 

tad coAAeApondiente. 

é4 un accidente benigno, que no debe pAeocupaA al odortt:6 
togo, ya que de4apa4ece4d en cuanto pa4e el e5ecto de la -
aneAte4ia, aunque 4iempAe 4eAá mejoA óeA p4udente y cuidad~ 
4o, empleando una tlcn.lca coAAecta de ap~icaA la inyecci6x
del dentaftio in6e4ioA, l4to puede ¿ogAaA4e apoyando la je~~K 
ga AobAe lo4 pAemotaAe.4 del lado opue4to y zocando et hueóo 
l.lgeAamente con la punta de ta aguja. 

e o M p L r e A e 1 o N E s 
La4 compticacione4 que pueden p4odu~bt.¿e a can4ecuencia

de una inyección aneótlAica apaAecen hoAaó ó dlaó deópu€A -
de habe~óe dado aquellaó y pueden ctaói6ica4óe: 

A.-) VOLOR VONVé SE HA APLICAVU UNA 1NYECC10N 
Eóte daloA puede óe~ mdó omeno4 agudo y obed~ctlt a una. -

de la.4 óiguienteó ca.UóaA: 
11) Po.'L t.'ta.u.ma..tumoó pAodu.cido.4 en loó .tejidoó polt l.a. ag¡;¡ 

ja cuando Ae Aea.liza !a inyecc.l6n o po~ el p!top~o llquido -
a.neht€4lco. La. aguja puede he1tiA exage1ta.damen.te ¿04 tejido~ 

ói hu punta no éó.ta. a~.lt.a.da. pe1t6ecta.mente o A~ al ;tJta~a.A de 
pe1tcibi1t ~l hueóo en ta. inyección ma.ndibula.1t Ae p~oceáe cor. 
exce4o d~ ~ueAza. o eon b4uAqueda.d y óe dobLa ta punta de t~ 
a.gu.ja.. 
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E.&.tct, que puede. u:ta.11. de.&.tempi.ctda., poi!. ha.be1t.i.a. c.a..ten.ta.do a. 
la. ll.~ma. a.dqu.lelt.e la. 6011.ma. de. un ga.nc.ho, el que a..t 1te.t.i.~a.~ 

la. va. deóga.11.11.a.ndo lo.6 .tejido4 bta.ndo4 que 4e oponen a .&u -

pa..&o. 
b r Pc't no .lnyec.:ta.lt le.n.ta.me.n.te la. óo.tuc...C:.ón a.ne.&:té.&.lc.a, -

pue.& ~a ..lnye.c.c..l6n dema..6.lado lt.~p.lda duga.11.~a ¿04 del..lc.a.dcó
:tej.ldc4 ó1t.ga.n.lc.o.&, c.on la nec.e.6.ldad de 1tepa.4a.c..lón, que co
mo u ~6g.lc.o, p1t.ovoc.a. dolol!. md.& .ta.11.de. 

c.~ Ir.yec.:ta.11. .6oluc..lone.6 Dr.Jú.ta.nte.6 o no .l.6o.tc5n..lc.a..& pu.e.6-
tan.to ur.a..& como o.tita..& pueden p1toduc..l1t. dolo1t.eó po.6top~tct.to-

1t..lo4 • 
La..s .sotuc..lonu ane.&.té.&.lc.a.& no de.ben c.on.teneJt. ningún an

.t.f..slp:t.lco, po1t.que .&on .l1t1t.l.ta.n.te.& deb.lendo e.mpteaJt..6e po~ lo 

.tan.to y .&.l.&.tem4:t.lc.a.men.te .&otuc..lone.& a..&tp.t.lc.a..&. 
et empleo de .&oluc..lone.& h.lpotón.lc.a..& o h.lpel!.tón.lc.a..6, e.&

pe.c.f.a..c.men.te e.&ta..s ál:t.lma..& pueden p11.ovoc.a.Jt. dolo1t.e.6, po4:t.ln
yec.c..l6n, polt. la. .lnte.1t6e1tenc..lct con el no1tma.l me.ta.bo.t.l.&mo de 

la.& e€l:ula..& y poi!. lo tan.to c.on .&u 6unc..lón 6.l.&.lológ.lc.ct. 
d) Polt c.ulpct de ta .&otuc..lón a.ne.&tl.&.lc.ct que no e.6.tl pelt.-

6 e.c.:ta.men.te. e..&.telúl.lza.da o a c.on.&ec.uenc..la del.a je1t..lnga. o ta 
a.gujd que .&e ha~len e.n la.h m.l.&ma.& c.ond.lc..lone.& de. aquel.la.. 
E.&.ta: citc.un.6.ta.nc..la de.te.Jz.m.lna. .ta. ..lnóe.c.c..l6n de .lo.& .te.j.ldo.6 y 
e.6 una. de. la.ó c.auóa..& del dolo~ po.&t.i.nyec.ci6n 

Hay ot~a. po.ti.lb.llidad de .ln6e.cc.~ón de la aguja, cuando 
en e~ cu1t.60 de la.6 man.lob1ta.& p4eane.6té.6ica4 aquella tcque
lo.ó la&ioó la lengua. o e.! ca.~1t..llllo del paciente. Ve.be cuf 

da~~e que u.to no .&uc.eda y 4¡ po4 mcvim.f.en.to.6 intempe.s.t.i. -
vo.& d.e é.ti.te ~ue.<ta impo.&.lble cvi:ta1t.to, no ..s,e. debe t~.tu.oea.Jt

e.n c~~bialt. la aguja.. 
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Polr.. ul:tlma e.l. campo opelr..aZolrÁ..o o 4ea el 4itio donde 4e
va hacelr.. la punción debe aeeptiza1r..4e euidado4amente, tanta4 
vec~ eomo 4ea nec~alr..io; e4 deci1r.. que 4,¿ de4pu€4 de la 
p1r..ime1r..a punc.ián debe 1r...eat.lza1r..4 e la 6 egunda votve1r..a a e4te-
1r..iiiza1r..6e la muco4a, polr.. que e6 po6ibte que en el inte~va
to entlr..e e! 1r..eti~o de la aguja y ta nueva .ln6elr..ec.ián, !a -
6aliva 6e haya pue.6to en eontaeto eon el 4it.lo eleg.ldo pa
lr..a aquella y lo haya in6ee~ado. 

CONTRACTURA VE LOS MUSCULOS ELcVAVORcS 

Como con6eeueneia de la inyec.eián 1r..egionCLf.., dada La al
tu1r..a del ne1r..vio denta1r...lo in6e1r..io1r.. puede p1r..odue~1r..6e una eo! 
tlr..ae.lán de la6 ó.lblr..44 mu6eula1r..e4 de lo4 mú6eulo6 elevado -
Ir..~ de la mand¿buta, plr..ineipalmente et pte1r..iogoideo intelr..
no. E4to puede he.Ir.. 01r..iginado polr.. t1r..aumati6mo mu6eula1r.. o -
polr.. in6ecci6n. Si 4e debe a lo p1r..ime1r..o, la eontlr..aetu1r..a no
:tiene mayo1r.. impo1r..:ta.ncia, ta que de6apa1r..eee a lo4 poco4 
dla4 y 4in mayo1r..e4 mole4tia4. En eamb.lo 4,¿ p1r..oviene de al
guna ~n6eeeión, ta4 mole6tia4 4on mayo1r..e4 p01r..que apa1r..eee -
un edema que he extiende a..t veto del palada~ y a 4u6 p.lia
lr..e4 di6,¿cultando la deglución. Et ~Ir.atamiento e4 el de to
da4 la6 in6eceione4 y hi 4e 601r..ma un ab4ce6o 6elr..~ neee4alr...lo 
d1r..enalr..lo. 

C.-) H E M A T O M A 

Hay di~e1r..ente4 :tipo6 de hematomah, dependiendo et lugalr.. 
y ld zona donde 4e locat~een, pe1r..o et que aholr..a t1r..a~amo6 -
e6: eon6ecuencia del de6ga1r..1r..o á pe1r..601r..ac.ión que pueáe hae!:t 
he en un vahe en ¿a punción de una ane&te&.i.a. ~oc.al hal.i.en
do l~quido 4angulneo que eont.i.enen pa~a. depo&ita4.6e en e.l

tej.i.do .i.nt~acelula4 plr..ovocando la dec.olo~a.c..i.ón y zume~ac. -
c.i.6n de lo.6 11'!.i.&mo.6 .6.i.endo a.b4o:tv.i.do.6 de&pulh c.on c..i.etz.ta 
lentitud.. 
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La. gJr.a.veda.d de un he.ma.:toma. de.pende del :ta.maño del va.so 
:tJr.a.u.ma.:tiza.do y poJr. c.on.s~gu.~en:te de. ta. c.a.n:tida.d de. óa.ngJr.e.
que pu.e.de. óa.liJr. y .sobJr.e. todo de.e. petigJto de que óobJr.e.ve.n
ga. u.na. -ln6e.c.c.ión. 

No óie.mpJr.e. .se. puede. pJr.e.ve.niJr. ~~z~ ac.c.ide.n:te., pe.Jr.o ói -
ó e. pu.e.de. dü.minu.iJr. el Jtie.ógo, óigu.ie.ndo una. :t~c.túc.a. c.oJr.Jr.~c. 

:ta. de. a.ne.ó:te.ó-la. a. e.a.da. c.a.óo e.spe.c.-<.a.Z a.le.ja.Jr..&e. de.e óit.lo -
donde. c.oJr.Jr.e.n gJr.ue.óo.6 va.óoó óa.ngulneaó o pLe.xo.s, y u.óa.ndo
a.gu.ja.ó de bióel de. 45~ 

E..t'.. :tJr.a..ta.mie.n:to e.ó a. ba.ó e de. c.o~p.'t.e..Sa.ó óJr..Ca.ó el pJr.ime.Jr.
d.Ca. y nomen.toó húmedo c.a.lien:teó loó .&igu-len:te..& d.Ca.ó, a.ól
c.omo el u.óO de a.ntibiotic.oó pa.Jr.a. ev.i..ta.Jr. o c.omba..t.i.Jr. la. in
ó ec.c.ión, a.de.máó óe pu.e.den emplea.~ iaó enzima.ó pJr.oteoL.Cti
c.aó pa.Jr.a. a.c.e.leJr.a.Jr. óu. a.bóoJr.c.ión. 

V.-) ANESTESIA PROLONGAVA 

Una. .complic.a.c.i6n que. óe. pJr.odu.ce muy a. me.nudo e.ó la. pJr.~ 

longa.c.ión de. la. a.ne..s:te.ó~a. du.Jr.a.n:te un tiempo má.s o menoó -
la.Jr.go, e.u.ando .se. tJr.a.:ta. de. inye.c.ei6n de. óolu.c.ioneó en loó
:tJr.o nc.oó ne.ttv.lo.&o.6, p1t-lnc.ipa.lme.n.te en loó gJr.a.nde.ó y loó me.
dictno.s. 

Loó e.6e.c..toó de. la. a.ne..&.teóia. .teg.úrna.l de~a.pa.ll.e.c.e.n gene.
Jr.almente. a.n.te.& de ta..s 3 hoJr.a.ó de ha.be.Jr..se. JL.ea.lizado, pe.Jr.o
a vece.& pe.Jt.si.s.te. po~ a.lgu.no.s dla.s, .se.ma.na.s ó me.seó. 

Et 6en6me.no ~.tJr.iba.i.ble a. ta. ane..s:te..sia. puede debe.Jr..se a.
le..s.ión o de.óga.Jr.Jr.am.i.e.n:to de. la.ó ~i.b.t.U . .ta.ó ne.1tv.i.o.&a..6 que h~ 
bieJr.a.n .sido c.oJr.ta.da.& poJr. el 6iloóo bi.se.t de. la. a.gu.ja., o -
a. ta a.c.c.i.ón del alcohol .sobJr.e. to.& neJr.v.i.oó, o .&olu.c..i.one..s -
anti.&ep:t.i.c.a.s en aq~elto~ ea4c& en que. lo4 p~~ct.i.eo.6 .t~e

mrn la. mata c.o.&.tu.mb'te. de lava!t o .sume.Jr.g.i.JL p:v:.a .&u. e..&tt-'t~

lizac.-<'..611, .t:a.s jeit-lnga..& y la.& a.9u.3a..s y de..&pu~.~ no e.l.i.m.i.J¡a.t 
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eó.ta.4 óoluc..loneó c.~.i.da.doóamente, anteó de apt~c.aJr. la a.ne~ 
:teó.la.. 

En :todo.6 toó c.a.óoó ta. óenó.lb.i.l.ldad de la zona a6ec.tada. 
4e 1r.ec.upe1r.a.1r.a. mdó o menoó lentamente¡ pe4o no deja de óeJr. 
una c.omplic.a.c..i.ón óumamente deóag~a.dable, pueó hay pac..len
.teó a qu..leneó ó e. l.eó ha.e.e c.a.ó.l itttol.e4a.bl.e. .t:.a. 4 e~a.c..ldn -
de a.neóte.6.la., óobJr.e. todo en loó Ca.bioó; no .6.lendo 4a4o 
que c.onfiu.nda.n ta moleóta. óenóac..lón de a.neótehia con et a~ 
K.oJr. m.l4mo. 

Veóa.fioJttunada.men.te, et an.tc.o ~~ata.m.lent~ conoc..ldo pa.Jr.a. 
e.6.ta. c.ta.óe de :t4a.ó.toJtnoó eó ta. acción de tiempo, aó~ c.omo 
et .:tJr.a.:ta.miento eópec~6.lco pa.Jr.a. ta. Jr.ege.ne.4a.ción neJr.v.loóa -
no ex.ló:te, mdx.lme ói et ne4vio ha. .6.ldo óec.ciona.do. 

Solo noó queda. eópeJr.a.Jr. c.omo hemoó me.ne.lona.do, a. que óe 
1r.egene1ten la..6 6.lbJr..l~la.4 neJr.v.loAa.4 ayuda.ndono.6 con un tfta.
ta.m.len:to a. ba.4e de compJr.eóa.ó h~•edo c.a.~.lenteó, mdó con 
etemen:toó de pó.i.c.o:te1r.a.p.la. que o.t1r.a. c.oóa., 4.lendo m4.6 efiec
~vo en eó:t0.6 ca.óoó ta a.dm.ln.f.4.:tJr.a.c..i.ón de g1r.a.nde.6 doó.ló de 
vi.ta.mina. 87 y c.omp¿ejo 8. 

E.-J ZONAS VE NtCR0810S1S 

Como conóec.uenc.ia. de.6ag1r.adab¿e de una .lnlfec.ción aneó~~ 
4.lc.a., .ln6..ll.tka:tiva., puede obóVtva.Jr.óe zona..6 de nec.Jr.ob.loó.ló 
u dec..i.Jt po1r.c..lone.6 de :tejido.& 111ue.1r..toó poJt óa.l.ta. de c..i.Jc.c.u
~ac..l6n, pe~o que pe~manecen 4in .ln6ec.ta~~e. 

He•o~ ob.6e1r.va.do e4.ta c.ompl.i.c.ac..i.6n, p4inc.i.pa.tmen.te, en
la 6.i.b~omuc.oóa pala.tina., a ~a.lz de .lnyec.c..i.one.6 pe~.lap.i.c.a

teó ~eat.i.zada.4 con novoc.alnaad~e.nat.i.na. 
Veduc..i.mo4 que e..&.ta. mue1r.te. de zej.ldo4 ~e p~oduce con 

6Jtec.ue.1tc..i.a ~ como e.o n4 ecuenc..i.a. de ta &a..tta. de. .i.Jr.Jr..i.ga.c..i.6 n -
de. .ta. ::c11a po.'t pe,'t.6.lótenc..la de.Ma..6.i.a.do pJr.tJ.t.cnga.da. de..t t.C -
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qu.i.do va..6oc.on.6:t1t.lc.:to1t. 
En e.6:to6 pa.c.lente6, a.lguno4 á.Ca..6 de6pu~ de ha.be1tóe da.

do la .i.nyec.c..i.an óe ob.&e1tva. qu.e ~a. muc.oóa. zoma. un c.ololt. ne.
g1t.uzc.o y a. med.<.da. que va. pa.óa:n.do e.e :t-lem~:~ a.pa.1t.e.c.e. el .t.ej-!:_ 
do mo1t:t.i.ó-lc.a.do c.or. a..6pe.c.:to ga.r.glteno.&o, de i..Cm-U:.e.& pe.1t6ec..t~ 

me.n.te. c..i.1tc.un6c.1t.i.:tvó y 6epa.1ta.d@.s de. lo.& :tejidoó .&ano.& vec..i.
no.& polt un 1tebo1tde c.onge.&:t.i.vo. Al e.abo de uno.& d.Ca..&, el .te 
j.ldo e.&6a.c.ela.do óe de.&pltende. dejando velt en el fiando .te.j.i.
do de g1t.a.nula.c..i.ón que 1t.ec.u1t.1t.e. et hue..&o; ó-ln emba1t.go, a ve.
e.e.& he.mo.& v.i..&:to de.&p1tende1tóe jun.to c.on ia 5.lb1t.omuc.o.&a. molt
.t.i.óic.a.da., una. l~~ina. delga.da. de :tej.i.do óóeo nec.1to.&a.do. V~ 
de e.l mamen.to que .6 e el.lm.lna. to.& iej .ldo.6 mu.e.1t.:to.& emp-le.za. -
el p.1z.oc.e.&o de 1r.e.pa.:z.a.c.-lón, e.t: qu.e .& e efiec.:túa. .&.i.n ma.yotr.u bi 

c.onve.n,i.en.te.&. 
Eó.ta. e.& una. c.~mpl.i.c.a.c..i.ón que puede ev.i..ta.lt4e empleando -

.&otuc.ione..& que eó.t~n pe1tfiec..tamen.te doói~icada.& c.on un mln.l 
mo de ad1t.enalina.. 

CGMPL1CAC10NES GENERALES 

A.-J EFECTOS TOXICVS 
La ma.yolt..la de !a.6 1tea.c.c.~cneó .toxic.a.ó ge.ne.Jta.leó óon deb-!:_ 

daó a ha.belt. depoó.i..ta.do la. óc¿uc..lón a.neó.tló.lc.a. de golpe e.n
laó vena..& o en .ta a.Jr.te.1t.-la..6,. .s-i.endo mdó ben.lgna:.6 en ló.ta..& -
ult.lma..6 que en laó p1t..i.me.1taó. 

La .lnyec.c..lón er.doa.1t..te.1t..lat de un a.ne.4.tló.lc.o eó menoó .tó

xica. que la .ln~~ave.noóa, de.b¿do a que la..6 a1t.te~.la.& dejan -
g4a.n c.an.t.ldad de ta .&olua.l5n en lo4 .tej~áo4 que .l4Jt¿ga.n y
&6~o una pa.1t.:te ttega a.l co~az6n, en c.a~b~o laó vena.4 lle.van 
.lm!!ed.la:t.ame.n:te la. 4oi.uc..l6n a.r.e.&:t.éó.lc.a. a.c. c.oJr.a.zán y a. loó. -
c. en.tlto.6 c. e1t.eb.1tai e4 • 
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Sin emball.go ¿a mayoll. o menoft :toxic~dad depende de mucho.6 
o:tll.o.6 6ac.:toll.u como .6on: ¿a c.a.n~dad y c.a.Jr.a.c.tell.l4~c.a.6 de -
ta .6oluc.ión anu:ti.6ic.a., la eonc.entJta.ción, ~a. c.a.nt.tda.a áe 

a.dll.ena.lina. que contengan, ¿a ll.a.pidez de ab.6oftc.ión, el. uta
do de integ!U..da.á de.t agente. a.nutúic.o y .t>u va.6oc.on4.tlt.lctoll. 
o a.mbo.6, inyec.c.ione.6 dema.6iado Jr.4pida.6 o dema.6.i.a.da. pll.eóión 
inyec.tall. en :tejido4 in6la.mado.6 en donde ¿a, va..l>odila.ta.c.ión -
u ma.yoll, etc.. 

E.6to e.6 en lo que c.olllluponde al a.gente ane.6tl.6.i.c.o o a -
la tlc.ni.ca y expe4.i.enc.ia del odon:tó¿ogo, pella en oc.a..6~cnu
.6e debe al paciente m.i.6mo que puede tenell .6en4ib.i.lida.d al -

a.netdi.6.i.co deb.ido a. .6 u u ta.do g c?.nell.a:l. 

Cuando el vtUoc.on.6tJtic.:to1t e.6 e¿ cu¿pa.ble de la toxic.ida.á 
lo.6 .6~ntoma..6 .6e pll.uenta.n .i.K.11tedia.tamen:te pello de.6apa.Jr.ec.en -
en poco ;tiempo dupui.6, .t>in dejall huel~a.6; cuando et a.nu:t! 
4.i.co u loc.a..t, la. 6a..6e tóxica. dull.a. ta.Mbi~n uno.6 minuto.6, P! 
llo el ma..te.6ta..t. dwr..a. u11a ho1ta., o do4 ,ta.t vez mt!.6. En .to.6 do..s 
c.a..60.6 ..se pll.ueJttan pllimeJr.a, un ligell.o ma.le.6ta.ll que va. pilo -
gll.ua.ndo de 1Ufu.6ea..6, vóm.l:to, pa..tidez, dololl. de cabeza., 4e~a. 
c.ión de a.ngu..s;tla., exc.i:ta.c.ión mental, apll.eh~n.6lón, .6udoll.ac.ión 
temblolle.6, convu.t.6.i.onu, put..so debLt. .i.ll.Jr.egu..t:.a.Jr., hipo:ten.6.i.ón 
a.Jr.tell.ia.l, di.6nea. y p€.Jtdida de¿ conoc~•iento, que pu~dL ill. -
de una. .6.i.mple Lipot.lmia. a.l .6hock, en lo.6 c.a..60.6 m4.6 g1ta.ve4. 

Empleando aguja..6 que tengan bi.6el de 45°y ceJr.cio~ando.6e.
de que no ha. pe.KetJta.do ..sa.ng~e. en la. je~inga., podemo4 di..sm..i
nui~ el Jr.iugo de. pene:tll.a.~ en un va...so y poniendo e.6pec.ia.t -
e.u.ida.do en lu ane.6te.6..ia.& ~e.g..io nale.6 e.1t la...s que 4 e e.xig e. 
que la. punta de ¿a. aguja llegue lo M~4 ceJr.c.a po.6.i.ble. del 
oJr.i6ic..io o aunque pene.tite en e..ste., ya que poll. lo ge.ne.~al 

- 46 -



e.t neJtv.lo 601tma. pa:<t.te de un paquete. va.óc.u.tonVtv-lo.60 y .6e

lt~ m4.6 6ac.-lt pe.1tfic~aJL un va.óo. 
S.le•plte e..ó m4.ó ~ac..ll pe.1t601ta11:. una. ve.na que una. a1t:t.e.1t.id 

ya. que. la :tan.le.a. v.16eula.1t de. ¿a, a1t:t.e.1t.ia e.6 Jt~.i.4:ten:t.e y -
Jte.óbtú:o.6a .6alvo en tc.6 a1t:t.e1t.ioe.4c.te.1to.óo.6 en .t:o.6 que. .ta..ó -
alt~Vt.ia..6 han pe.1t<Li.d~ 4u e.ta.óZ-i.c..lda.d,e.n c.a.mb.io ta pa1te.d de 
una vena e..6 6tác..ida y bta.nda.. 

La. depJr.e..6.ión o -,:;:z.tál.i.6.i..s JtUpi1ta.:toJtia. e..6 e.L e.6e.c..to :tó
x.ic.o que meno.6 pode•c.6 de..cSe.a.Jt; .6.igue. en .impo1t:tanc..ia ta de 
plte..6.ión c.a.Jr.diac.a, .6.i .óe plte..6e.n:ta.n la.ó do.ó, .60bJr.ev.ie.ne ta.
a.66.ix.úi y 4e pite.sen.tan c.onvut..si.one..6; en ~.ó:te c.Mo y ..s.l e!_ 

:ta.6 .óe vuelven e.a.da. ~ez má.6 .in:ten.óa.6, debVtá a.dm.ln.l.ó:tlta.~e 
polt vla. .in:t.Jta.veno.óa un ba.1tb.i~U1t.<.eo de. ac.c..i6n b.1r.e.ve., c.omo
pen:t.o ba.1tb.lta.t ¡nemb<.LtaLJ o :t.lopen:to:ta.l (pe.n:to:ta..t:J. tn:ton
c.e.ó debeJtá a.dm.ln.i.6:t.Jta!Ue ox~geno pa.Jta :t.eneJt una. a.de.c.ua.da.
ox.ige.na.c..ión. 

S.i e.l pa.c..ie.n:te ha. ~en.ido e.~pe.Jt.ienc..ia..6 de..6a.g.1r.a.da.ble.6 
c.on a.tgan de:te.Jtm.ina.do ane..s:tl.ó.ic.o, debemo.6 U4a1t o:tJto d.i.ó:tfn 
:to, .inye.c..ta.Jr. poc.o a peco la. .6oluc.ión y ob..se.Jtva.Jr.to polt .ó.i
pa.l.ide.c.e 4e dUa:tan .&LU pupUa..6 o llene a.tguna. mole..6:t.ia. y 
.6.i e..s:to .6uc.e.de. .óU.ópendvc. .lnmed.ia.:ta.men:te la. .inyec.c..ión a.pf.i 
e.ando e.L :tJc.a.:ta.m.len.to i.nd.ic.a.do. 

B.-) REACCIONtS ALERGICAS 

Pa.1ta. e.vi:talt Jtea.c.c..ioR~.6 a.léJtg.ic.a.4 a.t: me.d.lc.ame.n:to el odon 
:tólogo: debe.1tá :t.ene/t uft~ h.i.6:t.01t.ia. c..t:~n.ic.a. y ha.c.e.Jt una. va.
loJtac..lón adec.ua.da a.n:t.e.6 de u.óalt el med.ic.a.men:to. 

La.6 Jte.a.c.ci.one.ó al€4gica..ó a. lo.6 me.d.ic.amen:to.6 pueden va
<\iall. de..6de.: -tea.c.c.ione.6 a1t46.lt4c..t.ic.a.ó que .6on g!tttveó y 61t~ 

cuente.menze en un momen~~ o en o:t.to, han .6.ldo a.6oc..lada.6 -
~ ~eac.c..ione.6 a..t:.~~g.lc.a..ó. 

- 41 -



La peni.c..ll.lna, la -0ulóonam.lda, y ot4o-O antib.lo:tico-0 -0on 
·' 

~o¿ medie.amento-O md-0 comune-0 pa4a et odon~úlogo, a-0oc.lado-0 
e.4to& tamb.i.ln a 4eaccione6 a.t.~4gica-0. 

La-0 4eac.e.ione-O demo4ada-0 o meno-O g4ave-0, pueden ca4act~ 
4.l-Oa4&e poft in6lamac.l6n en el -0.ltio de ta .lnyecc.lún. tt 
:tlt.atam~ento eon-0i-0te en ant:A.h.l-0tamlnico-0 y cuidado palea:ti 
vo. La-0 4ea.cc..lone-0 anaó.lldctica-O -0e de-Oa44oltan con ó4ecu~n 
cia 4dp.ldamente. El paciente &e vuelve ext4emadamente tem~ 
4040, expelt.lmenta p4u4ito y -Oe p4e-Oenta 4e-Op.l4ac.ldn a&md.tf 
ea. Puede de4«44otla4-0e u4z.lea4ia, ta p4e-O.lón a4teJt.ial de~ 
e.lende y el pul-00 -0e debilita o -0e pie4de. El paciente pu~· 
de ca.e4 en un e-0tado inconc.lente, con o &.ln convul&.lone-0. 
Se puede pfte.4enta4 la muehte a to¿ poco-0 minuto-O o va4ia&
h.o4a& de-0 pul&. 

Veb.ldo a to-0 eóecto-0 va&op4e4o4e&,b4oncod.ltatadofte4 y -
an:tih.l-0tamln.t.c.o-0, la ad4enal.lna e& et medicamento p4eóe4.l
do pa4a 4ea.c.c..i.o ne.4 de. l6te t.lpo. 

Si e& nece.6«4.lo -0e debe4d mantene4 una vla int4aveno-0a
~a. cual pe~mlte ta do&.l-0 óAacc.lonada de ad4e.nax.lna aunque.
la do&.ló.lc.a.c..ldn e-0 ap4ox.lmadame.nte ta m.l&ma. 

Re&pec.to a é-0ta-0 Aeacc.lone-0 at~Ag.lc.a& o anaó.ltdc.:tica-0 -
!U>l como ~u debida med.lcamentac.lón, hemo4 hablado ya en e~ 
c.apltuto c.oJtJt.e&pond.lente a -Ohoek anaóildc.t.leo. 

C.-J E V e M A S 

Se podAla. de6.lni4 e.l edema como et pa-00 de llqu.ldo -Oefto-
60 o 6e4oh.em4:tieo de to& va-00-0 -0angulneo-0 o t.lnód:tico-0 al
e-Opac.lo .lnte~-0t.lc.ial,cavldade-0 -Oe4o.6a6 y óAganoii paAenqul
mato.60-0 [Higado, ce~ebAo y pulmúnl. Todo llqu~do de edema
p~ovlene det pla-0ma y -0u-0 componenete4 qu.lm.lco& que to óo4 
man .6on ii emejan.te4. 
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F1$10PATULOG1A 

El edema e.& un .&.lg no c.l.ln.lc.o que e.o n 6Jr..ec.uenc..la .& e e4:tc! 
ob.&e~vando, puede apaJr..ec.eJr.. e.amo 4.lgno dom.lnan:te o 4ec.unda
JU.o una gJr..an d.lveJr...&.ldad de padec..lmiento.& de e:t.lolog.la d.lv~Jr.. 

.&a y .&ólo el c.onoc.lm.len:to de c.ada una de e.&:ta.& en:t.ldade.& -
nc4cl6g~c.a.& no.6 ayudaJr..c! paJr..a ltegaJr.. a .ln:tegJr..aJr.. un d.lc!gno.&
:t.lco. El edema e.& 6Jr..ec.uen:te enc.onbt.aJr..lo en padec.imlen:to.6 -
~enale.6, hepd:t.lc.o.&, c.a1td.lac.o.&, de.&nu:tJr...lc..l6n, :toxem.la gJr..avf 
die.a, .tJr..ombo6leb.l:tl.6, ob4bt.uc.c.ión l.ln6c!~c.a. 

Si :todo el l.lqu.ldo Jr..e:ten.ldo en el e.6pac.lo inteJr...&:t.lc.a~ -
no .&e 1tepu.&.leJr..a en b1r..eve :t.lempo el .lnd.lv.lduo c.u1r..4a1r...la c.on
h~povolem.la, .ln4u6.lc..lenc..la c..lJr..c.ula:toJr...la peJr...l6€Jr...lc.a y mueJr..
:te. Nue.4.tJr..o 4.l.&:tema va.&c.ulaJr.. e4 un c..lJr..c.u.l:to c.eJr..Jr..ado, 6oJr..ma 
do poJr.. ~ c.01r..azón, la.& aJr..teJr...la.& Jr..ed c.ap.llaJr.. y vena.&. En 
n.lngan momento la .&ang1r..e 4e pone en c.on:tac.:to d.lJr..ec.:to c.on -
~a.6 célula.& de lo.& :tejido.6, con exc.epc.lón de la.& cé¿uta.6 -
del n.lgado y del bit.azo que lo hacen polt .ln:te1r..medi.o de lo.&
.&inU4o.lde4 y lo.& c.uale.& 601r..man paJr..:te de la.6 paJr..ede.& va.&c.u
la1r..e.&. Lo.& l.lqu.ldo.& .ln:te1r..c.e.lula1te.& a.&X e.orno lo.& ma:te.Jr..ia¿e4 
de de.&ec.ho van a:tlLave.&aJr.. la pa1r..ed c.ap.llaJr.. poJr.. e.amblo.& de -
p1te.&.lone.&, 6enómeno.& de 6.ll.tJr..ac.l6n y de d.l6u.&i6n que .&e v~ 
1t.l6ican en 601r..ma 4imul.t4nea en la menbJr..ana c.ap.llaJr.. pa1r..a 
de.6pu€.& mezc.laJr...&e c.on el pta.&ma .&angu.lneo y .&e.Je.. el.lm.lnado.& 
o t1r..an.660Jr..mado.& poJr.. el Jr...lñon, piel y pul.mane.&. 

CUAVRO CL1N1CO 

Una vez que .&e han Jr..ev.l.&ado lo.& pJr..inc..lpale.& mec.an.l.&mo.&
que van a in:teJr..veniJr.. en ta apa1r...lc..lón del edema e.amo .&.lnto
ma domi.nante o .&ec.undaJr...lo, .&e :tendJr..c! que hac.eJr.. una .&em.lolo 
gla detallada y .&e :tlta:taJr..c! de e4~ablec.e1t et d.lagn6.&t.lco 
ezioid9.lc.o, pa~a de.&pu~4 hac.e~ un tJr..atamiento e.&pecl~ico. 
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P1t.lme1La.mente he ha.JL~n pll.egu.n:ta.6 pall.a. .lnve..&:t1.ga.ft antecede~ 
Ze..6 de. a.l.lmenta.e.l6n, a.leohol.lómo¡ pa.dec.lm.le.nto6 c.a~d.lova.-0c.u.

la1te.6, ILena.le..6, va..6cula.1te6 pe.IL.ló~ILlc.o.s y tfta.-0to1tnc6 endoc.1t~

no6 (h.lpo:tifto.i.d.l.6mo enóe.Jtrrreda.d de Cuóh.<..;:g, enóe1tmeda.d de 

Ch.ll.O n.) 

En a.lgu.na.6 oc.a.-0-lone..6 de..6pu.€..6 de una. -lrite.1tve.nc.-lén quiftúlLgf 
ca. Jte.a.l.lza.da. con a.ne..&:te6-la. toe.a.e., a.pa.1<.e.cen a.lguna.s vec.e.6 -ln-
6la.ma.c..lone6 del tej.ldo c.onjun:t-lvo, cu.ya ~a.u.sa. no puede de.&lfn 
da.1L-0e. ela.1tamente. n-l a.:t1t-lba.l!Lóe, con c..le~to g1ta.do de ee1tt-ldu~ 
bit.e., a. la. a.ne.&te..&.la. o a alguna. -lnte1r..v er..c-i.6n q u.l1ta1:..gi,ea. b uea.l. 

También de..&pué.6 de e.xtfta..ldo un d-len:te y .6.ln pltev.lo a.v.l.60 
n-i. Jr.ea.c.c..ió n ga.ngl.lo na.1t, 6 e h..i.nc.ha. la. ctVtct e.n ó o Jtma. que a.laJtmtt 
la p.lel .&e pone bJt.lllan:te y ten.&a.; plt.lmell.o .se edema.:t.lza. et p~Jr. 

pa.do .ln6e1r...lo1L de.&pu.€6 el lH1pe1tio1t.. En c..le.1Lto.6 c.a..sc.6 .sucede .lo 
M.l.smo c.on el del ta.do opae.sto y llega. a. oc.ulta.Jt. a~ ojo, c.o.sa.
qu.e. -i.mp1t.e.s.lona. 6ue1r.te.mente. 

Ve eua.lqa.leJr. mane.Ita., como ta..& ma.n.l5e.Qta.c..lone.6 y ta. te.1ta.p€~ 

.u.e.a. óon lii.6 m.l.6ma.6, to que. -i.nte.Jc.e.&a. e5 e.v.i.talt la..6 c.a.a.&a..6 que. 
puedan p~ovoca.1tla.6, o :t1r.a.:ta.1r.la..6 una. vez p1Lodac...i.da.6. 

Se loglLa. e.&:to c.ampl.tendo la..6 1tegla..6 de a..&ep.&.la. a.de.c.aa.da..6,
~educ..iendo a.t mln.lmo et t1La.uma.t.l-0mo ope~a.to1t.io y cuidando la. 
he~.lda. de..spu€.6 del ac.~o qu~~ú~g~co. 

Si d pe.6a.ft de to~ cuidddo.6 anotado4, ta eompl.lcac-i.ón 4e ha 
bie~e p~oduckdq i~aalmente, ~e comóa.:ti~án e.sto4 pJtoc.e.604 .ln -
ólama.:toft~Q.6, tanto local como !enelLa.lmente, en la. ~oJtma en que 

.tq .tndic.a.ll.emo.6 • 

TRATAMIENTO: 
E;t cual.qu.f.elt :t.f.po de edema., ~e fta. el"'lpl.eado c.on ba~tante. ex.l 

.to u.na d.lveti..6.i.da.d de medicamento¿¡ que l";:U~ a.c.tuaJt en dlvM . .6a 
.<;01:.ma. y e.orno p!t.(.nC!.<..pa.l objetivo .6e.lLd. .fa. e.l.lm.lnac.lár. del exee.&i: 
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de ll.qu.i.do 1te.ten.i.dc en c.u.alqu.i.elt 4 egme.n.to ae.t 01tga.n.l.6mo. 
Se. ha.4l un b1teue ba~quejo de Lo.6 plt..i.nc.~pa¿e.6 Llne.a.m~en.toa 

gene1t.ale.5 de.l .t1tatamle.n.to y una. ve.z que. 4e. ha. ldent.i.6lc.ado
la e..t.lologla., 4e. ha~á un .t1ta..tamien.to e.4pecl.~~co. 

En ca.60 de que e¿ edema. 4e.a. a c.on.6e.c.u.e.nc.la de. u.n .tll.a.uma.
.tl4mo odontologlc.a, y 1te..6u.l.ta.ndo de u.na. c.ompllc.a.c..l6n de. nu.~4 

tita. .t€.c.n.i.c.a. a.nute.6.lc.a.. Y 4l nue.5.tlto dlagné.6tic.o no da. tu -
ga.lt. a duda..6 de. que e.6.tamo.6 nlt.e.n.te a. u.n edema, el .tJt.a.tamle~ 
.to loe.al de.be. 4e.lt el 4~gu.le.n.te: u~a. bol4a de hlelo o un pa
ño empapado de a.gua helada. 4ob1t.e ¿a. pa1t..te ex.tell.na e.demato.6a. 
c.oloc.ada dUJt.an.te 15 m.lnu.to.6, c.on un de.6c.an4c de una ho1ta., -
bac.he.5 c.a.l.len.te.6 con un d€ó.l~ an:tl.6€p.t.lc.o o 6omento4 lntelt
no.6 apl.lc.ado.6 .6ob1te ta zona a6ectada. {e.x.tk.ac.c..i.6n, punc..l6n,
e.tc~J u.tll.lzando Jt.o.tlo.6 de algad6n. 

T Jta.t:am.le.nto g e.ne1ta.i.: e.amo en. toda.6 .ta.6 .lnó ec.clo ne.6 • 

V.-1 B A e T E R E M r A 
INTROVUCCTON.-
La c.av.ldad bue.al del homblt.e e~t4 de.n.6amen.te poblada c.on

m.i.c.1t.001tgan.l.6mo.6 du~a.nte toda ¿a v.i.da. Muc.ho.6 de lo.6 m.lc.1too~ 

gan.l4mo.6 4on c.apac.e.6 de p1t.oduc..bt enóe1tmedade.6, 4.ln emba.1tgo
ta mayoJt pa1t.te. del Zi..empo el ~nd~v.i.duo puede e.6talt en buena. 
4alud, en eha.6 c.ond.lc..lone.5 he clic.e que et nomblte 4e. ha a.da.E 
.ta.do a 4U.6 mic.1too1tgan.i.hmo.6 buc.a.¿e4 lnloJta bacte1t..lanal y e.5~ 

to.6 a 4a vez al PH o acidez buca.t de. cada ~nd~viduo, 

A4~ en c.ond.i.c..lone.5 no1tma¿e4 exi4~e un equi~ib~io 4aluda
bte en.tlte ~4.to.6 mic~oo1tgani4mo4 y el tejido o hue.4ped. f4~a 

~n.t:e.1tdepende.nc.ia ett.:tJte el tejido o hue.6ped y 4u 6lo1ta. bucal 
e4 mu.y cla1t.o c.uandc el equ.U.ib~.lo .6a1.uda.ble de adaptaci6n -
e4~4 pe~~u.~bado, 
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La en6eJt.meda.d 4-ú>tlm.i.c.a. o ¿oc.a.l, 4e c.a~a.c.~eJt..i.za. po~ 

c.tt11bio4 en ta. ~e.a.c.z.i.vida.d de¿ tejido o hue4ped, poJt un. L~ 
do y en la. c.ompoó.ic..i.6n o e 1 .ta. a.gJt.e4.lv.lda.d de 4U 6lo1ta bu 
c.a..t poJt. e.t. otJc..o. 

M.i.c.Jt.ooJtga.ni4•o4 buc.a.le4 en. el oJt.ganiómo en6eJt.mo. El e
quil.i.bJt.~o a.da.pta.~vo puede 4e.Jc.. a.lteJt.nado no 4o~amente poJt. 
c.ambio4 pltima.Jc..io4 en la 6loJc..a. bue.al, h.i.no tambi~n c.ua.ndo
~o4 tej.i.do4 det. hue4ped c.a•b.i.a.n. poJt. d.i.veJc..4a.4 6oJt.ma.A de 
.tJtauma. o polt e..t c.a.Za.bol.u>•o a.u.mentado ~ue a.c.ompa.ña a la. -
vejez a.4~ c.omo a la. en6eJr..aeda.d. 

Aan la. en.e.3vr.•edad óiÁtbaic.a. aguda. puede in6lu..l~ en el 
e.qu.itibJc..i.o hul4ped pa.Jt.44itc. PoJt. ejemplo~ en un paciente
a.6ec.ta.do polt e.l. lteA6Jc..ia.do c.o•an ta. c.oMpo4.lc.ii5n de la 6lo
Jc..a. de 4u ga.Jc..ga.Kta. c.a.mbia. a. uxa pJt.edo•lnanc..ia de ót~e.ptoc.~ 
c.04 beta. he•ol~~c.o4, n.eu•oc.oc.o4 y e4t46.itoc.oc.oó doJc..a.do4-
c.ua.tqu..leJt.a. de tótoó m.i.c.~oo~ga.túómoó pa.tQgenoó puede. pJt.e -
óenta.Jt.4e e1t c.td..t.tvo c.a.ó.i. pWto o mlxto. 

Un c.a.mb.i.o bac..teJc..ia.n.o u e.l. aumento de ó.tll.eptoc.oc.oó he
mot~:t.lc.oó en. la. c.a.vida.d bue.al duJt.a.ttte ta 6aJtinglt:.ió. 

Ta.mb.i.€n. l.a.ó a.mp0Ua1. de. h.eJr..peh 4.lMptex e.: e.o K.6.i.deJLado
c.omo un. m.ieJt.ooJtga.n.iÁMO de. la c.av.ida.d bue.al, puede. plt.odu -
c..i.Jt. g.i.ngLvoe.1:.toma~tiÁ k~~pttic.a eK nlño4, an.te6 que ello4 
a.dqu.i.eJr..a.K .i.tt•un.i.dad y p~.uran.ec.en iKke~te4 ha4ta que et 
equll.i.b~io LJtMune 4e.a pe~ta~bado po~ et Jt.e~6Jt.~o c.omún o -
un tJtal>.toJr.110 gMtJt.o.i.n.t:Utittal o de otJt.o ;Upo. E11tonc.eh 
a.pa.4ecen. ~M ve4lc.ullU .t.lpic.a.4, Jr.aJr.amente e4.te vi4uó ven" 
e.e la ~e4i4tenc.ia del. haehped en •edida. .tal co•o pa~a e.a~ 
4a~ una enóe~medad 4.i.A.t:l•ic.a mayoft c.omo la meftittgoenc.e6a~ 
li...t.i.4 • 
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Agud.lza.c..<.c ne..s de .ta. .lnfie.c.c..i6n he1tpé..U.c.a., e.o Mti~qe un 

ejemplo de bi5ecc..i.ón endt1gena., una. .i.n6e.c.c..l6n p"-odu.c.i.da. p~IC. 

m¿c~oo1tgarú.ó.c~ y po!t lo ~an~o, no c.on.za.g.lo4a. en pel't.&cna.ó 
que. po4een «•« ~lo!ta bac.ze/t..la.na. buc.a.L a.út~laJL.. 

Camb.lo4 e.n. ¿a 6lo1ta. ba.c.~elt..i.a.na d.i..&•.i.n.aye., zamb~ln eaa.n 

do la. Jte4i.6Zeft~.ia. del ;t.ej.i.do baja poll. tte.4nut:Jr..lc..ldn. o deb.l 

l..i.za.m.len:to c.1tón.i.c.o. PolL ejUtpl.o en c.t:Uo.& de a.ne.mi.a, .teu.c.~ 

m.i.a o en o:tJta..s ~nfie!C.medade.a 4a.ngatne.a.a, .6e pueden Lr.con -
:t.!t.<tVt útc.e.Jta..6 aac.a.6a.6 de c.t!nclida. a..tb.i.c.a.na. En .to4 ea..t.o.s de 

c.aquex.la ex.tite.a, el. c.omple.jo 6u&oe..6p.i.frÁ..!a.Jt puede pJLcdu -

e.i.!t ga.ngJtena de.. cut c.a/f.Jf.i.l.l.o. 

En el. pa.ei~Jtt'e. en6e1e.mo en. c.a.ma., la. pJr..o!anga.da. Jt!.&p.ilut

c..i.5n. bu.cal e..s &Jte.cuen;t.e y va. a.compaña.da. de la. pll.ot..i.!vr.a. -
c.i.ón d.e lo.6 iú.c.JL001tgani..6110.6 bu.c.a.le..6 a.pa.Jt;t.e. de. c.arua.'t .la. -

.6e..ltlta.c..lón .i.nc.ó•oda de la.!. 111uc.o.&a..l., blLi.n.da u.na maya.a:. opolt 

:tu.n..lda.d pall.a. que.. .& e. iu pi.Je.en. c.a.n.ti.da.du •a.goJLe..6 de bac.t:e -
JU.a¡,. 

La. a.óp..utaeióx puede. c.o~duc..i.Jt a. la. n.e..u.on.la. y &ob1te ;t.o-

dq dupa.lit del.a. anu;t.u.ia. qu.i.JL11JLg.ic.a. g e.n pa.c..ien~u d2 

edad avanza.da. o deb.i.l.i.Za.do~ e.n e.ama.. 
én e.6to.6 c.a..&o.6 una a.de.euada. h.i.giene buea~ puede a~ud~Jt 

a: pJt..ev en.i.Jt .6 ecae.l.a..5 .6.i.&:t&.i.c.u de..6ag1ta.da.blu. La. fú.g.it;xe

buca.l. e.6 .é.gu~e.x;t.e impo~;t.a.x;t.e en pa.c..i.e.n.te.& que .&u~~2K de 

:tube.Jtc.ulo.6.i..6 put..ona.Jt o de neopla.6.i.a..6 ex lo.6 c.onduetc6 

1te.&p..uta.Z0Jt.i.04 o ga..l.:tJto.i.nZutina.lu .6upu.ioJtu, pa-tque t.a":" 

.i.n~e.c.c..lón .6ec.a•u:l4Jt..ia. (e.nd6'ge.nctJ de. llJ.ta..l. .tu.tonu, pu.e.de

Jte.úJLda.Jt .6u c..i.ea.Vt.i.zac..i6n g <Utena.za.Jt .6Mia.aten.te. .ta .t.e.cup~ 
1tac..lón del pac..i.e.nt:e. 

La filolta. bac~~Jt.iana buca.l fiue~a de 4tt Medio hab¿¿~~l. 
ta. «da.p.ta.c..i6n de.l huli.pe.d a .6U.6 m..tc..'tco1tga.n.i.611to.6 F.::"!ece. 

lcg~altlle .60b1te. .teda e.n la.& c.ttu.la.6 .6Upe~~.ic..i.a.lU del Zejf 
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do Jt.e.g.lona.l. co~Jt.e..ópond.lente. Cua.~do 1se pene~i4 o 1sob1t.epa.
.6a ta b~e.Jr.a como ocultll.e en la eKóe.Jr.medad pa~odontal y -
en a.t'..gun<U 601t.mM de. t:Jt.auri.a., el .lx.tvr.camb.lo de. .t'..a .i..nneec.i. 

ón alcanza lols .te.jido.6 no ada.p:ta.dc4. 
Cuando la .ln6ece.l6n .6e d.i..6und~ poJt. extenó.lón, 1t.eg1t.e4a

y cuando el ma.teJt..lal in6e.ee.i.o.6o e~ Zlc.an1sm.lt.ldo poJt. expe.!tf. 
mento o acc.lden.te e4 d.l.6em.i.nado po~ v,(a. l.ln64t.lea y .6a1t -
gu.lne.a de uta manvu1 la.6 d.l.ve.!t4a.6 .lnneee.lor.els que .6uJt.ge.n 
de la eav.ldad buea~,pueden ag1t.upa!t.6e eonvelt.ie.Ktemente de
aeue1t.do al modo de tJt.anl>mils.lón d~l agente .lnáeee.l.01so. 

T.-) TRANSM1S1óN POR EXTENSZOH 

La pu.t'..pa dental. g to.6 tej.ldoA pe1t.ia.p.lealeó 1sano.6 1sue -
len .6 eJt. ut.étr.Uu. La. pulpa .i.n&ta•aaa en v.la. de ga.ng1t.e.xa:~ 

.6e o ga:ngJt.enada y e.l. pe.Jt..lceme.n;to .ln6lamado e.6tdn gene1t.al

mente .lnfie.e.tado.6. 
Cualqu.le.Jt. m.lemb1t.o de ta nloJt.a. bucal puede eneontJt.a1t.4e

e.n U0.6 tuga.1t.u. Se han encont:Jtado muy 61t.ecuen.temente e4-

t:Jtep.t.ocoeoó v.llt..ldalt.6 pe1t.o .tamb.l€K m.lc1t.001t.gan.lómOó md.6 Jt.e-
4.lótefttels como et enteJt.ococo o c41td.lda a.t'..b.lr.anó. 

En geneJt.al .6e p1t.eóentan en cuLt.lvo.6 m.l~tcls m~A o meKols 
1t.ep1t.ue1ttat.lvo1s de la 6loJt.a buctLf de donde 4e deJt..lvan co
munmen.te polt. extenóión det p~octuo áe caJc-i.~~. Sin emba~gQ 
no lse puede uta~ 4egu.Jto de que ~odoA to4 •ic~oo~ga.ni~•o.6 
.6u~ja.n de la. cavidad bucal. Ux p~ace4o coKocido como am:t
coJt.u.ló ope.Jr..a en lo1> tej.i.doi, ix·~~ma.da.6 pa.1ta. a.tJt.aeJt. ~ li
ja.Jt. .t1LS bacteJt.iaó que pa.6an po~ L~ to~Jt.en~~ óangu,(neo~t~
.to expt.lea po~ qui Lt bac.llo z.l~ico y oZJc.~ bac.teJt.ia.6 lt~ 
pon4able.6 de en6L1taedadu que •~ d.i..6eminax po~ vla .6a.Mguf 
nea. v.i.ene a cc!on¿za~ ~a pulp« dLntat y to4 tej.ldo.6 pe4i! 
picale.ls. Ve mane~« .6.i.mila~ habita.nte.6 t,(picoi, del .6u~cc -
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g.lngi.va.t .6 e e.nc.ue.n.tll.a. a. me.nri.do en la..6 pu.lpcu 1te.c.1t6.t.lc.a..s de. 

d.len.te.6 no c.a.Jz.ea.do.s, ·de.4v.l.ta.l.lzado4 poJz. .t1t.a.uma. mec.~n.lc.o 

4.ln daño a. la .6upe1t.6.lc..le.. 

En la. o6teomel.l.t.l.6 6upu1t.a.da. de to4 ma.x.l~a.Jz.~ que puede-
4 elt pltoduc..lda. polt u.na. c.a.n.t.lda.d de a.gen.te4 .ln6e.c.c..lo6o.6 pe~o 
qu.e 4e debe muy 61te.c.uentemen.te. a una .ln6ec.c..lón e6ta.0.ltoc6c. 
c..lc.a. de ~a. m~duta 66e.a.. Lo.6 e6ta.&i.Loc.oc.o6 ge.ne.Jta.¿me.nte pe
ne.t1ta.n en lo6 tej.ldo6 a. tJz.a.v~6 de un c.onduc..to 1ta.d.lc.ula.Jz. i~ 
6ec..ta.do o de. una. heJz..lda. poJz. e.xVt.a.c.c..lón. No 6e. ha. me.nc.io1ta.
do ta. pa.toge.n.lc..lda.d de. to6 e6.ta6.tloeoc.o6 en la. ml.6ma. e.a.vi.
dad bue.al. Se ha. enc.onVt.a.do que. lo4 d.len.te6 y lo.6 a.lveoLo.s 
den.ta.1ti.06 6.lJz.ven .tambl~n e.orno vla.4 de en.tJz.a.da. paJz.a. e.n.tll.a -
da..6 e.spe.c.l6.lc.a6 !e.xógena.4) e.orno et .t~tano,.tu.be1tc.u.lo6.l6 y -

pol.lomet.i..ti.6. 

2.-1 TRANSMTSTON CIRCULATORIA 

La. d.l.sem.lnac..lón de la 6lo1ta bu.e.al a t1ta.vl6 del 01tgarti.6mo 
e.6 polt v~a 6angulnea., ha. 4.ldo i.mptlc.a.da a. e.n6e1tme.da.de.& del 
c.oJz.a.zdn, 1t.lñone.6, ojo6, aJz..ti.c.u.ta.c..lone.6, ne1tv.lo4, e.te.. 

BACTEREMIA QU1RURGICA 

La plte.6e.nc..la de ba.c.te.Jt.la.s en el to1t1t.e.n.te c..l1tc.u.la.to~io -
eon.s.tltuye. la ba.c..teke.m.la. E.6.ta. puede pkodu.cl1t4e. e..spon.tane~ 

mente como poJz. ejemplo: 
Cuando lo.s mi.c.1t.001tganl6mo6 p1toll6e1tante.s a.tc.a.nzaK et 

lumen de. un c.ap.lla.Jz. en et tejido pulpalt o pe1t.lodonta.t y 6~n 
tlevado.s polt la .sa.ng1te. 

La. ba.c.teJz.em.la e.xpont~nea a.sintom~tlc.a. 4e de.se.u.bite •ay -
Jz.a4amente en paltte. debido a. que ta4 bacte~ia.6 ..suelen eliMi 
nait...s e lt.tfp,i.do. 

La bacteltem.la e4 c.on..secuertcia de un mecartiomo que ayuda. 
a la pltopu.l4.lón de m.lc.1too1tga.n.l..smo4 en el. ::ttbo.t va..sc:u.ta1t. -
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el cua.~ puede .6elt tJtaumd.t-<.co en e4te ca..60 la. ex.tlt4cción de 
uno ó m~.6 diente.6. Sin emba.1tgo en cie1tta..6 condicione.6 el -
.6imple acto de la ma~.t.lca.ción puede .6elt .6u6iciente pa.1ta. e
v.lta.Jt una g1ta.n ca.n:Cldad de mic1to0Aga.ni.6mo.6 a.t to1t1tente .6a.n 
gu.lneo. 

Como .6 e ha mene.lo nado a.r1.te1tio1tme.nte la..6 ba.cte1tia..6 e.lite~ 

la.nte.6 pueden colon..i.za.Jt lo.6 tejido.6 .ln6~a.mado.6 polt a.na.colt~ 

.6.l.6.0:br.o.6 polt el cual ~a..6 ba.cte1u.a.6 pueden acumula1t.6e en -
va.Jt.lo.6 punto.6 como e.6 el emboli.6mo. En e4te 6énomeno el ~u 

men e.6:btecho de un ca.pila.Jt puede ob.6t1tu.l1t e¿ pa..60 de una -
bacte1tia.; que comienza. a. vegeta.Jt en el filta.gmento de tej.ldo 
que. lo Jt.ode.a.. 

Polt ana.co1te..6i.6 o polt emboli.6mo, una. ba.cte1tia. .6intoma.to
tógica. puede 01t.lgina1t a.lguna..6 enóe1tmeda.de4 del ojo polt 
ejemplo; .lltiti.6, de to.6 lt.lñone.6 (glome1tutone61titi.6) y del
co1tazón. En cie1tto6 tipo.6 de en5e1tmeda.de4 .6i.6témica..6, e.6 -
obligatoltio que el ci1tuja.no den.t-<..6ta. pltoteja adecua.da.mente 
a.l paciente contlta. la..6 .6ecueta..6 y complicacione.6 que .6iguen 
a. lo.6 pltocedimiento.6 ope1ta.to1tio.6 denta.le4. 

FACTORES VE LA BACTERcMZA DENTAL 

Exi.6ten va.1tio4 'a.cto1te.6 que inóluyen y •odi6ica.n el ptUo 
de mic1too1tga.ni.6M04 de4de la. cavidad buca.t al ~01t1ten.te .6an -
gu.lneo. Alguno.6 .6cn toca.le.6, enddgeno, exdgeno.6, y ot1to.6 -
.6on .6i~tlmico.6 pe~o pltincipa.l•en~e enddgeno~. 
Zntenta~emo.6 mo~t~a~ como cada uno de e.6toh ~a.cto1te.6 ope~a

en ta p!toduccidn de la ba.cte1teMia.. 

a.-l AnM.te.4.i.a. 

Bu!tn y Bu4ket, dicen que ld epine61tin~ cuando ~e int~od~ 
ce en lo.6 tejidc~ pe~.lodonta~e~ junto un aneht~4ico toe.al , 
c.ont.'l:ae lo4 ca.l'.'itcv:.u e .impide. e.t. a.cce4o de mic1too1tga.n.i.6mo.6 
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e.n la .6a.ng1Le.. OtlLo.6 a.utolLe..6 c~~nan lo c.ant1La1L.lo, pe.ILo .6e.
ha v.ü.to que. qu.le.ne.6 ·ha.n u.6a.do a.ne.6.té..sia loe.al m~ ep.lne-
61L.lna o algún a.tJt.o va..6oc.an.6t1L.lc..t0Jt. .tuv.leJt.~n un me.nolL polL
c.enta.je po.6.t-ex.tlLa.c.c..lón. 

b.-) Cuando ex.l.6.te un pa.c..len.te e.en peJz..lodon.toc.la..6;(;.[a.,
lo.6 d.len.te.6 a e.x.t'Aa.eJz. e.6.ta.n 6lojo~ en .6U4 a.lveolo.6, deb.l~o 

a. la. en 6 eJ!.meda.d pueden .6 e.Jt. e.x.tJt.a.ldo..s eo n muy po e.o e.ti 6 ue.Jz.
zo !! .tJz.a.uma., a.4L .6e obtiene un po1Lc.e.nta.je. me.noJt. de plLoba.
b.ll.lda.d e.6 de ba.c.te1tem.la.. 

c..-) La 1Lup.tu1La. áe. glLa.nde.6 ve.na.6 duJt.a.n.te la. e.xt'Aa.c.c.ión 
y la. 1Lup.tu1La. de ve.na..6 pe.que.ña..6 e.n una. ma..6.t.lc.a.c..lán óoJt.za.da. 
pe.ILmi.te. a. la .tial.lva que c.on.t~ene m.lc.~co1Lgan.Umo4, .6e/L a..6-
pilLa.da. polL e.l .6.l.6.tema. ne.Jt.vio.60, polL me.dio de. é..s.te. mee.a.ni~ 

mo .& e e.xpl.lca. la. i.n.t1Loduc.c..l6n de m.c.c.1r.001r.ga.n-l.&mo.6 a..t .6i..s.te 
ma. ne1Lv.lo40. 

ACCZON VE LOS ANTI~IOTICOS EN LA SUSPENS10N VE LA BACTEREMIA 

Lo.6 a.n;U.bi.ó.tic.o.& .&on ba.c..te.1t.lo.&.t~:t.lc.o.6 y ba.c..telLic.~da..&. 

E.t glLupo bac..te.1tio.&.t~:tlc.a a.c..túa. inhibiendo el c.Jr.ec..lm.le~ 

.to y la. ILe.plLoduc.c.idn, e.4.t~ 601r.ma.do polL la.& a.n:t.lb.lot.lc.o..s -
de a.mpl.lo e.6pec..t'Aa: Te.t'Aa.c..lc.l.lna., Cto1La.n6e.n.lc.ol e.ntfte 
etta.&. f¿ g~upo ba.c.~elLlc.iá« que. 1r.e.ctlme.n.te de..6-t'Auye. lo.6 
mic.1Loo1Lga.n.l.6mo.6 lo c.on~~ltma.n: La. pen.lc..ll.lna., e..stlLe.p.tom.lc.f 
na., polimix.lna., ne.omic..lna. y e.1L.lt1tomicina.. 

El me.c.a.n.l.&mo polt el c.ua.l lo.6 mic.1Loo1r.gan.l.&mo.6 ..son de..6 -
.tJt.u.ldo..s, va1tLa. c.on e.a.da :tipo de. ant.lb.lo.t.lc.o. 

E.6.ta.dKJ del m.lc.1Loo1tga.n.l.6mo 
Como .todo me..tabol.l.&mo alcanza .&u punto máximo dufta.n.te. el
u ta.dio de. Clz.e.c..c.m.le.nto 1t.e.pftodu.c.c.l..t1n, .to~ a.ntl..bl..6:Uc.o~ .6 o n
m4.6 e.óic.a.c.e.~ c.ont!t.a. la. pcblac..lón ba~te.Jt~a.na. que e6td e.n -
Jt.ea.l.lda.d c.ftec..lendo. 
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Como i..o..s mic.1Loollga.n.l..611to.6 u:tt!n ..s..é.endo e.o n:t..é.nuamen.te 
a.Jt..fta..6tllado..s de La e.a.vi.dad olla.l., llalla.mente tllatamo.6 c.on 
una pobtac...é.ón e..st4.tic.a. 

Cantidad de mic.lloollgan.i.6mo.6 d..é..6potú.ble..s 
Si hay una ean:t..é.dad exagellada de mic.lloollganihmo.6 .6ell4-

ma.yoll i..a po..sib.lLldad que uno.6 ..sobllevivan palla lle.f>i..s:t.i.ll y
ha...sta dutlluill el.. an:t.i.b.i.6tic.o. 

Se die.e que .si un antibió:t..é.c.o c.omo la penic..ll.ina e.6 em 

ple.a.do pllematuJtamente, lo.6 mic.lloollga.n..é..6mo..s ..se~ible..6 a 
ella...s .son puu:to..s 6ue.lla de c.omba.te .60~0 palla 4ell lleempta
za.do..s lltfpidamente poll o::tlto.6 lle.6..é..6ten:te...s a ta pen.lc.il.ina. 
Poll uta 4a.zón, pen..samo.6 y podemo..s plloball que un an:t-lbió
Zlc.o pallentella¿ dado no m<!.6 de una holla. antu de ¿a, c.illu
iJ-Ca.. dental.. pllopollc...é.onalltf no ..sotamen.te m4ximo..s tú.ve.tu en
..sanglle .sino tambiln .ta M4x..é.ma ..supllUi6n de.t llec.uento de -
.ta pobta.c.ión .6a.l.iv~. 

El c.illujano den.t..é..6ta e..s:tá tila.bajando en un c.a.Mpo ..suc.io 
.solo c.ua.ndo .se .limita a un d.ien:te-d.i.6lado exc.luye.. poll c.om 
ple.to ta ene.la u po..sible.. obtene.Jr. un e.ampo a.6lpt..é.c.o. 

Tambiln u c.ie.llto que poll medio de c.o~ga.j~..s puede exp~ 
nell.6 e .ta. ba..6 e de un di.en.te.. y c.on a.pó.tJ.il:.o.& e..ste.JtLt.iza.do..s -
man.tenelllo..s lle.la:t.i.vamen:te e..6:tllrL!. 

Lo..s 6oc.o..s bue.al.u de in6ec.c.ión, en ollden de iMpolltanc.fa 
genellal p~obabLemen:te .son lo..s .&igu..ien:te...s: 

a) tn6ellmedade..6 pelliodonta..te..6 
b) Le..6ionu pelliapic.al.e..6 inc..tuyendo lle..6:to.& lladic.uta.llu 

o zona..6 lle..6idu~e.6 de in~ec.c.i6n en upac.lo.6 de..sden
tado..s. 

c.J La pulpa den.tal ln6ec.:tada. 
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VI.- EL PACIENTE VENT~l CON ENFERMEVAV CARV1ACA 

A.-J G E N E R A L 1 V A V E S 

Cu4ndo el pa.c.ien.te llega. a.t ecn4ulto1t.io denta.e, 4e e..ó.t~ 

btece la. Hi4to!Lia. Cltnic.a detallada, la c.u~t c.on6titui4~ -
un excelen.te punto de pa.Jt..t.i.da p1vta 601t.mu.ea..<:. un d.la.gnó4Uc.o 
p1t.ec.i.40 y podelL p1t.eeve1t. la.4 c.omptic.a.c.i.one6 que l6ta.6 enóe~ 

meda.de4 :tita.en, la.6 cua.le4 pueden p1t.evenLt4e en 6u ma.yo4 
pa.IL.te deteftmina.ndo ta c.a.pa.c.ldad ~t4ic.a. y emocional del pa
ciente, ya. que en et.!06 4u pod~t de 1t.ecupeftac.ión e..6 mi:U -
lento de..ópul4 de una ten4.lón emocional. 

P1t.emed.lc.a.c..i.ón 

E6 .lmpo1t.ta.nte 1t.ecuJt.1t..i.1t. en el. pa.c..i.en.te con Angina. de P~ 
cho, En6e1t.meda.d Co1t.ona.1t..i.a. y En6e~meda.d Ca.Jt.d.i.a.c.a. Hipe1t..ten1>~ 

va., como p1t.emedic.a.ción a un baJtb.l.td1t..lc.o de a.c.c.ión c.01t..ta. ª!!. 
.te4 de la. a.ne4te4ia. loe.al ó de la. 1t.ea.l.lza.cidn de ma.nioblt.á4 
qu.i.1t.d1t.g.i.c.1Ui dentale4. 

En e4.to4 ca.404 el Ci1t.ujano Ven:t.l6ta. debe ~ec.u1t.1t..l1t. a me~ 
dida.4 telt.a.p€uUc.a4, ap1t.op.iA.d1Ui e.en el 6.i.n de 1t.educi1t. la.6 -
1t.ea.c.c.ione..6 de ten6.lone..ó que p1t.ovoc.a. c.ua.lquie1t. p1t.ocedimien
to odontolog.i.c.o, p1t..lnc.ipa.lmen.te en e4.to4 pa.ciente4, media.!!_ 
te p1t.emedic.ac.idn que 4e a.dm.i.n.f.6:t!ta.~4 30 minu.to4 a.nte4 de ~ 

p1t..oeedek, 4e pod1t..la. a.dm.lni4t1t.a1t. V-la.ze.pa.n deb.f.do a. que 1>e -

p1t.oduc.e meno4 1>omnolenc..la y m44 4eñale4 de. ~e.laja.c..i.dn, ta.
d0.6.f..& no debe 4 ell. ma.yoJt.. de O .1 mg. polt. Kg. de pe4 o, ya. que 
lo que 4e bu6c.a. e4 la .&eda.c..ldn y no ta pe1t.dida. ~e la. e.en ~ 

c..le.nc..i.a:. 
Et doloft eii un 6a.c.to1e. pel..lg1t.01>0 en un pa.c.ie>ite c.on e.n6!-'L 

meda.d c.a~diova..&c.ul.aJt.. pue4 el e4t~mulo del ii.lmp4t.i.c.o, at 
igual que el m.ledo t.J..be!!.a. c.atec.cta.m.lna.6 e;i c.a.nt.lda.det> .lgua. 
l.eii que pueden helt.. pe~jud.lc.iale.&. 
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S.l el pa.c..l12.í:.te .&e mue~.t.ta. pálido, .ó11do1c.obo y c.on d.l~.lc.ulta.d 

pa.Jr.a 1Le.6pL~a.1r.., a.s.C c.omo dolo1c. :to1c.áx.lc.o, &e .&u.ópe.nde. :t.oda .t~ 

botr.. den~ .. 
La. e.&.t.tecna c.oope1c.a.c.lán en:t1c.e et odan:t6logo y el méd.lc.o -

de. c.abec.e~a, e.& e.se.ene.la! en el e.u.ida.do del pac..len:te den.tat 
c.aJr..d.la.c.o • 

SUF1CIENC1A CORONARIA. 

Sun.lc..ler.c.la. en el ~.lego SangU.Cne.o Co1c.ona1c..lo: 
Pa1c.a ..su me:tabol.l..smc c.e.lulalc., et c.o!La.zdn .'1.e.qu..l¿.te. de .6 u -

ptr..op.lo .&.l&.tema. de d.l.&.t4.lbuc..ldn .sa.ngu.Cnea., el c.01r.ona.1c..lo, de
pend.le.n.te a .&u vez, del ó.l.&tema c.l1Lc.uta.to1L.lo genetr..a.l, que ~ 

c.on.6.ta de eoJr..a.zón y va.&o de ta mac.1c.o y m.lc.Jr.oc..l1r..c.ulac..lón. 

Ve .t1te6 g1t.ue.&o.6 Zlr..onc.o.& ep.lc.cftr..d.lc.o.6 ex.tlta.mutr..ale4 de.pende. 
la .l1L1tigaci6n m.loc.a.Jr.d.la~La m.lc.1toc..i.Ji.c.ula.c..lón c.o4ona.Jr..la lva..6~.6 

de. meno.& de 1 O O mú~Jt,u}, u .ln.tJta111u1ta.l. Aunque ana.tdm.lc.a.me.n:te. 
no e.& .te.~111.lnat, da.do que 6ina..6 a.~boJr..lza.c..lone.& ..se e.anee.tan " 
en.tic.e .6¿, lo e.& de.&de et punto de v.l.sta. áunc.ionat, to que -
qu.le.~e. deei.JL que, en ea.so de ob.&.tJtuc.c..ldn de un tJr.onc.o ex.:tJt~ 

mu1ta.l, la =ona. plt.lva.da de ..sa.nglte ("zona. .l.6~u€m.lc.a"} te.nde.1c.4 
a ta. pJto.t:.etJl...i.l:..l.ó l" nec.'tc4.l.6" l , en a.ua ene.la. de a1tb0Jt.i.za.c..i.o ne.s 
g1tue.aa.& dL &uplenc..la. 

El m.loca.Jtd.lo e.ó 4v¿damente. a.e1t8b.lc.o y .sola polt b1teve .tiem 
po tole1tatt~e de la. lti..pox.la, 

En c.a&c de no1tmal.ldad en c.ant.ldad y c.a.t.lda.d de ta .&a.ng1te 
c.01tona.1t.i.a. de la. 4.i.b~a Mioc.~ILd.i.a., la b.loqu.i.m.lca del p1toc.e&o
me.ta.b6l.lc.o a e.se n.l~el tiene que. 6elt no1tma.l. 

AaL pa~ &u~lc..lencia c.a4ona1tla. entende.1temca ia ca.pac.id~d
de.t tec.lto c.o!t0na.1t.lc r;a.!ta. ma.nte.ne"t una. a.de.c.u,-:.da. .t-'ta.n.s 6u&.ién-

111.loc.<!1C.d.i.a., o .sea. ut! óa.t.l.6 5a.c.:to.'t.lo y a.pltop.ladc equ.ll.i.b1t.lo 
en.tite el ~po4te .sa.ngulr.eo, .&um.i.tt.i.ó.t1ta.do pct ~i ó~Cbo aé~ 
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~eo, e.& dec..lJc. e.e. c.oJt.a.zón, y la.~ demanda..6 me.ta.bol.lc.a..ó 1c.equ~ 

.":.-i.da..6 paJt. e.e. m.lo c.a.1r.d.lo. 

INSUFICIEWCIA CORONARIA 

1n.6ufi.lc..lenc.la. del R.lega Sa.ngulnea Colt.ona.Jt..la: 
En ba..&e a. lo a.n.teJt.,laJc., .ta. .ü1..6u6.lc..lenc..la. c.01r.ona.11..la. e.6 .e.a.

-lnea.pa.c.-i.da.d del le.e.ha e.o Je.o naJt.-i.a pa.Jz.a. ma.n.te.nelt. una. u..d e~ua.da.
pe1c.fiu.6.lón (tlc.a.n.&6u.6-ldn} .ti.6ui.a.Jt., y e..6 c.a.u.6a. de. da.ña c.a.Jc.d-i.a.~ 

ec y de eventual c.a.1c.d-i.opa..tia.. 

SINTOMAS: 

El .6~nd1c.ome. de ln.&un.lc..le.nc.la. c.oJt.ona.Jt.la. e.&.t~ c.a.1z.ac..te.1tlza.
do po1c.:un epi.&odio ai.6lado de .ln.ten.&o dalaJt. .toJt.áxlc.o .l~que

m-i.c.o, que puede a.pa.1c.ec.e.Jt. en 1c.epo.60, pe.Jt.o que, .6-i. .6e .ln.lc..la
dUJta.nte e.e. eje1tc...f..c..i.o no de.6a.pa.1c.ec.e c.0•1 e.e. 1c.epa.60, El dolo1c.
dwta 30 m.lnu:to.6, o md.6, y 1Le..6ul.ta. bu.tan.te. úz.te.Mo pa.Jt.a. que. 
~e con.temple un d.la.gn6.6.tic.a de .ln~a.Jt..ta del m.loc.a.Jt.d.lor 

El c.u.ad1c.o de ang.lna .lne.6:table a a.ngb1a. de pee.ha, e.6 pa.1te 

c.-i.do a.l ante.1c..lo1c. y .&e c.a.Jc.ac:teJc..lza. polt. epi.&odlo.& mul.tlple.6 -
de dololt. a.ng-i.no.6 o en lt.epo.6 o. 

TRATAMIENTO: 

La. ma.yolt. pa1c..te de. e..&.to.6 pa.clente.6, .&e e.6.ta.b.ll.lza.n a. melt.
~e.d de. un tlc.ata.m.len.to .lnte.n.&.lvo, que c.omp1c.ende ho.&pi.ta.llza.~ 

c..lón, 1c.epo.&o en e.ama, oxlgeno, .6edante.6 y 64Jr.mac.o.6 en.tic.e lo.6 
cual.e.& de.&:tac.a.n lo.6 n.l.t~ato.6 y lo.& bloqueadolt.e.6 be.ta.En et~ 
c.a.&o de. e..6.tcó últlma.6, la do.6.l.6 va.Jt.la de un pa.c..len.te. a o.tito 
y de.ben lt:...6 e apl.lcando c.a.n.tldade.6 c.Jl.c.c.ie.nte.6 del 111e.d.i.c.amen.to 
;2a.6ta. que e.e pui.&o en 1tepa60 6e enc.ue.ntt'te pa.'1.. debajo de. 60-

po.'t. m.lnuto. 
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FORMAS tL1N1CAS VE 1NSLJF1C1tNC1A CORONARIA 
VAdo que la h.lpopeJt6u.&.l0n m.loc.tfJtdia tiene e.temen.to va..'t.la 

ble en ex.te.n-0.l6n de. ta zc .!a, gJtado de. dañ.o de la. müma. y d~ 

1r.a.c..l6n de..e. plr.oc.e.-00, .&e. c..ta.J.i.i.6.lc.c ta. 1n-Ou6.lc..lenc..la. Co1r.ona.i:..la. 
en .t1r.e.& g1r.a.nde..& c.uad1r.o.& c.l~n.lc.03: 

7) Ca.1r.d.long.lo.&c.leto.&.l.& 
2} AngoJt pec.tolr.i3 o Angina. de Pe.e.ha, 
3) 1nfia.1r.to al M.loc.a.Jtd.lo 

ANGZNA VE PECHO 

E.& una. fio1r.ma. de .ln.&u6.lc.ienc..la c.01r.ona.1r..la. aguda., pa.1r.c.eia1r.
y 1r.eve1r..&ible, E.& poJt de6.ln.lc..ldn un c.ua.d1r.o .t~a.n.&itoJt.lo, de -
b1r.e.ve. pa.Jta.x.l.&mo. El a.ngoJt e.& de hecho, un 4~nd1r.ome c.tln.lc.o 
y na una. enfie1r.medad, .&oto en un 10% de. lo.& ca..&o.& e.& fiun~.lo

nal y e.n el 90% 1r.e.3ta.n.te de c.au.&a. a.natdm.lc.a.p c.a..&i .&.le.mpfte -
c.an.&ec.ue.nc..la. de. a..te~o.&c.le.Jr.a.&.l.& c.01r.ona.1r..la. eó.te de.&e.qu-il..lo1r..la 
e.n.tJte. et a.paJt.te. y demanda..& puede. .&e.Jt de..&e.ncadena.do paJt et -
e.jeJtc..lc..lo, ta. d.lge..&t.lón, ta. e.moc..ldn, et óJttc, el .ta.ba.qu.l.&ma 
e.te.. Aµnque. de. he.e.he .&e .lgnoJte.n ta..& c.a.u.&a..& e.xac.ta..& de la. a.n 
gina. de. pe.e.ha, la. a.nox.la de.t ma.&c.uta c.a.Jr.dia1a c.on.&t.ltuye 
.&in duda. alguna., u1lll de la..& ba.6eo de. e.tde. r:-r.oblema.. 

Ca..&.l el 80% de. zodo.& lo.& pde.len.te..& e.ar. angina. de pe.cho -
peJt.tenec.en al .&e.xo ma..&c.ulino; e5.ta. p1topoJtc.i~n e..& tada.vla. m~ 
yoJt .&.l el e.6.tud.lo .se t.i.m.lta. a. to.a ind.lv.lduc.s me.noJz.e..& de 50-

a.ño.&. Et pac..lente. plr.ome.d.lo tiene de SO a. 60 año.& 6 un poc.o
m~.&, y a.c.ude al m€d.lco paft motest.ia..s en el pee.ha. El pacie~ 
~e c.omunme.nte no llama doloJt a. ..su 4~ntama toft4c.ic.o y t.lene.
di6.lc.ultad pa.lr.a de1i cft.lb.lft la ..s e.n..sac..lún, pe!:.o ..s e.le.c.c.io na.'ta -
paiabfta~ como pe..sadez~ pfte.&.l6n. fte..StiJz.amie"to, ahogo e e~ -
tftuja.m.le.nto. 
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E.e ma.l e&.ta1t tí.p,,{_c.o e..5 ,! ub e..t . .te1tna.t. la c.a1ta.c..te1t .. f&:t.i.c.a mti.6 -
..(.mpo1t:ta.nte de. la a.ng..lna. de. pe.e.ha e.n .&u 1te.la.c.-i.ón c.on el ej~'t 

c...lc..i.o o ia.6 emoc...lone..&, ta malea.tia. .&e p1te-0e.n:ta. du.1tan:te. la.

a.c.:t..lv-lda.d S-C-0.lc.a. o ta.& 6a.6e..6 de :te.nJ.iión e.moc.iona..e..de.óapaJt~ 

e.e c.on e.i. 1r.epo.60. La. c.óte.1ta, et :te.molt, .ta a.g..l:ta.c.i.ón pueden 

de.-0e.nc.ad~na.Jt el -0.(.nd1tome. 

SINTCMAS. 

El doloJt puede. plte..6 e.n:ta.Jt.6 e du.1ta.n:te. la.& e.o mi.da.& o de.-0 
pu~.6 de ella.6 • La e.xpo-0..(.c..i.ón a.e (J1t.C.o o a.e. v.i.e.n:to puede. a

g Ita va.Ir. e d e..6 ene.ad e.na.Ir. to .6 .6 bito ma.6 • 
Pueden va.1r.-la1t ta. loc.al-lzac..i.ón y e.l c.a.1tác.:te.1t de. la.6 mo -

le.-0:Ua..6 de modo que la ang-lna de pe.e.ha na pu.e.de de.&c.a1t:ta1t

.6 e. .&ola.mente palt la. toc.a.f.,,{_zac.i.ón del dolalt e.-0 a:tlp~c.a.,e.6p~ 

c..i.almente .6.i. ha.y u.na. e.viden.te. Jte.tac.i.ón c.on e.l e.je.1tc.ic.io. 

E-0ta puede. c.a1tac.:te.1t.lza1t.6e palt dololt e.n e.l e.u.ello, maxila1t

i.n6e.1t.i.o.-i., 6a.1t,,{_nge. 1 et:.pa.lda., homb1to, aódome.n o b1ta.zo, ,&,,{_n -
-0.(.n:toma.6 en e.l pe.e.ha. La .itt.tc.a.d.i.a.c.1.dn a lo!J b1t.a.zo.6 en pa.1t:t.l 

c.ula.lt la .6upe1t6.i.c..i.e. c.u.b.i.:ta..e. del bita.za izqu..le.1tdo, e.6 nlte -
e.u.ente en ta. angina :U.pie.a., y a vec.e..6 la. t1n.f.c.a. mole..6:t.i.a 

pu.e.de Je~ e.n lo.6 b1tazo.6 o mu.Re.e.a.a e.n donde. ~1tec.u.en:temen:te

.6e. deóc~.i.be. eomo ado~me.~~mien:to o pe.-Oade.z. 

TRATAMIENTO. 

En el c.a-00 de. la. ang.f.na de. pee.ha, e.l :te.ltm~no mane.jo 1te

aul:ta m~.6 a.de.e.u.a.do que. t1ta:ta.mie.nto de.bi.do a que .6e 1tequ.i.e-

1ten 1r.:id10 mit.6 qu.e. ta .6.lmple. p.'te..6c.lt.lpc.i.dn de un íifll.mac.o. 

Et eAqu.ema de manejo con&ta. de 6 a.&pec.:toó; 
1~ r~anqulllza~ al pac.le.n:te 
:Z ~ 1oma.'t medlda.ó g ene.'ta.teó encamina.da.& a e.u.f.ta.tt .ea et.10-

f'..11cúfo de la. ca!t.d.lorJatl.a. .i.4quém.lc.a. 

3· tr~.ln.ltt un p~otoeala de act.i.vlda.d tal que tr.eóuiten -
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,f.r.iped,f.daa o 4 e Jteduzc.a.n a..t m.Cn.lmo la4 cJt.üLó ú) quém-i:_ 

ca4. 
4) Et.imúia.Jt .ta. po.&.lbi.t-i'da.d de una. en~e.11.meda.d coex.i4:ten

:te que pueda. ex.a.ce1tba.1r. ta. angina.. 

5) In4:ti:tu.Dr. u.na te11.a.péu.:t-i.ca. medic.a.men:to.óa. 
6} Ve. ó-(.niJt lo.6 C11..lte11.io.& a. pa.1r.tiJ1.. de. lo.& cua..e u .ó e e.o n

s,f.deJr.a.11.~ .lnd,f.ca.da. o no la. c.i.11.u.g.Ca.. 

Lo4 &a.Jr.mac.o.& de. acc..lón coJr.:ta., como compJr..lm.ldoa de n.l:t~c 

glic.efr..-i.na. (.óublútgu.a.le.ó} o n,f.:t1ti:to de a.m-é.to { poJr. .lnha..ta.c..l§_n 

de.ó:t-é.na.do.6 a. a..tiv-i.a.Jr. el a.ta.que agudo, unido.ó a. ta. a.dm.ln.l4-

:tltac.-i.6n pJr.06.ll~c:t-é.c.a de o:tll.o.6 64Jr.ma.co4. En geneJr.a.l ni:tJr.a.:t~& 

de a.c.c.i6n plr.olongada o .&o.&:tenida. pa.Jr.a. a.umen:ta.Jt el 6lujo e~ 

Jto na.Jr..i.o. Ev.l:ta.Jr. ta..& dema.nda..ó que 4 e pJr.e.ó e.n.t:a.n a.l c.oJt..a.zón 
a un g.tado plr.opott.c..i.ona.do poll. la. .i.Jr.Jr..lga.c.-ltfo del á11..ga.no. Pu.§:_ 

de .&ob1r.evivi1t a. la mueJt..:te duJr.an:te el pJr..i.me.Jr. a.ta.que, o du -
Jta.n:te un ataque po.6:te1r.io1t a. con4ecuencia. de oc.lu.ó.ldn plti~~ 

Jr..la. o a.1t1t.l.t:mia. aguda. 

E.6:tá. e.o n:t11.a..lnd.lca.do c.uai.qu.le.Jr. a.ne..ó:té&ic.o g e.ne.11..al en e.4-

pec..i.a.l et oxido r.,f.:t1r.040 .óucep:t.lb.te a. p1toduc..l1t h.i.pox.la. dei

mú.6 culo c.a11..dia.c.o • PcJr. lo :ta.n:to e.o mo .6 ue.ee. a ~múz.l.tdlLa.Jr.ó e. e;~ 

et c.on.6ul:to11..io de.i odon:tótoga. No de.be. a.pt.lca.tr.4 e un arie..~t~ 

4.lco g ene.Jr.at ll .i..n. que e6.t:é p!r.e.4 e.n:te. e.e méd.lc.o :tJr.a.ta.n:te.. 

INFARTO AL MIOCARVIO. 

El. in6a1t:ta al m.loc.a11..d.lo 4 e de.be. a una. d.l.&múiuc.lón de ia 

luz de alguna. de la.6 aJt:te.1t.la& coh..ana1t.la& o de &uó 11..ama.ó -
pah.. fo,'tmac.lón de. t!'!.omboó, a.t:te1tac.ioneó a1tte~.loe.-6ele.1r.ó:U.ca.~ 

que a.((>c.tan a ~1.i:tcia va.&o& o a óuó de..&e.nboe.adun.a&, e.n aca.6fo 
nea dan e.orno Jr.eóultado embolia.a. E.6 la ua~leda.d ana.:tomacif 

n.f.c.a mti& acentuada. de. la úi&ui.lci.e.nc..f.a c.o.'tona.'t.i..a, donde .i:.1 
h.lpei{unc.f.6n m~cc~'tdla ea ca,ac.te.1ti6tlcaMen:t2 local, af~d~ 
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aguda y abó~~(.u.ta, po·~ :.. ... ' .t. ·1to .l!ttC\'t!-'1..ó.lble.. E6 la. mue.Jr..te. 

y ne.c.Jr.o!is d¿ una poJtc.l6n c.lJteun6c':.lt~ del mioea~dio. 

E.t ln~a.t.to al m.loea..td-lo a.tac.a ;. .... ':. igua.e. a toda.ó ea.s 
c..e.a.se.s 6cciale.s. E6 m~6 5Jte.c.ue.nte 2~ ~t hombJr.e m~du~o(50-
a. 70 a.ñoó) pe.to .tamb.U'.n. 6e pll.e.J.ie.1r:t:: <:.~.t't.e loJ.i 30 y 40 
año.s. 

Como nemcó mene.Lona.de, .e.a oc.lu!l~~ c.oJr.ona.~l: puede. .se~ 

el pll.lme~ ólgno de una. e.n5ell.me.dad =:tdivaJ.ic.uf~t 3~ave o -
puede c.onó:U:tui1t una. óe.c.ae.la de. h.i~:·¿t.te.n.s-lón., a.ng.lna. de. -
pee.ha y e.íl o e.a..& .lo ne.& d.ia.b e..te.J.i • 

Sln:toma.ó o Cua.dlto C~Lnlc.a: 

El do.f.c!! e.6 .e.a mo.teó.t.la. .ln.lc.-la..f. .... ;fó fi1te.c.ue.í!.t.¿ del pa. -

e.len.te. con i.nóa.Jt:ta dei. mi.oc.aJtdlo q 6 poJt lo ge.;ieta.t:., e.6 le 

óu6-lc.le.n.temen:te gJtave. como paJr.a óet de.ócJr.-l:to como el peo~ 
do.tolf. que ha. 6ufi1tldo e.e pa.cle.n.te. E.s u.n pJr.061.rn.do do.tolt 

uüceJta.t, f! loó adje.t.lvo.& que .suete.11 a.pllcaJtóe.Ze. .&on "op~e 

.&lvo ", 11 e.&.t1r.u.ja.n.te." y ".:t-ti..tu1tan:te". Eó de c.a..'l.a.c:telt 1.>i.mi -
laJr. al do.t..1JJ1. de. la angina. de. pe.che, pe.Jr.o ge.ne..'ta.lmen:te. m<fó 

in.ten.so ~ dult.a. máó. Et dololt :ti.pie.e- a.íe.cta la. poJt.c.lc1n e.en 
.t1ta.l del pe.cita y el ep.lga.ó .t1t.io y .& e. .f..'t·'ta.dia. ha.e.la. .la ó btr.a. 

ZOó e.n U.ll 25% de. la.6 C!lóOó. S.f.:tú16 ~ena.6 nf!.ecuen:te.6 de 

.i..Jttt.a.di.a.c..i.6n .&on el a.bdome.n, .ta e,sc:~.tda., e.t max..lia.Jt -ln6e -

1r.la1t., ~f e.e c.ue.lxa • El dai.a Jt .& e a.c.o~r-.:i.iia. 61t.ec.uen.tem en.te de 

una. 1.>e.n6ac.lón de debl.f.úla.d, 1.>udac..lén~ ntfu1.>ea., vámi..to lJ m::_ 

Jteo • Puede .lnlc.iatt.1.i e. du.'ta>i:te. e.t'.. e! C'!.c.lc.io, pe.!to a. di 6 e.1t.e~ 
c.ia de ta. angina de. peche no e.e.de c~n e¿ tt.epo5c. E.& c.a.Jta~ 

te.f!.i..6.tlc.c de.e dala1t. deR. úifiaJt.to a.il. ""1;(.0c.a.1td.i..o que e.e pa. 
c.,Le.n.te. ó e ~u e.va. 1.ibi c. e,,s en, e.n irn .i.nte.nta po !1. e.í!C1.rn.t1ta.1t 

una po5lcl6n c.6moda.. Eatc tamb.lt~ il(lett.e. de. io que. ac.u!t'!.2 

en .ta ar~gú2.1 de pe.cho, pue.& e.n e.6.tc rlt.timo e.et.Se et e.i1e.t-

- 65 -



1110 pe.tr.mane.ce 11.a.t'..a..t-<..va.me.n.te. :t11.a.nqu.i.lo, :tem.ie.ndo que. vu.e.tva 
e¿ do~oll. .&.i. .6e. a.g~.ta.. 

Aunque. el do.io1t e..6 la moie.s:Ua inic.ia.t má.6 6/f..e.c.u.e.n.te., -
no ~.i.e.mpl!.e. a.pa11.e.c.e.; e.n un 15 a 20 polt c.ie.n.to de. lo.6 ea.~o.6 

de .l'l,6aJt.t:o al m-loc.an.dio pue.de.n .6 e.n. -lndo.f.o.'to.6. La 01te.c.e..en

c.ia. de. i.n6a.ll.:to indolo1e.o e..6 pll.oba.b.te.me.nt:e. ~a.~rall. de. le que.

~e ea.le.uta.~ pue..6 e.l pac.ie.n:t.e. .&úi dotan. >W a.c.ude. a.l m~d..i.c.o 

V.le.ha. 611.e.c.ue.nc.ia. e..6 mayal!. e.n .t'.o.& d-i.ab€.:t.ic.i:::.s, a.ume.n.ta con

la. edad y e.n to-0 anc.iano.6 la moie..6.tia. úi-lc.-ia..f. de.l .ln~a.'t:t.a 

det.. Mi.oc.a11.d.i.o pu e.de. .6 e.Jr . .ta .& r1b.i.:ta a.pa/f..ic..i6n de. d-l.6 n.e.a.. 
O:t!ta-O pl!.e..& e.n:ta.c.lo ne.!> me.no.6 comune..& c.uandc no ha.y dof..o '".. .6 ~n 

ta pl11.dlda. bl!.lL6c.a. de. la c.anc.ienc..la, un e.ó.ta.do c.an6u6.icnat, 
.td a.pa.1r..i.c..é.On de. una a.1t/f..,l.tmia. o .6.lmple.me.n:te un de..6c.e.t:óo 

.i.nexpt.lc.able. de. ta. pl!.e..&.lán a.11.te.n..i.al. 

La. :te.mpe.Jc.a.:tuJt.a pue.d e. .6 ub,l.'1. e.n.tJte. e.l .6 e.gundo o :te.1:.e.e.!t -
d.la. apa.1r.e.c..i.e.ndo .tamb.i.61 le.uc.oc.Lto-0.i.6 (poti601tmonuc.le.a:-'te..6) 

la. 5e.d.i.me.nta.c..ión e.1t.l.t1toc.ita.11.-la e..& m~.6 11.4pida.. 

S.i.gno.6 F.lóic.o.ti: 

El pa.c..ien:te. .6 e. e.nc.ue.n.t!r.a .t.f.p-lc.ame.n.te. crn~.lo.&o, y pzi.c.de.

e&:ta.11. .i.ntlc.a.nqu.llo, inte.n.ta.ndo a.liv.lal!. .6a dota~. La p~i.i. -

de.z. eh c.omtln y c.on 611.e.c.ue.nc..i.a he. ac.ompa.i:.a. de. -0udac..i.ón y -
e.n~!t.i.a.m.iento de. la..& e.xt11.e.m.ida.de..6. Ve. 011.db:att.la la t:.cg.l6n

p~ec.o~d.i.al no muMt~a. la.t.ldc v.i.~.i.ble., y ci choque. de. ~a -

pun:ta puede he.11. d.i.6.i.c..i.l de. palpatt. 

PRONOSTICO: 

El in6a1tto a..f mioc.ah.d.lc r.ue.de. .&el!. mo':.tal a .inme.cU.i::.to -
en gene~a.l. po!c. a.JtJt.ltmJ.a aguja, tamb.l~>! r::..e.de. acuJt.!t.l"J. .'Z.C':t~ 

,'):a de la. zona .in~a1t:tada. dct r.i.i.oc.a.'l.d.lo, e1: ic6 pl!..lme"!e<~ 1-

a 10 d.ia.6. S.t ei pac.i.ente 5i?D'tJv.lve. ha~-t~ e.n.tonce.,_s .3.l-5 

p-"1obab.ilidade!> de 11.ec.utJe.'tacié°•i 60>1 ba&ta..~te. bue.naó, .tL1 
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5e.wc-i.6n de.i coll.a.z6n .6 L. •'h!.J ~··:.a. le.n:tame.n.te. a.e. lte..&.ta.b.te.ce.ll..6 e. 

la. c.i.ll.cula.cL6n cola.:tenal. 

CieJt:to.6 LndLvi.duo.6 pueden .&e.ll. vlc.tLma.5 de va.ll.Lo4 i.n6a.ll.~o.6 

TRATAMIENTO: 

Lo má.6 c.onve.nLe.n.te. c.11 e..&.to6 ca.~o.5 !ie.1t.Ca, conta.Jt con .ta 

aJi.l>.te.ncLa. de. una unLda.d .te.na.p~u.tlca. úi.te.11.&Lva e..&pe.c-la..t.l

za.da e.n é.&.t.e ti.po de. c.a..so.6 1 lr1.me.di.a..ta.me.n:te. de..&pué.6 de. que. 

.5 e pll.e..6 en.te un ú16all..to a.t m-<.oca.ll.d.lo de. a.lgu.1w de. nue..6.tJto.6 

pa.c.le.nte..6. Pe.'1.o como ;ic .6.Ü?.mplte. e..& po1.i.lble. 1te.cu-'!..1r..l1t a él.da 
a.yuda. .i.nme.dLa..ta.me.nte., :toma.Jte.mo.6 e..&.ta..& me.dLda..& como ;faa.:ta.

~.i.e.nto. Lo.6 obje.tlvo.& .te.Jta.péu.tlco.s pltLma.JtLo.6 de.t tJta.ta.mL

e.nto del e.ta~e.1tmo con ú1~a.1tto de.l m-<.oca.1tdLo con.&.l.&te.n e.n -
evita.Ir. .e.a. muele.te. poll. a.'t..1ti.tm-la. y tr.c.du.c.i.II. al mlnlma la. ma..6a. 

de.e. .te.j.ldo .i.n6a.Jr.ta.do. Se. .&a.be. a.fwr..a que. e.t .ta.maño del úi

~cur..to pu.e.de va.Jr.,lalt e.o;¡ et ti.e.mpo, ~f pue.de. .&e.Jt. modLn.lca.do

po.'t d.lve.Jt.&oé. me.d.lc.ame.n.to.& de u.&o hab.l.tuat, con .f..o.6 cu.a.te..& 

de.be.Jte.mo.6 te.ne.Jt. mucho eu..i.dado. Aunque. no e.x.i.1.>ta. toda.vla. -
un e.n6oque. .te.ll.ap~ut.lco ge.ne.Jta.t que. pe.ll.mLta. Jte.duc.LJt et .ta.

m~uio de. un .ln~a.Jr.to en tado.6 lo.6 paciente..&. 

Como ya he.ma.& me.ne.lona.do, et i.n~a1z..tc de.e m.i.oca.1r.dlo !JC.·t~'t.~l 

Mente .6 e a.mrnc..i.a. po.'t. e.i dotoJt .lnte.nóo, y po.lt R.o :tanto, uno 
de. lo.& máó -lmpoJtta.nte..s e- b j e.t.lvo.6 te.Jta.p€.ut.lc.c;i.& .i.n.lc.-la.t e.6 -

e.6 e.e a.t.lv.i.o de.t do.f.01'-. La mo,'t~-lna., d1toga. t,'tad.i.c..lona.ime.nte. 

ut.U . .i.zada. ¡;;a..'!.a. atLv.la.!r. e.i dof.oJt. e& aún ta má.6 e.áe.c..t.iva y

c.otz.t.i.núa. &-i.e.ndo ta de. e..e.ecc.Lón. Puede d-l6m.lnu.i..1r. ta pite. -

&.i.6n a.Jtte~ia~ poll. acumu~ac.-i.ón de ~a .óa.ng~e en la.& ve.na..6 -
que .i.mpl-lca de.&c.e.n.&a det ga.&to cand.i.ac.o, to cuaR. no ne.c.e.

&a't.la.me;~.tc c;;nt11.a. i.ri.d.l.:.1 .61.L u&a, pe<:.c que. óÚi emba.tgo de.Q 

t.~Q 'teCOHCCC.':.óe.. 
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La. moJtfilna. po.6ee un e6ec.to va.gotón-le.o, puede oc.a..6lona.Jt
bJta.dlc.aJtdia. o un gJta.do va.Ala.ble de bloque c.a.Jtdla.c.a. E.6ta.6-
e6ec.to.6 c.ola.teJta.le.6 de la. moA6lna. .6uelen Ae.6pondeft bien a.
.t'..a. a.tJto pina. 

Vebe a.dmlni.6tJta.Jt.6e oxigeno, ya. -0ea. paJt ma..6c.a.Jtilla. o -0on 
da. na-0al, paJt lo meno.6 duJtante c.ua.tJto o cinc.o dla..6 a. ~a. ma. 
yaJtla. de la.6 pa.c.iente.6. 

Todo.6 lo.6 6a.c.taAe.6 que aumentan el tJta.bajo que debe de
.6 empeña.Jr. el c.oJta.z6n también .tiende ti a. amplia.A e.e in6aJtto -
al mioea.Jtdio. Vebe evita.Jt6e todo aquello que aumente e.e ta. 
maño del eoJr.az6n, e.e ga..6to eaJtdia.c.o a la c.antJtaetilidad 
del miaea.Jr.dio, e& Jtec.omendable mucho 4epo.6o. 

En cuanto a.l tJta.ta.mlento mediante c.oa.gula.nte.6 .6u u.60 de 
pAe.6c.Jr.ipeiQn .6on Jte.6e4vado.6. 

Lo.6 pa.c.iente.6 que e&tén -0ometido.6 a un tJta.tamiento .t'..a.Jtge 

y duJta.deAo, deben .6e4 in-OtJtuido.6 en 6oJtma. e.6pec.t6ic.a en 
paJt:tieula.Jt Ae&pec.to a la. po.6lbllida.d de hemoJtJt~gia. c.ua.ndo
.6on nece.6a.Jr.ia.6 manlobJta.6 quiJtúJtg~c.a.6 del tipo de la.6 extJta.c 
c.ione.6 denta.Jtia..6. 

Deben mediJt.6e c.on 6Jtec.ueneia y a. inteJtva.lo.6 Jr.egulafte.6 -
el tiempo de pJtotJtombina., en e.6pec.la.l du~ante la.6 en6eJtme
dade.6 inteJtJr.ec.uJtJtente.6, pAeviendo al paciente de que c.ieJt

to.6 6~Jtmaeo.6, e.amo la. a.6piJtina ent1t.a.ñan algún peligJto. 

E.-1 MANEJO PRE-TRANS Y POSTOPERATORIO VEL PACIENTE 
CARVIACO. 

a) PlleopeJtato?r..io 
Si exi-0te una. 6a.t'..la. c.a.Jtdiac.a que AequieAe inteJtvenc.i6n

e.e p!r..oc.edim.iento qui'Z.ú.lr.gJ.c.o debe. .6e1t. d.i.6e11..i.do h.a.&.ta. que h~ 
a..t'.c.anze ..t:'.a. c.ompen.6a.c.i6n c.a.Jr.d.ia.c.a.. Med-lda..6 te'r.a.p1fot.ic.a.6 pa!.:: 

lag~a.Jt ea~o, inc.tuyen ef de.6c.a.nac total, pJtepa.1t.a.da.6 a. ba.ac 
de digltale.6 Jteat1r.lc.c.i6n de c.io~u~o de .6odlo y de lo.6 me~-
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c.u.1t.la.l e.& y o .tito .6 diu.11. et.lc.o.6 , 

Una. vez 1te.óta.u1ta.da ta c.ompen6ac.l6n c.a1tdlaca de.be. ma.nte.

ne.1tó e. po~ lo me.no.& una. o doó óe.mana6 a.nte.ó de. la inte.1tven

c..lón, depe.nd.le.nda de. ia. e.n~e.1tme.d~d. 

Lo4 pa.c..le.nte.6 c.a.1tdla.c.oó no toie~an \ande~ ea.nt.lda.de..6 -
de. .ln~uó-lone..6 .lnt1ta.ve.twóa..& y e.ór-e.c..la.lmen.:t:e. d.e. .t.lqu.ldoó que. 

e.o nt.le.nen 4 o dio. 

Ve.be evita.Jt..tie. 1t.e.c.a..'tga.1t. al ói.6.te.ma. c..l1t.c.ula.:tv.'tio c.on óalu 

c.ión .&a!-lna., .6ang1te., pla.óma. etc.. 
En e.e c.aóo de. un e.n~e.Jt.mo c.a.1tdlac.o a.n~miec con óu.ó muc.ha.ó 

a.lte.11.ac..i.o neó he.mo dinámic.a..&, la.& t.'ta.M 6 uó .i.o ne.~ de. ó a.ng1t.e. ó .<: 
e.ótán .i.nd.i.c.a.da..& p1te.ope1ta.to1t..lamente. y de.ben a.d~.i.n.l.&t1t.a.1t.óe. ~ 

en pe.que.ioó lnc.lt.e.me.ntoó. 

Con una. p!Le.c.a.uc.-lón. .6e. óug.le.1:..e que. e.l pa.c.-le.nte. e.ót~ óe.n.

ta.do duJta.nte. la. a.dmin . .i..&t1t.a.c..lán .üit1ta.ve.no.&a. e con la. e.a.be.za. 

y homb1ta.6 e.te.va.do.6, y que. .6e. e.~ect~e. una. ~~e.=uente. obóe.1tva. 
c..lón y e.xáme.n m~dic.o du1t.a.nte. la. út6tt.ti.lcfo pa.!::.a. e.v.lta.IL o de.~ 

c.ubJt.llL p!Le.c.o zme.nte. c.ualqu.le.1t edema palmo na..~~ .lnc..lde.nte. o -
óa.lla. c.onge..6tiva.. En c.a..&o de. ~io.ta.11...ti e. e..&ta.6 a.€.te.Mza.t.lva..& dg., 

be. .lnte.1t.1tump.l1t.tie. de. inme.d.la.ta ta .lnfiu.&.lón i~.t'ta.ve.noóa.. 

La ln~ec.c..lón,que. aumenta. e..e c.on.&umo de. axlge.na pu.e.de. 
.t:a.mb.l~n p.11.e.c..lp.lta.Jt ~a.e.ea. de.l c.c.'ta.zán, de.be. ~e 't. tita.ta.da. tJ -

e.a nt!t.oZa.da. e.o ~t a.n:Ub.lót.lc.o.ti a.p-~o p.la.doó en ill me.d.lda. ne.c.e..6 a. 

IL.la. 1u¡te.6 de ta. O pe~a.c..lótt. Se..'t.la. .lde.a.t -lde.tl.t.é.1.lc.a.Jt. po.'r. me.

d,ia de cui:t.lva6 la..ó bac.te.1t.la.6 c.au6a.ntM fJ ei.a..bolt.a.IL un ant.l 

b-lo g 1"a.ma. 

bl OPERATORIO. 

Se. de.be. toma>i. f'>~ ~ue.n.ta que i:t fi,(.pox.la. ? ;i.i..poten6i.6n d~ 

ben e~lta~6e a loa ccnac.lda6 ele~taa del~t~~2~6 s~b~e et co 

~az6n Qn{e.~mo, ya q~e poa.lble~Q~te. dan ce~: consecuenc,(.a -
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edema. puLmona.Jt, ln5a4~o al m.loc.a~dlo o una. a.~ttltm.la. c.a.Jtdla.c.a. 
E.ó e& enc..lal una. a.ne..óte.&i.a. e6e.c.ti.va. pa.Jta. d.l!lmú1.u.lJt el mie

do y la. p1Loduc.c.l6n end6gena de ad4ena.li.na., pa!t lo que e.& Jte

c.omendable que el ane..&te.ói.c.o c.antenga va..&oc.on.&tJt.lc.toJt. 

c.) POSTOPERATORIC 

Con un buen tJta.:tami.en:to pJteope.tta.loJtlo, un c.luda.do.óo mane
jo ope.tta.:toJtlo .&i.n lneonve.nlen:te.&, e.l pe.Jtlodo po.ótopeJta.toJtio
de.l pa.c.i.e.n:te. denta.t ca.Jtdlac.o na de.be pJte..&e.n:ta.~ pJtoble.ma..& in.

de..& e.a.ble..&. 
Se de.ben e.o n:tlnu.a.<:. e.o n la.ó me.di.da!.> Jc.e.que.11..ida.ó plLe.vi.a.me.nte. 

e.amo la. 1te..&:t1C.i.c.c.i.án. de. la.ó .&ale..& lj di.ulL'-:ti.c.o.ó' la. p!C.o olla.xi..& 
pe.nlc.i.llnic.a en loó ca.óo.ó que a.&l lo Jz.equlelLe.n, poll. ejemplo; 
( e.ndoc.a.Jtdl.ti..& 1 • 

EL pac.le.nte que. ttequi.eJta. de una. c.i.Jtug~a. oJc.a.l, puede. e..ótaJt 
lnc.a.pa.c.l:ta.do pa.IC.a :tcma.IL llqui.do.& poll. la boc.a., lo c.ua.l lndi.c.a. 
que. .&e debe.Jc.cf Jte.c.uJtttltt a la a.dm.ln,¿.ó:tJr.ac.lón pa.tten.te.Jtal. 

La..& c.ompli.c.ac.lone.& ope.1ta:to1Lla.6 e.n un pa.c.i.en:te. de.n:tal c.aJc.
dlac.o, lnc.luye.n alL!tltmla.ó c.aJtdla.c.a.ó, :tJtomboe.mboli..&mo, daloJt
de. angina de. pe.e.ha y o:tlLa..ó ma.n.l~e..&:ta.c..lane..ó d 0a.lla. c.a.Jtdla.c.a. 

LM a.Jt!t.l:tmla..ó C.lU~d..C:a.c.a.1.> .óe.Jtcfn c.on.6e.c.u:t.lva.& a. la. opeJi.ac.l6n 
pue.de.n !tequeJtllL :tJta.:ta.mie.nta depe.nd.lendo de ia. na..tuJta.leza. de..f. 
Jc..l:tmo a.niM.ma.l y la..& ci.li.c.un.&.ta.nc..la.& en que .& e de&a.JtJtal.K-a.. 

CAPITULO Vl. PARO CARVIACO RESPIRATORIO 

A. - VEFINICION. 

EL c.e.&e ~e.pe.ntino de La. Jte.&p.lttac.lán, c.on de&apa4lc.lón deL
put6o, e& una. eventualidad .&.lemp.'te. tem.lble, Puede &uc.ede4 en -

c.ualqu.le~ pa.hte y en cuatqu.le4 me~ento: En et t~aba.jo, en ta
c.a.óa, en la c.a.tle, y a vece.& en e.e c.an.óulto4le dental. La.a 
ca.u.&a.& .&an mue.ha..& e incluyen la.a ~ea.c.c..lone& de ta& dJtagaa, la 
aneatea.la, la. aa6.lxla, el .&hac.k Jf«ctnlco, fa p'topla en~e'tme
dad,la excltaci6n ~ fa tenai6n ~l&~ca. 
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La. ma:yc-'t.la cte. loó pa.c.ie.n:t.e..& .tiegan al c.onóul.toJt-i..o den

.tal .te.me.~o.&06 y .&ln Jedac.l6n. C0~0 pJtome.dla. :t.le.ne.n una -
61te.c.ue.nc..l."1 de. 1 O pu.t.sa.c.ione.6 poi:. r.'1.lnu:t.o má-6 de to que. te.~ 

dJt,[a..n .&i. ne an:t..lc.-lpa.6e.n. el .t.Jta..ta.'f"'.ie.n.to. A ve.e.e.& .&e ob6eJl .. -

va.. :t.a.qulea1td-la.6 de JZO a. 140 en ~dut:t.06 y de. 160 a. 180 en 
lo.& núic&. El inc.Jtem:c:.n.to de. la. p":.e.6l6'n .&a..ngu.Cne.a .&.l.&1:.óli

c.a. 6ue.le .&e.Jt de. uno.6 15 mm de Hg., a..n.te.6 de. úi,Lc.,{,a..Jt e.e. -t'.!:_a.. 

:ta..mie.n:t.o • Vt.ur..a..n.te. et ~-'l.O c.e.d.lm-le;-:.t.:- o do n.toló g-lc.o .6 o n e.o mu

ne.6 lo.& a.umen.to6 de ia plte.6ión .ói~:tóllc.a. de. 50 mm. de. Hg. 
A e.6 :ta.& ..te.M .lo n.e.-0 a.g-'te.g ue.mo.& la. r:o.&lb-f e :to x.-i.c.lda.d de. La. -
a..ne..-0.te.1.i.ta. .toe.al, .e.a.. e.&ümula..c.i.ó;~ de. va-0oc.onld1ti.c.:t0Jte..& e.n.
dóge.no-0 y e.l .ó:tJte.6.& de lo.& e..&1:.~m~io.& dolo1ta6c.&. Año :tJta..6-
a.ño acuden a lo.6 c.a;-::.!>ul.toJt-lo.& de.w~.tale..ó u.na.. Cli..e.c.-i..e.n:t.e. plto

potr..c.-lón de. pa..c.-le.n:te..5 e.n.áeJc.mo.6 y de. e.dad a..va.n.zada... E-0.ta.. 

c.omb.i..nae.ltfn de. óa..c..to::.e.6 ptr..e.d-i..6 pe m2n. a.l palto c..a.1td.i..01r..e.1.> p.i..11..~ 
:totr..-i..o. 

Lo.& odonz6.togo.6 .t.i.enen que. ac.e.~:ta..tr.. la. Jr.e...6poMab-lli.da.d

de. ha..c.e.11.. !a e.valu.ac...C..én de. .6u.6 pa:.r::.ie.n:t.e..6 a..n:teó de. e.mp1ten -

de.tr.. lo.& :t1ta.:ta.m-é..e.n:to.6. Cuando lo.ó .':.-le.ógo.& no .&on tr..a.zonabl5!:..& 
.& e. de.be. e.vi..Zalt e..l :t.Jt..c:.:ta.m.i..e.n:to e.i.ec:U.vo. Me.d.la..n:te. una c.u.l

dado.&a evaluac.ián de~ pac..i..e.n.te., ia po.&ib-llidad de. u.n palto 

c.atr..di..otr..e.6 p.l.'l.a..toJt.i..o .se. -'l.e.duc e. a.. Uíl mbi.lmo, aunque. no .6 e. e.
l.im.i..na pc.'t c..omp.te..to. 

Cu.ando 4e de..:tie.ne e.e c.otr..a.zán µ.:-.':. lo gene.'t.:tl 1.iu.b1.ii.&.te -

u.na. tr..e..&pú:..a.c.,lán jadea.n.te. dutr..a.n:t.e :28 a.. 40 ..&e.gunda.ó mif.&, e~ 

.6a el a.pc~te. de. .&ang~~ ox.i.ge.na.da. ~i c.e.1te.b1r..o q a.e. Jt.e..&.to del 
c.ue.Jt.po, y mu.e.ha..& v eeeó ta..& pu.p.lta,5 .& e dila.ta.u. El .:t.le.mpo

e.& e..e. 6a.c.t:o.t c.Jc.1.:t..lc.o; e.u.ando la e""le..tg e.nc-i..a .& e p1todu.c.e e.n

e.e. c.on.&u.t:..to.7...lo, e.l de.nti..1.i.ta. y &u.5. a.6-i.6.:te.n:te.& de.ben .óabe.'t

c.omo 1r..ec.cn'1:'c.e.1r.la., que ha..c.e.Jt, ccn2 ha.c.e.Jtlo, t' a.de.má.6 fta.ce.!_ 
.t:o btme.d.ia.tame.n:t.e.. E!> po.óible ei:c.:::tu.a!t. '1..e..óp.f.'ta.c.i6n a.11..t-l.1.f 

c.La.l Lnau,iando en i~ó pulmone.1.i dci µa.cien.te ef a-i..Jte. que-
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u&:te.d 11.e..tip.i.Jr.a.1 a :t1ta.vé..ti de. ta. boc.a. o la. na.Jtiz, Ade.má.6 pu.e.
de ha.c.e.Jt c.i1Lc.u.la.1t la .tia.ng1te. del pa.cle.n:te, a..til oxlge.nada.,

pl!.e&iona.ndo 1r.Ltmlca.me.n:te. .ticblte la. mi.ta.d in6e.1L.lo1t del e..&:t!!:.lt 

n6n. Pa.Jr.a. e.&.to no .6 e. n.e.ce..ti..i..t:a. ningún e.quipo e.ti pe.c-é.a.t; .ti ola 
&u. plte.&e.nc.la. y 11.tia.be.IL como". 

E.i objetivo de. la. /te..tiu.c.i:ta.c.-lón ca.Jtdí.N:.e.1:ip-i.1ta..to1t-la. e.& -

pltf[!poJr.c.i.ona.Jt una bu.e.na. c.i.11.cuta.cí.ón de. .tia.ngJte. oxigena.da. p~ 

Ir.a. ma.n:te.ne11. e.e. 6tutc..iona.m.le.nt:o del ce.11.e.btto y de lo!:i Ó·'l.ga.nol:i 

v-l:ta.le.& ha.&:ta. que. &e. 1Le.c.u.pe.1te.n la.ti 6u.nc..üme.& na.:t.u.Jta.le.& del 
otr.ga.ni.&mo y pe.tr.mLta.n la ve.n:t.i.la.c.-lón y c.br.c.u..ta.c..lán e..ópon:t! 

ne.a.&. 

B.-} RESURRECC10N CARVIORESPIRATORTA. 

Cuando el pa.c...i.e.n:te. p.i.e.Jr.de de pito n:to e..e e.o no c.,i.m-i.e.n:to en 

e.t.. .ti.lll.ón del odon:túlogo, €&;to pu.e.de. de.be.!t..6 e a. u.n .&lnc.ope. 
va.l>ode.plt.e.&-lvo. E.&.te. e..tda.do e& mu.y e.aman y & e d.la.g~w&.t..i.c.a.

c.o n 6a.c..ll-lda.d. El pa.c.-le.n.te. e.ida bic.o nc.le>~.te, a. ve.ce.& a.pn!,l. 
e.o a.l pJr.-i.nc..lp,é.o la ja.c.:tl:t.a.c..l6n (movlm-le.n.to& -i.nvo.tu.nta.1tlo.t. 

de. ta. e.a.be.za.) e& u.no de lo.t. &lgno.t. ,é.nlc..lale.& má.ó &obJr.e&a.

l.i.e.nt.e.fl. La. pi.el pdli.da., a. me.nado hu.me.da., e n1 pe.1tla.& de -

&udo1t. A vec.e.l:i ha.y dlla.:ta.c.l6n pupila.1t y io& globo4 ccula.-
11.ea de.&c.Jr.ibe.n mou-lmien:to& c.i1tc.ula.nte-0 a peltm~nece.n ~Ljo.ó

en po4Lc...i.On ex.c.ént!L.lc.a.. Ha.y acele.lt.a.c..lán ft de.bl.t.tda.d de la.4 

JLe&plJr.a.clone4 y el pu.f..40,T11..cfte-0e a.l pa.c.úrnte. en decúb..l:to-

y ve1Li6~qu.e.-0e que no e4:t€ ob-0t11..u.lda. la v¿a a.~11..e.a..Ea ú.til
da..'1.. a. Lnha.ta.Jt eóc.enc.f.a..& a.11..omá:tic.a.& a.mor..lctca.le&, lo mió mo

que oxtge.no. Si bi.e.n e..ó cle.1tto que e.e. !::a.!w c.a.11..di.01[.e&pDr..a.

:totr.io .ta.mb.i.~n oca.a.lona p~ILd.lda. del concc..lmlen:to, .todo& loa 

demá.s ~.i.g no.& .& e a pe.te ep.tlble.me.n.te dl6 :tb!.:tc.!i • La. 1te.6 p.i'!a. -

e.l6n ~al.ta. o &e. de.tiene de4pu.~& de a.lglrna.5 boqueada.5, 
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Ei c.oloJt de. {.a. p.le.l e..ó gitL~C.'1.í:...i..c..le.n:to, .f:.:tó pup.l.i'..a..é óe d.{.l~ 

.tan y e..ó tán e.n po.&,lc..i.6n c. er..t."..a.l y fi.l.j a.;~ • El. pac...<.e.n.tc. en:tJta

en total 6Lac...i.dez. No hay p~i.50, .&.l. na s¿ palpa e.l ~~l.&o -
i..nmed.i.a.:tame.n:te, .ó e út.l.c.,la. ,z.i .t-'La..ta.m.le.r~.t..: .&.ln de.ma.ti. Ano.t~ 

~e ta hoJta e.xa.c.:ta.. 

Ante. :todo .&e baja e.t ó~ii~n de. odo~~:Z~gia hac.,l~ a:tJta.ó

~; &e bic..túia. de modo que icó p.le.& e.&:t~;: 2 .ea. a.J:..tu!:.:::. de. la.

e.a.be.za o un poco mcfó e.le.vade.&. S.l. e.t: 1t.eópa.edo del .s.t.etó'n -
e.5 muy mul.tidc, .&e c.oloc.a..ta: d.e.ba.jo de Z-l e.&pa.lda. á.e.Z pac..i.~n 

:te una :tabla de 30X60 c.m. deJde la.& hcr-::•u.L& ha.6.ta Z2 c..ln:t.u 

':.:!.. E.ó:to puede ha.c.e.Jt.ó e pa.ócrndc el po.óa.b.'!azo del .t:.ai: de.Jte.
ciio. Se vue..t'..ve. a.l pac..le.~1.t:.e .&C'bJi.e. un c.o.s.t;:.do .lzquh2}d.o, ha.

e.ha. el o:tJta la.do de.t .6.C...f..f.~11 y e.aloe.a.da. .ta. :tabla, .3~ Jte..to'.!:_ 

na a.l pac..le.n:te a.l dec.ab.i:ta do.'!4a.l .óob11..e ~ó:ta. Se. a.ja..s.ta la 
aimohaditla pa.Jta. la e.abe.za. de modo que. quede a la. ~¿~ma af 

.t~iz.a. que. el lt.eópaf.do. Et .5.-ltión de.be. Jtecfúta1t6e. a..t'.. i""::ix.lmo .... 

~~~a que. e.l ma.óaje. c.a.Jtd.i.a.cc .óea. m~.ó e6.lca:z. 
O:t1t.o m~.todo pa.lta. apl.lc.a.l!. la: c.omplte..ó.lén c.aJtd.lac.a., c.on.&.l! 

:te. en c.oloc.a.11. al pa.c.ien:te. e.11 e.t .6ue.to lf en a.1t1todif.R.a..':..6 e 

jun:to a. e.l (en c.ua..t.qu.le.Jta. de. a.mbo.ó l.a.do.6 T¡. Loe.ali.za.de el e~ 
.te.'Lnón, .óe a.pi.le.a.ti .ea..& ma..no.& ~egitn .6e d'2..3c.k.-lbe. mtfó ::J.dela.11-

:te.. e.o 11 lo.ó blr..a.zo.6 del ope..ta.deM. 11..<!g.ldo& ~ .! e ha.e.e 6u2.":.za. 
c~n lo.6 má.óc.~.eo~ de la. e&pa.ld.a. pa.11.a. c.or.:r-~.lm.llt el :t~":.:a ha.ó 

t::. 4 o 5 c.m. a..6.C !Le.óul:ta. ~uc;w meno.& c.as:..:ia.do. 

C.-J SECUENCIA VE LAS MA~ZCBRAS VE RESüCITACION. 

Supon.ga que. Ud. e..6 ta. ~fo.lea. pe1t.6ona. r::":.e..&e.n.te. c.w.1i:do un -
?"~e.lente p.let:.de. e..e c.onoc..lr1.liW.tC', .&e de.tiene. .ea. lt.eéf.R..":.::.c..l6n-



y de..&pa.1te.c.e. e~ pul.&~= 

PtUo 1.- Con6l1tme au obae.1tva.clón: 
a.} ¿ E.&:ta. Jte..& pDurndo? 
b) ¿Ha.y pul.&o c.a~o:tlde.o? 

Pa..&o 2 

Coloquelo boca. a~~lba. .&abite una. .&upe~~lcle du1ta. polt -
ejemplo el pl.&o. SaQde.n.&e ~oda.& io.& objetoa extJc.a.ño.& de
la. boca. del pa.c.le.n:te. Ex:tlenda..&e. el c.ueiio, llevando la
c.a.beza ha.e.la. a.:tJr.á.6 eomo en po.6lc.lón de" o.le.Je."., ve.n:tlleae -
.l.o.& pulmone..6 c.on :tite.& u c.ua.:tJt.o e.!1pl1tac.lcne.6 p1to6unda..& b~ 

e.a. a. boc.a., o boc.a. ~ na.1tlz. Ob.&e1tve.&e que eon e.a.da. a.&pllt~ 

c.i.ón. .&e ele.va. el :tal'l.a.x. de.l pa.c..ie.n:te.. 

Pa.&o 3 
Vuelva.&e a patp~~ et pul.&o c.aJr.o:tideo. Puede que haya.-

1tea.pa1tec.ldo, c.a..&o en el cuál .&oto ha.ce. ~al.ta con:tlnua.Jc. -
la 1te..& p.l!r.a.c.lón a1t:ti.~.i.c.lal ha.&:ta. que. .6 e .tte.&:tJ..:tuye la Jr.e..& -

plJc.a.c.lán na.:tuJr.al. 

Pa.&o 4 
Sl no pa.!.pa e.l"~~l.&o~ .&e ubica. el e&te.Jc.nón y .&e. a.pile.a 

et :talón de una. mar.o .&abite La. m~:ta.d ln¿e~lolt de é.&:te hue 
.&o, c.on Lo.& dedo.& ex:tendldo.6, y .&e. e.aloca la o.tita. mano -
.&abite ta p1tlme.1ta.. Con lo& bJr.azo.& Jc.lgldo5, .&e pJr.e.&lona. 
ven:tlc.a.lmen:te ha.e.la aba.jo, a. Jr.a.zán de. una vez poJr. .&e.gundo 
duJr.a.n:te. 15 c.omplte..&lone..&. 

Pa.&o 5 

Velipu~.& de e..&ta.6 15 c.omp!:.e.5.úme.&, óa~penda. e .üi.su6te
to.& pulmone.& c.on d~~ aapl~aclone& Jc.ápld~~ y pJr.o6undaa. 

Pa.&o 6 

Reanude la.a c.a~~~eaione6 ca~dlac.a.a • 
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Palio 7 

Alte1tne lo.li pa..&o.li 5 y 6 

Pa..&o 8 

P,(.da.le a. .ta. en6 e1tme1ta. o a.~.ütente qr....z:. .t'..€.a.me a. .ta .;-:!""'.bu -
la.ne.la. y a.vúi e a. .ta. unidad C\." ':.:ma.Jt.la. dci. ;w.6 p.lta.! m.i~ pito x.l 

mo. La. .liegunda. en6e1tme1ta. te~ci':.~ que ha.c~~Je c.a.1t90 d~ i~ 

c.omplte.&,(.6n c.a.1tdt.a.c.a. o de la. <.;e,n:t,lla.c.i6H ~:u..tmona.1t. la. ;:rn6 e~ 
meJc.a. que ha.e.e la. 1te.&p.l1ta.c.,l6í: a.":.:t.l6,(.c..llt.t de.be.1u! .ln.&u.~i:.itt 

.to.& pulmone.6 del. pa.c..len:te de~~:.:.€..& de c~.i.:i. 5 c.ompJte&.tc-ne.6, -
en el .ln.li:ta.n:te. de leva.n:ta.1t i~! mano.&. 

Pa..lio 9 

Inc.lu.lio en e.e c.a.I>a de 1te.&p,f.t:..a.c..i.c5n y -:.e.c.upe1ta.c.l61: expan

.tifnea. haga. que. un m €.die.a e.e- r.t:w.e.e a. .li u. paciente. Si. ia. Jte.
c.upe1ta.c.i6 n no .li e p1toduc.e., e.! ..impJc.e.I>.i.ndi.bie. man.te.ne-:. i.a !Le.& 

p,l1ta.ci6n boc.a. a. bac.a. y et ~a.5a.je. c.a.1tdtc:.co ha.-0.:ta. que e.e. pa.

c..C:e.n.te. .6 e e.nc.ue.n.:tJte. en ma.tw.! del m€dú:.c. 

El .6i:tio a.pito piada pa.lta. i.a. e.a mplte..& -lén c.a.Jtd.fac.a. .se de..telt 

m.C:na. del I>igu.le.n:te. modo. Se :.óloc.a. un de.do de. una. l!'!.:rno -00-

b1te. e.l a.pé.náú:.e. xi.6oideé, 0.::.i'..pando e.l 2.X:t1te.mo .lní eJ:.io.ir. de..t 

e..6te.1tn6n y, ó e a.pi.le.a. e.e. :tc:.l!n de. .e.a. ct'la. man.o -0 oc':.~ et e~ 
.te.1tn6n 1 en c.on:ta.c.to con e.e :!e.do. Ve.&p:,¡¡,:!.6 .&e e.aloe.a. ta. o.tita. 

mano .&abite. la. p~lme.1ta., Loa dedo.6 de. ~a. mano ,(.n6e~l~":. de.ben 

ea:ta.Jt di-Opue.&taa pa.1ta.le.la.m2c~e ha.e.la. a.1ela.n:te, em~ieando -
lo.& mú.lic.ulo.6 de. la. e.&pa.lda. -s:::.<:.a. plte.&icna.J'l. .&abite. la. pottc.ión 

.ü16e.1tl.01t det e6teJtnt5n. Ne ~"le6.lone 4Cb'te. el xlr{ohie.5. 

La..6 ma.n.loblUt4 de. comr-L':C~i5n(m1ua.je ·:::.:I.tdla.c.o í!~Zc"rno 1 de 

ben Jtea.tl.za~.&e a na.z6n de -e~ vez pe~ !egundo medi~nte un
mov.lm.lento l~tme y unl~c~~2, 6ln c.a~a:te~l.&tlc.a6 ~~ ~olpe

Ve.&pu€.& de io6 p~Lme~c~ ~~uLmientc! ie comp'te!¿~n, el -
e6te'tn6n pcd'ti 6ek de.&pi~=~i~ 4 o 5 ~~. hac..la. a~~f~. Al 

- -5 -



6.lnal de cada complr.eh.lón mantenga la plr.e.&ión du1r.ante una -
óJr.acción de hegúndo pa1r.a pe1r.miti4 que el co1r.azón 4e vacie
y tuego levante 4apidamente la6 mano.&; la ela4tic.ldad nat~ 
4al del tó4ax ha1r.á que ehte 4e expanda y el co4azón 4e ¿te 
ne nuevamente. En loh niño4 U4e una hola mano. 

Si u.6ted 4e encuent4a hoto, al 6inatiza1r. 15 manioblr.a4 -
de comp4e4ión p4oceda a ven.ti..ta4 lo4 putmone6 con 2 ahpilr.! 
c.ione.6 4ápida4 y p1r.oóunda4, alte1r.nando la6 do4 t~cnica4 

ha4ta que pueda di4pone4 de un auxilia4. Cuando cuente con 
un ayudante h4g~e t¿ama4 una ambulancia; luego pod1r.a en
ca4ga44 e de la ventilación mientlr.44 Uhted continúa con et
ma.6aje cCVLdlaco. En e4te ca.60 la ventilación debe4á hace4-
.6e una vez cada 5 maniob4a4 de comp4e4ión. 

V.- EFECTIVIVAV VE LA RESUCITACION 

La eóicacia de la4 maniob4a4 4e ha1r.á evidente po4 el 1r.e 

to4no del. colo4 no4ma.t'.. y la cont1r.acc.ión de la.6 pup.i.ta.6. A
menudo ¿04 paciente.& comienzan a 4eal.lza4 4e.6pi4ac.lone6 j~ 
de~~.;te4 y a move1r. lo4 miemblr.o.6. Si el p1r.oblema .6e 4econoce 
44pida.mente y 4e enca1r.an la.6 maniob4a4 4in íemo4a, y .&i el 
eo~azón e.6 capaz de 4ecupe4«4~e la Jr.e.6ucitación puede te -
ne4 luga4 en lo.6 p4imefto.6 5 minuto.&. No ob.&tante e inclu6o 
4i .6e ha no4matizado la 4e.6p.lJr.acidn y et Jr.ltmo ca1r.dlaco d~ 
be mantenelr..6e el paciente bajo ob.6e4vación contlnua ha.6ta
.6U t1r.a.&lado al ho.6p.ltat o llegada del médico. 

V.- TRATAMIENTO VE ALGUNAS EMERGENCIAS MEVICO/VENTALéS 

EH TOVAS LAS URGENCIAS. 

lo. Cotoca1r. at en6e1r.mo en decúbito .6upino 
2o. A4egu~a46e de que la.6 vla6 aé4ea.6 e.6tan abie1r.ta.6 y hin 

ob.6.tlr.uc.c..lón. 
3o. Admin.i..6tta.'t oxigeno, a.6e9u1r.ando.6 e de que penet':.a 
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LIPOTIMIA 

Vebllláad .6enéaclón vettt.lg.lno.6a., náu.6ea..6, palidez, ~udott 

petttuttbac.lán del eonoc.lm~ento. 
a.) Colocatt al paciente en po.6lclán de tttendelenbuttg 
b} Fa.c.ll.ltM la. clttcula.clt1n pettl6ltt-lca., e.6 dec.ltt, a6loja.lr. -

toda..6 la.6 li.ga.dutta.6 que puedan optt.lmltt a lo.6 va.60.6 pe4l-
6 éttlco.6. 

c) Inhala.clón de e.6p.tttltu de a.monla.co 
d) Adm.lnl.6.tttac.l6n de oxigeno. 

URGENCIAS RESPIRATORIAS. 

Re.6plttaclón Supett6lclal o dl6lcll. 
a.) Leva.tt a. cabo lo .6eña.la.do en lo.6 numetto.6 1 a. 4. Sl con ello 

no .6e lte.6.ta.b.lece una. 1te.6pl1tael6n adecua.da., hacett lo .6i. -
gui.ente: 

b} Que 1te.6pl1te el enfiettmo: 
- Uxl.geno 
- Boca a Boca 
- Rea.nlma.clón meccfnlca. 

cJ A.6egu1ta.1t~e que el tottax .6e mueve, bu4ca.1t el pul~o. 
d) Si. la..6 v.ta.6 a.é1tea..6 e.6tcfn b.to quea.da.6, e.6.ta.b.teeett una v.la.-

1te.6 pl1ta.to1tla. de uttgenela.. 

URGENCIAS CIRCULATORIAS. 

Ptflldez, pul.so .tcf.pldo y d~bll, hi..poten.&.ldn. 
aj Lleva.tt a. cabo to .lndlea.do en lo.6 núme~o.6 1 a. 4. 
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s,¿ con e.a.o no .6 e. 1te.&.ta.blec.e ttna. c..l1tc.u.la.c.i.6'n ade.cuada.
hace.Jt lo .6.lguie.n.te.: 
b) Inyec.ta/t de. 1 a. 2 c.m3. de. 6enile61t.lna. a.t 1/500 polt v~a 

-lnbr.a. v e.no .6 a. • 
c.) S.l el put.&o e.6 .l1t1te.gula1t, a.dmin-l.&.t1ta.1t ox~ge.no un.le.ame~ 

.te. 

d} S.l no .&e pe.1tc..lbe. e..t'..-·pul.óo e.6ec..tua.1t el ma.&a.je. c.a.1td1.a.c.o
e.x.:bta.c.01tpó1te.o. 
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CONCLUSIONES 

1. - Se ha. demo.!i:t1ta.do que. .ta. Hi..&:toJt.-la. Cl.lni.c.a. :ti.ene un -

1.iigni.1-lc.a.do muy i.mpolt:ta.n:te pa.Jt.a. una e.va.lua.c..l6n gene.~a.l del 

pac.le.n:te y pa.lta. .óa.beJt. hi.. c.olt1r.e.mo1.> a.lgún. pe..ei.gJt.o e.n ca!io de 

.t'r.a.:tam.le.n:to qui..Jt.úJt.g.lc.o odan:tológ.lc.o. A6.í. e.1.> e.amo poJt. med.lo 

de.R. pite.vi.o .ln:teJt.Jt.oga.toJt.,i.o, c.onoc.ehema.6 ia.6 c.ond.lc.i.one..!i no-

1.ioR.c R.a.6 c.ondlc.-lone.& 6.l.&i.c.a6, .&i.na también e.moc.iona.le& en
.ta& que. nu.e.&:tJt.o pa.c.1..en:te. & e. e.nc.ue.n:tJt.a., en el mo m en.to de. .!> eJt 

a.:te.ndi..do • 

· 2 .- El bloqueo loc.oJt.eglona.l e.& pa.Jt.:te ~unda.me.n.ta.l en la.

ma.yor..ia. de la.6 :tJt.a.:ta.m.len:to1.> odon:tológic.o.6, ya. que. de él 
de.pe.nde.n gJta.n e..6c.a.la. el e.xi.ta o 6Jt.a.c.a.óo de. e..óto.&. 

Sl aún e.x:tJt.ema.nda la.6 de.b..é.da..ó pJt.e.c.a.u.c.-lo ne..6 e.n el ma.nej a 

de.i pa.c.ie.n:te, du.Jt.a.n:te el bloqueo lac.aJt.e.giana.l .6e. .6u..óc.i.ta. -

c.u.a.lqu..leJc. c.omplic.a.c.-lón e.ó r..e.6po•1.óa.b1..l-lda.d del c.i1tu.ja.no de.!!:. 

t:l&:ta. :te.ne.Jt lo& c.anoc.lm-le.n:to.& y el c.Jt..l:te.1t1..o .!iu.6-lc...c'..e.nte 

a.&~ e.orna c.onta.1t c.an la.6 me.dio.6 indi&pen&a.bie.1.> pa.Jt.a. Jc.e&olve.lt 

c.ua.lquielt p1toblema. pa.1t.tlc.u.la.Jt.. 

3. - Vu1ta.nte lo.6 :tlt.a.:tam.le.nt:a.6 o do n:ta tó g..c'..c.o.& e.a tt.6 e.ir.vado -
.'te& 1.i e pu.e.den pl!.e.& enta.1t un &ú1 númeJz.o de. a.e.cid ente.!> de. ma

yo-:. o me.na1t gJt.a.veda.d, pe.!to en et .tJta.:ta.múuz:to de :todo.6 ella.6 

e.f. p.'!.-lnc.,ipal na.c.:taJr. pa.Jta. óU éxito .6 ell.á el menOlt. :tle.mpo po

.&lble, nec.e..&a.IC..io pa.1e.a. tteua.1t6e a. ea.bo. 

Po.'t o:t11.a. pa..'tte c.Jteemo& que el c.i..'tu.ja.no de.n:tl.&ta. de p1t!c. 

:t..i.c.a. ge.tzt?/tal, de.be e.6ta.1t c.a.pa.c...c'..:ta.do no aó.f.c e.n la. p.'l..e.L•en -

ciSn de una. u4genc.ia. y .tene~ noc.-i.anea de. p~lme.1to~ a.uxll.io6 

6lncq~e au eapaeldad eancelm.lento~ y ctlte'l..lo~ de.ben l~ m~4 
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a.lla. en c.a.ao de qu.e la. vida de un paciente e.a:t.l .lvoluc.11.a.d! 
y .6 ea. ne.c.e..tia.:1..la i.le.ga.11. a. :t.lc.n.lc.a.ti qu.Dtúr..g.lc.a.a de eme.11..g e.nc..la. 
pa.Jt.a. .6 a.lva1tlo • 

4 • - U na. de. la6 u1t.g en.c..la.6 má.6 e.o mune.a e.n la. p1t.ác..t..lc.a. 
odon:t.ol6g.lc.a. e.6 la. de.b.lda. a. lo.ti p1toce606 he.mo1t1t.ág.lc.o.ti. 

E.ti poll. e..ti:ta 1ta.zón qu.e. c.ona.lde.1t.a.mo6 .lmpo1t..t.a.n.t.e. inc.lu.lJt. -
e.n nue..ti.t.Jt.o .t.Jt.a.ba.jo, no .tia.E.o p1t.e.ve.n.c..l6n y .t.11.a.:t.a.m.len:t.o de 

la.ti he.moJt.Jt.a.gia.6 .ti.lno .t.a.mbiln c.anc.e.p:toa ge.ne.11.a.le..ti .tiob11.e. e.l
:t.e.ma. que. .lnduzea.n a 601tma.1tae. u.n c.11..l:te1tio e.xa.c.:to de. lo que.
e.ti he.moJt.Jt.a.gia. y va.11..leda.d de. c.a.u..tia..6 que. ta. pll.oduc.e.n, pa.Jt.a. -
a..ti.C lle.gvr.. a. un d.la.gn15.&:Uco IJ .t.11.a.tam-le.n:to e.tipe.c..ln.lc.o que. -
&e.a. el má.ti a.de.e.u.a.do pa.Jt.a. e.a.da. e.a.tia. 

5.- El e.hoque. c.u.a.lqu.le1ta. que. ae.a. &u 011..lge.n e& u.na. de 
la.ti u.Jt.ge.nc..la..ti má.ti pJt.oble.ma:t..lc.a..6 a. ia6 que. e.l c..lJt.u.ja.no de.n
:t..l.ti:ta. .tie pu.e.de en61te.n:t.a.Jt.; ya. que. .6U6 p1t..lme.1t.a.6 .ti~n:t.oma..ti .tian 
pa.lt.e.c..ldo.ti en:t1te. .til, c.u.a.tquie.11.a. que &ea. la. e.:t..lotogla de.l 
.&hoc.k. Ve. e.ti.to de.1t.J.va. la. di6,lc.u.la.:tad pa.1t.a. .e..e.e.vtA ":. a. e.aba un 
:t.Jt.a.:t.a.mie.n:t.o eape.c.l6ic.o pa.1t.a. el :t..lpo de. .tihoc.k del que. .tie 

:t-ta.:t e • 
El odon:tólogo paJc. lo :ta.n:t.o .&ala podtuf. da.Jt. un :t1t.a.ta.mú!..>t

:to de .tioa:tén, m.le.n:t.1t.a..6 .tie b1tinda. a.t pa.c..le.n:t.e. ia. debida. a..ti..W 
:te.ne.la. ho.6pJ.:ta.la.Jt.ia.. 

To do médic.c de.be e.6 :ta.lz. 11.e.la.c.io na.do e.o n .i.n.6 :t.J.:t.uc.J.o ne.ti 

ho.tip.l:ta.la.IL.la..ti a. la.ti que &e. pu.e.da. 4ec.ult4ilL en un mame.n:t.o da 
do. Atd. m.lómo el p!t.aóe.&ional de.be. conta.IL c.on un e.qu.lpa y -
me.d.lc.a.me.n:t.o& mbiimo.ó de e.me.11.ge.nc.ia que. é&:t.e.n di.spu.e.ti:t.o.ó 
pa.'l.a. .6 e ut:-i.il ::.a.do.ti de. .iJ~r.-H!.d.la:t.o • 

6. - Ei cuida.do de.i r:::zc.ien.te. dc.:tai ca1tdútc.c, .imp.f..lc.a. .e.a 

eualuac..l6n ~~2ope1tato~~a de.l ~ie.02 ~a~d.lac.a-quita1tg.ic.o y -
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cuidado connecto openatonio y po~topenatonio, evitando 
hipaxia e hipoten6i6n y admini6t~acl6n exce6lva de llqul
do6 conteniendo 6odia. Con ~6te tnatamiento la mayonia de 
lo6 paciente6 candlaco6 pueden cokheh nie6go.6 -0ati66acto
nlo-0 pa~a lo6 pnocedimiento6 dentale6 nece&a~lo-0. 
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