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O B J E T 1 V O 

El ob je.t.i.vo P·'Llnc.ipa..t. de. 11.ea..U.za.11. .ta :t.e&ú &obJte. 

ute. .tema., e4 ampU.a.11. lta.&:ta. donde. &ea. po6.ib.t..e lo& C.!!_ 

noc.i.m.lett.to.& .&abite la.& adecuada.& telac..ioneó que de.ben 
e.x.l.&t..f.11. en.tite et C.l11.uja.no Ven.t..l&ta. y lo& n.lño&, ~ __ 

que po11. €l &on a.te.ndldo& ya. que 6e ha. te.ni.do poca. e~ 

pe/L.lenc..la en el .t1ta.tam.len.tC' de .to.s n..lño& y e.& de. v.i._ 

ta.l .impo11.ta.nc..la. et 1te6olve~ lo6 p11.obtema.6 que .&e no6 
p11.e...s en.tan no 5 olamvi.te. Oe•itale& .&.in.a tamb.ii!n de. :t.lpo 

Soc..la.t. El Vent.l6.ta que dec..ide ded.i.ca.1r..s e a. la. a.ten _ 

c..lón de n.lño&, debe de .te1teJt en al.to que c&.ta.1tt! .t1t.a._ 

.ta.ndo c.on an &e·t en pleno dc&a.1t11.oltu 6ú.lc.o y mental. 
No p.tetenda de~c.ttb.>t.l1r. nada ex..t1r.a.01td.lna.1t.lo en ta.

Odontolog.ia .&.ina 11.ec.a.lca.11. que un niño debe de .te.nelt
un :t!La.to e.spec.ia.t. Ya que .tiene tan.ta~ va.1t.ia.n.te.6 01t._ 

g<!n.ica.6, p.6.lcr.t~, qui111ú!.a6, -lnvotuntalt.iat. toda.6 e.tta..6 

ctU.i .6.iemp1t.e, e6 to que hac.e al niño un pací.ente muy 
ve1t6át.il en 6u conducta y en &a manejo y e.6 poJt e.&o
que con&.ide~o que e~ un tema impoll.ta.nte palla et odo! 
totogo gene.tal et 6abe~. eoma 6t debe y puede ma.neja11. 
d! n.í.ño. 

Vude. m.l punto de vl.~ta c.c.mctulJte di.c.lendo que no 
hay ma.yo1t. .6a~.i66ac.cidn que aquella en donde obtenemo.6 
et a91tadec..im.iento de un óemeja.nte y no hay mejo4 ~e.m~ 
neJtaci6r. que et ag~adec..im~ento 6lnc.e1to que no.6 pueda 
b11..lnda.1t. un niño, ppo.o:. ftabe..11.te. qu.l.ta.do .6U .te.moir. ha.b.i.e.n 

do e.t.i.M.lna.do &u6 pJtoblema&. 
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1NTROVUCC1 ON 

Lo6 mltodo& expe1timcntale~ dr ~b~e'tvaci6n ae 
aplican a una g4an va•ledad de r,vbt~ma6 Paicologf 
coa, pe4o a nlngunr mi& cabaímentr qu~ aqucllo5 de 
útmed.ia.:ta .impC'.'ttancia de:ide e.e runtc 1fr uü.t.i edu_ 

~aclonat. Muchaa d~ ~~ta~ ob5P,~a~iC'n~~ cxpe,i~en_ 

t11.tc.5 liacen 1711.'La y .5ooH' t'.1•J 11i>7i.:·5, .-1: ].'C.'t.t.i.c1ifa!:. 

aquel.ta~ succptibte& de 'l.eali~a•!~ ~~ 5c't•a ce~ec_ 
:tiva con un J~upo cen:iidr'tabic dr ~kJrto!. G,an -
pa4te de eite t4atajo 5~ ha ~'l~eHtad~ harcJ ~a etu 
cidac..i.6n de p!trb.t'.l!ma~ muy c~rcv· ua·c~. •'h• d".' tcwte, 
et c!itudú• de . .e.i -<nanc;;a gu.r'«Út a~im{~"''-' 'l1'tac.t1~11-

c0n tea p~rbiemas ~JJ a~rfirs ~ ~~~ ~~~~'.ii~~ de ta 
mt•itte. u de ~u de~,n.-~d'.{,•, u H' ;¡,;, '"l'-''!"':;;id o,'.:.ttC.(a5 

a ZC'5 dat.15 tlpu'1t.:ufr~ pl''I. Rtl tr.·"i:< l'n1 f'.1C{.·::t~.ta 11 

po 't el ~,':.ú;c <rt.· 11· <'tt <:1.'t:llf.'i tui'<lC'-1.r-11. s''!Jtfr e: . .ti' tU: 
t{M(', l'll C't cl~Ht' dr ~c1 de~a-:-:,.,'f·· ,•,1da {•:dü·-id~•« 'H' 

ca¡.:-.ftufa. l' 'tq.1.itr, ~1 i·<~1: en ~ ... ~1~a L•1t'1.iil< \' u::»i:'t~l'..:_ 

t~t, ea~ •'taraJ /.'•''Z fe~!> et¡.if:e~ t1t'!.:B( 6U -1!>['\'U('. A .fa 

fu: dt' ~t.ta te,~.'1.ia f' de l!.St~1 p-:.ü:c<r.!,• o l'l'\'U' que .:.e 
de&ll't'tef.((l 11H?1:t,rC Jc.f. 1iéifo, fr1t·~ d,: .h''t r>.l 'tct-ui:tad,• 
de u1: 1>i1·.td,1 tt11«.>';it~· !-'"': i,u ''"f'H'.~ú·11t'~ Qlh' ~0c-itH' d\:.'!>,., 

d~ ÜÓU~":il., ,_(~:;~ 'fi tt!~'.1~~ ~,,í: ~( f~Ji ~n~~ !~)~ r·';t•._"L ~ ~ 1 '~·,·t.c. 'ft\~(' 

,,;: pf 1l..~i.:!~d.<tift?":t 1 ~~\1 r:tt1..fr..• di.! la !"t~t\~f,'!i.l: Ur; 1..!~rt·'t;~t' ... ,~,J d"-

¡;'i'llt .. 11C<•:tt{d,1;f._•~ i.,~t, .:ti'~. 

rH c·t~t)~ t\'~·,,,~(~i!w. ~JI :~i2r1t·.~ ªl1':l1 H,i(\"Ít• i.f~!t' .::ti•! cu,;,:dl~ ,, 

f.~t \~dttCt:Ci;.H f~lt .. 1;.: PU.\~l,\."'1 Í:t il~'¡t._?rh .{,(l t.""~ ru~r~ lrnr·t '::!°1!t~.fr 

~{~U.(! aqucftu ! 1 '~~·d~1 •.7.~(J4 1''L!':, r~~~crcit.•Jl(t~ t• ~\·~'t':<!hJ~~,(~-=-

li.U tr.1aknei.n "1'1:t,.:t,'~ {.:lhlta.L 

~t·iul!ufo ddie •'H'l''l.J''h d,•f, í'~ttHÍh' Je t•I n:\,:1H'(,;.;f'fül( 

C.l .!'.1t ~J:?tu"l..zfe:.:c! J.: f,l a:,''H'•~•' t,4 ml'1l1"1<.C ·i~f: b;•p;{1'H' 1:t-';~;.::.f? 

;Qu~ t't,•i .. -:\;}~, ~ .. it .. u.ff{~1:f"-·~ trt:! .. 1 i·!C<tl~1 t~ ~~~t':t~~f,,'l,~~ f""r.~tr..1~ 

f~~ h~"l.cda?, ;Cu~t ~l ef ~"l.Jcn ~ la la~~~c(~ d~ ~u ~~~eu 

ci.6n'!. La 'tC~t~• ~t.¡ a tctií.':i t':.•'Jcuit.26 l'6":~'-.'í! t<H:t,:11 iM~'i''i_ 

.tancia p't<frt<e1.t u tc(-'t{c-~ ..:1.·Mo di5.icuitarÍ\'L 
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A gJLande.6 :tJLa.zoa .6e puede p~ee.l4~JL c.on c..leJtta. 
H.gu.~da.d u.na. paJL.te. de ta hell.e>td.a. 111en.ta.t del homblte 

noltma.l, ~6.l como e.4.ta.blec.elt en téJtm.lno.6 gene.11.a.lea et 
oJLdén na.:tuJta.l de 11u. evoluc..ló"n. Vi.e.ha. pa.Jtte c.ompJLende 
loa ..lnat).nto.& que 6 egan oc.u.Jt.11.e en ot'la.6 e6pec.út.& an{ 
mate&, pa.Jtecen aelt c.omune.6 a. todo~ loa hombtr.e6 cuya.
plteae.nc..la. y d.<.veJLa.i.da.d Je uuelue di6ic.i.l de Jtcc.ono 
ce.Jr.: pJr.Lme.11.a, a. ca.u6a de au ..lndate muy geneial, ae _ 

gu.ndo potr.que mucho& de e.ltoa ma.duJLa.n o ent~an en 
a.c.c.L6n aalo cuando et ..lnd..lv.lduo ha keal.i.za.da c.ana..lde 
ttableinen.te. pttogtr.eao .lnte.t.e.c tu.a.!, y e? te11.c.eto, debi.._ 

da al glta.n de6alt1tollo que en el humbl~ t.i.cn~ et podeJL 
del contJtol de modi6.leacidn de ia.6 tendencia& .lnat.ln 
tlva.6, o en o.tll.a.., pata.b11.a~, po!r. R.a c.omple1a. intc11.a.c..l6n 
de la.ó tende.nc la& e.o na...t.lva6 que. 'ti? ó ui.ta.n de atta c.ompl€ 
j¿dad de ~u a11.gan.<.zaci6n mental. La.a pll..i..ncipale& &aaea 
deR. de~a.11.1to.f.la üt611.nt.tl e&.tdn dc.te.Jtmlnada6 poit ia. auce_ 
6-<:va ma.dtitr.e:= de. e6a6 úMti.nto&. Et .i..n6t..ln:to &ex.uat M 
un,i de toa que gette1ta.lmertte p'r.odu.c.en me!& .lntt'MM e.6e.c_ 
.t.oa, que &e. Ita.e.en &en:t.i4 a tJLa.vlJ de ca.s.l .t.oda. ta. v .. da. 
menta.e. La& úp.i.núme& dlve11.gen e.n cuan.to a&.l tat .iit.&t..ln_ 
to eje.tcí! . .ln6tuett.::.i.rt ant~ la. pu.be1ttad, pe'Lo ~e cnc.ue.ntJta 
ctaiame.n.t.e e.1tableelda que e~ en e&te re~i6da c.u«~dc &e. 

lnic.la. su. a.cci6n o b.len cuando alcanza m~a pode.to6o e&ec_ 
to& a&-l como .tamb.Un. que lo.s p.'tv6undt:•& camb.loa menta.tea 
y co'tpo1tale6 que !!all.a.c..te..'!..lza.n e&t.t €paca de ta. vida .se de_ 

be .sob11.e todo a. &u cvo~uc.ión. Su eno1tme 9~av..ltaclón 6ob~e et 

l!ull..so de ta. v.idLt mc.n.tal, no .solo .se de.1t.i•Ja de lo. g.l!.an. óut.lr._ 

za det impu.(.s o o 'lgúrnda po.t .su e4 tlmu.lo, a.ino .tamb.l~n dc.t 

hecho de que eMpie~a. « e~hibl~ su vigo1to60 ln&lujo en un 
moMento en qde et ~ea.to de ta mente ha ttegado o. un eleva 
da nlvcl de deaa~~oilo, cuando la auto~on~iencia ha llega._ 
do a un atta ~~ado de elabo~aci6n, et individuo a &o~Mado 
un comple¡a alatema de 6Cntim~ent~& y h~bitaa y ae ha .in 
t4adueide en un complicado a.i~tema de i~raclane6 aociale6. 
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No obatan~e. lo oculta que pueda ma.n~ene}(.ée e! 

deópe1t:ta.11. de u.te i.mpcLl1.>o ex.lge. un p4o6u.ndo 11.eaj1u,:te 

de d-lc.hu a.dquú.<.c..lone6 e. .lnci.de ondame.nte. .!lobJte. JU~ 
c.i.oó de va.loJr. y a.ct.i.tude.1.1 emoe.lona.l.e1.> de ah.i que. el
pe.Jti.ódo pube1ta.l lte . .&ctl:te. de lriTp(lltta.nc..ia. cl!.,(,:U.c.a. y que. 

.1.iu eL>:tudi.o y comp1ten1.>.l6n .&ea .lmpe'r.at-lvo pa.>r.a. el ed1L_ 

ca.do4. El .lnó.ti.n:to 1.>exual e~ ei p11.i.me11.o er. 6ue>r.za. -
y 91¡,a.v.lta.ci.ón y la. ev.i.dente :tta6ce.ndenc.la de 1.iu e.ótu 
dir noó L>i.1tve pa.1ta ap1tecia.1t la nece1.>.lda.d de. defii.ni.4-

!:I comp1te.nde.1r. oz1toli pode.11.0-001.> .f.nt...t.lltto1.i 1 M.l coma el 
cu1tao de au evolución en el aet huma.no. 

Cua.ndo noó p>r.eguntamo.& que. comp11.ende la. con& 
:ti:tuc.i6n mental .lnnata del hombJ:.e ade.mifó de iM .lM 

ti.n:to1.> 1 en61t.en.tamo6 va.1t.la1.> d.l!ie.tr.e.pa.nciaó de op.i.ni.6n-

y eno1tme.a di.6i.cut:tade.6 pa>r.a. 1te..&ponde11.. Lo que ae ha.
denomi.nado 6a.cultade6 menta.le& 5on, po!t &upue1.>to, h~ 

11.e.dada.!>. ¿P~lto ú1c..tuye la. lte1te1tc.i.a. algo md:ó que. e1.i.t.u 
6a.cu.e.tade& e út&.t{.n.to6 '!, &i. e.6 ve1tda.d que toda mente. 

e.6 :total.mente de.!>e!t-i.p.U.ble. ett :U1t.mi.no& de. 6a.c.ul..ta.de.6 
y ea.t1t.uctu1ta, e.a.be. 601tmu.la.1t la c.ue.&.ti6n de eó.ta o.tita. 

ma.ne.1ta.: ¿La.& ba.H& i.nnata& de la mente. ccmp'te.nde.n -
o.tlta.ó d.C.1.>po.&..i.c.i.otH!.6 a.demá& de .t.aó qu.e. ent.'lan en ta. e.o~ 

po&.lci.6n de. lo6 i.no:ti.n:t.ú•h?. y de & e 'l. M.l, ¿fla.6.ta qu.e 

punto 6 e hayan &üte.md'..ti.c.a.mente. liga.da.a'!. 

Nct pode.11106 c.on:te6ta.'t. e.6ta p.'r.egunta c.on una 1teg~ 
t.lva.. Eó o"bvi.o que ta.& bttH . .& cüng1fo.ita.& de. e.a.da. me.nt~ 

huma.na hay mu.e.he md:ó de 6a.cutta.de.& e .i.n&.tlntc¿.Si. no 
6ue11.a. a.ól 11.e..&ulta.1ti.a. impoaible da!t cuenta. a.ca.bada. de ta 

ampU.a. óupe1t..io1t.i.da.d de la mente dc..t h11.111.:rnc a.du.tto lt.e.&pe~ 

to de lo& a.ni.male6 óupe1ti.01te.ó. Atgunoa d~ aquel.toa que ta 
c.on&.ide1ta.n deóde. el punte de vlóta. 6.ló.i.otcg.lco pulto c.~e.en 

que cuanto he.mol> llama.do e&t~uetu11.a ~e.ntat e.~ ade.cu.adame! 

:te. de..!.c.-'r..ipti.bl.e. e.n :tl.1tl"l1.no6 de. e.s.t1t.uctu.'ta. gene~at o'tgtt.1t.ü~~ 

da.~ e.Jt:ti.e.nden ta.t ~upetii.o.'ti<lo.d de. ,t,u dfJtU innata.~ de.l 
homb1te .uc..iben pttútc.lpal. o uc.tu . .i.6.C:va.mente. en la. p1te.6enc.la. 

e.n et ce.11.e.b1to del nDio de. tuttt. mua de. :te1ido nelr.v.lo4o du_ 
0~9a.n.lza.do que. 061tece lt.C:ml~a.da.~ po4ib.lt.lda.de.4 de p1r.091te.óf 
va. 01t9a.ni.za.c.l6n • Pe11.o a.un a.d•.f.Ue.1tdo .ta. ~upu.u.ta. po.rd.biti. 
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da.d de una c.omp.te..ta de& c.11..lpc.ión de la. e.Htr.u.c.tUll.a men.ta.l 

en tt4mlnoa de d.i.apoaiclonea nc,~i~646 y 6u5 conecc.i.cne.6 
tampoco .&elI..la. a.c.eptab.te .ea a.pútúfo de que e.xceptua.ndo -
lo.ti út.&:t.l.stta.t., na.da. de la. oJtganl::i'tC.{(-11 menta.e e.~ úrnttta. 

Vehemo& tr.econac.c!L Que la mayr't pa~te de lo que lla_ 
mamo.~ ea.:t11.uc.tulf.a. l.6g.i.c.a de .ta mente e~ta da.da. r.1·ngt1'n.i.ta_ 
ment~, o aea, que toa giande6 ~l6tema.~ eange.nltivo~ &un_ 
da.mentalmente 6e hetr.eda, y que e~ ~etced a ettaa Qke at 
pe.MtVt. en objeto~ pa 'tt.lc1tt.a 'l.C.6 -im!J.i< c.< t,v:i>! 11.:te ve na cmo.3 - -

en laa ptopledadc.5 u tela.etonc6 ml1 gcn~1ta.ic~ de taa ce_ 
&a&. No e6 60.ctibfe p~~vc~' p!ucba d<tccta alguna de ta 
vctr.dad de ea~e ac.tr4tu, peto 6i adrfantatr. ~n au apoy~ -
laa can4ide~acione4 aiguicnte~. 

Et co~pottamiento de l~a niB~J pequeftoa nuevamen_ 
te. p~opa~clcna ptuebaa de ~u ~onucimientc innat~ de ce 
&a6 y l!ek'.a.cün1e.6 ta.e e!> :omti ef e~p.ic.t ... •, .f~6 tte.ttu.lcme.6 -

eapcciatca, ta &u6tancia u la ca!u~tldad, en una ~peca -
en que ac hallan incapcitado~ cxrRlcitamente en eltaa, y 

du~ante ta cual apenaa cabe 6up~ne~ que hayan 6c,madc cae 
conocimiente ba6ado en la p~op~a e'pet.<:cneia. 

rc~c ta m~JO~ p~~eba aca6r fa µ~opcteicnan Ra6 de 
&iguatdad~a dJi deJc~,~ffo intrlcctual q mc,al en claae-
IJ !J·'!.adc de nili.·~ ruc~:t._.4 en c.01,dü:ú1,ca u (:a.;r>l -<.u6.Cu:1.:nc..t~6 

aimila!te4, deai9uafdade6 muchc mayo,e5 ud~ fd~ que pod~ian 
at~LbuL\~e a iH5luencia~ 5auo~a~R~6 o mauo~eJ que ta4 que 
pedtlan at~ibu!\JC ~ ln~lue~ciaa daur~abtc! o de!6aue~able6 
ruea, en e&ccto 6uelen v~~6e Hiílc6 dr dc!a~~rlto de!5auc~a_ 

o.Ce, l{ttC lit~ ub!tantr c.~cce>t fJ a.frtl1;:,¡1; i!cf1.><"da. F 5a.c,"i~cnte 

un alto ~ivei, u que en ca~bi~, en e0fidict~cC! 6au0~abr~6 

ct't~~ quedan at~~!adcs "en uc bajo niv~i MC~al o acu!~n·
e6reciale6 d~6ecf03 int~lectualc! ~ de 6o~~ac~~nea m~'aiea. 

Tambi€n cnt~c ~quclioJ ni~~! 4ue J0!a~~~ltan capacf 
dad~& excepc.<crnae"~' dC' ,.,¿úta'c<e l'i:eunt--.ar'lt'! l{ue ta.t dr!<! 

.t'tol.t.o no 11uedc exr.f iccH!l! pi': ú:~.Euc11eút! a~birnta.leac. En 

mucha~ aca6ionc6 te6alta ob~io ~u~ ~u6 ~6pcclatca pc~6ecci! 
Ke~ •en innataa. pu!6 6uele de•cub-.,,~clc~ en an~ece6o\eA--
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a. :t:Jr.a.vé.6 de va.1t.la..fi gencJta.c.lonu 6on hvz.ed.ltaJt.{.a.6, y t.o 
do to he1teda.do e.6 .lnna.:to. Lo6 ca..606 Mia .6~1tp1tenden:te6 -
11on a.quetloti en lo.ti cua.lea pecu.e.a1t.lda.de1i he11.ed.l.ta1t.<.a..6-·· 
.lle 1tep1te6en.ta.n como un deóec.to er. a.6pecto.6 altamente e~ 
pec..la.l.lza.doti de .e a ac:t.lv.i.dad me n.tal, plr.11. e.j {'m¡J.f. o, e l.. .t!!. 
ten.to mutiica.l y el ma..temitico. Pe4o evldenc.laa 6Lm.lla~e6 
de c.apa.c.i.dadeó y .te.nd ene.La.ti .i.ttna.ta.t. a.e .f amen.ti:, e.ti pee.la R..f. _ 

;: .da.a l.a.6 dá. .e.a apa.>i..lc.ldn de .lm1ume1t.a.l¡.i'.ea ~,ugoz. 6am.tl.l!! 
lte-6 , .ld.lo-6.lnc.JLt:.c.í.M de pentiah y rlc .5 en.t.<.1t, do;teti ment!!, 

le.6 e.6peci.a.le~ y de6ecto6 de d.lve~óa lndole. El ejemplo
mi.6 ex:t11.a.0'1..di.11a.'f..lo lo a.plteC'l.a.mM en el 1'.&.tudl.o de /..o¡, mi 

ti.lzo.6, qu.lenea c.Jtec.lendo bajo inóluenc.ia.6 d.l6e~entea !iu~ 

.ten ex.h.i.b.é.lL .a emeja.nza.ó -tn.te.tec.tua..Ce.6 !f ca.11.a.ctH.tolcg.lca.5. 
En lLe.6umén cuanto m~¿ 5e eótud~a a lo6 n~ñca desde c~tc -
punto de v.U.tat .tan.to mayo'!. pa . .ozece ~a. in.6iuenc..<a de l.a he 

Jtenc..la. 

Ve e6ta mane/ta. tenemo.5 aqul un ca~po .lnAentio pa.~a la 
.lnve.6üga.c..f.6n Que pc1ttenecc af. p.i.colo9a y C.l!f!C. extC•MÚ~tt 

e .impo1tta.nc.la clitamo6 eMpeza.ndo a compltende~. S6io €1 pu! 

de a.b1t.lga.4 la eape~anza de dP6.ln-l1t tea p1tcblemaa en l.a 60~ 

ma m.lnuc..ioaa que un t~abajo 6~uc.tlfic'!.~ en eate campo exige 
nece1Ja.1t.lamente. E6.tú ¡¿1Lcda demM.t'l.a.cfo p0't. .f..aa e.aca.tiaa .tent~ 

.t.iva.f. de. .f oi. b.io.tog c.1.~ y 6 oc.ioR.og cM ria.i.to¡, de p1tepa 0'!.ac..f.6n - -

p6.lc.alog.lca pa~a e6tud.ia~l~, qu~cne~ tienden a t~abajai cvn 
.t.oi. .tl1t.m.inoi. de .eaa nocünea y d"-a.tú1cio1:\'J. impeJ:.iccta.é u 

con6Qi.ai. del lenguaje popula.1t; t'Latan de d~tr~m.lna'!. ta hette~ 

el.a. de en.t.lda.de s .tatZ cue~it.icinaó.t':e6 come el bueH ltur.u.111., c . .t 
ca~a.je, .ta popula~idad, ign0ll.ando la nece6.ldad de un p~eu.iú 
y ml.nuc.lo.60 an4l¡~.{a p~icologico ~~ntaZ. 

Si ta e.ducac-<"1fo <:M'!ec.tamei:.tc cutewf.lda y pll.artúada ~ 

e4 Lo q~e t~ pa.lab~~ t~pllca hace~ dc6aA4c.tia~ laa capacida 
du men.ta..tei. cong€u..c'.ta°' u.na &ab.ia J.t1·:.rcc.ld11 !i ccri.t~ ;,,l. de.t -
p4oceao del deaa4~ollo eap~ntancamente de laa tc~der.c.lai. .l_ 

nna.ta.6, a.l caJa. naci6n ciu.lli:ada deat~nada cn.o~mc.6 auma.6 
de d.tneao y aac4~6.tca laa ~rtQ\~iaa de muchoa m.llea de ma.c&_ 
~~04 en .ta ta.~ea de cd~ca~ a ~ua nir.0a, t6~r.a~ae evidente 
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ta. ..tmpoJi.tanc.ia de. de..tv1.m.iraJt cul!tu ~on !l.6a.b .te.nden.c.la.6 

.i.nnata.4 y cu4l el cu~4o de .bu de.6aJi.Jtollo. 
P4icot6g.ia Individual: M4.6 qu( una Ji.ama que con_ 

.tJt.ibuya d.iJtectamente. a. la óotuc.lón de lo.6 pJtoblema.4 P4f 
colog.lcolt gene.1tale4, la p4icolcg.ia ind.iv.idual con4.tituye 
un campo palla ta apl.lca.ci6n del conoc.im.len.to y la complt! 
.A.idn. a.dqui1t.i.do1t u d. e1Jtud.i.c de otJt.o/J depa.ir..tamen.toó de.

ta p4icol.og.lct. Su .talle.a CiJtt.4<'.4.te e.11 de.6.i.r.i.'!. !a.5 pe.cuUa_ 

Jt . ..f.da.du clt la cort4U.~uc..i.6n mental que. .6.inguttv1..iza la. co!!. 
duc.t4 y e.t de.4a~~otto de cada óe~ humano .lndiv.i.dua.t. Su 
lxi~o de.ptrtdt del g4a.do de. pJtogJte.Ao alcanzado poJi. loó -~ 

o.t1tc.b de.pa1t.tame.1ttoó. 'Po1tque an.tu que noh ~ea pM..i.ble. o_ 
ó~eceJt. un adecuado ~n,otme de un .i.nd~viduo, debemo.6 eA _ 
ta~ tn cond.ic.i.oKt6 de .ttevalt. a cabo una. dehc1t.ipc.i6n gene_ 
~4t de ta6 ba~tA •entale& .innata& comune.6 a :todo.6 to& ho~ 

bJr.tA, a4i come tambi€n e/Jtablecelt. toJ p1t.inc..i.pio~ gene1ta _ 

!e& de.t de.6a1t1t.ollo mentat bajo la in6luenc.ia conjunta de 
6CL.6 .te.ndtnc.ia.6 v1t.igút<11t.ia6 de -6« a.mb,iett:te en u.te campo -
ta P6.icol~g.ia Ae a.p1tox.ima al a1ttc pc,que la bi.0911.a.6.ia, la 
6.lcc.lón /J el dMm.:: e.s.td:n 111uw .\elacinnadc>f. con ta de1Jc.1t.i.p _ 

c.i.61'1. g1td'.6.ica. de ..CM pecu!..ittlt..f..da.de.! r•W-'ttt..tU e .in.teleetual.U 

d~ lo4 .ind.f..viduo&. 
C.i.tJr.to eA que en ~a a.c.tual.i.dad podemo,5 pene.t1talt con mayor.. 
t6.lca.c.Ca. el Cttlr.d'.c te1L de un .it1di.v.i.duo med..tante .ta .in:tu.ic.i.6n 
4tMp4z~ca del a~ti~ta que pólt la apt~eaci.6n de ta c.ienc..ia
p6.ic.otcgi.c.a a elavo1tadc ha.A.ta aho11.a. PeJto dado que la p~l_ 

colcgla p11.og~eáa,cada vez ayuda11.d m~h a la exac..ta detlnea-
c.i6n dt taa d.i.4poa.lcione4 tempe4amentalea del individuo, y 

no .t.6.lo rw.6 pe11.111.i.till4: dehcJt..i.b.lJtla !d. 1w .tar.ib.lln co11p11.ende~ 

to y expl.lca.11.io en Jr.etaci6n con la he~encia y tah teych -
det de6allllolta •~ntat. 

La adminlá.tJt.ac.i6n de te~t b~en eleg.ldo4 y muy cul
dadu~a~~r.~~ etegldo4 y muy cu~dad~~am~nte ccnhtlluldo.t. a un 
g1u1po de. 4U.jt.toli diga.moá clncuenta e md'6 n.iiio.6 dt. l.a 11.l6111a 

edad y txpell.iencla e4co!all pod11.d a11.11.cja11. ~ucha lu: en lo -
Jtt.átllen.te a 4u6 capacldade& 4tlat.i.va4 y lil At 11.ep.ltt el -
pJtocuo con .C:rt.tu.vato4 de. .se.<.s mt6t6 l' un año ae. ob.tend.'l.a 
todavla M~6 dat06 6obJtt. 6U& ralltlcula~.i.dadth lnd.i.vi,duale6 -
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Poco 6e ha hechoat ne.spe.cto, pe.~o pa~ece no habe~ 1ta.z6n 
que pueda explica~ po4 que no ha de .Se4 6act.é.bte pla.nea4 
una inve..s:tigación mediante te..St6 me.ntate..s de. cua.lquie4 -
individuo con cie1tta exa.c.tí.tud y a.signa.4le .su luga.Jt en -
una e.scata e.mp1nica de. capacidad con mucha. pne.sie.i.óK que 

la que. 4e. obtiene mediante. cua.tquie4 otno mltodo de exa
ml •. ideado ha.s.ta. el p4e.se.n:te.. Una. g4an ve.n:ta.ja. de ta.t m.f 
:todo de e.valuación de. ta aptitud intelectual con 1te..spec
:to a nue..st4o6 ml:todo.s o~dina1tio.s de. e.xamln, 4e.side. en -
no.s po.sib.ll.é.:ta d.é..stingu.é.n m4.s ctaname.n:te. la pnopo4ción
en:t1te. capacidad innata. y conocimiento adqu..i4ido en la :ta. 
ne.a que. e.6e.ctaa un individuo. 

f~atadcó ma.tem~t~came.nte d~ a~ue.4do con et pltin
cipio de ta. co~4e.la.ción , lo6 dato.s 1te.cogido.s polt ta a.-
plica.cldn,to.s dato.s de. ta.s :te.st.s me.ntate.s pueden a.~1toja1t 

1te.sultado~ de .sumo inte.~€.s. 

Admúú.1.1:t1t.ando e.ste mltoda .settc! po.s.é.ble. de.,5cub1titr. qul pe.1t-

6ecciortt' y que de6ecto.s van com~nmente apa1teado6 en ta -
mente humarta.Po1t ejemplo, toma.mo.s la.6 li6ta.6 de puntaje.s
qu.e. 1té.plt.Ue.n.tan to.~ ne.ndim.i.ento6 de u.n con6ide1tabl.e. 11.úme.-
!to de 6u.je..to6 de do.s .te.s.t6 di6e.1ten.te.6 y l.o4 di6ponemo6 en 
01tde.n de m€1t.i.to.Si en amba.s t~4ta4 el 4uje.to a.pa.!te.ce ap't6-
ximadct111ettte en el. mi5mo 01tden, cabe deducin que ta.6 6unc..i.o 
ne6 .i.mpl.lr::ada.J ~n !.o~ d1B 1tlil.1td,f,mie.n.to6 6 e. ha.lta.n c.M:1te.ta- -
cionada6 1 que. en l.06 mi.sma6 6ujetc6, :t.(.e.nden a e6.ta1r. a.mba.6 
en ldentico nivel de eó.i.cenc.i.a. •. Si no6 hatta.Mo6 co1r.~e6pon

de.nt!ia inve.ua, de. modo qu.e ta.s p1tóx..i.mo.s a la pa'ttt. 6upe.,'tf 
o.t de. tUht a.pa1tecen hacia et ó.lnat de la. o.tita., 4e!t4! l.Cc..lto de. 
duc..i.lt que ent1te. ta.s óu.ncicne6 en juego no e.x.<..s:te co1t1r.e.ta -
cidn o que. hay una co1r.1r.el.acidn negativa.. 
T.'ta& uta bJteve. 1teóe.1te.nc.út a. un m(:toda de. iKve..5.tiga.c..i.ón -
que no ~etc p~ome.~e. 91tandeJ hatta:gc.s palta l.a. p6.i.cologia. -
individual, .s lnc que. ade.má~ .:ib1te. la. pt.lt6pe.c.tiva. de. pode.Ir. -
llega.Ir. a. 1te.at.i.za1t un cample~o an4ti6i6 obj~t.i.vo d~ l~& 6u~ 

c..ionu 11ttntate.6. 
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CAPITULO I 

HISTOR1A CLlNICA . 
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H1STOTUA CL1NICA 

Veb.i..do a. ta. .t11.a..h!ende.nc.la. que. pne.aenta. 11.ea.li.z.a.1t 

u.n4 hi.6.to11..la clln.lca. a. cualquielt. pa.c.iente.1 6ea cual 6ue11.e 
e.l t.11.a.ta.m.lento que se .ee va. a "-6eetu.a.11. 1 ha.'tl una 4.Cn.t'1.. ..: 

6.lh p4ev~a. al de6a.11.11.ollo de e~ta. teó~~. de la. impo11.tan-
ci.a. que una hiato11..la cllnl~a implica en la. a.tenci.6n de -
un paai.ente i.n6a.n~lt. 

Tomando en cu.~nta la uaA.ledad tan eno11.me que pu! 

de p1t.Uen.ta.11. et pa.t1tón de c.andu.c.ta de. un n.lño~ e6 de v.l
ta.t -lmpo11.tanc..i.a c>:ut.t:a.t c.o•t cut.tet-:.edl!n.teh que. no.5 pueden -
b.11..lnda11. u.na. ayuda. e.n ~t t1t.atam.lenta de dete11.mlnado ni.fla. 

1Uc.ho.& a.n.tec edc.r..teh .to6 ob.tenemo.6 po-t med.lo de. -
u.na. h.i.~tol!.i.a. c.l.tn.lca, !11 e.u.a.! .impt.lea ent.'f.e. ot1t.a..s c.o6a&, 
c.ui. .ln t.;-.luc.oga.to,'túJ. E~ te -lnte1t1r.oga.to11..i.o puede 6 e.'f. dDr.e.cto 

e. .f.ttd/.Jt.e.c..to; ~ . ..s dec.{.Jt, d.(Jtec..to cua.ndo ltacemo.6 ta..s pJr.egu.!!_ 

ta.s a! n.lño d.l.tec..ta.r.Hrn.te., e i.ndiJtec.tame.n.tc c.u.an :o pO!t m~ 
d.io de o.t'ta pe1t.6ana. obtenemoa taa 1te6¡:nteataa a nue..s.t!to -
.lnt,v1.11.ogctto1Z..to. 

Ea ncceaa.'t.f.o hac.e11. un ~ntc.~!togata!tio .lndi1t.tc.to 1 -

ya. .sea polt. que \?.l. nbio e~ mu.y ti.mi.da o m1Ly pequeño o m:iy 

be."l/túichu.do , y 1tt'~Ot·'to6 nece6.i.tamc6 ~abe'!. la. .teapuea.ta a. 

ta. pte9mit.i, ptH.11 6ab1v1. po.'L e1er!ipto ro·'t qu.e et n.úío .H. - -

c.ompo1tta. r11a.l. IJ 11.•.l hace C.'160 a 11.11'-!& t1taa irtdic.ac.ienM. 
Son •Ln.J .iit6inidttd .t:.:1c~ p1rnb.tPma5 que H 11oa pue.-

den ptc.6 en.ta.11. ('.>! el ~'ta.tam.tc.;: to de 1ut n úio y pa:1ta. to c.uctl 
11.to.~ealtamo.s c~titc:.'t c"n el c.u11oc..c.m.ünto de antec.ed~ntea -
P·'lCt1fo6 a ta a.~:tuac<,Jn 11 i11 que. ac e6ta. l.'n5!i.cntíl.ndo. 

Un:d ma!Lt ü~pí!~il'ttC<(.ll p,'f.(1,1.L(.a. i1 ta wr..i1"Ma: c..lta. qtlt 

tenga. con ttoJotlW& e.& uno de .e ... 1a r''l{nc<.p.:tle6 ~·'tcblema.6 a

loa q~~ noa t~n~Moa que en64enta~. ya 5~~, qu~ e! ntRo yd 

vú it6 ot1r.o dt.tttia t.i 'f no 6~1.í! bün t•rn ta.do. o b.ien, que -
hay.l ido a Vt"- •t a.tgu11 ml.:U.etJ et c~al t., c-pi.tco u.na .i.Kyt.~ 

cióK f at K-iKo i~ MOlt~t~. Ji ~t 11.~ño n~a tt!a~iond COK -
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u.n mld.i.co IJO. con.ta.1temo.6 C.Oíl t.L». mal a.n:te.c.eden:te. v'-l. ill{!t.Í la 
lmpo~tanc.la. de u~a. hl6:to1t.la. cllrtlca., la. c.ual no~ va. ha ~ndf 
e.a.Ir. 61.. el n.i.íiO Ita. e.atado ho6p.U:a.i.lzado o u.tr!. bajo a.i.grL.r. - -

:tipo de t1ta.ta.m.i.ento mld.i.c.o. 
La hú to11..la. c.t.Cn.lc.a no &á.to no.6 6.l/tve. pivta. c.01wc.2'! 

~u.& a.n.tec.eden.te.6 médi.c.01i, 6.ina ta.mb.l€n .6M a.n:tec.ede1i.tc.-~ pe.!_ 

.&vna.leli , e.orno lion: 

z~ La. edad del niño. 
Z.-Su d.l1tec.c.l6n c.on el objeto 

de aa.be1t ap4oxima.damen~c. au 
po4.i.c..i.6n aoc.i.at g ~ela.c.ian~!t 
au medio ambiente. 

3.- S.l v.(ven 6M pa.d.te..6. 
4.- S.i. e.6 hijo únic.o,o bien, .&l 

e~ et m4a g~crndc o et ~áa c.h~c.o. 

S.- In6tuenc..i.a. de toli pad!te6. 
El! impotr.tiln.te. .tenelt una. ptó!:tú:.a p?lCt"<"a. con tc6 pt! ~ 

d!tM, pue&.to que. en de.te.'f.mútt.4da.~ .&.itu~c.t.one5 .il tJta.ti.t'r. e...C.i~ó 

de ayuda.~no6, r.u4 ccMpt~can m~& ~t F~ablcMa, ccMo pot ejem~ 

p~o, ne pe~mltl~ q~e loa pad~e6 6ean loa que digan a 6u6 -

hija6 lo que no~o~to6 l.e& vamo& a hace~; y qde no 1to6 u&en
como c.aa!igo, al decitle& "ai te po't~a ~al te llevo ~l den 
til! ta "~.:te.. 

r1 lmpo~:tante dete~m.lnak &i et cv~~ctta~.i.en~~ ne~~
.t<.vo d"- u.n n.iño e& a ca.(t.')a. dr .ea 6.itua.ci.Stt 17u.\'. et.ti! l'.ivlencfo 

en el momento a al C6 un ptableMa petaona!que ta e6tl adq«i
~iendoy io ~~te~i~~tza en ¿o,ma Je b~\~lnche o n~qa~i~tt ante 
una altw%.~iátt 1tc.:cv,t , qut ~l. el111..s.r:•!ci:e q~r.e lh.~ l~' c..,t a b.;1•('~,~ 

c.iat. 

U1t.: c~dccu.a'.ia f1i6 to.'!ia .~f itth!a: nc6 va ha. di.l!.t..t"lú:c:~ · 

ta. candu.ct11 qui' :ie.bern~'~ ·h'gu:<"'I' 0 pcvs to que_, muiqut. .~erat:106 • 
co1t ce..irt~ztt c•,¡¡_t.l. e~· ta cauacr cfa !~·: "'lal t!ümp!:}ltta"u.entc, ~~me.: 

pod1te.W11M ae.:Jt.t•'t ttJ!. Mi~mo~ lú!~ll!'!tH'1·.tv,~ ~n et .tJ<atil.mi.el>!tü ti>' 

uit n1.if.o con o:.~.Ap~ctc- <J. l'tto,. wuqr.c t11 cau.A11 é~ u.K "'ªt L;.0mrL 

ta111it1tto ~ta. tíl. l'l,t!m:.:, 
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E-3 r:wl( t!t.to, la in.te11.e...sa.n.te de t.'C.o..t.:u C(nt pac<.

ente6 ln6antlle~. et pode1t convenceklo5, Jabe11. entende~ics 

y 1e.'t pa.Ji.a '1t.fr~ !rn •7.¡;•oyo 1J trna 6u.ente. de e.Jea.pe a. 1us Pt!?_ 

ó.f.ema.6 lf 110 uno 5 ~·c1t.duga6 r:.u.y1-: <fo.lea 6ina.U.dad u tcH tú~a.::. 

lo4. Que ~can ~n no6ot~~' ~ un0& ~rniyaa capace6 de ~ctuci~ 

na~te~ cuatqute~ p1t.abt2ma y pata pode~ consegulkto, haq -
que que canta4 cvn antccedrnte& apkcpiado6, que na1 ~ne~•~

ne.n a un buen de.6at11.oeev de Aueltta.& &acuLtade~ come rt~~~
.1ú:n,(.btas. 
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CAPITULO r1 
VESARROLLO PSICOLCG!CO 

VEL 
srno. 
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VESARROLLO PSICOLOGICO VEL NI~O 

Se entiende. po~ de~a11.11.ollo palc.olo9ic.o a una
.se.11.ie c.ampl.ic.ada de. ac.onte.c..lmie.>11to6 que. H. man-ló.le6tan ex
teAio11.mente. c.omo un pat11.611 de c.onduc.ta.Tambltn &e. 1te.6le4e.-
a la adqul6ic.l6n poft pa11.te. de.l nl~o de c.011oc.imie.nto&, de.6-
t11.e.za& e intefte.&e&. 

E&te de6a41tollo pslc.ologl~n, de. la m¿sma manc11.a -
que la madu11.ael6n ól6lc.a ¿&t« pll.oJ'amada de aeue\dr a un -
plan y a una 6ec.uenc..la que aan inatJS y no 6ac.~imente &uc.ee 
tlble.a a ln6luenc.las acele.tadota&. A peaat que !a madu11.aci6n 
e&ti de.te.11.minada poft 6ac.totea ~nhetentei, ei ~edlo ~mblente
&.ltue pa4a c.anae11.ua11. o modl6ic~t Ql gll.ado de. de.sa11.~olt~. 

Un amblente 6au~~1ble, gatantiza la 6ptl~a ~lp~cal
dn de. 6~ pote.nc~al y un med.<:o ambl~nte deJ6auu'table pa~ el -
cont.ta..'l.úJ, pu.ede 'l.et<Vtda.-:. o mrdif<.ear: Ju t?.xp'teHót: ci:mpi.eta

Siendc asi, qae cada. ind¿uiduo, e~ un~ pe4&onaf.i.dad ae.pa1ta.da 
c.u.yaa ~x~H~ltlenci.aa en Ra útóattcút temrna.1:a saa .i.r.tP<-'·'tta11te& -

pa!f.a .su ccnduc.ta. óut!l~a. y rn6 1tela.c.fr1te& co1t 5ua 6e'1le.jante&. 
Ca.da. nú'fo µo6e\'.. un .ecma~ pa.ico.t6g<c.u pa.•ui ~a a::iap

tt:ic<.611 y e!>.tá da.ta.do de Jrtei:.mú1adtB ~u.r.t>ida.dca c.irn&t.ltuc.<:o
na.tea, a~l eomn ~Pnden~,a~ q~e de.t~'L~lna, com6, qa~. q cuan
do ap1tendl'.'.!t! o .tea.~c..<:on;l't.Í a:n.t:c u.;:a de.te.'!:rr.ütl4da eL'tctut~tanl!iil 

Loó n.lña& c1te.c.en en t!re& d.tl'le.nc.fo;ica: 6.Caic.a. , men

tal q &oc.i.al. La conducta en todo5 lo5 n~uetea ctonol~gicoa -
depende de la. inte~accidn de eaa.a t~e5 dimen~ionea del cteei 
mient0. Si c.ua.lqu..C:~ ''ll dí' e . .std'J H .1c.c!e1ta. o te.tatda., ~~ p~t

t't6n de coitduc.ta .se u~ mtv:.cadam¡¿nte .:ió !'.eta.do. 
Et de.ntl.&ta:. qut de.c<d~ de.d.<.c.aHe a la. atencic<n de -

n.iño.s u:ta:.1r.({ e1t e.el ntac to e.o 1t un a et útMa.du..1r.o 1f en t)l.cno de6~ 

.t.tollo , qu.e pe.se.e. caita:cte.>tl'4.t.irn.s p'i:úp<.íl5;t:6 pa'f. la tan.to -

~mpo~tante. que. cuando meno~ e.n una 6olMa. gene.tal, 6e ha.cin -

4U4 l.~neamitnto4 dP. cvnáu~ta 6u.5 ca.pacidade6 ~~ntale6 ~ ~~~

c~a1talt6, pa~a que a4i 6ea po~~ble e.ncauz.:itlaJ dP tal ~ancta 
que to. bt:t.úrca ){elac<.6"n que. úlcat.mcnte. debe t>t< ~tü l?.nt'tc el-
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n.lño y .6u dent.l6ta., 6ea. altamente po&.lt.lva. y &a.t.{.&6a.ga. 
a.mp.U.a.men.te. la& ne.c.u.{.da.du ta.nta de.t p.1to6e.& ionü:ta. y 
et pa.c..lente. 

El odontológo t.le.ne ta. opoJttun.lda.d a. tJta.vl5 de. 
.6U e.anta.e.to con to& n.lño.6 de eno/tme6 .6a.tl&6a.c.c.~one.6 no 
.6ola.mente. en et e.ampo p1to6e.&.lonat1 &i.no :ta.mb.l~n en et 
a..6pec.to huma.no, ya que una demo&ttta.c..l6n &.lnaeJta. de -

a.6ec.to e .útteJLe..& ka.c..i.a. et n.llio &-le.mp1te 1tec..lb.l1ti! e.amo -
Jte&pue.6.ta a.m.l6ta.d, demo&t/ta.c..lone.& de a.6ec.to y ha6ta. al 
guna.& vece& c.a.Jt.lño. 

Ve.be.nto.6 c.on&.ldeJc.aJt. .. que e.a.da. a.do1itol6go que. a.ti
ende. n.lño6, :t.lene como obt.lga.c..lón .lnteJc.e.6aJt.6e. poJt el d~ 
.6a.1t.1tot.to 6.t.&.lc.o y mental de e.a.da pac.úrnte pa1ta. podelt m~ 
nejaJtto a ba.&e de un e&tud.lo adecua.do y de e.&ta. mane.Ita. -
m.ln.lm.lza.Jt a e.4Jta.d.lc.a.Jt ta& temo/te& y a.c.:tltude.6 ne.ga.t.i.va..6 
que pa.dlte.6 e h.ljo.6 plte.6enta.n ha.e.la. ta. odontológ.la.. 

Ca.da. odontope.d.ldtlta. debe e.&ta.Jt c.on.6.lente que e6e 

pequeño paciente que a.tii.6te a.ctua.lmente a &u ccn6ulto11.io• 
e& et 6atu11.o gobe~nante, cient.l6ico, p11.06e&.lona.t, o t~a
bajado11. que .lnteg~!n la 6oc.iedad y 6ob~e. tódo 6on lo.ti ó~ 

tull.o.& edu.ca.do1te.ti y 6Mma.dolte..& de concú!.ttC.fa6º de .ta.6 gen!_ 

ac.ione..& ve.nide.ia.ti. 
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e) CUATRO A SEIS ANOS 
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Al VEL NACIMIENTO A LOS VOS ANOS. 

En eata ~tapa de. ~u vida, ~f niíla depend~ campietam«! 
te de 6u madte pata ~u cu~d~d~ y p~ate~ci6n y Pº' ea ta! 
to, 6e encucntna &ue'tt~mpnte unido a ella. 

No ea muy 64ecuente ~ue et dentl6ta tenga que tta.tat
o atende4 a n~fto6 antea de. la6 da6 afiaa, pe~o cuando 6e
p~eaenta e.l eaao, ta 4eacci6H na'tmat riel n~fio ea e~ 'te 
6i6tencia que un cxt~afto qut~~a ue.'t 5u boca. E6 m~a el -
niílo aicndo tan µequefto no puede cooidina4 6ua mouimien 
toa Pª'ª obcdceei u'td(P~6 ta.le~ ~emo ta de. "Ab4e Ra Ba 
ca", y actua como ~¿ n~ oye4a. 

A.C .ie.pende.11. 1J H1tt{.'t6e tcrn mH'.tfo t't ~u ma.d,'te. 6e 'rn6u 
gia en ~~' b~azo6 como 6i ella Sucta 6iaic~mcnte ra~te -
de «i q puede pen6a't quB e.mue~anatm~nte 6¿ fo e6. E~ ~'~ 

cucnt~ ~6cu~h~~ a una m~d'' decf'I. que sient~ ~i rcm~1 y 

~i d~~e~ que e6t~~ expe~~Mentaud~ ~u~ hijo~ ve~ue~0s.E5~ 

p~t fo tant~ ~ce~mcndablc manten~' inaltetada la uni6n -
mad~e-h~jo pa~a que el peqae~o ~~ ~icntt ~j..s ~c~ut~ dula! 
te ~l e'amfn y et t~atamicnto. 

E~ mu.che me3o't 6ettta~ al pequcio en et tegJ=0 mdte!u0_ 
y u6il-'t a la. mad't\' en ue.z de t.x a.6dterite. e.e di.'!.nti!;t.?.. .fr. 
be pt~cede~ ert ~u ta'l.c~ en 6J,ma p06itiua. cati~0&aM~nte 

y comp'l.~1t6ivamente. No d~be p'teocupa~6e de fa ~e~i~tcncta 
o U4lttto de t.i ctiatu'ta., pue.6 60n >W'tma..f.~6 en e~t.l d.td. 

La u~l6n de ta C4latu'ta a. ..su m~d~e 6e manl6ie~ta en la 
apa.itici.1n e.a..si unút-'l.6a.l de ta. ~u<!ci.6'n del put.,:J.n ,¡,~ ~!:iue! 

de.l te.1tc.e1t me,~ de. edlld. 
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8) VOS A CUATRO AROS 

E&.ta e..6 iuia. époc.a. de t'LtlM lc.ú~11 rnt~e la. coniÍ!tC.ta. 

de. bebe a la de un nlio ptee&cC'ta~. ff ne~~ ttata. de
¡e~ inde.pe.ndlente y la con5igue dentto de su media ª! 
b.i.e.nte., que. le. e& &amili~Jr., pe4o en ~ualquiet situación 
de te.Mión O pe.llg1tc, .'f.e,g'tC6tt lt ea. p't~ tH!c.ión de .. rn m~ 
d1t.e.. 

Su c.onduc..ta &e ca.11.a.c.:te'f.i:a. po11.que d.! sv.ia ótt a.ten 
c.i6n de una c.o&a a. ot1t.a e.en mucha 4apidez, ademd& de
que. .6 e .t11.a.ta. de. ltac.e.1t. mue.ha& C.C'5aS a .ea ve::. Po1r. to -
tan.to concede muy poca atenc.l6n a las pet&ona1 y a Lo -
que le 11.ode.a y &u e.ampo de tnteleses ~a muy amplio y va_ 
11.,i,,ado. 

En ge.ne!t.al le gu&ta. d¿buja'f., ilumina'!., especialmente 
con c.1t.ayone..6 ve.11. llb'f.o& con ldmina~ a eoto1t.e& q c&ta!t. c.on 
gente.. 

Ea ta me.ja11. edad pa'f.a ttevat al niio al dentista y c.~ 

me.nza.'f. .su p!tog1ta.ma. de atl!ncit.111 de1?tae p'teve.ntlva, ! t que. 
al4ede.da4 de. Loa do6 aftos y medio ha compl~tado la e'PP 
ci6n de. .& u dent.irJ.ió11 pttima.'t ia. 

En un p4~ncipio el dnico ttataMi~ntr ccnsl&tl,ia en el 
ex.a.mln, mda ta'tde. ta.& ~adiogta&ias inttaú~ale& y la p\o5i_ 
la.x..i.6 dental y pO'Z. r.U.tbi!Q ta r'l.epa't.lCÚ.~lt de lM c.m.rida.de6 

al 6ue~a ne.ceaa'tio. 
Et niffo de t'tea aios, es capaz de aenta't&e en el --

ailt6n po4 .6i .6oto. Et pc'l.miti't que !a mad'te. ae aiente don 
d~ ta. pueda. vet te aguda4~ a aenti'l.Se e.n ccn6ianza. No u~ 

bta. mucho c.on ex.t~aioa, pe'tc puede ~bedece• c1dtnes cuando 
ae te pide., •aatene4 la jc~inga d~ ai'l.e uotte.a'I. ta ea.be.za, 

Et nl~o no puede etp'l.esa4 bi~~ aua ex.pcti~ncta1 po4 
mtdio de ta& patab'l.aa, ta! vez potque todavla 6B encuent'l.a 
en un nlvet de i~nt~ml~nt~ no l~ !u5lcientemenqe ~la,c o -
ta,..b-llit pue.dt. de.bM6e a que rt0 t<.er.e el vocabuta'ttü &uó.i.c..C:e!!, 
tt pi:na. up1tucvr. 6u• .H.lt.till'iento&. 
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S.l el nlño eat~ a.6u6ta.do o ln6egu.Jt.o puede Jt.e6pondet 
poa.ltiva.mente a. un a.ee4c.a.mlento, habl!ndole.. El acetcamle! 
to debe 6e4 4elajado y &in ap.'t.e!iu.'r.amiento, habl!ndule con 
voz aaave y canlffoaa.. 

El tt.l.ño de. .t>r.e& a.ika l."..uandD o ta. a.tema'T..lz.adc ple.ir. 

de con.ta.e.to con lo6 ext'l.aiif•,!i mu.y ·'r.ilr.-<·dametite y ,!Je vuei'\.·e

a. u.ni4 a au. ma.d~e. 

Pu.ede en.:t:Jt.a.1t en pán.ico !i.i .!Jiente que 6a p'l.citccc.i(<n 

y aegu.1t.ldad ae ha ido, ea po~ lo tanta qu.e debe cun!ild~,~~ 
ae can au.ma cuidado ta decisl~n de que la mad1te petm~nezca 
con lt. 

Cl CUATRO A SEIS AROS 

A toa cua.t1t.o a.iia6, e.t niño deaea. H . .'!. un .i.ndi.v.ldu.o i.nd,: 
pendiente. y a menudo CJ a.g4e5lua.mente a.u.t6namo. 

Su. medlo ambiente p~lnclpalmente e5 la. vida en &a~ii.~ 
en gene1r.al el C.l.tu.ja.na Ve.ntúta pJ:.e.i)..i ete t1tata.1t a.t n<.¡i~" , 

5ln plteaencla. lnme.dla.ta de &u6 pa.d4e&, sin emba.1tgo en ~i 

ca6a de qu.e et nlio p!te6enta1r.J dema.alada a.nai.eda.d a.t ~(P! 

Jr.a.'r.ae de Ju ma.d4e, debe'td ~¿c.onalde1ta4ae la altuaci.6n. 
Loa ae.n.tlmi.e.n.t.o y emociu>HB dc.t r...c.i:o cte.cen y di.MH.1'·;._ 

!ií?.1i J1.áp..i.da.mente. Su,; e1H~mü.t.i.d~~ 5tH1 ta.n úteóta.bi.e.5 Cc.7-"t 

aua .xmi.6.t(\de..s. En el e111Hu.tto'tü• denta.e 5e .tlene. la. \!:q.'"-
1ti.enc1.a de. que en mueha..s ocaai~nea at p!tinciplo de ta ~etc 
o du.1tan.te. et p'r.cc.e.d.lm.ientt• l.)fH!Jr.a.toti.o el niño ha. p:te!i~"t.: .. 
d~ mu.c.ha.6 di.6lcuttade~ pd~.l 6u maneja y ha 1r.eque.Jt.i.do ~~~:~ 
medi.dM ex.t1tema6 de. contt:.o.t y al 6inat de la. e.ita. 6 e. ~, .. ~ 
t.'l.a. auma.me.nte. ca.1t.üioao. 

A f.,04 cinco afüM , ya e.a c.aptf:: de in.le ia1t una 6 e!t.t-' 1.· · 

a.c..ti.v.idade.li o 
e.ea.da.. 

Ve.1t:t1to de. 

de c.onat~u.i~ una eat'tuctu!ta. .integlta y 

e.ata. e.tapa exlate una amplia va.1ti.edad de pa_ 

.t1r.011.~6 de. c.ondu.cta. que va. deade. et niño qu~ coope.~a, qu~ 

e6~4 a6u~tado, ~K~egu~o y aún óu.e~te.me.nt~ unido a la. madt~. 
a la del niño qu.~ 4~ c.on6o~Ma, d6cit y &umi6o a !a dt cóc 
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pM.a.ll. út te.t.lg e.n.teme.n.te. 1J 6 e.e .lzme.n.te. po t. que s '~ 6-<.•' ;t.t ... 

4eguno y dl661t.uta de e~ta ~u~va e.~pe.~ie.ncla en el cr! 
1.iulto1t.,io de.nta.l o liacs:ta et pequ.e.1io a.g.te.6.i.vo, .wldo.50-

IJ 1t.e.belde. que no ae cun601t.ma. 
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CAPITlH.C IV 

PER!OVO ESCOLAR 

aj ETAPA TEMPRA~A 
bl ETAPA INTERMEV!A 
e) ETAPA FHJAl 
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PERIOVO ESCOLAR 

al Etapa tempJz.ana (GJtadoó de 1o. a. 3o. de 

T'Jt.lmall<.a. 
b) Etapa IHteJz.med.la. {Gtta.do~ de 4o. a 60 de. 

p 11.i.mall..(.a.. 

cJEta.pa Fina! (Ve le a. 3o. de Secunda.11..la.. 

Comp-enden a.p11.oxi.ma.da.mente de le! 5e.la a le~ quince 
aiic·.5, aunqtH! .f.o.6 cU.t.i.mo~ a1io¿, pueden Cf'tt.6.(:de't.a.·Be como-

.ea. a.do.t:ecem•üx. Po.~ce una. aub-cu.etu•:a )')'tapia. y ca•ac.tu1...l'!. 

ti.ca., rcn t':.ad.lcl..oneó, 1uego.6, vaft•'teó, .Cea.lta.dc6, Jr.e9l.a~ 

etc. Ef n~íl~ ya c~t« Rt~tc paha i~iria• ~u e~i5tenc.l4 indf 
pend~e~:~. El i~ a la e6cuela, camb~a al ni~a e puede. de _ 
cl!t5e ~u~ l6ta e.6 un pe'tt6do de 6ec~aiizac~6n, ap1tendc a -
.Ueva!l.6c con ..fo.6 d(lmá~ !f laa no'UTH46 fl >tcgCa.Me11tc.6 dt. .t•t .6~·

c.t e.da.d al mürw .tlcmr.1r que a.p>::.c.ndc •' a.e ep.ta 'tll'6. 11!.(.cla. la 

6o~macLdn de una. pand~lta. o club dent~~ de au uecinda•.lo o
e.acuela, l4 que 4C conucr~te en ~u ~~~ncipal inteie.a, &ie.n_ 
do ea~a. una 4«4e muy imp~11.tante pa~a ~u uida. A loa aei4 
año~, "u mundo u. hil a.mpl.i.a.do c. C'na id e '!.abl (lr.ien.tc. Ha. a.pite nd.l _ 
do a cc1npl'1tta't.&e. 6utll.a de. cua. y a a.e~pta.'t algur.aa cMa.4 que. 
t.e d.i.6guata.n po.l/.que a.&.i .u. upé;.ta. que .ff1 ha.ga. 

Lo.6 pat11.otu·~ dc6.t'u1c.f.tuo!> tü1;der. a ~M dorM.nadoli, no -
~lemp4t pot aupu~ato. pe.~o e~r~c:a a ac~vtat la adaptac.i.6n-
y autoA.i.dad ccme ra~te de ta uida. En ri conauttr\ir d~ntal 
P'e6.i~4e eat~lt 6olo cor. el rdrnt{trgr, ~f ~uc pu~de ha.bla.\lc 

dcte.cta.~e.nte. y !¿n intc~uen~~ ~e tfe~a~ me3r~ ~t la mad11.e. nü 
in .te.Jtv.Ce.ne.. 

fa,to u 111d'~ 6'tecuen.tc de.6ci1> ,t,.~ 1ml'l'(' •<ii(•a, pf'!!.c ha!( l'C.!l: 

~iont~ qui ocu~~e ~ !o~ 4t~' año~. 

El ft.C:ilo ya. ~~Ott.6.tdeJut a.l den:t-:J t:. C' ,,,,.,. una J..'t' 'tJona, 1/4 1~r 

M44 COMO una aomb'ta u~sa y aMtnnzante. Emrte:a a ~eacc.(.nna• h! 
c.i.4 tt odo1tt6lo90 y hac..ia. """ p'l.oced.c.ri.c.<'ntv~ t1í:'l''l1tto't.ioli. PoJt 



lP tantu, et dent.i.ata ha.Jtd blln en aceJtca~~r al n.i.fto d< 
4ecta.mente y eata.blec1JLJe como peftaona . • 

Ve lo5 ocho a toa nueve affoa, emp,ieza a. Jtompe4 ~u! 

~eta.cloneJ e.en Ju caaa, po~ee. aec4e~o4 y Jl.ltualeJ que li 
piwpoJi.ci.anan dom.üúc aob11.e .ea. .u a U.dad; l4:t.a e5 uaa: 6l.c ~ 
.ta pcM la. que tiene que pc.óa.Jt a.n.te6 de. a.1.ca.11zcv1. hU maÚUlt\'.<

e .independencia.. EL nifio deaea ae~ JtecoKoc.ldo poJt el gnup~ 
y c.ualquien 6oJtma. de 4&Jt 4ec.onocldo Le pa.~ec.e mejo11. que ta 
de H.lt .i.gtrnJLado. Lo& .tn.te.'te.J e..'i md:.6 .i.mpoJl.:tante..ti de. .fa.a ni -· 
1ia.a ao11 de 1aga.11. ha. d~ ~e..\ g.tandea c.Ol'IO coaeJt, eoc.inaJt, -

ba.llaJt, e.te. Lo~ niffoJ Je inte~e~an en Laa he,Jtam.i.entaa-
tucha.a, depo~.te1, m~qu~na~. etc. A to5 ~ue.ve aioa,el n.i.ílo 
ya t.icn~ expe11..tc.nc.ia p.:t"i.a ada.p.taue y Cct'fH?.lta.Jt a.ún cua•td.:• 
el p~ocedimiento aea. en ~eatidad dclo4o4a. Su maya4 y p11..i~ 

cipa.L di6e4eneia ccn el pteeacota4 ea ta capacidad de eate 
út.t.imo pa11.a. acepta..'t. al od1.rnt6f.cgo c.vmo autOll.lda.d adcrrtd~ au 

c.apac.-<.dad de coope'ta.c16H, ae:fo a.üi ¡:¡u&tv, pe11.c 6ú1 tene.'t - ~ 

que 6u~za~to. Puede ap11.ende11. y 1¡,azana4. 

L•'h nülo6 a Zc"1 !> d.iez aiio~ 40n g11.ande6 .C.m.i.tado11.e..!i, 
tea gu5ta dem~~t11.a~ qu~ aon ear~ee4 de ~ea.liza11. c~6al muy 
d.ió.ic<le!i, C>)nip.(.t~n eu afü .. ·~, Jo:.~deñan :tcda.6 .eaa ar..t.tvtda.dc.!i 

de núio-0 '} !icr. M·tr.iemente .(ndep~.nd.icntN. En gene.ta.e .ta~ n~ 

ña.~ 1:1adu.-:a1! r.1.í~ 1tt!p.i.da.met!.te. y a c.~:ta edad ya. e.;.tan \'11.tta;;d,: 

a ta adotecenc.ía. 
A e!ita. edad e.t 114iic t!~fa ileno de ruüo~.(.da.d, qtrn 

ca unA muy buena ca~acte~i!ti~a que el denttata pu~dc «til~_ 
i~~ pata cartu'l:et la c0n~¿~u~J ~ atcnc.i.6n del niiu, aC inte_ 
~caat5e ~ince~~mente p~t S«! Gu!t~! aegdn au edad, p'ont~ !a_ 
b1t..t ctta.fe.!i .Hrn &u~ últi'>::c.5~5 l'~r:i1.~c.ia.tea, p.'toye.ctt! o ac.t.(..t·(. 

dade.1, ~'n r~a.'tt.icaia}f., de.b.: '!.á tt P')tt"! en cuenta qu\! !i:B p'lC 6etcn_ 
r...i.11a camó-ia1t '!.ápi.dame1!tc. U. d~·•:tü.ta t.ienc .ta .-p"r.tu.n..i.dad d~ 

ga;:a.'t m: eaen amigo .t t'l:u.~·.!~ 1:it k ~i:.tet:d.iMient1• ~; d: a e.tui e.te 

opc11.t1.HH' pa.'l.a '!t n.iñ.: qu~ t:H•l tMt(rndc e•~ e.&c !>'lt'l'H7nto. 
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AVOLECENC1A Y PUBERTAD· 
TRECE A LOS V1EC10CHO AROS 

Ou11.ante eata etapa, ae int~oducen muchaa atte11.aclo
nea .impoJr.tante4 y con 611.~r.uenc~a dtam~t.ica~ en ta conducta, 
c.omo :1.eau.ltado del ma.11.cado alto en el de&ta'l.o.Uo 6.lli.ico,me!!_ 
tal. y emoc..i.onal. 

Elite. pe11..t:odo ex.lge un ctt11oc.imi.e.nto y una. compJr.e.&.i6n 

e~pec..i.ale& po11. pa11.te del pJr.c6ealattl~ta ya 6~a mfd.ic.o u odo! 
:tclcgc 6~ ea que &e ha de t~atat con €xitP at adolecente • 

Ha de.jada de. ae.11. nifia , pet~ aan na ha ale~n:ado 
ia madu~ez ne.ce&a~la paJr.a &e~ con~~dc~ade un adulta, &e e! 
&'tenta al pJr.oble.ma de que~e\~r independiza~ de la auta~.idad 
u manutenei6n que le p~opo'l.~iana 6U 6ami!.ia. E~te dPaeo 11.e.
quieJr.e el Jr.ompimle.nto cPn mucha d~ iaa p'tinc.~piaa de la 6a
mllla baaado& en La aute1tidad , •e!prn!ab~lidad, ~e6petc,-

a6ecto,Lntimidad y pc~c!i~n. Vrbe nctal~e, que al L4ae deaa 
.Hct.t'1rndc c.L nú~o, 6e a.R.cja rnt~ tf m.f.!. de &u ca~a. tanto en -
c~e-pc como en eart~Jtu. 

Va.ta1tte e.a te peJr.údo. el adc.f.e.c.ente ha de eapc!t.imen
t~4 mucha humiltacc6d, 6tu!taci6n, ~Q!en~imiento, y con d~e
cuencia et hijD y lo! pad~ea eatan en guet~a ccn~tantc. El 
adolecente pide p!iuilcgira,peto no dc~ea a!u~i4 ningun~ ~e6_ 

pcn!abllidad y e~ ta adolccencia temptana el chico quie~e -
acara~a!t toa p1~ui!egto6 dei n~ftr y del adulto. 

Ent4C te~ p~inc~r~tc~ pun~c~ de diacuai6n ent~c et -
chico y aua ~ad•ca c~t~n : ta ~opa, el dine!to, laa amiatadea, 
et cat!to de la 6a~Llia, et t~~~óono, la cacuela,.Con tcdo e4-
ta ae hunde un ~undo de co116lictoa y aientt qu eac de htcho · 
eata 4~endo ~e~t~~ng~do en au libettad de acc~étt.Atguno4 de -
Su4 pa~atlemr~~ p~c6e\ido~ Jo~ Lo~ depc~tea, ta lectu4a, oi~
diacoJ, i~ al cine etc. 

Mda o Menoa en et p\im~~ año de 
•u4 ju9uttt4,a41 t4 como to~ juego4 con 
~u ca~pc 4cciat. 

ampt.ia1t 
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Toda..& e6.ta& e.ta.pa.6 pote. las qu.~ f:)tt5a. el ttbio de&de &u 
na.c.imürn.to hMta. la. a.dole.c.e.nc..la. Htt ne.ce~a.1t..la.~ 1J de-. gJta.n va.
lc.'t pa.11.a. .U.ega.Jt Ita. a.lc.1utza.t .ta. ma.rlu.11.'1:= ütcU.v.ld.ua.l. 



CAPITU:.O V 

INFLUENCIA Oc LOS PAVRES 
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1NFLUENC1A OE LOS PAVRES 

No e.& 611.c..U. tle.va.!t a. evalua.c..to tte.6 e..6 tadú t.i..c.a..6 la.6 
a.c.ti..tude.6 de lo.6 padJte.6 c.on 11.e~pecto a. au~ hi..jo.6 ya que .6on 

muy c.omp.te..ja..6, va.Jti..able.-& e.n -&u.6 ma.ni6u.tac..lone.&, úi:t:Jt.i..nc.a.da. 
mente de. .6u.4 6oJtma..6 de p11.oye.c.c.i..6n e i.de.n:tl6i..c.a.c.Un. S.ln em
ba.11.go ex.laten pa.t11.one.a de c.onduc.ta. que. ae pa.11.ecen con-&.lde.11.! 
ble.mente uno.6 a. ot11.oa y pueden aeña.ta.11.~e y e.studi..a.11..6e. c.on -

"~.CndJt.omu" , como U.po.6 de. 11.eli:tc.lcnea pa.d.-:.e-h.<.jo en nu.e..a.tJta. 
c.ut.tull.ü. • 

Lo.6 pa.d11.e..~ d.l 6i.. e.11.en 91ti:tnde.me. n te en 6 ua a.c.:tltude..6 ha.e.la. 
lo.& n.lñoa 

Aquetloa que ha.rt tenida que e!pe.ti:tll. mucha .tiempo pi:tJta.
:tene.11. un h.ljo de.eiptd.6 del rna.t'l..tmon.to o que. ae ca.aa.11.on ta1tde -
t.ienen ta. te.ndenc.la. a. ae.1t ~ob.'t.ea.{¡ec..ti.voa o aob.'l.ep11.o.tecto.'l.e..6. E! 

11.ech~za a ta. .lndi~eJt.enc.i..a. hacia. los ni.Roa ea comu~n cuando 6U 

concepci6n ne e.~a deaeada o cuando faa pa.d4e6 aan muy joven.e.a-
y no eat«n lo au6.lci..ente~ente madutaa emocionalmente pa.n~ acep_ 
ta.!L taa .teapon~abi!Uade& de i..a. pa.te11.ní.dJ.d. 

La.6 p!Loú!ema6 en la ui..da emoci..ona.t de toa pad4ea en .6U6 

4elacLane.6 matti..moni..atea gene!La.tmente conducen a. p4ob!emaa en 
et ma.ne.j o de.l n i.ño, ta.mbil!n unt:t edu.c11ci..61! dema. ~.ta.do .tltaM.lg en_ 
te con et hijo o hijoa puede ae~ p~od~c.to de g~andea ái6e1tenciaa 
de e.dad en.tite lo6 pad1tea a de lncompatLbitid~de6. 

RECHAZO: En alguna& ~poca.a y a t11.a.v€& de ta hi...4to1ti..a. ha 
habido un !te.chazo hacia to.6 niño6 11.e.ciln nac..ldoa en ge.ne.11.al, 
o hacia aque.tlo4 c.an deóecto6 ói..6~coa e con dete.11.mi..Kadc ae.xo. 

Actucttmentt t4t 11.echazo t11.~biat e4t~ e.411.adi..ca.do; ai..n em_ 
baltgo e.xi.ate. el lttchazo dt toa pad1tea kac.i..a lo4 hi..joa polt di..ót_ 
~~Ktea ~au4a4, ta •44 gtKt1talizada e4 aquella hacia e.t niño que. 
ne deaea 4u nac..ünitKto. GtKt~atme.nte t6te ~echazc e' et p~oducto_ 
dt u.Ka c.onctpci6~ accideK:tat. E~i4ten diltJteKtta 91tado4 y 4t•put4 
ta4 qut ~aK dt4dt tl iKttKto 6~u~tado de abo~to ha4ta el abando_ 
KO dtl Kilo dt4pul• dtt KaCiMitKto, t4ta4 'ºK la4 do4 4tac.cione4 
dt ~tchazo po~ pa~tt dt lo• pad1tt• .~, ~adicate.a. 



La. 4elac¡ón en.tite el pad4e ~e.c.ha.z~nte y el n¡ño 
Ir.echa.za.do t.lene una p11.06unda. in6luenc¡a. en el med¡o a~ 
b.len.te. de a.mbo6 1J en el deaa11.11.0R..lo de la. pe11.aona.li.da.d
de.l n.lño. 

Ac.eJtca. del. 1techa.zo de ta ma.d11.e lta.c..ltt au6 h¡jc~, 

Wotbe1t9 noa d~c.e" Et contacta pe1taonat, c.on la. ma.ya~ia 

de Laa ma.d11.ea Jtec.hazante6, me ha 1tevetado que aon inma._ 
du11.aa, .lne.6table,, neiZ..toUc.aa y en a.tguno.5 ca.ao.s pJ.ic.6 
pata~. La ma.d11.e poi!. 6l 6ola. ea lnc.a.pa.z de 11.ea.t.lza.11. un
aju.t:.te ma.du1to ha.e.la. ta. vi.da, IJ &u6 Jte.ta.cúmea .ú1te.'l.pe't_ 
óona.lea deóectuoaa.a t11.a.en ~emo conóe.c.uenc¡a au 6alta. -
de ha.b.lt.lda.d pa.11.a ada.pta1tae a. ia vi.da. de c.a.aa.da, a.aumi_ 
endo aua obt.lgac..lone.6 no'l.ma.tea c.on la aoc..le.dad y can 5u' 
hljoa. Su 11.e.c.ha.zo ha.e.la. et n.lftc ea dnlc.amente. una &~ce_ 
ta. de. neu1r.oa.la ". En alguna.a ocaeúme.a, la. ma.d'l.e. ha. a<..!!~,; 

t~ temo1t poi!. et emba.1tazo y c.anslde4a. que el niffa ea un
in~~u6u ~n 6U v¡da. lntima.. En alguno6 c.a.6~6 poca6 po't -
c.le1tto, ia mad~e ha. 6ido ~Db'te p1totegida. du.4a.4te au uLd~ 
a.n.te.s del ma.tJthnon.io y no te e6 poa~b.t'.e a.c.c.pta.'I. rn:5 te~_ 

ponaa.b.ll.idadea e.ama adulta 6tente a Ju hi10. 
En una. inveatigacl6n del colegia Smith de t't~ba1r 

&oc..la.t .se e.nc.cnt1ta.11.cn e.amo p.'l.inc..ipa.lea cau.sa..s def. te.e.ha:::· .: 

io.s p<tdJr.e6 hac..la l.oa hi.jo6, .fas .s.tgui.e>ttea: 

1. - Incompatibilidad aac.ia.L de. t~~ ~ ~~ad'tc~ 

2.. - Peleaa 6·'tecuen tea ent11.e. e.llo.ó. 
3. ~ Veaau.a.l6n de l.l o ella. óob-'te. et }-_": \t-11 

de 6U hi.j o. 
4.- Falta. de. a.6 e e.to de í.UlO de toa pttd':.e~ 

hac.la. et ct'l.o. 
5. - Falta. de. c.ott~ . .tdua.e.lén del e.s110.\r i••! . , • 

ta. eapo6a. 
6.- li.iógu.sto ll l!l<edt~ pO!t p.:t't.te de t.:: T.l1.:•i.. 

ha.e.la tl emba.~~zo. 

1. - Miedo dt la. mad.Jte de una mata he,~n~•~ 
que a6cc.te al niño. 

f.- Ma.t~imonle 6otzado 
tJ., Ma.t.t.<:111011.ic á.l qiu u. opu&.<.c1tort i~·!. .. ·ti:.,'._ 

:tu. 
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10.~ Inte1t.1t.upc..lón de ta c.a1t.1te1t.a. de 
ta mad1te o de aua ac.t.lvi.da.de.a 
a o c..la.te.a. 

Hubo un g1t.an po1t.c.e>tta.je { 7 4% en el g1tu.po de F.lgge) 

de ma.d1t.ea que ve.n.lan de hoga.~ea de&ec.hoa y que a. au vez-
6ue1t.ón b1t.utatmente 1t.e.c.ha.zadoa. El 1t.e.c.hazo poi?. pa1t.te det
pa.d4e. no e.a muy coman, ad~m~a de que no e.atd tan eatud.la 
do como el de la mad1te, pe1t.o e» gene1t.at obedece a doa e.a 
U.4d.&. 

a) Si.e.ndo el pad11.e en u.11 ca& o dado la. pcvi.te. no domi. 
nante del ma.t1timon.lo t1t.a.ta de complt.alt. au a.c.e.pta_ 
c..l6n e.atando de ac.uetdo c.on ta mad1t.e. en e.L 1te.c.ha 
zo ha.e.la el h.ljo. 

b) O pu.e.de a e.11. .ea. e~p!'l.M.lón de au.& plr.op.loa p!tobtema.a 
emoc.-<'.anale.a. P!i '! lo ttinto, puede. lr.e.chaza!L a.l n.-lño 
al aent.l1t.ae c.etaao o velt un !tlval e.n lt. O puede 
~de.nt.l6.lc.a1t.ae tanto ccn el n.lfto que te t1t.ana6i.e1ta 
loa odie& que a.lente. h1~ia. ~i mi.amo. 

Pa!t aupueato que e.a d~6lcil enc.ont4«~ el 1tecna.zo a.b_ 
~otuto aal como la aeeptaci6n ab&úluta. c&ta.6 4ea.cci.onea -
debe~«n evalua~a~ en g~ada! de acae~do a una. eacala dada y 

~aci.onatiza.rtdo e6taa actitudea. 
Veade et pant~ d~ ~i~ta ct~nic~ encont~amoa t1t.ea manl 

óeatacionea de ~~chazo. 

a),- Sob~e. ha~tilidad y negligencia. 
b! P~4&e.ccion.lamo 

el.- Sob~ep~oteec~6n cúmpensado~a. 

a).- Sob~~ ho~titidad y negligencta.: La hoatilida.d -
d~ tea pit.:h.ea l1acia 6M kija& H '"ª>a6.teata pll't i..Jr."l..i.tac..i6n 
conatante, ca6tiqo6, da~te at nifl0 al habla.4le un namb~e -
o 6e.M.lvo e.te, 

La n~gliaencia puedt mani6eata~ae en et he.cho de que 
toa pa.d~e.4 pe.Jr.iiatan que. aua hijo& lte.gue.n a au caaa ha4ta 
hcJr.a4 ta.tdla 4, o que pa& een la. ma.qo11. pa}f.:tt. de.t di.a 6ttt.1ta.

1
• 
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Ex..l.6.t& o:tJt.a. 601tmct de. ho.!.it.lli.da.d IJ ne.9.t.lge.nc.la. poi!. 

pa.~te. de. Loa pa.d~e.a que. no ea tan abarluta., pe.J¡_o no palt 
e.i>a me.no.s da.ñ.úia.. Po11, e.je.mpto au.;t..r..tu..C:Jt tr.tfp.<dt:t.me nte. o -
de.ade un p11.lnelpio et pecho de. ld ma.d11.c po4 la. bote.lia
o ~e.911.eaa.11. i.nnecea«11.la.mente al tta.ba10 deapuli> de.l pa.11.to 
e.te.. La ptt.11.6 ona.l.i.dad de..f.. n.iñ.c ~n toda..!i ea ta.a e f.11.c.una ta..n. _ 
c..la.~ e.ata.1t4. 11 ff(Lmb!l.i.en.ta. "del c.a1t.<.iic IJ c.ui..da.do.s .lmpl.CC .. i.toJ 
e.tt la..& .1r.eta.c..lot1e.a rna.d1r.e.-h.lj o. 

b) Pe.~&ec.c.i.oni..&mo: Al e.ótal loa pad11.e.a c.on6c.lente5 
qu.e. au.s H.n.t.i.mlettto6 de 1tecl11.uo Izo.el.a. Ht<'> h.i.joa 6on aeve_ 

11.a.rne.nte. c.ondenado6 poi la ~acltdad; necealtan una 11.az6n 
palta. 1r.echaza11.la6, ejta 11.a.zdn que dan n~n~i.6te en qu~ no -
qu.{.e1ten a.f. n.liio e.11 Ra 6 ol!.m.J. e11. que ea, y 6 e. di!.di.c.a.u c.tHt e1ie:!_ 
gia. 4 cotr.4egi11. to que cona.i.de1tan de6ectuo&c p~fl. lo genetr.al, 
La mad4e tu int4oduce btuac~m2nte en un pat~6n de eo6tumbtr.ea 
y h~ta4la6 al que debe!i a toda cc6ta adapta~ae al pe.queio
ea.te pe}tá'!.el!.i.cJttÜmf) polt ¡J;.H.te dr!. lo6 pí!dl'!.e~ C·'tC.ct í",n et nbto 

6(1.tf. •,6a.c.r.-lótt de. &i rH $mo. La coa.~.~. Un que .to lut t.'l.a:tad(' de 

conduet~ a Za pefl.6~~ci6n en todc6 au& acto& a t~~p~ana edad 
ea gene~almente la cau6a Je que ~e de&a~~atlen en e' tende~ 
cia.a obaea.i.vaa y eampui6lvaa. 

La.& 61tMtac. . .tonea c.1HU t1:utte6 ;-?ue. l'bt.lenc a. pa.Jtti.tr. de. 
'3u &a.Ua de. ha1Hei .. d.ad pa!ta. otLtqn~'!. me.ttu .t'1lpa3.ibZe6, to ha.ce 
adopta~ una a~t~tud de 6~acaa«do, de~e6pC'tctn~ado y &atta de 
~egu,lda.d en al ~idmo. Lo6 nlffoa quQ 6on ~'todueto d~ una ~du 
aac~Sn negt~gen~e 6ün condu~~do6 61eit~entc haa..i~ la. delin 
~u¡rnc"'-a. y tt ot.tll.5 6a':.ma.s de. iw6:t.il.ldad ttg'r.e.6.iva. 

d So btn! Vlto.ttJ cciátt eompQ n!i i<tk 'ta; E.!.> mlt!f pct!te.c ida. -

c~ta. 50.'l.111a. de ~cr.dw!ta ::.t ~H?1t6ece.<ot¡dMv, ~on ia dlóe'!'.11ttc..ia 
que a.que!lC! cent"rn. »l ~nóaai& en ea ma.J11.c mü~a y en au'5 ae. 

ttvidadea, ttata de p~oteget al n<~~ J~ da~aa 6atu~o6 en 60~_ 
ma. exage~ada, tr~e 1uc Qf ni~~ ~~ c"5c~m~ ~ mue-a, que ap4en_ 
da. v•VL.{o ~ r.11:d~t e.~ na.foó de J ir1 C('ripttít r 'tu~ de ju.ego o qttc cttez 

ca. t~jo6 de elta. 
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e.l n.lño e.lle.e.e baj'CI c.ualquú?..\a de e.6-i:Oó tipD8 j de. 
e.duc.ac..i.lon a.n.:té1ti0Jtrnente. e.xpl.lcado6, óe. vuelve. e.golata, -
Jte.u.nti.do, ve.nga.t":vo ~ duobe.d.i.e.nte., muy ac.:t.lvo, 11.ebetde. y 
hac.e. 1tab.i.e.tah e.o n mue.ha 61tecuMc.út. 

El de.ntú.ta de.be.Ita. ac..tua1t c.on e.~te. t.lpo de. n.i.ño6, 

c.on comp~e.nh.i.dn, a6ec.to. c.alL.i.ño y d.i.hclpt~n~ aunque te ae. 
11.d d l 6lc.i.l en:tab.t'.a.IL una .1i.e.ta.c.i6'n po &itiva.. 

VEMASI AVO AFECTO: Genc.lt.t:ttmente lo p1te.~ e.ti.tan lo ti p~ 

d1tea que he c.aaa1t6n ta4de, que tienen un 6oio hijo o que et 
hljo e.a adaptado. Lüó pad1tea lnte,6.i.e1ea e inhiben el de.tia-
111.atla de. la pe.lt.&onat.i.dad del ntíla.La6 nlffoó educ.adoa baja 
esta 6aJtMa de. co~duc.ta no pueden 1Leaecion~~ calt.malmente. --
6"tl?ttJ.:e. ~ utta ó.ltuac..lón da.da, e~tc. U.pD d.e. •H.tt06 e.6peir.a.r. que. 
todo et mundo «&te a ~u óe~vlcla pa~a hace4le~ 6u& c.ap4lc.ho4 
en la m.i.&ma 6o4ma que &ua pad~ea la hacen. 

Lo.6 pe.queiio.s 1rn eó t<fo p4e.pa1tado~ ptH.a tor:ia4 ~u lu9a1t 

en la a~cuela. y aon may euba':.de~ en ~i con6ulto~lo dental 
y compfet~mente. lnadaptabl~~. ya qac l~6 p~dte.a cumplen todoa 
~u~ gu!to~ ~in ja~l6 ha~ette cntendc~ que en alguna& ocaaio
nea C-6 nec.e6a.1u:o en6H1tftt'!..~" .~ mta .~,(tua.cl6n aunque eat4 1toa 
dl&gu5te o cau&~ moee.atia&. 

E.i' d"-nt.i.6.ta. d.::.l.rn.t:..! •tctua:'l. de..,0.&t>:.a.1:do que. qc.ci\::.':.e 
&e4 ~u amigo , pe4o al ml~m0 que e~i~te una di&ciptina a La 
que faa.y qct.e aor.'!e..te.t.!ie C.{lrt c.&ta. actitu.d, e.€ nú'io i.ta u1.tendle!!:. 
di,;i que debe~á r.!emr;cita-:.ae cür.i..:> e~ debúio,. 

SOBRE PRCTECCl~N: ~lg~naa ma.d~c~ ln&l6ten en monapoLf 
::1't tod.o c.t t.lempo a ~u~ h(FH, ,sut pe'!·'liti't.C.M que ju.eguen-~ 

c.ot: o.t0't1M núioó. Eó C.OM1.fo qtu? t~uga eóte. t-lpo rfo condui!ta una. 

m.td"te que poi!. ejemplo ha. PC!·'l.d.ido ,i ·nw ,J l"liÍ0 de 6u.~ ki.jc~po11. 

e~i5eitm~da.d o a.ccúfol'lte. Ta:mó.t.!n se ~VtMer:.ta en ta. 1na.dll.e que -

no e~ c.a.pa.z de .tc.1HVt 1111!~ hijo,~ tl :.tna ratd'te ¡{U.e türn.e. un. hijo

dl!&pu€6 de. muchtJ tl\t.mpu de '1..lpe~'"· s,o 1::-:.n.l~C'~tacione~ .6on: 
l. - Con.tac.to cx.cecS..lvo !.fa mad.ir.e. 

4.ll?.mp.'t' u tíl al!C1 • 
t._ tn&íln.t.ltüa.l!iór \t.'f. .. tt:a. al tt.C:iic COMO 

a UK bt.bl). 
3.- Evit4 !a. 111.ii~<H+: \0C.tll! dt-l 



Su ma.iú6u.ta.c..lón extJr.ema. eó ·la. .6obl!.e .lndu.lge.nc..la, 
qu.e. pu.e.de. c.onve.1!.;t.ll!..6e en dom.in.lo óobl!.e e.t n.lño. M.len 
.tl!.a.6 que. de.n:tl!.o de. la e.du.c.a.c..lón e.n la. qu.e. lo.6 pa.dl!.e..6 pl!.e_ 
6 en.tan una. a.c..U.:tud de negl.lg enc..la. o pe.11.6 e.e.e.lo n.i.6mo al n~ _ 
ño vi.ve en u.n l!.e.61!..lgel!.a.dolL e.moc..lona.l, en el c.a.60 de la. m~ 
du.l!.a.c..lón y la e.ma.nc..lpa.c..lón gl!.a.du.a.l; en c.ua.tqu..le.1!. mome.nto
qu.e. e.l n.lño .ln.te.n.ta. ha.e.el!. algo poi!. .6.l m.l.6mo, e.6 env.lado .l~ 

medi.11.t:a.men.te a.l "H ol!.no emo c..lo na.! íi, ta. ma.d1te 6 e a.la.1!.ma. 61.. -

U.011.a., 4.l qu..le.1t.e. md'.6 c.om.i.da. ó en 6-(n de .todo. 
Lo.6 6ln:toma.6 m~.6 óobl!.e.6ali..e.n.te.& que. pl!.e..6e.nta un ni._ 

ño bajo e.6.te 6.l.6.tema. de v.lda eó el de 1!.ehu..6a.I!. a c.ompa.1Lt.l11. 
la.4 co4a..6, e4 dec..ll!. &e. :tol!.na. egol&ta., e.6 muy .ll!.1!.e.6pon~a.ble 

en 6u c.ondu.cta., e.u.ando e.6 mu.y pequeño t1Lata. de c.cn.tlt.ola.IL -
.toda.6 la.6 6.ltu.a.c..lone.6 y 6 e u.lega. a. obedece.lt. cua.tqu.le.Jt. auto_ 
IL.ldad. E6 e.aman que e4to6 n.lño& ha.ga.n be.ILl!..lnc.he.6, pataleta.& 
y 1tehu.6en ju.gal!. e.en otlLo& niño&. Al &el!. eh.ta. p1Lo.te.c.c..l6n de 
to-0 pa.d.'te.6 1ta.ya.ndo e.n. to a.na >r.ma.t, e! n.liio .tle.ne. la. 1Le.a.c.c..lón 
de 11i.vl1L en :ten-5.f.ón c.on.5 tan.te. E& mlly de.pe.nd.i.ent.e. y c.oba..'tde. 
pa4a. e.n61r.e.nta.~6e. a. 6ltuaci.one.ó nlLe.va.6 o ext1r.a.ña.&. El den.ti~ 
ta. de.be.1Lt! a.c..:tua.11. c.on. c.omplt.'!Mú'in, pe.Ir.o a.t mümo .:tlempo con 

dúc..ipti.na.. 
SOBRE INVULGENCtA: Lo& pa.d4e.6 n.o le nle.gan a.l n.iño 

nlngu.na. c.o6a. .!íegún .w& po&..tbl.tlda.de.6 ec.on6mi.c.a& y nlLnc.a. he. 

le 1te6t1L.lnge. e.n n~nguna de 6Uó a.ctlvidadeó. E&t.a ac:ti.tud, -

en g e.ne.1Lat, ta. p.i:.e~ e.1ttan t.ot. pa.d tM o ma.d'teó qu.e. tu.vle..'to n -
u.na. lnóa.ttc.la. poco 6atl6 6a.et1J1t.ia auna.da. a. loó p.>:.oble.mtt.5 e.e.e_ 

tt6rnlc.oh. Lo6 a.bue.lo.& .tamb.Un ti.e.nen u.:ta a.c.;U..tu.d, 'rnnqu.e e.n 
t.€1r.mlnoa gene.-a.te6 lo& a.bue.loa tlene.n poca ln6lue.nc.la. en la. 
edu.c.a~ldn de lo6 ni.et.oh. El niño que c\e.c.e. en ~hta. a..tmó66e.1r.a. 
de 6ob1r.e. lndutge.nc.la. e& un nlño mlma.do, que no pu.e.de. lle.va.Ir._ 
6 e con a.tito& n.<.ño.6 o a.du.l.:to.5 qite no ceda.n a. 6u.& c.a.p!t.lc.ho.s. 

Gene.!La.tmente llo~a.n de todo q haeen !La.b~eta.& pa.~a. 

ob.tin.M todo t.o que qu.ie.!Len. Es ta. 111.lóma a.c.U • .tu.d tlLa.t'a.n de. 
4egu.i!L en et c.on.6ul.to1Lio. 

La.6 !La.bieta.6 y ~a.n.i6e6ta.c..lone.6 de enojo 6on m~i, co 
•une,¿ en ta eda.d p!Lee.6cola!L. El n.lño pa.tea., glr..i..ta, detiene. 6U. 

1Le6p.i1La.c..idn ha4.ta pone6e. c..ia.n6t.ico. E6.ta6 ma.nlóe4tac.lone.6 i,on 
pe.o!Lt6 cu.ando t.e. han dado !Le6u.ltado. 
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El den:t.li,t.a. de.b e11.4. a.c..tucvr. e.o tt dü c..lplúta. tf a.u:t~ 

/fÁ.da.d y nunca. eede.11. o deja.11. de 11.ea.l.lza.11. et t11.a.:ta.m.len.to 

planea.do ptúr.a. e.&a. c.-i.ta., tampoco de.be.11.t! a.dop.talt. a.c.:U.tu 
de.& de. ho!Jti.l.í.dad, de 11.ue.11.t.lm.len.:to o de ma.lo!J :t11.a..too, 

4.lmpleme.n:te. no de.be.11.4. p1t.e.6ta.11. atenc..l6n a. toda.o eota.6 -

a.c.:t.l:tudeo nega.:t.lva.IJ. 
VEMAS1AVA ANS1EVAV: E~ta. ac.:t.l.tud en una. 6011.ma. ge_ 

ne.11.a.l, la. plt.e.H.nta.n .toa pa.d'1.e6 e.u.ando et n.i.iio ha. pa.dec..l_ 
do una. en6e1t.meda.d muy &e.\.la., a alguno de loa atto& hljo6 
ha. mut!.\to. Se e:<a.ge1ta. la me.no.Ji. e>t6e11.medad y ae cvlta que. 

et n.liio ao..lata. a. ta. ~ ~•!uei.tt i! a Ht c.,(ta. c.01t ee deitt.lóta.

El n.lfto ~e convie'1.te. en exage11.ad~~en.:te dependiente de -
6U6 pad4e6 pa11.a c.ua.lqu.le.11. ac.t.i.vi.da.d y 11.eaponde c.on mi.e.de 
:t.i.rii.déz, c.oba.1t.d{.a. y depende.;tc..ia. La. actitud dei. dentúta 
debe11.4. ae11. di&c..lpl.lna y a.uto'tidad peio mucha. ccmp4enai6n. 

Má& ta.'Lde y ea ot11.o te.ma &e. hab!al!.ií !t.e6~1ec.to a la. 

a.na.<.eda.d exce.s.lva. de ta. rr.adtr.e., c.11mo uno de lo& p1t.i.nc.lpa._ 

tea pl!.ablema& a lo6 que &e en6~enta. ei denti&ta. 
PAVRES AUTORITARIOS: En e~ te c.1.Ho f.o& pa.dii.e.6 de._ 

aa.p4ueba.n cutaqule.11. actitud 6 eandueta del niio, pete 6in 

i.tega11. al exttemo del pct6ecc.iunl6ta.; el niffo 4e Jiente.
a.&.tmdmo neg.:tt.lvo, 11.ec.ha.::a. lJ 'te6.l&te eo~ úite.tttl.'J de. 'teil 
tiza~ cua.lquiet pf.an d¿ a.cel6n sab4e «t. ff n.i.ic ~a~i6i2~ 

ta Ju nega.tivl~~~ aon ten&i6n ~Ca.lea q &e tcti~a 5te.nt~ a 
cuatquic4 intento de a.p11.aximaci6n. 

E&ta. a.c.titu.d que P·'teHrnta 1.U dl~ú.U: iog':tVI. que ea 
ca.mble aunque ~e ~~zone. con ~t y &e ttate de pc~6uaditto. 

Su~ ptithes <'X-igen de O. mucho r.t•Í<S de .e.v que e6 .!.:t 

pa.z de ha.eett. a. !u eda.d. El nü"io .se'tá nl!iJ•ttivo hac.la ta ·.\O_ 

c..f.edad .\ec.ha.:::i:!ndota automtftlcam1wte, H. ~,:..,e.ter. pc't que. n~ 

.son ca.pa.ce.s de ~ebela.~&e arttc !a. c.Pnducta. de 5u~ pa.d~e&. 

Et den.tü:ta. debe11..! ac.tu.a't con düc..iritna y l!omp'te.11_ 

6.l6n pa.Jta pode!!. log1tat .su a.r.ti.stad y c.ocpelttte:t.Su. 

FALTA VE AFECTO: Lo6 r:Mchc& .son -lndi.6eHnte.& ha.c.(.a. 
et n.C.iio tJ .te. d-i.d.lc.an poc.o .t.iempo pc.i ta.zone6 evidentemente 
~oc..f.ate! 6 econ6m.f.c.a.6. S.f.tua.cione.6 tale! como ~a. inccmpa.t.(._ 
b.f.l.idad eKt~e ta ma.d~e y e.t pad~e. celo& en ta. ¿a.milla, .e.a 



pltt.&ettc..l« de. ma.cl.Jt.a..6t1ta. 6 pa.d1t.a.li:tlr.o pue.de.n p1tovoc.aJt 

un 6t~.t.lmie.n.to de. 1.n.6e.gu1t.lda.d en e.l n.lño. Todo.6 lo.6 
n-i.ifo¿ .ti.e.nen 6Jtttt!Gt4 o.6 y .61. tto u po1r.. a.6 e.e.to 1J la. e.o!!! 
p~t~.&idn de. .6U.6 pad1te..6 .6e. vuelven c.oba1t.de..6. El n.lño 
qu~ vive bajo e.6te. ambiente. de 6a.tta. de. a.6e.c.to e.6 tf 
•idqt cal.ta.do, p1te.6.le1te. e.~ta1t a .6ola.6, .t.tene. muy poca 
<J rrhr:gu.na .t.e.gulL.i.da.d en .&.t. m.Umo, he. JLe.hu.6a a. .toma.Jr. - -
dt.6Ci.6ione.4 y tlo1ta c.on mue.ha. 61te.c.ue.nc.ltt y 6ac..lti.dad. 

También muy 6a.c..ltmente. puede de.&ctJUtollctJL ma.lo.6 • 

hd.bUC14 1J e.Sta. c.on.6.ta.n.teme.nte. ma~humo1t.a.do. 

Cuando .6C.a a.dutto te.nd1r.! un p~oblema. 91ta.ve. de. 6a.~ 

ta. de. 6egu1r.ida.d y c.on6~a.nza. e.n .6.l mi.6mo. 
roda¡, u.ta..6 a.c..t.l.tude..6 polt pa..tt.te. de. to.& pttdlte..6 que. 

he.11/1011 .u.ñ.x.l.ado, .6on pob.te& .&ub.6.:t.ltu.to.& de.l a6e.c..to 1r.e.a.l, 

gl!nu.i.no y na.tu1r.a.t.. Indican d.ló.lc.ultadc..6 e.mocio1tale.6 e.n to.& 
padltt./, y c.1tea.n p1to6u.ndaó dlólc.utta.de.6 en e.t nl.ño. 



CAPITULO VI 

tNFLUENCIA VEL UEVIO 
AMBIENTE. 
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INFLUENCIA VEL MEVIO AMHIENfE 

Med.lo a.mb.{:c.n:te, .e..<..te.Jta.lmente., ó.é.9n.i.6.<.c.a. a.l.1t.ededo1t.e.1. 
Lo.¿ a..t,,1.ededa1t.e-& del hom{l.'T.f'. Hiti u.n agtegado d'?. úmu._ 

me.1¡.a.ble4 6a.c.toJtM c.or..&.ta.n.te6 y c.ambúrntc:~, inmed(a..to..:. q 

·'temo.to.&~ d.iJr.e.c.to& e .lnd,i.1t.ec.to6 útc.f.u.y.:..>t el rnov.lm.lc.1ito 

de .f.06 pt.a.ne:ta.6, e.t cl..lma, .i'.a.6 c.01t11.ú.nte.6 1 acet!n.foa..b, la.~ 

c.ondc..i.oneh &úmic.a..s. ComrJ1t(?ttd1rn tamb.l~n l.t ólt'.'•w. 1J le. 6a:_ 
una., óttc.e.506 6.C.t..í,c.01.; fJ coMr.ue&.tos qu.<.mlc.a!.>. Inc.ti..tyen :t 

la.~ ne~sona.a e.en qu.i.tn &e vlue. 
L« ~~ciatagia ttata del e~tu~iJ dei hamb~e cJn su me_ 

!Í.{a Gribie•ate litJ.r:"!·ltW. L~:ti.::d~a. a v~t~r.·e:i Í!;J.Mtl.H~!i p"l.er.iedlti.s, Jt!! 
mf''lCL El .f.ndú:úluo tiene. {,mp.J'1T\'HH.'.Út pa..rn ~R., r11 ta.nl'o .'lQ_ 

p>:C6 r1~t1• :rn t".01ud':i.:ttW<!.H #oí' dc.l ~1':ttpa poi!. ..invMt.igaJt. 

en c·zmb.la .ea Ptiú:c.C.t•g..r:~ e!i tmiw ,, .f.06 individua& como 
:ta.fe:•. 3·:~ -tnt~tr.e.5ea lJ .!.U CLH!dCLi.:- tc1.. l..c6 ~t1.i!toite,~ .soeio.t:ó'gf 
e.o& pl' •, e.c.11 c.ato!t en ta.ntv .t"eb:g:rn si~~ n.i.Mcado pa11.a. el. pac..le.!!, 

.te en ¡:'a.t ti.c.u.ea..tr.. 
CuatquieJ:. cU~c.u.5 . .ién qul' :t't.i..te dq_ ú1étu.1?.n.c..ta~ de.e medio 

a~bie~~e debe~~ ~o~~~ en con5~de'1.a~i~e ia p~cra~aei6n ~mocio 
n~l del ~ndi1 ~duo. 

S.tn é.3ú• .ea.~ co1t'!'eiai;:i,J1;c~ ~e qacda11 ecimt"' ab,~t"·'!.Llc.ciNte~. 

rcde~J6 decit, qu~ existe~ des ~6vcfte6 Je icfaeiGn en 
ttt(' cf m~dio ,witie.nt~ mate'tú1.e, <J ~t o:f,,¡t),t.fao. 

::} • - Le!.~ "'C"~PH'~:ta.~ úldw.lduate6 f!a.c.i.t et 
medio a~biente~ dependen de ta p~~P! 
nacidn indiu~d&al 1 a.al como ia~ acti 
tttde6 en ~.xya"!. me.di.da. que la. ex.la ten_ 

el.a y toa cuento& como ~atea. 
b) • - E'Z Red iv amb.(.1tnte na.tu.icc:tl, .¿ n.:teg .![ando_ 

~e. co 11.t.ütuame.n.te con la.s c.on.ductaA plt.!_ 

.sen.te&. 6e conv.te~te~ tn pa1tte del 111e_ 
dio amb-<. ente .ln.te!tntt de.t .útdiv.lduo lJ -
COMO un mod.l&.ic.adc!t &.{.e111p.1te activo. 
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E.f. nitme1to IJ .t.lpo de !Le.&pu.e.&.ta.6 que urt núio e& <.'.a.pa.z 
de. de.&pleg(VL en c.uatqu..i.elt. momento de ~u. vi.da e6tátt de.te.Ir.mi. 

na.da.a polt ~u nsta.tu.6" en et 1telna animal: ca.1tacte1tl6tica. de 
ta. e&pec...i.e, &u. e.ta.pa. de ma.d1A.1tac.i..6n .b.<.otóg.lc.a y 6u hh!i.to1tla.-

de ta. .lnte1ta.c.c..l6n c.on •u med.l~ ambiente natu.at de~de ea 
t.l.t.lza.c..<.6n. 

In h ü ~. 

El nlffo puede c.onceptuatiz«~6e como conjunta de. lnte 
1t1te.ta.clone~ de e.&t.Cmu.l.06 y 't.e&pue6ta~. At 'lledi.o ~e e.e c.ancl 
be, c.omo evento~ l(U.~ actiurn 6ob~.:'. >'t 1i.i.1fo, como afguna.6 o.t.(_ 

muto6 e6pec!6ico4 y evento! dlara!i~ionale~. Et nifta y 6u. me_ 
á.<.o .útte1tac.tuá11 Cl'n..túwar:icnf.e dr6de .. ea 61!'lt.i.t.ü.11ci611 fttuta. .ea. 
mu.e.'t.te, polt. to .tanto, eR. ,fr6,1Ho.tfo P:1.(,,c.,•.f6g«co de.e nú!o e6:tá 

C.<'t,6:t.ltu..i.do pok calhbioó p't.eg'H~3ü•c6 e.11 .f:u d-<'óe':'.eu.te6 ma1t1?.·'ta.~ 

de ~nte~actua~ en ei mrd~~. r& Jr6a~trffc p'tOíl'te~lvo d'p~ndc 

de ta& opa4tunidadQ~ y citcuwatancia3 ~~n &l6¿ca6, qulmica6,
o~g~nica6 y !cclale6. La6 in6iueneia~ dr ~6ta6 pueden anati_ 
za46e en 6U6 diMEH!iune6 6l6ica~ µ 6uucianale~. Hay do!I 6a~ma6 

bt'fa.iea~ 1?.lt ea& qu.1? .tcU 'tC.5J.'U(~,~ta6 pi...í!.!Í~ll .'1,,'fttCtOfül't6'1. COI! ltM· 

e.6 t.Cmula.H 

l!). - A.fgu.ita.5 tt\!!lpue.!i.t"t6 &C'tt c01z.t-tpe,1::frB tJt!'t .ta. Mti"'u. 

laci6n p~ecedente 
bl .- Ai'.gu.1ta6 tie.&vue~ta& 6ci1 ¡;o;:-o11f':,;tada.!I r~a'l. .ta ~.<!!U. 

LA POS1C'10N ECO~OMH~A: Pa:•u1 ··n .. iii¡i .üt~l!fJU·'tO, et em_ 

pob~e~lm,rnto haee quP te ~0~ ~ay di6(cil ~ju&ta~6e ~l medio -
ambiente ya q~e P~ J~~m<»uci~n de la6 cnmrdidade6, ~l cambio -
dt:. c:Uii.t, Zé! ,.7'1.dúitt ,i,, ,w.i~10J, et u.6<1.':. ·!':.l',:·a. r.it~~ ba'tata ae ag.\~ 

~~" a au quiitud ~undamentat. 
La p~b'te:~ con 6u6 r•~ua.c~en~a " ld d(~i~uttad p4~a -

ttcna' ta6 n~eralctad~a dí.' ta 5a~<lia, P'oduee e~ mueha~ pzd~e' 

uRa g~an p•coa~pac~~n y ot~a6 didiQultade~ eMocianalea que ac
tc&leja.n en ta. telaci6n de aua h'joa. Ad~~da todo lato ac ag~aua 
pc't ta..s c.cnd.ic.lonu in.salublu?& de V·ida ¿ittta de tota. 1mt'llcUn -
xd~cu~da y dt v~ttidv, &atta. de empleo S en ~l mej~~ d~ toa ca 
~o• au empleo y aata.4.lo ea muy int~tabte. 



Lah e.6tadú:t.lc.a.h he.cha& en .la.& Co!c.:te.& Juven.i.le6 y en 
la.a ClLn.lc.a.a de. ta Comunidad, no6 indican que. hay ~a.yo1t

útc..lde.nc.ia. de. p1toble.ma..5 de c.c.nduc.:ta. en.tite lo5 h.i..jo& de -
lo.6 pob1te.6 que. ent1te .toa .t{c.06. 

S.i.n e.mba.ILgo, debe1t4 tene1tae en c.uenta que hay ~ucho

me.;ioa gen.te. IL.lc.a. qu.e pub.te 1J que .to6 rU.:t..i.moti t.lenen má:-t. 

h.ljo~, ademá.6 de que -0on pcc.06 toa h.tja5 de. loa !t.ic.o.6 -

que llegan a tlt.lbuna.t pa~ la.a in6lue.neia.a de 6U.6 pad!Le.6. 
Alde!t, no.6 die.e u 6 pe.e. to a. l.!> to "Lo6 ;i.i.ño1.i de. .ea.5 - -

c.ta.&e..& má6 baja.~, man.l6.le.&ta;1 una a.bü .. 't.ta. 1t.eóei.lt'.ín c.Oit.t'La 

la.h &ac.iedadea y 6o~man ~e n~cleo de eoa &u.tu1to5 c~iMinate!. 

Cuando e.ame.ten un aeta de A~t~-social, p~cnto 'º" exiuldo~ 
o a.R.eja.do.5 de toa mejo't.e.5 eú?.men.tv5 de .!.u c.omu.n.idad. Lo ú_º 

nic.o que 5e te6 deja, e1.i el nactcu de delic.uente5, ei que 
lo& conduce a 6u6 luga1te6 de aeel~n ~ fe6 cc~ducil!.d a la 
del.lncueu~ia lo~ niño6 de C!Calas 5cci~le5 md6 zieuada¡ 
&iguen un~ ~uta dl6etcnt~ io6 expui6ad de una l6eucta y o_ 

.ttr.a., pe.>:.o ca.mblan C.(111.túwamen.te íicn ttl q.i.~ .te "tm,{,íh"U: .ta. .5 ecuH_ 

da.1t.ú1, .ta.le!.i eicriet1út6, ta.Mbi..i!n :.e. -~•}ltvte't.t:í'n ea mlembl!.os 
..C:ndc.sea.bte.6 en ta 6oc..ü.da.d, pe';v a~' •'~ta.'t "tC6pa.tdacfr.5 rot -
~u de6u.ho.trJ e.c1J11óm.lc.u pucde,;i .:.H:.u.et.n.se .51J..1 de..U.ta,c,, .t.ilo?s .h'f! 

i.o~ Pta.y-Boy-5, la6 maje'tes que .& e ca~au tJ ·H. d<.Vll·'t.'1.ia1z el~n.t.i 

nuamentc., ·lo.& alc.oh6t.i.eoa. etc. 

LOCALZZAC10N VEL HCGA~: En gcttQ~at, el contacto ccn lc5 
vecinoa es l<l p~ime4a te~c¿6n ext~ad~mfa~iea pata el nlio u -
le pe~mite campa'~~ au ptopla 6~tma de vida con ia Je Z0a ~t~P~ 

»l~aa. Le p!tapo~ciona fa! p~¿m~taa cpo~tuniJa~c6 de c~mra~e~t~ 

mo, pa.1tt~c..<.p..tc..i.ón en jue~o.s u rn.~ .tcia1U.t•tte.~ t.?.un ,1du..tt~·:, 6u,~~tt 

del haga~. Pa~ atgdn ~~e~po es rede ~u ~undo. aunque rn~~ ta~~e 

e4te mu~do empeza4d a amplta4!e. La uida te pa~~ce di6c~rnte -
a. u.n niño de e.ampo que un ,:d!c di! ciuJu.d y buta. et 1~úl1.: que • 
ulue en l~a auba~b.i.~~ y al que ~abita en dlstkitoa muy tuidc 
.6oa. 



La..6 11.ela.c.lone.6 de lo.6 pa.dlte.6 cqn lo6 ve.c.lno.6 
út6luye.n en e.l :Upo de. 1te.la.c.lón que. et n.liio 6 o.6 te.nd11.d'. 
a ~u vez con·ta.le.4 vec.lno4. Poi!. ejemplo, e.X.l4te una. -
g11.a.n d.l&e.11.e.nc.la en.tJr.e. una. 1!.e.la.c.lón a.lt.mon.lo.6a. c.on lo.6-
vec.lno6 o et 6el!. l!.e.cha.za.do.6 po~ p11.oble.ma.6 l!.a.c.la.le.6, -

1t.e.l..lg.lo.6~.6 o económ.lco6. A a.tguno6 n.lñc6 .u. tu p.'t.C:va. 

de. 11.e.ta.c.lona.11.6e. con ot1t.06 n.lño6 tanto poi!. e.t hecho de. 
que no ha.ya. otl!.06 n.lño.6 de 4u e.dad e.n et ve.c.lnda.1!..lo -
o po11. lo que la. conducta. de lo.6 pa.dll.e.6 le.6 obligan a.
pe.Jtmane.ceJt. !ioll.ta.11.i.06. Et n.i.ii.o ta.mb.Un puede. &M 6ol..l~ 

ta.ll.ló pollque 6u6 padll.e.6 tengan ta. ne.c~&.lda.d con!itante.
de. c.a.mb.útll. de domlc..i.t..lo. E.&.to.6 6on lo!i t1La.ba.ja.do11.u poi!. 
.te.mpolla.da. o pOJL e.&ta.c.l~ti, lo.6 06.lc..lale.6 de. ta. a.1tmada. o 
de la. naval. En ta.le6 &.l.tuae.lone.&, e& dlólc.ll que lo.6 ~ 

uño.& e..sta.bte.zc.an et ~c.nUm.ler.to de. pe/ttenec.e1t. a. a.lgt!n_ 

g1tupo. 
Hoga.11., vec..lnda.lt~o~ a.m.lgo&, e6c.uela.6 no 6e óunda. -

con el & ;; 11.t.ldo de. pe.Jtma.rie.ncia. <!.(:it: l'.t: f{ae. .H. 6unda en o 

.t'l.06 n.lño~. 

Al.. co n.t1ta.1t.lo de ta. .3 ole.dad puede p11.e& enta.r.& e ta. 6.l 

tua.c..l6n de v.lv.ltt c.cn dema&.la.da. gente. a nue.6t1to a.t1te.dedo1t. 
Et n.lffo que ha vivido &iemp~e c.an mucha gente piel!.de et -
11e.n:t.ldo de .lnd.lv.<..dua.lúfad. La. mult.U.:ud plt.ovoc.a. u.ita de&tltu~ 

c..i.ón de ta.s ~tu.~...'...mc6 ~ue .t.04 nbio.!i c.0M.t11.uye.n ha.c..la. lo.& -

de.md'.6. Al no te.ne.i:. nunc.a plt.i.11a.cú1, &e le d.l6.lc.u.l.ta. al niño 

p1t.ote.ge.1t pa.~ede~ que ptotejan a .su ego. E6tá en te.n6.l6n -~ 

c.on-5.tante. IJ l&to .e.ta.e como c.or.Hc.uenc..la. !11 itt.Jt..lta.b.l.t.lda.d, 

y &uc.eptib.ll.ldad& 
HOGARES VESECHOS: Ap11.ax.i.mada.mente. el 30t de l.c-5 n.l_ 

ño& que 6 on lle.va.do& a. examl>t y t1ta.ta.m.ie.nto P&.i.gu..la. t.'t..lc.o v ~ 
nlan de hogatt~.6 en to.6 que ha.b!~ ~a&enc..la. de u.no de to.6 pa._ 
d!tM ~ S~gi!n toa e.6.tu.d.lo.~ 1tea.ll::ado& poli. Poyn:te.1t tJ B!a.nc.l;a1t' 
D, tn 330 n.lñoa t.a p1topo1tc..i.611. e.1ta de. 40\. Al. 1r.e.vúa1t en ta.6 
co1tte.6 ju.uen.lte.6 tn d.l&etente.-5 a11.eaa, ae vio que et 34t y -

tl sat de !06 n.lño~ uenian de. hoga.11.ea de.6e.cho6. 
Gt.ne.ttalme.nte. 6t con.6.ldt1La ttl hoga.11. de.ate.ha e.amo un 

'actoJt c.ontlt.lbuye.nte. m~-5 que. u.na. c.a.u64 de. lo6 p1toble.maa de. 
cottduc.ta. de. to.& n.lito.&. sa.11t1tma.n, no6 dice dupul6 dt. un u 
.tcul.(.o Jt.eatiza.do ~ob1t.e. n.lñoa p!r.odu.cto d¿ hoga,tu due.choa "No 
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ha.y 1tela.c.i..6n .&.lgni..6i..c.a..tlva. e.ntlte el hoga.1t de.&e .. cho, e.amo 

1t.uul.ta.do de la. de.li..nc.ue.nc..út e .i..nc.ompa.U.b.l.U .. da.d de. lo.& 
pa.d1t.e..6 y ta. c.onduc.ta. de. loó n.lñoó de. ta.le.6 hoga.1te..6 y -
c.uánda exióte un p1toblema. de. c.onduc.ta. en e6.t.o.6 n.C:ña.6 e~ 

t4 p1taba.bleme.nte. máó 1tela.c..lona.da. c.on p1toblema..6 emoc.i..ona. 

le6. 

Ve. la.6 e.6ta.dlót.lc.a.6 y op.ln.loneó de e.6to6 di..6e.1te.nte6 
a.uto1te6 podema6 dec..llt que di..óe1tente.6 ni..ño6 6on a.6e.c.ta.do6-
e.n 601tma.6 di..óe1te.nte6 polt la. pé1tdi..da. de alguno de 6u6 pa. _ 

d1te6 depe.ndi..e.ndo de. 6u 1te.la.c..lón c.on el pa.d1te a.uóente y c.on 
el ptte..6 ente.. 

La. pl1tdi..da. de a.lguno de 6U6 pa.d1te.6 polt mu~te., h~&pi.._ 

ta.U.za.c.i..611 1 de.6 e11.c..l6n, a.uH.nc..lct pJr.ovoc.a.da. po1t t.11.a.ba.jc c.on.tie 
ne elemen.to.6 que pltovoc.a.n 6e.ntimlento6 de 1te.6ignctc.i..ón ta.te.& 
e.amo 11 A6i.. e.6 .ta. 601t.ma e.amo u, no ha.y tia.da. que. pu e.da. ha.c.ett

pa..ta. evi ta.1tlo. Pu e.de a.ó e.c..ta.1t.me. mue.tia, pello u u.na. ~ .ltua.e.ú1n 
.C:na.l.te.11.<tb.t:e. de. m.l me.d.la a.mb.le.11.te. p.teli ente n. 

En c.a.mb.lo la 6epa.1ta.c..l6n de. lo.s pa.d1teli o e.l d.lvc11.c..lo,

.t1La.e. c.onlii..go óen:t.lm.le.n.to.s d.C:6e11.e.nte.li. Et niio ba.6a.Jr.~ 6u ~u

.tu,11.a. ex..l.s.te.nc.C:a. e.n .ta. de.c.ü.l6n de una. c.olt.te. c.on !te.,~pe.c..to a. 
c.on qu.e. pad11.e. v.lvi..Jr.á. 1J qu.e ta.n .se.gu..ldo ve.Jttf a.l otto 7 a.deme'.!~ 

de. .t« vue.t.ta. a. c.a..sa.11.H. de al9u1io o de. ambo.s pa.dtte..& .te. pltc:H:c _ 

c.a..1:.:! un nuevo p1toblema. de a.ju..s.te. con i.o.6 pa.d11.a.li:to.s tJ c.c1i 6t.6 

a.c.:ti.v.C:da.de..s. La. .se.pa!ta.c.lán de loó pa.dll.e.6 eali.l .s.le.mplLe. c.on.s.t~ 

.tuye unll &.l:tua.c..lán a.l:tameti.te. tttauma..tlzan.te. pa.!t.a un ni..iio .sb1-

.lmpo.t.ta.11. c.ut!l de lo~ pad1t,z.t. ga.na. la. c.u.6tod.i..a.. 

Exü.te. ott;.o t.i.po de. 6ari.l.e.ia de6e.c.ha, qu~ ttO 6.l9tt1ta en 
la.li e.tita.dü:Uc.<.t6 pOltqu.e. c.oMe.tva. .toda la apa..t.ie1tc..ll't de un. fto _ 

ga.IL. E.s la. 6ami..l.la. en .ta. que to& pad'Leli e..stán .tan oc.u.pa.do.s - -
en 6U6 ne.goc.ltM o en ,~u vi.da. de 6ac.leda.d que na tú.nen e.u.ida._ 
do y e.du.c.ac..lán pe..t&onal de. &u~ hijtJ6 tJ ex.l.6.te. 6.itta.tme11te., -
o.tlt.o tipo de. 6am.lti..a que. 110 e&t(t "rfr.~e.dta.". Lo& m.iemb1to6 de -
ta. 6a:mi..l.la. v.lvc.1t jan.t.o.s pe.':.c .to~ pa.dtr.u pe.te.a.n c.on6.ta.n.te.mente 
e.xi...s.te o.tito odio, b!tuta.U.dctd. Atc.oh6lümo e. .i.1t1t.e.6p0Ma.b.i..f.i.d.ad 
po'L pa.1tt.e. de. c.uto de. le& clo.s pad!te.5. 
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Ex..l.6te. :ta.mb.lln e.n el me.d-lo a.mb.le.n.te. del n.lño, la..s 
c.on:tin9e.nc..la.1> no p1t.e.de.c...lble.& pa.1t.a. la.1> qu.e. u.na. e.du.c.a.c..l_ 
ón c.0Mt1tu.c.:t.lva. le. pltopMc..lonl?. la. ha.b.ll.idad pa.Jt.a. 1t.e.a. _ 

c.c..lona1r. 6a.vo1t.ablem1?.nte. 6Jte.nte a. lo .i.Me.11pe.1u1.do c.u.d.ndo_ 
.se p1t.e..se.nta., la qu.e. ha.1t.á g1t.a.c.la.1> a la. 1>e.gu1t..lda.d que. óe. 

le. ha c.1t.eado, a. ta. con6.la.nza. en 1>.l m..t.4mo a. la. va.le.ntia. 
~U.I?. poóel?. pa.Jt.a. de.c..ld.l1t.to. Al m.l.smo :t..le.mpo .se ev.l~a1td -
que. e.t n.lño ca n1>.lde.1c.e. t¿u.e. 6 u. mala. &u.e.ttte. e.n un momento 
da.do de.pe.ndi?. de. 6u.e.1t.za.ó ml~lc.a.& o de. pe.1t.1>ona.1> 6ue.1t.a. de 
ll ml.smo y ta.mb.lln a. 1r.educ.-l1t e.l &en:t.ldo de culpa.b.lt.l 
dad y de. a.n&.le.da.d a.l mlnimo que. e6 c.ompa.:t.lble. con la. -
e..6pee.le. huma.na.. 
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CAPITULO VII 

EL !JIEVO 
et) TEMOR 
b) INSEGUl(l0AV 



EL MHVO 

El m.ledo u el p1toble.ma. pr...<:nc..ipat a.e que .&e enótten.ta 

e.l de.n:t.<:t.ta pM.a. ma.ne.jtt11. a.l n.tño, y u una de .ta.& p'Lútc..<:_ 

paleó 1ta.zanet. po1t la~ que. ta~ p~1t&ona..6 det.c.ul.dan .&u.6 d.ic~ 

tu. 
EL MIEVO COMO MECANISMO VE PROTECCION: Ee ml~~p e~ -

una de la.& emoc..lone..& p1t.lma.1t.lat. que. ~on evidenzc.& a.l nace1t. 
No ob.&ta.n.te., a.l p1tí.nc..lp.lo de. ta vl.da de. un 11.lño 1w -

.&e da. cuenta de. la. na.tu1taleza del e.h.tl.mulo que p1toduce. et 
m.le.do. Al i..Jt. c.1te.c.ie.11dc a.ume:n.ta t.u c.a.pa.c.lda.d .lnt.e.le.c:tuat. -
tJ e.mp-le.za a. da.1tt.e c.ue.n.ta del. ct.:Umulo que. lt. p1toduc.e. e.t _ 
m.le.da y pu e.de .é.de.ntl.fil.c.Mla. El 11.úic .na.ta de. a.ju.6talt.u. -
a. e..& .tM e.xpe.11..le.nc..laó p e.,1r.o .tita.ta. de. hui.tt .s.l ne puede .'l.u of 
vtit. el p1teble.ma. de. o:t11.a. l!lane.tta.. S.l e..t. n..lño .s.le.n.te. .inc.a.pa._ 
e.ita.do pa.1¡,a. e.n6.'te.n.t111t.6 e. a .ta l.ituac..l6n et m.lt.do H .in.ten 
a..l61.ca 6uc.11.a de toda. p1topo1tc.lén rtl e4timuto que lo p1t.odu_ 
ce.. AL c.ontna~l.o de. ta clt.et.n~.ia popula1t ea de g1ta.n va.loA
c.udndo u. te. da. la d.l1tc.c.c.i6n !f el c.oi1.t1tol. adec.ua.d e. Puu _ 
to que el e..st1muZo p11.cducto1t del m~edo puede daña.lt al nl_ 
ño, t.l mí.e.do e& .tambiln en mec.anüme de. auto pltt.l. e ... vac.lón 
La natu11.al.eza de. e&ta emcc..l6n puede &elt u~.lt.lzada pal'l.a. ma.~ 

te.;uui. d. nl.ñc ale.ja.do de ~.t.tuac.lone:6 peV.g1to&a.6 tanto ñü:f. 
ca& e.amo &cc...late&. Polt to ~ante, ta educ.ac.lón adc.c.uada del 

n.i.ño n(J debe'r.ií e.'l.11.a.d..lc.a.n. e.t múdc¡ J.lno de.bue!. d.l.tl.g.lltl.o -
ha.e.la &.ltua.c..loneJ que ixi&ten en la 1teal.ldad y ne t.n la& -
4.ltuac..lone& en taa que et pel.lg1to no e.xiate. Ve e.a.ta mane_ 
11.a 4 e.·'LV.llt.d c.omo un me.can.lamo pll.o:tectclt. 

MIEVO SUBJETIVO: se encue.n.t.ta bua.do en &ettt.lJn.le:n.tc& 
y a.c..ti.tude.6 que han. 1.,(do .&ugeti . .lda.J. al n.c'.iia pO'l ot1taJ. peJL4o _ 

n.a~, •la que el ~Lao h~y4 tenido expt1tlenc.laa en tl .c'.nc.c'.den_ 
te.. 

Lo~ ni~c6 pequtftoJ. acn muy ~uc.eptlble6 a .c'.n6luencia.A. 
Et 111.le.do también puc.de.. H.·'l. adqui.'l..ido pcll. .fMl.tc.ci.611 ~ -

Eato t.J. taenc.c'.almente c.c'.e1tto cu4ndo el nlBa obse1tua 1teacc.lo_ 
rtca de miedo de. aua pad1te6 6 en algulln qut1t.ldo 6 Ae4peta._ 
de. E'te. tipo de m.lc.do puede Aelt induc..c'.do polt lea pa.d!ttJ. en 
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e.n una 601tma. no .inte.nc..i.onat. Po1t to gene1ta.l e.6 1tec.u1t-
1te.n.te. tJ d.l6J.c..i.l. de. eJt.1tad.i.c.a11.. Et m.ie.do c.ontú1t!a. a.ume!!_ 
ta.ndo todo el t.le.mpo que pe.ltma.nec.e en la mente y polt
lo :tanto he vuelve. m4.6 .lnte.n.60 y 6ue1ta de. p1topo1tc.46n, 
en 1te.lac..l6n a.l objeto de.l m.le.do. 

El miedo a.l de.nt.i..6ta, e.n la mayo1tia. de lo.6 
n.i.ño.6 e.6 1tela.t.lvo ya. que no ha. ten.ido e.xpe11..i.e.nc..la..6 
pite. v.la..6 • 

MIEVO OBJETIVO: E.6 aquel p1toduc..ldo polt la. e..6-
t.lmula.c..i6n d.l1tec.ta. de lo.6 61tga.no.6 de lo.6 .6e.ntido.6 po~ 

la. e..6:t.lmula.c.i6n de.t c.cntac.to 6!.6.lc.o c.on ta e.xpe.1tienc..i.a. 
y gene1ta.lme.nte. no .6on de 01tigen pa.1te.nte.1ta.l. E.6te. t.ipo~ 

dé miedo, /Je ma.n.i.6.le.6ta. como 1te..6pue.6ta. a. e.6ttmulo.6 que 
/Je b.i.enien, ven, oyen, !Ja.ben, huelen, y que .6on de. na.
tu1ta.le.za de.6a.g1tadable. 

Un n.iño que ha. .6.i.do tJtatado polt /Ju de.n.t.i.6.ta en 
6oJLma muy b11.aóc.a y al que he le ha. p11.ovoca.do dololt 1..n
nece.6all.1..amtnte, puede de.6a.1t1r.olla.11. m.ledo ha.el.a cualquie11. 
óu.taJLo t:11.a:tam1..ento de.11.ta!. Tamb.iln un niño que no ha. --
4.ldo manejado ade.cuadameKte en un ho.6pitat, puede .tene1t 
m.le.do hac..í.a lo.Ji pelt.honct.6 i01.l601tmctda.Ji, tamb.Un a.t. olOJt ~ 

ca.Jtac.te.41..htieo de dete11.m.lnadoA mediramtnto4, o un dolo11. 
de muela.~ puede .6clt a.hoc.ladc con ei dtnt.lóZa y cau~a~ te_ 
molt de e.óta mane.11.a • . 

Loa pat11.cneó de conducta de miedo no óon loA mili-
moli a. todall la~ eda.de.6, Ji1..no que va11.1..a.n con e! de.1Ja.11.11.o-
lla ó!hico y mental del n~ño, po11. lo tanto, la e.dad e.6 un 
buen l.lneam.lento pa~a. óabe.11. que et. lo que le p1toducem1..edo 
a un n.liio. 

Ve lo.6 dot. a.lo.& t!tu ttñoll de edad, e..t n.lño teme -

p~.lnc.lpa.lme.nte a lo de.6conoc1..do y d to 1..fteApe~adc. 
Cualqa.le.11. e.6t!mulo 1..ntenllo o 1r.e.pe.nt1..nc le p11.oducc 

miedo. Pcll. ejemple, e! 11.ul..do y ld e~timula.c~6n del ai~4 -
~ctoJt4. También ti.ene. temo~ a. ca.e.~4t a loa ~ovimltnto4 ~4 
pi.dot. e. .lnu pe.1ta.do,¡, po11. l.o .tan.to .6.l lt .rnbe e le baJa Ir.e. 

penti.na.men.tt, 4e. a4u4ta. A4l m~4mo le. a4u4tan lo4 mov~~i.~n 
to.& 
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.toó mov.lm.i..e.n:to.~ b1r.u.hco.~ de .ea~ mantM y .f . ..¡.s lttce& b.i,t.U.a.n 
tM. Et n.l.f!a e,;¡ eda.d p'te~.;c.t.i.fo.'t .t!!rne a. R.oa e.x.;t.'t.aii:J.&, lo6 

objeta~ y taa &itua.c.i..cnea cx!'ta0a.6 t~mbi~n La a4u6tan. Te. 
me. ea ta.IL i.e.j ol:i de. 6U.·5 pa.d'i.~ !! 'J a ,~/l. aba ndona.dot. po1t e.i.taa. 

Pa.1ta. u1t n.lño llt~ '76tum1'.11.,tdo e.t Jtu.ldo y a. la a.ctiv.l
da.d di! <!itt c.aaa, .ea quú> .. :tud de ,¿et aala d~'. e.6pe.1!.a ta pod1ta. 

ª"'u6ta.1r.. Ve loa ~lLJ.:t·'tl' a fo.& ~eü a.fi.C'!i e.xi.6.te. cuut de.e.ti.na. 
c~6n ~~a.Ju.al de lo6 r~ima~o~ trmo~e6 y~ que el nllo va a~ 
qu.i.Jt,C.;wdo fa a.v.U.idad de e_~,lúta..'t f<<6 5.ltu.:ic.ú:mca ptau.e.to.'l.u. 
de. r.t.l('.lfo. 

Se ha. abaa1tua.da que l~a niio6 intelLge.nt~6 de&ptle._ 
gan md~ mledo que loa rt~~5, debida ~ 69 capa.c.ldad de 1teeo_ 
1iocM. e.f. pet.<.gho y ~u 'tt..'i ü b:.;:cút et a.ce¡:ta1i <t&eve.'!ttc.lone.&

ve~bate6 a~n p~ueb~~. 

ne la& cinea a lo! ~~i5 ano6, el mayo4 ~le.do can-
,~.i..!J.tl'. Ct! Ll.~ tC.mo't él fu. útju'!{.a. l!OltpC.'!C'..l. Ei dof.M ta.Mb..lén -

pu,c.cl:?. ..:,.-:•it a.scc.ia.do c.1.m el c.a.1 t(Jt' !f po'I: .to .ta.•:ta .toma.Ir. .&u.

vü.l:ta tll dent..t.6.t<i. c.e~o u.n e,,::,&.t.tg'-1 PO"t l!a.óe.t &.úfo malo. 



a.J T E !.! O R 

Alguno.& temolf.e.& ,~ ott de r.a.tu.11.at.e za. .l1t.Jr.a.ci.ona..l, 

Je.1t1Ja.l.ld ha. e..&tud.lado la6 e.xpe1túrnc.út.s de.R. mi.e.do y ha. t!n

c.cn;t1ta.do que no ha.y 1te!11c..lón ent1t.e. eJ to.~ temoJtM y !i.u - -

peo1te.& expen~enc.ia..& que han ten.ldo. AL deaa11,4atlatae la6-
c.apa.c-ida.dea -imagúia.t.iva.6, el m.led.1.' i,maguta't.io •,H. ha.t~e ,,,,f~ 

.in.ten.& o • 

Lo.& .temo·'U?.6 .imaglna,'!.~o.~ aumentan e.en Zí.t eda..1 :.' .:L 

dea1H.!'!.olta 'l!C.t!ta.t r.u.11'1e dec..<11,.H~, que .tu~ tel"lU~Có de ,- :ta 

tale:a 6ubjetiua 60n cJmplcta~eNte imp11.2u.i~i~~c6. E~ J! · 

riomcnto da.do a1t d.et~ttirúrndv ~&;t(rw.i.D e .~<.tuac.ióu pu.rdc 1~,, 

p'l.odur.~A.·'t. .'1.e.6,_;:ic.~ta, i.l(~cma m(c;:t.'t.a,~ ue en tJt.-:.c 1!11.!l'l•~r.t¡• ~e 

pite.~•',; ~.tita el mi.e.do a. pesa.':. de. .q~c ha ~:n~\?.n•enldv et'ta "'- 1(

pe .. t,{,l'l:.:.la . . ttz.aúmat.ic.a. f'L•t cj;:.o::pia; un r.ú"ic pu.l'de tl'ttí?!t m.:fct 

mi.e.de cu.i:tncfo It11 d<J.'tm.ldo r.i.'.tl y t,le.ne neee~-<~dttd de t!(_11r.~i~ óu 

ha.b.l.t.ldad patr.a. i.acietna.i:.i.::a.'l y cc>:t'!.t•.tatt au. ~ie.do f?a. d.i.M:"{ • 

nu.ldu q tle11e a11a. me.tW!t tole'tancúi é1te.nte. a. !..t ,inc.omcdida..1 
No ~odaa loa temo~ea exp4~~ada6 re~ el r.i~a 04n genuino&,
c.an 61t.c~a.e.nc..(a ,:Se, ut.<.Uz.a e..t. 'fl!fedo ccn p"1.ru1~ito.& il..lte't<f.O-~ 

1te1 • Veba.1tá te11.e.~6(!. rn ctH'.nta qHe f,::: :¡i:.{.¡-(ct.!.-t.ci6n !! '!.e.~r:~..t • 
e.&ta a.e m..i.cdo, te.ndtr! u.n,i ;JJ:.'1.n '·"!~út..:..ar:: ,;,' r...in.J ,1 ni.ño :~ 

dependc~d dE ta.& capacidadc~ ~nn~t~& e inh~icnt~5 al tndi

v,idu.o. E.f. 1:.irlo ~,t&ic.amcr.t~ aaco, con 6ur.c.-i•m1':S 1?,1td,>::e1t.-t~~a1· 

nc!t~ale6, ~(&ponan~~ en un~ 6~tma md6 activa ~u.e ~l n.i.iJ -
c.on. c.on h.tpt•5u.;;ciNtam.lento gia.n.du.f.a.!t. El. n.ii:10 na!ntabnr.t'!. · 

a.le1r..ta., Jteaponde..td: m.!6 1t..'1p.i.do :iue et tetta.sa.d1J. Pe.to p.::!t · 
4upue~to~ nlño.s ~on !~ m.i~m~ eapacidad ,int~iec.tuat pued~n~ 
Jte.~c.c.io1tct.'t e.1t d.i te.cc.ione.s oru.04.ta~. 



b) 1 N S E G U R 1 O A D 

La p6.lc.ol69.la expeJr.imental ha ayudado mue.ha al -
conoc..lm.len:t.o de la actuac.l6n del individuo a paJt.tlJt. de la 
6u4.l6n de au medio ambiente inteJr.ioJt. con et medio amb.lente 
ex:t.eJr..loJt.. 

La. heguJt..ldad e6 uno de lol e6tado4 emoc..lonale6 que 
4on de lo4 máh 4lgn.l6.lcat.lvo6. 

Eht~ ba6a.do en la ant.lc.lpacl6n de 6.ltuac.loneh que
pod~.lan .lnteJt.6e.Jt..l~ en la hati66acc.l6n de la.a nece4.ld4de4 y 
~on la l.lbJr.e expJr.eh.lón de ta6 d.l6e.Jt.enteh :t.endenc.lah a la -
pM4ona.. Se. de6ea ta i.e.gufL.ldad econ6m.<.ca de la ia.m.U-la.atd 

e.amo ta he.guJt..ldad de ccupa.c..l6n y de a.m~Jt.. PoJt. hupue.htc qut 
et n.liio no e.ld:á '1.ef.o.ci.onado c.on lo.ti ptr.oblemu ec.onomic.c.& y 

ocupa.c.lcna.te.h; el a6ecto y ta ac.eptac.i6n 6on la.6 6uente6 -
p~lnclpatea de hu 4eguJr.lda.d. 

" El c.onc.e.pto de aeguJt.idad e6 la ehenc.ia de una -
tea1¡,la de ~c.ci6n; la 4egu4idad ae con~.ic1tte en algo .lmpa11.
tante a¿ uno dec..i.de obae1va11. un ~'gani.amu e660Jt.za.11.ae palta
cb.tcnelt ta. 4e.gu11..<.dad o h.U.i.at.f..r.. pa.tr.a apa.c..i.gu.a.11. la.a .tena.ú1-
tte6 <nhc.11.e.n.tu a. la. .i.nae.guJ:.idad a.mb.ien.tal t' .i.nte.11.pe1taonal. 

La t.eo11..i.a paltec.e .ln.teg1ta a :te.011..lai, de utadoa a6ec._ 
tú•oa: La.. óeLlc..i.dad u.te! 1tc.lac.ionada con la ae..9u1tldad y ta 
.i.nóeiir.idad c.on ta 6al.ta. de. ella n. 

Ve. acue.11.do c.on la.a ob4e..11.vac.i.one.~ hecnda en nl~oó -
pequeF.oa c.ua.ndo la.a ma.d11.ea c~taban p11.ea~ntea (o lah auatl
tutaa de el.ta.a) e.l niño 6e aentla óegu11.o, la aegu11..i.dad d.l! 
minuye e.en ta auaenc.ia det adulto. El 11.e.qu.i.a.i.to mc!a 4egu11.c 
que. puede da.tae. pa.1ta. la aeg1.Uti.da.d de niño~ joven.u que 4C 

enáll.entan a medioa ambiente.a de~co~oc..i.do~ o no 6a.~.i.t.(.a11.ea

u la p.'tehe.nc..la de. un a.du.lto c.on e.t que utd'. óamlt.i.a.11..lzado 
y cuy~ pode!t 4ea. de.&c.onocidv. E4ta.6 oú~e~vacionea óue.Jr.on -
6u.e.ttemente. a.poyada..& pM F'te.ud g Bu!tl.i.ngham, l.o.6 que h.C.c..i.!. 
Jr.on ob.VtJtvac.ionu en .to.6 ho.'f.6ana.to1r.lo4 de lon.d11.u ta111b .. Un
ob.H!tva.lr.6n que. le¡, n.(ii.01> moat1taban .ln.6 egu1tidctd 11l .6e.\ apa~ 
~a.do.6 de .6U.6 mad!te.&, aún er. to.6 ca.604 de. que e.lta..6 e.ltan Maf 

humc"l.ada~ y a ve.cu lta.6:t~ c'lu.elc..&, de. c.~t6 e.llo.& conc.tuye.11.on 
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11 Et vlnc.ula de lo& nl.ftoh con •u ma.d1te 1 pa~ece ae~ 

en a.l:to g1ta.do, independiente. de taa eu.a.llda.dea pe~6anai~6 y 
6.ln duda. de. la6 ha.b.l.U.dade.6 edueac..lona.le& 11

• 

Pode.mo6 dec..l1t que la. tJegu!t.ldad del n.lño deac.an!Ja
en .t1te.6 p.i.la.Jr.e.!J .lmpo1t:ta.n.te6 : 

a.) AFECTO: S e ta.1td6 algún .t.lempo en a.c.ep:ta.1t que.
el ge.nuhio a.óec.to de loa pa.dtr.e& ha.c..la. 6U6 hl.jo.!i e,s mu.y l.mpo~ 

ta.n:te. pa.Jr.a. el deluVtll.oi..to p.!il.c.olog,i.c.o del n.ü'io ..sea adec.uado
c.omo u.na. buena a.l.lme.n:ta.c.l.6n e,~ nec.e~Ltttút pa.11.a. !Ln bu.en dMa.- -
~/tollo 6l6.lc.c. No exI.a:te nlngan aua:U.tuto pa.tr.a. el a.óecta. 

b) APROBACTON: El a.6ec.:to l.nc.tuye la. a.c.ep:tac.i6n. 
Ea.ta no debe mal l.nte1tp'te.ta.1t&e pen!Jando que lea p~ 

d1t.e.ó debe.'t.,fr. c.ega.tr.he y ac.ep.ta.lt .tcdv lo que haga au hljo, 

a.lmptemente de.be.'tcf. a.c.e.ptalt6 e al nbí.o po 'L .f.o que. e.6 6.Üt :toma.tr. 

en e.u.en.ta. &.l a Q a.p1tueba c.ua.lqu.le..'I. c.oaa que. ~e ha.ga. en pa.1r..U.

c.ula.1t. 
e} CONSISTENCIA: Vent.'t.c Je. la .üicc.1r.:tldumb11.e1i qu.e.- -

.inte..tói.e1t.en e.en et óer.tim.iento d" lr.6egu.!!i.da.d óe enc.t.a.e.nt1r.a.n 
meta..~ e .tde.a.te.& p.'topio6 1 .ei:u tHtb.U..<.d.a.de6, tas 1:et11c.tonea c.on 

loa demd:6 y .ea. a.c.Utud que ni.' debe. tona.t 6'l.ente a. lo.& demcf.6. 

La. c.mLH.&.te.nc..<.a. 6e. adqule'tc dí!. .ea. 1telii.c.ltfo c .• m .fo.l! 

pad.'t.c.6, e.~ de.e.U:., 6e. .lnú::..ltt e.n C.tB.l, donde d..Ca.. a d.(a. 6c a.d
qu.le.11.e et pat11.6n de c.onducta.. 



CAPITULO Vlll 

Ei VOLOR Y SU EXPRES10N 
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EL VOLOR Y SU EXPRESION 

El dvloh. e6 u1iti H.tt~a.c.i6n de. Jt1te6pue.6ta. di.~ -

p'ac~n.te.Jta. ~ un ia.tlmuto. Et catlmula puede ej~~ce~3e ~c&1t.e 

1?uatqu..ieJta de lu!J .&ent.idl16 o c.n combúti1c..l6'n. E&t€ pu.vde 6e4 

.te.nu.e, quú:a .&oi.o un pe.MaMlentc en lit mente. de..f. .lnd..c'.v.lduo

y no ne.e.e.a.ita. a.6eeta.'t n.lnguno de. 6u~ Jent.ldo.&. Ex.ú;t(1.n .<.n6ú 
nlto~ modo& en que un e..& tfmu.f o de.be. de 6 e.gltúr.. .tM v.Ca..& ne.1t
v.lo.6tt4 ha.e.la. to.& o.ttc.s c..'.;:tl!.a.& 11.e.eep.totr.e.~ ap.1top.lado6, e.6 ta~ 

v...Ca.6 .tienen dióe.te.nte..& 9.iadü6 de de.6a.J:.1tolto, ampU..tud, ..sa.-
lud y aqu..C .ea.~ vatr..la.n.te.6 &e . .tolt.natt .tn.6bti.ta6, ade.má-6 e.&.t4n
dete1tmianda6 po~ Las e.xpetr..lenc.la6 p~&ada& del ind.lvlduo ~ -

.&u 1:.ea.c.c l6n e.e t.td~:ana. al me.d..lo, &u e.6 t.tdv de. de.& l.'r.Jtollo em~ 

c,iona..f., 6a b-le.ne.Jta!t y .,tt c.ondl~.<a1Htm.(e.titc po!L la. c.uttu11.a.. 

Vebemoa conaide~at do~ a~pí!.c.:taa a.l dolo•: 
1.- La. 6uncidn de ta. e.xp~~lencia. dolo4o.&a.. 
2. - rz e..&ta&lec..lm.lento de. l.a. .i.dcn.:ti.dttd .6 exua..t. -

c.ul:t¡L!t.al. 

1.- L~ 6unc..lón p11.i.nc.~pal ea la. de p11.e.6el!.v<Vt 

la .ln.:teg~.ld.::.d deR o~ga»i!Mo, ca un1 5e~at de pelig~o que -
.&e. dice qae. 6ttc'tz.::.& amefü.tzan.te.s o d.;.st'luc..t.tva~ e.6tifn et: a.~ 

ce.lón • La 6ujec<.ón 'i.í!tH~.:.ti:ia. del. 011.gcr.n< MIO a..t e6 tlnmlt> d~ 

.eo.toai:> •fo. po11. 11.e.ae...t' ta.do fa r>tc.1H:.H6n deZ e& .tlmu.to. E&to h~ 

ce qae el e&ti~ufa cultc l~5 aitua~lcnea que lo.& aome~ie4on 

a. un dote.':.. 
~.- E5.tabteclendo t.a. a.c.tlvi.dJ.d .&eituat cu.ttu11.a..t. 

en una. c.ultu·'l.a dande. e.t va.toJt ae .s.<.tú.a. en la. .:tote't.anc.la. e.~ 

.:toica. e.ama ~equislto de h~mb~.la., la. aup'te&i.6n de ta exp~eai.
ó>t de dfl.f o.'t ea lo qtH' 6 e e.6pe11.a dl:. qu<'.€n a c.~n&.i.dt!t.a. hcm

b'te. Al C.í.mt11.attfo, una. mají!!I. puede c.ett6.ide'r.a.!t ap'l.op.ütdo e.x

J''te6atr. d'tl!mat.<:e:.tmer!tr ur.a. e.xpe'túm;.la. doto•w..sa., ..ide.nt',(.6.lc.a.~ 

dou, 1.·u..C come 611..~g.a., .. rnmúa., !! óe.me.n.lna .• 
E6to a.deml!.6 pued~ compt.ica.Me. en .{ndlv..i.duo6 -

que. .Uuen 1-•'tablel'!a.Sc.on .&u .tdentl5.lc.a.c.ló'n ~uu.at. Un. homb1te.

a.6t111útado o uKa. Mll.je't ma6c.u..tinüa.da. pu.e.de. e.xplteha}(. llu.s t.XP!. 



Júencla..6 dolo1tot;a.J. en cuta. 6 oltma a.plLopi.a.da. pa.Jta. mi. e11b1to'6 de 
'6ex.o opue.6.to. Et;to .H, compt.é.c.a. a.án m!.6 en útdlv.i.du.o.~ amP.n~ 

za.do.6 polt .tendenei.a..6 homo.6ex.ua.le.6 ta.teltte.6 y que 1teac.c.i.c-
na.n en 601tma ex.a.ge1ta.da. pa.lt~ neEa1tl.a..6, el a.óem.C:nado e.6 he1tof 
c.amen~e e.6.to~c.o y la rnujelt maac.ulln.i.za.da e.6 exc.e.6i.vamen.te--
4enói.b.te. 

La explte.6.i.ón de dololt puede Je1tvi.1t pa.1ta. a.ti.vi.o de -

.6en.t.lm.C:en.to.s de c.ulpa. Pu.ea.to que e.l c.onnl.lc..tc p.s.l.c.oli::gic.c
c.o n e.6.te. <i en:U.m.f.en.to va ..tuna.do a qu.e e1i 6 u. de6 J.lttr.o.U.o p.~ le.~ 

toglc.o he1tedan la.!i peóa.da..6 c.a.1tga..6 de &enti.mlento de c.ulpabf 
U.da.d. 

Un i.ndi.vi.duo a.c.oóa.do polt una a.ngu..st~a. ccn.6.ta.nte de
Olti.ge.n de.!iccnoc..ldo enc.1Lent1ta. l.a. pa.z me.1itat e.u.ando pu.e.de. 6 a 
a.t1t.C:bai.da. a algo c.onc.ieto y c.omplten.6.i.bte.. 
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CAPITULO IX 

CONVUCTA: 
a) OcL NZNO HACIA EL OEUTISTA. 
b) VEL VENTISTA HACIA El NT~O. 
e} VEL DENTISTA HACIA LCS PAVRES-
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CONVUCTA VEL NINO HACIA EL VENTISTA 

Lo4 .te.mon..e..s y a.Mleria.de.6 qu.e. el n.lño e.x.pe.Jr..lmen.ta. -
ha.e.la. e.t .tJr..a.:ta.lfl.l~nto den.ta.t ti o n ..lmpo t.ta.nte..s, ya. que. cuto -
de to6 ptUnc..i.pa.f.e..6 obje..t.{.va-6 de. .ta odontope.d.la..:tJt.Ca. c.on6.f~ 

te e.n ayuda.~ a.t túño a. 1te.duc.l4 e.s.to6 .te.mo4e.6, de tat ma
ne.ta. que. adopte. i.uu.t a.c..U:tu.d po.6.l.t.lva. hac..f.a. .ta c.ep.tac.<.dn y 

et ma.n~en.lm.len.to de. .su .salud den.tal. 
Sin emba.Jtgo, .ta. p~~6enc.la. de an6.leda.d v de &ta.do4 

de .ten6.ld'n en e.t ª"'ó.ie.nte de.nta.l, no tte.ce.sa.1t.lame.J1t.tc .lmptf 
e.a. la. ac.a.e.nc..la. de. a.tgun tka.u.ma. p~.lc.otog..lc.o del n.lña. 

Ve. una. ma.1u?.Jz.a ge.ne.tta..l, &e hatt obt.e.Jt.va.dc en et c.on 
6ulto~lo to6 6.lgu.le.n.te.6 pa.tttone.6 de conducta.: 

EL ~1~0 TIM1VO, RETRA1VO O VERGONZOSO. 
E&te ch.le.o e..s 6ici.l d~ 'l.eeonoce11:., e6conde ta c.a~a. 

e.n ta. ¿,itda de. ~a mad,H o m.i.tta. al 6uc.ta e.u.ande ~e le ha.Ha. 
it .. ! :' ;de ce >t Jte4 pue.J .ta~ c.o.'tt,::x.4, ¿.(.n comenta:.ti..C:o6 y ¡.M:eó e>1.ta. 

6a.lta de coopetta.c.i.6n • 
t·!i:ta. '1.ea.c.c.i.ón c-3 c.omún en c.h.lc.aó de edad p1r.ee6co.taJt 

!!Obf(,e. :todc .~.é no &u.e.'ton a. u.na. e.Je.u.e.la. ma.te.Jz.nal ~ ja.."..dl.n. de 

niño6 • En gene ta.i. no .6 l' n :Um.i.do6 to.6 núio6 que. habi.ta.n en 
gJtande..s c..lu,dade.~ IJ que e.6t~n 1tC.íJJtu.mb11.a.do..s a. ve.Jt md:!> gente.. 
El n.iño tim.r..dc pae.d.e. a.dopta.l!. e.~ .ta. a.c..ti.tud poJt g11:.a.n nitm e.'l.o 
de Jt:azonc..~: 

a.) Falta de a.6e.cto de lo-!i pad~e..s. 

b) Falta de opa!Ltuni.dade..s de. e.oncee.~ a. ottta.6 
pe.Jr.~ 1ma.h 6ue.tta de ..su med.f.o a.mb.lente. &amlt.la!L. 

e) Se.Jt h.ljo único. 
dJ Pa.dtte...s pe1t6ecc.io11.l6ta:..s a muy a.u;t01t.lta1r.i.06. 
E-6..tt. g.'tu.po ta.mb-lén .inc..tuy¡¿ a.t n.i.ño p.&.{cotog.lc.a y 

emocian.a.tmt.nte .f.ñm«du~a. 
la a.4.f..Aten.te. y ~l dt.n.t.i.4ta dtbe~an ea.na!lia~ ~o

do-6 6U6 UáueJtz:o~ a. to91r.a.t que. tan:to e.l n.iifo como .6U6 pa

dlf.U, 4t 4.ltn..tan. a.gM.to u e.l. c.oti.4ul.t:olt.f.o. En. u.to& ca.~c.4 

y u tu p.t.i•t.1ta.6 cita.A .u pe..11.m.U..i.Jtd q ut !a ma.du pel1.ma- -

n.~z:a~ tn e! ga.b.lnt.te. dt.tt:ta.t. Ve.bt.Jr.4 ka.bl.a.Jt~t. al n.tño poJt 
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.6u nomb11.e 1J a.ve1t.lgua.1t ti.{. :tiene a.lguií pa.&a..t.le .. mpo o anima.e: , 
o jugue.:te. o p1tog1ta.ma. de .televülótt r;u.e te "-:J'1.ad;.,. 2~pec.ú1l

r.1e.1i.te. Se te. da.1tJ. ti.empo paJta. i.'!. \! enc.-tendo !i a :ti..m.ide z 6.ina 

pl:.e.len:ta. .te.malt IJ no debe.ta ó'o.t:tt'tHie <l H~pottde.Jt a. nues-
.:tJr.a.-0 p1t eg 1.Lk.:ta..& • 

Sl el nbio e.ó tlm.ido :t ade.m.!ó .U.ene miedo, debe1r.e

mo6 ha.e.el!. todo lo poa.ible. polL ca.n~liza.1t ~uó .:temotea. 
fL NZNO INCORREGIBLE O VEMASIAVO MIMAOO: E.&.:te t.lpo 

di rú.iioa que. tuc.ha., pa..:tea, .&e ti:ta. .z.t 4uc.ta, ha.e.e bett..é.n-

c.h~ó y otJta docena di coJa6 pata t1tat11. de c.onvenc.elL al de! 
tí..&.:ta. o a. 4u.& pa.d.'f.e.& de. que lo ~.iqu\>tt de.e c.011~ulto'tfo. Ve

bemo.& de. tomaJt en c.ue.nt~ de que el :t.i:.tt.to de.&de. .e.a p1t.ime1ta.

clta debe~a hac.eJt5tie el ttatamien.:to palnea.do ~alta e.&a e.ita 
o cuando meno.& i.n.lcla.tlo, haga lP que ha.ga, pu.ea de ot~a -
ma.ne'ta. et núio 'tepet.i.lt.~ ~ l?u& be.Jvcüiche& !fa. que .sa.be le da.Ita. 
buen !Le.&u.lta.do. 

EL NIRO DESAFIANTE: Gene1talménte e4ta. actitud ta. r!e 
4e.n.tan lo4 niño& que ha.n &.ldo &abite pltotegldo.6 polt ~1.1.4 pa.-
d1te.4 y de&a.6ta.n ta. auto1tida.d del dent.l.sta. negando.se a a.blL.i4 

la boc.a. o di.clendo que no nece.6.ita. que le hagan nada o que 
no le¿ impolt.ta ta 4atud de. &u~ diente&. 

EL NIRO CON MIEOO: En ca.pitulo4 a.nte1tlo1te& menciona._ 
mo.6 algo 4ob1te el m.i.edo y &u ma.ni6e4ta.c.i6n aqul c.onclu.l1temc.6 
d..(.c.le.ndoqu.e. u ob.U.ga.c.i6n del dent.l.&.ta. da.1t.le toda. .5u c.on6i
a.nza. det mundo al pequeño polt me.dio de 4u a.c.titud 1J evita.1t
p1tovoc.a.1tle mole.4tí.a.4 o doto1te4 .lne.ce4a1t..(.04, Ita.y qu.e de.ci1t.le 
que. u. lt. u.tt! a.yuda.ndo a.obte.ne.Jt y c.onH.."tva.IL ta &alud. 

FORMAS VE RESISTENCIA AL TRATAMIENTO: FOll.ma. a.e.ti.va. 
4on toda.6 la~ ~a.n~6e4ta.cione4 de a.g1te.4ivlda.d, pata.leo, óe-
1t1t.i.ncltu, tto.'t.lqueo4, gJt.i. toó, etc. y ta. ot1t.o Fo1tma. u la -
pu.lva. que. c.oM.üte. en qu.e. el tt.i.iio duea. uta.lt. e.&cup.iendo
to4iendo, p.lde pe~m.l.&a pa.~a. i.~ al baño, vdmita., habla ó.ln
c.ua.IL, e..tc.. el de.n.ti.4:ta. debut!. ev.lta.lt Uto tJ e..x.pl..f.calf. a.l-
tt.iño ta. ne.ce.6.i.dad de. que obe.duca. nuut'Jta..s tf1t.de.nu. 

La. conduc. ta de.l ni.ii'.o, u ¡:o.Ir. to g eKe.1ta.t o at meno¿ 
a.t. pltbrc..ipi.o , ag 'tU.<:.v.i o ut1t.a.i.á.il; eó nue.s t'l'.c .f.?. be..'f. e.a:~ -
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b.la.'1. e.~a. c.ondu.c.ta palt.a. que. en c.i.t.a.~ 6ubaitcu~nte.'4 no t.e.ngamoó 
p1Coble.ma6 e1t e.e tita.to c.on e.l n.úio. 

El c.ompo11.ta.m.lento del n.lia a.L plt.i.nc..lp.lo ea un óac.o -
lleno de temoJte.6 y duda.6 que tenemoa qu.e lit am.lno1tanda pa.11.a. 
deópueó de6pe.ja..11.ta.a c.omple.ta.mente. 

El n.lño ve a.l dent.lsta come a un ext1taño y a. vec.e.6-
c.omo e.nem.lg o ya. ó ea puJt ex.pe.1t.l ene.La~ que te han pta.t.fr.a.do - -
y polt. lo gene1ta.l aon nociva.a a. e.ato ~e debe que 1tegula1tmen
te. n.lño& c.pr. e.ótoa p1t.oble.ma6 p.11.eae.ntett .te.apue.ó.ta.6 exa.ge.11.adaó 
en p1tapo1tc..l6n al e&t~mulo que. óe l~~ ptoduc.e; e.6 polt eao que 

na ae debe a.bo1tda.1t a. un nlño udontai~g.lc.a.~ente ha.blanda, 6.ln 
an.teó ha.be'!. gana.do au c.1.H16.la.1t:a. y que se. po1tga. en nu.e&tlta.6 -
ma.1to& c.on la. c.Jte.enc..la. de ql.i.e 1to.Sl)t1t.o~ te var.ioa ha. ahc.e.Jt el -
:t11.a.:tam.le.n:to mejo 'l. que nadie. y c.011 .fo.s m.út.lma.ó moie.ót.la&. y no 
aoto que na6 ch.ea ~.lno t4a.ta~ de l~g4atia, eato ea paa.lbte -
depo.&.l.ta.ndo en c.ada. n.lii.o nu.l'~t•w.s mej<.M.e& c.onoc.irn.lentoa, c.01~ 

e.le.ne.la pto~ec.lanat u huma.nlta.4ia, pen~a.ddo alemp\e que el nl 
ño ea.ta pon.lenda au .salud en nu.eattad mano&, aunque el a.a~ -
no lo p.le.M e d.i.Jte.c.tamen.te.. 

No .&e. pu.e.de ha.bla.!t de la. conduc..ta del. 11.li!o c.omn gen~ 
11.a.t,C,dad ya. que e.a.da. nl.ño ti.ene ~u mane.11.a de. 6 M, de.pend.C.e.n
do de au J.ltua.c.l6n ec.on6m.lc.a., 9eogl'c.aólc.a, anlm.lc.a, etc.. Eó
poll. e.ato que un n.lño que en una c..lta antetlo4 ~e p6~tc mu~ 
b.len , a e.aula. de cualqu.le4 p4obtema ocac.ionado ante.& de l.a 
c..lta a.c.tua.t, puede c.amb.la.4 au pat46n de conducta pal'c.a e.en -
el derttia.ta.. El dent.lata. 6.l ve que et e.amblo eJ negativo debe. 
U.ega.Jt al óando de.l pl'c.obtema. que a.queja a.k. niño 1J t,ta:ta de. 
aotuc.ionaJtto pa\a log/'c.a!t que la. cita que .se vela. deaaat4oza 
aea .todo un lx.lto • 

Loa pl'c.obtemaa que pueden va4.la.~ ta. conduc..ta di un -
niño 601t ~n6in~dad, y a. ve.cea a.pa4entemen:te ~in .lmpoJr.tanc..la. 
po.'I. que a6u6 pad1te.6 o a. no.a ot!to.6 mümo.s a.~.C no6 lo pa 'l.Uca.

palta. e.t n~ño e6e p4obtema .ln6~gn¡6~cante puede .6elt t1ta6cen
de.ntai., poJr. que ae. le. haya.tato ~u. ju.guete óa1.101t.l.to, o a ca!!. 
6a. de. la MILL!tte de &u pe41t~to o a un ~e.gaño qut. le d.l6 6u -

padte. p..i'r. cura co.sa. que et no hi:o, a.<5.C a e. pCld4(a.n út.c.l1t 111u.~ 

di.u o.t.\,u c.au~a6. 
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Aho1ta. 4.f. bien ha.y ;tlcn.i.c.44 gene1ta.l.lzada.6 de. e.amo 6e 

debe. :t1ta.:ta1t a. un n.lñp q~i ~e ~e deja. a.tende1t en e! con6u.lt~ 
lt.lo , ta.mb.l€n e6 ~-le1tto que mue.ha.~ vec.e6 no 6e. puede 6e.gu.i.1t 
una. .t(c.n,{.~a. o IJ.it ml:todo 6ob1te. el c.01t:t1r.ol de ta c.onduc..ta., -
J.lno .lt.e.va.ndolo6 polt lo6 e.a.mi.no~ en donde Je enc.ue.n.tlr.e ma.
yo1t c.oope.Jta.c.i6n de pa.1t:te. ~el niño. 

Ta.mb-l€n e.6 c..le1t:to que a.vec.e6 el niño adopta una con 
du.e.:ta. de. 1te;to e.amo .t1ta.:tndo de p1t.oba.1r. que. .ta.n bueno e.6 el -
deni:-Í.6.ta. qu~ lo va. a. atende.1t o q~e. .tanta. pa.c..f.enc.i.a. le pu.e.de 
.te.ne1t.. 

La. <!,.Ond1.Lc.:ta. del ni.ño c.omo ta.l, tí.ene .ta.nta.6 va.1t.la.
c.lo1te4 , c,.omo l!t c.omb.lna.c.ión de va.!:.io.6 c.olc1te6 e.n.tJt.e ~l de. 
a.qu...C. l.a. </..l.fll.c.utta.d o 111ej01t d.i.c.ho lo i.mpo6.lble. de e.sta.nda.>..i
za1tuna. hola .téc.n.lc.a. pa.~a zoda~ ehta& va.IU':acioneh. 

A~nque no Jiemp~e la conducta del tU.ño e~ negativa 
a.l habta4 de pltlme~a c¡~a y ehto depende mue.ha de la6 im·
pñe6~one~ que 4e lleve en la ~ala de eJpe~a o del ambienze 
que 4e¡ne en el conbut~oft¡o. 
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CONVUCTA VEL VENTISTA HACIA 
EL NHH.1 

el plt...lnc..lpal objet.lvo del OiÍirntaµi.a.tlta COn..Si-.S:te l!il 

p1t.apo1t.c.lona1t. al ni.Ro una. aalud dental completa llegando et
n.Uic a. ta e.da.d a.du..t.ta e.en Mg(tllo debido a. la .&aiud den:ta.l
de. la que goza, con buettaa h4b.l:to& de hig.le.ne bucal • 

Loa n.lfio& pueden ae1t. mane.jadaa de d.i.uet&oa modaa: -
c.On v..i.goa 1J au.:to1t..ld<td o med..la.n:te la c.omp'l.1.rno.l6n de ou.& nec.! 
sida.dta y .&u c.aHd.lc,6n de acepta~ toa ptocedim.le.n~oa odont! 
tog.teo6, de ac.ue1t.do a.e pa.:t.tdn de. c.ond1Let..i que pl1.e6 ente.n u1-

dete.1t.m.lnado momento. 

el plL-lnc.ipa.t elemento de i.06 ¡?'1.obtema.s de conducta -
{!On el :t.ta.tam.i.e.1ttó dental. .&cm de.b.í.do a .ea. <5a&1Le i.ndu.C.genc.ia 

de lo4 pad'te& y a. vecea ~ ta del dent.i~ta. 

Pa.1ta. el n.úio educa.do en un a.mbú)tte de 6ob1te .lndut-
gen.c..la. de lo~ pad11..e~ y a. vec.eo. a. .ea de.t den.túta., ".! muy -
poa.l:Uvo 1te.tac.lona1L.&e. c.on un11 6.l9u.ta. que .ten.la. au.:toll..idad --
4ob1te ll que e/ta. 6.i1tme y ne a.c.c.edla. a. 4U& c.a.p1t.lcho4, pelt.o -
que podia c.on6ia.1t plena.mente. y a la que nunca .túvo o 4ob1te

pa.66 lo4 llm.lte6 de a.u.to11..lda.d, c.1teyendo en una. a.c.t.itu.d hó&
t.ll o de c.a4.t.lgo4. 

Sin emóa.1tgo en n.lño6 en lo6 qu.e no 4e a.c.u4a. una con 
duc..ta a.b.le.t.tamen.te pltobtema.t<.ca., to& Unea.m.lentots a. 6egu..l1t 

.&on: 
E6.ta.blecelL una 1teta.c.l6n po&.lt.lva en.tite et dent.l&~a

IJ el n.iño. Et odon~opedia.tta. deóe.'til p1te&enta1t atenc~dn a. -
.&u 1tela.c.i6n en.tite lt y et pequeño pac..len.te, y ttatata de -
.tene.t una comun.lcac..iótt e.o n lt p1tJtct e.ntabta.1t una .tela.c.l$n -
mcí6 u.t1:.echa. • 0.t'ta ó 01tma de a.yu.daJr. a.t tt.iño a.& en titó e M.t~ 
~e9u.to \!n nu c.o.t.iu c.rJn-S u.l.to.t.lu co Jt,~ü te u: r.-.in.bn.i.::a t .ea. •w p 

pa p~c6e~iona.l y 1teduc~~ et núme.to d~ inJt~ument~& y ap~~a 
to.s cx.t<tcu1o6 que. pv.edc.n cau&'11tle te.mo'L, c.v.U:.::ndc e~.tcn l~ º 

la. vüta del 11.i.ñc : lHi el con&u.tto!tiv debetr.I! f!abc.'!. cb1'1tí'!i 
que. .i.nte4e~en y a.g~a.den ~l pcq~eílc y ~e dcb~t~ to~~'!. t~Jc· 



e.i :Ue.mpo q1.1.e .6 e.a. ne.c.e.tial!.lo pa'ta. e.q:.•.U.ea't.te en u.na 501t.111a. 

.6Cnc.it~~ q c.la.1r..a. el 6unc.iunamienta ae. toA ~P~~atoa, de -
m.1,.,eJt.a. que. .e. po'-> í:.a. la. au6.(.c.lent.: ln601tma.c.-l.611. pa..'l.a. vui.a.d:f. 

aa~ tadoa Loa te.mo.1te.J.> h~c.la. to de6c.ononLdo, de.be.na. e.xptL

c..::.ít.H.le. todo& loa 11.u.ldo6 que va. a. e.J.>eucha1t 1J lo que. vr.t ha 

.~.e n.t.lJt. 

Lah nl~oa aon eapec.la.lmente. ~enc.lble.6 a. La 6inc.e.
.1t.lda.d de.t de.ntüta.y de. to.~ a.dutto.s en ge.ne.11..a.l, po.11. to c.u

a.L &L ae. de.ae.a ga.na.lt la. coope.~ac..l6n del nlfto, na.da 6e. ta
gJt.a.Jt.a. mú1.:Uendote. 6obJr.e. e.l he.e.ha de. que. no va. Ita. ¿, e.ntút -
doloJc., td .,H • .6a.b~ qut:. lo ·H?.ltt¿•uf, to únú.o que. 6 e. lcg.'ta.'t({ 

a.c.t.ua.ndo de M.ta. 601tma e.& que. el 11.lño .H. ILM.la.ta. a:. c.ua.l-
quleJt. lnte.nta de. a.ce~camlenta. E& mucho me.jo~ p~oce.de~ di_ 
c.lendo c.uindo algo le va a mole6ta!f. ~ aaegu!f.a1tle d~ade tu! 
go de que et dulot 6e1t.i el menal pa5ibie Loa nlffoa Jan -

ex.tJt.e.m.:4damtnte cu!f..loJo& 61t.ente a. una. Jltuac.ló1t n<H!lht .:.amo 

e6 el t1t.at~m.le.nto dental. 
La voz del dent.l&ta debe 6e!t Juave modulada y pau

aada que todoa lo6 mov.lm.lento6 aean 6uavea y al m.l1ma t.l

empo fi.l.1tme.a, la..& va.c..lta.c.i.oneó y la.6 b1tu6quedadu a..tema.11..l
zan at n.lño y te c1tean de6c.on6lanza. 

Cuando el dent.lata dee.lda ded.lca1t.6e a. et ttat.a~.lento 

de lo6 i~~~o~ debe e..&talt. con6.lde que no ea una ta!f.ea 6~c.ll 

y que no todo el lxlta que obtenga en 6u t!f.aba.jo pto6e~l~
Kal de.pende1t.a. de. ta capacidad humana de. 1te!aciona.!f.ae ccn -
ot1r.06 lle1tu hur!H:tno.& que e6tan en ple.no de6a..t1tollo y ño·'!.l!la:
c.lón , que llon !06 n.lño6. 
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CONVUCTA VEL DENTISTA HACIA 

LOS PAVRES 

E.t dentúta. pa.Jta. t:eneJt éx..l:to en l.a. p!ti!c.t.lc.a c.on -

lo.6 n.liioó, de.be.Jtá 1tec.0110c.e1t ta .lmpo.ir.tanc..ltt que. tü.ne la. -
.ln6luenc.ia de lo.6 pa.dlte& 6obJte la. 601tma. de. pen&aJt y la e.o! 
duc.ta de. lo& niño&. Con 6Jtec.ue.nc..la 6011. lo6 pad1te.6 lo6 que.
.6e. c.onv.leJLte.11 en e.! ma.yolt p'l.oblema pa..'l.a. ob.te.tr.e.Jt e.x..i.to.&a. -

conducta. po~ pa.Jt~e del nlffo. Po~ to tanto, no debe.1ta.n .lgn! 
1ta.Jt..6e lCL.& va.1t.lac..lotte..& en ta. c.andttc.ta. polr. pa.t:te. de.t nú1o. 

Polt lo tanto , no de.be/ta .lgna1i.1v1.H. ia.& va1tla.c...lone.6 en la. -
condu.c.ta , ex.pe.'l.lenc-ia. y e.Me.1ianz116 de lo.& pa.d.utJ a.l p1C.e.--
6enta1tlo6 e.tto& al c.on&utto1t.la dental. 

El odon.tope.d.la.t1r.a. no evatua. a lo.6 pa.d1te1i tJ ita cit

e.nta en la pa.Jtt.lc.lpa.c..l6n, n.l con la c.on6.la.nza. de. ello& nun 
e.a. podJta tenett lx..lto en au pltác.U.ca. 

El den:t.i.ata. debe1tá e6ta.bl.ece.1t una. 1tutú111 en &u. cctt 
aulto1tlo que. 1tequ.le1ta !a. pa1tt.lc.lpa.cu.l6r. de.to6 pa.d1tea y a-
.t.'tttve4 de. ltt c.onvM.&ac..lón , ta& p1te.gunta4 y lo. obbe.'tvac..lón 
pueda evalualt e.l med.lo ambiente del ho9a1t • 

Ltt ptatic.a. p1tev~a. que. 4e tiene. con lo4 pttd1tea ae1t
vi1tá palta in4:tltuil!.loa .6olamente. &ob1te la.4 necea.tdade.4 den
.ta.le.4 del niño en etJe. momento, 6.lno pa.lta. da1tle a conoee1t -
lo4 plane.6 de p1tevenc.l6n que ae.1t.i.a. muy convinc.ent~ aplica.lt 
a. 4U.6 hijo.6, lo4 pa.d1te4 debe1tan eatalt conciente.l> y e.nten-
de1t. la.4 condic.ionea de.11..talea y o.tito& p1toblemal> bue.ate& de 
4U4 pequeño4 y e.&ta.n obU.gadoh a a.sum.l!t la.& 1teapo11&11b-t( úi!!. 

del> de 4U t~a.tam.iento. 

E4 nueat1ta obtlgac.ldn hacei que loa pad~~a dcMuea
t.te.n .intetteae po!c. la. aatud de aua tú.jo~. 

En ltt platlca. que &o&.tenemo6 Cf.ltt lD6 r,.1~l.d·'tea rl'd.C - · 
mo4 da1tlea lo& a~gu.te.n.tea conaejoa: 

1.- No m~nl4ie.atc aua p~opio6 t~Mo4~a al niio. 
2. - Nuncíl. a.ta iza t at dc.Ktia ta c.oma ,l1"í'"ta::'1 de 

ca.6.tigc. 
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3.- Loa pa.dJt.e6 debe1ta.n 6a.mi.l~a.Jt.i.za.4 a.l niño con el 
conaultoJt.i.o y c.on el dentl1ta.. Vebe.1ta. explica.~ 

tea a. donde va.n a i.lt, ai.n ha.c.eJt. una. de6c4.í.pc.i.~ 

6n deta.lla.dCl. 
4.- Nunca. a.veJt.gUencen al n.í.ffo, 11..eten a 1ti.Ji.culi.een 

a. 6U6 hi.jo6 pa.Jt.a. que e.llo6 domi.ne.n 6U miedo~ -
ha.c..í.a. c.í.eJt.ta. 6i.tua.c..í.6n, po 'L que ea.to po d1t.!a. , -
pJt.ovoca.!t una. 1tea.cc.i.6n de a.gJt.e&i.6n. 

5. - Loa pa.d.'r.e6 no debvr.a.n a.ae.gu1ta.lt a.t n.lño que. no -
.ee ha..tt! o que le. ha.'ta. e.l den.U . .ti:ta.. A 6U6 piLe.gu!!_ 
ta.a que ae. Jucede.n con 6Jt.ecuenci.a. debe.1tt!n con-
tM ta.»t '' ptr.e.91.uitale. a. tu de.ntüta.". 

6.- Loa pad1te.6 d~be'Lán depo6i.taJt. en noact1to6 toda. 
au con6i.a.nza. no aolo pa.1ta. la 1te..tioluci.6n o p~e._ 
venc..l6n dí'. l.a~ plti.Jblema.6 den.ta.te.a de. au hi.jo, 
&i.no tambi.€n pa.1ta. el manejo de .su conducta. du
.tante. el t1Cata.m.le.nto. 

1.- Na de.ja.11.. qu~ loa padtea le digan a lo& niñoa
lo6 que tea van hacet a meno& que ae Lo pida
mo6. 

S. - En caJo de. ut.U,.{z.a.11. un medio b 1w6c.o pa!ta. c.a.lla.1r. 
al niff~. {tapa!tte ta boca) hace4le .sa.be4 a. 6u6 

pa.d11.e& que h~bo ta neceatdad de ha.ce11.lo; g de
cit eato en6~ente del nifio, de at1ta. ma.ne11.a. et 
n.lño t.lende a. uage-'ta.!t 1( hace'!. q<1e ·~M pad1t.e.s 
pi.eM c.11. que tita.tamo& d\! ag.te.d.i:<tio. 

Nu.eatto objetivo ea ha.cet qu.e to.s ni.loa y toa pa

d11.~& de!a1t,olt~n un &entido de 1te~pcnaabitidad te&pecto a.-
4a &atud de ta.t mar.:.!t:t que rmcdan l!lantenvt .su.a d.ie.t!te.s en 

un e.&t.x.do c.6modo, c<.t't.a.c.tivo, IJ óuncl1..11t'll t1Jda. &u. uid;¡. con 

un minimo de iepataci.6n y ga&to, • Pata a.~uda.t a te& p~ei 

entu a c.<lmbiat ~u,s actitudes CJ ac.li'pta't ~3ta !te.3,:HHHLtb.tl:f:.. 

dad, &e 1tequ.ic~e tie~po q una actttud p0~tttva, a.sl C~M~ 
g.1ta1t f'dCÜitCÚt. 

Ctuutdo t'tJ.tY:l'IC!i d11 .J.f!U.da'r. íl la!! pad'tl.'~ et '-'kn.tt" 
'ic~~ toj p4ob!t•«• Jent~t~s ptcacntc~ y 5ut~~~6 d~t niíl~ 
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11e.ce~..C:.tamo.6 mu.e.ha. hab,i.U.d.td, la. a.dqu.úic.i.6n de ~ta. e-5 u.;t 

.tr.eto • 
La enaeia.nza. ea .tr.4pida. cuando e.R alumno dehea. a

p1tende1t c.o!a6 que. c.01B.ldeJta .lmpokta.nte6. La 1tetei1c.i6r. de.. 
lo!i c.onoc..lm.lentoa m.:?.jo'r.a.. c.on Za .tepe.~i.c.J.6n y c.0Hec.c.l6n

.l11me.d.i ... ata. de lot. e'l.t0'!.116, mil?nt'l.tt6 que. la cklUc.a da1ta. -
te.duce eata. 1tetenci6n • Mle.nt1ta6 máa c.o6a.a haga y dlga. -
el alumno ma.yolt ..se/ta. la. 11.etenc..l611. 

Cuando un pa.d1te lllama. p..c'.diendcr una c.lta p1tegun
ta.mo.6 polt que lta.m6 y c.u~tea acn 6U& nec.c&idad~&; no ex
pl.lc.a.mol> to que noaot.toa oó1tecemoa. P11.egunta1t e.e. nomlur.e.
del nifto en ta c.onu~1t&a.c.l6n inmediata.mente lta.ma.tte a.t -
n..lio poli. .6u nomL1lr..tZ.. A.l niño c.on dolo.t H. le e.ita .lnmed.i.a._ 

ta.mne.te. , (no do-s o tite& d.i.a.6 de6(.HLe&), c.on objeto de. -
c.on:t110.f.Q.11. .ta .i.n6ec.cl6tt y el dato':.. Si &e. tto.!J ptt.egun:ta. --

¿ e.l medie.o qu.<:ta.1t.a. et dú.nte. 7 e& ptteóe't.i.b.f c avc.'L.lgua..t

po!t que ¿e hi.zo .ta. p.tt.eg unta. en lu9,vr. de e.x.p.U.c.at:. mue.ha~ -
ottta.6 r.o~a& que qu~za& no te i.ntette.&en a le& pa.dte&. Si. 

no¿ d,i!r..l.g.imo& a. .la.!> v e.J:.da.d.M.a.& nece.& ldad e& d ei. n.i.iio, a.yu." 
damo¿ al pa.d1r.e. a. eompl'Le1tde1t. nue6t'to .lnte..ttíi'& p.'timo1tdú1.l. ~· 

poi!. ¿u h.ijo. 
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CAPITULO X 

PRIMERA CITA 

1 
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PRIMERA C!TA 

La. p!r...lmeJta. vez que et n.lño acude. a.l den:t.l4ta e&td 
lejo.6 &eJr.. un encuen.tJto ca&ua.l, y el lxi.to que obtenga et -
den.U.6ta. en e.6.td cita depende~~del ~x.lto de ta a.cepta.c.l6n
del .tlr.a.ta.m.len.to polr.. pa.,.r.te del ni.ti o. Ei. poit. lo .ta.nto .lmpoJt
tan.te que .tenga. 1.1.n p!r..opo&.lto b.len e6tablec.ldo. El niño nu~ 
ca. e& .lnd.l6e1r..ente a. la 6a1r..ma. como .&e le t1r..a.ta., e& muy ~!n
&.lble y Jte.6ponde 6dc.llmente a. la conducta. ~miga.ble, de pa
c.le.nc.la. y de calL.lño. S1.1.& 1te6pue&.ta& u.t~fo d~te1tmb1ada.s -
poJt. la.6 a.c.Ut1.1.du del.. de1ttú .ta. y ~ u6 e.xpe1t.lenc.ia.6 pJr..e.v.la.& 
con otJto.6 m€d.lco.6 y con lo.6 a.dutto6 en gene.1r..at. E.6 .lmpo1r..
ta.nte que el dent.l.6ta p1r...lme1r..o .&ea. aceptado como pe1r...6ona 1 

pa.Jr..a mdó a.de.tan.te óea aceptado 61.t t1r..a.tam.lentc. 
Aunque nue&t1r..a 601r..ma. de habla.Ir.. y de e.xp1r..e..&a.1r..no.6, 6 

nue.6.tlto tono de voz, etc. no6 ayuda a pone.1tno6 e" con~ac
.to con el nlño, no ve1r..bal e6 de g~an .lmpo~ta.nc.la., mucha4-
vece6 la6 acclone4 hablan m46 que la.a palab~a6. Si 6u4 -
mdne~aa ñü in6pi~an ta eon~~anza del nlño, ~on ~nú~.{te4 -
ta4 p~ome6a6 o ta.6 ob6e.1tvaclone6 ve1tbatea. 

Nunca pod1r..~ e.n6a.t:.lza1r.. lo 6uólclenté e.!. hecho de. -
que. el n.lño examine al den.U6ta de. ta m.l6me. mane~a en que 
lt e6t~ examonando al niño. E& lngenlo6amente o~.lglnal l~ 
6«4ma. en ta que t..teva.n acabo 6u6 exámenea. Obae1tvan atent~ 
mente como a.ct~a el de.nti6ta., la 6egu.1t.ldad de au4 movlmi
e.nto& el tono de uoz, ta.s exp!te.&.ione.4 6ac.late&. 

Et .t.l empc qu2 ha.n de. du.!r.ttl!. ta.e\ c.{:ta.á debe.ti! baaa.t
.s e. e.n ll'.6 tJ·'locedim.lentoJ que H. 6egai11.an en et. ta.'tatam.le.!!_ 
to den.ta.t, en .ea. y;e'l.6onaiidad b:div.ldu.a.t del dentüta. y -
de aua ayudante~ , en ia pe~~onaLldad del paclente lJ en -
ot~o tipo de 6actu'le6 cxtc~nc~; tatea eomo ta. eac1.1.eta., ta 
.tempe..'l.a.tu.ttct, et6. 

Ade~~4 hau que toma~ ~n cuenta, que e6 muy impo4-
tante e,(. U.tmpc Q'-l.i! dtl"l ~ ta. c.f. ta. lJ ~t nctmeto d.e. e Ha.~; - -
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pud.lendo.&e toma.4 e.amo p!tomedlo, do.& clta..& a. ta. .&emana.. 
Aumen.tando e6ta.& .&oto en e.asa& de eme1tge.nc.la6, 

Se .&ugle4e., que en et manejo de ta.& ni.fto.& dema

.6.la.do a.plt.e.n.&.lvoá H .. u.t .. U.lc.en c..lta.6 c.011..ta..s, ha.-G:ta. ctue. e..e 
niifo te.nga. ple.na c.on6lanza c11 óu de.nt.i.&.ta. y e.n &u.& p!to

c.ed.lmle.nto.& ope1ta.to1tloó. 
Mue.ha..& vec:e.-.s ta,s nbio.s no .&uelta.n d. la. mamá cu

an.do .&e: tu .lnv.f..ta. a en.tttl'.tlt a.e coMult.Oll . .i.o !f 4a1taá veee~ 

e.&.ta lte.óút~.nc.út a. óer~a.lta'l.H eá ut:Ua.te.'tat. Ett ca...&as e~ 

.t.umo.& , e..&ta uni.611 e~ tan e.~t!Lec.ha que pa.1tece1t.Ca ~i!'l. -

ne.ce.o a'!..lo un plt o c.e.d..lm.¿ vi.to o bó U.t."l..lc.o pa.!!.a. pod e . .lt .s e.pa..11.a.:'.!:_ 
.to.&; l.tl ma.d1te. e.nc.uentta. ~uy d..l6-Cc.tl de.Jll!t de. p!tote.gM at 

peque.fta , e.&pec.lalme.nte en et momento en el que debe~4-
e.n6.te.ntatta e. a. u.na .&.i.:tr.rn.c.<.ón deóc.otioc..lda. 

en 601tma genettaZ debe~~ p4ocedett6e de ea ólgu.le~ 

te. mct.MJr.a en .ea p!:..lmc..ta v.i-!ilta del. niño a.i c.citiau.e.to11..í.o. 

PACIENTES CON CITA: En e.4..te. tlpa de. c..lta.á~ te.•t-
dJtemolt la opo1t.tu.n.lda.d de. te.nett una. pl4.t-lc.a. ptte.v.la con -

lo4 pa.d1telt y de, ta. de.t nlño. 
1.- 1NTROVUCCióN VFL N1NO AL CONSULTORIO: En e.~

~a. a.itua.c.i6rt , et n,¿ffc tiene doa pltinclpale.6 temolf.e.6, e.i 

miedo. hacia. to deaconoc.ido y el miedo ha.c.ia. lo que pue
de cau4a.1t dotott. El c.on.&utto1:.lo e.& e.xtta~o y et equipo -
c.omple.ta.me,n:te du.c.onoc..ida. F.!>toa óac..to.ii.e.a ~on mu.y .lmpo.'t
.ta.nte...s como de.te.h.m.ina.n.te.6 de. la. co ndu.c..ta. dtt11.a:nte. .ta p:ti

me1ta. vúl.:ta.. 

En:tonc.e,s t.tt e.6.ta. p1t.lme.Jr.a. v.l.s.lta. et p.'t.f.n.c.-ir~a..e ºº" 
jetluo u.1tc! et de óar.iit.la.'t.lzin. a.i 1tú'fo ct•n e.e .1.:»:.su.t'tYao 

c.on. 1tuu.t1tolt cmpi.;;i.do6 1J con n"Bo.tt.:·~ mi,~rio~. l.:t iiiiJJ d.~.~ 

be!'l.a. 6e.4 a.de.cuad=mc.nte p!!.epataa~ po~ f~5 nad"l.c5, ~xri<~~~ 

dote• &encitta. ~ 6~me'tam~nte Qn eo qu~ ~0~~i6te ¿~ ~i 

de.n;U . .sta. • De.be.!l.d: 4e.'t ,c;.ic.vcldO '1.f C.t..'lt'H.d'.t~ü-.· \2~! dc:.1 +~;"le 

p!(.tll'lct pi:v:.a. que: ae. .tc. l'6~ct[L~ u;: \'.X.:!l"Q.>t de 'l.utú:tt t< ~t·ti'-~'!. 

.se. le. :tenga qu.e U.evct'I. atguna 'Je: de u'tgcnc:rn .• 

'Oebe.it~l!IO.& p'l.0CU. 'tíl 't que l i te1~C"ll)6 ~l'!ptead\" !J J. ~e• 
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u.to.& le~ gu&te t'l.a.:ta.Jt e.en 11.<.ñc..s. 

2,- Ve6pué& de ta lnt11.oducc.i$n se ha.~d un exi
men c.l.lli,lc.a 1J 11.a.d-log 'l.á6.lco , pi:.l!vút teaiüac..l611 de ta 
hi..s:to-'1.l..a. c.l.Cn.lc.a. me.tUca. y deta.l. 

3.- P1to6.llaxl.6: Al ml&mo .tü.Mpc de. e.sta.i:. 'l.e.al:f:.. 
za.ndo la. p1to6lta.xl6, l4emu& c.ompteta.ndo nue6t'l.a6 ex-
p.Uc.a.c.lane.4 pa.'r.a ampl.lttlt. lo4 c.cnoc.lm.len.trH del niño -

ha.e.la. nuu:t.1t.06 pltoc.edimi..ento& en el c.01uut.to1t.lc. 

4.- Apt.lc.ac.ldn Tcplc.a de Ftuo'I.: Se tlava a cabo 
en la. P-"t..lme.11.a clta, &úic p-'r.e~ en.ta ca.v.ldJ.de.& que e.sten -
mu.y ab.lett..ta..s. 

5.- Apll..c.ac.ldn Loe.al de Cu1t.a.c.l6n &edante de ta& 
c.a.vidadc.6 que &e enc.uentlt~n ab.lett.ta.&. 

6. ~ t n& .ttt.u.c.c.tdn 4 o b.te el cep.ll.ta.do. 
1. - Ptan de. TJtatam.le.nto :_ Ya. e.en ta. hü.to«a c.l.C 

r..ic.a. Mld..i.c.a. 1J de.nta.l c.omple..ta., u.tamo& e.n c.ond.lc..lotte.& -
de ha.celt et d.l4gno.s.t.lc.o, p~dnc4:t.lc.o y pla.n de +11.a.tamie~ 

:to. 
Cuando H .t.u.ta. dt una. p1ti111e.1r.a. c..l:ta pe.11.0 u u1r.-

ge.ne.la.: 
Al tn.t1toduc.c.l6n de.t n.lño al con4ulto1t.lo en ta -

m.l6ma. 601t~a ya ante.~ mene.lona.da, 
B} Atención ope11.a.:to1t.la e.ne.aminada. a a.t.lv.la.11. et 

dolO·'t, lle.va!temo.6 acabo :t11.ata.m.le.1t tc4 que. le puedan ca.u-
4411. dolo1r., lteva.1tt.M04 acabo el .t11.atam..i.e.nto del 6!ntoma. 
pa.11.a. po4tt!r..lo1tmen.te. e.t.lm.lna.11. ta c.au6a. 

Cl Pla.t~c.a. con lo.6 pad!r.e.6: Exptlca.\emo6 a. to4· 
padlf.U que el niño ne.e.u.ita -H.Jt 6ome.tldo a. u.r. tl!.ataml
ento co~rteto y et bene6.lc..lo que ae cbte.ndta. 

O) Un~ ve: aotuclonado et p1tobtema de u~genc.la. 
4t lttvata a.cabo loa p11.cc.ed.lm.lento~ ante6 menctonadoa
pa11.a pa.ctente4 de p~.lm~ta. u~:. 
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CONCLUSIONES 

PaAa pode.4 maneja'I. adecuadamente. al pacle.nte que -
6e e.&:ttf a.:te.ndI.e.ndc e.n e·H. mcme.nta, e.t 1Jdon.tope.di.a.t'l.a debe. 

tene.A un amplio ~onoci.mlento de ta~ po6ibte~ p~t'l.one.& de 
conduc:ta que. ~6te. puede. a6umi~. 

Et de.1!t.ló ta qt~.e. H de.d-lc.a. a .to 5 nliio6, de.be ga11.a:!_ 

Je toda. la. c.on6l~nza ~ flom~vrc~ f« coap~taci6n de. toa -
pad4e.6 de.t paciente. 

E~ impo4t~nte. que &e te& expliqde. a loa niffoa de.

aeue.~do a. ta ma.du~ez m~ntat de eatl al &unclonamlcnte y 
6inalidad de saa inat~umentoa ~ p'l.oc~di~iento~ ope'l.ato~l_ 

04 1 pa~a e.l~m,(,na'I. J~l rcquefto et ~ledP haela lo dea~CNO
cldo y e.~t'l.aia. la~ ~xpticaciones dcbetan ae'I. aiemp~e. 6i! 
e¿\1s pe'l.o debemo~ tcne~ p!te5ente que con !ince\ldad na

no.& ~e 6ett.tmoa de nfojun l'!li>dC' a b•w.ta..f' ú!a.d a Jt.udeza. de nu-
1B t..\a. pa.1tte.. 

El a.ce~ca~ientc hacia el niio dcbeJt.a ae1t &uave, -
pe~o a.t mi~mc ti~mpa 6~~me, n~~~t'l.a6 movlrnlentoa a~i coMa 
11th'·~t.'ta.~ l!)".¡?~{cL·L·-t01?es de.be'!.a.11 .ir ú en ót''rmt.t qtrn fr.Sp<.

·'l.e.n H.g U!tlda..:í. 

E~ i~be~ de todo Cituj~no Vcntl5ta aabe.lt e~nucnc~'!. 

a mH!.6.t'!.o peq1.tc1~0 r1aclente. ..i ac.~pta't et t.'ta.ta:.m<.e1!to. 
Vcbema~ hac&'t qu~ ef µcqueffo camplLenda que en et -

dcnti6ta ante.a que Mldico ~5 su AMIGO y que ~ea p'te~cura.

mo6 po~ 5u aalud dental. L~ imagen ~ue le dem~& a.f ni~o -
en la. p~ime.~a. ci~a. dep~ndc et «xlto pa'ta au manejo Ju~an
te et t~a.ta.miento de.nto.t. 

Cu~ndo et c~Jo ta am~'titc et d~ntl~ta de&e~a tema~ 
una. a.~tl . .tu.d de. 'mta·" ida.d tcmto 61!.entl! et toa pad'f.es c.01110 -

6~ente a la~ pae~ente~ &in que e~to lu conduzca a. toma.~ -
una actitud ho~tlt. 

Et dent~6ta que dec~de dedica~~e a. la. a.~enc~6n de 
let~ niño~ de.be Hta.t concü.nte de. que no te. e.a ~ola.mc.itte-
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nec.e.&a.Jt.lo a.ma!L t.a. pito 6e.:S.lán e.amo :ta.l., lil.no que :ta.rnbl.l.n e.o 
1.mpotr.ta.nte de6ea.IL el t4ato y e! c.onta.cto con lo.o 1ú.ño4 y 
.&u.o pllobl.ema..&. 
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