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Da acuerdo a su solicitud presentada con fecha 11 de julio 
de 1980 1 me conpl~a~ notificarles que esta Coordinaci6n tuvo a 
bien asigna:k"les e.l siguiente tema de tesis: "La Autoconstrucci6r. 
como Soluc16n a la Vivienda Popular 1', el aual se desarrollara -
como sigue: 

r.- Introducci6n 
II.- El gobierno_ y l• vivienda 

III.- La Qapresa privada y la vivienda 
IV.- Necesidades actuales de la vivienda 
v.-·Autoconstrucci6n 

VI.- Anllisie de aiatemas constructivos aplicados a 
la autoconatrucción 

VII.• Proyectos 6ptimos para autoconstrucci6n 
VIII.- PropoaiciGn da sistemas constructivos para 

autoconstrucqi6n 
IX.- rabricac16n de materiales 
X.- Sistemas de financiamientos 

XI.- Difusien d• loa sistemas constructivos 
XII.- Organizoci6n de personal 

XIII.- SupervieiGn, direcai6n y control de los pr~gra
~as de •jecuai6n da ob~a. 

Asimismo ful designado como Asesor da Tesis el sanor Ing. 
Fernando Rivas Olivera, profesor de esta Escuela. 

Ruego a ustedes tomar nota que en cumplimiento de lo. espac~
f ic.thh) en lil t.ity de l'rofcsi<:;ri.es, deb(H'lin prestar. servicio .s.oéi&l 
dui-,ante un ti!!trr.po m1nimo de se.io meses como requisito há.sico para 
~int~nta.r exam<H! profesion.al 1 ao1 como de la disposición de la Di 
reeei6n G~nt1ral de Ser'vicios Escolares en el sentido de q,ue se ,.::::: 
ifflp~ima en lugar visible de los ejemplares de la-tesis~ el t1tul9: 
dal trabaja realizada. Esta comunicaci6n deberá imp~imir$e en el 
interior de la tesis. 
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OBJETIVO DE LA TESIS 

.• 

Se pretende plantear una soluc16íla la probl~tica de la vivienda po---- . . ,.· . -
pu lar por medio de un sistema dé autoconstruccfón,. 

,J- • 

Se hace i.in ªºªlisis del'. c:reéJnrlent.o, demográfico a 1a fecha, así como -
su crecimiento futuro~ 

. . : . . . _ .. 

. De acuerdo a 1 as experfonc ias ';/ éstud i os qué se . han rea 1 i tado sobre 1 a 
-.' - _, :- . - ' .. 

autoconstruccióth se pr:ópiinen diferentes sistemas constructivos posible~-
de utilizar, an~lizando ·1hírmaterialE!S a·decuadqs" 'los· sistcti;as .· de finan-

<:iamiento, la forrna;dé definir los ~ist~mas é9nsttuctivos p1int~ando ,; -
· .. necesidad de la creación de:bancós dimaterial,;.as'i como la ~la6o)~ación .~ 

, • .. -, 0 • . 7,.--. ,- •.-• .. •:., -• . .i;. ,-• -._·•:. l • .' •, •-·• .·••• 

· de un manual en.doñ<fe.··éstos sistt:lnüs>se ·optim'tceridand9como·- reiu1tado ..;_· 
· una adecuada y econf.mi ca :~~1ica~ióf!: : 

,. . ,. . '. 

' . •· - - ,:_;· - • •e· . • 

Se establece la ~~s conveniente y funcionai organización de/personal .. 

necesado de obra, así como la supervisión.más eféetiva para.la ejecución 
de los programas. 

Se plantea-una .$olución. ·a 1inec:ii1dad tan·:agráyaote.c¡ue'ac.éaha cada - • 

dfa a nuestro pafs, de. es,.tablec'ªr: pl~~es de cqnst~t.tcr:ión par}l ~lviendas -
ya que 1 os actua 1 es no sati ~facel'I · li~ n~cesidá4~s{ae. qui e~es la's: .r~quiei:"~o. 

Este trabajo pretenqe aportar infórmación:y átgh de la éxperfentia vi- .. 
' . . . ~-- : . ·_ .··,· ' ·.· ·, .-_. __ ._ ,·.: . -

vida con sistemas de autoconstruccióripara que ias·generaciones•futuras .. 
puedan encontrar apoy~ a los problemas correspondientes. 
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1 INTRODUCCION 

I.1 ANTECEDENTES 

Los diversos tipos de ha,bitati6n a través.•d~l tiempo se han dérivado -.- . . .. -. . . - . . _,. 

de los factores prtnctpille$ comó: la: situaeiéiry geográfica, el clima, el -

. género de vida social y etonoinicA,:<1as costumb:res; los materiales de cons 

trucción de que s~: dis¡)é;>ne~/.las.tiabjlidades:ct~l hombre; tanto manuales ·: 
como mentales. 

.. El hombre prjmi ti vo era nómt1da ~ pero . tuvo la·• necesidad . de protegerse -
del. ataque déJ.as'fierasiy- de Jas Jni1emenc.ia;ótt~1 ti~mpo, de t~l mane.ra~ 
. - - '.. . . . . . . - . . · .. - .,- . . . . - - ' .. - - - ' ·-· ~ ; ,- .. ·-., - . -- - -. . ~ _. - . . .-

.. que huscó :1a. proi~c:c1ónLf:!r:t v_n iu~ar;;~egurQ; fo}ctaJn1e11té Jo hizq con ttes. 

. á rbo J es cé,rca nos·. Jntre sl ,/:pq ra ~,tjtié!\i~i endo •sü:s <:opas y: ai:ándol as f uert:f ... 
. me~te al sue 1 o por :·med~() ~~ jün9os: y-b~~ro,. pur.Úéri '.impr;ovfsar Wi refugio .. · 

Así nacieron. las. ctíoias, primiti~as qlle po:sterjórmente •Se fuetón haden 

do m.ás confortáb1es y ~~s amplias~ P:fjmero :flJ~rriricalslaq~s y habitadas ..;~ 
por una sola fa~tlia o irupó,· ·despu€s'se 'formif.oflaldeas terrestres o ia-. 
custres, y el hombre emp~tó a v·ivir.ert ·soci'ed¡d~,-se organizaba')"!?) grupo;..: .·. 
para fr en busca de, aÚ~~ntós y podéí".Sobrévl~lr~\af Páio deFti~npo Cons 

• ·-,--•-·--. .-, _- - . ---··-· -, .. ·.-·, - •• - _.- ··< _, .--.··, ..• ··•:;. ·._.' . - -

truye corrales para-sus:anforales, corivirtié119qji/./~rt'pá~to~. · ,., , . 

en 

· En ºla edad de piedra11
, el hombre utilizó eJ b~rro, la paja y vigas de 

madera unidas por medio de ligaduras para construir sus cabañas rústicas, 
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.lapiedra.11 para construir sus templos o tumbas; tales como ios Menhires~ .. 

que eran gra11des piedras mónoHticas enterradas en forma vertical; los -
Cromelech, eran una súcesf6n de-Menhires en forma dé-Cfrcu1o y los 001--

mens qúe formaban cori piearas<verticªles que sostenfan a otras horizont~ .. 
les; éstos últimos c:µbdan. ~aday~r~ · ga personaJes- importantes de la tri-

. . - . . ' --~ ·, . . . . , ' 

· -.. bú •. 

Cuando encontraroñ. la f"ormi·de reducir el tamarío de las rocas empeza-
ron <a levantar muros para-su.ábY-igo~· uti1izando'p~queiias piedras •super:-=--
puestas con árciHa. Énl~~regionesboscosas construian sus casas con ma 
dera yiposiblement~-.Yi cooiaha~ con algunos muebles t-udimE.mtarlos·~ así _:· 

:c_omo VilSijas:dé bafrcr'.cdé_idQ} , .. , ,,· ,·,.·,,, ', . ,, 

: __ Posteriónnente: m9ldepr1Jfl:b,1pqu~s -·de, barro .miazcladós .con Jibr~$ veget!
lés t_ pajayheno{qtie,eraJ;ct~Jados;se1.~~ a'I sol~)y:Ótis utilizab_aff_para -~ 
constru,tf su ·moradéi .. :)1as.~arptapárect~ una Pt"iin~µa forma de t~biqúe. re-· 

- duci~~do e1 támilñb'dé l'ói.~dobes y· rééqclendo e1Cbai~Q .. ·, .••. 

Este fué el coni'ienzo efe la casa~hab1tación, .siendo .ésta mt(s sólida y ... 
segura; llegando ~l peifodo.~eófftjco con. el ·us.od~1Jiidri11o coddo,coino 
material· de construcción (f'igurasi.1:i;'. ,I.1.2 y;J{i.f3); 

• ' • •• •• • r •• ,· -. •·••• • •••"· • ; • •,•' •: •• • -;.,,. • -

·_· .. El méxfco Primftivo·_ fu~_()_C,llPád9 .Por:;~n-~o,ng1ótft~rá~o. de pueblas:Jndíg~-: 
· .. ·nas,_ cada_ uno ·de. ·1os;tuªJes·Jtenia;•:fara~lérfstic~.$,J>~()pia$, ,la.máyttrfa __ a- .. ·· 

,{:tt;¡;1:r:::::::á:~~~~:~rl:j~~i~il::~::~:iia!~!:t}!'~i,1::"~:: 
· ·ca;a ... Jt~biatci6n eri choia~;d~cd.iv~rs~s,t,rmas uttlJza~-do .tron~os de árbo-

les y tamas, formaron aldeas focalizadas cerca de los rfos, lagos 6 panta 
'· - ·;. .· -_ .. -·. - - -·-.. -

nos. 



1,? .... ·· 
--::"°"""~4--~..;-~·~·:,-.. 

FJGURA I.I.3 
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,,Entre los pueblos que destacáron por su cultura y por el legado arqui
tectónico., que aúnse tonservan, tenemos a los Toltecas, los Olmecas, los 

Totonacas, los Mixtec-osylost-1ay~5,. 

Todos se distinguieron principalm~nte én la cor1strucci6n de templos~ -
palacio$ y los ,1J~íiá'd&fJue9os de,pé}ota. Usab~n-la piedra labradas la 111-ª. 

dera~ el adobe y so~r~t9d~ la tnefr;-i~. con qij~unfan la pie<ira, grácias a
lacual-levantaron.,gr,rtdéi volú~ene_s geométdcqs.,· 

• -Oentfo,de la•civ,Úzactófi mayaJa••arquitectur~ fué grandiosa y se ca-
. racte)~iía'por íai.rafs,~-

0

6óveda en l~s: édifiofd!i el~{ piedra, las piri1nidei -
. - - ~ ,- -. ~ . . . ' - -. ' . . -.. - . - ~ -. ,, . . -- . : - . . • ... -. ,- -, -, - - . 

escalonadas y los'tempíoi/sObre pl$tafonnas~ al>paso del tiempo las ciuda 
des,queer~~-ceritroi:d~c~Jto s~-tf:in~fotrnáfón~noúcleos de.población ..., 

\ • ·: .. ~·- ,.' -"-'.' ·,:-:~:··:_.::-,~------:·_¡:,: .. -:._· ___ :.c':::::cj.; ~ ._-. \ :. '·\:,·,: ... ;··:-·--',···-.. -. ·_. __ .,.. __ ',_. -:·-,. :· ·-.-.-~·.-:., __ · . -~- . ··:. 

fort1.f1cados. Lasv1vJ$!!~as .oe'-la clase hu1J11:ldi?>s1empre fueron chozas~-

, Lós Aztecas estaban:o~anizád()s,:én td bus COflipÜéstas por , vei rite e 1 alíes 
y c~da•.-~no de &$tos. fOJtii~<io• po~f~intnas.>' ' 

Sus casas eran chotas con techós.de paja, ot;ra.s las construían en pla-
t~formas a disttntos nivt:fes y daoak efectos cil~$ypérposició~. -

Por todo el centro y ·sur de la República~ Méxtcana se encuentran disemi 
nadas obras arquJtectó11i~as de las culturas prehispánicas,, pero se dedµce 

que· a la casa ·habitácJón·se le dió:póca importancia y los materiales de ---- ,--" - - ,. --- - . 
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que estaban hechas eran de poca duración. 

Su prin:eipaJ ob~etivo t!ra la construcción de templos dedicados a sus -

numerosos Dioses. 

En el noroeste, de la RJ~Qblica, lo;; N§hoas :vivieron én chozas redondas 
de aproxirnadamante 12 mét,ros de diáÍñétroi ccm techos inc]inados que les -
daban. formas cónfcas y en-~yó, c~ntr~ dejaba,1 una pequeña abertura para -

. . - . 

la salida del humo del, hoga\--:/ éstas .c~ozas 4ivididas en vétrias habitacio-

n_es al rededor- de 1 centr~" :t.enían' 1.ma $ola puerta y cca,ecían de ventanas • 
. , : . ·- -. - -.. ·_ . _.· ; ' 

Cada grupo' de casas· fonri:tba una pi)~Jactfü1~flas de.-más reslstencia fu~~-
, ron 1a·s casa,s 9r~ndes.· 11flinadas:a~í-tiorque :~r~nuhastá de cinco. 5' $ei s .ni, •... 
. • veles const~ufdos·.en fo~;.)ié.eá~~l~-~á,: es d~cit' ~~rte del techo del. P;.1-
. mer Piso senria al segurtdci-y _a~l südi~iv~i1éñt,: , .·, 

El acceso a 1,oi· P.i.sos·superiot'é1.f,eta• .. Por.m~~io:?dé'escaleras. portát·iles 
de manera qÍm en caso de ataque·dicha ccmstrücctóíl erá una verdá:dera fm~~ 

• .-·.--- ··-,.,;' ·. ,,!··., .' ·. - . :-.-

taleza, puesto que al retirar las escalarás O():Ji~bja·manera de €!Sca1ar ,,..,. 
1os muros. 

Las habitaciones·. eran"1rtdepehd.i entés-. y/aJ(}J;li~_n,,-~.un gran ~~~me~q. ·d~fa, 

milias. Los materia1éS·USadosen 3diihah;constru,cGie>~és fue,·ori>d;··/adobP, ;~ , 

• ... ~n~;;::;$:Ss: ::!]:;::~~~?;;~![~!~Jil$!;1{W~ii~~:~~:i~:::tf {~¡!!!!l{~: .. 
. juncos, ·bambú,' paja~ rainas:1 pencas ~é\maguey, p~JÍlla·slt etc.~ pero'e1 más<,.., 

usual fué él adobe.~ 

Generalmente las casas ·tueron de fcnma rectangular con techos poco in~ 
clinados.·a dos···aguás,,cQrisi;st1endo,eri)m.pátlti;ytres cuartosi uno era la. 

: . - . - . - -: - ~ - .- . ·. - ,. . :--· -, . - - -: :·· . __ ,. --- - . ., 
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cocina, otro el granero y el otro servía de dormitorio y recibidor. 

En el fondo del patio adaptaban un corral° gu,e utilizaban para servicios 
higiénicos"' los cuartos teíli~n dos aberturas, :una era la puerta .Y la-otra 

una pequeña ventaná si~ recúbrimiénto. Los mueb:Je.s·.eran rústicnss, dornrian 
so--~re pc!tates y sé sentaban \~óbre peqüe~Qs bant~~- · cie. ·tronco de árbo 1 . 

. . . -

En las costas del sur. d_a}~i.co~ se •empleó la .dfoza circular de techo -
cónico hecha con· pctlma y 

0

rafiiis\' de paja tejida .Y Jodo. 

las casas .. de 1a clase meaicl.~ eran cuartos pequeños constnrídos con ad9_
be o piedra sin labrar Jte.ztaJii); otrás se c~~onfan de variOSfUartos ~-' 

_alrededor, de un patio r~~tanfülar, lái•cuales ~Qñstrttif!n sobre rocas par~ 

pTotegerse de 1as inUndáCiortes~ Los ndbles Y<lü~ ,s~~~rdcrfa1$~ [que .er~n la -
clase pri~ilegiada v1vían' en palacios< h~~hói de piedra o' de rcéájolcanica · 

. !f tezontle; los que coristabinde variQs:cm1rtpSy estabanproV'fstos de jar 
di rres y fuentes. 

Cuandó los españoles lograron 1a conquista de.Mé><ico,. por fü~érr4e Het

nán Cortés se nombró a Alof\SO Gar½ia llravo pár-a que hicierGl lós planos de 

la Hueva . España~ 1 os españoles se<.situaron ~n·'.cóyóac~th Gi\t-c'ía',áravo si· ... ,,. 

. gufó 'ª 'traza cuadriculada·· respetandti":el P~ladó•t1,'.~o~tetum,úJiahóY Pala_ 
cio Nacional) formando as'í_ e) •. -primer oi:fo1:eo ::~t~ilfl(/.deJa ciuda9):t~s C!:'-~-
lles qued~r-on. orientadas ·,deinorte ·a .SutY de':Ó~i.·~ntéa·· Ponienté~Yi'las ¡u,~ 
vas casa.s se. construyeron. d~' acuercfo a \as dlfér~nt~s c1·a$e$ s~J~les .. -' 

Los indígenas vivían en; lugares ~partaaoS''y'siémt)te. en. casa~d~·adobe - , 

ffi1entras que los españoles'se repart'ii;ron.los terrenos y con la mano de•= 

obra de los primeros comenzaron la edificación de sus casas y pialacios .!!-
sando estilos castellanos en sus ·fachadas~ unas eran de una sola planta --



siguiendo 1a distribución que existfa en la Nueva España es dacir, varios 
patios alrededor de un patio cuadrado. Con la llegada de más españoles se 

ac~ntuó el crecimiento· de las ciudades, originando se levantaran casás de 
dos e, tres niveles, algunas· de las cuales tenfan compart•imientos hacia la 
calle que utilizaban para alojar carruajes o comerciar con ellos. 

Tiempo después surgieron estilos arquitectónicos de marcada influencia 
europea, los aristócratas fijaron sus res·fdencia.s principalmente de estilo 
francés en el ahora Paseo de 1a Reforma. 

A principios del siglo XX se construyeron residencias de varios estilos 
gener-almente para personas acaud<liadas sin conocimiento del arte.de la _.., 
arquitectura 'b las que contrataban constructores poco actua HzadriS resultan. 

rto e 1 producto nada funciona l. 

Con el íncrem~nto de nuevas industrias y empresas comerciales.se emp~za 
1 ' '_ ·,. • • :, _, -

rfan.a fabricar rrnaterialcs de m~s vista y no tan ostentosos, COO!Q ios qüe . . . 

se at~osturl'lbraba11 en la época. Co-n el planteamiento en la Constitución de ~: 
1917 1, se emp!!z¡:rr·fan a constnlir e-asas para satisfacer la prestación empr~:"· 
Si.ri-0J hacia los empleados y obreros, pero 6stas empr<J$as eraniásc:asamerite 
del c.rdcm del 1i del total. 

I ,2 DEMOGRAFIA 

El estudio cuant'itativo de la poblaci6n humana ~n la Repilbli~a Mex'icana 

es muy importante, ya que el cre(imiento demográfico. tan acelerado es la.
causa principal de crear necesida,des cada vez más agudas de habitaci6n, a 
diferencia de otros paises donde el fndice demográfico es muy pequeño, a -
continuación analizaremos lo .acontecido en nuestro pafs, acerca de la vfvt· 

. . ,· --. -
endai considerando el incremento de la población;. la explosión demográfica 

. . 
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y la demolición necesaria de suburbios para crear nuevos planes de desarr.Q. 
llo. 

El resultado del primer censo general de población _en el año de 1895 fue 

de 12'6:32,427. Treinta y cinco años después la población había alc~nzado -
la cifr,1 de 16 1 552,722, no sin antes haber pasado por un hecho histórico -

muy irnportantth en los años de 1910 a 1921 ~ en donde nuestro pa1s sufrió un 

decremento demográfico a causa de las revoluciones de la época. 

Para 1950, México contaba ya con una población de 25'791,027 habitantes~ 
pero sól<> veinte años después• el número de habitantes casi se hab-fa dup1 i 

. . ·-
cado. y alcanzó la cifra de 48'225>238. Esto es aproximadamente el 400% de: 

lo que fué a principios del siglo. 

•fo estima que una de las causas principales de éste rápido crehtmien:t:o> 
de población ha sido la disminución de la mortalidad en más deurt50%en·~ 

··. - -

l(ls últimos 30 años, como consecuencia de la aplicación .de la teCrt9lo9-ía. ó • 

t:lffldica y de la _seguridad social a las grandes masas de ppblaciói1fcól1Side.;. 

rando ilde.más otros indices de crecimiento como el de la natalHla<J;·:·que:rÍo,< 
ha sido posible Jbatir. 

La tasa de crecimiento en la población de 1a década de 1960-197Q fue df!. 
J.:u; siendo éste valor, cercano al límite máximo de crecimientode'un país"~ . 

• .•,• •_ e•-:; • • - ,•• ," 

El e rec 1mi ento de 1 a población en ese . 1 apso nos muestra• una l!lf?JO~Ja · en
un indicador: la esperanza de vida,'que en 1960 era:cte 57.6,a.ñofp#tafós(·. 
~bres. y de 60. 3 para las mujeres y en 1970 pasa a ser de 59~4 ::para los 

hofflbréS y 63.4 para las mujeres, es decir, la esperanza de vida Sé .. incremen ,, ~ 

tó en el decenio en 1.8 años (3.1% rnás) para los hombres y 3.1 años {5.1%-. 

más) para las mujeres. 
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Si cnnsideramos que la tasa de crecimiento llegara a bajar al 2e5%,, _ .. 

viéndola en una forma muy alentadora y tomando en cuenta h'rn medios de di
fusión y propaganda que se estan llevando a cabo para éste fin, la pobl,! .. .., 
ci6n seda para el año 2000de 112'360,580 habltantes lo que representaría 
un incremento no tan consfder-able comparado con e[ que se tiene actu~lmen_ .. 
te . · · · · ... · . · ·, · . ·. .i · · · ... 

Para el año 2000 se esti~; que exis\.irán siete·.ciUdades con población .. 
de más de 1'000,000 de habitantes, que serán: 

l. Ciudad de Mex.tco 
2. Guadalajara 
3. Monterrey 
4. Puebla 
5. Tijuana 
6. Ciudad Juárez 
7. León 

25' 30ff,OOO habitantes . 

4 '700,000, habitantes·: 

3 '60d;Óóu · tiab'i t,mtes · • 
l '700000.habitantes\/ 

. ,11 ... • .· ... '. . •. ·."·:· :,. : '· 

11400.00tlha bÜarités/ 
. ··.·· .. •···.·.,,>c ... ·.•·•·••·· . ••· .·•.·•··· ... 
1'3odroocrnab1ta11tes i ·.· 

V 290 ,dµó·.•··nabi tant~s i . 
Ahora bien, lqué significan éstas cifras en 1a ·py,ob1emática dé}á:.vivi,._'· 

enda?. nos dan o entender en una forma muy simpf~·la n~cesldad d~•constti"". 
ir en el perfodo que comprende las últimas dOS: d~eaJas, dél pr<;?~ehte/~igJQ. 
una c:ar1tidad suficiente de viviendas para Úná' pbbiá~I~ndeic 40!4499)~08, lb; . 
que sisrnif'ica, si consíderamosfamilfa{de cincomíemt,rq~., un.tot¡(tie\ .... ~ 
8 1 089 .962 viviendas que equivalen a· 4tl4i;499 vJvi~Hda$, Pór\iñof ·· 

Hoy somos más de 75 millones de rr~xicanos ccm\~1Emitlo"'es.dé.SYJv1~ndas; 
de las cuales 7 mil 1 ones son inadecuaqas. Ade~ái"dé)que 811 '2s 'in~st:teri&.téf. 

' . .. __ -::_. - - ·-.·• ___ :.~'~ -_··_•·.::: ... ,"-·.:.·_ .. __ · ~-·: •-_~: .-:.:·>:"·._:.)"?-.~----_.· .... '~'-\~ 
mos otras 75 millones de ·mexi<;anos que r-equedi~n't(ltros 11 ~t1Jq't1~~·de·~ 
v1viendaisl. Es decir, en 25 aflos se necesitaiáh hacer. (9 rehabilit~ff1a 
m111ont~s: de viviendas, lo que nos da un promedii:, de 720,000 anuales. 

En la actualidad tanto organismos p.fiblicos comtt:·J'.)-rivados construyen .... 

sólo 90,000 viviendas por ano. 
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1.3 SOLUCIONES DE VIVIENDA 

De la historia de la human,idad y de sus informaciones múltiples, se de§. 

prenden aquellas que pueden Hustrar el proc;estique Sijfre fa vivienda, d{;S 

de la rudimi?ntaria cav~rna ,,:haihi la h~bitatión móderna; sin embargo, es : 
•• • - • - :-• • ,_ • •• •- • • - • - • • • • • • • ~- C - ; - • - e 

importante establecer que a\partir de: la etapa tléttansición del nomadismo 
al sedentarismo~ se iija el~l"fQdO de·creaciót1 de)as primeras cómtmid!-

des rurales que -s~ erig~n eniJds_\itios más apiopiadós de 1os valles, en .. 

1 os inárgenes y desemboéaduras :4e los, ríQ~\ ;f que al avance del genero huITT?,_ 
no surgen las ciudades de :ori~hté; ;1,as egipcias, .Jasgriegas y_ lastomanas 

las construidas en la •·ªp~ca ·feud~l- y/Ja{·~dificadas en ~1 renacimiento pa~ 

ra llégar a lá Era de) Maq(iiriJJ~ fa~ostr'ial ercq~~ 'se presentan 11:0evas :~ 

. concepciones y técnlcas arquitectónjcásf_< 

En este proceso se estab1ect la gran dJfe.renciti:>los ~ombres ~ue se fj_ .. 

jan en el campo 'trabajande> .la tie'rra.y los 'qué se es-tabl"ecen en las 'ciuda
des explotando las industrias que para ehtonces,y¡fcoritában cor¡ s'er~'iCio; · 
urbanos. s,:: tiene pues, la ~ivisión en poblacióh J~bariaj,' población ruraL 

' ':. ' ~ . ·>•,_;- •.;.;' • '. - ' '.· 

Dado e·1 al to indice de crect~i~nto chf/ioblaeióhj•c;'bncentracióo d~ la 
, - . - ' -~ . , '. . . . ,. '··.. ' . ;;_ . / . . . " . . .. 

misma que provoca la- construt;r=ión.de gr-ár1desciog~d~s;tq~bidoa<;ausa~ pr2 .. · .. 
pi <\S deun sistema so<=i al j. econgrilico ,_ :Políi1co y ~~itµra,f'que·· 1 Ó:•Q~neran\ --~.--.·.·. 
ha ·sido ~esariola cre.acióniaé:.p.rogramaiac<regulár{ia.é;iórt)ie]O$,_·Ásenta
mientos Hu-manos; dichos.progta@aSs~t;eJí¿argan.de,tórtitoi~f il' crel;ili;ento~· 

distribuy~ndo .y• creando áréas/pára déténrtiflar·_funciofü~-s?ási como:para. las 

activi~ades que en el la se desarrollan. 

En México.ante la crecient~ demanda dE! vivienda que existe y la situa-
ción tan critica .por, la cual.a~r-avieza, es pal pablt:! el hecbo. de que los m: 
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ganismos oficia1es encargados de encarar este probleiria no se dan a basto, 
no obstante que el ritmo de fabricación de casas es vertiginoso. ei creci- . 
miento de. la población los rebasa con rapidez acumulando el rezago anteri
or. 

Concientes de que el problema no es de exclusiva responsabilidad dél Est_! .. 
dot sjno también.de nosotros en calidad de Ingenieros, es un problema que 
nos concierne directarnenteipOr fo que debemos. cuidar y dar planteamientos 

. . . - . 

para que cada familia pueda, por sí misma con sü capacidad de trabajo y t'.§. 

cursos, dárse una vivienda digna~ 

En función de su importancia <;omo el género ~!s sig!'lifit~t:1:Vp de los .;..,.. 
plantea.mientos.y sutrasce~déncfa.en la vida del hÓmbre\Y su filmtlia, es -

- la vivienda uno de los.factoresd~terniinantes enla correcta orie11tación .... 
del desarrollo urbano tendiente a una racional distribucrnn de la'poola _ ... 

. . - ·.· ,· , .. - ' ,.- ~ - ' 

ción. 

Territorialment~ en el área ocupada\ la v·ivienda .representamá~ -de la -
mitad en una ciudad y en algunas ocasi9nes llega a,rebasar las tres cuar.--
tas partes en poblaciones rurales de mediana escala. 

Todos somos consumidore:s de viVienda, es algó_;'t11ás~Qtie un téchJ;;{,fs ·pro••\ · 
tecci6n, descanso~ 'privada. educación y_ vida'.:fámiliar;. ec;ohqmicain~nte es 

. - .. _- .· - -,. ~- .. ~, .. - __ ·_ ·. ·_._,·,. _· ·:. º.:-~:.~-. ·~_:_· __ · .-
en muchos casos patrimonio ·tamil iar. Para la ~oleftividad'Sú constru1ci6rt 
es .importante fuente··.de· trabajo•~·.gran •• qpnsumidora;de.r11ano ,de .. ottrrtj•tfg:·esPi:• .··. 
cializada; aún más, la vivienda supone.servicios••públfcosy de•domgn{dád:···. 
agua, luz, teléfono. calles, 'plazas, jardines. mercado~, centros ti{ salud' 
y muchos más. 

Es indudable que nuestra colectividad está formada por sectores de po--
- . - -~ 



FIGURA l. 3.1 Territorialmente en elárea ocupada, la, vi 
vienda· representa· más de•.laJnitacJert.una··••;;.., 
c,iudad y en algunas ocasiones l1ega.a:rébf: 
sar las tres cuartas partes en poblációnE;!i 
rurales de mediana escala. · 

lOa 
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h1aci6n que se distinguen entre .;i por su nivel de ingreso,. y que éste es 

factor determinante en la calidad_ de la viviend~, que es la lm)rada fami=

liar. 

La polftica naciona 1 de vivienda. ha tratado de solucfonar los pr,,oiile-= 
mas de todos los grupos socioecon6micos, pefo los resultados en cúantoa 
la poHtica financiera emprendida para llevar los beneficios del crédito 

no satisfacen, puesto que és:tos benefic.ibs no pueden hacerse ~xtensivos a 
. . . 

un gran número de familias que!t por los sistemas estableddos, no se les 
considera sujetos -de crédito., quedando asi'., de una u otra ft:ttmai al mar -
gen del campo crediticio. 

La acción del Estado en materia de vivienda. se ha venido desarrollando 
. . . '' ~ - ' - ,. -

a través de instituciones bancarias. públicas y oficiales.t.:OfllÓ•el Iffstltu.-. 

to del Fondo Nacional de la Vivienda para lo~ Trabajadore§.Ú~FONAVÍTJ, • 
fondo de Operaciones y' Descuento Ba11cario de 1a Vivienda (fmrfJ, eÍ Bañc::9 

Nacional de Obras y Servicios Públicos (BANOOAAS), ~1 Institi.ito Mex{~ano 
del Seguro So,cial (IMSSL el Fondo de la Vivienda del Institµto de Seguri 

dad y Servicios Sociales de los Tr-abajadores del E'stado (FOYIS$~TE), De_.~ 

partamento del Distrito Federal, Secretarfa de:Salubridady·A$'iSten¿ia,
etc. , as f ccwr.o 1 os organismos descentrali tados y· empresas ·de<partfoipact
ón estatal como lo son: la Comisión Federal de Electricidád~•:Petr6léos'tllg 
xicanos, Ferrocarriles Nacionales de México~ etc. 

i.4 ASPECTOS S0CI0EC0N0MICOS Y P0LITICOS 
QUE DEfINIAN LA VIVIENDA 

Durante el régimen Porfirista, se pennite un gran incremento decapita-: 
·. ,'. ~ 
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les extranjeros. que van_ a· dar un aumento en la eccnom'ia nacional, el -
cual quedó muy por debajo, después de la Revoludó11 que sufrió el pafs. 

. - . 

E1 General Cárdenas consolida ~}Poder Ejecutivo,. principalmente por -

medio de grandes organizacio11:es obreras y c~t¡rpesinas, provocando con ésto 

una inconformidad con 1a clase_empresarial; y)i-partir de l940se inician 
una serie de lineamientos e~ónómicos:y polJtfcos que van íl determinar la 
estructura económica que asumiq el país. 

En el año de 1942, a causa·de la Segunda ,Guérra Mundial, M?xico obtiene 
una St?rie de concesiones que le permiten sald.ár su deuda Ctlh las compañtas 
petro'I eras norteamericanas; además Ja decisid-n dé Estados •UiHdlis de l)ijrti.:. 

' ·. ' .. ·., _-; ' -•. '. - ~ - - . ' -., :.:_~··.• .-. -··;; -._, --, 

cipar en la Segunda Guerra Mundial, ·repercute noi;able~e1ite '.én nµéstro país 

en ¡>r-lmer lugar,. porqufJ las célnpañhs norte~r~tanaS redube.11,laºProducqi,;,_ 
ón d~ los bienes de eorisUmo.deb.ido a··que la's,indü~trias··se 4edican' aAá·f.~o 
bricaci6n de material bélico, y a través d~ 1~LpoUtica:deV~¿¿ino paj~,,<-

Méxt~o contribuye a subsanar éste défkit. de,'p;tXf~~JJón de tii~,nes de crinsti 
mo de los norteáméricanos, lo cµal origina gráride; beneficf&s p~ra la eco ... 
nomfa nacional. 

En ésta etapa, el pafs inicia su -industr.iali:?:ación, los cam"Pé$inos: empi 

ezan a emigrar a las grandes urbes, causándose posteriÓ~terifuc ;Jn crecjmien 
.... · ·. -- .--, ·•- .. ' -

todesordenado de las metr6po1is~ 

La expansión industrial -atrajo ~-· cientos 4~,itlfnigra,tJtes df todas'cfiá,rte~/ 
del pafs~ con la ilus16n de ,encontrar nivele~ de vida meJore$,ii :pero ,; ciÚ 
dad· no está capacitada para··absorver·la mano.'q:Je obra excedente que le lle• 

' -,· -
96~·de 1 earopo; ;entene~s ~· se :produce ~ona ·~ i ñés tábi l ida et que geneT'a desemp 1 eo, 
primordialmente entre los estratos mas bajos de 1a poblaci6n~ 

Para conocer la situación económica y social de un pafs» se>Hevan a ca 
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bolos censos, que son 1a principal fuente de infomaci6n. 

Los censos incluyen información sobre el ingreso fami1 iar, tamaño de .. 

las fami1i~s, la rentabilidad de lás viviendas, condicicmes de los edifi•• 

cios. porcentaje de edificios ocupad~s por sus pí't1p•i~tarios o por inquÚ .. l 
nos, educación, distribuci6n de 1a población. pofJ:stados~ distintos ofi-
cios en que se div'iden los ·asalariacfos y mucf\~s otras informaciones~ -

Basada en estos datos la oficina del censo anali4a los hábitos de gasto 
- - ... 

de los distintos grupos económicos, obteniendo info-rmación sobre.la cantJ_"" 
dad de dinero que cada grupo gasta en renta~ e~ ves:ti<lo, en aHmenfa~:ión, 
en recreaciones, y para otras 'necési_ttádes de ·la_ 'lit:f~~ · 

• • < • ,- •• • 

Los datos sobre vivienda, que en e1 censo s~ registran por ~.nzanas, $Qt1 

una fmmte de información para el: estur,io sobre ~l u~Q:~~ la·~tefra.~ 

. . - . 

cogen normalmente sólo información sobre la estt~•9tura soci.01e€;ortómfoa de 

la comu11idad en la cual están directamente int~resarlos, Ja ofietna de plani 
fi<.ación puede obtener y relacionar esta inforr11aciórt espec;ial, para formar . 

~· -·· -. ,,· ·- . 

un panorama general. 

Oflbido a que los distintos orga~ismos pueden interpretar da'.i~~'.siintlin~es · 
en forma diferente, estas diferencias debe~ ;e~ eli~lriJ~as, Pór·J~s/pl~Jlifh
cadotes con base en 1 os datos existentes.mejo?~Qn~ido,t ; : ' :•,-é .· .. ·. , .· ·•· ..,.. 

Con la ayuda de las estadisticas_puede <lernostv•¡u•s,~.cási ·t14á1<t~ier cosa. 

Por ello es importante que las estadísticas no induzcan a error. 

Para evaluar la relación entre el número de n1Jevas f;,tmilias yi la di_sponL 
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bilidad en triateria de vtviendas habrfá que tomar en cuent-a otros factores11 
como el,de las existent~sytl costo de las mJE!VilS casas para ver si corre§_ 
ponden a las posibilidad.e$ de los distintos sectores económicos, el desarro 
llo :det porcentaje oorma1 dé viviendas vacías ,Y.el porcentaje de casas en -

condici.on.es poco habftabl~-

Los depar,tamentol locales de· pp1 itfa-'_y: de obse'rvac1ón de la conducta d~ 

delincuentes bajo libertalprovtsioílal, llevai1'esta~'ist1cas sobre crimina .. 
1 idad entre los dífel"ent;s:barr¿ios,\:te Ja• .ciudad; estableciendo.· que ésta ;e 
debe a las condicion~s irtff~S de habttabHidad q4e exist~n~ 

Otras- estadfstfoas· si~4h epmQ_ gnta y verifieapHSn e.n la. preparación 'de:l . 
. - -- : , .-. . -,--,.·. . . 

p 1 an · 9er1era 1 y en 1 a COrl$tJ tuc i ón. de Utia .. buen.~· c:fogad; · apoyám:!Qse. ~n datos 
propor~ionados por.los· departámsntos d; salud PvbliGá;de las cfüdades y é~r-· 

. tados, ... así ·como en· .las orgariizaciones d~· ·lt4Cña/éontr~·la· tuber2µt6:Ús y.·-. 
otros s f ntomas'. · · · · - · · • ... · · · · · · · · 

- - • ' e , • - • - .- • 

Entni la 1nfornt.ac1ón qu~ la coltlí sión de plafliffciación' debe rtecesari amen
te relacionar entre st, se encuentra ló referente a·la tasa de mortal'idad, 
infantil, 1a tasa de los casamientos Y:divorCi,os/la inmigración y emigra'."' 

. . ,_ ' - . ,·, --~:· , . ' - . .- . - ' . - -·_ -~ 

ción, la escolaridad de 1o-s habitantes,· la f.fiSttiliuCi6n de la fuerza obre-: 
. . . ·. -. - ' . ·;~·,_:-.~, .. : . . - - -·· 

ra y las inc1 inaciones culturales de la ·pob-1ag{~fr.· 
.- - ,_- -- . . -· . .-- -- -- .. _.-·.--·. 

Con demasiada frecuendá,. los so-ci6J.p~os sonCq9risiderad:Os conidthistorla < 
dores de hechos económicos,. reportandc(ten~enci,s ~a~adas y cbndiJ::iont!S .... -• 
presentes. En estafonna se-han 11mitádo]()S aspect'ós-economiiós>de la pla 

~ ' . , - - . -, .,. - ·-- . ' . . - - , 

· nificaci6n. a efectuar un irrtentario dé' datos que presen,tári" un nivel de vf 

da. 

Si la planeación tiene algún significado, éste es prectsament~ el de di 
rigir el futuro crecimiento y desarroJlo. 
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DEMANDA REAL DE VI\It~UA. 

De acuerd!l a los niveles de 1ngresoide la po~1_ación, o sea, la capaci
dad para adquirir vivienda ~n el mercado institucional o privado, sólo - 0

• 

aproxirnadami!nte un 30% de ia poplactóp es suje;to de crédito, lo que signi 

fica que el restante 70% r~~fuelve elproblemij vfa esfu~rzo personal, gene 

ralmente. orientado a la AUTOCONSTRUCCIOM no dirigida, .construyendovivie!!_ 
- e -· -

das que no llenan los réqulsitos mínimos recomendables a nivel humano. 

En 1980~ el 40% de 1as viviendas existentes ·eran de un cuarto, y el 
. ·,_ - - ·, 

28.8% eran de dos cuartos» '10 que nos da _una idea del índice de ~acin.ª- -·· 
miento~ seguramente asociado a condicion_es precarias e fnsalubr-és~ 

La población puede improvisar una Vivienda at1n f!n las situadone_s más . 
precar-ia.s, mas no se puerle improvisijr 1a tierr¡ que existe.,~ry.~ariti~ad l.i, 
mitada, 1 al nienos en las ciudades y,en sus alréd~~Qr~s ~stfsorii~;t'i'4a ál 
régimen dé propiedad en cual quieta de sus formªs;>'de tal_rnanera,qüe la fu§.~ 

yoría de la población de escasos recursos sé ve éh. la necesida,o'ifé deiti:~ 
nar buena parte de ellos en adquirir un terreno pequeño, en fractionaTTrfrm 
tos genera 1mente sin servicios urbanos o con un mfoimo de ellos.: , 

Otros sectores de 1a pobta_ción, de condiqiii.n\~á$>filfserable, $~ -~~n ~rl 
la nec,~sidad de pagar renta por un pedazo de s'.ueJojpa'ra construff uria/..: 
precaria habitación y en muchos casos\este ~uelq/no pa,sa de.lá•

0

$yperftii: 
cie que cubren unQ o dos cuartos 1evantacJos coA ¡®terial~S a~i"ct~~-~~rdf; ... 
cio, y generalmente carecen de los servicios ~rbá~ds llláS iridis'g"én~(lbles'., 

Ante la imposibilidad de adquirir terreno en: el mercado, la población 
margin,a1 se ve en la necesidad .de ocupar ilegalmente el mismo~ ol"iginado 
por la incongruencia de estar pagando renta en condiciones por, dernás '.ad-: 



FIGIJAA l.4 .1 El 701 de la población 
resuelve el problema 
vfa esfuerzo personal. 

15a 
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versas y ante la humana aspiración de establecer un ~atrimonio familiar -
contando con un mínimo de seguridad. 

Como se anotó antes, el 20% aproximadamente de la vivienda qua se coni 
truye en México corresponde al sector institucional y reguladot de tal rr'.! 

nera que el 80% restante corresponde a la vivienda no controlada, d~ e1-
fuerzo individual, que seguramente corresponde en su mayoría a la vivien
da marginal. 

Este tipo de viviendas generalmente de técnicas modernas en su construs_ 
ci5n, n(> representa condiciones de seguridad y salubridád, y dista mw::ho -
de presEmtar condiciones para el· desarrollo psiéosoctal eqt1Í1 ibra4:o\1e 1a 
poblaciéin. 

La ccmstrucción de vivienda no controlada constltuye el princip~Jpr.2_- ... 
blema d~ 1 a vivienda en México? y de acuerdo a la "dinámica del 1rOesarrol10 
Sociouccmómico11

, tiende a incrementarse aceleradare~nte y a concentrarse en 
.! • - -, .• ' 

ITulyor pr(1pordón en las ciudades, en la .medida en que México tiende a ser 

en la.s próximas décadas un pafs eurinentemente urbanQ .• 

POLITICAS ACTUALES DE VIVIENDA. 

a) Construcción de Vivienda en México.- En términos generales;ja cons""/ . 
trucción de vivienda en México, está sujeta a las 1ib~~s fuerzasc;d~t 1Uér;it . 
do (ofert.a y demanda) 2 o sea que no existe una politica integra}9~'Ja vl;;. :: 
vienda, €~Sto es; la oferta de vivienda está orientada a las c'lasé~ rnedia y 
alta,. y al sector obrero priv1legiadot que de hecho forma parte de la cla- · 

. -
se o estrato medio, es decir. es la población que puede pagar una vivienda 

comercial. 



b) i..as instituciones de Vivienda.- Existen en México m§s de 20 instH~

ciones que construyen viviendas de "Interés Social 11
; para empleados, obre

ros y sectores ~dio y bajo rle la población, con escasa capacidad de pa90; 
. eLsector institucional construye aproxifll.adalfiente el 5% del total de vivJ

endas por año (porcentaje seguramente incrementado en los últimos años), 

e) La Indüstria de la Construcci6n y la Vivienda.- La construcción de -
viviendi½ aún la institucional~ es realizada por empresas de la iniciativa 

. ' 

privada por razones de seguridad, organización, eficiencia y capacidad op~ 
. rativa. Estas empresas, por necesidades inherentes al sistema económico i!,!!, 

. : . . . .· 

perante, tienden.a maximizar sus utilidades, muchas veces sin tomar en cu-
,; __ -,: •' -·•· - . ;,.,so, 

i :;epf¡j la' calidad de las construcciones; recargan al va 1 or de las viviendas. 

{.;,;4 $ó1Ó por esas utilidades sino con significativos porcentajes por gastos 

, <c1trecto~ propiós.>.dé las empresas; lo que da como resultado final preeios -

de 'venta cle<las Vi.viendas que son onerosos para quienes las adquieren y -
_, Au~}dejan fu_era qel mercado a amplios sectores de la población que h<".in df

iilÓstrido:uria grah<capacidad para construir sus viviendas con recursos €'5Cf:. 

··Sos, asf como para compietarlas y mejorarlas en un proceso continuo. C()mo 

.lóha hecho 1á humanidad en su devenir histórico; es quizá más importante 
):tratar de dotar. a la población de los recursos suficientes para que, con--

.-._, : . , . u-

tJnuandoesa trf\dición y capacidad milenaria construya sus viviendas con -
' ,ieé.nica ~oderna~ útil izando los materiales convenientes y adecuados a sus 

soe:io .. economicas y psicosociales. 



I I EL GOBIERNO Y LA VPIIENDA 

11.1 CARACTERISTICAS 

· La intensa concentración de la población en áreas urbanas )' La dis.pi1.r:. -~ 

sión en el ámbito rural, han agravado intensamente el proble'Nl d.e l1 Tthde!) . 

. da. La inmigrac1ón hacia las ·ciudades donde equivocada.,ientfl ¡lient,::rn que ,. 
ext.sten las fuentes de trabajo. han originado que el sector e:~pn:s3.riª 1 ni, .. 

. . . 

Pued(fab~orver a toda esta mano de obra, creándos!~ asi ctlit'lunirla~t~s rnat'Qin_ft 

das1q1JE! }tdquieren una superficie de tierra, en la rnayorfo de i-Os casos lNt

forma ,f.l tena sobre 1 a~ cual construyen muros y techos, tota fotentf• fost~ll, ~ 
, --r<is._vá.·que carecen de mecios económicos y técnicos para hricN· este prac_t1 .. 

- .'./" ·, :,:: '': ;'_, , , .,i-. 

· ·so ,·fandonal; dando como resultado que la vivfirndi1 sea totah!H.mte ins~h; ... 
,·. '.;_--: • . •. • ' '1-'o, ... 

bre y Ji~ planificación siendo asi, c¡ue a lo largo de la hfstodu s~ !11) .. 

sobsJ~·t'tdb ér\ viviendas de condiciones primitivas. 

II,2 SOLUCIONES 

.· · .,Oeijido a los problemas anteriormente descritos el gobierno inti:wvhrno~ - ,.-,._ -

'élS$n1:a~a(} en .el articulo 123 de la Constitución de 1917 * que los Ji<lÜ'óflt?S 

º.'· deb,¡fan dóta~ a sú's trabajadores de fac 11 ida des para c:ue v 1 vao nn l útil l .er:; 

!:cqmod9$ e higiénicos de planificación más definida; y trat,ufdo de dat ttJ;mftl i_ 

ntiéritó ~ Jo a11terior: recientemente se han creado institutos JHH'r.l r"esoht;~. 
en parte la necesidad de vivienda a nivel nacional. 

·., 

Para hacer que se curnpl iera este\ antigua ob11gación conf;titm: fonll!l, ~1 



- 11 de Julio de 1972 se crea por iniciativa del gobierno del Lic~ Luis Ech.§: 

verrfa: ~lvarez~ el Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para 1os -
Trabél.ji,\df:lt"es ( INFONAVIT), ast como otros institutos no menos importantes ~· 

como son: INOECO, FOVISTE~ FOVIMI ~ CORETT, FIOEURBE~ r'.ACONSA" fOVI Y fOGJL 

··-• A c:ontiriúación ·méncionaremos las características de algunos de ellos: 

}INFÓNAV1T~- E.s Un organismo público di! Servicio Social, con personal,i.,w~, 

:á'ÍfjÍJ~fdi~aY. patrimonio propios~que contribuye a resolver el problema -
'·_J?idt:i-la 6~fi{tación. dé)os tral)ajadores del país' que regulan su situación 1.~ . 
. i:Jt,~ra,fitje\cÓpformidtt(i córí :el apartado 11A11 del artkulo 123 constitucfona l. 

".:_··_:,..,._.·.\--- :·. _: --~ "'.' ' .·:>'. .. . . 

sV{rit:J$otrl cón~tituido en forma tripartita: es decir que en su admj_-

,Ci~ist?r¡~ion tnt:ervie11en tirito .representantes del Gobierno Federal como de ... 
-· ,·,ó;"tY:¡bí.j~d~resy,•E~'.resá~ios ._ · 

'. \' ',-:- ._ . .;- ,. '.J • 

,·,;/~sti{or~él.t'itsmo,hiC~,' frente a la demanda de vivienda de los trabajadotes 
. -~.(,~dfa.n~if efC~torg~fu'iehtó de -créditos baratos y sufí cientes, que 1 e ptlnn,! ~.-

. e t&ó tenfir •acceso, en forma paulatina, a una vivienda en propiedad. 
,.! ... _., ' .. ,,- ; . __ ,. - ... - . 

,' ... t~' ~pdf~c.i-On 9lÍe bimestr,a lmente e_ntregan 1 os patrones~ 1 a que resul t;; 

, c1f~<1Jcúlar e}.?% sobre:e1 salario ordinario de sus trabajadores. lo 
· ..... _.· ct{átñKii'.gniffca descuento alguno al salario. 

···•.···· ._ :·tJi-¡pótiáCibriif én efectivo. los servicios y los subsidios que obten, 
··•·•,~1,:·gri1k~4biefno Federal .. :·· __ · 

· t.f•r~éa,éraci6n· de 1ós créditos que otorga y del 4% de interés sobre 
. º'<, -- .... - ' - . .·' . 

' los tilismos. 
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- EstaMscer y operar un stst~a de fim1nciamiento que permita a los tra 
bajai:t~ré. obtenercpédit9._·barato y suficiente_.para adquirir, construir\ 

. réparar,. amp116r·(i.~ejorár su Vivienda,. o b1én para e-1 pago de pasivos 

contraldQs por--lol_.C()m::ept9s ~n.terii;n-es-¡• · 
."' Coordinar y -ftnantjar- prbgramª~ d~;construcdón-de viviendasdestinadas 

a ser:adquJridaseh. Pi:9~fe~ad por Jqs traQajador~s. 

Desdé su ftindaciéfü, .el :U}rONAVIT h!l co~strÚld{L casas:. 
Unlfamfliafes. 
Duple~j 

Tr:iplex ·y 

pudiendose ,óf;sefyar ~f\pr•iméf' c;o~jyntQ; tiabitaci onal )INf'Ot4AV1T en . Iztaca 1 co ~ 
· después ·e1 Rosar.to/ el fe4regih "e.te· Carra$~0;;' Cul nti~cánf étc •. · 

INDECfü El lNDECO desa1~rol la~ )'CéntrÓs· ~~ · apoyo_ ~ .. -J~ \tiv i enda 11 , en 1 as -

ciudades p~ioritarJa.s; >~ritb_11ara obténer·Ja~•nueva!i: zo,rtªs de.expansión ur · 
bana como lás de cónsolÚlación·,. sujetas al proceso de' r~u1arización .de la 

tenencia de la tierra, .Jn que:se• presentá:'.é1 fenómeno dé la vivienda. 

' . ' - - ._-. . 

. Estos centros cubren· aCJ•foryes de: .· .. ·.·. ·._ ........ ·. · ... · . •·. 
al Asi$tencia 1:écnic:a.:~1 proyectó ·d~ ·eqif.icactórh 

·• de. construccidn ~- · · -•·· 
ipf.óporcimfancto planos 

b):Capa~itación y adJéstta..rii'ie~tb·. á 19S.ªutoc06:tttüctores~ 
'C),Prodt1ction•••i· di$t~ib4lc{ªñal.mat~?{Jíes· Y- coní~6rt~fltes .• 
dl Difusión de tecnQ1Qgj~¡:medianté~:ca~tiHas y mbd~los. 
el Pinanciamiénto para\~i'i,roceso-de la vivienda. 

fl Prograp.¡as de apoyó a la comunidad y organi zaci6n de grupos solidarios 

y coop~rativas • 
. gl Ofs(J9Sfci~n de he~fásttentas a los atrtoconstructdres. 
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INDECQ interviene ta.11(:}fen .. en 1.a vivienda· en arrendamiento, otorg. ando fi 
. -

nanciamiento y asesor.fa i:écni~a a los propietarios de viviendas populares 

para que construyan ampliaciones suscéptihles de ser arrendadas, 

Este fenómeno que ya se pr~senta. enJa reali.qai;f, al margen de la 1ey t w

por lo que la acción públjca tendría como funddrÍJ.mcauzar debidamente la ... 

producción y evitar.el a1za·éxcesiv;!de,:;la~ re~tas. 

También a1 algunas de las l?calidacie.s señalad~s:como s.ede para el progra 
ma nacioila l de desconcentratión de 1 ~ ·. Arlmifli stracion Pübl ica Federal, se es 

tablecerán programas piloto de vivienda> én arr~ndamiento con opciórlde q:>~
pra. 

·- - ''e 

Toda vez que es previsible que alguno de lo$ .empleados no dese;rán.ijdq(t 
' - . - . ·_ - . .'· . - _· ,· ::_: __ '.:_:_ .. '1;;,_; - ,- :. _· . _·· __ :, ,_,-.,.. .. ' . --

rir de inmediato vivienda en propie<;iad. El mécanis1110':financiero .de INPECO -
está establecido en su inicio. con. capital. "SemillÜ'1 proven·iente q@irectir--
sos presupuesta 1 es. La5 recuperaciones de la inversion se reinvertirán en :. 

nuevos proyectos. 

La partfcipación en programas operativos del .Plan Naciorial de Oe;arroÚb. ·. 
Urbano y conforme a las conéllJsiones tomádas en ese g'.nípo de.trab;jo, ellN:/ ... 

. --,- , -. - _- - ·, --,...,._ 

DECO real izó las siguientes actividades{ 
a). Promover con carácter p(iorftario prográmas de .vívJ~nda a,;é~~tto de· ·. 

que sean adqufr1idas por enpl eados fedei'·aléS:•·que· ~u~tian $er suJ~tos a 
éstos créditos. 

b) Ejecutó con carácter prioritario programas de vivienda progresiva con 

recursos fiscales y de las instituciones nacionales de crédito, 
e) Promovió programas de accidn concentrada con el ISSSTE, FOV!SSSTE y .. 

el I:iFONA\IIT, para dotar de viviendas progresiva$ a los derechohabien 

tes con ingresos· de ~.asta 2. 5 veces e1 salario mfoimo. 
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d} Establece programas de vivienda en renta con base en los recursos -
que se obtengan para este efecto. 

e) Con base en la facultad dé recibir bienes ejidi\les Y comunales que

se expropien para la creacilin dé fraccionamientos, él INOECO. constituirá
reservas territoriales trans-formando suelo rural a usos urbanos~ princj_-
palmente para programas de vtvÚmda y eqüfpamento. 

f) Para los mismos fin~s sefialadosén,el párrafo anterior, establece -
reservas territoriales mediante actos de naturaleza jurfd.ica distinta a -

· 1a expropiación. 
g) Crea reservas territ~riales y las urbaniza para fraccionamientos 

destinados a familias de ingresos medios que dese~n' e.amprar lotes,; pata ... 
edificar v'iviendas por su cuenta, con base a sus necesidades. 

- ,. ., ' \ :. ..-.~·'.'.-

Con el. fin de coordinar esftJerzoij y recli'rsos con los g1JbJern9s déJos .. 
estados. el INDECO ha promovido artte .éstos'; la creación del Institüto Est-ª._ 
tal de Vivienda. del ~ual funcjonan 27. 

En estos Institutos Estatales.de Viviendat que junto con el INDECO in
tegran el Sistema Nacional deAlianza pa.ra la Vivienda Popular,, se ... desa--
rrollan programas de vivienda progresiva, terminad,.fy de mejoramiEinJ.~, ...,_ 
con recursos fiscales invertidos por el·. INDÉCO y rec:ursos de los góbier- ... 
~ - . . :.- • • -,_ - . -o .-.. ·-

nos estatales. 

En el Sistema Nacional Alianza para 1~ vivienda po'p1.Uar ,en coordina-:--
' -. . . - ., _, ' ;·-

c16n con los gobiernos de los estados participan la Federación,. el Estado, 
el Municipio y la comunidad ·.organizada y ésta se divide en tres lineas -

que son: 
a} La vivienda progresiva.--.. Consiste en proporcionar lotes a crédito~

introduciendo los ser.v·tci:os .. ~f·uñdaln.eotale.s como son: agua, alcantiirj_-

llado, energfa e1ectrica y construir un pie. de casa, compuesto por: baño, 
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cocina y un cuarto de usos múltiples~ a partir de un proyecto ·integral 
que pennite a los propietarios continuar la construcción de su casa~ con
asesoría técnica de INDECO. 

b) El mejoramiento de la Vivienda.-... Consiste en proporcionar crédito~ 
para mejorar los muros, techos, pisos"' instalaciones o para regularizar -
su propiedad. 

e) Vivienda tenninada.- Construyen c~sas nuevas eri utia sola etapa y -
son para personas que tiénen más de 2 .. 5 veces el s¡1ar10 mfoimo, con re"."
cursos financieros de la bancá pri.vad;,. 

FOVISSSíE: Esta institución entró en vigor en e1 año de 1972, por réfórma 
~ la Ley Fedt:ral de los Trabajadpres al Servlcio ctefiitago y a·l'a.t:eyt .... · 
del lSSSTE, su objeto es establecer y operar.un s1st'~ma .d~·financia~ie'.~to· 
que pennita a los trabajadores obtenerun c:r~dito .s~fici~~té parála :cóns. 
truccHin de c:asa-habitaci6n, cómoda e higienica. 'cti~ Un interés bajó,{pi-

.' 

ra reparación, ampliación o mejoramiento de la misma~ ••• 

El recurso de este Instituto es el S% sobre· el. Stl~JdQitiásic:o. que pa~cl 
el trabajador de diversas dependencias gubernamentales:.de: 1·a Federa_~i'eifh ·. 

El FOVISSSTE empezó a dar habitaci6n a: sus empleJ1dps· construyettdf:> éi; .. 
sas solas t que se pueden observar en lá colonia·. Aliafiia:popular Re;ofGJ10 

, "e~,- ,- --_·· ·.· .. - ,_c. - ' - -_. ;··ª·· • ,,. ~ 

naria o en la colonia Bellavista Iztapalapa. 

Cuando al empleado se le otorga una casa. no se le cobra enganche, $.Q.
lo se le descuenta un por-centaje de su sueldo mens<ualmente. 

. . - -

El FOVISSSTE real iz6 est~dios sobre el valor de la ca$a habitación o!?_-
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servando qué era rnás econ6miea la vivienda en edificios, y por lo tanto, 

se dejó de construirvivien(,ia unifamiliars para edificar unidades habita
cjonáies como la conc>cidá pór ~La Patera". primeramente y seguida por la-

. . 

unidad ºCandelaria de los Patos1
\ asf mismo se construyeron 1 as untdades-

habitaeiona les de 11Vi1las dcal Pedregal", 11Marina Nacional 11
, 

11Azcapotza 1 co11 

,y "Ticomán 11 ~ 

A partir de septiemt>re ~e 1?77, se apr~eba unámerisua1idad de pago de
vivienda, por partiLdel empl ~adci,en forma variable~. tom;:indo como base e 1 -

· 30% del salario ffiEHi~ua1, pará p~gél/en·ün tienlfm de 10 a 20 años y con un 
·. interés del 4% sobrlsaldos;\irisÓlutc,s~ .· 

Otra_ solución que da el FOVI.SSSTE· es dar créd1td :~asta'.:por $520iOOO.OO 

· a empl~ados que tengan·un ter;reno Ieg9lmente :r~9Jstrado, en ·don~e __ RU(:déin--
. construir su casa a güsto propiÓ:, asfcomo ta~bién da .crédtt~l: para.;C-0mpra . . 
de· terreno en condiciones·., ega 1 e~.· 

El Banco Naci~n~1 de México, S.A. constituyó fidei.<:omisos denominados: 
Fondo de Operad 6n. y · Descuento Bancario f.i 1 a Vivi erlda : ( tO\f I) y el· ·Fondo i 

· de Garantfa y Apoyo.a ios:tr~d'-ito~ para la Vivi,nda.'de lnterés S09tal --
(FOGA). 

El. FOVI tiene como lineamiento: -- . ·'_···-, 

1.- Promover la c~nstru~ci6n o mejora de•vlJ1eng~\de inter~~,sdtial a .. 
través de la inversión de los recursos eñ las hístitucfones dé ·crédito Y"' . 

del propio FOVI;. procurando que los programas se destinen a 1os grupos de 
poblaci6n de ingreso medio,y bajo, facilitando el otorgamiento de crédi-· 
tos en condiciones preferenciales, en cuanto a lá tasa de ,interés y plazo 
de amortizaci6n. 



25 

2.- Otorgar apoyo financiero a l_as instituciones de crédito~ para com
plementar 1as cantidades que éstas destinan a la construcción.., adquis,i--
cfón o mejora de viviendas" cuando han agotado sus recursos~ o Uen cuan.

do éstos sean insuficientes~ 

3.- Evaluar y aprobar técnicamente los programas para que éstos sean -
. ~ ., 

adecuados en cuanto a sus características socioeconómicas y. de constru_E_--
ción. 

4.- Super\.'isar la ejecución de las obras. en el caso.de otorgamiento -

de apoyo financi.ero o ~ solicitud dé los propios promotores. 

- ~ . -. . . ~ . -:: 

5 ... Proporcionar asesoría técnica pará l_á;p~eparaci6n Y reáliiación de, 
' ~ • • • • - • • - • • • _: • • • e , ¡ 

los programas de vivienda, incluyéndose en· esa.asesoría 1a ott~ntacfol'\ pa: __ . 
ra promotores~ en el sentido de obtener ffoancÚmriento por medló•·de'ürtl;;;J., · 
crédito. 

FOJ}.8_: Se crea con ol propósito dé conipénSá~ :c·tJas ifü~titu~{q~-~~ ét'.fo·j/{: •·• 
porte de i os créditos que otorgari pat-a vivie~da de infe;~s sd~tif y d~,t-:,.-:,-. 
les una mayor garantía en la operación de dichos fondos par(l ,f~~ltarl~§ i~ ... : 
problemas. Estos apoyos se aplican actualmente en lás siguient~s $ituacio 

' .-·--.-. - .. ~-

nes: 

l.- Para efectos de liquidéi, por falta tfe pago pu,ntuaJ, ei•~;-t~ inc~rra~; ' 
los acreditados en las operaciones mencionadas.· 

2 ... Por deficiente recuperaci6n final en-las alµdidas óp~fiít-iot1es·aJ""e··· 
crédito. 

J.- Para regular los tipos de interés de las mismas operaciones .• · 
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4.- Para reducir el costo de las primas de los seguros de vida e inva
lidez y daños del inmueble. que deben tomar obligatoriamente los adqui--~ 

·. . " 

rientes de las viviendass o los propiet~rios al w~jorarlas • 

. Programa Nacional de Vivienda: Este programa, sé propone solucionar -
con caracter Nacional el probléma'de vivienda, y cubre a todos los grupos 
sociales; propicia el desar~9lló econóin•ico y social. y además enfo(;a peri 
pectivas de generaci6n de empleo. 

Establece también. 1 ineamientos para_ mejorqr la distribución .áf}as in
versiones. promueve el desarrollo tecnól69ico de la vivienda. y la part.t
cipaci6n organizada de la 'pób1aci6n,. tatribién tr~ta de abatir 1ós cóstos -

relativos mediante el abaratamiento del insumo y ati~11de lós re+ágris, asf 

como prevee los incrementos. 

. - ~ 

Secretada de Asentamientos Humanos; Esta secretatJa tiene c0.mp/attibu., .·· 
cio~es e 1 formu 1 ar y conducir 1 a- pol f ti ca gener<t 1/de- ~s~ntami enttis(ft(¡ma"'t < · 

nos~ planear la di~tribucidn 'de 1a .pobl~~i6n ·Y'.l~ ~r4~tléf~ión deJ·t~Frii:g_":' 
rio nacional t elaborar Y coordinar los programas>d~'vi~í~nda y Ürt>~áisrno
asf como poseer, vigilar, conservar y administr~r loi inmuebles de kropi.§_ 
dad federal, e intervenir en la. adquisición, enajenación, destino ó afec
taci6n de los mismos. 

La Secretaría de Asentamientos Humanos y Obr~s Públicas, tiene entre -
otras tareas, la de coordinar la el áboración y revisiófr del 11 Pl c.lR f{atio-:.. 
nal de Desarrollo Urbano", este plan está enfocad_o :a proponer a J~i"go ......... 
biernos estatales y municipales, convenios e inversiones para el lrii$lrio d! 
sarrollo. 
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II.3 RESULTADOS OBTENIDOS 

. . -

Tratando de repres~n~ar _de alguna manera los resultados OQ 

tenidos del per·íodo CQ!llpreridü.fo entre 1917 y 1979, por tres -
. de .las institucione-s:·gÜbernalllentciJ.~s ril"ás:importantes (INFONA

V!T~ FOVlSSSTÉ e H{liEéh); qelfcadas.•a ié§~1yer el problema de 

1 a vivienda en- Méxféi·{~ se encontrarcÚt•l.ó$ siguientes resulta..; 
dos, que en forma ~stadis\1-ia. se or·es~ntan a· continuación:· 

·- - •. -· . -1 • ·, - ·<.'_:_: _.- .. _- .. - - ._. ,- - -

,·' ·: .-: .. - ... -- . 

RESULTADOS ESTADISTicosjJEL P~RfODO 1977-1979 
·· ·- -- :<J N F·'or. Av r:r J 

. :~ . 

No. -de· Viviendas __ 

50,000 
45~000 
4()~000 
35~000 

30.000.__._2__,9, ........ 03 ____ 7 ..... · -~ 
25~000 - 1 

20.000 ,f 
15,000 _J. 
10.000 . t 

57000 .J 
O., __________ ..,.;..;..._..,;-:.._...;...;... ........ ,.._;.,;......_;;..:.;.._..;___ . . - . ~-:_::_f_._>,,i - ~~--:l.;;~~► ... - ' ,- -: ,,,..._.. 

,' .·-,.·-

1977 



RESULTADOS ESTl\PlSTICQSDEL PERIODO 1977-1979 
( F o V r $. si s T E ) 

No. de-itvtendas 
11,000 . 

. 10,000 · 

9,000 . 

, . 

ª·ººº¡...,;...... _ __.,.___~ .......... ..........., 
· 7,000 

6,000 
5,000 

4~000 
3t000 

2,000 
l,000 · 

o +------~---..,....___ 
., · 1977 

A Ñ o··,s 

. ( l N .. o· E e Ó. ). 

No. de Viviendas 
30,000 
2G,OOO 

... 2 O, 000•-+---~~=-,._,__--.i 

15,000 
10,000 

5,000 
o J..-------J 

1977. 1978 

10 14 

, 1979 

28 
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111 LA EMPRESA PRIVADA Y LA VIVIENDA 

lll,l CARACTERISTICAS 

Es necesario plantear objetivamente el problema de la vivienda para -
proponer soluctones efectivas y concretas, que: respondan sobre todo a --
nuestras· neces'idades reales y al:,m,odelo del pais. que .se desea ser . 

. _ .. _ - -. " . ------.. --._- .- ... -, __ · ,_·." ·. . 

. Es por eso, que algut1as ~presas conjüntamenté con la Confederación de 

Trabajadores'Mexicanó!i {tlM} y varfos sinaftatos nacionales (Teléfonos de 

México~ Electr.icistas., ~gtrol~ro{,. etc.) f. cóns1fuyen viviendas para sus - . 

trabajadores~ 

' Por otra parte ex{sten:.ein#h~s~{:.'iirivád'a{,que se:dédican a la construc
~ióo de vivienda; de,ilter~s SócÚ)'.en ftc1cc·i~)l~miéntos~ Péto 'es notorio
.en éstaS, 1 a ,dfferenciaJon r}spé~tó a la;s,de,;partlc,ipación ~statal y pri 

vad~ en el ,porcentaje.,~~ .inteté§qU; Se ,·.~(jbr~,·si~rid9~en, l.as ~mpresas 'prj_ 

vadas dedicadas a la· construc~tóri<e114l:.v eh)as.de.p~rtii:ipriciqn ·~stf!,- .. 
tal ·e1 4%. 

Es frecuente que algunas pers,:m~s por la ilusión de tener una casa pr.Q. 

pi a, 11 even a. cabo un cóntrato con una fratqiónadora,. que J~s cobra enga_!! 

che y mensualidades fljas ,qdé.•pos.teriormenteJot .. int.~resadós ~6 pm~<ien C!!' 
brirr y son obligados a desalójarJa'vivj~nda>sirt recibirnadt1 a cambio/. 

l I l.. 2 .· SóLUClONl:S 

La acción del ~stado en materia de vivienda se ha venido desarro,llando 
a través de las instituciones bancarias, públicas y oficiales, asi como-



30 

organismos descentralizados y empresas de participación estatal, así ten~ 
mos; la Comisión Federal dé Electricidad, Petróleos Mexicanos~ Ferrocarri 

· les Naciona1es de México, etc •. 

Por otro lado, el Banco Nacional de Obras y Servicios Públicos, S.A. -
ha 11evadC> a cabo, a nivel Naciom1 f y desde 1947, 1a promoción y el finan 

ciamiento de conjuntos hab;it~ciona1es con un poco más de 47,000 viviendas. 

Lo anterior hacé qué esta institución ocupe·el primer lugar en impo.r:.-

tancia entre los or~~nismcisq1.1e éonstruyen viviendas de interés social en 
el pais. 

Uno de los probl~asm~s.graves', son. las viv{értdás populares que pade

cén múltiples d~ficiencÍa,i}iias eüal es .agravan más @1 prob 1 ema AeJ a habj_ 
: 'tación; por·.10 aíltetior,.·11 Gerencia de···HabitatiJó11tnici6a .PartfY' del .~.~ 

año de 1965, los primerQs\estudiós ten<lJéfrtes aJo.grar un plan dé mejora

miento de las viv.iendas existeriteL Lós ot>jetivo'<'de éste programa se sin 

·tetizán en ·el mejo~amiento.rle:lastondiciiones qesalubti~ad, seguridad y-:_ 
habitabilidad de las vivtendélS que actµalment; fiénen deficiencias e ina

decuaciones, y que generaJtn_ente han sido ediffcadas en las numerosas colo 
nias del llamado tipo proletario que'S€HJb'ican emlá perifeda de la ciu
dad, mediante procedimientos de autoc¿nS:truccióh. 

Estos objetivos•. se· lograrán con tif· realizaciórfdes las obras ·necesarias 
para el mejoramiento.de las viviendas 'por'medio d; un ¿i~dito,agil g a me~ 

. diano'y a largo plazo. basaáo en un dr1tério:·qu~A;t.\rtt1li~'. 1a sanz?recupe-. 
raci6n del préstamo otórgado,· con····et:riotorio intéféi sociíil que .. ,represe;
ta la asistencia técnica y financi~~a para tan importante sector de la po 

. . -
blación. 

Con éstas metas la institución nevó a cabo estudios básicos tendien--
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tes a la determinación de la vialidad de un programa que pennitiera lograr 
éstos fines. Las investigaciones y estudios abarcan un análisis profundo -

tle algunas colonias populares de la periferia de la Cütdad de México; En .... 

éstos aspectos estudi,ados se cuantíficóJa existencia de servicios púb1j_ -

cos y sociales, las características de la. consotrucción; la evaluacionde · -
las condiciones mate~iales de la vivienda~ lo~ ;·ra'lámenes existentes sobre 

la misma, el reconocimiento o.ft~tal de i&•·q~lonia y de la··vtvienda:s Ía -
consti tuc·ión. y caracterfsti<;aS. dé1 gtupC>Wv~áno, la 00.ip¡¿Jon; e ingresos -

del mismo patrón cµ1t!Jraf y su amt:>iente fii~iliar y sociaL 
• • C • • ·e - ~•• 

En base a éstos estudjos minuciosos fµ~. faCtible déternii.nar9 :ias. drfa<.>· 

terísticas fisicas ,.soci;a]es, económica{/ lega1~s de eSta~ é•o1oni.as\ ~e 1o 

cual a su vez: surgieron .conclusiones en quinto a ia vi~ljdafdel "prog.r:-e-rna~ 
. -·- .. -

Respecto a la posible ap1 icación del .:cr@dito,. 5é :CllrttJúj6 que'~sté per
mitiría resolver de inmediato los siguierttésrt:iro~Jellli!S;J~dp,ramientt,[~ ,.,,_. 
construcción de techos·, puertas y .. ventan~sf ~ófan1ient6',~•tt6nstrúcti6~ oe 
~d111tarios. cocina y lavadero; y en algunos•'c;~tls, adapt4i~ióri o con°sttuc~- · ··•·· 
ción de dormitorios y., eventualmente, esta~u:i~\,;éome.doí'. . . . . . . , 

111.3 RESULTADOS OBTENIDÓS 

En 1 os resultados obtenidos se puede enunciar lo. qui feS:fir!Ct~ a.1ª', ga:+, .. 
rantfa del· crédito, en donde se establec;ió que lÓs valoré{·vr&ríe~io, tre,f ,t:,e 
rreno sumados a los de la construcción existe"ote. ·a,cfen1ás del'importe d~l -
crédito destinado a mejorar la vivienda que incremente. ~l v~lor real ',del -

inmueble, dar'fa una proporción entre crédito y garan.tfa de aproximadamente 

del 40%. 



Eo lo que a posibilidades de recuperac10n de crédito se refiere, ia -

. fov~dtHjación demostró qµ~ _al: ingreso familiar. mensual 2 dentro de las CQ.

. ·· ·Jonias anaJ'jzadiis>;p~ome~iaijf,$ 1~3~4¡55; 'l:ep~ndo como mn'rf:.a que un 15:t
del.tngresofámil]~r/meQSUtt} ~JJe~e\t1~$Jtnars~ para'amortizin" ·el .crédito.
Ü ·-~~paci.dad depágo.0

serit«r ·i.;2l(f.ho mensüales{ .locuaf permitiría. C!!_-

. bti \" J a >_amorti za<:itón en/•fffférJrites i p{~z~s · { 6i ~ ·• tO años} ,. depend fondo del -
·. · tipo de -inlérés que se bá~ij1fiJY' " .·. · ' . 

32 
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IV NECESIDADES ACTUALES DE VIVIENDA 

IV,l MEDIO RURAL 

Con el objeto de plantear un marco realista y operativo 5 se ha uti1 iza
do para la estimación de1{déficit, el concepto.de necesidad de vivienda, -. . . . ·,- "·._ ·. ·- . 

considerando1o d~sdedos puntos de vista: l~s necesidades derivadas del 
incremento ºctemogr-áfiq.fylas que proyienerL:di:r 1~ atención a los rezagos -

del hacinamiento.y latalfdadd·e 1ás ·vfvieñd~sexts.tentes. 

Oe acúerdo ·11_-Jo anter_i'ór-.y_ con b~se_en 1ai:pól'ít1cademográfica regional 
se estimaron la;::necestdades de viViénda par~:e1 pedodo 1978-1982 en un -

. : -· -.- . :"•.·-- ·' - _. ,· ·-.-: ,_• ; ., . 

tata}_ de 2' 778;273; siendó'Q63,875tequertqai para t;onsol idar el inventa-
· ria existente·y J.t814~398·para· atend-~r el incretneh:to demográfico, co.nside

rando 1as 8?. locál idades maiores de so.ooo t1:ahftante~ ·del País/ 
• ; - • •- - •;, • ; ~ • • ,- - - e - •- •- • •, • • •-~ • __ ' - ,- -• • -

Nuestro pais está súJJto a µn in}~nso proces'o:cI~_ur-banizaCió~ qüé se re 
fleja en el aumento de la, ppbJación·,Ürbana respectó a '1a poblati,ón total; 

sí ·en 1900 la pobla·ción rural .que habitaba.en. lQcalidades menores de 2~500 
habitantes era cercana al . 71% de 1 os <1,3 mill Ont!s' dt: hábi tantes j:¡ue p~b 1 a:-..: 

ban el país en ese año~·ho;solamente el 36%detl~JHJblaciÓRVive:enl;~
lidades rurales y, la pobla~ión t9tal del -paJs alc11~z'a cet~ca de,>.75 rniHones 

. - ' . . . 

de habitantes como se puede apreciaren la'gr-áfica ri.;10.L·. 

La vivienda rural en el caso· de Mexico, c&i\~¡i.11r~a tr~dicl6n .hiS{óri 

ca, recibe influencia de la arquitectura P"tehispá~ica/.Y de la ~iviend~·;es-- . 
• L • •••• •• - • • • • 

pañola; la condicionan e-1 clima. la tecnologfa, los sistemas c_onstrÜctivos 

y la disponibilidad de los materiales, adoptando diversas fonnas, de acuer 
do a las variables anteriores. 
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Sus patrones de ubicación territorial son el resultado de la evolución 
del poblamiento derivado de la dinámica cultural .. económica y social de -

México. 

34 

La atención a la vivienda rural ha vénidó desarrollándose por medio de 
diversos programas vinculados con la sanjdad ambiental, las pol fticas i!}.

digenistas, los programas de introducción de servidos a los planés micr_Q_ 

regionales de desarrollo. 

Se ha contemplado como objetivo fundamental, .mejórar las condiciotlés -
. . . ~-

de vivienda de 1a poblaciqnrura,1 dey.p;,ifs. Este-Objetivo está enmarcado-

en la éstrategia general dé produCción\y bienest,aF· qüe caracteriza al Pro 

grama Nacional de Viviencia {gráfica 'iV.:1.2). · . < .· 
,_·,./,:.-.:_-· . 

La dinámica del crecimlento urbano expresa rid $01~141ent'e el in¿~~é11iritf
demogr!fico sino .también la eÍnigradón del campo,a l~~f~1cfad. dert;ª,d~ tan. .··• 

to de.la atracción de los centros de pób1ación, COOlt't porlé\s cbn<J,iéi~nesi ... ,- . ' ".,· -

que privan en el agro mextcano~ 

DebE:roos considerar además 1 a estructura de 1 a·s lota 1 ida des en el t:errj_ 

torio. México se encuentra en dos polos! uno de concentración y el otro - .. 

de dispersión. 

Así la ciudad de México concentra a'<.:tualmente al 20% de la pbblichón ~ 
nacional y de persistir sus tendencias{ está l:lá.madf,a ser la mayoh conrf 

. centración de población en el mundo, mientras ~µe ~n el otro extréfflp;n&~--. 
encontramos con más de 95,000 localidades rurales··mt.tnpres a 2,SOO>ff~Hltárr 

.·•-·¿_.•,-·. ··-· 

tes, a las que resulta diffcil atender en suS necesidades .. básfcas". 

Esta situación ha provocado graves disparidades regionales: las áreas-
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NUMERO OEVIVIENDASY FAMILIAS Y OIFEREN(HAOE VNIENOAS Y F.Om.OiS 

Aur@I 

ENTIDAD FEDERATIVA 

l 910 

NUMe~ó 
ch . 

VtVIENÓAS 

Olf'ERf;NCIA T 
.. ·. :¿ ···' •. . •·· • 

~ENf~lf'AM:- ·iPoR e IENTO 
LIA~ YVfEf-._ ,· 

, ·,,;;OA$ . 
:::==-=-=-====-==-::.=-::.::.::.::.::.::.::.::.::: ~===...:.....,._=_ --.,.._ ........ ··""',_ --..... """' .... ---..., ..,,.._ .... ...., ........ ------,~ ... -.... -----. ·--··------•--•.--, 

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 

AGUASCALIENTES 
BAJACALIFORNJA 
BAJA CALIFORNIA SUR 
CAMPECHE 
COAHUlLA 
COLIMA 
CfflAPAS 
CHIHUAHUA. 
DISTRITO FEDERAL 
OURANGO 
.GUANAJUATO 
GUEIHH!AO 
HIOALGO 
JALISCO 
MEXtCO 
MICHOACAN 
MORELOS 
NAYARIT 
NUéVO LEON 
OAXACA · 
PUEBLA 
OUERETARO 
QUINTANA ROO. 
SAN LUIS POTCISI 
SJNALOA 
SONORA 
TABASCO 
TAMAUUPAS 
TL.AXCALA 
VfRACRUZ 
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csntralés present;n un nivel mayor de desarrollo., mientras que las. zonas
periféricas se en¿uentran con dificultades·de alcanzarlo,. lo cual produce 
un distanciamiento entre las condiciones de vida rural y urbana. 

En base a éstos problemas que se tienen, se estudian los programas de
vlviénda que puédan dar s()lución a ésta problt:mátita~ como ei presentado
en ta gráfica rv:i.3, 

. Por lo tantó la T~si $ que se-'Pre'sénfa t est~rá básicamente enfocada a -

dar una solución af _próbl~~ª de·ra viviendá p<lr m~dio de la AUTOCONSTRUC
CIOU~ . 

Las netesidaoésáctua]es de.viv{eñda. están<ttfüao lugar al·· nac.imlento -
. . . . . _._ -· .. - . : - ·_ . .. - . - .- -- - -.• :~· . ' ' - - . ·" . - ---.:· - ., __ · - - -,_ . . . 

·. de una tonna de QQbiernp,Jlifér,é"nteF~ -fas {ija~Hclijriales de gobi°erno . est!~-
ta l y gobierno ITlijnkipal.:,: , ' . . ' .. ,. . . . . ; - . . ' . 

Se observan· núcli=OS urbanos cuyas -:cara<rt:Jff~t1i:as fumiamenti!_les diJíe•~ 
ren de las unidades de gobier~() ac,o,St:~fubt'ad~~~-. '• ·. - . . . e '""'"·· 

Estos núcleos: constituyen las· Regiones Me~i:ópt>Uta1ias, que. tienen :én-: 
tre sus características principillei;,_.iá~ s1s§iehi~s:· 

.a) Concentración excesJv.a~ de la}po_bl~acl§n~~Oltl~araqc;1 con la regi,Cn: que; 

la cf rcunda, .Ya .sea el .·· .. ~stado () lá''Jijción ·~t~mái~ •. 

b ¡ ConcentraC1ón del poder eco~~ico. : 

e) Supremacfa polftica 

·- -- ' 
Kk mtt .. Lc!fU,t L 
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programasoperativ-os, de vivienda 
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d) ~redominio de los instrumentos creativos y culturales de 1a Nación. 

Un~ nueva unidad-poJíticf surge hoy en todas partes del mundo. Esta -

-_ forma se ha presentiido anVarios pafses, bajo regf~ies y condichmes muy 

.-. diversas. Pero allí do.nde '.seh~n pr-ódutido éstas rm~vas unidades voHti-

: éai, ha ·sido. con l~ r.ar~cter}stica; semejante de d~inar demográfl ca.) eco•• 
nónlic~-, tiJ1tural y P-t>lftic;ámfinte-los'pªJses dond~ se originan. 

_ Por l ál:i cara¿ferfstica; á{$tintivál seña 1 adas !! tas grandes zonas metro 

. _- po 1 ita nas> se dlfenlicJari'.áe- :fu~lqulef -otro ti pcrde cc-01tmi da des. -~-
, . -:. - .. , :·-.,- __ .- . - . . - . 

. -

·. l!iJJlftrópoJJ rh~~tna es _· produétb de ,a ~ec1101ogi'at', el progreso de -

:las'.comünica-cibnesL!l,fffió,icéhtraq·fón <!~·los .fnstr~~ntos de control so-~ 
_ .. ->ciaJ·/:~$ ·1a ~is <a&~{¡titad~"-ilhcom#lej~:.~xpresi~niioJi~poránea. 

· _ Qe segujr éste{~racimj'.é,pth tant~pjq_9;y coritfrifü1- en el futuro te-ndre-

-.mosm4s y.mayorés, nótteOS<urbanos~. ·_-. Ce 
e , • 

. i Se.observaJfre~ufnt~JJi~·qué las/regiones n1~troP9litanas no son abar ... 
· cadas por un sólo gobieft16F' 

-f . ··_ , ·'-.'.: . . '> 

f;n :el ce'ntro esta 1a ciüdadan~19~!1:Y _én$ll~ ~óntornos se agrupan las-• 
pequeí'ias.municipaJid~dés GÜ~ SQJ) i~d~p~ndierites•u~as:de. las otr'1S* así. 
como deja ciudad~cé.rttrali•; , -- •"-

. ·. El r.estJtadó g¡ij~r;1·dé,~ttc~oc.Í~q .. ~s. qM/~iI1~~liiejho m~tr,dw 1 itano 
·•·- ~o Je~; Úno, kino u~a>set1e.d~\~pMet"®{ córi ~ó.(~~iguientes •-trast-0rnos-

·-• •• para· 1 os habitaoteide la régi6ri'ínetropollt~na~>· ,, 

- ·eonsecuencfa de la estructura de las regiones metropolitanas es la i!l-
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sufid-encía dé servicios en las ciudades interiores de los núcleos urb~-

nos~ r-egistránd,qse el caso de varias ciudades interiores que han abandona 

do casi e1 empéño de resolver proble-:naS tales, como por ejemplot el de 0
-

los tránportes. 

Las caractéristiéas dé los<proble11-a:s que plantean las regiones metro-

pó1 itanas ~ condiféu,a,péns:ar~ que'\$i= debe r~chazar la polftica negativ,; -
de -apJJ1i9mi ent~$; Cpu;{to que 11i_nguno de liis\pr~t>Jemas disminuye o desap~

récé por Sí -sololi ltánst~rr'ii' el tiempo; porótra parte hay que tomar -

en consideracidi(la~·'¿áfatt~~~rstiiás de· lai regiones metropolitanas y de

fii:ii r con pre~j~i6T1't:U~11do se pre'tenden' introducir verdaderas reformas de 
ayudacon.~ayor/alcarice,_ 

_ Pqr 1 o ."qu'e j-•espest~-. a una regj~n tipo ~etropo U tana , debe tener por 1 o 

menoá una·ciud;·d cort;'toblaciifo:superior a Jo~ $;000 tfabitantes, la ciudad 
·-m§spopulo~a 'se·denomina ºClu'dadC~n'trav•{·yse emrHea,·la'denominación ,._ 

ltRegi éin Metro poli tánar par{ i de~tificar gr~Mes> c6ncentraci ones de pob 1 a .. 
• • __ - •• •-.< •: ·-:•- ••- :•• ,- o•·- ,••••. •, • •,•·•.•,,·:,, -=.,:•, • • ••• ' ,,...,., 

e ion · en torno dé ciüd~des ·cte 50; ººº ñab1tarites ó Jil~S • 
' ,: e · · ;- , :· .:' --_ •· ·· •. -·.Cié_• ·· 0 ; ; ; •• • .: .: • -· • ,• -:.-.- - •• >•- · • • - .· 

En el caso particJf;r.~e riu~stl"€l\1a1s·, éste :problema de las regiones -

metropolitanas; se há v·enido pr.esént.ando }'-podemos decir que el Distrito

Federal y el. r¿sto del Valle):te.'Mé~fco cQnsti~ú.ve tina regióRmetropoliti~· 
na bien detit1ida tenH;nd() en la Ófti',d-ad dé México la Ciudad Central ... 

' ; Concent:rac:ió11,excesiva;df(pp9l!!itd~d~Ps94ir:gcon6mico, supremacía PQ.

•lítjca y pt~domln}O:, e~ ltural ~. carit~~tízafü.'a'\nuk~'tta Reg~; ón ~·etropo lita na . 
ael váJle de Méxlto~' . . > ' . • - ,, . 

En el resto del país se está fomando la··Región Metropolitana de Guada 
lajara y existe la de Monterrey. 



38 

En forma menos importante podemos referirnos a otras regiones metrop.:?_-. 
lita nas en proceso de i ntflgrac.i ón. 

La concentraci6n de habitantes en el área de la Gitidad de México, hoy
por hoy una de las mayorés det mµndoj plantea entre)riüchos otros, el pro

.blema de•· ,a vivienda paraia$ fa~ilia~;de ingteso$,}~ducidos. 

Es evidente que eJ prote$~ ge•netal<<Jt:t urba~lzad ór1 en ésta gran ciudad 
,· . , __ ,.; ,_. . -- --_-··--, 

-- . . . ·-. 

Es indiscutible qüe 1a .'mar-ginadón ,y ias HY'eC~riás condiciones de vida 
no d~tendrá'r1· la em~gracióri'd~l l~mpo a;::1a· M~tY6,p9Íj}pues con todo, por -

lo menos las· espectativas d~,obtener)ngreso··apar-en'tan ser mayór~s en la~ 
grandes urbe's l así :como Q-t.taiioportunidádes cté, ectucac:fdn y tamt>Jbs del -~ 

patrón de vida.· dando como rijsultadb, q~~ muchos :metfc~nos Ccl!li~tent~1· de_t~ 
empleo rural por el ·.d.esempleo µrbanol'sústituyentjo la pc_breza ~ural por-·
la miseria urbana. 

Para ilustrar las diferencias ·interregionalé~ de nuestro pafs,y SUS, -

consecuencias en el desarrollo urbano bastan unás cuantas cifras. 

En los próximos 25 años se estima QtJe el 80%,,d~Ía·pobladq_n:yiviráen.·· 
comunidades urbanas. Es decir, semodificará ra#iCa1fue.nte ]a sü~üaCión ,.. ... · 

· actual. 

El le) implica la necesidad de vigori.z,ar los ~.~ft.ierzos ·p~ra ptard1,car,•. · 
orientar y construir el antbfente urbanó·qúe córre.spdr,,da a.las r11i8es'idades 

.· de esa estructura de la población. 

En 1980, en la zona metropolitana de la Ciudad de México residía el 20% 
de la población del p_afs, presentando un incremento de 200 habitantes dia 
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ríos; en. ésta región se concentraba el 55% de los automóviles y el 58% de 
los aparatos telefónicos; se localizaban establecimientos de la industria 
de . tran;f ormaci óri c¡ue~ prQducí ari el 48% y o~upitb~n e 1 45% de 1 personal re§.
pecto a. los tótalas.naci~nales. Seconcentraba·además~ el 33% de los esta
blecimientos de servicios~ cuyos empleados rectbían el 50% de los salarios 

y su invérsiórf a1' soí'Jtel· total· del paf s. 
• •• .•: • • • , • -:• • • .•a • •• •• • ~ • • ,•, • ~-; • 

: . -

.'.. Estos serios probleinas ~f: cong~s_ttcSn url.l~na· tienden a presentarse con -

sirnil~r:gravectad en l~s civdadés di'Gu~dalajir~ y Monterrey • 

. ·· Por ótra parfaf a niyef1·nij<::iona1 ~ft lo que se refiere a infraestructura 
y·.eqµipaltifent()'.bastasérlillr·'que•_·consid~rahdo. __ ·Jas•. tendencias del crecimien 
tO de.Ja pob1a(;iQR/.urbafla;'·•será,_n~fjsario en:~].;-fu~uro estitblece; cada aifo 

.···e1 equiva1ente·.·a;;ári{.{1ud~cf .. dedos .. millQnes 'e!~ habitantes; el pafs ·tendrá 
•. que· ·constciiir an,tes•··· de·'qu~ 2oncluya\el .siglb: Vll_.~úmero.·'cte .. casas~ pueb 1 os y e i Údades simi 1 áres a 1 ó .• réalfzado<. en todo e] curso de 1 a historia . 

- • • •• - '-. - - • ~'..:_ - • • • • • ; - _.- .- , •• • - - e • ;.->_ . '. . -, . 

AJ o .antério;\ietié.aiiá41rse q1.1e-:;en·tév-minos delos actuales procedimi:

entos, con la distribuéióñ :.del in~J~so 9ue '$e, r>r~s~nta en el pa fs ~ sol amen 
. te el 40% de la poblac{6rf ~ercfbe. i~gresos 'supériores a· los. $10,000.00 me; 

, , ·. ·_ .,, . -·- .. --
'suales. teniendo la esperarita d$ adquiriruna vivienda, en tantp que el 60% 
restante. se ver'á ma rgi~~dl'f en ~st~. posi biJld¡<;I. ·• 

. :INFRAESTRUéTURJ\(SQO tóda!i aquef:l~$ cbrasfqüf hacen posible qúe se pue-
dan efectuar Jo~trabajos,·cte urbani,~ac;iqn.· . :· . ·. -

Como ejemplos de infráestructura se pueden citar: 



a) CaminQs de acceso. 
b) Puentes. 
e} Sistema de c:aptación., 
d), Sistamztde d(\Scargl <.f~.,aguas residua1es. 
eh Plarrtá!i geríerácloras, dé !?fU!t~-gfa eHktrica y 

· f) Torrés- con c:rib]eado 4,iálta tens,ión entre otros. 

4-0 

En' nuestro -paÍ$t.detNd{) a1,focrefu~r1tm tan acelerado de las ciudades, -

.-- ~O~Stéit'1tementé se téqUierE! ;'la apH~ác:iÓn de, las obras existentes así como 
-_._ - ~ . . .. __ , -- -. .. - . - -. -. - -_ . - . . - - -. - - . '. · .. -

la coflstrucd611 de -otras¿ -

campo a_ lá .ci.udad', dia con dia:se,'ific~ementan·1as necesidades de vivienda y su~: ~orrespond,i~Ilt~s--sefy)ct9S\ ~n\eila inc~pµcldad del gobiern~ y 1a -
émpresa · prtv~i:ta __ de, p~odet slti,siaier- t1.icha dé.mand~ ·por f aJta·de presupueiw. 

. to y de: fondos por:,'pélrtéC·it~']~siflmi~f áñ'tkS. > .· . . 

. ___ P~r ot'ro lado'?'s~ li,ep~}el,5a~o'¡<1e,'tas uflid~de? habitacionales proyec~ ·
tadas en sitio~_- carentes déºagua potable, iflfiotárÚ1ado y cotnunicacioncis -

- lo que hace mas grave 1~ sltoaci~n. , 

' . . 

IV,4 AsENTAMlENT:osH4t1ANos 

Nuestrd .. pafs ha,realizadó}Ull ,fot~nso esfuerzo que. se concreta éíl _un -

marco jur'idico y U() si~temª adminls'tratNo y .q~ planeacion para l~ aten .. :;,, 
ción de lós Asenta~icmtds-"ttumaifos. ,, . ' ' . ,, . ' -

Se realizaron adiciones a ruie¿tra ConstituciórlPolfticas se promulgó -. . 

la Ley de Asentamiéntos Humanos y tas correspondientes de las entidades .. 
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federativas9 se creó a nivel federa1 con la base administrativa de la S_g

cretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas {S.i\HOP),. a quien CQ-··

rresponde planear 1a distribución de la población y el ordenamiento del ~ 

terdtorio nacional, asi como formular y conducir los programas de vivien 

da y urbanismo. 

Cori éste marco jur'fdico ... admini~trativo ha sido- ap:rohado el Plan NaciQ .. 

nal de De$ªrtoll0; Urbano qÚ~ establece un mar:.co' cringruente de acción que

nas p~rm'ltirá Cahalfzar núe~tros recursos limitados con un marco .de racio 
na 1 i dad~• logrando ,uná más/a~éciuada di}td bución de los habitan tes y en --

- - - , 

·consecuéhtiade laacfiv;i,da<.feconómica del territorio nacional, encontran 
clo un ;justo, equilfbticv~ntre\la creación cíe empleps'. la O€ffianda y dotacj_:~ 

· on de. serviciosy-e1'.Hivel de'Vida dignó que dese<1111QS para todos los mexi 

··. •·.• ,cánQ$, Al misnio. tié~p~f'Jg\h.a .. propicl(do un marcri (té' planeaciór) que se e~ 
. pre~a en los planes ~"stat~Jis, munlcipªlés y (te centros ·de población. 

__ •. ;.- - .· .-, _;._ • ·_ •. -c..,-·, ' --.~ 

Enmateria de V"ÍViendaSe:_tiene ertproceso gl er9grama. Nacional de Vl:
., vfenda que se deri\ta del Plán Naclóriaf de OesarrQl lb Urbano e int~gra cri 
: tefio~ normativos, estrafégi'tos, pro~ramáticof.e instrúmental es para el 

desarrollo de las 1&Cionék e~ la ~ater}a que 'defin·e el marco general de - · 
· la acción dé1 Sector Públfco Federal y 1os\;t~ite~íÓs para la regulación e 

inducción de la acci6n.pr,ivada y sodáteri matetia de vivienda en· el pafs. 
-- - <- --- • • -

En> este marco, qnoqe ·,os .qbjetiVO~'Ptinc;J;~i~s\:!s el· de generar alte_!: 

natjvas para 1 os diversotigrypo$,dé c1c9er<fo a: ~u f~gr-eso~ ácdó·n que. sólo 

< pÜ~de:;1 ograrse medÜrnt~ ·if-red.4c9i6~:ae; cóstosºvihc:uJada en gra~ parte -
-~º"• una .. tecnología apropiáqf.'En-este·,sEfrltido,!'i~, SI\Jff)Pha·· realizado ac~

···._ cione¿. en materia de ai.ito~<iristrucciónf a."través d~Ja. investigación apli
·. cada i e1_ desarrollo. exp~~illi~ntal tenijiente a: ~istematizar y ap.]icar t~-

no1 ogías, al mismo tiempo qúe sistemas de capacitación) comunicación y!!-
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poyo directo al proceso, na•permitido incrementar el número de acciones -
en matéria de vivienda progresiva satisfaciendo a un número creciente de
mexicanos. 

El . crec:tmhmtoccter áréa ínetropol itana" la inmigración de los campesi-

. nos y 1a escazes de ·v1vter.d,cl para, ªStas personas de escazos recursos. Pr'Q 
vacó el e~t~blatimfentp jJ~gal de miles de famitias en terrenos ejidales-

. ' -----;· -· ' ·., 

' ubicádos en el E-stad1i d,fMéiii;Q~, Por su naturaleza jurídica los ejidos no 
' -•• -·:. - • • • - - :- - - _. • • ·- - ; ,;~• - ,· - • - • - • • - > _, • -. 

. ,s6n susceptibles dé,en~jerttjilon; sin embargo un grán número de ejidos ha.,. 
-• -. -.~. .•-• • .•,-----~• e•··•.-,•:-•• .\'.•'·;-,·'•i•'• ,'.- - • -

hfan ·sido énajéniaos porined'io$TdiveI·sos; totalmente aJ margen de la Ley. 
, '. - . . ·-•- ., .· -, ·,·,- - - .· --. - .. :.·.::•.:·-.·.-.·;· : 

. ~ª; tenéncfa flegal d·é,•t~;:iierra y la situaci6n de intranqui 1 idad e Í!l_·· 

seguridad #rovocabá ;pygnaf e~tre colonos y ejidatarios de las zonas ocupa 
da~.-. 

Los servicios públ)cós !llµ~fcipa1es (agua". a,lµmbr~dot_ transporte,etc.), 
...•. i11di sp~nsªb.les erf'toda. ár~i)tt'bana ~- eran rehusad~~ repetidamente en 1 as "' 

. ,, ... . . ·. ,- ' - - - . 

zonas '.ocupadasf pr.eciS~m~nte porque formalmente aún estaban bajo el régi

men :eJidal de tenéhcia de\tierra. Por ·el hech~ de estar márQinadas · de la-
.~ _ • • •• ••- • C , -. -_e , ' , C • • • • .._ 

vida :del país, ·1as!zonas ocÓpa:das no cuentan con programas efectivos de -

·· educación e inte9rilción soci~l;· lo qué ha gertérado _que el bienestar so--

' ci al de la famiTia y comunidad practi tameote no exista. 

- . __ -. - . 
' -· , 

La inségtJrid~dAelos hafÍiJant~s de, las áreasiocup·ada.s~ en unión con -

. la Jatga historia• é.fé ·abusós'.~ri'~sú•·contract hab!(qtJebrantado la conrianza

que, pudieran tener en l as\~~:~oridades. 

Una reserva incáJculable-de~recursós humanos!, que potencialmente puede 

contribuir al alcanse económtco del país, ha es.tado paralizada debido a -
la desintegración social existente. Su incorporación tomo mano de obra y-
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como consumidor-es. a la econo,;iiía Municipal, Estatal y Nacional, ha estado 

a1 margen del sistema de tributación, pu.es las zonas ocupadas no crean i,!l 

·gresos fiscales y sí demandan erogaciones por diversos conceptos relatj_ .. -

vos a su existencia. Los in.gresos ftscales que se pueden derivar de las -
zonas ocupadas~ no obstanté:mod~stos, contribuirán a crear finanzas muni-

. . 

·· clpales mas sanas y estables. 

Los ejldós ocu~ados, •i;nc;;.oceso de regularización están loca 1 izados en 

·. lbs municipios de·Tla1nepan:tl_a, Náucálpan y Ecatepec. La invasi6n ilegal. 

seguf el .censo t;.ellizado'·¡f.~ali de la regularización asciende a 200 mil -

habitantes, delos cuales ifi~O% p:rocede del campo. 
·_-,--< .. :-,;';,,. - ,_: 

Cqr ~J,·ptopos:¡/t~-'de t~~)ari.tJr y legalizar la ~enencia de la tierra -

en las zoha:s.Utoan'b-eJtüaíli 1nvadidás en el tstado de Mé;dco, especia 1 ~
•nente J<is.d~lár~fMetigpotlt~ta.: e1•_·g~hi~rno···del "EsJado .designó al In;ti 

. tutoc:d.e J1.ccion Ur.~ana .é)htegticfón :Soc1.a1 {AURI~); como organismo encar

,9ado 
1

dé Jo~· t~~abAjos .pféJi;fr;a~~ y;if »dsnU_l tJetnpo creó h Comisión R~;u 
.. ·.larizadór-a•déla,teneñcfa.~ti1atiey-í:';iUfbano-Ejidal,.con e1· objeto de -

. que el Jnstitutd·AURfs/~Qtltara coh un :órgan¡yde éólaboración en el cua 1 -

estuvieran represehtad~s\todas-láS ~artes afectadas por el problema de la 
invasión de terre11os .Urbáno:-EJi(Jal es, .. ·• 

Los objetivos que pérsigí.l"f~ el Iri~tituto AÚR!S én este proyecto, se de ,, ,.,-_ •., ' .. -._·. . .. - . . - .. -. . . 

·.·•rivaron dé sus pr§piás:·®ªf~$}intre·fas cuaJ(is'.dé~t:acaban las. siguientes: 
. ·-· . .-, ,-,.·,.-,_.-_ ,·, - ,.-.,-,_ - ,_,. -- .- -· - .-

al Lograr qu.e:lqs f1YOl~ii~~ pob1Jci.t1n afé<tada;s~ integren· a"1JOOiC!•·
•··.··•···.mente a 1 a vida • soci'ªl fJiJi.jt1bi,.Y eéonómicaJe lá :eritidasJ ~ · proporói onán .. 

dole~ paraello 1{segur~idatlen la t~rierle.iadesu .. ~1vienda y'la.tranquilJ.. 

dad necesaria. 

i 
i 
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b) Ayudar a reg~lar el poblamiento de la zona, contando con recursos -
·. territoriales para sus acciones posterioress puesto que la complejidad de 

:la.nrob1él11ática planteada por el proceso expropiator·io es grande, máximeM 
~ . ~--.,.. .·,.-'. - . 

en:a~uelloscasos·enque las zonasej"t:lles han sido invadidas y pobladas 
· .se vi~. la necesidad de crear una comisión que integrada por dependencias~ 

. gubet-nameñtales y·~ootdinadá, por e1 Instituto AURIS~ vinier-a a afrontar ·· 
. -. . ·,··•.- -. . - ... 

p~.11eno y:deuna:maoér;a.,r~dical y definitiva los problemas causados por•· 
· et de$borqámtento,.urbano hacia las···zonas ejida1es de Estado de México. 

IV. 5 PL'AtÜ F !CACION FAMILIAR 

; En 1a·;busqueda.dé"·ún techo y un hogar, el ser humano ejerre uno de sus 
< primer-os\.derechos, nátur-alªs. ,En nuestro tiempo esta .tarea es cada vez me
." .r\o; tri~iviqüa.1, p~rlS'tantJ.1a sé>luCfón a la problemática de la vivienda 

no e'i exclJsiva r~spJn,~~btltd~d.del"e~tado, ílQS atañe a todos y debido a .. 
su c.QfltPl~J'id.aci, <$e d~betái•analizat• ~ri ;'sµ 'totalidad dehtro de un marco que 

-:-•-:----.• •·-••.•<·_•~.>. •:•• •·: • • ,- ·• ,•,>_'._.:•,~ .~./•.~- • .•.·: ·•••••t.i:• .. :•:•; . ·. _•·• • -.. • -•-_ •• •• ,••_; e 

· 'cprrespoode a la Vivienga .coino uno.más de los problemas fundamentales del 
pafs~ 

De acuerdo con la gráfica· rv.s~1 y con base a la Polftica Demográfica
Regioríal; la necesi'd~d de ViiJién<ia, para el período, 1978--1982 cons.iderando 

a1 pajs en su cdtlju#tc?'j se; éstiíllQ' en tf ~56,894 viVietidas t de 1 as cua 1 es ~ 
,• ·9tfa,925 son·1ás requeridá$ipára COOS(}lidar el inventario··de viviendas 

existeptes y J 1 922~969 ~áta ;~tenct~t el . i ncrernf:nto d~gráf i co. · 

· La.importanCia dtflct,r;Jdtic:ciól'l ~el incrementó depJQgráfico anual, nos -
.- --- <. • - ,' - -- ., - - -. •- ... -· - - ' ·-, 

. permHe coótar cofrdos hip6tésls del inctemento de la!)oblación; por una-

' parte, si se supone un crecimiento anual constante del 3.2%, la población 
del país~ alcanzar\'a para el año 2000; 131.7 millones de habitantes. Por-

1 

,. 
1. ;, 
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e1 contrario de cumplirse la_ proyección programática que surge de las me
tas demográficas que buscan disminuir 1a tasa de crecimiento a l:t~ p-ara -

el año 2000~se tendría una población de 102.2 millones de habitantes~ 

En t9Jn México disponía de 8.3 millones de viviendas de 1as cuales e1-
59% se ubicaba en las localidades maypres de 2,500 habitantes y el 41% .. -

-.;n las reStantes(en 1980 se ~stimó un total de 10.5 millones de vivien-M 
,_ ' - . .. - -. . . --

--·-

0

das, ~l o6l delas Ct1ale:s J~ ubicaba-·en las localidades de más de 2.soo -
habitantes y el34% ene1.resto_del país, con un índice general de hacina 

mi_J,h·o (d~nsigad.:~Qmic:iÚafia) ele 6.08 habitantes/vivienda. 

· Eh·re1ac.i6h·a iásneé~sidades de viviendá para atender a los rezagos y 
. - ··- - ,-,_ .- ... · - .. . . 

4eacuerdoa lás cáraitérJ~tfcas actu~les del inventario, se considera la 
· ·:·-11~c1:Widaq 4~:r~k9'.~~t l~¡i;.kjviendas no aceptables en un plazo de 25 años y 

l~s 1/iv1~J8a{i~<;e~pabÚ:S:~riun plazo de 50 años. Lo anterior significaría 
:::.- ·:·.·:-,-;.,:• ,.".-º"- ,'• ,,- ______ .;_ . . ·- .. .:_ . 

;·ré~J}zaf:''600~7Q5'vlvieñdas-,pafg ei primer caso y 363,080 para ·e1 segundo . 
. ··,-' .- · .. -· ... -- ... - : .. -- ·--.. -.· _. -- - - ' - . 

• NEGtsloAo'"'olt'.'.VrvrENOA PARA EL PERIODO 1978-1982 
.. -. ·--. ·'(:~f{A.FfCAS SIGUUJffES} 

Necesida<i:d~Vivienda 
por Incry:mento Demográfico 
Necesidatf-~é •Vivi endéÍ por 

-. Rep?sfcjótt · · · 

Nétesidád-.Totaldé ViVienda 

·. ;f !if rt~t~!ilt~!:::• .. ••.· .. · 
._.-'\?{?:·,, 

11992,969 

963,925 
.2 1 956,894 

1'746,358 
-1 1210,536 
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V AUTOCONSTRUCCION 

V.l DEFIN1CION 

Se realizaron entrevistas para conocer los puntos de vista de lo que~
por AUTOCONSTRUCCION de vivienda se entiende, presentándose a continuación 
algunas de ellas. 

1.- AUTOCONSTRUCCIOH es comprar· los materiales necesarios para constru
ir su casa uno mismo. 

2.- AUTOCONSTRUCClOH es construir con los recursos existentes, uno mis
mo e1l local que le servirá como habitación. · 

, 

3.- AUTOCONSTRUCCIOH es 1 levar a cabo la construcción de Uf.habitación 
en que se ha de ylvir& por medio del trabajo de uno mismo. 

4.~ AIJTOCONSTRUCCIOfi es emplear los recursos manuales de una o varíasª 
personas. para que ástas lleven a cabo la construcción de un lugar donde -

puedan vivir, y que cuente con todos los servicios dignos de1 ser húrr1ano. 

Después de anal izar las respuestas anteriores se llegó a la conclusión 
. . . 

de que si nos apoyamos en una asesoria técnica podríamos propori~r lo si--
guifmte: 

~fil,Qf_!)N~Ifil!.f.fJON es la optimización en la aplicación de recürsos manua .. 
les y ~,;lteriales contando con asesorfa técnica para que la gente de esc!_-
sos recursos, pueda con sus propias manos. construir un lugar digno donde 
vivir. 



. lt 

FI~URA v .1.l_ AUTOCÓttSTRü~cloN ij~ ~lea r 
ltts recµfsos>manuales·de úna 
o •. v~ria.$:~~rs,oria_~'./.~rAX,que• • 
JsM1s'. lJev,en Q··p)jb,p\l,\l.:<:9ns'." 

._ trucc_iórí'.q~- un lµg~r:do,nde· -
puedan · v.ifi f. · · 

48a 
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V.2 ANTECEDENTES 

En nuestro pais , tanto el medio rural -como el metropolitano, son com
pletamente complejos y varían de una región a otra, dependiendo de una -

. serie de factores y circunstancia·s climatológicas; .económicas y geográfj_

cas de su localiza~ión en relación a otros núcleos de población. 

. . 

Es nécesario c.ohtar cgn métodos que permitan captar ésta diferencia y-
- . . . - -- .. _ 

asi poder llegar a soluciOnes de acuerdo a las\.caraéteri'sticas entre una-
, - . . . - . ·,: - . . ' . 

teoría y_ la realidad, ~ritr~- el proyecto ·de desarrollo y sus verdaderas --

pos i bi 1 idades de sol ucjótt~- · 

El total de viviendas r~qti~ridas en un país estf constituido por el nú 
mero de ._fami 1 ias exlstent~s. ·considerandó que a.-cada familia le correspo!!_ 

de su propia yivienda; s1n eml:>argo, tod~s aquellas fa1J1i1ias qué viven en .. 
lugares donde tienenuna·hec~sidad insªtisfeé~a de'V,iv,iertda y· q~e es -riece 

sario cubrir, el núin~ro d~ ~stas se~i en esc~ncia el rnonto del déficit h! 
bitacional. _ 

Es importante mencionar que, modificar el modo de producción,;elimina

rá al fabricante y al intennediario, transfonnándose asf la vivi~11da' de -

un objeto de cambio a uno dé uso, lo cuál·tien~ importantes i111pliq.ciones 
para aquellos que carecen de.vivienda. 

Respecto a 1.a cuestión de los patrones culturale~ del constructor usua 
río, se ha puesto de manifiesto en repetidas otasiones·· qüe 1oi:111adios ma.:. -

si vos de i nf onnaci 6n y otrós factores' di stor~i6harr1 os slstem~s dl vid; .. 
· y consecuentemente las fornias de construcción. Esto para muchos no es nin_ 

gún problema, pues lo ven como una etapa en un proceso de modernización -

del medio. 
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Cada·uno de los problemas anteriormente mencionados, dan lugar a que -
empresas de gobierno den apoyo'ª 1 a AUT0C0NSTRUCCION para poder reso 1 ver

en ,parte lo5,-;problemas qué a 1 a vi v tenda popu 1 ar aquejan, que de a 1 guna ~ 

manera el usuario de }a vivienda con ayudad nivel técnico elemental uti
. li~e.~u'.fuei~~de trábaj~ para 1a AUTOCONSTRUCCION de la mi¡ma; aunque-=--

- . . . 

durante su realización se Je presenten problemas de la siguiente fndole: 

.. a}:La·exlstenda. de.il-téfnat'ivas ele süeltl urbano, las cuales propician 

· lós asenta~ie11tos i rregularfw . 
. · .. · .. b),E.1él~atiJJtostode 1;s mate'tiales por ser•. adquiridos- al menudeo • 

• ,>·>~} ,1..aCfattá dediStstencia t:iq~'ica,que da por resultado especificacio-~ 
.. n~s-e><cesivá:~~ fncfemet\tafrdo ~l costo. -

.ci}'E-1.funttdnamtehto ~s:J.jm.itado o nulo~ lo cuál .da un período largo -
•. \ié>~Jer~tiót1~·: . ~of 2r~[rriC1:Jone~ Jn 1 ?~ re,líJamentos , pues no cons 1 deran 1 a AUT0CONS---

. ; .-·-·-

;,Para cla~\•espuei~af{.los PJ'Qpleroás anteriormente planteados, una de --
. .., -,-

1 as ,depe(ldend~s gubeY'narnen~les<qeqic~d~s a 1avivie11da, como lo es el -
INDECO, desarróna ld$ Paquetes eje Apoyo·a la Vivienda {PAVI) que cubren

acciones de; 
; ·:.-.~: - - - .. 

. L- Asist:~nciá té'c_nfca aJproyecto de edifH:aci6n proporcionando Pl!-
. nós de éons ftücci ón·/ 

·· -2.;.•oapaoj_tación.•y aciie$tramtentó,a 105 autocons~ructores. 
3 ... :produeeifin Y dtstri'b11ció1{ dé matetlal es y componentes. 

•• •' • ' • ' • • a• • • :: •·• • ~ • '.f...'•_•,.<•• • •' • • ·, •·' ; • .' • 

··t.;. Difüs,iór{'de tec.no10gfá]medfant~J::árti11ascy modelos. 
<s.-: Finanéiamiento pa°ra'.el'proceso d~ Vivienda. 

6.- Programa de apoyo a la comunidad, organización de grupos solida--
riosy_cooperativos. 
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7.- Disposici.i5n de herramienta. 

V.3 RESULTADOS OBTENIDOS 

En base a 19s a,nt-ecedentes anteriormente citados, se obtuvh::ron los si 
guientes resultados! 

-- . . ·~ - ' 

J.os :programas q~~rse dieron de AUT0C0NSTRUCCIOff en los diferentes esta 
dos de·la Repúbli~/:tuvieron,•g.rárt···aceptación por las facilidades que se

dab,ari para· la ad4uis,i~ión,.,de fos ¡nateriales y el apoyo que se les brind!

ba\>aunque en alg:~~?~:Casoi, s~:tenian':p~oblemas para convencer a las per 
sonas~: para que.ac~t:rtatáit él'-plan· que se ies proponía· para obtener una --

·.• 

.. ··•.· vivfen~a Y.1lf?Vªfú~'v1dª'.fn~$ ~écprosa. se obtuvo.como conclusión •de. t2_-
. do estp, qtie o~~'tt~\JÓs .rJri~bJ~s más sérios COJ} 1a gente5 es tratar de .; 
•. c~111biar' sus i~ea.s ~h}cuánt~S.~:Sa.fdrtria: dé vida que ellos·· nevan • 

. En Jq que a 1o-s ,~iértale~: SEr,riirere, se concluyó que, es imprescindi 

ble la prefabrfcadá'ñ éjl'idustY:ializáci~n de componentes ya que la necesi 
dad de abatir costo(y ti~pos en const,ruccf6n,es básico para el caso. 

El I~DECO, propia,;riéJa éonstrucCión dé la vivit?nda en dos partes: 
. . . . --/-~_-.,:_.. __ , - . . -', .- - - . ·. 

L- Muros. tecnoi{puertas ~ ven~nas: y unidadés sanitarias y electri--
c:;asr , . < . · .... '. . ·.'• .... o • 

. . 2 .... Paquete ele i,ris~al ac.ioJ1es;·. :Par~,lo cual se: ~an seguido 1 os 1 ine!--- . 
mi.~ntos siguientes: •} f · 

a) Uso de tecnología adecuada. 
b) Mfnimo de lita.quinaria. 
e} Uso de ins:~~~disponibles 1ocalmente4 

1 
.. 1 
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fl) Sistemas de componentes coordinados, combinables e intercambi_!--

· Otro,de los resultados obtenidos~ en base a la experienci.a realizada -
pór UiíltCO, es que: 

. :~fs~ .. de~~ establ~éér::4Wrm~todolélgfa de promoción social en apoyo a1-
áréa t~nica(proye;c·tos y);onitrud:i6nJ, considerando los mecanismos de -·:-. . . , : . --_ - . - . --, .. ,, .. ,:. ; :•.'>' . ' _, - , . ; 

·pehetradóny conCientizá(zióri"·de1a.conmnidad, las formas de organización 

y parti¡ipac.i qn. pa ¿a él-tfat>.aJp Jie AUTOCONSTRUCClON. -

"b}Jfltest1gar latiispohibhld~d ~e r~cursos, tanto humanós como mate-

tilles.~Jpita $U par,tiétp:~fi6rL'y·dlspQS1ción en et trabajo colectivo de --
lós p:f~rarrn($;de-AlJJCltQ~SJ,R,~CCION:· .. ·. •. . . . 

--, ,-·.- .. -.,,-,, 

· .. ·. • ~i1i/~t.inuacfoíi ;r®~~fnr~f tlº·• cu~d,:O •r e 1 Cuál se ewna rea el programa 
•·cie·apo)'o .a laAIJTOC:QflST_RQ~g!ON\pórpaf't~dé INQECO, realizado en diferen_

.. te$' es taifos . en; e 1 • afió de ; igaq ~ • 

ESTADO~ 

ZACATECAS 
. CAMPECHE 

Q. R,0{)'. 

. YUCATAfíL . 
.· TLAXCA!..A. 

QUERftAtto ·· · 
,. .· ----;,_-

·MEXICO ..... 

.•. PROGRAMA 

Mejorámi~nto de>\Jiyienda 
Mej órafoi ertto '._dt; :•Vi vleij.da 
Mej orai,lJéntof de{ Vi vi ~ri.da; 
Mejorami~ñtoj:ilVivien~a ... 

·. ::j;~:tl!~ii::,t}t!il~i···.· 
· · Mej orami entq?:d; Vtv.i~fida· · 

. ·No. DE No. DE 
LOCALIDADES ACCIONES 

3 250 

30 691 

15 774 
10 350 

6 197 

2 250 
2 30 



VI ANALISIS DE SISTEMAS CONSTRUCTIVOS 
APLICADOS A LA AUTOCONSTRUCCION 

VI.1 INr:RAESTRUCTURA Y URBANIZACIOM 

53 

I.NfRAESTRUCTUAA: Son todos los elementos de captación y transfonnación 
. necesarios f)ara el.funcionamiento urbano que desarrollan la vida cotidiana 

.. haciendo posiblesJos servicios de primera necesid~d como son: agua, telé
'fonp~. altant¡¡rillado, etc¡. 

i ;·· lA(ÜRBA~JZJl.C.IOtÚ>Abarca)ma serie de proyectos para las instalaciones -
:?exteHcir~s.'J(sf el:pf()yécJct'd~ '.trazado de las principales vías de tránsito 

- - • -- • . . • • .•• - - - - _- - -- • -. - • ; ··."._-_-·.-¡ -;,--_ - ----• ·' ~ ... - . __ - ; • - - - • -- -

d~rJ~es de agua,p()ta~te\Tdf!s{stemas .. de alcantarillado y drenaje~ etc .• -
/sreq~ier~n_Ja .'codpéra;ciqri.Je~nente· de.los especialistas correspondientes, 
\y .1 ~slprói~ctiit~tae t:o,n)ünto. ·. · · · · 

a})ÜtiJT:iacfóo\ch:1 t~fiéHÓ) écfü éste plan se prepara el camino para la 
disti1but{ó11 urbaha, señtflarido ~us zonas .residenciales, Com€l'Cia1es, indui 
tr.i~J~s' rétreatiJ~s' y púbfi~as. De ordinario~ los técnicos de las ofici~
nas municipales de urbanizaé'ión, trazan previamente planos generales del -

dest1no actual dé los terrenos' de' la,ciudad~ 
_, . . , . . - . _,. .., '. - . .• .. ~ - . - . - - -' . 

. ··••· .;,Antes·détecoméndarnue~as utfliiaciónes de los mismos, se estudian las 
.·• .· JTl()(iifltácionés r·teriaéndi(}Je )a poblaci6n y. su ritmo de crecimiento o de 

· ci~rn~ntO, .. J.sJ e~nifiu~.n~cesiiiad~s ctj111erciales.• En la medida en que una .• :-: 

\Qiúijla;.iepa conl~~tárJ!l ui1/4é\u );Úelo, podrá ·pronosticar má~ ·acertada ... -
\ " ment~ su- crécimiinto ~ . 

· ti) Zonas urbanas.- La adecuada división de la ciudad en zonas caracte--

r 
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rhticas ayuda a su racional desenvolvimiento. Ue aqui' que cada ciudad pg_ 
sea sus qrdenanzas reguladoras de altura, superficies emplazamiento y em
pleo de los edificio~. Como es lógico, estas ordenanzas se revelarán rr-Jás
efic~ces: en zon~s nu~vas o poco desarro112::.::.;;. La limitación de los dert

chos del ciudadano a -,:dificara capricho sobre sus terrenos, obra en int~ 

res de 1a\comunidad. Asf uflJ>lóque de viviendas, oficinas o almacenes no
podrá con;truitse en zonas de la -ciudad reservadas por ejemplo, a estab1JE. 

C1mientos industria 1 es. 

EÍ código exige1 pótejemploque los edificios altos t.iispongan de a~-~ 
plios patlos>para <favóre<;er s~>fluminación y venti 1aci6n. Muchas ordenaQ-,· ., ·-- .. ,.-,- -· -·- - - - .. 

zas, permt~f;;J'l ql.ie,$e deJ::lo{edificios c~alquier altura con tal de que se 
hagan lasJt~ducciones, propotcio11ales en su volumen. En algunas ciudades -

si'ir;esJnf~.se:el.n4mero de edffitaciones en las orillas de los ríos y en -
. '1a~·'t:ieifá,s:báJ!!s.;expüestaS" a· inundacioneS periódicas. 

'~J:Transporte$.-; En; todo plano urbano es impresci ndib 1 e prever e 1 con

·• Veni~ht~>desp1azamiento'de p~rsonas y mercancías no sólo dentro de sus lf 
mit'e\{. siho h~cia y desde et.exterior de los mismos. Por ello se hace ne

., cf:!sario ün plan de arteiias:principales y calles secundarias con la deb'i

qa/s~paraCión de mercaliéias~ lfnéas de viajeros y circulación de turisrr.'-OS. 

· El conjunto habrá de fú(tcionar en coordinación con el sistema de comu
, nic<1cfones}eg}onales>ymnffonfl,es. Las rutas generales habrán de separa!: 
, : sé:todiJ,JÓ,'/po~ible· d(!;

0li red.;~~\ci rculación urbana,, Un sistema de tra.ns .. .,, 
,.-.,,---":-' -·· .. , .. ; .. -·\"-,.---~--"- . -_. ·~· < • .;--- • , • ;' • •• - -

c¡igf~~s,púbJicQf'e,n las gra:11~~$ ctudades puede incluir sistemas de tran!_-
. ·poy;te de superfftie, sÚbterráneos, elevados y suburbanos. Es fundamenta1-

qU~•sealÓ llastarite perfecto p~ra permitir el desplazamiento de la pobi!
ción laboriosa desde sus casas a los lugares de trabajo con rapidéz, seg~ 

· r.i~ad y comodidad. 
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Otro punto importante a considerar en todo plan de desarrollo urbano -
es 1a construcción de aeropuertos. Para atender al rápido incremento de -
la demanda ~n las líneas aéreas~ las ciudades de importancia deben contar 
como mínimo. con un gran aeropuerto. 

dJ Atenciones y Servicios·.- El abastecimiento del agua es de primor .... -
dial importa.nda .. A veces la fuente de abastecimiento se encuentra lejana 

y él costo d~'-tratda resulta elevado. Además el agua para consumo· requie
re de algún tra.tárrtient1:L af'ltef de ser aprc.rye!=hada. 

• .- • ,e •;' 

La.ur-bánización de U'na, ,iudad rara vez se considera concluida, ya que ~ 

df;!b,e, ser)os ~ufú:·fentemente,. flexible para adaptarse a otras necesidades; 
fc,m<fJ'f <:~nst~.n~~ aflujfci,, de las personas del campo a 1a ciudad marcan

\do ca,dá día uo cambio constant~ • 

. .. j~ jrtfraéstrJitura y Ürianiza,;ió~ que han sÚlo aplicadas a la AUT0C0NS 
/ TRÜCCION:fúeron é,1ecutacia/en forma similar a como se hizo en los ejérci

tos/del ·1;rttÍ)ajó:'cl¡l Estado efe M~xico~ o .sea que el gobierno les facil it¡_ 
,ioSrmat~r-ialés>y.las herramientas, así como la supervisi6n para que la -
. gente 11 eve a caho todá 1 a mano de obra, y puedan tener una i nfraestruc tu 

'. )ra.Yurbanizaci~n\que l1:s pü~da dar, los serv.icios necesarios para poder :: 

' ,<viV,f.r ~m esa.,Comu"rlidad f'í?ara que é~ta se desarrolle y se integre a las - . 
:•.•,a-estable,~tdas;; .. , · · '. · · 

. ·se propone (l\l(Lante')á.}im.perante necesidad de solución de los proble .... 
. .- - -\·---., ., "- ~.=--. .';, ,- .. · .. ,- - ·--·~, '.' - ._-: '. :- . . . . ' w -- -¡ 

,~,~s'a qu:e ~e: eÍÍft~nt~.]ª''-.ci~dadí y haci.endo destacar que en base a las es 
: -,:' --=. -. - . - - - ·_ · .. ~: _. -_ - ·------::·. _--_- - . - . --: ~-.--··:-·_/-' :- .-_ -- ':: -~_>_ -- -_- ," :- - , - -

0 '.tád!stiCás pafá,_:~tariéf2Qóp-'~1 80% .de la población total del pafs estará-

•, ratti'ca'ndo en la iada vez-ma,Yor Ciudad de. México. Se hace notar que el dei 

plazamiento _de la gente de la ciuda4 a la provincia es la so1uci6n m&s --

apremiante, lo -cual se puede lograr: llevándose a la provincia a las indus 
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trias que_ son una gran fuente de generación de empleos y que al gobierno -

corresponde tomar la iniciat'iva y además de que tiene los elementos neces-2, 
rios y suficientes para planear la estructura de cada nuevo núcleo a for-
marse. 

Vl.2 EDlFICACION 

Edifieación la podemos definir como la acción de _edificar, es decir, de 
fabricar edificios. 

Las formas más usual{!!f Y re,com~ndables par~ la edificac.ión utilizadas -
en la solución a los proyecto$· de~AUTOCONSTRUC(HOJi, son Jas s_iguientes: 

¡. ... Limpieza del terreno • .; ~a limpieza dtal terren~!I se lléya ac~bo para 

preparar el terreno donde:· se piensk consttuif, qllt.ta~do de él ·,a basura, -
, •• ' .- • - - ,< _-. - ~ '- - , • • • •• - • ,' 

escombros, hierbas,.arbustos ó ·res·tos de ~on$tr.ijc~fonés. anterJóres. Así ... -
mismo, se nivel~ ~1 terreno en él éaso d~.;qoé existan montonés::><ie tierr~ o . 
algún otro material. Siendo su u~fdad el m4:. , · ·· · · · · 

2 ... Trazado de la obra.- Eltr~zado es el primer paso necesario que se 

1 leva a cabo para empezar la construcci6n; const~te pri.oqtpalfüerrt,eem mar
ca1" eri el terreno las 111edidas·quese hal'l·pensiélS ~n é1 proyi~to. El trazo 

o señalamiento· del anchr?(le la tepa .Se• h~céJtfih~ip~lm~nte"•cbh cah• .• Utjli .. 
zando estacas, hilos. Cr~cero y Clavos' .nia:ca.nd<>\,sobte ros ~r~$eros .el ni~ 
ve1 de corona del cimiénto •. >referido al ~ii~t'ct~{banqueta. Sie~do su uni-w 
dad el m2 o el metro Hneal. ·· •.·. . · .· , . ·• .... •·· . · ' - . . . -

J ... Excavación para cimientos~- El ancho y la profundidad de esta exc_! 

vación se realiza deun-"tamaño adecuado a las dimensiones de los cimien--
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tos que van a construir, haciéndola a mano con pico y pala. Siendo su uni
dad el m3. 

4.- Cimentadón.- •LOSJ.:imientos son generalment;e de piedra braza, junt_g_ 
ada con cemento-arena en proporción de acuerdo al pfoye,ctó~ prev1endo los 

pasos ·µara la tubería de drenaje, ·.de ap1erdo c~r(jds planos de jrtstalación 
sanitaria y se deja en la base del cirniento un'a :·plantilla de pedac;er-ta de 
tabique para nivelar la cepa. Una vez. hecho el cimiente se procede fl rel le 

nar la cepa, compactando con p'iz6n de mano. Sieridó su tJ~idad el m3• -· 

5 ... Cadenas de coronamiento de la Cif!1entación .... Se fabrican ge.neralmen_.
te de1 mismo espesor del ¡¡-.uro Q sea de 15 ém. ¡ con; t,ana altura de::15 a 20cm •. 

La cadena se construyé a lo largo de toda .la ci~erítaéi6n, aún'. cfel>ajo\cte 
donde habrá puertas y es armada con 4vaifllas de 3/~\fepulgadade:diáme;¡. 

- ', - .. <·"·;:;-;··--' •. - .. - -·-.,-- -

tro que corren a lo 1 argo del a cadena formando sús 6uátro ~squirias; los 
anil 1 os son piezas de alambrón dobladbs ~n formá}de ;e~tángulo d~:;11 x 16 · 

cm colocados a cada 40 cm· uno del otro, amarrados· ailas va.~il la~- .PPr.-med1o 
de alambre recocido del 11 18. Su unidad és el m~tro linéal ... ,. 

6.- Muros.- Los muros son de tabique~ y son reforzados con· cá~tillos y 
cadenas de concreto, pegando el tabique con una.;1nez(ila adecuada y qrida,ndo· 

que 1 as paredes no queden. desp l ornadas. . ·. . . . , .. ·•·•·-·· . 
En algunos lugares utilizan el -tabicón de 10 x .14 x 28 cm., IJ!'llendo<las -· 

piezas con revoltura de mortero-arena 1:S y en ·~ad~ .. ~iladi s~ <=gJ~~a:a nj_- \ 
vel y a plomo el muro. Siempre tratando de que Ja~ ta.ra$ qu~qc,n effofinir,~ 
aparente, para que den· un aspecto uniforme,, libr~·t1e.irt-eg&1iúJ~ác1~f',Si~n· 2 . >:_· ·. ,. .• -. . •• .. __ . -- .·_ ·. _,..,,.. 

do su unidad el m. 

7.- Finnes.- El firme se hace en toda la superficie interior de la con~ 

trucción usando cemento del tipo 11 normal 11
, arena y grava .. Se deja firme --
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horizon.!al :r nivelando y colocando "maestras", cuya superficie queda al ni

vel en que s.e desea terminar e 1 firme, que por 1 o genera 1 es de 8 cm de es 

p,sor. Sieodo su unidad eLm2• 

Sf"' Losas de concreto ... Son de 10 cm de espespr,: generalmente armadas -
de acÜerdo al proyecto. El éi.mbrado d~ Ja losa,, es él usado comurnnente en 
cualquier, cónstrucd 6n peqµe~f. ó. s~á,, $é procéde··primero a co 1 oca r los -
ll't1mado$ ºiites clerethosu o·pistes·sóbre el .f1rme;: de acuerdo con la altura 

i{:que va a quedar la f6sa cléscóntáhdole el espesórde la cimbra, vigas, -

_ma~tinas~/pc>lines y arrastt~es~"'l..os· pies derachós ·.se distribuyen a distaD_--

:_~la$ de]:Jn ~ntre ca(la uno·d~:e1fos, en ambos sentidos. Puaiendo ser su --
Ühid~d el mt·. . > > • > • • 

, .·•.·•·· }Sori·f;to~ ,los,,prihdpales y/más-diflBiles trabajos que desarrollan l\JS . 
. · .. · 'Auf.ocoNSTRUCTóflES ,' en 1 os p'rogra~s de .AUTOCONSTRUCCION 11 evados a cabo . --

.--. - ... - -.- ' -:, ' ... · - -.. :,· .. - ·. _- .. ,: .-. . . ' . : . -. --· ._ ' ·-·:, '. - - - . - ~ - - ... 

por' algón~sdependenc;,ias gLlb*rnan1enta1es·(iedicad1:1s a ··atender problemas de · vfvtendé. . . ... .·. . ... · . . 
,·. - . ..·.. . 

Por otr~ lacto pod~mos aprfacia:r que la ~dfficación aplicada en AUT0C0N,i

. · .. · JRQC~lOH, normaimen~e 1 l~váda\~¡ <:at>~-sin una planeación adecuada no es bu~ 

na solúciónt0010 muestra.n.lo~)~studios,realizados en·algunas colonias, y -
·.• cJJJa~ ,cual e~ menc1brtalllos las·~·fguJent~s.: .· 

,,iá) ·:Cqlótiiª'•Ja]alpa ... 1i w.aYorfa<de sus ,viviendas se encuentran en las -

.· ' ;:pri~éras _et'apa$ de):pnitrli~~t~'1, yril lfuena parte :de. la pob 1 ación tiene b! .. 
. jós.(i~grescis\•~,.conitr!JY~ ~t.t.;propia viv1~nda. . ·.. . . . 
.. . /Eri)a primera étap~ se constroye un 'cuarto de aproximadamente 16 m2 que 

· sifve para todas l~s actividades de la familia, hasta que logran construir 
.otro. La vivienda copsiderada como típica dispone de 3 cuartos, de los cua 

· •leJ 2 ~on recámaras y el otro coctna, comedor y estancia. 
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La superficie constTuida es de aproximadamente 50 m2~ los valore.s de- la 
construcción de ésta vlvienda tjpica reflejan su calidad baja. muros de -
bloque de cemento. pisos de tierra apisonada y techos de lámina de asbesto 

-c$itento, son sus in~g_rantes •. 

· bJ NetzahúalcQyot}t- Y~ qu~ la ~olon,ia se,desarrolló a principios de la 

década,·de:196ff,:]atrn1youfa· de las ~iviendas-~e ~ncuentran en las etapas --

Las viviendai,J1ij'solamente se háfe~pandido para cubrir las necesidades 

de' la.fanttlia:~ }iri~;~dentás sé .''1~si*ári añadjdo algunos cuartos ·extras. 
- . . . ·, , .. ,. . . -- . .., .. "'•;'.,,_· . 

. ·_ Nor,r.a.J111énté a1spóni1{de 3 6:4.;l"eCállülrastcocina..:comedór y en este caso 
en: part1cµlar.ün~ t1stánciá separada; toda,la-'viv,ieilda cubre una superfi-

.· :. ~ie ,de 86~m2• á;í",mi~;·Ja famnia-ba con~t'ruido en -'la parte po~terior---

_·_ :uri'ifoarto de lavad'oi~tro· para. gúi;dar tóSa$.,Esta.expansión complementi

ria agrega una superfic.ie,'~i'tiicion~J :de 2o·nl a la superficie d~ la vivien .. 
da\ 

• La edificación aplicada en AUTOCOt{STRUCClON en éstos lugares ha sido ·-
. principalmente de) tipgs:• 

1) .Indiyidu~JÍ ta pf!rsona ioteres:ada y su\Tamilta construyen lo que se 
c~~oce como ºPie de Casá•~. qu~d;Jsta 'de un cuarto .. bailo y cocina •. para ..... 

postedomente según.,:se_vay~- réquirfendo ose Vayan teniendo :recursos eco-
n6mico$:ampliat1a. ·. . . . . ., . ·. . ··•··_.• . . . . ·. -

.· .. 2),Coléétiva: 'seJJi'llia éabil erfbase,:a•ta ayuda de un cierto número de 

familias que cqnstruy~n un sólo pie de casa a Ja vez, hasta terminarlo y .. 

proseguir con la construcción de otro y asf:sucesivamente.hasta terminar .. 
el total de viviendas de los interesados. 
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VII PROYECTOS OPT lMOS PARA AUTOCONSTRUCC ! ON 

. - . . 

Oes~e c;:ierto pUnt~J;l~ vista para llevar a cabo la AUTOCONSTRUCCION se .. 

/'r.equeri ra -del auxi'ti <> :d~'t:, g()llieino j pu'f=s como sabemos la gente de escasos 
·. recursos· es qUienjtias reqµJér~ de habitación ~decuada. Se puede pensar en 

_, un proyecto urbanÍ~ticÓ:él :c~ctftonstarfa de lo siguiente: 

. -._· .-_. f>rjmerª~rte se.d;etJer! j~Íéccíonaf<á la Dependencia de Gobierno que te!!_ 

-:;9a.JJliituá~~ pa_ra?l}!!V~f-~a:_·~apo.ij~J)rOyectQ de ésta magnitud, así como la 
, manera. en qµe. s~;~hejará0:y\iseadn1infst~ará el mismo. 

· La\se 1 eccjón-.d~;los. ·t_é'rr,r._os _ para<:él prOgJ;'a'l'~ ll será efectuada por· el d~ . 
. ·•_.. parta~~nt9>d~•PrOY'~.<i~~-dé ]~dep~ndericia elegida, _dicha selección se debe. 

, ~ - . -·- -· _-. -, . . ~ ·-.. -.-- .- -__ -_ - . ·-. -- . '. - , _--' -· . - -_ . ,. -; ·-- . - ,.,-. . --- . - . . - -. - ' > r~ lia·~er de~tr-9 d@,/las dt!ipo~i1Hlfd~4es de predios, tomando en cuenta las 
. : ca racterí~ticas és'céncta lei, siguiéntes,: -· 

·_ • • •. a· .- .-·--y .. :-_.· - ·e,··::: '· · .. -_.•_¡ .' ·. ·_ •. • ·, · • .• · • 

-- . Qüe se en¿uent~;n en1óna
0

ut'~an~ con nivel 
a los· posibles usáarios\/>_ ·_ 

.... Queexfstan faéilfdadés de acéeso. 

:.-... -,. 

·socioeconómico compatible 

. .'_ .·- -_:.:·:-·o-_._._ - _---<:·. - - ;:_ -:. )~--_.r;-~_- ___ :_ <:- .. · 
-- Que:.haya'0fac1Tidt1!,\~pa.ra:·1a con~xion de los servicios públicos. 

-- Que el terreno tenga un bajo costo • 

.... Que ,la co11:fjguracJón, topogr4fica garantice su máximo aprovechamiento 
·· y economia, en ohfaS de:¡,urbánización y cimentación de viviendas. 
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Para g~rantizar qu~ se cumple con las condiciones anteriores, la selef_ 
ció.o deberá hacerse, sobre el terreno. Una vez seleccionado éste, se Pr.Q.
cederá á_ la compra del mismo* 

Una vez escogido el terreno la Dependencia Gubernamental deberá- desi9..
nar a un urbanista, quiéri elab#tará un eiquema vial básico y de lotes en
coordinación cm1 Jos ptoyeqtis~$,de servidos públicos~ tormindo en cuen-

. ' • ;•, • • ' • • •: -r' - • , ~ - ._,_ .- .• • _• '• , .- '. -

ta que se d?be di s·efjar 1Í$~gtlrandó -él b·aj o c~sto de las obras. 
. , " - . - ' .:-·-,--._-_\:·-··· . -.-_. -- . - -

.- - - . . 

Este ~stLidicidibujadg.yacomp~ñqdo de una memoria explicativa de las -
determinarjtes d¿f proyecto: y un iuadro de á"reas de p~rcentajes·y densida-

. -', .: .. ; .---,,-., . ·- -· - ; _. . -
des., ·será som,~tidQ a líl áproh~t::tóo-por parti._<le 1a Gerencia Técnica y 1a.s 

.. autoridadl?S-·Municfpéf}es'.dé' la localidad. 

A 1 ini smo tfempo se- li~ rii un pre$Ü~ties to 6a~ado en precios actua 1 izados, 
- ~ . , -.'- - ,- .. --. "-· - ._._.-,. - ·- ,. . ·:- , ": -~ ... -. - -

El ·departami;rtto df proyet'tos qUf? va adesaffollar el programa• rea liza
rá la invéstigací6ndel téY'ren-0, planos de\ufbantzación:. reglamentaciones 

. . : . . . 

Municipales, programa-de viviendas/valor d~ las mismas, roater1ales util1 

zados en la :región y sus pr~cios básicos actua_1izados~ ststema:s de cons--=
tru.cción, condi~iones socio~conómicas de H,;,paftJcipantes., usos y C:O$tU!! 

bres de los mismcis~ 
- . . 

- . . . -

la AUTOCONSTRUCCION. s~ d~ efr:riu~.stro paÍ,s-~ fórma im;tivldµal y sin 
asi.stencia técnica alg~n~.,,:por m~~j6 de -é~~·fesis· a contiriuácJdn :est~rnos 
presentando· dos modelo~ dé.:•vivienda'-tipo;· tos:que. consideramos··¿erfan los 
w.ás. apropiados para lfevar a J,bo dicho proyecto: 

Se estan considerando l~s áreas. mfnimas de acuardo con el reglamento -
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de ?onstrucciones para el Distrito Federal. 

Cohsideramos.i~portanteel enunciar los siguientes conceptos: 

Piezas Habitables .. - Sét.consider.af! piezas habita.bles los locales que se 

destinen a salas, comedores.y .dormitorios. 

·Piezas ·NO Habitabl~}..: las 4~stfnadas · á cbci~as y cuartos dé·. baño. 
-- '. . ;•)~-.· ._· .. · > ::('-'. 

Di mensjpnes M,'n11\lá~:.- ¿,, . pi llzá.S .habita b1 es \endrá n cuando 111enos una -
·. superficié úti1 ·:de·•;6 ñi2'Cy Jás ,diiénsiones · ~e· sus ladoS serán como mínimo 

2 m 1 ib~s, sin. ~mb,~rgQ.érr,'.cadlviv+enda.·· de6~rf exi stfr . por .. 1 o. menos una
reé~ma.r~' con . una''din,1enti6~\ifbr~ Jlli'ni ma de. 2 ~'10.· m por lado . La a 1 tura mí
nima :·i~terior setá.de.·2~2'5' ¡n.::;Apegindosti at,regla111ent0Ae. construcciones ' 

vigente,. 
Viyienda ·Minfü1a; ... P~drá otorgarsé• licen~1a;'cÍé\0~$tr1Jcción a·las,vivi~ 

. endas. que tengan. como<,Jllilfló ,una pieza hab{tiit,lt; con. sus servicios dé .. -
baftQ y cocina cooípl~t~:s / ·. · · · · -
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ART.. 1M CAP. xvm P. p. 64 
RE6. CO!!STRUCCION 

l ---t- DIMENSION IIHMlliilA: 
.RECAMARA a 2.70 ILAE>O {LIBRES) 

+ ALTURA MIN!MA HtTERtOR 

H • 22a 

+ TERRENO: 8.00 X 10.00 • 80.00 a 1 

1 1 =•"'4! ... 
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. SECUELA.DE(CALCULO 

l.- Se" determinaron los diferentes tipos de material a utilizar y sus fati,.. 
gas. 

2.- Se estructuró el proyect9, indic.arido dalas, trabes, castillos y losas. 
" ."\·. . 

3.- Se indican ejes en ambos sentidos~ 
. . . ' 

4.- De acuerdo a la :estruc.tura t tipo:dél terreno, se el ig.ió el cimiento a 
emplear •. · 

-;-_~~f''" 
" 

1.- Por. último se revisó pc,r sismo la'es.tructur'?'.;,f:1 ~eott. 
la suma de la longi.tud;·deJos· ~~ .. fue:mis{c~~;:;i 
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.. ~ 1-· ; 

. ';ÉÍtlORlA·.·OE ... CALCULO 

L.- ,Las. l,osas de la azotea siF~rf (,fe·concreto armado con,un espesor de 0.10 
' ... metros. 

2:~ los- murós•:serán ge• tab'iql.i~:,re~Ó9icl9.; de· O. l4tif d~ espesor i aparejados 
coñ .. roort~ro cié c'eíneotoieii1tiict~á ... até.na·; con ~ha -relación 1: 1:6. 

3 ..... Lo$ ~a~ttitos't ,c.Ía.iisr1fl~tPis Serán'dé?concfeto annado. 
•,, .·-·; :'.,', .. ·_,-,J;,_'·. • . • .'',•_'._-,. ··. ---;.-~•·c'•:•··:.·.:~•;-··-",-(''·~:-··,-:· ;'..,_ ~-_;, ··.: __ ;-

;', ',.~.· •.. :~.'.E ... f.<.•.·.• .. _,·_.:-.·~ª-. >_--· -
; . ~ ,: ' - -- ,;'.·· .. .'..~_.'.. '··;..·_' ~~ . 

l'.1 ~;f ~~~~1!:l[~~{~~tf i!1i~1;¡~:~~~i;tz;:idli:t::;ª::::::~~~~ 
c,i9rii Yth6'1 

·•· s~·fS(a .. ;es i st~rié1?:·.di1·iteJf;~ti~Wrliid~f~9a .... ·folide • f r==•, s· r on/m2 

,f,'. 

j i:i'¡ 
.. · 

K . ·.~····•··.12.t:Mil2;', .·, 
.· Ec = 2677~ Kg/cm2 ·. 

0 Es .· ,: 2 ttOO~OQQ ·Kg/cnl 
. ~ :· . ' .. ~---- .. ,.,, :..;·•,-, .. ' 



"' f 

,'VI V 2.95m 

2 .. 9om 8.0-0 m 

O\ 
,,U'l 



LAS CARGAS EN µAS LOSAS~? COMO S!GUE' 

LOSAS EN AZOTEA. 

· Losa 
Relleno. y enladrillado 
carga Viva 

66 
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3.0m ·. A 2.1s · 
B = 3 .· = 0. 716 

Ma+ = 0.-0557 X 500 X 4.6225 = 128~73 K.g-m 

Mb+ = 0.0144 X 50,0 X 9 .. 00 = 64/8 Kg ... Jli 

. ,Ma- = o.,082 X 500. X 4.6225 = iai.52 t<cf .. m 

. Mb- = .0.020 X SO()'<X. 9~00 = <90\0 
'>.· . 

Kg--m 

d• 

d se.dej~r~:d~ 

r • i~SC18 
h • 10cm. 



TEORICO 

Clar9 corto bajas f 5/16 51.4 
Claro largo ~ajas J 5/16 96.83 
Claro corto altas f 5/16 35.0 

Claro largo altas~ 5/16 74.24 
2 As min = 0.002 bd = 0.002(100) (10)= 2.00 cm 

A-~= 0.826 
2.60 B 2.60 . 

PRACTICO 

30 

30 

30 

30 

68 

2.15 

Ma+ • o .. os,J6 x soo· x ,L 6225 = 
Mb+ = 0~0212 X 500 X: 6."/76 = 71.65 '¡<g<l;lt< 

= 159~_-.i:•ltg,¡µ,i:> .. Ma- "" 0.06.9 X 500 2(''4¡;622 
Mb~ ~ ·o • o 31 x so o x 6 ª, 16 

d se deja.t4 de7.5cm 
r •2.5 cm 
h • 10 cm.. 

; - ' 

Aa a+ • 2 O~~Í~e;~,'-.5 ~ 0.917~2
-, . '" ' ' ' ., 

As b+ • 

As a-•· 

10~•1s 2 As b-~ • ---~-~--,.--- = 0. 776 cm 13,500 

= 



Claro c9rto bajas 0 5/16 
Claro la,i;go bajas J. 5/16 

- ·'-_.,:._','' 

cia:ro 'co;t:~ altas ·, 5/16 

Claro ·l~rJó' altas J 5il6 

As min = ().002(100) (10) = 

III 

TE:ORICO 

53~43 

92 .. 45 

·41.s2 

63.14 
' .::-: 2 
2.OO·cm 
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PRACTICO 

30 

3.0 

30 

.30 

= o}QJ6'x,ootx6.76 == 121 .. 68 Kg-m 

itt:: ! :iitr:: ;: :i:::::. :::: 
:~ CÚ)só'a 1t?$'(lo lt 8.41 :;:213~61 

,..--..........,......,.. .. ,,.•.•· · ... ,·:?::(,,·.·:::. 

~+-,;-,~t ',: 4.20.·cn,. 

.d }é#~j~~-~~{'7iS'~- ···•· 
r =,2'~5 ·=, · -· 

,_ ·· ~-:iº--::\~~{;I?);.:1:/),~~-_-:;:.~· .--::·:__·•· .· 

, As .a-·ic~{:i,~!fl~~~f~;~i·~~~:i:~? ·,,::: 
.,,:·,a[ .... , .. , 
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TEORICO PRACTICO 

Claro corto bajas ~ 5/16 54¡4 30 

Claro largo bajas (!l 5/16 66.6 . 30 

Claro corto aitas ~ 5/16 44.5 30 

Claro largo altas (a 5/16 31.0 30 

IV 

-Ma+ = 0.0316 X SO_O X 8.41 ;;; 132r87 Kg ... m 
----....,._..:.J_ Mb-t- ::;; 0{0256 -X :500 X 9;ool #)iis. 20 Kg~tn 

. 3 ._oo .. Ma~ -=,:)O~Q642 i"i'Ófl X ª.~Jl.{,f{)69. 96 I<g~)ll 

"1:)~; ='d.io29s·- X 50-0 X 9'/00? = l34 .10 f;..;rit 

d = 

d se d.éj-af~-.:~¡. 7 ~-s 
r = 
h = 

As a+ = 13 ,2 81 , :¡a> oI~ é4 
13., 500 _ .·.:~ ··' · '• 

A;s_ b+ • }~,tffegoJ 
'• · · 13,5 0' 

AS a-·= 26,.~¡¡ 
_l~,$00 

As 13410 b-- :s-__. ..... c...,,.... ..... 
13;500 

70 



Claro cor1:t>,bc).jcis ti 5/16 
Claro largó baja$ f .5/16 

C.laro corto, altas -'1 5/16 

Claro largo altas f 5/16 

4.:00 
·A_.2.95 · 

:. ·a - 4.oo, = _0.131.s 

TEORICO 

49.79 

57.44 
25.62 

49 .. 34 

P:P..ACTICO 

30 

30 

JO 

V ~+ = O.Ó54 X $00 X -a. ?O = .23~.9~.Kg-m. 

·* Mhi·. =ó:~óis2 jc/sriJ>·x 16~Qo ,; i~l~§>Kg~:--• 

:.--.-2-. 9~5----- ::··.: ].~f }:.:\;t:;.f ~;~~i;~;;:;~~~1-<it~.::~. 

r = 2.5.cm 
, .. -·•, 

h • 10 Clft 

As b- • 17,60Q = 1.30em2 
13,500 

71 



Claro corto b4jas t 5/16 
CIArO l~rgo baja~ 1 5/16 

Cl,u·ir., ct:trt,ll ~ltas f S/16 

Cl4,r,o l~r,:¡v altas I S/16 

Me•• 0.014 X 500 X 4.6225 

~ • 0.062 l. 500 X 16 .. 00 

,._ . .., • OcOtJt X 1$00 X 4.6225 

lllt,i• • 0.,0012 X SOO X Hi.00 

if; M dittjAfj M 1,. $ C. 

t • ;,.~ t:,11 

"} • 10 t!!lt 

72 

TEOlUCO PRACTICO 

28.16 30 

54.44 30 

21.02 20 

37.69 30 

lit 171.03 Kg-m 
~ 49.6 Kg-m 
,¡,;¡, 214.48 Kg-m 
>11! 57.60 J<g .... m 

,r• 1 ;, 
/ 

~ \i 

,. l ··ºº / 
/ 
,' 

/ VI / 

I 

2.15 
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TBORICO PRACTico· 

Claro corto bajas f 5/16 38.70 30 
Claro largo bajas " 5/16 133 .. 51 30 

Claro corto altas I 5/16 30.85 30 

Claro largo altas f 5/16 115.02 30 

Tableti.:> I 
Wa ,. 0.80 X 500 -400 Kg-m 
Wb -0.20 X 500 -100 Kg-m 

Tablen:; XI .. -0.69 X 500 -345 Kg-m 
Wb -0~Jl X 500 -155 Kg-m 

'l'abletc, tlI --0.44 X 500 -220 Kg-111 

Wb • o .. s, X 500 -280 Kg-m 
Tabler() IV 

•• •• 0 .. )7 X 500 • 185 ,;9-11 

Wb -O.Gl X 500 • 315 kg-m 

fabletr.:t V .. • 0.78 X soo • 390 Kg-• 

• • 0.22 • $00 .. 110 1t9-• 

tul•t1> Vt .. • 0 .. 11 X soo -415 k9-. ... • O .1, X 500 - 85 ag-m 



Tablero I 

Tablero II 

Wa = \i 15 x· 400 = 430 Kg".'"m 

Wb = 3 X 400 =·lSO Kg-m 2 

Wa = 22~5 X 345 = 403 Kg-ni 

Wb = hl X 155 = 201.5 Kg ... m. 
2 

Tableta III 
Wa • 2.tS -2 

X 220· • 286 .Kg-,.m 

2.9 Wb = T X 280. = 406 

Tablero IV 
Wa = 2.9 X 195 .= 268 ; .--:,2_·. 

Wb = 3.0 X 315 = 472 T 

Tablero V 

'4 .. 
Wb = T X llO =.220 

Tablero VI 
Wa •· !ill X 415 • 612 

2 

.. 

Kg-m 

Kc,~m 

Kg-m 

·4 Wb = 2 X 85 = 170 Kg-m 
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1 

2 

1 

Varillas 

l 
faja 

2' 
faja 

l 
faj.ª 

75 

Claro corto 

. - .·. - . 

_,[0:10. 
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Eje de muro 



Sentido 
mas 

latgo 

. _·. :.-_:/~>> . : 

·• ,Ci:mentaci 

75b 

Las varillas que van en 
el sentido::corto. deben 
ir debajo d.e 1as que van 
en el lado más largo. 

... B.b~.ft(,J'ci:iso .. 

i ¡~dlf l:ir::no, 
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Se supondrá que las dalas de cerramiento tengan una secci6n de 

15 X 15 y la carga por metro lineal es de: 

0.15 X 0.15_ X 1.00 X 2400 = 54 Kg-m 

se supondrá una secci6n de 15 X 40cm a .las dalas del 1:i,ndero 
con el objeto .de que el peralte sirva a la vez de pretil y se 
pueda dar la pendiénte necesaria en la azotea. Ladarga por 
metro lineal ser4 de: 

0.15 X 0.40 X 1.00 X 2400 = 144 Kg-m 

El peso de la marquesina por metro lineal es de: 

0.40 X O.lo X 1.00 X 2400 = 96Kg-m 

Peso por muros: 

Altura 
Espesor 

2.25 mts 
0.14 mts 

Peso vol1J.m4trico del ta~ique 1,500 Kg/m3 

carga por metro lineaí de muro de tabique. 

-2.2s X l X Oi14 X 1500 = 472.50 

Muros de baño: 

Altura 2.25 mts 
Espesor 0.14 mts 
Recubrimi.ento en una cara 0.02 mts 



Azulejo en una cara 0.03 mts 
Peso volum~trico del ,tabique 

Peso volumétrico del yeso 
1,500 Kg/n? 

3 1,500 Kg/m. · 
2 .· 

Peso por m de azulejo 25 Kg/rn2; 

Carga por metro lineal de.tabique: 

Car9a por metro lineal deixeso: 
. -·•• .. · .. , 

2. 2s x 1 x º. 02 ;x 1, soo = 6,:.tsH' , .. ~9;"11\( 

carga por metro lin.ea.l de azulejo: 

2.25 X l X 25 = 56.25 Kg-m 

CARGA TOTAL POR METRO LINEAL; 

CIMB'NTAC'.ION: 

En el diseño de un cimientC>, de lttantposté:t~i:-~k.9:e,ri: tb~~É~~/E;iri; 
cuenta los siguientes factores: 

~ 

a) Carga sobre el ci.miento 
b) Reacción-. del terreno 

e) Es fuerzo del mortero en_ .. el 
d) El &ngulo de los escarpes 

77 
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. . . 

Las cargas que aparecen -en el esquema dé cargas están calcu-
ladas por metro lineal .. 

La reacci6n del terreno para este oasose tom6 de·: 

El esfuerzo del morterq a 1.a terisi6n es de: 
-."/,.-· 

:··, '_ . <_.:. ' 

La,. cimentáci6n q\le Jl·e~·bogi6 e~\iste ··cásp fue de. za~;ª't.á."s corri 
das de. piedra braz~. ·•La~.:ft$X1liül<:{J· sigt1j,~rl.té~, pé~iteq.pálculat. 

las dimens~ones d~ ~s,tas:.'~a.p~tai. Las iipábás,. de ·1inderó serán 
de un a<Slo esea~._y 1is::~estiui~es .. de .. 4gsr~,s9arp'.et.; 
eára nuestró ¡>;oy~cttt"' 
sede.jartn.cim~~#tos 
b = so;ems. 
e = 30, cms y · 
h = so:cms 

b • 100 fr 

El vuelo se determina por la siguiente fórmula: 

V= b - e 
2 

c=·corona 
b= ancho 

o .• 5om 



La profundidad o altura dE!Í cimiento: 

r 
h =Vv 

' 
3 fr 'j 

k 

h= Al~ura. e~:céntímetros 
V= Vuelo en centímetros . 

fr= Reacción dei térrenó Kg/cm2 

·. k;: Resisteneia·del'rnb:r:tero a· la 
. .. . .. 2 
.. ·. ten!:i i.6n 1: Kg / .. cm 

79 
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. ' TOTAL ()E MURO A CONSIDERA!l 

· J5,o;.;6tmf _ . 
. _._,1{:.:::•:~:~:•r~-=---·:· _ . t~~':i~·m· élaros en ventanas y p~ertas 
..;......JJ _ ___,. _____ JL. · 9.77 ttt~·· .por castillos 

L . _¡·. 1· ." : ·- . 
" - · - · 123';'39 m2 de fu.lirÓ. 

~; .... ,... ~ 

Si considér~mos tiÍ.biqueS de> <,? cm· X 14· cm 'X 28 cm 
'.\/<tr -

; ·.28 .29. 

·+··'\os:;;+i,tros'.~·.oa> · ·29· x ··º8 = 
. -- -;-·-. --

ªi.'mt =:44:·~:·;rez~~-t'rit2.5f-/44 X l/03':Jc, 12tL39 = 5,592Pzas • . • .. · . . ,0.023 

Junta [.29 

_-e ."-~·i .;_._-: 

Tdf~1· de mo:rtero 0 p¡ti~ li}il\,;teh~a·Ü· 
·o/0221\x>)i.á.ffo~, · fi!~f:fo 



Proporci6n 

Cemento Calhidra 

1 •· . 

a9cf{7K9~/:,.\< . 392. 5 
i-;..._.....;;. ,-=~·.,:~:>\; ___ ::.-·;·~.,'-

Nfüdkáii>Ab>;ióTAt. Jk; .·.· ~PR¿i~f{Ó . 

. Arena 

6 

: . .. 3 
1.050m 

. . '.'-i"f~.·"---•.·•·..,.....;.....;;...;;;;...;;._--ir., 

81 

· . 2 • S' 8 .• · · · · · ? . '. . · · • · . : ---:1o -~ _8. 6·· . . =: ~- Es·tr:t.bos X castillo 
• ":.C ~ : ,_ ' • 

·,~h1~:~?t- X'~·:66 ;x V~síL-~)2i<J x r:os = 44 .. 10 Kg. 

· · .. · CONCREjO PARA GA~JILLO~? ,.) _
3 . ,,., , 0 .. 14 x · o~ 1,4 X 2.•ís X 31 = r. 37 m dé concreto.;· 



PROPORCIONNUEfl!IQS ~PARA CONCRETO 

La proporción recomendable pa.ra mezclas de concreto que cumplan con su resistencia 
y calidad en el proyecto son las que a continuación se mencionan. 

CONCRETO HECHO EN OBRA 

CtASIFICACiat Agregado Cemento Arena Grava .Agua 

re reveni•iento máximo ton. .3 l . . . 3:. 
m ■ <· 

1.50 Ktjlai 8 a IOC. 3¡4• 0.323 0 .. 480 0.670 0.210 

200 "4/ al- 8 a lDaa 3/4* 0 .. 355 0.470 0.650 Ol~195 

Cantidades necesarias para elaborar un aetro cúbico de concreto, agregado grueso 
ab.w diMMión 3¡4• (19 •). 

Pra,orción 
1:2:l 
1:3:4 
1:3:S 
l::.2:4 

taento 
3mg 

266Kg 

240r.g 

313.Kg 

Arena Grava Agua 
0.478ra3 O. 717m3 0.217a3 

O.SZ71t3 0.733ml 0.223ml 
0.430n3 o. 74'2m3 0.2210? 

0.41311.3 0.827m3 0 .. 21Jm3 



La• 403 
Ma• 96 
pp• 144 
Wa= 643 

• 201 
• 144 m 

cm 
pp•. 54 
Wa• ffi 

' . 

PLANTA DE AZOTEA 

ESQUEMA DE CARGAS 

La= 406 
M.a~ 96 
pp= 144 
Wa= 646°· 

La= 497· 
pp= 54 
Wa= 541 

pp= 54 
Wa• 932. 

( 
La 418 
pp 54 m 

La• Carga por metro lineal de la los,a 
ma• carga por metro lineal de la marquesina 
pp• peso propio de la trabe.por metro lineal 
Wa• Carga por metro lineal total 

La= 
~a== 
pp= 

612 
96 

144 
852 

La= 57.J 

Wa= 717 

83 

1 
1 

. · La* 11.10 
J?p=""' :144 

314 



PL&~TA oE· ctMSNncroN .. 
ESQUEMÁó'.e CARGAS 

Wa=t 8S.2 
Me=473 
Wt=l32S 

Wa::510 ·. 
,___W_a_=_6_4_l _____ w_a_=_6_4...;.6..;.._ _____ ~-· Wc~ · 300 

Wc = 300 Wc = 300 t= 8lO. 
Wt ="""""f.í3 Wt = 946 

Wa=345 
Me-596 
Wt=941 

wa• 294 
Me= 473 
Wt• 767 

Wa• 574 

Wa = Carga 
Me .,. Carga 

"Wc· • Carga 
Wt • Carga 

por 
por 
por 
por 

Wa 541 
M = 473 
W 1014 . 

472 
473 m 

metro lineal 
metro lineal 
metro lineal 
metro lineal 

·en la azotea 
del in\lro 
de las ventanas· 
total 
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¡ 
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1 

0.10m 
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Detalle de anclado 
de castillo 

Cadena de ; 
corona.mienta<, 

Casti:llo 

~ _;~~~¡~·/_/·-.,,;:~;- ;·;,, .. ,;•., .. /%1ff· ... ;, 
,\?/:{f!ij}Í'.?:f·' 
;.,·. :;i.,1,i'/,;• ·~/" ( ✓ ' //,,,: 1/ 
l:' 1,tft:'' {'/. ,, -./1¾', /., -f't .. ,,·· '·:,,.••, 
:·ti• ·f' ,¡r: 

'•'/:t/[1' ·,w· 

ISOMETRICO DE ClMENTACION' 

--Retenida l , 

~ Alambre tensor· r- ' ' 
I 

) 
,/:,~. 

· Cacl:l~t:es . 

·0) 
~ 
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CALCULO SISMICO 

El sismo provoca fuerzas cortantes, para determinar esas fuer
zas, se hace uso de la formula siguiente: 

F, = 
l. 

e w wi hi 
wi hi 

F.= fuerzas s!smicas en el nivel i 
l. 

C • coeficiente sismico· 

W = peso total del edificio 
wi= peso de cada piso 
hi• altura del piso i a la base 

Para determinar el coeficiente s1smico, se debet'án tomar 
cuenta el grupo y la clase del ed~fic:i.o, ·a·s.t"90µ10 ·e1: tip6.4~;, 
terreno. Para este caso se consider'6, que ·la 9onstru~Ci6rii6'~i:f',s·;: 
ponde al tipo III, grupo b, tipo B y _clase :J,;; 

e= 0.09 

Cuando la relaci6n h/L ~ l .• 33, esfuerzo .corta,nte parajñilrq~f-~e / 

tabique lige~o se tomará de ? · 5 Kg/ém
2 y pa'i~'~i~i~µ~-i:ef~~f~o:¡;it. 

de l,S ~g/cm. Cuando la relación h/Lsea~ayo~:,d~L.33f{1~~-'.<'/.::) 

multiplicara el esfuerzo admisible ~o,r un:c~effoient.e• d~'téduc~?{r)::o}\ 
ci6n [1.33 L/h]. 

El an&lisis sism,ico debe efectuarse en el.:se,ntli;io;•fáp el,q~e 
la longitud de muros sea menor., Ert este ca~ó/ es e:n direccl6n 

del eje "X". La longitud total· de muros paralelos al eje, ::l'X" 
es de 19.2m de los cuales 18.2m correponden. a, muros con rela·-

ci6n h/L menor de 1.33, el esfuerzo _de trabaj<:> para esto$ l8.2m·. 
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es de 1.5 Kg/cm2• LOs esfuerzos admisibles·para el tramo de 

l mea el siguiente: 
h 2.25 . L • r.oo • 2. 25 > 1. 33, de donde el esfuerzo 

penaisible L 2 100 2 vale 1.5[1.JJh] • 1.5{1.33 
225

} ~ 0.524 

La fuerza cortante en la b3Se es: 

CW ,. O. O 9 (18 l O X 14 X l • 5 + l O O X 14 X O • 5 2 4 = 3 , SO 5 Kg • 

Jtevisi,o,n de ••guridad de la planta 

11 esfuetrao cortante resistente para un muro est, dado, por 
la expresi6n1 

Donda ta•• el factor de reduccidn de resistencia, igual a 0.6 

In •I •uto eft •1 qua la ralaci6n de su altura, h, entre su 
1•r90. t.. •• inAyor de 1 .. Jl, el ••fuerzo cortante resistente 
M c,ilcula de acuerdo a la tormula siguiente: 

Va• l.S[l.33 (L/h)J 2 

Va• 2.65 (L/h) 2 • 0.524 Kg/cm2 
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la unidad tipica de vivienda en el sistema tradicional es la casa con: 
recámara, comedor. cocina y baño. la cual se realizará <a través de la .,._ 
AUTOC0NSTRUCCION con materiales fabricados en el.lt,1g?H' de la eqificación
o bien con materiales suministrados por la dependencfa;encargada·del pro-

• _·, ,,. •, ·: • • • : -e --

yecto. 
Existen diversas formas de construir una Vivt~nda, :a continÚación se - . 

propone un sistema dividido en cuatro e~apas: 
la. Etapa.- Que considera desde 1.os trabajos pre'HmiQares hás'ta la t~!. 

minaciOn del llamado 11 pie dé casa'í y las: prepara(ziC>nes ·pa~a lá2a'tJJap~~· 
2a. Etapa.- A diferencia de la primera se_efe¿taa,el cambio de.la cocj_ 

na dando ~s espacio para la estancia y e1 comedor. · 
-~ . . . -

Ja. Etapa.- Se construye la recamara; quitando/la que se había· constru .. 
• < a •• •·;• - - ••~ 

tdo en e·1 pie de casa. 

4a. E·tapa.- Se lleva a cabo: .el proyecto déf.ió:ltivo cuarfrfi.f los ~~cursos. 
del ·AUTOCONSTRUCTQR y sus nece$idades lo amerit~(: 

a) Las cuantificaciones del materia,l se hi\;ieron de',·ac1.1erdb-,é1.>d el Bf!i' 
yecto antes descrito. 

b) Se propone que se utilizen los materialeltf~dicionales. 
e} Se considera un proyecto6ptimo para ZonaUrbána y Suburbana. 

limpieza.- La limpieza del terreno se hará p~ra prepa_-rar el área donde 

se va a construir~ quitando de él 1a basura, él-escombro, la hierba y pe .. 
. __ ,_. 
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queftos arbustos, asf como restos de construcciones anteriores si es que -
existen. 

·-Para ·1 levar a cabo la limpieza se requiere de: 
Pala. pico y carretilla 6 botes. 

Trazo ... Consiste eri niarcar sobre el terreno las medidas que se t.ienen 

.EJ ..... '-... ·.· .... ·•.• .. ·' ' . . , 

' - ,'' - . ·.: ~- .. _ -_ .. •.·, ··: 
. ·: - _· 'á/ · . 

. . . , 
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proyectadas. 

Para lievar a cabo este trab~jo se necesita: 
Una cinta métrica, un carrete de tillo cáñamo, estacas de madera, marti 

110 y cal. 

Nivelacjón.- En éste punto es necesario menci_onar que si el terreno -
presenta elevacione$, el Jnaterfal1 de éstas sertqttitado y colocado en los 

lugares en donde existan tioecos, pára que.dé alguna manera se compense el 

terren·o. 

Excavación.- ·La excavaiión s~; hatá.~réspetando. lis líneas blancas marca 
das; extrayendo· todo ~l ~térla]·:hast~\a: profundidad <.it'S~ada. __ ._· -

• ' ' '· - e • _. -- • • • - ._ • : e ' .. ~·J -.. - . - . _- - - . . - ' . 

Para real izar la ·excav~ei6ri seineóesita: . ····.· - ., .. ' ... _, ... _ •, .. ,. ,.·; -- .. 

,N.iveládón de' cépa,s;~ EJt~fondo dé]a,exéáva·crófr'debe quedar perf~cta-

-~en_te. nivelado, P~tª.;,l~):~,1\éYtft~z~i~~Jm··riY~l.1e m~ngu~ra ~-_Con .. lo--
·. que sech~arán il,f~:p-rotu,1.~ade!ta;Joclp~loJ'arg({de la· exca\/aci6n, cóm-

. prót>arido el niveL,en;·¿¡da.:i~é¡uirÍ~ /Jos· punt~s don:de se :crucen los cimien 
. - - ' ·.. . __ .=_: -.-,·: . .-- .··- ·'-:".·c.. . . - . . -- . -- • -

tos. 
Para obtener.una nivelaci~n de cepas adecuada se necesita: 
Nivel de manguera• y metn:,. 



Una vez nivelado el f'ondo de la cepa~ se le da un apitonado ª· todo lo .. 
largo de ésta con el fin de evitar asentamientos posteriores del terreno ... 

(de preferencia humedecer un poco el terreno para efectuar la compactaci6n. 

Plantilla ... Una vez nivelada la cepa~ se colocará una planttlla de J.a 

10cm de espesor; ya sea de pedacerfa de tabique o de coocréto pobre (flc= 
100 Kg/c.m2~ . 

Se necesita: 
Pedacerá de tabique, calhidra, arena, agua, cochára~ bóte, mezclera, ma 

zo y nivel. 

Cimentaci6n.- Siempre que se construye una cim~n;tación y é.sta é.s ·de pjf . 
. ' ... _·. - ... . . ·- . __ 

dra. puéda sér de dos tip,os! 

1) Cimentac16n interior .. - Es la que se encue~tra lQcal iz~da.)iérltró'déf 
caj6n de la cimentac16n. 

· Corona;.•. 
41? _A' 

•· .. · .··. sase , ///, ·•• ... ·.·. ··•··•ic'· •.. ,,,.·,c .. · .. <>. 
2) C1mentac16n exterior.- Es la que ~e enc.Oen~ra:e,n t9da)·lá:;tJ~rlférf~C~/ 

de la cimentac16n. Cuando $e levante un cimt~rtt~(@~.t~rió~ J~ist~;',te9g.a.~i1;(. 
1 indanci1 con e 1 terreno vecino;. deberá tener .\á f.orma de un';cimia~tl~'.::ittte:· .•·· 

.,• •. . . • _. _ .. --.,- ~-!--- _:_<t~(-. r·· ._ /,\>:·-~-··.~·~: :-. 

rior pero partido a la mitad. 
Se necesita: 

Piedra braza, mezcla para junteo, cuchara, mezcleras hilo y metro. 
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Cimiento 
Interior 

NOTA: Procurar el acomodamiénto de.Jas piedras como lo mu~stra · 1a figura 
para evitar despe~dicíos y la posible, fr~ctura del cimJento. As.;-~ 
mismo. se tratará qurja. ·1ncli~aciónciel·'e;~Q~rpt<> .. <;ori r~

0

s<i>ectoa la· 
base sea de aptoxi~clament~ _60f' para;'év.ft~r el eifúér-i~)corta9t~ pro 

. duci do por e 1 peso dé 1 a cons°t tÚcc·i~rii. > · 

Mezcla.- La pje<ira .puede.peg.arse con mht~fá'áe·cemento .. cá}hidrá•a~ena. 

deo~:, p::~0~:ó:.~~e p:~cr:~:et~:!od:.é~~!i~~~::9~;º j']~~l:~f tttr! 
seis de arena. . 

La mezcla se hace en seco y ;;e l_e va ag~ando agua poco a poco hasta -
lograr que la mezcla sea ranejable con la cuchara dei albañil. 



·•. A continuación dama las dimension~s recomendables para cimentaciones 
dependiendo del tipo de terreno. 

TERRENO TIPO I 

·-
r- ., 

l f 

t' :d - •J ........ 
1 - 1 JiC!~d 

·TERRENO.TIPO II TERRENO TIPO I I I . 

. ,·' . ' ·. ·_-_.· . ·- .· . - .. -'. . 

CIMIÉNTOS DE PIEORA BRAZA PARA ·coNsTRÜccloNES DE .UN PISO (UN soLcrNÍVEL) ·· · 
• -- ,. --·, - • - -, .,. •,. .,- - -,-,, •• -- ,, - s - .--.---,. _ ••• 

.TERRENO TIPO I 
TERRENO TIPO I I 
TERR~NQ TIPO III 

<ANCHO DE .LA .. 
. ,. ·: .· . -: . 

BASE . 

o.aom 
0'.65 m · 

.o.60jn 
Cb50 rn · 

.ó{so-m· 

ANCHO' 'DE LA .··. 
CORONA 

0.25 m · 

o;.~~.)n 
,Ot25 m . 

. NOTA. Sl nivel de J ~.: cor~n~C.~eti~/qu~d~Y' al rnts~o· 11iVe 1 · ded terreno> o un -
poco mis. arri6a.,~j>eró:n,úrícil'cteb;,·jo del nHsmoi 

Dala de Cimentaci6n o de Repartidón.- Se considal·a como anchó mínimo de· 

la dala 0.15 m por lado. 
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NOTA: Es importante mencionar,,que una vez colocada la dala de repartición
si el AUTOCONS.TRUCTOR á.si lo desea, podrá colocarse una capa de fiel 

,· . ,- - ...,... 

tro, sobre ésta para ev1tar el posible ataque de salitre haoJa los ""· 
muros de la construccion. 

Muros ... Las dimensiones del tabique a ser utilltado.en el levantamiento 
de muros para el proye~to se han- considerádo de 0.0711)-x 0.14m x 0;2&n. 

• • ; >•e• • • ' e 

Cerramientos. - Tendrán u~a sección de O~·l5m'ic· l).f5~., 
' ,, _·•· ,• __ · ' . . . '. ,' - .·.·' '_ 

Losas. - Serán de concreto armado conuri éspé~M~ .dé. O.lOm~ 

Castillos ... Tendrán una dimensión'deB.14m.xófü4m. 

Es importante aclarar que n~ se ·hace la con$jcletaéion,dé ·,a Jiri{ldad de··,.-

cimbra- a utilizar_ ya_ que ·ccmMh5,e e,sta> hablando ctJCJn~proyeitode: grim/~ l--
cance. 1 a dependertc i a -enea rga:'da · dé · éste. proyectó}ppdrá sµntÚíist-r;rú{to;~ ,, .. 
una facilidad de apoyo al AUTOCQNSTRUCTOR./ 
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VIIl,2 PREFABRICADOS 

Los.sistemas prefabricados tienen más ventajas y mejores ,resultados ya 
que est&n racionalizados y sistematizados, pues utilizando normas adecu!-
das de calidad, podemos combinar los elementos principales de gran calidad 
con la utilización de materias primas locales y reg•iona1es, así como mate
riales de diferente contextura que pueden adaptarse para levantar muros o 
para fabricar techos. 

Lo anterior nos pennite una mayor productividad en la mano de obra y -
mejor aprovechamiento id~. la- her.ramienta y equipo. 

" . ' . ~ 

. . 
. . . . 

Los elementos ptefabricados serán diseñados para que s~ elabo·racilin, ID! 
nejo y colocaci6n sea sencilla •. Las puertas y ·ventanas s~rán de hi~rro, 
dando seguridad, duraci6n y apariencia mejor:~ , · 

, . 
La prefabricaci6n es un método avanzadoy actual de cónstrucd6n, en.el 

' ' - ' ', 

que la estructura está formada por piezas fabricadas f?n fabricas equipadas 
. .. ·~ ·_ 

y consttufdas espec1a1mente par-a este objeto o bte.n _en in$talaciones provi 

sionales' colocados al-pie de la obra~ 

Una -Vivienda pr~fabricada es aquétl~ .qu~' tlerié· m1Lroil:·te~tlO$ y 'tejado$ . 
compuestos de· secci·ones o ... Parieles,de di:ref~nte{·•·taTI1afiQ:i .. que··.·hayan•,~i~o .•. Ji-··· 
bricados con anterióddad•··a ·su: e~ec~rnn··sqbre lós .. cl~it!rtlos·deled·i.fftih~: .. ·. 
en contraste con 1 a ·.·vivienda ~onstruida icorwenciófl~lf!T$nt~ :pieza •por.': piet~·~ 

, - . . - t/: - ,-- .- . - . .---

Prefabricación Cerrada.- Se denomina a ta acción de producir en una fá-

brica todos los elementos de un conjunto, con objeto de construir lo funda 
mental de una obra, dejándola.,prácticamente terminada en el lugar. 



99 

Prefabricación Abierta.- Es la acci6n de producir en la fábrica~ los -
elementos capaces de construir partes de una obra. la cual puede ser com-
pletada con elementos de otra procedencia. 

Pr'e.fabricaci6n de Catálogo.- Es producir en una fábrica los elementos 
que se ajusten a las características indicadas en un catál'ogo. 

Prefabricación por Enc;argo.- .Es prc,ducirelement9s·de acuerdo con las -
caracterfsticas solicitadas para determinado ·proyécto. 

Ventajas de la Prefabricación: 

a) Facilitar la labor del,proyectis:ta, al elimin~:rle·el 
reso1ución.4e los detalles •. · 

b) Mejora la ca1 idád de los ·elementos ptÓducidosi· ' 
e) Se consigue aprovéchar mejor él Úp9'\:1e:secci6héS 
d) -Hay un control_ de 'Ja1 idad lllás 'estrictQ .. · · . 
e) Se evitan las·suspensionésdelcoljdQ.. ,·· . . . ·. 
f) Se pueden eliminar casi totalirtehte •. ios :andamioS"Y las cimbras ·. . . 
g) Las estadfsticas demt1estran qué ,dismtnuyen · tók .accicientes -Qe, trabajo. 
h) Condiciones más htJmana's de. ttaba3,~~ p•rotegtét]~O al trabajad~r ~e.las ,; 

incle,ne~ias del tiempo~ 

El factor importante de ·1a :ut1Jiiáci6W de cad~,jri~ter.{al, se ~ri~ii~6 .~ 
con anterioridad que está en funci6n de la, tona/feto d~penderá" tªmot~n -
del gusto y economía que prevalezca en el AUTOCQNS'lJ{lJCTOR •. 

La combinaci6n de rna.teriá1e$, es adema~ de:est.étitoi conveniente. 
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En una vivienda podemos combinar: 

- Tabique junteado con mezcla. 
- lajas de madera clavadas a viguetas de madera 
- Techumbres de madera 
- Techo de teja 
- Superficie rectangular de la vivienda. 
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IX FABRICACION DE MATERIALES 

IX.1 ESTUDIOS REGIONALES DE RECURSOS MATERIALES 

Se utiliza el t~nnino de "materiales básiC()$ 11 pat4a todos aquellos mat~ 

ria 1 es que siendo necesarios no se puedan sustituir en la construcción· de 
' .. ·. - . 

vivienda por medio de AUTOC_O~STRUCCION, o bien aquellos materia'les cuya -
incidencia en el costo de la vivienda sea cbnsldérable. ···· 

Desde luego que estos materiales no s~m los.mismosJiara cada lugar.ya 
que . su uso está detenni nado 'por cos.~umbrés s c·l f~:, \etc .• 

Los materiales bSsfcos segan la ~elatión,entresu +<>na de producción y 
su zona de consumo se dividefien:,Locales, R~gj~~~le{~Y'Nacióríal~s. · 

Materiales locales.- Cuandó la planfa;·produitorá:/ge lqéaJí~a -~n.Ja mis 
ma ciudad en que se consumff4.Y p¡ra Jos;imatér{aíe;·de'que•·sé.tráta no·~-=-

- . . : - . . . - .' . . ,- . - . - .. - '. , ·. - ., ,-· _- .: .. -, - ,.,.~-, - .·_ - - ·--· . _- . . .. -- - -. . -- . 

resulta costeab 1 e transportarlos a úria distanci;x mllybr de ,:(iO, k{i 6metros. . . ' . - - . ', , . . - - -~ - - ' _. . . . ' -.. : - -·· .. ' ~ . 

Ejemplos muy clarc>s son.:1a arena,:grava, t~biqu~:re.c()Cido y p,ie~ra, -
materia 1 es que ptésentao como taracterfstisf gen,~r4l)$·eb'p-0~o·~Sna~~ ~ia~ 
horados y para los cuales· 1, in~idenc,ii1·:~~1(~o~t~ <t~l{tf~nsp4t,té)e~ r~l~~ 
t1vamente grande • 

. Materiales RegiQnáles;- si'~ij~deri~Jons1,dtNc1,ijN~~~íro,d~,éster~~Upo,,á, -
aquel los materiales.· que sé ·.Producen Y, utll.iza·o·inf¿·~ esta'1<f 6/rE?gi~n,.- en ... 
ténninos generales, ,los que puéden s~r'tránspóritadoscost~blemente' á dis 
tancias hasta del 6rden de 300 kil6metros; en:este ejemplo se pueden con
siderar el cementoy la madera entre otros. 

,. 
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Materiales Nacionales.- Son todos aquellos que, independientemente del 
1 uga r en que se produzcan, son u ti 1 iza dos en toda 1 a• Repúb 1 i ca, pues gent
ra l mente existe m4s de una planta para producir el mismo material, y cada 
planta origina por sf misma una ampli'a zona de inf1uencia, .observandose ..... 
para este caso que materiales que se producen en M,qnterrey gen~ralmente se 
utilizan en el Norte de la RepQblica, los producid.os en Guadal-ad~ra, en .el 

Occidate, y los que se producen en el Oist~ito Federal, en ei rés.to de 1~ 
República. 

Como ejemplo de fstos materiales tenemos. cemento, muebles p4ra baño, -
varilla, calentadores- de a~u~, asraltos, asbésto, etc~ Estos n~tér-iaJés -~ 
son los altamente industrializados ... 

. Lfoeas de Isocósto ... Una.zonaeconó~ica de ~bast~cimi'ento quJd~ d~lt~l~\O 
tada por una lfnea.·de Isocosto para un s61o rnat,éri~l y una siba_'/plii'nta 1-1to?.>. 

\_: -- \~: 

ductora. 
,-,r-, ,, 

Se entiende por Hnea de lsocosto. la que se .fQrfua por'.puntó.~}de tgÚáf , . -. . . - ·_ . . . , ': ' ~: ; ·.'. .; 

costo de un material. 

Planta 
"Aº , ... _., 

.-.-~s .. ~~\º·~; :r/?·:: .. ·'. 

Si tenemus una v1a de· comun1cac.i6n enfre dos.Plantas:.,ptb~~1tó~iJ,de!foni'1t',{. 
mismo, material, :el punto delsotósto. de eseé~Ferci41:~~rli a,qt/~i,{~n,~u;:~t(i:</ 
costo en cada planta del material, más su acafr.eo,·_ resÜlt~n\1.gµ~J~;, , . 

·. ,' ··- -,. .- , . . :.-:·_•"'-' 

. :· . ·.·· . . _: :_; •.. :{• 

Resulta obvio concluir que el uso. de un material producido por una·plan 
ta especfffca, fuera de su zona econ6mtca .de abastecimient9,.,r~9µoda .en un 
sobrecosto innecesario para la vivienda; e_s,;por ello que se ·rijcohlienda;,éS'-> 

, - ·_ ,-_ . . ,- . - :----.. 
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pecificar a loa AUT0C0NSTRUCTORES mqteriales que tengan a la mano y noma
teriales que resultan muy caros por traerse de otras zonas de abastecimien 
to. 

Resulta claro también, que el diseño del uso de los materiales reduzca 
aquellos con los que no se cuente por resultar más costosos y.afectar la -
economfa de los AUT0CQNSTRUCTORES/ 

. lX.2 EXPLO!ACION OPTJMA. 

Sé considera.que· para ~levar s~st~ncial~ritelós .nlveles de.productivt-
dad, .es necesaria la radionálüacióh de lp,s\j;órnponenté~ físico$; confoñna-
dos por la normalizacit5n,'i1c1iproducci6n mas'1Ya.ihaqoc>rdinacion.modul'ar~ 

' , ¡ ¡·:~·-\:-· . -. ' . . . -·• ' _ .. , ' .... -. ·/ : . -._ e ·:,- - ·e-, -: . - .- - _· '. ' ·•· . ' . - . 

No podemos olvidar .la d~portanéi~ .del uiti:~d;qú~dd de 1 ÓS· materia les' füi

s i cos; es deti r su · empl e◊ ~h, :1 as: cantidadef m1riiril~s y estrie~Mi·nte necesa- · 
rias para una vivienda .. '.·. ....... . . .. . .. ,e,:·/~'. , . . . ,.. . . . -

.,.:· - . ' . .. 

Es nQ sohméote. fac~ible, ,sino tao1bién}~~mena
0

able, redü~ir el consumo 

:::::o:~p~t;i6a~lt-·r11~:::t¡J¡:)it~}1ttl1;ªd~ ~~/( ~~f Pt~~Jr~i one ... -
• C_::;~ •~~·-i-o_._ -~ ·: · -~ - . • 

• . , -->-·-·:·····-· __ '_ '.'_·<:--·_-<- _,-_ ,:_ -_._., . .-·_:,.·~•';.'.,.'"···;_:,··_•_;· _::' 1?\-,_-~·-·.·.:·-:(_'.-<·;,.~,i::---:\' ·:~< _ .... ;}.-:\_~_e:·~~•~'. . ···: _: . _• 
. E.1 empleo· .. dé"l.as: malla~.).t'anna4or~ech~s>'jn}~1.áhta .. JorFileal'es .... frante''.a·. 

la escazes.y car{tt1affdE;,;1~;\~t'f1)~7i·dt>fry~¡;~i~V(~ü~d;n°'sé~::~~{iéo./<ii.fuútha · 
ut1 l idad los atfitósdetatt~s res'.Út~hé.iasi.\f 

Podemos también usar c.imbras de 111ediaria tt~ilta tecnologi~ en substitu-
ción de la tradicionar:madera. ó bien utilizar ésta en la menor cantidad -

posible. 
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J:~ítltitt~d.(tlit t;t1~ 
<'":-.;· 



·iat>i~Jés·en••iJi~~;Q''.d~ • s·eta
do •• antes ·4e· l>ijl<;eder .· á co:..:i .· 
cer l os · e(I eF ttorno ~ . · '.""" 
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Obviamente se deben contemplar las anteriores consideraciones desde el 
disefto. a la luz de las limitaciones que plantee- la disponibilidad de mate 

- -
riales básicos en la localidad de que se trate~ para la época en que se -

llevari a cabo la AUTOCONSTRUCCION. 

Dentro del sistema constructivo de tipo tradiciqnal se cuenta con dete_r. 
- -

minados equipos.- utensilios, maquinaria y herramienta, para llevar a cabo 
una actividad. 

Muchas viacas el AUTOCONSTRUctpR. no· ti.ene o desconoce. determinado el_g_--• 
mento, por lo cual se dificultaJa tarea encome'rui~d~ ·él se rea)i:ta en un -
tiempo mayor, lo que significaJJW:f'increme,ntb- en-eTcosto. 

'', '_º-- -. - -

•.i ~=- . 

Es importante que á través·- de-lp$''0r'9!1hismos adecuados, se interisifique: 
una- campana p~ra inst~uir al AÚrócóN~TRUCTOR enef cónocimi&nt9':/.'6ptima ~•··-.-
util izaci l5ri -de sus hetrairti énta~<de Jrabajo. < Co~ fJ,emplp de el l~;.s~ puede --

citar el Hf~NUAL _oit ALBARit~i ... put1Ütad0c:JSor ~l. I~st{tÜto' de' Cip~cjtación-- -
de la lndtistria de lacConst~ucC1on{e1 cÓal enüiia~ dibuja Y enseñ~·· los -
elementos 'que utilizará; SUS-,,OOlllb,;r~f~ sus :médidaf:y.-~n qué formafintervie--
nen en la operación.a realizarse,.~sfc_ómo.•,el tjpo'9eAstiÍ; esdecJr el--,., 
AUTOCONSTRUCTOR adquJenL l ~s- :fo~oeimi~ntds'n~cesatJ<)~, p~ra' ·una,\flta:lOr -prp_-~ 
duct1v1dad. 

:--\_:)/_-~-":-.-_,:.:-: 

Antes de que la gente encaf~¡~~ clel.prpye~to,e~foja algun o'al'.gÜnos ma-· 
- . -r.' -,.-, - . - : -_ .:,-,-•· --,. ---- . -

teriales para construir las Viviendas deben de.pensár en: . -

-- Como responde el ffiateri<1~ contra,el frío o el calor, es decir, si --
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el material ayuda a mantener la vivienda GOnfortable. 

-- Si los materiales son de la región donde se llevará a cabo el pro-

yecto; si hay suficiente, que nó dependa de otras personas o condiciones
de fabricación y transporte. 

-- S1 en la re916n existe la pósibilidad <fe convertir la materia prima 
en materia de construcci6n~ como por ejemplo el conjuntar un taller de fa 
bricaci6n de tabiques. 

-- Cuál es el tiempo de duradó.n de ·los materiales y si son apropiados 

para·el clima de la refi6ri .. Algijnos materiales se ,de;gastan muy rápido en 

un clima y duran más en ~tl"O .. :/ 
- . . . 

... . C6mo es· su mantenimiento. Sf S$rá.~neces~r.fo P.O~J!r ~ucho djnero y e1 
fuerzo para mantener sus,;tondit'i,óriJi durante. Ya vfda deJá>vivienda~ : .. · 

' - . ' . ,· ':. . . ., ' - - /'ó.- - :"' ;.: ~ . '· ,. - ' - - .- . . ~·::·<·._-,. ~- -.. . -. . ' 

ya sea por medio de bloqües;la~QbeJ o por médio dE(mur-os apisonados,. CQmO· 

hay diferentes tipos de lierra:m,.su compos{diSn, aún:.dentrode region~s
pequeftas, muc~as veces hayqtte~eómbihaJ"Varios'~ÍIYO!i.,;(:"-Es;4e.cir~ se ·usa la 

tierra del lugaf,:peró an~~i~n<Íq/\114'~ a,rci,lla>cu~ñd~)esjóbre.o a.ñadiendo-
ar~na cuando, es.•· défnasiadrio'tica}S ,·., •,' ,t . 

,,. o ~-'_·. -. • o • 

l.- Se llenan 2/3 partes df 'un vaso de vidrio con .ti~rra y el espacio-
restante con ~gua y dos ·cucharadaf·de sal. 

. .. . ~ . 

2.- Se remueveel contenido con,fuerza durante un tiempo. 
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3.- Esperar a qu~ se note la sep~ración de los mate~les. 
4 ... Cuando la separación· no sea muy clara, remover de nuevo y dejar re 

posar durante varias horªs. 
5.- Si la separaci6n es cl<.tra, -medir la pr9porcrión de arcill~ y arena. 
6.- Después se hace una mez_cla mold~ahle que .se coloca en una cajita -

de 4 X 4 X 40 cms., la cual se deja secar en lá sornbr:a: 
' . 

Cuando Ja inezclii se leyantª. en fórtna cur\i<1 en.el ·centro como un pastel 
la tierra no-s-irve_~ sa•d;'bkrá~usar otro tipo ge tierra. 

- Normalmente 1a meztla se::éncoge y.muestra grietas~ Se coloca toda la -
mezcla de un ládo y sé mfderi :los_•éer1tfmetros que 1a mezcla ha encogido. 

La mezcla no d~bé enC~gini".fuá~·:-cfe itio parté,)ie-su largo, o sea 4 cms. ,.:•: - :-::·' . ,_. __ ,·,.- -

Si la cantidad -d~~ ar~~~ es i9,uªl.9:tiasta d9~: v·~?~fJa cantidad de árc,i 
1 la. la tierr'a _estará Jii~n-pára ·cJñstrtiir y sl oó'hibrá que añadir arci--

. . - , ··.· . ' ·.- .·•- ,., . ,- .. _ .- ,.:· .,· .. _ ·,-¡. __ ·-.,-- . . . .. __ ;-. ~-- '-·_ . . . . ·, -

' lla. o .areiiáta -la ·met~1a·pira;,cJ>111p(!nsar·. 
- . " -~ . -- .-, 

La ntéZ~ la deberf ~~r como sigue: : . 

PrópQr.ci ón -_ -

- --~,Y-s}artt!~ \< , 
·.; \_,1.f pá r,t,é{ :'' 

'%{:!~f t·r . 
__ Para hacer el· adobe resj{tente contra la humedád hay que añadir emul-
si6n de asfalto. Cuando se utilize aceite quemado en lugar de asfalto, so 

. . 

lamente se usará la n1itad de lá cantidad. Otra parte de la mezcla puede -
ser estiércol d~ c.~f?allo .en pequeñas proporciones~ T~n-tbién se puede agr~-
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gar paja~ zacate u hojas de pino. 

Es evidente que hal:>rª n~cesidad de pequeña$ variaciones en la mezcla,
dependi~hdo de las condiciones locales de la tierra, pero básicamente es-

, como sJ~'ue:· ' ., ' , ' ' -
Usa_~do por éjemplo, un b.óte de 20 litros se necesitará para hacer una

pared dé: 20 cms., con .3<metros de altura y 12 metros de largo los siguie,!l 
te•s' material es : . -

. .·.•' 

J:rttJJa-' -
__ ,-_·ágyg,/t , . 
. ::~ita~1 to -

80 botes -
40botes 
40 botes·

.10 botes 

\Cuáfido .. se,:t:nnina;rfa~~ei~ia('áebérá·_·._estar Ttb;e· de. vetas-, de ,colores di ,t,ti'r,t~~i;·~c::~1~:/i1;~m,fo/9}}~.:+,~;:\_- ' ·.· , . ' ' . . , , -

,.-. _ ., _ ~4énteari;•?~rt-_arl'ohi:$q~t~\<>tros dos y pisar con fuer.za, áebe aguonur 

- _- __-,- ·r·--_.':~~f:;_;~_;.,__.-_:-~·> ' ~ :~-.-. r < 

. 'Ftvando losi'adobe~i IÍO sean muy resistente_s se debe cambiar la mezcJa o
bién,_ ,sol,Q sé-:pue<;len usa~ éstcis adobes para paredes interiores, que no S.Q. 
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porten el peso de la estructura del techo. 

La arena se utiliza para hacer las mezclas para los trabajos de mampos 
terfa. Para levantar muros o paredes ·se utiliza una mezcla con arena grv~ 
sao sea si cernir, y para los acabados se utiliza arena más fina o ceroi 
da. 

arena gruesa 
. aréna fl"a 

grano de 1 a 3 mm 
grano ménO~ dé 1/2 nm 

La arena que si sirve para construir es la arena de rio=- La dé mar no

es recomendable para construir. 

Para seleccionar arena, mezclar un poco· de cada tipo en vasol de' ctis~ 
tal con' agua. revolver ydejar reposar. Después se disting~irá cv~1::~s;,la • . . , .. , -, .. - ' '-.- ·:_ -- .. _.,-:--.·· ·- -, - .. -. 

men::r:u;:~lar, se deber« pasar 1a ai'ena por un pailél ,:on tela•:.~J;~u¡f~i: 
ro de.alambre galvanizado, o tamiz. . - ~ ., . ·• 

El tepetate es una arcilla compacta. se encuentra en manto~.Qrues()~;y ... 
macizos. Es fácil de cortar con sierra. martillQ y C'inceh Es uil.materfa1 
pqroso y absorbente de agua. Por eso se debe colocar sobre··basés:~d~- pt~~~-Y · .. 
dra bien pegadas con mortero. Las paredes se deben ~plaflar co.n)Jn~Ocap;,2. 
impenneable al agua. 

Él tepe~te es buen aislante del frío y Efl calor: 

La arena de tepetate sEt obtiene del mismo material y puede· s~/·uJicid}- · · .· 
- ,-, . 

como re'lleno para techos y bases para pis'os. 

También se ut11 iza la arena tepetate para,la fabricación de tabicón. 

La mezcla usada será de una parte de cement9 por ·once de arena~ae tepe 
. - . _:_.-. ._ ... ·-•,·-~·, 
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tate. Se usa.rán moldes de madera con una tapa de presión. Se dejarán los

tabi.cones un día en el molde. después habrá que mantene1~10s húmedos por -

dos o tres dfas más. 

Los tabicooos hechos con tepetate son buenos c;1.ishntes, sin embargo. -
no son muy resistentes como para soportar mucho peso. 

Por esta raz6n se recomienda ·usarlos s~>l~m.ente para muros divisorios. 

Cuando .se use pilra mu~os que son ~a~te:de,la:estructura del techo hay

que hacer castillos con otro tipo de:'tabique ,_o bloques de cemento-arena. 

El azufre es un111aterial qué hasta/ahora se ha·utilizado poco én la -

construcción. pero.~ue. dlrmili buenos:re$U1tñdps cuando se .aplica .en .lugar 
. . . . . - . ,_ .... - . . ' . , \. .-,,- " - - . '. ~-.. -

de cementó •. < · 

- - . - . . 

El .. polvo de azufre de.b~·calentarse' para•quésivuelva líquido y se pue 
. - - ·-

. da mezclar con arena>~ 

Es ne.cesario calentar el f.)OlvO a no ntenos d,e l20°C de temperatura~ pe

ro no mb de lSOºC• porqJe asf qued~tía como chicle; además con temperat~ 
ras muy al tas suel~a , gase.s,,enenosos~' 

Para qµe la temp~ra.túra ~r :lfqui.66,:seá·:U~ffdttne)t\áy que usar una. olla 
de hierro: además·nai que/iis1,,t'r~.ia. ·oJJ~··en·u~~-:caja:de metal con_.··arena. 

1 
· 
1 
:~ t:;¡;:;:ª!Zt::J}~f~&~,\t~~ gÍi~ q~~ • pueden. l"egu 1 ar 1 a flama 

-. - -

Cuandó se fonna el Hqui·do hay que· añadir; un pl astificante eri pequena-
cantidad (una partede plastificante por 50 de azufre). Un buen plastifi
cante es el aceite vegetal. El azufre es quebradizo, por esto hay que me!_ 
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cl~r con plastificanté. Hay que probar hasta conseguir una buena mezcla. 
¿ . . 

, El. Hquido se saca cQn un _cucharón de hierro -para mezclar con la arena 
. -

(una part~ de azufre por 4 partes de arena, en peso. 
Hay que éa1entar el arena.antes de mesclarla. 

lX,4 MOLDES Y DISEÑO 

. . . 
. ' \· -

Los adobes pueden.teñer.,.varias oiménsfones/a1gunas de las más usadas-

. son: 5 f 10 X 20, 8 X JO f,4Ó6.10 <X'15 X 30.~•los moldes puede~ estar he

chos de ma~éra. o ~tf)net~}·r!AY1t>s\ados. se les ~dhiere. una tira para faci
litar _sµ manejo {figura IX;.:4~1). · 

~· . . ·:.' . . ' . . ' ,' ' - '- ·,-· ",' . 

' Los moldes.débeÓ-~:!'star'ItmtHós y te~er ,la stipe~fidie lisa,. en el caso
de. que s~ u~e. i!íad~ra'.p{l;a~hAcer el'molde, paraNlac'erla resistente al agua 

· _ hay que aplicarle· un~ 'capa,~~e,\acette q~emado, ,~ qhapopote rebajado con P!. 
-·:, ' - --; - -- ' ..,. - •• ·., -_ , .. e',, ; .·. , ,'_ --- ~ - . -- _- ::, . ,. . . _., ' .. 

tr61e<h . 

• <:uando ~e h<1cen adobesimás.: delgados, se puede. hacer un mo 1 de que penni 

ta hacer ·dos adQbes;,~nterÓs:y d<>s?medfofadobes.-a-Ja vez (figura. IX.4.2} .-
•-·; ·-_·_ . _,_;_,,·, -_ - . ._.- - ·-- :-·· . . •. ; - -_ 

·'c- •. Primero S_édeja, la ITl~i'Jlá·coñ ón PQ~Q ·de agua pór' unos. tres días para-
•• - "< ,. • .e, ."·.• , - _•_, • • -•--.•._ - •' -. ,- ••••·•-- ' .,e•,"•' 

•~agriar~•·. O~spuf~;sé:.le; ~grega m!s ágya hasta qúé',sec1'fl exib1e para poner_ 
$.<f en :Jos·mpl~es.. - -•. . . . . 

- . 

'Cuando 'sé:levante e1 1t19lde, los adobe~- deberán.mantener su fonna. Si -
se aplastan es que hay.demas'i~da agua en la \lle2Cla. 

Si por el contrario parte de la mezcla queda en el molde, es que faltó 
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agua en la mezcla (figuras IX.4.3, IX.4.4, IX.4.5 y IX.4.6). 

Después de· hacer los adobes, no se deberán dejar secar muy rápido con
el sol. Sino que se deben dejar secar a la sombra, si no se cuenta con -
sombra suficiente, habrá que cubrirlos entonces con hojas y de vez en --
cuando habrá que mojarlos. 

Cuando ya están endurecidos, hay que ponerlos en hileras abiertas para ·. 
que el aire pueda circular • Se deberán.dejar en esta fonna alrededor· .. de-
15 dfas. 

Usando un molde de metal y con_uria mezcla d~ tierra-cemento se. hacen· ... ·· 

bloques huecos bastante resistentes para usarse'en construccihnes de-üfr 
nivel. 

El molde est4 hecho de una lámina metálica y álgunas: v*rfllas soldadásf: 
a los lados (figuras IX.4.7 y IX.4.8). 

. - .- . •; . 

Adem4s de los moldes se necesi.ta un palo de madera dura y. pesado_ pára
compactar la mezcla dentro del molde. 

Para la fabricac16n se procede a los sigufente{pasos: 

. .'. - .--. 

l.• Se pone el molde cerca de donde se har~ la mézcla,metiehdó en,Jste 
la placa interior. 

2 .... Se llena el molde con lJ mezcla usando una palá. 

3.• Con el palo compactar bien la mezcla y llenar a que qu~de al ras• 
del molde. 
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FIGURA xx.4.l 
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FIGURA 

FIGURA ·:XX. 4 .• 4 

FIGURA tX.4.5 

FIGURA tX.A~6 
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FIGURA lX.4.7 

IX.4.8 
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4.- Llevar los moldes con la mezcla adentro, al area de secado de los
bloques. 

s ... Colocar en línea con 1os demás bloques que se están secando. 

6.- Levantar cuidadosamente el molde. 
7.- Sacar con cuidado la placa interior. 

Repetir.el ciclo anterior para la fabricación en serie de los adobes. 

Como ya se dijo anteriormente el a.zufre con arena es una buena mezcla
para hacer bloques (también:se pueden añ~dir fibras o tezontle). 

Cuando se hacen los bloques de tal ;forma qu~.'$e unen en los Jados,, 110~, 

se necesita mezcla para h~~er los muros, bastacoJotilr-unÓ enc,lmf:~~ Qtr~~ 
Solamente se colocará un remate d~··cemento {l\Jª_~do l~,_termin~:6:Y in~ro. 

Para construir paredes ha/ que moldear bloques. cort vartacicfo~~s {figg:..
ras IX.4.9, IK~4.10 y IX.4.ll). 

Com~ e 1 azufr~ ~ndurece en poco· ti~po, · s~ ~uede sacar e i liKllde ,5 mfnu 

tos. de$pués de habeh vaciad9 1á meicl~; · 
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FIGURA IX.4.9 



112b 

FIGURA IX.4.12 Construir un molde con un lado 
~11s0. Poner contra el ladu liso 
una placa de metal (3ml),. 

FIGURA ix~4.14.( 
Sacar ,:1'a" ,p\ataii· POJlér 

. azufte~Jf <tUido¡: : ·• 

FIGURA IX.4.13 Uenar'-el molde 
con tierra-cerne!!_ 
to. 
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IX¡S RECURSOS HUMANOS 

Como ya_se dijo con anteric,ridad los Recursos Humanos dependerán del 
tamaño del proyecto, por 1Ó que·se debera definir primero e.1 número de vi
viendas por construir para poder calcular el número apr9ximado de personas 
que habrán de particip~r ~nia-construcción d~ sus vivlendas. 

Una vez co.nocido el nu,mer~ de vi~iendas por construir y de aquer_do c~n 
el número de per~onas por familia en promedio que.tomarán parte en el pr_Q
yecto.· se podrán ·conócet•:lo,· Recurso!; Humanos en cuanto a mano de obra se 

· refiere~ · · 

Ta,mb1~n hab~&.que to~al", én cuenta qu·e .. dep~rjqierldo del númer<fde vivien
'dás ~or .coristr'uirl,ie d~be~á pénsar.enutiliz&r>p9r(éada .. determinado· núme-. 

ro de partidparjté~ un,_(;óofdfnador aüxil:iar al ~nc:á~gado general del. pro-·-. 

yecto para el ·manejo a.d~éÚ~db if~. lmf Recurs~s Hú~ínps. · 
. , ' :-. .:· ·- ·:-' . .. _ ·. ,-. - :- ·. -. - -· -. - ~---' , .- -. , .. - - . 

. · ·.·.·::\Jt\.:x: .·>\ 0 · 

.•. llegadif: la.p~i~y~tá{:tnl~~}f .s.lJ·~fA. demol}lei:f}~rc~--.. de Un()-·de· los mo!}_· 
tones, ntezcl4, algdp tipo~4eftdm~tEtibl; con dfüa' pilada de arc:iJla, .coloca 

, ' ; ". • • • - • •• • • •• _>" V. • ~ -., • ·• ,· • . . . - . • • . • - '-~ . • . ~ . . ,- • 

:los ladrillo.s rnol'd.eados s'6hreúna:c{lrreti11a Y:Jos>traosportá hasta el 1_y_
gar·de secado, en· donde;éolocados en baldas se secárán al sol. Cuando ti!
ne seco -un nOmero/suficiente. de ladrillos los.i'-<Jfspóne uno encima de otros 
en un lugarcontrnti~·;y··1os cúeé~-~üs' clientt:fr'.écogE?O,los ladrillos y se -
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1os llevan por sus pr.opios medios. · 

En la fabricaci6n manual siempre se ha considerado esencial exponer la 
arcilla a la intemperie, pero es difícil comprobar si los agentes atmosfé 
ricos llegan a actuar· realmente en un plazo tan breve de tiempo. _Lo que -

si es seguro. sin embar:-go. és que la arcilla pasa por un nuevo proceso. de 

mezcla al s~r apilada en capas horizontales y·ser extraida mediante cor-
tes verticales. 

Es necesario añadir·agua, al menos en las c~pas superiores. También -
puede-suceder que _la humedad·sedistribü,ya mejor en toda la masa, lo que
tiene manifiesta importancfa • 

. El empleo ·de la pasta hUlil~a,(marc~ laiprimera et~pá/_de mecanizacf6n de 

- la fabricaci6~ _de ladrillos,.,~(}ntródut:Ír una m~quinique.re,e~pJaza el -

moldeo a.mano. Los procedimientos de:ext:racctoh,<sec~d_q en 1:>alda$,Y'cochu _,_ 
ra' en montones_de calci~acior pueden.,ser.Jos mi~'rnb{tj~~ se emplean-~n la:· 
fabricación manual; dé he~hó no,,s1.1ele ser.'posible,-;deé:i,f, fllientras nQ se ... 

11 ega a los ta lle res de fabri tKci6f1, . qtfé/tipo de' 'pr&cé~P está eñ _m?tf:cha. •·. 
--· ' --:-·-.,._,_._. ·, . - ·-·. :.; -,-, . -- __ :,,,_ __ '-· ·- '. ,--·.-_- ' 

-_ En muchasfábricalse. emp'téan'.10s dofr,rocedtmfaotos, • ya'que"famisma 
preparación de. la __ arcilla c~nvi.ene· a';ambós;._··s·1n. embargo la _·ªrcil 1a>.~ejor
sue1 e res~rvarse para ia fabr}d¡l~ión.adnáno:y, lo;}á{~:t1ntos, fabricarites -
pueclen rie~es'it¡r. o ciaer;qu;.n¡t:¡Jita'.,/·~1rJai l~~rrtezcí'~ de. 1as. arCtJlas •. 

,- - • • e - • - •• • _'_; ',: :• • • ,-_ -- •_ - - • • •' ¡ ,S - ~ .- '-• .º-- .°é -• ~ - -, - _•_ ' - • • .• • - .- ~: • 

, . El empleó ae la pa_sta htlmeda.:Hené g~rt iltipottanda 'P~r. ser, la :base de · 
la_•industria.~elladrUJo. todido, 'e,l·1~."q~e-a J'~}péodt,í~ei6n; t c9t-an. ~~tala -

cor~espo~den 'cifras"b¡·jas ~; ~ª~<rde:ot>~>i'. 

Tomando en cuenta le, ~nterior podemos pensa·r qµe para nuestro proyecto 

.. ¡ 
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podemos hacer la adecuación de algunas máquinas mecánicas que nos ayuden 
en la elaboraci6n de tabiques y adobes de tal manera que la producción~
pennitaun avance rápido de acuerdo- a las necesidades de materiales para
la éonstruccián de las viviendas .. Esto es poder formar brigadas que se d~ 

. . . 

dicarán ur.as a la extracción de la arcilla mientras que otras al manejo -

adecuado de las máquinas y de los moldes de fabricación. 
. -·: - -~-- \ - . ' 

JX, 7 MANlOBRAS V ALMACE_N 

~ . . 

Dentro· de nuestro proyecto deberemos de~tinar áreas de trabajo que nos 
pennftan movimientos rápidos-y cercan<>_S para poder. aprovechar al máximo -

. los recutsos ~cm··qú~-- Se -c~ente~ 

.. Se deberá'.4e.destinar el·aréá-para lct,extracci'dn\ manejo:y obtención -
. . - - ,- -- ,.-. -·_ -, _.·, .. -,'-;, .. ·-.· _:;- .. ·-: _. - . . 

deadobés·, aslcOlllO··~tárea,'pari·.el/se~t\dode lo~mfsmos, se deberá de-~·. 
cons·eg~ir un. acceso':~~plio y .,i~9t.Ír9/d~ nuestra Í,lant~ de producción a nu-

.. est~a zona de ,~onstrttc~:16n~:, . . . . .. _ . . . . 

. m{~r~s:!s~:~é~::~~j¡{~d~i!j~!;;~;~~:itcéiJ~~tt:~::t!ª!u:e::ª;:: 
•· -.de-penná~ec~r, .. a la<~n~~P,~ff~:PMes\¿i .ltÜév~- · .. SEf puede•··hechar a perder y -

Oó~{af~ctarf~ eri la•;~~qnprrilá: q~{·seÚ~Pi<;a:. tenga el :proyecto. . --

con .... 

latnecesi<iá.d<f¡,·rnatertales.·cottiernpo-,,/a tiempo:parJ.poder tener un tra
bajo cont.friuo. 
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IX.8 PROGRAMA DE FABRICACION 

E-1 programa de fabric~ci6k estará ligado a 1os· recursos humanos con -
que se cuente* asf como a la m~qu_inaria exi'stente. 

' '• , •• - ••• , - < 

· Como ya $0 dijo de a.cuerdo. ailos re~Urs:os materiales ·y humanos se pue
de pro,poner ·que el programa dirf~~rcica,ció'}ts~a· e~chá;e_a_,Jas necesidade;
de fabricació,n y construt:ción, ·t~ndg··:en'.:cué~ta .que;_éhtre más rápidQ se
lleve a cabo el programa::masS,,~:r.,i~ nó,s s~l_dra elpt'tiyecto .. 

_..;,';'· 
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X SISTEMA DE FINANCIAMIENTO 

El hombre es el único ser capaz de plantear y contem,.:plar un futuro. La 
visión es su mejor patrimonio. __ 

En México 1a solución al problema de.la vivienda ha sido preocupación
permanente de· _sus gobiernos~, 

En la Constituci6n.de 1917 .se estable.té el derecho de los trabajadores 
. . 

a disfrutar de una vivienda c<5moda e higjenica . 

. Miles de mexicanoscareéén.cie:una vtvtendadigna y la soluc:i6n.de éste 
. problema: se agrava Gª.~ª dla·{mai,por el illcr~mer'ltO deJa población,; ~1 prQ_ 

ceso de urbánizactot'l}:'.el áuménto- en el monto de las tasas ¿;· j11ter~s y el 
costo de la construc.qi~·h.. .. . . . . . . . 

/ i:s tá .11 mit.,2J 6é/)\1~il,J9;· 1 a ·JOÍl!Qi{~jfüi ft~~;~t\¡ij~f¼r; h~ · provocado -
incrementos e11 Ja d~arld¡; dtiJt/ivienda, •--~~ las irtitt1:ti~iones de crédito --
con tasas de interés moderJc1a's. . .... ·. 

◄ : • ~ • • 

Si ~ien los últimos áftos.se han caracterizado por un aumento de inver-



118 

s iones en es tos campos, nos encontramos con asignaciones insuficientes de 
recursos, 1 pesar de que la 1nversi6n en la industria de la construcción
ti ene una p,r.;,s H.iva repercus i 6n en 1 a producci 6n y por ende en e 1 desa rro
i lo econ6etico. 

.. 
Las prioridades nacionales de financiamiento consideran a las inversio 

nes p3ra vivü:nd¿¡ en segundo ténnino, más sin embargo el financiamiento -

dt vhiendt1 de bajo costo se puede agrupar en dos grandes sistemas. 

Un,::, de •~1 los s.e basa en el uso de fondos pt'.íbl icos y del sistema banc!

r1o. al Quf~ ;~ le fija un cajón obligatorio equivalente al 4.2~~ del pasi
vo c~µut.ab]~ y Qu~ se opera atravé.s de un fideicomiso en el Banco de Mé .. 

xito, d'1:n~fotdo fondo de Operaciones Bancarias para la Vivienda (FOVI) ,

Gt.1,e actúa 1:tm-J organismo b~n-cario de segundo piso. 

t:ste f(m1fo fija hs trJsas de interés que (!fl el momento fluctúan entre

el 10.St, y ff,l t6.61¼. anual, los plazos de recaperacion son de 10 a 15 !-
ltoi y ftl tH:!'Htfir..hrio paga un engam:ht} que varfa entre el 51 y el 20%, df 

p~ndiendo ~,~l tir,o de cr€dHo. 

Lo, valore, vigentes de los crldttos fluctaan dentro de S 379,000.00 y 

S l' Na.ooo. ruJ. Pv1,;:dc!n trmcr acceso a 105 mismos personas con ingresos s_!! 

iit,,dor~i ,t it101 vcctH. el ta latio n,tnimo. 

Dicho orJtl'$hviJ ajuH'1 ,,edo-dkamcnte los valores máximos de los crédj_ 

t-0i par re'i)iOti~h uf como las tasas de tnterés. 

El ie§'iJnda iht6!'1a esU formado por los fondos de ahorro obligatorio # 

c.vya fuer¡te prtncipal de recursos está integrada por un porcentaje de las 
n!..tntn,H que lf.íl p~trones e-nt~ran bimestralmente a favor de sus trabajado-
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res. 

Este sistema crediticio ha permitido financiar a la vivienda de int~-
rés social para trabajadores asalariados~ proporcionando vivienda tennina 
da, cómoda e higienica da bajo costo, entendido por ésta. la que reúne -
las· condiciones adecuadas de espacio* servicios y costos para satisfacer
las n'ecesidades mínimas de una fa111ilia.·de bajos :io~resos. 

Actualmente están afiliados a este sistema casi S millones de trabaj!_• 

dores a través de los siguientes fondos! 

El INFONAVIT, que.financíá.viviendadestinada:it atender las n.ecesida~
des habitaciona 1 es de la pot>laci6n asáJaY'iada qJ{.1~,Jrá '.en la ·industri'ª) 
e1 comercio, los servicios y 1as actividad~S agropecuarias. 

· El FOVISSSTE, que genera oferta· para atender }as?rtecesidades.' habitado 
·. . ' - . ' . . ·,:·~. - :.. '. __ , -

nales.de 1a pob1aci6n asalartáda que trabaja c1lservicio-de1 Gobierno Fe"."· 
deral y, 

El ISSSFAM, que financia las necesidades habitacionales de las. fuerzas 
armadas. 

El r,gimen 1 ega l, finartdero. y op~rati\io d~Jsthsi-:.tres fondos:{es siml-
1ar. Como ejemplo s~.pu"ede mencJo~ar ;1clundOrt~mi'm:fo <iel lNtONJWIT~ ,que · 
ti ene pór objeto administ;~r 0 lóS reCUT'$~S del. F~hijp\Nátiona 1 de la V1vien 
da para los trabajadQres w· . . .. . .• ... . . . . -

Este fondo se integraiCon las aportaciones que los empresarios efectú
an en favor de sus trabajadores, sbbre 1a base del 5%de los salarios que 
éstos devengan y se pone:en práctica m.adiante un sistar~ de financiamien-
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to que pennite a los derechohabientes obtener crédito para la adquisición 
en propiedad de vivienda termirjada, o 1 a construcción, reparación~ ampl i! 
ción o mejoramiento de sus habitaciones y el pago· de pasivos contrafdos -
por los concéptos antetiores. 

Este sistema permite desarrollar un programa creciente de financiamie!!_ 
to de vivienda, ya que relaciona los ingresos con el crecimiento en el em 
pleo y en·los salarios de lo~ trabajadores. 

Además.de ese 5%, los recursos dél Instituto se inte9ran con la aport.!!_ 
ción- origfoa1. del GobiérnÓ Fed~ra1 y con _los intereses que se obtienen de 
la invérs,éin de recursos. 

Los prestamos se otorgan al 4%· del in·ter~s anual sobre saldos insolu .. -
tos y_ de ~cuerdo .conála. cap_aci ctacl. de pago del· trab~jador, deberán cubrí r
se er:i períodos no menores de ~l(J:áños, ni Jnayores d~ 26, cuando se trata - -

· de adq~i si cíón de viVlenda. 

. . 

.Las amortizaciones del crédito las efectúa el trabajador por conducto-
d,el patró.n quien descuenta ,d~:su; salari(rporcerrtaJes variables que van de 

' .. ·.···.-·/'_~ --~·-; -:~ ._--,-. _-· "/ ~-

un l8% a Ün 22%. •. , > . . . . _ ¡ 

. ·- , .. ·., ·. , 

Est~ si st~m.á. di nii1hldo per~ite {;Just;rse a 1 a ~apac:idad de pago de cada· 

. -:benéfici ario, to,mand6:e[ cue~t.ª su }i v~l::C1e i.ngreso§ Orei aci ona. la recupe 
. rad6n. del, crédtto-JtJÁjtfl~ct6ka':tr;;~s· del· salari~, para evitar en _: 
parte, ~l deter-ioró~de .losi'frécdrsos. 

. - .,_ . - - . -~ ' - . : ' 

- .. - ' .. : . 
. ' 

. A- la _amortización del crédito que hace e·l trabajador se agrega el 40%-
del _ 5% que ha.aportado o aporte el patrón durante la vigencia del mismo. 
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Además de 1a función crediticia el Instituto tiene la de ser un fondo
de ahorro. Por éste último concepto entrega al trabajador las aportacio-

. nes hechas a su favor, o su saldo en caso de que se disfrute de un crédi:· 
to~: cuandó e1 derechohabiente llega a los 50 años de edad y ha dejado de

tener una relación de trabajo; o el doble del fondo o de su saldo1 a él ó 
'.,O 

a siis deudos,J éuando jubile, se incapacite total o pennanentemente ó fil,. .... 

:ll~zca. 

En el caso de financiamiento para construir vivienda nueva, éste se ..... 
otorga médiantepromodones que presentan los diferentes grupos de derech2, 

· ija,bfentes, inlciándpse con un crédito puente que ejercen los constructo-
·re~,misrno qtÍe se t'r~spasa a cada· uno de 1 os beneficiarios en 1 a forma-de 
cl"~dito .ihdivtdual •. 

... -:- - ,~·-~ •• , • < - - • •• • ·- • 

/ L~i.irom9c:iones de vivienda se ubican en los terrenos que los trabaJ!:--
i."'-_ 

.doref'e:H_geri, se. realizan de acuerdo a 11os proyectos técnicos. que presen. 
. :tan::J§s profhqtóre:; y se construyen por las empresas que los propios dere ... 
•·· ,;c,~hóhdt>Í~ntes,'ptopÓn~n. . -

. p INFONAVIT fjja 1 as normas técnicas y financieras que deben cumplir .. 
. · .. jq~ftérr~nós,. los·. conjuntos y las viviendas. 

,' ·,; ·•.·".. .. . 
- ··e:~ c·C,:-.~-

ftc~f ~e~ar.rhlJó de .la infla.cían acelerada que convulsiona actualmente a
,M~ii\tOi:·QCa{iJna que el ritm() de crecimiento en los precios a.1 consumidor 

. Y?~qsto de 1ie<Jtficación de viviendas sea más acentuado que e1 de los sa 

>If::1ª.~1i>s\difitultandó cada vez más en mayor medida la satisfacci6n de las: 
. ~.'.tfJ}~i;entéS y'fu-t:uras ·de· vivienda a las mayorías de escazos recursos~ como

.. :;:s~'iJoed,?' ap~ecfar en las tablas (X.1), {X.2), (X.3) y (X.4). 

sistemas .f.inancieros de vivienda popular desarrollados a la fecha ... 



A .Ñ O 

TABLA (X .1) . 

PO.OER ADQUISITIVO Df LOS SALARIOS MINIMOS 

(OCTUBRE 1976 = 100%} 
(A) (B} (C}=(B)-(A) {O)= 100-(C) 

lNDICE 
SALARIO 

'.:fi•·6 . ,::, ',9 

~- '•,•:· 

UtDI CE.· GENERAL 
DE PRECIOS Al 
. CONSuMIDOR 

116.7 
136.9. 

·l6t~3 
·. 200.7. 

.. 258.3 

INDICE SALARIO 
REAL 

94.3 
91.1 

· 90.3-

85.5 
87.0 

PERDIDA DE 
PODER DE 
COMPRA 

5.7 . 

8.9 

9.7 
14.5 
13.0 

83.9 16.1 

lA}~ CQMISlON;;~~~]~NAL DE SALARIOS MINIMOS. 

;"). (f3,)~,iBANCO DE;~E>tICQ,; CUADERNO MENSUAL DE INDICADORES ECONOMICOS 1982. 

"fri "e;ta.·~;¿ii;:-:;;;übsJ~~:;t{pa,rél ~f p:eriodo 1977~81 la tasa media anual de crecimiento 

d~l:;~~1'.~rj~·:·~~'rl\md,:ia§~~n~l,ó;:al l~·;6% mientras que el fndice de precios a i consumidor un 

i\~2%•,ifeJ~:~J~r(t~~nt$i:'eJi:Jllai:ce/de _sal~~iÓ _reál disminuyó a 87% indicando una pérdida -

al, p~der::áa;úis1bv6 .cf~}i:~.-sal~;i.oS•mínimos de un 13% y del 16.1% para el mes de abril 
, .. , ,, ,,,,,,,' ·" '•,;,,-:· .... ' ·'• ,• ... ' ',, -.·, .,.· ', .. ,·• .•.,_,, ' ' ' 

<t•11oh> :=ii~.,.•. ..... 
N 
N 
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ANO 

1977 

1978 
1979 -

/1980 
-,i:'," 

, .i:981 

=:: ~"., --_: "-:1'+~""--: ~-:~.:-:~--.-.:;.;" --~· ~_,~-: ~ 

Tfo..BLlt ( X • 2) 

PODER ABQUISITIVO DE lOS SALARIOS MUHMOS EN RE!.AC!ON 

At éosro·oE ffiIFICACION OE VIVIENDA 

(A) .. 
INDICE GRAL. 
SALARIO .MININO 

110.0 

124'.8 -
. ,14'5.7 

171~6.. -

224~6 

(1976 = 100%) 

{B} {C)={B)-{A} 
INDICE COSTO INDICE SAL.l\.ItIO 
EDIF. VIVJENDA REAL 

131.5 83.7 

156.5 79.7 
195._5 74.5 
252.4 68.0 

325.7 - 69.-0 

415.0 72.5 

- 26.0 

~ '(A)..: ·cor,üsloN, MÁctbfffit DE __ $ALARIOS MINUIDS_ 

(0)=100-(C} 
PERDIDA DE PODER 
DE COKPAA 

16.3 

2043 

25 .. 5 

32.0 

31.0 

27 •. 5 

:{BJ- sA~co DE ME}{IéO, CUADERNO MENStlft.t DE INDICADORES ECONOMICOS 1982 .. 

Al cori!parar el ¡j()der a9quisitivo .. de _los salarios mfoimos en relación a1 costo de edifica.dón 
' de vivte~da,, Se ;Óbserva· un ·crecimiento mas acelerado en el fndice del coste de edificación -

,~e' \'i"t:'i)ert~ét .;(JJe:~~~4lt~ s~~ ~.el 26.0%~: con respecto al 19.6% del salario mfnimo; .. consecuente 

· 'mente'.'ié[/~1ld:i~:)de1 ,saif;a•r-l~ ~ai disminuyó hasta un 69%~ con una pérdida del poder de compra 
>dél l1i{;rt , -., ·· · 

.... 
N 
'W 



AÑO 

1977 
1978 

TABLA {X.3) 

COSTO OE EDIFICACION VFHENDA DE !NTEP'.ES SOCIAl 
. {1976 ~ 100%,j 

{A} 
INDICE . 
GENERAL 

1.31.5 

156.5 

195..c:S ·. 

2!52)4.:. 
325~J 

, •· .. , ' 

·415.0·· 

· 26.,Q 
----:----:-.. 

{B) 
MATERIALES OE 
CONSTRUCCION 

129.3 
155.1 
198.5 

264~1 

337.2 
420.1 

27.0 

{C) 
MANO DE 
OBRA 

135.7 
159.4 
189.9 
229.1 
302.9 
410.8 

22.0 

··.:fÚENJÉ.:::ti)f(B);J{(i)t. - MNCO O~ MEXICO,. CUADERNO DE UIDICADORES ECONOMICOS* 
,, ,, .,,,,. ', '\. ' ' ' ' ', ... . ,.,_,_.. ·' -· ,· ' . . 

El./iCO~ttide· edi:f.i(:',aciéa de vivienda se desglosa en materiales de construcci6n y mano 

d~ (}bra,..,l"'epresea~.o<io ... gene.raimente el primero un 65% y el segundo un 35~ respecto a 1 -
,:, .. ,, ·,,," .". ,_,;, ' ' ',',, 

tót~J .. 

-N 
.ti,. 



TABLA (X.4) 

DISTRIBUCION DEL GASTO FAMILIAR A UN tHVEL OE SALARIO 

MINIMO DE $6,000.00 

' ,·,:, : . . 

.. ·.% 
GASTO 

TOTAL{ 100% .. 

X 

( 1979} 

INDICE DE 
SALARIO 
REAL 1977-81 

69 = 

% G..~STO 
RE.Al 

u 

PERDIDA 
PODER DE 
COMPRA 

5lt 
J',:¡ 

. Not~: si:s~:j:~n~i~ita que el 60% de. la poo1aci6n Econ6micamente Activa ocupada., recibfa 
kY:i}~ilt::j~~t~\~i:r.~~;;zij~~+a ~;000.;00 y que el 33% de éste grupo ganaba el salario mfnimo 

·· \(:'.'(::'.'~:~~:¡t,~~:ti~;iBtj91qn, del gasto como 1~ señalada es representativa de la población .. 

';;'.' ~li~ij;'t~i*:¡\~"p~l§llta)la distrtbución de gasto famillar para un nivel de salario 
:mr~~fu~i¡·~~{~~:i9,9g)p&-vig~nte>en····l979. Deflacionando el renglón de vivienda. combustible 

1 •:"''" ',. ,.· ',,,.,. •• ' ' ·,. 

-N 
'!.,"'.!• 



{TABLA X.4} 
{CONTINUA) 

y.al~bradó repr~sentado por un 16% del gasto familiar con respecto al índice de salario 
real ~elcosto de edificación de vivienda nos arroja,, una dismin~ción en e1 poder de com-

·- - , . -
pta .. d~J: ~% que.debe forzosamente compensarse con mayores plazos de amortización en el - .. 
ca;ó de cr.~ditos o disminuyendo el gasto~ de alguno de los otros rubros que componen el 

':, ~;·", '' ,., ' '.' ' :: . ' ' ' . -,:··.'' ', . 

>:ga'.~1:0: f~mi1iar Jo cual orilla al trabajador a vivir en condiciones sumamente apretadas~-
. Y:/ª v.~t~S';•Í>Ó~ •debajo <iel minimo de subsistencia o bienestar .• 

-:N 
(,.."" 
o, 
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no benefician a la población de escass0s recursos económicos en su totali
dad, debido a que los organismos que <eontribuyen a proporcionar vivienda
barata, unicamente se la dan a la población urbana de ingreso fijo~ pue!
to que, sori los últimos es·tratos soc:f~les que pueden ser considerados SQ

jetos de crédito. 

Es pues, necesario dár alojamiento, a la población que en las ciudades
con).lta explosión demográftc::~ vive .en la p~riferia. Personas con un po--

--- -. ,:_. _-,-. - -_. -
tenei.al de producción y consumo altos'§, que unicamente necesitan incenti--

vos.J,orient.aciones pijra realizar una s·erie de acciones y tareas de ben~
ffcio JYara su cornunidad. Sin e111bargo:S' ~ri gran porcentaje de éstas fami---

1 ias cátece de l~s reit:úrs_ós económi ~os . fijos para l1 evar adelante sus-pro 
pósitqs en~ateria de viV'ienda, pero c~nt~n con una gran capacidad de.-: 
p()t;t,:!nc;fa1 de recursos hWll~nos svsteptibles de partidpaci6n di recta, si -

se ca~ali:zan adecuadameñté podrán lle.gar~sustituir: lá carencia de recur-
. sós ae tipcfecori6mico .. · . . . 

. . 

Atrae.notablemente el hecho, de que ~ara los sectores de población r~-
ral y población marginada urbana, que ciamponen él.proxirnadamente la mitad -
de 1~ población de nuestra patria, no e:.rístan planes organizados para re .. 

solvere.1 adecuamiento·de sus viviendas ,;ta que son '.éstos los que a más se 
rios pr:oblemas se enfrent~n; si anal iza~its e1 aspecto cua 1 i tativo del dé: 

fitif.habi1:aciona1 entoQtraíno(gue,Jas :,rif'vténd~s · que padecen deficienci;s 
• T • • • ¡ • . . .. • >o•. ~ • 

eJnagecuaciones en div~rsos,g~agosfl ñiwel nacional representadas casi -
· · 1as·3/4;partes de l~s exjitenc.iJs, .lcl:.w~,;yrfa de enas corresponden a las 

ocop~dªs pOfel sector cftf la J:it1>1ació~:-~'-iJ atendid~ po"r los programas de -
conitrúccián de viviendast debido a su est:aza:capacidad económica. 

Uno de los problemas más graves con q~e se han enfrentado éstos grupos 

al construir sus viviendas, es la obtenci,ón de los materiales para la ---
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construcción, ya ·que la manera de adquirirlos es por pequeñas cantidades . ., 

nonnalmente cuando reciben ~n salario o hacen alguna venta de sus produc
tos. 

Estos materiales forzosa;,Trente los tienen que adquirir en pequeñas tien 

das~· tlapalerias ó .depositó,$'. que nacen ·juntó al pot:,lµuo y por sus 1 imita
cionés 9e adqufstci6n dire-ctá y falta de .~tica comercial encarecen en for 

ma desmedida 1os preciorde lo~ materiales:. que normálinente no son adecua-=
dos y la calidad es·muy du:dQsa .. 

En cuanto al financiami.ento bat1cari.o ~e señalan la$ siguientes dificul 

tades: 

L- La amortización iniCial resulta onerosa parÁ· estfatos social~s .de-
bajos ingré~os. 

2.- Los requisitos exigidos para 1a-obtehcion de0 lnt.(,:1:.;édito~ con fr~--

cuencia son difíciles de c~~fir por ~er petsonas deJ>Ocá trayecto_riá ere 

diticia. 
• '-,_·,-_, __ ._:_'. ., .- > 

3.- Los pagos de amortización mensuales son mayore,s de- lo;que ¡:,9eden -

disponer para el pago dé la \iivienda~ por lo cual ~$ -necesario' qui)!stqs ... 
sean adecuaifos a 1 salario. q~e p~rciben. 

4.7" Los trámites para.la 9bt~fo::i6hode:uncrédito ~on confrgcué~tiq --· .· 
desconocidos por existir falta de.información a ·1~s-\es}tÁtbi:4e"bajó~ in,--, 

gresos. 

En la tabla (X.5) se pueden apreciar las condiciones de financiamiento· 

para la vivienda de interés social. 



TABLA {X.5.} 

C0fülICI0NES DE FINANClAMlEITTU PARA VIVIENDA 
DE UffERES · SQCIAf. 

lMSJITUClON ENGAW:HE ··· 
. . . . ·• }:N>,%.,"Di:l 

· PRECIOJJE 
VENTA·· 

·FOVISSSTE> ·•. . •ÑÍNGtffiU 
iHfaNAVlT. ·. ;~.rNGUfld ·.· 

' . : .,- ' ,, ., ,. 

fOVl . . . 10 :.. 20 
.BAAtA··· · · ··.io ~.·.··.20 

TASA.· AK!JAL . 
DE·•· ÍffTffiES 

. 4i 

4""' ,':: 

~ 

9%-10% 

··ptAZO .EN 
Af:iOS · 

PERIODO DE FRECUENCIA 
AMORTIZAC~ • DE PAGOS 

. · 10 ~ <20. · QUfNCEMt MENSUAL 
MENSUAL .. 10'-· ?Q - - -.,_, .. QUINCENAL 

10 ~-.,Js, MENSUAL.. MENSUAL 

10 - 1s: · SEMESTRAL· MENSUAL 

MARGENES DE 
PAGOS 

INFERIOR SUPERIOR 

17011000 
141~000 

136.000 
136,000 

399,000 

33211000 
186,.000 
186,000, 

..... 
N 
00 
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Después de haber presentado l~s diferentes fonr.as de financiamiento que 
actualment~ se encuentran en operación, pero que sólo pueden ser utiliza-
das por los trabajadores que son sujetos de crédito~ podemos proponer lo -
siguiente: 

PROPOSICIOt-4': 

Pog~rnos proponer como solución al problema de dotar de·vivienda a los -
,tra,t,ªjádprés no asalariados, que la intervención del gobierno en cuanto al 

··J1n~n:d1amiento sé refiere, sea el fonnar un fondo que pueda conseguit' los 
, .. ·--:_··,•,'-- _, .. , . ; -- ' . - . . . 

. materlales él n11.1y bajo costo Y'que el. finandámiento consista en suminis -
tfaF?dichos'maferiale~ á ca'm6To .;fe los trabajos de infraestructura y urb-ª.,

.. ni"zc1¿iónliara· el,Jroyect~••que·si. llevará a cabo. 

·Pot~edlo'<:le :éste ~istefu~ elAUIOCONStRUCTOR no manejará dinero; a cam-··.·, ... -• --..... _.,_ - . -·-; 

tr~B<1jo 1 .1~, será 13ptrég¡,:do ~n block con vales canjeables por m1-
\ir1{]~s} toósiderando no desvirtuar el manejo en el caso de utilizar mon! 
· dai··· 



XI DIFUSION DE LOS SISTEMAS 
CONSTRUCTIVOS 
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ÍNTRODUCCION: La difusión de los sistemas constructivos propuestos en -
. esta téstst se puede llev~r a.,cabo por medio de audiovisuales, revistas o 

un manualsistematizado, con los cuales se motivará a la gente del área don 
de se llevará a cabo 1 a AUTÓCÓNSTRliCC ION.; con el fin de que cuenten con -

una guía para eJ mejof:aprovectlamiento de los recursos y de como resultado 
maYéff ·ca1idad ~n la AUTOCONSTRUCCION de viviendas. 

Al AÜOIOVISUALES: 

, ta .>d~péndemótir qu~ se 1:nc~ rgue de 1 próyec to de AUT0C0NSTRUCC ION* deberá 

· rea 1 izar 'unác's:;ri; dé proyecci 011es c:on audiovisual es de ta 1 f onria, que su 

cq~l~.nid() ~despie'r.te el inter~s/ile )as familias en trabajar para construir 
sus)propiás viviéndas y otltJ.!ner un;mejor nivel de vida. ·..-.. __ ,._ ' ' - ··,: . -·.-·-.· ·' ._. ··, 

$e elaborarán·,révfstasque.servirán de apoyo a los audjovisuales, las .. 
cuales en. su contenido exp1i(.9rán paso por paso desde como fabricar moldes 
hasta la terminaci'ón<de la vlviendQ.~ Estas· revistas mostrarán la secuencia 

. a,'.~egui r llustrad<i's coh fQtografías y caricaturas. Se puede mencionar que 

. laJ~~•itsta tendría· Cafacter1st1.~~S similares a "HAGALO USTED MISM01
• presen, 

· · ta~iio ej eptplos. y .• r.:oiit9/~erí Á 'so il élbOrac i ón. ·· 

· >'iCY.i'v'iA~UAL SJS;T~MA'l'IZADO: .. 
<,tr'inanµal d~be~ác~nten~r'prtmeramente el plano de distribución de la -

· viJJéJ1d;,~on su{dimensiones, .uh listado,. de la herramienta que se ha de -

utilizar, el procedimiento constructivo a seguir, así como la descripción 

de los m.,ateriales, su cuantificación, proporcionamientos y el orden lógico 
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que se seguirá en la construcción •. 

. . Como:ejemp_los de m~nuales podemos mencionar 11 EL MANUAL DE AUTOCONSTRUf 

CIQN11 ,y.,ºEL MANUAL O~L ALBAÑIV', con una orientación de como puede seguir 

cr:~ciei;ido su :~onstrucción al futuro.: 
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XII ORGANIZACION DE PERSONAL 

Una vez concientizados los AUTOCONSTRUCTORES en cuanto al uso adecua

do de los elementos para progucir el sistema constructivo especificado,

sé deberá establecer la organización en equipos, la cantidad necesaria -
de ·trabajadores por grupo, su frécuencia en el proceso construtiv_o por º 

especiª1;idaqi-{1a cuai se entiende por el trabajo que individualmente d~

sa;roll~~tin} y 1a duraciónYde:- cada actividad, teniendo para el lo que con 
· fonnar comQ,ins\rumentij J~ programación del proyecto de AUTOCOr~STRUCCION, 

de acuerdo at procesó,constrt.tctivo definido y que marque la secuencia de 

· las aitividacles que::Sé incluyan en la red operativa. 

La dtir~ét6~'de qada a<:tividad, y por ende del ,proyecto, estará deter

minada. ppr· 1of1recutsos con,que se cuente, y de acuerdo a como se progra

rn~n p~ra ej~cÚtar el vól4m¡n de h,,obra 'Correspondiente a cada actividad: 

.. . . 

t'tempó 'de. A,ctivtctad -~.-- Volumén a Realitar 
Rendimiento de l>recurso 
(personal ·prográmado) 

con ello obtendremo$ los c_álculos de tiempos de las actividades que com

prenden 1a•r~d de r~~l izaclón de la obra, así coíllQ aquellas actividade;

d¡:_proceso simultáneo para> poder'detéJininar .la· rota critica con un míni-
1110·,de JiersOriill .~ , 

' <. :Ahór~ .b.i~w pa,r~.,·.~p'der As{~b,l$cer ~r ptocedimiento para la obtención -

, del•.é~r;dg~amaYdé,rétüfso~ffiateria1es,y>de mano de.o~ra, utilizaremos como 

~jemplo unaét1pa dealbafliltirfa, que puede ser la construcción de muros 

y castillos~ haciendo· referencia a la división de la red en etapas de -

construcción que nos permite directamente calcular los recursos humanos-

pordía. 
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·. El primer paso será identificar los conceptos que intervienen en cada 
una de las actividades de la etapa, o sea, la preparación, acarreo y f2_ ... 

bricación de los materiales a utiHzarltasf como él proceso mismo de eje 
cución de las actividades consideradas,. 

Dela experiencia aJ análJs,isde.losprecios unitarios por unidad de
obráterminada de los conceptos que intervienen (sin tomar en cuenta _la
mano de 9brq,c.por ser AUiOCONSTRUC(:l()N}. con cantidaqes y rendimientos, -

se hace el razqnamfento sigúiente, comQ ejemplo: · 

CONCEPTO• 

·. _ M~rrls de Tabique _ 

· CastHlps con 1/2. 5 
. ·. . 

CANTlOAO 

100 m2 · 

20 m;•l. 

y¡;:9e éstc:is c~nce~tos/Obtenemos. 1 os . recursos básico sigui entes: 

Materfales Necesartos:· 
Tablques . 
Varillas 
Arena 
Cemento 
cj~&f:~, etc~,· .. 

. ,. ,.Ppdemos hacer deCtÜenta, tjÚ1: il9\JJ19.s)tte. 1 os .AUTQC0NSTRUCT0RES saben un 

;pQdp.de al~~fii1efía y-.es et)Jüo~in quJ.en~s 'nói ~poyaremos, 
. . . . . . ,,Obref'os)Neée~:~fiosf .· ... ·· 

Ofiéi'a1 {E) Jornales 
Peón (F} Jornales 

Para· el caso de la mano de obra, tendremos el número de jornales compue1 
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to por (E} Jornales-oficial y {F) Jornales .. pe6n a utilizar en una etapa
de duración establecida en.digamos cuatro fines de semana. 

Si dividimos el númeró de jornales entre los días de los cuatro fines 
de semana, se obtendrá el namero promedio de obreros por día necesarios
para cada etapa. 

. .. ·_· . _.;_ 
.. . -- - -,_ 

Sumadas las etapas.de:óbra,· obt~ndremos el programa de personal requ~ 
rido por vivienda, que al 111ultipHcarse por el nú..,¡ero de viviendas facti 

bles de su programación simultánea rtos dará 1a fuerza de trabajo requeri 
da_ y n~esaria. · 

. .·_ . -. , , .·. 

Lo :anterior ·obligará a J.ma corre~ta p1ane~ci~n J organización de la -

fuerza de trabajo Y/ por t.a.nto, a<Un j.ncrementO. en. la .productividad a 1 -
~special izar a brigadas completas de trabajadores,:, que además trabajarán 
en clara competencia con 1o~_,demás. 



XIII SUPERVI$10N, DIRECCION Y CONTROL DE 
LO$ PROGRAMAS DE EJECUCIONDE OBRA 

. : ,_ . 
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•· Se define como supervisór,; al profesionista que en forma permanente -

tiene a,, stl cargo la oportuna ,¡igilancia técnica de la obra. 

·El Supérvisor representar~ la autoridad dentro de la obra, recayendo

SQbre ªl la respons;bÚida<f'tota1 de las actividades desarrolladas en la 
_. . ' ' _· . -· ·.·.-. . . . 

m1sma. Recil>irá asE?soríadela dependencia encargada de llevar acabo e1-

ptoyecio, para interpr~t~rY desarrollar correctamente el proyecto arqui 

tectónJé<>,· éStructtfra1 /atJnstalacfon~s . 

•. \{ ·. ·. . ,. < ·.•· 

iVtgH~r eJ. cumplimi?ntqJie las especificat;iones, proyecto y programa-
de··obrái\ 

·v1gjlará que la:'~ependericia en~argacla del proyecto gestione ante las
autm~idades corres~ondienté~'.t todo: lo relativ~ a la aprobaci6n de planost 

. li~enci;is y pt=rmido$de ~guJs rJrenajEfs energía electrica, etc . 

. :J;tt~i~~~i'1li1l~~tli~r~i::.p¡:e::~tºs .. 
Coriqcir lá$.eSp~dificaCiones de construcci6n y sus particularida-

. des. - · ·. 

Conoéer el programa a ,que habrá de sujetarse el desarrollo de la
obra:··· 

__ .;, R~AAbar ~e.Ja depEindehcia enGargada del proyecto todos los planos 



136 

arquitect6nicos~ estructurales, de instalaciones, de albañilerfa y 
(fe herrería; las especificaciones de 1a obra. 

'Actividadés preliminares de la obra: 

• .... _ CQmprobación de.la localización y dimenciones de los terrenos a-
signados. 

~~ ... Trazo de 1 os ejes pri nci pa 1 es, fijando en cada uno de e 11 os 1 a co 
ta ba~e. 

L~varjtamiento de secciones topográficas en cada uno de los ejes. 
,·,, 

. ~\as· ;ivier1das. 

' --- .iD~termfnacfón dt?éspacios para zonas de trabajo e instalaciones ... 
;'para·er superJJs.or. · 

. . . ·•· Vérfficar\sl efr el J~gar de la obra existen o no servicios munici 
· .Pa1es. En caso'de exlstit, c0i11probar su capacidad para las necesI 

'dades cte Ja oora termina.da y en caso contrario tomar conocimiento 
de::1asobras,tpmp1ementari~s • 

. ;·· ,. ·,- . .· ... ' 

· .,.,,3;-:.-.:Efec:tfüarüna:Junta d~ coordinaci6n, para planear la iniciaci6n de 
, -lQ.$ctrabajos;., > 

\tpJ!tri{deía supervJsión'd~!obrasi la comunicaci6n juega un papel muy 
.: ,:]~~óf~nté;,;pües sLé/su"pervisorcomo receptor, emisor y verificador de 

·,J~f.~pr-o6 .. ft!mas ·qu~·se:pre$entan en el desarrollo de las obras no tiene ..... 
cr(álbi}i~acf~ el•COrtt~xto,·el contenido, la claridad, la continuidad y -
con$istetlcia; los canales de comunicaci6n adecuados y la capacidad del -
au9Jtorip, todos aquellos problemas se ~omplicarán atln más y se tardará-
~V\,%gli-~ci5~;, lo que hará que se retrace el proyecto 
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Dentro de las instituciones que han tratado de llevar a cabo progra-

mas de AUTOCONSTRUCCION de vivienda~ se formularon las interrogantes de
lque hay que hacer?:t ¿c6mo lo valllQs ahacer?, lconqué lo vamos a hacer?, 
etc" s pues la fa 1 ta .de experiéncta en la AUI0C0NSTRUCCION de vivienda, -

_la diversidad de proyectos, e~ pJánteamiento de infinidad de prototipos, 
los.~c:hos sftemas constru.ctivosty la urgencia de ~niciar todo ésto, nos 

. e;<igfa., dentro del controly:superviston de ob~as, que se estudiara una

.organización tal, que tuviera la capac-idad técnica .. administrativa y el

control de Ja programatión, )'evisión, cuantificación, verificación y eva 

luic16n dé todas· 1 as accjones que se requieren para 11 evar a cabo un pr; 

.9-raw~ de·AUTOCONSTRUCCIOttOitJgida a gran escala. -

- ·En iá actualidady se;determir1aqµeun control y supervisión de obras-
. - ,. ,- - . -_- - -· _,.-,. ·- ...... ·· .. 

· det>erá si empre .• enf9ca rsk ~n·Jres, épnceptos bás; cos: 

'.'"'_'"":Antes de la eJ€c:udé5n de la. obra .. 

--- .. -~ Durante la• ~·~écuc:ió11 de la;-obra. 
:;. ... Al terminar la obra y'entregarla al usuario . . - -· ~ ·_, ·. . ; 

Actividades a des~rrollarantes de la ejecu~ión de la obra: 

Debe·extstir un résponsablede q1Je. toda _la infonnación necesaria para
: la ej~Cuci-ón de }a.obra ~sti integrada -y completa, para lo cua 1 deberá -

.rtivjiar lo$· sig~iente~ aspectCls!>• 

&}.~~glamentosjlnonnas,1~1·1cab1es: reglamento de obras públicas de -

:Séierétªrfa·deS~}~~rt4ast/{Asistericta, de la Dirección General de f-
léttfitidat;1,: Direccj6n General _(h~o Gas, Control de la Ecologfa, reglame!l-
. " · . .'. . - . - .- . - ', . -- - . . ·-· - - ~-. .. ·, -~- ' 

tos y códtgOs 1 oca l~s y · otrós. 

b} Revisará en detalle cada uno de los planos, con especial atención-. 
·-,·' - - -- . . . 

al <i'éfinirla cootdlnación de.todos los elementos arquitect6nicos~ es---
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tructurales de instalaciones entre sí y con los demás elementos, para!

segurarse que han sido incluidos en los planos todos los detalles tuberi 
a, pasqs en losas,,trabes y muross así como otros elementos de la estruf. 

tura;Jiefiniendo claramente el tamaño, modo de sujeción> af~ctaciones -

eón .él armado, ate •.. 

. .-._, 

Los planos debér,án tener todas las dimensiones de los diferentes el_g_-
rnentok:de la urbant~ación, de 1~ edificación, así como de los materiales. 

a~c~~ot:-ioly equip~s, determinar su posición en planta y elevaciones y 2-
segurarse de la -c:orrecta_torrespondencia. 
,>·.-.• ·• 

, ·, '$(!!<!Jebérá enlislar;: aquel Íos c:onceptos que a su JU1C10 requieran mayor 
deta.Jle par;/ su córr-eétá tnterprataci6n y ejecución en la obra, propon_iw 

,~~<10,/pBsi~lef!lente. plano~ 4e 't;aJler adi ci ona1 es. 
- .. . . 

',e) Ifovisión de las tÚ;pecific~ciones.- las especificaciones deberán dg, 

. f:irilleti fonna cJa.ra y coml),l~ta todos.1 os material es incluyendo sus C!M
.• ·. :>r,acteffiticas prirfojpáles~ . 

Activ'Ídadés durante lá.'ejecución de la obra: 

se·v~rifiGaráili:tdedu~cicS~ del proyecto al terreno, se real izarán 

• }U~p~$.,:me,i?u~les}:;J#.·;y~.r::i_fi·~~rán los recursos· huw.anos. Se 11 evará un 

~~~;t.r~Vci~\ac;Jivi4~p~t·~nJ\a.opra, asl como un informe bimestra 1 de a van 

···• .. ;;;tt:i![1tlf :i¿~~;~;i;t~:~~tr J:t;a:···:d~;;:::~:::s é: :0:r:;:~:: '. zados · 
s~v~rificará que las tolerancias no se excedan y que en ninguna for .. 

ma sufran daños los materiales, accesorios y equipos instalados, evitan .. 
clo ,Ob$trusciones y .orcienando protecciones en caso necesario. 
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XIV CONCLUSIONES 

L- Debido al acelerado ritmo de crecimiento de la población y a la falta 

de capacidad de pro_ducción de viyie_nda es importante dotar a la pobl-ª._,$ 
cion de los recursos suficientes para_ que. construya sus viviendas ut.i_-

1 izando 1o,s materiales qu~ más CQnvengao f)Órsu fácil obtención y que 
se~,i adecuados a los proyectos que se establezcan. 

2. - Aún ·:cµando,, las dependencias gubernamentales como el INFONAVIT, el 

FOVISSSTEt CORETT,·FIDEURB[, etc., han Pllrticipado en la construcción 
,- . - . . - ' ~ 

de vivienda .ésta<no tgt'~ü1o suficiente,. por lo cual también éstos or-
. _· gai;ii smo.s deben dar ápoyq.a.Jos 'p\"oyectos de AUT0C0NSTRUCCION. -

_3_. ~ s,: 1 os: próyect'QS de AlJt,OCON$T8U~CION, se Uevan a cabo bajo una super

visión bi¿n enf:ocada\· los rendimientos ~erán buenos y por lo tanto 1os 
, . resultad<>$ si empre serán ~attsfactori os~ • 

',• _: .. , .. 

-- 4.- St se orjent1f a los AUT0C0NSTRUCT0RES debidamente, ellos mismos aprQ

vecharan al máximo sus tiempós libres con lo que se obtendrán mayores 
re11di111tentosylt1empos más cortos en el des.arrollo de los proyectos. 

. ,.·.' . . '·-'.-_ . 

-s.0 Se deb~rá dar un, mayor ápoyo en tos trabajos de infraestructura para 

_ •. qffe :a su· vez éJtos pertllf't~nfapperadón·de los servicios públicos. 

6.~ La AUTOCON$TRtJCtIOrf·jmpÍl2~ una r~estructÚración de las formas de --
. .::.. . ~ . . -- - - . -, . - - . -··-·,_ .• ,. . -_ -

admini~tració~,-de6Jdo a que demanda un control y supervisión más com
plejos. --

7.- En cuanto a lograr rendimientos satisfactorios se pueden presentar de 
c(¾pdones por 1a (jcupación de la mano de obra no calificada9 mas éste 
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aspecto se puede superar con una atenci6n esmerada. 

8.- Puede ser frecuente el desperdicio del esfuerzo humano y de los materia 
les si no se dispone de una acertada dirección. 

9 ... Exige tHi adiestramfento previo,tanto del equipo directivo de los pr.9.

grarnas da AUT0C0NSTRUCCION, como de los mismos participantes. 

10~\. PQede prolongarse excés1vamente la duración de los programas de AUTO-

CONSTRUdCION si nO existe una planificación adecuada, se carece de la 
d{i;pq$iei6n oportuna_ de los recursos materiales y <le µersonal, y si no 
$~ijmp<>ne una supervi:sjón constante y bien dirigida. Cuando los facto-

·.·.· .. ·.ré{/n~gati.vos.·toman· éxc~siva proporción pueden convertir la AUTOCONS~

-lRlJCCION en antieconóttilca y aa,r impracticable • 

.. 1J~-- f'~r todti 19 an\erior podeinos decir que la AUTOCONSTRUCCION OIRIGIOA ...... 

:Pª ra <la. gen te de esca sos recursos debe ser 1 a SOLUC ION para el prob 1 e
···• ma. de. la VIV.IENDA. 
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