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M NTRODUCCTIOMN®

Por medio del presente estudio,~-
tartaré de demostrar que la falta de una Educacién Sexual since=
ra y adecuada a nuestro medio y realidad social,trae como conse-
cuencias,entre otras,la comisién de ilicitos penales,pero no so=-
lamente son.los que en nuestro Ordenamiento Juridico Penel deno=-
mina Delitos Sexuales,sino que es comfin que se cometan oiros de-
litos que sin tener directamente una causa de naturaleza sexual;
son realizados por personas que carecen de la més elemental in=--
formacién sexual,tales como por ejemploslesiones, homicidio,in~-
fanticidioj,aborto,etc,

Es de todos sabido que el sexo y
1la sexualidad,son conceptos que varian de acuerdo a época y nfi-

cleo social determinado y en la actualidad no es la excepcilbng-
pues a merced de las investigaciones cientificas que se han he-
cho al respecto,se ha concluido por fin que el sexo ¥ la sexua-
lidad son cuestiones de vital importancia para la vida y desa=-
rrollo del ser humano,ya que éstos condicionan la conducta o com
portamiento de. la persona,y si no se orientan correctamente se -
van creando en la mente del individuo ideas anbmalas de tales ==
concentos,llegindose en principio a asumir las llamadas variacip
nes o transtornos de la conducta sexual,como son:la satiriasis -
ninfomania,homosexnalidad,narcisismo,exhibicionismo,sadismo,masg
quismojconductas que al ser expresadas materialmente dan por re=-
sultado la comisién de delitos,como:lesiones,homicidio,violacién
atentados al pudor,etc, asi como la profanacidn de cadaveres con
dnimos necrofilicos,

Asimismo,demostraré la necesidad
de que se lesgisle sobre materia de educacidén sexual,tendiente a
normar lo concerniente a aguella y hacer su observancia obligatgo
ria en todos los niveles.Para esto la escuela debe tomar parte -
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= = -pues es de suma importancia que ahi se impartan cursos so=-
bre esa problemética,con todo lo cual a la postre se veran dismi
nuidos considerablemente los indices de ejecucidn de la deline =
cuencla.

En el desarrollo del trabajo em-=-
plearé un lenguaje sencillo para su mejor entendimiento,puesto -
que es posible que este estudio lo analicen personas que pueden
no ser estudidsos del.derecho.Bn cuanto a la formayprimeramente
realizaré un breve analisis del sexo la sexualidad y sus aspeCe=-
tos inherentes,para luego pasar a efectuar un breve analisis de
de los delitos sexuales,y de otros mis que aunque no tutelan big
nes o valores sexuales, en muchas de las veces cbedecen a causas
de naturaleza sexual.En ese breve analisis inicialmente realiza-
ré un estudio doctrinario,para finalmente hacer un breve estudio
dogméatico.

En el analisis de los ilicitosgenm
plearé basicamente los Ordenamientos Juridicos vigentes para el
Distrito Federal en materia de fuero comiin,y para toda la Repi--
“blica—en materia—de fuero federal;siendoéstos;el CédigoPenal =
el Cbdigo Civil,y el Cb6digo de Procedimientos Penales.

Asi pues,pasaré al desarrollo de
el presente estudio,esperando que sea {itil y benéfico para con=-
servar el debido orden juridico de nuestro querido México,lo = =«
cual es la finalidad primordial del Derecho.



1.=SEX0 Y SEXUALIDAD,
a)e=Definicidn,

"Condicién comin al ser humano y a
los animales superiores;es la de diferenciarse en dos formas:
- seres sexuadosymasculino y femenino.Graclas al contacto sexual
se realiza la funcidn reproductora,creadora de nueva vidagen -
la mayoria del reino animal y en muchos del reino vegetal.El =
sexoyes—puds—Tactor—de—capital—importanciz—enla—transnisidn -
de la vidajy no s6lo como elemento de transmisibngsino que adg
mis determina en cierto modo la vida misma del ser,por cuanto=
el hecho simple de pertenecer a un sexoy,condiciona sustancial=
mente la forma,comportamiento y actitud del sujeto dentro de =
la sociedad en gque viven,lo

Podemos definir al sexo de la si=
guiente manera,primeramente: "Sexo deriva del Latin Sexus,que
es la condicidn orgénica que distingue en una especie dos ti==
pos de individuos que desempefian distinto papel en la reprodug
¢idnyes un caricter hereditario,transmitido por los héterocro=
mosomas (cromosomas sexuales) segin el niimero y distribucidn =
éstos se distinguen en XY en el hombre,y XX en la mujer.El se-
%0 condiciona el crecimiento y desarrollo del individuo,deter=-
minando las diferencias anatémicas durante la etapa embrioni--
ria.Constituye los llamados caracteres sexuales primarios y sg
cundariosy 2
1.=HILU VIRGINIA,Participacién de la Escuela en la Educacién =

Sexual,Primera Edicidn,Editorial Pax-Méxigo,} g0 13
2,-Encicl3pgdia Diccionario Salvat,Tomo 1]9ng:38§8:?9§103
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De lo antes citado podemos despren-
der que el sexo presenta un triple sentido o acepcidn: E1l pri-
mero Fisico o Biolbgicogque lo conformanyel conjunto de Srgae=-
nos del aparato reproductoryque diferencia al hombre de la mu~
jer; El segundo Psicolégico,que deriva de la conducta o compogp
tamiento del individuo de acuerdo al sexo al que pertenece;y,=-
Tercero Moral o Socialy,que 1o forma el conjunto de usos y coO5-
tumbres estimados como correctos en determinado mficleo social
y de acuerdo a la época y a los cuales tiene que circunscribip
se el comportamiento sexual del individuo.

Son Caracteres Sexuales Primarios:-
Los distintos Srganos que constituyen el aparato genital,deri-
vados de la carga cromosémica que haya presentado el producto
de la concepcibnsdebido a la fusibn de los dos gametosy,Masculi
no y Femenino (XY 6 XX) y que en el hombre estid formado por :
los Testiculos,conductos deferentes y pene;y en la mujer por:
los ovarios;las trompas de falopiogla vaglna y la vulba, asi =
como_el ftero.Entre estos diferentes Srganos resaltan las glén
dulas genitalesy,que son el ovario y el testiculo,ya que son los
encargados de imponer el desarrollo del resto del aparato geni=
tal y de seflalar las diferencias existentes entre uno u Otro ==
BEX0es5e

Los caracteres Sexuales Secundarios
se adquieren paulatinamente durante la época de la vida denomi
nada Pubertadgen la cual el nifio y la nifia sufren cambios mor=-
folbgicos en el esqueleto,en cuanto a la forma y desarrolloye-
por ejemplogen la mujer la pelvis es mAs ancha,adaptada para -
el embarazo y en el hombre mAs reducida,también es diferente =
la distribucidn del vello y del peloymés acentuado en cantidad
y extencibén en el hombre,la diferente distribucién de la grasa
el tono de voz mis grave en el hombre y mis agudo en la mujer-
el tipo de respiracibn,el desarrollo de las mamas O senos en =
la mujer;y fundamentalmente los rasgos psicolégicos que hacen
del hombre y de la mujerydos seres de diferente personalidad.4°

3e=LOPEZ 1POR JUAN JOSE,Libro de la Vida Sexual,novena edicién
Editorial Damnae, 1977,Barcelona=Espafia,phg.302.
ho=TIdem,= page303,
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Después de que el nuevo ser nace =
se comienza a dar cuenta,de acuerdo a la exploracidén del mundo
exterior que haya hecho,de que posee pilernas,brazos;asi{ como -
drganos sexuales (genitales),y conforme va pasando el tiempo,-
alrededor de los tres afios de edad;el nifio comienza a hacer ==
preguntas sobre el mundo que le rodea incluyendo lo referente
a su sexo,por eso en esta época,es importante proporcionarle -
al nifio una adecuada informacidn de acuerdo a su edad,respecto
de lo que le inquieta e interesa y principalmente todo lo refe’
rente al sexo.De aqui en adelante tal parece que su curiosidad
por el sexo queda dormida,despertandose nuevamente su interés-
en una etapa de la vida denominada PUBERTAD.

En la Pubertad,es cuando aparecen =
los llamados Caracteres Sexuales Secundarios,tanto en el hop--
bre como en la mujer,

Primeramente,cabe mencionar que el
control primario de la maduracién sexual lo constituye la se--
crecidén de hormonas sexuales (del Griego Hormon,que significa:

Poner en Movimiento)¥Las hormonas son substancias quimicas prg
ducidas por las gléndulas endScrinas las cuales actuan como lag
boratorios quimicos con la finalidad de regular la actividad =
de dlversas partes del cuerpoe"s"Las glandulas endécrinas,o de
secrecién interna,toman material de la sangre,lo convierten en
hormonas,y luego las vierten directamente en la circulacidn ==
para que sean distribuidas en todo el cuerpo."6

"El encéfalo,ejerce influencia vital
sobre la coordinacidn o disfuncién de las emociones humanas y
el comportamiento sexual",7"El mesencéfaloyque se encuentra dg
bajo de la corteza cerebral;coordinador de dicho comportamien=
~to como el alimentariojzel sexual y el agresivo.Dentro del me--=
sencéfalo héllase el hipotdlamosel cual funciona como un dispo
sitivo bioldgico de sincronizacidn,interactuando con el siste~
ma endScrino,vigila y controla el inicio de la pubertad,de los
ciclos de fertilidad y del apetito sexual.lLa estimulacién hor-

Bo~WILLY A,¥ JANONT C,Enigmas de la Sexualidad,Tercera Edicién
c Editorial Daimon,1973,Barcelona Espafia.pig.69.

=McCARY JAMES,Se tdieid J i

" Monnal Moderﬁo.?3?%%&2§1gg?ggg:g$§unda Edicidn.Editorial E1
7o=ldem.pig.27.
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= = =monal o eléctrica del hipotilamoy,ya sea natural o artifi-
cial,tiene un impacto espectacular sobre las reacciones emocip
nales,incluyendo la respuesta sexual.Es esencial,por tanto,= =
para una vida sexual bien ordenada y satisfactoria,la Interre=-
lacidn entre las emociones generadas en el hipotélamo y los im
pulsos de conducta generados por la corteza",b
Es de suma importancia em la puber

tad, la accién de las hormonas ya que determinan la aparicidn
en primera instancia de los caracteres sexuales secundariosy=-
tal y como lo manifiesta el Doctor James Leslie McCary en su =
obra Sexualidad Humana,al decir:"La influencia de las hormonas
sobre el sistema sexual;vuélvese prominente por vez primera dy
rante la pubertad,ese estado de la vida durante el cual ya es
posible la reproduccidn sexual y las caracteristicas secunda=
rias sexuales comienzan su desarrollo,Va precedida directamen-
te por un periodo de cambios rapidos,que ocurren justo antes =
que el cuerpo alcance la madurez conocida como pubescencia,la
cual a menudo se denomina ciclo de crecimiento pibico.El brote
-de-crecimiento—pubescente con sus transformaciones amatdémicas— -~ -
vy sexuales,constituye el segundo periodo de erecimiento acele=
rado en el desarrollo humanogel primero tiene lugar durante la
nifiez,Constituye mis una transicién que un estadoy,més un lle==
gar a ser que un ser.Las glindulas sexuales maduran y las difeg
rencias fisioldgicas entre los sex0os se hacen més notorias.la
quimica corporal,el aspecto fisico y la funcidn bioldgica se =
vuelven con més precisidn macho y hembra durante la pubescen—-
cia.A medida que estas diferencias se ensanchanguna muchacha =
queda lista para ser mujer y un muchacho para ser hombre", e

"No existe pubescencia tipica.Cada =
muchacho y cada muchacha tienen su perfodo propio de transi- -
cidén y la gama de diferencias individuales es amplia.los sig—-
nos del cambio de la pubertad y la pubescencia aparecen poste-
riormente en los muchachos en relacién con las muchachas,ya ==
que en ellas,el desarrollo es mis rapido.Las muchachas comien-
zan el répido proceso de maduracidén alrededor de loe 10=12 = -

8.=LESLIE McCARY JAMES,o0p.cite.pig.27.
9.=Idem,pag.27.
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= = =afios de edad,aproximadamente dos aflos antes que los muchg
chos.El desarrollo temprano de las muchachas les proporciona =
una superioridad temporal sobre los muchachosgen lo fisico,lo
sexual y lo social".10.

"La pubescencia es un perfodo de'deg
pertar sexuall que invqlucra reacciones ambivalentes de parte
de ambos sexXos.Actitudes,emociones e intereses cambian.la expe
rimentacién fisica y una nueva complacencia,la masturbacibng--
ocurren cada vez con mayor frecuencia.Es esencial por lo tanto
una actitud positiva hacia la urgencia sexual bioldgica,al = =
igual que es indispensable el entendimiento de las ansiedades
de la sociedad hacia el nuevo ser que emerge,para el bienestar
emocional de ambos sexos durante esta época".!l. Esto es que =
los miembros adultos de la sociedad deben de auxiliar a los jé
venes que empienzan su desarrollo haclia la madurez sexual, ya
que de la correcta impresibén que se tenga de ese estado,y de =
su positiva evolucidn,dependerd en gran medida su comportamien
_to sexual. o o

El primer cambio anatémico que apa-
rece en la mujerges el aumento de volumen de sus glindulas ma=
marias,ya que las pequefias eminicencias cénicas existentes au-
mentan de tamafio y los pezones comienzan a proyectarse hacia -
el exterior.La mujer presta mucha atencibén e importancia a es-
te hecho,no tan s6lo por los cambios fisicos que ocurren en su
cuerpo,sino por la actitud que hacia el tamafio de los senos se
tiene en nuestra cultura. -

Conforme aparece lo anterioryel cop
torno del cuerpo femenino se va redondeando gradualmente y la
pelvis se ensancha,al mismo tiempo se desarrollan almohadillas
de grasa sobre las caderas y se engrosa el epitelio vaginal, =
aparece vello suave,casi incoloro en pubis y axilas.El vello =
plbico se engrosa y se ondula posteriormente obscureciéndose =
¥y crece hacia abajo formando un tridngulo invertido caracteris
tico de las mujeres.Con estos cambios la aparicidén de la mens-
truacidn es inminente,

TGanLESLIEaMCCARY JAMESQOPocit.pég027o
11o=Idem,p4g.28.
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Alrededor de los trece aiios de edad
aparece la primera menstruacién denominada Menarquia.Aproxima-
damente un afio después,los ovarios comienzan a liberar Svulos,
iniciéndose la llamada ovulacién,alcanzando entonces la puber=
tade

Posteriormente el grueso vello pfibi
€O, contlnua diseminédndose,el monte de venus o monte plbico,se
vuelve prominente,las gléndulas de Bhartolin,que se encuentran
a cada lado de la abertura vaginal,son capaces de secretar un
liqﬁidc,especialmente durante la excitacidn sexual,que sirve =
de lubricante para la realizacidn de la cdpula.

) La maduracién fisiolégica en 10s ==
hombres,ocurre mds tardia y lentamente que en’'las mujeres.Los
cambios mis obvios en cuanto a desarrollo fislco y fisioldgico
se observan aproximadamente a la edad de doce a trece afiosgla
transformacidn y desarrollo,continfia mis alld de los quince ==
afios de edad.

joven presenta erecciones penlles,que ocurren espontaneamente.
Alrededor de los doce afiosyzel pene y el escroto(Bolsas que cu

bren a los testiculos),comienzan a mostrar un sumento de tama=
fiogconstituyendo una de las indicaciones més notorias,pudiendo
haber todavia erecciones con més frécuencia,pero afin son espon
taneas,El vello pfibico aparece comfinmente a los trece o cator=
ce afiocs de edadj,aunque a veces se vuelve discernible a los do=
ceya esa edad ya es posible la eyaculacidn.Comienza la secre=-
¢ibén de espermayproceso paralelo a la ovulacidn en la mujer.El
crecimiento del vello axilar y facial sigue su desarrollo al -
mismo tiempo que el vello plbico.Las emisiones nocturnas (sue=
fios humedos -comiinmente llamados),son ya posibles,si no se uti=
liza otro desahogo sexual,

Otros cambios notorios que aparecen
en esta etapayes el tono de la voz,que ocurre entre 0os cator-
ce y quince afios de edad,es mis grave en el hombre y més agudo
en la mujer;y la espalda se va ensanchando en el hombre,le crg
ce vello en el pecho,conformindose mas musculosSo Su Cuerpo,
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Debido a la falta de costumbre y a
los cambios que aparecen en esta época de la vida,a menudo tap
to el muchacho, como la muchacha, se sienten inseguros e insu-
ficientes con su nuevo papel que como personas sexualmente ma=-
duras van a tener que afrontai,y necesitan ayuda,quia para que
consideren a la pubertad,no como una situacién critica,sino cg
mo un proceso normal y saludablegtendran que enfrentarse a nmu=-
chos problemas y retos durante sus préximos afios,no todos de =
tipo sexualgypero si vinculados a este aspecto,y si no los sabe
adoptar con proﬁiedad en este perfodo cruciai,lo pueden condu=
¢ir a dificultades emocionales que tendran efectos adversos sg
bre sus ajustes personales y matrimoniales posteriores.

A continuacidn trataré unc de ics -
aspectos mis importantes en la vida del ser humano ¥y cue ¢ =
la Sexualidad.

Sexualidade='"es el conjuntc de come
portamientos relativos al instinto sexual y a su satisfaccién,

Em 1z experiencia y teoria psicoanalifica,es la serie de exCiw
taciones y actividades ya efectivas en la edad infantilijcue ==
procuran un placer inrreductible a la satisfaccidn de una necg
sidad fisiol8gica fundamental",12.

Aunadc a lo anterior,podemcs mani--
festar que la sexualidad es el conjunto de compcrtamientos y =
actividades que desempefian todos los individuos de acuerdo a =
su sexo y a las caracterfsticas propias individuales de todos
y cada uno de ellos que derivan del mensaje que hayan ilevado
los cromosomas que se funden durante la fecundacibn.Es decir =
que sl una persona pertenece al sexo femeninc,va a comportiarse
como una persona de ese sexo y buscard la unidn con otra persg
na del sexo opuesto,que en este caso es el masculinojpero no -
debemos olvidar que ademis,esos comportamientos estan condicig
nados a las circunstancias del medio ambiente que les rodea y
especiales vivencias 0 experiencias que tengan dichas personas,

12.—%gciclopedia Diccionario Salvat,tomo 11,pég.3039.1971.Méxi
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Desde el punto de vista del Doctor
Lazaro Benavidez Vazquez;"La definicién de la sexualidad es =
nuy ampliagya que involucra las Areas psicolégicasysociales;-
culturalesy,patoldgicas y econdmicas,en las que el individuo se
desenvuelve y adquiere la madurez de su personalidad;asi debe
entenderse y no sblo en funcién de la anatomia y fisiclogia cg
racteristica de cada sexo",!3e

E1l comportamiento sexual,comprende
respuestas motrices,especificamente sexuales y otras conexase=
Los tivyos principales de actividad motriz directamente sexual
del adolscentegson en todo equivalentes a las del adulto:Mase=
turbacidn,caricias excitantes,coito,suefios sexuales nocturnos
contactos homosexuales y contactos con animales.Las respuestas
motrices conexas o adyacentes son aquellos comportamientos de
ios individuos que no siendo siempre manifiestamente sexuales
en el sentido de lo que antecede,estan sin embargo estrictamen
te relacionados con esas actividades,y sirven a los humanos pa
ra el nmismo objeto que los de motivo sexuale t4e

A continuacidn analizaré lo relati=
vo a la sexualidadyen cuanto a conducta sexual manifiesta se =
refiere,.

13.=Gaceta "NAM,Cuarta EpocayVolumen III,ntmero 52.CD.Universi
taria,México,fecha 26 de julio de 1979,palabras pronunc1a~
das por el Dr.LAzaro Benavidez en la Segunda Semana sobre
Bducacidn Sexual.

14,-ELLIS ALBERT Y ABARBANEL ALBERT,Enciclopedia del Comporta-
miento Sexual,Tomo II, Capitulo:Sexualidad Adolecente,Primg
ra Edicidn,Editorial Dlana,1970 pag.886,México,
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"plgunos descubrimientos argueoldgi-
cos han tenido la fortuna de ofrecernos los primeros testimo==
nios sobre algfin aspecto de lo sexual.La aparicidn de estatui-
llas,o0 de objetos en los que se hallaban grabadas personas deg
nudasyes la primera referencia al teman, 1e

"Existen otros documentos que pre=-
sentan a la pareja humana realizando el acto sexual.En una img
gen esculpida en hueso,descubierta en la gruta de Istlriz,en -

el pals vascoyse representa a un hombre y a una mujer desnudos;

ella estéd ante &l,quien la contempla con mirada codiciosa.il =
artista dibujd una flecha en el muslo de la mujer apuntando hg
cia el sexo",2

Aproximadamente unos doce mil afios-
antes de Cristo,la actividad humana trasladd su objetivo de la
caza de animales a la cria de ellos,;ésto es cuando los hombres
primitivos se convirtieron de némadas a sedentarios.Es posible

que en esta nueva etapa aparecieron las primeras observaciones
sobre la gestaclén.

"Seglin Jacques Pirenney,la idea de =
la fecundidad se asocia al culto agrario,que habr{a de incorpg
rarse al culto de la diosa-madre cuando la agricultura conclu-
yese de lograr la estabilizacidn de las poblaciones.Es proba=—e
ble que la estabilizacidn originara la aparicién de la familia
patriarcal,cuya idea encontraremos en las parejas de dioses,=-
puesto que,una vez asociados la diosa de la fecundidad y el -
dios fecundante,éste parece adquirir ripido ascendiente sobre
la antigua diosa=madre.Con el tiempogel dios del patriarcado =
ocupa el puesto jerdrquico de la diosa=madre',3e

Promiscuidad y Matriarcado."Algu-
nos documentos literarios testifican la préactica de la promis-
cuidad sexual.Asi,los anales de China mis antiguos refieren ==
que en épocas remotas los hombres no se diferenciaban en nada
de los animales,vagaban de una parte a otra,se repartian las -

1.=LOP:Z IBOR JUAN JOSE,0p.cit.pigs30.

2e=Idemypig.3].
3.=Idem:pag¢§?.

L}
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= = =mujeres,y los nifos no sablian quien era su padre.Esos ang
les refieren que fue el emperador Fou=Hi.quien instituy$ el ma
trimonio.Igualmente,la mis antigua tradicidn griega sefiala quey
en un principio,las practicas familiares eran idénticas a las=-
descritas.Cecrops;el primer rey legendario de atenas;fue el en
cargado de realizar la obra que Fou-Hi habia hecho en su paise.
Los autores griegos y latinos,cronistas de las incursiones de
sus respectivas naciones a los paises 'Barbaros',coinciden tam
bién en seflalar que existia promiscuidad sexual, incluso en ==
tieﬁpos tan cercanos como los de Herodoto y los de Cesar".“"
"El suizo Johann Jacob Bachofen, fue
el descubridor del matriarcado,Sus descubrimientos hicieron ==
que la etnoldgia sustentara la teoria de que durante mucho - =
tiempo el matriarcado fue una fase imprescindible de la evolu=
¢ién de la humanidad.Suponia quej;en un principio,los humanos =
se hallaban mezclados en forma libre e irregular y que reinaba
la promiscuidad entre los hombres y mujeres.De ello se podia =
deducir que las mujeres,al recibir constantemente la carga de

los hijosyestarfan interesadas en regular la convivencia huma=

nao.Bachofen llegaba a estructurar una suerte de ginecocraclae.=
pero las mujeres abusaron de su poder y los hombres concerta==
ron alianzas entre ellos hasta que lograron imponer el suyo: =
con esto se habia logrado la otra etapa evolutiva,el patriarca
do",Je

La promiscuidad sexual,pudo haber -
exlstido en las hordas primitivas.EL paso a una sociedad que =~
vivia de la caza,hizo que la promiscuidad general se restrine--
glera y diera lugar a un matrimonio especial entre los grupos
de una tribuyno habla unidén de dos personas,sino relaciones de
grupo.Debido a que la actividad para subsistir era eminentemep
te colectiva,no existfa por tanto la razén de ser de un grupo
tan reducido como el formado por la pareja.

Posteriormente con la aparicibn de
la agricultura se originé la monogamia,ya que aquella podia -
ser lograda por pocas personas ¢ incluso por una séla pareja

L,=L0PEZ IROR JUAN JOSE,op.cit.pige3i.
Se=Idem,pige.31=32,
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= = =y como dice Ljpez Ibor en su Libro de la Vida Sexual:= ==
M,..e1 trabajo dejé de ser colectivo y desaparecieron las necg
sidades de organizacién comunitaria.Segfin Morgan,la monogamia

aparecib,pues,con el fendémeno mas importante de aquel periodo:
la propiedad privada.la supremacia del hombre se consolidb,por
tanto,de forma més coherente.El era la parte mis fuerte de la

célula elemental.La mujer pasd a.depender de él,y esta situa=-
c¢ibén dio origen a su sometimiento al vardn.La infidelidad de =
la esposa era considerada,por ejemploy,como un atague a la pro-
piedad privada del hombre y é&ste le imponia los mis Beveros «-
castigos".e'

"Virginidad,castidad,continenciz,son
nociones ignoradas por el primitivoy,al menos en el sentido que
nuestra civilizacibén les da.Para él,nada es inmoral.Si existen
cosas prohibidas,lo sony,no porque constituyan un pecado,sino =
porque constituyen un peligro.El acto sexual estd a veces pro-
hibido por razones migicas,pero nunca de manera constante y ap
soluta.En estas sociedades !amorales!,como las califica Welter

-{y—que mejor dirfamos de moral muy distinta a la nuesira),el =
acto sexual no es una 'obra carnal! en el sentido que entiende
la sociedad occidental,sino dnicamente una de las funciones =
naturales del cuerpo humano por la que no hay necesidad de sen
tir verguenza o de ocultarsel,’s

Bs importante destacar el factor de
la diferencia de clasesyya que el comportamientc sexual varia-
ba de acuerdo a la clase social a la que se pertenecia.En efeg
to la actividad y las normas sexuales eran distintas,por ejem=
ploylas de la clase dirigente del pais no eran las mismas que
regian la conducta de las clases bajase.

"En la antigua China existian dos =
clases de matrimonio completamente distintas,uno normalizado -
juridicamente y otro que era en realidad una simple unibn.En =
el Préximo Oriente tapbién encontramos el matrimonio refrenda-
do por un contrato,pero sbélamente entre las clases altas.En «=
Egipto,a consecuencia de una revolucidn social que tuvo lugar

6.~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.cite.pége32.
7.—Idem,pag.36.
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= = =dos mil afios antes de Cristo;la plebe conquisté el dere--

cho a que su matrimonio fuera refrendado legalmente.En Babilo-

nia;las disposiciones legales en torno al matrimonlio regulaban

solamente las uniones de la gente rica,proveyendo de una enma=

rafiada selva de legislacidén sobre la herencia,sobre los dere=-

chos de las concubinasgetc.,mientras que el pueblo llano no mg

recia la atencién de los legisladores.Las finicas disposiciones

que tenian un caracter general se refieren al nacimiento de los
hijos.Es obvio decir que el Estado estaba interesado en procu=-
rar que el pueblo llano tuviera la mayor cantidad posible de =

hijosypor lo cual las disposiciones punitivas contra el aborto

eran numerosas',ds

Lo anterior es totalmente comprensi
ble,ya que para los efectos de los intereses de la clase domi-
nante,es decir,para que no se vieran compromeitidos o en peligro
tales intereses,era necesario dictar normas relativas al matri-
monio que lo hiciera obligatorio para la clase rica, pues eso
serviria ademis de preservar la herencia,para conservar el poe==
 der polftico y social y el dominio del pueblo,llegando—inclusie
Ve a autorizar el matrimonio entre hermanos o parientes cerca--
nos,sin considerar a &ste tipo de matrimonio,incestucso como en
la actualidade.

"La maxima expresidén del matrimonio
comofrazén de Estado'la encontramos ya en la mis antigua tradi-
¢idén de Egipto.Los aqueos también practicaron la endogamia,pro-
bablementeyen las familias de los jefes para perpetuar la pure=
za de la sangre que garantizaba la autoridad del jerarca.kn la
Odisea se refiere que Alcinoo se casa con su hermana~-descendien
te como 81 de Poseidbén y Eolo= y tiene seis hijos y seis hijas
a los que casa entre si{y9.

"Para preservar la herencia -que en
el caso de los faraones se referia a la posesién de todo el ==
pals- se recurril,pues, innumerables veces,al matrimonio entre
hermanos.Las ideas sobre el incesto varian mucho,de acuerdo con
la préictica de los diversos pueblos.En tiempos premosaicos,los
judfos recurrian también al matrimonio entre hermanos del mismo

8o=LOPLZ IBOR JUAN JOSE,0pecite.pige36.
Qe=Idemepago.40e



- 13 =

= «» =padre (pero no de igual madre).Recordemos a este respecto
que Abraham se casd con su hermanastra Sara.,Moisés ‘vino a rom=
per esta tradicidn prohibiendo no s8lo los matrimonios entre -
hermanosysino la relacidn sexual entre parientes mis cercanos,
Por su parte,Buda prohibié en la India los matrimonios entre -
parientes incluso hasta el sexto grado"a‘0°

"En Babilonia tenemos la prime-
ra gran legislacidén completa.El C6digo de Hammurabi comprende==
doscientos ochenta y dos articulos,de los cuales unos treinta =
no han llegado hasta nosotros.Del 127 al 195 tratan de la fami=
lia,y del 178 al 195,de los hijos.La mujer goza de personaiidad
juridica independiente,pero la autoridad paterna y marital pesa
todavia sobre ella,El matrimonio-es preparado por los padres de
ella y; cuando se ha llegado a un acuerdo,el novio envia un re=-
galo al padre de la doncella.Se procede entonces a la redaccidn
de un contrato en el que se establecen los deberes y los dere-
chos de la esposa,asi como la suma que habri de pagar el marie-
do si la repudia,y la pena en que incurriria ella en caso de in

- .- fidelidad.La novia puede permanecer en casa de sus padres o ir

a vivir a la de los padres del novio.En el primer casoy,la vicla
c¢ibén de la doncella esti castigada con la muerte.Si va a vivir
con los padres del novic,la ley prevé que sea seducida por su =
futuro suegrojen este caso se disuelven los esponsales.Pero si
han existido relaciones culpables,cuando ella ya conocia a su =
novio,es lanzada al agua y el padre indigno sufre su castigo"31°

La pena a que se refiere el paras
fo anterior y que era impuesta a la mujer infiel es la liamada
Ordalia o Juicio de Agua.

Por otro lado es necesario hacer
notar que en tales civilizaciones ya existia la prostitucibn de
las mujeresy,pero se reallzaba con fines religiosos en primera =
instancia,tal y como lo hace saber el autor Juan José Lépez Ibor
en su obra El Libro de la Vida Sexual y que versa asi:

"Se ha hablado mucho de la pros-
titucidn en estas sociedades,;y en verdad existen innumerables -

70.-LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0pecitopige40e
11.=Idem, page40,
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= = =pruebas de su existenciajcomo ya hemos sefialado.Ya en el ==
tercer milenio antes de Cristo la prostitucibén era una ocupacidn
muy rentable.la modalidad de la prostitucién sagrada;ligada a ==
los més antiguos cultos y presente en las civilizaciones antiee=
guas,disponfa de una legislacién completa.Herodoio relata que,-
en Mesopotamia,las mujeres debian entregarse en el templo a un =
desconocido antes de casarse.Bl célébre cronista cuenta igunale -
mente que en la famosa torre de Babel existfia un santuario y en
su interior una lujosa y amplisima cama nupcial en la que cada =
noche habia una mujer diferente",!2e
_ "Las ¢ostumbres de los hebreos antiguos

se corresponden a las refrendadas por el Cddigo de Hammurabi.La
Institucién matrimonial recibe las maximas prerrogativasghasta
el punto de que la solteria es considerada como una situacidn -
Yantinaturalt!,Incluso existe un cierto tipo de matrimonio obli-
gatorioyel levirato,por el que un hermano es obligado a casarse
con su cufiada viuda cuando &sta no ha obtenido descendencia",13

La prostitucidn sagrada antes mencilo=
“nada,se debe a 1os cultos de las dicsas Milita y Isltar,que = =
eran diosas de la fecundidad y de la fertilidad.

"Dice Maria Eugenia Itzigshon: 'En =
Babilonia,las mujeres,cualquiera fuese su rangd social,debian -

concurrir en épocas prefijadas al templo de Ishtar,para entre--
garse al primer extranjero que las eligiese.En esta forma cume-
plian con un solemne deber religioso,pero bastaba con que fue==
sen elegidas una sola vez.Este ritual se basaba en la convicecidn
de que la mujer pertenecia a la comunidad,y que el acto sexual,-
que la vinculaba a la divinidad,beneficiaba a todo el pueblotibe
"La opinién de los sabios difiere un =
tanto sobre la interpretacidn de este culto.Antes de la explica
¢ién de Westermark(Hystory of Human Marriage,1921),el cual nota
que Milita viene de Mu'allidtu,que significa parturienta,y por
tanto se trata de un rito de fecundacién,Farnell(Positlion de la
femme dans les religions amclennes,1904) trata de explicarlo ==
consideriandolo como una modificacidn religiosa especial de la =

{2.=10PEZ 1BOR JUAN JOSE,0peCitopagelOo

13.=Idemypagolito

14..=FRANCO GUZMAN RICARDO,La Prostitucidn,Primera Edicién,1973
Zditorial Dianay,México,pig.14=15.
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= = =costumbre gue consistia en desvirgarla antes del matrimo--
niocy,a fin de evitar al marido los peligros miticos de la desflg
racién.E,S, Hartland (Ritual and relief,1914) supone igualmente
que se trata de un rito de pubertad ligado a una desfloracibén -
ceremonial;pero su teoria,en generalyno la admiten los semitélo
g0S,Sin embargo,él hace observar gque la mujer debia entregarse
a un extranjero,y recuerda al respecto que diversos autores han
mostrado el cardcter sagrado del extranjero.Asimismo admite la
explicacidén de Van Gennep(Rites de passage),el cual ve en este
coito sagrado un rito de reconocimiento a la divinidad del eX=-
tranjero que acude a visitar a la deidad".15.

"La prostitucidn sagrada sélo florece
en Babilonia 2.000 afios antes de Jesucristo.Como hemos visto, =
existe también en Egipto,en Fenicia,y sobre todo en India,donde
estd muy extendido el culto a Falo (en todas estas tierras de =
supersticién donde abundan las divinidadesy;los sumos sacerdotes
hacen su agostc con la explotacidén de la credulidad),e incluso
entre los hebreos (anteriormente al Levitico de Moisés)¥16e

"Entre las babilonias y las Kadishtu
urukianas (sacerditisas),la diferencia de culto es muy importan
te.Para las primerasy,Milita es una divinidad a la que ellas re=
presentan en la tierra y en cuyo nombre se prostituyen (Milita

no exige nada de sus devotasjpide y son las propias fieles las
que se entregan a un exiranjero porque hay en ellas algo de la
Diosa).Para las segundas,Istar no es tan sb6lo la madre de la fe
cundidad quey,como Militajsofrece su cuerpo con objeto de partici
par en la desdicha de los hombres;la diosa es ante todo un fdo-
1o al que se teme porque puede engendrar el peor de todos 1los -
males: la esterilidad.Se le entregan trescientas sacerdotisas =
que se prostituyen lnica y exclusivamente en su beneficio,para
su gloria y para evitar su ira".!7.

En la India,la sexualidad (kema),es5 =
uno de los cuatro fines que el hombre le atribuye a la vidae

"La mas antigua leccibn de amor es =
probablemente el Kama Sutra.En este libro,escrito por el sabio
Vatsyayana en el siglo Vyse comprendian las técticas preparato=
rias de la unidn sexual y se describen las numerosas formas de
15.=DAafAYRAC’DOMINIQUE Prostitucibén,;Primera Edicidn,1968,Editg

AYMA,Espaiia. 220=21,
16s=Idem,p g.é Pana.page20~-21

17.—Idem,pag.
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= = =llevarla a cabo.Uno de los aspectos mids importantes de es-
te libro famoso cabe destacar,consiste en que no se limita a ser
un manual para el hombre,destinado a orientarle en las técticas
del placer sexual.Uno de sus objetivos consiste precisamente =
en hacer ver al vardn que la participacién de la mujer en el ==
placer es uno de los ingredientes fundamentales de éste.Segin -
el Kama Sutra,existen sesenta y cuatro variantes de las formas
preliminares de hacer el amor", 180

Al mismo tiempo en que se describia -
en forma tan sutil y elaborada la técnica del acercamiento sew=
xual,tenfa lugar en la India una tradicidén que se remonta hasta
el segundo milenio antes de Cristo,la cremacién de las viudas =
en la pila funeraria del marido,lo que respondia a la concepcidn
de una total dependencia de la mujer respecto al hombre.

En la cultura Griegagse concede un
papel preponderante a la mujer, pues disfruta de gran libertad
frecuentando banquetes y representaciones teatrales al igual =
que los hombres, juridicamente es igual a ésteypodia casarse =
libremente y los pretendientes que solicitaban casarse con ella

" no tenmiam que esperar alguna otra respuesta que no fuera la que

saliera de su boca,y por cuanto hace a lo sexualla ejecusidn de
el acto sexual era una necesidad que se satisfacla libremente =
las parejas, se podian unir en los campos incluso.

"La forma de unidén mas primitiva de =
los aqueos parece ser la que se practicaba en tiempo de los pa=
triarcas hebreos:la esposa aporta consigo una esclava,para con-
vertirla en concubina de su futuro marido en el caso de que ella
resultara estéril.La mujer depende en todo del marido y ha sido
cedida mediante una dote.A la muerte del maridoysu hijo puede =~
disponer de ella,venderla a un nuevo marido o devolverla a su -
antigua casa.El hombre que es demasiado pobre para poder comprar
esposa,puede casarse,pero debe abandonar su casa e instalarse =
en la de su suegro,pasando a depender de ésten,19.

"La esclava esti sometida al poder -
absoluto del amo, y éste puede castigar la infidelidad con los

18.=LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.citeplg.Lit,
19e=Idem,pago b2-L43,
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= = =m&s crueles suplicios.lLa obra Homérica estd llena de refe-
rencias a la violencia y a la sexualidad.Al regresar a Itaca,Uli
ses mata a todos los pretendientes de su mujer y hace ahorcar a
las esclavas que han compartido sus lechog", 200

La evolucibn de la culbtura Griega en
su (ltima etapa de desarrolloymodificé y amplio los modos de ==
comportamiento sexual.la mujer no tomaba parte activa en la ad-
iwinistracibén del Estadoy,ni mucho menos era considerada dentro de
su hogar.

Los griegos crearon un ideal de bellg
za femenina que habria de influir fuertemente en las futuras cul
turasiLa figura femenina se hace méds esbeltay,se viriliza.lLa pro-
duccibén literaria y filoslfica griega esté_plagada de referefi===
cias a este ideal y a 1la inclinacién de los griegos por los efew
bos y por las prostitutas.la heterosexualidad y la homosexualie=
dad vienen a ser las formas m&s corrientes de la actividad sexu-
aloLa institueidn familiar no gozaba de un lugar preferente",Zle

"Durante la época democrdtica abunda~
_ron las relaciones entre los jdvenes-de diferente—clase soclale

£llo amenazaba con cierta alteraciln del equilibrio de las cla=
ses yyen consecuenciagen el siglo V antes de nuestra erazse pro
mulgd una ley por la que no se reconocfa valicez de los matri-
monios efectuados entre miembros de diferente clase socials.Al =
propio tiempo,la ley consideraba favorablemente la celebracidn -
de matrimonios consanguinecs,que garantizaban la estabilidad de
la propiedad privadal,22e

"En cambio,se acrecentd notablemente
el papel de dos formas anormales de sexualidad.La prostitucidn
en Grecia tuvoy,en aquel periodoysu edad de oro.Los burdeles y =
las casas de cita simuladas proliferaban en todas las ciudades
y estaban siempre abarrotados de visitant®es;. La pederastia tam-
bién adquirié méis auge.La homosexualidad llegd a estar tan eXe=
tendida que incluso fue regulada por diversas disposiciones le=
gales,23e

Al respecto la mayoria de los autores

astan de acuerdo en seflalar que Solénj;el legislador,establecid

dOo_'LOPﬁZ IBOR JUAN JOSE opasltepagal-{-l-lw
21.~Idemspagellte

22. dem o
dem?%ggaﬁg
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= = =en Atenas la primera casa de prostitucidn,tal y como la con
cebimos en la actualidad.Este tipo de casas llamadas Dicterién =
estaban ublcados en ciertos barrios y se administraban por el Eg
tado,

"Las razones que se plensa tuvo en = =
cuenta Solén para justificar la creacién de las primeras casas =
de tolerancia eran perfectamente atendibles.El panorama que pre=
sentaba la Atenas de aquel entonces era muy grave:el relajamien=
to de las costumbres iban en aumento;por una partesalgunas muje=-
res se entregaban continuamente a desenfrenos sexualesgespeciale
mente en las fiestas populares,denominadas 'dionisiacasiyen las
cuales participaban diversos miembros de la familia,con graves =
perjulcios para la moraljpor la otray,el homosexualismo habfa co=
brado un enorme impulso entre los jévenes,los que en forma pibli
ca hacfan gala de su sodomia,2he

"En estas condiciones,Soldén dicté va= =
rias medldas con el fin de preservar el orden y la moral ateéenien
se.Asi castigd el ejercicio de la. prostitucién masculinaj;indepen
dientemente de ellogestablecid que el sodomita no podfa ser sa==
cerdote, abogado o magistrado;del mismo modo prohibid que entrara
en el &gorale.25e

"Como consecuencia de la ley de Solén
que establecid las casas de tolerancia,la prostitucifn femenina
no ‘fue considerada delictuosa,pues el propio Estado ejercid es=
trecho control sobre las prostitutas e incluso fijd el limite =
mAximo de los precios que ellas podrian obtener por cada contag
to".26o

Respecto a la cultura Romana,'"Los hig
toriadores modernos admiten que la promiscuidad sexual pudo = =
existir en Italia en la é&poca prehistérica.Richard Lewinsohn, =
cuenta que algunas sepervivencias de este fendmeno pudieron 1llg
gar hasta los tiempos de los reyes.Aduce el hecho de que las cg
remonias obscenas en honor del dios Tutunus Mutunus nos indican
quegen sus origenes,el matrimonio no tenia el sentido de una = =
unién monogamica.Las relaciones sexuales comenzaban muy prontoi=
a los doce afios entre las muchachas y a los catorce entre los —~=

2lL = FRANCO ,GUZMAN RICARDO ,0poCitopags17.

s=Jldem el
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» = <muchachos.En el perfodo mas remoto,el matrimonio era una -
operacién de compra.El padre disponia del miximo poder sobre ==
los hijosgarrogindose el derecho de poder darles muerte o vele=
derlos como esclavos.Como el matrimonio se basaba en la dote de
la hijagésta era considerada como un objeto precioso por parte
del padregque esperaba obtener un beneficio de la boda.La ley de
las Doce Tablaszen el siglo V antes de Cristo,prohibe las unio=-
nes matrimoniales entre patricios y plebeyos".27.

"En el derecho romano la mujer goza =
de mayores privilegios que en las sociedades griegas.Para que =
el paterfamilias no viera dilapidada la dote en manos de un yer
no despllfarrador,se cred el régimen de separacién de bienss,; -
con el que la mujer se asegurd una cierta independencia.lLa infi
delidad conyugal no era consideradaggeneralmente,comc un drama.
Como mAximo,daba lugar al divorcio".28.

"El divorcio fue ampliamente utiliza-
do por la sociedad romana.Durante el Ipperio bastaba que una sg
la de las partes lo pidiera para que el Juez accediese.Incluso

no era necesario recurrir al juez;bastaba con lograr un acuerdc
amistoso entre marido y mujer por mediacidn de un amigo.la vio=
lacién de una mujer era considerada como crimen pliblico y reci-
bla los més severos castigos".29.

"Por cuanto hace a los antiguos roma=
nosy,se sabe que no practicaban la prostitucidn 'hospitalaria! =
y que en los primeros tiempos fue desconocida la prostitucidn =
'sagrada' a la cual ya nos hemos referido.Después de la funda =
cién de Roma era casi nulo el mereticio y las pocas mujeres que
se dedicaban a é&stejeran excluidas de la sociedad.Uno de los in
dices de la ausencia de prostitucibn,fue precisamente el hecho
de que en los primeros tiempos de Roma,dentro de las divinida=-
des oficiales no se encontraba Venus.Las pocas prostitutas de =
aquella é&poca tenian prohibido ponerse el traje de las matronas,
o sea el de las mujeres decentes y,ademls,debian vivir en los =
lugares més apartados de Romajasimismo,eran incapaces para con-

traer matrimonio e incluso durante algin tiempo se les obligb a

27 e~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0DeciteDageli5e
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= = =llevar alglin signo distintivo de su condicidén de mujeres =
piblicas"e30. 7

"A medida que el bienestar social au=
mentd y las rlquezas y el lujo se acrecentaron,las severas COSe
‘tumbres romanas de los primercs afios se fueron relajando.Asi,el
culto que en un principio se les tributaba a las deidades Venus
¥ Baco como sfmbolos de la fecundidad y del vigor masculinogpog
teriormente hicieron que se convirtieran en representantes de =
desenfreno sexual y alcoh8lico.Estos excesos hicieron que se in
crefientara la prostitucién,Ademis,aparte de rendir culto a las
divinidades antes citadasgtamblén se deificé a Cibeles y a Flo=
ra.Ante esta situacidn el Estado considerd pertinente implantar
leyes que pusieran un freno a los excesos de 1los romanos',3le

"En el 180 ae.de J.C,yMarco establece
el primer sistema de fcartilla',y con ella pone los cimientos =
de la reglamentacidén.De ahora en adelante,la prostituta,con su
licencia stupriglleva la marca de la indignidad e infamia hasta
su muerte.Este acto de reglamentacidn instituye la esclavitud =
legal de la mujer",>2e

"En Roma encontramos el segundo manual
famoso del arte amatorio.Ovidio el poeta condenado al exilio,re-
traté con suma fidelidad la sociedad en que vivia.Su Ars Amandi
es un espejo nitido que refleja el comportamiento Sexual de sus
contemporanecs.Lo sexual es uno de los elementos determinantes
de la vida pdblica y privada de los romanos durante la época de
su esplendor y de su decadencial 33e .

La mujer en la sociedad romana gozaba
de muchas libertades,y privilegios dentro del matrimonio."Se cg
lebraban dos especies de matrimonios diferentes.En uno (matrimg
nio per coemptionem) la mujer entregaba su cuerpo y bienes al =
poder de su marido.S1i era patriciasun acto religioso,la confa-=
rreacidn,reemplaza a la venta,pero subsisti{an los efectos.EL mg
rido tenia a la mujer in manu,en la mano.Junto a este tipo de -
matrimonio existia otra unidn més relacionada con las propias -

30.=FRANCO GUZMAN RICARDO.Oposcitepége19=20.
31o~Idemypéag.20.
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= = =esencias de la familia romana.la mujer,en lugar de entrar
a formar parte de la familia del marido,permanecia en la casa

de su padre.Mientras vivia éste disfrutaba de una dote y,cuan-
do quedaba huérfana,recibia la herenciasde la que podia dispo=
ner libremente,sin que el marido tuviera ningin derecho sobre

la misma.Bl esclavo dotal administraba los bienes de la esposa
y s8lo a ella rendia cuentas'",3ke

"La infidelidad conyugal no fue
motivo de dramas aparatosos.Las separaciones matrimoniales = -
abundaban y los jueces eran muy tolerantes y dispuestos a con=-
ceder el divorcio con suma facilidad",K 3.

Posteriormente con la aparicién
del Cristianismo,tales conductas comenzaron a cambiar gradual=
mente,ya que dicha doctrina contenia distintos postulados refg
rentes a la vidasa los placeres mundanos,a la creencia divina
etce,

"Cuando en Roma empezaron a cir-
cular rumores sobre la existencia de una secta que predicaba =

- —unos—postulados morales incomprensibles para la svciedad roma=
na,los agentes policiales no dudaron en acusar de enemigos del
género humanc a los hombres y a las mujeres adscritos a la nug
va religidn.Asi consta en los anales de TAcito.La nueva reli-
gidn,que incorporaba a su fondo doctrinal buena parte de las =
creencias de un pueblo sojuzgadoyatacaba los fundamentos de la
sociedad romama.los primeros cristianos;como todo grupo o fer-
mento que posee una verdad fuerte e incontrovertible,tuvieron
que cerrar filas,aglutinarse y disponerse a morir por dar tes-
timonio de su fé&.Las condiciones de la clandestinidad y la du=
reza de la lucha exigfan una vida austera,ascéticaj,orientada -
siempre hacia la muerte--que para ellos era la vida==-,libre de
cargas y de ligaduras terrenales!,36e

Uno de los principios fundamentg
les del Cristianismoj,era el de la abstinencia de placeres se--
xuales,considerando al acto carnal extramarital,premarital,y -
en fin a toda actividad sexual fuera del matrimonio como peca=

3l.=LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.cite.pig.48.
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= = =do,estimando también en- esta forma a las actividades car=
nales matrimoniales que no estuvieran dirigidas hacia la pro=-
creacidn,

Por otro lado esta doctrina per=
siguid a la prostitucién como consecuencia a lo que anoté en =
el parrafo anterior,y al respecto Itzigshone=citada por Ricar-
do Franco Guzman--dice: '"Dioclesiano,Anastasiol.y Justiniano &=
trataron de poner un dique a las costumbres licenciosas de la
épocagayudando a la rehabilitacidén de las mujeres cafdasgme~ =
diante la destruccidn de los registros donde constaba su posi=
¢idn infamante,y la anulacién de las incapacidades que pesaban
sobre ella.La nueva religidén condend la corrupcidén e hizo cong
cer el dogma del pecadoymediante el cual se predicaba una mo==
ral muy severa,que honraba la castidad y la continencia,y san-
cionaba la monogamia como ley sagrada.las reformas mis impor=-
tantes de la nueva Iglesia se realizaron en el terreno del se=
X0,El paganismo habia tolerado a la prostituta como un mal me=
nor y necesariojla Iglesia Catélica las atacdy,sin concesiones,
e -impusoun patrén iico de moralidad para ambos SEX0S.5U exi=
to no fue completoyzya que la prostitucidn continué su camino -
en el ocultamiento y el disimulo;sobrevivid pese a tener que =

franquear barreras &ticas y morales totalmente nuevas,Ademds,=
no debe olvidarse que la rigida moral cristiana de los prime=-
ros tiempos,se suavizé muy répido",37. .

San Pablo,sentbé las bases del ==
nuevo comportamiento sexual,aconsejaba a sus fieles que siguig
ran su ejemplo de solteriajel menosprecio de la relacidn se= -
xual empezd a apuntarsey,por un lado se elevé la condicibn de -
la mujer y se dieron garantias que la protegian del repudio,peg
ro se le encadend en la vida familiar a la total autoridad del
marido,El ascetismo de los primeros dias de ilegalidad,fué una
necesidad,los cristianos no s6lo tenian que defenderse de los
enemigos exteriores,del poder imperial que habia especializado
su aparato represivo contra ellos,sino del enemigc interno,de

37.=FRANCO GUZMAN RICARDO,0p.cit.pég.22-23,
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= = =los propias pasiones,del pecado de agita en la carne y a=
parta el alma de la comunidad con Dios.El pecado de la concupig
cencia era el més temido,el mls peligroso.Se inicid una etapa =
de exhaltacién de la castidad y la virginidad.Es un periodo de
lucha dura y de resistencia feroz,que pudo cuajar la necesidad
de mortificar la carne,pero la tentacidn estaba cercazlos hom=
bres habian tomado la iniciativa de la lucha y fieles a su tienm
Po ¥y a la herencia recibida de las civilizaciones hebreas,grie-
gas o romanasgcon todas las reminicencias de épocas anteriores
habian relegado a la mujer,era necesario pues,atacar a la mujer
habia sido elevada a rango de compafiera y no de sierva,pero es-
condfa en si el germen de la perdicidne38e

Clemente de Alejandrfa,un hombre
culto, llegd a decir,''que toda mujer deberia enrojecer de ver=
guenzay,solo de pensar gue es mujer".La continencia absolutagla
supresidén de toda actividad sexual empezé a ser considerada co=
mo una medida necesariagpara alcanzar la maxima perfeccibngy pa
ra lograr éste fin era bueno cualquier medio,"Origenessuna de =

las mentes mAs preclaras de aquellos primeros tiempos,llegl a =
adoptar la medida mixima,con una accidén que incluso objetivamen
te estaba penada por el quinto mandamiento del Decdlogo:querien
dar al mundo un ejemplo de valantfa y de renuncia a la carne,re
solvié castrarse",39e

) "El obispo Metodiogde Olimpoges =
cribié una obrayEl Banguete de las diez virgenes,remedando la -
idea de Platdn.Diez muchachitas se pasan la sobremesa platican-
do sobre las excelencias de la virginidad.San Ambrosic,maestro
de San Agustin dedicd cinco monumentales obras a propagar las ==
ventajas de la virginidad".qo'

La situacién imperante en esa épg
ca ocasionada por la proliferacidén de las ideas de la nueva re=
ligidn,hicieron que el imperio romano y sus costumbres se des =
quebrajaran y comenzaran a adoptarse conductas o comportamien-
tos adecuados al ordenamiento religioso cristiano.

38 ,=LOPEZ ;BOR JUAN JOSE,0pe.ciltspige.52e
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"La decadencia del Imperio,el am
biente de inestabilidad social y politica,sirvié de buen campo
de cultivo para los que predicaban la terminacién del mundo.EL
Angel Exterminador estaba préximo a hacer sonar su trompeta y
era necesario que los hombres estuvieran libres de atadurase.=
Tertuliano llegd a rechazar a sus hijos y a aconsejar a su mu-
jer que permaneciese viuda una vez muerto &l.Lo cilerto es que,
como han demostrado recientemente algunos estudios histéricos,
la poblacidén descendidé alarmantemente.Sin embargo,lo que tiene
més‘importancia es que esa actitud contra las relaciones sexug
les habria de marcar una influencia determinante en los siglos
siguientesn ltle-

En estas condiciones se desarro-
116 la idea del celibato en los sacerdotes.'Si se aconsejaba =
la virginidad y se enaltecia la solterlajen desprestigio de la
institucidn matrimonial,los primeros en dar el ejemplo debfan
ser los sacerdotes.Ya en las reuniones de obispos,durante los
primeros siglos del cristianismo,se reclamd que los sacerdotes
ran a tener trato sexual con ella.El papa Inocencio I,amenazd
con severos castigos a los clérigos que no estuvieran dispues=
tos a renunciar a su vida sexual conyugal.La reaccién de los =
contrarios al celibato fue violenta y se mantuvieron intransi-
gentes.Fl papa Lebn IX establecid la obligacibn de la castidad
para los sacerdotes,frailes y religlosos de todas las Srdenes,
vy les conmindé a aceptarla so pena de ser considerados herejesn

"En algunas ciudades de Occiden~
teyespecialmente en Milén,reducto de numercsos sacerdotes que
no querian renunciar a su vida sexual,los fieles,alentados por
los enviados de Roma,asaltaron los domicilios de los clérigos
casados.Un concilio que tuvo lugar en Romagen 1059,prohibvid a
los fieles gue oyeran la misa celebrada por un sacerdote casa=
do.Unos afios despuds,Gregorio VII volvid a la carga y publicd
una disposicidén por la cual la relacién sexual de cualquier sa
cerdote fue considerada simple !'fornicatio!.Ordend que los sa-

[T.~LOPEZ TBOR JUAN JOSE,0p.cit,phg.53e
L}Z.nIdemgpég-sBe



e 25 =

= = =cerdotes casados abandonasen inmediatamente a sus esposas,
A partir de entoncesyla cuestién del celibato ha sido legislada
pero no resulta.En torno a ella se han centrado las polémicas =
més airadas.En nuestros dias,después de un large perfodo de si-
lencio sobre esta disposicibngse ha discutido piblicamente s0=
bre la procedencia o no del celibato".43e

nY el dfa 23 de junio de 1967 se
hizo plblica una enciclica de su Santidad el papa Paulo VI que
mantiene el principio de la necesidad del celibato -en el sacer
dote catdlico.Esta enciclicaytitulada Sacerdotalis Celibatus,e
recomienda a los sacerdotes una castidad vivida no por despre~
cio del don de la vida,sino por un amor superior a una nusva =
vida que brota de la f& en Cristo,vivida con valiente ausieri-
dadgcon gozosa espiritualidadyscon ejemplar integridad y en cop
secuencia con relativa facilidad",lle

En la Edad Mediagel comportamien
to sexual fue sufriendo cambiosyprincipalmente por la idea de
que la mujer era un ser inferior y de gue la actividad sexual
fuera del matrimonio y la matrimonial gue no tuviera finalidad
procreativa era considerada como pecadc,y por otro lado por ra
z6n de que la mujer en esta &poca como en otras anterioresyno

tenia derecho a disponer de su vida ni de si misma; ya que de=
pendf{a en todo del esposo,y del sefior feudal el cual era quien
le imponia marido a la mujer.Al respecto Lépez Ibor manifiesta:
"Los ataques énconados a la vida sexual normalglas condiciones
que durante siglos habian regido la realizacidén del matrimonio
la reduccidn de la mujer al estado de cosa y,en generalyla co=
rrosidén que las teorias antifeministas y antimatrimoniales hae
bian operado en la institucién familiar,provocaron una cierta

desconfianza hacia la familia,especialmente durante la Edad =

MediaoEl matrimonio habia matado al amor.La sumisibén de la mu=
jer hizo que &sta ocupase el escaldn mis bajo de la sociedad;=-
no s6lo dependia totalmente de la autoridad del marido,sino ==
que el permiso de matrimonio,en la sociedad feudal,debia ser =
concedido por el padreypor el sefor y por el rey.Una ley medig

43,~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0pecCitep@geShe
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= = =yal dice:"Cualquier sefior podrd obligar a su vasalla,des-
de la edad de doce afios cumplidos,a tomar marido que &l quieral
A la mujer no le pertenecian ni su destino ni su cuerpo.Todavia
le quedaba una dltima servidumbie,que ha pretendido ser negada
por algunos historiadores.El sefior tenia derecho a desflorar a
la muchacha recién casada",45e

Era tanto el descontento que exig
tfa en esa &poca ya que el matrimonio .era impuestoglo cual lle=
vaba consigo que al no estar ligada la pareja por amor o por al
gln sentimiento de esa indoleylos miembros tuvieran que buscar
fuera de su casa los placeres y la felicidad que no teniamn en =
aquella,o simplemente la diversidén que los sacara del aburri--
miento que significaba vivir con una persona que no se queria.

"Los relatos y las crénicas medig
vales de Provenza,como sefialaba acertadamente en el siglo pasa=
do Ernest Legouvé,revelaban la existencla en aquella época de =
un segundo "matrimoniot.La mujer reservaba para el marido su ==
cuerpogla fidelidad material,los servicios y los culdados exte

riores;para el amante,las ideas de honor,la vida espiritual y =
el alma.Toda mujer virtuosa,sezin la crdnica de Bayardo,escrita
por su escuderoy,podfa tener un marido y un amigo;estos eram ri-
vales sin odio,copropictarios sin envidia.lLos derechos de los =
amantes estaban reglados por decretos judiciales:habia un cédi-
g0, tribunales, jurisprudencia y hasta habia abogados"a46-

Las relaciones extramaritales,fug
ron ensalsadas por la produccidn literaria de esa épocagcoincie
diendo con una actitud cada vez més cruda de repudio y miedo a
la institucidn matrimonial.Podriamos aportar innumerables testi
monios de las criticas que provocaba el matrimonio que era con-
cebido como un recurso necesario,

El amor se %rivializa,se torna eg
pecialmente cinico,buscando exclusivamente el goce momentaneo y
cuantitativo,El fetichismo,la -pasibén agudizada por la contempla
c¢idn o el tacto de alglin objeto de la pareja amada.

45 ,=L0PEZ ;BOR JUAN JOSE,opecitepég.Sq.
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"La institucidn matrimonial,como
hemos apuntado repetidamentey,se hallaba en crisis.Peroc no se =
levantd ninguna voz de protesta.los tribunales del amor habian
significado una ligera vAdlvula de escape,frivola y sin demasig
das consecuencias seriasgpara el comportamiento sexual y senti
mental de la nobleza yy,en generalyde las clases altas.Se mane-
tiene invariable la institucibn y ni siquiera surge un comentg
rio favorable a la disolubilidad del matrimonio.Se ignoran la
familia,los hijos y las obligaciones matrimoniales,perc no se
propone una solucidn adecuaday 47e

Posteriormente surge otro cambio
en la historia,por las condiciones sociales y politicas exise-
tentes en esa época,y asi desaparece el feudalismo, para dar -
lugar a la Burguesia,con sus consiguientes principios morales,

A la aparicidén de la Burguesia =
éstayal decir de Juan José Lépez Ibor,"va a arruinar algunos =
viejos concepltos y va a elaborar otrosjperogen el 4mbito de lo
sexual,logrard escasos cambios.lLa mujer sigue siendo objeto de

-propiedad y sabido es con cuanto c¢elo defiende la burguesia su
propiedad.El amor se trivializa mis y desaparecen 1os apasiong
dos estimulos elaborados por los trovadores y por los libros =
de Caballeria,lLos torneos y los duelos de amor por defender la
honra de la esposa,0 por conquistar el favor de la amadagdejan
de tener vigencia.Al genio burgués debe serle atribuido el frg
cuente recurso a una técnica especial para evitar las relacio=-
nes sexuales ilicitas:los cinturones de Castidad.Aparecen éstos
ya en la mitologia griega,cuando Vulcano idea un artefacto que
impedird el adulterio de Venus con Marte.Pero no se conoce la =
época histbérica en que semejante artilugio mitolbgico fuera lle
vado a la préctica,salvo en la Europa de los siglos XV y XVI,=
El cinturdn de castidad fué conocido vulgarmente como'cinturén
florentinotyen razén de que fue Florencia la cuna de esta ime=-
portante industria.los drganos sexuales de la mujer quedaban =
rigurosamente clausurados por una pieza que cerraba con un can
dado.Muchas veces sucedia que la mujer hacia honor a los temo=-
res que respecto a ella sentla el esposo y se procuraba una =-

L/+=10CPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.citepigs.60.
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= » =llave para burlar al celoso marido" 48.

Zn tales condiciones la prostity
cidn significd una valvula de escape y cobré mayor auge,ya que
no todas las personas tenfan al alcance la llave del cinturdn =
de castidad,y por razdn de que la mujer como resultadc de su =
educacidn y ambiente social en que vivia atemorizada,noc pensa-
ba que pudieran existir otras experiencias distintas para ella.

Ahora bien la prostitucidn fué -
considerada como un mal necesario, para el blenestar social, y
pard la conservacidn de las reglas morales,e incluso San Agus-
tin explicd el problema diciendo:"Si se suprime la prostitu- =
¢ifn==dijo==,la sociedad serd corrompida por el placer sexuai§°
Asi se tendria conformes a los hombres,que son los que tenian

o

necesidades irreprimibles,pues la pregunta era ique podria sue
ceder si el hombre no encontraba un cuerpo adecuado para satig
facer su impulso sexual?,y ademds con esto se defendia y cuida
va la honra y la tranquilidad de las esposase.

Se recluy$ a las prostitutas en
~casas especiales y lugares caracteristicos.Al respecto Franco
Guzman dice: "En el Medioevo,los Estados fueron legalizando =
la prostitucidn paulatinamente,con el pretexto de registrar -
a las mujeres que se dedicaban a esa actividad.En tal forma -
los gobernantes obtenian pinglies ganancias al establecer de=
terminados impuestos por el ejercicio de las prostitutas y de
las casas de tolerancia.Sobre este particular Itzigshon exprg
sa: 'Algunas ciudades como Tolosa, Avifidn,Montpellier,Nurenbersg
¥y Napoles,legarizaron la prostitucidn,sometiendola a inspec=-
¢ién municipal;para justificarse,los gobernantes afirmaban =-
que graclas a ellas las mujeres decentes podian salir sin te=
mor a la calle.En Tolosa el beneficio derivado del ejercicio
de la prostitucidn se repartia entre la ciudad y la universi
dad.En Avignon y Montpellier constitufa un monopolio munici--
pal,pues las autoridades organizaban y administraban casas pQ
blicas o 'abadias' obscenas,con fines de explotacién fiscal e
invocando el pretexto de utilidad plblical, 49
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®l miedo al castigo era uno de
los factores importantes de la represidén sexual en la época mg
dieval,

Con el paso del tiempo,las cOS-=
tumbres tuvieron que cambiarypor un lade el mundc se hallaba -
alarmado por la disminucidn de la poblacidn,el sentimiento de
panico a la muerte y la situacidn social,por otra parte la ne=
cesidad de incrementar el indice demogréifico,incrementd tame =
bién la actividad sexualyproliferaron por ejemplo 1os hijos ==
ilegitimos que no eran considerados como una deshonra.

"Eran tiempos que auguraban cam-
bios fundamentales en la sociedad.lLa necesidad de la Reforma -
se cernia en el ambiente.Y,1lo que nos interesa particularmente
en este recorrido rapido por la evolucidn del comportamiento -
erdtico,muchos puntos de friccida tenian efecto en el campo de
la conducta'sexual.Melanchton y Zwinglio combatieron el celiba
to,despertando un problema que habia sido postergado,pero no =
resuelto.Zwinglio,sacerdote de la catedral de Zurich,predicd =

‘con el ejemplo,caséndose con Ana Meyer.La Reforma no pretendia

serycomo sus detractores intentaban demosirarguna iicencia pa-

ra el desenfreno,sino una busqueda de la normalidad.Algunos rg
a

en la necesidad de volver al as

25y 4 1

formadores,incluso;insistieron
cetismo y a la austeridad.dsi Calvino,cuando llegd a ser alcal
de de Ginebra,prohibid todas las diversiones y mandd quemarsen
tre otras,las obras consideradas licenciosas de Lucas Cranache
En esta ciudad tuvieron su origen las normas excesivamente se=
veras de algunas sectas reformistasyo0.
"La Reforma siguid la corriente

renacentista aunque Calvino,el reformador sulzo,cayb en el ex=

tremo contrario:afirmando que del cuerpo humanc nos viene el =

pecado,mand$é quemar las obras de Lucas Cranach,al mismo tiempo
que prohibia el desnudo como tema figurativo.,lc mismo hizo la
Contrareforma y el concilio de Trento.Se prohibid el desnudo =
bajo cualquier forma en que pudiera representarseU51’

Tutero puede ser considerado co-
mo un auténtico reformador sexual.Abordé todos los temas rela-

50.=10PEZ IBOR JUAN JOSEB,0p.cit.pag.68-69.
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= = =g¢ionados con la sexualidad.Proclamd la libertad sexual y
abrid una puerta para el divorciozque se fue introduciendo pau
latinamente en los paises del continente,El divorcio pretendi-
do por Enrique VIII fue la causa inmediata de la Reforma de In
glaterra.52°
"E1l Concilio de Trento fue la =
reaceidn de la Iglesia catélica en su intento de cortar el ime
pulso de la Reforma.Se pronuncid en una serie de cuestiones ==
dogmiticas y sentd las bases para la futura gestién de la = =
Iglesia en el mundo.Peroyobligadamente descendié a terrenos ==
muy concretos,entre los que nos interesa destacar el de la mo=
ralidad sexual.fl matrimonio indiscluble y Unico fue elevado a
la categoria de sacramento y revestido de un ceremonial pibli-
co0.Con ello se pretendia responsabilizar mids a las gentes ¥ ==
cortar las ideas tendentes a hacer del matrimonio una institue
cidn susceptible de ser anulada.lLos esponsales debian celebrar
se plblicamente,previa una serie de proclamas;ademis,los cOne=
trayentes deberian aportar la autorizacidn paternay,volviendo =
- as{ =z las costumbres patriarcalesv, o

Posteriormente todo lo relativo

a lo sexual fue visto de una manera mas cientifica como conse-

cuencia 1l6gica del desarrollo que iba teniendo la ciencia en e

ese entonces,

=

Durante mucho tiempo se descono-
cié la relacidn cdpula=fecundacidn,y tradicionalmente se habia
afirmado que el hombre era el que tenia el principal papel en
la reproduccidnyestimindose que la mujer era solamente''la tie-
rra apta para recoger la semilla',sobre el particular Lépez =

_Ibor dice: "Todas las sociedades habian sido antifeministas y
trataban de demostrar la inferioridad y la total dependencia -
de la mujer respecto del hombre.Las leyes de Mani,en la India
habian afirmado tajantemente:"La mujer no da hijos,Gnicamente
los lleva',Y Aristételes habia zanjado el problema asignando -
al hombre el principal papel de la reproduccién".5#°

52¢=10PEZ IBOR JUAN JOSE,0p.cite.pig.69.
53¢=Idem,pig,69,
5h=IdemypPags 70,
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"En tiempos de Descartes;coinci-
diendo con un periodo de supervaloracidn de la mujer,la teoria
de los dos espermas ponia el acento sobre la participacidn de
la mujer en la reproduccién.Esta teotia,atacada en sus bases y
demolida por Harvey,el descubridor de la circulacidn de la sap
greyse veria,no obstante,refrendada por la teoria de lostovis-
tas'ysostenedora de que todo ser vivo procede de un huevo",2Je

"El descubrimientoc mis sensacio-
nal en el campo de lo sexual,fuéyno obstanteysel resultado a =
que llegd un estudioso en el Gltimo tercic del siglo XVII.Se =
pudo observar,gracias a potentes lentes,que en el semen del ==
hombre habia millares de 'animfculos' que se movian con una vi
talidad sorprendente y que morian al cabo de escasc tiempo.Los
espermatozoides,gracias a su asombrosa movilidad,podian traslg
darse hasta la matriz y empezar asi el ciclo de la reproduce =
cibnt .56

Afios después en la época de la =
Revolucién Francesz,l.as mujeres participaron activamente y sen

taron las bases para futuras conquistas para ellas,no obstante
"Los padres de la Revolucidn condenabangen generalgel papel de
la mujer.Diderot,en su Supplément au voyage de Bougainville,de
gradaba a las mujeres al papel de meros comparsas sexuales.Vol
talre no escribid una sbla linea a favor de las mujeres.Es co=
nocida la explicacidn que da Montesquieu en el Espiritu de las
Leyes:'La naturaleza==dice==,que ha distinguido a los hombres
por la fuerza y la razdn,no ha puesto otros limites a su poder
que ¢l de esta misma razbn y fuerza:ha dotado a las mujeres de
graciasyqueriendo que su ascendiente acabara con ellas",27e
Al estallar la revolucidngCondor

cet y Sieyes solicitaron la emancipacidn doméstica y pclitica
de la mujer ,pero sus peticiones fueron ahogadas por Mirabeau
. Danton y Robespierre,.

. La revolucidn,no obstante,derri-
vé la organizacidn del matrimonio,que qued$ dividido en dos ag
tos diferentes y complteos entre si,tanto en su naturaleza co-

550—LOPEZ IBOR JUAN JOSE,Op..Cl’C.pégo'?O.
56.=Idem,pig.70.
57.-Idem,Pagn730
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= = =m0 en sus efectos.Por una parte,el matrimonio fue celebrg
do en forma sacramental,cumpliendo con lo exigido por la Igle-
sia,perogspor otro lado era un contrato,susceptible por tanto =
de ser anulado o disuelto juridicamente,

"Durante el siglo XIX la mujer =
se convirtié en problema de la investigacibén cientifica,merced
al notable y sustancial avance de las ciencias y al papel in<-
soslayable que tenia la mujer en la revolucién industrial’
ro es0 no quiere decir que la mujer ocupara otro nivel social
ni que tuviera mayores prerrogativas en el campo del comporta-
miento sexual,ya que continué dependiendo su suerte de la decl,
sién masculina.

Toda la educacidn que la mujer =~
reciviayconsistia en perfeccionar la thctica de cazar marido =
de asegurarse la subsistencia por el matrimonio,y matrimoniale
iente era un ser totalmente dependiente del maridoglo cual pug
de explicarse mejor con la siguiente cita: "Una mujer digna=e=-
dice la sefiora J,Graves,citada por Viola Klein--no tiene dese=
o5 que reprimir,por cuanto cousidera que es &ste su deber,ya
sue su mis grande satisfaccidén esti en amar,respetar y obede==
cer;y se somete con alegre aprobacidén a ese orden establecido
vor Dios y la Waturalewa,y que rige las relaciones conyugales,
La mujer siente que no ha sido hecha para mandar,y encuentra =
su més auténtica felicidad en someterse a aquellos que esgri-=-
men un legitimo cetro de justiciayclemencia y amor',. 59+

Por otro lado Adolfo Llanos Alca
raz,que publicd su libro La Mujer en el Siglo XIX(Madrid,186L)
coincide también en sefialar que “para las mujeres,a clerta e=-
dad,buscar novio no es ni mis ni menos gque un oficio".Estan ex
cluidas por el peso de los convencionalismos sociales del amor,
Cualquier hombre puede llamar a su puerta y a ellas sélo les =
cabe resignarse a que la aparicifn del vardn no sea muy desvep
tajosa.Se.decia que la mujer no deberfia de atentar contra el =
destinoysino que debia de esperar pacientemente.lLlanos Alcaraz
dice textualmente:"No olvidéis nunca que vuestro destino es eg

58.=L0PEZ IBOR JUAN JOSE,;0peCite.pig.76.
59,=Idemny pigo 80,
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= = =perar.que deben venir a buscaros.jue ni debéis dbuscar ni
salir al encuentro.Mujer que espera siempre es digna.Mujer aue
busca siempre es miserable',La mujer ni siguiera debe iamentay
se de que la espera resulte en vano y de gque nadie llame a su
puerta pidiendola en matrimonio.El autor las consuela diciendg
les que tal vez,de haber conseguido marido,la suerte hubiera =
sido mlds funesta.Y sia pesar de todo,consiguen casarse y el mg
trimonio fracasaysa la mujer no le queda ninguna salida,salve =
la resignacidn.Nunca es el hombre el que se equivoca,Buscad,si
no,las causas de la disolucidn del matrimonioc y siempre encon=
traréis a una mujer frivola,manirrota,sensual y egoista.les ==
aconseja que no se dejen llevar por la verguenza en el caso de
que el matrimonio haya fracasado;deben resignarse al sufrimiep
to y "ilevar la cruz',aunque no tengan culpa alguna.éo'

Zn los Ultimos afios de la Ingla-
terra Victoriana estaban en vigor cientos de restricciones cop
vencionales.Se aconsejaba moderacidn en las maneras,comporia-
miento modestoycultivar constantemente el tono de wvoz Tajo vy -

dulce y una forma de expresidn cortés,en una palabra la mujer
tenia que mostrarse como si fuera una mufiequita simplemente,

La situacibn tuvo gue llegar a =
un limite.Las mujeres se rebelaron contra aguel estadc de coew
sas en el que eran consideradas como un objeto deccrativo.lLa =
rebelidn partid de las mujeres de la clase media,guienes ya =
se encontraban ahogadas por la inactividad en que ss encontra
ban,0 mis bien dicho en donde las tenian.

Perc la lucha feminista encontrd
sus peores enemigos en la propia opinidn de las mujeres.Muchas
de ellas se lanzaron a protestar contra la actitud de las mujg
res que exigian la igualdad de derechos.lo cierto es que mu= =
chas mujeres encabezadas por la Reina Victoria,consideraban «-
gue la lucha feminista les acarrearia los peores males,pues ==
pensaban que no se podia atacar la primacia del hombre,

A finales del siglo Xi¥X,varios =
cientificos asumieron la herencia de las mejores conguistas ==
cientificas en el campo de lo sexual y dieron a conocer sus 1i

B0,.~LCPEZ IBCR JUAN JOSE,op.cite.pig.77.
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= = =brosyde capital importancia para el futurcy,sobre un tema
tan debatido y tan ligado a la vida humana.®n 1894,Havelock —=
711lis publicd su Man and Weoman,A Study of Secondary and Tercig
ry Sexual Characters;Lombroso did a cohocer La Donna Delinquen
tey,La Prostituta e la Donna Hormale, y Ferrero escribidé un en=
sayo sobre el "problema de la mujer desde un punto de vista -w
biosocioldgicon,ble
Havelock Ellis,quizi el primer -
entifico que dedicd su vida al estudio de la sexualidad y su
roblemdtica,estimaba que el sexo era el problema central de =

- g

a vida, y asi en el prélogo que escribid en 1897,para su li==
bro Zstudios de Psicologia Sexual dice:

"Y shora que el problema de la
religidn ha sido planteado,y que el problema del trabajo se ha
situado sobre una base practica,la cuestidn del sexo--con las
cusstiones raciales que se asientan en él=~se eleva ante las =
generacicnes futuras como el principal problema al que dehe ==
)

uscarse scluciln.zZl sexo estd en la raiz de la v1da,a la que

nunca podremos reverenciar en tanto no sepamos cdémo entender =
las cuesticnes sexualesy 62,

Y por otro lado,fué el primero =
aue abcrdd de una manera profunda temas tales como el pudor,=
1a periosdicidad,autoerctismo,la inversidn sexualyel impulso =
ua,

_:

n
0]
X

i,ia estesiologia sexual en el hombreyel simbolismo erd-
tico,el estedo psiquico durante el embarazo,la educacidén sg--
xual,la valoracidn del amor,la castidad,la continencia sexual

L

las causas y remedios de la prostitucidn,etce.

Cabe destacar tambiédn de entre =
los cientificos gue revolucionaron la idea del sexo,a Sigmund
Freud,quidn ademés de ser el creador del psicoandlisis,formuld
la tecria de la Libido con la cual tratd de explicar el fendmg
nc de la histéria.'"Freud observd que la energia sexual represa
da,sin ninguna salida posible,se concentraba en determinadas -

zonas y hacia aparecer los fendmenos neurdticos",63e

61.=LOPEZ IBGR JUAN JOSE,0p.cit.plg.81.
62.—Idem,pag.83.
63.~Iden, pig.58.
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Sus teorias sobre los suefios. lo
llevaron a deducir qué habia muchos deseos en la mente humana
que eran desechados por el consciente,y asi elabordé su teoria
de la sexualidad infantil,las hipdtesis del complejo de Edipo
o el de castracidn,etc.

Con tales teorias se ha llegado
a entender que el acto sexual seri inmoral si se realiza sobre
la base del sometimiento de la mujerysi s6lo se la considera -
como objeto de placeryya que el hecho de que la mujer dependia
totalmente del hombre en otras épocas,linicamente le dejaba a -
aquella dos salidas,la prostitucidén o la maternidad.lLa mujer -
no tiene que renunciar a su sexualidad para convertirse 'en ==
persona'ysino que por el contrarioges preciso que desaparezcan
las condiciones que hacen de la sexualidad y de la pasividad =
de la mujery,su Unica explicacibén y funcidn en el mundo.

En nuestros dias el desarrollio =
de las ciencias en general, y en particular de la medicina,asi
como el establecimiento de una nueva filosofia de la vida,han
abierto las puertas para un real y verdadero uso de la sexuali
dad,sin discriminaciones y sin atentados contra la personali-e
dad de los individuos,cualguiera que sea su sexo,puesto que ==
son dos personas,dos seres humanos los que intervienen en la =
relacidén sexual y por tanto son dos entes con iguales derechos
y obligaciones.

Actualmente el comportamiento ==
sexual y la visidn de la sexualidad dista mucho de lo que en =
épocas anteriores erajaunque todaviz arrastremos los vicios de
esas épocas.Bn la actualidad ya no se discute de sexo y de com
portamiento sexual en forma velada,sino que ahora tal vez sea
un tema de conversacidn normal y ya no existe el espanto que =
habfa anteriormente puesto que se consideraba pecado,no obstan
te que aun la Iglesia ha obstaculizado esta nueva visidn del =
sexo,pues continflia con su misma postura,esta institucién a G1
timas fechas ha comenzado a revisar sus conceptos y se ha abier
to a una nueva visién de este aspecto.
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Ahora es ficil encontrar en tOw=
das partes manifestaciones o aluciones sexuales,tanto en anun=-
cios publicitarios,como de otra indoleya tiltimas fechas esta=-
mos viviendo un periodo de transicidn hacia nuevas costumbres
sexuales,hacia nuevas visiones més sinceras de la sexualidad =
y més humanizadas,no obstante que &stas se encuentran desorga=
nizadas a consecuencia de la mala informacidn que se tiene al
respecto,por lo que como veremos a continuacibngdebemos noso=-
tros en nuestra generacidn,organizar la informacidn sexual y =
proporcionar una adecuada Educacibén Sexual,completa,para el cg
rrecto desarrollo del individuo,y para evitar que por falta de
aquella,éstos lleguen a asumir conductas anbmalas,y a la comi-
sién de ilicitos penales,lo cual es la preocupacién del presen
te trabajo.
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€) «=CONDUCTA SEXUAL.

Como ya hemos visto,en la etapa de
la vida denominada Pubertad,es cuando comienzan a aparecer y a
desarrollarse 1los caracteres sexuales secundarios,momenic en =-
que también el individuo comienza a sentir emociones y excita-
ciones extrafias,desec o apetito sexual que es Zlamadc Libido y
1o cual .aunado a las costumbres morales gue en 21 nuclec social
son observadas y en cuyo nucleo se encuentra dicho incdivicul,=-
hacen que dicha persona asuma determinada conducta sexusai,ous =
de acuerdo a las vivencias que hayz tenido puede ser normal o -
anormal,esto es socialmente aceptada o rechazada,

Primeramente,es necesaric que de=-
terminemos que es 1o que se entiende por Libido,términc intrc-
ducido por Sigmund Freud para designar a aquella fuerza ¢ en<r

gia con que se manifiesta el TInstinto Sexual."El término Iibi-
doydel latin Libido=placer,voluptuosidad,designa todos los de=
seos,necesidades y aspiraciones tendentes a 1a satisfaccibn del
instinto sexual.Asi como el hambre es la necesidad relacicnada
con el instinto de nutricidn,la libido,es la necesidad relacio=
nada con el instinto sexuai¥,le

Freud,empleaba la palabra libido,
una veces para indicar la fuerza o energia instintiva y otras
con el significado de conjunto de sensaciones y tendencias se-
xuales que buscan su satisfacecidn.

Asi pues la libido es considerada
"eomo el impulso que lanzza al ser humano a la satisfaccidn del
apetito sexual.Se trata,en realidadydel conjunic de movimientos
instintivos,de indole psiquica y fisicaysque empujan al hombre =
v a la mujer a la realizacién del coito cuando la pareja goza -
de una sexualidad normal',Ze

Antes de Freud,se entend{a que ia
1ibido sélamente se presentaba hasta la pubertad ¥y gue se en= =

1.~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0DeCitepige350s |
2,-PALMERSTON JAMES,Represidn Sexual,Edgzingl9g6,Editorial Edie=
ciones Mundilibrd,S, A,Barcelona=ESpaia,;pageSe
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- « =contraba ligada necesariamente con laiaparicién de los ca=
racteres sexuales secundarios, y con la madueacién de las gline
dulas enddcrinas,pero seghn Freud,"la direccién del impulso se-
xual hacia la unidn de los sexos es algo secundario y evelutivrg
ménte tardio.Primeramente el instinto sexual no es otra cosa- =
que el impulso a sentir un placer corporal de aquella clase es-
pecial que habitualmente se designa como voluptuosidad y que no
se halla ligado exclusivamente a los Srganos sexuales y a la mg
durez bioldgica de sus funcionesy,sino que aparece tambidn en ==
otros 4rganos corporales,sobre todo en la boca ¥y en la zona =w=
anal,3.Lo cual comienza a sentirse incluso después del nacieww
miento, »

El individuo,por virtud de la 1ibj
dojybusca un objeto en el que realizarsey,objeto que cuando 1lo ==
percibe provisto de las cualidades necesarias para despertar su.
desec sexual se le hace imprescindible para su satisfaccién.

fa satisfaccidn sexual es provoca=
da por la estimulacidén de l1as 1lamadas zonas erdgeénas,que SOU =

las partes del cuerpo que poseen una gran concentracién de ter=
minaciones nerviosas.Zstas zonas son numerosas y basicamente ==
las mismas para el hombre que para la mujer,aunque por supuesto
existen variaclones individuales en dichas zonas y en el grado
de excitacidn y estimulacidn,

"Las zonas erfgenas mis sensitivas
son los genitales y las superficies que los rodean:las regiones
internas y externas de los muslos,nalgas y abdomen,Las zonas ==
erdgenas no genitales se extienden sobre una porcidn del cuerpo
algunas son més sensitivas que otras.Las glandulas mamarias(par
ticularmente los pezones),las axilas,la espalda,los hombros,cug
llo,18bulos de las orejas,pirpados y especialmente la boca,len=
guayo0jos ¥ nariz,constituyen todos ellos zonas ricas en terming
ciones nerviosas',e

"Los .datos cientificos actuales sg
flalan que no existen zonas erfgenas anormales y aquellas que ==
son raras,simplemente son la resultante de patrones de experien

%.-LOPE?Z, TBOR JUAN JOSE,0Decit.phgs 350,
L o=LESLIE McCARY JM’IES,OP. Cit.pégo 92.
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= = =c¢ia individual.Por ejemplo,si un individuo rascase la plan
ta de su cdnyuge cada vez que fuese a realizar el coito,tarde o
temprano el rasquido de la planta estaria asociado con el coito
placentero y la planta del pie habriase convertido en una zona

erbgena condicionada para dicha mujer en particular.5i por ejem
¢lla volviese a casarse,la zona condicionada erégena de la plan
ta podria parecerle anormal a Su nuevo esposo'eD

Un blogueo psicolbgico o fisico ==
puede evitar o frenar la excitacibén sexual.Por ejemplo,manifese
taciones de rechazo,de desagrado,de miedoy,dolor,o lesidn,pueden
¥ a menudo retrazan u obstruyen la eontinuacidn de los estimu-
los a las zonas erdgenas,evitando en esta forma la excitacidn =
0 terminando con ella.

Por otro ladcyes necesario manifeg
tar que la sexualidad estd influida por las costumbres del nu«e
cleo social determinadogtal y como LOpez Ibor dice: "Conviene -
precisar que lo que confiere a la conducta sexual humana sus cag
racteristicas especiales,lo que la diferencia=-en cierta medida
-==de la conducta sexual animalyno es la brusca aparicidén de una

hormona en la sangre en un momento concreto y determinado de la
evolucidén bioldgica individual.La aparicidén de esta hormona,que
presupone un cierto grado de salud corporal ses ciertamente im-
prescindible,pero la conducta sexual estl condicionada en su ex
presibén y realizacidn por- la estructura social e histbrica en -~
la que se halla inmerso el hombre concreto.Este hombre,indiviee
dual y socialmentez;es el resultado de su medio,que es a su vez
un medio histdrico,y como tal ha sido ya previamente modificado
por el propio hombre.Por lo tantoy,la conducta sexual es siempre
el resultado de este doble juego entre formacidn individual,edu
cacibn, y posibilidades sociales de realizar una determinada -=
conducta sexual".6°

"El deseo o libidoymuy variable de
un ser a otro en su intensidad,en sus causas y en su objetivo,-

se halla condicionado por factores culturales exteriores al su-

5. ~LESLIE MCCARY JAMES;O0p.citepége92.
6.-LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.cit.page345,
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- = =jeto y por la imaginacién",7s
Y es verdad que las costumbres so=-

iales y culturales influyen en la manifestacidn de la sexuali=
dad,y hacen que &sta tenga intima relacidén con el estatus soex-
c¢ial del individuo; que es a su vez asumido por la conflanza ==
que en si mismo tenga el individuo,o su sentido de exito.los sy
jetos menos adaptados suelen sentir las consecuencias sociales
pues por su falta de confianza en si mismos obtienen.muy poca =
satisfaccidn en la vidaytienen la sensacidén de que les falta ==
competitividad y,en un sentido general,les falta posicidn,rango
o status entre sus iguales,

"La impotencia procede de la sensa
c¢idn de fracaso que se tiene primero dentro del grupo familiar
y despuésycomo consecuencia del primer fracaso,de un subsiguiep
te fracaso para adaptarse al grupo social durante la madurez",8e

Todos los seres humanos necesitam=
mos sentir que somos aceptados por nuestro grupo socialyy no ==
nos gusta perder,fracasarydescender en rango o0 en autoestima.

Cuando un hombre ha alcanzado el -

y mucho mis joven que él.E1l hombre de éxito no siempre es uUn ==
hombre rico.Puede haber alcanzado su éxito en el artejen los =
asuntos plblicos o en cualquier facetade la vida,pero indepen=
dientemente de sus cualidades personales o fisicas,étrae a muje
res jovenes y atractivas pogy el hecho de haber alcanzado el &xd,
to,

"Muchos hombres que no han alcanza-
do el éxito,;o experimentan retrocesos y siempre parecen ser re-
chazados por todos,menos por las mujeres més maternales,pierden
interés por sus compafieros, y a menudo por las mujeres en gene-
ral,y suelen quejarse de que las mujeres sélo se interesan por
los hombres cuando les pueden proporcionar bienes materiales ==
dineroj,alhajas o prestigio,pero sin embargo tales hombres saben
que hay muy pocas mujeres de ese tipo.

7.=COHEN JEAN,Y COLABORADORES,Enciclopedia de la Vida Sexual,de

la Fisiologia a la Psicologia,cuarta edicidén 1978,Editorial
Librerfa Editorial Argos S.A,,Barcelona~Espaﬁa,pé§.7g,

DORIS,JONAS DAVID,Sexo y Status,Influencla.de la Sexug

2~{15
ad en la Jeraraquid Social,primera Edicidn,1 ®ditord -
Caralt,Barcelona= u’.‘spaﬁa,pégﬁo, 21977, 8d1torial
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Con lo anterior nos podemos dar ==
cuenta de que los hombres que no han alcanzado el éxitoy;no se =
sienten capaces de atraer a personas del sexo opuesto,'No Obsw-
tante;es clierto que el status de un hombre o de una mujer ejer-
ce un profundo iﬁpacto sobre su existencia sexual',7°

En los tiempos en los que se valo=
rigzava mucho la castidad de una mujer y su fidelidad,un preten=
diente defraudado, 0 un esposo engafiado eran considerados como
personas poseedoras. de una masculinidad deficiente.Una esposa =
cuyo cbnyuge le es infiel no s6lo se siente herida,porgue csa =
actitud significa que no la amaysino también poroue impiica que
su feminidad no es suficientemente fuszrie para mantenerloc a su
lado,y su status en relacidn con las demds mujeres se ve dismi-
nuido.

Antiguamente se valoraba a la vie
rilidad del hombre mediante las mujeres que tenia,ejemplo de =
gsto es el"Rey Salombn,que tenia setecientas princesas por es=-
posas y trescientas concubinas, y-se dice que=hacia el amor con
todas y por ello era considerado como un gran hombre,incluso =
por encima de su rango realn, 10«

Asimismo parece ser que el poseer
una elevada posicidén en cualquier actividad intensifica la vis
rilidad del hombre."El Secretario de Comercio de los Estados =
Unidos,Peter Petérson,refiere a menudo la anécdota de su amigo
Henry Kissingeryquien,en cierta ocasidn,le dijo:'Peterson,nc =
existe ningin medio de saberlo con certeza,pero el poder es el
afrodisiaco definitivo'!.!leSe dice que la gente que ha alcanza
do fama o notoriedad, es buscada por personas del sexc opuestc
¥ que estén biolégicamente preparadas para la realizacién de -
actividades sexuales,

En pocas palabras se puede decir
que una sensacidén de confianza en si mismo,puede ser estimulan-
te sexual,mientras que una sensacidén de depresidén o fracaso pug
den actuar como inhibidora.

Hoy més que antes,se estd aceptan~
do cada vez con mayor frecuencia el que tanto el hombre como la

9,=JONAS DQRIS,JONAS DAVID,0pP.Cit.pig.i3.
10.mIaem,pggo 5, s 0P pag.13
11.=Idem,pag, 16,
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= = =mujer tienen derecho a buscar el maximo placer sexual y a
satisfacerse hasta donde sea posible en la ejecucidén de sus ag
tividades sexuales,Lo anterior se refleja en muchos 1libros y
artitules:en los cuales se discute. libremente la importancia
de la plenitud sexual,tanto dentro como fuera del matrimonio.-
Lejanos estin ya los dias en 1los cuales las necesidades sexua=-
les de la mujer,estaban subordinados a las necesidades sexua~-
les del vardén.las mujeres han sido condicionadas durante genes
raciones en asuntos sexuales de forma errdtica,lo cual hacia =
que su reaccidn sexual no fuera normal, inhibiendo en tal forw
ma su sexualidad.Por tanto se estan actualmente estimulando a
hombres y mujeres para que se liberen de inhibiciones y se peg
mitan expresar su sexualidad con mayor libertad a pesar de los
remanentes crénicos del puritanismo sexual que tradicionalmen=
te han obstruido la expresidn sexual,

Tales inhibiciones culturalmente
impuestas explican sin duda alguna el equivocado concepto re--
ferente a que las mujeres tienen,desde el punto de vista erdti

co,mends resfiesta saxual qﬁe los varones,y por tanto menor nee
cesidad sexual,

La sensibilidad sexual o falta de
la misma,en su mayoria es aprendida.El sburrimiento y el gozo
de la sexualidad,sin aprendidos a través de experiencias y ex-
perimentaciones individuales.Por otro ladoy,la conducta sexual
estld muy condicionada por diversos sisgtemas de accidén inhibie-
toria,como son los principios ético-morales,de manera que la -
expresifén del impulso sexual a través de la conducta sexual pg
tente se suprima o se disimule;ya sea por ignorancia del fin o
de los medios de la sexualidad,o por el miedo que inspiran las
prohibiciones sociales (escéndalo,desprestigio,sanciones lega=
les o religiosasyetc) o por otro tipo de prohibiciones que se
podrian llamar inconscientes por la represién sexual, y tam= =
bién conscientes (verguenza,molestia,fobia a las enfermedades
venereas,miedo al embarazojetc).

Por otro lado,también los medios
de comunicacidn,tales como Padio,televisidn,cine,anuncios pu-=
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= = =blicitarios,manipulan a las personas;haciéndoles creer,por
ejemplo,que los hombres serin mas masculinos si son muy seductg
res y tienen muchas mujeres,y para eso necesitaran usar tal o -
cual perfume,0 jabbn,algin pantaldén en especial,etc.j;y a las mm
jeresyse les conduce a comprar determinados productos cosmeti-—=
cos,0 de diversa indole,los cuales segiin dicen, les garantizari
mayor eficacia de su atraccién sexual,como si eso fuera una pa=-
nacea.

La conducta sexual varia notable-
mente, seglin los individuos.El acto sexual sblo se realiza efi=-
cazmente y de una manera auténtica incluso en su aspecto motor
si los individuos han madurado sexualmente y
los obsticulos que se han presentado hasta

se ha adaptado a las exigencias del nucl::
desenvuelve.

Ahora bdien,cualquier aciiviiad sg
xual,y principalmente el acto sexual o clpula,practicads sn las
mejores- condiclones externas ¢ internas;liberan al sujste de ==
cualquier tensidn o angustia,transforméndolo en un ser optimise
ta,profundamente satisfecho y totalmente relajado.Cuandc ios in
dividucos sélamente ejecutan el acto sexual para desahogarse por
el momento Gnicamente,no se satisfecen y por tanto esa activie=
dad es frustrante.¥o hay que olvidar que en el acto sexual ine=
tervienen dos personas,y deben considerarse las necesidades y =
deseos de ambos,es decir que ambos se oeupen de satisfacer a =
si pareja,y no se preocupen por su sdla satisfacciédn,

Perc asi como en la conducta se==
xual se puede dar una degradacidn del objetivo erdtico,es dee=
cir que no tiene otro motivo la conducta sus cuando se siente
el impulso sexual se lleva a cabo la cdpula sin sentimiento al-
guno,asi también puede darse una degradacidén de la finalidad ==
sexual,en otras palabras una substitucidén de la cdpula por otro
acto que produzca en el individuo placer sexual,actc que es ne=
cesario y desicivo para que determinados individuos obtengan el
orgasmo,Los sujetos,a quienes les repugna la clpula (mixofobia)
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-~ = =reducen su vida a actividades anormales o variantes,provo-
candose su satisfaccidn mediante las manos u otras caricias di=
versas,hay otros individuos que substituyen el acto sexual por
caricias llevadas a cabo en objetos de variada indole a los que
se le ha dotado de carga erdtica,Tales conductas se analizaran
més detenidamente con posterioridad dentro de el presente estu=-
dio,.

Pero por otro lado es necesario
que ﬁl acto sexual y sus accesorios sean llevados a cabo con la
mayor normalidad posible,y con la plena conviccidén y responsabi
lidades que lleva consigo la realizacidn de la clpula,es necesg
rio también ir educando a los adolecentes para que se vayan de=
sarroliando adecuadamente en cuestiones sexuales,

"Las metamorfosis de la pulsién sg
xual en el transcurso de la adolecencia conducen a una madurez
afectiva caracterizada principalmente por la aptitud de realie-
zar el acto sexual.la unidn de los sexos es materialmente posi-
ble en mil condiciones diversasypero no Lo es psiquicaménteyo =
sea completamente,mds que en condiciones y circunstancias pecu=
liares.La conjuncidn de los sexos en la cbpula es un acto que =
muchos practican corrientemente sin darle méds importancia que =
la que dan al heber o al comer.Sin embargo,cada hombre debe deg
cubrir por si mismo la existencia de una conducta sexual més hu
mana,tranforméndola en un auténtico valor.Apreciando en su exac
to alcance humano,el acto sexual ya no aparece como un simple =
gesto,ya que la alegria paroxistica del orgasmo que este acto =
procura asegura a mas largo plazo la satisfaccibén afectiva que
exige la pulsidn sexual y la propia personalidad;y solamente eg
te acto puede,en las condiciones ordinarias de la vida social =
asegurar tal satisfaccibn', 12°

5l sujeto en la busqueda del pla=-
cer o satisfaccidn sexual,tendiente a asegurar su equilibrio y
estabilidade emocional,se siente atraido por personas del otro
sexojatraccidn sexual que desvansa en la percepcién de los ca=
racteres sexuales que descubre en el otro ser,pero para llevar

12.=-LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.cit.pig.348.
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- = =3 cabo aguna actividad sexual, el individuo debe circuns-=
cribirse a las exigencias sociales,asi,por ejemplo,al hombre le
atrae la delicadeza y finura de la piel y de las masas muscula-
res de la mujer,pero no obstante tal atraccidn, y el deseo erd-
tico que se siente en determinado momento no puede el indivie-
duo sostener la cbpula con dicha mujer porque el asi lo desea
ya que cometeria un delitoral llevar a cabo esa actividad.

MEl vardén busca,guiadc por la necg

-
1

sidad bioldgica,a la mujer y ella lo atrae dejindole entrever =

la positilidad de satisfacer su necesidad ssxzusl,su crguilc vie
rilysu ternura y su amor.La mujer busca szl hombrs,guiada sor el

afectivc difuso precede a la necesids

misma.lespués despertard la necesidsd sexual del vardn contene=

tandose ella con una satisfaccidn mencs fisica y menor diferen-
p

ciada.La mujer se siente absolutamenie atrefda por el hombd
pero eligiri al que leé varézca mas inteligente,mis fuertie

4
puede darse a varios,de una forma fizica,siendo esta una pa
dad no exenta de eleccidn,sobre todc =n sl zisno séiguicoy’ -
y completando ésta idea es importante citzr =i bi
jer puede darse a varios hombres corporal TLrs =

pocos s¢ entregari sentimentalmente o afectivs

El ser humanoydsrivadc de ia castag
cidén del mundo exterior ane le rodea mediante sus sentidos,y de
las exigencias del mismo,dejari entrever sus cualidades sexua==-
les,haciendo 1o posible por atraer a personas del sexo contra==
riogdesarroilando lo que se ha dado por llamar "sex-appeal', o
"lamada del sexo',

%s casi imposible distinguir las =
imigenes erSticas gque producen en las personas,las figuras de =
los individuos del otro sexo,desde el punto de vista morfolégi-
co,dada la enorme gama de variedades que pueden presentarse,pug
de decirse que algunos hombres,les atrae,y buscan a la mujer -=
que vresenta senos firmes y voluminosos,por ejemplo algunos pug

1j.-LOPEZ IBCR JCAN JOSE,Op.Cltopég-35Ll-“’355u
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- = =blos orientales buscan la obesidad como forma de atraccidn
sexual.Muchos buscan a la mujer con el cuerpo sblo relativamen=
te desarrolladas,que practique gimnasia y este fuerte,sin adipo
sidadycon senos pequeiios vientre firme y caderas no exageradas
Y miembros nervudos.Otros sienten atraccidn por tipos menos cop
formes con la armania plasticasmujeres altas y gruesas,longili=-
neas y con caracteres relativamente asexuados 0 bien mujeres pg
queflasgdelgadas casi niflas y también chicas muy jovenes cuya ==
gracla adolecente es casi andrdégina,indiferenciada.

Respecto a los medios de contacto
¢ sea los sentidos,se dice: "Los medios de contacto del sujeto
con el mundo exterior son los sentidos, analizadores del mundo
externoyaue le conectan con las realidades objetivas y son en =
narte elementos de contacto mecinico (mecanismos fisiolégicos):~
Perc como en todo mecanismo bioldgico de relacidn,la interac— =
c¢idn entre los sentidos y el medio hace que en un determinado =
nomanto las presiones e impresiones de este Gfitimo modifiquen =

o]

s resvuestazyque se transforma de una pura relacidn em Un COm=

td

ortamiento condicionado.in otras palabras,los Srganos de 1los =
sentidos==en su mis amplio aspecto=-estin sometidos a las inee-

H,

lvencias de la educacidn,y en lo referente a la conducta se-=
ual la influencia pedaglgica y cultural es bAsica vara entenw=

3]

der el resultado del comportamiento humano.La importancia y las
modalidades de los estimulos sensoriales,fundamentalmente los =
olfativosyvisualesyauditivos y tactiles,viene determinada,no ==
tan s6lc por ia pura sensacidn,sino también por el hecho de ==
que se transforma en una percepcidn,con toda la carga psicoldgi
ca que esto significa,y la intensidad de la conducta sexualy,la
seduccidén amorosa y la respuesta estrictamente genital se condi
cionan por la utilizacidén de los estimulos sensorialesu14°

La respuesta de un sujeto a los eg
timulos sensoriales y su interpretacidn como mecanismo de inje=-
ciacidén de una actividad sexual,sin la existencia de objetos ==
(imaginativamente),0 con la existencia de un objeto real,no es
nada més que el resultado final de las exveriencias sensoriales

Tl o=LOPEY IBOR JUAN JOSE,0DsCiteDnAg. 3550
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= = =personales por una parte, y la presidén educativa o deformag
dora por otra parte de todos los medios de informacidn sexual.

®l que los estimulantes erdticos ==
sensoriales sean predominantemente femeninos,indican ya la dife
rente forma de como se condiciona la educacidn sexual del varén
y de la mujer.La mujer posee como el varén vista,0idoyolfatoy==
tacto,y en cambio la estimulacidn erdtica no viene determinada
por la representacidn de imigenes masculinasj;el hecho de que el
desnudo masculino con una franca actitud ardtica sea considera=-
do dbsceno y al desnudo femenino aun en una franca actitud copy
lativa sea toleradoynos indica que la formacibn y educacidn que
reciben los sentidos en el vardn y en la mujer son distintos.

El olfato,como mecanismo de excitg
cibén y atraccidn sexual,ha perdido en nuestros dias gran impor=-
tancia,no asi entre ciertos pueblos primitivos en los que al pa
recer los olores despiertan respuestas erlticasjal respecto Wil
helm Stekel,en su obra La Mujer Frigida dice: "Se sabe que la =
mayoria de los pueblos no dan el beso con los labios,sino con =
la narizzcomo los perros.En estos Gltimos,el beso tiene por ob~—
Jeto sentir el olor del compafiero",y continfia diciendo "Para mu
chos el olor del sudor es un afrodisiaco de primer orden.Los my
chachos tiroleses tienen el habito de ponérse un pafiuelo en las
cavidades axilaresjdespués de la danza ponen ese paiuelo bajo =
la nariz de la bailarina que desean y que se les ha resistido.-
parece que entonces la resistencia es quebrantada,que la joven
entra en un estado de excitacidén sensual extraordinaria y que =
su admirador puede hacer de ella 1o que quiera",15°

Emiten olores sexuales especialmep
te aquellas partes del cuerpo provistas en abundancia de glandu
las sebaceas y sudoriparas,el cuero cabelludo,las axilas,los gg
nitales,los pies,el ano,y la boca.Parece ser que con mayor in--
tensidad se pone de manifiesto este olor caracteristicamente «-
er6tizante en la piel del pene,el escroto,el prepucio y espe- =
cialmente en el esperma,ésto en el hombre, y en la mujer,el mopn
te de venus,la parte interna y superior de los muslos y el ves-
tibulo vaginal,son puntos claves de emanaciones olorosas y esti
mulantes erdticos,

5.~ bKEL WLLHELM,La Mujer Frigida,Cuarta Edicidén,EBditorial,E=
lciones Imén.Argentina,pég.60.
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En la mayoria de las personas de =
nuestira cultura,estos olores han perdido su significado eroti--
zante, transformindose de circunstencias habituales en inhibicie
nes hasta el punto de que los baiios y los perfumes se utilizan
como medios para neutralizarlos.

La vistayes un factor importante =
en la atraccién sexual de los individuos y para la expresién de
su conducta sexual,toda vez que por medio de este sentidoyel ==
ser humano percibe la forma,contornos,colores y demas caracte=-
risticas de las cosas y principalmente de las personas del sexo
opuesto.Bste sentido esti imtimamente ligado a las cuestiones =
relativas a la belleza y a su valoracifn,es decir a lo esiético
lo bello,aunque en estas apreciaciones existan diferenciss indi
viduales.

Los colores también tienen impore-
tancia en la manifestacidn de la conducta sexual de las persoer=
nas,asi pues el color rojo,por ejemplo, preserta valcr erdtico,
cuando hace resaltar alguna parte del cuerpo hkumano,como podria
citarse los_labios de la mujer. - - - - — -

Existe el color rosado,que cobra
diferentes intensidades y que adquiere evidente significado erd
tigo en cuanto se refiere a la asociacidén de la idea del color
que presentan las zonas corporales gque habitualmente estan cuew=
biertas.Este color es mis intenso en las mucosas,en las areolas
que rodean a los pezones,y en los genitales.

Asimismo,también se le di valor --
erotizante a los colores azul,rosa y blanco,10 cual se pone de
manifiesto desde el momento en que las prendas de vestir intie-
mas de la mujer fundamentalmente estan hechas de esos colores,

Bl color de los cabellos es tam~-
bién un importante factor amoroso,tanto que el cabello rubio es
muy favorecido entre las gentesyde ahi que muchas mujeres se = =
pinten el cabello de color rubio segin para que se vean mas her
mosas;pero no obstante el color negro tiene valoracidn erdtica,
tal y como lo dice Wilhelm Stekel:"En realidad me parece gque es
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- = =preferido el negro.El negro pasa por ser ardiente y sen=x-
sual.Cuanto mis profundo es el tinte del cabello o de la piely-
mis desarrollados se cree que estan los apetitos sexuales.los -
colores son los factores de amor mls inverosimiles y sobre todo
en el 'flechazo! tienen una gran potencia de atraccién".16'

Los ojos también son parte ime-
portante del fenémeno de atraccibn sexual y se dice; "Los 0jos
juegan un papel muy importante,tal vez el mis importante,en la
eleccidn amorosa.Por su color.su forma.su brillo y su miradaj-
la mirada puede ser lasciva,las pupilas semicerradasy,el fulgor
velado.Entre las gentes del pueblo se cree que las ojeras azula
das son la prueba de una sexualidad muy desarrollada,de cnanis-
mo y de extravagancias sexuales,Pero también los ojos enfermos,
los ojos artificialesy;los ojos bizcos pueden ser uwn atractivo =
sexual.Se sabe que Descartes no amaba mis que a las mujeres blgz
cas.,tl temor al'mal de ojo! prueba la omnipotencia que se le ==
atribuye a la mirada.lLa fascinacidn se hace sobre todo por la =
manera de mirar,que desempefia un gran papel en la seduccidn amgQ
Tosal, e s oo o e m T e e e T

Asi como los ojos,también la nariz
es importante parte del cuerpo humano que atrae a personas del
sexo opuesto{normalmente hablanco) ya gque es de opinidn popular
que el tamafio de la nariz hace a las personas més sensuales y =
por tanto su potencia sexual es mayor,cuanto mayor sea la dimen
sidén de la nariz.

Ademés de lo anterior;la forma = =
constituye otro factor de gran importancia por lo que respecta
al sentido de la vista,ya que derivado de la forma el individuo
dara inicio a la atraccidn sexual y al desarrolilo de su conduc=
tae

En nuestra cultura se cumple con =
la regla de la doble orientacidn sexual,una apta para el varén
y otra para la mujer.El vardn es el sujeto explorador, y la mu-
jer el objeto explorado y como tal objeto aprende tempranamente
a vestirse,a andar,a mostrar en fin algo de su anatomis,pues se

16 ~STEKEL WILHMELM,0p.citepag.58.
17.-Idem,pag.58=59,
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- = =estima que esa es la meta de la mujer.

Ahora bienylo que habitualmente se
percibe con la vistaypierde un poco de carga erbtica,ésto esga=
por ejemplo las personas que suscitan la admiracidén a su paso =
en la calleyno la suscitan en una playa o viceversa,existiendo
por tanto una evidente relacidén entre la formayel vestido y los
presupuestos culturales.existentes en determinado lugar y época.

Bl desnudo y su valor erotdgenc,=-
aparece como un factor de educacién y de presupuestos cultura=
les,ya que se ha demostrado por muchas encuestas que el desnudo
parcial es mucho mis erotizante que el total,a menos que el des
nudo total vaya precedido de una situacidn de franco contacto =
erftico y emocional.Asi pues se dice que: "EL valor erdtico del
desnudo es més evidente parcialmente que en su totalidad:la apag
ricién de un segmento del cuerpo en determinada situacidn tiene
més valor erdStico que el desnudo total.Una parte del cuerpo a =
la que tradicionalmente se concede valor erdtico,los muslos,se
pone en evidencia y se muestra pliblicamente en cualquier playa
y,én esta Situacidn,su valor erotizante disminuye notablemente;
aumenta en cambio cuando una pequeiia parte de la misma se mues-
tra en otro tipo de §ituacién socialela minifalda no es més que
una evidente demostracisn del condicionamiento social gue sobre
el varbén y la mujer ejercen los hébitos y costumbres en el ves=
tir.Tenemos que recordar quega principios de nuestro sigloyel -
valor erdtico del tobillo era evidente,y también el de la pantg
rrillajen la actualidad,si no existe ya una tensa situacidén emg
cional y afectiva entre la pareja,es evidente que el valor ero-
tizante del tobillo es pricticamente nulo,y el de la pantorri--
1lla minimo".18°

Es evidente también que el desnudo
entre la pareja pierde un poco de valor erotdgeno al ser habi=e
tual,tal y como sucede en .el matrimonio y en los campos nudiSem=
tase

"Bs también evidente en los espec=
taculos en los cuales se da valor erotdégeno no al hecho de que

18,=LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0peCito.pige362.
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= = =gparezcan muijeres desnudas=-hasta donde permita la ley--en
un pais dado=-=sino al desvestimiento progresivo ritmado con la
estimulacidn aunditiva (musical).El valor erftico de lo musical
esti aun mis condicionado por el nivel cultural del sujeto que
la estimulacién visual,siendo su combinacibén (strip-tease) una
de las formas de erotizacién de los especthculos pﬁblicos".19°

De lo anterior se pone de manifies
to que, lo importante de la visidngno es lo que se Vve,sino en =
que circunstancias se ve,lo que le darh valor erftico a las co=-
sas 0 a las personase

Otra parte del cuerpo humanoy,al =
que se le da valor erotbgeno es el pecho femenino ya que en =
nuestra cultura los senos femeninos son se suma importancia en
el fendmeno de atraccidén sexual,al respecto Lépez Ibor expresa:
YEn nuestros medios y de una manera paulatina desde lo que va -
del siglo,el seno se ha transformado en un objeto erbtico de ==
primer orden.A su vez la mujer ha concedido a sus pechos un va=
lor seductor aumentando incluso artificialmente su tamafio con -
'postizost o bien con tratamientos hormonales e incluso de ciru
gia estética.Esta es quizi la parte que,desde el punto de vista
erético de la mujer,ha evolucionado en su valoracidn de una ma=
nera mis evidente:el cuidado que la mujer pone a sus senos y la
eleccidn adecuada de sus prendas en relacidn a su forma y tama-
fio.El hecho de que determinada prenda haga o no haga el pecho -
ostensible crea una evidente preocupacibn gque aungue se denomi-
ne estética es de evidente rafz erbtican,2°

Bl oido,es ya conocido que en de==
terminado momentc del crecimiento o sea en la fase de la puber=
tad,las personas sufren cambios en la tonalidad de la voz con=-=
forme va madurando sexualmente.

Es de notarse que ciertas voces, =
ciertas tonalidades de las mismas,son mids agradables que otras
y consecuentemente tienen més carga erdtica potencial,por eso,-
por ejemplo, en los anuncics de radio o televisibn,se oyen vose-
ces graves y bien timbradas cuando un hombre realiza el anuncio

19.=L0PLZ IBOR JUAN JOSE,0p.cit.pig.363.
20.=Idemypig. 362,
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= = =0 se escuchan voces suavesydulces y melodiosas cuando una
mujer habla en el anuncio.Pero la voz en si es un elemento ime=
portante y secundario,y siempre su valor erftico va unido a los
valores visuales,

En ocasiones,la risa femenina es =
excitanteyno por el sonido en siysino por la correlacidén imagi
nativa de movimiento y situacidén en que se encuentren las persg
nas.Los ruidos que permiten imaginar o interpretar algin tipo -
de relacién sexualycomo el caracteristico que produce una pare-
ja al copular;los ruidos de los mueblesy,etc.ypuedengen ciertas
circunstancias determinar la aparicidén de una actividad erdtica.
Pero cuando un individuo vive dnicamente pendiente de los rui=-
dosyde las vocesy,de los suspiros de los otros como mecanismo -
erftico,estd rozando en los limites de la anomalia sexual,

La misica es un factor igualmente
erotizante,asi como el baile y la forma en que se ejecuta.Es =
verdad que la mfisica y el baile son importantes sexualmente ha=
blando, ya que muchos pueblos aborigenes realizan danzas y can=
ticos para-marcar el inicio sexual de las personas.

Bl tactoyes uno de los analizadoe==
res mis importantes que posee el individuo y su trascendencia =
estld en relacidn a su caricter evidentemente erdtico que produ=-
ce hacia las otras personas (hetero u Homosexualmente),sino tam
bién por su capacidad de autoestimulacidén o autoerotizacidén que
conducen al individuo al orgasmo solitario,

La superficie externa de la piel,-
es en su totalidad un enorme campo receptor que al ser estimulg
do por medio de cariclas,produce excitacién y placer.

Claaicamente se diferencian en =
cuatrc las formas de sensibilidad cutdheay,que son: frio,calor,-
dolor y tacto,las cuales seglin los fisiblogos necesitan un esti
mulo especifico para su reaccidn.Existen las mucosas que son tg
gumentos que recubren las cavidades,bucalynasalylaringea,gran =
parte de los genitales externos e internos femeninos y la re- -
gidn anal,todas las cuales poseen grandes formaciones de termi-
naciones nerviosas.la excitabilidad de esos receptores cutdneos
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- = =varia en relacidn con toda una serie de condiciones;por ==
ejemplogse eleva cuando se apiica calor,y disminuye cuando s¢ =
aplica friojla estimulacidén mecénica de la piel,si es suave pro
voca un aumento de la excitacidn y si es brusca e intensa provg
ca una disminucibén.El tiempo que tarda en producirse la adapta-
cidén de la excitacibnyes mayor si el estimulo es suave y aumen=
ta también cuando se amplia la superficie.

Por tal motivo el tacto es de trag
cendental importancia para la vida sexual.lLas zonas erdgenas =e
fundamentales y que son susceptibles de estimulacidn tactil ya
las citamos con anterioridad,pudienso ser estas naturales o conp
dicionadasyderivadas éstas Gltimas de las experiencias sexuales
del individuo.

"Como demuestra cualguier investi-
gaciln en este sentido,por el mecanismo cutineo se inicia el cp
nocimiento de las sensaciones agradables ligadas a emociones ==
también agradables.las expansiones téctiles (caricias) de la mg
dre a su hijo son el inicio,para el nifio,del conocimiento gene=
ralizado y agradable de su piel,unido ellc a 1la especial situse
cidén afectiva de la madre y receptiva del nifio.No nos referie=
mos aqui a la sexualidad entendida psicoanaliticamente,sino,sim
plemente,al valor objetivo gque para la experiencia del nifio re=
presentan las caricias maternas.Bis ya conocido el hecho de que
la estimulacidn sensorial en general,y thctil en particular,for
ma parte de las normas educativas habituales;y también sabemos
que esa tenuey,pero densa muralla que separa y distingue la cari
cia fraternal de la caricia erdtica es,en realidad,consecuencia
de la intensa presidn educativa y de las normas habituales de =
nuestra sociedad",Zle

&5 importante el tacto,por otro la
doyporque'las primeras manifestaciones genitales no son més que
el resultado de la puesta en marcha de mecanismos tactiles fi=e
siolégicamente receptivos,situados en los genitales tanto mascy
linos como femeninos.Que estas manifestaciones se transformen -
en erlticas dependerd de la formacibn e informacién que el suje
to tenga en estas materias y de la estructura de su personalie=-

dadeLa frigidez y casi anestesia de algunas mujeres;que presen=

ZT.=10PEY, IBOR JUAK JOSE,0pecite.pége369.
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= = =tan evidentes signos de actividad en los bulbos vaginales
(formaciones eréctiles de la mujer),posiblemente esté producida
por su ignorancia en cuanto a la conducta sexual sana dentro de
la normativa social mis estrictaydeee

"Bl tacto.esypues,una de las fore-
mas directas de erotizacidn,a la que se interponen las mis fuer
tes e intensas dificultades para su puesta en marcha desde el ==
ounto de vista social.Si en el olfatogzen la vista y el oido,la
normativa social es hasta cierto vunto condescendiente en 10 ==
que respecta al estimulo erdtico sen el tacto por el contrario
es muy estricta y la caricia entre ambos sexosy,homosexual y au-
tosexualyes siempre cansiderada desfavorablemente.Las barreras
sociales y educativas que se interponen y que tienen que vencep
segincluso cumpliendo el ritual de todos los perjuicios sociag==-
lesyson mucho mAs intensas en el caso del tactojacariciar a una
mejeryaun de la forma considerada mis 'inocente!,requiere siem=
pre de un acto de decisidn,que en nuestras estructuras parte ca

°

si siempre del hombre,y que supone una tensa situacidén emociloe=
nal y afectiva enrlampareja"TZE* - T T
%1 beso en este aspectoy,tiene gran

importancia también,toda vez que su valoracibén como elemento -
erbtico reside a parte de los condicionamientos educativos,en =
que en los labios existe una especial capacidad de sensacidn ==
sctil,el beso es llamado "la antesala del acto sexual,por ra-
én de gue siempre precede a la cdpula,

La boca tienezal igual que las de=

¢t

N

més partes del cuerpoymucha importancia en la eleccidn sexual,-
y se estima que los labios grvescs y carnosos,son sintoma de ==
fuerte sexualidade

Ahora bienguna vez que el sujeto =
se ha adecuado a las normas morales de la sociedad y mediante -
sus sentidos busca y encuentra una persona del sexo opuesto Jun
to con ésta cumplimenta su sexualidad llegando inclusive a la =
cdpula,

En el estudio evolutivo de la espg
cie humana,todo contacto sexual normal,conlleva un ritual,una -

220.-=10P%7Z IROR JUAN JOSE,Op.Ci‘i:.pég.B?O.
23.=Tdem,0D0.cit.pag.370,
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= = =preparacilnguna normativa y graduacidn distinta en cada =
una de las culturas.

Es cierto gue la pareja va adgoul~=
riendo en el curso de sus repetidas relaciones,una forma espe-
cifica de h&bitos y costumbres del contacto sexual,que le son -
propias ¥y en este sentido cada pareja forma sexualmente unz ene
tidad fnica.

"Los h&bitos y las costumbres sexu
les de cada uno de los miembros de la pareja,presuooniendo sie
pre una normalidad en la mujer,ls decir,la ausencia de frigide
de impotencia en el hombre,por ejemplo),se adquieren a través -

I 1= 3

de un proceso adaptativo lento y cuando uno de los miembros de
la pareja no tienen experiencia sexual o cuando la mujer es vi

i~

gen se requiere un especial cuidado y tacto para la iniciacidn

de todo tipo de relacidn sexual.lio tan s6lo el contacto sexuszl

exige este especial tacto con su iniciacidngsino gue toda forma
de caricia requiere de una especilal suavidad en el trato y en =
la forma de iniciarla.bstio se pone especialmente de-manifiesto

en aquellos casos en gue habiendo llegado la pareja a través de
sucesivas secuencias,al momento objetivo del contacte y la cari
cia en los genitalesyaparecen fendmenos de inhibicidn y de des-
erotizacibén producidos por la falta de hébito o experiencia,es-
pecialmente cuando existen fuertes o intensas presiones en relg
c¢idn con la masturbacidn y otros tablies (que trataremos poste=-
riormente).Si los problemas de inmadurez estan plensmente re=me
sueltos y la pareja tiene respecto a su relacidn sexual un altoc
grado de responsabilidad,el contacto adguiere su méximo valor -
y puede representar una de las formas mis intensas,duraderas ¥y

persistentes de relacidén emocional,que significan no tan sdi

} e

(]

la entrega individual,sino también cuando esta relacidn o5 nie=
namente satisfactoriaj,una forma de integrarse en ei grupo huma=
no en que vive.Para expresarlo de otra manera,diriamcs gue ia =
satisfaccibn plena en el contacto sexual representa madurez a -
ese respecto y adaptaciln socialylhe

2L o=LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0DeCiteDage.37ke



- 56 =

n este aspecto es necesario que
la pareja se entregue absolutamente sin cilculo y sin restric=
ciones.Dentro de este contexto,cuando se establece un tipo de =
relacidén sexual sana y expontlnea es muy dificil sefialar los 1%
mites de lo licito y lo ilicitogde lo permitido y lo prohibido,
perc ésto debe de realizarse con plena responsabilidad y conse =
ciencia de lo que se estid haciendo y la razbn por la cual se ese-
t4 haciendo.
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55 necesaric hacer notar que den--
tro de la esfera del comportamientc sexual del ser humano exig
ten patrones caracteristicos gue asumen normalimente

i
nas y 1os cuales son derivados,como ya dije,del procesc educa=-
tivo y cultural prevaleciente en el nuclec socizi sn Sus viven.

©1 psiclloge il
por el Doctor James Leslie McCary,dice en
rriage: "Muestro comportamienio sexuzl es
sultado de nuestras actitudes hacia el
su vez,s0n la resultante de nuestra

Zvisten
pos de comportamisnto sexual,derivac
_a su vez de cuatrc normas ous

, - R :
la mayoria de las sociedadss ccciden
guientes:

gar tensmos a la norma de la

i

antes del matrimonio,tantc vara la mujer comc para €1 LOMDIS.=

EZste tipo tilene varios subtipos,algunos o t

v pvermiten las caricias excitantes y ctras nadz m&S 8L LESOe==

Las caricias a que agul me refierc son la
2

n sdlo se detienen

Lo anterior sucede en fas socleda=
des en las gue las normas scciales son muy ¥

ten la cdpula hasta dentro del matrimonioc,y ende impiden -
en cierta forma la manifestacidén de la conducta sexual libre=--
mente,

ijorma:-3igue en orden de im-

e
portancia,la doble norma,que la gue »rohibe la cbpula pro==

25.~LESLIE MCCARY JAMES,0peCitspég.162
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= = =conyugal a la mujer,pero no al hombre.Por eso se conside=
ran inmorales a las mujeres que 1lo practican y no a los home =
bres.Esta norma no restringe tanto las caricias y los besos,pe
ro en ésta,también al vardn se le permite mucha mis libertad -
que a la mujer,

Esta norma es observada en paises
como el nuestrogen el cual se le concede mucha importancia a =
la castidad y wvirginidad de la mujer,valorizando por tanto a =
ésta vor el hecho de conservar integro su himen hasta el momep
to en que contrae nupcias,

Tolerancia _con_Afecto:~Esta norma
s menos frecuente que las anteriores,y es la que permite la =

[0}

cOpula igualmente al hombre como a la mujer,pero para que sea
llevada a cabo es necesaria la existencia de una relacidn fuer
te de afectoyo de amor,

Dicha norma es observada en socie=
dades cuya visidn de la sexualidad esti més adecuada a la reg=

}-a
£

(0]
;:H 511

y en las gque se piensa que tanto el hombre como 10 la mujer

9
en el mismo derecho a satisfacer su deseo sexual gspero siem

¢ y cuando exista un sentimiento de por medio o para el caso
ie gue se esté comnrometldo en matrimonio.

Qg et
A

Mo

Tolerancia Sin_ Afegtp:-Esta es la
cuarta norma en orden de importancia y esti menos difundida ==
que las anteriores.Segfn éstaysi dos personas sienten atrage--
¢ién fisica mutuamente,si asf{ lo desean pueden realizar el coi
tojo sea gue la atraccidn fisica,el impulso momentineo o la cuy
riosidad justifican el acto sexual.Y¥Y por supuesto esta norma =
permite igualmente las cariciac y los besos sobre la misma ba-
Se.

Estas normas son comunes,Ccomo ya =
1o dije tanto para las sociedades occidentales,incluyendo Amé=
rica Latina,como para nuestro pais.'"De todos modos hay diferepn
cias en la apreciacién de cada normajes probable,por ejemplo,-
que las dos tolerantes no estén tan difundidas en Iberocamérica,
donde la abstinencia y la doble norma parecen ser 1o mis co= -
rriente,con mucho.Situacibén contraria hallamos en los paises -
escandinavosysobre todo en Suecia,donde la norma que parece ==
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= = =predominar sobre todas las demés,es la de la tolerancia -
can afecto;la verdad es que a muchos jOvenes les,enseﬁan que -
si estén enamorados pueden permitirse el coitondde

"No hay muchos datos de los paises
de Orienteypero se sabe que alli prevalece bastante la doble =
norma,sobre todo en China.Como es natural,la industrializacién
de China y también de la India estid afectando lenta,pero radi-
calméntey;al modo de vida oriental y es posible que esto haga =
pronto que se debilite alli la doble norma"z?'

"Las culturas polinesias del sur =~
del Pacifico se distinguen por la importancia de las dos nore=-
mas de tolerancia.Igual puede decirse de muchas sociedades a==
fricanas.En varias de estas regiones desprecian a la mujer vip
gen ¥ a la sexualmente apitica y piensan que es anormai.Rsto =
es lgualmente cierto en varias tribus del suroeste de los Estg
dos Unidos.Los estudios de Murdock y Ford,indican que 1la mayo=
ria de estas civilizaciones no letradas consideran con toleran
cia las caricias y el caitoupreconyugalesﬂ.gaf -

Al respecto,Dominique Dallayracsen
su obra La Prostitucién manifiesta gue: "Los estudios etnoldgi
cosyincluso los més recientes,efectuados en los contados puL==-
blos primitivos que todavia existen en el mundo(en el Africa =
negra o en Sudamérica),casy todos ponen de manifiesto que la =
prostitucidngen las mujeres célibes,no mancilla en absoluto el
honor.Las jOvenes primitivas se muestran en general orgullosas
de los presentes recibidos de sus amantes y los conservan como
dote,sabiendo que ellas mismas aumentan asi de valor".Y conti-
nia diciendo: "Los Ouled-Nail (confederacidén de tribus ndmadas
de la Argelia meridional,que se desplazan a una y otra parte =
de los montes de Ouled=Nail) conservan la traditidn-de la pros
titucibn de las jéveﬂes con vistas a la constitucién de su do=
te.Tan pronto como son nibiles;abandonan su tribuyviajan y se
prostituyen durante algunos afios,luego regresan a sus hogares6
para contraer matrimonio y convertirse en excelentes madres"

26.~5LLIS ALEERT, ABARBANEL ALBERT,ODeClteDage932.
27.—1aem,pag 932,

28.CIdem, pag.932,

D9..--DALLAYRAC DOMINIQUE,0peCitepdg.19.



- 60 =

En la norma de la abstinencia,te=%
nia antes gran importancia el carécter de intacto de la virgias
nidade.Esto ha cambiado mucho y hoy hallamos muchas mujeres que
aunque creen en la abstinencia,les parece perfecto acariciarse
hasta el orgasmo con un compafiero, o masturbarse mutuamente.La
norma de abstinencia se ha liberalizado y se ha adaptado a los
cambios mAs tolerantes que se han ido produciendo.

Antes de continuar es importante -
mencionar que las normas antes referidas tienen fuertes rafces
tal y como las que "Se remontan a la civilizacidn hebrea,la ==
griegay,la romana y la de los primeros cristianos.En el Antiguo
Testamentogzel Deuteronomio nos da amplio testimonio acerca del
origen de nuestra doble norma con predominio del varén.los = =
Griegos tenfian las heteras,organizacién de prostitutas muy cul
tas,y también tenfan la homosexualidadjpero lo unc como 1lo = =
otro era s6lo para los hombres,los romanos siguieron el ejem=-
plo de los griegos con sus versiones,algo més crudas,del favo=
ritismo masculinc en el campo de la tolerancia sexual.La doble
norma _tenia,pues,fuerte-sustentacibmr en la sociedad occidental
tanto que no lograron vencerla ni toda la fuerza del cristiae-
nismo ni su exigencia de una sdla ﬁorma,de abstinencia.Natural
mente,la doble norma no es 'natural';testigo,las muchas cultu-
ras actuales que no la tienen.ts probable que se originara en
la superioridad fisica del hombre sobre la mujer,y es diffcil
modificarlaypuesto que los hombres no estln dispuestos a ceder
una fventaja' que llevan muchos siglos disfrutando".30°

Pero no obstante,parece gue la do=-
ble norma se ha debilitado mucho.Bs probable que hoy haya me==
nos personas que acepten de un modo total la existencia de dos
formas diferentes de comportamiento que les quieran imponer cg
mo normasuna a las mujeres y otra a 1lds hombres.Muchos de los
que antes creian en la doble norma han empezado a pensar que =
si aceptan el coito en el hombre,lo tienen que aceptar también
de la mujer.Mas con frecuencia no se deciden a conceder igual-
dad total a la mujer,y por eso han liberalizado la doble norma

30e=tLLIS ALBERT, ABARBANEL ALBERT,0p.Cit.pig.936.
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= = =y han declarado que el hombre puede copularse cuando se =
le antoje y la mujer sblo si estl enamorada o prometida,o am=
bas cosas.Como en el caso de la abstinenciajaqui hallamos una
mayor tolerancia,para gue la norma se acomode a una sociedad =
menos estricta.Dindonos cuenta de gue en la actualidad esti =-
operando una adecuacién entre las normas de folerancia con a---
fecto y la doble norma,creindose por tantc un subtipo en los =
patrones de comportamiento sexual.

Los estudios y estadisticas que en
la actualidad han sido realizados entre otros por Kinsey y Ter
manydemuestran 1o siguiente:

La disminucidn del nflmero de muje-
res que eran virgenes antes de casarse se v& claramente la de=
bilitacién de la doble norma ortodoxa,tambidn demuestra gue ==
los hombres que se dedicaban s6lo al coito con otras mujeres =
que no eran sus novias han reducido en nimero dristicamente.Eg
to indica que muchos mis de esos hombres estan teniendo ia ¢b=
pula con sus noviasgporque tal comportamiento ya les parece mg

“ral para las prometidas,también prueba que son muchas las per=
sonas que aceptan la tolerancia con afecto o sea el cpito pre=
conyugal cuando hay amor o compromiso.

Con todos los datos que se tienen
se sefiala con toda claridad que va en aumento la tolerancia en
el comportamiento sexwal,lo cual probablemente tomari tres di=
recciones:"Primerosun aumento de la aceptacién de caricias muy
atrevidas entre 1los que creen en la abstinencia.Tal parece ha=
ber sido el caso en las generaciones pasadas y serd cada vez =
més cierto.Hay pruebas de que las normas de las caricias con =
mucha frecuencia no son sino cénones temporales gue las mucha=
chas abandonan cuando se enamoran o se prometen.En tales oca==
siones,esas personas llegan a aceptar la tolerancia con afecto,
La libertad gue tienen los jévenes,la intimidad de sus rslacip
ciones, 'serias! o 'de ocasidn'!,hacen muy posible 2sta tenden==
cia tolerante.A la gente no le gusta sentirse culpable en su =
comportamiento,por eso es posible que al violar las normas ang
tiguas acepten en su lugar las més tolerantes de la actualidagﬁ

Te=BLLIS ALBERL, ABARBAINEL ALBERT,0p.citepégs.937.
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"La segunda direccidn es la de la
modificacibn continuada de la doble norma para que permita el
coito de la mujer enamorada,pero el de los hombres,todaviay= -
cuando se les antoje.las presiones igualitarias se ejercen = =
fuertemente en este sentido.Pero también es probable que esta
tendencia sea s6lo una solucidn transitoria,por mantener toda%
via demasiada desigualdad y restriccién en la actitud de la my
jer para nuestra clase de sociedad"?a'

"La tercera direccidn esti también
de acuerdo con las tendencias pasadas y se orienta hacia la tg
lerancia con afecto.La interpretacidn més conservadora de esta
norma,que sbélo acepta el coito cuando hay amor o comPromiso,o
ambas cosas,serid cada vez mayor.Naturalmente,hay elementos que
entran en conflicto con esta normaycomo los de nuestras insti-
tuciones religiosas,pero parecen haberse integrado bastante en
nuestra sociedad.Esto no quiere decir que sea la norma mis mo=
ral".33°

~ o ~ En la actualidad,las mujeres de=~ =
' sean la misma libertad sexual que tradicionalmente se les ha =
concedido a los hombres,y por eso se han efectuado diversos ==

cambios sociales,tales como la tendencia a tolerar la relacién
sexual de las mujeres que tengan Unicamente interes en la per=
sona y no en su cuerpo (fisicamente hablando),y es probable 4-—
que asi continfle por alglin tiempo,por nuestra fuerte propen= =
sién a asocilar al carifio profundo con el comportamiento sexual,
Por otro lado es de suma iportan=-
cia dejar entendido,que no se pretende que todas las personas
sostengan sin ton ni son el acto sexual,sino lo que se preten=-
de es que tengan conciencia plena de la responsabilidad que ==
encierra esa relacibn,y que ademéds la realizacibén de esa actie
vidad le sea positiva a la persona y no vaya a ser frustrante
pues se sabe que las primeras experiencias sexuales son deter-
minantes para la observacidn de determinada conducta.Al respeg
to el Doctor James Leslie McCary dice que "Lester Kirkendall,-
ha desarrollado un enfoque &tico para conocer lo correcto o in

%2.~ELLIS ALBURT,ABARBANEL ALBERT,0p.cit,pég.937.
BBo“Idem’ Pago937o
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= = =gcorrecto del coito premarital.Esta &tica estid basada en =
la premisa de que el coito premarital es correcto si aumenta -
la capacidad para confiaryproporciona mayor integridad a las =
relaciones personales,disuelve barreras que separan a los indi
viduos;aumenta el autorrespetoyengendra actitudes de fe y de =
confianza.en otras personasyllena de plenitud los potenciales
individuales y si apadrina un deleite por la existencial Y se
dice queuna relacidn sexual constituye una relacibn interper-
sonal que esth sujeta a los mismos principios de interaccidén -
en igual forma como lo estin las demés relaciones".BA‘

Antes de concluir con el presente
apartado,debo manifestar que ademés de la educacidn que »eci=
ben los individuosy, y de la cultura que prevalece en determi=-
nada sociedad,influye también el aspecto racial en la expre= =
8idn del comportamiento sexual,

' wgntre los.individuos de la raza =
blancaymientras mis devoto y pio sea un feligrés,menos libera=-
les seréin sus actitudes sexuales y su comportamiento.fste hae-
1lazgo es VALido para hombres y mujeres,pero es considerab’e-=
mente mis intenso entre mujeres que entre hombres.Sin embargo,
estos pallazgos no son validos para los sujetos de raza negra=
mids que en grado poco significativo.los estudios recientes han
demostrado de tres a cuatro vecesy,que més muchachas de raza ng
gra experimentan el coito premarital que las blancas en la e==
dad adolecente.los varones de raza negra al igual que las mujg
res consideran el coito premarital como mis aceptable que los
individuos de raza blanca,hallazgo que sigue siendo valido en
cuando al comportamlento sexual,aun cuando se comparen {actom=-
res socloecondmicos y educativos,lo mismo que ingresos y ocupz
clones de los progenitores de ambos grupos racialesd 55

"4 la luz de los datos obtenidos,-
la permisibilidad de actitudes hacia el comportamiento sexual
premarital parece ser m&s liberal entre los negros,seguido en
segundo lugar por los blancos,por las negras en tercero y por

las blancas en cuarto 1ugar".3

She=LESLIE MCEARY JAMES,OpeCiteDAgs 16k
35.~1dem.pag. 167,
36e=Idemypigo 167,



- 6l -

Asimismo,la opinidén y practica de
la relacién preconyugal es distinta en las regiones rurales -=
¥y en la ciudad,asi como en la costa,y parece ser que en ésta =
iltima se tiene una forma de pensar mis liberal e incluso el =
inicio de la actividad sexual es a mis temprana edad,
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Mitos y Tabfies Sexuales:

Se debe reconocer que el comporta=
miento sexual de las personas,actualmente estd muy lejos de --
ser lo gue antes era,y eso depende de muchos factores,entre =-
los que se pueden enumerar,la disminucidn de los temores al enm
barazoy,derivado de la creciente informacidén de los metodos an-
ticonceptivos los cuales son mds seguros que los que se utili=-
zaban &antes,pero por otro lado,para las muchachas ya no opera
tanto y solamente la actitud procreadoragmaternal y erdtica que
deberian descubrir finicamente con el matrimonio.Mas no obstan=
te las relaciones de tipo sexual en todos sus aspectos siguen
plagadas de leyendas y fantasias errdneas;falsas concepciones
de lo que en realidad es la sexualidad y el sexo,y que son a =
los que se ha dado por llamar Mitos y Tables Sexuales,los cua-

" les hasta Ya fecha ain siguen arrastandose COMO ViCi0E QUE ===
afectan a la conducta humana,tanto o igual que lo hacdin ante=
riormente,originéndose que sus relaciones sean insatisfacto= =
rias para ambos integrantes de la pareja.Insatisfaccidn deriva
da de ya no se diga la falta de una correcta educacibn sexual,

sino de la més elemental instruccidn sexual,motivada por la ip
fluencia de multiples factores(entre los que seencuentran los

mitos y tablies sexuales),los que obstaculizan en gran medida -
la realizacidn de una conducta sexual mis liberada y conscien-
te que hiciera que los individuos se mostraran més francamente
y tuvieran mAs comunicacidn entre si.Asimismo tales factores -
impiden la libre manifestacidn de la sexualidad,ocasionando ==
con estas posturas,traumas en las mentes de las personas que -
traen como consecuencia la adopcibén de conductas anbmalas y va
riantes.Por tanto es necesario erradicar por completo tales = =«
factores,mitos y tablies sexuales,mediante una educacidn sexual
realista,tendiente a evitar esas conductas anémalas,y en muches
de los casos la comisidn de delitos tutelados en nuestro Orde-

namiento Penal,lo cual es consecuencia légica de la adopcibén =
de esas conductas variantes.



- 66 =

A continuacidén enumeraré algunos -

de los tablies y mitos sexuales mis frecuentes:

Tabh_de la Pureza:-La identificas=
cién del amor con el pecado,tuvo como consecuencia que la abse
tinencia del acto sexual fuera reconocida como la virtud supreg
ma;y en las conciencias desarrollaba verguenza y repugnancia -
al sexoypor temor a caer en el pecado,y con lo cual se conser=
vaba puro el ser humano,pues al realizar las actividades sexug
les pondria en estado impuro al cuerposy con ello se ofenderia
al ser supremo.A pesar de una aparente liberacidn,en muchos j§
venes todavia se encuentra la fobia a la desnudez,de acuerdd =
con la cual parece que sus Organos sexuales son el simbolo del
vicio,la parte mds vergonzosa del cuerpo que el espiritu tiene
que ignorar y disimular de manera cuidadosa,origindndose asi -
una idea de pureza que el sexo y la prictica del acto sexual =
anularian,

‘De esta manera,se piensa que es eg
candalozo dejar ver,ya no mostrar,aquello que la naturaleza ==
nos ha proporcionado para que transmitamos la vida.Esta actiwme
tud paraddgica estid relacionada con la oposicién para admitir
como algo natural y legitimo al placer sexual,aunque se gusta-
ra antes del matrimonio y con el {dnico proposito de conseguir
placer y de procurarlo,por consiguiente para aquellos que toda
via no se liberan del sentimiento de culpa,el desnudo que mues
tra sus Organos sexuales, no puede hacer otra cosa que evocar
el pecadoe

¥Y,como dice Marcel Rouet en su = =
obra Guia de Informacibn Sexual:&Habria acaso necesidad de re-
cordar que dentro del pensamiento griego, 'los drgancs sexuame
les permanecian libres bajo la tnica! y que los atletas se la
quitaban con toda libertad a fin de conseguir mayor eficiencia
en los ejercicios corporales?.zntonces ningin sentimiento de =
pecado se asociaba con la desnudez del cuerpo.Asimismo los Ro-
manos también se bafiaban desnudos en las aguas del Tiber,tal -
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= = =cOmo 10 hacen por su parte numerosos baiistas en Dinamar~
ca"379

Tabl_del Pecado:-interiormente y =~
afin en la actualidad,se concebia al sexo como: "El sexo es im-
purogsacrilego;constituye un obsticulo para la comunicacidn e-
del ser humano con lo divino;ademfs,lo ofende gravemente.Pre=-
sentarse delante de Dios con el sexo al desnudc,en estade natu
ral,es un insulto que de inmediato se castiga con la muerte.&n
consecuencia,para escapar a ese castigo,prudentemente habri --
que llevar un calzoncillo cerrado de lino,que cubra y aisle la
regibn impura;demoniaca.Por lo tanto,es conveniente dominar el
sexoya fin de neutralizarloyde olvidarlo,de excluirio.¥ aqui -
nos encontramos con la raiz de la concepcidn occidental del ==
vestidosel miedo al sexo.De acuerdo con lo antericr 4ya
extraiia que mds tarde los cristianos hayan impuestic =z =

térpretes (de Dios)yno sb6lo que llevaran el sex¢ cutlizre

ademds, que nunca se sirvieran de. &ljacentuandc su cexibais me-
diante una continencia rigurosa's'Como asociabz el mal ccn 108

placeres sexuales,como identificaba la abstinencia con 1z vir-
tudy,la Iglesia Cristiana tendia,desde el crepiizculo del Impee=
rio Romanoga sustituir las costumbres disolutas de agquella ép
ca por el renunciamiento y el ascetismo.San Jerbnimo nc se ¢

fo

w3

oY

tenta con exhortar a los ricos patricios,que se sntregaban con
frenesi a la lujuria,a que repudiaran sus inclinacionesysino =

que en su celo estigmatizaba el amorgaun dentro del matrimonic;
asi,dice: Taquel que ama a Su mujer con un amor exacerbado,cc-

mete adulteriv...Cada relacidn sexual nos aleja un poco mis ==

del Espiritu Santo,puesto que tal es la naturaleza del amor -
sexual quesuna vez gustadogya no es posible orar o comuigar”f
Esto es,al sexo se le consideraba (y aun se le considera en ia
actualidad)como un pecado mortal,por 1o tanto,también el reali
zar la cbépulajpor eso muchos sacerdotes aconsejan a las perso=
nas no sostener relaciones sexuales,y si las realizan que sea

con la finica finalidad de la procreacidn.

37.=ROUET NARCEL,Guia de la Informacidn Sexual, Prlmera Edicidbn
1978, Edltorlal Dianay,MEéxico.pag.62.

38.—Idem,pag 58,
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De acuerdo con lo anterior,tal pog
tura hace que surjan en las personas y mayormente en la mujer,
sentimientos de culpa,pues se le forma la idea de su condena==
cidén eterna a causa de las sensaciones de su cuerpo,ademis al
concederie la absolucidn e imponerle la penitencia también se
le concede la remisidn de sus pecados a fin de que arrepentida
Y a favor de la absolucidén la joven ya no vuelva a sentir la =
tentacibn de caer de nuevo en esas faltas.

Amén de lo anterior,también se le
inculca a la mujer,que como es méds ddcil que el hombreyella =
serf,aun dentro de la alcoba ,la mensajera de las imhibiciones
religiosas,al despojar de su caricter placentero al acto sew =
xual y a realizarlo dnicamente con el propdsito de la procrea=-
cidne

En este orden de ideas,mientras «-
que la jovencita queda sacrilizada con respecto a su castidad,
mediante su virginidadgla mujer queda engrandecida gracias a -
su papel de'madre irreprochable! que ni §iﬂﬂ%ﬁ!§,}?;§99§§§4,ﬁ“,

sexual puede rozar.

Tabl_del_Sexo:-Para la Iglesia,el
desnudo era el detonador que haria explotar a la 1libide y ese
era el motivo por el que se imponfa severa vigilancia sobre el
cuerpo y el vestldo,pero no obstanteyesa vigilancia fue cedien
do. con el transcurso del tiempoypor virtud de la moda y el prg
greso de las sociedadess .

Bl sexo se considera como algo re=
pugnante,reprochable,recudrdese que el sexo servia Gnicamente
para pecary,ademis se ponia de relleve su promiscuidad cuando =
se le relaciona como 6rganos de excrecidn.Por todo eso el sexo
no sb6lo era sucioysino también feo.Esta creencia,conservada ==
con cuidado hasta la fecha,impregné fuertemente la conciencia
sexual y cred un sentimiento de culpabilidad con respecto a la
relacidén fisica de la pareja,més aun es el rechazo del seX0 ==
(inconcientemente muchas veces),lo que hace creer todavia a mu
chas personas que el sexo es sucio y feo ademés de pecaminoso,
creandose en esta forma un miedo a la relacién sexual,lo cual
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- = =estd més acentuado en las mujeresylas cuales se espantan

tan sblo de pensar en que alglin dia puedan ser poseidas por un
homnre y es po eso que toda su conducta con relacidn a éste ag
pecto ¥y ante los hombres,va a ser encaminada hacia la defensa

de su castidad y de rechazo a toda platica gue tenga comc tema
el sexo y la sexualidadjes decir ese miedo hace gue las perso-
nas inhiban sus deseos sexuales,y por consiguiente se producen
en sus mentes traumas que en muchas ocasiones son dificiles de
erradicar.

Cabe mencionar al resvecio que en -
las religiones del Lejano Oriente,el sexo erecto es el simbolo
de la fuerza generadora,inclusive celebran fiestas en su honor
¥ es lo gue se ha llamado 'culto FAlico"juna de esas fiestas =
es la que se celebra en Japdn en la actualidadyes una fiesta =
de la Fertilidad Primaveral denominada Matsurd,en la gque se vg
neran al sexo masculino y femenino,y en la celebracidn las per
sonas llevan consigo,por ejemplo,rédbancs blancos y largos gue
previamente fueron modelados con la forma de un miembro viril

"0 falo;se dice que "EL Matsuri es una celebracidn sin verguen=

zagpero restringidasun recordatoriojycon ropas puestasyde la in
portancia del sexo en las relaciones humanas,que proviene de =
los ritos del hombre de la edad de piedra";VEl Matsuri se celg
bra cada afio en honor de una deidad masculina y femenina nopu-
laresycomunmente cono c"aas como Kanamara-Sama,las 'deidades «=
del falo de metail,

Con lo anterior se demuestira que =

-

en tales religicnes,al sexoc no se le ve como un pecado,ni como

algo sucioyni feoysino como algo natural e importante nara la

vida humana.

Tabh_del Plager Sexual:=intsrior=-
mente,no se concebia que un hombre y una mujer realizsrau el -
coito fuere del matrimonio o antes de celebrarse &stey,con el =
inico propbsito de conocer juntos el placer sexual.Pero tal ==
concepcidén ha ido cediendo terreno con el-descubrimiento de ==

39.=Revista Club Privadojreportaje:Matsuri,Fiesta de la Ferti—

lidad Primaveral,realizado por MATSUMCTO MICHIKO,Afo II.n
mero 5,ud1tor1al Corporacidn Editorial,S. A.,Mex1co,pagoi
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= = =los antibidticos que disiparon en parte el peligro de las
enfermedades venereas y finalmente la popularizacién y perfec=
clionamiento de los medios anticonceptivosylo que permitid que
el acto sexual quedara disociado de sus consecuencias y de la-
procreacibnsDe esta manera en la actualidad es muy raro que =
una pareja de ina en matrimonic o simplemente en unidn libre =
con la intencibn deliberada de tener un hijojcon relagidn a su
vida sexualyla pareja busca antes que nada la culminacidn de.-
su amor y la obtencidn del placer sexual,y s6lo despﬁés de eso
la pareja tratarid de fundar una familiae

"Sin embargo la dicotomfa que se =
establece entre el placer que procura el sexo y la posibilidad
de servirse de &l para la transmisidén de la vida no se detiene
allf,Se observa que dicha dicotomia se extiende a los sentiswe=
mientos que unen a muchisimas parejas modernas.Se ha derrumba=
do en buena parte el mito de que la mujer tenfa necesidad de =
amar para ser capaz de experimentar el placer sexual.Bste mito
fue cuidadosamente conservado por las generaciones gque nos pre
‘cedieron,Este mito favorecia el reconocimiento ticito de la ip
fidelidad del hombre,cuyas t'escapadas' 'no tenfan ninguna cone-
secuencia'.".4 °

Por otro lado la mujer no debia de
sentir placer sexual ya que era un pecadoy y como la se c¢itd =
si la mujer sostenfa la relacidn sexual, era con el finico fin
de la procreacidnji"Fue necesario que transcurriera mucho tiem
po para que la mujer tomara conciencia de sus posibilidades en
el orgasmo.Asi,la mujer que no conserva en el acto sexual la =
misma modestia que la decencia le exigia en la vida social,da=-
ba lugar a sospechas de malas costumbres.Como el placer era ==
equivalente al pecado,no es asombroso que la Iglesia,por COn=-
ducto de la confesidn,le recomendara a la mujer que se sujeta-
ra al deseo del esposo,pero que no participara de su frenesi,
En estos asaltos,la mujer,victima de su pasidn bestial,itenia
que permanecer impasible!.BEsta culpabilidad que la mujer su= =
fria a causa de las alegrias sensuales,se extrapolaba a su com

mo "ROUET MARCEL 3 Op o Cit opég .72 °
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= = =portamiento amoroso™, e

Tabii_de la_Anticoncepcidn:-is de -
todos sabido gque existen programas elaborados y tendientes a =
planificar la familia y que se llevan a cabo en los diferentes
Centros de Salud y Clinicas de Ipstituciones Médicas,progremas
que tienen como finalidad evitar la sobrepoblacibén y la de pro
porcinarlies a los hijos producto de las uniones de hombres y -
mujeres un mejor sistema de vida y las condiciones més Optimas
para su mejor desarrollo psiquico y corporal,no obstante estos
programas no han tenido éxito totalyderivado del mito existen-

o)

te en rededor de este supuestoy,ya gue por un ladc se encuenir
siod

tod
»

n

la oposicidn de la Iglesia que prohibe el uso de otros m 0
‘anticonceptivos que no sean el del ritmo o de Ogino=Knaus,por
considerarlo natural y condena por tantc a los deméds métodos =
y como la mayoria del pueblo se encmenira influenciado w»or la
religidngyno acepta tampoco tales métodcs,ya que iria en conira
de su creencia,por otro lado se encuentra muy arraigada la = =~

- —idea—de—queDios manda a los hijos y por eso uns mujer tiene =

que procrear todos los hijos que dios le de y emplear algln mé
todo anticonceptivo seria tanto como ofender a su Dios,y come~
terla un grave pecadogtrayendo consigo esta postura,unsg mayer
sobrepoblacibén y mayor promiscuidad a los nifios producto de = =
esas uniones.

Existe también una situacién muy -
peculiar al respecto,cuando muchas mujeres aceptan sostener rg
laciones sexuales,perc sin utilizar algin método anticoncepti-
vo,y ésto se deriva de la creencia de que el sexo es un pecado
y la cépula por consecuencia,por tanto esa sensacibén de pelie-
gro y el temor al embarazo consecuente se toma como un castigo
por transgredir las normas morales,

Tobfi_de la_Virginidad y del Maghis
moe=La virginidad es un mito que se encuentra muy arraigado en
nuestras mentes y consiste: para unos falsamente,en que la mu-

[T.~ROUET MARCEL,0D«Cit.D&g.78
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Jjer conserve su himen intacto o integro.El himen es la membra=
na que obstruye la entrada del orificio vaginal:y digo que esa
concepcidn es errdnea,toda vez que dicha membrana puede ser ==
tan fragil que puede romperse o desgarrarse por diversas cale=
sas que no son de naturaleza sexual,tales como realizar ejercy
cios bruscos,alguna caldajetce,siendo ésto por lo delgado y dg
bil del himenjperc por otro lado,puede suceder que esa membra-
na al contrariogsea lo suficientemente fuerte o eldstica que -
soporte uno o varios coitos, ésto es la introduccidén de un = =
miembro viril u otro objeto de similares dimensiones,y por con
siguiente el himen continfia integro,y no por eso se le Vi a ==
considerar que es virgen cuando ya ha sostenido una relacidn -
sexual,y por el contrario, no se le puede dejar de considerar
que sigue siendo virgen la mujer que por algin-accidente se le
desgarrd su himen,
Por lo tantoyes necesario dejar -
" perfectamente claro que lo que realmente es la virginidad;es =
la abstencibn total de cdpulas con hombres antes del matrimo=-
nioy,o durante toda la vida de la mujer, T

Ese concepto inculcado en las men-
tes de los hijos,por sus padres quienes frecuentemente ya des-
de la infancia y en la adolecencia les aconsejan a sus hijes =
que no deben sostener relaciones de tipo sexual antes de lle==
gar al matrimonio,o sea que las muchachas deben conservarse =-
plenamente como si su cuerpo fuera un trfeo que se lo va a ga-
nar aquel que se case con ellay,lo cual trae como consecuencia
en muchas ocasiones la frustracidn de la hija.Esas ideas que -
le son inculcadas a las muchachas las aceptan frecuentemente =
como normas que deben cumplirse al pie de la letra,inhibiendo
¥ reprimiendo sus sensaciones que por motivo de su fisiologia
sexual experimenta y asi cuando la muchacha sostiene relacio==
nes de amistad o de noviazgo,siempre va a tener presente esas
ideas y su conducta va a ir encaminada a acatar las reglas da=
das por sus padres,y si su novio o amigo le pidiera sostener -
el acto sexual,es costumbre que las muchachas digan algo como-
lo sigulente,cuando no se ofenden a la pregunta: "HO hago el =
amor contigo porque soy virgen y asi tengo que llegar al matri
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= = =moniogpues si contigo lo hiciera,dejaria de ser virgen -
y estaria desgraciada para toda la vida, y si acaso lo hicierg
mos tendrias que casarte conmigo pues de lo contrario el hone=-
bre que posteriormente quisiera casarse courigo ya no me va a
aceptar ni a respetar porgue no soy virgen".De lo anterior po=
demos concluir que a la mujer se le da valor por el estado que
guarde su cuerpoy, y la forma en que lo conserve, y no se la vg
Tora por ser una persona con los mismos derechos y obligacCiOm=
nes que cualquier hombre,

La conducta sexual de los jévenes
en muchas ocasiones se caracterize de una forms tal gque inclu-
sive llegan a la falsedad.Muchos muchachcs aseguran slemyre,-=-
cuando son adolecentesyque no le dan valor a la virginidad de
la mujer y que no la exigiran al momento de elegirla como espg
sayy son justos si asi piensen,si se toma en cuenta cue eilos
tampoco se la ofrecen a la mujer y que la regla debe ser igual
para ambas partesy,es decir gue todos puedan exigir 1o cue »
dan dar solamente.Sin embargo muchos de esos mlsnos jévene—, -

posteriormente cambian de parecer cuando ‘ellos son los que th
nen gque decidir su vidagcuando tienen que casarse,y es lamentg
ble que exijan de su futura esposa la virginidad que antes re-
chazaban,sin ponerse a penser gue ellos tzl vez en alguna cce~
sidn le ayudaron a alguna amiga a perder su virginidad,sin ine-
portaries que en su futuro a esa amiga,otros hombres como = --
ellos,le iban 'a exigir la virginidad,la cual al perderia 0o~ =
drian tener problemas no tantc fisicos,pues no seria aceptada
de ten buena menera como si aun fuera virgen.Miés aun todavia =
se da el caso de jdvenes gue al ver a su amiga embarazada la =
abandonan y no se hacen responsables de sus actos y del hijo -
que viene en camino,de modo que esa muchacha de no tener ayuda
y comprensidn de sus padres;puede terminar en la prostitucidn
o como delincuente,

En caso de gue una joven sea ayudz
da por sus padres,cosa muy frecuente hoy en dia,cuida a su hi-
jo y muchas veces rehace su vidaygencontrindose més tarde un --
nuevo amor que reconozca al hijo que nacid en un momento de ==
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- = =egquivocacidn e ignorancia,

Pero hay ocasiones en que las muse
chachas que llegan a la maternidad solterasiaunque cuidan y =
crien dignamente a su hijo con un trabajo normal;apropiado a
sus conocimientos,ya no vuelven a rehacer su vidagporque el dg
sengafio fue tan profundo que les es imposible entregarse a —==
otro hombreyy a unirse en matrimonio con la serie de renuncia=
ciones que la vida nmatrimonial exige.

Por otroc ladoyla idea de llegar =-
virgen al matrimonioc,le trae como consecuencia una vida frus==
trante a la muchacha en muchas ocasiones,tal es el casog,cuando
un hombre le pide sostener relaciones sexuales a su noviagpero
con la fnica finalidad de satisfacer su deseo sexual,y ante la
negativa de la mujeryque pone como condicidn el contraer matri
moniogdicho sujeto (como los hay muchos),elabora un plan que =
consiste en contraer matrimonio con esa mujery,ya que es la lni
ca forma en que va a poder satisfacer su deseo sexual,y una ==
vez que lleva a cabo ese plan y como a esa unidn vor parte de
dicho sujeto no la liga wi un 1azo sentimental,dicho individuo
va a hacer de la mujer lo gue le plazcay,obligéndola a sostener
el acto sexual cuando &l tenga ganas,y cuando se aburre de =
ella la comienza a humillar,vejar,golpear ¢ inclusive hasta la
llega a violar y en un momento dado la abandona,siendo dificil
ywm tanto cuanto imposibie que dicho sujeto cumpla con Sus O==
bligaciones, y entonces la mujer va a tener quiera o no que sg
portar todo eso y en ocasiones hasta mis,todo por que ella que
ria 1legar virgen al matrimonio,y que acaso éno hublera sido -
mejor sducar a esa mujer de otra manera,para evitar que su vi-
da fuera infitil y frustrante?.

Todo lo que anteriormente he desS—-=
crito de la virginidad,como se vé,tiene fuerte vinculacidén con
1o que se ha dado por llamar Machismo,ya que la existencia de-
aquella da origen a éste mito, creindosele en el hombre un sep
timiento se superioridad con respecto a la mujer,teniendo di--
cho mito su origen en la etapa infantil,pues al nifio se le in-

L2.=ZAMCRA CASTRC, &L Sexo Antes del Matrimonio,Rdicidn 1978,-=
Zditorial Bruguera,Lspafia,pdg.25.
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= = =culcajexpresa o thcitamente que la mnjer esti a su entera
satisfaccién y puede hacer de ella lo que mejor le parezca,y -
que la mujer en algln momento de la vida va a formar parte de
la propiedad del hombre.

Con todo lo anterior, es posible =
darse cuenta del impacto que ocasionan 10s tablies y mitos see=
xuales en el desarrollo de la conducta humana.Un ejempio de =
los transtornos que traen consigo esas falsas concepciones,adg
mis de las variaciones de conductayque analizaré en el siguien
te apartadoges lo que se ha dado por llamar "Matrimonic No Copn
sumado,

Aqui es menester mencionar que las
barreras emocionales;a veces tan abrumadoras y las falsas con-
cepciones de la realidad sexual,hacen que una mujer se reshuse
por completo a intentar el coito aun cuando se encuentre casa-
da.Se han hecho varias investigaciones cientificas para cono=-
cer las causas y naturaleza de esos matrimonios no consumados,
Uno de ellos, el més extenso,fue realizado en mil mujeres.
I Las mil mujeres estaban fisicamen=
te capacitadas para realizar el coito.Un ginecbdiogo examind a
cada una de las mujeres y si habfa alguna duda respecto a la =
virginidad se le excluia del estudioc.Aunque ninguna de las mu=-
jeres se habian enfrascado en el coito,alrededor del 25% de —=
ellas habian practicado la masturbacidn mutua con sus esposOS.

Las razones dadas por estas,para
su abstinencia sexual eran las siguientes:

Temor al dolor en el coito inicial

Opinidén respecto a que el coito es
SUCio y perverso,

Marido Impotente.

Temor al embarazo.

Tamafio pequeiio de la vagina.(examg
nes fisicos revelaron que ni los génitales de sus esposos ni =
los de ellas estaban fuera de la normalidad).

Ignorancia de- la pareja respecto =
a la localizacidn exacta de los Srganos sexuales de la mujer.
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Preferencia por una compailera.

Desagrado en extremo del pene.

Objecidén intensa hacia el coito,a
menos que se busque el embarazo.

Desagrado a los anticonceptivos,

Creencia que la sumisidn de la mu-
jer al varén implica inferioridad. ‘

Las razones proporcionadas por es=
tas mujeres,para haberse casado,inclulan "eso era lo que tenia
que ‘ser",temor a volverse viejasysolteronas y seguridad,

Desagrado general a los hombres,

" Deseo de s6lo mirar maternalmente
a su esposa,
Temor a daiiar el pene del esposoe.
Temor y desagrado del semen.

La conclusién obtenida por los in=
vestigadoras en este estudio fué que si estas mujeres psico===

cacidn sexual adecuada en una edad temprana,sus problemas no -
hubieran existido,
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d).-Desviaciones_o_Perversiones Sexualgs

Primeramente en este apartado es =
necesario determinar qué es lo que se entiende por normal y lo
anormal en Conducta Sexual.

Para muchas personas,cualguier ac=-
titud sexusl que se desvia de la forma de comportamiento gue
se estima normal,para ello,es aberranteoc perverso."No costante,
en el cuerso de la historia humana,las practicas sexuales y 1la
ética concerniente a las mismas hen variadc ampliamente en las
diferentes culturas.lLo que es normal en una culiurs puede ser =
anormal en otra,aunqgue el comportamiento sexusl rarc no es el
equivalente a perversidn simpliemente debido & cue =2sté fuera -
de lo ordinario para una cultura determinada.Per
_lo sefiala Judd Marmor 'nuestras actitudes—concernientesa la =
desnudez,virginidad, fidelidad,amor,matrimonic y comport
sexual adecuado s6lo son significativas dentro del cont
nuestras tradiciones culturales y religiosas!t® "in nues
tura,un factor determinante entre lo sano y 1o melsanoc en cone
portamiento sexual,lo constituye el hecho de si dicha conducts
fue motivade por sentimientos de amor o si sélo fue un vehicy
1o para iz liberacidn de ansiedad,hostilidad ¢ culpa.lza sexua-
lidad sana busca el placer erdtico en el contexto de la ternu-
ra y el afectc;la sexuelidad patolégica estid motivada vor las
necesidades de confianza o de alivio de fuentes no sexuales de
tensibnn,He

A mi criterio y en forma general, =
si el comportamiento sexual no es nocivo para los participane-
tes,si es llevado a cabo por adulios que concienten sin ningu=-
na clase de coercidn esos actos,por adultos gque asuman la reg
ponsabilidad de sus actos,sl esa actividad est& fuera del al-=
cance de la visidn y de la audicidn de observadores preparados
0 casuales,y si ese comportamiento se realiza con la fnica y =

Hte=LioLlm MCCARY JAMES,0pe.citepig.213.
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= = =exclusiva finalidad de obtener placer y de procurarselo a
su pareja,sin que esa obtencidn de placer sea obgesiva y s6lo
se provoque mediante otros actos distintos del acto sekual, vy
se deje en plano secundario a la clpula,entonces deberi esti=
marse ese comportamiento como aceptable y normal,aunque otras
personas no estuviesen de acuerdo en participar en actos simi
lares,

Como causas de algunas variaciones
sexuales se puede citar la teoria de Freud,que formula la teo=
ria de la Libido,segin la cual "la busqueda del placer erdtico
se sitla como la actividad fubdamental del ser humano.El trau-
ma sufrido por la represidn de é&ste provoca la histéria y la =
neurosis obsesiva.la histéria se produce cuando el paciente ha
sido victima de una agresifn sexual en la infanciaymientras ==
que la neurosis obsesiva se manifiesta en aquellos enfermos ==
que han mantenido en su infancia un comportamiento sexual acti
vou, e

"Freud constatd la frecuenc1a con-

que las pacientes imaginaban una seduccidn sexual por parte =-
del padre.Sus teorias sobre los suefios lo llevaron a deducir -
gue habia muchos deseos en la mente humana que eran desecham=-
dos por el conscilente.llegado a este punto,Freud establecid la
hipbétesis del complejo de Edipo y elabord la teoria de la sem=
xualidad infantil.xl complejo de castracidn provocaba un traue
ma de terror en el nifio cuando descubrfa que habia seres=-=la =
vista de una hermanita desnuda==que no disponian de peneciAl ==
propic tiempo,la hermanita,al observar que 'le faltaba algo en
el cuerpo',se dejaba dominar vpor la 'ansiedad félica'V h6.

Al respecto,?ilhelm Stekel,mani=---
fiesta: "Se llama complejo a un grupo de pensamientos asocia==-
dos en torno a una idea central.freud establecid que el comple
Jo de Zdipo era el centro de toda neurosis,lo que significa e-
que cada hijo tiene un apego carnal (fijacidn) hacia su madre,
y cada hija hacia su padre,zl dltimo compleJo es llamado tam-—

" bién complejo de Zlectrant’*

[5.=L0P5Z 100R JUAH JOSE,0p.Citepag.86.
46.~Tdem, pig.86,
47¢-STEKEL WILAELM,0v.cit.pég.20.
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YLas relaciones sexuales no satisig
chasypueden provocar la neurosis de angustia.ista seria una --
reaccidn fisioldgica derivada de la frustracién del orgasmo ==
sexual.Freud seflala el coitus interruptus como el principal gg
nerador de la angustia sexual",“a' )

"MAs adelante,Freud relaciond el =
erdtismo con todos los 6rganos del cuervo.dsi pude formular su
hipbtesis sobre la fase oral y anal.El nifio descubre que el ==
primer Srgano que le provoca placer es la boca ¥y a través de =
ella realiza su carga erdtica.Succiona el pecho de la madre,o
la tetina del biberdn,con total delectacidn hasta quedar satis
fecho y dormido.Hacia el final del primer afic de vida,el zi#
traslada su interés al anojel placer erdticc se relacionaz con
la retencidn y la expulsidn de los excrementos.sl nifio ha des-
cubierto que puede 'someter! a sus padres reteniendo los excrg
mentos,ya que aguellos se muestran muy interesados =n la ejecu
cibn de esta tarea fisioldégica.Fasada esta faseyel nifio traslg
da su interés al miembro viril, o gue ocurre hacia lo 5
afios de edad.lLa nifia todavia no ha podido adveriir gue le falw
ta el pene,Cuando lo descubre en el vardn siente envidia de &1
decia Freud.El periodo siguiente ¢s ya ediriano,y se prolonga
mis en la hembra gue en el vardn,ya gue aguella no sufre el tg
rror a la castracibn.los deseos sexuales se anulan ¢ guedan ==
~dormidos hasta la edad de la prepubertad,en la que el notorio
funcionamiento de las glandulas sexuales despierta nuevo inte=-
rés en el individuo.Freud sefiala en la pubertad una bifurca= -
c¢idn del macho y de la hembra.Aquél persiste en su interés por
el faloymientras que ésta presciende del clitoris y asume su =
condicidén femeninayque no es otra gue la actitud de sumisibn.-
Si la ansiedad falica sigue dominandc a la mujer,se llegarf a
un rechazo de la condicibén femenina gque explicari las manifes-
taciones patolégicas de la inadaptacidn de la mujer".49°

Todas las fases antes descritas,dg

ben de ser superadas por el nifio, y el adolecente,pues de 1o =
contrario daran origen a diversas variaciones o transtornos de
la conducta sexual que cuando son manifestadas, llegan a oCa~=

L8,~L0PZ IBOR JUAN JOSE,op.cite.pig.88.
49 .=Tdem,pbg.89.
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- = =sionar consecuencias juridicas al cometerse ,por ejemplo
algin delito.

"Degenracidn,aberracidn,desviacidn
perversibn,depravacidngson términos usados en 1los més recien=-
tes textos de sexologiagsexopatias o sexopatologias,seguidos =
del calificativo 'sexual!;para denominar conductas referentes
al sexoyque en un momento y lugar determinado chocan,van en =-
contra de lo que la moral imperante considera normal, sano,co=-
rrecto 0 bueno.Estas mismas conductas en otras épocas y lugaw-
res pudieron haber sido vistas con indiferencia por la cemuni=
dad o,incluso,consideradas perfectamente normales.El homosexug
lismo,por ejemplo,que en la antigua Grecia de Sécrates,Platén
y Aristételes,era aceptado con tanta naturalidad como el hete-
rosexualismo ¥y que mis tarde el cristianismo sefiald como peca-
do,durando hasta nuestros dias tal consideracidnj;o el incesto,
gue no sdlo era permitidoy,sino obligatorio entre los faraones
egipcios para conservar la pureza de su raza;o ciertas postue-

hace mucho como ejercitadas sélo por hombres degenerados y = =
prostitutas y,sin embargo,practicadas hace siglos de manera cg
min y corriente en la India yﬁvueltas a usar hoy en dia por mg
trimonios o parejas jévenes".70=

"Para los doctores AWILLY y C. Ja
mont:"...el hombre,con su 'libre albedrio!,no admite limitacig
nes.Puede frenar o lanzarse al desenfreno.Esta es la causa de
las perversiones y desviaciones en la sexualidad,cuando ésta =
se torna obsesiva.Claro que no todo es fruto de la voluntad.ia=
Hay causas constitutivas,desequilibrios hormonales y estados -
intersexuales congénitos.Pero existen también otras tendencias
psiquicas que llevan a extremos tales como el masoquismozel sa
dismo,el fetichismo,etc,,propios de seresidébiles e inadapta=--
dos".51'

"Con base en las teorias de Freud,
coinciden casi todos los autores al aceptar queshasta hoy,no -

50,=QUIR0Z CUARON ALFONSO,Medicina Forense,Capitulo XX,Sexolo-
gia Forense,realizado por la Lic.MARCELA MARTINEZ ROAROf -
Tercera Edicidn,Rditorial Porrfia,S,A.,México,1982,058.622.
51 .—Idem,pég. 6280
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.= = =es posible afirmar categlricamente que las sexopatias se
deban {inica y exclusivamente a transtornos fisicos causados =
por factores hormonales,constitucionales o genéticos =-ni aun
en el homosexualismoe=,sino mas bien a hechos acaecidos en la
infancia o adolecencia del sujeto,a unz errdnea educacidbn o a
factores genéticos,que han motivado en &1 un comportamiento =
sexual diferente al de la generalidad".52°

Ahora bien,es oportuno pasar a la
exposicidén de las diferentes variaciones o transtorncs sexua-
les:

Impoierciaz~"Nerio Rojas escribe
que se denomina impotencia sexual a la imposibilidad perranen
te o frecuente de realizacidén del coito.La condicibén de tal =
estado es la imperfeccidn o falta de ereccidn del miembro Vi=
ril.El término,por extensibn,se aplica también a la mujer".73

. Ha sido frecuentemente confundide
la impotencia con la esterilidad.lLa esterilidad masculingz,es

la incacidad:de fecundar a la mujeryaungue se produzca O pPrag

tique el coitoyen cambio la impotencia es la imposibilidad de

realizar el coito,.

Se dice que el vardén es sexualmsn
te potente cuando es lo suficientemente apto como para provo-
car una completa satisfaccibn erbtica en su compailera y puede
realizar el coito sin problemas.

Uno de los elementos més importan
tes de la potencia sexual es la capacidad de ereccibn.la ereg
cibn es la turgencia y rigidez gue adquiere el pene cuando se
llenan de sangre sSus CUErpos Cavernosos,ilegando & modificar=-
se por esta causaysu volumen,consistencia y direccibn.as! - =
puesgel volumen aumenta tanto en diametro como en longitud,ad
quiere una consistencia dura y rigida,abandona la posicidn -
normal péndulaypasando a una direccidn casi vertical,siendo -
posible en tales condiciones la préctica de la cépula.

"Clésicamente,afirma el Doctor Hg
rio Rojas-=citado por Marcela Martinez Roaro--~sueien distine--

52.-QUIR07 CUARON ALFONSO,0DeCitepage631.
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= =« =guirse dos tipos de impotencia en el hombre:la generandi
¥y la coeundigentendida la primera como la infecundidad o este=
rilidad, y la segundagcomo la incapacidad para el coito".55‘
"La impotencia coeundi suele divie
dirse en 'verdadera' y 'seudoimpotencia'.A continuacidn esque-
matizamos la clasificacién de estos dos tipos de impotencia:
Verdaderasque se divide en fisioldgica y patoldgicayla primera
a su vez es causada por infancia & vejezjla patoldégica que pug
de ser orgénica y fisiopiticajla orgénica que puede tener cau-
sas locales como malfommaciones,cicatrices,destruccién traumé-
tica o quirfirgica,etc.jcausas generales tales como debilidad =
profunda, sindrome endocrinos graves,diabetes,etc,;causas neurg
légicas como pardlisis generalymielitisgetc.;y por Gltimo la =
fisidpatica que puede ser causada por neurasteniagintoxicacio-
nesy,excesos genitales,etc.yla pseudoimpotencia puede ser por_=

L]
fobia pura,emocidn depresiva,imaginacién,asco,perversién,etceﬁ

"5l Doctor Victor Saavedrajdesde =
un punto de vista puramente psicoanalitico,expresa que puede =
decirse que las impotencias festan causadas!y,por una inhibi= =

cidn del deseo sexual normal que se manifiesta en la conducta
consciente,sea como una ligera timidez en la aproximacidn al -
Sexo opuesto o como un wiedo intensc o recnazo a la mujer";55°
"La impotencia genital masculina -
puede ser relativa o absoluta.Se habla de impotencia absoluta
cuando el hombre es incapaz de tener grado alguno de ereccidn
peneana.La impotencia relativa puede manifestarse de varios =
modos:1) como ereccidn plena ajena a una posibilidad sexual =
es deciryerecciones que desaparecen en el momento de intentar
el coito hom 0 heterosexual;2)como semiereccidn;3) como eyacu=
lacibn prematura,cuando la eyaculacidén se presenta inmediata=-
mente despuds de la introduccidn del pene en la vagina (eyacu-
lacidn propiamente prematura),aunque también puede ser ante =
portas,0 sea,que el sujeto tenga la eyaculacidn antes de pene-
trar en la vagina,un criterio para valorar .la eyaculacién pro-
piemante prematura, es.que se presente habitualmente antes del

53 oO0TROZ CUARON ALFONSO - 0pscite639s
Slhe=Tdem.p4g.639
550"Idem’pégo 6"-}0.
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= = -orgasmo de la compafierajl;) como falta de eyaculacidnsagui
puede haber una ovuena ereccidn y penetracidn suficiente,perc =
finalmente no hay ni eyaculacidn ni orgasmo;5) como eyaculia= =
¢idén sin orgasmo: hablendo ereccidn y eyaculacidn,ésta no es =
placentera;6) como impotencia facultativa:los casos en gue son
impotentes con la esposa,pero potentes con otras mujeres,con -

quienes no se tiene liga alguna de responsabilidadjozal contrz
rio,hombres que son potentes con la esposa e impotentes en sus
relaciones extramatrimoniales"o56'

Con relacibén a este problema Lépez
Ibor dice: "Si el hombre siente la necesidad del contactc se-=
xual y desde el primer momento falta la ereccidn,mostrindisse =
impotente, fAcilmente cae en un circulo dificil de romper,ya -=-
que se crea un reflejo condicionado y se instaura un transtor-
no que dificulta la realizacidn de estos primeros contactos ==
que,por otra parte,son decisivos,ya que marcan inexorablemente,
de una manera dificil de cambiar,su porvenir sexual.is ésta la
que llamamos,en contraposicidén a la total,impotencia funcional,

ya que en ciertas circunstancias la ereccidn y el coitc scn pg

sibles,por lo comin depende de la inbibicidn & gque dan iugar -
la represidn de deseos sexuales andmalos.Geéneraimente st trata
de neurdticos que soportan un complejo de infer:

siempre por deficiente educacidn sexualjesto corl

al fracaso que se traduce en angustia,cerrandczs
lo vicioso a que nos referimos mAs arriba.Puede ceicvminar,asi
mismo,la aparicidén de impotencia parcial la exisienciz ce una
escasa sensibilidad amorosa hacia la pareja,la perce;

olores desagradables,la repulsibén producida por defectos esté=
ticos,etc,t,”""

Cuando ocurre este fenfmeno en el
hombre,que en nuestra cultura es el que debe llevar la parte =
activa en la relacidn sexual,ocasiona la insatisfaccidn tanto
de su pareja como de &1 mismo,asi como transtorna la mente del
sujeto creindosele un complejo de inferioridad,de incapacidad

y se convierte en una obsesidn la actividad sexual.

56.~a0 IROZ CUARON ALFONSO,0psCitepage6lite
57.=LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0p.Citepage.s420,
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Impotencia Femenina o Erigidez:-
Entendemos por frigidez,la falta de orgasmo en la mujer duran-
te el coito normal, es decir vaginal,y practicado con un compg
fdero heterosexual,ya que esas condiciones son las que interea-
san para el estudio de este problema.

No debo dejar de mencionar aquella
frigidez relativa que presentan muchas mujeresylas cuales sblo
alcanzan el orgasmo con ayuda de ciertas maniobrasymanipulase=
¢idn clitorideana,estimulacién de zonas erdgenas,como los pezg
nes,la nuca,la regidn retroauricularyetc.

Bl Doctor Victor Saavedrayzcitado =
en su analisis por la Iicenciada Marcela Martinez Roaro,al reg
pecto dice: "Podemos definir la frigidez genital femenina como
la incapacidad parcial o total de disfrutar del amor sexual en
los limites positivos propids del ser humano,que deben culmi«-
nar en el orgasmo pleno.Se habla de frigidez absoluta cuando -
‘la mujer no s6lo no llega al brgasmo,sino que ni siguiera pue=
de sentir los comienzos de la excitacidn sexualjen otras pala=-

brasyno hay ninguna respuesta a las caricias del hombre:ni el
clitorisyni la vaginayni los labios mayores y menores exhiben
la menor respuesta -genital.Su canal vaginal no se lubrica ni =
antes ni durante el acto sexual.Hay ocasiones en que el coito
se acompaiia de sensacidn de desagrado e inclusive puede ser dg
loroso para la mujer",58'

"En la frigidez wrelativa,la rela=-
cibén sexual se acompafia de una sensacidén agradable,llegando a
la fase de excitacién pero sin poder alcanzar el orgasmo o,al
menos,éste se produce muy rara vez ¥y por lo general se trata
de un orgasmo leve e insatisfactoriom,”?°

"Se habla de frigidez facultativa
cuando s61lo en alguna circunstancia se presenta:sélo con el eg
poso o sélo en las relaciones extramaritales".60°

La impotencia y su repercusidn den
tro del matrimonio es considerable y a menudo conduce a un fra
caso total del mismo,especialmente cuando el vardn no posee la

58.-QUIROZ’CUARON ALFONS0,0pe.clit.pig.641,
9.-Idem,P8gs6k410
Os=Idem,pag.o41.
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= = =preparacidn necesaria para desempeifiar su papel dentro de
el juego amorosogni se siente ligado a su pareja por aguellos
lazos afectivos, como el amor y el carific.

"Es fundamentzl que cobre el vardn
exacta conciencia de la diferencia entre sus sensaciones y las
de su pareja.El coito en la mujer no es sb6lo un acto protagoni
zado por una parte de su cuerpogsla vaginajes la suma de una sg
rie de fenlmenos hormonales y psiguicos,a los que el hombre dg
be prestar la maxima atencidn,ya que al cumplirse los mismos =
lograri despertar en la mujer el climax necesario para romper
la barrera de la frigidez".°1°

"08 sentimientos de inferioridad
y de menosprecio de la sexualidad desde su punto de vista fis;
co constituyen las causas mé&s frecuentes de la frigidez o ane=
rosia femenina.Unicamente la mujer que se sienta segura de si
misma,segura de su feminidad fisica y psiguica,podri vivir su
sexualidad,podra amar.lLa sexualidad estriba en un don corporal
¥ psiguico a la vez y s6lo la mujer que pueda darse enteramen= -
te se enriquecera en verdad.Pero la mujer gue no se posee 2 si
misma.insegura y que necesita constantemente gque le demn algo =
esta mujer es incapaz de darse,ni en la sexualidad ni en el ==
amor",62'

De lo anterior,podemos determinar
gue la inferioridad que de si misma siente la mujer,es una de
las causas poderosas gue ocasionan la frigidez en la mujerjy
esa incapacidad,ese sentimiento de inferioridad es ocasionada
a su vez por la falta de una elemental informacidn sexuai,ya =
gue 31 a la mujer en lugar de inculcarsele que sexualmente de=
berd estar dispuesta a satisfacer los deseos de su esposc sin
importarle sus apetencias y deseos,los cuales estan supedita-
dos a los deseos del hombre y la perioridicidad que se le im=-
pomga,limitindole a la mujer la libre manifestacidn de su se=
xualidadjpor eso es necesario gue se le eduque a la mujer con
la plena conciencia de que es una persona que al igual que el
hombre,tiene sus propios deseos y tiene que satisfacerlosg-= -

T.=LOP&Z 1BOR JUAN JOSE,O0peCitepageli2l,
62,=Tdem, pag. ke
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= = =pues de lo contrario,es frecuente que asuma dicha mujer
conductas andmales y entre ellas ademis puede presentarsele -
la frigidez,

HIDERACTIVIDAD SEXUAL PATOLOGICA:

Satiriasis y Ninfomanfa:-Estos prg
blemas consisten en una actividad sexual fuera de lo normal,es
una actividad obsesiva por todo lo que tenga de una u otra for
ma relacién con lo sexual.Para Lépez Ibor,consiste en un andmg
1o exceso de la actividad sexual, y dice: "Estos dos transtor-
nos de la sexualidad se caracterizan por un anfémalo exceso de
actividad sexual que si se da en el vardn recibe el nombre de
Satiriasis,nombre que hace referencia al mito clisico de 1os ==
S4tiros,seres que vivian en los hosques y que llevaban a cabo
una gran actividad genésica y erdtica,persiguiendo a las nin-
_fas y utilizéndolas como objetos sexuales.Si ese estado de la
sexualidad se da en la mujer recibe el nombre de Winfomania =
que a su vez hace referencia por una parte a las ninfas mitold
gicas—que—compartian—con los s4tiros su vida sexual,y por otra
a'las zonas anatfmicas de los genitales femeninos que se lla==
man ninfas.Uno de los sintomas visibles de i1a ninfomania es -
una actividad compulsiva tendente a calmar mediante la masture
bacién la insaociable excitabilidad genital',®>*

) fn la sexologia actual,estas deno=
minaciones han desaparecido para dar paso a otras que son el -
Hipererotismo Masculino y el Hipererotismo femenino,que son ==
las denominaclones que se dan a las Hiperactividades sexuales
patoldgicas.

Los hipererotismos transforman a =
quienes lo padecen en seres de suma peligrosidad,ya que como =
sienten la necesidad inaplasable de satisfacer su deseo sexua
obsesivo buscan por doquier sin importarles afectar a personas
ajenas ni a los intereses de é&stas.Zn muchos casos la necesie=-
dad sexual es minima,los drganos genitales casi inexcitables,-
pero en cambio la imaginacidn estd azotada,impregnada de una -
idea erética como una especie de deseo cerebral inaplacable, =

para ellos todo objeto redondo parece un seno,y todo objeto ==
F,~10PEZ L1BOR JUAN JOSE,0pe.citepag.l25.
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= = =grecto parece un falo,y toda superficie curviliinea un ob=-
Jeto o forma sexual;si el sujeto pretende concentrarse o abs—=
traerse de esas ideas,s8lo surjen de su'imaginacién escenas ta
les como violaciones, o flagelaciones;masturbaciones colecti=-
vas,por ejemplo, orgias, cdpulas en las posiciones més invero-
i1

similes,o actividad sexual con animales,etc.jestas ideas hacen

de las personas, seres obsesivos,neurdticos y por tanto pelise

grosos,pues por el deseo de satisfacer su deseo sexual andmalo
en muchas ocasiones cometen violaciones,por ejemplo,

Pero,no se debe confundir este fe=
némeno con el Ilamado!Priapismo'ya que son dos problemas dis<e
tintos.2l Priapiosmo es un ".,..nombre que obedece al mitoldgi-
co Priapo,dios protector de ia fertilidad y de las actividades

(1)

ico=-genésicas del vardén.zs uno de los dioses del culto féa-

|-
Fe

roti

co y se representa en esculturas y pinturas con un falo en -
erpetua ereccidn.in sste estado pseudohipererdtico la vulsidn
sxual es secundaria y pasa a primer plano una ereccibn perma=-

]

nente que nc puede cesaryvese a los diversos y continuados or=

SaASMOE TQUE TSE PYOVOCcdll CoOmo cUra de urgsncia.lncluso produce =
mis dolor gue excitabilidad sexual.Este estado en su forma sra
ve incapacita al individuo para llevar cualquier forma de vida
sccial durante meses y a veces afios.Se trata de una lesidn or-
ganica,mal definida adn,que irrita los centros diencefilicos -
genitales™,

Para que no yuedan confundirse el=-
priapismo y el hipererotismo sexual masculinoyes necesario de=
jar aclarado, aue el primero consiste en un estado de enferme-
dad,producido en ocasiones vor traumatismos,que hace gue el va
rén tenga erecto el miembro viril durante un tiempo mis o me=-
nos proiongado,y que no cesa nc obstante se llegue al orgasmo
en varias ocasiones;y el hipererotismo sexual masculino,consisg
te en una actividad sexual andmala,en la que el sujeto busca -
obtzner mayor satisfaccidn sexualyque entre més continua sea -
es major,creéndosele un estado de ansiedad y de angustia tan =
grande que empuja al sujeto a cometer actos violatorios de las

olie~10PEZ IBOR JUAN JOSE,0pecitepig.l2?.



= = =ncrmas jurldicas imperantes en un determinesds luger.otr:

,~
(1)

de las diferencias entre esos dos fenémencs,es,qu
pismo el sujeto llega al orgasmo nc vars Obtener »lacer sirnc
comc una maniobra para evitar la ereccidn.

. .

20 L -

ractica de los constactos bucogenitaler,duede Ser ¥y sf£ Comec -
g Py ¥

técnica del juego amatorio prelimin:zr a3 coito compleizmente -

normal. Sin embargod
ca que se aparte . ds

sibén o veriacidnjsi

con mente ampliagse comprobara

e
estas pricticas no tienen unz base real,zine sue provisnsu ds

unas actividad deformada.Bn orimer lugar s

mente esta practica con 1
s

jo ¢
re asociacidn resulia de

gundo lugar siempre se ha

nuestros cusrpos comc dudo

_to puede ser errdneon,si el hombre y Jz wul o
higiénicos adecuados,y en este sentidc deberis c: rux T
el beso llamado "francés! y no obstantiz es de uso cirrisnts, =
y hablando concretemente,el mismo best 1te

antihigiénico y aun asi se acepta casi
inevitable intercambio saliwvali,

pues en la obtencidn de placer mediante

labios,la lengua y la boca sobre ‘o= {rganos sexual ée ila pz

o

reja,y 5610 es considerada ¢ome zperr:cidn o perversidn sexusk

cuando es utilizado con la unice Tin iad de llegar
sc del acto sexual.

QO Q
o]
o

mo con exclusibn de otres técnicas e in
’ Bl beso,hay gue reconocerlo,que =-

ora
bien,las parafilias del contacto bucogenital,o las del contac-
to oral sobre de otras zonas erlgenas,entran en el campo de la
sexopatia cuando se utilizan de ur modo exclusive para la ob--
tencidn del orgasmo, o reemplazan totalmente al acto sexual --

650

normal,dado en una adecuada relacidén heterosexuall

65,-L0PR7 I8CR JUAR JUSE,0Decit.pag.128.
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Por lo tanto,podemocs decir cue una
cosa es ¢l erotismo bucogenital como caricia sexual, y otra es
la parafilia bucogenital como sexopatia esvecifica.Zstas sexo-

vatias de contacto oral son cuatro: la felacidn,el cunilinguo
el anilinguo y el mamilinguo,

a
sexual que se realiza mediante la estimulacidn del »
lenguay,los labios y la boca iancluida c

O\

3]

()

s

[

o o«
<t

‘,.J-

[¢]

puede ser activa o pasiva.La felaci
nar del acto heterosexual normal en adultos,no debe icdentifi=-
carse nuaca comc la practicada como E
en el nrimer caso de una caricia erd
tar en blogque 1la sensibviiidad sexual

* ™

una anonalis.lLa felacidn comoc substi

-

mo en las précticas sexuales de 5

frecuentes entre homosexuales,gerd
[ X=]
fat

tividad sexual andmalsa,T
toris y 1z wvulva con los
activa ¢ »a

D
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y la boca,lia sensibilidad de las zonas
-, . a + + 3

gsta puede darse tanto en homosexuales co

aungue su prictica hace pensar en el predominic de iz sexusli=-
dad analidin el nifio es frecuentemente una

a 1o ciuteoc y anal,cosa gue a menudo es favorecida por
mos padres w otros familiares al prestar une Anadecuaca a
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= = =¢idn y especiales mimos a la zona glfitea de los nifios y a
sus funciones intestinales de tipo terminal,prodigando los eng
mas,los supositorios de glicerinazetc.',>°°
"Por otra parte la recidn anal es

para el nifio algo muy vinculado al gran misterio del sexo.A vg
ces sus teorias sexuales se basan en la creencia del nacimien=-
to de los nifios por el ano y segin sus observaciones de la vi=
da sexnal de los amimales,crsen en la introduccidén anal del pg
ne del macho.Todo ello explica su interés por esta regiénuezse
considera que el anilinguo implica una actividad patolégica y
una clara tendencia sexual que no ha superado la fase infantil
de la conducta erdticas

Bl _Mamilingug:~'"Se trata de otro =
fendmeno de contacto oral consistente en la aplicacidn de los

labios y la lengua sobre las mamas incluyendo la succidn de =

las mismasgllamada 'sucustrupacidn!.En realidad se trata de -
la estimulacidn de una de las zonas erlgenas importantes de la
mujersEnmuchos casos Iz titilacidn de los pezones y una ritmi

ca presién sobre las mamas origina una intensa ereccidn clite-
ridea e incluso el orgasmo.®sto suele practiéarse tanto homo==
sexualmente como heterosexualmente y en actividades pluralisti
cas.Es normal en cuanto es parte de los preliminares del coito,
pero es patoldgico cuando sustituyen el acto sexual y se utili
za exclisivamente para la obtencidn del orgasmo".68°

HOMOSEXUALIDAD_MASCULINA;="Consis=-
te esta anomalia sexual en la obtencidn del orgasmo Gnicamente
a través de la relacidn sexual con un individuo del mismo sexo.
Bstra atraccidn erbtica puede ser ocasional o constante y esté
en oposicibén a la relacidn con las personas de diferentes se==
xos".69‘

La homosexualidad implica la atrac
cibn de dos individuos del mismo sexo entre los cuales se lle-~

van a cabo actividades de tipo sexual que incluyen a la cdoula

66.—LO?EZ IBOR JUAN JOSE,0p.citepdg.30.
675—Idem,pé.gol+soo
69.~Idem,pag. 32,



= = =0bteniendo en esa forma el orgasmo,y haciencc de 2za cin-
ducta su modo de viwir,

la homosexualidad era una variacibn sexu
nogpero posteriormente se ha demostradc

sexual entre animales que se han manteni
pertenecen a un mismc sexo,

que la homosexualidad h
téria,"Horus y Set,dei
el vazirc de Fayum que n
homosexuaiidad se
cultura romana.Lgs
mo totaimente natux
sincerc gue el amor
precisamente en los momentos en
ilitar e intelectual,donde
yor oredi C"mento".1s:mﬂbmuymucno
fes

rioc

E§

ado esalsadc a la homossxuali
del amcr sntre jbévenes ds un mi
sus obras hace un snilisis de su

G
clalmente la 1muortanc1a del guce
plicaba la separacidn de las mujeres y
1llo de la homosexualidad".?a‘

En esta anomalia el individuo re--

chaza su forma de existir en el sexo masculino o femeninoy,no -
quiere ser hombre y por lo tanto se identifica completamente =

7Ce=LOPEZ IBOR JUAN JOSEzope.cite.pig.l32.
;1.-Idem,na gelt32.
2e=I1dem, pag.433.
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= = =con ¢l modo de ser de las mujeres,y su sexualidad sblo cg
rresponde a los estimulos que proviensn de personas del mismo
sexo,que segin su nueva forma de existir sexual aparecen como
del sexo contrario,lo mismo ocurre con la mujer homosexual,es=
te rechazo de su real forma de existir sexual puede tener cale
sas diversas.A veces el ambiente familiar se opone al sexo de
un nifio prefiriendo el sexo del sexo opuesto y despreciando el
real de un nifiojentonces éste nifio o niifia procura identificar=-
se por el elegido por la familiay,aunque ello suponga el rechaw=
zo de su propio ser.kn otros casos el nifio por diversos con= =
flictos de personalidad lo hacen,sea por temorysea por insegue
ridadyetc., procura identificarse con el sexo opuesto,

"Las principales pricticas homose-
xuales incluyen: sodomfa,masturbacidn,irrumacidén (felacidn),cu
nnilingus y coito interfemoral.Bstas actividades pueden 0 no =

-involucrar también sadismo,masoquismo,fisgoneo y otros compor=

tamientos sexuales sugestivos de transtornos emocionales.En -
vista de estas practicas,los términos pasivo y activo no son -
‘certeramente descriptivos de la mayorfa de los homosexuales o

de la mayorfa de los actos homosexuales,y Evelyn Hooker consi-
dera que son mis definitivos los términos Insertador e Inser-
tado”;73° .
' "El coito entre nombres 'invertie-
dos! se realiza de manera anal,no siendc éste el Ginico modo de
relacién sexual.Entre las mujeres homosexuales, los actos con=
sisten,entre otros,en la masturbacidn por succibén clitorideana
u otras formas.lLas lesbianas de cierta posicién econdmica pue-
den adquirir un aparato llamado 'olisbos'! con el cual,sujeto a
la cintura por tirantes,realizan una imitacién del coito hete=-
rosexualn, /e

"Maraibn distingufa cuatro varieda
des de manifestacidén homosexual:Homosexualidad completa_y dura
dera,que puede presentarse sin recato alguno o encublerta por
una cierta pudibundez;homosexualidad latente,con manifestacio-
nes episédicas;homosexualidad profesional,tal la de las prosti
tutas;y una falsa homosexualidad,la de los neuréticos".75’
73.=LESLLE MCCARY JAMES,op.cit.pédg.22].

7le=QUIROZ CUARON. ALFONS0,0D00C1it.048063L
75.~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,OpeCiteDAgeL35.
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HOMOSEXUALIDAD FEMENINA:-Se conoce
con los nombres de Safismo o Lesbianismoyen referencia a Saio
la poetisa que habitaba en la Isla de Lesbos,Grecia,y de quien
se dice era homosexual,.

La homosexualidad femenina, consig
te en la relacibén sexual llevada a cabo entre dos nujeres,;me==
diante actos tales como la masturbacibdn cliterisana,el cunilip
guogetce

Al igual que en la homosexualidad
masculina,es generalmente durante los afios esccolares en la épg
ca de la pubertad cuando se manifiesta en la mujer tendencias
homosexuales.hsta puede iniciarse bien de una manera gue suele
llemarse exdgena o externa, y endlgera o interna,

“n el primer supuesto ==dice Ldpez
Ibor--més frecuente que el segundo,sucede que el azar lieva a
dos nifias a dormir juntas en una cama,y de una manera casual =
llegan a contactos fisicos de sus drganos sexuales. 5510S COnime
tactos las enardecen llevéndolas a manifestaciones més conse =

- - ~cientes que forwsn varte del juegod sexual aormal y Que en sus

inicios no pueden calificarse de homosexualidad verdadera?o°

"Tniclado este juego,en las nifias
predispuestas se desarrolla una verdadera homosexualidad,mien=
tras que en la mayoria se supera facilmente esta etapa al empeg
zay suS~rel? iones con el que ha de ser su vedbdadero objetc de
anor sexual;yé que esas niflas son plenamente femeninas,y no im
norta para su realizacibn diferencia fisica alguna entre las =
participantes ni mucho menos psiquicas.

Cuando el impulso es endlgeno,se =
encuentra que la nifia se acerca con intenciones erbticas glena
mente dirigidas a otra nifila que es generalmente mayor que ella
y si encuentra aceptacidn de ésta,asi empiezan sus relaciones.
Lstas nifias presentan desde muy temprana edad tendencias y ace
titudes viriloides,esas tendencias masculinas van desde la ==
constitucién somitica,hasta los gustos,maneras,actitudes,hibi=
tos,etceycon las mujeres son muy carifiosas y con los hombres

7€.~LODRZ 1EOR JUAL JOSE,0peCit.pég.438.
77.-Idem,pag. 1-{-38.
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= = =7riags y siempre frenan o cortan la idea de atraer sexuale
mente a un hombre.

Mientras que en las nifias que per=
tenecen al primer supuesto,superan esa etapa con el inicio de
sus relaclones con personas del sexo opuesto,las del segundo =
desarrollan una homosexualidad mis profunda,

Nuestro Derecho Penal Mexicanoyno
sanciona como en otros paises a la homosexualidad pos si sola
derivado ésto del principio del respecto a la vida privada de
las personas, y principalmente de su libertad sexual,siempre y
cuando en sus actividades no afecten los intereses de la socig
dad o los derechos de otras personas,

El, Marcisismo=Consiste en la atrag
cidn sexual que siente un individuo del sexo masculino ya sea
nifio, adolecente o adultoyobteniendo mediante la admiracibén de
gi mismo o de su imagen reflejada en un espejo el orgasmoyde==
jando a segundo plano la satisfaccidn sexual mediante la cdpu=
Ta—e—dnclusoen muchas ocasivnes snuléndola por completo.nsta
dtraccidén se traduce no solo al campo de la sexualidad,sino -
que llega al nivel emocionalya la ternura, y a una apasionada
admiracidén por si mismc.

Indudablemente se trata de una va-
riacidn sexual, ya que en estos casos predominan la ipsacidén =
vreferentemente,elevada al rango de acto sexual, y eliminando-
lo casl completamente,en este acto el mismo narcisista es su -
propia parejasquedando asi satisfechos sus deseos sexuales,

w1l termino narcisismo,tiene su ==
origen en el mito griego de Narciso, del cual se enamord la ==
ninfa Bco,pero como Narciso rechazd sus pretenciones amorosas,
&sta cayb en un estado de desesperacién y melancolia y al ver
ésto Afrodita diosa del amor,le prepard un castigo a Narciso,=
y un dia que se encontraba de caceria en el Helicbn,agobiado =
por la sed,se arrodilld a beber agua de la fuente de un rio y
al ver que su imagen se reflejaba en la superficie del agua, =
se enamord de su propio cuerpo reproducido en el agua y al in=
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= = =tentar abrazZar a su propia 1magen cayd al agua y murid -
éhogadoa78

En la infancia ¥y en la adolecencia
aparece esta anomalia,pero se conseidera como una etapa normal
Y pasajera del desarrollo de la conducia sexual,El narcisismo =
infantil,fase en la que no existe una auténtica diferenciacidn
sexual,el nifio no s6lo se ocupa de si mismo,se siente como el -
eje de la familia y de su ambiente y se complace a s Mismo -
concediéndoée,cualquier capricho,Pudiendose decir que se ama =
a s{ mismojen el adolecente no sucede lo mismo,pero no se preg
cupa dendsiado por la gente que le rodea se encierra en si mig
mo,dedicado a su propio cuerpo,siendo en este caso la ipsacibn
una fase de gozar de =i mismo,

Como ya lo dije esta anomalia es =
transitoria y como tal debe superarla el individuo conforme va
desarrollando su conducta sexual,pues de no ser asi el sujeto
llega a ser adulto con serios problemas psiquicos,de inadapta~
cidn 5001a1, y juridicos,

La_Ipsacidn o Masturbacidn:-'La ip
sacidn consiste en un tipo de actividad sexualgpor la gue el -
sujeto llega al orgasmo medisnte la manipulacidn,mechnica a ve
ces y acompafiada de fantasias erbticas casi siempre,de sus Sr-
ganos genitales.Esta denominacién proviene del pronombre lati=-
no ipse,que quiere decir 'el mismo!.De ello deriva esta pala=-
bra indicando accibén por uno mismog 0 en uno mismo.Esta forma
de conducta sexual es conocida con el nombre de masturbacibn -
(del latin manu-mano,y stuprare-contaminar,manchar;mandharse -
la mano).Arites también se la 1llamé 'onanismo!,por referencia a
Onén, figurs biblica que en el momento del orgasmoyeyaculaba =-
fuera de su esposa,frustrando la posible fecundacién,también =
recibe otras denominaciones menos conocidas,como las de autoe=-
rotismo y quiroerastia".79'

De lo anterior se desprende que la
masturbacibén consiste en la obtencidn del orgasmo,mediante la

78.-10PEZ IBOR JUAN JOSE,0p.citepag.ulO,
79,=Idem. pag. ily2,
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== mgjecucidn de maniobras meclnicas en ocasiones aplicadas a
los genitales,estimindose esta actividad como normal durante
una determinada época de la vida del ser humano,mis sin embare
g0 cuando de esa actividad se forma una obsesidén y sdlamente -
por medio de la masturbacidn se logra la satisfaccibn sexualy=
es cuando se estima como andémala,

Histdricamente a la masturbacibn =
se le han dado diversos significados y por tanto en determina-
das épocas ha sido aceptada; y en otras prohibida hasta ocasig
narfe a los individuos traumas psiquicos y anatémicos,ademis =
de llenar el ambiente con fantasias erroneas de dicha activim-
dad.Al respecto se cita lo siguiente: "La apreciacidén moral y
ética de la masturbacién ha variado en el transcursc de los ==
afios.Come ya se ha dicho los antiguos Griegos la toleraban.s =
AristSfanes, llegd a criticarla,pero sus censuras no constitu=
yeron jamds un verdadero ataque,puesto que la admitia en las =
mujeres,los nifios,los esclavos, y los ancianos.La actitud de -
Roma ante este problema fue sensiblemente parecida a la de Gre
~ “cia, pero se transformé con el advenimiento del cristianismoi®

mMientras que los teSlogos de la =
Ldad Media se contentaron con estigmatizarla como un pecado ==
que encontrarfa su castigo en el més alla,es sorprendente come
probar que los pioneros de la sexologia vieron en ella el ori-
gen de tremendos males”.al'

"Hasta el siglo XIX (concretamente
1850,segln Spitz),los médicos no trataron de combatir la mas=
turbacidn con todos los medios a su alcance.Bn Inglaterra se =
puso de moda el tratamiento quirﬁrgico, y ocho aflos més tarde
el cirujano londinense Brown proponia la Clitoridectomia (ablag
c¢idn del clitoris) como remedio basando su posicibn en que di=-
cha amputacién curaba las tendencias combatidas.Realizd su in=
tervencidén sobre multitud de nifias y adultas.Llegando a fundar
una clinica especial para mujeres llamada London Surgical Home
y publicando en 1866 los resultados obtenidos en cuarenta y ==~
ocho intervenciones".SZ‘

"Otros remedios preconizados para
curar la masturbacidn eran la aplicacidn se cataplasmas sobre
80, "ILLY AoY JANONT C,.0peCitepag.42.

81.=Idem,pdgeLi2e
820“Idem,pagol}30
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= = =108 muslosglos genitales o la espins dorsal (itodavia en
nuestros dias!),la circuncisidn, la colocacidn de férulas de =
madera en los genitalesy,etc.En 1925, el 10% de los tratamien=-
tos aplicados en los Estados Unidos consistian en intervencio-
nes quirirgicas®, 83.

"Hasta entonces todas las enferme-
dades;desde la més grave hasta la mis benigna,fueron cargadas
a cuenta de la masturbacién,La timidez,la anemia,los cercos ==
ojerososylas mejillas hundidas,;la delgadez y la ansiedad,la dg
presidngla sensibilidad al frio y los resfriadosgla falta de =
seguridad,la excitabilidadyel asmaylos dolores al orinar y la
retencibén de orina,todo era considerado consecuencia de le mag
turbacidén.Y a través de innumerables publicaciones,este crite=
rio ha llegado hasta nuestros dias,hasta al punto que nuchos =
enfermos se observan y se descubren nuevos males que crgen con
secuencia de la masturbacidn, a ia que se los achacan", S
La ipsacidn es tan propisz del hou=

bre como de la mujer y se da con frecuencia sobre todc en la

infancia y en la juventud,desapareciendo en la plena madurnz =
sexual y con el matrimonio.

Bsta actividad tiene diversas cau=-
sas,que pueden ser de indole patolbgica como por intoxicacio==
nes de las vias genitales,oligofrenias,enfermeda=~
des mentales,tumores hipoficiarios,cretinismo vostraumébtico ==
etc.,0 también por estados depresivos o aburrimiento y timidez?

De la masturbacién surgen importapn
tes complejos de culpabilidad,cue provienen de las graves pro=
hibiciones que se establecid anteriormente en rededor de la ip
sa01o‘,proh1b1c1ones gue eran transmitidas por los padres a ==
sus hijos inculcandoles que la masturbacidn era algo sucio,;prg
hibido y perjudicial para la salud y la mente,gue ocasionaba =
entre otros males la idiotez etc,

Aunque la masturbacidn no es malig
na siempre y cuando cumpla su funcibén compensadora de tensio==
nes y satisfaga los deseos sexuales reprimidos,pero cuando se

B3¢~ ILL MO ° ° i e 5 ° '
62:_ éulg YLﬂA IONT C.0pecitep@gaelils
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= = =realiza con demasiada e innecesaria frecuencia,se considg
ra anfmala la actividad y trae consecuencias tales como las «dw
que se cita a continuacidn: "La masturbacidn excesiva en esta=
do crémico,realizada una o varias veces por dia durante afios -
desenboca en una insesibilizacidn del mecanismo fisico que,li-~
gado a un lugar preciso del organismo ¥y a una posicidn determi
nada y precisa del cuerpoy,no puede ser estimulado mis que con
ayuda de la excitacidn mecénica,siendo posible que el hombre =
cuya sensibilidad fa quedado fijada de esta manera se convier=
ta en incapaz de mantener relaciones normales,porque la vagina
femenina no basta para excitarle y despertarle la volupltuosi==-
dad”.85‘

"En cuanto a la frecuencia de la =
practica masturbatoria, se citan casos enfermisos en que alcan
za hasta cuatro o cinco veces por dia y hasta algunos,mids raz=
ros,en gque resulta més elevada,pero en estos es siempre un fe-
némeno patolégico.Hésnard cita un sujeto de veintitres afios ==
que 1o realizaba diariamente hasta sesenta veces y que antes =

de dormirse situaba el pene junto a un timbre eléctrico colocg
do en su cama para despertarse inmediatamente si se presentaba
una ereccibén.formalmente la frecuencia media mixima se cifra =
en una o dos veces vor diz y la minima una vez cada quince & =
dflas y la duracibdn de la fase masturbatoria en los individuos
es de alrededor de cuatro afios con ligeras diferencias en més
0 en menosgsiendo prictica rara durante toda la vida,por 1o =
que en este sentido la frecuencia media no tiene valord, ~°

La masturbacidn no se ejecuta sélg
mente en los genitales, sino que también puede llevarse a cabo
en otras zonas erdgenas tales como los senosyel rectoj}y para =
ejecutarla se utilizan objetos varios,;que en la antiguedad se
denominaban "0lisbos%,que tenian forma félica,generalmente de
cuero que servian para las actlvidades ipsatorias a las muje-
res en Grecla y Roma.Actualmente se siguen usando instrumentos
de forma filica o que asemejan a una vagina, y que son llama-
dos "Giorginos''en Italia,"guadermiche" en Francia}jConsoladores"

B5e=idlLLY A.¥ JANONT CoOpeCitephgsi7.
8bs.=Iden, pag.39=40,
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- = =en Espafia,México, y otros paises latinos.

Bn la actuaslidad,los olisbos gene-
ralmente son de pléstico o de caucho, teniendo mayor complica-
cidn en su estructura,y cuando se utilizan, a la actividad se
le denomina masturbacién instrumental,

Bl _Exhibicionismg:='"Puede definir-
se esta anomalia sexual,como una busqueda del orgasmo mediante
la exhibicidn de los Orgenos genitales o de otras partes del -
organismo consideradas tradiclonalmente como vergonzosas,ante
uno o varios testigos ocasionales sin excepeidn de sexo y de -
edad”.87’

, "La iniciacibén de esta conducte ra
dica en el sentimiento de insignificancia del exhibicionista -
0 en su incapacidad:&l espera obtener la atencidn que anhels -
mediante la exhibicidn.Algunos psicoanalistas consideran que -
esta desviacidn proviene del temor a la castracidn; la exposi-
cibn de uno mismo explicaria el intento de desaprobacibén de la

castracidn.Otros afirman que el exhibieionismo constituye ung
forma extrema de autoerotismo,basado en impulsos. narcisistash,

Los testigos pueden ser una mujer
o mujeres eén general, muchachos o muchachas o nifios,pueden no

obstante existir una cierta precisidn en las condiciones que -

]

el exhibicionista exige para su pilblicoypor ejemplo,reguiere
~veces cierto tipo de mujeres,mds bien religicsas,o inocentes =
0 mujeres rezando en una Iglesia.

Generalmente el plblico preferido
por el exhibicionista es el infantil;nifias 0 nifios,

' Bl exhibiclonista es casi siempre
un hombre y por lo tanto,exhibe el pene.Los casos de exhibicig
nismo femenino, son raros y poco caracteriéticos,y si se dan,=
generalmente consisten en actos debidos a la deficienciz mens-
tal o a una extrema penuria econdmica que empuja a la mujer o
“a una muchacha a exhibirse y por otro lado,por asi decirlo,tig
ne una actitud més tolerante hacia los cuerpos femeninos ex= -

BT .-TOPES TEOR JUAN JOBE,0p.citeDag. kb,
8g.-LESLIE McCARY JAMES,(’)p.cit.pgg.Zw.
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= = =puestos la sociedad;que hacia los cuerpos masculinos y ==
las mujeres exhibicionistas probablemente no serian ni son re-
nortadas a la autoridad como a los hombrese.

"T{picamente,el exhibicionista masg
culino es una persona timida,quieta,sumisa,que carece de la ==
agresividad normal y que esti plagada con sentimientos de incag
vacidad y de inseguridad,habitualmente es descrito como un in=-
dividuo agradable pero inmaduro.Caracteristicamente fue creado
v educado en una atmésfera cultural de actitudes puritanas y--
reglas muy estrictas acerca del sexo,y sus afios de formacibn -
fueron dominados por una madre poderosa y absorbente".ag'

Uno de los problemas que presenta
el exhibicionista es de Indole juridica ya que esta actividad
la ejecuta generalmente en la calle o en lugares piiblicos;in -
fringiendo en esta forma los ordenamientos juridicos vigentes,

Sadismo y Masoguismosz=Este es otro

fenbmeno de actividad andémala sexual,y consiste en la obten= =

¢idén del orgasmo o cuando menos de un aumento del placer se= =
xual mediante la aplicacidn de dolor psicoldgico o fisico a su
vareja dentro de la relacibén sexual, »
"Tanto el sadismo como el masoquig
mo son dos formas de una misma anomalia sexual,cuya vertiente
activa constituye la manifestacidén sidica,y la vertiente pasi-
va,la manifestacidn masoquista.Por elloy,muchas veces,en vez de
‘hablar de sadismo y de masoquismo,se habla de 'Sado-masoquismo!
simplemente".90° .
El término Sadismo,deriva de la rg
presentacidén dé un personaje de la revolucidn Francesa,el Mar-
qués de Sade,y que se hizo famoso por su conducta extravagante
descrita en sus obras como Justinay,Los 120 dias de Sodoma,etcv'
"Sus contemporineos le presentaron como un hombre timido,sensi
ble y soflador,hecho que parece tanto mis asombroso cuanto que
sus escritos revelan una imaginacidn desvocada.En sus libros =
nos presenta fantasticas visiones en las que prescinde de la =
realidad y de un lugar preferente a la voluptuosidad sexual, ==

89, ~LESLIE MCCARY JAMESIop.cit,nds.215,
90.~LOPEZ IBOR JUAN JOSE,op.cit.pag.453.
91 O“Idem,pége[—}550 X e
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- = =exigiendo crueldades a cual mas refinadas y siendo a menn
do cuestidén de penetracién de cuerpos eventrados y de otrés e
conductas anflogamente obscenas e infames".ga'

"Para Sade el méxime refinamiento
del amor se encuentra en el odiogzde modo que es posible gozar
los més vivos placeres con una mujer que se odia,perc nc con =
la que ama"?B'

Azotargmorder,pinchar,abofeteary--
etc.,constituyen actos tipicos de dolor fisico inflingidos por
el shdico,si el sadismo es manifestado verbalmenie serd bajo -
la forma de insinuaciones sarcasticas,menospreciando,amerazan-
do, jaloneando o abusando de la victina,

",as ceusas del sadismo soOn variae
dasy,al igual que variados con los medics de expresarlo.lLa per-
sona alterada,puede haber sido ensefiada consciente o incons- =
cientemente a tener aversién Lacia todo 1o concerniente con lo

sexual.Debido a que la sexualidad normal no es aceptable,=us -

actos de crueldad constituyen un castigo a su compafierc,p > o3
9.

frascarse—en algo tandenigrantels

Otro de los origenes del sadismc -
es el sentimiento de inferioridad,el temor a la castracién,que
induce al sidico a llevar a cabo actos vejatorios con la fina-
lidad de demostrarle a su compafliero que es mas pOGEroSC JUE ==
éste y que por eso no debe tener temor el sédico,y hasta que -
éste Gltimo se convence de que lleva el papel precdominante en
la relacidén sexual,su compafiero continlia permaneciendc amenazg
dor para &l abrumadoramente,

Existe el llamado asesinato por iu
juria,el cual constituye el extremo de la anomalia sexual refe
rida.En el la victima tiene que ser asesinada o mutilada con -
el fin de proporcionar al sédico satisfaccidn sexual.Bstos ac—
tos son consecuencia de la posible negativa de una mujer a 1lleg
var a cabo la relacidén sexual con ella,

Bjemplos de ese supuesto,son 10s -~

citados por los Doctores Willy A. y Jamont C.en su obra denomi

92.-%ILLY 4,Y JAMONT C,op.cit.phg.288,
93.,=-LOPEZ_IBOR JUAN JOSE,0p. c¢u.pag.4 3
9L,=-LESLIE McCARY JAMES, op 01t Pag.ai
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= = ~nada Emigmas de la Sexualidad,y que son los siguientes ;
"En diversas &pocas comprendidas entre los afios 1887 y 1889 -

se encontraron en diversos lugares en Londres cadiveres de mu-
jeresy,mutiladas de una forma especial y caracteristica.d pesar
de que se realizaron infinidad de investigacionegynunca pudo =
ser nhallado el asesino.Parece ser que éste empezaba cortando -
el cuello de sus victimas y les abria después el vientre,hure-
gando en la cavidad abdominal.En varias ocasiones corté los érp
ganos externos e internos de la victima,los cuales,al parecer,
se llevaba consigo para poderlos contemplar a sus anchas mis -
tarde y excitarse con su vista.Otras veces se contentd con deg
menuzarlos 'in situ'.No se cree gue cometiera ningln acto se==
xual con las victimas de su perversidad,suponiendo que las mu-
tilaciones constituian para &1L un sucedéneo equivalente.Desde

1 punto de vista psicoanalitico,se ha pretendido que Jack el

o

estripador 'revolcandose sobre el cuerpo de una mujer con el

~

rientre abierto,pretendia inconscientemente penetrar en el ==

vientre de su madre'".95°

Otro—caso—de—sadismo—criminal "o ——

tal Gruyo,de cuarenta y un aflos,sin antecedentes penales,tires

veces casadogasesind a seis mujeres durante diez afios,Por lo =
general de trataba de »rostitutas de edad més bien madura,Des-
pués de asfixiarlas,les arrancaba por la vagina los intestinos
v los rifoes.Algunas veces,si no tenia un acceso de impotencia
las violaba antes de matarlas.Actud siempre con tal prudencia

que no fue descubierto hasta transcurridos diez afios, (Lombro=-
so)".96°

El masoquismo es la imagen contra-
ria del sadismo,en esta anomalia el individuo transtornado re-
¢ibe placer gpor el hecho de ser lastimado fisicamente o en for
ma mental por su compailero sexual,

Is una anomalia sexual,cuyo térmi-
no deriva de las experiencias descritas por el escritor hiinga-
ro Léopold von Sacher-=Masoch,que vivid en el siglo XIX,el cual
se hizo célebre con su novela titulada La Venus de las Pieles

82::¥_%%¥p§é¥2 %%ONT C. op.cit.pag.290,
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= = =en la cual el autor personificado por Severino,era un in=
dividuo dominado por su esposa Wanday,la que tiene a su vez un-
amante de nombre Greco,mismo que golpeaba al marido,¥anda an--
tes de darle de latigazos a su esposo tenia que ponerse un = =
abrigo de pieles,Luego Severino le ordend gue buscase un aman-
te hermoso enédrgico y ricoy,de manera que el esposo pudiera ex-
perimentar el placer de los celos.El mismo ponfa en 1os perfo-
dicos anuncios ¢on el sentido erdtico.Enviaba a su esposa cie-
tas de amor en los jardines piblicos a los que asistia escondi
do de un &rbol.Se hacfa dar latigazos por ella y por el amante
de su mujer,y luego les lamia los pies a ambos,cbteniendc con

ésto placer sexualn,?7¢ ,

» El masoquismo al igual gue el sa--
dismo se desarrolla en una actitud de verguenza y de disgusto

hacia las relaciones sexuales normales,el masogquista emplea ¢l
dolor y el castigo en &1 inflingidos para lavar la culpa gue =
asocia con sus deseos sexuales.A menudo su compaflerc sexual es

_ ___identificado_con-una—figura progenitorazla—cuallo—deminabo————"—

cuando era nifiogpor ejemplo,el masoquista puede recordar que -
cuando su padre lo azotabaysentia placer,

Con lo hasta agul expuesto podemos
entender mejor la definicidn conjuntz de Sado=Masoguismo,como
una anomalia de la conducta sexual,caracterizada por la blisqug
da del orgasmo a merced del dolor y la violencia,no forzosamen
te ejecutados sobre los drganos genitales, sino en cualguier =
otra zona,actos realizados por &1 mismo o por la pareja sexual
"En esta anomalia de dos vertientes,el acto sexual normal esta
suplido por un acto de violencia y,ademis,no intervienen los -
drganos genitales,por lo menor en la mayoria de 1los casos.Se -
trata,pues;de una manifiesta crueldad mds o menos simbdlica a
la que se somete el sujeto masoquista o que ejercé el sujeto -
sédico,También puede tratarse de una violencia mis o menos pri
mitiva".9 ®

Algunos de ellos se contentan con
observar como un- tercero realiza esos actos,Muchos de ellos ==

97.~1L0PEZ IBOR JUAN JOSE,Op.cit.pég-454-
98.=~Idem, p4g. 455,
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= = =S@ acercan a su pareja comnbinando gestos seductores y ==
tiernos incluso,caricias con tendencia mas o menos cruel,mor=
der;provocar ligerar hemorragias mediante pinchazos o heridas
llevadas a cabo violentamente,Hay otros que aprovechando la ==
gran camtidad de gente reunida en determinado lugar o traspor-
te,tales como tranvia,el metro,los camiones,etc,se dedican a
picar el pecho,las piernas o la-regidn glitea de las mujeres =
con algliin alfiler por ejemplo,

Juridicamente esta anomalia tiene
grandes consecuencias,ya que derivado de la ejecucibn de esa
conducta son susceptibles de cometerse diversos delitos como =
pudieran serylesiones,o el homicidio inclusojetcs

PEDOFILTA ¥ GERONTQFILIA:-Esta ang
malia sexual en el sujeto, se refiere a personas que por su ==

~edad no estin en situacidén de presentar una sexualidad madura

oagtivay,entran ademis en este apartado,aquellos casos en los =

gue el objeto o pareja sexual elegida no posee la edad—adecua~

da para establecer una relacidn sexual,y por tanto es andmalo
esperar de @lla una respuesta erdtica congruente.Me refiero a
los ped6filos que buscan como pareja sexual a nifios implberes
vy a los gerontd6filos que buscan a su vez para sus fines erfti-
cos a parejas de edad avanzada o0 en plena decrepitudo

Pedofilia:~Que significa 'amor a =
los nanS'COnSlute en la obtencidn de satisfaccidn sexual séla
mente con parejas nibiles,tal y como dice Lbpez Ibor ",..llama
da a veces también efevofilia,supone la obitenclén del orgasmo
tinica y exclusivamente mediante el uso de nifios,de prepliberes
(efebos) o de chicos recmen entrados en la pubertad.Naturalmen
te,pueden utilizarse para ello lo mismo nifios que nifas". 99

Diversos investigadores han demos-
trado que ciertas profesiones son latentemente pedofilicas,ta-
les como los Iducadores,Maestros,personal de internados,etc.

En clertos casos sin embargo se ==
trata de chicos que han sido enviados a mendigar por sus pa=-=i=

85~ L0PLY, TH0R " JUAN JOSE,0peCit e pAgs Li6ls



= = ~dres,sin importarles la fcrma en cue &stos obtengan el di
nero.,Si el nifio no lleva dinero es amenazado y severamente cag
tigadoy,entonces por esa razén, y aunado a su curiosidad sexual
puede llegar a caer en manos de peddfilos faciimente,

Gran nlmerc de incestos tienen una
explicacidn en la pedofilia,

ia;=-8ignifica "amor a --

Gerontofil

n hiemed A
n .a oDUvemcion

(V]

los ancianos" y consiste esta anomalia sexual,
de la satisfaccibn sexual mediante relaciones sexuzles con an-

U

cianos 0 anclanas.También en estos sujetos existe
plejo de inferioridad,siendo esta anomalia muy pa

pvedofilia,sblo que agul lo motivacidn erdtica se

mada por la tendencia del sujeto a2 la dependencia y a is

teccibnya veces la gerontofilia es debida a la fijacidn irresm

plazable de una imagen peternal,{el padre,lz madrs o los abue-
los),0 a una imposibilidad de anular sus complejos afectivose -

erbticos de la infancia.

embrujo,hechizo,sl fetichismo hace ref
nimado o como maximo a alguna cualidad,rasgo o parte del
de la pareja es de importencia secundaria en relacidn ¢

particularidad admirada a la cual se le da valor ardtic

o QO
W
fod
o]
H

sirve para el desahoge del deseo sexual ael individuo,n
cerie recordar tal vez alguna vivencia sexual.

Tuede ser una partc del cuerpo {(mi
rada,ojos,cabello,pecho,nalgas,manos,etcs) 0 bien un vest.do -

inclusc un defecto fisico {(cojers,mutilacibén,etc,).E1l inte=-=

]

2

rés fetichista varia desde la ropa interior eveocadora de las -

}-

regiones sexuales del cuerpo {camisa o blusa,pantaleta,brars -

ssier,medias falda,etc),hasta los vestidos mds alejados del -

SEeX0,Dero cuyo aspecto,contacto conserva una cierta asociacidn

o conexibn con algo erdtico (pafiuelos,sombreros,guantes,etc,)
. PR ok arbe Fatdahdabs ..

y parece inverosimil perc para el interés fetichista tembién -

le atrsen objetos que nada tiemen que ver coun el cuserpo de La
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= = =pareja (aparatos ortopédicos,chnulas,tornillos,etc).Hay =
fetiches muy conocidos como son los zapatos,

Los fetichistas presentan casi ===
siempre gran timidez y pasividad,aunque hay algunos que se com
portan de modo més cinico,como los que roban "fetiches!" como =
pueden ser trenzas de cabello de las niflas o mujeres que cOle=
tan con tijeras aprovechando grandes aglomeraciones de pPerso=-
nas,

Trasvestismo;-5e¢ ha definido,como
el deseo que manifiesta una persona de gquerer mostrarse como =
si perteneciera el sexo opuesto,vistiendo las ropas propias -
de 8sts Ultimo.El término etimoldgico,significa Accidn de Ves=
tir contrariamente.

Los trasvestistas son personas que
consideran fueron victimas de un error cruel,ya que poseen una
personalidad ,por ejemplo,femenina en cuerpo masculino o vice=
versa,sienten el deseo enormemente intenso de llevar ropa pro=-

— —pia—del—sexo—contrario—y de ese modo tratan de identificarse =
con el sexo opuesto al que creen poseer.Desean ser considera--
"dos por la sociedad como personas pertenecientes al sexo que =
desean,llamarse con otro nombre y ocuparse de otras tareas;las
ropas de su propio sexo les parecen un disfraz intolerable y -
las ocupaciones,tareas de pesada carga,Ello le acarreari un esg
tado continuo de tensidn que puede. conducirle a conflictos neyu
réticos mls o menos intensos y posiblemente a intentos de sui-
cidio.Cuando los trasvestistas llevan ropa femenina,por ejem--—
plo,y se presentan ante la gen®te como mujeres,experimentan re=-
lajacidén y un placer tal que sirve para equilibrarse e inspi-=~
rarse,lo mismo sucede con las trasvestistas.Los origenes del =
trasvestismo hay que buscarlos en la mayoria de los casos en -
la primera infanciayun deseo intenso de ser nifia por ser éste
Gltimo el sexo que prefieren sus padres,satisfaccibda que le ==
producia ponerse rovas de nifiaypreferencia por jugar con mufie-
cas,etc,
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Hay otros que se resignen ¥ sa
facen sus tendencias trasvestistas en -la soledad,cc
de todos.Ctros dicen enfrentarse con 1a socied=zd mo
vestidos con ropas del sexo opuesto,quieren gue la gente se de
por enterada de su derecho de vivir como mujeres u nombres,

Dentro de esta apartado debemos deo
citar a los transexualistas,que se diferencian de los trasves-
tistas,en que &stos obtienen placer sl vestirse como perscnes
del otro sexo y con eso se contentan,y los transexualistas = =
quieren identificarse con el otro sexo con todas sus consecusan
cias y desea imperiosamente operarse para transformar sl aspag
to externc de sus genitales.Quiere verse como un hombrs o :0@d
una mujer,lo contrario de 1o que es.Se diferencia del
xual por esa misma razldn,

Ahora bien,hay que dejar sclarade
lo siguiente; el homosexual puede conformarss con obtener so=-
tisfaccidn sexual mediante la relacidn con persona del amlsme -

sexo,pero también puede vestirse con ropas de la nersona

.

sexo al que desea pertenecer,pero_siempre-obtendri—ei—or

con personas del mismo sexo,y no ssi el trasvestista o transe-
xualista, que desea forzosamente nerteneter al sexo conirsric
del que posee para llever a cabo una relacidn casi normal con
otra persona que considera del sexo contrario 2l que =21 tron-

sexualista se identifica,

Jecrofilia:~ '"Palabra que deriva =
del grisgo,estéd compuesta por dos ralces:nekros—cadaver,y vhi
lia=amar;significa pues,literalmente amora los caddveres v cop
siste en la excitacidn sexual provocada vor la contemp%acién -
contacto,mutilacidén o evocacidh mental de. un cadévert, 00

"gsta perversidn puede tener,en su
origen, los siguientes factores desencadenantes:taras heredita=
rias;separacidén de la sociedad del futuro necré6filo por diver-
sos motivos,lo cual le impediria llegar o establecer conexioO==
nes interpersonales normales;factores dependientes deloficio,-
como en el caso del sepultufero;individuos que revelan claras

tendencias agresivas,tales como deseos sddicos y destructivos
reprimidos desde la nifiez,0 bien conseeuencia,del desvio,hasta

100,=10P8Z IBOR JUAN JOSE,pag.482.
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= = =llegar a la sexopatia,de una inclinacién erdtica fijada
en la infancia hacia alguien larga y gravemente enfermo".lo10

Esta variacidn presente,como se =
veygraves consecuencias de indole juridica,ya que son suscepti
bles de la comisidén de delitos tales como el homicidio,la pro-
fanacidn de cadiveres que en nuestro Derecho se encuentran ine
ciuidos en el Titulo Décimoseptimo,denominado Delitos en Mate=
ria de Inhumaciones y Exhumaciones,

Zoofiliaz=-Se llama también bestia=
lidad,zoorastia,brutalismo,zooestuprosetc,,y consiste en la ex
clusiva del orgasmo mediante el uso de animales,lLos auténticos
zoofilicos no hallan satisfaccidn con las relaciones sexuales
normales.La mayoria de zoGfilos se encuentra constituida por =
hombres y mujeres solteros,de edad adulta,aunque a veces se de
en adolecentes y nifios,pero ésta en forma ocasional,

"Javelock Ellis opina que han side
tres las causas gque han favorecido la aparicidn de la zoofilia
el primitivismo de las condiclones de vidajla ektraordina@}g;:gif

familiaridad que existe entre el hombre y el animal doméstico,
sobre todo en medios rurales,y la circulacién de diversas - &=
creencias populares,como por ejemplo la supersticidn basada en
el efecto de la cdpula con animales como terapia de enfermeda-
des venéreas.Es tamblén un hecho importante el que el animal =
pueda producir en el hombre la primera impresién erdtica,pues=
to que ya sabemos lo importante que son las primeras sensacioe
nes en la vida sexual.Muchos nifios y nifias han recibido su prd
mera impresidn sexual ante perros callejeros que copulaban'.'lo2

Los zo4filos satisfacen su sexuali
dad en esa forma evadiendo el aburrimiento de dias mondtonos =
y sin interés,dentro de estos podemos. citar a los pastores,que
a veces por razones del pastoréo permanecen un cierto tiempo =
alslados en plena montafla junto a sus ganados y cuando tienen
gren necesidad sexual,la satisfacen alguna que otra vez con ==
cualquier animal hembra del rebalfio,

101,=L0P2% LBOR JUAN JOSW,0p.cit,pig.sB82,
1020=~Tdenm, Pag. 484,
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Yoyeurismos="Esta anomalia sexual
consiste en ohtener satisfaccién mediante la observacidn de lg
desnudez o de los actos sexuales de otros.De una forma casi ==
normal se da en individuos muy jévenes,por ejemplo en adolecepn
tes timidos,0 en sujetos de edad madura o en pleno climaterio
o que han sido excluidos de una vida sexual normal por alglin =
problema personaljentonces,a distancia,buscan las imigenes que
nutriran los contenidos de su imaginacibn compensadora.En esta
anomalia sexual se trata de establecer una relacidén anénima =
con la pareja erdtica a través dnicamente de la visibn.Ademis
el voyeur pasa desapercibido y permanece oculto sin buscar que
su presencia despierte una reaccidn en el objeto sexual quée ==
contempla.Practica;por ejemplojagujeros en las cabinas de bafio
0 en las de establecimientos balnearios.Se da entonces en el =
voyeur una excitacidn creciente que llega a hacerse intoleras-
ble y que le obliga a buscar el escondite oportuno y observar
el acto sexual o el desnudarse de alguna personaygeneralmente

con ipsacidn concomitanteU‘oB'

- Posiblemente el origen del voyeu==
rismo se da en la nifiezgya que al nifio le gusta observar y cu-
riosear todo lo relativo a la sexualidad y al mundo que le ro=
dea y a veces 11éga a observar las relaciones sexuales de sus

padres o como se desnuda Su hermana.

Sexopatia Aclstica:=Bajo ese térmi
no se entiende toda conducta sexual adulta anmormal, por la que
se obtiene satisfaccidn mediante el oir o escuchar lo que pasa
en alguna habitacidn contigua,por ejemplo,los ruidos que hagan
relacionar al acto sexual.Bsos individuos por lo tanto se sa=-~
tisfacen y excitan al percibir sonidos que acompafian al coito
crujidos,suspiros,exclamacionesypalabras;etc.

Existen individuos que buscan hotg
les con habitaciones estrategicas y que por medlo de abundan--
tes propinas se aseguran excitantes vecindades,éscuchan en susg
penso todos los rumores,la entrada de la pareja,lo que hablan

703,=L0PEZ IBOR JUAN JOSE,0p.Citepigel90.
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= = =l0s ruldos que producen al desvestirseglos diversos cruji
dos significativos de la clpulagetceyprocurando sincronizar su
orgasmo con el de la parejae
Igualmente el origen de ésta anomg
> 1ia debe de situarse en la infanciagcuando de nifios escuchaban
las relaciones sexuales de sus padres,bien por compartir la hg
bitacidn,bien por estar en una habitacibn contigua.Esta anoma-
1fa implica también una fijacidén en una fase inmadura de la sg
xualidad que podia haberse evitado con una adecuada Educacidn
Sexual.

Renifleurismo:wEsta anomalia de =
la conducta sexual consiste en la excitacidn y obtencidn de =
satisfaccién sexual a través de ciertos estfmulos olfativos,=
llegando al orgasmo.Algunos sujetos se sienten particularmens
te atraidos por el olor de ciertos perfumes y por lo tanto ==
nor las mujeres que los usany,otros se fijan en olores de la =
transpiracién de determinadas partes del cuerpo,como pueden =

- ——————~—ser las axilasyo los genitales, —

En la actualidad el uso de perfuwp-
mes actuan comc inhibidores de la atraccidn sexuél.Pero POr =
otro lado debo manifestar que esta conducta puede estimarse cg
mo normal,siempre y cuando forme parte de los actos prelimina=-
res a la cdpula,y es anormal cuando tal conducta substituye al
acto sexual,

Picazigmo:="Stoll interpretaba el
picazismo como un canibalismo simbdlico.A esto obedeceria la
popular expresidn afectiva o erdtica 'te comerial,,.El mismo
Stoll narrazque un enfermo suyo se reunia mensualmente con una
prostituta durante su menstruacidn,empapaba un panecillo en la
sangre menstrual y se lo comia.Esta era su fnica forma de sa=-
tisfaccidén sexual.Estos fenbmenos picazistas van enlazados con
antiguas supersticiones que alin rigen entre la gente primitiva
¢ inculta,en las que tiene un papel importante ingerir mate~ =
rias fecales o secreciones genitales,etc.,para aliviar algin =
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= = =mal,ktsta anomalia es signo de una inmadurez psicosexual
. 1
ev1dente".1ob°

Froteurismo:-Se caracteriza é&sta
anomalfa sexual por la obtencidn de satisfaccifn sexual median

te el roce de su cuerpo, con eventuales parejas andnimas,que
se hallan ocasionalmente en las aglomeraciones piblicas,como =
son el metro,los camiones,fiestas plblicas,etc.,también se in-
cluyen en este apartado los que llegan al orgasmo sblamente a
través de caricias,

Estos individuos llegan al orgasmo
Gnicemente al sentir o tocar el cuerpo de otra persona descong
cida,que convierte mentalmente en su pareja sexual y algunos -
autores situan el origen de esta anomalia en una fijacidn in--
fantil de ser abrazado y acariciado.

Sodomfa o Pederastiai-La presente
es una actividad anfmala por la cual se obtiene placer sexual
dnicamente mediante la realizacién de la cbpula por via anal = .
~ es decir anormal, y sustituyendo la normal(vaginal).Esta acti-
vidad puede presentarse hétero u homosexuaimente,

‘Segln opinidn de A,Willy y Cefam==
mont--citados por Mercela Martinez Roaro==",,.el ano y el peri
neo no pueden considerarse Srganos sexuales propiamente dichos
pero desempefian,sin embargo,un importante papel en la vida se-
xual de la mujer,algunas de las cuales (los hombres en menos -
cuantia),poseen una sensibilidad gande en esta regidn,que res-
ponde intensamente a los estimulos téctiles".]os‘

.Al respecto el Doctor James Leslie
McCary dice; "Cuando se prefiere el coito anal al vaginal,la =
explicacidén tipica ofrecida por el psicoterapeuta es que repre
senta una extensidn de una asociacibn de la nifies entre la ex=-
crecidén y el coito,halléndose los orificios de ambos cercanos
uno del otro,en una zona 'prohibida'! del cuerpo.Posteriormente
la excitaciln sexual proviene del hecho de experimentar placer
erdtico asociado con algo prohibido".106'
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Saliromania:-"La saliromania cons-
tituye un transtorno sexual que se encuentra vrimordialmente =
en los hombres y que se caracteriza por el deseo de daflar o epn
suciar el cuerpo o las prendas de vestir de una mujer o una rg
presentacidén de mujer.Estos hombres frecuentemente tienen com=
plejos intensos de incapacidad sexual o se han asociado con ==
fuertes impulsos agresivos con el sexo,siendo esto ltimo una
consecuencia de sentimisntos irracionales de culpa gue rodean
los deseos sexuales normales.A menudoy,la hostilidad es expresg
da simbllicamente mediante el acto de tirar Acido,alquitrén, =
tinta o algo parecido sobre una mujer extrafia o una estatua;==
por el acto de cortar y desgarrar las ropas de las mujeres o =
por el acto de desfigurar una pintura o una estatua.Bs de re-=-
cordarse el daflo causado a la escultura 'La Piedad! de Miguel
Angel o el guillotinamiento de la cabeza de la famosa estatua
de la sirena en el puerto de Copenhague,Bstos actos fueron cay
sados por individuos con dicho transtorno.los saliromaniacos =

habitualmente se excitan hasta el punto de ereccidn y quizé ==
]Or(, °

- —— - ———-—gyaculacidn y orgasmo durante sus actos de destruccidn',

. Para terminar este apartado,no de-
bo de dejar de mencionzr que entre el clmulo de conductas des-
viadas o perversas,se encuentra la pornografia que a continua-
cibn trataré,

La_Pornografia:-"La pornografia =

(del griego: prostituta y escritura,o sea anuncios hechos por

prostitutas) es por definicidn actual,todo material escrito o
pictérico que esti especificamente_ disefiado para provocar esti
mulacién sexualn, 08 ,
‘ EL material pornogrifico que encon

tramos ya normalmente en todos los puestos de periddico,cene—-
tros comerciales,anuncios publicitariosyetc.,y que a dirario =
vemos puede producir diferentes reacciones en las personas que
los observan;puede ser que para unas no les provoque ninguna -

1 O? e=LuSLIE McCARY JAMES?QP ° cit epégo 233-
108,~Idenypag.227,
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= = =excitacibn sexual,por considerarlas,por ejemplo,como par=
te natural de la sexualidad el que se muestren a mujeres en dg
terminadas posiciones que dentro de una relacidn sexual de pa=
reja es netamente normal;pero puede ser que para otros el ver=-
a esas mismas mujeres casi desnudas o totalmente desnudas sea
tran grande su estimulacidn sexual que les produce que los 1llg
va a comprar a como de lugar esa revista,por ejemplogpara lle-
varsela a su casayza su cuarto, o en fin a un lugar solitario =
en donde pueda observar a sus anchas tales fotografias porno-
grificas proyectindose el propio sujeto hacia esa escena y sin
tiendose personaje de la misma se imagina ser la pareja sexual
de esa mujer y comienza a masturbarse hasta llegar al orgasmo =
y todo hasta aqui esta bien, el problema radica en que si ese
sujeto no se conforma con la ipsacién, y si su necesidad obse=
siva o ansiedad sexual es bastante, saldriz a la calle en donde
buscard a un objetivo sexual en el cual satisfacerse.

A la persona que demuestra un razg,

___ _ _ . __ nable interés yor la pornograffs no debe-de considerarsele == ——

como un pervertido,sino mAs bien como una persona que se halla

dentro de los 1limites de la normalidad,sexualmente hablandojlo
anormal se encuentragcomo dice Albert Ellisgen : "No obstante

cuando un hombre o una mujer s8lo puedan excitarse sexualmente
mediante la contemplacidn de representaciones pornogrificas o

cuando se sientan atraidas a la contemplacidn de la pornograe=
fia de manera obsesiva=compulsiva,diremos que tales personas =
son definitivamente pervertidas"]o9'

Ahora bien;lo importante no es ver
por ejemplo,fotografias de mujeres desnudas,o de parejas reali
zando el acto sexual, ya que en libros de anatemia y fisiolow-
gia se ven corrientementejlo pornogréfico es la forma en que =
tales representaciones se exponen al plblico,con claras tendep
dencias de ocasionar excitacidn sexual.

Como 10 hemos visto en el desarro=
llo de este apartado,la mayoria (si no es gque todas) de las =-

109.-ELLIS ALBERT,Arte y Técnica del Amor,primera Edicidén en -
espanol,versmn al’ gspaiiol de TONI(S RIBERA, 1965, EQito~
rial Grijalbo,S,A,Méxlco.pég.2
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- = =variaciones de la cunducta sexual estudiadas tienen su ==
origen en la infancia y mismas que si no son atendidas debida-
mente al desarrollarse el individuo llega a ser adulto con to=
dos los viclos que ha adquirido en su vida derivados de la fal
sa informacidén que en materia sexual se le inculca,y puede lle
var consigo determinadas fijaciones que hacen que su conducta =
sea andmala o variante,lo cual en todas las citadas variacios-
_nes se podria evitar con la imparticién de una adecuada y rea-
lista Educacidn Sexual,como medida profiléctica,pues de no ser
asi:estas conductas traeran consigo consecuencias sociales al
individuo,pero principalmente de indole juridico«penal,yé que
por ejemplo,en el fetichismo el sujeto se satisface sexualmen-
té mediante un objeto o parte del cuerpo de determinada perso-
na a la cual se le ha concedido el papel de objetivo sexual, y
dicho individuo tratarid de obtener ese objeto a como de lugar
sin importarle que afecte los intereses de terceras personas.
Sobre el particular;Albert Elllélo
¢ita en su obra cita al unas medidas gque pueden adoptarse para  _

evitar las aberraciones sexuales y que son:

1.=Los nifios deberfan educarse con
una actitud sana y completamente exenta de sentimientos de cul
pa ante la sexualidad humana.Habrla que enseflarles desde edad
temprana que el sexo,en todos sus aspectos y facetas es una ag
tividad buena y beneficiosaymientras no dé por resultado que =
un individuo fuerce a otra persona o atente conpra un menorj;de
una manera concreta,innecesaria y gratuita.

2.=Habria que ensefiarles que son =
necesarias algunas reglas para regir el sexo,el amor y las re-
laciones conyugales y que,tanto por su propio bien,como por el
bien ajeno,deben atenerse a estas leyes y reglas;sean cuales =
fueren sus impulsos bioldgicos.Pero también habria que ensefiar
les que cuando no se atlenen a ciertas leyes soclales y sexua-
les necesarias,se equivocan y se engafian (o més bien.se pueden
equivocar o engafiar porque la mayoria de las veces la informa-~

T10e=ELLLS ALBERT,;0P.Cltepig.275-276.



- 115 =

= = =cidn gque se recibe esta llena de tablles o falacias en re-
dedor del sexo),pero no se convierten en criminales ni seres
repugnantes,que deban reprocharse incesantemente sus extravios,

3,=Habrfa que alentarles para gque
sostuvieran amplias relaciones heterosexualesjen particular =-
los juegos erdticos conducentes al orgasmozdesde el comienzo -
mismo de su adolecencia,sin que se sientan culpables por estas
participaciones heterosexualess.

Le=Deberian recibir una educacién
sexual intensiva,de manera objetiva e impersonal,explicén&oles

con detalle todo 1o concerniente a las aberraciones sexuales,=
Habria que hacerles ver que,en lugar de perversa y horribiey-
la aberracibn sexual es pueril y denota perturbacidn y que ha=
bria de observarla y combatirla de una manera desapasionadagen
lugar de considerarla con horror y verglienza.

S5.=Principalmentey,habria que eduw-
car a los nifios y a los adolecentes de manera gque se sientan =

- — - —— —— satisfechos de si mismosygue—no—se preocupen—demasiado—por—Ia ——
opinidén ajena,se muestren dispuestos a correr el riesgo de ver
se rechazados en sus relaciones amorosas y sexuales,y desechen
la creencia de que siempre podrin tener lo que deseen en el mg
mento apetecido.En una palabra:sdeben educarse de manera que al
cancen no sélo la madurez sexual,sino la plenitud completa en
todos los aspectos de la vida,

31 nuestros jdévenes reciben esta =
clase de educacibn sexual y de la personalidad,habré muy poco
religro de que muchos de ellos se conviertan en casos graves =
de perversidn sexual.Y los que,a pesar de todo,se perviertan,
podran someterse con relativa facilidad a un tratamiento efiee=
cazgque permitirid su curacidmn,



a)s=Definicidn;

"Para algunas personas =-afin hoy =
en ‘d{a==s61lo es un medio de reproduccidn;para otras,su finali-
dad bisica es la blisqueda del placer,de diversidn,pasatiempo.-
En otras el sexo es una area de explotacidén,de utilitarismo,de
manipulacidén,de lucha,de poder o de sacrificio.Para la mayoria
de las personas maduras y equilibradas la unidn sexual estd 13
gada al amor.Asi cumple la relacidn sexual la funcidn mis imw-
portante entre los seres humanos: la comunicacidn.Comunicacién
que viene a ser--=a nivel sexual==la mas intima y completa que

existe entre dos seres;la manera mis perfecta de conocerse y =

satisfacerse mutuamentejen otras palabras la comunicacidn see=
xual al servicio del amor viene a ser el medio mds adecuado de
que dispone la pareja humana para llenar las necesidades mu- =
tuas ¥y complementarse".1’

Por otro lado las expresiones se==
xuales estan condicionadas por el individuo y son propias de =
cada persona,como ya lo hemos visto.Al mismo tiempo la sexua=
lidad del sujeto sufre la influencia del medio ambiente,la cul
tura donde vive,los valores éticosymorales y religiosos que im
peran en ese medio donde ha creaido,en donde ha llegade a su =
madurez,Todos estos factores influencian al sujeto durante su
proceso de desarrcllo fisico y emocional, y posteriormente se
mantendrad una situacidén de correlacidén entre el ambiente y el
sujeto, y entre sus actitudes(producto de sus valores) y Su ==
comportamiento sexual manifiesto.

"3e comprende asi la importancia =
que reviste la personalidad en la sexualidad de un sujeto;y se
explica la interaccibén en el proceso de formacidén de la perso=-

1~HILU VIRGINIA opscitopégeily=15,
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= = =palidad que tiene los. aspectos antes mencionados de la = =
sexualidad,La personalidad equilibrada y madura conlleva S€m= =
xualidad equilibradaUZDe aqui se desprende el papel tan impor -
tante que juega la Educacibn Sexual en la integracibdn y forma -
¢idn de la multicitada personalidad,a ésto se agrega la necesi=
dad de una familia que garantice un ambiente adecuado y sano pz
ra el desarrollo también sano del individuo, Tendiente a que ég
te tenga consciencia plena de su sexualidad,de la importancia -
que esta reviste en su vida,y a emplearla adecuadamente y. evie=
tar también la aparicidn de variaciones de conducta sexual,que
como ya lo dije traen consigo muchas de las veces la comisibn =
de delitos,

Virginia Hilu,define a la Educacidn
Sexual,como un proceso de desarrollo integral de el ser humano
por el cuel va tomando conciencia progresiva de su papel y de =
su desarrollo como persona y de su responsabilidad.,3

Sobre el particular Ldpez Ibor dice
en su obra: "Tod% Educacibn es un proceso evolutivo que signifi

— ca-una-modificacién del—educando—yuna adaptacidn socikal—desu

conductajde la misma forma que el nifio aprende a controlar su =
esfinter urinario y anal,aprenderi paulatinamente a no mostrar

sus genitalesya esconderlos,y a consecuencia de ello a conceder
les un espeéial valor.Esta evolucibén paulatina=-gue no vamos a

detallar-=,1llegando el momento de la pubertad le llevaré en ge=

neral a tener un conocimiento errdneo de su aparato genital,y =
por tanto de los transtornos bioldgicos que acompafian a esta =

etapa del desarrollo,ya sea la aparicidn de las primeras reglas
o bien las erecciones acompafiadas de polucidn,que serin nuy di-
versamente -interpretadas y valoradas segfin el nivel cultural y

social del sujeto".q'

En general una falta de conocimien-
tos claros y la discordancia entre los hechos y las normas en =
particular,conduciran a una intensa problematica cuya solucidn
y consecuencias llevaran a un penoso camino hasta que adquiera
el individuo una auténtica maduracién sexual,que no es la de =

2e=HILU VIRGINIA,0p.Cltopag.17.
3-‘Idem,pégol7o .
Lto=L0PEZ IBOR JUAN JOSE,op.,cit.pag.369.
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- = =los genitales,sino la estructuracidén de una conducta co= =
rrectamente adaptada a la realidad y a las exigencias juridicas
y sociales,y que ademds represente para el sujeto una vida ple-
namente satisfactoria. '

Por tanto,la educacidn sexual ha de
proporcionarse de una manera cientifica,realista,razonablemente
concebida,correctamente organizada y planificada,deberi de ser
formativa e informativa a su vezypara infundirlesele los conoci
mientos necesarios al individuo,relativos al sexog;sexualidad,=-
exprfesidén positiva de su conducta,etc.y,asi como para ensefiarle
el valor y significado de los principios,fundamentalmente &ti-=
cos y culturales,que se encuentran en rededor de 1o sexual;lo =
que es positivo y negativo en la expresidn de la sexualidad;edy
cacidn que debe ser progresiva desde la etapa infantil del indi
viduo pasando por todas sus fases, hasta llegar a la etapa adul

~tajtarea que deberi ser llevada a cabo con auxilio,por supuesto,
de los padres,los maestros;asi{ como debe ser impartida tanto en
las casas como en las escuelas desde nivel preprimaria hasta la
universidad, para que dicha educacidn pusds Ilegar a tener éxito
y a corto plazo se vean resultados positivos,y la metalidad de
todos los que integramos esta sociedad nos cambiey,para tener --
una visidén més amplia de la realidad sexual en que vivimos,

5i se proporciona una educacidn se=-
xual adecuada y a tono con la &poca,los jévenes adultos de hoy
en dia estardn en posicidn de educar a sus proplos hijos en for
ma igualmente adecuada en temas sexuales,y sélo en esta forma -
podri romperse el circulo vicioso de ignorancia y ansiedad sew=-
xuale '

Comlinmente los padres suponen que =
si sus hijos desconocen el sexo y lo evitan, por ende tendran =
que llevar una vida sexual sin manchas;sin ponerse a pensar que
la ignorancia de lo relativo al sexo e$ el origen de la mayoria
de ideas erréneas o tables,que a su vez dan origen a conductas
andmalasa

Isualmente,con frecuencia,los pa--
dres se abstienen de platicar con sus hijos de temas sexuales
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= = =tales como,por ejemplo,laVanticoncepcién,ya sea por igno =
rancia o porque se sienten con mucha verguenza como para tocar
esos temas,pero en su momento si hacen hincapié en 1a grande: pg
na que les causaria un embarazo ilegitimo o alguna enfermedad =
venérea,tratando de esa forma evitar que sus hijos no sientan =
deseos de enfrascarse en experiencias prematrimoniales,pero el
error se encuentra en que previamente no les han explicado el -
signlficado de esos conceptos,lo que lleva a que los jévenes =
tengan una gran confusién y desconocimiento de esos temas,ade=
més de que llegan a tener miedo al acto sexual,y por tanto re-=
chazan todo trato con personas del sex0 opuesto,

-Por otro lado,como dice la profeso-

‘ra Anameli Monroy,"La educacién debe orientar-y canalizar ade=-

cuadamente la sexualidadges decirgproveer ejemplos e informa- =
¢ibn para desarrollar el entendimiento de las relaciones humae="
nas en su aspecto reproductor como en el de fuente de placer"?'
Cabe destacar el hecho de que la =
educacién sexual ha existido desde siempre,pero se trata de una

mera informaciln de 10 sexual,Casi biempre errdnea y Llena de =
mala informacidn. Hay escuelas en las que se imparte esta infor
macién funcionando activamente y cintinuamente,sin que muchas -
personas se hayan dado cuenta de su existencia,mhs aun algunos
son profesores de esas escuelas y todavia ni asi se han percatg
do de ello,Il hogargla familiajslas escuelasgpreprimaria,prima=-
ria,secundariajetc, jagrupaciones socialesyculiurales o deporti-
vas,quizé religiosas,en todas ellas se imparten chtedras vivas
de informacidn sexual, o mis bien dicho de conducta sexualsAun
en estas agrupéciones donde no se menciona el sexo ni se habla
de elloyel proceso educativo se cumple por el sblo hecho de la
conducta que desempefian las personas pertenecientes a esos gru-
pos,conducta derivada de la geama de conocimientos e informacidn
que han recabado relativas al sexo y a la sexualidad,por ejem==-
plo,"Por las actitudes,muchas veces negativas,que van imprimiepn
do el sello en el nifioy,que marcan desde muy tierna edad la acti
tud futura frente al sexo,tal es el caso de que a un nifio re- =
cién nacido que por su propia naturaleza o por actos quizd sin

»=MONROY D, ViLAS ATAMELT:El Maest : lgni fi i e
20 Hgar?Prime?anggcé ﬁ?ﬁ&%ﬁorlafeﬁaﬁgng%go?pgg%f%fa016n Fami
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-~ = =ger pensados,lleva sus manos a tocarse sus genitales,la ma
dre carifiosamente le dice al nifio fquitate las manos de alll ==
porque 6so es sucio!,creédndole al niflo posteriormente una idea
de que el sexo es malo,es sucio";De esa forma se van creindo -
concepciones sexuales basadas en ideas y mitos,perjuicios,ta= =
bles y errores que posteriormente son dificiles de erradicar y
sustituir por conocimientos cientificos y que condicionan desa~
Jjustes y problemas sexuales en la edad adulta,(Tal y como 1o =
analicé en el apartado anterior de este estudio).

Al respecto de la imparticidn de la
educacidén sexual,se ha creado una polémica al.rededor.Existen -
personas vartidarias de la teoria de gue la mejor educacidn se-
xual es no dar ninguna ensefianza;"...plensan que es mejor no ==
crearles problemas a los jévenes y para tal fin lo mejor es 'no
abrirles los ojos a los nifios',Dejarlos tranquilos en la igno-
rancia;tya la vida les ensefiari posteriormente pues el sexo es

“algo natural, y por lo tanto no requlere ninglin aprendizajet!.=

Olvidan que precissmente le ignorancia sexual es quizés el fac-

tor mas comlin de la etiologia de los problemas sexuales que se
presentan en la vida diaria de los adultos.l, ignorancia es tan
comfin en este campo que mas de una autoridad en la materia ha =
sefialado que afin en los profesionales universitariosgsin exclu-
ir a los médicosgla ignorancia reina campante.La ignorancia adg
mis favoreceyno s6lo la distorsién de la verdad,sino la exploka
¢idn por los interesados de los individuos que desconocen la e«
verdad.El ignorante en cualquier campo esté en inferioridad de
condiciones,el Area sexual no s6lo no es la excepcidn sino que
constituye un campo propicio a la manipulacidn,ventajismo y ex=
plotacldn en manos interesadas e inescrupulosas".7°

"Un factor importante en el proceso
educativo de la sexualidad es la incorporacidn de conocimientos
que producirin en el individuo la creacidn de valores y actitu=
des que autodeterminarin su comportamiento.No se trata de impar
tir una informacidn simple o afin compleja de los hechos relati-
vos al sexo,ésto seria simplemente formacidén y no educacidn.Tam

G.-La Lducacion Sexual en MBxico;Programa de Televisién "60 Mi-
nutos, 1979 . R
7 =HILU FIRGINIA,0pecit.pags18s
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= = =poco se trata de imponer un determinado cbédigo de conducta
en el que se selfiale lo que consideramos bueno y por tantc prac=-
ticable y lo catalogado malo y en consecuencia evitable.La me--
jor'forma reviste el didlogo con el educandc en el cual se sumi
nistra educacidn cientifica,objetiva,relativa al sexo y al mis-
mo tiempo se analiza valorando lo positivo y lo negativo de los
comportamientos sexuales,se recibe la opinidn y se confrontan -
los valores de cada.unogestimulando a que cada persona para que
libre y conscientemente determine sus valores y conductes de =
una manera voluntaria y responsable".8°

"otros opinan que debe darse une ni
nima educacibn sexual,es decir,el minimo de conocimientos cue -
no permitan despertar mayor curiosidad de los nifios y que les =
haga olvidar la sexualidad,evitando asi{ los problemas gue pudig
ran presentarse.in otras palabras,tratar de minimizar la sexua-
lidad,déndole la menor importancia y trascendencia posible me-=
diante una muy escasa informacidn y la distraccién hacia los dg
portes y otras actividades,no sexualesy (para que no ypiensen en

el sex0o y la sexualidad).

En consecuencia,baséndonos en 1o ap
terior,a la sexualidad se le identifica con la genitalidad,ya -
que a la educacidn que se refiere el parrafo anterior es a la =
que sblamente se basa en la informacién de lo relativo =z la ana
tomia y fisiologia sexual.Se concibe como sexual,lo que de una
u otra manera se encuentra relacionado con la actividad genital,
menospreciando e ignorando los otros aspectos de la sexualidad-
que sonyel espiritual o sentimental,cultural,juridico,social,==
etc,,y en cierta forma se le da un sello animal a lo sexual ===
identificéndolo con los genital y como despreciablegbajo y su-~-
cio,desposeyéndolo de su significado real.Obviamente este cone=--
cepto de educacidn sexual no conduce al desarrollo armonioso de
la sexualidad,una formacidn basada en tratar de ignorar o mini-
mizar un aspecto tan importante y trascendente para el ser humg
noyconlleva a la larga a una deformacidén de la personalided.

_ Al respecto Virginia Hilu manifies-
ta "No digo que debe exagerarse la educacibn sexual del joven o

8,=HILU VIRGINIA,O0DeCit,pags.19.
9,~IdemyDégs 19,
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= = =del nifio llevindole mis adelante de lo que su proceso de =
desarrollo contemple;tampoco que sea inconveniente canalizar su
impulso sexual hacia las actividades deportivas especialmente -
en la edad adolecente cuando los conflictos se presentan con =
més frecuenciajal contrariogzcreo que uno de los objetivos mis -
importantes de la educacién sexual es aprender a manejar el apg
tito sexual en todas las edades y por los medios adecuados.Pero
tampoco llegar a extremos de educar para reprimir impulsos nore
males y hasta castigarlos cuando aparecen".1o°

Esta clase de educacidn sexual no =
es rara en nuestra sociedadyen donde hay muchos adeptos que a==
ceptan que la sexualidad sea reprimida,como si fuera algo,sucio
dafiino,nocivo,negativo,malo y para muchos hasta pecado.Esta edy
cacibén creadora de tablles ha sido quizés una de las mis difundi
das en el pasado y aun persiste con su tendencia creadora de ==
complejo de culpa,angustia,que se evidencian cuando el indivi=-
duo es adulto,

Bl hechoyno es que se les eduque a

-—— ——— —los muchachos para que Sin ton ni son sostengan relaciones Sg==

xuales,sino explicarles y prepararles sobre ese tema,asl como =
proporcionarles toda la gama de conocimientos adecuados de la =
sexualidad,credndoles asimismo una plena consciencia del valor

que tiene en si mismo ese concepto,haciéndoles notar que lp copn
ducta que desempefien debe estar llena de conviccidn y de respop
sabilidad y dado el caso de que realicen el acto sexual lo haw#e
gan con pleno conocimiento de lo que estin haciendo y se respon
sabilicen de esa conducta y sus consecuencias,sin esperar,como
en muchos casos sucedeyque con esa relacidn sexual se obtengan
determinadas gratificaciones o conductas de respuesta de otras
personas,ya que en muchos coasos las muchachas aceptan el acto
sexual con la finica finalidad de obligarlo a casarse con ella,
es decir,a atarlo por ese medio sin pensar que su futuro tienda
a ser infelizyya que dicha relacidn fue viciada pues no existia
mas que un deseo material sin contar con los sentimientos del =
muchacho,en este caso, el cual al sentirse obligadojacepta con-

10,=HILU VIRGINIAz0p.citepag.20.
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= = =traer matrimonio,pero una vez hecho ésto,cuantas veces = =
sea posible buscara fuera de su casa a otras mujeres,originéndoc
se asi la infidelidad y por tanto el adulterio.Por otrc lado ==
las mujeres que después de hacer aceptado la cdpula,comienzan a
reprocharle a esos hombres;el haber sostenido ese tipo de actos
¥y segin ellas haberles echado a perder sus vidasgpues ya no son
virgenes;ocasionéndole al hombre (en muchos casos),un sentimiep
to de-grande culpasque es 1o gue le he dado por llamar 'comple-
Jo de castracidn',ya que en esas condiciones el varbn siente rg
chazo por su sexo,se averguenza del mismoy,y quisiera no noseer-
lo,pues piensa que wor esc perjudicd a una persona y siente gue
el sexo es algo malo por tal razdn no tiene otro remedio,que en
muchas ocasiones,para cubrir el dafio causadoyque contraer natri
monioc cch una persona a la que no lo liga ningln otro sentimiey
to.

Hay otras personas que defienden --
otra modalidad de educacidn sexual, y que sSostienen gue la me-=
jor forme es que cada quien se eduque =z si mismo.Se sobreentiep

AggggneglasgpeisonasgporfmediogdegxebistasfiibrosfofmediOSAaﬂdi —
visuales se autoeduquen,adquiriendo por si mismo los conocimie
tos necesarios., ’

"BEsta teoria cae por su propio peso
pues quedan'excluidos los sujetos que aln no tienen un criterio
formado para poder adquirir,seleccionar y asimilar los conociw-
mientos dispersos en los medios escritos y audiovisuales,siendo
el caso de los nifos y adolecentes gque nb podrian recibir esta
educacién sexual,Por otra parte en la mayoria de los casos la =~
informacidn disponible-=salvo escasas excepciones de publicacig
nes netamente educativas-=se encuentra dispersa y mezclada con
material distorsionado dificultando al entender del sujeto poco
instruido.Los resultados de la teori. 'eduquese usted mismo'son
poco satisfactorias en cualquier terreno educativo,tanto més en
el area sexual.No concedemos valor a la autoeducacién sexual cg
mo no sea en una forma avanzada,es decir,personas con €ConoCi=- -
mientos cientificos sdlidos y criterio claro que mediante el es
tudio continfian adquiriendo nuevos conocimientos que van agre--
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- = =gindose a los cimentados previamente“.1l'

Dentro de todas esas posturas acer=
ca de la imparticidén de la educacidn sexual y la forma de lle-=
varla a cabo,existe una que considero més acertada,y que es la
aque cita Virginia Hilu en su obra; "La posicidén que consideras=
ros més equilibrada es aquellé que contempla la sexualidad como
algo natural,que sitla el sexo como un factor importante de la
versonalidad humana,que contempla una educacidn integral ya que
la sexualidad estd integrada a la personalidad.No decimos que
el sexo es lo més importante de la persona pero tampoco lo con-
sideramos 1o menos importante,Como parte de una totalidad que
es el ser humano la educacidn sexual se confunde con la educa--
¢idn social muy especiaimente dentro del ambito primario de = =
nuestra sociedad que es la familia.Educacibn sexual y educacidn
familiar van dentro de un mismo contexto.Conscientes de los ne=-
x0s tan intimos existentes entre la problemdtica de las relacipg
nes sexuales y las relaciones sociales interpersonales,no pode=
mos desligar la educacidn sexual de la educacidn familiar”oia'

Principios_rfundamentales_de la Fducacidn_Sgxual.

Como la educactdén sexual forma par-

te importante dentro de la educacidn integral de la persona,de-

be tener bases o principios fundamentales gque justifiquen plena

mente sus postulados,asi como sus objetivos;al respecto Virgi--

nia Hilu}éntre otros autores,hace una enumeraclién de dichas ba-
ses como a continuacidn veremos,

1.-La sexualidad esti ligada {ntima
mente a la personalidad.En consecuenciagzla educacidn sexual es
educacibn de la personalidad y comienza con el inicio de la vi-
da,¥ aln mis ==seglin los psicoanalistas-~ desde la vida intrau-
terina.Se explica también asi la diversidad de expresiones Sg—=
xuales en cada sujeto y dentro del mismo sujeto segln las cir--
cunstancias,

T-TILU VIRGINIA,OD.CLlt.DAB.22.

77
12.—."den T ’J‘. o
15 faem R 55:



- 125 =

"En un sentido realistagno debemos
olvidar que el condicionamiento sexual empieza desde el naclua
miento 0 en la vida intrauterina y se condiciona bastante en -
los primeros afios de accidn reciproca con los padres y hermanos
y recibe un toque definitivo en las situaciones gue se presen-—-
tan con sus compafieros de kinder o0 encuentros ocasionales con =
otros adultos que no sean sus padres".lq'

2e=La EBducacidn sexual tiene en «=
cuenta una premisa bésica,la cual es la dignidad de la persona
humana.La sexualidad debe expresarse con libertad,teniendo en -
cuenta los derechos humanos inalienables,asi como los derechos
de la comunidad.No deben aprovecharse los sujetos de mayorss =
recursos,tanto econdémicos como de conocimientos en beneficio =
suyo a costa de los ignorantes o desposeidos,

La dignidad de la persona es igual
para ambos sexos.La educacidn sexual destaca la igusldaé del
hombre y la mujer,igualdad de capacidades.Existen diferencias

corporales netas,;fruto de la complementariedad del hombre y la

mujer,perc en cuanto a la naturaleza humana ambos seX0s sOn = =
igualesy,con los mismos derechos y obligaciones, . .

"Formar la sexualidad del nifio y de
la nifia de acuerdo a cada sexo,perc destacando la maravilla de
pertenecer a ese sexo,buscando una identificacibén sexual ajustg
da pero al mismo tiempo conforme,congruente,sin menospreciar el
ser femenino ni supervalorizar al ser masculino.Cada uno(poxr su
naturaleza)con su belleza,su potencial creador,positiveo,trascen
dente.Fnfatizar para contrarestar en cierto modo la situacibn -
desigual que ha colocado a la mujer en una condicibén inferior
al hombre',

3,="Un principio fundamental de la
educacidn sexual,es que el comportamiento sexual humano es cong
ciente,voluntario y responsable.Cada persona es responsable de=
sus actos y los que involucran al sexo no estén excluidos de eg
ta responsabilidad.lLa racionalidad y libertad humanas conllevan
esta responsabilidad.Pero al mismo tiempo debemos tener en cuen
ta que el ser humano tiene un potencial inmenso y gran capaci-=-

14e~ABARBANEL A,ELLIS A,0p.cit.pag.355.
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- = =dad de cambiar,de adaptarse a nuevas formas,a nuevas cire

cunstancias y en este sentido puede cambiar su comportamiento =
sexual.De hecho cambiamos continuamente nuestra persona.Todo =-
proceso de crecimiento es dindmico y estamos en continuo movie=
miento.Es importante tener en cuenta esta capacidad humena para
asimilar la educacidén sexual positiva,sana,y creadorajy evitar

la desviacién,la anomalia ,la perversién’',En este aspecto dicha
responsabilidad,compete a ambas partes de la relacidn o pareja

¥y no a una sola de dichas partes,

L,#0tro princivio importante es que
la conducta sexual es reflejo de los valores y actitudes del ip
dividuo y de la sociedad donde vive.Cada persona actlia dentro =
de ciertos patrones culturales que van conformando su comporta-
miento.Debemos tener muy en cuenta que cada uno es libre de ac=
tuar acorde a sus principios pero en el proceso educativo efati
zamos los limites de la libertad individual en relacibén al bien
colectivo y el respeto a los derechos de los demés",

Efectivamente,el medio ambiente in-

7fluy;'de una manera importante al comportamiento sexual,si esas
influencias son positivas, el sujeto logra adaptarse correcta=-
nente a las exigencias sociales y llega a tener una personali--
dad adecuada,més si por el contrario las influencias son negati
vas no logra adaptarse a esas exigencias sociculturales,y su =
futuro puede ser negativo,

Esto permite llegar a la conclusidn
de que cada quien puede manifestar su sexualidad como lo desee
segln sus principios &ticos y morales que haya recibido y siem-
pre y cusndo no afecto derechos de terceros.Pero a los educado=
res les debe interesar que la_persona obtenga esos valores en =
base a conocimientos cientificos adecuados para que autodetermi
ne su conducta de manera vpositiva.Respetamos la libertad,pero -
estamos obligados todos nosotros a sefialar la verdad,lo real lo
vositivo de esta cuestidn:

S5e=1"A1 educar la sexualidad hay que
mantener claroc el concepto que de ella exprecé antes y no caer
en vicios o errores de los que con frecuencia se observan.Por =
ejemplo;algunos pieﬁsan que es sindnimo de- educacién reproducti
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= = =va 0 de higiene sexual o de planificacidén familiar.iio debg
mos confundirnos,ni permitir que otros se confundan.La eduCa= =
cibn sexual es mucho mis ampliia,incluye a esos aspectos,perc no
equivale a s8lo uno de ellos',Algunos cursos sobre educacidn ==
sexualys6lc se basan en la enseflanza del mecsnismo de la repro-
duccidén y de la anticoncepcidn con lo que se deja un profundo =
vacio en las mentes humanasy,ya que comc 1o dije anteriormente -
la educacidn sexual forma un todo integral,

Uno de los ejemclos mds palpsbles =
que se encuentiran en nuestra sociedadyes la deficlente educa~ =
c¢idén que se imparte en las escuelas;encontrando gue oficialmen=
te la educacidn sexual comienza en el sexto grado de educacéidn
primariasen el tema Cémo nos Desarrollamos, de la materiz de --
Ciencias Haturales,en donde sélamente se conforman com mencio=
nar gue en wna etapa de desarrollo del ser humane comienzan a =
aparecer cambios anatémicos y fisiollgicos gue finalmenie haran
tanto del hombre como de la mujer personas eptes para la repro-

duccibnjes decir,ese tipo de educacidn tiene como finelidad la

reproduccidn,sin tocar ningln otro aspecto de-la sexualidad.
6.="Todo padre es responsable de la
educacién de su hijo y la educacidn sexual es obligacibn orima-

obligacibén ni de
ec

74
o d

[¢]

ria de los nadres.liadie puede eludir esta
narla en otros.Desde que el nifio nace 2sts recibiendo de sus =
padres educacidn sexual;buena o mals,pero la recibe,lio es menos
cierto gue muchos padres se slenten incapaces de impartir unag -—-
buens educacidn sexual,ni deja de ser una realidad que con demg
siada frecuencia esta educacidén es inadecuadal,

"Fambién es nmuy cilerto gue como par=
te del proceso educativVo,la escuelay,el lice y la universicad eg
tan obligados a ccmplementar y profundizaer la educacidn sexual,
Ts un deber de las instituciones de ensefianza cumplir este fun-
cibn educativa sexual,Lamentablemente,hasta la fecha son s6lo -
excepciones los institutos gue han comprendido esta necesidad.-
No se trata de sustituir a los padres descargando en las insti=
tuciones educativas toda la responsabilidad de la educacidn se-

xual;hay fases de ella en las que los padres son insustituibles




= = =Pero tampoco pretender gue toda la formacidn sexual sea -
ajena a las instituciones educativas.@l papel que juega la unie
versidad en la preparascién de los profesionales;especialmente =
los médicosyes de capital importancia;y la responsabilidad que
ella tiene hoy dia frente a la sociedad al egresar médicos que
desconocen absolutamente las cosas mis elementales de la sexua=
1

o

ad es realmente un gpecado grave que esté cometiendo contra =
iz soeiedad’,

7.="La educacidn sexual dehe ser ==
adecuada al educando.De acuerdo a la edadgcondiciones ambienta=
les de vida,y nivel educativo la educacidn sexual debe ser ade=
cuada a la realidad del individuojcualquier vrograma de educa==
cibn sexual no es aplicable a cualquier sujeto.Los programas se
elaborar previa investigacidn de las necesidades particulares =
del sujeto y las comunes de su grupo humano Al mismo tiempo de=
be contempnlar el papel que juega ese individuo dentro de su co=
munidad, s decir,no vresenta los mismos requerimientos el indi-

viduo que juega solo un papel de marido y padre que el que le =

toca jugar como educadorgmédico ¢ sacerdoteypor ejemplols

"La gente busca desesperadamente ==
respuestas a problemas relacionados con el sex0,Zl conocimiento
del sexo es tan vital que se busca en cualyuier fuente disnonie
ble v la gente dentro de su ignorancia acepta informacidn errd-
nea asi como la verdad,Zsto es especialmente notorio entre los
idvenes,La incapacidad de los adultos para discutir el sexo en
forma abierta con la gente joven,posee varias consecusncias de=
safortunadas.Dota al sexo con una cualidad mégica,irreal refor-
zondo por 1o tanto la preocupazidn del adolecente al respectoj=
obstruye las fuentes legitimas,naturales,de informacidn sexual
forzando a los jévenes a usar fuentes clandestinas,a menudo fal

15

La ignorancia sexual de la gente =

seadas,para satisfacer su curiosidad totalmente normal”.

se oncuentra vlenamente marcada,desde el momento en que la ven=-
ta de libros y revistas orientadas al sexo cada dia crece mds y
el apoyo a las peliculas sexuales es cada vez mayor.Por desgra-

T5e~LBOLLE MCCARY JANMS,0DeCiteDAGe 1.
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= =« =cia la observacidn de dicho material deja & menudo al lece
tor o al espectador mis confuso e insegurc de si wismo aue como
antes se encontraba.Las distorciones son interiorizadas,trans--
forméndcse en las precursoras de la ansiedad sexual,dolencias -
sométicas o disfuncidn sexual.
21 Médico

bDoctor Luis Alberto Vargas,dice que "La
fenbmeno muy importante en nuestrc vpaf

algo de lo gque se habla en tocdas partes

cidn en todos sitios,o puestos de periodicos,sc
vistas con mujeres con poca rova o0 a veces desnudas

ven ésto,las sefioras van al saldn de belleza y 1
meninas en las que se dice cual es la mejor manera
veinte mil hombres,la educacidn sexual, lo que busca

formacién sobre &sta esfers de la vidayque es 1z es

sexualidad v sistematizarlal, 16,

mas lamentables es simple

Toulr

blesPera nprofundizar y hacer més compleja su dignorancizc ¥ gu -=
i

contlicic =e anade su renuncia

Hy

s

25, exomind exhaustivamente

e
vistas,pericdicos,neliculas y oir
las masas,Su conclusidn fue que n
cuada educacidn sexual,con la resultante re

inhibicién de la exwnresidn sexusl normsl,ha tenido un efecto dg
letéreo sobre nuestras vides y nuestra conducta”.«l
"ina investigacidn reveld nue las -

se

muchachas entrevistadas gue no eran casaa ias ¥y gue encontra=m

T6.-Reporteje:Li: sducacion Sexusl en México, 1979,
17=LESLIE McCARY JAMES,0p.cit.pig.2e



« = ~ban embarazadas,habian recibido nula o0 escasisima educa==
¢idn sexual,ya fuese en el hogar o en la escuela.Sus progenito=
res carecian ademfs del conocimiento sexual adecuado y habian =
sido incapaces de proporcionar instruccidn certera a sus hijas
sobre prevencidn de la concepeidn extramarital de la adolecente.
Sin embargogel conocimiento adecuado de la anticoncepcidngno <
constituye certeza alguna para pensar que una adolecente use un
dispositivo y se entregue a la ejecucidn del coito premaritalee
TLa investigacidn en los afios 1970 (Bl sexo en la adolecencia)e=e
mostrd que mids del 75% de las muchachas serualmente activas,= =
afirmaba ne usar anticonceptivos o usarlos solo en forma ocasig
naljlo cual es increibleyen virtud d-> smpleo diseminado hoy en
dia de la pildora para el control de la-natalidad y del uso de
otros métodos anticonceptivos".18o .

"L,as muchachas que no toman medidas
anticonceptivas,tipicamente no insisten en que sus parejas si =
las tomen.Bsta temeridad prevalece a pesar del hecho de que la
mitad de los muchachos y casi las tres cuartas partes de las my

—-—— —— ——chachas—tienen—un—verdadero vemor al embarazo,ilgunas muchachas
con un fuerte fondo religioso piensan que el coito premarital;=
en el que se utllizan anticonceptivos es més 'pecaminoso! que
el acto sexual sin proteccidn anticoncentiva.Bste actitud pare=
ce provenir del hecho de que el sentimiento del embarazo prove=
niente del coito vremarital ofrece cierto atenuante para la &w=-
transgresidén moral, (Zs decirypiensan las muchachas gue como es=
ta&n cometiendo un pecado al sostener ese tipo de relacionesgel
embarazo seria propiamente su castigo y ademés por otro lado ==
vorque asi se les ha inculcado,que los métodos anticonceptivos
son muy malignos y que la iglesia sb8lo acepta el método del rit
mo por ser natural).Curiosamente muchos embarazos no deseados =
ocurren entre las devotas religilosas que a pesar de su determi=
nacibén de 'refrenarse del pecado sin saber como pilerden el cop
trol de sus emociones y se ven enfrscados en el acto sexual".19

Los individuos que han recibido edy
cacidn sexual adecuada,desarrollan méds defensas adaptativas y =

T8V mLE0LLE MCCARY JAIES70DsClteDAgs 30
19.=Idem,pésg, 30
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-~ = =S¢ encuentran menos ansiosos que aguellos que carecen de =
ella,ya que estos Gltimos tienden a reprimir su ansiedad mediap
te los medios inadaptados de rechazo , de abstinencia y de abe=

rracibn sexual.

@l trabajo mis reciente de Master y
Johnsongconfirman que el desajuste e incapacidad crénica entre
icmbres y mujeres cuando son provocados por conflictos sexuales
generados por la ignorancia del sexo,son vrevenibles mediante =

. . .. . 0
una informacidn o educacidn sexual adecuada ¥y ’cempranae2 °

0 emLiBLIE MCCARY JAlinsyQpacitepdgs9s



Los primeros intentos gue se reali-
zaron para la imparticidn de educacidén sexual ya formzles,sblo
se remontan a principios del presente siglojlo cual ocurridé en
muchos paises que como el nuestro estabsn ya cansados de seguir
observando las normas morales puritanas que sélc llevaban a de-

sajustes emocionales a las personas,sentimientos de culpa,y & -
la comicidn de injusticias sociales, ya que se colocaba en una

posicibn inferior a la mujer;asi como se le destinaba un papel
secundario en la relacidn sexual,solo debela ocuparse de las lg
bores domésticas.Por tal motive se tratd de cambiar eze estado

- .

de las cosas implantando la educacidn sexual a todo nivel,;1ést

”.J.

ma gue ese modo de pensar sOlamente la tuvieran unos »OCOS sec-
tores de la sociedad gue la meyor de las veces era inferior a -
los sectores conservadcres y reaccionarios.

M,a mayoria de 1os esfuerzos en pro

de la educacidn sexual apenas datan de mas de cuatro décadas.tn

realidad,en casi todo el ambitc de le civilizacidn eurcamerica=-
na,las 'personas zespetables' fruncian el cefio ante el condicig

)

namiento sexual,aun informal,y &ste se llevaba a efecto delrds

)]
3

de espesos cortinajesg;como el del victorianismoc.Bmpero,a medida
que los cambios sociales que acompafiaron a la industrializacidn
la urbanizecibdn y la democratizacidn (entre ellcos también la -

emancipacidén parcial de la mujer) y la secularizacidn penetra--
ban el denso velo,muchos problemas de las relaciones interpersg

nales,como las sexuales,llegeban a la conciencia de uns mincria

de ciudadanos en la mayoria de las sociedades occidenteles.Tmpg
z3d con la tan pregonada (aunque invalidada)libertad sexual de ~
la 'juventud en llemas' de la década de los veintes,cuando unos
pocos educadores,ministros protestantes,perscnal de ia YMCA y =
la Y¥CA y otros,empezaron a seflalar la necesidad que tenia la -
juventud de recibir educacibn Sexual“21'

21.=-BL115S ALBERT Y ABARBANEI, ALBERT,0p.cit.pag.353.
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Esto se derivd también por ccohse- =
cuencia del puritanismo Victoriano gue al mismo tiempo que pro-~
hibia cualquier actividad sexual fuera del matrimonio,no la to-
leraba dentro de la unidn conyugal,si no se realizaba con el ==
propdsito de la procreacidngy por otra parte rechazaba fuera de
esa intencibn la legitimidad del placer que proporcionaba la ag
tividad sexual,

Mientras que eso ocurria en los Es-
tados Unidos de Norteamérica, aqui en México también se tratd -
de hacer algo al respecto,y asi en el mes de enero del sfio de =
1916,s5e celebrd en la Repliblica Mexicana,especificamente en el
Estado de ¥ycatédn el Primer Congreso Feministagzen el cual como
dice Marcela Martinez Roaroyse evidencia la procupacidn de la
mujer por el conocimiento de su sexualidady

Bse congreso se llevdé a cabo bvajo -
los auspicios del Gobernador uel Estado de Yucatdn en ese enton
ces General Salvador Alvarsdc,quien fué unc de los precursores
de la Educacidn Sexual en México.

— "En—la tercers CONCIUSion deéi (O0N==

greso Feminista se proponia:'Debe ministrarse a la mujer conocd
mientos de su naturaleza y de los fendmencs gque en ella tisenen
lugar.Bstos conocimientos pertenecen a las escueles primarias =
superiores (SIC),a las normalesya las secundarias y siempre que
se tenga la seguridad de que la mujer adguiere o ha adquirido =
ya la facultad de concebir”.22°

Lbégicamente tal propuesta fué total
mente atacade,ya que ese tema no deberias tocarse,puestc que de=
cian,que la sexualidad es algo natural y se aprende por si solo
y ademis,las cuestiones del embarazo,su desarrollc y nacimiento
del nuevo ser,son aprendidas por la mujer cuandc se encuentra -
en ese estado y no es necesaric abrirle prematuramente los ojos
a la muchacha;y "WNo faltd quien se opusiera a la propuesta antg
rior por considerar que estos conocimientos sélo debian propor-
cionarse en el hogar o esperar a gue las mujeres lcos sdquirie—-

Z
ran a través de su experiencia en el matrimonio".a)'

22.~MARTINEZ ROARC MARCELA,Delitos Sexuales;Segunda Edicidn,Zdi
torial Porriia,S.A.;1982,p48.72.
23.=Tdem,page735e
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Martinez Roaro,expresa,que ,1l0s ma-
yores comentarios que produjo,fue la llamada "Monografia sobre
la mujer" de la sefiorita Hermila Galindo,leida en la sesidn « =
inaugural del Congreso por el seflor César A,Gonzidlez,y hace la
siguiente cita:

"En esta participacidn calificada -

_de 'inmoralj'indecente!','corruptoral',etc.,se afirmaba que 'el =
instinto sexual impera de tal suerte en la mujer y con tan irre"
sistibles resortes que ningiin artificio hipberita es capaz de =
destruir,modificar o refrenar...un pudor mal entendido y aflejas
preocupaciones privan a la mujer de conocimientos que le con no
solo (itiles,sino indispensables,los cuales una vez generalizase=
dosy,serian una coraza para las naturalez exigencias del sexo:me
refiero a la fisiologia y anatomfa que pueden conceptuarse como
protoplasmas de la ciencia médica que debieran ser familiares =

~en las escuelas y coleglos de ensefianza secundaria y que se re-
servan Gnicamente a quienes abrazan la medicina como profesidn,

Igual cosa digo respecto a cuidados higiénicos desconocidos en

la mayoria de las familias y alin ignorados iﬁtencignglmgnﬁggggn

el absurdo pretexto de 'no abrir los ojos a las nifias'.Las ma=
dres que tal hacen cpntribuyen a la degeneracién de la raza,por
que esa mujer linfitica,nerviosa y timida no puede dar hijos vi
gorosos a la patria... Lo expuesto es suficiente para comprobar
la conocida verdad cientifica de quée el instinto sexual impera
en la mujer avasallandola por conpletosc.Siendo el matrimonio =
el finico medio licito y moral para satisfacerlo cumplidamente,=
seghn las exigencias de la sociedad y segiin las leyes escritas,
quedamos frente de un problema pavoroso! y hacfa luego la Srita.
Galindo alusidn al repudioc y a la condena social de la mujer que
eventual o permanentemente se relacionaba sexualmente con el hom
bre,al margen del matrimonio,y al aplauso y aprobacién que reci=
bia él cuando hacia lo mismo",“™*

"Para dar solucidn al problema de =
madres solteras y abandonadas con sus hijos,proponfa la Srita.-
Galindo; 'Para merecer el titulo de justos,para que la equidad =
reine como soberana,no en grado de la sociedad,sino en bien de

20 . -MART1NEZ ROARO MARCELA,0p.clt.pég.?3.
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- = =la raza,la revolucién debe estirpér todas las lepras,ba- =
rrer todos los obsticulos,reformar los c8digos,abrir los brazos
a la mujer,procurarle trabajo bien remunerado para que la nutri
cidn mejore,reprimir los vicios,fomentar la inmigracién,multi--
plicar los centros docentes...Esta misidn noble:y altisima,co--
rresponde a la mujer mexicana.Ella sola tiene el poder bastante
para romper el velo de Isis y arrojar al fuego purificador de =
la verdad,cuando de falso,de convencionsl y de hiplcrita hay en
nuestra heroica raza".25'

La misma Sefiorita Galindo,posterior
mente al congreso, en el mes de noviembre del mismc afio contes-
td a los ataques que le hicieron a suMonografia de la mujer? -
y se cita lo siguiente: "...,la agresiva y valiente Srita.Galin="
do emitid un nueve documento en el que rebatia y contestaba los
ataques de gque habia sido objeto.Consignamos sélo un breve péd--
rrafo de la extensa defensa que Hermila Galindo hacla de sus ==
ideas: '4Inmoral mi trabajo porque,basada en los principlos en
que debe descansar una moral cientifica,perfectamente—inteligen

te,he reclamado en é1 mucha ilustracidn para la inteligencia de
mi sexo,mucha educacidén para su voluntad,e igualdad completa -
de derechos con el hombre;ya que no hay ni puede haber motivo -
que funde la inferior condicidén en que se la tiene colocadajytap
to més cuanto que,salva la diferencia del sexo,todas sus facul-
tades son iguales,si no es que superiores,a las de aguel?!{Inmo-
ral mi trabajo porgue no cuadra con las reglas tradicionales -
de conducta,que no se ha querido rectificar ni comprobar,porgue
rechaza toda imputacidn ya sea en nombre del Estado o del dogma
porque reclama mucha luz para alumbrar a la mujer...?".26'

“Con 1o anterior,nos damos cuenta de
el grande deseo que tenian muchas personas de aquel entonces pa
ra salvar a la mujer de esa orpobiosa situacidn de inferioridad
y dependencia en la que se le tenlajtanto que el propio Goberng
dor General Salvador Alvarado escribe en su obra algunas refle-
xiones dedicadas a las mujeres,'"Habiendo observadc las discrimi
naciones que de las mujeres hacian las leyes'.

25.-MARTINEZ ROARO MARCELA,OpsCitepag.7le
26.=~Idem,0p.ait«pag.7ie
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"in materia civil aboga por la equi
paracidén de la mujer con el hombre en el contrato matrimonial,-
vy por la supresibén de todas aquellas disposiciones ultrajantes
para aquella.Bsto mismo,como algo novedoso,habria de consignar-
se en el articulo 4o,Constitucional en 1975".27°

"En cuanto al divorciogproponia la
disolucidén del matrimonio por una sola causal:la voluntad,ya =
fuera de ambos o de uno sélo de los conyuges?as'

"En materia penal;entre otros pre-s-
ceptes,se inclinaba por 'suprimir el caracter delictuoso del =~
adulterioy;porque nadie es responsable nenalmente de la infracs=-
¢ibén de un contrato’, 29.

Posteriormenteyen el afio de 1918, =
asume la Gobernatura del Estado de Yucatin Felipe Carrillo Puer
toyquien se dice coincidia con la ideoclogia del General Salva=-
dor Alvaradoj;y también se dice que su gobierno estuvo caracteri

‘zado por la creacibén de las llamadas "ligas"yYque eran grupos or
ganizados que le auxilisban en diversas areas,en su tarea de go

bernar.Unas.de éstas eran.las !'Ligas feministas'!.Sobre ellas di
ce Acrelio Carrillo Puerto: "Entre los medios de que se valid =
Felipe para elevar el nivel de vida de su pueblo y dotarlo de =
ls conciencia de sus derechos y de su dignidad de hombres,se =«
contd con la organizacidn de las valiosas auxiliares que fueron
las ligas feministas.lLas mujeres organizadas en aquellas,bajo -
la direccidn de profesoras en servicio activo,combatieron el ==
analfabetismo,la embriaguez y la supersticidn.Inculcaban ademés
conocimientos higiénicos,el cuidado adecuado de los nifios e in-
formacidn sobre el control de la natalidad,todo lo cual no te=-
nia precedentes en YUcatén,donde los indigenas,como si se trata
se de arboles,habian sido enraizados a las propiedades de sus -
respectivos amos, y no se les permitfa siguiera casarse con al=
gulen que perteneciera a una hacienda vecina”.BO‘

Se cita como la mis importante liga
feminista, la fundada el dia 19 de enero de 1919,denominada "Li
ga Rita Cetina Gutierrez",presidida por Elvia Carrillo Puerto,-
que era profesora rural y -hermana de Felipe Carrillo Puerto.

27 o =MARTINEZ ROARO MARCELA,0D, cit.pig.75,
28.—Idem,pag.75.
- 29,~Idem, D88, 76
30.~Idem,pqﬁ.77.
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"En 1922 y merced al apnoyo de PFeli-
pe Carrillo Puerto la doctora norteamericana Margarita Sanger =
publica un folleto sobre regulacidn de la concepcibn,.Bn la pore
tada del folleto se lee¢ 'La regulacién de la natalidad.la briju
la del Hégar.MediOS seguros y cientificos para evitar la concep
cibén",Estos medios,cuyo uso se explicaba en el folleto,eran el
irrigador vaginalyel condbn,el pesario,la esponja y el supositg
rio vaginal".51'

Como era natural la gente conservae
dora lanzd una protesta contra de la publicacidn de dicho follg
to,e incluso la imprents que realizb ese folleto fue denunciada
penalmente,tal y como lo cita en su obra Marcela Martinez Roaro
"La imprenta 'mayab! editora del folleto,es denunciada por unos
sujetos tras los que se .encuentra todo un sector de la sociedad
yucatecagpor el delito de ultrajes a la moral piblica y & las =

buenas costumbres y por inducir al aborto y a la prostit:
Bl Procurador General de Justicia del Estadoydeshecha la ce
cia fundéndose en la cientificidad del folleto y en su utilidad
. social para-la-clase—trabajadorasbnun parrafo del ¢
el que el funcionario funda la improcedencia de la denuncia se

ocun

lee:t,,.y es natural que las clases conservadoras y rezc

riss de la sociedad,que son Jas Unicas favorecidas con 1ln

natalidad entre las clases trabajadoras,pongan el grito en ei -
cielo en defensa de sus intereses egoistas,y tiendan a impedir
aquel movimiento de emancipacidngclamando que se atenta contra
la moral,para mentener sus prerrogativas;pues mientras subsista
el fendmeno de la supernatalidad,que les permite mantener al ==
obrero en la esclavitud,pegéndole su trabajo a vil precio por =
la abundancia de brazos,la emancipacidn econdmica del tra’.aja=-
dor seré un hecho cada dia mis lejano".Ba'

En el mes de mayo del afio de 1923,=
se lleva a cabo en la Ciudad de México,el Congreso Panamcricano
de Mujeres,donde se analizarian los temas de control de la natg
lidad,el nifio,el amor libre y los derechos politicos y sociales

de la mujer mexicana.

31,=MARTIHRZ ROARC MARCELA,0pC.1t«pag.77.
32.=-Idem,pag. 75,

sntdo en
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. 5 .. ! .
La delegacidn yucateca encabezada

por mlvia Carrillo Puerto,presentd al Congreso su ponencia:La

sexualidad,restriccidn de la natalidad,imvlantacidén del amor -

A

ibre y supresidn del adulterio".¥Y se cuenta que al ser conoci-

-4

do el temario de la ponencia,la junta preparatoria del Congreso

pretendid que se analizara previamente en forma privada esa 0=
nencia dada su delicadeza,pero las delegadas yucatecas,EZlvia Ca
rrilio Puerto,Batancourt y Rosadoyno lo permitieron.33°

"gl 2L de agosto de 1923 la Junta =
Superior de Sanidad de Yycatén acuerda crear una Clinica cuyo =
objeto serfa: '"lo,Proporcionar a todas las personas que 1o soli
citen y »revia comprobacidn de que por el excesivo nlimero de hi
josgmalas condiciones econdmicas,carencia de saludjetc.ytienen
el deber de restringir la natalidad de sus hogares;todas las ==
instrucciones orales y précticas que la ciencia aconseja para.=
impedir la fecundacidn;20.Proveer a estas personas de los Gti--
les y wmedicamentos necesarios para estas practicas,a precio de
coston, e

2

En el plano internacional,otros p

ses tamhién preocupados por esta problemidtica comenzaron a rea-
lizar intentos al respecto,proponiendo programas de educacidn =
sexualgpalses tales como Francla,Inglaterra,Suecia,etce

Tn- Francia,'Léon Bérard,que en esa
época era ministro de Tducacidn,ya habia hecho en 1923 un intep
to por incluir cursos de infcermacidn sexual en los programas de
enseflanza, Asimismog,en 1919,un médico alemén,Magnus Hirschfeld,=
como precursor,habia creado una agencia de consultas prematrimg
nialesjel éxito fue tan grande que sin pérdida de tiempo se - =
crearon otros doscientos centros en Alemania y en Austria.Hirs-
chfeld,convacld en 1921 el primer congreso internaciona},que de=
beria promover la liga mundial de la reforma sexual".ED'

"En aparienciajyel primer movimiento
de rechazo en contra de las restricciones socioculturales se dg
sencadend en Suecia alrededor de la primera década del siglo.in
tonces se desatd una campafa que resquebrajénlos cimientos de =
la moral sexual tradicional y que se irguid en contra de la es-:

j}.-MARTINEZ RCARD MARCE A,Op.cit.pég.79.
L}.-Idem,pagoBO.
5.=ROUET MARCEL,0p.cit.pig,10,
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=~ = =¢clavitud de la mujer.Sin embargo,por 1o general se ignora
que aun en la misma Suecia,cuna de las relaciones prematrimonig
les,una fuerte obstruccién por parte de grupos religiosos y con
servadores impidid que la informacidn sexual penetrara en las -
escuelas antes de 1942,%81 manual oficial que proporcionsba al =
profesor las directrices en este campo,inicamente aparecid hes-
ta el afio de 1945;como los inspectores de los centros educatie=-
vos tenfian la facultad de dispensar de esta educacibn,a insten=
cias de la comunidad,por tanto,la informacidn sexual,no sin re-
servas,pudo constituir la materia de un cursc en las escuelas =
s0lo hasta 1957120

"Asimlemoyen Inglaterra,también en
1923 y de manera paralela a la iniciative francesa de Lécn Bé=-
rard,una comisidn se pronuncid en favor de la educecidn sexual
en las escuelas 'con el propésito de salvaguardar la salud mo~-
ral de los j6venes';entonces se publicaron numercsos estudios,
los cuales se llevaron a conocimiento de las autoridades locame

les;sin embargo,las instrucciones de estas se limitaban a cues-

tiones bioldgicas, fisioldgicas,y o recomendaciones nebulosas,--
Lostimosemente,ain no se trata de los anticonceptivos,del shor-
toyde las particularidades de los sexcs,ni de su funcidn ke

n

géneaylas enfermedades venéreas se consideran como un tabfl

"o obstantega causa del sguijdnr =--
del empuje de la ovinidn »lblica,a

salarmada por estos problemas -
se constituyen asociacicnes privadaes desde 1948,21 mismo tiempo
gue se desarrollen los orgenismos de Firth Control(liga fundada
n 1914,en HOrteamerlca »or la enfermera Hargaret Sanguer),.Bl -
Tationel Marriage Guidaence Council, forma lcs group leaders,cu=-
yos miembros fueron reclutados no a causa de sus cualidades pro
fesionalesy;sinoc por sus cualidades humsnas;eran consejeros con-
yugales,expertos en la sicologia de la pareja.isimismo,también

otros organismos formarian group leaders que asumirian diversas
responsabilidades: formacidn de ios educadores,cursos en los es-
tablecimientos escolares,en las universidades,organizacidn de -
reuniones de-discusidn,de debates entre jbévenes acerca de los -

36,=ROURT MARCEL,OpP.Cit.pag.10.
37.~Iden,pbg. 11,



= - -problemas sexuales,tales como la unidn libre,el matrimonio
etcéterat, 38.

Ahora bien,la actividad de estos =
grunos no se limitaba a la formacidn de una importante red de =
groups leaders,sino que también reformé la influencia de lo que
se ha dado por llamar los Mass Media (medios de comunicacidn)g=
puesto que publicd folletos,;realizd filmes,programas de televi=-
sibn, y entregd a la prensa escrita y hablada importantes docu=
mentcs de informacidn.

Para estas épocas, en México en el-
aflo de 193h,siendo Secretario de Zducacidén Plblica, el Licencia
do Harciso Bassols se da a conocer el primer proyecto de educa=
cidn sexual a nivel nacional,

"Bn julio de 1930 se efectfio en Li~
may,Periyel VI Congreso Panamericano del Nifiogen el cual estuvo
representado México,por el Dr.Isidro Espinoza y de los Reyesyen
tonces Jefe del Servicio de Higiene Infantil del Departamento =
de Salubridad Pfiblica.Zn ese Congreso,en el que estuvo represep

tada la casi totalidad de los palses de América,se aprobd la Rg
solucidén nlimero 17 en estos términos:

Resolucién 17. Insistir nuevamente
en la recomendacibn a los Gobiernos de América,que no la hayan
hecho,de la educacidn sexual desde la escuela primaris,de con--
formidad con la edad de los nifios de ambos sexos ¥y con las Cam=

39

En el afio de 1932 la Sociedad Eugg

racteristicas sociales de_cada paish,

nésica Mexicana planted concretamente ante la Secretaria de Tdy
cacibn el problema de la educacidn sexual y hasta mayo de 1933
se hizo del conocimiento plblico el dictemen de la Comisidén Tég
nica Consultivaycuyas conclusiones son las siguientes:

lo.=La Secretaria de Zducacidn Pl--
blics debe establecer,organizar y dirigir la educacién sexual =
en nuestro medio y asumir la responsabilidad de ella,

20,=~La educacidn sexual debe impar-
tirse concretamente desde el tercer ciclo de la escuela yrima—-

33e=~ROUET MARCEL,0DeCllopage12,
39.~MARTINEZ ROARO HARCELA,0D.Citephged1s
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= = «ria ¥y en algunos grados de la escuela secundariz.

70.,=El Departamentc de Psicopedagop
gia ¢ Higiene,de acuerdo con el de Ensefianza Primaria y lormal,
se encargard de la clasificacibén de los alumnos de lac escuelas
y de la organizacidn de las escuelas de anormales,

80,=E1l Departamento de Psicepedago-
gla e Higiene se encargard también,juntamente con el de primas-
ria y normal,con el de Znsefianza Secundaria y el de nnsefianza -
Tecnlca,de organizar conferencias sobre educacidn sexual,pars -
los padres de familia y para muchachos adolecentes,de uno y de
otro sexo,que no asistan a las escuelas,

90.-B1 propio Dewvartamento se -mcar
garé de dar preparacidn a los maestros de las escuelas prime= -

&

-

rias y secundarias que deban impartir educacidn sexuval,asi conmo
determinarycon la colaboracidn de maestros y psicélogos,fines -

P

z 1 - . - 4 5 a
metodos y programas y la interpretacidén y alcance de dichos »prg
gramas.
jLo.=Dictense las medidas necesas -

rias nara la introduccidn de la ensefianza de la Puericuliurs en

las escuelas primarias y secundarias para nifias,

Consciente de su responsabilidad,
Secretaria de Educa016n,eznroso al hacer plblicc el estudio de
la Comisibén Consultiva,lo siguiente:

Debe subrayarse,de un modo esnecial,
el hecho de que hasta ostos momentos la Secretaria de “ducacidn
Plblica no ha autorizadc en las escuelas gue de ella dependen,y
menos aln en las escuelas primerias,ceampafia alguna relacionada
direclts 0 indirectamente con la educacidn sexual;gue iz situ
cibn contintie siendc la misma de aflos anteriores,y cuc
to,serfa dolosa y falsa toda afirmacidn encaminada a &
los padres de familia,haciendoles creer gue se estd desarro
do ya &sta o la otra tendencia en materia de educacidn sexual.-
Porque la Secretaria juzga que debe ser previa una conveniente

prevsracidén de los padres de familia,e fin de evitar que,=i llg
gara a tomarse alguna medida,recibieran con hostilidac la ac= =

cién de la escuela en ese sentido,y porque,ademis,ls misme Sew-
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= = =cretarla guarda el convencimiento de que no se debe obrar
orecipitadamente en esta cuestidnghace hincapié en que el (nico
vaso dado hasta hoy consiste en publicar el dictamen anexo con
objeto de que se suscite una discusidn phblica sobre g1n 0.

Més sin embargo,ese proyecto nunca
fue llevado a la realidad préctica,por la actitud puritana e =
hipbcrita de la gente 'moralistalque siempre se ha opuesto al
cambio, (aunque sea positivo),si son afectados sus intereses de
clase sociale.

In el afio de 1958,Alberto Cuevasy=
profesor de la entonces Escuela de Psicologia de la UNAM;lleva
a cabo en la Facultad de Médicina de la misma Institucidn,un -
curso sobre séxualidad humana,en el que la Dra.Edris Rice=iiray,
en su exposicidn demuestra los diversos métodos anticonceptivos
siendo el diafragma el de mayor uso,perc también presenta unas
pastillas anticonceptivas que se encuentran en proceso de expe=
rimentacidn e investigacién.ql'

"En Gran Bretafiayal igual que en ==

_ Suecia;parece que la iniciativa privada se ha mostrado mis rea=

lista. que las instancias oficiales descuartizadas entre las rej
vindicaciones por la libertad sexual de los jévenes,el movimien
to de liberacidn de la mujer y la hostilidad a reformas fundas=
mentales de una parte de la opinidn piblica,que,moldeada por el
puritanismo religioso,esti amasada con un inmovilismo dentro de
un mundo en evolucidn,al cual considera como la encarnacidén del
pecado".42°

Franciaj;es uno de los paises en los
cuales la obstruccidén a los medios anticonceptivos ha sido una
de las mls fuertes.llo fué sino hasta el 3 de febrero de 1969,--
cuando aparecid el primer texto oficial relativo a las condicig
nes de fabricacibén,importacidn y distribucidn de la pildora.Di-
cho texto se ajustaba a la perfeccidn a la rigurosa reglamenta-
cibn.Sin embargo fué s6lo hasta 1972 cuando se promulgaron los
decretos que autorizaban al dispositivo y aprobaron los centros
de plenificacidn familiar que la Doctora Marie-Andrée Lagroua =

L0, ~HARTINEZ ROARO MARCELA,0D.citephg.82-83.
L1le=Idem,nage8L.
12 ~ROUET" MRRCUL,op.clt pag.12,
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= = =\felll-Hallé,ya habia tenido
en 1956,

A pesa

ras tradicionales, se estdn resguebrajs

P N

opinidn piblica sensibilizada por esa
la evolucidn de las costumbres dentro de u
némenos de cambid nunca habian sido tan
"Tie dentro de
niobras ocultas y de pasiones partidistas
a instancias de Lucien Feuwirth,la creacidn
rior de informacidn sexual,de regulacibn de
educacidn familiar.Tste consejogbajo 1
'asegurard el presupuesto de funcionsmi

]

aprobadas que se encargarin por si mis

macidn de acuerdo con su »ronio carict

1

liar gueda incluida dentro de este contextc®,

cuestas realizadas vpor

TTa

dad Sexual de Shere Hite,

otros, se comenzb a tomar
ctitud mbés a favor de la Zduca

cacidn total del ser humanc,para gue la vida de

nas y en especlal de los jbvenes pueda

sitiva sin problemas ni transtornos psic
entonces a una posicidn actual més reslista €
asunto.Asimismo se han creado y se contintGan creands agrupacio-
nes con esa finszlidad,tales comc el SIZCUS (Cons
cibn e Wducacidn Sexual de los Retados Unidos),as

c0,1la Asociacidn Mexicana de Educacibén Sexual,isociacién Pro Sz

r

lud Maternalyel Centro Materno In¢anu11 el Consejo iacional de
Poblacibnyetc.

s necesaric que tomemos piena con-
cliencia del problema por el cual estamos pasando,ya gue estamos

z

viviendo.una época de cambios desordenados,de anulacidn de los

L%,=ROULET MARCEL,0p.CLit.pag.15.
Lilpg= Idem,pag,]?,



= bl =

- - -nés elementales principios morales o éficos,de moda andrd
gina,de un crecimiento cada vez mayor en el Iindice de delincuep
cia a todo nivel, y principalmente sexualjpor tal motivo es de

suita urgencia que se imparta educacidn sexual de una maners e.=
cientifica y organizada,y no hay que olvidar las palabras de =
Harciso Bassolsgque decfa: "La escuela debe darya su hora y en
la justa medida,ni antes nl después de tiempojuna nocidn cientl
fica de como nacen y se reproducen los seres vivos.El tabl de =
la reproduccidn es un refugio de las supersticiones més primiti
vas 3 mientras la escuela no llegue a vencerlos no habri logras
do eficazmente construir en la mente de las generaciones nuevas
una nocidn racional verdadera y por lo tanto sana y moral de la
vidaseeSi lo gque dretenden los enemigos de la educacidn sexual
es que mediante el escindalo y la agitacidn se suprima de la eg
cuela primaria toda ensefianza concerniente al fendmeno de la vi
da,a la reproduccidn de los seres vegetales,animales y humanos,
en una palabra,al sexo y sus problemas,nada habrin ganadoj;alin -
en el supuesto de que de momento lograran su prggéf}ﬁggggggﬁg&g
dara en pie como una fuerza irrefrenable la inquietud de cada =
generacidn por saber la verdad,..Pero es falta de honradez plan
tear truncas,desarticulada y torcida una cuestién que no puede -
examinarse provechosamentey,si no se analiza complsta,si no se =
mira vor encima de vrejuicios vulgares y a través de una infor-
macién cient{fica,amplia y sélidan,°

[ 5,=-MARTINEZ ROARO MARCELA,0D.cit.pbg.83,



c)e=Posicidn_de los Paises_snte la_Zducag

"De todos los pises que han realizg
do algin esfuerzc para educar a su pueblo en los asuntos sexua=

les,es Suecia la que parece haber hecho labor més descollante -

para llegar a grandes masas efectivamente,con informacidn rege-
Iista acerca de la reproduccidén y los métodos anticonceptivos,-
asi como de los aspectcs emocionales y sociales de 1o sexual.Bl
gobierno sueco ha hecho obligatoria la educacidn sexual ern las
escuelas,iio es la mera educacidn acerca de la reproduccidn ¥y no
estd diluida y disimulada en la 'educacibn wpara la vida de fam-
miliarn, 0
Zs probasble que de todos ios paises
Burcamericanosyla cultura sueca sea la que ha tonma
tud menos moralista a propdsito de las relaciones

-

les.Bsto ha hecho que se pueda imvartir la educncid
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Actualmente,a los nifios en Suecia -
se les ensefia en las escuelas "...todo 1o relative .a la fisioclo
gie sexual,a la anticoncepcidn ,al

rC

ito;los educadores disronen

O
o3
O
U)

4

filmes educativos,de manuales muy

a3 puedsn reproducirse en el pizarron;de este modu,los =

0os zacen gue en 1cs alumnos surjan pregunitas,cuyas resSe=-
puestas se encuentran en el texto que tienen entre las manos.ia
e les oculta scerca del parto,cuyss di

sarrcllan a los ojos de un auditorio joven,
de ambos sexes,nl fiime en color muesira la expulsién,el _igowa-
mento del cordén umbilical,su corte;en pocas palabras,el vroce-
50 de alumbremiento con toda ex ractitud. Bl acento se pone en es=
pecial sobre los distintos métodos de coatrol natal,pues.o gue

no debe colvidarse que,en Suecia,los anlticonceptivos se encusn--
tran aun en los distribuidores autombticos y gue a les 15 elos,
las adolecentes pueden ir a un consultoric médico mara que les

T fead Ed et A - A s 1
Lbo=21L15 uouR*,, ABARPALEL ALBIRT,0n.cltepag. 354,



- 146 -

= = =coloquen un dispositivo intrauterino,o dirigirse al centro
de planificacién familiar mis »réximo.N¥o obstante,antes de esta
edadyen el periodo de vreadoclecenciay,los nifios aprenden a €ono=
cer la estructura de los drganos sexuales,su funcionamiento y =
las anomalfas que los afectan.la menstruacidngla masturbacidn =
en ambos sexos,las poluciones nocturnas del muchacho,la erece==
cidén del pene y del clitoris,en fin,la homosexualidad y las per
versiones sexualesgson el objeto de las sesiones de informacidn,
en las cuales cada uno de los temas se desarrolla de acuerdo o=
con las directivas oficiales:fHay que plantear con claridad los
hechos esenciales,hay que presentarios de una manera naturaly=-
exenta de cualquier sentimentalismo”.47'
"En Gran Bretafia,mis recientemente

",..la presentacidn privada de una pelicula de educacibdn sexual
orientada hacia los educadores,pero a cuya proyeccidén fueron ip

_vitados varios jévenes,causd remolinos de asombro en la opinidn

pliblica,por lo cual se enfrentaron partidarios y adversarios &=
del reallsmo en este campo,.,la seiora V,Fenton,encargada de la -

glaboracidon de los cuadros para la Asociacidn Inglesa paraAI;'-
Planificacidn Familiar resume de este modo el contenido y el ==
propdsito de aquella pelicula: 'Tsta pelicula proporciona las =
explicaciones necesariss en materia de fisiologia sexual,descri
be el acceso a la madurez y concluye con algunas secuencias,reg
lizadas con los actores,sobre la masturbacidn y el acto sexual,
Por lo tantogel propdsito de este filme es proporcionar a los =
nifios la informacién correcta y destruir los mitos y los temo==
res que nacen de una informacidén aproximada o de una carencia =
de informacidn’.Tanto en Suecia como en Inglaterraj,algunas agru
paciones han filmado peliculas de corto metraje salpicadas de =
cuadros sinbpticos también han filmado peliculas de largo metrg
je,de las cuales Helga y Michael tuvo un gran éxito en Francia.
Ahora bien,es la BBC Schools Broad Couhcil la que,graciés a la

televisidn,ha trabajado mis que nadie en favor de la informa- -
cibdn sexual de los jbévenes.De manera paralela y en colaboracidn
con una cadena privada,se han elaborado programas de educacidn

sexualjalgunos de ellos,que eran poco accesibles a los mbs jove

B7+=R0UET MARCEL,0D.cit,pag.13.




= = =nes, fueron difundidos a una hora
restriccidn,dichos programas tuvioron
gue en el caso del fiime del dector I:

pesar de violentas polémicas,estos progremasz
por 2,900 escuelias,:=stos resultados
la responsable de la nlanificacidn

Aora V,Fenton,lo
u otre weliculas
3 A A

interés nor toda

algunas veces han

g—a \10_,

lo cual ezcluyc =

sibn osa,1a

nUGez con la »pornog

fuerzc »or ia libera

cacia educ
xual aus se deriva
a

trcl de la nata

e
Unidos,tiene como tal poca existenclia ¥y he =i

gran varte desvirtuada por ls educacidn »nars
familiar,en generasl se ha decidido oue la educscidn sexusl &5 -
cosa de los mestros,los padres,los admirisiradores y 1os estu--
disntes pueden tratar con eficiencia si la relzcionan con otros
temas tocan tes al matrimonic y s la vide de la femiliz.or de-

4

cirlo asi,que se afronten los problemas practicos de los aspec-

h8. ROUET MARCIL,0p. cit.nég. 1k
-Idem epag, 15. i
50.-MLLIS ALBERT Y ADARBANML ALBLRT,op. cit.pag.354.,
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- = =tos sexuales de la vida en forma franca y honrada en las
aulas norteamericanas de la primaria a la universidad”.51'

Més se puede discernir alglin inte -
rés por el programa mis amplio de educacidn sexual,en algunas =
naciones como en Bélgica,Holanda,India y Japrén,donde ha empeza~
40 a cuajar el control de la natalidad,

"La consecuencia es que el Gnico se
nero de educacidn sexual que puede hallarse en las escuelas y -
universidades estadounidenses,consiste casi por completo en un
tratemiento pedante de los aspectos anatdémicos y fisioldgicos =
del sexo,un refrito de la moral al uso.Bsta forma de educacién
'sexual es la més facil de hallar en las escuelas superiores.Un
porcentaje relativamente nequeiio de secundarias,proporcionan ==
una variedad aln wds descolorida de esta educacidn,pero rara y
en verdad progresista es la escuela elemental que aborda la = =
cuestidén de 1o sexual siguiera cesutelossmente por el camino de
la flora y las Ordenes inferiores de la fauna".Ba'

"En los paises Socialistas,la educg

cidén sexual se integra al curso de civismo,en estos palses se =
encuentra manchada por las intuiciones de la moral socialista,;=-
que orienta la educacidn sexual por el camino de una rigida es-
tructureeién,y no en el sentido de un desarrollo (y,en conse-e-
cuencia de un equilibrioz de la sexualidad del individuo y,por
lo tanto,de la pareja“.5j'
%n abril de 1971,se realizd en ‘jui-
to,el Primer Seminario Latinoamericano de RTducacidn Sexual,con
la participscidn de delegados de Argentina,Bolivia,Zolombis,Co-
lombla,uostarlcm,vnlle,ucuador,ualvador Guatemala,Hcnduras,Mé--
x1co,ﬂ4caragua,Banama,Paraguay,?eru,Repub;lca Dominicana y Veng
zuela.Bn este seminario se discutid por primera vez la oroblemi
tica de nuestros paises en el Aarea sexual y se hicieron positi-
vas recomendaciones para programas de educacidn sexual,del in=-
tercambio de ideas y experiencias en los diferentes paises,se -
concluye,que la situacidn Latinoamericana en programas de Educg

.z . . 4
cidn Sexual,se resume en lo 51gu1ente:5k'

S1.- TILIS ALOEET SACARBANGL ALBERT;0pD.cit.pag. 355,
52 ~Idem,onag, .

“RouEd Mgﬁc%f,o ccit.pag. 14,
54 -HILU VIRGINIA,op.cit.phg.27-28.
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1.-Existe ignorancia acerca de la -
sexualidad en todas las areas de poblacidn y en todos los nive=
les socio-econdmicos,como es 16glico,esta ignorancia va desde la
mé&s crasa en niveles bajos (e incluso se ignoran los mecanismos
mis elementales de la reproduccibn),hasta los alios estratos sg
ciales con estatus educativos elevados.

' 2.=Factores econdmicos y culturales
afectan seriamente la sexualidad de los grupos humanos,sn nuess
tros palses los escasos recursos econdmicos de la gran parte de
la poblacidngy el nivel educacional del individuo,condicionan =
fenbmenos culturales,tales como estructura deficiente de la fa=
milia,comercializacidn sexual,explotacibén del sexo,distorcién -
de los conceptos de masculinidad y feminidad,reflejados en-los
fendmenos del machismo y hembrismo,consecuencia de la falta de
Educacidn de ambos sexos y decreciente autorealizacidn de la my
Jjer,

3e=f.8u vez el comportamiento 8é~ .=

x¥ual inconsciente en una gran masa de poblacldn,inside angustig

samente en el aumento incontrolado e irresponsable de la pobla=
¢ién con la proliferacidn desmedida de hijos que nacen y carems=
cen- de la proteccibn més elemental de carifio,smbiente familiar
¥y recursos materiales indispensables para un desarrollo sanoc y
completo como individuos fitiles para la sociedad.

" Bl abandono de la infancia,las ma<=
dres solteras,los grupos materno-filiales con ausentismo del pa
dreyla conducta sexual en casi forma animal;y el mantenimiento
del doble estandard,son factores sociales arraigados en gran ==
parte de la poblacién. » )

) L,.=Por otra parte los esfuerzos que
hasta hace poco tiempo se habfian hecho en nuestros paises tanto
por -parte de algunos goblernos,como por las instituciones privag
das hablan sido enfocadas exclusivamente a disminuir el indice
de natalidad.

: ) TLa-planificacibén familiar ha produ=-
cido efectos positivos en muchas areas,sin embargo la experien-
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= = =¢ia nos demuestra que no es suficliente.Algunos creen que =
se requieren campaiias mis intensas y mayor cobertura en la pres
tacidn de servicios y en las clinicas mientras otros han comen=-
zado ya esfuerzos en el campo educativo convencidos de que Lati
noamérica necesita fundamentalmente educacidn,

Puede notarse en muchos paises una
necesidad sentida por los jévenes de una educacidn sexual que -
les permita integrar y desarrollar su personalidad y los prepa-
re para la vida de hoy,que les proporcione gulia adecuada dentro
de nuestra vida actual cambiante y confusa sociedad contemporé=-
nea,

5+~Se hizo notorio en este seminaw~-
rio la necesidad de no sdlo buenos programas de educacibn se=w=
xual,sino la ausencia de personal docente iddneo para desarro=-
llarlo,Una de las necesidades mAs comunes expresadas en esa ==
reunibén fué la de preparar especialistas en la materia,previo -

‘un proceso de seleccibn y capacitacidn.

En ese mismo afiogen noviembre de -
1971,1a UNESCO,reunid en la oficina regional,para la América -
Latina en Santiago,trece especialistas que durante una semana =
estuvieron trabajando intensamente en el‘estudio de la problemi
tica sexual de Latino Améfica,de esta reunibn se publicé un in-
forme que contiene aspectos muy importantes en relaqién al estg
do de la educacldn sexual,para entonces considerar los agentes
de educacldn- sexual,sistemas educativos y recomendaciones para
planes de accidn.

En la actudliidad,existen programas
por iniciativa oficial a través del Ministerio de Zducacidn (cg
so de Chile),como de organismos privados (AVOFYS,Venezuela),co=
mo de Universidades (Universidad del Valle de Guatemala),como -
de:la coordinacibn e integracidén de instituciones oficiales y -
privadas laicas y religiosas (como es el CESPO en Costa Rica)?5
En México,se han creado organismos

‘tanto privados como oficiales,tendientes al principio para lle-

var a la préctica los programas de planificacibén familiar,tales

55.=HILU VIRGINLA,0D+Cit.DaB+2Js
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- = -como la Asociacidn Pro Salud Maternal,creada y dirigida -
por la Dra,7dris Rice="ray,que comenzd s funcicnar en el mes -
de enero del afic de 1959,y gue fué junto con una clinica simi-~
lar en Chile,las primeran gue prestaron servicids de planifica-
¢ién familiar sn América Latina.

A vartir de entonces se empieza a --
oliferar 1ls creacidén de organismos privados que instruyen al

Lol

o

rolif
pOblico en la forma de usar los diversos métodos anticoncepti-
vos y nor ende evitar el embarazo.Asimismo se sabe que también
algunas dependencias oficiales dieron servicios similares,perc
siempre discretamente,tel es el caso de la Clinica de Biologia
de la Reproduccidnydel Instituto de Nutricidn.Como ejemplcs de
organismos privados estin la Tundacibn para Zstudios de la Po==-
blacibén (¥F,%.P.A.C.) gue es filial de la Federacidn Internacio-
nal de Plinificacidén Familiar (I,P.P.F.) cuya sede estid en Lon-
dres,y el Centro Materno Infantil Avila Camachou76’

Zn 1969,s5e celebra la Tercera Jorng
da M&dico=Bienal del Hospital de Gineco-Obstetricia del Institu

to Mexicano del 3eguro Social.Aihi es donde nace la idea de = -=
. crear una Asociacidn Médica cuyo objetivo sea el estudio de ia
sexologfa."La idea parte de 1los doctores Luis Rodriguez Vilia,-
Luis Castelazo Ayala,Luis Ricaurt,Jjosé de Jeslis Alvarez Ierena,
Huvert de Xanter,Ssntiago Ramirez,Alfonso Quiroz Cuardén y Ma=- -
teos Candado.Zse mismo afio queda fundada la Asoclacidn Mexicana
de Sexologia,i,C,,primera en su especialidad en México y en Amg
rica Latinal 7
Actualmentey,los objetivos de dicha
isociacidngson fundamentalmente:
1.-Difusién del conocimiento sexual,
2.~-Investigacidn de la sexualided -
humana.
3.=Bducacidn Sexual,

Bn el afio de 1970,la Psiclloga Gg=-'
ther Corona,as{ como el Doctor Rafael Ruiz Harrel y la nsicblo=

7 ROARGC MARCELA,O0p.cit.pig,85.



\1
o
3

- = =ga Araceli Qtero,conscientes de la necesidad inaplazeble -
de imvartir educacidn sexual en México,proyectasron la creacidén
de una Asociacidn que respondiera a las demandas de la pohlame-
¢ibén de informacibn y educacién sexual.

"En 1972 fundan la Asociacidn Mexi-
cona de REducacidn Sexual,quedando como Primer Presidente el Dr,
lateos Cancdado.Bs la primera institucidn gue impartie educacidn
sexual a todo piblico;vadres,msestros,jdvenses,profesionales y -
grupos organizados,por medio de cursos,conferencias,mesas rede
das,etc,".5°°

=

Se dice que dicha asociacidén " 3Is -
la primera en hablar de la sexualidad como una acti-

ente
vidad placentere ¥ resyonsable y »por abozgar por un cambic en ==
.
. a
les sexualesy”’”*®

A

A (liimas fechas,es Presidente de -

1

e
la A.0.2,8, la Psicdloga msther Corona,y es
a

[ i

irectora Tdaa Brog

v su objetivo »rincipal es promover la educacidn ==

H c
wual a todos los niveles para:
1

-

cledad la posibilidad del ejercici

y

0
ro ¥ responsable de la sexualidad,a trav

o
o.
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o
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CRalle

2.-Zstimular un cambic en los roles
sexuales,y los patronss de reiacidn entre los sexos,hacia patrg

nes igualitarios ¥y no sexistas, )
3,=Contribuir a la solucidn del prg

1.

blena demogriiico en Méwdco a través del fomento de actitudes -

responsables hacia la reproduccidn.

"En abril de 1973,el periddico ELl -

Heraldo,publica la siguiente nota:

"La Secretarfs de Salubridad y Asils
.

tencia y la Secretaria de "ducacidn Plblica anuncian el inicio
de un plan sobre Tducacidn Sexual formsl desde el ni

r«

e . P
RCELA,08.cit.p4g.87.




= = =que un plan similar propuestc antes no tuvo el apoyo de =

-

los padres por el término 'educacidn Sexual'.,ihors se llameriz

tPreparacién para la revnrcduccién! 'Iilustraocidn vara lss funcig
[
nes de la reproduccidn! o 'Higiene para la vids mabrimonialtuy’

A fines dé 1973 la i,1,7,8,,0008 ==
los "Seminarios vara formacilén de educadores sexusles¥,con cbjg
to de capacitar personas que pudieran,postericrmente dor educs-
cidn sexual,

Para esas fechas en ninguns Faculs-

tad de Medicina del pails se impartian conocimientos de sexuali-

5

dad humana, y s6lamente en las Facultades de KHedicine y Werechc
se tocaba algo de la sexualidad en la materia de Medicine "~ orexn

Se,

n el =adc de 1974

eral de Pobl Lacibn,que crea e

?0),6rgano responsable de
ca del wais y cuyas funciones princinales so:
"Tlahorar nlsnes

Ticos y vinculados con 5 onjetivos de 1us detL

1o
némico ¥ social del sector »Ubiico conforme

C 7
gue nlanteen los fendmenocs demogrifi
Promover,

dics e investigaciones que se efectlen

P . P
litica demografica.

Asesorar ¥ de o
blacidn a toda clase de entidades »iblicas o privadas,nacicna-
16w =

les ¥ extranjeras,liocsles,federalies o internscionaliss y Ce
brar ccn ellas los acuerdos gue Geay s
borar

.

formacidn y orientacibn wiblicos,asl

ticipacidn y colaboracidn en los wismos de otras nersonas ¥ or-

ganismos,

borar y distribuir mate

+J
H
@
3
)
©
2]
-

O
ﬂJ

r
rial informativo y nublicar informacién sobre la materia.

61T.~MARTINEZ ROARC MARCELA,0p.cit.pdg.09.
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Zvaluar los programas que llevan a
cabo las diferentes dependencias y organismos del sector »nQbli-
co de acuerdo con los planes demogrAficos que se hayan formula=
déo y sroponer las medidas pertinentes al cumplimiento de dichos

n

olanest, 02

,

!

A principios de 1976,el CONAPO,rea=

liza un proyecto pars un programa de Tducacidn Sexual,cuyos cb=

Jetives, se"un se lee en un documento elaborado por dicho orgae=
nismo son;©>°

Objetivos Generales:

Atendiendo a las necesidades socia-
les que existen en léxdico en materia de sexualidad,y situlndose
en el marco de las politicas demogréificas y educativas vigentes
se han fijado para el programa de educacidn sexual los siguien-

tes objetivos generales que se pretende alcanzar a largo plazo:
le=Suscitar cambios en los valorss,

itudes y comportamientos relativos a la sexua-

act
tomando como fundsmento la nrofundizacidn de la concien--
o i

idad,la salud,el resveto y la autodeterpinacion

Z2.=5.0grar congruencia scbre los ro=
25 sexuales ¥y los nuevos roles sociales de vardn y mujer,que =

se bzsan en la igusldad juridica,social y eccondmica de ambos sg

3.=Promover modificaciones en las =
estructuras familiares de modo gue favorezcan la egquidad en la
asignacidn de roles,la narticipacibn plena ¥ el desarrollo per-
gonal da los individuos. ’

L,=Conseguir que se generalice la =
planeacién familiar como una blisqueda del bienestar de la fami-
lia en lo que se refiere a salud,alimentacidn,educacidn,viyien-
da ¥ recreascidn y una toma de decisiones libre,informada y res-
ponsable con respecto al nlmero y espaciamiento de los hijos.

Objetivos Especificos

Esos objetivos generales se concre-
tan en los siguientes objetivos especificos,alcanzables en el =

62, ~MARTINEZ ROARO MARUJLA;op.cit.pég.9O.
63.~Iden,pigs.91-92
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=~ = =corto o mediano plazo a través de las actividades del pro-
grama de educacidn sexual.

l.=Lograr que se difunda el conoci-
miento de la sexualidad tanto en sus aspectos biolégiccs,como -
en los psicolégicos y socioculturales,a fin de nulificar la in=-
formacidn errdnea y mitificada al respectio.

2.=Conseguir que el tema de la se==
xualidad pueda tratarse en didlogo franco y ablerto,respetuoso
y responsable,tanto en los medios masivos de informacidn,como -
en el medio familiar,

3.=-Promover actitudes y conductas -
positivas y responsables en relacidn con la sexualidad,de ilal -
manera que se combatan los prejuicios,las actitudes irracionsa--
les y las conductas irresponsables.

L4o.-Generalizar la toma de conciens-
cia sobre la necesidad de propiciar por igual el desarrollo per
sonal de varones y mujeres,sin fijar de antemeno limitaciovnes =
soclales basadas en el sexo.

5.,=Promover que la relacidn y el ==
trato entre hombre y mujer sean igualitarios y respetuoscs de
la persona,tanto al nivel social como en el familiar,

6.=Promover- la toma de conciencia =
sobre la conveniencia de gue el vardn participe mas activamente
en la educacibén y cuidado de los hijos.

7e=Difundir inf9rmacién scbre los =
valores,nrincipios y normas que pueden orientar un ejercicio de
la sexualidad,sanoyracional y satisfactorio®.

En 1977,en la facultad de Medicina
de la UHAM,se empleza a impartir en el 8o.semestre el curso de
"Planificacibén familiar y sexologia" dentro de la materia de -
ginecologia y obstetricia.

"on marzo de 1978 la Psic,Ansmeli =
Monroy de Velasco funda y dirige el centrc de Orientacidn para
Adolecentes (C,0,R.A,) cuyo objetivo princinal,seglin se lee en
un folleto de esta Asociacidn 'es establecer en México un sistg
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= = =ma-de orientacidn,enseflanza y estudio aplicado para adole-
centes y por este medio favorecer su mis completo y armbénioco dg
sarrollo biolégicoypsicoldégico y social,gracias al consejo de -
expertos profesionales en dichas areas y al apoyo referencial -
en instituciones médicas,educativas y socioldgicas.Todo ésto =
conjugado con actividades recreativas,culturales y artisticas -
dentro de un embiente atractivo,positivo,sano y emeno,que des--
pierte la confianza de los jbévenes',>*°

"Como parte muy importante de la ep
sefiznza que se da en CORA estld la de naturaleza sexual,imparti-
da no s6lo a adolecentes,sino a todas aquellas personas que se
relacionan con éstos:padres,maestrosytrabajadores sociales,psi-
cb8logos,etc,Tambidn asesora todo tipo de programas para jévenes
como escuelas y diversas institucilones en que se proporciona ip
formacidén y educacidn sexual“.65‘

Ln Mehloo hace aproximadamente unos
31ete aiios, cuando la Secretaria de Rducacibén Pablica, decidid =~

proporcionar—educaciédn—sexual-en—las—escuelasygran nimero—de lau
poblacibn se vid molesta y afectada en sus intereses y hubo ==
gran alboroto en torno de dicha decisién,muchos padres de fami-
lia no dejaron ir mis .4 la escuela a sus hijos porque los iban
a pervertir,muchos acudieron a programas de radio y televisidn
para evitar que el programa de educacidn sexual se impusiera en
las aulas,pero con el tiempo se fue afinando la situacibn y ac-
tualmente existe un somero programa de educacidn sexual que se
imparte en la escuela primaria hasta el sexto afio,pero este es-
tudio que se hace,(nicamente se refiere a la reproduccién huma-
na y sus drganos,sin tocar otros aspectos y ha habido ocasiones
en que los propilos maestros por multiples razones optan por no
dar ese tema y hasta rompen las hojas de los libros para evitar
dar esa clase,por tal motivo es necesario conscientizar a los
maestros y padres de familia para que estén de acuerdo en la inm
particidén de este tema y estén de acuerdo ademids en instruirse
para que puedan dar ellos una educacidén sexual sana y sin pere-.
juicios, y para evitar el indice de delincuencia que por falta
de educacidn sexual cada dia va en aumento.

6l ~MARTINEZ ROARO MARCE LAjop.citepdg.93,
65.~Idem, pags 930
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Hasta el momentogen México,se han
hecho muchos intentos por la implantacidén de programas de edu~
cacibn sexual,y como hemos visto algunos organismos privados
imparten educacidn sexual,pero desgraciadamente esos programas
s6lo tienen éxito parcial ya que no llegan a la mayoris de la =
poblacidn,y por consecuencia la problemética sigue existiendo -
por otro lado las dependencias oficiales finicamente se contene-
tan con realizar progremas de planificacidén familiar, sin inte-
resarse por la educacibn de la poblacidn,puesto que la falta -
de educacidén sexunal, no sblo influye en el indice de natalidad
sino desgraciadamente en el indice de delincuencia tanto se ine-
dole sexual por supuesto, como de otro tipo como el homicidio -
por ejemplojy ésto Gltimo es la preocupacidén del presente estu-
dio,

"En octubre de 1978,un grupo de or-
ganismos del Estado con asesoramiento del Colegio de México,ela
bord un informe confidencial para la Presidercis de la Repiibli-
cajen el estudio se hacia constar que la campafia gubernamental
de Control de la Hatalidad,esté fracasando porque la pPedica se
estrella contra la falta de bésica educacibn sexual de la poblg

cién.Publicidad por radio,televisidn,etc.Sclo serid efectiva,asg
guraba el informe cuando llegue a edad adulta una nueva Eenera=
cibén de mexicanos,educados desde la nifiez,para entender el pro=
blema”.6 *

Por lo tantoses necesario que se tg
men cartas en el asunto por parte de nuesitras Autoridades,y se
entienda la importancias que reviste la educacidn sexusl en el =

.

desarrollo arménico dél individuo con relacidn a los demfs aspeg
tos de nuestra culiura,

66.-R,Di ESTRADA E1SA,Reportaje:Comno se Imparte Rducacidn Se--
zual en las-Escueias Mexicanas;Revista Contenido,mes Enero

1979, 048,754
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a).=Definicidng

Habiendo llegado a este puntoges ng
cesarlio que primeramente sea definido el delito en general,para
posteriormente definir al delito sexual,y entrar de lleno al es
tudio de éste fAltimo.

La palabra delitojderiva del verbo

latino 'delinquere?,que signiflica abandonar apartarse del buen
,W/447,4‘_A:e.m:i.lne1,—531:1—%;'5a—*rsefc.ie—l—'sse%-m:l;ero'sefi’ail;'a'dr(rp‘trr‘'];;ei‘.’l.’éf,ﬁ”’=

"En el proemio de la Setena Partida
se definfia el delito,como tlos malos fechos que se faZen a pla-
zer de una pafte,o_a dajo,0 a deshonra de la otra;j;ca estos fe==-
chos atales son contra los mandamientos de Dios,e contra las ==
buenas costumbres;e contra los establecimientos de las Leyes,e
de los Fueros e Derechos'.En suma:shechos intencicnales y dafioe=
sosgcontrarios a la ley de Dios a2 la del Estado y a las buenas
costumbres"ea°

Existen miltiples definiciones que
tratan de explicar lo que se entiende por delitosasi en la lla-
mada Escuela Clasica,su principal exponente Francisco Carrara =
lo define como "la infraccién de la ley del Estado,promulgada =
para proteger la seguridad de los ciudadanosyresultante de un -
acto externo del hombre,positivo o negativo,moralmente imputa~=
ble y politicamente daﬁoso".3‘

1o=CASTELLANOS TENA FERNANDOj;Lineamientos Elementales de Dere--
cho Penal, (Parte General) Novena Edicién,Editorial Porriia,s.
Av91975,Mex1co,pag.125.

2o=CARRANCA Y TRUJILLO RAUL,CARRANCA Y RIVAS RAUL C6digo Penal
Agotgdo sSéptina Edicién, Editorial Porriia,s .5 1978, Méxdico 4~

ag.29
30=-CASTELLANOS TENA FERNANDO,OD.citepég.125-1 26g
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Rafael Gardfalo,dentro de la nocidn
Socioldgica del delito,dice: "Es delito natural o social la le=
5i6n de aquella parte del sentido moral que consiste en los sen
timientos altruistas fundamentales (piedad y probidad) segiin la
medida media en que se encuentran en las razas humanas superio-
res,cuya medida es necesaria para la adaptacidn del individuo a
la sociedadm,

Otro concepto del delito es el lla=
mado Juridico=Formal,que consiste en la amenaza de una pena pa-
ra cuando se cometan ciertos actos u omisiones;ya quegpara algu
nos autoresyla pena es 1o que caracteriza al delito.Siguiendo =
este criterio,nuestro C6digo Penal Mexicano;en su articulo 70.-
define al delito de la siguiente forma: "Delito es el acto u ==
omisidén que sancionan las leyes penales"?Definicién que no esca
pa a la critica,ya que considera a la pena como elemento esen--
cial del delito,;sin serlo,toda vez que en muchas ocasiones algy
nos sujetos asumen la conducta prescrita por el tipo de algin =
delito y por razones diversas operan alguna o0 algunas excluyen=-

-tes—de—responsabilidadyo medida de seguridad ¥ por tanto l1a pe-
na establecida en el tipo, no se impone,;sin dejar por esto de =
haberse cometido la conducta descrita en la ley.Por otro lado -
como dice Ignacio Villalobos-citado por Castellanos Tena en su
obra="...abundan las infracciones administrativas,disciplina= =
rias o que revisten el caricter de meras faltasylas cuales se =
hallan sancionadas por la ley con una pena Sin ser delitos".é‘
Otra definicidén es la Juridico=Subs
tancialyque sostienen diversos autores,y que consiste en mencig
nar todos los elementos que. integran el delito,y asi Francisco
Pavén Vasconcelos,dice que el delito '"es la conducta o el hecho
tipicogantijuridico,culpable y punible”.Y continfia expresando =
"Como bien sefiala Jiménes Hyertagen la definicidén del articulo
7 hillase implicado el elemento culpabilidad,formulado expresa-
mente en el articulo 8 cuando precisa que los delitos pueden ==
ser:I.Intencionales y II.No intencionales o de imprudencia.'BEl
caridcter antijuridico de dicho acto u omisién estd también insi

Lo=CARRANCA Y TRUJILLO RAUL ¥ CARRANCA Y RIVAS RAUL,0p.cit.pag.
2

5.-Cé&igo Penal vigente,
6.~CASTELLANOS TENA FERNANDO,OP.cCite.pags133.
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- = =to en la férmula sintética de la ley,por ser,igualmente,-
un elemento conceptual de la infraccién.Cuando la accibén u omi-
5ién enjuiciada no sea en el caso concreto antijuridica,bien --
por disposicibn expresa de la ley,bien por especiales considerg
ciones que impiden que el acto pueda ser valorado de contrario
a Derechoyno es posible hablar de la existencia de un delito =
pues falta uno de los elementos integradores de su contenido =
conceptual".7°
Para Cuello Calény,es la "accidn hy
mana antljuridica,tipica,culpable ¥y puniblelPor su parte Jimé-=-
nez de Aslla,textualmente dice:'Delito es el acto tipicamente an
tijuridico,culpable,cometido a veces a condiciones objetivas d
penalidad,imputable a un hombre y sometido a una sancidn penall
Cualquiera que sea la definicién =
que se quiera dary,no se debe olvidar que el delito es la condug
. ta humana que la sociedad estima como nosiva para ella misma,pg
ra su subsistencia y para la tranquilidad de sus habltantes y -
continuidad de sus costumbres;las cuales a su vez estima correg

Con relacidn a este punto,el profe
sor Eduardo Novoa Monreal maniflesta: "La organizacidén juridica
de todo Estado se basa en la identificacidn,aseguramiento y pro
teccidn de determinados valores que son estimados los pilares -
fundamentales de su ordenamiento interno";y continﬁa diciendos=
“Entre dichos valores podemos mencionar,por via de ejemplo,la =
seguridad phblica,la estructura de la familia,el derecho de los
ciudadanos a su vida, libertad,honor y bienes,y muchos otros".9

Ahora bieny,la conducta sexual,mate
‘ria del presente trabajoj,ofrece una particularidad de indudable
reelevancia para el Derecho Penal Mexicano,pues por principio -
‘de cuentasyel aspecto sexual es considerado como uno de los va=-
lores inportantes para nuestra sociedad,

70-PAVON VASCONCELOS FRANCISCO, Magual de Derechg Penal Mexicano
cera Edicidén,bditorial Porrua SeA. 5 197, México,pag. 141,
.uCASTELLANOS TENA FERNANDO, op.clt PO 1é9 130,
9.~GARCIA RAMIREZ SERGIO,Los Derechos Humanos y el Derecho Pe--
nal,Primera edicidn, 1976 Editada por la Secretarla de Educa=
ci6n Plblica,c coleccidn SEPSetentao,Mexico Pag.7.
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El ejercicio de la actividad se==
xual no es objeto de reproche alguno por parte del Derecho Pe=
nal Mexicano,sino (nicamente en aquellos casos en que el sujeto
que la realiza la acompaiie de determinadas circunstancias obje-
tivas que afecten los derechos de terceras personas.

- - Existen algunas teorias que tratan
de explicar biollgicamente la naturaleza de la conducta sexual
antijurfdica o delictuosa;tales como las teorias Fisioldgicas,-
psicoanaliticas,y endocrinolégicas.lo

a)e=Tedrias Figiolégicas:~ "Serie-
uxgcitado por Balthazard,;ha tratado de explicar el delito se--
xual partiendo de la anatomfia y fisiologia del cerebrot.

"Para ese autor,la motivacién de-
lictuosa es puramente orginica,y deriva en todo caso,del centro
génito-espinal de Budge que,como es sabidoyes un centro medular

—-— - ~-—que funciona unido a los centros sensitivos del cersbro poste =
rior y a los centros psiquicos del cerebro anterior’,

El delito sexual nace de acuerdo =
con esta teoria,por el mecanismo defectuoso o incompleto de las
relaciones cerebro-espinales.
psicoandlisis,de acuerdo con las ideas sustentadas por su crea-
dor,Sigmund Freud,se integra de cuatro principios fundamentales;
10.,EL determinismo psiquico;20.-En pansexualismo;30.-La repree=
gién y ho.=-La disociacidén ideoafectivan,

Segiin el primero de los principios
méncionados, todo acto psiquicoytiene una significacibén por = =
oculta que parezca y obedece a una motivacidn conciente o incon
ciente.

Bl principio del pansexualismo,es

«=GONZAL®Z BLANCO ALBERTO, Delitos Sexuales en la Doctrina y -

en el Derecho Positivo Nex1cano Tercera Edicidén,Bditorial -
Porrta,S. A.,1974,Mex1co,pag.60..
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- = =consecuencia,segiin el creador.de la doctrinayde que la ===
fuente primitiva de toda energia es el instinto sexual.

"Bl propio Freud,en sus investigaw-
ciones que inicia a partir del siglo XIX,llega a la conclusién
de queydesde temprana edadgse advierte enm el individuo un €Ohe=
Junto de reacciones de tipo sexual.Stekely,ha comprobado eso mig
moge inclusive el coito,pues sostiene que es falso que la vida
sexual dé principioc em el perfodo de la pubertadyscomo lo es tam
bién que los nifios perciben las inquietudes sexuales por corrup
cidn o ejemplos extrafios,ya que experimenta placer con cualquig
ra excitacidn corporal y la libido afluye a &1 de todas partes,
lo que hace que se encuentre en una verdadera embriaguez libidi
nosa y eso motiva que el despertar precoz del instinto sexual =
no sea la excepcidén sino la regla'.

Segin el principio de la represidn

‘todas las experiencias psiquicas del sujeto,dafiosas para su = =
tranquilidad espiritual,son rechazadas del plano consciente ha-
e —— - —cia—el—inconscienteyen el cual siguen activas, y cuando son ma=
nifestadas son la causa de delitos,
¢).~Teorias Endogrinoldgicas;=Para
explicar la conducta sexual del hombre se ha recurrido también
al auxilio de la Endocrinologia o sea la ciencia que estudia el
funcionamiento de las glandulas de secrecidn interna.
"Sabido es que,estas glandulas como
la tiroides,el timo,la hipbfisis;etc.;secretan un producto deng
minado hormona,el cualytransportado por la circulacidn sangui--
nea,ejerce una accidn reguladora sobre Otros drganos a los que
excltan o inhiben',

Segilin Pende,uno de los mis destaca-
dos endocrinflogos,dice: "de la distinta férmula endocrina indi
vidualydepende en Qltimo término,la personalidad psfiquica de tg
do sujeto",

"Recibe el nombre de biotipo la di=
ferente constitucidn morfoldgica de cada individuo impuesta por
influencias endocrinas.Al respecto se han diferenciado dos grap
des grupos:a) las constituciones normales;y b)las constitucio==-
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= = =nes displasticas",.

lLas primeras nacen del volumen cop
poral y de las proporciones existentes entre el tronco y las ex
tremidades,dividiendose en macroesplanicos o brevilineos y mi--
crosplanicos o longilineos.,

' Entre las constituciones dSisplésti
cas 0 anormales,son de capital importancia para la exviicacibn
de la conducta sexual,las hipergenitales,hipogenitaies y disge=-
nitales,"Como dice Pende,no hace falta insistir muchc :obre la
completa identidad que hallamos en los delincuentes sexuales en
analogia con las que pueden comprobarse en los individuos hiper
genitales;hipogenitales o disgenitales como consecusnzia d2 sus
alteraciones endlcrinsst,

Segln esta teorifa,los celincuentes
sexuales pueden ser clasificados,e identificados,y zzi '"el bio-
tipo del delincuente sexual corresponde a la variedsZ hipogeni-
tal, del tipo brevilineo,de Pende y como ya dijo Maris larrara
_ _la intuicidn vopular asigna_el caracter de_talla bsjz,—ton—fuep

te agresividad genética a los delincuentes sexuales",

Como quiera que seay;yoc ciGnsidero =
que el origen de los delitos de naturalesa sexual se deben a ==
miltiples factores, entre los que se hayan los referentez & las
teorias antes citadasy,pero ademis las influencias culturalesg-
sociales,y principnalmente educativas son de suma importancia =
para el nacimiento de estos delitos,pues todos esos factores -
en conjunto influyen en la manifestacidén del comportamiento =-
sexual del ser humano.

Pasando a otro punto,doctrinalmen-
te se ha fijado un concepto genérico para el debido entendimien
to de los delitos sexuales,el cual estd basado en la observa- -
c¢ibén de las caracterisicas esenciales y constantes gue presen==
tan tales delitos,esto es,que para considerar como sexual un dg
lito,es necesario que tanto objetiva como subjetivamente la cop
ducta humana debe ser de naturaleza sexual;y que el ofendido =-
resienta en su esfera sexual tal agresidn,es decir,que sin derg

cho alguno sea agredida la sexualidad del pasivo.
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Antiguamente,cuando el hombre se ==
convierte en sedentario;se va agrupando en cléines de acuerdo al
Totem que les regia,y en rededor de éste dltimo se fueron crean
do diversos mitos y tables o prohibiciones,de entre los cuales
"...algunos de los tablies o prohibiciones de cardcter sagrado,-
se refieren a la mujer,especialmente el tabd de la menstruacidn
que Eonstituye para el hombre primitivo y el salvaje moderno,la
esencia de la vida y el tabli que sobre ellas ‘recae se enlaza ==
con la prohibicién de matar y mantiene la idea de que la mujer
durante el periodo de la menstruacién. penetra en relacidén inti
ma con el totem"=12°

"EL tabll de la mujer origina la re=
gla de la exogamia,que obliga al hombre a buscar esposa fuera =
del clan,primero robandola a otro clan enemigo (matrimonio por

_ rapto) y despuds comprindola (matrimonio_en compra).Pero_estas.. .

dos formas de matrimonio originadas por la relevancia social de
la mujer,dan lugar al nacimiento de las sociedades patriarcales.

La mujer robada o comprada a otro clan posee dentro del clan -=-
del clan del marido,una condicibn opuesta a la gozada por la ==
connatural.En efecto,la menstruacidn. que tablla a la mujer en-=
tre los pueblos salvajesy,la coloca entre los civilizados antie=
guosgen una situacidén de impureza sexual,;segin lo demuestran ==
los preceptos contenidos en el Manava-Dharma,o Leyes de Mand y
en el Levitico,que pudo tener su origen en la menstruacién de -
la extranjera que significa el comercio con el totem de un clan
enemigo,o por lo menos extraifio.Y por ello,la mujer va perdiendo
gradualmente la estimacibn social hasta quedar convertida en un
simple objeto propiedad del hombre,especialmente cuando al dul-
cificarse las costumbres de los pueblos,el matrimonio por rapto
se convierte en matrimonio por compra".13°

Desde tiempos muy remotos y en vir-
tud de que la sexualidad existe junto con el ser humano desde -

12.=GONZALEZ BLANCO ALBERTO,opgcit.pég¢48°
13, «Idemyphg.43=49,
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= = =50 origen y como la conducta de los individuos respecto a
lo sexual en muchas ocasiones estaba desordenada,fue menester =
-que poco a poco ¥y de acuerdo a las costumbres del nucleo de po-
blacidn existente en determinada época,se comenzara a marcar ==
con normas reglamentando la actividad sexual de los individuos.

Fn el clén totémico,tabuada la nu--
jer,el hombre en virtud de la regla de la exogamia,se vié obli-
gado a buscar esposa fuera del grupo.El quebrantamiento de la =
exogamiagoriginaba un delito sexual:El incesto,

En cambio el rapto,una de las cos==
tumbres més frecuentes en la sociedad primitiva,no fue conside-
rado delitoyya que precisamente se daba para evitar la comisibn
del delito del incesto. '

La violacidén fué una de las prime=-
ras actividades sexuales, considerada como ilicita y se daba ==
cuando el hombre agredia sexualmente a la mujer.

Desde que el hombre se volvidé sedep
tario y se constituyeron las sociedadesy,las primeras normas que

seinstituysron fueron destinadas a la prohibicidn de sembrar -
discordias,de.alterar la propiedad privada y de cometer adulie=
rioyésto Gltimo para salvaguardar los intereses de la familia y
las socialesy,por comenzar para ese entonces un régimen monoghmi
Co.En esas sociedades los Sacerdotes;eran ayudados generalmente
por sacerdotizas,danzarinas,cantantes;adivinadoras;esposas del
Diosy,que en algunos casos como el culto Asirio-Babilénico de =~
Ishtar (diosa de la voluptuosidad)se entregaban a la prostitu=-
cibén sagrada,14°

Es importante destacar el factor de
la separacidn de clases,pues el comportamiento sexual diferia -
seglin la pertenencia a una u otra clase.Por ejemplo en Babilo==
nia,las finicas disposiciones que tenfian caricter general se re-
fieren al nacimiento de los hijos.Es obvio decir que al Estado
le interesaba procurar que el pueblo llano tuviera la mayor can
tidad de hijos posible,por lo que las disposiciones punitivas «
contra el aborto eran numerosas. 2e

1he=Vease, LOPEZ IBOR JUAN JOSE,Dpucitepég.360
150=~Idem, pag.36.
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El Rey Shulgi,que reiné en Uryen el
segundo milenio antes de Cristo,did a conocer nueve leyes rela=
tivas al aborto de una mujer a consecuencia de golpes,al matri-
monio por rapto,al adulterio y a los derechos de las prostitu=e
tas,

El matrimonio podia ser disuelto «w
por decisidn judicial.El adulterio de la mujer aunque era consi
derado delitogno entrafiaba castigo alguno,ni siquiera el divor=-
cioysiempre y cuando el esposo la perdonase,pues de 1o contra-—-
rio era arrojada al agua.16°

La practica incestuosa del matrimo-
_nio entre parientes,la encontramos como una actividad licita ya
desde la antiguedad,con los Egipciosgque la acostumbraban para
perpetuar la pureza de su sangre y garantizar el poder del rei=-
no,Con lo que se ve que las ideas del incesto varian mucho de =

~acuerdo con la practica de cada pueblo.

Como ya vimos también anteriormente
Moisés fue el que rompid con la tradicidn entre los hebreos de

— —-contraer wairimonic ent¥e Hérmanos,prohibiéndolo,no tan sblo ==
ese tipo de matrimonio sino toda relacidn sexual entre parien=-
tes més cercanos.Por su parte Buda prohibié en la India los ma-
trimonios entre parientss incluso hasta el sexto grado.

En la cultura Griega,se concedia un
papel preponderante a la mujer.Lo sexual era una necesidad natu
ral satisfecha libremente,

"Durante la &poca democritica abun-
daron (en Grecia) las relaciones entre jévenes de diferemte clag
se social.Ello amenazaba con una cierta alteracién del equili=-=-
brio de las clases y,en consecuenciaysen el siglo V antes de = =
nuestra era,se promulgd una ley por la que no se reconocia la -
validez de los matrimonios efectuados entre miembros de diferen
te clase socialo.Al propio tiempo,la ley consideraba favorable-=-
mente la celebracidn de matrimonios consanguineos,que garantiza
ban la estabilidad de la propiedad privadat.!7e '

160.~Vease LOPEZ IBOR JUAN JOSE,0pe.citepage37.
17.~-Idemipig.lilto
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En esa época en Grecia se acrecenta
ron dos formas de conducta sexual.La prostitucibn es una de = =
ellas y tuvo en aquel entonces'su edad de orojlos burdeles,lasA
casas de cita simuladas proliferaban en todas las ciudades y es
tabanysegiin se cuenta, siempre abarrotados de visitantes;y la =
otra forma de comportamiento sexual era la Pederastia que adqui
rid mucho auge.la homosexualidad llegd a estar tan extendida ==
que incluso fue regulada por diversas disposiciones legales,

En el derecho Romano,la mujer goza
de mayores privilegios que en las Sociedades Griegas.La infide=-
lidad conyugal no era considerada generalmente como un drana, -
como méximo daba lugar al divorcio.

La violacién de una mujer era consi
derada como un crimen piiblico ¥y recibia los més severos casti=-
80S.

"Al advenimiento del Cristianismc,-
con su alta doctrina ascética interdictoria de toda concupiscepn

- —cla—sexualylos signos religiosos cambian: el i{mpetu erotico de =
Zeus y la liviandad de Afrodita son sustituidos por la castidad
de Cristo y por la inmaculada virginidad de la Madre de Dios,pu
ra de todo contacto aun en la concepcidn.Se necesita la adminig
tracibén de sacramentos para redimir a los hombres de la ilici=-
tud que entrafia la fornicacidn:el bautismo lustra del pecadc de
origen,que es de incontinencia sexual,y el matrimonio es la fni
ca forma de licitud para las relaciones sexuales;ademids,a 1o mg
nos ortodoxamente,se impone a los sacerdotes celibato y casti==
dad obligatorios.Las legislaciones seculares,incluidas por la =
suprema moral cristiana,incurrieron,sin embargo,en el error de
confundir la nocidn de pecado de lujuria--acto de fornicacidn
contrario a la ley de Dios~-con la de delito sexualj,asociando =
la misidn ascética de la justicia divina con la misidn politica
de la justicia de los hombres"°18°
‘ Durante la &poca feudal o edad me-=
diaylos sefiores feudales,tenfian a su favor el llamado'derecho -
de pernadal!,que consistia en desflorar a la mujer recién casada

18.-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0DeCitepAgZ.31ke
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- = =y ademAs de eso,tales sefiores podlan imponerle un esposo a
gusto de dicho sefior feudal.

En esa misma &pocascomo el sefior ==
feudal escogia esposa o esposo a sus vasallos,ésto dié origen -
al descontento de esos Gltimosgque al irse agravando did origen
a la. infidelidad conyugal,apareciendo un personaje llamado:El -
amante,y como cita L&pez Ibor en su obra: el amante era acogido
sin ninguna objecidén.La mujer preservaba para el marido,su cuer
poyla fidelidad materialylos servicios y los cuidados exterio--
resgpara el amante las ideas de honoryla vida espiritual,y el =
alma.Y como ya cite anteriormente,los derechos de los amantes =
estaban regulados por decretos judiciales,habia un c6digo y tri
bunales,

Con lo anterior nos damos cuenta de
que tanto el adulterio como otros delitos sexuales son estima--

-dos de distinta manera de acuerdo a la creencia y é&poca de de«-
terminado niicleo social.

B e "Los germanos y los latinos,iah §é- -

guido ideas diferentes;los primeros acordaron para el matrimo=

nio una proteceidn particular,los segundos tuvieron una manera

de ver més indulgente y a pesar de la influenclia del cristianig
moy,no llegaron a considerar como punibles todas las relaciones

sexuales fuera del matrimonioj;la simple fornicacidn no estaba -
marcada con una pena.Mas unos y otros castigaban los actos de =
libertinaje.Una reaccidén contraria a esta intromisidn de la ley
penal en el dominio de la moral individual se produjo,tanto en

Alemania como en Franciagen la segunda mitad del siglo XVIII;pg
r0o no es sino hasta el siglo XIX cuando este movimiento ha podji
do triunfar y cuando se ha logrado que los C8digos modernos dig
tingan mis y mas cada vez lo que pertenece al dominio de la ley
moral y lo que pertenece al dominio de la ley social.Todavia en
nustros dias las legislaciones de origen germinico conservang--
desde el punto de vista de los delitos contra las costumbres,~-
una tendencia a la vez més extensiva y mas represiva que la de

los Cbdigos que han tenido su origen en el francés".19'

19.=-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.CLit.Pag.315,
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Al respecto,Cuello Calény==citado
por el maestro Gonzélez de la Vega-- anota que '"mientras los =
paises latinos en general han conseguido emanciparse por compleg
to de la antigua concepcién religiosa que confundia en el terre
no sexual los ataques contra la moral o la religidén y el Dere=-
chogpor el contrariognumerosos Cddigos y leyes,especialmente ==
germanos y anglo=sajones,afin se muestran profundamente influi-=
dos por aquellas ideas,penando la homosexualidad (como hacen =~=
aln los C6digos alemdn,noruego,los de numerosos cantones suizos
las legislaciones inglesas y norteamericanas,etc.) y la bestia-
lidad (el cbdigo Penal alemén,hlingarognoruegoyla legislacién ipn
glesagel C6digo de Canadi,;Tasmaniazvarios cantones suizosgyetc.)
En algunos paises afin se pena la unidén sexual extramatrimonial,
la simple fornicacidn-(en los Cédigos de los cantones suizos de
San Galo,Lucerna,Graubiinden,Obwaldensen los dos cantones de Ap-
penzell) y el simple concubinato aun sin escéndalo (Basilea,Lu-
cerna,Schaffhausen,Graublinden,0bwalden, Berna,Glarus)".Y conti~e

- - - - —— - —nla-ddeciendo—el-maestro—Gonzdlez—de Ta Vegas Naturaluenteestas—
enumeraciones de Cédigos de los cantones suizosyeran para los -
anteriores al actual C6digo .de la Confederacidn Suiza.Pero en -
los afios actuales,como una consecuencia de la mayor libertad en
las costumbres sexuales y de la aisminucién de la censura sSo~=e
cial,se ha abierto paso una corriente mis liberal en las legis-
laciones penales;no s8lo latinas sino germdnicas y anglosajonas
tendiente a no considerar ya como delitos los simples actos i-=
rregulares del instinto sexual".20°

Con relacibén a este aspecto,el maeg
tro Gonzédlez Blanco dice: "Recordemos,por ejemplo,las resonan~e
cias ascéticas de los Cédigos espafiol y argentino,donde los de=
litos sexuales se agrupan todavia bajo la denominacidén de deli-
tos contra la honestidad.Mas resulta forzoso reconocer que,la -
mayorla de las leyes contemporineas,aceptan clasificaciones de
acuerdo,no con el concepto de incontinencia en sizlo que impug-
né Carraraysino con el bien juridico lesionado por esa inconti-
nencia,como é1 sugirién,®le

20,~GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0Pecit.plg.315=316,
21.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit.pag.16e
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"Dentro de la clasificacidn de los
delitos que hage Ihering,quien como es sabido,los agrupa en ra-
zén del sujeto titular del bien juridico lesionado,los delitos
sexualesgson lesivos al individuo o a la colectividad.No faltan
Cc8digos que sefialan como objeto de la tutela bienes juridicos =
colectivos.Asi vemos que siguiendo al respecto la orientacidn -
italiana,que los cataloga como CONTRO IL BUONO COSTUME E L'ORDI
NE DELLE FAMIGLIAgel Cédigo de Uruguaygentre los americanos,los
comprende bajo dicho rubro y el de Brasil alude a los CRIMENES
CONTRA LAS COSTUMBRES,que recuerdan a los ATTENTATS AUX MOEURS
del Cédigo NapolebnicoM,22e

"Por lo contrariogla mayoria de las
leyes vigentes o en proyecto,hacen referencia a bienes juridi--
cos individuales,aunqueyen ocasiones,no concreten el cbjeto pro
tegido dentro de la esfera de los intereses sexualesy,como por =
ejemplogel Proyecto de COdigo Penal Bolivianogque ubica la vio-
lacidén y el atentado violento al pudor,en el titulo de los deli

tos contra 1a voluntad,en razon de la participacion activa que
se impone al sujeto pasivoycontra su voluntad ostensible o pre-~
sunta.Tal criterio no nos parece correctd,puesto que la volun--
tad sexual,como aspecto particular de la voluntad,alcanza una =
categoria propia,merecedora de una proteccidén juridica espe~=-~
cialug23e

£l Cédigo Penal Soviético,titula a
los delitos objeto de nuestro estudio: Delitos de la esfera de
las Relaciones Sexuales,

Los delitos sexuales en el Cbdigo =
Soviético se encuentran dentro del capitulo Vj; Delitos contra -
la vidagsalud,libertad y dignidad de las personas,siendo los ==
bienes juridicos tutelados,la vida,la libertad,la dignidad e in
cluso la salud,toda vez que las violencias sexuales son suscep-
tibles de dafiar la salud fisica y la psiquica del sujeto pasivo
especialmente tratindose de menores,

"Los actos que nuestro Cédigo Penal
vigente instituye como delitos de ese tipo bajo la denominacién

22.=GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cite.pisz.16.
23;—Idem,pégg 170
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= = =genérica de 'Delitos Sexuales';los encontramos catalogados
diferentemente en otras legislaciones.Asi el Cédigo alemin los

comprende bajo la denominacidén de Tcrimenes y delitos contra la
moral sexual' el espafioly,el argentino y el de Hondurasgzen.los =
'delitos contra la honestidad';el francésyen 'los attentats aux
moeurs';el italianoy,en'los delitos contra la moralidad piiblica

y las buenas costumbres'!;el belgagsen los 'delitos contra el or-
den de las familias y la moralidad piblica',el de Nueva York y

la Carolinagen los 'delitos contra la decencia y la moralidad =
piblica’;el de Brasilyen los 'delitos contra la costumbre';el -
de Chile,entre los 'crimenes y simples delitos contra el orden

de las familias y contra la moralidad pliblica’;el de Colombia -
en los 'delitos contra la libertad y el honor sexualest;el de =
Cubayen los 'delitos contra las buenas costumbres y el orden de
las familias';el de Guatemalayen los fdelitos contra la honesti
dad y de contagio venéreo!';el de Nicaraguazen los tdelitos con-
tra el orden de las familias y la moral piiblica' y el de Vene--
zuela en los 'delitos contra las buenas costumbres y el buen or

— 2l —
dmﬂ?ﬁsﬁﬂﬁw&*'

Fécil es observar que las legisla==
ciones a que nos hemos referido y la nuestrayal hacer la clasi-
ficacidén dentro de sus respectivos titulos de los delitecs sexua
les;difieren en cuanto al bien juridico objeto de la tutela,prg
blema éste que reviste suma importancia,toda vez que seghn el -
criterio qgue se adopte sobre el particular,ﬁe estara en condi-=
ciones de poder precisar las caracteristicas de la accidén puni=-
ble y determinar asi,si su encuadramiento en un titulo resulta
correcto 0 no.

Por otro lado,Emilio Pardo AsperCi-
tado por Gonzdlez de la Vega=-=dice; "La ley penal no se propone
mantener incblumes las virtudes,como lo serian la castidad;la =
pureza,etc.Esos valores pertenecen a la esfera de la religibn =
y de la moral.Hemos dicho en clase,con Manzini,que el Derecho -
Penal tiene por objeto mantener el minimo &tico indispensable =
para la buena convivencia social,y frente a 81 carecen de rele~

2l ~GONZALEZ BLANCO ALBERTO,op.citnpégel9n
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= = =vancia las acciones impldicas o deshonestas,mientras no -
counprometan ni ataquen ni lesionen determinados Ordenes socia=
les".25°
Asimismo,Garraud,dice que:"La sepa-
racidn del Derecho respecto de la moral y de la religidn es uno
de los rasgos caracteristicos de las legislaciones del siglo ==
XIX al compararlos con las legislaciones de siglos pasados.Ls,=
sobre todoya propdsito de los actos contrarios a las buenas cos
tumbres en donde el contraste es muy perceptible.Los Cbédigos mg
dernos pasan indiferentes al lado de esos actos quezen princi--
pioyquedan bajo el dominio de la conciencia y no entran bajo la
esfera de la ley penal sino cuando van acompaiiados de las si- =
guientes circunstancias;la.Cuando son cometidos piblicamente y
constituyen asi ultrajes al pudor de todos;2a.Cuando son cometi
dos por medio de violenciaj;3a.Cuando son cometidos en personas
_que no pueden emitir un consentimiento vé&lido;l4a.Cuando consti-
tuyen violacibn de la f& conyugal;y 5a.Cuando suponen excitas =
cién al libertinaje o facilidades dadas a la prostitucibn.Tal =

~ “es el cuadro e€n €l qué se& desenvuelven,en nuestros dias,las le=-

. . . 2
gislaciones de los paises civilizados", 6o

25.~GONZALLZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pége309.
26.=1dem,pig.316.



- 173 -

CAPITULO TERCERQ.

a)o=Posicidn y visibén que guarda el actual Derecho Positi-
vo Mexicano ante el sexo y su delictiva.

Nuestro Ordenamiento Juridico Pe=-
nal Positivogestima gue el sexo y la sexualidad de las personas
forma parte de la esfera privada de todos y cada uno de los in-
dividuos que formamos esta sociedad,.por tal motivo,todos tene=
mos la posibilidad de disponer de nuestro sexo,y a determinar -

nos sexualmente como mejor 1o consideremos,siempre y cuando no
afectemos los derechos de terceros,

Al Derecho. Penal vigente,solo le
interesa intervenir en ese marco de actividades,cuando los ac=--
tos sexuales o las manifestaciones sexuales del individuo,pue-
dan dafiar o comprometer peligrosamente los intereses legitimos
de otra persona o de la sociedad,como mero Ejemplo,cabe decir,
que una prostituta no es castigada en nuestro derecho Penal,--
por el solo hecho de serlo,sino porque,primeramente no existe
tipo legal que describa y determine como punible la conducta =
de prostitucidn,y ademis porque da mal ejemplo su actividad, -
a los menores y adolecentes que las ven en las calles con una
vestimenta tal que dejan entrever la mayor parte de su cuerpo
casi desnudo.Mas sin embargo,por ese mal ejemplo que dan al -
exhibirse piblicamente sin recato,son sancionadas por el Juzga
do. Calificador correspondiente,por haber infringido disposicig
nes contenidas en el Reglamento de Policia y Buen Gobierno.

) Para nuestro derecho Penal vigente
la libre determinacién de las personas en materia sexual y el -
ordenado desarrollo sexual de los adolecentesyson dos de 105 ==
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= = =principales valores que estima la sociedad,y por eso los =
tutela para conservar el orden moral y normal social en general
e individual en particular. '

En cuanto a la forma de perseguir a
los delincuentes sexuales o sea a los sujetos que cometen deli-
tos de indole sexual,nuestro Derecho Penal vigente es muy impla
cablegporque esa actividad entrafia desorden en las costumbres -
sexuales de los individuos y dafian las mentes de las personas =
que son sujetos pasivos de dichos il{citos.Asi la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, institucidn que reprg
senta a la sociedad en sus intereses y que persigue a los suje-
tos que los afectan, y que ademis es la finica encargada de ine-
vestigar los delitosjde la cual era su titular el Licenciado ==
Agustin Alanis Fuentesgen fecha 7 de febrero del afio de 1978,=
emitidé un acuerdo respecto a los delitos sexuales y su forma de
persecucidngen el cual se deja c¢laro que se debe perseguir a ==

los delincuentes sexuales con mayor fuerzasya que con su condug
ta sexual han afectado los intereses de otras personasjpor tal
- ~-motivo—y para comocimiento de dicho acuerdoya continuacibn lo
transcribo en lo conducente:
MACUERDQ:==Ante la indignacidén y alarma que ha producido en
la comunidad la proliferacién de hechos delictuosos que atentan
contra los valores fundamentales de la personascomo la libertad

¥y la moral individualginocenciaj,desarrollo mental y sexualjasi

como la tranquilidad personaly,por la importancia que represen=-
tan,ya que al ser lesionados,también se dafia el buen orden de =
la familia y de la sociedad,y para evitar que los acusados por

delitos que atentan contra estus valores obtengan su libertad;=-
en contra del espiritu de las leyes que regular este derechOses
he tenido a bien dictar el siguiente.o.."ACUERDOY,..=PRIMERO.=-En
las averiguaciones previas que se inicien por delitos sexuales,
tales como violacidn,estupro,raptozatentados al pudor,el Agente
del Ministerio Pfiblico investigador,deberd proporcionar un tra-
to discreto y cuidadoso a las victimas y a sus familiares,por -
el estado de Animo en que se encuentran;SEGUNDO.-La Direccidn -
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= = =General de Servicios Sociales, al través del personal espg
cializado con que cuenta,darid a las victimas y sus familiares -
la asistencia y orientacidn que sea pertinente para la solucién
mas adecuada de los graves problemas que som consecuencia de la
comisidén de tales delitos.;TERCERO.~En las averiguaciones pre==
vias a que se refiere el punto primerogel Agente Invesiigador =
del Ministerio Piblico,recabarad con extremo cuidado todas y ca=
da una de las pruebas que sean procedentes,con el fin de que la
averiguacibn previa se perfeccione de la mejor manera y el ejer
cicio de la accibn penal corresponda a todos los hechos delice=
tivos:que se hubiesen consumadoejCUARTO,=Los Agentes del Minis-
terio Piblico,adscritos a los Juzgados Penales ante los qus se
ejercitd la accidn penalyvigilarin con el mayor cuidado el tra=
mite del procesozaportando las pruebas conducentes para la com=
probacibén de los delitos y el pago de la reparacidén del dafio, =
exigiendo la aplicacién de las sanciones mis severas,si estas =
son procedentes".1° ' _

De lo anterior vemos que ademis de

"ser la Institucidn encargada de la prosecucidn de los delitos -
en este caso de naturaleza sexual ademds propone dar asistencia
y crientacién a las victimas y familiares de &stas,para la me=-
jor solucidn de sus problemas,yz que en verdad a consecuencia -
de dichos delitos,como son la violacién,el raptojetc.,dejan =—e
traumas en las méntes de los individuosjproblemas de diversa ip
dole que en muchas de las veces son imposibles de resolver para
el ofendido,si no es con ayuda de personal Eapacitadoo

En la actualidadyla Procuradora Ge=
neral de Justicia del Distrito Federal;Licenciada Victoria Ada-
to.de Ibarra,continiia con la misma posicidén de perseguir con mg
yor fuerza y rigor a los delincuentes sexualesgtanto es asi que
se han dictado instrucciones internas en esa institucidn,ten---
dientes a que los delitos sexuales deberan investigarse con mu-
cho cuidado,y que siempre se ejercite la accidén penal en contra
de tales sujetos. . .

Ahora biengcabe citar que los Bie--=
nes Juridicamente tutelados por nuestro Derecho Penal,son: La =

T.-Acuerdo A/20/78,emitido en fecha 7 de febrero de 1978.
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= = =Iibertad Sexual;La Seguridad Sexual;El Correcto Orden de =
las Familias y El Deber de Fidelidad Conyugal;siendo éstos los
principales.

La Libertad Sexual,consiste en el =
derecho que tienen todos ¥y cada uno de los individuos para de==
terminar su conducta libremente en materia sexual.La Seguridad
Sexual,por el contrario,es el derecho que tienen las personas =
menores de edad o impliberes de ser protegidos juridicamente.cog
tra actos de personas sin escripulos que realizan en dichos me=
nores o que en ellos se hacen ejecutaryiniciindolos deformada-
mente en materia sexual.

El Orden Correcto de la Familiaycopn
siste en la obligacién de conservar el orden légico de la fami-
lia en cuando a su descendenciagesto esy,por ejemplogen el deli=
to de Incesto,no se esti cumpliendo con el deber referidojtoda

“vez que al sostener la cdpula entre ascendientes y descendien=-
tesgya no se estd guardando un correcto orden en el desarrollo
de la familia,

El Deber de Fidelidad Conyugal,con-
siste en la obligacidn que tienen los cényuges de guardarse mu-
tuamente fidelidad,lo cual se contraria,por ejemplojcuando se =
comete el delito de adulterio,

Por dltimo,los delitos que nuestro
actual Derecho Penal,estima como sexualesyse encuentran previs-
tos en el Titulo XV,del Libro II,del Cddigo Penal vigente para
el Distrito Federal, y son los siguientes:

le.=Atentados al Pudor.(En pdberes sin su consentimiento, o
en impﬁberes,con 0 sin su consentimiento).

2e=Estupro.

Ze=Violacidn.

Lo=Violacidn fictayo delito que se equipara a la violacién,

Se=Rapto.(Violento o gonsensual).

bo=Incesto.(Bntre ascendientes y descendientes o hermanos),

JomAdulterio. (En el domicilio conyugal o con escéndalo).

Delitos que se analizarin en el apartado siguiente.
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En este apartacc,voy a realizar un
estudio breve de los aelitos que nuestrc Derechc Penal como -
sexuales,siguiendo el mismo orden en gue se encuentran previs-=
tos dentro de nuestro C8digo Penal vigenis vara el Distrito Fe-
deral.

TENTADOS AL_PUDQOR,

El delito de Atentados_al Pudor;=

consiste en la ejecucidn de actos erdtico-sexuales (caricias =
tocamientos;etc. )ydistintos de la cbpula y cuyos actos no van
encaminados directa e inmediatamente a la consecucibdn de aque-
lla;y que son realizados sin el consentimiento de persona piber
o,con o sin el consentimiento de personas impiberes,y mls aun -
tales actos pueden ser ejecutados en la victima,mediante la vig
lencia fisica o moral.

Se entiende por Pudor,la actitud
de recatoymoderacidn,que tienen las personas respecto de su -=
sexo y de su sexualidad.Al réspecto,el .maestroc Alberto Gonzéw-
lez Blanco expresa: "Para nosotros el pudor,es simplemente un
sentimiento de desagrado gque el objeto sexual experimenta ha--
cia el sujeto que intenta gozarle sin su consentimiento"."

_ L1l Cédigo Penal Mexicano de 1871
en su articulo 789,describia al delito de atentados al pudor
de- 1la siguiente manera:"Se da el nombre de atentado contra el =
pudor a todo acto implidico que pueda ofenderle,sin llegar a la

cépula carnal y que se ejecuta en persona de otro sin su volun

1.,=GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p:cil.phg.76.
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- « =tadysea cual fuere su sexo", 2

La descripcidn anterior,presentaba
varios defectos,toda vez que ;en primer lugar exigla que el ac-
to impldico fuera ejecutado en personas que pueden ofenderse o
ver ofendido su pudor,circunstancia que dejaba en estado de in=-
defensién a todas aquellas personas que sin su consentimiento -
eran objeto de la imposicidn de esos actos en su cuerpo,y que -
como por ejemploglas prostitutas no podian alegar a su favor =-
pudor alguno.

Por otro lado,y siguiendo ese mis-
mo orden de ideas, tampoco podia procederse para el caso de que
el pasivo fuera una persona menor de edad o que por cualquier =
circunstancia no pueda estar en aptitud de apreciar em su persg
na el pudor,

También se exigia que el acto fue=
ra impuesto forzosamente sin la voluntad del pasivo,lo cual de-
Jjaba impunes los casos en que se ejecutaban los actos en perso-
nas implberes con el consentimiento de éstas.

Ademis ese Ordenamiento Legal por
su propia deseripcidén dejaba incluida la tentativa de violacidn
lo cual era por tanto indebido por las sanciones tan leves que
le ersn impuestas al activo, -
El Cb6digo Penal de 1929,empled la
siguiente descripcidn: "Se da el nombre de atentado al pudor a
todo acto erdtico-sexual que sin llegar a la cépula carnal se =
ejecuta en una persona piliber sin su consentimiento,o en una per
sona impiber aun con el consentimiento de ésta".(art.851).3°

Actualmente,nuestro C6digo Penal -
vigente describe al ilicito de Atentados al Pudor en su articu-
lo 260,61l cual consta de dos parrafos,el primero gue consiste
en la conducta ejecutada sin el consentimiento de persona plber
as{ comoycon o sin el consentimiento de persona impiber;y el =
parrafo segundo,se refiere a la comisidén del delito empleando =
la violencia fisica o moraljcomo se expresa a continuacidn;

2,«C§digo Penal de 1877.
2,=C0digo Penal de 1929.
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Art.260,="A) que sin consentimiento de una persona pliber o
impiber, o0 con el consentimiento de é&sta ltima,ejecute en ella
un acto erdtico-sexual,sin el propdsito directo o inmediato de
llegar a la cépulagse le aplicaréin de tres dias a seis meses de
prisidén y multa de cinco a cincuenta pesos",

131 se hiciere uso de la violencia fisica o moral,la pena -
serd de seis meses a cuatro afios de prisidén y multa de cincuen-
ta a mil pesos"?

El Bien Juridicamente protegido en
este ilicito,es doble,ya que la calidad de pubertad en las per-
sonas 0 la ausencla de ésta,hacen que varie el valor juridico -
tuteladoyasi pues,si la conducta recae en personas plberes 0 ==
sea personas que poseen ya caracteres sexuales secundarios, y =
son aptos para pricticas sexuales,y como el acto ejecutado debe
ser en este supuesto sin el consentimiento de tales personas, =
entonces el bien juridico es la Libertad Sexual,pues se esté -
afectando su libertad de manifestarse en asuntos sexuales; y si
la conducta recae en personas implberes,el bien juridico es la

"Seguridad Sexualyy es por eso que para la ley e integracidén de
el ilicito objeto de este estudio no es importante due_personas
de calidad implber den o no su consentimiento al acto,ya que en
el caso de que hayan consentido la ejecucibén de esa conducta en
su cuerpo,se'esﬁima viciado,por no ser personas aptas para emi-
tir con validez ese consentimiento.

Al respecto,Gonzdlez de la Vegas=ci
tado por Marcela Martfnez Roaroyen su intervencidén en la monu-=
mental obra del profesor Alfonso Quiroz Cuardn--dice gque lo que
la ley protege en este delito es '"la seguridad sexual contra ag
tos lascivos- facilitadores de una prematura corrupcidén en suje-
tos que,por su corta edad y escaso desarrollo fisiolbgico,ni si
quiera son aptos para las funciones sexuales externas y para ==
emitir consentimiento vilido".Y,Martinez Roaro,dice: "Ademis,su
prematura iniciacidén en actividades erdticas puede ser dafiosa,=
tanto desde un punto de vista erdtico como sico=fisiolégico.A-=
parte de la posible degradacidn del nifio,la realizacibén en su =

5.-Cbddigo Penal vigente,art.260,
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= = =cuerpo de manejos libricos para los que no tiene todavia =
capacidad bioldgica,pueden engendrar en &l fijaciones irregula-
res o desplazamientos aberrantes del instinto sexual que le prg
ducifén durante toda su vida grandes trastornos.En esta materia
no debe olvidarse la importancia creciente que la moderna sico=-
logila sexual otorga a las primeras experiencias erdéticas;cuando
éstas son prematuras,causan a veces verdaderos traumas sfquicos
que lesionan perdurablemente a los sujetos".s‘

De la descripeidn de este delito,pg
demos determinar que tanto el sujeto activo, como el pasivo pug
den ser personas de uno u otro sexo sin distincidn,toda vez que
cualquier persona sin importar su sexo puede ejecutar agtos erd
ticos en el cuerpo de otra con la finalidad de satisfacer su dg
seo sexualjCarrarazexplica; "en los actos de libidine la diver=
sidad de sexos no puede ser requisito,porque la concupiscencia

~pervertida puede encontrar un desahogo aun sobre el cuerpo de -
individuos del mismo sexoj;y no puede serloj,aunque el ultraje se
cometa con fines de odio o de venganza,porque el resultado que

T se quiere impedir es idéntico y el derecho que tiene toda persg
na de que sea respetada su pudicia debe ser protegido contra la
violencia de otroj,cualquiera que sea el sexc del violentador".7

Del mismo tipo, podemos desprender
que los elementos constitutivos del ilicito de Atentados al Pu=
doryson los siguientes: a).~Ejecucidn en la victima de un acto
er8tico=sexual;b).-Ausencia del propdsito directo e inmediato =
de llegar a la cépulajc).-Que dicho acto se efectlie:1) sin el =
consentimiento de persona plber, §,2) con o sin el consentimien
to de persona implber;y por dliimo, d).-El deseo de satisfacer
su deseo sexual el sujeto activo.

Primer Elemento.=Se debe entender -
por actos erbtico-sexuales en el atentado al pudor,a aquellas =
acciones de caricter sexual que resiente corporalmente la victi
mastales como caricias,tocamientos,o cualquier otra actividad -
tendiente a satisfacer o excitar el deseo sexual del sujeto ac=
tivogpero muy importante es destacar que todos esos actos deben

60=QUIR0Z CUARON ALFONSO,0p.cit.pég.655.
7=GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0pe.citepag.3il.
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- = =de ser distintos de la cépula,

Se considera a este delito como ==
corporal,toda vez que sismpre los actos erdtico=sexuales deben
ser ejecutados sobre el cuerpo de la victima,esto esyno pueden
integrar el ilicito,las sefias o imAgenes erSticasysino que el
hecho debe de ser materializado al afectunar el acto Yy consumar-
1o ademds;y es por eso que no opera la tentativa tal y como lo
dispone el articulo 261 del Cédigo Penal vigente al expresar:

Art,=261.="El delito de atentado contra el pudor,sélo se
castigari cuando se haya consumado",“*®

Por otro ladoy,no hay que confundir
al delito de atentados al pudor con el delito de ultrajes a la
moral plblica,previste por el articulo 200 del mismo Cédigo Pe
nal vigente para el Distrito Federal;ya gque es diferente el ==
bien juridicamente tutelado y es distinto el sujeto pasivo,pues
en el primero la accidn recae en una persona en especialyla ===
cual resiente en su cuerpo tal conducta,y en el segundo los su=-

jetos pasivos son las personas 0 en si la sociedadypues se ve

afectada por los actos exhibicionistas del autor.Ademis el = =
atentados al pudor,puede ser ejecutado en privado o pliblicamen-
teysin que sea determinante la situacién de lugar para la debi-
da integracibdn de tal ilifcito, pero esa circunstancia si es im-
portante para la integracién del ilicitoc de ultrajes a la moral
plblica.

Segundo Elemento:-Consiste en el -
&dnimo psicelégico del sujeto activo de que los actos erbticos =
sexuales que ejecuta en cuerpo del sujeto pasivo, no conlleven
el propbsito directo e inmediato de llegar a la cépulajlo cual
revelayque el atentado al pudor es una actividad sexual limitg
da,tanto objetiva como subjetivamente,pues el sujeto activo de=
be tener la intencién determinante de satisfacerse sexualmente
al ejecutar ese acto que es distinto a la cdpula y con el cual
aungue por el momento,se satisfaceyy se conforma.

Este ilicito,se integrayaunque pu=
diese existir el deseo de obtener la cépula con la victima,si -

8.~C6digo Penal vigente.
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- = =35 remoto o lejano,0 es un tanto cuanto imposible en el mg
mento en que se ejecutan los actos erdtico-sexuales.Esto se pug
de determinar y de hecho enla .prictica se lleva a cabo mediante
la investigacidn de los hechos y circunstancias que acompafian =
a la consumacidn de este delitoj,observéndose la conducta del ==
agresor,y los elementos de tiempo,lugar forma y ocasibn en que
se haya realizado el atentado al pudor.Cabe citarypor ejemplo,
cuando un sujeto determinade en un corredor o' pasillo de alguna
oficina plblica,sorprende a otra persona y en ella ejecuta sus
actos erdtico-sexuales para satisfacer su deseo sexual,y por =-
virtud de la naturaleza propia del 1dgar,e1 cual es transitado
por muchas personas;es un tanto cuanto imposible para el sujeto
sostener la cépula aunque tenga el deseo de obtenerla.

Tercer_Elemento:- Este elemento dg
rivado del mayor o menor grado de desarrollo anatémico,fisiolé-
gico=genital de las personas, es decir,de la aparicién de los =
caracteres sexuales secrndarios, y los cambios que traen consi-

-go—y—que hacen a las personas aptas para el ejerciclo de activ;'
dades sexualesgen otras palabras para la cépulajcon lo anterior
es posible determinar si una persona es pGber o impliber ya que
esos supuestos son necesariocspara la integracidn del delito de
atentados al pudor,pues es menester que el acto erdtico-sexual
sea ejecutado sin el consentimiento de persona plber,o,con o -
sin el consentimiento de pérsona implber,

Para determinar los estados de pue
bertad o impubertad de las personas, en la practica es necesa~-
ria la intervencién de Un perito,que en este caso es un Médico
Legista, el cual va a sefialar si una persona es pliber o imphber
derivado esto de la ausencia o aparicidn de los caractéres se--
xuales secundariosses decir del crecimiento del vello pfibico,-
el desarrollo de los senos en las mujeres,el ensanchamiento de
su cadera,el desarrollo de la regién genital,en si de la coh==
formacibén anatémica y fisiolbgica de la persona en concretoy- =
siendo estas caracteristicas las que denotan si dicha persona =
es capaz ya de sostener una relacidn sexual completajen otras -

palabras esti apta para la realizacidn de la cépula.Si una per
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= = =gona presenta los caracteres sexuales secundarios,y esti =
apta para la™actividad sexual normal se trata de una persona =
"Puber! y seri "impliber" si no concurren esas circunstancias, -

El delito de atentados al pudor, =
no se integraréd si los actos erdtico-sexuales, fueron ejecutados
en persona pilber y la cual haya expresado o dado su consenti-ee
miento,pues el derecho penal Mexicano no invade la esfera priva
da de-las personas (como ya lo expfese),ni interviene en la li-
bre manifestacién de la conducta sexual de las mismas ya que eg
tan aptas fisiollgica y psicolégicamente para la vida sexual ==
activay,siempre y cuando no se afecten derechos de terceros,

Para el Doctor Salvador Martinez =
Murillo,por pliber se entiende a toda persona apta para la vida
sexual por impiber lo contrarioc,””

Para la integracidn de este delito
es irrelevante que los implberes proporcionen o no su-consenti=
mientogcomo ya lo exprese anteriormente

N FW_CLarto—ETemento-a ara—que—se—confi—

gure este dellto, es necesario que en el sujeto active exista -
el Animo de lubricidadges decir que al ejecutar los actos erdti
co-sexuales,satisfaga su deseo sexual y que tenga precisamente
la intencid nerbtica de obtener esa satisfaccidn.

S1 los actos ejecutados en el cuer
por del ofendidoyno son con Animo erStico-sexual,sino para mani
festar odioydesprecioc y burla o venganza no se puede hablar del
delito de atentados al pudorysino de otro diverso,como podria -
ser el caso del delito de injurias previsto por el articulo 248
del Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal, que en su pa
rrafo segundo establece:"Injuria es:toda expresidn proferida ==
0 toda accidn ejecutada para manifestar desprecio a otro,o con
el fin de hacerle una ofensa",'O°Como ror ejemplo,cuandc un su=
jeto que se encuentra entre sus amigos y por afén de molestar -
0 avergonzar a una muchacha que pasa por donde se encuentran =-
ellos,le levanta el vestido y toca sus piernas dejindose ademds
ver la ropa interior de dicha muchacha;actividad realizada con
la Gnica finalidad de reirse o de ofender a esa muchacha.

9.~MARTINEZ MURILLO SALVADOR Medicina Legal,10a.Edic,Edit,Mendez
OteoyMéxico,1973,p48.265.
10.~Céd1go Penal vigente.
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No existen medios especificos para
la comisidén del ilicito de Atentados al Pudor,més sin embargo -
si se emplea la violencia fisica o moral,la penalidad se agrava
tal y como lo dispone el articulo 260;en su segundo parrafos.

Se entiende por violencia fisica,a

"la fuerza material que para cometer el ilicito se hace a una =
persona® 12°,es por tanto la fuerza material aplicada en el ==
cuerpo del pasivo suficiente a tal grado que sirve para anular
la resistencia de é&ste.Y,se entiende por violencia moral, los =
amagos 0 amenazas que se hacen a una persona con causarle un --
mal grave,pfesente e inmediato,capaz de intimidarla,y por tanto
compelerla a la aceptacibén sin su consentimiento de el acto erd
tico sexual en su persona.

Por cuanto hace al sujeto aetivo,cQ
mo ya lo dije puede ser o pertemecer a cualquier sexo,pero ade=
‘més no importa la edad,asi puede tratarse de persona mayor de =
edad o menor de diez y ocho afios; ésto es,la ley no exige dque
el activo tenga alguna calidad especifica.

o _Por lo que _se reflere al sujeto-pa=
sivog,tampoco importa para la integracién del ilicito;la perte~-=
nencia a determinado sexo,ni la edad del ofendidoypero si es ng
cesario establecer la colidad de pubertad que presente esa per=
sonagpara efectos de la debida integracidn de los elementos del
tipogque exige que para el caso de personas pliberes debe de ser
el acto ejecutado sin su.consentimiento, y para el caso de per-
scnas impfiberes, debe de ser con o sin su consentimientoj;todo =
lo cual he dejado asentado con anterioridad.

Ahora biengno debe confundirse tam-
poco el delito de atentados al pudor,con la tentativa de viola-
c¢ibén,pues por naturaleza propia se excluyen a si mismos,tal y -
como lo dispone la siguiente Jurisprudenciagque versa en los si
guientes términos: "E1l delito de Atentados al Pudor,y la tenta-
tiva de violacibngpor su esencla misma no pueden coexistir y se
excluyen reciprocamente,puesto que en el primero,no existe el -
propdsito directo e inmediato de llegar a la clpula,y en la se-

12.=C0digo Penal vigente,art.373.
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= = =gunda se efectlan los actos preparatorios para dicha cépu-
la que no llega a realizarse por causas ajénas a la voluntad de
agente activo,

La persecucidn del delito es de o-
ficiogpero pudiese haber sido de querella necesaria,ya que la -
publicidad que nace de los procesos de esa clase pueden daflar -
la reputacidn de persona alguna que en este caso es la victima
del ilicito,

Analizando las posibles causas que
originan la comisidn del delito objeto del presente estudiojen
cuentro que la principal es la Insatisfaccidn Sexual,que es ori
ginada a su vez por la falta de una correcta imparticidén de edu

“cacidn sexual adecuadayque organice y sistematice toda informa=
cidén conveniente a la vida sexual del individuo;ya gque puede ==
tratarse de personas timidas que por sentirse incapaces de con=
quistar a una mujer determinadayse conforma con ejecutar actos
erbtico-sexuales en el cuerpo de esa o de otras mujeres sin el

- - — —consentimiento—de éstas;conr el objeto A5 Bbtener alguna sensa—-
cidn sexual satisfactoria. Esto no sucederia si a ese individuo
se le hubiera educadc correctamente en cuestiones de su sexuali
dad,ya que de haber sido asi,dicho sujeto se encontraria en ap-
titud de obtener satisfaccidn sexual sin violencia alguna,seria
capaz de conquistar a una mujer por si mismo,pues el conocimien
to pleno y verdadero de todo lo que rodea a la vida sexual huma
na hace sentir al individuo capaz y seguro para llevar a cabo -
esa actividad sin malicia alguna.
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"ESTUPROM

En general,el estupro consiste en
la ejecucidn de la cédpula en mujer menor de diez y ocho afios de
edad.pero no menor de doce,que haya observado una correcta con-
ducta en materia sexual,y a la que se le haya arrancado el con-
sentimiento por medio de la seduccidén o el engafio.

Como antecedente histérico,encon=-
tramos que para el Digesto (Ley XXXIV,tit.V,Libro XLVIII) come-
tia el delito de estupro, "el que fuera de matrimonio tiene ac-

. ceso con mujer viudap,virgen o nifia,de buenas costumbres,excep=--
tuando el caso de la concubina.En la Instituta de Justiniano se

-——dice*La-mismaLey Juliacastiga el delitode estupro en que =
sin violencia se abusa de hna doncella o de una viuda que vive
honestamente;la pena para gente acomodada es la confiscacibn de
la mitad de los bienes,y para los pobres pena corporal'.(Ley IV
Tit.VIII,Parrafo IV).En las Partidas,leyes la.y 2a. Tit.XIX,- =
Part.VII,se determina que se sancionard a 'los que yacen con my
jeres de orden o con viudas que vivan honestamente en sus casas
o con virgenes,por halagos o engafios,sin hacerles fuerza'".“

" Como vemos,en tales leyes,se esti-
maban como sujetos pasivos posibles,a las mujeres virgenes,viu-
das ¥ a las religiosas,pero solo a condicidn de que fueran de =
buenas costumbres ¥ a las cuales se les hublere arrancado su ==
consentimiento al acto por medios engafiosos o por halagos,;con=-
ceptos,éstos,que en la actualidad corresponden a la seduccién -
¥y engafio.

En nuestra legislacidn,encontramos
gue el Cédigo Penal de 1871 establecia en su articulo 793 la --
descripecidn del delito de estupro en los siguientes términos: -
"Llamese estupro:la cdpula con mujer casta y honesta,empleardo

1.~GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit.pags.87-88.
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- = =la seduccibn 6§ el engafio para alcanzar su- consentimiento"s
¥y continuaba disponiendo en su articulo 794 la penalidad del «-
ilicito,determinédndola de acuerdo a la edad de la ofendida: "E1
‘estupro solo se castigarid en los casos y con las penas siguien-
tés: )

I.Con cuatro afios de prisidn y multa de segunda clase,si -
la edad de la estuprada pasare de diez afios,pero no de catorce

II.Con ocho afios de prisién y multa de 100 a 1,500 pesos =
si aquella no llega a diez afios de edad;

III.Con arresto de cinco a once meses y multa de cien a =
mil quinientos pesos,cuando la estuprada pase de catorce afios,
el estuprador sea mayor de edad,haya dado & aquella por escrito
palabra de casamiento,y se niegue & cumplirla sin causa justa -
posterior a la cdpula,b anterior & ella pero ignorada por aquelf

Esa descripcién es criticable,toda

vez que una nifia de diez afios o menos,si bien anatdmica y fisig
16gicamente pudiera encontrarse apta para sostener la cbépula~lo
cual es muy dificil=perc puede darse el caso-ésta lo haria sin
saber siqulera de que se trata tal relacién,sin saber si es bug
'"HOWO”ma10‘10'QU€“haCé"y'Eﬂémés“éﬂ'égféﬁéﬁgﬁ—ﬁ6"€§ VVVV

el actor engafie a la menor ni mucho menos que la seduzca,puesto
que ella no tiene conocimientos al respecto,para ellases algo -
nuevo cuya magnitud no llega a comprender dentro de la esfera =
de su inocencia,por eso en cierta forma es acertada la posicidn
de nuestra actual legislacidn,al considerar estos abusos equipg
rables al delito de violacibn,que prevee el articulo 266.

’ Por otro lado,la fraccibén III de -
dicho numeral,consideraba como Gnica constitutiva de engafio a =
la promesa de matrimonio que por escrito le hublera hecho el eg
tuprader a la ofendida,lo cual dejaba un tanto cuanto en el de-
samparogen estado de indefensién a ésta,pues ni la promesa de =
matrimonio verbal ni cualquier otra circunstancia engafiosa, po -
dia estimarse para que fuera sancionado el autor.

En el C6digo Penal Mexicano de = -
1929,se definib al estupro de la siguiente manera:"La cpula ==
con una mujer que viva honestamente,sl se ha empleado la sedqu
¢idn o el engafio para alcanzar su consentimiento.(art.856).agrg

gfigag%go Penal de 1871,
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= = =gando que por el s8lo hecho de no pasar de diez y seis - =
aflos la estuprada,se presumiri que el estuprador empled la sew=
duccibén o el engafio,(art.857).Ademas dicho Cddigo establecias=--
"El estupro seri punible sdlo cuando la edad de la estuprada no
llegue a diez y ocho afios;y se sancionard del modo siguiente:I.
Con tres afios de segregacién y multa de quince a treinta dias -
de utilidad,si la estuprada fuese impfiber;y II.Con un afio de ==
arresto y multa de diez a quince dias de utilidad,si la estupra
da fuere pliber,Serad circunstancia agravante de cuarta clase:Ser
doncella la estupradau(art.858).4°

Nuestro actual Cédigo Penal,que en
tré en vigor en el afio de 1931,establece en su articulo 262 la
descripcidn del delito de estupro en los siguientes términos: =

Art.262.-"A1 que tenga cdpula con mujer menor de dieciocho
afiosycasta y honestaj,obteniendo su consentimiento por medio de
seduccidén o engafio,se le aplicarin de un mes a tres afios de pri
si6n y multa de cincuenta a quinientos pesos".5°

e Desprendiéndose de 1la déscripcion
del articulo antes citadoyque son elementos constitutivos del -
delito de estuprojlo.-Accidn,consistente en la ejecucidn de la
cbpula con una mujer;20.-Que esa mujer sea menor de diez y ocho
afios de edad,casta y honesta;y 320.-Que se le haya arrancado a
dicha mujer su consentimiento por medio de la seduccidn o el en
gafio,

La H, Suprema Cérte de Justicia de
la Nacidn ha establecido que los elementos del delito de estu--
pro son: a) tener cdpula con una persona;b) menor de 18 afios; -
¢) casta y honesta,y d) obteniendo su consentimiento por medio

~de la seduccidn o el engafio.(Semanario Judicial de la Federa- -
cibn,Sexta Epoca.Tomo XXIV,p.61.Segunda parte),6'

necesario explicar que es lo que se entiende por cdpula,para po
der estar en posicidn de realizar un correcto estudio de el de=

L.=Codigo Penal de 1929.

50=Cédig0 Penal vige .
6o=PORTE PETIT chBilge CELESTINO, Ensayo Dogmdtico sobre el dg
1ito de Estupro,3a.edicion,bdit’Porria,s,A,.1978,México,p. 10,
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= = «=1it0 de estupro.

Por cdpula se entiende la introduc-
¢idn del miembro viril masculino dentro de la vagina (8rgano «-
sexual femenino y parte de su aparato reproductor),llaméndosele
a esa actividad cépula normal;pero sin embargo,en contraposie--
cidn existe la 1llamada cépula anormalyque es la que se lleva a
cabo mediante la introduccidén del pene dentro de otroc vaso U ==
orificio,o pliegue corporal,asi puede haber,cépula anal,axilar
bucaljyetc,

Para el Doctor Salvador Martinez Mu
rillo,la cépula consiste en "...la introduccidén del elemento m-
masculino, (pene),en vaso idéneo indispensable para practicarla,
(vagina),elemento femenino".lB“

Asimismo,encontramos que existe = =
otro término con el cual se denomina a la accidn de ejecucidn =
de la unidn sexual,siendo éste el 'coito?!,el cual aungue parece
ser sinénimo de la cdpula por tener la misma finalidad,no lo es

__teniendo por tanto diferencia entre si ambos términos,al respec
to el Doctor Salvador Martinez Murillo dice: "CSpula es especi=

fico,coito es genérico,puesto que puede efectuarse fuera de la
condicidn normal;asi puede haber coito analycoito perineal,coie=
to bucal,etca".14°
También el término coito suele lla-
marse cépula anormal,teniendo por supuesto el mismo significado,.
Para muchos autores,la cépula en el
delito de estuprostiene que ser forzosamente normal,es decir ==
peneana~-vaginal, y descartan la posibilidad de que pueda haber
cbépula anormal o coito, entre esos autores se encuentran Fran--
cisco Gonzdlez de la VegajAlberto Gonzdlez Blanco,Porte Petit =
Manfredini-citado por el maestro Porte Petit-=dice: "la conjun-
c¢ibn carnal no es solamente la unibn de los sexos sino también
el acoplamiento ¢ontra natura".Ure manifiesta que "se niega por
algunos que la via antinatural pueda dar lugar al delito de es-
tupro, fundindose los que asi opinan en que la aceptacidn de esa
especie de relacidén sexual revela ausencia de honestidad en el

13o-MARTINEZ MURILLO SALVADOR,Op.cit.pég;268a
1h.=Idem,; pag. 268,
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- = = =gujeto pasivo",15°Gonzélez Blancoydice "Para los fines =
de la integracién del estupro,no interesa la cépula en su acep-
¢ién amplia,es decir,de ayuntamiento o conjuncién sexual,sino =
en la restringida o sea la que se realiza por la via vaginal,en
atencidén a que nuestra ley penal exige que la victima sea casta
y honesta"a16°

Los criterios doctrinarios a que me
he referido en el parrafo que antecede y las.céuales_niegan que
la gépula anormal pueda darse para la integracidén del delito de
estupro,toda wz que en primer lugar,la descripcidn legal del =
tipo no exige la realizacibén dé una cdpula en especial,sino que
habla de cbpula tinicamente sin especificar si &sta deba ser nor
mal o anormal,y en segundo lugar,el bien juridicamente tutelado
por la ley es la seguridad sexual de las muchachas jdvenes en =
este casozprotegiéndolas contra actos ejecutados por sujetos
maliciosos que mediante engafios 0 seduccidén obtienen la cépula
de dichas muchachas,desvirtiandose entonces esa finalidad si ==
aceptamos la posicidn de tales autores,puesto que de aceptarlo

aceptariamos también que determinados hechos o conductas en las
que hubo cépula anormal no serén punibles,tal es el caso de que
por ejemployuna mujer menor de diez y ocho afios de edad que ha

observado siempre muy buena conducta en materia sexual y DPOr =-
virtud de su falta de conocimiento pleno de todo lo que le ro-=
dea a la relacidén sexual,se fija en un sujeto malicloso que co=-
mienza a seducirla y mediante engafios hace que la muchacha acep
te sostener la cbpula con dicho sujetospero éste para evitar tg
ner problemas futuros,tales como el embarazo,opta nuevamente me
diante engafios por convencer a dicha muchacha para que acceda a
sostener la cbpula pero por via anal y en esas condiciones lo =
realiza dejando satisfechos sus deseos sexuales,sin cumplir por
tanto con las falsas promesas que le hizo a esa muchacha.Al reg
pecto Tabio,citado por el maestro Celestino Porte Petit,expresa
que: Ysobre el particular tiene muchas dudas,;porque sea cual =-
fuere la anormalidad sexual de estos actos,todos al fin'y al ca
bo caen dentro del amplioc ambito de la satisfaccidn sexual,y -~

T5.-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0p.cit.pig.1l.
16.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cCit.pég.97.
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- = =por ello la mujer que es seducida o engafiada,para que accg
da a esta conjuncidn barnal,puede invocar su defensa judicial -
al Bstado,y que si concurren los demds requisitos exigidos por
la ley sustantiva,se subsuma ese hecho en el precepto correspon
diente que define al estupro".17'

, Por lo antes expuesto,concluyo que
en este delito,como en la violacibn,deben estimarse también co=-
mo constitutiva a la cdpula anormal,porque lo que el derecho tu
tela es la seguridad sexual de mujeres jdvenes contra actos ma-
liciosos.de sujetos que por medio de la seduccidén o el engafio =
le arrancan su consentimiento,abusando de su desconocimiento y
poca experiencia en asuntos sexuales.

La cbpula,en la practica se comprug
basen la generalidad de los casos,por medio de la prueba peri--
cial practicada por Médicos Legistasyzal sujeto pasivo y en oca=
siones también al activo,pero puede demostrarse ademids por cual
quier otro medio de prueba de los aceptados por el Cddigo de ==

Procedimientos Penales,como—son:—confesién—apoyada—en—otros da=
tos,testimonios,documentos,indicios,etc.La prueba pericial Médi
ca en este caso es de suma importancia para la integracibn de =
el delito de Estupro,ya que mediante ella,se puede encontrar al
guna huella fisioldgica o material,como cuando la cépula trae =
consigo desfloracién reciente en la ofendida,o cuando ha produ-
cido embarazo,o cuando es tan reciente que todavia pueden encon
trarse residues seminales en la vagina o vello plbico de la o=-
fendidayo en el drgano genital masculino.

) Ademés al practicirsele el examen -
ginecolégico a la ofendida,podemos determinar si es plber o im=
plber,su edad clinica probable, ¥ en caso de no haber desflora=-
cibn es posible determinar si esa mujer en concreto presenta-hi
men complaciente o elastico con lo que es factible la ejecucitn
de la cépula sin desgarrarse esa membrana,pues exceptuando este
supuesto,si el himen se presenta integro es de entenderse que =
no ha existido c¢épula por via vaginal,por esto los Médicos de--
ben ser muy cuidadosos al realizar tales exAmenes.

17, =PORIE PEILT CANDAUDAP CELESTINO;Op.cit.pig.12.



=192 -

Por otro lado el estupro se consuma
en el mismo momento de la introduccidén del pene,aunque el acto
se interrumpa intencionalmente,No se requiere que el coito o la
cépula llegue a su total perfeceidn fisioldgica,es decir,no im-
porta que haya eyaculacidn o no,ni desfloracidén ya que se puede
estar presente a una introduccidn incompletaa

Para el derecho,es irrelevante que
la mujer sea virgen,pues 1o que tutela no es la virginidad ni =
la intergridad himenal,al respecto existe Jurisprudencia que es
tablece: "En el delito de estupro,el bien juridico tutelado por
la ley cuando -ésta no exige la doncellezyno es la integridad hi
nmenal de la mujery,sino su seguridad sexual en atencidén a su =-=
edad y en tal concepto el tipo puede configurarse aunque la ===
ofendida ya no fuere virgen al momento de copular"(S,.C.Jurisp.-
def.6a.época,Za,parte,nﬁm.133).18'

En otra ejecutoria,se establece lo
" siguiente:"Aun cuando el certificado médico legal acredite que

la mujer no estl desflorada,ello_no destruye la.confesidn del =---

procesado sobre que tuvo la cépula con aquella,pues para la in-
tggracién del delito de estupro,basta con que haya habido c¢épu-
la,es decir,unidn sexual,independientemente de que haya habido
0 no desgarramiento del himen(T.S.,6a.Sala,sept°3,1941)19’

Para la existencia del ilicito de =
referenciay,no se requiers que la victima  sea virgen sino {nica-
mente que sea casta y honesta,puesto que si una mujer presenta
su himen eléastico o complaciente esa condicidn permite la rea-
lizacidén de uno o varies cépulas sin desgarrarse.,Por otro lado
es importante el examen practicado a la ofendida sea cuidadoso
pues suele confundirse la desfloracidn con un himen incompleto,
Salvador Martinez Murillo expresa: "También en nuestros perita-
jes debemos recordar que el himen puede presentar escotaduras -
pero estas escotaduras nunca llegan a la base,cuando no ha habi
do cbpula,pues si la ha habido,o se ha introducido en la vagina
un agente de diametro regular y endﬁrecido,todas llegan-a la ba
se,formidndose las cardnculas mirtiformes.En el primer caso,en -

T8.=CARRANCA Y BRUJILLO RY CARRANCA Y RIVAS R,0p.cit.pig.518.
19.=Idem,pag.517.
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- = -manos indoctas;podria pensarse en un himen desflorado,cuan

do en realidad ese himen estid integro;se han confundido estas =
. N

escotaduras con las carfinculas mirtiformes",20°

Segundo Elemento:=Es necesario y ex
clusivo que sea una mjer menor de diez y ocho afios,pero ademis
debe ser mayor de doce afios de edad(porque esta Gltima edad es
Ia que establece el limite para los casos equiparables a la vig
lacidén,sin importar por tanto si haya dado o no su consentimiepn
to)Sobre el particular Gonzdlez de la Vega,refiriendose al 1imi
te méximo de edad exigido por el tipo del delito referido,exprg
sa: "Este limite obedece a que se suponegen términos generales,
que las mujeres muy jOvenes y recatadas,por su escaso GesSarro=-
1lo psiquico y corporal y por su inexperiencia ante los proble-
mas de la vidayno estan en facil aptitud de resistir moralmente
las actividades maliciosas encaminadas a2 obtener su consenti==-=
miento para la prestacidn sexual.Se considera,ademés,que el con

_ _ .. _ sentimiento._que-otorguen-esté-viciado—de-origenytanto por lTami——
nopidad de la mujeryque le impide darse cuenta exacta de los o
sibles resultados dafiosos de su aceptacidnycomo por el dolo vi-
ciador del consentimiento que entrafian los maliciosos procedi== -
mientos empleados por el varfn responsable"oal°

Yo considero que esa edad la esta=-
blecid el legislador como una edad promedio en la gque la mujer
puede ya tener mas o menos capacidad para manifestar su sexuali
dad,pero ademids a los diez y ocho afios de edad se adquiere en =
nuestro pais la mayoria de edady,con lo cual la personasya sea =
hombre o mujer,se encuentra ya en aptitud de determinar su vida
por si misma, m&s para evitarles que los jbévenes lleguen a esa
edad desconociendo los aspectos que:‘existen en rededor de la sg
xualidad o tenga una concepcién errdnea de los mismos,producto
ésto de la influencia de tabués o mitos sexuales,y pueda,no obs
tante haber alcanzado su mayoria de edad,ser engaiiada o seduci-
da (aunque esta conducta no es punible ya),es necesario que to-
dos auxiliemos a tales jbévenes a alcanzar ademis su madurez en

20, ~MARTINEZ MURILLO SALVADOR,0pecitepdge27he
21.-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pége367.
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= = =todos los campos de la vida y principalmente en lo sexual
por ser &ste uno de los més importantes;todo lo cual lograremos
mediante la imparticién de una correcta educacidn sexual que va
impedir que las jdévenes mujeres (ni varones) sean presa facil -
de sujetos sin escrupulos que sélo les interesa su satisfaccién
personalyy no les importa la evolucidn irregular que pudieran -
tener en materia sexual tales jévenesa
Ahora biengsi se extendiera la pro=-
teccidén a las mujeres plenamente adultas,por actos sexuales no
violentos y aceptados por ella consientementegseria tanto como
invadir peligrosamente problemas que mis bien conciernen a la
pura esfera de la moral individual o a su libertad sexual.Zs de
creerse entoncesy;en términos generales,que cuando una mujer ===
adulta acepta en su cuerpo la prestacidén sexual,lo hace libre==
menteysin que el engafio y la seduccidn pudieran ser la causa dg
~terminante y suficiente.
La comprobacidn de la edad de la o=

_fendidasen la practica,se hace mediante las copias certificadas— -

del acta de nacimiento expedidas por el Registro Civilypero a =
falta de &stas,mediante prueba pericial,tal como la Médico=-Le==
gista,la que consiste que en un certificado médico,se anote la
edad c¢linica probable cue presenta la ofendida;lo cual podri dg
terminarse por los rasgos somiticos o anatémicos,por la apari--
¢ibén de los caracteres sexuales secundarios,los molares.Sobre -
el particular nuestrds Tribunales han determinado los siguien--
tes criterios: "para acreditar que la ofendida era menor de dig
ciocho afios en el tiempo de los hechosyno se requiere necesarig
mente el acta del Registro Civil sobre su nacimiento"j y,"Cuan-
do el tipo legal requiere entre otros requisitos para la exis~=
tencia del delito de estupro,que la ofendida sea menor de edad,
tal exigencia tipica debe comprobarse de modo indubitable,ya ==
sea por las actas del Registro Civil o por otros elementos de =
conviceidn que conduzcan a igual dertidumbre;de lo contrariogzng
puedeysin violacidén de garantias,declararse integrado el ilici-
to en cuestibn".22°

22.=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINOs0p.cit.pig.ll.
23@"Id61ﬂ9pégeL}-L}a .
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Tercer Flemento:-Ademéds de todo lo
anterior es necesario que la mujer sea casta y honestae

Primeramente es necesario determi=-=
nary que la castidad y la honestidad de la mujer se presumen sal
vo prueba en contrariosen apoyo a esto encuentro la siguiente =
tesis jurisprudencial: "Como la castidad y la honestidad se re=
fieren a la abstencién de actividades ilicitas y a la inejecue=-
cidén de actos como salidas nocturnas,frato poco decoroso con va
rios hombresj;abandono de la casa paterna, frecuentar o permane=e
cer en la casa del amigo o en lugares de dudosa moralidad u = =
otros que repugnan al pudor y al recato de la mujer de coria ==
edad;las menores a que se refieren las legislaciones en el deli
to de estupro tienen a su favor la estimacidn de ser castas y =
honestas en tanto no se pruebe lo contrariojen consecuencia ni
el Ministerio PGblico ni la ofendida estin obligados a aportar
pruebas de tales virtudes en la mujer estuprada,sino que es el
acusado quien debe comprobar en su defensa que con anteriorie-
dad a la cbépula la ofendida realizaba hechos de la naturaleza

especificada".£#°

Para el maestro Francisco Gonzalez
de la Vegayla castlidad "es una virtud relativa a la conducta ex
terna del ser humano,que consiste en la abstencidn corpbral de
toda actividad sexual ilicita",;y contintia diciendo: "Para el ==
_diccionario de la Academia,en su acepcibén generalges la virtud
que se opone a los afectos carnales,y en su acepcidn especifica
conyugal,la que se guardan mutuamente los éasados".25'

Para Gonzalez Blanco Alberto,la cas
tidad consiste: "e..en la abstencién total de relaciones sexua-
les ilicitas¥, 26“;

Demetiio Sodi-citado por Gonzalez
Blanco-manifiesta que: "es casta:la mujer que se mantiene al =
margen de todo contacto sexualjla viudagla divorciada y soltera
que se abstienen de los placeres sexuales,después de la muerte
del cbényugey,de haberse disuelto el vinculo matrimonial,o de ha=
ber tenido un desliz,respectivamente;y la casada que Unicamente

2l o=CARRANCA ¥ TRUJILLO R,Y CARRANCA Y RIVAS R Op.CIt pag 518.
250=GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO Op¢c1t gag.
26.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO Opoc1~.page
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= = =realiza el acto sexual con su consorte"°a7‘

No debe confundirse castidad con ==
continenciayzla primera se refiere a la observancia de las re- -
glas morales establecidas en la sociedad,respecto de la activim
dad sexual y su limitacidn,y la segunda consiste en la prohibie-
cidn absoluta de actividades sexuales,al respecto la ley penal
no exige la continencia sino la'Castidad?,

V Como vemos la doctrina y la jurise=-
prudencia,han establecido que la castidad es la abstencidn de =
actividades sexuales ilicitas,esto es que para nuestra ley no -
importa que la mujer haya,con anterioridad,sostenido la c¢dpula
con algln otro sujetoy,siempre y cuando no hayan sido sus rela==
clones del conocimiento plblico,por lo que esa mujer si puede =
ser sujeto pasivo del estupro,siempre y cuando ademés se reunan
los demés requisitos exigidos por el tipo.”La buena conducta es
elemento normativo del tipoy,que debe entenderse como comporta=e
miento externo socialmente aceptado,atenta la moralidad media =
en el &mbito en que lamujer vive,independiente de que en su vi=

- —da hayahabido Ta relacidn sexual esporadicta,que no €5 del ¢ong
cimiento del mismo medio en que la mujer vive",(Semanario Judi=
cial de la FederacidnyL.p.26,S5egunda parte,Sexta Epoca),28°

En este delito,la ley no castiga al
hombre que sostiene la cSpula con una mujer aunque ésta sea me=
nor de diez y ocho afios de edad,si esa relacidn sexual tuvo co=
mo finalidad la de satisfacer mutuamente sus deseos sexuales ==
habiendo realizado esa conducta con conocimiento responsable y
plena conviccidn de la magnitud que encierra esa relacidn;sino
qgue la ley castiga al hombre que dolosamente abusa de una mujer
Joven que tiene escasoysi no es que nulogconocimiento de los ag
pectos de la sexualidad y que mediante artificios obtiene el ==
consentimiento de la mujer con el {inico fin de satisfacerse &l
mismo su deseo sexual,tomando por tanto a la Joven com0 mero ==
instrumento.En otras palabras, nuestro Derecho Penal no prohibe
toda clpulay,sino que persigue la clpula que es ejecutada por su
jetos maliciosos que mediante engafio o seduccidén ha logrado cop
vencer a la joven,y por tanto ha obtenido su consentimiento.pa-

ra sostener el acto sexual,

27 +—GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit,Dpage106e
280=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0p.cit.pdge31-32.
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La honestidad de la mujer =dice Cug
1lo Caldén= no cesa solamente con el acceso carnal,sino que tam-
bién con la prictica de otros actos imgédicose

Gonzhlez de la Vegaymanifiesta que
la honestidad consiste "..e.no s6lo en la abstinencia corporal =

de los placeres libinosos ilicitosysino en su correcta actitud

0.

moral y material en lo que se relaciona con 1o erético".3
Para Porte Petit: "La honestidad es

“el debido comportamiento sexual y la castidad,la abstencidén de

acceso carnal no permitido"QBI'

"La conducta honesta debe entender=
se como el recato y la correcta manera de conducirse en la vida
sexual"(Semanario Judicial de la Federacidn,VI.Segunda Parte,p;
142.5exta época).Ba'

Se tiene por tanto a una mujer como
honestaycuando observa una conducta adecuada a las reglas de mg
ralidad existentes en su medio sociél,no es honesta=siguiendo =
el criterio de la ley==por ejemplo,cuando hace salidas nociure=-

~nas frecu ntemente;cuando tiene un trato groserc con los hol===

bres,cuando asiste a lugares de dudosa moralidad,cuando hace pli
blicas sus relaciones sexuales,cuando se presta a exhibiciones
de su cuerpo o se desnuda piiblicamentegetc,

Cuarto Elemento.-Que consiste en ==
que a una mujer menor de diez y ocho afiosycasta y honesta se le
haya arrancado su consentimiento por medio de la seduccién o el
engafioe

Consiste la Seduccibn, para Gonzle-=
lez Blanco en "La actividad de cualquier indole realizada por =
el sujeto aciivo,con el propbésito de persuadir al pasivo a la =
realizacibn de la cépula"°33°

7 gonzidlez de la Vega asienta: "En su
estricto significado juridico entendemos por seduccibngsea la =
maliciosa conducta lasciva encaminada a sobreexitar sexualmente
2 la mujer o bien los halagos a la misma destinados a vencer su

29.-PORTE PBTIT CANDAUDAP CELESTINO,OP.Citepage32e
305-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0D.Citepa8.373e -
31,~MARTINEZ ROARO MARCELA,0peCit.page2260
32.=-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,Op.Citepag.3le
330=GONZALEZ BLANCO ALBERTO,O0P.Citepagellls
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= = =resistencia psiquica o moral,a cuya virtud la mujer acce-
de a la prestacidn sexual n,28.

En conclusidn,la seduccidn es la -
serie de actos encaminados a vencer la voluntad del sujeto pasi
vo;mediante halagos,sobreexitacidén de los sentidosgexaltacidn -
de las vanidades femeninasgque hacen creer a la mujer que todo
lo que dice ese hombre es correcto y bueno y mejor para ella o
incluso para su cuerpo.Bjemplo de la seduccién puede ser cuando
el hombre le dice a la mujer que la quiere mucho,que no puede =
vivir sin ella,que es mas bonita que todas las mujeres,que las
relaciones sexuales no tienen nada malo sino que al contrario -
son benéficas para su cuerpo,ya que la van a ayudar a ser mas =
hermosa,etce »

El engafio para el maestro Jiménez
Huerta puede ser de naturaleza sexual o de otra indole,como = =
ofrecimientos monetarios o de una situacidén favorable para la =
mujereag'

. Bl Maestro Porte Petit a su vez,di
ce: "Engafio es 'la maniobra que se realiza con el fin de que se

- —crea loque—noestTEl engafio,como medio para la ejecucidén del -
estuproyconsiste en los artificios realizados con la finalidad
de obtener el ayuntamiento carnalt, >0

La H.Suprema Corte de Justicia de
la Nacidén ha determinado que "el engafio es la tendenciosa acti-
vidad seguida por el agente activo del delito,para alterar la =
verdad y producir en el agente pasivo un estado de error,confu-
sidn o equivocacidn,para lograr la pretencidn erdtica".(Semana-
rio Judicial de la Federacibén,T.XCIII,p.2076).> °

Bsto es,el engafio conslste en pre-
sentar como verdaderas cuestiones falsasjalterando la realidad
con el s6lo fin de ejecutar la cépula en esa mujer arrancandole
en esa forma su consentimiento. _

Como ejemplos de engafio,se pueden
citar,la promesa de matrimonio hecha por el hombre a una mujer

28,.~GONZALEZ D= LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pig.377.
29.~MARTINEZ ROARO MARCELA,0p.cit.223. .
30.=PORTE PETIT CANDAUDAP &ELESTIN0,0p.cit.pag.Zli
31 .“Idem,pég.21 °
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= = =sablendo que no puede cumplirla por estar casado con ante=-
rioridad;o la falsa promesa de conseguirle un mejor puesto en =
su trabajo,mayor remuneracibnyetc,

» Una vez descritos los elementos del
delito en cuestibn,debo sefialar que el Bien Juridicamente Tute-
lado en el delito de estupro, es la Seguridad Sexual de las mue-
jeres menores de diez y ocho afios de edad contra actos que le==
~sionan su estabilidad emocional,corporal,y desarrollo psiquico
y adentran en un terreno desconocido para ella,por falta de edy
cacibn sexual, o de una elemental informacidn sexual,Debiendo -
llegar a la actividad sexual en forma natural y normal,sin mali
cia algunagconociendo la verdad al respecto y no mediante alte=
racidn de la realidad,por 1o que se procede en contra de suje==
tos que en forma maliciosa obtienen satisfaccidn sexual de las
mujeres jévenes ya que se les utiliza finicamente como instrumep
to para sus pretenciones.

e e —— : ~ ~Sujeto ATtivg:-POT cuanto hace al =

sujeto activo,sdlo puede ser un hombre,de cualquier clasegde =

cualquier edad y s6lo es necesario que sea plber,ya que al €S==
tar en pleno desarrollo psicosexual es capaz de realizar la ¢b-
pula,

' Sujeto_Pasivg:=Sélamente puede ser-
lo la mujer menor de diez y ocho afios de edad,pero si mayor de
doce afiosjde cualquier . clase y actividades,pero slempre y cuap
do tenga la calidad de castidad y honestidad.

En este delito el requisito de pro-
cedibilidad es por Querella necesariases decir que sbélo se pro-
cederd en contra del sujeto activo,si asi lo desea la parte -=-
ofendida,o de quien ejerza la patria potestad,tal y como lo dig
pone el articulo 263 del Cédigo Penal vigente:

Arto.263.="No se procederd contra el estupradorysino por qug
ja de la mujer ofendida o de sus padres,o a falta de éstos,de -
representantes legitimos;pero cuando el delincuente se case ¢on
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= = =la mujer ofendida,cesarid toda accibén para perseguirlo".39°

7 Este delito se persigue a peticidn
de parte agraviada por razdn de que el legislador estimd conve=
niente esa fdérmula,ya que la publicidad que se desprende de los
procesos de esa indole y su investigacién pueden afectar grave-
mente en su vida futura a esa mujer dentro del medio en que vi=
ve,desacreditandola.

, Como puede apreciarsegla descrip- -
¢idn del numeral que antecede presenta una caracteristica pecu-
liar,ya que establece dos formas para la extincibén de la accidn
penal que sbn a)El perddnyacto judicial=como dice la ley=que ==
trae aparejada la querella necesariaj y,b) EL matrimonio del su
jeto activo con la ofendida.

El perdén es un acto judicial que =
se encuentra previsto por el articulo 93 del Cédigo Penal vigen
te para el Distrito Federal,por medio del cual se extingue la =
accidn penal en contra del culpable: )

Arta93.-"ﬁl perddén del ofendido o del legitimado para otore

-'“<*f'~'***-;garlo;extingue*ia"acciﬁﬁ'penaL respecto de 108 delitos que s6la
mente pﬁeden perseguirse por querellagsiempre que se conceda an
tes de pronunciarse sentencia en segunda instancia y el reo no
se oponga & su otorgamiento".uo'(Reformado por Di&rio Oficial =
del 13 de enero de 1984).

Como puede verse,el perddn puede ==
otorgarse en todo momento procesal e inclu39 hasta segunda ins=
tancia, pero siempre que se haya antes de que se dicte senten--
cia,y por tanto puede otorgarse tanto en la fase de averigua- -
cién previa ante el Ministerio Plblico,como en el proceso ante
el Juez penal correspondiente,Antes de la reforma al numeral re
ferido que entrd en vigor el dia 12 de abril del afio de 1984 en
cursb,se establecia en el mismo articulo 93 que el perddén sblo
podia otorgarse hasta antes de que el Ministerio Piblico formu-
lara sus conclusiones,lo cual dejaba limitada la posibilidad de
perdénar al sujeto activo si ya el Ministerio Piblico habia for
mulado sus conclusiones acusatorias.

39,-C0digo Penal vigente,art.263.

40, =-Cbédigo Penal-vigente,reformado por decreto de fecha 29 de -
diciembre de 1983,pliblicado en diario Oficial de fecha 13 de =
enero de 1984,y entré en vigor el 12 de abril de 1984,
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El otro medio de extincidn de la ac
cibén penal en favor del sujeto activo,es que contraiga éste ma-
trimonio civil con la mujer ofendida,creyendo el legislador,que
estableciendo el hecho de que dicho sujeto se case con la mujer
ofendida ya va a borrar el mal que se hizo sin tomar en cuenta
que la mayoria de estos casos en que el sujeto para eludir la =
accién de la justicia propone contraer matrimonio,y la mujer -=
ofendida asi como sus padres aceptan esa proposicidn,sin com- =
prender que ese sujeto generalmente lo hace con la finalidad de
evitar ser sancionado y no verse preso o simplemente detenido =
y tampoco se dan cuenta de que el matrimonioc en estos casos en
vez de ser bené&fico para la estabilidad emocional de la mujer,-
- es perjudicial,por el hecho de que el hombre se siente gque fue
forzado a tomar esa decisidén y a la cual mafiozamente accedi ==
para no verse metido en lios judiciales;trayendo como consecuepn
cia la humillacidn,vejacibn, y degradacién de esa mujer,la cual
hubiera tenido mejor futuro su vida y estabilidad psiquica,si -
no hubiera contraido matrimonio el cual ya estaba viciado desde

—su—inicio.¥Ya-no-estamos—en—tiempos—antigues—en—tos—que—se—esti=
maban como una gran deshonra esos hechos para la familiaysin ep
tender que la Unica afectada en este caso es la mujer estuprada
¥y no la familia,

La reparacifén del dafio de este delji
to se encuentra prevista por el articulo 276 bis,del Cbédigo Pe-
nal vigente, el cual es aplicable en casos similares ocasionas=
dos por los demds delitos sexuales incluidog en el titulo Déci=-
mo quinto de dicho Ordenamiento,y versa en los siguientes térmi
nos:

Art.276,bis.="Cuando a consecuencia de la comisién de algu-
no de los delitos previstos en este titulo resulten hijos,la re
paracidén del dafio comprenderid el pago de alimentos para ©stos y
para la madre,en los términos que fija la legislacidn civil pa-
ra los casos de divorcio".“l'

En el delito de Estupro si se admi-
te y es procedente la tentativa,tal y como lo dispone el articy -
lo 12 del C6digo Penal vigente,que versa en los siguientes tér-

L1.=Art.276 bis,del Cédigo Penal vigente,fué reformado por De--
creto del 29 de diciembre de 1983,publicado en Diario Ofi-=
cial de 13 de . enero de 1984,entrd en vigor el 12 de abril,
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= = =minos; Art.12.-"La tentativa es punible cuando se ejecutan
hechos encaminados directa e inmedlatamente a la realizacibn de
un delito,si &ste no se consuma por causas ajenas a la voluntad
del agente".35°

Como puede apreciarsegsi un sujeto -
mediante el engafio o seduccidn obtiene el consentimiento de una
mujer menor de diez y ocho afios y mayor de docey,casta y honesta
para realizar la cbpula,y ejecuta actos encaminados directa e =
inmediatamente para la consumaéién de agquellagpero en un momen=-
to d%do son sorprendidos por un tercero ajeno a la relacibn,que
le impide al activo sostener la cépula con dicha mujer,entonces
en este caso,que sirve de ejemplo,estarfamos ante una tentativa
punible,tal y como lo describe el numeral antes citado.

Entre las diversas causas que ori-

.ginan la comisidn del delito de referenciagencontramos que la =

més importante es la falta de una correcta educacidn sexual adg
cuada a nuestra realida” y exigencias propias,que debe impartig

5€ & todos y cada uno dé los integrantes de esta sociedad;sin -
ocultamientos y con explicaciones necesarias con toda claridad
de exposicidn en asuntos deé la naturaleza sexual propia de to=-
dos y cada uno de los seres humanos,y sus peligros si no es 1llg
vada correctamente la vida sexualjcon esto se evitaria en un ==
gran porcentaje la comisidn del delito de estupro,ya que enton-
ces las mujeres jJévenes podrian ser dificilmente engafiadas o sg
ducidas,pues ademis la educacidén sexual deberd ser impartida --
en forma integrada a los demis aspectos importantes de la vida
y asi también se evitaria que hombres con actitudes dolosas se
sirvieran Qnicamente de las muchachas que desconocen los secre-
tos de la vidases decir,las realidades que se les han ocultado
como si fueran secretos deshonrosos.
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NYIOLACION®

La violacidn constituye uno de los
delitos més importantes que contempla nuestro Ordenamiento Juri
dicoypor virtud de la gravedad de la agresibn que ejecuta el -
sujeto activo al imponerle la cdpula al pasivo sin consentimien
to alguno y ademés empleando la violencia fisica o moral,dafian-
do con esto la libertad del ofendido para determinar su conduc-
ta en materia sexual.Y es de todos sabido que,en muchas de las
veces la violacidn va acompafiada de otros ilicitos como pudie-
ran serylesiones;homicidio,etc.,los cuales ocurren como conse-==
cuencia de la comisidn del delito de violacidn,por la violencia
ejercida, )

Para Carrarasla violacibén consiste

en "el conocimiento carnal de una persona ejercido contra su vo

luntad mediante el uso de la violencia verdadera o presunta".1'

El maestro Gonzdlez Blanco,expresa
que "Analizando la definicidén de Carrara,se observa gque la esen
cia del delito que nos ocupa,descansa en l; falta de consentie=
miento de la victima sometida a la violencia sexual y por tantO
que esa falta de consentimiento es condicidn esencial para que

pueda configurarse el delito“.a'

Maggiore=citado por el maestro P5£
te Petit-manifiesta que"El delito de violacién carnalyconsiste
en obligar a alguno a la unién carnal,por medio de violencias o

amenazas',

1.-GONZALEZ BLANCC ALBERTO,0pv.cit.pig.139.

2,~Idem,pag. 139,

3.=-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,Ensayo Dogmatlco sobre el Dg
lito de Violacidn,3a.edicién. Edlt Porriia, S, A, ,México,pag. 1.
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Para Celestino Porte Petit Candau-

dapgla viclacidn propia,consiste en "la cépula realizada en per

sona de cualquier sexozpor medio de la vis absaluta o de la vis
compulsiva".5°

En conclusifn, la violacién consis=
te, en la imposicidén que se la hace de la cépula a una persona
sea cual fuere su sexo,por uno © varios sujetoszen contra de la
voluntad de aquella,y por medio de la violencia fisica o moral.
Entendiéndose a ésta como violacifin propia.

Los ¢4digos Penales Mexicanos de ==
18714en su articulo 795, y el de 1929 en su articulo 860,regla-
mentan de la misma forma al delito de violacidn,en los siguien=
tes términos: "Comete el delito de violacidn,2l que por medio -
de la violencia fisica o moral tiene cépula con una persona sin
la voluntad de ésta,sea cual fuera su sexo™, ©¢

En nuestro Cédigo Penal vigente deg
de el afio de 1931,describe al delito de violacidn en su articu-
lo 265,denomindndosele a ese tipo como de violacidén propia.:

Arto.265,="A1 que por medio de la violencia fisica o moral =
tenga cbpula con una, persona sea cual fuere su sexOy,se le apli=
card prisidn de seis a scho afios.Si la persona ofendida fuere -
impGber,la pena de prisién serd de seis a diez aﬁos".7°

Bl Bien Juridicamente tutelado en =
este delito es la Libertad Sexual, ya que al imponersele la cb=
pula a la persona ofendida por medios violentos, y sin su cons-
sentimiento,le impide a aquella determinar libremente su condug
ta en asuntos sexuales.Al decir de GonzAlez de la Vegajes la ~=
libertad sexual,''ya que el violador realiza la fornicacidn sea
por medio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido,anu=-~
lando asi su resistencia (violencia fisica,vis),o bien por el -
empleo de amagos,constrefiimientos psiquicos o amenazas de males
graves que.por. la intimidacidn que producen o por evitar otros

5.=-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO;0p.cit.pég.12.

6,=-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0pe.cit.pég.382.

7e=C6digo Penal vigente,art.265,reformado por Decreto de 29.de
diciembre de 1983,pu%1icado el 13 de enero de 1984,ent;ando
en vigor el 12 de abril de 1984,consistente en agravacién de
la penae
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= = =dafiosy,le impiden resistir (violencia moralsmetus).Tanto la
violencia fisica como en la moral,la victima sufre en su cuerpo
el acto sexual que realmente no ha guerido,ofendiéndose asi el
derecho personal a la libre determinacidén de su conducta en ma=
teria erétican.t*

Para Jiménez Huerta-citado por Mar-
tinez Roaro-el objeto juridico protégido de la violacibn "es el
derecho que al ser humano corresponde de copular con la persona
que libremente su voluntad elija y de abstenerse de hacerlo con
quien no fuere de su gusto o agrado"go sea la Libertad sexual.

Gonzélez Blanco,considera gque 2l ==
bien juridicamente protegido por la violacibn "es la libertad -
sexual,supuesto que los medios violentos que se emplean para la
obtencidén de la cdpula,son precisamente los que impiden a la ==

victima la libre determinacidn de su conducta"e1o'

Son _elementos aomstitutivos del de=

lito de violacibn: l1o.=Accibn,consistente en la ejecucidn de la
cbpula (normal o anormal);20.-Que esa cbpula sea ejecutada en =
una persona sea cual fuere su sexo; ¥y, 30.=Que se emple la vio=-
lencia fisica o moral.

En el Semanaric Judicial de la Fedg
racién,XXV,pp. 1133=1134,quinta época,se establece: "Los elemen-
tos constitutivos del delito de violacidn consisten en:la cdpu-
la,entendiendo ésta como cualquier forma de ayuntamiento o con-
juncidn sexualycon eyaculacidn o sin ellajcon persona de cual=-
quier sexo;en ausencia del consentimiento del sujeto pasivo de
la infraccién ¥y con la concurrencia de la violencia fisica o mg
ral,es deciryya sea que el sujeto activo recurra a la fuerza mg
terial para anular la resistencia de la parte ofendida,!vis abe
solutalque la amenace de males graves que la intimiden,'vis com
pulsiva',logrando asi realizar el ultraje".11°

8.-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.clt.phgs.380-381.
9.-MARTINEZ ROARO MARCELA,o0p.cit.pag.233,
10,~-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit.pég. 145,

11.=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0p.cit.pige.13e
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Primer Elemento:-La accidén tipica =
en el delito de violacidén consiste en la ejecuclén de la cépulé
entendiéndose ésta como normal y anormal,dsto es por via vagie='
nal,0,anal,bucal,

La H, Suprema Corte de Justicia de
la Nacidn, ha sostenido que "en el delito de violacidén,el ele--
mento cépula debe tomarse en su mas amplia acépcién,o sea cual-
quier forma de ayuntamiento o conjuncidn carnalgnormal o anor=--
malycon eyaculacidén o sin ella,y en la que haya habido la intrg
duccidn sexual por parte del reo,aun cuando no haya llegado a =
realizarse completamente".]2°

Recordemos que la cépula consiste -
en la introduccidn del miembro viril del varén, dentro de un ~-
vaso iddéneo (vagina) o,no idbéneo (ano,bocajyaxila,etc.)para.ce=-
lebrarlo.(En este apartado encuadra todo lo que referente a la
c¢bpula manifestd al estudiar el delito de estupro).

Para Jiménez Huerta,la cbépula que
_ _constituye la violacidi es M"todo acceso o _penetracién del mieme
bro viril en la cavidad vaginal,anal, o bucal,pues ello se dedy
ce claramente y sin lugar a dudas del articulo 265 C,P,"«’B'

Martinez Roaroy,en su obra,dice que
para Gonzalez Blanco la cdpula es normal o anormal,pues cita =
"fisioldgicamente tanto existe actividad sexual en los actos ==

contra natura,como en los normalese...en su acepcién erdtica ge=-
neralyla accién de cdpula comprende a los ayuntamientos sexua=-
les normales =de varén a mujer-precisamente por la via vaginal
¥ a los anormales,sean éstos homosexuales masculinos,o sean de
varon a mujer,pero en vasos no apropiados para la fornicacidn -
natural".14°

Se concluye que la cbpula en este -
delito puede ser normal o anormal,por razén de que el objeto ju
ridico se afecta de una u otra manera,siempre y cuando se haya
empleado la violencia fisica o moral.

De la misma manera que para el esty
pro operagen la violacién es irrelevante que el ayuntamiento sg

2

12.-DORTE PETIT CANDAUDAD CELESTINO,0psCitepage19s
- 13o=MARTINEZ ROARO MARCELA,0p.cit.pag.233.
1he=TIden,epag.235.
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« = =xual se haya agotado plenamente,es deciryque haya habido =
eyaculacidédn dentro del vaso utilizado para la cdpula 0 noypues=
to que en ambos casos la accidn de copular ha existido y tam= =
bién se han lesionado los derechos de la victima que le asisten
para determinar libremente su actividad sexual.El dafio que Sue==
fre el ofendido en su libertad sexual existe aun cuando el actl
v0 no haya podido llegar al orgasmo o0 aun cuando haya interrum~
pido el acto.Para la integracidn del elemento cépula juridicae-
mente hablandoyes suficiente la existencia de introduccidén del
miembro viril en un vaso determinadojaunque sea incompleta,e in
dependientemente de sus resultadosyy dado el caso de que a cOn=
secuencia de esa cbpula resulte un embarazo,la ley penal HMexica
na exime de responsabilidad al abortof{punto que analizaré postg
riormente).

. En gpoyo a 1o anterior,Fusebio Gbe==
mez expresa:"La verificacidn de la cépula completa,no es necesg
ria para que la violacibn quede consumada,si se ha producido el
acceso carnal.BEn otros términos,no es necesaria la inmissio=se=

minis"l5

GonzAlez Blanco expresa,que "Dado -
los términos del articulo 265 de nuestro C6digo Penal,creemos --
queyspara tener debidamente cumprobado el delito de violacidn --
por lo que a la cépula se refiereyno se requiere ni siquiera --
una introduccidén plena del miembro masculino,menos una cdpula -
perfecta (la inwmissio seminis),sino que es suficiente la simple
conjuncidn,superficial,imperfecta de las partes sexuales,a con=
dicién de que haya introduccidén del pene en vaso iddneo o no ==
idéneo".16°

Segundo Elemento:-En el delito de =
violacidn, el sujeto pasivo,puede ser cualquier persona,sin ca-
lidad alguna,sin importar la edad o -su mayor o menor desarrollo
corporal,o sea gue puede ser paber o implber,y sélo interesa ==
para efectos de la imposicidén de la penaypues se égrava en caso
de personas impiberes,como lo expresa la parte final del articu
lo 265 del Cbédigo Penal vigenteeo

Para la integracién del delito, tam

15.=GONZALEZ BLANCO ALBERT0,0P.Cit.pégo165.
165"‘Idem’pég. 165.
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- = =bién es indiferente que la accidén recaiga en persona de ==
conducta sexual honesta o en persona implidica¥Como el bien jurg
dico objeto de la tutela penal es de preferencia concerniente a
la libertad sexual del ofendido y no a su pudor u honestidad;la
violacidn puede recaer en persona de vida sexual incorrecta,si-
empre que no d& su consentimiento para la fornicacién.No porque
el sujeto no tenga pudor,castidad u honestidad ha perdido su dg
recho a la libre determinacién en materia erdtica y ha dejado =
de merecer la proteccidn legal contra actos libricos que le «==
sean impuestos sin. su anuencia".17°

Al respecto existe en la doctrina =
criterios contrarios;por lo que se refiere al sujeto activo,ya
que algunos consideran que puede serlo tanto el hombre como la
mujer,y otros opinan 1o contrario,msnifestando que sbélo lo pue-
de ser el hombre,entre ellos se encuentra el maestro Gonzilez—=
de la Vegapquien expresa que para la integracidn del delito es
necesaria la introduccidn del miembro viril en vaso indistinto
del ofendido 1o cual no se da en el caso de la mujer,pues &sta

carece de miembro virilj;lo cual es discutible ya que si bien =
carece de pene la mujer, pero si puede ser sujeto activo del =
delito de violacidn,vor ejemplo, una mujer que emplea la Vio==
lencia fisica o moral y anula la resistencia de un hombre de--

" terminado y mediante maniobras mecanicas produce la ereccidn -

del miembro viril de ese vardn y logra llevar a cabo la cépula
sin el consentimiento del hombre de referencia,estando frente
a un caso de violacibn.Ahora bien considero que también hay ==
violacidén cuando una mujer mayor convence maliciosamente a un
nifio vardn menor de doce afios de edad,que ya esti apto para --
la actividad sexual,es decir ya es pilber,y sostiene la cépula;
pues la ley trata de proteger en este delito a personas menoe--
res de doce afios o que por dualquier motivo no esté en posi= =
cibn de resistir la conducta, como lo prevé el articulo 266;-=-
del C6digo Penal vigente

El Maestro Porte Petit manifiesta:
"Por nuestra parte,consideramos que la mujer puede ser sujeto

T7e-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0D.cit.pige389.
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= = =activo de la violacidén mediante la violencia fisica,puesto
que puede lograrse la mecénicg del coito respecto del hombrej;=-
venciendo los obstéculos fisiolégicos para la ereccién del érga
nc masculino,como_puede._suceédsr .cuando se encuentre el sujeto =
pasivogen virtud de la fuerza realizada en condiciones de no 0=
poner resis%gncia ni de evitar la maniobra fisioldégica sobre &1
o

Jiménez Huerta al respecto manifieg
ta "La frase Vtenga cépula' gramatical y conceptualmente tiene
una sighificacién mucho mas amplia que permite proyectarla tan-
to sobre el varén como sobre la mujer,pues no supone necesaria=
mente que el sujeto activo del delito ha de ser quien accede ©
penetra..«si desde el punto de vista penalistico esta unidn o =
ayuntamiento carnal ha de mebasar el simple contacto fisico del
miembro viril con la parte externa de una cavidad natural del -
cuerpo ajeno y requiere un acceso o penetracidn en la cavidad -
vaginal,anal, u oral,la cbpula existe por el s6lo hecho de que

_se produzca_ el acceso o penetracidngcon toda-independencia—de—=——-

qulenes'fueron sujeto activo y pasivo del indlieado hecho contenm
plado en su significacidn penalisticar, 196

) Al respecto Marcela Martlnez Roaro,
dice quey "Nuestra opinifn es que la conducta de 'obtener cépu=-
lat' descrita por el articulo 265 y que tipifica el delito de ==
violacidn debe entenderse en el sentido en que definimos la cb=-
pula anormal:penetracidn del pene: o cualdﬁier sustituto del mig
mo en la vagina o ano''y y continfia expresando "Entendida asi la
violacidén tanto el hombre (con el pene ¢ cualquier cosa que lo
substituya)como la mujer (con un substitute del pene) pueden ==
ser sujetos activos del delito,penetrando a un hombre (por via
anal) o a una mujer (por via vaginal o anal)"»20° :

gegcgr_E;egeth:—Consiste en que =
el sujeto activo al imponerle la cdpula al pasivo haya emplea=
do la violencia fisica o moral.

.T8.=PORIE PETLIT CANDAUDAP CELESTINO op.c1tapag L2,

19.=-MARTINEZ ROARO MARCELA,Op.c;tnpag. 23k,
20,=Tdem, pags . 243=21l,
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Se entiende por violencia fisica, -
la fuerza material que para comeﬁer un delito se hace a una per
sona.?!e

"Para Groizard,la violencia en su =
sentido juridico es la fuerza en virtud de la cual se priva al -
hombre del libre ejercicio de su voluntad,compelidndolo mates =
rialmente a hacer o dejar de hacer lo que segin su naturaleza =
tiene derecho a ejecutar o dejar de ejecutar.La violencia es ==
puesyel aniquilamiento de la libertad en la persona contra « =<
guien se emplea', 22.

Para Gonzélez Blancoyla violencia =
consiste "en los medios que se emplean para vencer la resisten-
cia de la victima...La violencia puede ser:fisica(vis) o moral
(metus),caracterizandose la primera,en que 1os medios emplea~ -
dos obrad directamente sobre el cuerpo de la victima;y la segun

dayen que son de naturaleza intimidatorial 23
. Porte Petit dice gue "la violencia

‘fisica es la fuerza material y bastante o suficiente,desplegada

en el sujeto pasivo para la obtencidn de la c6pula".24°

Gonzalez de la Vega,al respecto ma=-
nifiesta;"Referida al delito de violacibn,consistird en la fuer
za material aplicada direcfamente en el cuerpo del ofendido que
anulaysupera O vence su resistencia y lo obliga,contra su volup
tadya sufrir en su cuerpo la conjuncidn sexual por medios que =
no puede evadir®,y.continfia diciendo "La fuerza material debe -
ser ejercida sobre la persona misma en quien se pretende reali-
zar la conjuncidn sexualo...y qﬁe sea suficiente para paralizar
su resistencia.Empero-es de advertir-,los actos vliolentos ejep-
citados en tercera persona allegada a la victima por el paren--
tesco o el afecto pueden integrar casos de violencia moral cuap
do estén encaminados a producirle intimidacidén que la obligue a
aceptar la relacidén sexual para evitar males mayores en seres =
queridos o en su propio ser",25°

21.=C0digo Penal vigente,art. 373,parrafo segundo.
22,=-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pég.391.
23%.=GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p. clt Pag.151= =152,

2l,=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO ops.cit.pag.22,.
25,-GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, opgc1t.pag 391,
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Respecto a la resistencia que es la

reaccidén opuesta por el ofendido a la fuerza material impuesta

sobre su cuerpo por el activo,Carrara dice debe ser seria y =--
constante;"seria,es deciryno fingida para simular honestidad,--
sino realmente expresadora de una voluntad decididamente contra
riajconstante,o sea sostenida hasta el {ltimo momento y no sim=
plemente comenzada al principio para después abandonarla acep=-
tando- el mutuo goce".ae'Esta posicién es muy discutida por lo =
rigorista que es,al exigir tanto del ofendido,pues si bien la -
resistencia efectivamente debe ser 'seria! no fingida para apa-
rentar una negativa cuando en verdad se desea la cdpula,pero =--
no debe exigirsele que esa resistencia sea constante,toda ez -
que es muy diffcil que la victima sostenga esa resistencia hag
ta el iltimo momento.Pacheco al respecto dice '"no es indispensg
ble que se haya hecho una resistencia desesperada y que hayan =
sido vencidos todos los esfuerzos.La ley no exige tanto.Sobre =
todoyal igualar con la violencia fisica la intimidacidémyha dado
bien claro a entender la idea que dirige.No debia buscar en las.

mujeres heroinas,ni en Llos violadoresycolosos de la fuerza o de
poder.Resultando que la resistencia fue verdadera y que se em--
plearon medios capaces de sujetar,de inutilizar,de amedrentar -
a una persona comfin,la violercia esti justifica&a";27'

En lo personal,comparto la ultima-
opinidén del parrafo que antecedey,toda vez que si se exigiera -
que la resistencia forsozamente debiera Ser seria y constante =
se eximiria de castigo al sujeto activo por la comisidén de un -
ili{cito tan grave como es el de violacidn,ya que suele suceder
que en ocasiones,cuando un sujeto decide violar a una mujer,és-
te puede ejecutar la violencia fisica,propinéndole golpes brutg
les a la mujer para que ésta acceda a sus pretenciones erdticas
y ademés para que la victima no oponga mas resistencia,y puede
suceder que la ofendida para evitar se le continfle propinando -
golpes 0 que se le siga torturando,opta por no resistirse mas -
soportando en su cuerpo la imposicidn de la cépula,y en este ca
so no podemos decir que estd consintiendo la cépula.Por otro la

26.~GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0Decitepige392.
27.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,OD,Citepige154e
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= = =do el hecho de gue en (ltima instancia esa mujer'pudiera -
sentir excitacidn sexualyno implica que este aceptando la clpu-~
lay,sino que esa excitacibn ocurre por virtud de la friccién me-
cénica que se le hace en sus zonas erdgenas,lo cual se deriva
de las funciones fisioldgicas propias del ser humano,pero todo
esto es cuestidén de un estudio mis a fondo,lo cual no es finalji
dad del presente,

. Por filtimo es indispensable que la
fuerza ejercida sobre el pasivo sea la causa determinante del =
vencimiento de su resistencia y del logro de la cépula no acep-
tada,toda vez que si la victima acepta la cépula voluntariamen-
tey,gozando de los golpés que le son propinados asi como de los
maltratos (tipo masoquista) que se ejecutan en su cuerpo,o de -
las ofensas que le son proferidas por el activo,no podriamos =-
encontrarnos ante el delito de_violacién;por lo cual es necesa-
rio que en la préctica se realice un estudio profundo del caso
en concreto que es denunciado.

T Se entiende como violencia moral,-
siguiendo el criterio del articulo 373 del Cédigo Penal vigente
consiste en: Amagos 0 amenazas a una persona de un mal grave =-
presente o0 inmediato cawaz de intimidarlo;27'

. El maestro Porte Petit estima que
"pPor Vls compulsiva debemos entender la exteriorizacidén al suje
to pasivo de un mal inminente o futuro,capaz de constrefiirlo =--
para realizar la cépula".28°

La H.Suprema Corte de Justicia de
la Nacién,determina que "el empleo de la violencia moral se ca-
racteriza por la amenaza de grave e inminente y en la persona -
de la'ofendida,en su reputacidén o intereses,o bien,contra un =-
tercero,cuando con ello cause una fuerte coaccidén sobre el &ni-
mo de aquélla,como la amenaza de matdr a un ser querido', 29+

27.=-C6digo Penal vigente,art.373,parrafo tercero.
28.=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,op.cit. pag 25,
29,.,~Idemypag.25.
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La violencla moralyno impide que

el ofendido escoja entre soportar la cbpula que se le quiere im
poner 0 esperar a ver si el activo cumple sus amenazas y atenepr
se por ende a 5us consecuencias.Lo cual es muy dificil de acep-
tar toda vez que nadie va a querer que se le cause algin mal a
su persona o0 a las personas allegadas, y mucho menos va a prefe
rir poner en juego su vida;por ejemplojcuando es amagada la vig
tima con una arma de fuego.

Antes de pasar a otro puntoycabe =
mencionar que existe el problema de considerar gue sea posible
la comisibn del delito de violacidn entre cbnyuges;al respscto
se encuentran tres criterios distintos,que consideran:a) Que ==
s existe el delito de violacién;b) Que no hal violacién sino =
ejercicio de un derecho;y,c) Que no hay violacidn sino otro de=-
lito,

Dentro del primer supuesto encon==
tramos la opinibén de Eusebio GSmez,que hace notar que "Los que

no admiten la posibilidad Juridica de la violacién entre cényu-
gesyinvocan el argumento de la licitud de la cdpula emanada del
derecho a la misma gque al maride pertenece;y es innegable tal =
derecho que tiene fundamento en la institucién del matrimonio -
y a sus finalidades responde,peronmagrega—mla licitud de la con
juncidn carnal entre cdnyuges que esté fuera de toda controver-
sia,no es argumento bastante para fundar la tesis enunciada ==

pues 1o que sus defensores han debido mostrar necesariamente,es
que contra todos los principios el marido tenga facultad de re=
currir a la violencia para ejercitar su derecho cuando le es ==
negado por la mujer,y esta negativa autorizari en dado casi a -
demandar el divorcio,pero nunca jamis el empleo de la fuerza,fi
nalizando,que por respeto a la dignidad humana debe sostenerse

que el marido que por medio de. la violencia fisica o moral:ti36
ne acceso carnal con su cbnyuge comete el delito de violacibn',.

30.-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0pD.cit.pig.50.
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Dentro del segundo criterio,encon=e
tramos la opinidn de Carrancd y Trujillo que dice "...N0 €5 me=
constitutivo del delito,el coito del marido con su cényuge sin
el consentimiento de ésta y aun empleaddo mcderada violencia =
pues ello es un ejercicio de un derecho y la mujer no puede re-
sistir ese ejercicio amparéndose en legitima defensa,pues no =-
hay agresidn ilegitimaj;en cambio si cabe esta especie de viola=
c1on,cuando el marido pretende la c¢épula en conjuncidn anormal
o contra natura".35°

Cuello Caldn menifiesta: "E1l €jecu-
tado por el marido con violencia o sin consentimiento de la mu-
jer no constituye violacidn,pues aquel al disponer sexualmente
de ésta,obra en el ejercicio legitimo de un derechoypero ademés
la mujer no puede invocar en el caso de resistencia violenta la
legitima defensa pues no hay por parte del marido agresibén-ile=
gltlma.Podra aquel en ciertos casos ser responsable en vias de
" hecho de lesiones causadas a consecuencia de la cdpula violenta
pero no de un delito de violacién" Slro

puesto encontramos la opinidn del maestro Porte Petit que dice:
"El cdnyuge tiene ,de acuerdo al matrimoniozderecho a la cépula
normal excenta de circunstancias que la maticen de ilicitud.Por
tanto al realizarla ejercita un derecho.Ahora bienyal efectuar-
se dicha cépula por medioc de la violencia fisica o moral;esti =-
ejercitando ilegalmente su derechojen consencuencia,no le puede
amparar una causa de licitud,habida cuenta que para que el ejep
cicio origine el aspecto negativo de la antijuridicidad;debe de
ser un ejercicio legitimo.Por otra parte,noc obstante que se reg
lice la cdpula violentamenteyno existe el delito de violacién -
ya que el sujeto tiene derecho a la cépula aun cuando ha habido
abuso de ese derecho,originéndose en todo caso un diverso deli-
to penaljen otros términos,a virtud del matrimonio los cényuges
limitan su libertad sexual por lo que respecta a la cépula nor-
mal excenta de circunstancias que la maticen de ilicitud,ya que
existe una reciproca obligacidén sexual de parte de aquéllos y,-

32,=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0pocite pag 51.
34,=CARRANCA Y TRUJILIO R.Y CARRANCA Y RIVAS R,0p.cit.péage523.
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- = =consiguientemente cuando realiza uno de ellos la cdpula -
por medio de la vis absoluta o de la vis compulsiva,no atacan -
la libertad sexual porque #sta no existe por el mismo matrimom-
nioyno produciéndose,en consecuenciazel delito de violaciém",>2°
’ , Visto lo anteriormente citadogyme ==
permito manifestar, que en mi opinidén personal si existe el de= .
lito de violacifn entre cényugesgyporque,si bien es verdad que =
ior>ﬁaber contraido matrimonio ambos c¢bnyuges tienen derecho a
la cbépula o relacidn sexual,asi como derechos que origina el ==
contrato de matrimoniogpero no por ello tanto el esposo como la
esposa tiengn derecho para ejercitarlo por medio de la vinlen=-=
cia,ya que ademés,no por haber contraido matrimonic han rerdido
su derecho a la libertad sexual,si bien se limita como dice el
maestro Porte Petit,ésta nunca desaparece por razbén de gque nins
guno de los cOnyuges ha perdido sus derechos como persona indi=
vidual,sin5 queylo que se ha hecho por virtud del matrimonio es
‘conjugar esos derechos,limitédndolos al mismo tiempojpor otro la

puede hacer valer violentamente,cometeriamos el grave error de

pensar que asi como se exige ese derecho,se pueden ejercitar ==
violentamente todos los demés derechos que le asisten,preguntén
donos entonces ¢A dénde quedarian nuestras Instituciones Judie=
ciales?,pues si todos nosostros podemos ejercitar nuesiros de=-
rechos en forma violenta y no somos responsables de ilicitos ==
algunos,entonces &Para qué existe el derecho y los Tribunales -
de Justicia?.ademés el articulo 17 Constitucional,en su parte =
segunda,; establece "Ninguna persona podré hacerse justicia por =
si nisma,ni ejercer violencia para reclamar su derecho",POr ===
otro lado,existen razones diversas,tanto para el hombre;como pa
ra la mujer,por las cuales no se encuentran en aptitud de sostg
ner la cbpula,y no por eso la van a tener que aceptar por medio
de la violenciajahora bien,si la negativa a la cdpula por parte
de alguno de los clnynges(no nada mis la esposaycomo la doctri-
na lo manifiesta o lo dan a entender,porque el derecho a las re
laciones sexuales asiste,no sblo al esposo,sino también a la eg
posa) es por razones no justificadas,el otro cényuge tiene la =

25, PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,0p.citepég.51e

do-.si-aceptamos—que—el-hombre—tiene—derecho—alta—cdpula—ylo—w=—""
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- = -0opcidn de ejercitar su reclamo ante un Jyez de lo Familiar
previamente establecido,dando lugar en Ultima instancia al di--
vorcio.Amén de lo anterior cabe hacerse la pregunta Zhabri vio-
lacidn entre concubinos?,en este caso es criterio de la doctri-
na que si existe ese delito y entohces no encuentro la razén 1§
gico=juridica porque se niega la existencia del delito de viola
cién entre cényuges,si se supone que si una pareja decidid uniy
se para formar una familia,puede celebrar el matrimonio,o puede
ligarse libremente,y no por esa razdn van a tener derechos dise
tintos en este particular probiema.En este punto encontramos --
que nuestros Tribunales han declarado de entre otras, la Siew=-
guiente Jurisprudencia: M"...Aun en el supuesto de que la cépula
se verifique por la via normal,si se exige en forma violentaj--
existird el delito de violacién,pues siendo el matrimonio un --
contratoyel cumplimiento del mismo debe ser exigidc por la Vi§
. legal sin que se autorice para ello el empleo de la violencia §
) Cuando un hombre y una mujer se -=-
unen en matrimonio,lo hacen para formar una nueva familia,sin -

que por ésto la mujer vaya a quedar subordinada al esposo y a =
su entera disposicidijhasta cuando sus caprichos la reclamen «-
porque tanto uno como otro cdnyuge tienen los mismos derechos y
oblihaciones y adem&s tienen las mismas libertades aunque iimi-
tadas,y si ambos cényuges desean para su satisfaccién mutua,sog
tener la cOpula anormal,se encuentran ejerciendo su derecho a =
la lifbre determinacién en asunstos sexuales;por tanto cuando es
exigida la cépula normal como anormal,por uno de los cdnyuges -
en forma violenta,es constitutiva del delito de violacidn,y no
s6lo la anormal como la doctrina sostiene,y vuelvo a repetir,--
que la mujer también tiene derecho a la cépula y a los demds ~-
que se deriven del matrimonio, y no solamente el esposo.’

Violacién Eguiparada:-Tratando otro
punto en este estudio,en nuestra 1egislaci6n Penal vigente,en -
su articulo 266,se encuentra establecido un delito que se equi-
para a la violacibn,el cual en otras legislaciones se denomina
violacidn presunta;por medio de la cual se trata de proteger a
personas menores de determinada edad (doce afios)j;a personas in-
.capacitadas,que pdr alguna razén no pueden producirse volunta~=

56.~PORTE PETIT CANDAUDAP CELSSTINO.Op.citepdg.53.
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- - -riamente en sus relaciones sexuales, o de resistir las que
se le imponen por la fuerza;protegiendo en esa forma a esas per
sonas de los abusos que pudieran cometer sobre de ellas y casti
gando a los autores de tales conductas gunque se pudiera pensar
que las personas ofendidas dieran su consentimiento para ejecu-
tar en ellas la cdpula,ya que se estima que esa ‘expresidn de la
voluntad se encuentra viciada,por no ser capaces esas personas
ofendidas de entender ni siquiera el significado de ese tipo de
relacidéngo no estin aun aptos corporalmente para soportar la ==
ejecucidén de esas actividades;siendo ésta la finalidad que se =
desprende del numeral referidogya que establece:

Art.266,~"Se equipara a la violacidn y se sancionari coa ==
las mismas penas,la cépula con persona menor de doce afios 0 gue
por cualquier causa no esté en posibilidad de producirse volun-
tariamente en sus relaciones sexuales o de resistir la conducta
delictuosa“.37' -

Dentro de esos supuestos-=dice Gon=

les,efectuadas con personas de corta edad,aunque presten consen
timiento al acto.Estos ayuntamientos en que los nifios prestan -
su aparente voluntad no constituyen delitos de estupro,sino el

delito més grave que se equipara a la violacidn.En efecto,siene
do la impubertad aquella temprana edad en que el sujeto ain no’
es apto para la vida sexual de relacibén y para los fendmenos re
productores,este estado impide al menor resistir psiqﬁiCa y cor
poralmente pretenclones libricas cuyo significado,verdadero al-
cance y posibleés.consecuencias ignora racionalmente"QBSﬂSe esta
blecid esta edad,por razdn de que en nuestro pais los doce aiios
es la edad promedio de la aparicidén de los fendmenos de la pue=-
bertad,en especial de las personas del sexo femenino,

Dentro de la hipétesis de personas
que no esten en posibilidad de producirse voluntariamente en --
sus relaciones sexuales, encontramos a las dementes en cualquig
ra de sus gradosjlas personas privadas de la razbén o inconscien
tes por causas traumdticas,o por la ingestidén de alguna substan

37,=-C0digo Penal vigente,art.266.
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= = =cla quimica 0 natural que excite sumamente al ofendido -=

que no puede resistir el acto;por la ingestién de drogas o enep
vantes,q por el estado de ebriedad,todos estos estados produci=
dos por el sujeto activo sobre el pasivo.Y dentro de la hipbte-
sis de personas''que por cualquier causa no pueden resistir la -
conducta delictuosa;encontramos a las paralisis,los enfermos =
cuando la enfermedad que padecen les impide moversej;estados agg
nicosyetc, . ’
Cabe sefialar,que para producir algu
no de los estados antes mencionados,el activo emplea 1los llama=
dos afrodisiacosgque son "sustancias de toxicidad mis o menos =
acentuada que contribuyen a despertar o excitar la apetencia ==
erética".38°que hacen que la victima se vea obligada a la entrg
ga sexual,por el grado de excitacidn producida.

Violacién Asravada;~Existe la agra-
vacidn de la pena para el delito de violacidngpara cuando se =
presentan los casos establecidos en el articulo 266 bis del Chw=

digo Penal vigente para el Distrito Federal:

Art.266 bis.="Cuando la violacidn fuere cometida con inter-
vencidn directa e inmediata de dos o mas personas,la prisibén sg
ré de ocho a veinte afios y multa de cinco mil a doce mil pesos.
A los denmés participes se les aplicarédn las reglas contenidas =
en el articulo 13 de este Cddigo",

"Ademés de las sanciones que sefialan los articulos que antg
ceden,se impondrin de seis meses a dos afios de prisién cuando =
el delito de violacibn fuere cometido por un ascendiente contra
su descendiente,por éste contra aquél,por el tutor en contra de
su pupilo,o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido
en contra del hijastro.En los casos en que ejercierajzel culpa=-
ble perderid la patria potestad o la tutela,asi como el derecho
de heredar al ofendido', )

"Cuando el delito de violacidn sea consumado por quien de=-
senpefie un cargo piblico o ejerza una profesién utilizando los
medios o circunstancias que ellos le proporcionen,serd destitud
do definitivamente del cargo o empleo o suspensidn por el térmi

584¢=GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO ,0p.cit.pag,407.
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= = =00 de cinco afios en el ejercicio de dicha profesién"g39'

La anterior agravacién de la pena -
se establece,en atencidéngen el caso previsto por el primer pi--
rrafo del citado numeral,de que la vietima se encuentra ante la
violacién tumultuaria en menor estado de indefensidén ante la ==
agresidn y la cdpula le és impuesta por la fuerza o intimida- -
cidén de varios sujetosjen el caso previsto por el parrafo segun
do por la gran cercania en el pafentesco que tiene el sujeto agc
tivo con el ofendido y la posible desintegracidn de la familia;
y por lo que respecta al caso contenido en el parrafo tercerog-
por razdén de que muchos sujetos irresponsables se valen de sus
cargos o empleos o profesiones,para obligar a las personas a ==
las prestaciones sexuales que desean,

En el delito de violacidn que estae-
mos estudiando,por su naturaleza propiagsi procede la comisiin
en tentativa,toda vez que siguiendo el criterio del articulio i2
del citado C6digo Penal,si,el activo,realiza actos dirscia e in

" metiatamente encaminados a la ejecucidn de la copulz,y 1o €5 ==
consumada por causas ajenas a dicho sujetoyestarémos en presen-
cia de la tentativa de violacibn,si lo anterior,por supuesto, =
ademés se realiza por medio de la violencia fisica o morsl,.

) La H, Suprema Corte de Justicia de
la Nacibén admite la tentativa al establecer: ""Que si el zcusado
ejecuta una serie de actos encaminados directa e inmediztzmente
a la realizacidn del delito de violacidén y causas ajenas al in-
fractor le impiden la consumacidén de su propdsito,comete el de-
lito de violacidn en grado de tentativa”.qo°(8emanario Judicial
de la Federacidn,LIV,p.1996,Quinta época).

La tentativa de violacidn,no debe -
confundirse con el delito de atentados al pudoryya que en el il
timo,la serie de caricias y tocamientos que se realice sobre el
pasivo,sirven para satisfacer el deseo sexual del activo,sin ==
que haya tenido el propbsito directo e inmediato de llegar a la
cbpula;y en la tentativa de violacidn,el agente realiza una se-

39.-C6digo Penal vigentle,art.266 bis,
LO,«PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTIN0,0P-Cit.pég.68a
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- = =pie de caricias y tocamientos asi como- otras acciones con
la finalidad de sostener la cbpula e imponersela a la victima =
pero le es impedido por causas ajenas a la voluntad del agente.

Pasando a otro punto, y a modo de =
establecer las posibles causas que originan el delito de viola-
cidn,me permito manifestar,que dentro de estas posibles causaé,
se encuentra en algunos,la demencia del agente, o la locura,la
drogadiccidn que hace que los agentes activos cometan el delito
por el estado en que se encuentran,asi como la mis importante -
y de mayor magnitud se tiene a la falta de imparticidén de Tduca
cidn Sexual correcta y realista que haga entender a todas las -
personas la finalidad y el modo adecuado de disponer de la sez-
xualidad y a enseilarles que todos los seres humanos tenemos de=
recho a una vida sexual normal unida a otras personas, sin necg
sidad de utilizar los medios violentos,que tnicamente dejan en=
trever la incapacidad de tales sujetos para allegarse una compa
fiia para desahogar sus deseos sexuales.

Y digo que es necesaria una educa~--
cidn sexual adecuada y realista,por razdén de que este delito en
la mayoria de los casosyes cometido por hombres a los cuales se
les ha ensefiado y educado a lo largo de su vidaga ser un 'macho!
que es el ser humano que domina a la mujer,porque ella es una =
persona perteneciente al sexo débil,susceptible de dominar,y --
.ademéb es un objetd sexual del cual va a disfrutar a como de 1y
gar, "...de aqui que la violacidn,propismente dicha no sea més
guz una de las variantes consecuentes de la concepcién que se -
tiene del sexo femenino,sexo para usar por otros que no son - =
ellas,sexo que no le pertenece”.41°

Ademés de los traumas psicoldgicos
que traen consigo a la persona que ha sido violada,ésta se tie-
ne que enfrentar a un sistema social en el que en realidad se =
ve la utilizacidén de ella como una forma natural de desarrollo
de la virilidad de los hombres,como prueba de su sexo,de su - -
existencia,es decir,que el hombre tiene que violar o tomar a la
fuerza a una mujer e imponerle la cépula para demostrar que es

LT.-NECORCHRA ANGALES,neportaje:la Violacidn II parte,La SeXua-
lidad Masculina,6 de octubre de 1980,Periddico UNO MAS UM
México., '



- 221 =

= = =hombre,También se enfrenta la mujer a los obstaculos que
le impone su sexo y los que tiene que salvar para cumplir con -~
ese papelyporque al hombre se le ha ensefiado que no debe y no =
puede limitar su sexualidad,que &1 puede violar o disponer de =
todas las mujeres que quiera ya que para esc estangpero no les
vaya otro hombre a tocar alguna mujer de su familia,porgue en=-
tonces se vuelve una fiera queriendo tomar venganza contra ese
hombre,sin recordar ese individuo que &l a su vez a vejado a ==
otras mujeres sin importarle los problemas a que se enfrenta =-
&sta.Todo lo anterior se deriva de la concepcidén que tiene el -
hombre por el mito del machismo,y que pone: a la mujer al nivel
de un objeto. "...no sblo golpearla o asaltarla,la mujer estl =
hecha (segln algunos) para algo mis,'para cogersela',como §e ==

les grita en la calle,Y esta degradacidn sb6lo se le hace a ese
'ser inferiort',la mujer;tal vez por ésto entre los hombres se =
utiliza la denominacién 'te cogieron' como el mis alto grado de
anulacidn de su'persona"¢42°

La concepcidén de lo que san las mu-

jeres y el servicio que deben dar,no respeta edad,clase,educam=
cién,Las violaclones son diferentes entre si,con variantes casi
inconcebibles,ocurren el distintos lugares y de muy diversa in-
dole,con mis o menos gente,a distintas horas,etc.Los violadores
son hombres por 1o generalyde distintas edades,borrachos o so- -
brios,drogados ¢ no,casados o solteros, con hijos o sin ellosy==~
etc.Las mujeres violadas tampoco han de ser de determinada edad
no importa la situacidn,condicidén social,ni calidad de la mujer
0 nifio,0 nifia,hombre,en una palabra,la victima.Las violaciones

a nifias pequefias asombran por el grado de degradacién humana y
de enfermedad soclal que manifiestan.También existen innumera==
bles casos de mujeres mayores de sesenta afios de edad que son =~
violadas. - ’

8l drama de la violacidn incestuosa
tiene tintes verdaderamente desgarradores, (Qué podemos pensar
del futuro de una nifla que ha sido violada por su propio padre?.

A continuacidn voy a citar algunos
casos de violaciones veridicas,de las cuales se desprende el --

L2, =NuCOBCHEA ANGELES,reportaje antes citado.
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- = =grado tan grande de ignorancia que tiene la gente respecto
a la sexualidad y a su verdadero sentido,

"Yn caso dramitico es el de mlena,
que a los s1ete afios de edad,vio a su padre violar a su hermana
Conchita de once afos.Aqui las afectadas han sido las dosyuna _
por padecer directamente la violacidén y la otra por enfrentarse
al terrible hecho.Han pasado de aqudl suceso dos afios.Blena es
sumamente agresivag,destruye cosas,destroza los afectos.Se man--
tieng s6la y no permite el acercamiento de ninguna especie.in =
Conchita la reaccidn fue contraria.Ante la impotencia ¥ el pani
co de aguellos instantes casi perdid el habla.BEs sumamente in=-
trovertida y enfermi%a.Parece que aquellas imégenes la toman =-
por asalto y repentinamente estalla en sollozos.Ante la presene-
cia de cualquier hombre se avienta contra &1 golpeédndolo con su
muiieca,la misma actitud que tomd contra su padre.La mufieca fue
su séla arma de defensat,t3°

En una entrevista que se le hizo a

o~ una-mujer-de 27 afiosyesiadiante-de-Comercio—y—-Administracidngy-
maestra de Primaria,secuestrada y violada por tres porros en -
la Ciudad Universitaria en abril de 1978, manifesté lo siguienw
te entre otras cosas: "Siento asco,posiblemente también angus--
tia,desesperacién,no lo he superado todavia.He tratado de libe=
rar un poco mis pensamientos de aislarme de la gente que me re-
cuerda ésto,compaﬁeros de trabajoyvecinos.in ocasiones éstas me
preguntan con ironia o con burla...Incluso en la calle me han =
detenido y me han dicho i(Usted es la sefiora violada? ay éa poco
se espantbé a poco no le gusté?;cosas asi me dan mucha lastima"
Coa . "los primeros meses después de la =
violacién mi situacidn intima con 81 (Miguel el esposo),fué mis
0 menos normal.Pero cuando vinieron los careos con esos tipos,-
ellos -dijeron que yo me habia ido con ellos porque me iban a pa
gar ¥y que ful porque yo me les ofreci.Al llegar ese dia a casa
€l me pregunté que habia pasado,yo le comenté absolutamente to-
do y al acostarnos me tomé de los brazos y me dijo:tées verdad
que te llevaron ellos o tu te fulste con ellos?Yo le dije:éno =
me conoces? me dio a.entender que yo buscaba mis satisfaccidn =

L %.=FERNANDEZ ADBLA,Reportaje "VIOLADA",Revista Sucesos, nime= =
1994 ,del 21 de agosto de 19?1 Mex1co.
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= = =afuera de ml casa porque &L no me la proporcionabac..Fué -
la primera vez que me golped...Me obligd a estar con é€l.Yo cO==
mencé a tener temor de estar com él,porque como que revivia a=-
quello...Me daba asco,repugnanciagque simplemente me tocasey===
pues desde el momento en que desconfid de mi y me llamaba puta,
alli terminé mi relacidén con él,tanto moral como fisicamente, =
poraque pienso que no lo considero mi amigo,lo consideré y 1o =-
considero mi enemigo...El traté de superarlo;perc no fue posime
ble me insulta mucho y desconfia de mi.hasta en los mas minimo"
"Mis hijos me hacen muchas pregun=-

tas que han nacido de situaciones que han visto en la casa.De==
cia mi esposo que posiblemente provoqué yo esa situacidn,orque
uso bikini y se me marca el pantaldn...0 mi forma de caminare..
Fl nific me preguntd un diagme estaba vistiendo frente a él:7Ma~
mé,por qué te pones esa ropa,no sabes que a mi papéd no le gusta
porque dice que por eso te pasan cosas!.Por ejemplojayer fui a
la Universidad,ime arreglé y me dice: tAh,te vas a iry,iya ves? =
_¥ luego no _quieres que mi papi piense.-que_ andas-por-ahi,por la
calle!.La nifia el otro dia,se pinté la cara toda asi,se puso un

brassier mio y dice: fMira papa soy una pirujasa ver pegame pa-
pél.Se quedd callado,no dijo nada.Yo tengo mucho miedogmiedo de
estar sdla con mis hijos",

"Pensando que va a ser lunesyme ===
siento muy mal,como si no deseara para nada estar allizporque =
me rechazan,mé rechaza el personal.En fegtejos ¥y reuniones (re-
firiéndose a su trabajo),cuando las han habido ya no me llaman.
«oComenzd a cambiar conmigo el Director no me hablaba,me decia
majaderias,me aventaba los oficiosyllegd el grado de irme a gri
tar al saldn...que verguenza debia yo de tener con 1o gque me ==
pasb,que no deberia estar en esta escuela...delante de mis alum
nos,delante de mis compaifieros'. bt

: Ccon todo lo anterior podemos darnos
cuenta de que la gente por ignorancia y falta de educacidn se==
xualyno estd preparada para entender el alcance de los traumas
que pueden o que ocasionan un hecho como la violacidn.Por un la

L. -FERNANDEZ ROSA MARIHA,Reportaje:"La Violacidén en México',Rg
vista: "E1 Machete',mes de junio de 1980,México.
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= &« =do los famillares que en vez que se encuentre apoyo en ——
ellosylo comienzan a rechazar,lo mismo algunos amigos y algunas
personas,por otro ladojal saber la gente que una mujer. fue vio=
lada la comienzan a chotear,como en el caso expuesto,y muchos =
hombres ya se creen con derecho a ofender y pedir a esa mujer -
que sostenga la cdpula con ellos. )

En una entrevista que se le hizo a
un preso condenado a nueve afos por violacidéngmanifestd lo si-=
guiente:

"La primera vez senti mucho miedo -
no se bien de que,yo creo que de no poder,porque luegd de veras
no pude.Los otros me decian 6rale tu eres nuevosasi que te toca
rrimerc.A mi hasta me temblaban las Hiernas,yo ni sabia bien cg
mo.A la chava la tenian agarrada entre dos y ya habian calenta-
do &éno? o sea que la habfan madreado,pero todavia se retorcia y

_pos me Lthacla mis diffcil,éno?.No,pus la mera verdi (no? qui--
- iba a pensar en ella si ahi todos nomds taban mirandogque a ver
si la trajinaba y medio se burlaban,ino?o..que_si_a la mejor no

era machito.La verdi es que yo tenia mi problema éno? desde an=
tes.Qulera eso de la circuncisibén &no? y ni sabia quiera eso,yo
decia qufera mi problema,yo mmas velia como que era diferente,-
éno?como que no me salia bien.Yo veia como se les sale a los pg
rros y asi no ge me salia a miv,

' : Cuenta posteriormente,que un dia «=
que gal1id de trabajar se fué con un compaiiero a la plaza de Ga=
ribaldi,en donde después de estar bailando con una prostituta -
lo invitd a sostener relaciones'sexuales, y dice: "Yo no lo -==
éreia,la pura verdd que tenfia miedo que nfiba a poder pero dije
chanflesyéno? ya vas yo creo de borracho &no? y ora que si voy
pudiendo.luego pus ya iba a buscarla cada raya,ino?.Pero un dia
no estuvo y dije pus con otra,éno?.iY Sralel,y que digo éno que
no?.Van a ver hijos de su.puta madre,y que me voy al.cerro de -
la Estrella con aquellos cuates y que les digo: Cabrones a ver
si no soy machito Y pa'pronto que le bajamos la gatita a un ti-
raino?,asi era mis lucidor.lLa chava crefa que la habian salvado
{no? y empezd a vestirse sus ropas y a decir que muchas gracias.
Yo pus hasta sentdi éanas de dejarla que se pirara &no? como que
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- - =me entrd lastima,pero pus no se trataba de eso &no? si ne
que iban a jetear los compasgque cual machito,&éno?Y que le digo
ne mamacita ora nos tienes que dar un premio.¥Yo pus si pensaba
éno? nomas donde no se me pare van a andar diciendo luego que =-
soy puto y dije nomas donde ésta no se deje va'star cabrdn.asi
que mejor la convenci,éno?la dije que si no se dejaba le metia-
mos la pistola a ver si se ponia blandita y pus si quiso,éno? =
le dije que nomas yo iba a pasar por ella,que los demés no,pus
todavia asi me costd el resto,éno?.Porque hasta ells misma se -
desvistib,ya con la convencida y se acostl,perc nomds cerraba -
los ojos ¥ tenia bien apretadas las piernasyasi como un costal,
éno? y pus asi como que no me hacia nada,éno? y los otros que -
nomis me gritaban:machingmachin,chinchin.Yo ya no sabia ni que
decirle,asi como que me costaba ¢{no%2inomés se imagina? pus no =
se podia allf ¢no? y que le digo cra putashija de la chingada,=
que me gusta que me miren cuando jodo,0 te aguadas o te carga,
abrib los ojos pa'lpecho,y mejor,y mejor,asi crec...y pus si pu
de ¢no? nomds p'ayudarme me puse a acordarme de la puta y si --

pude,y,inot.

"Que cuantas veces? Uy pus ya hasta
perdi la cuentayle entré a los 18 y ya pasé de los 21¥

Yo no veo la diferencia,las putas
y las gue van al cerro pa' mi es lo mismo.Si s'andan ahi dizque
paseando con el novio y pior si se salen solas,pus Se la buscan
éno? si'stuvieran planchando y cosilendo en su cantén no les iba
a pasar nada &no? pos pa' mi gue 'el macho al jalbén y la vieja
a su cantén' &no dicen?sora que dicen que lae...indipiendizacidn
ino? que quieren trabajar y que ganar los chochos ¢no? por ahi
se 1o buscan éno?.A lo mejor es castigo de Dios (rie)éno?éusté
como cree?'.

"Si,he tenido como tres...ino?ipus
que pasé? con las novias no,esas son pa' otra cosazino? con = =
esas muy acdino?muy decentbneo.’

Y termina su relato dicho sujetoy=-
preguntidndole a la persona que 16 entrevistd: "Oiga y usté que
dice que habla con las mujeres &y ellas que sienten?"045°

L 5.-FERNANDEZ ROSA MARIHA,reportaje citado.
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Se puede definir a este delito,cd«
mo la sustraccidn o retencibén de una persona sea cual fuere su-
sexo,por medio de la violencia fisica o moral,o por medio del =
engafio,con la finalidad de satisfacer un deseo erftico sexual -
0 para casarse, '

En el Cédigo Penal Mexicano de =
1871,de definia a este delito en su articulo 808,en los siguien
tes términos: "Comete rapto:sel que contra la voluntad de una myu
jer se apodera de ella y se la lleva por medio de la violencla
fisica 6 moralydel engafio o de la seduccidn,para satisfacer al-

*v*~—*~*-——gﬁn-deseo~torpe-6—paravcasarse".1'

En la anterior descripcidn no se =
consideraba al rapto consencualy,esto es cuando la mujer otorga=
ba su consentimiento al rapto a_consecuéncia de los engafios o -
de la seduccidn empleada por el autor,ni tampoco se contemplaba
la retencidn como constitutiva del ilicito.

El C8digo Penal Mexicano de 1929 =
en sularticulo 868,establec1a- Comete el delito de rapto el que
se apodera de una mujer por medio de la violencia fisica sdel =
engafio o de la seduccidn,para satisfacer algin deseo erdtico-sg
xual o para casarse"02°En esta descripcidn no se incluia a la =
violencia moral.

Nuestro C6digo Penal vigente de ==
1931,establece en su articulo 267 la descripcidn del delito de
Rapto;conteniendo esta -descripcidén la doble meodalidad del ilfci
to referido,que es la denominada Rapto violento y Rapto consen-

1.=C0digo Penal de 1871,
2.=C6digo Penal de 1929,
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= = =sualgen los siguientes términos:

Art.267.="A1 que se apodere de una persona,por medio de la
violencia fisica o moral,o del engafio,para satisfacer algln de-~
seo erdStico-sexual o para casarse,se le aplicard la pena de uno
a ocho afios de prisién".3°

Para Puig Pefiayel rapto consiste =
en "la sustraccidn de una mujer sacéndola del lugar en que se =
encuentra con el fin de casarse con ella o con miras deshonese=
tas".q’

Para el maestro Porte Petit,el de-
lito de rapto propio,consiste en '"la substaccién o retencién de
una mujer,por medio de la vis absoluta o compulsiva,la seduCe===
c¢idén o el engafiogcon fin libidinoso o matrimonial"es'

Carrara lo define como "la violen-
ta o fraudulenta reduccidn o retencién de una mujer contra su =

voluntadgcon fines libidinosos o de matrimoniol,°°
ntadscon fines libldinosos o de matrimo:

Como puede notarsegpara todos los
autores antes citados,su definicidn contenia Gnicamente el tér-
mino mujer, y s6lamente esta podia ser sujeto pasivo,mads sin em
bargo en la actualidad,con las reformas hechas al Cédigo Penal
vigente,es sujéto pasivo cualquier persoﬁa sea cual fuere su ==
S€eX0, : ’

El Bien Juridicamente tutelado en
este delito,para algunos autores,es la libertad individual,para
otros el orden de las familias,etc.,pero en mi opinidn,mis que
eso,se trata de la Libertad Sexual de las personas,ya que al ==
ser sustraidas o retenidas contra su voluntad y en estas mismas
condiciones se ejecuta un acto erdtico sexual en ellas o se les
obliga a contraer matrimonio,se estd afectando su libertad para
determinarse en asuntos sexuales,y por otro lado se tutela tam-
bién la Seguridad Sexual de personas jévenes,como en este caso

3.=C0digo Penal Vlgente,art.ZG?,reformado por decreto de 29 de
diciembre de 1983,entrd en v1%or el 12 de abril de 1984.

L. -GONZALEZ BLANCO ALBERTO op.cif.pég.1

5¢=PORTE PETIT CELESTINO%?Ensayo Dodmitico del Delito de Rapto

Propio, 1a,ediccién, 1978,Edit. Trillas,México,Dag.9.
6.~GONZALEZ BLANCO ALBERTO, op.cit. paz. 122,
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= = =de personas menores de diez y seis afios,0 personas que ==
por algun motivo no se encuentran en aptitud de resistir los ag
tos erdtico-sexuales que se le imponen en sU CUErPo,0 las pre==
tenciones matrimoniales,ya sea por enfermedades corporales o Psi
quicosy0 por cualquier otro estado de indefensién,ya que en es=
tos supuestos el agente no necesita emplear la fuerza,ni la in-
timidacidén ni el engaifio,

Son elementos constitutivos del ti-
po del ilicito de Rapto: l1o.=La accidn,consistente en el apode-
ramiento de una persona;20.-Que para la comisidn del ilicito se
empleen los siguientes medios:a).-violencia fisica;b)e.=violen«-
cia moral y c¢).-engafio; y 30.=Que el agente tenga la intencidn
de: a)-satisfacer un deseo erdtico=-sexualj o, b).=contraer ma--
trimonio civil.

Primer Flemento:-Se ha concluido -
que la conducta del sujeto activo,consistente en el apoderamiep
to de una personaypuede ser de dos formas: a).-sustraccién; o,
T b).-retencidn,

) Sustraccién.-En la doctrina se han
emitido numerosas definiciones sobre la sustraccidn,asi para =-
Eusebio G8méz "Se entiende que una mujer es sustraida,cuando ---
por obra del.que tiene las miras deshonestas o de un tercero =-
que actiia en favor de tales miras,se le coloca en condiciones -
que le impiden el ejercicio de su libertad,;para lo cual es trag
ladada del lugar donde se encuentra a otro,donde queda sometida
a la potestad del raptor y privada de los recursos defensivos -
a que en circunstancias normales podria apelar'".®°®

Para Soler "La sustraccidn o la re=
tencién se dan cuando la mujer es sacada de la esfera habitual
de su residencia y actividades,arrancada de su medio familiar,-
0 cuando es'impedida de desplazarse libremente,quedando asi en
ambos casos establecida una relacidn de dependencia,con respec-
to del raptor".9° '

§.-PORTE PBTIT CELESTINO 0pecit.pdge il
9.=Idem,;pago 4.
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Para el maestro Gonzalez RBlanco,
el apoderamiento consiste '"en segregar a la mujer objeto de los
propbsitos del sujeto activo,de un medio ordinario dée protec~ -
cibn y seguridad,para ponerla bajo el dominio y control del a=-
genteghaya o no transportacidén de la pasiva de un sitio a oéro'.'9

La sustraccidén consiste en el apo-
deramiento fisico del ofendido,ya sea en forma violenta 0 cOn==
sensual por medios engafiosos,para trasladarla a un lugar distip
to de su medio ambiente en el cual se desenvuelve,en donde eje-
cutard el activo actos erdtico=-sexuales sobre el pasivo,u obli-
gard a contraer matrimonio,

Retencidén.-"existe cuando el agen-
te del delito detiene bajo su poder a la mujer en el lugar don=
de se encuentra.Maggiore dice que en la retencidn,importa que -
el paciente,quelya se encuentra en la esfera de dominio del a--
genteypor una causa licita,sea retenido indebidamente".1o'

Estos esyla retencidn consiste en
impedir fisica o psiquicamente a una persona que regrese al lu-
gar donde habitualmente se desenvuelveyobligéndola a permanecer
en un lugar donde se encuentra bajo el dominio del activo y en
donde éste ejecutari actos erbtico-sexuales sobre la victima =~
u obligaréd a casarse con él.

"E]l apoderamiento de la mujer,sea
en forma de sustraccidén o de simple retencidn,supone un decurso
temporal mds o menos prolongado,hasta que el raptor segrega a

la mujer de su ambiente de vida ordinario”.Tl'

La H.Suprema Corte de Justicia de
la Nacidn,ha establecido: "E1l delito de rapto tiene como ele=-
mento primordial el apoderamiento de una mujer para consumar =
la posesién,substrayéndola de su hogar propio en forma conti- =
nuaday,ya sea por medio de la violencia fisica o moral,de la se-

9.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,O0p.cit.pig.125.
10.=PORTE PETIT CELESTINO?0pD.cit.pag.18.
11,~GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pig.415.



- 230 -

-~ = =duccidén o del engafio presumiéndose que existe este dltimo
cuando la mujer es menor de 16 afios.El raptoypues es la segrega
cibén de la victima de su medio ordinario de vida para incorpo=-
rarla a otro distinto.Si se considerase que la substraccibén mo-
menténea basta para configurar el raptoyéste ocurriria en todos
los casos de violacidén y estupro cuando el acto carnal se veri-
ficara fuera del domicilio de la victimaM, 2°

Segundo Elementor-Para la integra=
¢ibns del rapto,es menester que el apoderamiento de la persona =
se efectlie por cualquiera de los siguientes medios:a)-violencia
fisica; b).-violencia moral;y ,c).-engafio.Estos medios permiten
dividir al delito de rapto,en dos grandes modalidades,que son =
el rapto violento y el rapto consensual.En el primero la victi=
ma sigue a su raptor obligada por la violencia ejercida en ella
¥y en el segundo lo sigue por sﬁ consentimiento,pero derivado és
‘te de actividades engafiosas realizadas por el activo.

- a).~Violencia fisica.-Esta forma -
del delito,consiste en que el agente,por medio de la fuerza ma=~
terial aplicada al cuerpo del ofendido,venza o anule su resis =
tencia al apoderamiento,obligéndola contra su voluntad a ser ==
t{rastedada o a ser retenida bajo la potestad del raptor en un -
lugar ajeno al medio habitual de vida de la victimaj,en donde ==
ejecuta el activo actos erético-sexuales sobre la persona de =
el ofendido o lo obliga por estos medios a contraer matrimonio.

b).=Violencia Mgral:=En este deli=-
togconsiste en los constrefiimientos psicolégicos,amagos oon ar
mas,amenazas de causar males mayores en la persona o0 bienes de
la victima, o en la persona o bienes de un tercero que est@ li=-
gado al ofendido por parentesco o afectoyactividad ejecutada ==
por el activoyde tal naturaleza que por el grave temor fundado
que causan en la persona o para evitar males mayores se ve obli
gada a seguir a su raptor o permanecer a su lado teniendo que
aceptar por tanto los actos erdtico-sexuales impuestos en cone=-

TZ.=PUORTE PETTT CELESTINO,0psCitePag. 15,
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= = =tra de su voluntad sobre su cuerpo,o tiene que contraer -
matrimonio con el raptoryen las mismas condiciones.,

7 ¢).~Engafio:=Consiste en presentar
las cosas como verdaderas siendo falsas,es decir altera el suje
to pasivo la verdad real de determinadas cosas para en esa for-
ma obtener el consentimiento de la victima para las prestacioee
nes sexuales que el autor desea imponerle.

Anteriormente a la actual reforma
que entrd en vigor al 12 de abril del afio de 1984,y que modifi-
c6 al nuestro Cédigo Penal vigente,se inclufa a la seduccidn ~-
como otro de los medios comisivos del ilficito a estudioc,pero =--
tal reforma lo suprimid,quedando unicamente el engsfio y la vio=
lenciae

A mayor abundamiento de lo antes =
citadogson aplicables las consideraciones que hice al analizar
el-delito-de-violacidngpor-euanto-hacen—a—tosmedios—violentos
Yy por 1lo aue hace al engafioglas que hice al analizar el delito
de estupro.

En el articulo 268 del C6digo Pe-
nal vigente, se establece que cuando la persona ofendida sea =
menor de diez y seis afios aunque el autor no emplee la violen-
cia ni el engafio se procederd penalmente en contra de éste por
el s6lo hecho dé que la victima no haya cumplido esa edad (es-
te criterio adoptado por nuestros legisladores,tiene su base =
en la concepcidén que se tiene de que las mujeres que en prome=
dio tienen menos de diez y seis afios no se encuentran aptas -=
generalmente para poder vAlidamente determinarse en materia ==
sexual,pues su informacibén al respecto ha sido casi nula y por
tanto aun les falta mucho por conocer y aprender);y en el arti
culo 269 se complementa el criterio,al establecer que por el -
so0lo hecho de que la ofendida no haya cumplido diez y seis afios
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- = =se presumird que el sujeto activo emple§ el engafio,cuando
la victima siga a aquél voluntariamente.como puede verse a con=-
tinuacidn:

Art.268.-"Se impondri también la pena del articulo anterior
aungue el raptor no emplee la violencia ni el engafioy,y consien-=
ta en el rapto la persona,si é&sta fuere menor de dieciséis afiosy

Art.269.="Por el sblo hecho de no haber cumplido dieciséis-
afios la persona raptada que voluntariamente siga a su raptér,se
presume que éste empled el engaﬁo".17°

Esa presuncién se establecid en la
ley,por razén de que las personas menores de diez y seis afios -
de edad deben ser protegidas contra actos engafiosos que reali--
zan sujetos sin escripulos y que ponen en peligro la estabilim-
dad psico=sexual de la victima,pudiéndole ocasionar traumas =-
que en muchas ocasiones son dificiles de erradicar.

Tercer_Flemento:=La accidn de apodg
ramientosen su doble modalidad,de una persona,por los medios -an

tes—referidosgshécesita—tener-como—finalidadypor-parte—del—suje
te activoyel ejecutar un acto erdético-sexual,o el de contraer =
matrimonio con la victima.

La H,Suprema Corte de Justicia de =
la Nacidnyha establecido al respecto,lo siguiente '"De acuerdo -
con la doctrina,paia la existencia del delito de rapto,no impogr
ta la consecucidn del deseo,sino que es el propbésito a la con=-
ducta orientada a un fin lo que marca el tipo de ese delito.No
es exacto que el rapto excluya a la violacidn,pues aunque es ==
cierto que en aquél la finalidwd que se persigue es satisfacer
un deseo erdtico-sexual o casarse,también,lo es que la infrac--
¢ibn se integra independientemente de que consuma 0 no el acto
y si posteriormente al rapto,después del transcurso de un tiem-
po més o menos largo por medio de la violencia fisica o moral -
se llega a efectuar la cdpulages indudable que también se inte-
gra el delito de violacidén".En otro lugar sostiene el mismo cri
terio "Como elemento constitutivo de la figura de rapto,el le--

16.=C0digo Penal vigente,art.268,reformado por Decreto del 29 -
de diciembre de $983,publicado el 13 de enero de 1984,y en-
tré en vigor el 12 de abril de 1984,en cuanto al elemento -
seduccibn,que fué eliminado por el tipo y suplido por el -
engano,

17.-C6digo Penal vigente,art.269,reformado.
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= = =gislador establece que el apoderamiento sea para satisfz-
cer un deseo erdtico-sexual o pars casarse,pero si el agente -
no alcanza una u otra finalidad,no por ello queda impune su ==

conductagsdado que por la forma de redaccidn del preceptc,se ==

entiende que se castiga el sblo propésitoyprevia verificacidn-
. i
del apoderamiento por medios violentos,engafiosos o seductivos',

Debe de establecerse perfectamente
que el agente al realizar el apoderamiento de una perscna,tenia
como finalidad la de satisfacer su deseo erdtico-sexual ¢ para
contraer matrimonio,pues de lo contrario,se integraria otro de-
lito distinto,ya que esas finalidades con las que distinguen al
rapto de cualquier otro delitoj,como pudiera serypor ejemnlco,el
de privacidén ilegal de la libertad en su modalidad de secuestiro.

Nuestro C6digo Penal vigente,esta-
blece en su articulo 270, una especial forma , que impide lg =

prosecucién penal en contra del raptor y sus complices,la cual
es el matrimonio que el raptor haya celebrado con la victima -
tal y como lo establece dicho numeral.

Art.270.="Cuando el rapior se case con la mujer cfendida
no se wodrd nroceder criminalmente contra &l,ni contra sus clm-

plices;por rapbo;salvo que se declare nulo el matrimonio”.]6’

Como puede desprenderse de dicha -
descripcidn,ademds de que el rapto tiene como requisito de pro=
cedibilidad la querella y por esto lleva aparejado el perddn,=-
se establece en el numeral que antecede otra forma de extin--—=-
¢ién de la accibn penal,que es el matrimoniozpero para que sur-
ta efectos esa forma de extincidn,es necesario que el matrimo--
nio sea declarado vAlido,o en otras palabras que la ofendida =
después de verse libre de la tensidn que significaba su segrega
cidn,exprece su consentimiento al matrimonio,.

En relacién a la forma de extincibn
penal antes aludida,en el delito de rapto,Irureta Goyena~-cita-

L PORTE PET LT CEDESTINU 6P, Cit. pAg. 58.
}g.—cggigo Penal vigente.’ P pag
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- = =do por Porte Petit=-expresa:"lLos fundamentos son faciles -
de adivinar.El matrimonio voluntario de la victima con el rap--
tor,supone el perddn de la ofensa y cuandc la victima perdona,-
la sociedad o el Estado no tienen porque mantener’ los efectos -
del agravio.En las ofensas contra el honoryno existe juez mis -
experto que el mismo ofendidoj;éste sabe mejor que ninguno,lo ==
que mis le conviene en cada caso,para obtener la reparacidn del
dafio sufrido y velar por la reintegracidén del derecho lesionado;
el silencio,la pasividad y a veces el disimulo,constituyen tra=
tandose de este género de agravios,la conducta mis juiciosasse=
Cuando no se ha abierto el procesoyel matrimonio constituye un
obstéculo a su iniciacidnjcuando se ha iniciado,lo suspende,y =
cuando se ha terminado con una condena,anula la pena".ZI'

Este delito es perseguible sélo,por
querella de parte ofendida,tal. y como lo dispone el articulo ==
271 del citado Ordenamiento Penal vigente,al expresar:

Art.271.="l0 se procederad contra el raptor,sino por queja =
de la mujer ofendida o de su marido si fuere.casadaj;pero si la

raptada fuere menory,por queja de quien ejerza la patria potes~=-
tad o la tutelayo en su defecto,de la misma menorV

"Cuando el rapto se acompaiie con otro delito perseguible de
oficioy,si se procederd contra el raptor por este Gltimo™, 2%

La querella necesaria como condi---
¢ién de procedibilidad,para la persecucidn del delito de rapto,
trae consigo otra forma de extincidén de la accidn penal,que es
el perdén,tal y como lo prevee el articulo 93 del Cédigo Penal
vigente, y para las reglas procesales de la querella son apli--
cables también los articulos 263 fraccibn 1,264,275 y 276,del =
Cédigo de Procedimientos Penales en vigor para el Distrito Fede
ral. :

. 4 Cabe hacer la mercidn,de que el per
dén referido s6lo extingue la accidn penal,por cuanto hace al -
delito de rapto,no asi por los delitos que también se hayan co-
metido junto con aquel, y que sean perseguibles de oficio.

21.=0023707 POTLT CRInSTING,0n.cit.pég.70,
2 aw » .
22.=700digc Penal vigente,art.271.
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NINCESTOM,

El delito de incesto no siempre ha
existido en la historia como tal,ya que esa actividad que con=-
sistia en el sostenimiento de la relacidén sexual por virtud del
matrimonio,entre hermanos o padre o préximos parientes,como se
observa en la cultura Egipcia,por ejemplo,cra aceptada con la
finalidad de conservar el poder y por tanto no se estimaba de--
lictuosa esa costumbre,

£l ¢6digo Penal de 1871,no contem=
plaba al incesto como un delito especialy,sinc que se conformaba
con determinar como circunstancia agravante de la pena de otros
delitos, el que tanto el autor como la ofendida fueran ascen---

- ————d&entes—o—descendientes en comin, 0 parientes en linea colate=-
ral igual.

En la Legislacidén Mexicana,el Co=
digo Penal de 1929,fue en donde por primera vez se consideri --
al incesto como un delito autdénomo y especifico,estableciendo =
en su articulo 876,10 siguiente: "Los padres que tuvieren rela=-
ciones sexuales con sus hijos perderdn todos los derechos que
sobre ellos ejercieren y se les aplicarfin segregacibn por més
de dos afios segln la temibilidad revelada.los hijos quedarén -
bajo el cuidado del Consejo Supremo de Defensa y Prevensidn 50
cial,para su educacién,correccién o regeneracidén". *

71 articulo 877,establecia el ine-
cesto entre hermanos: "El incesto enire hermanos se¢ sancionara
con multa de quince a treinta dias de utilidad y permanencia -=
minima de un afio en establecimientos educativos o de correccidn
si alguno o ambos fueran menores de edad.Al mayor se le aplica-

r4 segregacidn hasta por dos afios".

1.-~-Cddigo Penal de 1929.
2.~Idem,



- 236 -
El Ccédigo Penal vigente,describe y

sanclona al delito de incesto de la siguiente maneras

Art.272.-"Se impondri la pena de uno a seis afios de pri- -
sibn a los ascendientes que tengan relaciones sexuales con sus
descendientes', -

"La pena aplicable para estos (ltimos seri de seis meses a
tres afios de prisidn", )

"Se aplicarf esta misma sancidén en el caso de incesto en--
tre hermanos".5'
‘ EL Bien jurfdicamente tutelado en
este delito,al decir del maestro Alberto Gonzé&lez Blanco,"A = =
nuestro juicio y sin prejuzgar que las relaciones incestuosas -
puedan entrafiar péligro grave para la descendencia y reconociep
do que esas relaciones afectan en forma vituperable el orden mg
ral de la familia,nos inclinamos por reconocer que la figura -
legal que describe el incesto tutela la organizacidn exogémica
de la familia,pero no estamos de acuerdo que se le considere cg
"mo un delito propiogsino como agravante de alguno de los deli==
tos de tipo sexual;ya que como hemos dicho el incesto no ofende

gexualmente—al-sujete—pasivotts—*

Para Carranci y Trualllo,el objeto
Juridlco de este delito,es:"la unidad moral de la familia y la
salud de la est1rpe".5°

A mi juicioyel objeto juridico en
este delito es el “interés social que se tiene con el fin de prg
servar el orden juridico y moral de la familia,y toda vez que -
las relaciones incestuosas hacen peligrar la pureza de la espe-
ciep,ya que si bien se ha comprobado cientificamente que la des-
cendenciay,producto de ese tipo de relacibn,no tiene efectos de-
generativos,casi en la generalidad de los casos,si es verdad --
que tampoco se descarta la posibilidad de gue esas relaciones =
entre parientes cercanos,traiga defectos congenitos a los hijos.

Son elementos constitutivos del de
1lito de incesto:lo.-Accibn,consistente en la ejecucién de rela~-
ciones sexuales;20.-Que esas relaciones se lleven a caboja).-en
tre ascendientes y descendientes;o,b).-entre hermanos;y,3).-Que
la relacidn sexual se lleve a cabo con el pleno conocimiento de
los miembros ,que estan ligados bor parentesco.

E”gédl 5 TEhal VIGENte,
ONZ LEZ BLANCO ALBERTO ,op.cit.pig.i81.

5= CARRANCA Y TRUJILLO R,Y CARRANCA Y RIVAS R.,0p.Cite.pAg.53ke
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Primer, Flemento:=-Las relaciones se-
xuales en este delito,a que se refiere la anterior descripcidn
por su amplia concepcidn,pudieran ser las caricias y tocamien-
tos erdtico-sexuales,asi como la cOpula,estiméndose a &sta,como
normal o anormal,toda vez que pueden ejecutarse cdpulas norma=-
les por via vaginal, o anormales por vias anal,o bucaljpor otro
lado la ley no exige que sean éstas,linicamente normales,

Dada la descripcidn legal de este -
ilicitoyse integra sélamente cuando se hayan ejecutado las re-

laciones sexualesgpues légicamente no hay actos directa e inme-
diatamente encaminados a la realizacidn de esas relaciones se--
xuales,puesto que no se exige por el tipo por ejemployque esa -
relacidn seknal s8lamente pudiera ser le cépula, con lo cual si
es posible tener actos preparatorios a la consecucidn de ague-=
1la.BEn apoyo a mi opinidn, Gonzdlez Blanco dice: '"Em el delito

de incesto no cabe tentativa.®n efectoysi ésta es,como sabemos,
la ejecucidn incompleta de un delito,y su existencia comienza =
con la ejecucibén o sea cuando la cdnducta del sujeto activo pe=

netra en el elemento descriptivo de la accidnyque en el caso =-
a estudio es tener relaciones sexuales,es evidente que,como la
cbpula simple unidén o conjuncidén carnal,no requiere para su cop
sumacidn la eyaculacibn,iniciar la cépules es tanio como reali--
zarla y por tanto,la tentativa y la consumacidn se identifican
en un mismo acto.Los preliminares a la cbpula incestuosa consti
tuirian m3s que actos de ejecucidn,actos preparatorios".9
"Si el C6digo Penal en el articulo

272 nos habla de relaciones sexuales y no claramente de. cépula
(como en el estupro ¥ en la violacibén) es porque el legislador
quiso darle mayor amplitud al concepto,incluyendo en &€l ocras =
conductas sexuales ademis de la cépula".1o‘

' A mayor abundamiento de lo anterior
es aplicable todo lo referente a la cépula que ¢ité en los apar
tados que anteceden.

9.~GONZALLZ BLANCO ALBERTO,0D.cit.pag.187.
10,-MARTINEZ ROARO MARCELA,Op.Cit.pAgs26l.
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Segundo Elemento:-Consiste en que
las relaciones sexuales sean efectuadas ya sea: a).=Por ascen==-
dientes y descendientes;o, b).-entre hermanos.

a).=En sentido estricto,el parenteg
co a que se refiere,en el delito de incesto,la ley,es el de cop
sanguinidad en linea recta sin limitacidén de grados, por lo que
pueden ser padres e hijos, o abuelos y nietos,etc.,sean éstos -
legitimos o nacidos fuera de matrimonio,

b).=LOS hermanos son parientes con-
sanguineos en linea colateral semejante,pudienso ser estos hi-=
jos de padre y madre comiines o de padre comin y madre distinta
o viceversa,sin importar para la integracidén de este ilicito ~-
éstos hayan nacido dentro o fuera del matrimonio.

Para Carranchd y Trujillo,"la linea
de parentesco es s6lo la de consanguinidad y no la de afinidad
ni la eivil"y continfla diciendo : "La linea de parentesco con-
sanguineo puede ser recta 0 transversaljes recta la compuesta =

de la serie de grados entre personas que descienden unas de = =
otras y transversal entre personas que sin descender unas de ==
otras proceden de un profenitor o tronco comﬁn".“”
Marcela Martinez Roaro expresa ques

"El nico parentesco aceptable para constituir el incesto es el
que estd dado claramente en el articulo 272 C.P.que es exclusi=-
vamente el parentesco por consangulnidad en linea recta (ascen-
dientes y descendientes) y en linea transversal (hermanos).En -
cuando a los Gltimos,es decir a los hermanos,pensamos que €OmO
el precepto no hace especificacidn alguna,debemos entender que
se incluye tanto a los hermanos de padre y madre,como a los her
manos de parte de uno sb6lo de los progenitores".12°

) La liga de parentesco en este deli-
to se puede probar mediante las copias certificadas de las aC==
tas de matrimonio o de nacimiento respectivamente,expedidas .por
el Registro Civil,de cada uno de los participantes,pero a falta
de esas documentales,se puede acreditar el parentesco mediante
otros medios de prueba aceptados por nuestro Cédigo de Procedi-
mientos Penales en vigor,y que lleven a igual certeza,

TT.~CARRANCA ¥ TRUJILLO R.Y CARRANCA Y RIVAS R.0p.Cit.pég.53Ls
12.~MARTINEZ ROARO MARCELA,0p.Cit.pig 26k
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Tercer Elemento:<Para la existen =
cia de la culpabilidad de cada uno-de los protagonistas del ili
cito sujeto a estudio,es indispensable que hayan actuado éstos
con pleno conoeimiento de la liga de parentesco que las une.Por
tal motivo es un delito doloso o intencional.

Para el maestro Gonzédlez Blanco: -
"El incesto es un delito de dolo,toda vez que los sujetos quie-
ren la realizacibén de la conducta sexual con pleno conocimiento
de la relacidn de parehtescoﬂ’o )

El jurista Puig Pefia manifiesta: =
"Los crimin6logos han puesto de manifiesto que sélo se produce
este delito en seres atacados de procesos degenerativos o en a-
Quellos que,arrastran una vida infrahumana desviada de la direc
cidén de la sociédad,bien por un hacinamiento atropellado,bien -
por un apartamiento inconcebible,zunque rara vez puede tener --
otra etiologia determinada casi siempre por la insatisfaccién =
sexual al no tener mujer (la estadistica acusa entre sus auto-=-

res gran nlmero de viudos viejos) o al cansarse de la propia mu

Cgemm e -

Se estima como causas de la comi--
sién de este ilicito,las condiciones de miseria que obliga a -
las familias a habitar en un cuarto com@n,a acostarse en un so-
lo lecho padres e hijos,o0 hermanos y hermanas;pero considero,no
obstante que la principal causa que origina la existencia de el
delito de incesto,es la carencia absoluta de educacidén sexual -
que hace que las personas tengan ﬁn despertar sexual desorientg
do y posteriormente una vida sexual futura totalmente desordeng
da.Consideran esas personas que ese tipo de relacidn es normal
y moral.Se sienten incapaces de lograr la satisfaccidn sexual -
fuera de su hogar y con otras peréonas que no son ni sus ascen-
dientes ni sus descendientes o en su caso ni su hermano,y como
por la confianza existente entre éstas personas es mas facil --
acordar tener relaciones sexuales y ejecutarlas,convenciéndose
mutuamente que es 1o mejor para los dos y que con esta activi--
dad a nadie atacan ni afectan. '

T0.-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0psCite pag.186.
11.=-Idem, pég.175.
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Finalmente y en apoyo a mi ante==-
rior opinidén,el profesor GonzAlez Blanco manifiesta: "En nuese=-
tro medio la experieﬁcia miltiple ensefia con elocuencia que el
. incesto puede tener frecuentemente por causa la promiscuidad de
la vida hogarefia,complicada con ebriedad u otra intoxicacién -
aguda,en quien inicia la actividad sexual,generalmente el varén
ya sea padre o hermano", '2*

12.=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit.ppag.176.
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El delito de adulterio consiste,en
la afrentosa ejecucidn de la cdpula normal o anormal,celebrada
por una persona casada civilmente y otra ajena al vinculo matri
monial de aquél, y cometida en dos casos que sonsen el hogar ==
conyugal o con escdndalo,pudiendose cometer igualmente en esas
situaciones por dos personas unidas por matrimonio distinto.

De lo anterior,podemos determinar
que se estimard como ilicito, el adulterio,sélamente en esos -
dos casos (domicilio conyugal,o escéindalo),quedando excluidos
por tanto,todos los demds actos de adulterioc.

El maestro Gonzidlez Blanco, dice -
que el adulterio puede definirse "en términos netamente légales
no—doctrinariosycomo—el—acto—carnal—cometido—por—una—persona—ca
sadagcon otra distinta de su cényuge".

Antonio de P.Moreno lo define,como
el ayuntamiento carnal ilegitimo de hombre con mujerysiendo ==
uno de ellos o los dos casadosy,cometido en el domicilio conyu=--
gal o bien con escandalo".“® . .

Pasando a nuestra Legislécién.El -
C6digo Penal de 1871, establecfa en su articulo 816 al delito -
de adulterio (sin definirlo tampoco) en los siguientes términos:
"La pena del adulterio cometido por hombre libre y mujer casada
es de dos afios de prisibn y'multa de segunda clase,pero no se =-
castigarid al primero sino cuando delinca conociendo ‘el estado =
de la segunda',

"El adulterio de hombre casado y mujer libre se castigara
con un afio de prisidngsi el delito se comete fuera del domicie-
lio conyugal.Si se cometiere en éste,se impondrén dos afios;pero
en ambos casos se necesita para castigar a la mujer que sepa =-
que el hombre es casado',

1.=-GONZALEZ BLANCO ALBERT0,0pociﬁ.gég.ZIBo'
2.=MARTINEZ ROARO MARCELA,0p.cit.pag.270.
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Dicho ordenamiento legal;en su ar-
ticulo 821 establecia: "La mujer casada s6lo podré quejarse de
adulterio, emn tres casos:Primero,cuandc su marido lo cometa en
el domicilio conyugal;Segundo cuando lo cometa fuera de- &l,con
una concubina;Tercero cuando el adulterio causa esciéndalo sea =
quien fuere la adultera, ¥y el lugar en que el delito se cometal
Con las descripclones anteriores,se puede determinar que,el ae=-
dulterio cometido por la esposa siempre era castigadogpero no -
asi la infidelidad conyugal del esposd, el cual s6lo podia ser
sancdonado solamente en tres casosy,lo cual demuestra claramente
la situacidn de sojuzgamiento y dependencia en gque se encontra=
ba la mujér en ese entonces,

AN

En cambio el C6digo Penal de 1929
establecid en su articulo 891: "E1l adulterio sélo se sanciona=-
réd cuando sea cometido en el domicilio conyugal o cuando cause
escéndalo",q',incluyendo por tanto a la esposa como al esposo -

"sin distinciones ni discriminaciones,pues uno como otro tienen
los mismos derechos y obligaciones. )
Bl1-€Sdigo—Pen alvvigeﬁue sn—Su—ar-

ticulo 273,establece la sancidén del adulterio previendolo,pero
sin definirlo,como puede apreciarse: .
Art.273.-"Se aplicarid prisién hasta de dos afios y priva- =
c¢ién de derechos civiles hasta por seis afios a los culpables de
adulterio cometido en el domicilio conyugal o con escéndalo".s'

Entendiendose por tanto,como adule-
terioy,la ejecucidén de la cépula extraconyugal,entre persona ca-
sada y otra libre, o en su caso también casada pero en matrimo-
" nio distinto. '

Bl bien juridicamente protegido en
el delito de adulterio es la Fidelidad Conyugal,que deriva del
contrato civil de matrimonio,ya que es sabido que nacen de la -
unibén civil, fundamentalmente tres deberes que son:el deber de -
fidelidad mutuajel deber de aslstencia reciproca y el deber de
cohabitacidn para la perpetuacidn de la especie.Carrara opina -
que es ", ,.1la fidelidad conyugal incontrovertiblemente consti-
tuye un deber juridico,porque a é1 corresponde el derecho en el

. otro cbnyuge a exlgir su observancia.La violacidn de este dere=
cho reprobable frente de la ley moral y de la juridica,es el =

7-~CR41ES benal ds 1929:

5,-06digo Penal de 1931,vigente,
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- = =adulterio tanto cuando la infidelidad se comete por la mu=
jer en perjuicio del derecho marital,como cuando se comete por

el marido en ofensa de su consorte”.’ Ademds el adulterio és rU
nible por razfn de la exbrema injuria causada al clényuge inocen
te por la afrentosa invacidn de la residencia comfin, 0 por la =
grave publicidad ocasiomada por la realizacibn escadalosa del =
hecho,

Son elementos constitutivos del de-
lito referido: 1o.-Accién,consistente en la ejecucidén de la cb-
pula entre una persona de cualquier sexo unida previeamente a un
matrimonio,con otra persona ajena a ese vinculo;20.=-3ue esa ac-
cibn sea ejecutada: a).=En el domicilic conyugal; 0 , ©) Con es
céndalo; y 30.-Como elemento psicoldgico,se requiere gue en el
casado infiel se haye el conocimiento de gue ejecuta la cdpula
con persona ajena a su matrimonio y en el coparticipe,conociow=
miento de que lo efectlla con persona ligada por matrimonio ci=-
vile

Primer_Elemento:-La accidén en el a-
dulterio,consiste en la ejecucién de la cépula normal o anormal
(via vaginaly,o vias anal o bucal),entre persona casada y olra =
ajena a su vinculo matrimonial.Es necesaric por tanto que para
que se integre el ilicito de referencia la concurrenciz,en aun-
que sea uno sélo de los miembros de la pareja,del estado civil
de casado,derivado de la celebracidén de matrimonio,y por tanto
que esa persona casada realice la conjuncidén sexusl con otra ==
persona ajena a su matrimonio.Tampoco importa el sexo de los =
protagonistas mi la edad o clase especialg

La H, Suprema Corte de Justicia de
la Nacidn,al respecto ha establecidc la siguiente tesis: "A pe-
sar de la ausencia de definicidn sobre el delito de adulterio
que en general se nota en todos los Ordenamientos Penales gue
rigen en la Replblica, para su caracterizacién juridica se ha =

atendido a su significacién gramatical ordinaria,es decir,la ==
prueba se ha dirigido a demostrar las relacipnes exiramatrimo--

7.=GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,Op.cite.pig.L33.
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= = =niales de los clnyuges y aunque éstas por su propia naturg
leza son de muy dificil justificacidn en un proceso,son suscep=
tibles de apreciarse a través de determinadas circunstancias o=
que no dejan duda alguna respecto del -acreditamiento de aquemw=
1llas relaciones intimas con -persona ajena a la ligada por el ==
vinculo conyugal";B(Semanario Judicial de la Fed.tomo 81,p.4757)
En otra tesis establece:;"Es clierto
que el C6digo Penal no define,en su capitulo relativo,el delito
de adulteriogpero la doctrina y la jurisprudencia han estableci
do de modo firma,que consiste en la infidelidad de uno -de los =
cdnyuges,sexualmente consumada".9(3emanario Judicial de la Fedg
racidn,tomo 82, p.3636).

Por otro ladoyigualmenté.respecto a
los elementos constitutivos del delito de adulterio,ée encuen=-
tra otra tesis que versa asi: ""Conforme a la doctrina ¥ a la Jju
’ rispredéncia establecidaylos elementos constitutivos del adultg
rio son:la cbpula o ayuntamiento carnal de hombre y mujer,sien-

do—uno deelios 0 105 d05 casados can persona distintajpara que
sea punible se requiere que se cometa en el domicilio conyugal
0 con escéndalo",lo(A,J.,tov,pégBEZA).

' Por tanto es recesario para la int
gracidn del ilicito referido,que aunque sea uno sélo de los co=-
autores esté casado civilmente y que su matrimonio al momento -
de los hechos aun se encuentre. vigente,es decir que no se haya
disuelto,por divorecio o se haya declarado nuloj;y en este caso =
no se comprenden a 1os concubinos aunque se den el trato de ca=-
sados. V '

io

El estado civil matrimonial se com=-
prueba mediante copias certificadas de matrimonio civil,espedi-
das por el Registro Civil,pero a falta de estaé,se admiten cua--
lesquiera de los medios probatorios establecidos en la ley.En =
la practica a falta de las documentales aludidas, se admite la
confesidén de los inculpados,asl como el reconocimiento mutuo --
que se hagan tanto el cényuge culpable como el ofendido.

8.~GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.cit.pig.210.
Q9o.=Idem,pag.211, . ,
10,=CARRANCA Y TRUJILLO R,Y CARRANCA Y RIVAS R.op.cit.pég.538.



Para mi criterio;las relaciones ==
sexuales que exige la descripcidn legal en este delito,constity
yen,la clOpulagpudiendo ser ésta normal (via vaginal),o anormal
(vias anal o bucal)jlas cuales pueden llevarse a cabo por hom=-
bre y mujer u homosexualmente,toda vez que el bien juridicamen=-
te tutelado por la ley se ve afectado igualmente con la rela- =
cibén homosexual asi como por la relacidn heterosexual.Por filti-
mo para efectos de la integracidén de este elemento no es necesg
ria perfeccidn en la cbépula.

En la préctica es raro encontrarse
ante un caso tipico del delitc de adultexin,por virtud de la prog
pia naturaleza de dicha conducta,pues es diffcil que los adfiltg
ros acudan al domicilio conyugal para sostener ese tipo de relg
¢ibn,o hagan piiblicas sus relaciones sexuales;mds sin embargo -
la forma en que se acredita esa conducta;es,mediante la confe=--
5i6n de los inculpados,mediante la prueba pericial Médica que
se les practique a los mismos relativos a los exbmenes ginecold
gico o proptoldgico, asi como androlbgico,en los cuales se va =

a poder obtener algin indicio o huella en la regidn genital co-
mo pudiera ser residuos de liquido seminal;asimismo,puede acep-
tarse el testimonio de personas a las que les consten esas rela
ciones sexuales,;por la actitud escandalosa efectuada por 10§ ==
adiilteros,pero se excluyen a las personas allegadas a 1los mise=
MOS. ' .

Bxiste jurisprudencia al respecto =
que versa: "Para la comprobacidn de las relaciones sexuales co=
mo elemento constitutivo del delito de adulterio,basta la prue-
ba presuntiva".11(S.C.,Jurisp.def.quinta época,nim.11),Compleme=
mentando ese criterio, es presumible la ejecucidén de la cbpula
cuando,por ejemplo, sin causa justificada los adulteros vayan =
saliendo de alglin hotel,o se encuentren acostados en el mismo =
lecho,0 se encuentren en una habitacién vestidos idnicamente con
ropa interior o desnudos.

11.—CARRANCA Y TRUJLILLO R.Y CARRANCA Y RIVAS R,0p.cit.pégs537.
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Segundo Elemento:-Para que el deli-
to de adulterio sea punible,es necesario que concurra alguna de
las siguientes situadiones: a)o.=En el domicilio conyugal;y,b).=
Con escéndalo. ’ T

-a)e.=Se estima como domicilio conyu=-

gal, aquel lugar,casa o habitacidn en que'permanente 0o transito

riamente;el cual sea utilizado por una pareja-casada civilmente

 para su residencia."Domlcilio conyugal es,no s6lo el hogar o reg

sidencias habituales del matrimonio,sino cualesquiera otras ca=

sas 0 aposentos que accidental o transitoriamente ocupen para -
vivir los casados",

- Para Carranca y Trujillo,domicilio
conyugal: "es la casa o el hogar donde estin establecidos o dop
de .viven permanente o transitoriasmente los casados,conforme a -
la ley civil".12° )

Gonzdlez Blanco dice que "por domi-
" cilio conyugal debemos entendersaquel que los cényuges establez
can para su convivencié,sin importar su caracter de permanente

o transitorio, o® )
b).=Escindalo,para Gonzilez de la =
Vegages: YEl caracter escandaloso del adulterio que-consiste en
el desenfrenc o desvergilienza en los amorios ilicitos que,por su
publicidad,constituyen ofensa contra la moral media y, especial
mente,contra el cényuge inocente,dado el entredicho en que que-
da ante los demAs". % .
- ‘ La Jurisprudencia al respecto esta-
blece:"El elemento escéndalo,se produce cuando la accién o la -
cbpula ,, ésta en su acepcidén lata,es conocida por una colectivi
aad 0 grupo humano y provoca,por la gravedad de los hechos comg
tidos,una reaccibdn que afecta los sentimientos de las personas
que resultan victimas del delito,y,a la vez,la de reprobacidn -
de los mismos,como consecuencla de los comentarios y juicios -~
que se emiten y transmiten en torno del acto y de las palabras
dichas"¢15°(Semanario Judicial de la Federacidn,Sexta Epoca.Vo-
lumen CXIV.Segunda Parte.Diciembre de 1966.Primera Sala.pig.ii1)

T2.~CARRANCA ¥ TRUJILLO R.Y CARRANCA Y RIVAS R,0p.cit.pég.537.

13%,=-GONZALEZ BLANCO ALBERTO,0p.Cito.pag.219.

. 1L,~GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pag.LlO. . .

15.=-ZAVALETA CASTRO S,MUNOZ LUIS,S55 Afios de Jurisprudencia Mexi
cana, 1917=1971,Primera edicion, 1972,Méxica,Editorial CARDE-
NAS EDITOR Y DISTRIBUIDOR,pag.19.
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"Para Antonio de P, Moreno,élﬂescén—
dalo es : Maccibén o palabra que es causa de que uno obre mal o
piense mal de otro.Desenfrenc,desvergienza,mal ejemplo...EL es-
cdndalo a que se refiere la ley debe producirse en el medio so-
cial o-en el circulo en que viven o desarrollan sus actividades
los adllteros". 16,

Bl escamndalo es pues,el conocimien-
%o pﬁblico que hacen los adilteros de sus relaciones sexuales,-
¥y que ademis de afectar el bien juridicamente tutelado por la -
‘normé juridica,se afecta ﬁambian la reputa016n del cényuge ofen
dido.

ge;cgqmﬁlegégtg:-Para la debida in-

tegracidn del delito de adulterio, es necesario que los coauto=.

res tengan pleno conocimiento de ques para:el miembro casado,de

que sostiene la clpula con una persona que no es su esposa O eg

- poso, Y,para el miembro ajeno al vinculo matrimonial de aquel -
de que sostiene la relacién sexual con una persona que S€ en—-—-

cuentra casada civilmente.Por tanto se trata de un delito inten
cional o dolosoysin que pueda admitir la imprudencia o preterin
tencionalidad. ’

En el articulo 275,nuestro Codigo -
Penal v1gente establece un requisito especial para la prosecu--
" ¢ldén Qel delito de adulterio,que impide ademds que sea admitida
la tentativa,ya que establece:
Art.275.="S0lo se castigard el adulterio consumado".17°

Bl mismo Ordenamiento Penal en su =
articulo 274,preve el requisito de procedibllldad para éste de-
litos ,

. Art.=274.="No se podré procede: contra los adilteros’sino a

peticifén del cényuge ofendido,pero cuando éste formule su querg,

"1la contra uno sélo de los culpables,se procederd contra los. ==
dos y los que aparezcan como codelincuentes',

-, T6.~MARTINEZ ROARO MARCELA,Op.Citepag.271s
17.=C0digo Penal vigente,art.275.
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"Esto se entiende en el caso de que -los dos adfilteros vivan, .

estén presentes y se hallen sujetos a la accidn de la Justicia~-
del pais,perc cuando no sea asi;se procederd conira ¢l responsa
ble que se encuentre en esas condiéiones"o18'

) De los anteriores parrafos se deSe-
prende que la Unica forma para proceder penalmente en contra de
los adiilteros es mediante querella de parte ofendida,que en es-
te delito en particular,s6lo puede serlo el cbnyuge inocente y
quien es el miamo y-ﬁnicé que puede formular la querella,

B En este delito en particular,la qug
rella formulada opera tanto en contra del adiiltero casado como
del adfiltero ajeno al matrimonlo,y la ley suple expresamente la
deficiencia que pudiera existir cuando el cényuge ofendido sblo
formule querella en contra de algﬁno de los inculpados al esta-
blecer "pero cuando éste formule su querella contra de uno solo
de los culpables,se procederd contra los dos", y ademéds hace ex
tensiva la querella para los que aparezcan como codslincuentes
0 sea aquellas personas que de una u_otra manera_auxiliaron a -

"-los ad@lteros a llevar a cabo sus relaciones sexuales,a los cua
les se les aplicard en su caso las reglas contenidas en el arti
culo 13 y 400 del COdigo Penal vigente para esta Ciudad.

Como ya lo hemos planteado en su o-
portunidad,todo delito perseguible por querella de parte ofendi
da,puede extinguirse mediante el otorgamiento de pgrdénqu@ fore
mule el propio cbényuge ofendido,como puede desprenderse de la -
~ giguiente redaccidn:

Art.2760.="Cuando el ofendido perdone a su cdnyuge,cesard tg
do procedimiento si no se ha dictado sentencia,y.si ésta se ha
dictado, no producird efecto alguno.Esta disposicién favorecera
a todos los reSponsables".19° , 7
' 0 sea,que ademds de extinguir la ==
accidn penal,extingue ademds los efectos de la sentencia que se
haya dictado en contra de los adfilteros y demés codelincuentes,
la sbéla formulacién del perddn del cdnyuge ofendido,o de los -

18.-C0digo Penal vigentej,art. 2740~'
1 99“Idem3 art 2765
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= - =cOnyuges ofendidos,para el casc de que el adulterio haya -
sido doble,

.Finalmente concluyendo el estudio -
del delito de adulterio,considero que la causa principal que da
origen al ilicito referido, es la insatisfacé¢ibén sexual,el abu-
rrimientoysla tendencia a conocer lo prohibidoy,el deseo de tener

" nuevas sensaciones y experiencias,etc.ysiendo esas causas a la

vez consecuencia de una causa primaria que es la falta de educg
cidn sexual,pues por el desconocimiento tan grande que se tiene
al respecto de la sexualidad se adoptan posturas un tanto cuan=-

. to erronéas que producen insatisfaccién en las relaciones sexua

les de la pareja,y como tampoco se sienten ambos integrantes de
la relacidn, con la suficiente confianza para platicar y expo==-
ner cuales son sus deseos, y que es lo que espera de su rela- =
cién conyugal, porque ademids en muchos de los casos no conocen
mas a fondo lo que es la sexualidad humana,y s6lo saben lo ele==
mental,y lo_gue_han podido-captar-del-mundo—que les rodea acer=
ca de lo sexual.Ahora bien,como ya lo expuse con anterioridad,=-
la sexualidad es una fuente muy importante de placer,que adenas
de producir satisfaccibn,equilibra en cierta forma cuestién emg
cional de las personas,y hace que las mentes de las gentes sea
mas clara o positiva,més‘abierta a los cambios paré obtener ma=-
yor satisfaccidni:Siguiendo este orden de ideas cuando no existe
comunicacidn entre la pareja,y ademés no se tieme conocimiento
acerca de la sexualidad y de sus factores,se crea un estado de
tensién que conlleva a la infidelidad conyugal,por la insgtisé

.faccidén sexual-generalmente-.Por ejemplo,si un hombre que se =

considera a si mismo muy moral,siempre que sostiene la relacién
sexual con su esposa lo hace en forma normal, sin preocuparse =
si su esposa obtiene satisfaccidn con esas relaciones,y sl se -
presenta a la vidza de la mujer referida unvsujeto que le ofrece
la satisfaccidn sexual que ella desea,no es nada remoto que en

un momento dado tal mujer llegue a ser infiel a su esposo.

-Qn
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Este delito en el .transcurso del =-
tiempo ha sufrido diversas transformaciones,desde la impunidad
absoluta en un principio,pasando por una exceslva sanciéh,hasta
llegar a nuestros dias,momento en que existe uns doble .ternden--
ciazuna que se dirige a la despenalizacidén total del aborto,-=--
siempre y cuando,se realice:por decisidn de la mujer embarazadaj
en lugares especificamente adecuados e higiénicos;y,por especia
‘listas en la materia.Y la otra tendencia,es 1a que se adopta --
por nuestra legislacidn,y que es, la de castigar como delito al
aborte,;pero con una peha més atenuada que en otras épocas.

Como parte inicial del estudio del
T presente 111c1to,ha menester que exprese la razon por la cual =
considero al aborto como un delito sexual,por lo que manifiesto
que es por virtud de que,para que se dé el délitb de aborto,es-
necesario que haya embarazo,y como &ste es comsecuencia 1ldégica
de la ejecucidn de la cbépula,o en general de una vida sexualmepn
te activa;por lo tanto el ilicito referido tendra de una u otra
forma naturaleza sexual.Dicho en otras palabras,el delito de ==
aborto se verifica,en muchas de las veces,a consecuencia de un
embarazo no deseadoy,el cual a su vez devino del sostenimiento -
de una relacidn sexual,

En el C6digo Penal Mexicano de 1871
se definfa al delito de aborto en atencién a la maniobra aborti
va,¥y expresaba: "Llimese aborto en derecho penal,a la extracs--
cidén del producto de la concepeibén y a su expulsién provocada -
por cualquier medio,sea cual fuere la época de la prefiez,siem--~

_pre que esto se haga §in necesidad.Cuando ha comenzado ya el .og

v
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=~ & =tavo mes del embarazo,se le di también el nombre de parto
prematuro artificial,pero se castiga con las mismas penas del -
aborto"(art.69 del citado Cédigo Penal)l‘

En el mismo CAdigo se disponia que
el aborto era punible sbélamente consumado,y se declaraban no pu
nibles el efectuado por necesidad y el causado por imprudencia
de la mujer.El honoris causa,se penaba en forma atenuadajen el
causado por terceros no se distinguia si estos obraban o no con
consentimiento de la madree(art.?O).a‘

El cddigo Penal Mexicano de 1929, -
conservd la misma definicidn,agregindole un nuevo elemento emi-
netemente subjetivo,consistente en que la extraccidn o expulsas-=
si6n se hiciera "con objeto de interrumpir la vida del producto
De esta manera se iniciaba la transicidn al delito de feticidio
pero la reforma resultd inGtil porque agregaba:'Se considerara
siempre que tuvo ese objeto,el aborto voluntario,provocado an=-
tes de los ocho meses del embarazo'.(art.1000).E1l aborto no era
punible ni en ‘grado de tenmtativa,ni cuendo se debia a impruden-

ci‘awdefi‘a~mu'j’er:3
» E1l cbdigo Penal Mexicano de 1931,es
tablecid otro sistema de definicidén del delito de aborto,dirigi
da hacia la consecuencia final del hecho,y no tomaba en cuenta
las maniobras abortivas.Asi,en el articulo 329 se define:
Art.329.="Aborto es la muerte del producto de la concepcidn
en cualquier momento de la-prefiez",®

El término aborito,posee tres acep=
.ciones distintas que son:a).-Gineco-obstetra;b).=Médico-Legal
¥,¢)e=Juridico-Penal. _

a).=-Para la Gineco-obstetricia,se =
estima abortoyal practicado hasta el final del sexto mes de em-
barazo,es decir cuando aln no es viable el producto de la ¢on--
cepcibn,esto es,cuando el .producto no es apto para vivir fuera
del seno maﬁerno,pudiendo ser clasificado el aborto de acuerdo

T.-GONZALEZ D LA VEGA FRANCISCO,0p.cit.pig.128.
2.=-Idem,pég. 128,

BQ-IdeIHQPégn 1290

L,~Cédigo Penal vigente,art.329.
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« = =con su desarrollo,asi puede ser: "ovular hasta los 20 dias
embrionario hasta los tres meses;y fetal. hasta los seis meses;=
si &ste se efectfia entre los 6 meses hasta antes de su fecha de
madurez,se llama parto prematuro". > A
b) «=Como sabemos,la Medicina legal

es la ciencia auxiliar del Derecho,que tiehe por objeto aportar
las comprobaciones o elementos de comprobac1on de los delitos -
en los cuales pueda'y deba intervenir,;y en este caso,se limita

la npcidn del aborto,a aquellos casos en que es provocgdo.el —
aborto intencional o imprudente,y no atiende a la edad cronold=
gica del producto de la concepcidn,ni a su viabilidad.
‘ ¢)e.=Para el Derecho Penal,el térmi-~
. no aborto,significa, causar la muerte del producto de la.concep
c¢idn en cualquier momento de la gestacidn,es decir,que se esti-
ma aborto a toda aquella muerté causada al producto de la con=-
" cepcidnyen cualquier momento del embarazo,ya sea desde la fecun
dacidn hasta el momentc en que pudiera efectuarse el nacimiento

sin importar que el producto de la concepcidn,llimese,ovular,em

brionario,o fetal,sea apto para la vida externa,y por tanto tam
poco importa para el derecho la edad del producto,siempre que =
se verifique su muerte dentro de la etapa de evolucién del emba
razoy,es decir,en 1" "tapa en que el producto vive dentro del sg
no materno.

A Desde el punto de vista juridico,el
nuevo ser,tiene existencia legal desde el momento que es conce-
bido por motivo de la fecundacidn del espermatozoide al Svulo,-

- aungue tendrd existencia real hasta el momento de su nacimiento.

Los Bienes Juridicamente tutelados;
en el delito de aborto,son: en primer lugar, la vida del produg
to de la concepcidn,la vida o integridad fisica de la madre,el
derecho a la maternidad,el derecho a la paternidad.Gonzalez de
la Vega,incluye dentro de éstos también al interés demografico

" de la colectividad,y dice:"La accidén antijurfidica puede recono-

5. =RAMIREZ COVARRUBIAS GUILLERMO,0psCitepags113e
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«~ = —cer como posibles sujetos pasivos,aparte del huevo,embridn
o fetoga la madre cuando no ha prestado su consentimiento,al pa
dre y a la sociedad;el atentadc consiste en la supresibn dé la
maternidad en gestacidn,es decirgen la muerte del producto de -
la concepcibn.Para la integracidn del delito no interesa cudl -
haya sido el vehiculo de esa muerte,ni interesan las maniobras
de expulsidn o de extraccidn o de destruccidn del feto (huevo,-
" embridn o feto propiamente dicho);la consecuencia de muerte es
el fendmeno importante',“°

Para la H, Suprema Corte de Jusii--
cia de la Nacibn,los bienes juridicamente protegidos a través -
de la sanciln,son: "la vida del ser en formacidngel derecho a -
la maternidad en la mujeryel derecho del padre a la descenden=-
cia y el interés demogréfico de la colectividad".7

El Doctor Guillermo Ramirez Covarry
bias,dice que el aborto puede ser clasificado en dos grandes --
grupos,que sonsBspontineo y Provogcado;a su vez el primero se -«
divide en Patolégico,que es el derivado de enfermedades de la -

madre o del producto;y en Accidentales,derivados éstos,por cai-
das,traumatismos,intoxicaciones,infeccionessetc.,El provocado se
divide a su vez,en Terapeltico,que es el llevado a cabo con el

s __»

s6lo propdsito de preservar una vida,la de la mujer embarazada,
en caso de que la continuacién del embarazo ponga en peligro su
vida;Legel,es-el autorizado en casos de violacibn;y por filtimo
Criminal,que puede ser efectuado por la mujer embarazada,por un
Médito,0 por otras personas"o8 '

Por otro lado,doctrinariamente se =
ha clasificado al delito de aborto,como: procurado,consertido y
sufrido.Siendo esta clasificacidén la que seguiré en este estu=-
dio,
' Jiménez Huerta cita que:El &borto -
es procurado cuando la mujer es el agente principal;consentido
cuando la mﬁjer es participe;y sufrido cusndo la mujer es victi

mae

6.-GCNZALEZ DE LA VEGA FRANCISCOz0p.cit.pag.130.

7.-PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO,Dogmitica sobre los Delitos
Contra la Vida y la Salud Personal,3a.edicidn,1972,Editorial
Juridica Mexicana,México,pag.2l7e

8.~RAMIREZ COVARRUBIAS GUILLERMO,Op.cit. Pag.117.

9.~JIMENEZ HUERTA MARIANO,Derecho Penal Mexicano,pég.iL8.Tomo II,
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Antes de pasar al analisis de cada
uno de esos tipos de aborito,cabe mencionar primeramente las par
ticularidades del delito genérico,que establece el articulo 329
¥ que sirve de base para el estudio de los otros tipos.Por tan-
to:Son elementos constitutivos del tipo basico de aborto:lo.-=Ag
cidn,consistente en causar la muerte del producto de la concep-
¢idn;20.~Que sea ejecutada en cualquier momento de la prefiez; ¥,
30.~Que la conducta del o los activos sea intencional o dolosa.

Primer_FElemento:-Consiste en que el
agente prive dé la vida al producto de la concepcidn,la cual =-
puede llevarse a cabo,mediante la extraccidnyexpulsifn o des—==
truccidn del producto dentro del seno materno;lo cual es causa=-
do por diversas maniobras abortivas.

Es de notarsegque para que se dé el

Afenémeno mortal, "debe de existir como presupuesto ldgico un ser
vivo el gestacibn.Al respecto Jiménez Hyerta dice: "Para la ley
penal el concebido tiene existencia,pues el nlcleo del tipo== -
muerte-=presupone vida.Y en este punto,el Cédigo sigue el critg

rio mantenido por una recia tradicidén juridica. 'No es dudoso -
para nadie--afirma Carrara-=que el feto es un ser viviente;y dg
safio a negarlo,cuando cada dia se le ve crecer y vegetar.iQue
importancia tiene definir fisiolégicamente esta vida? Ella serh
s1 se quiere una vida agregada o accesoria a otra de la cual un
dis se desprende para vivir su propia vida.Empero,no puede nes-
garse que el verdadero feto es un ser vivo.Y que aquella vitali
- dad presenteyaunada a.la posibilidad de futura vida independilen
te y auténoma,héllase en forma suficiente,el objetivo del deli-

10. Y es verdad que ==

to de quien voluntariamente la destruye®.
desde que el Gvulo es fecundado por un espermatozoide se va for
mando, inicamente una célula que por virtud de tener vida propia
¥y aunado a la alimentacibén y cuidados que tenga la mujer,se ira
desarrollando, formdndose por virtud del mensaje genético de los
Cromosomas un nuevo ser humano que al paso de un tiempo aproxi-
mado de nueve meses,sl no hubieron complicaciones en el embara-

7z0 dard como resultado el nacimiento de ese nuevo ser,que ten--

T0.~JIMENEZ HUERTA WARTANO,Dérecho Penal Mexicano,Tomo II,2a.-
edicién,Editorial Porrua,S., A.,1971,Mexlco,pagoiql
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- = =dra ya una vida propia e independiente.En conclusidngel =-
nuevo ser en gestacidén tiene vida propia desde su fecundacidn -
0 concepcidngaunque esa vida es dependiente de la mujer.

Las maniobras abortivas pueden con-
sistir,por ejemplogsen recetas caseras,como la ingestidén de &ci-
do acetil-salicilico,cornezuelo de centeno,épio,extracto de pe-
rejil,artemisa, epazote,zoapaxtle,quinina,sales de plomoyarcéni-
co,mercurio,apiolina,cantéridos,sabina.ﬁay otros procedimientos
como los producidos por traumatismos pélvicos,como bajar escalg
ras a sentones,ejercicioé violentos,coitos frecuentes y violen-
tos.Localmente,aplicacién de permanganato de potacio.Intrauteri
namenteyla colocacidén de sondas y %allos de laminaria.El raspg
do uterino con o sin irrigacién.La aspiracién del contenido del
itero.La microcesédrea y hasta la histerectomia;filtimamente la -
aplicacidén intramuscular de prostaglandinas.11‘

Para determinar que existid aborto

€5 nécesario examinar a la mujer,y en.su caso al producto de la
concepsidn;pudiéndose comprobar objetivamente por las complica-
ciones que trae consigo la realizacién del aborto,siendo las ==
més frecuentes: ",..hemorragia interna,anemia aguda;lesiones de
vagina,cuello,o perforaciones uterinas;infecciones locales,peri
tonitis o septisemiasjquemaduras por causticos en regidn geni--
taljembolia gasecsajy muerte slbita por inbibicidn en la dilatg
cién del cuello uterinoM, 2 .

) Si el aborto es reciente,se encone-
{rarid hemorragia uterina,restos embrionarios o placentarios.En
-algunas ocasiones,se podrd encontrar. aln colocadas gasas en --
conducto vaginal,o en cuello uteriﬁo,sondas,lesiones por quema
duras,desgarros por pinzas y otras huellas t{raumiticas.

Para la integracibén de este elemen-
to o sea causar la muerte del producto de la concepcibn,no integ
reza si el producto haya sido expulsado del senoc materno,o aun
se encuentre dentroyzlo que interesa y es imporfante es que die=
cho producto carezca de vida en ese momento, y que su muerte ==

11.-RAMIRE@ COVARRUBIAS GUILLERMO,0p.cit.pég.118.
12.=Idem, pag. 118, :
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- - =haya sido resultante de la maniobra abortiva utilizada por
el agente.Al respecto,Jiménez Huerta,expresa: "No es necesario

para la integracidn tipica del delito de aborto que se acredite
que el feto. era viable;basta la prucba de que tenia vida y que

se extinguid ésta en el claustro materno por efecto de las ma=-
niobras abortivas o fuera de &l a consecuencia de dichas manio-
bras o de la inmadurez del feto expulsado artificiosamente".13'

Segundo Elemento-uPara que se dé -
este’ elemento, es necesario ‘que haya embarazo,es decir,que den-
tro del seno materno se encuentre el producto de la concepcidn.

El embarazo o prefiez de una mujery-
comienza,desde que el Svulo es fecundado por el espermatozoide
¥ términa -con el nacimiento del nuevo ser¢Siehdo esto de capi-
tal importancia ya que si la muerte ocurre fuera del seno mater

~no’'y es un producto viable se puede estar frente a otro tipo dg
lictivo que pudiera ser infanticidio.

versos cambios fisioldgicos y anatdémicos que se producen en el
cuerpo de la mujer y especlalmente por la apreéiadéidn del fitero
ocupado,por el dvulo fecundado sembridn, o feto.

Tercer Elemento:-Este elemento es -
de naturaleza subjetlva,y consiste en la intencidén que tiene el
o los agentes de ejecutar maniobras abortivas tendientes a cau-
sar la muerte del producto de la concepcidn.Siendo ficil de de-
terminar la intencionalidadydesde el momento en que el autor ==
emplea alguna o0 algunas de las maniobras abortivas antes descri
tas.

Aborgp_pgpgegtigg-~Cons1ste en,cau=
sar la muerte del praducto de la concepcidén por una tercera per
sona con el consentimiento de la mujer embarazada,en cualquier

momento de la prefiez,

13.=JIMENEZ HUERTA MARIANO,0p.cCitepéag. 146,

La-preflezyes comprobable por 168 di
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El aborto consentido,se encuentra -
previsto en la parte primera del articulo 330 del Ccédigo Penal
vigente,en los siguientes términos:

Art.33%0.="Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicae=
rén de uno de tres afios de prisibén,sea cual fuere el medio que -
empleare,siempre que lo haga con consentimiento de ella.‘..".,“+

Para el maestro Mariano Jiménez -
Huerta "En el aborto consentido la mujer es participe.Su genui-=
na forma de comisidn es aquella en que la madre faculta a otro
para que practique sobre ella maniobras abortivas.No es exacto-

aqui hablar--dice Maggiore-=de una simple 'tolerancia' de la mu.
jer y asimilar su actitud a una complicidad negativa o coaniven

cia,pues la mujer no permanece inerte sino que coopera consine-
tiendo en las practicas abortivas,esto es,prestindose a ellas -
con sus movimientos corporales o,cuando menos,poniéndose en po=
sicibn obstétrican,'” .

Dentro de este tipo de abortoyse ep

cuentra el denominado Honoris Causasen lo que respecta a _que un

tercero haga abortar a la mujer embarazada.(el aborto honoris =
causa,lo analizaré posteriormente).

Bl consentimiento en este supuesto
puede ser expreso o técito,si la mujer en esta Gltima hipdtesis
no opone objecidén alguna para que el tercero ejecute en ella «-
meniobras abortivas;y ademds no exista alguna causa 0 fuerza =-
que le impida-a la mujer oponerse al acto.

Aborto_Procurado:-Porte Petit al rg
-ferirse a esta clase de aborto,expresa: "Aborto procurado,pro-
pio © auto-aborto,es la muerte del producto de la concepcidn,en
cualquier momento de la prefiez,llevada a cabo por la mujer en =
ella misma".1

En esta clase de aborto, la umujer =
embarazada voluntariamente efectfia en si misma alguna de las mg
niobras abortivas antes aludidas,con la intencidn especifica de

causarle la muerte al producto de la concepcién que lleva en &=

14.-C0digo Penal vigente,art,330.
15.=JIMENEZ HUERTA VARIANO op.cit.pég.149.
lG.—PORT“ PETIT CANDAUDAP. C“LESTINO 50p.Cit,pég. 2Ll
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= = =sus entrafias,o inglere alguna substancia abortiva. -

_ Esta clase de aborto,se encuentra
previsto por exclusidn,en el pdrrafo primero del articulo 332 -=
en lo conducente,el cual se complementa por el iltimo parrafo =
del mismo precepto legal,a saber: ]

Arte332.="s..a la madre que voluntariamente procure su abor
to o consienta en que otro la haga abortar...se le aplicarén de
uno a c¢inco afios de prisién".17°

Dentro de la clase de aborto procu=-
rado se encuentra el llamado honoris causa,previsto‘igﬁalménte -
por el articulo 332 del Cbdigo Penal vigente,salvo que para este
caso la penalidad es atenuada,como puede observarse:

Art.332.="Se impondréan de seis meses a un afio de prisidn a
la madre que voluntariamente procure su aborto o consienta en -

" que otro la haga abortar,si concurren estas tres circunstancias:

I.-Que no tenga mala fama;
IT.-Que haya logrado ocultar su embarazo,y

III.=-Que éste sea fruto de una unidén ilegitimal, 18.

B Se entiende que la mujer no tenga -
mala fama,cuando ésta haya observado una correcta conducta Sem~=
xual,que corresponda piblicamente a la moral media del medio so-
cial que la rodea,por ejemplo,que la mujer no suela salir con vg
rios hombres a la vez,que no tenga una conducta alocada,que no -
tenga un trato vulgar con los hombres,

. Que haya ocultado su embarazo,COn=s
siste. en que la mujer; haya tenido el cuidado de no hacer plibli-
co su estado de gravidez,

» Se entiende por fruto de una unién
ilegitima,cuando por ejemployel embarazo se debid a las relacio-
nes sexuales adulterinas,comprendiéndose también las relaciones
sexuales fuera de matrimonio o antes de celebrarlo.

Porte Petity,manifiesta,que: "Se tra
ta indudablemente de honor sexual.Por ello,Raniere expresa que -
para que la atenuante pueda ser aplicada,es necesario que el fin
de la conducta sea el de salvar el honor...o,mejor,de evitar el

17. -Codigo penal vigente,art.332,
18.=Iden.
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- = =deshonor...y por tanto es indispensable,para su aplicacién,
que la mujer no sea ya difamada en su moralidad sexual,pues de -
190

otra manera no habria una honestidad que salvar".

Aborto_Sufrido:-Esta clase de abor=
to se encuentra previsto por la parte segunda del articulo 330,-
del multicitado Cédigo Penal vigente,que establece:
Arto330.=".,.Cuando falte el consentimiento,la prisidn serh
de tres a seils aflos,y si mediare violencia fisica o moraly,se im-
pondrén al delincuente de seis a ocho afios de prisién".20°
. Como puede observarse,de la descrip
cién anterior,se desprende que,dentro del supuesto de aborto su-
frido,se dan dos casos,que son,sin consentimiento de la mujer em
barazada; yscontra el consentimiento de la misma empleando la ==
violencia,fisica o moral. '
El maestro Porte Petit,define a es=
ta clase de aborto,de la siguiente manera: "la muerte del produg

to de la concepclon,en cualquier momento de la preflez,sin o con=
tra el consentimiento de la mujer gravida™. 21.

La falta del consentimiento de la
mujer al acto,consiste en que sin la voluntad de la embarazada -
se ejecutan en ella las maniobras abortivas, pom un tercero,con
la finalidad de causarle. la muerte al producto que lleva dentro
. de su seno. .

Ahora bien,cuando el agente emplea
la violencia,se agrava la pena.La violencia fisica,puede ser fi-
sica,que consiste en la aplicacidén en la victima de una fuerza =
"material,real e irresistible que siendo suficiente para anular -
la resistencia de la victima,le impide a ésta evitar que el agep
te activo, lleve a cabo las maniobras abortivas en su cuerpo;y =
ademds,la violencia puede ser moral,consistente ésta, en la se =
rie a amagos, o amenazas de males mayores en la persdna de la ==
victima,0 en personas a ella allegadas o ligadas por parentesco
o algin otro vinculo,lo cual obliga a la victima a aceptar las =
maniobras abortivas,para evitar males mis graves.

19.~PORTE PETIT CANDAUDAD CELESTINO,0p.cit.pég.233,
20.~C6digo Penal,vigente,arfs,330;
21.~PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO, 0p.c:|.t.pag.255.
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Al respecto,y en apoyo a 10 quUe ===
manifesté en el parrafo que antecede,Jiménez Huergfa dice:"Dos --
formas de comisidn perfectamente diferenciadas y trascendentes -
en orden a la magnitud de la-pena encierra el precepto transcri-
to.Unagcuando se hace abortar a la mujer sin consultar su volun-
tad o sin tomar en cuentra su voluntad contraria o,dicho con las
palabras de la ley,''cuando falte su consentimiento",en cuyo su--
puesto tipico entra la hipétesis del consentimiento invélido;---
otra,cuando para vencer su resistencia sé hace uso de la violen=
cia *fisica o moral,como acaece cuando el sujeto despliega su » =
fuerza corpdrea sobre la mujer y la constriiie mediante amenazas
a ingerir una sustancia abortiva.la pena es aqui mucho mis grave
pues se magnifica la lesidn al bien juridico de la libertad de =
la mujer".aa“ : ' -

) Cabe destacar que-el mismo Ordena=--
- miepto juridicq,en su articulo 331,establece una penalidad acce=

soria-o—adicional—a—la penalidad—del tipo de abvorto deque se ==

trate,més sin embargo esa extensién punitiva sblo es -aplicable =
a los Médicos,Cirujanos,Gofiadién: 0 Partera,y Unicamente cuando -
éstos causen el aborto,esto es cuando le priven de la vida al ==
producto de la concepcidnsen cualquier momento de la prefiez,me-

diante cualquier maniobra abortiva,que en este caso serdn las ---
mas légicas de acuerdo a la profesién u oficio que tenga el agen
te,pues,por ejemplo, el Médico Cirujano,lo mis seguro es que pa-
ra ejecutar el aborto,haga uso de material o instrumental médico
como pudieran ser,los espejos vaginéles,sondas,etc.;quedando ex-
cluidos por tanto tales personas (Médico,cirujano,comadrdn o par
tera) cuando no-causen directamente la muerte del producto de la
qbncepcién,de la imposicidn de dicha pena adicional,esto es,si -
esas personas sin utilizar sus conocimientos del caso no causan

directamente la muerte del ser en gestacién no podrén aplicarse-
le tales sanciones,y en su caso se tendrd que estar a las reglas
contenidas en el articulo 13 del mismo Cddigo Penal vigente,pof

.efecto de su barticipacién,lo anterior deviene de la exigencia -~

22,-JIMENEZ HUERTA MARIANO,op.cit.pbg.151.
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- - =de le ley y de su espiritu juridico,pues al determinar que
"Si el aborto lo causare un médico,cirujano,comadrén o partera”
estd delimitando claramente la actividad de tales personas,pues
s6lamente puede causar aborto,aquél que directamente prive de la
vida al producto de la concepcidn.

A continuacién transcribo el texto
Alegal de dicho precepto antes referido:

Art.=331.="5i el aborto lo causare un médico,cirujanc,coma-
drdén o partera,ademds de las sanciones que le correspondan con--
forme al anterior articulo,se le suspendera de dos a cinco afios
en el ejercicio de su profesién". 23

Desprendiéndose igualmente del mis~
mo precepto,que la ampliascidén de la penalidad solo es aplicable
para los casos previstos por el articulo 230;es decir para cuan-—
do se trate de aborto consentido o sufrido (sin consentimiento o
contra el consentimiento de 1a mujer empleando la violencia fisi
ca o moral);excluyéndose por tanto los casos prev1stos por el ar
ticulo 332,del mismo Ordenamiento Penal.

Sobre el particular,Jimenez Huerta
expresa: "Esta sancién plus tiene su ratio en la facilidad que =
tienen dichos facultativos para efectuar el delito de aborto,de-
bido a sus conocimientos técaicos y a la especial alarma social
que se crea por el hecho_de que estos conocimientos profesiona-
les sean por ellos utilizados,con violacibn de sus mis elementa-
les deberesycon dicho fin.Y en concordancia con esta ratio,esta
sancién plus-~suspensidn de dos a cinco afios en el ejercicio de
su profesibn--es la adecuada a la especifica peligrosidad de di-

_chos facultativosh,Zle

denamiento Penal vigente se encuentran prev1stos algunos casos -
de abortos no punibles,siendo éstos:los ocasionados por ia sbla
imprudencia.de la mujer embarazada;cuando el embarazo haya sido
a consecuencia de uns violaciédn,

Art.333.-"o es punible el aborto causado sblo por imprudepn
cia de la mujer embarazada,o cuando el embarazo sea resultado de

23.-C4digo Penal,vigente,art:331.
2L, =JIMEREZ HULRTA MARIAVO op. Clt pag.152.
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- - -una violacién",22°
Zncuentra su fundamento el primero
de.- los casos contemplados en el articulo antes referido,en la ==
falta de intencionalidad que se tiene 'en ese supuesto,la cual a
su vez es caracteristica especial del delito de aborto,dicho en
otras palabras,si la privacidén de la wida del producto de la cop
cepcidén carece de la voluntad especifica de causarla,en la con--
¢iencia de. la mujer embarazada o de terceros,y si esa muerte se
derivé de la imprudencia de la mujer,el aborto no serd punible,
Por otro lado,seria un tanto cuanto
injusto que se sancionara a la mujer embarazada que por imprudep
cia cause la muerte del producto de la concepcidn que se desarrg
lla dentro de su cuerpo,pdesto que ya es suficiente dolor para -
esa mujer el ver truncada la esperanza de ser madre,
Ahora bien,se entiende por impruden
cia,siguiendo el criterio legal:la realizacién- de un hecho tipi-
" co incumpliendo un deber de cuidado,que las circunstancias y las

condiciones personales le lmponen. 26,

. Tampoco es punible el aborto cuando
el embarazo fue resultante de una violacidn,por razdn de que es
preferible practlcarse el aborto,que dejar que viva un nuevo ser
0 mds bien dicho,dejar que nazca un nifio,que le traera a la muy-
jer constantemente los malos recuerdos y- traumas derivados déil -
momento sufrido por la violacidn de que fue objeto dicha mujer,-
ademas es de reconocerse el derecho que tiene la ofendida a la -
maternidad deseada,libremente y consciente.Al respecto Cuello Caz
lén,dice: "Nada puede justificar que se le imponga a la mujer --
una maternidad odiosa,que d4é& vida a un ser que le recuerde eter-
namente el horrible episodio de la wviolencia sufrida.

En el mismo orden de ideas,Jiménez
Hyuerta,expresa: "Tampoco el ordenamiento juridico en la época ag
tual ﬁuede ser sordo,ciego e insensible ante la dramatica situa-
¢ibén psicoldgica en que se halla la madre que ha sido fecundada
en una violacidén y que por repulsa a su violador,al acto antijﬁ-
ridico por él perpetrado y a las consecuencias éste ha dejado en

25.,-Codigo Penal v1gente art. 333
26,~Idem,art.90.parrafo segundo reformado per decreto del 29 de
diciembre de 1983,y entré en vigor el 12 de abril de 1984.
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- = =sus entralias,procura su abortoc o consiente en que otro se
lo produz_ca",2 °

Igualmente es impune el aborto - =~
practicado en un estado de necesidad,también llamado aborto te=
rapéuticoyel cual se encuentra previsto en el articulo 334 que
establece:

Arte.334.-"No se aplicarad sancidn:cuando de no provocarse
el aborto,la mujer embarazada corra peligro de muerteyga Juicio
del médico que la asistagoyendo &ste el dictamen de otro médico
siempre que esto fuere posible u no sea peligrosa la demora".29

El Derecho ante el conflicto de va
lores y el estado de necesidad inevitable,pues debe sacrificar-

" se una de las vidas en juego (de la madre y del producto en geg

tacidn),resuelve el problema protegiendo la vida mis importante
para la sociedad y principalmente para su nficleo familiar,que =
objetivamente es la de la madre,de la que necesitan més sus an~

teriorés hijos o algin otro familiar,ademids de salvarse a la --
mujer, y permitirsele continuar viviendoy,es posible que en el =
futuro pueda llegar a procrear otro nifio.

Sobre el particular Jiménez Huerta
dice; "El ordenamiento juridico resuelve el conflicto. surgido =
entre dos vidas humanas,con el sacrificio de la del hijo en = =
aras de la de la madre,pues en tanto que la del primero es una
vida embrionaria o en gestacibn,la de la madre se haya en ple=-
nitud fecunda".30° '

La situacidén de peligro que se prg
senta en el embarazo,puede deberse a enfermedadas propias de la
mujer,como males renales cardiacosgasi como adquiridas,como pu-
dieran ser infecciones dérmicas,las cuales pueden poner en peli
gro la vida de la mujer o del producto de la concepcidn o de am
bos,y por tanto ante tal situacibén,debe de salvarse la vida de
la madre por ser mas necesaria para la sociedad y concretamente
para sus hijos y familiares.

28, -JIMENEZ HUERTA MARIANO,OD. 01t pPag.15h.

29.=-C6digo Penal vigente,art.3
30.-JIMENEZ HUERTA ARIAf\ro ope cl’fs 153,
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Por otro ladoyla comisidn del abor
to puede ser llevada a cabo en tentativa,siempre y cuando el ==
agente que en este caso es la mujer o térceros,realice actos o -
maniobras directa o inmediatamente encaminadas a privar de la =
vida al producto de la concepcién en cualquier momento de la ==
prefiez si el aborto no se consuma por causas ajenas a la volun=
tad del agente, 2

A guisa de comentario,me atrevo a
mani,festar que ninguna mujer toma la decisibén drastica de abor-
tarypor el sélo gusto de hacerlo, sino que se vé.orillada a to-
marla por diversidad de factores,entre los que destacan princi-
palmente:el embarazo no deseado,el terror producido por la ided
de la maternidad involuntariajel miedo al castigo de los padres
por un deslizj;siendo lo anterior derivado a la falta de una co-
rrecta educacién sexual,pues de haber tenido una minima informa

“cibn al respecto,se hubiera evitado la concepcién,mediante el -
empleo por ejemplo de:algin método anticonceptivo:ksimismo otro

factor s el economicd,la familia numerosaj,etc.

Causa de alarma es el hecho del =-
ninimo portcentaje de personas que emplean algin método anticon
ceptivo,aunque tlenen una vida sexual activa,siendo esto tam=~ =
bién a consecuencia de la carencla de una elemental informacidn
sexual al respecto.Se ha calculado que s§lamente el 11.2 por -
ciento de las mujeres en edad fértil utilizan algin método an=-

ﬁiconceptivo.33°v

Parece sergyque existe una contra--
diccibn entre la realidad social y las concepciones ideolégicas
juridicas y religiosas respecto al aborto,pues aunque se le copn
dena legal y moralmente,la prictica de hecho de aquél suma mi--
les de casos al afioypor lo que ante la inquietud de analizar el
problema socio=-cultural del aborto,se han realizado varios estu’
dios a nivel oficial que han culminado hasta un proyecto de ini

32.,=-C0digo Penal art.12.

33.=Revista proceso nlim.174,3 de marzo de_1980,reportaje Mater-
nidad voluntaria,por EliasChavez,pag,
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=ciativa de ley pro-despenalizacidn del aborto,propuesta por el -
Partido Comunista Mexicano el dia 28 de diciembre del aflo de - -
197930tro estudio es el realizado por el Grupc Interdiciplinario
para el Bstudio del Aborto en México,GIA,formado en 1976,bajo el
régimen del Presidente Lic.Luis Echeverria Alvares.

4 Con motivo de la iniciativa de ley,
el 10 de marzo del afio de 1980,comparecié el doctor Roberto Alva
rez (Gayou,psiquiatra,y sexb6logo del Hospital Fray Bernardinc de
Sahagun,y que en esas fechas era Director del Instituto Méxicano
de Sexologia,en una sesidn de la Cémara de Diputados,expresd:'en
México es necesaria una legislacibn sobre el abortc,debido a que
anualmente se efectfian 500,000 clandestinamente,de los crales -
el 70 vor ciento traen como consecuencia la muerte de las muje=-
rest,continud diciendo que el aborto "no es la medida ideal para
la planificacidn familiar,pero si es la manera de evitar gque una
mujer traiga al mundo,la mayoria de las veces,a un ser no desea=
do quega la larga,seréd un nifio abandonado,golpeado”.ih'

"Alvarez Gayou recordd,snte los le=
__gisladores,el. articulo—cuarto—constitucionsl;referente a 1a auty
determinacién de cada pareja en cuanto al nlmero de hijos que dg
see tener y propuso que sean las autoridades del Sector Salud ==
las que se encarguen de realizar los abortos que la ley autorice.
Y expresb:'son las mujeres las que deben decidir si Quieren e5==
tar embarazadas o no",-2°

"Hugo Castro Aranda,director del Co=
legio de Soc1olog1a el dia 28 de abril de 1980,en una audiencia
ante -la comisidén de Salubridad,dijo que el aborto es un problema
de moral y conciencia que concierne a toda la sociedad,sin dis==
tinciones.Agregd que es imprescindible que la poblacidn adulta =
de todo el pais,a todos los niveles,reciba mis orientacidén y edy
cacidn sexual por parte de organismos como la Secretaria de Edu-
cacién y la de Salubridad y Asistenciar,-0°

El dia 12 de mayo del mismo afio,an=-
te la comisidn de Salubridad,la sociSloga Mariclaire Acosta’expu
s0 la posicidn de un grupo de investigadores,en el sentido de -=

3L ,~Revista Proceso,num. 199,25 de agosto de 1980,México,reporta=
Je;Las Polemlcas nada aclararon y el aborto solo espera el -
juicio de los Diputados,por Elias Chavez,pag.1ao

55--Idem.

36.=Iden.
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=== =que es necesario despenalizar el aborto para que el Estado
¥y la sociedad lo contemplen como -un problema de salud pablica y
no como un delito,indicd que las campafias de planificacidn no &=
son aceptadas de inmediato y que urge una mayor educacidén sexual.
El Grupo Interdiciplinario para el
Estudio del Aborto en Méxicé,en su informe finaljestablecid:"La
legislacidén vigente,al prohibir al persconal calificado su parti-
cipacidn,ha generado la practica clandestina y mercenaria por --
personal no calificado y fuera de las instituciones con recurscs
fisicos y humanos destinados a proteger la salud'!'.Ante la carep
cia de estudios globales sobre la incidencia del aborto y hacieg
do la inferencia de.los:méjores datos que se conocen,se calculan
los abortos anuales inducidos entre 600 mil y un millén 200 mil
Se toma la medida y se calculan 800,000 abortos al afio.Son va=-
riadas las técnicas que se usan:pociones y tés,de uso generaliza
do entre los grupos indigenas;automaniobras con uso de cuerpos =

- extrafiosysondas intrauterinas,calsticos vaginales,firmacos ora=--

lesyhormonas sexuales,dilatacidén y legrado.Bstos procedimientos

son tanto mé&s nocivos cuanto mayor es el grado de avance del em=

Barazo y cuanto se practican fuera de medios hospitalarios".ja'
) . "Casi el 50 por ciento se practica
el aborto mediante automaniobras;mis de una cuarta parte por per
sonal no calificadojuna décima parte por enfermeras.tEn el D,Fo =

los médicos practican sélo uno de cada 12 abortos".39°
lLos riesgos de la practica del abor

to clandestiﬁo,segﬁn el doctor Alberto Veldzquez Campifia, son,por
ejemplo; "Hemorragias queyen su mayoria dan lugar al shock por =
sangrado pero sobre todoylas graves infecciones que provocan en
el aparato genital;y,por la colocacidn de sustancias téxicas,gra
ves quemaduras en partes uterinas"040°

) Como puede notarse,existe un prome-
dio anual de 800,000 abortos practicados anualmente,mis sin em--
bargo esa es una cifra conservadora,pues la realidad hace pensar
que el indice de abortos clandestinos es mayor,asi como mayor es
el indice de mujeres muertas a consecuencia de las condiciones -
insalubres en las que se practica el aborto,y por la falta de cg

37%-Revista Proceso niim,. 199,25 de agosto de 1980,Reportaje Cit.-

38,-Révista'Procesa;nﬁm.133,2] de thayo de 1979,reportaje,inte el
iborto- Clandestino el Tstado guarda Silencio,por Eamrique Ma-
%8,Dag. 16, ' 5 . .

29,.-Revista Procesg,nim,. 174 de marzo de 1930,reportaje,cit.

§0 TR e TT85 S58a Tyl 17hs S de 980, reportale,



- 267 =

= ~ =conocimientos cientificos en las personas que los realizan,
Por tal motivo es necesario que se imparta una correcta educa=-
cién sexual a todos los niveles,pues esto redundard en la baja
del {ndice de abortos en nuestra sociedad, y para evitar que --
las mujeres mexicanasgcaigan en manos de sujetos sin escripulos
que hacen del dolor de aquellas un negocio muy lucrativo y no =
les importan las condiciones carentes de higiene en las que opg
rane. '
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Dentro de este apartado voy a citar
algunos de los delitos tipificados por nuestro Cédigo Penal vie=-
gente,que de una u otra forma tienen su origen,en algunos casosy
en problemas de indole sexual,como son,por ejemplo,el infantici-

dio,el cual obedece en su maydoria a razones de honor sexual,pues
-para ocultar un desliz la madre o cualquiera de los ascendientes
qonsanguineos optan por privar de la vida a el recién nacido que
fue producto de una relacidén sexual ilegitima.Otro ejemplo,es el
homicidio por infidelidad conyugal, .0 - corrupcibén del descendien
te,el delito de lesiones por los mismos supuestos;el abandono de
personas,en aquellos casos en que se abandona a un menor hijo -~

igualmente para ocultar su deshonor sexual,etc.

Y es que verdaderamente la sexuali-
dad mal informada y por tanto mal educada,trae consigo. innumera-
bles problemas,no tan s46lo para las personas gque en particular -
padecen algin transtorno sexual,sino para terceras personas que
forman parte del mismo nlicleo social;problemas estos,que no se -
encuentran totalmente plasmados en nuestro ordenamiento juridico
¥y que causan igualmente dafio a los derechos que le asisten a to-
das las personas,como en aquéllos casos en que se utiliza el se-
X0 como arma para transtornar la estabilidad emocional del ser -
" humano,pues para algunas personas sin escrupulos es fhcil mane~-
jar a determinadas personas que no poseem ni la més minima infor
macidn sexual,y les hacen creer como verdaderos hechos que a to=-
das luces para otras personas son falsas,y cuando esas. determina
das personas se dan cuenta de su error puede ya ser tarde para =
resolver sus problemas,y ordenar su conducta sexual,tal es el ca
s0,por ejemplo,de aquellos sujetos maliciosos que aconsejan a ==
los adolecentes,y principalmente a las mujeres,a hacer uso de mg
dios artificiales para sobre excitar su apetito sexual,y hasta -
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- = =los-dotan de esos medios,que van desde cualquier bebida al-
cohdlicashasta diversas substancias quimicas y drogas,ocasionan=-
do que esos jévenes se vuelvan adictos a esos elementos;pero es-
ta es una minima consecuenciay,ya que se han dado casos en que ==
por un exceso O sobredosis de tales substancias se les priva de
la vida a esos muchachos,lo cual es sumamente lamentable.Algunocs
sijetds les dan a tomar a las mujeres pastillas,llamadas comfin--
menteryombinas,cuyos efectos crean un estado de shock en la per-
sona que va desde un hipernerviosismo por la sobre-excitacidn ==
sexual ocasionada,hasta un desequilibrio fisioldgico gue puede =
ocasionar la muerte de la persSona,pues al ser tan grande la exci
tacidén causada por la pastilla,y lo dificil de satisfacer ese dg
seo sexual,trae consecuentemente un choque psico=somatico difi=-
cial de controlar por la persona misma.

En ese mismo orden de ideas,cuando
los sujetos maliciosos,a los que me he referido,logran que sus -
‘victimas dependan de las substancias que les proporcionan,van a
ser presa facil para su manejo,y tales-victimas-se—van—a-ver wwee——— - ——
obligadas a hacer lo que sus victimarios les ordenen para voder
asi obtener las slbstancias dé las cuales: ya es adxcto,y con ===
las cuales solo puede obtener satisfaccibén sexual,por virjdud de
que su cuerpo ya esta condicionado al empleo de esos medios.

Todo lo anterior,trae consecuencias
degeneratives en la sexualidad de las personas gque las conducen
a asumir conductas delictivas,por las cuales,los m&s seguro,es =
que §éan sancionadas penalmeﬁte y se origina un gran problema =-
educacional, juridico y social,que tenemos que resolver para evi-
"tar esas anomalias,y una de esas soluciones,aunque parezca repe-
titivo,es la imparticidén de una correcta educacidn sexual,adecug
da a nuestro medio y nivel socio-cultural.
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MINFANTICIDIO"

Bl infanticidio,consiste en privar -
de la vida a un menor recien nacido dentro de las setenta y des
horas contadas a partir de su nacimiento,pero finica y exclusivg
mente por cualquiera de sus ascendientes consanguineos,Siendo’ -
las circunstancias de parentesco consanguineo y la temporalidad
las que dan la caracteristica propia al ilicito en cuestidn,y =
que 1lo conforman como un delito especifico.

Carrara-citado por Porte Petit~ dice:
"la palabra infanticidio,ignota para los latinos,deriva del ita

.liano infantare,registrada por la Crusca como sindénimo de paris
(partorire),y equivale a muerte del hombre recién nacido", '
' Por medio de la conducta tipica del

infanticidioygeneralmente la madre y s6lo en -algunos casos los
demés ascendientes,tratan de ocultar el deshonor sexual de la -
mujer que por razones de diversa indole resultd con un embarazo
no deseado,Siendc &sta la principal causa,toda vez que la con--
ducta del infaticidio puede obedecer a otras causas,pero sieme--
pre de una u otra manera ligados a la sexualidad,salvo en aque-
1los casos en que el autor o coautores pretendan alcanzar algin
beneficio material con la muerte del recién nacido.

El criterio general,;sobre el particy
lary,es que el infanticidio obedece a el deseo de ocultar la des
honra de la mujer,tal es el caso del maestro Jiménez Huerta,que
expresa: "La diferencia fundamental que existe entre la muerte
del recién nacido que engendra el tipo de infanticidio y el ca-
s0 comiin de homicidio perpetrado sobre un niﬁo,radica,pués,en -
un elemento subjetivo:el fin de ocultar el parto y evitar el --
deshonor que el agente se propone en el primero con su conducta
alcanzar".a'Més sin embargo,resulta que no siempre se le priva

1.=PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO Dogmatlca sobre los Delitos
) contra la vida y la salud personal,pa . 195,
2.~-JIMENEZ HUERTA MARIANO,0p.cit.pig.i127.
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- = =de la vida al recién nacido con la finalidad de evitar un
deshonor- aunque esa sea la causa principal-pues como ya lo di-
je hay ocasiones en que se ejecuta esa conducta tipica con la =
finalidad de obtener algin beneficio material o econdmicc para
los ascendientes.

Ahora bien,respecto a la tipifica-
cidén del infanticidio como delito especial,Garraud,expresa: "La
clasificacidn de este hecho como un delito especial,ha obedeci=
do tanro a un sentimiento de severidad,de indignacidn contra el
que mata a un ser débil y sin‘defensa,como a un sentimiento de
piedad para la madre que mata al fruto de sus entrafias para = =
ocultar su deshonor".3°

El infanticidio al igual que el a~
borto,obedece generalmente su ejecucién a la tendencia de supri
mir el embarazo no deseado en uno (aborto) y en el otro a evi--
tarvuna—ma%ernidadvinvoiun%aria;*yvp01~tan%0vﬁampoco-deseadafs~
(infanticidio);teniendo su origen la concepcibén de un nuevo ==
ser humano en gestacidn,en las relaciones sexuales inestables -

- de personas inmaduras,

Bl C6digo Penal de 1871,se definia
genéricamente al ilicito de infanticidio en el articulo 581 ==
"Llimese infanticidio la muerte causada a un infante en el mo-
mentqg de su nacimiento o dentro de las setenta y dos horas si-

guientes"a4°

Del parrafo anterior,se desprende
que no se determina la relacidén de parentesco entre el autor y
el infante,esto es no hay liga de ascendiente a descendiente,

) El Cédigo Penal Mexicano de 1929,
el infanticidio genérico conservé la anterior definicibn,sin ha
cer referencia a los sujetos activos del delito, y sin men- -~ =

3,~GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO,0p.cite.pag.104.
L.=Cddigo Penal de 1871,
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- = -cionar los mdviles para justificar la atenuacidén de la pe-
nalidad genérica del homicidio,e inmediatamente después cre -=-
una nueva figura delictiva,la del filicidio definiéndola:'"ELl hg
micidio causado por los padres en la persona de alguno de sus -
hijos".(art. 994)”

_El Cédigo Penal vigente desde el afio
de 1931,delimité definitivamente el alcance del ilicito de in--
fanticidio,al establecer la atenuacidén de la penalidad del deli
to de homicidio en general,s6lo para los ascendlentes (cualquig
" ra)consanguineos que priven de la vida a su descendiente dentro
de las setenta y dos horas posteriores a su nacimiento,dejando
por tanto fuera de este supuesto,a todos aquellos homicidios in
cluso los cometidos por los ascendientes en agravio de sus des-
cendientes,si ese hecho Qcontece después de que el hijo ha vivi
- do més de setenta y dos horas de verificado su nacimiento,

Art, 325.-"Llémese infanticidio:la muerte causada a un nifio -

“de sus ascendientes cansanguineos',
Como se desprende de la descripcidn
tipica,los sujetos activos sblo pueden serlo los ascendientes,-
pero Unicamente los consanguineos,ya sea el padre,la madre,los
abuelos maternos;paternos,excluyendo,por-tanto,a los demés pa--
rientes incluso,y por consiguiente a las demis personas,a.las.z
cuales en su caso se les impondra las penas del homicidio.

El Bien Juridicamente tutelado en -
este delito,es,principalmente la vida del recién nacido,asi co
mo el derecho a la paternidad y maternidad,para el caso de que
el ‘infanticidio fuese causado por el padre o la madre sin el =
consentimiento del otrb, o cuando lo perpetrara alguno de los
abuelos en detrimento de los derechos maternal y paternal,

Son elementos constitutivos del de-
infanticidio:lo.~Causar la muerte de un recién nacido;20.-Que -~

5.=GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISC0,0p.Cit.pég.111n
6.-C0digo Penal vigente.art.325.
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- = ~la muerte se efectiie dentro de las setenta y dos horas si-
guientes a su nacimiento;30.-Que sea causada por algunoc de los
ascendientes consanguineos;y, f40.=Intencionalidad.

Primer Elementg:-La muerte del re=-
cién nacido,puede causarse tanto,mediante la actividad fisica -
(accidén),como por una inactividad (omisidén).Sobre el particular
Jinénez Huerta,expresa:"tEl infanticidio puede cometerse tanto -
mediante una actividad corporal--golpes,estrangulacidn,oclusidn
de las vias respiratorias,splastamiento,encerramientoc en un re-
cipiente pequefio y cerrado,sumersidn,enterramiento,combustidn,-
envenenamiento,exposicidén al frio,etc.--como mediante una iner=-
cia 0 inaccidn--no dar de mamar al infante,no ligarle el cordbn
umbilical,no prestarle los cuidados y la ayuda de que ha menes-
ter--yo°

Para la integracidn del delito de in
fanticidio no interesan los medios que sean empleados para cau-

ese hecho,es necesaria,como presupuesto 1ldgico,que exista en el
recién nacido vida,esto es que el infante haya vivido fuera del
seno materno aunque haya sido unos segundos;estiméndose que el

nifio tuvo vida extrauterina,cuando respird,o aunque no se haya

presentado ese fendémeno,por la apreciacién de que otros érga--

nos del cuerpo del infante tuvieron actividad propia y por tan-
to vida. ’

) Para comprobar que el recién nacido
tuvo vida fuera del seno materno,se cuenta con las llamadas Do-
cimacias,que significan'probar'y por ende son pruebes de vida -
extrauterina;la més frecuente,en la practica,es la Docimacia =-
Pulmonar Hidrostiticayzcon la que se comprueba si el infante -
respird,y que consiste en "ademds de observar la coloracidn y -
distencibén de los pulmones,en ligarlos.gn su pediculo y poner--
los en un recipiente con agua,flotan si el pulmdén tiene aire,-=
esto es,si respirb,de otra manera se hunde;lo mismo se hace con
fragsmentos de pulmén con el mismo resultadojexisten otras doci-

7e~J IMENLZ HUERTA MARIANO,0D.cite.pdg.140.

sarsele-la-muerte—al—reci-én-—nacidojpero—para—que—se—verifique=—"
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- = -macias respiratorias indirectas en aparato gastro intesti-
nal y auricular,asi como docimacias no respiratorias en gastro-
intestinal,vascular sanguineo,renal y neuroldgica'.

Sobre el particular,Tardieu-citado -
por Gonzilez de la Vega- expresa: '"por corto que sea el intervi
lo que separe el nacimiento del nifio salido a la luz vivo del -
en que perecid victima de un infanticidio,la nueva vida deja --
huella en sus 4rganos,scbre todo en aquellos cuya funcidn no en
pieza sino con la vida extrauterina,es decir,en los drganos res
piratorios.Estos,en efecto,son los primeros que se despiertan -
en el seno del nuevo medio en que el recién nacido debe vivir,-
y el primer grito que éste exhala,es la sefial de la primera ing
piracidn y,al mismo tiempo,de modificaciones profundas en el es
tado de los pulmones,donde el aire ha penetrado por vez primera.
Del examen de los pulmones surge el signo capital o la prueba -

. de que el nifio ha respirado o no ha respirado".9'Pero no obstan

te que se compruebe que no respird el nifio,no es concluyente --

esa circunstancia para_determinar que nohubo-vida; pues-existen —

dgualmente otros procedimientos para comprobar que otros érgarJ
nos tenian actividad propia de su funcidn y por tanto habia vi-
da en el infante.

Es necesario por tanto,que se com---
pruebe que el recién nacido o nuevo ser tuvo vida extrauterina-
pues de suma importancia ese hecho para la integracidn del ili-
c¢ito de infanticidioc.Jimenez Huerta dice "Podos estos métodos =
tienden a probar la vida del infante fuera del utero,habida -=-=
cuenta de que la posible integracidén tipica del delito de infan
ticidio estd condicionada a la demostracibn de que el nifio na--

cid vivo",1o“

setenta y dos horas,deberi contarse a partir del momento en que
ocurre el nacimiento,marcando éste la divisidn que existe entrs
el delito de aborto y el de infanticidio,es decir la posibili-~-
dad delictiva del aborto cesa con la conclusidén de la prefiez,--

8.~RAMIREZ COVARRUBIAS GUILLERMO;op.cit.pig.l12.
9.-GONZALEZ D® LA VEGA FRANCISCO Op:cit:pég.115.
10.~JIMENEZ HUERTA MARIANO,0p.cit.pdg.139.
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- = «por tanto desde el alumbramiento del. nuevo. ser hasta las -
setenta y dos horas posteriores,podrid ser cometido el ilicito =
de infanticidio,pues pasado este término,la privacibén de la vi-
da del recién nacido,seri punible mediante las reglas del homi-
cidio.

Se fij6 ese plazoyen mi opinidn,por
razén de que si los ascendientes o cualquiera de eilos,desean -
suprimir esa vida,esto es,la vida del ser humano recién nacido,
-cuentan con el tiempo suficiente para perpetrar ese hecho.Jime=
nez Huerta,exﬁresa: "El marco temporal de setenta y dos horas =
fijado para la reeslizacidén de la conducta homicida,tiene su fup
damento en que segin el pensamiento de la ley,pasado ese térmi-
no el nacimiento del infante es ya un hecho notorio gque imwosi-
bilita el que el agente pueda,sacrificando al nific,salvar el hg
nor familiar®,''e

Penalmente,considero gue el hecho de
nacimiento del infante puede darse en forma parcial,esto es que
se tomaré como naclide ese nifio desde el mémento en que esté —--

siendo extraido del seno maternojesto en contra-posicibén a 1o =
dispuesto por la ley civil;que establece,que "Para los efectos

legales,s6lo se reputa nacido el feto que,desprendido énteramen
te del seno materno,vive veinticuatro horas o es presentado vi-
vo al Registro Civil.Fsltando alguna de estas circunstancias,<-
nunca ni nadie podréd entabler demanda sobre la paternidad".12'-
Siendc esa posicidén civil no importante para los efectos pena--
listicos, toda vez que el infanticida puede ejecutar los medios
y por tanto causar la muerte en el mismo momento en que el nue-
~vo ser esta siendo alumbrado.Bn apoyo a lo anterior Jiménez - «
Huerta,cita:"El nacimiento existe,desde el punto de vista pena=-
listico,en el mismo instante en que el nuevo ser sale a la lugz

aunque fuere s6lo en parte,pues este parcial alumbramiento per-
mite que el sujeto activo pueda ya desplegar su criminal condug
ta",y continlla diciendo: "La muerte dada al nifio en el instante
del parto,es,por ende,encuadrable en el articulo 325,ya que en

el momento en gque el nuevo ser alumbra al exterior,la prefiez ha

T1.-JIMENGZ HUBRTH MARIANO,OD.Citepage 131,
12,-06digo Civil vigente,arte.337.
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- ~~uterminado"e13°

_ Para los efectos de la integracidn
del ilicito de infanticidioyno es importante que el nuevo ser -
haya nacido viable,ni si nacio con malformaciones congénitas,lo
importante es que dicho nuevo ser tenga vida, .

Para la comprobacidn de'que la mu-~
erte fue causada dentro del plazo de setenta y dos horas poste=-
riones al nacimiento del infante,se cuenta con los Dlagnéstlces
de tiempo de sobrevida post-partumyque se dan mediante signos =
externos y signos internos,obtenidos por el examen del cuerpo -
del infante.Como signos externos tenemos al :unto sebiceo (ter-
cer dia);coloracidn cutinea amarilla (tercer dia);descamacién -
cutinea (se inicia el primer dia);secrecidén mamaria (4-5 dia);
caida del corddén umbilical (4=5 dfa),Como signos internos se =
tienen: oclusibn de las arterias umbilicales (tercer dia);mie-
linizacidn del nervio Sptico (cuarto dia);meconio (2-=3 d:l".as):“4

Siendo estos algunos de los procedimientos y diagnosticos utili
" zados para la comprobacidn de la vida extrauterina del infante.

la m uerte del infante sea causada Dor alguno de los ascendien-
tes consanguineos,siendo este elemento de gran importancia,toda
vez que si la muerte la causa alguna otra persona distinta,no -
se le impondrén las penas del infanticidio,sino las del homici-
dio.

"La exclusiva posibilidad de ser -
sujetos activos los ascendientes consanguineos halla su razbén -
de ser en que la ley estima que s6lo ellos pueden tener interés
en ultimar al infante y hacer asil desaparecer las huellas de su
na01m1ento para salvar su honor familiar",'”°

Para comprobar la filiacién del suje
to activo para con el recién nacido,debe basarse en lo dispues-

to por el Cédigo de Procedimientos Penales en vigor,por lo que

13.~JIMENEZ HUERTA MARIANO,op. 01t pag.13%7. .
Jl.~RAMIREZ COVARRUBIAS GUILLLRVO op.cit.pég.112,
15.=JIMENEZ hUgRTA MARIANO,0D. 01t,pag 131,
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~ -~ =~se refiere a los medios probatorios,esto es que el parens-
tesco puede comprobarse por cualquier medio que produzca credu-
lidad que existe ese parentesco de ascendiente-~descendiente,-=-
siendo de gran importancia la confesidn del sujeto activo,en el
sentido de que es ascendiente del infante al que le causd la --
muerte,y que ademds es consanguineo.

La filiacidn de la v1ct1ma pusade ser
Yegitima o naturalyesto es dentro o fuera del.matrimorid,la ve-
rificacién de su nacimiento,es decir que sus ascendienies con--
sanguineos pueden estar o no unidos en matrimonio civil.Lo antg
rios no es indispensable para.la integracidn del delito de in=-
fantlcldlo toda vez que la descrluc1on legal no exige determing
da calidad en la filiacidén,sino que sbélamente exige gue el he--
cho lo cometa alguno de los ascendientes consanguineos.

Cuarto_Elemento:=Este ilicito per la
naturaleza propia de su descripcidn legal,sbélo puede ser cometl

do en forma intencional por el . agente_para que._pueda ser imputa——

ble,y por tanto sancionablejpues no es admitible la comisién de
la privacién de la vida del recién nacido en forma imprudencial
pues no estamos frente a esta figura en particular, sino en la
hipbtesis de un homicidio im»rudencial,el cual es sancionable -
nediante lo dispuesto por el articulo 60, del C6digo Penal vi--
gente. '

La intencionalidadsen el delito de -
1nfant1c1d10, consiste en que el agente activo tiene el desgo =
la conciencia y plena voluntad de ejecutar los medies iddneos
.con la finalidad de privar de la vida a un recién nacido dentro
de las setenta y dos horas posteriores al nacimiento de Este, ¥
sabe ademds que ese infante es su descendiente consanguineo en
linea recta.

_ Carrancd y Trujillo,sobre el particuy
lar dice: "Bl dolo especifico del delito consiste en la volun—-
tad y conciencia del agente de privar de la vida al infante re-
cién nacido,del que el propio agenﬁe sabe es ascendiente consan
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-~ = =guineo en linea recta,para ocultar la deshonra"917i

Porte Petit,dice que en el delito de
infanticidio existe un doble dolo M"en primer lugar,querer pri--
var de la vida y segundo,precisamente -al descendiente",1

Infanticidio_Honoris Causag-Aqui nos
referimos a la otra figura del delito de infanticidio,que es el
que se denomina Honoris Causay,y que obedece a varias causas,en-
tre las que se encuentra principalmente el deseo de ocultar una
deshonra sexual o un desliz. o

Arte=327¢= 1Se aplicarén de tres a cinco afios de prisidn a la
madre que cometiere el infanticldio de su propio hijo,siempre -
que concurran las siguientes circunstancias:

I.-Que no tenga mala famaj

IT.=Que haya ocultado su embarazo,

I1l.=Que el naclmlento del infante haya sido oculto y no se
" hubiere inscrito en el Registro Civil,y

iV.-Que el infante no sea legitimo™,'”*

) Como puede observarse, en este supu-

esto, solamente es sujeto activo del lllCltO la madre;excluyendo
a todos los demés ascendlentes consangulneos vy en linea recta =

enes en este caso no les beneficia la atenuacidn mayor de

il

gqui
la pe nayaunque demuestren que actuaron para ocultar la deshonra
por la revelacidén de los deslices de la madre.

V Se entiende que la mujer no tiene mg
la fama,cuando en el ndcleo social en que se desenvuelve ha ob-
servado una correcta conducta sexual,es decir que su conducta -
no sea escandalosa.

Carrancd y Trujillo,dice: "Mala fama
se refiere la ley a la fama piblica en lo referente a la condug
ta sexual del activo".aOY,JiméneZ Huerta,expresa: "Cuando la mg
dre qﬁe da a luz al niflo tiene mala-fama,bien por dedicarse -—-
abiertamente a la prostitucibn,bien por su notoria e inequivoca
conducta licenciosa,obvio es que ni ella ni cualquiera de sus -

*
1

J7.=-CARRANCA ¥ TRUJILLO R.Y CARQALCA Y QTVAS R.op.cit.pég.647. *
18.-POQTE PETIT CANDAUDAP C“LLSTINO op.cit. Dag.206

-Codl 0 Denal vigente 2 ]
2 CARQ NCA Y TRUJILLO ﬁ,YuA RANCA ¥ RIVAS R,op.cit.6é48.
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- = -ascendientes consanguineos pueden invocar el mbévil de ho--
nor,pues mal pueden pretender salvar un honor sexual que no - -
existe",2 *

Que la mujer haya ocultado su embara
zogconsiste en gue no se haya hecho del conocimiento plblico el
estado de gravidez de la mujer."Si la mujer se ha exhibido pl=-=
blicamente y ha hecho gala de su gravidez,es evidente que ni -
ella ni ningln otro ascendiente del infante sacrificado podri -
argliir que matd al nifio para salvar el honor de la madre 0 el -
honor familiarjpues,por un lado,la madre al exhibir su embarazo
pone en relieve que su gravidez no la estima como un deshonor y,
por otro,los ascendientes del infante no pueden intehtar salvar
un valor moral que con sntelacidn ya se habila esfumado".22°

. Respecto a que el nacimiento del in-
fante no se hubiere registrado en el Registro Civil,se.incluye
por razén de que si el recién nacido es presentado en esa Insti
tucidn para su registrogeste s6lo hecho hace del conocimiento -

de terceras personas que la mujer dié a luz,y por tanto no ope=-

rarie—el-supuesto—del—infanticidio—honoris—causas

Y,por cuanto hace a que el hijo no = .
sea legitimo, se refiere a que sea fruto de una unién libre,es-
to es, no unida por matrimonio civil,o sea resultado de relacig
nes sexuales extramatrimoniales,

Nuestro Cédigo Penal vigente,establg
ce una ampliacidén de la sancidn , para el caso de que en el inw=-
fanticidio intervengan profesionista médicos, o conocedores en
la materia,lo cual se desprende de la siguiente descripcidn:

Art.328.~"Si en el infanticidio tomare participacién un médi
co,cirujeno,comadrdn o partera,ademds de las penas privativas =
de la libertad que le correspondan,se les suspenderd de uno a -
dos afios en el ejercicio de su profesién".zBf

En el infanticidio,si opera la tentg
tiva,pues es encuadrable la conducta en la descripcidn legal =-

21,~JIMENEZ HUERTA MARIANO‘Op.cit.pég.132o

22.~Idem,pig. 133,
23.-Cédiéo Penal vigente,art.328,
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- ~ =tan amplia del articulo 12,toda vez que en el infanticidio
el agente puede realizar actos directa é inmediatamente encami-
nados a la consumacidén de la privacién de la wida del infante -
vy ésta no puede ocasionarse por causas ajenas a la voluntad del .
mismo agente.as' ’ )

. En este delitojyal igual que los --
que he analizado anteriormente,se encuentra como una de sus cay
sas principales la falta de educacidn sexual,la cual si es iMew
paréida en centros educativos serios,a todos los niveles, y ade
cuada a la realidad imperante en nuestra sociedad,traeri consi-
go la disminucidén del indice de los infanticidios,pues se tef==
dria otra concepcién al respecto de la relaciln sexual y a sus
efectos de deshonra que esta llena de falsedad e hipocresia.




- 281 -

El delito de lesiones se encuentra
previsto por el articulo 288 del Cédigo Penal vigente pars el =
Distrito Federal,en los siguientes términos:

Art.288.~"Bajo el nombre de lesidn se comprenden no solamepn
te las heridas,escoriaciones,contuciones,fracturas,dislocaciones
quemaduras,sino toda alteracidén en la salud y cualquier ctro da-
o que deje huella material en el cuerpo humanoc,si esos efectos
son producidos por una causa externa”.?'

Son elementos constitutives de este
ilicito: 1o0.=-Una alteracidn en laz salud,o cualguier dafio que de~
je huella material en el cuerpo humeno;2c.-5ue sean producidos -
por una causa externa imputable a1 ser humano;v,30.-La

~La_ Ouipabili

dad, que puede ser intencionsl, o imprudencial,o preterintencio--
nal,

Primerc Elemento:-De la descripeidn
legal se desprenden que la alterscidn en la salud ¢ cualgquier --
otro dafic que deje huella material en el cuerpe humanc,puefen —-
darse en forma externs e interna.

Son lesiones externss, aguellas que

pueden apreciarse,por su natursleza,con los sentidos de lo vista

el tacto,pues se encuentresn en la superficie o exterior del cuer

PO humanoc,como pueden ser:los hematomas,las escoriaciones. dermo=
epidermicas, contusiones, fracturas de huesos expuestas,qguemaduras
etc,

Y,se entiende por lesiones internes
todas aquellas que por virtud del medio empleado por el agresor
tienen sus efectos internamente en el cuerpo humano,y por tanto
no son perceptibles por los sentidos a simple vista,sino que se
necesita el empleo de métpdos cientificos,como son la aplicacidn

1.~Cédigo Penal vigente,art.268,Titulo DecimonovenoyDelitos Con-
tra ls Vida y 1a Integridad Corporal'.
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- = =de rayos "X", la auscultacidn,exémenes de laboratorio ciry
giasetc.Por ejemplo,fracturas no expuestas,desgarramiento de tg
jidos o misculos,perforaciones de 6rganos internos por la inges
tidn de écidos, u otras substancias similares o por el empleo -
de otros instruméntos,etc.

Dentro de la anterior descripcidn
podemos incluir a las alteraciones mentales que son ocasionadas

© por un agente exteriorgimputable a un ser humano,y que trae co=

como consecuencia a veces hasta el estado dementejcomo por ejem
plogcuando un sujeto viola a una mujer,y posteriormente aquél -

mediante notas amenazantes que le mandaa dicha mujer,le hace rg
cordar el suceso y mis aun la amenaza con volverlo a hacer.Otro
ejemploy,puede ser cuando un sujeto enclerra a otro dentro de un
cuarto atormenténdola con gritos y diversos sonidos estruendo--
S0S.

Segundo Elemento;=- Las lesiones an
tes reierldas,pueden couneterse o causarse;mediante los llamados
medios positlvos,como son disparar una arma de fuego,emplear un
cuchillo o cualquier otra arma punzo-cortante,utilizar una pie-
dra un martilloyempleo de substancias venenosas;etc.Asimismo -
pueden ser inferidas mediante omisiones,como cuando se deja =-
voluntariamente de alimentar a un recién nacido, o se abandona
a una persona incapaz,etc.Por ultimo pueden ser ocasionadas por
los llamados medios morales,pues estos causan igualmente una al
teracidén en la salud integral del individuo,porque producen tepn

.siones nerviosas,estados alucinantes,traumas psico-somiticos.--

Considero que deben incluirse los medios morales,como idéneos -

para la comisidn del ilicito de lesiones,pues éstos como los o-
misivos y los positivos ocasionan igualmente una alteracién en
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= = =la salud del individuo,y si no se encuadraran los medios mgQ
rales, se dejarian impunes esas conductas.

Zn conclusidn,la ley nc exige deter
minado medio para la causacidn.-de.las lesiones,siempre y cuando
sean imputables a un ser humano,pues sdlo estos y no los anima--
les son sujetos del derecho penal,y aun en el caso previsto por
¢l articulo 301 del C6digo Penal vigente,es necesaria la inter--
vencidn del duefio del animal,para que sea sancionetle la lesitn
inferida por un animal bravio.

Tercer_klemento:-El ilicito de le--
siones,puede ser cometido:in tencionalmentejimprudencialmente,o -
forma preterintencionalytal y como lo preve el articulo 8 del --
Cédigo Penal vigente.

Serén lesiones intencionales, cuan-
do el agente, las infiera con la plena conciencia y voluntad de
ejecutar el medio para causarlas.'Obra intencionalmente el que,-
conociendo las circunstancias del hecho tipico,quiera o acepte -

e)l resultado prohibido por la Ley".#°

Lesiones no intencionsles o impru--
denciales, son aquellas inferidas por una persona en el cuerpo -
o persona de otro;sin la intencldn de causarlas, y que son consg
cuencia, de una falta de precaucidn,imprevisién, o falta de cui-
dados proplos de la situacidén en particulsr,y siguiendo el crite
rio de la ley: "Obra imprudencialmente el que realiza el hecho -
tipico incumpliendo un deber de cuidado,que las circunstancias y
condiciones personales le imponen¥
) Por Gltimo,son lesiones preterinten
cionales, aquellas que son inferidas por el activo en la persona
de otro,como un efecto mayor del que deseaba,esto es,si el agen-
te tiene el &nimo intencional de causar un dafio a una persona =--
pero por virtud del medio empleado se ocasiona un dafio mayor del
previsto o deseado se tendri la lesidn como preterintencional.--
"Obra preterintencionalmente el que cause un resultado tipico ma

yor al querido o aceptado,si quél se produce por imprudencia',

I, -CAdigo Penal vigente,art,Jo.pérrafo primero,reformado por De-
creto de 29 de diciembre de 1983,publicado en Diario Oficial
gel 1% de enero de 198L.entrd en vigor el 12 de abril de 1984

5.-Idem,parrafo segundo. .

6.~Idem,pdrrafo tercero, ‘
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Mo se debe confundir la preterintep
cionalidad,con el delito emergente,como por ejemplo,cuando un sy
jeto decide robar a un establecimiento comercial y emplea como =
instrumento para su comisidn una arma’ de fuego,y al estar reali-
zando el robo,y al oponerse alguna persona, el delincuente accig’
na la pistola y lesiona a dicha persona,siendo este consecuencia
légica de la perpetracibn del robo;y la preterintencionalidad,--
se da cuando por. falta de precéusién 0 imprudencia se ocasiona =
un dafio mayor del previsto,como cuando un sujeto portando una ==
pistola amaga a otro y le dispara queriendolo asustar y por la -
falta de aptitud para el dso de las armas dicho sujeto le causa
lesiones al ofendido.

Las lesiones en nuestro derecho se
clasifican en: a).-levisimas;b).-leves;c).~graves,y d).~morta~=
lesjesto es de acuerdo a la gravedad de las lesiones se da esta
clasificacidn,y su punicidén se darid igualmente en atencidn a la
gravedad de las mismas.

a).-Son lesiones levisimas,aquellas
‘que se encuentran previstas por la parte primera del articulo ==
289 del C6digo Penal vigente;y que son las que por su naturaleza
no’ ponen en peligro la vida y tardan en sanar mencs de gquince ==
dias. R ) '

Art.289,=-"A1l que infiera una lesidén que no ponga en peligro

la vida del ofendido y tarde en sanar mends de quince afasn, e

b).-Son lesiones leves,las previs--
‘tas por la parte segunda del citado articulo 289,y que son las -
que no ponen en peligro la vida y tardan'en sanar mads de quince
dias, ’
Art.289.-"Si tardare en sanar mis de quince dias".B'

¢).~Dentro de éste supuesto,se en--
cuadran aquellas lesiones que por virtud del medio empleado y la
gravedad de las mismas,ponen en peligro la vida ser ofendido,y -
se encuentran previstas por el articulo 293 del multicitado COdi

g0 Penal vigente,al establecer:

7.-Codigo Penal vigente,art,s89,parte primera,del primer parrafo
8.~Idem,art.289,parte segunda mismo parrafo.
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Art.293.-"A1 que infiera lesiones que pongan en peligro la
vida se le impondréin de tres a seis afios de prisién,sin perjui-
cio de las sanciones que le correspondan conforme a los articu-
los anteriores".9' '

" d).-Las lesiones mortales se encuepn
tran previstas por el articulo 303 del Cédigo Penal referido,que
establece: ) - o

" Art.-303,-"Para la aplicacidn de las sanciones gue COrres=-
pondan al que infrinja el articulo ahterior,no se tendrid como ==
mortal una lesidn,sino cuando se verifiQuen las tres circunstan=-
cias siguientes: . )

I.~Que la muerte se deba a las alteraciones causadas por la
lesidn en.el Srgano u 6rgsnos interesados,alguna de sus consecuen
cias inmediatas o alguna complicécién determinada por la misma -
lesidn y que no pudo combatirse,ya sea por ser incurable,ya por
no tenerse al slcance 1los recirsos necesarlios; C

IT.~Cue la muerte del ofendido se verifigue dentro de sesen
ta dias,contados desde.que fue lesionados 4

III.~-Que si se encuentra el cadiver del occiso,declaren dos
peritos después de hacer la autopsiagcuando ésta sea necesaria,-
que la lesidn fue mortal,sujeténdose para ello a las reglas con-

tenidas en este articuloyen ios dos siguientes y en el Cbédigo de

Procedimientos Penales’.

10, :

Asimismo,existe otra clasificacidn
de acuerdo a el resultado de la lesidn inferida,y por tanto la
sancién va en relacidén a la gravedad de dicho dafiozy son las —-

cque no ponen en peligro la vidaypero dejan algun dafio transito-

rio o permanente en el cuerpo del ofendidojencontréndose previs=—
tas en los articulos;290,291,y 292 del multieitado Cédigo Penal
vigente: . .
Art.-290,-"Se impondrin de dos a cinco afios de prisibn y -
nults de cien a trescientos pesos,al que infiera una lesibn que
deje al ofendido cicatriz en la cara,permanentemente notable"]1

9.-C001go Penal vigente,art.293.
10.=Idem,art. 303,
11.=Iden,art,290,
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"La cicatriz es la alteracién tran-
sitoria o permanente en los tejidos cuténeos o subcuténeos,conse
cutiva a un traumatismo o a una lesidn traumiticajes la huella -
que dejan las heridas externas al sanar.De acuerdo con la Medici
na Legal;y a lds"autores,especizlmente Carrara y Sodi,por cara -
debemos entender la parte que va desde la frente a la extremidad
del mentdn y de una a otra orejé",12'E
desde m&s o menos la raiz del peloyhasta la linea imaginaria de
mentdn,;sin tomarse en cuenta por tanto el cuelle o_parte baja de
menténjasi como comprende desde la linea imaginaria vertical a -

sto esyla cara comprende -

~la altura del 1lébulo de oreja parte anterior,hasta la misma 1i--

nea de la otra oreja.

. La agravacién de la pena en este ==
caso en especialyse da por razdn de que una cicatriz en la cara
es una situacidén afrentosa para el ofendido,causa de une minimi-
zacién de su persona, y ademéds ocasiona en las mentes de otras -

"personas la idea de que el ofendido puede ser una persona liosa;

y ademds porque esa cicatriz al deformarle la caraj,deforma por =

tamto la estética de la persona.Jiménez Hyerta,sobre el particu-
lar dice: "La cicatriz afrentosa que en la cara deja la lesién -
como reliquia,es ratio determinante de una especial agravacidn.-
La cara=-ha escrito Ferrai-~es digna de una especial proteccidn,
por la alta dignidad que ella asume en la especie humana,cual -=
principal sede de la belleza v medio de la expresidén mimica,de -
la actividad psiquica y dobre todo de los.sentimientosaUna cica-
triz en la cara origina por lo comin una impresibén desagradable

en quienes la contemplan y un sentimiento de inferioridad en ===
quien la sufre,pues la cicatriz pregona que su rostro fue desfi-
gurado por una mano ajena,y hace sospechar que quiza fue el cas=
tigo inferido por la realizacidn de alguna vituperable acciénm!3

Art.a91.f"Se impondrén de tres a cinco afios de prisién y -~
multa de trescientos a quinientos pesosyal que infiera una le---
5i6n que perturbe para siempre la vista,o disminuya la facultad
de olr,entorpezca o debilite permanentemente una mano,un ple,un

T2.~GONGALEZ DE LA VEGA FRANGISCO,0p.cite.pag.26.
13.=JIMENEZ HUERTA MARIANO,0p.cit.pég.211.
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- - -brazoj,una pierna o cualquiera otro 6rgano,el uso de la palg
bra o alguna de las facultades mentales".14'

Por tanto,en este caso la lesibn ipn
ferida,consiste en un debilitamiento,disminucibén o perturbacidn
transitoria o permanente de alguna facultad o de algin érgancg=--
pero no implica la perdida completa de un organo o de alguna fa-
cultad organlca.

Art.-292,-"Se impondrén de cinco a ocho afios de prisidn al
que infiera una lesidn de lad que resulte una enfermedad segura -
o} probablemenie incurable,la inutilizacidén completa o la perdida
de un 0jo,de un brazo,de una pierna o de un pie;o de cualguier -
otro Srgano;cuando gquede perjudicada para siempre cualgquier fun-
cidén orgénica o cuando el ofendido quede sordo 1mpotente o con =
una de;ormldad 1ncorreg1ble" 154 .

En las lesiones de este supuesto,se
estiman aquellas que perjudica permanénteménte pero parcial algu
e na facultad,como-la—vista(la—perdida—de—un—oijo)s0—de—alguna—par-
te anatdémica del cuerpo (perdida de un brazo,de una plerna,etced=
0 cualquier funcidén,o quede sordo o impotente,refiriéndose en eg
ta Gltima hipbétesis quizé a aquel caso en que aun el ofendido ==
puede sostener la cdpulaspero ya no puede procrear por alguna al
teracidn en su aparato genital.

Art.292.-"Se impondrin de seis a diez afios de prisibén al e
gue infiera una lesidn a consecuencia de la cual resulte incapa-
cidad permanente para trabajar;enajenacién mental,la perdida de

-la vista o del habla o de las funciones sexuales'.

Como se observa en la anterlor des=
cripcibnsen las hipdtesis en ella contenidas,se encuentra una ==
mixima gravedad de las lesiones inferidas,que por tanto causan -
un dafio de tan grande magnitud para el ofendido gque para el res-
to de su vida lo acompafiari.Refiriendose en el parrafo gue ante-
cede a la incapacidad para realizar las funciones sexuales,para
aquellos casos en que,por ejemplo,el ofendido sea castrado.

14.,~C0digo Penal vigentegart.291.
15.~Idem,art,.292, parrafo primero.
16.~Idemyart.292,parrafo segundo.
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"HOMICIDIO!

- ¥1 delito de homicidio,consiste en
la privacidén de la vida de un ser humano,cualquiera que sea su
edad, sexO,raza, y condiciones personales y sociales.

¢ . . El c8digo Penal Mexicano viwénté,—
en su articulo 302,establece la descripcidn en general del deli~
to de homicidiozen los siguientes términos:
Art.~302,="Comete el delito de homicidio el que priva de la
vida a otro".17’

Son elementos constitutivos del de-
lito de homicidio:1os= Acc1on u omisidn,consistente en privar de
"la vida a un ser humano; Zoe—Culbabllldad intencional J.mpruden-w--n=
¢ial o preterintencional.

Primer Elemento:-Como nreéunuesﬁo -
14gico,y para la debida integracidn de este elemento,es necesa~-
vio que exista vida en un ser humano,pues de lo contrario no se
le puede privar de ella,

7 Este ilicito,puede ser llevado a cg
boypor cualquier personay,en agravio de igualmente cualquier per=
sona,incluyendo aqui a los recién nacidos, siempre y cuando el
activo no sea ascendiente consanguineo de aquél,y éste hecho sea
cometido posteriormente de haber transéurriao setenta y dos ho~-
ras de su nacimiento,para el caso de que el activo sea ascendien
te consanguineo;pues salvo esos casos en cualquler momento desde
el nacimiento hasta las personas en estado agonizante pueden ser
sujetés pasivos del delito.

Para la comisidén del ilicito de ho-
' micidio,no interesa el medio que se emplee,y 3l igual gue el de-
lito de lesionés antes referido,tales medios pueden ser positi--
vos,consistentes en la ejecucidn de acciones materiales en el -~

17-C0d1igo Penal vigente 302,
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- - =cuerpo del ofendido,con 0 sin la ayuda de instrumentos;y -
puede ser cometido por medios omisivos.

Segundo_Elemento:-Este elemento de
naturaleza subjetiva,consiste en la intencionalidad,imprudencia
o preterintencionalidad del sujeto activo para llever a cabo el
resultado final de privacibn de la vida a otro ser humano,siendo
eperante en este apartado,lo gue referente a esos supuestos cité
en el delito de lesiones antes estudiado.

Llegando a este punto,cabe mencio--
nar que 1lo estudiado tante en el delito de lesiones como =n el -
de homicidio(los cuales sirvieron de introduccibn,para el tema =~
sexual que nos ocupajoperan en 10 procedente para 1los casos cca-
templados por el articulo 310 y 311 del multicitado -Crdenamiento
Penal vigente, '

Ahora blen,tanto el delito de lesig

-nes—ecomo—et—de—honicidio—en—muchas—desus-veces obedece g causas — —

de naturaleza sexual,tan es asi que la propia ley establece algu
nos de es50S8 casoS,que aunque. no propiamente no es un delito que

afecte directamente la sexualidad del ser humano,su causa primor
dial es de naturaleza sexual,pues la emocién violenta del activo
se da a consecuenciaz de la sorpresiva presenéia del adulterioc de
su cbényuge,o de la corrupcidén sexual dé el descendiente,puesto -
han de encontrarse celebrando el acto carnal, o préximos a su --
consumacidn,o sea que la relacidn sexual intima,incluyendo las =
caricias y tocamientos propias del acto,son la causa determinan-

_te para.que el activo sufra tan violenta emocidn gue llega a in-

ferir lesiones o hasta causar la muerte de los adulteros,> del -
corruptor'del descendiente.

Art.-310.-"Se impondran de tres dias a tres afos de pri--
5i6n al due,sorprendiendo a su cényuge en el acto carnal o préxi
mo a la consumacidn,mate o lesione a cualquiera de los culpables
0 a ambos,salvo el caso de gque el matador haya contribuido a la
corrupcidén de su coHnyuge.En este iltimo caso se impondrén al ho=-
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- - -picida de cinco a diez afios de prisién".la'

Como se desprende de la descripcidn
gal,la atenuacidn de la penalidad solo opera para el caso de -
fidelidad conyugal,esto es,que sblo nuede ser sujeto activo de .
1 delito,el cdényuge ofendido,y sélo puede tener ese estado la -
ersona que haya contraido matrimonio civil con uno de los culpa
bles.Carrancd y Trujillo,dice: "Conyuge es el casado légalmente.
¥o importa que el matrimonio sea anulable,51 no ha sido declara=-
do nulo,por sentencia judicial.Tampoco importa que-el divorcio =
esté en tramite,si no ha sido también decretado por sentencia ==
ejécutoria.Ni importa que los cényuges estén de hecho separadosfl

1le
n

o kS @ b

Por tanto,dentro de este supuesto,-
no se incduyen a los concubinos,para los cuales en situacidn si-
milar se les sancionard con las penas del homicidio simple o en

su caso calificado,lo cual es un tanto cuanto injusto,pues la -=-

misma impresidn violenta,ocasionada por la inesperads sorpresa -
de encontrar a su pareja con una persona tercera ajena a la = ==

misma,en plena celebracidén del acto carnal, o préximo a él,la ==

tiene el concubino ofendido,que el cdnyuge,y -sin embargo la ley

no tutela esta situacidn.Cerrancd y Trujillo expone: ",..es evi=
dente que la perturbacidén del &nimo,el estado animico de violen-
ta emocidnyno se halla circunscrito al matrimonio lesgal,Burda ip

justicia seria exigir que sblo el acta de matrimonio favore dera

las reacciones emotivas.Y sin embargo,la ley lo exlﬂe...'.20°

»

La sorpresa consiste en el hecho -

-inesperado de un acontecimiento o de algun conocimiento para --

una persona de un hecho imprevisto.Jiménez_Huerta,manifiesta que
"Sorprender significa,seglin el Diccionario de la Lengua:!coger =
desprevenido!', 'conmoverse o maravillarse con algo imprevisto,ra-
ro 0 incomprensible';!descubrir lo gue otro ocultaba o disimula-
ba'.Y proyectadasestas acepciones .a los articulos 310 y 311 tap
to significan como descubrir el clényuge o el ascendienté por Sus
propios ojos,las insllitas relaciones sexuales que con una tercg
ra persona mantienen su esposa o marido o el descendiente que es

18.~-C0digo Penal vigente,art.310, iy
19.~-CARRANCA ¥ TRUJILLO R ¥ CARRANCA Y RIVAS R.op.cit.pdg.617.
20.~Idemn.pag.617,
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- - =t bajo su potestad",y continfla-diciendo " En el justo dow-
lor que sufre el cdnyuge o el ascendiente esté la ratio que fun-
damenta la atenuacidn en examenjhumano y justo dolor que de‘inmg
diato produce,segin las propias valoraciones de la ley,una tran-
sitoria turbacidn del equilibrio emocional y la consecuente resag
cidn violentan,Z'e )
) Es necesario que la cbpula o los ag‘
 tos préximos a ella causen sorpresa al activo, pues de lo contrg
‘rio no se le aplicard la atenuacién de la pena establecida en el
articulo referido,pues si era del conocimiento del cényuge ofen-
dido las relaciones adilteras: de su cényuge,y aquél después de -
meditar su situacibn, decide presentarse en el lugar de reunidn
de los culpables y después de un_tiempo.razonable penetra a la -
habitacidén en donde encuentra a su cédnyuge con su amante soste=-
niendo la cépula o en actos préximos a ella,y entonces los priva
de la vida;por tanto esta situacidn no seri considerada como el
resultado de-una'emocién'violenta, sino como un hecho premedita-
do,y por tanto la sancidn serd la que le corresponda al homici-=

_dio _en_general,pues mis gue nada seria una venganza ese hecho,

Por acto.carnal & -entiende a la ch
pula,pudiendo ser ésta normal (por via vaginal), o anormal (por -
via anal o bucal),toda vez que tanto una como otra cépula,causah
los mismos efectos,y por.otro lado la ley no exige que el acto -
carnal sea o no normal.Y por actos préximos a su consumacibn, se
consideran a todas aquellas caricias y tocamientos y correlati--
vas actividedes tendientes a la preparacidén del acto carmaly, o -
a poéteriores al wismo y que evidencian su ejecucidn anteriorsAl-
respecto la Jurisprudencia,establecé: "EL articulo 198 del Cédi-
g0 Penal del Estado de Chiapas,idéntico en su redaccidén al 310 -
“del C6digo Federal,disminuye la sancidn partiendo del supuesto -
del choque emotivo que sufre uno de los cényuges ante la sGbita
revelacidn de la infidelidad sexual del obroj;es por ello que dog
trinariamente se habla de homicidio o lesiones por emocidén vio--
lenta.los actos en que debe ser sorprendido el cényuge infiel --
son inmediatos anteriores o posteriores al yacimiento sexual y -

21.-J1MENEZ HUERTA MARIANO,0p.cit.pbg.68.
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=== =quedan fuera del supuesto legal los que son precedéntes en
el tiempo,fuera del &mbito de la relacidén fisicajdiriase que los
actos de que se viene hablando son 'actos de alcoba'U22°
: "2l art.310,al incluir el término - .
tpréximo! no fija si ha de ser préximo anterior o préximo poste-
rior al acto carnal,por lo que,al no distinguir la ley,el juzga-~
dor tampoco debe distinguirysiendo admisible tanto la anteriori-
dad como la posterioridad,con tal de Que los hechos probados re-
velen clara e indubltablemente que se trata de un acto carnal --
reallaado va o todavia por realizarjpero la ley es precisa al-ip
- ¢luir el término fordximo! exigiendo con esto una sucesidn inme-
diata e inminente de hechos realizados o que hayan de realizarse
en un corto.lapso,pues esto es lo que comlnmente se entiende con
el término gramatieal 'prdiximo',tocando al juzgador interpretar
los hechos en relacién-con los-términos gramaticales que la ley
. emplea y atendiendo al espiritu del lenguaje comuqmente hablado"
(AedostoXITT,DAE.91). 25

EL 0troc casé a que me referi con ag
terioridad,sé encuentra previsto por el articulo 311,que establg
ces 7

Art.311.="Se 1m00ndran de tres dfas a tres aflos de prisidn,
al ascendiente que mate o lesione. al corruptor del descendiente
que esté bajo su potestad,51 1o hiciere en el momento de hallar
los en el acto carnal o en uno préximo a él,si no hubiere procu-
rado la corrupéidn de su descendiente can el vardn con quien lo
sorprenda,no con otron,2he . -

En este supuesto el sujeto activo -
es el ascendiente que sorprenda a sus descendiente con un terce-
ro 'en el acto carnal o en uno prdéximo a &1l,pudiendo’ sei por tan-
to sujeto activo, tanto la madre,como el padre,asi como los abug
los, pero siempre y cuando el descendiente esté bajo la patria -
potestad de los padres o de alguno o algunos de los abuelos.fn -
apoyo a esto,Jlmenez Huerta expone: "Aunque en la expresidn 'as-
cendiente! parece a priﬁa facie que quedan comprendidos global--

22.=ZAVALETA CASTRO S.Y MU'OZ LUIS,0p.cit.phg.303. (Semanario Ju-

o dicial de la Federa01on.Sexta mnoca Volumen CXXXIII.Segunda
" Parte.Julio de 1968.Primera Sala.pig.25.

23.-CARRANCA Y TRUJILLO R.Y CARRANCA Y RIVAS R.0D. c1t.pag.o2l .

2L~ Codlgo Penal vigente. art., 311,



- 293«.

~ = -mente el padre y la madre y los abuelos paternos y malernos
la atenuacidn que establece el articulo estd condicionada a que
el sujeto activo ejerza la patria potestad scbre el descendiente
2 quien se hallare in rebus veneris con su corruptor".25"
Igualmente en este supuesto,por ac-

to carnal se entiende la cépula normal y anormal,y actos proxi-=
mos a &l anteriores o inmediatemente posteriores a aquél."Y por -
acto 'préximo a su consumacién!(art.310) o 'préximo a &l!(art.m=
'311),todc aguel que con su propia elocuencia proclame,sin equivo

cosy,que los adllteros o el descendiente y su corruptor se dispo~
nisn en momento cercano a unirse sexualmente o denuncie que aca-
baban de hacerlo".26;

En este supuesto el sugeto 0asivo -
s61lo nuede serlo el corruptor del descendiente, y no éste utllmo
ni ambos como el caso referido por el articulo 310,siendo mis --
0 menos errdnea esta posicidn, toda vez que el ascendiente s0re=

prendido no va a ponerse a pensar el alcance ce su reaccidn,y =-

- Dpuede—legionar-o-haste—privar-de—la-vida—tanto—alcorruptor—Ccomo

a- su »nropio descendiente.

Se entiende por corrupcibn del des-
cendlohte para este supuesto,el contenido en el segundo pirrafo
del erticulo 201,del mismo COdigo Penal vigente,que establece:

"Art.201.~"Comete el _delito de corrupcidn de menores el que
procure o facilite su depravacidn sexuél,si es piber,la inicia=-
¢idén en la vida sexual o deprava016n de un implber,c los 1nduzca
etcCe 27’

%1l descendiente podré ser tanto mu-
jer como hombre,pucs la ley no exige gue sea alguno de estos dos
sino genéricamente habla de "descendienteV;pero el corruptor 50=~
lamente puede serlo el vardn, excluyendo de la conducta tipica a
la mujer, no obstanté que tembién pudiera corromper sexualmente
al descendientejpues se puede depravar sexualmente a una persona
mnedisnte otres éctividades y no sdlo con la celebracidn del acto
carnal o cébula.

25.-JIMaHE7 HUERTA MARIANG,0p.cit.pdg.?1.
26."Ioem,n 5.72
27.~-C6digo Penal vigente,art.201;pérrafo segundo.




a).=Consecuencias delictivas derivadas de la falta de Edu-.
caclén.sexual. ‘

‘Considerando que nuestra sociedad
‘Mexicana se encuentra inmersa en una cultura llena de prejuicios
de falsas creencias en rededor del sexo y por supuesto,de la se-

xualidad del ser humano;lo cual se pone de manifiesto tanto en ~
la forma en que se educa a las personas (pues sin darnos cuenta
a primera vista,existe una educacién para hombres y otra para mu
Jeres),come en los pweceptos juridicos y religiosos que prevale-
cen en nuestro medio,y que causan tal desconcierto en los indivi
duos que se ven inducidos a asumir conductas anfmalas y antiso=-
ciales,las cuales al ser manifestadas materialmente o de hecho -
originan graves transtorﬁos a la misma sociedad.

Tomando en cuenta que la sexuali-
dad es la expresidén del ser humano derivada-del sexo bioldgico =
al que pertenece,y en la Que se conjugan factores sociales,cultn
rales,;éticos,espirituales (religiosos), juridicos,condicionantes
éstos de la manera de pensar de la persona y por tanto de la ma-
nera de actuar de la mismajconformando todo eso la personalidad
del ser humano,

) De lo anterior se desprende que
la familia ocupa un lugar importante en el desarrollo emocional
y educativo del individuo,y en tales condiciones,es en ese medio
en donde han de inculcarse valores sanos,tanto sexuales como edu
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- = =cativos,religiosos,en pocas palabras,los valores de nuestra
cultura;pero han de ser valores sanos,desprovistos de falacias =
de situaciones tendenciosas,esto es,han de inculcarse esos prin=
¢ipios de una manera correcta,veraz,sin ocultémientos,y porque =
no decirlo cientificamente aplicados.

Igualmente,la escuela es de suma
importancia para el desarrollo del comportamiento en general del
.ser humano,y en particular.en lo que se refiere a lo sexualjpues
ademis,ahi,en donde propiamente se van dirigiendo las formas de
comportamiento de las personas,es donde se obtiene el mayor climy
lo de informacibén sexual.Por lo que,s5i el educando no tiene prin
cipios bésicos,sobre lo sexual ¥y en general en todos los aspece=-
tos de la vida,y al no ser j;en la mayoria de los casos,correcta
esa informacidéngse iran desvirtuando tales valores,que en princi
pio de cuentas es quizi una de las causas generadoras de conduc=
tas antisociales o delicuenciales, ' \

Como la ignorancia en cualquier -
campoydéﬂa-en inferioridad—de—condiciones—a la persona;lo cual =

puede ser aprovechado por personas méds conocedoras al respecto =
quienes ficilmente pueden manipular a los imdividuos ignorantes,
ﬁambién,pbr lo que respecta al campo sexual,la ignoranéia del ==
mismo ocasiona graves transtornos al sujeto en particular,quien
en muchas veces se ve arrastrado hacia conductas viciosas que =
lo dirigen a adoptar conductas tipicas y antijuridicas,para po<
der asi obtener la satisfaccidn sexual que tanto le és impedida,
Por tanto,como el sexo y la sexua
lidad ocupa uno de 1los papeles mls importantes en en proceso de
formacibén del ser humano,esto en principio,y ademés es cuestidn
de suma importancia para la convivencia social en personas adul=
tasyy es también la finica forma de transmisién de la vida y de -
la continuidad del género humano,pero'por otro lado;es fuente de
placer muy importante para la estabilidad emocional de la perso-
na,dicho en otras palabras;la insatisfaccién sexual ocasiona es=
tados nerviosos,de ansiedad,transtornos psicopatolégicos,
' La causa determinante de que se =
desvirtien los valores soclo-culturales y de que se presente la



= 206 =

- - insatisfaccifn sexual,es la falta de Educacidn Sexual,impar-
tida correctamente y adecuada..a las.condiciones de nuestra socig
dad.Y siendo aquellos causa de la aparicidén de conductas antisow=

ciales y delicuenciales,entonces la falta de educacidn sexual es

por tanto determinante en la comisidn de conductas delictivas.
Tomando en consideracién que los
grupos femeninos que lngresan a las escuelas son adolecentes y -

plberes ya iniciados sexualmente en el 95% de los casosjse da un

5% de embarazos como promedio anual!Habiendose iniciado en la vi
da séxualspor ignorancia,por curiosidad,porque fue mafiosamente =
seducida,porque le fueron ofrecidas engafiosamente mejores condi-
‘ciones de trabajo o de vida en general,etc.,resultando tales jo-
vencitas con traumas psiquicos muy dificiles de solucionar en su
vida futuragpues no es de nadie desconocido que guardan un lugar
determinante las relaciones sexuales iniciales.Pero eso no es =--
“tan solo el problema,ya que al enterarse de esas relaciones los

padres o hermanos,dichas muchachas son repudiadas y hasta a ve--

_ces;golpeadasmbrutalmenﬁef-éianzadas~de—sus~hogares~de3éndoias~=—"“”*

en el desamparo,lo cual da origen a muchos problemas,entre ellos
a la prostitucidn. :

El gran aumento del indice de in-
cidencia de los delitos sexuales y de los llamados delitos pasig
nales,nos indica la urgencia de soluclonar el problema.lLas ci~ =
fras oficiales marcangque en el periodo que va del afio de 1926 a
1966,se tuvo como promedio anual,por cuanto hace a los delitos -
de rapto y estupro,1,675 casos;el de violacidn de 865 casos;y en
el periodo de 1965 a 1975;el rapto y estupro tuvo promedio anual
de 2,157 casos y la violacidn de 1,720 casoégsiendo la violacidn
el delito que mAs ha aumentado en su porcentaje de incidencia,

Tan $61o en el mes de agosto del
afio de 1984, fueron iniciadas 156 averiguaclones previas,por de--
nuncias formuladas por delitos sexualesymarcando el 1,12% del -~
{ndice de delitos denunciados ante el Ministerioc Piblico.Del to-
tal antes referidos 80 denuncias fueron por el delito de viola--
c¢ibén; 23 por tentativa de violacidn;21 por estupro;15 por rapto -
13 por atentados al pudor;3 por adulterio;y,1 por incesto.B'
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Comparativamente;en el mismo mes
de agostoy,pero del afio de 1982,fueron denunciadas 66 violaciones
en el afio de 1983,5e¢ recibieron 124 denuncias por el mismo deli-
to, y en el afio de 1984 fueron 103 denuncias.0 sea gque aproxima-
damente a diario se cometen de 3 a 4 violaciones,incluyendo la =
tentativa.Pero esta estadistica no es determinante para demos==—=
trar que ese niimero de casos,son los que se dan en todos los me=
ses ya que la época también es determinante en la comisidn de ==
los delitos sexuales.Siendo tal estadistica un mero ejemplo para
normarnos el criterio,para entender la necesidad que tenemos de
resolver el problema delincuencial,y tratar de erradicarlo de ==
nuestra sociedad,

. Pero,comoc no solamente los deli--
tos que son denunciados a la autoridad,son los gque realmente se.
cometen,todos los sujetos activos de los dlicitos que no son de-
nunciados quedan impunes,presenténdose este Tendmeno,quizéd por =
desconfianza en la justicia que tiene la mayoria de la gente.Es=
te problema reviste gran importancia,ten es asi que el maestro -

QuiToz Cuarémydecia "La impunidad es el incentivo y el estimulo
més eficaz para la comisidn de nuevos delitos', ‘

Por lo tanto,como la delincuencia
se ve influida determinantemante por la falta de educacidn Bew==
xual,es necesario que se imparta ésta a todos los niveles socio=
culturales,tendiente a evitar la comisibn de ilicitos diversos =
asi como conductas antisociales que llegan a tener trascendencia
juridica,como pudieran ser:la maternidad no deseada,las enferme-
dades venereas,embarazos no deseados,la prostituciédn,el divorcio
el homosexualismogetc.

1.—WENDOZA RIOS JOSEFINA;La Menor Delincuente en Méxicojdel 1i -
bro La Mujer Delincuente;Primera edicidn,1983,U.N.A.M.,México
P2geJe

2,=-RODRIGUEZ MANZANERA LUIS,Criminologia,Primera Edicién,1979p“‘
Editorial Porria,México,pag.486. )

3.-Datos proporcionados por la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal. -
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b).~Necesidad de una Educacidn Sexual adecuada,como medi-
da preventiva para evitar la Delincuencia Sexual.

la.=Es necesario que el Estado tome cartas en este asunto
tan importante,y legisle en todo lo concerniente a la materia de
Bducacidn Sexual,haciéndola de observancia general y obligatoria
para todos y cada uno de los miembros de nuestra socledad,ten- =
diente a evitar la comisidn de ilicitos de naturaleza sexual,asi
como conductas andmalas que perjudican la paz y estabilidad eno-
cional de todos los que integramos esta sociedad.

2a.<Hay que vencer inhibiciones y examinar verazmente este
aspecto de la educacidn que durante mucho tiempo se ha evitado -
como si no existiera el problenma. )

3a.~Urge auxiliar a los padres de familia en este problema

~pues se ha visto en la préctica que no pueden afrontarlo.ellos -

solos.Pues vemos que en la actualidad van en aumento,entre los =
jévénes adolecentes:los hijos ilegitimos,las enfermedddes vene--

reasylos-matrimonios a prematuros condenados al fTacaso,raptos =
violaciones por doquier,estupros;incestos,etc.,lo cual indica --
que carecemos de las bases més elementales que permitan adaptar
actitudes maduras hacis el sexo o al menos a‘manejar nuestros im
pulsos sexuales. - ‘

La.-Es necesario que la escuela imparta educacién sexual -
y no dejar que se encargue del problema tinicamente la familia.Se
deben elaborar programas para la imparticidén de dicha materiaj;--
asimismo instruir a los profesores al respecto,y esa materia ha
de ser obligatoria para todos los alumnos,j debe proporcionarse
desde el inicio de la fase estudiantil,es decir,desde el jardin
de nifios,preprimaria,y hasta la instruccidn Universitaria en su
caso.

S5a.=En los programas de educacidén sexual,han de incluirse
todos los aspectos que existen en rededor de ella,y no sélo ela-
borar programas de educacién para la reproduccidn,como se viene
haciendo en los Gltimos grados de educacidén primaria y de una mg
nera muy superficial sin tocar otros puntos,lo cual deja a los -



= 200 =

- = =alumnos aun en la ignoranciagcon preguntas sin respuesta -=-
respecto a todo lo gque engloba a la sexualidad.
ba.=Esta educacidn sexual,debe impartirse como ya lo dije
a todos los niveles educacionales,puesto que en la secundaria ni
en la preparatoriazesto es,educacién media o media superior,no -
existen cursos al respecto,y originan que los educandos,de acuer
do a sus posibilidades y a sus inquietudes,obtengan informacidn .
sobre la sexualidad en revistas,radio,televisidén,e incluso en la
publicidad comercial,informacidén que en las mas de las veces,es
errdnea y tendenciosa,
7a.-El enfoque de este aspecto debe ser sencillogsincero y
serio,pero no al azar, sino cientificamente planeado,debienco ==
afirmar que la sexualidad existe en todos los seres humanos,;que
se desarrolla como una fuerza continua desde el nacimiento hasta
la muerte.,Se debe enseflar a los nifios y en general a todas las -
personas,que esa fuerza puede y debe estar integrada a la perso-
nalidad total del individuo y que la gente debe aprender a mane=
—— Jjarla-y-a-utilizarla-de-manera—creativa—y—constructivaen sus rg
laciones de unos con otrosy,como hombres y mujeres plenamente res
ponsables de sus actos, ' ,
8a.~En la elaboracidn de programas de educacién sexual se
debe tomar en cuenta que el pesb de la cultura reace en el nifio
desde que naceycon las actitudes que observa de sus padres y de~
més familiares que lo rodean y que esas actitudes generalmente -
son errdneas y negativas.
9a,~La educacidén sexual ha de impartirse de una manera prg
gresista y expansivamente.Asi por ejemplo,a la edad de diez afios
" .el nifio ya debe saber o conocer el proceso de la reproduccién hu
mana,la paternidad y sexualidad responsables y los hechos y acti
tudes inherentes al caso.A 10s quince afios,ya debe tener un con-
cepto global de las relaciones familiares y sus problemas relat]
vas al matrimonio,la anticoncepcibn,el abortoj,haciendoles enten-
der que la mujerAno es un objeto sexual,que Unicamente sirve pa=
ra la satisfaccidn propia del hombre,sino que es otra persona ==
més,con sentimientos propios y deseos por satisfacer.De los quipn
ce aflos en adelante, el alumno ya debe de haber comprendido el =
papel que como hombre o mujer ha de desempefiar en su vida,y debe
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= = =tener conocimiento del problema de la prostitucidbn,de las =
relaciones heterosexuales asi como de las homosexuales,siendo es
to dltimo un problema muy importante,ya ﬁue cualquier joven efni- -
un ambiente urbano estd expuesto a recibir proposiciones homose~
xuales y por tanto debe saber de que se tratan , que actitud de~
be tomar al respecto y como puede manejar la situacidn. '
10a.=En tal virtud,el Poder Ejecutivo y el Poder Legislati
voydeben coordinarse para emitir leyes que normen todo lo relati
vo a la creacidn de programas de educacién sexual,a la imparti--
ci8x de los mismos,haciéndolas como es natural de observancia.gg
_neral y obligatoria para todos los individuos,asi como también -
para organismos tanto plblicos como privados.A primera vista po-
dria parecer una labor grande e irrealizable,pero analizando los
procedimientos necesarios para llevarla cabo y la posibilidad de
una accidén coordinada de los esfuerzos de diversos organismos en
servicio de la colectividad,nos damos cuenta que s{ es posible.-
La experienclia ha demostrado que en todo el pais existen perso--

s0 sblo falta la coordinacidn de todos ellos conjuntamente con =
organismos plblicos y poner en marcha una buena prograﬁaciéngadg
cuéda a las necesidades propias de nuestra sociedad y a la reali
dad que vivimos.

1la.=En la emisién de esas leyes,han de tomarse,primeramep
te en cuenta los siguientes factores:

a).=Se .debe conocer previamente al grupo especifico en el
gue se va a actuar,deblendo entender sus actitudes y comporta- -
hientos,puesto que las condiciones varian de acuerdo a las carag
teristicas propias del grupo en particular,por ejemplo,si se tra
ta de estudiantes de escuela primaria rural o urbana,de prepara=-
toria o de universidad.

b).=Se debe tener en cuenta,que las expresiones sexuales -
estan condicionadas por la influencia del medio ambiente y los -
valores culturales bajo los cuales se encuentra inmerso el indi-
viduo. i

c).=Se debe crear la conciencia en la comunidad en general
¥ en especlial en los padres de familia,de que es necesaria la im
particién de educacién sexual en las escuelas,para evitar condug
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= = ~tas andmalas,aberrantes y principalmente conductas tipicas
¥y antijuridicas.

d).=Cabe destacar la necesidad de no sbélo elaborar progra-
mas de educacidn sexual,para impartirlas a los nifios y jévenes -
estudiantes,sino que primeramente es necesario formular progra~-
mas de cursos en la materia dirigidos a los padres de familia o
representantes legitimos de los estudiantes para imstruirlos en
ese campo desconocido en buena parte por ellos,tendiente a que =
tales personas auxilien en ssa ardua labor a la escuela,y esten
en aptitud de inculcarles a sus hijos o repreéentados valores ==
sanos al respecto. -

e).=No se debe olvidar que no todos los nifios o jévenes ==
se encuentran en condiciones para acudir a la escuela,por lo que
han de elaborarse programasAdirigidos a4 esas personas con lag =-
mismas finalidades.

12a.=Una vez creada la ley en la materia ha de hacerse del
conocimiento del piblico en general el alcance de la mismagasi =
como el contenido y alcance de la ley penal vigente,para el caso

de qué—ée adopten conductas tipicas;todo 1o cual puede hacerse -
a través de los diversos medios de comunicacién masiva con que =
se cuente,amén de que los dirigentes de las escuelas 10 hagan sa
ber directamente a los padres de familia,tendiente esto,a evitar
malos entendidos y que no se vuelvan a presentar los problemas -
que hace unos afios se vivieron.

13a.-Los objetivos que han de perseguir los programas de -
educacidén sexual,son entre otros,los siguientes:

a).-Que el individuo comprenda que la sexualidad es algo -
positivoynatural e importante en la vida de todo ser humano,tan-
to en lo relativo a si mismo como en su relacidén para con los dg
mis.,

b).~-Que es parte importante del proceso educativo integral
el obtener un desarrollo arménico,tanto en lo corporal como en -
lo afectivo. .

c).—Qﬁe debe existir una correlacién arménica entre las ==
conductas del individuo~-familia,como nficleo bésico de la socie==
dad y con los individuos que integran esta dltima.
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d).=Que deben proporciondrseles a las personas conocimien-
tos realistas y adecuados sobre su proceso de desarrollo fisico
y psiguico,a fin de eliminar angustias,temores e inquietudes que
nacen de los diversos mitos y tabués relacionados con el propio
sexo y sexualidad,y con el sexo y sexualidad de la pareja.Por ==
tanto es necesario,primeramente,destruir las falsas concepciones
que se tienen al respecto.

e).~Que las diversas manifestaciones sexuales sanas en las
relaciones humanas como individuos,cdényuge,padre de familia y cg
mo miemb ro de una comunidad social determinadagdarén como resul
tado igualmente manifestaciones sexuales sanas en sus descendiepn
tes,

f)e=Que deben hacerse del conocimiento general,los diver-=
sos métodos anticonceptivos,su uso responsable y conciente,asi -
como el conocimiento de los programas de planificacidn familiar
. ¥ paternidad responsable.

g)e=Que el individuo debe tener confianza plena en si mis-
mo,tanto en su vida individual como en sus relaciones con los de

mas,pues también la falta de confianza en si mismo es causa de =
1la adopcidn de conductas sexuales aberrantes generadoras a su ==
vez de ilicitos.

h).-Que todos los individuos,tanto hombres como mujeres,--
son personas con-los mismos derechos y obligaciones,asi como con
semejantes deseos;apetencias y necesidades, y no la mujer se en-
cuentra en segundo pland con respecto al hombre.

14as~Finalmente,la creacidén de una ley en materia de educg
¢ibén sexual,que regule los programas para la imparticidén de cur-
sos en la materia,y que ademis sea,como es natural,de observan--
cia general y obligatoria,originard un cambio en la mentalidad -
de los individuos y de sus conductas,y se veran disminuidos en -
gran medida los delitos sexuales,asi como otros ilfcitos que de
una u otra manera pueden obedecer a causas de naturaleza sexual,
Por ejemplo,con una adecuada imparticibén de educacibn sexual,que
ademés contenga,como es debido,una certera informacién acerca de
los diversos métodos anticonceptivos,se verédn en gran nlimero dig
minuidos,los abortos,infanticidios,homicidios,lesiones,etc.Tam~~
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- = «bién,otro ejemplo,es el gue con todo lo propuesto se reduci
ré el indice de los delitos de violacibn,de atentados al pudor,-
etc.,¥a que en el sujeto se creard una gran confianza en si mis-
mo que harid sentirse capaz por si solo de obtener por sus prox -
pias cualidades a una mujer determinada y no por medio de la vig
lencia o del momento inesperado,con la finalidad de desahogar --
sus deseos sexuales,También se evitarid la timidez que es causa =~
de diversas conductas andémalas causantes de ilicitos,tales como
por ejemplo,los relativos a la profanacidn de cadaveres con ani-
mos necrofilicos,la violacidn,atentados al pudor,etc.

Asi pues,llegado al final de aste
estudio,en el que he pretendido demostrar gque la falta de una ==
educacién sexual adecuada en nuestro pais,ha traido consigo la =
comisién de delitos de variada indole,y que de una u otra manera
tienen naturaleza sexual;y por ende,he dejado demostrado que es
necesario que se legisle sobre esta materia de manera general y
obligatoriasque la escuela debe tomar parte en este problemajque

deben crearse programas sobre educaclidén sexual global y no pare=
cial,como es el de planificacidn familiar,o de educacidn para la
reproduccidén,pues la educacién sexual es mucho mis y ademis en -
ella se integran tales programas.

0jalad este estudio pueda servir -
de base para la finalidad que propongc,pues es necesério resole=
ver ese problema tan importante para la vida del ser humano y -
que desde mucho tiempo atras se ha estado eludiendo y causando -

-un sinnGmero de problemas accesorios.Y quizé& en un futuro no le-

jano podamos obtener los resultados positivos que se desean.
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