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I TRODUCCION

El lenguaje es el medio por el
cual la personalidad humana expre-
sa su esencia y cumple sus necesi-
dades bé&sicas de una interaccidn
social con otras personas, por 1lo
tanto es diffcil que una méguina
reemplace a un sexr humano vivo y
complejo. Robert Lado (1)

El objeto de este trabajo es demostrar gue el profesor es
el factor decisivo en la ensefianza. Su calidad de ser humano asf
como. su capacitacién profesional y su vocacidn son los elementos
gue determinan su efectividad.

Existen excelentes profesores que se han formado con el pa
so del tiempo y, que gracias a un gran esfuerzo, han logradc me
jorar su preparacidn profesional. Existen otros profesores, sin
embargo, dque se dedican a la docencia Gnicamente como medio de
subsistir: profesionistas qgue al no poder abrirse camino en sus
respectivos campos, se vuelven hacia la docencia como un iltimo
recurso; estas personas l8gicamente nunca seré&n profesores efi-
cientes, pues no estén capacitados para desarrollar labores aca
démicas y, al no tener ningfin interés en los alumnos, carecen
de motivacidn para superarxse.

Un buen profesor logra cque entre €l y sus alumnos nazca una
relacidn afectiva, la cual es indispensable para que el proceso
ensefanza-aprendizaje se lleve a cabo con resultados satisfacto
rios.

Refiriéndome exactamente al profesor de inglés considero

(1) Robert Lado. Language Teaching A Scientific ZApproach. New
York, Ed. McGraw Hill. (s.a.) p./.
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gque nunca podré ser substituido por un laboratorio de idiomas,
pues los alumnos necesitan de un ser humano para intexrcambiar
emociones y sentimientos, es decir para lograr el objetivo del
lenguaje: la comunicacidn. Algo tan intrinsicamente humano como
es el lenguaje dificilmente podrd& ser transmitido por una mégui
na. E1 calor humano que un profesor eficiente puede ofrecer nug
ca podré darlo una m&guina o una persona dedicada a la docencia
sin tener vocacibn.

La mdgquina debe ser un auxiliar del profesor para gque el
alumno lleve a cabo toda la practica gque necesita, pero es el
profesor el finico gue puede darse cuenta de las necesidades in-
telectuales, culturales y emotivas de los alumnos y tratar de
proporcionarles el material y las té€cnicas de ensefnianza adecua-
das. En los {iltimos anos las méqgquinas han adquirido una gran im
portancia para la vida de los seres humanos pero nunca podrén
asumir el papel de educadores pues lo finico gque se lograrfa se-
rfia hacer del alumno otra miquina sin matices, sin sentimientos,
sin goces estéticos. Reconozco que son buenos elementos reforza
dores en el proceso de la ensefianza de una lengua extranijera,
pero no podr&n tener con los alumnos la comunicacidén necesaria
para gue el proceso de enseflanza—-aprendizaje se lleve a cabo y
menos afin podr&n hacer florecer una inteligencia humana.

He aquf donde se confirma que el profesor es un elemento
insustituible en las aulas de clase. Por lo tanto trataré de ex
ponexr sus méritos y carencias y al mismo tiempo presentar un bos
quejo del modelo ideal. Me propongo asimismo describir someramen
te los factores gue determinan el estilo del profesor; las con-
diciones socioecon6micas tanto del profesor como las del alumno,
las condiciones de las escuelas, los programas de estudio y las
diferentes alternativas que se presentan en la ensehanza del in
glés'en la Escuela Nacional Preparatoria. Describo también las
caracteristicas gue una ocupacifén requiere para que se le consi
dere una profesidén y de este modo valorar la ensefhianza del in-
glés.

Trataré de demostrar que el profesor no es un mecanismo de
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refuerzo sino el factor determinante en las aulas de clase pues
to gue la relacidén gque se da entre maestro y alumno es la esen-—
cia de la relacidn enserranza-~aprendizaje. E1l maestro crea las
circunstancias necesarias para que el aprendizaje se lleve a ca
bo, desempeifia un sinntimeroc de funciones y estructura poco a po-
CO a un nuevo ser.

Sin embargo no podemos ignorar la existencia de maestros
ineficientes dentro de la Escuela Naciocnal Preparatoria.Si el
profesor es inepto, carece de interé&és por su trabajoc y posee
una preparaciébn profesional inadecuada, nunca contribuira a ele
var el nivel académico de la institucidn y ser& un elementoc no-
civo dentro de la misma. Todos los aciertos y todas ldas fallas
que el profesor tiene repercuten en los alumnos; es por ellos
gue debe tratar de aumentar sus aciertos y minimizar sus fallas.

Ya Skinner en su libro Tecnologfia de la ensefanza nos dice:"E1l

efecto gque produce (el maestro) en el alumno es la consecuencia
mas importante de cuantas configuran el comportamiento del pro-
fesor". (2)

Espero que este trabajo sirva de base para un proceso de
auto-anélisis y auto-crftica por parte de los profesores y una
evaluacidn de las condiciones existentes por parte de las auto-

ridades.

ck S yn_ﬁéf.'Tecnologia de la ensefianza.
Labor S.A., 1970. p.248. T




CAPITUIO I

I.- PERFIL DEL PROFESOR DE INGIES. EL MODELO IDEAL

l.l-'Manéjbﬂdelildloma‘,7

Con el fin de-delinear adecuadamente el pérfil del profe-
sor ideal de la Escuela Nacional Preparatoria es necesario con-
siderar el diferente grado de dominio gue los profesores tienen
de la lengua gue imparten.

Wilga M. Rivers en su libro Teaching Foreign-Language

Skills (1), describe diferentes grados de dominio de la lengua
gue el profesor de habla extranjera puede poseer. Estos paréme-
tros pueden aplicarse al profesor de la Escuela Nacional Prepa-
ratoria.

E1l dominio de las cuatro habilidades, comprensidn auditi-
va, produccibn oral, comprensibn de lectura y produccidn escri-
ta, asi como el manejo de cada una de ellas estfin divididas en

tres grados: minimo, bueno y superior.

" Comprensitn auditiva.

— Minimo: Tener la capacidad de comprender lo que un hablante
de nivel cultural medio diga, cuando se exprese en forma sen-
cilla vy clara al tratar un tema comfn.

- Buenoc: Tener la capacidad de comprender las conversaciones a
velocidad normal entre los hablantes de la lengua extranjera,

asf como de comprender conferencias y noticieros por la radio

(1) Wilga M. Pivers. Teaching Foreign-Language Skills. 5 ed.
Chicago, The University of Chicago Press, 1972 ¢1968. p.381.




v la televisidn.

Superior: Tener la capacidad de comprender exactamente y con
facilidad cualquier tipo de habla normal, tal como serfia una
conversacifn en grupo, obras de teatro y peliculas en el -

idioma extranjero.

Producci®&n oral.

Minimo: Tener la capacidad de hablar sin vacilaciones sobre
temas preparados con anterioridad por ejemplo: exponer una
clase. También, usar las expresiones comunes gue se necesi-
ten para desenvolverse en un pafis extranjero y poseer una -
pronunciacidn gque pueda ser comprendida con facilidad.
Bueno: Tener la habilidad de conversar sin cometer errores
notorios y poseer suficiente dominio sobre el vocabulario y
la sintaxis para expresarse claramente en una conversacidn
prolongada y a velocidad normal, con buena pronunciacidn y
adecuada entonacidn.

Superior: Tener un dominio de vocabulario, entonacidn y pro-
nunciacidn aproximadas a los de un hablante de la lengua ex-
tranjera, por ejemplco: tener la habilidad de intercambiar

‘ideas y desenvolverse facilmente en eventos sociales.

Comprensidn de lectura.

Minimo: Tener la capacidad de comprender directamente (sin
traduccibn) el significade de una lectura sencilla gque no
contenga tecnicismos.

Bueno: Tener la capacidad de entender, en una primera lectur
ra, obras en prosa o verso de dificultad promedio y de conte
nido profundo.

Superior: Tener la habilidad de leer, en el idioma inglés

ciertos textos de considerable dificultad como ensayos.o cxri

tica. SR 8




Produccibn escrita.
- Minimo: Tener la habilidad de redacter correctamente oracio-

nes o parrafos sencillos, ejercicios dentro de la pr&ctica:
en el salén de clase o una carta breve.

- Bueno: Tener la capacidad de escribir una composicidn de te-
ma libre demostrando el uso correcte del vocabulario y 1la
sintaxis.

- Superior: Tener la habilidad de escribir acerca dercualquier

tema con naturalidad idiom@tica, facilidad de expresidn y un

cierto gusto en el estilo.

Ademas de poseer un grado medio O superior en el manejo
del idioma, el profesor ideal reguiere tener un nivel cultural
también medio o superior (2), una capacitacidn profesional y un
amplio conocimiento de su lengua materna, lo cual le permitira
entender mejor las dificultades gue sus alumnos tengan al apren
der el inglés. Asimismo al conocer las diferencias y similitu-
des entre los dos idiomas el profesor podrd ayudar a los alum-
nos a resolver adecuadamente muchos de los problemas de tipo

lingufstico gue surgen durante el proceso de aprendizaje.

El profesor también debe comprender la estrecha relaci®dn
que existe entrxe un idioma y la cultvra de guienes lo hablan
para ayudar al estudiante cuando &ste se enfrente a las diferen
cias culturales de significadc gue necesariamente brotarén al
estudiar un idioma extranjero. No se puede entender adecuada-
mente una lengua sin comprender algunos de los m&s importantes
significados culturales expresados a través de ella.

Esto implica gque se deberid tener un amplio conocimiento
de algunos fenSmenos culturales especificos relacionados con el

idioma extranjero y de algunos de los patrones de pensamiento,

(2) Juvencio Idpez Vasquez. Didactica de las lenguas Vivas. V.25.
MEéxjico, UNAM, 1958 cl958. p.87.




creencias, valores y tradiciones gue determinan el modo en que
lJos pueblos viven y se comporten. Asimismo para conocer sus
sentimientos es necesario experimentar su m@isica y su sentido
del humor.

Otro reguisito serfia gue el profesor tuviera conocimientos
de 1la historia, la geografia y los origenes de la gente de ha-
bla inglesa porgque los antecedentes son siempre parte del pre-

sente. (3)

Todos los requisitos gue se enumeraron anteriormente co-
rresponderian a un profesor ideal, que siendo ideal no podria
pertenecer a la realidad. Si una persona reuniera todos los re
quisitos antes dichos, tendria que haber vivido bajo circuns-
tancias especialmente favorables gue muy rara vez se combinan.

No es indispensable gue el profesor de la Escuela Nacional
Preparatoria retina todos y cada uno de estcs requisitos para

desempenar adecuadamente sus labores docentes-

1.2.Efectividad y exactitud en la presentacidn del idioma.

E]l profesor de una lengua extranjera.deberé basarse en los
objetivos gue tiene marcados para escoger la mejor manera de
presentar el idioma. (4)

Los objetivos de la Escuela Nacional Preparatoria persi-
guen dos metas diferentes: unos marcan gue los alumnos deben
desarrollar la comprensidn auditiva y de lectura y la produc—
cidébn oral y escrita; otros indican que se debe desarrollar
Gnicamente la comprensidn de lectura.

(3) Robert Iado. Op. cit. p.239.

(4) Wilga M. Rivers. Op. cit. p.7.



En el primer caso la presentacidn es la parte esencial de
la leccidn porgue es la gue introduce el idioma en la mente de
los alumnos. (5)

Los propSsitos son: ofrecer una sitvacidn en la cual la
estructura pueda sexr usada en una experiencié real. Capacitar
y formar h&@bitos para la percepcién de los sonidos extranjeros.
Adguirir el vocabulario fundamental y aprender las estructuras
sintécticas b&sicas, como antecedente obligado a la lectura y
a la conversaci®n. (6)

El trabajo del profesor consiste en seleccionar, inventar
y planear la mejor manera de presentar una estructura en parti
cular.

La variedad en las presentaciones es muy necesaria. Algo
nuevo incrementa el inter€s y hace que la carga de trabajo se
aligere.

Sin embargo, los alumnos deben familiarizarse con los pro
cedimientcs generales pertenecientes a cierto tipo de presenta
cién antes de ensefnarles otro; el equilibrio entre la familia-
ridad y la novedad debe ser mantenido para lograr mayor efecti
vidad. (7)

Diferentes maneras de presenter el idioma.

Presentacidn por medio del didlcgc. E1 didlogo es quizé
el mejor modo de presentar las estructuras gramaticales con mayor
efectividad y exactitud vorcue es el cue imita mejor a las si-

tvaciones de la vida real. Las estructuras nuevas y el vocabula
rio se practican dentro de una conversacién basada en inciden-

tes sencillos y experiencias comunes. (8)

(5) Fe R. Dacanay. Techniques and Procedures in Second Language
Teaching. Quezon City, Ed. Oceana Publications, 1967 cl963.p.1.

(6) Juvencio Ldpez Vasquez. Dididctica de la Ienguas Vivas.V.56.
México, UNAM, 1962 cl9627 p.609.

(7) Fe R. Dacanay. Op. cit. p.3.

(8) Ibid. p.9. —




El profesor deber8 tratar gque los gestos, los tonos de
voz y la mimica gue emplea ayuden a obtener una mayor efectivi
dad en la ensefianza de la estructura abstracta y lcgrar que &s

ta se torne llena de significado para los alumnos. (9)

Presentacidn por medio de una carta. El1 propfsito del pro

fesor en esta presentacidn es ensenar a los alumnos las estruc
turas gramaticales en una situacibn real y capacitarlos a ex-

presarlas con efectividad y exactitud por escrito. (10)

Presentacibn por medio de noticias. El profesor debera

usar esta presentacidn con alumnos gue ya hayan comenzado a le
er. Este tipc de presentacidn tiene la ventaja de dar a los

alumnos el conocimiento de cfmo se escriben las noticias de lcs
periddicos y ayudarles a escribir reportajes con mayor efecti-

vidad.

"El profesor debe cuidar que los textos sean exactos en
significado, gue contengan todos los aspectos que el lector
guiera y necesite saber y que sean facilmente comprendidos por
todo el gque los lea. (11)

Presentacibn por medio de un cuento. La ventaja de esta

presentacidn es que al mismo tiempo gue los alumnos practican
una determinada estructura gramatical conozcan piezas de méri-
to literario escritas en el idioma extranjero.

Si el profesor considera gue el vocabulario es dificil,dg
be explicar a los alumnos con anticipacidn las dificultades 1&
xicas y los contrastes culturales que aparezcan en el cuentc. (12)

presentacidn por el método audio-visual. E1l objetivo de

esta presentacidn es entrenar al alumo desde las primeras lec

(9) Ibid. p.10.

(10) Tbid. p.25-26.
(11) ITbid. p.31-32.
(12) Tbid. p.54-56.




ciones a pensar en el idioma extranjero sin recurrir a su lengua
materna.

Ia imagen asociada con la emisibn de voz elimina la necesi
dad de usar la lengua materna,'porque se establece una relaci&n
directa entre el significado de la imagen y la expresifn oral
relacionada con €1. (13)

El profesor cuenta con muchos auxiliares para presentar
con efectividad y exactitud las estructuras gramaticales usando
este método: transparencias, peliculas, videocasetes, fotogra-
ffas y aun los objetos gue se encuentran en el salétn de clase.




CRAPITULO II

II.-IDENTIFICACION DE FACTQRES EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

2.1. Del’profesoer

La docencia por tradicibn no ha sido una profesidn gue

provea al que la ejerce de una vida cSmoda y desahogada. Desa-
fortunadamente los profesores de la Escuela Nacional Prepara-
toria no son una excepcifn a esta regla.
. Los profesores de asignatura de la Escuela Nacional Prepa
ratoria, pueden laborar 30 horas a la semana como jornada maxi
ma de trabajo, jornada gue es posible distribuir dentro de dos
turnos de acuerdo a las necesidades particulares de los profe-
sores.

Esta jornada esti de acuerdo con lo especificado en la
Decimoctava Conferencia Internacional‘de Instruccibdn PUblica.
Ginebra, 1955: "Las posibilidades psico-fisiolbgicas del alum-—
no y el trabajo que el maestro ha de realizar fuera de la cla-
se hacen que el horario semanal de ensefianza no deba rebasar
treinta horas" (1) . Las fuentes que se citar&n en este inciso
no son recientes pero consideramos que las condiciones siguen
siendo las mismas.

Asimismo en la Conferencia Intergubernamental Especial so
bre la Situacidn del Personal Dccente, Paris, 1966, se trataron
las diferentes facetas gue incluyven el trabajo global del pro-

fesor:

(1) Carmen Lorenzo. Situacidén del Personal Docente en Amé&rica
Latina. Santiago de Chile, Ed.Universitaria/UNESCO,1969 p.62.




Al fijar las horas de trabajo del per-
sonal docente, deberfan tomarse en cuenta
todos los factores gue determinan el volu
men de trabajo total de dicho personal, -
como : .

a. E1 nimero de alumnos de los cuales
el educador ha de ocuparse durante
la semana.

b. La conveniencia de disponer del
tiempo necesario para el planeamien
to vy la preparacién de las leccio-—"
nes, asi como para la correccidn
del trabajo de los alumnos.

c. E1 nGmero de clases diferentes que
el educador ha de impartir cada dia.

d. El tiempo gque se exige al personal
docente para gue participe en in-
vestigaciones, en actividades com—
Plementarias del programa escolar
Yy para vigilar y aconsejar a los
alumnos. (2)

21 interpretar las informaciones anteriores es f8cil dis-
tinguir gue al cumplir con una jornada de 30 horas a la semana

gueda gran parte del dia libre para el planeamiento y la prepa-

racidn de las lecciones, para participar en cursos de actualiza

cidn o superacidn académica; sin embargo, la mayor parte de los
profesores utilizan el resto del dia para trabajar en otra insti

tucidn, obligados por las necesidades econémicas, pues el sala-
rio gue perciben no es suficiente para sostener a una familia
dentro de los limites de la clase media.

Debido a esto es comiin encontrar prcfesores gque tienen una
carga de trabajo de 50 o 60 horas a la semana; esto guiere de-
cir que imparten 10 o 12 clases diarias. Tomando esto en cuenta
no es dificil imaginar las condiciones fisicas y animicas en
las gque se encuentran al impartir la undécima o duod&cima clase
del dia.

(2) Ibid. P-63. .
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Resumiendo lo anterior serda dificil gue estos profesores
cuenten con el tiempo libre suficiente para corregir tareas o
examenes, y menos afin para preparar las clases o el material que
utilizardn al dia siguiente, si tomamos en cuenta ademfs de las
horas gue imparten de clase el tiempo gue ocupan en transportar

se de un trabajo al otro.
Pespecto a la superacibn académica de los profesores, la

citeda Conferencia de Paris, 1966, recomienda: -

LLas autoridades y el personal docente
deberian reconocer la importancia del per-—
feccionamiento durante el ejercicio de su
funcidn para mejorar la calidad, el conte=
nido de la ensenanza, asi como las técni-
cas pedagb6gicas. (3)

Las autoridades deberfian estimular y, en
1la medida de lc posible, ayudar al persocnal
docente para due realice viajes colectivos
o individuales, tanto dentro de su pais co
mo al extranjero, con miras a lograr su per
fecCionamiento. (4) -

El personal docente que viaje con obje-
to de prestar sus servicios o de estudiar

en el extranjero deberfa de gozar de faci-
lidades adecuadas para hacerlo y de una le
gitima proteccién de su puesto y situacién. (51

Seria muy product:vo que verdaderamente e »stas

recomendaciones para gue 1os profesores,de‘l

Ibid. p. 130.
bid. p. 131.
Ibid. p. 132.

~e—~ o~
Ul w
H
[
]
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Preparatoria pudieran llevar a cabe un programa de superaciOn
académica o viajar al extranjero a realizar estuvdios gue los
ayuden a mantener el nivel del dominio del idioma. Sin embargo
en la préactica no es posible hacer esto, pues 1los permisos o be
cas para viajar al extranjero son extremadamente dificiles de
conseguir, adem@s de gue volvemos al problema inicial: el profe
sor no cuenta con la capacidad econdmica adecuada para sostener
estudios en el extranjero y por lo mismo ni siguiera puede apro
vechar en algunos casos las becas parciales que se ofrecen.

Por otra parte, debido a las condiciones econdmicas del
pais el nivel econdmico del prcfesor ha bajado notablemente. A
este respecto la Conferencia Intergubernamental Especial sobre

la Situacidn del Personal Docente. Paris, 1966, recomienda:

Les escalas de retribucidn del personal
docente deberian revisarse periddicamente
para tener en cuenta factores tales como el
aumento del costo de la vida, la elevacidn
del nivel de vida consiguiente al aumento de
productividad, o los movimientos ascendentes
de carécter general gque se producen en los
sueldos v en los salarios. (6)

Sin embargo esto no sucede en la realidad pues mientras el
costo de la vida aumenta en nuestrxro pafs 80% o 100% cada anho,al
profesor de la Escuela Nacional Preparatoria se le han concedido
en los Gltimos afos aumentos de 30% o 40%, 1o cual l6gicamente
causa un deterioro en su nivel socio—-econdmico.

Un factor positivo dentro del marco de la Escuela Nacional
Preparatoria, es la seguridad gque tiene el profesor en su empleo,
lo cual permite un mejor desemperfio de sus funciones.

A este respecto 1a mencionada Conferencia de Paris 1966,

(6) Ibid. p.175.
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recomienda:

La estabilidad profesional y la seguridad
del empleo son indispensables, tanto para el
interés de la ensefianza como para el perso-
nal docente y deberfan estar garantizadas
incluso cuando se produzcan cambios en la oOrx
ganizacidn tanto del conjunto como de una
parte del sistema escolar. (7)

Una vez gue el profesor ha cbtenido mediante concursos el
grado de definitividad, cuenta con una seguridad total en su em
pleo dentro de la Escuela Nacional Preparatoria, mientras desem
pefle adecuadamente sus funciones.

2.2. Del alumno.

El inglés en la Escuela Nacional Preparatoria es una mate-—
ria obligatoria para los alumnos, lo cual es una desventaja pues
los alumnos gue no desean cursarla son un obstdculo para que el
profesor logre sus obietivos; si en cambio la materia fuera op-
tativa se encontrarfan exclusivamente alumnos deseosos de parti
cipar en ella.

Ademas de tener o no preferencia por la materia, se encuen
tran otros factores que influyen en los alumnos: la edad, la ca
pacidad individual, su nivel cultural y la condicidn econdmica. (8)

Edad v cavacidad intelectual. Nelson Brocks (9) opina que

la edad ideal para aprender una lengua extranjera es a los ocho

O nueve anos.

(7) Ibid. p.81.

(8) Robert Lado. Op. cit. p. 57.

(9) Nelson Broocks. Tanguage and. Language Iearning.2ed. New York,
Harcourt,Brace & World, Inc., 1964 ¢cl1960 p.117.
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Sin embargo, apunta, es a los 11 & 12 ahos cuando se apre-
cia una diferencia en el aprendizaje de una segunda lengua, poxr
gue la curva de aprendizaje por imitacidn decrece mientras gque
la curva de aprendizaje por an&lisis aumenta.

La edad promedio de los alumnos de la Escuela Nacional Pre
paratoria es de 15 a 18 anos por lo gue podemos concluir gue va
no est@n en la edad Sptima para aprender una lengua extranjera
aungue si podemos obtener provecho de su mente analitica.

La capacidad individual para aprender un idioma extranjero
es diferente a la inteligencia gue una persona posea. Los alum-
nos difieren en gran medida en su habilidad para aprender una
segunda lengua; mientras gue algunos aprenden memorizando ora-
ciones relacionadas entre si,-otros aprenden por analogia y
otros por reglaé y sistemas. (10)

Robert lL.ado cita a J.B. Carrol diciendo que: las diferen-
cias individuales en la cantidad y la calidad de aprendizaje son
sorprendentes. Algunos alumnos, por ejemplo, pueden aprender has
ta tres veces miAs gue sus compafieros en ocho semanas de estuvdio
intensivo de una lengua extraniera. (11).

Condiciones econSmicas. Las clases econ&micas gue con més

frecuencia se presentan en la Escuela Nacional Preparatoria son
la clase media y la clase de escasos recursos.

Algunos alumnos estdn mal vestidos y subalimentados; en mu
chos casos no pueden adquirir los fGtiles de trabajo que se les
piden teniendo gue recurrir a la biblioteca de la escuela donde
se enfrentan a numerosos problemas gue van desde la escasez de
libros hasta el ruido gue prevalece en ella.

Asimisme la actitud“de los padres hacia la escuela no es
todo lo alentadora que pudiera desearse, dado gue muchos de ellos

no han tenido estudios suficientes como para poder asesorar y

(10) Robert Lado. Op.cit. p.58.
(11) Idem.
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motivar a sus hijos adecuadamente (12). Estos padres desconocen
la manera en gue pueden ayudar a sus hijos en sus estudios y mu
chas veces incluso los obstaculizan dandoles tareas en el hogar
gque restan tiempo a las labores extra-clase que deberian desa-
rrollar en casa.

El hogar de algunos de los alumnos no cuenta con un lugar
adecuado para gue puedan estudiar o trabajar con el orden, si-
lencio y limpieza requerida, inclusive muchos se ven obligados
a trabajar oyendo la radio o los dialogos de la televisidn gque
l6gicamente los distraen.

Otro factor negativo es que muchos de nuestros alumnos, es
pecialmente los del turno nocturno, trabajan durante la mahnhana,
lo gque tiene como resultado gque lleguen a la escuela cansados y
sin ganas de estudiar. Fisica y mentalmente ya no tienen el mis
moc rendimiento que los alumnos gue no trabajan y estudian por
la manana. )

La lejanfa de los hogares es también un problema. Durante
los Giltimos afios las autoridades de la Escuela Nacional Prepara
toria han tratado de colocar a los alumnos en el plantel gque es
té€ ma8s cerca de sus hogares, pero si tomamos en cuenta gue son
nueve planteles para toda la poblacidn de la zona metropolitana,
l6gicamente es imposible que todos los alumnos vivan cerca del
Plantel gue les ha sido asignado{ asi encontramos alumnos gue
viviendo en Chalco tienen gque asistir a la preparatoria 5 en
Coapa o los gue viven en la zona de Vallejo tienen gue asistir
a la preparatoria 8 en Mixcoac o a la 4 en Tacubaya. Estos alum
nos pierden mucho tiempo en transportarse y esto redunda en un
menor rendimiento en las aulas de clase.

Los alumnos pertenecientes a estas clases sociales no tie-
nen en general una gran motivacidn por aprender la lengua extran
jera pﬁes consideran gue no tendrédn la oportunidad de conversar
con alguna persona de habla inglesa o de viajar al extranjero.

"(12) Marcela Diaz, et al."In-Service Teacher Training in a Third
World Country".EFL Policies ,Programs,Practices.Bloomington.Panta
graph Printing and Stationery Company,1978 cl1978 p.100.Este arti
cvlo se refiere a alumnos de secundaria, pero consideramos que
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I,0s alumnos gue pertenecen a la clase media media o media
alta no sufren en general de estos problemas adem&s de gue mu-
chos de ellos tienen la ventaja de haber tenido un mayor contac
to con el idioma por provenir de escuelas parficulares donde
con frecuencia se le concede més tiempo a la ensenanza del in-
glés o simplemente tienen en sus hogares la capacidad de comprar
discos o revistas en inglés, ver peliculas también en inglés e

inclusive viajar a algfin pafs de habla inglesa.

I.a instruccidén anterior (nivel bésico y medio) ce .los alum
nos de la Escuela Nacional Preparatoria no ha sido muy eficaz y
en general el dominio de su lencua materna es bastante pcbre y
limitado, en parte debido ai medio ambiente en gue se han desa-
rrollado.

Esto no puede considerarse exclusivo de nuestros alumnos

pues inclusive Fries en su libro Teaching and Learning English

as a Foreign Language, menciona gue cuando menos los Estados Uni

dos, Francia y Holanda tienen el mismo problema. (13)

El nivel del manejo del inglés varia considerablemente. La
experiencia previa con el idioma se basa en el uso de reglas
gramaticales que muy pocos alumnos tienen la oportunidad de usar
con un sentido comunicativo; aunque muchos de ellos saben la for
ma del pasado de los verbos irregulares, casi ninguno los puede
usar en una conversacién. (14)

Sin embargo hay una cierta motivacibn para aprender el idio
ma por lo menos en dos direcciones, una hacia la produccidn oral:
desean poder cantar o conversar en inglés, si se les presenta
l1a ocasidn, y la otra hacia leer los textos gque encontraradn en

sus estudios profesionales.

sus condiciones siguen siendo las mismas cuando ingresan a la
preparatoria. '
(13) Charles C. Fries. Teaching and Iearning English as a Foreign
Language. Ann Arbor, The University of Michigan Press,
1970 c1945. p.1l.
(14) M. Bates."Writing Nucleus”. English for Specific Purposes.
Singapore, Longman, 1978. p.B3.
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2.3. De la escuela.

-

Las condicicnes de las escuelas son un factor muy importan
te para el desenvolvimiento adecuado de la labor profesional
del profesoxr.

'Los diferentes planteles de la Escuela Nacional Preparato-
ria presentan condiciones muy diversas, aungque generalizando se
podria decir que no son apropiadas para favorecer a que el pro-
fesor logre sus objetivos.

Los salones son con frecuencia muy ruidosos, debido a gue
los alumnos tienen que esperar a los maestros en los pasillos
adyacentes a las aulas; por lo tanto aun con la puerta cerrada
el ruido exterior es muy intenso y distrae tanto al profeéor co
mo a los alumnos (15); a esto hay gque agregar que algunas aulas
colindan con avenidas de intenso tré@nsito cuyo ruido vehicular
ahoga la voz del maestro.

Algunos de los planteles de la Escuela Nacional Preparato-
ria no cuentan con material visual. E1l profesor tendrid que pre-
parar, llevar y traer su propio material en cada clase, pues no
es posible guardarlo en la escuela, ya gque no se cuenta con un
lugar apropiado vara hacerlo. También se carece de salones para
material audiovisual con cortinas en las ventanas o pantalla pa
ra las proyecciones. (16)

Los salones no est&n adaptados para ser salones de 1d10mas;
las sillas estln clavadas al piso, no hay un lugar donde se
pueda colgar el material visual y los contactos de luz estén
clausurados, por lo tanto, no se puede enchufar una grabadora.
La ayuda gue podria‘brindar este auxiliar no es asequible al
profesor, adem@s de gque dicha grabadora tendrfa gque ser propie-—
dad de &1 mismo, pues algunos planteles no cuentan con estos ob
jetos destinados a la clase de inglés. -

(15) Marcela DpDiaz, et al. Op. cit. p.101.
(16) Juvencio Ldpez Vasquez. 1962. Op. 01t D 295
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Hace algunos aifios la falta de toma de corriente en los sa
lones se suplia yendo al laboratorio de idiomas una vez por se
mana; ahi se podfa hacer uso de las grabadoras instaladas en
los mismos y escuchar cintas con lecciones ©O canciones apoyan-
do lo presentado en el saldn de clase, pero desgraciadamente
los laboratorios de idiomas ya casi han desaparecido de la Es-

cuela Nacional Preparatoria y actualmente se usan como un saldn

de clase mis con todas las carxrencias que &stos tielen.

En los incisos anteriores tratamos de describir las cir-
cunstancias bajo las cuales el profesor de inglés de la Escue-
la Nacional Preparatoria desempefia sus funciones académicas.
Mencionamos sus caracteristicas como profesionista asi como su
problematica como miembro de la sociedad. Nos referimos breve-
mente también a las condiciones de los alumnos y de la escuela.

Estvdiando todo lo anterior podemos decir que tanto la si
tuacidn de los profesores, como la de los alumnos no es lo apro
piada gue debiera serxr; asimismo las condiciones de las escuelas
no ayudan a que el profesor logre los cbjetivos marcados en el
programa gue pide se cumpla una intensa prictica del idioma en
un nGmerxro muy reducido de clases.

Sin embargo los resultados obtenidos en el Colegio de In-
glés de 1la Escuela Nacional Preparatoria no son tan negativos
como podria suponerse.

Los profesores ponen todo su empeno en cumplir con el pro-
grama explotando los pocos recursos con gque cuentén al mismo
tiempo que se esfuerzan por lograr que los alumnos usen el idio
ma como medio de comunicacifn. A falta de otros recursos hacen



uso del entusiasmo y la vitalidad de los alumnos para minimizar
su deficiente preparaci®n anterior o sus carencias personales y

aprovechan al maximo las buenas condiciones de algunos alumnos

en beneficio de todos los dem&s.

Segin encuestas que se han réealizado en algunos planteles,

el Colegio de Inglés es uno de los que tienen mejor fndice de

aprovechamiento.
El siguiente cuadro estadistico presenta el resultado fi-
nal del afic escolar 1984-1985 en el plantel S "José& Vasconcelos",

proporcionado por la Direccidn BAuxiliar del plantel.

Total de alumnos inscritos en 4o. afic.1984-19.85-———~ 2078
Aprobados 1278 61.5%
Reprobados 448 - 21.5%

No presentados 352 17.0%

Total de alumnos inscritos en 50. afic.1984-1985--~-—- 1569
Aprocbados 1011 64.5%
Reprobados 295 18.5%

No presentados 273 ) 17.0%

Tctal de alumnos inscritos en 6o. afio.1984-1985--—-- 1025
aprobados : 881 86%

Reprobados 43 4%
No presentados 101 10%

El siguiente cuadro estadistico presenta el resultado final
del afio escolaxr 1984-1985 en el plantel 8 "Miguel E. Schulz",' '
proporcionado por la Direccién Auxiliar del plantel.



Total de

Total de

Total de

alumnos inscritos en el 4o.

Aprcbados 861
Peprobados 195
No presentados 203

alumnos inscritos en el 5o.

Aprobados 218
Reprobados 22

No presentados 84
alumnos inscritos en'gi 60,
Aprobados , 77‘233,»ﬁ.ﬂ
Peprcbados ) f:Gf'

No presentados .. 35
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ano.1984-1985-—~-—
68.4%

15.5%
16.1%

afo. 19 84—1985~————
. 67.3%
6.8%
25.9%

afic.1984-1985-———= 27

- 85%




CAPITULO III

III.- PROGRAMAS DE ESTUDIO EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

3.1. Programas de estudio..’

Los programas de la Escuela Nacional Preparatoria estén pre

sentados como programas de objetivos de dos clases: unos genera

les y otros especificos.

Los generales pretenden que el profesor logre:

a)

b)
c)

d)

e)
f)

Ampliar el horizonte cultural de los
alumnos.

Facilitar el estudio profesional.

Hacer posible la adquisicidn de los co—
nocimientos técnicos m&s avanzados.
Facilitar la comunicaci®n personal para
un entendimiento r&pido y eficaz en 1la .
industria, comerxcio, turismo y otras ac
tividades de beneficio social.

Lograr mayor prosneridad y comfort.
Derribar las barreras de los prejuicios
y la incomprensién. (1)

Ademis pretenden modificar "1los conceptos tradicionales en

la ensefianza de las lenguas extranjeras y lograr que las clases

de lenguas extranjeras se dediquen a una intensa e interesante

prédctica del lenguaje y no a un andlisis del mismo". (2)

(1) Programa para la ensenanza de
Prepvaratoria. 1986 R

(2) Ibid.

a Escuela Nacional
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Arnalizando los objetivos especificos de los programas vi-
gentes en la Escuela Nacional Preparatoria, podemos decixr que
son prcgramas estructurales, es decir, presentan el idioma por
medio de estructuras arregladas en una secuencia que va desde
una relativa simplicidad hasta una relativa dificultad (3) y se
pide gue las estructuras se presenten a los alumnos en situacio
nes lo m&s parecidas posible a la vida real, por lo tanto el
profesor gue cumple estos programas dar8 al alumno un conoci-
miento b&sico del sistema del lenguaje y de sus formas gramati-
cales y léxicas. (4)

Al analizar los programas, se desprende gue no se presen-—
tan estructuras nuevas en el 4o. y 50. grados de preparatoria.
Solamente se reafirman los conocimientos adquiridos en la secun
daria, manejandolos con otro material.

Sin embargo en la prictica es necesario ensehar nuevamente
gran nlimero de las estructuras ya que no han sido asimiladas
por los alumnos. 2si gue el profesor se encuentra ante el dile-
ma de cumplir con el programa de estructuras o lograr gue sus
alumnos usen el idioma como medio de comunicaci&n.

3.2. Nivel en los tres grados.

Para poder determinar el nivel de los alumnos de la Escue-
la Nacional Preparatoria se considerd pertinente elaborar una
encuesta.

En la elaboracidén de la encuesta se siguieron los linea-
mientos gque PRonald Mackay(5) utilizd en el proyecto gue la Uni-
dad de Investigaci®dn y Desarrollo (ILengua Inglesa) del Centrxo

(3) Marcela Diaz, et al. Op. cit. p.99.

(4) Henry G. Widdowson. "Notional-Functional Syllabuses:1978
Part Four".EFL Policies,Programs,Practices. Op. cit.p.34

(5) Ponald Mackay."1dentifying the Nature of the Learner's
Needs".English for Specific Purposes. Op. cit. p.21-37.
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de Ensefianza de lenguas Extranjeras de la Universidad Nacional
Autdnoma de México, 1llev6 a cabo para recaber informacidn que
ayudara a disefiar un curso de inglés para los alumnos de la Fa_
cultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.

Mackay opina gque hay b&sicamente dos modos de obtener la
informacifén necesaria para determinar la situacidn de los alum-
nos:

Un cuestionario que esté compuesto por preguntas claras y
concretas vy que aseguren una cobertura total de la informacidn
requerida.

Ina entrevista con cada uno de los alumnos. Dicha entrevis
ta deberd estar perfectamente estructurada para que sea posible
obtener los datos requeridos con la mayor exactitud posible.

Segin Mackay se obtienen mejores resultados con la entre-—
vista que con el cuestionario debido a cgue la persona gue busca
la informacidn es la misma gque deneralmente realiza la entrevis
ta; la ventaja es palpable en los casos en que existe una pre-
gunta que no es comprendida por el alumno. La pregunta puede ser
explicada por el entrevistador y finalmente contestada en forma
adecuada por el entrevistado.Asf, todas las preguntas serén con
testadas sin el peligro de un malentendido en ninguna de ellas.

En el caso gue nos ocupa, no se contaba con el tiempo ne-
cesario para efectuar entrevistas a cada uno de los alumnos de
la preparatoria, por lo tanto se decidi6 aplicarles un cuestio-
nario. ‘

Se considerS pertinenté aplicarlo a todos los alumnos,para
poder determinar si habfa habido algin avance en el aprendizaje
de los alumnos de los afos superiores.

Este cuestionario consta de tres partes:

La primera contiene un texto con cinco preguntas. En esta

parte se buscaba determinar el grado de comprensidn de lectura
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del idioma extranjero.
La segunda perte estd compuesta por ejercicios de estructu

ras gramaticales, gque ya habfan sido estudiadas por todos los
alumnos.En esta parte se pretendid graduar la adguisicidn re-
ciente de los alumnos de 40. y determinar hasta qué punto los
alumnos de 50. y 60. habfan logrado un aprendizaje de dichas es
tructurss. '

L.a tercera parte tiene una serie de preguntas encaminadas
a obtener la opinifin de los alumnos acerca del idioma inaglés.

Se anexa una copia del cuestionario:

I.- LEE CON CUIDADO EIL SIGUIENTE TEXTO Y CONTESTA LAS PREGUNTAS:

CHRISTMAS

Christmas is only a few days away and the two children in

the Robinson family are very excited. Their mother has baked

them a very large and rich Christmas cake. She has shown them

how to make wonderful decorations for their Christmas tree.To-

morrow she will take them out shopping in the High Street. She

is going to buy them new clothes for Christmas. Mr. Robinson

gave them some money last week. Tommy and Irene have already

bought themselves lots of balloons and streamers with it.
People usually give each other gifts at Christmras. Mr. and

Mrs. Robinson have alrxeady boucght gifts for their children.They

will give them their parcels on Christmas morning. Tommy and

Irene have presents for their parents too. (6)

l1.- What day is Christmas Day?
2.- What will the Robinsons have to eat onkChristmas;Day? o

(6) E.L.Tibbits. Exercises in Peading Comprehens bnugsiqgapore,
Ed. Longman, 1974, p.80. T sl ST
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3.- Why is Mrs. Robinson going to take the children to the High
Street tomorrow?

4.- What bhave the childrxren bought with the money their father
gave them?

5.- What will Tommy and Irene give their parents at Christmas?

II.- CAMBIA LAS SIGUIENTES ORACIONES USANDO TO BE GOING TO:

1.- Will they visit San PFrancisco when they go to the United
States?

2.~ The stores will clcse at 6:30 p.m. tomorrow.

3.- It will rain.

4.- He won't come to our party.

5.- T won't finish my work on time.

COMPIETA LAS ORACIONES USANDO UNA DE IAS SIGUIENTES PALABRAS:

WHEN WHAT WHE RE WHY HOW WHICH WHO

l.- expropiated the foreign o0il companies in 1938?C&rdenas.
2.- My grandfather showed me to make paper airplanes.
3.~ did Ruiz Cortines become president? In 1952.
4.- The police are not sure did it, but they think it was
a man.
5.- We asked Cuernavaca was.
6.- is the smallest state in Mexico? Tlaxcala.

7.- The fireman told the children to do in case of an
emergency. e o

8.- . did plexander Fleming discover? Penmicillin. .. = -
9.- We don't know team won. e ‘f}ﬁ, :A,
10.- do many Mexicans go to aAnaheim, California?kfé'vi—

sit Disney land.
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COMPIETA 1IAS SIGUIENTES CPRACIONES USANDO: Can, May o Will, Y
UNO DE LOS SIGUIENTES VERBOS:
CEIEBRATE RETURN PIAY WIN OCCUR

1.- Helen Wall is a tennis champion. She tennis

perfectly.
2.~ People 1living in an earthquake zone know that an earthguake

3.- Mexicans 50 year of oil independence in 1988.

4.~ The Dodgers the World Series next year,but

who knows?
5.- Comets are very predictable and astronomers know exactly

when Halley's comet - (7).

IITI.- CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

l.- ¢Cudl era tu opinibén respecto al idioma inglés, antes de en

trar a la preparatoria? ¢Te gustaba? -
2.- ¢Se te hacia facil o dificil? .
3.- ¢Pensabas que podria servirte como auxiliar para estvdiar

una carrera universitaria? .
4.- ¢Cuantos alhos estudiaste inglés en la secundaria? -

5.- ¢Consideras lo que has estudiado en la preparatoria, una
repeticidn de lo que estudiaste en la secundaria? .
Si tu respuesta fue No, &¢Cuidl serfia la diferencia?

6.- ¢Cudl es tu opinién actual respecto al idioma inglés? éTe
gusta? . ¢Se te hace f8cil o diffcil? .

7.- ¢Crees qgue pueda ayudarte a estudiar tu carrera futura?

8.~ ¢Sabfas gue para obtener el dgrado de licenciatura necesitas

(7) Arturo Zentella, et al. Reading Structure and Strategy 1.
México, Ed. Macmillan, 1982 ¢c1982. p.75,82,93.
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presentar un examen de traduccibn de un idioma extranjero
en el CEIE (Centro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras)?

9.- ¢Consideras que el profesor es parte fundamental en la ense

fanza del inglés? cPor qué? .

10.- ¢Prefieres la manera de ensenar el inglés de la secundaria

o la de la preparatoriaz .POr gué? -

l11.-¢(Consideras que al terminar la preparatoria,tu dominio del
ingl€és serid mejor gque cuando terminaste la secundaria?

.¢Por qué?

Comentarios sobre la encuesta:

Con las preguntas 1 y 2 se buscaba conocer la actitud de
les alumnos hacia el inglés, antes de gue ingresaran a la Es-
cuela Nacional Preparatoria.

Las preguntas 3 y 7 se incluyeron para saber si los alum-
nos consideraban al inglés como un auxiliar en el estudio de
una carrera universitaria, antes y después de entrar a la pre-
paratoria. .

Con la pregunta 4 se pretendi® conocer el niGmero real de
anhos que los alumnos estudiaron inglés en la secundaria.

La pregunta 5 pretendfa determinar si los alumnos conside
ran gue los programas de la Escuela Nacional Preparatoria son
una repeticién de los programas de la secundaria.

La pregunta 6 buscaba determinar si al ingresar a la prepa
ratoria habfa habido algfin cambio en la opinifn de los alumnos
respecto al inglés. '

La pregunta 8 se referfa a uno de los regquisitos gue los
alumnos deberé&n cubrir para obtener el grado de licenciatura.

La pregunta 9 buscaba conocer la opinidn de los alumnos
acerca de la importancia del profesor en el saldtn de clase.

La pregunta 10 pretendié determinar la preferencia de los
alumnos respecto al tipo de ensefianza en la preparatoria o en
l1a secundaria.
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La pregunta 11 se incluy® para conocer la opinién de lcs
alumnos acerca de la ensenhanza del inglés como se lleva a cabo

en la Escuela Nacional Preparatoria.

Los resultados obtenidos son los siguientes:

Los alumnos de 4o. ano obtuvieron en la primera parte (com
prensidn de lectura) un promedio de calificacifn de 7.3.

Los alumnos de 5o0. obtuvieron en la misma parte un prome-
dio de 7.7.

Los alumnos de 6o. obtuvieron un promedio de calificacidn

de 8.1.

La segunda parte (estructuras gramaticales) fu& contestada
por los alumnos de 4o0. con un promedio de calificacidn de 3.7;
los alumnos de 50. obtuvieron un promedio de 5.5 y los alumnos

de 6c. un promedio de 6.3.

Lo que se puede apreciar por los resultados anteriores es
una disparidad entre el promedio de comprensién de lectura y el
dominio de estructuras en los tres grados. Lo cual demuestra
gue hay mayor avance en la comprensidn de textos auténticos,gue
en la ensefianza de reglas sinté&cticas.

Hay varios factores que determinan que la comprensidn de
lectura sea m&s facil de aprender para los estudiantes de la
Escuela Nacional Preparatoria:

-La similitud entre el espafiol y el inglés escrito, simili
tud debida a las raices latinas y griegas del espahol y a las
mismas raices de muchas de las palabras inglesas usadas princi-
palmente en el inglés escrito.

~-Verdnica Gonzalez explica en su articulo "Reading Compre-

hension: A Dynamic Process of Instruction in an EAP Situation(8)

(8) Verdnica Gonz&8lez."Reading Comprehension: A Dynamic Process
of Instruction in an EAP Sitvation".English for Specific
purposqf.Bogoté,The British Council, 1977.p.112-119.
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gue los alumnocs, para poder cbhbtener una mejor comprensidn de -
las lecturas, hacen uso de la identificacidn de palabras,ayudan
dose de la configuracidn visual, asf como de los cognados y de
la redundancia o la frecuencia con la que se usan las palabras
en la lectura, lo cual al principio les ayuda Gnicamente a pre-
decir, hasta que con mucha préictica llegan a la verdadera com-
prensién.

I.a baja calificacidtn en el dominio de las estructuras es
el resultado de diversos factores:

- La poca importancia gque los alumnos le dan a las estruc-
turas, pues no las consideran como una parte impdrtante en su
aprendizaje; no llegan a comprender que puedan aportarlées algln
beneficio practico, por lo tanto no les prestan la debida aten-
-cidén ni les dedican el tiempo suficiente fuera de clase para es
tudiarlas. '

- E1 poco tiempo efectivo de clase para ensehar y practi-

car las estructuras gramaticales.

Comparando los resultados de los tres grados se puede de-
cir gque los alumnos si tienen una leve superioridad respecto a
sus companeros del grado inferxior en el aprendizaje del idioma,

aunque tal avance no sea muy satisfactorio.

lLa tercera parte del examen nos indica la actitud personal
de los alumnos hacia el inglés: |

El promedio de anos (pregunta 4) gue los alumnos de los
tres grados estudiaron inglé€s en la secundaria fué de 2.8 aros,
lo cual se acerca bastante a los tres anos gque se supone deben
cubrir.

El 64% de los alumnos de 40., el 50% de los de 50. y el
72% de los de 60. contestd afirmativamente al preguntdrseles si
les gustaba el idioma antes de entrar a la Escuela Nacional Pre

parateoria (pregqunta 1).
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La respuesta a su gusto actual por el idioma (pregunta 6)
‘fué afirmativa en el 82% de los alumnos de 4o0., en el 84% de
los alumnos de 50. y en el B8% de los alumnos de 6o., con lo
cual se aprecia un incremento en su preferencia.

Al preguntlrseles si consideraban diffcil el ingl&s antes
de entrar a la Escuela Nacional Preparatoria (pregunta:2) el
56% de los de 4o. contestd6 afirmativamente, el 60% de los de 5o.
v el 72% de los de 6o0.; pero al preguntlrseles si lo considera-
ban dificil actualmente (pregunta 6) la respuesta afirmativa se
elev6 en los de 4o0. hasta el 72%, en los de 50. hasta el 75% y
decreci6 en los alumnos de 60. hasta el 64%.

Si comparamos los datos anteriores notamos una relacibn ex
tranha: por un lado la preferencia de los alumnos por el idioma
aumentd al entrar a la preparatoria; sin embargo los alumnos de
4o. y 50. lo consideran més dificil, aunque esta dificultad no
afecta su preferencia.

El 96% de los alummos de 40. y el 98% de los de 50. consi-
deraba a2l ingl&és un auxiliar para estudiar una carrera universi
taria antes de ingresar a la preparatoria (pregunta 3). También
el 84% de los alumnos de 6o. lo consideraba asi e inclusive al-
gun os de ellos opinaban que los podrfa ayudar a conseguir un em
rleo mejor.

Actualmente el 98% de los de 4o0., el 100% de los de 50. ¥y
el 96% de los de 60. 1lo consideran un valioso auxiliar para es-
tudiar una carrera universitaria (pregunta 7).

Al preguntérseles si consideran lo gue se les ha ensefado
en la preparatoria una repeticién de lo ensenado en la secunda-
ria (pregunta 5) el 46% de los de 4o0., el 40% de ios de 50. y
el 282 de los de 6o. contest® afirmativamente; los alumnos que
contestaron negativamente dieron como razén principal gue consi
deraban mas avanzado el nivel de ensefianza de la preparatoria.

Pespecto a si preferfan el tipo de ensefianza de la prepara
toria o la secundaria (pregunta 10), el 64% de los de 40., el
80% de los de 50. y el 84% de los de 6o0., prefirid la preparatoc
ria- Ia mayoria did como razones que la ensefilanza es mas amena
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y libre de tensiones vy el nivel del idioma mas avanzado.

21l preguntirseles a los de 4o. si suponen gue al terminar
la preparatoria su dominio del inglé&s se habré incrementado con
relacidn al de la secundaria (pregunta 11), el 80% contest®
afirmativamente, el 6% contests6 negativamente, el 2% contests
que serfa igual mientras gque el 2% restante contest® gue no 1lo
sabfa. Algunos de los alumnos gque contestaron afirmativamente a
esta pregunta dijeron que consideraban gque estudiaban m8s en la
preparatoria, gue los maestros de inglés no faltaban a diferen-
cia de los maestros del ciclo anterior y que ellos sentian gue
estaban aprendiendo cosas nuevas. E1 100% de los alumnos de 5o.
y 60o. contestd afirmativaménte a esta pregunta.

Al preguntérseles a los alumnos si sabian qgue la UNAM pide
un examen de traduccibn (en realidad comprensién de lectura) de
un idioma extranjero para otorgar el grado de licenciatura (pre
gunta 8), el 60% de los de 4o. y el 100% de los de 50. y 6o0.
contestd afirmativamente. _

Al preguntéirseles por la importancia del maestro dentro de
esta materia (pregunta'9), el 92% de los de 4o0., el 100% de los
de 50. y el 96% de los de 60. lo consideraron parte fundamental
del aprendizaje pues opinaron que €1 es el guia de la ensefanza,
gue una buena clase evita el tener gue estudiar mucho y es una
ventaja-el tener guien corrija sus errores y aclare sus dudas.

De acuerdo con los datos obtenidos se infiere gue la situa
cion de los alumnos de la Escuela Wacional Prevaratoria es, desde
el pﬁnto de vistea académico, baja y poco su aprovechamiento,
aungque superior en relacidn con los otros colegios de la misma
institucibn.
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3. 3. Factores qgque bbligan a estudiar el idioma inglés.

El r8pido desarrxollo de nuevos campos del conocimiento y
el abrumador incremento de informacién (durante los Gltimos
afios) en &dreas de estudio tradicionalmente establecidas, requie
ren gue muy diversas materias sean incluidas en el plan de estu
dios de la Escuela Nacional Preparatoria; sin embargo, el ntme-
ro de horas de asistencia dentro de las aulas, es el mismo. Los
planes deben ser continuamente revisados debido a las necesida-
des presentes o futuras. No puede ser incluida ninguna materia
gue no justifique verdaderamente su lugar en los nuevos planes.

La pregunta es ¢La inclusibn del inglés como materia de es
tudio en la preparatoria tiene una justificacidn? ¢Serd@ de algu
na utilidad para los alumnos del bachillerato en su vida acadé-
mica o personal?. A estas preguntas podemos contestar que el co
nocimiento del inglés por parte de los alumnos les serviri para
poder seguir adelante con sus estudios, especializaciones o co-
mo un medio para realizar eficientemente un trabajo o una acti-
vidad social; algunos de los campos en los que el inglés les se
rfa Gtil son: como cientificos en diversas &reas de la ciencia
© la ingenierfa; como diplom&ticos en las relaciones internacio
nales; como corresponsales en el periodismo o como contadores
en el comercio internacional.y otros campos profesionales, asi
como dentro de la comunicacidn. (9)

No puede negarse la necesidad gque tienen del inglés los
alumnos de las disciplinas cientificas. Se considera al inglés
como la principal lengua cientffica internacional. Desde 1957
la UNESCO informd que casi dos tercios de la literatura en inge
nierfa aparece en inglés, pero méds de dos tercios de los inge-

(9) Ronald Mackay y Alan Mountford. "The Teaching of English for
Special Purposes: Theory and Practice".English for Specific
Purposes. Op. cit. p.2.
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nieros a nivel mundial, no tienen la capacidad para leer este
idioma. (10)

Otra de las ventajas que el conocimiento del inglés repor-
tarfa a nuestros alumnos podrfa ser: obtener un acceso mas rapi
do v eficaz al acervo cultural de los pueblos de habla inglesa,
incrementar su interés por los viajes y el conocimiento de es-
tos paises; es de tomarse en cuenta tawmbién la capacitacidn gque
obtendrian para intercambiar correspondencia por placer o nego-
cico con personas de habla inglesa, intercambio gue les facilita
ria el camino para el aprendizaje de una segunda lengua extran-
jera. (11)

No se debe olvidar que el proceso de aprendizaje de una =
lengua extranjera, cualguiera que €sta sea, provee al individuo
de conocimientos muy valiosos.

2parte de adquirii la capacidad de comunicarse directamen-—
te con gente de otros pafses la experiencia de aprender un idio
ma extranjero mediante un proceso consciente y lograr comunicar
se mediante un sistema organizado, da a los estudiantes un cono
cimiento m&s profundo de la naturaleza, las formas y los mati-
ces de su propio lenguaje asi como de los problemas gue existen
para gque sea posible la comunicacidn.

Cuando los aiumnos logran llegar mas alld de la mera mani-
pulacién de los elementos del lenguaje y pueden entender el sig
nificado que los extranjeros imprimen al uso de su lengua mater
na, llegan a captar m8s intimamente los modos de pensar y reac-
cionar de las personas de otra cultura.

Estos significados m&s profundos con frecuencia se pierden
en la traduccib6n del idioma extranjero tanto en el habla como

en la escritura.

(10) Ibid.p.6. g :
(11) Wilga M. Rivers. Op. cit. p.26.
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Cuando los alumnos tratan de usar el idioma comc una perso
na oriunda del pais lo harfa y tratan de ver las cosas como es-
ta persona las verfia, leyendo lo que &1 leeria, pueden identifi
carse con las personas gque hablan ese idioma de un modo gue no
serfa posible si tuvieran que acercarse a las fuentes tnicamen-

te por medio de traducciones. {(12)

Le experiencia de comunicarse en un idioma extranjero abre
la puerta a un entendimiento m&s profundo de otra cultura y a
una tolerancia mé&s amplia hacia las ideas y los patrones de con
ducta gue en la mayoria de las veces son diferentes a los pro-
pios.

El alumno puede darse cuenta gue no todos los hombres ac-—
tGan y piensan de igual forma y gue esta "diferencia"” no necesa
riamente significa inferioridad, superioridad o falta de prin-
cipios morales. El1 alumno adgquiere una visif&n integral de los
logros y problemas de otro gruro de gentes diferentes a los de
su propio pais. Ademis el alumno tiene la oportunidad de exami-
nar con atencién el lenguaje gue usa todos los dfas y entender

mejor su naturaleza y funcidn. (13)

M8s alla del nivel personal, es imperativo gque haya en
nuestro pais un grupo especializado de gente que pueda comuni-
carse con personas de otras nacionalidades y es innegable que
en la actualidad es el inglés la lengua gue se usa en muchos as
pectos de la vida internacional. En nuestro caso particular, la
posicidn geogré&fica y las relaciones polfticas, econfmicas y so
ciales con los Estados Unidos de Norteamérica, son los factores
gue han convertido al inglés en una lengua necesaria para el

buen desarrocllo de numerosas actividades en muy diversos campos.

(12) Idem.
(13) Idem.
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3.4. E1 porgué del én fasis en 1la comorensidn de lectura.

El enfa51s que se le ha dado a la compren51on de lectura
en la Escuela Nac1onal Preparatoria tiene numerosas justlflca—
ciones. _

lLa primera es que un gran nimero de alumnos preparatoria-
nos tendra pocas probabiliﬁades de entablar una conversacidn
con personas de habla inglesa, o de cursar estudios en el ex--
tranjero; y por otro lado, si tendr&n acceso a obras literarias
o peri6dicos o a yevistas cientfficas y técnicas escritas en in
glés e inclusive necesitaridn consultar algunas de estas publica
ciones durante sus estudios posteriores o en su desempeiio profe
gicnal.

Es un becho que el inglés permite el acceso a gran parte
del conocimiento humano, conocimiento gque se encuentra princi-
palmente impreso. (14)

Ctra justificacidn es la relativa facilidad con gue se ad-
aquiere la comprensidn de lectura debido al entrenamiento ante-—
rior en la lengua matexrna.

Cuando el alumno aprendid a leer en su primera lengua ad-
quirid h8bitos de espacio y direccién: puede reconocer las le-
tras del alfabeto y leerlas en la direccidn que su lengua matexr
na prescribe. (15),

2prendib6 también a reconocer ciertos patrones de orden ta-
les como la divisidn en pérrafos y el uso y funcibn de los sig-
nos de puntuacibn.

Cuando empieza a leerxr el idioma extranjero ya sabe lo que

significa el proceso de la lectura y estd consciente de gue es-

(14) pavid E. Eskey."Advanced Reading: The Structural Problem".

The Art of Tesocl. Washington.Dn.C.,English Teaching Forum,
1975.p.210-215.

(15) wWwilga M. Rivers. Op. cit. p.215.
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te proceso requiere descodificar ciertas combinaciones de simbg
los qgue representan los sonidos que formas las palabras.

Peconoce con facilidad determinadas palabras que esclare-
cen Jla funcién de otras cercanas a ellas o que indican relacio-
nes l6gicas entre segmentos de oraciones. (16)

Se ha entrenado también en la identificacién de grupos de
palabras que tienen un significado diferente al de las unidades
individuales que los componen. Esto significa gue es capaz de
extraer de los patrones impresos tres niveles de significado:
significado léxico (contenido seméntico de las palabras y expre
siones), significado estructural (el cual se deriva de la inter
relacidén entre palabras o partes de palabras o del orden de las
palabras) vy significado socio-cultvrral (valor que la gente de
su propia cultura concede a las palabras y a los grupos de pala
bras). (17)

Otra justificacién radica en el hecho de que existen cogna
dos en los idiomas, como es el caso del espafiol y el inglés;asi
los hé@bitos de lectura adquiridos ayudar@n a extraer mls facil-
mente del idioma extranjero los tres niveles de significado ya
mencionados; sin embargo estos mismos hdbitos le dificultarédn
ocasionalmente captar el significado correcto de la lectura,por
ejemplo: cuando encuentre algunas combinaciones de letras pare-
cidas a las de su lengua materna, pero gque representan diferen-
tes sonidos, o cuando encuentre algunas palabras que le sean fa
miliares pero gue tengan diferente significado 1l€éxico o socio-
cultural. De igual manera tendri dificultad cuando encuentre un
orden en las palabras que tenaga diferente significado estructu-

ral del que €1 podria esperar en su propio idioma. (18)

(16) Idem.
(17) Tbig.p.216.
(18) Idem.




Por medio de la experiencia de la lectirra se pueden incre-

mentar los conocimientos y el entendimiento de la cultura de
los pueblos de habla inglesa, su modo de pensar y sus contribu-
ciones a los diferentes campos artisticos e intelectuales. (19)

La habilidad de hablar inglés puede ser de gran utilidad
para el alumno que planee estudiar/en alguna universidad de un
pafs de habla inglesa, pero aun este alumno deber& desarrollar
la capacidad de leer en ese idioma.

Cuando los alumnos preparatorianos lleguen a estudios supe
riores donde la lectura es el instrumento b&sico, encontraré&n
numerosos libros escritos en inglés, por lo tanto es necesario
que adguieran desde la preparatoria la habilidad de leer este
idioma extranjero.

Para gue los alumnos puedan mantenerse al nivel gue sus es
tudios 1lo exigen,‘deben desarrollar varios aspectos de la com-
sexr capaces de identificar la idea princi-

Prensidn de lectura:

‘pal de un parrafo, seguir una secuencia de eventos, un argumen-—

to o una linea de razonamiento; seleccionar los puntos principa
les o los detalles relevantes que sostienen la idea central de
una lectura y reconocer las relaciones existentes entre las ide
as gue expresa el autor. (20)

Deberin tener también la habilidad de sacar conclusiones
de hechos o experiencias presentadas en la lectura y percatarse
de los puntos divergentes. Asimismo reconocer el sarcasmo, la
ironia o el prejuicio y entender la intencién o el sesgo que el
autor imprima a su prosa.

Resumiendo lo anterior los alumnos necesitan leer en forma
activa y pensante (21) para lograr una comprensién profunda.

Nelson Brooks(22) opina que la comprensibn de lectura, jun

to con la comprensién auditiva, es m8s f&cil de adquirir gue 1la

(19) Ibid. p.214.

(20) Pamela M. PRiley. "Improving Reading Comprehension".The Art
of Tesol. Op. cit. p.198.

(21) Ibid. p.199.

(22) Nelson Brooks.Op. cit. p.134.
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produccidn oral o escrita, porgue es una habilidad receptivaj;es
to guiere decir gue el lenguaje escrito llega al alumno proce-
dente de otra persona (en este casoc un escritor) y gue el prime
ro inicamente recibe el mensaje aungue no presupone que la lec-
tura sea una habilidad pasiva.

Brooks también opina que esta habilidad es una de las que
més fdcilmente perduran, pues el lector una vez que la ha adgqui
rido no necesita a otra persona para practicarla, sino gue &1
solo puede leer la produccidn escrita en el idioma extranjero.

También opina que para poder desarrollar esta habilidad re
ceptiva es necesario un vocabulario bastante amplic que permita
‘'entender diferentes obras sobre diferentes aspectos de la cultu
ra.

Ahora bien, todo lo dicho aﬁteriormente no implica gue el
alumno que yva sepa leer en su lengua materna deba leer sin d4difji
cultad en el segundo idioma. i

Cabe aclarar cue el principal elemento gue se usara, de la
va adguirida habilidad de leer, es una cierta comprensidn de lo
que es el proceso de la lectura y la importancia de las combina
ciones de las letras y las palabras.

A diferencia del niho gue estd8 aprendiendo a leer en su
lengua materna, el alumno no estd reconociendo simbolos por pa-
labras y expresiones con las que ya tiene una considerable fami
1i aridad.

Si el alumno es forzado a leer en el idioma extranjero sin
la adecuada orientacidn, se encontrarid perdido en una cascada
de palabras y expresiones desconocidas para él.

Por lo tanto lo que se necesita para la ensenhanza de la
comprensidn de lectura es un programa cuidadosamente delineado
y dividido en etapas de desarrollo, en cada una de las cuales
se entrenard al alumno en ciertos aspectos de esta habilidad pa

ra gue gradualmente adquiera la suficiente capacidad gue le pexr
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mita leer 'sin tener cdue descifrar. (23)

Por lo antes expuesto se puedé concluir que la comprensidn
de lectura es la habilidad que m&s f&cilmente pueden adguirir
los alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria y la que mids ven
tajas puede ofrecerles en sus estudios posteriores o en el desem

pefio de sus actividades profesiocnales.

-

(23) Wilga



CAPITULO IV

ITv.- ALTEFNATIVAS EN LA ENSENANZA

———

4.1. E1 profesor que tiene como objetivo ensefiar los cuatr,

aspectos del idioma.

Anteriormente se consideraba como Gnico objetivo enschiagr,
por separado, las cuatro habilidades: comprensifn auditiva, pro
duccidn oral, comprensidn de lectura y produccifSn escrita. (1) -

En realidad el objetivo del profesor debe ser que el alum-
no aprenda a usar la lencua extranjera como usa su lengua mater
na, es decir, como instrumento de comunicgcién.(Z) -

La comunicacidn es un proceso gue envuelve cuando menos a
dos personas. La produccifén oral por sf sola no constituye comu
nicacidén, a menos gque lo que se dice sea comprendido por otra -
persona.

2lgunos autores opinan que ninguna de las cuatro habilida-
des se puede ensefar aisladamente.

La primera que debe presentarse es la comprensién aviitiva
pero se debe relacionar con el material gque se estudia cooo prég
tica oral o de lectura y como estfimulo para la produccidn escri__
ta. (3)

Comprensidn auditiva.

El profesor debe entender ante todo la naturaleza y =1 ob=

(1) Nelson Brooks. Oo. cit. p;1431:i
(2) Ibid. p.134. o
(3) Wilga M. Rivers. Op. cit.

‘p-148.



jetivo de la comprensibn auditiva para gue pueda desarrollarla

adecuadamente en sus alumnos.
Naturaleza. Los estudios linguisticos que se han realizado

en este siglo han demostrado que todos los idiomas est&n forma-—
dos por diferentes sistemas de sonidos. '

Estas diferencias tienen bases fisioclbgicas gue pueden ir
desde variaciones en la posicifn de los Organos del habla hasta
el control de la respiracitn. El1l profesor debe conocer estos as
pectos fisicos de la produccifbn de sonidos, no para cue se los
ensefle a sus alumnos, sino para que tenga una base gue le ayude
a identificar y a corregir las razones ffsicas gue impidan a
determinado alumno producir una buena imitacidn de los sonidos. (4)

Objetivo. El profesor deberi desarrollar esta habilidad pa

ra que sus alumnos logren comprender auditivamente el lenguaje

oral normal. 4

Es importante mencionar en este momentc una situacidn nega
tiva que se presenta con frecuencia en el saldén de clase.

Algunos profesores siguiendo los lineamientos del método
audio-lingual usan exclusivamente el inglés en el saldn de cla-
se, pero lo usan para dar a sus alumnos informacidén sobre la
lengua, adem&8s de que limitan su vocabulario al nivel de los
alumnos, sin introducir elementos nuevos, lo pronuncian lenta y
claramente mientras el alumno permanece pasivo.

Cuando estos profesores realizan una pr&ctica audio-lin-
gual lo hacen en la misma forma clara, precisa y facil de enten
der; loégicamente los alumnos lo repiten en la misma forma.

ECu8l es el problema que esta situaci&n causa?. La compren
sidn auditiva de los alumnos no se desarrolla debido a gue este
tipo de ingl€s lo escuchardn solamente en el salén ae clase ¥y

(4) Ibid. p. 113.



41

no tiene semejanza con la forma en gue una persona se expresa-

rfa en su lengua materna; cuando se encuentren en la necesidad

de comprender el idioma oral normal seran incavaces de hacerlo. (5)

éCuvéles son las caracteristicas del inglés oral normal? En

general podemos decir gque se habla ripido, algunos sonidos se

pronuncian muy veladamente y las palabras gue conforman un pen-
samiento, se unen para formar un grupo.

Las contracciones son muy comunes en el idioma oral pero
no tanto en el escrito y las vocales cambian su prcnunciacibn
cuando se presentan en silabas no acentuadas.

Algunas palabras que principian con h y que son de uso muy
frecuente, se pronuncian como si la h fuera silente cuando no
est&n acentuadas. (6)

Debemos enfatizar gque estas caracteristicas no son repre-—

sentativas de un "mal inglés", a pesar dél hecho de gue no apa-

rezcan comiinmente en el idioma escrito.
Por lo tanto, si el objetivo del profesor es desarrollar

la comprensifn auditiva de sus alumnos, los debe exponer desde
un principio a esta clase de inglés gque es la gque encontrarian

en los paises de habla inglesa.

Etapas en el desarrollo de la comprensifn auditiva. Al prin

cipioc el idioma extranjero llega a los oidos del alumno como un

torrente de sonidos incomprensibles e indiferenciables. Cuando

su ofido se empieza a acostumbrar a estos sonidos, comienza a

percibir un orden en ellos: una regularidad en la elevacidn y
caida de la voz y en las pausas.
algunas palabras u oraciones cortas asi como algunos patrones

fonicos y sintécticos que dan forma a los segmentos del habla.

Después empieza a distincuir

(5) Richard C. Sittler."Teaching Aural Comprehensionfen'The‘Art
of Tesol. Op. cit. p.119. -
(6) Idem. e
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Esto no es todavia comprensién, pues é€sta requiere hacer
una selecci6n de lo gue es crucial para la situacibn especifica
gue se estd@ produciendo. Podemos decir que se encuentra en el
nivel de identificacidn. (7)

En este nivel el profesor deberi cuidar gue el material es
té compuesto por oraciones cortas, pues si se usan oraciones de
masiado largas, el alumno no podr& retenerlas en la memcoria y
sexrf incavaz de reconocer el mensaje gue contienen.

Para pasar del nivel de ijidentificacién al nivel de selec-
cibn, el alumno deber& ser capaz de identificar las interrela-
ciones estructurales de palabras y frases, la secuencia de tiem
pos, los t&€rminos modificadores, las conjunciones y las frases
redundantes que no agregan nada a la esencia del pensamiento pe
YO gue son muy comunes en el lenguaje oral.

Tambi&n debe aprender a reconocer expresiones de vacila-
cidn o balbuceo gque puedan serxr ignoradasisin afectar el signifi
cado del mensaje, asfi como diferentes tonos emocionales: de ex-—
citacidén, de desilusidn, de cautela o de enojo.(8)

Cuando el reconocimiento de estos aspectos generales se ha
vuelto autom&tico, el alumno se encontrard en el nivel de selec
cibn.

En este nivel el alumno, al escuchar el idioma extranjero
debe ser capaz de extraer los elementos que a su parecer expre-
sen el propbsito del orador o aguéllos gque sirvan a sus propios
propdsitos. Esto al principio s6lo lo podrid hacer con enuncia-
dos pequehios gque el profesor ird haciendo cada vez mas grandes
hasta que el alumno sea capaz de escuchar y comprender con faci
lidad la lengua extranjera en una situacién normal. -

Ejercicios para las diferentes etapas. Wilga Pivers divide

(7) Wilga M. Rivers. 92;;éit;‘p.i40.
(8) Ibid. p.144. Le=n === T




estos ejercicios en cuatro etapas. (9)

Identificacién.El primer paso en la comprensidn auditiva

se puede practicar por medioc de didalogos, que proporcionan la
situacidn adecuada para que el alumno oiga continuamente el idio
ma. El didlogo representa una comunicacidn de ideas de una per-—
sona a otra. lLa informacidn va y viene y a través de las pala-
bras y las acciones kinésicas (expresiones faciales y movimien-—
tos del cuerpo) que las acompahan, el lenguaje en el didlogo se
transforma en una entidad viva. (10)

Los didlogos deben imitar el lenguaje oral auténtico con
una cantidad normal de redundancia y a una velocidad donde se
formen naturalmente los grupos de palabras, las elisiones, la
asimilacidn de consonantes, el ritmo v la entonacidén naturales
(11).

Deben practicarse con frecuencia pafa comunicarse dentro
del saldn de clase, donde se puede demostrar la comprensidn con
una adecuada respuesta oral o fisica. Si esta respuesta es oral,
se debe dar en la lengua extraniera,

Otra forma de mejorar la comprensidn auditiva en esta eta-
pa es realizar juegos que requieran respuestas orales o fisicas,
explotando los juegos para reintroducir y reforzar material de
lecciones anteriores.

TIdentificacidn v seleccién sin retencién. En esta etapa se

pueden usar pequehnas dramatizaciones de situaciones normales en
las cuales los personajes usan el lenguaje oral normal.
E1l alumno deberd escuchar v tratar de seguir el contenido

del mensaje, pero no se le deberéd pedir gue lo repita o lo dis-
cuta.

(9) Ibid. Ver Cap. 6 p.135-157.

(10) Julia Dobson. "Dialogues:Why,When and, How to- Teach Them"en
The Art of Tesol. Op. cit. p.55. = R i

(11) wilga M. Pivers. Op. cit. p. 155.
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Identificacién v seleccifn guiada con retencifbn a corto

plazo. En esta etapa se usa makterial parecido a la etapa ante
rior con algunas variantes.

Se puede heacer que vean y escuchen pelfculas habladas en
la lengua extranjera, pero con lenguaje cuidadosamente gradua-—
do y preparadas con prcp&sitos educativos.

Cumplir con esta etapa resulta muy Jdiffcil debido a las
condiciones econbmicas de la Escuela Nacional Preparatoria.

Un ejercicio para alumnos m&s avanzados serfa completar
oraciones, dadas oralmente, con informacidn gue escogerian de
una lista de seleccién miltiple, dada por escrito. Un paso mas

adelante las respuestas también se darfan en forma oral.

Identificacibn, seleccién v retencién a largo plazo. Esta

es la etapa final. Aguf se alienta al afumno para gue escuche

toda clase de material. Puede escuchar extractos literxarios,poe
mas, dramas, y conferencias sobre cualguier tdpico ya sea lite-
rario o relacionado con sus estudios profesionales © simplemen-
te canhciones y peliculas comerciales. En esta etapa se le debe
dar como practica el escuchar diferentes acentos wregionales y
tipos de voces. Después de haber escuchado el material, el alum
no deke ser capaz de hablar o escribir en la lengua extranjera,
acerca de lc gue escuchd; esto a su vez lo guiaré hacia la com-
posicidén oral o escrita.

Ademé&s de las condiciones econfmicas adversas gue menciona
mos anteriormente, el nivel del dominio del idioma gue los alum
nos adguieren en la Escuela Nacional Preparatoria no es lo bas-
tante elevado como para guse puedan Jllevar a cabo un ejercicio
de este tipo, salvo con algunas excepciones.

Jo m8s importante acerca de la comprensidn auditiva, es

que es una habilidad gue no se adquiere ré&pidamente y para siem

pre. Tanto el profesor como el alumno deben procurar una pricti

ca continua con material cada vez mis diffcil y siempre en rela



cibn con el desarrollo de las otras tres habilidades.

Mientras més expuesto esté el alumno a escuchar la lengua
extranjera, mayor ser& su comprensibébn auditiva, pues es una ha
bilidad que necesita desarrollarse sistem8ticamente.

Por suerte el alumno puede seguir incrementando esta habi
lidad fuera del saldn de clease; si escucha canciones en la
lengua extranjera o ve pelfculas comerciales o asiste a confe-
rencias cuyo tema le interese, estd mejorando su comprensibn

auditiva al mismo tiempo gue se est8 divirtiendo.

Produccibn oral.

La produccifn oral es una habilidad intimamente ligada con
la comprensidn auditiva. Cuando tratamos esta Gltima, explica-
mos gque la comunicacién se da tinicamente cuando hay una persona
que hable y otra que comprenda lo gque aquélla dijo.

La produccibdn oral guizi sea la habilidad m&s dificil de
ensefiar, pues es receptiva y productiva a la vez(12); requiere
que el alumno comprenda y seleccione los elementos importantes
del mensaje que se le estd mandando y posteriormente produzca
una respuesta morfoldgica, fonolSgica y sintécticamente correc
ta.

El alumno debe comprender y a su vez usarxr no solamente los
sonidos que le estln llegando a su ofdo, sino también algunos
aspectos relacionados con ellos que le llegan a través del me-
dio visual tales como gestos, movimientos de los misculos de 1la
cara y en general de todo el cuerpo.(13)

El aprendizaje de una lengua es un proceso acumulativo que

(12) H.G. Widdowson. Teaching Language as Communication.london.
Oxford University Press, 1978. p.59.

(13) 1d-
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no se adguiere con réapidez y facilidad; reguiere una practica
asidua de cada uno de los elementos cgue l1la conforman, hasta
gue se logren dominar vy mediante un uso activo de ellos, se
produzca la comunicacifn. (14)

Wilga M. Rivers opina gue la produccién oral engloba dos
niveles de actividades.

En el primer nivel el profesor debe lograr que el alumno

adquiera.los nuevos hé&bitos de la lengua extranjera (fonoldgi-
cos, morfoldgicos vy sintécticos) mediante una practica exhaus-
tiva de ellos, para gque mis adelante pueda concentrarse en 1lo
gue guiera decir y no en el aspecto funcional de cSmo decirlo.
En el segundo nivel el alumno debe ser capaz de manipular

las estructuras, los patrones y el vocabulario de la lengua ex
tranjera para expresar sus propias ideas sin que lo afecten
factores tales como el tipo de mensaje que desee mandar, la si
tuacidn y la intencifn con cue se dé y {a relacién entre el
alumno y el ovente. (15)

El profesor cuenta con el di&logo como ejercicio de clase
para lograr que el alumno adgquiera los hébitos orales de la
lengua extranjera. »

El diflogo es un valioso auxiliar, pues llena una gran
cantidad de funcicnes en el salén de clase. Presenta aspectos
culturales usando el lehguaje informal de la vida cotidiana,
modela la pronunciacidn, el ritmo, el acento y la entonacibn
de la lengua; introduce estructuras gramaticales y favorece la
oportunidad de practicarlas sin gque produzcan tedio; clarifica
el significado de palabras desconocidas y adem&s, dado que el
di&lcgo es una unidad social del habla, envuelve al alumno en

un contexto social donde puede practicar la lengua extranjera.
(16)

(14) Wilga M. Rivers. Op. cit. p.165.

(15) Wilga M. Rivers."Rules,Patterns,and Creativity in Language
Ilearning” en The Art of Tesol. Op. cit. p.113.

(16) Julia Dobson. Op. cit. p.56.
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Caracteristicas de un buen didlogo.
- Debe ser lo suficientemente largo para desarrollar una conver

sacibn y adecuadamente corto para que el alumno lo pueda memo
rizar. Lo m&s conveniente es que contenga de tres a diez in-
tercambios.
— las oraciones no deben ser demasiado largas.
— Debe ilustrar el vocabulario o la estructura por aprender.
— Debe emitir el lenguaje cotidianoc de los hablantes del idioma. (17)
— Debe ser apropiado a la situvacié&n de los alumnos. Tomar en
cuenta su edad, su nivel linguistico, sus necesidades y obje-

tivos v sus intereses personales.(18)

Como ensefiar los didlogos.
El didlogo se debe presentar siempre en forma oral, toman-

do en cuenta gue los alumnos conozcan exactamente el significa-
do de lo que est&n repitiendo. (19) i

Después de gque el di&logo se ha repetido oralmente varias
veces y su significado ha quedado aclarado, se puede presentar
en forma escrita. Ieer un didlogo puede ayudar a fijarlo en 1la
mente de los alumnos, principalmente a los gue tienen memoria
visual. (20) '

Es conveniente que el profesor pueda realizar dibujos sen-
cillos, sin detenerse en detalles, ya que asi puede aclarar mu-
chas ideas. (21) Algunos autores opinan gue se aprende m&s f&cil
mente una lengua extranjera cuando se expoﬁe al alumno a image-
nes y situaciones reales que su mente puede fotografiar y aso-
ciar mis tarde con las palabras gue las representan; en este ca

so las ayudas visuales son valiosos auxiliares del profesor. (22)

(17) George McCready."Developing a Iesson Around a Dlalogue"en
The Art of Tesol. Op. cit. p.51. s S

(18) Julia Dobson. Op. cit. pP.56.

(19). Ibid. p.59. -

(20) Id. ke L :

(21) P.L. Fountain."Using Blackboard Draw1ngs ‘.en The Art of Te~
sol. Op. cit. p.274.

{(22) Mac M. Ramirez."The Neglected Tools Can Work for You".en
The Art of Tesol. Op. cit. p.268.
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Existe un método llamado Jazz Chants gue esté& formado por

pequehnas canciones o chants gue ayudan al alumno a desarrollar
el ritmo y la entonacidn de los patrones del inglés gque se ha-
bla en los Estados Unidos. Su autora, Carolyn Graham(23) consi-
dera gue el ritmo, los acentos y la entonacifn del lenguaje ha-
blado son elementos esenciales para poder expresar los senti--
mientos y la intencién de los interlocutores. Se enfatiza la en
tonécién del lenguaje siguiendo el ritmo del jazz gque segln la
autora es la base ritmica de la entonacién'del inglés oral en
los Estados Unidos de Norteamérica.

También las rimas o poemas sencillos ayudan a los alumnos
a familiarizarse con el ritmo y la entonacién del lenguaje oral
Y la exposici6n de un tema los obliga a usar el idioma como me-
dio de comunicacién, aunque ese tipo de ejercicio implica un me
jor manejo del idioma.

&

Cuando el profesor haya comprobado que los di&logos o 1las
estructuras ya han sido memorizados, se puede empezar a hacer
substituciones.

Con las substituciones se completa el objetivo del didlogo,
pues los alumnos practican la misma estructura pero con diferen

te vocabulario gue a su vez los conduce a diferentes situaciones
de comunicacidn. (24)

Resumiendo lo dicho anteriormente el profesor debe lograr
que 'los alumnos desarrollen la produccién oral mediante una préac
tica intensa de di&logos y substituciones dentro de los patro-
nes estructurales; pero cdmo lograr gue los alumnos pasen de es
ta etapa manipulativa a la comunicativa permanece como el aspec

to mds dificil en la ensefanza de una lengua. (25)

(23) carolyn Graham. Jazz Chants.New York, Oxford University Press,
1978. p. (ix) : ‘

(24) George McCready. Op. cit. p.52.

(25) Julia pobson. Op. cit. p.60.
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Cuando los alumnos memorizan un di&logo o practican patro
nes basados en los di&logos, esté@n aprendiendo el lenguaje den
tro de una situaci6n totalmente controlada. 2 esta etapa se le
llama manipulativa porque los alumnos esté&n simplemente manipu
lando las piezas del lenguaje sin crear ninguna comunicacién
propia.

En la etapa comunicativa se espera cue el alumno se expre
se libremente en la lengua extranjera con un minimo de errores
en la pronunciacifn, la gramé&tica y el vocabulario.

Pero los alumnos se enfrentan a diversos problemas gue
les dificultan el alcanzar la etapa comunicativa. Quizi el ma-
yvyor de ellos sea la enorme diferencia que existe entre la prac
tica de la lencua extranjera dentro del salén de clase y la co
municacién auténtica en la vida real.

El ambiente en el salén de clase es altamente artificial
Yy en este ambienﬁe el alumno oractica la lengua y probablemente
llega a manejarla con fluidez pero, équé sucede cuando sale de
este ambiente artificial y se enfrenta a una determinada situa
cién donde se requiere una comunicacién real?. La experiencia
nos da la respuesta a esta pregunta. (26)

En la clase cuando el alumno practica los diferentes pa--
trones gue conforman la lengua, est3d diciendo lo gue el maestro
guiere que diga, no lo gue &1 podria decir de acuerdo con sus
experiencias personales; por lo tanto el alumno inconsciente-—
mente disocia la pra8ctica dentro del salén de clase de la rea-
lidaa. .

Por lo tanto, tan pronto como el alumno haya obtenido un
control autom8tico sobre determinado patrén, se le debe pedir
gque lo use para comunicar sus propias ideas, al principio con
ejercicios cuidadosamente controlados hasta que pueda intercam

(26) Desmond P. Cosgrave. "From Pattern Practice to Communica-
tion". en The Art of Tesol. Op. cit. p.143.




biar ideas sin mucho esfuerzo en una conversacidn en  la vida
real. - ' ' j: '

l1a pr&ctica de comunicacién més efectiva es la que estéa
construida alrededor de la gente, los lugares y las coOsas gue
le son familiares al alumno. Se debe tomar en cuenta, tanto co-
mo sea posible, su edad, sus intereses individuales, sus pasa-
tiempos, las otras materias que estudia, la localidad donde vi-
ve y muchos otros detalles gue pueden relacionarse con su vida
cotidiana.

Es importante también gue las situaciones sean lo més con-
cretas posible. Las personas, los lugares, las cosas se deben 7
nombrar en lugar de referirse a ellos como conceptos genéricos,

Para minimizar hasta donde sea posible los problemas qué '
impiden al alumno pasar de la etapa manipulativa a la comunica-—
tiva, podemos realizar actividades de cuatro. tipos: ol
- completamente manipulativas. i
— predominantemente manipulativas.

— predominantemente comunicativas.
- completamente comunicativas. (27)

Una actividad perteneciente al primer grupo serfa un ejer-—
cicio de substitucidn de un solo elemento.

Para la siguiente etapa, un ejercicio como el anterior pe-
ro con algunas variantes o pedir a los alumnos gue repitieran
un di&logo estudiado en clases anteriores tal como lo recuerden.
En esta repeticidn el alumno tendrfa gue suplir con sus propias
palabras las partes del didlogo gue hubiera olvidado.

Para la tercera etapa se le puede pedir al alumno que es-
criba su propia versidn de lo gque dice el diadalogo como tarea(28).
Ieer un texto y hacer preguntas orales cuyas respuestas se rela

(27) Clifford H. Prator."Development of a Manlpulatlon Communl—
cation Scale". en The Art of Tesol. Op. cit. P- 124 ‘
(28) Julia Dobson. Op. cit. p.61l. :




cionar&én con la experiencia propia del alumno (29) . Para una ma-
yor aproximacibén a la expresidn Jlibre el prcfesor puede hacer
gue dos alumnos lleven a cabo la conversacién haciendo uso de
sus propios recursos. {(30) ' B

Para la Gltima etapa se puedé*usér‘élrdiélogo vara estimu-
lar la conversacidn libre entre los alumnos acerca de una si--
tuacibn gue ellos determinar&n sin ninguna ayuda de parte del
profesor. Cuando los alumnos sean capaces de realizar las acti-
vidades mencionadas en la cuarta etapa podemos decir que el pro
fesor ha logrado su objetivo y ha conducido a sus alumnos de 1la
etapa manipulativa a la comunicativa.

lectura.

‘La lectura practicada adecuadamenteipuede ser una atracti-
va avenida de comunicacibn y aprendizaje. Ieexy en nuestra pro-
pia lengua nos trae nuevos conocimientos, nueva informacidn,pla
cer estético o simplemente diversibn. En cambio la lectura den-
tro de la ensefanza de una segunda lengua ha sido considerada
generalmente como un medio para lograr un fin y no un fin en si
misma; hace tiempo consistfa en descifrar palabras extraras pa-
ra obtener un significado de ellas, trabajo arduo que muchas ve
ces impedia lograr una comprensidn glabal del contexto. (31)

Faye L. Bumpass considera que la lectura de textos es un
proceso relacionado esencialmente con el lencuaje oral ya gue
para poder obtener una buena comprensién de lo gue se lee, es
necesario dominar primero en forma audiolingual la parte oral
correspondiente al material de lectura. (32)

(29) Clifford H. Prator. Op. cit. p.l124.
(30) Julia Dobson. Op. cit. p.61l. : B »
(31) Yuko Keobayashiti New Look at Reading in the College Program"
' en The Art of Tesol. Op. cit. p.189. SIS s e
(32) Faye L. Bumpass. "Learning tc Read in a Foreign“Language".
en The Art of Tesol. Op. cit. p.182. I
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Podemos decir que la lectura en general requiere de cuatro
habilidades: movimiento de los ojos, discriminacidén visual, aso-

ciacibn e interpretacidn.

El t€rmino movimiento de 1los ojos se refiere a la habili-—

dad de mover los ojos de un modo convencicnal. Entre m&s experi
mentado sea un lector, sus ojos avanzaré&n en tramos m&s largos,
las pausas serdn m8s cortas y habr&d menos regresién. (33)

La discriminacién wvisual es la habilidad para distinguir

una letra de otra, una palabra de otra o un grupo de palabras
de otxo, asi como la habilidad para reconocer diferentes formas

de representar una letra, una palabra o un grupo de palabras.

Asocdiacidn es la uni&n mental gque se da entre formas grafi

cas (letras y palabras escritas) y los sdnidos gue estas repre-
sentan asi como los significados que tienen secuencias de soni-
dos. ILa asociaci6n implica la habilidad para recordar sonidos ¥y
significados inmediatamente después de ver un grupo de letras o
palabras. (34)

"Interpretacidn significa la habilidad de obtener el signi-

ficado de un grupo de letras o palabras uniendo un cierto nGme-
ro de asociaciones.

Generalmente la lectura es la recepcidn de conceptos fami-
liares basados en patrones conocidos pero arreglados en combina
ciones diferentes. lLos conceptos y los patrones son familiares
pero son nuevas las combinaciones particulares de los conceptos
y las manifestaciones particulares de los patrones. (35)

Cuando el mecanismo mental responde autom@ticamente a un

(33) Ccharles W. Kreidler."Peading as Skill, Structure, and Ccommu-—
nication". en The Art of Tesol. Op. c1t. p 177-' ~

(34) Ibid. ».178. - R '

(35) Id.
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mensaje convenido en sehales sonoras el alumno puede empezar a
re conocer sebpales gré&ficas como unidades de pensamiento. S5i el
alumno desarrolla este hé&bito, paso a paso, siempre con un re-
fuerzo de los procedimientos orales, fortaleciendo constantemen
te su control de las nuevas estructuras, practicando la ortogra
ffa vy enrigueciendo su vocabulario, adquiriré una habilidad pa-
ra la lectura en concordancia con sus necesidades intelectua--~
les. (36)

Algunas veces se menciona la lectura como una habilidad pa
siva, pero si examinamos las habilidades gue el alumno necesita
desarrollar para lograr uwna lectura flufda con comprensién de
significado, veremos que el lector estd muy lejos de ser pasivo
durante esta actividad. (37)

Desafortunadamente los alumnos de inglés de la preparato-
ria est&n en posegién de extrafias habilidades lingiisticas: al-
gunos tienen un gran conocimiento de gramética, pero no pueden
aplicarla como lo demanda la ocasidn; algunos otros pueden equi
parar los dos idiomas palabra por palabra, peroc no pueden obte-
ner ningln significado coherente de tal hecho; otros pueden
identificar muchas palabras aisladas, pero no pueden asignarles
significados apropiados de acuerdo a como esté@n usadas en un
contexto.

Debido a esto el profesor de inglés de la preparatoria se
enfrenta a una paradoja. Ios alumnos de la preparatoria estén
suficientemente maduros mentalmente para enfrentarse con mate-
rial de lectura en una segunda lengua, vero estén lingUistica-
mente impreparados para ello. Por eso muchos autores recomien-
dan gue la introduccidn al idioma extranjero se haga en forma
oral.(38)

(36) Yuko Kobayashi. Op. cit. p.189.
(37) Wilga M. Rivers. 1972. Op. cit. p.220.
(38) Faye I. Bumpass. Op. cit. p.183.



54

Wilga Rivers divide el entrenamiento de leétura,en seis
etapas.(39) ’ ' F ‘ L : '
"En 1la primera etapa el profesor debe ensenar la relac1on

exlstente entre sonido y simbolo.

El objetivo de la segunda etapa es fatifidar‘la'prodUCéién

correcta de sonidos en correspondencia con la forma escrita.

En la tercera etapa el método de lectura se dividirad en dos

aspectos: uno que estudie las estructuras, el vocabulario y las
expresiones comunes y otro, gue limitando cada vez més la ayuda
del profesor, introduzca al alumno al placer de leer narracio=-
nes sencillas.

En la cuarta etapa las actividades de lectura pueden ser

clasificadas como intensivas o extensivas. La lectura intensiva

estard encaminada a lograr un mayor progreso en el aprendizaje
de la lengua bajo la guia del profesor. Servira para aclararx
problemas de estructura y para increment%r el vocabulario. E1
propSsito de la lectura extensiva seri entrenar a los alumnos a
leer, sin la ayuda del profesor, di rectamente vy con fluidez en
el idioma extranjero para su propio entretenimiento.

En la guinta etapa se retirari por completo la ayuda del

profesor y se consolidar& la independencia del alumno ya que en
la etapa anterior se empezdé a disminuir esta ayuda.

En la filtima o sexta etapa el alumno debe ser totalmente
independiente del profesor y debe ser capaz de tomar un libro,

revista o periddico y leerlo por placer o para obtener informa-
cidn sobre un determinado tema, con escasa necesidad del diccic
nario.

Existen diversas técnicas y ejercicios para mejorar la ha-
bilidad de la lectura. Kreidler recomienda gue la practica de
la lectura debe comenzar con la lectura de oracjiones y poste-~-—
riormente la lectura de palabras(40); mientras que William E.

(39) Wilga M. Rivers. 1972. Op. cit. p.: .213-238.
(40) Charles W. Kreidler.’ Op. cit. p: 180




Norris en su artficulo "Advanced Peading: Goals, Igchniques,PrOf

cedures"(41) ofrece una serie de ejercicios con este prop&sito.

En la Escuela Nacional Preparatoria, el maestro de inglés
que tiene como objetivo ensefiar las cuatro habilidades se limi-
ta a una somera lectura oral de los textos gue generalmente apg
recen al principio de las lecciones, ya que el ‘objetivo de es-—
tos pérrafos de lectura es el presentar las nuevas estructuras
gramaticales. '

Producecidn escrita.

Producir un parrafo, un pasaje o un poema en forma escrita,
es mucho mds gue simbolizar ortogr&ficamgnte el lenguaje oral.
Si pudiéramos definirlo dirfiamos que es una seleccidn y organi-
zacidbn de experiencias. {42)

Toda produccifn escrita debe tener un propdsito, en el cual
se basar8 el esquema gque organice los hechos, las opiniones o
las ideas cque se van a desarrollar.

Io gue determina que el escrito logre su objetivo es lo
claro gque esté expuesto el propdsito, lo interesante gue sean
los hechos, las opiniones o las ideas y lo bien organizados que
estén. '

Se puede decir con toda seguridad, que la produccidn escri
ta es una habilidad activa, pues cuando el alumno escribe debe
mantener su propbsito en la mente, seleccionar los hechds que
Sean necesarios a su propbsito y organizarlos de un modo coche-
rente. (43) . ,

(41) William E. Norris."Advanced Readlng Goals Technlques Pro-
cedures". en The 2rt of Tesol. Op. cit.p. 201 209 .. .
(42)_Nancy Arapoff. "Writing: A Thinking Process"' en’ The Art;
“of Tesol. Op. cit. p.233,. : .
(43) T80 T T
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Por lo tanto el profesor deberd ensenar al alumno primero
a seleccionar y después a organizar sus experiencias de acuerdo

con un propdsito determinado.

Objetivos por alcanzar.

-E]l profesor debe lograr gque los alumnos adguieran un buen
nivel en el aspecto funcional de la escritura, por ejemplo: gue
sean capaces de estructurar oraciones y formar parrafos, hacien
do un uso adecuado de la ortografia, la puntuacién y en general
de las reglas gramaticales.

-Ensefiarles a organizar el material gque van a usar para es
.ecribir una composicidn.

-Lograr a través de composiciones contrxroladas una substitu
cidén de los hébitos de escritura de su lengua materna por los
h&bitos de la segunda lengua. .

—-Consegulr que el alumno adguiera méyor confianza en si
mismo, guidndolo para que siga lo mis posible los modelos, con
lo cual tendrid un minimo de errores que lo motivari para seguir
escribiendo. (44)

Uno de los primeros aspectos que el alumno debe tomar en
cuenta es que el inglés escrito tiene ciertas diferencias es--—
tructurales con respecto al inglés oral. Una diferencia impor-
tante es gue el lenguaje escrito tiene oraciones més largas; lo
que en lenguaje oral pudieran ser dos o tres oraciones, se vuel
ve una en el lenguaje escrito. 2si gue el profesor debera ense-
narle al alumno como combinar las oraciones cortas del inglés
oral, ya sea modificindolas o usando conectores de diferentes
clases. (45)

Es conveniente que el profesor ensene a sus alumnos a es-—
cribir con un propdsito explicito, es decir, deberid ensenarles

(44) Florence Baskoff."2 Writing Laboratory for Beginning Stu-
dents of Engliish". en The Art of Tesol. Op. cit. p.229.
(45) Nancy Arapoff. Op. cit. p.234.




57

a escribir un tipo de prosa gue presente claramente su propdsi-

‘Podemos decir gue el alumno usa regularmente tres clases

-de prosa:

- Toma notas acerca de la rglé?ahte de las clases y

-las lecturas.. i e : ,
- Contesta exémenes'para'expliCérAlélihfbrmaciéﬁ gue seleccionb.
- Lleva a cabo investigaciones o an&lisis que le serviran para

evaluar dicha informacidén. ' '

Cada propbsito, seleccionar, explicar y evaluar requiere
de una organizacidn que tiene diferentes grados de complejidad.
Para seleccionar el alumno tendr& gue escoger los datos

gue le parezcan mé&s importantes y organizarlos siguiendo el or-
den en que aparecieron en la fuente de origen.

Para explicar la informacidn deberdi organizarla en catego

rias y orden de importancia.
Para evaluar no solamente tendrad gque calificar los hechos

sino gue tendr& que probarlos también. Cuando el profesor le pi
da redactar una composicidn dando su opinién acerca de determi-
nado tema, se regueririd un proceso de seleccidn v organizacidn
mas complicado QUe los anteriores, ademis de gue tendr& que ci-
tar evidencia gue apoyve su oprinidbn. (46)

Al principio el alumno escribifé usando composiciones mode
lo o lecciones tipo. Estes primeras lecciones tienen dos objeti
vos, uno es ayudar al alumno a practicar la parte funciocnal de
la produccién escrita. Es decir, deben desarrollar 1la habilidad
de escribir correctamente las palabras (ortografia), usar la
puntuacidn adecuada y en general seguir las reglas gramaticales.

El otro objetivo es ayudarlo a desarrollar su competencia del

(46) 1d.
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idioma escrito, saber qué decir, cbmo organizarlo y cémo decir—
lo.(47) ' — . o

Se deber& cuidar gue el tema de la leccidn tipo;esté'den—
tro del conocimiento o experiencia personal del:alﬁﬁﬁp,‘para
que &ste pueda expresarse més fécilmente.':;f'_' . "ii";

Para que estas lecciones sean més efeétivas, débérén con-
tar con las siguientes caracteristicas; o

- Aunque la composicibn modelo sea elemental, deberd tenerx
algn interés para el alumno y éste debe poder transportarla f&
cilmente al nuevo tema dentro de su propia composicidfn. Debido
a esto es conveniente usar pasajes con alguna orientacidn cultu
ral o gue contengan informacién sobre el pais extranjero; asi
el alumno aprende algo sobre este pais y siguiendo los linea--
mientos del modelo puede dar informacién scbre su propioc pafs.

- Se tratari de mantener el vocabulario dentro del nivel
gue el alumno usa en sus clases de produtcién oral o de lectura.

- 10s parrafos deber&n tratar en forma sencilla una des--
cripcidn, narracidn o exposici6n, al mismo tiempo gue reforza-
rfn una estructura gramatical que los alumnos ya hayan estudia-
do. '

- Se intrxoducirén lentamente ciertos elementos sintécti-
cos © estructurales tales como conectores o tiempos verbales
que son necesarios en el lenguaje escrito pero que no aparecen
con tanta frecuencia en el lenguaje oral. _

— Es necesario recordar gue lo miAs importante es gue el mo
delo esté& hecho de tal modo gue el alumno lo entienda y pueda
imitarlo fdcilmente.

Partes de una leccidn tipo.

Titulo.- Siempre'deberé estaxibéséﬁé" ﬁﬂél tema del pasaje..

(47) Florence Baskoff. Op. cit. p.228.
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Glosario.— Explicacidn de palabras desconocidas y palabras der;
vadas de ellas tales como adjetivos, sustantlvos e 1nclu51ve

sus antdnimes.

Preguntas de comprensibn.- Deben estar basadasfeﬂfé
el alumno las contestard en forma oral. o
Esquema.- Modelo basado en la leccién tipo para que 16§ 5iﬁmnos
lo usen al escribir su propia composici6n. (48) I -
Ejercicios basados en el modelo.- Oraciones a las cuales les

falte un elemento linglistico gue el alumno tenga gue insertar
tales como preposiciones, adverbios o verbos. (49) '

Ejercicios de conversifn.- Se le pide al alumno derivar una ora

cién de otra ya existente, de tal modo gue cambie el 51gn1f1ca—
do de esta Gltima. (50) :

Ejercicios de transformacibn.- El alumno deriva una oracidén de

otra, pero en este caso el significado no varfa. (51)

21 final se les pedird a los alumnos igue copien el pasaje
mode lo. E1 hecho de que los alumnos escuchen, repitan y copien
el modelo ayuda a fijar en su mente el orden y el significado
de las palabras y la relacibn entre las oraciones. (52)

Resumiendo lo anterior podemos decir gque se ha presentado
en esta parte un método para lograr gue los alumnos realicen un
avance en la produccién escrita.

Tomando en cuenta que este método se aplicari en la Escue-—
la Nacional Preparatoria, se consider& de suma importancia enu-
merar las condiciones de los alumnos gque ingresan a ella:

- ILos alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria poseen una in
teligencia adulta, pero un conocimiento muy limitado del in-
glés. -

- Han tenido muy poca experiencia en leer artficulos, cuentos o

prosa en general en el idiomaéextranjero;,

(48) Id. S
(49) H. G. Widdowson. Op. ci
{50) Ibid. p.113.

(51) 1bid. p.114. BRI S S
(52) Florence Baskoff. Op. cit.. p.229.
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- Tienen experiencias personales gue van mé&s alléd de lo que pue
den escribir con el vocabulario limitado que poseen.

- Han tenido muy poca experiencia en escribir en su propid;idig
ma y casi nada en el idioma extranjero. '.i” ,.,’,

- La mayorfa de ellos piensa gue no tiene nlnqﬁn tema’ sobre el

cual tratar, asi que el profesor debe hacer una 1mportante la

bor para motivarlos a que se decidan a escribir.

21 analizarxr estas condiciones el profesor de inglés debe
deducir cuéles son las necesidades o carencias de los alumnos y
de acuerdo con ellas aceptar o modificar este método para gue
lco ayude a lograr los objetivos antes mencionados.

4.2. El1 profesor que tiene como objetivo éntrenar a los alumnos

en la comprensif&n de lectura.

ayudar al alumno a desarrollar h&bitos productivos de lec-
tura en una lengua extranjera requiere de una instruccidn ade-
cuadamente planeada. (53)

Factores tales como la habilidad lingiistica del alumno,
su objetivo'al estudiar el idioma, la efectividad del programa,
el nGmero de alumnos en cada clase y el nGmero de horas disponi
bles para la ensefanza de la comprensidén de lectura, deben ser
tomados en consideraci®n para la elaboracidn de un buen plan de
trabajo.

El profesor debe tratar adue el alumno se dé€ cuenta gque 1la
lectura es mucho mds que buscar palabras desconocidas en el dic

cionaric v tratar de hacer una traduccidn; debe enseharle gue

(53) Yuko Kobayashi.Op. cit. p.190.
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la lectura es mirar cuidadosamente la pagina impresa paxa obte-
ner pensamientos l6gicamente unidos. (54) o

Esto se dice mis f&cilmente de lo gue se hace; se debe em-—
pezar por considerar al material de lectura como algo para "le-
erse“‘y no como material de trabajo para comprobar la habilidad
linglistica de los alumnos.

Esto significa gue el profesor no debe sobrecargar al alum
no con complicadas preguntas gramaticales gue son innecesarias
para la comprensién de un pasaje, ni pedirle que traduzca para
mostrar cue ha entendido la estructura.

De una forma mé&s positiva el profesor debe tratar de ense-
far al alumno a formularse la clase de preguntas que necesita
para obtener una buena comprensibn del texto, incluyendo algu-
nas preguntas gramaticales gue le sean necesarias para esclare-

cer puntos cruciales.(55)

Diferentes tipos de textos.

Widdowson en su libro Teaching Langugge as Communication,
(56) divide los. textos usados en la ensefianza de la comprensidn

de lectura en tres tipos:
Extractos (Extracts)
Versiones simplificadas (Simplified Versions)

Narraciones sencillas (Simglé Aécounts) (57)

Extractos.

Los pasajes llamados extractos, como su nombre lo indica,
son partes tomadas de un texto més extenso o muestras genuinas
de lenguaje (discourse) donde se usan adecuadamente reglas lin-

giisticas. Si nuestro objetivo es crear en el alumno la habiii-

(54) Idem.

(55) Idem. ‘

(56) H G. Widdowson. Op. cit. p.79-91.
(57) Ibid. p.79.
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dad de comprender textos auténticos parecerfian que los extractos
fueran las lecturas ideales para ellos. Sin embargo Widdowson
opina que esto no es asfi.

En primer iugar el hecho de gue estos pasajes sean extrac-
tos de una unidad mayor y estén presentados con el propbsito de
ensefar un idioma, les reduce su autenticidad como lenguaje co-
municativo (discourse).

En circunstancias normales el lenguaje se encuentra presen
tado en unidades completas de retbrica como ensayos, articulos,
cartas,reportajes de peribdicos,etc. ademds, estas unidades, ge
neralmente, esté@n relacionadas al contexto de nuestra realidad
social y psicol&gica. Si nosotros leemos, por ejemplo, un repor
taje de un periddico lo hacemos porgue tenemos cierto interés
en el tema y mientras leemos asociamos el contenido con nues-—
tra experiencia existencial. Leemos lo que es importante a nues
tros intereses y ni siguiera nos molestamds en leer 1o gue es
ajeno a nuestro mundo. Por eso es erxrdneo presentarle a algui«-
una lectura para gue aprenda algo acerca del lenguaje; 1os péo.
jes de lectura deben siempre contener algo importante dentro
del mundo del lector.

Los extractos son por definicidén ejemplos genuinos del uso
normal del lenguaje, perc si no comunican su mensaje al lector
entonces no son ejemplos auténticos del mismo. (58) '

Seglin Widdowson una caracteristica propia y absoluta del
pasaje es ser genuino; pero ser auténtico es una caracterfistica
de la relacidn entre el pasaje y el lector y dependerd de gque
se logre la respuesta apropiada.

El problema entonces es presentar el material de lectura
de tal forma gue se considere como uso normal del lenguaje aun-—-
dque no lo sea.

(58) Ibid. p.80.
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Widdowson menciona algunas posibilidades:

- Los pasajes se deben presentar como una unidad retbdrica
normal. ILos alumnos de primer nivel pueden trabajar con pasajes
cortos como serfa una carta o un articulo, leyendo uno o dos p&
rrafos en cada clase.

—-los textos deben despertar el interfés de los alumnos.Esto
podria lograrse asociando la ensehanza del idioma con algunas
otras materias que estén dentro del plan de estudios.

Si los pasajes de lectura forman una unidad retSrica nor-
mal gue trate acerca de temas atractivos para el alumno, existe
la posibilidad que se incremente su interés y empiece a consi-
derar al idioma extranjero como un elemento comunicativo igual
que su lengua materna.

Widdowson opina gue otra posibilidad seria presentar el
texto en los dos idiomas, el extranjeroc y el materno.Tomemos
por ejemplo un pasaje de diez pdrrafos gqué contenga las caracte
risticas antes mencionadas. Se pueden presentar los dos o tres
primeros pdrrafos en la lengua materna y el siguiente p&arrafo
cambiarlec al idioma extranijerc. Para entonces el proceso de la
comprensifn de lectuvra ya se estad llevando a cabo, el tema esté

establecido y el interé&és del alumno comprometido.

Widdowson menciona también el problema de la comprensidn
en los extractos. Opina que aungque el lector esté motivado a le
er un extracto determinado y est€ dispuesto a dar una respuesta
auténtica, no podri hacerlo si la dificultad lingiiistica del pa
saje se lo impide.

Recomienda que el pasaje no debe presentar demasiadas difi
cultades ni contener estructuras sinticticas o t€rminos l&xicos
aue estén fuera de la competencia linguistica del lecteoer.

Una solucién a este problema es acompahary el pasaje con
una lista de palabras y frases diffciles con sus significados,
la cual se debe estudiar antes de leer é&ste y, si se desea, co-

mo una clase oral.
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Versiones simplificadas.

Estos pasajes se derivan de ejemplos genuinos de lenguaje
(discourse) mediante un proceso de substitucidn‘léX"cO*y:sintéc
tico. Lo gue se hace es cambiar las palabras dlfic1 es por ‘sus

definiciones en el extracto original, para produc'r una ver51on

que est€é dentro de la competencia llngu1st1ca del:lector.‘

Narraciones sencillas.

Estos pasajes también se derivan de ejemplos genuinos de
lenguaje (discourse) pero se originan al simplificar la cuali-
dad comunicativa. lLos problemas sintdcticos y léxicos se expre-
san en una forma adecuada a la competencia lingiistica del lec—
tor.

Seglin Widdowson una narracién sencilla es un ejemplo genui
no de lenguaje (discourse) disenado con un propSsito comunicati
vo v dirigido a lectores dentro de un contexto social normal,
mientras que la versifn simplificada no es lenguaje genuino, si

no un procedimiento para enseflar un idioma extraniero.

" Aproximacidn® gradual.

Widdowson recomienda otro tipo de pasaje al cual llama
aproximacién gradual. '

Estos textos est&n formados por dos partes: un grupo de
oraciocnes y un diagrama. Las oraciones son la fuente lingiiisti-
ca que provee el lenguaje formal, mientras gue el diagrama re-
presenta la informaci®n y prcvee el contexto comunicativo.

La presentacidn de un diagrama dentro del texto reduce en

gran medida la complejidad linglistica de las oraciones, pues
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proporciona una definici®n ilustrada de las palabras dificiles.

Otra ventaja de la aproximacidn gradual es gue es félcilmen
te adaptable a las necesidades de los alumnos. Se pueden variar
el nmero de oraciones, su complejidad lingliistica, la cantidad
de detalles dados en el diagrama y el‘grado de dependencia de
las oraciones con repbecto e Este.

En lugar de diagramas se pueden utilizar mapas'para una
clase de geografia o si se estd tratando un tema hist6rico un
calendario con fechas importantes. .

En todos estos casos la aproximacidén gradual comprehde 1la
proyeccidn controlada de un pérrafoVSepéi11Olaiun.pasaje gue

contenga varios parrafos. (59)

Objetivos de la comprensidbn de lectura.

i

Lo0s alumnos no tienen idea que leer en una lengua extranje
ra es esencialmente un proceso de asimilacidn de ideas, justo
como lo es en su lengua materna, por lo tanto es necesario ense
fiarles que péra dominar este proceso necesitan desarrollar dife

rentes habilidades.

Identificar la idea principal.-— Para desarrollar esta habi

lidad es conveniente como paso inicial dar a los alumnos pasa-
jes cuyo objetivo sea identificar 1la idea principal.

Estos textos no deben contenexr mis de 200 a 250 palabras, pre-
sentedas en un s8lo parrafo, y deben estar escritos de tal modo
que el alumno no pueda fallar en encontrar la idea principal,
aungue omita por desconocimiento algunas palabras o inclusive

toda una oracidn. (60)

Gradualmente se podrd ir incrementando la longitud de los

(59) Ibid. p.91l. :
(60) Yuko Kobayashi.loc.cit.
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textos o se usarin extractos de més de un parrafo pero con te-
mas unificados generalmente asentados en la primera y la fltima
oracidn del pasaje.(61)

Cuando los textos sean més extensos, es conveniente ense-
fhiar a los alumnos a pre—leer el material para obtener la idea
principal. Pre—-leexr quiere decir anotar los tftulos y subtitu-
los, leer el primer parrafo y el péarrafo final. (62)

Reconocimiento de detalles especificos.- Cuando el alumno
va esté capacitado para obtener la idea principal de un pasaje
puede empezar a buscar detalles adue la apoyen.

Al principio las lecturas deben ser cortas pero pueden cre
cer gradualmente hasta incluir un p&rrafo mucho mé&s largo o méas
de un péarrafo. Si el alumno ha dominado los ejercicios anterio-

res, no encontrara dificultad en prestar atencidn a mayores de-—
talles en textos més extensos sin perder de vista la idea prin-
cipal. (63) i
* Skimming.- Otra habilidad a desarrollar en los ajlumnos es
la llamada skimming que consiste en saltarse las palabras y las
frases poco significativas y dar atencidn a las verdaderamente
importantes. (64) '
Para este propSsito existen diferentes ejercicios:
a) Pasajes en los cuales aparecen fGnicamente las palabras
v frases clave, separadas por puntos o guiones.
b) Pasajes en los cuales las palabras y frases clave estén

subrayadas. Los alumnos deben concentrarse en &stas,sal
t&ndose todas las demis.

c) lectura oral de las valabras clave. Primero el profesor

v después los alumnos leen en voz alta estas palabras. (65)

Hacer uso del contexto para obtener el significado de una
palabra desconocida.—- En inglés, como en todas las lenguas, la

(61) Pamela M. Piley.0Op. cit.p.19€.
(62) Idem. -

(63) Yuko Kobayvashi. Op. cit. p.191.
(64) Pamela M. Filey. Op. cit. p.199.
(65) Idem.
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palabra tomada como una unidad semntica o estructural es un
elemento variable. Sin embargo, un alumnos acostumbrado al méto
do de traduccibn, tiende a usar las palabras como si tuvieran
un significado fijo y absoluto sin tomar en cuenta cémo o ddnde
estén usadas, no capta el significado total gue la oracibn en-
cierra y tampoco usa el contexto como auxiliar para obtener el
significado de las palabras desconocidas por lo que el prcfesor
debe ensefiarle a uasar pistas contextuales para encontrar el sig
nificado de estas palabras. (66)

Podemos describir cinco tipos de pistas contextuales:

l1.- Definicidn.- La palabra es definida o explicada por el
escritor. Ejemplo: " (amniocentesis) consists of removing and stu
dying some of the amniotic fluid (the water surrounding the fe-
tus) "(67). &

2.- Experiencia.~ El significado se clarifica por la expe-

. a4

riencia directa o indirecta del lector; la situacién le es fami
liar o puede imagindrsela.Ejemplo: "That morning I wandered along
the shore, listening as the sea crashed against the rocks". (68)

3.- Comparacidn o contraste.—- E1 contexto compara la pala-

" bra con otra palabra familiar o nos dice lo gque no significa.
Ejemplo: "Enexrgy conservation means using energy more efficiently.
It does not mean that our houses are colder. It does not mean
that we have no light at night. It does not mean that we do not
waste the energy we use."(69)

4.- Sindnimo.- La idea es expresada por dos o m8s palabras
o frases diferentes, una de las cuales puede ser familiar al

lector. Ejemplo: "Some types of unpleasant dreams (or nightmares)"
(70) .

(66) Yuko Kobayashi. Loc. cit.

§67; Arturo_ Zentella et al. Op. cit. p.69. VL !

68) Mark Ellis y Printha E1ITs.Take it as Read. Hong Kong,Ed Tho
mas Nelson and Sons Lts., 1983 cl1983 p.22

(69) Ibid. p.30

(70) Arturo Zentella,et al. Op. cit. p.13.
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5.- Sintesis.- Una idea o situacidén expresada de diferen-
tes formas es resumida en una palabra o expresidn. (71) Ejemplo:

"I like: all kinds of desserts -ice cream,cake,pie,pudding."(72)

, 'Ei”alumno que aprende a determinar el significado de una
palabra desconocida por medio de pistas contextuales puede mini
mizar su dependencia del diccionario, obtener un significado
mds preciso de una palabra en una Qracién particular y darse
cuenta al mismo tiempo gue es el mismo proceso que lleva a cabo

en su lengua matexrna. (73)

Seleccidn del material de 1ectﬁré.¥ Se deben tomar en cuen

ta diferentes factores para seleccionar el material de lectura,
el mds importante es que el nivel de dificultad de los textos
debers estar en concordancia con el nivel intelectual y lingiis
tico de los alumnos. Otro factor es la longitud de las lecturas:
éstas deberdn ser cortas y siguiendo una secuencia aumentard su
grado de dificultad, arreglado cuidadosamente a una escala; el
6bjeto de que los textos sean tan cortos es gue esto nos permi-
te sexr flexibles para responder a las diferentes necesidades de
los alumnos, asi como analizar una lectura completa o varias de
ellas en una sesib6n de clase.

Resumiendo, el material de lectura no debe ser selecciona-
do tomando en cuenta su valor literario, el cudl es un factor
sin valor en este caso, sinc tomando en cuenta su utilidéd como
auxiliar diddctico para desarrollar mejores habitos en la com-
prensidn de lectura. (74)

(72) Julia Dobson. Op. cit. p.62.
(73) William E. Norris. Loc. cit.
(74) Yuko Kobayashi. Op.cit. p.I192.



Método de presentacibn.- Es importante gue margquemos un

tiempo limite para leer el texto en clase. Esto obligard al
alumno a usaxr sus propios recursos; si €1 no tiene accesoc a un
diccionario ni tiempo de estudiar palabra por palabra, no ten-
dr& otra alternativa que seguir adelante y ver si puede compren
der algo del pasaje.

Cada texto deber& ir acompanade de una hoja de preguntas
cuyo objetivo serd ayudar al alumno a comprender las ideas del
texto siguiendo un orden y guiarlo hacia el h&bito de formular-
se el tipo de preguntas que lo ayudaran a obtener un sentido
mas claro del contenido. (75)

Pueden ser descritos cinco tipos de preguntas de compren-
sidn graduadas de acuerdo con:

a) la forma lingiistica de la respuesta soliciteda y

b) la relacifn entre la informacién necesaria para contes-

tar correctamente y la informacidn prcporcionada en el
texto. (76)

l.- La pregunta contiene toda la informacidn gque la res-—-
puesta necesita. A este tipo pertenecen las preguntas que se
contestan simplemente Yes/No,True/False y las preguntas de res-
puestas miltiples. Usaremos el siguiente texto para dar ejemplos

de los diferentes tipos de preguntas.

The Lion

The 1lion is called the king of beasts. Lions are found 1li-
ving wild in the grasslands of Africa. Theyv hunt smaller animals
and feed on them. There are no wild lions in Europe, but there
are captive lions in European zoos.

The male lion is a beautiful animal. Round his head he has
a ring of long hair called a mane. When the lion is young, the

(75) Ibid. p.194.
(76) William E. Norris. Op. cit. p.206.
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hair of his mane is yellow. When he is o0ld, the hair is some-
"times black. The female lion,or lioness, does not have a mane.

~ ILions are dangerous animals. A lion can kill a man. (77)

YeS/Ndeuestions o
L 2re there wild lions in 2frica? - (Yes)

Do female lions have manes? - (No)

True/¥False Questions ‘ ’
Idons in zoos hunt other animals T F ' (_Ff)
F {F)

The male lion is called a lioness T

2.- Preguntas que se responden citando la informacidn di-

rectamente del texto. Preguntas con "Wh": who,_when, what ,where,
etc. ‘ "
What is the lion called? ! (The king of beasts)
What do lions feed on? ( Smaller animals)

3.- Preguntas que se contestan con informacisn obtenida
del texto sin citar directamente una oracién. Generalmente estas

preguntas se hacen usando Why y How.

Why are lions dangerous? (Because they can kill a
man) ,
How are lions found in Eurone? (Captive living in
zoos)

4.- Las respuestas a estas preguntas se deducen del texto
va gque lz informacidn no estd dada explicitamente en é&l.

Why are there no wild lions in Europe? (Because the wea-
' ther is too cold
for them)
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5.—- Para contestar estas preguntas se requiere realizar
una evaluacidn o un juicio del texto ademas de proporcionar in-
formacidn adicional basada en la experiencia del lector.

Why is the lion called the king of beasts?

(Because he 1s so beautiful and has no natural enemies)

H.G. Widdowson en su libro Teaching lLanguage as Communica-

tion(78) nos da otra divisién de estas preguntas.

Opina que las preguntas que acompaiian a los textos pueden
tener dos aspecfos: la forma y la funcidn.

La forma se relaciona con la estructura gue presenta la
pregunta y el tipo de respuestas que se espera gque el alumno dé.

La funcidn se relaciona con la clase de comprensidn gue se

espera gue el alumno demuestre.
Existen cuatro tivos de preguntas respecto a la forma:
A)— Preguntas con palabras gue llevah Wh. (Wh questions)
Where do lions live? ‘
B) - Preguntas gue no usan palabras con Wh. (Polar guestions)
Do female lions have manes?

C) — Oraciones declarativas —Verdadero/Falso-. (Truth assess
ment) -

There are wild lions in the grasslands of Afrxica. T F
D) - Seleccidn mGltiple. (Multiple choice) '
Wwhy are lions dangerous?

a) Because they have a mane.
b) Because they can kill a man.
c) Pecause they are wild in the grasslands of Africa.

Lo primero que se puede observar es que los tipos de pre-
guntas como A y B tienen forma interrogativa que trata de simu-
lar un intercambio social normal, donde una persocna hace una

(78) H.G. Widdowson. Op. cit p.99.
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pregunta a otra quien a su vez provee la respuesta.

En el caso de C y D se le presentan al alumno oraciones de
clarativas que debe aceptar o rechazar guiado por la comprensidn
ocbtenida del pasaje. Esta actividad no implica el intercambio
aparentemente social de contestar la pregunte de alguna persona
sino gue el alumno basado en su conocimiento realiza una activi
dad mental gue mide 1la verdad de una proposicidén dada y recono
ce cual de 1las alternativas contiene la informacidn correcta. (79)

Podemos decir entonces que A y B son preguntas dirigidas
hacia una respuesta social y externa mientras gue las interro-
gantes como C y D reguieren una respuesta interna y mental.

ILos tipos A y B presuponen la existencia de un interrogador y
la respuesta tiende a satisfacer su necesidad de informacidn;
pero con las interrogantes como C y D no existe el interrogador,
Gnicamente se comprueba la informacidn contra el conocimiento.

En cirxrcunstancias normales, no estaﬁos acostumbrados a so-
meternos a un interrogatorio después de haber leido algo, sa--—
biendo al mismo tiempo, gue la persona que hace las preguntas
conoce las respuestas. Dar los ejercicios de comprensidn en la
forma de preguntas Gnicamente tiende a enfatizar la artificiali
dad de los mismos y evita que el alumno adopte la actitud natu
ral gque lo ayudard a desarrollar la habilidad de la comprensidn
de lectura. (80)

Es dificil para el alumno consideraxr el pasaje como algo
real cuando las preguntas y respuestas gue lo acompahan no son
en .s1 mismas un intercambio auténtico de lenguajje.

La diferencia entre los tipos Ay B y los tipos C y D tie-
ne que ver con la realidad social y mental. El primer par sugie
re una.interaccién social gue de hecho no toma lugar. En cambio
las interrogantes que representan C y D son afirmaciones o nega

ciones independientes gue no necesitan respuesta. Representan

(79) Ibid. p.95.
(80) ibid. p.96.



una proposici®n gque puede ser también entendida como, la formu-
lacidn de un pensamientc, una opinidn o un detalle de informa-
cidn que puede surgir al leer un pasaje determinado, puede ser
tomado también como un pensamiento expresado en voz alta o una
proyeccidén de actividad mental pero nunca como un acto social.

Otro problema con las preguntas de los tipos A y B es gue
necesitan una respuesta gue el alumno debe elaborar, lo cual de
manda otra habilidad: la de redactar oraciones correctas gque na
da tiene que ver con la capacidad de comprender textos y &ste a
su vez origina otro prcblema, si la respuesta es incorrecta el
profesor no sabré si la comprensifn del pasaje o de la pregunta
fue inadecuada o si el alumno no fue capaz de redactar la res-
puesta. (81)

Resumiendo lo anterior podemos decir gue se deben preferir
los tipos de interrogantes como C y D pcrgque pueden ser entendi
das como representaciones de proposiciones mentales gue se diri
gen a la actividad psicolégica de los alumnos sin situarlos en
un ambiente artificial. 7

Sin embargo también existen prcblemas con las interrogan-
tes como C y D.

Un problema que se presenta en el tipo D es que regquiere
que el alumno desarrolle su comprensifn como una habilidad poxr
separado, Si €1 se enfrenta a un grupo de respuestas su primera
tarea serd entenderlas. Si la diferencia entre ellas es demasia
do peguefia el alumno puede fallar en escoger la adecuada, pero
entonces su comprensidn del pasaje no fue inadecuada sino la
comprensidn de los reactivos. Ahora bien si la diferencia entre
ellos es demasiado obvia entonces este tipo de interrogantes
pierde su identidad y se aproxima al tipo C.

Llegamos a la conclusifn que el tipo C son las mejores in-
terrogantes, porgque no involucran al alumno en cuestiones irre-

levantes de comprensidén; sin embargo también existe un problema

(81) Ibid. p. 97. -
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con ellas: son demasiado f&ciles y requieren muy poco esfuerzo
de parte del lector. rungue €ste no ponga nada de su parte, tie
ne el 50% de prokrabilidades de acertar. Un modo de mejorar estos
reactivos es insertarlos en el textc de modo que en ciertc mo-
mento de la lectura el alumno deba detenerse y comprobar la com
prensidn de lo ya lefdo.

Como ya dijimos, las oraciones del tipo C deben ser vistas
como una expresidn mental derivada del proceso de la lectura,
por lo tanto, es adecuado gue aparezcan dentro del pasaje mien-—
tras el proceso se esté& llevando a cabo, vy no al final cuando
va estéd completo. Por ejemplo, debemos insertar las interrogan—
tes entre el primero vy el segundo pérrafo de modo que el alumno
tenga que confirmar o negar con referencia a lo que se dijo en

el primer parrafo. (82)
Tipos de preguntas con referencia a la funcibn.- Existen

dos grandes dgrupos. Uno se relaciona con los términos Usco/Usan-—
za (Use/Usage) y el otro con los té€rminos Habilidad/Capacidad
(Skill/AbilitY), seglin los define Widdowson; asimismo al primer
grupo lo llama de Referencia a la usanza o Usage reference,
mientras que al segundo lo llama de Inferencia al uso o Use in-

ference.
Usanza o usage es el manejo abstracto de las reglas lin-—-

gluisticas de un idioma.
Uso o use es el manejo de dichas reglas lingiiisticas te—-

niendo como fin la comunicacidn. (83)

Tomando esto como base, se puede decir que en circunstan-
cias normales la ejecucién lingluistica envuelve en forma simul-
ténea a la manifestaci6n del sistema del lenguaje como usanza y

a su realizacidn como uso.

(82) Ibid. p.98.

(83) Thid.p.




El grupo ce Referencia a la usanza, reguiere gue el alumno
haga uso de su capacidad de comprensiébn (habilidad) y ademfs de

muestre su conocimiento de la usanza (nivel de competencia), d4i
rigiendo la atencidn del alumno a una oracidn particular en el

pasaje cuyo significado est& relacionado con el significado im-
plicito en la pregunta.

Para contestar estos reactivos el alumno debe comprender
el significado implfcito en ellos y buscar las oraciones en el
pasaje que les corresponda desde el punto de vista sint&ctico;
inclusive en algunos casos el alumno no necesita entender lo
gue la pregunta significa; tddo lo gue necesita es relacionar
la estructura de la pregunta con la estructura de una cierta
oracién dentro del pasaje.

Ahora bien, no todas estas preguntas deben ser tan senci-
llas; se deben formular preguntas gue demanden un mayor esfuer-
zo de parte del aiumno, por ejemplo estructurar preguntas cuya

forma sintéctica no corresponda exactamente a las oraciones den

tro del pasaje.

El segundo grupo o de Inferencia al uso, enfoca la atencibn

del alumno hacia el valor de las oraciones dentro del contexto
y no tanto hacia su significado. Su funcidn es dirigir al alum-
no hacia el descubrimiento de cdmo se usan las oraciones en el

lenguaje hablado para gue exista comunicacidn.

TéEcnicas especificas de instruccibn.

De lo _general a lo especffico.- El examinar con cuidado ca

da palabra de un texto puede ser adecuado para un estudio exhaus
tivo de un pasaje particular, pero esto no siempre contribuye a
un mejor entendimiento de la lectura como un todo; por lo tanto,

es importante que el profesor considere el texto en su totali-
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dad antes de estudiar los detalles. (84)
Preguntas generales como las siguientes:
SQué dirias para describir 1la historia en pocas palabras?

éCudles son algunos de 1los personajes de la historia?

& Cudl es el personaje principal? &Como es?
éCué&l pasaje recuerdas mas claramente?

ZCu&l es el mensaje de la historia?
ZDebemos pedirle al alumno gue conteste estas preguntas en

su lengua materna?
Este tipo de preguntas demanda que el alumo internalice
lo que ha lefido y posteriormente lo exprese en sus propias pala

bras y no en las del autor.

El alumno que ha tenido como finico entrenamiento de com--—
prensidn de lectura la traduccidn, no encpntraré f8cil contes-
tar estas preguntas aun en su propio idioma; por lo tanto se de
be permitir gue las conteste en su lenguai materna, cuandoO menos
hasta que su habilidad en la produccidn oral y en la comprensién
de lectura esté&n m&s desarrolladas.

Este uso de la lengua materna no es en nada parecido a la
traduccidn y puede ser tolerado mientras este intercambio de
pPreguntas y respuestas sirva como un incentivo al alumno para
continuar con una verdadera comprensién de lectura. (85)

Preguntas acerca de los detalles.— Cuando el maestro haya

terminado con las preguntas generales y esté convencido que los
puntos principales han guedado claros, puede empezar a trabajar
con los detalles que dar&n substancia al marco recién construido.

Sin embargo no se deben analizar tanto los detalles que se
pierda de vista el punto central.

Problemas de vocabulario.~ Si la hoja de respuestas mues-—
tra un entendimiento inadecuado del pasaje, el profesor debera
revisarlo nuevamente para detectar posibles problemas con el vo

(84) Yuko Kobayashi. Op. cit. p.194.
(85) Ibid. p.195. —
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cabulario. Un problema de este tipo podria ser el uso poco fre-
cuente de una palabra comlin. Por ejemplo en la siguiente frase:
"The boy felt low on that morning because..."(86} el alumno po-
dria tener problemas para entender el uso de la palabra low en
este contexto.

Problemas de diferencias culturales.— E1 programa de com-

prensitn de lectura debe mejorar el entendimiento del alumno
acerca de la cultura del palis donde se hable la lengua extran-
jera, al mismo tiempo gue progresa en su competencia linguisti-
ca.

Una parte importante del trabajo del profesor es proveer
informacién gue ayude a los alumnos a entender alusiones a tra-
diciones, eventos o convenciones culturales contenidas o mencio
nadas en el pasaje. Explicarles esto es tan importante como ex-
plicar problemas lingliisticos. Como ejercicio se les puede pe-
dir gue escriban paralelismos entre persdnajes © situaciones en
su propia cultura y las que encuentren en el pasaje leido. Pe-
dir o buscar coincidencias ser& mé&s productivo para incremen-
tar el entendimiento gue concentrarse en las diferencias. (87)

Preparacidn de ejercicios--E]1 material de lectura debe ser
mantenido estrictamente dentro del nivel lingliistico del alumno

en t€rminos de vocabulario y estructuras sintflcticas con objeto
de evitar gque distraiga su atencidn del contenido. Tampoco debe
incluir discusiones altamente especializadas que puedan provo-
car gque el alumno pierda el interés. (88)

E]l material gue se escoja no importa qué tan corto sea, de
be contener un punto central lo bastante claro como para gque el
alumno lo pueda identificar facilmente.

Cada lectura debe ir acompafnada de una hoja de preguntas

cuidadosamente organizada. Cada pregunta debe ser pertinente al

(86) Idem.

(87) William F. Marquardt."Literature and Cross-Culture Communi
cation". The Art of Tesol. Op. cit. p.187.

(88) Yuko Kobayashi.Op. cit. p.191.
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objetivo espec1f1co del ejer01c1o. Por ejemplo, si. el prooéslto
del ejerc1c1o es éesarrollar la habilidad del alumno para obte—
ner la. 1dea prlnclnpl, se le debe nreguntar751mplemente“¢Cuél

es la- 1dea Drlnc Dal?.g

Ejemplos de ejercicios para diferentes prop6sitos.

Identificacidn de la idea principal.’

- Dar a los alumnos un texto que deber&n leer en silencio.

— Escribir en el pvizarrdn oraciones que no sean citas exactas
del texto pero cgue si tengan el mismo significado.

- Pedir a los alumnos que identifiquen las gue contengan . las
ideas principales. (89)

Identificacién de la idea principal por medio de la organi-

zacidédn de oraciones.

- Dar a los alumnos un texto que deber&n deer en silencio.

— Cuando hayan terminado se les entregar& una hoja gue contenga
grupos de palabras en desorden mara que formen con ellas ora-
ciones correctas. '

- Plgunas de estas oraciones contendrén las ideas principales.

— Seflalar cudles de estas oraciones son verdaderas y cudles fal
sas respecto a la lectura. (90)

" Tdentificar la idea principal vor medio de palabras clave.

- Dar a los alumnos un texto cgue deberin leer en silencio.

- Entregarles una hoja cue contenga oraciones con las mismas
ideas del texto pero con estructura diferente.

— Cada oracibén deberi tener una palabra clave omitida.

- Completar cada oracifén con la palabra clave gue aparece den-
tro del texto. (91)

Seguir la secuencia de eventos por medio de la reproduccidn

(89) Fe.R. Dacanay. Op.-cit. p.284.
(90)- Ibid. p.280. —_
(91) H.CG. wWiddowson. Op. cit. p.106."
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de los textos. (92)

— Nar a-los alumnos un texto gue deberan leer en sxlenc1o.

-~ El1 texto puede ser la descr10c16n de»un v1a3e:en el cual se

7v151t ran diferentes c1udaces e 7: cal] Versas

'actlv dades.

—‘Reproduc1r el texto en forma ora :

den ‘de 1los
eventos. el
recetas de co-

Segulr la secuencia de evento

cina.

— Dar a los alumnos a leer con lfmite de tiempo una receta de
cocina v retirarselas. S o

ero en desorden.

- Entregarles los diferentes pasos a secul
— Colocarlos en el orden adecuado. ST

Con ejercicios de este tipo, donde no‘se plden respuestas
para comprobar la comprensién, &sta se evalﬁa por ‘medio de la
habilidad que el alumno demuestre al segu1r las 1nstrucc1ones
(93). o

Encontrar informwacién exacta Dorfmedio'dé—selecbiﬁnimﬁl—'
tinle. ‘ RN
— Se les proporciona un texto ague deberé&n leerx dentro de un'
cierto tiempo. '
— Se les retira el texto. A
- Se les entrega una serie de precuntas con respueStaélhﬁltipies
para que seleccionen la adecuada. . -
El1 siguiente serfa un ejemplo muy sencillo con una clase
de matem&ticas. (94) '
Tom's mother sent him to the grocery store. He bought
three cans of milk at $75 pesos each and a bottle of instant co

ffee for $350 pesos. How much must he pay the storekeeper?

(92) Pe P. Dacanay. Cp. cit. p.282-283.
(93) H. G. Widdowson Op. cit. p.99.
(94) Fe R. Dacanay. Op. cit. p.286.
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1.- Which of these things are you asked to find?
a.The things Tom bought. I S
b.The change he will get. g
c.The cost of all the things. &

d.How much money Tom had.
2.~ Which of the following is giVen 'in theProblem?
a. The kind of milk Tom bought. : e T S

b. How much money Tom had.
c. How much he gave the storekeeper. LAl
d. The cost of the milk and coffee.  '(d)l¢“

3.- Which of the following is the nearesttcdf;éét answer -

the main question in the passage?
a. $600.o00
b. $1250.00 ,
c. $475.00 ' i
d. $825.00 (a)
4.- What is the first step in solving the problem?
a. Find the cost of the coffee and a can of milk.
b. Find the cost of the milk.
Cc. Give the money to the storekeeper.
d. psk for a discount. (b)

Encontrar detalles especificos. (95)

- Proporcionar a los alumnos una lectura acompafiada de una hoja
que contenga oraciones formadas por dos secciones cada una.

- Los alumnos deberf&n decidir si las dos partes de las oracio-.
nes son correctas o solamente una o ninguna.

- 8i las dos partes son correctas deberé&n escribir True, si una
de ellas es falsa deberién subravarla y si las dos son falsas

(95) Ibid. p.292.
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escribix False.Estas instrucciones deberan estar en inglés
para poder comprobar si los alumnos son capaces de seguir

las instrucciones.
The Wish

A rich merchant was going on a long and dangerous jourmney,
and it was hard to tell when he would return. His older daugh-
ters asked him to brxring them jewels and silks.Only his youngest
and prettiest daughter was silent. Her father asked her what
she wished for, and she said that she wanted him to come home
safe. Her father pressed her to tell what she wanted most, and
she said that she wanted a chrysanthemum more than anything
else. Her father thought that his youngest daughter's request
was easy to comply but he found out differently afterward.

i
a. The merchant was going to be absent from home for a long time
and he did not know when he would be back. (T)
b. His older sons and daughters wished him a safe jourmey; his
youngest daughter did, too. '

c. The older daughters were pretty, but the youngest was the
Prettiest of them all. (96) (1

"Encontrar detalles implicitos. (97)

— Se les entrega una lectura a los alumnos acompanada de oracio
nes que contengan detalles que no aparezcan en el texto pero
gue se puedan deducir de &1.

La lectura anterior se puede acompanar de las siguientes
oraciones:

a. The youngest daughter didn't care for sjewels and silks. (T)

(96) Eﬂ' et T
(97) Ibid.. P.293. o




b. Chrysanthemum is a very strange kind of flower.  (F)
c. The merchant loved hlS older daughters more than -his youngcst

one. - (F)

. Referencia contextual por medlo de elementos anaférlcos
_ (como it o this) . (98) R “‘ i S
- Se les entrega una lectura que tenga numerados los renglones

vy los elementos anafdricos subrayados.
- Se les pide la referencia de los elementos anaféricos.
Siguiendo con la lectura The Wish podemos preguntar:

a. What does "her" in line 4 refer to? (the youngest daughter)
b. What does "him" in line 5 refer to? (the merchant)
c. What does "she" in line 6 refer to? (the youngest daughter)

Ampliacidn de vocabulario por medio de expresiones substi-

tutas. (99)
- Proporcionar a les alumnos un texto gque deberén leer dentro

de un cierto tiempo.

- Se les entrega una hoja de preguntas que contienen sindnimos
de palabras que aparecen en el texto.

- Pedirle a los alumnos gue las encuentren.

Siguiendo con la lectura anterior podemos preguntar:

a. What word in line 1 means riskv? (dangerous)
b. What word in line 5 means undamaged? (safe)
c. What word in line 8 means wish? (request)

Ampliacidn de vocabulario mor medio de grupos de palabras.

- Proporcionar a los alumnos grupos de palabras que estén rela-

cionadas entre si excepto una.
- Pedirles que escojan la palabra gue no pertenece al grupo.

(98) H.G. Widdowson. Op. cit. p.107.
(99) Fe R. Dacanay. Ob. cit. p.295.



gjemplo:

eggs : butterfly cardiologist
restaurant cockroach 7 .pediatrician
meat Ly spider. R‘  :  ;\ ;

bread ) ‘ ::_;;$ : ‘moth- ~;néﬁ£oiééi5t

e one RN hehe o)

‘ hospital (100)

(restaurant) fhbspital)

nos gue senalaran la palabra que tuv1era el significado m&s am-
plio.Ejemplo: :

chair 3??7' Mexico ‘ : engineering
table S Argentina .7 profession
sofa » | Peru ' o a medicine
furniture s Cuba PR k law

bookcase 7 B country ';f 0 teaching(101)
(furmiture) : . (countzry) -

(profession)

4.3. Diferencias v similitudes.

Analizando lo expuesto en los incisos anteriores trataremos
de dar las diferencias y similitudes entre el profesor gque tie-
ne como objetivo desarrollar en sus alumnos las cuatro habilida
des necesarias para lograr un buen dominio de un idioma extran-
Jjero y el profesor cuyo objetivo es entrenar a sus alumnos en
la comprensidn de textos escritos en una lengua extranjera.

.Las diferencias estédn perfectamente marcadas por los obje-
tivos gue cada profesor tiene y por los métodos gque usa para

(100) Elvia Campuzano, et al.Reading Structure and Strategy 2.
México ,Ed. Macmlllan “1983 (c1983) p.17.
(101) Idem.
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conseguirlos.

En el primer caao, el profesor que trata de enserar las:
“omo meta pr1n01nal desa—
' ;tres habl—»

cuatro habilidades tiene en realldad
n

rrollar en sus alumnos la oroduc i
lidades las considera vallosos aux1llares para el desarrollo de

la produccidén oral. ] .

Este pbrofesor ejexrcita la comprensién auditiva como primer
paso para poder lograr la vroduccibn oral y a estas dos habili-
dades les dedica la mayor parte de su tiempo y esfuerzo, ya gue
vracticando una se logra experiencia en la otra. '

I.a habilidad de 1la lectura la desarrolla pero no como un”
medio para obtener informacidn sobre determinado tema,sino como
un apoyo para el mejor desempefio de la produccibn oral.

Preferiré& la lectura en voz alta para que los drganos del
habla del alumno se ejerciten en imitar los sonidos nuevos y su
ofdo se beneficie también al escucharlos;?iasimismo utiliza el

LN

texto de lectura como auxiliar para presentar nuevas estructu-
ras.

No busca la produccidn escrita como tal, sino gue contem-—
pla al lenguaje escrito como un auxiliar m8s para lograr una
buena produccidén oral. Cuando ensefa al alumno a memorizar dia-
logos y patrones estructurales,; usa muchas veces su representa-—
cibn escrita para lograr su propdsito. ‘

Trata de envolver a sus alumnmos en el contexto situacional
del idioma extranjero, lo usa casi todo el tiempo durante la
clase para comunicarse con ellos, para modelar una estructura
nueva o simplemente como practica auditiva; solicita a su vez
que los alumnos se olviden de su lengua materna durante la cla-
se y traten de usar el nuevo cbdigo de comunicacibn. )

Resumiendo lo anterior podemos decir gue a pesar de gque es
te profesor considera la produccifén oral la habilidad mds impor
tante, no ensena las cuatro habilidades por separado como las
presentamos agui, sino gue las ensena intimamente relacionadas
entre sf, tratando de ocue formen el conjunto gue es el idioma.

Quiz& esto guede mds claro si nos imaginamos al lenguaje como
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un circule formado por la comprensidn auditiva, la habilidad de
la lectura y la produccibén escrita con la produccibn oral en el
centro; &sta serd la mds importante pero todas las demds seran

igualmente necesarias para lograr la comunicécién.

E1l profesor que tiene como objetivo‘ehseﬁar la comprensidn
de lectura, desde un principio hace a ﬁntiado las otras tres ha
bilidades. L

Considera que la mayorifa de sus alumnos diffcilmente ten-
arén oportunidad de conversar con otra persona en la lengua ex-
tranjera, pero por otrc lado esté cdnsciente de la necesidad
gque tienen de leer textos en inglés en sus estudios profesiona-
les; por lo tanto, considera que no les reporta mayor utilidad
incrementar la comprensifn auditiva o la, produccién oral.

Este profesor no emplea la lengua extranjera para comuni-—
carse con sus alﬁmnos; lo hace principalmente en su lengua ma-
terna y tampoco les pide gue ellos la usen; inclusive en algu-
nas ocasiones después de haber leido un texto en la lengua ex-
tranjera, se les hacen preguntas cuvas respuestas deberé&n dar-
las en su lengua materna; para gque pudieran elaborarlas en la
lengua extranjera, habria que capacitarlos en la produccidn es-
crita, cosa que no se hace pues el alumno no tiene la necesidad
de escribir el idioma extranjero. Lo Gnico gue necesita es obte
ner la informacién de los textos gque le sea Gtil para el desa-
rrollo de sus estudios profesionales.

' Este profesor toma en cuenta el hecho de gue sus alumnos
ya estudiaron tres afios de inglés en la secundaria y considera
que tienen conocimientos suficientes del vocabulario y de las
estructuras gramaticales como para poder enfrentarse a un texto
y entenderlo.

Al principio, naturalmente los textos seridn muy sencillos
tomando en cuenta el nivel linglistico de los alumnos, pero‘a
medida gque &€ste se va incrementando, la dificultad de los tex-

tos también se incrementara.
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El &rea de la comprensién de lectura es totalmente diferen

te y plantea problemas y ventajas muy distintas. Como apuntamos

anteriormente, los alumnos ya tienen ciertos conocimientos b&si
cos gramaticales y de vocabulario gue pueden manejar con cierta
habilidad. El profesor puede entonces escoger para sus lecturas
temas mas complicados, m&s interesantes y afines a la edad e in
quietudes de sus alumos. Tiene ante sf toda una gama de temas
aque seré@n en si mismos un incentivo prioritario para el manejo
de su labor gque consistir@ en ensefiar a sus alumnos a usar las
estrategias y estructuras como meras herramientas que les ayu-

den a extraer el significado de los textos y aprovechar la in-

formacidn contenida en ellos.

Asi como los objetivos marcan las diferencias entre estos
dos profesores, sﬁ calidad de seres humanos y su condicidn de
educadores marcan las similitudes.

A ambos les proporciona placer convivir con los alumnos y
ensefar la lengua, tienen la certeza de que los alumnos pueden
aprenderla e infunden en ellos el &nimo necesario para lograr-—
lo. )

Creen que los diferentes aspectos de la lengua gque ensenan
a sus alumnos son los m&s convenientes para ellos y aportan to-
dos sus conocimientos, experiencia y esfuerzo para lograrlo.

Hacen uso de métodos, estrategias o t&cticas de ensefianza,
crean un ambiente agradable dentro del salén de clase, planean
diversas actividades y preparan materiales auxiliares que les
faciliten a los alumnos alcanzar los objetivos marcados y a
ellos minimizar las carencias que pudiera haber en las condicio
nes del saldn de clase o en su vreparacidn profesional.

Lo mds importante de todo es que ambos estfn conscientes
de que estin moldeando seres humanos con necesidades Yy anhelos
Yy su deber es satisfacer hasta donde sea posible esas necesida-

des v ayudar a lograr esos anhelos.



CAPITULO V

V.- ELPROFESOR COMCO FACTOP. DETERMINANTE

5.1. Valoracidn de. la ensefanza del inglés como una profesidn.-

Nb‘se sabe con exactitud cuantos profeSores de inglés exis
ten en México actualmente. En 1978 se estimaba que habia entre
quinée vy veinte mil personas dedicadas a la ensefianza del inglés
en todo el pais.(1)-

A pesar de su nGmero e importancia, no se les considera
miembros de una profesidn e inclusive existe la duda de que si
la ensernianza del inglés es una profesiénio no, o si merece el
prestigio y los privilegios que nuestra sociedad otorga a profe
siones como la medicina, la abogacfa o la arguitectura.

Para poder disipar esa duda, debemos establecer los crite-
rios gue hacen que una ocupacidn sea considerada como una profe
sidn, establecer hasta d6nde la ensefanza del inglés llena esos
criterios y considerax aigunas de las barreras que impiden gue
sea aceptada coﬁo tal.

Eric Hoyle, en su libro The PRole of the Teacher (2) hace

notar que el término profesidn no es un concepto descriptivo,’
sino evaluativo; como a las més prestigiadas ocupaciones se les
llama profesiones, opina gque el téxrmino se vuelve simbolo de
una posicidn privilegiada dentro de la sociedad. Sin embargo,
si menciona una serie de caracterfsticas gue debe llenar una

profesidn:

(1) Constance Holcomb,comp. English Teaching in Mexico. Mé&xico,
Instituto Mexicano-Norteamericano de Relaciones Culturales,
A.C., 1979 ¢1978. p.(ix).

(2) Eric Hoyle. The Role of the Teacher. London, Ed. Routledge
& Kegan Itd., 1969 cl1l969. p.80.
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Debe realizar un servicio social esencial.- Existen muy po

cas dudas de gue la ensehnanza, en general, cumple con este re-
guisito. E1l servicio gue la educacién realiza es esencial para
.que el individuo pueda adaptarse a vivir en sociedad y se prepa
re para ocupar agquellos puestos gue requieran un alto grado de
capacitacidn.

El dominio de un idioma extranjero es un factor esencial
en la preparacifn del profesionista de la vida modermna, pues
los adelantos en la comunicacibén han hecho que los paises estén
cada vez mas cercanos y hava un mayor intercambio comercial y
cultural entre ellos.

Ese intercambio sex8 mis positivo si se conoce el idioma,
la cultura del pafis y las costumbres de su gente. He agui el
servicio social que el profesor de inglés presta a nuestra so-
ciedad: capacita a algunos de sus miembros para gue hagan que
el intercambio comercial, industrial y cultural entre México 4
muchos de los paises del mundo (pues es innegable el lugar gue
el inglés tiene actualmente como lengua universal) sea mas pro—
ductivo.

Debe estar basada en un conjunto sistemitico de conocimien-—
‘ EQE}' Esto implica que una profesifn no estd relacionada
nicamente con el ejercicio de determinada habilidad, sino gue
esta habilidad tiene bases intelectuales. (3)

Las bases intelectuales de la enseranza incluyen tanto co-
nocimientos de teoria educativa como conocimientos acerca del
sujeto sobre el que se va a aplicar dicha teoria.

El profesor de inglés de la Escuela Nacional Preparatoria,
debe tener conocimientos acerca de Metodologia Educativa (mane-
jo del grupo, disciplina, estrategias de ensenanza, etc.), ace£
ca de Metodologia de la Ensetfianza del Inglés como Segunda Len-

gua (gué ensenar, cudndo, cSmo y porgué y gué elementos deben

(3) Ibid. p.81.
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tener prioridad, etc.) acerca de la Gramdtica Inglesa (conocer
los tiempos verbales, la estructura del idioma, etc.) y acerca
de la forma cdmo se aprenden los idiomas (cSe aprende una segun
da lengua igual que se aprende la lengua materna?).

Asimismo debe tener conocimientos de: Sociclogfia, para gue
sepa cdmo es la vida en las areas urbanas y rurales y conozca
los privilegios y las funciones o papeles que la gente desempe-
fla; de Sicologia, pues debe conocer las caracteristicas del ado
lescente y debe estar familiarizado con los aspectos culturales
de los pafses de habla inglesa. (4)

Necesita un largo periodo de entrenamiento académico.- (5)

L.a ensefianza del inglés cumple con esta caracteristica, espe-
cialmente el profesor de inglés de la Escuela Nacional Prepara-
toria que ha cursado las carreras de Iengua y Literatura Ingle-
sas o de Profesor de Inglés en la Universidad Nacional Autdnoma
de México, ha cumplido con un periodo dei entrenamiento tan lar
go como el de los abogados o0 arguitectos.

Una profesifn tiene un alto grade de autonomia.— El concep
to de autonomfa cubre dos aspectos diferentes pero al mismo tiem

po relacionados entre si: la autonomia del profesionista indivi
dual para tomar decisiones a favor del interés de sus clientes
y la autonomfa de la profesién como una agrupacibén que se go-—-—
bierna a sf misma, determina su modo de operar y tiene control
total sobre sus funciones. '

El profesor de inglés de la Escuela Nacional Preparatoria
posee la primera clase de autonomfa, pues tiene poder para de-
cidir sobre la metodologfa educativa m&s apropiada para las cir
cunstancias dé sus alumnos, sobre el libro de texto gue usara,
si es gue usa alguno e inclusive sobre las habilidades a desa-

rrollar. Sin embargo no es completamente autbnomo, pues se le

(4) Laurie Wellman. Teacher of English as a Second Language.New
York, Arco Publishing Company,Inc., 1978 ¢cl1978. p.7.
(5) Eric Hoyle. Op. cit. p.82.
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pide gue cumpla con un programa establecido por las autoridades
universitarias. (6)

La ensefianza en general no es una profesifén gue se gobier-—
ne a si misma, ni determine su forma de operar, pues estd bajo
el control de las autoridades estatales o universitarias, como
es el caso de los profesores de inglés de la Escuela Nacional
Preparatoria. "La Constitucién Mexicana de 1917, establece 1los
pPrincipios que rigen a la educacidn y marca que las escuelas de
ben seguir los programas oficiales que establece el estado.™(7)

Toda profesifn tiene un c&digo de é&tica.- Este c6digo da

las bases para gue se den las relaciones apropiadas entre profe
sionista y cliente v entre los miembros de la misma profesidn. (8)

El profesor de inglés de la Escuela Nacional Preparatoria
tiene también normas &éticas que rigen el desempefio de sus labo-
res:

- Debe siempre realizar su trabajo de acderdo con sus valores
profesionales de integridad intelectual y promover un acceso
irrestricto al conocimiento.

- Debe mantenerse =altamente capacitado para impartir sus clases.

- No debe permitir gque las presiones socio—-econfSmicas alteren
el funcionamiento de sus labores académicas y

- No debe permitir gue el factor afectivo influya en el momento
de evaluar a los alumnos.

Una profesibén como agrupacidén debe procurar gque sus mniem-

bros mantengan un alto nivel de-capacitacidn.-— Debido a
que una profesidn esti basada en un conjunto de capacidades y
conocimientos que cambian constantemente, la agrupacién debe

preocuparse por ayudar a gque sus practicantes se mantengan ac-
tualizados.

La actualizacidn de los profesores de inglés de la Escuela

(6) Constance Holcomb.Op. cit. p.49.

(7) Laurence Gale. Education and Development in Iatin America.
London, PRPoutledge & Kegan Paul Ltd., 1969 cl969. p.15

(8) Eric Hoyle. Op. cit. p.B84.




91

Nacional Preparatoria, ha recibido en los filtimos anoes un gran
impulsoc. Se dictan conferencias, se organizan cursos, talleres

Yy seminarios, ya sea promovidos por la Direccidn General de 1la
Escuela Nacional Preparatoria, a través de su departamento de
inglés o bien impartidos por los miembros del Centro de Investi
gacidn y Servicios Educativos, los cuales ayudan a gue el profe
sor se mantenga actualizado y conozca los nuevos métodos didac-
ticos para llevar a cabo sus labores académicas con mas eficacia.

Despu€s de mencionar algunas caracteristicas gue hacen de
una ocupacidn una profesién y haber comprobado gue la ensehanza
del inglés cumple casi con todas, mencionaremos algunas barre-
ras gue impiden gue se le considere una profesién;

E1l mayor problema gque tiene es incluir a miembros que po-
seen condiciones intelectuales, académicds y de trabajo muy di-
ferentes.

No solamente hay grandes diferencias en el medio ambiente
donde se lleva a cabo la ensefanza del inglés, sino que también
hay muchas diferencias en el dominio del idioma, en la prepara-
cién profesional y en el interés que tienen los profesores por
ensefar la lengua. (9)

2lgunos profesores de inglés son bilingies, pero para la
mayorfa el ingl€s es una sequnda lengua y su dominio del mismo
va desde un nivel muy bajo hasta casi un dominio total.

Respecto a la prevaracidn, existen profesores cuyo ftnico
entrenamiento ha sido asistir a unos pocos talleres y seminarios,
por lo tanto, han tenido gque aprender con la experiencia u ob-
servando a otros profesores mas capacitados. En el otro extremo
est@n los profesores gue tienen un grado universitario y que es

t&n altamente capacitados en los aspectos linglisticos y pedagd

(9) Constance Holcomb. Op. cit.p. (ix).
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Otra notable diferencia es la relativa importancia gue los
profesores le conceden a la ensenanza del inglés. Algunos reali
zan esta actividad como un modo de obtener dinero para sostener
se mientras estudian y se preparan para otra profesidn, otros
en cambio planean dedicar su actividad profesional a la ensenan
za del inglés; é€ste es el caso de un gran nfimerc de los profeso
res de inglés de la Escuela Nacional Preparatoria. (10)

Balance entre los sexos.- Existen mas mujeres que hombres

dedicadas a la ensenanza del inglés. Este factor hace gue la so
ciedad no la considere una profesidn adecuada para los varones,
a pesar del énfasis que se le ha dado en los filtimos anos a la

igualdad del hombre y la mujer.

Se considera que la ensehnanza del inglés provee una buena
condicidn socio-econémica para las mujeres pero no para los hom
bres. Esto se debe a que, en general, laiprofesora disfruta de
~un nivel m&s alto gque el profesor ya que en la mayoria de 1los
casos el salario de la profesora es el segundo sueldo gue ingre
sa a su hogar, mientras gque el profesor en muchos casos es el
Gnico que sostiene a su familia.

Salario.— Una profesibn que tiene una posicidn elevada en
la sociedad esta mejor adaptada para realizar sus funciones so-
ciales, pues mientras m8s alto seé el ingreso del individuo,més
responsable se sentiré para dedicarse a su trabajo.

E]1l nivel del salario de una profesidn puede ser en parte
representativo de la utilidad gue la sociedad le confiere, en
- parte un reflejo de la relativa escasez de capacidades requeri-
das para la practica de la profesidn y en parte un reflejo del

poder que una profesidn organizada puede ejercer para su benefi
cio. (11)

(10) Eric Hoyle. Op..cit. p.88.
(11) Ibid. p.74. - -
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Existe una ambivalencia respecto al valor gue la sociedad
confiere a los profesores de inglés y a la naturaleza de los
conocimientos y capacidades regueridas para ejercer la ensehan-
za del idioma. . .

Los profesores en general, incluidos los profesores de in-
glés de 1la EscuelayNacional Preparatoria, no reciben salarios
comparables a los que reciben otros profesionistas.

Se dice que los profesores de inglés son muy importantes,
pero se les contempla como apbstoles de la ensehanza © como
personas que realizan su trabajo por el bien de la sociedad,
exentos de las necesidades materiales de cualguier otra persona,
v nunca se les acepta como profesionistas; asi no se les pagan
salarios adecuados ni a su capacidad profesional, ni a su valio
sa funcidn dentro de la sociedad, ni a sus necesidades como in-

dividuos miembros de esa sociedad.

los resultados de las funciones sociales del médico o del
abogado se palpan inmediatamente, mientras que las funciones y
responsabilidades del profesor de inglés son mls difusas, efec-
tivas después de un periodo muy prolongado.

Estas funciones laborales estén catalogadas en el mundo
"del gque trabaja"™ y el mundo "del que no trabaja". Como el pro-
fesor no participa en los mundos del comercio y la industria,
sus actividades no generan dinero y por lo tanto se le conside-
ra ajeno al mundo de "los gue trabajan".(lZ)

Otro factor gue contribuye a gue la sociedad no aprecie el
valor de su trabajo, es la creencia comfin de gue no tiene habi-
lidades que pudieran ser empleadas en el mundo real del trabajo
©0 la idea errtnea de que no se necesita un entrenamiento espe-

cializado para convertirse en profesor de inglés.

(12) Ibid. p.74.
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Otra circunstancia adversa a los profesores de inglés, es
gue no estan agrupados en una organizacibébn que pudiera ejercer
presidn polftica gue beneficiara a sus miembros.

Existe el MEXTESOL gue es la Asociacidn Mexicana de Profe
sores de Inglés como Segunda Lengua, pero sus objetivos soh;to—
talmente académicos: mejorar los resultados y las condiciones

de la ensefianza del ingl€és en México. (13)

El profesor que hace carrera.- E1l término carrera implica
la conexi®n o vocacidn hacia una forma de trabajo y el proceso

mediante el cual un individuo progresa a través de una jerargufa
de funciones profesionales. (14)

Estas dos diferentes connotaciones revelan una fuente de
conflicto pues el hecho de gque un profesor haga carrera es has-
ta cierto grado incompatible con la funcifn social gue desempe-
na. Para ascender en su profesibén necesita dejar el salén de
clase y ejercer funciones administrativas en la escuela o en po
siciones superiores.

En nuestra sociedad se dice gue un individuo tiene éxito
si mejora su salario y su posicidn dentro de su trabajo y no se
cuestiona si su forma de desempefar sus funciones es efectiva
© no.

La aspiracidn de dejar el saldn de clase (especialmente
entre los profesores varones) no es sorprendente pues estd de
acuerdo con uno de los valores de é€xito de nuestra sociedad y
uno que probablemente el profesor haya tratado de inculcar a
sus alumnos.

Esta forma de hacer carrera puede generar varios problemas:
- Tiende a crear una divisibfn dentro de la profesidn de la ense

fianza del inglés, entre los profesores que ensefian el idioma

(13) cConstance Holcomb. Op. cit. p.(x).
(14) Eric Hoyle. Op. cit. p.92.
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y estén al tanto de los problemas y las necesidades de los
alumnos y los profesores gue ya no estén dentro de un saldn

de clase sino realizando funciones administrativas.

La aspiracidn del profesor por ascender crea la posibilidad

de gue dedique sus esfuerzos a esta Gltima actividad y no a
mejorar su manera de ensenar el idioma.

- Si un profesor capacitado deja el sal6n de clase, son los alum

nos los gque sufren una gran pé&rdida.

Afortunadamente a los profesores de inglés de la Escuela
Nacional Preparatoria se les ha concedido una solucidn a este
problema, pues ya pueden aspirar a ocupar puestos de mas catego
rfa (pueden convertirse en profesores asociados o en profesores
de tiempo completo) bas&ndose en sus logros académicos sin nece

sidad de abandona; el aula.

5.2. Tfunciones del profesor.

El trabajo del profesor de inglés en México puede conside-

rarse un reto, pues rara vez cuenta con las condiciones y faci-

lidades adecuadas para llevar a cabo su trabajo y asi obtener
buenos resultados.

Las condiciones de trabajo presentan numerosos problemas y
dificultades, cuyas soluciones estdn fuera del alcance del pro-
fesor, pues €1 no puede resolver el problema de salones ruido-
sos e inapropiados, textos y materiales tambi&n inadecuados o
simplemente inexistentes. (15)

Sin embargo, si desempeha los numerosos papeles inherentes
a su condici®n de educador y de ser humano, podrd minimizar en

(15) Jerrxrilou Johnson. "Resources for the EFL Teacher in Mexico”.
English Teaching in Mexico. Op. cit. p.235.
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gran medida esta situaci6n y ratificar la importancia del profe
sor como factor insustituible, pues estas funciones jamds podrén
ser llevadas a cabo por las llamadas maquinas de ensenar, "el
proceso frio e inanimado, el,aburrido intercambio de ideas inex
tes y de conocimiento estéril (...) nunca podr& reemplazar al
proceso vivo, imaginativo, curativo y Gtil para el desarrollo,
gue constituye la adecuada relacidn entre el estudiante y el
maestro". (16)

Esto no quiere decir que las mi&guinas deban ser evitadas o
rechazadas sino gue deben ser usadas como auxiliares del profe-
sorxr, no como substitutos, idea gue ya sefalamos con anterioridad.

La idea de gque existieran escuelas cuyos profesores fueran
computadoras, €s basicamente anti-humana, pues el espiritu huma
no no podri jamis llevar a cabo un c&lido intercambio afectivo
con simples botones de acexro inoxidable. (17)

Estas funciones a gue nos hemos refeirido pueden ser especi
ficas o difusas. Son altamente especificas cuando enfatiza su
instruccidn especializada del idioma inglés y se vuelven alta-
mente difusas, cuando el profesor actGa como amigo, consejero o
como cbjeto de identificaciédn. (18)

Mencionaremos algunas de estas Gltimas funciones:.

El profesor es un lfiderx.- Esto implica que &1 es la influen

cia principal en el salén de clase y debe asumir las responsabi
lidades y disfrutar los privilegios gue le corresponden como
tal, pero sin convertirse en un tirano.

Su tarea principal es guiar a los alumnos para gue alcan-
cen las metas de aprendizaje gque hayan sido prescritas para
ellos, cuidar que realicen su mejor esfuerzo para lograrlo y
procurar por hacer de la evaluacidn una pérte del proceso de
aprendizaje y un motivo de interés tanto para el alumnoc como pa
ra €1 mismo. (19)

(16) Earl v. Pullias y James Douglas Young. El Maestro Ideal.
México, Ed. Pax México, 1970 cl968. p.76.

(17) E.B. Castle. The Teacher. Iondon, Oxford University Press,
1970 c1970. p.205.

(18) Eric Hoyle. Op. cit. p.33.

(19) Earl v. pullias y James D. Young. Op. cit. p.37.
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Debe tener objetivos concretos y decidir lo gue el alumno
puede razonablemente comprender y aprender y la manera de cémo
ensehnarse lo, basado en su experiencia y conocimientos.

Muchas veces tiene gque realizar sus labores académicas
frente a la indiferencia o aun hostilidad de los alumnos gue
los hace resistentes a trabajar o a comportarse de una manera
aceptable. ‘

Para gue el profesor pueda superar estos problemas tiene
gue desarrollar una gran variedad de té€cnicas educacionales que
juntas constituyen su estilo como profesor. (20)

no de los problemas fundamentales del profesor como lider
es la manera de comprometerse personalmente con sus alumnos pa-
ra motivarlos a trabajar adecuadamente, reducir las distancias
sociales entre ellos vy al mismo tiempo conservar su autoridad.

Eric Hoyle (21) expone que W. Waller en su librxo The Socio-
logy of Teaching, menciona dos formas de‘hacerlo: una es seguir
la institucionalizada funcit6n de 1fder del profesor gue se basa
en los apoyos formales inherentes al cargo y la otra es el lidg
razgo personal que se basa en las cualidades propias del profe-
sor. Waller cree que los profesores que dependen demasiado de
las normas formales de autoridad pierden la oportunidad de comu

nicarse libremente con sus alumnos, mientras que el liderazgo
que .se basa en las cualidades personales es el mas apropiado pa
ra la enseiflanza y se logra teniendo una gran flexibilidad para
poder usar diversos vatrones de conducta de acuverdo a lo apro-
piado de la situacibn.
Hoyle menciona también las caracte:isticés.que‘a su juicio

un buen profesor debe tener:
— Debe tener la habilidad de formar percepciones adecuadas de

la situacidn de la clase y de los cambios gue ocurran dentro

(20) Eric Hoyle. Op. cit. p.60.
(21) Ibid. p.62.



de esa situacidn.

- Debe conocer y saber desemperar los papeles adecuados ;a 'situa
ciones diferentes. '

~ Debe poseer las cualidades personales que le permltan adaptar

se a los diferentes cambios de situacidén. (22)

El profesor de inglés es un puente entre dos culturas.-

Existen grandes abismos entre las culturas, especialmente entre
la cultura del pueblo mexicano y la cultura de los pueblos an-
glosajones.

lLa tarea del profesor de inglés es comprender la naturale-
za de ese abismo y servir como puente para que los alumnos pue-
dan cruzarlo.

El profesor debe estar familiarizado con la cultura de los
pueblos de habla inglesa, no solamente con sus ideas y experien
cias registradaé en 1ibros, sino también ‘con sus obras de arte,
sus logros e instituciones y traducir todo este conocimiento en
t€rminos que tengan significado para el alumno y lo introduzcan
a esa nueva cultura, para comprenderla, aceptarla y valorarla
tanto como la suya propia.

El profesor es un ejemplo.—AEntxe los muchos papeles gue
desempena el profesor uno de los m&s importantes es, el de ser
un modelo para sus alumnos. La finalidad es socializar al alum-
no, pues mediante el ejemplo, el profesor lo prepara para que
pueda participar adecuadamente en las diferentes formas de wvida
dentro de la sociedad. (23)

Este papel "es una parte de 1la enseranza que ningfin maes-
tro puede eludir. El ser un ejemplo surge de la propia indole
de la tarea educativa". (24)

(22) Eric Hoyle. Ob. cit..p.63.
(23) Ibid. p.14.

(24) Earl V. Pullias y James D. iéﬁﬂgQ?gé}féit;.p;75.
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lLa conducta qgue cada profesor exhibe ante sus alumnos, es-

t& determinada por su propia personalidad, gue se hace patente

mediante diversos aspectos de comportamiento gue son los gque el

alumno percibe y wvalora.

Earl V. Pullias y James D. Young, en su libro El Maestro

Ideal(25) mencionan algunos de estos aspectos:

Actitudes b8sicas. Se refiere a las actitudes psicolbgicas

que el profesor adopta hacia diferentes circunstancias que se

presentan en el salén de clase, por ejemplo: la capacidad hu-
mana de aprender o ensenar, el amor, las relaciones humanas,
la religién, el trabajo, el éxito o el fracaso.

Habla y dicci&n. Se refiere a la manera como el profesor usa

la lengua materna de los alumnos y la lengua extranjera como
vehfculos del pensamiento y medios de comunicaci®n.
Hébitos de trabajo. El profesor marca el estilo con gue se

realiza el trabajo dentro de la clase y fuera de ella con

las tareas.
Actitud ante la experiencia y los errores.- E1 profesor debe

estar consciente que el idioma extranjero tan familiar para
€1, es un conocimiento gque los alumnos apenas estfn adquirien
do, por lo tanto, debe ser paciente cuando cometan errores y
en lo posible tratar de obtener algo positivo de ellos.
Vestimenta.- Este aspecto atin siendo tan material, se puede
considerar como una continua y reveladora expresién de la per
sonalidad del profesor.

Re laciones humanas.- Dada la naturaleza de la ensenanza del

inglés, la adecuada comunicacidn entre el profesor y los alum
nos, favorece la libre expresién durante el intercambio de re
laciones sociales, intelectuales, morales, estéticas y de dis

ciplina que surgen durante la clase.

(25) Ibid. p.80-81.
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- Procesos de pensamiento. La forma en que la mente del profe-

sor trabaja cuando se enfrenta a algfin problema es facilmente
captada porxr los alumnos.

- Comportamiento neurb6tico. Dada la estrecha relacibn gue existe

entre los alumnos y el profesor de inglés, &stos son especial
mente sensitivos para captar las defensas gue el profesor usa
para proteger su personalidad y en algunos casos para dahnar a
otras.

- Custo. Los alumnos se dan cuenta con facilidad de lo gue gus-
ta o disgusta al profesor al observarlo todos los dias duran-
te la clase; estas preferencias reflejan sutil pero persisten
temente sus valores.

- Juicio. E1 profesor muestra, aunqgue sea en forma inconsciente,
las habilidades racionales e intuitivas que posee para eva-
luar diferentes clases de situaciones.

- Salud. El entugiasmo y el gusto por la vida que el profesor
siente se reflejan en la calidad de su cuerpo, la capacidad
de su mente y la altura de su espiritu.

- Estilo general de vida. E1 profesor es una representacidn de
sus creencias sobre todos los aspectos de la wvida, sean es-

tos grandes o pequefios y se comporta seglin esté& impregnado de
amor e inspirado por la belleza de la verdad.

Todas estas formas de comportamiento hacen gue el ejemplo
del maestro se exprese por si mismo en el trabajo cotidiano pe-
ro también hacen gue surjan algunas interrogantes:

- ¢E1l papel que el profesor desempefia como modelo lo obliga a
gue en todos los momentos de su vida se comporte como tal?z.
No. E1 profesor gue disfruta de su trabajo, gque respeta su
‘profesidn y ama a sus alumnos es un modelo en todos los mo-
mentos de su vida, pero no con el acartonamiento de la pedan
- terfia, sino con sinceridad y espontaneidad. E1 hecho de gque
se le considere un ejemplo, no debe afectar su libertad como
individuo, ni debe sentirlo como una carga o sentirse desa-
lentado porque no llena los regquisitos del modelo ideal.
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El profesor ante todo es un ser humano y como tal estéd lle
no de imperfecciones, pero debe estar en todoc momento conscien-
te de la importancia de su ejemplo sobre sus alumnos y tratarx

de darles lo mejor de sf mismo.

- ¢los alumnos deben considerar al profesor como un modelo dig-
no de ser copiado?. No. 2ungue el comportamiento del profe-
sor influye sobre ellos, cada ser humano tiene caracteristi-
cas finicas que lo hacen diferente a todos los demés.

Una de las principales tareas de todo profesor es estimu-
lar y ayudar a los alumnos a desarrollar su propioc estilo de
vida.

Bl profesor es un consejero:un confidente y amigo.- La en-

sefianza del inglés es un proceso vivo de continuo intercambio
de pensamientos y emociones que crea el ambiente adecuado de

confianza y respeto para gque el alumo se acergue al profesor
en demanda de consejo.

Muchas personas tienden a pensar que el aconsejar se pare-
ce mucho a meterse en las vidas ajenas.

Sin embargo, ser profesor coloca al individuo en la situa
cibén adecuada para ser consejero y confidente pueé los alumnos
inmersos en el proceso de aprendizaje, esté@n constantemente ne-

+ cesitados de consejo y con frecuencia se dirigen hacia el profe
sor en demanda de ayuda. '

Este no tiene un adiestramiento especial como consejero y
guiz8, muchas veces, no guiera dar consejos pero el alumno lo
buscard cuandeo se sienta solo y frustrado, especialmente si
cree que en su hogar no encuentra la ayuda adecuada. El profe-
sor seri entonces la persona ideal para llenar esa necesidad,
pero debe tener mucho cuidado de no minar el respeto del alumno
hacia los miembros de su familia.(26)

(26) Ibid. p.106..
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Mientras mejor sea la relacifbn entre los alumnos y el pro-
fesor éste recibir8d mas solicitudes de ayuda a las cuales no
podra negarse sin correr el riesgo de no ser mucho m&s gue un
libro de texto o un programa computarizado de ensehanza.

El profesor no debe angustiarse por creer gue no encontra-
r8 el consejo adecuado pues existen tantas clases de consejos
como personas y problemas humanos. Una frase amable de adverten
cia sopre modales, una mirada, un gesto de aprobacidn o desapro
bacidn son consejos.

Muchas veces el aconsejar es simplemente dar a otro ser el
beneficio de la propia experiencia; adem&s hay gue esperar a
gue el consejo sea solicitado, se debe ser prudente y resistir-
se cuidadosamente a forzar el consejo o la confidencia. (27)

La confianza y el respeto son partes fundamentales en este
rapel del profesor como consejero, pues no puede esperar gue
los alumnos le muestren respeto simplemerite por ser profesor,de
be ganirselo, respetando a sus alummos come individuos que tie-—
nen un valor intrinseco y guardando para si las confidencias
gque le hagan.

El profesor sabe por experiencia, gque la creciente comple-
jidad de nuestra civilizacifén trae aparejada una serie de obstd
culos que impiden el sano desarrollo de los adolescentes Y cono
ce también todos los riesgos y experiencias dulces y amargas
que es necesario vivir para formar una personalidad.

Este proceso de desarrollo de la personalidad es tan com-
pPlejo y tan lleno de riesgos que casi siempre causa heridas a
los individuos, las cuales, a veces el tiempo sana y a veces no.

Cuando el profesor de inglés de la Escuela Nacional Prepa-
ratoria, se enfrenta a un grupo de alumnos, se enfrenta en rea-
lidad a un grupo de seres humanos gue yva tienen experiencias

gue los han obligado a desarrollar ciertas formas de satisfacer

(27) Ibid. p.107.
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sus necesidades y cumplir con las exigencias de la vida; algunos
de ellos han acertado al hacer sus decisiones, otros en cambio
han adoptado medidas inapropiadas gue no les proporcionan lo
gue necesitan. .

Pero el tiempo no corre fTGnicamente para los alumnos, el
profesor también lleva un buen tramo de vida recorrida, tiene
en su haber experiencias positivas y negativas due conforman su
personalidad, pero se espera gue, en su caso, el estudio y el
adiestramiento especial lo habran llevado a un mejor conocimien
to de si mismo, que a su vez haya producido un estilo de vida
mejor gque el de sus alumnos gue tienen menos experiencia.

Desafortunadamente esto no siempre es verdad; existen mu-
chos profesores con personalidades agresivas y daninas para los
alumnos. Tambi&n existen muchos otros gue, dandose cuenta de
sus deficiencias, tratan arduamente de ser mejores. (28)

El profesor es una autoridad.- lLa autoridad a gue nos refe

rimos en esta parte es la que da el conocimiento. Un profesor
es un individuo gue tiene amplios conocimientos sobre un deter-
minado tema y est& consciente de ello, pero al mismo tiempo es-—
t&8& consciente de gue no puede ser dueho de todo el conocimiento
humano. .

En el buen profesor se da un eguilibrio entre la seguridad
y amplitud de sus conocimiéntos vy la conciencia de la limita--
cidn de éstos que a su vez crea en el profesor responsable 1la
necesidad de seguir aprendiendo. Este equilibrio produce una
cualidad especial de la personalidad gue algunos llaman carisma
y otros fuerza espiritual, la cual es muy dificil de describir
pero muy facil de percibir en el individuo que la posee. (29)

El profesor no debe menospreciar lo gue sabe, ni tampoco

(28) Ibid. p.102-103.
(29) Tbid. p. 123.
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mentir cuando no sabe; debe ser lo suficientemente sincero e in
tegro como para decir "No sé" cuando lo requiera la situacidn.

Sin embargo esto no debe suceder con demasiada frecuenciaj;
se justifica al profesor que alguna vez no pueda preparar la
clase y se equivogue a la hora de presentar el tema (debemos re
cordar gue como humano no es perfecto) pero si esto se hace con
asiduidad, se convertird en un profesor deficiente.

"No hay duda de que el maestro no es perfecto; sin embargo
como autoridad, sabe mé&s y es m&s que aguellos a quienes enseha".
(30). Esto parece una verdad evidente pero el profesor debe ser
muy cauteloso al tratar con esta frase, pues corre varios ries-
gos si cree en la verdad total de ella.

El profesor gue posee un cierto grado de conocimientos
tiende a sentirse superior y a mostrar suficiencia sobre otros
individuos pues pierde de vista el hecho de gue por muy sabio
gue sea en determinado campo, puede ser muy ignorante en muchos
otros aspectos del conocimiento humano.

También puede caex en el error de creer que, debido a sus
amplios conocimientos, solamente con hablar de ellos estd lle-
vando a cabo el dificil proceso de la ensefanza y puede llegar
a sentirse infalible y creer gue su juicio es inapelable; se ol
vida de transmitir su sabidurfa, apoy&ndose en la metodologfa
educativa tan necesaria para gue el profesor pueda ensefiar y el

" alumno aprender.

El profesor no debe olvidar que la calidad de su personali
dad se manifiesta tanto en sus conocimientos y capacidades como
en sus actitudes y juicios; por lo tanto, debe saber utilizar
su sabiduria en beneficio de sus alumnos y fungir como manan--
tial donde ellos puedan obtener conocimientos y habilidades. (31)

(30) Ibid. p. 124. RRERR
(31) Erxric Hoyle. Op. cit. p.59. .
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El profesnr es un sugeridor de verspectivas.- E1l material

de trabajo del profesor son individuos 1llenos de cualidades, ap
titudes y talentos que esperan liberarse y endrandecer a un ma-
ravilloso ser humano. o o '

Esta es una de las funciones del profesor de inglés, extra
er y desarrollar las posibilidades del alﬁmno, "aprisiOnadas
por las deformaciones tradicionales de lo gue ellcs son Yy pue-
den ser". (32)

El profesor debe mostrarles a los alumnos una visidn més
amplia de los logros que obtienen si mejoran su preparacidn,de-
be creer en ellos y tenexr confianza de cque son capaces de desa-
rrollar talentos mayores de lo que podria esperarse.

Debe estimularlos para que saguen a la luz todo el poten-
_cial que tienen como seres humanos y abrirles nuevas perspeéti—
vas para su desarrxrollo intelectual. (33)

Debe conscientizarlos de gue dominar‘otro idioma, cualgquie
ra gque vaya a ser su profesifn, es poseer la llave para abrir
numerosas puertasidel conocimiento humano donde su mundo se mul
tiplica pues tiene acceso a otras constumbres, a otras gentes,
a otras formas de vida, es decir se abren ante ellos culturas

nuevas que-  forman otros mundos.

El profesor es un formador de hé8bitos.— La ensefanza del
inglés esti basada en gran medida en la formacién de h&bitos.

El profesor de inglé€s tiene que llevar a cabo un gran nfme
ro de repetidos y a veces molestos ejercicios que solamente su
eficacia y su habilidad impiden gque se vuelvan desagradables y
de formen la actitud de los alumnos hacia la ensefianza del inglés.

El-profesor sabe que la formacidén de h&bitos es un medio
de desarrollar y mejorar la eficiencia del manejo del idioma

por parte de los alumnos; por lo tanto, es adecuado gque les ha-

(32) Earl v. Pullias y James D. .Young.

‘Op. cit. p.133
(33) 1Ibid. p.132. —_ =



ga notar gque obtendrén destreza y conocimientos sobre la lengua
si se someten a una prolongada serie de précticas gue formarén
los patrones de la lengua.

Si los ejercicios se hacen con agilidad y destreza, serén
casi imperceptibles pero contribuir&n a formar el clima de or-
den y confianza tan necesario para el desarrollo del aprendiza-
je; en cambio si no se les da la importancia gue tienen surgi-
rén el desorden v la pérdida del respeto y entonces mantener la
disciplina ser&8 la tarea mis importante del profesor.

Este no Gnicamente realiza practicas para formar hébitos
en sus alumnos; €1 también debe tener h&bitos que le ayudarén a
mejorar la eficiencia de su labor: debe llevar registros e in-
formes sobre cada uno de sus alumnos; leer, evaluar y devolver
las tareas, trabajos o ex@menes que le entreguen; asistir con
regularidad a clases; organizarxr y planear sus objetivos; esta-
blecer las reglas y procedimientos a seguir durante la clase y
proporcionar la instruccibén adecuada para mejorar el conocimien
to que los alumnos tengan de la lengua extranjera. (34)

El profesor gue comprende y muestra la importancia que la
rutina tiene dentro de la ensehanza, estard demostrando uno de
los principios mis Gtiles de la vida, pues las grandes metas sd
lo se alcanzan siguiendo una gran cantidad de précticas gue pro
veen un orden carente de rigidez, necesario para obtener la fa-
cilidad y la libertad gue gufan hacia el desarrollo. (35)

El profesor es un impulsor.- Cuando el profesor funge como
impulsor debe procurar gue losAalumnos vayan siempre hacia ade-
lante, aceptando las nuevas situaciones de la ensefianza o de 1la
vida vy desechando o cambiando las antiguas, debe ayudarlos "a
dejar lo viejo para que lo nuevo pueda ser experimentado”™. (36)

(34) Ibid. p.150.
(35) Ibid. p.154.
(36) id. p.157.

ibid



El proceso del desarrollo obliga al profesoxr a buscar las
creencias y costumbres del alumno gue le impiden el progreso ¥y
ayudarlo a modificarlas para que acepte su presente y pueda ca-
pacitarse para el futuro inmediato gue pronto ser& tambié&n su
presente.

Tanto el profesor como el alumno deben aceptar gue todo lo
que les rodea tiene una razén de sexr en determinado momento pe-
ro cuando llena esa funcibn cae en decadencia y termina esa ra-
26n de ser; siempre surgiri algo nuevo para substituirlo.

E]l profesor siemnre debe estar del lado del desarrollo y
de la vida, cuidando de no perpetuarse en la costumbre y los mé&
todos, sino tratando de mantenerse actualizado para dque pueda
enfrentarse a las nuevas generaciones de alumnos gue siempre
traen algin cambio.

Todos los serxes humanos basan la solidez de su personali-
dad en un nftcleo formado por dogmas vy formas de comportamiento
gue tratan de mantener estable.

El profesor debe ser muy cuidadoso al tratar de modificar
ese nficleo, pues corre el riesgo de causar dafios emocionales al
alumno, debe tratar de cambiar las creencias o costumbres que
cbstaculicen su desarrollc sin alterar demasiado el centro esen
cial de su personalidad; lo antiguo no debe ser desechado sino
mis bien asimilado durante el proceso de crecimiento para que
se d€ una firme continuidad y no una serie de cambios radica=-"-
les. (37)

Otro dano parecido puede hacerse al alumno, si se le deja
permanecer demasiado tiempo con sus creencias y costumbres in-—
fantiles, sobreprotegiéndolo con el pretexto de gue se le estéan
evitando sufrimientos.

Como todas las demis tareas del profesor esto no es fécil
de llevar a cabo; debe decidir el momento y la forma adecuada

(37) Ibid. p.1l63.
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de actuar con determinado alumno, es decir debe encontrar el
balance correcto entre darles mucho o poco, o demasiado tarde
o demasiado pronto. (38)

El desarrollo de la personalidad no siempre se ver& exento
de problemas; es un cambio largo y penoso en el cual no pocos
adolescentes sucumben y por eso es tan importante ayudar a los
alumnos a llegar a la otra orilla y contemplar despu&és gue ha-
yan pasado por las manos del profesor cfmo se orientan, ayuda-
dos por sus ensenanzas en los diferentes senderos de la vida.

El profesor es un actor.- Debido a su naturaleza, el pro-

ceso de la ensefianza del inglés se desenvuelve en un ambiente
artificial. Z1 profesor no es espont@neo pues se ha sometido a
un entrenamiento que lo ha capacitado en el arte de ensefiar. Ha
desarrollado la habilidad de transmitir sus conocimientos; ha
estudiado con profundidad los diferentes aspectos del idioma, la
teoria educativa relativa a la ensefianza de una segunda lengua
y conoce la mejor manera de enfrentarse a los diversos proble-
mas gue tiene que resolver al tratar con seres totalmente dife~
rentes entre si pero colocados en un solo grupo y bajo su direc
cidn. (39)

El ambiente fisico del salén de clase también es artificial;
es diferente a las habitaciones que existen en las casas de los
alumnos, las sillas gue ocupan tampoco son iguales, deben de
usar como medio de comunicacibdn un idioma extranjero, la ropa
tanto de los alumnos como la del profesor no es la misma que '
usan los fines de semana e inclusive su comportamiento personal
también es diferente gque el que usan cuando est&n con un grupo

de amigos o con su familia.
El deseﬁpeﬁo del profesor tampoco es espont&neo pues todo

(38) Ibid. p. 164.
(39) Ibid. p.187.
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lo tiene preparado con anticipacién: los temas que ensefia duran
te el primer periodo o los subsecuentes, el tiempo gue se nece-
sita para lograrlo, '‘la forma como se muestran esos conocimien-—
tos y el tema especifico que se ensena ese dia.

No es raroc entonces, que el profesor realice el papel de
actor si el lugar donde se desenvuelve es casi un escenario don
de todo estd preparado con antelacién.

El profesor de inglés debe aprender a controlar sus emocio
nes y sus capacidades fisicas y a usarlas segln la clase de si-
tuacidn gue se presente. Debe tener control sobre su voz, sus
gestos, la dicecidn y el ritmo tanto de la lengua materna como
del idioma extranjero; debe conocer la importancia del contacto
visual que lo ayuda a identificar a los alumnos, a darse cuenta
de sus reacciones ante la ensefnanza, a contrarrestar la indife-
rencia y también a que los alumnos se familiaricen con su perso
na. (40)

A medida que el tiempo pasa y el profesor de inglés repite
afio tras afio los mismos didlogos, lee los mismos textos, hace
las mismas preguntas y recibe mds o menos las mismas respuestas,
se va convirtiendo sin guerer en un actor, pues la espontanei-
dad de los primeros afios se vuelve rutina y le es necesario su-
perar su aburrimiento con emocidn; lee un di&logo diez veces du
rante el dia a diferentes grupos y aparenta siempre la misma vi
talidad al hacerlo, mostrando el ritmo y la entonacidn del idio
ma y haciendo los movimientos necesarios de la cara y cuerpo pa
ra completar la comunicacibn.

El profesor no puede dejarse abatir por la rutina, por pro
blemas personales, por una dolencia fisica o simplemente por el
anhelo de un descanso; debe esconder sus emociones negativas y
Presentar siempre ante los alumnos una imagen positiva que les

contagie el entusiasmo por aprender el idioma extranjero.

(40) Ibid. p.176.
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£l profesor es un enfrentador de la realidad.- La realidad

es un concepto tan dificil de definir como la belleza, pues ca-
da uno de nosotros tenemos nuestra propia realidad, pero a ve-
ces nos engafiamos al observarla y nos contemplamos adornados de
virtudes y capacidades gue no poseemos o fallamos en apreciar-
las.

La tarea del profescr es identificar la verdadera xealidad
de sf mismo y la de sus alumnos, comprender 1lo gque realmente
son y conocer la manera en gue los alumnos lo perciben.Todo es-
te proceso también debe hacerlo con los alumnos, enfrentarlos a
su propia realidad y a la del profesor; ensefiarlos a aprovechar
sus facultades y a aceptar y minimizar sus debilidades.

No es cosa sencilla hacer gue una persona, sea profesor o
alumno acepte sus carencias pues le es necesario a todo ser hu-
mano tenexr alguna cualidad; por lo tanto, el profesor debe ser
muy cuidadoso al observarse a si mismo f a sus alumnos pues de-—
be sefialarles sus limitaciones pero al mismo tiempo indicarles
sus capacidades para que puedan seguir el camino que los lleve
al progreso y al desarrollo y en su caso conocer sus deficien-
cias pero compensarlas con virtudes gue innegablemente posee. (41)

El profesor debe conocer y aceptar la opinidn gue de &1
tienen sus alumnos: algunos lo contemplan como un guia, como un
consejero, como un ejemplo, pero otros como un simbolo de auto-
ridad contra el que hay gque rebelarse, como una persona gue no
se preocupa del alumno pero gue le cbliga a aprender conocimien
tos gue s6lo tienen valor para el profesor y son un obsticulo
para llegar a la vida adulta v lograr su independencia. (42)

E]l profesor también debe percibir la realidad de los alum-
nos y darse cuenta gue tienen diferente capacidad para el apren
dizaje; que no contemplan su inteligencia y aptitudes con 1la
adecuada perspectiva; gque muchos no saben por gué estan estu-

(41) Ibid. p.225.
(42) Thid. p.222.
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!\l

ndo pues todavia no se han marcado sus objetivos y gque mien-

o
)

algunos provienen de hogares donde se les ha ensehado a va

[T 4
0oy n

"
W

r la ensenanza otros no estén interesadcos en ella.

El profesqr debe entonces encarar esta realidad y aceptar-
sz & sI mismo y a sus alumnos con todas las fortalezas y debili
dzZ=s y lograr gue ellos se conozcan a si mismos para gue pue-
cz— edificar su personalidad uniendo sus virtudes y defectos,
es Zecir aceptando su realidad.

El profesor es un evaluador.- La evaluacidn es gquizd la ta

r==z ml@s compleja gue el profesor debe llevar a cabo pero también
z m8s continua, pues constantemente estd midiendo, catalogando
; czlculando el progreso de los alumnos de acuerdo a una norma
ezt =zblecida. (43)

Sin embargo el propdsito del profesor no debe ser examinar

-4

+,

v c=lificar al alumo, sino guiarlo en sd desarrollo, alentarlo
er. sus potencialidades y aconsejarlo sobre sus debilidades. (44)

El profesor no debe menospreciar la responsabilidad que
tiszne al dar una evaluacidn, pues las consecuencias de una cali
fic2cidn injusta puede sentirse en el momento inmediato e inclu
sit=2, mucho tiempo después, puede desanimar al estudiante y ha-
csxle sentir gue es un fracaso o puede impedirle obtener un tra
bzio © una promociédn. En cambio una evaluacidn acertada causa
efectos positivos: le da al alumno un conocimiento m&s preciso
é= su persona y puede impulsarlo a lograr una imagen mejor de
s?2 z—ismo. (45)

Dar una calificacibn menor de la merecida puede ser tan da
fi=o como dar una superior pues en este caso el alumno puede
—=:r gue dgracias a su capacidad ha logrado un €xito gue en rea
1-Zzd no ha alcanzado. Por lo tanto al hacer una evaluacidn, el

Ibid. p.238. g
Ibid. p.243, ’
; Ibid. p.242.
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profesor necesita poner especial cuidado en las normas gue uti-
liza y considerar la posicién que el alumno ocupa en la escuela,
en su hogar y en la comunidad. (46)

Los profesores en general sienten desagrado ante la necesi
dad de evaluar a sus alumnos, pues muchas veces les resulta di-
ff{cil encontrar la calificacibn adecuada para determinado alum-
no aungue existen varios métodos para hacerlo: evaluar al alum-
no en el momento en gue obtenga un logro; simplemente aprobarlo
o reprobarlo; dar una calificaci®&n mé&s cercana a lo merecido
con letras o nGmeros. -

Pero aunqgue al profesor le desagrade dar calificaciones de
be de hacerlo pues el alumno desea conocer su progreso en los
estudios. Necesita una respuesta a su mucho o poco esfuerzo y,
aungue esta respuesta sea negativa, es mejor gue no obtener nin
guna.

La evaluacidn en la clase de inglé€s comienza desde el Pri-
mer diaé el profesor observa atentamente a los alumnos para de-
terminar si est&n dispuestos a aprender el idioma, o si tienen
‘habilidades que 1les faciliten el aprendizaje de una segunda len
gua, o si la consideran Gnicamente como una materia mis que tie
nen que cursar.

Después de esta evaluacibn el profesor podrid determinar la
actitud que debe tomar ante cada uno de los alumnos manteniéndo
se siempre flexible para hacer cambios cuando crea gue hagan
falta. La flexibilidad est& considerada como una de las mejores
cualidades que pueda poseer un profesor. (47)

l.a evaluacién no debe dirigirse exclusivamente hacia los
alumnos. El profesor también debe autoevaluarse constantemente
para coﬁprobar su eficacia como maestro, su estado mental y emo
cional y para asegurarse que no ha caido en la rutina. (48)

{46) Ibid. p.245.
(47) Eric Hoyle. Op. cit. m.63. e
(48) Earl V. Pullias y James D. Young.
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5.3. E1l profesor establece la diferencia.

Hasta ahora se han mencionado varios papeles que el profe-
sor desempeha al ejercer la ensefianza. E1l objeto de haberlos se
parado fue mostrar la enorme gama de actividades que realiza, la
complejidad de su tarea y ratificar gue solamente un ser humano
puede llevar a cabo la ensenanza pues esas funciones s6lo ad--
guieren realidad y significado cuando est&n expresadas por una
personalidad individual. (49)

Sin embargo falta considerar los dos aspectos mas importan
-tes del profesor: su funcifn como maestro y su importancia como
persona.

En su funcifn como maestro hace fundamentalmente dos cosas:

motiva al alumno para gue estudie y lo ayuda a aprender lo que

no sabe. i

Para motivarlo es necesario propiciar una relacidn adecua-
da entre el maestro y el alumno. Esto no es féacil de lograrxr
pues el profesor tiene gue vencer un gran obstdculo: el miedo
que casli todos los alumnos sienten hacia determinado campo de
la ensefianza y hacia los maestros. Estos alumnos generxan un te-
mor gue muchas veces se convierte en p&nico el cual los incapa-
~cita totalmente para llevar a cabo el proceso del aprendizaje y
en lugar de sentirse motivados, se sienten atemorizados ante 1la
perspectiva de nuevos castigos o de nuevos fracasos. Esto se de
be en gran medida a presiones inapropiadas en antiguas experien
cias de enseranza © a maestros ineficaces gue no supieron crear
una buena relacifn entre ellos y sus alumnos. (50)

El profesor tiene gue luchar contra ese temor ayudado de

todas sus cualidades personales y asumiendo los diferentes pape

(49) Ibid. D.267.
(50) Ihid. p.53.
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les necesarios para lograr que el alumno se enfrente adecuada-

mente a la ensehnanza.

Para ayudarlo a aprender el profesor se basa en tres prin-

cipios: explica, aclara e informa.

El maestro explica para lograr gue las cosas confusas se

vuelvan claras mediante ciertas actividades o procesos:

Ilustra. Relaciona los conocimientos nuevos con algo gue los
alumnos ya conocen.

Define. Pone estos conocimientos en términos que esté@n dentro
de las experiencias y posibilidades de comprensidn del alumno.
Analiza. Iivide la experiencia nueva en pequenas partes para
que el alumno pueda comprender cada una de ellas.

Sintetiza. Pone juntas estas partes y las relaciona con el
todo.

Interroga. rormula preguntas para comprobar lo aprendido o
descubrir las fallas y aclararlas.

Escucha v crea confianza. Motiva a los alumnos para que hablen

Y puedan expresar sus dudas.

Responde. Da respuesta a las preguntas que surgen del interés
o la confusidn del alumno.

Proporciona diferentes puntos de vista. Procura que el conoci

miento nuevo sea examinado desde diferentes &ngulos.

Proporciona materjial eficaz. Provee a los alumnos con auxilia

res visuales o auditivos en relacidn con la estructura enseﬁg
da.

‘Ajusta métodos. Adapta las diferentes técnicas educativas pa-

ra que estén al nivel de madurez y capacidad intelectual de
los alumnos y puedan obtener mejores resultados.
Proporxciona tono emocional. Hace que su entusiasmo convierta

a la ensefianza en un proceso agradable y productivo. (51)

(51) Ibid. p.54.



115

E) maestro aclara,presenta las estructuras nuevas por me-

dio del lenguaje. Se vale de las palabras para explicar la rea-
lidad. En el caso del profesor de inglés usa dos idiomas para
lograrlo: la lengua materna de los alumnos y la lengua extranije
ra gque ensehna.

Las palabras son simbolos de los objetos gue representan:
con frecuencia, sin embargo, las palabras se alejan tanto de la
realidad gue el lenguaje se vuelve altamente abstracto.

Este es un obsté&culo importante para que el profesor logre
aclarar las cosas.

Su uso del lenguaje, tanto del matermo como del extranjero,
debe estar en continuo contacto con la realidad y ‘la experien-—
cia del alumno, para que &ste pueda captar el significado del
mensaje gue se le manda. {(52)

E]1l maestro informa, es decir, pone en contacto al alumno

con experiencias y conocimientos hasta ese momento desconocidos.

Es muy dificil para un maestro, gue ha ensehado durante
afios la misma materia, proporcionar la informacidn adecuada que
necesitan sus alumnos.

El amplio conocimiento que el profesor de inglés tiene so-
bre la lengua extranjera, le impide muchas veces darse cuenta
de todo lo que ignoran sus alumnos acerca de €l. Un buen m&todo
para solucionar este problema es gque el profesor de vez en cuan
do trate de aprender cosas desconocidas y asfi no clvide los pro
blemas a los gque se enfrentan los alumnos ante algo b&sicamente
nuevo.

Una estructura explicada una y otra vez, aho tras ano,
pierde su lozania y-se vuelve una experiencia anticuada para el
profesor. Pero éste no debe olvidar gque para el alumno es una

(52) Ibid. p.55-56.
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experiencia nueva; el profesor podr& haber explicado esa estruc
tura durante 15 afos, pero el alumno gque se encuentra en ese mo
mento frente a €1 es la primera vez que oye tal explicacidn. (53)

Tomando en cuenta lo anterior serifia muy esclarecedor para
el profesor conccer la opinifn gque de &1 tienen sus alumnos; si
su interés por ellos y la ensefianza es auténtico lo reconocerén
inmediatamente; el engafno es casi imposible.

Entonces la decisifén de abandonar la ensehanza o seguir
manteniendo "vivos y en desarrollo la temporada, el clima y las
exigencias especiales del arte de ensenar"(54) estarad Gnicamen-
te en manos de un profesor cus sea responsable como individuo;
no se debe olvidar gue antes que otra cosa el profesor es una
persona.

- i . .
El profesor es ante todc una persona que con su esencia in

dividualiza a la ensehanza; asf cada profesor al gque se enfren-
tan los alumnos es una experiencia nueva pues les comunica en
forma Gnica e inimitable sus conocimientos.

Las funciones gue el profesor realiza, las hemos menciona-
do en relacidn con los alumnos; en esta parte trataremos al pro
fesor como una persona independiente de ellos.

Desafortunadamente no se han hecho estudios gue nos indi-
quen por qué los profesores tienden a desarrollar dos tipos de
personalidad con caracterfsticas totalmente diferentes. (55)

Algunos profesores desarrollan aspectos de comportamiento
cada vez mis inapropiados con la pr&ctica de la ensehanza y se
vuelven irritables, inseguros, punitivos y solitarios; en cam-
bio otros engrandecen sus personalidades Yy a la ensefianza, sien
do estimulantes, amables, reflexivos y creativos.

(53) Ibid. p.57.
(54) Ibid. p.59.
(55) Ibid. p.268.
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Podemos afirmar gue la practica de la ensenhanza causa la
decadencia de algunas personalidades pero también causa el enal
tecimiento de otras, pues es innegable gue 'las personas son en
riguecidas o empobrecidas por su forma de vivir". (56)

El profesor se enfrenta, dia a dia, con la responsabilidad
de acrecentar los conocimientos de un grupo de individuos, de
moldear sus numerosas y variadas personalidades y ademés se le
pide que se ligue emocionalmente con ellos para hacer mids efec-
tiva la ensenanza; pero esta unidn debe durar Gnicamente el pe-
riodo escolar pues cuando éste termine, los alumnos cambiarén vy
todo volverd a empezar. Esto ldgicamente causa una tensidn inte
lectual, fisica y emocional muy grande.

Si estos requerimientos de la ensenanza son realizados en
forma constructiva y con sentido comiin, la personalidad del pro
fesor no se danar&, sino que se volverd més positiva y creadora.

Los dos tipos de personalidad que selencuentran entre los
profesores pueden ser el resultado del urgente deseo que toda
persona siente de llegar a una meta, de sentirse plenamente de-
sarrollada y satisfecha, de encontrar una respuesta a sus anhe-
los y descansar. '

El profesor gue cree o gue siente gue ya ha llegado a su
meta, deja de luchar y en lugar de sostenerse en la cumbre gue
€1l supone ha alcanzado, empieza el deterioro que dafia a su per-
sonalidad.

El secreto para evitarlo puede ser el continuo crecimiento
tanto en conocimientos como en esencia.

El profesor cuya personalidad se enriguece con la ensehan-
za, no tiene una meta, sino un gran ntGmero de ellas; lograr una
es sSlamente un escalén para alcanzar la siguiente. E1l crecimien
to de este profesor nunca se detiene pues persigue un ideal: rea

lizar todo el potencial gue tiene como ser humano.

(56) Ibid. p.270.
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En‘el caso del prbfesor de inglés significardominar en
gran medida los conocimientos especificos relativos a la ense-
ranza del idioma, mejorar hasta donde sea posible su COnoéimieg
to con esaietépa del hombre 11amada_adolescencia,raumentar,su
dominio:de las ciencias relacionadas con la ensehanza, adrecgp—
tar el conocimiento de s{ mismo y~de1 hombre en general, ampliar
su cultura y mantener su cuerpo saludable y exento de fatiga y
especialmente desarrollar "esa cualidad llamada espiritu gue es
la esencia misma del hombre como ser". (57)

Desafortunadamente no hay vida gue alcance para desarrollar
todas las posibilidades que cada persona trae dentro de si,pues
si bien el potencial humano es infinito, el cuerpo donde se en-
cuentra encerrado no lo es. Pero el profesor gue persigue ese
icdeal, no lo contempla como inalcanzable, ni se deja vencer por
sus limitaciones fisicas, pues lo que €l persigue es el engran-
decimiento de su espfiritu. i

Debido a estas caracteristicas individuales de los profesg
res, son ellos los gue establecen la diferencia en el salén de
clase pues son los dgue estan "en contacto directo con los alum=~
nos y (guienes) disponen las contingencias de reforzamiento ba-
jo cuyo influjo aprenden". (58)

Desafortunadamente la ensehanza no siempre es todo lo efeg
tiva que pudiera desearse pues no todos los profesores son bue-
nos maestros, va que no tienen la misma capacitacidn profesio-
nal ni el mismo amor voxr la ensefanza; pero si consideramos el
desarrollo intelectual y tecnolf6gico que la humanidad ha logra-
do podemos afirmar que-los buenos profesores son los mds numero
SOS. )

E1l avance: tecnolfgico qgue la humanidad estd experimentando
en losVﬁitimGngﬁos ha*aﬁectadq;diferentes aspectos de la vida

(57) Tbid. p.274-275. .
(58) Burrhus Frederic SKinne
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humana, entre ellos a la educacidn.
La mayoria de la gente siente una gran admiracidén y un po-

co de temor hacia las méguinas que se han inventado recientemen

te: las calculadoras, las computadoraslyfl‘ ,maniﬁas de ense-
sar. . : T

El desconocimiento gue la gente tiene'de estas m&gquinas es
la base para esa admiracibn y ese temor. No se dan cuenta que
las computadoras son finicamente maquinas qgue multiplican y divi
den con extraordinaria ravpidez, pero su eficacia est& supedita-
da al hombre pues si &€ste se eguivoca al programarlas darén re-
sultados erxrbneos.

Lo mismo sucede con las miquinas de ensenar o con los labo
ratorios de idiomas; son simplemente miguinas para practicar y
reforzar los patrones de la lengua. '

Sin embargo en los filtimos afos se ba sentido un gran entu
siasmo por los laboratorios de idiomas y‘se les considera de
gran utilidad y casi indispensables para la ensenanza de una

lengua extranjera.

Hubo inclusive un método en los afios setentas The Thirxrd Mi

racle (59), donde se pretendid substituir al profesor como tradi
cionalmente se le concibe, es decir, un maestro individual gque
en su saldn de clase informa, explica y aclara los conocimien-—
tos, por un laboratorio de idiomas. InfGtil es decir que tal m&-
todo fracasé6 pues al creer gque la efectividad de un laboratorio
de idiomas para ensehar uné lengua extranjera exa mayor gue la
de un profesor, fueron muy injustos con el laboratorio, pues es
taban comparando a una simple grabadora con un ser humano. Es
decir, consideraron superior a una estitica miguina de repeti-
cién que a un vital y productivo transmisor de conocimientos y
experiencias.

El laboratorio de idiomas es importante en el aprendizaje

(59) Thomas E. Garst y Carlos Vargas Erés§;gTheﬂThirdVMirécle.
IEéxico. Ed. McGraw Hill. ‘1971 c1971.-135p. CEeneie
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de una lengua extranjera como auxiliar del profesor pues puede
repetir los vatrones del idioma una y otra vez con la misma en-—
tonacidn; el alumno puede grabar su voz y posteriormente escu-
charla en contraste con el original y captar si hubo alguna di-
ferencia, diferencia gue guizd no observod, cuandb estaba escu-
chando y repitiendo a la vez. Pero hasta aqui llegan las venta-
jas del laboratorio de idiomas sobre el profesor; de ahi a pre-
tender gue se lleve a cabo una amena conversacidn entre el alum
no y ‘una grabadora es tener un total desconocimiento de lo gue
es uwna madguina y de lo gue es el lenguaje humano. (60)

El lenguaje es mucho m&s gue los patxones y las palabras
aque pueda enselar una mdguina. El1 lenguaje es el medio con que
contamos los seres humanos para expresar nuestras emociones ya
sean de amor, de alegrfa o de tristeza; es el medio para rela-
cionarnos con otros seres humanos y poderlos comprender y hacer
aue nos comprendan. (61) !

La meta gue busca el profesor de inglés es gque el alumno
pueda comunicarse empleando ese idioma. El poder lograrlo depen
de tanto de la interaccifn gue se da entre el profesor y el alum
no que se puede decir gue el papel gue el profesor desempena es
més importante aqui que en cualguier otra materia. (62)

La parte econbmica es otro aspecto muy importante en con-
‘tra de los laboratorios de idiomas en nuestro pafs.

En los sesentas se instalaron laboratorios de idiomas en
los diferentes planteles de la Escuela Nacional Preparatoria y
se pensd que ya se habfa resuelto el procblema de la ensefanza

de lenguas extranjeras. Se olvidaron, sin embargo de dos proble

mas:
Primero, dichos laboratorios necesitan un mantenimiento de
(60) Nelson Brooks. Op. cit; p“189;"
(61) Robert Lado. Op. cit. Dp.7
(62) Nelson Brooks. Op. cit. p.60.
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costo muy elevado, al cual la universidad no pudo hacer frente
vy segundo las maravillas gue 'los alumnos hacen al desarmar el
eguipo de -los laboratorios. (63)

~Una simple grabadora en el salén de clase, puede dar casi
el mismo resultado que un labOIatorio, sin mayor costo para la
instituci®én y sin mayor trabajo para el profesor; ademfls no es
necesario estar los 50 minutos de clase realizando ejercicios
de repeticidn, como era la costumbre hacerlo cuando se usaban
los laboratorios, sino gque el profesor decide el tiempo}qﬁe_neé
cesita dicho ejercicio y dedica el resto de la clase_éfdtfé:ééf
tividad. ' g

Otro factor a favor del profesor y en coﬂtra,de;las_méqui—
nas de ensenar es que el proceso ensenanza-aprendizaje és‘una
actividad social una reconstruccidn continua de gxperiencias;
una serie de transacciones entre los indiéiduos Y su medio am-
biente fisico y humano. . N

Unicamente un ser humano puede estimular el interés de 1los
alumnos, sin caer ‘en una excitacidn effmera o en 'una curiosidad
ociosa. Este interés debé contener .emociones Yy pensamientos gque
les causen placer pero gque también despierten su curiosidad v
la necesidad de nueva informacidn. (64) ‘

La facultad humana que da significado al-trabajo del
profesor es la capacidad de aprender gue toda persona trae con-
sigo. Por eso, s8lo un ser humano, puede tenexr la flexibilidad
y sensibilidad necesarias para desarrxollar el potencial gue ca-
da alumno posee, incorporarlo al proceso del aprendizaje y mos-
trarle gque la educacidn hace al hombre amo de si mismo y de su
propio mundo; lo hace darse cuenta de la existencia de otros
hombres y de otros mundos; les ensefia a €1 y a ellos a formar
un mundo nuevo, una sociedad donde sean capaces de convivir en

(63) Carlos Reyes Orozco."Teaching Modern Foreigq Languages at
the National Preparatory School". English Teaching'in. Mexi-
co. Op. cit. p.55. T e

(64) E.B. Castle. Ov. cit. p.1l75.
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paz v gque los abrigue, los refina y los trascienda.

S6lo el profesor puede hacer gue sus alumnos comprendan la
naturaleza de la educacidn, Gnicamente &1 puede enseharles como
se relaciona con el conocimiento, con las habilidades, con las
relaciones entre ellas y con los valores morales, pues el profe
sor es el que est8 envuelto simultaneamente con todas estas fa-
cetas de la ensenanza Yy por €sO es su persona la que hace la di

ferencia en el saldn de clase y no los programas © la organiza-
ci6bn de la escuela. (65)

(65) Ibi



 CONCLUS IONES

La intenqidnﬂcohﬁléfghéfséGrealizé este trabajo fue demos-
trar que el éréfésorkaeiiﬁglés'de la Escuela Nacional Preparato
ria es un factor insustitﬁible en la ensefianza de esa lengua.

Se considerS pertinente delinear el perfil del profesor de
esta materia desde el punto de vista académico. Fue necesario
demostrar gue posee una capacitacién profesional, la cual le
pPermite manejar las estrategias de ensefianza adecuadas para de-
sarrollar en sus alumnos las habilidades que les faciliten al-
canzar los objetivos marcados en los programas de estudio; asi-
mismo mencionamos los diferentes grados de dominio del idioma
gque un profesor puede poseer, pues en este caso, el inglés no
sSlamente es la materia gue debe ensefiar sino gue también es el

medio para comunicarse con los alumnos. *

No hay gue olvidar gque los adolescentes son el material de
trabajo del profesor, gue algunas veces reaccionan con gran en-—
tusiasmo y otras se niegan rotundamente a seguir las indicacio-
nes recibidas. La cualidad gque resolveri estos problemas es la
flexibilidad personal gque el profesor posea y el dominio gue
tenga sobre la metodologfa v la técnica.

Existen muchos factores que afectan la ensehanza del in-
glés en la Escuela Nacional Preparatoria. Se considerl gue no
era conveniente, para poder determinar la importancia del profe
sor, estudiar finicamente sus condiciones y caracteristicas, si-
no gue era necesario mencionar también, aungue brevemente, las
condiciones de los alumnos, las de la escuela y los programas
de estudio, pues la efectividad de la ensefianza y por lo tanto
del profesor varian de acuerdo con el contexto situacional don-
de éste se desenvuelve. Lo ideal serfa que todos los alumnos pu
dieran obtener un aceptable dominio de la lengua extran-jera, pe
ro esto es dificil de lograr debido a las circunstancias de
nuestras escuelas y de nuestro nais en general; lo que si se

puede lograr mas facilmente es comprendexr la produccidn escrita
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de los paises de habla inglesa. . B

Las autoridades de la Escuela Nacional Preparatoria, d&ndo
se cuenta de la necesidad inmediaté?qﬁe‘los alumnos tienen de
Jeer textos en inglés, han enfgtizédo én los dltimos afos el de
sarrollo de la comprensidén de lectura. Sin embargo, la libertad
de c&tedra que existe en nuestra universidad, ha permitido una
dualidad en la ensefanza del inglés en la Escuela Nacional Pre-
paratoria, desarrollar las -cuatro habilidades o concentrarse en
la comprensién de lectura. Debido a esto, se considerd® necesa-
rio estudiar a estos dos tipos de profesores por separado, pues
siendo sus objetivos diferentes, légicamente sus té&cnicas para
lograrlos diferir&n también, aungue la labor académica que rea-
lizan es jgualmente valiosa. Las diferencias gue existen entre
estos dos profesores, como ya se dijo anteriormente, son los
distintos objetivos gue tienen marcados y la metodologfia para
alcanzarlos. Sus similitudes estan delineadas por su condicidn
de profesores, su calidad de seres humanos y su interé&s por los
alumnos, - pues ambos estan convencidos gue el enfogue gque le dan
al idioma es el gue produciré mayores beneficios.

Al describir su manejo del idioma, las estrategias dg ense
Nlanza gue utiliza, las condiciones .en las que trabaja y los ob-
jetivos que tiene marcados, asi como la gran variedad de funcio’
nes gque desempefa, se tratd de delinear el ambiente en gue el
profesor se desenvuelve y poder entonces ratificar su papel co-
mo factor determinante en la ensefianza. Los alumnos a veces con
sideran al profesor como un amigo o como un ejemplo a seguir y
le brindan carifio, pero otras veces representa para ellos todo
lo negativo que sienten existe en el mundo de los adultos y en-
tonces 1o gue el profesor recibe es rechazo y hostilidad.

éQuién que no fuera un ser humano podrfia enfrentarse a es-—
ta variedad de emociones?. Pero no cualéuier persona puede en-
frentarse a un grupo de adolescentes y obtener algo productivo
de ellos. Debe ser un profesionista de la ensefianza, con todas
las caracteristicas necesarias y el entrenamiento adecuado y,

ante todo, debe sentir un enorme carifo por su profesidn y por
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los alumnos.<su capacitacidn profesional le ayudard a desaxrro-

llar 1las’ habllldades intelectuales de los alumnos y su amor poxr

ellos lo capac1taré para darles lo mejor de sf mismo y obtener

a camblo @fmejor gue ellos, como seres humanos, pueden dar.
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