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ELECCION DEL TEMA: "RECREACION",

La vida no se desen--
vuelve sino en la medida -
en que concuerdan los dos-
principios contradictorios
que rigen la personalidad~
humana: lo individual y lo
colectivo. .

Estas constantes psi-
cologicas y bioldgicas re-
cibirdn la influencia del-
medio (situacién geografi-
ca y topografica, econémi-
ca y politica) y se resu--
men en cuatro funciones co
tidianas: habitar, traba--
jar, recrearse y circular.

Intereses comines con
respecto a estas funciones
nos llevaron a la elecciodn
de una de ellas para tema-
de esta tesis, siendo éste
"LA RECREACION".

El término se define-
como la accion y efecto de
recrearse o recrear., Diver
si6n para alivio del trabg
jo. Esfuerzo del individuo
por crearse nuevamente, --
tanto moral como fisicamen
te,
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verdes para la recrea
el ser humanc, :

poy tiempe livre o
i cion de las gran

- des, fueron las raga

La necesidad de dreas
cidn-

corrincipales yara la elec--

Tocidn del vena.
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POR QUE DEL LUGAR: D.F. ¥ XUCHIMILCO

ELECCION DEL FROYECTO

El desarrollo de este-
tema lo localizamos prime-
ramente dentro del Distri-
to Federal por las siguien
tes razones:

a) Por conocimiento ~
y concientizacion de los -
problemas urbanos de esta-
ciudad,

b) Por la rapidez y -
facil acceso de informa---
cidén tanto bibliografica -
como de campo.

c¢) Por ser la ciudad-
con mayores problemas urba
nos en la Repiblica.

Y dentro del pueblo de
Xochimilco por lo siguein-
te:

l1.- Por ser un lugar -
dentro de la ciudad de Mé-
xico, con las condiciones-
y caracteristicas fisicas-
ideales para la realiza---
cion de un proyecto enfoca
do a la recreacibn, -

~ 2.- Por rescatar un a-
rea verde ubicada en una -
zona de reserva forestal,

3.- Por ser un cen-
tro popular receptor de un
gran porcentaje del turismo de
México,

El proyecto es un --
CENTRO RECREATIVO Y CULTH
RAL en el BOSQUE DE NATT-
VITAS, elegido de acuerdo
al tema de recreacion, --
por ser una necesidad --
real de la comunidad Xo--
chimilquense y propuesto-
por la Delegacion dentro-
de su plan de Mejoramien-
to de la Infraestructura-
Turistica de Xochimilco.

Dentro del Programa-
de este Centro Recreativo
Cultural, existen varios-
elementos arquitecténicos,
siendo uno de ellos un IN
VERNADERO-RESTAURANT-BAR,
el cual fue desarrollado-
por prestarse para un in-
teresante disefio arquitec
tonico y por ser un pro--
yecto fuera de lo comln -
dentro de los casi siem--
pre propuestos para tesis.

PROLOGO
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Por mucho que varien-
las definiciones de lo que
constituye una "ciudad", -
la mayoria de ellas con---
cuerdan en un punto: se --
trata de una aglomeracidn-
humana, de un conjunto de-
personmas que viven proxi--
mas las unas a las otras.
Las discusiones giran en -
torno al tamafio minimo de-
esa aglomeracidon: algunos-
pretenden que sea de 2000-
habitantes, otros proponen
5000 etc. La ciudad estd -
constituida por lo tanto,-
por una poblacidn relativa
mente grande que habita en
forma compacta un territo-
rio pequefio.

Una de las caracteris
ticas de las ciudades, es-
el desarrollo de activida~
des diversas: comerciales,
administrativas, industria
les, etc., las cuales exi-
gen el esfuerzo de un ele-
vado nimero de personas pa
- ra desempefiarlias.

" Asi pues, considera-
mos que la ciudad no es -
més que el reflejo del --
sistema econdmico dominap
te.

Esta situacion, se refle-
ja en la estructura y con
formacidén de los usos del
suelo y equipamiento urba
no distribuidos en el te-
rritorio de la ciudad.
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Por otra parte, exis
te una fuerte desigualdad
en el uso y beneficio del
espacio, en el que una mi
noria de la poblacidn ex-
plota y usufructia los eg
pacios mejor ubicados y -
dotados de infraestructu-
ra y servicios deficicn--
tes e insuficientes.

Es en este contexto-
en el que se analizara la
problematica de las &reas
verdes y los espacios re-
creativos,

Comenzaremos por de-
finir el espacio abierto:
se considera asi a toda -
area geografica (de tie--
rra o agud, situada den-
tro de una concentracidn-
urbana o a vna distancia-
razonable de ella, que ~--
no se hava cubierto de =2-
dificios u otras estructy
ras permanentes, -

El espacio abierto-
situado dentro o en las-
proximidades de una ciu-
dad, puede realizar una-
o varias de las siguien-

1.- Suministrar luz
y aire a los edificios, -
en especial a los de alty
ra considerable, situados
por lo general en el cen-
tro de las ciudades.

tes funciones: :
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2.- Suministrar ---
perspectivas y vistas del
contoruo .urbanov, en espe-
cial en las dreas mas den
sas de la poblacién.

3.~ Suministrar re-
créo, en el mis amplio ~-
sentido de este término,~
con una extensn gama de--
actividades especificas.

4.~ Suministrar pre
teccion ecoldgica de valo
res importantes: la recayp
ga del agua subterrdnea o
la prevencién de los peli
gros de las inundaciones-
en adreas suceptibles de -
sufrirlas, la preserva---
cion de Areas unicas por-
sus caracteristicas, etc.

5.~ Servir como in-
fluencia o instrumento de
.conformacion de la ciudad,
de manera que una parte -
del gran conglomerado me-
tropolitamo se distiga de
sus vecinos, en vez de fu
sionarse completamente en
ellos,

6.- Reservar las ag
tuales areas vacantes, pa
ra uno de estos usos pl--
blicos més activos, tales

como escuelas, en fecha -
futura.

Las 4reas destinadas
al transporte (calles, ca
rreteras, vias ferreas, -
canales, aeropuertos, ---
etc.) constituyen espa --
cios abiertos, en el sen-
tido de que no estan cu--
biertos de edificios.

Debido a la falta de
planeacidn en las ciuda--
des, los espacios abier--
tos ne se distribuyen e--
quitativamente. Los poceos
espacios existentes estan
distribuidos en una forma
inequitativa, desde el --
punto de vista cuantitati
vo.

Tanto en las areas -
centrales de una ciudad -
como en las zonas habita-
cionales de la clase eco-
nomicamente dominante, es
donile se localizan la ma-
yor cantidad y la mejor -
calidad de espacios abier
tos. Por otro lado, en -
las areas periféricas y -

-en algunas partes deterig

radas de las zonas centra
les de la ciudad, que son

los espacios donde habi-
ta principalmente la cla
se trabajadora, los espa
cios abiertos son insig-
nificantes o de menor ca
lidad y en algunos casos
no existen.

La especulacién de-
los latifundistas urba--
nos es uno de los facto-
res que estrangulan: par
ques, bosques v otras a-
reas para la recreacion,
Esto trae como consecuan
cia, la gradual desapari
cion del espacio abierto
de la ciudad y el dete--
rioro de la imagen urba-
na.
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Esta carencia de a-<--
reas verdes y espacios co-
munitarios abiertos en las
civdades, se debe también-
a la falta de planeacion,-
a la ausencia de una ade--
cuada reglamentacidn para-

fraccionamientos, a la po
ca efectividad de las -~
autoridades en la aplica-
cién de los reglamentos,-
al trato discriminatorio-
en la ciudad y a la solu-
cion de sus problemas --
urbanos.

Por otra parte, esta-
clase social sufre una re-
duccidn considerable en. su
tiempo de ocio debido a --
multiples razones, lo cual
hace aln mads dificil su ag
ceso a los espacios abier-
tos y recreativos que soun-
necesarios para el equili-
brio emocional y para la -
salud mental y fisica del-
individuo.

Pero, antes de conti-

nuar, es necesario definir
lo que entendemos por tiem
po de 0CIO,
Textualmente: ocio, es el-
margen temporal para reali
zar por libre accion todas
aquellas actividades de en
tretenimiento y distrac---
cion., Su origen etimologi-
co viene del latin "otium":
libre disposicidn sobre el
tiempo propio.
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Tiempo Vibre es el-
conjunto de ocupaciones-
4 tas cuales el indivi--
dyo seoentregacon plena
aceptaciaon para-descan--
sar, divertirse, cte., o
para desavrollar su per-
sonatidad v osu formacida
destnteresada medisnte n
pa partioipacion voluata
ria, después de ser libe
vado de fas-obligaciones
rrofesionales, tomilia--
res v osociates, De esta-
defincidn se destacan -
tres tunciones: Jdescanso
Jiversion v desarrollo -
per=onal,

YEotvabajo para la-
clase obreva sc ha redu-
cido a un simple medio--
do subsistencia v, debi-
do oal coste Jde vida, el-
=alario obtenide en mu--
chos de los casos no al-
cansa 4 cubrir las nece-
sidades de subsistencia-
del trabajader v osu fami
Tia.

Fsta s
3

trabajadores se vean o--
bligados a vender su ---
fuerza de trabajo en em-
pleos "extras" de toda -
indole, para poder satig
facer las condiciones 1i
mitadas de supervivencia
de elles v sus familias,
ocasionando ésto, la re-
duccidn considerable de-
su tiempo de ocio.

£1 trabajador tam--
bién ha visto disminuir-
su tiempo libre, debido-
o las erandes distancias
que separan las zonas de
habitacidn popular de --
las zonas de trabajo y -
también por el insufi---
ciente e ineficaz siste-
ma de tranmsporte colec--
tivo.

i1 reducidisimo ---
tiempo para ¢l ocio ¥ la
recveacidn de que dispo-
ne el trabajador, se re-
rarte enrre la industria
del 2spectaculo, los me-
dios masivos de comunica
cidn (cine, radio, tele-

visién, prensa, etc.), el
deporte y demds subproduc
tos del sistema; todos e~
1los encauzados a manipu-
lar al sujeto que termina
sumido en una suerte de -
enajenacidn individual y-
colectiva

Ahora bien, el depor
te es el complemento exac
to del trabajo mecanizado,
oficio de rellend cuando-
el hombre abandona su tra
bajo. La actividad depor-
tiva es totalitaria, ya--
que induce a un comporta-
miento corporal especifi-
co: competencia, rendi---
miento, medida, cuantifi-
cacidén, jerarquia, condi-
cionamiento fisico y psi-
co-afectivo de control.

La practica del de--
porte necesita de adminis
tradores, reglamentos, di
nero, tiempo, publicidad-
v educacidn para peder --
existir. El deporte es u-
na institucion, es decir-
una forma social visible-




con una organizacidn juri
dica y material de condugc
tas, normas y sensaciones
a seguir.

Esta institucion que
se ocupa del cuerpo ---ya
sea para formarlo, cuidar
lo, relajarlo, etc.,---, -
1o hace en funcién de la-
productividad del trabaja
dor o de la recuperacidn-
de su fuerza de trabajo.

En el 4mbito del ---

"tiempo libre", el sistema
alienta la difusidn nasi-
va de las técnicas de o--
cio que insertan al indi-
viduo fuera de su traba--
jo, en el campo de las --
actividades libres so----
cialmente controladas.

Estas técnicas son--
el complemento indispen--
sable de adaptacidn y de-
movilizacidén en.el traba-
jo y comprenden no so6lo~-
la recuperacién de la ---
fuerza de trabajo, sino--
también el entrenamiento-
fisico que ocupan: Gitil y-
agradablemente al indivi -

duo (bolos, pesca, jardi-
neria, deporte, ocio al -
aire libre, espectéculo -

deportivo), Estas técni--

cas tienen un objetivo: -
permitir al individuo la-
continuacién del trabajo-
en condiciones normales -
de explotaci6n, Al mismo-
tiempo, le impide cuestip
nar la maquina represiva-
y el gistema de alinea---
cion.

Este breve panorama-
general, ha traido como -
consecuencia grandes pro-
blemas fisicos y sociales
a la poblacidén que habita
principalmente en las ciy
dades,

La ausencia de espa-
cios abiertos y verdes y-
el aumento considerable -
de automoviles, han provg
cado un deterioro en las-
ciudades, ademads de con--—
tribuir al aumento de la-
contaminacidn ambiental.

El espacio abierto y
verde suministra vistas -
agradables y perspectivas
del contorno urbano, lLa -
falta de este tipo de es-
pacio, produce sensacio--
nes de aglomeracién o una
limitacidn, ademds de no-
permitir la renovacidn --
del aire contaminado y la
desproteccién ecoldgica -
de valores como la recar-
ga del agua subterréanea.

El problema de la -~
contaminacion, tal como -
aqui lo entendemos, se --
compone de una serie de -
elementos que van desde -
los desechos escatolégi--
cos, hasta los ruidos ci-
tadinos, pasando por las-
aguas insalubres y las e-
manaciones vehiculares e-
industriales,

En este sentido, los
vehiculos automotores son
una de las principales -~
fuentes de contaminacidn-
del aire de la atmbsfera-

MARCO TEORICO
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urbana, esencialmente. por-
sus grandes emisiones de -
mondxido de carbono, hidro
carburos y oxidos de azu--
fre y-particulas de carbdn
o humo,

El problema de la copn
taminacién en nuestras ciy
dades implica nerviosismo,
mal humor y malestar fisi-
co.

Otro de los grandes -
problemas que se padecen -
en las grandes ciudades de
bido al aumento de activi-
dades humanas, es el ruido.

Este problema es el -
cnemigo nimero uno del hom
bre modernc.

Es el mas temible per
que es el mas incidioso. -
El oido humano no descansa
de escuchar y oir en el --
suefio, Nuestro poder de --
percepcidén va de los cero-
a los 130 decibeles, que -
determinan el dolor auditi
vo, Se ha establecido que-
por encima de 80 decibeles,
el ruido es peligroso para
el hombre, pues provoca --
una tensidn nerviosa esté-

ril que puede .llevar a la
neurotonia y a la astenia.
Sin embargo, la circula--.
cién en las calles de tra
fico intenso, varia entre
78 vy 120 db. Por lo tanto,
un coche que circula a 80
km/hr. marca 90 db, y una
motocicleta mas de 100.

Por otra parte, debi
do a las jornadas de tra-
bajo agobiante y a los --
largos desplazamientos co
tidianos para llegar al -
trabajo, se produce un eg
tado febril y fatiga en -
los habitantes de la ciu-
dad, ademds de no permi--
tir una plena comunica---
cién entre el trabajador-
y.la familia.

Es claro que esta co
municacidén deficiente en-
el seno de las familias -
conduce a una disgrega---

cién familiar; ésta, auna
da a otros factores (eco-
néomicos, politicos y so--
ciales), es una causa im-
portante del aumento de -
divorcios, suicidios, de-
lincuencia juvenil, droga
diccioén, alcoholismo, a--
bandono escolar, etc.

En resumen, la cali-
dad del medio ambiente en
las areas metropolitanas,
se ha ido degradando, en-
todos los aspectos: conta
minacion del aire y del a
gua, ausencia de espacios
abiertos y para el recreo
deterioro de la imagen ur
bana por la heterogenei--
dad de los estilos arqui-
tectdénicos construidos, -
densidades de poblacién y
construcciones no adecua-
das, incompatibilidad de-
los usos del suelo, servi
cios comunitarios insufi-
cientes, congesticnamien-
to en los servicios de --
transportacidn, etc.

MARCO TEORICO
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Esta situacion ha --
conducido a una degrada=-
cibn -en la calidad de vi-
da de los habitantes dc -
las ciudades que han sido
atacadas por diversas en-
fermedades atribuibles a-
las condiciones de la vi-
da moderna.

Sin embargo, la dis-
tribucidn de los efectos-
de la degradacion de la -
calidad de¢l medio ambien-
te, afecta 2n mayor medi-
da a la clase trabajadora

Esta clase social, -
padece enfermedades, reduc
cion de tiempo libre, in-
gresos econdmicos bajos,-
etc., ademas de estar alie
nada y sumida en la ena-
jenacidn.

El hombre, bajo es--
tas condiciones de vida,-
es como dijera Carlos ~--
Marx: "...menos todavia -
que una bestia de carga.
Fisicamente destronadn y-
espiritualmente embruteci
do, es una simple maquina
de'producir riqueza aje--

na".

Asi pues, creemos --
que es indispensable una-
mayor concientizacidn so-
bre la necesidad y utili-
zacion de los espacios --

abiertos y areas verdes -

recreativas para la-pobla
cidn de las ciudades, me-
diante el planteamiento y
realizacion de alternati-
vas que permitan de algu-
na manera aminorar las -~
condiciones actuales de -
vida que padecen los habi
tantes de estas areas ---
urbenas.

MARCO TEORICO
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- INTRODUCCION

E1 Valle de México es
muy importante desde el --
punto de vista botdnico, -
ya que aqui encontramos --
gran diversidad de ambien-
tes, que van desde el bos-
que hasta las zonas semid-
ridas, pasando por pedrega
les y areas lacustres,

El crecimiento desme-
surado de la ciudad, ha --
provocado que toda esta ri
queza vegetal esté en un -
franco proceso de deterio-
ro y extincidn, llevando -
consigo la pérdida de una-
de nuestras mds preciadas-
riquezas culturales,

El conocimiento del -
suelo que durante siglos -
ha acumulado las diversas-
culturas que se han esta--
blecido en esta zoma, ha -
permitido su cultivo, no -
solamente para la produc--
cién de alimentos, sino -~
también con fines de orna-
to para la construccidn y-

elaboracién de una gran -
variedad de artesanias, -
asi como para el trata---
miento de infinidad de en
fermedades.

LA CIUDAD DE MEXICO
(PROBLEMAS URBANOS-ECOLOGICOS)

El medio ambiente en-
el que los habitantes de-
esta ciudad nos desarro--
llamos, es cada vez mds -
inhéspito e insalubre, ya
que la contaminacién ha -
llegado a una situacién -
limite y la depredacion -
que hemos hecho de nues--
tros bosques y Areas ver-
des en general, es una de
las causas que han contri
buido en gran medida a es
te problema. -

De todos es conocido-
que son las plantas fuente
fundamental de oxigeno, de
retencién de los nutrien—-
tes y generadores de sue--
los fértiles, propiciato-—-
rios de la precipitacion -
pluvial y concentradoras -
de un grado de humedad 6p-
timo; cualidades todas és-
tas necesarias para el de-
sarrollo integral de la co
munidad, ’

Asi como todos sabe--
mos de la gran importancia
de las plantas, también es
conocido que nuestra ciu--
dad estd invadiendo brusca
mente las Gltimas zonas en
donde el contacto con la -
naturaleza todavia es posi
ble.

En esta ciudad existe
una posibilidad de 0.41 --
m%/hab, de espacio verde.-
Esta cifra, altamente defi
citaria comparada con la -
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norma a alcanzar de 2,5 =

m“/hab., resulta alarman-
te si se compara con la -
norma internacional, que-
establece un minimo de --
9.0 m“/hab. Pero esta po-
sibilidad no se distribu-
ye equitativamente en la-
ciudad, ya que las areas-
de menor densidad en la -
poblacion que son las zo-
nas residenciales de las-
clases dominantes, son --
las dreas mejor dotadas -
de espacios abiertos,
Como prueba da esto,
en las colonias como los~
Jardines del Pedregal en-
San Angel, Las lLomas de -
Chapultepec, Bosque de --
las Lomas, Tecamachalco,-
Polanco, etc., se alcan--
zgn cifras hasta de 1,20-
m“/hab. de espacio verde,
mientras que en colonias-
proletarias con una alta-
densidad de poblacién, co

FENOMENQ URBANO EN MEXICO
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mo la Obrera, la Doctores,
Moctezuma, Agricola Orien-
tal, Peralvillo, Lindavis-
ta . etc,, existe como prome
dio 0,27 m?/hab. en espa--
cio verde.

Por otra parte, es --
trdgico constatar que en -
la ciudad de México, mien-
tras las dreas verdes su-~
man 4.8% del &rea urbana,-
los lotes baldios, hacen =~
un total de 6.6%.

Es claro que las fun-
ciones urbanas relaciona~-
das a los espacios abier—-
tos de la ciuvdad, se cum--
plen de una forma muy defi
ciente.

) Asi pues, el trabaja-
dor ha disminuido su tiem-
po libre debido a las gran
des distancias que separan
las zonas de habitacién po
pular de las zonas de tra-
bajo y recreacién, esto de
bido al insuficiente e ine

ficaz sistema de trans--
porte colectivo,
Estos desplazamien~

tos que tiene que hacer- .

el trabajador, han origi
nado que en la ciudad de
México se consuma en mu-
chisimos casos mas del--
157 del tiempo nete. Es-
te porcentaje de su tiem
po, ¢l trabajador lo. vi-
ve en condiciones hastan
te incdmodas (apretones,
malos olores, ruidos, --
etc. ),

De este panorama se
puede desprender que la-
mayoria de la poblacidn-
tiene un acceso muy limi
tado a los espacios a---
biertos urbanos y al go-
ce de tiempo libre, ya -
que scvlamente la clase -
privilegiada es la que -
disfruta de estos. espa--
cios de tiempo libre,; -~
mientras que a la clase-

trabajadora en algunos ca-
sos le es imposible acce-
der a ellos, 'ya sea por u
bicacibén o por el costo g
condmico que supone Ssu ac
ceso.
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Los pueblos de la --
tierra han pasado por pe-
riodos histéricos y en mu
chos de ellos resulta in-
teresante hallar restos -
fosiles o de una cultura-
incipiente pero interesan
te. Xochmilco no podia a-
dolecer a esos elementos-
que van desde los restos-
de mastodontes y mamuts,-
frailes de orden Francis-
cana y zapatistas durante
la revolucién, hasta los-
llamados "delfines, balle
nas y metrobuses", medios
de transporte urbano apa-
recidos a fines de la dé-
cada de los afios 70's.

- CUANDO SE ES AJENO
AL PUEBLO Y A LA SOCIEDAD
EN QUE SE VIVE, SE IGNO-- .
RAN ‘MUCHAS COSAS - ‘
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"EPOCA PREHISPANICA

EPOCA COLONIAL

Las primeras culturas
precldsicas que aparecie--
ron en Xochimilco, prove--
nian de Cuicuilco, Copilco
y Tlatilco; las clésicas -
de Teotihuacan, ésta Glti-
ma con influencia de las -
culturas del Golfo.

Segln el codice Rami-
rez, la familia Xochimilca
fue la primera de las sie-
te Nahuatlacas en llegar -
al Valle de México y del -
Andbuac.

Al pisar lo que ahora
es el Digtrito Federal ---
Tlacotenco, Santa Apna, --
Milpa Alta--- llegaron la-
dereando hasta Huipuslco y~
Coapan, pero su destino es
taba en Cvuahilama o cerro-
que estd frente a Santa --
Cruz Acalpixcan, donde se-
establecieron hacia 1196 -
de nuestra era.

El sefiorio Xochimilca
comprendidé 22 tlacatecuh--
tlis ---gefiores--- que go-

bernaron de 1236 a 1572, -

aflo en que murid siendo --

"Cacique", el ultimo de e-
llos: Apachquiyashtzio o -
Luis Cortés Zerdn de Alva-
rado, que durd en el mando
cincuenta y un aifios.

La colonia, que se 1i-
picia a raiz de la conquis
ta hispanica realizada por
Cortés y sus huestes, trae
como consecuencia el cam--
bio de la cultura (acultu-
racién), de la religion y-
de la lengua.

Xochimilco, como miem
bro activo del seforio az-
teca, no tuvo mas remedio-
que plegar las alas en el-
consumatum entre’ Cortés y- -
Cuauhtémoc, que culmind el
13 de agosto de 1521, muy-
cerca de Tlatelolco.

En 1559 Xochimilco ob
tiene, por voluntad del --
Rey de Espaia, el titulo -
nobiliario de noble ciudad
y su escudo de armas.

Esta Real Cédula fue-
firmada en Valladolid, Es-
pafia, el 4 de marzo de ---
1559 por Felipe II.

En julio de 1779, Xo~-
chimilco dejé de usar el -
titulo nobiliario y simple
mente le llamaron pueblo.
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~ _EPOCA INDEPENDIENTE

El primer plano que -
se conoce de-Xochmilco es-
de 1779, en el que la ciu-
dad quedd conformada en 17
Barrios.

Durante el movimien-
to Insurgente de Indepen-
dencia, Xochimilco tam-~-
bién participd con su con
tingente, especialmente -
dentro del grupo Suriano-
que se desarrolld hacia -
1815, o sea después del -
fusilamiento del generali
simo Morelos.

En 1868, el goberna-
dor D. José Zerafino Rive
ra implantd oficialmente-
la educacidén primaria y -
ordend la edificacidn del
Palacio Municipal.

El 18 de julio de -~
1905, se comenzd la obra-
del ferrocarril de circu-
lacibén, el cual acarrea--
ria los materiales desti-
nados & la construccidm -
del acueducto que lleva--
ria =1 agua potable a La-
Condesa y de aqui a 1a cgo
lonia del D.F. .

En julio de 1908, el
Presidente de la Repibli-

.ca, General Porfirio Diaz,

inaugura el servicio de -

tranvias eléctricos.

El primer alumbrado-
piblico del centro de Xo-
c¢himilco, se inaugurd el-
4 de julio de 1909.

LA REVOLUCION

A mediados de 1911,-
llegaron los primeros za-
patistas a Milpa Alta y -
luego a Xochimilco, y el-
7 de septiembre incendia-
ron Nativitas y San Lucas.

El 6 de mayo de 1919
entra a Xochimilco, una -
gavilla dizque de zapatis
tas y queman parte del cen
tro.

La linea de autobu--
ses México-Xochimilco na-
cidé el 10 de julio de --
1929, y fue formada por -
un grupo de permisiona---
riocs con 10 camiones.
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1940 EN ADELANTE

DECADA DE LOS 70'S

DECADA DE LOS 80'S

El 2! de septiembre-
de 1940, quedd instalado-
el primer drenaje de Xo--
chimilco.

El 11 de febrero de-
1951, empezd a ser derrum
bado el Palacio Municipal
para darle paso al nuevo,
ordenado por el presiden-~
te Lic. Miguel Aleman.

Por decreto presiden
cial publicado el 23 de -
mayo de 1963, se incorpo-
raron 7-86-56 hectdreas a
la entonces Secretaria de
Agricultura y Ganaderia -
en el Bosque de Nativitas
y se destinaron como Par-
que Vivero-Forestal,

El primer alcantari-
1lado pluvial se comenzd-
el 22 de noviembre de --
1965 y se termind el 3 de
octubre de 1966.

En junio de 1969, em
pezd a funcionar el pri--

mer servicio de primera -

Xochimilco-Zécalo, con el
nombre de Servicio Express.

La luz mercurial co-
menzd a funcionar hasta -
el 5 de mayo de 1971,

Los "delfines" hacen
su aparicién en Xochimil-
co, en mayo de 1972,

En abril de 1975, se
inauguro la red mas am--
plia de agua potable.

En febrero de 1976, -
comenzaron a circular --
los autobuses denomina--
dos "ballenas", entre Xo
chimilco-Huipulco y Zoca
lo-Villa Coapa.

En ese mismo ado, se
construyeron, en el Bos-
que de Nativitas, las o-
ficinas de la SARH, asi-
como un Parque de Convi-~
vencia Infantil.

Entre el 20 y 29 de -
octubre, de 1980, se instag
laron los primeros faroles
y tubos de luz de vapor de
sodio en el centro de Xo--
chimilco.

En noviembre de 1983,
por decreto presidencial,-
se destiné al dominio pl--
blico del DDF la superfi--
cie de 35-00-00 hectareas-
del Bosque de Nativitas, -
para construir y adminis--
trar un jardin botanico.

En el afio de 1948 se-
remodeld el edificio dele-~
gacional y se construyeron
nuevos centros de barrios,
plazas civicas y mercados,
asi como el equipamiento -
del Bosque de San Luis Tlax
caltemaco y Centro Culty
ral "La Noria",
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Xochicalco: agua, --
tierra 'y flores.

Agua y tierra, tie--
rra ganada al agua y ésta
por fin permitiendo la ~--
creacion y recreacion de-
los espacios gracias al -
trabajo del hombre.

iComo habitar un me-
dio al parecer tan poco -
propicio a lus seres huma
nos, como lo es un lago?

Cierta, sintetizado-
ra y hermosa es la frase-
del poeta, al referirse a
la relacién de los seres-
vivos con el agua, origen
y sustento, cuando dice:
"Lo que vive y lo que mue
re, junto al agua vive y-
muere"”, La verdad que en-
cierra esta frase, que es
mas sentencia que canto -
inspirado, fue llevada a-
sus Gltimas consecuencias
por los hombres que habi-
taron este pedazo de tie-
rra (mas bien de tierra--
agua) desde la mas remota
antiguedad, ya que no sé-
lo lo vivieron, trabaja--

ron y en fin, desarrolla -
ron su cultura alrededor -
de este medio ambiente, --
que se presenta hostil y -
pleno de obstaculos; y si-
no precisamente sobre de -
&1, si creando un medio de
vida sin paralelo en el --
mundo entero.

Asi pues, de los re--
sultades de la conjuncion-
agua~tierra, los gue mas -
conmueven y sensibilizan -
al hombre -o al menos a --
los hombres y mujeres de -
gsta tierra- son y siguen-—
siendo hasta ahora las flg
res: explosion emotiva y -
multicolor de la naturale-
za. "S6lo cantos,. sdlo flo
res", decia Nezahualcoyotl,
pasaban a ser perdurables-
entre los extremos ciertos
del nacimiento y la muerte,
Adn hoy las mujeres mas hu
mildes de nuestro-pueblo,-
hallan la forma de hacerse
de flores para adornar sus
pobres viviendas.’

En tiempos pasados, -
los antiguos habitantes de

México dedicaban dias espe
ciales para percibir el a-
roma de las flores y los -
dignatarios recorrian el -
camino de sus casas a los-
lugares donde ejercian su
oficio con flores en la ma
no, las cuales acercaban a
su nariz con cuidada ele-~-
gancia de tiempo en tiempo.
Xochitl: flor, siempre pre
sente en la vida-y ritos -
mexicanos. Xochiquetzal y-
Xochipilli son deidades im
portantisimas en la mitolg
gia antigua de México: Xo-
chitl, la flor, elemento -
inesperable de nuestra cul
tura. El Tlalocan (paraiso
del agua), uno de los luga
res a donde podian ir las-
almas de los muertos, era-
llamado también Xochicalco:
la casa de las flores.

Flor y muerte, obse--
siones siempre presentes a
tal extremo, que a la gue-
rra la llamaron florida, -
siendo ésta la sembradora-
de muerte, una forma mis -
de culto.

RETROSPECTIVA PREHISPANICA 25




El poeta Carlos Pe--
llicer dijo: "A sangre y-
flor, el pueblo mexicano-
ha vivido, hubo extrafia -
guerra que llamaron flori
da, y en sangre los alta-
res chorreaban buena suer
te".

Cubierto por la nie-
bla del tiempo se inicia-
el peregrinaje. Los siete
géneros de gente caminan,
a su fe la protegen las -
antiguas profecias, las ~
de sus ancestros, sdlo re
cuerdan un nombre: Chico-
moztoc, lugar de las sie-
te cuevas, De alli salie-
ron los xochimilcas, chal
cas, tepanecas, culhuas,-
tlahuicas y los tlaxcalte
cas. Todos ellos ganaron-
la laguna y se asentaron-
en los valles. Mucho tiem
po después, inicia el éxo’
do de este Aztlan, cuna -
de todos. Otro pueblo, --

los mexicas, los escogi--
dos por Huitzilopochtli,-
el que les habla, el que-
los guia, a su amparo se-
mueven, bajo su designio-
buscan la tierra prometi-
da: alli donde encuentren
el dguila sobre el nopal,
reposaran, se asentaran,-
alli terminarén sus fati-
gas. Esto se cumplid: ~--

en el ombligo de la luna-
~que queire decir México-
se asienta Tenochtitlan,-
lugar en el tunal de pie-
dra, la mas preciada flor
del valle.

El pueblo del sol va
a dictar el rumbo de la -
historia, la xochiyaoyotl
guerra florida, imperara-
entonces. Las flores del-
combate con que se compla
ce y vive el sol, caeran-
sobre todos los hombres;-
es el tiempo del vértigo,
de las flechas, del reso-
nar de los tambores de --
cuero.de serpiente, del -
flamear de los estandar--
tes de pluma, del ondular
de los penachos multicolg
res., Las dguilas y los ti-
gres no se daran reposo,-
el grito: iMéxico-Tenoch-
titlan!, resonard orgullo
so e invocador.
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Los corazones, . la tu
na sagrada, son el diario

ofertorio, no faltaran --
mas al dador de la vida,-
agua y flor, la guerra sa
grada, la guerra florida.

Y al Sur del lago de
la luna, junto al lago de
Chalco, estid Xochimilco,-
"en el plantio de flores",
que es donde se logra es-
te medio ambiente dnico.-
Nos referimos desde luego
a las chinampas, aquellos
jardines y huertas flotan
tes, aquellas islas arti-
ficiales que pueblan y po
blaron los lagos de Xochi
milco, Chalco y Texcoco,-
que conducian hasta las -
cercanias de México para-
vender en el mercado el--
fruto de la industria de-
-los chinamperos. Estos --
jardines o huertas se for
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maron de ramas de arboles,
cafias y juncos asegurados,
sobre los cuales se puso -
la tierra y, sobre ésta, -
no s6lo se hallan las flo-
res y hortalizas, sino tam
bién la casa del jardinero
o el hortelano. La vista -
de estas islas flotantes -
también cultivadas, tan --
verdes, tan floridas, tan-
variadas en sus formas y -
dimensiones, daba a aque--
llos lagos una apariencia-
tan extrafa, agradable y -
grandiosa, que no debid --
cansar el admirarla, pues-
sélo cansa lo mondtono, lo
que siempre es del mismo -
modo y no lo que a cada --
instante presenta un nuevo
objeto, una nueva combina-
cidén, una variedad en todo
o en muchas de sus partes,

Después todo' cambid,~
y queda tal vez Xochimilco
como postrer baluarte de -
esta forma de urbanizar, -

original y propia de esta-
tierra. Los lagos ahora se
cos causan a la ciudad in-
numerables problemas, pare
ciendo que tomaran vengan-
za por haber sido deseca--
dos.

Pero ahi estan las --
flores. De su cuidado y --
exibicion en establecimiepn
tos adecuados -hecho que -
cuenta con el antecedente-
de los jardines botdnicos-
e invernaderos gue poseye-
ra Moctezuma LI, y poste--
riormente en la época colg
nial, el portal de flores-
en el costado Sur de la --
plaza de armas (hoy el Zo-
calo) donde eran comercia-
lizadas- dependerd la pre-
servacién de ese motivo de
vida que son las plantas y
las flores para el pueblo-
mexicano, y de ese ——
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Xochimilco ya mestizo, ---

con el "Mi Lupita" y = --
otros nombres femeninos,-
hechos precisamente de --
flores, mas que del Xochi
milco de la Tecate insu--
mergible y el mariachi bi

goton, dispuesto a ‘las --

concesiones turisticas; -
el Xochimilco de la india
en veloz canoa literalmen
te sepultada en flores y-

verduras, el Xochimilco -

de las flores, Xochimilco
que es una flor traida de
nuestros origenes,
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INTRODUCCION

ASPECTO GEOLOGICO

Xochimilco, "EN LAS-
SEMENTERAS DE FLORES", es
historia, es tradicién,--
por su naturaleza, siem--
pre fue un vaso acuifero-
{el més importante del --
D.F,) y sigue siendo uno-
de los fltimos reductos -
de provincia gue forma --
parte del gran monstruc -

que es la ciudad de México.

El terreno de Xochi-~
milco pertenece-a la ver-
tiente de la Sierra Voled
nica Transversal del Cuauht
zin y del Ajusco, que -
corresponden a la era ce-
nozoica, la cual estd ---
constituida por rocas efu
sivas, andesiticas de hor
blenda y de hiperstena, -
que aparecen en porciones
reducidas, noasiles ba--
saltos que forman "islas"
por las corrientes de oli
vino de erupciones del Xi
tle o del Ajusco.

El suelo tiene dife-
rentes configuraciones y-
sus colores van del gris-
al negro-humus llamado -~
"cerrocuilali" en la par-
te alta, y del negro al -
café claro en la parte ba
ja o chinamperia.

Por la interpreta---
cibén de la roca madre, la
parte baja presenta mate-
riales de "depbsitos" de~
migajones volcanicos y -~
constituyen la famosa -~

llanura lacustre, con tex
tura arenosa-arcillosa o-
franca. El terreno para -
este trabajo de tesis (--
Bosque de Nativitas) se -
encuentra dentro de esta-

zona.
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SITUACION GEOGRAFICA:

XYochimilco estd loca-
lizado al Sur de la ciudad
de México, en las coordena
das 19° '15' latitud Norte-
y 99° 05' longitud Oeste -
del meridiano de Greenwich.

La delegacidn tiene -
una superficie de 134,58~-
km® y un 4rea de canales -
de 2,200 has.

COYOACAN

- COLINDANCIAS

Al Norte colinda con '’

las delegaciones de Izta~
palapa y Coyoacén; al Sur,

con la delegacibn de Mil- =~

pa Alta; al Este, con la-
de Tlahuac y-al Oeste con-
la de Tlalpan.

1IZTAPDLA

PA,

TLALPAN
RiEs
A N s -
ARs AR EvE (S
4332 i
1 !
H i a7
Ty MILPA ALTA
' CUSTRE.
DLCANICA
ZONA URBANA
B oo = aavme
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SITUACION POLITICA

Yochimilco es una de-
las 16 delegaciones politi 1
cas que conforman al Dis-~-
trito Federal. La delega-~
cidn estd dividida geogra-

I’EMPERL\TUR(I?o

ficamente en 15 pueblos y-
17 barrios, siendo Xochi--
milco el pueblo principal-~
y sede del delegado politi
co.

"DATOS CLIMATOLOGICOS

Temperatura méxima:

30°C. en el mes de mayo.
Temperatura minima;

-5°C, en el mes de enero.
Precipitacién pluvial méxi
ma promedio: k
140 ml. en el mes de junio
y julio.

Vientos dominantes: del —-—
norte. S
Humedad relativa minima:
4,26%. ‘
Humedad relativa méxima:

907.

DAD %
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OTROS DATOS

IHPORTANCTA DE XOCHIMILCO

De acuerdo al censo -
de 1980, la delegacidn de-

Xochimilco tiene una pobla-
cion total de 546,802 habi

tantes y una densidad de -
poblac1on de 531.2 hab., ~--
kn®,

Por lo que respecta -
al nivel de cultura y al -
desarrollo de actividades~
de sus habitantes, el 97%-
de la poblacién total sabe

leer y escribir, el 60% de

sarrolla actividades de a-
gricultura y turismo y el-
resto se dedica al comer--

cio o al estudio de una en

seflanza media superior o -
profesional.

La delegacion.de Xo--
chimilco ocupa. el tercer -
lugar de extensidnm territg

. ‘rial dentro de las 16 de-

legaciones politicas del -

‘D.F. Tiene un area de — —-

134.58 km” y sblo el 132 -
de ésta es para desarrollo
urbano. Dispone atin de --
786,50 has. de terrenos bal
dios, o sea el 6,27 de -T
sus tierras y tieme como -
reserva forestal 250. 01 -
hectireas.

De acuerdo con el ——-
Plan Parcial Delegacional-
de Desarrolla Urbano de ~-
1978, el resto del territo
rio después del drea para-
desarrollo urbano, debe --
preservarse en el estado -
nds natural posible, para
poder lograr el cumplimien
to de esa misidn que tiene

Xochimilco en funcidén de -
la ciudad de México:

- Proveer de agua po-
table al D,F.

~ Restaurar y mante--
ner el equilibrio ecolégi-
co.

~ Servir de pulmén al
D.F.

- Conservar las areas
forestales, agricolas y --
pecuarias.

- Conservar las dreas
de esparcimiento, ya que -
esta delegacidn cuenta con
la debida infraestructura,
podrian ser utilizados pa-
ra la recreacibén masiva, -
tan importante en una ciu-
dad como ésta, la cual ca~
rece de los suficientes es
pacios para ello.

El 3rea metropolitana
con wds de 18 millones de-
habitantes, se convierte ~
en el principal generador-
de corrientes turisticas -
hacia Xochimilco.
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PLANES DE LA DELEGACION

Esto significa que debe am
pliarse el concepto de pa-
pasec popular y masivo en-
este lugar, para que de es
ta manera los vigitantes -
encuentren satisfactores -
no sélo de tipo recreativo,
sino cultural y también de
portivo, gque les permitan-
sentir que en este sitio -
pueden encontrar los ele--
mentos necesarios para lo-
grar una recreacién comple
ta y productiva.

Asi pues, Xochimilco-~
puede llegar a convertirse
en un centro turistico de-
primer orden, no solo en -
el D.F., sino tambiém a ni
vel nacional e internacio-
nal, ya que, siendo simbo-
lo de identidad nacional,-
podria ofrecer atractives
naturales y culturales deg
de una nueva perspectiva -
de desarrollo y promocién-
de tradicién,

La comunidad xochimil
quense ha venido haciendo-
ciertas demandas para mejo
rar los servicios presenta
dos por el déficit de equi
pamiento urbano({en educa-—-
cién elemental y recrea---
cién) en esta zona. Una de
éstas exige el rescate del
Bosque de Nativitas, lugar
donde la recreacibn ha ve-
nido cumpliéndose sin los-
servicios necesarios y que,
con el tiempo, esta area se
ha deteriorado cada vez -~
mas.

La delegacidén de Xo--
chimilco, con el apoyo de-
la Direccibdn General de -~
Construccidn y Operacibn -
Hidraulica y las Comisio-—-
nes de Ecologia y Desarro-
1lo Agropecuario del D.F.,
dieron como resultado la -
necesidad de elabdrar un -
Plan Integral en 1983, cu-
yos objetivos fundamenta--
les son:

- El rescate y preser
vacién ecoldgica de Xochi-
milco.

- El1 desarrollo y a--
provechamiento dptimo de -
los potenciales agricola y
turistico.

Como consecuencia del
citado plan, se -encuentran
actualmente (1985) en desa
rrollo varios proyectos --
dentro de 1la Delegacidn, -
entre éstos, un JARDIN BO-
TANICO en el Bosque de Na-
tivitas, el cual fue esco-
gido para desarrollar en -
esta tesis y que, por efec
tos de adaptacidn al mismo,
se cambid el nombre ante--
rior por el de CENTRO RE--
CREATIVO Y CULTURAL. Bos--
que de Nativitas, Delega--
cién Xochimilco, D.F. 1985,
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PRINCIPALES PROYECTOS DEL -

PLAN INTEGRAL 1983,

A)
B)

C)
D)
E)

F)
G)
H)

1Y

CENTRO DE BARRIO.

COORDINACIONES AUXILIA

RES.
PLAZAS CIVICAS.
MERCADOS.

REMODELACION DE EMBAR-
CADEROS.

JARDIN BOTANICO EN EL-
BOSQUE DE NATIVITAS.

CENTRO CULTURAL "LA -~
NORIA"

REMODELACLON DEL EDIFI

CI0 DELEGACIONAL.

REMODELACION Y ACONDI-
CIONAMIENTO DE CENTROS
DE EDUCACION Y DEPORTL
VOsS.
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UBICACION DEL TERRENO

El terreno (Bosque de
Nativitas) se encuentra u-
bicado en la parte Sur del
Barrio de Xochimilco y es-
téd delimitado de la si --~
guiente manera:

Al Norte, por la carre-
tera nueva Xochimilco-Tul-
yehualco, teniendo ésta un
sentido Este-Oeste y un an
cho de 12 metros.

Al Sur, por la carre-
tera vieja Xochimilco -Tul
yehualco, teniendo ésta un
sentido de Oeste-Este y un
ancho de 6 mts.

Al Este esta delimita
do por una calle sin nom--
bre con sentido Sur-Norte-
y un ancho de calle de 8 -
metros.

Al Oeste 1o delimita-
la avenida Madre Selva con
un ancho de 15 mts,, divi-
dida por un camellén al --
centro que, en la actuali-
dad, es utilizado para la-
venta de plantas.

TN ety 3
~ ! *Omacy :
e M
7 I = ’
* DEPARTAMENTS OF TUPRSIa
LFERANGO CELADA
2SVTA WARA MATIVITAS (ZACAM)
INUEVD NATIVITAS
<8ELEu
S84 CRiSTORN,
6 CALITRE

TARRON SAENZ (CALTONGO}

Al Surceste se encuen
tra delimitado por la Av.-
Prolongacién 16 de Septiem

bre, siendo ésta de doble -

sentido y teniendo un ancho
de 6 nts,
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“ZONA. DE INFLUENCIA®

- INFRAESTRUCTURA

USOS DEL SUELO

De acuerdo a la orga

‘nizacidn local gque obede—

ce al lipite geografico -
convencional, se delimitéd

1z zona de influenciaprio

ritaria -, quedando ésta -
definida de la siguiente-
manera: |

Al Norte, por la Av.
buadalupe Ramirez, delimi
tacién de acuerdo al ni--
vel econdmico y politico-
de la poblacibn; al Noro-
este, por la zona de canag
les; al Noroeste, por la-
Av. Prolongacidn Divisién
del Norte; al Oeste por -
la Av. 16 de septiembre,-

-y al Sur por Lomas de To-

nalco.

La zona de influen--
cia cuenta con servicios-
de agua potable, electri-
cidad y alcantarillado, -
suficientes para satisfa-
cer las necesidades pro--

pias de la misma y del te

rreno (Bosque de Nativi--
tas) en particular.

El Bosque cuenta con
un_ sistema de bombeo (de-
mantos acuiferos) para a-

bastecer de agua a la ciu

dad de México.

Por otra parte, el -
sistema de drenaje exis--
tente en esta zona estad -
constituido por tubos de-
concreto simple, con un ~
didmetro de 45 cams,

El Bosque de Nativi-
tas se encuentra enclava-
do en un &rea principal--
mente de vivienda, por lo
que consideramos su ubicag
cidén compatible de acuer-
do al uso que pretendemos
darle.

Los diferentes usos-
de suelo en esta zona son
los siguientes:

HABITACIONAL.~ Se de
nominé asi a la zona des-
tinada para la vivienda.

ESPACIO ABIERTO FO--
RESTAL,- Se determind es-
ta zona a la del Bosque -
de Nativitas,

MIXTOS.- En esta zo-
na se considerd a la habi
tacién con densidad baJa—
y algunos servicios, ta--
les como: educac1on. reli
gidn, recreacién social -
y espacios abiertos, excep
tuando industrias,
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ESTRUCTURA VIAL DE XOCHIMILCO

SERVICIOS.- Segin la-
tabla de usos de suelo pa-
ra la Delegacidn de Xochi-
milco, se consideraron los
siguientes: administrati--
vos, comercio, recreacién,
deportes y subcentros urba
nos.

ACULFEROS.- Es aque--
lla zona en la que se en--
cuentran cultivos de gra--
nos,arboles frutales, hor-
talizas, bosques, viveros,
estanques canales, chinam-
pas y piscicultura.

INDUSTRIAS.~ En esta-
zona se considerd a la in-
dustria vecina ligera de -
baja intensidad.

Termina la Independen
cia, movimiento que trans-
formé a Xochimilco en sus-
aspectos econdmicos, poli-
ticos y sociales, éste to-
m6 forma en su urbaniza---
cién local, obedeciendo a-
limites geograficos conven
cionales que se han ido --
rectificando hasta los ac-
tuales.

VIAS PRINCIPALES DE ACCESO
A XOCHIMILCO.

PROLONGACTION CUAUHTE-~

MOC Y PROLONGACION --

DIVISION DEL NORTE.-
Avenidas que comunican a -
la ciudad de México con el
barrio de Xochimilco por -
la parte Noroeste del pue-
blo.

AV, GUADALUPE RAMIREZ
Esta avenida, al igual que
las anteriores, tambiénda-
acceso por la parte Noroes
te del barrio, y finaliza-
en el zbcalo del mismo,

CARRETERA NUEVA XOCHL

MILCO-TULYEHUALCO. -
Es la via mas accesible de
llegada al barrio por la -
parte Suroeste. Comunica a
Xochimilco con otros ba---
rrios.

PROLONGACION 16 DE --

SEPTIEMBRE.- Esta ave
nida comunica a Xochimilco
por la parte Sur.

ACCESO AL BOSQUE DE _

NATIVITAS.- Por el --
Noroeste a través de la Ca
rretera nueva Xochimilco--
Tulyehualco.

Por el Sur del bosque
a través de la carretera -
vieja Xochimilco-Tulyehual
co.

Por el Este, el acce-
so es por la Avenida Madre
Selva.
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ESTRUCTURA VIAL Y RUTA DE TRANPORTE
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RUTAS ‘DE TRANSPORTE

EQUIPAMIENTO URBANO

El barrio de Xochimil
co cuenta con tres siste--
mas de transporte: autobu-
ses urbanos, colectivos y-
taxis. Las rutas principa-
les que llegan hastael Bos--
que de Nativitas son : de-
Poniente-Oriente y Oriente
-Poniente, Norte-Sur y Sur
-Norte, siendo éstas las -
siguientes:

Ruta:
31 Xoch.-La Villa.
31B Xoch.-La Villa-Coapa.
35 Unidad CTH-Xoch.
37 Tepito y Merced-Xoch.
36  Puente Negro-Xoch,
142  Tulyehualco-Xoch,
143 Milpa Alta-Xoch.
150  Tiahuac-Xoch.
154  Nativitas-{och. .
1574 San Pedro Actopan-Xoch.
157C Santa Cecilia-Xoch,

Consideramos que el -
Bosque de Nativitas estd -

debidamente comunicado, te-

niendo facil acceso al mig

mo tanto usuarios de trang
porte colectivo como ———

individual.

Por lo que respecta ~
al equipamiento urbano, la
zona cuenta con lo siguien
te:

a) En educacidn, ade--
nds de las escuelas de en-
sefanza primaria, media y su
perior, hacemos referencia a -
las siguientes de ensenan-
za profesional: Academia-
de San Carlos, Unidad del-
Valle y Escuela de Odonto~
logia.

b) En cultura, el pue-
blo de Xochimilco cuenta -
con dos bibliotecas y tres
centros culturales, asi co
mo con una hemeroteca.

c) En recreacién y de-
porte, existen siete embar
caderos, parques, jardines
y una unidad deportiva.

d) Centros de Salud:

Cuenta con dos, unc de —--
ellos del ISSSTE.
e) Esta zona también cuen
ta con un rastro porcino,-
dos mercados y una tienda-
de barrio.
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De acuerdo con la des
cripcién anterior, esta zg
na presenta un déficit de-
equipamiento urbano en-los
siguientes aspectos:

1.- Por lo que .se re-

fiere a educacidén elemen=-

tal (jardin de nifios) ésta
's6lo .satisface el 60% de -
la demanda.

2.~ En el aspecto de-
recreacién y espacios a---
biertos, los parques y jar
dines tienen epenas upa sy
perficie equiparable al --
10% de lo recomendable. Si
bien es cierto que la su--
perficie ocupada por acui-
feros tiene més de 20 kilp
metros cuadrados de espa--
cio abierto, la realidad ~
es que la poblacidn no ~---
cuenta con parques accesi-
bles: la Gnica alternativa
de "recreacidn" es el pase
o en trajinera por los -~
canales.,
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PROYECTO ‘A DESARROLLAR

"ANTECEDENTES DEL TERRENO

El tema es un Centro—
Recreativo y Cultural en -
el Bosque de Naztivitas, si
tuado al Sur del pueblo. de
Xochimilco en un terreno -
de 17 has,

Dentro de este conjun
to, el proyecto escogido a
desarrollar es un Inverna-
dero- Restaurarnt-Bar.

Un invernaderc o in--
verndculo es un area cu---
bierta, cerrads con crista
les, plasticos, etc. y ca-
lentada artificislmente pa
ra proteger a las plantas-
de la accidn del frio. Es
un lugar donde se cres un~-
ambiente (clime y vegeta--
cion) diferente al exte---
rior,

Existen dos tipos de-
invernaderos: DE PROPAGA--
CION Y DE EXPOSICION.

El primero es como un
invernadero cerrado donde-
el objetivo es propagar --
las diferentes especies ve
getales. En el segundo, -
el objetivo consiste en ex
poner éstas creando no ---

s6lo un ambiente climato-
légico, sino también el -
lugar fisico originario -
de cada especie.

Para este trabajo de
tesis, se trata de un in-
vernadero de exposicitn -
complementado con un avia
rio y un restaurant-bar -
para 400 personas aproxi-
madamente.

1.- Se establece en -
este bosque un vivero en -
el afio de 1904, en los te-
rrenos conocidos como "Ran
cho Xaltocan"”, los que fue

ran expropiados este mismo

afo por la Junta Directiva
de Prevision de Aguas Pote
bles para la Ciudad de Mé-
xico, en uma superficie de
35-00-00 has.

2.~ En el afo de 1928 -
la Direccion Fdrestal de -
Caza y Pesca, elaborg el -
Proyecto de Parque Vivero-
Forestal "Nativitas" en la
Delegacidn Xochimilco y en
una superficie de 35-00-00
hectareas.

3.~ Por decreto presi--
dencial, publicado el 23 --
de mayo de 1963 en el Dia-
rio Oficial de la Federa--
cidén, se incorporaron 7-86
-56 has. a la entonces Se-
cretaria de Agricultura y-
Ganaderia del Bosque de Na
tivitas y se destinaron cg
mo Parque Vivero Forestal.
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4,- En el afio de 1976,
por acuerdo de la Secreta-
ria de Agricultura 'y Gana-
deria, se construyeron las
oficinas de la Ex-Agencia-
General en el Valle de Mé-
xico y un Parque de Convi-
vencia Infantil ocupando -
un 4rea de 7-86-56 has.

5.- En el mes de sep~
" tiembre de 1978, se reci--
bié oficio BIOL-04-3.12-81
95 de la Direccibn del Ca-
tastro de la Propiedad Fe-
deral dependiente de la --
S,AH,0,P., con informa---
cidén solicitada respecto -
al Parque Vivero Forestal-
"Nativitas", de la cual se
concluye que de las 35-00-
00 has. expropiadas al --
"Rancho Xaltocan" por el -
Gobierno Federal,7-86-56 -
has., se incorporaron a la-
entonces Secretaria. de A--
gricultura y Ganaderia y -
se destinaron a Vivero Fo-
restal, quedando vacantes-
27-13~44 has, bajo el domi
nio piblico. de la Federacidn,

6.~ Por tener inva---’

sion de la zona federal co
nocida como "El Bosgque de-

Nativitas", la Representa-

cidén General, en el mes de
noviembre de 1983, comuni-
cb por oficio No. R161.2/4
585 a la Direccion General
del Gobierno Federal su in
terés de preservar la pro-
piedad de la misma en el -
Bosque de Nativitas, regu-

larizando la ocupacidn del,

mismo por parte de los flo
ricultures y viveristas de
Yochimilco, a través de --
permisos precarios otorga-
dos por esa Representacidn
General.

7.- Por decreto Presi
dencial en noviembre de --
1983, se destiné al domi--
nio piblico del Depto. del
D.F., la superficie de 35-
00-00 has,, propiedad de -
la federacidn, para cons--
truir y administrar un Jar
din Botdnico y Centro Cul-
tural y Recreativo. Se de-
rogh asi el decreto Presi-
dencial del 23/mayo/1963,
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" ESTADO ACTUAL DEL BOSQUE *

Desde los tiempos pre
histéricos, los nativos de
esta tierra unieron sus --
destinos a la zona lacus--
tre en su diaria lucha pa-
ra la satisfaccion de ‘sus-
necesidades tanto materia-
les como espirituales,

Fue en el siglo pasa-
do gque la actividad turis-
tica comenzd a florecer, -
debido a que esca area ha-
conservado las tradiciones
el aspecto y la atmdsfera-
gue la ciudad creciente eg
td perdiendo, Desde enton~
“ces, la actividad turisti-
ca se unid a la tradicidn-
agricola, formendo esta --
dualidad que llepd 2 con--
vertirse en el motor econg
mico de Xochimilco.

Estas dos actividades
fundamentales, agricultura
y turismo, no podian conce
birse sin la existencia de
los canales,

Fue el mismo creci---~
miento de la ciudad de Mé-
xico lo que provocd tam---
bién crecientes de agua.

En ‘el afio .de 1905 se
comenzaron g perforar po-
zos en Xochimilco para --
proveer del liquido vital
a la cada dia més ‘sedien-
ta ciuvdad de México. En -
esta etapa se inicid la -
decadencia de la zona la-
custre en la cual se en--
cuentra al Bosque de Nati
vitas, lugar en el que se
han ido desecando los ma-
nantiales acuiferos y, co
mo consecuencia, el dete-
rioro de una zZona de re--
serva ecoldgica.

Eil estado actual del
Bosque estA en total abap
dono, presentando un as--
pecto desagradable y des-
perdicidndose un Area que
podria ser dtil a la comu
nidad. )

Asi pues, la zona --
de! Bosque requiere de un
rescate a causa del dete-
rioro que presenta en los
siguientes aspectos:

a) La invasion de -
mercados de flores esta--
blecidos en la parte ---

Oeste del Bosque.

b) Inundacicnes en -
1a parte central debido al
sobrante de agua del pozo~
de Nativitas y a la falta-
de una salida de la misma-
en el Bosque.

¢) La invasidn del -
piblico a pie, en automd--
viles y caballos, contami-
nando y extinguiendo la --
fauna y flora del Bosque.

d) El abandono de la
Casa de Bomba, edificio de
estilo arquitectdnico del-
siglo pasado.
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OFICINAS DE LA SARH.
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CASA DE BOMBA, BOSﬂUE DE NATIVITAS
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PROPUESTA HECHA -POR LA DELEGACiON Y.COMISION DE ECOLOGIA PARA EL BOSQUE~DE_NATIVITAS -

Mis que un proyecto -
arquitecténico, esta pro--

puesta es sélo la zonifica .

cibén de un Jardin Botanico
que la comisifn de Ecolo--
gia presenté ala Delega---

cién de Xochimilco, en don -

de el Depto. de Obras y —-
Servicios propuso un Inver
nadero y la Casa de Bomba-
como sala de conciertos,

Dicha zonificacidn --
estd repartida de la si---
guiente manera:

Al Suroeste del terrg

no estan localizadas las -
siguientes zonas:
1.- HORTALTZAS.
2,- PLANTAS MEDICINA-
LES.
3,- FLORICULTURA Y OR
NATO.
4.- ESTACIONAMIENTO -
PARA 184 AUTOS,
5.- BESPEJO DE AGUA Y-
PLANTAS ACUATICAS,
Al Noroeste se encueg
tran las siguientes:
6.~ BOSQUE.
7,~- JUEGOS INFANTILES,
Al centro del terreno;

8.- FRUTALES.
Al Norte y Noroeste
se encuentra la tltima -

zona.
9.~ VIVEROS.

B
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OBJETIVOS

1.~ CONTRIBUIR AL DE-
SARROLLO CULTURAL DE LA PO
BLACION Y A LA CONSERVA-~-
CION DEL MEDIO AMBIENTE.

. ~Mediante un centro -
cultural destinado a con--
ciertos, exposiciones, con
ferencias, venta de libros
etc.

-Respetando la Casa -
de Bomba como edificio ar-
quitectdnico de estilo neg
gbtico (de principios de -
giglo) de gran belleza.

2,- APOYAR AL DESARRQ
LLO DE ZONAS DE AMORTIGUA-
MIENTO Y RESERVA QUE CON--
TEMPLA EL PLAN DE DESARRO-
LLO URBANO DEL DISTRITO --
FEDERAL.,

-Restableciendo el --
equilibrio de un 4rea ver-
de que dé a la poblacién -
local un entorno ecolégico
mas sano.

~Creando un centro --
abastecedor de arboles (vi
veros) para reforestacidn-
de la zona.

3,- SER UN CENTRO DE-
EDUCACION CONTINUA PARA LA

COMUNIDAD, QUE PERMITA LA
RECUPERACION DE LA FLORA-

AUTOCTONA.

-Mediante un &rea de
exposicidn con fines di--
dacticos, tanto a nivel -
elemental como de iavesti
gacion,

-Exposicion de espe~
cies que se encuentran en
vias de extincién, que fo
mente cuidado e interés -
por las plantas.

4.- SER UN CENTRO RE
CREATIVO CON FINES TURIS-
TICOS QUE FOMENTE ESTA AC
TIVIDAD EN LA ZONA Y QUE-
CONTRIBUYA A DAR LA IMA--
GEN DE TRADICION, FOLCLOR
Y AUTENTICIDAD DE PUEBLO-
MEXICANO, IDENTIFICADA EN
LUGARES TIPICOS COMO ---
XOCHIMILCO,

-Reuniendo los ele--
mentos y especies repre~-
sentativos de la vegeta-—-
cidén de la zona.

-Desarrollando dife-
rentes tipos de recrea--—-
cidén y esparcimiento en ~
un mismo centro.
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DESCRIPCION Y DESARROLLO

INVESTIGACION -BIBLIOGRAFICA

INVESTIGACION DE CAMPO

Durante el primer se
mestre de 1985 se llevd a
cabo la investigacibn bi-
bliografica, asi como la-
de campo.

Se manejd en tres --
etapas:

a) Recopilacidn de -
libros y datos referentes
al tema. Las fuentes de -
esta informacién fueron:-
bibliotecas plblicas, de-
la facultad de Arquitecty
ra, instalaciones simila-
res y asesoria profesio--
nal (entrevistas).

b) La informaciodn --
acumulada en esta etapa -
se transcribid en fichas-
bibliograficas para obte-
per un control de los da-
tos recabados. Esto sir--
vié para separar la infor
macidén por temas.

¢) En esta etapa, la
informacidn controlada se
filtr6 con el objeto de -
obtener la sintesis auna-
da a las fichas ya traba-
jadas y se adosaron co---
pias y croquis de la in--
formacion,

Estas tres etapas ocy
naron aproximadamente los
dos primeros meses del --
semestre.,

Primeramente se rea-
1izé un plan para llevar-
a cabo la recopilacidn de
material, lo cual se lo--
gro por medio de entrevis
tas a la gente responsa--
ble de invernaderos, bos-
ques, centros recreativos
viveros, restaurantes y -
otros. El objetivo fue ob
tener conocimiento de co-
mo funciona cada uno de -
los sistemas citados: mo-
vimiento de la gente, del
nimero de elementos, si -
éstos son optimos y sufi-
cientes, etc., teniendo -~
en cuenta que la funcidn-
del arquitecto es aden-—-
trarse en toda la informa
tica necesaria para obte-
ner los mejores resulta--
dos, ya que, como disefa-
dores y planeadores hacia
el futuro, debemos lograr
un proyecto eficiente pa-
ra nuestro pais.
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© PROGRAMA ARQUITECTONICO

CENTRO RECREATIVO Y CULTURAL

BOSQUE DE NATIVITAS Y0CHIMILCO

ESTACIONAMIENTO 8,800-M’
1.0.- AREA ADMINISTRATIVA
1.1.- PLAZAS ACCESO 5,600 M’
1.2.- ADMINISTRACION 200 M’
1.3.- SERVICIO MEDICO 100 ¥*
1.4,- MODULOS DE SERVICIO Y SANITARIOS - 200 M’
2.0.- AREA RECREATIVA Y CIRCUITOS
2.1.- RESTAURANT - BAR 985 M’
2.2.- AREA DE JUEGOS INFANTILES - 3,000 ¥’
2.3.- ESTACION DE CABALLOS 250 M°
2.4,- CANALES Y ESPEJOS DE AGUA 800 M’
2.5.- LAGOS 1,400 M*

26,235

. PROCESO DE INVESTIGACION 64




3,0.-

3.1
3.2

.
.

3.-
R

[SL ]

. 5.0.-

AREA CULTURAL

PLAZA

CAFETERIA (40 PERSONAS), LIBROS Y

DISCOS
FORO - ABIERTO (500 PERSONAS)
SALA DE CONCTERTOS

AREA JARDIN BOTANICO

INVERNADERO (MICROCLIMAS)
VIVEROS ‘

JARDINERIA TIPICA

PLANTAS MEDICINALES
PLANTAS ACUATICAS
HORTALIZAS

ARBOLES FRUTALES

AREA DE OFICINAS DE LA SARH

1,500 W’
700 M’

600 M
550 M*

8,000 M’
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INVERNADERO-RESTAURANT -BAR

INVERNADERO
1.0.- PLAZA DE ACCESO. ‘ ~ 400 M7
1.1.- VESTIBULO “ACCESO. 105 M°
1.2.- CONTROL E INFORMACION . 21 ¥’
1.3.- OFICINA. JEFE DE INVERNADERO" 12 M:
1.4.- LABORATORIO Y CUBICULO P/INVESTIGADORES 21 o
1.5.- SANITARIOS Y VESTIBULOS P/HOMBRES 21 M’
1.6.- SANITARIOS P/MUJERES 12 ¥
1.7.- CUARTO DE MAQUINAS 72 M
SALAS DE MICROCLIMA
1.8.- TROPICAL HUMEDC Y SECO. 1,908 '
1.9.- TROPICAL SELVATICO 1,080 M’
1.10,- SEMIARIDO Y DESERTICO ‘ 1,731 ¥°
1,11,~ AVIARIO ; 531 M?
RESTAURANT
1.,12,- VESTIBULO Y ESPERA : ; 72 W
1.13.- CAJA v 8 M’
1,14,- AREA COMEDOR o 360" M°
" 1,15,- COCINA i . 1454°
1.16,-  BODEGAS , S 60 M’
1.17.- OFICINA ADMINISTRACION o 15 M’
1,18.- CONTROL DE PERSONAL a ' 15 M’
1.19.- SANITARIOS PUBLICOS 38 M’
1.20,- SANITARIOS Y. VESTIDORES DE PERSONAL ' Cooh2 M
1.21,~ ANDEN DE SERVICIOS , 63 M’
1,22,- . PATIO DE MANIOBRAS ; . 126 M*
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BAR

1.23.= AREA DE MESAS

1.24.- BARRA-Y CAJA

1.25,- . BODEGA PARA VINOS Y LICORES
AREA JARDINADA Y ESPEJOS DE AGUA

TOTAL

140 W’
.25 M
14 W

183 ¥’

7,220 N*
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ALCANCES DE TRABAJO

Los alcances de tra-
bajo determinados para --
esta tesis son los si =--=-
guientes:

Considerando que el-
Centro Recreativo y Culty
ral del Bosque de Nativi-
tas es un tema muy amplio
y debido al poco tiempo -
programado en relacidn --
con la magnitud del mismo,
se determind realizarlo a
nrivel de anteproyecto, de
sarrollando sb6lo uno de -
sus elementos: el Inverna
dero-Restaurant-Bar,

Por acuerdo con los-
asesores del Taller, se—
determind presentar por -
lo que al Centro Recreati
vo y Cultural corresponde,
lo siguiente: planos y ma
quetas de conjunto en los
que se disefiaron a este -
nivel cada uno de los elg
mentos requeridos en el -
programa arquitectdnico.-
‘Bste desarrolle fue hecho
en base a las investiga--
ciones realizadas (biblig
graficas y de campo) y al

estudio de zonificacio-~
nes, diagramas de inter-
relacidén de espacios, =--
etc,, los cuales fueron-
presentados también como
complemento.

Por lo que respecta
al Invernadero-Restau---
rant-Bar, elemento esco-
gido para su desarrollo-
arquitecténico, se dedi-
c¢d el mayor tiempo posi-
ble, presentédndose los -
planos ejecutivos y ma--
quetas descritos en el -
“DESARROLLO DEL PROYECTQ"
cumpliendo asi con los -
requisitos académicos --
del taller,
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CENTRO RECREATIVO Y CULTURAL

En base al programa -
arquitecténico formulado y
a la propuesta realizada -
por el Departamento de Ecp
logia y a la Delegacidn de

Xochimilco, se procedid a
tomar alternativas de zoni
ficacidn, llegando asi a -
tres zonas: RECREATIVA,
CULTURAL, Y DE INVESTIGA--
CION. .

Partiendo del estudio-
de diagramas de funciona---
miento e interrelacién de -
espacios y elementos, asi -
como de las condiciones del
terreno, se determind el &-
rea de cada zona:
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Al Suroeste del terrg
no, 1a ZONA DE INVESTIGA--
CION.
nada de 90,000 m’, se loca
liza en este lugar por ser
una zona més apartada con-
respecto al acceso princi-
pal y por lo tanto de ma--
yor control, asi como por-
tener las siguientes condi
ciones favorables de dise-
fio (terreno).

- Pendiente considerg
ble, evitando asi las inug
daciones que llegasen a --
afectar las plantaciones.

- Acometida de agua -
para satisfacer las necesj
dades de riego en la zona.

- Ficil escceso para -
abastecimientc y servicios
propios de la misma,

Con un 4rea aproxi-.

La ZONA RECREATIVA,-
localizada al centro del-
terreno, cuentg con un --
Area aproximada de 110, -
000 m”’. Escogida, por --
su ubicacion en el terrg
no para diseflar en ella -
el elemento arquitecténi-
co mas importante del pro
yecto (invernadero-restau
rant-bar), el cual sirvid
para regir la traza gene-
ral del mismo.

Cumpliendo con los ~
requerimientos del progra
ma, esta zona es favora~-
ble pera la realizacidn -
de lagos y espejos de ~--
agua, por ser un Aarea ac-
cidentada que propicia -~
inundaciones en la misma.

Debido también a su-
locelizacidn, ésta es ép-
tima pera el acceso prin-
cipal al piblice, convir-
tiéndose en la zons de --
transicidén y distribuciédn
de todo el Centro Recrea-
tivo y Cultural,

Por 4ltimo, la ZONA-
CULTURAL, localizada al -
Suroeste del terreno, ---—
siendo ésta la de menor -
4rea: 70,000 m’ y desarrp
llada en base a Ia remo-
delacion de la Casa de -~
Bomba para sala de con--—-
ciertos y exposiciones, -
elemento que por su impor
tancia rigid el disefo de
ésta.

Aprovechando la ubi-
cacibén de esta zona y de-
acuerdo con la interrela-
cién de espacios existen-
tes {(zona de embarcadero)
se determiné la salida -~
del agua de todo el bos--
que, asi como la propues-
ta de dos accesos secunda
rios, uno de ellos con eg
tacionamiento y un puente
peatonal como unidn entre
la plaza de embarcaderos-
y el Centro Recreativo y-
Cultural.
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CONCEPTO DEFINITIVO.
NVERNADERO—RESTAURANT—BAR

Después de haber’ de-

terminado el sitio para -~

ubicar el Invernadero- --
Restaurant-Bar dentro.del
terreno, se prosiguid con
el desarrollo de diagra--
mas de funcionamiento e -

interrelacién de espacios,
asl como de croquis de zo

nificacidn y condiclones -
de terreno, esto de mane-
ra individual, Se conti-
nud con la realizacidn de
cuatre anteproyectos, de-
los cualeg se tomaron los
conceptos mas importantes
como base para el proyec-
to definitivo, siendo és-
tos los siguientes:

- Concepto formal,--’

Elementos prehispAnicos,
Conceptos secunda~
rioa:

- Acceso a través de
un aviario,

- Integrecidn visusl
del restaurant (&rea de -
comensales) con el inver-
nadero.

- Sistema tridimen--
sional como estructura en
elementos verticales y 'hg
rizontales,

A continuacibn se -
procedid com el desarro-
1lo del proyecto defini-
tivo, en base a estos -~

conceptos, de la siguien

te manera:

- Integrando formas-
de pirémides prehispani-
cas de diferentes cultu-
ras: mayas, teotihuaca--
nas y aztecas. Bstas --
tienen su desarrollo al-
rededor de una plaza a -
1a cual se accede por un
aviario, enmarcado por -
un arco que representa -
1a tradicidén de las tra-
jineras de Xochimilco.

Por otra parte, se -
integré el restaurant al
invernadero, de tal for-
ma que los comedores, --
por sy ubicacidn dentro-
del invernadero, hacen -
que el usuario disfrute-
y se sienta en otro me--
dio fisico, sin afectar—
le el clima.

Como sistemas estruc-
tural ge propusoc una es-
tructura tridimencional-
(unistrut) de bhase cua--
drada, la cual nos rigid

en la modulzcién de los -
espacios, disefiados éstos

‘de acuerdo al concepto --
formal en todo el inverns

dero y en algunas partes-—
del restaurant. Esta es-
tructura se combind con -
¢ristales como techumbre-
en el invernadero y con -
cristal-espejo en el ---
restaurant,
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CENTRO CULTURAL Y RECREATIVO

ZONA ADMINISTRATIVA

Un centro recreativo
y cultural es un sitio --
donde se dan cita diferen
tes grupos de edades de -
la poblacibén en general,-
para desarrollar actividag
des sociales, recreativag,
culturales, artisticas, -
etcétera., :

El propdsito que se-
le ba dado a este Centro,
es el de permitir el desa
rrello plene de todas es-
tas actividades, en un am
biente adecuado y agrada-
ble, tanto desde el punto
de vista funcional como -
formal. Asi pues, a con-
tinuvacidn se hizg upa bre
ve descripcidn sobre este
proyecto: CENTRO RECREA-
TIVO Y CULTURAL DEL BOS--
QUE DE NATIVITAS.

ACCESOD:

El acceso al Bosgue-
€5 por varias entradas, -
por ser mds cémodo y fun-
cional, EI acceso primci
pal es por la carretera -
Xochimilco—Tulyehualco, a

través de una plaza que --
conduce a la avenida o eje
principal de la traza que~
se disefi6 para este proyec
to ¥y que atraviesa.el Cen-
tro de Este a Oeste. Este
acceso cuenta con un esta-
cionamiento para 180 autos

Otro acceso esta ubi-
cacdo al Noroeste del terre
no, cuenta con un estacio-
namiento para 112 autes y-
urna plaza unida a la zona-
de 2mbarcadercs por un ---
pueite peatonal.

El 4ltimo acceso esta
uybicado en la zona culty--
ral al Suroeste del basque

ZONAS:
El proyecto estd sub-
dividido en cuatro zonas:

Estd constituida basi
camente por la oficina de- .
administracidn (200m’), --
servicios médicos (100m”),
oficinas de la SARH {ya -~
existentes anteriormente)-
Yy un estationamiento para-
23 autos, Esta zona cuen-
ta con su propio acceso --
por la carretera Tulyehua)l
co~-Xochimilco, al Norte ~-
del Bosque,
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Z0NA CULTURAL

ZONA RECREATIVA

JARDIN BOTANICO

En un extremo del -
"Centro”, al Suroeste --
del terreno, localizamos
esta zona. Cuenta con -
una plaza que nos condu-
ce a la Casa de Bomba -~
(edificio propuesto para
sala de conciertos, et--
cétera ), a la cafeteria
a la discoteca y libreri
a, asi como al foro ---
abierto (para 500 perso~-
nas); todo ambientado --
por un espejo de agua, -
Por dltimo, en esta zona
se disefid un 4rea jardi-
nada para exposiciones -
permanentes de escultu--
ras, detrds de la Casa -
de Bomba.

Se ubicd en la par-
te central del bosque, -
la cual esta constituida
por un lago y dos islo--
tes; en el primero loca-
lizamos un embarcadero y
un médulo de servicios y
en el otro islote, en un
drea de 3,000 n’, se pro
pusieron juegos para ni-
fios, hechos de troncos -
de madera del mismo- bos-
que.

A un costado del la
g0 se encuentra el res--
taurant-bar con capaci--
dad para 400 personas, -
ubicado en un area de --
985 m', dentro del inver
nadero. Enfrente de éste
y junto al acceso princi
pal, se diseflaron las es
taciones de caballo y --
tren; la primera con un-
circuito por el jardin -
botanico y la segunda --
por la zona recreativa.

Como filtima zona es-
td el jardin botdnico, --
constituido por el inver-
nadero, viveros, plantas-
medicinales, hortalizas y
drboles frutales.

El invernadero ocupa
un area de 6,235 m’, re-—
partidos en cuatro dife--
rentes salas de microcli-
mas, un aviario, una pla-
za central, el restaurant
-bar y areas jardinadas y
espejos de agua.

Junto al invernadero
se encuentran los viveros
con un area total de ---
6,000 m’, Iimitados por -
un canal, y repartidos en
zonas de administracidn,-
oficinas para bidlogos, =~
agronomos e ingenieros; -
un cuarto frio para refri
geracién de estacas y se
millas, vestidores y sani
tarios, despacho de plan-
tas y almaceén,

Enfrente de los vive
ros estan ubicados en el-
siguiente orden:
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CAPTACION DE AGUA EN EL TERRENO

- La zona de hortali-
zas con un area de 4,000--
m’. Paralela a ésta, un -
espejo de agua donde desem
becan los canales de esta-
zona.

- A continuacidn, la-
zona de Arboles frutales -
con un drea de 8,000 w’.

- Por Wultimo, en un -
extremo del bosque, la zo-
na de plantas medicinales-
con un area de 6,000 o’ -~
aproximadamente.

Estas tres zonas, al-
igual que la de jardineria
tipica (ubicada entre ol -
lago v el acceso Noreste -
de! hosque con un drea de-
600 w7 ), cuentan con modu-
los de ibicibn de las -
especies nativas introduci
das en la zona, con susg --
respectivas caracteristi--
cas alimenticias, importan
cia cultural y comercial,-
recomendaciones e informa-
cidn para su cultivo, pro-
duccidn y propagacidn,

Por otra parte, como-
sistema de informacién y -
control, se ubicaron case-
tas en los accesos a este-
centro.

Por dltimo, existen -
cuatro mbdulos de servicio
repartidos cn todo el hos-
que para proveer al visi--
tante d» saritarios, venta
de refrescos, café, etc.

En la parte Sur y Sures
te del Bosque (Lomas de -
Tonalco), existen dos po-
zos de agua, los cuales -
abasteceran los espejos -
de agua ~disefiados para -
el Centro Recreativo y --
Cultural- mediante el exce
dente de agua de éstes, -
cada quince dias.

Actualmente, este --
excedente de agua provoca-
inundaciones en la parte-
haja del terreno. Es por-
este motivo que se propu-
so la conduccidn del exce
dente hacia los espejos -
de agua, mediante canales
guiados por la misma pen-
diente del terreno, y de-
salojandolos cada quince-
dias hacia 1a zona de chi
nampas, logrando asi un -
mantenimiento ideal de es
tos espejos de agua, asi-
como del lago propuesto.
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~TNVERNATERO

' ACCESOY FESTIBULO

En un invernaderc de
exposicién, el objetive -
es dar a conocer de la me
jor forma posible las es-
pecies vegetales, creando
un medio fisico igual al-
de su lugar de origen, de
tal manera gque el visitan
te se sienta er un lugar-
diferente al exterior.

El propbsite princi-
pal de este invernadero,-
es que el usvario partici
pe en el aprendizaje de -
la boténica, sirviéndole-
cada una de las plantas -
como material didactico,-
educativo y al mismo tiem
po recreativo.

El invernaderc tieme
un &rea aproximada de --
6,235 o', y cuenta con --
cuatro salas de direrente
microclima:

]

Tropical himedo.
- N seco.

- " selvatico.
“Arido y desértico.

1

El acceso al conjunto
{invernadero-restavrant---
bar), ‘es a través de un --
aviario con un area de -—-
531 »', Este nos conduce-
e una plaza rodeada de a--
gua, donde se encuentran -
diferentes tipos de plan—-
tas acuaticas.

Al costado Este de la
plaza se ubicd uno de los-
accesos al invermadero, a-
través de la sala tropical
hfimedo; al Oeste, se en——-
cuentra otro acceso, éste-
por la sals drido-deserti-
co; y en la parte Norte, -
el acceso principal, el --
cual divide en dos la esca
linata que nos lleva al —-
restaurant. Este acceso -
principal nos cenduce a un
vestibulo, donde encontra-
mos un area destinada a ip
formacibn, venta’'de libros
y folletos de la flora de-
México y de Xochimilco.

Enfrente del &rea de-
informacién y debajo de lo

que es la escalinata gque -
conduce al restaurant, se-
encuentran los cubiculos y
jaboratories para bidloges
y agronomos, asi como de -
miquinas (para aire acondi
cionado), bodegas y vesti-
dores sanitarios para em~-
pleados.

Este vestibulo estd -
situado en la parte cen-~-
tral de las cuatro salas -
de microclimas, razén por-
la cual existen dos acte~-
sos: el primerc nos condu-
ce hacia las salas tropi-~-
cal selvatico y hiimedo; el
segundo, hacia la tropical
seco y adrido-desértice.
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SALAS DE. MICROCLIMAS

* TROPICAL SECO

ARIDO-DESERTICO

SALA TROPICAL SELVATICO Y
HUMEDO.

La sala tropical sel
vatico, se encuentra den-
tro de la pirédmide con ma
yor altura (24 m), debido
al tamafo de los 4rboles-
localizados en la misna.
En su interior se disedfa-
ron espejos de agua para-
conservar 1la humedad necge
saria en esta sala, los -
cuales aumentan de tamafio
3 medida que entramos a -
la sala de microclima tro
pical hiimedo, a través de
una pequeiia drea de tran-
sicidn, donde la altura -
desciende a 9 m. Este es
pacio sirve de separacidn
visual y microclimdtica -
entre una y otra sala.

En la sala tropical-
hiimedo, el 4rea de espe--
" jos de agua es mayor, ---
pues la humedad requerida
en ésta es superior.

La altura maxima  --
(21 m) es menor en compa-
racidén con la de la sala-
anterior.

El segundo acceso des
de el vestibulo nos condu-
ce, primeramente, a la sa-
ia de microclima tropical-
seco, ubicada dentro de --
dos pirémides de diferente
forma vy trazo prehispani-
co en su disefio. La prime-
ra tiene una altura maxima
de 15 m. En esta sala, el-
drea de espejos de agua es
menor, pues se requiere de
menos humedad.

Pasando por um &rea-
de transicién, con una al
tura de 6 m. llegamos a -
ia sala arido-desértico.
Esta sala estd ubicada en
una pirémide de corte teg
tihuacano. Es de todas -
1a de manor altura (10. -
S5 m), pues aqui se requie
ren temperaturas mayores-
que en las anteriores.

‘CIRCUITOS

El recorrido dentro -
del invernadero es por me
dio de circuitos ubicados
a diferentes alturas, por
las Areas de mayor inte--
res. Estos circuitos es-
tan constituidos basica--
mente por pasillos de cop
creto y puentes de fierro
y madera con un ancho de-
12 m, en donde se disepa-
ron algunas terrazas. ¢
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RESTAURANT-BAR

ACCESO Y VESTIBULO

La funcién principal de
un restaurant es la de --
ofrecer una sensacién de -
bienestar, confort, compa-
fifa, ambiente adecuado y,-
desde luego, disfrutar de-
la buena comida.

Las condiciones fisicas
del ambiente intervienen -
directamente para crear --
una atmésfera sofisticada-
y al mismo tiempo sencilla
Asi la calidad del ambien-
te y del espacio arquitec-
tonico dependerd en gran -
medida de una conceptualiza
cibén acertada y del diseifio
cuidadoso de los detalles-
mas pequefios del amueblado
asi como de la calidad y -
flexibilidad del espacio -
mismo que responda a una -
idea directriz general {--
concepto arquitecténico).

Este restaurant-bar -~
puede ser considerado como
un teatro. El arquitecto-
crea el escenario, mien---
tras el anfitrién y el ~-

mesero hacen su actuacién,
para que los-clientes dis-
fruten con todos sus senti
dos la experiencia espa---
cial, a través del ‘trata--
miento arquitecténico de -
sus diferentes espacios.

Este elemento estd --
ubicado en medio de dos de
las cuatro salas del inver
nadero (tropical seco y --
tropical selvatico), en un
irea de 985 m’.

Su acceso desde una -
plaza central es a través-
de una escalinata de forma
regular (que se usarad tam-
bién como gradas en ocasio
nes de eventos y espectacu
los en la plaza), la cual-
nos conduce a un vestibulo
siendo éste propiamente el
acceso al restaurant.

El vestibulo tiene --
una doble altura, enmarca-
do por esculturas, tenien-
do como remate visual una-
escalera escultoérica, la -
cual nos conduce al bar.
Este vestibulo permite la-
facil distribucidn hacia -
las dos salas de comensa--
les. En é1 también se en-
cuentran los sanitarios, -
elementos importantes en -
la volumentria exterior de
este proyecto.
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~COCI“A

SERVICIOS"

COMENSALES

Con el fin de lograr

L. P -
un servicio rapido’y efi-

ciente se ubicd a la coci
na como un area central,-
a partir de la cual se --
distribuyen los alimentos
a cada una de las dos sa-
las de comensales, las --
cuales tienen su propia -
caja de cobro.

En el nivel inferior-
de 1a cocina se localizan~-

los servicios: almacenes,-

control de personal, entra
da de alimentos, basura y-
sanitarios-vestidores para
empleados. Esta zona esté-
ligada a la cocins a tra--
vés de una escalera. Los -
productos almacenados en -
este lugar seradn transpor-
tados por medio de un mon-
tacargas hacia la cocina,-
y por otro hacia el bar --
para los vinos y licores.

Las dos zonas de co--
mensales tienen una capaci
dad total de 202 personas,

'y estan ubicadas simétrica

mente a los costados del -
vestibulo disefiados en des
niveles, de tal manera que
la vista hacia el inverna-
dero no sea bloqueada por-
ningun obstaculo visual.
Asi se cred un espacio in-
terior libre de columnas -
intermedias, limitado por-
ventanales qus funcionan -
como muro divisorio, permi
tiendo asi en el restaur--
rant-bar una temperatura -
diferente (confortable) a-
la del invermnadero, y una-
visibilidad estupenda ha--
cia el paisaje interior --
del mismo.
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BAR .

L.a zona de bar se u-
bicd en la parte mas alta
del edificio, justo arri-
ba de la cocina, con lo -
gque pretendimos lograr --
que el usuario disfrute -
de la vista nocturna de -
la ciudad.

En la parte Sur que-
da hacia el vestibulo, se
manejo una doble altura -
para tener una mejor visi
bilidad hacia la plaza. -
La capacidad disefiada pa-
ra este bar es de 67 per-
sonas.

Desde el punto de --
vistz formal, el elemento
(restaurant-bar) se inte-
gro a 1a forma de pirédmi-
de prehispanica del inver
nadero, al mismo tiempo -
que sobresale, va que es-
el dnico elemento que se-
proyectd con materiales -
tales como concreto y ---
cristal-espejo (como cu--
bierta), diferenciédndose~
asi del invernadero y del
aviario, donde el mate-~--
rial proyectado en el -—-

primerc fue cristal y en-
el segundo, malla reticu-
lar.
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'CRITERIO ESTRUCTURAL (RESTAURANT-BAR)

La estructuracién --
del proyecto se resolvib-
empleando marcos de con--
creto, losas reticuladas~
y -como cubierta superior
y lateral- una estructura
tridimensional.

La transmisién de --
cargas al terreno se rea-
1izd por medio de zapatas
aisladas desplantadas en-
un estrato firme del ---
terreno.

Para el analisis es-
tructural por cargas gra-
vitacionales, se empled -
el método de Cross, que -
equilibra el momento de -
cada uno de los nodos al-
distribuir el efecto mecid
nico entre los elementos-
que concurren al mismo,

En el caso de los e-
fectos accidentales (vien
to y sismo), se empled el
método de Bowman, que dis
tribuye el efecto mecini-
co de acuerdo a la rigi--
dez y niimero de elementos
en el entrepiso.

Cabe hacer mencibn -

que con anterioridad se -

clasificd la estructura -

de acuerdo a su ubicacién

(ver figura de Zonifica--

cibén del Distrito Fede---

ral), resultando ser la -
siguiente:

- Por su ubicacién.- Zona
IV equivalente a la ---
zona III.

- Por su uso.- Grupo B.

- Por su estructuracidn.-
Tipo I.

Los coeficientes y -
factores del disefioc se --
proporcionarédn en cada --
una de las secciones que-
se describen posteriormen
te.

Las constantes carac
teristicas de los materia-
les son las siguientes:
Acero de Refuerzo Princi-
pal: fy=4200 kg/em®.
Concreto: £'c=200.

El criterio de dise-
fio empleado fue el pro---
puesto por la teoria Plas
tica, que es el observado
por el Reglamento de Cong
truccidnes del Distrito -

Federal, de acuerdo a las-

disposiciones de las siguien

tes normas técnicas com-
plementarias del citado re-
glamento:

- Requisitos de Seguridad-
Servicio para las Estruc
turas.

- Disefio y Construccién de
Cimentaciones,

- Disefio y Construccidn de
Estructuras de Concreto.

- Manual de diseio por ---
Viento.

Con el objeto de am--
pliar el panorama, se rea-
1izé a continuacidn una --
descripcidon més amplia de-
los diferentes elementos -
estructurales y su diseifio.
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LOSA DE ENTREPISO

‘COLUMNAS

Se resolvid esa parte
estructural con una losa -
eligerada, con casetones -
de poliestireno expandido-
de dimensiones variables -
de 40cmX40cm a 60X60cm 'y

\

un peralte de 20cm., con -

nervaduras de base prome--
dio de 10cm. armadas con =~

varillas del némero 2.5 ~-

(5/16") ce B y estribos o-
paszadores del nimero 2 -~

(4/16"), colocando ura va--

rilla en cada direccion en
la zona de compresion de -
los casectones, dejando una

zona sin casetdn alrededor

de cada columna la cual ~--
servirad de capitel, como =~
proteccidon a la penetra---
cién la columna y falla --
por cortante de la losa.
(Ver plano E-1)7

La carga viva de dise

fio fue de 250 kg/m’ como -
minimo, determinandose la-
propia de cada tablero con
la siguiente férmula:
Wm=120+4420 A, sienda A el-
2rea del tablero en cues--
tién.

La seccidn tipo de -
columna fue de 50cmX50cm,
armada con oche varillas-
del nimero 2.5 a cada -~
20cm acortandose la sepa-
racién a 10 cm. en 1/6 -
de la altura de entrepiso
en cada uno de los nodos.

Este armadoc cumple -
adecuadamente con las reg
tricciones siguientes:

7 win.=_20 = 0,00476
fy
#méx., = 0.08

Para acero transver-
sal:

Adn = Lh P' Sh por (Area
2

transversal de una rama -
del estribo)

F= 0.45 _(Ay -1)f'c; & -

Ac fy
fuin., = 0.12 f'c
fy
De donde:

oin: porcentaje de ace-
ro minimo.
Ay: drea transversal de -
la columna.
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CUBIERTA ESPACIAL

Ac: Area del nicleo de ~--
concreto.

Fy: esfuerzo de fluencia-
4,200 kg/m’.

Sh: separacidn centro a -
centro en estribos.

Lh: midxima longitud sin -
soporte lateral en un es-
tribo.

La revisidn por {lexo
compresién de la columna,
se realizo tomando en ---
cuenta los efectos por --
carga gravitacional de --
sismo y viento.

Se empled la siguiente -~
férmula para compresidn y
flexidén en dos direccio--
nes:

Pr= 1

1/Prx + 1/Pry - 1/Pro

De donde:

Pr: carga normal de dise-
fio aplicada con las excen-
tricidades ex y ey.

Pro: carga axial resisten
te de disefio, suponiendo-
excentricidad nula.,

Pro = Fr (Ac F''c + As fy)

Siendo:

Fr: factor de resistencia

Fr= 0.85.

Ac: Area de concreto,
f"c= 0.85 Fc 250 kg/m’,
Fc = 0.85 f'c.
As = Area de acero longi
tudinal.
fy = esfuerzo de fluen--
cia del acero longitudi-
nal resistente de disefio
con una excentricidad.
Prx = K Fr b h "¢

De donde:
K = factor de carga en -
el sentido x & y.
Fr = factor de resisten-

b = base en el sentido x
o y.

h = altura en el sentido
x 6 y.

f"c = 0.85 Fe,

F

c = 0.85 f'c.

Se eligié este siste
ma de cubierta en latera-
les y elemento superior,
debido a la necesidad de-
cubrir grandes claros, --
asi como para uniformar -
el restaurant-bar con el-
invernadero, y por iltimg
por caracteristicas tales
como iluminacién y visibi
lidad adecuada.

En general, el siste
ma es una armadura tridi-
mensional que, al igual -
que las planas, consta de
elementos a tensién y a -
compresidn, La diferencia
es que la plana trabaja -
en un sentido, como una -
viga, y la tridimensional
en dos direcciones.

Cuando se inicid el-
empleo de este sistema,
se tenian defectos de fa
bricacidn en los nodos, -
pues se empleaban soldadu
ras que muchas veces no -
cumplian, en cuanto a ca-
lidad se refiere, El sis-
tema propuesto para este-
proyecto es a base de ---
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“DISERU STSMICO

tornillos y un.reforza---
miento (placas) en los no
dos, ademis de una mejor-
proteccion contra los a--
gentes corrosivos,

Las condiciones de --
trabajo son las siguien--
tes:

Peso de la techumbre: 15-
kg/m®.
Carga viva: 100 kg/m’.

El ensamble de la ar-
madura podrd realizarse -
en el piso (en obra) v a-
partir de los elementos -
estructurales de comrcreto
debiéndose tomar en cucn-
ta los apuntalamientos v-
equipo necesario, como --
griias y malacates.

Este sistema de es--
tructura tridimencional -
se utilizd también como -
cubierta en el invernade-
ro.

El sistema empleado -
fue el analisis sismico --
estatico, que nos determi-
na en cada uno de los nive
les de acuerdo a la consi-
deracidn de la existencia-
de fuerzas horizontales, -
actuando sobre cada uno de
los puntos donde se supone
concuentrada la musa cortan
te que acciona en dos di--
recciones ortogonales.

Para obtener los coe-
ficicates de diseis, se -~
clasificd lao estructura de
la siguiente forma:
tor ubicacidun.- Zona
Por su uso.- Grupo
Por su estructuracién.- Ti
no I.

Lo anterior nos march
el uso de un cneficiente -
sismico de ¢ = 0,24

Un. factor de ductibi-
lidad (oblenido por estruc
turscidn) Q = 4

Y un coeficiente sis
mico reducido por ductibi-
lidad: Cs =_C =-0.24 = 0.06

[ 4

.

Después se procedid a-
evaluar lus cortantes de --
entrepiso con:

Pi=Wi(K1 hi + Ke hi2) C/)

De donde: ’ :
Pi = cortante en cada nivel
K1 = [1-r(1=(T2/T))] por -
(T2/TY & Wi/(x Wihi)

K2 = 1.5r| 1-(T2/T)" ] por --
(T2/t)" $%i/(5 Wihi)

T = periodos caracteristi--
cos de los espectrus de di-
sefo.

r = exponente en las expre-
siones de los espectros de

diseiio.

Tl y T2 = periodos caracte-
risticos de les espectros -
de disedo.

Wi = peso en la construc---
cidn en cada nivel.

i = cltura desde el nivel-
0.00u,

Pegsteriormente, con --
las masas de cada nivel, se
obtuvo el centro de masas -
de cada uno vy el centro de-
torsidn, este Gltimo toman-
do en cuenta la rigidez pro
pia de cada murcs obtenido-
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DISENO POR VIENTO

previamente con el método
de Bowman. Con la diferen
cia de lus centros de tor
sién y de masas, se tuvo-
una excentricidad que nos
proporciond un brazo de -
palancas que al aplicarle
el cortante directo nos -
dio un efecto de torsidn,
y efectuando operaciones-—
finalmente obtuvimos el -
cortante de diseifio.

Obtenidos los cortan
tes de disefio se procedid
a obtener los momentos --
sismicos y su distribu---
cidén, los que en conjunto
con los acasionados por -
la carga gravitacional --
nos determinaron el efec-
to mecanico de diseio.

En esta revisién dni
camente se calculd la pre
sién ocasionada por efec-
tos del viento, para que-
no rebasara la capacidad-
de la estructura tridimen
sional empleada como cu--
bierta, la clasificacidn-
fue la siguiente:

Tipo 1, inciso a.
Grupo B.

La foérmula para cal-
cular el empuje antes men
cionado fue la siguiente:
p = 0.0055 ¢V’

Siendo:
p = pgesién del viento --
(kg/m™).

c = factor de empuje (sin
dimensiocnes).

V = velocidad del viento-
{(km/h).

Para estructuras del
grupo B, la velocidad has
ta 10 metros de altura no
se tomo menor de 80 km/h,
como Se presupone un area
expuesta plana y sin va--
nos, considero un empuje-
uniforme.

p = 0.0055¢(80)" = 35.2¢

Debido a la geome---
tria de la planta del pro
yecto, se tomé dnicamente
el efecto normal a la su-
perficie expuesta, donde-
c = 0.75
p = 35.2(0.75) = 26.4kg/m’

Con lo anterior, la-
cubierta cumple ampliamen
te en cuanto a seguridad-
se refiere, ante la pre--
sién del viento.
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DISERO DE'CIMENTACION

Para esta seccidén --
del disefio estructural, -
la parte corresponiente -
del Reglamento de Cons---
trucciones nos indica que
se debe revisar la histo-
ria de cargas soportadas-
previamente por el suelo-
de cimentacidn y las a---
reas circundantes con el--
objeto de averiguar las -
diferencias en el estado-
de preconsolidacion del -
predio.

Por encontrarse den-
tro del Bosque de Nativi-
tas, el predio carece de-
historia en lo que a cong
truccién se refiere, por-
lo que las cargas soportg
das anteriormente en este
suelo y sus alrededores -
son nulas.

Por lo gque respecta-
a la resistencia del te--
rreno ésta fue proporcio-
nada por la Delegacidn -
Politica, que al realizar
un sondeo determind 4 -~
Ton/m’.

‘En general, la cimen
tacién se resolvidé en -~

base a zapatas aisladas,-
del tipo . de cimentacio -=-
nes someras desplantadas-
en suelos cohesivos, em~-
pledndose la siguiente --
restriccién para carga:

% QFc <{cNes]Fr + Pv
Ar

Siendo:
QFc = Suma de las accio--
nes verticales afectadas-
por su factor de carga.
Ar = Area del cimiento en
mz‘
Py = Presidn vertical, ac
tuante en la profundidad-
de desplante, por peso --
propio del suelo.
¢ = Coeficiente de cohe--
sion.
Nes = Coeficiente de capa
cidad de carga.
Fr = Factor de resistencia.

Lo anterior se refi-
rié a la carga determinan
dosn también los movimien
tos verticales inmediatos
empleandose la teoria de-
la elasticidad, que comsi
dera nula la rigidez de -
la subestructura y super-
estructura, la existencia

de equilibrio local y ge-
neral entre las presiones
de contacto y los elemen-
tos mecanicos transmiti--
dos por la superestructura,
Para el invernadero-
se propusieron, a manera-
muy general y en base a--
las inclinaciones de la -
estructura en los planos-
verticales, dos tipos de-
cimentacion corrida de -~
concreto:
Tipo A para 90° y tipo B-
para 45° (ver plano E-12,
E-11).
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RESTAURANT-BAR =

En el Restaurant-Bar-
se disefid un tanque eleva
do con capacidad de 27,000-
lts. y uvna cisterna de —-
81,000 1ts,, para satisfa-
cer debidamente las necesi
dades de agua en el mismo.

Los ramales han sido-

distribuidos para una de--

manda instantanea. Las tu-
berias serdn de cobre con-
diametro segln célculo hi-
drdulico, e irdn soldadas-
en sus conexiones.

Asi pues, tgda la tu-
beria para desague de lava
bos, regaderas, etc., que-
conduscan aguas jabonosas-
seran de fierro galvaniza-
do del didmetro correspon-
diente; sus conexiones se-
rdn codos de 45°, 90°, —--
"Y" o "T", sencillas o do-
bles segin el caso, impreg
nadas de pintura en su ros
ca y teniendo una pendien-
te minima de 1.5%.

Todos los tubos que -
reciben descarga del WC se
rén de fierro fundido, con
campana de 4" de didmetro-

.interior, con uniones en -

las campanas segiin especi-
ficaciones.

Una vez trazada la --
red:de drenaje en el terre-
no, se fijaran las profun-—
didades, siendo la minima-
de 60 cm., bajo nivel de pi
so terminado., La pendiente
minima serd de 27 y lleva-
ré una capa de pintura as~
faltica en su interior.

Las columnas de agua-
fria subirdn por muros y -
las salidas de todos los -
nuebles serdn de 1/2". a 45°
quedando alineados,

Las bajadas de aguas-
pluviales se hardn por --
las columnas. No se podran
comunicar las tuberias de-
aguas negras con las de --
aguas pluviales o vicever-
sa si no es por medio de -
un registro.

Las cajas de registro,
se colocarin espaciadas a-
seis metros como mdximo, y
tendrén unas dimensiones -
de 40X70 cms.en su inte--—
rior variando sus alturas -

de acuerdo con la profundi
dad del albafal; se consti
tuiran con tabique de 14 -
cms, de espesor y aplana--
dos interiormente. Todas -
las cajas de registro 1lle-
varan tapas de concreto -~
precolado.

Las dos lineas princi
pales de drenaje (ubicadas
en los costados del restauy
rant) descargaran las a---
guas servidas a una Ultima
linea de drenaje (del dia-
metro indicado y una pen--
diente del 2%Z), ubicada pa
ralelamente al andén de --
servicio en el patio de --
maniobras.
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RESTAURANT-BAR

" INVERNADERO

La iluminacidén del --
proyecto del Restaurant -
Bar serd a través de lampa
ras incandescentes, tipo -
sobre poner y lamparasfluo
rescentes de arranque ra-
pido, color blanco frio de
1a cantidad de watts indi-
cados, con tuberia aparen-
te metalica (visible) y ca
jas de conexidn metdlicas-
octagonales y rectangula--
res en los muros; apagado-
res tipo intercambiables -
de 15 amp, 127 voltios y -
contactos monofdsicos de -
piso y a 30 cms. de alrura.
En 1la cocina fue necesaric
un contacto trifdsico, pa-
ra la unidad motocondensa-
dora {marca Face, modelo -
P-300m 60, serie DO1038 --
con tablero eléctrico) pa-
ra la cédmsra de refrigera-~
cion,

La alimentacibén de --
energia serd a través de -
una subestacidn de 15kw --
ubicada en el cuarto de mi
quina exterior, en donde -

en caso de omisidn de ener
, . -
gia electrica, se propuso-

también una planLa de --
emergencia para las 1i--
neas de 1lum1nac1on y -~

contactos , asi como, pa

ra la unidad motoconden-
sadora de la camara de -
refrlgeracién en la coci
na, por daltimo para los-
extractores y ventilado-
res del invernadero.

Los conductores se--
ran de alambre de cobre-
con aislamiento THY, Los
tableros de distribucids
y control seran del tipo
de empotrar, con tapas Yy

cajas metdlicas con inte

rruptores tipo mavaja -
de dos polos, localiza--
dos en los servicios de-
Bar para Restaurant.

Por lo que respecta

al invernadero, la ilumi

nacién sera a base de -~
iuz natural en el trans-
curso del dia, ya que la
cubierta (cristal) asi -
1o permlte. Por las no——
ches serd a través de --
limparas con iluminaria-
de vapor de sodio de 100
watts de 67.7 x 37.9.

Por otra parte, el-
control de temperatura -
en las diferentes salas-
de microclima serd a tra
vés de persianas bajas ¥
ventiladores para el ac-
ceso de aire frio, de -~
persianas altas, de ex--
tractores y tomas de ai-
re (vacios de 1.50 m x-
1.50 m) en la cubierta -
para permitir la salida-
de aire caliente.

Los ventiladores y-
extractores serdn de as-
pas de aluminio (de ban-
da y polea) con motor de
3/4 HP., localizados en-
los lugares indicados en
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en el plano IE-3.

El control de 1a hu-
medad requerida dentro --
del invernadero sera a --
través de la vaporizacidn
en los espejos de agua, -
para conservar la humedad
del suelo, se diseid un -
sistema de riego por as--
persidn utilizando asper-
sores con movimiento de -
360°, 180°, 90°, y 45° se
gin el caso. Asi también
ser4d necesaria una serie-
de canales de concreto --
con huecos en sus paredes
para la filtracidén del --
agua.

Los tableros de dis-
tribucién y control, esta
ran localizados en los --
dos cuartos de maquinas -

- interiores ubicados deba-
jo de la escalinata que -
- da acceso al restaurant.
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ALRE ACONDICIONADO
RESTAURANT-BAR

El aire acondiciona-
do del Restaurant-Bar se-
ra alimentado por una Uni
dad manejadora de aire --
(UMA), y una unidad de --
condensadora de liquidos-
(UC), con capacidad de :-
295 885 PCM, para cada co
mensal. El abastecimien-
to de aire -inyeccidn y -
retorno- sera desde los -
dos cuartos de miguinas -
(debajo de la escalinata-
de acceso al restaurant).

El abastecimiento sc
repartid de la siguiente-
forma:

UMA 1 y UC 1: alimentaran
el comensal (1) y el ves-
tibulo.

UMA 2 y UC 2: alimentarén
el comensal (2) y el bar.

En cada comensal ha-
brd 13 difusores de inyec
cion (DI) de 9"x9", de 4-
vias y con una capacidad-
de 385 PCM c/u; y 6 DI -~
mas de 6"x6" con capaci--
dad de 220 PCM c/u.

Para el vestibulo, -
se disefiaron, segin el --
cdlculo: & DI de 12"x12"-
con capacidad de 543 PCM-
c/uy 2 DI de 12"x12" con
capacidad de 754 c/u.

En el caso del bar -
éste serd abastecido por:
8 DT de 12"x12" con capa--
cidad de 460 PCM c/u.

Todos los ductos se~
ran aislados con fibra de
vidrio y papel aluminio.

El retorno de aire -
serd controlado mediante-
termostatos (7T) de cuarto
colocados a 1.50 S.N.P.T,

En la cocina y sani-
tarios, la extraccidn de-
aire se disefd de la si--
guiente manera:

Se calculd un extrag
tor tipo centrifugo con -
cada sanitario; disefidndo
se las salidas de la si--
guiente forma:

Sanitarios hombres: 4 sa-
lidas de 110 PCM c/u.

Sanitarios mujeres: 2 -~-

salidas de 220 PCM c/u.
Para la cocina se =--
calcularon 4 extractores-
tipo axial con capacidad-
de 964 PCM c/u, localiza-
dos todos ellos en el mu-
ro de la fachada Norte.
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CULTIVO DE INVERNADEROS
A. ALPI - F. TOGNOMI
ED. MUNDI/PRENSA -
1975.

PROYECTO DE UN INVERNADERO _
ED, INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
MEXICO, D.F. 1952.

INSTRUCCIONES RELATIVAS AL ESTABLECIMIENTO DE VIVEROS DE
ARBOLES.

ED. SECRETARIA DE AGRICULTURA Y FOMENTO

MEXICO, 1932, )

SALA DE CONCIERTOS
BEASCA ASAMAR ANTONIO
UNAM. TESIS

MEXICO, 1964,

EL LENGUAJE DE LA ARQUITECTURA POSMODERNA
CHARLES JENKS

ED. GUSTAVO GILI

BARCELONA, 1984,

INFORMACION TECHICA PARA LA CONSTRUCCION
$la. EDICION

EDITORIAL GRUPO I.T.C.

~ MEXICO, 1986,
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DE CONCRETO REFORZADO
REGLAMENTO. ACI

ED. INSTITUTO MEXICANO DEL CEMENTO X DEL CONCRETO, A.C.

MEXICO, D.F. 1963.

APUNTES PARA CURSO DE ‘ESTRUCTURAS METALICAS
ING. MARIO HUERTA PARRA.

PRESENCIA DL UN SEXENIO EN LA DELEGACION XOCHIMILCO

1970-1876
EDITADO POR LA DELEGACION DE XOCHIMILCO.

XOCHIMILCO &

COLECCTON: DELEGACIONES POLITICAS
JOSE FARIAS GALINDO

D.D.F. (EDITADO)}

MEXICO 1984,

RIEGO POR ASPERSION
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
ESTEBAN GUEVARA YAIRI .
TESIS 1964,

RIEGO POR_ASPERSION PARA CULTIVOS
CASTRO NINEZ JORGE

UNIVERSIDAD DE SAN LUIS POTOSI
S.L.P. 1977,
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PLANTAS DE BOMBEO PARA RIEGO
MANUAL DE INGENIERIA DE SUELOS

DPARTAMENTO DE AGRICULTURA U.S.A.
- 1972,

COMPENDIO PRACTICO DE ACUSTICA
PEREZ MINANA JOSE
ED. PRENSA 1975,

PLANIFICACION Y DISENO DE RESTAURANTES
FREUD LAWSON
ED. BLUME. 1979.

DATOS PRACTICOS DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS™
ING. BECERRIL L. DIEGO ONESIMO. )
63, EDICION CORREGIDA Y AUMENTADA 1983.

INSTALACIONES ELECTRICAS PRACTICAS
ING. BECERRIL L. DIEGO ONESIMO,
11%, EDICION (CORREGIDA Y AUMENTADA).

MATERIALES Y PROCEDIMIENTO DE-CONSTRUCCION
TOMO I - II

UNIVERSIDAD LA SALLE

ED. DIANA.

INSTALACIONES EN LOS EDIFICIOS
GAY-FAWCETT-MCGUINNESS-STEIN
ED. GUSTAVO GILI, S.A.
BARCELONA 1979,
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- UNAM 1977

TRANSFORMACIONES EN.LA ARQUITECTURA MODERNA
ARTHUR DREXLER

ED, GUSTAVO GILI, S.A.

BARCELONA 1982,

ARQUITECTURA TARDOMODOERNA Y OTROS ENSAYOS
CHARLES JENCKS.

ED. GUSTAVO GILI, S. A,

BARCELONA 1982.

REQUISITOS DE SEGURIDAD Y SERVICIO PARA LAS ESTRUCTURAS v
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F. :
TOMO No. 400

UNAM 1977,

MANUAL DE DISENO POR SISHMO

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F,
TOMO No. 406

UNAM 1977.

DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL D.F,
TOMO No. 401

MANUAL DE DISENO POR VIENTO

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES FARA EL D.F,
TOMO No. 407

UNAM 1977,
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S

ARQUITECTURA HABITACIONAL -

- ALFREDO PLAZOLA

ED. LIMUSA
MEXICO, 1979

MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION
TOMOS T Y XX

FERNANDO BARBARA

ED. HERRERO S.A.

MEXICO, 1979.

ARTE PREHISPANICO EN MESOAMERICA
PAUL GENDROP

ED. TRILLAS

MEXICO, 1982,

PEQUENO LAROUSSE ILUSTRADO
RAMON GARCIA PELAYC Y GROSS
ED. LAROUSSE :
MEXICO, 1982.
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'ENTREVISTAS'

1

BIOLOGA TANIA TERRAZAS.
INVERNADERO "FAUSTIKO MIRANDA" UNAM.

ING. JOSE LUIS GARCIA TAVERA.
VIVERO E INVERNADERO DEL BOSQUE DE CHAPULTEPEC

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ARBOLADO Y REFORESTACION.

ARQ. FELIPE DE JESUS GUERRERO LOPEZ,
JEFE UNIDAD DE COORDINACION SECTORIAL
COMISION DE ECOLOGIA DEL D.F.

ARQ. HUMBERTO GALVAN.

UNISTRUT.(Unisistemas Estructurales, S A de C. V )‘ i"

PROFR. JORGE CORONA.
COORDINADOR DEL JARDIN BOTANICO DE C. U
INVERNADERO "MANUEL RUTZ ORONOZ" UNAM.

ING. JOSE LUIS VIVERO SOTO
DIRECTOR GENERAL DEL BOSQUE SAN JUAN DE ARAGOVg
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ARQ. CARLOS ENRIQUE MUROZ.
JEFE UNIDAD DEPARTAMENTAL DE PROYECTOS.
DELEGACION DE XOCHIMILCO.

LIC. GEORGINA POZO.

RELACIONES PUBLICAS.
COORDINACION BOSQUE DE CHAPULTEPEC.

ARQ. HUMBERTO MENDOZA RAMIREZ.
DESENADOR DESPACHO ARQ. RICARDO LEGORRETA
ASESORIA EN INSTALACIONES ELECTRICAS.

ARQ. MIGUEL ANGEL DUARTE.

ESPECIALISTA EN AIRE ACONDICIONADO.

ARQ. RICARDO MORALES. A
ESPECIALISTA EN INSTALACIONES HIDRAULICAS SANITARIAS
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VISITAS -

MODELOS ANALOGOS:

BOSQUE DE CHAPULTEPEC
- DEL PEDREGAL )
" SAN LUIS (Xochimilco)
n SAN JUAN ARAGOX
" ZACANGO (Toluca)

JARDIX BOTANICO CHAPULTEPEC
JARDIN BOTANICO EXTERIOR UNAM

INVERNADERO CHAPULTEPEC
" FAUSTINO MIRANDA (UNAM)
" MANUEL RUIZ ORONOZ (UNaM)
" DE CLAVELES EN SAN JERONIMO

.VIVERO DE CHAPULTEPEC
" DE. COYOACAN
" . DE C.U. UNAM
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RESTAURANTES-BARES

DEL. PARQUE EN CHAPULTEPEC.

" HOTEL DE MEXICO. ‘

" MAUNALOA

" DOS PUERTAS.

" BOSQUE DE SAN LUIS (XOCHIMILCO).
EL -INVERNADERO,

FOROS ABIERTOS:

JUVENTINO ROSAS (BOSQUE DE CHAPULTEPEC).

CASA DEL LAGO (BOSQUE DE CHAPULTEPEC)
DEL' BOSQUE DE SAN LUIS (XOCHIMILCO),

SALAS DE CONCIERTOS:

NEZAHUALCOYOTL (UNAM).
OLLIN YOLIZTLI (UNAM).

LIBRERIAS Y CAFETERIAS:

GANDHI
EL AGORA

LIBRERIA Y CAFETERIA ZONA ‘CULTURAL C.U.
CAFE 58.
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