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·I N T R o D u e e I o N 

La odontolog1a es una ce las ciencias de la salud que abar

ca el estudio de una terapéutica destinaaa a ~revenir el óeterioro del 

aparato der.tario y el uso de los pro;ecimientos clinicos pertinentes 

que sirvan para el mejoramiento de los pacientes. Entre sus muchas ra

mificaciones esta el alivio al dolor, el tratamiento de las enfermeda

des bucales, el mantenimiento de la eficacia masticatoria de la perso

na, y la conservacion o restauracion de las cualidades esteticas bucal 

y facial de esta. una de las funciones de la practica dental que se 

omite frecu~ntemente es la <le comtinar y coordinar los esfuerzos de 

investigación y los educacionales de'prever.cion y clinicos para que 

un numero cada vez mayor de personas pueda evit~r el tratamiento res

tauratorio de sus ?iezas aentales. 

LA odor.tologia preventiva clínica pueóe separarse en varias 

fases o especialidaóes. El oróen con que cabe administrarlas con mayor 

eficacia para conseguir la conservaciOr. o estabilizaciOn de la der.ta

cura es el siguier.te: (1) eóucacibr. al paciente y tratamiento para el 

control ~e caries. (2) O?eratoria dental,(3) periodor.cia (estas tres 

e~pecialidaces se hallan er: interrelacion estrecha) (4) Endodoncia. 

(5) planeamiento y cor.strucciOi de puentes fijos, (6) óiseffo y coloc! 

cibn Ge protesis parciales removibles luego que la boca haya sido ª~!!. 

cuad~mente preparada. (7) cirugia, (8) ortocor.ci&; 

Si el paciente acuGe al ocor.tologo a e~ad temprana y esta 

conve~ci~o de los ter.eficios que re~ortarl 1111a politica de tera?i• 

' 



preventiva, una correcta higiene bucal y la inmeoiata reparacion cel 

.ciierite cu.ar.do la caries ha penetrado en el esmalte, mas ac.elante ha-

. ·bra poca nesesidad e.e rec~rrir a prosedimientos restaur~dcres de ma

yor envergadura. Si la perdida de un diente fuese inevitable, el óe

ber del odontólogo sera informar al paciente que es im?resinoible 11!;_ 

nar ese espacio en cuanto se haya producido la cicratización tespues 

··de la cirugia y remocelado.del reborde. ?-Uy a menudo observamos que 

no se hace tal sugerencia o se hace sin mayor conviccion. 110 se reca!, 

ca la importancia de mantener intactos los arcos, r.i se expone con S! 

.Iiciente ~niasis las secuelas de la falta le reemplazo de ~icntes.PUe:!_ 

to que la perdida ce un diente afecta las posiciones y relaciones de 

· eontacto de todos los dier.tes remanentes ce la boca, resulta obvio el 

aconsejar la conver.ie~cia óe reemplazar el.~iente ausente en el mismo 

momento ce hacer la cirugia. 

De acuerdo a mi practica proiecional, y a la investigacion 

de estos temas, puedo asegurar,que los puentes fijos, cuando son indi

cados y adecaaoamente ir.stalaaos, can resultacos positivos a oiieren-

. cia de otra c:lase de restaarac:ioi;es, er, el as'lecto ce salud! y fl4r.c:ior1 

· : nat11ral, como desde el punto Ge vista estetic:o y cualiclaoes de i>erdur!. 

cion del ~ier te. ta ?~ otesis fija es la restaurac:ior1 que menos <liiic¡¡l:, 

· tades presenta para su c:~ióa~o higienico y es la que con mayor aproxi

aacion satisJace la a~toestima y la tranquiliéad cel paciente, y la 

que •as se asemeja al mec~nismo masticatorio natural que c¡¡alqu1er tt 

po le protesis reuicd.b le. 

~ ....... . 
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PUL.PSCTOi ::r;, PUL~-'P.R. 

Es la elin1ifü,cion o exére!:is ae to<la la pulpc., t~nto coro

naria, co~10 r¡-.C::iculc>.r, co1;1?lerne11tac1ci cor. le. pre¡rnraci6n o recti~icc..

. ci611 ele los conC.uctos r" e icLtla~es y la rr.ec ici1ci6n aritisfJtica. 

La fa~e final Ge la terc~é~tica en la ?Ulpectomi? total, 
> • ' •• 

y r:~te c;s cn:.11m < l<: td'o>:?~t1ti.ca de los C:iertcs cor ;>Ul!.Jil nf::'cr6tica, 

·co1~!:is te <::n 12 ol Lr<:ci6n per·:1anen te de lo¡; coricuctos previ?.111ente tra 

. taC:os. :· 

Le? p•.1.lpecto:ciia total pu~C:e lwcer!.e de dos 1:1a1;eras <iistir:ta.:.: 

. bio:mlpectoi.-.fo tot.:-:1 y necro;:iu1?ectomia totéil. 

Eio2,1i;:iecto:.li.:; total. Es l?. tecnica corric.:nt<:?,1ente u~a<la y .. · .. 
e~ 1¿ cuil se reilize l~ elimin~cl6n p~l?Er coL enestesia local; ~ste • 

· tré·h:jo e~ tél lc!::ado !rii.ci .. ¡:¡·,;ente en .esta tccr.ica. 

n?c1 º='u1:_3ec tomia total. ~e em;:>lea exe?cione. lnente y consis tt: 

en li. ·:li i.né·ci6n lle lé'. ::iul!Ja, !lrevii:1:1ent'" dEsvité,lio;;<ic;:, ¿or lr. C:!Jli

caci6n <le f c.r11?.cos '-rseniceles u oc2c;,io11c.l:-1e11 te .for1r:olados. Es ta 111-

dicada er les 2~cie~tes ~ue no toleren :tos ¿~~stesicos locales ?Or 

cuc:l41.der via, a los i::t.te no se ha los-rada av~stesiC1r o en los •1ue 

r>ac:'ecen P'?ves tra:stornos hre:'.".~ticos o erc'.ocrinos. 

~s téi i.ntiic¿.c'a er. tocas las er·fe1•::1e:GeC: es ;>Ul?<.ri::s l1ue se 

cor.sideren irrevcrsitles o no trat~tl1s co=~ so~: 

2. P.tl:'it5.s cró11ic1.1 ri<-rr.i?l coi necrc1!Jis pf.l·ciill •. 

3. ~ul~itis crónica total. 

4. rul?i th c::~nic. 2r;uC:bé-.C.:ü. 

5, !:escrci6r. clentinaria int•.:rnc1. 
,· 

6. Ccc:cii:r.é· l:.if:!nte, en i ier. tes étl~ t-;;:r·iores cor. :,:>Ul:,:>?. sr.r.C? 

r<ci6n lil Mtelr.cion raC:icalar. 

, .. :- ....... ~ ,,_,..._ .. ...,.... ."":~ ·~ '-~ ..... ~--""""·-· ... -·---



Para lorr<r el · ·~>·i. to a 1 llE:?l<'I'l·~un co11cucto rile' icu lélr, P s 

es~nciDl tener un conocimiento a~ecua¿o ~e lA anato~ia de la cavi

dad pul?er, y {e como esta cavicad ?Ue~e ser ir.ztru~ent~ca lo mejor 

p~isible. 

Cada cJi,-:;nte en ·;>~rticular tier.e su anatomia, esta: se i:se

mej2· r:n alrunc.s nh.<.as qne a cor.tir.L12cion refkro; 

-? Incisivó éer.tral y lateral su..,2rior. 8sto!:i se cc.1sic:cr<::r. 

juntos cietido a <'!.Ue los contornos de estos cientes son sir.ti lares, y 

consecuer.ternente le.s e: vic?-<"es ?Ul?ares lo son ta :bien. Hay por s:A

puesto veric-cio~es en ta~año, y los incisivos centrales tienen ~n 

promeC::io ce 23 .m.-:i de largo. Es e>:trem<.C:a1r.ente rc?ro en e::stos l i(:ntes 

que tensen mas cie un conlucto. 

La Cé.;nc.r<. pul?c.r, cuc::r.cio es vista labio:iir:guaL:ente, se 

· observél que c.· 1untc. haci<' la riosici6n incisal y la ~arte m< s ar.cha al 

nivel ciel cuello. i:esiocistc::lr11er.te a:nl:-os l~Ü.:r.tes siru.:n el C.:iEe"o re 
~-

neral C:e !:U coroné: y sor!, ?Or lo tc.nto, ;m1cho mas c.ncho.s en sl.ls r.iv.!;_ 

~les incb.c.les. 

Los inci!;.ivos ce~tral~s ~e los ?Ecic~tos joven2s normal

mer. te· m11es tran t.res cuer1:os ;iul;:>é res. Los in cid vo.s le. t¿r.:· le!> tiewm 

por lo gencrili 2 cuerncs :>11l?ares y el contorno inci~al Ce li ca~a

ra. ?lllpc.r ti•.:r.Ge e ser mas reC::or.C::eé co que el co11 torno L el i1:cid vo 

c12ntra1. 

El cor:c:ucto rec"ic>.11< r e ificr._; .ucho er. contorno, scneral

mente ltli.h:strél un cor.<.· acto recto y Cels<·~o. Ci.lcoli1:c·.i; l:t<:nte 'el con

ci11cto. es muclio mas <·r1;>lio, y él menu<lo ,11uc!.. tré Úra r.onstriccioii jL~!Oto 

;>or c'et·ajo t'el nivel C'-'l"licc?l. 

G.,;nerc.l::1cr:te héy ~:;.q 1occ. C~ll'Vé·t'.Ara él:->Í.Cé•l ori. los irci~i

vos cE::ntriJles,en el c2so C::e 1-:;;berlf. 11s¡¡.:·l:1':!r.t(• es Ci~tal o léH<il. 

~;in er.il'·ñr¡;o, el n?ice ce ).os ir.cidvos lc.tcrc-lcs <::?!..d. a :~r~r.ul:o c·.trv~ 

~O y ?Or, lo CC~~rfl ~~ ~lr~ccior. (istílo 

A •r.et";ir: a <¡l.lP. el < io ts e:r:vej•?ce, la c:natomia <le lé: CáVÍú·cl. 

:)'; .. ,. .. t · .• # 1.Z4caa:....:.:..~l'I'·-. .. ~. ""· "'""....., _____ ~-----------------



pul:.><:1r se al t.:,ro :>or el ( e'16Z t to de ,· er. tino !:e·~LU'c <ria •. !:l techo c";e 

J.¿ C':?IZ'.l'é\ ;->ul:;-<:r r-etroc0t:0 y !.e ~U'2l'f: cr.cor.tr.cr lirstf ',:;1 rtivol C:el 

marser. cc:rvic<-1. :n cor.c'.ucto c..::i;.r.,;ntc.· ser :.ias estrecho :nesioc'istal-

r.1ente en Ui'i·'. rc¿io[rafi<i. 

. --7 Cal"ino Superi.cr. 

posee Ull<i lot•c i tu~ promedio 

uri co;:C:ucto l •e icctl<.l'· 

; 1, •. # • •• ~ • ~ 

·Es te es el c1it:n te mas li?.rgo en l~ boca, 
\ . 

de 26.5 mm, y m~y rara vez tiene mas cie 

Le:. c<m,;ré\ ?Ul¿c::r •2s l:!.tr:ntQ i•nt;osta, y C•)l!\O solo ltay un 

sqlo cui:r·1;0 ¡:w.lp<1r, es~e ~:nmt? h<1cia el ple-no iuci~al. Le·, forina g~ 

nere>l l.le 1< c<viü.( pul?<U' es sir1iler r. ln de los incisivos cr=utra

les y lvtcrc.l':.!S, ;iero co,10 le: n:.1z eE ·1,ucho :nas an1;-ilia i:;n el plano 

labio~lq:;ual, . la .n~l?< situe este cont"=rnc, y 'e!: ·rucho ·~a~ .~ :n?liu 

en ~~t'" '11.1r!O :¡-..i.c cr. ·el. m·:~ci0t'i:téil. 

··' . ~ .. 

El cc1~.::acto r21'i.calz;r es oval, y no co;:1.tenza a .. lulcer::e ci::_ 

r.:"Jlar r?l'i el cort•: t:rr.;cvr:rsal ~:i.no ha s. tc. el tel'cio ."'::pical. L<. con~ tris., 

ci6n a?i.Cal · fü:> ect<• tan hii::r1 t::efir.ic' <= cor:io en el incisivo lc.ti::r<1l y 

el centl'<:l. ::::to, jur.tr: con el l:[;cto- ~e que a 1:1enllc":o el l?icc radi

cular z¡;, estr.=cha r:Nl:.tal:iet1te y llq¡a a ser ,,1\.ly (elgá.C:o, hace le. 

m.::C:icion t t!l cm~cJ.cto :-.iuy c:ificil. :::i conCucto l!S recto por lo ~ene

ral ?81'0 ?:.lt:C:e ·nostré:l' <:?icc:li.1cr:te unc. curv2.tur.: litstal y, muc!10 .. 1e

nos .fr~ct11:r. tf,:.tente, un;:. curvc- turé. l< ti<:. l. .. -> Pl'i1:ler ?l't:!~.10~ . .:-:r su;ericr. Este ciente tiene: dos raices 

ti(,n <"e!O•rrollc.Ga:, l:"s cu<lc:s r.ornu<•l,nmte co,.1icrizan COli el tC!rcio 

1~.•~t.~io (e le. r2 '. z. ?ue::c'n ~er t;; 11" i0r· .. ,nina< :i.cul.;r. I1:Ge?enc~ icr. te <~.: 

Sil f1'r~1? . .-.,;rtis1T.;;, el c'iente, '.'>Cl' lo cencrcl, tiene (]os cor.du.ctos ?:1~ 

oen übrir·:;e il tr<vc,~ <'e ·tr o::i.ficio ;:.:ical co~1un. í.;J1 un peq-.rn'.:o ¡or

cen t;.j,_., ( <:: :,¡1f,:r1•os, el e' ii::r:te "1UAc'.e tener tl"'f'S rc:ices, con tre.c rccn 

ductoi ¿istirtos, dos tuc~les y uno ?El2tino. 

rent~q cuer~o~ ~Ul}~rcs. !l ·iso ~st¿ rc~o~~c.¿o, con su ,~nto ~ts 

al to en el cent:ro,9ener?.1;1~21te por ~b;ijo c'el rivel ~el '.tc,rsii::;n· cervical •. 

·----------------~ 



~ :.::. · .. 
· r.;u.y r~r.; vez se 1rncn en ·.·1 conr'ucto acirté:cc . .fr,;:cucnte:n.::r,te vi~.to 

en el !:'.eganC:o '?'I'C'lOl<.r• ~011 U~Ual"1er,te rectos, C~r. Uf corte trc::r.vcr~cl 

circular. 

JU envejcser el cier.te, lc:s <i·.1. r.cicr.es C:e lt::. ca:;;¿ ra ?Ul

-;>cr no se cilteran <':ire::ciatle1?1ente, exe'.lto e1: dir2ccicn ce:rvicc ...:clu-

el &ft:cto 1.· e c.cei-car el tc:cl:o el ,iso. Sl riV·':l c'el '.">iso -i•.·r:ncr cce 

. por <'.el:C1jo ce la 7.or.a cervical ce la rc;.iz, y el techo e:nsrosado ?Ut:cie 

estar ta~tién por atajo ce~ ~ivel c~rv:cal. 

SEGUl'DO PP.::::'.OL/.R fJTJP3!1I0R. 3ste ciente norni'lrner.te ti1me ·i.tna. 

sola r21z con ~n cor.C::ucto rr..c'icillcr t'rico. l'.Uy rc:ra vez .?\.l-:(e hc-.1.'er 

dos raices a pesar ce <1ue su c:nrir:r.cia (!:'.terno es si:1ilar a 1<: C:el 

pri1.1.:-r ;:re:.:olar. La lor,s-i tud ¿ror..eC:io C:el ~eswr.C:o rirc .. :olar éS licerr.

·mente mc.s rrc:.r.C:e qae el :'ri!i·.ero, y ?l'O~.leGi< a. 5 m,:i. 

' 

La e.amara ?tll?<:r '<.S cincl:a buco;;e: l<. tina1:H::r. te :r ti.;me C:os C-.k~ 

nos pUl?ares l:i€:11 e eiinicios. A di.fc:r·::rici¿ ¿el ?l'i .. er ;Jre: .. olé!l', el ;ii-

so <le la cr.mc.ra ¿ul¿c.r se extien~e a iic;:.L;tr.te r.i.ty por é:Cc.jo Cel i~i-

ve::l ct::rvic.:l. 

El co11C:!.lcto raC:iculc:r es c.. 71io l uco:H•lñtifü :tente y aY•[•:>= to 

n1esiocic: t;:Ler.te. ;:;e e$ :rech? s-r<C: :,: l!:\F:-1; te cr. se:r.tido ~ ;iicc 1, :H~ro 

·1 .. ;:.rc- vez Cesarrolla ur. cor,C:-.tcto ci;·c.tlr·.'!" .,t,~·.::rv2tl~ d c~1te: t1;rs

ver$al, e e;ito ;. c'cis o t:i e.s ·.-i ~ l!.""-:tr'Js C.;..-1 t ~-,ice. ;.. 11~r:.iC:--:i ~:l coi;C w:

to :r~c icLtlr.:r c."~ ~~!: t':: '::.::"te ,n~ i1•1·rt· ic 1J é'r so::; r< ,·.:ific,·· 1::1~ cos r;.., "; !. 

plfo. 

se C:istr.ln.:r.te y C•:n ::it:-1.0.s f: "C'•ttnci<- ll<•ciil "'!. /l<NJ Ltc«L 

Al ;;i;C::.i1·c:.r el (h:J1tr!, el tt:cho (e·:..:. c;:¡<r< pul¿;;r l'.;.;troc~<.E: 



. ' P2Itt::f. ::\LAR ;iUi'~l'IIOR. Tiene r.ormc- lm<:n te tres coz.o.icfos rñ-

, uic~llé.•rús, co~·r·c·s::ic1 <.'.i.;;:1•t':os <i las tr..i~~ r~iCfJ,s, De .~stos, <~l co1:ú1cto 

,?é1lé.tino e~:¡¡ el l'l•!- lr.rso y en ¡>ro::;cc:iio ti(•1-.e u.na lor:gituG C:c 21 mm. 

La c.:-m<.rc :1ul:n1r es óe ior:nc:: cuaC:r.tl<-tera, y !l!é•S =-r:i:>lia en 

· senti.C:o l::ucopalatir.o r.:.z.12 ~.:csic('ir.trilmcnt.:;:. Tiene cuatro ct.ie:rnos, C::e 
\ 

. los CUt'h:!> el r.wsio1:1JCal ·\~S el rri?.~ [l'cl'<;e }' C:e C:ise~o r.1c.s é"[;:ldo.· El 

cucrr.r o·ll?.::i' rJistohtc~l es mi's pcquel1o· que el ;ncsi.obucal,pcro ;01as 

cr;:1·:(e ;!~<: los 0oE C.Jí:·rr.os '.>1.tl:ic.1·i:s ;>al< tirios. 

~l :iiso c·e la cc;·;,;.ra ?Ulpar 'cst~ nor1ral;aente :>Or. ilt.ajo {el 

nivel ce1'vicc1l, y es n:C:onr~e,",·.o y cor.vcxo hocié. el ¡:ilano ocl;isr,1, Los 

ori.ficios e" ,;nt¡·o de los corcc"uctos ?i.ll?c:.res tienen forr:ia C:e o il:u.::o './ 

,se e1:cu0n tr<Jli en la 'li tz.C de la rns?ectiw. r<:{z, 

~l conC:ucto ( i!:; tol t.i.cc.l (:S 21 r:tas corto y c"Cl!;<.dO clG los tres 

CON)l.lCtOS y ~alo GC la Cc!~é:Ti: pul?C.r er. Gireccio1: cistcl. C:S l.e lor,¡1a 

ovoi<.'e y ta;·1Hen 1: 1Z!:. a1:!;osto en f:1 :iic?.ro 1•1esio.;' i~ti.l. E:sti,! ( is,;1inuye 

gr~lt.lil~antc hi'.cic el !pice y lleca a ser circuler en el corte tr~~s-
. 1 

v~rsal. 81 conc'ucto en .forn<: l"Or:nñl !:t? cu1·vé. r.1t:!.i..,l:·ente en le:. ,,1i.t<.d 

c:,ical (e la ra{z. 

n cor.c~ucto )<lrtino es el 111ét5 lar~o y ;.ncho C:e los tres 

com~t.lctos y sale <"e lr. C:é'.!'.1;:.1'c; .,ul-:<:r como un conC:t.icto re,,~r.do que se 

Htrect.a [!'C-C:t.ial~.!;,nte c1e t; :::e.!'lo 112.ciñ el ~?ice. Sli a;rcxi:;¡<.c':c.mente 50% 

de l<s r~ic··s,(,stf: ro ~s r;:•cto, si.ria '!U~ se· c:.irva tuc<,lrvmte er.· el te!:. 

cio '•?tc.:.l 4 o 5 :n;1. '.':.::tr cu::·vf:t:tra es ol·vio ·!llC no es ·ü?er~nte •.?t l.=1s 

re.( ior.rr: fi;;s. 

Al envejeser ~1 C:iente, los cont~ctos .::e a<.elcizc.c y ~os 

orifici.o! C.:! 1;,s (;l'trr1.'.z-.s c:e lo!: cor.cucto!: sc·n 111~·s ~'.iiicil(?s C::e en

cor.trt:. :'ar otro lc:(;o lt. t.:.:.:ntina st.::CM1lerh se ,:e?'odta prir.ci?iil

rnentc !otr;, ..:1 teci·.o ü. la c.::i.1:ra ?Ul?'-r• .Y en ~·i·~nor 9ra\':o soLre el 

piso y l¿s ~rreCas. 

:"""'....,_ .... ._ .. _ .... ____.. .. _._ ----------



SEGUNDO MOLAR SUPSRIOR. Está pieza es por lo general, una r! 

plica mas pequ.eíla del primer molar, a pesar de que las raices son más 

· es bel tas y proporcionalmente mas largas. Como las raices no se separan 

de manera tan pronunciada como en el primer molar, los conductos radiC!!_ 

lares son, por lo general, menos curyados, y el orificio del conducto 

distobucal se halla, por lo general, menos cercano al centro del diente. 

Las raices del diente ?Ueden estar fucionadas, pero independientemente 

de esto, el diente casi siempre tiene tres conductos radiculares • 

. TERCER MOLAR SUPERIOR. La morfolos:!a de este diente difiere 

considerablemente, y puede variar de una replica del segundo molar hasta 

un diente unirradicular con una sola cdspide. Inclusive cuando el dien

te est4 ~ien formado, el número de conductos radiculares varia conside

rablemente de lo normal de otros dientes superiores. Por esta rázon, y 

tambi~n debido a que el acceso a las muelas del juicio su:>eriore·s es di 

Iicil, no es aconsejable la terapeutica de los conductos racicu.lares y 

si es imperativo que se co~serve el diente, pudiendo ser óe utilidad al 

guna tecnica de momificación. 

Las entracias de los concu.ctos generalmente se encuentran den

tro de dos tercios mesiales de la corona, y, por lo tanto, el acceso a 

la cavidad no es nescsario extendrlo demasiado lejos en sentiGo distal. 

.1 
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Incisivos Central y Lateral Inferiores. Estos los consi

deramos juntos debido a que tanto su dise?to elttcrior como inte1 ior 

son similares y, por consiguiente, tambien lo son sus cavidades pu.!:., 

pares. 

Ambos dientes tienen an promedio ce 21 m:m de longitud, a 

pesar de que el incisivo central es un poco mas corto que el lateral. 

Usualmente se encuentra s6lo un concucto ánico y recto, sin complic~ 

cienes. 

Sin embargo, el incisivo lateral en especial, a menudo se 

divide en el tercio medio ce la raiz para óar l.lJla rama labial y una 

lingual. 

Debido a s~· posición, estas ramas no son visibles en las 

ra<liografias y este segundo conducto puede ser la causa del fracaso 

inexplicable <le la terapeutica ce concuctos raciculares cuanéo no se 

instrumenta este conducto. 

La camara pulpar es una re~lica mAs peque~a de la camara 

de los ir.cisivos superiores. 

Esta puntiaguda hacia el plano incisal, con tres cuernos 

pulpares qae no estan bien ~esarrollacos, y es oval en el corte tran! 

versal y mas ancha en sentido labiolingual que en sentido mesiocistal. 

El conducto raoicalar es r,~rmal~ente recto, pero ?Ue¿e c~r

varse hacia el plano distal, y menos frecuente hacia el ?lano labial. 

canino Ir,.ferior. su i:natomia es similar a la del canino 

s11¡>erior, pero en climenciones menores. Tier.e Wla longitud Qe 22.5mm. 

La camara palpar y el conducto radicalar son, por lo sene-

. ral, parecidos al canino superior, la unica diferencie es que el CO!l, 

dueto tienGe a ser recto con raras curvaturas ~picales hacia el plano 

distal. M.iy poco Ireeui::nte es que este conducto se civi<la en clos ra

mas, óe la rnisma :r.ar.era que los otros ir.e is i vos ir: feriares. 

Preniolcres ln.fericret. Estos cientes se óescriben juntos 

debido a que, a \!iferencia de los ~remolares SU'.leriores, son si:··.ila

res tanto en SJ dise~o exterr.o co· o er. el contorno de la cavidlld pul 
par. 



~ormalmente existe un conducto radicular unico, que en un 

porcentaje muy pequeño de enfer:::os, se c.ivicle tem?oralmente en el 

tercie medio, para formar dos ramas que se reunen cerca oel orificio 

apical. ) , ... 

La cam<':ra pulpar es am:>lia._ en el plano bl.lcolingLlal y, aun

que hay dos cuernos pulpares, solo el c~erno pulpar bucal esta bien 

. desarrollaéo. El cuerno pulpar lingual está muy poco pronunciado en 

el ?rimer premolar, pero en el seg\.U'.do premolar esta mejor cesarro

llado. 

El conducto pulpar. Los concuctos pulpares de estos dien

tes son similares, aunque son mas pequeños que los caninos y, por lo 

tanto. son mas ancr.os tucolingualmente hasta alcn.zar el tercio :necio 

de la raíz, cuando se constriffen en un corte transversal circular. 

como se mencior.6 anteriormente, el concucto puece rami.f'icarse temp~ 

ralmente en el tercio ~edio y reunirse cerca cel orificio apical. 

Primero y segundo t·'.olar It1ferior. Debido a que estos dien

tes se ?arecen mas ent r si que lo ~ue se asemejan a sus correspon

dientes superiores, se describiren juntos. 

Normalmente ambos dier.tes tienen óos raices, una mesial y 

otra óistal. Es ta i1l tima es mas pe .1.1ei'la y re¿ondeaóa que la mesie.l 

Ambos clientes tienen ?vr lo general tres conductos. El primer molar 

tiene una longitud ~remedie ce 21mm', mientras que el segunéo es usu

almente l:n;n mas corto. 

La camara pulpar es mas am~·lia en sti!ntido mesial que dstal 

. y tiene circo cuernos pul parea en el caso del primer molar·, y cu,. tro 

en el segur.do molar; los cuernos p~l?ares linguales son mas largos 

y mas ~untiagudos. 

El piso es redondo y conve~o hacia el plano oclusal, y s~ 

er1cl.ler.tra ex<.cte:mer.te por c:et:ajo clel nivel cervical, LOs conóuctos 

radiculares salen ~e la camara pul?ar a traves te orificios er. forma 

C:e e:ntucio, ce los cu•. les el ir.esial es mucho mas delgat:o ql.le el Gis tal. 

tos cor.ó1.&ctos rz:c.icula:: res. La rab mesial tiene C:os con

ductos, el mesiolin~ual y el mesiobucal. se ba ~icho que el conoucto 

.... ' ·---~-~-..... -·---·-·· .. ,,·-·--9···~----·-····..------- .. -- .. - .. ----- ... ' 
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aesiobucal es el mas dificil óe instrumentar, y esto es'debido a su 

debido a su tortQroso sendero. Sale de la camara pulpar, en direcci6n 

·~sial. y cambia a una cirecci6n cistal en el tercio medio oe la raiz. 

Frecuentemente, al mismo tiempo que se vuelve hacia el plano óistal 

;•.• inclina hacia el µlana lingual. A menos que estos giros del condus_ 

'to radicu.lar sean a?reciaclos, y el ensanchaC:or y la lima coblaoos de 

acuerdo a estos, puede resultar. La .formaci6n de escalones sera muy 

factible volvienóo dificil la instrumentacion mas allá ce los escal2_ 

nes. ta instrumentación es adn mas dificil, por el corte fino trans

'Versal del corducto. 
El con~ucto mesiolingual es ligeramente mas largo en senti

.do transversal, y generalmente sigue un·cu.rso mas recto a ?esar ee 

que se curva hacia el mesial en la zona apical de la raiz, termina~ 

do en un orificio dnico. 

Para asegurarse de que el concucto mesial se junta o perma-

, · nese separatlo, se coloca un instrumento en 1m conc:;ucto, un poco antes 

.del ori.f'icio apical, y se intenta instrumentar el otro cor.cl.lcto a su 

nivel correcto. Si el instru.m.ento se dobla u.n poco antes ¿e ese nivel 

se potra asumir, cor. taci1idad y seguridad, que los concuctos se unen 

en este punto, y q~e condacen a un oriiicio apical comdn. 

Bl conducto distal es usualmente mas largo y oval en senti-
.. 

do transversal que los conductos mesiales. Es generalmente recto y 

presenta ?OCOS PJ'Otlemas de instrumentación. t1n pequeí'lo nu::·ero de cien_ 

.tes tienen dos concuctos oistales que se encuer.tran en pocicion lingual 

y bucal. Estos canales gemelos se encuentran .p.eneralmer·te en iriC:ivi

duos con molares grandes y muy bien ·formados, los c~ales a men~do ti!, 

aen contorno externo cua<lrado, Si el primer molar tiene cor.t.11.ctos C::i,! 

tales gemelos, entonces es probable que el segur.oo molar los tenga 

taabien. 
A aedida que el Giente envejece, los co~ductos se constriHen 

aaa y, como susece con los molares s~periores, el techo óe la c~mara 
p~lpar se retira de la superfivie oclusal. 

---------··----,------



Tercer ~~lar Inférior. 

Este c.iente esta a menudo mal.formndo, con numerosas cuspi

des, o muy mal óesarrollaóas. Por lo general, tiene tantos conc:'.uctos 

como cusoicies. Los conc:'.uctos ré.diculares son mas largos que en los 

otros molares, probablemente debido ~ que el ciente se cesarrolla ya 

tarC.e en la vida del incividuo. Las ra1ces y por lo tanto los canales 

pulpares, son cortas y mal cesarrolladas. 

A pesar óe lo mencionado, es menos dificil instrumentar y 

obturar los molares cel juicio inferiores que los saperiores, debido 

a que el acceso es mas facil, porque la inclinación mesial de estos 

dientes lo facilita, y tambien porque es mas probatle que sigan la 

anatomía normal del segundo molar en lugar de una forma aterr~nte • 

. . . 



EQUIPO E Il'STr.U:::::t:TAL. 

',. · En Encodoncia se emr>lea la mayor ?arte C:el instru:nental utiliz~ 

clo en la pre'.>;.·raci6n de caviC'.a<les, tanto rotatoz·io co:no manual, ¡>ero 

. ,existe otro ti:>o cie instrumentos cisei!aclos ll.nica y exclusiva:ner.te p~ 

· ra la ;_>repé'.raci6n y obturación C:e la cavic:ac! :ntl?ar y de los co1tt.1uc-

. tos. 
sn c11alquier ca~o, el sillon C:ental, la ttnicac'. é en tal ?rovis ta 

de baja y alta vcloci¿ad, la bu~na ilu~inaci6n, el eyector de saliva 

y el aspiracor qu.irúr5ico, en ¡:><::rfectt'.S conC:iciones de trabajo, seran 

16gica::wnte fc:ctores previos y r.esesarios para un trz. ta;.\iento tle co!:_ 

t!uctos. 

PU?~Tf.S Y FR.E:SAS. 

Las puntas ¿e cie.1~ante cilir.c!ricas o troncoc~r.icas son exelertes 

para ird!ciar la a;>ertura, especialm~nte c1.H•n(o hc:y (1ae eli::dr:ar ;.:!;i!.l<'l 

'te. En su (.e.fecto,las fres<.s sinilares C:e carburo de tur.gsteno a al

ta vei.ocicaci ::>Uecien ser ~1uy útiles. 

#.<lemas ce las fresas ciHncrica!.: o tror.coc6r.icas, l.< s rias em~le~ 

clas en encodoncia son les reconc1as y e~ con.,eniente (ispon<:r t<.nto c:1e 

las .fresas <"e fricci6n o turbina C:e a.ltc- veloci<~ad co:no las C:.e tajv 

velociC.ad. 

Las fresé.'.S recondas ce tallo largo son esencie.les en t:n(oéorcie> 

porque ~er!niten una visil:ilit é:<l 6.;>ti::t•• y pui::l'.e1: ?<metrt:r en d.:.1~·1·as 
1 

pulpares ¡:>rofuncas holsc.ta:.1ente. 

Las fresas Eatt, C:.e ;>unta im.ctiva ,. son muy iltiles en la ·~n·E:?ar~ 

cion y recti.ficaciOn c'.e l<.s ?'-redes a>:iales C:e los e iE!ntes ·?o~t;;,rio-

res. 

Las fresas ?i.rifor:nes o fresas de ll<1m<l, ce d.fe1·entes c'~l l.bres 

no c'.e'ten .fc.l tar en el tr<.l:;. jo en<.oCor.tico y cstn1 indicet as en la 

recÜ!icaci6n a:1:-ilieci!in ~e los cor.<.iuctos er. su t<:rcio coronario. 

Las Ires.?& o talac':ro!., C:e cates, al t~ner un tallo lar(; o y .flr:>:,!. 

bles, sor, ti"ml:icn ·r.ur util.:!s •.'!n l.? r•;·cti.fic< é-:icn C:'.? lc:- e:r.tracia C:e 

los: co1u' 11ctos. 



SO?-:tll.S LISAS. 

Llar;w,cias ta.::bi•~n t:}(;>lor<C:ores t:e conc'uctos, se .fabl1ican (e c'is

~iri te>s. e ali t·res y Sll furici6n es ei hallé zgo y recox•ric o e e los con

C::uctos, especic.lrn~nte los estrechos. Su. i:rJpleo va <'.ec<1yenoo y se 

prefiere ltoy c~ia emplear como t<•les, lc·s limts estiinc"arizc·<'.as e.el 
o o n. 8 y n. 10, que CLl:1?len igual co:netido. 

so~:o.ts FARE.POf;S. 

Dcnor,dné:óas tambicr. tiranervios, se fat.ric~n en varios ca litres: 

extr¿finos, .fi.nos, liledios y gruesos, :>ero :ior: ernél::tet! te algu.n.; s cc:.sas 

har.'incor!>Or.:>c'.o .:?l coC:ir,o c'.e colores ~r.r:>lec.C:o en los i?lstri..lr.:er.tos •.:.! 

tanC: arizac'os para co; ocer :c.ejor su ta:nz.·'.o. 

'sstos instru:nentos 1os12en infirdc~<•cl c'e hartas o ¡n·olonracior.f:s 

l~t~rales que ?~netra~ con faciliCró en la ?Ul?a ¿crtal o en los re! 

:tos necroticos ?Or f'>li.minar, ¿ero se aL'.tliren a ellos con tal f,tt'rza 

que en el .:.o:;iento C:e la tre>ccitm o retiro fe la scr.(a 'b2!'l:.:;C:a .::nas 

tran cent ella el co11ter.i<.;o ce lo~ concuctos tie::n ~ea teji<:o vivo :'11.l 

par o rr.ateri~l c'.e ~eBco:.1tro. 

U:5TRU:·:".!:?'.TCS P.'·':?.,':. L.~ P'-''.::?J.~.l.CIC'!' r:.: LCE crriiUCTCIS. 

Est<>n c'.estinaC:os ¡: .. n~anchar, am-:>lür y c.lhar lc1S pc:;rech·s ce 

los conc~uctos, ne(' i.éinte ur1 rneto(ico lima(o e¡;: e~tas, utilizan¿o los 

movimiC:ntos <'.e b;>...i.lci6r., rotaci6n, 'vdvt-r y tr;.cci6n. 

LOS ?l'inci:>alt::S zon Cl.latro: li:1<s, P.mcllCh<'• OTClS O escari;,t"ores, 

l~mas c·e ?.ec1stro111 o ~sc,,.ftn~.s y .limas <"e '.'Úas o ce cola c'e rat6r.. 

Los:mas·ef.'l?leaC:os en encoconcia sor. las li:~as y los er1&<i11ch<'<'2, 

.res, los caé-.lcs Sf; <.:Hcrerci<;n .::ritre si: 

Pr~.i:!P.ro, les l i.:nas tienen rn<'s es:>iras ?Or i:'!ilinetro oscllarido 

·; ee 22 a 34 es?iru en total C::e su lon~i tud activa, :;iientr<>s 'lUe los 

· ensanc:hr1C:ores tienen ce e a 15 e~?iréos en tot;il de su l~r•[itui <'et!. 

va. 
St.!jUnc'.o, r..un~l.4e los .fetric<11tes ?U.:Cen·f;brict.r toco!: los fo~tr!!, 

;:·•entes .;e b<.sc o sccci6n tt fofl!:Ul<.r, ¡>or lo r1::11c·rzl las lir.iéis !iOn l'.12, 

rnalecturadas con secc16n Cl.4c('.nr.ru.lar, :!!:l.cntr<·S ~J.lC los f.:nsarichc•(orcs 

los hacen con secci6n tri;:ni;ular • 
. ~ ~ . .'. ~;. ' 
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Dife1•e:ntes cndoconcistils, a trñves ,_.el tiem:rn h<tn {e;;;ostré.'C.O lo 

que ya 11ra O?'ini.on rene:ral,· o sea, 1ue los instrumentos convencionales 

er¿;n irregulares en su f<.bricc.ci6n y c<,recfrn de uni.fol"m:Í.dad en el 

2um¡:,nto '.Jro¡;resivo de su tanta'.10, C:iai~:etro y coniciC:e1d: caca marca los 

ofrecia11 'i.!:tfrtos, a vr-sns l~atic. rrar. c'iff>rencia entre la lima y el 

ensanchc.cior cel ... is:1:0 r.:t:'.:ero, i::~i!:tia C:o:"t:siacia c1ifr~rencie:. er:tre los 

.r11neros 3 y 4 y :;oca o r.ir,gun<• l'l:lac1611 entre los ir,strumcntos y li"S 

puntes o cor.os t:est1.n.:C:os a la obturcci6n ce conC:uctos. 

Por toC:o lo entc·1'icr y C.e acuerc':o a un trabajo ,?re.:entat1o por 

o:::nin.;:ntes <:nt'oc.'or.ci.sté'.s, se acorCio que la fabricaci6n c·e iJ.strul11en

to.s ?~re, er.¿0001:cia S•ol'ia est."r.da:dzé!c'a, esto quie:::·e cecir que cada 

instrumi;.nto • e'ber.: 1:· sar por un e!:tricto control micro111etrico bDsc.é:o 

. en normas geometricas 1revi;;.¡;1ente calculac·as, C:an¿·o a los inztru::e~ 

' tos una uni!or:«\Í<~é:ic a su t~;;~a'"o y e 1 a ~t.:r:er.to ;ir.or,rc!:i vo e e su ca<.::te-

tro. y cor.icic.'.ac. 
• 1 

Elilborccoz los nueves instru!:'.entos ::eg.m las normas .,,ccrc'.acas, 

la l.soci.:ci~n 1 .. r.1eric2n2 c~e :r:r.'oconcistas, :mblico la nu<::va tecr..ica 

est<:nC:erizec;a. re::c.e .:ontonces, la ace-,tación C'el instrumental, mct~ 

rial y t:.:cnica est<:.r.tariz<:ca h<i sico univ:·r~al y la casi totaliC.;;d 

de los iatricantes los ?rccucen. 

La .for::1ula con be.se m,:;ternática pi.ra su cor.str~icci'n ti~ne lc.s 

norrnr.s <;ue se e~:>or.:e:ri a co1:.tit.1.1ación: 

1) La r..um01'c:ci6n c;e los instrtmentos ve: ct:l E al 140, numer<'ci6n 

<!Ue corr.::f;-,once al nu~tero ,. e cer..tezimas e: e ¡;-J.lir.1etro e el ~ie,netro en 

su.p_arte c-.ctiva, llc.r:teco n
1

• 

2) El C:ié!::tetro ::'.r·yor ¿e la parte .r.ctiva cel initrunento, 11.;,-.;;,

do o
2

, tiene sie::t?re O, 3 r.iii l:li'.s que el <. ic.J.tt::tro mer1or y se cnci.tt:i: tra 

eXi':Cta. ;::r .. te a 16 rx:i c·e el( ?·:!it·eriorrnente Ee i:U:~~11to el (itr.1.~tl· J ··:: 

o
2 

a 3:2 :::•!!) 

') C.:.c:'lé.1 instru11<:into tt·nc'ra la :ni!;r:ta uni.io>'mic1lld en t::l incre ·:,in-

to ie su co~ic{c~d a lo lllrgo 

se~un la f~m:tula: 

c"e s11 ,,. rte active. o corte.nto C:e 16 t;t"'l 

. ~'l-~' - 0.:.2 
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IUSTRU!·'.~l:Tc~ COJ! ::c·vv:r,;rro ROTi rc:~IO. /, 

'. 
~:is ten ensanche Cores ¿e la •nh.;·,a Htm<::racLn que la cot!Vencio-

nal, con movi:r.iento rotatorio contir.1.w, ?ara ?i<:!~a e.e mario y cor.tr!;_ 

angulo, ,?el'o su 1.1so es ¡¡:1,1y re~trir.pico C:ebicio c. la pelisrosiu.c. ce 

crear f~lsas vías o ?Erforacioncs lat:rales e lncluso a,icales. 

·En los ultimoz a~os h<n c?i'ireciL o ~os aparatos con raovbiento 

iluto:né•tico l..;. instr<.t::-.¿ntos !.J<.ra conc1.1ctos; son el Ciro;.1atic y el 

'el & H füccr. 

' El. Giror,1atic es un t:iarato. en forma C:e contraé1•r,ulo, que ::>ropor, 

ciona un :::oviniento oscilatorio c'e un cr.i<rto C:e ci:rc11lo, retrocec:ie!l_ 

·co al ?U11to oe ¡n.rtica. ~e ha C:e!~ostr2C:o é·ct~t.::lmente, líUe aunque ?Lt!:_ 

·(;e ser l1til en. ci\?:rto!:i conl.uctos estrechos o curvos e, .. ·~~)1a· es, en 

ningun :no:nc-r..to ?U€C'e sus ti tu ir la lol:or !'e?. lizcc'a ?Or los ir.s tr..1.:~e!:_ 

.tos manuales es'.:< nc:;ari~?<los, cuya al ta e< liC:< e tct .1<.l lor;ra v::·nc·~~· 

la mayor ?M·te <.1e los ob: t?.culos • 

.El W ·e: H Racer, Gise:".ac'o tc::nl;ien ?< ra w1 uso es?ecH ico, ~z un 

c.?arato er. forma (e contr<.ar~r;ulo, el! •el CUól sé )U~l.e :nont, r f, cil

mente cu?.l'!Uier ti?O (e lir.la conver.cional. Zl ::"•ovi::dcnto rotc.to1'io 

E:S. transiorr?",.;.c:;o e11 un ligero movi:.ii·~nto circttlal' e.e •,sº, convin, '"º 
con otro <le en s7ntko v¿1•tic<l t'.e 2nr:i C:e a ·l?lituc'. De i~¡¡al .for:.1c: 

q1.1e el er.t<:rior, r.ir.rur.o ce l::!.tos <'os a'.l2ratos han losr¿·<.:o su¡i::1'< r 

el trcbéjo r'.1cmu< l trat.'icior.al 1.:n ene oc ?r.ci~. 

LOS principalt?s son los cont' cr. ! ?<.:ores y los <-te: e?(".:' l'es ce i.l!;O 

m~nual y la!: et: 1irales o lenttllos i:~_"IUl.sN=os ?Or Ji;ovfai €:11 to rat;,to 

· ···· rio. T?.:nbier. se pa~C:en ;.ncl•.lir er. es~.e f1r\.l!;l0 lí'S ;?ir' ~<1S :iortacor O!:. 

Los ccnt:en!Ját ores lle:n?.C: os tc.:11:.:!.cn cs:ir1ci<C:o:r~s, sori v~ s t<•ros net!_ 

lico~ ~e ?~inta est.tc~a. C:estir.a;.os ,, concnsar 1.:-.tcr<·.l:T1e11te los rwt"1-

. riiles fe obt..¡rr.ci6n, y ; obt.:::n~r el :.:s?<icio nC!scsario ;>«ra ~e!i•dr 

int1·oc.:uc::ieneo r.u.cv<.c pant<·s • .se Ec.~1'iCt.:t. r<.·clCl!;., <'l\!:•ll•t.os,ti<-nsLL-

lil~ os y en .f'ori:ia Gt: b< yot'.c:t "·, 

Los iltilCfü.ores u ott11rc.1 . .'orcs i.Ol vr.tt•:2os :.1Gt••licot. con pl.lntc. 

roma y se e1.1'.'lC'M\ p.rr·;· •· t; c?r ül :nr. t<:1•ir-l i:c obtt.1r;cicri ei• scritico 

C0%'0110 t'.'iCil o 
.. , 



.· 

Las r,{n:•,¡,5 "lOl"tr.conm: drver1, co:r.o S\I no::ibr..e.inC:ica, :Jara lle-

. var los conos o pWltas c~e gttté.?<=rcha y ;;>lata a los con1~uctos 1 tanto en 

la t<.rc::e c'n '.'Jl'Ueb? co:no ~r lr otit.trccior. c'.•finitivél. J,c. t:.oca tiene 

'la forma !)reeis< que le ?er:~ite ejustarsc a la base c6r.ica de los 

conos riue~en ser cie prC>sior. ci.rital, con seouro de nresion o forci

presion, como las cisc~acas es~ecialmente para co~os óe ?lata. 
. \ ·,. 

· ESTtJCf!::: DZ r;rr:r.rcrcv. 
: 

Es un8 cajita metllica de ior~a rcctansul~r aplanada y ¿fvicida en 

. varios co:nperti.nier. tos o g<:vF.:tas, ciestinac!a a esterilizar y (}i.l,rcar 

·el instruruen~al e~?6sifico en endoConcia. 

Sera l.lsaco en las intervenciones '(e cor.ciuctos y esterilhado en lá 

. es tu.fa seca, ceS?Ltés <.'.e li.~:r>ial y re¡>oner el instiumental. 

se .Ec:brican en c. is tinto~ tanc.'i.c!; ,por lo que· en. el comercio exi:L 

ten i~finidad óe ellos. 

c:n estas ceje::= clebion C:e estar or<.'.enac:os, normal::iente los sisuie!!_ 

tes instrl.lmcntos: 

LimC!s y ensanchecores estaric"a:rizaC:os C:e las dos numeracionc:s ya 

mencionaC:as anteriormente. 

Con<."er.sac"orr->s y atacac"ores ce cc1~c'uctos. 

Pinzas algo(or.eras, ?~ra l.lso eY.clusivo en la toma.de cultivo. 

sonoas tarba<as, larsés y corta~. 

Rollo~ (e clcoci6n, puntas absorbi=ntes ~urtiC:as, tor1mc::as ele é:l• 

goc6n e hilo centÚ C:e ~e~:a o ncilon. 

r.ptetivemé!nte, tc;.l(:C:1·os c;e Cé tes, fresas clivcrsas, etc. 

·.•·' 
'1 .. 

1 •• •• .. ~. 
--. 

:'· -·· . .' 



ESTEP.ILI O::!.CI o¡;. 

La esterilizaci6n es un proceso medhnte el Cl.lal se cestrl.lyen o 

';matan todos los gérmenes conteniéos en u1: objeto o lugar. La ded11.fe~ 

ci6n elk,ina algunos, pero pueóe cejar .formas ve{;etativas, esporas o 

virus. 

ta esteriJ.izaci6r. en endodonci<1 es una. nesesiCad quir11rgica para 

evi tc:r lc. con tN:iinaci6n cie la ce.vitlt'ci palpar y la de los conC:¡¡c tos r2_ 

diculares y para ql.le la inter?reté'ci6n o lect\lrc• de los cultivos tr~nga 

.valor • 

. Por ello, toco el instrumental y.material que penetre o se pouga 

;en contacto cor. la cavit:ad o ª!lertura C:.:1 trata:niento encodontico,C:e-

, . ·berA estar estrictamente estéril y, cuanco existilr1 <ludas ¿e ql.le pueda 

estar conta:iinaclo ;>or haber sido tocac'o· cor, los dedos de la nano u 

.otro l.ugar no est~ril, deberA rcesterilizar.se, o en toco caso ca.•11.ia::, 

:se ?Or otro esteril • 

. . Por el cor"trario, tocio aquello que r .. o toque la entraC:a ¡:>Ul?ür 

O penetre en ella 1 Como son las manos éel O?eracor t los mangt.d tos c;e 

los ·instr11:nentos o la parte inactiva ce cu.alquier instrum¿;nto manut:l 

(pinzas, algodoneras, espejos. corcens;:ciores, etc), no es nesest:.rio 

· que este esteril c:iuraute la int~?"Venci6n, sino tan solo li.';1?io y C:2, 

.sinlectaoo. 
En ningun momer,to es aceptado en enC:oooncia co:r·re9ir digi té'.l.~eu 

-te la forma de una lir.ia,en<.'.erezar ana )Unta r:tscrb1:ntc o enr:_ollar 

.una torunea de ~l~ocon, ya. que en caso contrarie· Cebera sar. reeste

rilizaóo. 

A continl.lacion se ::X!'onen los métocos ~s corrientes ce esteri

· ~izacion y cual le ellos es el mas rccomentjaóo ~ara c~óa u~o de los 

. :ir.strumentos o u.tilar. en enco¿oncia. 
" . 

. CALOR HU?!SDO • 

.' Le ebullición C:urante 10 a 20 min. es IU'l ·!atoC-:o corriente y .?O

:pular C:e etteril i.zaci.6n. Pi'ra evitar l;: tol-l'<'Si6a o ir.anchar el 'in!l-

~. ' : . 
·"· ,· ..•. 

-i---"-· -· --. -:-· : ·-·-· .......... . 

.. ': :; 

' .. 



1 
trum~ntal ~0ríl n0!2sario en elg~n~s ~ruas la ~(ici6n (e sustancias o 

ptstill~s alcalinas ie c¿r~orbto y fosfato s6(ico. se emplean s6la

mente péra el instrumuntal corrie>nte. 

Es prelerible utilizar el autoclave, con va?or a ~resi6n y a 

120 ° cJe . te:n;->err. tura, c'urc.n te 10 a 30 mi.n. Por es te sis tema se pue( e 

esterilizar l<: mé.yor parte c'el instrltmental fiUir:hgico y oélon~ologi-. 

co, 

Cf.LOR s seo. 

La esterili7.aci.6n ~or mer:io cJe la estufa u horno seco esta ín

iica<~a en los instrumentos 'elicé:c":os <rue ='uet::en pc~rC:er el corte o fi 

lo: limas, y ens<inchéCoi'es Ge conC:uctos, tiranervios, fre!:as,atac"

cores y coni.::e11se:t ores, etc. y ta•:.bien ¿a1'a las ?Un tés absorbentes. 

Tanto el "~tuche o ce.jita e.e enC:oconcia, cc1010 ei envoltorio .?r~ 

paraco con ur ?C.:!o o ser\'illeta, contenier.co el instrumental sera e1!. 

terilizé1clo /Or calor seco <;..i.r;.r te Go a JO min. a 160° <le te:n?eratu:ra 

y no conviene ~cbre¿<'~ar esta te'1!!Fer2.tura ?ara evitar que se tu.esten 

las ?untas absorben~es y torurlas {e al~o(on. 

ESTERILI~!CC~ DS ~CSITE. 

?::sta int'.ic<lc~o en a·::uellos d.tiles o ir.stru::ientos ·~ue tienen mo

vimiento r·ote- torio co-nplejo, co:no las piezas ce i!lano y cont:ra~nf]Ltlos • 

ya ql\e ;·1 l'tÍS~·'º tie::tpo ~:1.ie e~tí!riliza , lut·rica y conserva. Esta in

fica~o tF lien ~fra esteriliza~ el ?Ortrrr~~as, y la Jerfora<lora {e 

l i:1ue (e gor.ia. 

Ira lla;:ia ce u11 m.::cher .. : ( •-'" gas, «:sterili~a en breves se!}tlr.c os; 

Este metoco S•' ~.,lica ?ér<: este1'ilizar la boca <ie los tubos conter.L.:;.;. 

. C. o los m<.>~ios C.e cu.ltivo y ?lg .i..l'\c s veses la pan ta r.:e lé1s :ii.rlzas a1~-o

c"ofü.'n·as ~· lc?s los1;?tas y vi~l'ios ?ara et?Dt«1lar. 

CAi on Sr.tIDO tS ccr:T/iC'!'r' .• 
Alcunos soliC:os un fnr·~ ~e esferulFt o crenulos, cal~ 1a(os 

e• t12r~!)er?tHra ur:iforme, :ur.r."e11 CtW!!tit·dr un n0<.'.io oi;elmitr~ ( ,: "~ 



.terilizac:t6n. E:d!:ten est..:·rilizn(ores n.::tcrtt:..:'.o~: conter.icnt'o ?te<~ue

ffns bolitts le vi¿rio, cale&t¿cas ,ar un: !0SiEt~ncia el~ctrica a 

un<i t:·~m?i"-raturn .o?tima ce -:-1rº a 230°, mec'ic:nte un tel'•'O!:t<'to que 

. la regula. r:::n ellos :'Uec:er-. est'2rili~arse, los inst:ru.·11,ntos c'.e con~ 

Guetos, la ~zrt~ activt ce pinzas, ex?loriiores, conéer.sacores,etc., 

con la si 11ple introc:ucci6n c"el objeto é'~1rar.tn vrrios ser:1r.cos en lc.s 

bolitas ¿e vicrio. 

l y 25 seg. se¡;.tn el ser:-:1·.'n qae haya c:ue t'estruir, la te~?:::r;;tJri' e¡'.:lE._ 

tente y el r:t<:terial (;ue :hay c:ue esterilizar. 

AGE:?:TES QUFICOS. 

Se e~:->lean mercuriales 01·g~nicos, alcohol L'tilico ce 70c, alcohol 

.isopro::>ilico,Qlcoho!. for::ialina, cte. Pero los mas ü1?01·tc:ntes son los 

com?uestos ce amonio cue.term:rio y el gas for;:.olo :~ctanal. 

Entre los cor!lpuestos <le amonio cuaternario, la solución e.e clor~ 

ro C:e benzalcor,io al l X l.·'J::O es :nuy e.ficiente y activa cespues C:c 

varios :-nirutos ce ir-~erci6n ei' la solucitn ric¡¡orn. 

El gc..s .for··;ol litere.C:o lente~nente por su noli::iero, el ?craforr.:al, 

¿ehiC:o, es r:iuy buen esteri-izrcor cucr-.co act'da er. reci:-iü·ntes estric

tamente ce: rat:os. 

:Jn nuevo tipo (:e etterilizaci6n es el e:npleo t:e 6::deo Ge ét; lcno 

a ó5° de te::::;>erati.lra y en esp::ciel"'s cqnciciones t.e tum-::é:ec. tie;:1?0 

y cor.cer.traci6n ce g¿;s, Lo cit<n con :--odHliC:<.¿es .f':lt.trcs er. .:::néo

óonci¿:, e·un,:.u.e lo co~qlejo ce ~u uso lo l~eice: er.. e]. ~.-.0:1~r.to in?ricti= 

Cé:ble,,ero el h<2cho c~e que s-=a el r.t<:toC:o ;;:legiC:o ?.:.>.ra esterilh<.r a 

escala ir.C::ustri~l le.s ir.yectc:.t.oras y a9.l,:as lo hC'.ce ser r.my ;>ro:net~ 

Gor. 



/,J!.:L/,"I8!'TO r E: C/·.'. ?C\: 

ToGa intervención endoc ontica se har~ aislando el C:iente me

c:iante el e.1~?leo de gra!la y C:ic¡ue ele goma. ve esta mar.era, las nor · 

mi'.·S de ase?sia y antisepsia ?Ocrl.n ser a)licacas en tot:a su extenci6n 

adem~s se evitarán acckentes ?enoso~, co:no la lesión gir.sival ~or 

cáusticos o la cai<a en les v!as res?iratorias y (icettiva de instr~ 

mentos ~ara conductos, y se tritajara con exclASi~n atsolut~ de la 

. humee-; ad tucal. 

El trabajo enc"ocontico se hace ad mas rápico, co~odo y eJ:"icit:!!, 

. te, evita?1<~o fc.l~as cor·tc:-.inaciones <iel medio de cul1"ivo y en 1;ir:9ún 

momento los t'ecos c"el Op":rt.cor, sus instra:ner.tos o los f2rmacos usa

dos tomar!n co~tacto con los tejidos bla~~os y otros dientes de la to-

ca. 

El paci' nte ?Ocr~ qaiza extreftarse al ?rinci?io, pero tocos, 

al terminar el tratamier.to, reconosén que con el cic:_ue G.e reme:, se 

encuentran mas c6:,¡oC:os, mas seguros, y se 1i11J.estran mas s •. tisfechos . ' ' 
al co1.oser el :iorqué del uso C:el sister.1a ce ai!.ler.1itmto as..:ptico y 

protector. 

La a?lic<ci~n del oi~ue ¿e soma exige ur..a es?ecial ater.cion 

ée los c;.ientes y la er.cia corres?cr.dier.tes '· la re~ior, co:riC:e se va a 

colocar. ~:o sole.:ier.te se eli::?inaren toc~d las caries exiz ten tes en el . 
diente ~u.e h<y que :-interver.ir y en los p1oximales, obt'1r2néclas con 

cen:el'\to ce oxi.E'osfato ce cir.c, ée ,oli.ci.rtoxiltto o al mer.cs con oxi 

eo· e e cinc y eurtenol,sino que se ':l11lir~n o ·elic1in<:rar. los -:>ur.tos te 

cor.tacto ?<:ra ajustar :nejor el éiq:.te. Tambien se hara una tartrectoaia 

al menos en la region cervical don~e tengan q~c colocarse las grapas. 

GRAPAS: 

Debe poserse un amplio surtido ¿e ellas. La s. s. ·,\lli t~, A~h, 

e lvory, ql.le !:ion l¿s :n• reas mas conoaiü.j y puu!en tener o no a: .· 

leteralcs. 

La selec:cion de las !jrapas e,¡. tara C:ata <.e ~c1.1er<lo a los r . .;. .. e 

ros clad.Eicac.os por ca¿a .f~b icante y ce¡u~nee an numero a e~ " -::·; 



existienóo un gran vu1·L:<'c.c p.:ira las <..ifer·:.:nt·-"S n·-·~,~!-i<...<:c.e~ qu.t:: ~:..::: 

presenten en el pacie~te. 

Dentro de la utilbe:.cUn de las ¡;ra?as teJ:C:re:;io:- utilizarlas 

.de e.cuerdo • su fWlcior. es¡lecilic.a; asi ten¿re::iot las CJ•.rn nos sir

:ven para trat~mic:ntos éonC:e no hay retencion corone.ri,·, por hacer <.los 

.tratamientos sb\ultaneos o por co?;:oc icaa C:el opera<.'.or, s& ciesee col2. 

:ccr ¿os gra;::ias, con coblc o trir>le ·?erf•:rccion, ter.C:rcmos a el.:.ccion 

personal los dif ,,rcn tes n1.u:1eros que nos ?re ser tan los fc.'trican tes. 

Cl.lanC:o se cesee <:n?liar el ca ~.?0 o la visit:ilió• e, ~s comver.ie!::_ 

te cr:·locnr gra·1.:.s en C:os der.tes vesinos o ta111bien sobr8.)Uestas al Ci 

que en el la(o contrario. 

1:0 es nese:-:ario ~ue el ?rofecicnal tenga toC:cs las f ra!>?.S ci.ta

das y al no es~ccielista le bastara coi; tener los rci:neros 26, 27, y 

200 de s. s. ;,hite y o de lvory !'é.ra iniciar su trabajo er.(oC:ontico. 

En cualquier caso, segun el tipo ce sra~as,con aleta o sin ellc.s 

el diente ?Or tratar y la t•2cr.ica acostu1r.braC:a, 12 coloc<:cicn ce ;.ra

·pa y diqae ~oéra becerse ~e~un los t~es ~eto(os ya conosicos; l) Lle

var la grapa y el c.ique <.!:l mis.:io tiempo. 2) Coloccr pri:~ero el clic,ue 

y 111ego la gra?ª• 3) Insertar la SJ'c?a, pc-.ra hacer C:eslizar el dque 

bien ll.lbricaé:o ?Or el creo posterior y por ce bajo ce ce.ce. c.leta le te:ral 

basta su ajuste cervical. 

El enpleo ce ligalure.s co~.·11ementarA er. alf,1.rnos N.!:os la fij;.('i.~n 

cel C.ique al Cl..lello C:ertinc.rio y aseg·1.1rcrA la elh.iucicr; e.e ~aliva. 

En coso ce sensHiliC:ac ginsrival y c¡¡e.r.¿o r.o haya anestesicco 

loealmente '?S ?corisejat·le e'1l:c-c':1.1rnar la ??.rte activa con ur g~il?r.to ce 

xilocaina. 

·Se fabrica en colores clG.l o~. y otscuro y ~n ¿ ifo1·entes es?. soz·~s 

y anchos. se cortara sesur: las nt'st-~.i.ú:C:1;:s y s muy ?N·ctico ¡>r.::~cntél

to ya coJ'tNJo y listo ?••rt: su uso. 

Se le her<. per.fo1·acionC!o Cori·•~S:>?r:éie!'\tC:S y SE:l'c bün lU.tric¿¡¡;o 

alret1ecor y atreves C:e ellas con j< t6n li•;uiéo y Vé selim .• 



,.,· .. 

,, 
La ~inza nerfor~~ora ~u0de reeltz~r cinco tipos cie ?erforacione~ 

circulcires muy niti¿as en el tique. res~ecto al tamalo _de la perJoraci6n 

. sera fur.cion clel c'.ier.te que hay que ütervenir o la tecriic? c!e coloca

ci611 c'.ue hñya que er.t!Jlear. se harcin tant"'s perforrici,,nes como cientes se 

: vayan a ah lar. \. 

La pinza ?ortarro?as o ce Frm;·er c':ebera ser universal y su :)<-r

te e e ti va h<• <ie servir en cl.l< lqd •.r r¡0 elo t) tipo e.e rra¡>a. 

· POP.TAI:IQUE¡ 

Es llzmado .ta:nHén arco o bastidor. Ha s11stituic':o ~1 sistema 

antiguo ce cinta y pesas, pe1mitien~o &justar el Gique ellstico que, .. 
al q11ec'ar "flotant~" :"Jer1:iite u11 trabajo cómodo y 11r1 punto c'e a¡>oyo 

al operador. / .. 1 -,ortat'iriue C:e Ferrialc fetriceé'o por Ash !UsecJio al 

Ge Your.g, :nuy corociC:o ?Or los c. o. 
Ultir.iamer.te es co1:oci<'o el nortac'iq11e iGeado por Ostby,fabr!_ 

cado' eii plastico que, al ser roentsrei:iolucico, permite el paso ¿e 

los rayos X, para temar asi r.ue$tra concuct .. inetl'ia,cor.ometria y 

conC:ensacion con mas facilicad :.ior no tener ·~ue s.uitar· o la¿ec;.r el 

portacic;,ue. Plle<.'e use:rse en c..talc;aier trc:ta:niento ce cor.dl.lctos pe

ro esta es?ecill~ente incicalo er. Gientes posteriores • 

.. 
SERVILLETA ?~CTS:'.:TCP.A: 

Es una servill~tR (e ?ª~el o tela con u~e ?erforaci6n ova¡ 

o rectr:r.ruler en el centro p?ra C:c.r pñso ai c:i".ue ce go:na y. qtie se 

coloca entre la ?iel te la c?ra y la goma del cique. 

se utili~r co o ~rotector de la ~iel y loz labios del pecieL 

te, evita que el cique ce grm2 se a~hiera, facilita l~ trans~iraci6n 

y ~a m~yor como~i(ad al'paciente y un co~trfste visual exelente. 



CC?:TRCL PE: LA SALIVA. 

Es i1n¡:>resci1;cJible el uso C:el ey,:!ctor C:e salive (O la uni

dad, o, en su de.f'ecto,el as1i1 <.C:or c1e saliva o se:rigre que se usa en 

.las intervenciones '"!.Llirdr¡;,icas l:ucales• zn caso ce que la presi6n c'.el 

agJa no sea Eul:iciente o no se cis?onga óel os?iraoor elcctrico, es 

'reco1ner1¿:able disponer en casos ce urgencia C:e un estractor mar.ual C::e 

saliva,controlacio r.:>or e.l pro::ii.o paciente al e::primir 1n<.1~ua1:.~ente la 

pera de goma que a~uel llev<. incor1orr.ca. 

La <:cministraci6n ce farrnecos parasim:>.oticoliticos ?C:ra 

Clisminuir la secreción salí val puede tener .;..lsuna inc; ic¿ ci '-n en ?e!: 

sanas muy nerviases y con <-centunC:a tendercia a una abt.1nC:ante saJ.iv~ 

.. cio~. ?'ejor que la atro·dna, sera lñ e:C::1i ri.5 traci6n e· e bellafolina -

.<1.ue tiene toc1os los alcal··i<'es ce la bellac.'ona. Tambien la bar.tina 

"o el bro:"uro ele metcntelina son recor·:enéiatles 'j con lñ ventaja (.e -
' .provocar menos rec:ccion.;,s secundarias • 

.ANTISEPSIA PEL C.~:·!!'O. 

J>espu~s (e aislaco el campo con urape:. y di~ue,ya coloca~o 

el eyec~or de saliva, se ?incelart. el d~.nte ?Or tratar y el C-:i<'.u.e 

que lo rooe.;i cor una soJ.l.Lci6n antise?tica, q_u.e ?Uece ser alcohol ti 
molE:.co, mercuriales ir.coloros o cual;:uier otl'.º• 

La mesilla cie la uniclicl C:.ent:,1 ser~ :;>revic::mente lav¡.(;a 

con c·•.terger.tes y alcohol, ?era colocar Eobre ella P.1 ?é"!o src:.nde 
1'.H''f~ 

.cor¡ter.Uo er. el ?equet-:· o caja estéril.-Pre?ara"da d~ esta' la mesilla 

QtS6p'tiea Se COlÓCara, sobre el"la el instrumental,lOS va·soS llap?.C2n Y 

la servi!lctc ?eque?ía, se r.lémtieni:n esteriles C:ertro del ?<' 1:¡1 .. wte o 

. caja iné" iviéu~l Cle · ené'oconcia. 

Al lacio e el O?erac:.or se er.contr;::ra la m•:sa ai..lxil i.:1r, la 

caal tencra el estuche ce endo¿oncic:., el e. ui ~o e.e aisléimiento, los 

· mecicamentos mi"s usuc.lE>s y el r.lilterial ce cultivo u obturr:ci6n q~w 

te )lilYil orCienac.io. 

Las manos seren l<JVi'C:as cu k ac oi;:a.mente y friccionadas cor. · 

alcohol ~e 90°. sn c:sos r¡uirllrricos se ern¡>learan ~llantes e.e goma. 
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APZRCURA DD L/, !";i-.VIDAD y I cc~~so PUI.PtiR. 
,, .. ,. 

La ª?~rtura ¿el tiente y el acceso a su c~aara pulpar, P! 

·ra inici?r una pulpectomia, es una necesidad c¡uirdrQica semejante a 

la toracoto::iia. o laparoto.:11a pr.:vias a la cirusia de las cavidaC::es 

to1 tcica y ntco:nir.al. Er. cua l~aier c~so, t:?l cirujano riecesi ta es t! 

tlecer U?W entrec'.a o acc•"SO !:Uficiente, que le pcr':lita ,;; su canipo 

Visual l<'I Obs.:•rvc.CÍCn C:irE:cta C:e la re!]ion que hay ~¡Ue intervenir y 

le fecilite el e~pleo eel instrumental. 

Las nor~as de cirusia general a?licr.hles a la o¿eratoria 

encoc6ntica son las sicuientes: 

l. El acceso qui:r1rc-ico cebe ser lo suficii::nte amplio ra

ra poder hacer 'un trabajo r:-orrecto, en el que la vistC'l, 1a·s manos y 

el instrumental cel cirujano no encuentren e: ificultaC::es C:e espacio, 

pero no tan grane. e que debil ~ten o pongan en peli!]ro los tejiC:os o 

e!. true turas a trav~sacios. 

2. se "='rovecharfn toc"o lo posible aquellos .factores ana

tómicos que faciliten el acc2so, a efectos C::e la futura re?oraci6n, 

su tura y ci.c<: t:rizzc16n, e:vi tzr.cL- lesionar vasos, nervios y otros 6r 

g;:.nos vt tales. 

J. se buscar~ en lo ?OSible el acceso ce tal ma11era, que 

la ult~rior r<~!:!=nE:raci6n sea estética y lo rr.enos visible. 

Teniendo ?resente estos erur-cic:éos y hociendo u:r:a ·trc.n! 

cripci~n (e ellos a la ª'ertura y acceso ce la ctrnc:ra ?Ul?Er, se ccn 

pr<;"nC: erá por lo que hr-y C:\lC ceñirse c. lCIS si.guientes normas: 

l. ::e eli·.,inart el es::i;:,lte y l.- t~er tina estrict.::;~ente ne 

c~serios para l!erar h?sta la ~ulpa, ~ero s~ficiente para alcanz~r 

toc'Jos los cuerr.os '.'~tlpares y :>(·C::er maniobrrr litrenente en los con.

duetos • 

2. rebi~o ~que la ilumintci6n, la vist~ ~el profecic~~· 

y la entrada nati.<rc:l ce la t:oca, son tres fac.tor-:s que est.:in o:i:-'i<::: · 

dos er. ser:tiC:o c;r,tcroposterhr, es converlicnte ::tcsi.alizar toc';as l; .'... 

a1'ertL&r;.s y c..ccesos ocl'Js.:iles de los dcr tos ;>osteriores, .,ara 'ot·1 · 
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ncr 1:1.:jor il.:min.:.ci6n, 6,ti ~.o c;-."::¡::io vi!:u<:l ce ol:!:erv<.ci6r. dr:ct<; y 

-facilitar el em?leo bioi~ital de los instrumentos para cor.cucto~. 

J. c:n dientes 'interiores se ha1 a la apertura y el .?.cceso 

:,pulpar por lingual, lo que per::~itira una observación cc:.si c.'Íl"i"cta ., 
y axial ciel cor.dueto, mejor .~re?c:r<1ci6n quirdrgica y une• oltt.traci6n 

··permanente est6tica al ser invisitle en la locaci6n 

4. Se elirninarA la totalida¿ dei techo pulpar, incl~yendo 

to¿os los cuernos pul?ares, ~ara evitar la éecoloraci6n C.el (iEnte 

por los restos de san~re. se rcs?etera todo el ~uelo ?Ul?er p~ra ev~ 

tar escalones cé'merales y I~cili tar el C:esliza;:1iento <le los ir.s tru-

mentos hacia los con¿uctos~ 

DH?'.T!-~S A?:TERIORt::S. 

En incisivos y cc:ninos bien sean su¿eriores o inferiore~, 

la aµertura se hart ??.rticric:o ecl d.r.r;·:.ilo y exte1:Gi;;r.c.01a ce 2 a 3 ~::..:1. 

hacia incisal, para po{er alcE~zar ~ elimi~~r el et.terno ?Ul?ar. ~l 

ciser'io ser.t. circular o ligerc::r:i•:nte ovcle1c"o en sentiC:o c,.rvicoir.cis<.l 

pero en cientes r.1Uy j6veneS se le pu~ce dar f01'!na trÍ'1.ll!;Uli1r Ce ba-

. se ir.cisal. 

La apertura se inicic:rA con una ;>unte. de dia:r.ante en sen-

' ticlo ;>er:_:>enC:.ic:ular hasta elcc.r..~ar la liner. < rneloc er. tinaria, :1omen co 

·.en qu~ con la fre~a redonda, se c:a!·,l:iara la drecci6n ;-iara tuscar ~l 

ócceso ?Ulpar en sentico axial. ·- ... .. ... 

A continue.ci6n s; rectific;.r~ le c.,1·.::rtt-t:ré': l) er1. ~-' p<..rtc 

incis~l eli~inlnco con una fr~se rL~~n(a los restos Cel astr pal?ar 

.Y 2) cc:1?le11ent?n•~o la ertracia axi<il C.;1 cor.t"ucto ccn una fres< (e 

'llama o piri.f'orr.1e eli.-.ir.é.nc' o el r:;uro lir.gul.l, veriiict::nc10 en todo cr: 

·so ~ue la forna ce ed:iucio conser:.dda f<cilite la vi.dtili¿éid y que 

:los. iz1stru.:a·~r.to!l "Jueun ceslb;c.rse nenetra1t'o ~,. ~l centro '·el coz:-. . - .. 
dt.u::to ~·sin roiar les ;;,rec'es (el ·:2S~~tlte. 

En casos C:e caries vr~rtibule-res 13r0Iur:c" <"•S o en los ciientt:?s 

<lesti.niéos ?ara so?rtar una co:ron¿. funC: a cie ;iorc~lana, l' i:!h: he ce1·i. ~ 

el acceso ?or via vc~til~l~r, al~~ac t~trr ¿e 2oner Ch?2Ci~l cui(a(o 

en ql.le los inst:r .. ,er1tos no p~n.z:tr·:m for:.:<•tOs, Ci:'.to •.:fo ··-~1E ~e pl'or .1cl_ 

. ria 1.1r.a prEné•rr.cio11 t-ioir:•!ctrrica incoriccta • 
. r-· - .. . 



turc·r l<.!i ccr·h:s prciximales cm el preo:ieréltorio y hc.cer la áp1:rtura 

por lir..cu< l. r:e e:.:,?lt:!é;l' le. ví<~ proxi:G;l, co .. o oc.u i'ir!a en li. v1:sti 

b'1.lar i.nco:;\pl.::ta e irclu~o en la lir:9u< l no recti.fic<•de. o C:cr~asia<.:o ,,. 
peq~eíla, el in~tr~~ento, al entrar curva~o y tropezar en una ¿e las 

paredes, trc:bajar1a en el tercio api~al latcrc:l:1:ente et? rnanera inc.lesee,;. 

da y sin cu~r.;:ilir el o~ j..:tivo c'e f!;n;JJ iar el cont'ucto corrc·ctC1:nente. 

PREJ·:C·t./<RSS sun::uc::-::s. 
La apert .. ir.:. serf; sir11,?re ovalad< o elf?ticc, alcan~anco ca

. si le.s cu~?ic"es en sentié'o ve~tibuloli.r.~aal. ruede hc:cerse un :ioco :·1e 

dBlizac'.a. 

Como la ~~yor ?arte Ce los ?remolares con lesiones ~ul?i

res irrcversit:l'.?S t'.:.:nen c2ries euy profundas mcsié.l o clistal, convi_s 

ne N:Cc•J'· r-r le. nese!:!idaci ce eli:~.inor (ur<nte el preo?erát01'io local 

l<: C-:entim .:.fect¿, ·e:, ottu.r2.r.l'O con ce,:1ento. colocanGo cnt,. tivé.r:i,_.nt.:: 

ur.a banc:;a ·(e cotre y h<.cier.C:o sistematiccncmte l¡; .:.pertura ?Or la Cá . 
ra oclusal y cor. la for~~ (escrita arites, o sea ov8l~~a ya que es la 

unica .. ar1eré, cie hacer coJ l"é,Ct<:;rtente una cont'uctotcr<: ") i c. c.;-n esos l i121~ 

tes. ?'o obstar:te, en céri:.-s ntesiale-s y 0urénte ló ?rimer·a sesión, fE;_ 

cilita r~c~o la visitili~id el hallazro y )rC?Draci6~ .e los coc(uc

tos tcr.er abi.erta lc. c<.vit' <-t' .. :esial, pero· si~;;):_lre y CU2.11do e!it~ unicia 

a 1<1 ª?<-rtura ocluszl, (:ue (:s in:·is?cr.:..:itle. 

La <:pt':rtura :e inici,;.rá ccn ur.2 ?Ul1ti. c·e c:'i2::ar.te o f-.cesc. 

{e.corturo, ¿iririda ?~r~en{ic~lar~ente a la c&r~ oclusal y e~ sen

ti(o ccntrin~to a le. ~~tr~cha c~ra ~ulnar te los nrccol~reE. Sl acce 
~ • l • -

so final ~ le ?Ul?~ :e co~?letará con una fresa <e fisura ,rocu1~ndo 

no :.:xteriters,~ ht:.Ci.1 ::iesial o t'istal ;_li:rñ.no ceLilitar e!:t<.S ¡><:retes 

tc.n nc.sc:;c.~·i<~s en 1.:-. fütl.lra r.?hnlilit.:.cil'>n C:el c·ie11te. .. 
Con u1~a lr s.: ?i.rU:i1'~:1c o c:r; ll<iiW. ~ .. iy C:el~-;ca o cor.. un er.5<'[;_ 

C!'liltOr piriforme, f.f': l'f•Cti.fiC<r~ t~n .forma ce é.tb11c'.o li t:nt!'i:?(a ce los 

con~uctos, aan~ue este ~aso Ce~e ser hecho una vez localiza¿os los 

coni.l.lctos. 
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Lo apt:!rtura sc·rá en la cc:.r·a oclusal, c:e forma circl.llélr o 

ligeramente oval~¿ª e incrita ¿esde la cds?i~e v~stibular hasta el 

surco int8rc~s?1deo, debido al gran tamaño de la ci1spide vestibular. 

l\Lede hacerse ligcramer.te mesialiZLda, ... 
Con la punta C:e diamante o .fresa de carburo, c1irigiC:as pe!_ 

pen<icularmente a la cara oclusal, se elcanzar6 la uni6n amelo¿enti

naria, ¡>ara seguir con una fresa un /OCO menor hasta el techo ·:,.al:->ar 

y luego, tien con una fresa algo menor o,al1n lilejor, ur.a fresa de lla 

ma, rectificar el ~mbudo radic~lar en senti~o vestibulolir.gual. 

U igual que s..iseC:e con los c;ientes e:rteriores, es reccme!l 

ciac:o, ~n caries cervic<iles ;~:.iy a:!ipliaz utilizar lrc. via ce acceso ve~ 

titular ,?ara r:o (cbilitar ,~1 ciente. Pero · sta v!a ?Uede cor.skerCjr

se co:no .francz •. ente e:-:ce:-icional. 

HOLt.RES WPS!'?IO!'?.'.::S. 

ta a?ertura serA triar\gular(co1: l.?.Cos y ~r,galos li9err.r.1e1:te 

curvos), de be.se vesti.tular e inscrita en la :nitad m~sial ce la cara 

oclasal. é!ste tri.fr·¡;u!o quec'er~ formaco ?Or las 6os c'1s?ices J:l()sic:les 

y el surco i.r.terctlspiC:eo vesti.tular, res:>et.:r1co el ?Uer.te transverso 

cel eE;1alte di!:tel. ... 
Este t"is~"'o ce a:?ert-1ra es sa.ficier.te para tocos los casos 

por co·r.,lejos C::.Lte sean. tTria vez <.lce?l.zc:ca la uni6n ame1o¿entinaria 

con la ?U.nta de e ie:mante o la fresa c~e c<.rl:uro c'c tuns steno. cil tr.ér!_ 

ca, s& contin~i.rl coc un~ fres~ sr~rc"c de'tola, hacif ~l c~~tro re~ 

r,1et:rico cel cliente, ht-.st?. se1.tir •.:ae lü fresa se ¿esliza, ,?enetra o 

ceie E:n la ctm; ra :iulpür, scmsac?.6n ti;>ica e incon.fur.dtle ~.i:e se e¿ 

ta .f~cilMente :>or el t<lcto c"e los C:edos. c:e la mano C!Ue sostienen el 

co~tr~n~ulo, e~ C5?eci¿l caB~(o ~e empl~e baja velocidi~, sict:~~ 

co:·a.~rc:.at-le ;>c-.ro ejec1.ttar el tr~t-t· jo ce acceso ;:>l.ll?ar y c'e recti.f' 

ci6n ce ll CiVi{~( ~Ul?2r. 

l. coi: t i.r u;1cf~.n, y con lta mitrnc. .ftesi redor.da r.!rAnC'1!, SI' 

el r.min<..rá toco t~l techo :)l.ll;>ar, trrl:aj2r.<.::o e.e cer~t:ro a <,fo u 



.Y procuran~o al mismo tiei~pp extirpar la gran masa íe t~jido ]Ul}ar 

aandóle ~uc.ve11?.::nte al :.ran er.1b1do c.'e c:.cc~·so una forma tri<LftAléir que 

:~barque la entraca ¿e todos los c~r.cuctos. 

Es rnuy iinportante que el ár.gu'o c-gudo mesiovestil:ula:r ele 

;este tri:;11.gulo alcance C:ebidc'.l:,1ente la parte clonoe hri ce localizér!:e 

.el conducto mesiovestibuler. 

Las fresas reC:on~. ! (e t~llo larco, sor tan r.os0:rrias en 

er.C:oc'oncia, sor. estrictn~cnte i11cis?cns<1bles p~ru. .ina correcta ;; J(!r

tura cie los molares sur>eriores, ;er.::itierdo elL~inar la cer.tint: en 

el punto cesecdo, co, ?erfecta visilili(ad. 

· / El em?l~o de lts Ire~as (e ?Untes intctivas o fr~~as E¿ct, ,, 
'tanto cili11Ll'ÍCaS COi'IO trOr..COCOllÍC.aS e~ ;,lUY Útil té,fltO .Je!'a reter::ii-

.nar la cp;;i·tura, ur.c: vez alcanzaóa la cf:1:¡.;ra ~ul.:>ar, co. ·o ;,:ie.ra ter

minar riebicaT!lente las ?arede!;: axiales, sin rL·~·Sº e.lsuno t:e heril" 

.el suelo ?~l?c?T de los mol~res, al tener la punta in~ctiva. 

MOLAP.ES n:FER:rRt:S. 

La <>?ertura, al igual S'..!e en los :¡1olares !:u¡ierkres, S(:rf. 

irÍbrita en la !'!'.it.:d mesicil C:e la ca~ a oclttsal. ':e1:c!ra le? for·~a c'e 

un trapecio, cuya base se e:."ter.C:.erA ¿ese.: e la cus?ic' e mesiov~sti t..tli r 

(oebcjo C:el cual clebeN. encontr.:rse el conC:l.Lcto cel .,.is.no i:c:.tre), ~i 

guiendo haci~ licgual hasta el surco intercu.~?i~eo ~esicl, Ii~ri:r~s 

que el otro lac.o :iaral..:lo co:rto, genGré1L:e1.te muy p~t¡ue::o, coi·tcrl 

el -sarco central en la ;:,ite:ci e.e le. c;:ra ocli.lsal o un ~)oco ,,,as aJ.1.t:. 

A los cos l~c:os ro :,:>G.ralelos qcte con:-iletan el t~c _)ccio se le.s c':ará 

uné; .forma lisel:'e.rnente curva. 

En clientes aC:ultos y C;.<ar:.<io se tenga la !:eruridac c."e •.u.: 

sola1;1er:te exi!:te un conc:uc: o C:istal, ~e pocr~ si. ?li.f'ic<ir lé1 opert~ 

ra ciar.do le forr.·.r· trier.(;i.!l<ir al cor.v;:l'tir el la( o ;>< r, lelo corto ¡;,-e:l 

tra,eclo eh ln~ulo re(c~~ea(o icudo ¿i~t~l ¿el tritn[ulo. 

El ~cceso e le r~"~ra na1,ar eE si~ilar nl (escrtto en mo

lares. !\l~1~rtorcs, r~r.i'.)lc,· rt'.o -:-rimero frr·:sr:s ~r punt~!: c 1.lirc'ric2~,· a i·l. 
ta v1iloci(at1, '.'c:>r.~, ...iri<. vez é1lr.:tr.zc,¿;, le: "nion r.u¡2J.0C:cr.ti.r.C1Jia co1t!. 



nuar tr~baj~rdo e b6je veloci<a~ 1 sentlr la penetración y.cai(a en 

la ~amara ~Ul?ar (e l~ fresa, cuan~o er sertico certri?eto t2·e~ana 

la ?Ulpa. 

Con la misma fresa y trabajanco ele cer.tro a! ..... el'.i, s·~ ~?1i 1i.-

.. nará el techo ?~lpar al ~isrno tiempo_que el i~asijo Ge pulpa afectada 

procuram~o c:ar u.na suave continuidad seo:~l:trica a lo!. C:os t:r·a?ecios: 

e~terno o (e a?ertara e irterno lOn~e a veces, ce5Ce el ~rinci~io,~e 

aprecia visualMecte la entrada de los tres concuctos. 

Es muy im:>ortante que el án¡:-..110 mesiovt:stiLular cie este tr~ 

·p~cio, alc¿nce bien la ?~rte tonce ha de enco~trorse la entriGa cel 

~on~ucto mesiovestitular. 

Com:>l~mer. taric.:ner. te, mcncion~re que r:o ! e ir.iciara ni ns 1.1na 

labor ~e a?ertura sin ~nt¿s verificer que el aislanie~to sei correc

to, que no haya infiltraci6n C:e i:aliva,y q_ue la anestesia se l:aya 

proC:ucido. 

se cesin!ectará meticulosar.iente toco el car.t::io q1.dr~r[;ico, 

con c1.1alquiera c"e l~s sol!lciones ;;ntise?tic.;!; sJe existen en el mer

caC:o. 

,....... ... 
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in tr·al":éljo con inctrilmE:ntos rotator!os antes ex?1rnstos eli, 

: mina ¡>or lo ro;nerril la "<élyor pc.:rte c:e 1~ ?i.llpa C?neral .pero (leja en 

el .fondo o é(herieo a las naredes: un com;ilejo amasijo C:e r .. stos plll

. pe.res, sancre y virut<.s ce (entina. Es nesesc.rio re:r.over estos resi-
\ 

duos y la ;)ulpa coronc:.:t ié. resic'ual con C«cl:arillas y escaV<Hlores ha~ 

ta llegé'r e-. la entrc.c;a c·e lo~ cor:(uctos, l<W<'•r1<,;o ;_ cor~tint,1:.ci6n con 

~uero IisioloDico, 

Una vt::s lim?ia la cámara >ul :ar, se prccecera a la locali

zz ci6n de los conCucto¡ a su mensuraci6c y ~ ¡a extirpacion de la 

, !'JUl?c rc;;,acul?r, 
1 • 

POr lo ~eneral basta con las rianiobras á.ites éescri t<·s, ?a

ra encontrér la entrc:dr. oe los conC:uctos, ?ero r:uchas veses hay que 

· rectific<.r el .: ce eso a la cz.m.:ra ¡:>Ul?ar e incluso a l<is ?"redes, em

?le<inc'o ?¿ra ello fresc:s reclorc"t.s, Fres<.s ce lla"ila er-s<r:chidores C:e 

maquina pirii~rmes y tre9anos manuales. 

HJ.LL.' ZGO :·: LOS CCl'I:UCTCS, 

ta ubicación ,·e la ertr; ca ce i.t?1 conC:ucto se recor¡occ :1 )!'or 

nuestro conochiento ana to; .. ico e: e la si ta¡:ci6r, to?osrc~.fica, 2) .:>or 

su <1S?ecto tí!.'lico le C.e?rE:s i -n ro!.~C:a roja u ct.::c1.1.ra. 3) Por::;_u~ al .. 
ser e; plora¿a la entraca cor. una sola sonLc lisa o ur.a li.na o ensG.n 

ch<é or cel r. 0 10 se ceja penetrar y recorrer hast;:. életerse en el 

a?i9e o t;;n <ilfUr. i::i'.Jeéi;,ento rn¿ t6:,Jico e ?atologico. 

Er. clie.r.tes con un soJo cr.noucto y ,me. contir.uiz'z.d anato;7.i

ca con la c<.m<.ra :iul ?<:.r, si.t hallz zgo r:o o.frc!se dil ict.11 tc;L' es. ?"ro en 

dientes con dos, tres o ~as cor.¿uctos se"encuentrar. f ecuente;c~te 

serios ol:té -1.llos ?ara su 1ocali~.<,ci6n, co:110 ocurre E:n ~" '2!1'.0:•l; re; s.i

?eriores y es-,¡;ci.:lr~¿r.tc .~n los ccr C:u.ctos ··.::stib-:.¡1.=-rc~ e e -:e 

res su~erior~s y los <os rnosi~les ~e los ~oltres inf~riores. 

· ?ara su halluzgo se poc·ra r~currir a u.na {_:i?regnrc:.: 

tintura C:e yo~o, o transilu,nin<.r el c.iente con 1-. l<:m:nirit.:i e,. " 

unic:..-cl l.lt:vac:a ;,or Iltt,rc C.:el • ique ·~1.teC:anclo l<. er.tr.:.¿,, (,e !e 

tos co;;10 un punto ohc..4ro. 
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CU.; ndo l.:. tdsruecla se terna fofructaos<l y surr.e la ó.Llda 

¿e si él c0n~wcto est~rá o no Lelc.jo ¿el ?Unto e~ que creetQS ~e

te encor. tr<.rse, 1i1uchc.: !:. ve!::c:s ye. :-iel i.[irO:. c.:nen te re bajado con fresas 

de llarnü,es conveniente recurir a un roentgenot=r.:.r.ia, orevi<: coloc~ 

cion (e un talc.clro que, ir.r:icct?do en un !>Unto ce umtina profunca, 

nos su1e sobre 1~ ?Osici6r. orient<ci6n y anr.alaci6r. acecu~d¿s ?ara 

cc;>lltinuar .. le: tusqueóa. Con esta tlcr.icc se losrrrt. ;nuch; s v .Ge:s 

avanzar sin ?elirro, er.contrar el conciucto y evitar la false v1a, 

tan enojosa co~o indesea~le, 

como se ha indcato antes, er.. los cientes anteriores con 

un solo concucto no hay cificultaó alguna ce hnllar y r:=correr el ·-_cor.dueto corres?ondiente y es suficiente con una rectificación cel 

muro lingual con una fresa ce llar.ta para rirocecer a los pfsos si

ruientes; concuctometria, e:o-:tir'.Jé!Ci6Z:_ ?Ul!ar 1 :n·e:_iC.r<>.Ci6.r., etc• 

Los incisivo!: i11.fe1'io:--es, la pttlpa es c:.rr·ien te~;~ente la

minar y aunque en el tercie qical se h?ce ovc.l y cir·cUlt!r al lle-

9.:r a la ani~n ce:aentoé entimria es conver.inte q;,.¡e 011 la rectiiic~ 

ci6n ve~ til:u.lolingual se t.aga 1.1n c'.CCeso ovalcC.o con uné! fresa oe 
llama iitUY <.;elsadc; '· <oue .facilite el hallazgo y recol'riC:o ciel conúicto 

laminar. 

En a:::bos c2ninoz ?Uecen encor.tr.:r.5e e2:treczs a los conci'..lctos 

c3e secci6n ove.l y (e r:anera ex(::,:icionz.l C::.os conc'.actos y hé.sta dos 

.raices. 

. ' 
1 

En los '.JI'e:Jolar2s swier:tor~s se t~sc· n1 le e:ntre:da la en-

.traca de los co11~uctos en el cer.tro <:e los C:os circu.lo.:. Ce un ir.1~ci 
y-

nario n\.lri:ero ocl:o o inlir.i to qui: est~iviese inc~ i to "'!l lé- c$.111ara ?1J! 

.par. I:E:s,?ue:s ~e cor.i:,irotara si e;.-i.sten e.O!: conc'.11ctos o uno solo a;:->lf. 
~ "" ,.nalo i:n sentiCo ; .. esict"istal, si son :><:r<.lelo!., C:ivi::rgent<2s o con.fl!i 

;entés, pero en Stl ?l'ir:ci:>io sclo intereza rn l1<·ll¡.:::go y !Hmetraci6n. 

·· : E~te. 't.as•¿uec.a C' e: l;: er, tr<.cl<. .. e los (;o$ conC:•-tcton (el' e se·r la nor;aa 

en los ~ri;,~:olfres Eu,r·ir1:es, cuolo,•.dera c:uesea su -.oriclos-ía. 

Postcr·iol"i.!ente t:e rccti . .fi.c<:rél er. lorir.a ce e·,budo la entr< r.ia · 

, ,:ele cr.óa 11no ¿e tllos, e l ien st íu.iru1 c ... t. s r;r. tr< e é-..& c.lar.c!o se co.-,1-

. ¡.ra~he l'.!tlf! C:>'h t·~ uno solo • r -.. - . 



LO!:i .ne oltir . .::s ir,feriores, con .,n solo conC.,1cto, <'i.U'lque 

a?l?n¿do u oval en su tercie cervical, no oEre!e diticulbdes, ,! 

ro sie•11rE: h'-'Y que tener en Clle11ta la posibili<:ad ,:e ·~ue e:>i.istan 

C:os conci wctos. 

F.:n los molares m::ieriores, el conc"ucto ¡>?.latino E:!: a.n?lio 

y fecil de reconocer y recorrer. El'~esiov~stibular se halla letajo 

del~ cus~ide ¿el mis~o ~o~l:re y se ate~ ~·con cierta facilieac: con 

un ittrumento 6e be5o Cflibre ~ero en oc~ciones hey que inclinar el 

, instru;n€'r.to 5 a lO ;raC:os a 1<1 vertical para logrer '!lle se C:eslice y 

: penetre er1 el cor.dueto ··esiovestitulr.r. Zl 6.istovestil:ular, r~11e es 

¡ f:l qlle oErece evE:-1:tual;1er1te c. l~unc-1 C: lfic~ltc:d, tiene su ent:radé; en 

el centro ~el ¿iente 6 ~caso lideramente hacia v~stiblllbr, ]ero si=~ 

·pre 1.1as ce; ca C:el cor.cuete mesiov(;;stibul?.r <!lle el ?a latir.o. 

P ra la 't-i.IS':Uec~ cJ: los co11dc1ctos en los mole-res si.t.J<:ri~ 

res E-S'.Je iel1'1cnte el dstovestil::ulcr, ?!ar:an,se, ha C:escrit~ óos re

glas g ~o.~1~tric< s ele sen.dlla ?ll'::.oto::cnica y a:>licc.ci6n: 

l. El trir.n~Ltk for:·:aco ?Or lr.s entrhc!r.s ce los ties con 

CLlCtos ce c•n 1~01ar si.qerior es sie!l1;irs obtustngLtlo er, el ans-.1lo co

rrespo11C.i. nte a lr~ entrc:.cie (el coric~lcto cist'">ve~til:ular. :::ste ~nru

lo ;:>ot"ra ;;.unientc;r los sr~c1os y c.cercc.rse a los. lfo0 en alr,1.mos c<·:,os 

es'1'2cic::l:nente en los sepur.cos !.:olé·res superiores y solre todo en los 

terce:ros ~olart:~'. 

'-· El orificio ,~~l conlt.1cto Cistovf'!stitular está si~r;:n·e 

más cerca {el corr·esz>oné icnte al CúllÚtCtO :nesi•'V\ stit.o.4lar liLle al C.:el 

cor1<'.'ucto ¡)<:.latir.o, J sie: .. ?re C:el Cll<:rto cie· circulo hcia ~:;e~ial ?Or 

l;entro, e un circulo obtenido tornanGo ;lOr ,:iemctro la union C:e los 

orificios ~e entré:ca C:e los cor.c;uctos mesiovestibulares y p;:;latino. 

una ve~: l:t..llc.do el co11C:ucto éistovestitular en "'~·,e purtc 

se -;>oclra recorrer cor. f;,cilh.r.<i con ar, ins trtJ.nter. to (e c¿1l i.tra tei jo 

;.:neci.;:ncoHi t1Lle el i2~str11:1er.to !:e C:esli:?. con una anty:.tl<ici.'.r. e:·~ ., .0 

ce 1<- vei•:icc:l, en ~u.ti<'o ncsi0<·.i::t,1l, o si?~ de <'t'1lL.1:te é.trf.s, ·: 

rltnl:o crazedo con el eoloci'do en el conc'..tcto mesiovestibttlar y f::y: ·;:. '.l 

co un r.r.s-ulo c·e 35 .: 40 !Jl'c'lC:os ei tre u.tos. 



I¡ 

El primer moli'lr inferior, tiene c;os .-or.c:uctos, .en la raiz 

mesial, uno V•~s ti 1'ular y 'el otro linr .i~.1, y '.'uecen ser conflu.entes 

·en el tercio il!Jical o rioseer for~menes bien cHfe1·enc:i.aéos e intierie!!, 

dientes. Pero en la raíz rnesial, en el 2B,9~ de los casos se hallan 

Gos conC:uctos, o sea, cerca d~ un tercio de toeos los casos, lo que 

,;significa que ?Or sistema habra que hacer una tdsq~eda deteniéa. 

Los C:os con(·uctos n1esic.les., tanto !>Or su estrF~cl:ez co:1c ?OI' 

la frecaente neseskaC: ch~ tener que em:>l8C.l' el CS?ejo C:er.t1:l ¿•ra 

exa~inarlos correcttmente, ~ue~en ofreser clificultaGes en su h&llaz 

go y recorrido. cor10 el suelo pul?ar tiene la forma C:e 1.m trapecio 

·.iie base mesial y algo estrecho en su ;:>i1rte :.1edia, semeja l?. forma C:e 

una guitarra, teniendo en los t!:Xtrcmos óe su ?al'te >1it.sial los orifi 

cios C:e los conductos mesialcs: el mesiovestitular, el cuaisc encon 

trar~ cuc.ndo la a ?ertura ha dGo corrt:ct.:, en el v~rtice e: el ane¡¡ lo 

triedro mesiovestituir.r y· ciel:'iajo e:xcctc.mente ¿e la cds::iic.ie t'.el mis-

. mo no1.1tre, y ·el mesiolingual, el cual se encontrara ce.si c~ebajo l°el 

surco rneC:ic intercus;:i!ceo, o acaso de·0,5 a·1 m:n C:e él l1acia la Vt:!r

tiente c:e la cus?i<~e lir:¡;ual, y ;,:>UeGe ser al:iorca~o y recol"rido con 

una lima c1e br:.jo cal i.tre y en i:P.nti('.o vertic<::l o a:id.al. :::n cualquier 

c¿so, las placc.s ~e la co~lucto~etr!a rnostrarEn la (is~osici6n Ce ca 

:da· uno ¿e ellos y la intcrrelaci6n entre los Cos, en es?~cial las 

~lacas ~esiora(ial y t!istoraLial. 

Cuando el co11cucto c'istal .::s 1hlico, es f¿sil locE.lizar su 

entr.:.ca ya ·-:ue es de .forHa oval en sl.l tt:i·cio c-::rvic<l y Ci...,larc1do en 

sentiC-:o mtsioC:istc•l ?ero, e: ·recita que va '.lro.i.,,¡nc:izando, se 'v;., h;.cic!l 

'do la lu~ o seccien circul.:r, ce tal r.1an.:.ra qut: ur. im:tru.::1.:r.to r;,¡e 

· co:no el :iurttero 25, lles;ue h< s ta la urdon cen toc'.er. tina:l:'ia o cerca c";.e 

·ella,· ?Ot!rá oscilar en !:entico V(;!:til:ulc.r-lir,o~.wl, · ¡-ioy; do sol:1·e la 

punta, co~'.O lo haria un p~ndulo é"l rev6s. ::ri ocacioncs e~te cor.c.'ucto 

puede divi~he:.: en c;os a nivel del tercio r1edio o ;.¿lec l • 

. ., L& sos~echa C:e que exütar. C:os conC::uctos en la r.:itz ciil:t<·l 
I 

pael-e 'tét!>~.r:::c t<nto e!: los. roentrer.op. .. «.·.1<cs 1 co •. ;o i;;n un e:r.< :mm v.il><-4é.",l· 

t: . instru:n1:r tal ~e .... rn i<io c;el ~l.lGlO oul ;'<1r (. i! tal, ~' sh:m;¡1·e ser~ en .1-

probttcla r>or l< s :>l< ces l·C triple posici6n <e lé• con<.:l.4cto:netria. ~~'c!i 

r---



~ hecio•.1s clínicos son c<.1·2cte:ris Ücos <le l¿, ;>os ibiliL a<l e· e que exi.s t <'n 

¿os con¿uctos ¿ist~les: . ,. 

l) La .forma ¿e l.:. entrc:cia C..e los conciuctos, ya sean c'.os entra 

: cJ¡:,s bien cifereJ,ciadas o ciertas Eor;,:as como el nl.l:nero inHr.i to, a:i·ri 

Plonetlas o en relod de erena •. 

2) C<J.ando ur. instrumento c.'e calibre medio, como el numero 

25, tiene C:ificl.llt~¿ er ?enetr~r y recorrer el conducto (istal y que 

· cuc:• ¿:o se lorr;; <:uecia r!l.IY fijo y f!O se le ?Uecie oscilar en se11.tido v~ 

;sritulo lingual. 

3) Cuanco le: primera penetrc·ci6n c:ueda muy le.tt::ral hacia 

'vest'bule.r o lle:ci<• lincue.1. :::n cu.:·l ~uier caso, una prolija ex ilorc:.cion 

permitir~ sin C:ificultc:t: el hallazgo cel ser.ir.C:o cor.C:ucto. 
' . 

Arr.l:os corrcuctos r.'edal· s ?Ul~--t·n al:·ord;;rse con un;:. li•••a cie 

l•ajo cali.lre cace uro cgie ·1..<cc'.<>?! er '.'osici6n vertical y en ocaciones 

liJºer?mente ciist. les e11tre 5 y 10 crr?c'os. 
y. ~ "· 

El El seo~tr.clo molc.r inf~rior, h< sta cii:rto .11.mto es !J<'<recido 
1 

al pri :1~r ::iolar, _:>ero :1tle~e ten~r 1, 2·, 3 ,.; co:cciuctos, lo ql.le si9ni.f i-

ca •111e la extir?aci6n roents-;no~refica, visual e instrumental, tcm<.i a 

ql.le !:er mi;y at~nta y caiCé.C:osa, y es e.e gran valor una corl't!cta· ilot<:::, 

¡>ret< cio1. ,;e los ;>lé.c:-.s t;·i:;Jles posicit)n roents-eno9ra.fica 1oiesio, 011to, 

y <.":istor·éc:':l;.l. CUc.n· o ti.ene ¡,m solo cor~t"ucto,. ~!>t::: e::; C:e sE:ecie:n en 

c!rcl.llo on~ulado. .. 
Conviene te:ner una noci6n tril:i:i:er.c:tor:.c:l e.e la ¡:)Qcicior. 

pul par, conocer la ;: ll 1.11·a le los cl.lerr.os ¡>al?crt:s, bien vid ble en 

las .,l,.cas roent~ erio:.rc . .fices, y léi cHstancfa que cebe existir entre 

el to'.'e c~el cor.tracn!fulo, la fresa rt!•'<;m,.'.a d~ '23 o 28 mm y la p11lpa. 

EXtirpacion C: e la pulpa rae.~ icular. • ~~!-· ." 

'I· •' •. 

nna vez ericontré?cos los orificios C:e los _cor!dLtctos y r~ 

corr5C:os ?crcié':l• 1 nte, se :>rcicec~e a lii tncti,?aci6n c;e lü p1.tlpa 1-ac;!_ 

c1.11.-r, ;>r;ro se •:.tde h< cer ir:c1istintl111ente antes o deS?Lles ele la CO!!, 

t:Llctornet:ria o ·:,er.su1•<ici.· 1~. 
·•' 

Se reco •.. iE:1i- a h~ctr si.:1r.p:r1;! en riri:11er lugélf' la cor,c: .teto-· 

•11ctria, ";>H o en l. :'r<·C tic; f.e ;;cos tu.,1l;ri1 t:>:ti~?i r le:. ,iL4lpa r;;t' iclll<.r 



con so11U. l<,rbc.<1<1 en los co1ttuctos ;:,r.clios y a contilh1<.ci01t l:accl' la 

cor.( 11c to:netJ·ia, mier. tr¡,s t!Ue en los e' m t4Ctos c:s trr:cl:os ~e l:é.c.:: ;_lr .!.. 
mero l<: cor.c1ilcto;netri¿ y ~e !rose<le a la extir¡>é:ci«n C::e L ,><.1.l?c.. ra

dicular riara hc:cex·la pococ t. ?OC·~ úuante l;, ?re?c.r<.ci6n e el cont: l.lC 

tos. 

Para la cxtÜ'?i':C ! .• ~n <le 1<. ?ttl?il re:~· icttlc.r con sor.e:.:: t:irtat\a 

se seh·cciona una c~tyo ti'·'ª~º !:ea ril r.7: 0:1ir.c10 é.l co11('...1cto ::-ior v.:cic-.r 

se le hace ?l'n,,tr·ar procl!ral\C·o c:ue no :rel ase la uni.::n et:~:iwnto<'..::1·.til~2~ 

ria, se gira lenta111ente una o Cos v.telté<s y se hecc la t1'.: cci6ri l1<.cia 

fuera cu.iC:é.c'.osr.:,1entr: y cor. len ti t¡,¡cl, En c'inntes c:e u.n solo ccmc.~uc to 

·o en los cont.u~tcs ?ele: ti.nos y <"°i!: tales e.e los : 'olart'S su?:·rbres o 

.inferiores, la "1Ul~a sale ?Or lo co•r.u.n ·atra2ac:a ei lc.:s :>~r.s t'f: sonc'.c.. 

_En· los t" e::.<,s conC:ucto~. mé1s .:-strecl,os :1..t•~(·c .si'\ - ir té1..~1 Hm, sobe to-

.· do en ~ientes jovefü.s, poro ¡ior lo ¡;er:.::r·al se rci:.;pe y esfc?.c...:lc. y tLlle 

que coi;ipletarsc la extir;i,.··:i6n ~;,,¡l!Jcl' iur<'nte le: ?2'~'-1• r¿;cLn l:io·.:t:c,t 

nica con limr.s y er.~rnch.;dol ·~s. . .. ~ 
La pulpa cet-•,1'~ ser e;· . .:::dna~a ( ute:2:ka::1ecte é. sE:r ?Od-

ble con une lu:ia. Sl4 P.Xé\~·.en w.cro!co~ico ?i.lete rnostr<:!' C.:iversas 

neracior.es, al:sesos, noc~t.tlos, ri.e·Cl'C!;;is y gc.1~9i-eua. ·::1 olo:i.', f!ile ti<:

. ne gren VC:lor clinico 1 {>l.lC( e ser: el ¡:i;.c.ilia:t C:e le. ;nll;?<l !:ene. 1 <· l[ O 

;:iica11te er. ;iro~esos irfiltrr. ti vos, y ?• • .ltrescente o r.o~ét:l· .. tr-l:o en pi.tl 

p~tis cu,ur~las y g~nrrenos&s. 

si el cor.ú1cto sc.r:cra ?Or la r.e:d.<.a o < esrcrro ;. :~ic< l, 

. se ~plic<'ré'. ri::¡>it<'.nente una p1.mta < !. sorl:er.te con soluci.611 ¡, la :nih

sima te <.c1'enc·lin2 o con es·..ié oxir-::n<da cvit.:.ndo c¡•.1e lé; l>é1q;1·e ;!lec·!:_ 

'c:e o retase la caini:ra ;>1.tlpar y rn1C::iera l'ecoloHir el c.'.i-~ntc ~n el ú1-

. turo. 
' .. Sie-.~pre, ar.tes de e ?ezar l(! e;:til'rir:cior. C::e la ?'-ll?c (e-

. bara coloc<:<rse un ·to;:><:: Ge go:.~é. a los ir.;: trllmt:nto!., :'<'Y-a r·~<li~. r 1.rna 

'e>itirpilci6n t>-Ll?;r coz·rectz. 



·,·, 

. Tarnbi ~r. es llamada cavoinctr!a o medida. 

fara segu lr la r1or:na de no sobrepasar la llni6n cernen toe ea 
· tinaria, hacer una preparr.ci6n <,e conó.uctos y una obturc.ci6u co.rre~ó 

'.ta, es estrictlmente inc:is;>ens<'ble conocer la lonsi tud exélcta C:e cada . . . 
icondacto o, lo <.tue es i{iual, co11ocer h longitud presisa entre el f!?_ 

ramen B!ical de Crda concucto y el borde incisa! o cara oclusal ~el. 

; diente en tratemiento. De <:z.t•i ·manera se tenC::rá un c'o:ninio com!Jleto 

· Cle la labor que hé:y que c~esarrollar y se evi télNt que al llevar los 

; instr·umentos o la ol:turi!ci6n mas allá C:el ~?ice, se lesior,en o irri 

ten los tejidos oeri;:.~ic<'les, C-:e los que cie'.>ende la cic1-.triz.:,ci(n • .. ., 
Se han descrito vari~s técnicas para av~rifuar la lonEitud 

to~as ell¿s se bes2n en la inter?~Ptaci6n roentgano[ralic~ .de una ?1! 
'' ca hecha cor. un ir.s tru~.1en to caya longi tuc~ se conoce, y sf-! l~a ins¿r·t!_ 

co en el cor:c;..icto. 

La t~cr.ica r.1as usaal en r;uestro mec}io es la suiente; 

l) :;:1 ;:>rofecional cor.ocer~ e.e antemano la lon[i tuC-: rr.e¿ia 

del éiente que vaya a ir.tervenir. 

2) :·:e~ir.1 la lt:1~gitud <!el C.ier.te por intervenir sobre el 

roentsen,)[r~ma Ge c"iégr1ostico o preo?eratorio. 

3) ~;nr.i'~ a•nbes ci.Eras(¡:>1·0;.1eé!ir. y r·oentrer.orr¿¡rna), las 

t'!ivic'.ir~ ?Or c'os y la w ... c"ia e.ri tn!ettca obtenicia, r<:-star~ 1 .11111 de s~ 

!J-.1rUacl o c!.lcalo <'e cono ce·nE-l"ltcrio. La cifra res1.tlt.=nte se c.'.eno:dn~ 

ra lcn:gi tl.l<' trmtativa. 

4) T~.1:1Cir~ un2 lima estc-t1c<'-l'i'.:?.(.a C:e tajo caFlre, con 

la cu~l on~ata1·3 ar to:ie c1P. r.or.ia o <'e ?l~stico y lo c1esli7.ar~ a lo 

larvo c:f:l i.r1~tr.rnento h<ist~ ·~ue -ueC:e le-. ;~isr.1a ~istancia c'e la :>un

ta, 9,Ll•~ la obten ida el\ P.l :><:so 3 y e· eno. 01inada lonui tud t~n t<i ti va. 

~) Ee ir.sc,rt;.rt. la 1 ir.ta ha~ ta qi.1e el to.le <llh:c;e tal'1f.ien

te i.l t:or. ·· ittciLaJ ,ci1spke o car<' •'clusAl y. se t"'"'rt ura rc.~iof;r!, 

6) nev~lad~ l~ ~l~ca, sil¿ )~~ta ,·01 i~strurnenta qua(~· 

a 1 r'.L~ tlel f.:>icc r;.( io!,.r«E' leo, la lon1jt tJc~ tcn.t11tiva e~ cort·.,.cta, :;e 



t'.enoiitini.ra lonr;itul! :,e ti va o lo; gi tuJ C:.e tré. b¿.jo y Ee ,11;ot,~ra la ci

fre en rr.ilf,~:atrOS 't::n la historia Clinic<i, (.~i. C1.1o\O lilkill :ente COn U?: 

~' traso ve:rtical sobra el r.:.yac1o Cl'·.1t:so horizontal i111.?re!:.o ;, tc.l .fin. 

7) si la :iar:ta 'ael instr aaento ha <!UeC::eco corta ,se rn0C:irá 

s'ot.re la r<ciiogrcEic. la ciistarcia l:ue se hut iese llegado a l nLn <Jel 

ápicej esta cifra se sumará a l.; lm:si tt.ld tentativa y asi se obton

dra la longituc c·e tretajo, ·ue se nr.ot2ra en le hhtoria. 

F.) si no es c.~esec.ble, la 9m1ta cel ·r.strumcnto ha !>al r.::::;i<

sac!o el punto al que estaba destinada, se meC:ira sobre la rcc'iocra

Eia la c'ist.:nciz \,Ue sohre'.'laso el :un~o eleric1o par;. ('eteners~, e!:

ta cifra se restc:rá de la ~ or.sritud c"e trabe.jo, que se anot;;ra e:n la 

historia en mi.li:>1etros y con el corr·.E--:o.nc'iente trr.so vertical sol re 

e: hori~ontal '.m!Jreso. 

9) La ccu>..ict.;metria ?Oc":rá re;>ctirse las v sE:s ctue sea ;ne

nester, sobre todo en los casos ducosos o en los '!U.e huto al ?Ii~ci

pio grancies E:rrores. Las ru•::vas ünotc;cior es se hé.ri'.ri con rayas v·.::r·

ticalos mc.s largE>s y cifrr. s a la ót:recl·:a sut.r;;yaC: as. 

·10) r:n los cient&s con varios ccr.C:uctos, se coloc.:1'a t.lr. 

i11stru:ner.to c;-n s11 res'.'ectivo tO!>e eri cc.c!a cor1úicto y se l~;;rc.n (os 

o tres r~dogra.fhs c;;:~.Htr.co la <::ri.gulc;cion, ;->c:.ra asi cisocic.r ca

da cor,lucto y evité.r la SU?er?ocicion. Cada corC:ucto ?Odre tener su. 

?ropia longit11~ tentativa y ¿e t?atajo, ar.ottnclose en l& historia 
. . 

, cl,:r.ica cree. ciire: ir.ie?cr.C:i10nte1;,-::nte y los tr<Sos v-:;rtic;;lcs sol re 

l~s rayas horizo~tales im1resas ée le ~is~a ~Drierc:.. 

En los ~ier.tes C:e vc-.rios e r.C:uctos es nesi:?!:cr;_c a \'~s~s :·;::cer 

la conc'i.1ctoi:':etl·ic? en se'"uencic::s c'istir.tas, ccr.cucto ?Or coH·ucto, ?~ 

.ro ello es exe;>cional. :::1 uso cel ::>ortaC:fq¡,¡e ele .1lastico, E::s ;.1i..1.y re

co:.1encat·l~ tanto en la condacto. etria co;;o en la c:r.0:11etril. y ccr. trol 

.'.(;é con(e~súciln en tientes pcstericres, ?Or ser ra~iolucicio. 

sn casos muy 1.1r~entes y en .?t.ll?ecto.r.ias in ... 1eC:.i¿ t;.:;, se ?U2, 

Ge hacer la C:Or•<iUCtOllletria c.' ire::ct<:~.ien te con lc;s :>1.u: tas . .,rir.ci~i.h S 

en los cor:ductos rt::c:tos y circo.1larcs c;:·i.1t= vu1 a r.c:Jesit;,r ?OC~ <:.:~ili! 

ci6n. 



Grossme.n, r.co:.soja e11 als-uno:=. ca~os éuC:oso!i c!e co1:~ucto1; 

!lU?erpuesto.s o cerca.nos a eTi?lt:<':t; instri.l:r.cntos Ciistintos(ur.a lima !' 

un er.!.<..rtchélcor) ;¡ar¡,¡ reconocerlos ror el nur'.ero de e5trias e:r. una r<' 

ccb ur?..Eia. 

·.Los topes cie goma y el<stico (;cüi~z.bles son a,,lict.bles a 

los instr11mentos. ó.e mango fijo y en ocaciones ?Ucden !.ler sub ti t·,,dcos 

sim?ler.:ente ?Ol' una t'inza ce forci:n:·ecion coloc•d<' t<.nscmte e:l plano 

del!tél y ¡iinzanco la parte imctiva <lel iristrunento. Ct:ra:: veses se 

puede haci:.r la cuer.ta a la inversa, C.escortc"ncio ce la 1011gitud co1;2. 

CÍCa (el instrwner.to el nu1:\el'O ce r.tili~.tetros '!Lle r.::.:erse ¿el ,>léil10 

dental e instrumento l!asta el to?e• Esto susec'.c e menuC:o mi :nolcires 

dor.c"e la visibililad se e.r:c\\er..tra a veses entor;:>esitla y en c'.onr.'e l<=. 

tar<1 pOl' eje::!?lo, ver que en ur. inst:ru:nento cu.ya lonsitud er C:e 21 :r•n 

er.ierse c'el ?lar,o .-clttsc.l 1 m;·,, ¡::>aré'. Eol:er '!tle renetra 20 1r.:,1. 

Lo im'.,)ortar.te es co;-ocer la lrr,~itud c'el (iente cor. cxacti 

tuo y no soti'e ·asar la union ce:~tmtoc~<:?ntil!é ric-. Zl profesior!al e<;; te 

recol'tlar y ~s tnr a ter .. to en toGo n101.h::r.to a .-,..1.e irofur.c!id?.<1 o ?e?:otn:

ci6r. ciel: ·~ trt.te.jar y• corr.o se v~ra C:n las ;-it.~in8s siguh:r¡ tt:s, lo t<

sico es '1Ue lo l1vga bien y se:;ia exact.:!uer..te a C:.or..ce llega y !,)ara qué, 

·pue:s, aur.que ?arez.cz. ¡rnraciojico, lo~ to::ies le go;:1a, C:e ;lastico o :.1~ 

talicos, tar; neses.orics e i:r.Cis?er.s< bles .;r. el aprenlit.c.je ::e lú E.n-

. dodoncia, r.o se hi·cen ta:r.. nesc.u1ric·s c:.:.M.G.o el ?ro.: esi<,nal <lc,:~i?~c. ¡,u. 

es::>ecialiú:d y stbe er.élctH:ier,te a rlor:C:e ller;c- siii e":~lei'.r to::ie <>lc~i

.no, ·)Ol''ll.le l~ l:astc: el té.cto y s<it12r ;::t-di.r vh:ut:lner¡te la ;->er.etl'<\C:;_·~l~ 

.lo;"rc:c1a' t'e~c::-r:.tcnc'o cel ir .. str.~1;1(!¡' to la :);;.rt'" intct:¡,.'(: n,ue c. :•~1'~ (! c.!cl 

diente. 

l:i bien en le. ccrluct6:11~tri~ i?s .;,~tricé tir1ente neses?da 1<1 

COlOCaCion ce tOr'':!S Ú: ~o:na O ;11et:lico~, S.l USO ei: la nre:,¿r2ci.'.r. Ú! 

con~uctos cruce:; re. c. c.iscreci6ti l.e caC:a :>roi-:.cfonal y c1;1C:.a e; 20. 

¡ ... 
¡ .. 



AMPLIACICl: y ;'.I z11,::U:ITO DC LO~ cm:: UCTCS •• 

Todo cot1Gu.cto c:ebe !::Cr i. :::pliéic:'o en su volumen o lu.z y Sl.ls · 

parecies rectlHcadas y aisl<J.C.:a$ con los sitr1.lic11tes objetivos: 

1) :'.:li:nina li\ ¿enUna contallinada. 
.. ~ '; . 

\ 

2) Faciliter el ?aso de ohos irstntmentos. 

3) ?repr.rar la uni6n ce •ttntoc·cntin. i•ii. er1 forma ret'.rnc'eada. 

4) Favorecer la é'.cci61· de los ~istintos i!r.";.cos(a11tis~~ 

tico, antiti{ticos, irrira(oras, etc.), al po{er actuar en zonas li 

sc.s y bien C:e.fi11icas. 

5) Fcici'1té'l' un?. obta:raci6r. correctC1. 

Est~ <"m[)lfac~.in y dsladento, (enomirie~os ti!:n1:i~11 cario 

ensé\J'1Chc.r1iento y li: ·atlo; se real.iza· con iris tru11e11tos ;>ara comJl.lctos 

y- tambien r>or sustancias quhdcas. 

Pero t~ste t1-abé:jo riroC.:uce virntas, n·st0$ 1¡>olvos ce C-:enti

na que, udcJos a ¡io.siblt:s restos pul:>are!., cJe s<,ngre, ?lt:sm;, o e~uda-. 
cios, forma ur_ meiterial c:e cies1~cl:o que ln.y qi.lE: elhinar y c}esco;·1br<ir 

com;>let.,.1acnte. 

Esta le1bor ele .ci0sco1abro se re;,liza te:r.to por los mismos 

'in~trumentcs de co1~c11ctos co~o :_->or l<:vaC:os e irz:-isacion€:s ele: s11stai

ciils c;.ntis·~:iticr:s. :'or Otl'i'. ::->e:rte, cp:l? a vcses no se 109r;i ter.1dm .. 1' 

to(;;, la lr.hor el ¿J'5.;·1cr cHa 1 resulté: •:Ue la '.1r€_:>f.rr.ci.6n quil'l.lT!JiC<t Y 

la estcriliz.zc~.~11 c~cl ccr.c~ucto 1ue<ler_ i~e>cerse casi al ;r.is,1:0 tie·•1po. 

E:·.~leo ,:e-1 l'nstl'<Allhmtc.l /<l'é! Ccmc'uctos. 

~cnt'i' s Ji.::.:: s; :a use es rr.as biE:n .X)loratorio y son r:1uy 

utiles ~i:l'<I cr,u;>rob;-r lr. ;;,r:1:<=:ttiliC:.cic (el cor.C:ucto, los ezcalon:;!J 

ho. 11:ros u otr<is C:ific1'1. tzú.'s ~ue :iu1.:•<1:rn /!"d~f?'r.t;1rsc y ?i:Y.'A ex¡lorar 

1 c.s ?1Drfo1.<'.cior1es. 

ter.té. ;;1\ly ¡ir·actico para lil\'<.r lt.s ¡>.:.rE:C::es c!cl ·co1~c1Acto y hoy <líe. silb~ 
.. 

titi.ti(o uor lii i.r·rig¡:c'i(m r:C';r ~cri1 u :' (:1 1;··,1 ~1, o con :,..111té•s at.sol'- · 

t:m t(:S • 

·• ·~ . 



~,i •. 

.. .. 

.. ,,., . ... 
Son<las barbc.lias; Ll<.:;H1<la~ ta•·il>ién t ir c'mervhis, sor; im tru-

me:n tos· mlly lflbilC!s que r.o ú:ben usarse mas qae una sola vez y cuya~ 

puc:.s o. bartas se ecU1ie1•en fil•mcmente en la t1·acci6n, arra!Jtranclo o 

arre;ncando el conteni<;o del con~ucto. su e111.1leo esta inciicado en: 

a) Lz. e>:til'!>aci6n pul¡>élr o ~e los restos pul pares. b) El Le!:co;,1b1•0 

de . los res tos ~e c~eritina y siin!)l:'e o e;<Uciat~os. e)· La extracci6n ce 
las puntas ;.l:s·~rtent1~s coloc<1d.::.s en el cenó.acto l]...i.rrinte lt.s curas 

oclusivC'ls. 

Enseincha¿ores. Denominac!os tar.t'Uén escariél(i ores. An¡1l iM\ 

el conducto trabajarido en tres tie~pos: i~-ulci6n, rotaci6n y trat

ción. Como son cJe sección tric-ng1.llar ·y c'e leeos H!:era1.1ente concavos 

tiene ar. ancho n:e·nar al del cirC'i.llo que .Por1rtr.n al rotar, lo que hace 

.que exista 1.m :Jelirro al ent?lccrlos en co11c'.uctos a?lanacos y tl'ie.nr~ 

l~res ele rractur<irse en el tio•11/0 <le la torci6n. !'or ello se <c~1:s1.·-

ja que el :.·ovimicnto de rotaci.611 <)ete ser ?eqlle?l.o y r.o sotre?asar 

mas ae mecia vuelta, o sea lfo0
• 

1.1 tener m.=nos es:>iras, los ensu.ch<.t ores sen mas tle:d lles 

que las li;;1a.s y s•·.n por lo tilnto, ccn las sondas barbaC:«s, los ;.i.~jo1··.::s 

·instrumi::ntos .para C.:esc:::o,r.trar y elir.1ir.ar los restos '!-:.le :i11eda haber en 

el concucto sobre toco el ?Olvo o tc:rro c.e11ti11ario q,ut: :>UC:ier¿:,n hc;

l;er dej aco lé:.s lir::c.s. 

Lillli.S. Se acostur:1tra ct:nordnarlr;;s li:aas sL:r:ilemcr.te o li!11as 

comunes. 

El trabé'jO tctho C:e am?li?.ci.6n y aisl<1mit'.:11to se logra con 

la· lima en aos tie:'lpos: uno ~uave ce t..1::iulci6n y ctt•o c·e traccion o 
retroceso ;nas f1le1·te a ·'.oyc.c~o el tris tru:nc>nto !:obre l< s ¡>.: r(:ces C:el cou. 

· C:ucto, ~rocurz.r.<10 con este movi:niento de v;,iv~n ir pl:!netrani:o i:>Oco a 

, poco .en el conC.:ucto hasta i.lconzar l¿:, unior. c~r.1ento(entinéiria. 
'• En con<'.uc•·os c:1:>lios y cs'_JeCiclwente en conC:uctos C:.e !::;cdln 

·t.···. 

oval, ·el e~:.? leo e: e l.::1s ll:nas pae<.".e sisteme:tizarse con ;.1tto<.lo rec.::r:d'i:!, 

·do con· el movimiE:nto ee vaiv~n lc:.s =:on; s o ?Wltos -:ae ce ¿cseen .::1.c<!!, 

cbt.r o alb<:r. 

. . ·•.· ' . •'. 

...... : 
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L<is limn: de tajo calibre, sor. consic:er::cas como los ins

; tru.11ento;. O?tir.1os '.'t.ra el h.:.lle.zgo e e lon orificios cie concuctos es 

·trechos y para cn•,1er.zar su a:7tnliaci.6-·n 

Cuando se U!:an c0n deliccCcza, c0n une. impUl~i6n suave que·-

.facilite la ?enetre.c~6n y sfr ooloear el ¡iunto rr.as pro.funco alcanza.:. 
..... . \' 

ble, son los mejores pilra recorrer y ampliar correct<1r.1ente las et1rv~ . 
1turas ~~iccle~. 

El leve inconve;·.iente C:e ·:uc for;~an facilmente ?Olvo y hal'ro 
1 ' 
'cientinario no es iI1:¡io:rt<nte, ya que se ;>uece eli11ir:.ar mcCiarte el em 

· pleo de 11na coriose. irrisaci6n y, si es nescsario, con los en~ancha·

: ciores. 

Al tener 1.1ayor nu;11ero de t:S?iri' .. s, son n'lcis rígidas que los 

ensrrichuC:ores, pero son ·r;1enos qud::-radizas porque su sección cuadran-

' gular se ilÓ<·?ta mejor a los coi:c:uctos y ,:mecien girar con ménos es.fuer 

so. 

Limas ce cola de r¿;t6n o ce ;:>11e:s. Su uso es muy re~trincido 

pero son ~1uy éctivás en el lim<ico o ~lis;c·o ce lcis !>are(es y .:n la la

t.or C:e ¿e~c0 tro, es;:ieci<: l::ie1·te en co?:c!uctos ?.nchos. 

Limñs EeC:stl'~!?l • Ta:nbitm son lle.:;.acias escofinas. Como el 

co1·te lo ti.:!v::n en la b~se de varii. s conos su:>.arpuo~ tos en for:na e~ ... 

!'>iri'l, lL:an !' a!i5illt ii~te1•s<:;'e1.te lDs ?c.rec':es cui:.nC-:o en c:l r.1ovL.ieu 

to C::e traccion se ""·?()Y<'·· .firr~emerte contra ellas. 

Con il~CO flc:,.:i l.les y r lt"O l}Uf.!l:raC:i:::as 1 por lo que SC l•zS 

utilha ¡>r·ir¡ci?~l1aerite en c-:inc;uctos <::;1:>liO» ~'= facil pent.:tri:cion y 

en i: icnte~ cor a::iice sin f01•:.1i:.r; al ipu l :i..i.e con las col.:.!. cie r¿:¡ton 

~e lor;rr. <,li:.;,.r lé'.s ;ic.retles con ~1 rr:r~nor s~ii.terzo y peliaro. 

. .. ~i 



En :reali(ad, uria correcta am:)liac.i.6r1 y aislamieuto de con 

.c:ucto~ del•e ser apr.::n~i<.~e; :)r~ctica~~ente, :i.;;ra pone1 a 'pruub<1 y entr~ 

nar el sentido quirursico, · l<• h;;biliüacr ... e.l operador y le. perce?ci6n 

.tactil. ro obste.r.te, existen una serle C::e normzs o prece;-itos que fa

cilita11 e!>tí: C:elic .. C:." labor: l<s ;->riLci?<·les ~Ot\ les sir;.üi:ntes: 

1) Toe· e ?l"e'"'a'c-ci6n o ar;nl ii:.cil:-1 .._· eber<1 comcrtzo:r con un ins 

¡tru:.icmto cuyo cal 'lre le :ic,ruita •:mtr«r holr;c::Ci':nerite h~!Oti. 1<1 <tnion 

, cer.ie11 toé en tinc.ric ce 1 con¿ Ltc to. En coN.'uc tos e!; trt:chos, se «co~ tl.l:.1l ra 

1cornenzcr c011 los mm•::ros ~, 10 y 15; pt?ro en co11fü1ctos ¿e :·1ayo:r lu(. se 

¡ poi::ra cc;•tenzar cnn Cé.l it rr:s mr:yores: 15, 2o y <1 v«ses 25. 

2) "Pe;,li:-."C::a le con<'ucto!~ctrin y co•.~~nzc•.cl<1 la ;:irepar2cicn 

se S•:cu ir;: tréi bé1 jar<'o sr2 t~ua l::i.•::nte y <}!;! >.~anera f:~ trie ta cor. el in!:.

t:ru:!lento c'!e n ·.mel'O in:1ec:i?to superi-::·r. 
' . El momento il:c1icc:cJo :l?.r'1 cambi.ar de instru:nento ¿s ct1<.n• o 

·al hc-ce:r los i::ovinien tos c:.cti vos, r:o se encuent11en il1ipeGi:11f:l\ tos '· lo 

l'11ü1.;. cel con~ucto. 

3) Todos los ins tr¡¡r.1en tos t~11(.Tan ?.jus taco el to.Je <ie coma 

m¿:;r,t •. mie1~<::0 le lor.ait1Hl ~e trabajo incice:c1a .:n el pé.rrd'o de c.:r.c·:icto

mctria, ,'.>'4l'a ic esté: iilcm12ra h<•cer LlY;<1 ?re;i2.r;1citn unifo:t'me y cor1·1:ct;;1 

h<·sta 1¿1 urtion c~:·i:er.tocientin.:;ria. Si s.e e:i:pH:r:..n 111M19os met."llicos étjtJ.:!_ 

tables, ~e c:-i~.oc:;,..;;.1 en sl.l debida long'it1ui. 

4) La a::i~li.:;ci6n serci 1.miforme en toda la longi. tuC: l. el con, 

i.Ür:to hes ta la ;.m tot1 c~r·1entot'entlnc:::ria, procur.::.nc':o d<:.rle form<> canica 

al co11our.to, cay;. cor, i.clt' ;,(~ c".1'!tK·r,; ~, .. r E!rt el tercio a pica 1. 

5) ToC::o .;l r.or 1~ucto serr. a.:1'.llia<Jo o ~~nsar-.chado co•ro minimo 

hasta el n:.ar.1~ro 25. r.c<.siona1:11::>nte y en com~¡,¡ctos muy ~r.t:rechos 'i 

ct.1rvos serél cor.vnr.i.<;21te t.'iE:tE-n?.rse el el 20. .• · ·1 .. ._: 

6) Es mejo?:· em;,11.c}'lar bien l{Ue N:sm:char 1;11.tcho. J,a am¿li.~

ci6n c'.c:Lc.! i::c1' co2•recta ;i,ro 110 ~::.ca~erc-clr., ~ara que no t(~lilito .le• rC\1Z, 

' ~ .... · .... . ,.. .. '· 
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7) Ge proc~r~r~ que l~ scccion o li!" ¿el ccn(u~to, a vu

ses z.;il<nc dti e ir1·q:lll.':1', '}Je<: e ur.a ve· •'.l"Si 11d•N!o ccn 1'01' :¡a ci.rcu 

lar, qtleC:o unél vez c:nscnclrnclo con I'ont<• circ.tl¿;r, C.Z?e:ci<:l:•e?tte lm 

el tercio ti:iical, pé.l'él .c.s{ fé•C'ilitr:r l<; (•btu:rc:cl6n Jn<!> c01recta. 

D) En cor:C:ucto~ ct.1rvos y t;ztr~cllos, no sn 1:.-r~~le<:rCin E'n

s<'nchaC:ores, sino z:1l.:.:1ll~nte lir.ws. 

te cl.lrv1.tura <:s somE·tido e, la 2cci611 físi.cc:. te C:esr;Fste, !1.r-olluck.: 

por un enstnct~dor al gir~r !Otre su eje, se ,ue~e crear une ª"~li~ 

· .ci6n incese;1bl0 con los s~.¡:uientes ri-;,sros o r.=.z.ultcc~cs recé ti.vos: 

a) Forniaci6n ce una C<·Vi.¿zd ovoi,·e 0.11 fol~1ac; <~e e;:ibi!rlo in

. verti.co o ;'rifo:rme, que crez::ia :>roblEm.as en. el r.10.~1ento le obt.n·.:r 

el com'ucto. 

b) r-oC:ificrci6n y tra5/0cicim\ c'el hcho !:'Ub<.:::iir.¿,l, quhc:<:i!.!. 

co le:t.::1•;,1i:--2C:o, con ;:ia1'e¿:ez <1f,bUes y muy H.til a 

,?i2s (C las t~cnicas de ottur~ci6n. 

lis ~r~siones ~ro . . -
cf Escelones ir0?~icale5 Ce ~iiicil ¿i&s~ostico y ?eor to-

luci611,. vi!.il:lEs frccue:terr.ente en los rocntsr~:m'9rc: .. :¡<:.s c:e oLttu•o.ci6r .• 

d) .F<~l!::a vfa o;>ic.:l o sé.liclé• é:rti.ficial. 

9) La 1.1Ciyor clificul t?ci tf.,cnica en el aumento grh:ual .clel 

calitrd l~el i.n:::tr:ur.ent21 se ?l'e!H!l'.ta al ?asar Ci::l nu,nr,ro W al :::~ y 

t;S?ecial:ne1, te ¿el 25 al 30, c'iet.ido c.l .:.u:nento brusco (\e le rigiC:e;-. 

le los inztrumertos al llegar a e$tos c~lltres. 

10) Los instY.urnentos no c.'eten ro?.a1• el torc:e c:C:a:10:ntino 

C:e 1.-. c;.viC:;,cl o a!'l0rtur<1 y s-=r.~n irsr,1't< c1o!; y ":ovicos sol.::,.;,,nte Li

jo el control vizual y tf.t ti.l cagi tal. La "IP.nte <~ehera C:S ti'lr f1€1'1GiC·!l_ 

. te c1e lo qíte,hace, r:vitrindo el .:uto::1,,t:i..sr.io o movt'r e:l itu·.tr1rnento r11!, 

rancio a otra ~··rt~ •1ue 110 !'.1~a s •• ~·1"o:iiü l.:.t.01' o cr.r.1:'.'0 r¡lli.r6.r!;:lco. 

11) ,'c.'er:li':S c'e }¡, rnorfolO[fa <'r~l cont'ucto, la P.<.c:C e el lÍI.!!!_ 

te y la C.e11tini.fic2ci6n, ·~z !?.ctor MUY c!edc.ivo ?•·1': oh-!;Íl' el r.tJ..,:::;_ 

ro 6:>tiuo en c;ue !:C ciete l't:- tt:ner l;, c::11_:llic.d611 c;e 1.m cor.c":Jcto. 

;, ) l.otDr -:ue el instr1¡ra<:.r1to se cicsli::.L\ a lo lé.r.co C:e.l cot!. 

c'iucto (,e ..• , nera s¡,¡.:.ve en to<l<• la lor.ci tu~ ~"' tral:c.jo y (¡u.::. no oe11ciAC:!.;. 

¡-~-· - ··-----··-·-·· 



tra irn¡<:;'üic.nto o rece (;n ~..t trayLctoria. . .. ..- .. 
t) rtserVioi' CittC, .-:.1 :retirc::..r el in!.truraento cel cont'.ucto, 

no arres tra rt:s tos e"•: d entin<'. f an¡¡osa, color~,e:,~a, ,si110 oolvo .finisi- · 

mo y blanco de (entina alisa~a y ?Ulida. 

12) En cor.uuctos curvos se fc:cili te.re: la ;,>enetrc.ci6n y el 

' :trabbjo ¿e am¡liact~n y alisado, curvc.ndo ligerc:mente las limas, con 

lo que !:e rr:c:lizra um ore¡c.rr.ci6n r.:~jor, r.i.:s ra?i,·a y sir. ?roduci.r 

escalones y otros ~ccidcr.tes de~arrJ~atles. 

r:o ol'stM1te: ,cor.viene recercar c:ue en conc'uctos con c;.irva-

; turas, <.un:-:ue r.o Eeer. T:'.uy intensas, a neclida que se va progresando 

. la am?li<cion ce cr1:cuctos y se va obteniendo una curva rncno:r lé'. lo!!_ 

:gitud de trab~jo ~üece cisminuir en algunos cc.~os es recomendable re 

· petir la conductometria y confirmar la .nueva longitud. 

13) En con¿uctos poco accesibles por la. posicion ·llel 01".n 

te, ?Oca ill:ertura buce:l del paciente o conéuctos .muy curvos, se ªºº!:. 
seja llev'c·.r· los instr.¡mer..tos prenG '.c;os en una ,Jin~a de forcipresi6n. 

'14) La m<- nera h~.s ?l'acticrr :nra li:n¡)iar lo.& instrum<:n tos 

C:urante le: p1•e'.'lcrD.ci6n ce corn.:uctos es hacerlo con u:1 rollo est·~ril 

de ~lsoclon e:n~.:.¡u:C:o en Hpoclori to de sodio er. uno de los extremos, 

mientr~s se sujeta por el otro. '¡'.:>.!:tl:ien ?Uecer . .sumer:;irse en un va

so Dap)en co1!teniE::r.cio ?er6xiC:o de hiC.ror;eno al 3%. E;'tél lim;Jieza se 

hara cacia ve~ c¡ue se use11 C:e ma1-=ra c?.-::tiva. 
•.' 

15) Es reco,::er.c.ablr.:! que lo!:i in~; tr;inentos trabajen hu!;tel'.e

c1c.'os o en t:r"Jbiente liunedo, ?<"ré lo cu<•l sG ~u.,¿e lli::n:-.r lél camara 

pulpe:r de .soluci6n c"e hipoclorito ¿e solio al 5%. 

16) 3r. cc:.zos C:e i;r,pcd .. 1e11 tos <lUC no per!:ti ten progr;:!iar 1.m 

instrur.1er.to, como ?Ucce ocurrir con pequeiios escalones l¿ilraC:.o!: '.i:n 

pl~na lui ¿el condacto o ~or ?r~•euci~ ~~ re•tos tle ~ei.tina, de cu

vit o ele ce.•1Emto, f.'.S rt·CO:"tencable, en ve~ de insistir con el ir::. t""' .. t

rnento <ie t1Arr10, volvcra co::.c,nzar con los C:e m1.:11or calitre y~ ir c'.'Í

ment;.ndolo ~r.:1üualP1er~te,1ocrar lc. eliillinccion ~el i ·1;> ... ·C::h1i:.nto ni 

.c1Aesti6n. 



mente, se ?O¿rc usar alicurina, co~o lulricarte. 

l(l) En '.nir.r,un caso ser.en ll•:v.:idos los instrll1ler:to!; m<1s nllfi 

del apice, ni se arrastraran ~ajo ninrun conce:to residuos tr~nsa~i

c¿ümente. 

19 f El uso < ltcrno de er~sr. r:cbador-lima ayuüra en todo ct1-

so é: rec-lizar un trabajo u1:ifor:ne. 

20) Le irri¡;acion y l¿_ as:>i.raci6n, como se l.a il1dcr1co <1n

tes, se ern,le<:ra cons t.::nte:ner; ti: y <le m<meré si.nal ton•"ª con ct1.a1~1,lieró 

oe los pasos o normas enuncii,C:as, :c:rcr el.i.min;;:r y e esco:alr<·r los re

sic1uos resul trntes c!e la ?H=;,<r<ci611 C:.e cOJ:c~uctos. 

Est~·1ator se complcnentrr~ con la llemt<l~ reca?itulnci.ón 

quti'\ consiste en e;:t;>ler:r lo~ instrtniento~· ir.icir.l:·s t'.e bajo cc·litre, 

para el ~r.tint1r los res tos CIUe ?Uc1i ese11 c;ueC ar en l<:s '.'<r·~ces y stiavi

zar los inicios ¿ t· ~·.5:céllones o sea un ~e:12so de l<• l.:1:-or r.:;;;l.i.z<iC:a 

·antes, 

21) ro ~:s é1.consejable el e·:qleo ée instni:;r,ntos rr;tf,to:ri~s 

para el er- ser.ché!mier1 to. 

22) ?or lo c::ol"tl'ario, los té·lóciYos CE c;ate!: y e~:!:<.nc:::.auol·-::s. 

en .forma· cie llama o ,iri.for1i1es !iOr. 21.1y u tiles co1110 i.r.:. t:ru:,ientos rot<.

torios al C:or .for;:m üe e.''l::uco a l¿ H.trc.;cl;- C:e los corC:L1ct1)S Y" loc~

lizc:.clos y f¿-cilit<:r su. co:.1?leta ar:i2lic:cHri. 



Ur::IGJ.CIC :: ~·8 CCI.WC':'O~. 

Lé: Lcri[c;ci6n C:e l.::. cf.1,1<,ra p:J.lpar y (~e los conductos rc.C:d

culH'E:s es um: intLrvcncHn nece!>"l'Í<• cur•:rite toe.a la prepar~ci6n cie 

co1it~uc tos y co1no ul ti;10 ?aso antes del sellac1o temt>cral u oLturacion 

aefird. ti va. 
\ 

Consi~te en el lava<lo y as?iraci6n ce to~os los re~tos y 

sust<:11cic.s que· -:iui::cJan estar cor.tenidos en la camara y conc~uctos y ti~ 

ne cu~tro otjetivos: 

a) Li•·1¡1fo:-.a o a:rr«,st1'e .f'!.s.lco t"e tr·ozos le pul¡>a es.facAli'lda 

•sanare liq~ica o coaGulada, virut~s ~e de~tina, ~olvo de ce~ento o 

ca vi t, pl.1.s;~c-., exuGados, restos r-.li:ne1: tici.os, ::tH1icaci6n a11tQr'i.or, 

etc. . ·•. 
b) /1cci6n c.'12tercentc y c.~.~ lavaüo ror la for1.1aci6n c'.e es;lu- . 

rna y t,,1rtuj<.s de oxiser.o nc•.cie11te <les;_Jr.:>rc1ico de los .~ec'lca;~entos :.isa 

<los. 

e) ~cci6n antice,tica o ¿0si~fectEnte propia fe los !arma-

cos e::::>lc>i C:cs, 

e) /.cci611 blar:q:.tE.-;ñnte, C:el:iC:o a la presenciü 0.e m;igt:r.c n~ 

ci.::ntc, ú:j<:r,Co el cliente c.~1 tr2tc:<.:o n:d1os co101•eaoo. 

IA.trahte 1;1ucho~ a?los se 11.in asc:.<lo los dos liquic~os in•5.s,:<o

res r.:2s ccr.ÍJcic:os ¡ un.;:, sol11ci~n l:e :>C?Yo:dC:o ce hiGr()r;eno ;;l 3~ y i: tra 

!-OlUd.or: c"C: . .i.osa r'e hi?OClorito CC soc:io, cel 1 al ·57'.., y llé·Y ter•Ü:l:cia 

en lf. c1.~H~!.ic';,cJ ;, e ''.'>letr 1.::: c~2l l~ ;rnr se:r '.'11"-jor toh·r;:c~a y :.¡,;!·os 

toY..tca .~:ie 1.1 ~oJ.i.tci 6u <'-1 5"!. ::iti• 1,:i:eH1te sr1 ha il'o !:Ust :i.tuyerdo _;or 

e:l. t·:.(>leo t',-, ~u•?r.:> fid.olorico o, .si ·_)l•·1~er,te, ::01' C.f!Llci bi<'.e~t·i l;.c;;;, 

qu~ cu.~'.>lt:l'l CFl.<'l·1~~11 te cr.i: nl ¿r:hwr ol·jc·tivc, !.:Or. tii::r; toJ.e:rc.c~a~ y 

t'.1J'(l V<:~ ?lOGLICCJ) C·'):1"1ic;:c iones. 

J.ré:: t<·cnic<. co;.dt;t12 e·n il;ccr-t<.r lil <{·llja t:ri ol cor.c,11cto, 

?•~ro ,rcc-.1r;r.cio no ciUtt~:r¿rlo :> .. l'.-. L.cilitil' 1.- circ .. t1<ci.'.'t. .: .. ~·::::. 

t~r 1r~nt< ... 1,..r tr.. de i¡1~c;·i,"J a un Cf'!r.ti'.11e:tro cubico <'le la soli.tcion ir: • ~ 



De no dls;:ioner t~c il!..:pir<:Cor, el li··~uit~o c]e rct01"t:o u::i'f., ; •:

cojico Gn ur l'Ol lo c1f' c:lcoc: (,¡, a l< ~ <' lit1<1 o l ·ic,n 0r. e J f ,11l10 ,;.c, li. 

bolsr.. fc.l':n<cia '.'lOJ' el t'iq1¡r, cie r.om,1. al rwrsu;->Íéili.7.. rlo, 

cuanc"o ht.y hemorr?.r;i<•, rnuchc.s vi.r1itñs ce centin.o u ot1·0 t·.1 

pe1'b10nto !:e hé!r.o: una co;i0$a irriac.ci6n; c.ic no pl'ese.r.tarsc estos i?1 

conve11ientes, sr. ncostu:a~ra :i.rrirar en secLtcncias .-.1 te:rr1r.nt1:s coi~ '"l 

c:ui.:e1;.to !;r<:ú12l en el ca1Hrt~ c:e 105 ir.st:rw.i0i1tos d~ é'\?1ir·cion y 

aisl"'i~iento. 

En lv actualidad. se es té' l levn1C:o e: cr. Lo, con 1~acl10 e:~·i to 

el uso siste:-1ico <.~e los conos de ;iti?el c,str.i;t;i':rizados o c<:lil'u.c:o.s, 

para lograr una COM?lctc: li.~ieza e irrir~ci6n le los cn~rac:os dur¿n 

te la pre?<.r<:ci6n tio;1tccc.r.ica y des?ues e' e el l<-:. Tc.11 to e1·, c.s te uso, 

corno cuc.1:<lo se util.izau ::iara tomc.r les 11m12stras Gt: cultivo y rec.:.li:::er 

las sie~~ras en los medios <-?ro~ia(os, es aconsejable que los c·~os 

de pt?el se?n calilraGos. 

I.os conos atsorter.tas son e.sercüles ei·. •21 ?l'Os•~so c1e lrv;:

eo o irriseci6n y ~uchas veses son irl¿is~e~satles ?ara llev~r el li-

: quid o irricacor al tercio l;j_cc l, sot-rc todo ei; cofü~¡¡ctos Es trec:~o!3. 

Sil utiliGad :mec~e sintetizélrse er· les !:.irui.f,ntes ?ro?i2Cé.Cles: 

1) ::Z.:<T.lim:c"os c'etemicl<-r.1i:11te e:l se1' rl".ti:;c;,(05 (el co11C:..<cto 

'en las lvl.ore:s e" e l ~.:n;">ieza, ?Ur:C: cr. ¡n:o~lorci·~na::.' O:. tos o s i~-r,os ~.:uy 

va1icsos: te~orragi<s f?icales, hc~orrauia lL.teral, e>~~zC:os o tras~ 

.izfos, coloraciones c"iversns, olor nauseatur.C:os, ~te. 

2) ~ctir2n lo~ liqJi{os irrisatoreE ?Or s~ ?ro'i-dad hi

c'1·6Iilé0 y sec.;.n los cor.Cuctos una v:.~ terr.iir.r:Cé:. 1~ irr:i.s-.::ci~n. 

-3) Sor, los u.nicos Cilpeces C:c rcalir.ilr un lavi!co y lir?i1;za 

· ·cel tercio f.·dcc:.1 COr.:?leto ele los conducto:;, C'S'.lCCi<:. lmentt: ce los CO!:!_ 

duetos c:strechos, al ser humececiclos entes o c!es:iues de ;:icnetr;;r ~n 

el conducto, lavando y li::i::iianclo lis "'lcruces C:entinar' (]S ce tc.rro ce•·:t!_ 

:JJario, restos cie ?U.lpa, sangre, ;>lé.sma, o cualquir otra wstc.ncia. 

La r.1ejor tccr.ica pa:ra losrar un l<'vélco y ut1 co1.1;leto c·~sco!.!. 

·tro del conclucto ra¿icular, ~s sin tu¿a' el cono de ,ia;>el ab:orl:·onte 

hunecec~ios en liquido irriracor zcleccion~do. 



Pero, Ccti0o a la Cificult~d ~e intro~ucir los conos hume-· 

deci~o~ en los co~ducto~ estrechos, es ?referible intro(ucirlos se

cos ~uos ~l ser ri~idos, ?en0traran hasta la rroiu~dida<l <lesaóa y e~: 

. nocÜi• <·e u".t..::mano por la conc;ucto:r,etria y, por ~er. mu.y hi<lr6filos 

ad•itirin f~cil~ente el liqui~o irrira¿or; este, al ser llevado ?Or 

meüio ele ur: gotero, que: al ecrirlo s'e deslizara la gota por los co-

nos ~t sort 21 tes y ,1or C< .'Íl< riLcC: i11ve:c;h'a la totalic'l;:..d C:el cono hi-

. · c1r6filo ce :1é:!,'lcl, <'lc<n:'.r.rc en -:iocos .!:e(':uridos la unic·n ce:ner.toC:er..tiria-

1 ria. Como el cono ce ???el al;.:ooi-1.e:nte. '"l hume<iec-=:rse, attmentéir.a C:e 

'c1ici:i.etro. en un úO a un cOY,, ejercera Utlé'. pl'eCÍCll l<..teral que, co:qle

' nen te: c1a .ior ur. Hjero !·•.ovLdento de ve- iV•?ll •'.!.UC se le pl.leC:e dar coi~ las 

~in:::as, tcr·'.ü1c:.rD ei·.¡:;lotc?.nuo los restos, bc.rrienco li·.s ?arec!es cent!, 

. nari~s y r'ejé-.H'o li:n )io E:l concucto en tocia su longitud. 

'. 
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E5TEicUE . .t'CIN'. DE ros CCTDUC'l'CS. 

:;sta :>arte C:c l:'io(lll?1;;;ctomi<! e!.it:. civ!;tirn:<le a losrar la· 

clit1i2!c-d6n ce lon :nicToorc;,r1ismo.$ vivo.!: ce los conC:uctas i·¿·,~icult\l'üs 

y al c011ocbii•~2:to o cor.~t.:ir,cic', por ¿arte del profecional i:e que los 

concuctos cst2ri ecterilcs. 

1J1virt:i..·211c10 el ortlel", H! c'echce e e lo 2r.tr::rior·::ierte ex:ntC'f. 

to '!Lle son dos ':lrol.le!1tas les que h~y c¡ue ·resolver; uno .$<.::'.doJ.osico y 

,otro t~r¿?6utico. 

1) :n s·~:d6logico cor.d~ t '.rf: en la éWCl'i~:,1c:ci6n o conoci-

. mi.:n to ~e que r.o cxin ten r.ricr-ooruni~:~o:.; vi VO.$ -=r1 lo~ cot .C:·.<c to.$, o 

sea r¡ue C:! tc.r• c;:steriles y ?<'ra ello h().y '!tic.· l'"-C-•.r1·ir <:: las }rttda::; (e 

.lt<.l:·ora.torio, iilu(;o la mes L,?ort<l!t•~ ei cultivo er. ,;1€:(:!.(·S i'._..,ro,-.i~.

cos c:c :::u~!trz.z to:-u:c<is ;:.r. e;l ir:tc:rior "el co1a:ncto. 

2) El terapeutico~ meeiarte el cuel $2 Jocr2, ccn la i.pli

cacl6r: tópic<' ¿e <'~tis0:iti.cos y C:e < nt.tbiotico~ , l;;tot<:l ·.:~t1.:rili .. ~ 

ci6n e:: e los cori.C::uctos. 

Terc.~e-..>. tic c. ,'.r! tiii1.fer.i·.::sñ; :::n l'b lidaC:, l<: < ccii: r .:1! tii.r .f i.os_ 

ciosa o 0esinf,~ct<tnte co«tiem:< C:esce el ;1isr.io ~"Ot.1<.mto en t¡tl.t: se iri-

·cia el trc.ta:::ier..tot cor. el v<.c1.atlo y e~ <.:esco·;lro (e la ?Ul¿::i i1•iec

t~(a y se co~tir..~a ¿urante la pr~:iír~c:6n de co~(uctos, co~ la eli

,mirllci6r. a li:!;;C:c ce l.?. C:ent5.na :>r·o1.c.t.1e·1er.te c;:r,ter1i11tC:at C'01·:?le:.1.-:-~!l 

tac•.<> cot~ co;iiosa irric<.:ciCn ú: to~o el ir:tcricr C:el coi:C::.lcto. ·:;e ac~~ 

ta hoy ez: (fa ~¡¡e ú:~~(¡t:S C:e tH·1i1;c.da 12 :?.e.lar C:e <;::.lli<.cior. y ~ 1.i

sa-C:o ele ccrluctos y la C:.oble hrisélcio1-. con ;ic1"::dc20 ¡;¡; 1-.io.:icE:T.o y 

de hi;:>oclor-lto (e ~clao, i.:~1ci0 0!-.i cor .. cluctos !:'J t::r.c~i.·;nl:!'i'·r: y« e~t·-·rlhs. 

J:o ob~t;nte, l.:1 <nli.c<cYin !]e UI~ fé·ri:i;.co to:>iCO l~•Hl é:Ct•l~ 

directéit~~nte sot.re la ce:rUna cns;mchada, y en e~ --.0cial sol::re el C(,::!, 

:Plejo c.nator:1ico C:e la unio1: cf'r;tol.'itmtinf-ria 110 es. solai.!ente {e r~tti 

na, sir.o u11a : s t1·i.ctñ n1.~~esi.C:acl, ~H·ra 1}U<! co11p le:.1(:r. te le. <.cci<.m é nt!. 

se~tica {e los ~i<:l4iCo!; in·1u;H r;:res y p.::rc. l!UP. '•'ér.tc•·sa 1u< •111l.i••ntc 

ho~ til ele lO!l .::.crcorr.~115.>::lOS G·ll'•·ntc: r:l '11.:';.t(~~o 1,--,50 m·. cu~ uuc~l1 <'.-. . . . . . 
~a s~ll?eo en (1 i~to~ior (E lo~ eo~t~ctos. 



' ,, 

Bl ~<·r<1:·1or.0:1:>1'cfEmol c-lcM~for<:co y la cresa1~tin~. son los 

· C:os r a:r ~neo!; '~Uf! : o~ t.·.¡ t•>re!:i n t te<1w1"r:tc<:.r.os l'(·cor.1i"nú:t1 m~s. ror.~12 ! 
mc11tt~ se Lts<. e:l ?l.'Í ir.ro de ellos, co1.«o ¡>:d:.1..::ru o¡>cion, <lescie hace é.7'ios 

y c2d !iC: lu. c.:1.Vd'tirlo e11 sist(·nvti,co • . 
Hoy e· ta se r~coell.c::r.c:.:, (:l ;><.r<.r:1onoclorofenol en so'.htcion .::cu

osa al 1 o 7~, <:l tc21c1' C<>?>i i~ual t.ctl.vic c:d ¡:.ntise;>tica y ser ;nucl~o 

. meno!:: irri tH1te ':".l.C su <-:soc:i.<.cion cor. t:l <:lcc.r1for al 3'.i~. 

Los <•r ti.se:iticO!· cor.tenienc'o fn1':nol, se C:l'lfll~:N1 Em dos inC::i-

1) CU< mi.o, al t:r;:;taj<:•r en la ~"'ff.ffc~- ~.0cic.n o sisu.if:nte, el 

·tercio ª?~C~l ~sti ioloroso, s~i~¿ oor hater qaed<tlo pal~a rcsi~ual. 

2) ci.1.er·<lo, r'·:~ytes 0e exhr.ustivo~. ei::fur::r:>.os, no si? b;; ?oca 

c1o :,:r e·)arc.r· un corútcto en tode. si¡ ! ongi tud. 

' Sn •'~lt'OS Cé sos el CO'll~nte! .. tO fOl" ·o lado ilCtU2l'i.:. fiji'lnc1o y \.li:-

$C·l· dtili ~ni<'o 1<·5 tC;r:·:i.nacion•"'!ó pul:'ares. 3"' ~\l;ren~1 ienc1e (1ue $U ioitl

?lE;O St; li::d.tc.-:.-1a e 1:itos c.:-HiE -=.::wci?.l(lS, yr. •!.UP. como se~ :norci'-)Yo 

el el .nii:·,.::r ¿ón<.fo, los .f:r111e:co~; ;, t:lecci6r, son ~l .ri.;.rc.'•<OLocloro.l.'e

nol y lél CJ't":~<.!•t5.n~. 

tti t::cdc? e::.: a'.llic;.ci. :m y si'f,i.tien<Jo los con:;;•:!;:ito~ de· ~cl'.il

c'..::r, cn·.r,i~t.: e;;1 u1~.: v.=::~ ti:::r:air:;.c;; lél i' ':"licch:n y <•liu·.;th·nto 1.e 'los 

con~~ctos ccn ~<l ~0S?ertiv<: ~rricacion, se6ar loH con~ucton con conos 

r.l"·~odo:-.tr-:s, 1rnne<1<:·ccr li['E.·r<·n11~rte ur.a torm<.'..:. pe·:u.t1.i'!ü en el 1:1ei:lic.:i:nc!l 

to , C(;loc< rlr. en lñ c;·:11<:r:- 'lUl!>ar, C:.?1 ~.c;:.r una tor-urtda i:stcri.l ;nas 

!]I·,"'.fü~e r~r•.C'iP;: y C'C·I .''; ?\c';O todo 10 que ·;;rt(:.Z fue tt::ChO !lltlp<.r y !iellrI' 

cor C;:.vi t. 

Es :·:;uy i.·•:;io1't.:nte que.! les tor.a1cias ocluym1 la ent1'.:.<la ce 1(,, 

co1.l:c1c:tos :nw~ ·~1H ,.,.,., , i.Y.[-Ul'I ~;io;1ento ?iH!t'a ¡ier14'."!tr<1r en ellos la ?•·r:. 

de c~vit• ~ti cn:"o ?~r~ cv~lLtir la re~trtcrci~ ~el D~llo ~e c~vit, ,;_ 

r;. •.:uc l\1rr.r1te los éiis que mecHen mitre dos Cl.lf'<>S !.t1 t!;;rtntice ~u i1 

tCHl'Í<.~<'O y rrur~ 011 nil·!"Un r.111:.11nto ::iu2(« G•~!:>rcn..:'.-cr~c o .f'rcict .. l .. • 



ce Irrlc y otl'as ;.:ucl~<s f¡)r·1u12.s qut> r,;- istlm en el 1nercaco. 

Tó11Lion l.?. sir1?le r.11'·:·.cla r.:o ;ic1dcilit1'1 !:lot<-..sic<1 y par<icJ.c,

rofcrol < lc<'nfori'ldo :::ccomerce.('. c. :->or :::011"il:r, o c.;~tibi0tico!' ce 2.n:ilio 

es?ectro co .. :o las tetr:ciclin<·.s y la olt:<:nc.1omicina. 

/,luun<:s :n!;;t.:s c'c~ <.r.ti.1 icticos y co1·ti.ct;•?~tf:.roi: :s :n.-u·rn~ 

usarse cr. los c.r.!os ~e dolores r~~~~~rlcs o ¿e r2:cci~~ ~cricóo~trl, 

dos )?E:qu~~!¡:s c:-1:•:?licé:cian."s •:ue ')Ut:c~er, p1"csr:r.t.r.rc0 ci~ 10!3 d.as -~ue 

sirucn a la tio~~1,~cto~i~ tic~ seles o inc0r,orrdas e loE rrtiso1-

tico:;. •. · ..... º\_ 

Los ~rtiti6ticos puc<en a,licrrcc en crrtilchos o i~ycct~Go

r~s es?eci?.lcs, er. .::rujas ey::ctoras irco:::-~o:r: d> n c.l ,rcc'.ilcto o l:u.e 

sor, :Jr.::;nr.--.· .:s cm el ccr s;¡:!. tcrin part1.cular c::n fc·:r~¡;:. e.e cr~ :a o ?azta. 
" En el pri::icr ceso se ir.sert¡:.rfi la c:ruja ro:n?. en el coré: .. .u::-

to, lava¿o ~l seco y se irycct.c.ra c:~s'.)acio hast<. vo::-r .fluir h?:t.:::1wn

te la pe.$ ta an til: ioticc. :>or la cr. :1c.ra 2ul:-iar. ;.;n el sec-ur:C:c cfü:o : o 

lleva·a la pasta ;>or :Je<lio <.ie ;..m er.s~nchiCor gir~.nC:olo lic.ci.:i l<

quierC:a y, lo que es mejor. 2or medí.:::: Ce Llnt• es::>ir-c.l o l<.::i:ti.tlo, 

. 
lZ-

qae te!:itien :;>uede ser_coloc.:.C:a li.' pasté" er. ur1 cartac110 vtció C:e in·::2_ 

tesia e i.r;y<::ctn-se. Sn é .. :'tos cé'.'.sos ~e htcrn dobl~ ~ello; 9ri::iero [LL ta~ 

percha y lueso c~vit. 

Cor.lo p1.mto .finc.l es iJ1teresantc ~G'.°!é·l<.r •:u~ el !:..~u_.- ti<. ::ol 

mezclado c011 asua esteril y r.ell~oo ha sido recc:.~e:r..<lc.do ~lti;~a;,1e?,t~ 

coi.10 ex.zlente me0.ictm•:r,to, se emr>lea e~~¿·t..¡l.;:1~C:o silliatit::::ol c:.:ista

lir.o con unc.s '.locas i;ote1s {'.e acua far· :<-r.c:io ?c:-:st;: csp:::sé!, la Cllill ~e 

lleva por !.1edio ce :.n, lent,\10. Ze ha ~;.-¡1cri..r..~'Jl':t~C:o. y c0::1?l'Obai.:o ·;.tte 

reduce el r!olor prcvocflC:o ~r1 la eriC:oc'cr1cie. 1i:;ua1. ~, se ttsa, ?-cemi·s C.:e 

mc~clacio con agua, con otros r•:·2( :..c<1mer. tot, co!:io :>r-:::c";ni::olont1, :">c:r<.clo

ro.Fcnol <lc<'lio:rt·lo r cres~tir.a. 

;"':~.~ • !91t• ,":' __ .,...~........,..,.,..,,.,,,"'·"""'www•-.,......--,_,.-_.._ .-. - "',..,,... ... ""'~-· ... .,...,".._.,.,.-,-.-.-......... ~; 
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Se t1cr.01.Jin;· otturucil>n de co11clu.ctos al rl!ller.o corn?acto y 

,permanente d~l es?ecio vacio dcj?.do ~or la pulpa cam~ral y ~alicula~ 

al .ser extil'p<Hla y del creado por ¡iro.fedonal 6urante la· ?reparaci6n 

. <le los coric:ucto!l. 

Es la 6-1 tba rio.rte o etapa\ de la pulpectom1a total '}r del 

trati1~11iento c1e los die1·.t0s con :>Ul?él n.~cr6tica. 

los objeti.\'os O.e ol,turacion de ccr.<luctos sen los dguientes: 

· 1) Evitar el pa~o ce Microor~anisnos exu~a¿os y sustancias 

;t6xicíls o ¿e potercial valor artig6nico, rles~e el cond~cto a los te

:jiJos peri<~ntales. 

2) Evitar la entrada, desde los esp?.ci<s peridentales al i!!_ 

tericr ¿e1 conllucto, de. s2r.gre, plasma o exudados. 

3) Bloquear totalr.1e11te el es:ncio vacio ú!l conciucto péra 

que cr, r.hisun momento pucd;.11 colonizar. en U micrcora.:;nismos que .í'!:i 

diesen llese:r c1e la rerio1¡ a:iical o perfodontal. 

4) Facilitar la cicatrbaci6n y re?araci6n ?eriapic;.l r>or 

los teji~o~ conjuntivos. 

Como se he: incicaco ant.-:.riornu:mte, la otturé.ci6n de ccnC::uc 

tos se practic;,:ra c:.i<.nc:o el diente en t:rzti'nie:nto se corsidere a;-ito 

p?.ra SI?!' ot:·uré:do y :re.~na l< s r:onc1i.cione-.s si.!:uientes: 

l. cuando sus conc~1ctos e;ten lim.)ios y es.teriles. 

2. C'.lc 11c~o se haya rea li ~.::clo une: cC:¿c:.¡ac1a pre?tr.:;ci6n tio

:~ec.:nica ,· ::: !lU!:· col·.<'uctos. 

3. CUi'lnco e~.tf:? ¡ si¡·tor1;,tico, o i;r:.::., cuc:,;r.do r.o .-,:·:istan s{11-

ti::.:-nr.~ clinico:; que contrdt:di.que11 la ol:tur?.cicn, como sor,: c~olor ns

¡>ont¡,11eo o a la percuci~n, ;irusencia tlí! exuda<lo e11 f:l conC:ucto o Cli 

r.n ?.l!,'Ul\a OC<1ci6r! se '.JOc.rá ol.tur¡:,r tll'! l~i. :r.te r¡uc no !'c"!Llt?. 

estri.ct;.:nente l<1!:i cor:c:iciores él.tes !,e'.ialc.<las, e$!)C:Ci<llr~í!nte e,;, 

liiicultt~cE en lo~rar le ~~terilizaci6n, un~ completa prep~r&ci' 

o l::l i:ro.i11ar E".!r1tonas tt!?·.::se:: y ¡>~!·sistE':ut.-•s otlieen e: ter111h1é1r la c., 

l uctotl'•1't :-i1 a s·i.n ::!:'.l. r<-.r m;:s tie.,l'.10 1 con 11\ Ct"•nvl~ci .Sn ,· ,. :• 

·.'· 



,correctn olturación logra la moyor parte de las veses una r~?arac~ln 

tot<:l J?eric; 'iic.:. l y qut> lo~; rrtc3·0m'U•'·n t:.ri1os <}U•' evü: t11,1 L:-,·1· t~, :m<~ i ~

sen l:,,~.tcr quc<li!.c:o e.tril!)é1clo!i l:1· el i nte:dor <~el co11cfacto e:,::~;- :iarec.::1 1 

·.·ec trote ,1azo. Esto, ~o nlnsuna manera pue¿e con~titui~ u~2 norm~ 

sico un ultico rec~rso.~rtes ~el fr~caso-o la fr~&t¿ci6n. 

' 

· .A contimu.ci6ri se ex?onGrán los :n<.teriales e•.tr:leiJdo~ en la 

obturuci6n C:e corci11ctos y las :?ril'Ci?alcs .. tE:cr.icé:s. 

' ' ¡.: 



r.a or tt.1Ti';C' '.11 c~e ccn<.ltlctor se t.;.cc cor. GO~ tipo!:. de r.wteriél-

A) tr;:.ti:ri<.l ~,*,Ji(o, en form<i <le conos o ,r>unt~s c6niccis pre-

fabr·ic?.c'.<is y que pu12dEn ser de e' if·~rcntc r.iaterial, tama:?to, lonoitud, 
\ ... 

y forma. 

que ;:-iuc<'en ~el' l)é: ·-
ter. t;,C:cs o pr<":">r.rr <.os :io1' el ?l'O?io p1 e.fes i.or.<11. 

/..mbos ti ;os c1e W' t<"'-riñl 1 c'o:•bi<1i'r~fl1 te: USi!COS 1 c1eberfm cumplir 

•los CUiltro post.ll~l;OS c~e ÍU ttler. 

l. Ll0i1<.r co::::>h•t<.1~2r1t~ el corútct:o. 

2. Lleaar ex;ctimente a la union ccrnento¿entinEria. 

3. Losrc::r u:i: cfon·e hermetice en la union c.:mcnto¡jentinarié .• 

4. Cor, tener ur. J1fi teriaJ. quü es titnlll~ los. cerner. toblas tos a 

obliterar tiolocica~e~te le ?orcion cemcntDria ca~. neoce~e~to. 

Res?ecto i las ?ro;icclries o re~uisitos que estos rnateriel0s 
1 

ciehc·r, oosei::l' :><•ré. lo(r,;r ur.;; bu2m: oM:'..lraci.Sn, cito lfi ~ ::.icuientes: 

l) r;at:c ser 1·12ri.p~l;:ble y .ffcil ,'.i:, itlt::toGuc5.r. en el conC:nc-

to. 

2) r:eberc; Sí:r :>l'ef P.ril:le11er. te s er:iis6lic o er. el moc;e11 to el.a la 

i~$·rci6n y ~~ ~r{~rocersc tc~tn ~CE?UES ¿e i~trod~cir los co~os. 

3) tE't·~l se;ller el co:c.c1ucto te;; to .<:n cianetro ce .~o E";n lonsi, 

tud. 
.¡ 

trélccifo. 

5) Debe ser i:::>€rmectle a la hi.i::;<'.)clild. 

6} Debe ser hc::terio!:tctico, a· al r.'lenos no fé.vorccer 21 dc:q 

tarrollo wicrotii.".r.o. 

7) re~o ~cr r~ci~?aco. 

P) r:o c.ct:e t.ltcrnr el cclor del c'icr:te. 

9) Dct·e r.c1" bien toler~do 1;Jor los tejidos ¡>e:r5.c.!)icale:; r;i 

f!i1so ce nnsar mlis c::llá c'cl !"or?.:r.en a?ic.:il. 



•'" 

10) rete est~r estéril antes de su coloc~ció~, o ser fl

cil de eEtcrilizar. 

11) En caso de nec.::sidaC. ?Ocrá !.er rctir.;:c o con .f.:icilidilC:. 

Conos o ¡m.ntas canicas: 

se fabrican en {iutapercha y e~: plata, con la~ ccracteri!C ti 
.e as y es::iesificacfo1:es que se ¿escrH ir.:;n a con ti? ue.ción. Ean t.>::i~ ti.

do otros :11iteriales, qae r.o han ?asaco ce· ser m:2crili1e11télh:s. 

Los coti.OS ¿e [ .lt<-~ercha se cla.toran de cii.ferl.ntes t<:.u1<.'!os, 

10119 i tu¿ es y ezi color.; E que vc.1: e~ el l'O!:C. pc; lid o al rojo fuer; o. i:,'r. Llll 

·prir.ci;Jio, su fal'ric<"cion 0ra rnuy co;.,?J.ic.;<Ja y los cor:.os t.colecic.n C.e 

cicrt~r irrer:..ilrriüC: e i·n;irecici6:1 res::iecto é. !:"! for:w y Cü1cncion""s 

.pero actu¿lrneLte l(s Iatricentes h~n loor~co est~n(ariz¿r con sus <li

mencioncs mas fieles. 

La Glltiip•:rc>c: es u11 m.terial '~o.te ?OJ" !-Us co¡:1!JO?:l~r.tes es 

·cie c-:r.tr<~te, qi¡e es iH~ü~-::rsé".lle "Jara coriolorer (•l t>ue1, trabajo 

en el co1~éucto, Zs relé tivu,;r .. r.te t·ier: toh::r~cla, por lot t•.> jic'.'os. 1'é•

ciles ele t.l~Ei:>t<:r y con.'<:n.::¿,r, y al retl<o.r:ú?c<i:rse ?Or rnec;io t"""l cclol' 

. o ;>Or <'..i!>ólv.::nte!i co:10 cloroformo, >:ilol, o euc<11iJ.J tol, cor.s ti tllj'C:! 

.un rnaterié'l té.1;.1~.él:ll<.ble qae per:,lite i.llH· c.:ib~l ol-tarcci6r, t<-11to >:n 

la t1;:cnic.:. tle co1:C::er:sc-ci6n l~-teré l, co:.!O le. t~r:noLi.htci6n y soL,di.fu 

,ci611. 

El .ú.ico inco.~veni<::r.te ele los co:ros C:e g'..lt(·.2,:.;rcl1a consü:te 

en lil f;·lt<• i:e rir.ice~, lo r:;,le er1 ccc,cicnes lJ¿,c·~ <[lle ~1 cono !.e det.::i1 

:sa: o se col'·le al Lro:,e:~r· crm ur. i.·?ecii.!erto. ro clté:r.te, el .. :oc"i.;rr..o 
., ..,. -

cot~!:e?tO <'e il.'!.tl'.1;\:?r.t<.l y ;-1c:t0ri<!l e.st<r.t·¿Q·i:·.;do t-.<i ol•rié'(O "'~' p,:rte 

es te 0rot·1em, y, al c1is,c-11er el ,r(.f•;~ i.or.c::l ú· c1.tal:1uh•r ti¡io el-a 11.1.

_rr.eracion l?!:t fl~?'Í'lMa, lE· ">€-)"."Í.te,s;.•lvo N?'él.S C:i:IJ:1CÍOr:CS, !.l.tili;\¡:r 

conos ele rJl.l tc. 'lsrcha en l<. 11é1yor :ir.rte c~e clo$ Cé s0s. 

tos corios C:e .1litta sc.•n .:.'-Icho :~a:; r!sit'os .¡;.w ·.:J. los lt: Li.4-

. ta:>erchi'., Sel i:::l·..::v~ ¿¡_ r.: do.'' ciC:~·<'1 ,JC:l" i.Í. t., ct11. -::olilrles et le-. ,JC1•f ccd éir1 

y !,'tinc.•tr'1r1 cor rt:lc~'.iv< f;dJ.il.¡:.¿ i::1·"::cr.<:.1cto~ <:~tl-.:cho~, d1. c'cll r 

r 



C:e e h·r.t;·!.: ¡wt.: t•.,r ior1~:;,, 1¡,t•~ ;iol' su c·.!l'V<:!tur;,. • formé> o e: t:l·eciv~z. 

n.f:r·c~~r: dii.c:~llt, t'.·~~·. ci 01 : .. o;.1.;,1 ::o C:c lú ol t.tr<ciGi .• ::;e ful;riccn 

· er· vc:rie:; l<1r'.:_1itu\..C!.> y t~mci'los ei,tc.r1c;ari:;¡-,dos, c'.e fc.cil ~eli:ccior, 

y '2í.tplco, <·.~-;i co:r,o te:rlicn en ::untc-..s t'.pical.:-!; (e 3 a ·5 '1nm :1<0ntaC:os 

ert conos •cnro!.C•. •.~os, ~lera cttÚ:(o s.i: desee hacer er. el fi <:Hte tratct-
. \ 

do un;, ro~t<1itr<:ci6ri con rete11c:i.6n rr.C:ict.tlar. 

Hoy (;i¿., ~Ll U!:-O !:'C ha res tril.s i~'.o .:mcho y hiln c¡'.te<l<>oo rc

lET<.cos e:. cor.útcto!> e:: trechos o <;(:uello!.> C::LIE: coi. e' ific;.tl t<C: .:penas· 

si !!e :•é Jocl'ci o ll<'![!~r ¿, tUi n1.unero de ::.5 6 30 y cuya otttración 

coi~. gutar>erc11z. !;:Ch.:. vi.:;to ob::t;;c:J.:i:.-.;.(a. En todo ca~o, el cor.o el<: 

?l<: t<• át0 h0rf, e:'? le E ::ese bier. r'?v•-.!::. ti.e o [el ce·.iento o !:ellrl'Or c.~e con 

~ucto5. no estar r:.wc<• er ct:r t;,cto con los te jidd=> ?Erit,:iic1•les y 

alojr.l'lo er, una i1tt··1·fé:ce 6,,tim;: bien f>l'8!lél!'e<ic1. 

Los cono& ú.· 7lata ticnE-!r. el incor.venid1té lle '\Ue cart::!cen 

CE:men tos p;::r;: e,;, cJuctos. 

o ~1las.tice·$ ::ite cr:1~.1lett.1' le: ot.t:.tr<:ci6n '~e conci\lcto~. fij< i.(c y .: C.:l~.s .. 
rf&r.(o los coros rellen~~eo to;o el v~cia rc&tP~te y ~elli1 Co la anion 

c:~~wr:t c'-:i1t:tr;ri¡ .• ~?. 1~e~·.c \r.r.1' tc.citi,;;.r. scll<ccrc,$ ce cor.c\1.ctos. 

te:-;u~. 

/1) c,:·iac:ntos con ti.!.C de:: cuu..:nat:o .~,,:; ch.e. 

l<) C.'.!r:i~r; tos cor; has: e Il h s ti.ca 

C) Clorn~ol'dta 

D) Cé!'lt-t1to!; inonii!ic:.l°ol'cs 



r.:t·r11?r<1 ·:?:table y pé-:r1:i<.rF.1:te, el (;l'U'.10 Z o <le .'<.st;-.r l'Eli l°!:.O' t: i l·h·r, 

·cor,!:tit..1y(: m~ r;ru.,o mb:to c'e ~11cci.i.c;;ci61., t·.ri;inr<:l y ele" evcrtuc.l ob-

.. tuN:ci6n e· e cor:C:uctoz c:.1yo!: cor1?m:en tr.~$ ~.e re. 1 ~::rtc·J1 en un .~l< 1~0 

rnayo1• Ó t.1cro:r~ ···s·!E·ci.•.J.·•.er.te cat.11C1o hr1r· r~:l'éi.s.-,c~o el for.;,"1en ; '.lic.-,1. 

Léls ~.:.!; t<.z rec:.b!:orl:i bles es t;.n óes t ü .. Cé) ~ <: c:.ctna;· 1~,, ~1 t :i ic-:1: o ::1o' ~ 

all~, t¡;nto crn~o <:r.ti.:.1.:::;itic;-s cor:iO ]are ;,~.ti..;~tl·:r le:. l'•\">él'c .. ci6;: '1•''" 

c1eLl:l''<, sq; . .dr 1<: r(•,' t .r.crci6r:. 

Cementos co~ ta!:.c (e eugcn~to {e ci~c. ~~tE~ conbtit~l~os 

.br.ticc:.n:.:r.te ?Cl" el ce.¡~nto lÍkr:ulico ¿e '!·<C:l•·d61. f1-,r11;dc ::)Qr lé• 

mescla ·d2l o;·:i.c·o ce che c0r e..icenol. S.stos c.::.r:er;to.s se•?\ (1ui"a lns 

nas usECos, e~?dCi.~lnc~t~ en tn2rica, Ll~s del 95~ ¿e los casos son 

ot twr a<Jos cor. ce;·1.;r. tos a 1:.a~e <.le o;.::i C:n c~c e ir.e. 

ce:,1e1-.to!; con te: se ?l.::sticé.. ::::s tc.i·: for: l< cos ;im· c:o .• :~:~:jos 

t~e sus te: nci.-. r; in0Tra1-.icz.s y ?1<· ¡;ti.ces. :;:,: ls ten 01· <::l r.ii~rcc:.cio VC)ri.:· s 

·merc~s fe este ti,o a~ ce~ertos~ 

tlcu~os ce~a~tos, como el loEf~to (e circ y el ?Olic~rt~

xilato, l:c.r sic'o e:··)C?ri~·:er·ta;.'o.: co::10 !: _11.:t'orr,s i:e ccrc'ucto!:, co11 :i;::, 
·tres res .. ll "::<:<.'os. 

Cloro::ierc!:a. Zit:11C:o -=l clo;~.l:o:r:no u11 c~i.~r.1v.,1~te ~ur .;:;,...,~-

. lar.cia C:e: la ~uté::i<:rcl:.<., ¡¡ ?l'il ci::iio::. Le si[lo s·~ ce .~n.o < 1.ltiliu·r 

la ott,<r~c5-6l:; <:e cor(¡¡ctos c·n l< ncscla C:e .:·l:o!.' :-'·.:c"·,1cto!'. ce:.o ir.a 

.. ~¿\ "ClOrO?CYCha. 

Ce:nt;ntos y ;:>.::::t.:s !'.O .i.fict.t"ores. sm: sellc:c"o1-.::s ~.:i C(:¡-, •ic'i.os 

c:ue cortiener. e11. ~u Ior·,,ulii r¡:,rafcn.1; lú:í: i(o, L-r:.i: ce <.r. t:b. it ice, fi-

. jú!or y r:o:·.ific<c'.or .,Ol' ,·,:rnl011cia y c¡ae, ,,1 ser ;loli:.tGr·o , el ter 101 

o r.1eta11al lo ._ es.,n:r:< e lcl". t<· •~r:n te. 

· <"ctic:a::!crt:: 1.'e!:!aC:~ ee i!J6t<r tot"cs. ~O!: :r"-!c,1rso~ cH.s7>c:·H1.::s co.•o t·..t

seclc c1.1r.r~o no e.s ?C:•zil le ercGr.tr ~r ur. CC':rtl~ teto ""~: l'~ ·<:!':n o ir.s tr..i· :·r t<!, 

; lo en toC:il ~!.l lOJiCit'..ld. F:J1 1·.stor. cr.so:: <.:1 f~:i"'l.:!O <°<'- ·..tr. c.11 .. ~rto :.ir .;'f.i.-



• .. 

'. cante si(nific2rn el cc~trol t~ra~cutico directo sobre ur tejido o 

!'· )••lpa r~dic;.¡lr.r <,itC 1~0 se haya ?OC:ic;o c:xtir'.Ji:l', co:-:fiar.cio CJ: que una 

. vez :!!O:li.ficac'o y fijr:do, scró co;n?.::Üble co11 LU' 11ien ?rorostico de ln 

conó1ctotr:.r<.?ia, t.l evolucior.ar ;nucl~i!!: vc·!les hélcia ur.~ C:entinificzci6n · 

' en su tercio a?ic<.l. \. ... 

Puede lltilizarse till~bien en las necropulpectomias ;;arcialcs 

como i:!omificc::dor ?Ulpar y el lic;uido cor,10 ar.tise?tico .foruolado en las 

curo~ ~ellaCe.~ o curés oclusiv2s, 

Past~s resorbibles. ~on pastas co~ la pro1iedad d~ ~ue 

• cuanclo sol:re2asé!r. el foramen <:?ical, al sobreottu:rar ur: cor.C:ucto,son 

ree.horHc.::s tctaJ.!":'.'21lte cr· ur lu?SO nas o meros corto. 

Al ser dC:".l?re l'Cc.,l::SOl'CÍ.t1c.S 1 SU <.'.Ccicr. ~S ti:i.l~JOr?l y SE! les 

corsiC:era r.ie.s cor.io · .. u: recurso tel'é rieutico •::.uc coi10 un<. ot txracior, ce
.E"ini ti va C:c conC:ucto~. 

como t:;l ?rir.ci:ic.l otjetivo C::e las p.;st<:!l red:·scrlil:les es 

presünnentc !.Ol:·r•:otturc:r el conc:ucto, para evit;,r <¡ue la ;n:str1 cor

teni<l<. e:11 r.:l i1:te:rior del cor.útcto se reé..bsorl'e tarnl:.ier., 
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TEC?:ICAS 08 (\E'ruPJ!.CIO!~ D!:: ccr:nucTos. 

une ccirrc1cta obt'..ll'ci.ci6n l:e conc:t.tctos con~istc er. obtollcr un 

;rellt:rio total y ho;~oa~nco de los concluctoz cletiuétm·2nte pre?c.raC:os ht.~ 

í ta la. urii6n cer.tP.11 toC:et1 tinari<l. La obturaci6n serlt lñ coH1l.inr..ci~n .ílt:lé, 

;dica <le conos previar1e:r;te seleccionados y f:e cemento para conC:uctos • 
. :; . ,' ~. :· . 
·, .·Tres factores sor. basicos er. la obturcci6n ce cou:uctos: 

l. :elecci&: ~el cono ?ri~ci~al y ¿e los conos &~icior.ales. 

2. ;;cleccil~n C:el t::·é·:r.cnto ¡nra ottur1ci6n ce con1:ucto~. 

3. Técnica i!lstrurnental y nar.ual Cle o'bturaci6n • 

. ·_.;Clasificación <le las tkniéc.s de obtu:raci6n: 

Cor:.ocidos los otjetivos de la 01:':;~:".l:.-i.~;1 c~e cor.C:uctos, los 

·.¡materiales CE: érn[>leo, y los félctores que intt;!rvi~nf~n o co2~c:i9ionan la 

~obturc.ci6n, e: ='roie-cion.:l Getera decidir qu.e tecllica :_>refiere o estl 

'.!!la mejor en cada caso. 
~ 

' ~· Las tecniccs ~~s c~rocidas son: 
~ . A) Técnic.; c"e c01~c' Eoi1!;acitn l<. tc·r-al. 

13) Tf:cn ~e¿ C.:t:l c:;110 i111ico. 

C) Tkrdca l'e ter.:10~ ifuci6n. 

D) Técnica Gf' sol tciruciln. 

E) T·~cnica é~ c::nos c'ie ;>lata. 

F) Técnica c'el cono C:e ?lata er. tercio ~?ical. 

C) Tfor.ic;: cor j12rii1auilla éle· ::ire'si611. 

íl) '!'~cnica C:c:: ¡-,malse1i1a c':E ~1¿,ta. 

I) T~c;1ic¡; C.:ll: liJ.J?.S. 

J) '.!\~c1~ica con ultri.ZOi" ic:Jos. 
., 

Consi!:te e1: rcv.:;stir l.< ¿<r:.i: C:cr.tir.i"ri<l con nl ~cl1é!C:or, 

:,inserte:r a ccntir.J,;ci6r. el cor.o p:rir.ci?al de !J~ta='err.ha y co1:--!plet,1r 

~le ot>tur<ci6n con l<. cci.Ce:11~~ci~·1: ·lateral y sistl!·::~tica ú? conos aC:i 

:cio11alús, 11.:!!:t;- lor.n1· li'. obJ.it<·J"acit.n tot"1 !'.el c-=•r.ciucto 

t.el~:!.C.:o ;, J.o :ten, ::cnnillo y r.:-ci ., .. ~.1 1'.c r.u h)!'(~l~1.. .i.::<:je y'. 

e::jc~cuci.6r., 'Z!s, qui~fs, u11.~ c!e: l•·:.; tlca-1.c~.!: :1.::: corociC::-.c y !.e lo cor. 

--... \""1&•: -~;,.r~...,.~·----------------------~-"'I._,....... _ _..~,--,, .. 



• "~. t ". 

Un.::. v<:-1. C:.:r.ir'ic~él 1<'. ol·t .. .ff",1cUin y zel.:ccion;.C:a le: tecnicé: 

y .er t~s c~('I :-iros ce' er ;: 1 ~rir~er :;aso, o soa al a izl<:Hd.c·r·. to, se ter.C:ra 

ds?u..:.::to to1:0 el :n.:.teri'"l e instr..iir.ental oc ott..trz.ci6n que se vaya 

<.: r.esesi tar. ·\ 
·. ·.·, 

~ . .... . 
. ' . 

•. :1" ,;1 •. •, · .. 

. .~ ... .., ·. 

l. lisl:micnto con grapa y C:ique cJe goma. De~ir.fecci6c üel 

2. Re!:lOCi6n Ge la cu1"1a tcn~oral y exc.mc11 de t:sta. 

3. Lavél(o y a&?ir~ci6n. ~ecb¿O con conos absorbentas de 

4, /juste del cono seleccionac"!"o en c.:icJa uno oc los conc..tc

t:is, vcrifi~e.r.do vi su él 1 .1t"'-r te que ~.:metra l;, 1.or·gi tvtc C::e trz.t.;, jo, y 

t<ctil:lt:r.tc;;, que, el ser irn,!)eliclo C:')t~ s1Hwil:iHJ y f'ir11e1.a r.:i-i sentic"o 

<·:iicr:l, ··1u c'a C:etcnic~o cr· s..i <'ebico l.JG<.!l' sin ?l'•')rrcs<ir 171c:s. 

5. t:or.o'..'it:tria, ¡ara verificar por 1.ma o vzrias r.:.C:io9rc.fi 

c:s la ?O.siciór,, cis-,ocici6n, li:1ites y relacior,r-:s c'e los co1~05 cor:tr2_ 

lc.C:os. 

6. ~i la irt0r?retaci6n ¿e le relioar~fia 'ªun resulta(o 

co1Tecto, se ~rcseC:e e l¿ ce~eLtaci6n. Si no lo es, rectificar l& 

s~l~cciru (el cono o le pre~~rbci6~ ce los co~¿uctos, ha~ta lo~rar 

ur aj~ste correcto ?O~icional, ton<ndo l¿s pltcas raCiosrtficas 1 e-

~t;-!::arins. 

7. Llf::ve.r ¡ 1 cor.uu.cto ur. cono er•lf'C:;:>a,·o er. clorofor::io o <il

cohol, ~ar~ ,re~Er~r lr i~terfpc~. secar por as~ircciCn. 

El. Pre;>< r<.r el cemento oe cor:C::uctc-s co11 cor.si~ t':·1~ci<> ere 

110Si! y llt::\':.rlc .:1 irt'J;r:·r C:cl COl~lUCtO ;>er J:\lGÍO <~r~ Urt :i.n~t1'~t'! l' ':, 

(o urocb·t:or) c:.:l't<°'.ll'nrn~cJo (je cc.1er.to recier• l..r.ti.clo, rilar.c1olo l .:-ci.;1 

lo izquic·rc'~. 

9. i!: ·t.;.<.'. urr.cr <:!l c::···r.o o lo!:. conos ~01~ el ceine1~ to ya ?°' 

nt'o, :r i'.j;.l!.té r ;;¡. e-.(, cor.c~..ict1"l, vcl·ifi.c<n:Co que penetre CYi:Ct< .• e 

te la 1.1hmi. lO?.rituc: •11e: ~n la .,ruc:bó C:el cono o corto•1ctri;!. 



10) Com'.(,r . .sé1r lutd?ln01:tc, 11.ever<'o co11os ::u.sn~ivo~ at~i

cicn¿· le!; hr.~ t2. coil1:>lH:1er. tr r lr. ot t..11'1:c:i.6n t01· al de 1<1 lu :;i; ti el con.:\tc 

to. 

·11) Control rc.Gio['Nifico ele cor:C:ens<ici6n, to:i.au!o !.lfü. o 

.vcrias ;:ili:.c¿s p;.ra verific<r zi sl! lo¡;x·o u11t .. corl'ectn cor(t'1~.sr.ci.~n. 

Si no .fuera asi, recti.fic. r la cor.dc·r.sc.ci6n, ccn ruevos co11or co.r.;>l~ 

mer.tirios e i.r.prE.cfa1ci.ón <Je clo1···,f¡,r .. 10. 

12) Control camf!ral, cort<ni:.:o el e:x.::so c1e los cor.os y ce~ 

de:ns< 11C'io c'.e me.ner.; co1.1pact<• la er.tl'?c'.éi ele los conC:uctos y le, ol tLü"~ 

e ion czr.1era 1, cejando .Por-<'. o ri lano. Lava~o ccn ur. 2r: tict:?tico. 

1:3) Ctturacion C:e la c;-,vi.dc.o co11 fot:.fc.to (·~ cüc u otro 

· cualqu.iE-r r.1r.te'.l:·:lal. 

14} ~etiro ~er aisl2miento, contra! <le la ocl~ci0n y contrcl 

.r;,c~ioar¿,fico ::iosto2er<:torio in:·,wc'iato co;1 un;, o vrri<,.s :->l·"Cc:.s. 

T~c11ica Cl.:1 coro úJ'.ico. 

· Inéic.:dr. er. los con<.ucto~. c:oi~ ..i112 co11icic~C1G ;,1uy urii.fcl''.:..=,, 

se c1;i¡>le<i. Ca!:".. ,;;;:c;LJdvr.r,ei:te er. los c:r.C:uctos e~trecho~ <.:e ~.,rr:.:¡ol,;

res,vestihilares c"e MOl.:i:rcs r.~¿s;'ior.:s r :;1.-::sial"r. et: :11oléore~ ir . .ft.::l'ié_ 

;res. La tt:cdca en si no ''ilit:!re C:e le: GP.l:'cri te: ..:n le. cor.e 0r.saci6r. 

l~te:ral, st r.o En que no se colocc.n co .. ::i1emcmt.'rios ni :;e ,:ir~_cti.C<• 

el paso ce lé1 col'i: er.st.ci6n l¿; tc:r .:-.1, f'J.:s s a ;:e: :ni te •:.ie '"l cr;r.o :irir.-

··" cucto~ c.i~,nle el ol:jt=:tivo c'e ol-turn' co.1: 1l<·tc.;r.er.te ·~1 ccnútctc. :-or 

· ~10· tr.t~to, los pasos t'e r:elecci6n <lú'.'.. cono, ccr.c:·:etri<'., y ot.tun.cL~r. 

:son ~ i.::ii i.- res c. 1 os ;.1 t:E.rior::ier. tr.; C:e~c1'i'to~:. 

·'"" . ll:!>ta tlcni.cr1 1 :><'il' .;;.¡ sr·t·dllCS y Té1'1ic'c~, ti . .:ne ''.\tiz¡; So..l 

· · :mejor. i::c icaci611 en ;tl'O[l'<:.:n;:;s '°e salud ,-,rthlicé" o e' e e1a:oc:o1 cia "'ce tal. 

· ~cnic:a. C.e tt:ruod.fuci6r1 • 

.. 
r.1ec.'!ió. c1el Ci.lOl' 1 lo .... e .>•.rmit:,, ;.11t<. .. ·.y1)l', i.I.1c~t:.n, :i•c1.<:t;.':ci6r, :· ot 

.'..tarc.ci.6n Cel c.:"::;?l.ojo si:;t;.:::,1;, c .. : c.;l'l'..,ct,-is :>rit.ci:>;~c!;, l<t,::r.-1:.!:, · 

:intu·coJ'lcl1.1ctos, etc. 



~uctos, Sc~ilC.:er, 2ro.•u~o ~~e efte vacio c3t3 t~r ott:r~Co ~~ l~~ 

tros t"iii:e1'ci.ones -,or el "ic:?jor .. élt~ri?.l c:u.e e:d!:te ?O:ra el lo; la 8::!, 

ta:>ercha l'.;.l·lrd~<!Ech';, :)(lr el c,nor o p::r rlü:olVE·ntc:. li·:.tic'o=:, c::.;,;o 

el cloroformo. Y yro~uso lr sir~iente t~cnica. 

~c11ic< <'e ccr.c:ens:?citn V"!!'ticc;l Cl'Jr g1Atr:.::i,";rclu. r.:l·l.:.1·.c'e.·it'a, 

Y cor.sistc c:.1: los ?Ul~tos :...t;: se m1;1·ciom .. 1~ .c. cr.:r.tir.i.<.:ci.tr:. 

l. se scl.::cfol'1< y <:justa un cero pr·hcipal c0 [U.ti'::ic:rcha. 

se retira. 

2. ::;e ir.troc;uce ur . .:. pe:que:'ia c<ntiúiC: C:e ce 11;erto <:Je cort:L1ctos 

por 1;~adio C.:e un lentt.1lo !)il'c;<lo ccin la 11:ano haci¿¡ le: C:ercch¡¡, 

3. :;e'hu:ned,ce li.jera::1er.te con cc1:1erto le. ~.:rte a¡ical y se 

· ir.certa en el con¿ucto. 

4. se corta e: nivt:!l c.::.1.;;r<l c.:n un ii.::trw1.::nto Cóli12r,te, ~E: 

at?ca C!l e;;trEmo cort<'C:o e· r. ur. at2c
0

~clor e: neto. 

5. Se cc.lii::11tc. u1: c;::la\tz¿or al rojo ".ivo y se. ?El'.i!!tr<. 3 e 4r.1l!l 

se retire :· se atac?. il'· ~<~irtc"li":r.te cor. un atc:C<·C:or, :¡.:.r·z. rt:?<:·tir l<: 

r.i.:mioh•a vc-riir. vr:ses :>rc.fur.r i;.21~c'o 1or un lz«o, co1·1.'t:r.sz1·:¿0 y l'f.ti

r;;nco ·?t-.rtc <5t- 12 :n<>!:a ,·e r.ute.:>ercha, hasta llerar •'· reblar.c'.r.:ca1• !a 

?~rte E·.?ical, En cuyo ·~··rento l<- .r,uta?e:rcha .,ev~t:rr.rc. t:1: toc1as l<::.:; 

co~~11cjiC:a1:e;s exi~· 1:r·t<:s en El terció C-?iCi:l,· r¿ut=,c".:.r.co e! <::ste ·.:0·1.:;!l 
' to 'Jractcc.:·.e11te vacio toC:o el co11C:;icto·: De!:?UC!3 ~e vu1 l'.!.<óVtrtGo : 0;r;-

:,1entos (e cenos C:e r--<tc-,:-rcha ~-e 2, 3 o 4 7,.-,, :ireviz. er.te sel•:cci,;r,s_ 

cos ?Or sa CiEITTotro, lo~ c~<l~s sen c~lent.:.ios y cc~~e~!:D~OE vcrtic~1 

mer.te. sir • .::;,¡-,lec:.r ce···er.to ?..lfuno. 

T6cnica ce soluC: i.f\¡ci.~r.. 

LO: rut; ?Crcha !:<! c'i!::'.HlV•:! .f.-c'.'..bcrtP en C'!.·~:!"Ofo:-rno, >:ilol, 

y cuct.li?tol, lo ~•te !ltpr'.licé: que CUé!lquier;; c'e es.tez ci.soh•er.tc.s 

~¡¡e(e J'<",tl~r.C:cccr l< [Utt!'lcrcha el. el rrC:tr, y li:! p-,ec".ic'<: "lle i;e ¿C!:E>~ll 

)era I:cili t:!.r le: Gi.Lu:-itin y l<'. otturrci6n C;c los cor.C:.tcto!: ra ic.tl<:

res c:or: una ~tltr.;,r,rc~c: .,~f:!:'tic-c: • 

. Por otra ?trt .. :, l~s rr-dn~c 1~; t'Ar<.lcc se clis:te>lV,.~?1 té.ml-h:n 

'" ~en cloroformo y h~n siclo nrrrcré.er.s a la r.uté\1ocha en lat tl'.cr. ic;:·~ e.e 



,-

soludif~clon, r le~ que co~ficren pro~ie~a~es a~hesivas, La solucicn 

c;;e r0dn< 1 < tLtrcl ci cJ.c•r'..'fOl'i.!O .$e <.:E:ro.dna clorore:~ina, y obliter<:i 

Ce na11cra C efit: i. ti va e1; los tt.t~ulos (.e~1 tinarios y las ra~¡1i.ficacior.cs .: 

rapictles. 

T~cnica de los conos le :lata. 

,;· 
,. 

,:-:··· ... · 

•'• ... 

EY.isten tre:.s rerpicitos que cor:C:icicr.an el ·.:xito er: la cil:-: ... · 
tur~citn con cc~os ¿e Jlat<.. y q~e a me~ufo ~on olvi~¡dos. 

· l. El cono princi2a1 se:leccion&cio, q~e ~~cde ser ciel mi~mo 

· Célil-rc:. que el LlltL:o i?•stri.irüento usado o ur. r.umero mer.or, cebera 

: ajLlStér €?1 el tercie: ó!,JiC<..l c.iel cor.cJ..1cto cO?: la rnayor exc:.ctitu<l, no 

rct.:s~r le. union Ct;.:\f~ntoc'-=-r. tim:.ri;, y sera éi.l.~olhli t<:.nte, o sea •1ue no ... 
: H: deS-lice t.ac'i.t:. C:.!JÍCé.l fil ser i:!'.l<llHc;o curc.rte lé ~rt!elic- ,;e cor.os 

ni. en €1 r.io:-::ento ¿e le oLt'.nr.ci6n. 

2. El ce~ie::t<to o sellé\<lor de com:actos es el ··•nh.•rial es<.:nciul 

y be deo er' le. ol turacLc,n con cono~. ele ?l< te. y el ql!c: lo¡;r<!ré' la 8St~ 

bili<a<l f!:ici ¿e la ¿elle lnteria~e dentin~-sella(or y sella¿or-cono 

Ge ..,l<•ta evi t.::r:(io 12 fi.ltrr:cicn r::<:r~ir al. POr ello 1;0 s~ ir.terf0rÍ1'il 

el t'E.licé'C:o ¡iro!:eso c.!e lr:.cll<'(·o o poli:1e1·iz<ci6n .::e::. .:ellé.C:or tt.:.< C:o 

con ·,1c:.11iol:.r<!s ü·:o?ort,mas té.lr!s como cotlar ¿l c01~0 0e ;->lr,te sotr;mte 

cortarlo cor· tij~ra!i o co, fre!><'S i.1 otr·os irstriJ.r.1er.tos rotator·ios, .a<: 

niotri.s l.J.:.4e h<·r·<.r; vil:rir el cc;110 y per~ f;..t-,u•.sto, .:1 c•.::.-.2r.to <¡ue: er, 

. ciels élC: r. Cé<'°' lo r.-:.c~llre, •rovoc<.ü o una He ere: pr.:::siúll-i.!; .' -~:r ,~ci6r. .,u2 

r·ect:.era et: lé. .lr.i6n c~;ae;1~toC:e1it{.!.é.ria :; ta· :::Lon fis.üras y rc:jé.t: .. ff.::s 

f.:l· ·el sell< 1'c;r •lll·~ estl :···.ci.t:!r !.Li.ci<·~o su· Ü'tS'4é,C:o y, en cor.st.C.A•:i:::ia 

·Jn ¿,_!i::•:ui'.!.'tT:.o !·~;;-tc.:i .:;·. l<. lollc ht2rf.-:;e, ~:·.te <=s l¿ ?ied1·a ª·S'.1-

l~r cel ?ro~n~tico ~e ~~t~ tecnic~. 

3. •·;;,n;_en~o e:n c~l(:r:t.:i q~e er este tecnic.: e::. C!:::t?lt:.:-.c;a H: 

qui,:r·~ .1.u·., ~r.t01·fc.c\: 6·-.ti .:<. ;i; re: ~u .:-~t..:-tilir:.:ci.~·l'•, 

n~~~!~rio 2~11t~b~ ol 1.:-v~~o r~i co1tuclo !!fu~ l~~ ' r ("')1···¡.-. z '~ 1J.. ~ . .---
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· tü;;.ri<i cr·i c·no~ c~c ;; .. ;iel ¡;l-:-01•'1:.C>t"itc h:.t"1cdc:·ci¿o cr:-r, cloroformo o 

, e.lcohol ~tilico 1 .nr;: t'ejar le: int~l'ÍH.'e cer,tintria er. l<..s ;¡¡cJOl'~~ 

. cor.oicio1tt?!;. 

La ¡:>éiut¿, C::e ol.tLlracfon ce ü. t~cnica de conos c::e· ?lnta, 

•" •. "1-"'.: 

. :es d1:iile:r ó le· tecdcé: C:e co1:der..sacl6r. VF'rtical, ;¡ue ya u1encimrn 

a1;tr:rior.::c11te e:r. ''!.'.;e c;;:ii.t.üo, la t~if.~r<.mcia c1·.tr<: u11<. y otr·z. t~c:nicn 

es lt: d[i.dci.,ti::; 

Con :.u:a tij~l'e sr: cort2.n lo.s cor.os Ge :>l<: tn fuLra C:e la 

toce, de tal ·~tner;-. que, ur.a '.'EZ ajustc.c'os en el mo·M:mto do l<• olt,1ra 

ciói1, quedei1 r:•·•orgi.dns er 1<1 e:itr,,da del cor.C:ucto 1.n.os 2 m11', lo L:.,1e 

· ¡iuei.'e co:r.!iC['~li.r!:e .fi'cil.:·er.te cortn~c:olos a 4 o 5 rm:i ce le: .. r.l•:.é,<'.'::'l ·l te 

r.e coloco al ".lrot.~r los cor.os en el conc:i.lcto o bien tomando ur.á T'<.t~io 

A C:i.f'erencia , Em la t~cnic.:: C:o1;c:e !:e e:·,1?l~<., lé" [":.ltñ? .rchñ 

T5c~ica ~el coro ie ?lat~ e~ tercio a?ica1. 

1i:sta :.r.c·ic«c.:. ~r. lo! C:iertes er- los·ql.le: se ce.sea hecer 

t.llii.1 rust;urc.c~6i: c:1rn r8t\:ncior. rat"icc1.l;;.r; con!.t<. C:e los sivu.i,~1:t.:s 

pr,sos: 

l. Ce aj¡r;t<• ur cono ce .)~;.ta, <.c'c.¡:>t~nC:olo fu;:rtc-:11ent0 tl 

lo ({VÍ{i C~ (OS, ~l ~iv~l :~~ SC cCs0e, fen~ralnerte En rl liMlte 

ce1 tercio ;: ? ·e~ 1 coi:. el t•:rcio M~C!io úÚ co1:c;ucto. 

3. :;e Cl'. (lf<.ta '/ i«? reja qi.tc I2•c:rac y (,r.C:1u'escc; c.utic::.,,u1tí;!, 

'l. r=::i1: lt. yi.n~·o. :101··t<1C,,..Jr10!:i. ~.e to:.1c:: 1~1 .::;:tr·l: ... o coci:;• 

<°Cll ~c·no se '!uilr<· E-r, CN:ú? s<= li! hh.o léi inrA..;.sci!, 

5, Se t ... 1·· Jnr-· lr. ol turr:cion c'.e 105· c]oti tt!rc:t•)S <.e:l c. ', ,, 

to cvr. C{"inc!: r:r.: (J:.lté.:3';rchc-. y Cf:;·1e1tto u?' con~u.ct•)r.. 



re:::ovcr o t.-c<:.:1· el tel'cio a-:i~.c.-.l e l'\l col'lo t::e ::1.;ta. 

Tlr.r.ic.:: c.:c l<. jel'inr:uillé c:e [>l'üsi~r,. 

Cor.si:.tc (·:r. hc.cr:r le:. ot t 1r.-ci611 c:Je cor.c.1uctos n0éJi;;ntr~ .rna 

16 a1 30, •:'10 T)(:r:·,itc ~1 :->iso t"t~l ::·,:-tori.c:l o c:-.;;:e;ito o!:tll'.-.('or fl.1;-,;.:_ 

co 11?1·tc.·1er.t2 r.1 irtr?rior cel con<"ucto. 

F.:sta t cni.c¡, lr l·<"r· c.o:·si<"01•<c'o !.<"r.~.illa, ~'c-:ri110·1rlca, y c2:Hz 

de: '."Jl'O:->Oi'c:i·· ¡:<ir L1·.:l1C.!: cttar~.d.cr.cs. 

¡;ra~'o .::ior.i:.::trar tr. . .st;:: 1<: 1.mion ce;,¡r;;i-.toder.til:e::..-ié., :.e ?l'•:,-;.;rc.. 'i'l cci...:..¡c 

to ;::ic:rD c..-=.r .")t L•ra( o, se l~.cv2 el si:ll.:c"or e .:..1 ii·tcrior, se c.,11:<.l~l'-

r.c. lé. l:L;;; !:E::l.:.ccL:·i'..:c·a, <• le: qiAe se 1::: h<1 pr.:;.ctic<:Co _n'(:VÜ:~.e:nte . .li".c. 

l1c1:C:c :;i~ll"-:!:C< al f:.1t·clro nivel ca:>ie:rc?.l y !:e irs.:.·rta Ltí.:l'tt:.ni::nt~ Ell ?r<)

.Í•.tnC:iC:e:C.: h< CÍ(:r1Ccl.:. !. irc:r 2.1 :nis:·10 tie:'t?O hasta ::ue se fract,1ra e¡· c·l 

Lr<,r que se; te hi :-.o le. "'ttcscci, los-ice 1.::1:. te la 1 L:<. ~u..:da n tcrr. i.l lé .:a 

a le. l~z ee: cn~ducto, ?ero rcveestida C:el ssllz;or. 

~cnica ce ct·t:,1r;,ci6n cor, ei11?.lGn1na. 

~il:tie'.O l< <.::ñlC<1'.r1; ·e ::>lr:t¿, el .. é.t(·l'Í<•l c~e c1·t,1rrcilr. c.::r. 

<·l i;.te !::•~ CJlti.P11e la ·:,'.!1-.01° filt1•.:c·c6r. :·1t..rrin:l, se hr. irtf:r.tc:.C:o ~.u 

f!·1?·1eo c'e:~c":e tace :;1;.ic::o~ ei~cr., ?·-,r" ccr. 1,: ('i..'."i.cultcC: corr.1ct•· ·!Cl ~e 

:· c;·,?<-~<4C.t.:Ylé. r. lo l<ri:.o C:e coric ... cti:s ;:strcc::oE o c .. n-t•os l:c: l:c::cl:c 
1 

:::ue ~.¡ USO l:O l;<.y< ?C::c:r'.o r:e la fase t::\?Cl'i 1t.:l.tal O ,:e lU e, ,,.i.f:o;0 t;, 

r.1uy E·tc.; s?.. 

T~cnir:a coi. i.!ltrilsl"HiiC:os. 

corC.:,tctos, el <:'."lt.:..·;to c.;.vitron. 

rcct~ntc~~ntc ce hn v~~lto r. ~ct~~li~Er el ~En ~e ~ltrc:;ani 

r-··--·-·-· 



T~CJ\ICA r IPECTA P/R:' L/. ccn :::ccrcr DE Pí!:RJI o MútlC?\ES. 

Los perno-mu:'iones, se utilizan er. c.ientes c.esvi talizaccs 

cuanco no es ?Ositle ~alvar los tejidos coror.arios. Se a?lican, C! 

si sie:nµre, er. cier.tes anteric1·es y, a veses, en los Hcús¡.iioes.En . 
los ¿ientes ?Osteriores, generalmente, es mejor utilizar la coror.a 

con alma de amal9cma por la mayor comolejicad de los cor.cl..l.ctos ra

éicl.llares. 

La cor.lección ce los :Jernc rr.u!~or.es, se ha i¿o utilizar.do 

ultimtr.:er,te, ya que con <nterioriclad era ·uy comun la corona Rich

mond. Esta tecr.ica es mc.s fácil ce confecionar y mas flexible en lo 

que r~s~ect~ a su mirtenimiento y acaptacion a los cambios de las 

cor.diciones bucales. Con el transcurso del tiempo y la aparicior de 

atrofias ginpivales, la union entre el ciente y la.coror.a sue¿a ex

puesta y el pacier.te reclama que se le mejore e.sa ~ituacior.. Si se 

ha construido ur.a ccrona Fichmo:r.d c<:si dempre hay que retirar la . 
coror.z. y el es::iigo, lo que r.o .sierr.pre· es ur:a labor .f~cil. En el ¡>e!:_ 

no ir.ufior. cor: corona, so lamer. te hay c¡11e quitar la ccron& veener o la 

corona ja~ket, seg~r. sea el Céso, que cubre el m11~on colado y se e.e 

jan sit: tocar el perno rr.:.t!'!or.. El hombro o escakn vestibular, de la 

prCPérGcior. se lleva a cato, ~or tebajo de la. er.cia, y se hacen todas 

las mocificacioves que sear. nesesarias.· Desp~es se cor.struye ~na e~ 

remé r:u.eva en la forma acostu'l'.h'2da. La corona colee.a cor. ?err:o muñen 

tiene otra v~ntaja sotre la c0rora Pich~ond, curndo se utiliza COMO 

aJ'cla.ie te ~uer.te: la lir.ea ce er.tr<:cia de la corona cor. ¡:lerr.o 1c1A.non 

no e.ste ~ictada por el cor.~ucto r~dic~lar ~el cierte y se puede ada~ 

tar a eY?er.sas C:.el mu'~or., "Jara ql.le ccr.cuerde co1. los otros <inclajes 

del ::iuer te. ~ la corona Richmor.cl se ?l.leée usar muchas cln:es <ie .fas!;_ 

tas, tanto ce resina <:crilica, cerno <.e porcelana. Lé'S carillas cie [>O!:, 

celer.a ~e ,ueden hacer ~tili: P~~o una ,ieza Sttele, ~na faceta de pe!:_ 

nos largos, o con un ciente e tificül, usando la tecrica <ie pt!rr.os y 

c;.rillils invertidas. La coronel coli'\dil ccr. ~erno mui\on puecle 11tiliznr~c 

como ílnclaje óe 011er.te, caso en el cual sie•··pre se hace un< •.ox·ona ve-



? 

·nner, o cuando lo permite la situacibn una corona jQcket oe porcelana. 

La corona con perno muffon se usa en ir1cü. i vo, caninos y bi-

, c11spiles s1.1.periores e inferiores como anclaje de puer.te y cerno resta!i 

raciOn individual. P<.sicamente, la preparacion es igual en tocos los 

cier.tes, sr:lamente varia la forma del mui'1on para aju.starse a la anat2_ 

llda de cada diente particular. La prenaraci6n del ciente consiste en 

eliminar todo lo que queda de 1a corona y la conformaci6n de la cara 

racicular. Casi siempre se llevan los margenes ce la cara radicular 

por debajo de la encia en los bordes vestibulares y lingual, aunque 

este ultimo se puece dejar mas corona1·en relación con la encia, se 

desea. Por lo tanto, el contorno ce los tejidos gin~ivales determina 

el contorno de la preparaci6n. Se deja un· hombro alredecor cel muñan 

colado, ce una anchara minima de l l!llll. El margen del hombro se termina 

con un bisel de 45º si se va a colocar una corona venner, y sin bisel 

cuanóo la restauracion final es una corona jacket de porcelana. se al~ 

-.:sa el concucto racicular áel cliente hasta conseguir un canal e.e pa1·e

·des inclinaóas c1.1.ya lor.gitud c.ebe ser, por lo menos, igual a la de la 

corona clinica del diente y, preferiblemente, ll1l poco más largo si lo 

permite la longitud de la ra!z¡ si se talla el conciucto en Jorrna oval 

.se previene la rotaci6n del perno. La entraóa del conducto se bisela. 

Construcci6n del flt.lñon Colado.- El muffon se puede hacer di

rectamente en la boca o indirectamente en ur. troquel sacado ce una im

preci6n de mat::.rial a base ce caucho, El metodo ciirecto es muy sensillo 

·Y ahorra tiemno, en la mayoria ce los casos. se afila en ll1l extremo un 

pedazo óe alambre tres veses mayor que la longitud de la corona clin!_ 

.ca de diente y la s~perficie se hace rugosa con un disco óe carboror.óu. 

se calienta el alambre a la llama y· se cl.lbre cor• cera pegajosil y cl.lando 

·1a cera esta todavia blanda, se Coloca el alambre er. su pocici6n en el 

diente. El exeso ce cera que queGa alre~eóor ~e la entréda al con~ucto 

·,rac!iCl.llar se conlem.a sobre la super.ficie raóicular, y la mayor parte 

del exeso se corta con un~ espatula caliente, se deja endurecer la ce 

ra en posici6n. El alambre se sostiene entre el incice y el pulgar Y 



·,·. 

luego se retira, a continuaci6n, se examina la im?reci6n en cera del 

conducto. si la impreci6n de entrada del conducto y del bisel es sati!_ 

factoría, no tiene im~ortancia si la impreci6n incluye el resto de la 

superficie óel conducto a todo lo largo de la longitud del alambre, 
\ 

con tal de que el alambre se haya colocado bien en su posici6r.. se vue.!_ 

ven a colocar en ?Osici6n el alambre y la im?resion, teniendo cuicado 

de ro dejc.r que el alambre se suelte. De este modo, es fasil colocar 

' la impresi6n en su ,osici6n original sin aue sufra daños. Con un peóa

zo cel mismo alambre que se uso para la im~reci6n del conducto se per

fora axialmente una barra le cera blanda, de un tamaffo si~ilar al del 

muí'ion. La cera blanca se desliza en el alambre cie la impresi6n y 5e 

sujeta firmemente adaptan~ola e la cara radicular. Con excavadores óe 

cera, seleccionados ce acuerdo con el criterio del operador se esculpe 

el mu~on en cera hasta conseguir la forma definitiva del mu~on, porque 

esto se ?Uece hacer con facilicad tallando el colado en metal. En mu

chos casos, el ar.gulo cel alamtre de la impresi6n hace innecesario el 

tallado exacto del mu~on en la cera y el acabado de éste se óeja has

ta hccerlo en el colaco. El muffon se hace de manera que se paresca a 

la preparaci6n para la corona venner y !e aplican los mismos princi~ios. 

una variaci6r. consiste en tallar el hombro alreceóor de la cara lingual 

Cie la pre?araci6n cel :>:uPlon colado en lugar de ter·ninarlo sin ho:nbro 

o en bisel co .. o se hace en la corona ver.ner. 

El moloe en cera del perno muñon.se cubre con revestimento y 

se hace el colado, se completa la forma final y se pule. se prueba el 

colado er la bocC: y se h<-cen los e.justes que sean nesesarios. Una vez 

hecho esto, se cerne~ta el col~do y la conlecion ¿e la resta~raci6n, o 

e.el p\ler.te, se prosigue, corisióeranto la prepc:raciOn corno si.fuera para 

U11a corona venner. 
;".' .:. 



Frecuer.temer.te los óientes que requieren restauraciones 

aediante coronas de oro con frerite estetico han tenido tratamiento 

endoó6ntico, y el protesista se ve ante un diente con gran perdida 

de sus estructuras coronarias. Hace uri tiempo, se hubiera cortado 

esos dientes al nivel de la encía y se los hubiera restauraco me

diante coronas Davis o Richmond. Jl.ctl.lalmente se rehabilite la den

tina coronaria remanente, y se la comoleta con una incrustacion a 

·perno colado, para despues tallar la estructura certaria y el metal 

colaco dándosele la forma acecuada. 

Hay una serie ce ventajas que derivan de la aplicaci6n· de 

este consepto: 

1) Una retención a lergo plazo es mejor cor. una corona que 

.se fija sobre una incrustaci6n a perno cementc.do ( ya que las rest! 
( 

uracicnes cementadas a la estructura centaria no se cesryrencen tan 

facilrnente); y . 
2) La inckencia de fractura radcular es p:r·ácticamer.te nula 

detido a la acción de palanca controlada. 

La técnica ql.le aquí se presenta para la confecci6n ce incru!_ 

taciones a perno, colada es muy aéecuada para dientes ar.teriores. La 

.reconstrucci6n anato~ica de molares y premolares se lleva a cabo ya 

.sea 11eóiante restaaraciones coladas o ·incrustaciones, ya !.ea cor1 arna.!, 

gama retenida con "?ins" 

Re<iucci6n ce la estr11ctura t;entaria remc.nte. ta estructur11 

coronaria rem<'r.te se 'lrepara hasta e.arle .forma o la forma mas aprox!, 

.·uda del I1.1turo mufion, cori piecras y .fresas que se prE:Hera. se anu

lan los socavados que hutiera por dentro y sotre la superficie lingual 

_que ~11edan interferir con el retiro C:el perno y casquete de cera y 

se ens~ncha el corducto rccicular n¿rf recibir el perno. ( ?or lo co
llUJ\ se utiliu. alamtire para ganchos ce ~lto pu11to cie fusi6n,sc.lvo 

que el tiente sea muy pequeílo). tos iutores consi~er~r que la iorma 

111a1 1e911r1 ce er.sinchar el, cor•c.ucto es hacerlo :ne( iaJ'lte ur.a serie de 
lresas redonc.'as que con li11111s.1uego se alha con Llna pieC::ra tror~coco-

11ica el tercio coronario éel cor.c:1.&cto. 



Prueba C:el perno. 1.a !JOrción éel perno que se extiende er. 

el conc:ucto rae icular serb igual a la longi tucl de la Iut.¡ra restau

raci6n. El ala:ntre se corta en .forma tal que, su extremo alc<ince la 

ter:dnación cel cor.cucto enso?.?'chacio, y se extienca en 4 o 5 111m más 

illl~ cel t:orce ir!ciséll del patr6n de, cera. La porción q11e se recubrí . 
ra con cera se m~rca con muescas pera ~ue la cera salga cor el perno 

y este bien ase9~rada y no gire sotre el alamtre. 

Encereco ce la lr.crustaci6n. Se ret-ira el perno y se colo

ca cera plastificada a ?rcsion er el orificio li~gual. Se calienta 

el perno y se lo fuerza a ~rav6s de la cera y se lo ubica en el con

oucto. Se mot:el a el patror de cera. 

Ccrona temporal o recubrimiento temporario, Se ulica un 

alambre mas corto er. el concucto y ~e ac.apta sobre el cliente 1.ma coro 

na rle resina preiorm<.da o ?i'efeibricada. La corona .de resina se ller.a 

con acrílico au to?olimerizable y se:' cal za sobre el 1:iuñon lut:ricado. se 

retira al p· lomerizar le- n:sina y se recorta. se fija sobre el ciente 
1 

bOmedo con ar.a mezcla fluida ce cemeY.to nrcvicional. 

Termir.acion ce la preparación. se cuela la restauración y 

se 'rueba. se lleva éentro cel cor.C.ucto cemento ce fosfato ¿e zinc y 

se r..:.c..ibre cnn eJ. mismo la S(!'.'ler.ficie C:e cor.tacto ce la incrustación 

colada. r.or. ur movidento rotatorio se 1.üicc? .el colaGo en su lu.rar y 

se le c~lza inmeciétamer.te cor. ur. leve: golpeteo cor. martillo. 

Des.,ues oe fraguaóo el cer.?ento se termina la preparador. 

y se rE:'Culre el C:ier:te Gespues C:e h?.ter to:necio las ii::presior:es. 

El color cebe elegirse entes ~e comer.:<r coi el dessaste 

tel óier.te. 
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CEMENTADO DE LOS PERNO MUNONES. 

El cemer.tado comprende los sigaientes factores: 

l) \lila corona o perno lim~ios, 

2) &islaci6n oel campo operatorio. 

3) superficies secas y limpias. 

4) colocacion del eyector de saliva. 

5) l.Ula loseta fria y espátula. 

6) suficiente cantidad de ~olvo y 11~uido ce cemento. 

1) un instrumento para la aplicación de cemento en las su

perficies interr.as ce los colados y de los dientes. 

8) un palillo de narBnjo y un martillo. 

9) un rollo ce algocion pc.ra amortiguar la presion mastica-

toria. 

10) barniz cavi tario; y . 

11) pincel o instrumento para la aplichci6n del b~rniz. 

Si bien la incomodidad ciel cementado no es prolongada mu

chos ?acientes prefieren qlle se les apliq1Je anestesia ¿urante este 

p:rosedimiento, y algunos insisten en que asi sea. La aneste~ia tiende 

. ' disminuir el flujo salival, lo cual ~avorece al manter.imiento de 

un call'.po mas seco clurar:te el cemer.tado y el frag1.1ado. 

una vez aislacos lo~ cier.tes a cementar, se ?Uece utilizar 

una torur:éa oe aJsocon preparada cor. fenol, pera ~es?ues ?asar u~ al 

goc5on con alcohol y secar las ?iezas a trat2r cor1 2ire tibio. . 

El cemento mas comunmente usado es el ce .fosfato cie zir1c, 

·', ··existen varias marcc:.s en el mercado, pero s11 uso y manipulacibn es 

el mismo para todos. 

Es fac11 aprencer la tecnica correcta cie mezclaóo; r.o ob$

tante requiere étenci6n a los cietclles en la ~anipulaci6n ce los ma

teriales. El factor princi~al q11e rige la solwbili~ad, asi como la 

resi~tenció, es la pro?orci6n de polvo y liquido. La solubilidad esta 



relaci<Jnada oirectamente a la c.::ntiCad ée polvo que pueC:a ü.cor;>orérs~ 

le al liquido. La verd~¿era porcion soluble del cemento es la matriz 

cristalina que se forma al reóedor ée las particulas ori9inéles cel 

polvo. Al incorporarse una mayor cantidad de polvo a la mezcla, menor 

sera la cantidad de matriz que se formara y por lo tanto el cemento 

sera mas resistente y me11os soluble. De :nodo que, C-<alquiera sea la 

consistencia, se incor?orara la mayor cantidad de JOlvo posible. 8s 

obvio que para ce~er.tar un colaco de ajuste aéecuaco, se im)or.e un~ 

mezcla fluida y una pelicula ~elgaóa ¿e cemento; aun asl, esa mezcla 

óebera con~ener una cantiézd m~xirna ce polvo. La unica manera de lo

grarlo es mediante el uso de una loseta fria er;tre los 60 y 70 grados 

F. sin embargo esa temperatura no ¿eJ::f!ra ser inferior a la tem?erat!!_ 

r~ ce roc1o. Una loseta tibia acelera la reaci6n ~uimica y el ceme~to 

fragua ar.tes de haberse ir.corpcrado su.ficier.te polvo. 

El polvo se coloca en la loseta y se civide er. cir.co o seis 

partes iguales. El liquido se mide y se coloca ~n el extremo opuesto 

óe la loseta y se incorpora la primera porción ce polvo y se rne~cla. 

una buena regla es espatular por espacio óe ~O seg. caria porcion y 

realizar un total 1 1/2 a 2 min. La mezcla cebe ser lisa ce turbujas 

y c;e grumos. 

Ya que !:e tiene el cemento pre?araco·, se aplica una pelicula 

de Cemerto a la superficie irterr.a ¿el concÚcto. teS?U€S ée usarse la 

presior cigital mt.xirna, se coloca un palillo ce neNr.jo o un ir.str¡,¡men 

to metalico coii algodon y se ceja que n¡weraa el paciente, óurér.te 2 min, 

Una vez .f'raguaéo el cerner:to, se quita el pe.lino o el i1:~tru 

mento y los rollos de algodon y se le ;iermite al pacier,te uri enjuage.A

hora se elimina el exeso ce cemento que hubiera alrece(or, con e~plo

racores o esc.:va¿ores. se recc:lca que r.o ~e C:ejé.ra cemento 1m los ni

chos ginrivales o zonr.s ~roxi~<les. A veses es muy ~ilicil elimin•r el 

cemento ae las arP.<s cervicales de l~s :onas (e cor.t~cto. Cuünco ello 

to se corsigue con el uso de hilo óe~tal, se i~¿ica al p,ciette que 

realice vtrorosos movimientos ce latcraliGad, esto rompera la adheciOn 



o encsje ~e tales iracrnentos de cemento. Un¿ vez eliminatos los res

tos de la boca, se vuelve a ex~minar la oclución y se repulen las zo 

nas ~speras. 

De esta misma forma se hara el cerner.taco ce la corona este

tica que ira acompaiiada i'e el perno muffon ya cerner: tado. 

'···- ···-·-·..,..._.,.._,..._., .. ---.... ---~· ... ------------·· -------·----- ~ .•. 
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TEC?1ICA u; IMPRECior: UTILIZ/.J,DC COFillS DE 'I'f'At'SF:::f~ENCIA. 

La cofia ce trar.sferencia es un casquete no ar.atomice 

para ur, tallado c:entario, que se retire.ro con ur:a impreci6n y que se 

usara de reseptaculo de los troquele::¡ para asegurar su relaci6n cori·c~ 

ta ec el modelo trabajo. Sl casquete puede cc~Iecionarse con resin~, 

metal fusible,_o colaco de u~a aleación de oro, lo cu¿l es preferible. 

La cofia de una restiur~ciln pue¿e ser óefinitiva, si es en oro. Si 

ella se ac~pta tanto al troquel como alóiente, se acept;;ra la correc

ción cel troquel. El ajuste de los anclajes colados puede apreciarse 

por anticioa¿o debido a la (ureza ~el oro. 

cuarido el patron se encera sobre el troquel, la cera 

contactara estrechamente con todas las superficies y tentra un ajus

te marginal exacto. El espesor de la cera sera solamente el suficie~ 

te como para asegurar un colado com'Jleto. r,ro es ü:c ispen~able que po

sean forma anatonica exepto en el niyel ginpival. El paso final en 

la construcci6r. del patron, es el remover unos milímetros cuadracos 

de cera, hasta llegar a la superficie vestibular o borde incisal, sin 

que se altere la a0aptaci6n de la cera. Esta ~bertura asesurcra el 

control cel ajuste ¿el colaóo. 

Para revestir el patr~n, se coloca un perno de colado 

cor. la ~iisma angulacior. y cor, la misma cantidad ce ex?ar.ci6n que se 

requiere para una restauracior. ?ermanente. El colaoo óe la cofia ?U! 

de hacer!e co~ cualquiera aleación de oro, ·o si se siguio la tecnica 

del cofia~o, cor. la misma aleacior. que se va a hacer el colado seCU!!, 

dario. Se corta el ?erno, se óeja una prolongación ~e l o 2 mm. Este 
e:. • • • exeso y la ver.tar.a or1ent<rar el colado en la 1m?rec1or de yeso. L• 

adapt<cion cervical y el ajuste cclusal o incisal se comprob~ran en 

el troquel antes de llevar!e la tranEferencia a la toca. 

El ~ocelo de tra~ajo, se realiza cor. las cofias de 

trar • .f"::rencir. coloca¿as sobre los der. tes, se toma una im!'lreci6n óel 

arco completo con yeso y se recol'!ltruye con los colaclos uLicacos en 



en la i=?rect6n. La i~preci'n te yeso se pc~a en la cabeta, se colo

can los troqueles en las cofias de transferencia y se mantiene~ en 

posici6n meti&rte tiritas ~e cera. Se ~inta la im?reción coc meGio 

separacor, se óeja secar, la i:n?reci6n se C:eji' en asuñ meúi<ir.te .mas 

mi~utos y se hace el vaciado con yeso piedra. 

Es ?referible no utili~~r vitrador mec~nico, s2lvo que se co¡o 

qae la mano entre el instrumento y la c..ibeta e e in.qrccior.es pare. re

ducir el miLimo al vitrado; ~e no ser asi, lo& troqueles puecen ffiO

vi1izars• y el ~o¿elo será inexacto. si se golpea suavente la impre

ci6n sobre un troso ce ~orna o la mesa ¿e trabajo, el yeso il~ira ~or 

sobre l.a irq:irecion y se introGuciréJ er. to0os los e ;)talles. Los moc.elos 

se recortan y se r.1orta:i er un é'rticuladcr acaptal:le con a:rco .faci<.1. 

Jl.simismo es .fc:.ctble ubic<ir cofias ce t1 ar ferer cia coladas 

en imorecicres ¿e el¿stomeros o alginato, es,ecial~ente si se coloco 

Wla suia C:e yeso sobre las caras oclusales ce los c. ier: tes ar.tes ce 

tomarse la i?:.precior. elastica. 

. . 
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TECHCA DI'; I~PRECIOJli cor f<M'DA DE COFRE. 

Uno de los pasos primorciales cie la toma de imprecion con 

. banda de cobre, es el ajuste del cilindro. Conviene, antes que el 

; tallaco esté termir.ado, establecicas\que fueran las dimer.ciones p~ 

rifericas ce la oreparacion, elegir un cilincro rie tamaílo adecuado 

ya sea rigido o ceste:n?lado, segun el material ce impreciori que se 

_ utilice. Esto es asi, pues la manipulación se vera complicada por 

: el homl:ro o la terminacion cervical pro::iimente • Para materiales 

elasticos, se utilizara una banda rígida y que tenga por lo menos 

un espacio libre de o.35 mm en todo su co~torno. Para imnrecionar 

con compuesto ~e reodelar,,u~a tEn¿a Gestemplada ajustara exactPmente 

al marger. cervical. Para cualq~ier m~terial, la longituó .Gel cilir-

. ~ro sera equivalente al doble 'l doble)cie la lorsituci de la corona 

clinica pre!n.raóa. Vis to por oclus.ol, el cilir.óro ciebe contorr:ear la 

forma cie la pre?cracion.su cortorr.o cP..rvical seguira la confibura

cion del tejiGo gir.gival circuroante. Ei la ¡>reparacion se extiende 

a o. 5 mm por ¿entro cel s1J.rco gingival se recorta y contorr.ea la ta!!_ 

da para que se extienda uniformemente a 0.3 mm mas alla cel borce ce!:. 

vical de la preparacion. Mientrc.s to¿avia no se haya cortado el extr!;_ 

mo del cilincro, se lo coloca sotre el diente hasta que toque la eL -

cia, se marcan cor ur. instrunento filoso esos pu~tos ce cortécto. se 

hacen otras marces que indiquen la cistar.cia de los torces liñguales 

y vestitalares a los tejidos blardos. 

Se retira el cilir.,ro y se lo.recorta con tijer?s,piedras, 

hasta tdaptarlo al contorno cervical del-tallado, se alisa el tord~ 

cdn pie,ras de grar.o fino, se marca la superficie vestitular, y se .o 

dej¿ ~e lado hasta que se termir:.e el tallaco. 

/\ntes ce ller:.ar el cilir,c1ro con el material d,, imprL '. 

se ..abica este en el clier:te er. la :-iosicion que habra ce oc..J.par •r: 

uegurar la imprecion sea satisfacto:ria. Si hay <lier.tes cor tig ... ,1 

ma~can linees suias ?er'er.c1iculares en mesial y distal · ~ 



Toma cie la Imp:recion. CUancio se utiliza polis1.ÜfL.tro cie 

. caucho para tomar la imprecion con cilinc'ro, el extremo incisal ue 
0 una ban¿a ¿e cobre comun se obturo? con compuesto ce r.:ooelar. Debe 

;llegar hasta 2 o 3 mm del borde ircisal Gel diente tnllaco, con el 

'.objeto Cle re.farsar el cil incro contra la ceiormacion al ser 1·etira-

.. do el cilindro de la imprecion y para controlar el es~esor (el mate

rial. Esto obligera a cesplazar el exeterte por .fuera ce cervical, 

eliminan¿ose asi cualquier turtuja ~e aire que haya que¿ado ?trapa

da sobre la superficie centaria al calzarse el cilincro. 

Resientemente han ?parecido a la ver.ta cilindros ce cobre 

de extremo cerraco, que no requieren el uso cel co~puesto ce ~o¿elar • 

. La superficie interna del cilindro se pinta con una Eina capa de adh-

.ecivo que acompai'ia al mat'erial de imprecion. Se ceja que este se se-

q1.1e durar.te 6 o 7 minuto5. se llena entor.ces por ccmpleto el cilin-

<iro con el polisulfaro ce caucho de cor~si s ter.cía espesa o normal,se 

calza sobre el diente preparacio, y se lo man tiene inmovi l ciuran te 10 

minutos. 
'-·"" . Apar~ntemente esta tecnica no requiere óe tar.ta destreza 

, para obtener una b¡,¡ena imprecion como la utiliza compuesto de mode

lar. Ace~as es factible retirar el material elastico de los socava

... dos cervicales sin que se deforme ni fracture la imprecion • . ,. . 

"· •.'· 



CONCWSIONES 

A TRAVEZ DE lA INVESTIGACION .REALI'ZADA, HE COMPRENDIOO 

LO AMPLIO QUE ES EL O\MPO DE lA P.EHABIUTACION BUCAL. 

LA ENOOWMCIA PoRTAL ES UNA RAMA INDISPENSABLE EN 

LA OWN'IDWGIA l'iODERNA QUE DIA A DIA VA ~UIRIDIDJ MAYOR 

AUGE. 

CWINDO ES COMBINM\ lA ENOOOONCIA CON lA DROTESIS 

FINA SE CONVIERTE EN UN ARMA INDISPENSABLE EN NUESTRA 

PROFESION. 

CON ES'roS ADElAN'IDS DE REHABILITACION ORAL SE HA 

REDUCIOO CONSIDEPABLEMENTE EL INDICE DE EXI'RACCIONES; 

FQR LO TANID ES IMPORTAfITE EL CONOC!MIENTO DE ESTA 

M\TERIA. 
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