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INTRODUCCT ON

Los objetivos principales de este trabajo tienen el-
fin de complementarn y ondientar Los conccimientos bdsicos de -
La Openatondia Dental,

Actualmente, el profeciondista conciente de su nedpon
sabilidad ha tratado de evitar diagndsticos ernoneos, tlend--
cas manuales defectuosas, el uso inadecuado de materniales de-
obturacidn y curacidn que son Los que con mayor grecuencia --
ocasionan Los difernentes tipos de alteraciones pulpanres,

Es también muy Limportante, tratan de conservan ol ma
yon ndmero posible de dientes para fLogran un mejon funciona--
miento §is44i0légico de La cavidad oral, ya que es determinante
para La salud y también para La mefon apariencia estética. -
Esto se puede Logran pon medio de téenicas ya establecidas
mo son Las que protegen atl drgano pulpan.

Al dntervendn una pieza dentaria es necesanio ltacen-
Lo con el mayonr cuidado posible para no tlegan a afectan et
drngano pulpar y de esta manera condenvarlo en perfectas condl
clones para Lograr un mejon funcionamiente del diente.






CAPITULO 1
HISTOKTA UE LA ODONTOLOGIA

Desde Cos tiempos mds nemotos el hombnre ha tenido --
ana Lncesante preccupacidn por Las cnfermedades del aparato -
dentarioc y su neparacibn, para permitinte prestan ¢l servicio
ronstante y fundamental a que estd dest.inado,

Se aginma, que Cas Lesdiones dentardias son tan anti--
juas como La vida def hombre sobre el planeta.

Anthun W, Lugkin, dice que “la histornia de La evolu-
cidn de Las prndcticas médicas y dentales es escencialmente La
histonia del desarnollo de La humanidad". Esta nazén se ob--
serva hasta nuestrnos dlas, donde Los progresos cientificos de
todo onden han elevado el conocimiento del hombne a progresos
que hubierna sido imposible de sospechan siquiera, hace un 44-
glo. La Odontologla y La Openratoria Dental ocupan un Lugan -
1e privilegio que han proporcionado a nuestra especialidad un
nespeto undvensald,

Las primenas Lesiones dentanias se atribuyen a La --
era primania pon hallazgos exdistentes hoy en diversos museos-
que demuestran La presencia de dichas Cesiones en animales de
ta €pouca prehisténica,

Segun Los conocimientos actuafes Las agecciones debd
das a actividades microbiana se remotan a fa tpoca paleozodl--
ca.

En el museo nacdonald de Otawwa cex.iste el esqueleto -




de un dinosaundio que presenta "E€ dnico caso de caries conocd
do en decha especie y que fué encontrado en el distanito de Al
beata, Canadd".

Las prnimenas pruebas que se poseen en relacidn a €a-
presencia de Lesiones dentarias en el hombre se¢ encuentran of
cadneo de "Chapelle Anx Santes” Llamado el hombre de Neaden- -
that {homo neandenthalenis) Considerado como "EEL primen §4--
84L humano descubiento en 1956 en una cueva del valle de Nean
den cenca def Dusseldong”.

"Los neandenthatenses Vivieron en Eunopa durante mi-
Les de aflos con el terceno y dLtimos peafodos intenglaciares -
(hace unos 150,000 aiios) para extinguinse en fecha tan préxi-
ma a nosotros que se caleula en 25,000 asios.

Desde La éEpoca del papiro de Ebens descubiento en -
1872 (documento mds antiguo conocddo, en el que se exponen -
causas de cardes y se¢ prponen su curacidn) hasta nucstros
dias ha sido incesante ef aporte de i{decas panra explican {a --
presencia de La engermedad y Los recunsos para conjunarla,

EL papino de Ebens es una necopifacidn de doctrinas-
médicas y dentales que abarcan el periodo comprendido entne -
Los aiios 3 700 y 1 500 antes de Cristo. En ¢, se encuentran
conceptos Lerapéutices y obsenvaciones divernsas, y se mencic-
nan "nemedios de aplicacidn, no solamente a fos dientes, &dcnuc
también de €a encla, aungue dichas {deas ¢ deluyen para nese
tros dada ta temnmincotogla empleada. De €¢ que no cabe duda -
es que fa cdvilizaci(dn egipcia cenocid y sufrid las carics --
procurando también combatint <. Cinco si{gtos antes de nuestra
era ya se conoclan en Egipto, segdn menciona Henedoto, eape- -
ciafistas que se dedicaban a cunran Cos doCones de Los dien- -
tes, Lo cudl prucba Cos progresos cientijicos aleanzadas pon-
el pueblo egipcio (Anques).




Mds prdximo a CLa era caistiana, Hipberates (460 a.c)
sontemponrdiiee de Sofucles, Eunipides y Henvdoto, estudia Cas
einngermedades de Cos dientes.,

Arncstditeles (384 ac.C.) afinmaba, que Cos higos y --
tas tunas blandas y dulces, producian Cesiones en Los dientes,
cuando se depositan en Los espacios intendentarnios y no son -
retinados,

Este brillante §iLdsofo crnela que el aparato denta--
wio del hombre cnecda constantemente para compensan asl Las -
séndidas del tejido que La mastiacacifn producfa pox desgas--
te,

Erasistrato de Cos fundd La escucla de Alejandrnla --
300 aitos a.C. La que segula Los paincipios de La escucla hipo
cndtica. Traté Los problemas dentales con un caitenio amplia
nente conservadon. EL emblema de La prudencia fue colocado -
por €L en & templo de Delfos junto al Odontogogo |Anques).

Anchigenes, de Sinda (98 d.C.) praticd La cautcriza-
cidn con aceno cafentado al nojo en casos de fractura de dien
tes con pulpa expuesta y £Leglé a obturan cavidades producidas
porn candies, prevdia Limpieza de Las mismas, con una sustancia-
preparada en base de nesina.

CLaudius Galeno (130 d.C.) nacido en Pérgame y educa
do en Roma, fué uno de Los hombres de mayorn cultuna médica de
ta antdigiiedad y quizds el anatomista mds dedicado y distingud
do det comienzo de La era crdistiana. Observé alternaciones --
pulpares y Cesiones del perndodonto y desenibid el nidmeno y -
posdicddn de Cos dientes con Las caractenlsticas anatémicas, -
hac (endo notan que scon "huesos" inenvades pon el trnigémino al
que descrdibe al misme que otnos nenvios craneales, Estudid -
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con aguda ovbservacdidn Las Cesiones producidas por candes, y -
£legd a difernenciantas en Lesiones de marcha Lenta (canies se
cal y Lesdiones de ndpido avance (canies hdmedad) .

Rahzes (650-923), expuso sus ideas y teonlas nelacio
nadas con tas enfenmedades y dolones dentales. Obturaba cavi
dades de candies no s0Lo con el §in de restaurar fa guncidn --
masticatonda, sino para evitar el cuntagdo de Los dientes ve-
cinos,

ALL Abbas, 40 aios mds tande, trataba de salvan Los-
dientes con pulpa afectada por medio de La cautendizacddn, s4L-
gudiendo asl el cnitenio de Anchlgenes.

Avicena (980) estudia, La anatomia y gLsd0logia de -
Los dientes como también La foama cornecta de practicar su --
Limpieza. Aconsefd ta performacidn de (a cdmanra pulpar paxra-
permitin el drenaje de "humores” y fue el primero en aplican-
"rnemedios" en dicha cavidad, con fines ternapbuticos,

Avdicena, usd pro primera vez et arséndico, en el tra-
tamiento de Los dientes,

En Guy de Chaulliac (1300-1368) se encontad otno hom
bre de cdencia intensado en Los problemas dentar.s. Sus - -
obras fueron traducidas a varniocs {diomas, en cltas sedalaba -
"que Cas intenvenciones de La bocea, debexndn 5x realizadas - -
por un individue de convcimientes especiatle: sobre extrhaccio-
nes, vaporczaciones, cbturaciones, ete.

Fue el primer auton que abogaba pon ta especializa--
cidn de La Odontologia. Asl come tambifn hi=c algunos estu--
dios de mateniates de obtunacidn usados ecn aguel entences, --
aconsefd el empleo de substancias deontlfnicas.



Pietno de Angelato (1390) intnedujo ana senie de s
trumentos quindngicos destinados a wnternvenciencs de fa beca.

Giovanne D' Ancola, profeson de Bolegnt y en Padua, -
explica La aplicacidn de un (nstrumento especial para extirac-
ctones al que denomina "pelican”, Ful e primeno en usan of-
sno en obturaciones,

Giovanndi de V.igo (1460-1520) acondefa La C.impicza me
tdnica de £as Lesdiones producidas pon cardies, con "trhepanos, -
timas y otrhos instrumentos convendientes”", indicando obturan -
s0stendionmente esas cavdidades, para cvitan nuevas Lesiones.

Ginolamo Fabnrnicio de Acquapendiente pubeicd en 15§7-
su Opera Chinrurngdca, en La que expresa conceptos fundamenta--
tes para Las cavidades, al aplicarse en fa beca y diéentes, --
tomo fa efiminacddn del tantaro, tratamiente de canies, obtu-
naciones especialmente de ono, extraccdonces, descrndibiendo ade
nds una sende de {nstrumentos,

Ambrosdio Pan€ (1507-1590), Francia, médico famoso --
jue dndecdd su aprendizafe quirdngico como "barberno" practicd-
extracedlones €Legando a sen cirujano excepcdonal, culminando-
su carncra como cdrujano de €a Casa Real.

Uno de Los Librnos mds antiguos de La Odontologla fue
el "Antzney Buchedn", editado pon Michaef Bfum en 1530.

Otho de Cos primenos L4ibros de La Udontologla es "la
natenia de La dentaduna y La manavillosa obra de fa boca" su-
auton Mantinez de Castiflo, en este Libro sc expresan conocd-
nientos de fonética vinculados a La cavidad bucal, asl tam- -
bidn de cstética y Je funcibn masticate~ia. Publicado en Va-
Cladofid en 1557,




En 1728, apanrece La ovbra consagratoria de Fauchanrd:
Le Chinungien Dentiste, que abanreé €a forma completa de cono-
cimientos bdsicos quirdngicos, incluyendo prdtesdis, terapbuti

ca, piornea y ortodoncia,

Thestrumental usade pon Fauchard para Las obturaciones

John Hunten, publicéd en 1771 "Natuxat Histony of Hu-
man Teeth” y "Practical Treatise on the Discases of the - -
Teeth" obras vatliosas por €es nuevods conceptos que contendan.

En 1782 lnglaterna se¢ inicia €a ardua tanrea de ta --
Educacidn dental populan. Obra de Witliam Rac.

Dunante Cos ultimos aios det seglo XVITT y Cos pri--




menos del sdigudente se multiplicaron tas obnas cdontolégicas,
que abarcan todas €as matenias médicas y tas técnicas de Ca -
espec (alidad,

Sofo aquellos descubnimientes de gran trnascendenc.ia-
adquicnen nelieve propio y se proyectan hacia el futuro.

En 1812, Marcos Butt, de Hantdond, Connecticut, co--
menzd a emplear ono en pequeias pepas o gotas, que pon su duc
tilidad, y pureza permitia adaptarfo con precisidn a Las pare
des de La cavidad.

En Estados Unidos del Noate de Aménrndica, comenzaba a-
desarnollanse una senie de ongandzaciones de fa odontologla. -
En 1821, en La Univensidad de Maryland, se iniciaron Los cun-
504 destinados al desannoflo de €os estudios dentales.

Hornace H. Hayden funto con Chapin A. Hanndis, debla -
inicdan La ena de La odontologla cientifica en Los Estados --
Unfdos.

En 1825, Augusto Taveau empled en Parnds un tipo de -
amalgama formada por Limadunas de monedas de plata y mercunio.
Esta pasta fue introducida pon Los Estados Unidos del Nonte -
de Aménica, por Los hermanos Crawoours, en 1833, esto onigind
una senie de controvensia entrhe Los profesionales., EL penlo-
do de 1835 fue LLamado el de "La guerta a La amalgama".

A tal grado LLegd La plémica que £a "Amernican Socie-
ty of Dental Sungions” tomé parnte activa en elfa anunc.iando-
la expulsidn a Los dentistas que emplearnan ese matenial en el
futuro. Postendiones estudios permiticron meforar La amalga- -
na, termdinando asd La pelémica en 1§50, at dejan sin efecto -
sw nesolucddn en 1645,




En 1832, dueseda Sunebtt el padmen 540060 dentat,

Ustenman, en 1832 mezctandy cal y 4cedo fosgbrico, -
consiguid producin un matenial que tenda un adpido fraguado.

Las ideas y trabajos de Ostenman fucron proseguidas-
tomando como base sus expeniencias con el dxido de zinc. Se-
neemplazd el colonhidrato de zdine por el dcido fosfbrico, con
s4iguiendo negulan €a velocddad del graguado y vardan otras --
propiedades del "cemento" asl producdido, con €a adicidn del -
fosfato de sodio. Sin embargo, fas pretendidas mefonas, nc -
dieron nresultados esperados,

En 1836, aplicd en forma padctica el arsénico, cuyas
prepiedades "calmantes" descubriena vanios s{glos antes Avice
na. Expuso sus d{deas y sus experdienciad sobre el tema, en --
una obra Guidezo Sound Teeth.

En 1838, Merndt usd pro primera vez el mantillo pan.
origican, de mano, aunque afgunos dicen que fue descubientc
antes.

En 1838, Jchn Lewd diseia un aparate que al movenr pe
quedas mechas contaban el diente al ginar, y que jueron €as -
precunsoras de Las §resas de hoy.

En 1840, Hayden Hannis y dos médccos (nauguraron el
I de febreno €a premetra Escuela Deontal deo mundo "The Baltume
ne Cellege of Dentistry”, con (¢ cual cemenzd La separacidn -
de la ensedanza dental de Cas cscuelas de medecina,

M. Scnel, Anquitecto Francés, prepans c¢a 1843, un ma
tenial adhesive con Ca finalidad de fijar piezas ginas de ce-
rdmica, compuesto por dxido de zdinc al que recubrla cen una




10

soluc (fn satunada de clonhidrato de zdinc.

Las propiedades de cata mezela, sujiricron a alguncs
dentistas usarla cemo material de cbtunacddn, aprovechando su
plasticidad, su nnocudidad para ta pulpa, su dureza y su pro-
bable resdistencdia a €a masticacidn,

Algun tiempo despu€s Fletchen, Robert y otrhos se pro
vusieron y realdlzaron varias nnovac.iones en €a compos(cidn -
tncedal de La mezela, pero Los resultados obtenddos no gucron
satis gactorios. Debdlan pasan varios aios, antes de un venrda-
1eno phrogheso en cata clase de matendiales.

En 1840 y 1845 varios dentistas empezaron a emplearn-
el ono ennnollado en ginas hojas, dando forma de un delgado -
rondel. En 1846 C,T. Jachson, de Boston, intreduce el cmpleo
1e esponjas de ore para obtunaciones de ono para cbturacibén -
1e cavidades, método que penfecciond aios después, A.J. Watts
ie Nueva Yonrk.

En 1848, Apancce La guatapencha,

1850, Chavalien mejonra el taladnro de Lewi, y 8§ aios-
despuds e¢s megjorado adn mds por Chanfes Menny,

1651, La odontologla cueata con un nuevo celemento --
ibrasLvo: ruedas de cordindén que neemplazan a Las de esnendd.

En esa fecha muchos manugacturenos amendicanos fabrdi-
rarnon ruedas de pledra de Arkansas, pledra de Escocda, de In-
lestdn y piedra de pdmez, que nepresentaban distintos grados-
1e duneza para preparan, de acuerdo con Las posdibilidade de -
28 tlempo, puntas montadas y polvos de pulin,
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En 1855, Ruben! Anthun, descubre €a prepiedad adhes ¢
vo del oro, Lo que fucdilsta enonmemente La tarea de hacen onc
fLcaciones. TIniedlandose asl el penfeccionamiento que culmdind
en 1863,

Ailos después G.U, Black y otros odontdlogos, contni-
bufan al mejoramiento de tas orificaciones, cen La prepara-- -
cidn de cavidades y obturaciones en Gptimas condiciones de ne
s4s.tencda, proteccidn y durabil idad.

EL primen matenial para {mpresiones presentado pon -
Chantes Stents (Inglatennal, fue mejorado en Aménica por Jaca
bo y Tomds Green.

En 1860, John y Chanles Tomes, Weston, y otrnos, rea-
Lizanon interesantes estudios sobre Las amalgamas, sugiriendo
mejonras para cornegdin fallas que entonces presentaban.

En 1864, Sanford C. Bownen, {ded et aislamiento pecx
fecto del campo operatonio, por meddio del dique de goma,

1871 Ludis Lack, uti€iza por primena vez, las matni--
ces para obturacidn de cavidades compuestas.

En 1873 en Alemandia se presenta un cemento dental -
Llamado oxifosfdato, sus descubridores €os henminos Restang.

En 1875 Janvis, diseia y emplea " ordimen separaden
usado en Operatondia Dental,

G.A., Bomwill, en 1876 comienza « usar el diamante pa
rna desgastan dientes y da a conccen (nstaumentes preparadcs
de acuernde a su disedo con el nombre de escaxcadenes.
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En 1877 Wilkensan fabrica el primen 6{0Con hidnduli-
co,

En 1881, W. H., Athinson, hace divensos colados de me
tales para prbtesis completos y parciales.

Achison, en 1882 descubre el carborundo, gacilitando
asL el desgaste de Los dientes.

En 1888, W. F. Lditch hace conocen Las conronas "ve- -
neer', posdterionmente mejorados pon C. L. Alexanden,

En 1891, empiezan a utilizarse Las fresas, similanes
a Las actuales.

En 1889, C. H. Land, de Chicago, presenta intehesan-
tes trabajos sobre porecelana cocida.

Land, fue s.in duda el precurson de La cendmica modenr
na.

G. V. Blachk 1891, definif La extensibn preventiva y-
456 nuevos conceptos en Operatoria Dental.

En 1893, Black propone el sistema de nomenglatura --
dental. En 1895, publica estudios sobre Los cambios dimencio
nates de Las amalgamas.

En alemania, en 1898, N. S. Jenkins descubre fa pon-
cefana cocdda de bajfa fusidn.

tn 1906, J. P. Canmichael, entrcga a fa profesidn --
ana "medda corona” que abanea tres caras dek diente, indician-
dese asd la ena de Cos pilanes.




En 1906 y principios de 1907, tuvo fugan umn acoitect
miento  muy dmpontante, tnes hombres de clencaa {nventaron en
thes padises difenentes, sendos aparatus para cotan ore, basa
dos en el midmo principio.

A. W Jameson, hace conocen una miquina centrifuga, -
marcando un nueve paso al perfeccionamiento de esta técnica.

En 1908, apanecen Cos cementos de silicatos.

Después de La segunda Guennra Mundd{al, apanrecieron --
£os acndlicos de polimenizacidn en la boca o autopolimendza- -
cddn.,

En 1954, aparecen C0s mateniales para dmphesiones he
chos a base de siliconas y Los mencaptanocs,

A pantin de 1946, se indcad ot "penicedo de fa A(ta
velocdidad", pengecciondndose cn 1956 y 1957,

En 1968, D.C. Smith, presentd el cemento de Carboxi-
Lato de zdinc.

Vesde entonces hasta 28 momento actual (o PLOGR eSS
de ta Openratonia Dentaté han <de en aumente, pet‘ecceonando -
téendicas y procedimientos.



CAPITULO 11

CUIDADCS PARA LA REALIZACION DE PREPARACIONES [N DIENTES EN
RELACTION CON OTRAS DISCIPILINAS CDONTOLOGICAS

Para ta nealizacibn de una prceparacién en dientes, -
se debe de tenen sume cuddado, Yy para esto es muy {mportante-
rnelacdonan La Openatondia Dental con otras disciplinas Odonto-
£6gicas.

a)  ANATOMIA

Esta disciplina nos ayuda a confeccionan perfectamen
te una cavdidad ella nos ensefia a conocen fa mongologia noamal
def diente que sc¢ va a operan, asd también ef espesorn de Los-
distintos tejidos que La componen. Se debe de temer bien pre
sente el tamaio y disposicdibn de La cdmana pulpan y {ineas ne
cesdonales para no Cesdionarn €ste Srgano vital cuando adn no -
ha sido atacado por €a candies, y 8( esto ha sucedido se debe-
conocer fa foama de La cdmara pulpan Y du ubdicacibn excata, -
la dineccidn, contidad posicién y tamaido de Los conductos nra-
diculancs,

Panra nealizar una prepanacibn panra {nchrustacibn, se-
recordard de La anatomla de La ralz o rafces) para danle fLa-
profundidad y el groson adecuado al tallado def conducto.

AsL también es de gran {mpontancia conocer fa anato-
mla de €os dientes de nifios y ancianos pon el grado de caflci-
fLicacibn y tamaio de (a cdmara pulpar que presentan Es20s,
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b) HISTOLOGIA

Es wndispensable conccen La histelugéa de €os dcen- -
tes, pues es sobre tejidos dentanios en donde vamos a efec- -
tuar diverses contes, y sin el conocimiente exacto de elles -
pondremos en peligrv su estab.ilidad y OnLgananemes un gran da
Ao .

Vebemos conocen cientas estructuras del esmalte def -
proceso carnieso caudante de cavidades en €as piezas dentardias,
que necesditan scn nestauradas con algdn maternial obturante; y
al mismo tiempo, conocern Los Limites de Lo diversos tejidos-
y du espeson, para que £a preparacdidn de Las cavidades no so-
brepase detenminados sitios, evitando as. exponen €a vitaldl--
dad de La pulpa al efectuan Los contes. O dejan panedes débi
fes que no nesistan a Las fuenzas de masticacidn,

Sabemos pen histologla que el csmalte puede scx . (¢
vado porque estd constituddo por prismas de gran duteza w«
dos entne si por el cemento nterprismdtice de menon nescsten-
cla que manca justamente €a dineccddn de fa fractura . plainos
de clivaje.

Vineccic@n de Los prismas
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Cucdarnemos que oy presmas ne queden san sopornte den

s

tananco ¢ comprendenemos ¢a mis{dn del bisel de Cas cavidades.

DENTINA

Para nealdizarn cavedades cornectas, se debe conocen -
exhaustivamente La naturnaleza y distribucidn de ta dentina cn
fa pieza dentandia,

La dentiéna es ol tejido duro que envuelve completa--
mente a La pulpa, excepte en el dpice y a veces en tas Cineas
de necesdidn de Los cuenncs pulpanres, cuando tlegan af ecamal--
te. Lla dentina es cubierta a au vez por ef camalte en la co-
wona anatdémica del diente, y pon et cemento en La zona radicu
Lan,

Existen tres elementos que constituyen a La dentina.

.- Sustencdia Fundamental
2.- Conductillos dentinanios
3.- Fibritlas de Thomeas

I'o- Lla sustancia gundamental, estd compucata por un porcenta-
je elevado de Las sales minenales cntnemezcladas con fa -
thama onfanica. En un conte pon desgaste obsenvado al m4i
croscopio se ve como ckuibada, Clena de pequeras perfora--
ciones.

2. VYenductillos dentinarnces, son de {cxrma cdnica con base en
et Limite dentino-pulpar y véntice dinigido hacia el es--
mafte. En general scon peapendiculares a La pulpa y en --
forma (nradiada al encuentro del Cimite amelodentinanio.

3.- Febrittas de Thomas; Sen protongaccones de los cdontoblas




tos que Se encuentnan en L perdgeria de tu pulpa y cuyu

mesedn es fa de calsdfecaccdn ¢ {nervac «du.

En una pensona joven, fos didmetrnos de os conducti-
LLos dentinanios son mayores que €os de una peasona adulla c-
anciana, porque con ef avance de La edad €a calsdigicacidn Lo
va nreduciendo hasta provoecan, a veces, ta obliteracidn.

La razdn pon ta cual duele mds a medida que nes acex
camos con el tallado de &a cavidad a La cdmara pulpar, es pon
el aumento del ndmero de Las teaminacicnes nerviosas. En Las
personas ancdianas no exdiste sensibilidad dentaria cuando Los-
conductillos dentinanios se han oblditerado por fa caleifdlca--
cldn,

Los tdbutos dentinanios con sus nrespectivas fibnri- -
£eas de Thomes se namificain al aproximarsde a £a unidn amelc-
dentinarnia. Esto explica €a exquis(ta sensdil ifidad de ¢st -
zona al tallar una cavidad s4n anestesca. Estas terminac <o
nes son mds numenosas adn a La alturna del cuellc dentarniv, --
por Lo cual en Los tencios gingdcales de todos Los dientes -
Las candies son muy dolcrosas,

La dentina es muy sensible a Los estimuloes termicos,
qudmicos y mecdndicos, y neacciona de una sola manera, ducle. -
Su defensa consdiste en foaman una barnera ¢ e .ca de dentina-
secundania delante de la zona de pe€igre; + colon entences, -
es mds obscure y puede confundinse con dei s wa cariada. Perne
al tacto, con el explenadon se venigica v ¢S un tegfido muy-
dunc. Todo Co contranio senla, s se¢ txifrit de wn tejide -
dentanic engenme.

"Asimismo, €as fibrileas dentanias son scbreexistadas
s4 La canies, €a crosidn, fa atniceddn, esdienan £a unién ame




Co-dentinania exponiendo Ladentina, La salcva y ¢l adine ha--
cen checto andloqgo s8¢ una dentena sana es expuesta durnante un
tiempo on el curso de Cas Antervenciones",

Como La candes y La enosddn tienen una marcha pro--
gresdva, La (rdtacddn que provocan en Las fibrniflas dentina-
neas y en Los odontoblastos, wos da un Lapso durante el cual-
estos dltimos, a través de sus prolongacdones, pueden nesdsd--
tin y proteagense con La formacidn de dentina sdecundanda.

Pon ¢l contrnande, cuando s8¢ esta tallando una cavi--
dad, sca con g.inaldidad protésica o teraplutica, en un diente-
vivo, La {andtacddn sc prnoduce de nepente, y no da tlempo a -
Ca gforwmacidn de dentdina secundanda, pon el que £a pulpa puede
nesultan cfectuada. Cato indica La absoluta necesdidad de ob-
turan henméticamente La cavddad, entrne una sesidn y otrna, s.4-
el tallado y La obtunacdidn deginitiva no son realizadas en a
miLsma seddldn.

SiL La dentina queda afl descubdlcnto causard ataque --
bactendiano y se volvernd hipersensible a causa de variacién de
presidn esmbftica y del cambio de tensidn del citoplasma que -
s5e encuentra dentrho de Los tdbulos dentdinandios.

En el piso de toda cavidad debe colocanse un buen --
aislante pon puna precaucdidn, Pon inteameddo de La sustancda
que ctenra Los tidbulos dentinandios, La pulpa queda acslada --
de Cus cambios térmicos que trandmiten Los materndlales metdl4i-
cos Jde obturnacidn,

Si se trata de un diente muento, (a dentina adqudiene
con ¢l tiempe una consestencia crastalina, por (a falta de --
inndgacdedn, gue fa (leva a La pérdida paalatina de La elasti-
cidad ¢y €a terwna quebradiza. Este cbldiga a protegen adecuada-
menpte al diente despulpande pana evitarn su practura,




EC csmalte esta completamente foamade cuando o dien
Le enupcdona es decdir, ya no podnd aumentan su espeson de ndn
guna manena., Todo Lo contrhario acontece con La dentina, at -
crupsLonan, el ddiente Lo hace con £a cdmanra pulpar de mdxime -
tamado., A partin de ese momento La aposdicidn de dentina va -
neducdendo sus dimenddiones,

Porn eso, al tallarn una cavidad debe de tomanse em ~--
cuenta a edad fisioldégica de La pieza dentarnia sobre fa que-
4¢ opera, para evitan penforacioned o expos.iciones intempesti
vas de £a pulpa. E& conveniente necordanr que frente a una Le
446n de cardies, La pulpa al cumplin con su funcidn calcifica-
dora de defensa, va deformando €a anatomia interna, pon Lo --
que no puede hablarse ya de una distnibucibn uniforme. En --
consecuencda, cb espesorn dentinardio no es constante en €ob d<
versod ddientes ni adn en un mismo diente.

SENSIBILIDAD DE LA DENTINA

La dentina transmite dolor al sern ¢xcitada en cual--
quiera de Las fonmas: mecdnica, fisica, quimdica, eléctnica, -
etc. Penro es evidente que ex{ste una gran difercncia entre -
una dentdina que no ha estado expuesta al medio bucal y la que
edtd en contacto con saliva y microorgandsmes, coeme sucede co
minmente con La cardies.

Cuando se opera con <nsthumentos asceados, de mance ¢
notatondios es posible, a veces fa cornrecta nrepatac cdn cavita
nia con pocas motestias para cb paceente. Per cuande Ca den-
tina ha estado expuesta la variacidn de presdén esmitica y
el cambio de tensibn det citoplasma, hace que teacc.Lone en - -
forma anoamal o exagerada a £os estlmulos; hipenostesia dentd
nania. Estos casos, que son mucho, Los mds frecuentes, obl.i-
gan af empleo de anestes(a para opernan scn dolon.
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c) RELACION CON LA FISIOLOGICA

la wnztennelacidn del sistema estomatogndtico con el -
nesto del ongandsme es de fundamental wmponrtancia. La f48 Lo -
togfa de Cos movimientos mandibulares y de €a masticacidn y -
ta nelacifn de Los planos intencusp.ideos nos expldican La d.i--
neccdidn de Las duenzas desencadenadas sobre ef diente dunrante
el acto de La masticacién de acuendo a esto se talla Ca cavi-
dad para que La obturacibn, tenga sugiciente anclaje y no pue
1a sen desplazada y af mismo tiempo se protegen las paredes -
tavitandias para evitan su fractunra.

Las neacciones pulpanes, La misién de Los odontoblas
tos, el metabodismo de La dentina son uno de Los tantos gacto-
res que se deben de toman en cuenta af hacer Operatoria Den--
tal,

EL funcionamiento del punto de contacto, fa migha- -
cdion mesial y La transformacidn de aquél en facetas con el --
tiempo, y muchos otros conocimientos indispensables son adqud
nidos al estuddian Fisiologla.

Cuando nealizamosd una cavidad con f<inalidad protéti-
ca, salbemos que La nafz de un diente podad soportar el esfuen
zo mayor que Le exdg.imos porque fisiofbgicamente conocemos su
nesdstencda.

As{L pues La gisiclogla nos enseiia La manera como fun
cionan Los distintos elementos en penfecto ecquilibrio y cuan-
do €ate se nrompe.

d) PATOLOGIA

La patologla nes explica el fendmeno y el desarnollo




de ¢a enfenmedad.

Cuando se opera en dientes cardiados se hace con el -
conocimiento de La patologla de 2a candes, sus distintas ca--
pas, como se ascenta y hacia donde se extiende, porque de ---
ello sc desprende €a tenapéutica, La extensidn preventiva y -
hasta La prescaipeidn.

Sabemos por patologla, Los 4invoncendientes que su au-
dencda o mal formacdidn nepresentan para el espacio interdenta
ndio pana fa cresta 6sea y Los tejidos paradentarios.

Asi sabemos también que cuando se actda sobre dien--
tes enanod o gdigantes no se obtienen Los mismos éxitos, que -
cuando se opera en dientes noamales.

e] METALURGIA, FISICA, QUIMICA ¥ MECANICA APLICADAS

La composicidn de fLas aleaciones metdlicas para (i-
crustaciones, su dureza, fragilidad, nesistencia a £a trac- -
cidn y Laglexdidn, asi tamb.ién como €a composicidn de todas --
Las sustancdas de obtunacidn y sus propiedades son conocimien
204 adquindidos en Metalungla ¢ (ndispensables para hacer Ope-
Aatorndia Dental,

EL gran preblema de €os trhoqueles y icu colado, fas-
varcaciones volumbtrnicas de Cos distentos cicmentos que onten
vienen en fa confeccifn de una {ncrustacid. -otdeica y ta ma-
nera de compensanfas, €os estudiamos en Metaturgia.,

La Openatonia aprovecha cada vez mds principlos de -
Meednica (Estdtica Dindmica) para el diseio de cavidades capa
ces de soportan fas fuchzas de ocludidn funcionaf,
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§}  PROTESIS

En atgunos vases tratamos una carndes y wtolizamos Ca
cavddad con ginal.dad protética. Siempne que s¢ talta una ca
vidad, de cualquien tipo, para hacer una incrustac (d que sen
vand de soponte de puente, fa Opecratonia Dental, se congunde-
con La Pndtesis, tal es La {ntima nelac.idn de estas dos discd
vlinas de La Odontologia.

Para hacen, pon ejemplo, una cavidad Tinker o Bun- -
jess, operamos sobre el diente y no se puede negan que esta--
no4 haciendo Operatondia Dental, perno al mismo tiempo estamos-
lentrno def campo de ta Prétesdis, pues el objeto §inal es nepo
nern piezad dentandias ausentes. Tal cs La relacidn de nuestra
especdalidad con La Prétesis que muchas cavidades han ido evo

tucconando en su diseio, de acuendo con Cas exigencdas de Los
vrotesddistas.

g) CIRUGIA

La inmov.ilidad de La mandibula en casos de fracturas
favorables pueden obtenerse porn medio de incrustaciones so0lda
das. Sd& el maxilan Linfenion ha sufrido una fLsuna que pasa -
entre tus diented obutnados, pueden neemplazarse en estas ob-
turnaciones con dos .incrustaciones sofdadas entrne &4 que provo
cardn el mismo efecto.

I} PARADENTOSIS
Dientes con paradontosis avanzada., Tratado quindrgi
camente pucden fnmovlizarse pon medio de Ancrustaciones Lam--

bidn soldadas entre 3L (ferulizacidn).

£¢ prnoblema de ta sebrecclusidn, e que frecuentemen
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te causa panadentos<s, se sofuciconan muchas veees por medio -

de Lncrustaciones que corndigen €a anticulacdidn.

4) RADIOLOGIA

Con tas nadivgragias se descubren canies {neapaentes

en Los espacdos previmales, o La extens(dn de una candies de -
dificil acceso.

tn Las nadiogragias se vbservan tamaiio, y direccdidn-
de La pulpa y conductos nadiculanres que faciéditan af odontdly
ge para la realdizacidn de un tratamiento de conductos, {a con
geccidn de una cavidad de cualquien tipo, La ubicacidn La PRy
fundidad y dineccidn adecuada de tos pins o pits; el tallado-
de un conducto radiculan para una {ncrustacdidn a peanc.

Por medio de tas nadiogragias, se descubren £as na--
cidivas de cardies en Los boades de €as obturaciones prixmales
ete.

i1 ORTODONCIA

Parna nesotven casos senciito meddiante {nerustaciones
que Clevan soldados Cos elementos movilizantes de €a pieza --
dentanca desviada.

En otrnos casos, para nealizatr un cennecto trhnatamdien
Lo, ontodoncico ¢ necedanio cernegen ta arteculacedn y aqui-
Lambibéun, como en ¢f casce de scbreocfus (én causante deo pazaden
tos<s, sce soluciona el problema con (ncrustaceenes metdlecas
de fonmas especiales, ubicadas en dcentes elegcdes después de
wn mdnuc (oso estudce,

En un diente candade que €€evara banda ontodducca,
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pedemes nealczan una obturacidn que nacdilite €a tanea det on-

todoncdsta.,

Los pacdcentes que leven en fa beca aparatos coxrec-
tivos deben scr nigurosamente vigelados pon ¢l cdontélogo que
neal.iza Uperatonia Dental, para climinan de (nmediato cual- -
quier candses «ncipieate. Se evita asl que el tratamiento on-
toddncdico penjudique La (ntegrnidad de fa dentaduna que se quie
1a corregin,

JDONTOPEDTATRIA

Aqul se aplican todos Los concecimientos adquinidos -
en Téendca de Opernatornca Dental.

En aquella disciplina se agrega a £as dificultades -
comuntes en fas opernaciones sobne {os adultos en nuevo gacton-
de especlal {sima gravitacidn: ¢l nisio.

Adquienen entonces su mdxdma importancia La psicolo-
gla infantil, ta anatomla e histologla de Los dientes temporna
nios, ta conservacdidn del primen molan y el andfisis completo
de tas condiciones ambientales (ndispensables para el €xito -
de esta clase peculian de operaciones,

No obstante, en Odentupediatnla se practica penfecta
mente Openatendia Dental, de mode que ambas disciplinas thansd

tan con fhrecuenc it caminos colncidentes,




CAPITULO 111
CLASIFICACION DE CAVIDADES

Son vardias Las clasificac.lones de £as cavidades -
que se han elaborado, se explicard La mds aceptada por todos
Los aspectos, La del Dn. Black considerado padre de fLa Openra
torndia Dental LLamado asd, por haber sido el primero en aghu-
par Las cavidades, darles nombre, diserar instrumentos seia-
Lando Los udos de €atos y enuncian €as nreglas necesanias pa-
ra La preparaciOn de cavidades.

CAVIDAD.- La cavidad se realdizand en dientes que
han penddido su equilibriov bioldgico o que se ulilizard para-
s08tén de una prétesis. Entendiendose por preparacidn de --
una cavidad a La serdie de procedimientos empleados para nemo
vern el tejido candoso y el tallado de Las paredes de £La mis
ma cavidad en una pieza dentaria de tal manena que después -
de nestaunrada hecobre su salud y funcionamiento noramal,

EL proceso destructive de Las caries darnd como re
sultado La formacibén de una cavidad {rregular, en La porcidn
cononaria del diente. EL Odontdlogo procurard Los mediod ne
cedanios para evitar el avance del procesdo carivso Y reparan
La integhidad anatbémica del diente nestaurandola armoniosa--
mente con Los tejidos vecinos y vecinos (nelacidn de contac-
to, encla, papifa interdentarial para evitar Lesioncs paro--
dontales.

FINALIDADES QUE SE PERSIGUEN AL TALLAR UNA CAVIDAD

1. Cunar el diente a{ esta afectado pon el proceso caricso.
en caso de que se haya prepanade el diente con finalidad
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protética cste punto queda anulado,
2. lImpedin necidiva del proceso candoso.

3., Dante a ta cavidad la forma adecuada panra que mantenga -
en su s4tio €a obturacdidn o nestaunacidn,

NOMENGLATURA DE LAS CAVIDADES

GENERALIDADES

Las cavdidades pueden sen simples, compucstas y --
complejas.

CAVIDADES SIMPLES

Son aquellas que se encuentran sdituadas en s0lo -
una de Las canas def diente, necibiendo ef nombre de dicha -
cara., Asd tenemos La exdstencda de fLas cavdidades oclusales,
vestibulanes, mesdiales y distales, Linguales o palatinas. --
Las cavidades sdituadas en mesdial y distal son LLamadas tam--
bién proximales,

CAVIDADES COMPUESTAS

Son aquelfas que abarcan dos canras de una pdeza -
dentandia, necibiendo el nombre de Las caras que abanque.

CAVIDADES COMPLEJAS

Estas son Las que abarcan de tres a mds panredes.-
Dentro de una cavidad ya preparada es necesario concecen el -
nombre de Las distintas panrtes que La componen.
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PAREDL S

Constituyen tos CImites Cntimos de Las cavidades-
wecbeendo el nombre de Ca cana del diente a fa cual connres-
veaden [pared bucal, palatina, mesial, distal etc.)

Paned pulpan.- Reciben este nombre todas aque -~
las paredes cuya dineccidn es peapendicular af eje tongitu-
1inal de La pieza dentaria.

Parned axcal.- Son todas aquellas paredes cuya di
tecedldn es paralela al bonde Longitudinal def diente.

Pared gingival.- Penpendicular al eje mayorn del-
{iente y pasa paralela al borde Libre de La encla.

ANGULOS

‘ Estos se designan con La comb.inacién de Los nom--
bres de Las parnedes que Lo constituyen,

Angulo Diedno.- Unidén de dos paredes a Lo Lango-
de una €{nea necta.

Angulo Teedro.- Es La undidn de thes supenficies-
en un punto que necdibe el nombre de véntice.

Angulo Incisal. Angulo diedno gormado pon Las -
parnedes Cabial y Langual en caras proximales de Los dientes-
anterdiones.

Angule cave supernficial, £s aquel gformado pon -
Cu (ntenseccddn de Las panedes de La cavidad con fa supergd-

e ¢ ocara del deeante.
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by da poneedn aarofoat o tay cavadades

compuestas censtctuido por La pared axcal o puipan.

PL
P
PD
Pp

NOMENCLATURA DE UNA CAVIDAD COCLUSAL

PARLDES
Vestibulan

Licnguat
MQ5(‘«‘(£
Duestat
Pulpan o
pise de

La cavidad

PL
wl
atrL
P
arpy
at'd

aVvi

alM
aVvp
aLp
aDp
aMpP
avp
alP

aVpP

ANGULOS DIEDRCS
Vestibulo-mes cal

Lesgue-mesdat
Vestcbulo-dastal
Lenguo-Distal
Desto-Pulpan
Mesio-pulpan
Vest.ibulo-Pulpan
Linguo-pulpan

PP

all

ANGUL ™S TRILDRCS
alDPV  Uoste-pulpe-vestibu
Lan -
abPL  Diste-pulpe-Laingual
aMPV  Mesdo-pulpo-vestibutan
aMPL  Mes.io-pulpo-Lingual

all
aDPL
PRop

abprvy
avD

PV
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NOMENCLATURA pt CAVIDADES PROXIMALES SIMPLLS
(INCISTVOS vy CANINOS)

PAREDES

PV Vestibutan

PL Linguat (¢ palatina)

PG  Gingivat

Pa  Axial v pisv de ¢€a cavidad

ANGULOS DIEDROS

aAl  Ax.io-tabial aAGL  Asio-gingivo-tabiat
aALL Axio-Cunguat {opatating) aAGL.( Ax(a-gxngiuo-ﬂ&nguaﬁ
(o plating)
aAg  Ax.io gingivak aAlLl Ax(o-tabio-(inguaﬁ 0
aGl, Gingivo-Labial axLo-.ineidal o punto
aGLi Gingivo-Linguat {opatating) de dnguto incisivo -
alll Labdo Lingual o <incisaf {BLact
PG
aGlL< aAG
aGlL
aAGL
aAGlL
aAlL.d —AL
PA Py
PL
aAll ¢

all
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NOMENCLATURA DU UNA CAVIDAD DEL TERCIC GINGIVAL
[INCISTIVOS ¥V CANINCS)

PAREDES

PG. G.ingqvat

P1  Tnc«sakl

PM Mesial

PP Distal

PA Axial o piso de ta cavidad

ANGULOS DIEDROS ANGULOS TRIEDROS

2AG Axdo-gingdival aAMG Axio-mesio-gingival
2AT Axic¢ ncisal aADG AxLo-disto-gingival
aAm Ax{o-mesial aAMT Axdio-mesio-4incisal
aAD Ax(o-distal aADT Axdio-desto-incasal

aGM Gingdivo-mesial
aGl Gungave-distal

aMI Mesco-tncisal

2Dl Dusto-cncisal PG PA
aG
aGD
aGh
- aADG
JQ“G PD
AL —— l’LAD
aAl]
W aADl
(LDT
\‘7.)\(7
1'(/\7
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NOMENCIATURA DL UNA CAVIDAD DEL TERCIC GINGIVAL
(MOLARLS vV PRIMCLARLS!

PG. Giugdval aAG. Axcte gungeval
PO. Oclusat aAl. Axdio oclusat
PAM. Mesdat aAM.  Axdio-mescag
PD. Distal aAlD. Axco dastat
PA. Axdial v piso de ta aGM.  Gungavo-mesdat
cavidad aGl. Gdingevo-destat

aM0. Mesio-oclusal
all0. Disto-octusat

aAGM, Axce-gingdivo-mesiat
aAGD., Axce-gdngdve destal
aAOM,  Axce-vcluso-mes cat

adl0D,  Avie coluse-distaé

)
P aA0D

adGH

aPep,




by,
A AN
Py,
PP,
PA,
PG,

NCMENCTATURA DU LN

PARLDLS

Vestcbutan

Longuat

Destatd 1o mesqal)
Pulpat v peso de Ca ¢
Ax.cat

GdAngeval

ANGU
apvr,
aL?r.
aAlG,
aAlpP.
aAlLP.

abv
agup

WUP—

FAVP
PY —

1AV

alG

A C/\UIUAD J;\‘L‘\III‘:L? L‘\.LUSAL

LLDP-
abvy.
apt.
alpP,
alr,
aAl.
aAl,
aAG.
alG.
alA,

avodad

LOS TRIEDROS

ANGULT TILDROS

Decto-pudpan
Jesto-vestibulan
Pesto-Lanaual
Vestebule pulpan
Linguo pulpan
Axco-vestibulan
Axeo Loigual
AxLu-gingeval
Linguo genguwval
Pufpe-axcal

Desto-vestibulo-pulpan

Disto-Lingue-putpan

Axce vestibulo-gingival

Axto vestibuto pulpan

Axco=-Langue pulpan

\ng

aAUG MG

PO pp abL
aDLpP
al

P

aPA
/\lr\Lp

PA
PL

—aAl

CXALG
atG
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NOMENCLATURA DU GNA CAVIDAD PROXIMO INCISAL
LINCISTVOS Vv CANINCS)

PAREDLS ANGULOS DIEDRYS
PE  Llabial, bucat . vestibutan aAG  Axio gdlngeoval
PL Langual (patuatcia) aAl  Axco €engual
PG Gingivat aAB  Avco-bucat {v Labaal
PA  Axdat 0 vestubulan)
PP Pulpan aAP  Axv(v-pulnan
PD Distal o mescat aBP  Buco-pulpar (v Labeo

¢ vedtibubo)

alP  Longue-pulpan

alDP  Pesto-pulpar o mesdio
pulpat

alDB Deste-bucal (o mesio
bucat)

all  Desto-€ingual ¢
mesce-€Lngual

aGB Gunguvo-bucal
{¢ gungive-Labeat)

aGlL  Cungivo-Languad
{e mesdo-Laingual)

ANGULOS TRIEDRCS

aAGB Ax.io-gingive bucatl
aAGL  Axdo-ging«vo Cingual
aAPB  Axio-pulpo-bucat
aAPl Axio-pulpe-Cngual

aDPB  D.isto-pulpe bucat e
aDPL  Disto-putpe {cnqual -
aGl 1GAL ¢
aGAL
PL JAL ¢
PA PLL
aAl—
AP —
LIAP[. P aler
pp- aprt

~.
aLp \\\\HDP




TASTEICACTON DU ACK
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INTR A

Cavedades de puntes y fesuras, dadas rara tratan-
TRUee s cncontradas en puntes y fisuras debude a deglctencdas
rythuctunales del esmalte.

JRUPO T

Cavedades en supenfecies Casas, se tatlan en su -
sekngecces Lesas del diente y tienen per cbjeto tratar cavies
(e se produzcan pes galta de autecloses o pen gatia de ki
jeene bucat del paccente. Lo bdsicce y predominante sigue - -
seende o cdeado por Greene Vendiman B€ach en 18§93,

la clasdifdicacibn de Black consiste en wuna divi -
Sefn de tas cavidades en cinco clases, usande wdmeros roma- -

nes pata cada una de elfas

\1()"(3('1

Cavedades que se preparan ew puintesy y f{suras de-
Cas canas oo fusades de metayes y phemelates, cavedades s tua
das v (es puntes medanes; cavedades en et clngule de oneds
vos bocanoned, en odeprtesdienes g odefoctes ostruciunales de -

todoes Tos deentes,

Jta se 11

Cavedades »eaileradas en cavas prexomales de Premo
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Lanes y molares.
Clase 111

En ancddivos y candnod; cavedades en £as caras --
proximafes que no agectan el dngulo ncisal,

Clase 1V

En Lncisdvos y candinod; Cavidades en Las caras --
proximales que afectan el dngulo incisal.

Clase V

En todos Los dientes; cav.idades gingivales en ca-
has vestibularn o palatinas (€ingualeas).

POSTULADOS DE BLACK

Es un conjunto de reglas o padincepdos para La pie
paracedn de cavidades que debemos secgudin.

Estos postulados scn Los sdlguientes:

1. Forma de €a Cavidad

Fonma de cafa con paredes paratlelas, pose, fondo-

o asiento plano, dnguécs nectos a 90°.

2. Relative a €os tejadvs que abarca fa cavidad.

Paredes de esmalte sopontadas por dentina,

3. Relativo a Ca extensddn que debe tenen la cavidad.

Extens(dn por prevencedn.




p
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o Refatove w Vo gema, Esta debe de sen de caga para gue -
Ca obtunac cdin o nestaunaccdn reddadta el congunte de fuen
zas que van a obran sobre ella y que no se desaleje, o -

fractune, ¢ Jdecdn va a tenen estaboldidad.

2. Panedes de csmalite sepontadas por dentina, evita especd-
gtcamente que el esmalte se gractune.

3. Extenscdn pon prevencddn, signdfdica que €cy centes deben
Llevarse hasta drneas (nmunes al ataque de La carndies, pa-
na evitan su nrecddiva, y en donde se propicdie La autocli
S48,

INSTRUMENTACION

Deberdnn empleanse Los tipes adecuades de (nstru--
mentos rotatenees ¢ manuales para ey precedimientos quirdn-
geces. Los cnstrnumentos son diseiados para fines capeclfi--
cos, poen esto se presentan en difernentes formas y tamaios. -
E€ acceso y La cgicacdia son proporcionados por cl diseno y -
ayudan a producin La cavidad desecada; pon csto, La Locali:za-
cadin y tipe de La Lesidn andicardn La wiildizacilén de un ins-
thumento y no de otro. Para La mayon pante de Los procedd--
neentes anmados se necomeenda una téencca cndenada porn pases.
La estructurna dental es muy dura y quebradiza, €c¢ que exdige-
consenvar Cas arndcstas contantes bien afcladas. Loy (nstnu -
mentos dentales se fabrican cudidadvsamente, empfeando pana -
esto Las aleaccones especiales que peamitan centar fos tejd-
dos dentanios. Sin embango, adn se rcequiene el agilado pe--

widdeco de Loas (ustrnumentos manuales en ¢ transcpenatordo.

Los 4nstrumentos contantes giratonios pueden sen-
cfascfacados cemo (naytrumentos parha fresado o para desgaste.

Se emplean abtrascves de deamante y carbornundo (carbune de -
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sfliceo) pana et desgaste, proncepalmente para el teaminado-
de Las panedes de €a estructura dental en doferentes tipos -
de prepanaciones. Las fresas se utelizan con mayon grecuen-
cca para La eliminacidn de tegidu dental y funcionan median-
te un proceso de fresado. Las gresas se emplean hab(tuaﬁmaﬂ
te pana €a extensidn, excavacidn Yy reganacidn de Las prepana
ciones de cavidades. Las grandes heduceiones suelen hacense
con una fresa. Sin embango, alguncs tipos de teamdinado y --
nefinados pueden Cogranse con Las gresas de fisura.

Existen numenosos L{nsthumentos manuales empleados
para ¢t teaminado de €a preparacién de cavidades. Los ins--
Lrumentos manuales sun necesarnios para obtener Las dimensio-
nes precisas rnequendidas. Es necesarndico dominar ol empleo de-
Los dinstrumentos de mano, asl como aprendenr por qué y cuando
deberndn empleanse. En dreas de La efdcacia y el onden, Los-
Anstrumentos normales, en condiccones (deafes, sole debendn-
emplearse una vez durante la preparacidn de una cavidad. --
Después de emplear cada instaumento perfectamente se descecha
Yy se elige otno parna nealizanr ct Siguiente cometede. Loy --
Anstrumentos se emplean mds eficazmente con movimientos deld

cados y €igernos que permiten que €a andista cuntante funcione
eficazmente.

PASOS EN LA PREPARACICON DE CAVIDADES
I Ddsene de ta Cavidad

. Forma de nesistencia

. Forma de netene (dn

. Forma de conveniencea

?

3

4

5. Remevedidn de a dentina canrivsa

6. Tallado de Las paredes adamantinas
7

. Limpieza de €a cavidad



o DISING DE LA CAVIDAD

Consiste en llevan ta Ciunea margnat a ta posi --
edn que ccupand o al sex tewmonada Ca cavedad,  En genenat de
be de dlevanse hasta drheas menos Susceptebles a la caries --
fextensdidn pon prevensidn) Yy que proporclone un buen acabado
nangenal a La restawracidn., Loa mdrgenes deben extenderse -
hasta alcanzan estrnucturas sélidas {panedes esmalite soporta-
las pon dentana),

tn cavidades en donde se presenten fLguras, La ex
tensddn debe sen tal que alecance a todos fos suncos y flsu--
was.

Dos cavidades, prdximas una a otrha en una misma -
pieza dentania deben uninse, para no defarn un puente débif. -
En cambio 84 exdste un puente amplic y s6Lido debendn prepa-
rarnse dos cavidades y nespetar al puente.,

En cavidades simples el contorno tlpico sc ndge -
wor regla genenal, pen La forma anatdmica de £a cara en cues
tidn,

EL deseilo pues debe de LLevarse hasta dreas no --
Susceptibles a La candies y que reciben Lo beneficics de La-
uteclisds,

2. FORMA Dbt RESISTINCIA

Es la configuracién que s¢ dd a Las paredes de La
cavidad para que pueda nesistin Las presdiones que se eferzan
sobre La vbtunacidn o nestauracidn. La fonma de resistencdia
2y ta forma de caja en La cual todas Las panedes son planas,
formando dngules deednas y tiednos bien defanidos, L suclo
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de ta cavidad es perpendiculan a ta €inea de cspuenzo, conde
cidn ddeal parna todo trabajo de construceidn. Cas¢ todos --
Los matendiales de obturacidn o nestauracidn se adaptan mejon
contrha supenficies plainas, En estas condiciones queda disma
rudida €a tendencia a desquebrajarse de fas cispides bucales-
0 Cinguales de plezas posteniones. La obturacidn o restaura
cidn es mds estable al quedar sujeta pon La dentina que es -
Ligenamente eldatica a Las panredes cpuestas.

3. FORMA DE RETENSICN

£E4 La forma adecuada que se dd a una cavidad para
que La obturacidn o restaunacidn no se desaloje nd se mueva,
debido a Las fuerzas de basculacidn ¢ de palanca. AL pnrepa-
nan La forma de nesdddtencia, se obtiene en ciento grado y ak
mismo tiempo €a forma de retensidn. Entre estas netensdones
mencionanemos, La cola de milano, el cscalén auxcfiar de la-
forma de caja, Las orejas de gato v Los plvotes.

4. FORMAS DE CONVENIENCIA

Es la confeguracidn que dames a €a cavidad pata -
facilitarn nuestra visidn, el fdedl acceso de Cos (nstrumei--
tos, Ca condensacidn de £os mateniafes obturantes, el modelc
del patadn de cena ete. Es decin tede aquelfc que vaya a fa
cclitan nuestrno trnabaje,

5. REMOCION DE LA DENTINA CARI(CSA

Los nestes de €a dentina candicsa, wina ve. efectua
da £a apentuna de €a cavidad, Lcs nemovemos con fresas e Su
primena parte y después cn cavidades profundas con excavade-
nes e forma de cuchancllas para cvotan el hacex una cemur«-

cacidin pulpan. Debemes nemovern toda €a dentna Profunda e -
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blandee cda, fasta senton tefode dunro.
5. TALLADC DE LAS PARLDES ADAMANTINAS

La nelanacddn de Cas parnedes det csmalte, se ne
gula principatmente por La situacidn de a cavedad, La direc
di6n de tos prismas del esmalte, La §riabilidad del miamo, -
tas fuernzas de mondida La nesistencia de bonde dol matenial -
tbturante etc. Interviene tambifén en ello La clase material
sbturante ya sea nestauracidn u obturacibén. Cuando se bise-
ta et dngulo Cave-supernficial o b gingivo-axial y se obtunra
ton matendiales que no tienen hesdistencia de bornde, es scguhro
tue et mdngen sc fracturand. Es necedario absolutamente en-
estos casos emplean mateniales con nesistencia de bonde. ER
contonne de La cavidad debe estar formado por cunvas regula-
ned y tincas tectas, pen nazones de estética. EL biscl on -
tes casos <ndicados debernd sen scempre plano, bien trazado y
been adistado,

7. LIMPILZA DU LA CAVIDAD

Se efectda con agua tibia a presidn ainre y sustan
cdia antisdlpticas.
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CAPITULO TV
PREPARACTON DE CAVIDADES
a).~- CAVIDADES DE CLASE 1

Varnios pascs en La preparacdén de cavidades son co-
munes, y de €stos principalmente, La apertura de La cavidad,-
remocibn de £a dentina carndosa y Limditacdibn de contoronos, --
Los demds pasvs varian de acuerndo con el matenial obtunante,-
También existe afguna difenencia en Los tres primenocs pasos,-
segdn se trate de cavidades pequeias o ampltlas.

S4 son cavidades pequedas, no ha habido tiempo de -~
producinse Las cardes reccurrentes, que sccava La dentina y -
deja al esmalte sin sostén dentinandio,

La apeatunra de cavidaded pequeias se {ndcda con ~---
instrumentos corntantes rotandos,

De &atos el mds udado es €a greda, comenzamos pues-
con una §fresa redonda dentada # o fa cual se¢ cambia despuls -
por un mayor grodor para aumentan el ancho de la cavdidad;pro-
seguimos con gresas de figura cLlindrdlca teamwnadas en punta
# fas cuales se colocan perpendicularmenty a €o que va a den
el piso de La cavidad y at sobrepasar en - -fundidad al esmal
te, se sentind que conta con mayon fac4lcedad, Lo cual nos in-
dica haben €Legadv a dentina, Desde Cuc .. cen Las mdquanasd -
de baja velocidad,

Pana Lndicdan La aperntura podemes también usan una -
fresa de fLsuna trenco-céncea ¢ cilindncca dentada o una pie-
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dna mon tada en forma de Centeja, o taladnos en forma de pun

ta de Canza,
Remocddn de Ca dentina caniosa.

En cavddades pequerias al abnin la cavidad, pndcti-
camente 3¢ nemueve toda Ca dentina cardosa, pena s{ ha queda
do algo de ella, €a nemovemos con fresas nedondas de conto -
7480 0 por medio de excavadohres de cucharnilla como son fos -
de Darby-Perny o de Black.

S< al nemoven esta dentina, encontramos, ponciones
de esmalte desprovista de apoyo dentinanrio, debemos clivan -
28fa pante con cinceles, hachitas o pilednas montadas.

LIMITACION DE CONTORNOS.

Cuando son puntos, sclo practican fa cavidad de --
tal manena que quede después bien ascgurada La obtunracién o-
1estaunracidn,

S< son gdsunas, en Estos s{ debemos aptican el pos
tulado de Black de cxtensdidn por prevencddn, Puede suceden-
ue apanchtemente s0lo una parnte de fa fLouna, estéd fLesiona-
da, pero no debemos conglarnos pues es muy posible que haya-
nalfornmacicnes def esmalte en Ca cantinudidad de fa §idura, -
debemos pues extenden nuestro corte a teda La {Lsunra,

En caso de que ef puente ¢sté socavado porn el pro
tedo candoso se Le dd una forma de 8§, este se nefience at pri
men premolfan dnfendon, que nonmalmente tiene un puente de es
nalte de gran cspeson que sepana las fosas mes.ial y distal, -
reno 84 estd fuente se preparan dos cavidades,
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En ta feama de & ya mence conada preparamos ey pre
motares superdiones., En cuanto al 20, premolan Lnferdivn se-
prepara ta cavidad dandoles una forma semilunan cuya conca-
vidad abraza a €a cdspide bucal.

En el lo. y 30, molanres infendiones, cl neconnido-
de £os suncos es en forma inneguban, ¢ en Los 2048, en forma
crucdgfonme,

En el cingulo de dientes anterdiones, se¢ prepara -
La cavidad, haciendo en pequeio €a neproduccibn de La canra-
en cuestibn,

En €08 puntos o fisunas bucales y tinguales, 84 -
hay buena distancia hacia el bonde oclusal, se phepara una-
cavidad Lndependiente de La cavidad octusal, pero 84 el - -
puente de esmalte que €as separa ed frndgil, se unen, forman
do cavidades compuestas o complejas,

LIMITACION DE CONTORNOS

Se £eva a cabo con fresas troncocbnicas o cilin-
dnicas dentadas,

Todo Lo ya sciialado es s<n tener en cucnta el mate
nial obturante. En €08 pasos subsiguientes hai«d variantes-
de acuerndo con La clase de matencat con el cuax s¢ vaya a ha
cen la necovnstrucce (6n,

FORMA DE RESISTENCIA
Foama de caja con tedas sus carac tenlsticas, perno-

Las panedes y pisos estandn bien alisados paxa (¢ cual usa--
mos fredas cllndricas de conte €iso piedrnas montadas o --




44

tzadones pequeios be o tniangulados y mientnas ¢ bLisel del -
(s trumento atisa et piso Los bondes de ta hoja alisan Cas pa
nedes Latenales de ta cavidad,

FORMA DE RETENSION

Exdste una negfa genenal pana La netensidn en todas
tas clases que dice: TODA CAVIDAD CUYA PROFUNDIDAD SEA TGUAL-
POR LO MENOS A SU ANCHURA, ES DE POR ST RETENTIVA. St La ca
vidad va a sen para matenial pLdstico, tas patcdes debendn --
sen Ligenamente convengentes hacda su supenficdie,

FORMA DE CONVENIENCIA

Casd siempne hay suficiente visibilidad, pon Lo tan
te no se practica,

Todo Lo senalado se¢ ha nefenido en genenal a cavida
des pequenas parna sen obturadas con amalgama,

CAVIDADES AMPLIAS,

En eflas es aconscjable colocan incrustaciones de -
ono colado sin embango, podemos colocan amalgamas siguiendo -
Cas mismas técnicas sefaladas pana cavidades pequeias, Como-
en Las cavidades amplias, Co mas seqguro es encontran cardics -
necurnen te s usanemos cinceles nectos de Blach cinceles angula
dos ¢ Black, y hachitas para esmalte.

Los dos primenos Los podemos emplearn en dientes su-
perndones e dinfendones, y Las hachitas, para Los dos GELimos -
molaned Lngendones, cuando se cliva cf cymalte de Las paredes
bucal y Lingual, Tambicn podemos emplean piedras montadas en

fornma de penra,




Remocidn de €a dentina candivsa, Se efectda con exca
vadones de cucharita de BLack, o de Darby-Penny, habiendo apld
cado antes un chorno de agua tibda con cienta presidn para hne-
moven La dendtina suelta,

Deben tenen mucho cuddado con €a proximidad de Los -
cuernos pulpanes, para ne exponenlos. Si ed necesario se usa-
ndn fresas nredondas de conte LAso,

Limitacib6n de contornos, Prnfcticamente, una vez - -
abienta La cavidad de &ste tipo, no es necesarndio La extensibn-
porn prevenciln perno 84 todabia encontramos algunas f{suras, de
bemos Lncludinlas en la cavidad porn medio de fresas tronco-clnd
cas de corte grueso o cilindnicas dentadas.

Tambi€n puede socavanrse el esmalte con §resas de co-
no Lnvertido y eldminan ef esmalte con hachitas o cdinceles,

Tallado de La cavidad., Como son cavdidades profuncas,
el quenen aplanan el piso tallandolo, puede sen peligrosu, pon
La cencanfa de Los cuennos pulpanes; Limpianemos pues ¢f pisos
colocaremos una base de cemento medicade y La cubriremos con -
una capa de cementv medicado de fosfato de zinc, v alisaremosd-
el piso asi formando con un obtunadon €i{s0 antes de que ef (€~
timo se adhdiene a €L, Las panedes no debendn ‘ciaenr cemento.

Pulinemos despu€s el pisv con §frv 13 trhonco-cdndicas-
o ci{lindnicas y cbtendremos al mismo tiem: (a fonma de nes{s-
tencda, Podemos tambifn hacentlo con azadones,

Forma de netensidn. Al efecutar Cos pascs antenio--
nes hemos ya obtenido Ca gorma de netendidn pero como son cavd
dades amp€ias no podemos aplican en ¢llas Las neglas ya mencio
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nadas, ta profundddad no debe sen mayon de 2.5 mm,

Bisctado de tos bondes, EC Bisel mds indicado pa-
na Cas (necrustaciones es de 45° y ocuparnd casi todo el espe-
son del esmalte., Recondemos que ¢l ono colado s( tiene ne--
Adatencia de bonde.

Cemento de gosfato de Zinc, cemento medicado, cuer
no pulpanr,

Cavidad progunda, no pedemos aplanar el piso pon -
el ndesgo de tocan algdn cuerno pulpan, Colocanc-
mos Los cementos.

CAVIDADES DE CLASE 1 QUE NO ESTAN LOCALTZADAS EN CARAS OCLUSALES,

Estas pueden estar en caras bucales o'tinguaﬁeb de
todas Las pdlezas en Los terncios oclusal y meddio, con cierta-
frecuencia en el cingulo de Los AncisLvos Latenales supendio-
nes cuando exdste el teblrculo de carnabefld.

EC instrumental usado, ¢s el misamo que hemos visto,
cuando son cavdidades muy pequeiias, empleamos en su apentuna,
grnesas nedondas,

En cavidades mds amplias, comenzaremos pon efLimi--
nan el esmalte socavado ponr meddo de {natrumenteds contantes-
de mano, cinceles y azadones, o bien piedras montadas, Como
cosa extra en eastas cavddades, cuando La preparacildn catd --
muy cenca del oclusal, debemos hacen una extencidn por redds
teneda, preparando una cavddad compucsta para que no se frac
tune,

Las foamas de nesdstencia y netensdidn se obtinenen
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con fresas ciflndrdicas y se sc necesditan netensdiones addicdo
nales, usamos fresas de conuv {nventddo,

Pana el biselado de bondes en incrustaciones, pie -
dnas montadas.
,
En Las carasd palatinas de Los inclddvos, udaremosd-
de preferencda, instrumentos de mano, por £a cercanda de €a-
pulpa. Los mds indicados, son azadones y hachitas.

b).- CAVIDADES DE CLASE 11

Black situd Las cavidades de clase 11 en £as caras
proximales de molanes y premolancs, Es excepcional cf poden
preparan una cavidad simple, pues La presencia de €a pleza -
continua Lo Aimpide., En el caso verdaderamente raro de que -
no ex{sta pieza continua, ef diseio de f£a cavidad debe s¢n -
en clento modo €a neproduccdidn en pequerio de €a cana en cuy'’
tign, penrno debemos tenern muy en cuenta, que 34 €a cavdidad c3
t& muy cerca del bonde, e¢s decdirn gque abarnque casd todo ¢l --
tencdio oclusal debenemos preparar una cav.idad compuces ta.

Lo noamal ey Ca prepanacidn de una cavidad compuesd
ta v compleja, segiin se encuentran cavidades prexdimafles en -
una de ellas ¢ e¢n ambas,

Depende La preparacién de que unt « €as dos caras-
proximales esten cax{adas.

Como en lus cases antendicones €a digerencdia funda--
mental en €a preparacdidn de tas cavidades estniba en que -~
sean o no netentivas y por lo tanto sujfetas a la clase de ma
tendial que se¢e va a emplean,




Condaderames pen etra parte (1¢s cases pucncepales:

. Las candes s¢ encuentran S dtuadas pern debage
Jod punto de centac to,

2.~ L€ punte de contacte ha s«de desatwudide, y €sta
destructunacedn se ha eantenddde hacda ¢ xeben
de matg(nal,

3.- Junto cen fa candes prexomal, cx<ste eotrxa cclu
sal cenca de la andsta marganal,

En el padmen caso, sc¢ procede a a aperntuna de la -
ravidad desde (a cara oclusal, eCigiende una fosdita o un punto
del surco cclusal, Co mds cewcane posible a La cara proxima -
en ocuesdcfn, En oeste punto, de excavaxrd una depresddn, que -
send el punto de pantida para hacen un tduel que {Cegand has-
ta ta candies prexomal, Este dnel debemes hacexle con una én
clinacidn tal, que ne se¢ ponga ¢n peligho el cuerno pulpan, -
g8 deedn se hasd Co mdy alefado de Ca pulpa.

Una vez cxcavado diche tdnel, debemcs ensanchanlo -
en todes sentides {bucal) {Cdngnal) {celCusal).

Este socavade Co cfectuanemos por Los medies usua--
(es, sccavando cvamalte con fresas de cone (nvertide y hacien-
do el clivaje pon medio de azadenes y cdnceles para esmalte,
Es muy comdn usar una piedra mentada en dorma cénica o pind--
fonme para desgas tar el esmalte en Ca zena mang (nal, penre de-
bemen tenen muche cuddade para no (esionan a £a pieza conti--

qred,

na vez Loagrada Ca depuesién de Ca fowma cfnica, (n
{nodue imos una gfresda wedonda peqgquedia dentada hasta alcanzan -
el Uemcte awmeledentande, deapuds cambcamer (a fresa pen una -

ccbfudnica de cente avaese o pes oama thence cfpdea con ta --




cual ensanchamos fa fosdta en todus Ced sentddes,

Despuéds con fresa de bola convendentomente crdenta-
da excavamos el tdnef hasta alcanzan La caries, svcavamos ed-
ecsmalte con fresa de cono Lnventldv v clivamcs ef esmalle coun
Lns thumentes de mano.,

Habiendv eliminado el nebornde manginatl habremcs cam
biado el tdnel pon un canal y tendnemcs entonces acceso dinec
to a La cavidad,

En ¢f segundo caso, La candes ha destrudde el punte
de contacto., En cste caso £La Lesdbn e¢std muy cenca de £a ca-
ra oclusal y el neboade marginal ha sdidv sccavade en parie a-
La simple {nspeccdbdn nos damos cuenta de La prescncdia de La -
carnies, En este caso no necesdtamos (a conpeccdlfn ded tuned,
basta cldivan el esmalte porn bLes medics wsuales. Es muy gre--
cuente que por (a masticacdln este pucwitc de ¢ 'malfe se Jo-
nrumbe, properciconandenos un fdedd accese a La cavidad.

En el tencen casce cuande hau canies per cclusal, --
procedenemes {guaf quc en cf prdmen casce, cen fa ddaferencdia -
de que no necesd{tames desgastan La fesita pueste gue ya ex<£s-
te cavidad y scbre ctla indiciamcs £a apertusa delf thnel,

REMOCION DE LA DENTINA CARICSA,

Se nealdza per meddc de cucharadcidas o de excavade
nes de Black o Daxbu=Prany ¢ cen fraesas redendas de conte £4:
o,

LIMITACION DE CONTORNOS.

Les conscdenames en des pantes, en la cara trdturan
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te u vetusal y en (a cana proximal.

al.- Pon octusal, catenderemos fa cavidad Ltnelu
yendo todos Cos suncos, con mayor razdn s{ son f{sunados,-
(Extensddn pon prevencidn)., de manenra ded que en alguna de

tas fasetas podamos prepanan Ca cofa de milano.

Esta extensibn se puede indiciarn con una piedra -
en gorma de Lenteja dinigida mesio-distalmente sobre ef 23
natte cn €a cara oclusal hasta tocan dentina, no mas aled-
Yy despuls con fresa de cono (nvernt.ido se aplana el piso y-
2& mismo tiempo se socava ef easmal te cincundante, Este 80
tavado sc¢ efectda dnicamente af nivel del 81mitc-ame£a-deg
tinanio, para poden sen clivado con instrumentos de mano,

Tambifn pueden usanrse gresas de fLsuna cLLlndni-
ca dentada o thonco-clnica de coxte grueso o piedras monta
das de forma similan.

a).~- Extensddn pon prexdimal, consddchamos vanios
casdosd:

lv- Cuando el canal cbtenido es bastante ancho-
en sentdido buco-Lingual,

2,- Cuando ese ancho es minimo. En cada uso de-
de estos casos se procedend de manenra distinta, en ef prime
no utilizaremos una piedra mentada de gorma cilindrica, cud
dando de 1o Lesdonan Ca pieza vecina y extendencmos fa caja
hacia bucal y Lingual [&ngulo ax<ales lineales),

En el segundo caso utilizanemos fresa tronco-cdni
ca de conte grueso y Clevandola de bucal o tingual ¢ vice--
versa socavaremos ¢l esmalte de Los bordes, procediendo des
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puds al clivaje dinigido al intenion de ta cavidad., Limdita
remos nuesdno conte hasta un miflme tnho porn fuena de La encla
Eiine, en dinece c6n gdngivat,

TALLADO DE CAVIDAD
Cons.idenemos doa Liempos:

a) Prepanacidn de £a cafa oclusal y b) Preparacibn
de ¢a caja proximat,

A, Tatlado de fa caja oclusal, Forma de nresisten-
cla, Usamos §resas cilindnicas dentadas que sendn eLevadas-
paralelamente hacia Los lLados para forman Las paredes Latena
Les y al mismo tiempo el pdiso,

La profundidad a La cual LLevaremos nuestra cavi--
dad es de 2 a 21/2 mm. Al.isanemos panedes y plso pon phroe-
cedimientos usuales,

Forma de netensibn., Cuando a cavidad necesita --
den rnetentdva desde el punto de vista del matenial obtunante
La xetensilfn debe sen en thes sentidos que impiden totalmen-
te su desalojamiento, analgama i€ {cato cualquien matenial --
que trabaje en cstado pedstico). Es tos trnes sentidos son:--
lo. Gingdvo-oclusal, 20, Préximo-prnoximal, 3.. Buco-fin- -
gual,

S4 el matenial obtunante va a sct una Ancrus tacidn
(material no pldstico) ta netensddn debe sex en sentide pad-
ddme-préximat, bucctingual, pero NO EL SENTTIPO GINGIVO-0CLU-
SAL,

En matencales pldstices Ca netens (dn gingLvo-oclu-
dal se¢ CLogra haciendo que Las paredes sean CLlgenamente con--
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vengencdia puede sen sdmplemente en ef tencio pulpar,

Algunos casos aconsejan hacen netensicines con gre
sa de cono {nventido, otros como Bromen usan fresas espeeda
tes, que CLevan su nombre y que tienmen feorma de pera y que
el mismo tlempo que dan La convengencia debida a £as pare-~
des nedondean £os angulos nectos, permitiendo que La amalga
ma sea mejor empacada,

En sentido pabximo-proximal nos La propenrciona --
(La netensibn La cola de mifano. €n sent.ido buco-Lingual-
la netensibn nos La dan Los dngulos bien definidos al ni-~
vel de Las canas Labiaf y Lingual con La pulpan.

B,- Tallado de fLa caja padximal, Formas de ne--
sistencia., En pante hemos talfado ya La caja préximal al-
hacen La apentura de La cavidad unicamente nos hesita L.imd--
tan entre 8.4 Las distintas paredes que gorman La caja, - --
axial, Lingual, bucal, gingival. Para ello gormamos Angu--
tos diednos y trniednos bien definidos. Para hacenfo usamos
fresas de fisuna de conte grueso y g4ino, piednas montadas, -
azadones y cinceles y hachitas denechas e Lzquiendas,

Forma de netensidn, Dependen nuevamente def mate
nial obtunante 8.4 cs pldstico, netensiones en Los thed &cope

Tidos, 84 no es pLhstico no debe sen netentiva en sentido -
gangivo-aclusal,

a) Cuando es pLdstico, en sentido gingive-oclu--
3al ta netensibn se obtiene pox la progundida que se da a -
estas cavdidades de manera tal que el ancho buco-tingual en-
gingival sca mayon que esa ancho oclusal en otras palabras-
que fas paredes scan convergentes de gingival o ocfusaf,
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bl En sentddo buco-Cengual, se Logra haciendo pa
nedes planas y dngulus diednos bicn definidos.

el En sentido proximaé haciendo que ga caja sea-
Ligenamente mas ancha en La unibn de £a paned axial. Pe--
queias canaladunras) .

Biselado de Los bondes. Esto solo se efectda en
caso de incrustaciones (no matenial pldstico) y debe de -
sen de 45 en La paned gingival, Lo efectuamos con un talla
don de mdrgen gingdival,

REGLA FUNDAMENTAL

Es Lo nelativo a Extensifn pon prevensidn y debe
mos aplicanla sin fafllan en La preparacibn de estas clases
en La zona cornespondiente a ta caja prbximal.

CAVIDADES DE CLASE 111

Black s{itub Las cavidades de clase 111 en fas ca
nas proximales de dientes anteniones s4in £Legarn al Angulos
A veces es muy diflcil el peden Localizanfas clinicamente -
y sdolamente pon Las nadiografias o transiluminacidn e po -
sible hacento.

La preparacidn de estas cavidades ¢s un poco di-
fLcil pon vanias hazones:

lo.o- Poxr Lo neducido del campe operatondio, debi
do al tamaio y forma de Los dientes.

2o0.,- la poca accesibilidad debido a ea presen--
cia del diente contiguo.
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30.- Las malas posiciones fgrecuentes que se eicucn
tran y en Las que debide al apiiamiento de Cos dicntes, se de

t<culta adn mds su prepanacibn,

40.- [Estd jyona es sumamente sensdible y s¢ hace ne-
resando emplean muchas veces anestesia,

Las cavidades simples se Localizan en cf centrno de -
la cara en cuestibn, Las compuestas pueden scn Linguo-prbxima-
‘es 0 buco-prbximales y Las complejas buco-prdximo~Linguales,

Cuando hay ausencia de La plaza contigua, es muy (&
48 su preparacidn, pero cuando sucede Lo contrario, tenemos-
tec2sdidad de necurnin a La separacién de dientes. Si La ca--
es es simple debemos preparan una cav.idad simple y nunca ha
renfa compues ta,

De cualquien modo debemos abordan La cavidad pon el
ingulo Lingua proximal y evitan teccar el bucal, solamente gue
2h fLa cara bucal haya una cavidad ampfia comcnzanremod porn ahf.

Parna indicdan La aperntunra, usaremos Linstrumentos dee
mano, como el azadfn, colocando ef bisel en La foama que mire
hacia el intenfon de La cavidad o inemos eliminando pequeias~
porc.iones de esmalte, y al mismo tiempo con fos dedos de La -
nano {zquierda pulgarn e indise protegenremos La papila inten-
dentanfa. Esto Lo haremos hasta cncontran dentina sana que -
s0stenga al esmalte. La remocidn de La dentina carioda La --
efec fuaremos con cuchanitas de BLeck o de Darnby-Penny,

EL Elmite de La pared gingival estard 'por Lo menos
a un mm., poxr fuera de La encla Libre, Los bondes bucal y --
€ingual de La cavidad estandn cenca de Los Angulos axiales -




Linvates connespondientes, peno s4n alcanzarlos,

EL dngulo dncisal, Lo menos cerca posible al bos
de incisal y solamente que ta candies estd muy cenca de €f-
tendnemos que anniesgarnos porn nazones de estética a gLe--
var La cavidad hasta ahi y s4 se presdentana gfractuna del -
&ngulo postenionmente preparanilamos una cavidad de clase.
1V,

En cavidades simples €a forma de La cavidad ya -
teaminada debenrd sen una neproduceién en pequeio de La ca-
ha en cuestibn,

c).= CAVIDADES DE CLASE 111 A CAVIDAD SIMPLE,

Reproduccibn de La fonma de La cara en cuestdibn,
para matenial pldstico, netensibn con fa pared gingivaf y
en el dngulo 4dncisal,

B, Cavidad compuesta Linguo préximal para Linchus

tacidn, La misma preparacidn para matendial pldstico senia-
La D,

Co Vista de Ca cana bucat que un {nec{sdve con --
una preparacibn,

CLASE 111 Compleja,
Pon La cana Bucal s6fo hay una peguesia curva de-
Elnea punteada nos seiiala fa cota de milane per cana Lin--

guat,

S4 una vez nemovida La dentina carcosa quedaaan -

porciones de esmalte sin apoyo dentinario, eliminaremos --




ese ehmalte con cinceleys,

Para ta conformacidn de Las panedes bucac y Cinguat,
dsamos gresas de cono (nventido penetrando por fa cara eponen
ze,

FORMA DE RESTSTENCIA

Paned Axial (Pulpar en €ste caso) paralela al eje -
tongitudinal del diente, En cavidades profundas hacerfa con-
vexas en sentido bucoldingual, pana proteccibfn de €a pulpa y -
planas en sentido gingivo-incisal,

Las panedes Lingual y bucal formanrén con fa axial, -
dngulos diednos bien definidos. La pared gingdval sead plana
0 convexa hacda Ancisal, siguiendo La curvatura def cuelfo Y-
formando un fngulo agudo y con La pared axial ai €a cavidad -
necesdita netensdién (matenial pldstico) el dngulo <ncisal con-
fa paned axiafl necesita tambifn netensidn en cambic si va a -
den supengicial estand bicelado,

EL tallado de €a paned gingival Lo hacemos con §re-
da de cono Lnventido 33 y medio.

En cavidades compuestas o complejas penetraremos --
por Lingual y prepararemos una doble caja con netensifn de co
ta de milano pon Lingual y La otra caja netentdiva &4 s¢ va a-
emplean matenial pldstico o bisefado 54 es incrustacidn.

No olvidemod que si e¢s para mateniaf pldstico no de
be desalofanse en ningun dentido, perno s4 va a sen (ncrusita--
cibn debend desalojanse en un s0Lo sentido de preferencdia Lin
gual para cavidades compuestas y complejas Yy proxdimal panra -
cavidades simples,
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d) .- CAVIDADES DE CLASE 1V

Se presentan en dientes antendones, en su cara prd-
ximal, abarcando el dngulo. Eastas cavidades son mas frecuen-
tes en tas carnas mesdales que en Las distales, debide a que -
UL punto de contacto estd mas cenca en La primerna del bonrde L
244al ademds son el nesultado de no haben atendido a tiempo -
nuchas veces una candes de clase 1711,

En cavidades de clase 1V el matenial mf&s usado para
nestaunantas es La {ncrustacibn, eapecialmente La de ono, pu-
28 e5 el dndco que tiene nesistencia de bonde, 34 quenemos me
joran La estética haxremos La Lncrustaciln combinada con gren-
te de Adlicato ¢ de acnilico., Panra effo hacemos una cafa ex-
tha a La (ncrustacidn, nentitiva y en agujenc a tode ef cape-
zon del ono que sea mas amplio pon Lingual que porn bucal pana
que el silicato o acrilicoe no se desaloje.

Podemoa colocan también incrustaciones de porcelfana
cocida (sumamente Labonivsas) o acrificos de autopolimeniza--
24b6n con pivotes metdlicos. Actuafmente han aparccido en el-
comencio afgunos nuevos mateniales de obtunacibn estéticos y-
muy duros que son una mezela de nesina y cuanzo, que Airven -
para La obturacibn estética de Las clases 1V,

La retensifn en La cavidad de clase 1V vanifa enonme
mente,

Las mds conocidas son: La cola de milano, Los esca
Lones y Los plvotes ademds de rnanuras adicionales,

Debemos sen muy cuidadesos en €a prneparacidn de La
ctase 1V pon Ca cencanfa de £a pulpa que pone en peligne La -
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estabil idad del diente mismo, sobre todo 44 se trata de-
pensona joven o ndios.

Segun el groson y el tamaio de €os dientes vaniard
el anclaje connespondiente. Tenemos trhes cadosd:

lo., En ddientes contos y gruesos; preparanemos La -
cavidad con anclaje incisal y pivotes,

2o, En dientes contos y delgados, tallanemos ekl es
calén Lingual.

30.- En ddientes angos y delgados, preparamos esca-
L6n Cingual y cola de milano.

Cuando se ha ‘hecho .necesanio efectuan primenamente
un tratamiento endodéntico, aprovecharemos ef canal radiculan
para hacer una incrustacidén espigada, o colocan un peano me td
ico para emplean algdn matenial pldstico estltico.

APERTURA DE LA CAVIDAD,

Siempne La indciamos haciendo un conte de rebanada-
con disco de carborundo o de diamante. Sin varnian la dinec--
cibn., EL conte debe £Legan cenca de La papila dentardia y ££
genamente inclinado en sentidos incisal y Lingual. Despuls -
4¢ procede al tatlado de La caja porn Lingual., con Las neten-
cdones (ndicadas para cada caso.

e).~- CAVIDADES CLASE V

Estas cavidades se presentan cun fas canras Cisas, -~
en el tencio gingdival de fas canras bucal y Lingual de todas -
Las piezas dentardias., Lla causa principal de ta presencia de-
estas cavidades es el dngulo muento que se forma pon La con--
vexdidad de estas canas que no necibe Cos beneficios de fa au-
Ltoclisis, A Esto agregamos que en el boade gingival de fa en
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cfa se forma una especie de bolsa en donde se acumulan Aes tos
alimenticdios, bactenias, ete. que contribuyen de una manena-
natable a La producedibn de €a candes.

Porn otra pante, gente de poca Eimpdieza, no cepifla-
esdas zonas y pon Lo tanto no quita €£os nestos alimenticios --
que en ella se acumulan, y por el contrario gente esceslvamen
te escrupulosa, cepilla Lindebidamente csa zona producdendo un
despaste con fLas cerdas del cepillo y fLas sustancias mbs o me
nos abrasivas de Los dentlfnrnicos, ocacionanado varias canala-
dunas,

Por otra panrte Los tejidos yugales dificultan el co
nrecto cepillado de esa negidn., La frecuencia de £a carnied -
e4 mayor en fas caras bucales que en Las Linguales,

La preparacién de cstas cavidades presenta cicatas-
digicul tades,

lo.~- La ¢tensibilidad tan especial de esta zona que
hace necomendable y muchas veces necesario ef huso de fa anes
tesdia, tronculan o Locatl, segin el caso, Tambiln ef uso de -
Ansthumentos de mano hace menos dolonosa fa intervencidn.

Zo.- La procedencia del gestén gingivat, algunas -
veced hipentrnofiado, nos dificulta el taltado de La cavidad -
y €a facitidad con que sangrna fa herdida nos Jificulita La vi--
8idn,

30.~ Cuando se trata de Los ditimos mofares, Los -
tejidos yugales dificultan La visibn, Para evitan estos in--
convenientes, 4indicaremos al paciente que no abra mucho fa bo
ca, nod ayudanemos del cspejo bucal que nos senvirna de rethac
tor de La canndillos, de (fuminan por negtejo de La Luz y La -

zona en cuestibn, o tambiln nos sinve de visibn {ndirecta, ya
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usanemod dngulo en vez de contra-angulo,

Es convendiente en estos casos usarn dngules mindiatuna
con fresas adecuadas., Tambifn existen contradngules que vuel-
ven al dngutle obtuso en necto ¢ dgudo.

Pana Ca preparacidn de Las clases V dividiremos su -
estudio cn dos grnandes ghrupos, Las que sc preparan cn piezas -
anterionrcs y Las que se preparan en piczas postendoxes, Tam--
bifn existe difenencia en nelacidén al material obturante., o --
sea con 0 Adn netensiones,

Tamb.{€n, hay otras vardantes como son, AL se thata -
de una caries {ncipdiente, en €a cual no penetra al explornador -
0 realfmente exista una cavidad, En este d€timo caso puede su-
ceden una de thes cosas; que sea una cavidad pequefia, que sean
varias cavidades pequenas o que sea una cavidad amplia,

En este d€timo caso tambidn puede suceden que La en-
cla esté hipentrofiada o por ef contranio atrnofiada y pon Lo -
tanto descubdienrto el cuwllo de La picza,

En el primen caso 44 La hipertrofia es muy amplia, -
formando un vendadeno pdlipo gingivatl, es necesario proceden -
a sdu extirpacidn por el cual medios quirdrgicos o con ayuda =--
def galvano o teamocautario., S4i fa Hipeatrhofia es pequeia, po
demod empacar un poco de gutapercha que separe el bonde de La-
encla y en {a sigudlente cita retirarfa y preparan La cavidad,

La paned gingdval debe de quedar a 1 mm, fuera de La
enela Libne, En casos de atrofia ginglval s4 La obturacibn o=
nestaunaciln estd penfectamente adaptada y pulida, tal vez se-
Logne que La enefa necupere su altura noamal,
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Cuando La caries {nc«cpiente, phesente un aspecto de
zona descalificada de colon gris debemos inician €a apertura
de £a cavidad de fresa de bola dando una profundidad que  co
rnesponde al espeson de Ca parte cortante de €a {resa, inthro
duciendola €o mds distalmente posible. A continuacibn udanre
mos una fresa cibdndrica y LLevaremos nuestro conte de dis--
tal o mesial, tendiendo en cuenta que el piso debend tenen --
ura forma convexa, sdgudendo fa curvatura de La canra en cues
tidn,

La misma forma de apentura haremos cuando se trata
de caries multiples pequeias, Practicamente hemos ya Anclud
do vanios pasos en La preparacifn, pues enparte se ha removi
do dentdna carniosa; si fa cavidad es amplia terminaremos de-
removerfa con excavadonr, de algunos casos necesitaremos cld-
var el esmalte con <insthnumentos de mano previamente socavado
con fresas,

LIMITACION DE CONTORNOS

Sefialamos ya que La pared gingival deve Lr duera -
de La encfa Libre claro estd que 44 £a candies va pon de bajo
de a encfa necesditaremos Limitanfa por debajo de etla., La-
pared {ncisal u oclusal debe Limitarnse hasta donde se encuen
tre dentina que soponte §<rmemente al esmalte.

De todas manenas debe de forman una €inea armonio-
da, recta o0 incdsal al tencio medic.

Mesial y distalmente €imitanemos fa cavidad hasta-~
£os dngulos axiales Lineales. Es nano encontrar que €a ca--

ndies de esta clase vaya mas alld de es08 ELmites,

En casos de que €a pared oclusal o {ncisal vaya -

.
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mas alld del tencio medio, quedand un puente de esmalte - - -
fragil, es convendiente hacen entonces una cavddad compuesta -
con cclusal,

La fomnma de nesistencia no necesita nada especdal, -
pues estas zonas no estan expucstas a Las fuenzas de mastica-
cddn,

La fonma de netencidn, nos La db ef piso convexo -
en sentddo mesio-distal y plano en sentido gingivo-oclusat,

En casos de obtunaciones con matenial pedstico La--~
nedensibn sendn dos canaladuras en oclusal Yy gingival y s4{ es
tnerustacibn biselan el dngule cavo-supenficial a 45°
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CAPITULO Vv
MATERTALES DENTALES EN OPERATORIA DENTAL

Existen numenosos mateniales que pueden sern emplea-
dos parna nestauran diented, Los materiales 4e clasifican co
mo peamanentes o temponrafes metdlicos o no metdlicos. Las -
propiedades fLsicas de Los materniales difienen segun su com-
posicidn quimica, especlfica y técnica de manefo. Las dife--
rencdias Lnherentes a La caries dental, motivacidn del pacien
te, factores econdmicos y capacidad diagndstica de 2os odon-
t6€ogos han contribuldo para ayudar a £a seleccidn de Los ma
terndiales de obturacidn.

Los odontélogos vanian con nesdpecto al uso de Los -
mateniales.

Existen nonmas para La seleccidn que se nrevdisan pe
riddicamente para Lncluinr nuevos materiales. Loy ingonmes -
incluyen 4Lnvestigacidn sobre Las propiedades f{sicas de Cos-
mateniales, La distrncbucidn de tensidn en La denticidn natu-
ral y Los factones de beologia bucal que afectan Ca nestauna
cidn dentat,

'

La consenvacidn de €a estructura dental y La consen
vacidn de un drgano pulpar funcional y noeamal Son requdilsitos
necesaniod para cualqudien nestauracibn. AL nestaunan ef - -
diente, ¢4 necesaric evaluan cumpletamente Ceos problemas. --
Cuando Las condicivnes de €a cavidad bucat no permitan una -
técnica aceptable, debend megonanse el ambiente bucal median
te €a higiene,

Cfasifdicacidn de Cos matendales de acucrdo a su ut4
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Clzacedn en La prdctica cllnica,

A LINEAMIENTOS DE LA CAVIDAD
5 RESTURACION PERMANENTE

O CORONAMIENTO DE LA PULPA

D BASE INTERMEDIA

I'. RESTAURACIONES PERMANENTES

Eatos mateniales debendn satisfacen Los objetivos -
de La nestauracidén durante penfodos de 20 a 30 afos. Cuando
sean manipulados adecuadamente, Las obturaciones de ono, ned
faunacsones con amalgama, satisgfacen Los nequisitos de eata-
categonda,
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2,.- RESTAURACIONES TEMPORALES

Eatos matendiales duran menosd tiempo cuando se Les --
compara con £a cavdidad del diente. La nrestauracidn temponral-
debend sellar el diente y consenvan su podicidn hasta que pue
da ofrecense un servdicdio permanente. Los materiales tempora-
Les nequiernen sen neemplazados con frecuencia., Esto incluye-
el cemento de s.ildicato y Cas nedtauracdiones de resdina aslf co-
mo Lod cementos de fosgato de zinc y de oxdido de zdne, y euge
ned.,

3.- BARNICES

Edtos matendales se colocan sobre Las panedes de La-
cavddad para sedacidn de €a punta y sellado de €os tubulillos
dentinandics o para mejoran €a adaptacidn del material de La -
restaurnacidn a €a edtructura dental.

EL baandiz panra cavidades y el hidnixido de calcdo
son Los mejones mateniales para Loghan este objetivo,

4.- BASES INTERMEDIAS

Cientos compuestos se colocan entre fa “eatauracdOn-
y La estructura dental para protegen a La pulpa viva, Edstas-
sd¢ LLaman bases intermeddias, La base debend impedin La pene-
thacion de franditantes quimicods de La supenjicie de nestaunra--
cidn y proporcionan a La puldpa adlslamientc contra Los cambiod
téamicos. Las bases intenmediandas se utilizan bajo nestaura
citones metdlicas zonas de tensidn y suelen sen de gesgato de-
zinc y eugenol nefonzados. Sc¢ utilizan como auxilian para --
edtablecen La forma de nesistencia,




a) MATERIALES Dt CURACION

HIDROXIDO DE CALCIO

Este matenial puede scn empleado como base a barniz,
constituye un materdial para recubrimiento pulpar profilacti-
co. Durante muchos afios este matenial ha sido uno de Los me
jornes para el tejido pulpan, su oponente es el oxido de zine
y eugenol, Util para aliviar el dolon debido a que el ceuge--
nod es un rubefaciente que actda como sedante para La pulpa-
1fectada.

EL hidrndxido de caleio se utiliza como proteccidn -
sistemdtica y en algunos casos cuando se producen thaumatdis-
mos por accddn mecdnica. EL recubndimiento debend hacense en
una cavdidad seca, La que es proporcionada por el dique de --
caucho, para nreducdir La contaminacién microbiana del tejido.
En una restauracidn profunda, La cual ha sido rccublenta y -
ex4isten sdintomas de dolon, ae piensa que c¢s debido a un hecu
brimiento inadecuado.

Estdn 4indicados Los procedimientos de pulpectomla, -
pulpotomfa necubrimiento en dientes nesiduos, ya que La ne--
tencddn de cstos es menor, ademds de que poseen un tejido --
pulpar mds pequeio y dindmico. Una téenica exitosa es La --
pulpotamia con formocresol.

La comtaminacién bacterniana y La eliminacién inade-
cuada def tejido ajectado en negativa a un buen nrecubaimien-
to. EL necubnimiento pulpar se¢ emplea como medida temporal-
0 psra posponer La extraccdidn.

La manipulacidn de hidroxido de caleio ecs f§dcil. --
Se emplean pequeiios tubos de base y catalizadon, y ef conte-
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nido es mezclado perfectamente sobre fa Coceda en cantidades
{guafes. La pasta sc hace mezclando pergectamente Los compo
nentes con un dndtrumento diseiado especialmente, La pasta-
se coloca entoinces en La pared sd6lida de dentina que forma -
el pdiso de €a Lesidn candosa.

Cuando se aplica hidrdxido de calcio bajo grandes -
incrustacdiones especialmente en un cuadrante completo, debe-
rd emplearse una base bien adaptada de cemento de fosfato de
zinc sobne el necubrdimiento, esto se hace con el §in de pro-
tegen La base de hidrdxido de caledio debido a La solubili- -
dad. La superficiec de dentina seca es el dndico medio satdis-
factonic sobre el cudl puede cofocarse el hidrdxido de cal--
cio,

Cuando exdiste humedad el fraguade de Ca pasta se -
acelenra, dificultando el nrecubnrimiento completo de la panred-
escavada.

BARNIZ PARA CAVIDADES

Eate barndiz es una resdina de goma o copal suspendi-
da en soluciones de €ten o cloroformo, Estas socluclones se-
evaporan después de que et banrndiz es colocado en el ddiente,-
dejando un pequenio nes iduc ongdnico delgado scbne €a pared -
de €a cavidad,

EL banndiz no so0fo actda come un tapdn {neate entne-
el diente y la nestawrac.ddn, s(no tambidn como una membrana-
semipeameable.

En sintesds, el uso de baandz mejora la capacidad -
de sellado de (a amalgama, Loy deidos de Cus cementos se¢ en-
cuentran blogqueados, y otros (ones necesarios son temados de




Los mateniales de hestaurnaccdn, cspecdalmente de £a

amalgama,
EC banniz

para cavdidades no se emplea con £as hesinas Pon que-
€a goma se disuelve en ef moundmeno,

EL barndiz se aplica con pequerias torundas de algo--
dén, que se¢ sostienen con unas pinzas. EL algodén se coloca
en La so0lucddn s0l0 una vez para evitar La contaminacién de-
ta botellfa delf barniz. Con of algodén humedecido se frotan-

as panredes de La cavidad y podtenionmente se dejan secan, -
ef banniz debe colocarse dos veces.

la apticacibn de barniz en Las cavidades no es fd--
cif, sus ventajas son numerosas. Se utiliza para necubrin -
ta cavidad preparada panra amalgama para mejornan ef seflado -
marginal, y evita La percolacibn.
\
\

Esta téendca causa una neduccidn en fa sensdbiLidad
e inflamacifn posopenatonias en ef diente resdtaunado cuando -
le compara con métodos que no utilizan of barniz.

En €as preparaciones dinectas con oro, La capa de -
barniz ayuda a neducin £os alntomas posoperatonios,

Antes de La colocacidn de cemento de gosdato de zinc
se aplica el barniz pana blanquean parcialmente el deido. Es
Lo ed ventajcdo en procedimientos que utilizan base y af co-
locar vaciados. AL cementarse se eliminand el "ardorn" cuan-
do se¢ cubran Las paredes de La cavidad con barndiz debido a
que (os decddos Libnres han sido aislados.

CEMENTO DE FOSFATO DE ZINC

Con cate cemento se util.izan bases <nmediatas panra-
rneducdin La conduceddn téamica en Las nestaunaciones metdli- -




69

cas para sellan Las netensdiones en La pared de €a cavidad -
cuando el diente sea nestaunado con una dncrustacddn vaciada.
E€ grvsun de £a base no es factor que nregula Lot cambios tén
micos, pero parece sern que de alguna forma €a capa de cemen-
to proporciona mayor comodidad posoperatordia, hreduciendo La-
trasfenencia ténmica de €a restauracidn a La pudpa.

Manipulacidn, se mezclan polvo de fosfato de zinc y
dcido fosgfbrico para formar una masa cristalina Lo suficien-
Zemente fuente para dar apoyo a La restaunacidn., La resdis--
tencia necesardia en una base inteamedia es desconocida, pero
La supenficie dura es8 dtil para ayudar a proporcionar £a gon
ma deseada dentro de £a cavidad, EL dcido &€{ibre asociado --
con La supenficie del cemento es un Lrnitante pulpanr, pon Lo
que se deberan emplean métodos a base de banrniz para sellan-
Los tubuliflos dentinaniocs.

Su solubilidad es diflcit, de controlan. La disolu
cidn del cemento se presznta alrededon de Los vaciados cen -
orno o bajo Las nrestauraciones que se hayan fracturado y ha- -
yan sido penetradas pon La saliva,

Con el cemento de fosfaro de zine s¢ hacen dos ti--
pos de mezclas.

La mezcla cremosa se emplea pesa cemeatan vaclados-
y €a espesa para colocar bases, debido a €a 4acilidad con La
que 8¢ maneja y se e puede darn foama,

E€ procedimiento para La colocacidn de una base pa-
sa dnchustaciones deben hacerse con mayon culdado, EE cemen
to se colocard contra el diente y se Le dand ta forma desca-
da thatando de neemplazan La dentina peadida. Las bases son
cortadas, adisladas y Localizadas ginalmente a 0.5 mm por den
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tho de La unddn de Ca dentdna con el esmalte. Las dnesas --
tronceocondceas se emplean para dar forma a €a base y el iminan
Las netenciones en Las paredes circundantes y producit una -
wiel (nacddn que facilitara el netino del patrdén de cera.

CEMENTO DE OXIDO DE ZINC VYV EUGENOL

Este cemento se emplea en forma Limitada como base-
inteameddia.

La mezcla posee accidn sedante y en cavidades pro--
fundas e dtil para eliminar Las odontalgias., Loas problemas
nelacdonados con el cemento de dxido de zinc incluyen su di-
gL{cil mandipulacibfn y su solubilidad. Las preparaciones co--
merciafes se presentan con mefored caulidades de manipula- -
cidn y de mayon nesistencia. Las bases de 6xido de zdnc se-
utilizan principalmente en dientes desiduos aunque no exdste
contraindicacidn precisa para su uso en £a denticidn perma--
nente. La Lesddn progunda escavada no debend sen cubdienta -
con eugenol ya que el tejido pulparn no formand un puente de-
calcio tan bueno cuando exidta una exposicidn,

Una mezcla espesa de 6xido de zdnc y eugenol cs con
vendente aunque ddiglcil de hacer., Se requiere guenza para -
el espatulado para {ncorporan el polvo a La mezcla. Puede -
hacense una mezcla negulanr de consistencia espesa o puede re
gjorsanse el cemento con f.Lbras de atgodén para dan mayon ne-
sistencdia y fuerza. Aunque el modefo y tallado del cemento-
de éyido de zdnc es similan al del cemento de fosfato de - -
zine, edte matendal no se nrecomienda panra Lincrustacionces pohr
su tendencia a fLa gractunra. EL cemento puede eniplearse para

restaunaciones temporates, hestauraciones de Ancrustacdones-
0 para obturar cavidades en dientes que seadn sometidos a --
trhatamientos endodénticos., Los cementos de policarboxitato-
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poseen propledades similanes aunque actualmente se usan para
ta cementacedn de nestaunacidn.

b) MATERIALES DE OBTURACION
RESINAS ACRILICAS

COMPOSICION., E acnflico es una nesina sintética -

def metametif metacnifato de metilo, pentencciente af grupo-
tenmopldstico., Se presenta en el comercio en forma de polvo
y Lqudido.
EL Liquido es el monbmeno del meti-metracnilato de metilo al
cual se ha agregado un agente figante, tiene ademds un inhi-
bidor de La polimenizacibn, a hidroquinona y un aceleradon.
EC polvo que e& el polimeno es también ef metil-metrnacrnilato
de metilo modificado con dimetil-para-toluidina que hace Las
veces de activador y pendxido de benzoilo que es el agente -
que va a {ndicdar €a pelimenizacidn.

Cuando el monbmeno y el polimeno se¢ mezclan sc¢ - -
trhansforman primeno en una masa pldstica fa cual af enfnear-
4e se conviente en una s68ida, A este fendmeno se (e £€ama-
autopolimenizacdidn. Esto se efectua en fa boca a una tempe-
ratuna de 37° centlgrades en un tiempo que varia entre 4 y -
10 minutos, después de pasado este tiempe €a x. cna puede --
pulinse.

Hace tiempu que « aparecieron e .« comencee achll<
co que contienen ademds fibras de vedaic pana darfes mayoh -
durneza, no han dade el nesultado apeteccde pues suftren cam- -
bivs dimensdonales. Sdiempre debemos coleocar una barncz pro-
tecton antes de obtunan.

Mandipulacidn det acnllico de autupolimenizacidn. --
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Hay dos téenicas de aplicacidn, €a de condensacidn y Ca del-
pincel,

La pruimena 8¢ efectda mezclando polvo y LEquido hasta La sa-
turac cin se eapera un minuto y a continuacddn se L€eva a La-
cavidad con un obtunadon €is0, y se¢ empaca comenzande poh --
fas netensdones y sc prosdgue hasta CLenan La cavdidad, se de
fan un poco de exceso y sc presdona con una tira de resina -
especial, la que se sostdlenc finmemente hasta La presidn no-
debe scen mucha para no sobre traiturar La aleacidn Lo cual --
producinia a ta postre cambios dimensionales. Esta mezcla -
debe de hacerse durante 2 minutos, despucs continuamos ama--
sando durante un minuto mds en un paio Limpio o en un pedazo
de goma para dique, y estamos Listos para comenzar o conden-
san La amalgama dentho de La cavidad.

NUEVOS MATERIALES DE OBUTACION

Esisten en €a actualdidad nucves mateniales de obtu-
racidn Los cuates ademdfis de ser estéticos, son sumamente du-
nos y tlenen diversos colonres parna matizar La obturacidén de-
manera tal que imi{tan bastante bien ef esmalte individual de
Las dientes,

Son compuestos de resina y cuanzo, no son acrnllicos
ne sdldicatos y nesisten pernfectamente a Las fuernzas de mas ti
cacddn, segin dicen Los fabricantes de estos productos. EL-
tlempo dind s €os resultados obtenidos concuerndan con Lo --
que aseguran Las casas precductoras de este material de obtu-
haeddn,

Los podemos usan en clases 111, V, y combinado en -
IW. De prefenencia en dientes anteniones, sin embargo Los -
gabricantes necomiendan e¢f producto para todas Las clases --
dado que e€ material es sumamente duro, y dicen nesiste el -
desgaste de £as fuernzas de masticacidn,

La prneparacidin de La cavidad, es {gual que La que -
preparamos para cualqudiden obturacddn, cs decdn con retensdo-
nes adecuadas para materdal insentado en cstado pedstico.
Puede o no colocanse barndz o cementes medicados sin alteran
el nesultado,




Mancpulac.cdn.- Scbre et block de papel cspecial que
viene en el estuche, se coloca una muy pequeia cantidad de -
ta pasta undvensal utilizando La espdtula de pldstica que --
trae el estuche, y con ef ovtrho extremo de Ca espdtula, se co
Loca €a méisma cantidad del catalizadon, NUNCA DEBEMOS USAR-
EL MISMO EXTREMO DE LA ESPATULA, pues comenzarla a catalizan
se todo el producto.

Se mezcla de 20 a 30 segundos y con €a midma espdtula, nunca
de metal procedemos a obturan fa cavdidad, previamente descca
da estendilizada etc. Podemos comprimin el material obturan-
Le con pinzas y torunadas de algoddn. S{ se usan matrnices -
éstas deberdn acuiiarse el endurecdmiento del matendal. A --
continuacidn se nretira La matriz y La obtunacdidn estd Lista-
para ser pulida.

Esto Lo hacemes con disco de €ija gruesos, detgados, discos-
de agua, (L{elthos con bLanco de espaia, etc.

E€ sistema def pincel es ¢l segudlente:s Con un pdn--
cel de pele de manta ¥ 00 o #0 se toma un poco de Liguido a
La profundidad de 1 mm. y se satura con 6L una pequeiia bol.i-
ta de polvo se &Leva a £a cavidad y se coloca en el gondo, -
procurando nellenan €as netenciones, se Limpia el pincel y -
se nepite La operacdidn tantas veces cuantas sean necesarias-
hasta €€enan Ca cavidad. Es convendente seialar que tipo --
el polve como el Clquido han sdido colocados en "vedplentes -
d<stintos, y entre cada una de (as operaciones seiafadas de-
bemes de pasar un poco del €iquido con el pe--el para que el
matencal fluya y cuando esté teamdinado et - (eno se espenra-
a que endurezca colocando alqdn Cubricant. 3sdtide sobre 6C.-
Cuando Ca masa ya estd duna puede pul cnse o Ca forma ya (n
dicada.

En el comearcdo se presenta esta clase de acniflico -
en gran varndiedad de marcas y colonrnes. Scn materdiales muy --
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estétecos, pero debemos pulnlos penfectamente para que no -

whyvtban €a hdmedad y wo cambien Ca colonac ién.

Vesventajas.- La principal desventaja consiste en -
rambeos dimensdionales ocasionados a su vez pon cambios de --
temperatuna, ya que es igual a un 7% por cada grado. Pon --

ytra pante y debido a Los modificadones del peéimernc, se 0x4
1a gdcdilmente hacdiendo que €a obturacddn cambie de colon.

No es necesanio Lubndicarlas. EL tiempo mdximo de -
tnsencidn es de 90 segundos. Después de 5 minuos, procede-
mos a€ pulimiento finafl de La obturacifn porn Cos medios usua
les,

AMA LGAMAS

Se dd ef nombre de amalgama, a La unidn del mercu--
"0 con uno ¢ varndics metales, se df el nombre de aleacién a-
ta mezela de varios metales e mencundo. EL mercundio tiene-
a propiedad de discfven a Los metales, fonmando con ellos -
tuevos compuestos.

Las amalgamas, segin el nidmeno de metafes que tiene
en compesdedidn, se LLaman binanias, tennanias, cuaternania -
Yy quinardias.

Las amalgamas son tales y pentenecen al grupo quinarias.

La aleacitdn cominmente aceptada y que cumplfe cen Cos nequisd
tos necesanios pana obtener una buena amalgama es La que tie
ne Lo sdigudente férmulas:

PLAT A i e e e ey 65 @ T0% mindimo
COBRE v ittt ittt ittt sttt ene e s 6% miximo
ESTARD i i e et e e ae 25% mAyimo

ZINC e e e e e 0% mdximo




VENTAJAS .- La amafgama tiene facilidad de manipula-
cidn, adaptabilidad a Cas paredes de la cavidad. Ea tndolu-
bte a tos feudidos bucales, tiene alta nesistencia a a com--
prescén y se puede pulin fdcilmente.

DESVENTAJAS .- No es estética. Tiene tenencia a la-
conthaceddn expansidn y escunrimiento. Tdiene poeca nesisten-
cia de borde. Es gran conductora téamica y eléctrica,

Una de fas ventajas de Las amalgamas como ya dijd--~
mos es La facilidad con que se prepara, con que s¢ comphrime-
dentro de La cavidad ya preparada y La gfacilidad con que se-
Labra dunrante el penfodo de plasticidad, para poden adaptan-
ta exactamente a La anatomla dental. Sin embargo La contrac
cifn que a veces sobre viene durante el graguado de La amal-
gama, puede neutralizar esta ventaja. Entre Las causas que-
tienden a producin contraccibn podemos citar, el exceso de -
estano, las particulas demasiado §inas, La excesdiva mofedu
ra at hacer La mezcla y La presidn exagerada afl comprimin ¢z
amafgama dentne de fa cavidad.

Lo opuesto, o sea La expansidn generalmente es culpa de La -
mafa manipulacidn, y son tres Los factores que dntervienen -
en ella.

al Contendido de Mercurio.- Cuando hay excesc d¢ mevcuric - -
ex<stente expansién, Para evitan 6stuv debemos pasarle, -
{gualmente fLa ateacifn de ta? manera que quede en La puc-
porc(dn de & pantes de mercuric pea 5 4. aleac ién, v xe- -
tes de empacanr Ca mezcla en ea cavidad, exprimeata de rma-
nera que quede en €a prepercidn de 5 pent 5.

b) La humedad.- La amalgama debe sen empacada bajo una seque
dad absoluta; para Este wusaremos en €08 casos necesarics-
el dique de goma eyectorn de saliva, ncllos de algoddn, etc.




76

Pon otna pante debemos cvitan amasan ta amalgama - -
con Ltos dedos y €a patma de la mano, pues el sudon tiene en-
the otrnos Gugredientes cleorurno de sodio {sal comin! que favo
nece de un modo notable Ca cxpansddn. Es pon o tanto muy -
convendente amasar La amalgama en un pailo Limplo, ¢ un peda-
20 de hule del que wsamos para el dique y evitan temanla con
tos dedos.

¢] La amalgama debe de entenrnanse en fa cavdidad parna evitan-
también Ca cxpansidn.

En Las clases 1T y V en piezas postendiones no hay di
ficultad para ello, pero en Las calses 11 compuestas o com--
nlefas, debemos usan matnices, como veremos mds adelante.

Otrnra desventafa que tiene La amalgama y que ya se-
datamos es que el escurnimiento. Se df& cste nombre a La ten
denc.ia que ticenen algunos metales a cambian de forma Lenta--
nente bajo presiones constantes ¢ nepetidas. Este escunnd--
niento en Las amafgamas dentales depende del centenido de --
nencurdio y de £a expansidn,

Propiedades de Los componentes de La afeacibn,

PLATA, Le dd duneza, por eso tiene ef mayon porcentaje en-
sU composdlcddn.

ESTARO .- Aumenta fa plasticidad y acelena el endunecimiento.

COBRE, Evita que La amafgama sc separe de Los bondes de La
cavidad,

ZINC. - Evita que £a amalgama s¢ enncghicscas.
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La prdetica de volver a amalgamar y trabajarn una -
masa de amafgama parcLalmente fraguada, es peldlgrosa, porque
reduce su nresdistencda y €sto no debe de hacense en ninguna -
cineunstaneda. De heche 44 4e¢e aiade una gota de mercurio a-
£a cantidad corndente de La mezcla parcdialmente fraguada, La
resdistencda a La compresdidn de La amalgama nresultante, send-
aproximadamente La décima parte de La nesdstencia normal,

La amafgama es puesd un materdial muy bueno de obtura
cidn quizds el mas usado, para piezas posterdores sdiempre y-
cuando se tengan todas Las precaucdiones y se sigan Las re- -
glas para La mezcla y su Lindercidn en La cavidad.

Mandipulacidn.- Primeramente, pesanrn La aelacidn y el
mercurdio, exdlsten para elfo bdsculas especiales, de muy §4--
cif manejo y hay ademds dispensadones que dan La cantdidad --
requerdida de uno y otho matendial, con s0lo oprimin un botdn-
0 girarto. Despucs de colocan en el mentero o en un amalga-
madon eféctrnico. Este dltimo tiene La ventaja de que el -
tiempo y La enengla que s¢ apldlca en el batdido de La amafga-
ma sea £as adecuadas. Entonces obtendremos una mezcla homo-
génea y estardn bastante equilibrados, La expansdidn La con--
Ltracesdin y el escurnimiento. En caso de no contar con ef -
amafgamadon ellctrico, usaremos el monrnterno de cuistal con su
mano de moateno. En fa actualidad hay amalgamadcnes que no-
proporcionan automdticamente Cas cantidades cs de mercurdo y
afeacidfn y que caen dinrectamente dentro de una cdpsula, des-
pués de haber pasade por una feadnga metfl cca cuyo Embolo --
recibe una presdidn de 2, 3, o 4 Libras para exprimin el men-
curdo sobrante y que de una pastilla pre-amatlgamada La que -
entre en La capsula necipdente ya menc{vnadoe y gilrando en 4-
segundos obtendremos Ca amalgama ya Lista patra sen Lnsertada
en La cavidad s4in que Los dedos La hayan tomado en Lo mds ml
nimo .,
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Las amadgamas que se encuentran cen el mercadeo, tie-
nen dederentes tiempos de jraguado, desdde 3 hasta 10 minutos
as{ ey que debemeds fifarncs en Las necomendac iones que nos -
dd ¢f fabrn{cante antes de usanles. Vamos a tomar como base-
La amalgama que taxda 10 minutes en crditalizan., Una vez co-
Locadas en el monteno las cantidades apropeadas de mercundio-
y aleacidn., Comenzamos a hacen La mezcla, procunrando de que
Ca vefocdidad y La presidn ejexcidas sean censtantes., Se - -
acondeja que La velocidad sea alrededon de 160 nevoluciones-
por minuto, La presidn ejencdda, sean constantes.

Parna transpontan La amalgama a La cavidad por cbitu-
nan Lo hanemos con un ponta-amalgama. Actualmente esta con-
dendaccdn se €Leva a cabo sin exprimin md&s mercundo, empezan
do pon Lar netencicnesd, siguiendo por el piso hasta nellenan
toda La cavdidad, utilizando para La condensacidn obturadones
Lis0s8. Esta condensacddn debe sen vigoresa adn que sin exce
densc, y debe de sen también ndpida. Para modefan £a amalga
ma usaremed un obturadon wesco, que con fdacdl.idad seiiala Las
glsunas y marca Los tubfrculoes y foceta de €a cara en cues--
tibn. Todo &sto Lo efectuanemes en un tdlempo de 7 a 10 minu
tos, pues a Los 10 minutos comienza €a cristaldlzacddn y 84 -
segudimos trnabajando Lo que Lograrnemos obtenen sefa una amal-
gama quebradiza.

Et endurecimiento de la amalgama s¢ efectda en dos-
honas pues podrla aflornar mencurndio a La supenficLe y pvn Co-
tantu ocasdonan cambios dimencicnales.

Desde antes de obtunaxr se debe tenen ef campo scce-
y estenilizado, y de haber colocado antes un cemento medica-
do.

Después de 24 honas, se podnd pulin €a amalfgama.
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Ls sumamente impontante pulin perfectamente Las - -
amalgamas, no soblo pot Su apardencia, sino para evitar des--
cargas etectracas, que pueden producin dolon y corroer La --
amalgama,

OROS

Dunante muchos aios el ono ha constituldo el mate--
nial de eleccidn en nestauraciones dentales debdido a sus pro
piedades y ventajas sobre Los metatles , €48 capaz de nesistin-
La pigmentacibn ya dentro de Ca cavidad bucat, se adpata y -
mandipula con nelativa facilidad, nesiste también La corno- -
d4i0n y al ser calentado no se destruye, de hecho nesdiste me-
Jjon de que cualquien otrno matenial.

La ondificacibn es uno de Pos mejones sistemas para-
£ogran una nrestaunacidn defindtiva, que no se modifica una -
vez que ha sido inconporada a Cas funciones a que fue deste-
nada., Exdige una gran habifidad manuat Y espritu conservadon
de La estructura dental.

CLASES DE 0RO

De hecho exdisten cinco formas de presentacidn: Ho--
Jas Cilindnricas, crdistalizado, ELectnoliticos Yy ¢n polve, --
Las dos primenras formas son cbtenidas por estivamdento suce-
divo y Luegu ponr batido mientras que Los demds se preparan -
por medios quimicos ¢ g{seeces-quimico.

ORO PARA RESTAURACION DIRECTAS

Es poscble obtenen iivjas de oro tan detgadas que de
jen pasar Ca Luz, esto es posible gracias a £« maleabifidad-
del metal, el cual dunante el tratamieto experimenta un - -
alargamiento tal de sud cristales que vestes al micrhoscopdo-
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presentan un aspecto ibrosc.

Las hejas de ono se colocan en {ncrementes Pequedios
dentre de La cavidad dentanio y se sofdan por medio de un --
condensadon colocando La punta de thabajce sobne et oro, La -
puerza aplicada pon medio de un matrtillo manual. La adhe- -
s40n es el nesultado de La undidn metdlica de Los incrementos
supuestos, porn presidn de companticibn.

ORO ELECTROLITICO

Es obtenddo pon presipitacidn electrotitica y Luego
calentando a una temperatura Ligeramente pon debajo del pun-
to de defusidn, en el comencio se presenta en porma de tiras
y clinidros,

ORO DE POLVO

Se obtiene pon precipitacibn quimica y Luego se ne-
ducen a pequeiias cantidades. Dada La dif4icultad téecnica pa-
naempleanlos en estas condiciones, Lo envuelven en Ldminas -
de ono cohesivo formando pequesias esferas.

Tanto el ono electrnolltico como el oho en polve se-
utilizan para sen condensadas manualmente con Lnsthumentos -
condensadenes. Se emplean para La base de Ca obturacidn £ee
nando Cas netenciones y a veces hasta Los des tencios de La-
cavedad, La cual se teaminarnd siempre con ono cohesivo.

COMPOSICION

Ono.,
La el princdipal componente de . aleacibn, se cons
dena que el contenddo de oro dentro de una afeacidn debe 4on
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pon Lo menos del 75% del peso de €a misma. Siendo ta prencc
pat funcidn del vru que aumenta €a nesistencia de €a pigmen-
tacidn.

Cobnre,

Su proponcdidn dentro de £a aleacién wo debe de sen,
mayor de un 4%. EL cobre aumentard €a nesistenc.ia y La dune
za y disminuye La nesisdtencia a La Pigmentacidn y el punto -
de fusdidn de Ca aleac.idn tambifn aumenta La ductib.ilidad.

Plata.

Su accifn es casi nuetra acentda el colon amarillen
2o, neutnaldiza La accifn del cobre. En presencia del pala--
dio contrnibuye hacen ductil La aleacidn.

Peat.ino.

No debe exceder de 3% a 4% endurece y aumenta fa ne
distencia de La aleacibn adn mds que et cobre, juntc con eé-
oro aumenta La cornosidn y fa pigmentacibdn, sdu uso debe de -
sen Cimitado debido a que aumenta su punto de fusdidn,

Paladdio.

Pon Lo genenal el paladio viene a sustituin al pta-
tino en Las aleaciones de oro de uso dentat, debido a que --
es mds econdmdico y brinda a €a aleacidn fLas mcsmas propdleda-
des que el platinog. UDe todos Los materiaies presentes en La
aleacidn es el que tiene mayon capacidad blanqueadona.,

Zinc. Se agrega en pequeias cantidades como elemen
tos Cimpladon .,

Tempernatuna de Fusidn.
Para que la aleacdfn pucd entran al mo€de ¢é nece-
sarnie que en el momento det cotado este complemente LLlquida.



La temperatuna de fus(dn esta dada pen el fabrican-

Tipe 1
Tipo 11 y 11
Tepe 1V

Tipo

Son aleaciones blandas que se utilizan porn Lo gene-
1al en (ncrustacdlones que esten sometidas a Cigenas tensio--
.es durante La masticacdidn., [stdiu compuestas per, chro, pla-

ta, cebre, y rara vez por platine : pafaddo.

Tipo 11

También necdiben el nombre de semidunas., Se utili--
zan para todo tipo de Lncrustaciones, pon Lo que don muy po-
pubarnes. Contlenen algo de platinoe, patadio y cobre en ma--
yorn proporccln que €os antendiones,

Tepo 111

Tambedn necabe el nombre de dunas, se utilizan - -
para corenas totates, coronas 3/4 en pitares de puentes que-

teq cenen una aleacddn mds duna que Ces tipos 1 y 11,

Contcenen mayen cantidad de platine y patadio por -
to que su tusedn corwleta no es peaible con un toplete comdn

de gas adine.




Tewe 1V

Tambeén neciben el aombre de extradunas. Se utdlc-
zan para celadod de prdtesds parceales nemovibles con netene
dores y tambidn paracoronas 3/4. En este case de ateacddu -
La rescstencda es ndisdpensable,

Aleaciones de ono blanco,

Ademds de Lad aleasdiones de ono amarnitlo exdiste Las
aleacdiones de ore blanco., Gencralmente presentan un punto -
de fusidn elevado debddo a que contienen mayoh porcentafe de
paladio presentande mayor dureza siendo poco ductifes con --
una resistencia a La pigmentacddn menoch que Las ateacdones -
de colon ovho.

Cempoasdc dn

Ono 65 a 705
Pata 7 a 12%
Cobre 6 a 10% ,
Paladdic 10 a 125
PLatinc I a 4%
Zine 1 a 27




54

unta cualedad de todos tes metates,

3. Requeene de medio de cementacdn

4. Poca adaptabelcdad a Cas paxedes de fa cavadad,
INDICACIONES

Cuande €a cavidad a tratar ocupe un 4drea muy caten
Sa

c)  Materiales de Impresidn

£L estudcv de Los difenentes grupos de materdiales-
de impresddn corndente u de sus cual.idades pucden (ndicdiavse-
cen cualquiena de fos que nes son wtiles en Qdentologda,

I. Regedos:  Que al fraguan adqueera consdistercea wigida.

. . b

2. Teamoplasticos: Que son rigidos o plastices a temperatu-
1as semefantes a Las de La cavedad bucal, Legenamente su-
percor o Lageramente {nfenion.,

3. BC&sticos: Que su médule de elasticidad o grande en €os
mementos de rwetenanla de La boea.

Los primenos neproducen con exactitud €os detalles
de {(cs dientes y Lo tejidos blandes, pero para netirarlos -
e lowman con Los dAngufos mucktes de Cos tefuedes dunos.

Los del segundo grupc no wegdistrnan con exact.itud -
Les detalles ponque al netinanlos se defonman ¢ Los dngules

muetes Jde Tos tegoaes dunos.




Ventagas:

I. Rescstencia al esfuenzo de La masticacibn., Es
un matencal que tolera pergectamente Las fuenzas de £a mas.ti
cacedn y en base a estas propiedades s¢ usa en aquellas 20 -
nas donde se nequiene una cbturacidn con mayor resistencia.

Z. Inalterable en el mediov bucal, el onro nesiste-
ta accidn de Ccs fLuidos bucales.

3. No sugre modificaciones velumetricas despubs -
de su colocacidn,

4. Restaura pengectamente La §orma anatdmica.
5. No produce alteracdiones a La dentina

6. Superficce €isa y brellante como La del csmal-
Ze

Desventajas:

I, Antiestéticas

EL colon del o1c ha sido una de as © wsas que han
hecho caen en decenso el use en dientes antctc. tesd.

Es un (ncenvendente grande, ad.. ando se combdinen
con platine y disminuya su cofoh,

2. Conductebibidad Téamica

Sin embango es una dificultad que tiene nemedio --
mediante el use de una base aisfadora ceme el cemento de fos
fato de zdinc. Pon otra pante La conductevilidad tEimica es-
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cedad pueden wetdnarnse de Ces dugulos muentos de Los dientes
y tejedes blandos, s expendmentan una deformac (6n peamanen
te.

|
|
|
|
\
\
\
|
|
Los det tencen grupo porn su grnan médule de elastdi-
|
|
\
|
\
|
Clascfecacidn

Rigidos: yeso, compuestos zdlnquenolicos.
Teanmoplastecos: Modelina, cenas, y nesinas.

Elasticos: Hidnocolo.ldes nevernsibles, {rnevehsi--
bees, hules de mencaptane, hufes de sdlicon.,

YESOS

EC vese es un materndal que tiene diferentes usos -
en Odontotegdla, de acuendo a su composicedn. EL yeso se ut ¢
tiza para toman dmpresdiones en £a boca por su plasticidad --
cuando reccen mezclado su falta de olor, sabon, La facilidad
con que copea Las supenficees mds innegulanes, su graguado -
napide y ¢l heche de que pueda sen (ntroducido en La beoca a-
temperaturas cndinandias., Sdiende (nelastico y (rdgil s¢ hom-
pe con cractunas netadas, y Los trozos pueden juntanse de --
imeevo con swd refacdones exactas de modo que, mediante su --
uso, fa dmpiesedn de cualqueen superficie asd sca muy {anegu
lan puede ascguranse cn detalles.,

Compu.slos Zigquenclicos

Una de Las neaccdones quimicas que magores usbos --
tiene en ta Jdentoleglfa ¢y Ca que e preduce entrne el Gxddo-
de Zenc y < cugenc{. tn condeciones ap 'pradas se forma - -

tma masa wecatovamente durta que pesce coeeatas ventajas tehra-




peuticas asi tambidn mecanccas, en afgunvs precedameentes
dentales €as combinacedn nesultante dewnomdnada cempuesto z
quenolico, tdiene amplia aplicacidn ya sea como medcv cemen
Lante, como cemento quindigiece como matenial Lemporarnco parna
obturnac«én como nellenc panra cenductos radicularnes, come ma-
Lencal para rebasade en dentaduras artificeates ¢ bien como-
matercal para i(mpresidn en bocas edaituias.

La composicidn bdsica de Les compuestos senquenod
cos es prdcticamente siempre La misma Oxido de =ine Yy euge -
nod.

Segdn para el uso que se destine se fe agregan ---
plastificante, rellencs y othos elementos que £e dan prepee-
dades adecuadas.

Mateniales Termopldsticos

Son aquetlos que 3¢ ablandan por medio de calon T
dolidefican cuande sc enfrian s4in que ocurra nenguit cambo
quimdico.

Estos mateniales se utilizan para bocas f{isdenta -
das, se ablandan al cafon, se colocan en un pon tiiompres (dn oy
antes de que scfidifiquen se prescona contra 0. ¢ tejedes bu-

cales,

La pante extendicrn de €a cubeta s. meja con agua -
frta hasta que el compuest. endurezca, Lucege de £¢ cual se -
netina €a <{mpresdién.

Compesdicidn., Estan compuestes por csteaxina Yy re-
dina kaundi,
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La esteawcina es el glicenido def deido esteareco, -
patmiteco y oledco obtenddo del sebo, a estos dos compeoneirtes
se fes agrega unasustancdia de nelleno y substancia plastifc-
cante como La tiza francesa que mejora La mabeabel cdad y tex-
tuna del compucsito,

Prepcedades teamicas. Presentan una conductibelidad
téamica baja que se debe tomarn en cuenta durante su calenta-

’

miento y enfrcamiento,

Ablandamicnto de Los compucstos para medelina, $.4--

es posdible se debe de ablandar por calor sece de un horno y
otno disposctivo adecuado. En La prdctica €as prepcrcicnesd

requeitat se suelen ablandar cn La tLama de gas, cuddande de -
que no se aghrumen ¢ quemen de Lo contranio sc¢ ccrne ef hiesgo
de que se volatclicen afguncs de sus componentes Impoxtantes.

Cuando se utilice una masa grande, se vecomienda --
catentan oL compueste en baio maria.

Hidnocole cdes

Los matencales para Lmpresidn como Yyeso o compues- -
tos para modelan o zinquenolicos, sc adaptan mejor a su apli-
cacedn a beeas tetalmente desdentadas, donde no hay netencio-
nes exagenadas pucs cualquien dngulo mucerto cx«stente deficut
ta, Ca nemoc«6n deformandose o frnacturandose dandonos una ---

mphesdién dnexacta,

Una substancia que se¢ deferma clasticamente al tho-
pezar con un cbstdculo (retencddn dngulo muento) gy Llucgo recu
pera s pesecedn oncaanal, condtituira un material (deaf rana
vbtenen ampacscenes vactas, utclczando un gel flexible se 2o

arua tal cbgede, La técraca conseste en promer Lugar en (ndho




ducern en ¢l medoo bucal un flulde vescese deutse de un ponta
amprescdin. Luege de un teempo prudente, e material gelogo-

ca en ta pesceddn adquendada,

Debudv a La feexi{bilidad del gel, se puede nretoran
dAntacta de ta boca sin degoamacidn permanente aungue esdten -
presentes angules muertod muy agudes.

Hidnocolo.ides Reveasibles

Estus se mandpulan haciendo cambiar un sol a un --
gel pcen medic de catonr,

Le maternial sc coloca en un portaimprescén perfora
do y en su condicddn de scd se dmpresconan Les tejidos buca-
Les, Luego se qeproducen en yede pledra. Mleatras que el
portadimpresddn se mantlene en su fugat se hace circular agua
grla a través de Les tubos de negrigeracidn que estan cel.o.
dos en fLa parte infendon del portaimpresdidn. Cuande el muic
neal gelufique es netirado de La boca y queda €ista para el-
vac-Lado .

Cuando ¢l gen se mandipufa con propeedad ¢8 pesible
neproducen dugules muentos de profundadad conscaerable,

Un constctuyente del materncal nevenscble ¢y el --
Agan- Agar, penrno de ndnguna manena es ¢ clemente que entra-
en mayor pesc, se haya eon una preporccéu de & a 15% depen - -
diendo estos de Cas propiedades que se¢ desce al mateonial, -
tanto en au condiceln de svl como de geco el princepal cempo-
nente en pesc e¢s el agua. Neo cbstante algunos de €os medaf<
cadornes que entran en cantidad meswor en pesov, ejeucen una --
ingluencia coensdidenable sobre Las propocdades del matendial y

pueden censtituin un gacton predeminante en el pracase o --
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Cxcto del matenéal,

Cumpescccdn del hidrocoloide nevewsible

Componentes Compos (cibn §
Agan-agan 14.3
Borax 0.12
Sulfato de petasio 2.0
Agua 33.5

EL dcdido Clonhidnico disminuye La nigidez ded gek.

Nidrnocolodides Tarevensibles

El componente principal de un alginato soluble. Un
alginate es una saf de deido alglnico que se obticne de Las-
atgas marinas y se Le censdidera generalmente como un polime-
ho Lineal de La sal de svdio def dcido anhidno-bata-d-manung
nico.

Sc bien el deido alglnico no es soluble en agua
algunas s¢( Lo son,

EL dcide se puede transgeoamak ndpddamente en un - -
Esten, ya Gue Cos grupes carboxiCes tienen Lebontad de neac-
cidn. La mayonla de Cas sales cnotgandicas son (nsolubfes, -
excepto Las de sodiv, petasio amoniaco, y magnes.Lo,

Les matencales pana La ampresibn contienen csen --
caalmente wlganatv de sodio o potasce. Los alginatos soblu -
bLes foaman al disolvetse en aqua safes viscosas en coicen -
tracceones weiativan i te bajas, La visceo dad del 508 o una

concertrac o aument o con el pese molecular de alginato,
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£C problema desde el puntu de vista Cduntoldgico -
conscste en colocan al sol de alginato svluble en un portaim
prescones y aplicarlo contra Los tefidos bucales. En La bo-
ca et alginatu pasa del estade son al e¢stade gel conservando
La jewma y demds detalles {mpresconades of setirarlo de £a
mesama,  Cste cambio se efectua per cwv i qudmdica me- -
deante €a cual el hadrocolodide sceavb. oo Colitd forma en un -
gel wasoluble,

Como esta ncaccidn debe toman Lugaxr en La boca, cs
necesario netardarla durante el mezclado del material con el

agua, mientras se coloca en el portaimpresidn y s¢ LLeva a -
La beca.

Compesicddn

Una formula probable de hidroccotuide (nrevensible

Alginato «. potasdic 125
Tiernna de Diatomeas 10%
Sulfato de calcqo 124
Fosfate Triscdico 2%

La prepanacidn exacta de cada componerte de La -
formula varfa en funcedn de La naturaleza de Cos demds compe
nentes. La proporcidn del netandadon (Fosfate Trcsodico} --
dobre tedo sen cudidadosamente cafculada de tatf mancha que ¢
producte, geldifique en un tiempo apoapiady, per Lo genenal -
una me:cla preparada cen 15 gm. de polve, de algonato de ---
50 cc d¢ agua gelifica entre 6 y § minutes a La temperatura-
del ambeente.

Los hidrocelides tienen una amplia aplecacidn en -

fa prdctica dental moderna, wo so0€o para La obteucddn de pa-
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troies totales de Ca beca sino tambidn para <mpresconan en -

forma indd(vidual aquel dcentes en Cos cuales se han talla

¢S
do cavidades con et Gln de atojar (ncrustaciones.
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CAPITULO VI
MEDIDAS PREVENTIVAS PRACTICAS

La salud dental depende de Los cudidados ofrecidos
por el equipo de salud, def paciente v de Las agencias de --
salud. También agecta el estado de salud general del ndavd
duo. Los tratamientod nrestaunativos y perdiodontales deben -
complementarse con cudidados diarios, realizados pon el pa --
ciente y visditas al odontologo. EL cepillado dentat grecuen
te y vdisditas dentales sistemdticas cada se.is meses o cada, --
aio ayudan a conservar fa dentadura sana y natural. La bue-
na higiene del paciente y cudidados dentales preventivos ---
crean condicdicones dpt.imas pana Los diented.

EL termino "odontologla preventiva" se usa para -
signdficarn La detens.idn temprana y medidas profilacticas --
para eliminan La candies dental. EL téamino en nealdidad aban
ca el drea completa de La odontologla dedicada a €a preven -
cidn de Lesdiones o enfermedades dentales y sus estructuras -
nelacionadas.

La €itenatura sobre medidas preventivas ha sido -
muy extensa, y como hesultado, ha habido impontante reduc --
cidn en muchos tipos de enfermedades dentaf:s. Aunque pare-
ce que La pleza €impia no sufre cardies, est. ¢ s0lo parnte -
del programa. No se ha establecido con ctaridad €a ingluen-
cia de La dieta en Las divensas edades; y aunque £Lous §Luo--
runos, fosfatos y otras medidas, neducen £a ccurnencia de --
canied, el problema no se ha efiminado completamente. FE3 im
posible estudian La Literatura y abogan por un procedimiento
especlfico para La prevencidn de caries y mantenimiento de -
Los dientes que comprendienan todas Cas aﬁeccjoncé. Sin em-
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barngo ¢3 posdible ognecen sugencncias para Cegrhan una buena -
higiene bucat.

Parna promovern La salud dental, se aconseja seguir
Los pruncepios higiendicos de Limpieza. Haya o no teduceidn-
de candies, ek cepillado dental mejora el aspecto del perio -
donto y Los dientes, neduce olores y sabores desagradables y
elimina parte del medio que contrnibuye a La caries. Pon ---
otha razdn se aconseja Limpiarn Los dientes como medida pre--
ventiva contra La candies. Deberdn usanse medidas higinicas
para mantener Los dientes Lumpios y Libres sus alimentos, pla
ca y pigmentaciln, A continuacidn se mencionaran afgunos --
métodos para LLevar a cabo dichas medidas .

a) Procedimientos casernod

Para mantenen La higiene bucal, el paciente debe-
nd segucn proceddimientos casenos de mancna sistemdtica. EL-
aspecto mds imporiante de La higiene bucal es mantener Lim--
pios Los dicntes, cenillando y enfuagando despuls de inger.ih
alimentos. Deberdn eliminanse Cos alimentos antes de que --
Las enzimas bactenianas formen deddo en Las supenficies den-
takles, que subsecucntemente descaleifique el camalte.

Los cepilles dentales, estimuladores intendenta--
Les ¢ halo dental pueden usarse de varias mancras.,

Cepelflos dental

tl cepillo dental debernd cumplin con los siguien-
tes propdsctos.,

o Debend elamanan todos Loy desechos alimenti--
c<os, descehos y acumulacqones de michoorngancsmos y caleulos




supnagingivales no caledficados de tos dientes necientemente
deposctados,

2. Debend desalojan as colecciones de alimentos
de tos espacdos inteaproximales debajo de las areas de con -
tacto y entrne Los dientes.

3., Deberd dan masaje a Los tejidos gingivales pa
ra favorecen un buen suministro sanguineo y queratizacidn --
adecuada del ep.iteldic.

4. No debend innditarn o Laceran Los tefidos giug
vates.

EL disdeiio del cepillo dental influlra a La efica-
cia de La Limpieza. EL tipo de cendas, su didposicidn y ta-
maito de fa cabeza del cepiflo ingfuyen en el contacto que se
hace con £a supenrf.icie dental.

EL cepillo aceptable tiene mango seminnigide de -
15 cm de fargo y La cabeza 2.5 cm de Cargo. EL tamaio de --
esta cabeza no impide colocarlo en diversas posicicnes en La
cavidad bucal, para ser eficaz al €Levaxr Las cerdas a €os --
dientes. EL uso del cepillo dental vanria, segdn la técnica-
que de vaya a utilizan.

EL cepillo dental dcbe estar catgado con ciente -
tipo de abracivo antes de poden Limpian «:ccazmente La supen
gicie del csmalte.

Los abrasivos en Cos dentlfricos son fosfato de -
calcio, que no abrasionan gravemente al dicnte, Se aconsc--
jan pastas dentales para Los cuidados s:¢.temdticos, por no -
considenarse tan traumaticas como fos polvos, Oca¢¢onadameg
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te, se pueden usar poluves dentales paxra mefonan et aspecto -
de tos dientes en casos donde La pigmentacién presente un --
problema.

Hilo dental

E€ hilo dental sencillo, o cinta no cubienta con-
tera, ¢s dtil para Limpian Las supenficies L{nterproximales -
e Los dientes, que no pueden alcanzarse con el cepillo den-
tal. EL hilo es un pequeio cordon de ceda algodén, colocado
antre Las areas de contacto proximales y bajo el tejido gin-
jdval para pulin al ecsmalte y eliminarn Los desechos alimentd
2404, La téenica se hace con cuidado para no Lesdionan cf te
jido o Ca {nsencidn. EL hiLo sec usa afl g§-tnal de cada dia, -
para eliminar todo el matenial que ¢l cepillo y enjuagues no
hayan nemovido,

Se ennnolla un cordén de 25 a 30 cm alrededon ded
dedo 4ndice de cada mano. Mientras ef paciente estd delante
del espejo, pasa el hifo Lentamente cntre Las dreas de con -
tacto y en el Lntensticics entre La encla y el diente. Se -
tleva el hilo al fondo de La foceta y se tina de el Lentamen
te hacda La supengicie bucal o La Labial, Este movimiento -
puede repetinse varias veces en cada supengicde proximal, pa
na eldminan el matenial nescdual y pulix La superfecie de --
esmalie proximal,

El wso adecuado de hile dental ayuda al buen cepd
Clads dental 4 se acenseja come medida casera habatauf. [4£-
lelo dental es eficaz pana Limpran alrededon de apoyos de
nuentes y péntecos, y Los mdrgenes cenvecalos de restauraceo

nes Antenpreximales.




Erjuague bucal

& enjuague eddimina ey desechos de atimentos, --
placa bacterncana, despues de habenlo aflojado con el cepclilc
dental,

Para enjuagarse adecuadamente, se toma wun buche -
genercso de agua en Los nebondes bucal o Labial. EL agua ae
fuerza a través del Lado Lingual y después se vuelve a £a Po
dLcddn indicdal. Este procedimiento se nepite varias vecea.

EL enjuague bucal es beneficdioso para eliminar --
canbohidratos semiliquidos y se consdidera como medida de con
trol de La cardies e higiene.

Estimuladones intendentaled

Cientos pacdientes necesttan masajes y eatimulado-
nes en papilas intendentales, Esto se Logra con estimulado-
nes de caucho y pequerias piezas de madena. Este procedimien
to sc aconsefa frecuentemente para pacientes que hayan dugnd
do cirugla pendiodontal y tengan mayonrnes espacios tisulares -
abientos bajo Las areas de contacto, Los estimuladores se -
empujan a través de fa pequeda abertura muchas veces, para -
dar masaje al tejido blando y ayudar a eliminax La placa. --
Este procedimiento no e¢s tratamiente casenc noimal, perc el
periodontista Lo aconsefja para el pacdente ,.. requiera este
tipo de estimulacidn.

bl. Preofclaxia en consultoniv
La profilaxia sc Logna en el consuiteric dental, -

de manena habitual, usando el sistema de visitas perniodicas.
E€ paciente debend nescbin periodccamente un pulido y naspa-




do cuddadose de Cos dientes,

EL procedimiento de naspado elimina Los depositos
caledrneos y desechos de alimentos que actuan como (nritantesd
perdodontales Locales. La eliminacidn de calcdo y placa de-

berd hacense en el consultornio dental, pucsto que Los deposd

tos ¢ forman en dreas que pueden no sen obsernvadas ndi alcan

zadas pon el paciente, EL intervalo de tiempo para este pro

cedimiento vdiene deteaminado por La velocidad de formac.idn -
de cdlculos.

La profilaxdia sinrve para ayudar a Los csfucrzos -
del paciente, al eliminar La pigmentacifn y deposites que no
se Limpilan dunante Los procedimientos casenos.

La progfilaxdia bucal se hace cuidadosamente, asegu

nandese de elwminar La totalidad de Los depositos caledheos-
con cnstrumentos de naspado s.in Lacerar Los tejidos gingiva-
tes., EL pulido y eliminacidn de La pdigmentacién se Logran -
con copa blanda de caucho, abrasivo comercial y motor dental
de movimiento Lento.

c) Factores preventivosd

Excste ceento nmitmeno de factornes dtiles para diag

nustdican Los problemas del paciente. Las prucbas de activi-
dad candosa, La deteaminacidn del flujo salaval y visceccidad
y La capacddad amontiguadora de La saliva, sc¢ usan como ayu-
da . @ el deagnostico. Se debe necendarn que estas son phu-
bas y no tratamientes para mejewarn ef estado de satud ded --
paccente, [sxas pruecbas se usan para determonarn el poten --
ceal dedde de La §€ona bactencana, fa o tunate:a de Eas glan
Tulas saldvales y (o prepeedades de €0 aleva,  Estas prue

bas o siempre teene connclacefn pesoetova con fa frecuenc ca-
! ! Y

’
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de carces o cada caso, Vespues de conduccr £as prucbas, s¢
wsan para planear cceatas mededas de control a carecs. L[s-
Las pruebas se uwsan generalmente parna preblemas de doagnos €
co extremadamende diflciles,

Los mateniales de gluorunce son tratamientos efeca
ces para ecvitan o controlar La canies dentales. Se Les han-
estudiado y han probado ser valiosos para neducin La frecuen
cia de la candies, o controlar el tamaiio de La Led.ifn.

Terapeutdica con fLuoruro mdltiple

EL fLuorurc se puede utilizan en divernsas goamas,
para neducdir el indice de La caries. Las técnicas usadas - -
son Las sigudlentes:

1. Aplicacibn tépica de §euorurc estancso al 10-
porn 100 durnante 30 segundos. Este tratamiento emplaza ¢l - -
fluon en La estructura de apatita, pero es mds @il para gor
man fosfato de estaiio y detenen La Lesibn caniosa. La edica
cia de fLa solucidn tépica consiste en neduc<in £as superfi --
cies dedtrudidas, ausentes y obtunadas en un 20 a 40 puer 100,
degdn el agua esté fLuorizada,

2. Progilaxia con piedra pémez de tava, neohpo-
rada con el fluoruno estanoso. La solucidn se brujie en el -
ermalte dunante La progifaxia, para formar fesgate de estaito
Yy protegen La supernficie sana del csmalie.

3. Dentlgnicos ceon contenido de §lucrunos. EL -
paciente usa un dentlfrico con fluovhuno para sustituin el --
estaiio cepillado o disueltos del diente, entre visitas penio
dicas. Los dentlgnicos ternapeuticos ayudan a €os othos tha-
tamientos de gluoruro para Loghrar neduccidn adicional de Ca-



candes,
Procedimcentos de consultonio

la s0lucddn al. 10 por 100 de fLuorunre estanoso -
s¢ mantiene en Los dientes aisfados solo durante 30 segundos

Porn sen ndpida y facilf, La aplicacibén de la téend
ca tépica La hace un procedimiento cficaz de consultorio. --
Los ffuorunos se aplican despues de raspar, en cada visita -
verniodica, EL pacdiente afectado por caries activa se trata-
ton La s0fucdifn cada sels meses, pero el paciente normal re-
quierne so0lo una aplicacidn anual. S no se desarnolflan nue-
vas cardies, de puede omitin La solucidn tépica.

. Se da una progilaxia cuidadosa para cl.iminar-

pigmentaciones y caleulos de Los dientes. Se Anstruye al pa

ciente para enjuagarse cuidadosamente con agua, y e usa hi-
Lo dental no encerado para eliminan descchosd nestantes de - -
tas supenficdes inteaproximales,

EL paciente se vuelve a enjuagan para Eimpiar Los
dientes Lo mds posible.

2. Sec bruile Lentamente en Las sdupengecces de es-
nalte accesdible con copa tLanda de caucho, pledna pomer de -
lava y ed §luoruro estanvso. E£sto cecloca Los (ones de t{Luo-
tre g oestano en el esmalie sane para €ograx protecedidn. Se
usa ielc dental ne encernado para LLevat este abras o a £04s-
vspaceus nderproximales, para  asd pretegen el ¢smalte en -
esfas dreas, UL pacdente entonces pucde e fucngse

Se pronara La soducn e Cu tuke ab 10 peX

e clande Tos o tal, Ce agud Jduslfatada, e dulucedn
100, mc.clandu {v4 slalos ¢ fond wda sol g




101

de vuelve hasta el contencdo aparece enpasiado y itemogenco .

4. La mitad de La boca se adsla con n0llos de al
goddn bloqueando Les ductos de Las glandulas satlivales, Se-
usan €os scstenedones de algoddn para La mandibufla inferndion,

cuando estan colocades se secan Lo dientes con ferninga de -
airne caliente.

5. Sec usan Los dos aplicadonres para necogen La -
s0lucibn de fLuoruno y se pintan y mantienen humedas Las su-
perficies dentales accesibles durante 30 degundos. AR tenms
nan esto e peamite al paciente enjuaganse y el procedimien-
Lo se nepite del otro Lado de La boca.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones que podemos obtenen de acucrdo a
Lo cexpuesto antenionmente son Las sigudlentes:

al. Valoran La <mpontancia de cada uno de £os -
problemas que sc nos presentan en La prdcetica diarndia, al mad
mo tdiempo Logran un diagnostico acentado, Yy asl misamo neali-
zar un Lratamiento adecuado, obteniendo asf Los nesultados -
descados,

b). Para Lograr este €x.ito, cs Ampontante dan. -
el tratamiento indicado, segdn sca ef problema y panra Logran
Lo es necesario LLevar a efecto varnios factones, estos son:

I. Valornan La impontancia de cada una de aquellas discipli-
nas que se nelacionen con La Operatonria Dental, cvditando
asl, exponen La vitalidad del diente que se vaya a ope--
nan.

2, Asepsia del campo operatonio,

3. Seleccddn del instrumental para Las difernentes interven-
clones que se tengan que hacen,

4. Uso cornecto de matendiales de curacidn
5. Scleccddn de mateniales de cbtutacidn e Ampresdidn

6. LLevaxr a cabo una téenica que sca comoda, sencaella y efs
caz en sus distintas faces operacionales.

¢l La preparacddn péccoldgaca, que lLogre el Cd

tufane Pentista de su paccente, es tan (mpestainte como fo -




antes menceonado pernque va a Lograr La colabonrac idn total, -
dunante ef transopenatonio Yy postoperatondio, con el propbsd-

to de Logran La conservacidn de un buen estado de satud de -
La cavidad bucadl.
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