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I, 7r D utLulN

Todo rertista cue e‘erce la odontelocfa realiza odontolocia
preventiva, L1 resteurar un diente con alguna afeccién & lesitr pre

viene la pércida prematura de esa pieza.

hNo rs suficierte 1@ ccantolonfa previntiva retrosrectiva, -
que coneiste er corregir los efectos procucidos por una enfermedad-

una vez arcntecice.

nctualmente se recalca A importarcia ce la investigacion y
précticas de medicas rce prevencidn total. Yin embargo, restaurar la
pérrina re tejido oentarioc sigue acaparando la mayor parte cel tizm

po cel prictico general y lo sequir4 sienco en el futuro.

Poraue entences el titulo ce Pins pora la prevencidn " Me--
di .nte el usc de pins paralelcs " ce numenta la retencidn de piezas
coladas y se evita !a cestruccidn e tejicc centario sénc poara lo--

~rar retencidn edecuada,

Kaimiemo, se evita la extraccidn re dientes muy cestruicos,
reconstruidos con " pins " y amalgama para obtener una base firme .
pera elerentes rnoloros, (vita ‘o périida re rnuchos fientes tanto vi
tales core desvitrlizoadns cnneicerabley ente ceterioracos y 18 re---

construccién re su anatomf{e medinnte casnuetes colaros con pina,

ue o re 1o reparacific exitesa ce frertee froctorotos e --
rurntes sin atros ~efrctos, 2' recurrir » )7 retrneci®n c n pins ra-

relelos, lc cual evite ¢} rems plaze tote! e una estrurtura comple-

Ja.




tstec sionifica cue el conccinmiento ce los tipos de pins y -
las arlicaciones de caca uno e ellos; es un elerento del que se --

rispone en 1n prActica odortoldgica,

tl ~rtodoncista se ve reneficiado al ser posible practicar-
una penuefin perforacidn en la cadspice cde un diente retenido descue--
bierte quirdrgicamente. £llo facilita la coloracidn en el diente de
un pin roscacdre fine con una anillita oue prororciona al ortodoncis-

ta un mecdio e zgarre simple y seguro para recuperar el diente,

£l periodoncista evita lb péroida cde varios dientes si sabe
tue es factible ferulizarlos mediante talladons dentarios sin dege-=
truccibn extensa de tejido, con estiética e hiclene excelentes, con-
pins como medios de retencitn por cualquiera de los distintos siste

mas oue se disponen,

Ce esta fcrma, el pin en ocontologfa hoy se he vuelte tan -

import nte como la técnice de alte velocired o la anestesia local,




1.- FILLSUFI~ v PRINCIPILS Lt LA RLTENGCION MEODIANTE PINS

ALELARTLS WD FOLRIVILIT N L ke TERCIUN MEOIANTE RING:

La retenciéin nediante " pins " me comenzf a utilizar en odon-
tclogio desde comienzos cel siglo XVIII. Sin emtargo lee limitaciones
técniras v le falta de instrumentcs y materiales adecuecos did lugar-

dnicarente a esceseos aplicaciones exitosas de ese tiempo,

£l perfeccicnamiento reciente de los matericles de impresibn-
rlédnticos, re trépanne helicoidales, de partes prefabricadas, asi co-
mo une exactitud mayor en la tomz de dimensiones medidas y las técni-
cas mejoracas del colado posibilitaron la reterciin mediante pins en-

creratoria dental.

Los hidrocoloides reversibles, las gomas sintéticas y las si-
liconas scn reterizles que reproducen modelos con la fidelidad aque --
pxiner las técnices cor pins; *si rismo perrite la colocacidn y reti-
r- e los pins colacos en los conductillos para ln tocma de impresidn-

y asequra posicidn exacta ce los pins y conductillos en los mocelos.

£l trépenc Helicoical ha sico el factor mas importante para -
la retencidn con pins, poroue su uso rermite el corte cilincrico de -
los nercuctillos c-n exactitud oe [.0C254, est-e corcducti)llos se cor--

tar @ muy b~ 2 velociced para evitar la lesiér térmica de la pulpa.

Le lectura micrométrica con aproximacidn méxima a C.0P54 mm,
y las medicinnes con cslibracores ce profundidad de hasta frecciones
de 1 mm, son auxilinres valiosos psia la utilizacidn ce la retercidn

mediante pins,



CONSERVALTLN LU TR OIUL LenTordl foaTlanl,

Toda filosaf{a ce la retencidn mediante pins se basa funcamen
talmente en el princirio de la restauracién adecuara de dientes cebi-
litados o deterioracos con el menor sacrificio posible de la estructy

ra dentaria sana,

Ll tallado cevitarioc corriente para restauraciones sin pins -
requiere un cesnaste consideratle de teiido dentario sano, para obte-

ner formas de retencidn, conveniencia y resistencia,

La utilizaciin de los pins cilincricaos para sostener reataura
ciones y resistir a las fuerzas dislocantes permite eficiente y ade--
cuada reterncidn para la restauvracidn con m{nima remocidn de estructu-

ra dentaria sana normal,

Los pins también pueden usarse pers retener une restauracién-
donde queda una insuficiente estructura de la corecna dentaria para --

una adecuace retencidn mediarte un disefo corriente,

5 la prdtesis se retiene ccn pins, los diertes sanos atyacen
tes 2 13 20na descentaca pueden servir de anclaje a un puerte fijn --

con una pérdica mi{nima cde estructura.

La apariencia estética natural ce las caras vestibulares se -
preserva con la limitacidn de la extensifin de la restauracién a las -

céras oclusn! o lingual y también incisal del diente,

Adem&s la coneervacifn e los contornos naturales del dierte-

ayurda a mantener una relacitn normal cdel ciente vy encla,




HLILALILN 1 CASLL L FLRIGUDUNCTIA Y LNCLDUNCTA,

Los adelantos del tratamiento periodontal y los procedimien-
tos de endoconcia positilitaron la conservacifin y funcidn prolongada
de dientes nue anteriormente se cnrnsideraban insalvables, se reguie-
ren consideracionts especiales para sostener y restaurar adecuariamen

te esos dientes (tiles,

Para muchos dientes debilitacos por pérdida parcial del pe--
riodonto de saporte a causa de enfermedad periodontal, se prefieren-

las restauraciones retenidas con pins,

Las férulas con pins estabilizan los dientes mbviles con me-

nor desgaste dentarioc que el requerido para coronas completas,

Los procediriertos endodénticos que incluyen apicectomis y -
sellado apical con amalgemas conservan con éxito muchos cdientes y --

raices,

Una restauracidn mediante corona completa serd soportada por:

1.- Un casquete colado de aleaci6n de oro y un perno con pins
estabilizadores mas pegueios.

2,~ Dos pernos cementados de acero inoxidable y pins con ---

amalgama condensada alrededor de ellos.

La retencifin de materiales de restauracién en los dientes de
pende de la friccién de los materiales contra paredes casi paralelas

o0 de la retencidn de materiales en socavados del diente,

Ln conductillo cilindrico del pin proporciona una zona reten
tiva con una superficie que es 3,1416 veces el difimetro de conduc---

tillo del pin multiplicado por la profundidad del conductillo,.




Los pins de didmetrn recucico rror.recionan yna superficie -
arande de retencidn praparcional a la cant.rac cel telico centario-

eliminado,

Las nareces de los concuctillos de laos pins son paralelos -

pcrnue se cortan con un trépano helicoinal,

APLICKUICN EN FILARELS

Cuando la retencidn recae sobre los pins son importantes --

los camblios cue se nrnducen en el tnllado de) ciente pilar.

Para reccnstrucciones oclusales superficiales, se desgasta-
una capa lisa de 1,5 mm, de espesor estc corresponde al esnesar del

esmalte,

Megdiante una pecueia cepresifn se marca el sitio mas conve-

niente para caca concductillo del pin y se tsllan con el trépann he-

licoidal,

bl tallado sirue el contorno oel oiente sin rempver un volg

men excesivo ce tejicu centerio,

Los drqulos aqudos y las roredes profuncas y rectas se elji-

minan del tnllado.

Sir emharooc se requiere gque la restauracién tenga espesor y
volumen su'icientes como para resistir la flexidn a gque la someten-
las tracciones funcion~ales. Ur surca mesio ucluso diestal convergen-
te de poca prafundidad gque une cajos proximales givergertes vy super

ficinles tencrd mayor resistencia interne y rigidez.
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IT.- HAZLNES HAUAUAL ERN LA INVESTIGACICON PAHA EL USU DE LUS FINS.

Después ve que el diente ha sufrido restauraciones mGltiples o
no fué restaurads adecuadamente o ha tenido lesiones con caries exten-
aas es frecuente que hays poca estructura dentaria como para mantener-

el material de restauracion,

naf Pub como se impulsé el uso de pine como dispositivos de re
tencién mechnice fué impulsado por la ausencia de un material de res--

tauracidn adhesiva y por desec de conservar la estructura dentaria,

En el pasado, el diasefic de las restaursciones mediante pina se

basabs en conceptos emp{ricos,

5in embargo investigaciones reciertes proporcionan bases racig
nales cientffices para e! eshozo de restauraciones conservacaras caon -

retencién mediante pins.

Laa investigeciones en este campo se ocuparon de la retencién-
con pins paraleloa (del efecto de pins sobre la micraofiltracifn y pro-
piedades ce resistencia de la amalgama) y la investigacidn de los pins

no paralelos,

PINS PRARALELGS

Con el)os se abtuvieron el perfeccionamjiento de dispositivos -

intrabuceles de paralelizacién.

Loa pins paralelos se utilizan junto con restasuraciones cola--
das y eu retencién depende de un material de cementacién., Se puede de-

finir a la retencién como la propiedad inherente a una restauracidn de

marterer su posicién sin desplazarse por la traccién, ello resulta de-
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la acaptacidn de la restauracién al diente tallaco yue se completa

con el cemento,

Hay dos tipos bésicos de pins paralelos:

1.~ Se confecciona de oro colado y es de superficie lisa -
Shoashan introdujo esta técrica,

2.- 5e confeccionan de metal precinso forjado cuya superfj
cie se ceforma o aspereza mediante patrones roscadcs, -
estos pins son de aleaciores de orao, platinc, paladio

o de platino iridio.

FINE NC PARWLELDS

En general son de acero inoxidable y se usan junto con --=

amalgama de plata, resinas acrflicas y cenentos.

EFLLTCS LE LCS PINS SOuKE Ln MICROFILTRACICHK

Todos los materiales de operatoria dental actuslimente pre-
sentan aranos variables de microfiltracidén en la interfase restau-

racifn diente,

Cuando una destruccidn extensa del diente impice la reali-
2acibn ce forma de retencifin y resistercia currientes se recurre -
8l uso de pins para la retencifn de esos materiales dentales, por

lo general los pins se hallan en la prouximidad de la pulpa vital,

Al no dispronerse de un material ce restauracién ce selladog
absolutn de la cavidac se presentan filtraciones por denajon y alre
dedor de los elementas retentivos de los :ins, esto arnrnvarfa mas-

e] prohlema de filtracifdn,




La filtracidn marginel da lucar a la formacién de une caries

recurrente, hipersensibilidad y patologfa pulpar,

Fara demostrar que los elementos retenedores de los pins ce-
mertados celzados a friccién y autorrnscantes permiten gue produzca-

la microfiltracién que aumenta en funciones del tiempao.

Se comprobd que el uso de barniz caviterio disminuye la fil-

tracién alrededor de los materiales de restauracidn.

Se demostr oue el barniz cavitario elimina la microfiltra--
cidn ssociara con los pins de calce a friccién y autorroscantes y --

disminuye 1o filtracién cdel tipo de pin cementadc.

£l P H del cenento de fosfato de zinc es al comienzo de apro

ximadamente 2,5,

Este FH bajo se ha relacionado con el efecto irritante de --

los cerentos de fosfato de 2inc,

Por esn es aconsejable colocar barniz cavitarioc siempre que-
se usen pins como medin de retencién para disminuir el potencial ce-
filtracifin y asimismo reducciér de la penetracifin de los elementos -

constitutivos del cemento de fosfato de zinc relascionado con los ---

pins cementadoas,
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I11.« WOAKTOMI- DE LA CAMARA PULPAR Y SU KELKCILN CLA LAS RESTHL-

RACILNES MEDIANTE PINS

Para usar la técnica con pins es necesario tener conocimienta

de la clmars pulpar,

Cubnda se tallan los conductillos de las pins lo dnico que se

ve es el orificio de entrade del conductilio.

Para prevenir la exposicidn pulpar mecAnica se requiere la in

terpolecibn especial par parte del aperacar.,

Cuando se tiene loczlizada la cémara pulpar perfectamente se
evitardn camplicaciones posteriores al tallado provenientes de la le-

sién pulpar.

£l temafla y frrima de la cémera pulpar se asemeja en forma muy
aproximada con el tamadoc y Pforma de cada uno de los dientes, por lo -
regular los cuernos pulpares se extienden hacia las cispides y se ---
acerquen & la superficie mas de lo gue pareciera sugerir el contorno

dentario.

Los dientes en edad de formacidn tienen cémaras pulpares muy
amplias y se van reduciendo a redida gque avanza la edad y oenerdlmen-

te se obliteran en la vejez,

La caries de avance lento, la proximicad de material de obtu-
reci6n, irritacidn, erosién, abrasidn y desarmonfas oclusales pueden-
estimuler formacién de dentine secundaris estos factores tienden a --
producir una reduccién temprana y probablemente irrequler en el tame-

fio de 1as clmaras pulpares,
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L.a reabsorcifn interna aumenta ®l volumen de la cdmara jpulpar
pero €s rara esta afeccidn que confiere un tinte rosado al ciente ---

afectaco,

£l exdmen minucioso de radiograffas es esencial para reqular-

el tamafio e irregularidaces ge la cémara pulpar.

Las radiegraf{as son Gtiles para la eleccifin de la ublcacidn-
de los pins y para el control final previo al talledo de la ubicacifin

y direccién,

A continuacifin se explicar4d la anatom{a de caca unc de log --~

dientes,

DILLTES SLPERICRES

INCISIVO CERTRAL SLPERIUR

La cémara pulpar corresponde en cuantn a la forma de su coro-
na,

La cdmara pulpar es estrecha en su dimensién vest{bulolingual
y ancha mesiodistal, La clmara continda hacia incisal bajo la forma -
de tres cuernos pulpares pequefos y finos corresroncen a la posicién

de los mamelones que el diente posee al erupcionar,

La ubicacifn de los nins en incisivos centrales superiores es
ror incisal, en un punto donde la seccifn transversal del diente tie-

ne espesor de dos mil{metros entre esmalte vestibular y lingual,

La penetracidn iniciasl de los conductillos para pins no ha de
ubicarse mAs 0lld de 1 milimetro de 1i{mite amelocentinario para oh---

viar el pelioro de exposicifin pulpar.
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tn cualquier tipo de restauracidon se utilizard un minimo e 2
corductillos, en estr ciente rerd sdecuado 4 concductillos para pins -

de 3 milimetros de profundidad.

INCILIVL LhTenAt SUPERILR

La cémara pulpar del incisivo lateral difiere muy poco de la-
del incisivo central superior excepto en tamafio. £1 ensanchamiento me
sindistal en paorci6n incisal de la cAmara no es tan pronunciado debi-

do al menor ancho de la corona,.

Debido al espesor dentinario inadecuaro entre esmalte vestibu
lar y linqual no es conveniente que la ublicacién de los conductillos-

de los pins se acernue al borde incisal.

La direcci6n de los conductillos oscila entre la perpendicu--
lar y los 45 . La direccifn divergente de los conductillns en técnica

no paralela risminuird el riesqgo de expesicidén pulpar,

C/NINL SUPERIUR
La cémara se extiende hacia los &ngulos mesial y distal y es-
de forms oval en la lf{nea cervical con su mayor dimensidn en vestibu-

lolinqual.

En la l{nee cervical de ese diente hav ce 2,3 & 3,4 mm, de --

dentina entre pulpa y esmalte,

Se requiere minimo de tres pins cen profundicac de tres mm. -
de crafundidad para la retencién de la resteurecidn. En algunos casos

se utilizan 5 a € pins de arroximadamente tres mm. de longitud,

£l punto de entraca de orificior se chice mas hacia inciseal -
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debido al mayor esprscr en el porde incissl,

La inclinacibn de los pins serd de 2C a 45 de la trayectoria

perrencicular,

Por lo reqular la pulpa se encuentra en parte media del cingu
lo, por lo tanto los ccnductillos de los pins se hardn cercanos 8l --

cingulo por meeial o distal de la l{nea media.

PRIIVER PREMOL-F SUFE IUR

LA cdmera pulpar del primer premolar superior es angosta en -

su dimension mesiccistal y anche vestibulolingual de acuerdo a la for

ma ce la corona,

Las raredes resial y distal son plarss y le vestibular v lin-

oual son redondeadas,

Desce la chAmara hacis ls cispice se extienden 2 cuernos pulpa

res, el cuerno vestibular es mas larqe que el lingual,

Tenga o no bifurcaci8n ern la raiz se encuentran dos conduc---

tillas radiculeres.

En 18 linea cervical del primer premolar superior hay dos mi-

li{metros de dertina entre pulpa esmalte o cementa.

Generalmente e) diente esta en pasicifn casi vertical, esto -
da lunAr 8 unra profundidad Gptima ce los conductillos en casi tndas -

las ubicacinnes,

Para cualgquier restauracidn resul tan adecuacos oe 2 a 5 pins

de 3 mil{metrns de rrcfundidad.

£l punto de entruda estard mns o menos a 1 mili{retro cel 1{mi




1

te arelodentinario,

SEGUNCC PHENMLL:AR SUPEKIUK
La cdmara pulpar es estrecra mesiodistalmente y acintaca en la

l1{nea cervical, posee un sclo canal radicular.,

Para la retencidn ce este diente son adecuedos de 2 & & pins -

de 3 milimetros de profunricad.

La mayor ubicacidn de los conductillos de los pins es en los -
cuatro 4nguleos diedroe ( resiovestibular, mesinlinguel, distovestiby--
lar y cdistolinqual ) aaui la czpa dentinaria es espesa y el didmetro -

de le camara pulpar cisminuye hacia el apice,

Pl IMtR MLLAR SLPREY ICR
La camara tiene cuatro cuernaos pulpares, oue se extienden hg--

cia las respectivae cispires.

tn cientes adultos el cuernn pulpar mds amplio es generelmente
el mesiovestibular v su extensin corcnaris es més profunca our la de-
los otros cuerroe, Generalmente la forma ce la cémars pulpier es cuboi-

de.

tn la linea cervical la capa centinaria var{a entre un m{nimo

de 72 mm, en mesial y vestibular y linguel,

De 3 a € conductillos de 3 mr, de profundidad confieren reten-

cién adecuada para 1a mayorie de las restauraciones y aparatcs fi jos,

La extensidn re) cuerno mesiovestibuler es més nre:funco hacta

su dngulo diedro,
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be evitard profuncidad de orificios pora rins rue se sitien en
la parte media de la carm vestibular para evitar ls perforacitn de la-

bifurcacifn de las raices vestibulares.

SEGUNDU MOLAR SUFERILR

La cémara pulpar del segundo molar superior es semejante en --

cuanto a su forma a 18 del primer molar superior.

Los cuatro cuernos pulpares son m&s pequefios y su extensién ha

cia las cispides no es tar marcada,

ts casi icéntica 1a cantidad de cdentina en la 1{nea cervical -

gue en ¢l primer rolar superior,

La ubicacidn, nimern y profundidad de los conductillos, as{ co
mo las precauciores que se requieren son las mismas aque e]l primer mo--

lar guperior,

TLRCER MUL, R SUFERICK

Los cuernos pulpares son mis cortos y no tan exactamente defj-
nidos como en lces otros molares superiaores y el nimero de cuerngs ----

corresponde al de las cdspides,

tn nenerz] el espesor dentinario en la !{nea cervical entre --

pulpa y esmalte es de unos 2 mm,

La canticac sdecuada de pins var{s seqlin el tama®o del diente

y la lonnitud cel tramo al préximo pilar de purnte.

Se obtiene retencidn suficiente para una restauracidn o préote.

sis anclaca en un tercer molar superior mediante tres a cinco conduc--
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tillos para pins ce ? mm, de profundi-ad,

INCISIVC ERTFRAL INFEILR
La cédmara del incisivo central inferior es ancha en sentido me
siodistal al aprnximsrse al horde ircisal y ancho en sentido vest{bulo

lingual en la cercanfia de la 1{nea cervical.

La cémara pulpar termina por nclusal en dos o tres cuernos cor

tos,

tl incisivo central inferior es el dirnte més pequefia de la bo
ca y tiene la cémara pulpar mis prourfia, tiene la menor cantidac de --

dentina cispnnible para el tallaco de los concductillos de los pins,

En este diente se sconceia user pirs ve didmetro reaucido ----
(C.C24 pg ".C&0 mm,} can un mir‘mo ce 20s conductillos de 3 mm. de pro
funcidad nara retener una restacraridr gue farma parte de una férula -

¢ puente,

No se aconse iz colocar nins en 1s proximirad del berde incisal

debido 8 que hay poce dentina entre esma)te vestibular y lingual,

Los conductillos para pins por lingual préoximos a la linea cer
vical, se ubicardn a caca lado oel cfirgulo y no en el medio, pere evi-

tar la exposicién pulpar,
La cantided de dertina cisronitle en la 1fnea cervical es de -

(0.8 a 1.7 mm, aproximaczmente.

INCISIVO LATERLL INFERIOR

La cémara pulper del incisivo lateral inferior es perecida a -
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la del incisgsive central inferior, excepto que es un pcco mis amplia

en proporcién al tamafo mayor de la carona,

£l numero y ubicacidén de los conductillos pare pins es igual
que el central inferior.

S5e aconsejan pins de di8metro pequefo.

CANING INFLRILR
La cémars pulpar del canino inferior se asemejs @ la del ca-

ning superior excepto en porcidn mediodistal.

La corong de este diente tiene un volumen considerable de --
dentina lo cugl permite la colocacidn de pins de tres mil{metrcs de-
longitud, suficiente para la retencién de la mayor parte de prbotesis
fija que se apoyan en este diente.

Se pueden utilizar de 5 a 6 pins,

PRIMER PREMCLAR INFERIOR
La chmara ea mis amplia vestibulolingualmente que mesiodig--
talmente y es de forma oval més allé de lea l{nea cervical hacie el -

interior del conducto.

S6lo hay un cuerno pulpar que se extiende hacia la cispide -
vestibular. En alguros dientes puede haber cuerno pulpar lingual muy

pequefio y bajo la clspicde lingual,

tl espesor promedic de dentina en la l{nea cervical es de ?

8 2,5 milimetros. Los puntos de entrada mls favorables para los caon-

ductillos se hallan en los cuatro fngulos,
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e le calocarén de 2 @ L4 pins de 3 mm. de longitud retendrén
adecuadamente una protesis fija @ un premaoler inferior. Oos o tres -

pins son suficientes en la mayoria de los casos,

SEGUNLG PREMOLAR INFERIOR

La caAmara pulper del segundo premolar inferior es mas amplie

y circular que le del primer premolar inferior,

La cantidad de dentina disponible pera los conductillaos de -
los pins var{a de un minimoc de 2 mm. en el &ngulo lingual hasta un -

mAximo de 3 mm, en el angulo vestibular,

En las paredes mesial y distal hay aproximadamente de 2,3 a

2,6 mm, de dentina.

L mste diente se le colocarén de 2 a 4 pins, la ubicacién --

ideal es en los cuatrc angulos del diente,

PRIMER MULAKR INFERILR
La forma de la camara pulpar del primer molar inferior se --
caorresponde estrechamente con la forma de la corona y se asemeja a -

un cuaedrilétero.

E4 techo de la cémara tiene cinco cuernos, en todos lcs ca--

505 el cuerno distovestibular es muy pequefo y no se haya en dientes

de cuatro cispides,

£l cuerno pulpar mesiovestibuler es el mids grande en todos -
los molares inferiores y conserva su tamafo durante toda la vida aun

después de formarse dentina secundaria.
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tn la linea cervical hay una capa dentinariz de uncs 2 a 3 mm.

de espesar, el espesor menor se halla en la pared mesial.

Fera retener un pilar de puente o férula son suficientes de 2
8 6 conductillos de 3 mm, de profundidad, Los puntos de entrada Opti--

mos pare los conductillaos son las cuatrao éngulos de la corana.

SEGUNDC MOLAR INFERIOR
€1 segundo molar inferior tiene una cAmara pulpar muy semejan-

te en temefio y forma a la del primer molar inferior.

En el techo de la cémara hay cuatro cuernos pulpares. La ubica
cién nimero y profundidad de los conductillos son iguales & las del --
primer molar inferior o sea de cuatro @ seis caonductillos de tres mm,.-
de prafundidad caon puntaos de entrada mas favorebles en los dngulos de

la coronsa.

TERCER MULHXR INFERICR
El contorno de la cdmara pulpar del tercer molar inferior se -
determina mediente la evaluacidn de la forma coronaria y la imégen de-

la clmars pulpar refle jada en las radiograffas.

£l 40 & 5C% de estos tienen cuatro cuernos pulpares, un porcen
taje similar tien cinco cuernos pulpares y por lo menos 10% tiene unae-
chmara pulpar que difiere, en forma marcada de la de los etros molares

inferiores debido a la forma coronaria diferente.

En 1o mayorf{a de los casos son suficientes de dos 8 cuBtro ---
pins de tres mm, de profundidad.
La ubicacién para los conductillos es en los cuatro 4ngulos de

la8 coraona,




Vo= Teb Pt HELILLICHL ¥ ESPLUIFICALIVE Le LLS PINS

CofvCToteInTIL o Ll TREFwWWL eLILLILAL
£l instrumenta gue se recomienca para tallar las perforaciones

cde los pins es un trépano helicnidal sccionaco a muy baja velocidad.

£1 trépano helicoiral es un instrumento con un extremo cortan-
te que realiza su funcifn al rotar a bajs velocidad en el sentido de -
las ahujas cel relaj. Las dos hnjas giran alrededor de puntos equidis-

tantes del centro,

tl corte limpio y £1 tamafio exacto cdependen de 18 precisién --

del boroe cortante,

Un cesequilibrio entre el grado de inclinacién y el &ngulo de

la hoj= cortante defrrma o agranca la perforacién.

Lna ce las hojas cortantes serf mds larga que la otra, creando
un radio de maycr longitud con un nuevo centro de rotacién y la perfo-

racién resultari mls largas ce lo planeaco,

Les estrias helicoicales estan disefiadas para la eliminacibn -
de los cortes de material que son expulsacos de 1a cavicad mediante es

trias.

flgunos tipos de trépanos helicoidales que se adquieren en el-
comercio se confeccionan de une pieza de acero Gnica, son mis econdmi-

cos pero se fracturan con mayor facilidad.

€1 trépeno de dos piezas es mAs resistente y menos expuesto a

las frecturas, ademfs su didmetro es mAs exacto y uniforme,

Los trépenos helicricdales de buena calidad se confeccionan con
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un scero especial de alta calidad para herramientas. Los trépanos de -

carburo no tieren aplicacidn parcue son quebracizos y féiciles de frac-

turar durante la operacifn,

Los tréranos helicoidales sdlo se usan en dentina o metaleg --

preciosos; por lo tanto los trépancs de acero para herramienta son su-

ficientes,

La velocidad dptima para la perforacién de orificios es de ---
30C a S0C rpm, Este promedic bajo rotacién se llama velocidad ultraba-
Ja.

Con muy poca generacifn de calor se logra un corte eficiente;

no se requiere rocisdo con agua ni enfriamiento con aire.

Se aplica una presién uniforme directamente hacia abajo en 1{-
nea con el trérano. La rotacién del trépano protucird su ruptura en la
cavidac, £l trépanc debe de seguir girando adn cuando se le retire del
conductillo terminal. La detencién del torno para tratar de recobrar -

el trépano causa frecuentes roturas,

£l bombeo excesivo ( insercién y remocién del trépano mientras

gira ) debe evitarse poroue se corre el riesgo de agrandar el conduc--

tillo.

El trépano helicoidal nunca se usa para cortar esmalte.

tn los comercios se adquieren trépanos helicoidales para pieza

de manc rectas y contréngulo de distintos tamafos y disefios especiales
Los tamafics de trépenos més utilizados son los de;
Ou6 MMevcecema-e ~( C.C24 pg. )
Ce7 MMmemeaaa --C 0.028 pg. )

D.B MM ee— - -( O.C32 pg. )




tl trépanoc de aplicacién mAs difundido es el 0.7 mm,, los ta-

mafias [ .,€E y (.8 mm, se reservan para casos especiales,

Asimismo hay trépanos especialmente disefados para cadea uno -

de los muchos dispositivos de paralelizacién.

Los trépanos para los dispositivos de paralelizacién tienen -
tallos afinacos que osclilan libremente en el mangquito de la fresa del
contrdngulo. E1 manguito del instrumento paralilizador sirve de guia-

para esos trépanos,

En este grupo se cuentan los trépanos pera el Pontostructor -
( Jelenco ) Paramax ( Whaledent ) y Prec-Indent instrumento de parale

lizaciébn ( Prec=-Indent ).

Actualmente estan a la venta algunos tipos de trépanps, se --
hayan codificados por colores para su mejor identificecién y sug ----

tallos esten afinados para facilitar el acceso.

Los trépanos helicoidales codificados por colores ( Lhaledent

se presenta en 3 di8metros ).
{026 pg. C.C28 pg. y 0.032 pg.

Los trépanos para contréngule son de 2 loncituces ( trépano -

negro de (.0?4 pg, trécano verde de C.[26 pg.

» continuacién se nombrard el tamafo del trépano y la aplica-

cién que se suglere,

(.17 pg (rnjo) coincice con el pins para impresiones de cabe
28 roja.
0.021 pg (plateado) se utilize paro tallar perforaciones en -

dentina antes de la instalacifn de los --
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pins.

Ce(2L4 pg (negro) corresponde al pin negroc para impresiones con

cabeza.

C.C27 pg (oro) este es un trépano para uso general, se utiliza
en aleaciones de oro, se usa para cdistintas téc
nicas de reparaciones de prltesis con pins, y -
también para los verticales no paralelos.

C.C28 pg (verde) corresronde al pin verde para impresiones con

cabeza,

(.032 pg (8zul) se usa para el tallado de perforaciones pare -

pins sin paraleli{metro en dientes voluminosos,
corresponde al pin verde para impresiones con=-

cabeza,

PERFLRACICGN INICIAL BN LA DENTINA

Los puntos de ubicacifn para los conductillos de los pins en -
la dentina se marcan facilmente mediante un 14piz ndmerc dos de punta-
fina. tn caca marca se talla una muesca con fresa redonca ndmero cator

ce a baja velocidad, es el orificio guia o funcidn inicial para el tré

pano helicoidal.

€1 procedimiento de 1la perforacidn preparatoria evita que el -

trérano patine socbre el esmalte y se pierda el cemtrol de su ubicacidn.

PERFCRACIGN INICIAL EN EL LSMALTE
A veces la perforacién inicial se talla en el esmalte o nar--

cialmente en esmalte. Se hace la perforacién en esmalte y debe ser --




atravesado en suy totalidad mediante une fresa redonda de carburg nlme-

ro uno a2 alta velacidad y rociado en agua.

Aunoue se utilice un trépano més grueso, el trépanoc ensancharé

la abertura cel esmalte y después perforaréd la dentina.

Lta perforacién en profundidad, incluye perte de esmalte y par-

te de dentina,

Cuanda las perforaciones se tallan en la dentina, se debe te--
ner cuidadeo cuande se produce atascamiento del trépano helicoidal, en
caso de atascamiento debemos limpiar rBpidamente las estrias si al gi-
rar el trépanoc mediente un togque leve por el lado activo del trépano,
contacta con alguna parcifn del diente que se talla y 8si los residuos

corn facilmente.

EN EL METAL
£l métado que se usa pera tallar oficios guie en aleociones de
metales preciosos se usa una fresa redonds de carburo nimereo 1/2 con -

roc{o de agua y aire,

£1 &ngulo de incersifin se debe colocar el trépano paralelamen-
te 8 la porcién gingival de la cara externa del diente. S5e colocan sua
vemente la punte del trépano en el zurco gingival para ver y sentir --

que direccifn sique el contacto total con esa porcién del diente.

TECNICA PHRA CL TALLALO DE CONCLCTILLODS
Para iniciar se usa un trépano de tamafio pequefo y haciendo --

luego una pasada par el conductillos con el tamafio del trépano que se




cesee, Cuando se tallan conouctillos en aleaciones ce metal precioso,
cespubs ce haberse establecido el orificio nuia, se dehe usar un tré-

pano nuevo can aceite o0 cera de superficie.

FRACTURAG DE TRELPANLS

La fractura de trépanos es frecuente y sé produce por la tor-
cidn; otra de las causas més frecuentes es el de tratar de recobrar -
£l trépano de! conductillo luego ce haberse cetenido el torno. Gene--
relmente es lirnoeible recabrar un trépano fracturado a nivel de la BU
perficie del tellado. Cuandn esto pasa ese deja el trépano donde esta
y se elige una nueva ubicacibn a un mili{metro de distancia, El trépa-

nc fracturaco se recubre con la restauracién.

LETLRILIZRCILH ¥ CONTRGL Li TAMAILS
Cuanto se termina de usar el trépann se limpisn las estrias -
con cerrillo y agua, se esterilize con solucibn anticéptica. La esteri

lizacifn por calor embota el filo de las estrias ~ortantes.

Se cebe de usar un micrémetro para el control de tamafo de --
los trépanos, tn el calibrador ce incertan unicarinte los 2 milime---
tros inicieles del extremo cortante del trépano el girar concentrica-
mente la nojfe. &1 micrémetro o calibrador Condial Techni Tool ( de --
Silverman ) se usan para mediciones, cada tipo esta cslibrado tento -

en unidades nel sistema métrico decimal como en unidades inglesas,

t.l Omni Gauge ( calibrador de profunidao de logo) lactona son
Gtiles para la medicifn ce conductillos de los pins o los tallados de

los pernos endndfnticos,

25
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Vo~ RETLALCION MELIANTE FINS B HESThLRALICLEL CE M LGANK

tl polvo se compone de penuefas particulas redondeaces de farma
ovoice, la proporcidn de polvo mercurio es ce 50;50 para el mdximo de -
proriedades ficicas favorables y no se requicre exrrimir el mercurio, -
la mezcla ce amelgama y aleacidr esferica es muy blenca durante los dos
orimeros minutos, estudios microfotograficos muestran una adapatacidn -
perfecta a los cortes ce rosca c¢e los pins cde acero mientras que con ==

las aleaclones corrientes hay muchos vaclios,

La mejor forma de restaurar cientes con extensa pércida de es--
tructura dentaria e¢s mediante la colocacién de une banza de cobre adap-
tada que se deja en el clente durante 24 horas para asegurar el soporte
de la restauracifn hasta cue se complete el endurecimiento total. La --
gancda se arapta al contornc gingivol y si se deja colocace se recorta -

por oclusal hasta aue no haya interferencia.

Mecliante alicates para adaptar bancas se le ra @ la banda una -
forma adecuaca al diente, la pbanda terminzca se coloca con cufas inter-

aroximiales y se allsan las superficies internas con brufidor.

La zmalcama esférica fluye mejor hacia las porciones retentivas

ce los pins ourente la condensacién y fragls més rapildamente.

La armalgama triturada se coloza en prguefias porciones dentro de
la tanda contorneada y rara conoensar culdacosamente ls aleacidn se utl
liza un concensador de amalcama ce oiénetro recducido y cuello largo al-
redecor de las porciones protusivas de los pins y otrns zon2s cel tallg
co. Fora completar el volumer de la restauracidn y llener la matriz, el

resto de le #malgama se condenca en la forns acostumbrada. La matriz se
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sobreohtura y se hace una conoensacidn adecusra para lograr la resisten
cia optima, Se modela y ajusta la cara oclusal, si se utilize la bange
de cobre como matriz se quiten las cufias y se deja 1la matriz colocada --

hasta la prfxima visita,

La matriz de banda de cobre se corta con una fresa y se retira -
meagiante un alicate pequefo o pinza hemostética. Por Oltimo se talla la-

oclusién y se pule la restauracién.

RESTHURACICUN DE ~MALGAMA CLHSE V

( Plan de tratamiento y tallado gentario )

Casi siempre se usa restauracifin en la erosifn gingival en zo--
nas de caninos y premolares. La erosiéin ocasiona la pérdicda de la eminen
cia cervical y facilita el empaquetamiento tde alimentos durante la masti

cacidn cirectamente en el espacio gingival.

Generalmente se restauran zonas de erosién gingival con amalgama
retenida con pins en dientes inferiores, se colocardn pins autoroscantes

en etepas qgemelas y pins de tamafio pequefo.

£1 tallado comienza con la delimitaci6n ce los bordes de la ero-
sion con una fresa de cono invertido ndmero 34 o 35 se requiere de poco-
tallado para hacer un éngulo de 9¢” en el borde, parea que haya bordes re
sistentes de ls amalgama terminada. Los pins se deben colocar a la mayor
gistancia posible de la pulpa, las paredetc mesial y distel se extienden

hasta los éngulos diedros proximales.

£l tallado va destde esmalte remanente hasta m&s o menos 1 mllimg
tro de dentina. Para aumentar retencién de los pins se realiza un peque-

fio socavado en la norcidn dentinaria del tallado,
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Se wtiliza un azaddn pare liser los bordes. Se elige y marca -
la ubicacién de las canductillas de los pins, la ubicacién fptima en -
el piso del tellado apraoximadamente es 1,0 a 1,5 mm,, del borde late--
ral del tellaco, Se deben de hacer ? canductillos una hacia mesial vy -
otro hacia distal estas don retencién suficiente. Con una fress redon-
da nimero 1/4 se rarce en el riso la ubicacifn de cade pin. Fara la --
perfaracion y tallado de los conductillos cetien ser de diémetro peque-

fic,




29

VI.- ReTERLIGH MEDIAATE HINS ER IWCHLSTHCIGNES

La retencidn mediante pins se indica en incrustaciones extensas
donde na es factible incluir dentro de la cavirad una retencifn adecua-
da. Se usa en retencibn de cada proximmles cortas colocando el pin en -
la cavicad proximal. También cuando una cara proximal es mds corta esto
le ayuda a dar retencibn suficiente, ~+ pesar cde que los pins proporci--
nan la retencifin, se requier: de un desgaste oclusel suficlente y exten
s5i6n nel tallado para oue la reconstruccién tenga resistencia a la fle-
xi6én y rars que los bordes se extiendan hacia le zona de auto limpieza,
tsto se loara mediante ricleras oclusales internas y una forma expulsi-

va de la caja proximal,

Se ceben de colocar 1 0 2 pins de uno a dos milimetros, la res-
tauraciorn de pilares requiere de 3 a L pins de mayor longlitud y el dié-

metro cer ende de le extensidn del puente férula.

PASLS Pinia LA COLCUACIUN DE FINSG

Frimero se elimina la lesidn carecsa, se da lugar y forms sufi-
ciente a la restauracibn; terminarda la cevicad se toma radiografias pa-
re determinar la ubicscifn de 18 pulpa, por lo general los conductillos
se ublican en el piso gingival de la cavidad, En el sitio determinado se
hace una marca con fresa redonds nimerc 1/4 o 1/2 en las proximidaces -
de la pared axial, el conductillo se talla con un trépano de C,7 mm, de

didmetro ce 2 mm, de profundidad,

Primero se coloca un pin de acero o pldstico como nuinm de para-

lelismo, entonces el trépano se alinea en 2 planos con el pin guisa an--
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tes del tallado de cada caonductillo.

Ya colocados los pins proseguimos a tomar la impresién, hay 2

técnicas,

La técnica indirecta con silicona o polisulfuro de caucho, la
otra técnica es con hidrocoloides reversibles esta técnica requiere -
el uso de pins de pléstico con cabeza estos se incertan en los condug
tillos mediante pinzas modificadas de Inka. Se colocan topes oclusa--
les de seda en la cubeta que se ha elegido pera asegurar el €espesor -
suficiente del material de impresién y evitar el calce a une nrofurdi

cad tal que los pins de impresién toguen la cubeta.

Los pins de impresién se estabilizan dentro de los conducti--
llos manteniendo el dedn indice sobre la csbeza mientras por medio de
una leringa se inyecta el hicdrocoloide er las zonas talladas, despufs
de inyectar el material se retira el dedo hacia un costado para no mo
vilizar los pins, la cubets cargada se calza hasta los topes, se en--

fria el hicdrocoloide y se retira la impresién.

Con la impresidn deben de salir tocos los pins ce pléstico, -
la impresién se vacf{a con densita después de una hora se separa el mo
delo y se quitan los pine de pléstico mientras el modelo todavia esté

h(JmEUD .
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VII.= REGTACHACICNLS GINGIVALES E INCISALES

La incrustacién gingival de oro colado esta indicada pare res-
taurer lesiones de clase V, rcor 1o regular estos se usan en dientes in

feriores porgue en esta zona no son visibles al hablar,

Se indican incrustaciones colaces con pins cusnuo hay Que res-
taurar la lesifn cervical afectada por caries, erosién, abrasidn o ---

cuendo fracasaron las restsuraciones anteriores.

tstas incrustacionecs se pueden elaborar con método directo e -
indirecto, dan por resultado bordes de excelente adeptacién, gran den-
sidad y resistencia la abrasifn, Si la estética lo rrguiere se rueden
elaborar incrustaciones de porcelana con pins mediante método incirec-

to.

METOLO UIRECTO

Se obtienen patrones de cera directn cor muy poco tiempo y es-
fuerze. Se reduce la loncitud cel pin de pldstico con cabeza de 0.50 -
mm., de didmetro a 1.5 wm, de lonnitud, se anapta el contorno de la ca-

beza del pin para que no interfirra con le pared cavitaria,

METLDL INDIRLCTOD
Se adapta una cubeta perforada ce metz) de tamafo suficiente -
como para que se extienda por mesial y distal del diente tallado y se

colocuer topes de compuesto de mocdelar para la toma de impresidn con -

silicons o0 polisulfuro de caucha,.
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Para el método con hicrrocoloice se prepara un cepresor ode len-
gu® con gaza etaca con hilo dental y se preparan topes e comhuesto de
medelar para mantener en posicibén el hidrocoloide mientras se enfria -
ccn jeringa de aguo fria., £n la téenica incirecta se usan pins con ca-
beza més larga ( 4L mm, ) para la toma ce impresidn con material elésty

co, la impresidn se retira en cireccifn vestibular,

Para colocar la restauracidn ~rovisional se limpie la cavioad-
y se recubre con bharniz cavitario, se insertan pins de nylon con cabe-~
23 ce 1.5 mm, ce longitud en los conductillos ce los pins, se llenz la
cavirac con resing ce autocuraco mediante un nincelito y se reccrstru-

ye hasta carle faorma,

Por lo regqulsr para el tallado cavitario se anestesia localmen

te y te ccloce cique de hule como wminiro ern 3 dientes.

tl tellaco cavitario se lirita a una rrofundidac de 1 milirme--

tro porcue el nin proporciona la retencién principal.

Le utiliza una fresa 16990 o 17(L de cerburo, la pared axial --
tencrd una convexicdad en sentido mesiocistal paralelamente a la cara -
vestibular, se de forme convexa 38 1a pared axial en sentido ocluso gin
nival. Las & paredes sep alisan con instrumento de mero o con ligeros -
biseles, Para evitar la exposicidn pulper se elige 1a ubicacidn de los
concductillos oe los pins en los sectores mesial y distal de la cavidad,

el cidmetro de conductillos serd reducido.

Con una fresa redonda nimero 1/4 se marca el sitio de entracda-

de conductillos, después con el trépano a velocidad baja se usa hasta

la mitac de la distancia tope ello dard una distencia execta de 1 mili
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metro,

Ctra qgula consiste en detenerse cuanco las prrticulos blancas

de t‘ertina recubren medio largo del trépana,
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VIIT. - RebTarkaLICHL S CUN RLSINA LLASE III Y CLASE TV

tl suregaco de pins al tallado da comc consecuencias restaura-
ciones ae excelente resultado estético con resistencia y retencidn 1:1Y]
ficientes para soportar la funcibn normal, Esta técnice es Gtil en --

dientes jovenes con pulpn amplia.

Mediante las técnicas con pins se preserva la estftice de la-
porcién rerznente del diente, el trozo fracturado ausente se reempla-
za esteticamente, con un excelente prondstice de una prolongada fun--

cién normel.

£l tratamiento de un diente fracturado comienza con una eva--
luacién clinica y radiografica; se determina extensidn y canticec de
orturacién orevia o2 silicato ee clase 11l y el tamafo y forma de la

culpa.

Se examina el &rice radicular en le radiografi{a poara detectar
algln estado pulper patolénico, se determina el tipo de material de -

restauracién y el color,

be aplica anestesisa locel, con una fresa redonda nimero 2 se-
quita el resto de material de obturacién anterior de la cavidad cde --
clase I1I para dar faorma a la cavidad, para completar el tallado se -
usa fresa de conn invertido, E1 tallado de los conductillos de los --

o
pins cebe de formar un fngulo de 9C en la cercanfa del &ngulo al res

taurar.

La ubicacibn del pin se marca en el piso pulpar y la sequnda=-

en el 4ngulo incisal, t] segundo conductillo del pin se hallaré por -




35

entero dentrn de lo dentina.

Todo contacto del pin con esmalte porr{a ocasianar rajaduras o

fracturas del esmalte vy el pin se verfa como una sombra aobscura,

Para colocar los pins autoroscantes se mide com un ralibhrador-
la profundidad del pin en la proximidad del borde incisal, el pin adap

tado se coloca en la pieza de mano de agarre automltico y manguito,

Se atornilla en su lugar hasta gue se corte la marca, el segun
do pin se dispara en el piso gingival, mediante un instrumento rara do

blar se alinean los pins en forma adecuada.

Los pins se ouede haller mutuamerte y deben de estar hacia 1lin
gual para que no halla somhra obscura en vestibular, por Gltimo se co-
leca el material de restauracidn y se vigila la adaptacién estrecha de

material cde los pins.
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IX, = RESTHLEACIUNES LN DILRTeS CON THAToMlen TG LNDUDONTICO,

£l niente cesvitalizado se halla mds debilitaco con la pérdida
del tejido dentario a concecuencia del tratamiento de endodoncis y se-

requiere un tipo de restauracién que le brinde mayor porteccién,

un perno radicular permite la utilizacidn satisfactoria de un

diente con tratamiento de endodoncia como pilar.

Es factible restaurar la estructura dentaris fracturada que --
sostierne una restauracidn, al extender un perno en el conducto radicu-
ler de un largo equivalente al de la corona como minimo y un casquete-

aue reconstruya el olente,

INCIUHLCIUNES PR &L SLPURTE CUN FERND
Cuande no hay centins suficiente para el soporte de una restau
racion por caries o resteuraciones anteriores se requiere el sgporte -

mediante perno.

También se usa soporte con pernc si la zona cervical es estre-
cha y el didmetro del canal recjcular sea pequefio, no hay dentine sufi
ciente. Algunas veces por snomelfa de posicidn se requiere desvitali--
zar un diente para después confeccionar un muiién con perno y devolver-

le su ubicacién normal para mejorar estética y funcidn,

PRINCIFICS PHRA EL oCFCRTL CON PERND
1.- £1 largo minimo del perno ha de igualar el largoc de la co-

rona restaurada o llegar a los ?/3 de 1s8 rafiz natursl.




?.- Las pernas cllincricas son méds retentivaos que los perncs
troncocdnicos, las pernos cilincdricas transmiten fuerzas axinles pa-
ralelas al eje largo del diente mientras oue el perno trancoctbnicao -
transmite fuerza hecia las paredes del cenal redicular; ellao produce

efecto de cufa y puede fracturar el diente.

3.- €1 requisito de conservar el sellado apical es lo Unicao-

que limita el largo del perna cil{ndrico.

L,- Los perncs de aleacifn de oro forjado son de 2 a L veces
més resistentes que los pernas colados ce aleacidn ce oro, del mismo

didmetro,

5.~ Los pernas ranuracos son de 3(% a 4U% mds retentivos gue

los lisos (estos scn los pernas colados).

6.~ L1 dar ventilacidén al perno meciante ure ranura o canal,
facilita el escare cel cemento y tiene como resultado el celce per--
fectr curante el cerentado y un pernp mejor adapatadc @l concucto ra

dicular,

7.- Firs auxiliares cortas unidas a2l muAdn oel rerna eumenta
la retercin y estabilicac transversal, propcrcionan un guie para el

cermentado y evitan le rotacidn cdel rernc en el canal radicular,

Cuando se rlanes el soporte mediusnte perno, el material més
convenierte para obturar el canal radicu'ar es la gutapercha, esta -
surtancia selle arecuadamente el conzl radicular y nc interfiere en

el tallaco del rerna,

37
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MunchbES LUN FERKL Y PINS PUR EL METODL DIKELTU
Se usa el métnun dlirecto en dientes anterinres, en loe gue Be
hab{a utilizade gutepercha para sellar el canal radicular, Como regla

el largo minimo del perno debe ser igual al de la coroma cli{nica del-

tdiente, por lo regular mide 8 mm,

PRSECS Paka LA PREFSRACTON

1.- Se elimina la porcifin débil del diente.

2.~ 5e utiliza el trépano mds fino C.C36 o L.OLL pg.-0.9 a 1
milfmetro nue sigue con facilicad la ebturacidn de gutapercha, por me
dio del primer trépano se establece el largo total del perno rlaneado,
se siguen introduciendo trépanos hasta nbtener un conducto adecuaco, -

los trépanos cada vez son mAs anchos.

3.~ e coloca el perno de oro con ventilacién de C.60 pg. ~---
( 1.5mm, ) y se realiza le penetracidn preparatoria con fresa redonda

nGmero 1/2.

4.~ Lon un trépanoc especial se tallen los conductillos guias-

haeagta 2 mm. de rrofundidad.

5.~ 5e utiliza la guia para la paralelizaci@n del orificio --

guia pasra el pin,
£.- Ya estan colados el perno de ore y pins guias colados.

7.- Para técnica directa se pinta con Duralay el perno forja-

do de metal precioso y los pins,

1.~ be aplica a los pins una mezcla de Duralay para frcrmar el

mufdn,
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9.~ Lespués de 5 minutos fragda el acrilico del mufén.

L.~ Se retira el mufdn y se le pule con discos de rapel Aabrasi-

vQ,

11.- Se prueba el mufibn Curalay, muAdn colaco terminaco.

12.- Se adapta y cementa al diente, se retoca le parcifn gingi--

vol del tallado y se toma la impresidn,

MULUNES CCIv PeRNO Y PINS PUR METLOU IKDIRECTU |
Se prefiere la téecnica indirecta cuando se recuirre la confec--

cién de una pestafMa parcial o totsl de oro deba jo del borde gingival.

beza. Si el perro no sale en la impresién, se inserta en la impresidn -

antes ce vaciarse el modelo mayor.

S5e colocan en los conductillos accescrios pins de difmetro con-
caebeza de (.7mm., Se elige una cubeta y se tema una impresidn con bidro-

coloice, silicona o caucho sintético.

Se oeve de sujetar con el dedo {ncice los pins cre pléstico du--
rante la extraccidn cel material de impresidn. Después se retiran los -

dedos hacia un costaco para eviter 1la movilizacidn de los pins.

£l yeso piedre o la densita scn compatibles con los perros de -
pléstico para impreciones y pins, Se retiran los pins y perno de plasti
co del modelo mayor y e coloca en su lugar los pins y el perno de alea

clén de metsles preciasos con ranuras de escape.

e colocan ping de metal precioso en los conductillos scceso---

\
|
|
be coloca un perno de pldstico con una cabeza aplanaca o sin ca |
rios cespués se confecciona el mufibn de Duralay sobre el troguel lubri-
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cado, se elimina el exceso oe acr{lico, se prueba el colaco, se adapta

y 8e pule sobre el troquel, al final se prueba y se cementa.
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X.= BAGES CUN RETENCICN MELI-NTE PINS

PRUPILCHLES LE LUS FINS DE AGERC
1.- Los pins de acerc no aumentan la resistencia a la compreslidn

de la amalgama, s0lo se usan pars la retencién de meterial restaurador -

en 1a dentina,

7.~ Los pins de acero inoxideble autoroscentes son tres veces --
més retentivoe que los pins que se calzan a friccién y diez veces més re
tentivos oue los rins de acero inoxidable con dicefio roscado, cementacos

en conductillos con una capa de barniz de coral.

3.- L1 valore retentivo de los pins de acero cementado es propor

cional a la profundidad del cnnductillo tallado en la dentina.

L.- Los pins zutoroscantes deben de temer una profundidad de ---

?.5 pera lograr mejor retencidn,

En pin autoroscante miniatura ( minin ) es 5 veces m&s retentivo

aue un pin cementado de meyor difmetro.

Se= Lo elasticided dentinarie perrite la colocacidén de pins autg
roscantes sin que afecte la estructura circundante cuando el conducter -

se ubica a 5 mili{metros o més del limite amelodentinario,

6.- La mayor retencidn de amalgama con pins se obtiene, con pins

roscacos o acanalados de 2 milimetros de longitud.

7.- Los valores retentivos més hajos de los pins en la omalgama-

s0n los pins lisos calzatns a friccibn,

8.- .o se compruebs ninjuna unidn quimica entre pins de plata in

corporacps a8 la amalgama,
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5.- No se obtiene ventaja slguna en cuanto a la retencidn al co

blar los pins de acero,

1C.- Mediante la aplicecién de copal se obtiene un sellado efec-

tivo contra 18 microfiltracién en todos los tipos de pins,

CLNSIVERACILNES PREUPERATLRIAS
Antes oel tallado de los conductillos se debe auitar todas las-

resteuraciones previas y la dentina careaoe hasta llegar a una dentina

shliaa.

£l ndmero y dimensidn de los pins para cada diente dependen del
esfuerzo que debe sorortar la restauracidn que se planea. E1 ndmero m{-
nimo para una resteuracidn Gnica es de 3 pins, pare el soporte de una -

caroa se deben cplacar haste 6 pins para obtener estabilidad.

Los pins de anclaje se hallarén dentro de los lirites de la ba-
se terminada. Los pins gue no se encuentran completamente inclufdos en-

la amalgama pueden debilitar le estructura reconstruida,

FPor ser 8 menudo irreversibles estos procedimientos, se requie-
re concebir previamente la bese terminada y le restauracién y sequir --
progresivamente cadea paso, el operacor entes de tellar los conductillos

para los pins deberd tener en mente la imagen del tallado terminodao.

UBICACIUN LE LUS CORBULUTILLLS FPe- i LLB FINS
Mediante une fresa redonda ndmeroc 1/4 & baja velocioed, se ----
tallan marcas gque actusn como orificios pilotos en el trépano.

Para eviter unea proximicad inmedistz e la pulpa de dientes vita
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les se planea la ubicacidn de los pins a8 una oistancis de 1 mil{metro

de limite amelodentinario.

Cuanco le dentlna disponible se halla a nivel o por deba jo de
la encfa se debe asequrar tocar el lado del diente con el costado del
trépanoc para establecer un punto de medicién, el conductillo se pla--

nea ce 1 a 1.5 mm, a partir de ese punto.

METOLU CE INCERSIUN CFE LOS PINSG
Los tres métodns reconocidos para la colocacién de varillas -

de acerpn en la dentina son las siguientes.

1.- Cementaco
a).~ iétodo corriente

b).- método modificado
2.~ Calzacdo a friccién.

3.~ Autoroscantes
a8).- Fins dos en uno.
b).- Pins de seccifin automética.
C).~ Fins de longitud complete,

d).- Pins minfatura (minikin)

Los pins cementados se pueden usar en todos los dientes que -
hallan tenido tratamiento endodéntico. Los pins con cierre a friccifn

se usan Unicarmente en dientes vitales.

Los pins autornscantes pueden usarse sin riesgo en tndos los-

dientes vitales,
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1.~ PINS GCEMERTHLUS
a).,- Método corriente,- Se utiliza.

- fFresa redonda ndmero 1/4

Trépanogs helicoldales

tspiral léntulo

Atacador Wesco Mortonson

Alambre roscado de acero inoxicable de C.C02 pg. - (.05 mm,

menor que el trénano elegido.

Se tallen conductillos de 2 a 5 mil{metros de profundidac 1li-
geramente convergentes entre sl para oue halla resistencia en contrae-
del desplazamiento. Se nueden acouirir trépanos de;

0.C?21 pg. - C.53 mm.,

Cel2h pge - L.06 mm,
0.C27 pg., - C.675 mm,
£.028 pg. - 0.C7 mm,
C.C32 pge = & mm,

Se recomienda trazar un diagrema con circulos que sefialen la

ubicacién de los conductillos para los pins.

Mediante un cortador para pine Cial - A se cortar los pins es

triados de acero; de esta forme se obtiene un extremo cuadrado y sin

deformacinnes.

Se recorte cada pin de tel forma, gue no sobresslga por denti

na de 2 3 3 milimetros para le retencién de la amalqgama,

Se observe la preparacibn terminada, se retira mediante alice
tes cualquier verilla cue protuya més 8114 del contorno preestableci-

do.,
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€1 alambre de acero inoxidable resiste un doblez de 60 sin frac
turarse, Los conductillos de los pins se secan con conos de papel de en

dodoncia y aire tibio.

Se aplica barniz de copal 8 las paredes cavitarias para evitar-

la ricrofiltracibn,

TECNICA DE CEMENTALD

Se sumerge en cemento el pin de acero que se sostiene con el --

alicate y se cuita todo el exceso de cementc con la punta de los dedos,

€1 pin se coloca en el conductillo hasta que calce totalmente -

v e le orienta hacia la posicidn adecuada.

Pers asequrar la ubicacién se completa la operacidn mediante un
obturaaor para emalgoma, en forme similar se llenan de cerento los con-

ductos cue sigquen hasta oue se hallan colocado todos los pins.

e ceja oue frague el cemerto y con un explorador filoso se eli
mine el restc de cemento cue hublera alrededor de los pins, todas las -

varillas cue sobiresalgan del tallado deben ester librecs de cemento.

b).- Método Modificado.- Admite el uso de varillas roscadas de-
acero del mismo tamafp gue el trépano., Las caracter{sticeas del método -
seqrentado morificado sor:

1.- Froximiced de contactn entre el pin y el conducto.

7.~ Mayor estabilidad transversal (para esto, se requiere dar -
un corte cusdrado al pin, con el cortador de pins Dial - A y proveerlo

de ventilacitn).

Son trpzos de 5 a 6 mm, de longitud de alambre roscaco con ven-




tilecidén de | .[ 27 pg. = (.675 mm,

Este métooo mndificaro con cererto es joeal para construir ba-

ses en premolares y mplares cen tratamierto de endodoncia.

Estos pins de ventilacion se convierten en auxiliares cuando -
se colocan pernos oe mayor tamafo en conductos radiculeres obturados -
con conos de gutepercha, se usard en cdientee tratados con conos de pla

ta.

2.- PINS CALZALLS » FRILCIUN
£l método de calce a friceidn se vale de la elasticidad denti-
naria para retener la varilla de acero que se coloca mediante golne---

teo er el concuctillo gue es de ",0'25 mm, més reducido cue el pin.

1l nin calzado a friecidn es casi liso ccn una [equefa ranura

en espiral.

Instrumerto que se usa:

Porta pin anterior

torta pin posterior

Trepanos de 0.53 mm.

Hine de acerc inoxidatble (.55 mm,

Fobes Fobm e FREPALICN

1.~ Lon unz fresa redcnda ndmero 1/7 se inicia el conductillo

del pin.

?e= Con un trépano de C,53mm. 8 muy baja velocidad se talla el

conductillo er dentina de ? a 3 mm, cde profundidad, se mantiene secu -
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el conductillo hasta gue se halla insertado el pin, pera evitar lesifn

el diente, no se ubioue e) conductillo a8 menos de 1.5 mm. de 1{mite -

amelodentinario,
3.- 3e introduce el pin mediante golpeteo.

be- b1 el pin gueda cdemasiado largo, se elimina el exceso me--
oiante una fresa de carburo de alata velocinad, en restauraciones ex--

tensas, sobre todo en cdientes posteriores, se debe usar mds de 1 pin.

3e= FINS KUTORCSCARTES
t6tos son 3 veces mis retentivos cue los de acero renuraco y -

cementado en el conductillo.

Se coloce una capa de barniz de copal, no se observa agrieta--

miento de la estructura dentaria al colocarlo.

La retencidn mixima se obtiene mediante el atornillado de la -
denting de pins de 2 mm, con una proyeccién de 2 mm, del pin colocado

dentro de la amalgama,

Se debe de tallar un conducto en dentina gue es de 0,076 mm. -

mAs estrechon que el cdidmetro externoc de la forma rcscada,

£l pin recubierto con berniz de copal se atornilla en el con--

ducto en sentido de las shujes del relcj, no se utiliza cementao.

TIPUS DE PINS AUTURLSCHATES

a.- Minin (peouefos, de ",C21 pg.- C.53 mm, se utiliza en dien

tes pequeipos, en dientes con pulpa emplia,

b.~- Mediano (reqular) de (,27 pg.- (.675 mm, se usa jara bases

y soporte de mufiones de amalnama o cuantio hay suficiente dentina.
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VAHILLACLS LE FINES RUbSUhaily

8.~ Fins 2 en 1 (pequefn y mediano)
b.- Pins de seccidn automdtica ( mediana )

c.- Pins largos (pouefios y medianos)

PING DL En URD
Se tallan en dentina dos conductillos de profundicgad uniforme
de 2 mm, con el trépano de 0,53 mm. o 0,675 mm, Fara colocar barniz -

en el conductillo, se usan conos preparacos de papel absorvente.

tl extremo aplanaco se coloca en el manquito correspondiente-
y se atornilla en el sentido de las ahujas del reloj con e} imrulsor-

autombtico.

Lespufs ce que el pin naya alcanzado la base del conductillo,
la seccidtn A se separa automaticamente, entcnces se coloca el sequndo
pin 8 en e)l manguito, se presiona hacies abajo para introducirlc en el
conductillo, el impulsor automltico se safa cuando el pin contacta --
con la base del corductillo, si le presién sigue el pin no rota més,

Se retira del seqgundo pin el impulsor autométicec y el manguito.

L® rieza de mono se halla provista de un adaptacor acecuvado -

pare alcanzar todas las regiones de la boca,

Con un instrumento para doblAar se redcndes y modela el exce--

dente de 2 mn., del nin gque sobre sale del diente.

Los pins deben de estar rectos pzra facilitar el accesp ce --

los instrumentos para la congensacifin de la amalnama,
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Cuando se planean restauraciones inciseles o proximales en dien
tes anteriores a veces Bse requiere un pequefo doblez de los pins para -

ubicarlos mejar,

b.= PINS DE SECCION ~UTUMATICGA
Se utiliza el pin de seccibén automidtica cuando se requiere un -
pin de mayor longitud, la porcidn utilizable del pin mide 5 mm, una vez

noue se halla colaocacdo,.

Lualqulier piezs de mano con engranaje reductor de velocidad es-
adecuada, siempre que se pueda calzar un manguito apropiado para la co-

locacibn directa.

tl pin de seccién automética como viene de fAbrice libera un --
pin Gnico en el conoucto dentario, al ser descartada la porcién del aga
rre. Se utilize un trépano de .675 mm. con tope de profundided de 1 mm,
una vez colocaco el pin de 3 mm, por sobre la superficie dentarie, el -

conductillo se pincela con berniz de capal.

£1 extremo aplanado del pin se coloca en el manguito, ae ubica
el pin en el conductillo, se conecta el mataor y se eplica une presion -
uniforme hacia abajo, el pin se cortard en la marce de S mm, cuando al-

cance el fondo del conductillo,

Con alicates se retira el aparre del pin desprendido que perma-

necera en el manguito y se descarta, después se coloca el siguiente pin,

€.~ PING LARGOS

be colocan mediante una llave de tuerca o con un manguito espe-
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cial en el kuto-klutch, el pin e¢s de 7 mm., de longitud.

Se usa cuanco el diente se halla muy destruico o cuanco la bae-

se reconstruida es muy larga.

Cebido a su longitud este pin de 7 mm, se usa para.-

1= Anclaje de férulas de amalgama para soporte periodontal en

cuadrantes posteriores,
2.- Para retencifn de resinas de autocuredo.

3.~ Para tratamiento de problemas cclusales o cuando se consi-

dera un aumento en la distancia inter oclussl.

b.- tn dientes delgados, en dientes con pulpas amplias y res--

tauraciones de clase 1V,

Estos pins son los menos eficientes y se aconseja al odontdlo-
go en la préctica olaria manejer los pins con exectitud y economfa de-

tiempo, con el impulsor automético los manquitos especiales para pieza

de mano.




Xl.- DIAGNLSTICU Y FLah DE TRHATHMIEWRTE

Para el diagnésticc se incluyer los siguientes requisitos:

1.- txédmen clinico (estado centario y estado de las estructuras

dentaria).
2.~ Radicqraf{as seriadas.

3.~ Modelos de estudio.

£l exdmen ademds de consignar dientes remanentes debe incluir -

ls actividad careogenice y el fracaso de restauraciaones anteriores.

Se inspeccionan tejicos blandos pera descubrir anomalfas de tra

tamiento mds urcente que el problema dertario.

Se requieren radiograffas reciertes y fieles para que halla ---
guia visual de los contornocs pulpares, Por medio de la radicgrafis se -
corrobora el exa&men clinico y elegir le ubicacién, direccidn y profundl
dad de cada conductillo para pin, se observa la oclusidn y se compara -

con los modelos de estudio articulados.

PLAN UE THATRMILRATL
£l raciente ha de tener un cierto nivel de cultura odontolégica,

para que se le haga una protesis o restauraciétn con retencidn mediante-

pins.,

Primero se estudia los dientes ausentes o estructuras dentaries,

si faltan dientes en diversos sitins, se puede colocar una prétecic fija,
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Y4 se va a utilizar técnice con retencifn mediante pins debe de
haber dentina suficiente para le ubicacién de los conductillos pare los

pins,

No se aconseja la realizacién de prétesis con retenciéin median-

te pins en pacientes con un porcentaje elevaco ce caries,

La eleccifn del tratamiento gue més conviene surge de le valora
cibn completa de examen clinico, radiograf{ss, modelos de estudio y en-

trevistas con el psciente,

Un diente pilar con snporte 6seo adecuado asegura un servicio -

orolonnado. De no ser as! se ferulizan ? o 3 pileres.

Un riler terminal (nico debe responder favorablemente al trata-

miento periodontsl y contar can un soporte dseo aceptable.

Las técnicas con pins se usan principalmente en pacientes adul-
tos oue han dejado atrés el periodo de putertad, de elevada incidencia-

de cAries y que tienen un porcentaje reducido de ceries,

tl tratamiento debe comenzar en sequide de cue el paciente fué

sometido a intervenci6n periodontal, endodéntica y quirdrgica,

SECUERCIA DEL TRATAMIENTU
Después del diagnbstico completo, se comienza con una profila-

xis v se inician los procedimientos de operatoria dental,

Los ~rocedimientos de operatoria a veces involucran restaura--

ciones individusles con pins,

£1 odontflone indicard que tipe de tratamiento se haréd pero so

lamente aquél cue le sea familinar y rue domine cecn suficiente habilie--




dad, si no concce bien la técnica con pins no debe de utilizarla.
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Una de los problemas mAs frecuentes que debe de tratar el odon-

t6logo es el de los dientes muy destrufcas,

Antes de la era de las bases con retencién mediante pins los --

dientes y raices con estructura coronaria deficiente eran condenados ge

neralmente 8 la estraccidn,

Le comprend{a oue era conveniente la conservacitn de 12 base de
dientes muy destrufdons; pero se carecfa de métocos para asegurar en for

ma efectiva una superestructure scbre esta base,

Con la creacién de nuevos métodos de fijacidn de superestructu-

ra 8 las bases radiculares,

La conservacifn de la dentadure se ha extendido a dientes vits-
les, desvitalizacoe y radectomizedos para que sirvan de anclsje seguro

para las restauraciones,

En esta etapa de desarrollo se dispone de instrumentsl como el-
ccnocimientn para salvar dientes con soporte alveolar 6seo que pueden -

utilizarse cocmo bases para las restauraciones denterias,

Es necesario recalcar 1la impartancia de conservar dientes con -
soporte firme, vitales o desvitalizados, sin que importe el gradc de dg

terioro de la parcién coronaria.

4 medida oue el conociriento de lz retencifn mediante pins se -
difunde en la ensefianza de esos principios técnicos aumenta la ensefan-

za a nivel universitario, de l!a misma forma el odontdlogo consicdera con
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mayor frecuencia que la retencién mediante pins va soluciones a pro-

hlemas especiales o gue tiene cavica en su clen de tratamiento.
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