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INTRODUCCTICH

Bes muy »robuble gue el tema tratade en dota
poco disecurrido y que por esta misxi razdn exias
tes de irnformucidn sobre ello., 3Sin embarge, axis=-o
campo imexplorado sobre este tema que es tan ixportinte, ya Jue
s5i los entuliosos em 1. wuteriz,com0 1o 20nk los ftituladce y lor
que ahora es‘amos polr serlo, nog ledicaramoz si no en cuerna

alma, nor lo <enoe3 oenm ~-.270 2 T oaluzildn e -cobl: PR

portantes ~ue se reflejan 2acrwmensute en el Psinue del indivi--

Juo como 1o son los lientes iecoloriadcs.

Para una persona 2 guy izmportinte mintener el ruen 20ic-
’ ¥y P :

to de =2u sonrisa, porque cozo iije zntes, ente ~robleryt CAITA ==

tristornos psicoldgicos que como consecuerncia, crovocan la Frigse
tracién del imliviiuo en 2lzunas o e 1li =aycrfa de l:s ~itune-

ciones, Por este rotivo que pienso, es 1lo suficientencr‘e "c-=-

derozo y necesario solucicnar el prodlema de uni munera o ie -
otra, abor.iando este temda puara consridbuir de i1lpgunu m:nera ai -

no a resolverlo en su :ctalidad, etan Eurc.ic r ecowds daf2eto

en 1lgunas peracnise tin sijuiera cez i1tenuuarlo rer Yo ~ert

Hago um llamz2io a tolos los intelectuile= en la m.terti.,

ra que juptcs afrontexros tan grave nrodlems aue tintc

3 D0l

tes, como a prcfesioniatans deiicsior al cuililr & uns »~.rie

tan vital de nuestro cuerpyo €070 con laov lien*er, nor 1t:lee
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CAFITULO I

CAUSAS UDEL COLOR ANCRMAL JK LOS DIENTES.

Les dientes com celeraciém amormal per lo gemeral mo son vitae
les, perque la pulpa vital desempefia uma funcién impertzate en el-
Bantemimieate del teno, la sembra y la traslucidez apropinsdes del-
diente, Sin embarge, les diemtes vitales tambiéa precentan colora
cién anorsal debido a causzas diversas como la hipeplaciz, dentine-

géneais imperfecta, fluoresis dental, etc.

las causas de lua coloracién anormal ide los dientes ee pusiem -
dividir em tres grupes: fucteres geméticos y ambientiles, ficto--

res exdgenos y fuctores enddgenos,

I PaCTOR.ZS GuUNETICOS Y AlBIZNTALZES,

l.~ Esmalte blance u opaco.

2.= kelamedoncia,

3.« Trasteraoc endecrinos,

4.= Trastornes vitamfnices,

5.= Tristoraos hereditirios.

5, Znferpeiid hemclfiticu del reciea nacido.
T7ee Irraiiaciones.

8., Piebres exantémicas,

3.« Ictericia,
10.= Factoras fisiolégicos.

II PACTORES EXOGENOS.

1l.- Fldor.

2, Tetraciclina.

3., Tabaco.

4, Materiales de edbturacién,
5.- Agentes quisices




e
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6.- Bacterias y hongos.
7+~ Bebidus.

III PACTCR33 ENDOGENCS.

le= Iatrogenia
2,- MNecrcsis y g.uangrena pulnar.
3.~ Hemorragia pulpar.

I PFACTORES GANZTICCS ¥ ANBIZNTALES.
l.- Esmalte Blancs u Opaco.- 21 esmilte blanco u opico se -
presenta come Mianchas claras en Jdientes norazles; solawernte sn o
80s rares todo el esmalte estd afectade. Iste procesc ez causzic
per la ausencia tetal e varcial de la sustamcizs imterprismética y

la causa de esa falta se decsconoece,

Zm el estudioc micrescépice se encuentra ausencia de la surtan
cia de unién entre los prissis del esmilte y el aspecte epiaco de~
la mincha blanca obeiece al hecho de gue 1. estructur.: irregular-

descompone la luz en varios f{nzules, de moio simil:r a como le ha

ce el viirie esmerilado.

2,=- lelanoldoncii.~ £8 und formi raras ie cairies Jjental, vre-

senta und coloracidm negro dbinc ¥ stica principalmente 1loc Jiene

tes tegporisles,

3.- Trasternos Eamdéerincs.- Ls les iientes de persomas jéve

nes puedem prosducir lis siguientes colorisciones;

a2). Hipertiroidisgo.= Produce una coloraciénm tlunca ary

lcsa,

b), Hiocotiroidismo,~ Froiuce un: ~cloracidn lechona,



o). Hiperfusciém suprarrenal.- Celoruciém umarilla,

d). Hiperpituiturisme.- Coloracién amurilla-grisdcex,

4.~ Trastormos Vituminices.

a)., Deficiencia de Vitumina D.- 21 raquitismo es 1la ma
mifestaciém climica de la deficiemcia de vitumina D. En los ni--
fies raqiftices la erupcidém d= los ilentes deciduos se retarda y -
el orden de lu erupcidéa se :1teru. Los defectos en el esmalte de
103 dieates decidues son sumamznte rares, ea contrdaste coa la vae
riedad de les cambios hipepldsicos en los iierntes parmanentes, que
vin desde la apariciém de fosetas y surces hista uusencii del eo-
milte en les dientes fermades iurinte um perfodo de runuitiswo -
prolongado., Los defecr-es encontradies en los incisivos permamen__

tes, caninee y primeres melares son frecueates, puesto gue 3us pe

r{edes de desarrelle ceinciden cen la edad emn jue el raguitisme -

es mis comin.

La esteomalacia es uai enfermedad jue comsiste en o] reblamde

cimiento di® los hueses; producida per la iasuficiencii de vitamia

Bi D ea loe adultos., La alteruciém mds impertinte ea las esiruce

turas bucales e3s 1. périida de ls ldmina dura cue roijea a les

iientes,

b)., Jeficieacia de Vitamimi A.~ Eeta deficiencii en les mi=-
fles proiuce ca2bios en el érgune del eomilte do les gérmenes den~
tarios, que consistea om atrofia y metaplasin con queratinizaci én,
gque al figil d3 returis y defectoe do 100 llam.idos en forma de ci-

nil, e sustancia interprismatica fuertemente teflidn.

~w




5.- Traaternos Hereditaries.

a). Amelegénesis Imperfecta.- La umalogénesis imperfec
ta conoiste en la formacidn dercctuosa generalizaia del esmilte.
Es um proceso relativamente raro. s=xiste una 2:mplia variedad ie-
trasternos designudes genéricamente como amelogénesis imperfecta-
y se clusifica en ie3 tipos: 1) Hipeplasi: del ecmalte y 2) Hi-
pocalcificacién del esmilte. La diferencii depende de la fase 421
desarrollo del esmslte durante 1li jue ocurre el defecto. Em la =
hipoplasia del esmalte 1a matriz de 4ste se produce anocrmalmente,
y aunjque después se caleifica y resulta esmilte duro, se ve camii
dad menor y depéeito wuy irregul.r de dute, Em la hipocalcifica-
cién del esmilte la fermaciém de la mitriz es nermal, ée t3l mode
que el esmilte alcamza su e3pesor habitual, pere 1la caleificacién
es insuficiente y su consistencia blinda. TPer eso se gasta ¢ se-
deapremie con rapidez despuéds de 1la erupciéa demtal, ¢ se tifig -—-
fdcilaseate cem sustinciis recibidas em la beca, debide al aumente
em su permeabililad. Ceme consecuemcii de estu circunstancii lea
dientes sgm casi s=iempre de ccolor amirille ¢ café cuando se estue
di3 al enfermo por primera vez,. Les dientes Ao estim pigmeataides
en el momento ie dbretar.

b)., Dentimogénesis Imrperfecta, Dentini Opalescente Here

ditaria e Hipeprlasis Hereditaria de 1la Dentina.- La dentinegéne-

sis imperfects s uma displasia peculiar de tipo herelditario nue-

afecta 2 la dentina, y fersa s veces pirte a6 un trastoron secsen-

quimatono gemeralizade llaiio osteogénesis imperfecta, Lotuw ae

Acompuila » Benudo ie delglier @e lus emcleriticuc® que persiten -




ver el pigmente de lu cerocides, y per eso se le conoce también

con el nombre de esclerdticus azules, =1 proceso afects tanto a

la primera como a la segunda denticién. Les iitos para identifie
car & simple vista la dentinogénesia imperfecia son ruy viriables,
2l coler del diente va desde pUrpura opalescente hasta gris ¢ cu-
£6 negruzco y las somb.as mis escuras se encuentran en les disn--

tea sin esmilte; déste pusie szer normal e hipopldsico, y no ziem

o —

pre se separa de la dentina.

¢). Odomtedisplasia.- Una de las anomalias mdis extrasr
dinarias “ue afectan la formacidén de les dientes es 11 1llamnds --
sdontedisplasia, conociia taabiém come suspensiém localizaia del-
desarrolle dental. las teerias sugeridas para iclarar esta sule-
formacién peculisar jel desarrello demtal le atribuyem a loa si --
guientes factoeres: influencias hereditarias, desequilidbrie nutri
tive o metabdlice, radiaciones y traumatismos e hiperpirexia Su--

frides en el curse de eafermediades imfantiles gravsr,

Los dientes afectados, 3ue han hecho erupcién, nrresentan Afe-
pecto variablie, que incluye las alteraciones siguientest 1), Jise
tersiones ucentu:iias en 1. superficie de 1a coroni, que c:whiin =
totasente la axmatomfa dental normil, pues aguélla presen-a aurcos
estrechos y coloracidén intemea que va desie ci. € cliro hiati Cle=
£é escuro. Estos ciumbies susierem nipoplasia icentuadi, Les dien
tes se fragsentum {icilwente cuindo se somcten 2 la instruv o ntie-
ci1én dental. 2). La contorsucién unitédsica sel iiante que hi ==

erupcicnido simula lo rnorvil, iun:ue :iene Bencr tamafio, poraue =



la cereans estddisminufda de volumen y, ademds, preventa coler - =
café. A pesar de gque la superficie se ve ruosa y auestiru datos-—

de hipoplasia, es mde resintente que em el caso antericr.

6.= Enfermedad Hemolftica del Recies Nacido.~ Em la euferse
dad hemolf{ticu del reciém macido, causida per imcompatibilidad -
del facter Rh e de crupe sanguinee, puede observarmse bilirrubhine-
mis imtenss en el perfedo neenatal. Como consecuenciu de ece he-
cho, las yemas dentales se impregnan de dilis, y cuundo les dien-
tes deciduos hacen erupciém prescntam coleraciém verde amarillene

ta sucia, £se aspecto preocupi frecuentemente a los padres, a

quiemes debe acegurdrseles que les dientes persmanentes nc mestri-

rim ese celor.

7ee Irraiiaciénm.- Estan expuestas a intexicaciém crénica per
irradiacidén a-uellas personas que tradbajam expuestis a muateriales
radiactivos como ¢l pelenie, radie, plutenie. la superficie de =
espalte 4@ los dientes de estas persomis tienen uma coloracids —-
Bite y gris cambiando en suy pece tiempe a us coler imurillie Suee

cio que posterierments cimbiu 3 murrén negro.

.o Fiebres Exantémicis.~ Las enfersedaises gue caucsin fitew
tre prongida en la primera infamcia suelea influfr nocivamente en
14 tomwscidn sel ecsmilte. E1 sarampidn, viruela, difterii y ese-
carlatina, especislmente en les caces graves, afectun a 1oz amele
blastes altamente especiilizados, 1a lesiém probudblescute se de-

be 4 1. accidén de 1. texina sobre el &rgunc del esmailte.



Loa nifios nacidon de madres oue hayin -ufrido fiebre exantéli
ca grave Jurante el embarazo pueden acctrar defectos dentules,

Entre las anomalius figura la hipoplucia del easmalte, y pusie ha-

ber tumbién ususencin congénita de 2lguncs dientes texporules.

9.~ Ictericia.~ La ijctericia prolongidiz o intens:, esvecial

mente si se pr:senta emn la nifiez, causi un color 1inurillo o verdo

30 de los dientes debido a1l depdsitc ide vigrmento. El1 tefiiio se

limita a los dientes gque se forsan y culeifican prece desruds del
nacimiento. l1la mancha no se fijd sobre el esm:lte duro; pero el-
esmilte recientemente formado se tille en fcrxa difusi. En la depn

tina, dnicamsnte el tejido recientemente calcificado fija la man-
cha. Asi, pues, la celoraciénm delimita zomas del crecimiento de-
la sustancis del diente que guardan relacidén con la historia clia
nica y con lams variaciones de la dctericia. La mandibula tam ==
bién puede teiiirse de verde,

10,- Pactores Pisiolégicos.= 13 aposicién de den‘ina 7 la -

disminucién déel intercambic de liguidosn enrre les tejides calcifi
cadoa y la pulps, provoca péraida de transpirencius en la dentina-
y el esmalte., £l emvejecimiento, formacidn pregesiva de dentina-
secundaria y atipica, y cflculos pulpares, producea um oscurecie-

Biento de la corchna que fluctda entre amurille y cufé clare.




II PFACTORZS EXGGENCH

1.« Plior.- la fluerosis dental se llamaba antiguamente

ecmalte meteade. Este precese tiene definitivamente uma distribu

cidm geogrdfica biem conocida,

1 esmilte moteanio se dsbe a la presencia de cuntidad excesi-
va de flder (fluoruro estamnomo), em ol agua de bebiia, porque ==
este elemente tieme uma accién selectiva loczl directa sebre les-

ameleblastos. El agua que contiene uma proporcién de siete rar
tes per millém de flder es 1a que produce la lesiém. Bl aspegte-
moteade y las maachas cafés difierem considerablemente en iiver——
205 individues. Muchoes dientes prescntam el color café sgbre to-
da la superficie labial, y etres muestran mpanchas alirgadas que -
altersan con zonas bluncas. Tanto les dientes cafés como les me-
teadios pueden tener tamafle y forma irregulares, pere en geperal -
su forwa es norsil. Las manchas tienea todas lus variedades de -
tono, desde amarille clare, hasta cifé o negre y la coloracién ne

ne ve em diemtes recide erupciocnados, sine gque apurece graduilmen

te despuds,

-

"ve Tetriciclina.~ I& pigmentacién dentaria de celer amari-
llo se observa en nifles cuyas madres ham reeibide tetraciclinas -
lursnte el emburaze, e dien cuando el nifie hi sido tratade con di
chas dregasi dicha colorscidm se debe a la tetraciclims sissa in-
corporaia al esmilte y dentina -enm comdinaciém cilcica- come --

ouede ser deupstrsdo por ls flucocreseencii umirilla a 1la luz ultra




vicleta,

3.~ Tabaco.~ 3e acumula un depésito negruzco, caracteristi-

co de los fumadores, que recubre de onreferencia lu cura lingu:zl

de los dientes y el tdrtaro que se encuentra en estos sitios.

Los fumadores tue tienen lu costumvre de sostener la pipa encre
los molares, presentan la cara lingual ie €stos cubiertu por el -

picmento mencionado. Se ha coaprobade zue el tubaco ruesto a ma-

cerar 3a um depdesito pigmentario con idénticas caracterf{aticis -

que el denositado sobre la superficie del diente,

4.~ Materiales de Obturacionm,

a)e Amalgama.- El aspecte que se presenta después de -
la colocaciém de este material, dependie de el tiempo jue la obtu-
raciéa permapezca ientre de li cavidad. Pecos meses después de -
sy colocaciém una deceloracién sarcada del margen de 1la cavidad -
es casi iavariiblemente visible. Este ea debido a la penetraciém
de plata © sulfure sercirice dentre de los canulfcules dentima -e
rios, las particulas son negras vistas il microscopio, ¥ NOPf eee-

consiguiente fdcilmente identificabdles,

b)e= Gutti-Percha,= la gutii-perchi minci ha montriic =

la s ligera reacciém sobre les mfirgemes ie la cuvidid dentini-e
ria. Les canalicules dentinarios tersinam bruscusente cerci de -
la cavidad, S8lo se ha viato deccloracidn verie cu el sirgen, ie

bido probablex:nte, @ ceaguliantes aplicasos antes d4e la introiice

cién de 1la oz:uricién.
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¢). Oro.-~ xm algunos canes ne hay reuaceidén notable ea
la dentina, selamente una zona de coler verde atribuible a causas

ya mencionaidas con relacidéa a la gutta=-percha.

d). El pitrato de plata msole e asociado con otres ceme-
puestos pigmentan el diente de um coler escure e negro; ovor esti-

razén s8le debe usarse em dientes pesteriores.

e). las pastas de nitrégene y las gue contienen antibié
tices cemo la exitetraciclina y dimetilclertetruciclima causan ==

decoloracién en el diente,

£)s= Algunes medicamentes usados ea los tratamientos en
dodéntices como =son el sulfatiazol y el hipoclorito de Na, produ-

cen al estar ea contacte, precipitados que pigmentam el diente de

amarille café.

S.= Agentes quimices.- Lae personis que tradajam expuestase
a 11 accidén de agentes quimicos que causin cimbios en a1l coler =
norail de los dientes, pueden presentar las siguientes pigmentae~
nion-s ievnendiendo del agents en cuestidn:
a). ilierro, mangineso y plata; tifen los dientes de mew
gro.
b). Nercurie y plomo; dan pigmemiacidn grisdcea en les
dientea,
c)s Cebra, compuestes de yodo y bromuros; nigrentan les
dientes de c>lor sarrén.

i), .8ntisonie y nfquel; din pigmentacién de veri® a =e




azul verde,

e). Acido nftrico; FPigmenticidn verde, veride-nogzra en -
el cuello de los dientes,

£). Cadmie; produce una linea brillante ul derredor iel
cuelle de 108 dienzes, se mianifiesta uno o dos aios
después de la excosicién.

g)s El permangamsto potdsice; cuunio se usa conssante--
mente ccmo enjuigatorio, pigzenta loz dientes je ==
violeta escuro e negro.

h). Las soluciones de yocio provecan a veces una pigeen-
tacién marrén.

i). las sales de mercurio utilizadas ccmo antisépticos~
locales pucien pigmentar los iientes je verde, na--
ranja 0 rojo.

j)e= la azocloramiida prcduce uma pigmentacién desdie ama-
rille claro hasta café claro,

k). Les dcidos c{trico, férmico y acético producen uni-
descalcificacién del esmslte dimdole uma picmentiee
cidn mate y am:rille.

1). Les vapores del’dcido crémico producen um color ai-

Tanja 03Curo.

6.- Bacterias y Hongos.=- El tdrtaro verde es un devésitc, -
frecucnte en 1li lenticidmn tezporarii, y en 1li rerminente durante-
131 nifiez, Aparece enm li cara bucil ae los urentes inter.orea, en
forma de media luni, 4 nivel del cuello dentario, pero pusie exten
derse y abarcsr 14 @itud de 1li cuira ventibul ir del diente; censea

ralmente, 58 4etiene en 163 oorien literilen ain Avinzar Ss%re e




las caras preoximales,

La superficie pigmentaria suele dar al exploraior una sensife-
cidn de aspereza., El use ddecuuade del cenillo hacen desaparecer-

gradualmente esta pigmentaciém,

La miteria colorante es inscluble en agua, €ter, alcohol y --
cloroformo. El cloro y el oxigemo nacientes 1la destruyen rdpida-
Eente, Zm cuante a3 la naturaleza del pigmento verde, se atridbuye

a bacterias cromégenmnas.

El tdrtaro rojizo es um depésito de consistencia mds bien blam
ia, observdniocse en superficies dentales que no mastican bien; el
depdsito me hace de preferemcia en el tercic cervicil de les dien
t=s8 y tiene poca teundencia a gemeralizarse. Su color inaranjade-
rojizo se debe 4 bacterias cromégenas, del zTupc de las sarcimas:

sarcina ldtea (amurille); sarcina aurantiaca (anaranjado).

7.- Bebidas,=- les dientes pueden ser pigaentados de color -

sarrédn por las bebidus Je cola, asf{ tambidn como el café.
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IIT PACTORES EWDOGHENOS.

l.- Iatrogenius.- La decoloracién de Jiemtes desvitalizuldes
concierne no solamente a la dentina, sino tambidn al esmalte; des
de luegzo; que éste Ultimo es el primero en munifestar la decolora
cibén. la ausencia de flufdos nutritives, y la coentracciémn de las
fibras de sustancia vital en z2mbos tejidos, danm una exnlic-aciém a

la opacidad y casbio Jel color.

?.,~ Necrosis y Grangreaa Pulpar.- Z1l diente con necrosis --
pulpar gemeralmente tisne color anorsal. Este resulta de la des-
composicién de li.s protefinas en la gangrena de la pulpa, de mode

que la consiguiente pigmeantaciém de la dentina da al diente un ce

lor verde rojizo.

3.= Hemorragia Pulpar.- Eantre lis causais endégenas 1la mds -
frecuente es, con mucho, la provocdda por las hemorracia® pulphe=
res, que impregna a toda la masa dentinarii de un tono gque vira -
iel rosa 3liris oscuro, provocaio por las distintas etapis de la-
oxilacidén de la hemoglobina. Se ha descubierto zue la hemoglobi-
w1 de la sanzre piga a través de 1la unidn dentino-esmulte del lla
=i:a¢ iiante rosado. Se prescanta mda comimmente en enfermos entre
t63 2 y 20 aros de ecud, Pu2ie ner consecuencia e trauniiismose
“we © 1-icnan li  extraivasiciédn de la. yungre, que se lifunde pore
11 sentina, S1 no se trita el procenso y ocurre infeccidén subsee
cicnte, lox aientes timan rdpidamente color gris sucio o gris nee

STUZC 0.
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CAPITULO 1T

AGERTIS MU ICOS Y BLAR W OCR.LS

ACIOO0S.

Acido Sulfurice. Férmula sto4

Propiedades F{sicas.~ 1B un liquido iuncolcro, aceitoso, su -~

dengi 1i1d es de 1,84. Exnues<to 2l ‘iire carbeniza los polvos de -

las muterias orgdmicas oue se ponen en su conticko, y tona un co-

lor pardio mis 0 menoa oscuro.

Propiedides Quimicas.~ E1 4cido sulfiricoe es muy dvido de --

agui, por eso se utiliza para secar los gases, Vertiio en el —-

agua el #£cido sulfdrico rroduce unu elevacidn de terperatura muy=-
ccnsiderable; lu mezcla debe hacerse lentawente y siempre vertien

do el 4cido sobre el agua. Es um 4£cido muy enédrgico; carboniza -

muchas suterias orgénicas apoderandose de su agua: papel, madera,
azdcar, etc.

Acido Olorhidrico. . Féraula HC1l

Propiedasdes,= E3 un gus incoloro de olor fuerte e irritante~

sumasente inesta*le pero no muy activo. Su sctividid aumenta cuan

do se le agrega Jdlgundg cantidad de agua o cuindo ce le calienta,

Usoz.~ Despuds Jdel Jcido zulfiirico, e fciio clorhiirico es-

el mis usaldo en la industris; sirve rpara extrier la gelatin de -

3

los nuesos; para obtener o1 rua recia; se us1 tawbidén en 1. ot-a

tencidn de 1i glucosa 1 ;urtir del ulnildé:, etc.




- 15 -

£1 deido clorhidrico Jesempeila un papel iwmportunte en lu diges

tidn Jde ciertos limentcs 2n el estdmisc. L pepsing aque estd -

contenida en el jugo gdstrico, no puede efectuar li digestidn de-

los z2limantos si po estd presente el HCl. 3n 2l jugo gis'rico el

HCl se produce por la sul ingerida con los alimentos; de agui que

en los casos de lispepaia se receta sal para suplir la fultu.,

Freparacién.- Se obtiene tanto en el laborutorio coro en la=-

industrig, haciendo reaccionar el fcido sulfdrico con el cloruro-
sédico.

ALCCHOLZS.

Alecohol Etf{lico. PFérmula 033-01{203

Propiedades F{sicas.=~ Es um lfquido voldtil, combustidble, ar

de coa llama invisible e azul sia huwo, y muy caliente., Ingerido,

produce ciertos efectos fisiolégzices: embriaguez; su abuso produ-
ce graves trastoracs.

Obtencién.= E1 método industrial de obtencién del alcohol si
gue siendo el de la fersentacidén; los productos result:ntes se -

destilin y din el alcohol de 96°; es Jecir, sobre 100 partes ije -

l1a mezcla, 96 son de alcehol y 4 de HyCo La fersentacidén e lle-

v 8 c4bo con la levaiura siccnaromyces Cervvisiue,

El alecuol ciern por ciento uvuroc, llisado tambidn alconol abeo

luto, se produce poriendo el alcohol ciz2rci .l (950-95°), en con-

ticto con 2lguma materis puy dvida de Lgua: birita inhidra, cal -
viva recien preparad:, sulfuto de cobre .anhidro, sdiio metdlico,-

y se aeatila com precuucidn calenzu:o en tise larfa, 3e ccnserva
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el 1{quido en frascos bien tupades.

Usos.= Ceoemo sustancia pura se emplea en la fabricacidn de —--
bebidas alcochélicas, en medicina, en perfumeria. El alcohol des-
naturalizado se szplea en la eliaboracién de productos industria--

les, 0 coko solventes.

C=TONAS,

Propanona ¢ Acetona. Férsula CH3-CO-CH3

Propiedaies P{sicas.= Es um l1lfquido incoloro, muy fluido, de

olor curacter{stico, muy inflamable; es veneno violeamte.

Obtencién.~ De 1a destilucidn seca de la madera se obtieme -
gran cantidad de ucetona. Industrialmente se obtiene 21 partir del

acetato s8dico y por la oxidaciém del isopropanol,

Usos.~ la acetona se emplea em la fabricacién de explosivoe,

También se erplea en la preparacién del cloroformo, del yodo

fcrmo. £s lisolvente,

CARBONATCS,

Bicurbonato ie Sedie e Carbonato acido 3édico.

Téraulu HJ!{CC3

Propielses Floicas,= :Za eflorescente, s Jecir, gue al con=
tac.o con el uire pierde poco 3 poco su aguar de cristalizacidn y
se reiuce a un rolvo »larco, Es suy soluble en agua, su punto =
ie solubilidad pirece azer a loa 38°C; es8 insoluble en 21lcohol, -

Su Jisolucidn scucsa tiene reaccidn alcilina.
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Obtemciém.- Es una sal alcalima que ne prepara por afnteasis,

También existe en algunus aguas minerales,

Usos.- Se emplea en la fabricacién de medicamentos antidci -

dos, y en la preparacidém de aguas ainerales artificiales.

ETERZS
Eter Etflico o Eter Sulfirice. Péraula 02H5-0-02H5

Propiedades P{sicas.- Es um 1lfquide incolorc, extraordinaria
mente imflamible, de saber ardieante; sus vapores formam mezcla --

explesiva com el iire, El €ter et{lico sirve como deshidratante,
Obtencidn.~ A partir del alecehol y 4cido sulfurice.

Usos.= Cemo disolvente de grasas y resinas, Se usa en medi-

cina ceme amestésico.

DERIVADOS HiLOGINADOS

El Cempuesto Principals Clereforse (Tricloremetaac)

Pérsula CHCl3
£1 cloroformo es um lf{quide incolore de oler agradable, sabor

ligeramente dulce, Sirve como solvente Jde grasas, aceites y resi

nis., Antes 8. explesbu como amestésico, pere su emplee ha cafdo-

en Jesuso dedbilc i1 su gras toxicidad., Tiene sl inconveniente de

3er pocc 2stuble en contacto con el aire y la luz, dando origem -

4 cloruro Je hiirégeno y fosgeno, gases muy irritantes,

Prepuracidn.= Se prupira tratasdo la aeetona com hipoclorite
sdiico.
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Biédxido de Sodio. Féraula Ha,0,

Obtencidm.- Se ebtiene oxidando el metul a lu temperatura del

rojo.

Propiedaies.- Tiene color amarilloe; es um cuerp® muy oxidzin-
te; cem el agua ferma biéxido de hidrégeno, que a la vez 63 des--

corpuesto en agua y ox{geno por la temperitura que estesS Cuerpos-

desarrellan al reacciémar entre s{,

Usos.= Se emplea comd agente decolorante y para obtener oxi-

geme. Se le conoce con el mombre de oxilita.

Cleruro de Aluminie. Péramula C1l,Al

Propiedades.- Es um cuerpe sélido, cristaliza em ldminis hema
gonales, funds a 200'0. y ¢ destila a temperaturas poco mis ele-
vadas. Ee muy delicuescente, es decir, se liquida absorbviendo 1la
hunedad del aire; y ul dieolverse en ¢l aigua forsa el hidrate, -

01351¢6H20; es3ta selucién, evaporada a sequeiaa, ze J6eSCOBPORE €n

dcido clerhfdrico, oxiclerures de Al y aldmina,

Obtencién.= Se obtiene calem<ando una me-~-cla de aluminio y -
carbén en unra corriemte i* cloro., Hey d{s se prenara mis venijo
siaznte tratande el aluminio en ciliente por el fcido clorhnfdrice

gace o030,

Uses.= £8 uno 48 1os reactivos sia enmpleauos en 1la sinte=is

ie lus suscianciio orgdaicus,

Birocorite Sédice (Bérax). Fdérmula B,Oqlu,
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Recibe tambiém los mcmbres de bdérax, biboruto sddico, atimear
¥y borraj.

Obtencibn.~ Se ebti=ne tratania el fcido térico por el carbo
nato sddico.

Propiedades.- Bl bdérax disuzlio cristalicza en octaedros a -~
temperaturas superiorzs a 5o°c; ¥ 3 bajas temperaturas cristiliza
en prismas hexagonales., Calemtade funde primero con su igua de =
cristalizaciédn, y por dltimo se deseca y aumenta conzidarablemen~
te su voldzen., Se funde al rojo, y al solidificarse adauiere un-
aspecte vitreo, y =i se hace esta operacién en presencia ie los =
8xidos metdlicos se tifie de diversas coloraciones jue caracteri--

zan al metal.

Usos.= Per la via seca se utiliza como reactive; y enm medici

Peréxilo ie Hidrégems (Agua Oxigenadz). Pérmula H,0,

Obtenciéu.- Se obtieme ordinariimente por la accida de los -
4ciies clorhfdrico y sulfidrico sobre algunoa éxides y debide a su
mayor proporcidém de O, se les llama peréxidos,

Propielaies y Uses.« Elagua oxigenada concentradi es un 1f--
juido imcolero, ciasi imodoro; su iensidad es de 1.45.

Su principal proriedad consi:te en que cuundo se pone en CoOR-
tacto con diversos catalizaiores inorginices u orginicos, tiles e
ccmo lu enziwa catilasu, prenente en todos les tejidos, se descos
pone con much.: facilidad Jejando en libertad 0,. Tor enta facili
dad con que desprende oxf{geno se usi como Jdrcolorinte v desinfec=-

tante, Para obtensr um buen resultiuo en 1l seccloricién ce use
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um4 sclucién estable de agua oxigen.idn de volumen elevado; esta -
se conoce com 81l nombre de pirozono, cuya concentracidn es de 25%,

Ea cavidades cerradas existe el peligro de provocar lesiones
tisulares, y de la produccién de embolia gaseosa., Lla selucidm de
agua oxigenada es 2lgo irritante, sobre todo pura 1las mucosas, —-—
especialmente si es feida, y el uso continuado en buchespueie 1le
var a 1la hipertrofia de las papilas de la lengua.

No se veade pura, sino en coluciém Jdilufda en zgua. La expre
8ién de: agua oxigenaia de 10, 20, 30, 40 velumenes; significa ==
que un litro ie solucidn pueie desprender 10, 20, 30, & 40 litres
de oxfgeno al descomponerse, 3e vemde coa uma concemtraciéam de -
10 a 12 voldmene® que cerresponde a um 3% de agua oxigenada per -
97¢ de agua ordinaria.

Cleruro ie Cal.= (Hipeclerite de Ca) Pérmula Ca0Cl,

Som sales del $cido hipeclerose. El hipoclorito de calcie

existe generalmente® como cloruro d4e cal, que Se prepara por ailtg

sis y consiste enm una mezcla de.hipoclorito de calcie <la mayor

cintid:de, hidréxiio de calcio (cal) y cloruro ie calcie -peque-
fia cantidude contiene el 3C% de cloro aprovechible —eguivileme=
te en actividad de cloro elementile, o8 suy irritante para les -

tejiina vives.

Usos.e= Se enplea en gram esculu para dlanquear telas de alge
ién.

Yipoclorito sddico & Licor de labarraque Féraula ¥aClo0,

Propiedades y Urocs.= Sitve de antiséptico, desinfectumte, de




colorante y en la preparacién del cloroforso y dal yodoformo.
Su uso es muy antiguo. Descozpome lus su:tunciis orgdnican, apo-

derdndose de su hidrdgeno.

Aldenfdo tricloro-acético o "Cloral".

Un derivado importunte del acetaldehfdo =s 21 triclorialdehi--—
do-ac€tico © cloral., Se obtiene haci=ndo 2ciuar cloro sobre ale-
cohol etilico. £l cloral es un lfquido incoloro, de olor cicante,
ie punto de ebullicidn de 9700; en contacto con el agua forza un-

cuerpo cristalino que es el hiirato de cloral C13C-CH (OH)?

Este se empleaba como narcético antiguumente. Ayuda al tejido

adamantinoc dindole tramslucidez,

Cloramina T e Clorazen.
Se presenta em cristales blancos o ligeramente amarillentos,=
tiene olor a clavo. Soludle ern el aguia, insocluble en el clorofor

80 y €ter; se iescompone con el ulcohol., Tiene aeccidén antisépti-

ca.

Cloramina 3.

Son cristales blincos con olor. &£stos zZon estables

-

4 13 luz

y al aire, pero lu soluciém no, la cual es afectadd por la luz y

ee iescompone lentimente ul exponerla 1l aire, Es soludble en --

agud, alcohol y fLcido acético.

Usos.= Se usa como desinfectan-e y como :izente blunajueador,
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CAPITULO IIX
NETODOS Y TECNICAS PARA ET BLANQUEANIZENTO
28 LC3 )

-4

ZNTES JEBSVITALIZAD0S

PRINCIPIOS ODE BLAKQUZO0.~ EI principio que rige un exitoso —-—-
blanqueo de los dientes, es cambiar gqufmicamente la molécula del-
pignento de tal manera que se destruya el color, o cambiar guimi-
camente la forma insoluble del colorante cambidndola en otra for-
ma soluble de manera que pueda ser lavada guedando licnia la efe--

tructura dentul,

FACTORES IKPORTANTES.,= Cuando se pressnte un caso de blangues.
existen tres factores importantes gque deben ser determinados:

l,= Certificar, si es positle, la causa de la decoloracién.

2.= Decidir si se pueie ¢ no restablecer el color con €éxito.

3J.= BSeleccionar el agente blanqueador adecuado que restablez

ca el color.

1a cauea general de la decoloracién puede investigarse, por -

weiio del cuso narrado ;or el micmo viciente. Si me pueie 0 no -

>

rartihlecer el color, depende en gram parte de cudl sea la causa-

32 1. Jecoloracidén, de la condicidn de la estructura del diente,=

¥ el tienmpo mirunte 2l cual el diente hayu eatado sin color,

1a wvxpericrncis ha dexoastrado que los dientes que retienen su co-=-
lor jecpuée e ser restaurados son ajuellos ~ue tienen maycr cane
+if3di Jle dentiru protegiia vor el esmilte y por :lmin naterial de

coturacién., Jete tenerse muy en cuent® que es impositle tratur =

ie e un Jicp'e reten-u au color después Je haber n~ido blinquen=

.
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do una vez, si 1la dentina no estd protegida, en forma coenvenien—-—

te.

Habiendo determinado lu causa de 1la decoloracidn, y juzgando-
que la estructura del diente nos justifica para intentur unm blan-
queamiento, llegaremos al punto z4{s importunte, a saber, 1la se -
leccidén del agente blanqueador con el cuul pueda restiblecerse el

color con las z=enorez molestias pura el pacliente y el operador.

METOD0S DZ BLANQUEO,

Todos los métodos empleados en el blanqueamiento de los dien-
tes incluyen en mayor o menor grado zlgdn método quimico y, desde
el punto de vista tuimico, exicten los métodos generales de blane

quec Jde¢ los dientes: estos som 13 oxidaciém y 1a reduccidn.

I. OKXIDJACION.- Este métodoc general puede mer de ios clasesg
directo o indirecto,

a)s Oxiiacidén Directa.= Se entiende por OXIDACION JIREC
7A la reaccidn que se produce por la combinscidn de ciertos agen-
ter 1ufnicos obteniéndose iir:zctawente ox{geno. los agentes usa=
108 pars este nrovéaito song

Jidxido de Sodie, Ka 0,

Zolucién etérea ie Dilxido de Hidrdgemno al 25%, H50,

Acetozona, 06H C0.C.C.COCH

5 k|
Alfozona, (COCH.CH2.0H200)202

Cloruro de Alueminio, ‘120160 ¥ solucidn agwosa ul 3% de didxido




'
1
£

!

de nidrdgeno,

Acido Oxdlico, H20204

b)., Oxidacién Indirecta.- Por oxidacidn indirecta se entien
de la reaccidén que produce li combinacidn de vurioe agentes aquini
cos obteniendo indirectasente 02. Los agentes ewpleados son algu
nos co’o los que liberan clorc naciente, Cl, que es un gas quimi-
camente activo, el cuil, en presencia de humedad, atrapa una mo--
lécula de agua, (Hzo). toma los ftomos de hidrégeno, H, forman---
do 4cido clornfdrico, (%Cl), y libera el oxfgeno, O, en essado na
ciente, como H20¢20132301¢0. Algunos de los uagentes usaios para-
este propésito sons
Cloruro de Aluminio y Solucién de Labarraque (Harlan), reciente—-
sente preparada,

Cal Cloraia y Acido Acético dilufdo (Truman).
Aldmsina en polvo, 512K2(So‘)‘ ¥ solucién de Labarraque,

Solucién de Cloruro de Sodio eléctricamente descompuesto.

II. REDJUCCION,= Es la reaccién aque se produce cuanio un —-
agente o agentes auitan el ox{geno a cuilquier coapuesto que 10 =
contenga. Loa igentes que se hin recomendaio som: 10 partes de -
sulfito de so0iio, Naesos, ¥ 7 partes de dcido bdrico, H3BOB.

Ecotoo se sezclan y se cclceen dentro del Jlicnte, se humelecen con
agua y se sellun hermdticumente., A ento uve ecigue una reaccién w=
entre las Jios sustianciis, con la formacidn de fcido sulrfuroso; e

eate doido tiene una gran afinidad por el ox{geno, por tanto, es-

un bdbuer ra2iuctor.
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Ea algunos casos en que el diente ne ha decolorado con agen -
tes externos, y cusando se desea romper la molécula del compuestos
colorante, se obtienen buecnos resultados con este método. Siempre
que se use este aftodo, de inmediato el diente deberd ser total--
mente lavado con alguna solucidém alcalina, como por ejemplo con -
una solucién al 10% de bicarbonato de sodio o bérax, con el fin -

de neutralizar el feido.

En la mayorfa de los casos de decoloracién se preficre el mé-
todo de oxidacidém directa. En vista de que todos los agentes usa
dos en el método imdirecto de blanqueo, pura su eficacia dependen
de la cantidad de oxigeno generado, fdcilmente se puede compren--
der que el método directo es mde satisfactorio., Ademfs, el hecheo
de que el dcido clorhidrice es um producto secundaric en el méto-
do indirecto y prcduce un ambiente Scido, esta caracterfstica es-
una razén mde para desechar eate mftodc., Los fabricantes ham re-
conocido Jurante ajos que el bdlunqueo del murfil, de la lana, pels
y vlumas, es mejor cusndo el blanqueamiento se reuliza en meiip -

alcalino. =sto mismo se dice respecto al blanqueo de los Jientes,

Teniendo pues en cuenta que el método directc de oxidacién «-
2n el bilunnueo de los iientes ee wucho mis eficaz que el mdtodo -
iniirecto, se descridird preferentemente el método iirecto de —ea

blimrueo usanic =21 didxido de sodio,
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PRECAUCION LY PASLILINAits3,» Sea cual tuere ol método ennlca-
do, exiaten ciertos aimeros de precauciones de lu mayor importam-
cia que se deten tomar si se quiere evitar acciduntes y obtener -
un resultado satisfuctorioc. Por de prontoc se progederd 1 1a lin-
pieza mecdnica de la cavidad y de los conductos radiculares, d= -
manera que no quede ninguma substancia extrafla, ningdn residue --
putrefactoe de la pulpa, ningin fragmento de esnulte relLlandecido.

£1 dique debe colocarse con um cuidaio especial y de miners -
que no aimle =f£s Jue los diemtes que debem ser blunjueados, Si -
los iientes contigues hun de ser blanqueaios, estd indicado el co

locar el dique sobre los dos a la veZ; pero nunca uno © virios --

dieantes vecinos debem ser aislaios si estdm ‘sanos,

Suponganos que el diente sea um incisivo superior: nse coleca-
ol dique 30dre ¢l iiente apretiadolo con fuerza il cuello empujdm
dole hasta Bajo:1la eac{a, ys por meiio de um pequefie brufiidor pla
B0, ya oro medio de um hile de seda enceraic. El hilo debe dar

una o varias vueltas alredeijor Jdel cuello del diente, El dinue =

deve estar fijado com mucha segurid:d, sobre todo de unin mamera

que evite toda traccidm accidental en el curso de la oreracidn =
disponiendo los hilos alredeior del cuello del iiente Je la siguien
te 3zaneras unm hilo de seda enceralo, de 18 centfmetros de largc—
aproxisidamente, Jdebe Jdar seis u ocho vueltas ulreiescr Je 13 ex-
tresidad Jel {niice 4e 1la m:no izquierds, pero sin estar apretie-
dos 3acandio 8l ieio se odtiene una serie Je circunfererciin, y =

en cota s0rie de¢ circunfercncius se pasa uni de lus extrenidiiise
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libres del hilo como cuando se hace um nudo plano.

Eetirando los 308 cabos del hilo hasta que las circunferen -
cias estém fuertement~ en contacto, se obtiene un nudo de forma _

mda o menos esferoidal, que vieme a forwarse hacia la parte media
del hile.

Aas{ dispuesto el hilo, se coloca en al cuello del jimnte de -
manera que el nudo lormado como se ha descrito, esté colocado ene
medio de la cura palatina del diente. EI1 hilo, subido muy alto -
en el cuello del diente, y siendo las dos extremidades coglidas —-
gon fuerza con 1la mano izquierda, se ejerce un movimiento de traeg
cién algo fuerte, cogienio el hilo Jel lado gingival y apretanio-
fuertemente la ligadura hasta el momento en que la disposicidm —-
anatémica del diente em el cuello le igpida resbalar, particular-

mente sobre la cara palatina.

Cuanioc el hilo estd ya en su sitio se termina el nudo sobre =
l4 cara palatina, auzmentando su volumen, anudindc 1038 c1b0S CUudew=
tro o cinco veces, Los extremos libres se cortan muy cerca del -
nudio. Como mediio ccuplementurio y rpreventivo contra infiltracio-
nes posibles en el cuello de los Jdientes de los agen‘es quinicos-
e:pl=aidos en el blainjucamiento, se recomienda mucho, despuéds de -
puesto el dique con lus precauciomes Jdiches, pintar 168 hilos y e=
lo3 pocos mil{metros jel Jique cercanos con una iisoiucién de clo

rorerchi,

El puio situado em 11 cara palatina del diente tieme la ventn




ja, no tam sélo de sostener el hilo fuertemente contru el diente,
sino tambidn de .purtarlo de la suverficie unilitina y Jde dejar o=
perfectamente libre el acceso a la cdmara pulpar, y, por consi --
guiente, de los conductos, 1o cuil no qguiere decir que dicho pun-
te mo puede estar ea ninguna de las curas proximales, en cuyo cue=

so el acceso a los conductos es mis o menos problonitico.

Por regla general, el conductc radiculir debe ser chbturado ==
con gutapercha. Esta obiuraciém radicular iebe prolongarse en ==
una tercera parte de la rafz o a 1o sumo haata la mitad. Por cuyo
motivo puede ser blanqueada una extensida lirga de la raiz veci--
Ba & la coroma, 16 cual es especialmente recomendable cuuando la -
egc{a se ha retraf{do mds o menos en el cuello iel dienie, dejundo
al descubierto el cememto die 1ls parte cervicil y dejdndolo expues

to 2 la accién de las segreciones buciles aque tienen una tenieRee

cia muy sarcada a producir su coloraciénm.

Estando obturada la rafz segia el método que se acaba ie iadi
car, hay que quitar tcdas las obturaciones hechas sobre el diente,
poraue asf{ ser{ mayor la superficie ie aentina sometida 3 1la aCe=
cién del medicasento y las reacciocnes gquimicas se forsan en uni -
extensién mayor. Uma vez quitadas las obiuraciones, lo miszc que
las porciones de dentina reblandecidis, es menester lavar cuidado
samente ¢l Jdiente con uma solucidn fuerte de igu amoniucal o see
jor con umd solucidén caliente de bdérax en igui destiladi, FEsto =
tiene por objeto el quitar por suronificicidn y diesolucidm todos=-
los productos grasozen que pudierun obstruir lu entrida Je los ca

nalfculos Jdentinariosn,
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Se Tecomienda tambiém no usar nunci, bujo mingdm pretexto, ~-
instrumentos de acero, ie piaita o ie platino, pues el cloro actia
rdpidamente sobre los metales y foraa cloruros solubles gue pue—-
den dar lugar a umna coloracién indeleble. Los dnicos metales gue
pueden enplearse son el cinc y el dluminio, cuyos cloruros son in
colorosi hasta los instrumentos Je oro deven ser rechazados, pore—
que dim lugar a la formacién de clorurc de ore muy colorante, ==
Hay que recurrir, pues, a instrumentos ie wvulcanita, de majera o

de a.‘lrfilo

Cuando se ha obtenido la decoloracidén del diente, se luva cui
dadosamente con 2gua muy ciliente, se secda con zapel secante, see
leseca con aire culiente y se obtura con éxido de cime. Ia ebtura
cidén definitiva de 13 caviisd debe dejarse husta el momento en —-
que el tritamiento puedie egonsiderarse como definitivo. General--

mente se debe csperdr para €llo de cinco a seis meses,
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TECHICAS D% BLANTUZ0 208 CLT alT ud L. Toen.
USO JiL DIOXID0O JE S00IC.- =1 didxido .e soiioc ne vanile en -
el comercio en forma de ua polve zm.rillo y se descoapone ficileaw
mente z2fladiendo ugua resultando sosa ciucstica y oxfgeno. DJebido-
a esto, gran cantidad de los producios aunuficturalos apirecen --—
con etiqueta *I3I0.1)C JZ 30DI0", »nero no =s 0ira cosi que [0Ft @
cfustica. Esto oca=ions que Buchos dentistas nan en<uyasio «
s
=€40d0 de blanqueo obiteniemdo malos r=sultadon, La falla neo

t4 en la técnica sino en el material usado,

Con objeto de azegurar la eficicia del tratamiento, hace ile.
gunos afios se inventd un anflisis iel producto usado. Zm un tubo
de ensayo, limpio y seco, se pone un gramo (el nolvo y se afaden-
2 cent{metros cdbicos de agus., Si la muestra es didxilo de soiio

de buepga calidud, desprenderd adundancia le ox{geno. Se ecciende

un cerillo y se apsga soplindoe. Cuando el cerillo esté todavia -
huxeando, se pone sobre la boca del tubos. 31 la flamuy vuleve a8 -

apgecer, el paterial es buen didxiido de sodio,.

Habiendo ya probaio sue 21 miterial ne es =imple rno~i1 cfuctie
Ci, @1 siguiente paso es preparar el iiente, el cudal, "Oor Zupuc- e
to, 4dcbe habver sido previamvn:e tratado y lu rafz dehe hadver silo

llenida con gutaperchi blanc.

PREPAIACICON J2L JIslices 21 dique Jle hule debe ajustirse, -
=i es pocible sin la ayudia le lae rinzar Je :icero, La ligajura -

i~be enrolldarae .os veces en doredtcr 10 c.d1 {i-n-e incluflo #n -
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el dique, el cuul itebe ubarcar unicamente el disnte gue va a ser

blanqueado,

Si dos dienies contiguos han de ser blangu=adcs, esati indica-
do el colocar el digue sobre los dos 12 la vezj; pero nuncz uno o -
varios dientes vecinos debes ser aislados si estdn sanos, 1,08 ==
agentes qufimicos empleados pudieran, en efectic, tensr sobra el es

malte de los dien‘es sancs ura accidn decfavorable,

Adends, como la mayorfa de los agentes melicamentoscs emplen-
dos ea el blanqueamiente son d4lgo irritamtes y cdusticos para --
los tejidos blandos, se deben Tomar precauciones especiules al -
fijar el dique de mugpera que asegure una impermeatilidad perfecta
en el cuello de los dientes. Como las probabilidades de “egcape"
son tanto mds mumerosas cuanto mis dientes hay en el dique, €S ==
otra razém para limitar su aplicacién estrictuzente al diente que
se ha de tratar,

Ia obturacidén del tercio cervical de 1la raiz debe guitarsen -
com una fresa reiomda de buen turufio, yi que es necesirio para ob
tener buencs resuliados, gue el tratarmiento de dlun ueo abarque -
lo mds que se rueda de 1a rafz., Ahora yi se “ueie aplicir el -
agente blanqueador,

AFLICACICH J2L BLANQUZIXI.,= 3@ recomienii que se une iidxi-
do de noiio seco em polvo, como también uni solucidnm que se forma
espolvoreando Jdidxidio de soiio en polve sobre hivlo. Los sejores
resultados se obtienen usanio el rolvo seco, cclocindols ientro =




de la cavidad del diente con ayuda de uns pegueiia brocha o un insg
trumento puntiagudo de vidrio. Si se usa brocha, éste debe ser -
de platino. Se presiona bien el polvo hacia arriba contra el con

ducto de donde se quitd parte de la obturacién.

Deberd teperse mucho cuidado de no usar instrumentos de acero,
ya que el oxigeno atacard al acero formamdo éxido férrico, introe

duciendo dentiro del Jdiente um colorante que tratamos de quitar,

Algunas veces es muy diffecil colocar el polvo dentro de 1la —
cavidad del diemtecsip derramar algo de polvo sobre la cara 0 So0=-
bre la ropa 4ol paciente. Para solucionar esto, puede usarse una
tira de papel de platino recocido, sin teaplar, colocdindela entre
el diente que se estf tratando y el adyacemte, dejdndiola extender

ae por arriba o por abajo del borde incisal del diente segum sea-

el caso.

Tambidn puede calemtarse um poco de gutapercha blanca y pree-~
sicnarla sobre 1a superficie de los dientes en el lado que tiene-
contac to con la lengui, puiiendo cubriree parte del digue., Asf{ -

se Jorma un3 bolsa en el lado que mira a 1os libios, sobre la cual

n
[
*3
[
W
b
@

ficilmente colocar el polvo, usando una pequefia cucharae

(28
[+

orc o platino o una espitula de los mismos metales,

En los casos sfs diff{ciles se pueie hacer una pasta de pdlve

7 eloroformo, en el nue es insoluble, presioninio rdpidimente la

zasta Jentro de l1la cuvidii del diente, El cloroformso se evanorae
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Yy el polvo queda colocayo donde se descu. Lues0 se gotea guld -
destilada sobre el polvo colocado, causinde una efervescencia, du
rante la cual se verifica la siguiente reaccidn:

N3202+H20=2N30H + O (naciente).
£ste oxfgeno niciente es un voderoso oxiiante, pues ataca y des—-—
truye ripidumente cualjuier miterii orgdnica mresente en li es -

tructura tubular ie ld4 dentinsa. También blunguea completancnte -

cuilquier color vagatal y actia sobre los compuestos del hierro.
También convierte el hidréxido férricc en Sxido férrico aue es ==
un compuesto insoluble, Si hiy sulfuro ferroso presante en esta-
do himedo, lo convierte en sulfato ferroso que es una sal soluble;
pero en presencia de sosa cdustica, dedbard vrecipitarse como hie-
dréxido ferroso, el cuil a la vez es inmetiatamente recoavertido

en éxido férrico hadviemdo presencia Jde oxigenoc.

Per tanto, el pigmemte que debde guitarse es el 8xido férrico
que ©3 un ccBpuesto imsoluble y a la vez li causa de las manchas-

por descompoeicién de 1a pulpa, siemdo mecesarie quitar el éxide
férico mecdnicaacnte lavunio el dieamte, Eas ficil quitar este ---
pigmento, ya que se fored un Jdesecho de sosa cdustica, la cual --
obra sobre las sustanciis grasosie que se forsiun NOr la putrefuce
cién del material protefmico existemte deatro de los tdbulos, El
resultado d@ esto es 1i formaciba de jubén soluble, el cusl ayud:

rd a quitar el pigmento insoluble por meiio de lavaio,

3in smburgo, dede tenerse en cuenta que el éxito finnl derene

derd mds del lavaio y de 1a uccién mecdnica que de 1: aiccidm nuf-



mica de los agentes., Es pues sumamente necesario el lavuio del -
diente Jdespués de cada aplicacién de agente dlangqueador. Debverd-
usarse agua tibia deatilaia con uni jeringa de buena presiédn y el
agud se pueie recoger en una esponja himeda. Ahora ae seca la ca
vidad, ee edserva el color del diemte y, ®i es necesario, se repi

te el tratamiento. De ordinario, dos o tres aplicaciones son su-

ficientes,

Si el color del dieate no =e rcstablece con facilidadi, enton-
cea la dentina puede saturarse com una solucidédm al 2% de Zcido -=-
sulfirico el cual entrar{ a los tubules y convertird quimicamente
los 8xidos, los cuiles mo alcanzarom a ser afectados por el proce
30 Jde saponificacidn o lavado. Las sales producidas som libremen

te solubles y puedem ser f4{cilmente retiraias lavindo el diente -

con agua tidbla.

TRATANIZNTO FINal.e= Cuamio el diente ha sido satisfactorises
mente blinj ueado, se forwd uma pusta COR 3agul y uh poce de sulfae
to de cilcio precipitado. El1 agua dedbe ser Jdestilada. Esta pagse
ta se introduce Jdemtro de 1la cavidid, em el tercio cervical del =
iisnte, y se satini con ua bruflilor tibio contra la dentina expues
t2, 3@ procelie con el miseo bruiiidor hasta completo secado., Se-
auita el exceso y se procede 3 la obturaciém final con cesento de

coler ligero Jde rdpiio fraguado.

USO JE SOLUCION ETZIEA OF DIOXI N0 DE HIDROGENO AL 25%.«
Se puede obtener solucibém etérea de didxi.io de Ydrégeno al

25%, 10 cual %ambidéa se 1lama pirozons cdusticu, Viene especiale
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mente preparada em tubos de vidrio hermédticamente cerrados., ———
Sobre el tubo se imprime siempre la fechi de preparacién, como ura
medida de garantfa, ya que su valor como agentes blanqueador depen
de de la cantidad de oxfgeno naciente gque ase livera, Por tanto--

es de suma importamcia obtemer el producto de buena culidad.

Deber{ tenerse mucho cuidado al abrir el tubo, al cual debee—
r{ enrollarse una toalla fria y hdseda para sujetarle con la mano
izquierda, Con una lima bien cortamte, hacer una scflal en dere--
dor del extremo delgado del tubo; asf{ la pumta se podrd romper fé
cilmente con unas pinzas. Al cortar, se dede retirar el tubo de-
cerca de la cara. la lima debe ser bien cortante, ya que una li-

pa semilisa puede causar chispa y rrovocar una explosidn.

Deapués de abrir el tubo, su contenido debe pasarse de irme--
ii3to a una botella limpia con tapém de vidrio. E1l tapén deberdi-
zellarse con parafina cuando el producto mo se esié usando. Al =
hacer este traslado, deberd tomarse sucho cuidado de que la sSusSew

tancia no llegue a los dedos, yu que ficilmente quema los tejidos

blandosas,

PRIPARACION JZL DIENTE.» El diente deberd prepararse exactae
rente como en el caso del diédxido de sodio, excepto en que la cae
vitad deberf humedecerse con uns nolucién alcalina (solucién al -
10¢ Jde bérax o de bicarbonito de scdio), antes de hacer la aplica
cidn. Esto se huce tenienic en cuenti que el proceno Je blznjueo

es 74s efec:ivo 81 se ejecuta en un medio alcalinoce.
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KODO JE HACER LA APLICACION.=- Existen algunias cavidadies den~

tro Jde las cuales es dificil poner didxido de sodio, ain cuando -

la pasta se huaya hecho ccn cloroformo, debido a la ripila evanora

cidn de ‘éste., 3Zsta dificultad crece cusndo lu cavidad es seque-~

fia o cuzndo la cavidad es:4 en la suverficie lingual de ulguno de

los seis dientes superiores :interiores, Los dientes que contienena
cavidades en estas condiciones pueden blanjueanrse mfs fdcilaente-

usando pirozona cfustica., =1 agente puede aplicarse en =21 canal-

f4cilmente con uam algodén.

Para estimular la liberacién del oxfgerno, puede cilentarse —-
ligeramente um 3lambre de platino y aplicarse sobre el algodda. -

El alambre no deberd estar muy calieate, ya que el calor puede

caus3ar una flama por el’dter de la solucidén. En lugar del alam--

bre caliente, se puede usar aire caliente con los mismos resulta-
dos. Después de cada aplicacidn, la estructura del liente dederd

varse conpletunente com uma scolucidén alcalina y el proceso iebers

repetirse hasta que el color del diemte se hayi restablecido a =«
suatisfaccién.

Si después de repetir el proceso .4os 0 tres veces, el diente

no estf{ lebidamente blanjueado, 1la solucidn nrueie poner-e dentro-
de la cavidad y sellurse herwéticamente, =i 11 cavidad es peaque-
fia y se encuentra en la superficie interior d21 disnte, el selln-
46 puede usarse Rejor usindo gutaperchia., El excaso ie solucidn -
pueds secairse dentro de la cuvidad y aplicar luego la gutarerchie
caliente, Eli calor acelera la liberacidn de ox{geno, el cuil, =

Junto con el ether anrisicnilo y esnmanaida, es irrastraio ner toe
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da la estructura tubular de la dentinas Es bueno tener la guta -
perchi recién rundida en las ndrgenes de la cavidad para luego —-—
cubrirla con cemento. EZn ssti Forauw estarenos doblemente eiertos
de gue el agente blangueador no escapa. El tratamiento inal es-

ex:ctamente igual que cuindo se usa el didxido de sodio,

1a pirozona cdustica quema superficislmente, por lo mismo, =-
deberd tenerse igual cuidado pira evitar que este compueanto lle--
gue a tener contacto con los tejidos blandos de 1a boca o con los
dedos del operaior, igualmente que al usar diéxido ie soiio, 2o~
te compuesto, como es lf{quido, se maneja mfs ficilmenie que el -~

diéxido de sciio em polvo.

Los otros agentes oxidantes directos se usan prdcticamente en
la misaa forasa. la alfozona y la ascetotona en nolvo pueden poner
se en la cavidad, humedecidniose con sclucidén alcalina y luego se
scllan. La cantidad de oxfgeno liberado por estos agentes no ec-
suy considerable, por tanto, el proceso de blamq ueo es mucho mds

lento que con el didxido de sodio o la pirozona cfustica.
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TECNICA DE BLANQUE0 CON OLIJANTES INJOIRSCTOS.

Los agentes oxiduntes indirectos aunque yua casi cufdos en des
uso por las razones expuestas anteriormentes, estdn mis bien indi-
cados cuunio 1la decoloracién ha sido provocada por sales metflicas
como 3on las de oro, mercurio, etc., gque ham penetrado en 103 cae-
naliculos dentinarios; aunque siempre que el oscurecimiento de 1le

corona sea por precipitacién de sales metdlicas, los resultadoz -

del blanqueo som precarios.

USO JEL HIPOCLORITO 30DICO O LICOR DE LABARRAQUE.- Se prine--
eipia por efectuar una limpieza mecdnica, lo afs completa posible
del diente; después se cierran los conductos radiculares con unie
torunda de algodén para evitar la accida cdustica de los medicanmen
tos sobre los tejidos periapicales, Se introduce luego en el dien
‘e una torunda impregnadia del licor Jde ladarraque, y se odbtura w=
con gutapercha después de haber introiducido previamente un poco =
de dcido acético en solucidén dilufda. Se deja esta cura colocada
jurante treinta o sesenta minutos, segum’la decoloracidén de los -

tejidos, se quita luego ¥y si fuera necesirio se renueva variag w-

veces 1li cura.

USC JZ CAL CLORaJA Y aCID0 ACETICO DILUIX.= El empleo de we
ente cuerpo = terayéutica dentaria se debe al Dr, James Truzan,
Zsie producto conteniio en recipientes metilicos puede uctuar so-
bre la pared de dsto~ y disolver una parte de 1los metilea: de ahf
la produccidn des:uda jel tratamien:to Je coloraciones anormalea,

Ze vreferible servirse del nipoclorito contenido en friccos 1@ ==




eristul, Trumarn hac{a la aplicucidn de e:ste producto de varios -

modoss
l.- Depositando el polveo seco en la cimara pulp:r y hupede--
ciéndolo despuds con el Secido.

2.= Amasando el polvo con una cantidad de agua suficiente

para hacer una pusta mi

/1]

fdcil de manipular aue se lleva Jesruér-

a la cdmira pulpar y que se humeiece con el Scido.

3.~ Zmbadurananio de untexzno econ deido la caviiad pulpar,

deapués hundieando primerazente los instrumento en el rolwvo, lussc

en el 4fcilo, y, llevando 2l Jiente 1la pasta si obtenida, hast: —~

que se consigue el blangueo.

El wétodo que parece mis satisfactorio es el que consiste en-
colocar el polvo seco en el diente, humedecerlo luego con umn dcie

do y después obturar la cauviind con guiarersax. Usinio uni rolu-

ciédn al 50% le dciio acético, el iespreniiwiento de cloro se hace

de uni minerai uniforme y constinte, y no brusc .xzante,

Y 1lo nue po=--

drfa impelir su penetracidn en los tiibulos de 1a dentina,

=1 livaido fin:l del liente con a.ui destiliia caliente invtesn-

de su obturacidn al oxiclorurc die cinc, es uno Jde los nerfcion —-

de 11 operacién que reclam: mayor cuidido y atencidn. Bl clorue-

ro te cinc rosee la ronielad le convertir en cormu2ntos inilter:
bles, griciis i su aecidn co.ugilante, mor uni esnecie Je cur-iin

y & zonmiticaridn, lae aubgtuncie orsinicin w loo teiiice mimie

le~, y e~'0 le rineri nque lo ~reaerve inlefiviiente,
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Para terminur, hay que decir n~ue en ¢l procezo de blangueo =
de los dientes, existe una aplicacidmn prdctica de la ciencia de -

la quimica, habiendo ademds un amplio campo de investigacién,
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CAPITULO IV
. TRATALIENTO CCNSECUTIVO Y PROFILAZIS
DE LAS ALTERACIONES DZ COLOCR.

Ro obstante, los buenos resultados que se Juedam oomnseguir -
por el blanqueo de los dientes manchados o que han perdido su coe
lor natural deben ser asegurados por un tratamiento consiguiente-
para nue su duracién sea satisfactoria, porque si sien se ha cone
seguido tramnsformar las muterias colorantes que se encuentran ene
los canalfculos dentarios en substancias incoloras, hay todaviz -
dos importantes alteraciones, en especial al perderse la pulpa, =
que no se pueden suprimir fdcilmente con ello: el resecamiento de
los canilfculos dentarios y la destruccién de las fidbras de Tomes
¥y la falta de los componmentes rojos de la pulpa viva, A esto -
son debiioe los fracasos subsiguientes de los blungueos; los dien
tes blanqueaios no conservan en guchos casos el color conseguido,
y sobre todo Jlisminuye su transparencia al poco tiempo frente a -

la ie su vecino I{ntegro.

Fara conservar la transparencia: de los dientes cuya pulpa hae
sido extirpada, se recomienda el empleo de una solucién concentra
41 de hidrato de cloral (el cloral disuelto en 12 cuurta parte =
del neso de agui da una solucidn ul 80%). Poniendo una bolita Je
alro0dén impregniia corn iicha solucién en la cdmara pulpar durante

24 horas bien tiyonado, penetra en los cinalfculen dentarios y --

groduce uni transparenci. miyor,
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En los dientes bplangueados el €xito depende por conpleto de -
que exista una caps. suficientemente gruesa de dentinaj si al fre-
sar se ha perdido mucha dentina; el hidrato de cloral no puede re

netrar en los camalfculos dentarios y no se producir{ el umento-

de transparencia.

As{ pues cuundo nor la uccidén del hidrato de cloral -;ucla su-
primida la variacidn del color produciia por el resecamiento ie -
los sanalfculos dentarios, 25 necesario poner en la c:dmira pulpar
una materia obturante coloreada em un tono lo mds parecido posi--
ble a 1a pulpa, pura sustituirla ¥y vroducir nuevamente &l trasluz

a travéds de la dentina, como lo hacen los coBpomentes colorantes-

de la pulpa,

Para este fim ee recomienda hacer la obturacidén de la cdmara-
pulpar con cesento rosa de silicato; pero como el cementoc rosa de
silicato procedente de diversa fabricacién presenta distinta ine--
tensidad de color, es recomendable probar el cemento que se prefie
re y, en cas0 necesirio, rectificar el color rosa hasia obtener -

el tono aproximade agregando el polvo blinco gue sea necesario.

El medio que debe ser comoiderado como el mfs importante para
combatir las alteraciones de color de los iientes es li Profi —ee
laxiss evitar todus las ciusas -ue alteran el color de loa diene

tes siempre que sean de origen artificiusl. A este fin cor¥espon-

de ante todo la esmerada limpieza de lia cimira pulpar 4l hicer el

tratamiento de la raf:z,
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Es importante impedir la entradia de sangre en la cdmiry pulpaur
al hacer 1la extirpacidédn de la pulpa; por esto se recomienda el en
pleo lo mfs frecuente posible de la anestesia por nresién o en in

yeecidn.

Adends, el emplec de les materiales de obturacibén finos y nu-
ros da una buena garantfa contra las alteraciones del color, nien
tras que el empleo de las amalgamas y sobre todo las de cobre, no

son recomendables en modo 3lguno para los diemtes visibdbles,

RZSULTAJ0S Y OBSZRVACICNES,
En pacientes jévenes los dientes se pigmentan mis y se blane-
quean mejor, pero se nroducem mds recidivas, En personas adule-

tas la decoloracifn es menor, mds diff{cil de eliminar y el blane-

queo m4ds duradero.

En los cases donde la coloracidén ae debe a restos orgdnicos =
en descomnosicién, el tratamiento tieme muchas probabiliiades de-
resultar exitoso. Por el contrario, cuinio el gacurecimiento de-
li corons es consacuencia de la precipitacidén de sales metilicasa
y fompuestos irreversidbles en la profundiiad de los conductillos-

lentinairios, los resultidios som precarios,

Se tiene 1li inpresiém de que em los Jlientes rosaios el daflo -
talnar es irrever.ible, a pe3ir de que las pruebas de la pulpa se
conservan positivas husta nueve meses despuds de iniciizdo el proe

ceso, Por le tanto, purece indicada la extirpicidém inmedizta de

[




la pulpa d¢ esos dientesg, porque son mio .ditffciles de dovcolorar -

y su proméstico es desfavoruble si se len permite temur color muy

QOSCUT O

Zm personas gque fumain o masticap tubaco desde hace mucho tiem

poy, ¢l color Jle los dientes es muy profundo y se¢ hace muy dificil

su eliminacién.

£l diente una vez blanqueado, para que conserve au color es

necesario gqu2 la dentina este bien protegida.

Cuanto miyor es el volumen pulpar, la coloraciédn es nds inten
8a lebido a la mayor cantidad Je sustanciu pulpur de_eneraja y a-
su proximidad a la superficie externi del diente. Loa dientes =
que conservan su golor permanente ldespués de rastaurados, son --

aquellos que poseen gran volumem de dentina que puela protegerse-
por easmalte,

PRECAUCIONES Y WES0IJAS PRaVENTIVAS,
l.= Debe evitarse el uso de sustincias qua puelan colorear =

al diente, El eugenol, yodoformo, nitrato Jde plati, metafén, --

sertiolato y otras, pueien penetrar em la ientina por ={ micmos o
combinidos con otres elegentoa y coloreurla,

2,= El ¢triéxido de irsénico, 8élo utilizaio en .lgunos iiene
tes posteriores, provoca hemorrdsgia por rotursd ae las paredes dee

loe vasos capilires cumo conmacueniis+ i@ unuy execerivi virodilitie
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ci8n, eato fucilita la penetracién de 1 hemoglobinu en los cone-

ductillos dentinurios,

3.~ Las paredes dentinarias llegan a mancharse cuando hay ob
turaciones de amulgama debido a que estas pareies estan muy delga
dns, y el material de obturacidén se transparenta a través del esa-
rilte, Esto puede evitarse protegiendio las pareiea con cemento -
y una alzaecidn ie plata y mercurio lograda con nnseriales de la -

mayor pureza posible,

4.,- las manchas producidas por la decoloracién de la placa =
dental debido a la accidén de bacteriuas, beviidas, hongos, etec., -

pueden eliminairse con unad buenu higiene bucuzl, eliminicidn de tég

tiro y control de los hdbitos del paciente,

Se= El uso de sustancias abrasivas, facilitardm li eliminfee

cidn de¢ 1las manchas producidas por el tadaco.



cCoONCLUSTODNE.S

Todo lo anteriormente Jdicho, e¢r el proiucto » ur B6tcdo ==
y uma tdéenica de inveatigaciém que eatoy s2guriylos investigee
dores tambiém lo han llevado a cabo y Je no haberse sesuido -
tal metcdolog{a, no hubiera sido posible 1x azenuunte de en'e -

problesa y en otros, la solucién total.

Yo se y estoy consciente gue 21 desarrollar una inpvestigi—-
cién a fondo. no es fdeil, aunque se parta en suchos caros de -
material ya investigado y con algunos detalles ya recueltos por
por personas gue en un pasado se imteresaron en el tema., Ni —-
contridbuciém a tal ciusa es icaso suy pequeila, pero que siento
que tal vez ea algim future cercano zirva de escaldn pari Su-ee
bir a otros niveles y el provlema tratado en piginas anteriorss,

tenza uma resoluciém tctal. Por lo dronto el caracter resoluti

vo que planteo después de haiber tenido um conocirmiento a fondce
del caso, es una imve=tigaciém mi{s profunda de la problemftica-
del diente decoloraje. Siento aiemds jue &3 una situucida 2 e
priori para dar um cardcter resolutivo, exacte y total del zen~
cionado caso, puesto que hacea falta puntos en londe apoyarse -

para 4ar una solucidén veraz y que reulzente sea adecuida y iCe=-

tuulizada,.



lo"

2,
o=

S5.=

Go=
Te=
8w
9.~

100-

1l.~
12.=-

13.~
14.-
15.,=~
16.~-
17.=
18. -

2}
ts
e
[

RENCT AS

APRI%E E.C.: Amatom{a y Pisiologia Patolégica Buco=Dental.
1960.

BHASKAR, S.N.: Patologia Bucal. 13974.

BODZCKER, C.F.W.: The Amatomy amd Pathology of the Teeth.
1963,

BUCKLEY, J.Pe.: Y)odera Da2ntal Kateriz llelica,

Pharmicolo-
gy and Therapeutics, 13565.

DIZULaFS, HEIPIN, y HOGUR.: Tratado de Zstomatologia.
1970.

DOUINGUEZ R.R.t Curso EZleraatal de Juiwica. 1952,
ERAUSQUIN R.: Amatom{a Patolégica Bucodental. 1370.
GRANELL, CONRADC.: Quirmica Modermi. 196§G.

KANTOROVICZ A,, BRUHN C., y PARTSCH C.:

La Becuela Odoas
tolégica Alemama. Tomo II. 1953,

KIRKé: The Americam Text-Book of Operative Dentistry,
1963.

LITTZR, ¥ANUEL.: Parmacologfa. 1975.

LONG, E.H.: Demtal Materis ¥eiica Therapeutics and Prese
criptiom Writimg. 1972,

LUNA, S.: Qufmica General. 1963.

XAISTC, O.d4.: Bnlodonecin, 1278,

IURILLO, H.: Quimica Orgdmica., 1974,

PRINZ, H,: Dental Materia Nedica and Therapeutics. 1937.
THOLA, K.He: Patologia Bucal. 1374.

VELAZJUZZ T,: Anatomia Patolégica Jerntal y Bucual. 29535,



	Portada 
	Introducción
	Sumario


	Capítulo I. Causas del Color Anormal en los Dientes   
	Capítulo II. Agentes Químicos y Blanqueadores
	Capítulo III. Métodos y Técnicas para el Blanqueamiento de los Dientes Desvitalizados
	Capítulo IV. Tratamiento Consecutivo y Profilaxis de las Alteraciones del Color  
	Conclusiones 


	Referencias 



