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1
INTRODUCCION

qu en dia el uso de 108 cementos demtales, tanto para b;seé tempo-
rales como permanentes, scon los sig: como bases y‘ curgclbneé medicadas
qt_zé estan destinadas ya sea a estimular la vitalidad de 1& pleza atratar o co
mo sedacién a la agresion que sufren las piezas dentales por los divorsos -
factores tanto ffsicos como quimicos y mecanicos; o por 108 productos de -
claboracion de 1a flora bacteriana due existe en toda cavidad oral y que to -
do paciente en menor ¢ mayor grado adquiere tarde o temprano, en ¢l pro-
ceso carioso O otros factores de variada y diferente etiologfa.

E} facultativo ( ctrujano dentista ) en la actualidad, debe tratar de -
la mejor forma conservar €l mayor tiempo la vitalidad dental y pulpary -
evitar hasta donde le sea posible agresiones de cualquier naturaleza a la -
pulpa ( camara pulpar), para que asty ya sea combinando los cementos o -
alternando bases de los mismos se oixenga un mejor y mas prolongado re ~
sultado del tratamiento dental en la Operatoria dental, Y asf con la ayuda -
de los diferentes barnices de uso dental tratar de sellar y aislar al diente -
tanto de la humedad como de la infiltracion de cualquier otra substancia al-
interior del diente, protegiendolo el mayor tiempo posible y asf cumplir -
una de las funciones de la Operatoria Dental y Odontologfa en general,

Cooperando también como una rama de la misma a ln prevencion y-
tratamicnto de las propiedades tanto fisiologicas como estéticas y funciona
les de todas y cada una de las piezas dentales d¢ la cavidad oral y como

parte {ntegrante del conjunto de organos y tejldos que forman el aparato

masticador, junto con sus respectivos musculos y propledades especificas-



a ellos.




BASES Y CEMENTOS MEDICADOS.

Conuidenclones Generales. )

i s | Sttt it

. Las investigaclones con radiolsdtopos demostraron QIb ﬁingun; res
) tauraclOn de ningﬁn material sella herméticamente la cavidad, Por el con -
trarlo, todos los materiales empleados hasta ahora como son: Amalgama,
‘Orificacion, Cementos ( de Silicato, de Fosfato y Silicofosfato ), acrilicos
de autopolln)erlz;acmn. pues permiten la entrada de agentes flutdos eatre -

restauracion y paredes cavitarias. Y en genral, la entrada se produce a ni

vel del cavo superficial, propagdndose luego por la dentina hasta penetrar,
en ciertos casos, en la pulpa,

Manley, en 1936, demostro la accion tOx{ca de clertos cementos
conteniéndo 4cido ortofosforico sobre la pulpa, la cual aparecta con marca
da hiperemia y destruccion de la lfnea de odontoblastos,

En 1940, lLefkowitz se refiri6 a la descalcificacion que provocaba
el cemento de fosfato de zinc sobre el esmalte, debajo de las bandas de or
todoncia. En fecha similar, Gurley y Van Huysen corroboraron lo expresa
do por Manley agregando haber hallado alteraciones graves en la pulpa sub
yacente a los conductillos dentinarios, frente al sitio de ublicacion de 1a ca
vidad llenada con cemento de fosfato, Zander, Maisto y otros confirmaron
estudios realizados por numerosos autores y demostraron una vez mas que
la pulpa resulta lesionada de manera irreversible cuando se aplica cemen -
to de silicato directamente sobre la dentina. Manlcy y mucos otros demos-
traron el pasaje de {s6topos entre amalgama y parcdes dentinarias, compro

bando tambi¢n que esta filtracion era mAs abundante cuinto mas reciente -



‘¢ra la amalgama,

Se trabajo con iodo radloactlvo ge prepararon cavidades an dientes~
extrafdos. frescos, vy los coloco en cubos de ensaye con 2 mililitros de so -
lucmn de 1 ‘con actividad especmca de 25 microcuries por miliiftros duran
te 48 horas, y llego a la conclugion que con restauraciones con cemento de
silicato acrllico autocurable, amalgama y cemento de fosfato habfa marca-

" da penetracion,
Puede decirse, recorriendo la bibliografia universal, que esta plena

‘ mente confirmada la falta de sellado de los materiales restauradores y co-

mo consecuencia, la necesidad de buscar un medio para conseguir el cierre
hermético,

Y ese sellado no solo hay que considerarlo en el cavo superficial

pues en la dentina, como consecuencia de la penetracion en la cavidad que-

dan conductillos abiertos que son sitiog por donde pueden llegar a la pulpa-

la acci6n de los materiales que sobre cllos se coloque, y e¢n ciertos casos,

provocar lesiones.

Una evidencia de la necesidad de sellar los tabulos dentinarios lo

son los estudios a nivel de microscopio electronico en los que se ven log -
conductillos dentinarios,

Esta ¢g la razon por la cudl aparecieron lag bases y barnices cavi -
tarios, que st bien tienden ambos a impedir que lng rcstauracioncsvpox si -

o por sus fullas provoquen lesiones pulpares, su finalidad es ligeramente -
distinta.

BASES CAVITARIAS, - Son compuestos que su aplicen preferente- -



mente sobre el plso‘de las cavidades y se usan para proteger la pulpa do la

acci6a térmica, para provocar o ayudar a la defensa natural y en algunos ~
¢m§, cuando llevan incorporados medlcamentds, acttan tanibién como pa

‘lativos de la inflamacitn pulpar.

Los mas usados son las bases de 6xido de zinc y eugenol, €] hidroxi
‘do de calcio y el cemento de fosfato de zinc.

v En los dltimos afios, se estd empleando el cemento de policarboxila

"' to de zinc como base cavitaria. Su uso atn no se populariza, aunqu¢ esta -

| demostrada su biocompatibilidad para con la pulpa dentaria. Por ello, se -

usa actualmente este tipo de cemento dental por su accion en la pulpa.

BASES DE OXI1DO DE ZINC EUGENOL.,

En general constituyen.-una buena base medicada que tiene marcada-
accion benéfica sobre la pulpa. Tiene el inconveniente de poscer escasa re
sistencia a la compresi6n a lo que hay que agregaf su lento fraguado. Para-
solucionar éste Gitimo problema, se puede adicionar a la pasta obturante un
acelerador, como el acetato de platé o de zine, que se aplica en el momen-
to de la mezcla y acelera el endurecimiento. Para aumentar su resistencia-
a la compresi6n sc le agrega al 6xido de zinc hasta el 50%, de resina colofo-
nia o hidrogenada, con lo cudl sc obtiene una recsistencia a la compresion -
aGn mayor. Actualmente se le adiciona EBA (&cido ortoetoxibenzoico ) que -
aumenta la resistencia a la compresion hasta un maximo de 10, 000 libras -

por pulgada cuadrada, pero tiene el inconveniente que la masa es muy solu
ble.

En principio general, pucde decirse que las pastas obturantes de Oxi



dob de zinc eggenol no son ncmnj;hles como piso o base para amalga, por
su baja resistencia a laycompreslbn. Y aquellos que la poseen, no realsten
la compresidn lateral o de traccita que es fundamental cu&ndo se condensa
1a amalgama, Pero admitimos que la investigacita clinica y de laboratorio
evoluciona hacia la consecusion de este tipo de base medicada, a continua-

cién una tabla de resistencia a la cbmprelen de distintas bases de zinc-eu

genol comerciales, tomada a los 30 minutos.

Cavitec 400 libras por pulgada cuadrada.
Pulpotrex 700 libras por pulgada cuadrada.
Caulk Z.0.E. 800 Hbras por pulgada cuadrada.
Temrvex

4, 200 libras por pulgada cuadrada.

En cambio, pueden ser empleadas como base , en contacto directo-
con ja dentina y en cavidades profundae siempre que sc le pueda agregar -
encima una pelfcula de fosfato de zinc, cuya resistencia a la compresion es
de 10,000 libras por pulgada cuadrada.

También se vi6 que las bases de zinc-eugenol solas 6 cubiertas con
cemento de fosfato de zinc, disminuyen la resisteacia g la fractura en las -
restauraciones de clase Il con amalgama, especialmente cuando esta ubica-
da en la pared axiopulpar.

Sin embargo, cuindo por razones biologicas debe emplearse 1a base
medicada, la cavidad puede restaurarse con amalgama ( clases 1, 1, V), o
con cemento de silicato (clasec 111 ). En ningtn caso puede ser usada como -
base para restaurar la cavidad con resina autopoltmerizable, por la presen

‘cla de eugenol, El cugenol, al actuar como paliative de la inflamacion pul--

par, puede ocultar durante un tiempo, un probable estado de lesion pulpar -



frreversible,

BASES DE HIDROXIDO DE CALCIO

Pueden ser usadas de 2 maneras: como peltcula y como base solida, -

Los compuestos comerciales a base de hidroxido de calcio (Dycal)-
(Hydrex), que poseen un catalizador que endurece a la masa en pocos segun
dos, pueden emplearse como base para restauraciones de clase 11l y V con
ceniento de silicato o con resina autopolimerizable, Estén contraindicadas

bajo amalgama, por su escasa resistencia a la compresion ( 500 libras por
pulgada cuadrada).

BASES DE CEMENTO DE FOSFATO.

En latercera de las bases mencionadas antes,

Puede aplicarse debajo de cualquier material de restauracion, ya -
que tiene resistencia suficiente para tolcrar la presion de condensando de -
la amalgama ( 3, 000 libras por pulgada cuadrada y 10, 00 a las 24 horas) en
lo que se refiere a su poder irritante sobre la pulpa, las opiniones entre -

los distintos autores estdn muy divididas,

De la extensa literatura consultada y como consccuencia de experien
cia clinica, sc llego a la conclusion que existe una verdadera desarmonia -
entre la investigacion en laboratorio y la clfnica.

Creemos que las lesiones que produce en pulpa son de cardcter re--
versible, pues en los dientes que hemos tratado y e¢n que hemos colocado ce
mento de fosfato directamente sobre dentina nanca hemos notado evidenclas

{rreversibles, slempre que el diagnostico previo del estado de salud pulpar



"haya sido correcto.

Para evitar sin embargo ¢sto, colocamos sobre la dentina, piévio al

* ‘cemento una pelfcula de un barnfz protector,

BARNICES,
Son comupuestos dilufdos en un medio ligquido de rdpida evaporacign,
que permiten la formacién de una pelfcula delgada, que se aplica sobre la «
dentina de la cavidad. Su accitn principal es impedir 1a penetracion acida -

de los materiales, L.a mids usada ¢s la resina copal, prefcrentemente fosl) =

disuelta en diferentes solventes como acetona cloroformo, éter, etc.

TECNICA DEL EMPLLEO DE LAS BASES Y DE
L.OS BARNICES.

Varia en relaci6n a la profundidad de la cavidad y por la proximidad
a la pulpa y el tipo de material con que se restauraria la cavidad.

Cavidades profundas para amalgama, cemento de silicato ¢ {ncrusta
clones. - No se puede asegurar a@a cual es la accion que el barniz o sus sol
ventes puedan efercer sobre la pulpa. Basados en resuitados clfnicos, cuan
do las cavidades son profundas y la pulpa se supone proxima aconsejamos la
colocacion de hidroxido de calcio y/u 6xido de zine eugenol sobre el plao pul
par. Luego una pelfcula de barniz de copal que se lleva con una ansa o torun
da pequeila de algodon. Es preferible que la pelfcula sea delgada y st se sos
pecha que no ha cublerto tedas las paredes, se puede aplicar otra, previo -
secado de la primera capa, Las pelfculas muy gruesas pueden desprenderse

durante 1a manuaitdad operatoria. Luego, sobre el barnfz, se coloca unn ba
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gse de cemento de fosfato de zinc correctamente preparado, Con ésto tene- - .
mos la garantia de: ,

| Una base de proteccion y/o de defensa para la pulpa.

2, - Una pelicula de_ barnfz para {mpedir la penetfacibn acida, pues-
esta debidamente comprobado que tanto el hidroxido de calcio como el zlnc;
eugenol son permeables a los flufdos. Al mismo tiempo, protegemos a las-
paredes laterales, pues a traves de ellas puede liegar a la pulpa el acido -
del cemento, siguiente la direccion de los conductillos dentinario.

3. - Una base de cemento de fosfato de zinc que garantiza resistencia
y anula la acci6n termica a traves del material restaurador, especialinen-
te amalgama,

En las cavidades de profundidad normal para éstos mismos materia-
les aplicamos solamente barnfz de copal ¢n todas las paredes cavitariag y -
luego 1a base de cemento de fosfato sobre el piso pulpar,

Cavidadee pora vesina autopolimerizable, En ¢éstos casos se evitan-
los medicamentos, pues el augenol impide o altera la polimerizacion normal
de la resina, En consecuencia, cuando las cavidades son profundas aplica--
mos hidroxido de calcio con un catalizador,

i2n las cavidades de profundidad normal aplicamos barnfz de copal so
lamente ¢n el piso pulpar, Lucgo cemento de fosfato de zinc y ya endureci--
da la bage, repasamos con instrumentos cortantes de mano las paredes late
rales, para eliminar alghn resto de resina copal ue pueda haber quedado -
en ellas, ya que el monomero es un solvente de lu resina copal y aun no sa -

bemos de que manera actuaria su solvente sobre la masa plastica de la resi
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na autocurable, }

TEMA I

BASES Y CEMENTOS MEDICADOS.

CEMENTO DE OX1DO DE ZINC-EUGENOL .

El uso y la costumbre han aceptado la denominacién de "Cemento de
Oxido de Zinc-Eugenol” para la mezcla compuesta por éstos 2 elementos, -
En realidad, deberfa ser considerado como un proceso flsico-quimico pero

sin que se produzcan combinaciones quimicas.

1. - HISTORIA.

Si bién cada uno de los elementos que los constituyen han sido utiliza
dos desde los primeros tiempos de la Odontologia, creemos que la pasta de
oxido de zinc-eugenol, como elemento de obturacién temporaria, ha sido -
empleada por primera vez por Luckie en 1899, segon cita Black. Su férmu-
la estaba compuesta por 6xido de zinc, Resina y eugenol. Las mezclas pos-
teriores se aplicaron en Periodoncia por Ward, generalizandose su empleo-
despues que el "Counsil of Dental Therapeutics"” de la asociacion dental

americana encarg® a Ross el estudio de una formula facil de preparar por -
el dentista y de aril aplicacion,

2, - COMPOSICION,

El cemento de 6xido de zinc y eugenol, llamado también oxigenol 6 -
zingenol, ¢sta esencialmente compuesto por un polvo, oxido de zinc, y un it

quido, cugenol, Y para mejorar las cualidades de la mezcla, se le adicio- -

nan modificadores,
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Oxido de Zinc. - Es un polve blanco o ligeramente amarillo, inodopo
¢ insfpido. Insoluble en alcohol o auga, tlene un peso atémico de 81 aproxi -
madéménte.

Se conocen dos variantes: El oxido de ilnc comercial, empleado en -
la Industria y el Oficinal, para fines terapéuticos, Este altimo es el que se
usa en Odontologia, por el minimo de impurezas que contizne el mismo,

Las distintas formas de obtenci6n del 6xido de zinc puro reaccionan de ma-
" nera diferente con el eugenol.;

Los obtenidos a partir del hidroxido de zinc, del carbonato de zinc o
de otras sales similares, a temperaturas proximas a los 300°C parccen ser

los que mejor reaccionan con €l eugenol, participando ¢n forma activa en el

endurecimiento o fraguado final.

Eugenol. - Es ¢l principal elemento de la esencia de clavo, que pro-
cede de la destilacion de o botones florales de 1a Ylia Eugenia Caryophyiia
ta Thunberg o Caryophylillus Aromaticus, Con cstos nombres designan los
botanicos a un arbol siempre verde, de 10 a 12 metros de altura, Crece cl-
estado salvaje en las Islas Molucas, Ternate, Tiodoro y en las Filipinas, y
y s¢ cultiva ¢n Borneo, Sumatra, Java y en diferentes palses de Africa y de

América del Sur.

El eugenol, CyoHj04. 6 dcido cugtnico o carlofilico, es un parao-
ximetametoxialilbence metaxi -p-alti-fenol, (quimicamente),

Es un lfquido incoloro, o ligeramente amarillento, de olor persisten
te y aromdtico, de sabor picante. Soluble en alcohol, éter y en cloroformo,
muy poco soluble en agua, Con ¢} ticmpo, y en presencia de alre, se oxida,

virando el color al amarillo parduzeo y acidificAndose. En ¢ste momento -
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puede declrse‘ que practicamente su reaccion es dcida, de donde viene su de
nominacién de dcido cariofflico, razén por la cutl conviene desechar su em
:pleo.f ya que se convierte en ligeramente escnflouco. aunque éln perder -
.8us propiedades, Pese a que su uso en Odox;tologla es multiple, vamog a -
considérarlo como vehfculo del cemento de 6xido de zinc y eugenol solamen
te,

Modificadores. - Cuando la mezcla se efecta con los dos elementos
citados, elcemento resultante es de endurecimiento lento y escasa resisten
cla a la compresi6n. Para solucionar estos inconvenlentes, se les adicto--
na, al polvo y al l{quido, substancias que modifican ¢l tiempo de fraguado y
aumentan su resistencia,

Se ha establecido que la adicién de resina aumenta considerablemen
te la resistencia y acelera el endurecimiento y empleun especificamente co
mo aceleradores al acetato de zinc, Asf, el cemento cuya formula damos -
mas adelante, tienc una resistencia de 385 kilogramos por centfmetro cua-
drado, mientras que el preparado con 6xido de zinc y eugeno, sin el agrega
do de modificadores, alcanza solamente a 140 kilogramos por centimetro -
cuadrado.

Con el {in de aumentar la resistencia a la compresion, en los olti- -
mos aflos se ha utilizado el dcido ortoetoxibenzolico (EBA), el cual se adicio
na al l{quido {eugenol) en la proporcion de hasta ¢l 62, 5%.

Manteniendo ¢l polvo en base a 6xido de zinc y el 109, de resina hi--
drogenada, sc logra un cemento cuyos valores de resistencia a la compre--

sion varfan entre 100 y 598 kilogramos por centfmetro cuadrado,
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Lo evidente es que, con o sin el agregado de modificadores, el meca

ﬁlsmo de la reaccion es desconocido, no habiéndose podido comprobar la -
existencia de combinaciones quimicas. Por ello, la denominacion mas apro-
Ximada serfa la de pasta o "mezcla obturante” en vez de “cemerto".
Fo6rmula,- De lag distintas formulas aconsejadas por Wallace y Han
sen presentamos las que pueden ser preparadas directamente por ¢l profe--

sional, y que ya han sido ensayadas, por cuyo consgejo también se emplea en
la préctica privada:

Polvo:
Oxidode nC ..oiievevenivsnes. 70%

Resina hidrogenada .............29.59,
Acetatode zinC ........c.000... 0.5%

Lfquido:

Eugenol ....ooovivvnvcnneee.... 85%
Aceite de oliva ,......... veveess 15%
Polvo:

Oxidode zinc .........0unus vons S0%
Resina colofonia .,.......... v 0%
Liquido:

Eugenol ... .ciiiiiiiiiiaans . 859
Aceite dc almendras ........ veee 159

Esta 0ltima fé6rmula tiene un tiecmpo de endurecimiento mds leato -

que la anterior, porque no conticne acetato de zinc,

Técnica de mezclado, - Las proporcioncs para la mezcla del cemento
de oxigenol es de 10 partes de polvo para una de Ifquido. Se colocan sobre -
un cristal ambos elementos, separadamente y ge va incorporando el polvo -

al lfquido en pequedas porciones hasta obtener la consistencia descada, Es-
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ta consistencla varfa segun los usos a que esté destinada la mezcla;
e ~ Flufda: Para cementaciones provisionalcs,
Espesa : Para obturaciones temporales, o en forma-
de masﬂla para protecciones puipares.

Las proporciunes indicadas no son absolutas, pues dependen del gra-
do de humedad ambiente, de la temperatura y del tamafio de la partfcula del
ﬁolvo. especialmente del 6xido de zinc; asf el agua se comporta como akccle~
rador de la reacci6n del fraguado,

La baja temperatura retarda la reaccitn y cuanto menor sea el tama
flo de la partféula més rédpido serd el endurecimiento y el fraguado,

Indicaciones y usos. - La mezcla de oxigenol ¢s una de lag que mas -
indicaciones y usos tiene en Odontologia, ya que se ¢mplea no solamente en-
Operatoria Dental sino también en Cirugfa y Prétesis. Desde el punto de vig
ta de la Operatoria Dental, su uso cstd perfectamente prescrito como protec
tor pulpar, en cavidades profundas de molares y premolares, lin ¢stos ca--
sos, el zingenol de consistencia espesa se aplica directamente gobre la den-
tina (en forma dc capa).

Como su resistencia a la compresion es e¢scasa se debe cubrir pre- -
vio uso del barnfz, con cemento de fosfato de zinc, En los dientes anterior-
res que se obturardn en forma definitiva con acrflico de polimeracion en la-
boca, no convienc cmplear el oxigenol pues altera las propiedadea de la re-
sina sintética.Por ello, su uso estd limitado a los dientes posteriores con -

obturaciones de amalgama o incrustacion metdlica,

Su accidn coma protector pulpar se debe al eugenol, el cunl ejerce -
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,k un efecto paliativo sobre la pulpa. Al ser llevado u la cavidad con oxido de -
.. zinc, permite el mantenimiento de una accién prolongada, lo que aumenta -
, ias defensas de la pulpa normal facilitando su reorganizaé{bn postérlor de -~
. _defensa,

Sin embargo, sc cree que el eugenol es ligeramente escariGiico y sin
negar su accién sobre la pulpa, sostenemos que su uso debe limitarae, pues
asf como podrfa aumentar las defensas naturalesg de una pulpa normal cuan-~
do el dlagndstico clfnico ha sido correcto, también tiene la propiedad de -
mantener a una pulpa lesionada durante todo el tiempo que el eugenol perma
nezca en el diente. Una vez desaparecida por absorcion su presencia, la -
pulpa continGa con la misma lesion primitiva; de esta mancra se explican -
las lesiones pulpares irreversibles que se¢ presentan haata un aiio despues -
de haberse obturado cl diente, con defensa previa de zingenol.

En otros t¢rminos, si el diagnéstico clinico ha sido el apropiado v la
pulpa se considera normal, el zingenol se puede usar como base medica; pe
ro si hay duda respucto al diagnostico pulpar y se sospecha un estado de hi-
peremia, nosotros preferimos ¢l hidroxido de calcio, pues dudamos de que-

la pasta zinquendlica aumente Ins defensas de la pulpa en las condiciones -

mencionadas,

Erausquin trabajando con zirgenol en la zona periaplical, en periodon
to y en tejido pulpar sostiene que eg escaridtico y hasta puede provocar la -
necrosis del tejido en contacto, y observo que las leslones son tanto meno--

res en cuanto la cantidad sea mds de oxido de zine y se pueda esta tncorpo -

rar a la pasta ubturante,
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blferentes autores concuei-dan en su accion béneﬂca sobre la pulpy -
y ﬁor ello, indicada en estos casos.
En casos.de pulpftis aguda o sub-aguda, se aplica el cemento de zin-
' éénoi a fln de desinflamar la pulpa y para ello se eliminan de la cavida& de~.
- caries los restos de dentina desorganizada y previa extirpacion con cuchari
k llas de la dentina reblandecida, se aplica sobre la pared pulpar un algodon -
>embebido en eugenol y se rellena la cavidad con el oxigenol preparado en -
forma de masilla espesa. Eata obturacién de cardcter proviaional se man -
tiene hasta el momento de la intervencion sobre la pulpa, aunque algunos -
autores sostienen que si no hay proceso infeccioso degenerativo la pulpa es
capaz de reaccionar favorablemente sin necesidad de efectuar su extirpa- -
- ¢ion,

En reemplazo de la gutapercha (material de obturacion temporaria -
cuyo empleo debe proscribirse) cuando resulte conveniente mantener en la-
cavidad entre una gesi6n y otra, una torunda de algodén embeblda en medi -
camento a fin de esterilizar la dentina o actuar sobre la pulpa. En cstos ca
sos puede usarse ¢l pr'ocedlmiento de Paskow para evitar de cada vez la pre
paracion del cemento:

a). - Se prepara cemento de oxido de zinc-cugenol, dandole la consis
tencia deseada y sc coloca e¢n un vaso dappen ( frasco de vidrio cerrado),

b). - En un recipiente de vidrio con tapa o rosca, st coloca cloruro-
de calcio anhidro perforandose la tapa para permitir la accion de la droga.

¢). ~ Ambos reciplcntes se ublcan dentro del otro, de mayor tamaio,

con tapa o rosca y hermeétice:,
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‘Por la acci6n del éloruro de calcic anhidro que absorbe }a humedad, -

el oxigenol se mantiene sin endurecer por un tiempo, variando éste de una -

semana a un mes depeqdlendé del percentaje de humedad ambiente,

" ‘ Este procedimiento permite preparar grandes cantidades de pasta ob
turante y emplear el necesario y conservar el sobrante. En cuanto al cloru-~
ro de calcio anhidro hay que cambiarlo en cuanto se lictie, ya que en es¢ ing
tante pierde su actividad,

Como material de obturacitn temporario en cavidades preparadas pa -
ra incrustacion metdlica, terapéutica o protética, ‘mientras se confecciona -
el bloque restauratriz, conviene agregarle a 1a mezcla de -oxigenol fibras e
algododn o de amianto en canttdad proporcional al tamaiio de la cavidad para-
facilitar la operacion de relleno y permitir su facil eliminacion posterior,

Este procedimiento permite en las cavidades proximales mantener el
cgpacio interdentario e impedir que el borde o festén gingival se lesione,

Como cemento de fijacion temporario en aquellas circunstancias en-
que resulte conveniente mantener una pieza protética-puente a incrustacio- -
nes como elementos pilares y durante un tiempo determinado, a fin de estu-
diar las reacciones del o los periodontiums,

En estos casos, es aconsejable lubricar los dientes pllarcs con vase
lina lfquida, previo al cemento provisional, para facilitar su remocion pos-
terior.

También sc cementan "provisionalmente" los jackets crowns tempo-

rarios mientras se prepara en el laboratorio el definitivo de cerfmica para

su posterior colocacion,
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CAPITULO 1t

BASES Y CEMENTOS MEDICADOS

CEMENTO DE FOSFATO DE ZINC

Los cementos dentales son materiales que ocupan una importante po-
sicion en Operatoria Dental por su doble funcion de agentes auxtliares y ele-
mentos de obturacitn (permanente, semipermanente o temporario),

Son cementos de funcion auxiliar los que se utilizan para base de ob-
turaciones (aislantes de la pulpa, obturacion de la cdmara pulpar, etc,)y -
los de accién medicamentosa, habiendose estimado su empleo en el 100 de
las obturaciones dentales (cemento de fosfato de zinc, oxido de zinc eugenol
etc,).

L.os cementos e obturacién permanente, semipermanente y tempo--
rario en cambio, tienen su uso limitado a ciertas circunstancias egpeciales-
(cementos de silicato, medicamentosos, de fosfato de zinc, de resinas auto-
polimerizables, etc.).

En ambos casos a pesar de su utflizacion extensiva son blandos, so -
lubles en el medio bucal y se contraen dura nte el fraguado o endurecimiento,
razones que perrniten asegurar que el papel de log cementos en 1a terapéuti-
ca dental depende de la correccion de esos defectos, Cada uno de los distin-
tos tipos que entran en la clasificacion, siempre considerados desde el pun-
to de vista de la Operatoria Dental y que poseen cunlidades y propésitos es -
pectficos pero nlnguno de cllos cumple con todos los requisitos minimos pa~

ra s¢r considerados como cemento ideal,

D¢ acuerdo a las exigencias actuales el cemento ideal debe de cum--
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plir con 18 requisitos:

- 1.~ Esgcasa solubilidad . :
2. - Constancia de volGmen o e
3. - Suficiente resistencia a las fuerzas de la compresion
4, - Resigtencia a la contaminacion
5.~ Cualidades adhesivas
6. - Maxima densidad
7.~ Porosidad minima
B. - Baja conductividad térmica
9. - Facilidad de manipulacion

10. - Baja generacion de color

11, - No téxico

12. - Rapido fraguado

13, - Color permanente y armonioso

14, - Utilizable bajo condiciones climaticas extremas
15. - Facilidad de remoci6n, si fuese necesario

16. - Algunos deberan ser antisepticos

17. - Algunos deberan ser transldcidos

18, - Algunos deberan formar pclfculas delgadas sin perder sus propie
dades. -

Como veremos mds adelante, son muy ¢scasds los cementos que

-

cumplen con los requeriinicntos enunciados.

Historia

Siguiendo el uso de los cementos dentales es practicamente contempo
rdneo con el de la Amalgama, En 1832 Flagg preparo un cemento a base de-
cal pulverizada y mezclada con dcido fosforico anhtdro. Este cemento de fra
guado muy rdpido ha sido la basc de los cementod de fosfato de zine actuales,
por sustitucitn del éxido de calcio por ¢l de zine,

Wood por sugestion de Sore, un qufmico franceés, emplearon por pri-
mera vez el cemento de oxicloruro de zine, En 1878 Rostaings patento con ¢l
nombre de Dentinogen ¢l cemento de oxicloruro de zine siguiendo lu formula
de Sorcl. Petrce en 1879 prepard el primer cemento de fosfato de zine, pa -
ra ello, calento al rojo el oxtdo de zine; luego de pulverizarlo 1o inezelo con

acido fosforico glacialproduciendo un cemento que fraguaba entre sely y ocho
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minutos, En 1879 Fletcher lnlcio sus trabajos con cal y el agregado de wlli-

cato de alamina, dando las bases del cemento de silicato,

'Y ast en difewe ates intentos slguteron en 1892 Ames, en 1905 Hoff- -
man, en 1906 Hobeln demostrd la frecuencia de 1a muerte de la pulpa por -

- los silicatos,
Rebel en 1922 destaco los efectos nocivos fquidos de los cementos -
hacfa la pulpa, stendo sus conclusiones similares a lag de Wustre y Palazzi

El esfuerzo cientifico y el progreso industrial han incorporado des--

pués de esas fechas, nuevos materiales y técaicas que permitan el empleo-

de Jos distintos cementos en condiciones mas favorables,
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Los cementog dentales han sido clasificados de acuerdo a su compor

sicion y usos principales, segin puede verse en ol cu“adro‘slgulente’:

U SO
PRI

5 ‘

Fosfato de 2n

‘Fosfato de Zn
con sales de
cobre o plata
Fosfato de cobre
rojo o negro

Oxido de Zn-euge
nol.

Policarboxilato

Hidroxido de cal
cio
Silicato

Silico-fosfato
Resinas acrilicas

Resinas reforzaday

Cementaciones y usos
en Ortodoncia
Bases de cavidades

Restauraciones tempo
rales

Restauraciones tempo
rales

Restauraciones tempo
rales, bases de cavi-
dades, protector pul-
pur, cementaciones,
Cementaciones

Bases de cavidades

Protector pulpar
Bases de cavidades
Restauraciones para
¢] sector anterior,
Agente cementante pa
ra restauraciones
Agente cementante pa
va restauraciones
Restauraciones para

Restauraciones tem-
porales
Restauractones de -
conductos radicula -
res,

Agente cementante -
para uso de Ortodon

cia,

Agentes cementante -
para uso en Ortodon-
cia

Restuuraciones tem-
porariag
Restauraciones tem-
porarias
Restauraciones tem-

. ¢l sector anterior porarias,

In este cuadro hemos omitido otros cementes preparados en base a-
oxiclorurus, pues vonsideramos que son de escaza o nula aplicacion en Ope-
ratoria Dental En cambio humos agregado a las reainas reforzadas o compo-

sites, fque tienen como uso principal la indicacion pura restauraciones del -
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sector anterior y como secundario, para restauractones temporariag,

En este capftulo estudiaremos los cementos de fosfato de zinc y sus
combinaciones posible.

Cemento de fosfato de zinc

Estos cementos son mas conocidos bajo el nombre de "oxtifosfato de
zinc, denominacién impuesta por el uso y la costumbre originada por simill
tud con el cemento de oxicloruro de zinc, Pero desde el punto de vista quf -
mico, no existe ninguna reaccion entre el 6xido de zine y el &cido fosforico
que responda a esa nomeclatura debiendo ser 1lamados cementos de fosfato
de zinc,

El comercio presenta e¢ste material ¢n frascos conteniendo polvo y -
Ifquido separadamente, si bien responde a formulas cuyo componente esen -
cial es el oxido de zinc para el polvo y el dcido fosforico, para el lquido su
composicion exacta es secreto de fabricantes, De ahf que resulty indispen--

sable conocer las instrucciones de los manufactureros ya que no pucde mez

clarse el polvo de una marca con ¢l lfquido de otra,

Composicion del polvo

Souder analizo la composicion por peso de 16 polvos de cementos de
marcas conocidas y los agruparon en 3 clases. El componente esencial es-

el 6xido de zinc, calcinadq a temperatura que oscila entre los 1,000 y
1,400°C,

I.a segunda clase contiene como modificador el oxido de magneaio en

la proporcion de 9 al, mluntras lo tercera clase contiene, ademas, otros -
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modificadores como el trioxido de bismuto, sflice, trioxido de rubldlo, sul
fato de bario, ete, '

COMPOSICION DE 1.0S POLVOS DE CEMENTO DE FOS’I‘ATO DE ZINC ‘
Porcentaje por peso (Soudervy paffenbarger )

Muestra OZn Oomg 0,51 03Ry QO3Bi3  Misceldnea

Aennn.. ©100.0 ©  — 0.05 0.05 —

Baurn.. 9.7 — 0. 0.1 —  0Ca0.l

C...... 98.0 — — —_— 1.9

D...... 99.4  — 0.6 0.1 0.04

Evvrinn 92.4 7.5 0.1 0.06 —_ oCu 0.1

F...... 90.3 8.2 1.4 0.1 —_

G.o..... 90.2 9.4 0.4 0.07 —

Hoo...s 89.9 9.1 0.4 0.5 -

L..... 89.5 9.4 0.3 — —  048aCr0,8

| PR 89.3 9.4 0.3 0.1 _— OCu 0,02;

K..... 88.0 9.4 0.8 — 1.8

Lo.... 89,1 4.0 1.8 0,5 4,5

M..... 82.2 9.0 3.0 0.9 4.1 0Cu 0.8

N..... 83.1 7.2 0.1 0,04 — S04, Bag, 2
OBa 1.3

O..... 84.0 7.2 4.9 1.0 — FyCa 2.7

Poo.s 79.4 13,0 1.3 2.6 — 0Ca 2.2



_Composicion del liquido.

; Estd compuesto esencialmente de acido fosforico en elk’égregado de

-‘._fggtat_o de alhminl_p; En la méyqr péﬁe de ‘lqs casos hay también fosfato de
zinc, Estos fosfatos tienen la proﬁiedad de ejéécer 1a funcion dc' "buftei's".
amo:;tlgﬁando ia reaécibn entre el polvo y el lfquido durante el mezclado,

El porcentaje de agua es de aproximadamente 33%, con tolerancia -
de 5% ecn mds o en menos,

En el cuadro que ﬂgura a continuacion, puede obaervarse la compo-
sicién de‘ los liquidos correspondientes a las 16 muestras analizadas por -
Souder y Paffenbarger, presentadas en el cuadro anterior,

Del analisis de estos lfquidos se desprende la imposibilidad de mez

clarlos entre sf o con los polvos de distintas marcas, ya tjue su composi--

ci6n es diferente.




.....

Anallsls
PO4 Al
57.4 1.8
55.2 3,4
64.3 2.7
57.3 2.1
64.6 2.7
52.6 2.5
59.9 2.9
59.7 2.1
57.9 2.8
61.1 2.8
64.0 3.2
64.2 2.7
67.2 3.0
04.9 2.9
54.6 2.3
53.4 2,7

COMPOSICION DE LIQUIDOS

Zn

10,0

3.1
10.0
1.6
7.1
2.0

0.9

10.3

25

- C
PO4H3  PO4H3

Libre “Combinado Total

42.8
41.6
56.8
41.7
55.5
38.2
49.4
50.1
48.9
53.1
54.7
55.8
58.7
56.6
37.8
45.5

16,6
15.5

9.8
17.6
il.4
16,2
12,6
11,7
11,0
10,2
11,6
10.7
10,9
10,6
18,7

9.8

59.4
57.1
66.6
59.3
66.9
54.4
62.0
61,

oo

39,

W O

63,
66,

s

66.

w

69.

o>

67.2
56.5
55.3

Fosfato
27.
21

12,

.
NN W e

29,
15.4
25,3
17.0
17.6
13.7
12,7
14,

5
14,0
6
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3.~ REACCIONES QUIMICAS

Puestos eh coniacto polvo y quuido, s¢ produce una reaccitn quimi-
cade nét’u_ralevza desconocida, cuya exblicaclbn cientifica es hipotética, Lo
evidente es que, por la #cclén del mezclado, se forma rapidamente una -
sustancia s6lida, con produccion de calor, y que al examen. de los Rayos X
aparecen de estructura cristalina. Segun Crowell, la reacci6n se inicin -

probablemente por la dilusion de la superficie de la particula del polvo por

el dcido fosforico, para formar primero un fosfato de zinc y despues un

fosfato terciario de zinc,

0Zn + 2PQyHg - (PO4Hp) 2Zn + Hgy O Z, (POg) 94H20

Phillips sostiene que la naturaleza exacta del producto de 1a reac-
cion no esta esclarccida y comenta que si bién se ha pensado en que el pro
ducto final de la rcaccion es cl fosfato terciario de zinc, también se sostic
ne que el principal agente que unc las partfculas de oxido de zinc es ¢l foy_
fato 4cido de zinc, criterio al que parece estar inclinado.

Segun ¢, cualquier oxido de magnesio que se encuentre en ¢l polvo-

reaccionard de manera similar formando un fosfato terciario de magnesio:
Mgz (POy4) 94H0

Este producto es también insoluble ¢n agua, pero no tanto como ¢l -

de zinc,

Por otra parte la presencia de clementos "buffers” en el Hquido re-

tarda la reaccion y como el fraguado se produce rapidamente, no todo ¢l -
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pdl'vo es atacado por el Hquido,. sino que este disuelve la superficie y en al-
gunos casos ( dependiendo (e la téenlca del aperador) la totalidad de algu- -
nas particulas, dejando otras sin disolver. Por ello Harvey sostiene que el-
prbducto final es de estructura cristalina en la que se mantienen partfculas

de polvo sin disolver en medlo de cristales de fosfato de zinc y otros pro - -

ductos de reaccion,
| 4, - TIEMPO DE FRAGUADO

Es el lapso que media entre el comienzo de la mezcla y el endurect-
miento de Ja mezcla total o fraguado del cemento, Es un aspecté de la tee -
nica que tiene gran importancia y que depende exclusivamente del opera- -
dor ya que alteracion de la misma trae como consecuencia la ruptura de la-
formacién cristalina y disturbios en la cohesioén de la masa,

En tiempo de {raguado se mide con la aguja de Gillmore de una libra
“picando” la superficic de la maga rccien tezclada hasta que la aguja no de
je marca,

Las medicioncs se toman a razén de una por minuto, calculandose -
que a la temperatura de la boca (37°C) y con una humedad relativa de un clen
por ciento, el ticmpo de fraguado de un cemento normal oscila entre 5 y 10-
minutos,

El operador actuando en condiciones normales de proporcion polvo--

l{quido, scgan dircctivas del fabricante puede acortar ol tlempo de fraguado

de 1a siguiente manera:

a), - Calentando la lozeta du mezclar,

b), - Agregando rapidamente ¢l polva al tquido,
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' c).-; Aumentando la proporcion del l(qufdo.

d), - Mezclando en una lesata o cristal humedecidos. e

At acortar el uempo de fragundo existe el rleago de alte,rar ia tor -
macion correg.ta de una masa g;lstalina y de detener la reaccion cn el mo~.
mento en que la sorprendio el endurecimiento.
’ En cambio, alargando el tiempo de fraguado, si bién se prolonga la
operacién dental propiamente dicha, se completan las etapas de reaccion -
quimica.

L.a manera de alargar el tiempo de fraguado es el siguiente:

a). - Enfriando la loseta o cristal de mezclar, hasta un punto ligera-
mente mayor que el roclo.

b). - Agregando lentamente el polvo al Hquido,

¢). - Disminuyendo la cantidad de polvo.

d). - Empleando Ifquido cavejecido, que haya perdido agua por evapo
racion (son los mas comunes).

5.+ RESISTENCIA A LLA COMPRESION

De acuerdo a la especificacion nimero 6 de la Federacton Dental In
ternacional, la resistencia a la comprestén no debe ser menor de 700 Kgs.,
por centfmetro cuadrado o de 9,956 libras por pulgada cuadrada, estimada-
24 horas despuds do iniciada la mezcela, St se caleuln que la resistencia de-
la dentina ¢s de 30, 000 libras por pulgada cuadrada y la del esmalte pucde -
ser mayar de 100,000 por pulgada cuadrada, es facil imaginar que el cemen
to de fosfato de zinc no puede resistir a los csfuerzos masticatorios, ni es-
utilizable como material de obturacion permanente, En camblo, aplicado

por debajo de restauraciones de amalgama o cementando tncrustaciones me
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talicas, su resistencla es suficiente para tolerar las presiones de la masti-
“cacion. ; ) B
La resiste‘nycia a laicompreslén esta-cn w-eiaéi(m con la proporcion -
polvo-ifquido, siendo mayor cuanto mas polvo se adicique. A uste respecto
se préparéron Sweeney e [saacs con una frafica donde demuestran que con -
una cantidad constante de 0.5¢, c. de lfquido se obtiene una resistencid a la
compresion que varfa entre 385 y 1, 150 kilogramos por centfmetro cuadrn-
do, agregando 0.50 g. y3 g. de polvo respectivamente,
f.os mismos autores han demostrado que el cemento de fosfato de -

zine posee la resistencia optima después de un dfa de mezclado, perdiendo-

gradualmente su resistencia si se pone en contacto con agua o saliva, proba

blemente debido a su proceso de desintegracion,

6. - CONSISTENCIA

Esta en relacion con la proporcion de polvo y Hquido y como veremos
mas adelante, varia segun las necestdadces,

Cada fahricante establece diferentes proporclones, graduando la con
sistencla de acuerdo a la especificacion nimero 6 de "Federacion Dental In-
ternacional”, el método para medir esta consistencia es un modificador en -
la prueba de aplastamiento que consiste cn colocar entre dos cristales lisos
una cantidad determinada de cemento sin fraguar, bajo una carge constante -
y durante un tiempo definido. El cemento forma un disco cuya medida una -

vez fraguado, resuelve la medicion con la técnica al caso.

7.~ RELACION POLVO-LIQUIDO
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Dispuesto por los manufactureros, puede generalizarse diciendo que
1a relacion polvo-ifquido para definir una conslstencta normal varfa entre 1
a:l. 30 g; de polvé por 0.5 c.c. de lfquido.
Esta proporcion se establece ten(eﬁdo en cuenta qhe la temperatura-
- ambiente oscile entre los 18 y 23°C, depénd(endo de las necesidades del ope
i radvar, el enfriar o no el cristal en que ge hace la mezcla, segan que estime

la conveniencia de retardar o acelerar el tiempo de fraguado.

8. - SOLUBILIDAD Y DESINTEGRACION

Una de las caracterfsticas mas importantes para el cemento de fos~
fato de zinc es la solubilidad y desintegracion en el medio bucal. Souder hu
demostrado que los cementos se desintegran una vez suinergidos en agua -
destilada durante 7 dfas, en porcentaje que varfa entre 0,05 y 0.20 por cien
to. Probablemente, la desintegracion puede disminuirse sl se aumenta la -

cantidad de polvo; esto se puede lograr enfriando la loseta de mesclar por -
encima del punto de rocfo y manteniendo el lfquido en heladera, Por otra -
parte, las {ndicaciones especificas para este material permiten disimular -
su solubllidad y desintegracion, pucsto que nunca debe estar expuesto al me
dio bucal,

Esta indicacion sc hace relativa en el caso de las {ncrustaciones, -
puesto que no sc percibe a simple vista, siempre hay una delgada ifnea de -
cemento de 40 micrones expucsta a los flufdos orales, A este respecto, es-
td demostrado que la solubilidad ¢s tanto mayor cuanto mas pronto s¢ cxpo-

ae el cemento al medio bucal, por lo que es aconsejable, cuando se cementa

una incrustacion, mantenerla atsiada de 1a humedad hasta el fraguado total -
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del cemento.

9. - CONDUCTIVIDAD TERMICA »

Ya est4 debidamente probado que }a pulpa dentaria se afecta seria--
mente cuando se produce transmisién térmica a través del material de obtu
racién, Cuando las diferenciales de temperatura llegan a itmites extremos,
la pulpa, sin proteccién reacciona con sintomatologle dolorosa, Como.el ce
mento tiene de L a 2 centesﬁnas partes de la conductividad de las aleaciones
L(picaé para incrustaciones, es suficiente una delgada cépa o pelfcula para-

atenuar y a veces anular totalmente la transmisitn t¢rmica, alejando los -

riesgos de lesiones pulpares,

10. - ELEVACION DE TEMPERATURA

Ya hemos dicho que al mezclar polvo y lfquido se produce una reac-
clon quimica con generacion de calor. El polvo de oxido de zinc y el actdo -
fosforico provocan reacciones térmicas capaces de dafdar 1a pulpa, depen--
diendo su intensidad del tamaiio de la masa, de la pureza del material y de-
ia técnica empleada para la mezcla, Usando cristales griesos que absorben
parte del calor de la reaceion y cuidando los detalles técnicos, la cantidad -

de calor que desprende la mezcla puede llegar a ser varios grados mas baja

que la temperatura de la boca.

11, - ACIDEZ Y ADHESIVIDAD

Stendo el deido fosforico el componente Qnico del lfquido, se compren
de que el cementu, al iniclarse la mezcla, tenga un PH de 1.6 Sin embargo,

a medida que se Incopora ¢} polvo, compuesto esencialmente por oxido de -«
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zinc, el PH aumenta llegando al final de la reaccion proximo a la neutrali«-
dad.

Esta primera etapa de acidéz puede lesionar la pulpa, por lo que se

~ aconseja vﬁlerse de una técnica cuidadosa de mezclado, a fin de que en el -
instante de insertar el cemento contra las paredes dentinarias, especlalmen
te la pulpar, tenga un pH superior a 4.5.

En estudios realizados con radioisttopos sobre penetm bilidad margi
nal, se sugiere la conveniencia de utilizar sobre la pared dentinaria una pe
lrchla de barniz (resina copal disuelta en acetona) y sobre ella la base de ce
mento, Asf se evita la penetracion de acidéz a la pulpa.

En cuanto a la adhesividad, estd probado que no existe ¢n los cemen_
tos. Contrario a lo que discuten algunos fabricantes, ¢l cemento carece de~
propiedades adhesivas, Esto se comprobé aplicando cemento de fosfato de -
zinc a extremos de varlllas de marfil, siguiendo una técnica cuidadosa y al-
#plicarle una fuerza de tensi6n s¢ separaron inmedlataniente, .o mismo se
hizo con dientes humanos y con resultados similares,

De estas experlencias se deduce que el cemento no tienc capacidad -
para la adhesion y cuando una pleza restaurada se mantiene unidad a la cavi
dad de un diente, ¢s solamente porque existe una trabazon mecanica entre -

dos superficies 4speras, que difuculta su separacion o también llamada

"adhesion mecdnica de efectos geometricos”.

12, - CONTRACCION Y ESPESOR DE 1.A CAPA

El cemento de fosfato de zinc se contrae visiblemente slendo mayor-

cuando estd expucsto al aire, cg decir, cn amblente seco. Esto no sigaifica-
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que el cemento debe fraguar en contacto con humedad, puesto que el aeldo -
fosforico ticne 1a propiedad de absorber agua alterandose la reaccion, Por-
ello, restlta conveniente no dejar destapado el frasco ‘que contiene el Ifqui~
do, pues absorbe agua del ambiente, si es seco. En cambio, el cemento ya
fraguado debe conscrvarse hamedo, pues si se seca se contric agrietando-

se,

En cuanto al cspesor de la capa o pelicula, si bién depende del tama
fio de la particula, hay que recordar que este sufrc un proceso de dilucion y
aplastamiento durante el mczclado. A pesar de ello, conviene elegir polvos
de maxima finura que permitan un espesor menor de los 40 micrones que o
lera la especificacion de la F.D.1. de csta manera, la capa de cemento in—

terpuesta entre ¢l diente y la vestauracion (incrustacion o corona) no com--

promete el ajuste periférico o del cavo superficial,

13, - TECNICA DE MEZCLADO
A traves dcf somero estudio que hemos efectuado sobre las propieda
des del cemento de fosfato de zinc, se puede vislumbrar que la técnica de -
mezclado ticne una gran importancia no solo en ¢l vesultado final sino para-
atemperar y a veces anular ciertos inconvenientes que son Intrinsecos del -~

material o producto de su reaccion quimica,

El lrquido debe mantener su aspecto claro y transparente, se desecha
si este plerde las propiedades y sc torna turbio y lechoso.

La lcszta o cristal para mezclar debe ser gruesa y lisa, de superfi -
cie brillante, El mayor espesor del cristal permite absorver el calor que ge

nera la reaccion quimica que se produce en el mezclado, La superficie lisa-
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ascgura un mezclado unlforme y permite su facil limpieza, pues la reaccion
se altera si se incorpora a la mezcla restos de cemento endurecido o ele- =

mentos extrafios. Los cristales de escaso espesor o esmerilados deben
pfeécribirse.

En general, el cristal para mezclar deberd conservarse a una tem-
peratura inferior a la ambiental. La espatdla para mezclar ha de ser de -
gfandes dimensiones y construida con metal inoxidable; las de metal comon
no deben usarse, pues el acido fosforico las ataca, tncorporando restos me
talicos al cemento mezclado.

A continuacitn se indica una técnica independientemente que en cada
cemento de las diversas casas que la fabrican tracn sus propias indicacio -

nes para su mezcla y uso,

a),- A un costado del cristal se coloca la cantidad de polvo en la pro
porcidn que le corresponde.

b). - Con la espétula se le d4 forma cuadrado al polve, en seguida se
divide en cuatro partes iguales, En uno de los cuartos se divideen dos y a-
8u »;ez uno de estos en otros dos; con lo cual tendrc mos el polvo dividido en
6 partes,

c). - En el centro del cristal se vierte ¢l liquido necesario,

d), = Por medio de la espatula, se incorpora al liquido una de las par
tes pequeias de polvo (1/16) y se mezcla lentamente por 10 segundos, luego
se incorpora la otra porcién pequefia (1/16) y s¢ mezcla por igual tlempo y-
con movimicntos lentos.

De enta manera se {nicta la reaccion quimica en el cemento, pero la

produccion de calor inicial es escasa y al mismo tlempo, se va aumentando
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cl PH, por transformacitn del fosfato biacido de zinc on fosfato monodcido,
e). - Pasado el tlcmpa fijado, se¢ agrega a ln mezcla la totalidad de -
la tercera porcion (’1 /8) y s¢ incorpora moviendo la espatula.en forma lon--
~ gitudinal y ocupando la maxima superficic de loseta posible a fin de que es-

ta absorba el calor o parte de ¢l durante la mezcla y que se genera, Esta -

porcién se mezcla por 15 segundos.

L.uego se¢ incorpora una de las partes grandes (1/4) y se mezcla por
- 15 segundos, con movimientos lentos, amplios y uniformemente, incorpo—~
' rdndose asf las otras 2 porciones habiendose empleado un total de 80 segun
dos.

Se continua la mezcla por 10 segundos mas y el cemento estarg en -
condicionos de ser llevado a la cavidad para cumplir lag funciones a que se
destina. El total de tlempo de mezclado debe ser de minuto y medio,

f). - El ccmento preparado segun lo expuesto, fraguara entre 8 y 10-
minutos, calculando la temperatura de la boca, o sea de 35°C, en promedio;
ademds, de acuerdo a lo explicado, en estos momentos ¢l fosfato monoacido

se transforma en fosfato neutro y poco después en fosfato basico de zinc si

la técnica de mezcelado fué correcta,

14,- EL CEMENTO EN OPERATORIA DENTAL

Desde el punto de vista de la Operatoria Dental, los cementos de fos

fato de zinc tiene aplicaci6n en 3 circunstancia (independicntemente de su -

uso en conductos radiculares, odontopediatria y cerdmical

I, - Para relleno de dientes (cavidades) despulpadlos.,

II. - Pura aislar la pulpa,
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111, - Para fijar incrustaciones,

I.- RELI.ENO DE DIENTES DESPULPADOS .

Ya tratados los conductos y obturados con los clementos aconaeja- -
dos, es necesario rellenar la cavidad resultante con una subatancia que im-
pide la reinfeccion y sirva de base para la confeccion de la restauracion de~
finitiva, y en este caso, el cemento de fosfato es uno de los materiales
mds indicados. Para ello, se prepara el cemento de acuerdo a lo indicado -

antes y que puede usarse,

Luego con espatula pequeiia se lleva el material cerca de las pare--

des las paredes deslizandolo para evitar burbujas de aire,

I1. - AISLACION DE LA PULPA

De todos los materiales conocidos que se empican con la finalidad de
aislar la pulpa de los choques térmicos o de la posible accion frritante de -
los materiales de obturaci6n permanentes, cste cemento ocupa el primer lu
gar.

Algunos autores que creen a este cemento el causante de inflammacio-
nes, degeneracion odontobldstica y fuerte hiperemia e incluso cn algunos ca
s08 necrosis pulpar, rcalmente lo que pucde suceder es que exista un mal -
diagnostico del estado de salud pulpar e incluso el ugo de fresas indebida- -
mente en la preparacion de la cavidad o un deficiente mezclado del material,

Preparada la cavidad y el material en la forma indicada, se procede-
a llenar la misma con cemento, Con la misma finalidad existe 2 formas: El-
llenado total de la cavidad con el cemento y ¢l que aconseja cubrir solamen -

te la pared pulpar (o pulpo axial en las cavidades compuestas), Esta Qitima
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forma es la que aconscjamos decididamente, pues tiene la ventaja que per-
mite el nnéln]c del material de obturacion permnhente en plena dentina y al
cubrh- la mayor cantidad de tejido dentinarto ;:on el cemento, la accion irrd
fante o toxica de el material restaurador (silicato, amalgama o acrflico) -
queda disminufdo o anulado,, Por otra parte, al llenar totalmente la cavidad

con el cemento sc cubren también Jos bordes desde donde es dificultosa su-
eliminacion.

].a técnica aconscjada cs la sigulente:

a). - Previa desinfeccion de la dentina, se seca suavemente con aire-
tibio y se aplica el barniz protector.

b). - Se prepara el cemento.

¢). - Luego de 30 segundos a 1 minuto, sé toca la masa con el extre-
mo de un explorador y se observa si se adhiere a ¢l material,

d). - Se llena la cavidad o la parcd deseada,

¢), - Cubierta la pared pulpar (pulpo-axial) con la delgada peltcula de

cemento se espera a que comience el endurecimiento para adaptar el cemen
to a la pared dentinaria,

En dientes anteriores éonvienc cubrir con pequeiias cantidades de ce
mento por vez, d fin de mantencr intactos los bordes cavitarios. En cambio,
en molares y premolares se puede llevar el cemento en una sola etapa, ya -
que el tamaiio de la cavidad simplifica la operacién,

En cavidades profundas profundas en que sc sospeche que la acidéz -
del Hquido pueda lesionar la pulpa proxima, convicne aplicar previamente -

un protector pulpar (6xido de zinc cugenol o hidroxido de caleio), cuyo Ph -

elevado neutraliza la accion del cemento y dificulta la vida de los gérmenes
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lcidbfilos.

{11, - FIJACION DE INCRUSTACIONES

Ot.ro uso para fijar o cementar incrustaciones o piezas protéticas -
diversas,

1.a técnica exige la preparacion del cemento de acuerdo a 1o {ndica-
do, manteniendo la pieza y cavidad libres de humedad se liecnan o cubre con
el cemento preparado, aplicando la pieza protética en su sitlo, inmovil has
ta que frague, por Gltimo se limplan excedentes st los hay,

Existen otras combinaciones a fin de mejorar o cubr.h- ain mas las-
propiedades del cemento de fosfato de zinc,como son los cementos antisepti
cos de cobre y plata (aunque su uso puede colorear la dentina) o los cemen-

tos combinados para disminuir su solubilidad en el medio bucal, Asl pues -

tenemos:
Cemento de Silico-fosfato.
Cemento de resina acrflica.

Cemento de resina reforzada

("composites™)
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CAPITULO 1l

BASES DE HIDROXIDO DE CAILCIO Y BARNICES.
l.as bases y los barnices apoyan la restauracién y protegen el tejido
pulpar mientras se restaura la lesion profunda. Algunos barnices mejoran-

las propledades fisicas. Las propiedades de una base o barniz son las si

guientes:

1. - La base o barniz deherd mejorar el sellado marginal y la adup-

taci6n a las paredes de la cavidad.

2, - L.a conductividad t¢rmica de la re stauracion metdlica debera
ser reducida por la base,

3. - La base o el barniz deberg evitar el intercambio qufmico entre-

1a restauracion v el diente.

4, - El proceso de accion galvanica debera ser reducido por la base-
sedante o el barniz,

5. - Cuando sea colocado el tejido dental, la base o ¢l barniz no de--
berg irritar la pulpa o interferir con la reaccion de fraguado de la restaura

cién,

6. - El material debera ser de aplicacion facil v no deberd contaml -~

nar areas del diente fuera de la preparacion de la cavidad,

No todos los materiales poscen estas cualidades, nunqgue estas son -
las normas por su seleccion. Debido a la presencla de hurnedad en el diente
y a los diferentes metales empleados en las restauraciones, nada puede fmn-

pedir una verdadera reaccidn galvanica.

Sin embargo ¢l dolor producido por la reaccion galvanica puede ser -
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“alivtado retirando la restauracion. Se ha sugerido que la exposiclbn pulpnr
puede ser la causa de esta reaccion y se ha notado que la mayor parte de -

log problemas galvamcos se presentan en las restauraciones profundns y -

de un grado avanzado.

HIDROXIDO DE CALCIO,

El hidréxido de calcio puede ser empleado como una base  barafz-
y como fué mencionado previameate constituye el material de eleccion para
~ recubrimiento pulpar profilactico. Estos compuestos son de naturaleza al -
calina y presentan un alto grado de flujo, Durante afios ha existido una con
troversia con respecto al mejbr material para el tejido pulpar, y se ha de-
cidido generalmente que el hidroxido de calcio es el mejor. Su oponente, cl
6xido de zinc y eugenol, es mas atil como base para aliviar el dolor debido

a que el augenol es un rubefaciente que actua como sedante para la pulpa
afectada,

No se recomienda el recubrimiento pulpar para todas las exposicio-
nes ¢n dientes permanentes. El hidroxido de calcis se utiliza como protec-
cion sistemadtica y rara vez en casos en que los factores traumaticos hayan
producido una exposiciéon mecdnica.

L.a abertura mecénica deberd hacerse en una cavidad seca, la que cs
proporcionada por el dique de cauého, para reducir la contaminacion micro
biana del tejido. El recubrimiento pulpar serd eficaz en pocos casos, pero-
cuando existan sintomas de dolor en una restauracion profunda, se plensa -
que ¢l recubrimicento inadecuado es causante de los sintomas degenerativos

Estan indicados los procedimientos de pulpectomfa, pulpotomta y re
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cubrimiento de dientes deciduos, ya que la retencion de estos es menor,
ademas de que pbseen un tejido pulpar mds pequefio y dinamico. Una técni-
ca exitosa es la pulpotomfa con formocresol, cn la que ¢l tejido pulpar res
tante cs fijado antes de colocar la restauraci6n. [.a contaminacion bacteria
na y la eliminaci6én inadecuada de tejido afectado son aspectos negativos del
procedimiento de recubrimiento. El recubrimiento pulpar se emplea como-
uns medida temporal o para posponer la extraccion,

Se ha informado de casos en que la pulpectémia parcial ha sido exi-
tosa en dientes anteriores fracturados. Este proceso se lleva a cabo abrien
do y eliminando 1a porci6n coronaria de la pulpa expuesta inmediatamente -
despues de la lesion y colocando hidroxido de calefo sobre ¢l mufion rema-
nente, Dentro de algunas semanas se formara un puente de calcio directa~ -
mente abajo del material que sella el tejido vivo restante,

La restauracion del incisivo tratado es llevado a cabg eliminado la-
restauracion temporal de la corona y cementando un tubo ortodéntico a ma-
nera de centro. La colocacién de una corona total o una de materiales de re
sina a base de gcido sulfhidicxscbre este centro completa el tratamiento. No
esg necesario decir que el diagnostico y la oporltunldad son extremadamente-
importantes cn la pulpectomfa parcial. En odontopedriatria, el procedimien
to ha resultado atil en incisivos con rafces incompletamente formadas que-
impiden recurrir al tratamiento endodontico, Las ventajas incluyen la reten
cion del diente fracturado, estética y conservacion de espacio.

1.a manipulacion de las preparaciones comerclales de hidroxido de -
calcin ey fact). Se emplean pequeiios tubos de base y catalizador y ¢l conte -

nido sc¢ mezcla sobre la loseta en cantidades iguales,
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La pasta s¢ hace mezclando perfectamente los componentes con unt
instrumento diseflado especialmente, La pasta es entonces pincelada sobre
1a pared s6lida de la dentina que forma el piso de lo que fué la lesién cario
sa, Estos compuestos se pueden ver y observar en radiograffas, son hldr_o
sc;lubles y presentan poca resistencia. Solo deber4 colocarse una capa del-
gada de hidr6xido de calcio sobre la estructura dental, ya que 1§s aplicaclo
nes mis gruesas se desmoronan. A

La resistencla del hidroxido de calcio ha sido medida a diferentes
intervalcs comparada con la resistencia de ocmé materiales para base. -
La maxima resistencia encontrada y empleada para apoyar la condensacion
de la amalgama en cavidades sencillas cs aproximadamente de 30 kgs. por
centfmetro cuadrado, En las lesioncs extensas o complejas, la base debera
ger cubizrta con un cemento mas resistente para cvitar la fractura durante
1a condensacion de la restauracion,

Un pedazo de base fracturada fungirfa como una inclusion dentro de-
una amalgama y aunque pudiera no provocar problemas no es un procecimien
to que pueda recomendarse,

Cutndo se aplica hidroxido de calcio bajo grandes incrustaciones, es
pecialmente en un cuadrante completo, debera emplearse una base bién adap
tada de fosfato de zinc sobre el recubrimiento, Una restauracién temporal -
bién sellada se coloca entonces sobre esto debldo o la solubilidad del hidro -
xido de calcio cn ¢l agua, Si el hidroxido de calcio ne disuelve, se presenta-
ré gran percolacion y las bases seran desalofadas ol retivar la impresion, -

Deberd procederse con cuidado al colocar la base asegurandose que éstas -
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sean pucstos s_obre tejido dental seco para garantizar la adaptacion y dure-
za de la base, La superficic de dentina seca es el Gnico medio satisfactorio
sobre el cual puede colocarse ¢l hidroxido de caleto. La mezcla fuira libre
mente y cubrird las porciones mas profundas de la pared, Cundo existe -
humedad, el fraguado de la pasta sc acelera, dificultando el recubrimicnto

completo de la parcd excavada,

Resuminedo, el hidroxido de calcio se utiliza principaimente como-

un recubrimiento para las cavidades profundas. Sc le emplea en diente gppe——"—""

no presentan sfntomas de degeneracion, para proteger alghna exposlicion no
detectada, La amalgama, incrustacion de oro y las restauraciones de silica
to deberan ser protegidas, y st la lesién es extensa en los dientes posterio-
res se recomienda cubrir ¢l material con una pequefia capa de cemento. En
plezas anteriore o en cavidades de poca profundidad la pared axial o pulpar
de la base se localizara a 0.2 mm. por dentio de la union de la dentina con
el esmalte, En este caso no existiria espacio para la capa de cemento,

La preparacién de la mezcla proporciona iones de calelo sobre la su
perficie del recubrimicnto, 1.0s iénes de calcio sc encucntran en Jibertad -
pam cl contacto con el tejido pulpar dc'un lado y por el otro lado pucden neu
tralizar los 4cidos libre,

Su objetivo principal scra cl de promover la salud en el tejido pulpar
o al menos el permitir que actuen los poderes de recuperacion del tejido den
tal,

Cuéindo un recubrimicento de hidroxido de caleio hace contacto con el-

tejldo pulpar s¢ formara un tejido de calelo (puente) que sellarg el tejido vi-
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vo. M(éroncopicn mente, la capa superficial de la pulpa genevada y el tojido

se retivars de 50 a 130 micras del agente empleado para el recubrimiento,

v,‘Después de 4 a 6 semanas podré tomarse una radiogrﬁfia del puente y esta-
' ﬁ'uede emplearse para valorar el éxito del recubrimiento. La dentina nueva
es similar a 1a capa osteoide y cubre la zona ablerta. En algusios casos -
hay imperfecciones en el puente de calcio similares a las catalactitas que -
no son indeseables, pero que pueden evitarse estas mismad, s formacion-
del puente osteoide, la reaccion de la superficie del tejido pulpar, la pre- -
#i6n durante el recubrimiento y la contaminazion microbiana son factores di
ficiles de controlar y que conducen a discrepancias en los procedimientos -
de recubri ml'ento.

En las preparaciones para resina en que sc requicre una base se em
plears hidroxido de calcio, El barniz para cavidades se disolvera en el mo-
noémero Ifquido de resina, contaminando la restauracion y la forma de la ca-
vidad, En esta situacién podria resultar {rritante una base de cemento pro--
tectora, por lo quec el problema ha sido resuelto parcialmente empleando la~

gunos de 1os nucvos compuestos para recubrimientos pulpares,

BARNIZ PARA CAVIDADES,

Estos baraices han adquirido gran popularidad recientemente y ahora
se emplean mucho ¢n odontologia restauradora, El barniz para cavidades es
una resina de goma o copal suspendida en soluciones de éter o cloroformo. -
( en un capftulo sigufente se citan algunas formulas tanto de barnices ast co-

mo de cementos medicados),

Estas soluciones son solventes, y se cvaporan rapidamente una vez-
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qﬁc el barniz es8 colocado sobre el diente, dejando un pequeio residuo orga-
~nico delgado sobre la pared vy piso de’'la cavidad a tratar,
v El grosor de csta capa varia' de 5 a 25 micras, dependiends del tipo
_de solvente y ¢l namero dc aplicaciones, variara esta capa ch grosor y en-
espesor,

El odont6logo podra favorecer ¢l resultado de la restauracion en po-
cos segundos, emplcand«i ¢l barniz ya que este actia no solo como un tapon
inerte entre ¢l diente y la restauracion, sino también con una membrana se
mipermeable. En afntesis el uso dec barniz para cavidades mejora el sella-
do y su capacidad ayuda al material obturante.

Por ¢jemplo amalgama de plata. Los 8cidos de los cementos se en -
cuentran parcialmente bloqueados y otros iones necesarios son tomados de-
los materiales de restauracion, cspecialmente de la amalgama,

Como ya fue explicado previamente, el barniz para cavidades no se-
emplea con las resinas debido a que la goma se disuelve con el monomero.

El barniz se aplica con pequefias torundas de algodén que sc sostie--
nen con las pinzas de curacion 6 explorador curvo. l.as pequeias torundas-
pueden hacerse antes o cuando sean necesard as tomando ¢l algodon se colo-
ca ¢n la soluci6n solo una vez para cvitar la contaminacion de la botella que
contiene el barniz, El algodon se humedece y se frotan las parcdes de la ca
vidad totalmente, permitiéndoles posteriormente que sequen. El barniz de-
bera aplicarge 2 veces; ésto se logra hemedeciendo otra torunda de algodon
en barniz y siguiendo ¢l procedimiento descrito anteriormente, El cubrir -
las parcdes interiores es de gran importancia; pero st la solucion se derra

ma sobre ¢l margen o mag alla del dangulo cabo superficial no se prescntara
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n problema que impida Ja colocacion de la restauracion, ’

Algunos clrnioos prefieren aplicar ¢l barnlz con pequeﬂns agas de - '
|lambre pnra reducir la cantldad de excedente y de esta forma Iograr una -
mejor y mls unlforme apllcaclbn.

- Los solventes vienen en los estuches en los que se obtiene el barniz
y se emplean para eliminar al mismo de la superficie externa del diente, -
Slﬁ embhrgo, para no hacer peligrar los beneficlds de poseer una capa de -
barniz en la porci6n superior de la pared de el esmalte no suele emple_arse
el solvente, Debera presentarsé especial atencion al tallado de la amalgama,
ya que cuando existe en la cavidad demasiado cemento lo que se propicia es
la mayor colocacién de amalgama fuera de los margenes de la cavidad, Al-
tallar la amalgama el pulido debers hacerse rdpidamente para evitar la frac
tura o el excedente de la amalgama deberg ser controlados empleando ins--
trumentos muy afilados para el tallado y asl hacer en forma precisa el mis-
mo.

Otro problema que se presenta al usar barniz es tratar de evitar que
la solucion de la botella se cspese demasiado, La botella debera de contener
mds de la mitad de soluci6n en todo momento. Y aunque la evaporacion se -
presenta rdpidamente al retivar la tapa del recipiente que le contienc, pue-
de controlarse el nivel de la solucion ailadiendo mas solvente. Cuando se -
aplica el barniz demasiado cspeso, este no seca rdpldamente resultando a--
demdés como una capa demasiado gruesa para los fines practicos y reeulta-
dos descados de su aplicacion, a diferencia de si se aplica en un espesor -

mucho mds delgado, pudiendose incluso como ya se dijo aplicar una segunda

capa una vez que la aplicacton de la misma ya seco totalmente y con una nue
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va torunda de élgodon impregnada de la solucion de barniz,

La aplicacion de barniz en las cavidades no es dificil, sus ventajas-
. 'sbn'muy numcyos'as. y su aceptacion f:pr el féculmtlvo aumenta cada vez -
mas yb dia kéon dia. El barniz:;vvaré cavidnd tiene aplicaciones especificag, -
Se le utiliza para cubrir ‘]av cavidad preparada con medios mecanicos deter
minados, y el obturar con amalgama ayuda a mejorar el sellado marginal -
de la misma, La capa inerte de barniz sirve como tapon o una especie de -

dique mecanico y junto con los oxidos formados reduce significativamente -

la percolacion al interior de la cavidad,

Esta técnica causa ademds una reduccion en la sensibilidad en el
diente restaurado cuando se le compara con métodos que no utilizan el bar-
niz. El barniz también ayuda a rctrasar la migracion i6nica en las restau--
raciones con amalgama de plata hacia la dentina. Esto da como resultado -
menos cambio de colocacién delas piezas tratadas, especialmente ¢sto con-
los premolares por motivos de estéticas,

En las preparaciones directas con oro, la capa que se aplica de bar
niz ayuda a reducir los sfntomas posoperatorios. Esto s¢ atribuye a una re
duccidn de la percolacion y no al aislamiento térmico ya que es demasiado-
delgado para este fin.

Antes de la aplicacion de cemento de fosfato de zinc se aplica la ca-
pa o base de barniz para bloguear parclalmente el acido. Esto es ventajoso
en procedimientos que uttlizan base y también al colocar vaciados. Al ce- -
mentarse, s¢ climinarg el "ardor" cuando se cubran las paredes de la cavi-

dad preparada con el barniz, debldo a que los 4cldos que sc encontraban 1~

bres cn la misma han sido ya aislados.
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El barntz para cavidades debera utilizarse solo en las preparaclones
de poca profundldad para smcato. Este tipo de preparacitm no proporclona-
;el suftclente espacio para la apucaclon de cemento de mdwxido de calcio y
'el bamiz debera limitarse su npl(cncibn a la paved axial de la dentina, El -
‘recubrimiento del esmalte con el barniz impide el paso de flgor de 1a res- -
tauracmn con silicato que suele ser el principal motivo por ¢l que se elige-

la aplicacién de este material.
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_CAPITULO IV ,
DESENSIBILIZANTES Y ESTERILIZANTES. - (Generaltdades y Formulas).

}-a_hay' una préparac;ﬁn enterameritevbsattatactorin que elimfne por ~
completlo‘el dolor qué acompafia a los procedimientos éperatorios, cuando -
se aplica a la dentina: Algunos compuestos, sin embargo pucden disminuiy-
la sensibilidad en un grado qie los hace tolerable y, en algunos casos, pug-
den aliviarla del todo, La mayoria de los desensibilizantes dentinarios son-
cdusticos que, a la dentina expuesta, destruyen las fibrillas dentinarias su-
perficiales, o cambian la tension superficial o 1a presion osmotica, de ma -
nera que ya no pueden conducir més la sensacion a las fibras nerviosas en -
la pulpa, Ademas de estos medicamentos, puede y debe usarse la anesteaia-
local, la anestesia gencral o un scdante, o su combinacion adecuada, ya que
solo €l facultativo tras la experiencia clinica los usara en {orma, cantidad y
combinacién més adecuada a cada caso y paciente. Y asf ya una vez splica-
do para poder controlar el dolor en la preparacion de la cavidad y eliminar-
o reducir sensibilidad en los diferentes tejidos dentales,

Los desensibilizantes dentinarios pueden usarse también sobre la su
perficle externa del diente, para tratar la dentina hipersensible en el cucllo
deatinario expuesto debido a la recesion del aparato de sostén, como ocurre
en la enfermedad pertodontal, Si bi¢n, ¢l tipo de preparacion, en general es
el mismo, algunos de los desengibilizantes usados para cavidades ao deben -
emplearse sobre la dentina en el cuello dentario, debldo a la posibilidad de-
ponerse on contacto con la encfa y daflarla, Todas cdtus substanctas e apli-

can prefeventemente a la dentina ya deshidratada y esto puede lograrae en -
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. forma eficaz con y

na solucién compuesta de 3 partes de alcohol y yng dé clo_
. roformo, e ' : S =
[ iDébelﬁqs cbnélderar: ’
1.- Para prepéi'-acién de cavidades
2,- Para cuellos dentarios aensibleé.

3. - Esterilizantes y barnices para cavidadeg,

AUXILIARES PARA PREPARAC!ONES DB CAVIDAD.
.-
Benzocasha Ceeeaiaiaa., teerecevieea, R2gr,
Alcoholbencﬂlco.......... ..... «vea. S8cc,
Aceite de clavos B R N (T
Aplicar sobre la dent(nq ye

2),-

vaporar sobre aire caliente,

Benzocama (Ancstesia ) ...

treesien.. 2,6 gr,
Alcohol beactlico

Trerreeraeviiiii,., 30 cc,
3). - (Hartman)

Timol

...... 1,25 gr
Alcohol etflico (95, . ceen b e,
*tersulrnrico..... ..... Cherieiaal, 2 ce

Usar una solucion fresca, Secar la Cavidad, aplicar 1g solucién dy--
rante 2 mtnutog y secar con

atre caliente, Repetir, st ¢8 necesario, durante

la excavacioén,

4), -

Alcoho) beneflico . ..., ..30 cc,
Cloroformo . _,, .|’ Treereeeenn i 100 cc,
5), -

Clorura de zine SARRARECEEEPRRPPRUNS i ey
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AlcOho!l Loviiiiiiiirianasenass 2€C,
- Clovroformo ., cevvserenaeess. 030 CC,

‘Agregar una gota de acido clorhfdrico para aclarar la solucion
6). - (Remedio de Robinson) ’

kCrist'alesdefenol S 0§ N
Hidroxido de potasio ............. 10 gr,

Triturar en un mortero caliente hasta formar una mezcla auténtica~

agregar algunas gotas de glicerina, de ser necesarlo.

7). - (Coolidge).

Cresating ......vvvuvvenensnen.. 3 partes,
BENCENE tuvvvveirivvanenneeasss. lparte,

8).-

Clorhidrato de cocatna ......... .. 1.3 gr,
Alcohol etflico ....0,eveveneer... Bgr,
ELOr evevecersnnarsnseensensanss 30CC,

Sensibilidad Dentinaria, N

En estado ordinario cudndo la pulpa estd sana el esmalte posce una -

sensibilidad bastante marcada. Dicha sensibilidad, que podemos llamar nor

mal, permite en general la excision de los tejidos sia dolor apreciable, con

la condici6n, sin embargo de tomar algunas precauciones, estas consistian

en secar la superficic de los tejidos enfermos con una corriente de aire ca-

liente y en emplear exclusivamente excavadores recien afilados o fresas

nuevas, bién cortantes y de acero excelente.

Pero, en lugar de esta sensibilidad normal, el esmalte pucde presen

tar una sensibilidad tal, que al menor contacto causara dolores intolerables

Entre ¢sos 2 extremos pueden haber todos los grados intermédios,

El operador hallard, pucs, cn la sensibilldad dentinaria un obutaculo



coa el que habrd de contar,

Cuando en un diente el esmalte has{dq'qultadq ‘accidentatmente, el -
dblo:- subsiguiente no es muy r‘narcado‘p‘ero después de algunos dfas, esta -
f‘déntlna al descublerto niaﬁlﬁesta una sehslbllidad'muy viva al calor y al -
'frlé. |

Esta sensibilidad de la dentina varfa segun diversos factores; la ra-

pidez de la marcha de la caries es uno de los factores més {mportantes: En

lka caries de marcha lenta, dicha sengibilidad estd poco marcada, probable-
“ mente a consecuencia de la formaci6n de dentina sccundaria en los cahalfc_u_
los.

Un factor igualmente importante que causa la hipersensibtlidad es la
presencia de 4cidos en la saliva. En un medio neutro o alcalino, la sensibi-
lidadientinaria queda casi normal,

Por Gitimo en una cavidad formada por la caries, hay zonas cn las -
que la hipersensibilidad se manifiesta de un modo muy claro con excluston -
de otras zonas, [.a zona masg sensible se halla cn la uni6n de la dentlna y -
del esmalte, en e) punto donde termina o se anastomosan los clementos sen
sitivos de los canalfculos de Tomes, Esto se puede claramente apreciar en-
las caries del cuello, lo mismo que en las cavidades de clase | de los mola-
res donde se despierta 1a sensibilidad al 1legar al excavador cerca de U A D *
L.o mismo pasa ¢n la capa de los tejidos enfermos,

Inmediatamente debajo de clla viene una zona en ia que la dentina pre
senta ¢l (méximo) de sensibilidad, No puede negarse que hay abt 2 ¢lemen--
tos histologicos que tienen gran parecido con las fibrillas nerviosas. Aunque

la naturaleza cxacta de la materia contenida en estos canalfculos no esta
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aun determinada de modo clerfn, ostd demostrado que ticne la suficionte -
consistencia para permitie la oxtension, pues al examinaria con mi crosco-
pio. se pueden ver una partes q’\ie parceen fibras. La misma observacion -

.ha podido hac_crse en las partes de la pulpa rectentemente arrancadés de la

dentina. Recordando ¢stos diversos estados de sensibilidad facil os sacar -
1a conclusion de que la consecuencia de la excitacion estd ligada ingeparablc
mente a la irritacion del contenido de los capalfculos, 1.a variacion del gra-

do de sensibilidad de los dieates de una misma boca, de Jos que estan unos-

al lado de los otros y expueste al mismo grado ¢n la marcha de la caries:-

el hecho ya mencionado de que la denting a poca digtancia por debajo de la -
caries es mucho menos sensible: ¢l hecho de que algunas veces los sedati--
vos madifican el grado de dolor y que los coagulantes {nfluyen profundamen-
te en la capacidad que posec el contenido de los canalfculos que, ¢n los esta
dos morbidos, este clemento anatomico desempedia un gran papel en la trang

mision de las sonsaciones al 6rgano central de los dientes.

Sea lo que fuere, ante una excesiva gensibilidad de ls dentina que no-
permite 1a excision de los tejidos malos, hay que obtener la ancstesia de -
esa dentina, Para la ancstesia dentinaria propiamente dicha,

Pero puede ocurrir que estos métodos de anestesia local no pueden -
ser aplicados extempordncamente y que ¢l médico prefiera determinar, por
la accidn de ciertos agentes terapéuticos, modificaciones del esmalte. Para ’
esto se dispone de cierto nimero de medios y sistemas,

E1 desecamniento solo de la cavidad por medio de la proyeccion pro--

longada de una corviente de aite calicente, hace In fibrilla menos apta para -




transmltir gsensaciones. Se pondra pues, el dique,

Se limplara cuidadosamente la cavidad y 8e deshldratara por medio-

| de un algodon impregnado de alcohol en toda la superﬂcie

Despues se proyecta el a!re callente El primer contacto de calor -
determina con frecuencia un dolor muy vivo; es preferible empezar por un-
chorro de aire tibio, broyectado con precaucion,

Poco a poco se puede clevar la temperatura. Bajo la Influencia de es
te calor, las capas superficiales de la dentina plerden hipersensibilidad y -

. se pueden retivar con excavador o fresa, Varlas veces la misma maniobra,

se llega a la reseccion de todos los tejidos enfermos,

Puede usarse, ademas, el arte caliente para hacer penetrar aii la

dentina algunos medicamentos, sobre todo los anestésicos

Se recurrird para cllo al licor de Bonain o alguno de los preparados-

al ugo y el 4cido fénico puro, que se aplica directamente sobre la dentina, -

previa desecacién. Hecho esto se continuara la insuflacion de aire caliente

Ios topicos han sido empleados para el mismo objeto con resultados

variados. Unos se aplican extemporancamente y se retiran al poco tiempo;

otros se¢ colocan durante varios dfas

Entre los primeros hay que citar las substancias anest¢sicas propia-
mente dichas cuya accion directa sobre la dentina como sobre log otros teji~
dos es raplda. Hay que recurrir aquf a la cocalna y a sus derivados. (Con -
sultar para ¢l tratamiento de dentina y de la pulpa las que enumeramos o
continuacion; adeings del licor de Bonain, cuya formuln ¢g)

Acido fénlco cristalizado ,........... eea
Maentol ..., .

veeess.s Log 3 a partes lguaicsy,



0 tamblen'

‘Acxdofemcocrlstallzatk) 1 gr.

B =1 T ) P AT SIS I

(,lm-mdratodecocarna...................... lgr,
Clorhidrato de adrenalina .

R S - (2

QO emplear:

Tintura de Cannabis indica .................. 4 partes
Cocafna ......

veiviacanss Lparte,
Cemento desensibilizante de la dentina:

Oxtdode ZINC .. .v.vererieierinenssnaneenss Sgr,
Paraformo . .oeeiiiviiarsrainareeconreaneean 2,387

Dispersar en forma pareja. Para usar, eliminar primero la caries-

superficial, luego mezclar lo anterior con eugenol hasta forma una pasta du

ra y sellar en la cavidad durante 2 dfas. Retirar y excavar

Nota: En cavidades profundas, usar solamente paraformo al 3% va -

que una concentracién mayor puede destruir la pulpa. No defar cn la cavi--

dad més de 3 dfas,

dra pdmes.

que de

Para cuellos dentarios sensibles

l.a superficie dentaria debe limplarse primero con una pasta de pie-

Luego de epjuagarse, aislar el diente con rollos de algodon o di

hule v secarlo muy bien, antes de aplicar ¢l medicamento desensibi-

lizante,

aplicar a la previnmente desecada dentina por Lo 2 minutos. St es nec

1y, -

Cloruro de zinc ..
Aleohol etflico .,
Cloroformo ., ..

P B 14

cerreieeenees. . 120 cc,

]

St la solucton no esta clara, agregar una gota de actdo clorhideico, -

canrio
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brufiir al repetir la opéracion con un {nstrumento adecuado,

2).-

Bler i vvvieiiveronrncansnsninnnrssansss 16CC, -
CAlcohol etfliCo L. huvtiiiiiinnenianines., 7 CC,

ACETONA + . uvuverisvevssrarasancsnsanses 7CC.
3).-
Fluorurode sodio ..,........... vevee... 10 gr,

[oF:1s) § {1 O AP L0 "1
(o3 11715 11 T: A (¢ ] &

Aplicar una solucion de fluoruro de sodio al 4% luego frotar en pay-
ta con presion,

1).-

También puede usarse, con cuidado para no dafiar 1a encia, una sol_x'x
ci6n al 80% de cloruro de zinc a una solucién al 37% de formaldehfdo., Si se~
emplea egta altima se puede neutralizar sobre la encia pintando con acctato
de amonio. En los dientes posteriores, un dep6sito de solucién de nitrato ~

de plata amoniacal seguida despues de 2 o 3 minutos por cugenol, reducira-

en forma muy efectiva la hipersensibilidad.

FORMULA DE BARNICES PARA CAVIDAD,

El objeto de estos barnices es ¢l de proteger al diente de la accion -
de los ¢lementos quimicos, generalmente los constituyentes acidos de log -
cementos dentales colocados en la cavidad,

Estas substancias son solo relativamente impermeables, Cuando se-
examina al microscopio una pceifcula delgada de barniz parece formar ung -
estructura tipo mosaico con huecos entre los depodsitos de barntz, Sin embar

o, Jos barnices reducen las potencialidades irvitantes de los cementoy. Co
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mo los barnices son en s nismo algo irﬂtuntcs para el tejido vivo debido -
~ asuaccién y }éaccmn acida en la cavidad, -la suspension de hidroxido de -

' calcio y otfu alcali hace el barniz més eficaz para neutralizar la acidebz del
cemento, sobre todo del cemento de silicato,

1). - Nitrocelulosa, baja viscosidad.......... 10 gr.
Restna hidrogenada ........ Ceresraeaes

3 gr.
Dibutilftalato .......... PP - B «
Acetato de etilo ,.,..... verererereanes 40cCc,
Tolueno ....iiviiiieanenenn, cerer-ee. 42cc,

Diluir hasta la consistencia deseada, con partes iguales de acetato -
de ctilo y tolueno, Para retardar la velocidad del secado reemplazar el ace-
tato de etilo con acetato de butilo.

2), - Cjembar (Zander).

Hidréxido de calclo , .

heeaenaes Cresierene. D opartes,

Oxidode zinC ..ivvrerennneonens P I - 1 (LT

POISHITENC o . vivieinivi i einsonsonneesss 2 partes,

PIgMENEOS L vy vinvninraoeernnnssearsnas.. O 1partes,

Cloroformo . .......... eiree cieeeneses . B7.9 partes,

Tipos goma-resgina,

D.-Resfna ..ol e ceeea.. 2gr
Cloroformo et ceeereare.30ce
Bicarbonato de sodio .,....v.eiv ... .06 gr,

2). -~ Goma benzoina ,...... BN 60 gr.
Cloroformo . .... Ceeeeesas Ceienaa ol B0 CC,

Colocar en botella boca ancha. Dejar en reposo durante 24 hrs,, agi

tar de tiempo en tiempo, Flltrar a traves de licnzo o algodon.

PH. -

Goma almdciga ........... eeeaea veviee. S0 gr,
Balsammodel pert .. oiiiie i 30 pr.
Cloroformo L ooviiiineees PN L 00 ce,

Digolver 1o goma vy ¢l balsamo en mas o menns la mitad de 1a cantd -



58 :
dad de é]oroformo. agitar y agregar el resto del cloroformo a la solucién,
4. - '
 GOMA GAMAY +1eevesennrennreenneeeree. dgr.

Oxidode 2InC ... viveneeinnnnensiinveras 48T,
Balsamo de Canada ..........cc0vveeesss 0,06 cc,

Licuar la goma con calor seco, luego agregar los otros ingredien--
tes, resolviendolos.

Tipo Goma Copal.

1).-

GOomMAa COPAl 4iviviiinivrennncneesnaensss 40 gr,
ACELONA 4 vvvuirenrersranannasocsssannass 60gr,

2),~
Mezclar goma copal finamente picada y molida con una cantidad igual
de avena blanca fina y extracr con cloroformo en un extractor soxhlet, Des
cartar la masa pegajosa, gomosa. l.a que queda es, aproxitnadamente, una
soluci6n al 60% de copal en cloroformo. Dilufr hasta 100 ¢¢, con mas cloro_

formo. Dilufr hasta 100 cc. con mas cloroformo,

Agregar S grs. de talco en polvo para aclarar la solucion, agitary-

filtrar. Agregar mas cloroformo para hacer una pelfcula delgada para forro
de cavidad.

3).-

Goma copal ,........ e e 8 gr.
Betanaftol ..., et 4gr,
1 € e 45cc,

Colocar en una botella seca, agitar hasta que se disuelvan, lucgo fil-

trar y agregar suficlente Cter para hacer 60 cc, conservar ¢n una botella - -
bien tapada,
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4. -

GOMA COPAl L. eerisrreenennsiasiuines. 1.5 gr,
Cloroformo ......... .

Civeseee.sa 30 ce,
Pulverizar la goma copal y colocar en un frasco. Agregar clorofor-
mo y agitar ocasionalmente durante 24 o mas horas. Filtrar ¢l lfquidoy -

agregar cloroformo para hacer 30 ce. si esta turblo, agregar 2 gramos de

talco agitar bién y filtrar,

CEMENTOS DENTALES.

Aan cuando los cemcntos. son los materiales menos permanentes en-
duracisn de los materiales de obturacion, se ha calculado que anteriormen-
te a la introduccion de los plasticos autopolimerizables, alrededor del 10%,.-
de todas las restauraciones eran cementos de silicato se usaban en un 409 -
adicional de obturaciones. En la actualidad se colocan muy pocas obturacio-
nes de cemento de silicato, pero la necesidad del cemento de oxifosfato de -
zinc como base para una restauracion permanente, o del cemento de 6xtdo -
de zinc-eugenol como sub-base, es tan grande como nunco antes. Esencial-
mente , los cementos dentales consisten en un polvo compuesto de 6xido de-
zinc y un acclerador o retardador, junto con un Ifquido adecuado como ele~

mento de ligazon, generalmente gcido fosforico o un acelte csencial, segun-

el tipo de cemento.

CEMENTO DE OXIFQOSFATO DE ZINC.
El cemento de oxifosfato de zinc esta formado por un polvo, gencral-
mente compe sto de oxido de zine y oxido de magnesto y un Ifquido que ¢s -

dcido ortofosfdrico, junto con una pequena cantidad de fosfato de aluminio o -
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dé zinc. éstds Gltimas sales determinan la velo;ldad del fraguado. El pol ~
‘vo de éefnento de cobre contiene ya sea 6xido cuproso i'ojo (cemento de co-
bre volo) o, si no, 6xido coprico negro (cemento de cobre negro) qﬁe s -
: aéregﬁn por su valor antiseptléo. En algunso casos, el polvo puede estar -
cbmpué;td casi entcramente de oxido de cobre,

Los polvos de cemento de 6xido de zinc, contienen, por lo general, -

los siguientes ingredientes:

Fluctuaci6n Formula Tipica.

Oxidode ZINC +.vvirnrnnnn. 75-100 %

89.2%,
Oxtdo de magnesio .......... 0-13 % 4.0%
SIHCE . vvvrrnecneresnnenses0.55 R 1.8%
Oxido de rubidio ....ev0.....0.5-2.5% 0.59%
" Trioxido de bismuto .........0.54.5% 4.5%

Los lfquidos contienen generalmente lo sigulente:

Fluctuacion Pérmula tfpica.

Actdo ortofosférico ......... 55.70%

61.8%
Fosfato de aluminio .........1.8-3.4% 2.1%
Fosfato de zinc ......... ...0.9-10.3% 4,19,
ABUA Lvverennensesannaesass 20.42%

CEMENTOS DE SILICATO,

Estan formados por un polvo de silicuto de aluminio contaniendo pe-
quefias cantidades de calcio, sodio, fluor, zincy berilio. El Hquido es esen
ctalmente dcido ortofosforico al que se han agregado sales de zine y/o alu--
minio, Los cementos de silicato-fosfato de zinc son mas fuertes que los ce-
mentos de oxifosfato de zine, pero menos de la mitad que la amalgama., Tam
bién, aquellos son frapiles, y cuando sc insertan cerca del borde ginglval -
cn prescncia de ligera humedad  tienden a digsolverse en ese punto,

Estdn compuestos de mezclas de polvo de allicato y fosfato de zinc, -
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o se trata de polvos de stlicato en los que sc ha fundido oxido de zlne (u Oxi
do de zinc y magnesio), _
Todos los polvos de silicato conticnen efffee y alumbie y, ademas, -

algunos lNévan fluoruro de calcio, oxido de caleio, oxido de sodio y pentoxi-
do de fosforo,

CEMENT OS DE BASE SEDATIVOS,

Un cemento basc scdante cstd compuesto esencialmente de oxido de-
zinc y eugenol. Otros ingrcdientes que pueden agregarse son: Timol yodado,
timol, creosota de haya, benzocafna etc., ya sea por sus propiedades anti -
sépticas o anodinas, y algun elemento para acelerar el fraguado como resi-
na, acetato de zinc, acido benzoico, guayacol o esencia de laurel, Si se usa
resina, las proporciones deben ser alrededor de 30 partes de resina a 70 -
partes de oxido de zinc, El oxido de zine debe ser reactivo, ya que conticne

una minima cantidad de arsénico como contaminador.

1).-

Oxido de zinc ........ P P veess.. 70 partes
Resina Staybelite ....,........ Ceeerertaaaaaas 20 paries
Estearatode zine .......oovan. teveseae.. 8.5 partes
Acido benzoico . ..., .. e, e 1.5 partes

Para usar, mezclar con creosota de haya o con partes iguales de cu-

genol y aceite de clavos, hasta formar una pasta cspesa,

2).-

Oxido de zine ., e Ceetiaeaaeaa. . 15.5gr,
Timol yodudo ., ..., et tr e e veees Oudgr,
Creosota de haya ...... FS PN | B s WL
Acelte de clavos |, .., e veen .75 cc,

La nolina anhidra, para hacer una pasta dura. Lavar a la cavidad se



62

a, previamente esterilizada, en la punta de un explorador,

Usar s6lo la pasta suﬁciente para cubrir la pared pulpar, Allsar con

ina bolltu de algodon bién prensada,
3). - (Insul-base):

Timol ......... Ceeeettaetienniiennasnnas lgr,
Eugenol .....cvveevveene. reeresenasans . 2cc,
Oxidode zinc ..oovvvveneivenn Creeenanes 23 gr,
Cera blanda (cera de abeja) .......... vl 70 gr.,

Si se desea, puede impregnarse con este material una almohadilla -
blanda delgada, y luego cortarse en tiras pequeflas, Para ugar, cortar un -

trozo pequeilo y colocario en la base de la cavidad,

4). - (Cemento resina fenicada)

................................. 2gr,
Resina ..coveennenns Ceeisriresiraraaaas 2gr,
Alcoholetflico .ooiviiiiriiinininiiaes 4 cc’

Para usar, mezelar con 6xido de zinc hasta hacer una pasta de con—

sistencia dura.

CEMENTOS DE OXIDO DE ZINC DE FRAGUADO RAPIDO,
1).- Polvo

Oxido de zinc

.............................. 70.25 partes
Resina hidrogenada

(Staybelite) L., vieiiiiir et eiriiiienia, 29,40 partes
ACetato de ZINC .. vt verriiieiennennennaenn. 0.35 partes
ToIquido

Bugenol L i i e it it e e 85 partes
Acefte de Oliva . o i i e i e e 15 partes

2). - Polvo,

Oxidodezine ., .. iiiiiiiiiiiiinnnas, 70 partes
(reactivo)

Resinablanca oo ouineeinien.. .. Ceeens .. 20 partes
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(Staybelite) -
Estearato dc zinC ... ..o ven ..............B.Spartes
ACido benZolCO 4 v v vivinnnsans .. 1.5 partes
quuido.

Eugcn()l............... ......... veenrsss... B8 partes
Aceite de oliva .

st s e e

veedecsescisaeds 12 partes
3). - Polvo,

Oxidode zinc , . .cvvveeriinnennsranseaes.. 70 partes
Resina .....co00ve

........ cerevisaanaains, 28, 5partes
Acetato de ZINC. . vevvivveraruneneessenaess O.5partes
Estearato de zInC .....ovvviierananesan. 1 Opartes
Liquido

BUZENO!l ..vvveiinnneerornosnesarassnnsess BS partes
Acutedesemﬂlns.............,.........'
de algodon....

secacsesrteneassas e ann

«.». 18 partes
4). - (J.M. Rosc).

Oxidode zinc .............
Acetatode zine . ..... . ...,
(Oxido de magnesio ..
Resina sravhlelite |

veeieresenasess 40,5 partes
28partes
28partes

Jupartes

Para poder usarse se hara la mezcla con eugenol

seserasas

, hasta obtener la -

consistencia adecuada o requerida al caso,

CEMENTQGS TEMPORARIOS,

Un cemento temporario sirve como una obturacion temporal hasta -

que pueda ser reemplazado por una restauracion permanente, (como un cie-

rre analgésico donde un diente estd o ¢s probable que este sensible a los

cambios t¢riicos, o para sellar una curacion en un conducto radicular). los

cementos temporales son esencialmente modificuciones del cemento de 6xi -

do de zinc-cugenal o de una cemento de oxifostato de zine

dantes son del primer tipo y

. LLos cementos se

pucden usarse como una sub-base en una cavi -




'dad sensible.

Modificaciones dd cemento de oxifosfato son los cementos de oxiful”

.‘fatyo y oxicloruro, : N

paracion,

1, - Cemento temporario (tlpo acuoso). ‘

Oxldode ZinC ... vviiie tvverenracnracsrraanss 60 gr,
Sulfatode zinc ........... esrriseriesisesa.s 30 gR.
Goma ardbiga en polvo . ...vcvveeveeierane. ... 10 gr,

Para usar tan solo humedecer con un poco de agua agregada a la j:r;_:

2. -"Dentina artificial’ de Fletcher,

Polvo,
Oxldodezinc........,.......................‘1parte
Sulfato de zinc calcinado ..., .00vvevieene ... 3 partes,

[.fquido.
Goma arabiga para solucién saturada,
3. - Gona alméaciga ..

Sulfato de zinc anhidro .
Oxido de zinc ..

ambiente.

Para usar, tan solo humedecer con un poco de agua a temperatura -
4.-

Goma alméciga ........ e e veivneen. 20 gr,

Mentol ..oovviiinin e, e eieaas Ve ..o lgr,

Sulfato de zinc anhidro ... ...... e .. l0gr

Sulfato de aluminio .. ..oooviiiniiie.., vee.. SO gr

Oxido de zine, seco .. vvvevenennans, . .. 200 gr

Para ugarse humedecer con un poco de agun,



- 5) .= Polvo’

Oxtdode zine ..o iiiiiiinvnninneeenss, JUO P,
Goma arbign i...oooiiiiiiiiiiiinii e, 20 g,

Lfquido.

GOMA EragaCaNLO «ovusv s ernessanrnnnns veo.. d0ce.
Agua destilada ...... e Ceeer e .. 80 cc,
Sulfato de ZINC .o vviiiesinierionaass .... 15 ¢ce,
6).-

Polvo.

Almaciga pulverizada .............. U 0 I 14
Sulfato de zinc calcinado ...vvvvvineranns. .. 48 gr,
Oxidode zinccalcinado ... ..vvevvevennennns 400 gr.
Ll‘qu‘ldé.

Agua ..., B T veeean 260 cc.
Goma arébiga .......... et ... 100 gr
1Y Tl 1o N 40 cc,
Fenol Hquido .......vcuvnne. Ceeeieean vive.. 15 gotas,

Para usar, mezclar el cemento hasta un estado pldstico,
.-

Polvo

Oxido de zinc ........... i eerreeeeas veev... 98 partes
BoraX siiiiiiiinennn v ieresse... 2partes
L.Iquido,

Cloruro de zinc ........, . PR &
Agua destilada ..o ... e 15 cc

Dejar el Wquido en reposo durante una semana, luego filtrar, Para -

retardar el fraguado del cemento, agregar mas barax en polvo nl compuesto,

CEMENTO TEMPORARIO DE GUTAPERCHA,

Polvo,

Oxtdo de zinc

Resina blanca enpolvo . oovvinee... vee... 15 gr,
{Staybelite)



" Lfquido.

Aceitedeclavo..;.........................606(:.
-Balsamode Canada ....... . 00000entnienn.. 35 CC,
Balsamode PerG ..........ciieaiveieiveieniSce,

Agregar bdlsamo de Canada al aceite de clavo, agitar y dejar en re-
p'o;so dﬁrnnte 2 dfas, luego agregar el balsamo del Perq, agitar y dejar apg;x
te otro dfa,

Para usar, mezclar hasta formar una pasta dura ¢ {nsertar en la ca~
vidad.

. Nota: Si se omite del polvo la resina blanca o la staybelitc, mézclm;
el cemehto muy chirle*, dejar el diente hamedo e ingertar el cemento vapi-
damente.

* (consistencia chiclosa)

CEMENTO TEMPORARIO PARA CORONAS Y PUENTES.

Polvo.

Oxidode zinc ............ e ieeeesaaa Chreeeee.. SO gr,
Resina blanca pulverizada ..... ssecae chetereeas gr.,
Liquido.

Aceite de clavo ., ......... cierrieanraaiaee... 00 cC,
Balsamo de Canada ..........0vivvnennnna.. .. 35 CC,
Balsamo del Pera ,........ Peecsaeanes P 5 cc,

Agregar bélsamo de Canadé al aceite en clavo, agitar y dejar repo--
sar aparte, Cuando estd disuelto, agregar balsamo del Perua, agitar y dejar-

hasta que sc disueiva,

Para ugarse, mezclar hasta pasta chirle y cementar luego la incrus-
tacion o el puente,
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CEMENTO DE OXISULFATO = DE ZINC

‘

Polva,

Almaciga pulverizada ..., .viiien.s 15 g,
Oxidodcmnu..........................Z(ngr.
Sulfato de zine ... o000 .,. SR 2 I - L

Liquido

Goma ardbigd ... et e veeeea SO gr.

AUA L vieiiiiiiaees e vee...130cc,

Alcohol -, erisaaeiia e feraee . 20 ce,

Fenol liguido ... .. s teiieess  Sce,
GUTAPERCHA,

Se trata de una gutapercha flexible que se hace agrcgan(lo un rcllicno-

a la gutapercha basc plata, con ¢l proposito de bajar el punto de ablandamien
to. Se inserta y se retirn mas rapidamente de la cavidad pero no soportara-
la fuerza de ia masticacion lo mismo que la gutapercha basc plate, Es atil, -

sin embargo, donde s¢ desea una obturacién temporaria durante un tiempo -

breve, aproximadamente 162 semanas.

Gutapercha basc plate,

Caucho .......

et e, e eeeeanes . 56 partes
Resina ........ccivviviinninen, e ... 20 partes
Ceracarnauba ........coeveevennneennsa.a.. 20 partes
Tiza ...l et eereraane teterreeaes 4 partes
Gutapercha temporaria,

.-

Gutapercha base plate ., ........ ceesrsreans.. 33 partes
Tiza .ot ieiiieiianaenn eteeatraeeee 45 partes
Cera de abejas blunca et reereeree vieeeses. 10 partes
2). -

Gutapercha base plate ..o....oua.e. e . 25 partes
Oxido de zinc

R R R

vevecersenssa. 10 partes
B B o} F (3

Resina |,

seees e res st asane



Gutapercha base plate ... oeotvearnerieneces 40 partes
Sfifce, pulverizado ... voerenvaraieaioareeer
Felde-pntoa.*.-.f..;'...-..'.‘...........‘...«...'... 15 partes
‘Oxidodecalelo ,.cevvenenss ) iiessessesess 30 partes

15 partes |
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CONCIUSIONES

Por ser la Operatoria Dental una de las ramas de la ()dbntologfa que

ff.',"‘.‘s se dpuca en la préctica diaria del tklontologu v que: por l'n‘ mis&:e ;-e_-'? :

- iOn ;:onviene mejorar los productos y medicamentos que se aplican tanto di
recta cnﬁo indirectamente en las cavidades y preparaéiones d>ntales.,

1. - Se deben buscar y mejorar tanto las combinad ones, y como los
efectos y aplicaciones de los diversos cementos dentales en sus diferentes-
usos, por parte del C. D,

k 2, - Tratar de lograr, hoy en dia, conociendo los usos, propledade y
eféctos de los cementos, una proteccion 'y resguardo mas amplio y prolon--
v gado de la vitalidod pulpar y ¢l diente en general.

3. - Que ¢n ¢l mercado existe una gran varicdad de productos denta -
les, y que dia a dia aumentan, y que de esto el facultativo sacara el mejor -
provecho de lo ya existente en beneficio de las piezas por tratar y de la sa-
iud de 1a cavidad oral como parte integrante del balancé y salud del organis

mo en general,

4. - Que lejos de ser suficientes y totalmente satisfactorios se requie
re integrar mds y mejores productos a los ya existentes en la actualidad,

5. - Para que asl cada vez disminuya mas la incidencia cariosa o de-
cualquicr otra fndole patologica en las piczas dentales hasta lograr un nivel -
de prevencion cada vez mds optimo y efectivo, Conforme mejoran tanto téc-
nicas como usos e los medicamentos y productos dentales cn general,

En la inteligencia de que ningun tratamiento es por tiempo indefinidg

y que tarde o temprano y debldo a factores proplos de cada paclente como -
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ser individual que es, y factores biologicos se podra ver afectado el trata~. ., e

miento que se le halla realizado a nuestro paciente.
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