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lNTROOOCCION 

Hoy en dia el uso de los cementos dertales, tanto para bases tempo

rales como permanentes, son los sig: como bases y curaciones medicadas 

que estan destinadas ya sea a estimular la vitalidad de la pieza atratar o c2 

mo sedaciOn a la agreslOn que sufren las piezas dentales por los dlvélrsos -

factores tanto trstcos como qufmicos y mecanlcos: o por los productog de -

elaboraciOn de la flora bacteriana que existe en toda cavidad oral y que to -

do paciente en menor o mayor grado adquiere tarde o temprano, en el pro

ceso cartoso o otros factores de variada y dlfeyente etiologfa. 

El facultativo ( clruJano dentista ) en la actualidad, debe tratar de -

la mejor forma conserVar el mayor tiempo la vitalidad dental y pulpar y -

evitar hasta donde le sea posible agresiones de cualquier naturaleza a la -

pulpa ( camara pulpar), pare que asr y ya sea combinando los cementos o -

alternando bases de los mismos se obtenga un mejor y mas prolongado re -

sultedo del tratamiento dental en la Operatoria dental. Y asr con In ayuda • 

de los diferentes barnices de uso dental tratar de sellar y aislar al diente -

tanto de la humedad como de: la inflltrac!On de cualquier otra substancia al· 

interior del diente, proteglendolo el mayor tiempo posible y esr cumplir -

una de las funciones de la Operatoria Dental y Odontología en general, 

Cooperando cambiE!n como una rama de la misma a In prevención y· 

tratamiento de las propiedades tanto flsiolOgtcas como estéticas y funclon~ 

les de todas y cada una de las piezas dentales de la cavidad oral y como 

parte Integrante del conjunto de organos y tejldou que forman el epa ruto 

masticador, )unto con sus respectivos musculoa y propiedades especificas-
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Las tnvestigactones con radlQls.."itopos demoetr:iron que ntnguna re_!! 

tauraCIOo de ningan material aella hermetlcamente la cavidad. Por el con -

trario, todo3 los materiales empleados hasta ahora como son: Amalgama,

OrlflcactOn, Cementos ( de Slltcato, de Fosfato y Silicofoefato ), acrntcos 

de autopollmerizaclOn, pues permiten la entrada de agentes fiufdoe entre -

reatauraclOn y paredes cavitarlas. Y en genral, la entrada se produce a '!!.. 

vel dd cavo superficial, propag4ndoee luego por la dentina hasta penetrar, 

en ciertos casos, en la pulpa. 

Manley, en 1936, demostró la acciOn toxica de ciertos cementos -

contenténdo !leido ortofosforlco sobre la pulpa, la cual aparecra con marc~ 

da hiperemia y destrucciOn de la línea de odontoblastos. 

En 1940, Lefkowitz se reflr!O a la descalclficaclOn que provocaba -

el cemento de fosrato de zinc sobre el esmalte, debajo de las bandas de ~ 

todoncia. En fecha similar, Gurley y Van Huysen corroboraron lo expre~ 

do por Manley agregando haber hallado alteraciones graves en la pulpa su_!? 

yacente a los conductlllos dent!narios, frente al sitio de ubtcaclOn de la C.!_ 

v!dad llenada con cemento de fosfato, Zander, Mnlsto y otros confirmaron 

estudios realizados por numerosos autores y dcmoatraron una vez mas que 

la pulpa resulta lesionada de manera lrreverslblc cuando se apllca cernen -

to de silicato directamente sobre la dentina. Manlcy y mucos otros demos

traron el pasaje de Isótopos entre nmalg11ma y parcdcR dentlnarlas, comprE 

bando tarnbl<!n que cstll filtración era mtls abundante cutlnto mas reciente -



era la amalgama. 

Se trabajo con lodo radioactivo se prepararon cavidades on dientes· 

extrafdos, frescos, y loa coloco en tubos de ensaye con 2 mUUltros de so· 

lueton de 1 con actividad eapecffica de 25 microeurles por mllllnros dure_!! 

te 48 horas, y llegó a le conclusión que con restauraciones con cemento de 

stllceto ecrntco autocureble, amalgama y cemento de fosfato hebra marca· 

da penetración. 

Puede decirse, recorriendo la blbliografia untvursal, que esta plcn.!_ 

mente confirmada la falta de sellado de los materiales restauradores y co

mo consecuencia, la necesidad de buscar un medio para conseguir el cierre 

hermético, 

Y ese sellado no solo hay que considerarlo en el cavo superficial 

pues en la dentina, como consecuencia de la penetración en In envidad que

dan conductillos abiertos que son sitios por donde pueden llcRar n la pulpa

la acc!On de los materiales que sobre ellos se coloque, y en ciertos casos, 

provocar lesiones. 

Una evidencia de la necesidad de sellar los tCibulos dentlnarlos lo -

son los eatudlos a nivel de mlcroscópio electrónico en los que se ven los -

conductl 11011 dentina ríos. 

Esrn es la razón por la cuál aparecieron lns bases y barnices cavl • 

torios, que al hten tienden ambos a Impedir qu'' lirn restauraciones por si· 

o por sus fullas provoquen lesiones \Julpares, su rtnulldad es ligeramente • 

distinta. 

ílASES CAVITARIAS. - Son compuestos que 11u npllcnn preferente· -



mente sobre el piso de las cavidades y se usan para proteger la pulpa de la 

acctOn térmica, para provocar o ayudar a la defensa natural y en algwtoa -

caeos, cuando llevan incorporados medicamentos, actQan también ,como P.! 

Uattvos de la inflamación pulpar. 

Los m4s usados son las bases de óxido de zinc y eugenol, el hidróx!_ 

do de calcio y el cemento de fosfato de zinc. 

En los Olttmos anos, se est4 empleando el cemento de pollcarboxl!!'

to de zlnc como base cavitarta. Su uso aOn no se populariza, aunque eet4 -

demostrada su biocompatlbllldad para con la pulpa dentaria. Por ello, se -

usa actualmente este tipo de cemento dental por su acclOn en la pulpa. 

BASES DE OXlOO DE ZINC EUGENOL. 

En general constituyen una buena base medicada que tiene morcada

acciOn benéfica sobre la pulpa. Tiene el lnconventente de po11ecr escasa ~ 

ststencia a la compresión a lo que hay que agregar su lento fraguado. Para

solucionar éste último problema, se puede adicionar a la pnstn obturante un 

acelerador, como el acetato de platá o de zinc, que se aplica en el momen -

to de la mezcla y acelera el endurecimiento. Para aumentar su reslstencla

a la compresión se le agrega al óxido de zinc hasta el 503 de resina colofo

nia o hldrogenada, con lo cuál se obtiene una refllfitencla a la compresión -

aún mayor. Actualmente se le adiciona EBA (t1cldu ortoetoxlbenzolco) que -

aumenta la resistencia a la compresión hasta un mllxlmo de 10, CXXJ libras -

por pulgada cuadrada, pero tiene el Inconveniente que In masa es muy sol~ 

ble. 

En principio general, puede decirse que las pastas obturnntcs de O~ 



do de zlnc eu¡enol no aon aconmejablea como ptso o base para amalga, por

•u be)a realatencla a la compreslOn. Y aquellos que la poseen, no resisten 

la comprealOn latet"lll o de tracclOn que es fundamental cuando se condensa 

la amalgama. Pero admitimos que la tnvestlgaclOn clrnlca y de laboratorio 

evoluciona hacla la consecuslon de esce Upo de base medicada, a continua -

ctOn una tabla de reststencla a la compreslOn de distintas bases de zinc ·el! 

genol comerciales, tomada a los 30 minutos. 

Cavltec 400 libras por pulgada cuadrada. 

Pulpot-rex 

Caullc Z.O.E. 

Temrex 

700 libras por pulgada cuadrada. 

800 libras por pulgada cuadrada. 

4, 200 libras por pulgada cuadrada. 

En cambio, pueden ser empleadas como bn9C, en contacto directo

con la dentina y en cavidades profundas siempre que se le pueda agregar -

encima una pelrcula de fosfato de zinc, cuya resistencia 11 la comprestOn es 

de 10,000 libras por pulgada cuadrada. 

También se vio que las bases de zlnc-eugenol eolas o cubiertas con 

cemento de fosfato de zlnc, disminuyen la resistencia a la fractura en las -

restauraciones de clase U con amalgama, especialmente cuando est4 ubica

da en la pared axlopulpnr. 

Sln embargo, cu4ndo por razones biolOglcae debe emplearse la base 

medicada, la cavidad puede restaurarse con amalgama ( clases 1, 11, V), o 

con cemento de silicato (clase Ul ). En nlngl'ln caso puede ser usada como -

base para restaurar la envidad con restna autopollrncrlzable, por la prese_E 

c\11 lle eugenol. El eugenol, al actuar como paliativo de la lnfiamaciOn pul-

par, puede ocultar durante un tiempo, un probable c11tado de lesíOn pulpar -
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Irreversible. 

BASES DE HlDROXIDO DE CALClO 

Pueden ser usadas de 2 maneras: como pclfcula y como base eOllda. 

Los compuestos comerciales a base de hidrOxldo de calcio (Dycsl)· 

(Hydrex), que poseen un catsllzaoor que endurece a la masa en pocos se~n 

dos, pueden emplearse como base para restauraciones de clase lII y V con 

cemento de silicato o con resina autopollmet"lzable, ESUln contraindicadas 

bajo amalgama, por su escasa resistencia a ls compreston ( 500 libras por 

pulgada cuadrada). 

BASES DE CEMENTO DE FOSP ATO. 

En Is tercera de las bases mencionadas antes. 

Puede aplicarse debajo de cualquier material de restsuraclOn, ys • 

que tiene resistencia suficiente para tolerar la prestOn de coodcnsando de -

la amalgama ( 3, 000 libras por pulgada cuadrada y 10, 00 s las 24 horas) en 

lo que se refiere a su poder irritante sobre ls pulpa, las opiniones entre -

los distintos autores están muy dlvtdldas. 

De la extensa literatura consultada y como consecuencia de expert~ 

eta clínica, r!C llegó a la conclusión que existe una verdadera desarmonia • 

entre la investlgaciOn en laboratorio y la clínica. 

Creemos que las lesiones que produce en pulpa son de carácter re-

versible, pues en los dientes que hemos tratado y en que hemos colocado ~ 

mento de fosfato di rectamente sobre dentina nanea hemos notado evidencias 

lrrcversibleR, siempre que el d!agnOstlco previo tic! estado de salud pulpar 
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haya sido correcto. 

Para evitar sin embargo ésto, colocamos sobre la dentina, prevto 111 

cemento una pelfcula de un barnrz protector. 

BARNICES. 

Son comupuestos dilufdos en un medio liquido de rápida evaporaci(ln, 

que permiten la formación de una pelfcula delgada, que se aplica sobre la .. 

dentina de la cavidad. Su acclOn prlnclpal es impedir la penetraclOn ácida • 

de los materiales, La mlls usada ea la resina copal, preferentemente fOsll • 

disuelta en diferentes solventes como acetona cloroformo, eter, etc. 

TECN[CA DEL EMPLEO DE LAS BASES Y DE 

LOS BARNICES. 

Varia en relación a la profundidad de la cavidad y por la próxim\dad 

a la pulpa y el tipo de material con que se restauraria la envidad. 

Cavidades profundas para amalgama, cemento de silicato e lncrus~ 

clones. - No se puede asegurar aOn cual es la accton que el barniz o sus s~ 

ventes puedan ejercer sobre la pulpa. Basados en resultados clfnlcos, cua!!. 

do las cavidades son profundas y la pulpa se supone prOxima aconsejamos la 

colocaclOn de hidróxido de calcio y /u óxido de zinc cugenol sobre el piso p~ 

par. Luego una pcHcula ele barniz de copa! que se lleva con una ansa o toru_!! 

da pequeila de algodon. Es pre ferlble que la pclfculu sea delgada y si sl! ªº.!:! 

pecha que no ha cubierto todas las paredes, se puede aplicar otra, previo • 

secado de la prlmcra capa. Las p<:lrculns muy gruesas pueden desprenderse 

durante la manuallclacl operatoria. Lue~o, sobre el ba rnfz, se coloca unn bn 
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se de cemento de fosfato de zinc correctamente preparado. Con esto tcne--

mos ln garantta de: 

l. - Una base de pTOtecclOn y/o de defensa para la pulpa. 

2. - Una pelfcula de bamfz para Impedir la penetracton 4cida, pues· 

esta debidamente comprobado que tanto el hidróxido de calcio como el zlnc

eugenol son permeables a los flufdos. Al mismo tiempo, pt"Otegemos 11 las· 

paredes laterales, pues a traves de ellas puede llegar a la pulpa el 4cldo • 

del cemento, siguiente la dlrecc!On de los conductlllos dentlnarlo. 

3. - Una base de cemento de fosfato de zinc que garantiza reslsttmcln 

y anula la acc!On termlca a traves del material restaurador, especlalnien -

te amalgama. 

En las cavidades de profundidad normal para estos mismos materia

les aplicamos solamente barnfz de copal en todas las paredes cavitari3f1 y 

luego Ja base de cemento de fosfato sobre el piso pulpar. 

Cavid::!!.!ee pe¡-:: resina 11ucopoiimer1zable. En estos casos se cvltun

los medicamentos, pues el augcnol impide o altera la polimerizaclOn normal 

de la resina. En consecuencia, cuando las cavidades son profundas aplica -

mos hidróxido de calcio con un catalizador. 

En las cavidades de profundidad normal aplicamos barnrz de copa! s~ 

lamente en el piso pulpar. Luego ccmcnto de fosfnto de zinc y ya endurecl-

da la base, repasnmos con instrumentos cortnntc¡¡ de mano las paredes la~ 

T"ales, parn eliminar algCm resto de resina copal que pueda haber quedado -

en cllas, ya que el monomcro es un solvente de In resina copa! y aun no sa -

hemos Lle que manera actuaria su solvente sobre In musa pl!lsticn de In re!I 
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BASES Y CEMENTOS MEDlCAOOS. 

CEMENTO DE OXIOO DE ZI~GENOL. 

El uso y la costumbre han aceptado la denomlnac!On de "Cemento de 

Oxido de Zinc-Eugenol" para la mezcla compuesta por éstos 2 elementos. -

En realidad, debería ser considerado como un proceso ffslco-qufmlco pero 

sin que se produzcan combinaciones químicas. 

l. - HISTORIA. 

SI bién cada uno de los ek:mentos que los conlltltuyen han sido utll\~ 

dos desde los primeros tiempos de la Odontologia, creemos que la pasta de 

Oxido de zinc-eugenol, como elem<.!nto de obturación temporaria, ha sido -

empleada por primera vez por Luckie en 1899, según cita Black. Su fórmu

la estaba compuesta por óxido de zinc. Resina y eugcnol. Los mezclas pos

teriores se aplicaron en Pcrlodoncia por Ward, p;eneraHzandose su ernpleo

despues que el "Counsll of l:>;!ntal Therapeutlcs" de la asociación dental 

americana encargo a Rosa el estudio de una formula ft1cil de preparar por -

el dentista y de Otll apllcaciOn. 

2. - COMPOSICION. 

El cemento de óxido de zinc y eugenol, llnmndo también oxigeno! O -

zlngenol, cstu esencialmente compuesto por un polvo, Oxido de zinc, y un !! 

quldo, cugcnol. Y para mejorar las cualidades de In mezcla, se le adicto- -

non modl flcadorcs. 
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Oxido de Ztnc. - Es un polvo blanco o ligeramente amarllJo, inodoro 

e tnsfptdo. Insoluble en alcohol o auga, t\enc un peso atómico de 81 aproxl -

madamente. 

Se conocen dos variantes: El Oxido de zinc comercial, empleado en • 

Ja Industria y el Oficina!, para fines terapéuticos, Este Clltlmo es el que se 

usa en Odontologia, por el mfnimo de Impurezas que contl-~ne el mismo, 

Las distintas formas de obtención del Oxido de zinc puro reaccionan de ma

nera diferente con el eugenol.; 

Los obtenidos a partir del hidrOxtdo de zinc, del carbonato de zinc o 

de otras sales similares, a temperaturas próximas u los 300"C parecen ser 

los que mejor reaccionan con el eugenol, participando en forma activa en el 

endurecimiento o fraguado final. 

Eugenol. - Es el principal elemento de lu l.!sencla de clavo, que pro

cdc ele la destilación Lle lo botones florales de la Yllu Eugenia Caryophyll_!! 

ta Thunbcrg o Caryophylillus Aromaticus. Con estos nombres designan los 

botdnicos a un nrlxil siempre verde, de 10 u 12 metros de altura. Crece el

estado salvájc en las Islas Molucns, Ternate, Tlndoro y en las Fllipi~as, y 

y se cultiva <~n Borneo, Sumatra, java y en d!fcrcntus pnrses de Africa y lle 

AmC:rica del Sur. 

El eugcnol, C10H12o2• ó t\cldo cugCnlco o cnrlofíllco, es un pnrno

x lmetnmetoxinlilbcncc met:-ixi -p-ull 1-fcnol, (químicamente). 

Es un lrqu\do Incoloro, o li~crnmcntc .'.lmnrlllento, de olor persiste.!!_ 

te y nrornt\tlco, ele S.'.lbor picante. Soluble en alcohol, éter y cn cloroformo, 

muy poco soluble en ugun. Con cl tiempo, y en prcm.mcla de nlre, se oxida, 

virando el color a 1 nmarlllo parduzco y ncllli flct\mkrne. En Cstc momc,nto -

-.-.-
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puede decirse que practlcamente su reacclOn es 4cida, de donde viene su de 

nomlnaclOn de 4cido carloffilco, razOn por la cu4l conviene desechar BU el!! 

pleo, ya que se convierte en ligeramente escarlOtlco, aunque sln perder -

sus pl"Opledades. Pese a que BU uso en Odontologla es multlple, vamos a -

considerarlo como vehfculo del cemento de Oxido de zinc y eugenol solame_!! 

te. 

Modificadores. - Cuando la mezcla se efectOa con los dos elementos 

citados, el cemento resultante es de endurecimiento lento y escasa resltltc:!! 

eta a la compresión. Para soluclonat' estos inconvenientes, se les adiclo- -

nn, al polvo y al lfquldo, substancias que modifican el tiempo de fraguado y 

aumentan su resistencia. 

Se ha establecido que la adición de resina aumenta conslderablemc~ 

te la resistencia y acelera el endurecimiento y emplt:nn especifica mente CE 

mo aceleradores nl acetato de zinc. Asr, el cemento cuyn formula damos -

mas adelante, tiene una resistencia de 385 kilogramos por ccntfmctro cua

drado, mientras que el preparado con Oxido de zinc y cugeno, sin el agre~ 

do de modificadores, alcanza solamente a 140 kilogramos por centímetro -

cuadrado. 

Con el fin de numentnr la resistencia a In compreslOn, en los Oltl • -

moa años se ha utilizado el llc!do ortoetoxlbenzolco (EBA), el cual se adicto 

nn al líquido (cugcnol) en la proporción de hasta cl 62,5%. 

Manteniendo el polvo en base a Oxido de zinc y el 10%. de resina hl- -

drogcnadn, se logra un cemento cuyos valores dc resistencia a la compre-

slón varrnn entre 106 y 598 kilogramos por ccntrmctro cundrndo. 
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Lo evidente es que, con o sin el agregado de modificadores, el meca 

nlsmo de la reacciOn es desconocido, no habiéndose podido comprobar la 

existencia de combinaciones qurmtcas. Por ello, la denomlnaciOn mas apro-

ximada serla la de pasta o "mezcla obturante" en vez de "cerner.to". 

Formula,- De las distintas fórmulas aconseJadas por Wallace y Ha!! 

sen presentamos las r¡ue pueden ser preparadas directamente por el profe· -

slonal, y que ya han sido ensayadas, por cuyo consejo también se emplea en 

la practica privada: 

Polvo: 

Oxido de zinc •••.••.•••...••••• 703 
Resina hidrogenada •••••••.• , •• , 29. 53 
Acetato de zinc ................ 0.53 

Uquido: 

Eugenol . . • . . . . . . . . • • . . . . • . . • . . 85% 
Aceite de ollva ............•...• 153 

Polvo: 

Oxido de zinc .•....•.•....•.•.. 50% 
Resina colofonia . , . . • . . . . . . . . . • 503 

Uquido: 

Eugenol .........•.• , . . . • . . . . . . 853 
Aceite de almendras ........•... 153 

Esta Oltlma formula tiene un tiempo de endurecimiento mlls lento 

que la anterior, porqu€' no contiene acetato de zinc. 

Técnica de mezclado. - Las proporciones para la mezcla del cemento 

de oxigeno! es de 10 partes de polvo para una de lfquido. Se colocan sobre -

un cristal ambos elementos, scparmlamcnte y se va Incorporando el polvo· 

al líquido en pequcíln8 porciones hasta obtener In consistencia descoda, Es-



ta consistencia varfa segun los usos a que este destlnada la mezcla: 

Flufda: Para cementaclones provisionales. 

Espesa : Pal'a obturaciones temporales, o en forma -

de masilla para protecciones pulpares. 

Las proporciu11es indicadas no son absolutas, pues dependen del gra

do de humedad ambiente, de la temperatura y del tameflo de la partfcula del 

polvo, especialmente del óxido de zinc; asr el agua se comporta como accle· 

rador de la reacctOn del fraguado, 

La baja temperatura retarda la reacción y cunnto menor sea el tam! 

!lo de la partfcula mas répldo será el endurecimiento y el fraguado. 

Indicaciones y usos.· La mezcla de oxlgenol es una de las que mas -

indicaciones y usos tiene ~~n Odontologra, yn que se emplea no solamente en

Operatoria Dental sino también en Clrugfa y PrótesiH. Desde el punto de vis 

ta de la Operatoria Oental, su uso está perfcctamenw prescrito como prot~ 

tor pulpar, en cavidades profundas de molares y prcmolare11. En estos ca-

sos, el zlngenol de consistencia espesa se aplica dlrcctame11tc sobre la den

tina (en forma de capa). 

Como su resistencia a la compresión es escasa se debe cubr\ r pre · • 

11\0 uso del barnrz, con cemento ele fosfato de zinc. En los dientes 11nterlor

res que se obturnrdn en forma definitiva con acrntco de pollrnernclón en lu

bocn, no conviene emplcnr el oxlgcnol pues altero los propledndes ~le la re· 

slna slntCt\ca. Por ello, AU uso esto. limitado a los dientes posteriores con -

obturaciones de amalgama o Incrustación metlll\cu. 

Sll acción como protector pulpar se debe ul cugenol, el cunl ejerce -
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un efecto paliativo sobre la pulpa, Al ser llcvallo a la covldnu con Oxido de· 

zinc, permite el mantenimiento de una acción prolongada, Jo que aumenta • 

las defensas de la pulpa normal facilitando su reorganización posterior di: -

defensa. 

Sin embargo, se cree que el eugenol es ligeramente cscarlNlco y sin 

negar su acción sobre la pulpa, sostenemos que su uso debe llmitnr11e, pues 

asr como podña aumentar las defensas naturales de una pulpa normul cuan

do el diagnóstico clínico ha sido correcto, también tiene la propiedad de 

mantener a una pulpa lesionada durante todo el tiempo ·que el eugenol pcrm~ 

nezca en el diente. Una vez desaparecida por absorción !-JU presencia, la 

pulpa continúa con lo misma lesión primitiva: de esta manera se explican -

las lesiones pulpares Irreversibles que st! presentan hiwta un ailo despues -

de haberse obturado el diente, con defensa previa de zlngenol. 

En otros tC,rminos, si el diagnóstico clínico ha '11Llo el apropiado y la 

pulpa se considera normal, el zlngenol se puede usar como base medica; ~ 

ro si hay duda rcsp",,Cto al diap:nóstico pulpar y se sospecho un estado ele hi

peremia, nosotros preferimos el hidróxido de calcio, pues dudamos de quc

la pasta zlnqu<.'.nólica aumente lns defensas de la pulpa en las condiciones 

mencionadas. 

Erausquln trabajando con zir.genol en la zona pcrlaplcal, en ¡X!riodo!:!_ 

to y en tejido pulpar sostiene que es cscarlótico y hasta puede provocar la -

necrosis del tejido en contacto, y observo que Jau lesiones son tanto meno- -

res en cuanto In cantidad sea mrts de oxido de zinc y se pueda estn lncorpo -

rar u la pasta nbturantc. 



Diferentes autores concuerdan en su acciOn benéfica sobre la pul1m. 

y por ello, indicada en estos casos. 

En casos de pulpftis aguda o sub-aguda, se aplica el cemento de zln· 

genol a fin de desinflamar la pulpa y para ello se ell~inan de la cavidad de

carles los restos de dentina desorganizada y prevta exttrpacton con cuchar! 

llas de la dentina reblandecida, se aplica sobre la pared pulpar un algodOn

embebldo en eugenol y se rellena la cavidad con el oxlgenol preparado en -

forma de masilla espesa. Esta obturaciOn de carácter provllllonal se man -

tiene hasta el momento de la intervención sobre la pulpa, aunque algunos -

autores sostienen que si no hay proceso infeccioso degenerativo In pulpa es 

capaz de reaccionar favorablemente sln necesidad de efectuar su extirpa- -

clOn. 

En reemplazo de la gutapercha (material de obturacl6n temporaria -

cuyo empleo debe proscribirse) cuando resulte conveniente mantener en ln

cavidnd entre una sesión y otra, una torunda de algodón emwblda en mcdl -

camento a fin de eHt:crllizar la dentina o actuar sobre la pulpa. En estos C!!_ 

sos puede usarse el p~ocedlmlento de Paskow para cvtcar de cada vez la pr~ 

paraciOn del cemento: 

a). - Se prepara cemento de Oxido de zinc-cugenol, dándole la consls 

tencla deseada y se coloca en un vaso dappcn ( frasco de vidrio cerrado). 

b). - En un recipiente de vidrio con tapa o rosca, se coloca cloruro-

de calcio anhidro perforandose la tapa parn permitir la acción de la droga. 

e). - Ambos recipientes se ubican dentro dlll otro, de mayor tamano, 

con tapa o 1·osca y hcrmétlc:'. 



17 

Por la acción del cloruro de calcio anhidro que absorbe la humedad, -

el oxtgenol se mantiene sin endurecer por un tiempo, variando este de una -

semana a un mes dependiendo del porcentaje de humedad ambiente. 

Este procedimiento permtte preparar grandes cantidades de pasta o_!? 

turante y emplear el necesario y conservar el sobrante. En cuanto al cloru· 

ro de calcio anhidro hay que cambiarlo en cuanto se licOe, ya que en est: In! 

tante pierde su actividad. 

Como material de obturación temporario en cavidades preparadas P.!! 

ra incrustación metálica, terapéutica o protética, mientras se confecctom1 • 

el bloque restauratrlz, conviene agregarle a la mezcla de oxigeno} fibras tlc 

algodón o de amianto en cantidad proporcional al tamaño de la cavidad para -

facilitar la operación de relleno y permitir su f4cil ellmlnac!On posterior. 

Este procedimiento permite en las cavidades proxlmnlcs mantener el 

espacio interdentarlo e impedir que el bnrd(~ o festón ~1nglvnl se lesione. 

Como cemento de fijnc10n temporario en aqucllna circunstancias en

que resulte conveniente mantener una pieza protE!tica-pucnte n lncrustac\o-

nes como elementos pilares y durante un tiempo determinado, a fln de estu

d!or las reacciones del o los pcrlodontlums. 

En estos casos, es aconsejable lubricar los dientes pilares con vns~ 

Una lfqulda, previo al cemento provisional, pnra facilitar su remoción pos

terior. 

También se cementan "provisionalmente" los jnckets crowns tempo

rarios mk~ntras se prepara en el laboratorio el definitivo de certm1!cu parn 

su posterior colocucton. 
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9APITUg> •. !! 

BASES Y CEM~NTOS MEDICADOS 

CJLMENTO DE FOSFATO DE ZINC 

Los cementos dentales son materiales que ocupan una Importante po·· 

slctón en Operatoria D:!ntal por su doble función de agentes auxllla"."cS y el<. .. 

memos de obturación (permanente, scmlpermanente o temporat'io). 

Son cementos de función auxiliar los que se utlllzan para base de olr 

turaclones (aislantes de la pulpa. obturación de la cámara pulpar, etc.) y -

los de acción medicamentosa, hablendose estimado su empleo en el 100% de 

las obturaciones dentales (cemento de fosfato de zinc, óxido de zinc eugenol 

etc.). 

Los cementos de obturación permanente, scmlpermnnente y tempo-

rarlo en cambio, tienen su uso limitado a ciertas circunstancias especiales

(cementos de silicato, medicamentosos, de fosfato de zinc, de resinas auto

poli merlzables, etc.). 

En ambos casos a pesar de su utll17.aclón extensiva son blandos, so -

lubles en el medio bucal y se contraen durante el fraguado o endurecimienco, 

razones que permiten asegurar que el papel de los cementos en la terapéutt -

ca dental depende de la corrección de esos defectos, Cada uno de los distin

tos tipos que ent rnn en la clastficnclón, siempre considerados desde el pun

to de vista de la Operatoria Dental y que poseen cunlldodcs y propósitos es -

pecmcos pero ninguno de ellos cumple con todos los requlslt•ls rnfnlmoR pn · 

ra ser considerados como cemento Ideal. 

I~ acuerdo a las exigencias actuales el cemento Ideal debe dí.! cum--
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pll r con 18 requisitos: 

l. - Escasa solubilidad 
2. - Constancia de volOmen 
3. - Suficiente resistencia a las fuerzas de 111 compresión 
4. - Resistencia a la contamlnac!On 
S. - Cualidades adtie3lvas 
6. - M4xlma densidad 
7.- Porosidad mfnlmu 
8. - Baja conductividad termlca 
9. - Facllldad de manipulación 

10. - Baja gener11cion de color 
11. - No tóxico 
12. - RApldo fraguado 
13. - Color permanente y armonioso . 
14. - UtHlzable ba}o condiciones cllmaticas extremas 
15. - Facilidad de remoción, si fuese necesario 
16. - Algunos deberén ser antlsept\cos 
17. - Algunos deberán ser translócidos 
18. - Algunos deberán formar películas dt.!lgadas sin perder sus proplc 

dades. -

Como veremos más adelante, 1i;.1n muy eflcas)s los cementos que 

cumplen con los r<:!quer!micntos enunciuclos. 

Historia 

Siguiendo el uso de los cemenws dentales es prácticamente contem~ 

ráneo con el tic la Amalgama. En 1832 Flagg preparó un cemento u base de-

cal pulverizndu y mezclada con l'clc!o fosfórico unhldro. Este ccnwnto de fr'._I 

guado muy r'1pldo ha sido la bas(· Je lu~·l ct:rnencon ele fosfuto de zinc actualc!"o 

por sustitución del óxido de calcio por el de zinc. 

Wood por sugestión de Sore, un químico f1<1ncés, emplearon por prt-

mera vez el cemento de oxicloruro de zinc. En 1!!78 il.Gslalngs patentó con d 

nombre úc l~ntinogen el cemento de oxlcloruro de zinc siguiendo la frirmuln 

de Sord. !'circe en 1879 prcpar<) d primer cementn de fosfato de zinc, pa -

ra ello, calentó ul rojo el Oxido de zinc; lue~o de pulveri?.arlo lo 11wzcló con 

ácido fosfórico ~\tlclnlp1«>duciendo un cemento que fruguuba entre !Wl11 y c,c110 



20 

minutos. En 1879 Fletcher tnlcto sus trabajoq con cal y el agregado de 1Jllt • 

caro de alOmlna, dando las bases del cemento de slllcato. 

Y asr en difetc ntes intentos siguieron en 1892 Ames; en 1905 Hoff- -

man, en 1906 Hobeln demostl'O la frecuencia de la muerte de la pulpa por -

los allicatoa. 

Rebelen 1922 destaco los efectos nocivos lrquldos de los cementos -

hacia la pulpa, siendo sus conclusiones similares a las de Wustre y Palazzl. 

El esfuerzo clentffico y el progreso industrial han incorporado dcs-

pués de esas fechas, nuevos materiales y tecnlcas que permitan el empltm· 

de los distintos cementos en condiciom:s más favorables. 
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Q~s~ 

. Los cementos dentales han sido daslflcndos de acuerdo a su comptl· 

slclOn y usos principales, según puede verse en d cuadro siguiente; 

----- - -- -- ------- ----- . --· - ·-· . - -- -
CENTRO 

Fosfato de zn 

·Fosfato de Zn 
con sales de 
cobre o plata 
Fosfato de cobre 
rojo o negro 

Oxido de Zn -eugc 
no!. 

Pollea rboxilato 

Hidróxido de cal 
CÍO 

Silicato 

Silico-fosfuto 

Resinas acríllcaH 

---

Resinas rcforzadaH 

u s o s 
l'll'ITÑClPAL ---s~ECITT!Iit\ITTo·-·-· 

Cementaciones y usoi; 
en Ortodoncia 
Bases de cnvldadcs 

fü:stauracioncs tempo 
ralcs -

Restauraciones tempo 
ralcs -· 

Restauraciones tempo 
rnlcs, bases de cavi ::
dadcs, protector pul
pur, cementaciones. 
Cementaciones 
llases de cavidades 

Protector pulpar 
Bases de cavidades 
Restauraciones para 
el sector anterior. 
Agente cemcntantc pu 
rn n:srnurucionl!s 
Agente cemcnLnnw pu 
rn rcstnuruclonc¡¡ •· 
Rl!staurucioncs pura 
el sc·ctor anterior --- ------. 

Restauraciones tem
poralc!I 
Restnurucloncs de -
conductos rndlcula • 
res. 

Agcnrc ccmcntuntc -
pnrn uso de Ortodon 
cln. -

A1,wntes ccmcntantc -
pnru liso en Ortodon· 
cin 

Rcscuurnclones tcm· 
pornrius 
Ré'stuurncloncs tcrn .. 
pornrlus 
Rcsrnurucloncs tcrn .. 
pornrlas. 

En <.!ste cuadro hemos mnitido otros cementos prl!purados en basen· 

oxiclorurw1, pu<.!s l·onsidcrnrnos que son de cscnzn o nula upllcnclón en Opc-

rutorlu Lk:ntnl En cnmbio hemos ngrcgudo a las reHlnns reforzadas o cornpo-

sites, r¡ue llcm:n ('olllo uso principal la lndicacll\n pnru restuuruclone8 del -
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sector anterior y como secundarlo, para restauraciones temporarias, 

En este capftulo estudiaremos los cementos de fosfato de zinc y sus 

combinaciones posible. 

Cemento de fosfato de zinc 

Estos cementos son m4s conc>eldos bajo el nombre de "oxlfosfato de 

zinc, denomlnact6n Impuesta por el uso y la costumbre originada por si mil! 

tud con el cemento de oxlcloruro de zinc. Pero desde el punto de vista qur • 

mico, no existe ninguna reacción entre el óxido de zinc y el 4cldo fosfórico 

que responda a esa nomeclatura debiendo ser llamados cementos de fosfato 

de zinc. 

El comercio presenta este material en frascos conteniendo polvo y· 

líquido separadamente, si bien responden fórmulas cuyo componente esen • 

clal es el óxido de zinc para el polvo y el tlcldo fosfórico, para el lrquldo su 

composición exacta es secreto de fabricantcfl. D:! ahí que resulcn tnclispen-

sable conocer las i~struccloncs de los manufactureros ya que no puede mi:_z 

ciarse el polvo de una marca con d líquido de otra. 

Composlcton del polvo 

Souder analizo la composición por peso de 16 polvos de cementos de 

marcas conocidas y los agruparon en 3 clases. El componente esencial es

e! óxido de zinc, calcinado a temperatura que osclln cncre los 1,000 y 

1, 400"C. 

La segunda clasi: contiene como modl rtcador <!l óxido de magne!llo en 

In proporcton de 9 n 1, ml1,;ntraB In tercero \.'.lose contiene, ade111ns, otros -



23 

modificadores como el trlOxldo de bismuto, sílice, tr!Oxldo de rubidio, sul 

fato de bnrlo, etc, 

COMPOSICION DE LOS POLVOS DE CEMENTO DE POST ATO DE ZINC 

Porcentaje por peso (Souder y Paffenbarger ) 

Muestra OZn Omg 02SI 03R2 03Bl2 Misceldncn 

A ...... 100.0 0.05 0.05 

B •••••• 99.7 O.l O.l oca 0.1 

c ...... 98.0 1.9 

D •••••• 99.4 0.6 0, 1 0.04 

E ...... 92.4 7.5 0.1 0,06 OCu O.l 

F ...... 90.3 8.2 l,4 0.1 

G ...... 90.2 9.4 0,4 0.07 

H •••..• 89.9 9.1 0.1 0.5 

l. ..... 89,5 9.4 0,3 04BaCr O, 8 

J ...... 89.3 9.4 0.3 () .1 OCu 0.02; 

K ..... 88.0 9,4 0.8 1.8 

L ..... 89,l 4,0 1.8 0,5 4.5 

M •.... 82.2 9,0 3.0 º· 'J 4.1 ocu o.a 

N ..... 83.l 7.2 0.1 0,04 S04, Bas, 2; 

OBa 1.3 

º····· 84.0 7.2 4.9 l. (J r 2cn 2. 7 

P ..... 79.4 13.0 1.3 2.(¡ OCn 2.2 
03B2 5.1 
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Composlclon del liquido. 

Est4 compuesto esencialmente de 4cldo foefOrlco en el agregado de 

fosfato de aluminio. _En la mayor parte de los casos hay también fosfato de 

zinc, Estos fosfatos tienen la propiedad de ejercer la funclOn de "buffers", 

amortiguando la reacción entre el polvo y el lfquldo durante el mezclado, 

El porcentaje de agua es de aproximadamente 333, con tolerancia -

de 53 en m4s o en menos. 

En el cuadro que figura a contlnuac!On, puede obRcrvarse la compo

sic!On de los lfquidos correspondientes a las 16 muestrUR analizadas por -

Soudcr y Paffenbarger, presentadas en el cuadro anterior. 

~l an4lisis de estos Uquidos se desprende la lmpu!j\bllldad de me~ 

clarlos entre sf o con los polvos de distintas marca1:1, ya que su composl-

ción es diferente. 



COMPOSICION DE LIQUIOOS 

Análisis Cálculos 
~-!t.iest~ P04H3 P04H3 ,....,.....,.11 .... 

íV'fllt) 

P04 Al Zn Mg Ubre Combinado Total Fosfato 

A ••••• 57.4 l. 8 10.0 42.8 16,6 59.4 27.8 

B ••••• 55.2 3.4 3.1 41.6 15.5 57 .1 21.5 

c ..... 64.3 2.7 56.8 9.8 66.6 12.2 

D ••.•• 57.3 2.1 10.0 41. 7 17.ó 59.3 29.2 

E •.••• 64.6 2.7 1.6 55.5 11.4 66.9 15.4 

F ••.•. 52.6 2.5 7. l 38.2 16.2 54.4 25.3 

G ••••• 59.9 2.lJ 2.0 49.4 12.6 62.0 17.0 

H ••.•• 59. 7 2.1 .j. l 50. l 11. 7 61.8 17.6 

! ..... 57.9 2.8 0.3 48.9 11,(J 59.9 13.7 

J ..... 61.1 2.8 53.l 10.2 6:1.3 12.7 

K ..... 64.0 3.2 54. 7 11,(l 66.3 14.5 

L ••.•. 64.2 2.7 0.9 55.8 10. 7 66.5 14.0 

M ••.•• 67.2 3,0 58.7 10,'J 69.6 13.6 

N ..... 64.9 2.9 56,6 10,6 67.2 13. l 

º····· 54.6 2.3 10,3 37.8 18.7 56.5 30.7 

P ..... 53.4 2.7 45,5 9.8 55,3 12.2 
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3. - REACCIONES QUlMICAS 

Puestos en contacto polvo y lfquldo, se produce una reacción qufml • 

ca de naturaleza desconocida, cuya explicaclOn cientffica es hipotética. Lo 

evidente es que, por la acción del mezclado, se forma rapidamentc una 

su~;tancia sólida, con producción de calor, y que al examen. de los RayoH X 

aparecen de estructura cristalina. Segun Crowell, la reacción se inlctn 

probablemente por la diluslón de Ja superficie de la partícula del pplvo por 

el ácido fosfórico, para formar primero un fosfato de zinc y despues un 

fosfato terciario de zinc. 

Phillips sostiene que la naturaleza exacta del producto de la reac • ·· 

clón no esta esclarecida y comenta que si bien se ha pensado en que el pr~~ 

dueto final de la reacción es el fosfato terciario de zinc, tarnb!Cn se sostlS 

ne que el principal agente que une !ns partículas de Oxido de z lnc es el fo~ 

fato ácido de zinc, criterio al que parece estar inclinado. 

Según CI, cualquier ólíldo de magnesio que se encuentre en el ¡xilvo

reucclonar:l. de manera similor formando un fosfato terciario de magnesio: 

Este producto es tambiC:n insoluble.: l!l1 agua, pero no tanto como é!l • 

di.: zinc. 

Por otra purl<' la prt)H<.mclu de elementos "hufí.:rs" en el líquido re

tarda lu rc.:accMn y como el fraguado se.: pnxlucc rt\ph.lumcnte, no todo el -



polvo es atacado por el lfquldo, sino que este disuelve hl superficie y en al

gunos casos ( dependiendo 1lc la técnlca del operador) la totalidad de algu· -

nas partículas, dejando otras sln disolver·; Por ello Har'Vey sostiene que el

producto final es de estructura cristalina en la que se mantienen pnrtfculas 

de polvo sin disolver en medio de cristales de fosfato de zinc y otros pro - -

duetos de reacción. 

4. - TIEMPO DE FRAGUAOO 

Es el lapso que media entre el comienzo de la mezcla y et endurecí -

miento de la mezcla total o fraguado del cemento, Es un aspecto de la tC:c -

n\ca que tiene gran importancia y que depende exclusivamente del opera· -

dor ya que alteración de la misma trae como conf!Ccucncln la ruptura de la· 

formación cristalina y disturbios en la cohesión \l<.l la musa. 

En tiempo de fraguado se mide con la aguju de G!llmore de una libra. 

"picando" la superficie de la masa rcclcn mezcllllln hasta que la aguja no d~ 

je marca. 

Las mediciones se toman a razón de una por minuto, calculnndose • 

que a la temperatura de ln boca (37"C) y con una humedad relativa de un cien 

por ciento, el tkmpn de fraguado de un cemento nc1rmul oscila entre 5 y 10-

minutos. 

El operador uctuando en condiciones normales dr~ proporch"ln polvo-

lfquido, scg;ún llircctlvns del fabricante pucdl.! acortar el tiempo ti<! fraguado 

de la sl~ulentc muncra: 

a), - Calentando la lozctn lle mezclar. 

b), - Agregando r<'.l.pidnmentc el polvo al lfqultlu. 
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e). - Aumentando la proporclOn del lfquldo, 

d). - Mczclo.ndo en una loseta o crlstal humedecidos. 

Al acortar el tiempo de fraguado existe el riesgo de alterar la for -

mación correcta de una masa ~rlstalina y de detener la reacclOn en el mo -

mento en que la sorprendlO el endurecimiento. 

En cambio, alargando el tiempo de fraguado, si bien se prolonga In 

operación dental propiamente dicha, se completan las etapas de reacciOn • 

qufmica. 

La manera de alnrgat" el tiempo de fraguado es el siguiente: 

a), - Enfriando la loseta o cristal de mezclar, hasta un punto ligera· 
mente mayor que el rocro. 

b). - Agregando lcntnmente el polvo al Hquldo, 

e). - Disminuyendo la cantidad de polvo. 

d). - Empleando lfquldo envejecido, que haya perdido nguu por eva~ 
ración (son los más comunes). 

5. - RESISTENCIA A LA COMPRESION 

D:! acuerdo a la especlflcaclón número 6 de la Federación TAintal In 

ternacional, la resistencia a la comprcs!On no debe ser menor de 700 Kgs., 

por centímetro cunllrado o de 9. 956 libras ¡Jor pulgada cuadrada, C!ltlmada · 

24 horas despuós de' iniciada la mezcla. Si se calcula que la res\stcnclu de-

la dentina es de 30, 000 libras por pulgada cuadrada y la del esmalte puede -

ser mayor de 100.000 por pulgada cuadrada, es fácil Imaginar que el ccm~n 

to de fosfato de zinc no puede resistir a los esfuerzos mastlcutor!os, ni es-

utlllw.bk nirnn rnnterlal tic obturación permanente. En cambio, aplicado -

por debajo de rcstnurncioncll de amalgama o ccrncntumlo Incrustaciones ni;: 



29 

t4Ucas, su resistencia es surlclentc p111·a wlerar las presiones do la masti-

cación. 

La reslste.ncla a la compresión estll en 1·elación con la proporción -

polvo-lfquido, siendo mayor cuanto mas polvo se adicione. A este respecto 

se prepararon Sweeney e lsaacs con una frllfica donde demut:strun que con -

una cantidad constante de O.Se. c. de ltquldo se obelene una -resistencia a la 

compresión que varía entre 385 y 1, 150 kilogramos por centímetro cuadro -

do, agregando 0.50 g. y3 g. de polvo respectivamente. 

Los mismos auto~s han demostrado que el cemento de fosfato de -

zinc posee la resistencia óptima después de un dfa de mezclado, perdiendo· 

gradualmente su resistencia si se pone en concacto con agua o saliva, probn 

blemente debido a su proceso de dcsintl·graclón. 

6. - CONSISTENCIA 

Estli en relación con la proporción de polvo y lrquldo y como veremos 

mds adelante, varfa segtL'l las necesidades. 

Cada fabricante establece diferentes proporciones, graduando la co~ 

slstenclo de acuerdo a la especiflcaclOn número ti de "Federac\On IA!ntal In

ternacional", el mt'.!torJo para medir esta consistencia es un modificador en -

la prueba de aplastamiento que consiste en coloca1· entre dos cristales liaos 

una cantidad determinada de cemento sin fraguar, bajo una cargo constante

y durante un tiempo definido. El cemento forma un disco cuya medida unu -

vez fraguado, resuelve la medición con la técnica nl caso. 

i. - RELACION POLVO-LIQUIDO 
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Dispuesto por los manufactureroa, puede generaUzarse diciendo que 

la relaclOn polvo-líquido para definir una consistencia normal varra entre 1 

a 1,30 g, de polvo por0.5 c,c, de lCquido. 

Esta proporciOn se establece teniendo en cuenta que le temperatura

amblente oscile entre los 18 y 23"C, dependiendo de las necesidades del o~ 

redor, el enfriar o no el cristal en que se hace la mezcla, segCln que estime 

le conveniencia de retardar o acelerar el tiempo de fraguado. 

8, - SOLUBILIDAD Y DESlNTEGRACION 

Una de las caracterrsttcas mAs importantes para el cemento de fos• 

fato de zinc es le solubilidad y desintegración en el medio bucal. Souder hu 

demostrado que los cementos se desintegran una vez sumergidos en agua • 

destilada durante 7 dfas, en porcentaje que varfa entre 0,05 y 0.20 por ele_!! 

to. Probablemente, la desintegración puede dlsmlnulrtro si se aumenta le -

cantidad de polvo; esto se puede lograr enfriando le lo111etn de mesclar por -

encima del punto de rocro y manteniendo el lrquldo en hclnde,.o. Por ot,.a 

parte, las Indicaciones especfflcas para este material permiten disimular -

su solubilidad y deslntegraclón, puesto que nunca debe estar expuesto al m_! 

dio bucal, 

Esta lncllcaclón se hace rclntlva en el caso de las Incrustaciones, 

puesto que no se percibe a simple vista, siempre hay una delgada lfnea de -

cemento de 40 micrones expuesta a los flurdos oro les. A este respecto, es -

tá demostrado que la solubilidad es tanto mayo,. cunnto más pronto se c:xpo

ne el cemento ni medio bucal, por lo que es aconHejnblc, cunndo se cenl\'nta 

una Incrustación, mantenerla alHlndo ele la humccintl hosta el fra¡¡uodo totnl -
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del cemento. 

9. - CONDUCTIVIDAD TERMICA 

Ya esta debidamente probado que la pulpa dentaria se afecta serla-

mente cuando se produce transmisión térmica a t1'tlVés del material de obt!:!. 

racton. Cuando las diferenciales de temperatura llegan a lfmltcs cxtl'tlmos. 

la pulpa, sin protección reacciona con s\ntomatologfo doloroso. Como el e!! 

mento tiene de la 2 centésimas partes de la conductividad de las aleaciones 

tfplcas para Incrustaciones, es suficiente una delgada capa o pelfcula para

atenuar y a veces anular totalmente la transmisión tCrmlca, alejando los -

riesgos de lesiones pulpa res. 

10. - ELEVACION DE TEMPERATURA 

Ya hemos dicho que al mezclar polvo y lfqu!do se produce una reac

ción qufmica con generación de calor. El polvo de óxido de zinc y el acldo -

fosfórico provocan reacciones t~rmlcas capaces de da~ar la pulpa, depen- -

diendo su intensidad del tamai\o de la masa, de la pureza del material y de

la tecnica empleada para lo mezcla. Usando cristales gruesos que absorben 

porte del calor de la reacción y rnldnndo los detalles técnicos, In cantidad -

de calor que desprt>ndc lo rnczcln puede llegar o ser varios grados mtls baja 

que la temperatura de la boca. 

11. - ACIDEZ Y ADHESIVIDAD 

Siendo el l'lcldo fosU>rico el componente Onlco del lfquido, S(I compre11 

de que el cemento, al iniciarse lo mezcla, tenga un PH de 1.6 Sin cmbnrgo, 

a medida que se lnco{lOrn el polvo, compuesto esencialmente por óXllln ele -
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zinc, el PH aumenta llegando al final de la reacclon prOxtmo a la neutrall ·" 

dad. 

Esta J>l"lmera etapa de acidez puede lesionar la pulpa, por lo que se 

aconaeJa valerse de una técnica cuidadosa de mezclado, a fin de que en el -

instante de insertar el cemento contra las paredes dentlnarlas, cepeclalme..!! 

te la pulpar, tenga un pH superior a 4.5. 

En estudioa realizados con radioisOtopos sobre penet111 bllldad mar~ 

nal, se sugiere la conveniencia de utilizar sobre la pared dentina ria una ~ 

trcula de barniz (resina copal disuelta en acetona) y sobre elln la base de e~ 

mento • .Así se evita la penetraclon de acldéz a la pulpa. 

En cuanto a la adhesividad, está probado que no existe en los cerne'!.. 

tos. Contrario a lo que discuten algunos fabricante1:1, el cemento carece de

propiedades adhesivas, Esto se comprobó aplicando cemento de fosfato de -

zinc a extremos de vnrlllas de marfll, siguiendo unu técnica cuidadosa y al

apHcarle una fuerza de tensión se separaron Inmediatamente. Lo mismo se 

hizo con dientes humanos y con resultados si.milares, 

De estas <:xpcrlenclas se deduce que el cemento no tiene capacidad -

para la adhesión y cuando una pieza restaurada se mantiene unidad a la cov.!_ 

dad de un diente, es solamente porque existe una trnbazOn mec4ntca entre -

dos superficies ásperas, que dlfuculta su separación o tumbién llamada 

"adhesión mecánica de efectos geomctrlcos··. 

12. - CONTRACCION Y ESPESOR DE LA CAPA 

El cemento dc: fosfato de zinc se contrllc vi si ble mente siendo mnyor

cuando está expueflto ni al re, es dccl r, en ambiente seco, Esto no nlgnlflca-
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que el cemento debe fraguar en conttlcto con humedad, puesto que el acldo -

fosfOrlco tiene lo propiedad de absorber agua alten:!ndose lo reacción, Por

ello, resulta conveniente no dejar llcstapado el frasco que contiene el lfqut • 

do, pues absorbe agua del ambiente, si es seco. En cambio, el cemento ya 

fraguado debe conservarse húmedo, pues si se seca se contrae agrietanuo

se. 

En cuanto al espesor de la capa o pcJrcula, si b!On depende del tam!!.. 

ño de la partícula, hay que recordar que este 1:1ufro un proceso de dilucii:'ln y 

aplastamiento durante tJl mezclado. A pesar de ello, conviene elegir polvos 

de maxima finura que permitan un espesor menor de los 40 micrones que ~ 

lera la cspcclficaclOn de la F. D. l. d.: esta manera, la capa de cemento In

terpuesta entre el diente y la restaurnclOn (lncrustnclon o corona) no com- -

promete el ajuste pcrifl'.'rlco o del cavo supcrflclnl. 

13. - TECNICA DE MEZCLADO 

A troves del somero estudio que hemos efectuado sobre las propled.!! 

des del cemento de fosfato de zinc, se puede vislumbrar que In tOcnlca de -

mezclado tiene una gran Importancia no solo en el resultado final sino para

atemperor y u veces anulur clcrcos lnconvenlentc11 que son rntrlnsccos del -

1Tu1tcrlal n producto de su reacción químlcn. 

l!I líquido debe mantener su aspecto cloro y transparente, se desecha 

si este pierde las propiedades y se torna turbio y lechoso. 

La lca~ta o cristal pnra mezclar debe ser gruesa y llsn, de supcrfl -

ele brlllontc. El mayor e!lpcsor del cristal permite ubsorvcr el calor que g~ 

ncro lo rl!ncclón química que s~' produce en el mczclndo. Ln t1uperflclc lisa-
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asegura un me1.clado uniforme y permite su facll limpieza, pues ln yeaccton 

ae altera si se incorpora a la mezcla restos de cemento endurecido o ele- • 

mentos extraflos. Los cristales de escaso espesor o esmerilados deben 

prescribirse. 

En general, el cristaf para mezclar deber4 conservarse a una tem

peratura Inferior a la ambiental. La espatOla para mezclar ha de ser de -

grandes dimensiones y construida con metal inoxidable: las de metal comOn 

no deben usarse, pues el acido fosfOrfco las ataca, Incorporando restos m~ 

t4llcos al cemento mezclado. 

A continuación se indica una t(!cnlca independientemente que en cada 

cemento de las diversas casas que la fabrican traen sus propias indfcaclo • 

nes para su mezcla y uso. 

a), - A un costado del cristal se coloco la cantidad de polvo en la¡>~ 

porción que le corresponde. 

b). - Con la espátula se Je cl1 forma cuadrado al polvo, en seguida se 

divide en cuatro partes Iguales. En uno de los cuartos se divide en dos y a· 

su vez uno de estos en otros dos: con lo cual cendremos el polvo dividido en 

6 partes, 

c), • En el centro del cristal se vierte el líquido necesario. 

el), - Por medio de la esp4tula, se incorpora al lfquldo una de las p~ 

tes ¡:icquei\as de polvo ( 1/ 16) y se tne'l.Cla lentamente por 10 segundos, luego 

se Incorpora lo otra porción pequci'la (l/16) y se mczcln por Igual tiempo y

con movimientos lentos. 

De cstu manera se Inicia la reaccll\n qufmlcn en el cemento, pero la 

producción de calor inicial es escasa y al mi Amo tiempo, se va aumentando 
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el pH, por transformnch">n cl<.'l fosfato blQcido ele zinc en fosfato monoacldo. 

e). - Pasado el tiempo fijado, se agrega a la mezcla la totalidad de -

Ja tercera porción (1/8) y se Incorpora mm·iendo la esptltula en forma Jon-

gitudlnal y ocupando la mtlxima superficie de loseta posible a fin de que es

ta absorba el calor o parte de N durante la mezcla y que se genera. Esta -

porción se mezcla por 15 segundos. 

Luego se Incorpora una de las partes grandes ( l / 4) y se mezcla por 

15 segundos, con movimientos lentos, amplios y uniformemente, lncorpo

r4ndose asr las otras 2 porciones hablendose empleado un total de 80 scgu!!. 

dos. 

Se continua la mezcla por 10 segundos mds y el cemento estará en -

condlclonos de ser llevado a la cavidad para cumpll r los funciones a que se 

destina. El total de tiempo lle mezclado debe ser ele minuto y medio, 

f). - El cemento preparado segun lo expuesto, frnguard entre 8 y 10-

mfnutos, calculando la temperatura de la boca, o sea de :1snc, en promedio; 

además, de acucrllo a lo explicado, en estos momentos el fosfnto mnnoocldo 

se transforma en fosfato neutro y poco dcspuCs en fosfato baslco de zinc si 

la técnica de mezclado fue correcta. 

14, - EL CEMENTO EN OPERATORIA Dl!NTAL 

i:X!Hde el punto de vista de la Operatoria f):)ntnl, los cementos de fos 

fato de 7.lnc tiene aplicación en 3 ctrcunst::tncln (lmlcpcndlcntemente de su -

uso en conductos radiculares, odontopcrllntrra y ct•rt'\mlc!l). 

1. · l'nrn relleno ele clientes (cavtclndes) despulpmlos. 

II. ·Pura aislar la pulpn, 
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lll. - Para fijar tncrustactones. 

1.- RELLENO DE DIENTES DESPULPAOOS 

Ya tratados los conductos y obturados con los elementos aconseja - -

dos, es necesario rellenar la cavidad resultante con una substancia que im

pide la reinfecciOn y sirva de base para la confección de la restauracion de

finitiva, y en este caso, el cemento de fosfato es uno de los materiales 

m4s Indicados. Para ello, se prepara el cemento de acuerdo a lo indicado -

antes y que puede usarse. 

Luego con esp4cula pequeña se lleva el material cerca de las pare- -

des las paredes deslizandolo para evitar burbujas de aire. 

!l. - AISLACION DE LA PULPA 

De todos los materiales conocidos que se cmpkun con la finalidad de 

aislar la pulpa de los choques térmicos o de la posible ncclOn Irritante de -

los materiales de obturación permanentes, este cemento ocupa t?l primer l.!;! 

gar. 

Algunos autores que creen a este cemento el causnnte de Inflamacio

nes, degeneración odontobldstlca y fuerte hiperemia e incluso en algunos C_!! 

sos necrosis pulpar, realmente lo que puede suceder es que exista un mal -

diagnóstico del estado de salud pulpar e Incluso el uso de fresas tncleblda- -

mente en la preparacton de la Ca\·idad o un deficiente mezclado del material. 

Prcparadu la cavidad y el material en la formo indicada, se procede

ª llenar la misma con cemento. Con In misma flnnlldud existe 2 formas: El

llenmlo total de la cavidad con el cemento y el que nconseja cubrir sulamen

tc In pared pulpnr (n pulpo nxl:"tl <~n la11 caviclndcs compucscao). Esta Clltltnn 
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forma es la que aconsejamos dccididanw11tc, pues tiene la ventaja que pcr· 

mlte el anclaje del material de obturacli'ln permanente en plena dentina y al, 

cubrir la mayor cantidad de tejido dentlnarlo con el cemento, la accl(>n ir!:! 

tante o tóxica de el material restaurador (silicato, amalgama o ncrfllco) • 

queda dlsminurdo o anulado., Por otra parte, al llenar totalmente la envidad 

con el cemento se cubren también les bordes desde donde es dlflcultona su· 

eliminación. 

La técnica aconsejada es la siguiente: 

a). - Prevía desinfección de la dentina, se seca suavemente con olre

tiblo y se aplica el barniz protector. 

b). - Se prepara el cemento. 

e). - Luego de 30 segundos a 1 minuto, se toen la masa con el extre

mo de un explorador y se observa si se adhiere a él material, 

d). - Se llena In cavidad o la pared deseada. 

e). - Cubierta In pared pulpar (pulpo-a¡¡lal) con In delgada pc!rcula de 

cemento se espera a que comience el endurecimiento para adaptar el cerne!!_ 

to a la pared dentlnarla. 

En dientes anteriores conviene cubrir con pequei'las cantidades de C.!:; 

mento por vez, a fin de mantener Intactos Jos bordes cavitarlos. En cambio, 

en molares y premolares se puede llevar el cemento en una sola etapa. ya • 

que el tamaño de la cavidad slmpllficn la operación. 

En cavidades profundas profundas en que se sospeche que la aclcléz -

del lfquldo puedo leslonur la pulpa próxima, conviene:' aplicar previamente -

un protector pulpar (óKldn de zinc eugcnol o hidr(>xldo <le calcio), cuyo Ph -

elevado neutrallw ln acción del cemento y dlflcultu In vida de los gC:rmcnes 
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actdOfUos. 

UI.- FIJACION DE INCRUSTACIONES 

Otro uso para fijar o cementar Incrustaciones o piezas pTOtOticas -

diversas. 

La técnica exige la preparac!On del cemento de acuerdo a lo indica

do, manteniendo la pieza y cavidad libres de humedad se llenan o cubre con 

el cemento preparado, aplicando la pieza protética en su 11ltlo, Inmóvil has 

ta que frogue, por último se limpian excedentes si los hay. 

Existen otras combinaciones a fin de mejorar o cubrir aOn mas Jas

propiedades del cemento de fosfato de zinc.como son los cementos antlsép~ 

r.os de cobre y plata (aunque su uso puede colorear la dentina) o los cemen

tos combinados para disminuir su solubilidad en el medio bucal. Asr pues -

tenemos: 

Cemento ele Sillco·fosfaco. 

Cemento de resina acrfltca. 

Cemento de resina reforzada 

("composites") 
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CAPITULO lll 

BASES DE HIDROXIOO DE CALCIO Y BARNICES. 

Las bases y los barnices apoyan la restauración y protegen el tejido 

pulpar mientras se restaura la lcHlón profunda. Algunos barnices mejornn

las propiedades ffslcas. Las propiedades de una base o barniz son las 111 

gulentes: 

l. - La base o barniz debc:rá mejorar el sellado marginal y la adup· 

ración a las paredes de la cavidad. 

2. - La conductividad tC!rmlca de la re stauraclón metdllca deberd • 

ser reducida por la base. 

3. - La base o el barniz deberá evitar el Intercambio químico entre· 

Ja restauración y el diente. 

4. - El proceso de acción galvánica debt:rll ser reducido por la base· 

sedante o el barniz. 

5. - Cuando sea colocadn el tejido dental, la base o el barniz 'no de·· 

bcrá irritar In pulpa o lntet"ferlr con la r.eacclón de fraguado de la rcstaur_!! 

clón. 

ó. - El 111ntcrlnl debt!r!l ser de nplkach~n f!lci\ y no deberé contaml·

nar árens del diente fucru de Ju prcparacMn de la cavidad. 

No todos los materiales poseen c:stns cua lldades, uunque estas son • 

las normas por su st!lecclón. [);)bido a In presencia de humt!dad en el diente 

y a los dlfercntt:s metales empicados en las rcstuurncloneH, nndn puede lm· 

pcdi r unn vcrdndcro reacción gnlvl\nlca. 

Sin umbargo el dolor prnducldo por la reacción gn\vt\ntcn puede ser -
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altvtado retirando la restauración. Se ha sugerido que la exposiclOn pulpar 

puede ser In causa de esta reacción y se ha notado que la mayor parte de -

loa problemas galv4nicos se presentan en las restauraciones profWldas y -

de un grado avanzado. 

HIDROXIOO DE CALCIO. 

El hidróxido de calcio puede ser empleado como una bese barniz-

y como fué mencionado previamente constituye el material de elecclon para 

recubrimiento pulpar profil4ctlco. Estos compuestos son de naturaleza al -

calina y presentan un alto grado de flujo. Durante ai\os ha existido una CO_!! 

troversla con respecto al mejor material para el tejido pulpar, y se ha de

cidido generalmente que el hldrOxldo de calcio es el mejor. Su oponente, el 

Oxido de zinc y eugenol, es mtls útil como base para aliviar el dolor debido 

a que el augenol es un rubefaciente que actua como sedante pnr11 la pulpa -

afectada. 

No se recomienda el recubrimiento pulpar para todas las exposicio

nes en dientes permanentes. El hidróxido de cale!:> se utillzs como protec-

clOn slstemAtlca y rara vez en casos en que los factores traurntltlcos hayan 

producido una exposición mecánica. 

La abertura mecánica deberá hacerse en una cavidad seca, In que es 
( 

proporcionada por el dique de caucho, para reducir la contaminación mtcr2 

blnna del tejido. El recubrimiento pulpa r será eficaz en pocos casos, pero-

cuando existan sfntomns de dolor en una restauración profunda, se piensa -

que el recubrimiento Inadecuado es causante de los sfntomns degenerativos. 

Estlln lndlcnuos los procculmlcntos de pulpcctomru, pulpotomra y r~ 
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cubrimiento de dientes declduos, ya que la rctenclOn de CRtos es menor, -

ademas de que poseen un tejido pulpar mds pequeno y dina mico. Una técnl -

ca exitosa es la pulpo<omfa con formocresol, en la que el tejido pulpar re.!! 

tantees fijado notes de colocar la restauraclOn. La contamlnac!On bacter~ 

na y la elimlnaclOn inadecuada de tejido afectado son aspectos negatlvm1 del 

procedimiento de recubrimiento. El recubrimiento pulpar se emplea como

una medida temporal o para posponer la extracclOn. 

Se ha Informado de casos en que la pulpectOmla parcial ha sido exi

tosa en dientes anteriores fracturados. Este proceso se lleva a cabo abrleE 

do y eliminando la porclOn coronaria de la pulpa expuesta lnmcdlotamente -

dcspues de la lesión y colocando hidróxido de calcio sobre el mut'lon rema· 

nente. Dentro de algunas semanas se formará un puente de calcio directo· -

mente abajo del material que sella el tejido vivo restante. 

La restauración del Incisivo tratado es llevado a cabo eliminado lo -

restauraclOn temporal de lo corona y cementando un cubo ortodOntlco a mn· 

nero de centro. La colocociOn de una corona total o una de materiales de ':= 

slna a base de ácido su!fhidia:>:o::Ore este centro completa el tratamiento. No 

es necesario decir que el diagnostico y In oportunidad son cxtrcmodamente-

1 mportnntcs en la pulpcctomfa parcial. En odontopedriatrfn, el procedlmle.!! 

to ha resultado Otilen Incisivos con rafees Incompletamente formadas que

Impiden .-~currir ni tratamiento endodOntlco. Lns ventajas Incluyen la rete_!! 

clOn del diente fracturado, estetlca y conservacll'lll de eapnclo. 

La mnnlpulnclón de !ns prcpnrncioncs cn11wrclnlca de hlclrOxldo de -

calcio CH facll. Se crnpll'nn pcqueiios tubos de bo11c y cutallzndor y ul conte

nido se mezcla sobre la loseta en cnntidndcs iguales. 
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La pasta se hace mezclando perfectamente los componentes con un• 

instTumento di senado especialmente. La pasta es entonces pincelada sobre 

la pared sólida de la 1..lentina que forma el piao de lo que fUé la lesión car~ 

sa. Estos compuestos se pueden vet' y observat' en radlografras, son hld!;? 

solubles y presentan poca Teslstencla. Solo deberd colocarse una capa del· 

gada de hldróxldo de calcio sobre la estructut'a dental, ya que las apltcac~ 

nes mtls gruesas se desmoronan. 

La resistencia del hidróxido de calcio ha sido medida a diferentes 

tntervalcs compaTada con la resistencia de otros materiales Pª"ª base. • 

Lo mtlxlma resistencia encontrada y empleada para apoyar la condensación 

de la amalgama en cavidades senclllas es aproximadamente de 30 kgs. por 

ccntfmetro cuadrado, En las lesiones extensas o complejas, la base clcberd 

ser cubbrta con un cemento más resistente para evitar la fractura durante 

la condensac!On de la restauración. 

Un pedazo de base fracturada fungirfa como una incluslOn dentro de· 

uno amalgama y aunque pudiera no provocar problemas no es un procecimle_!! 

to que pueda recomendarse. 

Cuándo se aplica hidróxido de calcio bajo grandes Incrustaciones, e~ 

peelalmcntc en un cuadrante completo, debcrd crnpkarse una base blén ada_p 

teda de fosfato de zinc sobre el recubrimiento. Unu restauración temporal • 

btén sellada se coloca entonces sobre esto deblcln 11 la solubilidad del hidró

xido de calcio en el agua. Sl el hidróxido de calcio rtc disuelve, se presentu

rá gran pcrcolaclón y las bases serán desalojnclr1H 111 retirar la lmpres!On, • 

[)::berá prncctlcrsc con culdndo al colocar la base 1111Cgurandose que éstofl • 
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sean puestas sobre tejido dental seco pura garontl1.ar la allaptaclOn y du1·~· 

za de la base, La superficie de 1..kmtlnu seca es el Onlco medio satisfactorio 

oobre el cual puede colocarse el hidróxido de calcio. La mt:zcla fuirá lib~ 

mente y cubrirá las porciones más profundas de la pared. CuBndo existe • 

humedad, el fraguado de la pasta se acelera, dificultando el recubrlml1..Hlto 

completo de la pared excavada. 

Resumlnedo, el hidróxido de calcio se utiliza principalmente como· 

un recubrimiento para las cavidades profundas. Se le emplea en dientea..;.;1-u .. -----

no presentan sfntomas de degeneración. para proteger alguna exposición no 

detectada, La amalgama, Incrustación de oro y las restauraciones de slll~ 

to deberan ser protegidas, y si la lesión es extensa en los dientes posterio-

res se recomienda cubrir el material con una pequefln capa de cemento, En 

piezas anterlore o en cavidades de poca profundidad In pared axtul o pulpar 

de la base se localizará a 0.2 mm. 1xir dent1u de Ju unión de la dentina con 

el esmalte. En este caso no exlstlrla espacio pu1·a la cupo de cemento, 

La preparación de lo mezcla proporciona iones de calcio sobre In s~ 

perftcie del recubrimiento, Los lóncs de cnlclo se encuentran 1.m libertad -

para el contacto con el tejido pulpar de un lado y por el otro lado pueden n~ 

trallzar los ácidos libre. 

Su objetivo principal 51..!rá el de promover la salud en el tejido pulpar 

o ni menos el pcrmlti r que actuL'n los poderes de recupcrnclón del tejido de!! 

tal, 

Cuándo un recubrimiento de hidróxido d<.: cu lelo hace contacto con el· 

tejido pulpar ne formara un tejido de calcio (puente) que sellnrt'.I el tejido vi-
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vo. Mlct"Oacoplcamente, la capa superficial de la pulpa genet"ado y el te)tdo 

~retiraré de &Ja 150 micras del agente empleado para el t"ecubrimlento, 

Después de 4 a 6 semanas podré toma rae una radlografla del puente y es::a -

puede emplearse para valot"ar el éxito del recubrimiento. La dentina nuevo 

es slmllar ll la capa osteolde y cubre la zona abierta. ·En algunos casos 

hay Imperfecciones en el puente de calcio similares a las élltaloctltas que • 

no son Indeseables, pero que pueden evitarse estas mlsmatt, l..a formaclOn· 

del puente osteolde, la reacclOn de la superficie del tejido pulpor, la pre· • 

slOn durante el recubrimiento y la contamlno-:lOn microbiana son factores ~l 

nenes de controlar y que conducen a dlecrepanclas en los procedlmlent~s • 

de recubrimiento. 

En las preparaciones pare resina en que se requiere una base se e!!} 

plearé hidróxido de calcio, El barniz pare cavidades se dl!tolvera en el mo

nOmero lfquldo ele resina, contaminando la restauración y la forme de la ca· 

vldad. En esta situación ;iodrfa resultar Irritante una base de cemento pro·· 

tectora, por lo que el problema ha sido resuelto parcialmente empleando la· 

gunos de los nuevos compuestos para recubrimientos pulpa res. 

BARNIZ PARA CAVIDADES, 

Estos barnices han adquirido gran popular\llnd recientemente y ahora 

se emplean mucho t'n odontologfa restauradora. El barniz pura cavidades es 

una reslnu de gomn o copa! suspendida en solucionc11 de C!ter o cloroformo. -

( en un cuprtulo sl~ulcnte Sl' citan alp;unas fnrmula!1 tn11to de barnices nsr co

mo de cemt•ntos rnL'dlcados). 

EAtnA soluciones son solventes, y se cvapornn rllpldurnente uno vez· 
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qut: el barniz 1::s co\11cado sobre el dli:-nte, dl.ljando un pequello ruHllluo 1wgt1· 

nlco delgado sob1·c In p1n·cd y piso de la cavidad a tratar, 

El grosor de.o esta cnpa varia de 5 u 25 micras, dcpcmfü,ndo del cipo 

de solvente y el nnmero de aplicaciones, vurinrn ustn capa en grosor y en· 

espesor. 

El odontólogo podrá favorecer el resultado dl' la rcstnuracton en po

cos segundos, empicando el barniz ya que este nctl1n no solo como un tnpOn 

Inerte entre el diuntc y la restauración, sino tambl<ln con una membrana a,: 

mlpermeable. En síntesis el uso de barniz para cavidades mejora el sella

do y su capacidad ayuda al material obturantc. 

Por ejemplo u malgama de plata. Los llcldos de los cementos se en • 

cuentran parcialmente bloqueados y otros iones necesarios son tomados de

los materiales ele rcstaura.:lón, especialmente de la nmnlgamn. 

Como ya fue explicado previamente, el barniz para c11vlclades no se

emplea con las resinas debido a que la goma se disuelve con el monómero. 

El barniz se aplica con pequeflas torundas de algodón quu se sostle-· 

nen con las pinzas de curación ó explorador curvo. Las pequenns torundns

pucden haccrl!C antes o cuando sean nccesari ns tomando el nlgocton se colo· 

ca en la solución solo una vez para evitar Ja contamlnaelón de In botella que 

contiene el hnrnlz. El algodón se humedece y se frotan las paredes de la C!!_ 

vldad totalmente, permitiéndoles posteriormente que sequen. El barniz de

bertl aplicarse 2 veces: ésto se logra hemedeclcndo otro torunda de algodón 

en barniz y siguiendo t!I procccltmlento descrito anteriormente. El cubrir -

las paredcu i11tcrlores es de gran Importancia: pero si In solución se dcrr_!! 

mn sobre ~I margen o mas allu del ángulo cabo superficial no se prcscntnrtl 
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un problema que Impida la colocaclOn de la t"estauraclOn. 

Algunos clrnlcos prefieren apllcar el barniz con pequei'las asas de • 

alambre para.,reduclt" la cantidad de excedente y de esta forina lograr una ~ 

mejor y mas uniforme apltcaclOn • 

. Los solventes vienen en loa estuches en los que se obtiene el barniz 

y se emplean pat'll elfmlnar al mismo de la superficie externa del diente. -

Sin embargo, para no hacer peligrar los beneficios de poseer una cnpa de -

barniz en la porción superior de la pared de el esmalte no suele empicarse 

el solvente. Deberti presentarse especial atención al tallado de la arnlllgama, 

yn que cuando existe en la cavidad demasiado cemento lo que se propicia es 

la mayor colocación de amalgama fuera de los margenes de lo cavidad. Al

tallar la amalgama el pulido deberá hacerse rápidamente para evitar la fr~ 

tura o el excedente de la amalgama deberá ser controlados empleando lns-

trumentos muy afilados para el tallado y asr hacer en forma precisa el mis

mo. 

Otro problema que se presenta al usar barniz es tratar de evitar que 

la solución de la botella se espese demasiado. La botella debcra de contener 

más de Ja mitad tic solución en todo momento. Y aunque la cva poraclOn se -

presenta rápidamente al retirar la tapa del recipiente que le contiene!, pue

de controlarse el nivel de la solución añadiendo más solvente. Cuando se. -

aplica el barniz demasiado espeso, este no seca rápltlamentc resultando n -

demás como una cupa dcjmaHlado gruesa para los flnc11 prácticos y rf.'9\llta •· 

dos deseados de su aplicaci6n, a diferencia de si se aplica en un espesor -

mucho m4s delgado, pudlcndose lnclu130 como ya se dijo aplicar una segunda 

capa una vez que la npllcaclón de la misma ya st.>eo totalmente y con una n~ 
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va torunda de algodón Impregnada de la solución de barniz. 

La apllcnclón de barniz en las cavidades no es dificil, sus ventajalt' 

son muy numerosas, y su aceptación por el facultativo aumenta cada vez • 

m4s y dta con d!a. El barniz para cavidad tiene aplicaciones especificas, 

Se le utiliza para cubrir Ja cavidad preparada con medios mecdnlcoa dctcr 

minados, y el obturar con amalgama ayuda a mejorar el sellado mar~lnol · 

de la misma. La capa Inerte de barniz sirve corno tapono una especie de • 

dique mccanlco y junto con los óxidos formados reduce significativamente • 

la percolaciOn al Interior de la cavidad. 

Esca técnica causa ademds unn reducción en la sensibilidad en el 

diente restaurado cuando se le compara con métodos que no utill zan el bar

niz. El barniz también ayuda a retrasar Ja migración tónica en lns restau·· 

raciones con amalgama de plata hacia la dentina. Esto da como resultado -

menos cambio de colo::nciéridelns piezas tratadas, especialmente esto con

los premolares por motivos de estlltlcaa. 

En las preparaciones directas con oro, la capa que se aplica de ha! 

nlz ayuda n reducir los síntomas posoperatorios. Esto se atribuye a una ~ 

ducclOn de la percolaclón y no ni aislamiento termlco ya que es demaslado

r.lelgado para este fin. 

Antes de la aplicación de cemento de fosfato de zinc se aplica la ca -

pa o base de barniz para bloquear parcialmente el ácido. Esto es ventajoso 

en procedimientos que utilizan base y también al colocar vaciados. Al ce· -

mentarse, se dlmlnard el ''ardor" cuando se cubran las paredes de In cavl· 

dad preparada con el barniz, debido a que lmi llcldos que se cncontrulrnn li

bres en la mlRmn han sido ya aislados. 
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El barniz para c11vldades debera utlllzarye solo en las preparaciones 

de poca profundidad para alllcato. Este tipo de prcparaclón no proporclona

el auflclente espacio para la apllcacton de cemento de hidróxido de calcio y 

el barotz dcbera limltarse su apllcac!On a la pai:-ed axial de la dentina. El • 

·recubrimiento del esmalte con el barniz lmplde el paso de flOor de la res· -

tauraclOn con sutcato que suele ser el principal motivo pol' el que se elige· 

la aplicación de este material. 
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CAPITULO IV 

DESENSIBll.IZANTES Y _ESfERlLlZANTES. - (Generaltdades y Fórmulas). 

No hay una preparación enteramente satisfactoria que elimtne por -

completo el dolor que acompana a los procedimientos operatorios, cuando -

se aplica a la dentina. Algunos compuestos, sln embargo pueden disminuir· 

la sensibllldad en un grado qte los hace tolerable y, en algunos casos, pue

den aliviarla del todo. La mayorta de los desenslbllizantes dentlnarlos son

cllusttcos que, a la dentina expuesta, destruyen las fibrillas dentlnarins su

perflclalcs, o cambian la tensión superficial o la preslon osmótica, de ma -

nera que ya no pueden conducir mas la sensación a las fibras nerviosas en -

la pulpa. Ademas de estos medicamentos, puede y debe usarse la anestcsla

local, la anestesia general o un sedante, o su combinación atk:tunda, ya que 

solo el facultativo tras la experiencia clfnica los usara en formn, cantidad y 

combinación mas adecuada n cada caso y paciente. Y asr ya una vez aplica

do para poder controlar el dolor en la preparación de la cavidad y eliminar

o reduclr sensibilidad en los diferentes tejidos dentales. 

Los dcsenslbilizantes dentinarios pueden usarse cambien sobn: la a~ 

perflcle externa del diente, para trntar la dentina hipersensible en el cudlo 

dentlnnrio expuesto debido a la recesión Je! aparato du sosten, como ocurre 

en la enfermedad periodontal. SI bien, el tipo de prepnración, en gcncrnl es 

el mismo, algunos de los úesenslblliwntes usadoH pnra cavidades no deben· 

cmpknrsc sobre la dentina en el cuello dentario, ddildo a la poslbllld11tl de -

ponerm: en contacto con la encra y dallarla. Trnl11fl L'~t11» substanclos "'' npll· 

can pref..:rcntcmente n In dentina ya tk:shhlratatla y eflto puede logr11r11c 'Jll -



forina eficaz con una soluc10n compuesta de 3 partes de alcohol y una de el~ 
roformo, 

Debemos considerar: 

l.· Para preparación de cavidades 

2. - Para cuellos dentarios sensibles. 

3, - Esterll1':antes y barnices para cavidades, 

1) •• 
AUXILIARES PARA PREPARACIONES DE CAVIDAD. 

Benzoca1ha • • • • . • • . • . . • • • . . • • • • . • • • • 12 gr. 
Alcohol bencntco .................... 58 ce. 
Aceite de clavos •••••••.•...•....•••• 30 ce. 

Aplicar sobre la dentina y evaporar sobre aire calfente. 
2).-

Benzocarna (Anestesia) ..•..•••.••.. 2.6 gr. 
Alcohol bencnlco ..•...••....••..•.. 30 ce. 

~). - (Hartman) 

Timol ............................ 1.25 gr, 
Alcohol etílico (95%) .••.........•..• l ce. 
Eter sulfOrlco .•.......•..•.......• 2 ce, 

Usar una solución fresca. Secar la cavidad, aplicar Ja solución du--

rente 2 minutos y secar con aire caliente. Repetir, si es necesario, durante 
la excavación, 

4). -

Alcohol bcncntco ..........•..•...• 30 ce. 
Cloroformo ...•..•...•.•..••..•... 100 ce. 

S).· 

Cloruro ele zinc ... , ..••... , ...•.•. 1.3 gr. 
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Alcohol ••••.•••.......••.•••••. 4 ce, 
Cloroformo., ••••••••.•••••...• 30 ce, 

Agregar una gota de ll.cldo clorhfdrlco para aclarar la solucton 

6). - (Remedio de Roblnson) 

Cristales de fcnol •• , •.......•... 10 gr. 
Hidróxido de poca si o ••...•.•.•... 10 gr. 

Triturar en un mortero caliente hasta formar una mc7.cla autentlcn-

agregar algunas gotas de glicerina, de ser necesario. 

7). - (Coolidge). 

Cresattna • . . • .. . • • • . • • • . . . . • • . . . 3 partes. 
Bencene • • • • . • . . . . • • . . . . • . . . . • • . 1 parte. 

8).-

Clorhidrato de cocafna ..••.•..... 1. 3 gr. 
Alcohol etnlco • • • . • . • . . . . . . . . . . . 8 gr. 
Eter •.••....•... , •.•....•...•.. 30 ce. 

Sensibilidad ~ntlnnria. 

En estado ordinario cu!lndo la pulpa estll sana el esmalte po13ec una -

sensibilidad bastante marcada. Dicha scnslbil!d~d, que podemos ll11rnar no_r: 

mal, permite en general la excisión de Jos tejidos sin dolor apreclabk, con 

In condición, sin embargo de [Ornar algunas precauciones, estas conslstrnn 

en secar la· superficie de los re] Idos enfermos con una corriente de aire ca· 

llcnte y en emplear exclusivamente excavadores recten afilados o fresas 

nuevas, bién cortantes y de acero excelente. 

Pero, en lugar ele esta scnslbilidncl normal, el esmalte puede presc!! 

tnr una sensibilidad tal, que ni menor contacto causar!! llolort:s lntolcrnblcs. 

Entre esos 2 extremos pueden hnbcr todos Jos grndos lntcrmNllon, 

El operador hnlhll'tl, pues, en In sensibilidad ck!ntlnarla un olHJttlculo 



con el que habr4 de contar, 

Cuando en un diente el esmalte ha sldo quitado accidentalmente, el • 

. dolor subsiguiente no es muy marcado pero despues de algunos dras, esta • 

denttna al descubierto manifiesta una senslbllidad muy viva al calor y al 

frlo, 

Esta sensibilidad de la dentina varfa segun diversos factores; la ra

pidez de la marcha de la caries es uno de los factores más Importantes: En 

la caries de marcha lenta, dicha sensibilidad estll poco marcada, probable

mente a consecuencia de la formac!On de dentina secundarla en los canalrc!:!_ 

los. 

Un factor Igualmente Importante que causa la hlpcrsenalbllldad es Ja 

presencia de ácidos en la sallva. En un medio neutro o alcalino, la sensib!

lidad;entinaria queda casi normal. 

Por último en una cavidad formada por la enries, hay :t.nnns en las -

que la hipersensibilidad se manifiesta de un modo muy claro con cxclur;lón -

de otras zonas, La zona más sensible se halla en In unlOn de la dentina y -

del esmalte, en el punto donde termina o se anastomosan los elementos SC!!_ 

sltivos de los cnnnllculos de Tomes, Esto se puede claramente aprcctnr ca

las caries del cuello, lo mtamo que en las cavidades de claae 1 de lmi mola

res donde se despierta la sensibilidad ni llegar al excavador cerca de U./\, D.• 

Lo mismo pasa en la capa de los tejidos enfermos, 

lnrnediatnmcnte debajo de ella viene una zona en la que Ju dentlnn p~ 

sentn el {máximo) dl' scnslb'lldad. No puede ncgariK' que hay nhr 2 <::lcrnen-

tos histológicos que tienen gran parecido con las flhrtllns m:rvlosas. Aunque 

la naturaleza t'xactn de la materia contenida en estos cnnalrculos no esta 
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aun dcterminadn de: modo clc:rto, l'stll dcmostrndo c¡ue tknu lu suflclt.:'lltc 

consistencia para permitir lo cl\tensl(ln, pues ol examinarlo con ml crosco· 

plo se pueden ver una portes que pa,-cccn fibras. La mismo observación • 

ha podido hawrse en las partes de la pulpa rectentem1mte arrancadas de la 

dentina. Recordando estos divenms estndns dL' ill'nslbllldad foc!l es sacar -

la conclusión de que la r.:unscr.:ucnctu d<.: lo excttnclón eettl ligada lnseparab~ 

mente a lo irritación ,1c1 contenido de Jos cnnalfculns. Lo variación del gra

do de sensibilidad di..! los dientes de una misma boca, de loA que estan unos

al \m1o de los otros y cxpuestc o\ mismo grado cn la mareha de Ja carles;

el hecho ya mencionado di..! CJUI..! In ucntina a poca distancia por dl!bajo de la -

caries es mucho menos sensible: d hecho 1.k· que nlgunnR veces los sedatl-

vos modifican el grado dt:• dolor y que lo,; coagulnntes Influyen profundamen

te en In capacidad qu.: posee L'I conll!nido de los canulfculofl qut:, en los est~ 

dos mórbidos, estt: elemento annt6rnh:o d(•scmpcñn un ~(ran p11pd en In tra~ 

misión de las si•nsadonus ni órgono Cl!ntrol de Jos dientes. 

Sea lo que fucl"<:, ante una t•xccsivn !lcnsl'Jlltdad de In 1k:ntltHJ que no· 

permite la exclsl(ln de los Wjiuos malos, hay qut.: obtener lu anestesia de 

esa dentina. l'nrn la nnt•stesio dentinurtn propiamente dicha. 

Pt•ro put.·•k• ocurrl r qul' t•sros mCtodos de anestesia local no pueden 

ser opltcados eXtl~mpnrt\ncarnentc y qur.: l'\ mC·illco prefiera cl<.:tcrminar, por 

la acción de ciertos agentes terapéutico~. n1olllficocioncs del esmalte. Paro 

esto se dispone de cierto nllmcro de ml!<.lios y Hlstemas. 

El deseen miento solo de lo cavidad por medio di..! lo proyección pro- -

longndn de una cot·Ttcnte de altc cal!l!ntc:, hnc:c In rtbrilla menos opto para · 



transmitir sensaciones. Se pondrá, pues, el dique, 

Se Jimplará cuidadosamente la cavidad y se deshidratará por medio

de un algodón Impregnado de alcohol en toda la superficie. 

D;!spués se proyecta el aire caliente. El primer contacto de calor -

determina con frecuencia un dolor muy vivo; es preferible empezar por un

chorro de aire tibio, proyectado con precauclon. 

Poco a poco se puede elevar la temperatura. Bajo la Influencia de e! 

te calor, las capas superficiales de la dentlni1 pierden hipersensibilidad y -

se pueden retirar con excavador o fresa, Varias veces la misma maniobra, 

se llega a la resecclOn de todos los tejidos enfermos. 

Puede usarse, además, el arte caliente para hacer penetrar Pti la 

dentina algunos medicamentos, sobre todo los anestésicos. 

Se recurrirll para dio al licor de Bonaln o alguno de los prcpurados-

al uso y el ácido fénico puro, que se aplica directamente sobre la dentina, -

previa desecación. Hecho esto se continuara la lnsuflacton de aire caliente. 

Los tópicos han sido empleados para el mismo objeto con resultados 

variados. Unos se aplican cxtemporaneamentc y se retl ran al poco tiempo; -

otros se colocnn durante vurlos días. 

Entre los primeros huy que citar las 1;ubstanclas anestésicas propia-

mente diclms cuya ncci(>n di recta sobre la dentina corno sobre los otros t<.<ji

dos es rápida. !-lay que recurrir aquí a la cocaína y n sus derivados. (Con, __ 

sultnr para el trntnn1lcnto ele dentina y de la pulpa h1s que: enumeramos n 

continuación; aclt-1111\s del licor de Bonaln, cuya f(irmuln es) 

Acllio fénil'n L'ristallzndo ............ , ... . 
Mentol .•.. , ....•.......•............•.. 
Clorhidrnw de cocnín:.i ...... , ..... , ... , .. L<m :¡a partes lg1rnkiL 
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O tarnblC!n: 

Acido fénico cristallzatki ••••..•.•••..••••••• l gr. 
Mentol •••••...•.. , , , , , •.•....•..••• , • • • . • • l gr. 
Clorhidrato de cocllfna...................... 1 gr. 
Clorhidrato de ndrenallna ...•••••..•••..••.• 1 gr. 

O empicar: 

Tintura tle Cannab!s lmlica •.••.....•.••••••• 
Cocafna ••.•.•........••...••.......•.•..• , 

Cemento descnslbiliznnt1: de la dentina: 

4 partes 
1 parte. 

Oxido de zinc ..• , • • • • • . • • . . . . • . • . • • . . • . • . • • 50 gr. 
Paraformo •••.•.•••..•.•.•.•••..•••••..•••. 2.5 gr. 

Dispersar en formo pareja. Para usar, eliminar primero la carit!H" 

superficial, luego mezclar lo anterior con eugenol hasta forma una pasta <lu 

rn y sellar en la cavidad durante 2 tiras. Retirar y excavar. 

Nota: En cavidadeA profundas, usnr solumcntc parnfl)rrno ul 3% ya -

que una concentración mayor puede destruir la pulpa. No ck•Jnr en la cavi·· 

dad rnds de 3 días. 

Para cuellos denta rlos sensibles. 

La sup0rfit:ie dcntnria rk:bc limplurse primero con una pasta de ple-

dra r<'rncs. Lul'go ele enjuagarse. aislar el diente con rollo:.; de ulgod(Jn o cl_i 

que de hule y i;ecarlo muy bien, nnte~, dv aplicar d medicamento ck:Hcnslbi· 

llzante. 

1) •• 

Cloruro de 7.inc ..... , ................ 1. 3 gr. 
Alcohol C:!tflico .•..•.........•........ 4 ce. 
Clo1·oform" ...•....• , .... , ...•..• , ... 120 ce. 

Si la :mlucl(Jn :io c.~lll cln ra, agrc.g11 r unn p;ntn de ácido clorhidrlco, -

npltcar a In prcvlunK·ntc tlCHl'CUtl;l dentina por l <i 2 mrnutos. SI cfl nc:ceimrlo 
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b,-unlr al repetir la operaclOn con un Instrumento adecuado. 

2). -

Eter .•.•••••••. , •..•••.•.•.•••.••••.•. 16 ce. 
Alcohol etfiicc ............. , . . .. . . . . . . . . 7 ce. 
Acetona • . • . • • . • • • • • • . • . • • . . • • . . • . . • • • . 7 ce. 

3).-

Fluoruro de sodio ..•..•.......•.•...... 10 gr. 
Caolrn , •.••....•• , , , • . . • • • . • • • • . . . • • • . 10 gr. 
Glicerina ••.•••.•..•••...•.••.....•••.. 10 gr. 

Aplicar una sol•icton de fluoruro de sodio al 4% luego frotar en pau· 

ta con presión. 

4). -

También puede usarse, con cuidado para no daf'lar la encla, una sol~ 

ción al 80% de cloruro de zinc a una soluciOn al 37% de formaldehfdo. Si &1.'

emplea esta Oltima ae puede neutralizar sobre la encía pintando con ucctuto 

de amonio. En los dientes posteriores, un depósito de solución de n!tratu -

de plata amoniacal Reguida despues de 2 o 3 minutos por cugenol, rcduclrd· 

en forma muy efectiva la hlpcrscnslbllidad, 

FOJl.MULA DE BARNICES PARA CAVIDAD. 

El objeto de estos barnices es el de proteger al diente de la acclOn -

de los elementos químicos, ~cneralmcnw los constltuycntcs dcldos de los · 

cementos dentales colocados en la cavidad. 

Estas substancias son ROio relativamente Impermeables. Cuando s<.~ 

examina al microscopio una p<:lrculu delgada de borníz pare.:<.: formar una -

estructura tipo moHnico con huecos cntr<.: Jos dcpó~>it1J& de barniz. Sin cmbar 

go, los barnices reducen ln;i polcnctalldades lrrlt!lntcf.I de los cemento:;, Co 
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molos bnrnlccs son en sr mismo algo irritantes para el tejido vivo dcbll.lo -

a su acción y rcacch'm tlcldu 1.·n la cavidm.t, la suspensión de hidróxido de -

calc\o y otro álcali hace c'l barniz mas eficaz para neutralizar la acidl!z del 

cemento, sobre tmlo del cemento de silicato. 

1). - Nitrocelulosa, baja viscosidad ...•..... , 10 gr. 
Resina hldrogcnada . . . . . . . . . . • . . . . . . . . 3 ~r. 
Dlbutllftalato . . . . . . . . . • . . . . • . . . . . . . . . . 5 ce. 
Acetato de etilo . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . 40 ce. 
Tolucno •..•.......•........••....... 42 ce, 

Diluir hasta la consistencia deseada, con partes Iguales de acetato -

de etilo y rolueno. Para retardar la velocidad del secado reemplazar e! nce-

tato de etilo con acetato de butilo. 

2). - Cjembnr (Zandcr). 

Hidróxido de calcio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . 5 p.1rtcs. 
Oxido de zinc . . . . • . . . . . • . . . . . . . . • • • . . . . . • 5 partcri. 
Polistirenc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 parn;11, 
Pigmentos ...•.........•....•............ O. lpartcfl. 
Cloroformo ............•..........•..... 87.9 partua, 

Tipos goma-resina. 

1). - Resina .......................•...... 2 gr. 
Cloroformo .......................... 30 ce. 
Bicarbonato de sodio .................. 0.6 gr. 

2). - Goma benzol na ....................... óO gr. 
Cloroformo .......................... 60 ce. 

Colocar en hotel la boca ancha. IX!ja r en reposo durante 24 hrs., n'l! 

tarde tiempo en tiempo. Filtrnr a traves de lienzo o algod(m. 

:1). -

Gnmn ulmllclga ..•........ , ............... 30 ¡\r. 
Bnlsnrno !Id pero ......................... :lO gr. 
Clornfor111n .............................. 100 ce. 
l)f;¡nlwr la )(On1u y d llnlsnmo en mils o menos la mitad de In cnntl -
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dad de cloroformo, agitar y agregar el resto del cloroformo a la soluclt'>n. 

4) •• 

Goma damar., •• , .••••. , .••..•.•••..•.• 4 gr. 
Oxido de zinc , , • , .•••• , •. , ••.... , • , . . . • 4 gr. 
Bálsamo de Cenada •••• , ..•.•..•••...•.• 0.06 ce, 

Licuar la goma con calor seco, luego agregar los otros lngredlen • • 

tes, resolvlendolos. 

Tipo Goma Copal. 

1). -

Goma copa! , •••.•• , •. , ••••••••.••.••.•• 40 gr. 
Acetona , .••..•....• , •......•.•..••.•.• 60 gr. 

2). -

Mezclar goma copal finamente picada y molida con una cantidad Igual 

de ar-ene blanca fina y extraer con cloroformo en un extractor soxhlet. Des 

cartar la masa pegajosa, gomosa. La que queda es, aproxttnaclamente, una 

solución al 603 de copa! en cloroformo. Dilufr hasta 100 ce, con mds clorr:__ 

formo. Dilufr hasta 100 ce. con mds cloroformo. 

Agregar 5 grs. de talco en polvo para aclarar la solución, agitar y -

filtrar. Agregar mds cloroformo pa.-a hacer una pelfcula d<!lgada para forro 

de cavidad. 

3) .• 

Gomn copa! .............................. 8 gr. 
Bctunaftol ..................•............. 4 gr. 
Eter ........•........................... .45cc. 

Colncur en unn botella seca, agitar hasta que :1e diHlJl.:lvan, luc:go fil-

trar Y 11)'.n·¡•,nr !'lt1ficlentc l:ter para hacer 60 ce. cnn!l<.'rvur i;n una botella - -

bien tnp:ltln, 



59 

4). -

Goma copal •••.•.••....•.••.•••.••.••• 1.5 gr. 
Cloroformo • . . • • . . . . . . . . . • . . • • • . . . . • • . 30 ce. 

Pulverlznr la goma copnl y colocar en un frnsco. Agregar clorofor

mo y agitar ocasionalmente durantu 24 o mas horas. Filtrar el lfquitlo y -

agregar cloroformo pa rn hncc:r 30 ce. si esta turbio, agrc:gar 2 gramos de 

talco agitar blén y filtrar. 

CEl\1ENTOS DENTALES. 

Aan cuando los cementos son los materiales menos permanentes en-

duración de los materiales de obturación, se ha calculado que anterlormen-

te a la Introducción de los plásticos autopollmerizables, alretlcdor del 103-

de todas las restauraciones eran cementos de silicato se umtban en un 40% -

adicional de obturaciones. En la actualidad se colocan muy pocas obturacio-

nes de cemento de silicato, pero la necesidad del cemento de oxifosfato de -

zinc como base para una restauración permanente, o del <:<.:mento de Oxido -

tic zlnc-eugenol como sub-base, es tan grande como nuncu antes. Esencial-

mente , los cementos dentales consisten en un polvo compuesto de óxido cte.~ 

zinc y un acelerador o retardador, junto con un líquido atlecuado como ele-

mento de ligazón, generalmente llcido fosfórico o un aceite: r.:scncial, scgun

el tipo de cemento. 

CEMEITTO DE OXIFOSl'ATO DE ZINC. 

El ccrnenw de ox!fosfato de zinc eilta forrnndo por un polvo, general-

mente curnptc sto de óxfclo ele zinc y óxido de mngncHln y un líquido que es • 

ácido ortofnsftkico, ju11t11 con una pcque11a cantidad de fosfato de aluminio o· 
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de zinc. Estas Oltlmas sales determinan la velocidad del fraguado. El poi -

vo de cemento de cobre contiene ya sea Oxido cuproeo ro)o (cemento de co· 

bre rojo) o, si no, óxido cQprlco negro {cemento de cobre negro) que se 

agregan por su valor antiséptico. En algunso casos, el polvo puede estar • 

compuesto casi enteramente de óxido de cobre. 

Los polvos de cemento de Oxido de zinc. contienen, por lo general, • 

los siguientes Ingredientes: 

Fluctuación 

Oxido de zinc ............... 75-100 3 
Oxido de magnesio . • • • • . • . . . 0-13 % 
Sil ice ••••••••..•..•••.••..• O. 5-5 % 
Oxido de rubidio .•. , •...•... 0.5-2.53 
Trióxido de bismuto •.....•.• 0.5-4.5% 

Los líquidos contienen generalmente lo siguiente: 

Fluctuación 

Acldo ortofosfórico . . . . . . . • . 55. 703 
Fosfato de aluminio .......•• l. 8-3. 43 
Fosfato de zinc •.........• , .0.9-10.33 
Agua . • • • . . • . . • . • . . . • . . . . . • 20. 42% 

CEMENTOS DE SILICATO. 

Fórmula Tfplca. 

89.23 
4.0% 
1.83 
0.5% 
4.5% 

Pórmula tfplca. 

61.8% 
2.13 
4.1% 

Estnn rormac.Joa por un polvo de sillc11co de aluminio contantcndo pe· 

queílns cantidades de calcio, sodio, fluor, zinc y bcrl llo. El Jfquldo es ese!! 

ctalmcntc l\cldo ortofosfórico ni que se han agregado snks de zinc y/o alu--

mln!o. Los cementos de sillcato·fosíato de zinc sun mas rucrccs quo Jos e<.~ 

mentas ele oxlfusfnto de zinc, pero menos ele In mi111d que lo arnnlgnrna. Tu~ 

bit:n, uqucllu;i son fr!\1~tlcs, y cuando se ins(•rtnn cvrca cid borde glnAlval -

en presencio de ll~c.'rn humc.'dad tienden a di1mlvl~r1J1: en ese punto, 

Esttln compll('lit<Js de mezclas de polvo ele si llcuto y fosfato lle zinc, -
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o se trata de polvos c..lc .illlcnto en los que se ha fundido óxido de zinc (u óx.!_ 

do de zinc y magnesio). 

Todos los po!vus de sUlcnto contienen snh.:c y ulumbrt: y, miemás, -

algunos llevan fluoruro de calcio, óxic..lo de calcio, óxido de sodio y pcnt<>xi-

do de fosforo. 

CEMENr OS DE BASE SEDATIVOS. 

Un cemento base sedante está compuesto (?scncialmcnw de óxido de-

zinc y eugcnol. Otros Ingredientes que pueden agregarse ¡¡on: Timol yodado, 

timol, creosota de haya, benzocarna etc., ya sea por sus propiedades anti -

sépticas o anodinas, y algún elemento para acelerar el fraguado como rcFJl· 

na, acetato de zinc, ácido benzoico, guayaco) o esencia de laurel. SI se usa 

resina, las proporciones deben ser alrededor de :m partcr1 de rcRlna a 70 -

partes de óxido de zinc. El óxitlo de: zinc debe ser reactivo, yn que contlcnu 

una mínima cantidad d1.: ar&!nico como contaminador. 

1). -

Oxido de zinc . _ .............•............•. 70 partes 
Resina Stuybelltc ....•....................•. 20 partes 
Estcaraco de zinc ••.•...••••••.••••..•..••. 8 . .5 pnrtes 
Acido beir1.oico ............................. 1.5 partea 

Pnra usar, mL•zclar con crcosutu tlc hayu o con partes Iguales de eu-

geno! y aceite ck· l'lavo>1, hastu formur una pnstu eRpcsa. 

2). -

Oxido tic zinc ..............•............ 15 .. 5gr, 
TI mol yodudo . . • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . O. 4gr. 
Creosota d<.' huyn ......•....•.......•.... O, 75 ce. 
Acl'ite dv diwos ........................ .O. 75 ce, 

r .n nolinu unhidru, para hacer una pasta dura. l..avor a In cavidad lle 
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ca, previamente esterilizada, en la punta de un explorador. 

Usar sólo la paatn suficiente para cubrir la pared pulpar. Alisar con 

una bolita de algodón blén prensada, 

3). - (lnsul ·base): 

Timol • , • , .•...•••..•.•...•......•...•.• l gr. 
Eugenol • , • • • • . • • • • . . . . • • • • • . • • . . • . . . • . . 2 ce. 
Oxido de zinc ••••••. , •• , •..••••.•.•..•.. 23 gr. 
Cera blanda (cera de abeja) .......... , .• 70 gr. 

SI se desea, puede Impregnarse con este material una almohadilla -

blanda delgada, y luego cortat'se en tiras pequei'!as. Para uaar, cortar un -

trozo pequello y colocarlo en la base de la cavidad. 

4). - (Cemento resina fenicada) 

Fenol •••••.•••...•.•.•.....•....•..... 2 gr. 
Resina •.• , .•....••. , ................•• 2 gr. 
Alcohol etílico ••.•••................••. 4 ce' 

Para usar, mezclar con óxido de zinc hasta hacer una pasta de con-

slstencla dura. 

CEMENTOS DE OXIOO DE ZINC DE FRAGUADO RAPllX>, 

1).- Polvo 

Oxido de zinc •.....•... , •...•....•.. , •... , . 70. 25 partell 
Resina hidro¡.i;cnada 
(Staybcllte) ................................ 29.40partes 
Acetato de zinc .. , • . • . . . • • . . • . . . . . . . . • • • . . . O. 35 partes 

Lrquido 

Eugcnol ........ , ...... , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85 partes 
Acclteclcoltvu ..........•.................. ISpnrr.cs 

2). • Polvo. 

Oxido d<, zinc .... , ............. , . . . . . . . . . . 70 partes 
( rcnct!vo) 
Rcsinn blanca , ...•.... , ........... , ..... , . 20 parces 
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(St'aybclltc) 
Estearato ele zinc .•......••.........•••••.•• 8,5 partes 
Acldo benzoico •.•.•..•....•.....•..•..•.... 1.5 partes 

Líquido. 

Eugcnol ...........•..•.................... 88 pnrtcs 
Aceite du oliva •.... , ............••..•... , . 12 pnrtcs 

3). - Polvo. 

Oxido dl! zinc , . . . . . . . . . . . . . • • . • . . • . • . . • . . . 70 partes 
Resina .......•..•.....................•.. 28. 5 partes 
Acetato de zinc .•••..........•...•.......•• O.Spnrtes 
Estcarato de 7.lnc ............. , ........... l.Opartes 

Líquido 

Eugenol .... , •.•....•.........•....... , . • 85 partes 
Aceite de semillas ..••. , ..•.... , .. , , ... , . 
de algodón ...••.•.............•....•.... , 15 partes 

4).- (J.M. Rose.:). 

Oxido de zinc .......•...... , . , ....••.. , • , 
Acetato de zinc , .•...........•.• , .• , , . , •. 
Oxido de magnesio ...•. , .•.. , , •... , ... , •. 
Rcsln11 «t<iyhJ..!!r~ .•.••••...•• , ••...••. , • , 

·IO. 5 partes 
28partes 
28pnrtcs 
~lüparccs 

Para poder usarse se harll la mezcla con cugcnul, hasta obtener la -

consistencia adecuada o requerida al caso. 

CEMENTOS TEMPORARIOS. 

L!n cl!mcnto tL'mpora rin si n·c como una ohturnclún temporal hasta -

c¡uc pUC'da s~·r rccmpluzado por una restauración pcrmom·ntc, (como un cte.~ 

rrc analgésico donde un diente cstll o es probabli: que eHtC: sensible a los 

cambios tC:rrntcos, o pnrn sellar una curación 1:11 un conducto radicular). Los 

cementos tcmpi.iralt's son escncio\mentt' modif1<:11t:ln1wfl lid cemento de óxl -

do tk• llnc-L'ugu1ol o de: una cc:mc:nto de oxlfollfuto dL' zinc. Los cementos s<:._ 

dantes son del prime,. tipo y pueden usnrsc.: como u1111 BUb·base en l!nn covl -
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dad aenslble. 

Modificaciones dd. cemento de oxlfosfato son los cementos de oxlf~ 

fato y oxlcloruro. 

l. - Cemento temporario (tipo acuoso). 

Oxido de zinc ...•.....••.•••.••••.••.•...... 60 gr. 
Sulfato de zinc • • . • • . . • • . . • . • . . . • • . . • . . • • . . • . 30 gr. 
Goma arablga en polvo ••..•...••.•..••....... 10 gr. 

Para usar tan solo humedecer con un poco de agua agregada a la pr~ 

paraclOn. 

2. -'Dentina artificial" de Fletcher. 

Polvo. 

Oxido de zinc ••.•..•......••......•....•••... l parte 
Sulfato.de zinc calcinado •..•••..•...•......... 3 partes. 

Uquldo. 

Goma arllblga para solución saturada. 

3.-GonaalmAclga ............................ 7.Sgr. 

Sulfato de zinc anhidro .............•.......... 12.5 gr. 
Oxido de zinc .•.............•..•.•.......••.. 100 gr. 

Para usar, tan solo humedecer con un poco de agua a temperatura • 

ambiente. 

4. -

Goma u 1 ml\ciga ............................... 20 gr. 
Mentol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 gr. 
Sulfato ele zinc anhidro ........................ JO gr 
Sulfato ele aluminio ........................... 50 gr. 
Oxido de zinc, seco .......................... 200 gr. 

Pn ru URa rsc humed<:!ccr con un poco de av,1111. 
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5).- Polvo 

Oxido de zlnt• •••.•.••.•.•.•..•.... , •... , , , , 100 gl'. 
Goma ari.'lblga , • , .•••.• , •.••.•....•....•.••. 20 p:r, 

Lfquldo. 

Goma tragacanto ........ , . . . . . . . . . • . . . • • . • . 10 ce. 
Agua destilada . • . . . . • . . • . . . . • . • . . • . . . . . • . . . RO ce. 
Sulfato lle zinc ••••...•..............•...•.•. 15 ce. 

6). -

Polvo. 

Almi.'lclga pulverizada •.•...........•....•.•. 30 gr, 
Sulfato de zinc calcinado • , •••.....•.•..••.•• 48 gr, 
Oxido de zinc calcinado ..................... 400 gr. 

Uquido. 

Agua ...................................... 260 ce. 
Goma a rtlblga ••• , •...•••• , . . • . • • . . . . . . • • • . 100 gr. 
Alcohol • • • . . •• • . . • . . . . . . . . . . . • . • . • . . • . . . . • 40 ce. 
Fenal líquido • . • . • • . • • • . . . • . . • . • . . . . . . . . • • • 15 gotas. 

Para usar, mezclar el cemento hasta un estado pltlstlco. 

7). -

Polvo 

Oxido de zinc ...•......•.....••...•.••.•.•. 98 partes 
Bórax . • . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . . . . . • . . • . . . . 2 partes 

l Jquldo. 

Cloruro lle zinc .•.................•..••.... 30 ce. 
Agua dcstilndn ....•...................•.... 15 Cl'. 

Ol:jnr d lfc¡uido en reposo durante una sernnnn, luego tlltror. Para -

retarclor el tragua:ló del cemf.!nto, agregar más b(1rax en polvo ni compuc9to. 

CEMENTO TEMPORARIO DE GUTAl'El\CllA. 

Polvo, 

Oxlclo de zinc ..............•..........•... 85 gr. 
1\1.!Rlna blanca en polvo .••...••..•......•... 15 gr. 
(Stnylx:l!tc) 



Lrquldo. 

Aceite de clavo •• ,¡ ••• , ••••••••••••••••• , ••• 60 ce. 
Balutn0 de Canadá ••••••••••••••.••. , • • . • • 35 ce. 
IWlsamo de Pero • • • • . • • • • . • • • • • • . . • . . • . . . • • 5 ce. 

Agregar b4lsamo de Canacl4 al aceite de clavo, agitar y dejar en re

poso durante 2 dfas, luego agregar el b4lsamo del Pero, agitar y dejar ªPI!! 

te otro dfa. 

Para usar, mezclar hasta formar una pastn durn e insertar en la ca· 

vldad. 

Nota: SI se omite del polvo la resina blanca o la staybelitc, mezclar 

el cemento muy chirle*, dejar el diente hOmedo e Insertar el cemento répl· 

da menee. 

• (consistencia chiclosa) 

CEMENTO TEMPORARIO PARA CORONAS Y l'LJENTI::S. 

Polvo. 

Oxido de zinc ••...................•....•..... 50 gr, 
Resina blanca pulverizada .... , .....•• , ........ 50 gr. 

Líquido. 

Aceite de clnvo ••....•.••.•..••••.•.•...•..•• 60 ce. 
Dt!lsamo de Cnnadt! •••.•••.••....•.••. , ••.•.•. :15 ce. 
1111samo del Perú ••....... , ...•••....••..•.... 5 ce. 

Agregar hlllsamo de Canadil al aceite en clavo, agitar y dejar rcpo· -

sar aparte. Cuando estt! disuelto, agregar balsamn del Perú, agitar y dcjnr· 

hasta que se di suc 1 va. 

l'nru usarse, mezclar hasta pasta chirle y cementar luego la \ncrw1· 

tac Ión o el puente. 
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CEMENTO DE OXISULFATO DE ZINC 
Polvo, 

Almaciga pulverizada , , , ..... , ......•. , , 15 gr. 
Oxido de zinc .•..... , ..•...• , . , ... , , ••• 200 gr. 
Sulfato lle zinc .. , •... , ............•.•.. 24 gr. 

Lfquido 

Gomn arábigu .. , ......... ; . , ..... , ..... 50 gr. 
Agua ••.... , ........ , ..............•... 130 ce. 
Alcohol , ........... ; . . • . . . . . . . • . . . . . . . 20 ce. 
Fcnol llqulllo ......... , ............... , 5 ce. 

GUT /\PERCHA. 

Se trata de un? gutapercha flexible que se hace agregando un relleno

ª la gutapercha base piara, con el propósito de bajar el punto de ablanda mi~ 

to. Se inserta y se retl rn más rápidamente de la cavidad pero no soportnr4-

la fuerza ck: in mascicaclC>n lo m!~tmo que la gutapercha base: platc. Es Ctll, • 

sin embargo, donde se desea una obturación tempornrla durante un tiempo • 

breve, aproximadamenw l ó 2 semanas. 

Gutapercha base pinte, 

Caucho , •.•....... , ..•.........• , ..•....... 56 partes 
Resina ........•............... , ..•. , ...... 20 partes 
Cera carnauba .... , ......... , .. , ..... , ... , . 20 partes 
Tiza ............... , ................ , . . . . . 4 partes 

Gutapercha temporaria. 

1). -

Gutupcrcha base pl:.itc ..........•.. , , , , ...... 45 partes 
Tiza ............ , ..............•... , . . . . . . 45 partes 
Cern de abejas blanca ... , ......... , , . . . . . • . 10 partes 

2), -

Gutopcrcha l>nsc pinte ..•........... , ... , .. , 25 partes 
Oxido de zinc .•. , , ... , ....... , . , ... , ... , , •. 70 partes 
Rcslnn ......... , ....• , .. , ... , . , . , . , . , , , . , , 5 partes 
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3). -

Gutapercha bHe platc ...................... 40 partes 
sntee, pulverizado ••••••••••••••••.•••••••• 15 partes 
Feldeapato ••••• ; ••• ; ...................... 15 partes 
OXlóo de calclo •••••.•••.•••.•••••••••••••• 30 partea 



CONCl .l 'SIONES 

Por ser In Operatoria n.'ntal una dt• las ramas de la Odontologfa que 

mas se aplica en la practica dia1·la del Odontologo y q•.1~ I""''" la misma re.- -

' zon conviene mejorar los produt~tos y medicarncnros que &~ aplican tanto L!.!_ 

recta corno indirectamente en las cavlc!adt!s y preparaciones thntalcs. 

l. - Se dL!IJ.:n buscar y mejorar tanto las combinad onus, y como lus 

efectos y aplicaciones dt.l los dlvt:rsos cementos dentales en HUI'! dlfcrentcs

uaos, por parte dd C. D. 

2. - Tratar du lograr, hoy en.die, conociendo loe usos, propledadc y 

erectos de los cementos, una protección y resguardo mh a mpllo y prolon - -

gado de la vitalidad pulpar y el diente 1m gem!ral. 

3. - Que en el mercado existe una gran variedad de pro<luctoe denta -

les, y que dia 11 din aumenmn, y que de esto el facultativo sacara el mejor -

provecho de lo ya cxlstentu en beneficio de las piezas pur trotor y de la sa

iud de la cavidad oral como parte Integrante del balancé y salud del organl_!! 

mo en general. 

4. - Que lejos de ACr suficientes y totalmente satlsfoctorlos se rcqul~ 

re Integrar mllH y mejores productos u los ya existentes en la nctualh.lad. 

5. - Para que así cada vez disminuya más la Incidencia curiosa o dc

cualqulcr otra índole patol6glca en las plc7.11s dentales hasta lograr un nivel· 

de prevención cada vez mi!s óptimo y efectivo. Conforme mejoran canto t~c

nlcae como usoR tic los medicamentos y productos dcrtalcs en general. 

En la lnccllgcm.:ln de que nlngun tratum\cnto es por tiempo lndeflnldq 

y que carde o cempi·ano y debido o factores propios de cada pacten te como -
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ser individual que ea, y factores blolOglcos se pocll"a ver afectado el trata· 

miento que se le halla realizado a nuestro paciente. 
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