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RESUMEN:

[ ]
Este fue el primer trabajo,que se reporta en las

instalaciones del Rancho Cuatro Milpas C.N.E.I.E.Z. con-
Tilapias niloti

El trabajo consistid,en engordar, en un estan

=-que grtificial, durante los cinco meses de mas calor y
)

lluvia (mayo - septiembre) en la region, a SQEglevinoa -

que fueron adquiridos en la presa Presidente Miguel Ale~

man en Temascal Edo. de Oaxaca.

A lo largo del trabajo, se hicieron pruevas con
diferentes alimentos, se practicaron y dlsefiaron, formas
de captura e identificacién y finadlmente se valor;ron ios
resultados obtenidos.

Los machos, pesaron y midieron mas que las héembras
pero el promedio, fue de 16.9 cm. de longitud y 95.97 gr.
de peso, tomando en cuenta las diferencias de medio ambie-
nte, a las querfuerdn sometidas las'Tilapias. pues ellas

son originarias de zonas tropicales, 1os resultados fueron
coneiderados buenos.




INTRODUCCION:

En nuestro ﬁafs contamos con una poblacién aproxima
da de 69 millones de habitantes y con un {ndice de crecimien-
to cercano al 3°/., en donde ese contfnua reportando tuertes =
problemas de desnutricién, especialmente en las clases margi-
nadae, mismas que se encuentran en meyor cantidaed en los cin-
turones de pobresa que circundan a las grandes cludades, as{
como a las gonas rurales, en dunde los protlemas de iLrunspore
te y distribucién asf{ como sl excesc de intermsdiarioe y los
prolLlemas de almacenamiento entre otros, contribuyen a la ale
za de precios y a la escasez de los mismos alimentos.

Por lo que cualquier posivilidad de producir alinmen
tos ricos en nutrientes y bajo en costo, como es la carne de
pescado, contribuyen a la solucién de ests problema.

Este trabajo fué realimado en el C.N.E.I.Z., Rancho
Cuatro Milpas en Tepotzotldn, Edo. de México por contarse ahf
con estanques que cubrfan las necesidades requeridss en cuan-
to a medio ambiente se refiere p..ra animnlee destinados a la
engorda de lu variedad conocida como Tilupia nilotica y por--
Que en esa rsgidn por condi~iones hidrogréficas sxisten :;ran
cantidad de estanques naturalss y artiticiales, as{ como lagu
nas, presus, etc. que pueden ser usadas por campesinos o eji-
datarios de la regidn para producir carne de pescado.

Me refierc especialmente a la gente gque pertenece a
dichae clases por eer en ellos nés fuerte el problema de la =~
desnutricidén, aunque no descartamos la posivilidad de que es-
ta informucién sea usada en sranjas de ti;o0 purticular coxn £y
nes de lucro, pudiendo aplicarse este proyecto con sus respec
tivae modificuciones a otrae ragionee especialmente mds cdli-

dae, donde sea contemplado una excelenis adaptacidn ds eeta -
esespecie,



En este trabajo de investigacién, ee utilisaron 50
alevinos pertenscientes a la variedad conocida como Tilapia -
nilotica, procedentes de la Presa Presidente l&.uol Alemén en

"gmascal, Oax., cuya longitud ‘eTa apenas ouporior a loe 2 om.
en promedio.

Entraron en mayo al primcipiar el mes en el afio de -
1979 y el trabajo durd hasta el Sltimo afa del mes de eeptiep
bre del mismo afio, po.tcrior-ontc ee evaluaron los reeultados
logrados en loe 5 mesee de mds calor en la regidén, adeads se

pudo utilisar el agua de lluvia para mantener el nivel em los
setanquee.

Los ciclos reproductivos en esta eepecie, se inicfan
generalmente & 1loe 5 meees de edad, cuando la temperatura del

agua es préxima a los 20°C., su longitud varfa en el primer -
desove de 16 & 22 cm. Aunque es bueno recordar que eeta te- .

s{s e0lo contempla aspeotos ligados a la engorda y néd a la -
reproduccidn, por lo que este trabajo fué destinado solamente
a la evaluacién del crecimiento y desarrollo de dichoe peces.

El objetivo principal de ests tesis fué en primera
instancia el conocer las poeibilidades de adaptacién de la T4
lapie nilotica a condiciones de medio ambiente diferente a su
medio natural y deepués lograr algunos resultados con respece-
to a eu conducta, hébitoe alimenticios, incremento de peso, -
etc.,, nismas que son deecritas durante la aisma tesis,

As{ mismo, eete objetivo inicial estf aplicado a e-
tros como ee el de poder ofrecer 0tras opcionee para la obten
cién de alimento rico en prote{na producida a bajos costos y
requiriendo los m{nimos esfuereos y tiempo, ya que las activyi

dadee nis comunee pueden ser heechas casi per cuslquier mieabro
de la familia.

Mo tenemos antecedente alguno de que en esta regidn
ee haya efectuado alydn trabajo eimila




En regiones de clima cilido como -6n_190 estados de
Morelos, Guerrero y Oaxaca se han efectuado algunos trabajos,
pero no hay antecedentes en el altiplano de México,

En el afio de 1974 el bidlogo Armando lorales Dfaz -
realisd un trabajo en la misma presa donde nosotros consegui-
mos los alevinos (Presidente Miguel Alemin, Temascal, Oax.) =

al que tituld E1 Cultivo de la Tilapia en México, Datos Bio-
18gicos,

Eete trabajo considerd no solamente a la Tilupia ni

lotica, sino a la Tilapia melanopleura y Tilapia mossembica -
que vinieron de Audburn, Alabama, Estados Unidos el 10 de Ju-

1i0 d4e 1964, Con el fin de 1utr04uc1rla- en México despuéds -
de habderlae adaptado y lograrlas cultivar en lo que fué la -
primera estacién piscfcola de Especies Tropicales en el pafs.

Aetu;lnonto se realisan algunos otros estudios para
Aintroducir Tilapia a otras sonas de territorio Macional.

Por las condiciones de clima cflide Que son indie-
pensatles para la reproduccidén de estos peces, resulta mis fd

cil el destinar a estas sonas la produccidn de alevinos, qus
pueden ssr despudés llevados a otrus regiones.

En cuanto a la Tilapia nilotica, su posicidn taxond
mica es la siguiente: B

Phylum Vertebrata
Subphylus Craneata
Superclase Gnathostomata
Serie Pinces

Clase Teleostoni
Sub=Clase Actinopterygil
Orden Perciforamss
Sub-Orden Percoidei
FYamilia Cichlidue

Género Tilapie

Especie Tilapia nilotica



Los peces de eseta especie, gonirélnonto viven en a-

guas estancadas y utilisan las paredes para fabdbricar o locall
zar sue escondites.

Los cfcltdo- cuont.n con un s0lo orificio nasal a -

cada leado de 1. cabema Yy la cabesa de los machos siempre es -
mayor que el Ade 1-: hembras.

La bpcn generalmente es ancha y con dientss cénicos,

la aleta dorsal y caudal son cortas y cuentan con una especie

Y rayos suaves en su parte terminal. El nimero de vértetvras

en estos animales sumenta con la edad variando de 8 a 40,
Presentan una 1{nen lateral de 31 a 35 escamas, el cuerpo es
més o menos nlnrgldo. con perfiles -uporior e inferior casi -
igual de convexos. En cuunto a la coloracidn, ésta varfa de
un gris plateadc a un grie plolovcon algunos matices violetas
en los flanoos y tonalidades rojisas en aletas pectoral y dor
sal, mismas que ee acentdan en la ‘poca de roproduccién.

En cuanto a ®su conducta dontro del c-tcnquo. se con
templd que porlanlcfnn en rormn de c-rduncn hasta que apare~
cieron algunos cambioe de conducta al final del tradbajo, mis-
mos que asociamos con 1la época de reproducecidn.

Durante 1la época de reproduccién se marcan zonas te
rritorialee en el c-tinquo que claramente ¢e definen y se de~
fienden por 108 udultos para proteger a sus crfas de los ae-
predadores que loa atacan, es:e territorio puede ser fijo o -
cambiar a medida que ee mueven las crfas en bueca de alimento.

En forma natural lu incubacidn y cuidados de la
crfa son hechos por la hembra.

I1a incubacidn se realisa en =
la boca de la madre, durando 72 horas cuando lae condiciones

son éptimas, = la semana de cuande sucede la eclosién el tams
fio de 108 alevinos ee aproximado a los 10 mm, La total reab-
sorcién del saco vitelino sucede despuée de los 10 dfas de v}
da, cuando la temperatura del agua es préxima a los 24°C. E1
proceso de cuidado o 1qcubc016n de la crfa dura aproximudamen
te 20 d(nl.,vnrtlndo éste de hembra a hembra y siendo influen
ciado este perfodo por la cantidad y tipo de los depreduadores.




El tamafio de 108 huevos varfa de 2 a 3 mm,, cuando

éstos son maduros, teniendo un color opaco y una forma que pa
s$ de alargada a nis o ‘menoce rodondn.

La fecundided varfs con el tamafio de la hembra, pe~
roc se han llegado a encontrar mfs de 1 000 huevecillos en hem
bras de 30 cm. de longitud aproximademente, la mortalidad es
muy variable, pero se considera de un 15 a 25°/., estando
principalmente asociada a depredacién de la zisma’ especie,
presencia de algunas larves y contaminaciones por nongos.

lLos nidos son tabricados por los machos en aguas
con un metro de profundidad uproximadamente Yy midiendc hasta

mss de un metro de didmetro sobre el piso en forumu similar a

la de un crdter de un volcdn. Para la fabricacién del nido,

estos animales se mueven en forma rovolvonto y con la uoca a-

rrancun plantas y otros materiales quo son puestos pontorlor-
mente en la poritorin del nido.

Durante todo el ario 8@ suceds el deoovo. si las con
dicionee del meiio ambiente son buenas, incrementéndose en
los meses de mayo y septiembre. Cste desove tiene intervalos
que en forma natural varfan de 1 a 2 mesee entre uno Y otro.




Grafica climztoldgica del poblado de Tepotgotldn, -
rdo., de léxico.
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MATERIAL S .
Se utilisé:
l.- Un estanqus artificial.

2.= 50 alevinos des Tilepia nilotica.
3.= Alimsntos de diferentes tipos.
4.- Redes de caiamo y nylonm.

5.~ Reglas.

6.~ Bdesculas de balanséa,

7.- Potencidmetros.

8.~ Guantes de asbesto.

9.- Manguera de jard{s.
10.~- Agua de grifo.

11.~- Peceras, bombas de ox{geno,
filtros.

12,~ Laboratorios.
13.~ Ssfluslos.
14.- Termdmetros.




Vista luporncin ¥y corte lateral del estanque:

20 mts.

10 mts,

.80 mts,

120 mts,




l.~ Estanque:

2e=

3.-

El estanque mide 10 mts. de ancho por 20 mte., =
de largo con una profundidad promedio de 1 me-
tro, dado que en la sona menos profunda mide 80
cm. ¥ 1.20 nts. en la mds profunda con un decli
ve proporcional.

El estanque se encuentra dentro de las instala-
ciones del C.N.E.I.Z., Rancho Cuatro Hilpas en
Tepotzotldn, Edo. de México.

Alinentos:

Este consistid principalmente en harinae de al-
falfa y carne, sorgo fermentado, fitoplacntén,
como principalmente algunas diatomeas, Lemna sp
vy 1lirio acudtico (Eichhornia crassipes), culti=-
vos de insectos (Chironomidae) aef couwo otros =-
organismos que en forma natural llegaron al es-
tanque y ee establecieron en é1.

Teces:

Recibimos 50 alevinos de Tilapia nilotica proce
e ——
dentss de la presa Presidente Miguel Alemin en

Temuscul, Cax. de aproximadamente 2 cm,
gitud y de a:tvos sexo0s,

en
de lon=-
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TILAPIA NILOTICA:

ifacho:

Henmdbrz:

WL PIL B

—
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Vista ventral de una Tilapia nilotica:

Hembra comn huevecillos en la bdoca:

12



4 .- Redes:

Hechas de caflamo y nylon con estructuras de metal, para C#P
« tura colectiva o individual.

5.- Reglas planas de madera.
6.- B;acula de balanzén.
Tes Guantes'de asbesto.

1]
8.- Potenciometro,

[ ]

9.~ Manguera de Jjardin.
10.- Agua.

l1l.~- Peceras:

]
Teniamos 10 peceras, con paredes de vidrio, de¢ medidas comunes .

l2.=- Sefiuelos:
FotBnes rojos y amarillos.

13.- Termémetros:

Dos termémetros de maximas y minimas.

13




MEYODOS ;

“~El estenque fué fertilisado com 30 kgs. de sultfato de
aménio (NH,SO,) utilizando cargas de 10 kgs. ca

da 10 dfas durante 3 ocasicnes, un mes antes. ds
la llegada de los pecee y con variae cargas de
estiercol fermentado de bvovino,

tomado del mie-~
mo rancho.

El alimento dado a los peces por andlisis troma
toldgicos, confirmd el que variaba de un 30°/.

a un 33°/. de protefna, fete resultaba de la =
mescla hecha con las harinas de alfsllfa y carne
as{ como el sorgo fermentado, aunque durante
los 2 primeros meses de vida, los

mieron alimentos con un 30°/. mds de harina de
alfalfa dedbido a que en ema etapa

de desurrollo
los animales la prefieren a otros alimentos ta-

Adjunto al estanque se tenfan recipientes con =
cultivos de insectos (Chironomidas) que periodi
camente se ponfan en contacto al estanque para
aunentar nuestra carga de alimento,

peces consu-

La cantidad de alimento que se suministraba .a -
los peces, se dividié en 2 turnos, uno a las -
9:00 horas y el otro a las 16:00 horaus calculan
do lu racidn en el equivalente al 3 °/. del pe-

s0 oromedio de lom peces, mismo que se calculd
senanalmente,
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Andlisis qufnico proximal efectuado a una muestra de
1irio acufticos(Eichhornia crassipes).

Materia Seca */.
Humedad °*/.

Protef{na Cruda °/.
Extracto Etéreo °/.

Csnisas °/.
Pibra Cxuda °/.
E.L.N. /.
TeN.D. °/. B.S.

%0
10
208
389
1499
1277
41
80

Anélisis qufuico proximal efectuado a una muestra de

Lemna ®p:

Materia Seca */.
Humedad °/,

Prote{na Cruda °/,

Extracto Etéreo
Cenizas °/.
Fibra Cruda °*/.
E.L.N. */.
TeMeD. */. B,.S.

l/.

%0
10
2811

b.o1
14.99
6.78
Jas8s

6147



Recibiwoe los «levinos en peceras donde pudimos
cuntrolar artiricialmente la temperatura a 20%¢

as{ como lu concentracién de ox{;eno en el agua
que fué de 6 ppn.

Al llegar.a una longitud promedio de 6 cms. los
aninales fueron trunsporvtados al estanque que -

previamente hat{amos preparado. Mensuklmente -

se ijuestraron algunos animales para calcular pe
€0 y longitud y a los 4 meses fueron sexados y

marcados con un anillo amarillo las hembras y u
no rojo los machos, que se colocd en la aleta =

dorsal para lacilitar su 1don;1ricncidn y-estu-
dio.

Exactumente &l concluir los 5 meses se captura=
ron aparentementie todoe y se valord tamaiio, pe-

80 y aspecto general asf{ como su conducta para
day por concluido este trabajo.

Finalmente soclo se contd con 35 peces de los -
cuales 28 eran machos y 7 hembras, por lo que -
calculamos una wortalidad total de 30 °/.. Bs
bueno hacer la uclaracidn que aquf se incluyen
animales muertos por el manejo torpe y ex. era-
do de algunos alumnos que con ellos rezlizaron
practicus, puesto que el rancho esta destinado
a la enseflangs as{ co..¢ 4l unos animalem captu-

rados ile;;almente, sobre todo en loe dfas de
fiesta,

16



Las redes son de nylon y cafiamo tejido que se -
eumarcaron con tubos de metal con una longitud

de 10 mte. de largo, que es la miswma longitud -
qQue tiene de ancho el estanque para poder co=-

rrerlas Jongitudinalmente a través de &1 cuando
se pretendfa lograr capturas colectivas, Para -
las capturas individuales se utiliz-.ron redes -
de los mismos materiales enmarcados sn aros me-
tdlicos de 60 cms. de didmetro y ~on mango lar-

€0 para ser utilizadas desde lus orillis del es
t.nqu. .

Cuando los animales estuvieron on las peceras -

eran capturados con las pequefias redes utiliza-
das en los acuarios comunes.

En forma semanal se determind el pil, misuoc que
varid de 6.8 a 7.2

Se utilizaron lasoratorios
p.p.m. de Oxf{geno disuelto
ndliste quimico proximales
Los termdmetroe utilizados

para determinar las -
en el agua asf{ como a
y bromatoldgicou.

nos permitf{an conocer
las temperaturas maximas y mfnimas descubriéndo-
se que #sta fué inrerior a la recomendada como i
deal, misma que varfa de 20°C. a 24°C. yr que -
la= que nosotros detectamos se mantuvieron entre
14°C. y 19°C. durante el dfa llegando a Lajar du
rante slguna noche haata 11°C. ein revasar nunca
108 15°C. Se utilizaron botones de color rojo para
los machos y amarillos paru lus hembruns que se =
£136 con hilo de nylon a la aleta dorsal pira fa
cilitar su identificicidn,

Termémetros:
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RESULTADOS:

Ios resultados obtenidos fueron los sijuientes:

Se lograron capturar después dc 5 meses comprendidos

de mayo a septiembre de 1979 35 Tilapias, resultando mejores -
productores los machos que las hembras.

De los 35 animales -
capturados 28 fueron machoe y 7 hembras.

Se registrd el peso
en gramos y la longitud en cent{metros obteniéndose los si- -
guientes resul tados:

HEMBRAS
No.

=350 gre LONGITUD cm.
l.~ 80 13
2= 83 13
3= 86 14.5
4.- 87 15
Se= 82 13
6.~ 87 15
Te= 90 16
"OTAL: 595 99.5
PROMEDIO: 8s 14.2
MmACHOS

No. PESO gr. LONGITUD enm,
l.- 92 16
2.~ 106 19
3.- 110 20
4.~ 98 17
Sa- 97 17
6.~ 108 19
7o 97 17
Bew 93 16
9.=- 95 17
10.- 100 18
11,.~- 105% 19




MACHOS
No. PESO gr. LONGITUD cm.
12.- 83 15
13.- 103 18
14.- 87 16
15.- 94 17
16.~ 97 18
17.~ 108 20
18.~ 103 18
19.~ 103 17
20 .~ 86 15
2l.- 90 17
22.~- 108 19
23.~ 94 ls
24.- 104 19
25.~- 105 18
26.- 97 16
7.~ 94 17
28.~ 107 19
TOTAL: 2 764 492
PROKEDIO: 98.70 17.5
Peso promedio en gr. de los 35 animules: 95.91

Longitud promedio en cm. de los 35 animales: 16.9




DISCUSIONES:

La dipcusidn ge plantéd en funcidn, ue si el
proyecto es practico, util, y accesible.

No tenemos reportes de trabajos similares he-
cho en la regién, perc en zonas tropicales, los resultados
pueden ser mejores en una quinta parte aproximadamente.

Las diferencias de tamafic y peso, entre nues-
tros animales, fueron discretas en general.
El reporte de mortalidad,pede ser mejorado si

se evita, el manejo exagerado y se controlan las capturas

ilegales

La posibilidad de efectuar mas de una engorda
al aflo, queda descartada, por las condiciones del clima, =~

durante el invierno, y 8S8e sugieren como ideales los meses
seleccionados.
Finalmente

,es8 pueno tomar en cuenta, la cane

tidad de tiempo, dinero y esfuerzo,que se requiere para po-
der efectuarlo.

20



CONCLUSIONES:

Si consideramos, que los animales, termindron

en promedio, con mas de 95 gr. y que este trabajo carecid
de experiencia, por ser el primero

de este tipo, efectua-
do en el C.N.E.I.E.Z. ademas,

los peces fueron usados en -
practicas por alumnos que los manejaron torpemente, por lo
-gue los resultados pueden ser mejores.

Sin dejar de recordar que los peces S0n mejores
convertidores que las especies explotadas en tierru y que-
producen alimento rico en protefnas a bajo costg, los resuil
-=tados pueden ser considerados buenos,puestc que solo son

péérea en una quinta parte, a lou obtenidos, en condiciones
ideales.

Otra de las ventajas es ,que se eliminan algun-
os problemas de transporte y almacenamiento del alimento, -
tamtien, pueden ser ocupados alguncs miembros de lus famil-
ias, que por alguna causa, no puedan efectuar trabajos mas

complicados, como es el caso de los ancianos, puesto gue las
prdcticas mas frecuentes, son elementales.

Y por la recezidad de vorzui Ir aiimento rico en
proteinas de origen animal, el trabajo, puede: contribuir en

forma discreta, a mejorar las condiciones de vida ,para alg-
unos mexicanos.

21
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