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INTRODUCCION"

El tema de Antropologfia fisica y Odontologfa, hasta hace po
co tiempo habfa presentado limitaciones en cuanto a difusifn,-

en las facultades de Odontologfa.

Hoy tal parece que su dominio se ha extendido en las dife--
rentes Universidades. De alli que las aspiraciones de &ste tra
bajo, terga como apoyo central, revelar, o recordar algunas --

cuestiones que guardan fntima relacifn con la Odontologia.

Ahora bien, para ser consccuentes con el desarrollo del tema
mencionade, daremos una breve introduccitn al lector para mayor

entendimiento de &sta tésis

~En el primer capfitulo iniciaremos por situarnos en diferentes
momentos histSricos; con el propésito de poder vislumbrar algunos:
antecedentes que nos permita esclarecer o reafirmar nuestros cqhé.
;qimientos sobre -éstas ciencias como son la Antfopologia fisica y

-ngdQntqlﬁgia{

T'Poéteriormente en el éapitulo Ségund04 hablaremos-scbre la ex'~?v
tenszdn terrltorlal ﬁe lov mayas, as{ _como mutxlnc1ones denbarxas,
lncrustactones,.planLaq medxcxnalu que mis adolante descrlblre

mos detallaoamente. .

Den;rdgééiﬂtérééf>capitulb tendremos~los materiales'de—téstau*

'claVes de matcrlalos, ccmentos usadob para anrustac1o

Lantas medlclnales, compara016ﬂ du' ablas de»dlentes~secclp
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‘nados para dilucidar los elementos que contiene dicho cemento, -
que afin en la actualidad no se ha llegado a conocer la cficacia-
de éste cemento prehispdnico asi como los instrumentos utiliza--
dos para la preparacién de las cavidades que recibirfan la incrus

tacibn.

Por otra parte en el cuarto y quinto capftulo respectivamen

te describiremos las diferentes plantas medicinales que usaban -

. para la caries, infecciones, gingivitis e higiene oral y los tra

tamientos rudimientarios.

Dentro del sexto capftulo, hablaremos de las mutilaciones -

dentarias, el porquc de las mutilaciones dentarias y clasifica-~

ciones de las mutilaciones dentarias.

MR Slgulcndo el des urlollo de éstos temas, también con51dpranos
"uno de los datos méu 1mportantcs gue aportd la antxopologia f151-

ca Fué la-cefalometriaj gue en este séptimo capitulo desarrollarg

vPortﬁIﬁimOVSQ‘daréflavbiblidérafialde:cada capftulo y la bi-
’llografia general, asi como una Selle de dlbujOu de descanso ens

xre cada capitulo

ra flnallzar solo queda lndlcar que &sta té ig se ha. ela—;

‘rad' ccn el flﬂ de quc Cxl sta una mayor motlvac16n QllnCLlnaClén

_a ia l!egtudlo m&s pxofundo ue la odantologia prehlspénlca, para"

e por mndlo dL este. mndestu‘Lranajo, se lleven a cabo dlferenfesx

nVQSblgagibnes—y'aSIfaBQrﬁaiamés avances a la Odontologia.
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FUNDAMRNTACION DE LA ELBECCION DEL TRMA

Este tema nos interesd debido a que dentro de la odontdlogié

no se le ha dado importancia a la relacidn existente entre la an ’
“-tropologfa fisica y la odontoléogia, de como el hombre ha evolucig;

-~ nado positivamente.

Profe51onalmente nos 1nteresﬁ el tema -de’ antropoiog&a fISlCd
y la; odontologia, porque como c1ru3anos dentlstas debemos conocer

desde 1a génes;s de la odontologia que a través del txempo se. ha

'rrollado notablemente haqta nuestros dias.'

Creemos que todo clru]ano dentlst en general debe canbcer”~

la: procedencxa de 01erta ciencia o magia de los mayas \'2 otras ra=

zas porque la antropologia f151ca a travds de sus estudlos con me‘

"dontologia'retomﬁ muuho conceptos y fué perfec



metria en la gue actualmente nos basamos para elaborar el

diagnéstico sobre maloclusiones.

Ya gue ciertas practicas, como las mutilaciones dentarias
que se efectuaban con el fin de adornar o diferenciar el rango
social, ignorando que se producian alteraciones patolégicas al
ser mutilados los dientes, ademds de otras posibles alteracio-

nes.

Al efectuarse las mutilaciones, se realizaban desgastes en

uno o varios dientes, ya que podfa quedar como una simple muti-
lacién o bien se incrustaba algln tipo de material como: Jade,-

Nefrita, Pirita, Hemetita, Turquesa etc., que en la actualidad-

para nosotros es un material de restauracidn.

Este desgaste lo hacfan con instrumentos que conocfan en -
jaquellas época. En cuanto a la terapeftica utilizada para dar -
kSOlucién a las alteraciones patolﬁg:cav provocadas por dichasb-
mutLlACLOnes dentarias; usaban las rafces de las plantas como -

.sus extractos,para aliviar sus padeczmlentos.

-Désde elvpunto de visﬁa biopsico~socia1 al mutilarsé 1054"‘

7d1enLes producen una serle de dlt&tﬂClOnG% patoléglcas Y otras-, 

erles de alteracxones, paradontopatiau, dnsceqos, los cuales -

uc1an dolor y éqtc afeutaba psxcolégxca y soula]mente.

"Al efectuar las mutzlaclones de: los dientes 1o hacxan como’

embe11e01m1engo y dlferenc1ar el rango sac1al mas no por que 10;}»

’ecesitaraﬁ, en,la actualidad los desgasteb o cavidaﬁeq que se~”




realizan en los dientes es con el fin de solucionar problemas -

del aparato masticatorio con bases cientfficas.




PLANTEAMIENTO DEL PROBDLEMA

¢ La antropologfa ffsica como ciencia ha brindado aportacio~

nes significativas durante la evolucién de la odontologia?.

La antropologfa estudia al hombre y su evolucién, a partir -
del siglo XVI1, cuando un libro anénimo publicado bajo el titu-
1o de antropologfa abstracta 6 la idea de la naturaleza {(1655)~-

después.

El significativo de la palabra fu&é escasamente claro a prin-
cipios del siglo XIX en la Enciclopedia Briténica de 1822, dan-
do definiciones en discursos sobre naturaleza humana. Pcrioplo»‘
de Hammon viajs en el afio 470 a.c. encontrindose en la costa --
africana a gorilas que eran velludos y hufan a través de los -

precipicios con asombrosa agilidad y &stos arrojaban piedras.

Herbftodo (484~425 a.c.) el cual habla de crédneos humanos di-

. ferentes a los egipcios que son gruesos y paredes delgadas.

- ‘Scylax (450 a.c.) hizo descripcién y caracterizacién de los-

“Iberos, Ligures etc,

';Cteqlas, mﬁdlco de Artxerxes Mnemon, Rey de Perd (404 358 a.

‘ que en’ el siglo XIX, ident1£106 quatrafages ‘con los negritos,

Hlpﬁcrates (460 377 a.c.) sostienz la teoria de la’ 1nf1uenc— ‘

1a_del'medlo sobre 1os carécteres fiszcos del hombre...

'?Afistdge;esb(334%322ia.¢.) “La naturaleza no da saltos" ,




"El paso de los seres manimados a los animales se hace po-
co a poco". Empieza estudiando al hombre por consideralo el ani
mal m&s completo en todas sus partes y porque de todos los ani-

males es el que conocemos mejor.

Aristbteles presenta un avance de veinte siglos nos dice -
gque el cerebro del hombre es mucho mayor que el resto de los =~
animales proporcionalmente a la masa del cuerpo "Su cardcter --

bipedo y es el (nico animal capaz de deliberar y reflexionar.

En el siglo XVI, surge Adreas Vasalius (1513-64), en la --

ciencia anat6mica humana.

Actualmente se trabajo con bastante intensidad para dar a-
.la antropologfa. ffsica no solamente el valor y dedicacién que -
- como 'ciencia requiere, si no utilizarla en su aplicacién a la -

_poblaci6n del pafs, asi como enriguecer la informacién para fa-

ilitar su estudio e interpretaci6n.

La lnportdnc1d del odontdlogo general radlca en poder congp

er 1a mutlplec evolucxoned que ha Lb“ldo la odontologia de -=

nuestroa antepasados a la de hoy en dia.‘ )




O B J E T I V O

El objetivo terminal de la tésis serd de investigar la im-~-
portancia que tiene la antropologia fisica en la odontologia,con
el prop6sito de seiialar como el hombre prehispénico hq evolucio~-
nado notablemente hasta nuestros dfas a través del estudio de la

cultura.

Ya que analizaremos las mutilaciones dentarias, los tipos-

de alteraciones patolégicas que producian dichas mutilaciones, -

las plantas medicinales qgue ellos utilizaban en esa época los ti

" pos de material de restauracién.

_ Se c1Qsificar§, clases de mutilaciones dentarias (mala oclu
_$i§ny,,tipés de alteraciones patolégicas que producian dichas ma=
floéluSionés;'las plantas que usaban para sus padecimientos, los ~‘ k
;materlales de restaurac:dn como adorno o distincidn de ‘clase so--

,1aliy‘lps_;nstrumentos que ellos utilizaban para hacer las muti-

‘laciones. . -

QSe senalar& 1as clades de mutllacxones, alterac10nns patolG”"

plantas me6101nales y materlal de restauracxén.,

dentlflcar& par medlo de fotografias ldS mutxlac;one% -

entarlas, las alteracloneq patoldglcas, 1au plantas mcdic1nales~»ﬂ-

‘por. medlo d“ dlbujoa asi como el 1nstrumen1al



HI P OTUEB S I S

Durante la evolucién odont6logica la antropologfa fisica -

ha brindado aportaciones a la odontologfia como ejemplo: de ello-

estd la cefalometria,




M E T O DO

El método que se llevard a cabo en la realizacién de la in
vestigacién es el deductivo, partiendo de lo general a lo parti-

cular el cual va a consistir de la siquiente manera:

Se ‘ird a recopilar la informacién de la biblioteca como --
“del CENDIS, ya que éste serd el punto principal de apoyo a nues-

tra investigacidn.

Para la realizacidn de nuestra investigacién de éste primer

enunciado se va a derivar como sigue: seleccionaremos citas bi--

bliograficas, recopilacidn bibliogrdfica, lectura general, des--

-pués vendrd la seleccidn de la primera lectura y dentro de &sta-

la traduccidn, clasificaremos la informacidn y una vez obtenida-

se hardn los andlisis correspondientes con lo cual obtendremos -

’1é sintesis parciales que permitird la elaboracidn de los capitu
k;és,:una vez elaborados éstos, se procederd a obtener los resul-
},tados, se elaboraran lns conclusiones y se emitiréﬁ las propues~
,tas o recomendd01ones, por ﬁltlmo, todo el dLSderllO del traba-
 30 que se centrara en baoe al planteamlento cel problcma v la hi

vpdtesis enuncxado desde el inicio.

M AT ERIATL

: uentes pllmarlas dn 1n£ormaa16n S Directa

Fuentes”secundarlas de informacxdn R ﬁﬂiLib?é;f;"“‘

" Revigtas.

Artfculos

Fotograffds



C R ON O G R A M A

Seleccibn del Tema . . . . « « = « &« « + « « « « » .1 mes
Elaboracién del Protocolo . . . . . . . .+ . . . . 2 meses
Prémites en la Coordinacibn . . . . . . . . . « . . 1 mes
BGsqueda de la Bibliograffa . . . . . . P . 2 meses
Recopilacién Bibliogrdfica . . . . . . . « . . . . .2 meses
LeCtUra « ¢« & = v 4 v 4 4 4 4 4 e e v s e e &+ o« W ) mes
Traduccidn . . . . .« . 4 4 4« o+ 4 e e« o« . . . . 15 dias

Clasificacitn . . . . v + ¢ = 4+ « 4 ¢ + 4+« 4 . . . 8 dias

- Elaboracién del Capftulo I . . . . . . . . . . . . 15 dias
- Elaboracién del Capftulo IT ... . . . . . . . ., .15 dias
Elaboraci6n del Capitulo III . . . . . . . . ... . 15 dfas

Elaboracién del Capftulo IV. . . . . + . . . . . . 15 dfas

ElaboraciQn del Capftulo-Vv. . . . . ; . .‘. o« o« 15 dias
Elabpraéiﬁn del Caﬁitulo VI . . . v v ... . .15 dfas
"Eiaéorgcign del. Capfitulo QII S i v v eie .. .. 15.aias
1a§§faéi§n'devaapitulb VIIT o vw e v o ;_,;. .lls‘diés -
; Ei#ﬁd;&éi§ﬁ; k

del Capftulo IX . . . . . v . . . . . .15 dfas.
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ANTROPOLOGIA Y ODONTOLOGIA

La antropologfa ffsica estudia al hombre y su evolucidn.

El hombre siempre ha tenido como una de sus miltiples preo-
cupaciones el descubrimiento de su origen scbre la tierra. Asi
mismo ha tratado de conocer la evolucifn de su especie (Homo Sa
plens), en relaci6n con la cvolucibn de cotros seres vivos que -
también han poblrado el planeta y que como especie han desapare

cido.

A través de su evolucidn también han elaborado diferentes --
teorfas respecto a su origen y evolucitn, siendo éstas la causa

de varias controversias entre sus autores.

Entre las diversas tecrias que se han elaborado sobre el ori

gen del hombre se cuenta con las de tipo biblico y cientifico.

esde el punteo de vista biblico, sobre la creacifn de la vi-
da; se dice que en el sexto dia dijo Dios: "Hagamos al hombre a

imdgen nuestra, seg(n nuestra semejanza y domine sobrve los pe-~

'ﬁvCes del mar y las aves del cielo, sebre las bhestias domé@sticas-—
"y‘sbﬁxe toda‘ia tierra", y cred al hombre a su imagen y semajan
23,

v;{ﬁace unos dos mil afos el filésofo grlego Aristételes se ---
bcupé del problema del orlgcn de 1la -vida; pensé que los fenémc
nos yvfuerzas naturaleu eran suf1c1entes por si solas, para dar
nac1m1ento a un: germen y hasta que ciertas subatanCLas, ya. por~
a accxﬁn de lOS rayos solares, ‘en el curso de accxones quimlcasJ

fectuadas ya sea en las profundldades secxetas del ccﬂano o en

‘el enodfecundo ﬁe la tl erra’a la que con frecuencxa se: le: atrl'




buye la mixima capacidad generadora, eran susceptibles de
organizarse y originar la materia viviente o seres vivos muy
primitivos, es 6sta la doctrina denomina de la generacién espon

‘ténea.

THOMAS HENRY HUXLEY, fué el primero gque asocid pablicamen-
te a los seres humanos con los simios, fué €1 quicn senald las-
miltiples similitudes entre el hombre y los parientes vivientes

mds préximos a €1, que son el gorila y el chimpancd.

Partiendo de ahi, deduijo que los tres tenfan un antepasado

comlin.

CHARLES DARWIN, sobre el origen de las especies elabord la
siguiente teorfa:
Que las especies sc han modificado durants un largo trans-
curso de descendencia, el cual se ha realizado principalmente a
través de la seleccidn natural de numerosas variaciones sucesi-
“Yas pegueﬁas v favorables, y de un mode importante, por efeétoé
~héréa§dosvdel uso y-desuso de ‘las partes, ya que por la accién-
]diréﬁia deylas condiciones externas y pox variaciones que en -
“nﬁéétta»ianrahcia‘nos parece que nacen éspont&neamente, damos-~
_QﬂOa valor ‘a: 1a frecuenc1a e 1mportanv1a de sus dltimas formaq

de‘varlavldn; que llevan a modlflcaCLOnes permanentes de estruc

£ ra, lndependlentemente de la selﬂcc1dn natural.

"La se]ecc16n n Lural ha sldo el méds 1mporfante medlo de mo

dlflcaciones, aunque no’ el exclus;vo"




LUIS PASTEUR, dice que en alguna forma la vida lleg6 a la -

tierra de lugares lejanos del universo.

ALEXIS IVANOVICH OPARIN, nos dice en su teorfa que la evolu

cién de los seres orgdnicos se origind a través del desarrollo

de la materia lo cual condujo a la aparicién de la vida en la-

tierra, ya que el carbono se cncentraba formando parte de los-

hidrocarburos que dieron derivados oxigenados y nitrogenados y

se convirtieron en substancias orgdnicas.

También nos indica que el desarrollo de la vida ha sufrido-

Oparin, en su teorfa dice cue la vida empieza hace

“ PERIODO

. Cmbrico

‘Devoniano

“Carbonffero’

Hace

Hace

" Hace

B _ Hace

‘Hace Sblmilidnés'

- Hace

in

A 8O

eI

mds de 500 millones

més de 350 -millones
250 millones

:225 millones:

35 millones

transformaciones con respecto a su evolucitn,

500 mi-

‘llones de afios y la divide en periodos de la siguiente manera:

APARECEN

Los primeros habitan-
tes del mar.
Los peces.

Los Reptiles.’

Los primeros antepasa

dos de 1los térfibléSH

lagartos. y dinosaurios.

Lé éélva.

Numerosas especies: de



aves, reptiles y mamiferos.
Era Cuaternaria Los Pitac&ntropos monos-han
bre que forman e) eslabdn -
intermedio entre ¢l mono y

el hombre.

RAYMOND DART, profesor de anatomfa en la Escuela de Medicina
de la Universidad de Witwatersrand, en Johannesburgo, recibié -
unos fO6siles de una cantera de caliza proveniente de Taungs. Le
1lam$ atencibn a Dart Raymond una pieza redonda entre muchos --
trozos mellados; la reconocid como un molde endocraneal de pile-
za caliza que se habia solidifcado lentamente dentro de un cré&-
neo llenandolo por completo y produciendo asf una réplica exac-
ta del tamafio y la forma de un cerebro desaparccido mucho tiem-

pc antes,

Era como . si viese por la parte posterior de un crineo abier=-

~to hacia el interior de una cabeza peguefa.

:'Eivcrgneo‘era de wna criatura de seis afios con un juego com-
;;pietd dé diéntes de leche o ?rimef.denticién y con los primerost
‘;molares permanentcs que apenas brotaban y los: canlnoq eran muy-
‘pcquenos, la p031016n del créneo indicaba que habfa camlnado —-”

rects.

Todos los restos humanos descubxertos anterlcrmente, corres— e

pondmeren a hombres auténtlcos, aunque prlmltlvos. excepcxdn ——’_

hecha entre otros, del hombxe de Neaderthal de craneo qrueso -
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pero de cerebro grande, el hombre de Cromagnon, el de Java -
y el hombre de Pekin, con caracteres simiescos, cn cambio, el -
rostro del nifio parecia el de un hombre con muy pocos rasgos de
mono. Raymond Dart, estableci6 entonces un nuevo género Austra
lopitecus Africanus y escribi6 un ensayo cientifico para la re-
vista "Nature", que decfa " El especimen es importante porque re
vela a una raza extinta, intermedia entre los antropoides y el~

hombre",

El neanderthal estatura media se distingue por el prognatismo
mapdibular, tenfia una frente regresiva, fuertes arcos supraorbi
tarios y caja cerebral de 1070 cm3 de capacidad. El hombre de -
Cro-magnon con capacidad craneana de 1590 cm3 y mucho menor pro

; yeccidn del aparato masticatorio en comparaci®n a sus anteceso-—

Yres.

El de Java tiene frente muy hundida y su capacidad craneana-

oscila entre 853 y 914 e’

El homble de Pekin tiene un acusado prognatismo y su capacx

“dad craneaaa es de 850 a 1220 cms,

El ﬁréneo actual contiene lo mejor de la evolu016n con.un cc

:rebrollnteliacnte que se crec tendré en el futuro una capacidad

:ayga;‘np.megqr dg 2,000 cm?, por 1500“cm3. del actual.

Para conformar una Jdea sobrp del ciclo evolutxvo por el que'

asd el hombre, se puede sugerir que -la evoluclon fue dada por« o

la, qup fue un proceso paralelo de los  coné tantes descubrl



mientos humanos, donde la naturaleza intervino de tal manera
que cambif casi en su totalidad la anatomfa y fisiologfa, dismi-
nuyendo o atrofiando aquellos Srganos no necesarios y adaptédndo-

se el ser a los nuevos medios de vida.

DESMOND MORRIS, nos dice en su teorfa, sobre el origen del -
hombre que a diferencia de sus antepasados reptiles, los mamife-
ros adquirieron la gran ventaja fisiolSgica de poder mantener --
una elevada temperatura del cuerpo; esto hizo que la delicada ma
quinaria de las funciones corporales pudiera actuar con la maxi-

ma eficacia.

Los sistemas de control de temperatura, son de vital impor--

tancia; y la posicién de una grucsa aislante capa de vello desem

pefi principalisimo papel para evitar la pérdida de calor y de -
k1 .~ &sta manera evitar que la piel sufra dafios por la exposicién a -

los rayos solares.

Los mamiferos voladores, los murciélagos, se vieron obliga--
‘dos a desnudar sus alas, pero conservaron el vello en las demfs-
-partes del cuerpo y ho pueden ser considerados como una especie-

‘lanpifia.

5%1 Lo$7mamIfexos acuiticos, como -ballenas, delfines, manatfes e
hipop6tamos ‘se’ despojaron-también del pelo, siguiendo'unarlinea—'r

general. .

' Pero todos los mamiferos m&s tipicos, quedaron en la superfi -




.cie y tienen como normas bdsicas la piel, densamente cubierta

del pelo,

El grupo de los primates al cual pertenece el hombre, provie-
ne originalmente del primitivo tronco insectfvoro, €stos primeros
mamfferos fueron criaturas pequefas insignificantes que corretea-
ban temerosos y al amparo de los bosgues mintras los sefiores rep-

tiles dominaban la escena animal.

Entre los ochenta y cincuenta millones atrés, al decaer la --
‘gran era de los reptiles los pequeios comedores de insectos empe-

zaron a aventurarse por nuevos territorios.

Ahi se dispersaron y adquirieron muchas formas estrafias, algu
‘nas de ellas se convirtiexon en herbivoros o bien adquirieron ~ -

~patas largas y parecidas a zancos que les permitian huir de sus -

'enehigos‘ Aungue los reptiles mayores habfan abdicado y desapare-
'ciﬁo;dél escenario, el campo abierto volvio a ser campo de bata--
113‘5} evbiucionar hacia las formas mds tescas de primates, su —-
Vi$ién~mejord los ojos se fueron desplazando hacia la parte ante-~

“rior-de la cara y las manos se desarrollaron para atrapar alimen-

Entrc Vant101nco -y trelnta Yy cinco willones de afios atras -

premOnos empezaron a’ evolucxonar para convertirse en verda~"”'

eros monos.,Sus colas se alarqaron y se- thJeLOH flcx1bles y au~" |
con31derablcmente en tamano de su cuorpo con el paso del,»

po algunas de éstas crldturas pareuldas a- los MOnOs crec1e~

adqulrleron mayor pe,o en vez de correr y saltar, empeza-~.jf7




ron a bracer columpiandose y avanzando por las ramas; su -
tamafio aunque significaba un estorbo cuando trepaban por los &r

boles, les permitia ser menos cautos.

La evoluci6n del mono se desarrolld Gnicamente en el viejo-
mundo y conviene hacer hincapié que con anterioridad se despla-

zaba por el suelo.

El clima empezd a trabajaxr contra ellos y hace aproximada-
mente unos quince millones de afios sus dominios boscosos se vie

ron considerablemente reducidos en extensidn.

Al enfrentarse se encontraron ante una dificil perspectiva-
o tenfan gque convertirse en mejores cazadores que los viejos cap

nivoros o bien habian de aprender a apacentarse mejor que los -

~viejos herbivoros. Los monos terrestres ancestrales tenlan un-

cerebro grande ya desarrollado, buenos ojos y manos prensiles y
eficientes y como primates que eran habian alcanzado inevitable
: ;mente'cierto grado de organizacién social, s& volvieron mds exec

,”tos, mas vcloceg y buenos corredores.

Sus nanos.se llbralon de las func:oneu propla de, 1a‘ldcomo"
cxdn, se fortalec;eron y adqu;rleron eflcaCLa en el manejo de -~

ulas,armas, su cerebro se hizo méa LOmpletO, mas luc1d0 v rapldo

en: us’decxslones, pero éqt1s cosas no sucedleron en ‘una serle—7f
;lmportante ¥ preestablecmda, 51n0 quc florec1eron 3untau con dl

;mlnutos saltos,
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El paso siguiente fue el empleo de herramilentas y después la
confeccién de las mismas y paralelamente a estc progreso, se per
feccionaron las técnicas de caza, no s6lo en lo gque respecta a -

las armas, sino también a la organizacibén social,

El mono cazador tenia ya un cerebro mucho mejor y podfia ejer
citarlo en problemas tales como: la comunicacién y el trabajo en
grupo, asf pudo desarrollar maniobras cada vez mds compleijas y el
cerebro fue creciendo. Todo su cuerpo y sistemas de vida fueron-
aparejados para su existencia en el bosque, de pronto se vié lan
éado a un mundo donde s6lo podia sobrevivir si empezaba a vivir-

‘como un lobo inteligente y armado.

Los paleocantropblogos, Donald Jhonson y Maitlan Edey en Afar,
.;V‘Btiopia, descubrieron un esqueleto completo muy primitivo de homf

‘nido de una edad de 3-4 millones de afios y con altura de 1.07 m,-

al cual clasificaron como Bustrolopithecus Afarcnsis, correspon--—

diendo el hallazgo a un hominido hembra el cual ticne una combina
”c16n ins Ppelﬂda de cabeza semejante a la de un mono, con cexeb10~

'pequeno y. cuerpo completamente erguido.

La evolu016n fué un coadyuvantc del instinto creativo del pre
hcmhre “no de 8su. inteligencxa, ia cual surgid posterlormente cuan

o el,hombre estaba en cOndlClOneS de recibirlas.

vas explotacxoneq llevadas a. cabo por el hcmbre en el espa01o

ter or comenzaron apenas hace' unos cuantos anos, pﬂro la explora

i6n. del e5pa01o 1nturior, bajo la snperilc1e de. la txerra se ha-_;lf,;



efectuado durante cientos de afos, remonténdose hasta los -
tiempos de la Grecia de Plat6én el hombre ha excavado en busca -

de tesoros del pasado, enterrados en la profundidad de la tierra,.

Hasta hoy en dfa y desde los (iltimos doscicentos aflos una ex-
cavacibn sistemiitica se ha estado realizando en todas las regio-
nes del munde y ello ha penmitido gue algunas de las ciudades del
ayer gue yacién bajo tierra, hayan salide nucvamente a la luz, -
permitiendo a sus descubridores e} anflisis de infinidad de ele~
mentos culturales muchos de los cuales estdn ntimamente relacio
nados con la evolucidn de las t&cnicas empleadas en odontologia,

llamadas asi en términos generales.
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1.0S MAYAS Y LA OQDONTOLOGIA

Los Mayas le dieron gran importancia al estudio cientf{fico,
por lo que fueron de los primeros en aportar datos sobre la odon

tologifa y otras ciencias.

En el afio de 1566 el sacerdote espaiol Diego de Landa, al -
llegar a México, reunif tantos libros de los mayas como le fué -
posible hallar, los catalf6go como obras del demonio y los quemd
salvindose s6lo tres libros que todavfa existen,uné as el Cédice
Dresden que trata de asuntos de astronomfa, el segundo el Cdédice

Peresiano gque trata de astrologia y el C6dice Trocortesiano que-

contiene rituales religiosos.

Con seguridad muchos de los libros que fueron quemados por -
Dlego de Landa contenfan temas relacionados con la medicina y la.
odontologfa, por lo menos quedaron las crénicas de Fray Bernardi

 :nd de Sahagtn y de Francisco Herndndez.

“La extensién territorial abarcada por la cultura Maya fue -~
muy considafable, ya que cubrié Yucatdn, Campeche, Tabasco, Chia
as y Quintana Roo, en la Reptiblica Mexicana y fuera de ésta; --

Ghaﬁemala;wBélice,fHonduras, El Salvador y Costa Rica.

’El arte maya alcanz6 un nlvel cultural nunca lmaglnado, cons
ruian grande° centros rellglosos, magnificos monumentos Y hermO»
sas. esculturas, a tal grado que algunos autorps los han llegado—

enomlnar,”LOS GRIEGOS DE ANDRICA"
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Cuando los Mayas llegaron a su midximo punto de desarrollo,-

otros pueblos todavia vivian en la barbarie.

Los perfodos de la cultura prehispdnica pueden sintetizarse

en cuatro grandes grupos:

I. PRECLASICO

(Considerado de 1000 afios a.c. a 400 afos d.c.).

II. CLASICO

{Del Siglo V al X d.c).

"III. 'TOLTECA

{Del siglo XI a mediados del XIII)

IV DECADENTE
(De mediados del siglo XIII hasta la conquista de los - -

espancoles) .

Bl esplandor mdximo- de los mayas, segln los expertos; fué --
f;jdel afio 625 al 800 de nuestra era, cuando sc produjo el verdade
~:ro florecimlento de la aqultectuta, astronomfa, medicina y es-

fcrltura jerogliflca‘

Las causas de- 1a decadencia y el ocaso de esa civ1llzac16n -

o han 51do toddvia bien determlnadas, algunos son paltlddrlOS“

RN

e que ésta desaparlcldn se debid a presiones de. tribus més -

fuertes Y bérbaras como fueron los A?tecas.

v

Lagotamiento del suelo y mucha& otras més

}otros exponen varmas hlpdteals como epldemlas, terremotos,;F, R



En todo el territorio maya se ha encontrado gran cantidad -
de incrustaciones y mutilaciones dentarias, las primeras en es-
pecial son las manifestaciones mds elegantes y refinadas del --

conjunto de précticas que denominamos mutilaciones.

Su ejecucién requeria destreza y maestrfa, debidc al ajuste
perfecto de la piedra a la cavidad redonda y por la forma de ta
llar la cara externa en nuestro caso "Labial" gue va desde la -

conformacifn convexa a la plana.

Se han encontrado créneos con una armoniosa combinacidn de-
colores, es decir, incrustaciones de jade alternadas con otras~

de pirita -de hierro, etc,

Las primeras descripciones de plantas con propiedades cura-

~.tivas las encontramos en el Cédice Badiano, escrito en 1552 por

‘el indigena Martfn de la Cruz, traducido en Latin por Juan Badia
‘no, el original de ésta obra se encuentra en la Biblioteca del va-

iéahQ'y fue descubierta en el afio de 1929,

Fray Bernaldlno de’ Sahaqﬁn, valiéndose de informantes lndige

empleando entonce.

Espana"‘ ya métodos rlqurosam&nte cien=
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miento de diversos padecimientos de las encfas y de los dien-

tes e inclusive sefala la importancia que daba a la higiene bucal.

En 1571 lleg6 a la Nueva Espana el gran naturalista c inves--
tigador Francisco Herndndez, Médico de Clmara de Felipe II, gra --
cias a sus estudios que duraron siete ahos, se conocen wmés de dos-
mil guinientas plantas medicinales empleadas por los indfgenas. --
Francisco Hernéndez describidé sus propiedades terapetiticas, indi~--
cando el nombre mexicano, el lugar donde crecfan y la manera de em

plearlas.

En Francisco Hernd&ndez se han encontrado datos para el estu--
dio. de la odontologia precortesiana sobre higiene bucal, caries --

dentaria, enfermedades de la boca, haliotosis y Glceras,

Se' encuentran en su obra muchos remedios fitiles en la cura---

,ciSn'de las dlceras de la hoca, astringentes para fortalecer .los -~

~diénteé flojos, .plantas para‘mitiqar el dolor producido por las <=

.carids .y cocimiento de la corteza de algunos &rboles .empleados en-

medicina general.

E cuanto a su comnrcla Plnd Chan dice que los pueblos anti-

de! Méxlco, COerclaban ‘con todo de CthpaS 11egaban a Tenoch- .‘b

t lén pleles, ambar, sal turqueza, cacao, vainllla, plumas de ~e

qu tz'l,fue Yucatan~ grana, cera, algodﬁn, heneunn palma, copal,~
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Este comercio da una idea de la inter-dependencia comercial
entre los pueblos mespamericanos, a la vez gue Teotihuacdn pro-
ducia y enviaba sus figurillas de barro y su cerdmica ceremonial
a lugares tan distantes como Oaxaca, la Costa del Golfo, Guatema
la y Colima, en sus propias pinturas murales de Tlalocan se ve a
los sacerdotes ataviados de ricas plumag, entre ellas las verda-
des de Quetzal, que provenfan sin duda de¢ Chiapas o Guatemala; -
pectorales, orejeras y cuentas {(collares) hechas de jadefta, con
chas y caracoles del pacifico; objetos de serpentina y cerfmica,
vestidos policremos de algoddn, todo ello estd representado en -
las pinturas del Tlalocan y puede confirmarse el comercio en las
épocas antiglias entre Teotihuacdn y los demiis grupos humanos que

fueron los autores de las culturas ciisicas,.

El pueblo Azteca, habla formade una estructura politica mili
: farby sacerdotal muy poderosa. El comercio iba asociado con la -
-conguista; el comerciante se hacfa acompaiar por soldados y al -

‘mismo tiempo fungia como gquerrerod y come mercader.

La. aportacidn gue hacia México al occidente consistfa en plan

as-medicinales, productos alimenticios, industriales y farmacold

Las notic1as que conocemos &, través de 10: prxmero» cronlstas



CIENCIA Y MAGIA

Existe una infinidad de datos referentes a ciertos tipos de
actos con cardcter religioso que efectuaban los Mayas para afir
mar m&s aGn los conceptos actuales que se tienen respecto a una
serie de ritos gque muy bien pudiereon haber sido no s6lo con fi-
nes magicos, sino también con tendencias cientificas y medicina

les en particular.

Citaremos principalinente el acto del entierro, ya que los -
pobladores prehispanicos no concideraban a la muerte dnicamente
como el cese de los procesos vitales del cuerpo la consideraban
como una etapa de transicidn, un inportante cambio a una vida -
mejor. Lograr este cambio suponfa una preparacibn corporal post
mortem representada por un proceso de manipulaciones que se ha=
cfan:-sobre el cuerpo del occiso, on el que podfan preparay in--
crustaciones en los dientes, colocarles orejeras de jade, mésca
fas de jade también confeccionadas con admirable waestria, asi-
yéomoiel de adicionar al caddver gran cantidad de joyas en su tum

ba cuando se trataba de grandes personajes ctc,

'”g No:ma1mente la. forma de enterrar a los muertos se llevaba a-
‘-ﬁaﬁo en g:énde urnas de barro, donde se depositaban los cadéve-
r?snéﬁbuﬁa posicién que revestia caracteristicas que conside;a;
mqélimpoftahtéé,,1a'coioga¢idnlera'en,posicién fetal, lo.cual -
deh@gstfévﬁﬁ conocimiento mds o menos amplio de 1a anatomia éh -

-gse=sentido, .




Los enterraban de tal modo que normalmente el cuerpo se en-
contraba ocupando un minimo espacio como acontece en el seno ma
terno, las piernas cruzadas entre si y unidas al tSrax por me--

dio de los brazos gque también estaban cruzados.

Esta forma especial de sepultura, segfin se estima, era con-
el prop6sito de preparar al sujeto para que pudiera realizar el
- cambio de vida hacia el parafso terrenal, como lo hizo del seno

materno hacia el exterior.

Existen algunas tumbas descubiertas dignas de mencién, como
es el caso de la tumba de Palenque, en Chiapas, por tratarse de
una verdadera tumba piramide, semejante por su finalidad a las-

de Egipto y en donde el 12 de Junio de 1952 fue descubierta la-

hoy famosa cémara secreta.

'Al,abrirse la gran tumba, oculta durante siglos por una losa
esculpida, pulida y sellada, se encontr6 el esquéleto de,un hom-
;bréfehquéicién{hprizontal hasta la fecha no se tiene noticias
defﬁﬁ536lo'halléigo que reveleAmés suntosidad y al mismo tiempo=~
jhzgafapbf ia proﬁusiQn dé joyas preéibsas labradas en ‘jade, -

elevada categoria social que alcanz$ un sacerdote- rey en ---

- 1empo. dé[xoé'Mayaé.

dé osalcos de Jadclta que cubria el rosfro del personaje, ucom-:

panada de'pectorales, anlllos crejeras, collares de jade axsla~- 

otras colocadas en’ 1a boea.

De todo el ccnjunto lo que més sobresale es la gran méscara—_7lr




El occiso fue envuelto y enterrado en un sudario de color -
rojo, cuya tela desaparecié con el tiempo y sus pigmentos se en
contraron adheridos al fondo del sarc6fago, en los huesos y en-

las joyas.

Al retirar cuidadosamente la miscara de jadeita, se encontra
ron los maxilares en buenas condiciones, tenfan mutilados por 1i
maduras los incisivos superiores en la mandfibula faltaban varios
molares perdidos en vida del sujeto, lo que ocasion$ que las pie
zas tomaran una posicifn inconveniente y se inclinaran producien

do una deficiente oclusitn,

Aungue este entierro no muestra las caracteristicas usuales

las que se sometian la mayorfa de los mismos, tiene un rasgo que

‘se asemeja con el resto y es el hecho de que la segunda losa de-

pledra que cubrfa la tumba tiene la forma de Gtero, signo de pre

...paraci6n hacia la nueva vida.

,Eﬁ;la anpecémara de la tumba principal, se encontraron dos =
: es&ueletoskde jdveneé-con cr&neoé'eh cuyosfmaXiiareé los dientes
enian cav1dades preparadas, pero vacias, tal vez las Jncrusta—- *
clones se pcrdleron con el tiempo y sus malas condxcxones se ori
ginaron seguramcnte poz hdbor sido expuestas durante 31qlos a--

filtra01one acuosas que-h1c1eron dificil-la conservac16n de sus

rangS“origlnaleé,rsiendo fadtible gue e stoq csqueletos pertene~,

tes: sacr;flcados, sin que sg haya uufinldo hasta la fecha la ~~—Q

de os mlsmos.,

cxeron a hijos del personaje sepultado o probablemente a v1911an':



Este breve esquema nos ha de ser Gtil mds adelante para co

nocer la trayectoria y facilitar el estudio de la odontologfa -

prehispdnica en México.




34 -

B I B L I O GRATV F I A

FASTLICHT SAMUEL

DIAZ DEL CASTILLO
BERNAL

‘D'OLWER LUIXS: NICOLAU

" LANDA FRAY DIEGO DE

. SILVERBERG ROBERT

X ’,mn BEL‘I’RAN 6.

LA ODONTOLOGIA EN EL MEXICO PREHISPA
NICO.

la. Edicién en Espanol 1970-1971
Inpreso eén México 1971

Pags. 17-106.

CONQUISTA DE LA NUEVA ESPARA
Espasa-Calpe, Madrid 1933
Pag.s 200-201

FRAY BERNARDINO Di SAHAGUN )
Instituto Panamericano de Geografia
e Historia.

México 1952

bPags. 50 a 54.

RELACION DE LAS COSAS DE YUCATAN
‘Bditorial Porrda, 8. A. :
México, 1966

Pags. 41 a 50

'“CIUDADES PERDIDAS Y CIVIL]ZACIONLS
DESAPARECIDAS"
4a. E4dicidn, México
Abxil de 1962,

“BRFVL HI&TORIA DE MEXICO
“Editorial Polls.
México, 1944

Pags. 196-197

MLDICINA Y MAGIA

“i- Ingitutto. Nacional. lndlgenxsta

‘Edici6n, M&xico 1963

" Pags. 115 a 122 197 av'z‘oo




PINA CHAN R.

POMPA PADILLA JOSE A.

TIANQUIZTLI
Centro de Investigaciones Antropolé-
gicas de México

-México 1959

Pags. 20 a 22

ANTROPOLOGIA DENTAL, ESTUDIO DE LAS
POBLACIONES PREHISPANICAS

Editorial Instituto Nacional de Antro
pologia e Historia.

México, 30 de Julio de 1982

Pags. 13-15.




MATERIALES D RESTAURACION

Las incrustaciones dentarias, en ol México antiqgio, se ha---
cian en los dientes centrales, latcrales y caninos, tanto en -~
superiores como en inferiores, aungue en unas po¢as ocasiones--
se hicieron también en premonlares. Los materiales empleados --

eran la hematia, pirita de hierro, jaddita, turquesa, etc,

Quienes preparaban las cavidades para recibir fstas incrus-
taciones tenfan conocimiento de anabomia dentaria, pues aprendie
ron a hacer perforaciones no muy profundas sin llegar a la cdma-
ra pulgar. Sin embargo, en algunas ccasiones llegaron a perxforar

la misma y con el tiempo se provocaron absccesos dentarios.

Las mejores y las mis hermosas incrustaciones, fueron halla-

das en la regidén correspondiente a la cultura maya; en la Isla -

de Jaina, Campeche en el florecimiento del Imperio Maya, y muy -

-~probablemente desde épocas anteriores.

"En ésta-isla se han descubierto gran cantidad de hermosas -in
i drustaciones-COn jade, lo cual revela un alto grado de cultura -
fadqulrldo en- el campo de -la odontoloqia, como también lo 1oqraron

“‘med1c1na general, arqultectura, astronomi{a, astrologia, ete,

La 1n01uqta016n dcntdlla es una de las manlfcsta01ones més -

;elcqantes Y reflnadas dentro del conjunto de 1a préctlcd qu; 1ia~

mamos'mutllac16n dentarla,‘su ejccu016n estd hecha con maestria—

lyajuste perfecto do la pl@dla en 1a cav1daa Ledonda Y 1a,i'~




Dente perforads Tk il indeion de pladra

arco ¥ Flavha

B S Samakl Fastlicht [
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manera de tallar la forma externa de la incrustacibn, que -

podfa ser tanto convexa como plana.

la preparacién de la cavidad que iba a recibir la incrusta-
¢ién se hacia, probablemente, con un tubo redondo perforado de-

piedra dura que se giraba en el lugar escogido.

Para Bsta labor, era siempre preciso el uso de un abrasivo,

como el polvo de cuarzo con agua.

La técnica de perforacifn con tubo hueco podemos encontrar-
la también practicada sobre piedra por las tribus indicas nortea
‘mericanas, segdn fue demostrado en experimentos actuales por ---

Knockblock.

CLASES DE MATERIALES PARA INCRUSTACION

Citaremos los materiales que con mayor frecuencia son emplea
dos-en la construccién de las incrustaciones dentarias, asi como

otros materiales utilizados en su manipulacidn.

'f;) LA PIRITA HIEBROV(SZFFe), con una dureza de 6 .a 6.5 se~-

Véﬁﬁ;iéiéédala,ae Mohs, contiene 46.7% de hierro y 53.3% de azu-

oro la convirtié

4ré} su iﬁtéhéo brillo hetﬁliéo parecido al del

.rd,la'fabrlca016n de espejos.
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2} LA HEMATICA O HEMATITIES (FE2 03), es 6xido de hierrxo con
impurezas que comprende dos variantes de mineral de hierro: la -
hematites roja y la parda por su dureza, que segdn la escala de
Mohs es 7, sirve para brufiir metales. Sahag@in menclona una pie--

dra que los indigenas llaman éztetl, que guiere decir Piedra -
de Sangre ", hay pocas dudas de que refiera a la hemtatite, uti~

lizada en la confeccidén de incrustacionecs.

3} JADE~CONOCIDO TAMBIEN COMO NEFRITA, es un silicato de mag
necio y cal, con escasas proporciones de aldwina y 6xido de hie-

rro y manganeso.

4) LA JADEITA (NaAl) (S5i03) (2), es un silicato de aluminio-
Yy sodio,.éiferente en cuanto a la composicidén quimica del jade -

nefrita.

5) LA TURQUESA (3A1203~Cu0, 2p205-9H20), es un fosfato hidra
+tado ‘natural de éluminio y cobre 'y contiene un poco de hierro. -~
41sﬁ,dureza,és de 5 a 6 seglin la escala de Mohs y se le encuentra-
e én 1$minas delgadas o granos menudos, razén por la cual los anti

' gﬂoé lapidarios la tallaban admirablemente,

7”Fray Bernardlno de Sahaglin, opina que la tuxqucsa era propia”.
”;de Dioses, parece ser gue éste m1nera1 era raro tanto en Meosamé

,vricd como cn 1a Amér;ca del Sur.

t:G) CUARZO (s 40 ), ‘s un didxido ‘de sxlxcxo natural crlstali-

zada de diferentus eeructuraB y colores

generalmente debldas avi'577



pequefias cantidades de algGn 6xido; &gata, veturina, amatis
ta, sanginaria, heliotropo o jaspe sangufneo, piedra de Brasil,-

pledra molar, calcedonia, cornelina, etc.

Su dureza es de 2.65 a 2.66 segfin la escla de Mohs, es el -
constituyente esencial de la erenisca, ademds tiene propiedad de
ser insolubre en dcidos, solamente la atacan las soluciones de -

dcalis cdusticos.

7) SERRENTINA, es un silicato natural hidratado de magnesio
su dureza es de 2.5 a 4 segln la escala de Mohs, la serpentina ~
| e ?resenta a veces mezclada con dolomita, magnesita o caleita -
'formando rocas de color verdoso apaco, a menudo con vetas verdes

o blancas.

8) CINABRIO (HgS), es un mineral de donde se extrae el mer-
curio, aparece en venas de las rocas de origen sedimentario, es-
~;un mineral primario que se emnpled como colorante, su dureza es -

éde 2-a 2.5 de la escala de Mohs.

Es un. élemento "Migico" que empleaban los mayas en sus en--

tlerros, en algunas cavxdades vacias de las que se han pérd;do -

CEMENTOS USADOS PARA ‘LAS INCRUBTACIONES EN EL

MEXICO ANTIGUO

fAlguhééfde;lééfﬁrQnicas por 1os‘conqﬁistadores Qéxméiiép,5éf
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nos proporcionan datos sobre la existencia de pegamentos -
para diferentes artes, como lo es el arte plumario, en objetos -

de concha, orfebrerfa y mosaicos.

Hermosos ejemplares que sobrevivieron al paso de los aios,
sirven de testimonio del magnffico arte indigena precortesiano -
y con prueba de los conocimientos adguiridos en la preparacién -

y empleo del pegamento.

Ejemplo de ellos son una gran cantidad de hermosas méscaras
de mosaicos de turquesa y pirita que permanecen hasta la fecha --
con la relativa dureza que le proporcionaron los excelentes cemen

tos utilizados en aquella época.

‘Uno de los elementos empleados para pegar incrustaciones y-

. mosaicos en miscaras, mangos para cuchillos o crdneos era llamado

por los indfgenas Tzacuhtli, que traducido al espaiiol quiere de-~
.cir "Engrudo”; este producto adhesivo gue los nahuas emplearon -~
como pegamento‘o como aglutinantc, era de origen vegetal, lo ob=-

tenfan ‘de los bulbos de ciertas orquideas que crecen en Mesoambx i

i rancisco Hernandez quienkestudio todos los aspectos de -=

‘l‘s plantas en la Nueva Ebpana, al referlrse al Tzacuhtli dice :

! raizves'fria,'hﬁmeda ytglutlnosa: se prepara con ella un glu-

t n'éxéélente ylmdy ténaz;que usaban los indios" y afiade: "Se - -

corta 1a raiz en trozos pequenos, sc seca al-sol 1 se muele con F

polfo sa prepara este famoso gluten.j
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Martfin Cortés, menciona que el Tzacuhtli se emplea alGn en -
la actualidad, el polvo sc¢ mezcla con tres partes de agua y una-
de polve, con el cual se obtiene "una pasta de importante poder-

adhesivo". Hoy en dia se¢ emplca en la fabricacién de guitarras,

violines, etc., los pegamentos extrafdos de los "Camotes" de -~ -
cierta planta llamada zacle corresponde al pegamento llamado por

indigenas Tzacuhtli.

Existe un dato muy importante para la odontologia referente
al Tzecacuhtli, se realizd un examen fisico-gquimico pbr Martin Cor
tés y se encontrS que por ser de origen vegetal este pegamento -
se disuelve en agua, por lo tanto no hubiera resistido la humedad

presente en la cavidad bucal para soportar una incrustacidn.

Pray Bernardino de Sahagln, refiere gue en los mercados se -
Qéndfa ademéis del Tzacuhtli una variedad de productos como el ~ -

axin, chapopote, chicle, copal y resinas.

Axin o aje, la grasa del axin es un producto amarillo café -
con aspecfd de quesa y olor a.mantsquilla ranciam al exponerse —-
'airé ge cristaliza formando una especie de costra café en su ~
uper icie, en tanto que en el interior permanece inalterado y --
tiL*aQanqr aﬁbs, esta’substéncia funde a 4g9°C v permanecé éemif,
iqq1dt § témpetétﬁra enfre 26°C y 29°C, cuando se aplicé a cual-
iérrsupéffiqie'deSde madera hasta metal se adhiere firmemente y
’,yglérehdé éon‘el agua, no es f&cilmente solubie"en'alcohol;x.

mg»otesjsolventes;son el &ter, .cloroformo, benzeno ¥ aguarris. :




Ademis del axin se usaba para evitar que se agrietara la -~
piel de los pies y la mucosa de los labios aplicado sobre las -

articulaciones dolorosas, calmaba las nolestias.

Shapopote.~ Los Nahuas usaban el chapopote para aromatizar
el ambiente, quemdndolo en el fogbn o mezcldndolo con otros in-
gredientes; en Medicina se usaba en emplastos con resina y hule
finalmente, mezclando chapopote con axin, se obtenfa una varie-

dad de chicle, que tenfa diversos ugos,

Chicle.~ Lste se aplicaba a dos substancias:a un betln mix

to, mezcla de chapopote con una cera animal, el axin o aje, y -

-a -un- producto hecho con la raiz de la hierba tepetzictli, ambos

< se mascaban, pero no eran bien visto gue las solteras y donce--
llas mascasen chicle, en cuanto a las casadas y viudas lo podfan

hacer pero . a solas, ya que era signo de mala veputacibn.

Francisco Herndndez refiere que la causa de su uso consis—-’

c.tfa en echar la reuma y para que no les oliera mal la boca.

‘;opalgé’Sujnombre Azteca es Copalli, del que Frdnciscorner-

éhtidna,JG variedadés, sus‘resinas son dc varios colores

Su r681na goma eq 1nsoluble en_agua, pero se. alsuelvc en»f'




de las incrustaciones dentarias

"Copalgquéhuitl o drbol gumifero", segGn Francisco Herndn--
dez, el Arbol que destila goma, "Mana &sta goma a veces espontd-
neamente y otras veces se provoca haciendo incisiones es el &r--
bol", témbién nos menciona que ¢l copalx6eotl "destila una baba-
sumamente glutinosa", al copal le atribuyeron virtudes curativas

en medicina por ser astringente.

Resinag.- La resina 6xitl y la de otros drboles como el - =
oc6tzotl se empleaban como adhesivos para diversos actos ritua--
‘les, en recetas médicas y aplicaciones artesanales, la resina -~

" mezclada con una goma muy adherente llamada Tzinacauncuitlatl --

constitufa una " laca de oficina " que era muy propia para sellar

las cartas y otros papeles

- Con resina Tzinacancuitlatl y arena se formaba una pasta —-
'que servia para pegar sobre madera navajas de obsidiana. De los-
,cementos ya mencionados guedan descartados; el tzacuhtli, chlcle
‘axin, chapopote y las resinas, como pegamentos de incrustacién.
1 cemento ‘que mds se podrfa aproximar a ser utilizado en las --

lncrasfapiones_es el copal, llamado antiguamente copalquahitl, -~

pues édnﬁieﬁe 1a.impértante‘propiédadjde ser insoluble en el - - .

:Aﬁtésfae;proéeguif‘con los éxémenes‘quiﬁicos y'minéfalégié—

S del'conte’Ldo cemento—relleno que se colocaba entre las in~~

crustaciones yfvn'd'cnte se haré referen¢1a a la tabla comparawﬁ‘
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tiva de la composicién bioqufmica del diente humano, esmalte y -
dentina, hecho por French y colaboradores (Clement, 1963), del -

diente moderno, comparado con el precolombino.

E § MA L TE D EN T I H A
MODERNO PRECOLOMBINO MODERNO PRECOLOMBINO
ca 36.10 37.7 26.1 28.4
P 17.3 17.9 12.6 13.2
ca, 3.08 2.02 2.94 2.63
ca/p 2.09 2.12 v 2.07 2.15

Con egto se demostrd la presencia de elementos minerales, co

mo el calcio y f6sforo con el mds alto porcentaje, y silicio en-

pequefas cantidades, estos elementos hacen pensar que se haya tra

- tado ‘de un fosfate de calcio utilizado como pegamento insoluble,

lo que confirma la presencia del silicio,

Para conocer a ciencia cierta los componentes que:fueron em-
£ pleados en la prcparac16n del cemento destinado’a las inscrusta-
;c1ones, se neceqxté de una serie de andlisis gufmicos de los res

os~del:mafe:1a1 cementador halladps en -algunas cav1dadcs.

Se‘daran a cdnocer las” slgulentes tablas comparacldn, la pr1 v
ra ueétra para ul studxo—fué hecha en ]949, escoq1da por el-"
rd Glogo—Frsico Javxer homcro .5e utllléﬁ una piedra de la c

e cxdﬁ?del Museo de Méx1no; se tldtdbd dn un canlno supcrlor des;

t enzT'peaca, Pucbla, con 1a 1ncrustac:6n de pledra vorde~ o



EGRAFICA DE UNA INCRUSTACION CON SU RELLENO
A;CEMENTO V}STO EN UN CORI’E LONGITUDINAL
‘ » Samuel E‘ast] wht

o La Odontologia en el Méxu‘o Premspfmlco
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El andlisis de la pieza se realiz6 en el Pacific Spectro Che
mical Laboratory de los Angeles California, por el ingeniero ~--

qufmico Hal W. Johnson.

El diente fue éeccionado longitudinalmente en sentido buco--
lingual para poder apreciar la profunaidad de la cavidad en rela
¢i6n a'la cémara pulpar; lo mismo que el ecspesor de la incrusta-
cibn, su ajuste y la presencia de la capa del pegamento o cemen-

to entre la incrustacifn y el piso de la cavidad (fig. 4),

El informe del ingeniero Hal W. Johnson dice: El1 diente se -

7 sujeté en una montura rodeada por yeso, en la cual se puso una -

. l&mina delgada de metal. Este corte se hizo con una miquina cor-

“tadora de cuarzo de control hidrdulico, utilizando un disco abra
yﬂsiyo‘de garborﬁndum y no el de diamente, para reducir la posibi~
iidadﬂdé-daﬁos de vibraci6n, Sin embargo, aln se perdid parte -=
.dﬁi;demento durante el proceso del corte, aungue guedd suficien-

te:paré‘el:andlisis quimico; pero para contar con datos mis sequ

’.sé*seleccibnﬁ otro ejemplar, procedente del Monte Negro, pe-

'Iodéiggltu:al de Monte Albdn.

n esta oca516n solo se. env16 la sola 1ncrustac16n con reatos

'ementarla aﬁherlda, de este materlal adhcrldo a Ia¥w

,cruétacién,

.el”andl.uiw proporc10n6 los sxgulentcs resu1t1dos. i

CPABL A ,1,
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Aluminio . . . ., . . . . . 0.35%
Silicio . . . . . . . . . 1.50%
Magnesio . . . . . . . . . 1.50%
Fierro. . . . . . . . . . 2.80%
Manganeso . . . . . . . . 0.55%
Cobre. . . . . . . . . . . Vestigios

Estroncio. . . . . . . . . Vestigios

Para tener mayor informacién se solicitd nuevamente otro ejem
plar al Jefe del Departamento de Antropologila, Javier Rowero, ==~
.pieza con inscrustacifn verde ,descubierta por Alfonso Caso, Jor-
ge Acosta y el mismo antropdloge Javier Romero en la tumba de --—

Monte Albdn, Oaxaca.

ElL andlisis se realizé en el mismo laboratorio y el mismo in

geniero Hal W. Johnson con el siguiente resultado.

TABILA II

ELEMENTOS :

Caledo. . . ..o ... . . ..30.0%
BSEOYO. L i . a4 . . .. 20.4%
Magnesio i .. .. .o . .. 1.62%

SILECI0L L.v . .w w428
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La interpretacifn que hizo Hal W. Johnson del andlisis espec
togrédfico el 19 de aAbril de 1950 merece ser transcrita integra-

mente, por venir de un técnico en la materia.

Presenta dos posibles soluciones:

lra.- "El material en cuestifn puede haber sido realmente algGn
tipo de cemento, esta afirmacifn se encuentra confirmada por --
los andlisis espectorgrdfico que muestra un alto contenido de -
silicio; en el caso de la muestra mas recientemente examinada -
éste silice podria provenir de la misma piedra incrustada. Sin-
emhargo, en lo que toca a la primera muecstra analizada, el sfli
ce @iffcilmente podria provenir de la incrustacién por ser 6sta
un compuesto de hierro, mezclando compuesto de fésforo y calcio
o .minerales que tuvieran &stos elementos, asi como el silicio,-
se podria formar un tipo insoluble de cemento a base de calcio-
f'y f6sforo, a manera de formar un fosfato de calcio insoluble. Si
'»existie;a.espatofloﬁr se podria formar una apatita, tambidn es-
!'édéible que 5610 se hubiera utilizado un”fosfato mineral como ce
mént¢;ben ese caso, el calcio necesario para constituir el cemen -

to podria provenir de la saliva".

‘2da = "El materlal existente entre la 1ncrugt3016n y la pared ae

Aa cavmdad puede no ser més que depﬁsxto de sarro formado por el

'de la sallva y el fdsforc procedente de. los’ allmentos o -

del dlente mismo,; ‘en este caso serfa de ospcrarse que el depdql-»5

to Lcntuv1era una canttdad con 1derablu de materla org&nlca que,

transcurso de loq anos,‘se deocompondrfd dejando un cuer— g‘b :
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po de fosfdto de calcio algo poroso, esta teorfa sc ve apoyada -
por el hecho de que la muestra en cuestifn era positivamente sua
ve y flcil de pulverizar, lo cual puede indicar que en un ori~--

gen contuvo materia orgédnica que se ha descompuesto”.

El ingeniero guimice Rafael Illescas aclara el problema y lo

resume en las siguientes conclusiones:

"El andlisis de los primeros ensayos demostrd la presencia -
de elementos mincrales como calcio y fosforo con el mds alto por
centaje, lo cual hace pensar que s¢ haya tratado de un fosfato -
de clacio utilizado como pegamento insoluble, lo que se confirma

por la presencia del silicio".

"Las incrustaciones puede haber sido pegadas en sus cavida --
“des mediante un cemento, formade por un probable fosfdto de cal--

_cio insoluble”.

‘,  8. Linné, distinguido americanista sueco y eminente argueo--—-
16QQ;;¢ncontr6 un diente en Teotihuacdn y los envif al ‘laborato=- =
rio;de"Massachhsett Institute of Technology para su andlisis’ es—-

:ﬁéC£§o§fﬁfiéo,~coﬁjlas siguienteé'resultadosz

ELEMENTOS :




Bario. . . ¢ .+« 4+ 4 e 4 . . 1 #
Estroncio. . . . . . . . . . .1
Silicio, . . . . . . . . v . o1+
Aluminio . . . . . . « . . . . 1 #
Cobre. . . . . ¢ 4 .+ o . .14
Mangan€so. . . . « . .« . .+ . . 1+
Plata. . . . . + « « &« « + . . 1 #

Vanadio., . . . .

El Signo { + ) significa concentracién.

S. Linné nos presenta dos tablas de interes como es la com-

~posicibn del cemento actual y la f6rmula del cemento Portland:

“F6rmula del cemento moderno (seglin Grossman):

POLVO:

Oxido @e ZIiNC. . . . . . . i . o4 . ... o . .. 89.2%

Oxido de Magnesio . . . ;‘;f{:. s mee 4 4,08,

B T T A X -

RUBIAIO. L L. Lu. .t oo oLl o. 058

do de Bismuto. . . i . .l o.a. ..o 4.5%




COMPOSICION DEL CEMENTO PORTLAND:

( Cao ) Oxido de Calcio . « « « + v o v v e s w o . . . . 63.5%
( Si26) Acido Silic6lico . . v v v v v e 4 e 4 e .. o« . 20.1%
(A1203) Oxido de ALUMAINIO + & « + « + & 4 4 4w o+ o . . 5.8%
(Fe203) Oxido de Fierro. . . .« + « « o o 4 % v o o o « « » 3.3%
(Mg,0,) Oxido de Magnesio . . . . . « . . . . . G e e . 2068
(NaZO ) Oxxido de Sodio. . . . . v ¢ . . . 4 4w e e . . J0.5%
(K20 } Oxido de Potasio. .« v o v v v v h e i e e o 0,98
(505 1 Tridxido de Azufre. . . . . . « + « . w0 o . . .1.5%

Pérdida por ignicién . . . . . . v . . 0. . 0. . . 2148

Los antrop6logos en su afdn de ampliar los conocimientos que
existfan acerca de los cementos usados entre la cavidad e inerus
tacidn, hicieron los andlisis de un diente maya, en los laborato
riOS'de San Francisco, California, por el tngeniero Quimico Mar-

tin P. Quist y mostré el sigulente resultado:

TABLA IV

ELEMENTOSB
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Vanadio. . .+ « v « + v 4t e e v v e« . . 0.004%

Cromio . « « v o + =« & s & o » o « = « » . 0.005%
Estroncio. . . « +« « ¢« + v+ o 0 4 .« . . 0.30%
BOXO. « « « & v o« o s o » o « oo « o« « . 0.02%
CObre. . v v« v « « o « o + 4 4 « 4 « « . . 0.0001%

Este estudio o andlisis fué realizado en el ano de 1969.

CONCLUSION:

"E1l material encontrado debajo de la incrustacifén de jadelta

.precolombina podria haber servido para fijar o pegar la incrus-

tacién".

.Segln andlisis del laboratorio es clara la presencia de ele-

mentos minerales como calcio y f£6sforo con el mis alto porcenta

“je, lo cual nos hace pensar que se haya tratado de un f6sfato de

“'caleio utilizado como pegamento insoluble, lo que confirma la -

;prgsencia del silicio.

CLos griegos y romanos ya habian descubierto gue al afiadir si-

liciofa la cal se producfa un cemento muy resistente.

Bxlste después de todo una lncdgnlta cCuéJ fue el aglutlndnte

or dlcho, el mondmero meieado, que d:d a la mezcla deL pol -

ar»sxstenc1a a travé de’los afos? segﬁn hent este polvo -

€ ‘lado con un liquldo para hacer la pasta de cemento endurec16

Y fragud COn el tlempo.

Lq”maS‘seguxQ‘es'quevel‘monémero empleado originalmente, era- .



alguna planta oleaginosa, alguna resina, agua o substancia mici
laginosa extrafda de algn &rbol, pero al transcurrir los si---
glos éstas substancias no han dejado huella alguna, solamente -
las substancias minerales sflidas quedaron ampresar en las cavi

dades dentarias resistiendo el paso de los anios.

Los expertos en laboratorio del goblerno nortamericano, di--
cen que los cementos de relleno modernos no tienen poder adhesi
vo; sino que las fuerzas que fijan una incrustacitn en su cavi-

dad son de naturaleza mecdnica l(ajuste).

Sin embargo la incfgnita sobre el componente esta en pie y ~ .

quizd nunca puede ser despejada.
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HIGIENE BUCAL

En varias ocasiones se han escuchado comentarios de algunas-
personas, en el sentido dctque el hombre prehispénico tenfa ba--
jo grado de cultura, pero basdndonos en los amplios conceptos in-
dfgenas sobre Astronomfa, Medicina, Arquitectura, etc., puede -
observarse todo lo contrario ya gque los pueblos prehispdnicos --
daban un alto grado de importancia al desarrollo de diversas -~ -
dreas del conocimiento, lo cual revela también un apreciable fn-

dice de cultura.

La mayor parte de los antececdentes que existen sobre este --

tema, lo podemos afirmar documentalmente si exploramos las fuen-

tes tradicionales para conocer la medicina indigena mexicana, --

pues tanto en elbcédice Badiano como en las obras de Fray Bernay
dino de Sahagtn, asf{ como en los libros del Dr. Francisco Hernén
dez se encuentran contenidos los conceptos que los indfgenas mane
jaban respecto a la medicina, encontrindose que utilizaban muchas
piéﬁtasvgdﬁ,propiedadés curativas, algunas de las cuales hasta -
‘.nﬁéstrqs dfas son utilizadas con gran &xito como medidas auxilia- .

res en el tratamiento de diversas enfermedades:

En'ﬁl Cddice‘gadiano ge encuentra un capitulo destinado'a‘laé
iﬁiéﬁe o§a1,'en el ée aeéCriben los materiales gue se utilizaban
n 1 ;iiﬁpiégé de lbs_dientes Y en la curaci6n de las encias que~‘
é*Enépﬁtfabéh infla&adas y purﬁlenﬁas, asi como de las plantas -
fmédi¢iﬁ§1é§;COn las cualés aliviaban el dolor, y refiere las tée
caé”?(maté?ialgs'cdn'lqé éua‘brindaban tratamiento‘de losrdien—:

con:lésiones cariosas presentes.




En el texto se hace referencia al uso de un dentifrfco 6 lim
pla dientes, gue se usaba en la eliminacién del sarro y se reco-
mendaba gue los dientes que presentardn sarro se frotaran con --
mucho cuidado, una vez eliminado &ste, los dientes se pulieran -
con un lienzo blanco que contuviera una mezcla de ceniza blanca-

y miel blanca, para que no perdieran su blancura y nitidez.

COMENTARIO:

En el compendio de la salud humana de Ketham, publicado en -
zZaragoza en el aiho de 1949, encontramos la similar y curiosa f6r
mula "unguento muy especial para las encias". Para hacer este un

guento se toma Aldn media onza, miel una onza, y con éstas dos -~

" cosas mezcladas, Gntate en los dientes y encias y & limpiarlas,-

has, de cualquier podridura que en ellos haya".

Estos conceptos se basan en los hechos registrados en el C6-
dice Badiano revelan la importancia gue los pueblos precolombi--
G_nOS‘daban a la higiene oral, ya qué como se ha comprobado la. ce-

‘hiza blanca es efectivamente un buen abrasivo.

 “v; tqs ﬁiﬁéqas'paf& blanquear los dientes, conocfan y empleaban
,éi alﬁmbré, yvlo sabfan obtener tanto en forma purificada como -
‘fdéﬁtiigda;_segﬁnﬁel Dr. Prancisco Herndndez con datos’ recogidos—
éh;éi}éiQioxXVi;'"Dengaxdbotl encontfﬁ cinco éspecies en‘el‘Nﬁgw

Vo Muﬁ&?'§‘elabcrdfla,siguiente descripcidn.

"Mielen primero. la tierra aluminosa y la hechan en grandes va- -




sijas de barro terminadas en punta; perfectamente condensado se
vende en el comercio como polvo blanco brillante transparente -
de sabor acre y astringente; afade el Dr. Francisco Hernéndez,-

que ésta tierra alumincsa, afirma y limpia los dientes.

En la misma obra del Dr. Francisco Herndndez, encontramosg -
diez referencias sobre la higiene bucal, y ocho relativas a la-
Halitosis, de las cuales transcribimes a continuacifn las mds -
importantes, en las gque los médicos y curanderos indigenas reco

‘miendan plantas, semillas y minerales para limplar los dientes,
‘blanquearlos, afirmarlos y eliminar el mal olor del aliento.

"Del CozawaloxIhuitl 6 hierba de iris, e¢s una hierbecilla de

rafz delgada y algo larga, de donde nacen tallos con hojas como-

" de ruda que llenan el tallo en hilera por uno y por otro ladoe y-

" flores de blancura luminosa, es frfa, seca y astringente, limpia

_los dientes encarna las encias y guita toda la prodredumbre, --

por Jo gue es considerado un medicamento admlrablu si se aplica-
chacado & maatlcado 6 golamente Su-jugo; nacen en las colinas-

cdlidad 6 templeadas®.

‘"Del Yoyot21t21nt1c", és un &rbol Yrande con hdjas oblonga--
das angostaQ y delgadas, que son frias N4 deaprovlstas de sabor -

y olQer¢tqble y‘las flores son de. color amarillo y rosas; se -

aplican machacado para quitar las inflamaciones de las encfas

"Del Tlallaqu;tl 6 hlerba Cthd ¥ tostada"‘ esrun'érbéi gran

e con hojas como ag 1zqu1x6chtl pEYXo mayores,-y flores blancas




contenidas en cdlice, vellosas y dispuestas en grandes mosquite-
ros, de naturaleza fria, seca y astringente y de sabor un poco -
dulce; la corteza molida quita el dolor y ardor de las enclas y-

las reduce si estén hinchadas, afirma los dientes masticédndola.

"Del Pipitzatli" es un 4rbol grande que pertenece a las es-
pecies del esmirnio de Creta, pues es oloroso y algo acre de ta
llos rojos y huecas, su rafz es dicotileddnea, sus flores dig—-
puestas en mosqueros 6 wwnbelas y sus hojas aserradas, oblonga--
das, y como corroidas y desagarradas en uno de los lados cerca-
del pedfinculo, su cocimiento reduce los tumeres, pues eg calien

te casi en tercer garado; quita la fétidez de la boca, nacen en

lugares frios y lacustres.

"Del Olcacatzan Segundo & Pahuatlénico" es una especie de-~
'planta gque-la llaman china mexicana con ralz torcida, nudosa lég
: ;ndda semejanﬁe a la cafia, pero coméacta y pesada, de donde‘nacen
’ faliOS‘volublés, con hojas delgadas y puntiagudas y con lincag=-~
{iongitﬁaiﬁales y en el extremo de los tallos nacen sus frutos -

‘acinosos. y arracimados gue cuando maduran se vuelven de color ne

'qréf deétilé‘unaxgoma l1lamada Tzictli gue usan los indios para=--

-fcrga1e¢er 1os;diehtés 1levindola en la boca y masticdndola.

El- cocimlento de la raiz machacada d& muy buen re su]tado adcmés

e a raiz es” de naturaleza frfa, seca y astringente.

'Del Abacé“k es una planta seme]ante ‘a’ los demés, pero. con-= ['

'as méb angostas y su fxuto es trlangular de 10 pulqadas de -

P cun:pulpa blanca y muchos huesos negros, algo mds pnque-‘
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nos gue los garbanzos, Hay tres variedades: totocdato, goyot y -
bolongon, éste fruto es oloroso y perfuma el aliento por varias-
horas y tiene un sabor agradable que cuando esta perfectamente -
madura, es costumbre de los indigenas abstenerse de tomar toda -
clase de bebidas para que no se descomponga con el excesivo 11 -

gquido.

"Del Nopalnocheztli 6 Grana que nace de cicrtas Tunas", son
gusanos & grana que se extraen de las tunas llamacdas nopalnoche-
ztli, que pueden ser de color escarlata 6 color purplrec, segln-
la manera de prepararlo, se obtiene sumamente exquisito si se --
-muele con el cocimiento del drbol llamado Téxhoatl, agregéndo-

  le alumbre y recogiendo el sedimiento, que se guarda en forma =--

de -pastilla, se extrifie molido con vinagre y aplicadoc como em— -

~plasto, alivia las heridas limpia muy bien los dientes.

"IzquixGchitl", es un &rbol grande y alto gue lleva las ho-

jas parecidas como a las del naranjo, y la flor parece a la rosa
¢anina, es astringente, aplicada esta flor quita el -dolor de los
dientes y comida, quita el olor fétido; su sabor es igual a la-~-

rosa (Libro X Capt. CLXITI, Vol. Ip 432).

{'ﬁDeln;tzéuipantli 6 Mataperros", mezclado dicho polvo con -

“agua. . .corrige el aliento f&tido y el cocimiento de las espigas

agfegéﬂdolefalUmb:e; afirma extraordinariamente los dienteés (Li--

bro XI, Cap. XLVIL, Vol. II p. 12).

;'fD¢}1a7Paxanychia 6 Quimichpatli®, se administra contra .,
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exceso de saliva... y mal olor de la boca.

Estos datos son concluyentes, por lo tanto los antiglios me-
xicanos sabian emplear cierto tipo de plantas y frutos con pro--
piedades para perfurar el aliento y lo mis importante conservar-
los dientes sanos, signo irrefutable de la cultura y refinamien-

to, al que habfan llegado las antigtog culturas de Mesoamérica.

Estos mismos datos, aunque referidas substancias difcerentes
podemos también encontrarlos en el Libellus de Martin de la Cruz,
donde se indica gue en la ¢poca precolombina sabfan usar frutas-
olorosas que perfumaban el alienteo, plantas que guitaban el olorx
de la boca, e inclusc se recomendaba fumigar las habitaciones, -
quemando la hierba Yaubtli, "Que guita el mal olor qgue proviene-
del aliento fétido de los enfermeos " "en el mismo CBdice de la -

Cruz Badiano engontramos otra receta; "Medicina para eliminar el
mal aliento de la boca", se recomienda "Un cocimiento de rafz y-
 ,h6jaé‘de la hiberba qgue llaman tlatlacuaye, con tierra roja, ---

tierra blanca, hierbas temamatlatzin vy tlanextia xiauhtontili; to

--do; -eso ‘en-agua con miel, quita el mal aliento, debe beberse tam-

,’ﬁiénfmodaradamente al lfquido bien colado antes de comer.

1v;;"xx‘.,‘lba ﬁqrceraygran,fuente de informacidn prehispinica, en--
"dhﬁxaﬁ§$7§uexpafa;1iﬁ§iarse‘los dientes se recomienda "la rafz-
rfi%éiéﬁﬁcagéﬁii‘i mgzc;ar la graha con chicle y sal 6.1a corteza
Vdel;ﬁ%h@l,qq§uhtepuztli o pdnér polvos de esta dcrtaﬁa en 10§ ~-

ieﬁ#eéﬂ, también;e;‘chibleféia empleado por los-indfgenas en ~-

tiempos de Fray-Bernardino de Sahagdn. El mismo Fray Bernardino-




- 61 -

de Sahagfin observd que las mujeres masticaban el tzictli para =~
que no les oliera la boca... los hombres también lo hacen para-
expulsar la reuma y también para limpiarse los dientes; pero ha

ciéndolo en secreto.

El Dr. Francisco Ximénez, afade esta receta producto de su

" experiencia de varios afios en curar y cuidar enfermos en la épo
ca precolimbina. "El Coyolli tiene un fruto de corazén duro gue

los indfgeneas acosumbraban llevar a la boca y que es astringen

te y quita el olor fétido de la boca"”.
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CARIES, INFECCIONES Y GINGIVITIS

Conocemos la existencia de la odontologfa prehispdnica gra
i clas al testimonio de los primeros cronistas, gquienes nos ilustran
sobre el uso de una extensa variedad de plantas medicinales para-

combatir los diversos padecimientos de la cavidad bucal.

Las primeras descripciones sc¢ encuentran en el C6dice de -
J-la Cruz-Badiano, escrito en el ano de 1552, por Martin de la ~ --
. Cruz. Otras obras mis sobre enfermedades de la boca gque describe-

Fray Bernardino de Sahagtn en el afic de 149% a 1590, quien en su -

larga existencia observé todo lo relacionado en los siglos XV y -

XVI antes de la llegada de los espafioles y logré obtener valiosos

‘‘datos proporcionados por ancianos mexicas.

Otros muchos datos sobre las enfermedades de la boca y su-
tratamlento ‘se encuentran en la obra magna escrita por el médico-

defcamara de Pellpe 11, el Dr. Francisco Herndndez, durante sxete

aQOS'de lnvestlgacién llevada a cabo en todo el pais.

 El C6dice de la Cruz-Badiano, con respecto al dolor produ-

ido por la: caries dentaria relata que, se utilizaba la siguiente

a- 11mplar la yodreﬂumhre y.en la parL. que se hal]a
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tan rudimentario no era sino lo que hoy conocemos con el nombre

de profildxis y tartrectomfa dentaria.

Existfan otros tratamientos con caracteristicas muy drédsti

cas como relata Fray Bernardino de Sahagln al respecto:

“Cuando se trata de la enfermedad gue produce ¢l dolor de -
muelas, serd necesario buscar el gusano revoltén; (los midicos-—
y los textos de esa &poca denominaban "neguijoén" al gusano que ~
se suponfa era causante de la caries y pensaban que se desarro--
1llaba dentro de la cavidad afectada) este gusano se sucle criar-
en el estiércol y para dar tratamiento al dolor recomendaban mo-
lerle, junto con ocuzote, y ponerse en las mejillas esta mezcla-
hacia la parte donde se presentaba el dolor ¢ calentar un chile-
y asi caliente apretarlo en la misma mucla donde presentaba el -
dolor o apretar un grano de sal en la propia muela y si &sto no-
bastaba, sacarse la muela y ponerse en el lugar vacis un pocb de

sal".

Si,aﬁalizamos cuidadosamento‘alguhos'de los pasos de &sta -
fterapeﬁtlca, no se trata de otra cosa mis que de una rudimenta~j
;rla opCLatorld deuLal el hecho de buscar el gusano revoltén o -
.neguljdn es el senc1110 acto de ‘la remocidn del tejido carioso;
la parte m&s 1mprcsxonante paron ser la de calentar un chile y~
apllcarlo sobre la cav1dad cariada ya quc en algunaq caries pro—

fundas se presentaba loqldn pulpdr y por tant@ existia dolor al

remov¢; d;cha carles'exponlan mis-la pulpa dentaria y-al aplicar

el chile:sus ‘dcidos producian una necrosis pulpar y- consiguiente




sedaci6n del dolor; la sal aplicada a la cavidad fungfa como -

descongestionante,

Cuando punzaban las encias, como nos refiere esta antigla-
terapefitica, lo que conseqgufan era drenar las piezas dentarias-
afectadas por la infeccién, con las consigulente desaparicién -
del dolor contribuyendo asi a un mejor tratamiento, tal como se
hace en la actualidad y por Gltimo comc ¢s de suponerse debido-

a la falta de higiene en la mayoria de los casos, la consecuen-

cia era &1 fracaso que obligaba a extraer la pieza tratada y co

locar otra vez un poco de sal para descongestionar la encia.

Parece ser que este tratamiento se empleaba con relativa -
frecuencia en los padecimientos de la boca, hasta hoy en dia sc
emplea la sal disuelta en agua para hacer buches despues de las

o extracciones dentarias, para desinflamar la mucuosa bucal.

Respecto a la técnica anterior, se le puede considerar como
‘aceptable por contener clertos rasgos clientificos o técnicos en
k5u éyqluci6n, pero existen algunos tratamieupos en los gue se -~

précia‘claramente el uso de la magia o supersticiones, como lo

vemqs en el caso de un tratamiento explicado en el Cédice Badia

Dolor de dientes, ‘los dientes enfermos y cariados deberan

punzarse primero con 2l diente de caddver, ensequida se muele y- |
vema . 1a rafz-de-un'alto arbusto llamado teonochtli,  juntas--

nte’ con ciernos de venado y €stas piedras finas, iztac, quetza




liztli y chichiltic~-tapachtli con un poco de harina martajada -
con algo de sal, todo esto se pone a calentar toda esta mezcla-
se envuelve en un lienzo y se aplica por breve tiempo apretada-

a los dientes que duelen 6 estdn cariados".

Por @ltimo se hacce una mezcla de incienso blanco y una clase
de untura llamada Xochiocotzotl y sc¢ quema en las brazas y su -

olor se recoje en una wota de algodén gruesa.

Que se aplica a la boca con alguna [recuencia 6 se ata a la
mejilla"; por lo visto el algoddn ya se usaba en esa época en la

terapedtica odontolfgica.

Sobre el tratamiento de lesiones dentarias por caries, Glce

ras: de la boca y gingivitis, el cronista Francisco Herndndez nos

ﬁabla devciértos medicamentos en su totalidad compuestos a base
de plantas medicinales 6 mdgicas, desgraciadamente en la actua-
* iidad”nb convcemos exactamente la clase de plantas de cualidades
lfterapeﬁticés de las que nos hablan debido a que se descnhoce‘lé

tradiccidn a nuestra lengua de los nombres originales.

Con un estudlo de 1nveqtlga016n l]egarfamoq a_conocer con re .
lallva prevlslén sy accién tmrapcutlca sabre las enfermcdades bu

ca es y comprcnder el porquo de su uso.

Fn 1a,obra dcl Dr.‘Franciecc Hernandev encontramog 49 recetas

ref'rente a carLeq dentarla, 33 sobre las enfermedades de la bo—

vy 30 para o] tratadc de 61CLras bucales mﬁnClOHaeroq las més



interesantes:

"pel sequndo colloxhuitl", es una hierba de tallos huecos -
que producen una raiz fibrbsa, los tallos presentan hojas como-
de 6lmo oblongadas, anchas y en toda la extensifn de las ramas-
existen flores secas de un colox amarillo pdlido y forma de hue
vo, es de sabor acre y caliente en 4o. g'édo, alivia de modo ex
traordinario los dolores de dientes, pero debe cambiarse por --

otfo al cabo de 4 horas.

"Del Tempizquiztli & Medicina que astringe la Boca", es un ~-

< &rbol grande y espinoso con hojas redondeadas: su fruto es parg

cido a la nuez 6 a la ciruela, gelatinoso y de sabor agradable;-~

cidue presenta una flor blanca con amarillo c¢laro, dos de cada la-

“do del nacimiento de las hojas.

£l cocimiento de las hojas instalado en la nariz u ofdos --
jgita.los dolores y las propias hojas calentadas en el rescoldo
'y @plicadag a los dientes calman notableménte el dolor de los --

 éﬁos,y forta1ecen las encifas,; {(libro I, cap. CXL, Vol. I,p.3%)

?ﬁel_lzq&ixﬁchitl & planta que da flor semgjante a‘granbs de~

lamp?tll 6 medlclna de los Danté’", {exacta t;adUCciénfdél




ndhuatl). El jugo que destila de las hojas partidas cura, apli-
cado, el dolor de los dientes" (libro XIX, cap. X, Vol. I, p.-

193).

"Plalizquitl & hierba chica y tostada", su corteza molida -
" quita el dolor y ardor de las encfias y las reduce si estdn hin-

chadas. (libro X, cap. CLXIX, vol. I, pp. 435-436).

"Araxi 6 hierba que llaman de boca negra", es una espacie de
renfincule 6 de ac6nito con rafces parvecidas a los del asfédelo,
pero mucho més delgadas, tiernas gue manan jugo, gue nachacadas

y aplicadas a los dientes calman el dolor de los mismos y que -

corroen, Si es necesario, la carne sana y consumanh las excrecen

cias, pues son de naturaleza caliente. {libro IV, cap. CCXI, vol.

CILP. 226).

“Cocoiztli u ajo de entrénudo“{ la rafz es semejante a los -

' ¢aBellos,‘tiene tallos delgadOS, sus hojas como. de albahaca nada
"aserradas y sus fJoLes amarillas con ciertos nidos inferiores cg
'mo,los.dQW aceloxéchltl es caliente casi en 4o. grado y de sa_. -

bp:_abre;‘el'polvo de dichas flores aplicado cura los dolores de

los dientes; principalmente los cariados por la pituitaria. {li-

bro VII, cap. LXVIII, vol. I, p. 347).

"Coaomécatl o cucrda de cuna’, que oLrov llaman olcacatzan, - .

parere pertanecer a las prLClES dc la chlna mexlcana, Llene —~—[

raiz cruesa, ledondeada, dc ﬁolo* rogo es fibrosa y es peaada -

‘ndo‘esta fresca y su Iruto como de mlrLo lleno de scmxllas,_§r~
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oigo decir maravillas a cerca de fsta planta a los gue han expo
rimentado sus efectos con solo aplicar sus hojas cura las flce-
ras de la boca, calma los dolores de los dientes, avticulacicnes
como por milagro pués solo se adhiere cuando el dolor ha de cal
marse, en caso contrario caen inmediatamente. {libro V. cap.LX¥

i1, vol. I,p, 251).

"De la Huemberaqua", tienc una ralz larga, que adelgaza gra
dualmente y se ramifica donde nacen tallos largos, hojas ondula
das v en grupo de tres, pero la del centro mucho mis grande y -
mds redondeada que las otras, da un fruto pequeno y arracimado,
es ‘de naturaleza fria y astringente, el cocimiento de la cor-

“teza de las raices con las hojas quita el dolor de dientes; si-

" se enjuagan con €1; el mismo sspesado y untado alivia admirable
i mente las Glceras de la boca. {libro IX; cap. CIV, vol. I, p. ==

399) .

‘"Camapotoncapatl; o] medicina de la boCa,inflamada“Q KTradug‘
ciénfliiéral ),—elvcamatotoncapatli, tiene raflz gruesa y ramlfi

ficada,—la planta preSehta hojas como de albahaca en grupo de -

res, ‘blanquecinos y nada aserradas, los tallos son cenicientos

‘eilinindricos, las flores son como de pavo silvestre y se en-

cuentran en el’ extremo de las ramas y vainas delgadas y alarga-

', ‘1a ¢orteza de la rafz machacada y aplicada a las encias hin

adas:efif;iﬁddas{les vuelve . la salud.y afirma los dientes,‘pues"iV' 

s fria yiéé_ngﬁhrélezaIastrinqenté. (libro V1T, cap. XXXI,f§61; 

. ;3425;L'k




"Del Cozamaloxfhuitl", e¢s una hierbecilla de raiz delgada
y algo larga, de donde nacen tallos con hojas como de ruda gque
llenan el tallo como en hilera por uno v por otro lado y tienc
flores de blancura lUmanad y con la forma de boaxin; es fria,
seca y astringente, limpia los dientes, encarna las encilas y -
quita toda podredumbre, para lo cual es un medicamento admira-
ble si se aplica machacado & masticado § solamente su jugo; na
cen en las colinas cdlidas ¢ templadas. (libro VI, cap. CLEXV,

‘vol, I, p. 331},

"Del Molle', s un drbol grande y alto, es frondoso y se«-

- extiende por todos lados sus ramas, ‘de color verde, con plirpura,
con hojas como de olivo, pero mucho méds angosta y delgadas, dis
puestas en hilera a unc y otro lado y dirigidas oblicuamente ha-
cla el extremo de las ramas y presenta flores, menudas, blancas-
‘en‘rac;mos que despuds se convierten én fruto verde, como semi--

“1la de‘espino & un poco mayor y gue va maduro es de color blanco

‘con rojo y encierra un hueso duro por fuera de una membrana de -
siigualicolor, las hojas y el frutc huelen y saben a lentisco; ~--
“afirma las encfas y los dientes, cura las Glceras de la boca.

(1ibro‘II,ycap.vCLI, vol. I, p. 95).

"De] TmmpLXQulztll 4 medlLlnd que aerlnqe la boca”, es un-

'&rbol grande y esplno S0 con ho;asvrodondas CaSl de forma y'tama~
e lac de CLdro pero mg blanquccinas Y. por debdjo vvlloca
ruto os pa1e01do a: la nuez, 6 la c1runla, gela LanSO y de sa-

o3 agrddab1€, da - una flor blan“a con amarlllo ¢laro, menuda, en




toda la extensiétn de las ramas, dos a cada lado del nacimiento
de las hojas y las propias hojas calentadas en el vescoldo y -~
aplicadas a los dientes, calman notablemente el dolor de los -

mismos.

"PTlalizqguitl", es un &rbol grande con hojas como de izquixd-
chtl, pero mayores, blancas contenidas en cdlice, vellosas y dis
puestas en grandes mosqueadores, parecidos también a los izgui-
x6chtl, pero desprovistas de cler, ¢s de naturaleza fria, seca-
y_astriﬁgente y de sabor un poco dulce; la corteza molida quita
el dolor y ardor de las encfas y las reduce si estén hinchadas-—
afirma los dientes masticdndolas 6 tomadas en dfsis. (libro X,-~

cap. XLXIX, vol. I, p. 435}.

"Del Acocotli Tepecuacuilcense®, tiene ralz ramificada, tallo

redondo, hueco y dividido a intexrvalos por nudos, casi de un co-

:do de longui ud y de grueso del mefiique y en las h03a ' son oblon

ggdas;menudamente partidas en su borde, blandos parecidos a. los=
’dé 1inQUiStica y su flor es de color escartlata, tawmbién este pa
ac : ér ﬁna'especie de lingusticd, aunque las hojas son deSp;o—
istas’de sabor, glutlnosa y de femperamento frfo y himedo, olik
:séolvoreadas a modo de harlna curan las’ ulcerlllas de boca

avandqlas'con s jugo.

on hoJas como de wen mﬁo oblonqadas, y sus floreo son de un co—%*

or amarlllo pélldo o

amarlllo con’ 1030, eshre]ladas ‘con c1erto~

"Del Chamolxéchntl 5 Cacalaca", es. un érbol grande v esplnosof"’
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filamento amarillo,también que nace de su centro y vainas media
nas llenas de semillas; las hojas molidas y tomadas en dG6sis de
dos draewmas { ), sanan las Glceras de la boca y de la gargan

ta. (libro VI, cap. C, vol. I, p. 389).

"Hoitzitziltentli", tiene rafz fibrosa y blanca de donde na-
cen tallos verdes en partes blancas, sus hojas como de abedul,-
pero mds puntiagudas, aserradas y de tamafio mediano y con f{lores
blancas y pequefias curan las ulcerillas de la boca de les niflos-
de pecho y es sin embargo, caliente y seco en tercer grado; es -
aromitico al gusto y al olfato, (libro IX, cap. XL, vol. I, p. -

383).

"Del MexScoth 6 Maguey de Ciruela", es una planta espinosa y
"que tambidn pertenece al grupo del metl, pero con su fruto dulce

sy 8cido, numerosas y parecidas a las ciruelas, de donde viene el

fnombre y agrupado -en la forma de una esfera que semeija hasta —--

 §ie;t0ipunt0 una pifia de la India, es del tamafio que la pintamos
%y'a'vébés mis Qrande, estd 1lena de jugo comestible y su sabor -
s}ééxadéble; sus hojas son como de metl o mds bien como las dew‘
1l§ piﬁ§,‘§g réiz es fibrosa y gruesa, el tallo es corto{ cilin==
a;iéﬁwyigrﬁééo,vés'de naturaléza frfa y geco; nacen en regiones-
¢Alidas, fortifica los dientes y quita el mal aliento. (libro -~
VI;I“," capLXXV, wvol. I, p. 351). |
géghiécéﬁéotlﬁngue 65 1iquidémbar, era'empleadp mﬁny:gcu¢55 
:tementéieﬁ;Mékic¢,'pueé‘ehcdntfaﬁos mencidn de &1 tanté en los =

1br§s'dé1gbt; érangiséoﬂﬂarnaﬁdezfcomd'enjel manuscrito de la -



Cruz-Badiano, se empleaba molido en polvo 6 mezclado con sal, -
piedra de jade blanco y resina hasta formar una pasta que se in
troducfa con el algodén en.la cavidad cariada con ¢l propfsito-

de calmar el dolor.

"Ezquahuitl que es el &rbol que destila goma, gue llamamos
sangre de grado", el ezguahuitl es un &rbol grande, que tiene las
hojas de berbasco o gordolobo, anchas y esquinadas, destila la -
que llaman sangre de grado, de donde tom$ nombre porgue ezquahuitl
es tanto como decir drbol que mana sangre; nace cn Guachinango, -

el licor es frio y astringente, fortifica los dientes; asi como

-fortalecer los dientes para que no se calgan y hace crecer las ~

encias corroidas, es admirable su color para los pintores gue la

b‘saben deshacer y moler y sin éstas tiene otras muchas singulares

g VJ.rLudes. (libro I, cap. ¥XIl, p. 28-29).

'"Hultzpazotl de Oaxaca', el hitzpazotl es un arbolillo gue a-
Vmanera de las v1des va arrdutrando por el sueclo, cuyas hojas son
:1mbosas y cada una ‘de tres puntas, las flores de color rojo pe-
~§uenas y juntas al fin de los ramos donde se engendra el fruto -
ﬁejante en forma y en grandeza a las avellanas- nacen en Oaxa-

eS'de pabor dulce, el licor que des tlla repara las fuerzas -

éblles'y deqflaquec1das, huelen confortar lus dlentes ¥y restau=.

'a:‘;avcarne podrlda de las enczas. (libro I, cap.'XXVI, p- 30~

"Del Arbol de la provxnc1a de 1la Florlda que 1laman qaJsafrax"

1,§rb01 Salsafrax es grande ¥ tlene las hogas cortada

v dividi



das en tres partes, los troncos lisos tirantes a rojos y qgue -
huelen a anis, es caliente y seca en tercer grado, se hace un-
cocimiento del palo preparado con @ésta agua tomada corrige el-
aliento fétido y pone blancos y hermosos los dientes. (libro --

I, capt. XXVII, p. 31-32).

"De la llamada Epazotl", Epazotl quiere decir planta olorosa
es una-hierba odorigera gue lleva las hojas larguillas cortadas
con unos dentecuelos al rededor como de sierra los tallos de al
tura de un codo 6 poco mas, sus ralces surculosas y gruesas, na
ce en tierras templadas y caliente en tercer grado, se hace un-

cocimiento con las raices de ésta planta, quita eldolor de los-

dientes con enjuagues bucales. (libro II, capt. XXXXXII, p. ==~

122).

"De la Cennanan de Tetzcuco 6 madre de la espiga del Maiz",-

la cennanan de Tetzcuco que algunos llaman cenantli y otros cen-

- tli ynan,; es una_hierba gque produce las hojas anchas. larguillas

pero algo romas y semejante a las del verbasco, en el color en-

‘fél;yalle y.en'la grandeza, las flores blancas y compuestas a ma

nera de.mosqueador, su rafz es gruesa 'y larga, su fruta es seme

jante.énlas,vainillas del chicle nace en los lugares témolados 6 . -

frios, es seca .y caliente en terccr grado, de sabor amargo, i ti

ga'los dolores de dlentes. (llbro IT, cap. VII, p. 151)J

"ue no suceda esta enfarmedad dLlas muela susodicha se- -

ra.b en de guardarse de comer cosas demasxadamente calientes, Y.

B-1cs omleren

ino beberén agua fr5a~ se llmplaran los dlentes,y ,,t* 



muelas después de haber comido, quitarse la carne de entre me--

dio (interproximal), con un palito, porque suele podrir (cariar

se} y danarse la dentadura, (libro testimonios sobre medicina -

de los antiglios mexicanos).
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Samucl Fastlicht

Tooth mutilations in precolumbian,




MUTILACIONES DENTARIAS

El eminente arque®logo Alfonso Caso, en su libro "El arte de
las mutilaciones dentarias”, escribe "Al juzgar las mutilacio=-
nes dentarias de nuestros aborfgencs, no debemos considerarlas-
como un rasgo de incultura, sino como caracteristicas de otra -

cultura.

Esta costumbre cultural prehispénica ha sido profundamente ~
estudiada por el antropblogo Javier Romero y el Cirujano Dentis

ta Samuel Fastlichtl, éste Gltimo dice: "Que &l término mutila-

¢idn dentaria resulta impropio, ya gue la limadura 6 la incrus-

tacidn, se hacfa con el objeto de adornar y no de mutilar como-

comunmente son llamadas €stas précticas y &ste tipo de trabajo-

era considerado estético y tal vez con intenciones de obtener -~

alguna diferenciacifn social existente en dquella Epoca”,

Seglin el antrop6logo Javier Romero nos dice: "Aquella gente~
“por consiguiente gustaba lucir una dentadura mutilada como en -
la actualidad, puede llevarse complicados y ricos aretes que pen

.tdéniﬁﬁ broche bcsado a través del 16bulo auriculaxr".

La Cosﬁumbre de limarse los dientes no sdlo estuvo, circuns-—

’crlta a ncsoamér1ca, sino- qu@ en alguno 51LJos .del. Suroeste de

'Estados Unldos, ‘Ecuador, Chlle Y Argartlna Actualemente se praci
,1ca el llmado de los dlentes nn Angola, Norte de Brasll, Panamé

y Vgnezuela;

'Clrcunscrlbléndonoc al 5rea Mesoamerxcanq antes de 1a lleqada



dientes es mé&s antigﬁo que la incrustaci6n, el limado aparece -
en el horizonte precldsico temprano (siglos XIV a X a.C} y las-
incrustaciones en el precldsico medio (siglos X a VI a. C) ya -
para la época de la conguista, la costumbre de la mutilacién -~

dentaria estaba en vias de desaparecer.

Los primeros cronistas vieron limarse los dientes tanto a -
Mayas como Aztecas, de acuerdo con lo descrito por Fray Bernar-
dino de Sahagtn y Fray Diego de Landa; también Seller menciona-

.limaduras entre los Totonacas.

Los datos y referencias iniciales que se tiene acerca de la

odontologfa prehisp&nica, los encontranos en un sitio cercano al

‘.centro ceremonial de Teotihuacdn donde se encuentra Tepatlita --

con los restos de un antiglio palacio; se conserva todavia un freg
Lo.co prehispﬁnico gue representa a Tlalocan o paralse terrenal y--

2 que puede concepturaqu como de-vital interés para la odontolo~=

"giajy partlcularmente para el tema que se trata, ya gque un frag

-mento del mismo representa a un individuo limando los dientes me
fante .un pedernal .a otro sentado frente a €1.

:En_éste fragmento del parafso terrenal donde todo es felici-

ad el‘llmar un diente o dlentes seria adorndr 0 embellecer la’-

: sggﬁn el qoncepto probable de la helleza o felicidad que =

Vi fo@ los Teotihuacanos, desde luego, cualquier interpreta---

61 QuefSeflé7dé.al>Tlalo¢a esté sujéta a cambios ya que con:

1t empo pudleran reall?arse 1mportantes descubrlmlentou y una-

retaaién mas acertada podria gvarse a.cabo.’




En el mismo paraiso terrenal alusivo a la odontologfa exis-
te otro fragmento incluido dentro del mismo fresco que no ha si
do tomado muy en cuenta por algunos investigadores, el cudl es-~
_té ligado a la odontologfa pucs representa a un individuo auto-
limandose los dientes con instrumentos gue conocfan en fquel --

entonces.

De acuerdo con el antropSlogo Javier Romero, las mutilacio-
nes dentarias mds antiglios fueron las limaduras y més tarde se-

practicaron incrustaciones solas o combinadas con limaduras.

Este -aspecto de incrustar piedras o discos de minerales-pre
ciogos o semipreciosos en dientes sanos, se realizaban muchos -

siglos antes de la conquista y principalmente entre los Mayas.

‘Tambifn:.en Monte -Alb&n se han encontrado hermosos ejemplares

con incrustaciones de pirita en las tumbas de la época preclési-

. ca cdongsideradas como las m&s antigiias de América.

Desde el momento que hiceron su aparici6n las 1nc1ubta01oneb

Jde materlales pre01osos en los dlentos, deqapareCLG el autolxma~

de 1os‘dlentes prautlcado hasLa entonccs y - los trabajos a rea

izan pasaron hacer obra de arLfflces eSpGCJallzadOu, puesto que

Vo cualqu1er peroona tenia la habllldad quf!CLente para colocar-

;e ma ncrﬂﬂtacxén por ‘ser necesarlo cmerto grado de pr601$161

Y no érén’ekcluéiVamenté'loé diehteé unicoé"puntbs SObre los

eg e h '1eron t:abagos de tlpc ornamontal segdn las cxeen--*'

de'dquella épuca smo que ademas ‘las .deto:macmnes,;cranea-‘-—f‘



les que se producfan por medio de tablillas eran consideras como

alto signo de distinci6n.

Crédneo con Deformacibn Craneal

Coleccién del Museo Nacional de

Antropologia e Hlstorla.




Al hablar de éstos factores. Dembo nos sefiala los probables
estfmulos que impulsaron a efectuar dicho moldeado tales como -~

el carécter mistico, jerdrquico, emplemdtico y estético.

Los aparatos cefflicos con que se producian deformidades -~
.craneales estaban comupuestos principalmente poxr tablillas que-
tendfan a comprimir la cabeza del recié&n nacido, ya sea actuando
sobre el frontal, occipital, o bien sobre ambos, uniendo estas-

tablillas entre si por medio de unas correas.

El hecho de producir una deformacidn sin causar la muerte -
del nifo implica el conocimiento de ciertas bases a cerca de la

~osificaci®n de los huesos del créneo, que se lleva a cabe en --

los primeros meses de vida. FisiopatolGgicamente, la ciencia ad-

mite hoy un lfmite en una deformacifn craneana, porque de reba-
'sar-ciertas caracteristicas puede producir la muerte del indivi
‘duo,

Dichos conceptos es indudable que eran conocidos por los antigiios

pobladores de México, y asf sobre el terrenc odontoldgico, el =

acto de preparar una cavidad en un diente vivo el cual va alojar

"atEEial precioSo requiere también conocimientos bisicos de-
'tomia dental log cualgs ellos posefan sin menosprec1ar estu-~

ue_tamblén haydn hecho acerca de la ‘cavidad pulpar.

esde cl ano de 1909 el Dr J; Rogo fué el prlmex dentlsta';'

56 cup6 del estudio dento-antropolcglco en M6x1co, ademﬁ°~-




Y a 61 se debe una serie de tablas y clasificaciones sobre -
los trabajos dentales recalizados en dquella época, quc anadidos-
a los estudios de Rubin de la Borbolla, ¢l Dr. Saville Marchall,
y mis tarde el antropSlogo Javier Romero s ocuparon de clasifi-

car todas las formas descubiertas de mutilaciones dentarias.

Las cuales nos han servido de base para edificar los conoci-

mientos antropolbgicos sobre este tema.

Con lo que puede colaborar la antropologfa con la odontolo~=-
gfa ampliamente en Gste terreno es con la serie de radiografias-
tomadas a crineos con incrustaciones, para poder confirmar que -~

las mismas fueron hechas en vida del individuo.

.. Las lesiones von abscesos que se observan en algunos maxila-

res, fueron causa la mayorfa de las veces por haber sido lesiona

dala pulpa dentaria y la destruccidn dsea, originada por la de-
‘.fectuosa técnica de la preparacién de la-cavidad, puede ser apre

‘diadé'claxamente por el estudio de rayos X, desgraciadamente este

estudlo fué 1mp051b1e roallzarlo ya que el Museo Nac1onal de An--~

tropologia e Historia no cuenta con este material.

Pero contamos con magniflcao fotografias en las cuales se ==
ueden aprec:ar Lanto el tipo de mutllac16n cone 1a presenc1a de

leslones‘pulpares ocablonada -en: algunas plezas, con la subsecuen;7

e‘destruc01dn 6sea en 1a zona aplcal




Maxilar Superior o
ademdc de resorcibn 6
Coleccifin del 5

resorcidn dgaa.
anal

7

ciones e Jade

vidadas vacins,

sional de Antropologia ¢ Historia,

s Pirita de
adew e

togia ¢ fistocia,

ustacidn de gade y wutilaci6n de tipo A-S,

W



Maxilar Superior con mutilaciones dentarias tipo C-6

y rasorcidn Ssea. Cole

i6n del Museo Racional de -
Antropologia ¢ Historia,

Maxilar Superior con mutilacienes dentarias tipo

C-4 y 7 ademds de resorcibn Gsea.
Coleccibn del Musco Nacional de Antropologfa ¢ -
Hiateria.



Maxiiar supcrior con 1imadu en los incisivos centrales y latera-
les tipo A~3 v 2 ademis de regsorcifn Osoa,
Coleccifn del duseo Nacional de antropologia o Historia.

Crénco con limaduy~
ras en log inciai-
vos centrales y la
terales de tipo -~
c-4

Coleceibn del Mu-~
s2o Nacional de -~
Antropologia o His
toria, h




Maxilar Superior con incrustacidn de Jade en el in~-

‘cisivo central derecho y dientes con cavidades vacfas
ademés de resorcifn Ssea.

Coleccibn del Museo Nacional de Antropologia e Histo
ria, . '




‘Maxilar Superior con incrustacidn de Jade en €l inw= -
¢isivo central derecho que muestra un claro absceso.
apical por lesibn de la cémara pulpar y cavidades va
cias en el resto de las piezas anteriores asi como =
mutilacibn tipo B~6,
»Coleccxén del Museo ‘Qaclonal de Antropologia e HlStO :
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LAS MUTILACIONES DENTARIAS DESDE EL PUNTO
DE VISTA ODONTOLOGICO

Es diffcil determinar quienes fueron los gue se dedicaban a-
la pr&ctica de la odontologia en la épocas precortesianas, sien
do indiferente que quienes hacfan las incrustaciones, limaban -
los dientes o curaban las encias enfermas, Ffuera un sacerdote,-

médico "yerbero" o joyero.

Lo que si es de hecho que el dentista lo llamaban TLANCOPI--

NALTZTLI, segfin lo refire el br. R. Pardal.

Estos individuos, revelaron tener conocimientos suficientes-
_v‘de anatomfa dental al practicar las mutilaciones dentarias, pues
en pocos casos lesionaron el paguete vdsculo-nervioso durante la
preparacidn de las cavidades. Sabian coms hacer la profilaxis bu
cal y como. combatir el aliento fétido, para lo cual empleaban --

“i-.plantas apropiadas como se expuso en el capitulo anterior.

-Ahora bien, si se toma en cuenLa el a;ra 50 en gque S5 onconLLa‘

,ba el mundo cntero en &quella &poca, no dobe extiafarnos quﬂ en-
“la terapéut:ca hubiera una mezcla de htchlcerid y supersticidn, -
.yﬁque de los remedios algunos fueran "yaciohales", y “otros desca

’,

ellados", como 10 ‘dice el Dr..Alcocer.

Cuando se: rev1sa el vocabulario de la lengua castellana y ne-

lcana'de Fray A de Mollna del afic-de 1555, se observa cOn 1nte .

spec;allzaclén.‘ S

aue enLre los lndigenas ya parece haber exlstxdo clerta ~,‘7
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En esa obra se encuentra una rica terminologia aplicada al-

médico, cirujano, sangrador, oculista, farmacéutico, etc,

Médico o Fisico Ticitl

Médico de los ojos Teixpatli
odontologia Tlanatonauiztli
Escarbadiente Netlantataconi
M€dico de las orejas Tenacazpatli

‘En esta misma obra encontramos mis vocablos, gue ilustran es

peciflcamente 2l campo de la odontologfa, como los siguientes:

i Dlente Plantli

’“¥Dlentes delantero° Tlanizquactli

"Muela cordal “Totlancochtli

ISacar un diente o muela Tlananacnite, Tlacopina~-nite o
?Escalbar 105 dlenteq TLantatacavnino

Tiahntepeuhqﬁi

'Tlancuicuitzﬁic

“Tlanatonauiztli

leancuiliﬁf’

Tlanqualoliztli

dg;aiéﬁﬁés isatxb)‘v.' Tiancosauializeli

En este mismo vocabulario existen otras palabras que; no obstan



te llevan por senda distinta como las siguientes:

Aserrar lo dientes a otro Tlantzitziqualia~nite

El que tiene aserrado los

dientes Tlantzitziqualic

Aserrarse los dientes Tlantzitziguiloa-nino
Hacer los dientes a la

sierra de hierro Tlantzitziquiitic

Las limaduras o el “Aserramientc", asf como la modalidad de-
la incrustacién, no son mids gque mutilaciones dentarias de cardc-
_ter .&tnico gue no se practicaron con una fipalidad terapfutica,-
f:sino como. decoracidn cuyo significado probable puede ser el reli‘

gioso o tal vez mdgico como algunos autores lo prefieren,
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TIPOS DE MUTILACIONES DENTARIAS

Marshall Saville, fué el primero que publicé una tabla Gtil
e interesante, mixime por ser la primera donde la tipificacién -
de las mutilaciones o decoraciones dentarias se hace clasificdn-

dolas por letras de la A a la P.

j
\ é

Rubfn de la Borbolla, clasifica veinticuatro tipos de mutila

wciones dentarias en 1940, las que durante algGn tiempo satisfizo-
-las necesidades del momento como un marco al que refiere las for-

o :mas de mutilaciones dentarias existentes.

‘Clasificdndolas como sigue:

‘4 SiTipds,: A, B, C, .ﬁ, y L representan-mutilaciones’debuno a.=
tres recortamientos vertxcales hechos éen V. Es esta 1a més comﬁn~

de»tqdagvlas mutllaciones, fue proycctada para dar al proceso den

superior o lnferlor o ambos, la- aparlen01a de que habfa sido

! ;"Dlente en sxerra" (Fray A. Landa, 1864).

.La mutxlacidn encamxnada para haccr dos tres. o cuatro flna—

les puntlagudos de 1a superficie 1nc131va centrales o 1atarales,

ca- comp tamente en canlnos. Hacxendo un corte vertxcalmente ol

cedid‘defcuatro:mlltmetlos de apertura y cuatro milImetrog



II.- 4 Tipos : E,F.G. y H, consistiendo de; dos a cuatro surcos
superficiales sobre el esmalte del diente. Cualguiera de €stos-
cuatro tipos representan la menor dificultad en cuanto a la mu-
tilacién practicada, es dolorosa y dafina de todas las decoracio

nes dentarias practicadas.

El surco nunca excedif de dos milimetros en profundidad por

cuatro milimetros en longitud,

.I1T, 6 Tipos: J,K.L.M.N y O, consistiendo en la fractura de uno-

u otre lado de los bordes distal o mesial o ambos.

E1 tipo "M" presenta la mutilacitn del borde distal, izquier
7.do o de:écho de acuerdo al lado correspondiente del proceso den-
tél ¥ del‘tipo de decoracién, Bsta mutilacién en particular pre-
b‘éenﬁa un tipo completo de "Dientes limados IK", cuando los dos ;
éént;aleé superio;ES’son también mutilados, Los tipos'J,K,L, vy O
vérgSenfan una mutiiacién de ambos‘bordes distal y mesial uno u -.
:otfd ’diaqonalmente, circularmente o en’ambos énéulos rectos en=-
'Bqtde?déi:iﬁciSivo. Elftipo‘"N“ repreéenta<una mutilacidn de la-—
_ipéd;éﬁﬁefior del~d;ehﬁe, que es,.la domplefa:destruccién del -

‘borde incisal,

ta mutilacién es comunmente asociada como “M", “0",."U" o-

como.'es el caso del procesoc dental encontrado en entierros -




es usualmente grande, la segunda tiene una grande'y una pequeiia
y la tercera una grande y dos pequefias incrustaciones. Tres pun
tos deben ser discutidos aqui en relacién a las incrustaciones:
cavidades de incrustacidén, retenci6n de la incrustacidén en su -

cavidad,

La cavidad de la incrustacitn fue hecha tan profunda, cerca

-'de la pulpa dental, Las cavidades de la incrustacifn nunca exce -

dieron de cuatro milimetros en didmetro por tres y medio milime

‘trab7jo dental.w

tros en profundidad, al fondo de la cavidad upo puede encontrar .
algunas veces un punto central, elevade de uno y medio milime-~
tros de la superficie del fondo. Esta marca fue, sin duda, deja
da pof un instrumento hueco usado para perforaciones dentales.-

Las cavidades pequefias nunca midieron més de dos milfmetros,

V.. 6 Tipos: §,7,U,V, Wy X representan una combinacién con segu
ridad de las mutilaciones previamente descritas mds una o dos ~

‘inscurstaciones,

‘Cualqulera dc 1os seis tlpos reprasenta 1a més dxficll B Sl

arrlesgadd operacxén alguna vez dcsarrollada sobre dlentes huma~

'que caalquzera de estos LlpOS consthuye una obra maestra del =

nos: con, el propﬁslto de decora016n. Uno pucde dec1r ]ustamente et

; iéné, ademas de 13 cavxdad de lncrustac16n una- ‘"'




El tipo "T" constituye la mutilacién "M" mds la incrusta---
cién : las mutilaciones "U" y "V" pueden ser clasificadas como -
"O" més una o dos incrustaciones respectivamente el tipo "W" es-
una repeticidén de "N" el borde del incisivo destruido mds una in
crustacibn; y el de tipo "X" es lo mismo gue "I" més una incrus-

tacibn,

Resumiendo: &stos tipos de mutilaciones (A, B, C, D, E, F,-
G, H, 1) pueden ser clasificados como decorativos por los huecos
en forma de V o los surcos en lineas rectas, profundos o superfi
‘ciales; las siguientes seis mutilaciones (J, ¥, L, M, N, 0O) por
destruccitn de los bordes mesiales, distales o ambos ¢ los bordes
de los incisivos; los siguientes tres (P, Q, R) presentan uno, -
dos o0 tres incrustaciones; poy Gltime seis tipos (8,7,0,V,W, %) -
combinan algunas de -las mutilaciones antcriores més una o dos in

crustaciones. Los tipos "N" y "W" pueden ser (nicamente encontra

" dos en ‘los incisivos laterales; tanto "I” como "X" pueden ser en

.contrados en los incisivos laterales, centrales 6 en los caninos

‘.los.tipo MY QM wTt oy vy pueden ser hayados en los incisivos -
vlaterales [} CenLrales, y Llnalmcntg los primeros doce tipos pue~
den Ser encontrados en 105 incisivos 1atcrales, centrales ¢ en -

los canxnos.,

'Debe ser establecxdo tamblén que las lncrustacioncs fueron—f
colocadas et loq prlmeros y sequnaos 1nc191vos ¥ ocasxonalmentev

en: canxnos."

Nq*obStanté&fweinberger;los,aCEpta en- su obra con entusiasmo’ i
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como auténticos, presenta dos tablas: una con limaduras en los -
bordes incisales, basado e¢n parte en los estudios de Rubin de la
Borbolla, y otra basada s6lo en instrucciones, donde incluye, --

P

desde luego las de esmeraldas en ol pafs dc Ecuador.

Las mutilaciones dentarias presentan tres claras modalidades
en vista de que puede consistir en la modificacién,{ I )} del con
torno de los dientes; { 2 } de su cara anterior vestibular, o a~
la remocitn de parte del esmalte; ( 3} en el gue tanto el contor

‘no como la cara vestibular se cncuentran modificaciones, la alte
. racién recaé en el borde incisal, prosentando la cara vestibular
IUna linea en el esmalte, o parte de este Gltimo se ha rémovido;-
eﬁ’el incisal, o ambos dngulos, pero acompaiidndose de. incrusta--

ciones,

'El'siguiente cuadro aclara lo expuesto: -

mnm.mmms Fuum\uau‘mm‘a DE- m\s wuwmcmm@
h DENTARIA::..

1 Modificacibn del con el borde incisal
torno del’ dlente en un ﬁdlo’éhéﬁloi>

én ambos &ngulos .-

II Modiflcacmén de la ijedxante lineas

: cara anterlor o ves
" t4bular,de1>d;entc

..mndlante 1ncrusta010'

VJnes ‘o desgaste del

.esmalte.




III Modificacifn del con F;‘ en borde inicial con -
torno y de la cara - lineas en la cara ante
anterior o vestibular rior o con remocidén de

ETNICA del diente. 4 parte del esmalte.

G en el borde incisal en
uno o ambos dngulos o-

incrustacioneas.

Como se ve, la nueva tabla queda abierta a toda nueva adicién,
y sl en ellas todas las formas se han presentado en incisivos -
centrales superiores, ello no ticne razbn gue la simple unifor-

midad del esquema,

M&s tarde el AntropSlogo Javier Romero public6 un cuadro com-
.. pleto de las mutilaciones dentarias encontradas tanto en México

como en otros paises de América.

_Adem55>describi6 todos los tipos de mutilaciones dentarias y-

L si procedencia tanto.cultural como. geogrifica recientemente di6

a conocer ‘nievas adguisiciones y ticne actualmente otras nuevas

‘piezas que afadir.

i Como vemos los pro Ae5, Dr? y Fe S, correspondcn a Amérlca o
del Norte E~3 -7, Fe8, F-9, Gl 'y GFB; corresponden a Amérlba
del Cantro;,el E 4, EMS- va%C Corresponden a América del Sur. -
lncuenta y un. formas de mutxlac10nes pn la tabla que proba—-:

blemente sean todas las encontradas hdsta ahora en Amirlca, sdlo“

doce no han agaxec1do en terrltorlo Max1cano
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CEFALOMETRIA

Los antropb6logos fueron los primeros en realizar los estu-
dios de la cefalometria, ya cue &stos se han interesado por la-
determinacidn etnogrdfica de la forpa de la cara, asi como los-

diferentes grupos por edad y sexo.

En este Lapitulo g intenta cristalizar conceptos relativos
de-la cefalometria clinica. Los estudios realizados en odontolo-
gia tienen como punto de partida los trabajos de Camper que e¢n -~
1780 -descubrib por primera vez la utilidad del dngulo formado ~-

" por la interseccifn de un plano trazado desde la base de la nariz
al conducto auditivo externo con @l plano tangente al pérfil fa-
cial; y en el afio de 1791 investigd el prognatismo craneomdtrica

- mente.

1E1 propésitd del estudio cefalométrico comprende 1a descrip

~éi6n, Cldul jcuclén e 1dnnL1chdc16n en relacidn “con la digcre~

'papc;as existentes entre Bstos, con los Grgancs dentarios.

fLaVéefaioﬁe xia s 1wp0LLanto para el odmntélogo, ya que =~

sta se’ toma como punto de partlda para los estudlos reallzadosé‘
de la ocluslén; Medlante este metodo es poaiblc llegar a un dlagv

néstlco eyécto de cada caso”en part:cular

rvest19ac1ones de 1a ocLu516n, ya que ellos, en stig estudlos en-

contraron: que podian darle a sus dcntaruras artlflcales cicrto L

ntermaxilarAque dpnominaron axtlculac15n Se entendia

Les pqutodoncxstas fupron 1los pxlmeros en. rcallzar las 1n—'7"
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como articulacifn a los contactos gue durante las funciones se -
ejercian entre los dientes; significaba también la manera en que
debfan colocarse los dientes artificiales sobre una dentadura en

proceso de construccidn,

Fueron los iniciadores del estudio del problema de la oclu-
sién y empezaron a dar razonamiento para justificar la colocacibn
de los dientes artificiales tal como ellos lo hacfan. Al igual --
que fueron los primeros en dirigir su pensamiento al conocimiento
de los movimientos condilares y lo que éstos representaban en re-
laci6bn a la forma y posicién de los dientes, Descubrieron ﬁtil'ig
formacibn gobre las relaciones odonto-condilares, pero también --
nos heredaron conceptos errdneos gue a través de gencraciones de-
odontélogos han sido aceptados como ciertos, adn sin tener bases-

ciéntificas que lo respaldaran,

Los eXperimentos que siguieron denotan el interés que en la

profesién existia para dilucir y desentrahar los misterios de la

“oclusibn,

EthS experlmentcs en 'su mayor parto no daban los resulta--

'dos deseados porque los aparatos usados eran de pobre manufactura

;yjno eran asegurados a 1os max11are& Es LOndlClﬁn 1ndlspensablee

que estos vayan flrmemente sujetos para-asf re glstrar fielmente ~‘:

los~pxazos:condllares..

"Desde prlncipxo del alglo pasado el protodonCLsta ha ldeada‘

os que le 51rven para establecer una relaclén Jntermax1lar 51ff



~ 97 -~

milar a la de su paciente, con objeto de elaborar en ellos su -

prétesis.,

La maravillosa obra de la naturaleza en el diseho arquitec-
ténico de los maxilares y de sus partes asocladas parece no lle-
var a la mente de los protodoncistas preocupados por el problema
de la oclusifn ningin significado hasta la mitad del siglo pasa-
do. En este tiempo sb6lo se discutfan procedimisntos operatorios-
y aquellos hombres no velan el panorama constitufdo por todos -~
los dientes las relaciones entre ellos y cada arcada, de una ar-
cada con otra, de la mandibula al resto de los huesos del ¢ridnco
y el gignificado de todos estos y sus influencias en la accibn -

figioldgica,

En éste periodo todo el conocimiento sobre movimientos gene
rales se concreto a { I ) gue existe un eje de apertura y cerra-
Qo' II ) qgue los cOndilos avanzan hacia adelante y hacia abajo-

¢ bllateralmente a protusi6n y ( ITT) que en movimisnto lateral

Vde'lé méndibula, un céndiio gira y el opuesto se dirige hacia ~~

'abajo;y adelante‘ Varios hombras han contribuide al desarrollo -

del estudio de la oclus16n aportando a la profesibn instrumentos
que asimilaran los mov1m¢entos indxvxduales de la mandfbula de -

‘cada paciente.

fDéSEaéahVéntre muéhbs el Dr. Balkwell en 1866 descrlne las~"..

racteristicas de los movimipntcs mandibu]ares en el plano hOtlj




El Dr. Edward H. Angel de Saint Louis en 1887 presenta su fa
mosa clasificaci6n préctica de maloclusiones la cual se divide-~
en clase-divisiones y subdivisiones gue a nuestros dias sigue -
en vigencia. Y en el ano de 1890 publica sistemas de aparatos -

para la correccién de las irregularidades dentarias.

En 1889 el Dr. William Bonwill, autor de diversas leyes mecd
nicas y geométricas descubrid el "TRIANGULO DE BONWILL" determi
nado por una linea que une los dos céndilos y por otras dos par
tes de los c6ndilos y se unen en el centro del borde alveolar -
de la mandibula, tambien fue el primero en reccnocer y llamar -
la atenciéh sobre la relacién entre la sobremordida anterior y-

‘la altura de las clspide de los dientes posteriores,

El Dr. Graf vVon Spee anatomista alemdn descubrié la. curva --
'compensora de los molares y premolares llamada curva de Spee, -

actualménte se conoce como la curva anteroposterior.

: Eh»lQlelos investigadcres,ingle es Tomas y DolamorL h101eron

reglstros de Ias trayectorlas condllales.

Eni1905 Camplon estudla los movin1entos mandibulares. Ademés”
la caﬁalometria nos va a uemmltlx averlguar la. 51tuac16n exacta=
defla;denta&ﬁra Lespecto al cméneo, ya que § puede expllcar lan
relac;ﬁn exxstente entre la dentadura y el craneo durantp lds -

di erentes fasaq dal desarrollo.

La cafalemetria nos permité ademds de 8stos exfmenes fundamen




" tales anatomofisioldbgico, aclarar las diversas formas de la in--
fluencia terapéutica ortopédica sobre la dentadura y la estructu
ra de los tejidos contiguos. Eventualmente puede servir para tra
zar las lincas directrices de un plan de tratamiento, asi como -

" para hacer el prondstico de cada caso en particular.

HUESUS DE CRANEO Y CARA

"Ei hueso Frontal:

Esté hueso estd constituldo por tres porciones escamosas, orbi
taria y naéal; tiene forma de pala de mano, a la gque falta el man
;go;_que corresponderia a la escotadura cn que se articula con el-
étmoides; el hueso frontal cubre los 16bulos frontales del cere--
bro, fofma la béveda de las 6rbitas participa en la formaci6n del
:laberinto etnoidal y de 1la zona estrecha de la cavidad nasal, La~-
superf;cxe externa dc la por016n escamosa, uniformemente convexa,
resantafla emzneuc1§.frontal, aproxlmadamonLe ?.Jcm por arriba -

‘d,l'bordé sdpraorbitario; inmediatamente por-arriba de Este; el -

rco c111ar o superc111ar describe una curva y se continta con el

1 do opuesto por una em1nenc1a 110a, la glabula, situada deba]o .

plel del contra051o, L&Sl sxemple 1dmp fia. El borde supra~—

agudo y sa‘lente hac1a afuera, deocrlbe una curva infe

todavia més ddontro Pstd la escotaduxa 0 agujero supratro_”

1:inepvios fronta lnterno después el horde dcqcrlbpwi
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una curva inferior en la porcién nasal.

La porcién nasal termina en la escotadura nasal dspera que-
se articula de adentro afuera con el hueso nasal, la apéfisis -
ascendente del maxilar superior y el unguis. En la linea media-
de esta escotadura, se proyecta hacia abajo y adelante la espina
nasal, gque entra en el tabique nasal, entre la cresta nasal de-
los huesos de la nariz por delante y la ldmina perpendicular del

-~

etmoides por atrés.

Hay un surco liso y estrecho a cada lade de la rafz de la es

pina pasal, cubierta por mucosa nasal, debajo de la cual esta si

tuvado el nervio nasal interno. Desde la apSfisis orbitaria extexr

na, la linea temporal, que describe una curva superioxr y poste~-

“rior y se ‘continda en el hueso parietal, determina una separacién

"entre la porcifn frontal y la carilla temporal que forma la par
'!te anterlor de ]a fosa temporal y en la que se ;nscr*a algunas fi-
,kbras del misculo temporal. En la -cara postezlor o cerebral de la
¥ p9rc15n-escamosa se observavel canal del,séno longitudinal o 554
ygiiélfﬁupérior,*hdcia abajo . se conviérte en la cresté frontal, =

(] conduce a una escotadura, la ¢ual al artlcularse con el etm01 ;

forma el agujero ciego. por. el que a veces’ pasa una vena de— o

;equeno callbre que comunlca las venas nasales con el seno 1ongl

udinal superlor.
‘Bn el bcrdc del canal y cn la cresLa flontal se Lnserta 1a —1;

‘hoz del‘cerebro.av
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Las éorciones orbitarias son triangulares, lisas y cOncavas-
en su cara inferior u orbitaria, pevo convexas y marcadas por --
las circunvoluciones frontales en la superficie cerebral, se pro
yectan hacia atrfs partiendo del borde supraorbitario; la izquier
da y la derecha estén separadag por la escotadura ctmoides, rec’

tdngulo estrecho donde encaja la ldmina cribiforme del etmoides.

Por dentro del borde supraorbitario y cubierta por la salien
te que forma la apdfisis orbitaria externa, la gléndula lagrimal
esté a}ojada en la fosita lagrimal. En la porcifin anterointerna-
hay una pequena depresibn o una espina O6sca llamadas fositas o ~

" espina trocleares, donde se inserta la polea fibrocartilanosa en
la que se refleja el oblicuo mayor del ojo. El borde posterior =~
de la porcidn orbitaria del frontal se articula hacfa dentro con

el ala menor del esfenoides y hacia fuera, por una zona triangu-

lar &spera con el ala mayor, donde sc continia con el borde parie

tal de la superficie frontal.

‘Los dos ‘senos frontales, separados-per un tabique que puede ~
'::esfar déquado a un lado, tienen voiumen variable; no lo preéenta
‘el rcclén naCLdo, aparece hacia el segundo atio de vxda, estén bag
Vtante bxen desarrollados despuC> de la pubextadl cabe que ello 4—:
guarda relac16n con el cxgcxmiento de la region supraorbltarla e
'onsiguiente a la erupc16n de les dlentes y a la mayox fuerza mas;

1catoria,,

EL hueso tcmporal.

,hueso temporal £orma 1a pared lateral del crénco por deba»:‘
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jo del hueso parietal, y también la basc del crineo entre el oc-
cipital y el esfenoidal; contiene los Srganos coclear y vestibu-
lar del ofdo y del equilibrio en un comportamiento interno, el -~
laberinto u oido interno, y los huesecillos del ofdo en un com--
portamiento medio, ofdo medio § cavidad timpé&nica; &ésta Gltima -
estd separada del conducto auditive externo (inicamente por la ~-
delgada membrana del timpano donde chocan las ondas sonoras; por
la trompa de eustagquilio comunica con la nasofaringe, y esta dispo
sicién anatdmica es origen frecuente de infeccién que puede ex--

tenderse a las cavidades del temporal,

La partes mis importantes del hueso temporal son las siguien

tes:

Porcibn escamosa, porcifn pentromastoidea o peflasco, hueso timpd
nico.

La escama o concha del temporal forma parte de la pared late
ral del créneo y posce la superficie articular para la mandibula.
En la caré éxocraneal de su porcibn vertical brinda insercifn al-
mﬁsculo'temporal y hacia atrds presenta un surco para la arteria-

ktemporal protunda media. Su borde semicircular, biselado y gue se
~superpone al par1eta1 hacia arriba y al esfenoides hacia adelante
:se une con la porCLGn mastoxdaa en la escotadura parletal donde~
'ncaja el éngulo pOStEllOrlnfGrlor del parletal, y en la cara en-
fdocraneal se observan 1rregu1aridades correspondlentes a las cxr—'

fcunvoluciones temporales y surCOa de los vasos meningeos medloa,

;hacva abajo se une el penasco,,
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En la porcibn inferior se cbserva la cresta supramastoldea,
dirigida posteriormente, mis o menos 1 cm. por arriba de las hue
l1las de la cisura eecamomasteidea. En esta porcién sc ocbhserva -
una depresifn, el tridngulo suprameatal; es importante porque -

se forma la pared ecxterna, de unos 15 mm. de cspesor dei antro-

timpénico y se pucde palpar fdcilmente en la superficic.

En la porcion anterior del tridngulo puede haber una prolon

gacibn gue & proyecta ligerawmonte, la espina de Henle o espina

suprameatal.

La apffisis cigemitica deseribe una curva hacio afuera comn
un entrepaio horizontal de la porcin cescamosa; después presenta

un torcimiento y se convierte en una franja Gsea subcutdnes es-

txecha gue se dirige hacia adelante para articularse con la apé

fisis temporal del malar; ¢l maselero se fnserta en la cara in-~

terna y el borde infericor de &

Lo apdfisis, v 13 aponeurosis tem

cporal en el borde superior. BEste Gltimo borde se dirige hacia -
‘Stras formando la raiz posterior de la ap6fisis cigomitica, que

~’ se continda con 18 cresta ﬁupxamasteidcaky la linea tewmporal. del
parietal, y que se expande hacia abaijoe por delante de la ;m;cién
Supérioi del orificio del conducto auditivo externo cuntribuyendo

u; tubéreulo cidomético posterior o postglencideo.

_El borde inferior.de Bsta ap6fisis se dirige hacia dentra’ -
pneribuyendo: 1a xafz anteriox para llegar a la cara subtemporal
W hoxizontal de la escama donde se aparta’la rafz posterior hay- -

TCunctubérenlo calel que se inserta.el ligamento temporomaxilar,se
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se observa el c6ndilo del temporal, grueso por delante de la ca
vidad gienofdea del temporal donde se aloja el c6ndilo del maxi
lar inferior. La cavidad glencidea esta limitada por el tubércu
lo cigomdtico posterior, hacia afuera, y por la cisura tempano-

esacamosa hacia dentro.

Esta cisura es dividida en la porcién interna por ¢l borde-
del tegmen tympani o techo del timpanc, en la porcién anterior-
0 cisura petroescamosa y otra posterior mds impoxrtante, la petro
timpdnica, gue entra en la cavidad del ofdo medio, aloja la apd

fisis anterior del maxtillo y da paso a la cuerda del timpano.

Hueso Timpénico:

Es una l&mina Osea curva situada entre las porciones escamosa

"y petrosa, tiene una superficie triangulaxr anterior, en contacto
con 1la parte de la gldndula parétida. En su borde del hueso timpé
 nicc se une con el tubfrculo cigomitico posterior y la cavidad --
£ gienoidea en las lineas de las.cisuras o suturas timpanoescamosa
"y}pétrotimpénica. La superficie posterior o supericr forma 1a pa
red aﬁherior,’el suelo y parte de la pared posterjor del conducto
.?aydiﬁivo ﬁimpénico, gue -a medudo solo puede verse haclendo la di

seccibn del hueso.

“ 7 El extremo  internc estrecho del hueso timpdnico, unido al pe
fiasco, alcanza el dngulo que forma la escama y el pefasco, donde .
tiene una situacién inferior y anterecexterna en relaci6n con el

‘5dfifi¢ioideilé trompa de Euﬁtaquibgk
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Porcifn Petromastoide o pefasco:

Contiene los Srganos del ofdo y del-
equilibrio; la base est& unida oblicuamente a la escama y al hue
80 timpénico y presenta una peguefia zona libre que constituye la
pared intexrna de la cavidad del ofde medio, y una drea subcutd--
nea mayor detras del orificic externo del conducto auditivo ex-
terno, que se proyecta hacia abajo formando la apbfisis mastoidea,
rama en forma de pirémide triangular. La porcidén mastoidea se ar
ticula por su borde superior con el parickal, v pov e} posteriorn
con el occipital. En la ap6fisis mastoides, larga y rcedondeada,-
suéle incluir muchas cavidades neumdticas comunicadas entre si;-
se proyecta de la base del cridneo; en la porcidn interna presen-—
ta la ranura digdstrica, donde se inserta el vientre posterior -

'del misculo digdstrico; hacia dentro de la misma hay un surco ad
yécente al occipital, por donde pasa la arteria occipital. En la
~cara externa de la ap6fisis mastoidea, en su poreibn posterior,

: ;se observa el agujero emisario masteoideo, por el que pasa una -

“.vena que comunica con el seno lateral; de la cara se origina el-

 mGscu1o'occipita1) y més abajo se inserta el esternocleidomastoi

’ide¢, el complexo menor y el esplenic de la cabeza.

EJ penasco tlene caras anterior; posterior, inferior y bordes-

anteriomes superloreu y pbsteriores; El vértice del peﬁascorést&:
s tuado en el éngulm que forman el horde posterior de la ala mayor
'del’esfenoidea y la porcidn basxlar del OLClpltal ¥ constituye el

ltmlte posteroextarnc dcl agujero rasgado’ anterlor Y en su cara -

jposterior del penasco esté llmltada hacia arxlba por el borde su~;
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perior entre los bordes de inserci6n de la tienda del cerebelo,-
excepto en la porcién interna en la cual estd deprimido por las-
raices del nervio trigémino al entrar en la porcibn estrecha de-
la cavidad de Meckel. El detalle importante de &sta cara es el -
meato auditivo interno, de longitud aproximada de 1 cm., por el-
cual pasa las ramas coclear y vestibular del octavo par craneal,
las raices motoras y sensitivas del nervio facial y los vasos --
del laberinto o vasos auditivos internos, hasta llegar a una 18-

mina vertical.

En la porcién inferior se observa hacia atrds, el drea vesti
bular inferior para el nervio del sdculo, con el foramen singular
de Morgagni por el cual entra el nervio del conducto semicircular
posterior, hacia adelante se¢ aprecia el &drea conclear. En la por-
cibn superior se observa hacia atrds el drea vestibular superior,
con diminutivos orificios para los nervios del utriculo y de los-

conductos semicirculares superior y externo; hacia delante s¢ ob-

serva el frea del nervio facial, gue conduce al acueducto de Falo

-p;o,”por el gque pasa al facial hasta salir del crineo por el agu-

" jero estilomastoideo.

*; 31;3'cara anterior_de1 pefiasco forma la porci6n posterior del -
Eﬁpargamianto cranea1 medio y piesenta‘estos'detalles; iiregulac
idéﬁé#_?elacionados con las circunvoluciones téﬁporales{ ia_dé~ HL
pY Siﬁhjéjfoéité de;Gassgr_éerca del vértice donde se’aloja'él —f‘-fi

;éahqiio,de3Gésser{

Detr&s Gel borde anterior se presenta el surco del nervio pe-
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troso superificial mayor, que conduce desde el hiato de acueduc-
to de Falopio y por delante de 6ste surco hay otras mds pequefias
el surco del nervio petroso superficial menor, gue prccede del -

plexo timpénico.

La porcibn externa de la cara anterior, delgada y a veces fe
nestrada, se llama tegmen tympani o techo del timpano &ste des-—
ciende hasta delante sobre ¢l conducto del msculo del martillo-
y el conducto de la trompa de Eustaguio. Por cl bovde anterior,-
unido hacia afuera con la escama y libre hacia dentro, adosado al
borde posterior del ala mayor del esfenoides, forma dngulo agudo
con el bhorde anterior de la escama, aqui sc aloja el dngulo del -
ala mayor del esfenoides donde se encuentra la espina de este hue

sO.

En el &ngulo constituido por el pefasco y la escama hay dos -

- conductos, uno superior y otro inferior; el conducto del misculo-~

~del martillo y el de la trompa de Eustaquio, separado por un tabi
”;qué'&clgado, que -tonduce hacia atrés y fuera a la cavidad del----

'f‘oidb medio.

En la cara lnferlor del penasco se proyecta hacia abajo la ~~
Aapéfi51s cstlxaldes a 1a mitad de la dlSLdnbla entre. ella y 1a ap6
‘fisxs mat01dea se observa el agujero estilomastoldeo Inmediata-—
.mente‘por dentro la fosa yugulay aloja el golfo de 1a'vena,yugu‘
Lhterna, y su pared extern¢ prpsonta uns orxflclo muy- pequeno~g

T onductc para la rama aurlcular del ﬂeumoqéstrlco.



- 168 -

En la cresta que separa @l conducto y la fosa, se obsecrva el
orificio inferior del conducto de Jacobson. Las tres porciones -~

del hueso temporal se identilican facilmente en el recién nacida,

Hueso Occipital:

Es un hueso impar o medio, circunda el agujero oc-
cipital y'se le considera cuatre porciones; anterior o basilar,-
lateral o condilea en uno ¥ otro lado, y escamosa hacia atris; -

por describir una durva en angulo recteo, participa en 1a forpo~-

cibn de la base y de la carva pesterior del crineo. En su p

ip=-

basilar, delgada en ¢l aguiore occipital y do difmebro mayor
G gu ¥ Y

mediatamente por delante de los cdndilos, so ent

rocha Yy proyec

hacia arriba unos dog punto cinco ceantimeiros en unsg apblisis

tangular gruesa qua se une con el esfenoides por una articulacitn

cartilaginosa, la cual se osifica hacia Jog veinticingo anos do -
edad. Los bordes laterales gruesos y cubiertos de cartflago estidn
unidos al pefiasco del temporal. In los bordes de Gsta cara estd -

el canal del seno petroso inferior se insertan los misculos reo--

tos anterior mayor y menor de la cabeza,

H

La porc16n lateral; en su cara inferiox tiene los céndilos,

ovalados 0 renlformes mis QStrPuhO” v mds cerca und del otro.en -

la parte antoxlor del: agujero oceipital, uniéndose en:las fosas -

condilaas o, cond1lomdea Ihy una escotadura o tubérculo en el --

:borde 1nte1no d l cénﬂllu, donu@

se inserta el ligamento occipito-

AOdQDL01dﬁO ldtoraJ o llqamanto alar El pilar del hueso gue sosti

2.5 =}

15} olcéndl*o ea aanvoqado por el aguiery condilec anterior por -
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donde pasa el nervio hipogloso; por encima de éste, el hueso es-
td elevado formando el tubdrculo yugular, que presentan canales-
superficiales por donde pasan los nervins glosofaringeo, neumo--
gistrico y espinal hacia el agujero rasgado posterior, y por fue
ra de la porci6n del céndile hay una zona cuadrildtera denominada
apbfisis yugular, cuyc borde anterior liso forma la escotadura yu
gular, gue constituye el borde posterior del aguiero rasgado pos
terior; el borde externo, cubierto de cartilago, se articula con
el pefasco y hacia atrds se continda on la porcién escanosa del-
occipital, En la porcidén inferiorxr, la apdfisis yugqular presenta-

asperezas para la insercci6n de los rectos laterales de la cabeza

en su cara superior, el canal del seno lateral puede presentar -
el agujero condfleo posterior, por el gue pasa una vena emisaria
~hacia la fosa condflea, lLa escama es convexa hacia atris, se ex-

tiende a los lados hasta el 4dnguleo lateral o mastoideo en el as-

teridn, la escotadura entre el parietal y la apbfisis mastoides;

k_haqia{abajo.de &ste dngulo alcanza el borde la apdéfisis wastoi--
des} Yy se aleva siguiendo el borde posterior de los parietales -
Eel borde 1amb01dec, curvo, quc @1 lambda constituye un pico, el-

éngulo superxor o lamboideo.

En la porcxﬁn central de La cara exocraneal se palpd facxlmen

una emlnenCLa llamada protuberanc1a OLClpltal exte erna; a a par-.’

+ir de ella, 1a lined curva occ1p1tal superlor describe una cuxva

xterna hacma 1a apéf;sxs mast01des, en su porcién lnterna se in~

erta. 1 mﬁsculo traperlo y en 1a externa el externocleldomastOL

eo y el esplenlo‘dc la cabeza,_lnmedlatamente por encima de ésta
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linea curva, se describe otra en donde se inserta ¢l msculo, cc
cipitofrontal. Desde la protuberancia, 1a cresta occipital exter
na desciende el agujero occipital, y en ella se inscerta el liga-
mento nucal o cervial posterior. De la porcifn media de &sta ---
cresta parte de la linea curva occipital inferiox que alcanza el
borde de la ap6fisis masteoides y brinda inscercién a la aponeurg
sis que separa el plexo menor y el chlicuo menor de la cabeza de-
los rectos posteriores mayor y menor de la cabeza, en sus dreas-

respectivas por arriba y por abajo de ésta linca.

En la cara endocraneal se aprecian plieguesiverticalcs y trans
versiles, acanalados por los senos longitudinales superior y la-
‘teral; brindan insercifn a la hoz del cerebelo y se aprecia un -
‘canal ,para el seno occipital posterior, de disposicidn variable.
Las fosas cerebral y cerebelosa, por arriba y por abajo del canal
del seno lateral, alojan los polos accipitales del cerebro y de-
los hemisferios cerebelosos, por (ltimo, las paredes de las fosas

“cerebelosas son muy delgadas’y carecen de diploe.

fTHugsb'Maiar;

’ El-hueso malar o cigomético forma la porcidn mas salien
‘te de la cara, el pémulo,_uonstltuye a4 formar las. paredes 1nfexxor
'externa de 1a érblta, a'la que se separa de la fosa tempoxal ¥y~

el plano subtemporal

En 1a cara externa © malar presenta, debajo de l borde orblta--
7rlo, el agujero 01gomat0fac1al, paxa una rama -del nerv10 CLgométl :

;° ‘Bl borde 5uperlor llSO forma la mayor parue de 1a porc16n 1n-_'
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ferior y externa del borde orbitario, y se eleva como el borde -
anterior de la ap6fisis orbitario o frontal; el borde anterior -
se articula con la apéfisis piramidal del maxilar; el borde pos-
terior se dirige hacia arriba constituyendo el borde posterior -
de la ap6fisis orbitaria, pero hacia abajo toma direcci6n hacia-
atrds, constituyvendo el borde superior del arco cigomdtico; el -
borde inferior dspero del huesco tiene diraccidn posterior, y for

ma el borde inferior de la ap6fisis temporal o dngulo posterior~

jue ge articula con la ap6fisis cigomdtica del temporal.
9 2 g P

La apdfisis orbitaria es gruesa donde se articula con la apé-
fisis orbitaria externa del frontal, pero detris de este sitio -
se adelgaza y constiﬁuye una ldmina que se continda con las supex
‘ficles orbitaria y temporal y se articula con el ala mayor del es

" fenoides. En el borde posterior de la ap6fisis orbitaria, hacia -
. yéu pérte superior, hay una ap6fisis marginal fdcilmente palpable-
i:y al lado de ella, inmediaﬁamente por dentro del borde anterior,-
ste ébsérVa otro tub&reulo donde se inserta el ligamento suspenso-

-tid,delfglobo odulgr y el ligamento palpebral externo.

 Eh la superficie orbitaria forma la parte externa del sualo y~

1a pared externa de la 6rbita; se articula hacia atra$ con el ala

ayor del csfenomdeu y -se.continta hacia adelante con:la apéflsls

orbitaria Hacla dentro la superflclc’orbltarla con el maxllar -

ezo en la porc16n posterlor, entre el maxxlar sunerxor b4 el esfe,
noides, su estrecha escoradura 11bre constituye el extremo ante-
L xterno -de la hendlduxa esfﬁnomaxllar El conducto mdlar ge; dlf«

tos: secundarlos el cxgomatotbmporal y el cxgol
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La superficie o cara temporal mira hacia atrds en direccién
de la fosa temporal y el plano subtemporal; en su porcidn mis bha
ja y en su borde inferior 4dspero se inserta el masetero y presen

ta el agujero del conducto cigomatotemporal.

Huesos Nasales:

Los huesos propios de la nariz se unen en la lfinea
media formando el puente de la nariz, entre la apdfisis ascenden
te de los maxilares superiores, estrecho por arriba, se articula
con el fromtal en la escotadura nasal y se expenden en el borde-
mis ancho, delgado e irregular del orificio vseo anterior de la-

‘naris, donde dan insercifn a los cartflagos nasales laterales.

Los bordes internos se unen hacia arriba constituyendo una-

jcxeSta ygruesa que se proyecta desde la cara posterior y se arti-

Aqglé‘de-arriba a -bajo con la espina nasal del frontal, la 18nmina -
,perpendicular del etomides y.el cart{lago del tabique. la cara -
intezna, cublerta por mucosa nasal, presenta el canal del nervio

nasal 1nterno.'

Bueso Vomcr. : } o :

o, que a su vez son cublertas por 1a ap6f131u vagxnal del ala~

;de la apéflsls pterlgoxdea

Es un hueso lmpar y medlano, forma una: partb 1mportan' f,;f
del tablque nasal Su borde superlor'se artlcula con. la e3f9—2'~

cuyo pxco queda colouado entre las. alas o 1ablov del vé—f '
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El borde posterior es cOncavo y agudo, Y separa por su parte
posterior los orificios de las fosas nasales derecha e lzquierda.
En ambas caras laterales hay surcos por donde pasan vasos y-

el nervio esfenopalatino interno.

Maxilar Superior:

Los maxilarcs superiores forman el esqueleto de-
la cara entre la boca y los ojos; en ellos sc¢ insertan log dien-
tes superiores y contribuyen a formar el techo de la boca, las -
paredes de la cavidad nasal y el suelo de la Srbita; el maxilar-
consiste en un cuerpo hueco, la apdfisis piramidal, ascendente y

palatina, y el borde alveolar.

En el cuerpo, en su cara anterior o facial se presentan unas
oo emlnenc1as que corresponden a las xafces de los dientes; la emi--

_nencia canina es mayor; por dentro de la misma queda la fosa mir-

~tiforme, y por fuera la depresiSn mayor de la fosa canina, entre-

“:la-eminencia canina y la ap6fesis piramidal; inmediatamente por -

3ébaj0'de1 borde orbitario esta el agujero suborbitario por el que

| pasan vasos y nervios.

La cara posterxor (o] éubtemporal constituye la pared anterior
del plano suhtemporal y de las fosas pterigomaxilar; presenta los
agujeros dentarlos posterlores que se contintan en canales por -
los que pasan los‘vasos y nervios que se dis Lrlbuyen en molares y
premolares, hac1a abago esta la tuberosxdad del maxilar éspera -
arrxba y dentro se artlcula con a ap5£l518 ‘piramidal del pal

La}caraforbltaria trlangular, forma casi todo el ~mw—e-
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suelo de la 6rbita y presenta el canal suborbitarie, que diri--
giéndose de atrds hacia delante se abre en ¢l agujero suborbiita-

rio, ya estudiado en la cdra anterior.

Al efectuar la diseccibn, se observa que &ste conducto es-
sinuoso y por el pasan nervios y vasos que se distribuyen en --
los caninos y los incisivos, ¥ lloga al lado del tabique nasal-

por delantce del conducto incisivo,

En su porcidn interna, fsta cara esta limitada de adelante
atrds por la escotadura lagrimal, el unguis, la ldmina papiracea
del etmoides y la apGfisis orbitaria del palatino. La cara na--
sal, en la pared externa de la cavidad nasal, se une hagia abajo
con la ap6fisis palatina. En al créanco desarticulado, presenta -
el gran orificio o hiato del seno maxilar, que on crénec articu-~

"iado, esta casi cervado por 21 unguis, el etmoides, el cornete -
inferior -y el palatino y por debajo del hiato del seno maxilar,
‘;,la superficie cbnéava lisa forma ¢l meato inferior; detrds de —-

: 'ésté hay una zona ispera gque se articula con el hueso palating-

:(y esta atravezada por ol-canal palatino po,texlor gque se convier

}tegen conductos del mismo nombre al unirse con un canal correspon

‘diente en el palatino; por el conducto pasan los vasos palatinos-

y;al‘hervio palatino antérior.

En el barde aveolar cstén 1nqcrtadas 1as rafces de los dlen—v-

es delqada en la porcxén anterlor correspondlente a los 1nc1

;iVOS, y ae enaruosa hac1 atras donde se 1n5erta los molares m&s :

anchos para tbrmlnar en . 1a Luberosmdad del mayllaL auperlor Este




borde, con el del maxilar opuesto, forma el arco alveolar.

La ap6fisis piramidal, corta y grucsa, se proyecta hacia --
arriba y afuera como una zona triangulav dspera que s¢ articula-

con el malar.

La ap6fisis palatina, es mds delgada hacia atrds que hacia-
adelante y que contribuye alrededor de tres cuartas partes del -
.paladar G6seo, se proyecta desde la unién del cuerpo y del horde-
alveolar 'y se une con la del lado opuesto c¢n la crosta nasal, vis
~ta ésta por la cara superior, hacia atyds recibe al vOmer entre-
sus labios, se eleva mucho mis hacia adelante para articularse -
con el cartilago del tabique nasal, y se proyecta formando la esg

pina nasal anterior.

La cara inferior de la b6veda de la boca os 4spera y presen-
takdepresiones donde se alojan las gldndulas palatinas; en su bor
dé;gﬁtérné'posee'canales prafﬁndos, por dondé pasan vasos palati-
ﬁég;é‘éi nervio palatino anﬁexior.

El conducto palatlno o incisivo pasa al nervio nasapa]atlno-"
'mas de la arteria paJatlna dLSCLndGnt? se abxe en la fosa 1n»

"lslva por lo: agu;eros 1nc1QLvos internos y externos.

Léfﬂpﬁfisis ascendente se eleva entre los huesos propios de-

la narlz y-el unguls para artlcularse con la apéflsls orbltarla in
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Maxilar Inferior:

Bl maxilar inferior o mandfibula, es un hueso --
fuerte en el gue se insertan los dientes inferiores y los mGscu
los masticadores, por cuya accidn las caras masticatorias de los
dientes inferiores se aplican contra las de la arcada superionr;-
ademds el hueso brinda inscrecidn a los wGsculos de la lengua y -
del piso de la boca: consiste en un cuerpo horizontal en forma -
de arco gbético, en cuyo vértice gqueda la barbilla o mentdn, y de
cuyo dos extremos se proyectan verticalmente las ramas del maxi-

lar.

Cuexrpo :
En su cara externa, en la linea media presenta una rugosi
dad vertical, la sinfisis mentoniana, que corresponde a la linea

de unidén de las mitades del cuerpo hacia el segundo afio de edad.

En direccidn del borde inferior, ésta rugosidad se ensancha, for-

"~ mando una zona triangular, la eminencia mentoniana en cuyos dngu

.los basales estén 1os tubdrculos mentonianos, por debajo del es-
pacio interpremclar se observa el agujerc mentoniano hasta la su

perficie.

.+ La linea oblicua externa que parte del tubérculo mentoniano y

66, mas notable hacia atrds, donde se continda con el borde ante-~

riorhﬁé lalrama*maxilar. Esta liﬁearbrinda inserci6n hacia adelan .
te a1:mﬁSéq1¢ cuadrade de la barda y al tringular de los labios,-
‘al buccionador, por debajo de &sta lfnea oblicua, -

se inserta el cutdneo del cuello hacia el borde inferior; la arte




- 117 -

ria facial puede palparse en la 1fnca de unién del cuerpo con la

rama,

En la porcidn swperior del cuerpo se observa los alveolos o~
cavidades para los dientes, por el cual recibe el nombre de por-
cién alveolar; cuando se han perdido los dientes, cuperimenta re
sorcién, no gquedan huellas de los alveolos, la altura del hueso-
disminuye casl a la mitad y el agujero mentoniano gueda cerca --

del borde superior, v no a la mitad de la distancia de los bor-~

des superiores e inferiores, como en ¢l adulte gue pasee todos ~

sus dientes.

En su borde inferior grueso, llamado base del maxilar infe--
* rior,.a cada lado de las sinfisis presenta la fosita digédstrica-
‘én‘la«que se inserta el vientréanterior del mtsculo del mismo -—
nombre, uebajo de la" ramas, este borde es mis delgado, con sur~
icmo y ‘eneversidi, dondﬂ forma el &ngulo del maxilar con el bor-

':de posterlor de la rama,

fcara*interna delkcuerpo, al igual gue la externa, muestra
un’:liﬁeé,diagcnal' la linea oblmcua interna o mllohloldea, muy—

neta abajo de los molare P pero borraua hacia la poxeidn medla -

del borde.

_nferlor donde el mﬁsculo Nl]ﬂthGeO se une al 1ado -

questlo\' p’or arriba de ‘;lab fosita d:.gastrwa.

,orvlnsertarse en 1a linea obixcua de ambos lados, los ‘milo-~
'Ldeos :Qrman un dla ragma mubcula* para el sue]o ©. piso de.la»

rxba de ésta 1£nea, una zona, mnplla de mucuosa- bucal~
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adosada al hueso. A ambos lados de la sinfisis inmediatamente -
por arriba de la linea oblicua, se observan las ap6fisis geni -

superiores e inferiores,donde se insertan el geniogleso y el ge
nihiodeo, respectivamente; a moenudo las cuatro apbdfisis se fu--

sionan y forman una eminencia mediana (espina mentoniano), y por
fuera de la sinfisis se aprecia la fosita sublingual donde se¢ -

aloja la gléndula del mismo nombre; debajo de la lfnea milohioi

dea se observa la fosita submaxilar, gue se exticnde hacia la ra
ma del maxilar y aloja la gldndula salival del mismé nombre. Las
relaciones en la zona del 6ltimo molar son importantes para per-—
catarse de la continuidad de la pared muscular entre la hoca y -
la faringe. El ligamento pterigomaxilar desciende desde el gan--
.cho de la ala interna de la apffisis pterigoidea v alcanza el -

borde superior del cuerpo detrds del dltimo molar; el buccionador

nace de la porcifn anterior de éste ligamento, y el constrictor-
 'superior de la faringe se origina en su borde posterior. El buc—
«cxonador se -inserta-en la caxa externa del maxilar superior y =--
'del inferior al lado de los molares y se dirige hacia delante; -
'el constrlctor quperlor nace en el extremo posterior de la linea
fm110h101aea el la mucosa hucal vy los dngulos aayacentes de la — ’

‘:lengua,y‘se‘dlrlge hacia atréds-formando la pared faringea.

'-ElinetQid'lingual adosadb a la ¢ara interna de la‘rama del
maxilar pcr arrxba y atrds del tercer molar, se dirlqe hacla arrl

fba v dentro en el extrgmo poqturlox de la linea mllohxcxdea ¥ al

‘anza 1a cara 1atera1 de la lengua,

La rama del maxilar es-plana; su borde anterior se proyecta-
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en un pico, a la ap6fisis coronoides; el borde posterior, incli
nando hacia atrds, termina en el cfndilo del maxilar; éstec gque-
da scparado de la apSfisis coronoides por el borde superior, --

cbncavo y delgado, a veces llamado escotadura sigmoidea.

En la cara externa de la rama maxilar brinda insercidn al -
masetero, excepto en la porcidn superior y posterior, que queda

en contacto con la parstida.

En la cara interna, por arriba de su porcidn central, el ori
‘ficio superior del conducto dentario infevior; de direccién obli
cua, conduce el conducto dentario inferior, gue se oxcava en el-

hueso dirigiéndose a la linca media y conduce a los vasos y ner-

vios dentarios inferiores gue llegan a las rafces de los dientes

~

~a la altura de los premolares se dirige hacia afuera y atrds, --

hasta alcanzar la superficie en el agujero mentoniano. Hacia aba

jo del orificio superior del conducto dentario y de la linea mil
yiéhioidea, se observa el canal milohicideo, por donde pasan los -.
 §§$6$ y nervios-del miswo nombre. Dctrﬁs del canal, la zona coOw--
:?géﬁqndieﬁte al dngulo de la mandfbula presenta rugosidades doé
;dé:géiiﬁsgrta:el pterigoideo inteino; en el borde posterior del-
ﬁguiq}seﬁinsérta el ligamento estilomaxilar y por arriba de éste
si#ig}';a par6tida rodea el borde y ambas caras, interna y exter '

7, “incluyendo el cuello.

- La.lingula o espina de Spee es una laminilla delgada, gue cu
'Eréfélfggujé;o;como‘ﬁn;esgudo;'por delante y abajo prasta insei-c

ciéﬁ,al'1igaménto;es£en0maxilar, que se dirige a la espina del -
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esfenoides.

El ligamento esti situado entre los m@sculos pterigoideos,-
por fuera de la faringe y de la cuerda del timpano, y por dentro
del nervio auriculotemporal de parte de la parStida, de los va--
sos maxilares internos y de los vasos y nervios dentarios infe~--

riores.

La ap6fisis coronoides, es delgada y tringular; en su cara -
interna se inserta el mGsculo temporal, que se continda por el -
kbo;de_gnterior de la rama del maxilar hasta llegar al cuerpo del
_hueso. La apbfisis coroncides se palpa facilmente haciendo pre--
sién en el masetero relajado despufs de abrir la boca. En esas -
circunstancias, la apéfisis desciende por atrds del hueso malar-—

que la Cubré.




PUNTOS DE REFERENCIAY
T% EFALOMETRICOS

e .
_“'Ortodoncia . ;
- Editorial Mundi.
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A continuacidén se describiran los puntos, &nqgulos y planos que -

se utilizan para la obtencibén del diagn6sticc ortoddntico.

PUNTOS :

A Subegpinal. Es el punto mids deprimido sobre la lfinea media
del premaxilar, entre la espina nasal anterior

y el prostién (Downs).

ANS Espina Nasal Anterior. Este punto es cl vértice de la espi
L na nasal anterior, vista en la peli

cula radiogréfica lateral.

AR Articular. El punto de insercién de los contornos dorsales

de la ap6fisis articular del maxilar inferior 'y

el hueso temporal (Bjork).

Supramentoniano. Us el punto més posterior en la cavidad ~

entre el infradental y pogonién  (Downs).

'Punto de:. Bolton Es el punto mds alto en la covertura ascenb 3 .

dente de la fosa retrocondllea.

“{Broadbent)

nEs el punto més 1nterlor scbre el COntOrnO del men

3 cnauentra’mas hacla aba]o atrés y‘afuera.~:k‘
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ME Mentén. El punto mds inferior sobre la imagen de la sinfi

5is vista en proyeccién lateral.

NA Nasién. La interseccién de la sutura internasal con la su

tura nasofrontal en el plano sagital medio.

-OR Orbital. E1l punto mds bajo sobre el margen inferior de la-

orbita Gsea.

PNS Eepina Nasal Pomterior. El vértice de la espina posterior-
del hueso palatino en el paladay -

duro,

Poridn. Es ‘el punto intermedio sobre el borde superior del
conducto auditivo externo, localizado medianté las

~varilllas metédlicas del cefaldmeiro.

””f ?§goniQn. £l punto m4s anterior sobre el contorno del men-.

“ton.

;Fiﬁﬁfé\?fafiGPmﬁxilar-~El qontbxno'proyéétado‘de'lé'fisufa_ 

la pared anterior se parece a la ti

berosidad retromplar  del maxilar -~

- superior, la pared posterior repre-

senta’ la curva anterior de la ap6fi
sis pteriogoides del hueso esfénoi-

des’, .
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R Punto de Rogistro Broadbent. Es el punto intermedio sohre
la perpendicular desde el --
centro de la silla turca has

ta el plano de Boltén.

S8 - 811la Turca. Punto medio de la silla turca, determinado -

por la inspeccitn.

80 - Sicondrosis Bsfencoccipital. El punto mds superior de la-

sutura.

- PLANOS.

‘Plano horizontal de Frankfert.

Que es el plano horlzontal que une:'a
los puntos de refercncla porlﬁn {eje del meato auditivo extarno)y

rbital (punto‘més~ba]o sobre el mirgen inferior de la 6rbita).

ano silla turca-nasién.

Es el que se establece mas facmlmente con

'Inlmo de error entre 1oq observadores.

0 palatinc, = -

" Bs paralelo al piso de la nariz ('que une a ANS con




- 124 -

Plano oclusal.

Que es el bisectriz de la sobremordida incisal y -

del primex molar.

Plano del maxilar inferior o mandibular.
Puede ser trazado como -
una tangente al borde infevior (a), como un planoc gque une a go-

nién y gnatién, (b), como un plano gue use a gonidn y mentén.

El eje Y.
(silla turca-gnatitn), es utilizado para indicar la po-
sici6n del punteo del ment6én en la cara, la direccidn del creci---
~miento del maxilar inferior y la retraceidn o protraccién deil -~

maxilar inferior.

Plano N-B.

Es la 1fnea qué une el punto nasidén con el punto B.
‘Plano N-2,

1vEs la 1Inéa‘quefune al punto ha316n con,é1 punto A.

':lUSéndo comb1nac1ones dc datos d1m0n51ondlcs y dngularbs <
asandose n los dlfercnte% puntos de referenCla la cefalometria-’”

proporc1ona al dentlsta datos valxoqos en 1ab 51gu1entcs catego-4;
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2. Tipo Facial

3. Andlisis del caso y diagnéstico

angalo SNA.
el &ngulo formado por el planoc nasidn-centro de la
silla turca y el plano nasi6n punto A, permite diagnosticar los

prognatismo o retrognatismos totales superiores.

Angulo 8HB.

Es el dnguloe que permite diagnosticar los prognatismos

y retrognatismos inferiores, el cual es un dngulo formado por el

plano nasidn~centro de la silla turca y el plano nasifn-punto B,

" Amgulo incisivomaxilar.

Lsta formado por el .plano maxilar superiov
y la linea gue sique el eje mayor ‘de uno de los incisivos centra

les -superiores.

- Cfédimienfo y desarrollo,

La tunCLGn més xmporLdntc de la . ceéfalome
)Lria es aprec1ar ‘el patrén de c¢recimiento y desarrollo craneofa—
01ales. Asi como la COLrGCLlGn de la malovlu51bn de clase II IIX,
,que dependnn pr1ncxpalemnt dcl crecimiento. Si un dentlsta espe '

xi vtratar con éx1to el problema dc la mala relac16n ‘entre los

‘aXLlares, es v1tal 1mportan01a gue- posee ccnoc1mlcntos en: 1ela~

cxcn y desarrollo craneal y. de 105 max11a1es asi como dc los mé—“;

todos,para la Obtﬁnulén dsl dlagnéstxco.
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Ya que clinicamente el ortodoncista estd mis capacitado para --
planear sus procedimientos mecfnicos para que coincidan con los
perfiodos de intenso crecimiento en la pubertad y predecir con -
cierta seguridad lo que ser& el resultado final, basdindose en -

la interpretacitén de las placas cefalométricas.

La placa de la cabeza orientada en sentido lateral constitu
ye un exclente método para verificar las relaciones de las es--—

tructuras oseas del cxdneo y con los Organos dentarios.

Tipo Facial.

Las relaciones entre los maxilares y las posiciones-~
de los dientes se encuentran intimamente relacionadas o ligadas

al tipo facial.

Si el maxilar superior se encuentra protuido en relacién con
el crineo, el pérfil seré con toda sequridad convexa y si la mis
maksé encuentra retruido, el pérfil ser& cbncavo. Esto se compli

I ‘cé éﬁn‘més por el estudio del tipo facial geperal, ya sea dolicgk

.. falo (largdry angosto), braquicefdlico {(corto y anchb).

‘E1l hombre dolicocéfalo {llamado tipo nérdico) tendr& un pér~r2f

. £il facial recto.

T La moxfdlodia ésquelética afecta mnchb'aila posiciGn de 1os¥f‘:
”dlentes Y. su 1nc11nac16n. ¥a que en sus estudios sobre oclusxo~~"
nes clinlcamente aceptables, parece que La dxferencxa basal ap1—>‘;

cal(entre los naxllares), es sistemiticamente: mayar cuando el -
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maxilar supericr sc encuentra protuido en relacidn con el crd-
neo. En tales casos, existe ura tendencia marcada hacia la con
vexidad facila y la procumbencia de los incisivos. En pacientes
con retraccién del maxilar superior, los incisivos parecen mis-
rectos sobre las estructuras basales. La discrepancia apical ba

sal anteroposterior es siempre menor,

El &ngulo entre el plano de Frankfort y el maxilar inferior

en ambos pacientes es de veintiseis grados.

Andlisis del Caso y Diagn6stico.

Se han propuesto un gran nmero
de anélisis para poder ayudar a evaluay la maloclusifn original |
y a predicir las relaciones que prevalecersn al final del trata-

miento ortoddntico, €stos andlisis casi siempre se limitan a la

utilizaci6n de la placa radiogr&fica lateral de la cabeza con ——
‘los dientes en oclusidn, para gue s¢ pueda efectuar el estudio -

 :véefalométricQ.‘

gDowns, ha 6emostrado con un dlagrama la divisitn de la cara.en -
‘partes gue crecen a dlferentes ritmos y que varian en reaccidn -~

-alnt:atamiegtc ortdntlco.

Debldo al creclmxento diferencxdl es posxhle utxllzar la ba

se del r&neo, que es. muy estable, para wedwr las dlmens;ones,~‘ :

'cambxantes de la cara y los dzentes.




CRITERI0O ESQUELETICO

‘G,rafje,r T.M.
BT '.»()";r'iic}‘dong_iaf _
. paitorial Mundi:



1,Ba-5-Na, flexion de la base del craneo.
2,5-Na-A, prognatismo de ta base del maxilar
superior,

35-Na-B,prognatismo de la base del maxilar
inferior.

LA-Na-B,diferencia en la base apical.

5AB-Na-Pog,angulo apical de la base del
perfil.

S QNa~S"Gn,é§ngulo del eje V.

7 S Na 60 Gn, inclinacion de la base del
~crdneo con e!. maxnlar inferior.
"_?~8;‘5N‘3‘"A7Pog,ahgulo de la corwexidad facial,

, 9‘;.3‘,‘.”3'909: prognatismo del maxilar inferior.

JlsGraber T.M.

b': N Ortodonicia
- Bditorial Mundi,
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Datos Cafalométricos,

Los datos angulares son los mids utilizados
en el andlisis cafalométrico, ayudan a comparar la similitud --
cualitativa o diferencias dentro del patrén facil total o sus--
componentes en ese patrén, permitiendo gue el dentista sca capaz
de formarse un concepto de armonfa.

Existen tres componentes bisicos del (anélisi; cefalométri~
cos) representativos gue son, el esquelético, andlisis de pérfil

andlisis dentario.

El an&lisis esquelético.
Tiene como funcién principal la apre

ciaci6n del tipo facial y la apreciacién de la relacibn Ssea ba-~

“sal ‘apical anteroposterior, especialmente en maloclusiones clase -

I1'y ¢lase III,

’Dos terceras partes de maloclusiones tratas p&r el oftondon
', cista’ Liplco tiene que ver con-las relaciones anormales entre  las
bimaxllares, Yy los dientes reflajando las dlaplaslas anter0postexlo;k
 ?€5; El problema de la pOSlClGn de los dlentes en clase II'y vaf :

clase III eg causada por la p051c16n de los mawlllaleq (modlflca~i 

'da‘desde luego, por la musculatura de adaptac16n y deformdnte)

El plano mandiaular inelinado puede observarse en maloclusxo i

Ves de clase Il y clase 111 .y es conqldnrado por la mayoria de-;”

os ortodoncxstas como una condlc16n desfavorabl



CRITERIO DEL PERFIL

. Graber T.M.

Or'»t;odohc‘ia
©Editorial Mundi.




1,5-Na-A,prognatismo del maxilar superior
relativo. 2,FH-Na-Pog, angulo facial de

—

Downs. 3,5-Na-Go-Gn,inclinacion del ptano

mandibular, 4 A-Na-B,diferencia en la base

apical 5AB-Na-Pog,dngulo apical del per-
fil basal.
~ Tamafo y forma de la nariz,inclinacich de

| lab‘;os y grosor de los tejidos blandos sobre
o la smfss;s son datos indispensables del _
r-:a,f_;.fperﬂl que exngen va(oracnon Sin mechc:on
Griber T.M.,

" Ortodoncia
.~ Editorial Mundi.

| ‘,lay'frente,grosor'tortgitud y pdstura de los




CRITERIO DENTAL

“ . Graber T.M.
. ortodoncia -
U Bditdrial Mundi. -



1,5-Na-plano oclusal. 2incisivo superior-S-Na.
dincisivo inferior-Go-6n. 4Interincial . 5Plano
‘oclusal-incisive inferior. §,Plano ocigsél—iﬂu
cisivo superior. 7,Planc de borde incisal _
del incisivo superior al plano Na-Pog.

Estos angulos establecen las relaciones _

eﬁtre los dientes y los planos basales las
planos oclusales y entre siLa medicion -
- ;-mi&im‘é%rica del incisivo superior al plano
-~ facial establece la prommencga relativa
La inclinacicn det ptano oclusal,relacfona- -
da con la base del craneo afectaa la,_ |

S Iprocumbencxa de los incisivos inferiores .
L [con respecto a los p{anos basal y oclusal

' _Graber T.M.
:f " Ortodoncia ,
‘Bditorial Mupdi..
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A mayor inclinacién del plano, mayor dificultad para corre

gir mordida abierta y sobremordida.

El andlisis de pérfil.

Es primordialmente la apreciacién de la ---
adaptaci6n de los tejidos blandos al pérfil &Sseo; tamafo de los-~
labios, forma y postura; tejidos blandos sobre la sinfisis, con-
torno de la escotadura nasal y la relacién gue guarda con la par

te inferior de la cara.

El andlisis de la denticidn.

Consta principalmente de aquellos ele
mentos que describen las relaciones dentarias entre si y con sus
'bases 6sea respectivas. Esﬁo se refiere primordialimente a los in
cisivos superiorves o inferiores. Los datos deseados son general-

mente el grado de inclinacidn de los dncisivos con respecto a sus

~bases, con el plano oclusal y entre si.

”Ihfogméé del progreso.
 .; » " Es el valor que tlcnc analizar el plogreso
‘anéllsxs de 10 que- se ha logrado durante el tratamiento crtodéntl
'co o reconstruccxﬁn toLal de la boca. La informacxén acerca del
’rogreso puede ser obtonlda atn sin medir los dlversos angulos ‘f.
que se compone un andlisis cefalométrlco estdtico tal como se ha«-‘

”degcrlto.,
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R E S5 U L T AD G S

La antropologia fisica es una 4rea del conocimiento cientffi
¢o la cual se encuentra estrechamente vinculada con la odontolo--
gfa ya que se encarga del estudio del hombre y su evolucién. Has-
ta el momento no ha sido posible dilucidar el origen del hombre--
sobre la tierra. A pesar de la gfan preocupacidn gque existe en-

todas las ramas del sabey por conocer ésto.

Lo cual se comprueba a través de la historia ya que &sta ha-
sido punto de interes central en todas las culturas de todos los-—

tiempos desde Artist6teles hasta nuestres dias.

“En lo que respecta en forma mis especifica a los pueblos de-
g mesoamérica es ampliamente conocide que afin antes de la conquiéta
ya habfan alcanzado un alto yrado de desarroilo cultural y como -
eiémplo de éstos pueden seilalarse al pueblo maya, el ‘cual habfa -
upéfﬁeccionado un conjunto de prédcticas en las diferentes ramas --
Zﬁel<6é§er con qué contaba en ese momento sobre polftica, Astrolo-

gfa, Medicina, Astronomfa, Odontologfa, etc.

Esto ha‘sidd ampliamente comprobado ya que en todo el terri-.
orio; que ocupd este pueblo se han encontrado las més quulsxtas—,
’ifesta01ones sobre el conjunuo de practicas que se. domlnan ac-.

mente como 1ncrustacxones y mutlla¢1ones dentarlas.

Ademés de que en el Méxlco antlguo &stos pueblos contaban conf?r

n amplio conocim1ento sobre 1os diferentes materiales con que —*-‘1]5




- 132 -

elaboraban no solo las incrustaclones sino otros objelos que dan

@)~

muestra del arte con gue manejaban &stas materias. Asf mig
procedimiento de determinadas resinas era ampliamente wanejado -
por lo que a la fecha afn se conscervan gran cantidad de hermosas
miscaras de mosafco de turquesa y pirita que permanecen intactas-
debido a la relativa dureza que les proporcionan los excelentes-

cementos utilizados en fquella &poca.

A pesar de las diversas investigaciones y anﬁliéis que se han
hecho para determinar la composicién guimica de estos cementos --
solo se ha podido obtener el porcentaje de los diferentes elemen-
tos que los integran pero hasta hoy en dfa se desconoce el proce-

s0 por medio del cual los elaboraban.

No solo se preocuparon éstos pueblos por el desarrollo y per-

feccionamiento de las téonicas, ya gue ademds contaban con un al-

~ to sentido de lo que para ellos representaba la estética, la sa-~
*5lh&'(higiéne oral}), va que como se¢ describid en el Cé8dice Badiano
 en 3as cobras de Fray Bernardino de Sahagln y el Dr. Fracisco Her-
k;nandez 1os indfgenas utilizaban una amplia gama de plantas con --

propledades.curatlvas muchas de las cuales se utilizaban para efeg

tﬁéilléjlimpieza de los dientes, calmaf el dolor, mal aliento,retc;f
(Klglene oral) por 1o que. équel hnfOHCCb las caries de los dién;~‘
tcs ya era conoc1da Y tratada pox éstos pueblos, por medio de’ dl— 
ferentes pIQCedlml&ntOB que se uLlllzaban para ellmlnar dicha ca~-

r;gs, 1n£ecciones e inflamacidn dp las encias.

_Respecto’'a las mutilaciones dentarias esta costumbre cultural-:
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prehispinica no puede ser considerada como un rasgo de incultura
ya gque para éstos pueblos representaban un signo gque proporciona
ba, belleza, ademds de que los distingufa y diferenciaba scocial~
mente, Gsta costumbre no sole se linito a los pueblos de mosoamd
rica ya gque en otros pafscs se han encontrado vestigios de que -

también se practicaba esta costumbre.

Mucho del conocimiento con que se cuenta hasta el momento so
bre la prdctica médica gue sjorcian los pueblos de mesocamérica -
en la época precolombina, por no decir en su totalidad han sido-
aportadas por la antropologfa fisica ¢ inclusc la cefalometria ha

sido una aportacidén que esta dreca del conocimiento ha brindado a-

la-odontologia.
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CONCLUBIONES

La antropologfa f£isica es una rama del conocimiento que esta
estrechamente vinculada con la odontologfa, a través de la cual-
se han logrado importantes avances scbre el conocimiento del ori

gen -del hombre y su evolucifn en la tierra,

lasta ¢l momento se han claborado diferentes .tcorias al res-
pecto, sin que ninguna de ellas sea considerada como la verdade-
ra por lo que se desconcce de forma fidedigna el origen del hom-

bre sobre la tierra.

Ya que muchos autores como el fildsofo aristételes, Thomas -
Henry, Charles Darwin, Alexis Ivanovich, Oparin, Raymond Dart Mo -

- rris-y muchos mds han investigado a fondo sobre el origen de la-

vida sobre la tierra y del howbre. Sin poder afirmar hasta el mo

mento que lo enunciado por ellos es lo verdadero.

Cuando conquistaron los espaficles a Tenochtitlén estos queda
 ron sorprendldos por los avances que los mayas tenfian en las dl—
‘iferentes ramas de las cienciag; como la Astrologia Astronomfa,
’Medlcma Odontologia, etc., y los nombraron "LOS. GRIECOS DE AME

‘RICA"} por su grado de cultura, 10 cual se ha comprobado con- las

he osas man1festac1ones sobre el conjunto de préctacas que- deno-

'minaron.,;‘

‘- Ademds contaban -con un amplio ‘conocimiento sobre los diferen~

tes materiales gque empleaban en diversas artes como lo fueron; el

rte’plumario, orfebrerfa,

.Ancurstaciones, mutilaciones dentarias



etc, vy que manejaban determinadas resinas y cementos, los cuales
eran empleados en dichas incrustaciones, hermosas méscaras de mo
sfico, turquesa, pirita, hematita, jade, nefrita y muchas mds, -
que hasta la fecha permanecen intactas debido a la relativa dure
za que les proporcionan los cementos utilizados en dquella é&poca
desafortunadamente no ha sido descubierta la composicidn bioguf-

mica de &stos pegamentos,

La higfene oral practicada por leos indigenas, lo que consti-
tuye un indudable signo de alta cultura y refinamiento, ya que --
como se describe en el manuscrito de Badiano, los indigenas conta
ban con una amplia gama de conocimientos sobre las plantas curati

vas y de como aliviar el dolor de cualquier enfermedad.

En los pueblos prehispdnicos no solo en MExigo sino en Améri

ca en general, acostumbraban practicar las mutilaciones con un fin

decorativo cuyo significado probablemente era de tipo religioso ©
- de - distincién de rango social o tal vez migico, ya que no lo prac

,:ticaban con una finalidad terapettica.

Sln embargo &stas mutilaciones dentarlas son muy sugestlvas—

;en cuanto revelan gue los pueblos Meosamerlcanos que las practlca”

”ban se sirvieron para: ello de técnicas como el limado de los dieg‘

_tes cflés,incrustaciones»d& materiales. como nefrita; .pirita, hema

'ita etc. en los drganoa dentarios y de otra que los indfgenas ~

,nian notable conoc1mlonto sobre. anatomia dental, medxclna, astro

ogia, etc; yagque‘ademasyengla actualidad se signeh practicando~’s“
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en algunos paises dichas mutilaciones dentarias con propGsitos -~

similares.

Las aportaciones que la antropologia fisica a hecho a la --

Odontologfa en el 4mbito médico han servido grandemente a mejorar

~el conocimiento de las estructuras craneofaciales.
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PROPUESTAS

1. Que en las diferentes facultades del pafg donde s imparte-
la carrera de odontologia, s fomente la invdstigacidn, no solo
en lo que respecta a los avances cientificos, sinu que se efec~
tuen investiaaciones de tipo retrospectivo que proporcionen con
mids claridad informcidn acerca de la forma er la cual se practi

caba la odontologia en le MCxico pPrchispinicd.

Ya que los antropSlogos a través de sus descubrimientos han
aportado informacifin sobre las préacticas de tlipo dental que se~
hacfan en América Latina, es de vital importancia en el campo -
odontolbgico que se establezca un intercambig de informacibn, -
con el prop6sito de ampliar mds los conocimicntos gue se tienen-
al réspecto sobre las diferentes précticas dq tipo odontolSgico-

efectuadas por los indigeneas en la Am@rica Precolombina.

Dada la gran variedad de plantas medicinas que utilizaban en
esa_6poca 1os indigenas, para -aliviar el dolor dentario y las en
fermedades de las encias, es de gran interes para la odontologfa

< desde- el punto de vista no solo de la propia fparrera, sino cultuy

{fﬁ ‘histérico, social, etc. el dar a conocer| éstos hechos con -
1 propés1to dc [omenuar entre el es tudiantadp el 1ntercq por co
'jnocer,‘ddemas de 1a “cultura de nuestros antep:sados, el manejo -
vpreventlvovy.curativo que ya an 5quellos dfas| era practicado por 
loé dlverscb pueblo% que ocuparon parte de la América LﬁtinaVén;;.
-tes de la llegada de loq esoanoles Asi,mlsmc él»dar a éonocér‘*

con el elqnzflcado real que en

Ja antiguedad se le’
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daba a la prdctica gue se denomina actualmente como mutilaciones
dentarias, hard que éstas nanifestaciones de una cultura extinta

una wanifesta~--

no sean consideradas como de salvajes,
ci6n mis que enriquece y enaltece afin mis a #stas, ya que da ---
muestra del alto grado, en que se tenfa la estética, entendida -

&sta en su sentido mds amplio.
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