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I INTRODUCCION 

En los 1Htlrnos 20 años ha habido un gran Incremento 
en el nllm.ero de agentes etiológicos asoclados con lnfecclo··­
nes gastrointestinales, en donde adem~s del agente causal -·­
clástco del cólera (Vibrlo Cholerael, se han encontrado ---­
m 1 embros de 1 g~nero V 1br1 o ta 1 es corno Aeromonas ~droph 11 a. -
Recientemente diversos investigadores, señalan a éste agente .. 
como causa de enfermedad diarreica aguda, por la producción­
de una enterotoxina extracelular, evidencia que lo señala CQ 

mo un patógeno entérico (2, 3, 9, 1 L 13i 18). Sin embargo -
éste mlcroorganismo es reconocido como un patógeno oportuni~ 
ta en enfermedades aebilitantes; .como la enfernieclad leucém!­
ca y la cirrosis hepática, asr como en individuos inmunologl 
camente comprometidos C1, 9, 13). 

La fmportanc ta de Aeromonas hY:droph 11 a como causa­
de enfermedad gastrointestinal en personas sanas es contro-­
verslaL debido a que éstos bacilos gram negativos son facll 
mente confundidos con enterobacterias, a no ser que:uri ensa 
yo de oxidasa se real !ce en forma rutinaria en ·eL 1~6brato-= 

:,~/'f{/' 

ria. 

-·. ' . ····-· ; 

sugieren que la tnctdenc1a de-1nfecc1ones por aeromonas au--
menta ourante los.meses calurosos oel año, principalmente en 
verano, cuando ocurre la concentractón mélxlma de aerornonas -
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en peces y reptiles (2,18). 

la ,alta l,ncidenciáde infecciode,s por mrcroorganls-­
mos oportuni~f~~"~ll>To~cebiros hosp'1talar16s,.·causantes de -
tnfecctones,s~veréls, hacemé2esarto er estud 10 ·de su et 1010-­

g fa, con éi o5}~1:'~1c!Je~{~blecer ~u prevención y control. 

Actualmente en la Ciudad de México no se cuenta con­
datos epidemiológicos al respecto~ ésto aunado a la frecuen-­
cia de apar letón de Aeromonas hydroph 1 la en la prélcflcá médl 
ca de otros paises, ha motivado el presente estudio. 
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Il. GEN ERAL ID AD ES 

1.- Caracterrstltas_Generales de Aeromonas hydrophlla 

Efgé~~~o•a~romonas pertenece a la .famtl1a.vlbrtona­
ceae con .j~~sl'901érífoscaracterrst1cas: morfologfa bac!lar ·--

; >~ ' - •• "' •• - • • ':e·-~ ....... --__ . - . . - . 

gram negativa:cohórédomtrilo de flagelación polaf, anaeróbto -
faculta~1vo:-(in~·(~ti~1Y~mo respiratorio y fermentattvo>y reac---

.. - , . . '•''i-'.·<<',--- '· ., ' 

ción posltt}E~~¿2~J.ª~sa ...... ; __ .. 

;

10

:. f::i~~:4f lirf f [i;f t1~~iI;É~~i~!:;ºEf ;,:::::~:~ 
ralmente monótrtco~;·de<í ~Z.J{:rn\~elongtt~d c'a excepción de Ja 
espec 1 e · nó móv 11.~¡ salfuoh'í'nciá'r;.:·Las aero~onéls ·son he terotr.Q. 

-

carbohtdratos eón o sth préicfucclón de'é!ctdo ó gas. Los nitra-
tos se reducen a n ltrítos~ fa~ornÜ.tna no se descarbÓx 1 la y se 
forman muchas exoenzlmas·2omo~d~soxÍr~ 1 bonutfea~á1-1Ypasa, ge­
lat 1 nasa y casetnasa C17, 18). 

Muchas cepai son bioqu!mlcamente méls actl~as a 22uc­

que a 37ºC. La temperatura óptima de crectmlento ~s de 30ºC--.. " .· , 

y la máxima de 38ºC a 40ºC para casi todas Jas·tepas: excepto 
,-, .... --. ·.'· 

la A.salmonlclda que crece poco o no crece a 372c. La tempe-
rat~ra minlma de crecimiento es de 10ºC a'.1s9cc; (B, 17-), Los-
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limites de pH de crecimiento son de 5.5 a 9.0 C8, 12). 

Bas~ndose en estudios de Schubert (1960-1971), la -
Ba. edición de Bergey's Manual menciona tres especies: Aero­
monas hyorophlla (con las subespecles hYdrophlla, anaeróge-­
nes y proteolftica, Aeromonas punctata <con las subespecies -
punctata y cavlae) y Aeromonas salmonicida <con las subespe­
cies salmontclda, achomógenes y masouclda) (17). 

Aeromonas hydrophlla tiene una distribución cosmo­
polita en sal natural y el agua dulce estancada o ctrculante, 
con densidades desde menos de uno, se ha encontrado con valo­
res de pH de 5.2 a 9.8 y a la temperatura de 4ºC a 45ºC, pero 
no se la considera como bacteria marina nl como halófila. Su 
tolerancia al NaCl es de o al 4%. También se ha aislado de -
suelos y alimentos. La supervivencia parece depender de la -
ht)neclao y de la presencia de materia orgánica <12>. 

2.- Aspectos Eptdemlológtcos. 

Aeromonas hydrophlla fué aislada por primera vez -
de huevos en 1937 y fué identificada posteriormente como un -
patógeno en peces y reptiles (24). Desde 1961, cuando se --­
aislaron Aeromonas sp. de heces, durante un cuadro de diarrea, 
surgió la posibilidad de que dicho microorganismo pudiera -­
ser un patógeno entérico C20,22>. 
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La mayor parte de las evidencias del papel de éste­
organtsrno como patógeno entérico, proviene de.estudios que -­
han mostrado que la proporción de aislamientos de Aer001onas -
hydrophlla en relación a otras bacterias int~sttnaies ha sido 
elevado en suJetos que presentan diarrea (13). 

En un estudio llevado a cabo en 1983 en Perth, 
western Australia, se mostró un tipo de aeromonas enterotoxi­
géntca por en ensayo del ratónJactante, que fué aislada como 
patógeno potencial en m~s del 8% de 975 niños con diarrea y -
más frecuentemente que Salmonel la sp. y ShJgella sp. durante 
los meses de marzo. abril y mayo, En el mismo estudio en la 
distribución por edades de los 975 niños. se encontró que la­
enfermedad diarreica debida a Aeromonas hldropf1ila se presen­
ta en niños menores de cinco años (2, 11). 

A partir de 1961, diversos casos de ataque de gas-­
troenterttts por aeromonas se han presentado en. Colombia, In 
d1a, Checoslovaquia. Dinamarca, Etlopfa y los Estados Unidos 
ae Norteamérica (2, 13, 18). 

De acuerdo a los estudios efectuados se propone que 
la mayor Incidencia de Infecciones por aeromonas, es aurante­
los meses calurosos del año C2, 11, 18). 

Casos fatales de septicemia se han presentado por-­
- 6 -



su Invasión y patogen1cidad, a partir de herldas Que son ex-­
puestas a agua que contiene aeromonas. En un reporte del --­
Hospital Memorlal de New York fueron observados nueve casos -
de sept 1cem ta deb~da a Aeromonas hydrophll~· en un per Codo de 
32 meses entre octubre de 1969 y mayo de 1972 .(2, 16). 

Debido a que Aeromonas hYdrophlla generalmente ca~ 
sa gastroenteritis moderada en personas sanas, tales pacten-­
tes no han requerido un tratamiento rutinario con agentes an­
tlmtcroblanos, que solo se emplean en aquellos pacientes de -
alto riesgo CL 2, 12, 13l. 

3.- Importancia Cl !ntca. 

De acuerdo a los datos epidemiológicos mencionados, 
parece razonable que la bacteria Aeranonas hydrophlla, pueda­
causar enfermedad entérica humana por la producción de una en 
terotoxlna, dado que la mayor ta de las investigaciones demue~ 
tran la producción de efectos enterotoxtgénlcos, lo cual con­
tribuye a la patogénesls de la infección (2, 4, 9, 11, 13 y -
18). 

Aeromonas hydroohlla puede producir tres tipos de­
exotoxtnas: enterotoxlnas,· hemollslnas y c1totox1nas. En al­
gunos trabaJos existe gran controversia con respecto a la --­
ldent tdad de enterotoxtnas y hemollslnas (2, 4, 6, 11, 14), -
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sin embargo existe .una correlación entre las cepas B-hernol Itl 
cas con la producción de enterofoxinás, por-fo qú~ Un ensayo­
de hemol isinas para dtferenciar-cep~S•enterotoxlgénIC:as de --

~~:n;:o ·¿~if t~~~}~!d~~:ieii¡~~.~~~~1j~~Jr~~¡~¡~~~~~:::~r '~; 
_., •<:. - - -· •'- - -.- .,., ._.,- - •- ··- º'"°::-'" e-~: ·~·'": ._:...·, 

un t 11 tradó C1e;_édl'1:'ivó\':ce1uiar~'(2-;~--33-.•rfíN!:1á);;:t'.···'·:·:á·c.··-
.. ,_. ··;-: .. - .:- . ,,,-.. :·- .. · .: ,, ·.- ;· . ·.:,:\:~:::_._>:,;;.-.·_-i :, ~,/:.:·-"·,, .:>:;;:;·,~,;~:/~·J~-,!) _;·: ;·e:::/::~ . .. \:~~~:·:. __ (( . -

, ----~···-·-_· __ --.. •.•.·.: ___ -_.,-_·.~_.,-,-.'_•._-,.• __ •_· .. __ ::_::_._.:·_._._ .. •_:::~··.·~.:'.·,._·-,_--,·.·,~:_·_···.o·_·.-.,_.-,.· .. _.,.·_··,·,,,-,.----· __ · - . ·,_o,.·::_:-.;-~: . . ,- . .::;;'·''./.: -~- ~ 
- - - - --:. . :::- - ;:.:~ :.;_";'._~'...'.-:~~-~~:'..~:~\i-~~:~:-~-~-~_.,'.~~..:c:~~=-~~(';:-'i::~ '.---ª:-;;.'.3-;:;;::;'.1:;_·/" 

(2, 4, 9, 11...15,-24). - --- -- -- -----
'-,.~~',\c.-__ -·-,_;,:•-;;_¡,.,:,,~~:.~_-·-'.'~·:~_,~~\.;··...:::~.-_-.-• - º'°-, -~_,; 

Modelos propuestos por Gernm~rpara de!Tiostrar la --­
enterotox 1 gen te 1 aad de Aeromonas hydrbptlna. :_ '}: , :' / 

Ensayos In-Vitro 

frttrocltos de dltermte origen 
Células Mnnales YI 
Llnfocitoo 
Fibroolastos 

Ensayos 1n·-v1 vo 

Asa intestinal oo coneJo 
i:erTJKRCrosls m piel 
Ratál Locta'lte 

En tales modelos se ha observado que las bacterlas­
colonlzan el Intestino empernndo en el deuodeno y de ah! pa-­
san al lleón terminal, donde se cree que existen receptores -
especlflcos para que se f lJen las exotoxlnas. Estas van a e! 
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timular la actfvldad de la adenilclclasa, la cual va a act!--
- . .· . - . 

var el ATP que se transforma en AMP c!cltco,,· el que cicasiona-

una a l. terac .ión.·:en .7}·.···•~.e~~rI~wo/;~~\~~\~.n.sP,,~ft~·~e ··.a~u~·· .. Y .• dese-­
ou l l ibr l.o. electroJJt1cQ Ilnt11~1 eQdo· el transporte celu. lar de -
sodio, aumerta~cic{•1a;'·~a1'.1Ci~hé·ii<:TorurC>s y potasio. dando iu-­
gar a la diarre~~~,r·~t:~;~·~x~·.r~t:tante (4, 9). 

~>r.:·<~~:·~-:;J,~ l:~::;~~·----~~~--~~ 

De ·lo~;·E!hsayb'slrr'vtv(), se han probado er1tfocl­

tos de diferente origen como los de humano tipo 0,\de carnero, 
de buey y de conejo con los diferentes fllfraaos.'celulares, -- . . ' . - - --·· - ,. . -. ··' _; .. -, . . ~ - : 

observándose la producción de hemólisis1~~bÍdo.;a'l'~ Presen-
;·- ~" -:>.:·:·:,-·- .-

C ia de hemollsinas en dicho filtrado~ 'slencio/rn~S sensibles --
los eritrocitos humanos C2, 3, 1S). · 

Las caracterrsttcas biológicas de Aeromonas hY-­
drophl la recuerdan a la enterotoxlna del cólera y a la toxina 
termolábil de~. col!, pero existen algunas diferencias. las­
cuales se pueden atrJbutr a la naturaleza de la toxina rn!sma­
que tiene un Peso Molecular mucho mAs bajo, no tiene subuniaª 
des en su estructura y es muy sensible a la digestión proteo-
1 ftica, que la inactiva. La forma nativa oe ésta toxina pue­
ae tener un Peso Molecular m~s grande y ser rota lnrnedlatamerr 
te aespués de la blos!ntes!s intracelular. Tal h!Póte3is se 
fundamenta por la tncapac!dao de los gangllósidos o de los 
anticuerpos antitoxina del cólera o antitoxina termoláoll de 
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h· coli para neutralizar los efectos biológicos (9, 18). 

También se ha mostrado que la enterotoxlna indu 
ce Cí:lllblos c1totóxicos en las célular adrenales Yl y alarga­
miento de las células de ovario de Hamster clltno similares a 
los producidos por Ja toxina del cólera y la toxina termóla­
bil de~. col·i. Sin embargo la sensibilidad de las células­
adrenales a Ja toxina de aeromonas fué menor ( 7, 9, 14). 

Caracterfsticas biológicas de la enterotoxina de A. hydroph! 
la propuesta por Gemmel. 

Sistema ensayado 

Letal idad 
Acunulación de fluido (asa Intestinal) 
Elongación de células adrenales Yl 
Derrnonecrosis en piel de coneJo 
Potenciación de la srntesis de AMPc 
Esteroidogenésis de células adrenales 
Neutralización por gangliósidos 
Neutralización de efectos por antisuero 
de la toxina del cólera o~. col! LT 

Resultados 

Negativa 
Positiva 
Positiva 
Post tlva 
Positiva 
Positiva 
Negativa 

Negativa 

-·----------------
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Otra de las exotoxinas producida por A· hydro­
phl la son las hemollslnas, las cuales se han podido purifi-­
car por precipitación Sclda asr como por filtración en gel -
de Sephadex G-100, la cual presenta un Peso Molecular de ---
48000 y tiene las siguientes caracterrsticas: actividad hemQ 

lftlca con eritrocitos de coneJo, produce acumulación de --­
fluido en los intestinos de ratón lactante asf como en asa -
ligada de coneJo y cltotoxldad en las células Vero, sin ---­
embargo al calentarse el filtrado que contiene las hemollsi­
nas a 56º e por cinco minutos, ta actividad biológica se ve 
dtsrntnulda. Debido a las caracterfstlcas Que presenta Ja he­
mol 1 slna de Aeromonas hydrophlla se le puede considerar co­
mo una enterotoxina citotónica (9, 23). 

Asr pues, las exotoxlnas producidas por A· 
hYOrophlla han demostrado proveer un mecanismo oor el cual -
esta bacteria puede causar enfermedad gastrointestinal, por 
lo Que es probable, Que mfnimo una enterotoxtna citotónlca -
asf como hemolisinas y otros factores tóxicos, sean los res­
POnsables de la infección C6, 13, 18). 

La gastroenteritis causada por aeromonas se rg 
conoce cllnlcamente en donde hay producción de diarrea lfqul 
aa con tres o m<1s evacuaciones al dfa, no rnucolde y no san-­
gulnolenta con una duración de una o dos semanas, f lebre, v~ 
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mito, dolor abdominal y naúseas, en la mayoria de los pacl~n 
tes no inmunocomprometidos, en donde la infección es liml ta­
da por st sola requiriendo ·el reemplazamiento de fluidos 'i -

electrolttos. Reportes recientes mencionan que la gastroentg 
ritls por aeromonas en infantes menores de cinco años puede­
presentarse como una diarrea de color verde-amarillento, es­
pumosa, sanguinolenta, fiebre, naaseas y vómito que llega a 

extenderse por varias semanas, similar a un sfndrome disent~ 
rico producido por Salmonella .§.1!. o Shigella .fil:!. y en pacten 
tes adultos se presenta como un cólera fulminante. En estos 
casos severos y en grupos de alto riesgo como pacientes inmQ 
nocomprometidos y en enfermedad leucemica o hepatobil tar, se 

Justlf lca una terapia antimlcrobiana (2, 13, 14, 15). 

La enfermedad natural debida a A· hydroph11a -
se ha encontrado en anf lbios; la más conocida es la enferrne­
dao de patas roJas en las ranas. Los reptiles y los peces -
también PtJeden tnf ectarse o ser portadores, por lo que la -­
fuente eventual de este microorganismo parece ser peces, --­
agua, suelos, alimentos y flora intestinal, los causantes -­
de lnfecctones hunanas (17). 

Aparte de la enfermedad diarreica causada por 
Aeromonas hydrophlla otras 1nfecc1ones hllllanas figuran en -
reseñas de varios autores que describen tres tlDOs oe Infec­
ción más: 
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1.- Infección en herida, relacionada con exposición al agua 
o tterra y más frecuentemente durante las estaciones cálidas. 
2.- Septicemia, casi siempre asociada con cirrós1shepé1t1ca­
o leucemia aguda. 
3.- Otras lnfecclones como las posoperatortas de heridas, -
las de vlas urtnarlas y los casos raros de ottt1~1; mentng1-­
t1s, peritonitis y endocarditis <17l. 

~--- - - - - - -
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4.- Objetivos: 

a) Llevar a cabo un estudio bibliogr~fico y experimental SQ 

bre el aislamiento e 1dentlf1caclón de Aeromonas hYdrophlla 
de muestras diarreicas. en el laboratorio de Mlcroblologra -
del Hospital General Centro Médico La Raza. 

b} Dlferenctar cepasenterotoxigénicas de las no enterotoxt-
génicas meciiaílté lin ensayo de hemol 1s1nas. 

e> Conocer. ia f~et~enCfad~ ~Aerollloílas hydroph tÚ .·; 
to a otros rfatÓ~~~~s inf~cclósos~ ~hl>a2t~ntes con gastroen-

. -co-·-=-:~:-'_:~-~-~--:~o·o.-"-- .. -o·."'_'_= -

ter! tls. 
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l.- MATERIAL 

a) Se colectaron las 1477 muestras, obtenidas mediante hl 
sopo rectal, de pacientes que presentaban slndrome diarreico, 
tanto hospitalizados c0010 de consulta externa1 durante el pg 
rfodo de Octubre de 1985 a Mayo de 1986: donde la mayorra de 
las muestras trabajadas son de origen infantil, sin embargo­
también fueron considerados 44 adultos. Al mismo tiempo se 
trabajó con una cepa tipo de Aeromonas hydrophila, proporciQ 
nada por la Escuela Nacional de Ciencias Biológicas <IPN>. 

b) Medios de Cultivo para AisléW!liento e Identificación. 

Los medios de cultivo utilizados para desarrollar­
el presente trabajo fueron adquiridos de los laboratorios -­
Bloxón de Méxlco1 S. A. y son los siguientes: 

1.- Agar Mac Conkey 
2.- Base para Agar Sangre 
3.- Agar Mueller Hlnton 
4.- Agar Salmonella-Shigella 
B.- Medios Sólidos inclinados en tubo 
1.- Agar hierro triple azQcar 
2.- Agar lisina descarboxilasa 
3.- Agar citrato ae Slmmons 
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c.- Medios Semlsólldos 
1.- Medio de movtl1dad-1ndol-orn1t1na CMIO> 

:-.\.·_:·: -: :.:::_-- ·:· . . 

2.- Medio de oxidación-fermentación COF) 
D.- Medios Lfquidos 
1,- caldo Mueller-Hinton suplementado con 10% de glicerol 
2.- Caldo soya triPttcasa suplementado con 0.6% de extrac-

to de levadura 
3.- Caldo de surraco 
c) Reactivos 
1.- Reactivo de oxldasa Cdimetil-p-fenilendtamtno-alfa ~--

naftol al 1% C19>. 
2.- Etanol al 96% 
3.- Peróxido de hidrógeno 
4.- Vaselina Estéril 
5.- Discos de papel filtro impregnados con agentes antlmt-

crobtanos: 
a> Amplctltna ClO mcg) 
b) Amikacina (30 mcg) 
c> Carbenlcillna (100 mcg> 
d) Cloranfentcol (30 mcg) 
e> Gentamlctna <10 mcg) 
f) Bactrim <Trtmetropin-SulfametoxazoD (25 mcg) 
g) So luc tones 

1.- Solución de PBS <buffer de fosfatos> con pH de 6.7 
2.- Solución de eritrocitos humanos tipo O al 1% y al 5% 
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3.- Solución de erltrocltos de carnero al 1% y al 5% 

2.-

a) 

Las muestras cl1n1cas se sembraron en los meatos entéri­
cos de Agar Mac Conkey y Agar Salmonella-Sh1gella, incubando -
se a 37ºC por 2'i horas. Una vez que se logró el crecimiento de 
microorganismos, se procedió a aislar las colontas de - - - -
Aeromonas hydrophila de acuerdo al diagrama no. 1; donde se­
selecctonaron las colonias de acuerdo a su morfologla: re.don-­
das, convexas, mucotdes y secas, tanto lactosa positivas como­
lactosa negativas, las cuales se resembraron en Agar Muel ler -
Hlnton baJo las mismas condiciones, a partir del cual se reall 
zó la prueba de cltocr<X110 oxidasa. 

La prueba de oxtdasa es Poslttva st se hace con cual 
Quiera de los reactivos, sobre colonias de Agar Mueller Hlnton 
pero puede ser negativa en colonias que fermentan lactosa en -
agares entéricos <17). 

La prueba de cttocrano oxldasa está basada en la PrQ 
ducclón bacteriana de una enzima oxtdasa, la cual en presencia 
del oxigeno atsr.iosfértco oxtda el reactivo fentlendtam1no.-
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DIAGRAMA No. 1 

Aislamiento de ~eromonas hydrophlla 

Muestra 
<H 1 sopo rectal> 

J. 
Medio de Stuart's 

~ 
Mac s-s 

~ .~· ........•... ·.·· 
Lact (+) Lact <-> Lact C+> Lact C'.'"t 

~~EJ~~ 

¡oxlaJ 

Oxldasa (+l ~ Oxldasa <-J 

! 
A,-S 

l 
B.-hemolft leas 

l 
Pruebas B!0Qufrn1cas de ldent\f lcac1on 

l 
TrabaJadas en la 
misma sección. 



alfa-naftol, para formar un compuesto coloreado, el azul de In 
dofenoL en donde la reacción positiva de oxidasa está indica-

. . . _- .. · .. - -

da por la presencia ;de .. · una co1orac1ói1•.azuf,'a°i';agf~garoirecta-- , . .. - ' - ·- '., ~ . . ' ' ,. . .. 

mente el reactivo sobre .1acolo~iáycu~ndo:i1í{coión1a se depo 
si ta con un pal 111~ ~obre tí ~~~~d~·-pa~~i-cf bt;ro impregnadas -= 
con el reactivo (15, 17, 19>. 

Las cepas oxldasa positivas fueron sembradas en --­
Agar Gelosa Sangre para observar la prooucctón de B-hemóllsts, 
sln embargo las cepas no hemol!ticas también existen. 

B> ldenttflcactón D1oqufm1ca. 

Los dos pasos más importantes hacia un d1agnóst1co­
presuntlvo de Aeromonas hydrophlla y su separación de ciertos 
miembros de la famt l ia Enterobactertaceae y de ciertos bactlos 
gram negativos no fermentadores fueron las verlf lcaclones de la 
reacción de cltocromo oxtdasa y de la fermentación de carbohl­
oratos, además se emplearon una· serte de pruebas complementa-­
rtas tales como la descarboxilactón de la ltstna y ornlttna, -
la movilidad, la gelattnasa y la producción de 1ndol, para su 
Identificación de acuerdo al esquema propuesto POr (Cowan y -­
Cols), seg~n el diagrama nl)nero 2. 
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DIAGRAMA No. 2 

Esquema de Identlf1cac1ón Btoqufmtca tornado del Cowan y Cols. 

Prueba 

Lactosa 

·ornttlna 

Movll ldad 

Indol 

Llslna 

Sacarosa 

Gelatina 

Manltol 

Aeromonas 
hydrophtla 

+/.;... 

+ 

+ 

+ 

Ples tomonas 
Sh!gellotdes 

+ 

+ 

c) Método estandar de difusión ·de disco en agar 
<método de Bauer-KtrbY) (17) 

<otros) 
_Vlbrtos 

+ 

+ 

+ 

+ 

En éste método se colocó con todo cuidado sobre la pla­
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ca de cultivo de agar, inoculada en el cultivo de la bacteria 
en estudio, dtscos de papel f 11tro impregnados con diferentes 
ar.t1blótlcos en concentraciones especfficas. Se incubaron -­
las placas toda la noche y se observaren a la mañana siguien­
te la aparición de una zona de inh!b!c1ón del crecimiento, al 
rededor del disco que contenra el agente al cual es suscepti­
ble el mtcroorgantsmo, mientras que las bacterias resistentes 
crecieron hacra la periferia del disco. 

Para la preparación del inóculo se procedió de la 
siguiente manera: 
1.- Con un asa de platino estéril se levantaron 4 ó 5 colo­
nias aue mostraron una rnorfologfa s!mi lar y fueron transferi­
das a un tubo oue contenra 4 a 5 mi de caldo Mueller Hlnton. 
2.- Se Incubó el caldo a 352c hasta lograr una turbldez ma­
yor que la del medlo estandar. Por lo general se requtrleron-
3 horas de incubación. 
3. - Se aJ ustó la turb 1dez con el tubo No. 3 de 1 Nefe 1 ómetro 
de Me Farland. El 1nóculo estandar se distribuyó en tubos con 
tapa de rosca que contenta aproximadamente 4 ml par tubo, se 
cerraron herméticamente y se conservaron a temperatura ainbierr 
te en la oscuridad. 

A los 15 minutos ~e aJustar la densidad del inocu­
lo, se lntroduJo un hisopo estér 11 en la suspensión bacter la­
na estandar. Se Quitó el lfqutdo excesivo presionando el hiSQ 
PO sobre la pared interna del tubo, por encima del nivel del 
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Jfqu1do. Se sembró en una placa de Agar Mueller Hlnton sobre­
la superficie sec~ y colocándose los discos de la manera st-­
guiente: utl ! izando Pinzas de punta f 1na, pasadas por la 11-ª 
ma del mechero, se colocaron los discos sobre la Placa Inocu­
lada, presionando sobre el agar con las ptnzas, para que se -
produzca un contacto total con la superficie del agar. Se -·· 
distribuyeron los dtscos de manera uniforme de forma tal que­
no Quedaron a menos de ·15 mm del borde ae 1 a placa. 

Después de la 1ncubactón se demostró la susceptlbl 
lldad del mtcroorganlsmo al ant1b1ót1co por la presencia de -
una zona clara de 1nh1btc1ón del creclmtento alrededor del -­
disco. 

La 1nterpretac1ón de la zona de lnhlbición en mm -
fué la siguiente: 
Antlbtótlco Concentración ug/ml Resistente Sensible 
Amp1c11 tna 30 5- 11 ~ 14 

Amlkactna 30 s 14 ~ 17 

carbentclltna 100 .s 17 !: 23 

Cloranfen1col 30 s 12 ~ 18 

Gentam1c1na 10 s 12 ~ 15 

Bactrtm 25 :s 10 ~ 16 

d) Obtención de Filtrado Celular 
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Lascepas B-hemolrtlcas de.th.hYdrophlla fueron inQ. 
culadas en matraces erlenílleyer.contehtehdo 25ml de caldo soya­
tr 1pt!casa. supleme.ntado fon 0.6% :de extracto de levadura, se -

• - .. - ._ - • · .. ,, •. ,· ·-··-·· .. ,. ... -· '·.-, - _., •,.e:•'"" ·, 

incubaron con· ·agitáctón a 37!ic·dJr~nte'2Mtirsi>Poster1ormente 
los cu 1t1 vos . se C:entf 1fuBarJri~ a,~:~E.~;~or;:'.':3ó;n1t

1

n~tBs ,élj3Qoo. rPID. 

El sobrenadan te····· se••pasO~·· .. ·fµ·~~éi d~· ~n:;·¡li.t'f8f··~·1'.i11ho·re.· ... · ·•.de po 
ro 0,45· m.---~-~t.'.:L.~i~~c:.~·-:2~·-·_·2.éD;~-r~~~hºf?~::)~,";~<~"5;/··:-~:. -

.. -..•. ' ~-~-~-~-:~::~~~~·;~~--~:;:· ~~~:---~~ ~,-_ ~:=-=:;::-º""-~,~---0::.~¡ ,~-º~~.-:}:.-~.' .. ·.":.:~-' ~.-~~~j.-~.·.~~~,_~~,~~2:_0~r ~{Ji~~ 
< - ·:_;7·:.~'.-''.. '"º" ·' ., - -.. ~-.;':_":'~-'.;',Je' -- - ---- .'.ó:;~-~o;;_'_,_, •• 

. - . - J,·:.,.::" "" •" "';'.'.-;·.:>~~""-'":_-~·--'. '::.~·> .... "'-.;:- --/~.::--~_;::'';!--; :.~~~º -.. ,·,_:,--;;,:j~..: ;_- _'. '.j~::_,:·::_;~ >.-",- ·-

e) Ensayo de Hemol lsinas 

Se prepararon una serle de diluciones dobles de 100 
m1crolltos del filtrado en PBS con pH de 6,7 y se adlclonaron­
en tgual voltlnen una suspensión de erttrocttos h1.111anos ttpo 0-
ó erttrocitos de carnero (previamente lavados con solución salí 
na f 1s1ológtca al 0.85%) al 1%, se incubaron posteriormente -­
una hora a 372c y luego una hora a 4ºC. 

La hemólisis se consideró con un 50% de erltrocttos 
hernolizados y los resultados se expresaron como log2 del recr­
proco de la mayor dilución que mostró hemólists. Valores mayo­
res de 2 fueron considerados como positivos (2, 4, 21). 
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IV R E S U l T A D O S 
·: "• .. ,.._ .. __ -··.:-·:--

1 .- Aislamiento e Identificación de.Aeremonas hydrophila 

De un total de 1477 muestras trabaJadas, se aisla­
ron 8 cepas de Aeromona~ hYdrophila C0.5%), las cuales crecie­
ron en los medios de agar Me Conkey, agar Salmonella-Sh!gella, 
agar Gelosa Sangre con 5% de eritrocitos de carnero, asr como­
en agar Sangre de Cassman, observ~ndose en los dos a1t1mos me­
dios una gran zona de B-hemól1sis Ca excepc1ón de la A· hydro­
Dht la cepa 809). 

En agar Mac COnkey y> en agarSalmonel la-Shtgel la -
se observaron cuatro cepas lact~sa posit1 vas y cuatro cepas -­
lactosa negativas, cuya m'orf()lo~rél colonial ~e presentó como -
colon tas l 1sas, redondas; convexasyalgunas müeoldes~ las cuª 
les se desarrollaron a 37ºC y 24 horas de incubación. 

Todas las cepas fueron positivas para la producción 
de las enzimas cltocromo oxldasa, catalasa y gelatlnasa, aslm1~ 
mo presentaron metaboltsmo respiratorio y fermentador. 

Los resultados de las pruebas blooufmicas comple-­
mentartas para la ldenttf 1caclón de ~· ID'.9roptJ1 la_ se muestran 
en el cuadro No. 1, las cua1es fueron relacionadas al diagrama 
No. 2 de acuerdo al esquema propuesto por <Cowan y Cols>. 
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Cuadro No. 1 
Pruebas Btoqufmlcas de l.as ocho cepas de Aeromonas hydroph1la 

Cepa 

917 
505 

926 

809 

910 

943 
Ext 
402 

aisladas de un total de 1477 muestras .- -

Cit Mov Indo! Sac 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

De los ocho aislamientos de A· hydroph1la, ctnco­
cepas corresponden a niños menores de sets años, con un cua-­
dro clfntco de gastroenteritis, siendo éste microorganismo el 
Lln1co patógeno entérico atslado. Mientras que las tres cepas 
restantes corresponden a los adultos, uno de ellos presentaba 
enfermedad leucemica, otro habra sido sooetldo a una opera--­
cion quirúrgica del b!IJpettoneo y el Llltlmo con un sfndrome­

dlarretco severo y con el único enteropatógeno aislado. 
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2.- Sensibllldad a los Antibióticos. 

Las cepas de A· hydrophila fueron sometidas a una 

prueba de senslb111dad a los anttblótlcos y los resultados o~ 

tenidos se muestran en el cuadro No. 2. 

Patrón de Senslbiltdad a los Agentes Ant1m1crobtanos de las 

.ocho cepas de fu_ hydropllL!-ª._a 1 s ladas 

Cepa 

917 

. 505 

929 

809 

910 -

943 

Ext 

402 

en donde S "' Senst b 1 e 
R= Resistente 
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3. - Valores Hemol It1cos 

Se probaron las ocho cepas de~· hYd[OPhil~ para­
la producción de hemollsinas, tanto con eritrocitos tipo o CQ 

mo con eritrocitos de carnero, encontr~ndose solamente una e~ 
pa, la 402 (Que fué la ólt1ma aislada del estudio} capaz de -
hemoltzar ambos eritrocitos, con los eritrocitos humanos tipo 
O se observó un titulo de 1 :256 y un valor hemolftlco de 8, -
m 1 entras que con 1 os er 1trae1 tos de carnero se obtuvo un tr t.!:! 
lo de 1 :16 y un valor hemolft!co de 4. Los mismos valores -
fueron observados en el caso de la cepa tipo 

4.- Frecuencia ae Atslamtento de Bacterias Enteropatógenas 

Para conocer la frecuencia de Aeromonas hydroph!-
1ª. con respecto a otros enteropatógenos en el laboratorio -­
clfnlco, se determinó el porcentaJe de microorganismos aisla­
dos durante el perfodo de Octubre de 1985 a Mayo de 1986 y -­
los resultados se muestran en la tabla No. 1. 
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TABLI\ No. 1 

Enterobactertas Identificadas durante cada mes del Estuo1c 
en % 

---------------'------------··---· 
Mas. 

Aeromonas_ 

hydrophila 

. Salmonel la 

Shtgel la_ 
---

Escher1chta 

Co 11 

-- - --

Oct Nov. Dtc Ene Feb Mar Abr May 

o 

2.4 

0.9 o O. o.s 0.9 º· 1.2 1 .4 
---- ---- ----- - ---o.~--":·;----.------ -- - -

31 44 31 19 21 27 32 2·;: 
·-' 
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V DISCUSION 

Las ocho cepas de Aeromonas hydrophila alsladas,­
crecleron en los medios de Agar Mac ConkeY y Mar Sangre, los 
cuales son satisfactoriamente recomendados por Jennifer y --­
Roblnson (1984) para el alslamtento de Aeromonas. Otros autQ 

res como Von Graevenltz <1983) recomiendan como medio de enrl 
quecimiento el agua peptonada alcalina, asf como los medios -
de Agar Inositol-verde brillante-sales billares, Agar Dextrt­
na-fuchsina-sulfito, Agar Xylosa-desoxlcolato de sodio-citra­
to asr como el Agar Pril-xylosa-ampictllna como medios complg 
mentarlos para el atslamiento de A· hydroPhila. 

De las ocho cepas aisladas, solamente siete pre-­
sentaron B-hemólisls en Agar Sangre, lo cual corresponde a un 
87% del Total de aislamientos, lo que se correlaciona con los 
estudios realizados por Jenntfer <1984), en donde la presen-­
cla de B-hemóllsis frecuentemente Indica la producción de he­
molisinas por parte de algunas cepas, lo cual marca Ja enterQ. 
toxicidad en el 97% de las muestras. Sin embargo no se des-­
carta la posibilidad de que la cepa no hernolftica aislada sea 
enterotoxigénica, debido a la capacidad de la bacteria de A·­
hydrophlla a producir otras exotoxlnas diferentes a las hemQ. 
llsinas como las enterotoxlnas cltotónicas, cltotoxinas y faf 
tares tóxicos que le pueden conferir la enterooatogenlctdad -
y que no fueron probados en éste estudio (13>~ 
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-

Cuando los f1 l trados celulares fueron pro hados l n 

vltro con eritrocitos humanos y de carnero, fracaso el ensayo 

ele hemolislnas, delJiclo a que la activiclaci hemolítica se pieroe 

con e J t1 empo y por ene Jma cie un sutK:t~ l ti v0 de forma s lm ! l &r · 

ocurrido con los hallazgos d:~ Utm9l1 y Col. 11977). 

Estudios ep!íJemtol1ígír:o:: real ¡;~adosen Estac!os .... 

Unidos de Norteamérica y en f'F:í Ut, \~estero 1\ustral ia por Bur­

ke y Col. (1982, 1983). sugieren que la lncldencla de lnfec-­

ctones gastrointestinales por Ae_roill_~líll~.§. !.lYJl.J:QQt1i_l_Q <tíl.8~.) es 

durante los meses ca!uro~,0s del ano <mnno, abrí l y mayo), 

sin embargo en Mt:xlco encontrarnos un8 mayor H1cldenc!0 de en­

fermedades diarreicas por 6· by_drQQ.tJllª en el mes de Octutire 
(1.5%). Por lo que es posible que las variaciones geo;JrMl-­

cas y estacionales sean !mriortantes ;Jara las uíterencias 011 -

la proporclón de aislamientos de fl~. t2Yf1rophl la, ya que en --­

aquellos lugares se alcanzan temperaturas mayores a los 359C, 
temperatura aue favorece el desarrollo de t11ctia llacterla. 

En el mismo estudio una distribución por edades -

de los pacientes con gastroenteritis producida por Aeromonas­
hydroph1 la. se encuentra una mayor 1ncldencta en niños meno-­

res de sets años (1983), lo cual se relaciona con nuestros r~ 

sultados, en donde cinco cepas corresponden a niños menores -

de seis años y de alto riesgo con enfermeaad leucemtca e 1nmg 
nocon¡promet Idos. 
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VI e o N e L u s I o N E s 

1.- se.p~ede;re~llz:ar ei atslamiento de Aeromonas hYdrophl-
1ª. · en fos· medios de Agar Mac Conkey y Agar Sangre con-
5% de er1t~ocitos de carnero, asr corno en agua peptona­
da alcalina como medio de enriqueclmlento, a' partir de 

muestras diarreicas y otras muestras clfnicas en el la­
boratorio pe Microblologfa. 

2.- Las pruebas más Importantes para la ldentiftcactón de -
Aeromonas hydrophtla y su diferenciación de la farntlla­
Enterobacteriaceae y otros vlbrlos son: la reacción de 
oxidasa, la fermentación de lactosa y sacarosa asr como 
la descarboxllaclón negativa de llstna y ornlttna. 

3.- Las cepas de Aeromonas hydrophlla B-hemollticas podrlan 
ser caracterizadas y diferenciadas como enterotoxtgénl­
cas por la producción de hemoltstnas en pacientes con -
slndrome diarreico. 

4.- Las propiedades de las hemollstnas se pierden después -
de un subcultlvo asr como a traves del tiempo, por lo -
que se debe realizar el ensayo de hemollstnas lrmedlatª 
mente después del a1slc.nlento de la cepa oe Aeromonas -
hydroph t la. 

- 3 1 -



s.- El microorganismo Aeromonas hyaroohlla presenta una -­
elevada sensibilidad a los agentes antímlcrol)1anos Ge[! 
tam1c1na y Amlkacina (100%), mientras que a Ampicillna 
y Carben1c1l1na es resistente, por lo que puede suge-­
rtrse una terapia con éstos antlmlcrobíanos. 

6.- Durante el tiempo e~ ~l que :eefectu.ó el estudio, de­
Octubre de 1985 :a MaYó:~c1e:~Í986,,se encontró a Aeromo--

- - ·- - "-'• ;. ~· . '. - . '-,:-... ·---·· - -·-· , ... -: ·' - ' . . 

nas hydrophlla' comd,~éüsa}fe'enfermedad diarreica en -
., ',,~,"~-~:;:;~..é-;,::o.;;-"':- ·,--

mayor frecuenc!á eni,Qctlibf{ CLS%) que en los demás --
meses. 

7.- La frecuencia de aparición de Aeromonas hydrophila en 
pacientes con gastroenteritis, con respecto a otros P-ª. 

tógenos es el siguiente: Aeromonas hydrophlla - - - -
8 (0.5%), Shtgella 2Q 10 <0.7%) Salmonella fil! 22 -­

(1.4%> y Escherichla col! enteropatOgena 1130 (15.4%),­

de un total de 1477 muestras trabaJadas. 
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