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CAPITULO .-

| INTRODUCCION O PRESENTACION DEL METODO

A) CIMBRA DESLIZANTE STOUT BILT EN MURDS Y LOSAS.

Dentro de este capitulo, haremos una descripcidn de los elementos -
del m&todo STOUT BILT, ast como la unidn de las formas para el mang
Jjo de las mismas, paré Ta obtencidn de murcos y losas de concreto. -
En este mBtodo se unen cuatro cimbras de 60.92 cms. de altura dando
una altura total de entrepiso de 243.84 cms. las cuales son unidas-
por medio de tornillos como se verd més‘adelante, las cuales estin-
hechas. de un alto porcentaje de alurinio por 1o cual un hombre para
poder colocar 1os paneles (constituidos por cuatro formas) y colo--
cando un panel a continuacidn del otro ademds de colocar otra hile-
ra enfrente por medio de separadoves (corbatas) o sea las caras de-

contacto encontradas.

La cimbra deslizante STOUT BILT se maneja con dos juegos, 10s cua--
les se van salteando para la produccién en serie en casas ¢ edifi--
cios, conforme se va descimbrando se le aplica desmoidante y se co-
Toca en el %rente de la obra, en este método’no es necesario utili-

zar gatos sino simplemente una cuadrilla de hombres.



1)} CIMBRA

La Cimbba STOUT BILT es un molde matéticq; de los cuales se unen ‘;
cuatro para Tormar un panel. los cuales se van uniendo para formar-
1a cara de la cimbra ya sea para los muros o bien para la Iosa: La
éimbra metdlica STOUT BIL viene en dos presentaciones en dibujo la-

drillo & bien en 1iso por 1o cual queda con una terminacidn aparen-

te, unicamente para ser pintado posteriormente.

En 1a cimbra STOUT BILT viene en diferentes tamafos que son los si-

guientes asi como los dibujos que se presentan a continuacién:

CIMBRA  TIPO  LADRILLO

1. 267%24"

G0, 26X60.96 CMS.

12%24"
30.48X60. 9GCNS. f-—

DIBUJO 1



8" x24" 411’(240 :
20.32X60.96CHS . 10.16X60.96 (MS. - -2
1ZQUIERDO
:f;- " DERECHO
=i
0IBWIO 3 DIBUJO 4 DIBUJO §

Con este tipo de cimbra se elaboran los paneles, uniendo cuatro cimbras

del mismo tipo. Nos podremos preguntar ¢ Que es lo que sucede en las -

EeH

esquinas? es 16gico pensar que st utilizamos esta cimbra en las es--
quinas nos quedardn detalles por 10 cual se tiene que utilizar cimbra -

especial para esquinas.

Si observamos los dibujos 5‘y 4 se notard que si los unimos se acomple-
taréd el dibujo del ladrillo por o gue al acomodarlo alternadamente se-
continuard el dibujo de la cimbras anteriores. Ue igual manera se ten-
dri en la cimbra para las esquinas interiores por se de la medida de -

10.76X60.96 CHS. y nos encontramos en el caso anterior.
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b any 24

geosy

== 10.16X60.96 CMS.
s

===k ESQUINERO

DERECHO

1ZQUIERDO

DIBUJO 6 DIBUJO 7

Tenemos la necesjdad de tener cimbra especial en los lugares donde exis-
ten marcos de ventanas 6 bien de puertas por 1o que nos vemos en la nece
sidad de estandarizar los cerramientos y 10s antepechos, en los cerra- -
mientos utilizamos cimbra de 14.5" & bien 36.83 Cms. de peralie que es -
Ta altura estandarizada, en 1os antepechos se estandarizd a 24" 6 bien -

a 60.96 Cms., a 36" 6 bien 91.44 Cms. y a 48" 6 bien 121.92 Cms.

Si observamos hay necesidad de upa cimbra de 12" 6 9.44 Cms, para dar la
segunda altura de los antepechos. Con lo cual nos queda casi resuel tos-

todos los prohlemas que se nos puedan presentar, todos estos problemas -

Tos tratavemos més adelante.

5.....



~ DIBUJO 10

En lo que se refiere a cimbra de 14.5" ¢ 36.83 Cms. ‘es toda la que neces

8"x14.5"
20.32X36.33 CMS.

24"X14.5" e :
60.96X36.83 5. f==i |
4X14.5" =8
. |
10.16X36.83CH. Z]Eif :
.::'V. -f—
DIBUJIO 9
e
-
125t (7T
30.48x36.83CH, |+~ 1 .

pigvdo N

sitamos para cubrir nuestros cerramientos en casa habitacién.

-

P

!

T2rxien
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.
i
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Dipu0 12

30.48X30.40 CMS.

qrxizn
30.48X30.48CHS .

DIBUJIO 13

« o e .8 =
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1 s'xiev

20.32X30.48 CHS.

DIBWIC 14

En 1o que se refiere a cimbra de 12" § bien de 30.48 Cms. de altura es
toda la existente, esta cimbra se usa practicamente para los ajustes -
de los antepechos, pero en 10S £asos en que‘se necesita una altura ma-
yor a 243.84 cms; como en la mayoria de las 1osas inclinadas, se puede

acompletar la.altura en cada panel con una cimbra de 12" 6 30.48 cms.

En Ta cimbra 1isa se utiliza practicamente para Tosas y alounas veces-
para muros segln el proyecto (o bien en bafios y cocinas). En este ti-
po de>cimbra existen las mismas medidas que las anteriores, con la - -
excepcién de Tos esquineros izquierdc y derecho que en ¢l caso de cim-

bra lisa no hace falta tener ixquierdo y derecho por ser dibujo Tiso.

7 o v e o v



& & - " &
o
24" Y240
60.96X90.96 CMS.
v’
ke 12%24"
30.48X60.05CHS .
L
DIBUO 15 DIBUJD 16
f[‘,..:_._._,i‘frT
| 2avx14. 50
| 60.96X2€.22 €IS, G
T
A 4"X14.5" ;
TO,16X36.52CHS. .
DIBUJO 17
DIBUJG 18
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DIBUJO 19 ‘ DIBUJO 20
| 1201450
30.48X36.83 crs.  12K12 )
Q - 30.45X30.48CHS
DIBUJO 21 ' DIBUJO 22



i 8“}{‘ 2" ; . B“XTQ.?' .
20.32X30.48CHS.  20.32X36.83 CHS.
!
DIBUJO 23 S DIBUSO 24
> 4~::§’71
~ .
4vx12" § 4ux14. 5"
10.16X30.48 . ‘ 16.16X36.83 CIS
o ’ E
|
DIRUJO 25 ' DIBUI0 26
i) -
- qunX41'
% 10.16%10.16 CHS.

DIBuIO 27

10 ...
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2} ACCESORIOS

Los accesorios son las piezas que nos sirven para unir las cimbra en~
tre ellas, como son tornillos, corbatas, esquinero, abrazaderas, cis-

nes etc.

£1 esquinero exterior grande nos sivve para 1a parte exterior de la -~
esquina en el muro, dicha pieza sujeta a les paneles externos, el es-

quinereo tiene una altura de 56" & 243.04 cms.

ESQUINERQ EXTERIOR
GRANDE

DIBUJO 28

Las protecciones sirven para colocarlas en la parte inferior de los -
panaeles, las cuales nos protegen la cimbra y nos facilitan la alinea-

¢cién de los muros.

TToceves,



Las protecciones vienen en diferentes med idas de acuerdo a la cimbra

desde 4" & 10.16 cms. a 24" & 50.96 cms.

DIBUID 29 PROTECCION
CIMBRA 24"

Sujeta marcos nos sirven para sujetar los marces de Tas puertas con-
Ta cimbra para que queden colocadas y sclamente despues se cologue -

1a hoja.

SUJETA MARCOS

DIBUJO 30

Sujeta ventdnas nos sirve para sujetar los marcos de las ventanas cg
mo en el caso anterior, en anbos se necesitan perfiles estandariza--

dos para estas piezas.

]20;-1(*0



SUJETA VENTANAS

DIBUWIO 31

Perno ranurado nos sirve para unir los paneles, los cuales actuan co-

mo pasadores, 1o0s cuales son mds féciles de colocar que tornillos.

PERNO RANURADO

DIBUJO 32

Cuiia es el complemento del perno, la cual se inserta en 1a ranura del

perno. & bien dos cufias cuando el perno sea ranurado doble.
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PERNO RANURADD

DIBUJG 33 DIBUJO 34

Perno ciego para esquina, nos sirve para los esquineros (cimbra) para
unir la pareja y queden colocadcs a noventa grados las caras de la -

cimbra.
PERNO CIESD

DIBUJO 35
Abrazadera, esta pieza nos sirve para la unidn de los paneles asi cc-~

mo el perno ranurado ademds de sujetar el separador (Corbata)

ABRAZADERA

DIBUJO 36

14.......
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MEnsula da Andamio nos sirve para colocar un andamio en la parte peri-
metral exterior de los muros o bién donde se requiere ademds hace la -

funcion de una abrazadera.

MENSULA DE
ANDAMIO

pIsudo 37

Cisne nos sirve para colocar un polin de 4" X 4" § 10.16 Cws. en cada-
cara del murc se acostumbra poner un polin en muros de cuatro cimbras-

de altura
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CISNE

DIBUJO 38

Corbata de dos barrenos nos sirve de separadores y nos garéntiza que -
el muro serd de 4" 6 10.16 cms., 1leva una corbata por cimbra la cual-

. es recuperable.

1{??()';1

DIBUJO 39

- Q'/  corsATA DE DOS
BARRENOS

Saca Corbatas, se utiliza para sacar las corbatas del muro, cuando ya
se ha descimbrado, se incerta el saca corbatas en el hojal y se hace-

una 1igera palanca.

16...-'.
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m“' e SACA CORBATAS
N

DIBUJO 40

Gato este sec utiliza como puntal, el cual se une al porta polin y es-

te a su vez a 1a viga telescopica.

!
GATO ' PORTA POLIN
I
- VA
«
tﬁfl DIBUJO 42
DIBUJO 41

......



Viga Telescopica se utiliza para sgstener la cimbra, tienen la ventaja

de poderse abrir o cerrar para dar el tamafio del claro.

VIGA TELESCCPICA

DIBUJO 43

i
24

- e
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Cimera Perimetral, esta'cimbra se utiliza en la losa de cimentacisn -

la cual se sostien mediante una estaca,

CIMERA PERIMENTAL

DIBUJO 44

DIBUJO 45

Descimbrador se utiliza Para quitar los paneles haciéndose incertar -

en el barreno de 13 abrazadera y haciéndo una pequefia palanca.

DESCIMBRADOR ; %
c - (]

DIBUIC 46

19.....
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Rompe Corbatas se utiliza en los casos que Ja corbata no quiera salir
se rompe.

ROMPE CORBATAS

Y wmm
% = N

DIBUI0 47

Moldes para Parchar, se utiliza para rezanar en los lugares que no ha-

ya quedado claro el dibujo.

ﬁk“tz_;::=_~‘wxf s (Y
o e N

DIBYJO 48

Tornillo y Tuercas, se usan para unir cimbra con cimbra hasta unir los

paneles, estos tornillos y tuercas san los comunes en el mercado.

0 TORNILLO

DIBUJO 49

20....
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Borrador de Juntas se utiliza en los jugares en que no haya quedado -

hien definido el dibujo después de haber decimbrada.

ész:y}\ BORRADOR DE JUNTAS

AN\
1)
<.

DIBUJO 50
3) ENSAMBLE

En este inciso trataremos la manera de como se debe armar Ta cimbra.-
Cuando Ta cimbra se une para hacer 10s paneles se atornillan, en Ta-
union de panel con panel se colocan abrazadera y perno con cuna, el -

cual se sujeta a la corbata. Como se muestra en los siguientes dibu-

jos.

2l.....
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DIBUIO 52
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DIBUJO 54
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B) MATERIALES
1) ACERQ.

Se utiliza 1a cantidad de acerc segin el proyecto, bor 16 regu1ér péra
casas de interds social de una o dos plantas rara vez existe acero ma-
yor de 3/8" de didmetro con fy=2 360 Kg/cm2 por facilidad § bién malla
electrosoldada 6-6/10-10 de alta resistencia con fy=4 200 Kg/cm2, en -
la maya se encuentra una mayor facilidad para colocarss asi como menor

costo por lo cual la mayoria de los constructores prefieren usarla,
2) CONCRETO.

Es una mezcla de materiales pétreos, cementantes y aqgua. La resisten-
cia que se requiere tambien es de acuerdo al proyecto, aungue tambien~
en casas de una o dos plantas se utiliza mas comunmente concreto - -
fle=150 Kg/cm2 en losa de cimentacidn y en muros y losa f'c=200 Kg/cm2,
con”agregado mdximo de 3/4 6 20 mm. con revenimientos de .18 ems., con-

creto que puede ser bombeado.

»Lésﬁéyorﬁé'de las veces sc utiliza de fraguade rapide (vr) para tener-



c)
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menos problemas al descimbrar y que gueden Jos menores_detalles.
3) DESMOLDANTE.

Se puede utilizar cualquier producte de manufactura que sirva para es-
te fin, pero también existen mds como pueden ser diesel, cera, parafina
etc., por 1o regular se utiliza una mezcla que da buen resultado como-
el diesel con parafina, la cual se aplica en 1a clara de contacto (por

paneles) y después se van colocando.
MAKO DE OBRA

La mano de obra se tratard de manera que se pueda desglozar por esta--
pas por tener secuencia constructiva, en donde los conceptos de cimbra
do, armado, colado, decimbrado y curado etc., se repiten o se trasla--

dan.

Asi como los Obreros y tiempos estimados en cada etapa, 1o cual hace -
atractivo el sistema para produccibn en serie o bien en bardas de gran

longitud, en las cuales solo es necesaria una cantidad minima para su-
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construccibn bor irse deslizando la cimbra por paneles, es decir el pri
mer panel que se coloch de desliza hasta el frente, en trayecto se im—-
pregna de desmoldante y se coloca en el frente, En el caso de una casa

de dos plantas se desarrolla 1a secuela y es similar para diferentes -

copstruccidn.
ACTIYIDADES OBREROS MNECESARIOS TIEMPO
1) LIMPIEZA Y COMPACTACION Subcontratista (miquina) " 4 dias

1.01 - Limpieza

1.02 - Campactacion

2) LOSA DE CIMENTACIOM Albanilerfa 1 Cabo 1 dia
2.01 - Trazo y excavacién 3 oficiales
2.02 - Drenajes y registros
con cajas fierrero
2.03 - Colocacién cimbra pe
rimetral. 6 peones
2.04 - Instalacidn Electrica Electricidad 1 electricista 0.3 dia

2.05 - Instalacidon Hidrduli-
ca. Plomeria 1 Plomero c/ayud. 0.3 dia

2.06 -~ Acero de refuerzo
2.07 - Colado de losa
2.08 -~ Pulido de losa

27 euennn



2.09 - Colocacidn anclas pa-

ra muros.

2.10 - Curado.

3) MUROS PLANTA BAJA Y BARDAS

3.0

3.02
3.03
3.04
3.05
3.06
3.07
3.08

3.09
3.10
3.11

3.12

Descimbrado losa cim.-
y rectif.del trazo

Acero de refuerzo
Instalacion hidrdulica
Instalacion eléctrica
Cimbrado muros
ColocaciGn de herreria
Colado en muros

Lavado de pisos y cim-
bra.

Descimbrado
Revisidn Instalaciones

Guias en instalacidn -
eléctrica.

Pruebas instalacidn hi

draulica y sanitaria

Resanes del concreto ~
fresco.

Cimbrado

Armado

Colado

Resanes

Resanes
Plomeria

glectricidad

Yarios

[ IO T A% S AS T ¥ 1 N ¥ 4]

1

27.-

cabo

oficiales

‘peones

oficiales
peones
peones extra

oficiales

peones
Plomero c/ayud.

electricista ¢/
ayudante.

ayudantes gene-
rales

28....

2 dias



4) LOSA DE ENTREPISO

4.01

4.02
4.03
4.04

4.07

4.08

Limpieza defectos cola
do de muros

Cimbrado
Armado

Instatac iones hidrduli

cas, eléctricas y sanit.

Colado concreto (R.R.)
Pulido piso

Trazo y c<oclocacidn an-
clas muros

Curado

Descimbrado (60 hs.des-

pués)

Guiado instalacibn eléc

trica

Resanes de muros bajo -

losa

Limpieza residuos del -

colado

5) MUROS PLANTA ALTA

5.01 - Rectificacibn de trazo

5.02 -~ Acero de refuerzo

5.03 - Instalaci6n hidrdulica

y sanitaria

Cimbrado

Armado

Colado

Pulido

Resanes

Electricidad

Plomeria

Varios

Cimbrado

28.-

2 dfas

cabo
oficiales

ayudantes

‘oficiales

peones

peones extra

oficiales

oficiales
peones

Electricista ¢/
ayudante.

piomero c/ayud.

ayudantes gene-
rales.

2 dfas

1 cabo

10 oficiales

10 peones

29, 4o



5.04
5.05
5.06
5.07
5.08

5.09
5.10

Instalacidn eléctrica
Cimbrado de muros
Colocacidn de herreria
Colado de muros

Lavado de pisos y cim-
bra

Descimbrado

Revisidn de instalacig
nes (descub.salidas)

Guias en instalacidén -
eléctrica

Pruebas Instalacion hi
dréulica y sanitaria

Resanes del Concreto -
en fresco.

6) LOSA DE AZOTEA

6.01

6.02
6.03
6.04

Limpieza defectos cola
do muros

Cimbrado
Armado
Instalaciones hidrduli

cas, eléctricas y sani
tarias.

Armado

Colado

Resanes

Plomeria

Electricidad

Varios

Cimbrado

Armado

29.

oficiales
ayudantes

peones extra

N GO NN

oficiales

2>peones

1 plomero c/ayud.

1 electiricista ¢/
ayudante.

4 Ayudantés gene-
rales

2 dias

1 Cabo
5 oficiales

5 peones

1 Oficial



6.05 - Colado concreto (R.R.) Armado

6.06 - Acabado con plana Colado
6.07 - Anclas para bases de -
domo y tinaco Resanes
6.08 - Descimbrady (60 hs.des
pués)
6.09 - Curado Electricidad

6.10 - Guias instalacidon eléc :
trica. Plomeria

6.11 - Resanes muros bajo lo-
sa. Yarios

6.12 - Limpieza vresiduos de -
colado

7) COMPLEMENTOS Y ACABADOS

7.01 - Terminacidn en azoteas,
muros, tinaces e inst.

7.02 - Firmes de exteriores

7.03 - Colado alfarda escale-
ra y escalones.

7.04 - Yeso en muros

7.05 - Azulejo en cocina y ba-
fios.

7.06 - Pisos de interiores, mo
saicos ¢ similar.

7.07 - Pisos de exteriores

30.-

2 peones

& poones extra

2 oficiales

2 oficiales

1 electricista ¢/
ayudante .

1 plomero c/ayud.

4 Ayudantes gene-
rajes.

-8 dias

‘3l.....



7.08
7.09

7.10

8.03
8.04
8.05

9.01

9,02

2.03

3.04

Colocacion lavadero
Detalles albafiiles -
Bardas decorativas .
Muros especiales, Do
mos, etc.
Impermeabilizacibn

Colocacidn herreria,
decor, rejas, etc.

Tirol en techos

Pinturas muros (Sella
dor y una mano)

Pintura en herrerfa
Jardineria

Carpinteria y muebles
especiales.

Colocacién vidrios

Colocacion accesorios
de bafio

Colocacibén chapas y -
herrajes

Colocacidn tapas sali
das electricidad.

Pintura o barniz en -
carpinteria.

Pintura muros segunda
mano y sellador

32.5..

4 dias

4 dias
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9.
9.

9

10.
10.
10.
10.
10.
10.
0.

05
06

.07

.01

074

03
04
05

06
07
08

Colocacién calentador

Colocacién muebles de

“bafio.

Colocacién conina in-
tegral .

Ultima mano pintura -
muros y techos,

Terminacidn pintura en
carpinteria.

Colocacion al fombra
Colocacidn espejos

Ultima prueba de insta
laciones.

Terminacién jardineria
Aseo detallado

Entrega al Departamen-
to de Ventas.

SECUENCIA DEL METODO.

1) CIMENTACION.

TOTAL ...

Como en el subcapitulo anterior se procede hacer

4 dias

26 dfias



Trazo y nivelacidn.
Compactacifn.

Preparacién de Instalaciones.
Cimbrado de 1losa.

Armado de losa.

Colado de losa.

Enrazado y pulido.

Preparacidén de Muros.

33.-
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2) MUROCS

Lo haremos en dos dibujos, por la razdén de que en uno s6-
lo es dificil sefialar los pasos que se deben seguir, con_
ello no significa que no pueda haber una pecqueila varia---

s

cidén en el procedimiento de construccidn.

l.- Cimentaciédn.

2.- Preparacidn para muro.
3.- Armado de muros.

4.- Preparacidn de ventanas.
5.- Colocacidén dc paneles.
6.- Nivelacién y plomeo.

7.- Colado de muros,

Lres,
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Y como complemento, podemos representarlo en otro dibujo.

1.- Cimentacién.

2.-  Descimbrado-

3.- Muro Construido.

4.~ Retoque en muro.

5.- Preparacidén de cimbra.

38.....
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3) LOSA

En 1la losa se muestra la manera de como se c¢oloca lz cim-
bra (se veri mis ampliamente en el capitulo siguiente asfi

como las demis actividades).

1.- Cimbrado dc losa.
2.~ Nivelzacién y plomeo.
3.- Armado losa.

4.~ Colado de losa.

40.......
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CAPITULO IIX

PROBLEMAS MAS TIPICOS DEL PROYECTO

A) MODULACION DEL PROYECTO.

Se le ha nombrado modulacién, al cambio de las medidas
métricas a medidas Inglesas, en la cufil caben un niime-

ro exacto de cimbras

La manera de hacerlo es la siguiente:
1.- Se aproximan al maximo las cotas del sistema ingles

(pulgadas), y que sea miltiplo de 4',

2.- Poner mochetas para recibir perfiles tubulares de

puertas y ventanas.

3.- Se procederd a la divisidén del muro para que entre

un panel en cada divisiOn.

a).-En cada esquina interna llevard esquineros izquier

do y derecho de 4" o 10 cm. en cada lado del muro)

b).-En cada esquina exterior llevara cimbra de 8" o --

20.32 cm.

42. . . .
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La longitud del muro, restando 8" o 20,32 {(que son -
la suma de los dos esgquineros}, se dividirdn entre -
24" © 60,96 cm, lo que nos dari el nimeroc de formas
de ésta medida, en la longitud restante se dividird

12" o 30.98 ¢em, 8% o 20,32 cm, 9. o 10.16 cm.

Se pueden usar formas de sjuste en el caso de aproxi

maciones wmuy estrictos.

Antepechos en el sentido verticzl, podrdn usarse pie

zas de 12" o 30.48 cm y 2Z4Y o 60.96 cn.

Cerramientos se cuantifica la cimbra, en razdén de iz
longitud del llavro, siende €ste siempre de mbddulos -

de minimo 4 o 10.16 cm.

La modulacidén en losss se toma, 1a distancia interna
del tableyo y se dividirdn entre 24" o 60.96 cm, lo_
que nos dard e¢l nimeryo de formas de esta medida y la
distancia que sobre se dividirdn entre 12" o 50.48 -
cms, 8" o 20.32 o bien 4, o 10.16 ¢m, empezando por -

el mayor hasta acompletar la cota total.

Y en el sentido inverse también lo que nos dari una_
cuadricula que rvepresentard 1o colocacidén de la cim-
bra, el sistema esta disefiado de forma que los cua--

drades que no haya cimbra se pucda acompletar con -

43, .....



cimbra de ajuste, 4 x 4" o 10.16 cm,llenan los espacios

faltantes exactamente,
CONVERSION DE MEDIDAS A MEDIDAS DEL SISTEMA

Es obvio, que por ser medidas fijas en la cimbra y en -
las cotas, y se tenga la limitante de construcciones a

los lados o bién invadir el terreno.

Adjunto, por -lo que nuestro proyecto queda mids grahde -
o mds chico.El problema se extieude a ventanas y puer--
tas en donde tenemos que dependef de las medidas que nos
pueden dar las cimbras y son claros estandarizados, en -
cuanto a cerramiento 14.5" o 36.83.cm, y antepechos. se
tiene que hacer una combinacifén en mdltiplos de 12" o;

30.48 c¢m.

Sin perder de vista que estas limitantes se adicionan -

a la modulacidén longitudinal.

Cuando es una construccifn en scrie con el sistema con
el muro de colindancia doble, el error se incrementa -
o decrementa, de ucuerdo al nGmero de casas por haber

pasado del sistema décimal al ingles.

44 . . . L.



2) NECESIDAD DE ELIMINAR MOCHETAS EN ESPACIOS REDUCIDOS

3)

Los problemas son muﬁhns, principalmente eén las casas.
de interes social, en las cuales uno de los principa-
les, es la falta de cspacio, por falta de terrenos --
y/o incremento de cesto, por conSecuencia se han redg‘
cide notableménte los espacios, y hay que cumplir'lds
reglamentos para la comnstruccidn, asi como el de. --

ireas accesos, iluminacibn y ventilacidn.

El problema se agudiza en los accesos a: recdmara, -~-
salas, c¢ocinas y bafios, y en los casocs de que tenemos
las medidas minimas en 1o que se refierc a puertas-o-
ventanas y la presencia de mochetas, nos hariin estar
fuera del reglamento, ¢S necesario pensar en otra sc~‘

lucidn, que pueden ser varias.

BAJADA DE TUBO POR MURO MAYOR O IGUAL 4" O 10.16 CM -
DE DIAMETRO EN MUROS DE 4" O 10.16 CM.DE ESPESOR.

El tubo de bajadas de aguas negras siempre se trata -
de ocultar por razones de cstética y durabilidad, sin

embargo es cierto que el tubo de

45 . . . . ..
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mayor didmetro que el muro quedard d la vista, por lo -
que es necesario tomas otro tipo de medidas desde el -
prqyecto; por ser cimbra modulads, rara es la vez en --
que se tiene un difdmetro mayor de 4"010.16 cn o mis de -
unn tubo, en la mayoria de los casos son casas de una o

dos plantas de dimensiones no muy grandes.

PROBLEMAS POR FALTA DE CUIDADO EN LA CIMBRA.

La cimbra por ser una aleaciftn de aluminio es légico -
pensar que por el uso y/o por el mal trato, la cimbra -
puede sufrir fisura y algunas veces hasta la rotura de
las mismas, es cierto que hay recomendaciones para con
servar en mejor estado la cimbra y sc¢ pucda usar mas -
veces, se mencionarin los principa]és problemas por ~--

falta de cuidado.

L 46.-,
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se almacenard vy se enviarid a las obras y on cada uno de
CSL0S Proeesos s¢ suscitan los probleas por falta de --
c¢uidado, en este tublo la Cia.,Constructora no ve afe;-
tadé su economia, solamente STOUT-BILT, que es la Cia.

que alquila la cimbra.

Al recibirlia se empieza a estibar algunas veces gquedan
fragmentos de concreto entve ios paneles o srap {(que -
son pedazos de cimbra), lo que produce fisuras, rotu--

ras y algunas veces el volteo de la estiba.
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que ataguen al concreta para dejar limpia la cimbra, ve-

ro si se deja demasiado tiempo en dcido se pueden formar

porocidades en la cimbra y entre wmis lavadas tenga la --

cimbra se ird dejando detalles en ¢l concreto aparente,

En la repavacidn 1o efectua personal altamente califica-

do por tener que soldar y evitar ¢l pandec en dicha ¢im-

bra, muchas veces de dos ¢ tres cimbras se reconstruve -

una, en el almacenamiento hay que tener en cuenta el pe-

so de la cimbra, porque s¢ puede daiar
tamente colocada por ser muy grande 1z

ba.

Para ser embarcadas se tiene que armar

no se¢ arma en une superficie plana, se

51 no estd perfecg

altura de la esti

en paneles y si -

’

corre ¢l riesgo -

de que quede pandeada la cimbra, como se ve la mayoria -

de "los problemas pueden ser dentro del

~ellos por descuide o mal trato.

almacén y todos -

51 L L.
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cinbra se‘goipéé y asi se fisure O rompa, y a esto -
se le adiciona el mal scomodo o smontonamiento, ade-
mis de ponerle mis objetos encim&,resto provogari --
que con mAs frecuencia se fisure o rompa, Este pro--
blema se agudiza cuande son viazjes largos y caminos_
malos, a la mayoria de los constructores que se les_
pandean los panelss, asi como las fisuras en las cos

tillas de las formas son por esta causa.
EN OBRA (ALMACEN)

Es muy frecuente gue el almac&n sea un sitio provi--
sional mientras se construye y en la méyoria de las_
veces el suelo es tierra (el que este en el sitio) o
tepetate compactado y sin estar bien nivelado y al -
recibir la ciwmbra la van celocando en el piso direc~
tamente sin tener ¢n cuenta que la cimbra se fisura-
ra, pandeara y algunas veces hasta llegari a romper-
se, los almacenistas son muy afectos ha poner obje--
tos pesados encima de la cimbra y a veces hasta de-~

jarlos caer, por lo que la cimbra se fisura o rompe.

G
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Después de todo ésto es fécil de pensar que la cimbra

es fragil o mala, no son‘'en realidad &stas causas, si

‘no que es grande la irresponsabilidad del personal pa

“ra hacer su trabajo correctamente,

PROBLEMAS EN OBRA

13 MAL TRAZO O MUROS DESALINEADOS.

Este problema basicamente se origina por dos causas,

‘Que los hilos esten mal puestos v/o que este mal he--

cha la modulacidén, lo cual obliga a salirse del ali--

neamiento y se ha dade el caso en muros largos en don

de se nota mucho lo desalineado ¥y por no rechecar el_

trazo se llegaz 2 colar estando desalineade el muro.

Es que se puede pensar que como esta modulado y colo-

cando el primer muro todes los demds csten bién, cs -

cierto que si esta bien hecho se facilita bastante el

‘trabajo. Pero el problema puecde surgir aflin estando --

bien la modulacidn, como en un mureo que no este a re-
Qentén, es declr que si se coloca un hilo pcrfcétameg
te estirado de donde empieza a donde termina clrmuro,
se .encuentra ¢n arco pero sin perder de vista que el
espesor del mure sigue siendo el mismo por Tener cor-

batas. _ ,




FORMAS FISURADAS O ROTAS.

Es frecuente ¢ste problema por falta de cuidado

de los treabajadores que avientan los polines so

-y

bre la cimbra, para alinear los muros les pegan
(=]

-con barretas o macetas y provecan la rotura o -

fisura de la cimbra. Cuando quieren meter un pg
nel que no va de acuerdo a la modulacidn., Los -
accesorios con-el uso se van aflojando v para -

que aprieten blen, les pegan estando colocados

v rompen las costillas de la cimbra.







“Cuando se mete el vibrador y no se $aca para cambiarlo
de lugar, =1 conereto se empieza a disgregarse provo--

cando una mayor presidn en la parte inferior y lograr-

fisurar la cinmbra.
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FISURAS EN MARCOS DE PUERTAS Y VENTANAS.

Estas fisuras son provocadas principalmente por fal-

ta de refuerzo en estas zonis.

Estas fisuras que aparecen en el concreto pueden sa-
lif inmediatsmente después de decdmbrar o tiempo des
pués. Es cierto que este tipo de fisuras son muy de-
sagradables para las personas que habitan en dichas_
casas, muy probablemente llsguen a sentir inseguri--

dad por la aparicidén de cestas fisuras.
MUROS DESCARAPELADOS.

Este problcoma puede ser originado por-diferentes cau
Sas o una combinacidn de ellas, cuando se vibrd en -
demasia y se disgrega el concreto en esas partes que
dan con oqucdadcs,‘asi como lo coatraric también puc
de producir las oguedades, por lo que sc¢ tiene un =--
punto Optimo para el vibrado, para no tener proble--
mas con las oquedsdes o que ¢l concreto se adhiera -
a la cimbra. Las causas que provocan que el concreto
se¢ adhiera a la cimbra pueden ser varias, ademis de_
el mal vibrado que producen los efectos que ya hemos
mencionado. En el capitulo posterior hablaremos de -

estas causas y como evitarlas.

1943
4]
.
+
.



58.-

5) MUROS MANCHADOS.

Bs cierto que es muy desagradable el tener muro man
chado y adn pintindolo sigue saliendo una mancha y_
cuantas veces se siga pintando sigue saliendo, aun-

que no con la misma intensidad.

Este tipo de manchas principalmente son causadas --
por grasas 0 uaceites, las cuales se impregnan en el
muro y por eso es tan dificil poderse evitar des---

pués de que se ha manchado.
CAPITULO TII

SOLUCIONES MAS USUALES.

A) SOLUCIONES A LA MODULACION DEL PROYECTO,

Se han adoptado ciecrtos criterios para solucionar -
los posibles casos que se puedan presentar en las -

construcciones con el sistema.

59. .
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1) CRITERIO.EN LA CONVERSION DE MEDIDAS A MEDIDAS DEL SIS
TEMA.

Se ha optado por cambiar las cotas del proyecto a for-
mna de que sea mGltiplo de 4" o 10,16 e¢m. y que da la -
nueva cota en mis © menes, s¢ toma la mis cercana a la
real, s5i hay cimentaciones por invadir otro terreno se

toma la inferior inmediata.

En puertas y ventanas se deja como minimo 4" ¢ 10.16 -
a partir del muro ¥y la cota de la ventana o puerta tam
bien se modifica a que sea miiltiplo de 4* o 10.16 cm.

y se toma ia mis cercana a la real.

En el caso de que sean casas ¢n serie se mete una cim-
bra de ajuste en la Gltima casa de la fila de esta ma-
nera nos queda todo el terreno con construccidn en don
de se dese&. En los nuros dobles s&lo se colocan dos -~
caras de cimbra utilizando corbatas del doble de longi

tud.

2} CRITERIO BE CUANDO QUITAR LAS MOCHETAS ASI COMO SU 50-
LUCION.
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Sabemos que las necesidades de vivienda en México es
grande, esta es la razdn por la cual se ha tenido --
que reducir los espacios, ademis la ecoponia,

Cuando se¢ tiene terrenos pequefios y por dinensiones

es imposible dejarias 8" o 20.32 cm.

PARA MARCOS DE PUERTA Y VENTANAS.

En el momente de abortar el sistema de dejar los may
cas sin celado integral y proceder bajo las condicio
nes tradicionales y en lz modulaci6n de la cimbra se
hace manera que se¢ ignoren las puertas v se cafre el
murc sin mochetas. Pero hay necesidad de meter cerra
miento en las puertas, por no existir cimbra de ce--

rramiento cn dicho espacio.

En los marcos de las ventanas no es tan sencille por
la razdén de que ademds del cerramientoc tenemos el -
antepecho v nos vemos en la necesidad de convertirla
de piso a techo para poder quitar la mocheta, y si -
afin asi se empefia en coleocar la ventana que noe sea -
de piso a techo hay necesidad de colar con la moche-
ta, demoler cl pedacito de mocheta y colocarls de ma

nera tradicional.

Por 1o que siempre que se puede evitar salirse del -

sistema es mejor, para evitarse trabajo extra.

61. . . .
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SOLUCION FARA BAJADAS DE TUBO POR MURGD.

‘La tuberfia de abastecimiento en reslidad no da pro--

blemas ni la tuberia para instalaciones eléctricas.

Solamente se nos compltica con la bajada de aguas ne-
gras que s ffecuentc el uso de tubo 4" 0.10.16 cn.,
por 10 que se tiene necesidad de buscar la bajada --
por algfiin muro de mayer espesor, en el caso de que -
no exista, se proccéa a ubicarse en una esquina y ha
cer una esquina invertida por dentro con la misma --
cimbra para poder alojar la tuberia de las instala--

ciones.

Por experiencia se ha-.adoptado hacerlo de esta mane-

ra, por gue en el supuesto caso de que exista un des

perfecto se tiene perfectamente ubicado en donde es-

ta la tuberia, la mayoria de los constructores cuando

se tiene construccidn cn serie {(1a mavoria de las ve-

~ces) se inclinan por cfectuar su bajada por ¢l muro__

-

‘de celindancia (muro doble) alinque invade el muro ve

gino.

SO0LUCTIONES AL CUIDADO EN LA CIMBRA,

Se harin recenendaciones en el tratado de la cimbra_

537,
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para que dure los usos o mis para el cuial .esta hecha,

asi como la manera que facilite su uso.

'C{_]IDADOS EN BODEGA

Al recibir la cimbra se debe cuidar dgue se deposite -
en una superficie liga y limpia, de ser posihle poner

tres polines perpendiculares a la longitud mayor del-

‘panel. A cada dicz a quince pancles de altura.

-

Para desarmar los paneles se debe depositar en una -

mesa Y retirar los tornillos del panel completo.

Hacer la clasificacibén y Jdepositarla en la estiba de-

clasificado de manera que coicida forma sobre forma. -

Hacer el lavado de la cimbra metiendola al Acido sola
mente el tiempo necesario y cuida que el enjuagado --
sea bueno que de lo contrario seguira atacando la --

cimbra.

Las cimbras que son fitiles estibarlas en lugar liso -
y limpio para que se conserven las’ demids, mandaré al-
taller almacenarse de igual manera.Cuando se coloquen
la cimbra para hacer los paneles hay que checar que -

63 * '1 L ] L] L
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queden perfectamente-alineads y dasbe hacerse en la me-

"sa para evitar pandear la forma, al armar el panel y -

estibarlos en paneles, colocindolos en lugar liso y --

limpio con sus polines cada quince paneles de altuya.
2} CUIDADQO EN EL TRASS?ORTE

El problema se debe atacar desde el atomodo'de 103.-;3
panelés hay que colocar polines para asentar la cimbra.
“as{ como los polines intermedios que sean nocesaribs -
dependiendo de la altura aunque lo recomendado son dos
estibas con sus respectives polines y como miximo tres,
Fijar que no s¢ velteen lateralmentic cn ¢l trayecto, -
por 1o que sé tendrd que sujetar o flejear.Cuidar que-
los accesorios no se pongan encima de la cimbra, de --
ser posible cn compartimiento separado y hacerle la --
recomendacidén al chofer que la carga es delicada y se~-

puede dafiar por mal trato.

Se ha encontrado. que cuando se siguen estas recomenda- .

ciones la cimbra llegan‘en perfecto estado a la obra. -
33 CUIDADO EXN OBRA.

Esta fase es muy importante, por la razdn de que faci-
litard el mancio de la cimbra en la obra, ademés de -

el buen estado de l1a misma,

INGY:
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Es recomendable que cuando en la bodega no exista firme

“1liso y limpio, se coloquen polines que entre si esten -

a nivel y colocar las estibas de igual manera que los -

incisos anteriores.

Cuando se¢ va a utilizar la cimbra es recomendable gque -~
se coloque como si se fuera a estibar con el lado de ~-

contacto hacia arriba para que se impregne de desmoldante

-y colocarla de acuerdo a lamodulacidn.

En el descimbrador quitarla con el descimbrador y coloecarla

de la misma manera para cepillarlé con cepillc de alambre
(pasada ligera s6lo para quitarlec el polvo y algin frag--
mento de concreto que pudiera haberse adherido a el panel)

e impregnarla de desmoldante y volverse a colocar.

SOLUCIONES MAS USUALES EN OBRAS.

Este tipo de soluciones son las que mejores resultados =«

" han dado ¥ que son ficiles de manejar.

1)

SOLUCIONES AL TRAZO O MUROS DESALINEADOS

" Se debe checar con hilos los ejes asi como el lindero - -

de la cimbra y marcarse en cl piso para poder alinear --

la ‘cimbra y rechecarla con un hiloc a reventén, en los --

050 aenrens



casos que la modulacidn este mal hecha de inmediato podréd
detectar y por cuinto ¢s lo que puede fallar, nos podemos
dar cuenta que cimbra es la que nos estd faltando para'que
este bien alineados y esten perfectamente perpendiculares
y paralelos. El slineamiento se debe efectuar por medio de
una barreta que hace palanca-en la proteccién y el piso, -

obteniendo un deslizamiente del muro v por ningin motivo -

se intentaréd deslizamiento del muro ¢on maceta, marro, - -

sy

&

polin, etc,

Para cvitar cualquier fisura © rotura en la cimbra, se deberd
checar que la 1ined que nos hayva dado el trazo coincida en -
las dos espaldés de los paneles. Si la alineacibén estl bien
hecha desde la colocacidn del armado se verd que ¢l acero -
estd centrado es decir en medio de las dos caras de la cim-

bra.

SOLUCIONES PARA NO FISURAR O ROMPER LA CIMBRA

La primera recomendaci6n serd que se eviten golpear los --
paneles con polines, macetas y marros ¢ cualquier otro ob--
jeto, Fijarse bicn cn la modulacidn para ver gue panel es -~

el que debe ir on ese sitio.
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Revisar los accesorios que se colocan y si quedan flojos

afuera cerrarlos ligeramente en un tornillo.

Hay que tener especial cuidado zl momento de descimbrado la
mayorZa de las veces no traen el descimbrador a la manc y
gdlpean ¢l panel con l¢ que encuentran para desmontar los
paneles y cuidar que se cologuen en el sitio de impregnado
de desmoldante ¢ inmediatamente después colocazrse en el --

muro que serd colado posteriormente.

Hay que vigilar un buen vibrador para evitar la disgrega-
Cifn del concreto para no tener una sobre presién que -
pueda fisurar la cimbra, s¢ rccomienda gue el vibrador --
tenga el cabezal tipo aguja y que se penctre en forma ver-
tical cuidando de no doblar el chicote hasta llegar a la
parte mas baja y subirle sin detenerse en- una forma mode-
rada ¢ irse desplazando unos 20 cms. hasta dejar vibrado -

todo el muro.

SOLUCIONES PARA LAS FISURAS EN MARCOS DE PUERTAS Y VENTANAS

En la mayoria de los casos que suceden &stas fisuras porque
en el proyecto (plano estructural) no han reforzado estas

zonas.
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Por lo que se recomienda que de ser asi el comstructor re_
fuerza estas zonas tanto longitudinaimente como en las -~
esquinas. Se ha encontrado en la prictica que con un re---
fuerzo minime comeo 3/8" de dismetro, longitudinalmente --
y de una varilla de un metro de 1éngitud -del mismo diame--
tro en las esquinas a manexra que forme un dngulo de cuaren
ta 'y cinco grados con la horizontal. Esta recomendacién --
nos sirve para puertas y ventas en lo que se refiere a -~
domos por lo regular cl plano estructural lo marca y de una

manera muy similar a la anterior.

Es necesario colocar el acerce hasta en las partcs que es--
tructuralmente no 1o necesiue, ¢s deciv hay que colocar ol
acero por temperatura como minimo para evitar cualquier --

clase de fisura.

SOLUCIONES PARA MUROS DESCARAPELADOS

Cuando la cimbra se ha impregnado correctamente de desmol--
dante es pricticamente cuando nopuede adherirse el concreto -
a la cimbra o bién se ha dado el caso de‘lugares muy calu--
rosos ecn donde se ha tardado el colado y la cimbra necesi-

ta una nueva impregnacifn de desmoldante,
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Se tieme que cuidar un buen colado en donde el concreto -

cunpia especificaciones como la de revenimiento de 18 cm.
Asi como un optimcvibrador para cevitar las oquedades o - -

disgregaciones.

No se debe perder de vista que el concreto en el momento -
del descimbrado s8lo tiene alrededor de veinticuatro heras
y hay que tener cuidado al retirar la cimbra del muro, no
obstante gque el concreto es de fraguadeo ripido (R.R.), - -
se puede dafiar el dibujo que se le ha dado al muro, en el

momento de retirar los paneles.

SOLUCIONES A MUROS MANCHADOS

Bisicamente estas manchas son causadas por substancias - -
aéeitosas 0 grasas. No se reocomienda uti;izar aceite como
desmoldante, mucho menos aceite quemado,se ha tenido con
constructorxes que para bajar sus costes han utilizado estos
articulos y les ha dado resultado contraproducente por las

manchas en 10s nuros.

Hay que evitar que %os muros se manchen de aceite, y si ke
esto llega a ocurrir se recomienda que se lave inmediata- -
mente con detergente ¥y agua,. La mayorﬁa de l1o0s constructo--
res se impregnan de grasa las corbatas para que su extrac--

cifén sea lo mids sencilla, pero se obtienen pequefias manchas
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en esta zonas de donde se recomienda se impregye de grasa
y forren de papel plﬁsticéé eliminag el problema de la man
cha. Pero la mejor solucién de las corbatas cs ponerles -
una pequefia funda dé poliuretano lo que facilita netable-
mente su extraccibén y no existe el problema de MUTOS man-

chados.
CAPITULD 1V,

CONCLUSIONES'

EL método ofrece ventajas y desventajas come puede serlo -
cualquier método constructivo y que bisicamente dependen -
del constructor, en hacer muy eficiente o ineficiente el

nétodo,

LAS YENTAJ&S QUE HACEN MUY ATRACTIVO EL METODG.

£1 ticmpo que la mayoria de las veces es’fundamental por -
la demanda de viendas.

~ = . Se puede decir que otro factor y que puede'astarra la - par
del primero es ¢l costo, €3 cierto que al existir menos --
conceptos por eiecutar que los normales ¥y en un menos tiem

po, la ejecucidén del trabsio por concepto de mano de obra
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bajard su costo.

La gente se empieza a especializar en sus funcioneg;;omc
sucede en la mayoria de las producciones en serielf

Se puede tener un mejor contrel en cuante 3 materiales --
pot una estandarizacién de casas.

Se tiene un mejor control en cada concepto de l1a constfuc-
cifn asi como sus materiales y suministros.

La gente se especializa en el método ripidamente por su - -
facilidad de montaje.

~Se podria mencionar un gran nimero de ventajas, pero estas
ventajas pueden dejar de serlas sino se les atiende como -

es preciso. Asi como tenemos ventajas se tienen desventajas.

DESVENTAJAS DEL METODO

La cimbra se alquila y si no se usa se pierde dinero por lo

.cual se debe rentar solo lo necesario con refacciones justas.

Hay que tener cuidado con la cimbra para que no se dafe.
Hay que ensciiarle a la gente a trabajar el sistema (solo - -
en la primera casa). Despuds que ha aprendido es répido y -

fdcil el manejo del sistema.

ifay necesidad de renovar el equipo después de su vida Gtil .
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CIMENTACION Y MUROS CON EL SISTEMA.
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CIMBRA EN MUROS CON UNA CIMBRA EXTRA EN CADA
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ALINEAMIENTO DE MUROS. ZONA ROSA ( MEXICO)
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COLADO DE LA LOSA SE PUEDE OBSERVAR EL ARMADO
ASI COMO INSTALACION ELECTRICA. ZONA ROSA.

( MEXICO

ﬁéﬁﬁﬁf

DETALLES EN MUROS, PINTURA Y TEJA EN
LOSA. ZONA ROSA ( MEXICO ).
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CASAS TEEMINADAS CON EL SISTEMA STOUTRILYT

- i

LAS MARGARITAS, . ( MEXICO
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Este sistema nos ofrece rapidez y economia siempre y - -~
cuando se sigen las instrucciones sobre el manecjo de todo’

el eQuipp.

El manecjo de este sistema nos puede llevar a un é&xito total
o a un fracaso total, dependiendo bidsicamente del residentg
de 1la obra, el cual ticne la obligacidén de verificar que se
cumplan todas las normas de la construccifn asi la organiza

cidn de la gente, su calidaed y el tiempo en cada una de las

actividades por desarrollar.

Este tipo de casas resultan muy agradables, cuando se tiene

una buena distribucidn y una buena decoracidn.

No solamente el sistema es bueno para casa de interes so--
cial, sino también en casas de clase media, con los acaba--

dos correspondientes de clase media.

El sistema solo puede ser dtil cuando exista la necesidad

de construir un conjunto de casas que exceda a 100 casas.

Se puede hacer un conjunto con la misma diétribucibn,{perc
con diferentes fachadas o bién con diferentes distribuciones,
en-las que se puede utilizar un juego (de cimbras) para los
dos o tres modelos.
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Se puede hacer una combinacitn de sistemas mures con
el sistema STOUT-BILT y losas de madera (que es lo tra-
dicional) y de esta manera poder hacer mis eficiente la

construccidén y disminuir los costos.
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