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INTRODUCCION 

Nuestra sociedad como todo elemento de la natu 

raleza está en cambio continuo, provocando crisis en las 

instituciones de antaño. 

La familia, cimiento de esta sociedad, es lima-

da las instituciones afectadas. El proceso se ha inicia-

do ya hace varias décadas, por medio de una epidemia a -

nivel mundial, llamada divorcio, atacando la finalidad - 

del matrimonio: llevar una vida en común, con el prop6si 

to de perpetuar la especie y asegurar el pleno desarrollo 

del ser humano. 

Estas situaciones negativas que se reflejan en 

la tensión del hogar afectan de manera definitiva la for 

oración de los hijos, originando en ellos rebeldías, desa 

justos sociales y deseo prematuro de libertad. 

Por otra parte, cuando las propias parejas Op-

tan por el divorcio, la unión realizada por propia volun 

tad aparece como una contradicción, manifestándose con - 

la existencia de esto fenómeno social, a su vez, un desa 

justa emocional cada vez más característico de nuestra - 

énoca, alterando la situación de la familia, núcleo vital 

para el desarrollo de toda comunidad. 



La familia, aquella institución de la cual de-

pende la integración completa del individuo a la socie—

dad, impone un alto grado de solidaridad entre sua miem-

bros, tal es el caso de la fuerte presión que ejerce el 

matrimonio religioso dentro de SUB apremiados. Las deci-

siones que se tomen dentro de su ndcleo traerán consecuen 

oias benéficas o negativas para el individuo e indirecta 

mente para la sociedad. 

Hoy, la familia, entra en una etapa de crisis, 

puede ser que se deba a la intromisión de los anticonceu 

tivos que atentan contra un pueblo ligado por sus hábitos 

a conceptos tradicionales o quizá, solamente, a cambios-

naturales de transformación y evolución de toda institu-

ción. 

Paradójicamente, ante la profesión del matrimo 

nio, el hombre no se prepara, deja que la improvisación-

y la prisa arreglen toda situación. Pocas realidades es-

tructurales de la vida social dependen tanto de nosotros 

mismos, como la familia. Sin embargo, nada tan difícil -

como construir y modelar una familia. 

El divorcio es,la alternativa que eligen los - 
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cónyuges, para lograr su Preciada libertad coartada por-

las desavenencias conyugales y por las obligaciones que 

del matrimonio se desprenden,recurriendo a éste como la 

salida más fácil. 

Las causas o motivos por los cuales los anhelos 
de las parejas no se logran durante el matrimonio y que 

llegan a producir el divorcio, serán objeto de este modas 

to estudio. 



CAPITULO PR M'a O 

LA FAMILIA COMO INSTITUCION SOCIAL. 



Como introducción a nuestro estudio, me permito 

transcribir una opinión sobre la familia como institución 

social% "Cualquier entidad o cuerpo social que tenga un - 

asiento estable y permanente y constituya a un cuerpo por 

sí, con una vida propia es una institución, por lo tanto -

la familia es una inatitución".
(1) 

La familia como grupo estructural de la sociedad 

ha ido evolucionando en todos sus sentidos. Familia deriva 

de famulus, que significa sirviente. En su raíz por tanto, 

no se refería a la pareja unida en matrimonio, contando a 

los hijos, sino mas bien al conjunto de sirvientes y escla 

vos que trabajaban o pertenecían a la familia, estos escla 

vos se hallaban bajo la autoridad del paterfamilias. Des--* 

pués con el transcurrir del tiempo, la palabra adquiere o-

tro significado: se refirió a loe lazos íntimos del grupo-

organizado entre esposos e hijos. Esta unión era conocida-

como familia conyugal. También, a. la vez, empezaba a adqui 

(1) Odio Benito Elizabeth, Familia de Hecho, México, Culbi-
mex, 1977, página 38. 



rir otro gran significado, como un grupo unido por el pa--

rentesco sanguíneo, ésta era conocida como familia consan-

guínea. Ambos significados empezaban a tener reconocimien-

to dentro de la sociedad. 

La familia es la institución básica de la socie-

dad, es reconocida como célula primaria dentro del comple- 

jo grupal. Todos los seres somos miembros de dos familias, 

la familia conyugal o de procreación y la familia de orlen 

tación, esta última, es aquella que nos cuida, nos da de -

comer y nos instruye, es la que guía en nuestra infancia y 

adolescencia para que finalmente nos ofrezca a la sociedad 

como personas maduras, en éste punto es donde debería (di—
go

. 
 debería porque en la actualidad no sucede así) comenzar 

la familia de procreación, ahí es donde nosotros pondremos 

a prueba las enseñanzas impartidas por la familia donde na 

cirros, este tipo de familia nos da la seguridad para pro--

crear nuestros propios hijos y a la vez el sentimiento de 

pertenecer a un mundo unipersonal. 

Al preguntar ¿qué entiendes por familia?, muchas 

personas contestarían simplemente: es un grupo formado por 

el padre, la madre y los hijos, esto, así, a simple vista- 

4 
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no ea exacto. Porque para explicar a la familia, hay que.-

dividirla primeramente en dos m'andes apartados: la familia 

atrictu sensu y la familia latu sensu. 

Para Murdock (2) 
el término familia es ambiguo, - 

porque se le utiliza tanto pare designar a la familia pro-

piamente dicha, como algunos otros grupos sociales. También, 

41 habla de una familia nuclear y la denomina como un gru-

po compuesto por un hombre, una mujer y su prole. 

Algunos otros autores hablan de la fundición de-

dos grupos en uno al referirse a la familia, porque, al --

contraer nupcias una pareja, aparece para los esposos una 

sola familia: la de él y la de ella y con esto la fusión - 

de Brunos. 

Para la antropología, le familia consiste solamen 

te en la unión del hombre con la mujer y los descendientes 

da la unión o adoptados. 

71_ concepto de familia de 7lizabeth Odio Benito-

es el siguiente: "Familia, hemos de entender le institución 

(2)
Citado por Peralta Valdés Zmma, La familia, tesis prora 
sional U.N.A.M. P.C.P.., México, 1956, página 32. 
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no es exacto. Porque para explicar a la familia, hay que - 

dividirla primeramente en dos prandes apartados: la familia 

strictu sensu y.la familia latu sensu. 

Para ¡nrdock(2) el término familia ee ambipuo, 

porque se le utiliza tanto para designar a la familia pro-

piamente dicha, como algunos otros prupos sociales. También, 

41 habla de una familia nuclear y la denomina como un gru-

po compuesto por un hombre, una mujer y su prole. 

Algunos otros autores hablan de la fundición de-

dos grupos en uno al referirse a la familia, porque, al 

contraer nupcias una pareja, aparece para loe eposos una 

sola familia: la de él y la de ella y con esto la fusión -

de Frunos. 

Para la antro pología, la familia consiste solarnen 

te en la unión del hombre con lo mujer y los descendientes 

de le unión o adoptados. 

7.1 concepto de familia de 7lizabeth Odio Benito-

es el siFuiente: "Familia, hemos de entender la iwtitución 

(2)
Citado por Peralta Valdés 	Ira familia, tesis profe 
sional U.N.A.M. P.C.P.., rAxico, 1956, página 32. 
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que se origina en ese acto jurídico no negocial denominado 

matrimono".(3)  

Para el sociólogo Ely Chinoy, la familia strictu 

sensu solamente está formada por; "Los padres y sus hijos-

ya sea que vivan juntos o no".(4) 

Resumiendo los conceptos anteriores, a la familia 

la. podemos considerar como una institución social integra-

da por el padre, la madre y los hijos bajo un interés úni-

co y común. 

Habiendo analizado diferentes opiniones a cerca 

de la familia strictu sensu, vamos a destacar alsunos pun-

tos de contacto entre este tino de familia y su relación -

con les definiciones: 

1.- Todos los autores coinciden en señalar que 

el concepto no tiene una acepción única. 

2.- Todos inician sus trabajos con una definición 

sencilla aunque después hacen subdivisiones. 

3.- Aceptan que las definiciones de familia stric 

(3)Odio Benito Elizabeth, op. cit., página 1. 

(4)Ely Chinoy, La sociedad, Fondo de Cultura Económica, 
Tóxico, 1967, página 140. 



tu sensu o letu sensu se encuentran en casi-

todas las sociedades bajo el mismo denomina-

dor común. 

In este apartado cabe recordar que le familia - 

tiene dos significaciones, como familia estricta (familia-

strictu sensu) y como familia extensa (familia lato sensu), 

• y que le meyorie de los autores opinan que ls familia strl.c 

tu sensu, es aquélla compuesta solamente por marido, mujer 

e hijos. 

Por lo que e mi respecte no comparto la opini6n-!  

de algunos otros sutures, al decir: que la fnmilia strictu 

,,,8nsu, se comnone de naire, madre, hijos y todas aquellas - 

persones extrafins que vivan dentro del rnIc1so 

Lowie(5)  define a le familia strictu sensu como, 

"La unidad social fun:.,ada sobro el matrimonio, se compone-

de padrea e hijos". 

(5)Citado por Valdés Peralta Dm], op. cit., página 34. 



10 

Cabe aclarar que las definiciones analizadas so-

bre la familia strictu sensu aparecen en la sociedad muy 

independiente de la elote de matrimonio que adopte o la 

forma de unión que realice. 

FAMILIA LATU SENTO. 

Al ya conocer la familia strictu sensu, nos será 

más fácil darnos una idea de lo que es la familia latu san 

su. 

La familia latu sensu, es aquélla composición de 

familias nucleares, como diría Murdock. Es decir, la unión 
de varias familias strictu sensu con una organización aspe 

cial y unidas por lazos de consanguinidad, cada generación 

nueva pasará a ser un miembro mas de la gran familia. Este 

tipo de familia era muy común en tiempos pasados donde el 
padre (en realidad era el abuelo ,o bisabuelo), encerraba -

en su núcleo familiar a hijos, nietos, nueras, bisnietos,-

etc. todos dependiendo de ét, desde un punto de vista moral 
y algunas veces económico. Este paterfamilias tomaba todas 

las decisiones que se llevaran a cabo en la familia y todos 

estaban obligados a respetarlas. 
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El analizar a la familia latu sensu, implica el 

estudio del parentesco, que se hard, en forma breve a nonti 

nuación. 

El pertenecer a una familia latu sensu implica -

forzosamente tener un parentesco con el núcleo familiar, -

a la cual está uno obligado con una serie de derechos y --

obligaciones. 

Para empezar haremos una división del parentesco, 

parentesco por consanguinidad y parentesco por afinidad. -

El parentesco por consanguinidad, su nombre lo dice, es pa 

rentesco por la sangre, enrolando a todas las personas des 

cendientes de un tronco común. Este parentesco puede ser - 

directo o colateral. El directo es el que existe entre her 

manos, por tener un mismo padre.. El colateral será el caso 

de los primos. 

El grado de parentesco entre las personas se atien 

de por el número de generaciones quo los separan. 

El parentesco por afinidad es aquél que tienen -

los parientes con respecto al nuevo esposo o esposa. Al --

casarse un miembro de la familia, su cónyuge pasa a tener- 



-12 • 

parentesco afín con relación a los demás consanguíneos del 

otro cónyuge. 

También existe otro tipo de parentesco, el llama 

do parentesco legal, que como su nombre lo dice, lo de le 

ley, como ejemplo tenemos.la adopción. Otro tipo de paren-

tesco muy usado en nuestro medio, es el parentesco espiri-

tual, se da en los pueblos donde profesan una religión, co 

mo ejemplo en la religión católica existen loe padrinos, -

madrinas, ahijados, compadres, etc., este parentesco es to 

talmente independiente de los demás tipos de parentesco, 

pero como los anteriores, trae una serie de derechos y - -

obligaciones entre la familia latu sensu. 

El reconocimiento del parentesco se hace por una 

sola línea y se llama unilineal. Ei ésta reconoce al padre 

el parentesco será patrilináal, si es el de la madre serd-

matrilineal. En nuestra época nos hemos acostumbrado a re-

conocer ambas líneas, claro que en lo que respecta a la le 

calidad de la persona, se toma primeramente el apellido --

del padre. 

En una forma o en otra, la familia extensa se ha 

encontrado en distintos lugares y ha sido muy estudiada. 
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Para obtener un concepto exacto de lo que es la-

familia, que abarque todos sus elementos y funciones, es -

tarea difícil. Algunos autores dicen púa la familia ee la 

célula elemental de la sociedad, ya que es la familia un 

elemento natural y también fundamento de la sociedad. 

Otro concepto de familia que tiene como base los 

aspectos social y jurídico de la familia, es el siguiente: 

"La institución social, permanente y natural, compuesta --

por un grupo de personas ligadas por vínculos jurídicos -. 

emergentes de la relación intersexual y de la filiación".(6) 

Para el sociólogo Ely Chinoy la familia latu san 

su, "Es cualquier grupo de personas estrechamente relacio-

nadas por la sangre o por descender de un encastro común".(7' 

Familia para el diccionario de Manuel Sopena sig 

nificas "Gente que vive en una casa bajo la autoridad del-

señor de ella". "Conjunto de parientes".(8) 

(6)
Peralta Valdés Erima, op. cit., página 38. 

(7)E1y Chinoy, op. cit. 
(8)Diccionario Manuel S 

México 1956, página 

, página 140. 

opena, Editorial Soporta, Tomo I, 
994. 
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Por último, mencionaremos el concepto de ciertos 

autores que, en mi opinión, es el menos adecuado o exacto-

de familias la familia es exclusivamente marido, mujer y - 

los hijos menores constituyendo un grupo muy aparte de to-

da la sociedad. 



B 	ESTRUCTURA DE LOS DIFERENTES TIPOS DE FAMI- 

LIA EN DIVERSOS PUEBLOS Y EPOCAS. 

La estructura de las familias a través del tiempo 

ha sido muy similar, ya que las normas que la rigen encami 

naben a las mismas finalidades. No obstante ha tenido modi 

ficaciones especialmente en sus modalidades, de las cuales 

expondremos varios ejemplos en el desarrollo de este tema.' 

En algún tiempo las familias estuvieron unidas - 

por la amistad, se celebraban ,nupcias desde muy temprana -

edad, así se contaron casos en que los comoromisos los ha-

cían los padres desde el nacimiento, en este matrimonio te 

!lían primacía los primos por parte del padre. Si no se ha-

cía en edad temprana podría hacerse después, pero solo que 

el cónyuge masculino, tendría la facultad de exigir como -

esposa a cualquier mujer, incluso sin su consentimiento, -

8610 bastaba que el padre de ella aceptara dicha unión. 

Para los distintos autores familia estricta no - 

tiene la misma estructura en las diferentes sociedades. Al 

gunas causas son: número de esposos o de esposas, solidez-

de los lazos matrimoniales, elección del cónyuge, etc. Es-

tableceremos sin embargo una distinción entre la familia - 



estricta y la familia estricta incoorporada a un grupo más 

extenso (familia poligínica). La indenendencia de la fami-

lia estricta es característica de las sociedades industria 

les modernas, debido al individualismo existente y que se 

refleja en la propiedad, el derecho, etc. 

Las formas de cada familia encuentran sus raíces 

en las sociedades primitivas, nor ejemplo, en la India - -

existió desde los tiempos mfla remotos la comunidad familiar, 

esto es, de tres a cuatro generaciones vivían, trabajaban-

y comían en común. Además de los puntos anteriores otra --

fuerza importante que unía a la comunidad familiar, era la 

religión ya que tomaba en consideración, no solo a los muer 

tos sino hasta los aún no nacidos. 

En los últimos tiempos, la importancia de la co-

munidad ha disminuido. 

Un aspecto de suma importancia, en las uniones - 

c6nyugales existentes, era la DOTE. Realmente esta consis-

tía en la "compra" de la novia. El padre de él se presenta 

ba acompaMado de toda su familia o algunas veces de las m4 

ximas autoridades dentro de su familia, (como era el tío - 



paterno, el abuelo paterno, etc..) para hacer la petición - 

formal, que incluía la cuantía de la dote, se regateaba so 

bre el precio de ella o los objetos que tenía que dar el - 

padre del novio al padre de la novia para que éste acepta-

ra dar a su hlja. Si se llegaba a un acuerdo se preparaban 

lee nupcias, la novia muchas veces ignoraba todo esto, por 

lo general se enteraba cuando todo estaba preparado y a ve 

ces hasta el día de la boda. 

&i la India, la boda de uno de sus integrantes - 

familiares, incumbía a toda la familia, así que se reunían 

las dos familias, produciwendo enormes gastos y se enredaban 

en una serie de discusiones, alegatos y prolongadas pláti-

cas, que muchas veces tardaban días, esto se haría solo si 

los dos futuros cónyuges pertenecían a la misma casta o --

rango, ya que no se les permitía contraer nupcias con una 

casta diferente a la de ellos. 

Los indúes han conservado una pureza en su raza 

ya que los matrimonios los hacían los padres desde el neci 

miento de los futuros cónyuges, esto traía como consecuen-

cia que a edad fértil no pudieran decidir sobre otra pare-

ja; los matrimonios realizados en el nacimiento de los eón 



yuges sólo se consumían hasta la pubertad. Esto trae como 

consecuencia que existían en la India no menos de 25 millo 

nes de mujeres casadas que no llegan a los 14 anos de edad.(9) 

Un factor de gran importancia en la elección del 

cónyuge era la religión, el invocar el culto el mismo Dios, 

o en algunas ocasiones a los mismos ancestros, esto ars de 

mucha importancia para la pareja, ya que los contrayentes-

en algunas sociedades deberían de venerar a los antenasados 

como lo hacía la familia, siendo esto un requisito para el 

matrimonio. 

Los griegos tenían sus propias leyes en lo que -

respecta a la religión, si el marido moría, la hija mayor 

era la heredera del culto a los ancestros, el magistrado -

le designaba un esposo y ambos estaban obligados a venerar 
a sus ancestros. 

Hay religiones donde no existe la prohibición -- 
absoluta para elegir pareja, aunque sea de otra relirrión,- 

(9)Peralta Valdés Emma, op. cit., página 58. 



pero se aconsejaba que se evitara:Si se daba el caso era 

más factible que lo hiciera el hombre y no la mujer. 

La persona que quisiera contraer nupcias debería 

buscar a su pareja dentro de su área geográfica, es decir-

en su mismo pueblo, ciudad o país. Muy relacionado con la 

vecindad, venía la clase social, ésta es reconocida en to-

dos los pueblos con tres subdiviaLones; clase baja, clase-

media y clase alta. Tomando en cuenta las clases sociales- 

es común que la elección de la pareja se hiciese dentro de 

su misma clase, muy pocas veces un individuo ascendía. a --

otra clase; pero sí lo había, con mayor regularidad era la 

mujer quien ascendía. Esta selecciót_ de la pareja en la --

misma clase social se hacía por homogeneidad social, para-

que la pareja tuviera una armonía en cuanto a su educación, 

grado de intelectualidad, gustos, en fin a todos los nspec 

tos relacionados con sus vidas. 

las peticiones formales de la mujer por los pa-

dres del novio para contraer nupcias, varían según las so-

ciedades. Nombraremos algunas. 

En algunos pueblos sus habitantes tienen costum- 



bre de negar varias veces el otorgamiento de la joven, aun 

que a sabiendas de que se va a realizar el matrimonio, por 

• que están de acuerdo ambas familias. La petición se hace - 

por otras personas que no sean los padres, pero que sí ten 

gan parentesco con el novio, si no existía algún miembro - 

familiar que hiciera éste acto, se alquilaba alguien que - 

lo hiciera, ya que existían personas que se dedicaban a eso, 

por lo regular eran mujeres. 

Se acostumbraba que el joven otorgara regalos a 

los familiares de ella, variando éstos según la condición-

económica y el lugar del novio, estos regalos no deben con 

fundirse con el "precio" de la novia. 

El precio de la novia es la cantidad en dinero o 

en especie que dan los familiares del joven en nombre de -

éste, a los padres de ella, y se hace por varias razones: 

1.- Reembolso por la pérdida de los servicios de 

ella. 

Esto era un círculo, ya que la cantidad que reci 

bía por ella, era la misma cantidad que entregaba al casar 

se un hijo. 



En Africa, la cantidad se podía hacer en abonos, 

dando el Ultimo pago el día de la boda o sea al entrenar a 

la navia, muchas veces lo que paga -el novio porla novia 

lo hace adquirir un status, ya que lo que pagaba era lo que 

iba a exigir por sus hijas, por lo tanto lo consideraba --

una inverei6n y procuraba dar la mayor cantidad posible --

por la novia. 

Entre los esquimales, el precio de la novia lo -

pagaban los padres de él, pero realmente era un préstamo - 

que se le hacía a la pareja, ya que esta pagaba lo presta-

do con servicios de ella. 

2.- Otra función del precio de la novia, era de 

establecer derechos y obligaciones entre las familias y --

principalmente entre los contrayentes, o sea se hacía una 

especie de contrato matrimonial. 

Entre los aborígenes, si el novio no pagaba la -

cantidad adecuada por la novia, no tenía derecho sobre sus 

hijos, o sea al nacer los hijos se entregaban a la familia 

de la esposa, esta familia los cuidaba y esperaría paga --

por ellos, sin que el padre tuviera la más mínima autoridad 

sobre de ellos. 



Entre los vezo sakalava, la mujer diVorciada para 

volverse a casar debería tener consentimiento del ex-espo-

so, éste se arreglaba con el futuro esposo cobrándole como 

si fuera el padre, algunas veces pedía la misma cantidád -

que había dado por su ex-esposa y otras veces pedía los --

primeros hijos, con un máximo de los tres primeros, estos-

hijos tenían el mismo lugar que loe hijos concebidos duran 

te su matrimonio, sólo que ahora el cuidado de estos hijos 

lo hará le familia del ex-esposo. En otros lugares cerca-

de esta tribu, en otras tribus solamente cambiaba un poco 

esta situación respecto a estos hijos porque ahora el cui-

dado será por parte de la familia de la ex-esposa y después 

le entregarán al ex-esposo.los hijos grandes para trabajar 

y a las hijas para que las case y reciba el precio adecua-

do. 

Realmente aunque el matrimonio sea realizado de 

múltiples maneras, es una forma reconocida y emparada por 

las distintas sociedades. Lo que realmente le interesa a -

cada pueblo dentro de toda la historia, es que dicho matri 

nonio, dé estabilidad entre los contrayentes, a beneficio-

de los futuros hijos y a su vez une armonía social. Por --

eso era tan castigado y censuradas aquellas parejas que no 

tenían las finalidades mencionadas, e incluso se prohibía-

el divorcio para evitar la desintegración familiar. 



En Roma, el matrimonio era un privilegio, la 

unión entre esclavos (contubernium) solo se permitía por - 

el amo, pero no constituía Justas Ihipcings 	que no eran 

reconocidos como ciudadanos. La unión de una mujer. libre -

con un esclavo la convertía en esclava del amo. 

Dentro de la doctrina cristiana, el matrimonio -

.es originalmente un contrato natural, uniéndose un hombre-

con una mujer y no existiría la separación sino hasta la -

muerte. 

También se acostumbraba el matrimonio por rapto, 

o sea el novio capturaba violentamente a la novia, ella --

oponía resistencia e incluso también algunos ,nrientes. El 

te tipo de matrimonio se encontró entre algunos pueblos --

primitivos. Algunos autores dicen que esto no era un matra 

monio, por la forma en que se llevaba a cabo, que más bien,  

la mujer pasaba a ser una esclava. Este tipo de matrimonio 

no existe hoy en día en ninguna sociedad. 

En algunas comunidades existía un matrimonio obli 

gatorio y era aquél en el cual moría el esposo y la viuda- 

estaba obligada a casarse con el hermano del esposo, para 



el hermano que se casaba con la viuda, esto era un privile 

gio. Y si al revés, la que moría era la esposa, la familia 

de ella estaba obligada a buscarle ,una nueva esposa al viu 

do o darle una hermana de la esposa. 

Como formas del matrimonio más comunes tenemos - 

dos: la poligamia y la monogamia. La poligamia es aquella-

forma en la cual un individuo del sexo que sea (hombre o -

mujer) está unido a dos o más personas del sexo opuesto. - 

Esta forma tiene dos subdivisiones: la poliginia, unión de 

un hombre con dos o más mujeres. Y la poliandria, unión de 

una mujer con dos o más hombres. En la monogamia, la unión 

solamente es entre un hombre y una mujer. 

En Africa, existe la poligamia, en la cual la  

primera esposa propone las subsecuentes esposas debido a - 

que no se da a basto con el trabajo del campo, del hogar y 

la mantención de los hijos, además el hombre que tiene más 

de una esposa, adquiere un status más elevado, porque su -

estado económico se supone más alto, por poder mantener --

más personas, esto hace que la mujer exija al marido la --

llegada de más mujeres al hogar, para que ellas mismas pre 

suman del estado económico del marido. Los diversos matri-

monios del marido son aprobados por las demás esposas, te- 



niendo siempre primacía la primera esposa. Cada esposa tie 

ne su día y su turno y el marido no debe confundir ni olvi .  

dar el día de cada una porque el olvido:puede ocasionar el 

divorcio por adulterio, no importa que la esposa sea vieja, 

inatractiva o que ya no le guste, él debe cumplir, 

La poliandría es una forma rara de matrimonio, -

casi no se le puede encontrar. En la India la poliandría - 

es fraternal o sea varios hermanos establecen una familia-

con una sola mujer. Este tipo de matrimonio es raro porque 

trae un problema consigo mismo. El de la paternidad, habien 

do tantos esposos ¿quién era el padre? en la India, la es-

posa dirá, según ella quien es el padre y éste aceptará --

gustosamente la paternidad, así los hijos tendrán diferen-

tes padres. 

El matrimonio religioso impone que sea monogámico, 

sehala que el marido debe tratar a los miembros de este con 

el amor y respeto debido. 

El matrimonio civil aparece por primera vez en -

Holanda en 1580, para que el estado controlara las uniones 

entre hombre y mujer qiie nó eran católicos. Y hasta la fe-

cha es el único tipo de matrimonio reconocido por el Esta- 



do. Los novios que se casaran sin el consentimiento .de los 

padres perdían toda herencia y según ellos el parentesco -

familiar, Si estos nuevós cdnyuges tuvieran en un futuro - 

hijas, no podían recibir la dote de cada hija como castigo. 



.- LAR INTERRELACIONES FAMILIARES. CONCEPTO Y 

EMMXIMELA. 

Las interrelaciones familiares, son todas aque—

llas formas de convivir que se dan entre los miembros de -

una familia. Como elementos de su estructura tenemos la so 

lidaridad, la lealtad, el afecto y la cooperación reelnro-

ca, todos los elementos aunque rarescen diversos, encausan 

a un mismo fin: la convivencia familiar. 

Estas relaciones familiares varían muy poco se--

InIn los lwares y épocas, pero siempre constituyen el fun-

damento de sus funciones bAsicas. Analizaremos Alrunas ca-

racterísticas o tinos de esta relación. 

1.- Las relaciones entre el esposo y eeposa, pi-

ran principalmente en la cohabitación sexual, esta relación 

en nuestra sociedad os un derecho exclusivo de la familia, 

no siempre la cantidad ee exieida entre los esmosos. Otro-

tipo de relación entre )os esmosos, tomada como sepundo --

grado pero no menos importante, es la cooperación económi-

ca, ésta basada en la división del trabajo por sexo. En la 



época contemporánea se le ha dado mucho énfasis debido al 

alto costo. de la vida, en le cual la mujer que anteriormen 

te estaba dedicada a las labores del hogar y al cuidado de 

sus hijos, se ha visto en la necesidad de colaborar econó-

micamente en el hogar. 

Señalé que la cooperación econ6mica esta basada-

en la división del trabajo por sexo, porque se ha dejado - 
al hombre el desempeño de las labores más cesadas, y a la-

mujer el desempeño de asuéllas que por su sexo son propias 

de ella. Esta cooperación ha dado buenos resultados, pero-

aún es mejor cuando existe le nayor armonía entre la pare-

ja. 

Una de las relaciones más importantes de la pare 

ja en cuanto a las funciones familiares, es el cuidado de 

los hijos, la responsabilidad,mutua de apoyo y cuidado de-

los hijos, está. relacionado con el sexo, el padre educa a 

los hijos y la madre educa a lns hijas. Los padres desde -

un punto de viste lepal son los encargados de prodigar les 

atenciones que sus hijos, legítimos o adoptados requieren-

en su nifiez y desarrollo. Este punto es de enorme importen 

cia para el bienestar familiar y para la sociedad. Estas - 



relaciones se modifican y traen consecuencias graves cuan-

do los hijos heredan males fisiológicos, pero las consecuen 

cies peores son cuando éstas deficiencias no son fisiol6gi 

cas sino psicol6gicas o sociales. Por ejemplo, la discor—

dia entre la familia trae como consecuencia un alto porcen 

taje de asesinatos. Funcionalmente perturbado el grupo 

millar, deja de ser aquel grupo protector y se convierte -

en instrumento de destrucción. Y todo esto queda grabado - 

en él 	ya que la forma de resolver los problemas fami 

liares y sobre todo entre sus padres, se queda en su mente 

como norma de conducta. 

Por último, la relación entre esposo y esposa --

requiere más queda cooperación económica y la cohabitación 

sexual, sin sus costumbres, actitudes y creencias en común, 

la armonía no podría llegar a cristalizarse, éste comple—

mento armonioso será en beneficio mutuo, de los hijos y 

del hogar en general. 

2.- Ya analizamos las relaciones entre esposo y 

esposa, ahora analizaremos las relaciones entre padre e --

hijo. Estos relaciones en la actualidad, las tienen los pa 

dres según el sexo, o sea el padre se encarga de educar -- 



al hijo, de enseaarle todo lo referente a la masculinidad- 

en una palabra lo enseña a ser "hombrip".,La madre, educa - 

a las hijas en cuanto a su feminidad. No obstante lo ante- 

rior, el papel principal de los padree hacia loe hijos, es 

el de educarlos. El padre debe constituir para el hijo, un 

buen amigo y. consejero, el hijo en agradecimiento deberá -

corresponder al padre en su efecto, depositando su confían 

za en 41 y en un futuro ayudándolo en su vejes. Las rele--

ciones entre la madre y la hija llevan el mismo camino que 

las del padre con el hijo, pero la madre debe tener cuida-

do en no absorber la personalidad de su hija. Ejemplo, las 

madres no aceptan que la hija sea más joven que ella y tra 

tan de vestirse e incluso de comportarse igual que ella. 

La dependencia económica de los hijos con loe -

padres, disminuye proporcionalmente segdn la edad, al con-

trario, después de cierto tiempo el hijo ayuda económicamen 

te a sus padres, encontrando ahora la dependencia de padree 

hacia los hijos proporcionalmente eegún la edad. 

3:- Relaciones entre los hermanos. 
Las relaciones entre loe hermanos, cuando -- 

son de la misma edad o hay una pequefla diferencia, es de - 



juego, cuando uno de los dos es mayor, su relación es de -• 

otro tipo, de responsabilidad, de cuidado a el hermano me-

nor, papel que adquiere el hermano mayor en contraposición 

del padre, y algunas veces el hermano mayor tiene en sus -

manos la disciplina, la instrucción, en una palabra la edu 

caci6n del hermano menor. Toda esta ayuda del hermano mayor 

con respecto del hermano menor, hace que el hermano menor-

adquiera respeto y sumisión hacia sus mayores, y a la vez-

lo encausa a la cooperación mutua. 

Hemos analizado únicamente a la familia estricto, 

así se diría como ya lo estudiamos, ahora nos referiremos-

al estudio de la familia extensa o latu sensu. Quisimos ha 

blar de.las interrelaciones familiares en SUB dos tipos, -• 

por separado porque a criterio del autor de ésta investiga 

ción, las relaciones entre la familia strictu sensu, son - 

las más importantes y las que verdaderamente forran al ser. 

humano como ser social, y si todas esas relaciones mencio-

nadas con anterioridad fallaran, o se alteraran en alguna 

forma podrían causar trastornos psicológicos en la familia 

con repercusión en la sociedad. 

Si recordamos qua la familia es un grupo prima-- 



rio, un grupo estructural de la sociedad, que la familia - 

latu sensu es la unión de familias strictu sensu, despren-

deremos que las relaciones entre una y otra familia son de 

suma importancia para la sociedad. Las relaciones existen-

tes entre los miembros de la familia latu sensu, son de - 

afecto y amistad pero muy independientes, al contrario de 

las relaciones entre los miembros de una familia atrictu 

sensu, en que la dependencia es máxima y gira alrededor --

del jefe de familia. 

Muchas veces las relaciones de afecto y confian-

za, son más profundas entre el tío y el sobrino, la tía y 

la sobrina, entre el nieto y el abuelo. Y esta confianza -

es más restringida entre otros miembros de la familia, co-

mo lo sería entre la suegra y el yerno, suegro y nuera, - 

etc. 

Otro tipo de relaciones de la familia, son las - 

relaciones efectuadas fuera de la familia, fuera de sus --

miembros, como son las relaciones con el Estado. El Estado 

al reconocer a la familia como intearante de la sociedad,-

se obliga a reconocer y mejorar el desarrollo de las fun-

ciones familiares. El Estado procura leualizar las relaclo 

nes entre marido y mujer, con el fin do proteger y situar-

al matrimonio dentro de la sociedad. 



Por último, no podriamze dejar de analizar un 

problema, que cada vez'se agudiza más en la época actual: 

el-trabajo de los miembros de la familia. 

Hace poco tiempo el trabajo de la mujer y de los 

hijos era muy remoto, más crisis económicas que ha paoado-

Sl país, y su repercusión en la familia, han obligado a 

nue las relaciones entre los miembros familiares se amplíen 

de simple afecto y amistad a cooperaci6n económica. Esto -

ha tenido ventajas y desventajas. Con el trabajo de las - 

personas, se despierta el deseo de suneraci6n familiar y -

esto no solo es un ascenso en la familia sino también en -

la sociedad, por otro lado cuando solo uno o dos miembros-

trabajan y los demás no, la estabilidad y la coheei6n fami 

liar empiezan a resentirse, esto trae como consecuencia la 

intolerancia de sus miembros y el alejamiento del grupo 

familiar. 

También el trabajo nor parte de la madre, trae -

consigo la desatenci6n de los hijos, sean de la edad que - 

sean (siempre y cuando pertenezcan al grupo familiar) y - 

también la desatenci6n a las tareas de la casa, con todos 

estos problemas, empieza la alteración nerviosa por exceso 

de trabajo, lo que ocasiona egoísmo y desnotiamo dentro de 



la convivencia familiar. 

De las buenas relaciones entre la familia, depen 

de el mañana de la sociedad. La familia es el más fiel ex- 

, ponente de la sociedad en su pasado y de su estabilidad fa 

miliar depende el futuro de un país, que será más sólido y 

fuerte, en cuanto mayor sea la unidad de éste grupo. De --

ahí la preocupación del Estado para que existan en la fami 

lia, los principios más altos de comprensión y ayuda mutua. 

Para que sus miembros dentro de la familia obtengan la sa-

tisfacción a sus ideales, los sentimientos de simpatía, -

comprensión y afecto que todo individuo necesita, y anhela 

de sus semejantes, y así logre el más noble ideal: el dere 

cho a constituir una familia. 



1;1) PUNCIONES P$ICOLOGICAS2Y SOCIALES DE LA 

FAMILIA.' 

Dentro de la familia se debe vivir de acuerdo -

con normas de respeto, afecto, o de amor en lugar de que - 

se hagan las participaciones por el solo hecho de hacerlas. 

Respecto a estas normas muchas veces se ven influenciadas 

por el tipo de organización basadas en la edad, sexo, etc. 

a veces están reguladas fuertemente por la costumbre de 

otros participantes. La infinidad de papeles de la vida de 

este grupo están manejadas por un completo directorio de -

reglas y normas, que cubren desde la actividad mínima has-

ta la más importante para sus miembros. 

Ya que hablamos de la familia como un grupo pri-

mario diremos que un grupo de esta naturaleza, son aquéllos 

que se caracterizan por una íntima asociación y cooperación, 

el sentido de identidad y lealtad es fuerte, dando como 

consecuencia la identificación mutua. 

El grupo primario cumple importantes funciones -

para sus integrantes como un resultado del hecho de que los 



seres humanos son educados por sus semejantes; la necesidad 

de ese miembro es tener interrelación o comunicación entre 

ellos mismos, así como lograr una asociación íntima; ya - 

que la formación y los aspectos principales de la persona 

lidad del individuo son adquiridos en la familia, por lo -

tanto 4sta es la explicación de que aquel ser necesita to-

da su vida seguir sintiendo afecto, seguridad, que ha expe 

perimentado desde niño. 

Al encontrar una estabilidad social entre la fa-

milia por la participación de cada integrante, trae como 

consecuencia la misma estabilidad en cada ser en cuanto a 

sus papeles en la sociedad. 

Según la educación que recibe cada grupo, en con; 

paración con los demás nos hace pensar que hay diferencia-

en la forma de intimidar, de relacionarse, dando como reata 

tado que algunos individuos desarrollen más adecuadamente-

sus papeles en la sociedad que otros individuos de diferen 

te grupo. Esto a su vez nos remite a pensar que el tipo de 

relación sería de individuo a individuo incluso de grupo a 

grupo. 

Estrictamente hablando de la familia, por el ti- 



po de funciones que desarrolla una familia es lo que las -

hace similares entre sí, a la vez éste tipo de funciones - 

hace difícilmente que sean realizadas por otro grupo social. 

En la familia se agrupan cuatro funciones fundamentales: 

la sexual, la económica, la reproductora y la educativa. 

Dentro de las funciones de la familia se encuen-. 

tran dos tipos: funciones sociales y funciones psicológi—

cas. 

Kingsley Davis, habla de cuatro funciones socia- 
les(lo): reproducción, mantenimiento de hijos, colocación-

y socialización. Las funciones psicológicas son exclusiva-

mente: la satisfacción de las necesidades sexuales de los 

cónyuges, y la necesidad de afecto y seguridad, tanto oara 

los padres como para los hijos. Esto traería como consecuen 

cia la estabilidad crupal. 

Algunas veces la conservación de la familia está 

tasada fuertemente en la cooperación económica de sus inte 

prantee, esto refuerza la estabilidad familiar, ya que es- 

(lo)
Citado por Thozas Bottomore, Introducción a 3a Sociolo 
pía, id. Península Barcelona, Sep. de 1972, ph7ina 371. 



La estructura básica de la familia .eet4 supedita 

da a los tabués de sus antepasados, reseetándolos en tal - 

forma que nos hace pensar en.lo que dijimos al principio -

de este estudio, que como característica del grupo primario 

hay normas y reglas a seguir. Esto a su vez no significa - 

que exista una igualdad en todas las familias, lo contrario 

es extremadamente variable. 

De acuerdo a la absorción de la estabilidad fami 

liar por cada individuo son tan diversas las formas rratri-

moniales, o sea el matrimonio se ve afectado por las dife-

rencias sociales de cada individuo. 

Z1 núcleo familiar es discontínuo en el tiempo y 

a sus integrantes los limita a dos generaciones; por ejem-

plo un varón con mayoría de edad pertenece a dos familias-

estrictas; una familia de orientación y otra de procreación. 

La de orientación, es aquélla donde ha nacido, creció y se 

formó en compaflía de sus hermanos y por supuesto de sus pa 

dres. La de procreación, su nombre lo dice, es aquella fa-

milia creada por su voluntad con mujer e hijos. Estos dos 

tipos de familias hacen aparecer, el parentesco; todo indi 



viduo tiene parientes primarios, secundarios,.terciarios,- ,  

etc. 

En opinión de algunos autores, e incluso la pro-

pia, la familia es el grupo más importante dentro de la so 

ciedad, pero no obstante siendo el grupo social más impor-

tante no dependen de él los cambios sociales en la sociedad, 

sino de otras instituciones. Así, a su vez, la familia cam 

bia no por ella misma sino por los cambios sociales impuee 

tos por esas instituciones. Afectando también a todos los 

demás grupos primarios, no solamente a la familia. Entonces 

concluiremos que la familia solo transmite valores, porque 

según el razonamiento anterior ella no los crea, es un sim 

ple transmisor; con esto volvemos a caer en las funciones-

sociales de la familia, en uno de sus elementos, en la co-

locación social mediante la transmisión de valores. De es-

tos cambios, les religiones han presionado para que sean 

más lentos, para mantener las formas familiares existentes 

o ya establecidas. Por su parte, los cambios económicos --

han dado mucha fuerza al cambio en la. base familiar. 

Por último diremos que la familia estricta cons- 

tituye un fenómeno universal porque cumple funciones socia 

les indispensables. 



FAMILIA Y ESTRUCTURA SOCIAL. 

Durante mucho tiempo el hombre ha observado la - 

sociedad y se ha puesto a reflexionar sobre ella. 

A la sociedad la podemos analizar desde un siete 

ma de instituciones interrelacionados entre sí. 

La sociedad humana es muy comoleja para poder - 

ser estudiada en su totalidad, por eso se ha hecho su (lepe 

cializacidn o divisidn, que conocemos como elementos de la 

estructura social, y son: todas las instituciones, todos -

los grupos sociales y las relaciones que dos unen entre sí. 

A la familia la podemos estudiar por el carácter 

de la relación entre los miembros, respecto a esto, la fa-

milia es una comunidad con una vida conjunta íntima, priva 

da y exclusiva, a la vez, esta comunidad está integrada 

por un acuerdo sentimental entre sus miembros. 

La familia la podemos encuadrar en los grupos -

primarios, ya que estos tienen como característica la aso-

ciaci6n y cooperación de forma íntima y directa. 



'En - un análisis psicológico la consecuencia o re-

sultado de ésta asociación y cooperación tan íntima, en un 

conglomerado de individualidades qUé aS*funden en iza,  todo -

o forma de guía de la familia, de manera que cada indtvi--

duo estará influenciado por esta forma y su personalidad - 

pon lo menos en muchos sentidos está constituida por la -

guía familiar y por el fin que persigue en coman el grupo. 

Al analizar al grupo primario Cooley implica tres 

condiciones;(11) la proximidad física de los miembros, la-

pequeñez del grupo y el carácter duradero de la relación. 

El estudio de los grupos pequeños da la aproxima 

ción al conocimiento o estudio de la sociedad. 

Al hablar de la estructura social podemos enunciar 

muchas definiciones. Algunos manejan a la estructura social 

como las relaciones sociales de persona a persona; otros - 

autores la encuadran como la, serie de relaciones existentes 

que ligan entre sí a los seres humanos; para otros la es-

tructura social son todas las relaciones en general, pasan 

(11) Citado por Thomas Bottomore, op. cit. página 102. 



- 42 

lío por los grupos sociales, instituciones y demás elemen—

tos que forman parte de una sociedad. 

Otros autores se refieren a la estructura social 

como una forma estructural, como aquellas relaciones más -

permanentes y organizadas de la sociedad. 

Ahora cito la definición de M. (inaberg sobre la 

estructura social, que a mi modo de ver es la definición -

más complete, o exacta al respecto: "Es el complejo de los 

principales grupos e instituciones que constituyen las so-

ciedades".
(12) 

Esta definición es importante en su relación exis 

tente, porque nos hace pensar en una estructura social uni 

da por las relaciones sociales y loe grupos sociales. 

Como elementos de la estructura social están: - 

a) las organizaciones institucionales; b) los grupos socia 

les; e) las relaciones entre ambos. 

Para ubicar a la estructura social, como una so- 

(12)
Citado por Thomas Bottomore, op. cit., página 115. 



domo un complejo de instituciones y grupos, regula' 

re del aníliaie de ordenamientos o procesos a seguir, dicho 

de otro modo para que exista "vida" en esos-grupos": 

se necesita de: 

a) un sistema de comunicaci6n. 

b) un sistema econ6micoo 

o) organismos y ordenamientos. 

d):un sistema de autoridad y de distribución ,  

del poder. 

e) un sistema de ritos. 

De estos puntos se ocupan los principales grupos 

o principales instituciones. 

Dentro de los organismos y ordenamientos encuadra 

remos a la familia como motivo de nuestro estudio. 

También la estructura familiar contempla un sis-

tema de ritos, que mantiene "vivas" las relaciones entre 

sus inteu 	 ntes como son: el nacimiento, el noviazgo, el - 

matrimonio, la muerte, etc. 

Habiendo analizado brevemente los componentes de 

la estructura social podremos imaginar que toda sociedad - 
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queda sin límites ,o dicho de otra mahera;'ya que la ocie 

dad no puede ser encuadrada en un solo aspecto, no hay 

oztide: para esa extensión. 

Ahora analizaremos a la familia como elemento de 

la estructura social. 

La familia ubicada como grupo social se compone-

de un indeterminado número de nersonas cuyas relaciones se 

basan en los diferentes papeles de cada uno que dan como - 

resultado la organización de dicho grupo. ntos papeles Que 

desarrolla cada miembro son normas del grupo aceptadas por 

cada uno de ellos. Esos integrantes del grupo están unidos 

por una identificación común o similitud de intereses, per 

mitiéndoles distinguirse ellos mismos. Así como se desarro 

lla este grupo se pueden contemplar semejantes los demás;-

y recordando esa unión de grupos traería como consecuencia 

a otro grupo más amplio dentro del cual los hombres se de-

senvuelven: la sociedad. 

La familia pertenece al grupo primario o rrupo - 

informal, constituyendo la unidad mds importante dentro de 

la sociedad global. 



Ahora nos topamos con otro problema. Toda socie-

dad tiene su estructura social, por lo tanto hay diversas-

sociedades y diversas estructuras sociales. 

Otra de las características de las relaciones en 

tre la familia y la sociedad es que ningún otro grupo so--

cial está tan sometido a la influencia de la religión y de 

las normas morales. 

Después de haber estudiado la definición y sus -

elementos de la estructura social, podemos encontrar la di 

ferencia entre estructura social y sociedad. 

Al hablar de sociedad, dijimos que era el conjun 

to o complejo de instituciones y grupos encuadrados en una 

totalidad, pasando por un sistema de comunicación, un sis-

tema económico, etc. etc. ahora, la estructura social es -

manejada por algunos autores como las relaciones sociales-

de las personas, como las relaciones existentes que ligan 

entre sí a los seres humanos, o también como las relaciones 

en general. Entonces como diferencia o conclusión diremos 

que la sociedad es el todo, lo global. En cambio la estruo 

tura es una parte de ese todo, esto nos ayuda porque no se 



podría analizar a la sociedad en su totalidad por la inmen 

sidad de su consistencia, y la estructura ayuda con sus. - 

funciones y elementos a estudiar una parte de ese conglome 

rado, para que por Medio de ese estudio se llege a conocer 

a la sociedad en general. Pero también ayuda al estudio 

que dentro de todas las ansiedades, que han existido en el 

transcurso del tiempo. El análiáis de cada tipo de estruc-

tura, entre otros aspectos, se parece a la estructura fami 

liar. 



F) LA INST1TUCIONALIZACION DE LA FAMILIA. 

EL YATRIMONIO. 

como institución' social, es aqué--. 

lla que tiene los caracteres atribuibles a las institucio-

nes sociales, jurídicas con una vida propia. 

Dentro de este concepto podemos separar dos - 

ideas: el matrimonio como institución jurídica y el matri-

monio como institución social. 

Es una institución jurídica ya que el Estado en-

forma espeCial ha reglamentado a esta institución como un 

conjunto de normas que determinan sus funciones. En r.éxico 

esta reglamentación se encuentra del articulo 146 al 161 -

del C6digo Civil Vigente. 

Como institución social tenemos bases de sobra,-

al haber analizado detenidamente a la familia en los inci-

sos anteriores, y solamente nos queda decir que también co 

mo institución social tiene una reglamentación, la cual se 

encuentra del artículo 162 al 234 del Código Civil Vigente. 



Al hablar de la institucionalización de 

aparece el matrimonio, con tantas diversas formas.como 

los tipos de familia. Esta misma ha impuesto unasarie'da-,' 

costumbres o ritos al matrimonio, éstos en la actualidad 

se ven a la vez afectados por los tipos de familia, (estric 

ta y compuesta) se dice que la familia es extensa, el ma—

trimonio será de tipo rural o sea la elección del cényupe-

será selección del jefe de la familia, e irá acompañado de 

asnectos económicos. En este matrimonio es poco frecuente 

el divorcio, al contrario del matrimonio procedente de la 

familia estricta, que se da de tipo monogámico, ellos eli-

girán a sus cónyuges, muy pocas veces intervendrá lo econó 

mico y los divorcios serán frecuentes. 

También en el matrimonio como en la familia, ha-

blamos de las tantas formas existentes en las diferentes - 

sociedades y también de ciertas uniformidades, por ejemplo 

la monogamia es una forma predominante en todas las socie-

dades. La poliandria, el matrimonio de una mujer con dos - 

o más hombres es tan rara. El matrimonio de un hombre con 

dos o más mujeres (poliginia) es más frecuente. En las so-

ciedades donde se permiten estos tipos de matrimonios, se-

hacen en forma monopámica, pero varios. Y solo lo hacen las 

personas con un status económico o social más sobresalien- 



te. Lo . que si es más controlado y limitado en las socieda-

des, es el divorcio; porque Be pondría en peligro las fun-

ciones de la familia. También el divorcio está muy limita-

do nor la influencia de la religión en los cónyuzes, algu-

nas de estas religiOnes principales en el mundo prohiban 

el divorcio. 

Según la ley hindú el matrimonio es un sacramen 

to y no un contrato, pero al mismo tiempo existía la poli-

ginia y formas legales de concubinato hasta antes de 1946, 

a partir de esta fecha la monogamia y la legalizaci6n del 

divorcio se van extendiendo cada día más en la India. 

En su apreciable mayoría, los ordenamientos juri 

dicos positivos de las sociedades regulan la institución - 

social de la familia a partir de la existencia del matrimo, 

nio. 

an las sociedades de cualquier época se ha tomado 

al matrimonio como una institución, principalmente con fi-

nes económicos y de procreación y muy en contrario para fi 

nes de satisfacción de necesidades sexuales. 



El matrimonio cuenta con el apoyo de un grupo fl 

millar más, amplio, y digo más amplio, porque ahora paraloa 

cónyuges que forman la nueva familia, la siente ésta .'corna: 

complemento de la familia donde creció él y lafamilia don 

de creció ella, aquiel matrimonio como grupo no importa 'a 

los dos contrayentes sino al grupo mismo, o sea un grupo 

familiar más extenso. El lazo matrimonial se reduce sola-- 

mente a una simple unión de grupos familiares. Lazo menos 

sólido que si fuera por interés económico o simplemente ri 

tuales familiares. 

El matrimonio para Antonio Aguilar Gutiérrez, --

"Es la unión de un hombre y una mujer que se unen para con 

vivir y para realizar esos fines que son la perpetuación - 

de la especie, la ayuda mutua que se deben los cónyuges Y 

la atención de la prole (13) 

Según el artículo 139 del Código Civil Vi/ente - 

dice: "La promesa de matrimonio que se hace por escrito y 

es aceptada, constituye los esponsales". El artículo 140 - 

(13)
Aguilar Gutiérrez Antonio, Bases para un proyecto de - 
Código Civil uniforme para toda la República, UNAM, --
Instituto de Derecho Comparada, México, 1967. 



dice: "solo pueden celebrar esponsales el hombre que he 

cumplido dieciséis años y la mujer r,ue ha cumplido catorce". 

Para el maestro Pallares
(14)  el matrimonio puede 

considerado en varios conceptos: 

a) Como un Retó jurídico-colemne. 

b) Como un contrato. 

c). Como una institución social reglamentada por 

la ley. 

El matrimonio que a partir de las leyes de refor 

ma dejó de ser un acto religioso para convertirse en un -

acto puramente civil. 

ser 

"El presidente de la República Benito Juárez fué 

quien introdujo e integró en México el matrimonio civil co 

mo un contrato institución de interés público, a través de 

la ley nobre el matrimonio civil dril 23 de julio de 1.359 y 

Código Civil de 1870".(15)  

(14)
Pallares Eduardo, El divorcio en México, E . Porrún,-
México, 1979, página 36. 

(15)
Citado -nor Marisol Martín Reig, El divorcio en México, 
colecc 	Ideas, Letras y Vida, México, 1979, P-áinet 31 



La estructura familiar y el parentesco se -ven --

afectados en su raíz .0 fundamentación por las instituciones 

que 'rigen al matrimonio. De estas instituciones desprende-
remos para su análisis sólo 3 de máxima importancia, men-- 

cionadas por el sociólogo Ely Chinoy:(16) 

a), Las que definen cuántos cónyuges puede tener 

una persona. 

b) Donde deberán establecer su residencia los ee 

posos. 

c) Qué personas pueden casarse o están incapaci-

tadas. 

Respecto al inciso a), daremos la siguiente ex—

plicación: ya analizamos en puntos anteriores la monogamia, 

la poligamia, la poliandria, así que evitaremos su defini-

ción y rasgos característicos. En algunas sociedades es -

aprobada la poligamia, las mismas esposas provocan al mara 

do para que celebre otro matrimonio, para que se ayuden en 

las labores domésticas, respecto a los celos sexuales, no 

existen porque cada esposa tiene su día y sus funciones, 

(16)
E1y Chinoy, op. cit., página 149. 



en ocasiones el esposo visita a las esposas que el quiers 

y cuando quiere, esto es cuando viven separados. La poliga 

mia en algunas sociedades es signo de status económico 
• 

social. La poliandria es extremadamente rara, Murdock 10H' 

llama "una curiosidad etnográfica".(17)  

La monogamia, es la más aceptada en todas las so 

ciedades y practicada hasta la. fecha. 

Respondiendo al inciso b), diremos que los espo-

sos pueden vivir con la familia económicamente mejor acoso 

dada, sea la de ella o la de él. Si es la de ella se llama 

rá residencia matrilocal. Si es la de él se llamará resi-

dencia patrilocal. O si establecen su domicilio conyugal -

de manera independiente la residencia será neolocal, tam--

bién existen casos de residencia avunculocal, o sea la pa-

reja vive con un tío materno del novio. 

Respecto al tercer elemento o inciso c), selec—

ción de cónyuges, nos dice Chinoy "que ninguna sociedad per 

mite una elección totalmente libre, y señala dos tipos de 

(17)
Citado por Peralta Valdés Emma, op. cit., página 69. 



normas que limitan la selección de un cónyuge: las andogd- 
, micas y las exogamicas".(18) Las reglas endogamicas se re- 

fieren a la conservación de la pureza de la raza, al nivel 

social o clase social, religión, éstas reglas exigen es ce 

labre el matrimonio dentro de un grupo, la violación de es 

tas reglas por sus miembros van acompañadas de :Elevaran pe-

nas, algunos padres hasta se han atrevido a decir que ha - 

. "muerto" su hijo. Algunos grupos sociales han expulsado a 

sus miembros fuera del clan o grupo por existir entre ellos 

la descriminación racial y éste miembro ha violado dicha -

regla. 

La endogamia, es un resultado de normas convenio 

males, por ejemplos la gente seleccionaría a su cónyuge por 
el mismo nivel de ingresos o de educación, etc. 

Ea cuanto a la estructura general del matrimonio 

también hay ciertas variaciones, cuantas veces no se ha es 

cuchado hablar de matrimonios arreglados o preestablecidos 

ya sean por presiones o controles por parte del grupo sc--

cial o familiar. 

(18)Ely Chinoy, op. cit., página 151. 



CAPITULO SEGUNDO 

PATOIOGIA FAMILIAR 



A) EL AISLAMIENTO DE LA FAMILIA CONYUGAL OONTEM- 

PORANEA. 

El matrimonio, no es más que un aspecto de los - 

tantos tipos, de intercambio social entre los grupos huma—

nos. Puede tener variantes, e incluso se puede observar in 

capacidad por parte de sus miembros para sostener este ti-

po de relación. 

El intercambio social entre los esposos no es más 

que el término de un proceso ininterrumpido de relaciones 

recíprocas, que dan lugar a la confianza en vez de amus—

tia, a la amistad en lugar de miedo; por lo tanto el matri 

monio debe ser concebido como un acto de alianza dentro 

del seno familiar. 

El matrimonio es un fenómeno social. 

La familia mexicana, es una familia aislada den-

de muchos ángulos. Uno de tantos, quizá el principal sea - 

el aislamiento del parentesco. Parsons(19) habla del ainla 

(19)
Citado por Michel Andreé, Sociología de la familia y -
del matrimonio, Ediciones Península, Barcelona, 1979 - 
página 105. 



miento conyugal contemporáneo, en primer lugar desde un - 

punto de vista geográfico. La familia conyugal vive en un 

departamento separada de sus ascendientes. Pero para Par--

sons no es lo más importante la desconexión entre ascendien 

tea y descendientes, sino el mismo aislamiento de la pro--

pia pareja conyugal, esta separación empieza con.la vida - 

profesional del marido, así so origina la ruptura de las -

relaciones sociales como pareja misma y como integrantes -

del grupo que forma la estructura social. También se (Mor 

maría la asistencia mutua de la familia con el parentesco-

extenso. A partir de aquí se puso gran empeiío en demontrar 

que la familia conyugal, se encaminaba cada vez más a la -

incomunicación o separación de ésta. 

También otra de las realidades es el rechazo de 

la ayuda que brindaba los ascendientes a los descendientes. 

De hecho hay residuos de la ayuda entre padres e hijos, 

principalmente al comienzo del matrimonio; una encuesta 

demostró que este tipo de ayuda se incrementa en la clase 

media, pero solamente para ayuda en grandes ncontecimien--

tos (nacimiento de un hijo, adquisición de una casa o de -

un automóvil) solamente en ésta clase social trae lazos de 

unión entre las generaciones, siendo de tipo afectivo y a 

veces económico, estabilizando así las relaciones sociales 



entre ambas familias. 

El aislamiento de la pareja comienza a tener 

auge por la adaptación al sistema industrial, ya que éste 

le permitía mayor movilidad tanto geográfica como profesio 

nal. 

Para otros autores la desconexión familiar radi-

ca en que en una sociedad preindustrial, generalmente los 

lazos afectivos tanto para la familia extensa como para la 

conyugal eran de carácter obliatorio, el individuo no po-

día elegir libremente. Ahora bien, en lo familia del siete 

ma industrial, sí se da esta oportunidad, así el individuo 

puede rechazar o aceptar sus lazos afectivos que lo ligan 

con su parentela, aquí la elección deja de ser prohibida.-

Tomando en cuenta lo anterior, reflexionaremos que el con-

cepto de familia extensa empieza a dejar de tener validez-

porque no toma en cuenta este cambio significativo. 

. 	Las clases baja y superior cuentan con lazos - -

afectivos muy remotos. La clase superior reconoce a la fa-

milia extensa en mayor extensión del parentesco, tiende a 

controlar sus lazos afectivos en elecciones conyugales y - 

prematrimoniales, realmente re podría decir que los nexou- 



sociales de la clase superior solamente son llevados a ca- 

bo por interés. La capa social inferior no reconoce paren- 

tnocó con la familia extensa, pero tampoco recibe ni brin-

da ninguna ayuda a sus,familiares, resultando tin progreso 

y ascenso profesional muy dificil. Esto es la priMera cri—

tica a la teoría de parsons, según la cual la familia con-

yugal aislada de la familia extensa es la mejor adaptada -

para progresar en la escala social. 

La teoría de que la mujer debe quedarse en casa 

al cuidado de sus hijos y al desarrollo de las labores do-

mésticas, se ha quedado olvidada. ¿Por qué? porque si ana-

lizamos que esa mujer es joven, tiene cierta educación o -

una profesión, no puede permanecer empolvandose en el ho--

par. Tiene que salir a desarrollar su profesión y lo que - 

en más importante, a colaborar económicemente con la fami-

lia, ya que la época actual lo exige. La salida de la ma-

dre al mundo profesional evita el estancamiento intelectual 

de la mujer y el padecimiento del síndrome de la madre en 

el hogar, claro está que los esposos al dedicarse cada uno 

a sus ocupaciones se va deeinter,rando la comunicación, el 

afecto, la ayuda, la comprensión y algunas veces hasta la 

misma pareja. 



Otra de las causas del aislamiento conyugal es- 

la incomunicación de marido y mujer, por incomprensión mu- 

tua a causa de la diferencia de edad. Antes de la Primera 

Guerra Mundial era frecuente encontrar matrimonios en el -

cual la diferencia oscilaba entre los 10 y 15 anos, siendo 

de mayor edad el marido, al disminuir la diferencia de edad 

resulta una mayor libertad de elección de los esposos; esto 

dio comienzo a partir de la Segunda Guerra Mundial. En cuan 

to a los anos sesentas, una estadística a nivel nacional -

demostró que en México existía aran porcentaje de matrimo-

nios en los cuales la mujer era mayor que el esposo. Y a — 

partir de estos anos se fué incrementando de tal manera -

que la diferencia oscilaba entre uno y seis anos, esto no 

tuvo mucho auge y como empezó también se perdió. Los auto-

res dicen que sucedió esto porque se le dio más valor a los 

aspectos morales y esnirituales del matrimonio que a la es 

timación fisiológica de la mujer. 

de divorcios, filé el tema de la época, ya que el mandato 

que nos imponía la iglesia cristiana sobre el matrimonio 

indisoluble se veía contrarestado en la práctica. De aquí-

nació una pregunta: ¿cuáles son las razones que llevan a 

una pareja a separarse?. 

Cuando en México empezó a crecer el porcentaje 



- 61 el« 

Mair Lucy
(20)  la contesta atinadamente de la si- 

guiente manera; "el matrimonio puede terminar de diferen—

tes maneras, incluso sin recurrir al divorcio, puede sepa-

rarse la pareja o dejar de desempeZar los papeles de mari-

do y mujer. Pero hay algo más usual, digo más usual porque 

se lleva a cabo en la práctica por todos los matrimonios - 

en vísperas de divorciarse. Es el aislamiento, la descone-

xión, el apartamiento que en un momento dado impera en la 

pareja, todo esto basado en la incomunicación, en el no de 

cirnne sinceramente nuestro sentir, nuestro pensar, a veces 

se debe a la falta de preparación para llevar a cabo el --

matrimonio, o quizás a la incompatibilidad de caracteres;-

el problema es que la pareja emnieza a dejar de ser eso, -

una pareja; empiezan a vivir una vida independiente". Mair 

Lucy deriva esta independencia de la esposa actual, ésta -

ha dejado de ser la esposa abnegada y complaciente, ahora-

ya no cree que debe obedecer a su esposo aunque no tenga la 

razón. La mujer abnegada nació con la era cristiana. La --

iglesia cristiana decía que una mujer que se ha casado que 

(20)Mair Lucy, Matrimonio, Ed. Breve Biblioteca do respues 
ta 102, Barcelona, 1974, Página 98. 



da casada para siempre, esto quería decir que la esnosa de 

bía sumergir su personalidad en la de su marido, y ya no -• 

desearía vivir después de su muerte, a este tipo de mujer 

en la religión hindú se le llamaba sati, hubo mujeres que 

llevaron esta idea hasta el extremo. Se cuenta que la prue 

ba final de su devoción por el esposo era arrojarse en la 

hoguera fúnebre y quemarse junto al cad4ver de su esposo -

que estaba siendo incinerado. 

Cuando empieza a darse auge al divorcio, esta gnu 

jer abnegada recapacita y piensa: porque he de soportar a 

mi esnoso que muchas veces no era un hombre, sino un "ani-

mal" en su trato. He aquí otra disyuntiva sobre la inicia-

ción al aislamiento de la pareja. 

En un principio se pensó que si el divorcio era 

la solución a ese aislamiento conyugal, debería darse sim-

plicidad al procedimiento. Decpuée =rió una pregunta: -

¿hasta qué punto el índice de divorcios ascendía, cuando -

el procedimiento era simple? les mocióloaos contestaron: a 

nosotroc no nos importa hasta que punto ascienda o desolen 

da el porcentaje de divorcios, lo que nos importa, es has-

ta qué punto la estabilidad del matrimonio es importante -

en las diferentes sociedades. 



Vara un antropólogo social larespuesta del alela 

miento de la pareja se encuentra en el estudio de la dife-

rente estructura social de cada sociedad. 

Para terminar transcribiré un párrafo, que e jui 

cio propio es una propuesta para'terminar don el aislamien 

to familiar, tan imperante en la época actual, basado éste 

en la falta de comunicación de los individuos. 

"Trabajemos porque el fructífero diálogo entre -

padres, hijos y hermanos se mantengan siempre intenso. Ante 
la creciente complejidad de la vida contemporánea, respon-

damos con nuevos y mejores instrumentos que faciliten la -

comunicación familiar. No olvidemos que si hay una auténti 
ca comunicación en la familia, habrá comunicación en la 

sociedad entera".
(21) 

(21) 'Aguilar Gutiérrez Antonio, La familia, Ediciones Véxi-
co, Cultura y Ciencia Política, 1974, página 66. 



El matrimonio no sólo puede concluir con la 

los c6nyuges sino también mediante el di- de uno de muerte 

vorcio. El divorcio es en la actualidad uno de los temas -

mis. controvertidos y estudiados por la Sociología, ya que 

se ha puesto gran hincapié en éste debido al incremento de 

divorcios en los últimos 10 anos. 

Después de la Segunda Guerra Mundial el incremen 

to del divorcio empezó su carrera ascendiente en México, - 

logró su apogeo en los anos sesentas para después disminuir. 

Otro aspecto que trae los divorcios, es el rematrimonio. -

Encuestas realizadas en México han demostrado que las tres 

cuartas partes de las parejas divorciadas terminan volvién 

dose a casar y muchas veces con la misma persona. Los que 

lo hacen más rápidamente son aquellas parejas que se habían 

casado por primera vez antes de los 18 anos. A esto los so 

ciólogos le llaman el matrimonio a prueba, es decir que el 

segundo matrimonio de la pareja viene a perfeccionar los 

errores del primer matrimonio. Por otro lado el rematrimo-

nio es presentado en la Sociología de la familia como una 



Por otro lado Margaret Idead(21)  expone una nueva 

nroblemática en loe matrimonios actuales. Las parejas se - 

unen en un primer matrimonio para vivir las responsabilida 

les que acarrea dicho acto, evitarán tener hijos para que-

1A separacián sea de más facilidad, en una palabra el pri.-

met- matrimonio les servirá unicamente de fogueo, después - 

ambos de acuerdo en la separaci6n y consciente en que el -

matrimonio tenia dichas finalidades mencionadas anteriormen 

te, concluye. Ahora si estarán preparados para un verdade-

ro matrimonio, que será la segundu unión Muchas veces non 

las mismas personas las que contraen segundas nupcias. 

Margaret Mead reconoce dos formas de matrimonio: 

el primero sería "matrimonio individual" en el se prohibe-

determinante tener hijos. El segundo lo llama "matrimonio-

parental", este es el más difícil de llevar a cabo, porque 

sí se autoriza que la pareja tenga hijos. 

(22)
Citado por Michel Andreé, op. cit., página 138. 



Los sociólogos admiten que los divorcios se van 

acrecentando y opinan que esto es el resultado de la con—

cepción moderna del matrimonio. Moderna porque el hombre - 

actual ha adquirido un derecho moral para buscar la felici 

dad conyugal. Pero esto lo paga a un precio muy caro, por-

que esta felicidad se ve amenazada por los traumatismos, - 

tensiones y circunstancias que dá la vida moderna, y que -

realmente el índice de divorcios se basa en esas tensiones 

que tiene el hombre moderno, ya que solo las viene a desa-

hogar con su pareja. Estas tensiones se combinan pars aca-

bar con la vida afectiva. He aouí el principio de un final. 

La presentación de Margaret Mead de este nuevo -

problema. De llevar a cabo un matrimonio de prueba antes -

del verdadero, es aceptado en la actualidad por los conse-

jeros matrimoniales, ya que las razones más frecuentes de-

fracasos matrimoniales se deben a la inexperiencia matrimo 

vial, y en menor porcentaje a la inmadurez afectiva, la --

concepción romántica del matrimonio, las dificultades con-

la suegra, el alcoholismo, las dificultades financieras. 

El primer matrimonio nos concretiza la lista an- 

terior, dándonos una experiencia muy necesaria para una -- 



buena relaci6n con nuestra pareja. O sea estaremos prepara 

dos para el segundo matrimonio. 

Cabe aclarar qum. las causas del divorcio mencio-

nadas hasta ahora van muy alejadas de las normas estatuta-

rias que regulan los divorcios en México. Y me aferro a es 

ta idea porque las principales causas de los divorcios no 

son las contempladas en las normas. Los estatutos y la rea 

lidad tienen una'gran barrera por enmedio, los divorcios se 

llevan a cabo por una diferencia de edad, de educación, de 

cultura, por fracaso en la cooperación familiar, más no --

por lo que dicen las leyes. Este último motivo es más fre-

cuente entre los obreros. El incremento de divorcios trae 

consigo un alza en loe rematrimonios. 

Margaret Mead, propone estos dos tipos de matrimo 

nios porque al hacer una encuesta sobre divorcios, descu--

bri6 que el mayor porcentaje lo ocupaban las parejas sin - 

hijos y en menor grado las parejas con hijos; al elaborar-

la tesis de que los hijos impiden el divorcio, ideó una -

forma de convivencia matrimonial, o como ella lo llama "ma 

trimonio individual" esto aunado con la vida actual, a aca 

rrendo una elevación en el índice de los divorcios, porque 



aquéllos a los que no satisface la vida conyugal dudan 

menos en divorciarse. Esto auiere decir que la incompatibi 

lidad individual entre marido y mujer seguirán elevando el 

porcentaje de divorcios. 

Alguna vez se ha preguntado: ¿si vale la pena ca 

sarse?, la vida moderna ha liberado muchas teorías sobre - 

la sexualidad. La liberación de la mujer y la frecuente pu 

blioidad sobre métodos anticonceptivos encaminó a las per-

sonas a encontrarse más con sus semejantes, libre de preo-

cupaciones y de requerimientos formales. 

Las teorías en potencia pugnan por la monogamia-

pero sin matrimonio, algunas otras más futuristas piden el 

matrimonio colectivo. 

Algunas mujeres prefieren no enrolarse con pro--

blemas matrimoniales, deciden ser madres' solteras. 

Los apegados a la monogámia siguen con ésta pero 

con una leve variación; se cesan por dos o tres años y lue 

go se divorcian para volver a contraer nupcias, así en unos 

cuantos años pueden tener la misma lista o más de esposas- 



que un polígamo'. Cada vez hay mas uniones 

niegan a legalizar su unión, argumentando que se presta pa 

ra cambiar de pareja a su antojo. Quizás ahora los únicos 

que buscan al matrimonio como acto formal sean los homose-

xuales, ya que -en ésta época han.encontrado que dicho acto 

sea aceptado como normal. 

Algunos autores jóvenes proponen un contrato ma-

trimonial caducable a un año con sus respectivas renovacio 

nes a voluntad de las partes. Dicho matrimonio tendrá como 

finalidad primordial el conocimiento de ambos. Al término-

del contrato, si hubo compatibilidad de caracteres se reno 

varó el contrato y asi sucesivamente puede ser toda la vi-

da o únicamente el cumplimiento del primer contrato. 

Un pedazo de papel como es el acta matrimonial no 

significa nada, ni por ese papel seremos más felices o ten.  

dremos más problemas de compatibilidad, este pedazo de pa-

pel es como los superfluos envoltorios de celofán. Si en -

una pareja existe amor y comprensión no hace falta ningún-

papel. 

El matrimonio en la actualidad solo es una pre—

sión social. Por todos lados encontramos publicidad que -- 



Las parejas de uniones libres siempre hablan de 

si mismos con más profundidad en sus sentimientos. ¿Por - 

qué? porque el hombre por naturaleza es libre y siempre ha 

querido permanecer así. Piensan si ambos estamos viviendo 

juntos es porque queremos estarlo así, sino cada quien ele 

giria otro camino, esa idea mantiene una comunicación más 

sincera y por lo tanto duradera. Ahora, si estuvieramou --

casados y nos quisieramos separar nos costaría un buen dis 

gusto y una pensión alimenticia. El acta matrimonial solo 

es para hacer llegar la esencia de sus relaciones a los de 

más mas no así mismos. 

Todo es un círculo, el hombre quizo la propiedad 

privada, ahora quiere que la propiedad sea de todos, al - 

igual con sus mujeres quizo que solamente fueran de 41 to-

mándolas como propiedad privada; ahora se ha dado cuenta -

que si ella no quiere permanecer con 41, tiene derecho e -

buscar a otro y esto se lo impide la sociedad mediante el 

matrimonio. 

Con esto no digo que tiene que desaparecer el ma 

hablan de la familia con hijos, mas nunca va encaminada 

la simple unión de la pareja. 



trimonio y la familia. Tienen que seguir adelante pues son 

fundamentales dentro de la estructura social, solamente --

que hay diversas formas, estilos y configuraciones. De lo 

que se trata es de despojar al matrimonio de ese romanti--

cismo falso y asentarlo en bases contemporáneas. 

Claro está que para que se de una unión libre - 

placentera necesitamos que cada persona desarrolle su nivel 

Cultural alcanzando la responsabilidad, la confianza y la 

ayuda mutua. 

Analizando desde otro punto de vista, la unión -

libre (en la actualidad tan crítica) podría ayudar a resol 

ver muchos problemas modernos como por ejemplo: ponerle 

freno a la natalidad. 

El matrimonio contemporáneo debe ser una relación 

en la cual exista ante todo una comunicación franca, basa-

do en la libertad mutua. Debe existir un convenio verba],-

intelectual y emocional dentro de éste. Se respetará el -

progreso individual. Que no exista ni el dominio ni la su-

misión; aceptar la convivencia de ambos con el mundo exte- 



rior porque tienen derecho al desarrollo individual por 

ser personas diferentes solamente unidos por el amor y la 

confianza que 'uno siente por el otro. Las experiencias ad-

quiridas en el exterior serán depositadas en el hogar para 

la propiasuperación de la pareja, ambos luchando juntos -

para la misma finalidad, esí tendrá mayor fuerza que por -

separado; hay que buscar la superación conjunta. 

En el matrimonio romántico ella se queda en cara, 

él se va a trabajar consiguiendo nuevas experiencias del -

mundo exterior, desarrollándose y superandose sélo, la es-

posa se ha estancado en la casa, esto trae una gran dite--

rencia y desequilibrio emocional que culminará muchas veces 

con el divorcio. Dejemos de une vez en el olvido al matri-

monio romántico aquél que se presenta con la fachada color 

de rosa. El viejo matrimonio dice; si ella está cansada y 

no quiere ir al cine el otro debe sacrificarse y no ir tam 

poco. Está mal; no se pueden estipular estados de ánimo, -

ni necesidades en un contrato. 

Cabe aclarar que sólo el matrimonio nuevo surti-

rá efectos si hay confianza, de lo contrario se ira a la -

quiebra. 



La unión nueva no debe estar sujeta por la depen 

dencia mutua, al contrario entre mas independientes sean -

los dos tendrán mas cosas que platicar, experiencias nuevas 

que entregarse. 

En el matrimonio actuamos según la educación que 

hemos recibido, con leves variantes de la experiencia per-
sonal. Esto nos hace pensar que no podemos adoptar un con-

trato matrimonial generalizado porque somos diferentes, -

deberíamos de redactar nuestro propio contrato. 

Necesitamos olvidarnos que en el matrimonio lo -

finalidad primordial es la de formar una familia. La pare-

ja de antemano sus miras son la procreación, olvidando lo 

verdaderamente principal: las buenas relaciones entre ellos. 

Hay que dedicarse mas al conocimiento y superación de am—

bos que a procrear hijos. La mayor parte del tiempo de una• 

pareja en relacionarse y convivir mutuamente que servir --

como padres. No creamos que si ho hay hijos no seremos fe-

lices, sí lo podemos ser y quizás más felices porque ten—

dremos más tiempo para dedicar a la propia pareja. 

El matrimonio romántico, en el cual se dice encon 
ti-aremos la ayuda y suneración económica, cultural, intelec 



tul', tiene que olvidarse por lo iluso que es, tiene que - 

pensarse en un matrimonio mas realista. George O'Neill nos 

hace una lista del tipo de matrimonio, que venimos censuran 

do, a continuación la transcribo para qué sirva de mejor - 

ubicación del problema. 

MATRIMONIO ROMÁNTICO (41 lo llama matrimonio ce-

rrado):
(23) 

- Que será eterno. 

- Que equivale a un compromiso total. 

- Que aportará felicidad, comodidad y seguridad. 

- Que su pareja le pertenece. 

- Que recibirá atenciones, preocupación, admira-

ción y consideración constante por parte de su 

cónyuge. 

- Que nunca volverá a conocer la soledad. 

- Que, en todo momento, su cónyuge preferirá es-

tar con usted que con cualquier otra persona. 

- Que su pareja nunca se sentirá atraída por na-

die más, y le será eternamente fiel. 

- Que estar celoso es prueba de consideración. 

(23)
George O'Neill, Nena O'Neill, matrimonio abierto, edi-
ciones Grijalbo, México 1976, páginas 92 y 93. 



- Que la felicidad es la verdadera medida de amor 

del amor que el uno tiene por el otro. 

Que las relaciones sexuales mejorarán con el 

tiempo si todavía -no son la tremenda experien-

cia que se supone son. 
- Que las buenas relaciones sexuales resolverán-

(si uno las aborda correctamente y aprende la 

técnica apropiada) todos los problemas conyuga 

les. 

- Que todos los problemas del matrimonio giran 

alrededor del sexo y del amor. 

- Que no serán personas completas sin convertir-

se en padre y madre de familia. 

- Que el fin de todo matrimonio es tener un hijo. 

- Que el tener un hijo es la expresi6n máxima -- 

del amor mutuo. 

- Que un hijo revitalizará a un matrimonio etas-• 

cado o salvará al que se desmorona. 

- Que el urib se adaptará el otro gradualmente, - 

sin rilas, sin discusiones ni malentendidos. 

o.ue no hay amor si existe conflicto entre ambos. 

- Que la madurez y los aílos modificarán gradual-

mente al cónyuge. 

- Que cualquier otra clase de cambio es destruc-

tor y significa pérdida del amor. 



- Que en el matrimonio cada uno ha de desempeínar 

un papel diferente, determinado por la bi010--

9ía. 

- Que, poi' consiguiente, es lícito esperar unn 

cosa del marido y otra distinta de la esporan. 

- Que cualquier cambio en tu cóny,lr,e vendrá Fre-

dualmente con le madurez y los efios. 

- Que el sacrificio er la auténtica pruebe del 

amor. 

- Y, finalmente (y lo más importante), que le -

persona con la cual se casa puede satisfacer -

todas sus necesidades; económicas, físicas, 

sexuales, intelectuales y emocionales. 

También George C'Neill tiene una lista pero de 

otro tipo de matrimonio, 11 lo llama matrimonio abierto, 

más sincero y más realista; rara mí no es un tipo nuevo 

porque siempre ha existido solamente que por nuestra cultu 

re, educación y tradición no habíamos sabido concretizarlo 

ni ubicarlo en la realidad. Copiaré la lista para que se -

vea la diferencia entre el matrimonio romántico o cerrado-

y el matrimonio contemporáneo. 



(24)
Geore O'Neill, pena ONeill, op. cit., páginas 94 y 95, 

- Que no debe esperar que su c6nyile satisfaga - 

todas sus necesidades o que haga por usted lo 

- Que cada cónyuge tendrá necesidades diferentes, 

distinta capacidad, valores y esperanzas, por-

que es una persona diferente, no porque uno sea 

el esposo y la otra sea la mujer. 

- Que la meta de ambos es su relación, no la posi 

ci6n social, la casa junto al mar o los niños. 

- Que los hijos no son necesarios como prueba do 

amor recíproco. 

que puede hacer por 	mismo. 

no todo. 

- Que cada cónyuge cambiará, y que el cambio 

producirá tanto a trav6s del conflicto como 

diante la evolución gradual. 

- Que cada cual asumirá su propia responsabilidad 

y se le concederá al otro. 

se 

me 

MATRIMONIO CONTEMPORANE0 (él lo llama matrimonio 

abierto): 
(24) 

Que compartirán la mayoría de las cosas, pero 



- Que si se opta por tener hijos se asumirá el - 

papel de padre y madre con pleno conocimiento 

de causa y vbluntariamente, considerándolo co-

mo la mayor responsabilidad en la vida. 

- Que el afecto y el amor aumentarán con el res-

peto mutuo engendrado precisamente por su rela 

ción abierta. 

Una de las tantas cosas positivas que puede tener 

un matrimonio es la comunicación. Cuantas veces decimos: -

si me hubiera dicho tal cosa no hubiera hecho esto. Propon 

gámonos ser mas comunicativos, no sólo en el matrimonio -

sino también con todos los seres que noe rodean. Claro que 

para que tenga validez la comunicación debe ser franca y - 

honesta, y esto se logra siendo primero consigo mismo. 

Para que la pareja se sienta más en confianza -

debe dejar de asumir estrictamente sus papeles: marido y -

esposa; traería un beneficio en la vida conyugal ya que -

dejarían de vez en cuando su rutinaria y cansada vida. Po-

drían dedicar algunos días a hacer lo que lee plazca, sin-

importar la pareja como tal. Cuantas parejas anhelan otra 

vez ser solteros, así evitarían caer en el hastío matrimo-

nial y aprender algo nuevo. 



El punto principal de, todo problema conyugal con 
temporáneo, és que debe radicar en la igualdad y la confiln 
za mutua. A partir de aquí habrá sOlución constructiva. 

A modo de consejo final a los cónyuges, les diró: 
para que tengan una vida más limpia, sana y provechosa, nun 

ca deberán manipularse uno a otro, ni tratar de dominares 

y sobre todo, nunca dejarán de escuchar sus deseos y nece-
.sidades. 



C) PROBLEMAS PSICOLOGICOS Y SOCIALES QUE DETERMT 

PIAN INCAPACIDAD PARA SOSTENER UNA RELACION.FA 

Al iniciar el estudio de este punto, nos encon—

tramos con un panorama bastante amplio, ya que las causas 

tanto psicológicas como sociales que en un momento dado in 

fluyen en las relaciones matrimoniales de dos seres, trau-

mando o incapacitando a éstos puede comenzar a una edad muy 

temprana, por lo tanto trataremos de mencionar las causas-

más importantes pero a la vez, ser lo más breve posible. 

Al referirnos a las causas psicológicas y socia-

les que producen incapacidad para sostener una firmeza en 

la vida conyugal, me permito transcribir un párrafo del --

maestro Antonio Aguilar Gutiérrez,
(25) 

para darnos una ima 

gen de la trascendencia que puede dejar una inestabilidad-

familiar en los hijos. "El divorcio es un mal social: ello 

es innerrable, pero en el estado actual de nuestra sociedad 

no puede prescindirse de él, porque ha entrado en nuestras 

(25)
kindlar Gutiérrez Antonio, Op. Cit., p4Pina 46. 



costumbres y porque adem4s la solución ()Puesta, el matrimo 

nio indisoluble, tiene graves defectos ya que atenta en -

muchas ocasiones contra la libertad y la dignidad humanas. 

Obligar a dos personas a mantenerse unidas por el resto de 

sus vides, cuando hay entre ellos profundas dificultades y 

he desaparecido todo rastro de amor para trenaformArse fre 

cuontemente en odio, es propiciar mayores tragedias, per--

vertir a los hijos con los malos ejemplos y arruinar las -
vidas de todos los miembros de la familia". 

Efectivamente el maestro Aguilar tiene le. razón 

el decir "es propiciar mayores tragedias, pervertir a los 

hijos con los malos ejemplos y arruinar las vidas de todos 

los miembros de la. familia". Aquí comienza la incapacidad-

de lá pareja para seguir adelante. ¿Y los hijos? la prime-

ra cicatriz para sostener una relación conyugal duradera. 

En la actualidad el núcleo familiar ha sido pues 

to a prueba por les constantes riñas familiares, es neceen 

rio meditar y acudir en su auxilio a fin de favorecer la -

completa raelización de las funciones familiares, ya que -

un hogar sin comprensión y sin comunicación, distorsione y 

daga en sus cimientos a la vida del futuro padre o de la - 



futura madre. Porque los sentimientos y las costumbres son 

base de la felicidad, y ésta se forma en el hogar de nues-

tros padres. 

ruchas veces la figura del padre de familia cono 

autoridad expmerada viene a frenar la comunicación entre 

podre e hijos, trayendo como consecuencia, que cuando se -

presentan probleMaa en el hijo, (de cueleuier tipo) no ee 

soerce a su padre por una falto de confienze eue tarde o 

temprano efectará el desarrollo tanto psicológico coc,o so-

ciel del nillo o del adolescente. Pespecto a este idea trrns 

cribo la opinión del psicóloeo Fernando Veledez(26) "le -
educación de los jóvenes puede ser afectada si durente tu-

desarrollo se enfrenta a utu estructura fewiller hestente-

rígida, o en la que se cowparte con cierta. exegereción tan 

to en lss decisiones como en el. poder". 

tina de les funciones del padre dentro del nócleo 

3e los inte(erentee, para después decidir el camino que to-

(26)
Conferencia del psicólogo Fernando Veledez, titulada-- 
Problemas de la juventud contemporánea. Publicada por 
la naceta de la In" cuarta época, Vol. V, m'enero 58- 
del día 13 de Agosto de 1981. 

familiar es. checar la vide cotidiana y el comportemiento - 



la falta de comunicación puedanonducir a los 

Miembros de la fsmilia e un desequilibrio, pues, empieza a 

derse la conocida actitud de indiferencia de los miembros 

hacia las actividades, comportamiento o emociones de Unos 

y otros. Aqui llegan a presentarse problemas como la droga 

dicción, o la deserción escolar. 

Precisó que el fenómeno de le falta de comunica-

ción entre hijos y padre radica en uno exagerada idealiza-

ción de la figure de los primeros hacia los segundos, lo -

cual provoca que el hijo no se sienta digno de acercarse a 

tan superior persona. Pero sin embero, cuando el padre o 

la madre tradicional brindan mayor confianza en la relación 

familiar con sus hijos sienten (en elgunas ocasiones) que 

pierden la autoridad y el poder. 

Los conflictos familiares, dijo, surgen cuando - 

el joven comienza a expresar todas aquellas emociones que 

en una fase anterior, como lo pudo ser su niYez, le fueron 

reprimidos. 



La conducta humana puede estudiarse, en relación-

con la organización y' funcionamiento de la familia. Esta -

disyuntiva para ser estudiada se necesitaría de la Psicolo 

gía y de la Sociología. 

En opinión personal, los factores que han de in-

fluir en el desarrollo del individuo, empiezan a surgir an 

tes de que sea concebido, y no me estoy refiriendo solamen 

te a la personalidad e inmadurez de los padres, sino tam—

bién al desarrollo y adaptación de los padres como paraje. 

Ya que el estado emocional de lo madre influirá determinen 

te en el producto según la actitud que tomen ambos hacia - 

su.hijo. 

necesaria 

	

la 

	

la estabilidad familiar para la bus 

nueva pareja, porque los hombres ne formaciónde 

 ito s 

no he- 

	

redan sus hábitos, 	 sus creencias, capacidades y conoci- 

mientos, los adquieren a lo largo de sus vidas, y lo que -

más asimilan es lo que proviene de sus padres en edad tem-

prana.' Los hábitos adquiridos por los niffos son por comple 

to imitaciones de sus padres o de otros personas cercenas. 

Tales normas reglamentarán su vida social: la manera de - 

hablar, de comer, de vestirse, de reaccionar frente a las 



demás personas y lo más importante, la manera de comportar 

se frente a personas del sexo opuesto. 

Algunos autores dicen que el niño recién 

y hasta cierta edad necesita de cariño, de palabras dulces, 

incluso de cantos a la hora de dormir; todo esto pare que 

vaya nutriendo sus sentimientos o estado emocional, siendo 

esta etapa de su vida de mima importancia para su futuro, 

es decir para las buenas relaciones con la sociedad y cobre 

todo con la pareja de su elección. 

Las relaciones familiares son el factor más im—

portante para el desarrollo de la personalidad, ya que la 

interacción completa que existe entre la madre, el padre y 

los hijos, trae consecuencias psicológicas. Por ejemplo el 

hijo se identifica con el padre y le hija con la madre, —

los dos toman la conducta de sus ascendientes y los incorEo 

ran en su propia personalidad. 

Si se trata de explicar por qué un individuo no 

puede establecer un matrimonio (después de varios fracasos) 

se requiere de una respuesta psicológica; respuesta que — 

s6lo será complementada por otra ciencia; la Sociología, — 

ésta nos dirá el porcentaje de individuos con incapacidad— 



para establecer un matrimonio dentro de un grupo. Entonces 

el análisis psicológico y sociológico deben conducirse 
~Idos para poder analizar dicho fracaso matrimonial. Por 

1.0 tanto el todáviduo y la sociedad exigen que ambas dtsci 
plinas ee utilicen pera ayudarse mutuamente. 

La falta de compatibilidad e inadaptabilidad do 

un individuo ante el matrimonio, se debe a un proceso psi—

cológico de considerable importancia dentro de la persona—
lidad, pero muchas veces su presencia y su significado de—

rivan de su experiencia social. Debido a que la sociedad — 

exije a sus integrantes reprimir deseos, reforzar modos de 

conducta que van en contra de los impulsos e instintos con 

génitos o adquiridos. Este proceso que socializa a los in—

dividuos crea inevitablemente problemas psicológicos. 

Después de las ideas anteriores, podemos razonar 

que los problemas que crea la Sociología, no podrían resol 

verse sin tomar en cuenta el proceso psicológico. O sea, —

las observaciones nos han hecho descubrir que no puede exis 

tir una división tajante entre el estudio de la sociedad y 

el estudio del individuo, ya que uno depende del otro y — 

vit%eversa. Por ejemplo, la Sociología ayuda a los que estu 



dian la conducta del individuo, mediante el eatudio de las 

demás conductas, o sea la sociedad; así como la psicología 

ayuda significativamente para comprender,dicha organización 

social y el por qué dela conducta del grupo. 

También la sobreprotección del niño, el que se -

le ve como incapaz de resolver sus problemas, tendrá cense 

cuencias en su relación con otros nifios, en el desarrollo-

de sus actividades escolares y sobre todo en su vida adul-

ta. 

Cuando los padres pelean y el ni% se da cuenta, 

le afecta, y este tipo de malestar depende en mayor o menor 

grado seg6n la etapa en que se encuentra; la de mayor im-

portancia será aquella etapa donde el ni% se siente culpa 

ble de dicho disgusto entre sus padres. 

Otra de las causas traumAticas para el niíio en -

cuando ve que uno de sus padres abandona el hoE,ar, rien1.11-
que el cónyuge que se quedó ea más poderoso que el otro y 

puede hacer cualquier cosa, incluso abandonarlo a él. 

La enfermedad psicológica mas profunda que puede 

adquirir el nilo, es cuando en base a disgustos de su pl-- 



`dr, se. lelace sentir inservible, incapaz de resolVer.0 --• 
hacer cualquier cosa por mínima que sea, llega a sentirse 
tan inseguro de - sí mismo que crea enfermedades ficticias - 

haciasu persona para evitar tener contacto con problemas 

en donde se ponga a prueba su capacidad física o mental. 

Al transcurrir el tiempo el niño deja de tener - 

unicamente enseñanzas provenientes de su familia, ahora --
ésta deja de ser la fuente abboluta de esa transmisión de 

valores, pues aparecen el juego, la escuela, los amigos, -

el vecindario, que en una forma directa o indirecta influi 

rán en sus relaciones maritales futuras. 

Otra de las causas que incapacitan las relaciones 

maritales en los adultos, son aquellos traumas que obtuvie 

ron de sus padres que también llegaron al divorcio. En es-
te caso los niños de padres divorciados muestran excesiva-

.ansiedad, miedo, sentimiento de abandono y rechazo, senti-

miento de culpabilidad, trayéndoles como consecuencia en -

edad adulta síntomas neuróticos, en mayor o menor grado se 

gún el tiempo de separación de sus padres y la edad del -

niño, mientras mas jóvenes, mas críticas serán las conse—

cuencias. 



Todo lo escrito anteriormente nos hoce reflexio-

nar que en México, cada vez más ne eleva el porcentaje de 

divorcios; también existen multitud de padres que están 

emocionalmente divorciadosi 	lo más cruel de esto en que 

no se dan cuenta de la infinidad de problemas que acarrean, 

porque no son conscientes de una reslidad y mucho menos 

del futuro de sus hijos. 

La madre es un elemento de extrema importancia -

para. la  seguridad del niño, ya que con la relaci6n materno 

se crea el fundamento de la futura relmci6n con el sexo - 

opuesto. Se hizo una prueba donde a un niño recién nacido-

se le separé de su madre; a la edad en que 41 se tenía que 

relacionarse con los demás niños, tuvo Un modo diferente -

de actuar, casi no tenía contacto con ninguno de sus compn 

Ieros, al cabo de varios anos se mostraba en mayor grado-

su independencia con respecto al grupo de nifios; continua-. 

mente se asustaba y se separeba del grupo el mayor tiempo 

posible. No hay duda que la relecién maternal.es decisiva-

en la socialización del hombre. 

Casi he centralizado los problemas que pueden en 

un momento dado afectar las relaciones matrimoniales única 

mente en el niño, porque considero que la limitación en - 



una persona para estar apta pera el matrimonio esta marca 

da en su niñez, no considero que los problemas de la adoles 

cenia o del adulto pueden tener tan severas cicatrices -

que como los sucedidos en la mines. Pero no obstante men--

cionaré algunos problemas de la adolescencia. 

El adolescente tiene perdida su fé en la socie—

dad, principalmente en sus seres que lo rodean, como su na 

dre. Al adolescente le molesta que su padre le reprima, le 

obliga a no fumar, no beber, si él es un empedernido. 

El adolescente se encuentra con un mundo de ansie 

dad. y temor, volcándolo en une conducta agresiva sobre sí-

mismo y se margina de la sociedad; o aquellos adolescentes 

que su aaresión la reflejan hacia el exterior, convirtién-

dose en criminales. 

Los niños o adolescentes de padres divorciados -

se sienten tan traumados en la vida, tan infelices, que ha 

brán de crecer para también ser padres divorciados del futu 

ro,' por falta de orientación y superación del problema. 

Para dar por terminado este inciso transcribiré- 



un problema social que a diario ,encontramos en nuestras no 

ticiae, el cual nos ampliará la visión respecto al tema --

que venimos tratando. Es un artículo escrito por el Doctor 

Sergio Toscano en el períodico Novedades como suceso verí-

dico, titulado "Desequilibrios y crisis en el sano familiar 

causan cambios de conducta en loe hijos".
(27) 

"La tragedia se inició al tórmino de la cena fami 

liar, cuando los padres tuvieron una seria discusión en la 

cual pe habló de divorcio, pese a que los niños lloraban y 

les pedían su reconciliación matrimonial. Lejos de escuchar 

los siguieron riñendo, incluso hasta llenar a los golpes,-

y en un momento determinado ambos salieron de su casa afir 

mando que jamás regresarían, lo que motivó que los dos ni-

ños mayores se sintieran abandonados junto con sus hermani 

tos y acordaron suicidarse con pastillas medicinales que -

habían en el botiquín. 

Sin embargo, esperaron en vano el regreso de sus 

padres, por lo que juntaron alrededor de 500 tabletas do - 

(27)
Doctor Sergio Toecano, Periódico Novedades, México 26 
de febrero de 1982, página 1 de la segunda sección. 



analgésicos y las disolvieron en agua de limón y trae re 

partirlasentre los infantes, bebieron la mortal pócima y 

cuando la intoxicación empezaba a hacer sus efectos, el mi 

lagroso regreso de su papá los salvó de morir al pedir - - 

auxilio médico, y mientras éste llegaba les dio vomitivos-

para minimizar el efecto tóxico. 

Lo dramático y trágico de esta situación demues-

tra la incapacidad de estos señoree en su funciónde padres, 

al no poder formar un hogar estable, tranquilo, cariñoso - 

que apoye la maduración emocional de los hijos;  a quienes- 

por otra parte les es fácil abandonar especialmente a 	-

madre. En lo personal se ve una inmadurez para resolver - 

sus asuntos, digna de un menor de edad, demostrado por lrs 

disputas en que se envuelven, la violencia y golpes que - 

usan entre sí enfrente de los pequeños, así como su irres-

ponsabilidad ante ellos y su hogar. En realidad son perso-

nas inmaduras, incapaces de conducta adulta., que nunca de-

bieron casarse y tener hijos. 

Pero lo peor del caso son les consecuencias que 

su comportamiento ha tenido en su prole, quienes presas de 

pánico, angustia e impotencia para entender y hacer algo -

para controlar la situación decidieron matarse para termi- 



nar con la agonia.'Es evidente el trastorno mental que eSA 

situación les.  ha causado, y que aunque por ahora afortune-

. damente hayan salvado la vida no dejará de afectarles seria 

mente por el resto de la misma; en pocas palabras estamos 

viendo el nacimiento y trascendencia del desquiciamiento - 

psicológico de los pequeños". 

Al termino del citado articulo el Doctor conclu- • 

ye: que los niflos crecen con violencia y agresividad donde 

h,,y pleitos a diario, ya que casi sie7hpre buscan un ejemplo 

n 

 

seguir. También se denota claramente la :incapacidad de -

los padres para madurar socialmente. 

Recalca, por la importancia que tiene, que la vio 

lamia, agresividad y falta de cariio en el seno familinr 

dan por resultado que los hijos se desarrollen con rraves-

problemas psicológicos. :1 crecimiento del niflo va apareja. 

do con la ayuda y orientación que sus padree le brinden. 

Despuóa del breve análisis, oue realmente nos en 

camina a pensar en el foco de nacimiento de los problemss, 

concluiremos: que no hay nirios problemas sino padres pro--

blemas. 
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A) QUE ES EL DIVORCIO Y DE DONDE SE TOMO ESTE 

NOMBRE. 

El primer antecedente que se conoce como divorcio 

en la historia, se dio en la legislación mosaica. Voisós -

reglamentó el divorcio muy en contra del mandato bíblico y 

de la voluntad de Dios, ya que éste integró el matrimonio 

indisoluble. El procedimiento era muy sencillo, consistía-

en entregar a la esposa una "escritura de repudio" y a 1.a 

vez hacerlo saber a la familia de la repudiada, por este - 

solo acto quedaban según la ley mosaica legalmente divor-

ciados. 

Dentro del derecho romano existió el divorcio en 

épocas remotas y éste se podía pedir sin causa jurídica 

que lo justificase. 

El matrimonio romano se fundaba no sólo en el - 

hecho de la cohabitación sino también en el afecto, por lo 

tanto podía no existir causa jurídica justificable para el 

divorcio, sino simple y llanamente por desaparición del -

afecto. 
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El matrimonio romano nacía con la. Confarreatio,-

por lo contrario el divorcio se llevaba por la Difarreatio. 

Sin embargo existid une excepción a esta ley y era le. con 

tenida en lo ley Julia de Maritandis Ordinibus, esclava. 

que casase con su patrón tenía prohibido divorciarse sin - 

su consentimiento. 

La facilidad con que se podía llegar al divorcio 

trajo consigo un abuso de dicha instituci6n: solamente se 

llevaba a cabo para 3a satisfacción de caprichos amorosos-

haciendo perder la estabilidad y dignidad familiar. 

Constantino permitió el divorcio siempre y cuan-

do existiera causa. justificable, si no existía se castiga-

ba al infractor por haber atentado contra la dienidad de -

una persona, y el divorcio no se llevaba a cebo. 

Justiniano estableció las siguientes causales de 

divorcio: 

1.- Que la mujer le hubiese encubierto maquina—

ciones contra el Estado. 

2.- Adulterio probado de la mujer. 

3.- Atentado contra la vida del marido. 



Tratos con otros hombres contra la voluntad 

del marido o haberse bañado con ,ellos. 

5.- Alejamiento da la casó marital sin voluntad 

del esposo. 

6.- Asistencia de la mujer a espectáculos pábli-

con sin licencia. 

Las causas anteriores solo podían promoverse por 

el marido. Las siguientes causas por la esposa: 

1.- Alta traición oculte del marido. 

2.- Atentado contra la vida de la mujer. 

3.- Intento de prostituirla. 

4.- falsa acusación de adulterio. 

5.- Que el marido tuviera su amante en le propia 

casa conyugal o fuera de ella de un modo os-

tensible, con persistencia, no obstante las 

admoniciones de la mujer a sus parientes.
(28) 

Otra de las causas justificables para ambos sexos 

(28)Eduardo Pallares; Op. Cit., páginas 12 y 13. 
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es por consentimiento mutuo, esta cause se estableció por' 

le presión pública ejercida sobre Justinieno. 

Dentro de la legislación española Las Siete Par-

tidas se referían al divorcio en el Título Noveno. Autori-

za el divorcio por adulterio y ordena al esposo que sepa 

del delito acuse a su mujer ante el Obispo o sino Pece mor 

talmente. 

Con respecto al nacimiento del divorcio, lo Int-

co que existe es lo escrito anteriormente ya que en ese 

época la totalidad de las leyes estaban apegadas e le reli 

gión, ésta por lo tanto de antemano prohibía el divorcio,-

hablando de la indisolubilidad del matrimonio. 

La palabra divorcio viene del latín Divortium - 

que significa: "la separación de las voluntades del hombre 

y de la mujer a diferencia de les que tenían cuando se'unie 

ron".1291  

(29)
Eduardo Pallares, op. cit., página 19. 
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Para el diccionario divorcio significa lo siguien 

te; 

Divorcio: disolución o separación legal de un -

matrimonio. 

Es una medida tomada cuando la conviven 

cia es insoportable por distintas cau-

sas. 

Siempre se requieren ciertas condicio-

nes.(30). 

Respecto al derecho canónico relativo a la sepa-

ración del vínculo conyugal dice lo siguiente; Canon 1118-

del Código Canónico; "el matrimonio válido, rato y consuma 

do no puede ser disuelto por ninguna potestad humana ni - 

por ninguna causa, fuera de la muerte".(31)  

U siguiente antecedente de gran importancia por 

su .trascendencia jurídica, es el código civil de 1884, aun 

(30) Diccionario enciclopédico ilustrado de nuestro tiempo, 
tomo II, Ediciones Foto-retiro, S.A. Barcelona EspaPia,-
noviembre de 1974, página 460. 

(31,
Eduardo Pallares, op. Cit., página 21. 



que este no disolvía. el vinculo matrimonial sí anulaba al-

Zunas obligaciones civiles 'ea= lo dice el propio artículo 

226 del citado códigP. 

Me permito transcribir intepros los artículos 

del código de 1884, citados por el m 	32 rea 	Pallares 	yn 

que estos nos darán mayor amplitud del problema y tambi4n-

nos hir;n notar lo deficiente e inadecuado que resultaba -

dicho código. 

Artículo 2r6.- 	livorlsto no disi.zelva el víncu-

lo del matrimonio: suspende sólo algunas da las oblip, ,z1',-

nes civiles, que se expresarán en los artículos reletivwm-

de este código. 

Articulo 2P7.- Son causales legítimas de divor--
cio: 

1.- El adulterio de uno de los chnyupes; 

2.- R1 hecho de que la mujer dé o luz durante el 
matrimonio un hijo concebido antes de celebrarse el contra 

(32)Eduardo Pallares, op. cit., pátina 24. 
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to y que judicialmente sea declaradb ilegítimo; 

3. Le Propucata del marido nara prostituir a tu 

muieri no 'sólo cuando el mismo meridolo' haya hecho diree-

tamente, aino cuando al pruebe que ha recibido dinero o 

cualquiera remuneración con el objeto expreso de permitir 

r!Ue otro tensa relnciones ilícitas con su mujer; 

4.- La. incitación o la violencia hecha por un - 

c5nyule al otro pera cometer alrAn delito, aunque no 	-

de incontinencia carnal; 

5.- El conato del marido o Je la mujer pnrn corro-

~ era los hijos, o le tolerancia en su corrupci3n; 

6.- El abandono del domicilio conyugal sin justa 

censa, o aun cuando sea con justa causa, si siendo ésta - 

tartnte para pedir el divorcio, se prolona por -'ss de un 

rio.  el abandono sin que elchnyw!e que lo cometió intente 

el divorcio; 

7.- La savicia, las nmennzas o las injurias rra--2 

ve de un cónywre para con el otro; 

.8.-- La acusación falsa hecha por un cónyurfe con-
tra el otro; 

9.- la nentive d.e uno de loo cónymes a minis-
trar al otro alimentos conforme a le ley; 

10.- Los vicios incorrer7ibles de juego o enbria-

guez; 



- IC2 

11.- The enfermedad crónica a incurable, qufl sea 

también contagiosa o hereditaria, anterior a la celebración 

del matrimonio, y de que no haya tenido conocimiento /4 

otro cónyuge; 

12.- El mutuo consentimiento. 

Artículo 228.- 71 adulterio de le mujer es ejem 

ore causa de divorcio; el del marido lo ea solamente curin-

do con él concurre alguna de les circunstancias siguientes: 

1.- Que haya habido concubinato entre los adúlte 

ros, dentro o fuera de la. casa conyugal; 
2.- Que el adulterio haya sido cometido en la ca 

sa común; 

3.- Que haya habido escándalo o insulto público-

hecho por el marido a la mujer legítima; 

4.- Que la adúltera haya maltratado de palabra o 

de obra, o por su causa se haya maltratado de alguno de 

esos modos a la mujer legitima. 

Después del Código de 1884 apareció la Ley sobre 

las relaciones familiares, expedida por el Primer Jefe del 
Ejército Constitucionalista C. Venustiano Carrenza, el 9 - 

de abril de 1917 en el puerto de Veracruz. 
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Esta ley tenía como antecedente y base al Código 

de 1884, por lo tanto existía una gran influencia en sus - 

causales de divorcio y también una mejora en el encuadra--

miento que le hacía. Uno de estos avances se dejaba ver en 

el articulo 75 que hablaba de la disolución del vínculo 

matrimonial. Este si era un eran paso; era la primera ley 

en México que estableció el divorcio - en cuanto al vínculo. 

Artículo 75.- El divorcio disuelve el vínculo mn 

trimonial y deja a los cónyuges en antitud de contraer - 

otro.(33) 

También ya contemplaba en aran escala el divorcio 

voluntario. 

Otro de los puntos importantes. de esta ley, es -

Que empezaba a protegerse a la integridad familiar y sobre• 

todo a considerarsele como lo que es: una institución. 

(33) Eduardo Pallares, op. cit., página 28. 
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13) NATURALEZA DEL DIVORCIO Y SUS CLASES. 

Para comenzar analizaremos la naturnleze jurídi.,  

ca del matrimonio, para después como secuencia 16,7ica se—

guir con la naturaleza jurídica del divorcio. 

Al matrimonio desde un punto de vista socio-jura 

dico se le puede considerar de 3 aspectos: 

1.- Como acto jurídico solemne. 

2.- Como un contrato. 

3,- Como una institución social. 

Anteriormente el matrimonio era considerado como 

acto religioso, no fue sino hasta las Leves de Reforma ex-

pedidas por Juárez cuando pasó a ser un acto jurídico solem 

ne o un contrato civil. Se dice que también se le conside-

raba como una institución social poroue es tal la importan 

cia que merece estar sujeta a protección por parte del Es-

tado. 

Respecto a la naturaleza jurídica del divorcio - 

transcribo la acertada definición del maestro Eduardo Pa-- 
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llares; 

"El divorcio es un acto jurisdiccional o adminis 

trativo por virtud del cual se disuelve el vínculo conyugal 

y el contrato del matrimonio concluye, tanto con relación-

a los cónyuges como respecto de terceros".(34) 

El artículo 266 del Código Civil para el Distri-

to Federal dice: "el divorcio disuelve el vínculo del ma--

trimonio y deja a loe cónyuges en aptitud de contraer otro". 

En el C6digo Civil vigente también se aprecia el 

logro ganado a partir de la Ley sobre las relaciones fami-

liares; o sea, dicho Código Civil ofrece dos efectos; la -

ruptura del vínculo conyuvnl y el otorgamiento a los espo-

sos de la opción de contraer nuevas nupcias. 

Cl Código Civil para el Distrito Federal y el C6 

digo de Procedimientos Civiles, nos dan a conocer 3 tipos-

o clases diferentes de divorcios. 

(34)Eduardo Pallares, op. cit., página 36. 



Primero: el que se tramita ente el oficial del '-

Registro Civil como un simple trámite administrat.iv0,-  yet,  

así porque no existe controversia o difiCultad alguna de 

las partes para celebrar dicho acto. A sermjanza del mat 

monio, tal como llevaron a cabo sus trámites bajo mutuo 

consentimiento, así se hará. Los esposos deben de ser fr.nyo 

res de edad, no tener hijos y haber liquidado la sociedad 

conyugal (si ese fue el régimen por el cual se casaron). 

Segundo: en este seg-undo tiro de divorcio sigue 

persistiendo la voluntad y consentimiento mutuo pare lle--

var a cabo el acto. Este divorcio judicial es 11nmado vo—

luntario, no importa la edad de los cónyuges. Habiendo nro 

creado hijos celebran un convenio de senaración con efectos 

de disolver el vínculo conyugal, el cual se somete a revi-

sión por un juez de primera instancia bajo los términos y 

orocedimientos que marca la ley. 

Tercero: este tino de divorcio as el más conflic 

tivo, mis problemas causa y sobre todo más nerjuicios deja 

a la estructura familiar. ¿Por qué? Porque nnuí no existe-

el mutuo consentimiento; previamente la voluntad de romper 



— '107 — 

con el vinculo conyugal, sino que existe un cónyuge inocen 

te y un cónyuge culpable. Este tipo de divorcio es llamado, 

divorcio contencioso necesario y puede pedirse por el cónyu 

Fe inocente en contra del cónyuge culpable, ya que late se 

ha encuadrado en uno de los hechos marcados por los artícu 

los 267 y 266 del Código Civil, qué son considerados como 

causales de divorcio. Se romperl el vínculo matrimonial pe 

ro subsistirón alEunas obligaciones importantes derivadas 

do dicha unión conyugal. 



C) DIFERENTES CLASES DE DIVORCIOS. 

Divorcio ante el Oficial del Registro Civil. 

La manera de llevar a clbo esta clase de divor- 

cio, es muy sencillo según lo marca el artículo 272 del C6 

digo Civil. 

Artículo 272.- Cuando ambos consortes convengan-

en divorciarse y sean mayores de edad, no tengan hijos y -

de común acuerdo hubieren liquidado la sociedad conyuEal,-

si bajo ese régimen se casaron, se presentarán personalmen 

te ante el juez del registro civil del lugar de su domici-

lio; comprobarán con las copias certificadas respectivas 

que son casados y mayores de edad y manifestarán de una ma 

nera terminarte y explícita su voluntad de divorciarse. 

El juez del registro civil, previa identificación 

de los consortes, levantará un acta en que hará constar la 

solicitud de divorcio y citará a los cónyuges para que ee 

presenten a ratificarla a los quince días. Si los consortes 

hacen la ratificación, el juez del registro civil loe de—

clarará divorciados, levantando el acta respectiva y hacien 



do la anotación correspondiente en la del matrimonio ante- 

rior. 

El divorcio así obtenido no surtirá efectos lega 

lee si se comprueba que los cónyuges tienen hijos, son me-

nores de edad y no han liquidado su sociedad conyugal, y - 

entonces aquéllos sufrirán las penas que establezca el o6-

digo de la materia. 

Loe consortes que no se encuentren en el caso 

nrevieto en los anteriores párrafos de este articulo, pue-

den divorciarse por mutuo consentimiento, ocurriendo al 

juez competente en los términos que ordena el Código do 

Procedimientos Civiles. 

Como el articulo citado no merece más comentario 

por su alto grado de comprensión, pasaremos a la siguiente 

clasificaci6n de divorcio. 

DIVORCIO VOLUNTARIO JUDICIAL. 

En el divorcio voluntario, no hay controversia-- 

entre los doa esposos, por mutuo consentimiento hsn decidi. 



do disolver el vínculo matrimonial, realizando un convenio 

que se pondrá a consideración judicial, éste resolverá la 

cuestión de cada parte concerniente a loe intereses econó-

micos, educación, patria potestad de.los hijos. Si no es 

aprobado el convenio por el Ministerio Público y por el 

juez, no existirá el roMpimiento del vínculo conyugal. 

Realmente el conflicto en esta clase de juicio -

no es la decisión tomada por los esposos, sino únicamente 

la aprobación del convenio celebrado entre ambas partes. 

Según lo señala el artículo correspondiente pue-

den divorciarse por acuerdo de ambas partes, cuando sean -

mayores de edad, no se encuentren en estado de interdicción, 

tengan hijos, hayan elaborado su convenio correspondiente-

y tengan una antigüedad como esposos mínima de un año. 

Artículo 674 del Código de Procedimientos Civi-

les: cuando ambos consortes convengan en divorciarse, en - 

los términos del último párrafo del artículo 272 del Códi-

go Civil, deberán ocurrir al tribunal competente presentan 

do el convenio que se exige en el artículo 273 del código- 



citado, así como una copia certificada del acta de matrimo 

nio y de las de nacimiento de loe hijos menores. 

Articulo 273 del Código Civil.- Los cónyuges que 

se encuentran en el caso del áltimo párrafo del articulo -

anterior, están obligados a presentar al juzgado un conve-

nio en que se fijen los siguientes puntos: 

1.- Designación de persona a quien sean confin--

dos loa hijos del matrimonio, tanto durante el procedimien 

to como después de ejecutoriado el divorcio; 

2.- El modo de subvenir a las necesidades de loe 

hijos, tanto durante el procedimiento como después de eje-

cutoriado el divorcio. 

3.- La casa que servirá de habitación a cada uno 

de los cónyuges durante el procedimiento; 

4.- La cantidad que a título de alimentos un eón 

yugo debe pagar al otro durante el procedimiento, la forma 

de hacer el pago y la garantía que debe darse para asegu—

rarlo; 

5.- La manera de administrar los bienes de la so 

ciedad conyugal durante el procedimiento y la de liquidar-

dicha sociedad después de ejecutoriado el divorcio, así - 



como la designación de liquidadores. A ese efecto se ROOm'. 

pañará un inventario y avalúo de todos los bienes muebles 

o': inmuebles de la sociedad. 

Artículo 274.- El divorcio por mutuo consentimien 

to no puede pedirse sino pasado un año de la celebración - 

del matrimonio. 

Artículo 275.- lientras que ee decrete el divor-

cio, el juez autorizará la eeparación de los cónyuges de -

una manera provisional y dictará lee medidos necesarias pa 

ra asegurar la subsistencia de los hijos, a quienes hay -

obligación de dar alimentos. 

Artículo 276.- Los cónyuges que hayan solicitado 

el divorcio por mutuo consentimiento, podrán reunirse de -

común acuerdo en cualquier tiempo, con tal de que el divor 

cio no hubiere sido decretado. No podrán volver a solicitar 

el divorcio por mutuo consentimiento aireo pasado un año 

desde su reconciliación. 

Para el trámite del divorcio voluntario es nece-

aario acudir con un juez de primera instancia; el competen 



te será el juez del domicilio conyugal. 

El Ministerio Publico intervendrá para cuidar 

los bienes, derechos e intereses de loe hijos menores de -

edad o interdictos. 

Si de loe dos cónyuges, uno es menor de edad o -

ambos se atenderá a lo dispuesto por el articulo 643 frac-

ción II del Código Civil, según dice necesitarán de un tu-

tor para negocios judiciales. 

Para presentar la demanda correspondiente se ane 

xarán copias certificadas del acta de matrimonio, de las - 

actas de nacimiento de los hijos habidos durante el matri-

monio, el convenio que exige el articulo 273 del Código Ci 

vil del cual hablamos anteriormente, así como el inventario 

y avalúo de los bienes que forman parte de la sociedad con 

yugal. 

El convenio realizado por ambas partes, el inven 

tario y avalúo de los bienes de la sociedad conyugal, son-

muy importantes por ser el quid del divorcio voluntario. 



EL convenio debe tener trestipos de estipulado'  

nes: la situación económica y física de los cónyuges, las 

relativas a los hijos y las que se refieren a la liquida—

ción de la sociedad conyugal. 

Admitida la demanda, existirá una primera junta 

de avenencia que será después de ocho y antes de quince 

días, estarán presente los córyuges y el Ministerio Públi-

co citados por el juez. Se procurará la reconciliación .de 

la pareja, sino se logra, el juez dará aprobación provisio 

nal al convenio celebrado entre los cónyuges y señalará 

día y hora para la segunda junta de avenencia. 

Si en la segunda junta tampoco se logra la recon 

ciliación de la pareja, el juez oirá la opinión del Minis-

terio Pdblico sobre le. aprobación del convenio, y si es 

aceptado decretará el divorcio aprobando dicho convenio 

con efectos preclusivos. 

El Ministerio Pdblico sólo puede oponerse a la - 

aprobación del convenio, cuando se afecten los bienes, de-

rechos, necesidades y bienestar de los hijos menores de -

edad e interdictos, según lo previene el articulo 680 del 



Código de. Procedimientos Civiles. 

A la negación del Ministerio Público, se dará 

vista a las partes para que modifiquen el convenio de acuer 

do a lo soliCitado por dicha autoridad. 

Algunos autores coinciden en lo siguiente: el di 

vorcio, en sus dos tipos (ante el oficial del registro ci-

vil y por mutuo consentimiento) no deben existir porque fa 

cilitan la disolución del vínculo matrimonial, ponen en 

contingencia la estabilidad familiar y más que eso, la des 

trucción de los sentimientos de afecto recíprocos entre ca 

da uno de los miembros de dicha familia. 

Además la facilidad de tramitación. de estas cla-

ses de divorcios se presta a que sólo sean usados para dar 

una fachada de moralidad y legalidad a uniones libres y pa,  

Bajeras que solo llevan intereses económicos o sociales de 

por medio. 

Además del divorcio en cuanto al vínculo existe 

la suspensión de la obligación de cohabitar con el otro - 

cónyuge, basado en las fracciones VI y VII del artículo - 



con el otro cónyuge sólo puede ser decretada. en base a las 

fracciones VI y VII del artículo 267. 

o 
267, quedando subsistentes las demAs obligaciones restan-- 

tes del matrimonio. Esta era la única forma tradicional.de 

divorcio hasta antes de la Ley de Relaciones Familiares 

expedida por el primer Jefe del Ejército Constitucionalis-

ta. 

Dicha suspensión de la obligación de cohabitar - 

En opinión personal no solo debería de existir - 

el cónyuge cansado o indispuesto para continuar con una re 

loción sana, pueda pedir ante la autoridad competente la - 

suspensión temporal o indefinida de cohabitar con el otro-

cónyuge a fin de no causar daños irreparables en la estabi 

lidad familiar, o peor llegar a la separación definitiva - 

del Vinculo matrimonial. 

gasa al divorcio, porque después de la separación temporal 

tendrían ambos tiempo para meditar el problema y darle una 

solución adecuada y benéfica para la familia, evitando la 

la separación definitiva, sino temporal o indefinida. Oue- 

Esto evitaría en muchos casos que la pareja lle- 



precipitación al final por motivo de las fricciones emocio 

DIVORCIO NECESARIO. 

Todas y cada una de las causales del divorcio ne 

cosario están limitadas por el artículo 267 del Código Ci-

vil. Producen la disolución del vínculo matrimonial ya sea 

por motivos de honor o simplemente el cónyuge culpable a - 

hecho imposible seguir cumpliendo con las obligaciones fa-

miliares. 

Artículo 267.- Son causas de divorcio: 

1.- El adulterio debidamente probado de uno de - 

los cónyuges; 

2.- El hecho de que la mujer (Id a luz, durante - 

el matrimonio, un hijo concebido antes de celebrarse este-

contrato, y que judicialmente sea declarado ilegítimo; 

3.- La propuesta del marido para prostituir a su 

mujer, no sólo cuando el mismo marido la haya hecho direc-

tamente sino cuando se pruebe que ha recibido dinero o - -

cualquiera remuneración con el objeto expreso de permitir- 



que otro tenga relaciones carnales con su mujer; 

4.- La incitación o la violencia hecha por un. 

cónyuge al otro para cometer algún delito aunque no sea -

de incontinencia carnal; 

5.- Los actos inmorales ejecutados por el marido 

o por la mujer con el fin de corromper a los hijos, así co 

mola tolerancia en su corrupción; 

6.- Padecer sífiles, tuberculosis o cualquiera -

otra enfermedad crónica o incurable, que sea, además, con-

tagiosa o hereditaria, y la impotencia incurable que sobre 

venga después de celebrado el matrimonio; 

7.- Padecer enajenación mental incurable; 

8.- La separación de la casa conyugal por más de 

seis meses sin causa justificada; 

9.- La separación del hogar conyugal originada -

por una causa que sea bastante para pedir el divorcio, si-

se prolonga por más de un año sin que el cónyuge que se se 

paró entable la demanda de divorcio; 

10.- La declaración de ausencia legalmente hecha, 

o la presunción de muerte, en loe casos de excepción en - 

que no se necesita para que se haga, que proceda la declara 

ción de ausencia; 

11.- La sevicia, las amenazas o las injurias gra 



ves de un c6nyuge para el otro; 

12.- La negativa injustificada de los cónyuges a 
cumplir las obligaciones señaladas en el artículo 164 y el 

incumplimiento, sin justa causa, de la sentencia ejecuto--
riada por alguno de los cónyuges en el caso del artículo -
168. 

13.- La acusación calumniosa hecha por un c6nyu-

ge contra el otro, por delito que merezca pena mayor de -

dos años de prisión; 

14.- Haber cometido uno de los cónyuges un deli-

to que no sea político, pero que.sea infamante, por el cual 

tenga que sufrir una pena de prisión mayor de dos años; 

15.- Los hábitos de juego o de embriaguez o el - • 

uso indebido y persistente de drogas enervantes, cuando 

amenazan causar la ruina de la familia o constituyen un 

continuo motivo de desavenencia conyugal; 
16.- Cometer un cónyuge contra la persona o los-' 

bienes del otro un acto que sería punible si se tretare_d41. 

persona extraña, siempre que tal acto tenga señalada en la 

ley una pena que pase de un ano de prisión; 

17.- El mutuo consentimiento. 

Anteriormente, tanto en la Ley de Relaciones Pa- 



miliares como el Código Civil de 1884, era causa indiscuti 

ble de divorcio el adulterio de la esposa, no sucedía lo - 

miemo con el adulterio del esposo, Pues era necesario que 

existiera escándalo sócial. Se denota claramente el abuso 

hacia el sexo débil. Pero ahora la ley a igualado la balan 

za del hombre y la mujer al decir, "el adulterio de cual--

quiera de los cónyuges". 

El adulterio es la unión sexual de dos personas 

que no estén unidas por matrimonio y que una o ambas estén 

casadas con terceras personas. 

Dentro del derecho penal, el adulterio sólo se -

sanciona como acto constimado, no castiga la tentativa ni -

actos preparatorios. 

El adulterio se ha convertido en insancionable,-

desde el punto de vista de su definición que dice: "es la 

unión sexual", esto prácticamente resulta improbable; mde-

más el artículo 267 no menciona las relaciones amorosas de 

uno de los esposos aunque se hagan públicamente, o sea so-

lo sanciona el acto consumado sin embargo esto atenta con-

tra el honor del otro cónyuge y de la familia. 



Respecto a la segunda causa, sólo se declarará 

ilegítimo al hijo nacido antes de 180 días de la celebra-

ción del matrimonio. A menos que se atienda al artículo - 

328 del Código Civil. 

es padre del hijo nacido dentro de los 180 días siguientes 

a la celebración del matrimonio; 

1.- Si se probare que supo antes de casarse el - 

embarazo de su futura consorte; para esto se requiere un - 

principio de prueba por escrito; 

2.- Si concurrió al levantamiento del acta de na 

cimiento y ésta fué firmada por él, o contiene su declara-

ción de no saber firmar; 

3.- Si ha reconocido expresamente por suyo al hi 

jo de su mujer; 

4.- Si el hijo no nació capaz de vivir. 

La tercera causa, se refiere a los maridos que - 

utilizan a su mujer en el comercio sexual con otras perso-

nas. Es deprimente pensar que existan personas tan faltas-

de moral que incurran en esta causa, y la poca educación - 

que lee pueden brindar a sus hijos. 

- 

Artículo 328.- El marido .no podrá desconocer que 



La cuarta causa, explica que uno de los cónyuges 

invite al otro a cometer algón delito por medio de la vio—

lencia. Este tipo de actitudes se da en clase baja, quien 

ea la que está más influenciada por el machismo y por su 

bajo nivel cultural. 

El autor de este trabajo considera que la violen 

ola es el polo opuesto a la inteligencia y la educación. 

La quinta causa, (los actos inmorales ejecutados 

por el marido o por la mujer con el fin de corromper a los 

hijos, así como la tolerancia en su corrupción) quizá sea 

la más execrable, la que demuestra mayor deficiencia mental. 

No creo que exista persona alguna que quisiera corromper a 

sus hijos, aquellos seres indefensos que sólo dependen de 

sus padres en todos los sentidos y mucho menos por ser la 

sangre de su sangre. 

A donde va a parar lo estructura familiar, si la 

base, si el futuro de las siguientes generaciones está en 

los niños. Hemos visto que el niño trastornado, sin amor,—

sin atención familiar puede ser un futuro padre divorciado 

en potencia o un delincuente, y éste a la vez no sabrá en— 



caminar a sus hijos por falta de una imagen en quién encala 

drarse, trayendo en consecuencia una cadena interminable. 

En cuanto a la, exta y séptima causa de divorcio, 

ya hicimos un breve análisis anteriormente en lo que se 

refiere a la suspensión de la obligación de cohabitar. 

La octava causa de divorcio consiste en: "la se-

paración de la casa conyugal por más de seis meses, sin - 

causa justificada". 

Al razonar la octava causa nos hace pensar que 

la separación de la casa conyugal, es por alguna desavenen 

cia de la pareja; uno de ellos se retira dando oportunidad 

al cónyuge que se queda de demandar el divorcio. La separa 

ci6n dice la ley debe ser sin causa justificada. 

El cónyuge que se separa es culpable de la viola 

ción al contrato matrimonial, porque éste lo obliga a coha 

bitar'con el otro cónyuge por lo tanto al separarse deja -

libre al c6nyuge inocante para pedir la rescisión de dicho 

contrato. 



la variante de que en vez de seis meses será más de un aso, 

se separó haya entablado la demanda de divorcio. 

nes derivadas del matrimonio como son: el cuidado de los 

hijos, suministro de alimentos etc. 

La novena causa es igual a la octava, solo con 

y causa justificada de ausencia y sin que el cónyuge que - 

- 

No solo lo que importa a la ley es la separación 

del cónyuge sino el incumplimiento de las demás obligacio-

el derecho de pedir el divorcio para que su situación jurí 

dice no quede indefinida por mrís tiempo, ya que una de las 

finalidades que se propone la ley es da esta- 

bilidad personal y familiar. 

Si 	

r seguridad y 

acuerdo no viven juntos 

Con tanto tiempo de separación tanto el cónyuge- 

que se quedó como los hijos de dicha unión no saber la si- 

tuación real del vínculo matrimonial, a esto la ley otorga 

n 	marido ha autorizado a la mujer vivir en - 

lugar diferente usnttio:esidencia conyugal, o por 

no procede ésta causa 

de  mutuo - - 

divorcio. 

La décima causa de divorcio, dice: "la declara-- 



al respecto el artículo 705 del Código Civil, que dice: - 

para poder ejercitar la acción de divorcio, pero necesita 

que hayan pasado dos años desde el día en que haya sido nota 

brado el representante interino del ausente. 

En cuanto a la presunción de muerte, nos habla - 

ausencia, el juez, a instancia de parte interesada, decla-

rará

"cuando hayan transcurrido seis años de la declaración de 

la presunción de muerte". A excepción de 2 años a par 

tir de la presunción de muerte, a todas aquellas personas 

que estuvieron expuestos a un accidente natural, por ejem-

plos un terremoto, incendio, explosión. 

amenazas, sevicia, o injurias cometidas por un cónyuge con. 

tra el otro. Es una de las cuestiones más discutida por - 

varios autores, es sí debe extenderse dicha acción hasta - 

la familia de los cónyuges o solamente la. familia estable-

cida por ellos, porque el legislador solo habla de la sevi 

cia, las amenazas hechas de un cónyuge hacia el otro, más 

no dá entender si también a los propios hijos o demás fami 

En cuanto a la undécima causa de divorcio, las 
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oión de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de 

muerte"; la ley concede al otro cónyuge pida la declaración 
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liares del cónyuge. 

Se castigan la sevicia, las amenazas y las inju-

rias porque se ataca el honor y el prestigio de la persona, 

en una palabra se pondrá en duda su reputación. 

Cabe mencionar que las injurias de las que habla 

el artículo 267 no son iguales a las que habla el artículo 

348 del Código Penal, que dice: "injuria es toda expresión 

proferida o toda acción ejercitada para manifestar despre-

cio a otro, o con el fin de hacerle una ofensa". La juris-

prudencia ha manifestado que la injuria es causa de divor-

cio y no se identifica como delito castigable por el Códi-

go Penal. 

Para determinar la gravedad de las injurias y ame 

mazas, habrá que estudiar la clase social de las personas 

de que se trate, sus costumbres y el lenguaje habitual que 

usen. Hace falta este estudio social porque las personas -

cambian mucho según su educación y su medio social. 

A la sevicia los diccionarios la definen como: -

"crueldad excesiva, malos tratos, golpes". También la sevi 
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ola puede ser encuadrada en el Código Penal en su artículo 

344; al igual que las injurias no tiene procedimiento penal 

a menos que el.cdnyuge que los cometa tenga una marcada 

inclinación al sadismo. 

La acción de divorcio derivada del acto de sevi-
cia oaduca a los seis meses. 

Respecto a las amenazas tienen que ser muy graves 

para que tengan procedimiento penal, sino solo serán causa 

de divorcio. 

la negativa de los cónyuges a darse alimentos, -

es la fracción decimasegunda del citado artículo. Esta obli 
gación nace del artículo 164 del Código Civil, diciendo -

que ésta se origina del contrato matrimonial, a excepción-

de las personas incapacitadas físicas o mentales. 

Artículo 164.- Los cónyuges contribuirán económi 
cemente al sostenimiento del hogar, a su alimentación y 

la de aun hijos, así como a la educación de éstos en los -

términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuir 

se la carpa en la forma y proporción que acuerden para en- 



te efecto, según sus posibilidades. A lo anterior na está 

obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar 

y careciere de bienes propios, en cuyo casa el otro atende 

rá íntegramente a esos gastos. 

Los derechos y obligaciones que nacen del matri-

monio serán siempre iguales para loe cónyuges e independien 

tes de su aportación económica al sostenimiento del hogar. 

Articulo 165.- Los cónyuges y los hijos en mate-

ria de alimentos, tendrán derecho preferente sobre los in-

gresos y bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento 

económico de la familia y podrán demandar el aseguramiento 

de los bienes para hacer efectivos estos derechos. 

A pesar de que la ley da igualdad jurídica a am-

bos sexos, se nota una inclinación hacia el marido para la 

obligación de alimentar a su familia y solamente en casos 

excepcionales lo hará la mujer como se desprende del articu 

lo citado. 

La negativa de dar alimentos a la familia como - 

causal de divorcio sólo se puede impugnar cuando existe la 
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posibilidad pera cumplir con esta obligación y hay negativa 

del cónyuge responsable. Esta negativa tipifica un delito 

Previsto por los artículos 335, 336 y 337 del código Penal. 

La decimotercera causa de divorcio consiste en - 

la acusación calumniosa hecha por un cónyuge al otro por - 

delito que merezca pena mayor de dos'afios de prisión. 

E]. Código Penal en su articulo 356 tipifica el -

delito de calumnias, siendo culpable el que denuncie e una 

persona como autor de un delito sabiendo que es inocente o 

el delito no sea cometido. 

El delito de calumnia se persigue por querella -

de parte según lo previene el artículo 360 del Código Pe--

nal. 

Dice la causa decimocuarta que cuando un cónyuge 

ha cometido un delito que tenga como pena más de dos anos-

y no sea político, será causa de divorcio. 

La fracción del citado artículo utiliza la pala-
bra infamante como descrédito o deshonra. 
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La Constitución General de la República en eu 

artículo 95, considera como delitos infamantes al robo, -

fraude, falsificación, abuso de confianza y cualquier otro 

que atente seriamente contra la reputación de una persona. 

Decimoquinta causa': "los hábitos de juego o embria 

puez, o el uso indebido y persistente de drogas enervantes, 

cuando amenazan causar la ruina de la familia o constituyen 

un continuo motivo de desavenencia conyugal". 

El tipo de juegos que menciona el artículo, non 

los llamados juegos de azar, poraue son los que en un mo-

mento dado pondrían en quiebra la economía familiar. 

El vicio de embriaguez es superior el de los jue 

gos, porque no solo desintegra a la familia sino tambión -

al individuo. En le embriaguez no se tiene consciencia de-

uno mismo, de sus actos, esa persona se vuelve irresponsa-

ble, sucio y sobre todo inepto para. cumplir con sus obliga 

clones familiares. 

Los más afectados con este vicio son los hijos,- 
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porque se dice que se educa con el ejemplo. Por lo tanto - 

cabe decir que de padres alcóholicos hijos alcóholicos. 

Agregando la herencia patológica que raCiben los hijos de 

padres ebrios consuetudinarios. 

Por eso inmediatamente que el cónyuge inocente - 

se de cuenta de dicho vicio, que haga valer su derecho pa-

ra prevenir el futuro de sus hijos y también el de la min-

ma sociedad. 

Otra causa que no tiene excusa alguna, es el uso 

de drogas enervantes, ya que éstas personas no pueden cum-

plir con sus obligaciones como esposo ni como padre de fa-

milia. 

El legislador no debió limitar la causal al decir 

que estos hábitos de juego, embriaguez y drogadicción sólo' 

serán llevados ajuicio cuando amenacen producir la ruina 

de la familia. No. Debería haber dejado abierta la opción. 

El cónyuge que se diera cuenta en cualquiera de estos ví-- 

cios sería motivo suficiente como para empezar el juicio.- 

Porque a estas personas no se les debe tener ningún tipo - 

de consideración. 
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Decimosexta causa, consiste en: "cometer un c6n-

yuge contra la persona o bienes del otro, un acto tel que 

seria punible si se tratara'de-pereona extraña siempre que 

ese acto tenga señalada en la ley una pena que pase de un, 

año de prisi6n". 

Para explicar la causa anterior pondré un ejem--

plo: "robo de infante", no es castigado cuando lo comete -

la persona que ejerza la patria potestad. Pero si en casta 

Pado para cualquier otra persona como lo advierte el artí-

culo 366 fracción V del C6d1po Penal, que dice "se impon-

drán de cinco a cuarenta años de prisi6n y multa de cien a 

diez mil pesos, cuando la detención arbitraria tenga carde 

ter de plagio o secuestro en alguna de las siguientes for-

mas: fracción V, cuando se comete el robo de infante menor 

de doce años y quien sea extraño a su familia y no ejerza 

la patria potestad sobre 41". 

Esta clase de delitos no son punibles cuando los 

cornete un cónyuge contra el otro. 

La decimaseptims causa, consiste en el mutuo con 



sentimiento. Dicha causa no merece más explicación por lo 

obvio de su entendimiento. 

Algunos autores consideran que la causa decimoc-

tava se encuentra en el articulo 268, que dice: 

Articulo 268.- Cuando un.cónyuge haya pedido el 

divorcio o la nulidad del matrimonio por causa que no haya 

justificado o que haya resultado insuficiente, el demb.nda-

do tiene a su vez el derecho de pedir el divorcio, pero no 

podrá hacerlo sino pasados tres meses, los cónyuges no es-

tán obligados a vivir juntos. 

Solo cabe comentar que la ley dio un lapso de -

tres meses para que el otro cónyuge medite si rompe o no -

con el vinculo matrimonial. 

En el juicio de divorcio necesario, la prueba tes 

timonial puede ser rendida por parientes, criados y amigos 

íntimos de loe consortes, porque éstes personas son las 

que han compartido la vida de loe cónyuges y en algunas 

ocasiones están bien enteradas del problema. 

Este juicio declara la culpabilidad de uno de 



los cónyuges, el otro puede hacer valer este derecha para 

pedir la disolución del vinculo matrimonial, en algunos 

casos el cónyuge culpable pierde la patria potestad, e ve-

ces solamente la suspensión de la misma; o se le condena 
al pago de pensión alimenticia. 

Es un juicio binstancial, ya que la sentencia de 

finitiva puede ser apelable. 

La acción de divorcio caduca a los seis meses si 

guientes en que el cónyuge inocente tuvo conocimiento del 

hecho culposo. Sólo puede ejercitarla el c6nyuge inocente. 

La competencia para conocer del juicio de divor-

cio en el Distrito Federal, dice el Código de Procedimien-

tos Civiles será el tribunal del domicilio conyugal, si 

existe abandono de hogar el tribunal del domicilio del cón 

yuge abandonado. 

Al admitir la demanda de divorcio, el juez debe- 

rá asegurar los alimentos para el cónyuge inocente e hijos. 

Los esponsales se pondrán de acuerdo sobre quién 



de ellos cuidará a loe hijos mientras dura el juicio 

lo decidirá si juez. 

Uno de los puntos más importantes de la sentencia 

es la situación de los hijos después de que se haya dieuel 

to el matrimonio. El artículo 283 lo resuelve en tres frac 

ciones a saber: 

Artículo 283.- La sentencia de divorcio fijará -

la situación de los hijos, conforme a las reglas siguien—

tes: 

Primera.- Cuando la causa del divorcio estuviere 

comprendida en las fracciones I, II, III, IV, y, virr, XIV 

y XV del articulo 267, loe hijos quedarán bajo la patria -

potestad del cónyuge no culpable. Si los dos fueren culpa-

bles, quedarán bajo la patria potestad del ascendiente que 

corresponda, y si no lo hubiere, se nombrará tutor. 

Segunda.- Cuando la causa del divorcio estuviere. 

comprendida en las fracciones IX, X, XI, XII, XIII y XVI -

del artículo 267, los hijos quedar*n bajo la patria potes-

tad del cónyuge inocente; pero a la muerte de éste el cón-

yuge culpable recuperará la patria potestad. Si los dos -

cónyuges fueren culpables, se les suspenderá en el ejerci-

cio de la patria potestad hasta la muerte de uno de ellos, 



recobrándola el otro al acaecer ésta. Entretanto, los hijos 

quedarán bajo la patria potestad del ascendiente que corres 

_ponda, y si no hay quien la ejerza, se les nombrará tutor. 

Tercera.- En el caso de las fracciones VI y VII-

del artículo 267, los hijos quedarán en poder del cényupe-

sano, eero el consorte enfermo conservará los demás dere--

chos sobre la persona y bienes de sus hijos. 

El artículo 284 completa la idea sobre la patria 

potestad diciendo que sobre ésta cuestión tienen preferen-

cia los abuelos, tíos o hermanos mayores. Cualquier medida 

que se considere benéfica para loe menores. 

Loa divorciados pueden contraer nuevas nupcias,-

cuando: haya causado sentencia ejecutoria y no existe nin-

gún otro recurso, inmediatamente para el cónyuge inocente-

y para el cónyuge culpable después de dos ailos. 

Respecto a la pensión alimenticia nos esclarece-

el problema el artículo 288 primera parte, dice: "en los -

casos de divorcio la mujer inocente tendrá derecho a ali--

mentos mientras no contraipa nupcias y viva honestamente.-

El marido inocente sólo tendrá derecho a alimentos cuando- 



esté imposibilitado para trabajar y no tenga bienes propio* 

para subsistir". 

Para los cónyuges que llegaron al divorcie por - 

mutuo consentimiento, será necesario que haya transcurrido 

un año desde que obtuvieron el divorcio para volver a con-

traer nupcias. 

El cónyuge culpable tendrá la pérdida de la pa-

tria potestad sobre los hijos, la obligación de pagar ali-

mentos al otro cónyuge y a loe hijos menores de edad o in-

capacitados, a las mujeres subsistirá la obligación mien--

tras no se casen siempre y cuando vivan honestamente. 

Cuando los dos cónyuges son culpables, tendrán -

para ambos las mismas sanciones que establece la ley. Los-

hijos serán entregados a las personas más allegadas a ellos 

teniendo preferencia los abuelos y tíos, en su defecto se 

nombrará un tercero. 



D) PROBLEMAS SOCIALES A QUE DA LUGAR EL DIVORCIO. 

En primer lugar diremos que el propio contrato -

matrimonial se ha degradado, convirtiéndose el matrimonio 

civil actual en un mero contrato asociativo entre una per-

sona del sexo masculino y una persona del sexo femenino. 

El divorcio, deja una infinidad de problemas 

la sociedad y al estado por resolver. 

Si lo principal, lo que se hace con más seriedad, 

con, más visión futurista es el matrimonio y está mal hecho, 

imagínense los graves problemas que causa un divorcio a la 

sociedad. 

Estoy de acuerdo con la Licenciada Marisol Yartín, 

cuando dice: al matrimonio se llega por muchas razones: - 

por inexperiencia, por interés, por obligación de dar nom-

bre al bebé que viene, por ambición.(35) 

(35)Marieol Martín Reig, op. cit., página 9. 



El análisis del concepto anterior, no obstante -

que es materia de otro estudio nos sirve como base para po 

der tener una visión mas amplia del por qué del divorcio. 

En la sociedad actual, los divorcios han aumenta 

do rápidamente a partir del presente siglo. Esto ha dado -

margen a que los sociólogos se dediquen al análisis de los 

problemas de "inestabilidad de la familia", "armonia matra 

monial", etc. 

El indice de divorcio, es realmente el individua 

lismo moderno que padece el hombre. 

Esta situación de divorcio provoca de la pareja-

Que convive, un marginamiento social que conduce a graves-

injusticias. Particularmente para la mujer, su condición -

le acarrea menosprecio social y carencia total de derechos 

que la amparen frente al abandono. 

Un divorcio, deja ante la uociedad unos hijos 

que les costará trabajo integrarse a la sociedad como sarao 

"completos" por su_falta de convivencia_familiar, por no -

poderse encuadrar los niños con la imagen de su padre y - 



las niñas con la imagen de su madre porque muchas veces el 

podre o la madre es el cónyuge culpable y ha perdido la.pa 

• aria potestad. Estos niños, por su falta de atención se 

van volviendo agresivos con los demás, encauzándose a come 

ter un delito o acudir a una salida. ficticia como son las-

drogas, el alcohol, a veces simplemente solo llegan a ser 

como sus padres: divorciados. 

Pero, ¿y qué hay del cónyuge inocente? claro que 

la mayoría de las veces el culpable será el desobligado ma 

rido mexicano. El inocente, la mujer abnegada luchando pa-

ra sacar adelante a la familia, para lograr el pan y la es 

cuela de los hijos. Y quizá esté mejor que cuando tenía ma 

rido. 

El propio legislador no dudó en proteger el inte 

rés público, evitando en lo posible el divorcio, en benefi 

cio de la tranquilidad de los hogares, de la sociedad, de 

los esposos y sobre todo de los hijos. Que no se rompa el 

vínculo matrimonial, solamente cuando sea muy indispensable. 

Hizo notar en el artículo 279 el perdón expreso o tácito -

para salvaguardar cualquier causa de divorcio. En el artí-

culo 280 permitió la reconciliación en cualquier momento - 



del juicio. Y como 'áltimo recurso obliga el juez a exhortar 

a la pareja a la reconciliación en el transcurso de dos jun 

tae de avenencia. 

A la sociedad no le interesa si en un divorcio 

hay culpable o inocente, sino aue hay fracaso matrimonial. 

En capítulos anteriores hablamos de la familia --- 

como célula primaria de la sociedad, siguiendo esa dinámi-

ca encontraríamos que la modificación o variación en la - 

familia traería como consecuencia el quebrantamiento de la 

sociedad, es por eso el ahínco del Estado en conocer y re 

glamentar el procedimiento de divorcio no con el alln de 

- 

criticar a la pareja sino para ayudar a ambos en la supera 

alón que no pudieron lograr conjuntamente, evitando ese 

desequilibrio en la estructura familiar y social. 

La sociedad establece un procedimiento legal, al 

que recurren los esposos para poder dar fin a conflictos - 

internos, el divorcio les dará la oportunidad de iniciar - 

una nueva vida. 

El divorcio implica la separación de la propiedad 



- 

lugar donde se desempeña el trabajo. 

pierden el control de los niños, esta situación se vuelve- 

destructiva, cada vez será más el alejamiento de ambos ha- 

cia los hijos, después el alejamiento será de uno de los - 

La separación, también será en ocasiones a nivel 

comunidad, teniendo cada uno la necesidad de buscar nuevos 

amigos y olvidar a los amigos del matrimonio, a veces no 

solo hay cambio en la comunidad sino en la ciudad o en el 

Por lo regular el 

se relacionen con 

El cónyuge que se hace cargo de los niños pierde 

en su totalidad la compañia y el apoyo de su compañero por 

que éste perdió la patria potestad. 

Durante el trámite del divorcio los cónyuges - - 

cónyuge inocente evitará que - 

los niños cualquier persona que tenga al 

gura relación con el otro cónyuge. 

y el patrimonio que loe esposos han acumulado a.lo largo - 

de su vida matrimonial, esta discusión tiene pérdidas eco-

nómicas para ambos debido a la ruptura de la fuente de in 

grasos tan precipitada. 

- 



cónyuges en su totalidad perjudicando el estado emocional-

de los pequeffoe. 

Son muchos los aspectos que afecta el divorcio a 

la sociedad; las personas divorciadas alteran sus relacio-. 

nes sociales cambiando su conducta humana, sus valores, -

creencias y hábitos comunes. 

El individuo divorciado tiene que convivir con - 

parientes, amigos o algunas otras personas para que menor 

sea su depresión, para evitar el anhelo del rol familiar;.-

estas relaciones le evitan angustia emocional. 

El individuo divorciado tiene mayor participación 

con la sociedad, el tiempo que ocupaba a la familia ahora 

lo dedicará a los amigos a conocer nuevos lugares donde pa 

sar el tiempo; realmente lo hace con el propósito de ense-

ftarle a las personas que lo rodean y así mismo que el divor 

cio no le afecto, que él puede desarrollar una vida normal. 

los hombres presentan una relación social más - 

abierta que las mujeres divorciadas (esto es sin tomar en 

cuenta el nivel cultural de cada persona porque a mayor - 



-144 ela 

educación mayor participación y menos encerramiento en si 

mismo). Las personas que entablaron un noviazgo más largo 

Presentan menor participación sociall los hombres de edad 

avanzada o con muchos hijos presentan mayor participación 

social que los hombres jóvenes o sin hijos. 

Todos los diVorciados se topan con un aran pro—

blema: la sociedad los margina. Desde el punto de vista -

psicológico se lea considera personas inadaptadas, conflic 

tivas, que si no pudieron resolver sus problemas maritalee 

tampoco lo podrán hacer con cualquier otro tipo de proble-

mas. Uno de los ejemplos más palpables, es aquel cuestiona 

rio que se hace para ingresar a trabajar a cualquier empre 

sa sea particular o estatal. 

Los factores psicológicos y sociales que impulsan 

a la participación social necesitarán un ajuste después -

del divorcio para que la persona trate de rendir igual, co 

mo ser sociable. 

El divorcio desequilibra emocionalmente a ambas 

partes, porque la sociedad obliga a cierta edad a estar ca 

sado para poder ser aceptado como persona responsable y ma 



dura. También el propio espíritu social del ser humano lo 

obliga a formar un núcleo familiar. Por eso los j6venea se 

precipitan al matrimonio sin analizar 'si existe compatibi-

lidad de caracteres, de educación, de cariflo, lo cual será 

básico para el éxito o el fracaso del matrimonio. 

A las personas divorciadas con hijos que se vuel 

ven a casar, se les identifica como un grupo de alto ries-

go por los problemas que causarán a los hijos, para este -

grupo la sociedad no establece normas adecuadas a su esta-

do porque es otro tipo de problemas por la tensión del nue 

vo rol familiar. 

La sociedad presiona al individuo divorciado a - 

volverse a casar para volverse a integrar dentro de un gru 

po específico superior que el de los divorciados, también-

la persona lo hace para hallar solución a sus conflictos -

económicos, educación de los hijos y sobre todo para inten 

tar obtener buenos resultados en su nueva vida conyugal. 

La intromisión de los anticonceptivos en la fami 

lía ha procurado notablemente el aumento de divorcios en -
México, porque habiendo menos nacimientos se facilita la -• 



Claro que no todo es en contra de la familia, 

menos hijos mayortiempo al trabajo, al estudio, a la inte . 

racción de la pareja y sobre todo mayor status económico. 

separación, es mas fácil divorciarse cuando no hay hijos -.-

que si los hay. 

El Estado en compañia de sus sociólogos siempre 

se ha preguntado ¿si es o no conveniente el divorcio en -

cuanto al vinculo?, para la solución de éste problema hay 

que ver los pro y contra existentes, ya que no es posible 

dejar a una persona seguir siendo objeto de derechos y - -

obligaciones si no cumple con ellos, es indigno que siga - 

en el matrimonio. Por otro lado, ¿qué efectos produce ente 

la sociedad? sencillamente es un mal social y sobre todo - 

por las graves cicatrices que dejan los pésimos ejemplos a 

los hijos. 

Pero tampoco podemos estar divorciando al vapor, 

aparte de la disolución familiar existe el peligro de que 

los hijos de padres divorciados sigan acrecentando el por-

centaje de divorcios, esto llevará en el futuro a convertir 

al matrimonio en una institución sumamente frágil. 



También hay que tomar en cuenta que loe problemas 

existentes en dos personas en conflicto son muy poderosas 

y difíciles de resolver de tal manera que si no se permite 

el divorcio se les encamina a otro tipo de problemas y qui 

zd hasta llegar a cometer algún delito. 

Una persona que siempre ha estado muy encontra - 

de la disolución del vínculo conyugal, ya que palpa la tras 

cendencia social que deja la ruptura de la convivencia fa-

miliar ante la sociedad, si es considerada a la familia co 

mo núcleo o célula primaria, es el maestro Eduardo Pallares, 

que desde la Ley sobre Relaciones Familiares hizo comenta-

rio al respecto que a continuación transcribo: 

"La nueva Ley sobre Relaciones es profundamente-

revolucionaria y destructora del núcleo familiar. Sacude -

el edificio social en sus cimientos, y anuncia la agonía - 

de un mundo y la aurora de una nueva era. Es, al mismo - -

tiempo, obra de sinceridad y de valor. Sus autores no temie 

ron desafiar la opinión pública, ni atraer sobre sí la ira 

y las censuras de loe sentimientos arraigados que palpitan 

en las entrarlas mismas de la sociedad. Manifestaron clara-

mente su idea, y la desarrollaron con lógica implacable. - 



s e le seguirá considerando como un mal necesario a fin de 

primer orden 
 

tá por resolverse de la manera más, confiable, por lo que 

evitar otros males meyores. 

(36)Eduardo Pallares, op. cit., página 35. 

CoMo se ve el problema de divorcio todavía no es 

La verdad es que dicha leylleva un virus destructor. de 



No es; el matrimonio el que falla; 

son las personas. Lo único que hace 

el matrimonio es descubrir a las perro 

Harry Emerson Fisdick 



1.- La familia es una institución social campus 

ta por el padre, la madre y los hijos bajo un interés úni-

co y común. 

2.- El matrimonio aunque adquiera múltiples mane 

ras, ya sea bigamia, poligamia, poliginia, poliandria, etc. 

en su generalidad es una forma reconocida y amparada por -

las distintas sociedades. 

3.- Todas aquellas formas de convivir que se dan 

entre los miembros de una familia se conocen como interrela 

ciones familiares y sus elementos son: la solidaridad, la 

lealtad, el afecto y la cooperación recíproca. 

4.- Funcionalmente perturbado el grupo familiar, 

deja de ser aouel grupo protector y se convierte en instru 

mento de destrucción. 

5.- La ruptura del vínculo matrimonial daña a -

los integrantes de la familia, a la propia institución fa-

miliar y directamente a loe hijos. 
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6.- No teniendo la preparación adecuada de los - 

'cónyuges para resolver sus conflictos, ni la existencia de 

la solución más certera, el divorcio seguirá considerando,-

se como un mal necesario. 

7.- La familia es el más.fiel exponente de la - 

sociedad en su pasado y de su estabilidad familiar dependen 

el futuro de un país, que será más sólido y fuerte, en cuan 

to mayor sea la unidad de este grupo. De las buenas rela--

ciones entre la familia, depende el mariana de la sociedad. 

De ahí la preocupación del Estado para que existan en la -

familia, los principios más altos de comprensión y ayuda - 

mutua. Para que sus miembros dentro de la familia obtengan 

la satisfacción a sus ideales, los sentimientos de simpatía 

comprensión y afecto que todo individuo necesita, y anhela 

de sus semejantes, y así logre el más noble ideal: el dere 

cho a constituir una familia. 

8.- El matrimonio, no es más que un aspecto de -

los tantos tipos de intercambio social entre los grupos hu 

manos. 

9.- Una causa principal del aislamiento conyugal 



es la incomunicación de marido y mujer. 

10.- El matrimonio falla porque se le da menos 

valor a los aspectos morales y espirituales del matrimonio 

que a la estimación fisiológica de la mujer. 

11.- La felicidad de la pareja se ve amenazada - 

por los traumatismos, tensiones y circunstancias que da la 

vida moderna, y realmente el indice de divorcios se basa - 

en esas tensiones que tiene el hombre moderno, ya que solo 

las viene a desahogar con su pareja. Estas tensiones se 

combinan para acabar con la vida afectiva. 

12.- Las razones más preponderantes de fracasos-

matrimoniales se deben a la inexperiencia matrimonial, in-

comunicación de la pareja, y en menor porcentaje a la inane 

dures afectiva, a la concepción romántica del matrimonio,-

las dificultades con la suegra, al alcoholismo y las difi-

cultades financieras. 

13. - La diferencia social y económica entre la- 

pareja puede ser causa no menos importante' para llegar al 

divorcio. 



14.- :EM divorcio provoca de la pareja que convi-

ve,: un marginamiento social que conduce a graves injusti--

.cias..rticularmente para la mujer, su condición le aca--

rrea menosprecio social y carencia total de derechos que 

la amparen frente al abandono. 

15.- Un divorcio, deja ante la sociedad unos 	-

hijos que les costará trabajo integrarse a esta como seres 

"completos" por su falta de convivencia familiar. Estos - 

nifios, por su falta de atención se van volviendo agresivos 

con los demás, encauzándose acometer un delito o acudir a 

una salida ficticia como son las drogas, el alcohol, a ve-
ces, simplemente solo llegan a ser como sus padres: divor-

ciados. 

16.- La intromisión de los anticonceptivos en la 

familia ha procurado notablemente el aumento de divorcios-

en México, porque habiendo menos nacimientos se facilita -

la separación, es mas fácil divorciarse cuando no hay hijos 
que si los hay. 

17.- El divorcio es la alternativa más fácil, -

que eligen los cónyuges ante su desesperada situación con- 
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Motiva, presionados por las constantes desavenencias con 

yuffales y por la imposibilidad de cumplir con las oblisacio 

nes que se desprenden del matrimonio. 

18.- Como alternativa al divorcio que el Estado-

puede brindar, es trazar una política familiar en la cual-

se contemplen aspectos tan importantes como es la inmadurez 

con que se llega al matrimonio, información y servicios -

para que la pareja pueda determinar libremente el námoro - 

de hijos que desea tener, información sobre la convivencia 

familiar y pláticas para parejas que han perdido el interés 

en su propia familia. Todo esto aminoraría el porcentaje -

de divorcios en México. 

19. Otra alternativa podría ser una nutrida in-

formación en la mujer en edad escolar, inclinada exclusiva 

mente a la importancia del papel que juega ésta dentro del 

hogar, ya que es ella el centro de la familia. 

20.- En nuestra realidad encontramos una alterna 

tiva al divorcio, que quizá sea la que mas se lleve a cabo; 

es la de seguir conviviendo, cumpliendo responsablemente - 
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con 'la familia aunque se haya perdido el interés, solamen—

te con la finalidad de no perjudicar a los hijos. Aunque — 

le pareja no sea eso, una pareja sino solo dos seres indi 

viduales que viven juntos en beneficio de sus descendien--

tes. 
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