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INTRODUCCION. 

Con al presenta trabajo qua ha dasárrollado y B,!! 

parando que esa de utilidad para los Jefes de Seguridad -

Industrial, o bien para los encargados da asta. Tambiln -

astd dii-lgido para empleados y obreros. 

Contiene:las normas ha seguir para evitar un in­

cendio y en caso de fuego que -es lo que deban hacer. como 

comportarse en- el siniestro. 

El trabajo se divide en dos partes, La primera -

-parte enuncia las normas preventivas a seguir para evitar 

Un incendio. En la segunda parte se analizan los equipos­

existentes para eombatir el fuego, como usarse.y cual es­

el equipo apropiado para un caso específico. 

Recuardese que es muy importante detectar un!.,n·­

cendio en sus comienzos -ya que da otra manera pueden que­

dar destruidos en su totalidad, ya_ sea un comercio o bien 

une planta industrial. 



Un 90% de todos los conatos de incen'ditrs ~O.n ap,2 

gados con dxito por medio de extintores manuales ahtes de 

qua puedan causar daños mayores. Por lo tanto, la preven.! 

cidn contra incendios requiere la instalacidn de suficien 

tes aparatos extintores, as! como su ~olocacidn en luga-­

res apropiados y las instrucciones precesas de como usar• 

los. 

Por e~tas razones la Finalidad de-este trabajo­

es que la mayoría de empleados y obreros sepan que hacer-­

durante un conato de incendio, y as! evitar qué se come-­

tan errores costosos que puedan causar grandes conflagra-· 

cienes. En donde las pdrdidas materiales son cuantiosas y 

la muerte de seres humanos lamentable~ 



I 

CAPITULO le 

¿QUE ES EL F'UEGO'? 

El fuego puede definirse como la oxidación da los matar!!!, 

les combusti blas con desprendimiento d~;~ luz y calor. 

En realidad, lÓ que produce el fuego, son los vaporas que 

desprenden 1 os materiales combust! bles al mezclarse en -­

ciertas proporciones con el ox!geno del aire y ser calen­

tado ~ una temperatura determinada~ Por lo tanto, par~ --

que el fuego exista, es_necesario que se re~n~n los tres­

elementos que hemos mencionado. 

a) mATERIAL COMBUSTIBLE. 

b) CAÜR SUF'ICH:NTE PARA QUE LOS 
VAPORES DE DICHO MATERIAL LLE 
GUEN A SU TEMPERATURA DE IGNI 
CION. -

e) AIRE (OXIGENO). 

Para simplificar esta exposición, debamos pensar ( o iinag! 

narnos ) en t'rmino o _en función de un banquillo _o tabur!!, 

te de tres patas; El a-siento representa al "fuego", las -

tres patas representan respectivamente al "combustible",­

al calor y al 11 ox!geno". Al igual que la remoción de al9_1:! 

na de las patas del taburete o banquillo hace que lsta --
< 

pierda el equilibrlo y caiga, as! la remocidn o elimina--

ción del combustible o del calor hará que el fuego ya co-

menzado sé extinga. 



2 
a) REIIIOCIDN O tLifiiiNACION Dtl CDIIIBUSriBU:. 

Recordemos que casi todos los materiales se oxl.dan, paro­

no todos son combustibles; Llamamos material ..combusti bla~ 

al que al oxidarse rdpidamenta, desprende luz y calor. -­

Por ejemplo, una pieza de fierro, al oxidarse lentamente, 

lo h.ace .sin desprendimiento de calar. 

Para remover o eliminar el combustible serd necesario re• 

mover o eliminar los l!quidos, vapores o gases inflamables 

y las materiales combustibles. En la mayor!a da los casos 

as poco pr&ctico y muy. di f!cil al remover o. eliminar el -

combustible de los fuegos. Hay alguna~ situaciones en las 

que dsto se haca como prdctica regular o normal.' Par ajem 
-

plo, el cierre de una vlllvula que controla la corriente o 

suministro de ~lg~n líquido inrlamabla que estd alimenten 

do a un fuego. Tembiln, el bombeo da algún producto de p~ 

trdleo de un tanque qua est~ ardiendo a un tanque qua no­

lo astil; 

b) REI'IIOCIDN O EUI!IINACIDN DEL CALOR. 

Al hablar del calar necesario para que exista el fuego, as 

conveniente recordar que debe estar an cantidad suficiente 

para que los vapores del combustible lleguen e su temper~ 

tura de 1gnlcl'n; Cada sustancia, cada material, tiene -­

una temperatura especlfica, e la cual inicia la vaporiza~ 

ci6ni a otra temperatura; 11lls alavada, !niela le combus-­

tión (el fuego) par s! sala: A esta ~ltima temperatura se 
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le llame PUNTO DE IGNICION. 

Las fuentes de calor incluyent la oxidacidn, las tubar!as 

de vapor, los alambres el.Sctricos y las chispas, los ar-­

cos de electricidad estdtica, las llamas, los cerillos en 

cendidos y los cigarrillos encendidos ( tambidn los rayos 

directos del sol, especial~ente si ·atraviesan alg&n cris­

tal ) ; La remoci6n, aislamiento o confinamiento da todas­

estas fuentes ayudará en la remocidn o ali•inac!&n del e~ 

lar. 

La extinc!dn da un fuego por la práctica de remover o re­

ducir al calor se logra más fdcilmente con la aplicacidn­

de alguna sustancia que absorba al calor. tl agua es el -

elemento más usado para estos fines. la misma absorbe ca­

lor en primer lugar para subir su punto a grado de Etlull!­

cidn y en segunda lugar al pasar del estado l!quido al g~ 

seoso. El calor absorbido de esta forma as quitado o eli­

minado del fuego y por lo tanto .Sste reduce considerable­

mente su temperatura; 

e) REMOCION O ELIMINACION DEL OXIGENO. 

Puesto que el fuego es una oxidacidn, la presencia del -­

OXIGENO es indispensabler pera tiene que estar en una pr~ 

porcidn adecuada para que se produzca el fuegor si 91 me­

dio ambiente se encuentra saturado de oxígeno, no podrá -

haber fuego, no parque no podrá haber vapores combustibles 

si por el contrario, solamente hay vapor~s combustibles,-
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tampoco es posible el ruego. 

En consecuencia, ~s necesario que vapores combustibles y­

oxígeno, asten en determinada proporcidn, para que se pr~ 

duzca el fuego. 

// El aire que respiramos contiene generalmente un 21% de --

/ ox{geno, Para mantener la vida es necesario un 16% de oxí 

geno, por lo tanto, es interesante hacer notar que-para- , 

mantener la combustidn tambidn es necesario como m!nimo -

un 16% de ox!geno. 

Por lo que, es necesario reducir la proporcidn de oxígeno 

en el ~ire y mantenerlo por abajo del 16% ~on el objeto -

d-e_ prevenir o eliminar el fuego. 

'"", 
f:l ox!geno puede ser reemplazado por otro gas mt&s pesado-

como el bioxido de carbono o vapores de tetracloruro de -

carbonó. ·n mismo ef.ecto puede lograrse excluy~ndo el ·oxí 

geno del fuego mediante el uso de vapor, espuma o una S!S­

bana nJmeda de forma tal, que el aire no puada llegar o -

entrar en contacto con el fuego. 

TODAS LAS MEDIDAS- DE PREVENCION O CA!Ii8AH DE F'UEGO CONSI§. 

H~l BASICAMENTE EN EViTAR LA F'ORMACION O DESTRUIR f:l BAN­

QUILLO DEL PUEGO. 

¿Como podemos lograrlo? Eliminando, disminuyendo o contr~ 

land.o uno o m¡¡s de sus tras elementos.· 

Las.tres reglas fundamentales para le pr•~~iPn de inceD 
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dios, están basadas precisamente en el "banquillo" del -

fuego, y son las siguientes• 

1~- Sustituir m~teriales co~btistibles 
por materiales menos combusti--­
bles o incombustibles. Esto, no­
siempre es posible. 

2.- Disminuir la proporcidn. de ox!9.2 
no. Generalmente el aire del me­
dio ambiente no lo podemos elimi 
nar, salvo en casos especiales,= 
como en determinados procesos in 
dustrialss, en los·que se empla= 
an las llamadas atmósferas iner­
tes, es decir, despr~vistas de -
ox!geno. Por lo tanto, podemos -
decir, que es una parte del ban­
quillo del fuego muy dif!cil de­
controlar. En el combate del fue 
go, si es posible eliminar el -= 
ox!geno con los agentes extinto­
res. 

3.- El te~cer •lamento, el CALaR, es 
el que por regla general tendre­
mos que controlar o de ser posi­
ble eliminar, para evitar incen­
dios. Cuando se trata de comba-­
tir el fuego, en deter~inados ca 
sos, se emplean sustancias que = 
tienden a enfriar los combusti-­
bles. 

TRANSMISION DEL fUEGO. 

En la protección contra el fuego se deberá aplicar un -­

control para impedir que 4ste se propague con el objeto­

de que sea más fácil su extinción. Uno de los controles­

más importantes, es aquel que controla la transmisión -­

del fuego. Para poder lograr dsto, debemos conocer como­

se transmite el fuego. 

1.- CONTACTO.' 
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El fuego puede propagarse por ·contacto directo de la 11~ 

me con materiales combustibles o con vapores de l!quidos 

inflamables. 

2•· CONDUCCIDN. 

El calor de un fuego o de una fuente de calor puede ser­

conducido a travds de un medio intermedio conductor de -

calor, por ejemplo como una_ cucharilla que .conduce el e~ 

lor del cafl caliente a le mano.· Ejemplo, el calor con-­

ducido. e travds de puertas da hierra·, da tubar!as o del­

acero estructural. 

3.- CONVECC:ION, 

El calor puede viajar a travds de un medio circulante ca 

mo un gas o un l!quido. As!, al. calor generado en una B,! 

tufa es distribuido a travds de toda una habitacicSn ca-­

lentando el aire d.B esta por conducción.' El ab•e circule 

y transfiere el calor a objetos distantes en la habita-­

cidn por convección; El aire circula (caliente) se. expa!J. 

de y se ai~va, y por esta razón la transferencia de ca-­

lor por convaccicSn ces! siempre ocurre en una direcc!dn­

escendente: 

La tr.ansferencia de calor por convecci.Sn de un cuerpo e~ 

lienta, es dira.ctamenta proporcional a la di ferancia da­

temperaturas entre dicho cuerpo calienta y al air~ que -

lo rodea. 

4, • RADIACION, 
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Por· radiecidn, el calor se transfiera de un cuerpo a otro 

mediante ~ayos da calor a trav~s del espacio qua los sap~ 

ra,-en forma muy parecida a como la luz se!ransfiere me­

diante rayos luminos~s. (jemploa al calor proveniente -­

del sol o las ondas de calor provenientes da un fuego. 
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CAPITULO II. 

RIESGOS ORDINARIOS EN LA INICIACION DE UN INCENDIO. 

a) CERILLOS Y CIGARRILLOS. 

Ningdn incendio se produce porque sl. La mayoría de los -

incendios tienen causas atribuibles a le falta de tespons!i!, 

bilidad de emplead9s y operarios. O sea por él manejo ne­

~ligente del fuego, por fumar en-zona~ prohibidas, descul 

do al estar soldando, falta de cuidado al almac~nar o --­

transportar materiales infiamables.~ incluyendo los traba­

jos de limpieza con gasolina, etc,, Por eso es tan _impor­

tante que el jefe de Seguridad iiwestigue tambi&n las cay 
sas de los conatos de inc-endio más in significantes. As! -

- ~---------~~~~----~ 

podrá evitarse otro Tncend1o, cuya causa hubiese sido la-

misma. Desde este punto de vista cada conato de- incendio­

ayuda a proyectar prevencid~ de futuros incendios. 

Fumar es la causa que_produce una ·gran parte de los cona­

tos de incendios. Es imp~~ible eliminar esta causa por la 

prohibición de fumar. La dificultad comienza en la entra­

da de la planta. ¿Cdmo apagar el cigarro al entrar sin --

riesgo para la empresa? Si se prohibe fumar, entonces de-
- -

ben prevenirse ceniceros en las entradas y puertas, a~n -

mejor, junto a cada letrero PROHIB}OO F'UmAR debe encontra,t 

se e le vez un c;Jenicero. -Es importante pre prever "zOnas­

para- fumar", pues donde no se puede fumar p6blicamente, se 

fuma en secreto. Esto es muy peligroso, viene alglin Supe­

rior y la calilla serd!i~ada al rincón, donde podrá oca-
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sionar el conato de incendio. si se permiten zonas para -

fumar y si los ceniceros pueden encontrarse en los bancos 

de t~abajo y en otras ~reas de menor riesgo, entonces se­

habrá enormemente red~cido las posibles causas de incen-­

dios. ¡PERO CUIDADO AL. VACIAR LOS CENICEROS!· No usar ce~ 

tos o botes de basura que contengan materiales inflama-~­

bles. 

b) DEF"ICIENCII\S EN EL ORDEN Y Ll\ LIO'IPIE:ZA. 

El buen gobierno de la f"dbrica posiblemente sea el.elemen 

to mc!s importante que intervenga en la prevencic5n del .f"u!1_ 

go y en la rctpida extincidn del incendio. La basur~ y los 

desperdicios_ contribuyen a aumen~ar los riesgos da incen­

dio, pues suministran la "yesca" que ~rovoca la ignicidn­

de pequenas fuentes de calor y ar combustible qua facili­

ta la extensidn del fuego. 

Las deficiencias en el buen gobierno de la fdbrica f"acil! 

tan la combustidn expontánea en los lugares en que hay --

3ustancias que se oxidan rápidamente. El almacenamiento -

ordenado de combustibles, con espacios adecuados a la fn­

dole del material de que se trate, f"acilit~ muc~o la ex-­

tincic5n y limitacidn de los incendios. Los materiales aman 

tonados no deben impedir el funcionamiento de los rociad~ 

res , ni impedir el acceso a los lugares en que se encuen 

tren los extinguidores y las mangueras~ 

Es absolutamente indispensable el retiro adecuado, a inta~ 

velos regulares, de todos los desperdicios que ardan. Lo-



que se recoja debe retirarse de las zonas lmporiantés d~­

trabajo de la fdbrica al terminar las labores del d!a o -

al fin de cada turno. Si se ·almacena en el edificio, el -

material de desperdicio, debe tene-rse en bdvedas o en lu­

gares cerrados, a·prueba de incendio. Los lugares donde se 

almacenan los aesperdicios deben ~~tar provistos de roci~ 

dores. 

Los materiales propensos a !a combus~idn expont~nea re--

quieren cuidados muy especiales. Son sumamente peligro--

sos los trapeaclores, trapos y estopas impregnadas de ace! 

te. Se les deba tener en cajas de metal~ a prueba de in­

cendio. Las preparacion3s que se emplean para aceitar y-

limpiar los pisos deben estar apr.obados por los laborat.2 

rios de las compañ!as de seguros. 

Tainbi~n es importante el buen gobierno de los lugares de 

la f~brica que s~encuentran a la intemperie. El.espa~io 

en torno a los edificios, los_ patios de almacenamiento,-· 

etc., deben estar limpios de pasto seco, yerba y basura. 

Las sustancias para cortarse o destruirse la cizaña de-~ 

ben· emplearse con precaucidn, porque son por lo general.:. 

agentes productares de oxidacidn y pueden contribuir a ~ 

le propagacidn del fuego.' 

Son frecuentes los incendios en los casilleros, pJ'Qvoc~ 

dos generalmente por la combusti6~ ·e~pontánea da ropa o 

trapos impregnados de aceite, por pip~s o cigarros que­

no han sido bien apagados, ,,;: por- cerillos arl'"o,t<rdtts da,¡¡r 
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cuidadament.e; Los casilleros deben ser de metal, con decli 

ve en la parte superior y con respaldos y divisiones sd­

lidas. 

Él algoddn limpio sin embalar y los materiales que gene­

ralmente se emplean para empacar, como viruta, paja y a~ 

pillera o borra, se encienden con mucha facilidad~· Deban 

conservarse en tamboras de metal, con tapas de resorte.­

tn grandes cantidades, esos materiales deben conservarse 

en tolvas de metal o revestidas de metal. 

tl aserrín aceitoso, las borras y las virutas de tornos­

son tan peligrosos como los trapos impregnados de acei-­

tes y sa les debe manejar con el mismo cuidadoá Deben Vi! 

ciarse todos los d!as los botes que contengan desperdi-­

cios aceitosos de cualquier Índole. 

E:l algoddn, el yute y otros materiales fibrosos semejan­

tes se queman rápidamente y su manejo entraRa el riesgo­

adicional de las partículas que vuelan y son inflamables 

que cuando se hallan suspendidas en el aire en gran can­

tidad pueden provocar incendios instantáneos. Deben em-• 

plearsa separadoras para remover materiales extraños qua 

puedan causar chispasy el equipo el~ctrico deba ser de -

un tipo semejante al aprobado para uso en !os lugares en 

que hay vapores o polvos explosivos; 

Lás máquinas en qua pueden ocurrir incendios can facili­

dad, como "diablos", cortadoras de trapo, etc., deben e~ 

ter provistas da un rociador, o de alg6n otro sxtinguidor 



eutomtltico, 

Es importante al establecimiento de un alto niv~l g' buen 

gobierno de la fábrica, _especialmente en lo que se refie­

re a evitar la acumulacidn en el ambiente de part!culas -

en suspensidn y a·limitar lo mds posible la cantidad de-

sustancias combustibles. 

e) CHISP/\S, 

Las chispas son la causa de muchos incendios.· La preven-­

cidn de incendios provocados por chispas que tienen su --

origen en locomotorasi chimeneas y hogueras a la intempe­

rie, con~~~e-~~aimen~~la instalación de techos­

{ncom bus ti bles, dispositivos contra chi sp-a-s----y-en-----1-a----vigi­

lancia de los lugares en que hayá fuego. 

Las chispas que proceden de lugares dentro de la fdbrica­

generalmente obedecen a la electricidad estática, a los -

horno~ y el equipo de c~lentar a las rued~s de esmeril, a 

los sopletes pare soldar y cortar metal y al empleo de h,! 

rramientas de mano de acero.' Es necesario usar con cuida­

do-ase equipo y separar los lugares en que se ejecuta tr,!· 

bajo que produce chispas de aquellos otros en los que hay _ 

material combustible, 

Las chispas est&t!cas duran muy poco y casi no producen -

calorr por la tanto, las precauciones que se tengan con -

ellas generalmente so~ necesarias sólo cuando existan ga­

ses, polvos o vapores inflamables; 

D) ELECTRICIDAD ESTATICA.-
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La electricidad estática la genera la friccidn o los mov! 

mientas relativos, de ~~teriales adyacentes distintos; Se 

evitan las ch!spas al no permitir que se acumule l~ elec­

tricidad estática. 

La acumulacidn se puede evitar estableciendo contacto de~ 

tierra, humedeciendo el ambiente, o neutralizandolo. Ha-­

cer "tierra" consiste en conectar. a tierra o unir por me­

dio de conexiones de baja resistencia aquellas superfi---­

cies en que pueda acumularse la electrf.cidad estática. En 

las f~brlcas de hilados y tejidos la humedad del ambienta 

suela conservarse a un 85% en los lugares en que se trab,2 __ 

jan las m~qutnas d~ hilar. El aire, si se ioniza lo sufi­

ciente,. neutraliza la electricidad estática. 

El aire puede ionizarsa por medio de, transform-adores es­

peciales que producen una descarga de escobilla. Las f'la­

m~s de gas tambi&n ionizan el aiie y se emplean general-­

mente -con· as~ propdsit~ en las imprantris. 

a) OTROS RIES~DS. 

Lbs trans~isiones da potencia s~ ~obrecalientan si la lu­

bricacidn es defectuosa. Tambi&n suela haber incendios al 

resbalar las báridas en las poleas de madera o al haber 

fricción entre las bandas o los árboles de transmisidn y­

partes de madera, pisos, etc. 

Los sistemas de v~ntilación.forzada, los conductores de­

aira caliente, las instalaciones da aire acondicionado, -

los extractor-as de- polvo y vapores, aunque en s! mismos -
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no consti tuyeri causas de incendio, con.~ri buyen ª la exte.n 

sión de las conflagraciones, a menos que esttln bien dise­

ñados y protegidos. El diSeño y proteccic$n d$ esos apara­

tos suelen hallarse de acuer-do con- los requisitos- de la -

Asociacl~n Nacional de Proteccidn Contra Inbendi~s; 

Los rayos_ directos .. del sol pueden encender sustancias· com 

bustibles al atravesar objetos qüe actl~ari como lupas, ta-, 

les como los pisapapeles· de cristal, los acuarios esf~ri­

~os, las botellas de agua, las probetas y las burbujas ~n 

los vidrios de las ventanas. Los reflejos de los espejos­

cóncavos de algunos instrumentos· ópticos tambi~n presentan 

el mismo peligro• 

El uso- indebido, la mala conservacidn o la construcción -

defectuosa de l~mparas, linternas y antarchás de- gasolina 

o:petróleo puad~ ser 1~ causa ~e muchos incendios, 

Lcis medios de evitar que ocurran accidentes con ese tipo­

son sencillos, pero resulta diffcil aplicarlos, a causa -

del ~so tan generalizado de-ese tipo de lémparas. 

Son ~recuentes-los incendios en los trabajos de cbnstruc­

ción, reparaci&n o demolicic5n .cle,2di ficios. Las .condicio-­

nes que prevalecen en ·esas obras vartan lo suficiente de ... 

las que se encuentran en los edificios terminados para ju.§_ 

ti fi car su mención aqu.! •· Rara vez se encuentran en las-
. . 

.. . . . ·. . 

obras en cons~rucción, los medios necesa,.t.ios par.a la ex--

:tinción de un incendio. En esas obras .s:e _emplean sopletes· 

-para cortar y- soldar metal, braseros, <~l,_amandras y otros 
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medios para calentar, gasolina y solventes (Qt}!:¡lgazado_rfits 

de pintura) en condiciones que dificultan m~ho las madi· 

das preventivas de incendios. No es fí!cU as·tabl ecar y ma!J. 

tener un si~tema de drden y limpiezar ca~ frecuencia el -

valor de los materialés qua. se encuentran en esas obras -

es muy elevado y cualquier incendi~ pequeRo en determina­

dos lugares puede causar pdrdidas considerables. 

·La Comisidn de Obras en Construccidn de la 1\sociacidn Na­

cional dé Proteccidn Contra Incendio, na preparado una S! 

ria de recomendaciones que debieran ser aceptadas y apli-

. cedas en todas partes. 

~l libre empleo de cohete~ en ocasiones fasti vas ha costl! 

do mds; tanto en vided como en daños materiales, qúe la -

· guerre d& l t'ldependencia de los Estados ·unidos~· Es mani f'i­

esto que la &nica forme ~ficaz de hacer ftante 8 este pél~ 

gro es p.rohi bir la veinte .al p.Sblico de coh.Stes .y limitar­

su uso wn pirotecnia a simples exhibiciones, debidamente-, 
vigiladas. 

Cuelquiar fuente de calor es un riesgo potencial da inca!!. 

dio qua debe evitarse procurando_ que los combustibles (m~ 

terhles) adyacentes no alcancen témparaturas paligrcsasó· 

Intervienen m&Sltiples detalles l!ffi la proteccic:Sn de los 

dispositivos y artefactos para c•ltntar, a causa de su 

gran variedad y ganeralizaéic:Sn de su uso~. 

Los principales tundamentos son sf~élllos• 
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a) Distancia conveniente entre la fuente da -
calor y_los materiales combustibles. 

b) Control conveniente e aislamiento adecuado 

e) Disaf'io y construccitSo apropiados del disp2. 
sitivo o artefacto. 

d) Control conveniente del funcionamiento del 
aparato de qua se ~rata. 

e) Almacenamiento del m!nimo da materiales -­
combustibles, inclusive los empleados para 
el funcionamiento del aparato. 

f) Buen gobierno del establecimiento. 

g) Consarvaci&n adecuada del dispositivo o a.I, 
- tafacto da que se tratei 

Dentro de los riesgos ordinarios podamos enclavar a los­

gase·s y l!quidos inflamables,_ como as! tambidn, las ex-­

plosiones ·da polvo. 

GASES_ Y LIQUIDOS INFLAMABLES. 

Los_ l·[quidos no arden como los combustibles sólidos. Son 

sus vapores los que entran en igniciñn. 

El punto de IGNICIDN es le temperatura a la que los 1!-­

quidos liberan vapores suficientes para formar una mezcla 

combustible con el aire cerca de la superficie de los 1{ 

quidos o dentro del recipiente utilizado. L!quidos vold­

tiles como alcohol, bencina, el .Ster, la gasolina, la -­

nafta disolvente y otros, liberan vapores en vol~men com 

bustibla o prandible a temperaturas ordinarias. Todo va­

por o gas que se queme tambi.Sn estellará si se le mezcla 

con aire, en la proporción correcta. La escala de propo~ 

cienes dentro de la cual la mezcla es explosiva es difa-
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renta . .:<para cada sustancia. En el caso de algunas, asa e.! 

cala es muy 11m1tadar en ·al de otras;· es muy amplia.' 

Por ejemplo, .las mozcles da gasolina y. aire son explosi­

vas sdlo dentro da una escala da 1.33 a 6 por ciento en­

voldm.en de vapor da gasolina. El alcohol at!lico tiene -

una escala de 3.5 a 19 por ciento, el acetileno tiene-­

una escala da 2;5 a eo por ciento, en tanto al amoniáco­

tiene una escala de 16 a 25 por ciento. 

Debe recordarse qua los vapores de esas sustancias vold• 

tiles {o da otras menos vol,tiles, si se calientan) se -

juntardn por encima de la superficie del l!quido en un.­

recipiente o tanque, ~e extenderdn sobre sus bordes y se 

los llevar4n las corrientes da aire, se elevardn si son~ 

·más ligeros que el aire, caerdn y buscardn nivelas .bajos 

si scin relativamente pesados,. y ~ambilln se mazclardn co!l 

tinua·mente con el aire. Por lo tanto, en todos los luga­

res que existan tales vapores habrd el peligro de incen­

dio y de explosión. No obstante que las fuerzas destruc• . 

toras que generan los vapores y gases al hacer explosidn 

son bajas en comparacidn con las producidas por lBs ex-­

plosivos, resultan demasiado altas para que las soporta­

cualquier construccidn o edi t'icio. La gasolina, por ejem 

plo, produci~d una presión m'xima de cerca da lOO libras 

por pulgada cuadrada en un tanque pequeño o en un aspa--

cio ceJ;"rado. 

LA PREVENCION DE: LAS. E:XPLDSIDNES DE VAPOR O GAS ( ASl CO 
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1!10 DE LOS INCENDIOS) CONSISTE ENe 

POLVOS, 

a) Evitar la elavaci&n de la temperatura. 

b) Tenerlos en tanques subterrdneos, en rece.e, 
tdculos de seguridad aprobados, en sist&-­
mas ·especiales de almacenamiento, etc.· 

e) Eli~inación de fuentes de ignicidn por me­
dio dar 

1
2

) Arreglo da los procesos. 
) Cubiertas a prueba de vapor, en las ldJ!l 

paras.· 
3) Equipo ellfctrico a pruebo de chispas. 
4) Control ele la electricidad estdtica. 
5) Empleo de herramientas. que no produzcan 

chispas, en los lugares de trabajo ex-­
puestos a explosiones. 

d) m titados de manejo qua e vi ten· todo lo posi­
ble los derrames y las fugas. 

e) Buen gobierno dei establecimiento, hasta -
llegar a la meticulosidad. 

f) En algunos procesos especiales, el empleo­
de un gas. i·nerte, tal como el arih!drido 
carbÓnico o el nitrógeno, para producir -­
una atmósfera incombustible. 

El polvo de cualquier sustancia qua puada quemarse asta• 

llará si se le mezcla can aire en las proporciones_ ade-­

cuadas, .Este hacho tambi.Sn se aplica a ciertos metales,­

si se les pulveriza suficientemente, entre ellos el mag­

nesio, el aluminio, el br~nce d$ aluminio y el zinc. La­

prevención con_siste principalmente enr 

a) Cubiertas en los procesos que producen pa! 
va.· 

b) Sistemas da escape que atraigan y junten -
polvo. · 

e) Retiro del polco por medio de sistemas de• 
i:ÉtSp!raciÓn o de barrido en mojado,; 



d) Ventilacidn para evitar la concentracidn ~ 
del po"lvo. 

~) DiseRo y construccidn para evitar resqui~~ 
cios y otros lugares .en que se a_cumule ei­
pol va. 

r) Eliminacidn de todas las ~~entes de igni-­
cidn. 

g) Instalacidn de ventilas, tales como vento-
nas de bisa~ras, tragaluces o muros ligeros 
para dis~inuir la presidn de u~a posible -
exploaidn y ovitar da"os un la éstr~ctura­
del edificio, 

Las presiones producidas por las explosiones de polvo -­

son generalmente menores que !as producidas por las sus­

tancias volátiles, pero res~ltarí, a~n ás!, demasiado el_!! 

vadas para que las resista un edificio. Esas ·presiones -

son de alrededor de lOO libr~s por .pulgada cuadrada. En­

las minas de carbdn son muy eficaces dos m~todos que ra­

ra vez resultan prdtticos en los establecimientos in~u~­

trialesc desparramar polvo de piedra ·muy a menudo para -

crear una mezcla de polvo incombustible y rociar agua p~ 

ra que ese polvo se conserve húmedo. 

Existe un n~mero considerable de·ótras sust&ncias de uso 

común que provocan explosiones o contribuyen a ellas. --

Las principales sane 

a) Agentes oxidantes muy potentes, como los -
cloratos, los nitratos y los perchidos; ClJ. 
si todos los cuales estallan cuando se les 
mezcla o se pone en contacto con s.ustan--­
ciasorg¡fnicas tales como el almidón, azJ-.;. 
car, gómas, reslnas, basura, etc •. Algunas.:; 
de esas sustancias, especialmente Ell pe;rdx! 
do de sodio, se calientan cuando hªY. hume­
dad~ Pe todas ellas se despren(;le Q~f{leno _­
si se les calienta lo suficientEJ, y ~n ~sa· 
forma contribuyen a los incend!q§, 
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b) Ademds de formar mezclas explosivas con el 

aire, mucho~ metales, si se les pulveriza, . 
descomponen el agua y l~beran ox!geno, que 
forma con el aire una mezcla explosiva. El 
sodio y el potasio met.lico ~eaccionan tan 
violentamente con el ag~a, que el calor g! 
nerado enciende el hidrogeno. Esos metales 
se conservan en·aceite, libres de toda. ht.f­
medad. · 

e) los tres ácidos minerales mds comt.fnmente -
usados --el n!trlco, el clorh!driclo (muriá 
tico) y el sulfÓrico-- pueden causar expl2 
sienes al derramarse o caer sobre o.tras -­
sustancias qu!micas determinadas. 

d) Los plásticos de piro~ilina, llamados comu~ 
mehte de celuloide, s~ descomponen fácil-­
mente al calentarlos a unos 30Qd r., y de­
ellos se desprende calor y grandes voldme­
nes de gases sumamente tóxicos (especial-­
mente monóxido da earbono y óxidos de ni-­
trógeno). El encendido ocurre rápidamente, 
y si la cantidad es muy grande, el incen-­
dio será. cas! tan violento·, como una explo­
sión. 

e) Los explosivos, aunque ordinariamente se -
almacenan lejos de los establecimientos i!l 
dustriales o de las habitaciones, de acuer 

·da con normas concr~tas y aceptadás gene-: 
ralmente, se usan sin embargo mucho en los 
trabajos de construcción. 

Los que sobran, as! como los detonadores, suelen olvida,!: 

se en el lugar de trabajo o se les coloca en los depósi­

to• de he~ramientas, en los casilleros, etc. 

Se debe ejercer una vigilancia cuidadosa y llevar estris 

ta cuenta de los explosivos al hacer su requisicidn, em­

plearlos y disponer de ellos. 
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Para deino$trar la importancia de este tema, necesitamos-

solamente leer las estadísticas sobra el fuego y los da-

ños o lesiones personales producidos por dl en cada pa!s 

( ver tabla que se adjunta). 

El hacho de que haya numerosos incendios en cada nación­

indica la gran distancia que atln tienen que recorrer los 

elementos dedicados a la prevención. ·Tambidn indica la -

necesidad de que se aprecian mejor los peligros da incea 

dio y que se pongan en vigor todos los medios necesarios 

para su control. La mayorla da los incendios obedecen a­

riesgos tan comunas ~omo ~1 empleo da cerillos y de di-­

versos dispositivos para calentar. A mano~ de qua ~e PU! 

da elevar al nivel de funcionamiento d~ los estableci--­

mientos industriales, considerados separadamente, reepa.s 

to a ~a vigilancia de esos riesgos ordinarios, todo lo • · 

demd~ que se logre contribuir• ¿olo en forma muy reduci­

da a mejorar la situacidn. Es~ labor adicional consiste­

~" mejores construcciones y en·mejores medios de e~tin-­

guir incendios. 

Las cifras antes citacias, se refieren s6lo a la destruc­

cidn directa causada por el fu-ego. No incluyen las nume­

rosas pdrdidas in~irectas que siguen a los incendios o -



que son la consecuencia de ellos, como !a interrupción • 

ele !"os negocios y los gastos pÓblicoe en combatir al f,u~ 

go. Tampoco incluyen las pérdidas qua ocasionan !os i~~U 
dios forestales. Haciendo c~!cu!os conservadores, !aa •• 

pdrdid~s indirectas son 2 a 3 veces mayores que las di-­

rectas, co~ lo que el total cie pérdidas por incendios a~ 

ciend'en a más de 1, 500 mi !iones ele dólares al año. 

· La p~rdida de vidas an incendios que ocurren en !os Est~ 

dos Unidos es de unas 11,000 pe~sonas al aR6, y por lo -

menos un n6mero dos veces mayor resulta lesionado de gr.!!! 

vedad, Esta pérdida de vidas y el sufrimiento de las v!E_ 

timas, junto con las cuantiosas pérdidas materiales, 

constituyen una pérdida lamentable de la vitalidad de -­

una nación. 

La tabla I, hecha por la .AsociacicSn Nacional de Protec-­

ción Contra Incendios, indica la distribucicSn calculada­

de las pérdidas por incendios de edificios, ocurridas en 

el a~o de 1979, y las causas de los siniestros. Con es-­

tas cifras se tiene el propcSsito de indicar el órden re­

lat.ivo de le magnitud de las pdrdidas por incendios, con 

indicación de causas. 

PREVENCION Y LimiTACION DE LOS INCENDIOS. 

Casi todos los incendios pueden evi terse. La esc:J"up,u-l,o.sa 

aplicacicSn da los métodos de prevenci6n y control qua ~ 

experiencia y al tiempo han demostrado q~e son los mato­

ras., eliminaría ca$1 todos loa i.nC.endio_s y limi.tar!e w 
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1 

p~rdidas provocadas. Definiremos los t~rminos da protec~ 

citSn y prav~¡tncic5n contra el fuego par~ un mejor entendi­

miento da estos. 

PROTECCIDN CONTRA EL fUEGO. 

La proteccidn contra el fuego se refiere al descubrimia~ 

to, extinción y control de la dispersión da los fuegos,­

una vez que estos ya han empezado. Se refiere tambidn a­

la reduccidn da las ~drdidas, la protección de la vida de 

los seres humanos y la conservacidn y preservación de la 

propiedad durante y despuds del fuego. 

PREVE.:NCION DE. INCENDIOS. 

La prevencidn de incendios consiste en un principio de la 

Ingeniería aplicado a la prevencidn o évitación de incen 

dios. Pocos pa!ses han dado importancia o consideración­

a la pravencidn de incendios a pesar de que es ldgico -­

que donde se realice más trabajo para prevenir los fua-­

_gos se tendrdn que hacer menores esfuerzos para combatir 

los mismos. ~n este cap!tuló, por lo tanto, nos ocupare­

mos en primar lugar da la prevención de incendios (fund~ 

mantos primordiales, sencillos) ya que tanto en el capí­

tulo I y el capítulo II se dier.on una serie de medidas -

preventivas para combatir al fuego. En los siguientes CA 

p!tulos nos ocuparemos de los aspectos más pópulares de­

la proteccidn, contra incendies. Recordando algunas med! 

das qua se recomendaron para la prevancitSn o combate da-
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incendios en el capitulo I. Las medidas de prevencidn o• 

combate de incendios consiste b~sicamente en evitar la·­

formacidn o destruir el ''banquillo" o i•taburete11 del fu!, 

go. ¿ Cdmo podemos -lograrlo ? 

Eliminando disminuyendo o controlando uno o mds de sus 3 

elementos, -esto _a modo de- recordatorio ya que en- el cap!_ 

tulo I se dieron las re~las a s~guir, En el cap!tulo II, 

coflforme se analizaba el Jl.esgo ordi-nario, se sugerían m!, 

didas para la prevención del fuego. 

~1IDIDAS fUNDAMENTi\LES PARA LA PREVENCION DE INCENDIOS,-­

( IYIEDIDAS GENERALES ) CON BREVÉDAD PUEDEN EXPOrJERSE AS!a 

a) Evitar que s~- inicie un incendio por medio 
de la-buena c6nstrucción, el arreglo de la 
f!Sbrica, el comtrol de las operaciones, co!!. 
serveción, el buen gobierno y la elimina-­
ción de las pr~cticas inseguras. · _ 

b) Descubrimiento y extinción rdpic;la. _ Con·--­
excepción_ de los pocos incendios que se-­
inician con la combinación explosiva de -­
polvos, vapores "u otras sustancias inuy pe_­
ligrosas, todos los siniestros comienzan -
en pequeRa escala~ 

e) Limitación de los incendios. Las barreras• 
adecuadas y el almacenamiento del m!-nimo • 
de combustibles rsducir!S las p~rdidas. Zo• 
na de fuego es aquella que se encuentra -­
dentro de las_ barreras de contencidn (En • 
cap!tulo aparte se tratard con mayor ampl! 
tud este punto). 

d) Suministro y conservaci6n de salida~ ade~­
cuedas ( tambi'n este tema se tratar~ con­
mayor detenimiento en un cap!tulo poste--­
rior) Lo que se considere adecuado variard 
mucho, seg6n las condiciones existentes e­
incluird seRales de alarma y el control de 
le conducta de les personas, para evit--a-r ... 
1!11 p'nico y cualquiera otra manera pel.i-9r,i 
sa de proceder. 
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t1 fuego es_ esencialmente la oxidacidn al evolucionar r!f 

pidamante el calor. Toda sustancia combustible se encend!, 

rd y se quemard si se la eleva a determinada temperatura 

en presencia de aire. 

C:uanto-mds baja sea la temperat-ura de ignición, con • mas-

facilidad se llegará, y por lo tanto, mayor sed el peli 

gro de incendio. Cuando ocurre la ignicii5n otras pro pié• 

dadas de la substancia de que se trate entran ~n juegos~ 

y determirian el gra~o de peligro. La prevención de inceg 

dios comienza con el propósito fundamental de evitar que · 

los combustibles alcancen las_ temperaturas de -ignicidn ... 

Si el proceso requiere necesariamen_te_ el calentamiento, ... -

hasta a1canzar las _temperaturas de ignicic5.n, o temparaty 

ras -más elevadas, debe excluirse- el aire. 
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TABLA I 

UWnero y COStO de las p~r(lidal;;l f..Or incenCLJ.O. en edifi­
CiOs de los ~st~doe Unidos, ocurridos en 1976 (estoa­
aatoa SOn aproxim<:=.dOS) 1 COQ é.\JlOtCJ.CiÓn (!.e C~:>Usa.. 

Causo;,. 

Oic<~roa y cerillos •••• 
hlectricidad. ~orvicios 
fijos. i>\al. uuo del equi 
po, o iustal~aionea d~ 
ficie~tes •.• ~ •••••••••• 
Calentáeiores uefectuo -
sos o uobr~cül,,ent..,.~o;:; •• . . 
3lJS\ll\:;;.. • • ·• • • • • • .. • • • • • • • • 

nayos ••• ~·••••••••••••• 
Chi:'""·tHl~<s, tiros-deí·ec 
tuoaos o sobrecfr.lcnta -
dos •••••••••••••••••••• 
~~aparas, lintornas., •• 
~tofactoa que consuaen 
energía el&ctric<.<. •••••• 
fiil'loa y cerillos-._ •••••• 
.Luceo a la intemperie,­
ll¡:¡mas, eh.1.sp~s •••••••• 
Ig4ioi6n espont&ne~, ••. 
L:txl,uicl.oa inflwnables ,-•-·­
di'versos, solventes ••• ;. 
Ohis:p~s en el techo •••• 
~xposici6n a los elemen 
tos •••••••••••••••••••• 
Graáa,_alquitrGn, etc •• 
Ceniza$ calientes, bra-
ea.~ ••••••••••.• • •••••• 

¡~Wáero do 
:i.nc E~nai os· 

9b 800 

~4 (•00 

5v OvG 
37 00G 
32 500 

.31 ooc 
24 700 

21 JOü 
20 lOO 

20 Ot.JO 
17 o u o 

16 500 
ló 5"JO 

15 900 
13 000 

9 600 

l'¿rdida 
en. 

d6la.res. 

5o bOO 000 

75 000 000 

50 i,;t.;O t..:úO 
3 9C'O COG 

>J ;;DO 000 

26 wo OvO 
25 oOO 000 

13 000 000 
7 340 úOO 

14 250 000 
29 lOO 000 

25 100 000 
ll 400 000 

26 900 000 
5 ao ooo 

11 950 000 



Causa 

Explo-siones •.•••.••••• -. ••• 
Gas doméstico y artefac­
tos que lo eruplee.n:• ••••• 
oU.DS'i' Af{C!A¡¡ Combustibles 
cerca de cal.eÍ.1tadorea ••• 
SQpletes, ap¿wu.tos· de.""""' 
soldar, .de cor\;ar a .f'uo­
eo l lc::oorcs de plomeria. 
Incenaiarismo- ...;sospecll?...s 
Chisp~a de maquinaria, -
i'ricci8n • •.•.•.•.• · • .- • ._ ••• 
lÚ~300lJ.Gela:'li.ento de tube 
ría De. • e e •.•• $ C " •.•• 8. e e •• 

Diver8oa •••• ~ ••••••••••• 
Caúsas doac.oüacidau ••••• 

.tidmero de 
incendios 

9 OC;{) 

8 900. 

8 700 

5 700 
5 600 

5 000 

3 000 
52 700 
~ü SC.-0 

Tü2:W:. ••••.••• • •••• • 625 000 

.P&rdida 
en 

d6laree. 

22 600 000 

lO 800 000 

8 000 000 

7 3)0 000 
16 lOO 000 

7 coo ooc 

4 Boo eco 
21 700 000 

224 000 000 

739 550 000 

27 
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CAPITULO IV, 

f;QUIPOS INDUSTRIALES PROPENSOS A rUEGO, 

Este cap!tulo tratar~ sobr& loa equipos industriales con 

_mayor peligro de sufrir un incendio, aunque de h~cho la­

mayor!a del equipo que se usa en le industri~ está suje­

to e este riesgo, De los equipos con mayor probabilidad­

de que eJ fuego se declare, es el de los reclpierites su­

jetos e presión, dentro de estos se encuentran las cald!, 

ras de vapor. 

Las explosiones de las caléleras de vapor son causadas en 

su mayor!a por la :el§ivaCión del punto de ebullición del­

agua, ~1 que es dete~mlnado a su vez por la presión a la 

que est~ sometida el agua. (el punto de ebullición del 
,/:· 

agua se el,,\{.J' con le presión).' 
-~~-:"- ~: 

Por lo tanto el egua mantenida en forma l!quida por arrl 

be de su punto de ebullici~n normal (212 grados F'o el n! 

vel del mar) se convertir' rapid!simamente an vapor si la 

presión cesa. Por ejempla bej0 una presión de lOO libras - . .-;.,-

el punto .de ebullición del agua es de 337 grados F', &{ --

125 grados centígrados (por arriba de su punto de ebulli 

ci6n al nivel del mar). Si dicha presido cesa dpidamen-

te p:or le ruptura de alguna parte de la caldera, parte -

del agua ·se convertir.S en vapor eón tremend~ ~iolencia .. -

fn algunas ocasiones impulsar.S a la calder.e.,a .ci,~nt-os tkt 
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inetros de distancia de_ la escena de la explosi.Sn. 

En la actualidad, las prdcticas y tdcnicas da seguridad­

relativas a las calderas de vapor han avanzado hasta el• 

punto en determinados extremos que es posible en la ac­

tualidad el prevenir o evitar prdcticamente todos los ti• 

pos de explosiones en las caldera~, si• 

a) Las calderas son construidas e instaladas• 
de acuerdo con al Power Boiler-Standarel of 
the American Society of Mecharücal Engi--­
naers (Patrdn para las calderas da energía 
de la Sociedad Americana de Ingenieros Me­
cdnicos) u otros patrones equivalentes. 

b) Las calderas son-operadas por personal com 
patente que tengan certificados da Compe-­
tencia concedidos por autoridades que ex!~ 
ten para este prop&sito. 

e) Las calderas son inspeccionadas regularme~ 
te por inspectores competentes y licencia­
dos provenientes de la Secretar!á del Tra­
bctjo o de las compañ!as de seguros. 

Siguiendo estas instrucciones se evitardn problemas de -

accidentes y par ende no ~xistird el fuego (incendias). 

,_ 
CALDERAS DE 8/\JA PRESION ( MENOS DE l5 LIBR/\5 ) • 

No debe ser subestimada la fuerza con la qüe puede expl,2. 

tar la mds pequeña de las calderas. Si la salida normal-
.··• '-·~ 

del vapor está cer~~da u obstr4ida la caldera de baja 

presidn se convíerte en un generador de vapor de alta 

presidn, y si la resistencia del recipiente de la calde­

ra es vencida, esta explotará violentamente. Para evitar 

esto• 

a) La caldera debe tener una construccidn ad!!, 



cuade y segura en relacidn con la presión­
para la que está diseñada. 

b) La caldera debe tener los medios adecuados 
para controla~ la presión, tales comer 

I) Una v~lvula de seguridad con capacidad­
suficiente. 

II) Un tapón f'undible. 

e) la caldera debe ser inspeccionada regular­
mante,·operada con seguridad y mantenida­
en buenas condiciones. 

Lo dicho anteriormente puede aplicarse a los calentado-­

res de agua, a los aparatos para cocinar por vapor, a -­

los aparatos digestores, y a cualquier otra pequeña cal-

.dera de vapor. 

OLLAS DE PRESION, IIUTOCLIIVES, llli\RiiliTIIS, ETC. 

Todos los recept~culos de presión a los que se suministra 

vapor. desde una f'uento exterior deben e:star diseñados, .. 

hasta donde sea pos! ble, para que resistan el m~ximo de­

presión en la l!naa. Casi t'.Odéiís los receptáculos no es-­

t!Sn diseñados en esa rorima, y en tales condiciones es S,!,! 

mamen te importanhe instalar~ ademils de la válvula red u e-
... 

tora de presidn, otra de segui'idad• en el recipiente mi_! 

m o o en la l!nea entre dl y el reductor de presi&n. 

No debe haber nlng!Sn medio que permita cerrar o saltar -

asa v&lvula de seguridad. La inspección y la conserva--­

ci6n adecuada del recept~culo• inclusive pruebas da la ~ 

v~lvula de seguridad a intervalos regulares, resultan tj 
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COMPRESORES DE AIRE. 

Adeñicfs del hécho de que todos los receptcfculos deben 

tener suficiente fuerza para soportar con seguridad­

la presión a que se les.soruete, los co~resores de­

aire estcfn sujetos al riesgo del aceite que se nece­

sita para lubricar las vcf1vu1as de los cilindros de-

aire •• Al comprimir.el aire se eleva su temperatu-

ra. 

Si la temperatura del aire. se eleva lo suficiente, -

parte del.ai~~ se vaporizarcf y penetrarcf en el receE 

tor de airey donde se depositarcf sobre e1 agua que -

se condensa del aire comprimido. A menos que · se-

le vacíe con frecuencia, especialmente si ocurre al-

9\Sn sobrecalentamiento, ese aceite puede encenderse y 

sus• vapores pueden causar una explosión. 

tar esto: 

para ev! 

a) • - Todo tanque de aire debe tener un -
drenaje y debercf ser drenado regu-­
larmente. (El drenaje debercf estar­
colocado en la parte inferior del -
tanque). 

b).- NO se debe sobrecargar. 

e).- se debercf estar seguro que la válvu 
la de seguridad estcf en buenas coft: 
diciones. 

d).- Hay que evitar el suministrar acie­
te en exceso ya que este puede ser­
llevado hasta el recibidor de aire. 

e).- Debercf utilizarse aceite especial;..­
mente elaborado para las compreso-­
ras de aire .. 



f).- Se deber~ mantener el compre­
sor y el recibidor en buenas­
condiciones. 

CILINDROS DE GAS. 

Se ha hecho muy común el empleo de diversos gases que 

se distribuyen en cilindros ~e alta presión, 

Los principales son el oxígeno, el hidrógeno y el --­

acetileno (empleado principalmente para soldar y cor­

tar), el biÓXido de carbono, los gases de petróleo 1_!: 

cuados, el cloro y el nitrógeno.· LaS presiones -

llegan a ser hasta de 2, 600 libras por pulgada cua--

drada. A causa de esas presiones tan elevadas los 

fabricantes de diversos gases y las autoridades regu­

ladoras han establecido· normas detalladas que se apl_!: 

can a la construcción~ protección, manejó y uso de -

l.os tanques. 

dosamente, 

Esas ·normas deben observarse cuida­

conviene iniicar aqu! ál.gunos puntos de 

esp~ial importancia que deben conocerse y observarse 

con esmeror 

a).-

b).-

El. ox!geno en forma gaseosa o­
en forma l.!quida, cuando se -­
combina con el. aceite, con gra 
sa o con otros compuestos orga 
nicos, puede provocar una ex-:: 
plosicSn. 

El acetileno se puede descampo 
ner explosivamente si se coro-= 
prime. cuando se disuel.ve -

en acetona es estable. Bajo -
presión y de esta. forma se p~ 
de manipuiar con seguridad en­
los cilindros. (ver dibujo). 
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e).- se deben evitar los impactos o -
los golpes a los cilindros. 

d).- ~1 calor como por ejemplo, el -• 
de los rayos solares debe impe-• 
dirse que tenga contacto directo 
con los cilindros. 

e).- Los cilindros no deben ser guar­
dados cerca de materiales combus 
tibles. · -

f).- El gas de cloro es extraordina-­
riamente corrosivo y debe ser ma 
nipulado con grandes precausio-= 
nes. 

EQUIPO DE SOLD1\DURA Y CORTE CON SOPLETE. 

En condiciones normales de trabajo y con personal pr~ 

parado, e1 emp1eo de este equipo no representa ningún 

peligro, pero por desgracia,. las precauciones que por 

regla general se toman, son muy deficiente, y en oca-

sio11es nulas. 

r..as reglas que deben observarse son la.s siguientest 

1.- Inspección previa d!i!l lUgar en -­
que va a t-r,¡;¡ba jar. Antes de ini­
ciarse cualCiui:~·'trabajo con el -
equipo de soldadura o corte, es -
necesario cerciorarse que no exis 
tan en el ·área de trabajo, desper 
dicios, materiales combustibles o 
bi~n mezclas explosivas· en el am• 
biente; el piso debe estar limpio, 
sin aceites, grasas o pintura y -
en general de cualquier otro mate 
rial combustible, se despejará­
cuando menos un radio de tres me­
tros y siempre que sea posible se 
pondrán barreras protectoras. 

2.- Vigilancia durante y después del­
trabajo. Al estar trabajando con-
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el equipo de referencia, recordemos 
que estamos calentamo l.os materia­
les. y que es muy frecuente que sal 
ten partículas al rojo, por lo qu&: 
la vigilancia durante el trabajo es 
muy importante. 

Una vez terminado, es necesario que nos cerJ::ioremos de­

que no ha quedado ninguna partícula caliente o brasa de 

a1gdn material, y vigilar el ~rea en que se trabajó. 

CUando sea posible se colocará uri hombre con un extin-­

guidor cerca de donse se está trabajando, o cuando me-­

nos, se colocará un extinguidor a la mano de los opera-

rios. 

El peligro qqe representa el uso de los equipos mencio­

nados, queda más explícito con el ejemplo siguiente: 

vamos a relatar aqu! un incenio real ocurrido en una --

fábrica de partes de automóvil. Este siniestro que --

significó una pérdida de 50 millones de dólares en ins­

talaciones y maquinaria es un ejemplo tÍpico, pues se -

produjo como consecuencia de haber violado reglas de -­

seguridad. 

En la planta que mencionamos, existía un tanque 11erio -

de pintura con un solvente altamente inflamable. 

pieias a pintarse eran sumergidas autormáticamente en -

el tanque y luego llevados por una transporte que reco-

rria todo el largo del salón. En el camino, y sobre -

el transportador J.as piezas escurr!an 1a ::pintura exca.­

dente y llegaban a su destino ya secas. 

El día del incendio un aP.r.~ro estaba solda.Ddo elt!ctt'iCJ, 
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mente una miqaina a una distancia aproximada de 20 ~ 

metro$ del tanque. El ~iso estaba sucio y chorreado 

de pintura y una chispa desprendida de la soldadura­

eléctrica prendió fuengo a esta pintura desparramada. 

on operario que no había recibido ninguna instruc-­

ción sobre métodos para combatir incendios, trató de 

apagar el fuego usando una manguera, con lo cual no-­

sÓlo no apagó el fuego, sino que el agua lo desparr.!, 

mo más, haciendo llegar el fuego ha~a el ta~X~Ue. 

Incendiado el tanque, el transportador ac~rréo mate­

rialmente el fuego a todo el loqál, dando como. resu.! 

tado la pérdida total del edificio y maquinaria. 

varios actos inseguros y falta de organización para­

casos de siniestro se observaron durante este acci-

dente. 

a).- Sol.dar sin rodear al soldador con­
pantallas o protecciones que evita­
ran la salida de chispas fuera del -
área de trabajo. 

b).- Piso sucio, con materiales inflama~­
bles. 

e).- uso inadeCilado de manguera' de agua -
para ápa~r incendios de lÍquidos i~ 
flamables.:,·· 

d) ·-

1 

No cortar de inmediato la energía -
eléctrica para evitar que el trans-­
portador, que siguió funcionando, 
transportara el fuego por todo el aa 
lÓn de trabajo. 

Fue una simple chispa, que habitualmentese bub±era -

apagado al instante, sin embargo, costó Pl.a vida a !i-
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personas, penurias a cientos de familias y produjo da-

5os materiales por valor de 50 millones de dólares. 

RECUERDE QUE EL OXIGENO Y LA GRASA FORHAN C011BINACION 

QUE SE INFLAMA J;:SPONTAN~TE" • 

ESI'UFAS Y CALmffADORES. 

La instalación incorrecta de estÚfas, calentadores. su 

mala ubicación o .las instalaciones de gas o vapor ina­

decuadas, la falta de tiros o chimeneas (o su mal esta 

do), as! como en general, el empleo de aparatos el~c-­

tricos que producen calor, son causa frecuente de in-­

cendios, pues adem~s, no es raro verlos cerca de mate­

riales de f~cil combustión. 

OOUIPO ELECTRICO. 1 

Instalaciones pobres _y conexiones inseguras son fuente de 

muchas desgracias. :Oeben revisarse cuidadosamente los 

cordones de conexión de aparatos el~ctricos y de herr! 

mientas el~ctricas. 

Las instalaciones con protección deficiente o sobrecarQ! 

das es~n expuestas a corto-circuito, origen de muchos 

incendios. 

Las reglas que debemos observar para preveflir incendios, 

son las siguientes, 

1).- cerciorarse deque la instalación--



el~ctrica es la adecuada para los usos 
que se le est~ dandoo UO SOBRECARGAR~ 
LA. 

2.-...; un buen mantenimiento en todos los cir 
cuitos el~ctricos. EVITAR LAS INSTALA 
ClONES PROVISIONALES. -



CAPITULO Ve- DESCUBRDO:ENTo DE :rNC:aND!OS 

MEI>ll>AS DE CONTROLo 

El descubrimiento del fuego es vital para la extinción 

de 'ate y para la seguridad de los empeados.· se han 

desarrollado sistemas de alarmas contra incendios que 

son muy eficientes y de plena confianza. 

Hay dos tipos fundamentales: el sistema manual en el­

cual una persona como. por ejemplo, el velador descu-­

bre elfuego y puede pedir ayuda rápidamente o el sis­

tema automático, el cual descubre d1 mismo el fuego -

y hace sonar la alarma. 

Velador.- Los veladores y responsables s~n un factor­

esencial para el rápido descubrimiento y ataque del -

fuego. 

El velador debe recibir instrucciones eh relación con1 

a) .. - LUgares que ofreCen peiigro de -
incendios, 

b)•• LUgares en donde están colocadas 
y forma de usarse las a¡armas de 
incendios.· 

e).• Colocaci6n y objetos de 1os sis­
temas rociadores y sus anexos, de 
las mangueras para casos de in-­
cendios y de las vá1w1as de -­
agua; de vapor o de gas. 

d).- Colocaci6n de los enchUfes eldc­
tricos. 

·e).- Empleo de 1os extinguid~~~ de 
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incendios po:rtcftiles. 

El velador tendrcf obligacidn de hacer sus rondas en d~ 

terminadas horas; 

Relojes marcadores deber~n ser colocados en 4reás estr! 

tégicas de. la planta para asegurarse que el velador las 

ha visitado. 

AIJ\RV..AS AUTOHATICAS. 

Los factores esenciales de un sistema automcftico de a--

larma efectivos sonr 

a) •- Deberin transtnitir una señal de -
confianza. 

b).- Esta deber~ llegar hasta los bom-­
beros adiestrados (o a 1a brigada~ 
contra incendios). 

e).- Debercf servir como una advertencia 
o seña 1 de iricend1o. Para los em...;.. 
pleados. 

d).- Debercf señala~.el lugar en d0nde­
ha ocurrido '-éi·'·fueg~··- f _... ·· 

Los tipos más comunes de alarmas de esta clase son; 
.~ 

a).- N<muala La alarma es transmitida a 
un punto céntral. moviendo manual­
mente una pequeña palanca de la ca 
ja de alarma. 

Automática; la alarma opera automati 
c:amente mediante un mecanismo sen- -
sible al calor (que puede hacerse­
mediante la fusión de una aleacción, 
la expansión del aire o de un líqui · 
do determinado o por termómetros -­
dobles). Estas alarmas automáti-­
cas incluyen la de temperatura fija 
diseñada para operar automaticame~ 
te cuando la temperatura 11ega a un 
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punto o grado determinado. 'f'lt~ 
bi~n hay el tipo de alarma autom! 
tica que funciona cuando la veloo­
cidad en la subida de la tempera­
tura es mayor que una velosidad ... 
prefijada. -

ROCIADORES AUTOMATICOS 

Los rociadores automcfticos han llegado a ser eJ. medio­

mcfs común efectivo y confiable de todos los medios de­

protección contra incendios. 

Algunos tipos comunes de rociadores incluyen, 

a).- Un sistema "humedo" de cañerías­
llenas de agua bajo presión. 

b).- sistema de cañerías "secas" cañé­
rias ·11enas de aire bajo presión. 

--
otros sistemas incluyen el bióxido de carbono; sustan-

cias espumosas, etc. 

Como se menciono anteriormente que la alarma de conato 

de incendio debe llegar _a los lmmberos a diestrados o­

bien, a los integrantes de la brigada contra incendio; 

procederemos a analizar como debe de estar formada di­

cha brigada. 

Es necesario recordar y tener sie~re presente que el­

combate .. ~eJ. fUego debe hacerse en forma organizadal -

proceder a atacar un fuego sin un plan ni cono.cimiento 

del equipo. generalmente de como resultado que el fue­

go no sea controlado. 

Todo .negocio, por chico que sea, tiene que pensar en· -



org¡,nizar su brigada_ contra incendio, aunque al hace! 

lo,' 1a brigada quede constituida con todo el personal. 

La organización c¡l:fsica de una bri~da contra incendio, 

se da en el eiguiente cuadro: 

- JEFE DE BRIGADA 

UN SUBJEFE DE BRIGADÁ POR TURNO 
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PERSONAL PARA 
EL Hl\NEJO DE 
EQUIPO DE EX 
TlliGtJIDORES 

PERSONAL PJ\M' si:,; 
MJ\N.EJO DE EQUIPO -
DE HIDRAN'l'ES 

PE..~SONAL 
AUXILIAR 
GENERAL 

PERSONAL PARA 
EL RESCATE Y 
PRIHEROS AUXI 
LIOS 

Esta organización se adaptarcí segt.fn las .recesid.ades de 

cada empresa. El jefe de la .arigada contra incendio, 

preferentemente sercí el encargado de seguridad o alguna -

persona especia1mente entrenada para ello. 

Los s_ubjefes, uno en cada turno de trabajo, -se escogercín­

entre supervisores, cuya caractéristica principal sercí -­

la de que tengan ascendiente con el personal y don de man 

do. 

_ Las personas que formen parte de los diferentes grupos señ!! 

lados en el cuadro, se escogercín entre el personal mcís cum 

plido y responsable; si se trabajan turnos, habrá Brigadas 

para cada turno. 

Una ve~ selea:::i.onado al personal, se adiestrará sobre los -

temas, 

a).- Conocimientos generales sobre lo ~e 



es el fuego. 

b) .- causas comunes de incen.Qios y sus 
medidas preventivas. 

e).- Clasificación de fuego para su -­
combate. 

d).- Conocimiento de los extinguidores; 
su manejo; su conservación y su -
recarga. 

e)·- Conocimiento de la distribución -
del equipo de exti.ngU..i:dores en la 
Empresa señalando·C:lase y capaci"­
dad de cada uno de elloS. 

J 

f)•- prácticas:ae combate de fuego, 
con extinguidores. 

g).- conocimiento de los sitemas fijos 
de combate de fuego. Hidrantes o­
sistemas de rociad-ores automáti-­
cos. Uso, mantenimiento y funcio 
namiento. -

h).- prácticas de combate contra inceE 
dio, con sistemas fijos. 

i).- JUntas mensuales. Repaso de con.2 
cimientos y prcfaticas. · 

Dentro de 1a organización de las Brigádas contra ince!! 

dio,· mencionamos además de los grupos de ata-que al fU,!! 

go,· los de personal auxiliares general, y el de rescate 

y prtmeros auxilios. 

El funcionamiento de estos grupos ser~ e1 siguiente: 

Personal Auxiliar General 

1.- Fontanero, plomero o tubero que se 
encargue de mantener las lineas de 
abastecimiento de agua en serv~cio, 
y en caso necesario, correr ráp_id! 
mente nuevas lÍneas. 
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GRUPO DE RESCATE. 

2.- MeclÍnico. Estará' al cuidado de -
los equi¡;:,os meccfnicos contra incen 
dio, y se encargará de su buen -­
mantenimiento y funcionamiento. 

3.- Electricista. Entre sus funcio­
nes básicas estarcf la de cortar -
las lÍneas de corriente eléctrica 
en la o las zonas afectadas por -
el fuego#, sin que se afecte el -­
fUnionamiento de los motores e1éc 
tr1cos que aécionen los equipos = 
contra incendio. Pondrá reflecto 
res para ayudar a los grupos de = 
combate de fuego cuando sea nece­
sario. 

4.- Persona. Para transporte de equi 
po contra incendio. Esta manio~ 
bra es necesaria para que aquellas 
personas que están combatiendo el 
fuego, no pierdan tiempo buscando 
el equipo. Se les dará instruc-­
ciones para la recarga del equipo 
de extinguidores. · 

Este grupo trabajará en estrecho contacto con los Je-­

fes de Brigada, para poder efectuar su labor en forn1a-

rápida y segura. • Entre sus funcione.s se encuentran-, \¡ . 

!~-.salvamento de personas. GUiar o­
dirigir al personal hacia lugares 
seguros. Transporte de acciden-­
tados. 

2.- salvamento de .equipo amenazado -
por el fuego. se tomará'n medidas­
especiales para protegerlo o reti 
rarlo de los lugares peligrosos.-

3.- salvamento de materiales. Se pro­
tegerá o retirarcf de las zonas pe 
ligrosas. -

4.- Dirigirá las maniobras de evacua­
ción del personal eñ general, ya­
sea de ¡as zonas de peligro o 
bien de toda la empresa si se 
juzga necesarioo 
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Este grupo estarG ,integrado por personas cuya ca~~~te­

r!stica principal sea el don de mando y la sereQ~dad. 

GRUPO DE PRIMEROS AUXILIOS. 

Las funciones de este ~rupo quedan bien definidas~ pre~ 

tar los primeros auXilios a las personas que lo necea_!. 

ten, así como transportarlas a lugares seguros GUiar -

al personal médico para 9ue dé la atención adecuada -­

quien lo necesite. 

Todo este personal de los grupos especiales, debe con­

tar con el equipo adecuado para el desarrollo de su --

labor. 

TUberías, cable$, equipos de protección personal., car-­

gas de extinguidores, carros para transporte, camil.las, 

escaleras y todo el~quipo especial auxiJ.iar para cada­

empresa en particular. 

PROCEDI}fiENTOS GENERALES PARA EL CO}lBATE DEL FUEGO. 

Aunque en muchas ocasiones, de acuerdo con las condi--

clones y necesidades específicas dé cada Empresa o In­

dustria, se há·rá necesario introducir variantes en el­

procedimiento general que aquí señalamos, es convenie~ 

te recordar que existen normas establecidas para comb! 

tir incÉmdios·. 

1.- Dar la voz de alarma, por medio ~ 
del. sistema establecido en la Em. 
presa. 

2.- No perder J.a serenidad. 
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3.- Avisar a los Bomberos de la ci~dad. 

4.- Poner a trabajar los equipo~ de -­
bombeo. 

s.- Atacar el fuego 
a).- Con extinguidores 
b~.- con HUdrantes 

6.- Desalojar al personal del área del 
incendio. 

7.- ordenar la evacuación general de -
la Empresa, en caso necesario. 

s.- En los puntoS 6 y 7, entrarán a 
trabajar, si los hay los grupos de 
rescate y primeros Auxilios; si no, 
los SUbjefes de Brigada de acuerdo 
con los jefes-de Departamento o-­
sección. 

Los puntos señalados, son generales. su acción debe -­

ser de conjunto y .í:lo esperar que una persona que actúe­

por sí solo. 

Así, la persona Que da la voz de alarma, una vez -cumpli­

da esta misión, si es de la Brigada contra incendio, irá 

a ocupar su lugar en la organización si no forma parte 

de la Brigada, tomará el e:Xtinguidor más cercano e irá 

a atacar el fuego, o bien orientará al personal de la --

Brigada hacia el lugar del incendio. 

No hay que olvidar, que entre las funciones de la Briga­

da contra incendio, está la de orientar al cuerpo de bo~ 

beros de la Ciudad, sobre el lugar, causa y tipo de fuego 

que se e~ desarrollando. 

Para atacar el fuego con extinguidores~ recuerde que no-

se d~e enviar a toda persona que llegue con un extingu_! 

dor a combatir e1 incendio. Se enviará a ata.cal." e¡ fue-



go, en primer lugar, al grupo de EXtinguidores de la -

Brigada Contra Incendio, dos·o m~s personas, de acuer­

do con ¡a naturaleza y la magnitud del incendio. El -

resto del personal de la Brigada, estaráEreparado para 

entrar a auxiliur en el momento oportuno1 o para pro­

ceder al combate directo cuando se agoten las cargas -

de los primeros extinguidores que entraron en acción •• 

Al agotarse las cargas de los extinguidores, 1as persg 

nas que los usaron deberán ir rápidamente por más e<N! 
po o los encargados del manejo de los hidrantes, inme­

diatamente que reciban la voz de alarma, prepararán todo 

su equipo, y estarán listos para entrar a atacar el -­

fuego a ¡a voz de mando del Jefe o SUbjefes de Brigada. 

1'11 persona1~e la Brigada contra Incendio, 'se le dotará 

de equipo éspecial, consistente en, cascos, hachas, bg 

tas, impermeables, palas, picos, además siempre que -­

sea posibles, se tendrán mantas de asbestos, m~sca~as­

contra gases, y en caso de que exista 1a posibilidad -

de que con el fuego se produzcan vapores tÓXicos se -­

contará con el equipo adecuado para protección respir;! 

-'' toria. 

Todo este equipo debe estar en un lugar especial, o en 

varios si e1 área de la Empresa es muy grande, lugares 

que se estudiarán para que sean de fácil acceso del -­

personal de la Brigada contra Incendio. 

Resumiendo, se necesita un reglamento el cual indique­

claramente lo que debemos hacer en un caso de incendio, 

a quién se debe dar la alarma, etc. 
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No es recomendable elaborar un extenso reglamento, fl1'no 

reducierlo a un texto m!nimo para colocarlo en el piza­

rrón, dando a cada persona!a posibilidad de memorizar­

lo. un-ejemplo sencillo ser!a la siguiente tabla, 

PRINCIPIO BAS:ICOt Primero dar la alarma, 
despu~s . 

combatir el incendio. 

¿conáervar la tranquilidad! 

MANERA DE PROCEDER:l.-Llamar 1a Brigada contra iricendio 
y el Jefe de seguridad. 

2.- Avisar por tel~fono a, 

Bomberos~•••••••••••••••••••••• 
Gerent~ de Planta •••••••••••••• 
Policia •-~•·• .............. ·· ...... , 
Indicando claramente: 
donde est~ el incendio, 
qué se está incendiando, 
extensión del incendio, 
quién está hablando. 

d e S p U é S: 

3.-Atacar el incendio inmediatamente 
con los extintoi:'és ·aás próximos. 
Desalojar productos inflamables -
de 1a cercanía del fuego. 

OBSERVACIONES: CADA EMPLEADO Y OPERARIO tiene la obligació 

legal y moral y puede ser reQuerido para ayudar a combatir 
el incendio. 

CADA ~CmDIO TIEliJE SU CAUSA ! 

Por eso: Mefs vale prevenir los· incendios 
que combatirlos. 

cuidado con las instalaciones el~ctricas y­

de soJ.dadurae 
No fumar. 

No permita la acumulación de basura. 
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CAPITULO VJ:.- CLASES DE INCENDIOS (CLASIFICACION -
DEL FUEGO) 

El fuego, de acuerdo con ~os materiál.es combustibles --

que lo a~imenten, se ha clasificado en cuatro clases, -

esta clasificación se ha .hechos atendiendo a las t~cni-. 

cas de combate que se emplean y la forma en c¡ue se des.! 

rrolla el fuego mismo. Estas clases se conocen, con -

las letras "A", "B", "C" y "D". 

LA CLASIFICACION ES LA SIGUIENTE: 

FUEGO CLASE " A " • 

Es el que se produce en materiales tales como la mader~, 

. los textiles, trapos y en general, en materiales SÓli--

dos. 

FUEGO Cl.JISE " B H. 

se produce en combustibles líquidos en general, talés -

como la gasolina, aceites, pinturas y substancias de -­

bajo punto de fusión~ como las grasas y algunos plásti-

cos. 

La característica principal de este tipo de ·incendios,­

es que se producé en la superficie de los iJ:quidos, por 

tanto, para combat-irlos, debemos, eliminar el oxígeno­

en contacto con la superficie que. se est<f quemando Se 

requiere agentes de extinción que cumplan con este fin. 

FUEGo CIJ\SE .. " e " • 

Son los incendios que se producen en el equipo e1tktri-

co "vivo". 
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Aunque este tipo de incendio se produce en materiales 

sólidos o líquidos ba merecido clasificación especial 

por el peligro que implica la corriente eléctrica. -­

pues de no e.mplearse los medios adecuados de extin-­

ción, se corre el peligro de recibir una descarga e­

léctrica. 

Se emplean agentes de!Jd:inción NO CONDUCTORES DE EL~ 

TRICIDAD. 

Estos fuegos se apagan. cortando la corriente eléctri 

ca y combatiéndolos con agentes no conductores como -

determinados líquidos, gases o.polvos. El agente de 

extinción cubre y enfría reduciendo por J.o tanto el - · 

calor y el <»eÍgeno que contenga el aire que rodea al­

incendio. 

FUEGO CLASE " D "• 

Esta nueve clasificación recientemente adpotada. com­

prende todos aquellos materiales combutibles que al -

estar en ignición. desprenden su propio. oxígeno, o -

bien qUe lOS agentes extintores ordinarios, en· espe-­

cial el agua, producen, una reacción muy violenta -­

(explosiones) o son inefectivos para apagar_!os EXTJ:!! 

GUIDORES. 

Al seleccionar el equipo de extinguidores, (En capÍt!! 

lo aparte, señalaremos las características de los di­

ferentes extintores qúe existen) hay que escoger los­

tipos de equipos de acuerdo con la clase o clases de­

fuego que puedan presentarse. sin embargo. en deter­

minadas industrias, bajo condiciones especiales. es -
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dtil y hasta recomendable el uso de extinguidores de -

diferentes tipos al recomendado para la clase específl 

ca de fuego. 

Por ejemplo, en 1as plantas despepitadoras_de algodón-, 

cuando se nota fuego en l<~s cajas, sin parar las máquá 

nas, pueden emplearse extinguidores de bióxido de car;­

bono, vaciandose en la primera caja: la misma succión­

interior hace circular e.l gas, que al desplazar el ---

aire, sofoca el fuego. En este caso se emplean exti~ 

guidores recomendados para fuego "B" y "C", en un fue.-

go clase "l\", 

Esto hace resaltar la importancia de consultar con --­

técnicos especializados antesae comprar o instalar -­

equipo de extinguidores,· puesto que no sólo es necesa­

rio tornar en cuentala clase de fuego, sino que tarnbié~ 

hay que considerar la distribución y capacidad de cada. 

uno de los equipos. En este trabajo daremos las ba--

ses, tanto, par~ la capacidad del equipo, así como de­

la distribución que deben tener en un recinto. 

Explicaremos en términos generaies, en qué consiste ca 

da uno de los extirguidores (en el capítulo siguiente} 

que se señalan en la tabla de clasificación. 

Aclararemos que cada uno de los fabricantes tiene su -

propio diseño, el cu<Ú puede diferir poco o mucho de 

lo que aquí se explica. La tabla de clasificación es 

la siguiente: 
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CAP!TOLO VII.- AGm-ITES ElCTINTORES ( DESCRIPCION GB -
NERAL ) 

EXTINGOIDORES PORTAT,J:LES. 

Los extinguidores portátiles solamente son efectivos -

cuando los incendios se encuentran en sus etapas ini--

ciales. 

Es muy importante que esten colocados en lugares facil 

mente accesibles y que se usen rápidamente. 

Los extinguidores !)ortátiles son "la primera línea" en 

la defensa contra incendios !>ero nunca un sustituto de 

los rociadores automáticos que son lá "principal línea" 

de defensa. 

z..· continuaci6n describiremos lascaract.erísticas de--

los extinguidores más comunes, posteriormente se des-­

·cribirá a los rociadores automáticos. 

EX'I'INGUIDORES DE AGUA. 

Los tipos más comunes son los que se conocen con los -

nombres de: .UgUa a Presi6n, Agua con cartucho de Pre-­

si6n y finalmente, Tanques de Bombeo. 

Lo ge_neral es encontrarlos con capacidades sesde 2/1 -
~ 

galones (nueve y medio litros), como equipo manual, --

hasta el equipo pesado sobre ruedas de 40 galones ---~ 

{152 litros o de mayor capacidad. 

EXTINGUIDORE DE AGUA A PRESION. 

Es un recipiente diseñado para estar normalmente a p'rf:. 
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sión, En su parte superior se localiza una válVula -

de inyecci&n, otra de salida y un manómetro. 

La válVUla de Inyección,· es por regla general, del mis 

mo tipo de las empleadas en las cámaras de los autom2 

viles, 

La Válvula de salida se localiza en el cabezal del apar! 

to, y se acciona al oprimir las dos secciones del ma~ 

ral; en una de ·estas secciones se encuentra un seguro, 

que consiste en un pasador -con un anillo, que impide 

que accidentalmente se accione la vá1vuia de salida, y 

tiene en vez de escala; sectores de colores diferentes, 

que Son los ·que indican el estado de la carga. 

Algunos de ~stos extinguidores se encuentran provistos­

de mangueras de descarga, y otros, solamente tienen --

boquilla de descarga. 

U S o. 

1.- Descuélguese de su ganchp,para -~ 
ello poniendo la mano izquierda -
en la base y 1amano dérecha en el. 
cabezal," se eleva el aparato has­
ta sentir el peso del mismo. 

2 ... Llevese a1··1ugar del fuego. Tomán 
dolo eon la mano derecha del mane 
ral, Sin Vol·tearlo o ladearlo, se 
hace el transporte. NO SE QUITA -
EL SEGURO· 

4.- Al llegar al lugar del fuego, se­
quita el seguro con .la mano iz-­
quierda, y tornando con esa misma­
mano la manguera, con la mano de­
recha se presiona el manera! para 
abrir la válvula de descarga, diri 
giéndose el chor.ro PRECISM-1ENTE a­
la base delfuego si el aparato no 
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R E CARGA: 

tiene manquera en la base. ~i es 
necesario invertir, la manguera­
no se suelta de la mano derechaT 
se impulsa hacia arriba el eXtin 
guidor y con la mano izquierda = 

. se toma del asa que tiene en la-
base; sin soltat la manquera se­
suelta el cabezal, dejando que -
el percusor g0lpee en el suelo.­
:rnmediatamente se levanta, con -
la mano izquierda y con la dere­
cha se .dirige la descarga de la­
manguera; si se hace difícil sos 
tenel:' el ext;tnguidor solamente = 
con la mano izquierda, para ayu­
dar a soportar el peso, apóyese­
en la pierna izquierda ligeramente 
flexionada. El chorro de ¡a des­
carga diríjase PRECISAMENTÉ a 1a 
base de ¡as flamas. 

4.- vaciése totalmente el extingui·­
dor en el lUgar dél fuego• 

1.- cerciórese ae que él aparato es­
t:cf sin presión. 

2.- Desatorn!J.lese el cabezal. una -
vez quitado éste, se saca la ca,;. 
nastiJ.la que.soporta el cartucho 
de. gas o en su caso, se desator­
nilla el cartucho •. 

3.- Ll'fvese. perfectamente todo el ex­
·tinguidor. REvise el empaque, si 
lo e~Ontra defectuoso, se pon-
4r~ urio nuevo. . . . 

4.-·aevise el mecanismo del percusor, 
si no funciona libremen~e, se en 
viar.r a reparar. -

s.;- t,l.ene de agua . el. cuerpo de:L ex-­
tinguidor hasta el nivel señala­
do. La marca puede estar.J~n el -
interior o en el exterior del -
cuerpo. 
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. s.- p&rigase un cartucho nuevo y col.o­
que en su lugar el conjunto • 

. 7 ;- Atornille con firmeza el cabezal, 
teniendo cuidado de que la aguja­
del percusor no rompriiL el sello -
del cartucho. 

· s.~ ~impie el exterior del. ~ingui­
dor y sin vol.t.earlo ·o ladearlo.~ -
ll~veselo a su 1.u~r. . 

9.- Revise cuando menos cada seis me-
. ses el cartucho. ·para ello se sa­

ca ~el extinguidor y se pesa. si 
su peso es inferior al señalado 9 
por el fabricante, p&ngase uno --
nuevo. · 

Los cartuchos de gas a presión requieren equipo espe-­

cial para su recarga, si no se tiene, envíese a las casas 

especializadas en el ramo. _,:f.: -._, __ .,_ 

Tl\NQUE DE B01-18EO •. 

Es un recipiente al que se le ha colocado una bomba de 

mano para efectuar la descarga. 

EXTINGUIDOR DE AGUA CO~ BOMBA. ~. 

··' 

FORHt'\ DE USARSE. 

1.- Llévese al lugar delfuego. No se • 
l.ádee o volteee. para. llev~rlo, há 
gase tornándolo del manera! que pa= 
ra ese objeto tiene; y nunca lo - . 
traslade cogiendo el. asa de la bom 
ba. 

2.- Al llegar al lugar del fuego, pÓn­
gase en el suelo, y con la mano de 
recha accione la bomba con movi--= 
mientas de arriba a abajo, mientras. 
que con la mano izquierda se dirige 
el chorro. 

3.- Dirija la descarga PRECISANENTE a-. 
La base del. fuego. 
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RECARGA 

1.- Desatornille la tuerca del cabezal 
En unos tipos, él cuerpo de 1a bom 
ba sale con esta operaci&n, en_o-:: 
otros, se descubre unicamente e]. -
orificio de llenado. 

· 2.- Revise la bo~a; si su operación -
M-.es normal, envíese a repa1:ar -­
por personal especializado. 

3 .• - pC5rigase agua hasta el nivel señala 
do en el cuerpo del extinguidor. -

4.- Limpie perfectámente todo el apar! 
to. 

s.- Ponga el cabe~al en su sitio y --­
atornille con firmeza. Leve· el. ex 
tinguidor a su lugar sin ladearlO: 
o vóltearlo. 

b) •"" rocTINGUIDOR DE SODA Y.)\CID_q. 

Esta clase de extinguidores.se encuentran solamente de­
un tipo, aurn:¡ue de varias capacidade,s. Lo usual es en­
contrarlo, desde el. equipo manual de 2 l. galohes, hasta 
los montados sobre. ruedas de gran capacfdad. cuando -
las proporciones de la carga no son l.as adecuadas, ei -.,.. 
ácido ·rep,resepta un problem¡¡, pu~s al.. no neutralizarse-
por completo., la solución qqe descarga-el ~inguidor­
daña con ·más o merios intensidad tpdo lo que baña. 

El extinguidor de Soda y Acido está diseñado para trab! 
jar a presió~ durante su operación. Consta de dos •--
cuerpos, e.l exterior que fije;~ 1a cap9cidad del extingu_! 
dor y en .el que se po~ una sol.~ción de agua con bicar­
bonato de sodio. Jn' su interi~r ll~va una canastilla 
que soporta upa bot~lla de ácido SU-lfúrico. 

Todos los fabricantes los proveen con manguera de des-­
carga. Al mezclarse J.a ·solución de bicarbonato con el 

ácido, la rec;~cc:l.ón química producida, desprende bióxido 
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de carbono, en cantidad tal, que se genera la suficiente 
presión para la expulsión del líquido. 

~INGOIDOR DE SODA Y ACIDO 

U S O 

RECARGA 

1.- TÓmese la manguera entre e¡ índice­
y el pulgar de la mano derecha, lle 
vándose ésta hasta el cabezal, sin= 
cambiar de posición la manguera, se 
sujeta confirnieza, mientras que la­
mano izquierda se pone en. la base -
del aparato. con un movimiento ha~ 
cia arriba se descuelga el ~xtingui 
dor, y sin ladearlo o voltearlo su= 
jetcíndolo con 1a ma11o ·derecha por -
el cabezal, que a la vez sostiene -
la manguera, se hace el transporte. 

2.- Llévese e1 extinguidor al lUgar del 
fuego. 

3.- Una vez en el lugar del fuego, se -
eleva el extinguidor con la· mano de 
J;,"echa, y la. izquierda sujeta el asa 
.que se encuentra eri la parte infe-­
rior,-y soltando el cabezal, pero­
no la manguera, se invierte el apa­
rato, que imnediatamente empezará a 
descargar. 

4.- sujetándose por el asa de la base -
con la mano izquierda, con la man-­
guera que se sostiene en la derecha, 
se dirige el chorro de la descarga, 
PRECISAHENTE a la base del fuego. • 
una vez que se inicia la descarga -
del extinguidor, éste se vac!a to-­
ta1mente. si se dificulta sostener 
el ru..tinguidor ·solamente ccm la ma­
no iZ<Iuierda·, apóyese en la pierna­
izquierda, ligeramente flexionada.-

1.- cerciórese de que no hay presión en 
el interior del aparato. Esto lo 
comprueba viendo-que la descarga es 
té J.i.bre. 



2~- Desatornille el cabezal-

3.- saque la canastilla en dofide se en 
cuenta la botella con ~~ido-. 

4.- x.cfvese perfectamente "ki<Váb el apar_! 
to. 

5.- Prepare en una cub~ \:ilnpia, la -
solución de agua co~ bicarbonato·:.. 
de sodio. Encontrará én el mercado 
Ja "carga" "C!'.le conti~ las propo,:: 
ciones adecuadas de bicarbonato de 
sodio y ácido sulfÚrico de-acuerdo 
con la capacidad del extinguidor.­
Haga la solución eon un poco menos 
de la cantidad de agua gue requiere 
el extinguidor• a~i~ndola"perfecta 
niente para gue lá soluci-ón quede •­
lo mejor hecha posible. PÓngala den 
tro de.l extinguidor Si prepara 1á -
solución· en agUa tibia, se facili­
ta el disolver el-bicarbonato. 

7.-

a.-

6.- La misma ca~ga co~tiene la bo­
tella.con la cantidadadecuada de á 
cido; quite el tapón que trae y -= 
pÓngale e¡ tapón de plomo que te-­
n!a· la botella anterior, colÓquela 
en la ~anastilla y póngase ésta en 
su lugar en ei cuerpó del extin9Q.i-
-~r. -

-
R-~ise e1 empaque del cabezal, si-
~ estd' en buen ·estado SUbstitúya­
ló, revisé que 1a mangQ,.era est-.í .. 
completamente libre. -. 
Ponga el cabeza¡ en su lugar y --­
atornille con firmeza. Limpie el -
extinguidót- y 11évelo a su 1ugar -
sin agitarlo o vo1tear1o. 

e).- ÉXTINGU1POR DE ESPUMA. 

En esta élase de extinguidor, solamente existe un tipo, 
de diferentes éapacidades, de acuerdo Con las necesida­

des especif~éas de cada empresa; lod hay ~esde el ma~ual 

2 l./2 galones, hasta el equipo sobre xue~as ele gra~ g¡r­

pacidad. El extinguidor de espuma e-s un ~parata disefí.2. 

do para trabajar a presión d'IU'art~ 1M ~~-ión. ~1-
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cuerpo 4e1 ~inguidor lieva una solución de bicarbo~ 
to de sodio con un agente "espumante", en el interior­
tiene un recipiente que lleva una solución de SUlfato­
de-aluminio. Al entrar en contacto las dos soluciones, 
reaccionan para producir bióxido de carbono y generar­
as!!a presión de salida de la espuma; cada burbuja det­
espuma contiene biÓ."ddo de carbono; en su gran mayoría 
estos aparatos estc!n provistos de manguera para _su de_!! 
carga, sin embargo, existen tipos con boquilla de des­
carga. 

~INGUIDOR DE ESPUHA. 

U S O 

RECARGA 

l·-

2.-

Tomci'ndose la manquera entre el !n 
dice y el pulgar de la mano dere= 
cha llévese basta el cabezal suje 
tando ambos con· la misma mano, -= 
mientas 1a mano izquierda se colo 
ca en la base. Con un movimiento'= -

·hacia arriba se descuelga el ex-­
tinguidor. Cuando no tiene mangue 
ra, la posición delas manos es -= 
igual a la descrita. 

Llévese al.lugar (le! incendio. -
Transp~té el extinguidor con la­
misma mano derecha :en la posición 
indicada par_a descolgar. No agi­
te ni voltee el extinguidor. 

~1~ Al llegar al lugar del fuego, elé 
vese el aparato, tómese con ia ma 
no izquierda el asa que se encueE 
tra en la base, suéltese el cabe= 
za1 sin soltar la manguera e in­
viértase. El extinguidor empezará 
a descargar y e;J. chorro,:;cse dirig_! 
re! PRECIStiHENTE a la ba'se de las­
flamas. Si el uparato no tiene -­
manguera, inviértase y di,r!jase -
el chorro de descarga con la ha--· 
quilla. -

!.~·cerciórese de que no exista pre-­
sión en el extinguiClol;'. si ha si-
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do u~~2o, inviértase para que ue~~ 
cargue totalmente, cerciórese de ~ 
que la manguera o descarga no esté 

obtruida. 

2.- Qu!tese el cabezal desatornillándo 
se. .... 

3.- sáquese el recipiente interior. 

s.-

6.-

Lávese petfecta~~nte todo el extin_ 
guidor. Revise e1 emoaque del cabe 
za1 si lo ~ncuentra defectuoso; -= 
cámbieses. 

En un recipiente limpio~ prepare la 
solución del cuerpo grande. En el­
mercado encontrará las·"cargas" con 
las proporciones adecuadas 'Para la 
capacidad de su equipo. Agitese pe! 
fectamente la solucion, procur ndo 
poner un poco menos ·-ele agua qu~ la 
.requerida por la ·cqpacidad del ex­
tinguidor; ·Vclcié la en el cuerpo -
grandej en é1 se-indica el nivel -
de esta solución con agua tibia se 
facilita más preparar la solución. 

En otro recipiente, menor, y tam-­
bién perfectamente limpio, se pre­
para la otra solución, 1a misma -­
"carga" señala cuál paquete debe 
diluirse en la recarga de cada --­
cuerpo. Ponga menos agua de la ne­
cesaria y agite perfectamente para 
formar la solucion viértase en un­
recipiente, y limpieando perfecta­
mente el eA~erior, colóquese en su 
lugar en el extioguidor. 

7.- Ponga el cabezal y atornille con -
firmeza. Limpie el exterior del -­
aparato. 

8.- Llévese a su lUgar sin agitarse o­
VOltear el extinguidor. 

d) .- EXTINGUIDORES DE BIOXIDO lilE CARBONO 

Este tipo de ex~inguidor consiste básicamente en un re-­

cipiente metáJ.ico de disefio- especial p.ax-a soportar la ... 
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presión del bióxido de carbono que se encuentra licuado 

en su interior. 

Al recipiente met~lico se le dá la denominación de "bot~ 
lla", y en su parte superior se localiza 1a válvula de :.:. 

descarga, que se acciona por medio de un gatiJ.lo, o bien 

oprimiendo las dos secciones que formanel manera¡. cue~ 

ta~ además con una vá1vu1a de seguridad que consiste, ..-.: 

por regla general, en ún sello metálico calCUládo para -

que se rompa cuando la presión suba de determinados l:ún.! 

tes estos limites son variables, pues cada fabricantes -

señala los de su equipo. l\lgonos extinguidores de bióxi-

do de carbono, vienen provistos de conos de descarga, 

llamados "cornetas",_ que se concectan a la válvula de 

control por medio de tubos, y en otros se tiene un cono­

acoplado a J.a válvula. En ambos casos, J.a finald.dad es -

::·'tang~- un elemento de control. para la dirección de la de,!!!· 

carga. Tienen todos ellos un seguro consistente en un P! 

sador con argolla, para evitar la acción accidentai·de­

la válvula de descarga. 

se encuentran desde una libra de capacidad (la capacidad 

se toma por el peso del gas licuado), hasta extinguidores 

sobre rue da·s de gran capacidad. La capacidad más co--

mún .. ~!l.)i~l:•eqúipo manual, es de 5, 10, 12, 15 .Y 20 libras. 

:ne-,mayor capacidad, _van montados sobre ruedas. 

EXTINGUIDOR DE BIOXIDO DE CARBONO 

U S O 

1.- Descuélguese el extinguidor de su -
sitio; para ello, tómese el aparato 
con J.a mano derecha en el cabeza 1 y 
con la izqu:é rda en la base, leván-
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tese hacia arriba. 

2.- Llévese al lugar d~l incendio sin 
quitar el seguro, y llevado del 
maneral con la mano derecha. 

3.- Al llegar al lugar del fuego quí­
tese el seguro, con l.a mano izquier 
da, y moviendo la "corneta" con la­
misma mano izquierda, operése la­
vcl'l vu1a con J.a derecha. · 

4 • ..; Dirija la descarga PRECISANEl'l'TE a 
la base del fuego. 

Si no tiene el equipo especial para hacer la operación 

de recarga, ni se cuenta ·con personal especializado P.! 

ra ello, lo mejor es enviar el equipo para recarga a -

una casa especializada. La recarga del extinguidor,-

por regla general se hace por la misma valvula de des­

carga, teniendo e1 extinguidor en una báscula y conta~ 

do con tanques grandes de biÓXido de carbono o con ge~ 

radores. delmismo gas.- Se requiere también que 1a tubería 

de llenado tenga un regulador o manómetro. Si se tie-

ne el equipo adecUAdo para recarga, ese sórese con el­

fabricante o vendedor para llevar a cabo la operación. 

e).- ElCTINGOIDORES DE POLVO QUINICO. 

Existen fundamentalmente dos \-.tipos de extinguidor de­

polvo químico seco, uno de ellos conocido como extin-­

guidor a"PresiÓn", y el otro ttcon cartucho de presión". 

El. primero de ellos es un aparato al cual se 1e ha in­

yectado 1a presión neces;,ria para la desca.rga del polvo, 

y e1 otro tiene acoplado nn cartucho con bióxido de ca! 

bono o nitrÓgeno, que a1 pasar al cuerpo en donde se -



encuentra el poivo, dá la .Presión de expulsión. 

Se encuentra en el mercado extinguidores desde una 'li­

bra de capacidad (la capacidad se fija por el peso del 

polVo), hasta equipos sobre ruedas de gran capa~idad.­

Lo. cO!II\{n son los equipos de 10, 12, 15 y 20 libras en­

equipos manualeso 

ElCTINGUl:DORES DE POLVO A PRESIONo 

Consiste en un recipiente metálico que contiene el --­

polvo y al que se 1e ha inyectado presión, ya sea por-
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la válvula de descarga o por una válvula especial para 

ello. Por regla general tienen dos válvulas para el control 

de la descarga, una loca.lizada en la parte superior, que 

una vez abierta ya no es posible cerrar mientras el -

aparato tenga presión ,· y 1a otra en el extremo de· la­

manguera para el central de la descarga propiamente.di-
:-. ... 

cha. En la primera de ellas se coloca un pasador con -­

una argolla, que sirve de "seguro" para evitar que se -
' 

accione accidental.IÍlente la válvula. Además, y formando-

parte del cuerpo del cabezal en donde se encuentra ·· 1a -

vá1~1a, se encuentra un manómetro., dividido en sectO-­

res, que indica si el extinguidor·tiene la presión nece 

saria para su operación. 

BlCI'INGOIDOR DE POLVO A PRESION • 

U S O 

1.- Descuélguese el exti~i!il0r. La -
mano derecha se lleva ·á la .p.atte ~ 
perior del aparato~ y se toma ~-- · 
el maneral que tiene para . el ®J~to. 
La mano izquierda se co.loca !:ln· ·la ... 
base y con un movimiento hae;@ a-r;r;_¿ 
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ba se saca del gancho. 

2.- Ll~V"ese al lugar del fuego. No -
se quite el seguro. Se traslada­
sólo con la mano derecha. 

3.- Al llegar al lugar del incendio­
pÓngase en e1 suelo, quite el. -
seguro y accione la vá1v-u1a de -
ia parte superior en unos tipos­
es de tornillo y en otros de pa­
lanca, que es necesario golpear~ 
con fuerza para abrirla. 

4.- Accione la válVUla que tiene en­
la mano iZquierda, con la simple 
presión de sus dos secciones. 

5.- Dirija la descarga PRESICANENTE­
a la base del fuego, efectuando­
la descarga en forma continua y­
con un mov-imiento de -vaiv-~n, co­
mo" bariendo" las llamas. 

En algunas ocasiones al usarse el extinguidor no se­

agota la carga de polv-o. En estos casos, inv-ierta elt 

aparato,· y a ccione la válv-ula de la manguera en esa -

fo rma se libera la presión del interior, sin que sa! 

ga más polv-o que el que se encuentra en la manguera.­

cuando sea necesario recargar un extinguidor de este­

tipo; proc~dase en la forma siguiente, 

1.- cerciórese de que el extinguidor 
no tiene presión. Proceda, en la 
forma imBicada en el párrafo an­
terior 

2.- Desatornille la tuerca del cabe­
?~l;;algunos tipos de extinguido 
res tienen un seguro para esta = 
tuerca, si es as!, siga las ins­
trucciones del fabricante; el -
cabezal sale con 1a vá1v-u1a, manó 
metro y sifón. -



3.- Límpiese todo el extinguidor. No 
use ningún lÍquido en esta op~ 
ción, revise los empaques si gg­
encuentran en mal estado, cámbi~ 
se. 
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4.- Ponga la cantidad de polvo señala 
lada por el fabricante¡ En algunos 
tipos, en el interior del cuerpo­
del extinguidor se señala hasta -
dónde se debe llenar de polvo, y­
en otros, se indica el peso del -
polvo necesa~io para la carga. 

s.- Ponga el cabezal en su lugar y a­
tornille con firmeza. 

5.- si se tiene el equipo especial pa 
ra inyectar presión, procédase a= 
hacerloJ si no se cuenta con el -
equioo envíese a las casas especia 
lizadas para su recarga. Es von--­
venierite auxiliarese con un manó­
metro para comprobar que la pre-­
sión que se inyecte no exceda de­
la señalada por el fabricante. 

7.- Los manómetros deben revisarse .. 
periódicamente p ra cerciorarse -
de su buen estado. Esta revisión­
debe hacerla personal especiali~ 
do. 

a.- Las válvulas también requieren re 
visión periódica, y debe hacerla= 
personal especializado en é11o. -
Nunca pretenda substituir un empa 
que de las válvulas a menos que = 
tenga el tipo especial recomendado 
por el fabricante. 

EXTINGOIDORES DE POLVO CON CARTUCHO DE PRESION • 

Consta de dos cuerpos, ambos metáliCOSJ el mayor contie 

ne el polvo, el menor es un cilindro que contiene bió-

xido de carbono o nitrógeno a presión. GeneraLmente --

tiene dos vá1vu1asJ 1a primerapara e1 control de pre--

s!ón'del cartucho, que puede ser de tornillo o bien--
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un percusor queperfora un sello que se coloca en la 

parte súperior del cartucho, En ambos casos, se co12 

ca un seguro para esta válvula, Al liberar la presión 

del cartucho, pasa al cuerpo grande en donde se encuen 

tra el polvo y la salida de ~ste se controla por medio 

de· una wlvula colocada en la manguera. 

EX.TINGUIDOR DE POLVO CON CARTUCHO DE PRESION • 

U S O· 

1.- Descuelgue el extinguidor de su 
gancho, para ello, con 1a mano ~ 
derecha, se toma del maneJ;"al que-;. 
se encuentra en la parte superior 
del extinguidor y colocando la ma 
no izquierda en la ba.13e del apara 
to, se eJ..eva hasta sentir que se= 
ha soltado de su gancho. . . . 

2.- Ll~vese al lugar del incendio,sin 
quitar el seguro; se traslada el­
extinguidor solam~nte épn la mano 
derecha, tomándolo del maneral su 
pe.t:ior. -

3 • ..- Al llegar al lugar del fuego, se­
coloca en el suelo, con la mano -

izquierda se quita el seguro, se 
·dispara el cartucho de presión -­
accionando su válvula con 1a mano 
derecha, se toma la manguera con­
la mano izquierda por la válvula­
d~ ~sta y se toma nuevamente por­
el manera! con la mano derecha. 

4.- Se acciona 1a válvula de la man-­
guera con la simple presión de sus 
dos part!=!S• 

s.- se dirige la descarga PRECISz"lltm­
TE a la base del fuego, haciéndo­
se 1a descarga en forma continua-
e impremiendo un movimiento de -
vaíven a ia manguera, para "Barrer" 
el fuego se va avanzando a medida 
que se va controlando el fUego. 
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cuando un extinguidor de polvo con cartucho de presión­

no se haya usado hasta acabar la carga. puede procederse 

en la misma forma descrita para el tipo anterior, con ..-. 

objeto de economizar polVoo 

1.- cerciórese de qu~:~ el aparato no -: 
tiene presión. Si el aparato ha si 

·do usado, acéione la valvula de~ 
descarga. Si no ha sido usado. tam 
bién accione dicha válvula. -

2.-.Quite el cartucho de su lugar, re­
cuerde que casi todos los cartuchos 
estan provistos de "rosca" izquie:t' 
da. pese el cartucho. si no ha sii!o 
diaparado, pero acusa .falta de pe­
s.o, substitú:yalo por uno nuevo. 

3.- Desatornille el .. cabezal. 

4.- Limpie perfectamente todo el apara 
to •• No use lÍquidos para la 11m-= 

·pieza. 

5.- Revise partes mmViles y empaques • 
si encuentra las primeras defectuo 
sas, envíese a reparar por persa-= 
ron especializado. Si el empaque -. 
está malo, cámbiese. 

6.- Ponga. polvo al extinguidor, ya sea 
hasta el nivel señalado en el mis­
mo o el peso señalado por el fabri 
cante. · ·-

7.- ColoCiue el cabezal y atornille con 
firmeza. 

a.- Ponga el nuevo cartucho de presión 
atorrtillándolo con firmeza.-cerció 

. rese de que el peso de ·ésta sea ei 
.correcto. 

9.- Limpie todo el exterior del apara­
to, coloque el seguro y 11éve1o a­
su lugar. 
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f) ... EKTINGUIDORES DE TETRACLORURO DE CARBON01 

·Este tipo de extinguidor, aunque no se discute su efec­

tividad, no es recomenoable, por la toxicidad de los --

ga~s que se desprenden. 

g) ... GRANADAS 

EXisten muchos tipos de granadas, y en general, podemos _ 

decir que por su poca capacidad y limitaciones de uso,~ 

no son recomendables. En caso muy especiales las grana·­

das de acción automáticas pueden ser ·de utilidad. 

PRECAUCIONES GENERALES PAR1\ EL EQUIPO DE EXTINGUIDORES. 

1.- En cualquiera de los tipos de ex­
tinguidores, es necesario tomar -
en cuenta que son aparatos que -­
trabajan· a presión.. Por lo tanto, 
es muy importante mantenerlos --­
siempre limpios y evitar gólpear­
los. Si un extinguidor se golpea­
o se observan en él puntos de --­
oxidación debe hacérsele la prue­
ba hidrostática que garantice su­
buen fun::ionamient;o. · 

2.- Todas las mangu~as deben ser fle 
xibles y no agrietarse al doblarse 
si se nota rigidez o se producen­
grietas profundas, será neces·ario 
substituirla •. .Hanténgasegien---..; 
apretadas las conexiones. El pitón 
de descarga eStará libre de cual­
quier-obstrucción. 

3.- Al hacer la recarga de un extin-­
guidor, bay que limpiar perfecta­
mente todas las partes, revisar -
los empaques y partes móviles, pa 
ra comprobar que -se encuentran eñ 
buenas condiciones. si alguna vál 
vu1a, manómetro·o parte móvíl de: 
un extinguidor no funciona bien,­
debe ser reparada de inmed~~ 
por personal especiali~db• 



4.- LOS ~I?-!G!J!DORES PE AGT;J~ ~, ~::; 
AGENTE DE ElCTINCION SEA UNA SOLU 
CION ACUOSA? NO DEBEN El·ll?l,~S:E= 
PARA COMBATIR FUEGOS CIASE '"C" -
O SEA EN EQUIPO ELECTRlGO "VIVO" 

S.- NUNCA SE VACIE UN EXTIN&lJ;OOR DI. 
RECTAl1ENTE SOBRE LAS .P:BRif>NÁS, A 
MENOS QUE SE ESTEN QUEMANl)O, Y -
ENTONCES HAY QUE USAR Di PRJ::F.ERER 
CIA. EL TIPO DE AGUA. -

b).- NORMAS GENERALES DE ATAQUE QE FUEGO CON mcTINGUI­

DORES. 

1.- Dé la voz de alarma · 

2.- conserve la serenidad 

3.- Tome el extinguidor m~s cercano­
Y sin quitar los seguros, inver­
tir el aparato o disparar los -­
cartuchos-se llevar~ al lugar del 
fuego. Si el extinguidor no es -
del tipo adecuado para la clase­
de fuego de que se trate, vaya 
por el más cercano que sea del 
tipo adecuado. 

4.- Procéda a atacar el fuego, Siem­
pre que sea posible, se entrará­
a atacar elfuego dando la espal­
da a· las corrientes de aire o el 
viento. 

s.- La descarga de los extinguidores 
debe hacerse PRECisru~TE a la -
base de la flama. Emplee toda la 
carga· del extinguidor basta es-­
tar seguro queya se eXtinguió to 
tal.Jnente e1fuego. -

6.- una vez apagada la flam~~ no d~ 
la espalda al lugar del incéndio 
retírese con ia vista· fija en el 
lugar; pues en ocasiones puede 
revivir la llama. 

7.- Al presentarse ¡a Brigaaa eontra 
incendio, si lalulyv act!Se ~e .--­
acuerdo con liiS ;i.11$1:J'ueg~»e§ del 
·:~e de 1e Brigada. 
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Se- RECUERDE QUE IJ\ EFECTIVIDAD DE -
LOS ElCTINGUIDORES DEPENDF:Rl\ DEL ~ 
HANBJ"Ol\DECUADO DE ELLoS. NO FNTRE 
ATACAR-EL FUEGO EN FORMA ATROP~­
LLADA PIENSE 1\NTES DÉ ACTUAR. Nor 
malmente, la carga de los extin-= 
guidores manuales, dura un minuto 
en la descarga, y si el extingui­
dor es manejado en la forma debi­
da, se lografan buenos resultados. 
Existen extinguidores de mayores­
capacidades y su empleo para el -
combate del fuego es muy efectivo, 
precisamente porque se obtiene 
un mayor volumen de descarga y un 
mayor tiempo de operación. una --

. vez q¡.¡e se dominó el.fuego los ex­
tinguidores deben ser recargados­
de inmedito. ·Si hay personal su­
ficiente, y los equipos pueden ser 
recarºªdos cerca del lugar del in 
cendio; proceda a hacerlo aunque= 
todavía se esté atacando el fuego. 
cuando el fuego adquiere propor-­
ciones tales que no es posible do 
minarlo con el equipo de extinguT 
dores, habrá que recurrir a los = 
sistemas de hidrantes, si existe­
este tipo de instaJ.aciones, y en-

. tortees, la acción de ataque del­
fuego con manguera contra .incen-­
dio no debe demorarse. 

9.- RECUERDE: LA EFICIENCIA DE UN EX­
TINGUIDOR DEPFNDE DE SO CAPACID.Ai:>, 
DE·SO CONSERVACION Y DE SO MANEJO• 
EL ATAQUE 1\l. FUEGO SERA .HAS EFEC• 
TIVO, HIENTRl\S MEJOR SEA LA ORGA­
NIZl\CION DEL CONBATE DE INCENDIOS. 

e) .- SELECCION DE· EltTINGUIDoRES. 

ES de suma importancia la selecciÓn dei extinguidor a -

instalarse. Hemos visto que no t 0dos los extinguidores­

son efecticos para combattr los tipos de incendio, sino 

cada uno de ellos se adapta a una naturaleza de incen-­

dio distinto .. De esto se desprende que en lugares en -

donde se trate de proteger equipo eléctrico vivo, nunca 

debemos . colocá-r extinguidores de Agua, So!iSt 1 ,Ac:iU lif • 

10 
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ESpuma, sino que habría que instalar los de Bióxidq de 

carbono o de Polvo Químico. En cambio, no instalaremos los 

dos thtimos en depósitos de madera o de· estopas • 

. La cantidad de extinguidores a instalarse, debe estar rela­

cionada CO~l tamaño del local Y el tipo de contenidos por­

protegerse en el interior del mismo local, y de ello depen-

derá 1a capacidad del equipo que se seleccione. 

nos· genera les, .·puede recomendarse: 

En tl§rmi-

En a1macenes y depósitos de materiales sólidos, extinguido­

res Clase •A" Agua, Soda y Acido, Espuma o Polvo A-B-e. 

En a1macenes y depósitos de líquidos inflamableS, extinguí­

dores Clase "B" Bióxido de carbono o Polvo Qu!mico, o bien-

Espuma. 

En lugar.es en donde exista equipo eléctrico, extinguidores 

clase ·"e", Bióxido de .e· rbono o Polvo Qt,1Ímico o Polvo A-B-e • .. 
d) .- tmiCl\CION DE LOS EXTlNGUIDORES. 

Los lugares en donde se coloquen los ·extinguidores, deben .. 

ser objeto de un estudio· cuidadoso. Como norma general, pu~ 

de recomendarse. 

1.- En las. proximidades de aparatos, .ma-­
quinaria omateriales que seancfáciles 
de incendiarse. LOS extinguidores de­
ben colocarse lo suficientemente cer­
ca para que su acceso sea fácil, y -­
sin embargo en caso de ~ego, que no-
queden bloqueados. · 

2 .... Por el lado de afuera de 1as puertas­
de acceso. 
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En ·lugares visibles., Col~q~ "r­
cas de color contrastable,~p~eferen 
te.mente rojo. en todos aquellos si= 
tios en donde se localice _el ·eq~ipo 
contra incendio. 

Nunca coloque un extinguidor a una­
altura ~yor de un metro sesenta cen • 
timetros del suelo. t.a a1tttra se t2-
ma a ia cabeza del extinguidor. 

5.- Nunca Coloque un exti.nguidor en un­
lugar en que en un momento dado -
lo tapen o bloqueen con estibas. 

6.- Nunca coloque un extinguidor en el­
fondo de un pasillo. 

7.- Los extinguidores se cOlocarán ale­
jaj_os de 1as fUentes de·ca1or. 
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EXTINGUIOOR PORTATIL 

Extinguidor dañado 

Filtración ,, 

REVISION O EXAMEN DEL EXTINGUIDOR 



EXTINGUIOOR DE AGUA CON CARTUCHO 

DE PRESION 

!IIO)(IDO o NITROGENO 
A PRESION 

ESCARGA-

SELLO PERFORADO 
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EXTINGUIDOR 

AIRE 
COMPRIMIDO 

~ ~ 

AGUA A PREStON 

MANOMETRO 

VALVULA DE 
INYECCION 



76 

EXTlNGUIDOR DE ESPUMA 

m __ ...__,Tapa o casquete 
.,__ ____ Tapón ·de plomo 

o=:--- Pantalla 
i ·Lata de solución de sulfato 
· i de alumiAio 

+---~~·,: Bicarbonato de sodio 

~. · . El estabilizador mantiene las 

~
~· . burbujas (C~) 
.-----ManglJera .... , . 

-- Boquilla o pitón 
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SODA Y ACIDO 

/-
Gas co

2
m 

~ -Tapón de plomo 
(! lf'-' ' ~ 

i Pantalla - .fi h '1 
.. ~ 

~ 
H2so4 ¡;.-

Jaula -·-··· ' .. 

-Manguera 

- . 

~ ~ 



EXTINGUIDOR DE POLVO QUIMlCO 

Pote o reci;!~nte 
de co! 

\ 

TIPO DE -MANO 

Bicarbonalo de soda 
iralado con polvos 
para hacerlo a _prueba 
de agua 

//!?::.~--+-Válvula de 
la boquilla· . 

TIPO DE RUEDAS 

78 



2.5liS 

BIOX IDO DE CARBONO 

UN LIQUIDO BAJO PRESlON 

Manguera 

Válvula ...... ~-~~i--Qayija 

Manilla 

!-Boquilla 
(corneta) 
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EXTINGUIDOR DE AGUA CON BOMBA 

MANERAL 

TAPA DE 
LLENADO 

NIVEL DE AGUA · 

• -.-,¡'-

:.,. -· 



TETRACLORURO DE CARBONO . 

Bomba de 
líquidos 

Agujeros de 
recuperación 

Bomba de 
aire 

PresiÓn Almacenada 

• Aire &ajo 100' 

libras de praión -+11-R- Tetracloruro de ·carbón 
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CAPITULO VIIIv 

lllETODOS l)f: APLICI\CION DEL AGENTE EXTINGUIDOR. 

Los agentes extinguidores se aplican por medio dea 

a) Extinguidores portdtiles, de tamafio y peso 
que permita qua se las llave a manó o por­

. medio da ruedas hasta el lugar en qua se -
necesitan. 

b) lll~ngueras de incendio. 

e) Dispositivos automdticos fijos. 

EXTINGUIOORES PORTI\TILES. 

Se pueden clasificar as~a 

a) Da agua o de solución ac~osa. La columna de 

llquido se descarga por medio dea 

1) PresicSn producida por el producto gaseg 
so de la reacción de alg&n dcido (al e~ 
nacido tipo de soda y ácido). 

2) Presión de un cartucho de biÓxido de ca~ 
bono 

3) Bomba de mano. 

4) Cubetas, barriles o tanques con baldes. 

b) Espumas. ~escargada por la presicSn del gas 
qua se genere. 

e) Tetracloruro de carbono. Descargado por m~ 
dio de una bomba de mano. 

d} Bidxido de c.arbono. 

a} Compuesto seco, en forma de polvot 



l) En cilindros con cartucho de b!dxido de 
carbono. que suministra la presidn naces~ 
ría para descargar el pplvo. 

2) Paletadas de arena. 

EXTINTORES SOBRE RUEDAS~ 

los grandes riesgos de incendios requieren aparte de los 

extintores manuales la disponibilidad de. extintores so--

bre ruedas, cuya capacidad y eficacia son muy superiores 

El mercado ofrece extintores sobre ruedas (Ver fig.) de­

polvo qulmico seco con una capacidad de 50 Kg. (UD li-­

bras). 68 Kg. (150 libras) y 160 Kg. (350 libras) (Ver -

fig.). Con los dos primeros aparatos se pueden aplicar • 

l. 25 Kg. de pol va por segundo y con el ~1 timo 2 K 9• por­

segundo,. as decir, una cantidad muy considerable para sg_ 

· focar llamas. 

los aparatos de 50 Kg. y de 68 Kg. pueden ser manejados­

y transportados por una sola persona. Su construcción jy 

mamente compacta permite su transporte por escaleras y -

corredores estrechos. ta tabla que se adjunta muestra los 

modelos disponibles con. sus características ·prfncipala·s­

e incluye a la vez los aparátos a base de bidxidode ca!: 

bono ~ de espuma mecdnica • 

.. ::.. ... 

Los ex..t.tntoras móviles son muy recomendables para bode-­

gas, almacenes y f&bricas, sobre todo cuando la empresa-

a proteger NO cuenta con une red de hidratantes. 

fiiiiNGUtRAS. 
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El extintor de polvo de 160 kgs. (350 lbs.), .Mod. P-350, con 15 mts. de man• 

go.era es una unidad potente contra incendios. 

El extintor de bióxido de carbOno de 50 kgs., Mod. C-llO, con 10 mts. de 

manguera. La mejor protección móvil para objetos grandes y delicados. 



El carrito de espuma móvil es conectable a cualquier hidrante en cualquier 

lugar de la planta. Une en si la aplicación inmediata de agua pura, espuma 

de baja expansión o de alta expansión. 



\0 co 
Modelo Incendios 

Clase 

,1' 50 DC 
PU 50 ABC 

p 68 BC 
!'U 68 ABC 

p 350 BC 
<>U 350 ABC 

~lodelo Incendios 
clase 

e 55 BC 
CllO ¡'' se:,· 

Modelo Incendi.os 
Clase 

EM 15.0 AB · 

EXTINTORES SOBRE RUEDAs DE POLVO OUIMICO SECO 

Capacidad L<~r9o de la Alcance de Distancia Peso con Observaciones 
de polvo manguera la descarga entre carga 
kgs. lbs. ruedas 

so 110 S ó 10 mts. hasta 12 m. 41 cms, 110 kga.· · Requieren muy poco Ei.!!, 

50 110 5 ó lO mts •. hasta 12m. 41 éms •. 110 kgs. pacio para maniobra. 

68 150 5 ó io mts. hasta 12 m. 41 cms, 132 lcgs, 
6a · ],50 5 6 10 mts. hasta 12 m. 41 eme. 132 lega. 

160 350 15 nits. hasta 12 m. 80 cms. 375 kgs, para patios y naves 
160 350 15 mts. hasta 12 m. 80 cms. 375 kgs. amplias. 

~ A 

EXTINTORES SOBRE'RUEDAS DE BIOXIDO DE.CARBONO ' 

Capacidad cantidad Largo· de. la· Alcance de Distanciá Peso con carga 
C02 Cilindros manguera la descarga entre 

kgs. lbs. ruedas 

:!5 55 1 6 mts. hasta 6 mts 41' c:ms. 110 Kgs. 
50 110 2 10 mts. hasta 6 mts SS cms. 235 kgs. 

EXTINTOR SOBRE RUEDAs DE ESPUMA MECANICA 

capacidad Generación Largo de la Alcance de Distancia · 'Pés'o "col'i ·earga · · 
lts. Gal. Espuma manguera 1¡¡ descarga entre·ruedas 

151 40 1000 1ts. 15 mts. hasta 12m. 80 CJIIS, 375 lcg"B, 
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Generalmente se emplea manguera de una y media pulgada,­

con boquilla de 3/8 o da 1/2 pulgada, para primeros aux!, 

.lios que presten los ocupantes del edificio eo qua ocu-­

rra eJ incendio. La manguera de 2 1,12 pulgadas, con bo-­

quilla de I d I 1/4 pulgadas la emplean grup6s adiestra­

dos de bomberos. 

Generalmente se prefiere la manguera de tela sin forro,• 

para uso interior, a causa del poco.espacio que requiere 

y porque, en condiciones ordinarias se deteriora con me­

nor r.ápiclaz qua la manguera forrada~a hule, 

La manguera debe conservarse en un lugar seco y limpiar­

se y secarse cuidadosamenta clespud~ de usarla. D~be dis­

ponerse de conexiones espaciales de_!!scurrimianto para el 

caso de qua haya fugas en la válvula. 

IIGUII, HIDRIINTES, Y 1\11\NGUERIIS. 

Se ha dado el nombre de Hidrantas a las tomas para acb-­

plar las mangueras Bspecialas para el combata da r~ego,­

o al sistema de tuber!a da agua contra incendio. 

Esto~sistemas cuentan con fuentes de abastecimiento de­

agua, en. ~oldmen tal, qua fijadas las de~cargas, en flu­

jo y presi6n, ~ermitan el uso simultáneo de dos o mds s~ 

lidas por un tiempo m!nimo de m~dio hora consecutiva. 111 

gunos sistemas operan con tanques elevados y otros a ba-

sa de equipos de bombeo o sistemas hidroneumáticosr en • 

cualquier caso, es necesario tener en cuenta, diám~.t·r.o .,. 
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de tubería, longitud, gasto y presi6n de descarga en los 

pitones de las mangueras, para que, calculando las ~~rd! 

das por friccidn que se originen en las tuberías, cone-­

xiones y mangueras; ss puedan obtener los resultados de­

una descarga efectiva en los boquereles o chiflones. 

E:n el diseño e instalación de sistemas hidráulicos de e~ 

te tipo, es necesario tener en cuenta las necesidades o­

riesgos de incendio de cada f~brica o negocio por prote~ 

gar; las bocas de salida se distribuirán de tal -manera -

que· quedan cubiertas t_odas las áreas y que siempre sea -

posible auxiliarse cuando menos u~ando dos hidrantes si• 

mult~neamente. Entre otras cosas, debe considerarse la -

distribución inte~ior, y lcis accesos que podiían utiliza! 

se en,caso de fuego. 

SiempT~ se buscará que las bocas de salida se encuentren 

en el exterior de las área~ cubiertas~ y nunca colocar -

hidrantes en lugares en que, por su peligrosidad, puedan 

quedar bloqueados por el fuego. 

Si ~nicam•nte se busca la protección por medio de estos­

siste-mas, podrán diseñarse en la forma que se juzgue con 

veniente, siempre teniendo en cuenta que se necesita una 

de.scarga mínima de 250 lts/min. a presión de 2,5 Kg./cm2 

por boca de salida. Pero si se desea obtener además un -

posible descuento en las rpimas de las pólizas de·incen~ 

dio, entonces serd ~ecesario ajustar~e tambi6n a las diA 

posiciones. del RéQlamento, ap.robado por la Comi~ión Na--
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cional de Seguros. En este R~glamento se fijan gastos, -

presiones, diámetros de tubería y características de --­

los equipos de bombeo o de los tanques elevados que sir­

ven de fuentes d.e abastecimiento de agua, as! como una ~ 

serie de requisitos secundarios, que fijan ~1 posible -­

descuento a obtener. 

A estos sistemas pueden adaptarse equipos especiales pa-

ra generar espuma, ya sea a todo el sistema o a cada bo­

ca de salida en particular. 

Cuando se cuenta con sistemas hidráulicos para el comba• 

te de incehdÍos, hay que tener presente que su utilidad-

dependerá del buen mantenimiento que se le d6 al equipo, 

as! como del entrenamiento que se d~ al personal para su 

uso. Este entrenamiento debe abarcar entre otras enseña~ 

zas generalest cuidado y operación de los abastecimien-­

tos de agua, de los equipo~ de bombeo y las tuberías de­

las mangueras y da los boquereles. 

La formación da d~igadas Contra Incendio, en este caso,• 

es una medida indispensable, pues de otra manera, la ut~ 

lidad del equipo sed prácticamente nula. 

El agua ocupa un lugar especial en el combate contra in-

cendios, Esto se debe a sus ventajas decisivas sobre o--

tras de extincidn,- o seans 

a) Es un medio barato y disponible en todas ~ 
_ - las empresas e industrias. 

b) cis al agente miSs efectivo para la eiiéUñ••• 



cidn de ruetos comunes. (Claáa A;)~ 

e) Es f,ácil de manejar mediánte bombas y man­
gueras aJn sobre distancias.considerables. 

d) El agua con sus largos chorros de descarga 
permite el ataque de lejos. 

Por eso, el agua es básica para la proteccidn de incend! 

os y al proyectar los sistemas de p~evencidn, la red de-

agua contra incendios con sus hidrantes ocupa un lugar -

muy importante. Se distingu~n entre hidrantes de piso y­

gabinet~s. (Ver. figs,). Los primeros son sencillas to-­

mas de agua instalados en patios, mienaas lo!gabinetes -

son conjuntos formados por la válvula de globo, la man-~ 

guera contra incendio con su ·chifldn acoplado, todo ins­

talado dentro de la propia caja· del ~abinete y listo pa._ 

ra su uso inmediato. 

Las mangueras tienen longitud~s de 15 6 30 metros, ~on -

diámetros· de I I/2 pulgada, 2 pulgadas o 2·1/2 pulgada.-

Pot eso la distancia entre gabinete y gabinete ( o hidran 

te e hidrante) no debe ser mayor de 40 metros, pues la -

manguera de 30 metros -tiene frecuenteemente un largo Jtil 

de scHolO m~tros, tomando en cuenta las curvas inevi ta-­

bles alrededor ele muros, estanterías, máquinas y obst~cy 

los similares. 

LONGEVID/\D Y COSTO DE LAS MIINGUERIIS CONTRA INCENDIOS • 

Las mangúer·as contra incendio .tienen una construcción e! 

pecial para cumplir su propdsito de un manejo rapidísimo 
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lo que se obtiene por un peso liviano y much.a rl,.~xibili-

dad para guardarlas en espacios reducidos. La's mangueras 

mo~ernas, manufacturadas exclusivamente con tejidos de -

paliaste~ y'hules- sint~ticos, son a prueba dw putrefacc-

-cidn y-no-requieren casi ningún mantenimiento. Basta va-

ciar _el a9ua restante-despu~s_cle.cada uso y enrollarlas. 

Una vez al a~o se deberd- encargar al fabricante para que 

haga la prueba hidrostdtica de acuerdo a la calidad de • 

la mar.1guer-a. 

Para obtener la mejor relación entre el costo de una man 

guara y de su longevidad, se deban observar los siguien-

tes puntost 

a) Seleccidn de lé calidadr 

Las mangueras de calidad- Cont-ratista tiene-n un- costo muy 

econdmico y prestan un magn!fico servicio en comercios,­

donde estdn guardadas en gabinetes instalada~ en su in~e 

rior, y donde en taso de uso son arrastradas sobre pisos 

alfombrados, de loseta o de mármol, es decir bajo condi• 

cienes abrasivas benignas. 

Pot otra parte, las industrias con sus condiciones más • 

pesadas exigen manguerax con una resistencia más alta a• 

la abrasión. Su costo más elevado será compensado con 

creces por su mayor longevidad. (stas 6ltimas mangueras• 

tienen una segunda capa de tejido. Son conocidas bajo --

las calidades Plestic,_ Triplex o Doble Capa. 

-~} US'O '! ABUSOt 
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De acuerdo con su denominaci6n, las mangueras contra in­

cendio deben ser usadas exclusivamente en el combate de­

incendios o durante los simulacros denecesarios para el-

ent~enamiento de personal. ¡Pero nunca 1as use para la -

limpieza diaria de los patios o para regar los jardines, 

e) TRinO 1\m/IBLE:J 

Las mangueras agradecer~n si no son arrastradas inneces~ 

riamente sobre pisos asperos, bordes filosos o vidrios r 

rotos, ¡Tejidos desgastados por la abrasidn son ir~epar~ 

bles, Tengan también en mente abrir y cerrar lentamente­

las v~lvulas y chiflones, evitando as! los aum-entos bru~ 

cos de presión (golpes de a~iete), Pueden aflojar la--­

unión entre la manguera y sus coplea, 

AGU/1 DE: NIEBLII Y CHifLONES DE: NIEBLA. 

E:l efecto principal del agua en la extincidn de fuegos -

se basa en su poder de enfriamiento. El agua absorbe ca­

lor hasta llegar a su punto de ebullicidn donde co~ienza 

a evaporarse, Se aumenta este efecto enfriador aplicando 

el agua en forma de gotas o de niebla, pues la niebla f!, 

namente distribuida aumenta la superficie del BQUa expu­

esta al calor en relacidn al volómen aplicado. 

El tama"o ideal de las gotas de niebla se encuentra en-­

tre 0.,1 y 1.0. mm. de diámetro. El agua en forma de nie-­

bla ta~bién es dtil en la extincidn de fuegos de l!qui-­

dos inflamables. y gases {clase 8) y-aplicando ciertas r! 



Hidrante de banqueta 'COn 2 salidas 

para mangueras de 21/2". 

Chiflón de niebla. 

Gabinete con v4l'rula de globo, manguera de 15 ó 30 mts. de largo_ y_~ • 

chinón de niebla.¡ 

93 
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glas y cuidado- tambi~n en instalaciones el~ctricas (ele 

se C), Por eso los chiflones de uso mdltiple tienen mucha 

importancia, pues convierten el ague en un medio de extin 

cidn bastante univee.:-sal. 

Los mencionados chiflones de uso mdltiple son chiflones­

de tres pasos, que permiten las siguientes maniobrast 

a) Aolicar agua con chorro sdlido o directo. 

b) Aplicar agua en forma de niebla. 

e) Cerrar completamente la descarga de agua~­
Estas boquillas se llaman frecuentemente -
chiflones de niebla,(Ver, fig.), 

E! uso de hidrates, gabinetes, mangueras y chiflones re-

quiere un entrenamiento adn más riguroso que con los ex-

tintares, Aqu! podemos repetir en forma análoga que los­

hidrantes y mangueras pueden ser sin utilidad, si nadie-

sabe manejarlos. Une persona que nunca ha tenido en sus­

manos una manguera bajo presidn, probablemente será tum­

bado, As! es necesario aprender la posición correcta del 

cuerpo, da las piernas- y brazos. El fabricante da las man 

guaras y chiflones puede impartir prácticas en su propio 

campo de pruebas. 

LI!niTACIONES DEL AGUA. 

El agua tambi fn confirma la r.tg_la, que no hay el agente­

-de extinción Óptimo par_a todas las clases de i.ncendios,-
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pues tiene algunas desventajas como se ve en los siguien 

tes ejemplosr 

Hay mat•riales como papel, carbdn, cielulos~, lextiles, -

semillas, cereales, e~c., que aumentan considerablemente 

su peso o se hinchan el absorber el agua, ocasionando 

as! derrumbes. 

Otros materiales reaccionan violentamente con el agua e~ 

mo por ejemplo el sodio y el magnesio. 

Hay muchos objetos que se dafian al mojarse, sobre todo -

al aplicar el agua en abundancia. Un ejemplo triste es -

el incendio de la Catedral de mdxico en el año de 1967,­

cuando el agua destruyd la histdr~ca sill~r!a tallada y­

el atrio monumental. 

Por todas estas razones, los polvos químicos secos tie-­

nen tanta importancia, aplicándolos mediante extintores­

de maho o sobre ruedas. Ellos permiten atacar y apagar -

los incendios en sus primeras minutos, evitando su expan 

sión a tal grado, que sólo los heróicos bomberos podrán­

dominarlos. 

ESPUMA SINTETICA. 

El extracto de una espuma sint!Stica, agregado al· agua ..... 

con un porcentaje de solo 2% (por ejemplo, o un flujo de 

agua de 98 litros por minuto se agregan 2 litros por ñtf­

nuto de un extracto espumante) ayuda considerablenient-11 á 



disminuir los daños por egua, pues la mezcla de ague y -

extracto espumante puede generar de cada litro de agua h 

hasta 75 litros de espuma, usando equipo para espuma de­

mediana expansidn. 

Cong,tras palabras, en algunos casos de.incendios se po-­

drá obtener el mismo efecto de extincidn con 75 veces m_! 

nos de agua, que utilizando agua sala. Además, la espuma 

es aún más eficiente al apagar-incendias de l!quidas in­

flamables (clase B) que el usa de chiflones de niebla a­

base de agua pura. Le técnica de la espuma sintética, 

que es una espuma mecánicamente genarada,.requiere el s! 

guiente equipo. 

a) El proporcionador (Ver fig.), que succiona 

el extracto espumante de su recipiente y lo dosifica al­

flujo de agua. 

b) mangueras que conducen la mezcla de agua y 

extracto espumante~ 
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e) El chifldn o geherador de espuma que arroja 

·la espuma sobre los materiales incendiados (Ver fig.). 

Hay en el mercado unidades compactas que reúnen en un s~ 

lo equipo todos los elementos antes mencionados, saa en­

forma de gabinete de espuma fijamente instalado (Ver fig 

o sea en forma de un carrito de espuma móvil (Ver fi 9•), 

conectable a cualquier hidrante en cualquier lugar de la 

planta. 



PTor.orciora.dor para succionar 
P. .. extio.lCtO espumante. 

Chiflón o generador de espuma 
de baja expansión. 

Bidón de extracto espumante. 

El gabinete de espuma. fijamente lnstalndo en la ·pared, debe encontrarse en 

la >:ona de ri~ ¡raudes de objetos fAcUmente Inflamables. 

97 
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Al proyectar la proteccidn contra incendios debemos te-­

ner en mente el posible ahorro de agua por pr~venir su -

aplicacidn mediante chiflones de niebla o por medio de -

equipos de espuma mec~nica. 

LOS TIPOS I)E EXTUJTORES rMNUAU:S Y LA CANTIDAD ltEQUERIDA 

La tabla I contiene los extintores ~anuales, que deben f 

formar la base para la prevenci6n de incendios, en lo que 

se refiére a plantas industriales (no excluyan en.esta­

consideracidn los aparatos con capacidades menores de 4.5 

kilos, por ser de poca eficiencia en la protección indU§. 

tria!), 

Es de suma importancia saber que tipos, tamafios y canti­

dades de extintores se necesitan instalar para cada una­

de las clases de incendios men~ionados en la tabla r. 
Por eso la tabla II sirve para determinar la cantidad m! 

nima de extintores requeridos. 

Esta tabla nos ense"a, por ejemplo, que una bodega para­

material de empaque midiendo 30 mts. de largo y lO Mts.­

de ancho, o sea con una superficie de 300 m2 necesita 3-

extintores como mÍnimo, puesto.que su riesgo puede cons! 

derarse como grado mediano. La cantidad de. estos extint2 

res se refiere a·l tipo manuales grandes, por ejemplo ex­

tintores de polvo de 12 kgs. o ele 9 kgs. como por ejemplo 

ei modelo PUm 20 (Ver fig.). 
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Tipo de Extintor capacidades 
{medio de 
extinción) Kqs. Libras 

Polvó 4.5 10 
Quimico Seco 6 13.3 
tipo "NOVO" , 20 

12 25 
13.6 30 

·. 

·polvo 4.5 lO 
Químico Seco 6 ~3 .• 3 
tipo 11MULTIU 9 20 

12 . 25 

Lts. Gal. 
Agua 10 2.5 

.• 

Kgs. Libras 
Bióxid·o 4.5 lO 
de carbono 6.8 15 
(C02) 9 20 

!-1 o d e 1 o S 

con 
cartucho manómetro 

PM 10 
R 6 PM 15 
R 9 PM 20 
R 12 
R 12 

PUM 10 
RU 6 PUM 15 
RU 9' PUM 20 
RU 12 

' 
AM 10 

Modelos 
e 10 
e lS 
e 20 

Clases 
de 

Incenaio 
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Campos tipico~ de 
aplicación 

Exclusivamente .. para 
liquides y gases in 

BC flamables, asi.co~ 
para incendios eléc 
trices. Inadecuado$ 
para incendios de -

ABC 
(ABCD) 

A 

. -

BC 

materiales sólidos• 
aue forman brasas •. 
sirven de e:x:ceien-;,; 
éia en todos los ti 
pos de ince:ndios q~ 
se present.an norma.! 
mente·. 
Exclusivamente para 
lugares -donde no se 
p•reden presentar -­
otros inc·endios que 
sean materiales só­
lidos que forman -­
brasas. 
Aunque de menos efi 
ciencia que los ex= 
tintures dC polvo -
quirnico seco, son -
preferidos en inst~ 
laciones electróni­
cas (computadoras,­
centrales telefóni­
cas), asi como en-­
la produccióny-al­
macenamiento de ali 
mentos (ingenios ,coc_! 
nas labora tor ios·l ·• 

Las clases de incendios a que se refiere esta tabla son: 

A Materiales sólidos inflamables, que forman hrasas,p.e.: 
madera, papel·, carbón, t-extiles, etc. 

B Liquides y gases inflamables. incluyendo materiales sólidos que se lic~an 
bajo calor, p.e.i 
gasolina. aceite, grasa, resinas, lacas, chapopote, metano y butano, etc. 

e Incendios en instalaciones eléctricas, p.e.: 
-motores eléctricos, transformadores, tableros de controles eléctricos,etc 

D Metales ligeros inflamables, p.e. : 
nagnesio, aluminio. (Los extintores para estas clases deben contar con -­
una boquilla especial en. forma de regadera para que el polvo salga con un 

. chorro muy suave). · · 



Fig. . 
Extintor de agua·Mod. lu\f·lO 

Fic. 
Extintor de COZ Mod. C 10 

~f¡¡~­\\1~[ !i , .. ' 

~\1~~ < :,·~ .. ! ' i!¡'¡'¡· :~,~! :·! .. ., , ... 
"\.l·; li :-: 
"'~ v.._\!J-

Fig. 
EKtintQr de polvo .Mod. PUM-20 

Flg. 

E.xtintor de polvo Mod. RU-6 

i.Ge 
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~ ·f.miOIW !m EXTUh'ORES DE 12 KHOO DE •ot.vo .: .. UN AREA 

j 

¡Hasta Hasta Hasta Cada 200 M2 Cada 400 M2 
GRADO DE RIESGO: 50 M2 lOO M2 150 M2 Adicional -ad.icional 

========·==·==~·=··=·==*==-~?3===•= ,¡,====== ":::.=:a.:"':':=== ===a==== :e==========-= =~=~=======~~=== 
BAJO (Oficina) 2 1 

MEDIANO (Bodega) 2 1 

1 

GRANDE (muchos Uquidos inflamables) 2 2 
.. ~ ... ·-·-

-------. 
Ejemploa Bodega. para.material de empaque con un.largo de 30 metros y· un ancho de 10 metros. 

Solución: 300 M2. Grado Mediano. Se necesitan 3 extintores de 12 kilos de palvo mod, RU 12, 
6 6 extintores de 6 kilos de polvo mod. RU 6, 6 6 extintores de agua de 10 litros 
mod. KD 10. 

Importante: Estas son las cantidade~ MINIMAS. Por lo menos se debe aumentar una RESERVA 
del 10%~ 

" 

cantidades equivalentes para la aplicación de esta Tabla: 
1 'Extintor de 12 kilos de polvo = 2 extint·o.res de 6 kilos de polvo,ó 

4 extintores de lO lts. de agua, ó 
2 ·extintores de ló libras de C02 •. 

---------- ------------ '---
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Si se utilizan modelos de 6 kgs, c.omo el RU-6 (Ver fig,) 

o si se usan aparatos con 10 libras de bióxido de carbo-

nd, la cantidad debe ser cuadruplicada al emptear extin­

tores. con 10 lts. de agua-. 

Dtrd aspecto importante en la determinación de Ja c•nti~ 

dwd de extintores necesarios consiste en la regla de que 

para el operario la distancia mds corta.al prdximo extin 

tor no deba ser mayor de 15 mts., lo que es equivalente-

~ una distancia máxima de 30 mts, entre un extintor y el 

próximo más cercano. 

Tomando en cuenta los puntes de vista anteriores, el en-

cargadd de seguridad puede tener la tranquilidad de ha--

bar escogido un grado de protección más ~ menos cercano-

a la realidad, de acuerdo con las exigencias de las Com~ 

p~ñ!ás ele se-guros,- las cuales tendrán la 61 tima palélbra-

_en la determinación de la cantidad de extintores necesa-

rios, _pues_ son las que dán los descuentos sobre las pri~ 

~as, si el asegurado cuenta con la cantidad de extinto-~ 

res prescrit~ por dllas. 

e 
Para cu~plir ~contar con una protección adecuada, es.ia 

dispensable tener en cuenta lo anterior y además disponét 

de una res·erva del lO~. 

11 El 1\HORRO El! U\ PREVENCIDN DE HJCENJIOS ES UN GRAN __ .,. 
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SISTEII1i\S FIJOS AUTOMATICOS PARA PRDTECCION CONTRA INCEtJ­
JID. 

Los tipos más comunes de sistemas ·autom~ticos de Protec-

ci6n Contra Incendio sont 

A.- ~ccr~~ORES nuromnrrcos. 
S,- ~ILUVID3 ~UTOMATICOS ~E NIESLA ~E AGUA. 

C.- 1ILUVIOS AUTO~RTICOS ~E ESPUMA • 

• - ~HOGOS RUTDMATICOS DE BIDXIOO DE CftR80NC. 

E.- 1HOGOS AUTOOOATICOS ~E POLVO ~UimiCD SECO, 

~.- ~OCIR9DRES AUTOMATICbS, GENERALI~ROES, 

Los sistemas automdticos son usados para la protección -

:le h1s industrias en general o como protección b~sica en 

aquellas ~reas que ofrecen esoecial riesgo de incendio.-

Estos sistemélS tienen un oran récord ele eficiencia, (en-

ya casi lOO aRo~) entre los sitemas ele Protección Contra 

Incendio, pues su oparación satisfactoria, según regis--

tres de la National fire Protection 1\ssociation. (Intern~ 

cional) es del 96.~~ y el complemento no satisfactorio de 

3. a~; es debido a causas ajenas al sistema propiamente di 

che, tales comot válvulas ele alimentación cercadas o de-

fectuosas, fuentes de agua inadecuadas, protecciones ine 

completas, cierre prematuro, congelación, obstrucción a-

la distribución, etc. He aqu{ en donde radica la importan 

cia del conocimiento de dstos Sistemas y·sus car.acter!s-

ticas, 
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':'}f:SCRIPCIDN, 

E:l sistema de RO>ciadores flutomdticos está compuesto ele -

rociadores que al abrirse automáticamente, distribuyen -

agua pulverizada sobre el fuego, en suficiente cantidad­

para extinguirlo o para evitar su propagaci&n si es un -

fuego del tipo que el agua no puede extin-guir _completa-­

mente. 

El agua est• alimentada a estos rociadores a trav~s de -

una red de tuber{a suspendida de la techumbre y con los­

rociadores colocados B intervalos regulares, 

Los rociadores son .v~lvulas con salida de 11 mm. (7/1611 ), 

obturada con un tap&n sostenido por un juego de palancas 

inestables, sujeto con un aro de metal que se funde a --

una temperatura fija usualment~ a 7o~c.~ (165~F), permi­

tiendo que se destape, Un marco sostiene el c!eflector -­

contra el que el ~gua golpea pulveriz~ndose y lloviendo­

sobre un área det·erminada, Hay otros tipos de obturador­

termosensitivos, además de ástef 

La forma más usual de dar automdticamente la alarma a la 

operacidn de los Rociadores, es la 11 Válvula de Alarma11 .­

Esta vd)vula al pasar el agua cuando dsta fluye por ape¡ 

tura de uno o varios rociadores, permite pasar parte de­

esta agua a una turbina hidráulica que mueve un vástago­

que golpea una campana. Existe otro tipo de operaci6n -­

eldctrica y por las posibles fallas de corriente, no aon 

muy usuales. 
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Existen variedades del sistema anteriormente descrito -­

llamado de "Tubería Cargada". Estas variedades son orig! 

nadas para hacerse cargo de condiciones especiales, pero 

el principio de operación es el mismo. las variedades -- · 

son las siguientesr 

Sistema de "Tubería Seca". 

Sist~ma de Rociadores ftutomdticos, para operar en lugares 

donde existe el peligro de congelación. En este Sistema­

la tuber!a se encuentra llena de aire a presión que pre­

cede al agua al abrirse uno o varios Rociadores. 

Sistema de11 Preaccidn11 • 

Sistema de Roci~dores automdticos en que, las redes de -

tuberías se encuentran vac!as y su operación de llenado­

de éstas es por un Sistema auxiliar de 1eteccid~ por in­

cremento de temperatura, que dete~ta el fuego antes que­

el, o los rociadores se abran, dando una alarma previa -

en la que se pueda combatir al fuego en su primera etapa 

Otras variedades sonr 

Rociadores llamadas 11 De Parad"; para crear cortinas de -

agua para protección de exposición Rociadores decorati-­

vos tipo 11 F"lush11 , que se usan con tuber!a oculta y que -

exhiban únicamente el fusible y un arillo de metal deco­

rativo. 

!1 
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o I se: no. 

Existen reglamentos muy rígidos y especializados para la­

aplicacidn de estos Sistemas. Estos Reglamentos dictan -­

las condiciones básicas de esparcimiento y área de proteB, 

ción por rociador, dependiendo del. riesgo que protegen y­

recomiendan que estos estudios e instalaciones sean he--­

chas po~ especialistas con experiencia. R continuación -­

describimos el agrupamiento básico en que se han separado 

los riesgos, 

Considerar,que se debe proteger totalmente la zona expue2, 

ta, separándola francamente de las zonas no protegidas. 

Las separaciones aceptadas son·r D-istancia 30 m. de zonas-. 

industriales y 15m. de zonas 6omunes (oficinas, e~c.), -

~uros contra incendio, cristales alambrados y rociadores­

de pared, etc, Recordar que una de las fallas son las pr,2 

tecciones pa~ciales, 

"Ligero".- (Hospitales, habitaciones, hoteles, oficinas,­

etc.), con una área máxima por Rociador de 14 a 21 m2 (s! 

g6n la construcci"on del edificio) y a una distancia máx!, 

ma entre rociadores de 4,6 m. 

"Ordinarios",- Fábricas en general en las qua no se mane~ 

jan, pro9esan o almacenan líquidos inflamables volátiles~ 

en exceso. Un área máxima por Rociador de 1~ m2 en tabri~ 

cación y de 10,75 m2.~ en bodegas altas, con una distan~~ 

cia máxima entre rociadores de 4, 60 m. en fábricas; y de6 
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3.90 m. en bodegas altas. 

~Altos".~ F~bricas en las que se manejan inflamables. un­

~rea m'axima por Rociador de 9.60 m2 y una distancia de-

5.90 entre Rociadores. 

' 
~(speciales".- Algunos almacenamientos Y. procesos que han 

sido partic~larmente reglamentado ·con grandes densidades­

de agua (almacenamientos de inflamables e~ ~ambores, de -

llantas de hule, hornos de secado, etc.) en las que las­

densid~des de agua por metro cuadrado son establecidas en 

cada caso adaptando los rociadores a esta condici6n. Ver-

tambores de inflamables 0.50 GPM por pid cuadrado. 

"De exposici&n".- Para proteccidn de exposicidn, es decir 

para e vi ter que una zona no protegida o peli gro_sa, expon-

ga al fuego la zona que se desea aislar. Esto se logra por 

medio de rociadores que crean d~scargas de tipo cortina -

de agua. Sus reglas de.esparcimiento y densidad de aguas 

son especiales a cada pr.oblama. 

El abastecimiento de agua a los rociedora.s debe ser SEGU-

RO, AUTOMATICO y en las CANTIDADES y PRESIONES adecuadas• 

a la proteccidn que efect~an~ 

Cada problema presenta condiciones particulares tales co~ 

mos n~mero de rociadores que pudieran abrirse en la peor-

condicf6n de incendio, su descarga de agua y la duración-

del abastecimiento. Como datos generales podemos decir •-

que, en. riasgos 11 Ligeros" se necesita un abasto de son -
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l'lPI\1, La duracitSn de la descarga debe de ser de 60 minutos 

in riesgos OROIIt/\RIOS de 1000 GPM, y en "Altos" de 1500 -

éPm, La duración de la descarga debe de ser pe 100 minutos 

tanto para los "Ordinarios" como tambidn para los "Altos" 

La presión mínima· requerida en el Rociador m~s alejado y­

alto es de 15 PSI, debi~ndose agregar las pdrdidas por 

fricción y altura, considerando el gasto del nd~ero de Ra 

ciadores abier·tos estimados, 

Generalmente en tanques elevados 30 metros sobre el suelo 

es com~n y en bombeos la capacidad requerida a una pre--­

sión de lOO PSI, 

0eben considerarse adicionales, las posibles descargas de 

mangueras auxiliares. 

NOTA QE l\fi1HS,1Ct E:ri el reglamento de Rociadores Automáti-­

cos, aprobados pbr la Comisión Nacional de Seguros, fija­

los abastos necesarios de agua para cada caso en particu­

lar, 

OPS:R/\CION, 

A continuación describimos la operacidn de los Sistemas -

de tuberla "Cargada", Los otros Sistemas son similares y­

por eso no se describirán, 

El calor del fncendio sube y funde el fusible de el, o los 

Rociadores,(E)·bajo los cuales está el fuego .. 



. ROCIAD9!l. ~UTOMATICO 
ranteSCfe operar) 

~ 
Agua Conlra Incendio 
(viene de la fuente 
automática de abasto) 

ESLABONES 

TAPA \ 

ASIENTO\ 

ROCIADOR AUTOMATICO 
(en el momento d• oQerarJ 

:¡ 
1 

A Válvula de- Control <VástaEO Saliente\ 
B V.11vula de Ala"rma Auto;ntt.tic. 

¡· 

0 

C Campoma de Alanñ.a de Ope~aC:iOn Hidráulica 
O RE:dcs de Tuberia de Distribución de Agua 
E Rc.ciadore~ At..tomáticos · 
f VMvula de Inspección . 
G V.!llvula de Desagüe 
H VAivula de Control de ,,. Camp11na 

SIST(MA DE ROCIADORES 
AUTOMATI<..OS CONTRA INCE~DIO 

(tipo tuberi.a careada) 

109 
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El agua alimentada por las Tuber!as (D), descarga por el, 

o los Rociadores abiertos en Forma de una lluvia uniforme 

sobre el ~rea incendiada, extingúiendo o controlando el -

fuego, 

La circulacidn de agua •bre autom~ticamente la "Vélvula"­

de "Alarma" (B), que a su vez permite el ·paso del agua a­

la turbina hidráulica que hace sonar la Campana de Alarma 

(e). 

REACDN~ICIC~AmiENTD. 

Una vez estando seguro de que, el f"usgo ha sido extingui­

do o que está bajo control ~bsoluto, se cierra la Válvula 

qe Control (11) dejando siempre una persona junto a ~!la y 

al~rta para abrirla de·inmediato en caso de rei~nici6n, 

Se vac!a la tuber{a por la Válvula de DesagUa (G). 

Se reponen l~s Rociadores (E) abiertos, tir.ndose los que 

se abrieron. 

Se abre la Válvula de Control (11) lentamente hasta dejar• 

!a totalmente abierta y sellada en esa posicidn. 

Se cierra la Válvula de Control de la Campana de Alarma -

(H) • 

Se purga el aire de las tuber!as (D) .por la Válvula de 

Inspección (f') hast.a que prácticamente no quede aire. 

Se abre la Válvula de ContTol de la Campana de Alarma (H) 
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totalme~te y se sella en esa posicidn. 

Se abre la V~lvula de Inspeccidn (F) totalmente y se con­

firma que la Campana de Alarma -(e) suene dentro del lapso 

de tiempo usual a ese Sistema. 

Se cierra la Vdlvula de In8peccidn (F) sellándola en esa­

posición. 

OPERACIONES AUXILIARES A LOS ROCIA90RES. 

En tuanto suene la alarma del, o los Sistemas de Rociado­

res, el personal de la planta debe tomar posiéiones de 

aulvamento previamenta dictadas por su Departamento de S~ _ 

gLiridarl Y• 

Avisar al ~apartamento de Bomberos. 

Fortalecer y asagurar que la, o las fuentes de agua disp2 

nibles serán lo más completas para el Sistema de Rociado-

res.-

Localizar la zona afectada y tomar posiciones de combate­

de incendio preparando mangueras y extinguidores manuales 

para complementar el trabajo de extinci6n de los Rociado­

res, pero considerando que, EL ~GUA ~ISPONIBLE SIEMPRE 

TRI\ PAJA r.:EJOR ')ESCI\RGíW')Q POR rr;C IO 1E LOS RDCl/\r)QR-ES, y­

que estos están directamente sobre la zona incendiada y -

que por ningún motivo debe clebili tarse al descargarla. por 

mangue~as que- causan mayor dano po~ agua y que pueden (---
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(por falta d-e visibilidad), no estar descargando en la b!! 

se del incendio. El uso de mangueras debe complementarse-

con mucho criterio y por un directos de maniobras conoce­

dor da las fuentes de agua y da las consecuenctas hidráu­

licas del uso de &stas. 

Se deba dejar a una persona en la pu~rta de la planta que 

gu[e a los Bomberos a la zona afectada y que les indique­

la conveniencia de usar las fuentes de agua que pudieran-

traer, fortaleciendo el abasto a los Rociadores por la r~ 

zón expuesta en el punto anterior, 

rM NTEN Irtli ENTO, 

Inspecciones semanales de: 

Válvulas (abiertas selladas- ylibres de obstr!!c 
ción.) 

Tuber!as (protegidas contra posiblea da~os me 
cánicos y congelación donde sea requerido), -

ruantes de agua contra incendio, tanques y -­
bomberos (en condiciones da trabaj~ óptimas), 

Rociadores libres de .dafios mecánicos, de obs­
trucciones por polvos, pinturas, corrosión y­
almacenamientos altos, 

Alarma, operarlas semanalmente a travds de la 
válvula da Inspección confirmando que suena -
dentro del lapso da tiempo habitual a ella. 

INSPECCIONES ANUALES. 

Prueba Hidrostática, mantener una presión da--
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200 PSI por 2 horas y remediar las fallas que pudieran a­

parecer. Hacer le prueba con la bomba ~equeña y lentamente 

para evitar daños serios, 

Prueba de flujo, confirmar por unos minutos a travds de -

hidrante, d~ la V~lvula de DesagOe y de Inspeccidn del -­

Sistema, que el agua está libre de obstrucciones sdlidas. 

No es necesario dienar completamente los sistemas, pues -

esto hace meter agua fresca con propiedades corrosivas 

que en la existente han sido mayormente neutralizadas. E~ 

to se juzgar~ de acuerdo con el sedimento, color, sdlido, 

etc, del agua que sale al hacer las pruebas de flujo y da 

alarma. Asegur~ndose del buen estado y limpieza de tan--­

ques y de que, la tuber!a subterr~nea permanece libre de­

sdlidos, En caso de duda llame a un especialista. 

Existen manuales instructivos y formas detalladas del mag 

tenimíerito de estos sistemas y al instalarlos deben pro--

porcionar dstos, 

Los sfstemas de Rociadores Automáticos instalados y mant~ 

nidos adecuadamente, son un medio muy efectivo para evi-­

tar las lesiones b pdrdidas de vidas a consecuencia del -

fuego. 



CO~PARACIQN 015.JfTJVA DE\. COMaATE CONTRA. 
tNCENOIO ENTRf MANGUEA~$ Y ROCIADORES 
AUTOMATICOS EN EDIFICIOS 

COII'f'C T'II .. NioVl:JII.JI4 
ISOUCM.e.Tu:O ••c.~ ,¡aoQ 
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CAPITULO IX. 

SALIDAS Y ESCAPES. 

la proteccidn de la vida en todos los incendios ordina--­

rios depende de los medios de salida de que se disponga y 

el buen uso que de ellos se haga. 

Es relativamente sencillo instalar y conservar en funcio­

namiento.un n~mero suficiente da salidas para desalojar­

cualquier local en un tiempo suficiente para evitar p~rd! 

das tle vida, excepto en los casos de fuego relámpago o in~ 

tanténeo, o explosión. 

Los fuegos relámpagos, como su nombre lo indica, son aqu~ 

!los que se producen instantáneamente en extensiones muy­

amplias y que, por su rapidez, impiden que la genta huya­

de ellos. Aunque los rociadores y otros dispositivos autg 

~áticos extinguen el fuego, generalmente sú funcionamien­

to no es lo suficiente rápido para salvar la vida a las -

personas atrapadas en la zona del incendio relámpago, 

Pue~en ocurrir incendios relámpagos en tod~s aquellos lu­

gares en los que se desprenden vapores o gases inflama--­

bles, o en los que se esparza algÓDpolvo combustible o se 

permita la acumulaci6n en el aire da partículas inflama-­

bles, como borras o polvillo, Las medidas preventivas de­

penden en gran parte de la Índole del material o del pro-

ceso .. de que se trate, pero, en general, consisten enr 



116 

a) Evitar que esas sustancias invadan.el aire, 
teni~ndolas encerradas. 

b) Suministrar los medios de limpiar el aire -
de esas sustancias, cuando llegan a escapar, 

e) Instalar sistemas de extinción autom~tica -. 
de los incendios que puedan producirse en -
el espacio cerrado, por medio de rociadores 
bióxido de carbono o espuma. 

d) Evitar la iniciación de incendios en esos -
espacios cerrados p~r medio de controles es 
pe~iales de temperatura y de g~ses inertes; 

e) Precauciones extremas para evitar la acumu­
lación peligrosa de polvo, boiras y a6eite. 

Cl Código de Salidas de Edificios, preparado por la C~mi-­

sión Protectora de la Vida Humana, de la Asociación Nacio­

nal de Protección de Incendios, y aprobado como Norma Nor-

teamericana por la Asociación de Normas, ha tenido tanta -

aceptación ~ sus disposiciones son el fruto de tari largas-

experiencias, que puede sugerirse su adopción en tod~s pa~ 

tes, 

Para determinar lo adecuado de las salida~ de los edificios, 

los siguientes principios y disposiciones deben considera~ 

se como primordialesr 

a) La necesidad de salidas de emergencia, de-­
pende de la Construccion del edificio, de -
los riesgos de incendio, de los materiales­
almacenados o de l~s procesos a que se les­
somete, de la protección contra incendio -­
que se suministra y de caracter!sticas.ds­
los ocupantes. Sin embargo, en la práctica­
no conviene variar mucho los requisitos de­
salidas. En general, el mejor sistema que -
puede seguirse es instalar suficientes sal! 
das para hacer frente en forma adecuada a -
la peor combinación de circunstancias advei 
sas que puede surgir. 
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b) Siemp~e debe tomars~ en consideracidn la po 
sibilidad de qua se desata el pánico, Qebe: 
e,vitarse todo aquello que obstruya la sali­
da cuando la gente, presa de p~nico, se pr! 
cipite hacia afuera {salid~s angostas, sec­
-ciones estrechas· o ángulos oronúnciados- en­
los corredores, escaleras de caracol o con­
descansos muy pequeños, espacios inadecua-­
dos al pie el~ las escaleras o frente a las­
salidas), 

e) Es fundamental para la seguridad la instala 
c.ión de dos salidas, en forma tal que sea :" 

_muy improbable la obstruccidn de las do_s al 
mi~mo tiempo, Este principio nunca debe de~ 
satenderse en los lugares en que se congre­
ga- gran ndmero de personas, con cualquier -
propósito, · 

.el) El ·tránsito libre de personas normales, una 
detr~s de otra, requiere una anchura de ss­
cm., que es la medida que generalmente se - · 
am~lea como unidad al calcular el ancho de­
las salidas.· El m!nimo ·aceptable en una an ... 
chura de dos unidades, aunque los reglam~n­
tos aplicables. a edificios generalmente --~ 
aceptan anchuras menores para construccio-~ 
nas existentes no congestionadqs, 

e} La distancia m~xima desde cualquier puhto -
de unlugar o zonas de trabajo hasta la sal! 
da más cercana -no d•be exceder de1 · 

Lugare.s de mucho ri asgo,,,.~ ••••• ,_, 

Lugares de riesgo moderado o de po-
co riesgo· .•••.•••••••••••••••.••.•• 

Lugares de poco riesgo, con insta!~ 
ci6n de rociadores,, ••••••••••••••• 

25 m. 

30 ni. 

45 m. 

Por lugares da mucho riesgo se entienden 
aquellos en que se encuentran sustancias 
que se queman muy rápidamente, que despiden 
emanaciones venenosas o que estallan. 

r) Las salidas-deben ser accesibles y no estar 
obstruidas, y el camino de escape no debe ~ 
prestars.e a confusionás y deba aatal!. bi.an • 
iluminado...· 
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g) La anchura m!nima de las escaleras debe ser 
de 1.10 m.; los peldaños, sin contar los re 
bordes, deben tener una anchura no menor de 
22.5 cm.; la altura de las contrahuellas no 
debe exceder de 20 cm. Los peld~ños y las -
contrahuellas deben ser uniformas respectom 
a anchura- y altura, respectivamente, y pro­
porcionados en_ forma -tal que la suma de dos 
contrahuellas y un peldaño, sin incluir el­
reborde, no sea menor de 60 cm., ni mayor de_ 
62. 5 cm. 

h) Las escaleras deben hallarse encajadas en -
muros resistentes al fuego y sus aberturas­
deben estar protegidas por puertas contra -
incendio. 

i) Todas las puertas de salida deben abrirse -
hacia afuera, con excepci6n de las puertas­
corredizas, que se permiten en las salidas­
horizontales a trav&s de muros contra incen 

- dio entre las diversas secciones de un edi-
ficio. - · 

j) Los escapes exteriores deben consistir de -
escaleras construidas en forma sd:lida, de -
acuerdo con los requisitos de las escaleras 
int~ri~res de salida, A menos que esos asea 
pes se coloquen en forma tal qua·las llamas· 
o el humo .que salga de las ventanas o de -- -
otras aberturas no los obstruyan, tienen p~ 
co valor y puedan convertirse en trampas, -
en lugar da ser medios de escape. En los e­
di fieios modernos, las escaleras exteriores 
de incendio no se consideran como medio se­
guro de salida.- _ 

k} Las cuerdas y otros medios de escape para -
una sola personai o las escaleras da mano,­
so_n ~tilas sdlo a las personas vigorosas y­
adiestradas en su uso. 

1) Los escapes de deslizamiento, conservados -
en buen estado, son ~tilas para un personal 

· disciplihado y adiestrado en su uso. 

m) Las puertas giratorias o los elc;y~¡~doras no­
son apropiados como salidas dd l!ltllff~!i!ncia. 
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n) Las rampas con inclinación mdxima de 30 cm. 
por cada 3 m. son aceptables en sustitución 
de las escaleras. -

La forma pr&ctica de evitar el p~nic~ es por medio de eje~ 

ciclos de adiestramiento. Las personas que han recibido -­

instrucción y saben exactamente lo que deben hacer cuando­

suene la seMal de alarma, no se dejan invadir por el p~ni­

co. Ademds, el sistema de prdcUcas sirve para reducir mu-

cho el tiempo indispensable para desalojar un edificio. T~ 

les ejercicios deben ser f'recuéntes·y variados, con el pr.2. 

pÓsito de "que todos los ocupantes del ecli f'icio conozcan •­

bien todas la~ salidas y sepan cudl es la conducta apropi~ 

da en cualquiera ci!cunstancia previsible. 

Aparte de las salidas adecuadas con que se deben contar en 

un edif'ido en caso de incendio, también se debe tener con.2. 

cimientri de cdmo limitar la propagacidn del fuego en caso-

de que este se presente. 

rORMAS DE LIMITAR LA PROPAGACION DEL ruEGO. 

Es obvio que si un incendio no se extingue rápidamente, •­

las barreras que lo limiten o qua, por lo menos, retarden~ 

su prcipagacidn, contribuir~n tanto a la extinción final cg 

mo a limitar las pérdidas. Las zonas m'ximas aconsejables-

dentro de esas barreras pueden variar mucho, sag6n el va--

lor del material de que se trate, los riesgos inherentes,-

los tipos de construcci~on y la altura de los edificios. 
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La siguiente H sta de como se propaga el fuego, indicará -

!os·parmenores que conviene tener en cuenta .al proyectar y 

proteger los edificios contra incendios. El· fu~go se exti-

ende, 

a) De un piso a otro del mismo edificio, a tr~ 
vés ele• 

1) Aberturas no pr.otegidas, como las de· los 
elevadores, escaleras, ascensores de pe­
quefias cargas, canalones, transportado-­
res de banda, tuber!as, pozos de luz. 

2) l~s llamas ~e•tr~yen un piso y pasan al­
siguiente, 

· 3) Las llamas destruyen la protección de las 
aberturas verticales. 

4) Ventanas externas u otras aberturas en -
los muros, 

5) Humo :que pasa a los pisos superiores, s~ 
guido de explosiones. 

b) De edificio a edificio (adyacentes) a tra-­
vés clet 

1) Aberturas en los muros, no protegidas. 

2) 'Jef.i,ciencias de las puertas de incendio­
o de otros protectores de las aberturas­
en los muros. 

3) falta ele parapetos. • 

4) Centelleo sobre los parapetos o alrede-­
dor de ellos, a· ignición de muros, te--­
chos, torres ri cobertizo~ construidos con 
material combustible. 

5) ·Las ·uamas circundan los muros resisten­
tes al fuego. 

6) Las aberturas de los muros que forman á.n 
gules los unos con los otros quedan ~x-­
puestos a las llamas. 

7) tl calor pasa a través de los muros, es­
. pecialme nte en los lugares en que los at 
atraviesan vigas de made-ra. 
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·a) El humo penetra por las aberturas de los. 
muros y provoca explosiones; 

9) Ceden los muros al producirse explosio-­
nes;. al caer sobre ellos viguetas de ace 
ro de la estructura del edificio, o por= 
otras causas. 

p) Oe edificios a edificio (no adyacente~) ~ -
trav&s dea. 

1) Techos inflamables. 

2) Cornisas combustibles. 

3) Tejados voladizos, 

4) Aberturas no protegidas, en los muros, 

5) 11 berturas permanentes o temporales, por-
las que penetran chispas ~ tizones. 

6) muros exteriores combustibles., 

7) Torrecillas y cobertizos combustibl~;. 

8) Anexos,. pas~jes u otras estructuras com­
bustibles. 

En los incendios ele edificios aislado·s, el calor radiado -

cuando no sopla el viento ha llegado a encender guarnicio-

nes de otros edificios hasta a 150 metro·s de distancia del 

fuego. En la~ conflagraciones, la "ola caliente" (calor iD 

visible) que precede a las llamas puede encender material-

combustible que se encuentra a varios centenares de metros 

del lugar del incendio. 

Las aberturas no protegidas de los pisos, especialmente --

aquella~ que se prol~ngan por muchos pisos, tales como los 

tiros de los elevadores, son especialmente peligrosas, ya-

que sirven de tiro da· chimenea que acelera mucho el fuego, 

Los· gases calientes de un piso inferior o del sdtano, en-.-
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cuentran rápida salida por esos tiros y se esparsen en la­

par~w superior del edificio. Por tanto, es indispensable la 

dausura eficaz de todas las aberturas entre pi~o y piso. 

Las ventanas deben protegérse con alambrado en marcos ~e • 

metal, sobre los vidrios y en los casos.en la exposicidn a 

la intemperie es extrema, deben instalarse contraventanas, 

. Las ouertas ~or las que se atraviesrin las barreras contra­

incendio so protegen construy~ndolas. de material resisten­

te al fuego y se cierran automdticamente al funcionar un -

fusible colocado on dn LJgar que· reciba la primera ola de­

calor. 

Las ripias o tejamaniles han sido siempre el factor mds im 
portante que contribuye a las conflagraciones. Las encien­

den r~pi~amante las chispas, las biasa~ o el ~alor radiado 

o !3S práctico cut:rirlas con uno carJa ele alguna. solución -

no inflamable, porque las Únicas sustancias· que -no pierden 

sus cualidades aisl~n~es con la constante exposición a la­

in~emperia resultan demasiado costosas. 
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CAPITULO X. 

REVISION Y APROBACION DEL EQUIPO CONTRA INCENDIO. 

Oasde los comienzos de la campafia para reducir las p~rdi-­

das por incendio se vid que era necesario disponer de me--

dios para poner a prueba los dispositivos y materiales em­

pleados en la prevencid~ ele incendios. El resultado de com 

prender esta necesidad fud el establecimiento de dos gran­

des laboratorios dedicados a poner a prueba esos dispositi 

vos y materiales y a expedir certificados de ~probacidn de 

aquellos que satisfaclan los requisitos fijados de acuerdo 

con normas concretas. Esos laboratorios sonr 

Underwriters Labora-tories, Inc., 207 East Ohio 
Street, Chicago. 

F"actory Mutual Laboratories, 144 High Street,­
Soston. 

La labor de los primeros abarca todo el campo de la preve.!l 

cidn y protección contra incendios, en tanto que la de los 

6ltimos se concreta a la industria. 

Una parte muy importa-nte de la labor que realizan esos la­

boratorios consiste en ias aprobaciones que expiden, las -

que aparecen en listas, o en marcas o marbetes colo~ados -

en los dispositivos mismos, para indicar que el producto -

de que se trata ha resistido las pruebas a que se le ha S,!l 

metido. Se ha establecido un servicio-de inspeccidn y pru_2 

ba de los dispositivos y materiales apropiados (aprobados) 

para tener la certeza de qua su calidad, como productos mJ! 
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nufacturados, es la misma que la de su protipo apropiado. 

Es inneces~rio tratar de subrayar aqu!·el gran valor que­

tienen estos sistemas de apr-obacidri de dit~positivos y mat,! 

rieles, en al campo de la prevencidn de incendios. Basta -

señalar que la experiencia justifica la advertencia de que 

sdlo los dj¡positivos y materiales aprobados son aceptables 

Esta afirmación se aplica especialmente a todos los dispo­

sitivos y aparatos de cuyo funcionamiento correcto depende 

mucho de-su estado, como los extinguidores, los si~temas -

de rociadores, las alarmas, las puertas contra incendio, -

el material y los implementos eldctricos y las mangueras. 

En r.l~xico no existe un organismo oficial específico que se 

dedique a esta labor, 

Pór lo regula~, los que se encargan de esto, son las Comp~ 

ñ!as de Seguros. Cuando la Empresa contrata el Segurci con­

tra Incendio, la Com~a~!a de Seguros exigir~ ciertas medi­

das d.e prevención, con las cuales es menester de cumplir. 

Resumiendo, las Compañías de Seguros son las encargadas de 

·revisar. y c~:~rttficar que el. equipo con que cuente una em-­

presa se-encuentre en buenas condiciones. 

-INSPECCION Y CONSERVflCION. 

:Por_ supuesto, los sistemas ele inspeccldn y conservacidn de 

las fábricas deben incluir todo el equipo cuyo funciona--­

~mlento correc~o es importante en la prevención de incen--· 



125 

dios y la proteccidn contra siniestros, (l tema es dema--­

siado amplio para que se pueda discutir aqu!. Sin embargo, 

aparecen a continuación algunos de los puntos más importa~ 

tes qu~ conviene recordart 

a) Extinouidores de incendio. Los fabricantes­
expiden instrucciones completas al respecto 
a la forma de cargarlos, manejarlos y con-­
servarlos, Esas instrubciones deben aoren•­
derse bien y seguirse al pie de la le~ra. -
Por ejemplo, para el funcionamiento adecua­
do y seguro de todos los extinguidores de -
presión es indispensable un alto nivel de -
conservación •. 

b) Las puertas contra incendio no funcionan si 
se les descuida y, principalmente, ·si les­
obstruy& o se colocan obstáculos delante de 
ellas. 

e) Las c~bezas de los rociadores deben estar li 
bres de pintura, escamas o corrosión. Los -­
materiales am~ntonados, las estructuras ad! 
cionales o el equipo no deben~mpedir el -­
funcionamiento de lo~ rociadores, 

rl) Los dispositivos de alarma de incendio, las 
válvulas de control de agua y los controles 
automdtico~ requieren inspección cuidadosa-
y periódica. · 

e) Las mangueras deben secarse,· revisarse y -­
volverse a colocar cles~uds de cada vez q~e­
se usen. Debe evitarse el ooteo de las val­
vulas. Las mangueras deben-someterse a pru~ 
ba a intervalos regulares. Las mangueras de 
tela de lino se pudren r~pidamente si se 
les conserva h6medas. 

f) Las salidas de incendio deben mantenerse 1i 
bres marcadas e iluminadas en forma adecua= 
da, y las escaleras y otras v!as de trdnsi­
to dSben conservarse en buen estado y no -­
permitir que su superficie sea resbaladiza, 

REVISIONES Y SERVICIOS OE RECARGA. 

Un punto de gran importancia es el mantenimiento y la rev~ 

sión de los extintores. Un empleado o trabajádor debe sa~~ · 
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bar que la manipulación del extintor por~udosidad, diver­

sión o prueba ocasiona que se vac!e la presión del cartu--

cho y deje escapar el gas impulsor, quedando el extintor -

fuera de servici~. L~ mismo es vdlido para extintores que• 

solamente han sido actuados brevemente por uno o dos gati­

llazos, para apagaryn pequefio c~nato.de incendio. 

Frecuentemente encontramos en este 61timo caso la opinión­

que todav!a se encuentra suficiente agente extintor en los 

aparatos para permitir que los mismos s.e· utilicen otl.'a vez 

Esto es correcto, pero 6nicamente falta el gas impuisor p~ 

ra. expulsar el polvo que se encuentra todav!a de~tro del -

recipiente. 

Por eso se d·ebe aplicar la siguiente normaa 11 Un extintor,-

una vez accionado aunque mediante un solo gatillazo, debe-

ser retirado y sustituido por un aparato listo para el se_t 

vicio 11 • El aparato reti~ado se envía inmediatamente a la-

frecuentemente no es posible que se efect~e la recarga el-

mismo d!a para tener el aparato usado nuevamente en servi-

cio. Por eso es menester que la empresa disponga de una --

RESERVA DE EXTINGUI10RES, la cual se considera, segdn la -

exper~encia obtenida~ en un 10%, o sea, si una f~brica ti~ 

ne lOO extintores en servicio, colgados en los lugares a -

proteger, debe disponer de lO extintores adicionales como-

reserva que se pueden concentrar en el Jepartamento de man 

t:.anim.i.anto a disposición del encargada de seguridad. De e_2 
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ta manera será factible sustituir de inmediato. los extint,2 

res utilizados en los incendios, 

Los extintores se deben revisar por lo menos un~ vez al -­

afio, lo que debe considerarse como regla general. Indus--­

trias con un riesgo elevado de incendio, por ejemplo indu~ 

trias químicas o petro-qu!micas, deben revisar sus extintg 

res con más frecuencia, o ~ea dos o tres veces al afio. Es­

indispensable que dichas revisiones sean llevadas a cabo -

por personal entrenado ·Y responsable, o lo que resultar!a­

mejor, por los expertos de se~~icio de los fabricantes de-

extintores. 

Sotre todo para industrias pequefias y medianas que no cue.!! 

tan con personal entren~do para dar servicio de recarga y­

mantenimiento a sus extintores, se recomendaría cumplir 

con esta tarea responsable a trav~~ de los fabricantes de­

extintores mediante.un CONT~ATO DE SERVICIO. Tambi~n aqu!­

existe una regla infalibles Nadie es de más confianza par~ 

usar refacciones genuinas y usar polvos de alta calidad -­

que el propio fabricante. Es evidente que solamente él pu~ 

de garantizar el buen funcionamiento d~ los extintores, si 

el mismo ha efectuado el servici~. Una revisidn por parte­

de personas ajenas sólo lleva a dificultades de las que 1~ 

gicamente no se puede hacer responsable al fabricante. 

En el intervalo entre dos revisiones,· tambi~n se deb~ con­

trolar frecuentemente el extintor, o sea, verifi~!l\l' .que 

los sellos de plomo de los gatillos (Ver fig.) ·no ~án 
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violado~, que ias marcas de control en las atornilladuras­

(Ver fig,) no éstdn dafi~das y que las boquillas no est~n -

taponadas. 

Por tristes experiencias, cada Jefe de Seguridad sabe qua­

los extintores llegan Pracuentemente a ser un objeto de -­

juego, sobre todo despuds de cursos, entrenamientos o da--­

mostraciones con extintores, los que despiertan un interés 

muy espetial en el participante, No ser!a excepcional que­

una persona desee explicar nuf,lvamente el funcionamiento del 

extintor a sus colegas, provocando as! que se daRe~ los s~ 

llos de plomo o que probablemente se dd un gatillazo al 

aparato, 

Estas manipulaciones no se r~portar!~n á los superiores y­

no ser!an no~adas hasta el momento en que el extintor en -

cuesti6n entrara en acción en un caso de emergencia y fa-­

llora. ~e ah! la importancia dal hecho que el encargado de 

seguridad revise frecuentemente --sin esperar la revisión­

oficial-- que los aparatos no hayan sido objeto'":cle alguna­

manipulaci6n. 

Todo apaiato cuyo sello de plomo se encuentre da~aclo, o CH 

yo manómetro indique "descargado~, debe ser cambiado por -

un a~arato de reserva y enviado al servicio de recarga, 

lo mismo debe hacerse con aparatos que se hayan da~ado por 

cualquier· razón; por ejemplo por una ca!da, 
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Si los sellos de plomo de los gatillos están intnctos, los extintoreS están 

listos para operar. 

La marca do control sin lesión 
garantiza la carga completa. 

r¡¡¡ 
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La colocación ejemplar del ruétintor 
cerca de la puerta. 



CO!~CLUS IONES. 

Todas las normas preventivas contra incendio expuestas en 

este trabajo, se deben tener presentes para evitar confl~ 

graciones en el que _el fuego es el a·ctor principal y las­

p~rdidas materiales son cuantiosas y la muerte de ~eres -

humanos irreparable, 

Para la orevensión de incendios no sirven solamente los -

equipos mencionados en este trabajo, sino también las bo!!! 

bas fijamente instaladas y detalles como los botes de ba­

sura oara trapos mojarlos de líquidos inflamables, mantas­

de extincidn~ y muchos otros artíc~lo~ mds. 

Todos estos equipos necesitan un cuidado y mantenimiento­

cbntinuo, para que siempre estén ·listos para su uso, pues 

el mejor equipo es indtil, si es sucio, danado, sin carga 

o sin personal capacitado para su manejo. Por eso, tampo­

co es suficiente equipar correctamente la empresa con los 

mejores extintores y dém•s equipo, descuidando después·a­

todos estos aparatos de proteccidn. 

tl Jefé ~e Séguridad carga con una gran responsabilidad -

para mantener en perfecto estado a todo su equipo contra­

incendio, eliminar:desperfectos, elaborar y hacer cumplir 

los reglamentos, mejorar continuamente. los sistemas que -

proteoen la vida humana y la empresa como fuente de trab,2_ 

-jo, consiguiendo as!. el re.sp.et.o ... da todos sus colabo.f.'ª-<'Lo--. 



~es y superiores. 

Espero que este trabajo, que· es una gu!a para la preven-­

cidn y combate de incendios, sea de utilidad para toda -­

aquella persona que tenga relacidBdirecta con la Seguri­

dad. Ya sea de édificios, comercios a industrias. 
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