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RESUMEN. 

El p11.uente u.:tucU.a u.ttf d.Wg-i.<Jo a u.:tucü..a.ntu de 4a. año del. P.e.ttt1, 

.tel. Na. 7 "Eze.quld A. Chávez", de f.a &\e.u.da Nac,ion<Ll PJ:.epa;ta;t.o!Ua 

de .ta Un,lveJr-O-i.dad Naüonaf.. Au:t6nama de Méx.lc.a, el. c.wtl contempla. -

atJw en6oqu.e o a.UeJz.na..ti.va. a .e.a pMb.f.e.m&.ti.c.a. qu.e p!l.etic.l'Lt.a.n .f.o6 u..t~ 

cü.a.ntu en cuanto a. U.c.n-i.c.alJ y H~b-i..ta6 de E6:tu.cüo, 1te.6.C.e.jdndo.6 e u

.to en u.n de6-f.c.-i.e.nte 11.encli.nii.enta a.ca.dW<.c.a, en u.n bajo pMme.cüo y -

mM a.an, U.ega.ndo en c.a.60 exiltemo a. du.e/Lto.lt de .e.a 1116Wuc.i.6n. 

' e.a., .ti-i.11.v-i.e.nda ai. mUmo :tlempo de jU6U6-i_c.a.c,ión a. .e.a .lnquJ..e:tud qu.e 

no.6 U.e.vó a..e. cúA eño y a.plí..c.a.c,ión de nu.utJw tJta.ba.j o. 

E xpo nemo.6 en p1Lime.1t .téltmlna u.na. 11.emembM.nza. de .ea Vr.aye.c;t.cw de .la. 

0.IÚeYltac,i6n Voc.a.clon<Ll en .t<Vu7ilno.6 gene11.aR.u y el. de.uwwUo de. .ea 
Olt-i.ento.c.-i.6n Vaca.clon<Ll l'Jt nuu:tlr.a. máxhna Ca.óa. de E6.tu.CÜ.o.6. En .e.a -

1r.e6e11.ente a..e. MaJtc.o T e6túC1J, du cJúb-i.mo.6 el. 6u.ndame.nto de nu.ut.Jui. -i.!'.!_ 

vu.ti.gac.-i.ón. En o:tM c.apltulo aba11.dama.6 f.a p1r.abl.em6.Uc.a expuu:ta., 

l.a. me:todol.og-Ca y el p1toc.eclé.rrúe.nto de c.ómo aba1r.da!Llo. 

P11.uentamo.6 el. p1tog11.a.ma "C6ma mejoJr.aJt el. Ap1te.ncü.za.je", c.on .6U6 obje

Uvo.6, .6U. pMCR..clúnlento, 6u. duM..u6n en .6U.ionu y tlempo6, r.Ui.C e.amo 

el. C1Jnte.Mdo del. mlbmo, e.amo u.na aUeMa.tlva palr.a. cü.6mlnt.Wt fü pito- -

bR.emcUlc.a del. 11.encü.tn-le.n:to uc.olaJt. 



Poi!. l1LWna, ponemo<\ a c.oru.-i.deMci.6n algunM <\ugeJLen~ piuta. e.6.tu-

d.lo4 6u.tu!to4 que 4.<.gan .ea. ml6ma. .temd.Uca., 11.uult.a.do4 u.t.acll6.Uco4, 

nuet.itlut6 .ti..mU.a.donet.i y c.onc.l.M.<.onu. 



1. 

ZNTROVUCCZ ON. 

En e.f. tlulbajo di.aJLi.o con .f.o¿¡ e..tdu.clla.n.tu de. .ea E¿,cuef.a Nac..lon.al P11.! 

p<Vt.atoM.a. peJLte.ne.c..le.nte. a la UrU.vw.ida.d Nac..lorr.a.t Aut6noma dP.. Méu

co, ée ha. obéeAvadc la de&<.cle.nc..la en loé alumnoé en cu.anta a. la a!!_ 

qu.U.ici.611 de. w U.cnica.6 y Hdb.it.oé de E-O.tu.dio, .e.o que 11.e.peJLc.ute en 

u.n bajo a.p!Wve.chamlento o 11.e.pll.Obac..i.611 a.cadMU.ca, uta no qu.ie!Le. de

cJ.Jr. é.in . emballfJ o, qu.e no ex.Mi.tan ade.c.uadM U.c.nlc.aó y /ldb.it.oé de. Eé

:tu.cli..o; pOlt. o.tll.O la.do, en la la.bOll. c.otid.ia.na. hemo.6 abó e/Lvado que. u

.ta.\ Uc.iúciu. éug.leJLen al u.tu,cli..a.nte. eUnúnaJr. u:Un1uloé que cii..6iJr.a.l-

9an éu a.tenci.6n y/o ade.c.uaJr. un luga11. 6-(.6.lc.o en donde. óU ub.ica.c,i6n -

puede. ltab.lUtaJi,f.o e.n óu conc.e.n.tll.a.c..i.6n y a.pttend.lzaj e.. (W.iU.iam F. -

Bll.Own, 19 771 • 

Sle.ndo .ea 11.e.aUda.d que. a .ea mayoll.{.a de. .e.o1i utucü.a.ntu de. uciu.oé -

tte.cUMo6 6e .tu cli.McuU.a. e. -únpo¿,.ib.lR...it.a. .ele.val!. a. e6e.c.to uo1i c.olt6~ 

j 06, Ue.v®dolo.6 a.e óll.aca.6 o e.n óu. .ln.te.n.to -6-ln me.j oll.M éu <iUua.c..i.6n 

u colalt. Reptr.uent.a. u.to u.na. gtta.n ptte.oc.upa.c..i.6n pa.tta. p¿,-lc.6.f.ogoé de.

d.lcadoli a. .ea Olt.ie.n:ta.c..i.6n, autoll..lda.du ucola.ttu, padlte.é de órunilia· 

y toda.6 aque.UM pell..6onM .inte!LuadM en u:ta. pJr.Oblemá:tlca. ~e.ola.Ir.. 

Al 1Le.v.iéa11. loé aJLUc.u.e.01i, Ub/f.O~ y cUMoli que. hay éobtte. la .t.e.má:tlc.a. 

de U.c.n.lc.aé y Hdb.ito.6 de. Eétucüo, he.mo.6 e.ncontJta.do que. el pll.Oblema 

u abo11.da.do éug-UUe.ndo y e.numeJtanclO pa.¿,06 o .t.éc.ni.C'.0.6, y cMridOlo.6 o 

ac.olt6e.jdndoloé e.amo "tte.ce;ta!Uo", como en loé c.Mo.6 de. lM .t.~c.n.ic.a.6 

que. tte.6,le.tte. W.llU.am F. BJLown, Tltoma.b. F, Sta.ton, Gu.i.Ue.ttmo Mi.thel., -



2. 

enóte o:tJwlJ, en .lo-6 cua.U6 ¿,,¿ ¿,e lle.va. pa.6 a a pa¿,o .úu .U.cnlc.a¿, de. 

.lo-6 autOll.u menclonado-6, -lie Uega a..e. éxi..:trJ¡ pOJt c.Ua:t alguna¿,, men

c..loruvi.emo-6 que. pa/LCI. mejoJUVt. .la. memoJU'.a (M.i.c.he.l G., 1979), na¿, dlc.e 

que hay que. Ue.vivr. a e.aba f.o!> .6.lgulentu pa¿,a¿,: TILa-Ovr. de camp!r.en

deJL, 1Le.pa¿,a11., uti.l.l.zM c..ta.vu ncmaUc.n.lc.a.&, p1LOg/UlmCV1. ú ap1r.end.lza

je. y canc.e.n.tlu:UL6e; MblLe. u.te. m-l6ma tema. (W,UUam F. RMwn) elle.e. -

que. e.e. a.e.vi.do u e.e. Jr.UuU.a.do de. c.u.alJr.o pJtoc.ua¿,: c.e-0a.c.-l6n de..l ll./Ja, 

-lntVL6eJte.nw, ILepltM.<.ón y bajo a.plLendlzaje. Poli. obt.o .la.do, (Thama.6 

F. S.ta..ton) mene.lana que. ¿,a.e.o c.an atenc..l6n /Je. laglt.O.J!fi. .e.a. c.anc.en.tlta-

c.-l6n, que. plLU.tando mif-6 .ti.empo al. ma..te!Ual., /Je logJt.al"á. e.e. obj e;tlvo 

dt ad.q!Wt.Ur. y 1re.c.o11.da.1L .lo apunclltia y qut. .la que. ¿,e ap1r.ende no u -

de. l'Llnguna. ut.llldad 6a..tvo qtte .&e M.c.ue.ILde, y da. da¿, pt.:n.to~ plt.i.nc.-lpa. 

.e.u que ayudan a. ap1LOvec.hM .fA. memaJU'.a. mf-6 e6,ic-le.n.temente, e.e. p1r.apÉ_ 

¿,,¿,to de ILe.c.olLcia.IL y c.anac.eJL b-len e.e. ma..teJU'.a.l. 

En •a¿,e a .e.a. e.xpe1Lü11clll, heme• ob1oe.Jr.vado que e.1.to¿, mode.ta1o no abo!!:_ 

da.n en 6a1Lma. genetr.al .e.a p.'L.Ob.temiit..lc.a de.e. u.tud.útn.te, ya que /Je. .to-

man c.o-6.a..6 pa11.Ua.e.u, poJr.. .lo que ¿,e. ha v.Uto .e.a. ne.c.u.úiad de bll.IJ c.M 

nueva.s a..lteJr..nat.lva¿, que. pellmlt.att u.nit ap!r.Ox.únac..l.6n mt!.s .te.a..t a. .e.a. 4a

.lu.c..l.6n de. .e.a. pMb.te.mtiti.c.a a.n.tu planteada.. 

La 6-i.n«.U.da.d de. u.te :t.Jr.aba.ja u' h«.c.e.Jr. u.na C'..onW.buc.l6n md.6 a la¿, ~ 

má.da.6 Tl.c.n,(.c.a.¿, y H~.lta-6 de E-6.tuclla, mecüa.n..te. .e.a e..laboJr.ac<.dn y ap.U.

c.a.u6n de un pMg/tama, e.e. c.ua..t u.ta cü.-0 e.fiado en une.a .6 u-lonu c.on -

un :tle.mpc de. 50 m.i.nu.tolJ cada. u.na de. e..t.e.a¿,¡ en6oc4:ndo.to a .e.a. 1Le.6te.-

u6n m.úma de .lolJ utud.lantu tn cuanto a IJU IJ.ltuac.l6n 11.ettl, q_¿,.(. C.0-
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mo lo-0 cll6e11.e.n.te6 Mpe.c.to6 que. -lrt6lw¡e.n e.n e.e. ap11.e.ndlza.j e., ana.llzando 

Wt AQ.UI y AHORA de. 6u pJtobl.ema.tlca. ucaiAJr., paJr.a que. de ac.ue11.do a 6M 

co11dúüone6 adqui..eJLa la. U.c.nlc.a y/o Hdb.lto que me.jOlle ..:.u 6.ltuacMn -

aca.dMl.lca. a. 6avOJz. de. M .. mUmo, de. la .ln.ó:tU:ucA..611 y de Ju 6oc.-ledad co

mo 6u.tuJto o pJUJbabl.e. f)Jto6u.lon.i.6ta. econ6m.ica.mente. ac:tlvo. 

Lo que. 1106 Ue.v6 a dl6eñ.M ute. pll.OgJUUna., .tlene. e.amo Mna.llda.d e.e. - -

apo /LtaJL una e.6 .tJta:t e.g.la que. .6 e. a.e e/l.q ue mcf.6 a .e.a o b.t en cA..6 n de. me.j Oll.e.6 -

11.uul.ta.do6, .i.116 ell.ta.ndo a.e. alumno a que palttlc.lpe. en .6 u pJW p.la pM e.u.o 

de. ap11.e.ncllzaj e y que. 6e. .lnc.luya e.11 .todo .e.o que. él .lnte11.v.le.ne. de ta.e. -
manCIUt que. una de. la.6 mdtt6 u e.116eñM a pen6M al utu.dla.r..te. a .tM.-

vé.6 de. v.lve.nc.lalt wuU. expe/Li.encA..M donde u 1Lev.l6a.n 6a.Mo1Le.6 que. .ln--

6lwJe.n e .út;Wt.v.le.ne.n en .6U duONWUo e6colat~ ya que. lo -i.mpoJrt.an.te. -

del c.onocA.mle.nto no e6 clúiponeJL de. .i.n60Jtmac.i.6n a.e.a.bada., -0bw po6e.e/I. -

.<M.tlwmento.6 poJr.a. ll.e6olvvr. lo ti pJUJble.mM que. .6 e le ptu en.ten en .6u v.:f 

da. como u.tu.d.la.n.te, y u.te. p!Wg.ir.ama. .t.le.ne como u.no de. .61.l.6 pilo p66.U06 

plLOp.i.c.i.aJr. y p.'Wmove/I. .e.a expUc.i..tac..l6n de. laé di.6.(.c.u.Uadu y c.an6Uc.-

.tot. que. le. pe.NtMban en 61.l.6 utucllo-0. 

Uno de. lo.6 pla.nteam.ie.nto-0 de. uta .lnvu.t.lgac.i.6n u que. el. u:t.uclla.n.te. 

de. PILe.paJr.atoJt.i..a. p11.ue.nta un pJr.Oblema. c.en.tltal en .6Ut. u.tu.cllo.6, no 6abe. 

01Lgai1.lzaJr. 6u .t.lempo deribr..o y 6!.le.11.a. de la-O .i.Mta.lac.i.011u u c:.ol.aJr.u y -

pOll. lo m.i.6.mo, no cuenta. c.on un .t.lempo de.6;úúdo o e6.tablec..ldo paJr.a 6u 

v.lda. a.ca.d€m.l.ca., 110 .t.le.ne. .e.a. .6u6.{.cle.n.te. mo.t.lvac.i.6n paJr.a 6tJ..6 u.tucüol:i y 

polL col16e.c.uenc.la., no .t.le.ne. b.le.n de.Mn.ldo ..tiu obje.tlvo como utudla.nte; 

no acepta. .toeúui w ma.teJLl.a.6 del p1.an de u.tucüoli pOll. l:iu plte.v.lo .apile!!, 
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cllza.je, Jtecha.zd.ndola.4 y/o dl.6C/Um.lnándola.6 pOJt .f.o qu.!!. no .litó 1teci.be 

e.orno un JtequU.Uo o complemmto en liu 601tma.cl6n de e~.tucü.cuit.e, 1te-

pJtoba.ndo y "tWULS..tlu1r!do" mateJt.la.4; no a.c.epta. loli exa'.mene.6 e.orno pM

.t.e de un pltOc.Uo noJUna..t del. búwm-lo ENSrnANZA-APRENVIZAJE, .tomándo

.la.4 e.amo c.i:u..tigo, y lii!. enóJtetit:a a e.Uo.& c.on cleltta. 1tu.U.tencl..a, pJtg_ 

voc.M.dole an9LL6tia. con toda.4 .ta.6 c.oMec.uenc,la.4 de la. múma y pJt.e&e!!. 

.tando en 4tM 1te.la.c..lonu i.n.teJtpe.ltóona.lu pltob.tema.4 pa.ta. i.n..teMc..tuM 

c.on l>Ul> c.ompañeJW.&, mautJW.&, autoJti.da.de.&, ~amlUaJLe.&, e.te.., .!LepeJt.

c.uti.endo en una. ba.j'l en et ap1tencllza.j e. 

OtJW 6a.c..toJt 6unda.mentae. de u.te p1to9Jt.ama. u que p1te.tende 1tamp.e1t. c.on 

e.e .tJuJ.cllc.i.onaUAmo M.imWUc.o, en e.e eu.a..l 4 e c.on..temp.e.a al mau.t.M -

a.c..ti.vo-eml60Jt y al e.&.tudi.an.te pM.lvo-Jtec.ep.toJt·; ya que hay pOll . .f.o 9! 

neJt.a..t una. pwona. o 91tupo que eMeiia. y oi:Jw que apJtende, u.ta. cLUo

c..la.ci.6n debe de .&eJt. .&u.p4WJ.lda.. E.e obje:tlvo del. m.Umo e,~.t.alLúl cWú-

9.ldo a .ea. bat.queda pe.Mona! que na.e.e en la pltOp.la Jte.&poMablUda.d -

dentM de e.a.da i.ncüv.lduo, en donde lle haga .lncllópeMab.te que el e~ 

e.ando c.onc.<.ba. la. Jtec.epc..l6n y paJL:tlr.ipacJ..ón a.c..tlva de 4M conoc..lmle!.!. 

tal> con .ea adopc..l6n de a.c..tl.tudu a.dec.ua.da.4 en .ea 1telac..l6n .ln.teJt.peJt.

Mnal, .ea. i.ndaga.cl6n y el a.p1tendi.zaje y la ub.i.c.a.cl..6n e.orno .&elt huma.-

110 61ten..te a otltali, 

El du<WLQUo de u.ta. i.nvu.t.lga.c..l6n lle Uev6 a e.abo en Ca Vbtecc.i.6n 

Ge.11eM..l de Otúen.ta.c..l6n Voc.a.c..lona..t~ en uno de loli pla.n.teeu de ta. E4-

cu.e.ta. Na.c.i.onal PltepMa..toJti.a, a .f.o.& que pMpoJtc.i.ona lieJtv,f,CÁJJ, e.e cual 

.&e duMMUAM. a.mplla.men..te en el. ~pUu.f.o c.01t1te6pondlettte. 



ASPECTOS GENERALES VE LA ORIENTACION VOCACIONAL. 

Lot. plL(.meJW-O ucJtLta-0 ll.Upecto a ..e.a ne.cuidad de ei..egilt tltt 06.leio 

-Oe 1teaUzan en Atena-0, C.WJO pwitu de vi-O.ta ,impUc.a.ba wia conóen-00 

11.upecto a u.te p11.oc.eAo de a6-(.ttidad e.tt.tlte e1. Uama.do a duempeiia.1t 

un o 6.lc.io y .i.tU c.a11.actew.tlc.a-0 pe.Monol..u. 

s. 

Pa-0.te.JúaJUnen:t.e., cli.ve.Mo6 au.tolt(>l> g.!Li.e.go6 lJ 1tOmano-0 1te.e.ncaw.an a -0w. 

le.c.to1tu en 61ta-OU oc.Mionalu, ac.e.11.c.a de 6U po-0.lb.te ei.ec.ci.6n P'W6!_ 

-0.iona.e.. Sin embaJtgo, no 6u~ -0.lno haóta e1. 1tenacimiertto que .e.a ne.e.!_ 

-0.ldad de ei.egilt W1 06.ici.o u 1r.etomada c.on inteJiú po11. o1..gwio6. 6il6-

-006ot.. 

Po-0.te.JúoJtmen:t.e., dU/l.ante .e.a Revo.tuc.i6n F1UU1c.ua, con la ci.utl. .61!. .lY16-

.tUWJ6 .e.a Ublte ei.e.c.ci.6n p1to6U.lana.e. y a IUÚZ de .e.a Revoluc.i6n 1tt-

du6.t!r..lal, algunM au.tOILU 11.uaU.a.11.cn .e.a nec.u.úia.d de. pll.Opo!r.c.WY!aft -

c.0Y16e.jo-0 pMa .e.a adec.uada oc.upaci6n voc.ac..lona.t. 

En AmWc.a H tiene. c.onocimie.rtto de a.tgunaó pubUcaclonu d(>. u.te. -

.tema, e.amo u el. CMo de. L. Sande.1t s. Richa1r.da.6, en Nueva Ingla.te.ltlta.. 

F11.ank. Pall.6oM, 1907, d.(6 una pf.<itlc.a -00b1r.e. .e.a ei.e.c.cl6n de la vc.upa

ci6n a lo-0. miemb1ta-0 de. un gil.upo de. g11.aduacfo6 en H.lgh Sc.hoo.l, -0ab1r.e 

voc.aclonu y p11.06u.lanu, bMifndo-0e. en u.tud.lo6 c.onc.11.e,ta6 que habl.a. 

11.e.a.tizada. V.le.ha cli.6c.~i611 t..Mci..t6 .ta..eet. .l11qu,i.e,tudu e.1tbte lo-0 j6-

ve.nu que. mucho-0 de. e.Uot. t.oli.c.Uafto.n una. oltien.ta.u6n pe.Mnnal c.ori 
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Ir.et.pecto a. lo.& pltOblema..& de . .&u ca.MM.a. E.Uo le h.úo r.1Li6 ev.lde.n.te 

la. necu.i.da.d de Me.t.o/f.am.len.to peMonai. y pOIL í.tLl Jul.z6n, 01r.9a.n.i.z6 -

una. o&lc..úut COn4t.Llüva. voca.<Uonai. en Bo.&.ton, .i.n.ludndo.&e a.6.C en No!!:_ 

.teamWca., e.e mov.i.mi.en.tn de Olr..i.en:ta.u6n Voca.c.i.onai. y PM6u.lona1.. 

En M~iúco, lolJ .tJr..a.ba.jo.& 1Job1r.e olr..i.enta.c..ldn, .&e encuentltM v.<.ncul.a.do.& 

a. la. Educa.u6n delide .6.u.& olr.-Cgenu y .&e 1r.emonta.n a.e a.tia de. 1911 en -

palul.i.~ a. la. Mga.n.lza.c.¿6n de Conglr.e.t.o.6. de Educa.CÁ.Ó11, en .f.o.& a.iio.6. -

de 1912 y 1913, .&e .in.ten.ta. .6..i..6..tema;UzM la .e.a.bOIL o!Uen.ta.doJta., a. b~ 

CJJ.Jt u.na coJr.Jt.upondenc..iP. a1r.gruúza.da. en.tJr.e la..6. necu.i.da.du MCÁ.alu y 

to.& 1r.equeJLúnlento.& peda.969.i.co.&. 

En Ewwpa. contlnua.ba.n lo.& .tlulba.jo.& pMa. eon.tilbu.Ut. a.e u.ta.ótec..úni..en 

.to de o 6.lc..lna..& de Olr..i.en.ta.c.i.6n, de Se.lec.c..l6n PILO 6e.&.i.onal 1J de Gi.úa. -

Voca.c.lonal. Su dua.MO.e..f.o .i.mpUc.6 .e.a. e1r.ea.u6n de mUodo.& y en6oquu 

que cüeMn nuevo.6. con.ten.ido.& a..e. .tlulba.jo de. la. O!Uen.ttt<U6r.. La. Gue

lr.Jul. Mu.ncllo..e. de 1914, olr..le.n.ta. to~;., lo.& e.& 6ue1r.zo.& ha.e.la. .Uui neeu.lda. 

de.& del. mamen.to e .in.ten.6..i.6.lc.a. ta. .&elecc..l6n en u.te c.Mo .(o.!> Mlda.-

do.&, mecU.a.nte la. ex.ploMú6n de la..& a.pti.tudu pMa. la.& ii.6Men.tu -

upec,ia,Uda.du mlU.:taJt.u, c.1r.edndo-0e a..&-C en EE. UU., .f.o.& A:any Lu.t. 

En FM.nc.i.a .6.e 1r.eali.za.1r.on ta.mb.ié.n .i.mpo.>t:ta.n.tu .i.nvut.i.ga.c.lonM .&ob1r.e 

a.ptl.tu.du mie.ftMu upecló.lca.6. 

Veb.ldo a.e g1ta.n nWrieJW de mu.Uea.dO!i de guwi.a, .&e eruende. !a ta.bo1r. 

de OIL.i.en.ta.c.i.6n pcvr.a. .&a..t.l.6. 6ace1r. la..& necu.i.dadu de encot'Lt/la.IL po.6..lb.l

.Uda.du ocupa.e.lona.tu, de uta ma.neM .&e emp!tende et u.tud.lo P.&.lco-
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6'Ui.oldgi.CiJ de .f.tU pilo 6ui.011u. S.ln embMgo, .e.a C!Wil6 e.c.0116mi.co., 

poUUca. y Mc.J.a.1., dW un g/f.an .únpuhio a.e. movimiento de O.ue.ntaW111. 

E1t 1920, .6e 1tetme11 e11 G.lne.bJta. ba.ja .e.a. .lnv.lt.o.c<.611 de.f. Plt.0611.. Clapa.11.! 

de., .lnvu:üga.do11.u 1te.p11.ue.nta.iitu de. 1~.tUucio11u de loó paJ4u e~ 

11.0peo.6; .6e .i.nte.gJta. e.11· uta 1te.ulti.6n .ea p!t.lme.11.a. Con6eAmu.a Iiite/t.na.-

c..lolta.l de. P.6.lco.t.e.Jta.pia. y .6e. CJr.e.a .e.a. C.OMUpomlle.11.t.e. AMcla.c.i.6n 111-

.te.11.n.a.c..lonai. peJUnane.11.te, dude. uta 6ec.ha. ha.6.ta. 19 36. 

La dep11.ui.6n de 1929 y p1Llrtclp.i.o6 de ioó 306., da. un nu.e.vo .6uga a. 

.e.a. O!ti.en.ta.cúfoJ de.bi.da a.e. duempf.ea, .e.a. O!ti.el'l.t.a.ci6n Vocaclana.f. .6e. -

c.011vi.e.Jt.t.e en U.Ita. actlvi.da.d clUúg.¿da a .6.l.tuM -oc.upac.i.onaf.me.n.t.e- a -

.f.oó i.ncli.vi.du.ot, y c.on.6vz.va. a. .e.a vez .6u. 6Wlc..l6n educ.a..:ti.va. 

E.6.:ta 6unci6n de .útdaR.e. educ.aclonal 6e. •1e. Jte.6.f.e.ja.da. en U: hec.ho de. -

que .lni.CÁ.Di.me.11.t.e. e.e. .tWn.lno u;Uli.za.'i:io paJt.a. du.f.g11M .e.a ayuda. pJr..opo!!:_ 

úona.da a. .f.o.6 u.tucli.alt.te.6 paJta. que ob.tuvi.e.tie.n un aju..6te. md.6 bm€.6-l

c.o a.e. me.ello uc.o.f.M 6ué eR. de OtU.e.ri.ta.c.i.6n Educa.cion<Ll; .6U nombJte. -

pell.dWta.bR.e.: "ORZENTACZON VOCACIONAL". 

En M€.uco, .6e .f.iit~i.6i.c.aban .f..a.6 u 6ue.ll.zo.6 pa!ta. coMoli.dall. .ea. educa.

úc5n, .6ob11.e. .ea e.duca.ci6n bá.6.lca. .6e 11.ea-l.lza.ba.n .ln.te.n.ta(, dt a.poya.Ji. e.e. 

dua.11.11.a.f..f.o vac.a.ciana.R. e.n bMe a. .e.a. .lnvu:üga.cl6t1 cie.ntló.lca., a. .e.a. -

vez que .6 e. p11.e..t.e11clla. ha.c.eA de .ea m.f..6ma alt.f.e11.ta.cit111. un pJr..o c.ua de. i.!!, 

vuUga.ci..6n que pe/Un.lt.lúe. .6.ló.te.ma.t.lzM /J ducww.f..f.a.Jt .ta6 e.x.pe.tUe11-

cia6 en .toJtn.o a. u.na. e.duc.ac.i.6n p1te.vaca.ci.olta.l que. d.baJLcaba. dude la.ó 

c..le.11úa.ó .6oc..lai.u. y na.t.~u ha6t.a. .e.a. c.uUu/l.a. u.t.Ui.ca.. 



En 1912 1J 1923, 6e c.e.leb11.a.n lo6 Cong1tuo6 del N-i.ñ.o, a :tJr.avló de lo6 

c.ua.le.6 6e uümuia. el bitvr.~ pOll. .e.a Pú.coiog.la Evolutiva y Ex.peJL.l

men..ta.l, palla .ta apUca.ci.6n de. .U.e.rúe.a<\ u:ta.11daM.zada6 de. me.cU.ci.6n -

• pe.dag6g-i.c.a y me.n..ta.l, M.C e.orno paAa la e.du.caci.6rt de.e. de6,{.c-le11.te. 

A6-úni..6mo, contlnu.an fo6 p1Lop66.lto6 de. Otúe.1itac,i.6n ;JO. huc-i.o.do6 a -

.tll.a.vú del IY!6.t.ltu..to de. Pedagog,{o. de .to. Se.CJLe..talúo. de. Edu.cac.l6n Pú

bUc.a, el e.u.al -i.n-i.c-i.6 óu.6 6w1U.011u bajo .e.a Vi.Jr.ec.u6rr. del. VIL. - -

Gu.-i.Ue1tmo Vdv,i.la. 

Polt u.tM 6ec.ltM 6u.1tgen. en Mluc.o du.tac.adoó -i.nvutigado1tM y· plLO~ 

.to11.u de. .e.a 011.-i.en.tac.hfo, en.tlle ele.06 e.e plLOplo GuU.evrmo Váv,{..fa, -

JoM. G6me.z Rob.ledo, Robe.IL.to SoU6 Ql.Wwga, Al6on.óo Q.tWi6n VuaJr.árr., -

An..ton-i.o Go.Uci.o., Ae.6ort6o Cam)I06 Alttigcu., Lu.-i.ó HeMeJw. y Mon..tu, en

.tlt.e otlw6, mlembll.06 6u.nd4ioJr.U Alfwio6 de eUo.6, del. Vepo.11..tame.n..to -

de. P6-i.c.ope.da.gogl.a. de. .ta Se.cJLU:alú.a. de Edu.ca.ci.6n. 

Ve nu.evo f.o6 con6Uc..to6 béUc.oó c.onvui.6.lonan .ta OIL-i.en:tttci.611 a Juú.z 

aho11.a., de .e.a Se.gu.nda Gu.eNta. Mu.ncU.a.l, qu.e. ltac.e. nec.ulVÚa u.na 11.e.u-

.t1Lu.c.tu.1taci.6n e.con6mlc.a qu.e. f.0911.a. e.e. o.u.mento de .e.a pll.odu.c.ci.6n 1J .e.a 

elevau6n de.t rt-i.ve.t de v-i.da plLOpoJLuon~dou M.C .e.a b66queda de.e. -

aju.6.te y 1tend.Uni.en..to6 .tabolta.lu'máx.úno6. 

B. 

Se .to1tna u.11.gen..te .e.a upec-i.a.l.lzaci.6n y el pe1t6ecc.lonamle11to de .tM cU. 

veMcu. .tMecu., ya que el de.4emp.ee.o apo.1tec.e e.orno el 1te1.>u.ltado de.l o.u.

mento de .e.a p1LOdu.c.c.l6 n y de f.o6 b-i.en,e..t> de c.otUi umo, o. :tJtav~ de .e.a me. 
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cmúzacú511 úid1.woúa1; p11.oc.uo.6 que .ln6luye.n e.n .e.a 01Li.en:ta.U6n, paJta. 

que éó:ta. .6e .lnte/l.UCU>e. y p11.e.oc.upa11.a. pall.a. .lnvu.ü.gtVL y plt.ue.ntcvr. un -

panoJtama de. poM . .bilida.du ocupac.lona.lu. A me.d,lda que e/Le.e.la el de.

t.e.quiliblúo etWi.e. la o 6eJLta y la demanda., .6e. .ln,ten,,1.l6.( e.aba la compe

te.ne.la de.n.ttw del me/Lea.do de. ttr.a.ba.jo de. muc.htU> p11.06e.6-tone6 C.WJO e.am

po de. ac.c.l6 n .6 e Jtei..tJúng.f.a.. 

La -ln6l~e.nc.la. de. u.te. 6c.116me.110 e.n .e.a. 0M.en:ta.c.l6n húo que. .6e .le d.l.5!:_ 

Ir.O. pll..lmOJtcí,lal .lmpoJtta.nc.la a la. .ln6o~a.c..l611 PJto6e..6.log!tli6.{.ca.. 

En Mé:dco, e.11 1944, .6 e gene.Ir.O. un pJtoye.c:to de.n:tJr.o de .Ca UNAM, p:ui.a. -

CJLe.aJt el 1 n.6.tltuto de. 0Jt.len:ta.cú5n PJto 6u.lotta.l, duJta.11.te .e.a gu.t.l6n -

del Jtec..toJt "Antotúo Ca..60 11
, pOJt ei..ta.6 6e.c.ha..6 .tamb.létt o_i. Ztu..tü:uto Pp_ 

llUc.n.lc.o Na.c.lotta.l .tJta.M 60Jtma. .6U VepaJt:ta.men:to de B-lo.UpoR.og.t.a. e.n -

Se/l.v.lclo de. Olúe.n.ta.cú5n Educa.Uva.. En 194 7 Mn de.6.lgna.dM .f.b.6 plL.l

meM.6 ma.e..6.tltoh cott.6eje/l.o.6 de 0Júen.ta.c..l6n e.n R..a..6 E.6cue.f.a..6 Sec.unda.Jt.la..6, 

u.e mllimo afia .6e Jte.a.Uza. e.11 Be!U1a, eR.. CangJtuo pJtuecí,ldo paJt la VJta. 

Ba.uga.Jtte., e.n u.te c.ottgn.uo .6e tJta:ta.n .lmpall..ta.ntu .temaJ. .6ob11.e. la - -

0Jt.le.n:ta.U6n, úe.ndo 11.e.R..e.van.te. eR.. del Arufll.6.l.6 Fac.to.l(,{al .6ob11.e. R..a..6 -

Pll.O 6e.6.lOtte.6. 

En 1949, .6e. de.c.Jte..t6 .e.a Ley de. ée/l.Uó.{.ca.cú5n Educa..t.lva., e.n R..a. que. u 

Jtequ.le.Jte 01Li.e.n:ta.U6n Vocac.lonal como una. de. .la..6 ma..te/l..la..6 de. R..a e.u- -

IUL.lc.u.ta de. Se.CLJ.ndalúa. y PJte.paJta..to!Lla.. 

La. PJt.lme.n.a. Gu.eM.a. Mund,laR.. ( 7 914- 7 8 J , o1Li.ent6 .todo& .C.o& u 6ue1Lzo.6 ha-



e.la la..\ necuida.du del. momento e htteM.<.6.(c.6 la lle.lecc.l6n, en ue 

:ti.empo de lio.lda.doli, pa.11.a. i.oll di.veJUioll .tlla.bajoll mlUtM.u de acueJLdo 

a llUli ap:Utudu. 

Mgen:ti.na 6ué el pMmelt pa.U .ea,tlnoame!Llc.arw que en 1925, 6wtd6 el 

Iruitltuí.o de Pliic.o-tecn.la y 01Li.en-t.a.ci6n PIW 6uiona.l, y ademd.6, 6ué -

el. plLi.meJt. pa.U del. mwuia que la COMide/1.6 COMtltuc.lonalmen:te un d! 

11.echo. (*) 

En et año de 1953, lle Jr.ea.li.za. un congJr.uo de 01Li.en.taci6n en Pa/Ll6, 

p11.uedi.do polL el. VJr.. P.i.eJt.On, ocupan upec.la.l in.teAéó .to,1, p!WblemM 

de la..\ ap:Utudu, de' .f..a6 c.apa.cidadu y de .f..a6 :U.c.ni.c.a.6 de examen ~ 

11.a ta O/t..lent.a.ei.6n y Setec.ci6n PM6eti.lonatu. 

En Méx.lc.o, ta Uni.veAli.i.dad IbeMame/t..lc.ano. pll.Opone en 1954, .e.a. 6u.nda.

c.i.6n de un CentJw de 0/t..lmta.c.l6n bajo ta gtúa. del VIL, G6mez Mi.a6. 

En IUo de Janei.IW, en 1955, lle Jr.eaUza e,('. PILi.meJL Sem.lnaJr..lo La.tino

ame!Llc.ano MbJr.e. la Pll.<.cote.c.nia, dwtant.e el c.ua.l lle <Ülic.ut.en con .t!!_ 

.te.Jr.ú .temali liOblLe. loll excfmP.nU de .ea peJUionaUdad en ta lldec.ci6n 

pM6u.lonat y i.oll ltetiuUadoll de la O/t..len:to.ci.6n y Sdecr.i6n PMóe-

ll.lonatu e.n Am/Jr.i..c.a Latina y la6 U.e.ni.cu de In6Mmac.l6n Oc.upa.cio

nat. 

(*) Va.tell ob:tenid.oll e.n ta Ponenc.ia. de la Pll.lc.. La.Ir.a G6nzate.z, 
Alba; en et P/t..lme.Jr. Enc.ue.n:tlw de O/t..le.nt.a.c.l6n UniveM.ltalúa. 
19 8 4 , Ciudad Uni V eM.l:to.ILi.a. 

10. 



Jahn CILlte.6 !1974), du.ta.co. en la h.úita!Ua. dd ducwwUa de .e.a -

OM.enta.c.l6n Vac.a.cianat Vte.6 l.paCLUi¡ lM cualet. .&e.ñalan la.ti o.cottte

cúnle.nta.& m<Í.6 .&.lgltl6-lca.tlva.&: 

La PILlmeM Epoca, la U.amada de. "OBSERVACZON", la. qu.e abaJtco. de F. 

PeM6on y .&u..6 pJteCUMOJte.6, ha.&ta la PJr..lmeJta. Gu.eJtJta. Mu.ncü.a/..; CLLO.nda 

el conoclm.lettto de lo.& 6en6meno.& de .ea conducta voco.clor.al.. eJt.a. en 

gJtan mecüda cu.ctUta.tlvo. 

La. Segunda Epoc.a., u la "EMPIRICA", que c.ompJtende lo.& año.ti en.tite. -

la.& do.& GueJtlta.6 Mu.ncüa.tu; c.uo.ndo .&e cuantl6lc.an w vall.lable.6 y .&e 

uta.ble.clan la& leyu emp.{M.c.a.6 • 

La. T e!tc.eJta. Epoc.a., la. de.no~na "TEORZCA", .la c.ual c.aJr.a.&e/t.iza el .ln

te/l.M de e.ampo mecüante. la 6011mula.ci6n y c.ompMba.cl6n de fúp6.t.e.6.iA 

y que u la. que Jtlge a.c.tu.a.lme.nte, .&egún CJtUu; 

J 1. 

Señala qu.e la Cu.IVLta. Epoca, qu.e .&eJÚa el .6.l.gt.Uen.te pMo e.n el dua.

MoUo de la OJt,lenta.cidn Voca.ciona.l, c.om.Uti/14. en la. -lnve.6Uga.cl6n, 

en el laboJtatoJrÁ..o y en el c.a.mpo de acci6n a.e. ~mo tiempo. 

Como .&e ob.&eJt.va. en lo.& a.tttec.edehtu de .la. 0M.enta.c.l6n en «~:deo, ~ 

ta Mlo ha.. c.u.b-leJito paJr.te de .6u. pJtoblemM.lca., ya. qu.e ¿,,¿ b.len u - -

c.le/tto qu.e la 0Jt,le.nta.ci6n en la.& .i..YL6tltu.cione.6 de .la. Educo.c.wn Me-

cUa. Supe.JtloJt ut<fn uV!.uc.twuida.6 en p11.ogltama.6 e.6peel'.6.lc.o.6, tamb.U.n 

lo u que .6u. papel eA de c.aMc.teJL Jtemecü..al. Ya que la OM.en.t.a.c.l6n 
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debe de pJWpOll.cA..onllJIAe al jove;i dude el rúvel p!Wna.M.o, o m~ aWi, 

de.Ade el n.lvel p!!.e-e.Acoltvr., ó.ltuacA..6n que a la 6echa no ha. 4.ldo cu

b-i.e!Lta.; e.n M~x..lco a lo má6 que 6e ha. Ue.gado u la. OtileMM.c,i.611 a Ni:_ 

vel de. EducacA..6n Med.la B'16.lca, p!!.OpOILc-i.onando poca ayuda, ya que el 

otilen.tadoJr. de e.A.te .6ec.toll ha. pe1td.ldo .6u obje.t.lvo Jr.ea.l y ha c.a,(,do e.n 

un lle.p!!.MoJr. .lnó:tl.tue-i.ona.l y contJr.oladolL de .ea c.onduc.ta., 
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LA ORIENTACION VOCACIONAL EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA VE LA 

UNIVERSIVAV NACIONAL AUTONOMA VE MEXICO. 

El SeJr.v.lc.lo de OlLi.enta.u611 al. Ci.cf.o P4e-PIW 6U.lona1. tiene 4u.& ante

c.eden.tu m'16 c.Vtc.a.110-0 · e11 el VepaJLt:ame.n.to de OJ¡,.f..en.ta.c..i..611 de .ta. E-0 CU! 

la. Na.uona..l P1tepa.M-t.04.la., 6urtda.do e11 1958 dwumte .ta. guti.6n de,t -

U.e.. POUS ORTIZ. 

E-0.te VepaMamen.to .te.tila. e.orno 6.lna.Udadu ltt de pltOpMci.ct:M Q. f.o¿ -

u.tu.cUan:tu, .ln604maU611 -0ob1te la. u.tJw.ctU.11.a. y 6uncionamlento de .ta. 

ENP y de la. UNAM, !elemento-O que i.JJ. 6ec.ha. 4e con6e4va.11J, MeguMnCÍ2_ 

f.o¿ c.on mU.odo-0 de u.tucllo y a.yu.c:ialzlo-0 a. .ea. -00.tu.CÁ.611 de <iUó p!Wbte

ma.4 vo e.a.e.lo na.tu • 

La. a.tenci.6n 4 e JLea.Uzaba. de ma.ne4a. .i.ncli.v.ldual. y c.otect.lva, el oJLi.en 

.tadM c.oti.ta.ba c.on una. hoJ¡,Q. 6.(.ja. -0emana.t pa.IW. et duaNWliJJ del :ótab~ 

jo c.olectlvo, en cuan.to a.t :tJt.aba.jo .lncli.v.ldua1., -Oe .te.rúan c.ort el - -

a.fumno u11a. o va.JWu, e.iWt.ev.<.4.ta.4 a cM.teJLlo del olt.len.ta.do:r.. 

Po-0-t:eM.01tmen..te, -0 e c.1te6 .e.a V.lltec.c.i.ón Gerte.Ml de Olt.len..tac..l6n tJ Se4vf 

e.lo-O, que c.eltt/t.a..Uz6 en u11a. -00.ta. dependencia. a..e. Vepa!Ltame.nto de - -

01Li.enta.c..l6n de .e.a. ENP, a.e. VepM.tamen.to de PM.c.opeda.gogl.a. que u,taba 

e11c.cur.ga.d.o .de o64ec.e'!. a.¿uoM.a. a.. lo-0 utud.iroitu en .e.a. Ciudad Urúve~ 

¿,(;taJ¡,(¡¡ y a. o:t.Ju:u. dependertcla.4 e.ame .e.a. de acu6n -00 c.<.a..e. que maneja

ba. .ta. 06.i.c-lrta de. bec.a.4 y .e.a. bo~a wúvw.ltalúa. de :tlr.a.ba.jo. 
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Eóta V.ür.ecWJn Gene/f..Ct.l pJi.etend.la. aboJJ.dM el p!Wb.le;na. de .e.a. a.tenc.l6n 

m~.lva. a. .loó a.tumnoó, óMtentdndoóe en e.e maJr.c.o di!. la. 01'..lenta.wn -

I ntegll.al. Eó en 19 7 3, que ó e CJr.ea .e.a Vbt.e.c.cldn G11.nVta.l de OJúenta.

cldn Voc.a.clona.t como ful.lea. dependenc<.o. enc.Mgada. de .ta OJúeri..ta.cldn 

deri;tJw de .e.a. Inó.tltucJ..dn y Ct.UJD objlltlvo genettal. u e.e de "aboc.aJl.óe 

a. .e.a. OJúmt.a.cldn Eó cola!t, Voc.a.clona.f., PM 6U.lo11al y Oc.u.po.clona.f. de 

.loó ai.umnoó de EMefümza. Mec:U.a. y Su.peJúolt de .e.a. UNAM, M-i como a. .w 

ada.pta.c{.6n comwilta:U.a. e buU.v.ldu.a.f.". Entend.lda. como un lieJl.v.lc.lo a. 

.loó utu.cüa.n,t;u, cu.ya. 6u.nc.l6n u em.lnentemente de co.Mc.teJL Mc.la..f.. 

Ventlw de uta nueva 01tga.nJ..za.c,i6n pvuna.nece e.orno pa11.te pJLlmoJid.la.f. -. 
de .to1i SeJr.v.i.cloó a. E1itudlan.teó, la. 06.ic.lna. de 011..(.en.tac.ldn en el Cl

cf.o PJte-PM6u-lon.al, e.u.yo objálvo u e.e de: "ImpMti.;t 0/Úent:a.wn 

a loó a..lu.mnoó de .loó d.l6vr.e.ntu gJta.doó de Ba.c.MU.ektto, CDn e.e 6.ln 

de a.uxlUaJi1.có en .e.a. Jtuc.e.u.cldn ó!Ltl.6 6a.ctoJt.la. de la.6 demanda.ó de -

a.jMte o adaptac.ldn qu.e lu pia.lttea óu 1iUwi.cldn de: Ai Se1t utu.

cüantu que deben óat.lli6a.c.M. dete/!mlna.doó ltlve.lu de ali.i.mlf.a.c..ldn y 

e1r.ea.cl6n o.c.adémlc.a.; B) SM. .incüv.lduoó que deben toma/!. J.mpo!ltru1tu 

dec..lói..onu de c.all4.c.te1t voc.a.c.lona.t y pM6ui..on.a..t" • 

. 
PJte~oJt.la. ó e a.g1tu.pan dentlto de doó Mea.ó óu.ndamen.ta.e.u: La. OJt.i.~ 

taci..6n Eóc.ola!t y la. O!Llenta.CÁ.6n Voc.a.c.lona.l. ( "l 

¡ • ¡ Va.toó obÜJÚdoó en .f.a.ó "Memo/Ú~ de .e.a PMme.M. RP.U/Ú611 Un.iveltó.l 
taJti..a. de 0/Úen:ta.c.ldn", polt la. Pó.lc..J.únhiez Boc.ane.g11a. I/[/114. 1919. 
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Ac;tua.bneM:e .ea UnlveJúi.lda.d Na.clona! AILt6noma. de M{.ueo e.ue.rit.a. eon -

la V.iJr.ec.cl6n GeneJt.ai. de 01Li.e.rit.a.cú1n Voc.aelonal, la eu.a.l peJL.tene.c.e. a. 

la Se.e1t.da.Júa GeneJt.ai. de. Re.cto!L(a. y que. da. u.Jtv.lc.J..o a. lo.ti nueve. - -

plante.le.ti de la E-0c.uela Nac.J..ona.l P1r.epatr.a,t.o1Li.a, c.omú.i.i.onando Wta -0e.~ 

el6n e.n e.a.da ptan.tel pa!Ul d.i.c.ho -0e.1r.v,i,c.-lo, que. c.01'16-ta de. 01Li.vita.c-l6n 

Voc.aclona.l y OJU.en.ta.cú1n E6c.OlM; ba.M.ndo-Oe e.11 p1Lo9ltamC'~ ela.botr.ado-0 

poJr. la m.Uma. d.i.tr.e.c.c.Mn e .únpa.!Ltldo¿¡ anualmente. e.n la.6 modaUdadu -

de.: 

JORNAVA: S-i~tema ,i,11te.n-0.lvo c.on :te.n>f.tlc.a. p!Le.v.iame.nte. de.6-ln.i.da, cU.Jtf:. 

g.i.da a e-0.tud.i.ante.¿¡ de un de.teJun,(,na.do gll.4do a.C'..o.démlc.o, lo-0 cualu 

Mn a:tend.i.do-0 en -0u Jr.Mpe.ct.i.vo gJr.Upo ucolalr. duJta.n:te u.na .óemana, en 

-0u.lonu cllaJúa.6 de. una. a. do¿¡ hoJta.6 e.a.da. una; -0e. p1Log1tamo.n en holta.6 

6.i.ja6 c.e.d.i.da.6 pOJr . .f.oli mae.-0.tlw-0. 

:\!OVULAR: S-Wtema. de. un.i.dade.6 :te.md.tlc.M pJr.e.v-lame.nte. de.6.(nlda.-0, lle. -

ptr.09Jr.ama.n en d.i.6e.Jr.ente.6 61Le.c.ha.6 a. R.o R.alr.90 del año uc.ala.Jr.; .intenta. 

11.uponde.11. a. .e.a. demanda. del e.U.ud.i.a.n:te e.n el momento que úte. 1>.i.e.nte. 

la ne.c.M,i,da.d de. alguno de. R.o1i 1ie.11.v,lclo-0 .lndP..pe.nd.i.en.:ten:e.n:te de. liu -

gtr.ado e6c.ola.IL. 

' 
GRUPO ACAVEMICO: S-l6:tema. c.on :temUlc.a p11.ev.lame.nte. deQ.irU.da. o c.onv~ 

n.i.da.; cLUri.g.lda. a u:tucU.a.ntu de un de,tvunlnado. gil.upo ac.ttdémi.c.o, .f.oli 

e.ualu .60n a.:te.nd.i.do1i e.n -0u 11.~pect.i.vo gil.Upo uc.ola.Jr. en holr.a.6 c.e.d.i.-

dali potr.. R.oi> ma.Utlw-0 , 
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GRUPO ESPECIAL: S.Utema c.onven.ldo elWLe el ai.umnado y el. Olt..i.en.ta-

dOJr. en c.uanto a temdti..c.a. y ex.:tent>-<.d 11 del ltoJr.a/Llo. I ntP.nta 1r.u pon- -

deJr. a nec.eA.i.dadu comuneA de utud.i.Mtu que. puedan .6'!JL .tJr.a.ta.do-0 de 

maneJr.a gJr.upai. y -0on p1r.09ltall'ddo-0 de ac.ue/l.do a la demanda.. 

ENTREVISTA INVIVIVUAL: Fo11ma de a.tencl.6n que .6e p1r.u.ta a -00U.c..i..tud 

CÜJl.ec..ta del u.tucüan.te c.um1do élite Jr.eql.Ue/l.e a-0u0Jt1.a -00blr.e .6Wla.c..i.!!_ 

nu pa.!LUc.ula1t.u de d.i.veMa .t.ndo.f.e. 

E.t Obje.tlvo Genvi.al de Olt..i.en.ta.c..i.ón Vocac..i.onal u: 

"Lo-0 ai.umno.6 e.6ec..tualtdn -OL.t elec.cú611 de. c.aMeJr.a, en ba-0e a un pJtoc.e-

1, o -0.Utemcttlc.c de attá.lU.i.-0 de .i.n 6011mac..i.6 n tab olt.a.l, -educ.a.t.i.va, pe.ME. 

nai. 1J pM6U.i.a911á6.i.c.a, .6U-Oten..tada en wt modelo de tor.JO. de deci.A.<.fin". 

El Obje;Uvo Genvi.a.f. de Olt..i.entac..<.fin Úc.olalt u: 

"Lo.6 a.lwnno.6 anaUzatuín la .i.n6011mac.i.ón que .e.u. 6ac..U-i.te .6u .i.nc.o1r.po-

1ta.c..<.6n, manten.i.mi.en..to y 6unc..i.onam.i.e;ita en el bac.IUUeJr.ato un.i.veJr.-O.i.

.talt..i.o" • 

Uno de i.n.6 a-Opec..to.6 6undame.niai.u que u.ta. Uamado a a.tende.Jr. .e.a -

Olt..i.entac.i.ón E.6c.oi.M, u .6.i.n duda el 11.encümlento académlc.o de l.n6 u 
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,tu.dlantei., y c.omo dude óu -ltU.ci..o lo piante.a. .ea V.lltec.C!-l6n GenWl.l -

de 01Li.mtac.-l6n Voc.ac.-lonai., c.omo u.na ~.(..tu.a.c.-i.6n del ei..tudlan.te que u: 

11óeJt u:tu.cli.a.ntu que deben óa.U66ac.eJt de:tetun<.ru:tdot. n.lvelu de ah~ 

.taci.ó'n y C11.eacl611 ac.adW!.lc.a~' lo qu.e ha llevado a elaboll.M cli.6VLen-

.tu modeloó y u.tJuitefJ.i.M que -intentan 1tuo.t'.ve11. en alguna med-lda -

loó e6ec.:toó negati.voó de un 11.encü.mlen.to ac.adémlc.o, en fu¿, c.ua.leé --

loó ~ul:ta.doó oh:terildoó hM.ta ..ta 6ec.ha. no han .ti.ldo cie. .eo 1711.6 6pU-

mo. 



MARCO TEOR1CO. 

S.l b.ie.n u ci.eJl.t.o que. el .6eJL hUmlYlo u utu.cüa.do po11. va./Lla.6 cll6u-

pUna.6, a .ea que. no6 aboc.Memo6 eó a.e. utucU.o de.l m.lómo dude. el -

pun;to de. v.ló:ta p.6ic.o.Wg.lc.o, ya que. como cllócipU.na. "la p.6.lc.0(.09.la -

.6c c.aJl.a.cteJLi.za. o de.6.lne. pOIL u.tudúvt la. c.onduc.:ta en 6U md.\ aLto ni

vel de. .bitegMu6n. Abct11.c.a .toda .e.a C.onducta., eó dec..lll., t.odM .ta.6 -

Me.a.6 de .6u ma.n.l6utae-l6n". (B.tegeJL J., 1975). 

18. 

S-i la p.6.i.c.of.og.t.a u.tudla. .ea c.onducta. del. hombJte en gene!Wl, c.oM.ld~ 

Ju:tmo.6 todo/i .f.o.6 6e.n6me.no.6 p.6.lc.o.e6g.lc.o.6 e.amo deJU.va.do1i de de.tel'..mlna-. 
da.6 Jte.tauonu e .lnt.eJtac.CÁ.oneó c.onCAe.ta.6 del 6elt huma.no, e.orno 6elt -

J.oua.i y con w 6.ltuauonu Jc.ea.f.eó de .6-u v.lda, ia htveótlgac..~611 -

que no4ot.M.6 1r.e.a-llzct11.emo,6 6e.Jut utud.lando a.e. a.doiuc.e.n.te. no e.amo -

una. ettüdad a.lóiada, ,t¡.(.no c.on todo .6u E./:iquema. Re.óe.Ji.enc.útl; ya que -

~te. da l.a4 pau-ta.6 palla. c6mo toma y Mmo ac/qtúe.ll.e. ,t¡M apJc.endlzaju, 

deJúvd.ndO.l:ie de uta mlómo, .ta.6 eó,lc..len.tu o de6,lc..len.tr11 .téc.nlc.a.6 o 

Mb.lto.6 de. eó.tu.cüo. 

En.tendemo.1:i pOlt E.6quema Re6e.Ji.enc..la.i: "E.t c.onjun:tJJ de el<pell.ú.ttc..la.6, 

conoci.m.i..en.toti rJ a6e.c..to.6 con lo.& qu.e el .lnd.lv.lduo p..lenM y a.ctai.t". 

(P.lch6n R.lv.le.Jc.e. E. e.n AUeva..to 'del L.C., 1978). Re.tomando uta de-

6.(.n.lci6n, .pa/l.a. 1to.60tllo6 u .lmpoll.:ta.n:te. que. el eótw:U.a.nte a.nt.u de. lt! 

ci.bbr. c.o1t.1:iejo.6 o Jc.e.gw paJta. mejoJUJ.Jt e.11 6u.& e.6-tu.dlo.6, de.be. conoc.e.Jc. 

el oJLlge.n de. .6u e..&quema Jz.e6elie.nc..la.e. 1J c.6mo utd. .ln6.tuyendc e.n .6U.6 -

téc.n.lc.a.6 y Mb.lto.6 de. utu.<Uo en el. AQUI 1J AHORA. 
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LM e.tapa.& de,t ducwwll.o huma.no tienen c.Ma.c;t;eW.tlc.a.4 y pMbR.ema.h 

p11.op.<,o1i, no eA e.e. pMp6t.w de. u.ta. .lnvutlga.cú5n de.6.(túJL di.clteui ~ 

11.a.c.teJL{J.tic.a.4, t..lno Wúc.ame.nte. h<U«?.mOli mencl6n de. algu.na.6 de eU.a.li, 

en .e.a etapa. de.f.. a.doR.u e.en.te 1i1Ui.ten.tc1.ndota.li en a.R.gu.rwt. at.pecto-0 de -

.f.a. .téc.nlc.a. de glW.poli ope/latlvo1i e.ama la Re.f..acl6n Obj e.taR. en donde -

ob j e;to u ".todo R.o que u.:t.d 6.11.e.n:te. a. no-0 o:tJwt., R.o i¡ ue. .t':'.1temoli de.f..ll!! 

.te de 1to1io;t1r.o1i en R.ot. o jM .llt.te/l.not., et.p)Jr);tua.R.e.t., a f..ot. o jot. ex..t~ 

not. dd 6.11.ga.no de R.ot. -0e.ntido1i; lo que c.aptamot., pe.n1iamo1i o }[ec.ona

c.eino1i, .todo aquello a que podamo-0 u.:tM. di..11..lg.i.do-0, .11.upe.cto de a.R.90 

que u.ta e1t6.ll.e>t.te., -0ea .11.ea.R. o .l!Uteal, ev.lden:te o ab1i.tJtac..to, claJw u 

ob-0cu..11.0. (JMpe.11. en BR.ege.11., 1971). 

ER. .te.Mema. de W, r. ThomM, en donde. -0egún Me/Lton po-0.tue.c. que "-6.i c>..R. 

homb1r.e de.6.lne t.ltu.a.cúonu .11.ea.lu, e.U.a.¿ lion Jr.ealu <>..11 liUli c.otUie.c.u.en

clct6". (Me.ll..to1t en BR.e.ge.JL J., 1971). Me.11..ton 4e.f..acúona. et .teMema de 

TÍl.omat. c.on R.o que ll nú.limo U.ama .f.a. "pll.edi.C'.c..l61t CJ[.eaCÍ!JM", que c.on

t..l/i.te. en el he.cho de que .f.a. pJte.di.c.c..lón de un t.uc.uo actúa ya. e.amo -

c.a.Ma. palla. o1Li.g.úta.Jr1o, ha.1r.emo1i .ta.mb.lé~· mencl6n dd El.quema. Concep-

.tu.a.R. Re6e.}[.enc..la.l e.amo ya. t.e. de.6.llt.l6, M.C e.amo R.o1i me.can.Umot. de de.-

6e.n-0a. de. R.a. Te.olLCa. Pt.-lc.oanaU.tlc.a, peM e.amo e6 a.ba.11.da.do e.n .f..a .téc.

n.lc.a de. glW.pot. ope.}[.at{.vot. en donde .toeúui .tM condueta.li de.6e.n-0.tva.& -

-0on conduc..ta.& que ope.Jr.a.n t.ob1r.e. ta cll6oc..i.a.c.l6n (di.w..le.ncúct) y .ti.en-

de.ti a. frljcv.t o u.tablU.zM Ulta dl6.tancUa. 6ptlma. elt.t/te. obje;to bu.e.no 1J 

ma.to, y en donde. R.a.& c.onduc..tali de.6e»-0.lvat. t.on .f.a.li .técnlc.M c.on .eat. 

que ope!ta la. peMonaUda.d .to.tal, pa1r.a. man:tene.}[. un e.qui.UbM.o home.o!_ 

.:t.dtlco, y qu.e. R.og}[.Q.YI un a.ju.lite. o unel: ada.p.tac..ldn de.e. oJzgan.llimo, pe.J[.O 
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que no Jtuuelven el pJtob.tema y pOIL eUo, u que Jtec.lbe el nombJte de 

cliA o c.la-tlva. 

La u.:tl.Uzación de v..:t.a. .U.en.le.a u p01tque. -0e .e.ogJut c.on r.i. Gii.upo Ope-

11.a.tlvo un modelo -0ltuac1.onal d.iAtúito a .e.o que c.omúmnen.te -0e da en 

l1U. :t.éctúc.a.Ji y hdblto-0 de utudlo en donde u pMci.a.Uza.do y dMco

nec.tado .e.o v.lv.ldo de .e.o pen6ado. Y, en un -0entldo ampUo, el Gii.upo 

OpeJta..ti.vo u "un conjunto de peNio1~ c.on una. .t.Mea. común, pe!tO .f.o 

upecú6.(.c.o de ll e.1 abo1tdalt elle.ha .taJtea opeM.ndo e.ame• equJ.po y an~ 

Uzando .e.0-0 ob-0.t4.c.ulo-0 .e.aten.tu de!L.lvado1i de w clUi.toM.lonu de--

6eM.lva-0 del ap1tencU.zaje". (Ve Lella. AU.evato c., 1978). 

Tamb.lén en nuu.tlt.a .lnvu.tigacúfo menc.lonamo-0 activ.ldadu o 11.equ.U.l

:t.o-0 .ln-0.:tlt.uc..(.onalu, tWmo el eva.e.ua.Jt .e.0-0 c.onoc..úniewto<1 adqr.Wúdo-0 -

pa.JW. .e.o cual :t.oma11.emo-0 el "c.6mo p11.u en.ta.Ji. ex.ámenu". ( B!Wwn W. F., -

1977), en donde -0e hac.e lúnc.a.p.U. de .e.0-0 .tipa-O de examen que eruten 

y de .e.o-0. pJWb.tema-0 que 6 e pJtUer..tan a.e. en6Jten:t.alt.6e a. eU.0-0, :t.odot. -

u:t.at. :t.ema-0 -0on c.01Ui.ldeJr.a.mo6 en nue-O:t.11.o :t.11.abajo, ya que -0011 .lmpolL-

:t.an:te-0 en nuu.tlta. .i.nvu:t..lgaú6n. 

Ado.e.uc.enúa. "u e.e. peJúodo de .tMnti.i.c..i..6n entJte la .ln6anc..la 1J .e.a -

edad a.dul;ta.: (LMOU6-0e, 1984), en donde .fa ado.tuc.enc..la. po!t 6.Í. mü

ma u una. e-tapa. c/i.ltlca., ya que e.e. <1uje:t.a tú deja de 6ell túño n.l u 

e.o 11-0.ldeJtado como a.du.Uo. 

E-0.tamo-0 de a.cu.e/l.dO e.o n .e.a. a.uto1ta Ana. FJteud, en c.ua.n:t.o a que u.ta. --
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C/IÁ..l¡,ij, en .ea ado.e.u c.eneúJ. no .6on :tll.an.6.to1tno.6 .lndu.eablu e.n e..e. a.do

le&c.en.te., peAe. a lM pMb.eemW~ que p.1!.0voc.an a ici-0 qu.e. .6e. -<.nvo-

fueltan en e.Uot., 4.i .. no qu.e t.on c.oM.lde.Jr.a.do.6 e.amo 6e.116r.1e11ot. ne.c.eAo.M.o.6 

de lo.6 e.Ma.go.6 lj eNLO.l!.U qu.e. e.n.tJr.a.fla. la bú.6qu.e.da. de. W1. ilU'?.VO .6e.titl

do en .ea p11.opia peMoho..li.da.d y de. t.u 11.ol .6ocútl. E.6 polt e.6.to que. -

¿,¡ btúiqu.e.da de. u.na .6ofuc.l6n a. .ea p.1!.0blemá.tlc.a. del pM qué el eA.tu.- -

cllan.te. no ap.l!.Ove.c.ha al máx.úno .eo.6 c.onocim.le.n.to.6 -lmpCVLtldo.6 pOll. ia4 

in.6t.ltu.c.lonu., no.6 hemM enc.on:tll.ado que .ea rna.yo1úa. de. ht6 U.c.n.lc.M 

de E.6.tu.cllo dua.MoUadM, no e6 .Ir.e.toma.do e.e. a.do.e.u. e.ente. c.on e.e. bagE:_ 

je .to.ta.e de. .6u pMblemd.t.i.ca. 

' 
(BMwn W., 1977; M.i.c.hel G., 1979¡ S:ta.ton T., 1979; 1.ttum, 1978; 

e.te..), a.bo.1r.dan e&.te p1tab.eema. dandb c.on.6c.jo.6 o· e.11wne.1r.a.1ido µuo..s que. 

e.e. u.tucUan.te. debe. de .6e.g!Wt pa.JUL tog11a11. una me.joJL :téc.n.i.c.c. o há.bi.to 

de u.tu.ello y 0-4[. c.oYl..6eguiJL el. .tJti.unóo o me.j011.a.1t .6u ap.1r.ei1cll.zaje.. 

En eAta h1vu.U.gac.i.6n :tampoco .tltataltemo..s de. Jtuolve.Jt .ea p1r.oblemM:.l

c.a. de. c.Jti.6l6 que. uta viviendo e.e. •adoluc.e.n.te., .6i.no que. él mi..6mo IL~ 

ófex.lone. pMa ha.c.M w1a. .tltaM 6ollma.c.i.6n de 41.t.6 pauta..6 pa.'t.i ap.1r.ove:- -

c.ha.JL . .6u .6i.tuac.i.6n u e.ola.Ir.. "U a.doluc.ert.te. u una. pe.1Uio11a. en Clt.i.-

.6l6 IJ u.ta. cJLU¡,U, c.ontúiua. e6 .ea mejo.Ir. a.da.p.ta.c..Wn a.e me.di.o que .6 e 

qui.e.Ir.e mocü.6-(.c.M y .tll.a.n6601tma1t '(BohMlaky R., 1974), 1J W..6l6 .U.e.ne. 

que veJL c.on la .idea. de. duu.t/tuc:tull.a.CÁ.Ón y .1r.e.u.tltuctwr.a.c.i.én de. .ea -
pwonaUda.d, u e.e. a.doluc.e.nte. no Ú.td: de.te/U11.Í.na.do po..6-lvamen:te. po.1r. -

.e.a. uc.uela tú pOll. la. 6am.Wa n.i. po.1!. e.e. .t.l!.a.ba.jo" (Boho.6laky R., - -

19 7 4) , .6-lno poi!. e.e. e.o rr:OrfVúo, palLa. ~ a.do.e.u. e.en.te la u c.ue.1.a, .ea 6E:. 
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mlUa. y el tlr.abajo Mn de v.ua.l. -únpo!Ltanc.la paJta. el du,al(/U)Uo de óU 

peMonaUda.d. 

No que/l.emoti dejM de menclonM .ea pn.ob.e.em~ca. .l¡¡¿,.u.tuc.lorntl que -

ex.l.6.te en .e.a entieiianza, que abMca. dude el pJt.etiupuuto duti..nado -

pana. eti.to, hati.:ta loti ,t1tabajad011.eti adm.ln.l!itJta;Uvoti y doc.entu que en 

eil.a. .ln.teJr.v.lenen, ati,C como au.toM.da.du .lnti.tüu.c.lo na.tu ,Y u.:ta.:ta.e.eti 

.lnvo.tuCJLadoti en .ea edu.ca.c.l6n. Tampoco u 11uubw pltÁ.itc.lpat .ln.teJLé..6 

duaNUJUM un u.:tucllo qu.e. mocüfrlque u.na. eA:tlw.c:WM.. hl.6.ti.tuc.loncú'. a. 

n.lvel de u.tati pWonati, yr.. qu.e ha ti.ido :tJta.tado en 11.epe:t,i.da.s oc.ati.i~ 

nu -6.ln dM wta. tio.f.u.c.l6n efr(.ca.z, pe.Ir.O .tampoco que1r.emoó a.par..taJtnoó -

de que u:to .ln.teJr.viene, .ln.:te1r.ju.ega y mocU.frlca como pa/Lte de óu .ln-

.teg11.a.e.l6n tioCÁ.itl del. adol.uc.en.:te en el apir.eud.lza.je, tibio .e.o que pll._!: 

.tendemoó u c.on.:textUM .ea c.ondu.c..:ta del .lncüv.<.duo que ope!Ul en un -

gll.u.po. 

Q.u.e/l.emoti dM una v.ló.l6n qu.e ene.Me a. c.ada. 1iu.je.:to como ó.lngulM y P!. 

c.u.UaJL, ti-in que u:to ó ea un u.:tucU.o de tiuje.toti a..U.ettdoti ti.lito poli. el 

c.on:t.Jt.aJúo, el u.:tucU.o .lncU.v.ldu.ai. que v.lnc.ul.e a e.a.da t.uje.:to c.on óu -

p1t.op.lo Eóqu.ema. Re6eJr.e11c..lat al .gll.Upo qu.e peJt.te.11e.c.e, c.011 .e.a. 6.lnaUdad 

de a.boll.CÚVL una. .tMe.a upeclfrlc.a, la de a.pll.1!.JtdeJr. ope.Mndo como equ..l

po, paJta. u.to noti batia.mo.6 en .ed. de6.ln.lci.6n de Gll.u.po.& Optllta.tlvo,t, • 

"El> un conjunto de pelr.óonati c.on un obje:tlvo común, opeM.ndo como - -

equ..lpo." En .e.a. entiefiarmr. el gll.Upo opeJr.a.:t.lvo, .tJr..a.ba.ja .6f1bll.e u.n .:t6p.l

c.o de u.tu.cU.o dado, pe/l.O m.lent/ta.6 .to deti<v11t0Ua. ó e acllu:t1ta. en loó 

d.ló:Un.:toó atipec..to.6 del 6ac..:to1t humano. (P-lcMn, R. E. en BtegeJL J., -
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19711. 

No .6e. puede. de.jaJr. a wt l.ado e.l papel. que. dMempeifa. e.e. doc.en:te e.n e.e. 

b.lnom.lo ENSENANZA-APRENVIZAJE, que. hCUi:ta. .ea. óe.c.ha e.n .ta ma.yolúa. de. 

.f.o.6 C.a.60.6 .6.lgue. .6,¿én.do a.6-i.mUU.c.a., -impo.6.lti.va y omtúpotente.. S,ln -

c.on.6.i.de.NVL e.l e.duc.a.dol!. que. M wt .útteg1tante m6.ó de. e.6:ta 1r.e.ea.cl6n en 

un glLU.pa c..on .6U pJtop.la. pJr.obf.emU<.c.a. que. .lntelt.v.i.ene. e .lntCJLó.l(!)l.e en 

e.l apl!.end.l.zaj e. y no u puede plle,tende.Jr. 01tga11úatt fu e.11.6 e.fianza e.n --

. gl!.Up0.6. opeJUttlvo.6 .6.út que e..f. pel!..6onai. doce.n:te. en.tite. en et mlbmo pl!.f!.. 

c.uo cüa.U.ctlc.o que. R.01, e.6.tu.di.MW, .6.ln d.&to.mlzM y Jte/!.at.lv.l6aJL -

.f.oo Mle.6 y 1,,ln o.b!Wt. ampliamente fu po1>.lb.lli.dad de. una e.n.6e.tiltnza y 
' 

apJtencliza.j e m!Ltuo y Jr.e.dpJtoc.o. ER. c.uvr.po do e.en.te .teme. la ll.u.p.tU/ta. -

del &ta.tU.6 y e.1. e.a.o¿, c.cno.igu.le.n.te; en e.6:te. .6e11.t.ldo e.6 ne.c.uCVLlo ~ 

.Uza11. la.6 ano.le.dadM de. que.dalr. "dunudo" .6ht .6:ta.tu.6'; óJr.en:te. a.e. u.:t.!! 

cü.cui.te, que. a.paJtec.e mtonc.u c.on :toda. fu 1na91t.Uud de un obje;t.o pe.Jr.

.6e.c.u:tow. (Ble.ge.JI. J., 1971). 

Ve e.6.ta ma.tte.Jta ito.6 do.mo.6 c.ue.n:t.a que. en et b.&iomi.o EVUCAVO'R-EVUCANVO, 

van f..mpUclto.6 ambo.6 E&quema.b Re.óe.Jr.enc..laf.u. "E.l .6e.Jr. hwnano u.:t.f 1.!! 

.te.gJtamen:te. .lnc..f.u.ldo en :todo aquello en lo que .ln.te.Jr.v.le.ne, de t.fll. mE:_ 

nell.a. que cuando e.u.ti.te Wtl1 t:Mea. .6.ln lte..60.f.veJL haya, al mlómo tiempo, 

una :te.n.6-l6n o Wt c.onóUcto p¿,.lc.o.f.6g.lc.o. El c.onoci.mle.n:to que. .6 e a.f.

c.am~a de. un obje.to e/JI af. ml&mo tiempo, no o.tita c..o.6a que una ~11duE:_ 

:ta del .6e/I. huma110. Cuando /Je. ope.Jta Mbl!.e. un obje.to, no .6oR.o .6e. u.td 

moclló.lc.a.ndo e.l obje.to .6-ino que. .6e ut4 modlQi.c.ando el .6Uje;to y a la 

.invelL6a; y amba.6 c.OM.6 oc.uM.en al m.Umo tiempo". (BlegelL J., 19 71) • 



24. 

c1r.e.emo1i ~ue. uta. 1te.fu.C-i.6n 4e/Úa. .i.d6nea. en .ea. e.n1ieña.nza.-a.pJtencli.za.j e., 

11-ln embaJtgo de. a.cue11.do a. nuU.tlta.4 ob.6e1tvac.lonu como o,...lenta.do1tu e.n 

.ea E.ócue..la. Na.ciona.f. P1tepaJr.at.olr..la. de ta UNAM, hemo1i ob-tieJtvado que. u

.ta. 1Lei.ac.i.6n no 4e lee.va. a. e.abo, ya. que .óe encue.ri.tJta. dUoc.¿ada. .ea. Jte.

.ea.u6n a.twnno-ma.u.tJto J e.e alumno polt 1iu pa.!Lte. ve a.e. ma.u.tJW e.orno un 

obje..to .6a.tl&6a.cto11. de 4M pll.ob.e.ema.4 a.ca.dé.mico-ti -ti.út 1r.e6leuona.11. que -

pelWw de .6u .lnte.glr..i.da.d U juega .ea. paltte mcU .lmpollftnte; poJt o.tJw -

.ta.do, e.e doc.en:te poll. -tiu mltima. po.6-i.ci6n no .6e. p1r.u.ta. a 1ie.11. c.onduc.e.n

cllente en uta. 11.e.la.c...l6n paJta. la obte.nwn de .lo1i obje:tlvo1i de ap1r.en

cllza.j e. y de. la ~U:tuu6n. 

Ow de. R.o¡, pJwp64.lto4 de. uta. .lnvu.ti.gac.l6n 1ie.Jtd ,¿n¿ eJLtM a.e. -tiuje,to 

en <iu !Le..lac...l6n objeta.e en .té/un.i.no4 e.due4U.vo1i; ya que. .lo .i.mpoJtta.n.te. 

e..s expUc..ltM .ea .ta.Jte.a. y .logJtM un vtnc.u.ea 6p:Umo, que e.ttJúque.zc.a -

.tanto a .ea. pe.l!.4ona.Udad de.e 1iujeto e.orno !a. ta/f.e.a. ml6mct, to que. c.ontJl±

buye. a 1te.c.tl6.i.c.M pau.ta.4 u.te.Jte.ot.lpada.4 y cU.6.totUi.i.ono.da.J de. conduc..ta. 

S.l R..o a.n.telr..lo1r. .lo apUca.mo.6 a.e. .tema. que no.6 oc.upa. :tJta;tando de. .úu.e.Jt

.taJr. al. alumno a que. paJLU.CÁ.pe. e.n ou -f;,wp.i.o pll.Oc.uo de. ap11.e.ncU.zaj e, -

te.rúendo como objetivo en-tieña.Ji.lo a pen4M y ac..tUM a .ótavú de. ta v:f. 

ve.nUa. de. expelr..le.nc..la-ti, en donde. 4e. 11.e.v.iAM.án 6ac.to11.u que bi6.f.uyen 

e .óiteJl.v.lenen e.n ou ap11.e.nd.lzaje.. No pltete.ndemo1i hab-l~ y/o .ln1i-

.tJtwnen.:tM. al 1iuj&o en 4M .téc.n.tc.a.4 y hdbU01i de utucli.c, .6.lno e.o-~ 

baja.11. y C.O-;penMJt c.on e.e. glr.Upo, c.onc..lb-le.ndo a.e. u.tucli.ante. como un W1::f. 

vwo ii.i.n di..6odaeú1n, que. a.c..túa. c.on601tme. al E4que.ma Re6e.Jte.nc.la.R.. PM

p.lo. 
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En .toda 1te.f.acú1n obje:tal 4U(L9e.n c.on6Uc.to6 e1Lt/Le el f..uj~,,t.o y el ob]!:, 

to, eAto6 con6Ucto4 en e.e. CMo de lo6 e.6.tudi.an.t.u, pueden pJLovoCJVr. 

do& :ti.poi> de ob6.t.4.c.ulo6: Lo~ Obtitdculo4 Ep.l6.temo.f.6g.lco4, o tiean io6 

que coJrJLupcnden a.e objeto del. conoc.únlen.to !f to1> Ep,UtemofilU.cvti, -

que &on .i.o6 ob6i.4.c.u.toli del 4uje,to que. ap!tende. Nuu:tJw obje:ti.vo e.6 

cen.tltaltno6 en lo& ob&t.4.c.u.to1i de. call.4cteJL Ep.U.temo6Wco6, upeú6.lc~ 

men.te en .to& JLe.i.a.cloMd.o6 con el Jtendi.mi.ent.o ac.a.dém.lca. 

Entendemo6 como 11.ef..ac,Wn obje,ta,l ei .útteJLjuego que 6e utab.tece en

tll.e et 6ujeto y .to1> objeto!> a paJr:ti.Jz. deR.. E1>quema Re6eJLefü•..i.at del. 6_!!: 

je.to, u:tab.tec.U.ndo.tie en.tlr.e ambo1i un v.útculo que def,.lna et :ti.-,::o de 
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Z/lffROVUCCZON V.EL PROGRAMA. 

fate pJt.Ogll.ama. p11.etende daJL otM en6oque a.e. manejo de fu.6 Uamada.ó 

TECNZCAS Y HABZTOS VE ESTUVIO, no dándo.e.o e.orno 11.ece,taJr.,lo, ó.lno plW

p.i.ci.a.ndo .ea 11.e6le.x..l6n en .e.oó utucü.anteJi a tJtavú del 'ln.áU.ó.úi de -

loó cll6eJte.nteó a.ópectoó que cJt.eemoó que .ln6lu.yen en el ap11.encü.za.je, 

pOll. ta.e. mo.tlvo el nomb1te que lleva u "COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

Loó a.ópectoó te6Júc.oó que lo óU6ten.:tan .tiu.Jt.g.le1Wt1 a pa;itllr. de u.na. Jt~ 

v.ló.i.6n exha.uti.tlva. de lo¿, cll6eJr.entu mateJr..lalu que óoblf.e e.e. tema. -

ex-l6.ten y en .ea batiqu.e.da. de algunM aUeluta..tlva.ó que pe/tm.i.tle.Jta.n -<.n . -
tlf.odu.c..l!t en .f.o¿, pJt.OgJt.a.maó de O/f..lenta.c.Wn Eóc.o.f.alr., u.na. mayo1t c.ant<.-

da.d de elemetitoó de 1Le6lex.ló'n polf. pa.11..te de .loó alu.mnoó, 

En .t~noó gene.Jta.lu, óe podAf.a dec..l!t que loó p1r.og~ q..i.e ót Pllf!_ 

ponen aóUO/talt a .e.o¿, u.tu.cllanteA en .la¿, téc.n.lc.a.ó que uü.U.zan pcvr.a. 

u.t.u.cü.M, pueden óelt de c.aJtácte}J. mo:ti.vac..lonal o .lnó'tJtumen:ta.e. 6egún . :· 

pongan e.e. én6M.l.6 en .ea lf.elevanC-la. de .f.a.6 ac.U,t.u.du 61tente a.e. e.6.t.u.

cllo, o en el ma.nej o de .ta6 .t.écn.lc.a.ó de u:tu.cllo. 

Vupu.é.6 de c.onoc.e.Jt. ·alguno de .loó pJt.Ogl!.aJl1Q.6 que 6e u:tán apUc.a.ndo -
. ¡ 

en .lnU.Uu.c..lonu de n.lvel meclio ¿,u.peM.o!t y 6u.pe.IL-<.01t, a.61. como el lf.e 
1 -

v.l.6M b.lbUog1ta6-(.a., Uegamo6 a ta conc..f.U6Mn de CÜAeiíaJr. un pJ!.ogJtama 

en donde. ¿,e 6ac.UltaM a.e. utu.cllan.t.e .f.o. .i.de.ntl6.(.ca.c..i.6n de alguno de 

.f.06 elemento¿, que .ln.te1t6.(.e.1Len en 6U. ap1tencllzaj e, hac..tendo h.lncap.lé 

110 tanto en lo.6 ob6.tdc.u.lo11 que p1tuenta el ma..tetúai po!t apM.ndWe 



'1.1. 

(Ob..stdcué'.o.6 Epi..6.temol.6g.lc.oli 1, ll-úto en l.oíi ob4.t4.cuto4 que lle .te cil6-f 

cultan a.l 4u.je;to apJr.endeJLto.6 (ObU.tfculo4 Ep.U.temo6Ulc.oli) • 

• 



OBJETIVO: 

Al .teJUnúw de..l pJr.OglUUTVl. lo4 ·alumno~ coM.ldeMJuUt la .l:npolLtA.ttc-la de. 

a.igun.01> e.te.me.nto6 que. le.6 pe.llJn.l;tan uta.blec.eA camb.lo6 6.l9n.l6-lCLLtl

vo1> pa.11.a me.jolWJr. 6u ap1r.encüzaje.. 

28. 



SESION 1 

"PRESENTACION VEL GRUPO Y MANIFESTACION VE EXPECTATIVAS" 

VURACION: 50 múl. 

1,- . TECNICA: 

Vi.ndmlca de gJW.po: p)[.e.&en:tac.Mn. Ex.po.óltl.va. V.Uc.u..6i.6n cliJU.g.lda. 

. 2.- PROCEVIMIENTO: 

2.1. U c.oolr.CUnado)[..da/l.4. una expU.cac.Mn ace)[.ca dei. obje:tlvo genviat dei. CWr.40 lJ el polt 

qué de liu p)[.Uencé..a.; politeJLi.o11mente .t'.u pec:lUtcf. que 6oJUnen un c.Oi.cu.to pMa .óti..clalr. 

w actlv-lcfadu¡-. 

2. 2. U coolr.CUna.do)[. 'i.nlci.alt.I. ei. tJi.aba.jo con &u p)[.U en:t.a.c.i.6n e .i.nv.uaM. a. e.acta. uno de 

.f.oli aR.wnncli a. que hagan .to mi.4mo en 6oMla. votu.n:talúa.; a.cf.aluvtdo que deben .6M .ln

ci.ul.da.li liu.6 expec.tatlva.6. 

2.3. En ca.&o de. qtte .f.o& alumno& no up1tuen cla.Jtamente .SM expec.tactlvcu. .óe luvtmt ltU. 

liigui.e.ntu pr..egur.ta.6: 

¿ PM qué a.6-lli.tí..eJW n al CLl.JIJ, u? 

¿Qué e.&pe.Jtan del. c.UMo? 

¿Qué matvúa.6 .6e .t'.e.& cü6ic.u.Uan? 

¿Qué pMmecllo ob:tu.vi.eMn en la liec.undaM.o.? 



2.4. SeJLla. conveiúente que en u.te mome.nto 6e h.lcieM 11.e6V1.enc.la 1iob11.e. .ea 4.ltuaclcfn 

uc.olM de.l a.tumno en la. a.etuo.Uda.d, pMct.Vltl.ndo dtvr. c.on6.la.nza. pMtt que lo4 a.tum

no4 4e exp.'tei.en con UbeJr:ta.d. 

2. 5. El c.ooltCÜltadOJr. e.xpUcalf.4. que: 

- "La Jtela.c.l6n c.onduc.t.uae. 4e da ..!ii.empll.e. polt. do4 elemen.to-6: 

SUJETO ------------------ OBJETO 

' en ta cual el e.bí.u.dla.tite. e&:talt4 en ta. po4.lci.6n del 4 u.je.ta y en et ob j do uta·· 

lt4n depo4.l:tif.do4 .todo4 a.quellot. e.leml'.ntot. con lo.6 cualM t.e JLefaclona.n: UbJr.0.6, 

ma.ut.'W, ma.tel!.i.a.4, ex4menM, e&c.ue.t'.a., 6a.mllla, de. 

2. 6. AhoM vamo& a. expUc.CUL w c.Ma..c.teJt.ú.tlc.a.4 que .tienen l..o4 ob j e.to4: 

Conc.Jte..to (lo que ew:te, lo que ul 

V.(Af;uai. · (lo que .&i.glU'.6-lca pM.a. el 4u.je.t.o l 

Po4i..tlvo (.f.o que M bueno pMa.. wio) 

Nega..tlvo (.f.o que eA mete.o paJUt uno) 

Atuinado (lo que :ti.Me v.tda: hombJte.4, atúmalMJ 

It!Mrifor.ido (UbJto4, ex.dmenu, ma.te/t.ia.h l . 

2. 7. Po4.teJt-lo11men:te, el c.oOJr.cUna.doJi. Jr.domalut a.iguna.6 de. tu .te.4pueA:ta.4 cU.adGt4 poJt lo& 

a.lumna4 y .tot. c.on6Mn.ta.M c.on ta expUc.a.c.i.6n de .ea. "Re.lctcú5n Objeta.e..". 

2.8. AhoJta b.len, wt ml6mo objeta puede pJtei.etitM va.MM caJt.a.c.teJ11..titica.4, pM ejemplo: 



Po.tiu.lvo 

Atiúno.do T Co ne/l.e.to 

....... ,,..,, 

-... 

l 
Ne!<Lti.vo 

2 • 9 • Vamo.ti a ve11. ahOll.a. un ej vnp.f.D CD n .ta mate.Júa de Ma.temll.lcM : 

Conc.Ji.eta. 

VVt.tu.al (Jtelac..toM ~ matemtti.Ca.6 
CDmo ilt6 a¡;Vr.endl6) • 

I 11ru1.n.únada 

/Jego.tlva 

2. 1 O. La mate/Ua. de. Matemcf.ti.Ca.6 u e.o ne/Le.ta po11.qu.e. ewte. y u:tá. dentlta del pf.an de. u

tu.cllo6, pe11.o tamb.U.n u vWu.a.l po1tqu.e. la a60c.út.6 c.on tu. expelL<'.enc..la ptr.e.v.la., úta. 

~ -. 



puede .&el!. poi..lti.va. o 1iega.tlva.. 

- Po.tiltlva. po11.que .:tuv.l./ite "bueno.6 ma.e!i:tlto.6", pa..tia..tite. la ma.teJLla., no .tuv.U.te. cU.6-(.

c.uR..t:a.de.6 c.on ell.a; y .6.l .te 9U.ti.ta u pc1t.qu.e a.p!Lend.l.6.te. en un momento de. .tu v.i.da. 

que u"~'· 

- Ne.gatlva. .&.l ha..ti .tw.t.do ma.e..ti:tlto.6 que "no te. ha.n e.xpllca.da" .ea. mate.Júa. b.i.en, te. 

ha.n cUcho que. u cli.fr(.cil. y M.f. .e.o hiu, a.pJLencli.do, y pOJr. .e.o .tan.to, .te en61tenta.6 

a. eUa eon 1te..ti.U.t1!ncú:t. 

- También Ma.temll.lc.M u un objeto .ltutan.i.ma.do p01r.que. no .t(ene v.lda. pJt.Op.i.a., 

2.11. AhoJta. b.len, en ee c.Mo de que 6ueJta. Nega.t.i.vo Ma.temdtlca..ti paltll :te.: 

- No acepta.ti a..e. objeto .tota.l. c.on .todaJ 6U.6 CJl/l.JJ.c.teM.6üc.M (amb.lva.lente.J, ac.epta.

w ai. obj e.té dlv.i.cli.bido.e.o nega:üvamen.te. pa.Jta: :U, d.úipeM6.ndo.te c.on o:tlul6 a.cü

v.lda.du, e.6 de.CÁJL, .te Jte.f.ac.i.oniu, (evade.ti J c.on o:tlto.6 obj e;to.6 ( c.i.ne, am.lgo.6, T.V., 

e.te. J, deja.ndo .:tu6 p.11.0b.f.emtUi no··11.uue.Uo.ti (.ea.tente) • 

deAv.la:Wfn ha<WJ. 
otJw objeto 

. {SUJ::JOJ 
E~;tucli.cuit.e ~ 

" ' ....... 
1 . ' 
1 ' "' ~ C.i.ne. 

{OBJETO) 
(OBJETO) 
Amlgo.6 

P 11.0 b.f.em!tlca. 
.eate.n.te. 

Amb.i.va.le.nc..i.a: 

V.i.va.ee.n.te. 



2. 72. Un ejemplo .6eM'.a que .6-l .tlenen mruiana. un ex.amen de Ma:temxti.CJL6, no ut.ucü.a4 cvi.gu.

mento.ndo que .tuv~.te muchM actlv.ldadu que ha.ce.Jr., que .te .t.en.ti.6.te .ln.eüJ.puuto, -

~ado IJ que .tenl.M el c.ompll.OWO de ,Í/L o.J!, clne con un o.migo, etc. (VZVALENCZA). 

2.13. En Mte CMO, 11.ep.'toba/td.6 Ma.temcftlCM y .tu pll.Obtema. .t.eg~ ex.U.tiendo 1J ~ 

de dM eXCMct6 que .6ean .6ocA..a.emente a.c.ep:ta.dtu, pCl.N1. n.o .t.e.n.:lUt.te mal c.on..tlgo mltimo 

y eva.CÜ/t~ .tu 1tupo~a.b.lllda.d .t.úmp.'te y CWUtdo n.o ac.e.ptu a .ea.t. Ma.temd:ti.CM como 

.tu obje;to :to.tal. (AMBIVALENCIA). 

2.Ú. Se d-le.Jr.011. e.u.en.ta. ya de f.o que .u un.a 1tel.a.cl611. objeta! y a qué .óe debe, po11que .tl!_ 

nen ptwb.lemM c.on ai.gunM ma.te.JLi.a.ó, 11.eJ.i~.tenúa·a M~tlll. a algwta.4 ci.a.óu; J:Jr.ad.u 

cl~do.óe u.to en 11.epJWbaeldn y bajct6 cau.f¡.lca.ci.onu. 

2.15. Se daJtd.. .tlempo neé.uaJúo palla. que !o.6 a!umno.6 exp1tuen .6U6 .ldeati. 

2. 16. Co ne/l.e.tamen.t.e en u.ta. 41!..6.l6n apJL@d-lmo.t. c;,bmo nM 1r.efa.clon.amo.6 con f.o.6 d.l6e11.entu 

objeto.6. Muc.hM vecu M.tedu menc-lonan que 11.epJtUeba.n po11.qu.e et mau.tlw "n.o lle

ga a tlempo", que no expUca b-len, que no 4abe ~e.ñM, y u.to puede .6VL una 11.e.a.

Uda.d, .6-i.n emba.Jtgo, M.t.ede.6 .tlenw el compMm.l.60 de. .te/Un.lna.Jt el Bac.hiU.ell.a.to, po1t 

f.o .tan.to .t.e. .tleaen. que i1\!.Rac..loMJt c.on R..o. ma.tPJúa y no c.on et mau:tJLO y u ah1. do!! 

de deben .tenvi .t.u compMm-léo 1/ .t.u actl.tud po.t.1-tlva ltaúa el utud¿o, 

2. 17. En u.te p11.0g11.ama vamo.6 a. veJL .te.ma.6 11.e.taci.onado.t. con la moUvad6n y el ap11.encUza.

j e, pJtuett.to.ci.6n de. e..xdmenu y ap11.end-lza.je y 11.e.ta.c-lonu .ln.teJLpe!t6onalu. 



2. 18. Vebemo-0 u.tatt muy cf.a.JW-0 en que no -0e i:JuLtA de dalt.te. Jt.ec.eta.6 de c.ocbm, vamo.6 a 

.tll.atM de anaU.z.aJL entlle .todo-0, la-O .úLteJL6eJ1.enc.la-0 que u p1tuen.tan en et aplten

di..zaje y daJL -0oluc.lonu po-0.i.blu pe}[-Oonatu o g~. 

3.- MATERIALES: 

N.lnguno, 

4.- ACTIVIVAVES PARA EL COORVINAVOR: 

- Pll_;e.palUUL -0u expo-0-i.u6n con et mat<VL{.al de apoyo (B.f.e.geJt.) , 

- TJr.ata/!4 de ap11.ende.1Ue i.o-0 nombJt.u de i.o-0 .úitegJULn.tu paJLa u.tab.tec.eJt. mejo11. RapolLt, 

empat.t.a. y c.omun-i.c.a~ n e.o n e.e gJi.upO. 



l . - · TECNZCA: 

2.- PR.OCEVZMlENTO: 

SESION 11 

"MOTlVACZON Y APRENVZZAJE" 

VURACZON: 50 mln. 

z. 1. Et c.ootuU.na.dcJt 1te1.a.c,lonall4. .e.o v,(Ato en la 6e.tii.6n flJlteM.o11., con el .tema. de mo.ti.va

• c,Wn y a.p11.encU.za.je.; Jr.e.aUzall.d una. bite.ve. 1i.út.te,6.U de. la. .&Ui.6n I. 

Z. Z. Et c.oo!UUna.doJt P-lde a. R.oti alwnno6 que e.xpUquen qué e.ntle.nden polt mo:ti.vaci..6n, una 

vez emi:tldo.6 R.o.6 concepto.&, el. cooltd.lnado11. 11.domcuuf. .e.o e.x.pJte...sado polt R.o.6 alumnoJi . 
y .e.o c.ompleme.nta.lu1 de. la. .6-lg<.U.e.n.te. maneM.: 

- Mo.ti.va.cldn u el ..i.nte.ltju.ego de 6ácto1Lu -<.nteJriw.& y e.x.teJUW.& que. tt06 mueven a 

actwvr.. 

- Fa.ctolL .út.teJuto, utá. compue.6.to p<.11L la.6 dlve.Jr1i a.6 ne~u..úúui.eJ. de.t oJz.ga.n<Amo. 

- Fa.ctoJt. e.x.te.ILno, .e.o co111i:ti.:tuyen de.tvuní.na.~ c.oncU.clattet. o de.te.Jrm.útado.& ob j e.to.6 

que ope.1Lan e.orno e.ti.tún«to6. 

E j e.mp.e.o de. 6a.ctM. .úi.tw10 : la. l. ed. 

E j e.mp.e.o de. 6actoJt ex.tvuw: la. v.l.6.ta del U.qu-ldo. 



Ejemplo de u.tt.mulo bt.WZ.no: a.dqU-U.i.c.ldn di!. conoc.-imú.nto-0. 

Ejemplo de u.túnuio ex:te/l.no: 11.econocún-lento .&oci..oJ.. o a.ca.d€mico. 

( .teJun,i.na.Jr. ba.clz,lU.eJta.to l . 

- La. mo:tlvacl.611 .i.n.t.e/r.na. u duenc.a.dena.da. pa11. el uquema. 1teóe1Lenc.ia.t de ca.da. .i.11cU.v-l

cúw¡ en:tencU.e>tdo pa!t uquema. 1teóe1tenc.ia.t, eR. conjunto de expvúencl.a.-0, ccno&-

mlentcJ-O y a.óecto.& con to-0 que et .lnd.iv.lduo p-len.&a. y a.ctaa, y :tlene .imp.U.cl.to.& u

quema.-0 o utltuc.tt.Vta.6 J!.(.g.lc:útQ o u.te1Léo:Upa.dtu, .tM c.uatu .lmplden el apllencUza.je. 

2. 3. Vupu~ de u.to, e.e. coon.di.nadOJt p11.egun.taM a to-0 a.tumno-0 qu€. entlenden polL apllend.i

zaje, y de,6pu~ de la .i.n.te/l.vencl.6n de lo-0 alwn110-0 lLetomaJLlf lo.& concepto.& exp!te6a.do.& 

polt ello.&, y dCJt4. la de6-i.ni.&6n de apr..encU.za.j e. 

APRENVIZAJE: 

"Camb.lD-0 de la. conducta. 11.e.la,üvdlllente pe/lm<:tnen.tu". 

"Alguna 6oJtma de c.amb.lo .intell.no". · 

"PJtOc.uo de a.rla.pta.cl.6n mecU.cut:f:e et cual e.e. ol!gruú-Omo .ec!JlLa. nuevv.& modc-0 de condu-

c.<Me, a 6-ln de a._j!l.li.taMe. m<U apr"'p.lild.amentf:. a. hu dc>.mttnda.-0 de la vi.da.". (AndelL.&on 

Ga.tul. 

2. 4. A c.ott.tlnuacl.6n el c.oOJt.cU.na.dolL lLe.lawna/14 la mo.t.i..va&6n con el ap.11.encU.zaj e, cU.&en. 

do: 



alumno, hay u.na. mej oJL dúpo4-lc..l6r. pMa. e.e ap1tenc:U.zo.j e; pOlt el c.ontJuvi.i..o, M. e.e -
Mtlmulo eA 61tu6tJt.ante o ne9a.tlvo, ob.6.t.acu.U.za e.e a.pltemU.zaje o no .6e da. ú.te". 

"P.:vta. que .6e .te.ugo. un aplLenc:U.za.j e .6.lgl'?-l6,lc.a:ti.vo, y/ o pa.IUL eUm.lnM algWUUi .i.nt'0:_ 

óeJteneia6 que 4e e.nc.uentltan en .tu apJr.e.nc:U.za.je, podema.& a.na.Uza.1t va!Uo.& 6a.cto1te.6 

qu.e .úitettv.lenen": 

- Re.&.U.te.ncia. a.e. camb-lo. E.& .todo ap!LeruUza.j e. cuya. ói.naUdad c.on.6.W.te. ett un camb-lo 

de pLU.Ltct.6 de conducta.. E.6:t.e. gene/Ul. dlveA.60.& :t.emoJLM que a. coliun.ua.c.ldn .&e .&tc:U.-

al Miedo al a-taque., cuando .&e. e.n6JLent.a unct nuevct .6.ltuaci6n u objeta de conoc..lmle.n

:to, .6.in wia . .ln6.tJwme.nt.ac..{6n pe/tt.&ie.nte, úte. .&e peJLIUbe e.orno pel.i.glW.&a do.del .ea. 
d.l6lcult.ad pa1t.a en6M.n..ta.ltta ade.c.uadame.nte.. 

b) Ule.do et la p€AcU.da, u la ,l¡¡.(¡1?.9Wúdad que .6e .&-lente. c.uandO &e. deben aba.ncictta.Jt 

iJJ& .ln&.tnume.n:t.o.& o cono c..lmle.n.to.6 adqu.UU.do.6, pe.Ita que ya no .&.(Ji.ven pa.Jta el cam

po act.ual. 

·· Rlg-é.dez e.11 el a.pte.ncllza.J°e.. Fwic..i.ona. como c.ontlWl 111.ghiD que a.ct6.a e.amo de6e.Ma 

de. .t'.a a.n&.le.dad y bfuque.a. el. plLOc.e.&o del ap1te.ncli..za.je.. 

- V.l&oc.la.c..L6n entlr.e .&uje,to y obje,to, En ·nombJz.e de p1tei:enc:U.da& obje;U.vid.adu, .6e 

e.:<cluye.n fu.& 6acto1te.6 .&ubjwva.6 que .&e. dan en el pMc.u.o de.l a.p1te.ncli..zo.je. 

- Vl&ocla.cl6n elttJ!.e. .ea .te.0111.a. y .ea. plld.c:Uc.a.. E.6 RA.. c:U.6e.Jte.nc.la.cl6n que. .&e da e.n-

;fJiP. 1.n que ~e. p..le.nM y R.o que .6 e ha.e.e • 



- 1 n.i.cla.cl6n en expe/ÚenCÁ.IU. de ap!Lerr.dlzaju .6.lgrú6.lc.a:Uvo.6. Son .lo.6 c.amb.lo.6 que 

.óe opeJUln c.on .f.M .11.UptUIUth men.c..lonadM, pMa. que. f.ean p<'.Yl.6adtu,, 1t.e.6l.euonadtu, y 

· -6-iAtema.tlzada.t. te6M..c.amente, a pa.11;(:,,jj¡_ de .e.a ex.peJLi.encla v.lv.lda en .e.a p!Lác:tl11a -

gJULpa.l. 

3.- MATERIALES: 

N.lnguno. 

4.- ACT1V1VAVES PARA EL COORVINAVOR: 

- P.1tepa!Úvr. f.u expo6.ltú6n c.on e.e. mate!L<'.a.l de. apoyo de Ble{Je/I. y Ve LeUa. AUeva.to Cayetano. 



1,- . TECNlCA: 

Ex.poll.lti.va., 

U.u.v-la. ~e .i..dea.6. 

V.i..6 CM.i..6n clULi.g.i.da., 

2.- - PROCEVlMIENTO: 

SESlON 111 

"PERSONALlVAV V APRENVlZAJE" 

VURAClON: 50 mln. 

2.1. El cco11.cüna.do1L ·Jte6e.1LiJt.4 algu.no.& punta.& -<mpoJt.tan:t.u que .&e han tli.abajado en la.& .&e

.&-lone.6 a.nteJú.o~u pevta .ln-lcúvt .&u .titaba.jo con la. ex.pllc.a.e-é.6n de lo .&iguie.nü: 

2. 2. ArutUzatr.emo.6 en e.6.ta. oU.i..6n w caJt.ac:teJú.6.t.i..c.a.6 de la pwonaU.da.d que .i..n6i.uyen PE.. 

.&.i..Uva. o nega.tlvamente en el apJte.ricüza.je y c6mo w pa.u.ta.6 a.dqu-Uúda.6 y u.te1r.eo.ti.

p.i..a.6 -úi6.luyen en nuut!La ac:t~c-l6n en et a.qcú y en el a.hoJta.. 

2. 3. El c.0011.cüna.dolL c.omenzCVLJ1 expUc.ando que: 

La. ma.yor.,út de i.r.J6 auto1tu menclona.n que la. peMona.Udad .lie e.6.tltuc..tulut de pau.ta.6 a!!, 

qt.Wúda.6 a paJLtUr. de lot:. plt.i.me/l.0.6 año.& de' 2da.d1 .ln.iJwyect.ando de .6u 6amlUa y .&o--

c.ieda.d, lo q¡¡e, <>e le p1topo1tc.-lona e.amo moJUtl e .lnmoJtlll o e.amo bueno o mato, y en --

donde .liu call4c..te1t y .tempe11.ament.o .i..n:tvutdfil.1.n pa11.a pode1t eli.tltuc..tultatr. .6U pl!.Opla pe1t

.6onaU.dad. 



2.4. Con.tlnua1t4: cU.c..le.ndo que: 

"La. .&16.fu.ene<'.a. de um plLúnl!Jla.6 pautah en et de!ia11.1r.o.U.0 de la. peMona.U.da.d deja. 

hu.eU.tt.6 necuaJúM que .6e a.dtían .&tc.onbc.len.temente y que de algwut mane/Ul ..ln6tu

yen en et pJr.Oc.e6o de apl!.encU.za.je, en donde, ex.U.te una tUioc.iac.l6tt de uw hue-

UM .&t6an:Ulu que ponen en juego nue.L.tJW.6 pJr.Op.lo.6 .lnteltue.h, que no lo.t> vemo.s 

e.amo pMp,i.ol> 11.lno cJLeaclo1i, y en ua mecU.da. no a.va.nzamo/i en nuutJta. 601U1nci.6n a -

paJLÜ.Jt. de que no lo.s hac.emo.s nuu.tJr..011. 

2. 5. Vupué.6 de ta expUc.a.ci..6n del. c.oo1Ui.úutdo1r., a.ce/tea de .ta. 6oJr.m<te.i.6n de .e.a. peMona.i:f_ 

d.a.d y haci.enclo no.taJz. .f.o dua.g11adab.e.e o agJta.dab.f.e de l.o que ap1tencü.eJWn y polt qué 

.e.u c.11.eM.On ob.s·.ttfculo.s, tu ped..Uui que cU.gan c.uál.u c.ondu.ct.a..6 .60n tlt6 que lo1i c.a

McteJúzan, u 'dec.Ut, aque.UM que .son ltepdltlvM en ei..e.o.6, pOll. ejemplo, que -,

.s.le.mpl!.e a.e. .e.eva.nlalu.e fu ha.e.en de mal humo1t, etc. Aho11a exptr..uen :toda.6 ta.s caJta.C:, 

te/Ll6:tlea..6 que c.ltee.n. :teneJt {Uu.v.i.a de .ldetUi). 

2. 6. El c.o01r.cU.na.do1t a.no.tJvrá. en e.e. p<.zaJtJion tlt6 ca.1tacte/Ú.l¡.ti.C!lt6 y t./uJ;(JlJt4. de expUcalt a 

pal'..:tiJI. de do.s o r.11.~4 ejempl.o11 lo 11.ec.('mpeMa.n.te n .e.a 611.~:tltante de &:au, hac.lendo 

.ta. 1Lef.a.ci.6n de .ta.11 múmtUi c.on ta obtet!Wn de 11uevo1i conocúni.ento.s, (apM.ncüza.j e), 

y .e.o c.onven.lente de mocü.fr{.C!M lo que ..ln.teJLó.leJLa nega:tlvamente con liu pttoc.uo de -

a.pM.ncU.za.j e. 

ReóelL<'.M: LM bMe.h he1tecllta4ia.6, 6a.v01tec.en o cü.6.{.c.ultan en .su c.lUio, .ta adquU.i.-
... a . 



c.Wn de hab.lUda.deli upec.l6.lCM. En la. p!U1.eti.ca., 6.ln embaJr.go, la.6 .ltt6luenc.la.6 ~ 

ven.len.tu dú me.d,,(o pueden teneA mu.cha. má..6 .únpoJr.tanc.la.. A.lit podemoli daJr. polt 6~ 

do que. do6 pell.6ond6 6e. cll6eMJtc.lalr.4.n, en .f.D toca.nte. a. liUli hab.i..Udadu, 60b.1te. todo, 

¿,.¿ 6e. .eu ha. e.Me.fiado y gu.la.do de cll6tln:to modo y tamb.lw, 6.l Ita. 6.i.do cü..vwa. .ea. -

mane.Ita como 6e ha.n v.lg.ua.do y coMeg.ldo 61.l.6 a.p11.endú.a.ju. 

2, 7. El coo1tcllnado.1t da1IA. a.lgww6 e.jemplo.6 de .e.a. .únpolLi:a.nc.la. qiu?. .ti.ene l.a. memolt.la. en Jte-

la.c.l6n con Ú ap1tend.lza.je.. (E.&coge.Jt4 éfe lM .6.lgu.i.e.ntu e.jem~6 t.l y/o i.IJ6 ne.e.U! 

Jr..lo6 .6 eg t1n el .ti. empo de que. d.lli ponga. J • 

1. - Se. ha. .lnvu.ti.ga.do que. la. .1teA:enc.l6n aumenta, 6.l dupul.6 de un .tlempo de utucü..o, 

la pell.6ona.· dueJune. o ducan6a.. 

2.- Lo6 upa.cliM de .tlempo que .6e decllcan al u.tu.ello ·.6.i.n ducan6o, no de.ben de. 6e.IL 

muy pJr.Oi.IJnga.doó, puu de .f.D c.ontlulJLlo el can6a.nc.lo u muy gJta.nde. y la. blte.n6.i.

dttd dú a.p.1tend.lzaj e cll.6mhmlje. 

3.- H.V. Mltta.g ( 7955), .i.ttvu.ti.g6 qu~ papel duempeiia. en la. JteA:enC..Wn la. a.c..ti..tud 

del que a.p.1tende, y ub1ie.1tv6 que depende. de 6a.c.to1r.u óilua.c.lona.lu del 6uj e.to, 

deroo1itJt.a.ndo qwz. .ta. 11.etenc.l6n no u de mane.Ita. a.lgwta. una. 6unc.l6n eleme.nt.al de. 

la. memolt.i.a. que. pu.cü..e.Jta. COn6.i.deJtalr.6e. a.l6la.dame.nte.. 

4. - La. JteA:enc.l6n depende de. .e.a. a.c.:tlt«d dú qiu?. a.p.1tende.: "lo qiu?. 6e. ha.e.e c.on gUlito 

1ia..te b.len", c.on uto no.6 .utamoó Jte.6.vúe.ndo a ld6 ac.tltudu c.e.n.tJiale.6 de la. -

peM ona.Udad. 

"" -. 



5.- Reqv..UU01i muy -únpo'Ltan.tu pa!Ul el ~U:to en el a.pJtettcllza.je 1ian .ea. a.:t.e.nclón -

ctmc.en:tJr.a.da en el u.tu.ello y una clUpo1ii.ci..61t emoc..icnal óa.voltable, pM.a lo cual, 

u .impo!Ltan:te. C/lea/L una. a.tm6¿, 6e1ta. de. "alegll.Ca" en el apJte.ncllza.j e., :tanto e.n la 

e¿,cue.ect como en .ea. c.a¿,a., 

6 .- La. a.ve/r..6.Wn a.l e.U.udlo y d miedo a. ta. uw.ei.a, ¿,on 6en6meno1i 6unu.to¿, y en -

qulenu .se. pll.Ueltt!t, clUmlnUIJ~ .ea. c.a.pa.c.i.da.d de Jr.encU.mlento, en .ea. me.cllc:la. en -

que. c!Í.e.c.en la. Jtepugnancla. a.e. u.tudio y .ta. an9w..tla. a.l 61ta.ca¿,o .' 

2. 8. El coo1tcllnrui01t me.ne.lo~ que. w c.oncllci..onu .úiteJuttt6 y eúeJtnali, cll6i,.c.u-f.tan et. 

a.pll.e.ncUza.j e. En c.ua.nto a. ta.6 pMmel!M podem<M menc..lonM que la. mane/La. en c.6mc 1ie 

en6oc.a la ma.te!Lla. objeto de u:W.cllo, Liu. o.ctUud 6Jc.e.n.:te a.l ln(lut/l.o, 1iu. clllipo.!>.f.clón 

ó1te.n.te. a.l a.p!U!JÍd.i.za.j e, .ea. conó.la.nza. que. :U.e.ne de. 1i.l m.ilimo y a.tlta.6 de. na.:t.Wuú'.e.za. -

1iubje.ti.va.. En e.u.anta a la. 4egunda.1 pode.mo.!> me.nc..f.onaJL, .f.tt6 ll.ela.c.lonu du6<:tvoll4-

btu en et hoga11., .úrrp.i.de.n oJtBa.n.i.zaJt. y c.u.mpUt .f.tt6 .tMe.cu.. e.ncomendadtl.6, M.i e.orno -

w e.úge.nc.ltl.6 e.xc.'111.i.vtl.6 po.11. fXUtte. de .ea. óamllla, e.te.., pu.e.de.11 .wi. la. c.au.6a. de un 

11.e.ncllm.i.en.to po ClJ MJ..f .U. 6 a.dúlt.i.o • 

..... 
l'4 . 



1.- . TECNZCA: 

2.- PROCEVlMlENTOS: . 

SESZON IV 

"PRESENTACION VE EXJJ.!ENES" 

VURACZON: SO m<.n. 

2. 1. El c.ooJt.cU.na.doJz. ha/14. una. -lntlwduc.C.Wn, a.c.eJLc.a. del. poi!. qué de .ea p!t.e.6etl.ta.c.ló'n de ex~ 

mene.6, qué Upo de exdmenu ex.U.ten y explt.e.61Vrfi. .toii ii-lgu.ien.te.6 punt.G4: 

a.) La. 6otuna de "ap11.endeJL.te" lo4 c.onoc,(m,{.en:t.oii dµ11.ante la 4ec.u.nda!Lla. 6ue a blllle de 

"memoJúzaci6n, "Jr.epe.tlcMn" y po11. con4ec.uenc.la el ol.v-ldo 4Ultg.út c.a.4.l de .ltune-

cliato. 

b) PJtepMCtbM .ó.t.6 e~a.mene.6 memu.a.bnen.te. y u.to .te obligaba. a u.tlli.zaJL :tLui cono&

mlen:t.o.6 Mlo en el. momento. del. examen p<W! de.6pu.é6 olv-<.c1Mlo4 y cu.,(. iiuc.u.lva.-

men.te. 

c.) AhoJr.a que yo. e.6.ta.6 en pJr.epaAftt(JJúa., el. gJtado de c.omplej.wQ.d de lo.6 c.onoc,ún.ien

.toii aumenta. y é4.toii no de.be.JL{o.n 4el!. .ta.h 6cfcllmen.te olv-i.dadoii, ya. que 6011ma.n -

p<VLte de un pl!OC.e.60 de 6otuna.C.Wn p11.e-pl!06e.6-i.onat (pl!Opedeútlco), pOJz . .to .tan.to 

el. .6-i.4.tema o mUodo de a.p11.endiza.je debe .6el!. a bMe de c.ompJr.eM.i.6n y an4U6.i.4 -

del ma.teJr.-lat. 

..... 
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d) Et.to te .Ue.valUi a. que duJtante. todo ei. a.fío puedtu .ur. pMc.uando pa.ula:tlnamente. 

la. .i.n60.1tma.c.i6n, de. modo .W. que. al ó·úta..UzM e,t aiio no te.ndi!.64 qu.e p!1.epa.1tt11t -

to do et ma.tellla.l, .6-ino que. é.li:te ya. habll4. t.i.do a.c.umu.l.a.do cüa a. cUa.. 

e) Te. en6Jl.ett.ta.IUÍ6 a. cll6e1te.n:tu :ti.pot. de e.XlfmenM, ya. qu.e no hay una unióoJun.úla.d 

e.n t.u e.l.abo1r.aci.61t ¡; cada. ma.M.tJW pu.e.de. u:UUza11. el que ute ~'"'16 de. ac.ue!tdo a. 

lct m<tte.JL.la. o a. .6U CJLlte.Júo • 

E.4.tot. pu.e.den t.elt: 

1.- Obje-tlvo 

2. - Ve .en¿, ayo 

3.- Ve pJ¡.Obt~. 

1.- Et examen objetlvo u en el. qu.e hay una. t.ol/J. JLUpuuta, puede t.elt óa.Uo 

o veJtda.deltD, opc..t6n múltiple., 11.el.a.c,Wn de c.otwnnM, j eMJtqulza.c..t6n, etc. 

2.- El de. en.i,ayo u en ei. cual la. ~pu.uta u.t4 da.da po!t una pai.abJta. o mtfl., 

un nW!le1to o rní.6, o t.e.a, la¿, ptt.egun.tati t.on ab.le~. 

3.- Lot. elClÍlnettu .tipo pJWbiema. t.e 1t.e.aUza.n u.tiando 66~ o o.pllr/.U'l.do Jt.e-

g.f.a.6 tJ t. e t..(.g ue un plt.C ce.M, pM <? a. pa.¿,o, 1 ma.temcttlc.M, 6.U .le.a., q u.única, 

etc.). 

ól Re.c.wvr.da. que. R.íJ6 e.~enu no iot. puedu e.vUalr., óoJtman pa!tte. de .tu. e.va.lua-

c-i.6n 1J .tle.nu qiie. p!LUenta/Ltot. de. lP. mejoJt. lllGlltei'Ut, No olv..C..deti to que v..imot. 

.... .... . 



ace.Jr.c.a. de .ea Jr.ei.aci.6n obje;tai.., poJc. .f.o .tanto, et pl!.Ue:'LttVI. excfmene6, no u algo 

6JU.U>.tJtan-te -6.lno que e.6 una. 11.eaU.da.d !J .ea. :ti.em..6 que aceptaJr. co~ tal. 

2. 2. Vamo6 ahoJr.a a ftace.Jr. un ej eJt.chuo paM .t1t.a:ta!i. de claJLi.fricaJr. .f.o ante/Lí.011., pongan. -

a.te.ncl6n, pu.u :t.odo6 van a. pM.tlcipah.. 

1.- En .f.o-6 ejempf..o-6 6.lgtúen:tu, enwic.ialLemo.s .e.cu p1tu.W1te6 a. fu.s·que. u.tán .so.me

:tldo6 cu.ando pJt.uentan un eJCamen objdi.vo. 

1NSfRUCC1ÓNES: 

a) "No u C/Llb.iltá.n na.da." 

b) "S6lo da.lr.4.n una ILUpuu.ta" 

e) "La Jr.e6 pu.u.ta MJIA. veltbai." 

- A c.onU.nuaci.dn u c.u.c.halufn .f.o que !u voy a. c.ome.ntaJL: 

HaC'.e wio.s cUa6 ótú al me1r.cado y compJt.€. .un j<WWn que me coU.6 $ 600,00 peltO ai. 

UegaJt. a ml c.Ma me encoritM. con un amlgo, y µ,(.cü6 que .se i.o vendleJt.a, entone.u 

-óe i..o vená.la en $ 100.00; d~puéll me aMepen.tí. y 6tú a ve/L a ml amigo, Ml..o que 

me i..o vencU.6 en $ 800.00. PMa wi poco de Uempo y 6(nalmen.te me convenci.6 paM 

qu.e. .se i..o volvhv1.11. a. vende.Jr. y e.6.ta. v~z le cobJc.e $ 900. 00. 

- Vt pJr.egun.ta u: ¿gané, pe.Jr.clt o quede a· mano? 

- La tLU pu.u.ta. coMec.ta. u q u.e gan~ $ 2 00. 00 

- Et c.oo11.dlnado11. p.i.de a .f.o4 a.lumno6 que eJCp'LUen 4u 1Le6puuta. 



- Una vez que exp1te.4en tiu. op.óú6n, el 0Jr).en:ta.do11. .eu, cü.Jr4.: 

"Todoti Uegamo-0 a u.na 11.upu.uta., poJL dl6eJr.e.ritu pMc.uo-0 y ú:tolJ t.on dado¡, pOlL-

qu.e e1teemo1J que ~:to u, valdo pa1U1 no-00.:tJr.olJ, dupuú ve11.emo1J pOJz. qué oeuMe. et.to. 

. 2. 3. Lo-O de e».-0ayo :tamb-i..én Mme:ten a dl6eJ1.eritu, pit.e.6-i..onu,: 

al "EtiCM'.ban en una hoja" 

bl "Na voy a lr.epP.-tUr. .ea p1r.egu.n:ta" 

c.) "A .eo-0 1 O ¡,egundoli dlgo .ta o:tlr.a hunedla:tamen:te" 

d) "No Ir.Upando n.l aclM.o plr.eguntJ:l.b". 

- E.e 0Jr).enta.do1r. e,leg,(JW. de. .tM li.lgu-i.eritu, pll.egwtta.6, fu.6 qLLe conli.i.de.11.e convett.len-

:te.1i: 

- Me ac.uu,:to a 'w 8 y pongo el. du,pe/l.ta.doJL tJuld.i&anal paJta le.vantaJune a lali 9 de 

la maiiana. ~ ¿ C wfn..t.a-0 holr.alJ de -0 u.eiiD po d!Lé .tene.11. en u, a 60 /tmC1? 

!R. Una ho}[a de t.ueiio). 

- S.l Wl m€.dic.o .eu da. .tlLe.6 ~o}[a-0 y le.6 .lndlc.a que tomen WU1 cada media. ho11.a. 

¿Cu4.tit.o Uempo .eu dUll.alr.4.n? 

(R. Un.a. ho1ta.). 

- A.lguno.6 muu Uenen tluún:ta cUa-0 1 otJr..o'.IJ :tlte.in:ttt y uno. ¿Cu4n:toti me6u tienen 

28 c:U.a.6? 

(R. Todo¡,), 
... 
°' . 



- La Independenc.la de Méuc.o .11.etipecto a BUlc.e 6e c.eleb1ta ei. 15 de 6eptlemb1t.e. 

¿T.lenen .tamb-U.n wt 15 de 6e.p.tlemb1te en B~c.e? 

(R. s.t. Tamb.lw tienen wt 13 y 16 de. .6ep.tlemb1tel. 

- si .tuv.le1UU1 .6olamen.te wt c.eMU.o y en.tJuvum a ·wia hab.l.tac.l6n ob.6c.wta. en RA. que 

hu.b.le.11.a wta Mmpt.VW. de ac.eUe, wt c.aeen.tado.11. de pw.6leo y c.le/Lta. c.an.tlda.d de 

leña menuda. ¿Q.u.é enc.ende11ían plt.{meM? 

(R. Lo p!LlmeM que enc.i.enden u el é.eJLii.lo l . 

- Un hombJr.e C.On6:tlw.lje w1a c.Ma. de c.u.atlt.o .f.a.do.6, .11.etiuUa. una. utlwctUJLa .11.ec..:t.angu

i.M en .f.a. qu.e. .todo.6 lo.6 RA.do.6 dan al .6U/I.. Se a.c.e11.c.a un g.11.a.n 0.60. ¿Ve qué c.o

lo.11. e6 el 0.60? 

(R. Blanc.o," po.11.que. 66lo hay 0.60/l b.tanc.06 en el po.e.o nolLte.). 

- Un c.ampu.lno :ten.ta 17 ove.jetó y .todaó meno6 9 .6e a.hoga.Jr.on en una .lnundac.i.6n. 

¿Cudn:ta.6 le quedan? 

(R. Q.uedan 9 oveja.6). 

- V.lv1.dan .t.Ae,in:t.a. e.n.tll.e 1 /2 y agJr.e.guénle 1 O. ¿Cufi.l u e,t .11.uulta.do? 

(R. 30 eYl.tlte o. 5 : 60 + 10: 70). 

- T amen do6 rnanzll/la./, de. tJLeti. ¿QuJ. :tendMn? 

(R. Y.te.nen do.6 manzana6). 

- ¿C~n:toh a.n.lma!u de c.ada upe.e.le. Uev6 Mo.lóú en 6u Me.a? 

(R. Fué Noé, no Mo.lóü). 

.... 
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2. 4. El c.00Jt.di.na.do11. pecWu1 que exp'luen .tockui la6 11.up~ta.6 po1i,lbtu a .to1i pMbtemu 

pR.a.n.teadoli y 1.iell4n anota.dali en e.e p-i.za.JrJWn; polit:e/L,lo1rmerr;te da.Jtá w ILÍ!./ipuuta.6 -

c.oMec.ta./i, c.on liu.li 11.elipectlvM expU.c.ac.,lonu. 

2. 5. Condc.Wr.4 cllci.endo que e.a.da uno tlene cll6e1Len.tu habi.U.cla.du y 6011mcu. de. plLOc.UM 

.e.a ,ln6011.ma.ci.6n, pell.O mucha1i vec.u u equi.vocada. Vamoli a. expUc.aJt poi!. qu~: (.t~ 

11.~a de Thomali l . 
. -

- Cuando wt .i.ndlv,lduo CJte.e algo veltda.del!.O fu c.on1iec.uenci.a. .wuf ve.Jida.de114 a. .to qu.e. 

ll Cll.ee veJtdadelLO¡ cua.ndo en 11.eal..i.dad .e.o que ll Cll.Wt ve.Jtda.dell.O u 6allio; u.to 

mu.cha.1i vec.u u pol!.que a.1i1. noli .e.o han hec.ho c.11.ee11., 1ioua.lmen.te u p!t.acti.ca.do y 

uno .to va. a.1i,im,U.ando en e.e. c.u.11.lio de liu v.i.cla.. 

- "S-i. .temblalul "en u:te. momento, qué pa.!i/l/LÚl.? La1i mu.jeJLU g~, 1ie duo"-ga.n:f:. 

za.tú.a.n; UollaJr.fíJ.11 y lo1i homb11.u no¡ u.to u pOILqu.e a1i.C. 1ie ha. educa.do 1i0Ua.e.men

.te. Eh.to .to veJúamoli -i.ndUli.lve "ha.1i.ta en e.e. 11.o.e. 1iexu.a.l, poi!. .e.o tan.to la6 mu.je/l.U 

de.ben c.ompolLtall.lie en u.na 60~ dc>,:te/Un.i.na.da y .to1i hombl!.U en o.tlr.a..!i; u dew•, u 

;to u .to q u.e c.11.e.emo1i vC!Ada.deM y u e.amo a.c.:tu.amo1i '! • 

- Poli. lo ante.Júo1r., nuutlta ca.paclda.d de uc.ucha.11. y en.tende11. u po1r.que CJte.emoli . .te

nell. una. ha.b.lUdad y no1i ha.e.e c.aell. en eNwlLU, pOJr. lo .tan.to no hemoli logJra.do de

li<Wr.oUa.11. b.len nue1i.t11.a habilidad y no CÜliCIL.lmúiamo1i n.<. a.nal..i.za.mo1i b.i..en lo que 

1ie noli da. 



2. 6. Loh e.xdnte1tu de pJWbtema..6 110 .e.a& :tJr.a:taJLemoh ainpllame.nte., ya. que 110 ltay c:U&lc.uU:a.d 

palla. entend(!/l.fa&, puu pMa. dalt .e.a wpuu:ta. -6e debe &eguür. un pJtOc.uo, pa&o a pct-

M y ducwwil.alr. deteJUni11adct 66nmufa, etc.. Eht.o mue.ha& vec.u u co11&ec.ue11c..la. del. 

pM c.e.cU.mle.n;to mcvi.c.a.do pOll. el. mautlW. 

2 .1. Pode.rrKM c.o11ch.Wt ha.e.lende 1te6e1Le.11c.ltt a .e.ah hi.guien:tu puntPh: 

- t.e.e.ga.'L a .tlempo a un examen 6avoJtec.e., ya que ev.Ua moh.tJuv1.&e. Mgu&tlado. 

- Tomen &ú. .:tlempo ne.c.ualli.o paM c.onteitaJL Pi. examen, a tta..dle he t-e. aumenta. .ta 

c.aU6..lc.ac.l611 &i. .e.a en.tJi.e.gan p!Li.meJW. Si. R..o hac.e.11 M.pldo u pMbabte que pa.

he.11 po1t a.Uo algo i.mpoJLt.a.rr-t-e o c.Jtean que utiitt c.onte.Ua.ndo c.o1t1te.c.tamente.. 

- A11aUcen bi.en ta& patabJtM c..e.ctvu del examen, ya que mue.ha& vec.u &e pueden 

c.on6uttdür., liObJte :todo cuando apaJLec.en pct.e.abJtM e.orno: ejempU6i.ca/I., ..lcknüfrl-

c.aJt, e11unc.<'.a.Jt, Jte.lac...lo11a1t, hi.mpli.6-lcaJt, compaJLaJt, j e.JtaJtqu..tza.11., e.te.. 

- No o.e.vi.den que. 110 &..temp11.e .e.ah ex<fmenu Jte6teja.n. .e.a que el alumno Mbe, &hto 

que el 11.encümlen:to mayo1t o mettOll. depende. de .ta c.o116-lanza e11 h.<'. mUmo y &u -

uta.bil..ldctd emouona.e.. 

No:ta.: Vado ¡¡u.e u muy ex.te.1160 el tema y el ma.te/Ll.a.t de u.ta. &u..l611, 6e Jt.ec.om.l~ 

dct u.tlUz.aJr.. el 11l1me.M de ejemplo6 que el 011.bmta.do11. c.11.ea ade.cuado6, toma~ 

do e11 c.uettta. .f.M c.at'utc.te/Ll6tlCM del glUlpo y el tiempo d.Upon.lble. 



4.- MATERIALES: 

IU.nguno. 

5.- ACTIVIVAVES COMPLEMENTARIAS: 

P11.epMa.11. 6U expo6ich5n: i.ectuJta. del. c.ua.~o 7 de Blr.Dwn y .teeJt !.o6 ej empi.oli de.t ma.te/l..i.ai. 

de c.e.auu •. 



1.- . TECNICA: 

Expo¿.ltlva.. 

V.U c.u.6.W n cUJr..lg.ú:la 

2. - PROCEVIMI ENTO: 

SESION V 

RELACIONES INTERPERSONALES 

VURACION: 50 mút. 

2. 1. El ct)o11.di.nado1t ha1ta una. Clt.6ni.c.a ¿abite .to v.Uto antt/LWJunente en ute plt.OgJt.ama. En 

el tJi.a.n.\c.U11.M de u.te pltOgJtama. hemo¿ v.Uto: la 1tel.acl611 obje;t.a.t, mo:tlva.ci.ón, memo

Jti.a., ap11.endlztije, c6mo p!LUen.talL uámwu y peJt¿onaUdad, le que . .tlt.ataJwno¿ en e.6-

ta ¿e¿.l.11n ¿eJl41 ve11. algu.na.6 co11dtJ.et.o.6 de6e~.i.va6 que .únp.lde11 ei. pll.Oc.uo del aptendf 

za.je y que bloquean lct6 1te.laclo11u .útteJtpeJt¿ 011alu. 

2. 2. Et coo11.cU.11ado11. cuu.t.lo11a.11.c1 al: glt.UpC ¿ob1te lo que. eit:tlwden polt 1r.ei.aclo11u .lnte.~ 

¿ona.tu y ucu.chaJu1. al m.Umo que. uponttne.a.mente H exp11.uen. S.i. .f.c¿ alumno¿ no -

R.o Ita.e.en, ll pe.diJr.4 al a.za11. .lncli.ca.'ldo qu.e den ¿u. op.lni.6n. 

2. 3. Ve6pu~ de. ucu.cha:r. algutUU> de6l1ilc.lonu; el coo1trünado1r. conclu.i,'lá dando la de6.út;f. 

. cl611 o compte:ta.ndo la de .to¿ a.fum110¿: "La¿ Jtei.aclonu .bt.te.lr.pWonalu ¿011 el juego 

de 6acto1te,¿ .ll'l.tww¿ y eúe.Jtno¿ de 1.1.11 ¿u.jet;o co11 ot.Jr.o y o.tJr.o¿ ¿ujeto¿". '" -. 



- La. 60.1tma en que no& 11.etaclonamo~ con lo& demM u la. ba.&e de lo& 11.uu.U'.a.do~ po

&Ltlvo~ o nega.tlvo& de cua.tqtúeJt ta.11.ea. qu.e no~ p!l.Opongamot.. 

- Pa.11.a. entende11. mejOJt. la.& 11.eta.clonu -lnteJt.peMonalu :tltataJtemot. de de.M>Wi. alguna.6 

condu.c..tM de6en6.lvM qu.e emltúoot., y qu.e t.on: "La& téc.nica.& con .la.6 que o pelta. la. 

pell.l>ona.Uda.d .total paJUt manteneJt. un equ.lllb.ir.lo eLi.m.lna.ndo 6u.entu de Wegu.Jt..lda.d, 

. a.n6.i.edad, peli.gM y ten6.lón". 

- Son téctilc.a.& que .eogJt.a.n wt a.ju&te o Úna. adapt.a.cifin del. 011gan..Umo peJW qu.e no Ir.e

t.u.el.ve el con6Uc.to poJu¡ue €6.te t..lgue aJú (.fa.tente.), u de.Wr., no t.e acepta e.e -
objeto como ta.e y polt. lo .tanto, no &e 11.uu.elve el p!Wbtema.. 

2. 4. Et c.oo1t.cU.ttado1t. · con.tinWVl4.: 

- La. conducta. de.6e.n1>.lva u una cU.tioc,iac.i.6n del obje,to (ha.c.eJt. una. lie.6eM.nc.la a. RA 

pJLi.meJt.a. t.u..Wn, 11.ei.M.Wn objetal). Re.ta.clon4ndolo4 con lot. mec.a.n.Umo-l> de. de6en 

¡,a. y c.u.ut.i.ona.ndo a. lo~ a.lumnot. ·M. queda c.taM. 

2. S. ContbtutUld cU.clendo que lot. m~c.a.nllimo& de de6eJt1>a qu.e ut.amot. md6 c.omW!lnente ~on: 

- PMyecc..i.dn. 

- Vuplazam.le.nto. 

- Re.911.u.Wn. 

- Fa.nta.&.t.a.. 

- Ra.clonai..lza.c..i.dn. 
~ . 



Se .f.eó p.lde a .e.o.1i a.f.umno.li qu.e exp1tu en qu.é entienden en ca.da u.no de eUo.li. 

2. 6. El cooll.cllna.do)[. pJ.Wc.edeJtá. a exp.Uc.M e.a.da. u.no de eUo.1i, p.lcüendo ad~, a .f.01> 

a.e.u.mnM, den ej emp.f.01> a.e. )[.U pee.to, pa.114 qu.e de e.1i.ta 6oJtma e.e. gJtupo pall:ti.c..i.pe 

actlvamen.te. 

a.) PIWyec.ci.6n.-· E.e. hecho de o.tM.bu..Vt a o:t.Jr.o objeto ca11.a.c.teJú.6.tietU, cuaUda

du e .útten.6-lonu qu.e e.e. objeto de.1iconoc.e de .1i.t múmo. Ejempto: .tienu ~ 

gwut 6Júc.d6n con algún c.ompañelW y· Mgwnen.ta.6 "u que no etlti.endo a: mal!! 

tJr.o, u mu.y enoj6n, no exp.Uca. b.len, etc..". 

bl Vup.f.azamiento.- Vup.f.a.zM e.e. c.on&Uc.to hac..la otJr.o objeto cU6Mente. Ejem

p.e.o.1i: .tenM ·un examen y e.e. u.tu.dúuite )[.ep!Lueba ua mat.e/Li.a, le que .e.e da -

muclto c.oMj~ y en .f.u.gM de cll6c.utiJL con e.e. mae.ó:tlt.o .e.e J[.ec.laJr.a a. wt c.ompañelW. 

"Me ca.e mu.y mal. X pe.Mona, pel!O en f.ugM dt! dec.(Ju;e.f.o a U, le a;t;Júbu.yo !de! 
pi.azo), a otJr.o.. peMona (objeto). E.6 deci.)[., dup.f.azM u que en lu.gM de 1>0!_ 

ven,ta)[. l>M c.on6llc.to6 con e.e. 6uj eto qu.e .te u.t4. pll.Ovoca.ndo e.e. p!LOblema, .f.o -

dep6.1iUa o .e.e de.óc.aJiga a otJr.o objc.t~. 

c.) Riz.gJtU.l6n.- E.6 vol.ver.. a ta.1i 6o)[.ma6 anteJúO)[.U y meno/> acieCC4cia6, u deci.Jr., 

pa.uta.1i -ln6antltu. Ejemp.f.o: Uanto, enojo, mal hu.mM, chantaje, etc.. s,¿ -

u.na ch.lea. no entiende una. c.ta.1ie de c.4..e.cuto, .lle pone a UoJtaJt w fogM de - -

aólWntM e.e. p11.ob.tema )[.Mpon.1iablemente., como .1ie.Ua e.e. utu.CÜM o bMc.M .1io.tu

c..lonu, c.on a.e.gan c.ompañelW qu.e .e.e ayu.de, u.tu.dia11. en .e.a b.lb.Uo.tec.a, e.te.. 



di Fa.n.ta6.Ca. - SoñaJL dupleM:o paJ¡.a no enc.aJtl:tlr4e. con .e.a Jt.e.O.Uda.d. Ejempla: .tengo 

una. cU.6.i..c.u.U.a.d con un c.ompaiieJW, d.lhcuto y no me. &a.ten patabJta.& pMa. ac.i.cuutJr. o 

11.uponde.11. a. ta. d.Uc.wd.6n; dupu.~ algu.len me. comenta 4obh.v., mi. cléACM.Wtt y te. cü 

go: "S.l pobh.e, te. 6u~ muy mal, me to pU6e como c.ampe6n". 

OtJr.O e.j<!Jllpio: Voy a pa.li<VL .todo.6 in.i.4 ex.íme.ne.& ute año. 

- Voy a. deWl.e ae. mautltc de hUitoJLi.a., que no 6e e.ntlende. .su. c.ltue; que expli

que. mejo11.. 

- JugM a ta to.teJLf.a. 1J ha.e.el!. pfanu con el dlttw (4.ln habeJt ganado .toSitv.tal. 

e) Ra.CA'.onaUzac(fin. 1><VL un g.i/w .ln.utectu.at o tdg.lco (a. nuu:tlu16 Umltae<'.onu); 

ac.e.ptada. pDll: to& dem~ y polL ww mumo, a .ea 4ltuttc..i.6n que. no4 cau64 cón6Ucto. 

Ejemplo: .uigué talt.d.e a. c.ta.6e po11que. ... el c.am.Wn no pcu,aba; ho.bla. un embote.-

U.am.len.to; &e du comptUio e.e c.am.l6n 1 cuando en Jt.eA.Uda.d e.e que no 4aU6 a :tiem

po de 4U ca.6a, 611.é el. p!tOplo M:tudlante.). 

· 2. 7. Al &<:ttaUzaJt et c.o0Jt.dú1P.do11., ~onclt.tiM con lo que. he.mo.6 v.l/Jto; a.halla. U6te.du pue

den claJu.e cuenta de qu.e. .611.6 p!WbiemM de. a.p!l.e.ncllza.je. y con &U6 c.ompa.iielt.04, ami.go&, 

w.c..lno.6, 6~. etc., no .son glUWLUo6 IJ na.da. m<16 pollqu.e 4.l, &.lno que. en g.'Utn 

pa.11.te., no&o:t)l.iU. m.lM!I0.6 y .6.ln quelt.el! hac.e/ll.o (.la. mayo/Lta de lU6 vec.M) c.orr.tJLi.bu.imo.s 

a. 6omen.to11to.s • 

Lo qu.e u .tmpo11.tante. c.on6..ldeJLaJt. e6 que .s.l 6omo& c.apac.u de. daltno& cuenta de qu€. -
~ . 



1Juc.ede y en qtd. momento, u deCÁJL, .f.o c.onc.lenti.zamo¡,¡ nuu.tli.o apll..endlzaj e y nuu

tluu 11.ela.c.lone.6 .úiteJtp~onalu podlúan mejoltall. no.tJ:tbieme.nte. 

TJta..ten de. e.ntendeJr. IJM mo.ti..~OIJ y ajM:Wr. .61.c.6 met.a.6; teneJr. una. acütud po1J.ltlva h! 

c.ú1 M:tedu y hac.út .f.o¡, demá.IJ; y, 1JegU1UZme.nte, mejoJr.all.dn en ¡,u¡, u.UUU.O.& y en /Ju 

v.úla en gene/Ull. 

No.ta: Re.é.ome.ndaJr. qtte /Je vuelvan a c.l:Wr. to.& alumno¡, en un mu palia velt c.6mo han 

apU.c.a.dt) R.rJ apttencllclo , 

"' "' . 



GUION VE APOYO PARA EL PROGRAM!\ "COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

A).- PROPOSZTO: 

Ve. LeUa AU.eva.t.o, CayWJ.no A. 
"La Téc.Mca. de 911.upoó ope/l.a.tlvoó en la 6oJr.mac.<.6n 
de,l peJUional doc.ent.e wúveJUiltaJt.lo". Pell.6-UU -
Edac.a.tlvoó No. 2. CZSE, UNNA. O&., Nov., V.le.., 
1978. 

Con la apU.c.aeión de la tl.c.n.lc.a de glUl.pO ope/l.Q.t.lvo óe p11.e.te.nde: 

: 1. - • El duc.ubWn.len:to y óu.peM.cú6n de cle/Lt.a..6 pe/LtWl.baclonu del. ap!te..ncli.zaje a .tlta.vl.ó de la -

JtUp:tuJta de: 

a) E.6:te1te0:té.p<U1 de..t ap1tencli.zaj e que 6imc.lonaJtOn e.o~ c.otitlww 11..{.g.ldoó, haciendo .taó ve.

e.u de. de.6enóaó de la anó.ledad y bloqueen el. ap11.encli.zaje.. 

b) V.Uoclaclonu entlr.e óu.jw y objw, que en nombJte de la p1r.e:tencli.da obju.lv.i.dad tJr.a-

.tan de. eUmi.na/r. loó 6aeto1tu óu.bju.lvoó del. .i.ncli.v.ldu.o .• 

el V.Uoclacloneu. P.ntll.i :teow y plt4c.tica; de. en.tite lo que óe p.ienóa y lo qu.e. óe actúa. 

2.- ln.lclac.i.6n en expeM.ene.laó de apJtendi.zaje ó.lgn.l6.(.ca:ti.vaó: loó camb.loó que óe opeAen con 

l.46 ILUptWUló menclona.da.ó óean penóadaó, Jr.e6le.x,i.onada.ó u. ó.lótema.ti.zacla.ó :te.6Jr..lc.a111e.n.te, a -

paJLtUi. de la e.xpell..le.ncla v.lv.lda. en la plldc.tlc.a. gltU.p<tt. 
~ . 



3.- 1rúc.la.&6n al Vi.aba.jo g.wpal: 

A pa.11.tUt. de .e.a. ta.11.ea. M.Jada. .ilt puntuaUzando nownu gene.Jta.lu 4ob1te la. cU.nánilca. de lo6 

plt0p66lto6 gJtU.pai.U. 

· 4. - IntJwdu.c.c.Wn al u:tu.cü.o de .ea p6.i.c.ologl.a de la. pe/l.6ona.lúlad: a. pa.JLt.ili. de pll.Oblema.Q c.on-

cJte:tol> vi..vi.dol> poli. lol> palt.tlc..lpantu, a. 6-ln de ucia/Lecelt y u.t<.m!d.alr. 6U. pa11.tiupa.c..l6n -

en 6u. glt.U.po de cla.QU. 

8).- FUNDAMENTO TEORICO: 

1 • - · Cambi..o y 11.u.U.tenci.a al camb.lo • 

Va.do que :todo apn.encllzaje co~i..Q:te en un c.ambi..o de pauta.6 de conducta., e.e 6upuM.to :tefilLf:_ 

CD u que .todo ca.rob.lo gene/la :t~llu·. Ve lol> c.uatu, clU.té.ngu.ieJton do6: 

- Mi..edo a.e ata.que: e.u.ando l>e en61tenta. una. 4.(..t.uaci.Dn u obje.to de c.onocimi..ento nuevo 6i..n 

.ea. -<M.tl«unentac.l6n nec.uaJLla., 6 e pelt&be c.omo peUgJW60 dada. .ea. cli.6.i.c.u.Ua.d pCVUt o.boll.

ciaJLf.o a.dec.ua.damen.te. 

- Uledo a .ea. pélt.cllda.: Uga.do a. la. .lnliegl.Lll.i..dad_ que 4e 6i..en:te. cuando 6e deben a.bandona11. 

i.D6 .lnli.tli.umento-0 o c.ottoci.lnlento6 p11.evi..amen.te a.dqu.,f]l.-{do4, pe/tO que ya no 6.iltven pa.11.a. 

el e.ampo actual. 

La.6 11.ui..Q.tenci.a.4 a.e ca.mbi..o 6on de6eMa¿ pQ.lc.o.t:6g.lCM ha.e.la. u:t.06 mledo6 o att4.lecf.a.du; 

c.uya¿ 601tma.6 de e~p11.u.l6n pueden -0e11. la. ew.tenc.la. de 1>ubg1tUpo6; la. de6eMa. 11.eg.lda de 



c.le/l.to4 elemen.t:c4 del uquema. Ueva. hacla. .e.a omtt.lpotencla. de que ya. 4e. 4abe :todo; y 4u. -

pJLe4enela· exageM.cla. cJt.ea con6u,4.Wn. 

z. - El uqu.'1ma. Jte.6eJtenc.la.l. 

Po1t ute. 4e e.ntlende al conjunto de tx.peM.enc.i.a.4, conoc..únlento4 y e.6ec.to4 con l.04 que e.t 

.lncU.v.lduo p.len.sa y actúa. Uene pe,~ tanto, Mpec.to4 c.oiuclen:tu e. .lnc.on6clen:tu. Ex.<'.4-

:te.n uqu.e.rna.6 "1.9.ldo1,, u:ttJLeo:t.lpa.doll ~mo de6e.111Ja a. la aM-i.eda.d. La. t.o.Jr.ea. del coo1tcU.na-. 
doJt u 6avo.1tec.e.JL .e.a pu.uta. en juego de dlclto4 uquema.6, pJL.Omov.lendo 4u. dlnamlzaC..Wn pa114 

que lo4 paJLt:.<.c.i.pan:tu a.pJLencla.n a. Jt.e.v.lhaJr. con4tan.temente. 4UIJ uqttenl<U Jte6e!Lenc..ialu de .f.4 
nueva .in60.11mac..l6n. 

3. - Et.teM.Otip<Ui • . .. 

Son condu.c.ta.IJ 6,ljM con que. i.JJ4 4u.je.tD.6 en6Jt.e.n:tan la :taJwi, haciendo C/1..60 oml6o de. .e.a. -

oM.g.lnal.lda.d de. ta. nueva. 4-ltuo.C.Wn. Y .6e :tJr.a.:ta de geneJUVL u.na ptác.t.lc.a de btvutlgacl6n 

y pJLOCÚU! cld n. 

4. - V.U o c.la.c.i.6 n .te6Jt.lc.a.-p!ttf c.tica. 

Son mode.io4 :teolt.lw:tM -t.e.paJta.dN de R.a. p!l.4.c.tic.a o modelo-ti em~ta.6 no .út:ú.gJtado.6 a. ta 

.teo!L(.a.. P-t.-lcol6g.lcamen:te uta cli.IJJc.lac.i.6n ptto:tege. con.tita aiu.ledade.6 Ugada-6 al :temoJt de 

peiua.11. y/o a ta. con6Mn.ta.c..l6n con la Jtea.Ud.a.d y/o que lle pJLetende. r.on el g.twpO opeM.tivo 

u .ltttegltaJI. ta. piuictlc.a e.o n i.tJ qu.e .6 e p.lel'!IJ a y peiu a.tt con i.tJ que .6e. Ita.e.e. 
VI 
oa . 



5.- V.bioci.a.C.Wn .tiuje:to-obje,to. 

Se 1te6.le1Le al ap11.endi.zaj e no etd'Jw.c.twrado como ~..<. el c.onocúni.ento 6ueJta .i.ndependi.e.nte. -

del .tiujeto. En gJr.Upo op(!)UJ..tlvo .tie po.6.tu.ta.. que. una. .tMea. u e6.í.ci.en.te cuando .se .útc.oJt~ 

Ita .6.bi.temUlcamen.te a .t.a. m<'..6ma, el .sujw. Se logJta m:iyoJt obje;Uv.ldad .tomando en c.uenta 

al .úuUv.i.duo que c.onoc.e; :tonwr. .ea !tea.U.dad tal c.omo .se da. 

. 
E.s.to.6 .únpUc.an .ea. JUJ.p.twt.a. de uU/l.eot:i.po.s y d.uoci.ac..i.one.s. Con lo cual. .óe peJt.mlte al .S.!:!; 

jeto ap!tende!L y .tluln66oJtmVL al objeto y modi.6.i.c.ándo,t,e a .s.l mllimo en e.s.te ac.to. Ve tal ~ 

6011ma, que el ap1r.e.m:Uzaj e ,t,.<,gn.i.6.lc.a-ti.vo e.st..f Ugado a .t.a. po.s.i.b.U .. úlad de <UumUr. nuevo.s ~ 

.ee.s y de Jteal.i.~aJt una adapta.c..i.6n a.ctlva a .t.a. Jtea.U.cia.d. 

S.i. un objetivo de.t gJtupo ope/La:ti.vo e.s aplle.nde.Jt y pen.sa1t, u.to e.s poll.i.b.te en .t.a. medlda. en 

que .óe .út.teglttl lo a6ecUvo con to .i.n.te.tec:tual.. 

7. - PJte.-.teow, .teo/Úa. y p!Wyecto. 

Pll.e-.teow: c.o.lnc..i.de c.on .ea.s' c.omlenzo.s del tito.bajo glr.Upal, y .se c.Mac.te/L.i.za. poJr. .t.a. pJte.

.senw <id ~mo .6.l a.p1te.nd.leJr.a.. 

~: .únpUc.a el a.bnJtda.je y e.l.a.bo1ta.c1.6,n de .to.6 medlo<i b4 . .s.i.Cll.s; .ta lt.UptuJta. de .t.tt6 cU.sf! 

ci.a.c..lone.s IJ .t.a. v.útc.u.t.a.clón de .lo¿ .tema..s de apJtendi.za.je c.on .t.a. c.onduc..ta. glr.Upal. flJ .ta ~ 

naU.dad y obje;Uvo def. glt.Upt). lo,t, .tem<U explfolto.s en6ocan .t.a. a.tenc..i.6n del gll.Upo: pe.JUJ 

.ea .útc.o11..po1ta.ci.6n del 6ac.tOll huma.no hac.e que .lo,t, pJtOc.e.so.s g1tupa.tu y de.t. ap1r.endi.za.j e /Je -

111'1 
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.lnteg1te.n ·con el :tM.:tamiento de lo4 .temM. 

PMyeeto: 4Ultge e.u.ando 4e ha log11.a.do el u.ntúnien.to de. pelttenenc.la IJ 4e ptan.tean obje.t.i.

vo4 que. van nllf4 aUd'. del aqu.l y ahoJr..a., 

· 8. - Adj w:U.c.a.c.Wn y Munc.Wn de Mlu. 

En lotJ .i.n.lcí.o4 del gllu.po lo4 MleJi tienden a 4e/t M-fo4 y e.4.te1te.otlpado1>, a me.di.da. que. 1>e. 

e.nt.'r.a en .e.a .:tall.ea y 4e. pJtOduce. RA .{.n,teg1r..a.c.l6n de .e.a condu.c.ta lo~ Mlu 1>e hacen 6unc..lona

lu e .lnivicamb-tablu. 

Un Ml a.dji.c.dlcado u un M.f. necu.ltado po11. el gJtupO que. puede o no 6ell. Mumido. Una :t.a.--

11.e.a del coo11.dlna.do11. u .ldenti6.(.CM lo.4 Mle.4 que le 1>on adjud.i.c.a.do4 pa!r..a. de.volve.11.4e.lo al 

gll.UpO. 

f.l gJtupo e.1>.td e.n .te.oJr.1.a. cuando lo1> M.f.e.1> y Ude.11.a.zgo1> e.4.t.M y 4e. hacen 6unc.ionale.4 a di.

cha :t.a.Jte.a. 

En :te.oJLt.a del gJtupo ope.Jta.tivo u .impolLtait:te. et conc.epto de. emeJtgen.te g!U.Lpal, que. e.6 el -

poJt:t.a.vo~ de. lM an1>.ledadu del g}[Upo. E4 emeJtgen.te :toda. conduc.:t.a. .lndlv.ldual. o glULpa.l -

que JtepJr.uenta. al g1wpo y qu.e .se 11.e.taci.ona con .fa teoJt.la.. 

9. - Co nten.ldo1> i.ate/Utlu • 

Son .f/J¡, 1>.i.gn.i.6.{.cado.4 de la conducta que. ob1>:t.a.c.uUzan la :ta/Le.a y no 1>on .lnmedla:tamen.te -

COMc.ien:te.6 al gllu.po. La .lnteJtvenc..l6n del c.oo1td.lnado11. debe .temove/I. lo6 ob4.ofc.ulo4 palU1 

.fa 1te.aUzac.l6n d<'. e.a .ta/tea 1J pll.OmoveJL la4 condlc.ionu que. ~ po1>.lb.i..U:t.a.n. 



10.- Ta11.ea. man.lMuta y .ea.tente. 

La :taJr.ea rnan.l6.luta u .ea 6.lna.Uda.d explfol:ta de.e 91tupo y u .ea que pll.Oduc.e ~ olr-i.enta.-

c..lonu de w c.ondu.c.ta.li 911.Upa.tu. 

La :taJr.ea ia.:tP.nte .óeAfO. la.ó O.n.ó.leda.de.6, c.on6Ucto.ó y de6en.óa6 que peJLtUltban .i.a. :taltea man.i.-

6.lv.6.ta. 

Lo que .óe pJtetende u 1tec.onoc.eJ1. que :talu ob.ót.dc.ulo.ó eU.ó.ten, a6Mn.t4ndolo.ó palla .óU .óupe-

11.acMn. 

En el 91tupo opeM.t.lvo el p!Wc.uo de en.óeña.nza-ap1te.ndlzaje .óe :tita.baja. eit do.ó rúvetu al -

múmo .tiempo; .óobJte. un conjunto de .tema..ó o .óea., .i.a. taltea. man.l6,lu.ta y mle.nt'uu uto .&e - · 

Ir.ea.U.za lo~ .útdi.v.lc:úw'1 /Je acUu:tltan en el ducublr-i.mlen:to del 6a.W1t hwna.no y en et 6un-

c..lonami.ento e.amo equipo, .i.a. taltea .e.aten.te. 

o. -. 



GUION VE APOYO PARA EL PROGRAMA "COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

TEOREllA VE: W. 1. THOMAS 

(Sacado de.l UbM "P4.lc.o.f.cg1.a. de ta. Conduc.i.a de Jo1:ié B.tege11.J. 

El:i.te .teoJtema pcl:i:tue.a que 1:i.l e.l hombll..e. deM.ne 1:i.lt.ua~nu c.omo .!tea.tu, ~ 4on Jtea.tu en l:iUl:i C.On6e-

c.ueneúu. 

Lo1:i ~e11.e1:i-humiuw1:i 1:ie c.ompoJtt.a.n 1:iegfin .e.a u.tJtuc..tWta. de 4u e.ampo ,u..lc.ol6g.lc.o, u deciA, ~egún ta. u~ 

t.Ulta. que pall.4 ell.o1:i .tiene -~ e.ampo a.mb.i..e.ntal, y d.lc.ha. c.onduc:ta. dev.lene a 6u vez, pa!Lte .i..n.teglt.O.nte de 

.ta. nueva 4.lt.u.a.wn y .tiene e6ec.to1:i 1:iob1te e.l duaNt.oU.0 ulte/l..loJt de ut.a. al:tbna.. El:i decJ.Jt, 11..e..Sponden 

aJ.. 1:i.lf3n.lM-c.ado que dan a ta.6 4-lt.u.a.c..lonu y en c.uanto 1:ie '14.lgna una 1:i.lgni.6.í,.c.ac..i.6n, "iJJ.. c.onduct.a. con1:ie

cuente. y algwuu c.on1:iec.uenc..la1:i de uta c.onducta. ut.4n. deteltmlno.do..6 poJt ute 6.lf3n.l6.lca.do". 

Me/l.ton Jteta.c..lona e.l .teoJtema de Thoma.1:i c.on te que U llama "la p1ted.lc.c.l6n cM.a.doJta", que u, iJJ. p!ted.l.s:_ 

c.i.611 de un ~uc.Mo a&uttl, ya. e.amo c.aU6a. paJr.a. olt.i.gbtaJri.o. "Un mecan.Uirc polt el cua.t un eJr)U)Jt de buena. 

611: engf:.ndlta. 6u pJtOp.la. Jtea.Uza.wn .il.eg.ltbna, pMduc..tendo .f.a¿ m.l6m'l.~ c.Vi.c.un1:i.t.Mc..la4 que eNténea.men.te -

4e 1:iupU1:io e>U.6.ten". 



La. pJLecü.cU6n de una. .1iU.u.a.c,l6n e& ya. una. conducta.. que Ae Ita.ce pCULte i.n.tegJta.nte de wui nueva. A.itua-

cMn y .ele.ne e6e.c.to en el duaMOU.o -0u.bAe.cuen.te. de la nu.e.va. 4Uu.acl6n y la nueva conducta.. 

La. mecü.cU6n C1te.a.do1ta. u, al c.om.lenzo una 6al.sa. de6.úU.cl6n de. la -0.Uu.ac.Wn, peJW de todo1i modo.6, 

con6.(.gUJut un e.ampo p~d.coUg.lco que evoca una nueva. conducta, que c.onv.leJLte. en Jte.al la concepc.Wn 

La pllecüec.Wn CJte.adoJr.a. hace t.u v.lgene.la 9eneJl.al en et e.ampo de la.6 Jtei.a.clonu humzn.a.A y no en el 

mundo de la tta.twca.te.za.. 

Cu.alqu.le/I. p!Lecli.cci.6n .1iob1r.e'u.n Mu.n:to hWl'Mo no u pOll. li.C .6ola e1r.ea.do1ta. de la.4 concü.c.lonu que. lo 

JteaU.zan, hay hecho¡, na.tululte..6 .6ob11.e lo.6 C!Ualu nuu.VZ.a6 C/tee.nc.la..6 pu.e.den .in6lu..iJL, ejemplo: 4.l -

c.Jr.eemo.6 y u.tamo.ti 6.üunemP.n.te. convencldo.!i de. .ea t.o:tal dutJw.cwn de la. v.lda. polt. el empleo qu.e Cite! 

moli .&tev.lta.ble de i.a. 66Junu.la. a.t.6m.lca, u~ Cite.ene.la puede a.c.tuaJr. como con cau.tia y f.11.. p1t.06eeta. o-

puu.ta :tamb.lfu, lo que t.,(.gtii.6.lca. que ta.. 11.eaUda.d u Aegún .ea. pe.nAamo.li o C/teemo.6 lo.6 .lie/te.ó humruto.li, 

1>e conv.leJLte una. ve.Jr.da.d 1te.ea.t.lva. (que e.li c.le.Jt;t.o. como momen:to del .&ueedeJr. hu.'lJ(lttO), e.n una modlf,.lea

w11 .lde.<tU.6ta.. 



Ej. 1. Un .lndlv.f.duo que .6e. e11.e.e. l.a.dlr.6n CM.all4. .6.ltua.c..lonu en R.M que lo.6 de.m4.6 

duc.on6.f.al!.4n dé U. 

Ej. 2. Un banco .60bll.e el que .6e. dl6unde el JtWnOJt, 6a.t6o,. de .su .i.n.6olve.nc.la. y .6u 

qu.leb1ta ec.ondmú!a.. E.6.te. 11.umOJt ha.e.e que. bJ.6 .lnvw.i.on.i&.t44 ac.udan en 1114-

"'ª a ~ .6!L.\ .lnve/1.6.i.Onu y la demanda mu-lva p!!.Oduc.e 11.ea.tme.n.te. la .l.! 
40.tve.nc.la. IJ l.a. quleblta pll.Ono.6tlc.a.da.. 

· E.6 po.6.i.ble que 11.uuUe. ma.& c.oMecJ:.o habtall. paM utol. ~endmen.o.6 de "c.ampo.6 p¡,.ic.of.69.ico.6 autoMeali.

zadoJte..6"; en lugall de p11.e4lc.C.Wn CJt.eadoJr.a, poli.que el óendmeno u mue.ha mcf.6 amplio qut. lo que. aba1tc.a 

uta aLtÚl1<1 denomi.nacMn .. ,. 

El campo que .se atttoll.IU!.aUza no u .6olo el ~po de c.onc.lencia, .6.lno el campo p6.ic.ol6g.lc.o en .6U :to

talidad, de. :tal maneJta que. lo que .6e. .Ir.ea.U.za puede no .6ell una cJLeenc.la "e.ampo de c.onc..lenc.iA", l..lno 

un campo p.6.lc.ol.69-lc.o .lnc.on.6c.len.te y aú11 '.f.ndMeable palUI. el ni.Umo .6uj M.o • 

.6a.6 y ,ea¡, p11.ecüc.c..ione.6 e!tlr.6ne44 Mn .6.i.empll.e emC/'..ger..te.6 de u.na .6i.:tua.c.l6n Jteal-obje,tlva. E.6 de.CÁJL, -

un e.ampo p.6.lc.o.e.6g.lc.o .6e. c.onó.f.gUJr.a 4.lemplle e.amo emellgen.te de un e.ampo amb.f.ental, aan entJtando e.n CD!!, 

:tMdic.ci6n CJteeó ute IU.tóno. 

°' .... . 



U campo pii.lcol6g.lc.a au:talllr.eaU.zadalt Jr.e.6leja, po11. la tanto, c.le/r.ta4 eleme.nto.6 a c.le/Ltali utituc..tulul4 

del e.ampo amb.le.n:t.a.l.. 
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M E T O tJ O . 

PLANrEAMZENTO VEL PROBLEMA. 

En e.e.: ·c.oM.tante tJta;t;o que. no.6 peJUn.lte nuuttr.a6 la.batr.u c.o.U.cllana6 -

con .e.o11 adoluc.entu de ta E.6c.uela Nac,i.onal PJLepall.atoJUa., he.mol! ob-

4eJLvacio la de6.i.cie.nc..la de ei..loli en c.u.a.nto a. 4U6 Téclúc.cu. y Háblt.o4 

de Eli.tu.dlo, lo que ha. ltepeJLc.u:tlcio tan.to en 11u duaNWUo .i.n.cUvúiu.al., 

académico e .i.nlitltu.c-lonal.. que ha JLep1te1>en.ta.do un. pJWbl..ema. yene/la.l -

que peltjudica 11u educ.ac.Wn y po1L en.de :t.amb.U'.n. JLepeJLC!lde en. el.. dua.

JtJLolto .t.ecnol..6g.i.c.o y ec.on.6mlc.o del pa.lti. 

En o.tlu16 patabMli, el utucü.ante de ta ENP p11.uen.ta un. pJLObUma. en 

4U vida ac.a.dlmlc.a., al.. 110 contaJL o .t.eneJL de6-f.c.-len.tu :U.c.11.i.c.cu. y htfb:!:_ 

.t.01> de u.tu.d.lo, JLepeJLc.u.t<.endo en un bajo JLencÚ.m.lento y n.epMba.c.<.ón 

ucolaJL, aNuui:t.11.ando c.on4.(.go ttJ<ÍllJ; 4U6 c.on4ec.uen.cl~ 11oc.loe.c.on6m.i.--

e.ali. 

Ven:Oto de .la Ul'l.i.vw.lda.d Na<!Á.:()nal... Autdnoma. de México, e.amo ya. an.t.u ... 
.to menc,i.onamM, 4e cuenta. c.on el SeJLv.(.c..lo de 01úe.n:to.c..l6n Voc.ac.lonal 

y E1>c.ol..a.Jt, ten.len.do u.te aLtlmo 1>eJLv.lc..i.o dentlto de liu.6 campo!> de a.~ 

c..i.6n el p!WpOJLc.f.onM atenc..l6n pMa. el mejolt a.pJWvecham.len:tD a.co.dém:f. 

co, lo que no4 ha llevado a d.UeñM un pJLogJLama. denorn.i.nado "COMO MI 
JORAR EL APRENVIZAJE", que .i.nteJita. ciaJL una aUe/tna.tlva en bt!.6ca de 

.6ol..uc..i.ona1t- pa11.c..i.almen.t.e la pJLObte.md.t..lca gene.Jutl, :tM.;tando de co.p.t~ 

.t.M al adolelic.etl.te en un.a 601U11a d.i.6.t..lnta. paJLa abOJtdM. e4te pMblema.; 

uta qu.i.e.Jt.e deciJL que tll.a.:tamo4 de que el ado.e.uc.en.te 4e haga 1tupo!! 

.6abte de 4u. 11.ltua.c..i.dn c>Ac.oi..D.Jr., e.amo .u:tud.umte, c.011611.ontándclo c.on -
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.6Uh a6pecto4 de peM.onaUdad, 6U6 capa.udade.6, 4Uh lúnltac.lone.6 y -

:todo .f.o 1Leóe1ten:te a. 4U Ualr.c.o de Re6e1tenci.a y :tJr.ata.ndo de que. haga -

Uho de i.o que dllipone. en un AQ.UZ y un AHORA, en cuanto a. ve.n:taja6 -

e.6 cola1te.6 que .te. o 611.ece R.a. Z n6.tUu.c.l6n y que. pu..cU.eNL e.e a.dole.6 e.ente 

encontJuvi. e.6:ta. a.Ue11.rtlttlva. que mejOILe. .6U c.ornllci.6n de eiitu.cüa.nte. 

Si. b.le.n e6 c.le/l.tfJ que et a.dole.6c.en:te no u el WU.co 11.UiporrJable de 

la 6.ltua.ci.6n e.6 cc.ta.11. de,tell..lo1¡4da. poli. .e.a. que e.6:tá. <Wta..ve.6ando, .11.eco

noc.emo.6 nue.6.t.'r.a.6 lúnltac.lone.6 ha.6.ta el momento, de no poden. .tJLaba.-

ja11. con et cue11.po docente n.l c.on la.l> a.u;to!L(.da.dll.6 :l~:tltu.ci.onttlu, -

e1teemo.6 que. el adole.6c.ente ·poi!. .su. ca.Uda.d de e.6:t.u.d.la.n:t.e, eh la. p<JJt.

.te m46 ne.c.Ui.lt.ada. de me.j olUVt e.6.to, y polt to :t.anto, .e.a. ptVLte. c.on .ea 
que Je pudieNL tlr.o.baja.11. mejo11., poi!. u.to e.e. p1UJ9Jta1T1a. e.lita cUM.g.ldo 

a. eJ.i..o.6 pa;¡.a. :tM..taJt de .únpteme11.ta.lr. una aLteJr.na.ti.va .mcf.6 dP. me.j 01[411. 

6.lnalmen.te. 4u apJr.encU.za.j e. 

El pJt.0911.am<J. e.6:ta. cU.lúg..ldo a e.6:tucUan:tu de 4o4. año.6, de. l.a. E6c.uela. 

Naci.onttl P.11.e.pa.1[4.tolÚa, po11. liell. a.iun11io.s de. plLime.11. .ln911.uo con nece.6.f 

dad de. e.6ec..tua11. c.ambto-6 que lu pe/l.mlt.an a.dqtWL.i!L adecuacla6 U.c.rúca.6 

y Hcíb.l.to.s de Eli.t.w:.llo, pMa Ju mejolt de.6aNWU.o ac.adémlc.o. 
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VARIABLES: 

. 
e.l 1 tt&tlwmento de. Mecü.d6n. u;U.Uza.do. 

En.te.ndemo1i pOll. e.6e.cto1i del ptr.Cg!Ulma. .f.oli camb.loli de. c.owW.c

.ta del al.umrr.o, en c.uanto a. 1i uli :U.Cl'l.lc.Mi y háblto1i de. e.1itu

cllo qu.e 1ie me.d.Ur.4. con el .ltt&.tJwme.n.to "Ha.b.l.Uda.ri palta. el ~ 

t.u.cü.o". el cual m.lde 9 áJLe.a.4 y c.ott&.ta de 90 11.ea.ct.l,vo1i de. e. 
y F. (CIERTO y FALSO). 

V. I. El pJr.ogJt.ama. "C6mo mejoll.a.ll. el. Ap11.encü.za.j e". 

Ente.ndemo1i po11. el ptr.Cgll.a.ma. "C6mo me.joll.a.ll. el Ap11.end.l7.a.je" 

5 1i e_1¡,lo ne.li de 5 O mbiu.to1i ca.da. una., e.n .f.o1¡ que. 1i e. :ttca:ta.n 

tema.1i e.n 60 c.a.do1i o dUúg.ldo1i a qu.e el e.1itud.la.nte. atta.U.e.e . 
dl6eJtR.l'lte.li 6a.cto1te.1i qu.e. ob1itac.u.Uzan liuli e.1itud.lo1i. 
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VARIABLES CONTROL: 

utu.cU.a.nt.e del. tUMo cü.uJr.no de la E4c.uela. Na.clonal Pllep<VtatolLi.a. 

No. 7. 

2 utucü.ruitu de 4o4. a.ño4 de .ea. E4c.uel.a. Na.uonae PllepaMtoM.a. --

no. 7. 

3 u:tu.clla.tttu de 14 a. 1 8 a.ñoó • 

4 utucü.ruitu de ambo-0 4 exo.6 • 

5 u:tu.clla.tttu que hu.b.leM.n M.i.6.tldo a. pM .f.o mena-0 4 de 5 .6U.lonu. 

VARIABLES EXfRANAS: 

1. Que el. alumno no ha.ya. M.i.6.tldo a. lM .6U.lonu pMqu.e e.e ma.u.:tfr.o 

no .ee cü.6 pe.Jl1Tll6o. 

2. Que e.e a..ewnno no M.i.6.tl6 deb.ldo a. :tJta.ba.jo4 a.cad€mlco.6 que .tenla. 

que llea..UzM. 

3. Que el. a..eu.mno no haya. con.tu:ta.do con .toda. la. veJtA.cldc.d po.6.lble 

pM t.emo11. a. .6C'.ll caU6.lcadb. 

4. Empa.;«tl que cau.óe e.e c.oo11.cü.nado11. pMa. con lo.6 a..ewnno.6. 
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SUBf/I POTES IS: 

VARIABLE: ACTITUD AWTE EL ESTUVZO, 

Ho Lo~ u.tu.clla.ntu no .te.nc/Jr.6.n cU6vi.e.ncút6 ~.lgni.6.f.ca.ti.va.1i e.n ~u. -

acti.tu.d an.te. e.e. u.tu.ello, de& pu.ü de UevaJL e.e. p!r.OgJtama "COMO 

MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

H.l Lo~ e.&.tu.clla.ntu .te.ndlufn cll6e..it.e11~ ~.f.gni.6lca.t.lva.1i en 1:u acU 

tu.d ante. el utu.cUo, duput& de U.e.val!. e.e. pll.OgJtama "COMO MEJQ 

RAR EL APRENVIZAJE". 

VARIABLE: ACEPTACZON ALUMNO-MAESTRO. 

Ho Lo6 utu.cllan.tu 110 .te.nciJrJn cU6e.1te11c<'.a.6 6.lgni.6.f.ca.tlva.1i e.11 .e.a -

Aceptacl6n a..tumno-mau.tlr.O, du pu~ de. UevaJL el. pMgllama "COMO 

MEJORAR EL APRENVZZAJE. 

H.l Lo6 utu.cU.an.tu .tencbutn cll6e.1te11~ ~.lgni.6.ica.t.f.va.6 e.n .e.a Ac.ep

.tacl6n alumno-mau.tlto, dupuü de U.evM. et p!LagJtama "COMO ME

JORAR EL APRENVZ ZAJE". 

VAR~ABLE: HABZLIVAV PARA. CONCENTRARSE. 

Ho Lo~ utu.d.lantu no .te.nlvutn cU6e.1te.nc.la6 6,.i.gni.6.i.ca.tlva.6 e.11 !iu h!!, 

b.i.U.dad pa.11.a conce.n.tlla.lt.6e, dupu.~ de. UevaJr. e.e. pMgJtama "COMO 

MEJORAR EL APRENVZZAJE". 
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H.l Lo4 e.4.tudúmtei. . .tendJum d.l6e1tenc..úu 4.lgtú6lcativaJ. en liu hab-i.

.Udad pCV!a. conc.~e, dMpu{A de Uevcvr. el p1tOg1tama "COMO -

MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

VARIABLE: HABilIVAV PARA MEMORIZAR. 

Ho Lo4 u.ttullcmtu no .tend.tufn cU.6e1tenc.<.a6 liigtú&lca..ti.vM en .w ~ 

b.ui.dad pa.!ta memoJLlzO.Jr., dupu.ú de Uevalt el pMgll.ama "COMO Mf 

JORAR EL APRENVIZAJE". 

H-i. Lo4 e.4.tud.ú:trli:eA .tenclJuúl d.l6eJtenc.i.a.6 4.lgM.6.(cativM er. llu hab.lf.:!:. 
dad pMa. me.moilza11., dupuú de Uevo.Jr.. el plt0gltamt1 "COMO MEJORAR 

EL APRENVIZAJE". 

VARIABLE: HABILIVAV PARA TO/JAR APUNTES. 

Ho Lo4 cu1:tud.la.ntu no .tendlttfn cU.6e1tenc.úui 4.lgnl&lc.atlva.6 en 4u ha.

bili.dad pMct. .toma11. apun.tu, · dÚ·pu~ de llevan. el p1r.ogJtama "COMO 

MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

H.l Loli u.:tucU.antu teneútan d.l6eJtenCÁ.flÁ 4.lgrL(.6.i.c.atlva.4 en 4u hab~ 

dad paJ!a. .tomaJr. apuntu, dupu~ de .Ueva.Jr. el. pMgtr.ama "COMO ME

JORAR EL APRENVIZAJE". 

VARIABLE: HABILIVAV PARA MANEJAR LIBROS VE TEXíO. 
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b.lUdad palta. 1teaUzaJL :Or.abajo<'J MCJti..:l:.o<'J, dupu~ de .UevaJt el 

p1t0glttltna "COMO MEJORAR EL APRENOZZAJE". 

H.i. Lo<'J eM:ucUantu .tendltán d.l6e1tencla<'J 1J.lgnl6.(.c.alivM en. .6U hab:f. 

Ud.ad pMa 1teaUza.Jr btabaj O<'J u cJLltc<'J, de<'Jpue& de .UevM el -

p!t.Oglttltna. "COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE", 

VARIABLE: HABZ LZVAV PARA PRESENTAR EXAMEN ES. 

Ho Lo-6 e<'J.tud.i.an.te<'J no :t.en.cúufn cU.6e1ten.ci.a6 <'J.lgnl6.lc.a.;ti.vM en. <'Ju. ha 

blli.dad ptlJl4 pJteJentM. ex4menu, de1Jpul6 de UevaJt e.e pltOg"..ama 

"COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

H.i. Lo<'J u:t.udi.antu .tendltá.n. cU.6e1ten.Wu. <'J.lgnl6.lc.atlva<'J en <'Ju ha.b..:.

Udad paJta. pltU en.ta.Jt ex.4menu, du puü de .ete.va.Jt el p1t0gJr.am1J. -

"COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE". 

E-6:1:.a<'J Sub-H.lpcUu.l<'J peJLtenec.en. a,<'.; g1tupo ExpeM.men.tat, el c.ua.t ~u~ <'J~ 

me,ti.do a..e. .t.Jta;tamlen,to del pJtOgJtama. "COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE". 
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POBLACION Y MUESTRA. 

El expe/r..iment.o .&e Uev6 a e.abo .tomando c.omo un.lvell.60 el P.t'.MW. No. 

7 "Ezequiel A. CMvez" de .ea E-óc.ueht Na.c..<.ona..f. PJr.epa.Jutto!Ua. de la. -

Un.lveM-i.clad Na.uona..f. i\uid noma de M~uc.o, .& elec.uonan.do a.e a.zaJr. a. l.o.& 

alwnno.!. de 4o.&. año.& en.tJr.e lo.& 14 y 18 año.!. de e.dad, del .twmo cli.UJr.

no de amb oh .& exo4, y, de e.la.& e me.ella ba.j a., u.ta. c.a.Jr.ac..tuú.&tlc.a 60 e.lo 

econ6mlc.a .!le .tom6 e.11 ba..!ie a la6 .lnvu.t.lgawnu que l.a. V.in.ec.ci..611 Ge

ne.Jr.ai. de E6.tac:Ul>.t.lc.a. ha. hec.ho en u.ta. Mea.. 

Ve acueJr..do a .ttUi c.a.Jr.a.cteJú.6.t.lc.M de nuu.tJta .lnvu.t.lga.c.l6n, 6e e.U.g.l6 

una. muu:tJr..a. no pll.ObGbi.U.li.t.lc.a. a.lea..to!Ua, pOJL c.uo.ta., deb.ldo a. u.ro el 

u.tucU.o .t.¿ene ue/1-tah UmUa.cúonu, ya que lo:ti Jr.uul.ta.do4 que .&e ob

.tuv.leMn no pueden geneJr.a..e.lza.Jt6e palla. .toda. la poblau6n de .ea. E6cue

.e.a. Na.uona.e PJr.epaJta.toJl..la. 

Se .tom6 exc.lu.4-lvame.n.te a gJr.Up04 de 406. aiio6, de a.mbo-6 .& exo6, d'l. cU-

6e.Jr.en.tu Ut.Jta;t.o6 ec.on6mlc.o.&, :tU/l.no clluJr.no y edadu de 14 tJ 18 año.&. 

PaJUt ob:te.ne.Jr. loh gJWp06 con que .!le :tJi.a.ba.jaAf..a. e.amo gJWpo Con:t!t.ol y -

Expe.Jr.-lmen.ta..e, lle pMc.edld a eleg.lJr. alea.toJr..lamen:te de la .&.lgulen.te m!!. 

ne/f..a.: 

Se pU6.le/f..O_n loll nlimeM6 de R.oll 18 gJr.Upo.& de 4oll. a.iio6 en ill6e.Jr.er>.tu 

pedazo.!. de papel y .&e .lnduye/f..On in una u6eJr..a, lle pMceclú1 a tomaJr. 

uno poJr. uno &.ln Jr.epo-6.lc.(.6n .t.Omando eJ.. 4, 8, 12 y 16vo. pa.pei. paJr.a d~ 

:te/Unlna.Jr. et; g!Wpo Con.:tJwR. y ExpeM.m~. En o:tJr.o pl!Oc.Uo <le ee.ec.--
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c.Mn .t.amb-i.ht a..e. aza.11., H pJt.Oc.edi.d dt ..igual nuneJUt, 6e dob.f.aJWn .f.o6 

pape.e.u y 6e .&tce.uyeJLon nuev«me.n.te en .ea u 6eM 6ac.a.ndo R.06 p!Li.me

IUJ4 do6 pap~ pr:vut e.e. gJtUpo ContJwl y .e.o4 do4 11.u.tan.tu pa.11.a e.e. 

glWpO EXpe/LÚne1t.ta..l, 

A ambo6. 911.upo6 6e .tu apUc.6 un .614.tlwmento de mecli.c...i.6n en cuan.to 

a U.CJU.c.a.6 y Ht1b..i..to4 de EUucli.o, adaptado poi!. .ta V.l>Lec.c.-i.6n Genell.a.f. 

de 01Llento.c.-i.6n Voc.ac.-i.ona.f. de la Un..i.vtlú-i.da.d NaCÁ.Cna.l Au:t6noma de -

Méxi.c.o, y apUc.ado en e.4.t& .tendtlcc. et l..H a.lumno6 de .e.a E6cue.f.a N~ 

c.-i.onal P11.epa.ll.a.to!Lla; bMado en e.e Im:tlr.umen.to de mecli.ci.611 olLi.g-i.nal 

de .tM '.é'.c.n..i.c.M y Htfb..i..to6 de E.6.tucli.o dti. VIL. WllU.am F. 8Jt.own--. 
Ho.e.tzman, c.on .ea 6..i.naUdad de me.CÜJL la. 4..i..tuaci.6n actual d'!..f. u.tu--

cüo.n.te en c.uan.to a n..i.ve.le.6 11ptúno6 o ..ln4dec.uado4 plVl.a. .e.a <>UpeJLv.i.-

venci.a ac.adhn-i.c.a del alumno. ( Antxo 1 l . 

\. 
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VISEl'JO. 

El :tipo de cli4eño de .ea. .útvu:ti.gacl6n u un utudlo c.ua.&.i.-expeJLlm~ 

:tal., deb.i.do a que no .6e. e.jeJr.c..ú5 un c.ontlto.f. .tata.e. de. .ea.-0 vaM.ab.f.u. -

peltO .6e. c.onocúut .fa6 vaJúilb.e.u upec.!6.{.ca.6 que. et d.i.4eño e.n paJLtlC!!. 

.f.M no ca ntJr.o .f.6 • 

E.e. :tipo de cli4e.ño óue un d.i.4efio PJr.e.-Po.tit, ya que. .6e tonk'l.Aon mecU.da.6 

Mbit.e it.eguno.ti Mpecto.6 Jteladonado.6 c.on nuu.tJta. vaJt.i.able de.pendlen

t.e. antu de. habeJr. apUc.ado et :tJLa.tamlento, patta augUJtaJt de alguna 

ma.n.eM la eóic..le.nda del pMgttamct y pMa c.ompMbaJL que nuu.tiw.6 .6u

jeto.6 de la muutlta 'e1tan e.quivit.een.tu tanto en 11.eta.cl6n c.on .f.o.6 pu~ 

.taje.6 medlo.6 e.amo e.n 1telacl6n a. .f.o.6 pun.taje.6 ·de. vaJt.i.a.d6n, patta u~ 

ga11. a c.onoc.e1t .f.tl.6 va.Jvlac.ionu o c.amb.i.o.6 que .tie opeJta.n en la vo.Júa-

b.f.e dependlente dupué.6 de habeJr. .ln.tJwduc..ldo et .tJu;t;ta.mfr.n:t.o. 

Lo.ti Jtequi.6-i..t.M pMa peJr.tenec.eJt a.e. g1tupo ContM.f. eJta.n que. et a.f.umno 

hub.leM JteaUza.do pite y po.6.tut del '-ltt.6.t!tumento de med.i.d6n .6-i.n -

ninguna .6U.l6n de.e. pMgJz.a.ma. "COMO MEJORAR EL APRENDIZAJE". 

Lo.ti Jtequi.6.lto.ti pMa peJr.tenec.eJr. a.e. gltUpo E xpe.ILÚne.n.tat e/l.a.ri que et -

alumno tuv.leM pite y po.6.tut du ,lru,.tJtume.nto de medlci.ón y qu2 M4 
:túvr.a. a. pq1t .f.o meno.6 4 de .f.tl.6 S .6u.i.one.6 del pMgJta.ma "COMO MEJORAR 

EL APRENVlZAJE". 

Venbw del gltUpo Expe1L.lr11enta.l. quedaJwn. 30 aiumno.6 que. c.limp.U.eJr.on :... 
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con .f.IJ.6 11.eqtU.6..U0.6 ck l.o4 68 a.tumno.6 que. ha.bí.an .6.ido .int.C/LU.o~, pMa. 

el glU.Lpo Con.tJUJl que.dcuwn 87 de. 104. 
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INSTRUMENTO. 

Se. utlllzd u.n c.uu.tlotUVúo de. Habil...lda.deA y Téc.ni.c.tU de. E~tucllo, que. 

mlde. 9 MeM que. 6on: 

a) Ac.til.u.d ante et u:tudlo. 

b) Ac.e.p.tacidn alumno-mau.VW. 

c.) 0Jr.garii.zac.Wn ante. el u.tu.ello. 

d) Habil...lda.d paM conc.ent:Jut.'t4e. 

e) Habi..llda.d palla. memoltlzaJr... 

ól Habi..lldad paM .toma11. apu~. 

g) Habi..lldad p<VUt manejall. Ubll.O,{¡ de te.x.:to. 

h) Habilidad palla. 11.eaU.zM tltabajo6 uCJri.i'.06·. 

.l) Habi..lldad pa11.a pll.uentalt exd'me.nu • 

Q.ue c.o~.ta de. un c.ua.deJttU.,.Uo de. 90 ptt.egu~ de CIERTO-FALSO; una -

hoja de. 11.upuuw; una. plal'!Üil.a paJU:l ,{)u c.al.l6.lc.ac,i.6n; y p~óil pa-

11.a g11.afrlWI. R.íJ6 11.uu.e:ta.do6 dee. 6~Jeto. 

Se u.V..li.zt .también et p11.091tama Uama.do "COMO MEJORAR EL APRCNVZZAJE", 

et c.ua..t co~.ta. de. 5 6u.lonu de. 50 mlnu:tc6 e.a.da una de e.UM e.orno m1. 

SESZON 1 

SESZON 2 

SESZON 3 

P1r.ue.ntaC.Wn de,t. Gii.upe y Ma.ni.6e.Uael6n de Expec.ta.tlva6. 

Mo.UvacMn y Ap11.'encüzaj e. 

PeMonaUda.d y Ap11.encllz~je.. 



SESZON 4 

SESZON 5 

PJr.e.6 enta.c..<.ón de Ex®lenu. 

Reia.cloneA Znte/LpeMonalu. 

79. 
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PROCEVIMTENTO. 

Una vez t.el.ec.ci.onada. .fa Muu.tlta. y el. VL\eño Expe!WneYLtal palUI. nuu

tlr.a. .útvu:U.ga.ci.dn y hab.le.n.do Jr.eo.Uzado el. pMgJtama que. .6e apli.ca.Jr.Í.a. 

pMa mejoJr.aJr. w Téc.ti<'.CM y H~.Uo.6 de EM:u.cU.o, a lot. u:tu.cüo.ntu -

de 4ot.. año.6 de .fa Et.cuela Naci.onal P1tepallato1Lla, t.e pJr.OcedúJ de .ea 
.6.lgu.i.en:te maneJr.a., tanto en et gJt.upo Contlto.f. e.amo en ú Expelt.lmental: 

Se at.L\tl6 al glULpo acad~c.o del. que .6e hab.(.a. t.el.ec.clon.ido como g~ 

po ContJr.ol pa.Jr.a apUc.aJr. el. -tu.t. que t.e ha.b.Ca ,1¡e.f.ecdo11ado e.amo .lnt.-

.t.Jtumento de me.di.c.l6n en una hoJr.a. c.ecli.da pOll. et maubw ea .t.wuw, .in-. 
cli.CJ1ndoR.u que c.on:tu.t.a.Jtan e.en .fa mayoh. veJr.acldad pot.,ü:..f.e, ya. que !!! 

.t.o .6ell.vW.a pMa. .6abeJt el. gJta.do ac..t.ua.R. en cuanto a .6ut. .t.écnlc.a.1¡ y h~ 

b.U0.6 de e4.t.ucllo • 

En c.uan:to al gJr.upo ExpeM.me.ntal, .6e pJr.Oc.e<LW de .ea mi..6r.-.a maneJr.a que 

hat..t.a entone.u t.e hab.(.a. pJr.Oc.ecli.do con et gJt.upo Con:tJr.Ol, .6ul.tJ que al 
.'• 

.t.~o del. rnúimo t.e .e.u .lnf,oJr.m6 que t.e. .lmpall:U.Júa un pJr.OgJt.ama deno-

m.lnado "COMO MEJORAR EL APRENVZZAJE", dUJr.an.t.e 5 .6U.lonu <!Ontútua.6 

eon dwr.ac-é.6n de 50 mlnu.t.0,1¡ di.aJúo.6 y que .6e ac.oJtdaJúa. la hoJta. pJr..ef,e

Jr.ente que no .ln.t.eJtf,.lJt.leJr.a. con .6U.6 c.R.at.u y qiie. pod!úan .ln.6Clúb.llt.6e 

lo¡,_ alumno.ti que at..t: .to duecvum'. 

Una. vez u.t.abtec.ldo con el.lo.ti lo.6 ·d(a.6 y et ho/t/JJtÁ.o t.e .e.u .lnv.l.t.6 p~ 

Jra que aliltit.i.Vtan pun.tualmen-te. 
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Lcu 6e.6.lo1wA 6ueJWn .i.mpo.M..¿dcu en ta. ho1ta. y cU.a.6 6eiia.i.a.do1i torrwido 

a6.i.6tencia en cada. una. de. la.6 .6 e.6.lo ne.6 • 

Ve.6puU de. 6.lna.Uut11. e.l p1togtr.ama 11 COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE~', en 

et glU.Lpo Expeltlme.ntal ·1ie. de.j6 wi peJLlodo de 30 dl.a.li paJta que e.e. -
a.lumno a.pUcaJLa .e.w. 11.e.6.f.e.Uone.6 lJ a.rutlü..i.6 en .6.lt.u.a.ción euolalt. a.c

.tua.l, que pwü.vi.a. daJr. un camb.lo po1iili.vo y/o adquM.i.ella lru. Hc.tú-

ca1i y Hcfb.Uoli a.p1r.0p.i.a.do6 pCVUt .e.u. vi.do. aco.d€mlc.a. 

Cub.letito e.e. plazo .6e p1tec.ec:U6 a. a.pllca.Jr. e.l m<Amo .ln.t.tlwmento de me

cUc,(.6 n e.orno po.6.te.6 . .t. 

En cuan.to al glU.Lpo Con.tltol .e.e le a.pUc.6 e.l mUmo .ln.t..tluunen.to de. me.

c:Uc..Wn e.amo po1i.te.6t que. al glr.Upo ExpeJt.imen.tal y en ,e.l m.llimo pe.ILloda 

de. Uempo, a. u.te. gll.Upo no .&e. .te a.pUc.6 tJta.tamlen.to y/o pMg.Jtama a..t

gurw. 

Una. vez obte.n.ldo.6 .to1> 11.uul.:ta.doo dd' pll.etu.t y pa.e..tut de.l .lnll:tlut-

me.n.to de me.c:Ucl6n de: ambo1i. glU.Lpo.6, oe pl!Oce.cüó a ,i.denti.6.(.caJL a. la.6 

a.f.umno.6 que. c.ublLi.eJLa.n .to.6 11.equ.i.ófto.6 en ambo.e. gJt.U.po.6; pa.Jta. gJr.Upo -

Con.tMl que. tuv.leJLa.n pite y po1itu.t Wi.lc.a.mente.¡ y pa11.a. el gJU.i.po Exp! 

Minen.tal que. hub.le.1ta.1t Mi..6.tldo •a. polt. .to meno.6 4 de. ~ 5 1iu.lonu -

del p1r.0g1tqma. y que. tuv.i.e.ir.an p11.e. y poM:ut. 



ANAL1S1S VE LOS VATOS. 

Se u.tlUz6 el paquete c.omputa/Llza.do SPSS (Paquete E.t.ta.cll6:t.lCD pMa. 

Clencí.a..6 Social.e.ti), u.tlli.zando .ea p1r.ueba. ".t" de Student y .ea p1tueba. 

"Wle.c.oxon", en el c.a.t.b de. cll.6.t11i.bucl6n de dat.0-0 pa!La. deteJtmúuvr. -0.i. 

exhi.ten d.i.6e1Lenc..i.íUi -0.lgn.l6,lc.ativíUi e.ntJLe fu6 me.di.M de. lo-0 91tupo-0 -

de nue.t..tlta mue.t..tlr.a. 

UtlUza.ndo el .t.lpo de muu.tlr.a-0 a.paJr.e.a.díui que m.i.de ta-O cU6e.1tP..ncüu 

de ob.t.eJr.va.clone.t. apa.11.eadtu c.ua.ndo -O~. apUc.a una. pJr.Ue.ba de lo.1 e~e~ 

:to11 de un cle/L.to :tJt.a.:t.am<.en.to a.ti.tu y de11puú del m.Uimo ( Pa.nelJ. 

1 • - A c..t.l.tud ante el u.tucü.o • 

2.- Ac.epta.cl6n ai.umno-mau.tlr.o. 

3 • - 011.ga.n.<.za.c..i.6 n ante el u .tu.di.o • 

4.- Hable..i.dad pMa c.onc.e~e; 

5. - Hable..i.cla.d pMa memoJúzaJL, 

6. - · Ha.ble..i.cla.d paJLa. .tomaJt a.pun.tu. 

7. - Habilidad pMa manejalr. UbMli de .texto. 

8.- Hablllcla.d palla. 1tea.Uza1r. t1ta.ba.jo1i UC!t.l.toli. 

9. - Hab.i.Udad pMa plLU en.ta1r. ex4nlenu. 

82. 
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RESULTAVOS. 

Lot, Jr.eJi.ulta.dolJ que 4e ob.tu.v.leJr.on meclla.n.te e.e. pa.queA:e SPSS c.ompu.ta!Ll

za.ao en e.e. pJr.Oc.uo No. 2 T-Tu.t, Jr.eo.Uzando u.n andli.6-l.4 de c.oMel.a-

c.Mn de nuu.t:Jr.a.6. va!Wtb.tu. en do.6 momen:tc6, e.e. c.uai. c.ú'.cu.la. y mu.u- -

.t.JtP. .ta.bl.a.6 de CJr.Uc.e de 2 y n vaM.ab.tu. Se u.tlU.z6 la p1'1leba '.t' de 

S.tu.den.t a.e. n.lve.l de .6.lgn.l6.icanc..la. de oC . O 5, en do1, 11.Utlna.6: Una. 

en donde 6 e obtuvo .ea. c.ompa.11.ac..lt5n de meclúui en et pJr.ue.o.t del gJr.u.po 

Con.t:Jr.ol con e.e. gJr.Upo ExpeJrÁ.menta.l, paJta. c.ompMbM U . .fu.6 mLl.U.tlta.6 -

eJr.an homogénea¡,¡ y otJr.o.J;, pa.1!.a. ob.teneJr. la c.ompaJr.a.c..l611 de mecli.a.6 en -

pite y pc.6.tu.t, .tan.to, e.e.. g1tu.po ExpeJLimenta..e e.orno en e.t'. gJtUpo Con.t.Jr.ol, 

mecllan.te un u.tu.cli.o panel. paJta c.ompMbaJr. 6.1.. hubo c.amb-lo en nue.6.t.'Ut6 

vaM.ablu. 

En l.a6 vaMa.ble.6 3-3' y 7-7' 

La. cli..6.t.Jt.lbuc..lt5n no 6ué no1tma.l, pM . .e.o .tan.to no eJr.a. adecuado tif..-lUzM 

la pJr.ueba. '.t', poJr. .e.o que 1tec.wuWno6 a.e. LUiO de la pJr.Ueba de muutlta.6 . ,.. 

apMea.dM de "WUc.oxon" como a.pJr.O'JWna.c..ldn a. .e.a pJr.u.eba. '.t', ¡¡a. que ~

ta. u una. pltl.leba. Ub11.e. 

En lo6. c.u..a.dlw.6 que a. c.ontlnua.c..lt5n H mu.<?.6.tJr.an 6e ob6eJr.va. e.e. .t:Jta,tam.len 

:tlJ u.ta.dl/J:tlc.o a lo.6 que 6 uw n Mme:tldo .6 , o b6 Vtva.ndo6 e .e.a. dl 6 e.Jtenc.-la. 

de med-la.6: Vuvi.a.c..l6n y EILJtOJr. S.tanda.Jr., donde 6e ob.6eJr.va. .ta c.omp11.oba.-

c..ldn de a.queUa/J v<Vri.a.blu donde hubo camb.lo 6.lgn.l.6.lc.a..t-lvo y e.n .lM -

que no .to hubo. 



cUIWKU ~COM~RA11vd VE MW1X's, VíFtR[NCIAS vtm:V1AS, VESVIACIOl'J 
Y ERROR STANDAR VF.L GRUPO EXPERIMENTAL (11 Y GRUPO CONTROL (2). 

PRETEST 

VI FER. VESV. ERROR VALOR oc.os 
GRUPOS MEVIA MEDIAS ST ANVAR ST ANVAR 1 .t' 

ACTITUD ANTE EL ESTUVIO GJW.po 1 6.1667 -0.8563 2.245 0.410 -1. 86 0.069 
GIW.pO 2 7. 02.~0 1. 947 o. 209 

ACEPTACION ALU/JNO-MAESTRO G.1t.upo 1 4.3333 -0.5403 2.426 0.443 -1. 09 0.282 
GIW.po 2 4. 87_36 2.095 ó.225 

óRGAN1ZAC10N ANTE EL ESTUDIO GIW.po 1 5. 0667 -0.6000 1. 799 0.328 -1. 56 0.124' 
Glr.upo 2 5.6667 1. 853 0.199 

HAB1L1VAV PARA CONCENTRARSE' . GltUpO 1 6. 3667 -0.3574 1.450 0.265 -1 .11 0.270 
GJr.upo 2 6.7241 1. 696 0.182 

HABZLIVAV PARA MEMORIZAR Gll..Upo 1 S.8333 -0.3046 1.642 0.300 -0.90 o. 374 
G11.upo 2 6. 1379 1. 48$ 0.160 

HABZLIVAV PARA TOMAR APUNTES Gl!.upo 1 5.4667 -0.085 1.634 0.298 -0.25 o. 801 -
G11.upo 2 5,5517 1. 437 0.154 

HABI LIVAV PARA ,IJA.Nf.JAR l IBROS Gltupo 1 5. 866 7. -0.&003 2. J 2Q 0.389 -1. 82 0.075 VE TEXTO G11.upo 2 6.6667 1. 921 0.206 

oa 
. ~ . 

• . . . 



HABI LIVAV. PARA REAlrZAR TRABAJOS GIW.po 1 6.2000 -o. 4782 1.955 0.357 -1.17 0.247 ESCRITOS G1t.upo 2 6.6782 1. 852 0.199 

HABILIVAV PARA PRESENTAR EXAMENES GIW.po 1 5,8333 -O. 638 1. 724 0,315 -1. 75 0.085 
GIW.po 2 6.4713 1.697 0.182 

- Como <!.e pu.ede ob.wr.vM e.n e.Ue cua.dM, en et tM.ba.j o a.e. túvel Al6a oc • O 5, . :ta.nto en e.e. glUlpo Con.tlw.t 

e.amo e.n el. gJtupo Expe.Mmel'ltai. óe pMte de qu.e: L~ vM.úuizcu. ¿.on homoghteo.4; .f.46 medi.a.l. .son p<Vte.clda.6, 

de donde. óe pu.e.de conc.tu.Ur. que e/!.an do.!i glW.poó homogéne.o.!i. 



ESTUV10 PANEL VEL GRUPO CONTROL PRETEST-POSTEST VEL INSTRUMENTO VE MEV1C10N. 

VZFER. VESV, ERRO~ VALOR OC ,Ol MEVIA MEVIA STANVAR VZFER. STANVAR VI FER. '.t' 
ACTITUD ANrE EL ESTUVIO t.0230 o. 29 89 1. 947 1.179 0.209 0.191 1. 57 o .121 

6. 724 2 .116 0.233 

ACEPTACION ALUMNO~MAESTRO 4.8736 -0.5747 2.095 -0.5747 0.225 0.193 -2.97 0.004 
S.4483 2,351 0.2$2 

ORGAN1ZACION ANTE EL ESTUVIO 5,6667 -0.2644 1, 853 .0.2644 0.199 0.192 -1 .31 0.113 
5.9310 2.230 0.239 

, HABILIVAV PARA CONCENTRARSE. 6.7241 -0.2184 1.696 2. 026 0,182 0.211 -1. 01 0.317 
6,9425 1. 973 0.212 

HAB1L1VAV PARA MEMORIZAR 6. 1379 -0.0690 1.488 1,569 0,160 0.168 ··O. 41 0.683 
6,2069 1,526 0,164 

HABZLIVAV PARA TOMAR APUNTES 5, 5977 -0.0460 1. 418 1. 606 0.152 0.172 -o. 27 ' 0.790 
5.6437 l. 718 0.184 

HAB1L1VAV PARA MANCJAR LIBROS 6.6667 -0.2989 . 1. 921 1,824 0.206 o .196 -1.53 0.130 VE TEXT'O 6.9655 1.944 o. 208 

°" °" . 



HABILIVAV PARA REALIZAR TRABAJOS 
ESCRITOS 

HABILIVAV PARA TOMAR APUNTES 

6. 67 82 

7 .1149 

6.4713 

6.2644 

-0.4368 

0.2069 

1. 852 

1. 852 

1.697 . 
1. 807 

-0.4368 

1. 869 

0.199 

0.199 

0.182 
0.194 

2.12 -2.06 0.042 

0.200 1.03 0.305 

Como .6e. puede. ob~e11.vM en ute c.u..a.dlLO nu.~.tlw gJz.upo CotWw.f. dupu.ú del tJuLtamle.n:to u.ta.cUJ..ti.co .tJr.abajando 

-· a un túvd de S.lgni.6-lc.ancia de. oc .os, 7 de. ~ nueve. vaMAblu que. ~e mane.jall.Ort no hubo c.o.mb.<.o ¿..i,gn.<.-

6(.c.ailvo •. A e.lite. 911.U.po no. ~e. .f.e. apUcd e..f. pMgJtama. "COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE". 



ESTUVIO PANEL VEL GRUPO EXPERIMEITTAL EN. PRE-POSTEST, VEL INSTRUMENTO VE MEVICION 
Y VESPUES VE HABER APLlCAVO EL PROGRAMA "COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE", 

VIF.VE VESV. ERROR 
MEVZA MEV1A STANVAR V1FER. STANVAR VI FER. 

ACTITUV ANTE EL ESTUDIO 6.1667 -0,9667 2.245 1,829 0.410 0.334 
7. 1333 2. 063 0.377 

ACEPTACION ALUMNO-MAESTRO 4,3333 -0.0333 2.426 2.348 0.443 0.429 
5,2667 2.067 o. 371 

ORGANIZACION FRENTE AL ESTUVIO 5.0667 -1.5667 1. 799 1.569 o. 328 0.286 
6.6333 1 .650 o. 301 

HABILIVAV.PARA CONCENTRARSE 6,3667 -0.9667 0.265 1,450 o. 265 0.265 
7. 3333 0.264 o.264 

HABILIVAV PARA MEMORIZAR 5,8333 -o. 7000 1. 642 1.512 o. 300 0.276 
6.5333 1.676 0.306 

HABZLZVAV PARA TOMAR APUWíES .5. 4667 -0.5667 1. 634 -0.5667 o. 298 0.324 
6.0333 1. 245 0.?27 

HAbILIVAV PAP.A MANEJAR LIBROS 5.8S57 -1.7000 2. 129 1. 512 0.38~ 0.276 VE TEXTO 7.5667 1. 888 o. 345 

VALOR 
1 .t' 

-2.0 

-2. 18 

-5. 47 

-3,6 

-2,5 

-1.7 

-6.1 

oe.os 

0.007 

0.038 

0.0001•1 

0.001 

0.017 

. 0.091 

0.0001•1 

oa 
oa . 



HA8ILIVAV PARA REALIZAR TRABAJOS 
ESCRITOS 

HABZLZVAV PARA PRESENTAR EXAMENS 

6.2000 

7.000 

5.8333 

6.5333 

-O. 8000 

-0.7000 

1.955 

1. 619 

1, 724 

1,697 

1. 157 

2.322 

0.0357 

0.296 

0,315 

0.310 

o. 211 

0.424 

-3. 79 0.001 

-1.65 0.109 

Como &e puede ob&e11.va.1t en u:te cu.adlW al :tJia.bajo de ni.ve.e. de .6.lgni.6.lcanc-la del. OC • 05, en ee. gllapo Ex

peMmenta-e. en 5 de la.6 vM.Uúilu manejada.6, .6.l hubo dl6e11.encla.6 ob&e.11.vadali de donde podemo& c.onctullt pM

ci..alment.e <lue la Ho. u Jr.echa.zada IJ la H.l., u aceptada¡ ya que en la mayo!Úa de la-6 va/LlO.blu &l. hubo -

dl6e.ll.enci..a dupu~ del :tluttami.en.to en la apUco.ci..ó'n del. p1tog1UUna "COMO MEJORAR EL APRENVIZAJE". 

muuttr.a.¿ apa11.eo.da& de "W.llcox.on", en ·.ea que .6e obtuvo: 

VARIABLE 3-3' VALOR Z ~ 2,55 

VARIABLE 7-7' VALOR l ~ 2.74 

Ve donde: 1. 96 eJi.a. el va.1.D11. CJIU,lc.o palta el 9 5% de .6.lgni.6.lc.anci..a. 
oa 

"° . 
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VISCUSION, 

La btvu:ti.gaci..6n que .&e Uevd a cabo, pll.opoiúa u.n pJt.ogMma que p11.e-

.tenclt.a. encontJuvt dl6eJr.et1c.la.6 .&A'.gtúó.lc.a.tlva.& en e.e. p11.ocu)o enheñanza

ap11.endlzaje; me.dla.n.te u.n en6oque dl6eJWtte de la.& U.c.nlca.& lJ Hdb,f,,to.& 

de E-6.tudlo, en donde e.e. ado.tucen.te o u.t.udlan:te "v-lvenc.ú:vr.a y an~ 

zaJta lo.ti dl6eAet'L'á6. óac.t.o.1tu que út:te11.v-i.enen en .&u. t.i . .tu.ac,(.6n uc.o.taJt 

y qu.e .1tepeJtc.u.ten óundamentaemente en .tiu óoJLmac-idn ac.a.d€m.lca". 

E.ti.ta. -inquietud no.ti . .6Ullg..i.6 en nuut.lla expe/l.lenc.ia labolUU'. como. 011.len

.t.adoJLu Vo cae.lona.tu de .e.a E6 cuela Nawna..e. P.1te.pa1r.a..to.IL-la ,.eJL.t.enec-ie_!! 

.tu a .e.a V-l.llecci.dn GeneJl.a.t de 01Llen:ta.c-i.6n Voc.ac..lona.t, a.e. ob.tie11.va.1t -

qu.e en e.e. manejo de .to.& pJr.DgJtamat. h<t4.t.a en.:toncu ew.t.en.t.u e11 cuan

.to a la.& Hcn-lca.& y Hdb.lt.o.ti de E'6.tucü.o, ba.&ado-6 6u.ndame.nta.emen.te en 

.e.a. U.en-lea del V1t. WilUam F. llWwn, no '6e ob.tent.an lo.ti .1tuu.Uado.& -

upe11.ado.ti, pue.ti no .tie ha hecho u.na. eva.tua.c..l6n u.t.aclúi:ti.ca qu.e demu.I!:! 

.t.lle d-i.6vr.e.nci.a6. li . .i.gtúf,lc.ati.va..& paJta /,ode11. habla!t de camb-i.o.& e.n .&u.6 -

hdb.Uo4 de e.ti.tu.!U.o. 

En .e.a .útvuügac..i.dn paJta .e.a e.e.abo.1taci6n del p1t0gJr.ama planteado, no.& 

d-lm0.6 cuenta que .e.a In.tiutuci6n ho.b.Ca abolt.dado ha..&.ta. en.toncu .e.a. pJt.o

blemW.ca .del e..&:tucü.an:te pO.IL d.l6e11.en.tu 411.gul.o.&; dude .f.a c.1teac-i.6n -

ó.<..6-lca de nuevo.& .toe.a.le..& y centJwi .tanto .1tec.1tea.üvo.ti e.orno de u:f;udlo 

ha.&.ta. .ta modl6.(.ca.C-i.6n de p.e.añu de e..&.tudlo, .&-i.n embM.go no .le abo.1td~ 

ba el pJtablema del u:tud-i.an.te dude .e.a pe/l..6pectlva de él m.Umo ni --
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con .6U. pllOb.e.emU-lc.a. peMonal, lo que hac.la que e.e. pll.oblema .~.lqcLúVut 

.ea.tente, clU.e.ñamo.& entone.u un plt.0911.ama. donde U 6ue.&e e.e. c.e¡W¡,o dei. 

mi4mo y que conoc.le/l.a alguna.6 a.ltetma.t.lvcu. de 1te6.tex.i.6n que puclleJr.an 

dM 11.e6puu:ta a. .6U pll.OblemUlc.a. peJUional en 11.ela.c.l6n a tcu. H.cn.lca¿ 

y Hc1b.Uo.6 de E4.t«dlo. y que c.on601tme a un e.&:til.o pll.Opio pwii.ell.a do.11. -

11.e.&pu.u.ta a. 4U6 p11.obtemcu. e.&c.ota11.u. 

Nue.&:t.11.o µn.lvelt.6.o to 11.eplle.\en.taba. la. P11.epo.11.a..toM.a. No. 7 w .e.a. mue.&.tll.a 

que eleg.lmo.& 6u.e de to.6 c.ualt.to.6 aiío.6, con un cli..6eño expelLÚnen.tal no 

pMbab.lU6.t.lc.o, aleat.alLi.o y poJr. cuota. con un 911.u.po c.olLt/l.Ot y un 911.u.

po Expe!Umen.tal, lo que no.6 11.epJLUent6 gJr.andu lúni.:ta.c.lonu ya que -. 
lo.6 11.e1>.u.lta.do~ no .6.e pu.ede11; geneJL«Uza.11. pa11.a. .toda. ta pobla.cl6n de .e.a. 

E.6c.u.ela Nac..lona.e P11.epaltaA:.olLla. 

En cuan.to a.t de.&all.ll.Ollo dt.l plt.OglWlla, ob6e1Lva.mo.6 que el tiempo pla-

nea.do de 50 múiuto.6 plVtll c.aú. 4U.l6n u i.n6u6ic..len.te po.11.a. e1. de.&aN!E_ 

Uo de la 111Úima., ya que. !cu. .út.te1Lve.nc..lone4 de. lo.6 ai.umno.6 y lM cll6-. :· 

cu.4.lone.& que ¿e genell.ahrut en .tOll.no a e.e. tema ha.cla. que 4 e p11.0lon90Jr.a. 

ta. .6 u.l6n en mcf6 mlnuto.&. Cabe .&eñalalt que. la. cu..l4tenc.la. de nuu.tM 

mue.6.tM pobla.c..{JJna,l .6e man.tuvo c.cu...l c.om.tante. a. pua11. que la. cu..l.6.te!! 

e.la. e.Ita. vo l.u.n:talLi.a.. . 

El bU6 CM una. téc..U.c.a que .t«v.le.11.a. cu.pecto¿ .ln:t:e.gM.tlvo.6, no.6 .U.evd a 

u.üllza.11. alguno~ etemen.to.6 de. la. téc.n.lc.a de. lo.6 Gll.upot. Ope/to.:U.vo.6, -

pOlt. c.0111:i.lde11.a.11. que 11.eu.ne y .6.a..tú 6ac.e a.lgu.no.6 de nuU.tll.0.6 ob_i e;U.vo.6 -

p!Wpue&.to.6 a.t :toma11. en c.uw.t.a. lo¡, pJtobtemcu. Ep.Uitemol.6g.lc.o.6 y Ep.Uit~ 
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mo 6W.c.o4 de loli. .lntegJz.Mtu. de un gJtupo en el gJtupo, et cr.boJt.dM .e.a 

.ta11..ea. y .t.M compUca.ci.onu antu de hac.eJt. lo.6 momento<\ plLelí.mú1a11..u 

que ptU>a. un glt.upo antu. de c.on601t.mall..6e como .tal, e.te., que compleA:E:, 

ba el en6oqu.e de nuu . .tM plan.team.lento e.orno Vbiámic.a. G.wpa.l. 

C.11.eemo.t. que una de nuutJr.a.6 .li.mUa.clone.6 .impol!i:.a.nt.u. u lo conc.e1t.-

n.lente a. nue.stJW .inA.tJu.unen.to de mecli.c.Wn, ya. que no con..tabamo6 con 

un .i.M:tJr.wnen.to que mlcli.e.11.a lo que no60.tlto4 du.ea.bamo6 meriUL en el -

plWgJr.ama., pe.11.0 W.bolLM el .lmbu.unett.to nece.sa.!Llo 1tep1tuentaba. o.tlr.o 

:titaba.jo de .t.ú.l.6, polt. lo que no.6 ajMt.o.mo.6 al .i.n.6.tJu.unen.to "HABILIV~ 

VES PARA EL ESTUVIO", del VJr.. B!town, maneja.do y modló.i.ca.do poJr. la. Vi 

Jr.ec.c.Wn Gene.tr.a.e de O!LleYL:t.a.cl6n Vocaclona.l, ya. que 6M do.6 p!UmeJt.a.6 

tfltea.6 que lion: 

1 • - AcUtud ante et u.tudlo, y 

2. - Acepta.c<.611 alwnno-ma.u.t.Jtc 

Uf.den 6undamentaemen.te en lo que u.t4 bMado nue..stJW plt.OgJr.Jma. y 6U6 

7 cfJLeM Jt.u.t.an.tu que 6011: 

3. - 0Jr.gan.lza.c..Wn ante et u.tucli.o 

4 • - H a.b.lU.da.d pa.11.a con c.e.n;tlt.aJU, e 

5. - l:la.b.i.Udad pa.11.a memoM.za.11. 

6 • - Ha.b.lli.da.d pMa .toma.11. a.pun.tu 

7. - · Ha.b.i.Uda.d pa.11.a ma.neja.Jr. .Ub.11.04 de .texto 

8. - Habilidad palta. Jr.~zM. .tM.ba.j o.6 u CJl-lto6, !f 

9.. - Ha.b.l.uda.d pM.a. pJr.U en:ta/L exdmenu. 



Conc11.uaban .e.a mocli.6.i.c.a.cúdn en cuanto a ¿(.1.6 U.e.ni.~ y H1fült.04 de -

fatu.di.o, R.o¿ cwil.u u.tdn -imp.U.clto.s en nuu.tJr.o p11.ogM.ma.. 

Con el ®.tlwmento uti.lizado nuu.tJw u:t.ucllo <\e lún.lt6 a meclUL Wú

camen:t.e .ea a.c;U;tud Mte el u.:t.ucUo a.l nlvel c.ognou,lüvo 4egún pl~ 

.:t.earnlen:t.o de .e.a .:t.<Ui.lli de la. L.lc.. C~t!r.ej6n y el Uc.. Sala.6; e.n don

de ptan:t.ea.n 3 CDmponen:t.u en l.a ac..:t..ltud que u el "Componr.n.:t.e A6ec.

Uvo", que <\e lleá-lell.e a lo¿, <\entiniie1t.to de .e.a. pell.4ona con 11.upec.:t.o 

al objeto, o ¿,ea., al modo en que va.i.oJr.e lo<\ objeto¿ que u:t.dn .lnc.lu:f_ 

do¿ en una. c.a:tegolLla c.onCJLeta: "Componente que 110 ¿,e pudo '''".d.ur. poJL 

.e.a cli.6.i.c.ultad que pJt,uenta.". 

"Componente de Compo/Ltam.lert-t.o" .- Q.ue <\e 1LeMe11.e a. .e.a .:t.endenc.la o -

p11.ed.llipo<\.lci.6n a. ac:tu.aJr. de. acue11.do a. la. .ldea y <\enli.mien:t.o que ¿e -~ 

.ti.ene del objeto a.c:tltud.lrtal. En M:t.a evaluac.<.6n M 11.e.quet:-la má.6 -

.tlempo pall.a pode.11. ¿e11. meclldo ~ c.amb.lo en conducta 1J pode/!. ha.ce.11. un 

u:t.ucllo .e.ong-ltu.cli.na.l que :tampoco <\e Uev6 a cabo pOIL <\u lúnU:a.cic!tt 

de tiempo. "Componente Cog11oóc.lUvo 11
, que óe Jteá,le11.e a. la¿ pl!Jrc.epc.lo

nu del .lncli.v.i.duo a óu.6 c.M.enc.la6 1J u.te11.e0Upoó, o óea, a .ea .lde.a. 

o c.onoCÁ.llli.en:t.o que .tlene a.ce.Jr.c.a. del objeto pó.i.col6g,i.co, u:to 6ue .f.o 

que c.11.eemoó micU.d nueiitlr.o .{.n¿~en:t.o dejando áueJr.a. loó o:t.Jto¿, doó -

c..omponen:t.u de l.a ac.tltud del plan.:t.eami.en:t.o en .e.a :t.ul6 "Ac.tltu.d So

c..i.a.l ha.e.la el M.c.oho.f., e.e. Af.c.ohoWmo y lo¿ Alc.ohoUc.o¿ EU:ncllo Ex.- -

ploJta:t.olL(.o". 

9 3. 
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En loii 11.uuU.a.do1i que oJVwj6 el tliatam.lento u.ta.c:lúitic.o, en rw.u.tlw 

glwpo ExpVLúnen.W. 6ut de cüóeJr.en~ 6.lgtúó.i.c.a.tlva.ó a.e. OC • O 5, 

en 7 de .fM 9 áJt..ecu. qu.e 6e manejMon; 6.in embaJr.flo, 110 podemo1i cu.egu

Jr.a/I. que el c.amb.i.o 6e deb,¿6 WU.camente poli. el pJWgJt.ama, ya qu.e hubo -

cUóeJLentu vaM.able4. eWr.a..füU como la. expe!úenc.la. v.ive.nc.la..f.; la nec.f 

-6.ldad de afr(Ua.c.<.611; la necu.ldad de aóec.to; .e.a nec.u-i.dad de 6e,ii. u

cucltado que. no -lle. con;t;wwum y que pw:üeJr.On .lnteJLveu.Ur. en l.011 c.am-

b.lM. 

A pua11. de. que no 6.e lu:zo un <?.-6.tud.lo R.ong-lt.u.clúutt donde un po-6-.tu.t 

no1i hub.le/Ul peJimi.:ti.dp daJr. Ji.uuU.a.do1i mcf6 con6-i.ablu y donde u.n dúe.

ño expell..lmen:t.al. no1i hu.bi.eJr.a. dado la poii.lbilidad de. p11.ana1iüc.a.Jr. ha~.ta 

e.le.JI.to punto mejall.e.4 11.uulta.doii en cuanto a moclló.lc.ac.lanu de u.tu-

CU.O como lo 11.ep11.uen.ta un u.tudlo óado4lo..l, C11.eema6 que nue-6.tll.C ~ 

. gJt.ama cumplW iiM obje;Uvo1i a..f. peJunl:Wt.te a..f. e11.tucllante teneJi. meja11. 

conaci.m.lento de. 1i.<: ml6ma ante una 11.eólex.Wn IJ dándole m41. afte.Jr.na.ti.

Va.6 que pvunltan u.na mocü6(.c.ac.l6n. po~~va pa.11.a me.j oll.all. 6M '. écn.iCM 

y H~bi..to1i de. E6.tucllo PeMona.f.u. 
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CONCLUSIONES. 

Podemo.6 c.onclu.út. qu.e en nu.utlt.O .tJta.ba.jo en .U.l(nÚno.6 ge.ne/Uliu u - -

a.c.eptada. nu.utlla. lúp6.tu.l& de .tli.a.bajo, en c.uan:to a que e.e. e.6.tudlan

.te c.ono&a a.lgwto.6 e.temen.to!. o 6ac..to.1r.u qu.e .fo.ten.v.lenen en .6u apite!!_ 

dlzaj e de a.c.u.e)tdo a. .la.6 5 .6U.lonu que !.e v.len.on en el pr.ogJtama de 

"COMO MEJORAR EL APRENVZZAJ-E'', .toma.ndo e.orno bMe .e.o¡, n.uuUado.6 de 

nuu.tJr.a. . .lnvu.t.lga.c..l6n e.n la que !.e obtuvo dl6eJLe.nc..la.6 .t..lgn.l6.lc.a..t.l

va.6 en 7 de. lM nueve Me.a.6 que. !.e ma.nejaJLOn, .ta.e.u e.orno Actitud - -

a.n.te el u.tudlo ¡ Ac.e.p.ta.ch5n a.lumno-mau.tJr.o; 0.1r.gan.lza.c.i6n 6.1r.e.n.te a.e 

u.tu.di.o¡ Ha.b.lUdad po.Jr.a c.onc.e.n.tJtall.6e.; Hab.W.da.d po.Jr.a ma.r.~jaJr. 'UbM.& . 
de .texto¡ Ha.b.W.da.d paM. .1r.e.o.Uza..1r. .tJta.baj o.6 e.6 cJLlt.o.&, cu.e e.amo .ea. -
ace.ptaC.Wn pOlt. pan.te de. loli u.tudla.n.tu ha.e.la. nuutlt.O p'Logll.ama p.lr.E_; · 

puu.to y n.e.6.f.e.jado e.n 1iu. cu..l.6.te.nc..la vo.e.untcvúa. 

Po.Ir. otlt.O la.do, tamb-ih1 .& e c.u.mpU6 nu.u.tJr.o ob j W.vo de qu.e e..l. utu.

dlan.te. ana.Uza.Jr.a. y Jr.e.6lex.i.ona.Jr.a. lo.& 6a.c..to.1r.u medían.te. v.lve.nc.lcu. en 
. .'• 

que. .6e p1Wp.lc..l6 la. a.uto-1!.Upuuta. a .6!.l.6 .&oluc..lonu pon. ra.Jr..te de lo.& 

ml6mo.6 u.tu.dla.n.tu. 

Una paJLte que. pode.me.& ta.mb.lén c.onc.lu.út. u que. nuu.tJr.o pn.ogll.ama. 1ie.n

.6.lblUz6 a..e u.tu.dla.n.te. po.Jr.a que. en6.1r.en.ta..1r.a 1iu .&.ltu.a.c..l6n c.on una ac.

.t.ltu.d peM onal, ya que a eA u.na pa.Jr..te. .lmpoJr.tan.te en el c.ompUc.a.do 

b.lnomlo ENSE~ANZA-APRENVZZAJE. 
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c.ott 1.u apUc.acA.ó'n, u.tamo1i co111iClente6 que 6ctUa .toda.v.ia. mucho caml

no que ILecoMvi. pa11.a .&:egu.Ut. ap1LOXÁ.m5.ndorw1. a la paJLte medulalt del -

pJWbl.ema educ.o.:Uvo en lo 1Le6V1.ente a la .6-i . .tuac.l6n ucoi.a.lt del e1.tu.- -

cli.an.te, peJr.o u:tamo1i aún m4.6 c.o111ic.ü.n.tu de n!Le.6.tlt.a l!.e.t.po111iablUdad 

como Pt..lcólogali, de . .&eg!Wr. bu.tic.ando mc16 aUV1.na.tlveui de 1iae.ucMn a 

.elite cllfrC.c.lt. pvi.o cU.giU6.f.ca.dOJt .tlt.abajo que e6 de 6ollma11.. w.tudlantu. 

Cll.lt.lco1i, ancte.Ulc.01. y 1Le6le.Uvo1i, pe.M 1.obl!.e .todo co111i cú.n.t.P.4 de -

1.u. JtUpo111iab,,(Udad e.amo u.tudlan.tu pcui.ct un bene6.(.c.io CIJM.i.90 rn.l6-

mo1i, pall.a .e.a. 1M.tltuc.l6n y paJi.a. el Pcú..6. 

Exholl.tamo.6 a. :toda;. iwuell.a.li pwoneui: mau.t.1w1i, p1i.lc.6R.ogo1i, pedágo-

. gol., .lnve.6.tlgadoJtU, e.te.,, que e~.tén .lnme.Jl.bo.& en la educ.ac.ldn y .e.u 

.ú!.tvi.ue pall.tlc.ulalunen:te e.e. pJLoblema. de .ea t..l:tua.c.l6n v.ic.o!.a/I. de -

nu.utJut poblac.lón u:tucü.an.tll; q~ no uc.a.tlmen M6Uel!.zot. pMa c.on.tf 

nu.M c.on .lnve.6.tlgac.lonu.;que 1.e ac.el!.quen mif.6 a .ea l!.eaUdad y tt6.l PE_ . 

del!. ob:teneA mejOILeli 6.l!.U.to1i como educa.doJtU. 
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SUGERENCIAS. 

1. - Se ..sug.le.Jte paM 6tdulta.& .lnvutiga.CA'.one.6, .tomaJt. 1ma. muutJta. po

b.ta.cúonai. md6. lte.pJtuen:taliva. palla pode.JI. gene!ULUza.11. JtU!Llta.do.s. 

2.- Btlhca.Jt un. V.Ueñ.o E6:ta.clútic.o que peJtm.l:ta. pJr..Ono.6.U.ca/;. lo4 Jte.6~ 

.t.a.do.6. 

3.- Que cada. .suwn 4ea. c.on e.l tiempo ..su,µc..ten.te paJUt 6u buen dUf! 

MOUo. 

4.- Que ..se .e.e a.umen.te en ba.6e a. una. .lnve6.U.ga.c..lón mcú 4U.lonu ai. 

pJtO gll.ama.. 

5.- Que .se con.templen plr.oblema.6 .liu.tU.uci.onai.u, peJL6onalu y do-

c.entu pa.Jta. e6ec..tuaJr. u.tlr.a.:te.g,üu, m<f4 .ld6nea.6 que Ueven a .e.a. -

po.s-lb.f.e 40.fuc..lón de pMblema ENSEFJANZA-APRENVZZAJE. 

6.- V-i.óeffa.lr. un Zn6:tlr.umen:to de MecU.c..l6n que pl!/IJnlta me<Wt lv.s obje

:llvo¿¡ del pllogJtama. 

7, - Bu..sc.a.Jt nueva.\ .U.cnlca.s de· evai.ua.cl6n que peJun.ltan mecli/1. lo.6 - -

6ac.tOJiu que .ui..te.Jtv-lenen en el p1r.og1tama.. 

B. - Que. .se h.a.ga un. u:tu.cli.o longltu.dlnai. pMa pode.JI. mecliA ea.s ca.m- -

b.i.o.s eonduc.tuatu en ba.6e a e.s~e .segu.ún.lento. 
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1 O. - Que .\e c.ontltole.n i.a. mayO!r. pa!Lte de i.a.6 vCIJLi.able.ti ex.tluuiaó. 

11.- Que .6e haga un.a evatuaCA'.6n de .ta paJLtlc.lpo.ci.6n del CooJr.cllnado1t.. 

12. - Que .6e. e.laboJte. un pMg/ta.tna. pc'.lltale!amen.te a ~.te en donde H -

.tila.ten p1t.0btemW.C1Ui lt.elac.lonada.6 con .f..o¡, doc.en..t.u.. 



ANEXO 1 



V1RECC10N GENERAL VE 0R1ENTACION VOCACIONAL 

OFICINA VE ORIENTACION NIVEL BACHILLERATó 

HABIL1VAVES PARA EL ESTUVIO 

E¿,.te .lnventalri.o tiene e.amo 6.lno.llda.cl ex.ptoJtaJt .l.o6 ptwc.eclún.le1ito6 que 

ha/I. u.tlUzado haA:ta. .ea. 6ec.ha pMa. M:tucüa/L. 

Con a ¿,e a.na.Uzan nueve Mea/I TTK.L!f .únpo/Ltan.te.6 pMa. un u:tudw eóec.tf 

vo, pOI!. ~ :tanto el ,con.teM,aJti.o :te da/td. opoJz.twúdo.d de c.onoc.Vr. en - -

c.uiil de e.tea/I debu mocli.6.i.CIVI. :tU4 p11.acedbn.ient-o.6 paJta. mejoJUVt :tu 11.en

cümi.ento uco.f.alt. 

1NTRUCCZONE.S 

A con:Unua.clt5n enea~ wut .&eJti.e de aó.üunaclonu que de a.r.u.et...do a. 

.tu c/LlteJIÁi) pueden 6 eJr. cleJLtcu> o 6al.ó a/I • 

Lee c.on c.túda.do e.a.da. úna de eU.'16 y .tacha. en .ea. f/OJA VE RE.SP'..IESTAS, la 

le:tlut e cu.ando .ea. coM.i.de11.u c..i.e/Lta o m6J. o meno.6 C-leN:.a.. Cuando .ea. -

c.oYLM.deJr.eÁ óai.6a. o ~. o meno6 6a.l6a., tacha la F. 

No deju de con.tu.ta.11. ninguna. de .ta..\ a.6-Uunac-<.onu y a.&egúJta..te que tu 

1te.6pue.Ua c.oltlLuponda. al nÚ/neJto de la. c.uutl6n. 



1.-

2.-

3,-

4.-

5,-

6.-

7.-

8,-

9.-

Me gu.4ta .eee11. li.bJW6 de .tex;to po11.que 6on mu.y .&npolLtan.tu. 

Lo1i mau.tJi.o1i c.omp.1r.enden la.6 necu . .ldadu e .i.n.teJr.Ue.6 de .f.c1:i u
.tudi.an,tu, 

Con 611.ecuencia. me Jr.e;t/r.a6o en una ma.tvúa, deb.i.do a que .tengo 
que p.1r.epaJUUL otli.<u. • 

PJr.e6.i.VLo u.tud.i.M li.ln Ve.Ir. o e.6 cuchaJL .ea T.V.' e.e 11.aCÜC o e.e .to 
C'..o.dZAC.0.6. . 

El 11.ec.UM palltt uno mümo e.6 un pJuJcecLim.<.ento e6.ic.az en el - -
ap.1r.encüza.je de nomb.lr.e4, 6ec.ha1:i IJ lugaJz.u, 

E.e u.ti.U.zM un 11.U..tema. de 1i.i.gno1i p!LOp.lo.!i 6a.c..i.Uta. e.e .tomado de 
a.puntu. 

Se me d.i6.f.c.uUa e.e 1ielec.clona.1r. loli punto.!. m411 .<.mpoM:tmte.o a.e -
.leeJr. un .tema. 

PO.Ir. .e.e gene11.a.e dejo pMa. el itU<.mo momento .ea pJr.ep;vw..c.<.Jfo de -
mi& brabajo1i eócJLlt.oli po.1r.que .tengo d.i6.f.cu..Ua.du pMll ha.c.v¡,fa1i, 

Oec..i.do c.on 6ac,ilidad qu~ IJ ·c.6mo u.tucUM palLa u.n examC:'..11 de 1ie-
lec.cldn ma..e.tlple. · 

1 o, - ll.a.b.f.,tJ.l,ttbnen.te me 11.le.n.to .lnc.apa.z paJr.a. e.o 1tcel'l.tJrµJune en ml6 u .tu.
d.Ulli, deb.ldo a .lnqu-i.e.tud, ab!WLún.lmt.o a u.tado de cfJu'.ino. 

11 • - No dudo en pedlJt ayuda a. mili ma.u.t.lr.011 en la6 ma..teJr,ÚU, que -0 e -
me cü.6.f.cuUan. 

12. - Lo1i eó.tud.ian:te;, du.taca.do1i -Oon loli que· han Jr.enunc..i.ado a. .la.6 ac. 
.t.i. v.ldadu 11.ec.11.ea.t.i.va.!i • -. ... 

7 3. - En el fuga.Ir. donde e1i.tucü.o 1ie pueden ve.Ir. con 6aúUdad llev-ll:i.ta.6, 
c.ua.d.lw-0, bande.lr..i.ne;,, e.te. 

14. - El ma:teJLlal memoJr..i.zado a. ClU.ima. ho.1r.a u e.e mecüo mcf.6 •eó.f.C'.az pa. 
JLa., p.1r.u entaJL un examen c.ott éxfto. -

15.- POI!. .e.e gene.Ir.al dejo pa.6a.Jr. wt dl.a o mcf.6 pa.Jr.a JLevüa.11. ml-0 a.pun-
.te;, .tomado-0 en c.la-Oe. 

16 • - Se me cü 6-i-Clllia. oJr.g aniza.Jr. en /i e c.c..lo nu l.6 g.i.c.a..!i e.e ma.leMa.f. que 
debo a.p.1r.ende.1r. a.e c.on6uUM el .tew de .ea. ma..te.lr..i.a.. 

17.-

18.-

No JLepJLuen.ta. n.i.ngl1n p.lr.Oblema. pa.11.a. mC el -Oelecclona.Jr., Ollga.n.i.za.Jr. 
1J elaboJtaJL :tll.aba.j 0-0 pOll. u CJ!i.to. 

NoJr.mal.mente. emplea mucho .t.i.empo en .ea 1io.luc..i.6n de .e.a. plLÚlleJLa. -
mltiui de una. pJr.Ueba. y, po.1r. .lo tan.to, .tengo que a.pJr.eóu/uVune en 
.ea. li egunda.. 



19.. - Al. pone/Une a e6:tu.cliiur. noJrma.lmen:te me encu.en.tlto mu.y l!.Q.W) ado, -
abUNúdo o con .tiu.eño pOlUl hace.Jtl.o e&lcazmen:te. 

20.- Me gU4:ta CÜAc.u;túr. 6u:tu!w.ti pMgJt.ama.& educati.vo.ti o vocací.cnalu 
co'n inU mae«.M.6. · 

21 • - El. .tiempo qu.e emp.e.eaJLla en elaboJr.aJi. un hoJtalt.lo de ac.tlv.<.dadu 
cüa.Jr1a.ti, u. mejplL apMvechal!l.o en u:tu.cllaJr.. 

22. - M-i. u:tu.dlo 4e ·ve. peM.wr.b.ado con 6JLe.c.ue.nci.a poli. ac.tlv.i.da.du o 
JU.úd.o.ti que. pJicv.lenen del e.xl.eJúOJr. de. m.l cuaJr;to. 

2 3. - Cu.ando .ti e u.tcf u.:tu.cUando pMa un examen pOll. :temu.ti, uno debe 
p11.epMMH pMa 1¡,econoce.11. he.cho.ti upe.c.l6,lco.s en .f.ugalL de JLe
C'! 11.da.11. co nc.ep:to .ti gen el!.a.f.e6 • 

24.- Me. a:tl!.a.so al. :tomM now de.b.<.do a que. no pu.e.do ue!U~.i.IL con 
l.a .su. 6,lci.e.nte. 11.a.p.lde.z • 

2 5. - Ve:teneJt.6 e a co n6 u.ltaJL pa.e.abl!.a.6 duce no ci.da..s mle.n:tlrM .ti e. e..titu
cUa en e.e. :texto u u.na. p€1r.dlda. de :tiempo pMque. 11.e.du.ce ta ve.
l.oci.dad de. .e.a le.ctUJtA., 

26. - La. caU6,lc.a.c.i.6n que .6e obtiene en un ~ajo uCIL.<.to de.pende. 
pll..<.nci.pttfmen:te de .e.a e.x.ten.s-i.dn de.e. .tJul.baj o. 

27. - La..s plLUeba.6 .son .s.ltu.a.c.i.onu. mo.e.e..tiw de la.ti ClLalu uno no .tie. 
pu.e.de. e6c.a.pM y que. de una ma.ne.11.a u. o:tlLa hay .qu.e. p11.e..sen.ta/Lla.&. 

28.- Cuando me. .tetl!.a.60 en e.e. e..s:tu.di.o poi!. a..f.guna Jr.a.z6n a.je.na a m.l -
vo.fLln:tad,. me. pongo al. c.o!VÚen:te. .6.i.11 que. .ti e me .<.ndlqu.e. 

29 .- Vl.Ulante. cU.s CWi.lonu ac.ai.011.a.da..s con mll> c.ompañeM.ti nW'!ca C!U:ti. 
e.o a m.l.s mau:tJw.ti, poJutu.e. c.ont..i.deM que :todo.s podemo1i :tene.IL -:-
6a.U@. 

30. - S-l 6u.e.11.a po1i.t.b.e.e. uno debeJÚ.a. e.once~ :toda.6 liu..ti c..e.a.tiu en -
· .tte.s cUtui a. .ea .tiemana pOlUl :te.ne.IL :Uempo pa.ILa o:tl!.a.6. ac.tlv.<.da.-

de..s. 
31, - Con 61Le.c.u.enci.a p.lent.o en aR.go :to.taemente. cU.6e1Len.t.e. tt .e.o que. 

u.~oy le.yendo. · 

32,-

33.-

Cuando u:tuc:U.o pMa un examen cU.tipongo .e.o.ti c:U.6e.1Le11.t.u c.onc.ep
:to.6. 9u.e. .te.1190 que ap11.e.nde.J¡. en u.n olLde.n .e.d9.lc.o. 

Una \?M.Pe.ta de. a.11.goU~ e.ti mtU apMp(,ada. que. un c:.u.adeNW palLa 
:tomaJL apu.ntu polll?u.e. 1i e pu.e.den OlL!Ja.nlzalL ó cf c.lfmente. 

34, - Tanto la.ti nove.e.a.ti. como lo.ti UbM.ti de .texto de.ben 4VL l.údo.s 
en l.a m.l.sma 6011ma. 

35,- La o!U.9.lna.Udad de.e. pe.116ami.~ e.s .lgnoJr.a.da. en .la c..lU6,lc.a.ci.6n 
de l.o.S :tl!.aba.j O,& U C/Llto.S , 



3{1. - La angW>.t.i.a an.te el examen u una. coMec.ue.nc.út de.l u.ttuüo .út
.6 u ó.(.clen.te. 

37. - No puedo concel'ltltallme pa11.que me pongo .i.nqulw, malhwnoll.ado o 
no.6t4tg.i.co. 

3 8. - El modo m46 e6.i.c.az de 11.e.tac..i.ontur.t. e con .f.DIJ mau.tlWIJ ~ uta11. 
de ac.uell.do c.on _todo f.o que cllcen. 

39. - Al pJtepaMJt el hoJUVúo de M.tucllo debe dáluiele p1te6e11.encla a 
i.clJ tema.6 que a uno md.li .ee gW>ta.lt. 

40. - Se de.ben .tene.11. 60.:tog1L.a.6-{a6 y 1tec.ue/l.do.6 en el e.!i C/LU:.ol!Á.o paM 
11.edu.cÁJI. e..t abUJULi.miento • 

41. _ Inme.cU.a.tamente dupuú de .eee.11. vaJU.a.6 pdyi.na.6 de un .texto no -
puede 1tec.oll.cÚVL .6 u e.o n.ten.i.do. . 

4 2. - Cuando .6 e .toman apwitu de c.la.6 e .6 e debe .tJr.ataJr. de e.o c:M.b-i.11. 
c.on .fLu pal..abll.a.6 exac.ta.6 del maeótlw. 

43. - Se debe de.tene.11. .ea .tedwta. del :texto a .i.n:Wr.vaRo.6 611.ecuen.tu e 
.i.n.tentM. p11.evilt la..6 pllf.9un.ta.6 que pociJú.a u:tili..w.JL P.f.. mae.IJt.11.o. 

44. - La 6a.lttt de 6.fu.i.dez pa.ita exp1te1Jalr.me poJt; uell..i..to 1/'fl clld.lc.uU.a 
.ea pll.eAen:taCA'..6n de exdmenM poll. .tem~. 

45. - La..6 ..i.n6:tll.u.cc.i.onu de "enumeJLaJL", ".iiluit.Jralr." o "compa/t.OJI." en un 
examen polt tema..6, 11.e.q,uieM.n de .ea m<Ama. t~cn.ica. pall.a. ll.Mo.f.ve1t
.f.o. 

46, - Me .6.lento con6U.6o e .útdewo ace.11.ca de .eo que deb.i.e/111.n .6eJt ml6 
meta.6 educa:tlva.6 y vocac.lonalu. 

4 7. - A f.c.6 r.ia.U:OtolJ f..u gU.6.ta ej-e1tceJt dema6.i.ado .6 u a.u:toltti.dad. 

48.- NolU7l<Limen.te .teJunlno a .tiempo .lo.t. :tM.bajo.6 que .:ter.ge que hac.eJt.. 

49 .- El Mc.JrJ...tolL.i.o donde .6e M:tu.di.P. debe de eAtalL colocado de manella. 
que pe/Lmlta. una bue.na v.i.6.:ta deAde la ventana. 

50.- En f.c.6 ewenu olv.ldo nomb11.e., 6echa.s, 6dll.mU.ta..6 y o:bwlJ de.ta-
U.U que ha.bl.a. M.tudi.P.do, 

51 • - La.6 de6.i.n.i.c.lonu y .f.olJ t€/un.i.no.t. .:t~c.n.lco.t. v.i..6.:to.& en cla.6 e .6 e de 
ben ·C.Op.útlt c.on la.6 paiabll.a.6 exac:ta.s del mau.:tll.o. . -

52. - Me conc.entlw poco .tiempo al .teeJt, paJtque. .f.a.6 palablta.h de.jan de 
tene/L .6en.tú:lo, al pOCJJ·.tlempo me da. .t.u.eño. . 

53.- Tengo cll6.i.cuUad palla. exp11.ua11.me po1t uc/LUo. 



54. - AnaUzaJt o mocU6.lcaJt paR.a.bW o 6Jl.a.6U u wu pVullda. de tiem
po en un ex.amen de 11elec.cú5n maulple. 

55,- Vupuéli de lo.6 p!Llme/!011 clC<Ui de c.ta.6e. p.ie/l.do .üiteJLé4 en m.U. 
eAÍ.U.CÜOll • 

56. - Lo6 maeAtlto6 6.ij an la.6 6 ec.ha.6 de e.xamen 11.diJra.dcu. de un e ven
.to 11.ocútl o cu.Uwutl .únpolLta.nte. 

57.- E.6.t.ud.io e.rlA:Jt.e.12 y 15 how a. la. 11emana óueJta de cla.\e, 

58. - Lo.s a.lwnno.&. u.tuclla.n con mayo11. e6ectlv.lda.d Cl.JJlndc e-O cuchan el 
11.acU..a o e.e .toc.a.dUco.s. 

59.- Palla. memoll..iza.Jt e6 me.joll. lee.Jt va.11..la.6 vecu un capltulo en vez 
de elaboll.aJt U.lt ltUW71ett O e.u.adir.o .6ilt6p.tlc.o de ll. 

60. - E6 p1z.e.4e.it.lble utiUza.Jt un u.tao naJl/Uttlvo en 11ez de CUll.CÍIW.6 
M.ntfp.tic.o.6 paJta. .tomaJL apu.n.tu de el.Me. 

61. - Me e.tJ dif,1.e,.,U. 1teco11oce11. lo!> pun.to11 .únpoJt,ta.n.te~ del .UbJÚJ de -
.tex.:to que po1>tW011men.te v.lene.n en !o.6 excfmenrA • 

62. - A.e .tvunúta.Jt de .lee11. un .tema .t.e me 6a.UU:ta. ha.clVI. vna. .6.ln.teA.ib 
de ll poli. uCJW:o. 

63.- En lo/J. e.xiflne.nu pOll. temcu, 11e e.orne.ten meno.6 eMolLU. que e.n i.a6 
p1z.uebeui de 4e.lec.cú511 ma.ttlple. 

64. - Aun c.u.a.ndo no me gtt6.ta. una. ma.te.JL.la, lo. utucüo mucho pMa. .6a.
c.a.Jt bueneui c.a.U6,ic.a.ci.onu. 

65. - Lo.6 mautlz.o.6 .tlenden a. M.cüc.u.Uza.Jt a. lo.s u.tud.iantu de mi16 

66.-

67. -

ba. jo 11.e.nclim.iento. ' ... 

Pa.Jta. la. mayoJúa de. l06 utucU.an.teA eA cM.l -i.mpo.6.lble. cumpUJt. 
con :todeui la.6 ob.U.gac.lonM ucola.Jtu. 

Pa.Jta. e.v.(.ta.IL el 11,uplandoJt IJ la -Wz.Ua.c.l6n de .to~ ujo6 mle~ 
6e u . .tud.la., .6e debe c.<U.dM. lo. .ilumlnacú1n del cU!VLto de u.tu--
ello. 

6 8. - E.6 md.6 6ctc.ll 1teco1t.da.Jt un '.tema c.on lo.6 paia.bJttUi del au.tOJL del 
.tex.:to que el lte.6umen que uno pueda. ha.ceJL con .6u.6 pMp.iCUi pala. 
~. . -

69.- Al :tomaJL apu.n:tu :tlendo a eÚM.bbt. u11a .óeM.e de r.o.teui que md.6 
.taltde 11.e.!>uU:AA .lnne.cuaM.eui. 

70. - La 6aUa. de. l.n:te/l.€.6 poli. .ea. ma:t.vúa. me. cll6.lcu.lta el man.tene/Lme. 
a.ten.to cu.in.do e.6:to y .leyendo ~ :te.X-to. 

71.- A.e empeza1t a. uCILlbbt. un :tJta.bajo .6e debe uCJúb.iJL t.:Jdo lo que 
.6e. p.len&a no .únpoJLtando e.e 01r.den. 



72. - E6 me.jolL .lnti.U.tilr. e.11 la 1tupu.u.ta de una p1tegwt:ta. plf.ob.t:e.md.tlc.a. 
en wi examen, que. .t.alt4JL&ele 1J vo.lve.1t a eU.a m'16 .tcllf.de. 

7 3. - E4tud.úvúa. mcí& 6.l .tuv.lvr.a. ma.yo1t UbeM.ad paJt.(1 u coge)[. la4 mate 
/LÚ!..6 que. me gU4.:tan. -

74. - Lo!> mae.4 . .t1w4 40tt .ea 4u.6..(.c.le.n..te.mentl!. 6.t'.ex..ib.t'.u pa)[.c:t c.ompJr.endvr. 
a .f.o.t. jdvenu. 

75. - E.6.tudi.o .i.mpJr.Ovüada IJ de1:io.JlBru1b.a.damettte y en et ú.U.únc• momen.:tc. 

7 6. - La. -UmpaJta. del u C!tftoJU.o debe. utalt C<J,UJ cada. de. .ta.e maneM qu.e 
ta .luz .t.e. c.once.ttiJLe di.lte.ctamen.te 1:iob1r.e. el ma..teM.a..f. a. u:tucüaJr.. 

77. - Lo6 cattochn.lettto4 que .t.e. adqt.úe.1te.>1 me.ma)[..lzanda 6on .f..o1:i que. mct& 
pM.dUl!M. 

7 8. - La6 mau.t11.o1:i e.xpa tte.tt lo md.6 .impoltl.a.nte del tema a..t .lrúc..i.o de 
.ea c.f.al:i e. • 

79. - El u.tudi.an.:te wúvwi..taJl...i.o debe evUPJr.. el 6ubJzflYaJt .ú'. .tex:to 
p<Mque. deja de, .te.tteJL bue.tt a.4pe.c.to. 

80. - La.ó paf.abJuUi con que debe uCJúb.l!r.6e W1 :t:M.b~jo .U.e1te11 que /:i e)[. 

culcfado.t.ame.n.te. 1:ie1.e.cc..i.onada.4. · · 

81. - Salgo mal en .f..o1:i e.xdme.nu po1r.que. me. u di.6(.cl,i. pe.MM cf.cvuvne.n
.te. y plane.M mi. :tJW.bajo en colLto :t.le.mpo. 

82. - V.i.ve.tr.:ti.Me lJ di.l:i óJUJ.:t.all de. .ta. vi.da lo me.jo11. po1:i.lb.t'.e no u.ta -
opu.uto con el ut:u.cllo. 

83.- Lo4 ma.e.1i:t.Jw1:i .tle.nde.11 a habhut en un .tott.o de 6u.peJúolLldad que. 
.imp-lde. a.e. u.tu.d.i.ante. e1Jta.blece,11. buetta.4 1te.f.acJ.o 11e1:i 110 tt eU.o4 • 

84. - Me. U.e.va. mucho tiempo el pJtepa.MJUne. pa.'1.a. poneJUne. a eUudúv1., 

85. - El "4ofuVI. de.6p.i.e.1Lto" me di.4.tlf.a.e mi.etWta.6 e.6.tud.lo. 

86 • - La r.ie.mo/L.Úl no e.4 .i.mpolr.ta.ttte pa;i.a. el b(ten u.tu.cU.an.te • 

87. - La. ha.b.iUdacf pa.'1.a. .toma/!. a.purtte.6 e.4 un a.6pe.do pel!.6011~ que. no 
.t.e puede. meJoMJL. 

1 

8 8. - Cu.ando .lo4 puntal> .lmpoll.tattte,J, han .t..ldo v.l6to 4 e.n citu e. 110 u 
11e.ce1:iM.lo !e.eJt e.e .texto. 

89 .- Al co1uuLt.alt un UblW pcuia é.-e.aboltM un tl!.a.ba.ja e..t.c.JILto 4e de.
ben 1:i.lnte:ti.za1t la4 .lde.(Ui pJU.nc.lpa..t'.u con pafub)[.M plt.op.laA. 

90. - La.6 ca.t.i.Mc.a.c.lanu he. ba1:ia.n ma'..6 en .la ha.b.lU.dad paJr.a. memo)[..lzM 
que en la ha.b.lUdad paJt.a. pc>.tt.6~ y .ana.UZM üt6 co.t.ck\. 



VZRECCZON GENERAL VE ORZENTACZON VOCACIONAL 

HABILIVAVES PARA El ESTUDIO 

HOJA VE RESPUESTAS 

NombJte: Se.w: U F Edad: ~~-~~~P~tdiíl--.~ez-:~~---~~ 

Gll.UpO: TUJrJto: -------------
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F F F F F F F F F 



HABILIVAVES PARA EL ESTUVIO 
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A K E AS 

A. Actltu.d ante e,t u:tucUo 

B • Ac.eptació'n a.lumiw-mautJw 

c. Onga.n.lzació11 ante el - -
u.tucUo. 

v. HablU.dJ.d pMa. caneen--
.tJtaJi..6 e. 

E • Ho.blU.dad pMa. memo.'LlzaJt. 

F. Ha.b.LUdo.d paM. -toma11. -
a.puntu. 

G. Habilidad l'.la.!Ut maneja11. 
U.bit.O.{¡ de tex.ttJ • 

H. Ha.b-<Udad pMa 1te.a.Uza11. 
.tM.ba.j 0.6 U C'.JLlt.ol> , 

I. Ha.b.<..U.da.d paJta. p!l.U enta/I. 
ex4me11u. 

V = V-la.gnó'M.ico 

p = Pe1tc.en:tU. 



VIRECCION GENERAL VE ORIEWTACION VOCACIONAL 

HABILIVAVES PARA. EL ESTUVIO 

PLANTILLA PARA CALIFICAR 

A B e V E F 

e e e e e c 
1 2 3 4 5 6 

F F F F F F 

e e e e e e 
10 11 12 13 14 15 

F F F F F F 

e e e e c e 
19 20 21 22 . 23 24 

F F F F f F 
e e e e e e 

28 29 30 31 32 33 
F F f' F F F 
e e e e . e e 

37 38 39 40 41 42 
F F F F F F 

e e e e e e 
46 47 48 49 50 51 

F F f F F F 
e e e e e e 

55 56 57 58 59 60 
F F F F F F 

e e e e ·e .. e 
64 65 66 67 68 69 

F F F F F F 

e e e e e e 
73 74 75 76 77 78 

F F F F F F 

e e e e e e 
82 83 84 85 .86 87 

F F F F F F 
·. 

G H I 

e e e 
7 8 9 

F F F 

e e (; 
16 17 18 

F F F 

e e e 
25 26 27 

F F F 

e e e 
34 35 '36 

F F F 

e e " ... 
43 44 45 

F F ¡: 1 
1 

e e e. 
52 53 54 

F F F 

e e e 
61 62 63 

F F F 

e e e 
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