2?‘ .
Universidad Nacional
Autonoma de México

o

—

g e
- e
o . -

h

FACULTAD DE PSICOLOGIA

«APLICACION DE UN PROGRAMA PARA IN-
CREMENTAR LA FLUIDEZ Y FLEXIBILIDAD
'DE IDEAS EXPRESADAS EN FORMA VERBAL”

T E SIS
Que para obtener el Titulo dg: =
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Presentan

- Chapou Videgaray Ma’rcel‘a-y_' o
Farfdn Mdrquez Violeta Ma. de la Luz

Flores Soto Libia Carminai:




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



I.

L

L.

INDICE

Capitulo | -~ Pég,
INTRODUCCION - 1
ANTECEDENTES Hxs'.roﬁrcos o 15
APROXIMACIONES TEORICAS | 26
 CREATIVIDAD YEDﬁCACION ; 4T

. MEDICION DE CONDUCTA CREATIVA - 65

METODOLOGIA o 79

'RESULTADOS . 88
CONCLUSIONES -~ . 112
BIBLIOGRAFIA BRI 115

APENDICE




INTRODUCCION

El egtudio de la actividad creadora es un campo que e sté cobrando
cada dfa mayor importancia, tanto para los educadores como para
los investigadores, Para varios autores, entre ellos Maslow (1954)
Torrance (1962) y Davis (1975) es un e}emento indispensable para la
salud mental y la autorealizacién del ser humano. En ®special la -
han visto como factor importante que debe ger desarrollado para -
que el indi;(iduo pueda enfréntér satisfactoriamente 1a problemética |

del mundo actual,

Dado que el progi'e so de la humanidad se debe principalmente a in= |
dividuos creativos, el conocimiento de su origen y su estructura re-

sulta de gran importancia..

. Muchas personas piensan que la creatividad es resultado de un talen- _
to muy especial que muy pocos poseen. Sin embargo coincidimos con
los tedricos que sefialan que existen potencialidades creativas en la -

mayoria de las personas.

E1l concepto de la Creatividad como muchos otros que conciernen é -
1a actividad mental, suele parecer un itanto confuso al revisar la lite-
- ratura cientifica al respecto, y la definicién de ésta depende del con- -

texto en el que se egnpléa. '



De la discrepancia entre los diversos enfoques tedricos, como el

cognoscitivista, el conductual o el psicoanalitico, principalmente '

trae como consecuencia la gran variedad de concepciones al res-

pecto.

Ha sido estudiada desde diferentes perspectivas como actividad -
mental, conducta y producto y es hasta iiltimamente que se ha -
pensado en la Creatividad como producto de un aprendizaje y con
una secuencia légica de maduracién hasta cierto punto manipula-
ble y factible de alentar y desarrollar en cualquier persona, -co~
mo una concucta condicionada por el medio ambience familiar y

social.

_Quienes se han ocupado m#és del estudio de la creatividad son los

cognoscitivistas, en cuyo trabajo centraremos la atencién. Aidn
cuando se encuentran algunas diferencias por parte de éstos en -
la concepcidn de la creatividad en la mayoria existen elementos
comunes. La creatividad, es entendida como una cualidad o ca-
racterfstica del individuo y es estudiada a través de la relacién |
entre el producto y el proceso. Para que un producto sea cx;eat_i_
vo debe ser novedoso (original) y satisfacer sus propios motivos;
(adecuacidn), el criterio de novedad se puede dar en relacién =
tanto para el repertorio de quien lo produce como para el grupo
avide es producido, ya que en todas las dreas de la actividad -

humana podemos encontrar productos creativos, aunque aquellos
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que conciernen al arte, a la ciencia, a la tecnologia son més no-
torios lo que se debe a su carfcter social. La adecuacién se re-

fiere a que el producto cumpla la funcién para la que fue creado,

A la creatividad como proceso se le ha equiparado con imagina-
cién, aptitud artistica, inventiva, pensamiento divergente y capa-

cidad para solucionar problemas.

En el proceso creativo estd implicita la planeacidén del producto,

lo que significa que la elaboracidn del mismo es intencionada.

Los investigadores se han valido en la mayoria de los casos de -

los productos para investigar y definir el pensamiento creativo.

Guilford (1 976) gefiala que el pensamiento creador e std presente
dond e quiera que se efectiie la planeacién o construccién de co-
sas nuevas o dondequiera que se reiinan pequefias experiencias -
en combinacién o nuevos patrones del pensar. Esta definicién -
del pensamiento creador incluye tanto al razonamie‘m:o como a -
la invencién. El razonamiento es creador ya que .nos conduce ha~
cia nuevos hechos y deseamos que nuestras conclusiones coinci-
dan con la realidad. Sin embargo la invencidén que también forma
parte del pensamiento creador, se aleja de la realidad y produce

" modelos que nunca habian existido.

Asimismo afirma que toda creacidn proviene de experiencias pa-

sadas y que las partes son viejas pero el modelo es nuevo.
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Barron (1963) (citado en Acevedo y Aceves 1974) define la crea-

tividad como la capacidad de aportar algo nuevo a la existencia,

Entonces podemos considerar la creatividad como la ocurrencia
de conductas creativas, sin embargo existen diferencias gradua-
les tanto en la frecuencia de ocurrencia como en lanovedad y -
efectividad del prodticto por lo que se ha considerado a unas per-
sonas como més creativas que otras o se hahla generalizando de

personas creativas y no creativas (Dabdoub 1978, Torrance 1977).

Se ha dicho que el grado de creatividad que un individuo presenta
estd déterminado por sus experiencias peréonales (Lowenfeld -
1980, Rogers 1978). De estas éxperiencias en combinacién con -
la herencia y la maduracién r'esultarxirlas habilidades que hacen -

que un individuo sea mis o menos creativo.

Lios factores genéticos pé.recen importantes pero no son los més
decisivos, pues todos los nifios ya sea en mayor o menor grado -
tienen posibilidades para la creacién_. Los factores medioambien-~
tales y educacionales influyen directamemnte sobre esta capacidad
ya sea positiva o negativamente, por lo tantoel ‘papel del eduéador

es decisivo en el desarrollo de esta capacidad.

"La relacién de la creatividad con la inteligencia es excesivamente
compleja, la cual se agrava més todavia cuando surgen los difici

les problemas de medicibn. Las medidas de creatividad que hacen

L
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hincapi€ en el pensamiento divergente tienden a correlacionarse
tan solo moderadamente con las medidas de inteligencia. A pri-
mera vista esto sugiere que los mencionados rasgos cognoscitivos
de apoyo, asociados con la creatividad, responden a un espectro -
de capacidades intelectuales, algo diferente, del abarcado por los
tests de inteligencia tradicicnales ; sin embargo las pruebas de ~
que estos rasgos de apoyo se correlacionan con la inteligencia tan-
to como entre si indican que no pueden considerarse repregentati-
vas de un atributo comdn de creatividad, independiente de la inteli-
gencia, {Cline, Richards y Abe, 1962; Getzels y Jackson 1962; -
Ohnmacht, 1966; Piers, Daniels y Quackensbush, 1960; R.L. -

Thorndike 1963) (Citado en David P, Ausubel)'’,

Algo muy comin es.encontrarnos con individuos de C.I. muy ele-
vado pero no creativo que desempefian bien sus labores y sin em-
bargo nunca producen ideas originales y viceversa muchas perso-
nas muy creativas no obtienen un C.I. espectacular, o sea que él
talento creador puede darse en cualquier punto de la escala, sal-

vo en el extremo inferior,

En estudios realizados por el personal de Torrance (1977) acerca
de 1a habilidad intelectual que denominaron "pensamiento creativo
descubrieron que no seguia un curso de desarrollo uniforme sino que

en la mayor parte de las medidas de la actividad creadora de la men
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te hubo periodos precisos de disminucibn, en vez de crecimiento,
en las edades de cinco, nueve, trece y diecisite afios, lo cual es
resultado de las tensiones impuestas por las discontinuidades cul-
turales y que va acompariado de alteraciones en la personalidad,
Adem4s Torrance hace notar que los cambios ocurren en edades
de transicidén que coinciden con las etapas de maduracién de - -
Sullivan H. a la edad de 5 afios esti el decremento que correspon~
de al final de la nifiez y principio del estado juvenil que demanda -
acomodacidn social, compromisos y aceptacién de autoridades ex-
ternas. EIl segundo decremento, al inicio del estado preadole scen-
te con una necesidad muy grande de validacién conscensual, EI] -
tercero en la adolescencia temprana, donde se exite conformidad
y presentan una ansiedad por arriba de un nivel promedio que res-

tringe muchas dreas de conciencia.

La importahcia cultural sobre €l papel del sexo eé origen de mﬁ-
chos conflictos para persénas muy creativas e interfiere con el ~'
aprendizaje escolar y con el desarroilo completo de la cabacidad
‘cre ativa de los nifios. El alto grado de sensibilidad que forma -
parte de la actividad creadora de la mente, tiene un caricter cla
ramente femenino en nueétra sociedad, mientras que la indepen-
déncia que se requiere al mismo ti®mpo para la actividad creado-

ra de la mente tiene un carfcter marcadamente masculino.

Torrance 1962 (Citado en Torrance 1877), afirma que una de las
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conclusione s més consistentes acercade la capacidad creativa de
la mente durante los (iltimos sesenta o setenta afios es de que los
nifios superan a las niflas y viceversa en distintas clases de activi-
dad creativa. Por lo general estas diferencias pueden explicarse
sobre la base de las funciones contrastivas que nuestra cultura im
pone sobre nifios y nifias, Algunos sefialan el superior réndimien-
to escolar, técnicas de lectura y desarrollo del vocabulario de las

nifias (Mussen y Conger 1956) (Citado en Torrance 1977),

Se han ofrecido explicaciones tanto biolégicas como sociales para
estos fenémenos (Bosselman 1953) (Citado en Torrance 1977). El
Biélogo ¢xplica que el muchacho en virtud de su dotacién muscular
mis fueﬁe y su rol sexual més activo estd predispuesto a cualida-
des agresivas y la muchacha més receptiva y menos muscular €s-
t4 predispuesta a la pasividad. EIl sociblogo sefiala que desde los
primeros meses de vida, el bebé se ve confrontado con la expeé-
tativa de que se transforme en lo que la socieédad espera de él, un

muchacho o muchacha tipicos.

Las habilidades que hacen que un individuo sea més o menos crea-
tivo-, tomando a varios autores, se pueden resumir en lag siguien-

tes (Guilford 1970; Torrance 1969; Klausmeier 1977; Espriu 1980):

Fluidez: Un mayor nimero de respuestas ante un solo estimulo

Flexibilidad: diferentes cate gorias de respuesta ante un solo estimulo



8%
QOriginalidad: Respuestas dnicas o infrecuentes ante un estimulo

Adaptacién: E1 grado d¢ adecuacibn entre el propésito y el producto.

La mayor parte de los estudios reali zados se han basado en la teo-
rfa de la estructura del intelecto de Guilford (1970). Se considera

que en las habilidades de la creatividad estd comprendida principal
mente la producci_én divergente aunque también son importantes =
otras tres de las cinco operaciones mentales que plantea como la -

produccién convergente, la memoria y la evaluacidn,.

La produccidn divergente es la generacidn de informacién a partir
de otra informacién dada, donde se hace énfasis en la variedad y ~

cantidad de los productos provenientes de la misma fuente,

Guilford sefiala ademd&s diversas clases y contenidos del pensamien-~
to. De la combinacidén de clases, comtenidos y operaciones resultan

120 habilidades intelectuales:
(Ver Estructura del Intelecto de J. P, Guilford) (Figura 5 pig. 9)

Partiendo de €sto no podemos hablar de una creatividad general -~
presente en el individuo, para cada campo de la cracidn se necesi-

tan poseer diferentes falentos,

E1 contenido de la ereacidn de un escritor puede ser diferente del -
de un pintor, un compositor puede ger altamente creativo en lo que
a miisica se refiere y no serlo para formular una hipbtesis cienti-

- fica. Una persona puede resolver rreativamente los problemas -~
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que diariamente se le presentan pero no escribir un buen poema.

Todo sujeto que estd en contacto con su medio ambiente se ve an-
te la necesidad de ajustar su conducta a lag exigencias de ege me-
dio y a la vez ajustar ese medio a sus necesidades, lo que se deno-

minaria solucién de problemas.

Este concepto puede resultar muy vastc; y en ocasiones la creativi-
dad y la inteligencia han sido definidas por la capacidad para ello.

- Sin embargo Barron (1969 Citado en Klausmei€r 1977) estudié la -
creatividad en adultos y encontrd que el pensamiento creativo era
diferente de aquéllp que lleva a la sclucidn de problemas que son

comunes generalmente a toda la humanidad.

Las soluciones dadas a los problemas que se le presentan a un in-
dividuo pueden ser creativas pero en muchos casos no lo son, de~

penden de los requisitos del problema, de las caracteristicas par-
ticulares del sujeto y de las caracterfsticas egpecificas de la situa

¢ién.

Los problemas pueden ser resueltos por imitacidn o por ensayo y
error, pero para que sean resueltos en forma creafiva debe estar
presente el pensamiento divergente (Klausmeier 1977; Guilford -

1970),.

Al hablar de problemas personales, que atafien sélo al individuo al -
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que se le presentan, la solucidn, alin cuando no sea original, pue-
de ser creativa ( entendiendo la originalidad dentro del grupo so-

cial al que el individuo pertenece).

Si el individuo logra incrementar las otras habilidades (como flui-
dez y flexibilidad) tendrd mds probabilidades de ser original y de

dar resgpuestas originales y efectivas a los problemas.

La conducta creativa puede ger entrenada (Torrance 1977; Dabdoub
1978; Davis 1975, Osborn 1963, Citado en Davis 1975). Sin embar-
go el entrenamiento debe ser diferencial, esto es, que si entrena~
mos la fluidez de contenido verbal no obtendremos por ello fluidez

de contenido figurativo (Guilford 1970).

Varios autores han desarrollado t€cnicas para incrementar la crea-

tividad obteniéndo, en general, resultados satisfactorios,

Del desarrollo de 1a Creatividad dependen tanto el desarrollo intelec- |
tual, como la superacién emocional del individuo, el descubrimiento
y mejora de sus condiciones préicticas de vida y principalmente su -

interrelacién con su medio nafural y social (Espriu 1980).. E] desa-

rrollo de esta capacidad debe iniciarse desde el nacimiento y estimu
larse adecuadamente a lo largo de su vida, para lo cual es necesario
investigar més sobre ésta, respecto a sus origenes, desarrollo fun-

cion®s, trascendencia, etc., dentro del entorno del individuo y de la

sociedad misma. -
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Tenie:ndo la base del conocimiento de aquellos factores que obsta
culizan la presentacién de la creatividad vy aquellos que la favore-
cen, y dada la importancia que tiene la creatividad en el aprEndiz_g
je, surgid nuestro interés por elaborar un programa que promueva

el proceso creativo.

En México la investigacion en creatividad es reciente y los traba-

jos realizados en su mayoria son tedricos.

En la Facultad de Psicologia de la U,N.A.M. encontramos los si-
guientes estudios relacionados con €l entrenamiento de la creativi-

dad:-

~-M. Pozos Pérez (1981) utilizd 1 modelamiento para obtener res-

puestas fluidas, flexibles y originales al elaborar un producto.

-J. Cruz Ramos y Otros (1973) entrenaron a sujetos en asociacidn
de palabras con el fin de facilitar la produccién de respuestas poco

comunes(originales) ante una nueva lista de asociacién de palabras,

-A, Gémez Vald€s (1979) realizé un experimento en el que demos-
trd la posibilidad de incrementar la diversidad de construcciones
con cubos en nifios preescolares reforzando la produceidn individual

de nuevas formas de construccién con cubos.

- ~Mufiéz D. Jorge Xavier (1980) realiz6 un estudio en el que se tra-
t6 de evaluar el efecto de las instrucciones y del reforzam\iento so~
cial, sobre la ejecucidn de figuras y disefos originale 8, en 8 niflos

_de primer afo de primaria.
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Entre los estudios aplicados en la facultad de Psicologia de la -
UNAM, obstrvamos que se han hecho bajo el enfoque conductual,

entrenando en su mayoria la originalidad,

Las téenicas de grupo no han sido utilizadas para entrenar la crea
tividad en estos estudios y consideramos que éstas revisten impor
tancia para eliminar los obsticulos de la creatividad, por ello -
creemos interesante elaborar un programa de este tipo, centran-

donos especificamente en fluidez y flexibilidad de tipo verbales. -

Consideramos que la fluidez ¥ la fl®xibilidad -son dos de los com~
ponentes bésicos de la creatividad y no se han aplicado programas

-de éntrenamiento verb'él. ,

. Una acti‘tud‘ creativa propicia la participacién del individuo con los
materialeé educativos, facilitando asf su aprendizaje, En nue str’o -
Pais existen centros especializados donde se pretende desarrollar
l1a conducta creativa e‘n los nifios, teni2ndo generalmen‘e como -
drea principal el arte, Eun las @scutlas de educacién general el en-
trenamiznto 2n creatividad no forma parte de los programas acadé
micos y dada la importancia de ésta consideramos necesario sen-~
*ar has2s de izive stigacién en el 4rea, por lo que se penséen un -
progréma corto e independiente de las actividagles curricularés -
para finesvde estudio. Sm embargo, espeéramos que los resultados
de nué stra inve stigaciétvl‘contr‘ibuyan para que en un futuro el distfio

de log programas académicosyse haga de tal forma que fomente el
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desarrollo creativo del egeolar,



ANTECHEDENTES HISTORICOS

En la literatura sobre creatividad encontramos que se s€fiala a
Galton (1869) como el primer antecedent® histérico. Este autor
inicié los estudios sobre los hombres dotados de genialidad des-
de la perspectiva del determinismo hereditario. Plante6 la apli-
cacibn del método de la historia familiar €n relacién con el talen
to especifico enb diferentes jreas, Las obras en las que desarro-
lla su trabajo son sus libros "Hereditary Genius" (1869), -~ =~

"Englishmen of Sciencie " (1874) y "Natural Inheritance" (1889).

Como lo sefiala Guilford (1978) la Psicologfa no tenfa una aproxi-
macién sistemética al tema de la creatividad y se referfaala -
misma con términos tales como "imaginacién'" e "Imaginacién -

creadora'’,

Después €l conductismo predominé en la Psicolog;'a, eliminando
las aproximaciones mentalistas, razdn por la cual la creatividad
recibié muy poca atencién y solamente autores como Shoen (1930)

y el mismo Guilford (1939 y 1952) 1a incluyeron en sus obras.,

La atencibn que recibfa la creatividad se limité al estudio anec-
dético, Walas (1926, 1945), Hadaward (1945) y Ghiselin (1952) -
relataron ejemplos de personas consideradas como geniales en -

el campo de la ciencia y la literatura entre otros, Rossman -
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(1931) empled el método de los cuestionarios para realizar un es-

tudio que se considera més sistemético, de los inventores,

Una aportacién de la“ aproximacién an¢cdética es la formulacién de

las denominadas etapas del broceso creativo. Estas etapas ya ha-

bfan sido marcadas con anterioridad por Dewey (1910) ¥ por Poin-

caré (1913):

a) Encu®ntro con una dificultad

b) Localizacién y precisién de la misma

c) Planteamiénto de alternativas de solucién

d) Desarrollo 1égico de las éonsecuencias de las solucion®s propues |
tas. |

e) Posteriores observaciones y experimentaciones conducen a la -

aceptacién o rechazo de la solucién hipotética

Patrick (1935,1937, 1938, 1941) sometid a experimentacién el formu
lamiento de Wallas y determind la validez d®¢ las mismas pero no el
orden que éste establecié. Més tarde Eidhoven y Vinacke (1952) lo

confirmaron,

Durante 1930 y 1940 el nGmero de publicaciones en relacién a la cre:
tividad se incrementd y en 1950 se consolidé el interés en la misma,
Guilford (1956) no sélo realizé una importante labor como compila~-
dor dentro del campo de la creatividad ’s,ino queé a bartir de sus plan
t¢amientos, estudios, libros y confereﬁcias marcd pautas de inve sé :

_ tigacién en el mismo. Elaboré una serie de tests y fue €l primero
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an hacer aportaciones tedricas, las cuales expuso én la Asociacidn
Psicoldgica Norteamericana (Taylor y Getzels 19‘75). Dirigidel =
proyecto de Investigacién de Aptitudes en la Universidad de Southern
California, bajo el enfoque del analisis fuctorial, Ademais hizo hin-
capi€ en la falta de métodos educativos basados en la diferenciacidn
de las capacidades individuales, sefialando que los existentes tendian

al igualamiento.

Osborn (1953) impulsé la creatividad a raiz de su libro "Applied -
Imagination", que fue traducido a varios idiomas, En €l subraya -

la importancia de la imaginacién -en todos los aspectos de la vida, -
su caricter universal y su uso en todos los estadios de la solucidn -
de problemas; discute y demuestra los bloqueos perceptuales, emo-
cionales y culturales de la creatividad, Posteriormente Osborn -~
(1957) organizb ejercicios para incrementar las ideas originales a -
purtir de la solucién de problemas que exigian respuestas variadas.
La cantidad de ideas diferentes dete rminaba el indice de creatividad
para cada sujeto; este factor es reconocido como fluidez, Propuso

un procedimiento al que denominé "ideacién grupal" o “lluvia de -

ideas" y lo aplicé como una asaciacién libre en grupo, enfatizando

la produccidn de un gran nimero de ideas originales y disminuyendo
el papel de la critica o evaluacién. En las aplicaciones que realizd
los datos fueron tomados en forma individual y por lo mismo, la ge-

neralizacidn no fue posible,
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Taylor, Berry & Block (1957) consideraron que la lluvia de ideas
en grupo no produce muchas ideas nicas cuando s compara la -
ejecucibn individual con la grupal. Compararon los puntajes por
grupo, los cuales son significativamente superiores como prome-

dio, pero no como puntajes individuales por separado.

Continuando con la resefia histérica, ten®mos que en 1959 en la -
Universidad de Michigan se reunieron diferentes investigadores con
el fin de discutir sobre la creatividad, realizar estudios y evaluar -

las investigaciones que hasta e€ntonces habian sido reportadas.

En 1960 se funda la revista Journal of Creative Behavior para publi-
car articulos referentes al tema y empiezan una serie de campafias
para detectar la creatividad y la genialidad a nivel egcolar, Crece
la atencién hacia la influencia de los factores medioambienta}ES 50
bre la conducta creativa, los cuales séﬁ tomados en cuenta al hacer

programas escolares,

Torrance ha contribuido con su investigacién al conocimiento de la
creatividad., La relaciona con la salud mental y la considera el re-
curso méis valioso para afrontar la vida diaria. Desarrollf tests -
derivados del anilisis factorial (Torrance 1962) ‘y examiné la mane-
racn que el potencial cre étivo va modificidndose en funcién de la -
edad de los nifios y en los adolescentes. Estudid los efectos que las
criticas y otros tipos de motivacién ejercen sobre el rendiniiento -

- creativo de los escolares. Expuso los principios te4ricos del com-
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portamiento creativo (Torrance 1966) y disefid expe rimentos pa-
ra investigar ésta 4r¢a en los diferentes niveles escolares. Men-~
ciona como caracteristicas claves del desarrollo creativo a la cu-
riosidad, flexibilidad, sensibilidad ante los problemas, la rédefini-
cidén y la conciencia d® si mismo, asi como la originalidad y la ca-

pacidad de percepcidn.

La curiosidad se manifiesta no solo verbalmente sino fémbién en -~
la maﬁipulacién. La flexibilidad consist® en pensar en métodos dis
tintos y producir asf variedad 'de ideas. La sensibilidad ante los -
pi‘oblemas s¢ refiere a captar con rapidez las lagunas de informa-
cién, las excepciones a las reglas y las contradicciones. La rede-
finicidén, es ver significados ocultos en lo habitual visualizar conexio
nes nuevas entre lo que aparentement® no tiene relacién. La concien
cia de si mismo s €l concebirse a si mismo como un ser particular
con su propio manejo. La originalidad s® expresa €n ideas poco co-
munes, sorprendentes y con estilo propio. La capacidad de percep-
cién es el acceso ficil a esferas de la mente que otras personas sé-

1o visualizan en su€ifios.

Torrance también ha estudigdo el rol del sexo y la adecuaéién de eg-
* timulos en los tests de creatividad, encontrando que es aconéejable

proporcionar estimulos apropiados al rol del sexo a nivel del primer
afto y para desarrollar técnicas més eficaces de alentar a las nifias -

de primero:y segundo grado & que cultiven su inventiva. Uno de sus
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descubrimientos fue el hecho de que los nifiog aventajan a las ninas

a partir del segundo grado,

A partir del postulado de que la creatividad puede ser entrenada -
(Torrance 1977; Osborn 1963; Davis 1975; Guilford 1970) han sido
muchos los inténtos desarrollados para e€laborar programas y pro-

yectos.

Crawford (1954), Manske y Train (1967) desarrollaron una técnica
denominada listado de atributos, que consiste en diseriminar atri-
butos o'partes importantes de un producto y considerar luego a ca-
da atributo como una fuente de cambio o perfeccionamiento. Este

‘listado sensibiliza a los alumnos a distintas propiedades de los ob-
jetos,‘ al mismo ti®mpo que los €quipa con un instrumento de inno-

vacién simple y productivo.

A“Allen (1966), Davis, Roweton, Train, Warreny Houtrﬁan (1969) -
"elaboraron una lista de comntrol como posible® fuente de inno;facién -
re Specto,de un proﬁlema dado que iﬁcluye los siguientes pasos: - |
agregar o sustraer algo, cambiar el color, variar los materiéles,
reacomodar las partes, variar las formas, cambiar el tamano y

moaodificar €1 disefio o €] estilo.

Gordon (1961); Prince (1968) desarrollaron el método sinéctico -

que da importancia al uso d® metaforas o similitudes, especialmen

te aquellas extraidas de la naturaleza,
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Davis y Houtman (1963) disefiaron un programa d€ entrenami®nto
de la imaginacién., Est® programa representa un esfu®rzo para -
consolidar las distintas estrategias para estimular la creatividad
de una menra consistente y al mismo ti€émpo, deliberadamente li-
bre y humoristica. El programa tiene la forma de un didlogo en-~
tre cuatro personajes y subraya la importancia de las ideas nove-
dosas en nuestra cambiante socitdad, Ensefia una actitud de 'des
contento creativo', una nocién d¢ que practicamente puede modifi-
carse cualquier cosa para mejorarlay estimula a cambiar la acti-
tud critica y negativa ante lo novedoso que inhibe la produceidn -

creativa,.

Olton y Crutchfield (1966) elaboraron dieciseis cuadernillos pro-‘
‘gramados los cuales proporcionan instruccién sistemética y prac
tica en las técnicas de pensamiento productivo y solucién de pro-

blemas,
Peterson, Nancy L. (1969) tratd de dete rminar 101 siguiente:

I. Si el entrénamiento en creatividad utilizando técnicas de modi~

ficacién de conducta resultaria positivo.

2, Si las tareas condicionadas podrian géneralizarse a otras conduc

tas no entrenadas y

3. Si el entrenamiento en fluidez y flexibilidad podria incr‘eme‘ntér
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los puntajes de originalidad de los sujetos.
En los resultados encontrd evidencias que sustentan las tres hipé-

tesis plant®adas.

Warren Thomas F. (1971) empled cuadernillos con la d¢scripeidn
de las técnicas d® pensami®nto creativo, presentando ejémplos y
ejercicios para entrenar alumnos de sexto afio, El estudio lo rea-
1izd bajo el enfoque operacional. Diferencid las t¢cnicas de pensa-
miénto creativo, esperando encontrar diferentes puntajes en fle xibi-
lidad, originalidad y fluidez, L.os resultados mostraron que €stas -

téenicas no productn diferentes puntajes en las ireas sefialadas,

Treffing®r, Donald (1971) investigd los efectos d€ la instruccidn -
para incrementar el pensamiento creativo y la habilidad para r®sol
ver problemas en estudiantes d& 5o. afio de primaria. Utilizé los
programas Pardue Creative Thinking Program y Productive Thin-~
king Program. Los resultados dan €videncia d¢ que el pensamiento
creativo y las habilidades para solucidn de problémas pueden ser -

positivamente influidas por la instruccién.

Nickse, Roth 8., Ripple Richard E, (1971) utilizaron materialeg -
de entrenamiento creativo en nifios con problemas académicos, emo
cionales o sociales y recomiendan el uso de éstos por més tiempo,

y s®guido de discusiones de grupo y ju®gos de roles,

Moslemi, Marlene Hache (1973) efectud un estudio con el propésito
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de probar la hipét€sis genfral de que la creatividad puede ser real-
zada utilizando unidades de ensefianza audiovisuales, El entrénamien
to se hizo en habilidades de escritura creativa. La evaluacién se hi-
zo con los tests de fluidez :}ﬂesibilidad de Torrance y con la evalua~

cién de composicion®s, enconiréndose resultados favorables,

Glover (1976) aplicd instrucciones, puntos y reforzamiento verbal a
cuatro conductas d®finidas operacionalmente como creativas, Tra-

baj6 con ocho alumnos de 40. y 8o. grados.
Lios cuatro aspectos a evaluar eran:

nimero de respuestas diferentes (fluidez)
nimero de verbos (flexibilidad)
mimero de palabras por respuesta (elaboracién) y

nimero de respuestas estadisticamente nuevas (originalidad).

E] experimentador escribfa cuarenta nombres de obj®tos a los cua~
les los alumnos t€nfan que encontrar el mayor nimero de usos posi-
bles, Segin los datos, en la fas® experimental donde s€ dieron pun-
tos y reforzamiento verbal, s€ encontré un aumento n la creatividad
de los sujetos, segiin el anilisis de los cuatro aspectos mencionados.
Lios regultados fueron comparados con los puntajes del test de crea~

tividad de Torrance para réforzar los datos obtenidos.

Kirst W. y Diekmeyer U. (1978) conceptualizan quince tipos d crea .
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tividad: movilidad, fluidez, originalidad, analizar, producir, cons-
.truir, cambiar de¢ forma, ordenar, fuerza de expresién, l1®var a’
la praictica, combinar, traducir, decidir, acomodar y organizar,
Dis®fian ejercicios para cada tipo. Plantean tres tipos de entréna-
miento: de expansién, €sponténeo y de profundidad, los cual®s com=-

binan los ejercicios sistemiticamente,

Anderson Ron F. (1980) utiliz6 la fantasia quiada con nifios de pri-
maria en situaciones de teérapia de consejo, encontrando resultados

satisfactorios. Comprueba que la fantasia estimula la creatividad.

‘Clauge Tweet Claudia (1981) realizé un es‘l:udib con ciento veinticua
tro nifios d® primaria del 5o0. y, 60, grado en €1 que trat§ de incre-

: mentér las habilidades de pensamifnto creativo proporcionando en-
trenami®nto tanto a lo largo del cﬁrriculum escolar como en una par
te de €1, especificamente en el area social, Encontré queé las expe-
ri®ncias de creatividad proporcionadas a los alumnos tanto en uno co
mo en otro caso, incrementaron las habilidades de pensamiento crea
tivo . Su entrénamiento se basé €n el libro de Sydney Parnes 'Crea

tive Action Book'", |

Por lo que regpecta a nue stro pais, la investigacidn en creatividad

es reciente y los trabajos realizados son €n su mayoria teéricos.

En la Facul‘tad de Psicologia de la U,N.A.M. encontramos estu- A

~ dios relacionados con €l entrenamiento de la creatividad realiza- -
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dos por: M. Pozos Pérez (1981); J. Cruz Ramos y otros (1973); A.

Gémez Vald€z (1979); Mundz D. J . Xavier (1980).



APROXIMACIONES TEORICAS

La creatividad se ha abordado desde diferentes enfoques tedricos,

entre los cuales podemos identificar los siguientes:

I. Cognoscitivista
II. Agociacionista
III. Psicoanalitico

1V, Personslistico

I. ENFOQUE COGNOSCITIVO.

E] interds se centra en explicar como organiza €1 individuo la infor-

macién que recib® del medio ambiente y como s€ da el funcionamien-~
to inteil€ctual, Utiliza tﬁrmiﬁos tales como tipos de proc®sos dé pén-
samiento, facultad®s, capacidades y habilidades.’Asi’, tenemos que -
 la creatividad, d® manera géneral dentro de este enfoque, se concibe
como una percepcién especial del medio ambiente excenta de cbnven-‘

cionalismos.

Dominowsky (1972) describe la creatividad como una conducta de tipo

- original que soluciona un probl®ma o ti€ne una aplicacién practica.

Guilford (1977) la defin® como una actividad cognitiva, parte del in-
tel®cto, que s¢ integra por varios factores y que estd pres®nte en di-
~versos grados €n toda la poblacin, réprésentando diferentes formas

de combinar los datos en la bisqueda de soluciones efectivas. Sefa-
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la tambi€n que la creatividad implica procesod diferentes a la inteli~

gencia que se mide en los tests convencionales,

Lateoria del intelecto que Guilford €laboré en 1969, incluye el pen-
samiento creador. Representa al intelfcto como un modelo de {res
dimensiones: operacion®s, productos y conténidos., El pensamiénto
creativo eg visto cdmo una operacién de produccién divergente, es =
decir, la produccién de diversas respuestas a nuévos problemas pre-

sentados.,

Otras aptitud®s bésicas en relacién al p®nsamiento creativo, parte
de 1la produccién divergente, son las aptitudes de transformacién, -
las cuales implican la revisién d€ lo experimentado o conocido para
producir pautas y formas novedosas.: Una caracteristica general de

las aptitud®s de transformacidn €s la fiexibilidad. N

" Cuando s& evalia la produccién creativa, se toma a la flexibilidad co
mo un criterio cualitativo d¢ la misma y a la fluidez como un indica=

dor cuantitativo.

Wilson, Christ®nsen y Guilford (1952, citado en Guilford 1975) pre-
sentaron lo que consideraron los factores caracteristicos del pensa-~
miento creativo: sensibilidad a los probleémas, fluidez, fl€xibilidad,

originalidad, redefinicién y p®netracién.

Simberg Alvin (1964) ve en la creatividad un proceso que proporeio- -
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na re sultados qu® satisfacen necesidades d® organizacién que no

habian sido satisf®chas.

Feldman (1947) relaciond los € studios de Piaget con €l proceso -

creativo y encontrd cuatro similitud®s:

1. La sensaci6n de¢ sorpresa ©n la solucién del probi®ma.
2. E] pereibir como obvia 1a solucién que se ha encontrado.
3. La sensacién de avance hacia la solucién cuando se trabaja en €lla

4. La irreversibilidad de 1a solucién una vez que se ha encontrado.,

Capta la cr®atividad como un caso €special de inteligencia que &° -
adelanta o anticipa y s€ desarrolla a través de las estructuras -

piagétianas.

Koffke (1935), Wertheimer (1845), Kohler (1929) y Lewin (1935) son
los expon€ntes dé los fundam®ntos de la tforia guestéltica, la cﬁalise

putde ubicar tambi®n en el enfoque cognoscitivo.

Denker (1926) interpretS esta teorfa €n relacién con la cr®atividad -
En ella se habla de un sistema de estimulacién integrado como un todo

organizado que da como resultado la experiéncia psicolégica global.

La corriemte gestiltica sostiene que 1 pensamiento productivo requiere
de una reesgtructuracidn del problema, la cual es causada por la tensidn
y estr€s que € | mismo provoca, El individuo para reducir €sa tensién -

reaiiza una accibn que cambia la'percepcién del probleina,
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La creatividad también es relacionada con la comprensién y la -

“solucioén de problemas.

Wertheimer en su libro "Productive Thinking" explica que el pen
samiento creativo ocurre en una estructura que implica cambios
en el significado funcional, es decir que se percibe de uﬂa mane-
ra nueva y més profunda una situacién ya conocida. EL proceso

que se da es de integracién y sintesis, con lo cual el campo de -
estimulos es reestructurado de una manera arménica y equilibra

da.

Nallas (1972) menciona las giguientes etapas del pensamiento crea

tivo:

.a) Preparacién. En ella se recopila 1a informacién bésica.

b) Incubacidn. Es una fase de explor_acién y descubrimiento donde
se elimina lo comiin,
c¢) luminacidn. Es el inaight‘yjdiscernimiento.

d) Verificacién. Consiste en el esfuerzb racional y consciente para

mejorar las ideas que se lograron a través de la evaluacidn.

Haélerud (1972) desarrolla una teoria en la que combina el asocia--
cionismo, la teoriade la Gestalt y las teorias del aprendizaje. Uti
lica terminologia que &1 mismo elabora, Asillama al proceso de -
pensamiento creativo "Projescan'. Otros de 105 términos que uti-
liza son: teatro de la percepcién, masé aper?:eptiva y futuro percﬁeE .

tua]-n'
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Sthepanov S. y Semenov I, (1982) han investigado los tipos de re-
flexién que se suscitan en una situacién de soldcif:n creativa de -
problemas, Afirman que la solucién de un problema puede ser -
vigta como la misma solucidén o como una situacién conflicto en -
la cual el individuo actia como una totalidad, mientras diversos
- tipos de reflexién intelectual intervienen., La reflexién peravonal
sirve para remover el aspecto conflictivo.del problema. Al re-
golver un probléma, el individuo no solo lucha con el problema -
en si, sino también con él mismo. Ambos tipos de refle:déﬁ gon
~ necesarios para tener éxito y encontrar la solucién. Los autores
concluyen que el desarrollo .de estrategias exitosas en la solucién
de problemas débé tomar en cuenta aspectos tanto intelectuale:s‘ co

mo de personalidad.

Ainswqrth__Land‘,' V. l(1.98‘2) revisa los estudios psicolégiéos de‘ ima - L
ginacién ycreétividad y presenta un modelo que incluye una va‘ri’eda\d’

de definicio:ies y mahifestaciones dél proéeso creativo, asi cbmo su -
, relacién con el desarrollo estmctural.r Su modelo facilita el empleo

consciente de técnicas,apropiadz;s y aproximaciones para lograr més
altos niveles de creatividad. Describe en &1 cuatro ﬁpos de imagina |

ciéa relacionados cou tres aspectos del proceso creativo: aufdfinvo- :

lucracién, procesoy producto.

‘L_a ima‘gihaciﬁrn‘y creatividad del primer tipo estén basadas en la ne-’

cesidad de creacién, La del Segﬂridb,tipo es caragferizada cO?!lle_’lE
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queda de mejoramiento o modificacién de una idea, objeto, patrdn o
conducta. La creatividad e imaginacién del tercer tipo se hace nece~
saria cuando se desea mejorar modificaciones y alternativas. La del

cuarto tipo es definida como una renuncia al control de la imaginacién.

II. ENFOQUE ASOCIACIONISTA.

Plantea que la creatividad es una habilidad para utilizar una variedad de
asociaciones poco usuales a estimulos dadoé. |
Se basa en los siguientes supuestos:

a) El aparato psiquico opera por ascx:iacioneé de elementos derivadqsr -

de la experiencia de acuerdo a leyea de frecuencia, actualidad y fuerza.
_b) En las asociaciones pueden ocurrir nuevas combinaciones,

c) En el aparato psiquico existe una jerarquia de asociaciones, donde ~
hasta la propia organizacién de un _sujetoy influye. en la produccién de nue

vas combinaciones, -

Ribef (1960, ‘citado en Taylo,r‘y thiela 1975) es considerado el precur-
sor del asociacionismo moderno enfocado a la creatividad. Describe -
el proceso como un acon_tecimiento‘en el pensamiento, donde las asocia~
cioneé de los estimulos ocurren pér semejanza, llegando a evoéarse mu
tuamente. La creétividad resulta de estas combinaciones y récombina- |

ciones.

En su obra "La Inven'ciﬁn Mecénica" describe cuatro fases del proceso:

germinacién, incubacién, florecimientoy complementacida. L
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Germinacidn: se presenta un sentimiento de necesidad o percepcidn
de una deficiencia, una exploracién casual el conocimiento de la limi~-

tacién al problema.

Incubacibén: Ocurre la preparacidn que consiste en lecturas, debates,
exploraciones y formulacién de muchas soluciones posibles con su -

respectivo anilisis critico y evaluacién de ventajas y desventajas,

Florecimiento: Es el relémpago de percepcién e iluminacién, es la -

idea nueva,

Complementacién: Es la experimentacidn de la solucién més promete-

dora, la identificacién y perfeccionamiento de la idea. -

Mednick (1969) destaca dentro de éste enfoque. Describe tres formas
de asociacidn creativa: _serendipity (citado en McGuigan 1976), seme-
jahza y medi'acién. Su contribucién tedrica a la creatividad fue sefia-
lar la existencia de elementos asdciativos distarrtes, en el pensamien~
to creativo (Taylor y Getzels 1975), Para él, el proceso creativo se
compone de asociaciones de estimulos y respuestas que habitualmen-
te no ée han asociado. Asi el comportamiento creativo implica una -
tendencia de enlace de estimulos con respuestas, cuya probabilidad -
de ocurrencia es baja en cpmpracién con las ésociaciones que hace la

persona comin.

Koestler (1964) otro asociacionista, sostiene en su libro "The act of ;
creatioh", que ''el proceso creativo implica el‘cainbio de la atencién,

T
.
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el descubrimiento de analogias en un contexto nuevo donde previamen
te no se habfan notado, resultantes de la induccién de axiomas y hébi-
tos de pensamiento ya fijados en el cédigo de la memoria' (citado en

Pozos P, 1981). Sefiala como fases del proceso creativo:

Fase 16gica. Se formula el problema, se recopilan datos y se da una

primera bisqueda de soluciones.

Fase intuitiva. Es la m4s importante en el proceso y se genera en el

subconsciente del que crea. El problema se hace auténomo (incub_a-
cién) y madura en un periodo més o menos largo, para que finalmen-

te ocurra el insight o solucién.

Fase critica. El descubrimiento es analizado y se busca verificar la

validez del mismo.

Selz (1913, citado en Beryline 1972) se refiere al pensarniento produc~

tivo como al que genera nuevo contenido mental,

Beryline (1972) explica que con frecuencia se utiliza el t€rmino'erea-
tividad" como sinénimo de "pensamiento productivo' tomando en cuen-
ta la influencia social y el valor social al evaluar lo creativa que pue-
de ser _una fraccién dél pensamiento".. Para considerarlo creativo, -

un producto debe ser iniciakﬁente imprbbable y por tanto impredeci~

ble. Una conducta se considera creativa cuando su probabilidad de ~ -
vocurrencia én una com‘univdad es baja; ésfa se genera a partir dé uné: -

“situacidn conflicto. . .
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Otros tedricos de éste enfoque son Goetz y Baer (1973): Maloney y

Hopkins (1973).

El enfoque del condicionamiento instrumental que se desprende del
»aaociacidnismo » postula que la conducta creativa es moldeada por
'los pat_rbnea de- reforzamiento del entorno a trairés de; reforzamien=
' fo diferencial. Le da importancia a la construccién de yfnculos E-?R.'
Se caracteriza por recompensar las respue stas deseadas y castigar
los vi’ncnlos no.requeridoa. Los términos que manejan son basados |

en resgpuestas y conducta.

Una de las caracte risticas més fimplcirtantes del enfoque del condicio~
‘namiento instr@ental es la proposicién del de sarrollo d'e, la conduc~
ta creativa a travéra'del entrenémiento y el aprendizaje, mostfando -
‘ #si’,’ que la conducta creativa nb difiere de otras formas de condﬁeta /

operante,

1l. ENFOQUE PSICOANALITICO |

Aqui pe analiza el pensémiento creador y la personalidad creadora -

como.unidad.

Freud fue el iniciador de una teorfa dindmica del acto creativo. En-
fatiz6 el inconsciente, su influencia en los procesos .intelvec.:tualea ¥y

el papel de la afectividad en la creacidn,

Define la creatividad co,niokun proceso interno pioveniepte' del "incon-

‘sciente"; en el cual interviene la sublimacién, que es una forma social- ‘
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mente aceptada de la energia sexual que se ha transformado.

Los individuos creativos van de la realidad a la fantasfa, en donde
dan rienda suelta el juego de sus deseos erdticos, hasta convertir-

los en realidad creativa.

Postula un enlace tedrico entre la creatividad y la enfermedad men-
tal. Enfatiza la importancia del juego y de las fuerzas que inhiben

la espontaneidad en la expresién.

Una caracteristica de lu persona creativa es el hecho de que puede
dominar las tendencias opuestas que existen en &1, ya que éstas pue~

den expresarse como creatividad o como desequilibrios psiquicos,

La fantasfa cobra importancia en el sujeto creador y es en ella don- .
de desarrolla sug potencialidades de creacidn.
| Getzels y Jackson (1962) resumen la posicién de Freud a través de

sus obras en relacién a la creatividad como sigue:

I) La creatividad tiene su origen en un conflicto y las fuerzas incon-
scientes que motivan la solucién creativa son paralelas a las fuerzas

inconscientes que motivan una solucién neurética,

2) La funcién y efecto fisico de la conducta creativa es la descarga ~
emocional que resulta de un conflicto hasta alcanzar un nivel tolera~

ble,
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3) El pensamiento creativo deriva de la elaboracién de las ensonacio-
mes, fantasias e ideas reportadas como ensofiaciones diurnas y juegd

infantil,

4) La persona creativa acepta estas ensofiaciones y la persona no crea

'tiira las rechaza y suprime.

5) El proceso inconsciente aparece como una funcidn del ego para bus-

car un logro de perfeccidn especial,

~ 6) El papel de la experiencia infantil en la produccién creativa es en-
fatizado. La conducta creativa es vista como un substituto y continua

cién del juego infantil,

Kirss (1952) elabord conjuntamente’c‘on Kubie una teori‘a'bsicoanali’ci-

ca de la creatividad. Para él ésta consiste en dos fases: inspiracién

y elaboracién, Durante la inspiracién el egé pierde control sobre los
procesos del pensamiento y ocurre una regresién al pensamientd preé
consciente, En este estado el ego es més 'mceptivo y' se gufa por ide-
ase imbulsoé més ficilmente. Este procesd favorece la asociacién -
entre ideas relacionadas con el problem‘a. Cuando éste tipo de pensa-
miento se desencadezia, ocurre una descarga neutfal de efecto placen~
tero, la cual es considerada como una fuerza mativacional de lé crea~

tividad.

' En la segunda fase o elaboracién, se evalia légicamente a las ideas, .

~ ensofiaciones y fantasias a fin de decidir su valor: pi‘éctiéo.
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Hadamard (1354) en su libro "La Psicologfa de la invencién en el
campo matemético" relega la 18gica y facilidad para hacer conexio-
nes a un papel secundario en el descubrimiento matemético, y le da
primacia a lo que llama mecanismos inconscientes. Describe descu~
brimientos mateméticos los cuales son caracterizados por su espon-
téneidad y su caricter ilégico y carencia de experimentacién. No -
niega el papel de la experiencia a través de las lineas de la l8gica,
pero sefiala que tal efecto sirve como una preparacién de la solucién,

pero no la solucién misma.

Cita a Claparede con cuya conceptualizacién de dos tipos de pensa--
miento estd de acuerdo: Uno consiste en una meta que ha sido dada y
el pensamiento va del fin al significado, de la pregunta a la solucidn.
E1 otro consiste por el contrario, en descubrir un hecho entonces ima
ginar para qué podria servir al mismo tiempo que el pensamiento va

del significado al fin, la respuesta aparece antes que la pregunta,

E1 segundo tipo de pensamiento aunque parezca paradfjico, es el més

general y el que la ciencia ha usado més para avanzar,

Taylor I. (1959, citado en Matussek 1977) propone los siguiéntes ni-

veles de creatividad:

1) Expresivo, Consiste en un hacer egpontdneo y libre sin cualidades.

eapeciales,

2) Productivo, Es modelar y configﬁrar 1as"sensa¢iones ¥ las fanta~- -
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sias a través de cualidades tanto adquiridas como innatas. La liber- .
tad y la espontaneidad se coartan por el material y los conocimiento's,
pero son de mayor contenido comunicative. Este nivel es en el que la

mayoria detiene la evolucién de su creatividad,

3) El inventor o descubridor. Se opera con nuevas combinaciones. -
El medio ambiente reacciona con sorpresa, ya que el resultado no era

esperado. En este nivel se insertan todas las invenciones.

4) Innovador. Presupone un nivel més profundo de las conexiones e in-

terrelaciones, asf como unas cualidades determinadas.

- 5) Emergente. Es el nivel supremo de la creatividad. Comprende una
creatividad que logra descubrimientos y resultados absolutamente sor-

prendentes y desacostumbrados que muy pocos alcanzan.

Getzels y Jackson en su libro "Creativity and Intelligence" describen -
historias elaboradas por nifios talentosos y hacen un anélisis de las mi_q
~ mas tomando en cuenta los éonceptos que Kubie y Kriss manejan en su

teorfa (1962),

Melanie Klein (1971) basa la motivacién creadora en la "necesidad de
reparacién" que el individuo experimenta por haber tenido impulsos =
: agi‘e givos hacia la t‘igui-a‘matema que no lo protegi6 del gentimiento -

de omnipotencia cuando era nifio,

Chasseguet - Smirgel (1975) supko‘ne dos tipos de acto creador, el que
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repara el objeto (el padre o la madre) y los que reparan al sujeto (el

yols

Matussek (1977) parte de datos extraidos del asesoramiento y tratamien-
to psicoanalitico, Considera a la creatividad como un potencial casf -
sxexnp;;‘ desconocido y desaprovechado, que se encuentra en cada uno y
qm eﬁpera ser descubierto, despertadoy desarrollado, Piensa que la

| ren‘ov'ac16n individual influye en el cambio de la sociedad, porque noes

un cambio impuesto desde afuera. Si cada individuo realiza su potencial

creador, aumentara el nivel creativo de la generalidad.

-Ellyo es fundamenial en el proceso creador. Es el.que'decid'e qué ge
oriente de tal modo la vida que se pueda reaccionar creadoramente frente »
a mspiraciones, incitaciones e impresiones. El yo es entendido como ~
laparte de la personalidﬁd inflqenciablé por la conciencia y la voluntad,

" cbmo la métancia intermediaria entre el propio ideal el instinto y el mun

do exterior.

En relacién a las pertufbacioneﬂ psfquicas que aparecen con frecuenﬁa en |
los hombres creadores, considera que no son hi expresidn de un sistem;;
nervioso degenerado ni una condicién neces aria para la creatividad y de-
ben interpretarse como crisis de crecimiento del yo. Por otra parte no
exiéte rnirigﬁn tipo de conexiones de principio entre la gravedadij modali~ -

dad de estas perturbaciones y las obras creadoras.

Identifica en su prédt_ica tres fases evolutivas del proceso creador a ni-

~ vel interno; en la primera aparecen la angustia, la inseguridad, las du-
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das y el abatimiento. Los sentimientos negativos de esta fase son los
responsables de que la mayoria de las personas sean menos creativas

de lo que podrian. Los no creadores no logran superar esta barrera.

En la segunda fage las emociones negativas comienzan a contrapesar-
se y la seguridad aumenta. Paralelamente se produce un creciente -

encapsulamiento respecto del mundo exterior,

La tercera fase se identifica porque se da la abertura hacia el mundo
exterior y se busca expreégmente a los demés para comunicar lo en- -

éontra’do.

Matussek béonsidera que el aéto creador tiene un alto significadb pafa
la personalidad y 'qu‘ien nunca consigue realizar una actividad creadé-
ra qqeda en definitiva, alienadokde siy b“usca indtilmente un sentidov-
para su quehacer, por muy importante que éste pueda pareéer a ‘lo‘s -
dem{ns. La felicidad que todos anhelan pero que muy pocos experimen
tan es, en definitiva, la felicidad del creador en su creacién, .por muyV

péque_ﬂa que pueda parecer a los ojos ajenos.

La importancia del acto creador en 1;; evolucién de la pe rsonalidad éé:
da porque la persona empefiada en un acto creador, se sienie méa in-
tegrada que en el estado normal: estd més fuertemente unida al mundp
que de ordinario; siente queﬁ_mciohasin egfuerzo ni tensién: se vive
a sf misma como fuente activa de su quehacer y de su vivir; ce nota

libre de limitacioﬁés:»és més eéponténea-y g:cp:fesiva' que,.anté_s; res-
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ponde méé desde su yo interior que en virtud de fuerzas exteriores;
ge siente desligada de lag fuerzas instintivas inferiores; se vive co-
mo un ser agraciado. S46lo el hombre que se renueva constantemente
y renueva su obra, que crea de nuevo, vive en armonfa congigo y con

el mundo.

Lo creador sdlo puede irrumpir cuando uno se encuentra a si mismo
y se libera lentamente de las fuerzas exteriores y de los instintos uni-

formantes de la sexualidad, la agresibny el affn de poder,

Pichén - R.iviéra (1977) combina en su teori’av el psicoanélisis. la teo~ -
ria de campo y la Gestalt. Mweja como concepto bésico la riociéxi de
esquema referencial, el cual define como un conjunto de experiencias,
dohocimientos y afectos con los que el individﬁo piénsa y actia, El es-~

quema incluye tendencias conscientes e inconscientes.

E:déten egquemas referenciales rigidos y esterectipados, consﬁtui_'-
dos como defenaa ante lé ansiedad, los cuales impiden la percepcién
de la originalidad en una situacién nueva, bloquean el aprendizaje y se
integran por conductas que han sido eficaces en situaciones pasadas al

enfrentar la realidad.

'Un desarrollo derivado del psicoanélisis estd constituido por las teo-
ri'as hvmanistas,‘ ¥ dentro de las mismas se ubica a Fromm (1959) -
qu1en 1dent1£1ca la creahwdad con la madurez, que resulta de alcan-

zar la propxa aceptacidn y la auto-integracxén de la’ personahdad.



49%
Explica que el rechazo de la tendencia sexual inhibe la capacidad de

ser vivo y creativo.

Maslow (1954) también nos habla de que la necesidad de autorreali-
zacién o actualizacién es la principal motivacién del hombre saluda=

ble, una vez que ha satisfecho sus necesidades biolégicas.

Define la autorrealizacién o actualizacién como llegar a ser todo lo

que uno es capaz de ser, actualizando el potencial individual.

Moustakas (1967, citado en Taylor y Getzels 1975) opina que la per-
sona creativa dirige su vida en el presente con un esfuerzo emprende~-
dor hacia el fut uro, experimexrtadb el cambio y 'c.ransférmﬁgién en un
estado de llegar a "ser', con una direcciéﬁ bésica para crear €1 mis-

mo su propia vida a través de su auto-integracién.

1v. ENFOQUE DE LA PERSONALIDAD, '

Rogers .(1961)‘ en su libro "El rpoceso de convertirse Ven persona'’ de-
fine la creatividad como sigue: "supone la aparicién de un producto -‘
“original, de una relacién que surge por una parte, de la unicidad del
individuo, y por otra de ‘Ios materiales, acontecimientos, personas o
circunstancias de su vida', Senala que el proceso creativo no se ;‘e‘s- _
tringe a un material determinado; Para él no hay creatividad ni bue-
na ni} mala, ni de mayor o menor grado, porque conside'ra que en es~ |
tas acepciones ipterviene el juicio, que es variabie y relativo de acuer-

do a los patrones culturales establecidos.
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Considera la tendencia del hombre a realizarse y actualizar sus po-
tencialidades, creciendo, desarrollindose y madurando como la mo-

tivacién de la creatividad.

Propone que la creatividad existe en todos los individuos pero que en
algunos su expresion se dificulta por la accién de las defensas psico-

16gicas.

Afirma que el individuo posee una creatividad esenciaimente construc-

tiva cuando esté abierto a todos los aspectos de su experiencia.

Sefiala como condiciones internas del individuo que se asocian con la

c'réativ'idad constructiva, las siguientes:

a) Apertura a la experiencia
b) La existencia de un foco de evaluacién interno

¢) La capacidad de jugar con elementos y conceptos

Identifica como experiencias que acompafian a la creatividad al senti--
‘miento de eureka; el sentimiento de no estar aislado y el deseo de co-

‘municarse.,

Especifica que creando condiciones de seguridad y‘ libertad psicoldgica
se eleva al méxiﬁlo la posibilidad de que surja una creatividad constfu_g '
tiva, La seguridad psicolégica se logra aceptando él individuo; crean-
do..un’crlima‘de evaiua’cién externa libre de juicio y buécando la compren-

sién empé4tica.
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La libertad psicolégica consiste en ser libre de expresar, sin restric-
ciones, siendo responsable y astimiendo las consecuencias de lo que se

€8.

Identifica como elementos del proceso creativo la presencia de un pro-

ducto observable y la originalidad,

Shachtel hace una critica de las formulaciones freudianas y post-freudia
nas de la conducta creativa. No cree que ésta pueda ser referida a pro-
' cesos primarios de pensamiento ni a una descarga pulsional sino ala -

abertura del sujeto ante el mundo de una forma libre.

Mantiene que la éreatividad debe ser aboradada m4s bien desde una pers
pectiva perceptual, En su libro Metamorfosis (1959) elabora una téori’a
perceptual del proceso ci'eativo. En 1971 define la creatividad como uné
.respuesta abierta al medio que determina la accién del sujeto; una capa~
~ cidad de apertura hacia la experiencia de superar inhibiciones y de re-
ducir estereotipos, y en general una necesidad de relatar el mundo ex-

terior.

E] hombre resulta creador porque necesita relacionarse con el mundo
exterior. La creatividad resulta de una ,percepcién‘abierta, lo que per
mite experimentar un objeto desde varias perspectivas. En ella inter-

vienen la flexibilidad y la intensidad de los intereses o motivacién..

Para €1 hay dos modos perceptuaies, esto es, dos formas de comunica-

cién entre el objeto y el sujeto: el centrado en el sujeto o autocéntrico E
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y el centrado en el objeto. En el primero el énfasis esté en los sen~
timientos de la persona ante el objeto (placer o displacer). En el se-
gundo el énfasis estd en el objeto, no hay relacién entre la calidad -
sensgorial percibida y los sentimientbs de placer o displacer. El per-

ceptor va hacia el objeto activamente y lo toma sin abrirse.

En el nifio predomina el modo autocéntrico y en los adolescentes y -

adultos el segundo,

Makinnon (1963) al igual que Rogers ve en la aceptacién de si mismo
y en la adquisicién de autoconfianza, la finalidad de la capacidad crea

tiva.

La creatividad, asi responde a una capacidad de actualizacién de las
potencialidades creadoras del individuo a través de patrones iUnicos y -

originales.

Rank (1971) concibe al sujeto creativo como opuesto al adaptado. El
primero estructura su propio mundo mientras que el segundo incor-

pora normas, 5

Por otra parte, la voluntad, el poder integrado del "'Yo" y el papel ~
del auto-concepto intervienen en el desarrollo de las potenci,alidédes

creadoras,

Creemos que los enfoques revisadosno son excluyentes entre siy

- que por el contrario, nos proporcionan informacién que podemos uti '
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lizar para obtener una visién més amplia e integrada de la creativi-
dad; asi, mientras el Cognoscitivismo describe el proceso de pensa~

| miénto 16gic§ a través del cual se genera un producto creativo, el Aso
ciacionismo estudia los motivadores externos de la conducta original y
las condiciones aﬁbientales en que ocurre, Por otro lado, el Psicoa-
nAlisis se centra en los procesos motivadores internos del individuo -
creativo; finalmente el enfoque Personalistico estudia al individuo co=
mo parte de un entorno social y especifica el valor que tiene 1la crea-
tividad'en el desarrollo del mismo como ser humano y las ciondici'ones

tanto internas como externas necesarias para lograrlo.
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CREATIVIDAD YEDUCACION

La creatividad es una forma natural de expresién del ser humano -
que le permite evolucionar tanto individual como socialmente. Jo
sely Carvalaho (1973), afirma que la creatividad es un rompimien~
to radical con formas de actividad y de expresifn que prevalecen en
un momento dado y ha sido la t’mic‘a forma con la que el hombre ha -

lograde mantener su precaria sobrevivencia en este planeta,

No obstante su importancia, el individuo se enfrenta desde muy tem
prana edad con qbstéculos para ejercer su potencial creativo. En -
la épocg actual y especificamente en sociedades como la nuestra, -
donde 1a heceéidad de soludionar acertadamente los problemas, que -
aumentan cada dfa, se hace cada vez més diffcil el de'sarrollo‘ espon

téneo de la creatividad y se tiende a inhibirla.

La sociedad, la familia, la escuela y en. general todas las institucio-
nes con-las que nos involueramos, presentan obsticulos paré la ex~=
presi('m‘ creativa del individuo porque transmiten la ideologfa de la =~
clase dominante por medio ae las relaciones de poder,‘ a través del

autoritarismo por un lado y la pasividad por el otro.

La gran cantidad de informacidn a la que estamos expuestos, la sim

plificacién del trabajo q'lue nos aleja de nuestros objetivos reales, la

“falia de erhpleo que obliga a muchas personas-a ocupar su tiempo y

su atencidn en actividades a las que son muy sjenas, entre otros mu
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chos factores, obstruyen la iniciativa y condicionan al individuo a -

- no pensar, a ser receptivo y a no expresarse.

Rogers (1961) critica las limitaciones de la cultura occidental en re-
lacién con la creatividad, afirmando cjue la educacién nos vuelve con-
formistas, las coﬁductas aprendidas son conductas estereotipadas, en
lugar de hacer sujetps que piensen de manera creativa y original; que
los tigmpos de descanso se dediéan en su mayoria a actividades pasi-
vas, casi nunca se desarrollan actividade_s creati\fas; en relacién a la

' investigacién en las ciencias, son muy pocos ios que puedén dedicarse
al tfabéjdcreativo, a la formulacidn de nuevas hipété sis y te,dm‘aa jra :
‘que més bien en la actuaiidad se produéén técnicos, Yy queen ia, indus-

. fria, la creacién se limita a unos cuantos y en eépecial a los jefes 6 -

disefiadores,

| El ambiente familiar es muy i:ﬁportante en el de senvplﬁmiento de los
éiﬂos. b’esafortunadamente la xﬁay'orfa'l'd‘e los padr.es‘ de nuestra 80~~
-ciedad se han desarrolladq en un mund o donde séio existen autoridadés
a quienes hay que obedecer fielmente, haciendo a un lado sus‘propias'
necegidades y conforméndose a ser ignorad-os, ano ser dignos de,ate_g '
- ci6n, Con esta educacién el nifio aprende a no salirse de las norm’a:é
impuestas, aevitar la espontaneidad, a pedir autdrizacidn para reali~
zar lo que esté permitido y a 6lvidar 10 :que- se considera‘ prohibidd, -
en general a temer sus propms 1mc1at1vas, cormrtiéndose en un mdl- ’
;~"v1duo ti’mxdo y temeroso de mostrar sus inclinacxones por m1edo de. -

: ser reprendlc_lo,al sa‘hra_e,de las costumbres, por,lv'o_que‘ se convier_:l_:e L
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en un titere de sus educadores.

Bajo la presién paterna los nifios se sienten culpables de sus propios
dones. En vez de aceptarse a sf mismos procuran remodelarse de ~
acuerdo con tipos més convencionales y ocultan o destruyen el talen-

to que los torna diferentes,

La mayoria de los nifios desde que nacen hasta que ingresan en nues~
tro sistema educacional exhiben un valiosb potencial creativo y esa
capacidad va en aumento en términos de imaginacién, ingenio y curio~
sidad. A medida que recorre el sistema educacional, de la escuela ~
primaria a'la secundaria y luego a la universidad, se va suprimiendo

" su capacidad creadora.

Cuando ios nifios ingfesan al jardin de infantes por lo general se ob-

' serva que no tienen inhibiciones al dibujar o pintar, sin émbargo, al
llegar a los dltimos tres afios de la primaria, nos encontramos con -
que la obra artistica del nifio se ha hecho cada vez més consciente, -
'ya no es esponténea y libre de inhibiciones pues ha desarfollado una
conciencia critica, misma que no se limita a los productores del ar-
te pues el nifio es ahora méis consciente de si’ mismo y de sus propias

‘ hmltaciones dentro de la sociedad.

El potencial creativo se ve destrufdo en la mayorfa de los casos no ~
precxsamente en forma dehberada por los padrea o los maestros, sino

que no es reconocido donde existe exactarnente, confundiéndola con de
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sobediencia, excentricidad e incluso estupidez, ya que un individuo
creativo se sale de las normas cie clase y prefiere inventar, e_xplorar '
motivando con ésto una serie de preguntas que exasperan a sus qdu—-

cadores.

Sie_mpre se busca la razén y la 14gica, la perfeccién, evitando lo in-
geguro para no equivocarnos y parecer irracionalés, se quieren so-
lucionar problemas lo més ripidamente posible aunque sea en forma
superficial y repetitiva, evitando hacer asociaciones profunda's, ree_é

tructuraciones de lo conocido.

Losvkmaestr'os estiman ciertas cualidades e'n_"rsurs alumnds como son: ‘ .
la pun‘tu‘alidad, cortes{a; buena niemoria, ete. y no siendo asf el ser
éudaz, atrevido, deseoso de afrontar riesgos que son las cualidades
de los nifios creativos y por consig_uiénte son rechazados inhibiendo - .

su conducta creativa.

J .k Getzela yP.J ackson (1 962) aseguran que’en la euseﬁanza tr;dmxo-
' ‘nal se da mayor unportanma a los sujetos con C.I. alto, siendo qﬁe -
muchos de estos sujetos tienden a converger en significados estereoti
pados, a percibir los suce sos dentro de parametros convencmnales,
perc1b1r los sucesos dentro de parametros Lonvenclonales, a mover-
_se de acuerdo al modelo del maestro y a seleccmnar las actividades -
que se eSperan de ellos. Los su;etos de alto nivel de creatividad tlen-
den a d1verg1r de los mgmﬁcados tradmxonales aI producir orlginale s,. :

8 perclbir los sucegos persouales dentro de parémetros no convencxo-, :
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nales. Nifios con alto nivel de creatividad aunque no tengan un C.I.
tan elevado, tienen un buen rendimiento de apreundizaje, cosa que no

sucede con los de bajo C.I. y baja creatividad.

La escuela fija sus normas y programas de estudio a los que son so-
metidos los alumnos, quienes internalizan la forma como fueron trans
mitidos los conocimientos por medio del autoritarismo ¥y la dependen-
cia que se introyecta como algo natural, haciendo que.forme parte de

sus relaciones fuera del dmbito escolar.

Podemos afirmar que el desarrollo o‘inhibicién de la‘capacidad»crea-,
tiva se debe éscencialmente‘ é la forma en que los educadores abérdah
al procé‘sq edu,clativd. El hecho de imponer criterios unilaterales a -
* los nifios o de énjuiciar‘ la conducta de los mismos y crvitic"arla,l son

dos de los agerites més importantes de la inhibicién.

El dividir el curso en un nimero minimo de unidades obliga al nifio al
-aprendizaje memoristico de dichas unidades condensadas, ya que no -
puede captar las relaciones de conjunto y eliminan su fantasia a muy

tempréna edad.

Al ensefiar la ciéncia ya hecha y los valores habitu’ales, no se cultiva

. 1a creatividad, la iniciativa, la fecundidad imaginativa y la reflexién

- eritica, evitando con ello el 'progreso.

- Al planearse los objétivos educativos, la esduela no se preogupa bOr ’
1o que, los nifigs 'deSegfn; aprender, Gnicamente se decide,lo que debe . ...

" enseflar los maestros, convirtiéndose en autoridades que ordenany
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el alumno obedece,

Desgraciadamerrte un educador qﬁe intente hacer presidn sobre las
estfucturas, haciendo a un lado las normas de la escuela, se arries-
ga a provocar un lamado de atencién por parte de sus autoridades,
as{ como provocar el desconcierl:o‘ de los padres de familia al ma-
linterpretar sus ideas considerindolas como pérdida de tiempo para

sus hijos.

Alvin L, Simberg opi_na en su libro Creativity at Work (Davis, 1967) -

que existen tres diferentes tipos de obstdculos parala cre_atividad:

1, Percéptual '

é) Inéapacidad para percibir el : problema con exécﬁtud, debido al -
mal p{aﬁfeaiﬁientb o a prejuicios propios sobre el mismo.

b) Limitacién excesiva del problema procoando'ia incapacidéd para “
ver el cbnté:&to que lo i'odeé. | ’.
¢) La mcoyﬁprensién del problema.

d) 'Incapacidad’de utilizar todos los sentidos para la observacién.

e) Dificulfad para percibir relacioﬁes remotas.

f) El no mves'ugar lo que es obvio, - |

g) Incapacidad de distinguir entre causa y efecto.

2. Culturales. .
a) El querer adaptarnos a una conducta aceptada por la sociedad aun

gue no le encontremos sentido.
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b) Emitir un juicio antes de encontrar ideas creativas
¢} Evitar la curiosidad por considerarla falta de educacién.
d) Darle demasiada impdrtanéia a la competencia o a la coxoperacién'.
e) Confiar literalmente en las estadisticas. |
f) Dificultades por las generalizaciones e#cesivas
g) Demasiada fé en la razén y en la légica
h) Tomar una actitud de todo o nada.
i) Conocer poco o demasiado sobre el tema de su tfa:abajo.'

j) Considerar pérdida de tiempo el fantasear.

‘3. Emocibnales

a) Temor a la equivocacién o hacer el ridfculo -

| . b) Tomér la primera ideé*que se nos dc‘:‘urra

-¢) No ‘acepta:r el cambié de alguna de n'uest‘ras'yid.ea‘ls

d) Sobremohvacxon para tr1unfar rép1damente

e) Deseo patologlco de se guridad

| f) Un temor hacia los superiores o desconﬁanza con ios demis conpé-

- fleros. |

g) Falta de impulso para sacar adelante ﬁn p_roble.ma haéta experimén‘-v
tarlo. | |

h) No tener voluitad para poner en marcha una solucié_n.‘, :

BE. Paul Torrance (Daws, 1967) consxdera como bloqueos para la crea- :

t1v1d ad los szgulenteS'

1, La"orienfécién.hacia el éxito, ya .Iq:'ufe ésta prohibe e:qaerim\e"nt’a;r,' co— -
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rrer el riesgo de equivocarnos, lo cual va en detrimento del creci-

miento creativo,

2. Las presiones de los compafieros de clase obligando a los alumnos

al conformismo y a no respetar las ideas minoritarias o inusuales,
3. El que los maestros repriman las preguntas y la exploracién.
4, Consideracién errénea de la importancia del rol de los sexos.

5. La idea de que cualquier divergencia de las normas de conducta es

~ inmoral y debe ser corregida. -

6. Dicotomia trabajo-juego. Es decir, la separacién tajante entre el

3 ’.'A trabajo y el juego.

. Charles H. Vervalin (1962; Davis, 1967) detecta 4 bloqueos psicolégi~

 cos de la creatividad:

1. Sentimiento de inseguridad. Preoélipacién por la reputacidn pefs'o-

nal al cometer errores, dependencia hacia las personas.

2, Necesidad de Conformidad. Eltemor a no estar dentro de las pau-

tas psicoldgicas y culturales,

3. Incapacidad de utilizar libremente la percepcién y la evolucién in-

conscientes, Uné‘ sensibilidad débil hacia los problemas..

4, Barreras rela_c,ionéd&sydon la ocupacién debido a moldes esterédt_if-‘ i
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pados de hébitos y factores relacionados con la forma en que se prac-

tica.

Ralph J. Hallman (Davis, 1967) identifica nueve barreras comunes a

la imaginacién creativa:
- 1. Presiones conformistas. Un plan de estudios inflexible.
2. La educacidn por medio del autoritarismo.

3. Las actitudes de ridiculizar al alumno disipan toda tendencié creati-
va que pueda estar latente ya que el alumno se inhibe si no obtiene la -

respuesta correcta o la informacién adecuada.,

4. Rasgos relacionados con una rigidez de la personalidad como tér’ho-

res compulsivos a los maestros.
- 5. El dar mucha importancia a las recompensas y buenas calificaciones, -

6. La exigencia por parte de los maestros de la respuesta que ellos es-

 timan como correcta.

i 7. Excesiva preocupacién por el éxitqf .

8. Hostilidad contra la personalidad distinta,

9. No tolerar la actitud de juego en eyl ‘amb'iente esco;ér. i

'Michel Fustier (Castillo R., 1976) menciona seis tipos de obétécu;lqs»‘pg ‘

-ra la creatividad:
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1. La influencia de la tradicién y resistencia a cualquier innovacién.
2, Bl peso de las autoridades que defienden su seguridad,

3. Conformarse con las modas intelectuales para no sufrir una repro-

bacién general.

4, Las huellas de la educacién al moldear nuestras maneras de juzgar

y percibir,
5. La resistencia personal al cambio
6. Utilizar l_a razén ya que la creatividad se sirve de datos irracionales. -

De las observaciones anteriores realizadas por diversos autores, pode-
‘mos considerar que son fundamentalmente los efectos del autoritarismo
los que bloquean la creatividad en los niveles sociocultural (contextual),

¥ psicolégico (cognitive y emocional).

Torrance (1976) menciona ciertas alteraciones que pueden ocurrir como

consecuencia de la represién de la creatividad:

1, Autoconcepto imperférctd.. El individuo que se muestra indiferente an

~ te su creatividad se vuel@fponformista y demasiado obediente.

2. Incapacidad de aprender, Al reprimir su creatividad el individuo pre

fiere el aprendizaje por medios autoritarios y no por descubrimiento.

3. Conflictos neu‘réiicos, Se produce tensién cﬁén‘do e 1 desép c“reativo
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es intenso pero se ve restringido momentineamente en su expresién.

4, Problemas de comportamiento., Estos se dan debido a una actitud
de resistencia pasiva por parte de los estudiantes ante la falta de ac-

tividades interesantes,

5. Péicosis. Cuando se reprime en forma prolongada una necesidad
creadora muy fuerte, es probable que se acumule una tensién tan gran
de que provoque cierta parélisis del pensamiento, cierta falta de veri-

ficacién o revisién en el pensamiento imaginativo,

Para que la creatividad se desarrolle necesita de un estfmulo que li-
: :' bere a los individuos de la inhiBicién a comunicarse, a plantearse pro-
'»rviniemas, a enfrentarse con las situaciones para resolverlas., Los blo-
'_queos de ia creatividad son socioculturales y emocionales, de adapta-
cién y conformismo, de imitacién y competencié. ‘Bl ;Srimer paso pa~
: vr‘a liberar ala ¢réatiyidad es reconocer los obstdculos qué la atan gien
do objgtivos y autoanalizéndonos al tratar de solucionér un problema,
adpptar una actitud positiva paré. mejorar, ya que sin un autoexamen -
introspéctiVO a conciencia cualquier intento que se haga por superar -
los blc;queos de la‘ creatividad, seri superficial yl nunca definitivo; -
Esto se debé a due ia mayoria de las barreras tienen una profunda raiz
psicolégica y ééio compreridiéndola se puedenhlo'grar resultados dura-

deros,

Toda actividad es libre i nace de la iniciativa del individuo, al librar-
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se de los esterectipos y categorfas rigidas de pensamiento y accidn;
lo cual quiere decir que es necesario descubrir y minimizar los obg-
t4culos que impiden este desarrollo, arreglar y propiciar las condi-
ciones para que las persgonas puedan ser flexibles, originales y con

fluidez de pensamiento,

Con los cambios que vivimos hoy en dia, la educacidn tradicional,) -
caracterizada por la acumulacién de informacidn y la autoridad del
maestro en ei salén de clases como fnica posibilidad, se vuelve obgoc
leta. Existe una fuerte necesidad de educar a los nifios de hoy para

que piensen y sean capaces de enfrentar excitosamente los cambios.

~Torrance (1977) senala que siempre se ha considerado cdmo mig =
econémica la ensefianza autoritaria, sin embargo, experimentos re
cientes han demostrado que muchas cosas se pueden aprender més
econémicamente utilizando la habiiidad creativa que dependiendo de
la recepcién pasiva,de la autoridad ¥y que algunas personas que con- |
siguen aprénder poco con la ensefianza autoritaria, pueden aérender

mucho creativamente.

Lias escuelas activas en general presentan mayores posibilidadeé pa
ra el desarrollo de la creatividad porque' dan al alumno lé posibilidad
de opinar, de satisfacer su curiosidad natural y de trabajar en un am

biente de libertad.

De acuerdo con’ Fu:fth (1878), la méyorfa de los innovadores de 1a edu
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cacidén, desde Rousseau a Montegsori, desde Dewey hasta los pensa-
dores de hoy, todos hablan de las fuerzas internas personales que -
mueven al nific libremente y del adecuado ambiente educativo que de

be desarrollar esas fuerzas.

Freire (1972) prdpone principios educativos a través de una praxis
pedagdgica que buscé la liberacién del hombre., El método no ense-
fa a memorizar o a repetir sino que pone al alumno en condiciones
de poder rgplantearsé crfticamente su mundo, La educacién asi en
tendida nunca terming, es La misma dialéctica la que cobra existen~
" ciaen el hombre, Hace énfasis en el diﬁlogo, mismo que lleva a la :
“ acci6n reflexiva y por lo ‘t#nto a la creacién-recreacién y afirma -
que éste didlogo no puede darse en las relaciones establecidas entré ,
; mae‘stro y alumnd tal como se danen la educa'cién traﬂicional, en -
donde se refiere a la realidad como algo detenido, estatico, dividido,
‘o do’ride se habla o se diserta sobre algo completamente ajeno a lé ex-
periencia existencial de los educandos., E!educador llena de conteni-
dos al educando, lo lleva a la memorizacién mecénica, asi mientras
ngés material depositado contengan, mejor edﬁcados estaran. En la
educacibn tfadicional (o bancaria como €1 la 1lama), tanto el alumno
como el maestro tjuedan al margen de la praxis, quedando entonces -
fuera'la creatividad, la transformacién y el saber, La creatividad - ’
sélo se daen el saber qué existe en la invehcién'y réimfenciéﬁ, en }a

bidsqueda continua y‘diuémica que los hombreé realizan enel mundp, S

\E
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con el mundo, con los otros.

Una vez instaurada la revolucidn, el gobierno de Cuba précedid‘ a
.hal‘éez; una reforma integral de la educacién que consistirfa en la -
ﬁnculacién del trabajo y del estudio. La llamada Edgcaci6n en Re
v\‘rolucién se estd apenas formando a nivel de didéctica y metbdologi’a.

: Lé posicibn de la vinculacidn del trabajo con el estudio no ge habia d__a‘
vdofanteé dentro del sistema educativob sino hésta hace pocos‘aﬁos‘en
Rusia,,,l dé dondefi'fuév tomado por C{.lba. Este tipo de educaci&i, prete_:}
de formar al individuo en lo figicio, mental y social, y tiene poi* ob-
Jetlvos desarrollar la m1c1at1va. el anéhsm, e1 mterés por obse rvarlo
« ltodo, de preguntarse acerca de todo, de 1nvest1gar y desarrollar pen-

‘sarmento inquisitivo,

.Fuz"th (1978) af1rrna que si a todos 1§s nifios que mgresan a Ia escuela ,
fprunaria se les dlera cuatro afios sohdos en los que pudleran expan--
dir el desarrollo expontaneo de su pensamlento, en la adolescencia con
tarfan con una critica masa de controles e mmiatwas propias y que la |
‘ prébéraciﬁn y capac_itaciéﬁ del docente es el irea més importante re=--

lacionada con un ecambio educacional duradero,

Rogérs_ (1961) opina querlas condiciones irﬁte»rnas._de 1a_,creatividéd de-
~ ben aparecer espoﬁténe'amente ¥y propone establecer ciertas condicio-

nes que estimulen y enriquezcan las internas:

Lants "Seglfl‘iiidad;?’sicvqiégrig;g:
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é) Aceptar al individuo tal como es para que pierda rigidez, descu-

bra lo que es €1 mismo y se realice de manera esponténea.
b) Evitar la evaluacién externa. .
c) Comprender la conducta y puntos de ﬁstg del individuo.

d) Libertad psicolégica. Que los padres, maestros, etc. dejen en li-
bertad de pensar, sentir y ser lo que guarda en lo més profundo de si

mismo.

El individuo pasa mﬁchos afios de su vida ezi la escuela',l que transqurren{
~ en.una etapa muy,importanfe'para;él aprendizaje; 'p,oi"ést‘o, el éalén de~
clases esve’l medid més propicio para _eldésarrollo de la cfeativida’d den
‘tro de los mbdelos de engefianza tradic;ional, ¥ es muy urgente que ids -
n;aestrqs addpteh' eiertas gctifudes y formas de pfocéder que facilife&: -

este. désarrollo, como las siguientes:

8) Detectar y reconocer potencialidades
b) Respetar las preguntas y lag ideas de lds alumnos - |

c) Hacer breguntas evocativas |

d) Reconocer y‘valorar‘lé originalidad

e) Desari‘c;llar‘ la ha‘bilidad de elaboracisn

f) Prédica y experimén’saciéu sin evaluacion - o o 5
© g) Bducar 1éct_orés. cre ativ@s 7
'h) Pxﬁedecir compoftémiento

1) Exp’eﬁendiééplarﬁificadas gu‘iadas_: o : '
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j) Entrenamiento para la golucidn creativa de problemas

Torrance (1977) afirma que las ideas que producen los nifios pueden
ser mejoradas tanto en cantidad como en calidad ensefiando algunos
principios para evocar ideas, proporcionindoles actividades de pre-

calentamiento.

Lia educacién en México est basada en general en los modelos de en
sgﬁanza‘ tradicional. Los esfuerzos pér desarrollar ei pensamienté
 creativo se ven limi’cados a un niimero muy reducido de escuelas de ~
educacién fdrmal que utilizan métodos activos de ehSeﬁanza, escuelas
- dé arte y céhtrosculturalés y recreativos, plantedndose los dos 1'1’1ti--’
Amos la mayoﬁ‘é de las vecés como un entrenamiento paralelo a la edu

_cacién formal. -

Por lo genersl nos encon'tramo‘s que el arte y la creatividad estén eéj o
' ,trechaménte"vinéulados. La préctica de acfividades artisticas facili-
t# lﬁ desinhibicién del potencial creativo del individuo, sin embargo,
la creétividad no estd presente Unicamente eﬁ el aﬂ:e, ni todas las per

sonas que realizan actividades de tipo artistico son creativas,

Lﬁis Alberto Machad'o,{ en su libro ""La Revolucién de 1a Infeligéncié"
dice: "Escritor_ es el que estableciendo nuevas relaciones, transfor= o '
ma las realidades ¥y ias palabraé.v E scribente es el que‘k'co‘p.ia de otr’o,‘
de ‘s_f mismo o de 1§ realidad por perfecta y me'ritori‘ar ﬁue pueda ger ié

" copia de ésta Gltima", En muchas de las escuelas de arte se ensefia
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a través de métodos autoritarios y ésto minimiza la posibilidad de

formar individuos creativos.

Uno de los mejores logros en el fomento de la cre#tividad en Méxi-
co ha gido el del Taller Infantil de Actividades Creadoras-del Insti-
tuto Nacional de Bellas Artes. (Gordilld, J., 1978). La finalidad -
del Taller es una educacién por el arte basada fundamexitalmente en
la comuﬁ_icacién humana, desprovista de represibén, competencia y |
juicios morales, El taller tiene por objetivos el desarrollo de la -

autonomfa, el pensamiento perceptual y la creatividad.

Qtra posibilidad para fomen‘ta.r 1a creativjdad esel énfre:;;miéﬂto -
" enlas habilidadés presentes en el procesb de creacién; AE‘ste :tipo -
de programas han dado resultado posmvos enlos Estados Umdos, -
- sin embargo, en Mé:nco la mformacmn que se tiene acerca de este
_ txpo de programas es muy escasa y lo que se conoce estd en‘ el nivel

‘de experimentacién como ya anteriormente se menciona.

El entrenamiento de las habilidades inherentes al proceso creativo -
,t1enen la venta:.a de ser még facil de cuantificar y por lo tanto permi- .
te la evaluacxon del de sarrollo de la creatw*xdad yen general hace -

més sxstematlco_ y dlferenclal el entrenqnuentq de la misma.
- Sin\embar‘go‘en nueétra opiniéﬁ resultaffa-més‘valiOSa.iritegfér.ei en-
' tmnarmento de la creatwidad al proceao de enaeﬁanza aprendizaje. es

’ vdecir, que el entrenamlento en las hablhdades que la conforman no -
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sea aislado , sino que forme parte de la instruccibén en todas las ~

4reas,

Para ello se requiere entrenar a los maestros para que estimulen

a los estudiantes en lugar de inhibirlos; disefiar los programas y los
materiales, es decir planear la ensefianza de tal forma que permita
aI estudiante ser activo y responsable de su aprendizaje, asi como -

_ establecer un sistema de evaluacién no cohersitivo.

Para llegar a éste punto es necesario antes investigar las condicio-
nes e'specﬁ'icasvde los escola_res en nuestras escnelas. Es por eso
que ﬁﬁeét'rg investigacién se limitd al disefio dé un programa éepar_g
do del plan de eéiudios, _y”‘a.la aplicacidn del mismo, para ‘asf .tenéi;
aiguri;)s parémetros de como respronder éstos, asf conio los obstéc_g_i

los y situaciones que pueden ger aprovechadas.

La in#estigacién educativa ha desarrollado miltiples opciones que -
pueden ser utilizadas para lograr que el alumno participe al méximo

en lugar de gser un simple receptor.
_ . :

C'omo un'ejemplo podemos citar el aprendizﬂe por descubrimiento,
él cual permite la‘ident'ificﬁcién del alumno con el material al que se . o

- enfrenta, Sin embargo por lo general ésto nQ se lleva a ia:pré‘ctica.'& .




MEDICIONDE CONDUCTA CREATIVA

Cuando intentamos medir las caracferfsticas, atributos o habilida-
dés de las personas lo hacemos generalmente a través de la expre~ -

8ién conductual ohservable.

La creatividad es unﬁ habilidad potencial en todos los seres huiﬁa;-
nos, Sin embargo una persona es considerada como creativ‘a.éuandt‘)
¢ste i:utencial se manifiesta a través de diferenfes tipos &e conducta
0 productos‘observables_ tales como obras de arte, teorias cientifi-=

cas, soluciones a problemas especificos, etc.

Ser ci;eativé (manifestar el éotencial cfe ativo) es resultado de ‘Ia pre
sencia de ciertas habilidades o caracteristicas. La detecczén de es-
tas habihdades nos permzte determmar el potenclal creatlvo de.cada
:_individuo a través de la medicién de las mismas, prescindiendo de la

‘evaluacién subjetiva de la produccién creativa o no del individuo. -

ESTUDIOS PARA DETERMINAR EL PERFIL DE LA PERSONA CREA -

TIVA.

Durante la primera mitad del présente siglé, 'los estudios de creativi~
dad sori muy escasos y aislados, Por lo general la creatividad es poco

diferenciada de 1a inteligencia.

Uno de. los pmmeros mvestigadores mteresados enel estudm de la -

creatiwdad fue Terman (1906), qu1en administré una seme de tests - .,
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a 14 sujetos, de los cuales 7 habfan sido céli.ficadros por sus niaes-
tros como brillantes y 7 como lerdos intelectualmemte., Dentro de
ésta serie de pruebas se reconocia una de ingenio; sin embargo, al
‘no arrojar ésta diferencias significativas entre los dos grupos, los
| tests destinados a evaluar cualidades creativés fueron éliprimidos
en 1a mayoria de las escalas de inteligencia. En algunos experimen
tos aislados como los realizados por Deaborn (1899), Chagsell (19186),
Andrews (1930) y Weldh (1946), Ase registr$ independencia entre el -
nivél de inteligencia yla imagih#cién productiva o capacidad de in--

ventiva.

Rossman (1931) se valié del método. de los cuestionamos para i inves~ ’

txgar a los inventores dando como resultado una lista de etapas del -

pensa.rmento que el creador pone de mamf1esto en el proceso total.
Tanto Wallas (1926 1945) como Rossman. seﬁalaron tetatzvamente
la emstencla de log distintog pasos que tienen lugar en el curso del
hecho creativo total, Los pasos de creacién propuestos por Wallas- ’
preparacién, incl__lbacién, 'ilumigac_ién y elaboracién, fueron tomados
en cuemé por muy pocos investigadores, y éstos (Patrick 1935, 1937,
1938, 1941; Eindhoven y V'inache 1952) reconocian los pasos pefo nb

- la secuencia dentro del proceso de creacidn que proponia.

No fue sino hasta la segﬁnda ‘rrili’cad‘del siglo cuando los estudios de

creatividad cobran verdadera importancia,

- Para conocer las caracteristicas del individuo creativo, han-sido -
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utilizados cuestionarios, entrevistas y pruebas estructuradas de ~
personalidad e inteligencia entre otras, arrojando datos valiosos -

en el estudio de la creatividad,

Pruebas no estandarizadas

Al hablar de pruebas no estandarizadas nos estamos refiriendo a

~ los cuestionarios, las entrevistas y estudios experimentaies.

Mc. Kinnon (1962), realizé un estudio para determinar la persona-
lidad del individuo creativo que consistié en lo siguiente: ge seleccio
né sisteméticamente a los 46 arquitectos’ norteamericanos considef_a_t
dos como los mis‘ creativos de acuerdd con su curriculum y la 'opi-—
ﬁién-de 5 profesionistas universitarios de arquitectura.. Se di6 una
lista (Gough Adjetive Check list, 1960) al personal que particiéé en
la invésti@ciéh para que selecc_ionai'an aquelos adjetivos que de seri
bian mejor a cada uno de lés arquitectos de acuerdo con la imf:resi&x .
que les habian causado en los 3 dias qué durd el e@eriméMo. Se’ uti |
1iz6 ademds una lista desarrollada por Block (1961), que consistia ~
en 100 items de descripciones psicodindmicas del funcionamiento -
person#l. Como conclusién de lo anterior, Mac Kirmon elabord una
lista de los 15 rasgos méis repfesentatiVos de log arquitectos creé-_-

tivos:

1, Goza las impre siones estéticaay;ﬁ reaccionable estéticamente =

2. Tiene gran'as’piracién; para sf mismo.
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3. Valora su propia independencia y autonomia
4, Es productivo; hace las cosas
5. Parece tener un alio grado de capacidad intelectual
6. Valora genuinamente las cuestiones cognoscitivas e intelectuales
7. Estn interesadds en su propia adecuacién como persona, tanto a
nivel consciente como inconsciente.
8. Es genuinamente una persona en ia que se puede confiar y re‘spon-v‘
sable, | | |
9. Tiene un amplio raﬁgo de intereses
10, Se comporta de una manera ética; compatible cdﬁ sus prbpios 'vestén‘dares
11, Tiené presencia y peso soéial: se desar'rollaj socialmente con facilidad
12, Goza de las expgriencias sensitivas (incluyendo tacto, gusto, oifato, -
contacto ffsico). | o
13, Es crftico. escéptico y no facilmente impmsiénable.
14, Es leal, franco y cénciido en su trato con otros.

15, Es un individuo conservador" (Dabdoub, 1978).

En 1949, John C. Flanagan (“The definition and mesufement of Inéenui-

ty") realizé un estudio donde fuéron entrevistados 500 cientfficos con -

el fin de ericontrar conductas criticas relativas a eieﬁzentos de trabajo -

que caracterizaran una situacién de éxito o fracaéo. Liocalizé 3, 300 -

modos de proceder, de ibs cuales 166 fueron considéradps como r,elaﬁf‘ L
~vosala cre#tiiridad.‘ Stolz (1858). propuso una modif’i»c'aciévny ala técm- |

ca dq Flahagan: un mé‘todq para desci‘ibir el compért@miéntb p_rodurctki-_'

" voen general, para cualquier profegiép, Elaboré una lista de conduc~ :
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tas productivas "Productive behaviors check list" (PBC), que poste-

riormente fue utilizada por Buel (1960); y Buel y Bachmer (1961).

Pruebas estructuradas

Para la deteccidn de las caracteristicas de las personas creativas -
han sido utilizadas pruebas estructuradas de inteligencia y personali-
dad por numerosos investigadores, lo cual ha proporcionade una vi--

sifn més amplia en el estudio de la creatividad,

Wallach y Koga (1965), én un estudio con nifios, trataron de relacio-.
nar la creatividad con la inteligencia, tomando 20 actividades del -
WISC y. del SCAT, de Ias_cuales 10 eran cbnsideradas é.omo activida-
des creativas. Sus résulta‘dbs demuestran que la creatividad y la inte-
ligencia son dos aspectoé distintos de la personalidad, su medicién es ,

independiente.

 Pine (1965) utiliz6 el TAT, rélacionando el contenido impulsivo de las |

respuestas con la creatividad detectada a través de otras pruebas.v

Otras pruebas u’_tiliz_éc‘jlés"para detectar el perfil de la persona creativa
han sido el IV‘IMPIV,';- el Rorshach, el SVIB (Strong Vocational Intere st -

‘Blank) (Stein y Meer, 1964; Stark , 1965; Barron, 1957).

3

Pruebas de Creatividad

~ Observaciones y estudios como los que hemos mencionado han servi--
- do de apoyo para la,’elabdrécién' dé_ pruebas que miden creatividad., -

onduc~

" Estas pruebas por lo ’genéral_\e;xige'.nid‘e‘l,indi‘vid'uo respuestas o
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tas que so;x consideradas como habilidades para la creatividad a ~
través de distintas dreas, dentro de las cuales se puede mencionar
principalmente el arte, la ciencia y el lenguaje. G. Ulman (1972)
afirma que es muy importante hacer notar que adn no existen inves-
tigaciones que afirmen la existencia de uﬁ saolo test suficiente para
medir creatividad, ya que aiin no se ha prestado suficiente a’cenciéﬁ

al estudio y la validacién de los instrumentos de medida‘ de la misma.

En 1916 Chassel construyé la primera prueba de creatividad. Esta

‘mide originalidad y consta de 12 subtests:

1. Construccién de palabras (Word Building). Consiste en pre‘sen"car
al sujeto una palabra, a partir de la cual €1 debe formar nuevos vo- "

cablos.

2, Escritura pictérica (Picture Writing). Este subtest constade 3
caracteres chinos, de los cuales 2 tienen ‘tradttxccién.r Aqui se pide "

‘al sujeto qu'el interprete el tercero, cuya forma es una combinaciéh o

. de los anteriores.

3. Analogias . (Analogues). Ante dos palabras relacionadas entre «
- gf, presentadas al gujet'o, &ste buscara el complementoi;uecorres- ‘

ponda a ana tercera palabra.

- 4. Analogias originales '~(0rigina1 Analogues). El sujgt‘o deberA bus-

car el complemento de dos palabras dadas, relacionadas entre sf, ~

de manera original,
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5. Cadenas Armables (Chainpuzzle). Aquf el sujeto debe elaborar

una cadena con cuatro pares de eslabones.,

6. Anillo de Royce (Royce's ring). Se pide al sujeto que adivine el

nimero de vueltas que dard un papel pegado de los extremos y gi-

rado 180° si se corta por enmedio,

7. Rompecabezas de trifngulos (Triangle puzzie). El sujeto debe -

- construir cuatro tridngulos iguales con 6 palillos de dientes,

8. Prueba de completamiento (Completion test). Se presenta al su~

| jeto un texto al gue le hacen falta ietras ¥y pala.bras para que tenga

E sentido, con el fm de que lo complete.

9, Profesfas econémlcas CEconomzc prophecmsl Se pide al sujeto - |

‘ que de scmba el mayor niimero de medios a travé 8 de los cuales: pu-

d1era viajar, calentarse y disponer de vivienda para el futuro. '

10. Prueba de cédigos (Code Test), Se presenta un cédigo y una liys-r
ta de palabras en cifra para que el sujeto las descifre y palabras - '

no codificadas para que las traduzca al cédigo.

11. Invento para hojas de misica. (Invention for sheet music). Se
pide al sujeto idear un éparato para darle vuelia‘ a las hojas de 'un'

‘cuaderno de misica.

12, Situaciones novedosas (Novel situations). Ante situaciones total-

' mente nuevas, el sujeto nombrar4 las consecuencias de su posible -
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ocurrencia,

En 1946, Welch midid la capacidad para cqmbinaf ideas, elaboran~
’dé una prueba que consta de 4 subtests:

El primero consiste en dar al sujeto 10 grupos de palabras y un tiem
po de 10 minutos, en el cual debe formar el mayor niimero de frases

posibles, utilizando cada una de las listas.

El segundo subtest consiste en pedir :al sujeto que forme letras utili-

zando 3 lineas rectas y una curva, concediendo 3 minutos para ello.

El tercero es una lista de 20 palabras, misma que se le presenta al

queto para que en 3 minutos elabore una h1stor1a con ellas. :

El cuarto consta de 10 tarugos de madera para construir el mayor ~

‘nimero de muebles que pueda en 10 minutos,

'El‘valor de este test reside en que a partir de €1 se desarrollaron -

otras pruebas de creatividad.

En 1949, Bennet y Wesman elaborafon un tést péfa medir pénsamien%-
to productivo ("'A Test Productive Thinking" ,efl American Psychologist,
: 4, 1949 p. 282), BEsta prueba coﬁsiste en presentar a los sujetos 6 si-

* tuaciones hipotétiéaé desconocidas para ellos, a parti.r dé lag cuales -
describii'én sus posibies consecuencias; ‘en un lapso de "loym‘i'mrtos. -
- | La cahdad de las respuestas se valora. por Jueces, asf como 1a correc’

c16n y preczsuén. _
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‘En 1959 Guilford elaboré una baterfa para medir creatividad. I.as
pruebas que componen la bateria, intentan\ medir cada una de las -
habilidades componentes de la creatividad de acuerdo con su "Es-

tructura del Intelecto’.

Las pruebas donde la habilidad que miden se presenta con diferen-
tes contenidos, fueron divididas de acuerdo a ésfos, por lo que re-

sultaron 13 pruebas y un total de 33 sﬁb-pruebasque las componen.

Las habilidadeé o factores que mide e} fest de duﬂfox-d son los si-‘;-

| vgtiiente 8
 Sensibilidad para detectar los prdblemas;

- Flexibilidad: Esponténea Figurativa
| Adaptable Pigurativa
Esponténea Seméntica
- 'Fluidez: de Palabras
de Expresién
- de Asociacién
en la Creacién de Ideas
' Originalidad.

- _Elaboracién Seméﬁticé

' Redefinicién: de Iustraciones (contenido figurativo)s .
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Simbdlica

Seméntica

A continuacién se describen dnicamente los subtests relativos a -
los factores de fluidez y flexibilidad de interés para el presente es-

tudio.
- Flexibilidad Esponténea Seméntica:
Usos de Ladrillo.-Escribir una variedad de usos de un ladrillo.

- Usos Alternados.- Anotar usos peculiares diferentes de objetos co-
munes,

Fluidez de Palabras:
Sufijos W-1,~ Escribir palabré.s que fermiheh' con un sufijo }deternii- |
nado (Servicio de Examen Educativo SEE).
Prefnos W~ 2. Escnblr palabras que comlencen con un preﬁ;po deter- -

mmado. (SEE).

Primevra y Ul‘cima Letras W-3.~ Escrib1r palabras que comzenceu y

termmen con una letra determinada (SEE). k
Fluiciei';ie Expresién: B
| Fluenéia‘de :e:q.)res‘iéin. Escmblr frases de cuatro palabras estable-
) cxéndose la pnmera letra de cada palabra. | | :
', Ihtérpretaciones smules.-Completéf uné frasé que eétableée ﬁna Ldea :
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Arreglos de palabras.-Escribir frases que contengan cuatro pala-

bras determinadas,.
Fluidez de Asociacic‘m:

Asociaciones controladas.~ Escribir tantos sinénimos como sea po-

sible de las palabras determinadas.

- Asociaciones IV.~Buscar una palabra que pueda -sgrascj@:iadacon -

S

otras dos palabras determinadas. G Tal

Fluencia de Asociacién. Escribir sindnimos de palabras determina~
das..

Insercién de Sfmiles,~E ‘scribifla'tenninaciéﬁ adjetival de un simil.

A' partir' de los ’teéts’de Guilford, varios auiores como Barron (1955),7
Goldman (1964) y Torrance (1966) han elaborado otras pruebas para
_ evaluar la creatw'idad. Estas han servido tamblén para correlacm--"

nar otras medxdas de creatividad.

El Torrance Test of Creative Thinking es el més conocido de los ela-
borados por Torrance; sin em}ba'rg'o existen otros de €1 mismo: - -
T_hinking Creatively in Action and Movement (TCAM), el cual quedd -
validado en 1969, |

, El Test of Cre ative Thinkmg es un test véhdo v conflable que evalﬁa

: la creatnndad seﬁalando 3 caracterfstmas del pensamxento dxvergen-

3 ,te. ﬂmdez, flexxbilidad y elaboracién. dee tamb1én la orxgiualidad
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Ios Tests d‘e Torrance fueron clasificados en verbales y no verba-
les, Las pruebas verbales ge dividen en pruebas verbales utiliza_t;x
do estimulos no verbales y pruebas verbales ufilizando estimulos -
verbales. A diferencia de los tests de Guilford, muchos de estos
‘ mideﬁ al mismo tiempo fluidez, flexibilidad y originalidad, carhbia_r_l
do la forma de evaluar cada una de las c‘aracterfsticaa dentro de un

mismo test,

A continuacion se describen algunos de los tests en los que se basé

el presente estudio.

"Preggr_xte y Adivine.~ Se prese’ntaﬁ imégeﬁea al sujeto y;ée yle pide ’
que formule preguntlas que no .p.uedan ser conte stadaé mga%iiante la
observaci&x de las mismas, Posteriormente se le pidé que de res - |

puesta a las preguntas que formulé. E1 puntaje de fluidez se thig '

ne contando las respuestas relevantes.

Méjora de Producto.~ Se presentan al sujeto cuatro juguetes dife-

rentes, uno a uno, y se le pide que exprese gus ideas &é cdémo cam
biar o modificar el juguete de manera que sea més interesante o di
.verﬁdo‘ jugar con él. Para medif la ﬂuidgz ideacional se cuentan

- todas las respuestas dadas por el sujeto, torhando en cuenta sélo -
la cg‘nﬁdad y no la cualidad de las mismas. Para obtener el punta-
kjg’de_ flex:ibilidéd ge cuenta el i;ﬁxhero de formas 'propuestés'.fp’afa‘ -

mejorar cada producto,

' ‘U’so‘a' Inusuales.-_‘Se_ins_ta al sujeto é'pénsai*ie‘nr la Axxvx‘aypr‘cn;n'tlriéd -
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de usos posibles para latas de envases o libros. Egte test es una
modificacién directa del de Guilford de usos de Ladrillos. El pun~
taje de fluidez se obtiene contando el nimero de usos relevantes,
El puntaje para flexibilidad se obtiene contando el nimero de cate-

gorias utilizadas por el sujeto para los usos.

Consecuencias.- Este test es también una modificacién de uno de

los subtest de Guilford para evaluar Asociaciones Remotas. Se pi
de al sujeto que mencione las consecuencias de un acontecimiento
rﬁmoto que se le presenta en forfna verbal como los aiguienfeé: -

¢ Qué pasarfa si un hombre pudiera hacerse invisible a voluntad?‘, '

¢ Qué pasarfa si pudiera hacerse un agujero a través de la tierré?', ‘
;Qﬁé 'pasérfa si los hombres pudieran volar sin ayudas mecénicas? .
Loa puntajes para fluidez y flexibilidad se obtienen de la misma for- )

ma que en el test anterior.

Cuenfcos imaginativos.- Este test mide la capacidad‘de redacciér@ -
cre adéra. Se presenta al sujeto una lista de temas para ser desa~-
| rrollados, que son al mismo tiempo el titulo de la historia por elra.-j
‘borar. Estos titulos incluyen animales o personas con caracteris-

ticas divergentes, como los siguientes: "El perro que no ladraba'’;

",

“E1 doctor que se hizo carpintero'; "El maestro que .no hablaba";

"E1 mono volador",

En-el pregente trabajo se proporciond entrenamiento en las hahili- »

dédes,de f.'eflyuide'z: y Flexibilidad con base ‘e‘n'el método de'bickmeyer .
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(1973) para desarrollar creatividad, y en las tareas verbales impli-
cadas en los tests de-cre atividad de Guilford y principalmente de -
Torrance; se evalud por medio de solucién de problemas, obtenien-

do los puntajes de manera similar a la utilizada por Torrance en la

evaluacidén de sus tests.




METODOLOGIA

Los objetiiros de la presente investigacién fueron los siguientes:

a) Elaboracién de un programa de entrenamiento en fluidez y flexi-

bilidad.
'b) Aplicacién del mismo.

c) Aplicacién de un anélisis estadfstico para probar la efectividad -

del programa.

d) Aportacién de datos para investigaciones futuras, :

“

Las Hipétesis generales fueron las siguientes:

‘ ,HI‘.'.‘«"Entrenaht.io la fluidez y la flexibilidad se incrementa el nfmero
" de soluciones verbales adecuadas dadas ante problemas situacionales"
HO, "Entrenando la fluidez y la flexibilidad no se incrementa el nfime-

ro de soluciones verbalés adecuadas dadas ante problemas situaciona~ -
les",
Definiciones:

-F1u1dez o= numero de respuestas diferentes ante un mismo estxmulo.

-_F_l_eiu_tgilic_l_a_c_l_.- nimero de categonas de respuesta ante un mmmo es-
' -timulo. : : = L
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el problema o situacién planteada, ésto es que no sean soluciones -
fantésticas. Ejemplo: ;Qué harias si quisieras ver un programa --
muy importante para tien la televisién y la tuya estuviera descom-
puesta?. Respuesta adecuada: irfa a casa de un amigo para verla;

Respuesta no adecuada: irfa a comprar una.

~Problema ¢ sztuaclonal. Una serie de condiciones ambientales que -

obstaculizan la conducta del sujeto.

METODO.

a) Sujetos:Se trabaj6 con 30 nifios (18 del sexo feﬁzenino y 12 del -
sexo masculino) de 1a Escuela Primaria Oficial "N’ezahualcéyotl"
del 50. grado entre 11y 13 afios de edad, Se tomé al azar un grupo
de 50. afio, el cual se dividié en grupo control y grupo expe nmental,
cada uno con 15 sujetos, asignando témbién al azar el mismo nﬁ,mé-‘

ro de nifias y nifios a ambos grupos,

b) Escenario: Dos salones de la escuela primaria oficial con pupitres

‘escritorio del maestro y pizarrén,

c) Materiales: Hojas,*lépices, gomas, gises, cuestionarios, libroé
de texto de historia, dibujos, grabaeién de somdos, grabadora, hsta

dos de méquinas, oraciones y objetos. _

-..d) Variables: ST e e e e e e e
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a) Entrenamiento en fluidez y flexibilidad a través del programa

propuesto. {ver apéndice).

b) Sexo

a) Fluidez: nimero de soluciones adecuadas ante un problema si-

tuacional.

b) Flexibilidad: Nimero de categorias de solucién ante un proble-

ma situacional.

-Medidas en dos situaciones:

- a) Soluciones a situaciones problema (cuestionario)

b) En la elaboracién de un cuento (cuento)

Forma de Evaluacidns:

Fluidez-cuestionario.~ Se tomaron en cuenta las respuestas que die-
ran solucién al problema situacional dentro de pardmetros de reali-

dad acordes al ambiente cotidiano del sujeto.

Fluidez-cuento, - Se tomaron por separado el némero de palabras (p)

utilizadas, incluyendo el tftulo y el nimero de ideas ([) presentadas,

basdndonos en las acciones relatadas.

Flexibilidad-cuestionario.- Se Otdrgé un punto por cada respuesta -

que implicara una accifn distiita én’las Soluciones dadas a un mis-

- mo problema.
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Flexibilidad cuento.~ Se tomaron en cuenta 3 categorfas para cla-
gificar las ideas: -
a) Tipo de personajes: personas, animales, personajes de fantasia.
b) Escenario: Lugares en los que se desarrollaban las acciones del
cuentd.

c) Emociones: Tristeza, alegria, miedo, etc.

Para cada categoria se sumaron los puntos adquiridos.

a) La intervencidn del experimentador como un estimulo novedoso,

la cual se controld utilizando un disefio de dos grupos.

b) La personalidad del experimentadoi_', la cual se cb_ntrolé alternan~

doios.

\ ¢) El efecto de 1a memoria del sujeto en la elaboracién del cuento, -
la cual se control(» pidiéndoles que éste fuera desconocido, no de los

que usualmente se relatan.

e) Diseflo: Dos grupos: control y experimental con Pre~test, y Pos-test
para controlar lyas variablés extrafias y para evaluar la éfe‘ctividad dé; ‘
programa. |

RC O, Trat. creat, 0O

RE  ©, Habit.est, Oy
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PROCEDIMIENTO

Degscripcién del Programa :

a) Procedimiento con el grupo experimental:

El programa se disefié tomando algunas ideas del test para evaluar -
las habilidades creativas de Paul Torrance y basindonos en las defini-

ciones de fluidez y flexibilidad,

Los ejercicios desarrolladoé fueron los siguiente_s:.
1, Cambio de nombre a los objefos |
2, Elaboracién de cuentos
3. Asociacién de palabras - ;
4. Sonido e imégenes
5, Serpiente de palabras
6. ‘Pronéstiéos
7. Pregunte y adivine N
8. Elaborar historias a partir de ‘ti’cuvl‘cv)s' '
9. Posibilidades remotas
710.> Usos poco comunes
11, Mejorar unproducto

12, Méquinas de fantasfa

El programa se redactd en forma de objetivos, con'sistieﬁdo en una se- .

rie de ejercicios que requirieron tanto de respuestas grupales como in-
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dividuales en forma verbal o escrita, Se present§ una breve introduc-
cién seguida de ejemplos cuando‘ fue neceaario motivando al alumno a
que utilizara al méximo su imaginacién en la realizacién de los ejerci-

cios.

b) Procedimiento con el grupo control:

Se aplicd un programa de hébitos de estudios basado en el método -
"8 .F.G.H.I." propuesto por Thomas Staton en su libro Aprender a -

- BEstudiar.

Este método consiste en los siguientes puntos:
1, Exame‘n ;;relyimiﬁar
| 2. Formulacic'm de preguntas
3. Ganar informacién mediante la lectura -
_ 3.>1 Imaginarse
3.2 Agru‘par’ oonceptos
3.3 Escuchar |
3.4 Subrayar
3.5 Resumir
4. Hablar para describir o exponer los teniés lefdos.

5. Investigar los conocimientos que se han adquirido

 Se tomd un texto de historia, el que los nifios _llevéban en su_cﬁr'so dé
S0, afio y con €1 sé‘ desarrollaron los puntos sefialados 'é.nteribrme‘nfe.

Se les explict en qué ‘consist{a.cada punto y a continuacién se realiza-
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ba un ejercicio muestra, para después pedirles que en grupos de 2
6 3 hicieran lo mismo con una lectura seleccionada al azar por el

experimentador. )

Como se trata de un programa muy corto, al terminar con é ste se
procedid a trabajar con el grupo control en el patio de la escuela ~ .

desarrollando actividades fisicas.

c) Pretest~Postest

~ Se elaboraron 20 situaciones problema, las cuales fueron asignadas
al azar al pretest y al postest de tal forma que fueran 10 para cada
uno. Se hizo un piloteo de las situaciones problema para agegurar

la comprensidn de las mismas.

Pretest: Consistié por una parte en presentar azlos sujetos de ~ '
ambos grubos 10 problemas situacionales, los cuales fueron plantea
dos por escrito de la siguiente manera: Se describié una situacién y
ge pidid al alumno que con reSpuestas abiertas enunciara todas las
soluciones posibles que se le ocurrieran y que realmente resolvie-v- ‘
ran el problema. EI tiempo utilizado fue de una hora. (Ver apéndice
Cuestionario No. 1). Se ase gurd que ‘,n’o hubiera comunicacién en‘tre‘ |
sujétos, evit’andc') su intefaccién, para lo cual se gituaron observaj--
déres. La éplicacién del pretest se hizo simultaneam;ante en ambos -

grupos.

~ Postest:Consistié en presentar a los sujetos de ambos'gr_'uppélo .
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' problemas situacionales equivalentes a los del Pre~Test y la elabo-
racién de un cuento con las carécterfsticas requeridas en el Pretest- .
{Cuestionario No. 2, ver apéndice). Se asegurd que no hubiera comu
nicacibn entre sujetos, evitando su interaccién, para lo cual se situa-
ron observadores. La aplicacién del postest se hizo simultaneamente

en ambos grupos.

d) Instrumentos de Recoleccidén de datos:

Para el cuestionario.-Se tomaron en cuenta solamente las respuestas
adecuadas, es decir las respuestas que solucionaran el problema plan

teado.

Fluidez.~-Se asigné un punto por cada respuesta dada a un mismo pro-

blema.

Flexibilidad.-Se otorgd un punto por cada respuesta que implicara' una

accién distinta en las soluciones dadas a un mismo problema.

Para el cuento. -
Fluidez.~ Se tomaron pof separado el nimero de palabras utilizadas ~
incluyendo el titulo y el nimero de ideas presentadas basindonos en -

las acciones relatadas.,

Flexibilidad.~ Se tomaron en cuenta tres categorias para clasificar -
las ideas: Tipo de personajes (personas, animales, personajes de fan-
tasfa); Escénario(Lugéres en los que se desarrollaban las acciones del

- cuento: Emociones (tristeza, alegria, miedo etc, Para cada categorfa
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se sumaron los puntos adquiridos.

e) Anilisis de datos:

Se utilizd la media aritmética y después se hizo la comparacidn de
éstas, utilizando la prueba estadistica T de Student para muestras

de diferente tamafio (N1 # N2) e independientes.

T= X1-X2

N GIE + N (527 -
V. DSl ( 1/N1+ ‘l‘INZ) |

donde ‘S= |/£(X1)" - Xn¥*
‘ N _

congl: N1 +N2- 2

Se emplearon las tablas T de Ronald A. Fisher y Frank Yates, Sta-

tistical tables for Biological, Agricultural, and Medical, 1979. Re- .

search 4a. ed. Oliver A. Boyd Edimburger Tabla III.

IR ECIA TN



RESULTADOS

1, GRUPO EXPERIMENTAL PRE-TEST POS-TEST CUESTIONARIO/
FLUIDEZ

X1=13 X2=18

Ho. El puntaje obtenido por el grupo experimental en fluidez cues-
tionario no difiere del pre~test al pog-test,

Hl. El puntaje obtenido por el grupo experimental en fluidez cues-
tionario si difiere del pretest al postest.

R.D.~ 5i tcorto$Ho se rechaza o 0.05
te=3.24 to=2,048 gl=28

Ho.- SE RECHAZA

2. GRUPO EXPERIMENTAL PRE-TEST- POS—TEST/CUESTIONARIO/
FLEXIBILIDAD,

X1=11.93 X2=14.47

Ho. El puntaje obtenido por el grupo experimental en flexibilidad-
cuestionario no difiere del pretest al postest.

H1. El puntaje obtenido por el grupo experimental en flexibilidad -
cuestionario si difiere del pretest al postest.

R.D.~ Si ,tc&to%ﬁo se rechazae< 0,05 A
te=5.18  t0=2.048 gl=28

- SE RECHAZA

3. GRUPO EXPERIMENTAL PRE-TEST- POS-TEST- CUENTO-FLUI-
DEZ- PALABRAS. _ __

X1=89.4  X2=96. 67

Ho. El puntaje obtenido por el grupo experimental en cuento~fluidez=
palabras no difiere del pretest al postest.

H1. El puntaje obtenido por el grupo experimental én cuento~fluidez~
palabras si difiere del pretest al postest.

R. D.- Si tc> to $Ho se rechaza= 0,05 _
tc~1 19 to=2.048 g1=28

Ho.- SE ACEPTA
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4, GRUPO EXPERIMENTAL - PRETEST-POSTEST-CUENTO/
FLUIDEZ /IDEAS _
X1=9,73 X2=11,27

Ho. E1 puntaje obtenido por el grupo experimental en cuento-
fluidez-ideas no difiere del pretest al postest,

H1. El puntaje obtenido por el grupo experimental en cuento-
fluidez~ideas si difiere del pretest al postest

R.D. Si tcatoa)Ho ge rechazaw0.05
tc=2.13 to=2,048 gl=28

Ho.- SE RECHAZA
5. GRUPO EXPERIMENTAL PRETEST- POSTEST-CUENTO FLEX[
BILIDAD
X1=4.6 X2=5,13

Ho. El puntaje obtenido por el grupo experimental en cuento~f1ex1 .
bilidad no difiere del pretest al postest.

H1, El puntaje obtenido por el grupo experimental en cuento-flexi
bilidad si difiere del pretest al postest. ’

" R.D. Sitc>todHo se rechaza o 0,05
te=1.70  to=2,048 gl=28

Ho.-SE ACEPTA
3, GRUPO CONTROL-PRETEST-POSTEST-CUESTIONARIO- FLUIDEZ
X1=15.53 X2=15.40

Ho, El puntaje obtenido por el grupo control en cuestionario flux-
dez no difiére del PRE-TEST al POS-TEST.

Hl. El puntaje obtenido por el grupo control en cuestionario f1u1-
dez sidifiere del Pretest al Postest.

"R.D. 8i tc>tosHo se rechazae 0.05
tc=0‘o30 t0=2.048 . g1=28

_ Ho.~ SE ACEPTA
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7. GRUPO CONTROL-PRETEST-POSTEST-CUESTIONARIO ~ -~

FLEXIBILIDAD _ _
X1=13.67 X2=13,07

Ho. El puntaje obtenido por el grupo control en cuestionario -
flexibilidad no difiere del pretest al postest.

Hl, El puntéje obtenido por el grupo conirol en cuestionario -
flexibilidad si difiere del pretest al postest

R.D. Si tc>to=rHo se rechaza=< 0,05
tc=~1,81 10=2,048 g1=28

Ho.~ SE ACEPTA

8, GRUPO CONTROL~-PRETEST-POSTEST-CUENTO-FLUIDE Z~
PALABRAS - - |
| X1=96,06 X2=68,40

Ho. El puntaje obtenido por el grupo control en cuento-fluidez
‘palabras no difiere del pretest al postest. '

- Hi, El puntaje obtenido por el grupo control en cuento-fluidez’
palabras si difiere del pretest al postest

R.D. Si te » to»pHo se rechaza« 0.05
te=-5.11  t0=2.048 gl=28

Ho.- SE ACEPTA

8. GRUPO CONTROL-PRETEST-POSTEST-CUENTO-FLUIDEZ-
IDEAS j _ i
» R1=11 X2=17.87

Ho, El puntaje obtenido por el grupo control en cuento fluidez -
ideas no difiere del pretest al postest. :

H1. El puntaje obtenido por el grupo control en cuento-fluidez-
ideas si difiere del pretest al postest,

r.d. Si tc.}to@Ho se rechazac<.0.05
: tc=-39.12 t0=2,048 gl=28

" Ho.- SE ACEPTA
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10. GRUPO CONTROL~PRETEST-POSTEST-CUENTO~FLEXIBILIDAD
X1=6,20  X2=5.33

Ho. El puntaje obtenido por el grupo control en cuento-flesibilidad
no difiere del pretest al postest.

Hl. El puntaje obtenido por el gru;;o control en cuento-flexibilidad
si difiere del pretest al postest.

R D. Sitc2to=zHo se rechazas- 0,05
tc=-2.80 to=-2.048 gl=28

Ho,- SE ACEPTA
11, PRETEST-GRUPO EXPERIME NT AL-GRUPO CONTROL~CUESTIO~
NARIO -FLUIDEZ  _ -
X1=13 X2=15,53

Ho. El puntaje obtenido en el pretest de cuestionario~fluidez no di-
fiere del grupo experimental al grupo control,

H1. El puntaje obtenido en el pretest de cuestionario-fluidez si di-
fiere del grupo expenmental al grupo control, ‘

F.D. 8i te=to>Ho se rechazae< 0.05 ,
~te=13 t0=15,53 gl=28

Ho.- SE ACEPTA

12, PRE~-TEST-GRUPO EXPERIMENTAL-~GRUPO CONTROL-CUES-
TIONARIO-FLEXIBILID AD

X1=11,93 X2=13.67

Ho. El puntaje obtenido en el pretest de cuestionario-flexibilidad
no difiere del grupo experimental al grupo conirol,

H1. El puntaje obtenido en el pretest de cuestionario-flexibilidad
si ’difiere del grupo experimenial al grupo control,

R D. Sitc2tow»Ho se rechazaei 0,05
te=~2,28  to=2,048 g1=28

Ho.- SE ACEPTA
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13, PRE-TEST-GPO. EXP.-GPO. CONT-CUENTO-FLUIDEZ -
PALABRAS -
X1=89.4 X2=96.06

Ho. El puntaje obtenido en el pretest de cuento fluidez~pala~~
bras no difiere del grupo experimental al grupo control.

H1l. El puntaje obtenido en el pretest de cuento fluidez -pala-
bras si difiere del grupo experimental al grupo control.

R.D. Si texto=yHo se rechazae{ 0.05
te=-5.50 10=2.048 gl=28

Ho.- SE ACEPTA |
14, PRETEST-GPO.EXP-GPO,CONT.-CUENTO- FLUIDEZ—IDEAS, ‘
X1=9.73 X2=11

Ho. El punta]e obtenido en el pretest del cuento~fluidez- 1deas
no difiere del grupo experimental al control

Hl. El puntaje obtenido en el pretest del cuento-fluidez-ideas
si difiere del grupo experimental al control,.

. R.D. Sitex»toPHo se rechazac¢ 0.05
tes-6.04 10=-2,048  gl=28
Ho.-SE ACEPTA
15, PRETEST-GPO, EXP.-GPO. CONTROL—CUENTO-FLEXIBILI-
DAD
X1=4.6  X276.20

Ho. El puntaje obtenido en el pretest del cuento-flexibilidad no di
fiere del grupo expenmental al control.

H1l. El puntaje obtenido en el pretest del cuento-ﬂe:ublhdad 8i di
fzere del grupo experimental al control

r.d. 5i te>to->Ho se rechazas<{ 0.05
te=-1.22  t0=2.048 gl=28 -

‘Ho.- SE ACEPTA
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16. POSTEST-GPO. EXP.-GPO. CONT.-CUESTIONARIO-FLUIDEZ
X1=18 X2=15,40

Ho. EIl puntaje del postest del cuest:onamo—fluidez no difiere del
grupo experimental al control.

Hl. El puntaje del postest del cuestionario~fluidez si difiere del
grupo experimental al controi

R.D. Si tes>to »Ho se rechazaw 0.05
tc=3.37 t0=2.048 gl=28

Ho.- SE RECHAZA
17, POSTEST-GPO. E)ﬂ’ ~-GPO.CONT. -CUESTIONARIO-FLEXIBILI-
DAD
X1=14.47 X2=13.07

Ho. El puntaje del postest del cuestionario-flexibilidad no difiere
del grupo experimental al grupo control

"H1. El puntaje del postest del cuestmnarm-ﬂemblhdad gi d1f1ere
del grupo experimental al grupo control

" R. D Si te=to=>Ho se rechaza=< 0,05
te=2 t0=2.048 gl=28

Ho.-SE ACEPTA
18. POSTEST-GPO EXP.-GPO. CONTROL-CUENTO- FLUDEZ-PA
LABRAS
%1=06.67 X2=68.40

Ho. El puntaje del postest del cuento fluidez palabras no difiere -
del grupo experimental al control.

H1, El puntaje del postest del cuento-flmdez-palabras si d:ﬁene
del grupo experlmental al control,

R.D. Si tc;toa?Ho se rechazao<0.05 . ‘
tc 5. 25 to=2,048 gl=28

Ho.~SE RECHAZA
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19, POSTEST-GPO. EXP,-GPO.CONTROL-CUENTO-FLUIDEZ-~
IDEAS - -
X1=11.27 X2=7.87

Ho. El puntaje del postest del cuento-fluidez~ideas no difiere
del grupo experimental al grupo control

H1. El puntaje del postest del cuento-fluidez~ideas si difiere
del grupo experimenal al grupo control,

R D. Site>to>Ho se rechazas{ 0.05
tc=4,58 to=2,048 gl=28

Ho.-SE RECHAZA
20, POSTEST=GPO.EXP .-GPO.CONT.-CUENTO-FLEXIBILIDAD
X1=5,13 X2=5.33

Ho. El puntaje del postest del cuento-flexibilidad no difiere del
‘ grupo experimental al grupo control,

Hl. El puntaje del postest del cuento-flexibilidad si difiere del
grupo experimental al grupo control.

R.D. Si tee=toypHo se rechaza=<0.05 |
te==0.71 to=2,048 gl=28

Ho.~SE ACEPTA

21, PRETEST-GPO.CONTROL NINAS- NINOS CUESTIONARIO -

FLUIDEZ _ _
| X1=17.11 X2s13.16

Ho. El puntaje obtenido en el grupo -control por lag nifiag en -
fluidez cuestionario pretest no difiere significativamente -
del obtenido por los nifios,

~ Hi1, El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en flui-
dez cuestionario pretest si difiere s1g111f1catwamente del ob
tenido por los nifios, :

R D. 81 tc.> >to» Ho se rechaza-< 0,05
' tc=1,425 10=2.160 gl=13

'Ho.~ SE ‘ACEPTA '
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22, PRETEST GRUPO CONTROL NINAS- NINOS - CUESTIONARIO-
FLEXIBILIDAD,

X1=15.00 X2=11,66

Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en fle xi~
bilidad cuestionario pretest no difiere significativamente del
obtenido por los nifios.

H1. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en flexi
bilidad cuestionario pretest si difiere significativamente dei
abtenido por los nifios.

R.D. 5i tc>To=»Ho se rechazae< 0.05 ,
tc=1. 70 t0=2.160 gl=13

Ho.-SE ACEPTA

23. PRETEST GPO. CONTROL - NINAS -NINOS CUENTO-FLUIDEZ
PALABRAS.

»

X1=100  X2=90.16

Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifiag en cuen~-
to fluidez palabras pretest, no difiere significativamente del
obtenido por los niflos,

Hl, El puntajek obtenido en el grupo control por las nifias en cuen~ .
to fluidez palabras pretest, si difiere significativamente del
obtenido por los niﬁos.

- R.D. Si tc>To~;:Ho se Trechaza= 0.05
tc=.467  to=2.160 gl=13

Ho.~-SE ACEPTA
24. PRETEST CONTROL NINQOS - NINAS CUENTO FLUIDEZ IDEAS
X1=11.66 X2=10.55
Ho. El puntaje obtenido en el grubo control por los nifios en cuen~
to fluidez ideas pretest, no difiere slgmﬁcatwamente del ob~
tenido por las nifias.
H1. El puntaje obtenido en el grupo control por los niflos en cuen~
to fluidez ideas pretest, si difiere slgmﬁcatwamente del ob-

temdo por las nifas.

R.D. S1 tcpTo%Ho se rechazae{ 0,05 ‘
te=0.557 to0=2.160 gl=13

S Ho.-SE ACEPTA
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25, PRETEST CONTROL NINAS - NINOS CUENTO FLEXIBILIDAD

X1=6.33  X2=6.00

Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en cuen
to flexibilidad pretest, no difiere significativamente del ob~"
tenido por los nifios.

H1. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en cuen
to flexibilidad pretest, si difiere significativamente del ob-
tenido por los nifios.

R.D. Sitcz=To=pHo se rechazae{ 0,05
te=. 142 to=2, 16_0 gl=13

Ho=SE ACEPTA
26, POSTEST CONTROL NINAS - NINOS CUESTIONARIO FLUIDEZ
X1=16.33 X2=14.00
~ Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las niflas en flui-
dez cuestionario postest, no difiere significativamente del -
obtenido por los nifios.
H1. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en flui~

dez cuestionario postest, si difiere significativamente del -
obtenido por los niflos.

R.D. 8i tc=>to>Ho se rechaza«¢ 0,05
tc=.853 t0=2,.160 gl=13

Ho.-SE ACEPTA

27. POSTEST CONTROL NINAS - NINOS CUESTIONARIO FLEXIBI
LIDAD, ‘
X1=13.,22 X2=12,83

Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en flexi-
bilidad cuestionario postest, no difiere significativamente del
obtenido por los nifios, :

H1. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en flexi-
’ bilidad cuestionario postest, si difiere significativamente del
obtenido por los niflos. : :

R D. Si te>to =»Ho se rechaza®< 0,05 ; '
tc=0,049 to=2.160 gl=13

Ho,- SE ACEPTA
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28, POSTEST CONTROL NINAS - NINOS CUENTO FLUIDEZ PA-
LABRAS . -
%1=70  Xo=66

Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifas en
cuento fluidez palabras postest, no difiere significativamen
te del obtenido por los nifios, .

H1. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en -
cuento fluidez palabras postest, si difiere significativamen
te del ohbtenido por los nifios.

R.D. Sitcx=to2Ho se rechazas(0.05
Te=,267 10=2,160 gl=13
Ho.~ SE ACEPTA
29, POSTEST CONTROL NINOS - NINAS CUENTO FLUIDEZ IDEAS
X1=8,00 3&2=7.77
" Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por los nifiog en cuen

to fluidez ideas postest, no difiere significativamente del ob ‘
tenido por las nifias.

Hl. El puntaje obtenido en el grupo control por los nifios en cuen
to fluidez ideas postest, si difiere significativamente del ob
tenido por las nifias.

R.D, Site>to=»Ho se rechaza << 0,05
te=,120 to=2,160 gl=13

Ho.~ SE ACEPTA
30. POSTEST CONTROL NINAS-NINOS CUENTO FLEXIBILIDAD
521=5.22 X2=4.66
Ho. El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en cuen
to flexibilidad postest, no difiere significativamente del ob=_
tenido por los nifios.
H1, El puntaje obtenido en el grupo control por las nifias en cuen -
to flexibilidad postest, si difiere signifmatwamente del ob~—

tenido por los nifios.

R.D. Site=to $Ho se rechazass 0,05 _ '
te=, 172 t0=2.160 gl=13
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Ho.-SE ACEPTA

31, PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS - NINOS CUESTIO-
NARIO FLUIDEZ.
X1=13 X2=13

NO EXISTE DIFERENCIA

32. PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL NINOS - NINAS CUESTIO-
NARIO FLEXIBILIDAD.

X1=12 X2=11,88

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por los nifios en ~
cuestionario flexibilidad pretest, no difiere significativamente del
obtenido por las nifias.,

H1l. El puntaje obtenido en el grupo experimental por los nifios en ~
cuestionario flexibilidad pretest, si difiere significativamente del
obtenido por las nifias.

R.D. Si tc>toHo se rechaza« 0.05
tc=.051  to=2,160 gl=13

Ho.- SE ACEPTA

33. PRETEST GRUPO EXPERIMENT AL NINAS-NINOS CUESTIONARIO
FLUIDEZ
 X1=111.44 X2=56,33

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en cues
tionario fluidez palabras pretest, no difiere s1gmf1cat1vamente del”
obtenido por los nifios. .

Hl. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las niflas en cues
tionario fluidez palabras pretest, si difiere significativamente del ~
obtemdo por los nifios.

R. D. Si te>=tosHo se rechazae< 0,05
tc=2 87 . to=2,160 - gIF13

Ho. - SE RECHAZA
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34. PRETEST GRUPO EXPERIMENT AL NINAS-NINOS CUENTO -
FLUIDEZ IDEAS.  _ _
X1=12 X276.33

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nilas en
cuento fluidez ideas pretest, no difiere significativamente del -
obtenido por los nifios.

Hl. El puntaje obtenido en el grupo ei:perimental por las nifias en
cuento fluidez ideas pretest, si difiere significativamente del ob
tenido por los nifios, '

R.D. Si tcxzto3*Ho se rechaza 0,05
tc=5.06 to=2,160 gl=13

Ho.~ SE RECHAZA

35.PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS-NINOS CUENTO -
FLEXIBILIDAD. _ _ |
X1=5.11 X2=3,88

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en
cuento flexibilidad pretest, no difiere significativamente del ob-
tenido por los nifios.

H1. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en
cuento flexibilidad pretest, si difiere sxgm.hcatwamente del ob=
tenido por los nifios

- R.D. Sitc=to#Ho se rechaza={ 0,05
: tes1,85 = to=2.160  gI~13

. Ho.~ SE ACEPTA
36, POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS-NINOS CUESTIONA
RIO FLUIDEZ. - -
X1=20,88 X2=13.66
~ Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las niflas en
cuestionario fluidez postest, no difiere significativamente del -
~ obtenido por los nifios. '

Hl. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en

cuestionario fluidez postest, si difiere s;gmfxcatwamente del ob

tenido por los nifios.

R.D. S1 tc>—to—:yHo ge rechazabﬁo 05 -
: tc 34 70 .~ to=2.160 gr=13

Ho. =SE RECHAZA
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37. POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS-NINOS CUESTIONA-
RIO FLEXIBILIDAD. _
X1=18,00 X2=10.83

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en
cuestionario flexibilidad postest, no difiere significativamente del
obtenido por los nifios. -

H1l. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en -
cuestionario flexibilidad postest, si difiere significativamente del
obtenido por los nifios,

R D. Sitc>to=p»Ho se rechaza¢ 0.05
tc=2.89 to=2, 160 gl=13

Ho.-SE RECHAZA

38.. POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS-NINOS CUENTO FLUI-
DEZ PALABRAS.
X1=114.11 X2= 70,50

Ho. El pimtaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en -
cuento fluidez palabras postest, no difiere significativamente del
obtenido por los nifios.

H1. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en ~
cuento fluidez palabras postest, si difiere significativamente del
obtenido por los niftos,

R.D. Si tc=to 3Ho se rechaza x 0.05
, tc=2,065 to=2.160 gi=13

Ho.-SE ACEPTA

39. POSTEST GRUPQO EXPERIMENTAL NINAS- NINOS CUENTO FLUL
DEZ IDEAS. ‘
X1=13.33 X2=8.33

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en -
cuento fluidez ideas postest, no difiere significativamente del ob~
tenido por los nifios,

H1. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en ~
cuento fluidez ideas postest, si diﬁere sigmﬂcatwamente del ob-
temdo por los nmos.

R. D. Si tc>to§ﬁo se rechaza::( 0,05
tc=1.88 t0=2.160

Ho.~SE ACEPTA
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40, POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL NINAS-NINOS CUENTO -
FLEXIBILIDAD.,  _ _
X1=5,77 X246

Ho. El puntaje obtenido en el grupo experimentai por las nifias en
cuento flexibilidad postest, no difiere significativamente del ob~
tenido por los nifios,

H1. El puntaje obtenido en el grupo experimental por las nifias en
cuento flexibilidad postest, si difiere significativamente del ob-
tenido por los nifios.

R.D. Si tcz torHo se rechazas 0.05
te=1.71 to=2.160 gl=13

‘Ho.=SE ACEPTA

41, PRETEST NINAS GRUFPO EXPERIMENI‘AL-GRUPO com'nor..
CUESTIONARIO FLUIDEZ
X1=13 xz=17. 11

Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuestionario fluidez por las -
nifias del grupo experimental no difiere significativamente del -
obtenido por las nifias del grupo control.

H1, El puntaje obtenido en el pretest cueshonarm fluidez por las -
niftas del grupo experimental, difiere significativamente del ob~
tenido por las nifias del grupo control. :

R.D. Si tcato 91-10 se rechazae 0,05
: te=-2.796 . to=2.120 gl=16

Ho, -SE ACEPTA

42. PRETEVST- NINAS GRUPO EXPERIMENT AL-GRUPO CONTROL,’ a
CUESTIONARIO FLEXIBILIDAD,

X1=11.88 X2=15
Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuestionario flexibilidad por las

nifias del grupo experimental no difiere significativamente del ob
tenido por las nifias del grupo control.. :

H1. El puntaje obtenido en el pretest cuestionario flexibilidad por- las
nifias del grupo experimental si difiere sxgmfmatwamente del ob 4
tenido por las nifias del grupo control.

: R.D. Si tc;toéHo‘se rechaza°<0.05
o ; , tc=-6.,48 to=2,120 gl=16

© Ho.=SE. ACEPTA
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43. PRETEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL~GRUPO CONTROL,
CUENTO FLUIDEZ PALABRAS

X1=111.44 X2=100

Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez palabras por las
nifias del grupo experimental no difiere significativamente del ob-
tenido por las nifias del grupo control.

“H1l. El puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez palabras por las
’ nifias del grupo experimental difiere significativamente del obte-
nido por las nifias del grupo control,

R.D. Si tcy toyHo se rechaza ¢ 0.05
tc=1.86 t0=2,120 gl=16

Ho.~-SE ACEPTA

44, PRETEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL
. CUENTO FLUIDEZ IDEAS

X1=12 X210, 55

"Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez ideas por las ni-
-fias del grupo experimental no difiere significativamente del obte-
nido por las nifias del grupo control.

H1. El puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez ideas por las ni-
fias del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por las nifias del grupo control.

"R D. Si tc>to=>Ho ‘se rechazae< 0,05
- tes1,93 to=2,120 gl=16

Ho.-SE ACEPTA
45, PRETEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL
' CUENTO FLEXIBILIDAD.
X1=5, 11' X2=6.33
Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuento ﬂe:ubmdad por las nifias

del grupo experimental no difiere significativamente del obtemdo
por las niftas del grupo control,

Hi. El puntaje obtenido en el pretest cuento flexibilidad por 1as nifias
del grupo experimental difiere significativamente del obtenido por

- las mﬁas del’ grupo control.
R. D. Si tc:-to =;:Ho ge rechaza - 0,05

. tem-1.45  tos2.120- Coge16
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Ho.-SE ACEPTA

46. PRETEST NINOS GRUPO EXPERIMENT AL-GRUPO CONTROL,
CUESTIONARIO FLUIDEZ

X1=8.66 X2=13.16

Ho. E1 puntaje obtenido en el pretest cuestionario fluidez por los ni-
fios del grupo experimental no difiere significativamente del obte~-
nido por los niflos del grupo control.

“H1., E1 puntaje obtenido en el pretest cuestionario fluidez por los ni-
fios del grupo experimentatl difiere significativamente del obteni-
do por los niflos del grupo control,

R.D. Sitcy to sHo se rechaza 4 0.05
tc=-3.55 t0=2.228 gl=10

Ho.-SE ACEPTA

47, PRETEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL-~GRUPO CONTROL,
CUESTIONARIO FLEXIBILIDAD. :

X1=8" : X2=11.66

Ho. El puntaje obtenido en el pretest cuestionario flexibilidad por
los nifios del grupo experimental no difiere significativamente -
del obtenido por los nifios del grupo control.

H1, El puntaje obtenido en el pretest cuestionario flexibilidad por
los nifios del grupo experimental si difiere significativamente
del obtenido por los nifios del grupo control.

R.D. Si te>to=»Ho se rechaza=< 0,05 :
te==2,52 t0=2,228 gl=10

Ho.-SE ACEPTA

48. PRETEST NINOS GRUPO EXPERIMENT AL-GRUPO CONTROL,
CUENTO FLUIDEZ PALABRAS

X1=56.33 X2=90.16

Ho. E1 puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez 'palabras por los
- nifios del grupo experimental no difiere significativamente del ob
tenido por los nifios del grupo control.

- H1, El puntage obtenido en el pretest cuento fluidez palabras por los
nifios del grupo experimental difiere significativamente del obte-
nido por los nifios del grupo control.
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R.D, Sitc>tosHq se rechaza-{ 0.05
tc=-2,27 t0=2.228 gl=10

Ho.-SE ACEPTA

49, PRETEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL=-GRUPO CONTROL,
CUENTO FLUIDEZ IDEAS.

X1=6.33 X2=11.66

Ho. E1 puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez ideas por los ni-
fios del grupo experimental no difiere significativamente del obte- -
nido por los nifios del grupo control.

H1, El puntaje obtenido en el pretest cuento fluidez ideas por los ni-
fos del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por los nifios del grupo control. '

R.D. Si tc>toHo se rechaza =< 0,05 -
te=-6,71 to=2.228 gl=10

Ho.-SE ACEPTA

50, PRETEST Nifos GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL
CUENTO FLEXIBILIDAD.

X1=3.83 X2=6

- Ho. El phnta;e obtenido en el pretest cuénto flexibilidad por los nifios
del grupo experimental no difiere slgmflcatwamente del obtenido
por los nifios del grupo control, :

" H1, EI puntaje obtenido en el pretest cuento flexibilidad por los nifios
del grupo expemmental difiere slgmﬁcatlvamente del obtenido por
los ni fios del grupo control.

R.D. Si tc=to=pHo se rechazao<0.05
tc=-3.82 t0=2,228 gl=10

Ho.+SE ACEPTA

51, POSTEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL
- cuestionario fluidez «

X1=20. 88 §2=16 33

Ho. El puntaje obtenido en el postest cuestionario f1u1dez .por las ni- ‘
fias del grupo experimental no difiere s;.gnzficatwamente del obteni-
do por Ias nifias. del grupo control. ' -
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H1. El puntaje obtenido en el postest cuestionario fluidez por las nifias
del grupo experimental difiere slgmfmatwamente del obtenido por
las njfias del grupo control.

R.D. Sitcxto3Ho se rechazae 0.05
te=17.50 to=2,120 gl=16

Ho.-SE RECHAZA

52. POSTEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL,
CUESTIONARIO FLE XIBILIDAD

X1=16.88 X2=13.22

Ho. El puntaje obtenido en el postest cuestionario flexibilidad por las
niftag del grupo experimental no difiere significativamente del ob-
tenido por las nifias del grupo control.

H1. El puntaje obtenido en el postest cuestionario flexibilidad por las
nifias del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por las nifias del grupo control,

R.D; Site=to ;Ho se rechazas< 0,05
‘ tc=9.06 t0=2.120 gl=16

Ho. SE RECHAZA

53, POSTEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL -
CUENTO FLUIDEZ PALABRAS

X1=114.11 X2=70
Ho, El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez palabras por las

nifias del grupo experimental no difiere significativamente del ob-
tenido por las nifias del grupo control. ’

Hl. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez palabras por las _
nifias del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por las nifias del grupo control,

R.D., Si tc:—-to 3Ho se rechaza-( 0. 05
" te=10,66 to—2 120 gl=16

Ho.-SE RECHAZA

54, POSTEST NINAS GRUPO EXPERIME NTAL- GRUPO CONTROL
CUENTO FLUIDEZ IDEAS

- X1=13.22. xz-'z ™




106%

HO. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez ideas por las ~
nifias del grupo experimental no difiere significativamente del ob
tenido por las nifias del grupo control,

H1l. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez ideas por las -
nifias del grupo experimental difiere significativamente del obte
nido por las nifias del grupo control,

R.D. Si tc to=pHo se rechaza.{ 0.05
te=11,53  t0=2.120 = gl=16

Ho.-SE RECHAZA

55, POSTEST NINAS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL,
CUENTO FLEXIBILIDAD
X1=5.77 X2=5.22

Ho. El puntaje obtenido en el postest cuento flexibilidad por las ni-
fias del grupo experimental no difiere. significativamente del ob-
- tenido por las nifias del grupo control. .

Hi. El puntaje obtenido en el postest cuento flexibilidad por las ni-
fiag del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por las nifias del grupo control,

R.D. Sitc>to=Ho se rechazax 0.05 .
te=.421 to=2,120 gl=16

Ho.-SE ACEPTA

56, POSTEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL-~GRUPO CONTROL,
CUESTIONARIO FLUIDEZ
X1=13.66 X2=14

Ho. El puntaje obtenido en el postest cuestionario fluidez por los ni-
fios del grupo experimental no difiere significativamente del obte~
nido por los niilos del grupo control.

Hl. El puntaje obtenido en el postest cuestionarofluidez por los ni-
fios del grupo experimental difiere significativamente del obteni-
do por los nifios del grupo control.

R.D. Si tc=to=pHo se rechaza «¢0.05
-te=~.25 to=2,228 gl=10

Ho.-S5E ACEPTA
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57.~ POSTEST NINOS GRUPQO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL,
CUESTIONARIO FLEXIBILIDAD
X1=10.83 X2=12.83
Ho. El puntaje obtenido en el postest cuestionario flexibilidad por -

los nifios del grupo experimental no difiere significativamente del
obtenido por los nifios del grupo control.

Hl. El puntaje obtenido en el postest cuestionario flexibilidad por ~
los nifios del grupo experimental difiere s1gnif1cat1vamente del ob
tenido por los nifios del grupo control.

R.D. Si teg to=5Ho se rechaza« 0,05
1c=-0,93  t0=2,228 gl=10

Ho.~SE ACEPTA

' 58, POSTEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL,

CUENTO FLUIDEZ PALABRAS
X1=70.5 X2=66

Ho. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez palabras por los
nifios del grupo experimental no difiere significativamente del ob-
- tenido por los nifos del grupo control.

Hl. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez palabras por los
ninios del grupo experimental difiere gignificativamente del obte~
nido por los nifios del grupo control.

" R.D. Sitczto=Mo se rechaza=<0.05

te=,55 {0=2,228 gl=10

HO. - SE ACEPTA

| 59, POSTEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL~GRUPO CONTROL, .

CUENTO FLUIDEZ IDEAS
X1=8.33 X26.33

Ho. E1 puntaje obtenido en el postest cuento fluidez ideas por los ni-
fios del grupo experimental no difiere significativamente del obte-
~nido por los nifios del grupo control.

H1. El puntaje obtenido en el postest cuento fluidez ideas por los ni-
flos del grupo experimental si difiere s1gmf1cat1vamente del obte~ .
nido por los niftos del grupo control.

“ RJD.Si tc:;to-;ﬂo se rechaza°< 0.05
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tc=1.76  to=2,228 gl=10

Ho.-SE ACEPTA

60, POSTEST NINOS GRUPO EXPERIMENTAL-GRUPO CONTROL,
CUENTO FLEXIBILIDAD

X1=4,16  X2=4.66
Ho. El puntaje obtenido en el postest cuento flexibilidad por los ni-
fios del grupo experimental no difiere significativamente del ob-
tenido por los nifios del grupo control.
H1. El puntaje obtenido en el postest cuento flexibilidad por los ni-
flos del grupo experimental si difiere significativamente del ob-

tenido por los nifios del grupo control,

R.D. Si tc=to =>Ho se rechaza-< 0,05
te=-.85  t0=2,228 gl=10

Ho.~-SE ACEPTA

Cbmo pddemos observar el grupo expérimental 6btmro una diferen-
cia sig‘niﬁcatrilva del Pre-Test al Pos-Test en Cue gtionario-Fluidez
y Flexibilidad, asf como en Cuento-Fluidez de Ideas:‘ no siendo sig-
E nificatiVa la diferencia que obtuvo en el-Cuento—Fluidez de Palabras ’

y en el Cuento-Flexibilidad, (Ver apéndice, Gréfica No. 2)

Por otra parte en el grupo control no observd ninguna diferencia sig-
nificativa del Pre-Test al Pos-Test en los aspectos de la creatividad

que se.midieron. (Ver apéndice Gréfica No. 1)

En cuanto al Pre-Test que se aplicS al grupo experimental y al control

se encontrc"» que no hubo ninguna diferencia significativa entre ellos.

.. »Sin embargo en el Pos-Test aplicado a log dos grupos se ve .que hubo .
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una diferencia significativa entre ambos a favor del grupo expe-

rimental e¢n el Cuestionario-Fluidez; Cuento-Fluidez de Palabras
y de Ideas, no siendo asi en el Cuestionario-Flexibilidad y Cuen-
to-Flexibilidad donde la diferencia que se obgerva no resulta sig-

nificativa. (Ver apéndice, Gréfica No. 4)

Al hacer la comparacidn de la ejecucidn entre nifias y nifios se -
encontird que en el Pre-Test y Pos-Test del grupo control no hubo

diferencias significativas. (Ver apéndice, Gréficas 7y 8)

En el Pre-Test del grupo experimental las nifias obtuvieron ma-
. yor puntaje que los nifios en Cuestionario~Fluidez de Palabras y
en Cuento-Fluidez de Ideas. En el Pos-Test del grupo experimen

tal hubo diferencia significatviva a favor de las nifias en el Cuesti_g.

nario tanto en fluidez como flexibilidad, (Gréficas 5y 6)

Comparando los Pre~Test de los nifios y nifias tanto en el grupo -
experimental como en el control, no se encontraron diferencias -

significativas en ninguno de los aspectos medidos. (Graf, 5y 7).

En los pun;‘.ajes del postest de fluidez de palabras y de ideas arro-
jados por las nifias del grupo experimental y las del grupo cbntroi,
existié uné dife rencié significativa a favor del primer grupo, tan- ‘
to en el cuestionario como‘ en el cuento; sin embargo, en el postest
de flexibilidad lla diferencia eptre los puntaje s‘ obtenidos porﬁlas .n_i_; :

fias de ambos gifupos fue significativa en el cuestionario y no sig~- . -

... nificativa en el cuento. (Verl‘apéndice:_Gréﬂca No. 410) - : . SR e B
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En los puntajes del postest entre los grupos conirol y experi--

mental de nifios, no se observé diferencia significativa en flui- -

dez y flexibilidad evaluadas con el cuestionario y el cuento,

(Gréfica No, 12)

DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS ENCONTRADAS

1. GRUPO EXPERIMENTAL

Postest gpo.exp, -nifios cuest-flex.

Pretest-Cuest-Fluidez X1=13
Postest-Cuest-Fluidez X2=18
2. GRUPO EXPERIMENT AL
Pretest-Cuest- Flex, - X1=11.93
Postest-Cuest-Flex, X2=14,47
3. GRUPO EXPERIMENTAL
Pretest-Cuento-Fluidez-Ideas - X1=9.73
Postest-Cuento~Fluidez-Ideas X2=11,27
4, Postest—gpo.exp.%uest-ﬂuidez }31'418 ‘
Postes-gpo.Cont~cuest-fluidez X2=15.40
5. Postest-gpo. exp.-cuento-fluidez-pals X1=96. 61
Poste st- gpo.cont, cuento-fluidez-pal.. X2-=68,40
6. Postest-gpo.exp.-cuento-fluidez~ideas f_§1=.11. 27
Postest-gpo.cont. cuento-fluidez-ideas X2=17,87
T.Pretest gpo exp.-nifias cuest.-fluidez 5_51=111.44
Pretest gpo exp.-nifios cuest. ~fluidez X2=56,33
8. Pretest gpo.exp.-niftas-cuent,~fluid-ideas  X1=12
Pretest Gpo.exp nifiog-cuent, -fluid-ideas = X2=6,33
- 9. Postest gpo.exp.-nifias-cuest-fluidez X1=20.88
Postest gpo.exp.-nifios-cue st-fluidez X2=13,66
10. Postest gpo.exp.-nifias cuest-flex. “%1=18,00

- X2=10,83



11, Postest niflas~ gpo.exp. -cuest-fluidez
Postest niftas -gpo,cont-cuest-fluidez

12, Postest nifias-gpo.exp.~cuest-flex.
Postest niftas-gpo.cont-cuest-flex,

13. Postest nifias gpo. exp.-cueht-ﬂuid-pal.
Postest niflas gpo.cont.-Cuent-fluid-pal.

14, Postest niftas gpo. exp.-cuet-fluid-ideas
Postest nifias gpo.cont.~cuent-fluid-ideas

111%

X1=20.88
%2<16.33

X1<16.88
X2=13, 22

X1=114.11
X2=170

X1=13, 22
X2=1,77



CONCLUSIONES

Partiendo de que no hubo diferencia significativa en el Pre-Test
entre los grupos control y experimental, se puede afirmar que -
la aplicacidn del programa elaborado tuvo, en general, resulta-
dos positivos, es decir que tanto la fluidez como la flexibilidad,
tél y como se definen en este trabajo se incrementaron significa-
tivamente del Pre-Test al Pos~Test en el grupo experimental.
Encontl;amos que {inicamente en la prueba de Cuento-~Fluidez de
Palabras y en la de Cuento-Flexibilidad el incremento no fue sig=
nificativo, mientras que el grupo control no presentd ninguna di-.
ferencia significativa del Pre~Test al Pos-Test en ninguno dé los

aspectos medidos,

En base a lo anterior, consideramos que nuestrb programa no -
re sulté efectivo para‘increment.axf la fluidez y flexibilidad en la -
elaboracién de cuentos, debido a que la esﬁmulacic’m que se did
fue siempre dirigida y por lo tanto las respuestas exigidas siem~
pre estuvieron restringidas por el estimulo pi‘e sentado, mientras
que en la situacién de elaboracidn de cuentos no habfa un estfmulo '
especifico y la conducta requerida resulta ser mis compleja por~

que involucra todo el proceso creativo.

Por otra parte, comparando nifias con nifios del grupo expe rimen~
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tal en el pre-test se observd que las nifiag obtuvieron mayor punta-
je en fluidez que los nifics. Estos resultados coinciden con lo sefia
lado por Mussen y Conger (1956) en relacién a que las nifias exhiben
mejores puntajes que los nifios en actividades de tipo verbal, ya que
el desarrollo del lenguaje en las nifias se presenta a una edad més

temprana que en los nifios,

Enel Poszeat encontramog que las nifias incrementarori su flexibi~
lidad en mayor proporcién que los nifios, Estos resultados se rela-
cionan con un estudio que realizd Torrance (1977) con.nifios de 20, -
a 6o. grado, en el que encontrd que por lo general los nifios son més
creativos que las nifias, pero que al nivel de 5o, afio, las niﬂaé me-

joran su rendimiento en relacién a los niflos.

Una de las variables que posiblémente interfirié en forma' negativa
en nue stro estudio fue el ﬁo tener autoridad ante el grupo, lo cual -
repercutié en la atencidén del mismo hacia los instructores. Sin -
embargo, la aplicacién del érograma hecha por los maestros habi-
tuales y debidamente capacitados creemos que evitarfa el efecto ne

gativo de la variable sefialada.

' Por otra parte, debemos tomar en cuenta que la evaluacidn del pro
grama en 1o que se refiere a flexibilidad se vid afectada porel cri-
terio de los jueces atn cuando se compararon entre éstos los punta -

jes otorgados tomando como definitivo los aprobados por la mayoria.
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En cuanto a la fluidez de palabras debemos cuestionarnos si el he~
cho de que una persona cuente una historia utilizando muchas pala-

bras es més creativa que otra que lo relate con menos,

Si tomamos en cuenta que no todas las palabras tienen el mismo va-
lor de expresién, notamos que nuestra evaluacion se vié limitada,
ya que para la fluidez-cuento tomamos las palabras indistintamente

y los resultados pudieron haber sido més vilidos.

Sugerimos que sean elaborados programas que contemplen otroé as-~
pectos de la creativ_idad ¥y que no sélo se tome en cuenta la expresién
verbal. Asi como que se contemple la creatividad eri los Programas
de Educacién. Para ésto es necesario entrenar a los maestros para
que refuercen la conducta creativa a los alumnos y que se modifique
el sistemna de evaluacidn, ya que hasta ahora lo més importante pare-~
ce ser la obtencién de una calificacién y no el hecho de aprender en -
una forina_activa: es decir que no se limite a la recepcibn del conoci~
mignto, lo cual puede lograrse si el alumno investiga los temas que -

tiene que aprender, los analiza y relaciona con el medio en que vive.
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GRUPO CONTROL

PRE - TEST - POS - TEST
Cuestionario Cuento Cuestionaric Cuento
Suj, Fluld,” Flex, Tluid, Flex. Fluid. Flex, Fluid, Flex,
1 12 9 P-34 3 12 11 P-63 6
I1-8 I-7
2 12 12 P-80 6 14 11 P-T1 7
I-10 I-11
3 g9 9 P-25 3 10 10 P-3 1
1-7 I-1
4 9 9 P-167 11 10 10 P-~103 3
I-21 1-14
5 26 20 P-88 5 26 24 P-92 6
I-13 ‘ 1-10
6 11 11 P-14%7 8 12 11 P-84 5
' I-13 ) I-5
o 18 16 P-104 4 13, 10 P-65 4
' I-10 -8
8. 15 4 P-4 9 19 14 P-86 7
~ 1-12 1-10
9 16 15 P-105 6 14 12 P-90 - B
: 1-7 -6
10 24 21, P-83 . 6 19 16 P-178 4
[-11 -8
11 18 14 P-~69 5 11 10  P-55 6
1-8 -6
12 17 16 P~110 8 22 17 P-99 6
I-10 I-13
13 14 12 P-102 6 16 12  P-29 4
1~11 I-4
14 23 18 P-151 10 23 18 P-~88 7
[~15 1-9
15 9 9 P-102 § 10 10  P-40 4
— —_— _— =8
Suma 233 205 P-1441 93 231 - 196 P-1026 5
1-168 I-118

£ 15,53 13.67 P96.06 -6.20 15,40 - 13.07 P-68.40 5,33
. ‘ - I-11.00 1-7.87 ‘



GRUPO EXPERIMENTAL

PRE - TEST POS - TEST
Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento
Suj. Fluid, Flex, Fluid, Flex, Fluid, Flex. Fluid, Flex.
1 25 24 P-64 6 16 15 P-96 3
I- 7 I- 9
2 10 10 P-49 5 9 9 P-66 2
I- 4 I~ 7
3 14 10 P-76 3 14 ' 12 P-53 5
1-10 1-10
4 8 8 P-32 3 11 9 P-32 3
I- 6 I-4
5 10 9 P-5 2 14 11 P-105 7
I-1 I-14
8 11 11 P-112 4 18 9 P- 71 5
I- 10 I- 6
7 12 11 P-47 3 16 13 P-70 5
I-5 I-12
8 8 8 P-105 3 23 17 P-133 6
I-10 I~11
9 8 8 P~ 94 6 17 12 P-69 6
I- 14 I- 89
10 17 14 P-106 & 23 20 P-78 - 4
I- 12 I-6
11 13 11 P-106 6. 28 21 P-191 9
I-14 I-26
12 9 9 P-91 6 24 15 P-152 5
v I-11 I-17
13 16 15 P-137 6 21 20 P-63 3
I-13 I-8
14 18 17 P-138 5 17 16 P-110 7
I-10 1-12
15 16 14 P-179 6 19 18 P-161 7
—_— e 1218 — — =18 _
Suma 195 179 P-134 270 217 P-1450 77
I- 146 , I-169
Z 18.0 11.93 P-89.4 4. 18 14,47  P-86.67 5.13

.



PRE - TEST

GRUPQ EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL,

Cuesgtionario Cuento Cuestionario Cuento
Suj. Fluide Flex. [Iluid. Ilex. Fluid, Flex. Fluid. Flex.

1 25 24 P-64 6 12 9 P-34 3
1-7 - 6

2 10 10 P-49 5 12 12 P-80 6
-4 I-10

3 14 10 P-16 3 9 9 P-25 3
I-10 I-7

4 8 8 P-32 3 9 9 P-167 11
I-6 I-21

5 10 9 P-5 2 26 20 P-88 5
I-1 I- 13

6 11 11 p-112 4 11 11 P-147 8
I-10 I-13 ,

7 1z 1 pP-47 3 18 16 P-104 4
I-5 I-10

8 8 8 P-105 3 15 14 P-74 9
I-10 I-12

9 8 8 P-04 6 16 15 P-105 6
I-14 I-7

10 17 14 P-106 5 24 21 P-83 6
I-12 I-11

11 13 11 P-106 6 18 14 P-89 5
I-14 I-8

12 9 9 P-91 6 17 16 P-110 6
I-11 I-10

13 16 15 P-137 6 14 12 P-102 6
1-13 I-11

14 18 17 P-138 5 23 18 P-151 10
1-10 ‘ I-15

15 16 14 P-179 6 9. 9 P-102 5

_ I- 19 . 1-11
Suma: 1% 179 P-1341 69 233 20 P-1441 9
7 I- 146 I ~165
£ 13,0 1L93 P-80.4 4.6 1553 13.67  P-96.08 620

1-9. 73

. 1-11,00



POS - TEST

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento
Suj. Fluid. Flex. Fluid. Flex. Fluid. Flex. Fluid. Flex,

1 16 15 P-96 3 12 11 P-63 6
I-9 I-1
2 9 9 P-66 2 14 11 P-71 7
I-17 I-11
3 14 12 P-53 5 10. 10 P-3 1
1-10 | -1
"4 11 9 P-32 3 10 10 P-103 3
: ‘ I-4 | 1-14
5 14 11 P-105 7 26 24 P-92 6
I-14 | 1-10
6 18 9 p-T1 5 12 11 P-64 5
I-6 1-5
7 186 13 P-10 5 13 10 P-65 4
I-12 . I-8
8 23 17 P-133 6 19 14 P-86 7
: I-11 I-10
9 17 12 P-69 6 4 12 P-90 5
1-9 1-6
10 - 23 20 pP-718 4 19 16 P-78 4
I-6 1-8
11 28 21 P-191 9 11 10 P-55 6
' I -26 1-6
12 24 15 pP-152 5 22 17 P-99 6
I-17 [-13
13 21 20 P-63 3 16 12 P-290 4
1-8 I-4
14 17 16 P-110 7 23 18 P-88 17
[-12 1-9 '
15 19 18 P-161 7 10 10 P-40 4
. 1-18 1-6
Suma 270 217 B-1450 77 331 196 P-1026 75
I-169 1-118

F3 18 - 1447 P-9667 5.13 1540 - 13.07 P-6840 5,33
' I-11.27 I-7. 87



PRE - TEST / GRUPO EXPERIMENTAL / SEXO

NINAS

NINOS
Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento

Suj. Fluid. Flex. _Fluid, Flex, Suj. Fluid, Flex, Fluid, Flex,

1 12 11 P-47 3 1 25 24 P-~64 6
1-5 1-7

2 8 8 P-105 3 2 10 10 P-49 §
I-10 1-4

3 8 8 P-94 6 3 14 10 P-176 3
1-14 I1-10

4 17 14 .. P-106 5 4 8 8 P-32 3
I-12 I1-6

5 13 11 P-~106 6 9 10 9 P-5 2
1-14 I-1

6 9 9 P-91 6 6 11 11 P-112 4

\/’, I-11 1-10

7 16 15 P-137 6
I-13

8 18 17 P-138 5
I-10

9 18 14 P-179 6
I-19

9 117 107 P-1003 46 6 8 72 P-338 23
I-1C8 ‘ 1-38

£ 18 1188 P-11144 511 13 12 P-5633 3.83

1-~-12

1-6.33



POS - TEST /| GRUPO EXPERIMENTAL [ SEXO

1=-13.33

NINAS NINOS
Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento
Suj. Fluid, Flex, Fluid, Flex. Suj. Fluid. Flex. Fluid, Flex.
1 16 23 P-T70 5 1 16 15 P-96 3
: 1-12 ‘ 1-9
2 23 17 P-133 6 2 ‘9 9 P-66 2
1-11 1-1
3 17 12 P-69 6 3 14 12 P-53 5
I1-9 1-10
4 23 20 P-78 4 4 11 9 P-32 3
1-6 I-4
5 28 21 .p-191 9 5 14 11 P-105 7
1-26 I-14
6 24 15 P-152 5 6 18 9 P-71 5
: 1-17 1-6
7 21 20 P-63 3
T 1-8
8 17 16 P-110 1
I-12
9 19 18 p-161 7
— —_— e L1-18 — e
188 162 P-1027 52 6 82 65 P-423 25
[-119 : 1-50
= 2088 18 P-114,11 5,77 13,66 10,83  P-70,50 4,16

I-8,33



PRE - TEST / GRUPO CONTROL /| SEXO

NINAS NINOS
Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento

Suj. Fluid. Flex, Fluid, Flex, Suj, Fluid. Flex., Fluid, Flex,

1 18 16 P-104 4 1 12 9 P-34 3
[-10 : ' 1-6

2. 15 14 P-74 9 2 12 12 P-80 6
[-12 [-10

3 16 15 P-105 6 3 9 9 P-25 3
1-17 I-7

‘4 24 21 P-83 6 4 9 9 P-167 11
[-11 o 1-21

5 18 14 P-69 5 5 26 20 P-88 5.
I-8 I-13

6 717 16 P-110 6 6 11 11 pP-147 8
I-10 I-13

7 14 12 P-102 8
I-11

8 23 18 pP-151 10
[-15

9 9 9 . P-102 5

—_— —_— -1 — s

9 154 135 P-900 57 6 79 70 p-541 36

s I-95 1-70

Z 111 15 P-100 633 13,16 11,66 P-90.16 6

1-10.5 I -1166



POS - TEST /| GRUPO CONTROL / SEXO

NINOS

NINAS
Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento

Suj. Fiuid, Flex. Flud, Flex. Suj. Fluid, Flex, Flud, Flex

1 13 10 P-65 4 1 12 11 P-63 6
1-8 1-7

2 18 14 P-86 7 2 14 11 P-T1 7
I-10 I-11

3 14 12 P-90 5 3 10 10 P-3 1

: I-6 1-1

4 19 16 P-78 4 4 10 10 P-103 3
I-8 1-14

5 11 10 P-55 6 5 26 24 pP-92 6

' 1-6 ' 1-10

6 22 17 P-09 § 6 12 11 P-64 5
I-13 I1-5

7 16 12 P-29 4
I1-4

8 23 18 P-88 7

~ 1-9

) 10 10 P~40 4

—_ —_ — 1-6 —_ — —_— o

9 147 119 P-630 47 § 84 77 P-396 28
I-70 I-48

£ 1633 1322  P-70 522 14 1283  P-66  4.66
1'7'7 1-8



PRE - TEST | NINAS
GRUPQ EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
_('_,‘_uestionario Cuento Cuestionario Cuento

Suj. - Fluid, Flex. PFluid,. PFlex Suj. Fluid. Flex, Fluid, Flex.

1 12 11 P-47 3 1 18 16 P-104 4
I-5 I1-10

2 8 8 P-105 3 2 15 14 P-4 9
1-10 I-12

3 8 8 P-94 6 3 16 15 P~105 6
[~14 I-7

4 17 14 P-106 5 4 24 21 P-83 6
I1-12 I-11

5 13 11 P-106 6 5. i8. 14 P-69 5
[-14 v I-8

6 9 9 P-91 6 6 17 16 P-110 6
I~11 I-10

'3

7 16 15 P-137 6 i 14 12 P~102 6
[-13 1-11

8 18 17 P-138 5 8 23 18 P-151 10
I1-10 I1-15

9 16 14 P-179 6 9 9 9 P-102 5

— —_— —_— =19 —_— — — -1

9 117 107 P-1003 46 154 135 P-900 57

: I-108 I1-95
-3 13 1.88 P-11144 511 17,11 15 P-100 6.33
' I-12 ) 1-10.55



POS~TEST/NIRNRAS

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Cuestionario " Cuento Cuestionario Cuento
Suj.  Fluide Flex, Fluid. Flex. Suj. Fluid., Flex, Fluid, Flex.

1 16 13 P-170 5 1 13 10 P-65 4
I-12 I-8

2 23 17 P-133 6 2 19+ 14 P-86 .7
I-11 I-10

3 17 12 P-69 6 3 14 12 P-90 5
I-9 1-6

4 23 20 P-78 4 4 19 16 P-78 4
I1-6 I-8

5 28 21 P-181 9 5 - 11 10 'P-55 6
I-26 I-6

6 24 15 pP-152 5 6 22 17 P-99 6
I-17 : 1-13

7 21 20 P-63 3 7 16 12 P-29 4

: I-8 1-4

8 17 16 Pp-110 7T 8 23 18 p-88 7
[-12 1-9

9 19 18 P-161 17 9 10 10 . p-40 4

— — e L-18 —— — I-6 _

9 188 152 P-1027 52 9 147 119 P-630 47
I-119 ‘ 1-70

. 20.88 1688 P-114.11 &77 1633 13,22 P-70 5.22
1-13.22 : )



PRE - TEST / NINOS

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Cuestionario Cuento Cuestionario Cuento

Suj. Fluide Flex., Fluid, Flex, Suj. Fluid, Flex, Fluid, Flex.

1 25 24 P-64 6 1 12 g9 P-~34 3
I-7 I-6
2 10 10 P-49 5 2 12 12 pP-80 6
I-4 I-10
3 14 10 P-76 3 3 9 9 P-25 3
I-10 -7
4. 8 8 P-32 3 4 9 9  P-167 11
I-6 1-21 - -~
5 10 9 P-5 2 5 28 20 P-88 5
I-1 1-13
-6 11 11 P-112 4 6 11 11 P-147 8
— _— . 1~ —_— I-18
6 78 72 P-338 23 6 79 70 P-541 36
1-38 _ , [-70
pr-a 8.66 8 P-5633 3.83 13.16 1L66 P-90,16 6
- '1-6.33 : ) [-1166




POS~TEST !/ NINOS

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPQO CONTROL

Cuestionario

Cuento

Cuestionario Cuento

Suj. Fluid. Flex. Fluid, Flex. Suj. Fluid. Flex, Fluid, Flex.

1 16 15 P-96 3 1 127 11 P-63 6
I-9 I-17

2 9 9  P-66 2 2 14 1 P TR
I-17 I-11

3 14 12 P-53 5 3 10 10 P-3 1

: I-10 I-1

4 11 9 P-32 3 4 10 10 P-103 3
I-4 I-14

5 14 11 - pP-105 7 5 26 24 P-92 6
[-14 . I-10

6 18 9 P-71 5 6 12 11 P-64 5

— — - 1-8 — e I-5s

6 82 65 P-423 25 8 84 V&4 P-398 28
I-50 I -38

= 13,66 1083 P-70.5 4.16 14 1283 P-66  4.66

I "‘8.33
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Farfdn Mirquez Violeta
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN FLUIDEZ Y FLEXIBILIDAD
DE IDEAS EXPRESADAS EN FORMA VERBAL.

Este programa se llevaré a cabo con un grupo de 50, afio de una es-
cuela primaria oficial comprendido por 10 nifios de ambos sexos.

Se realizarén una serie de ejercicios en un lapso de 12 gesiones de
40 minutos cada una de lunes a viernes, para los cuales se trabajaré
algunas veces en equipo y otras en forma individual pero siempre si-
guiendo un orden indicadndoles a los alumnos que levanten la mano -
cuando degeen participar.

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar este programa el alumno incremen
tara la fluidez y flexibilidad verbal de ideas, expresadas verbalmente
en la solucién de 10 problemas situacionales planteados.

OBJETIVOS INTERMEDIOS:
1) Al finalizar &5te programa el alumno incrementari el nimero de -
reapue stas adecuadas ante 10 problemas situacionales.

2) Al finalizar este programa el alumno incrementar4 el nimero de -
categorias de respuegtas adecuadas ante 10 problemas situacionales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. CAMBIO DE NOMBRE A LOS OBJETOS

Objetivo: E1 alumno elaboraré por escrito en un lapsd de 5 minutos
por 1o menos un mensaje, utilizando 10 pafiabras.como minimo de una
lista de 20 palabras en clave,

Ejercicio: Un grupo de 10 nifios se dividirén en dos equipos de cinco ¥
de una lista de 20 objetos les pondrin nombres que no les correspondan
'y cada uno de los alumnos al azar de un equipo escogerin las palabras
que deseen para elaborar un mensaje en un lapso de 5 minutos utilizan-
do los nombres simbélicos y que el mensaje concuerde con los reales,
En seguida otro alumno del equipo contrario traduciri el mensaje con
las palabras correctas. ‘

Instrucciones: "Alguna vez han querido mandar mensajes secretos, co-
mo por ejemplo hablar con un lenguaje que solamente ustedes entienden?,
Pues bien vamos a jugar a mandarnos mensajes con claves de un equipo
a otro, utilizando las palabras escritas en el pizarrdn, les vamos a po- -
ner nombres que no les correspondan y formularemos el mensaje, por

- ejemplo si yo les digo: "Deseo ir a la ventana para saludar a la sombri-
‘Uay darle un teléfono de regalo." ;Cudl seria en si mi mensaje?. Que
‘deseo ir a la escuela para saludar a la maestra y darle una muﬁeca de
regalo.




2%

Palabras:

1. ESCUELA.*Ventana 11, CINE,.=

2. CLASE.- 12, EXCURSION. -
3. RECREO.- 13. LAGO.~

4. TORTA.- 4. AUTOBUS. -
5, TAREA.,~ .15, SOL..-

6. TELEVISION.~ 16, LLUVIA

70 PARQIIE." 170 CAMA.

8. PELOTA. - 18. MAESTRA."Sombmlla
9. MUNECA. - Teléfono 19, TRAJE.-
10, VACACIONES.~ 20, AVION.-

2. ELABORACION DE CUENTOS

Objétivm El alumno participard oralmente en la elaboracién de un cuen~
to aportando por lo menos un fragmento del mismo, a partir de una fra-
ge dada inicialmente,

Ejercicio: A un grupo de 10 alumnos se les dirén cinco oraciones de una
en una para iniciar un cuento y se les pediré que part1c1pen diciendo una
oracién para continuar, Se trabajara con cada oracidn durante cinrco mi-
nutos.

Instrucciones: *’A todos nos gusta oir cuentos y a veces cuando alguien -~
mas pequefio nos pide que le contemos un cuento, no recordamoes ningu-
M0eseeses pero zpor qué no hacer en ese momento uno?, Un cuento -
que sea nuestro, hecho a nuestro gusto. Bien vamos a jugar a hacer un
cuento pero afin méis interesante. ;Qué les parece si lo hacemos entre
-todos? . Bueno, para que salga bien, vamos a empezar con una oracién
eses« ¥ quien lo desee continuar ird levantando la mano para participar. .

Lista de Oraciones:

1. Habfa una vez cvcces

2. Un dfa.....

3. Enuntren «eees

4, Era una mafiana soleada ...,
9. En la montafiaeciees

3. ASOCIACION DE PALABRAS

Ob!etlvo' Ante una ser1e de 10 pares de palabras el alumno elaboraré
en equipo y por escrito una oracién que relacmne cada par de palabras,
en un lapso de 15 mmutos.
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Ejercicio: Se dividird al grupo en dos equipos y a cada uno se le
dard un listado de 10 pares de palabras, pidi€éndoles que busquen
la relacién entre ellas formando una oracién en un lapso de 15 mi~
nutos. Enseguida se pedird a los equipos que lean las oraciones -
construidas, para compararlas.

Instrucciones: "Les vamos a dar una lista de palabras para que in-
vestiguen en qué se relacionan unas con otras y después comuniquen
al grupo lo que hayan encontrado"

Lista de palabras:

1, Péjaro - Hoja .
2. Coche - Estrella
3. Luna « Hielo

4, Pollo - Aziicar

5, Arbol - Escuela

6, Dado -~ Amanecer
7. Obscuro - Ufla

8. Diente - Refresco
9, Foco -~ Volante
10, Radio - Perro

4. SONIDO E IMAGENES

Objetivo: Ante una serie de sonidaos, el alurmno expresard por escrifo
y en forma individual para cada uno, por lo menos 3 ideas de lo que -
pudiera representar en un lapso de 3 niinutos.

Elercxcx : A un grupo de 10 alumnos, se les presentarén 5 somdos,
de uno en uno, pidiéndoles que escriban en una hoja lo que ellos plen-
sanh que significa.

~ Instrucciones: ""Todos conocemos ciertos sonidos, porque nos son fa-
miliares, como por ejemplo el ruido de un camidn al arrancar, el -
timbre de una ¢asa, etc. También hay sonidos desconocidos para no-
sotros, pero que nos hacen pensar en cosas. Cuando tenemos miedo,

_ en la noche, cualquier ruido se nos imagina un 1adr6n, un fantasma,

‘etc. Vamos a hacer un ejercicio en el que trataremos de imaginar -
qué o quién hace cada uno de los sonidos que vamos a escuchar, ‘To-
men una hoja de papel y 18piz y escriban después de oir cada sonido -
lo que crean que es, Piensen no sdlo en 1o que todos pueden creer -
que es, traten de 1magmar cosas nuevas

~Sonidos: Se 1es,presentarén 5 sonidoa diferentes,
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5. SERPIENTES DE PALABRAS

A) Objetivo: Usando la dltima sflaba de una palabra dada durante dos
minutos el alumno escribird otras cinco para formar una serie en la
cual la primera silaba de cada palabra ser4 la dltima de la anterior.

B) Objetivo: El alumno elaborard una oraci6n por escrito utilizando las
palabras de una de las series que formé en un lapso de 3 minutos.

Ejercicio:Se darén a los alumnos las instrucciones y dos minutos pa-
ra que realicen el ejercicio con cada palabra en forma individual y -
por escrito. Después se hari que cada uno lea la serie que escribid.
Se les dari una hoja con una vibora dibujada para que en ella escriban
las palabras.

Instrucciones: "Vamos a jugar a algo que se llama serpientes de pala-
bras. Es un juego muy interesante que consiste en lo siguiente. Les
voy a decir una palabra, por ejemplo: mosca, entonces ustedes tienen-
que hacer una serie de palabras usando las terminaciones, as{ de mos-
ca, tomamos la iiltima silaba, que es cay hacemos una palabra que -
cornience asi, como: camisén y luego fomamos son y hacemos sonri-
sa como esta palabra termina en sa podemos- escribir sapo. Asi po~
demos formar una cadenita de palabras. (Después de que las escriban
se les pediri lo siguiente). Ahora trataremos de hacer una oracién -
con las palabras que escribimos. Si recordamos el ejemplo tenemos
las giguientes palahras (escribirlas en el pizarrén) mosca, camisdn,
sonrisa, sapo. La idea podria ser. Una mosca con camisén le dié -
una sonrisa al sapo. Suena divertido, Traten de hacer Io mmmo con
sus palabras, sin que importe el orden. :

Lista de palabras:

1. Planta
2, Abaniéo
3. Ratén
4, Concha

5. Ricarg_g_

6. PRONOSTICOS

Ob;‘etiv : Dada ﬁna fecha futura, el alumno expresari los acontecimien-
tos posibles que puedan suceder en ella,

Eje‘rcicio'. Se trébajaré con 10 nifios, a los cuales se les dari al azar - ‘
una fecha futura para que piensenen un lapso de 5 minutos lo que esta-
rén hac1endo en ese entonces. Ensegulda se les ped1ré a cada uno que

’e:preaen lo que pensaron.
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Instrucciones: "Alguna vez se han puesto a pensar qué estarén ha-
ciendo en una determinada fecha de su futuro?. Pues bien, vamos
a jugar a pensar que va a ser de nuestra vida en el futuro, Van a

escoger un papelito en el cual estd egcrita una situacién futura y -
pensarén cémo va a ser su vida en ese momento'.

Situaciones:

1. ¢C6mo seri tu cardcter en el afio 2020?

2, ¢En qué estarés trabajando en el afto 2000?

3. ¢Qué haris en tus tiempos libres en el afio 2010?

4., ;Con quién vivirds en el afio 2002?

5, ;Cuéles serdn tus deseos en el afio 2015?

6., ¢Cdmo serd tu casa en el afio 20207

7. ;Qué recuerdos tendrés en el afio 2990°?

8. 5cr3mo serd una fiesta con tus amigos en el afio 2005?
9. ¢Como te transportarés en la Ciudad en el afio 2060?

10,
11,
12,
13.
14,
15.
16,

¢Cbmo seris fisicamente en el afio 2050?

¢ Cémo te vestirds en el afio 2040?

:Cémo seri la comida en el afio 20307

;A dénde ir4s de viaje en el afio 2045?
+C8mo serédn las escuelas en el afio 20257
. Qué diversiones habrén en el afio 2023?
¢Cbémo serdn tus mascotas en el afio 20329

17. ;Qué juguetes habri en el afio 2993 ?

7. PREGUNTE Y ADIVINE

A. Objetivo: Ante una ilustracién, los alumnos en equipo elaborarén
- por esgerito por lo menos 5 preguntas en relacién a la misma,
. |
B. Objetivo: Los alumnos en equipo elaborardn respuestas para cada
pregunta planteada por un equipo diferente en un lapso de 5 minutos.

Ejercicio: A un grupo de 10 alumnos ge les dividird al azar en tres -
equipos. A cada equipo se le dara una ilustracién durante 5 minutos
para que elabore preguntas. Después los equipos intercambiarin las
preguntas que hicieron para que las contesten.

Instruccmnes. '¢No les parece que a veces vemos las cosas tan répj-
do que parece como 8i no las vieramos bien?. ;Se imaginan cuantas
ideas se nos podrian ocurrir si vieramos todo con méis detenimiento?.
En el ejercicio que vamos a hacer se trata precisamente de eso, de -
que veamos tratando de tener més ideas., Les vamos a dar una ilus-
tracidn por equipo para que hagan todasg las preguntas. que se les ocu-
rran en relacién a lo que vean en ella, 5010 que esas preguntas deben
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seguir una regla importante; que no se respondan con lo que se ve
en la ilustracién. (Se repartirin las ilustraciones). Ahoraque =
ya tienen sus ilustraciones, comiencen a trabajar con mucha ima-
ginaci6n y sin olvidar la regla. Escriban sus preguntas en una ho-
ja separada".

8. ELABORAR HISTORIAS A PARTIR DE TITULOS

Objetivo: E1 alumno elaborars una hmtoma en un lapso de 10 minu-
tos a partir de un titulo dado.

Ejercicio: A cada alumno se le dari al azar un titulo para que es~
criba una historia en un lapso de 10 minutos.

Instrucciones: ""Cuando eramos nifios nos gustaba que nos contaran
cuentos o anécdotas, o a muchos de nosotros nos gusta hacer compo-
siciones o inventar nuestras propias historias. Bien que les parece

* 8l jugamos a inventar cuentos voy a decir un tituloy el que desee nos
vaa contar una historia que se le ocurra en este momento''.

Tftulos:

1. La nifia del cabello rubio 11. Un animal extrafio

2, La casa en el bosque 12, La casa de la fantasfa

3. El caballo del Ranchero 13. La pelota roja '
4. El cielo estaba gris - 14. Cuando dejo de salir el sol
5. Lia fiesta inolvidable 15, L.a casa abandonada

6. Un dia triste , 16. El rio encantado

7. Sucedid un dia en la playa 17, El interior del espejo.

8. La trampa
8. Noche divertida
10, E1 auto.loco

9, POSIBILIDADES REMOTAS

Objetivo: Cada alumno expresari por escrito una situacidn fuera de
1o comin, yen forma grupal durante 3 minutos mencionaran por lo

menos 5 ideas acerca de las posibles consecuencias para cada una -
de las situaciones planteadas. :

' EJ'erciCio: A un grupo de 10 alumnos se les pedir4 que planteen por
escrito e individualmente una situacidn novedosa en un lapso de 3 mi~
nutos. Se recogerdn las hojas y ge pedird al grupo que expre sen to-
das las posibles consecuencias de cada una de las mtuacmnes que se
1rén leyendo, dﬁndoles 5 mmutos para ello. S
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Instrucciones: '"Se han puesto a pensar todo lo que podria pasar si

los perroa hablaran?..... Podrfan decirnos quien nos buscé mien-
tras nos ausentamos de casa, llevar recados, relatarnos accidenies
callejeros etc, Bueno, que les parece si cada uno de ustedes anota
una situacién que se le ocurra.., Conforme vayan terminando nos -’
las van entregando. Ahora vamos a ir leyendo cada una de las si--
tuaciones para que entre todos pensemos las posibles consecuencias’’.

10. USCS POCO COMUNES

Objetivo: Ante una lista de 10 objetos el grupo mencionara por lo me-
nos 10 usos poco comunes para cada objeto, durante des minutos.

Ejercicio: A un grupo de 10 alumnos se le presentars una lista de -
objetos, para que, utilizando la técnica de lluvia de ideas, mencio-
nen los usos poco comunes de los mismos en un lapso de dos minutos
por objeto.

Instrucciones: '"Ustedes saben que todos los objetos tienen muchos -
usos, y que si nos ponemos a pensar un poco podemos encontrar que
1nos pueden servir para cosas que jamés nos habfamos imaginado, por
ejemplo: la sopa de pasta la usamos para comer, sin embargo también
nos puede servir para hacer collares, pulseras, figuras de animalitos,
dibujos en hojas, etc, Pues bien ahora vamos a hacer un ejercicio en
el que con un objeto ustedes van a mencionar todos los usos que se leg .
ocurran y que sean diferentes a los que toda la gente conoce”,

Lista de Objetos:

1. Llanta de coche
2. Media de nylon
3. Un espejo

4, Piedra

5. Lata

6. Clips

7. Huevo

8, Botella

9. Cepillo dental
10, Hilos :

11, MEJORAR UN PRODUCTO

Objetivo: Ante el nombre escrito de un objeto dado el alumno menciona-
ra en forma oral por lo menos dos modificaciones que se le podrian ha=
cer para lograr que su uso p;'pporcibne mayores beneficios,
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Ejercicio: Tomando una lista de 10 objetos se les repartirén al -
azar a un grupo de 10 nifios para que durante cinco minutos piensen
las modificaciones que lograrian su mejor funcionamiento. Después

del tiempo sefialado cada uno de los alumnos expresard lo que se le
haya ocurrido.

Instrucciones: "A veces quisieramos que las cosas funcionaran de -
otra manera para que nos sirvieran mejor, por ejemplo: Es muy la-
toso tener que lavar la licuadora después de usarla, por lo que seria
fantéstico que hubiera recubiertas desechables para el vaso y aspas
repelentes. Bien van a tomar un papelito cada uno en el cual estd es
crito el nombre de un objeto. Piensen que cambios le harian para -

que funcionara mejor «.«......Ahora cada uno va a decir lo que se
le ocurrié",

Objetos:

1. Automévil; o 9, Cuaderno

2. Plancha 10. Mochila

3. Sweater 11, Banca de escuela
4,. Zapatos 12, Fregadero

5, Estufa _ 13. Cinturdn

6. Camidn de pasajeros 14, Jabén

7. Teléfono 15, Cepillo para el pelo
8, Bolsa de mano 16, Lentes :

17. Cine

12. MAQUINAS DE FANTAS!A

Objetxvo. Dada una hsta de 15 miquinas, el alumno formaré por lo -
menos-uha maquina nueva combinando la estructura y/o la(s) funcion
{es) de dos o més de ellag y le daré un nombre en un lapso de 10 minu
tos mencionando el uso que tendré,

Ejercicio: Se anotaré en el pizarrén una lista de 15 méquinas para que
cada uno de los alumnos tomen las partes de las méquinas que deseen
y formen las maquinas nuevas que puedan et un lapso de 10 minutos,
les pongan un nombre y expliquen para que servirén.

Instrucciones: '"Muchas veces hemos pensado que deberfan inventar -

una maquina para que hiciera algo que nosotros deseamos. Pues bien
vamos a dejar volar nuestra imaginacidn y de esta lista de méquinas -~
vamos a pensar cuiles nos pueden servir para inventar las nuestras.
Les vamos a poner nombres a nuestros mventos y explicaremos para
que nos van a servir. Por ejemplo yo escogeria la plancha y la aspi-
radora para hacer una méquma que le quite el polvo a la ropa al mis-



mo tiempo que la va planchando y se llamaria Aspirplanch.

Ligta:

1. Aspiradora

2. Reloj

3. Bicicleta

4, Perforadora

5. Plancha

6. Avidn

7. Camién

8. Grabadora

9. M4quina de cocer

10, CAmara fotogrifica
11, Secadora

12, Méquina de escribir
13. Refrigerador

14, Barco

15. Pistola

O
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PRETEST - POSTEST

- Se elaborarin 20 situaciones problema, las cuales serdn asignadas
al azar al pretest y al postest y de tal forma que sean 10 para cada

- UNOo.

Serd entregado a cada nific untes y después de la aplicacidn del pro-
grama, un cuadernillo que contendra las instrucciones y 10 proble--
mas situacionales, déndoles las siguientes indicaciones:

"ILes vamos a repartir un cuadernillo a cada uno donde encontrarin 10
situaciones en las que cualquiera de nosotros se podria encontirar.

Queremos que piensen varias soluciones que realmente resuelven el -
problema y que las escriban en el espacio que tienen para ello.

Por ejemplo:

(Qué harfas si quisieras ver un programa muyv importante en la Te~-
levisibn y la tuya estuviera descompuesta?
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(De las. solucmnes que los nifios den se les dira cuéles son reales y ‘
cudles serian tomadas como fantasia), : ‘

Se deJaré que trabajen durante 60 minutos al término de los cuales
serén recogidos los cuadernillos.



CUE STIONARIO NUM. 1

PRETEST

1. ;Qué harias si te encontraras de noche en un lugar desconocido de
la Ciudad y sin dinero?

2. ;Cdmo harfas para localizar a una persona de la cual dnicamente ~
tienes su nombre y direccidn donde vivid hace 5 afios?

3. ¢Qué harias si de noche en una curva de la carretera se te descom-
pusiera el automdvil, no supieras mecénica y viajaras solo?

4, ;Cémo harias para conseguir los datos de los nifios de una escuela
que se quemd hace tiempo y no dejb rastro de archivo?

:Qué harias si en el extranjero te asaltaran y se llevaran tu dinero,
equipaje, papeles, etc.?

6. ;Cémo harfas para entrar a una casa donde no conoces a nadie y que
por algin motivo importante tienes que describir ¢dmo es por dentro?

7. 4Qué harias si después de haber comido una apetitosa cena en un res
taurante de lujo te das cuenta que extraviaste la cartera?

8. Si fueras el Presidente de la Repiblica. &QUé harias para que la -
Ciudad SIEMPRE estuviera limpia. ‘

9. ;Cdmo le harl’as para poder platicar con tu artista favorito?

10. ,Qué harfas si fueras en la calle y te dieras cuenta que te vienen si
guiendo?

CUESTIONARIO NUM. 2

POSTEST

1, ;Cémo lograrias que dos personas enemigas se convirtieran en bue-
nos amigos?

2, ;Cémo evitarias que se pelearan a golpes dos personas en la calle ?



3. 4Qué harias si te encontraras un nifio en la calle que apenas se-
pa hablar y quieras ayudarlo a llegar a su casa?

4, ;Cbmo harfas para evitar que en un camidn donde van robando te
asalten a ti?

5, ;Qué harias para alegrar a una persona que estd muy triste ?
6. ;Qué harias si entrara un ladrén a tu casa de noche?

7. ¢Qué harias si alguna persona de tu casa que es muy enérgica te
encargara el mandado y se te perdiera el dinero?

- 8. Si quisleras ser jefe de grupo. ;Cdmo le harias para que tus com
pafieros te eligieran? '

9. ;Cémo le harfas para evitar el tféfico en la Ciudad?

10, ;Qué harias si se te perdieran las llaves de tu casa en un parque y
quisieras encontrarlas?.
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