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A ti... y por que pensando en ti
inicié la realizacién de este trabajo.

Efiunca hubiera imaginado la magnitud de una
sonrisa, de no verla tan amplia, tan sen-
cilla con toda la pureza que solo tu po -
dias expresar. Una sonrisa que habla de -
tus ojos y del vuelo de tu corazdén ante -
el mundo, que dice de tu inocencia lo mig
mo que de tu espiritu de aventurero incan
sable, camino siemspre de la verdad y el

conocer.

igmagino y envidio la libertad que hoy vive
tu pensamiento, la verdad que pones en ca
da uno de tus juicios y la honestidad que
caracterizan tus actos. Eres tan sélo la
perfeccibén de la naturaleza y tan solo -~

€S0...

jy

Pt

54 * Ligero y audaz gue robas al mundo su
mejor sonrisa... imprimes tu huella en el
afiico mas pequefio del jardin mas preciado
de la abuela... Dejas tus manos grabadas -
en la pared mas blanca de la casa... Guar-
das asimismo todo lo gue.mam& hubiese de =
seado tirar y tiras todo lo que mami hubie
se deseado guardar...; he visto alguna vez
los tesoros que guardas tan celosamente en
tu bolsa, que se romper& alguna vez con el
peso de las tuercas y tornillos que antes
estuvieron en el cajén de papd; saltan las
corcholatas ante tu paso ripido y se riegan
por el suelo algunas migajas de un pan a -
medio comer, hay algunas canicas y partes -
del Giltimo cochecito obsequio del tfo y hay

ain més... YR LD
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i H...! solo puedo decir ante mi admiracién, an-
te el mundo que sale de tus bolsas; ante la --
chispa rédpida de tus pensamientos; ante la pre
gunta tan aguda brotada de tu garganta; ante -
la ternura de tu mirada y ante lo florido de -
tu sonrisa. Adoro tu ternura, tu viveza y ado-
ro tambien el recuerdo que me representas...
porque e:r tu recuerdo revivo al nifio que hay =
dentro de mi.

POR ESO Y MAS, TE LLAMO: NINO!

L.C.L,

* Gacela- antflope






INTRODUCCTION

El interds en estudiar la influencia de las inspancias so-
cializantes y las particularidades del proceso de sociabiliza =
cibn, radica en inquietudes.surgidas a través de la exveriencia
brindada>por el trabajo de investigacidén con nifos, en el cual
he 1iegado a considerar que a mds de la simple evaluacién o va~
loracién del proceso, éste nos permite predecir el tipo de rela
ciones que establecer& el individuo posteriormente. El conoci -
miento de los procesos de sociabilizacién y de las instancias -
socializantes nos permite conocer de forma muy particular las -
caracteristicas Gnicas de los problemas de interaccién social
por las cuales pudiera atravesar un individuo, de tal forma que
la intervencién en estos problemas se deriven de las condigio~.-
nes anteriores y actuales del nifio en condiciones normales de -

desarrollo o de aquel que requiera de intervencidn terapéutica.

Por otra parte, una de las intenciones que albercga este --
trabajo es la construccién de una Escala basada en las condicigo
nes particulares del proceso en estudioc en nuestra sociedad, la
cual permitird un intento de andlisis y de no importacién de mo
delos explicativos de una realidad propia, con una historia y -
una identidad definida.

Aprovecho la oportunidad para agradecer a todas aquellas -
‘personas, en cuyo apoyo incondicional encontré los elementos fa
cilitadores para la elaboracién del presente trabajo: 2 todos -
los nifios que participaron en la investigacién. A.R. Evelia S.-
B, Ma. Macarena G.M, Guadalupe A.C. Laura S.H, Sonia M.0, Jua -
nita P.M, teresita 0.M, educadoras de algunos de los nifios par-
ticipantes, asf como también a E. Marbella E.E. Directora del -
Jardin de nifios Tlacaelel, el cual fue unc de los escenarios de -
este estudio. A las psic6logas Angeles M,T., Marina G.H y Nelly
T.G, por el apoyo brindado a lo largo de todo el proceso del --



trabajo. Agradezco también al Dr. Rolando Dfaz-L, por sus au-
daces comentarios e invaluables aportaciones; al Mtro. Jorge -
Molina A. por todo el apoyo técnico administrativo, docente y
personal, decisivos en esta empresa; a la Mtra: Enedina Ville-
gas H, aila'Mtra. Ofelia Reyes N, gue primero como docentes y
que mis tarde como asesoras y amigas me brindaron total y abso
luta c¢onfianza ademds de profundas aportaciones al trabajo. C§
mo dejar de agradecer a la Mtra. Corina Cuevas Renaud cuando
en’ ella éencontrd el principal estfmulo personal y profesional
de ' mi vida en los filtimos cinco afos. Un especial agradecimien
to a'la Lic. Patricia Moreno W. por su dedicacién en la correc
cidn del manuscrito y sus valiosas aportaciones. Aprovecho pa-
ra agradecer también a Guillermina Glez, M. Mari Luz Ortfz, -
Yolanda Saytn,M y Leticia de los S. por su inapreciable apoyo

té&cnico.

L.C.L.
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CAPITULO I

DESARROLLO SOCIAL HUMANO
5
En este capitulo se intenta brindar una visién par-
ticular de orden histfrico que plantea un paralelis
mo entre el desarrollo del Hombre y de las demds es
pecies animales, al mismo tiempo qué establecer las
diferencias entre los conceptos socializacibn-socia

bilizacién.

Buscar la verdad es tenerla, y ...
Hay mil maneras de encontrarla.

La verdad siempre ser& objetiva.

L.C.L.
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I - DESARROLLO SOCIAL HUMANO

Desde las estructuras bioldgicas més primitivas se observ
las formag de vida en agrupacidn como una manera de proteccién
ayuda mutua en las que los organismos deseen aprender a recono
cer gque a mids de sus instancias particulares existe una comuni

dad o grupo que les demanda algunas formas y pautas de conduct
"social".

Bajo estas consideraciones de orden biol&gico y natural e
nombre ha aprendido a desarrollarse en grupos donde dada su cc
plejidad y organizacibn los requisitos de integracidn y manejo
dentro de &stos se vuelven cada vez mis complejos, de esta me
ra la tarea fundamental del hombre, después de preveer y prese
var su vida biol6gica, esti encaminada a garantizarse por siem
pre su vida social y por ende su vida psicolBgica; para que es
llegara a suceder es necesario, a mis de las potencialidades p
ticulares del ser humaﬁo, que el individuo goce de un esquema
cial de aprendizaje que delimite e instruya en la dificil'tare
de integrarse a el grdpo en el cual va a desarrollarse., De es

forma las personas y las instituciones primarias con las que €

individuo nace y crece juegan un papel por deﬁés importante en
su desarrollo.

Es asi como el ﬁadre —1la madre constituyen para el nifio
principal estimulo de apoYo y vehiculo de integracifn a la. vid.
del grupo y de las instituciones y como dijera Fromm "la famili.
como institucidn encargada de mlltiples y diversas tareas, sur
del hecho biolégico de la larga dependencia del nific en un pProc
so complejo de interaccién entre la sociedad y el individuo; dc
de el amor como imperatiVB categbrico de la cultura adgquiere 1
funcibn fundamental de regular las relaciones interpersonales -
dentro de la familia"l (1g)

Es asi como en el nifio tanto la madre como el padre revive
1 B, Fram "psicoanilisis de la sociedad contemporénea hacia una sociedad s.
na" 1266



inconscientemente una parte esPec1flca de sus potencialidades in
dividuales y sus rela01ones mutuas. Afortunado el niflo que pue-
de alcanzar sin crandes perturbaciones la seguridad emocional, -
gque se alimenta de ‘amor de los padres entre si y de estos para -
&l. Esta pués “serid la ténica que subyuga al nifo normal y que -
para llegar a ser adulto evoluciona sobre tres planos paralelos

xlprofundamghte intrihbados; fisico - intelectual y"af'eétivo-.‘yL

ﬁ%{%ibre actuar de-las éran&es fﬁnciones y la Saéiéfacciﬁﬁ'de ne
éesidades orgdnicas, permiten su desarrollo fisico, la educacibn
y la instruccidn en el nds amplio sentido de la palabra favore-

éen su desarrollo fisico - intelectual, mientras que de sus rela
ciones con el.medio amblente y n&s exclusivamente con su familia,
sobre todo en su tenprana edad, depende el equilibrio y la evolu
cién normal de su efectividad‘que en adelante le permita la Opti
ma integracién a su medio ambiente social mds alld del regazo fa

miliar.

Esa Optima integracién»(16) proviene de un hiﬁo,sano fisica
y psiquicamenté adaptado con facilidad a las circunstancias de -
la vida dentro de éus~propios limites, desarrollan&o en constan-
tgiqgtiyidad v.que ha mostrado interés y curiosidad por todo . lo
qug le rodea-y hace visible su nedesidad de experiencias nuevas.

B

.. A medida que ha ido creciendo ha sido capaz de postergar la
satisfaccién de las necesidades primarias en funcién o beneficio
de su adaptacidn e 1ntegrac1on al medio que constituye su propia

realidad.

- 81 bien es ciert@ que-la familia constituye el principal - a=
gente de socdializacibn hasta el inicio de la etapa preescélar en
la que el nifio se enfrenta a las primeras instancias educativas,
de- salir adelanté; 1a 1nfluenc1a extrafamlllar va adquiriendo ca
pital importancia en la medida en que su mundo social comienza a
enzancharse llegando hasta la colonia en que vive, la guarderia

a la que asiste, etc., en las que las demandas de destrezas so-



ciales exigen cierto previo entrenamiento en el nifio y que para
lelamente (17) (18) plantean que el nifio debe estar capacitado -
para ejercer-control sobre sus impulsos y deseos, ya gue con la
angustia de la separacibn pudiera causar una etapa de tristeza -
que tendria fuertes efectos sobre su rendimiento futuro en el —-
juego grupal que se constituye de tres faces: jugar constructiva
mente, jugar con caracteristicas de futuro trébajo y aceptar la
colaboracién de.otros nifios de las cuales el pequefio obtiene un
inmens6 placer al mismo tiémpo que destreza de su vida social.
La primera experiencia es el sentimiento de compafierismo -
mids alld del hogar y la familia, donde tiene que luchar por con-

vertirse en un miembro aceptable y deseado de su grupo social.

Aprende el toma y daca de vivir con sus iguales de edad,Aqé
mo esperar a que cambien las condiciones ambientales, cbmo com-
partir, al contrario de sentimiento egoista, cémo resolver con-
flictos por acuerdo,'en vez de puhetazos o rabietas, cBmo frenar
sus impulsos y adaptarse al grupo; ademds de la admisifén de capa
cidades creadoras que le estimulen en el descubrir, inventar y -
resolver problemas (4) en términos generales conseguir la expre-
sién de si mismo su anatomia e iniciativa, adaptabllldad social
e interés en el ambiente.

I.1 - LA SOCIALIZACION DEL NIKNO

Los seres humanos somos animales sociales. Todas las cultu
ras, los lenguajes, los idiomas, las instituciones y las interac
ciones son afectadas por la expériencia social. ’

La socializacibn es la orientacifn hacia conductas, valores,
metas y motivaciones que la cultura considera apropiadas y disua

cidn respecto a. aquellas qué la cultura no aprueba.'(;4)

La mayor parte de las condiciones que determinan la conduc-
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ta psicolbgica son de naturaleza social, estas influencias prin-~
cipian en el nacimiento y contindan - durante la vida,
cambiando de alguna forma las demandas sociales correspondientes
a cada’edad. Las experiencias individuales en determinada cultu
ra, como miembro de una familia particular, influyen en forma -
profunda en el desarrollo del nifio. Los progenitores son los a-
gentes primarios de socializacidn; esto es, los padres gufan a -
lvs#hijos- hacia conductas gque son aceptadas socialmente. La in-
fluencia de la familia en el desarrollo y el modo de actuar del
nific es predominante.En un estudio realizado por Stone y Church (1977)
se ilustra lo anterior: "se dieron cuenta de la diferencia que -
- se observa entre los nifios con padres que les dedicaban tiempo,
inelinacibn, energia, afecto, que se comunicaban con ellos y los
nifios provenientes de hogares desfavorecidos, temerosos, inhibi-
dos, pasivos y eﬁplosivos a la vez, hablan grufiendo y con difi-
cultad; tambi&n vagamente puesto que carecen de t&rminos para de
signar muchas cosas, sus Jjuegos son en general desordenados y ru

dimentarios”.

- Si se quiere pensar en una definicién del concepto, la
SOCIALIZACION: <és el proceso mediante el cual el. individuo inte=
rioriza los valores, normas, actitudes y comporta

mientOs que son necesarios para vivir en sociedad.

La personalidad del nifio consiste en un tejido indescripti-
ble intrincado de relaciones interpersonales. De acuerdo a Ge-
sell (20), las relaciones interpersonales del nifo se cénfigu;
ran a partir de su interaccifn con la comunidad, de la cual fbf—
man parte integrante el hogar y la escuela. El nifio llega a ad-
quirir conciencia de la comunidad a travé&s de otras personas, en
especial de sus compaferos de juego. A los dos afios de edad, el
niflo es sumamente posesivo con sus pertenencias (juguetes), pero
ya a los tres afios, el niilo muestra una capacidad en germen para
el juego cooperativo y puede, incluso, esperar su turno. Esta -

capacidad aumenta durante los afios siguientes. Pero tambié&n au-
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menta ia complejidad de las situaciones sociales.

LOs agrupamientos esponténeos que se producen en el patio -
de juegos estén determinados, en primer lugar, por factores de -
madurez. En los afios preescolares existe una progresidn de lo =
solitario a los paralelo, a la cooperacibén esporddica y, final-
mente, a la cooperacién sostenida y al juego imaginativo. A los
cuatro afios, el juego se vuelve mds cooperativo e imaginativo, -
juego sostenidamente dramdtico. A los cinco afios (21} los nifios
juegan en su mayoria, en grupos de dos; la composicifn de grupos
cambia r&pidamente. Es infrecuente el juego solitaxio, predomi-
na el juego imaginativo de colaboracifn. Los nifios se organizan
simétricamente en el juego, listos para toda clase de relaciones.
Pasan por alto el sexo en la eleccibén de compaflero de juego o de
un grupo de compaiieros. El nifioc juega bien con otros, no insis-
te en jugar a su manera y no se preocupa por la conducta de los
demés, prefiere compafieros de juego de su misma edad.

I.2 = SOCIABILIZACION

"Acto mediante el cual el individuo llega a convivir, coope
rar e interactuar con su medio social, este intento de superarse
a si mismo en pos de su integracién como cé€lula social de su -
grupo” .

Se puede observar la tendencia de los autores en considerar
indiscriminadamente el uso de los t&rminos socializacibn y socia
bilizacién; es importante considerar una diferenciacidn no de ti
po tebrico sino bésicamente a nivel operacional en donde conside
ramos la socializacidn como normas, actitudes; comportamientos -
impuestos por la cultura y/o por las instancias encargadas de in
volucrar al nifio en su proceso de interaccifn, mientras que la -
sociabilizacibén se puede considerar como el acto mediante el cual
el individuo pone en juego sus habilidades y/o repertorios con -
el fin de convivir con las personas que le rodean.
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De esta forma un evento estd dirigido hacia el individuo -
(socializacidn), mientras que el otro estd dirigido por el niho
hacia el exterior (sociabilizacién), de agqui gue se tengan dife
rentes subescalas a través de las cuales se pretende evaluar es

tas diferencias.
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CAPITULO II

IMPORTANCIA DE LA SOCIALIZACION-SOCIABILIZACION

He aqui la discusidn de tres puntos fundamentales -
que dirigen el interés del presente estudio, en tan
to que plantean alternativas del cbmo analizar la -
naturaleza de la interacci6n social y los posibles
problemas por los cuales pudiera atravesar el nifio

en su intento de sociabilizacidn.
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II -~ IMPORTANCIA DE LA SOCIALIZACION: SOCIABILIZACION

La socializacibn: sociabilizacidn determinan en el ser hu-
mano el tipo de interaccidn que &ste establece con su entorno,
fundamentalmente la socializacidn integra los modelos y/o estruc
tura de los roles y normas que son impresos en el individuo, con
los cuales logra una articulacién dentro de su grupo. La socia-
bilizacién concebida paralelamente, permite al individuo poner a
prueba y en juego los elementos de su formacibn sociocultural me

diante la accidn de la convivencia directa con su entorno social.

La importancia del proceso general de interaccién de valo-

res y acciones de interéambio se pueden describir en tres planos:
II.1 - EL DESARROLLO DEL NIRO
"La funcibn de la nueva experiencia"

El enfrentarse a la vida escolar tiene para el nifio dos im-
portantes repercus10nes, el conocer e interactuar con sus maes-
tros y compafleros que - asimismo constltuyen dos 1mportantes ele-
mentos de sociabilizacibén. .Se ha visto que la calidad de maes-
tro que un nifio tenga ejerce una gran influencia en su desarro-
1lo posterior; de la misma forma, el grupo de compafieros reviste
gran inter&s una vez que el nifio pasa considerable tiempo bajo -
esa situacibn y se da cuenta que &stos proporcionan una oportuni
dad para aprender a relacionarse con personas de su edad, hacer
frente a la hostilidad y a la dominancia, etc. Representa tam-
bi&n una oportunidad para aliviar sus problemas sociales, de in-
teraccién familiar (tensiones, afectos, etc.), como una funcibn
psicoterapéutica que puede conseguirse a través de desarrollar -
actividades de juego por ejemplo, o de discusiones en las que -
el nifo se da cuenta que otros comparten sus problemas, sus con-
£lictos y sus complicados sentimientos, lo cual puede ser fuente
de seguridad. (33)
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El grupo de compafieros ayuda también a la formacién de auto
conceptos y del cbmo lo conciben éstos, al tiempo que se da cuen
ta de sus dotes e insuficiencias, asi como, el establecimiento -

de una visidn mds clara y realista de su entorno social.
"La integracidn al grupo"

El nifio se da cuenta rédpidamente qué muchas de sus satisfac
ciones dependen de que se logre establecer como miembro de un -
grupo, en la misma medida en que comparta las reglas estableci-
das y los intereses de éste. De ello depende el que pueda hacexr
se de camaradas y la posibilidad de que desempefie papeles "impor
tantes" dentro de la organizacidn.

No es de sorprenderse entonces que todos los nifios estdn in
tensamente motivados en conquistar la aceptacifn y simpatia de -
sus compafieros. Al mismo tiempo se muestran un tanto cautelosos

en sus intentos iniciales de convertirse en miembros del grupo.

Esta nueva situacidn social representa para el nifio una car
ga elevada tanto de recompensas como de castigos, pero como el -
nifio no posee un conocimiento previo de lo que pudiera ser co- -
rrecto o incorrecto en el nuevo ambiente tiene que hacer uso del

ensayo y error siempre que intente conocerlo. (33)
II.2 - LA PREDICCION DE LA INTERACCION SOCIAL

Hemos discutido hasta aquf la importancia de las estructu-
ras y modelos socializadores y de las caracteristicas del indi-
viduo que favorecen su sociabilizacién. Vemos entonces que a -
pesar de ayudar al nifio en su proceso de interaccidn social pre-
sente, su importancia fundamental radica en que le ayuda a pre-~
parar su integracidén a un mundo social més amplio y complejo con
las estructuras, reglas y modelos del mundo social del adulto.

Puede favorecerle en tanto gue se convierte en un individuo com-
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petente y avisado, seguro en sus identificaciones sexuales y do-
+ado de los intereses, actitudes y destrezas que se espera ten-
gan 1os miembros de su grupo. Ademds de las relaciones con sus
semejantes se aprende el trabajo cooperativo en pro de la reali-

zacibén de fines y exigencias del grupo social. (33)

Cuando se piensa en los alcances de estos aspectos sociali-
“Walites y sociabilizantes podemos pensar en la importancia que -
fiene el que el nifio se desenvuelva dentro de una estructura fa-
miliar y social capaz de brindarle los elementos minimos que le
permitan la buena integracién a su grupo; asi como las ventajas
de qué disfruta el nifio que es aceptado y bienvenido por sus com
pafieros, como tambiefi los severos traumas y sufrimientos que pue

dan generarse en el nifo rechazado.

Es importante entonces tomar en consideracién que de su es-
tructura familiar, de las caracteristicas de personalidad impre-
sas a través de la identificacibn con sus padres y otras figuras
significativas, de la puesta en juego de estas caracteristicas -
en la diffcil tarea de despfenderse de la proteccidn familiar e
integrar un grupo de niﬁoéfai gue hasta entonces posiblemente no
habia tenido la oportun;dad de conocer y en el que tiene que tra
bajar su mejor esfuerzo encaminado a lograr su aceptacién, depen
de fundamentalmente la clase de persona que lleguemos a confor-

mar.

Es preciso gue mencione, a propdsito de la importancia de -
la sociabilizacidn del ser humano, la relevancia que la sociedad
ha otorgado a estos procesos como una forma de proporcionar las
destrezas suficientes para que mas adelante el hombre pueda de-
sempeflar una actividad productiva que cubra las expectativas del

sistema econfmico en el cual se desenvuelva.

Al parecer hay un lugar predestinado para cada uno de los -

individuos de una sociedad, en pos del cual hay que prepararse y
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para 1o cual cada una de las instituciones desemperia una activi-
dad, el juego de la mujer por ejemplo, la casita, la mami, la es
cuelita, la comidita, est& encaminado desde sus primeros inicios
a jugar un rol de obligaciones, mismo que desempefiard mis tarde
cuando se enfrentard al mantenimiento y a la estructura de una -
familia en la cual representard el eje de accibn de todos los de
mé&s miembros; mientras el juego del hombre, los combates, las ca
rreteritas, las canicas, estd encaminado a luchar en un sistema
de competencia en el cual tendrid que desenvolverse més tarde, -

siempre que pretenda ser una "c&lula productiva" de la sociedad.

Las consideraciones en este sentido estén encaminadas a ser
un replanteamiento acerca de la importancia que tienen las ins-
tancias socializantes en las conductas de sociabilizacibn del in
dividuo, como los elementos que le permitan una Sptima madurez -
psicol&gica (emocional-afectiva, etc.) que permita una auténtica
interaccidén con los demds miembros de su comunidad y no solamen-—
te ver en estas instancias la portadora de elementos de un esque
ma de produccibén masiva donde el hombre per sé pierda toda opor-

tunidad de verse, aceptarse y brindarse como ser humano.
II.3 LA IMPORTANCIA DE UN DIAGNOSTICO: DIFERENCIAL

En si mismo, un diagn8stico es una designacién o etiqueta -
que supone, en forma general, un complejo de sintomas y un curso
clinico. Dice algo sobre el desenlace que se espera. En muchos
casos implica un agente causal e indica la clase de tratamiento
a seguir.

Sin embargo, se ha visto que en todas las &reas de atencidn,
el establecimiento de un diagndstico tiene grandes limitaciones,
una de ellas se traduce y se hace presente dado que es una gene-
ralizacibn y puede abarcar una o mds categorfias implicadas en un
cuadro clinico. De esta forma un diagndstico puede decir poco a

cerca de un paciente en particular, de la misma forma en gque un
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afdn diagnbstico puede distraer la atencidn de los numerosos fac
tores no-especificos que pudieran ser importantes para determi-

nar el curso y el resultado del problema a tratar.

b ~

) Es importante tener presente que muchas desviacicnes de con
,ducta que se ven comunmente en los nifios son inexplicables. La
Jel;boracién de los mecanismos, simplemente obscurece la situa-
‘cibn y, dando ficiles explicaciones, se corre el riesgo que se -
desoriente la investigacidn. Los problemas del nifio pueden sur-
gir principalmente de insuficiencia consigo mismo o pueden ser -
resultado de condiciones del medio ambiente gue le afectan adver
samente. Con mayor frecuencia, aparecen dificultades cuando el
paciente y su medio ambiente son culpables.

Por otro lado el establecimiento de un diagnGstico puede re
presentar importantes ventajas, siempre gque sugiere un camino en
la comprensidén del "problema". La importancia radica entonces -
en trabajar en la elaboraci6én de un diagnSstico diferencial, a -
partir de una historia clinica y, acuciosa y sistemdtica de un in
di?iduo en particular que permita la obtencidn de la informacidn
une revele los eventos causales del cuadro sintomdtico, al tiem-

po que oriente el tratamiento del mismo.

liay factores fisiolbgicos que permiten la aparicidn de tras
tornos en la conducta de los nifios, los cuales no representan un
interés fundaméntal en este trabajo, por lo cual s6lo se conside
ran a manera de mencidn y se remiten a la amplia Literatura que

ekiste al respecto. (4) (10) (24) (25) entre otros.

A) Factores personales: )
1. Factores determinados genéticamente
Anormalidades cromosémicas
El sexo
La raza

Dotacibn intelectual innata P
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Dotacién emocional innata
Dotacifn motora innata
Anormalidades del desarrollo

Esquizofrenia, etc.

2. Factores adquiridos
Agotamiento

Terapéutica con esteroides

B) Factores ambientales
1. Posicibn econdnica
2. Enfermedad orgénica
~ lesibn cerebral
3. Trauma prenatal y perinatal

Paralelamente a los factores fisioldgicos existen factores
psicoldgicos tanto internos como externos que permiten la apari-
cién de trastornos de conducta, sobre alguno de los cuales me -
permito hacer una breve sintesis:

Factores Internos (Familiares)
1. Actitudes de los padres

Las actitudes de los padres son de gran importancia para el
desarrollo de la personalidad durante la primera infancia. TLa -
conducta de ellos hacia el primer hijo depende de la estructura
de su propia personalidad, de la forma en que fueron criados, de
las técnicas en que fueron educados y de si su crianza fue emo-
cionalmente satisfactoria. Estas actitudes, a su vez sé havan -
influfdas por sus experiencias durante la adolescencia y la madu
rez, y por su ajuste a la situacibén conyugal. Su conducta hacia
hijos posteriores se modificard en funcibn de la experiencia con
hijos anteriores. De tal forma que las demandas de los padres =

de satisfaccibn emocional pueden ser compatibles con un desarro-



1lo apropiado de la personalidad del hijo, o pueden dificultar -~
mds o0 menos gravemente su progreso. En la consideracifn del de-
sarrollo emocional del nific es importante un estudio de. la perso
nalidad de los padres, siempre que &sta no representa un Gnico -~
factor deterﬁinante del cémo piensan sobre los hijos y se compor

tan hacia ellos.

El nifio no es un ser pasivo, sino que interviene activamen-
te en el desarrollo de las relaciones entre sus padres y &l. Su
personalidad, su constitucién fisica son algunos de los elemen-
tos que particularmente pueden llevarlo a enfrentar situaciones

que moldean su posterior caricter.

Las actitudes de los padres pueden también estar determina-
das por si el hijo es del sexo deseado, si tiene o0 no buen aspec
to, si su inteligencia es normal, por la muerte o enfermedad de
un hermano, etc., siempre que estas causas pueden presentarse -

conjunta o alternamente.

A) Sobreproteccibn:

Un sentimiento real de pertenencia sélo surge cuando el ni-
Ao cree que es amado, comprendido y aceptado. La relacibn entre
padre-hijo puede modificarse por excesivo o deficiente afecto -

‘con consecuencias mis o ménos graves para el nifio.

La exageracidn de laactitud afectuosa de los padres hacia -
el hijo no es rara vy tan diferentes son las causas como las for-
mas en que Se presentan. Se ha estudiado particularmente la so-
breproteccidn por parte de la madre entre las que se distinguen

dos tipos:

1. Puras.- este grupo estd integrado por mujeres gue muestran -
excesivo cuidado hacia un hijo.
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2. Culpables o compensadoras.- la madre protege extraordinaria-~
mente a sus hijos para compensar u ocultar una hosti-
lidad o actitud de rechazo de la que generalmente no
se percatan, dada la naturaleza inconsciente de este
mecanismo de defensa.

3. Mixtas.- una actitud excesiva de sobreproteccibn desaparece -
después, comunmente ante el segundo hijo, por la con-
ducta del primero, consecuencia directa de la solici-
tud excesiva inicial de la madre.

4. Formas no naturales.- en esots casos, la sobreproteccibn pro-
viene de una abuela u otra persona dque se encargue -
del cuidado del nifio. Que conviva con &l estrechamen
te.

La sobreproteccién Materna se divide en tres grupos: 1) Im-—
pulso maternal excesivo; 2) Factores externos y 3) Privaciones =
emocionales. Que van desde los aspectos puramente biol6gicos -~
hasta los psicolbgicos més puros, pasando por aquéllos que tie-
nen un control netamente social. Lo més importante en observar
acerca de la sobreproteccibn a la que se ve sometido un nifio es
su dificultad para hacer ajustes sociales, cuyo grado es propor=-
cional a la medida de la sobreproteccifn. Dentro de un grupo, -
los nifios se muestran exigentes, egoistas, tirénicos, y piden a-
tencibn, afectos y servicios constaﬁtes; usan cualquier elemento
con el fin de conseguir lo que desean y es esto lo que principal
mente los lleva a tener problemas de interaccidn.

B) Mimos

Las caracteristicas de los padres excesivamente afectuosos
y que disfrutan del hecho de complacer en todo a sus hijos. Es
mids fdcil que aparezcan los mimos por parte del hombre, dado que
éste pasa tan poco tiempo con el hijo gque es posible que deseen
compensar algunas fallas. La indulgencia excesiva impide el de-
sarrollo emocional del nifio, manteniendolo en un estado de depen
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dehcia infantil en el que un acceso de llanto o una rabieta es -
suficiente para que los padres satisfagan todas las demandas, -

que a menudo suelen ser irracionales.

C) Exceso de ansiedad

Es frecuente en familias con un solo hijo, en quien se en-
cuentran y se concentran depositados los deseos y esperanzas de
los padres. Generalmente se presenta en la madre, aunque no es
raroé en el padre. Se presenta de igual magnitud en ambos. E1
exceso de ansiedad se manifiesta en una actitud solfcita, timi-
dez, miedo, verguenza yvcobardia. Hay dependencia en cuanto no
se ha enfrentado por siI mismo a situaciones que requieran de su

toma de decisiones.
D) Falta de afecto

"El grado de aversifn varia desde la ligera indiferencia has
ta la aversidén mds intensa provocada por la falta de asociacibn
de los padres con el hijo y m&s comunmente por el poco tiempo -

gue se le dedica a la crianza.

Levy (la falta de afecto. Hambre de afecto primario puede
producir graves cambios en la personalidad, siendo el razgo. so-
bresaliente una pobreza de respuesta emocional). Este se éxpli—
ca en la medida en que el nific no ha experimentado un sentimien-
to de amor o de arraigo, de tal forma que es incapaz de emitir
este tipo de conductas con lo cual sus relaciones con otras per-
sonas es muy dificil.

E} Rechazo -
El rechazo hacia un hijo, ademfs de las causas externas que

pudieran causarlo, est& intimamente ligado a la personalidad de

los padres. En la madre por ejemplo se observa inmadurez-inesta
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bilidad-neurosis y en ocasiones francos cuadros psicéticos. Son
incapaces de hacer una adaptaci6n madura a la vida, y sus rela-
ciongs personales se caracterizan por hostilidad y expectativas
irrealistas. €on frecuencia al parecer hay miedo al embarazo y —
sobre todo a asumir el papel de madre, mds sin embargo en la ma-
dre rechazante hay una franca dependencia y a veces sumisidn ha-
cia su pareja. Mientras que en el padre se observan como antece
dentres mds generales c&mo: discordia, falta de afecto entre. sus
padres, matrimonio forzado, adiccibn de drogas, alchoholismo, -
etc. -

F) Exceso de autoridad

La incapacidad del padre en aceptar al hijo, asi como su -
exigencia hacia el pretender que el hijo muestre una absoluta -
conformidad en aceptar sus ideas, crean serios problemas de comui
nicacién. . -

Se ejerce una excesiva autoridad para tratar de ensefarle. -
Los padres con fuertes sentimientos de inferioridad se sienten”-
contrariados si el hijo no responde en la forma deseada y, por ‘-
iQ tanto asumen una actitud dominante para apaciguar. su sensibi-
lidad ofendida. El progenitor excesivamente autoritario es inde
bidamente critico y correctivo, y puede gue rechaze realmente.
En consecuencia el nifio muestra sumisidén acompahada de resenti-
miento y evasién, temeroso de rechazar abiertamente 1las ordenes
que recibe, recurre a la lentitud en el comer, el vestir, etfc. vy
se le caracteriza comg un nifio lento y esto le lleva a tener - -
grandes dificultades con su grupo. lLa revelibn abierta contra '~
la excesiva autoridad se manifiesta con conductas inquietas, men
tiras, robos y faltas a la escuela. . ) Ty

G) Identificacidn

El progenitor vuelve a vivir su vida en un hijo y desea pa-
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ra &l ciertas ventajas gue no pudo obtener para si. En la madre
hay una tendencia a imprimir interés hacia la misica, los depor-
tes o el prestigio social en el hijo. Por lo general el nifio es
muy deseado y se le considera perfecto durante la lactancia. -
Cuando crece y deja de mostrar interé&s por cumplir con las espe-
ranzas de los padres, se produce desengaho. EIl nifio mostrard
luego desconfianza y hay una gran limitacién en su toma de deci-

siones.
H) Perfeccionismo

Caracterizado por una urgencia en alcanzar la perfeccidn en
todo lo que se aprende. Cuando nace un hijo, su crianza es con-
siderada como una tarea que necesita hacerse bien. Los padres,
generalmente la madre, concentra sus esfuerzos en el lactante y
alcanza considerable éxito mientras el nifio permanece receptivo,
Al avanzar el desarrollo y aumenta la necesidad de conducta inde
pendiente, la madre, lejos de aceptar la etapa mis madura del ni
iio, concentra todas sus energias en moldearlo seg@in su plan. Va
continuamente detrds de.8l con sugerencias, consejos-e instruc-
ciones. Cuando no satisfiace sus esperanzas, lo regafa y lo hace

motivo de sarcasmo.

La madre perfeccionista no suele tolerar una conducta provo
cativa o negativa. Es esencial la conformidad con su plan. 86=
lo se muestra satisfecha con un producto perfecto. Este tipo de
formacidén crea grandes problemas en la vida futura del nifio, el
cual muestra una constante frustracibn ante su incapacidad para
cumplir las demandas de los padres. Llega a creer gue la falla
reside en &l, y hace frente a la vida con sentimientos de culpa
e insuficiencia; por otra parte.,el perfeccionamiento alcanza ni-
veles de virtudes cuando las conductas tienen una aplicacién, de

lo contrario s6lo es mediocre.
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I) Exceso de responsabilidades y de criticas

El exceso de responsabilidades se asocia a un exceso de au-
toridad donde las exigencias hacia el nino llegan a tornarse in-
tolerables para éste, al punto que prefieren refugiarse en las
regresiones o en la incapacidad para resolver tareas sencillas.
Por otra parte un exceso de critica crea sentimientos de inferio
ridad frente a sus compaheros, infelicidad, timidez e insatisfac

cifn con el consecuente mal manejo de sus relaciones sociales.

Los problemas que el nifio presente en su intencién de inter
accibn social, también pueden estar influidos por la incompatibi
lidad de los padres, padres divorciados, convivencia con un pa-
drastro o una madrastra. La tutorfia de una abuela por lo gene-—

ral absorbente, tenaz y exclusiva. (4)
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CAPITULO III

EVALUACION DE LA SOCIALIZACION-SOCIABILIZACION

EN EL NINO

Obedeciendo al marco general del método cientifico,
se presenta en este capitulo las definiciones con-
ceptuales de los té&rminos que mis tarde conforman -

las subescalas dentro del modelo explicativo.

El vehiculo del conocimiento es:
la objetividad...

L.C.L.
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III. EVALUACION DE LA SOCIALIZACION: SOCIABILIZACION
EN EL NIRNO

Consabido es que el proceso de socializacibén abarca un cam-—
po extenso dentro de la investigacidn en psicologia, e histérica
mente se puede apreciar el interés de casi todos los autores, -
alin cuando su objetivo especifico no sea el del estudio de las -
etapas del desarrollo, en mencionar la importancia que en el su-
jeto tienen las primeras experiencias en cada una de las etapas
posteriores de su vida. (8) (14) (20) (21) (33)

Han encontrado en un sinntmero de investigaciones que exis-
te una fuerte asociacibn entre la calidad y cantidad de interac-
cidén social con variables como el rol social, rol sexual, inteli

gencia, nivel socioeconbmico, etc.

El objetivo fundamental del presente trabajo estd encamina-
do a la seleccidn de cuatro tipos generales de variables que en-
globan los diversos planos en los que el ser humano se desenvuel
ve, no descartando la influencia de las gue no se han considera-~
do:

I. Variables Estructurales: La estructvra familijar ccme el vin-
culo primarié de interaccidn social en el nifio, en la cohe-
sifén y adaptabilidad de los miembros.

II. Variables de Personalidad: El liderazgo que en el nifio repre
senta una forma de aceptacibén y popularidad dentro del grupo
y la articulacidn del campo psicoldgico, como la puesta en es
cena de un esquema afectivo de d&divas y demandas.

III. Variables Situacionales: La actividad grupal en el desempefio
del nifo en el juego en equipo con orientacidén a la tarea y a

las relaciones interpersonales, asi como el trabajo en equipo
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con orientacién a la tarea y a las relaciones interpersonales.

IV. Varibales de Desarrollo Intelectual: El desempefio en la acti
vidad grupal pese a no haber sido evaluada como inteligencia,
representa una cualidad de &sta, ademds del registro del tiem

po de ejecucidn de articulacidén del campo por mostrar una alta
correlacidén (93) significativa al .01 con el desempefio en la prue
ba-de rhilo ,7wysu desempeno en las actividades escolares.

IIT.1 LA ESTRUCTURA FAMILIAR

La familia es definida como el grupo natural que con el -
tiempo va desarrollando patrones de interaccidn. Estos patrones
de interaccidn forman la estructura familiar, que a su vez go-
bierna el funcionamiento de los miembros de la familia, delinean
do su rango de comportamiento y facilitando su interaccibn. Los
miembros de la familia comunmente no se conciben como parte de
esta estructura familiar. Cada ser humano se ve a si mismo como
una unidad completa, interactuando con otras unidades. Cuando --
interactfia dentro de su familia se comporta de acuerdo a las re-
glas establecidas; unos territorios estln marcados como "haga lo
que quiera', otros esté&n marcados "proceda con precaucién" y o-
trcs estén marcados "alto". Si cruza este limite, el miembro fa
miliar va a encontrar ciertos mecanismos reguladores. A veces -
los va a aceptar y a veces los va a retar. También hay &reas -
marcadas como "entrada prohibida". Las consecuencias de traspa-
sar estas dreas cargan los mds fuertes componentes afectivos: -
culpa, ansiedad, inclusive expulsién y condena.

La estructura familiar constrifie al individuo inhibiendo -~
conductas que difieren de las normas familiares, pero la estruc-—
tura familiar también promueve crecimiento y autonomia, prote-
giendo al individuo y dé&ndole a cada miembro de la familia una =~
sensacidn de estabilidad y pertenencia que son esenciales para -
su bienestar.
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Minuchin (28) (29) (30) (31) (32) considera Gtil postular -
en forma arbitraria un principio de la farilia: El acuerdo de =
dos adultos, un hombre y una mujer, que se refinen con el prop&-
sito de formar una familia, En el modelo de la familia nuclear
cada uno de los nuevos soclos, o sea la pareja, trae consigo una
serie de valores y de expectativas, tanto reconocidas como in -
conscientes, que van desde el valor de autodeterminacién hasta-
que si debe la gente tomar desayuno o no. Estos juegos de valo
res deben ser reconciliados con el tiempo para hacer posible una
vida comfin. Van a surgir diferencias y deben ser negociadas.
Cada esposo tiene que ceder parte de sus propias ideas y prefe-
rencias, en este proceso se forma un nuevo sistema y los patro-
nes transaccionales que se desarrollan lentamente expresan la -
estructura de este subsistema marital.

‘Los patrones transaccionales normalmente no son reconocidos
como tales; son simplemente sostenes de la vida, estén alli y -
son necesarios, pero no se piensamucho en ellos. Muchos son de
sarrollados con poco o ninglin esfuerzo si ambos esposos vienen-
de familias patriarcales. Por ejemplo, pueden dar por hecho el
que la mujer va a lavar los trastes. Otros patrones transaccio
nales son el resultado de acuerdos especificos: "es tu turno pa
ra cocinar", pero en ambos casos los patrones establecidos go--
biernan la forma en que cada esposo se percibe a sf mismo y a -
su compaifiero, dentro de su contexto marital. Los comportamien-
tos que difieren de los patrones usuales van a lastimar y a pro
ducir una sensacién de traicibn, afin cuando ninguno de los dos-

esposos tenga ninguna idea consciente de donde estd el problema.

Aparte de establecer patrones de interaccién para las tareas
internas, el subsistema marital debe establecer también formas-
de trato con los extrafamiliares. Despué&s, cuando los nifios na
cen, el subsistema marital tambié&n debe de aprender a diferen--

ciar cbmo desarrollar las tareas parenatales y otras.



Las familias, por lo tanto, son sistemas altamente conple--
jos. Son subsistemas de sistemas sociales mds anplios: la fa-
milia extensiva, la vecindad, la c¢iudad y asi en adelante. ZLa-
interaccidn con estas entidades mds amplias va a ser una parte-
significativa de los problemas y tareas familiares en su comuni

cacidn con redes de apoyo.

Minuchin enfatiza que existen varias composiciones o tipos-
de familias con diferentes estructuras familiares y que todas =
son viables. El autor enfoca a la familia nuclear que sigue -=-
siendo el modelo que gobilerna al pensamiento actual sobre todo~
en pafses como Estados Unidos. Dentro de la familia nuclear es
necesario observar 4 subsistemas o "Holons" caracteristicos y -
significativos para el crecimiento y desarrollo individual y fa
miliar: . El Rolon Individual, El Holon Marital, El1 Holon Paren-

tal y El1 Holon de los Hermanos.

La palabra Holon la toman los autores de Artur Xoestler al-
observar que existla una dificultad para referirse a agquellas -
interacciones que involucraban el todo y la parte. Palabras co
mo simbidsis, gue describian la unidad de dos personas en cir -
cunstancias patolSgicas extremas cuando uno de sus miembros se-
sentfa totalmente como una parte y tenia una experiencia de si-
nismo como un conjunte y su unidn era destructiva para‘ambas -
partes, no daban el concepto total de la interaccién. En cam--
bio, holon, del griego holos-todo, con el sufijo "on" (como en-
la palabra protdn o neutrén) que sugiere-una particula o parte,
es considera particularmente valioso para la terapia familiar -
porque la unidad de intervencifn siempre es un holon: el indivi
duo, la familia nuclear, la familia extendida y la comunidad, -
gue son un "todo como una parte"”, no mis una que la otra, no que
una parte rehace o est& en conflicto con la otra. Un holon ejer
ce energia competitiva para tener autonomfa y autopreservarse co

mo un todo; tambi&n lleva energia integral como una parte. La -
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familia nuclear es un holon de la familia extensiva, la familia
extensiva de la comunidad y asi suscesivamente. Cada todo con-
tiene "el programa que el todo impone". Parte y todo se contie
nen en un proceso continuo, corriente y progresivo de comunica-

cidén y de interrelacién.
HOLON INDIVIDUAL.

El visualizar al individuo como un holon es especialmente di
ficil para cualquier persona educada en la cultura occidental.
La orientacién de la cultura occidental enfoca lo deseable de la

autonomia individual.

Un ejemplo de la ideologia individual es el siguiente: no -
existe entre los organismos vivientes 1o que se pueda definir co
mo el estar desvinculado de otros seres vivientes, sin embargo,-
la constitucidén, los impuestos, las leyes de seguridad, las orga
nizaciones mentales, los servicios educativos, todos sin excep--
cién, expresan no solamente el concepto, sino también lo desea--
ble que seria el individuo autbnomo. Esta falacia se ha introdu
cido en el campo de la salud mental. El concepto de Ronald Laing,
demanda que la politica familiar debe de liberar al individuo de
su familia "nociva". De Murray Bowen proviene "la escala de di-
ferenciacibn del self" que se utiliz8 para estimar el grado en -
que el self permanece en las relaciones e ilumina similarmente -
la lucha entre el individuo y la familia. Cuando al individuo -~
se le ve como parte de un todo mayor, de alguna manera es visto-
como que estd perdiendo. El terapeuta debe tomar en cuenta par-
ticularmente las fuerzas tensionales que la familia impone. Exis
ten altas probabilidades de que el miembro crezca mis en una fa-
milia donde luche por su proceso de individuacidn dentxo del gru
po familiar. Es también probable que, en esta etapa del ciclo -
de vida de separacién de las familias de origen y la posibilidad

de formar una nueva familia nuclear, las demandas de crear un --
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nuevo holon pueden ser experimentadas como un reto a la experien
cia del "self". El terapeuta debe enfocarse conscientemente en -
las realidades de la interdependencia y en los trabajos de comple

mentariedad.

por si mismo, el holon individual incorpora el concepto del -
"self". Incluye los determinantes tanto personales como histSri-
cos del Self, pero los trasciende para incluir las corrientes que
emanan del contexto social. Transacciones especificas con otras~
personas motivan y refuerzan esos aspectos de la personalidad in
dividual qﬁe son propios al contexto. También el individuo a su-
vez afecta a otra gente, gque interactfia con &€l, de cierta manera-
que sus respuestas han motivado y reforzado las respuestas de esas
personas. Hay un proceso continuo circular de mutuo afecto y re-
fuerzd, que tiende a mantener un patrdn fijo; al mismo tiempo am-
bos, tanto individuo como el contexto, tienen la capacidad de ser

flexibles y cambiar. (6)

Es fdcil visualizar a la familia como una unidad y ver al in-
dividuo como un holon de esa unidad familiar. Pero el individuo-
incluye'otrds aspectos que no estédn contenidos dentro de lo -indi-
vidual como un holon de la familia, tal como se indica en las fi-
gurés (Tomada de S. Minuchin y col., 1981). (32)

A

B <L
=

o

I

El recténgulo representa la familia. Cada curva es un miem-
bro individual de la familia. S6lo ciertos segmentos del self -
estdn incluidos en el organismo familiar. Para C y para D la fa
milia es mis necesaria gque para A y para B, pero el rango de con
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ducta que puede ser incluido en el programa familiar, depende de
la capacidad familiar de observar e incorporar energia e informa

cidn de io exitrafamiliar.

La constante interaccibn en diferentes holons en distintas o
casiones, requiere de la actualizacidn de diferentes segmentos =
del "self".

Un nifio interactuando con una madre demasiado involﬁefeda aé -
tlia en forma desvalida para fomentar protec016n. Pero con su -~
hernan@ mayOL. el opera competltlvamence para conseg uir 1e'que -
qulere.k "Un honbre que sea un esposo y padre autorltarlo qentro—
de la famllla, tlene que aceptar una p051c16n jerarqulca més ba—;
ja en el mundo del trabajo. Un joven adolescente cue es domlnan:
te en su grupo de pares o seﬂejantes,'cuando esté en COallSlOn -
con su herﬂano mayor,'aprende a ser cortés cuando su hermano no—
estd alli. Diferentes contextos demandan dlferentes facetas.

Como resultado, la gente slenpre esté funCLOnanQo con una partej,

de sus alternatlvas. Se tlenen uchas po 1b111dades, algunas aey

tual por 1o tanto el romper o expander los contextos puede oer-'
nltlr nuevas p031b111dades de energia. El terapeuta busca abrl

alternatlvas y crear un contexto en el cual la explorac16n de lon

poco usual es pOSlble. '
HOLCNGMARi”kL;' como’ ya se descrlblé es el subSLStema de la>pa;yf
reja, generalnente fundamentado en 1gualdad—par1edad Los espo—»i
sos neg001an 1a dlstrlbu016n de fuﬂ01ones cooperando en algunas-1
éreas y dlferenc15ndose para desarrollar otras tareas. leeren— 

c1as eventuales deben de ser negoc1adas de tal manera Que nlngﬁnt

50010 51enta que cuanqo da esté perdlendo.

Una de las tareasvimpoftantee'de este SubSlSteTa es el desa—::
rrollo de 1lfimites que protejan a los esposos déndoles un 4rea pa
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ra la satisfaccidn de sus propias necesidades psicol8gicas, sin
la intrusidn de extrafios: nifios, suegros y otros. Por defini -
cibn, entonces, el subsistema de esposos es vital para el creci
miento del nifio y cualquier mayor disfuncién en el subsistema ma
rital va a cimbrar a través de la familia molestando a todos los
miembros. En situaciones patdgenas un nifio puede ser el chivo -
expiatorio o quizds capturado en una alianza por un €sSpPOSO COn-——

tra el otro.

El subsistema marital es tambié&n importante para el nifio co-
mo un modelo para proveer relaciones Intimas expresando una in--
teraccibn visible diaria. El nino ve formas de expresar afecto,
de relacionarse con un padre que estd tenso v de tratar conflic-
tos con iguales. Lo que se ve se va a convértir en una parte de
los valores del nifio v de sus expectativas cuando se ponga en ==

contacto con el mundo de afuera.

HOLON PARENTAL. Este subsistema puede incluir a una abuela o a=
otro adulto significativo o a un "hijo parental” ademds de la ==
composicién familiar padres-nifios. Transacciones dentro de este
subsistema involucran el crééiﬁientoAdgl nifio y sus funciones so
ciabilizantes. 8in embaréo muchos otros aspectos del desarrollo
del niiio son tambi&n afectados por la interaccifn del subsistema
parental. Agui, el nifio aprende qué es lo que tiene que ésperar
de la gente que tiene mayores recursos y fuerza. Aprende a pen-
sar si la autoridad es racional o arbitraria. Aprende si sus ne
cesidades van a ser apoyadas y aprende lqs medios mis efectivos-
de comunicar 1o que quiere dentro del estilo familiar. Su éensg
cibn de adecuacifn la adguirird por la forma en que sus mayores-=
le respondan y si la respuesta es apropiada para su edad. Apren
de qu& conductas son premiadas y cufles son rechazadas. Finalmen
te, dentro del subsistema parental, el nifio experimenta el esti-

lo familiar de tratar con conflictos y negociaciones.
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A medida que el nifio crece y las necesidades cambian, el sis
tema parental también debe cambiar. A medida que las capacidades
del nifio aumentan, se le deben dar méds oportunidades para tomar-
decisiones y para que tenga autocontrol. Familias con nifios ado
lescentes deben negociar diferente que familias con nifics pegue-
fios. Los padres deben dar mds autoridad a los nilos mientras —-

exigen mids responsabilidad de ellos.

Los adultos, en el subsistema parental, tienen la responsabi
lidad de cuidar, proteger y sociabilizar a los nihos, pero tam--
bién deben tener derechos. Los padres deben tener el derecho de
tomar decisiones que estén relacionadas a la sobrevivencia del -
sistema total: cambios de domicilio, seleccidn de escuelas y la-
determinacién de las reglas que protegen a todos los miembros de
la familia. Tienen el derecho y también la obligacidn de prote-
ger la privaclfa del subsistema marital y de determinar qué& rol -

van a desempefiar los nifos dentro del funcionamiento familiar.

En nuestra cultura orientada hacia los nifios tendemos a ten-
sionar la obligacifn de los padres y poner poca atencibén a sus -
derechos. Pero el subsistema que otorga tareas también debe t
ner la autoridad de llevarlas a cabo. El nifio debe tener la li-
bertad de explorar y crecer y se va a sentir mids segura para ex-
plorar si siente que este mundo es predecible. '

HOLON DE HERMANOS. Este subsistema forma su primer grupo de "pa
res". Dentro de este contexto los nifios se apoyan unos a otros;
disfrutan, atacan, se utilizan como chivos expiatorios y general
mente aprenden unos de otros. Desarrollan sus propios patrones-
transaccionales para negociar, cooperar y competir. Aprenden cd
mo hacer amigos y a tratar con enemigos, cbmo aprender de otros-
Yy conseguir reconocimiento. ‘Generalmente toman diferentes posi-
ciones en un constante dar y tomar y en el proceso que va en au-
mento en sus sentimientos de pertenencia a un grupo asi como la-

serisacidn de alternativas individuales dentro de un sistema.



Estos patrones van a ser significativos para el nido --
cuando se rmueva al grupo de pares extrafamiliares: al siste

ma escolar y mds adelante al nmundo del trabajo.

Cada.sistema familiar debe tener limites que protejan su
funcionamiento, cada subsistema debe llevar las tareas y resol
ver éus problemas; estos limites no excluyen la posibilidad de
consultar a otros miembros de la familia para que resuelvan --
problemas especificos del subsistema, pero tienen que delinear
el subsistema adecuadamente. Un niilo que siempre llama a su -
nadre porgue su hermano lo estd molestando constantemente, se-
estd perdiendo la experiencia de la autorrelacién que podria -

obtener a través del subsistema de hermanos.

La familia, entonces, es una unidad social estructurada -
por patrones transaccionales en algunas 8reas, el sistema es =
flexible ofreciendo una amplia gama de alternativas. En otras
dreas, patrones preferenciales son rigurosamente mantenidos.
Aungue patrones alternativos podrfan ser posibles no son usados
debido a que los mecanismos contrarios a las desviaciones son-

ripidamente activados cuando los comportamientos cambian.
PARAMETROS PARA EL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR.

Minuchin (30) (32), sefiala dos atributos cruciales para el

funcionamiento familiar:

1) La naturaleza de las fronteras o limites que definen los

subsistemas.

2) La capacidad del sistema para cambiar en respuesta a las

condiciones variables; o sea su adaptaci6n al cambio.
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Fronteras o Limites.

Las fronteras de un subsistema son las reglas que defi-
nen quién participa en las transacciones y cbmo. Una £fronte
ra del subsistema parental, por ejemplo, estd definida cuan-
do una madre le dice a su nifio mayor: "si tu hermano anda en
su bicicleta en la calle, dfmelo y yo le voy a ordenar que -
no lo haga", otra frontera que establece el rol de un nifio -
parental es cuando la madre le dice al nifio: "hasta que re--
grese de la tienda, Andrés esti al mando".

Cada subsistema familiar tiene funciones especificas y-
hace demandas especificas a sus miembros. El desarrollo y el
ejercicio de las habilidades en estos subsistemas, depende -
de la libertad para sus funciones sin interferencia. TLas fun
ciones de las fronteras son para protegéer esas diferenciacio-
nes necesarias. Por ejemplo: el desarrollo de las habilida-
des para negociar con iguales, aprendido entre hermanos, de--
pende de una ausencia saludable de parte de los padres, los -
padres deben saber cbmo manejar y mediatizar mientras permi--

n 1

subsistema de los hermanos funcione lo més posible

La composicifén de un subsistema no es tan significativa-
como debe ser la claridad de las fronteras del subsistema un-
subsistema parental que incluye un abuelo, puede funcionar --
muy bien mientras las lineas de responsabilidad y autoridad -
estén claramente fijadas. La claridad de las fronteras del sub
sistema familiar es un paré@metro {itil para evaluar el funciona
niento de la familia. Todas las familias pueden ser concebidas
como cayendo en algln lugar entre dos polos que serian dos ex-
tremos: de fronteras difusas, amalgamadas, y fronteras rigi--
das. La familia amalgamada es un sistema que se ha volcado ha

cia adentro, desarrollando su propio microcosmos. Tiene un al



to grado de comunicacibn y de preocupacidn entre los miembros
de su familia, las fronteras estdn borradas, y la deferencia-
cidn estd difusa. Este sistema puede carecer de recursos ne-
cééérids para adaptarse y cambiar bajo circunstancias diffci-
;es.r En el extremo opuesto la familia desunida o desarticula
da d sin compromisos tiene fronteras demasiado rigidas. La -
‘gﬁmunicacién es dificil y las funciones protectoras de la fa-

milia estén limitadas.

La mayorfa de las familias tienen subsistemas amalgamados
o desarticulados variando de acuerdo a las funciones y al ni--
vel de desarrollo. - El subsistema madre-nifio, es frecuentemen-
te‘amalgamado mientras los nifios son pequefios, ain al punto de
exciuir al padre. Asf en la misma familia el padre puede to--

~mar una posicidn mds comprometida con los nifios mayores.

El subsistema parental se mueve de un estilo amalgamado a
uno desarticulado a medida que el nifo crece y empieza a sepa-

rarse de la familia.

Amalgamiento y desafticulacién no impliéan diferencias ==
cualitativas entre lo'funcional vy lo disfuncional. Existen -~
términos que se refieren a un estilo transaccional, sin embar-
go, operaciones en los extremos de los polos indican &reas de-

posible patologfa.

El sistema desarticulado tolera una amplia gama de varia-
cién individual en los miembros familiares. En el extremo de-
la linea, lia tensidn en un miembro de la familia no traspasa -
inapropiadamente fronteras rigidas; solamente un alto nivel de
tensidn individual puede reverberar con suficiente fuerza para

activar el sistema de apoyo familiar, En el extremo de la 1i-
nea amalgamada lo que rige es lo opuesto: tensidn en un miem--

bro individual reverbera fuertemente e inmediatamente hace re-
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sonancia en los otros subsistemas. En este extremo la autono

mia individual puede ser severamente coartada.

Ambos tipos extremos de relacidn pueden causar problemas.
Cuando los mecanismos que adoptan las familias deben ser de--
mandados, una familia altamente amalgamada responderd a cual-
quier variacibén con excesiva velocidad y alta intensidad. La
familia desarticulada tiende a no responder, atn cuando la res
puesta sea necesaria. Los padres en una familia amalgamada -
pueden molestarse bastante cuando el nifio no se como su postre.

0]

A los padres en una familia desarticulada puede no importarle

la conducta delectiva de un niho.

Adaptacibn ante el Cambio.

Una de las tareas més importantes de la familia es la de-
mantener la continuidad que protege el sentido de pertenencia-
de sus miembros. Al mismo tiempo la familia debe encontrar --
nuevas alternativas ante las continuas demandas de cambios. La
manera en que responde al cambio es la otra clave elemental en

la estructura familiar.

La mis obvia e inevitable fuente de desequilibrio viene -
del crecimiento de los miembros familiares. Los nifios en par-
ticular, se mueven répidamente a través de etapas de desarro--
1lo. Los ninos pequefios pueden estar felices si acompafian a -
sus padres los fines de semana, pero a un nifio de 9 afos le va
a gustar mis quedarse y jugar con su amiguito el domingo en la
tarde, y un adolescente va a querer estar en un concierto de -
rock con sus amigos hablando de su nueva licencia de manejo y-
del carro de la familia.

Eventualmente, el crecimiento de los nifios debe de coinci
dir con el cambio de la organizacidén de la vida familiar, un -
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proceso que involucra tiempo y que a veces causa desagrado.

Toda la familia debe adaptarse continuamente a la sensa-
cibén de pérdida y extrafieza. Los padres se encuentran asi --
mismo constantemente fuera de confidencias y de secretos, per
diendo preciosas tradiciones familiares, y cediendo autoridad
que hubieran podido ejercitar m&s eficientemente. En algfin -
momento deben encarar las implicaciones del crecimiento de sus
hijos por su propia sensacifn de si mismos. Los nifios pueden-
encontrar que su nueva autonomfia significa una pérdida de faci

lidades y de proteccibn.

La presidén del cambio tambié&n proviene de fuentes extrafa
miliares: un padre gue cambia de trabajo, una familia que se-
muda, o una huelga escolar. Tanto presiones internas como ex-
ternas continuamente desequilibran el sistema familiar, pero -
el desequilibrio que producen es un factor esencial en el cre-
cimiento y desarrollo de una familia, tanto como lo es para un
individuo. Con el tiempo, nuevos patrones transaccionales se-
vuelven necesarios. A medida que estos patrones son aceptados
se vuelven familiares y se les da preferencia. Los patrones -
alternos tienen posibilidades, pero el sistema tiende a mante-
ner cierto rango de preferencia, tratando de mantener continui
dad. Cuando las desviaciones se aproximan y amenazan la estabi
lidad familiar encuentran respuestas contraatacantes gue resta
blecen los rangos de conducta hasta gque el nuevo cambio se pre

senta impostergable.

Si la familia no estd cambiando, ese es un signo de rigi-
dez, poco saludable. Aunque los patrones preferidos sean ya --
inadecuados, son mantenidos obstinadamente. Tal sistema se -~--
vuelve patbégeno. Los miembros de la familia ya no encuentran-
tal sistema como sostenedor de un proceso de crecimiento; se -
convierte en una prisifn. Las respuestas que ya no son viables
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siguen siendo reforzadas por un sistema cerrado con mecanismos -~
caducos. La exploraci6n de alternativas esté8 cerrada. Las res-
puestas se vuelven estereotipadas y encerradas. Los miembros de
la familia esté@n atrapados.

EN RESUMEN

El desarrollo del nifio depende del sistema social primario:
la familia, la cual funciona a través de complejos patrones de -~
interaccifn. En este sistema de gente interactuande, el nifio va
adguiriendo un sentido de pertenencia y un sentido de separacidn
0 individuacibn. La identidad se va formando en las mfiltiples -
interacciones con la familia que define para el nifio quién es y
cbmo embona en la estructura familiar. En ésta, se diferencian,
aparte del subsistema individual, 3 subsistemas con funciones es
pecificas:

1) Subsistema Marital (Pareja).- Tiene su propia frontera y -

por definicibn no incluye al nifio. Los nifios pueden ser victi-

mas o chivos expiatorios, usados o adaptados en alianzas por uno

de los esp al tratar de sacar su conflicto o su frustracifn

oS a
de la relacidn conyugal.

2) Subsistema Parental (Padres-liijos).- Es el subsistema del -

cruce generacional. Transacciones en este contexto involucran -
la sociabilizacidén del nifio o sus funciones de crianza tales co-
mo nutricibn, gufa y control. Su sentido de adecuacibn en el ma
nejo de la autoridad estd delineado en cbmo €l es escuchado por
sus mayores, y por la capacidad del sistema para enseflarle y res
ponderle en términos relevantes y adecuados a su edad.

3) Subsistema de los hijos.- En este contexto se desarrollan -

patrones de negociacifn, cooperacidn y competencia.

. El nifio traspola a otros sistemas sociales toda la experien
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cia adquirida al participar en los diferentes subsistemas dentro

de su contexto familiar.

La familia pasa por diferentes etapas de desarrollo que pue
den ser exploradas a través de las interacciones de los 3 subsis

temas y tomando como eje las dimensiones de Fronteras o limites:

¢Hay interferencia: quién o qué interfiere?; intimidad: ¢Qué tan
cerca, qué tan lejos es el involucramiento afectivo?; poder o =~
jerarquia cQu;en manda? Se seflalan 6 etapas: Etapa I: Seleccidn
_E;apa IT: Trénsiqién y adaptafcidén temprana. Etapa III: Reafir-
hécién como pareja y paternidad. Etapa IV: Diferenciacidn y rea
lizacidn. Etapa V: Estabilizacién. Etapa VI: Enfrentamiento,—
c@n vejez, séledad vy muerte. Para el efectivo funcionamiento -
de la fanllla, dos dlmen51ones de la estructura familiar son cru
'01ale§- l) La naturaleza de las fronteras alrededor de los sub-
sistenmas y 2) La flexibilidad de los patrones de interacci®n, es
pecialmente en respuesta al crecimiento y circunstancias cambian

tes.

Se presentan varias clas1flcac1ones o tipologias famlllares
cependlendo de sus patrones de interaccidn, constelacifn, fam;llar
v los problemas emocionales v/o psicopatol8gicos que se adjudican

al paciente identificado. . (9)
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Irr.2 ARTICULACION DE CAMPO

La realidad psicolégica de un individuo se puede represen-
tar a través de un espaéio que contiene todos los posibles he-
chos que son capaces de determinar una conducta; este espacio in
cluye todo lo que debe conocerse para entender la conducta con-
creta de un ser humano en un "ambiente psicolbgico dado, en un -
momento dado"2 Este espacio estima asimismo la integracibn de -
un ambiente psicolbgico compuesto por otros seres humanos al mis

mo tiempo que la realidad no humana que rodea al individuo.

AMBIENTE AMBIENTE
EUMANO NO HUMANO

Realidad psicolbgica

(Grafica 1)

La realidad psicol8gica constituye entonces toda la gama de
conductas que estén presentes en un individuo y que pueden téner
su aparicifén bajo cualqguier circunstancia, desde las provocadas
por causas externas concretas, hasta las ocacionadas por proce-

sos internos de la personalidad del sujeto.

Se puede entonces considerar una diferenciacién de carécter
cualitativo entre el campo psicolbgico y el campo no psicoldgico,
entendiendo por campo psicolbgico toda la gama de conductas pre-
sentadas en un continuo de interaccién con el ambiente psicoldgi
co humano, definidas anteriormente como un proceso de sociabili-
zacibn.

2 Lewin, K. citado  por Cueli-Reidl "Teoria de la personalidad®
(11).
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De esta forma la articulacifn del campo psicoldgico implica
la puesta en escena de todo un esguema de d&divas y demandas de
tipo afectivo que el individuo realiza en la medida en que inter

actfia, con su ambiente psicolSgico humano.

AMBIENTE
E
HUMANO

AMBIENTE NO
HUMANO

&

Realidad psicoldbgica
(Grafica 2)

La articulacidn del campo no psicolbgico se distingue y se
manifiesta en un esquema de demandas con el ambiente psicolégico
no humanos que se caracterizan por ser un intercambio de deman-

das de tipo aobjetal.

Todo este sistema de intercomunicaciones con la realidad -
psicolégica y las caracteristicas particulares del individuo que
determinan el proceso, parten de la estructura de personalidad
propia del sujeto a la que Lewin define como "Heterogénea y divi-
dida en partes separadas pero intercomunicadas entre siﬂ.zBasén—
doncs en el modelo de Lewin, podemos representar la estructura -
de la personalidad fragmentando el yo en dos partes, trazando un
ciruclo concéntrico dentro del circulo mayor. La parte externa
representa la regifn perceptual motora, la seccibn central signi
fica la regibn personal interna, que estd rodeada por el drea -~
perceptual motora en forma tal gue no tiene contacto directo con
el limite que separa a la persona del ambiente y que sirve de -~
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filtro a la experiencia cuando ésta proviene del medio ambiente

PERCEPTUAL

PERSONAL
INTERNA.

MOTORA.

(Grafica 3)

o realidad psicolbgica. Por el contrario, la regidn perceptual
motora sirve para expresar cualitativa y cuantitativamente la -~

funcién de una respuesta o un mensaje dirigido hacia el medio -

ambiente humano, no humano, a través de gestos-mimicas-explosio-
nes de ira-angustia-enojo-agrado, etc.

Estas formas de intercomunicacién, lo mismo que la estruc-

tura de la personalidad constituyen hechos cambiantes en cuanto

a su evolucibn o involucidn en los sistemas, -por tanto es inope-

rante

largo
tuyen

pretender hacer una prediccidn de sus caracteristicas a -
plazo y por lo cual el andlisis o estudio de éstas consti
un modelo explicativo en el aqui y ahora de los procesos

de socilabilizacibn.
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ITI.3.~ LIDERAZGO O POPULARIDAD.

Se considera al liderazgo como una capacidad general
para participar en la actividad de gurpo y que siempre que
no exista un obstdculo para tal participacién, cualquiera

4 . . .
puede ser lider en una situacién de grupo apropiada.

Existen tres teorias sobre el liderazgo. "La teorfa -
del gran hombre", en la cual se afirma que algunos indivi-
duos se vuelven 1lideres porgue presentan ciertas caracte -
risticas que los sitdan a parte de las demds. Y se hace -
hincapié en rasgos distintivos de personalidad. La segunda
es llamada "La teorfa de los tiempos" y afirma que la si-
tuacidn o circunstancias que supone al liderazgo como determi-
nado por el azar. La tercera teorfa se hace llamar "Teoria
de la interaccidn", que determina al liderazgo ciertos ras
gos o caracteristicas del lider en relacidén con las mismas

caracteristicas o rasgos de los sequidores.

Se considera que las dos primeras teorias no son acep
tadas por la psicologfa social, pues se considera al lide

como un fendmeno de interaccidn, (15)

El lider es la proyeccidn simbdlica de un ideal. Los
seguidores son portadores de las pautas culturales sobre
las que descansan las funciones especiales propias del 1li-

derazgo. (1)

La funcién m8s importante de un lider en la dinémica
de grupe, bien puede ser la de lograr que el hechc a perte
necer al grupo sea una experiencia satisfactoria para los
miembros y la de contribuir a que actfien como unidad y co-
mo individuos aislados después. {2)



-47-

. v
se ha encontrado cnr~ existen difeoventes tipos de lide
v . 4 3 . -
res: Democréticcs,&mxérdncos,Dlplomatlcos,Autocratlcos,Re

formadores, Agitadores y Pedricos.(3)

La determinacién de distintos tipos de roles de lidexr
dependerd del aprendizaje sociopersonal temprano ¥y del pos

terior aprendizaje cultural. (15)

Por lo general las personas gue ocupan una posicién -
de lider excedendl ténmino medio en los siguientes aspec-
tos:inteligencia, escolaridad, responsabilidad, actividad
participacién social y estatus socioecondmico. En gene-
ral se considera una baja correlacidn positiva entre lide-
razgo y variables tales como: edad, estatura, peso, fisono
mia, energfa, apariencia, dominacién y control de &nimos.
Pero las pruebas se dividen mds uniformemente en cuanto a
introversidn-extroversién, autosuficiencia y control emo-

cional. (2)

Entre los dos y los cinco afios, la organizacién del
grupo cambia de un momento aotro, haciendo dificil un 1i-
derazgo persistente. El nifio bien sociabilizado serd tipi
co que en su conducta incluya tener algunos buenos amigos
ocasionalmente, asumir el papel de lider, ser capaz de se
guir ‘a otros cuando la ocasibén lo amerite. El nifio que ac
tla como lider pierde el interés en ello y llega a abando
nar su papel. Apesar de algunos obstdculos hay niﬁos -
preescolares que manifiestan de una u otra forma su dispo
sicibn al liderazgo. (5) -

Se desconfia de ciertos lideres porque se ha descu--

bierto gque un nifio lo sacrificaria todo por obtener popu-
laridad o ser 1fder. (5)
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- sPor lo comGn los ninos alslados a quien nadie elige,
1os rechazados y a veces lfderes extremos o estrellas popu
lares tienen problemas de sociabilizacién(38)

PR AN
; Entre las variables gue determinan la popularidad de
un nlno en un grupo, tenemos queposea las caracteristicas
personales gue en su cultura suelen considerarse convenien
tes. En nuestra cultura una situacidén socioeconfmica eleva
da, una inteligencia superior y un logro académico conside
rable estadn correlacionados con la popularidad, al igual =

que una buena salud ¥y un buen ajuste psicoldgico.

La popularidad del nifio estd relacionada con el grado
de réforzamiento positivo que d€ a sus compaieros y no del
reforzamienfo negativo, aungue el rechazo activo del nifo
por éarte de sus compaferos, estd relacionado con el grado

de reforzamiento negativo que les proporcione. (5)

Estas posiciones tebricas nos han llevado a considerar
gue hay dlgunos aspectos dindmicos acerca de la formacién

y el desenvolvimiento de un lider dentro de un grupo.

'Si consideramos el papel del lider comalel nifio popu-
lar-dentro de sU grupo y méas especiaimenté"la'popularidad
como la aceptacién del ihdividuo,;se puede:pensar\en el pa
pel. deliliderazo’ comdo una de las gcti&idades,més imporpan—,

tes dentro-del: procesd de sociabilizacién del nifio. (23)

Si bien es cierto que los intereses de 1lider de un -
nifio dentro de un grupo puede variar y cambiar considera--

blemente en un tiempo mds o menos corto, su aceptacidn es-
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td condicionada un tiempo mis o menos corto, su aceptacién

estd condicionada a toda un proceso de interaccién donde el
nifio pone en juego toda lafuerza de su personalidad, la sim
patia, agradabilidad, espontaneidad, inteligencia, etc. Es-
tas pautas de conducta son por lo general més duraderaé, ¥

estdn sujetas a la posibilidad de un establecimiento mis -
fuerte dentro de un proceso de condicionamiento a través -
del tiempo en el gue sus respuestas positivas genefan segu=
ridad en el grupo, a la vez que el grupo pone en el indivi-
duo ciertas responsabilidades y tareas gue el nifio habré de
cumplir o por lo menos organizar al resto con el fin de lo-
grar su consecucifn. . (8)



1I1.4 JUEGO Y TRABAJO EN EQUIPO

La conducta social del niho preescolar, como gran parte de
su vida cuando estd despierto, gira en torno del juego. "Juego
es el término que se usa para referir a cualquier cosa que hagan
los nifios v que no pueda ser incluida entre los asuntos serios

de iz vida: dormir, comer, vestirse, lavarse, etc." (39)

En los ailos preescolares, el jueqgo cambia por lo menos en -
cuatro aspectos: primero, el nino convierte en juego todo lo que
hace; seqgundo, prueba deliberadamente papeles para aprender y ex
perimentar los estilos de vida que representan; tercero, recono-
ce que el juego es un reino distinto del mundo real en el gque e-
jerce un poder genuino y donde las acciones tienen consecuencias
irreversibles; cuarto, la gama cada vez mids amplia de emociones
del niflo, sus conocimientos y su aptitud intelectual crecientes
le dan un mayor alcance a su imaginacidn. Pasa del juego parale
lo al integrado y el cooperativo; su juego se vuelve cada vez -
mds social, mds colaborador y cooperativo. EIn el nifio preesco-
lar, se encuentran presentes las actividades del juego de placet
sensorial, de habilidades, el juego afectivo-social y las combi-
naciones de estos, pero el motivo dominante de los afios preesco-
lares es el juego dramdtico, y representa papeles que son toma-
dos de la vida. Paralelo a este el nifo se da cuenta del poder
genuino de la experiencia, en donde las acciones tienen conse-

cuencias irreversibles. (5)

Desde el punto de vista del nifio, "las gratificaciones del
juego dramitico parecen residir en la sensacidn mdgica de poder
vy participacién, que no puede conocer todavia en el mundo real"
(39)

En el juego dramitico, el nifio se pone en el lugar de otras -
personas. Aparentemente lo atraen mds los papeles que implican

actividades visibles y funcionales. En el juego dramdtico, los
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nifios preescolares cambian rdpidamente de papeles, sin dar la -
sensacidén de hacer nada forzado, a veces en respuesta a las exi-
gencias del juego y otras porque simplemente Se cansan de un pa-
pel determinado.

La participacibn aparece con mds facilidad en el nifio que ~
tiene un fuerte deseo de jugar con otros. Al igual que la mayo-
ria de los hébitos deseables, la participacibén se aprende por me
dio de incentivos y presiones sociales muy variadas-asignando ro
les definidos y reglas de actuacibn a los participantes, los jue
gos reglamentados tienen la ventaja de disminuir la posible fric
cién dentro de un grupo. Con ello el grupo tiene un objetivo o
finalidad comln al que todos pueden contribuir y, por lo tanto,
sentirse integrados. ILa teorfa de que los juegos reglamentados
ejercitan las ocupaciones serias de una sociedad con el fin de
poner en préctica habilidades que le son necesarias es otra va-
riante de la teoria del juego como préctica de Groos (juego por
la supervivencia).

Los nifios de corta edad empiezan jugando solos. medida -

A
que crecen, realizan los mismos juegos gue sus compaileros; pero
en paralelo, es decir, sin cooperar con ellos. El juego solita-
rio es seguido del paralelo, el asociativo y finalmente el coope
rativo, este es el orden que parece seguir normalmente el desa-

rrollo del juego social. (22)

A partir del primer afio, gran parte del juego del nifio es
imitativo. Los estudios en los que se observa el juego libre, -
en ninos maternal, se ha confirmado gue la timidez y el miedo en
uria situacibn extrafla pueden contribuir a gue los nifios pequefios

sean solo espectadores y no participen de manera activa. (27)

El juego en paralelo, mis que el cooperativo, era una acti-
tud predominante en los nifios de 2 y 3 afios, seglin una investiga

cibén logitudinal de Gesell. El juego asociativo es posterior, -
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implica la presencia de los demds cuando los nifios estdn aparen-

temernte entregados a un juego, pero cada nifio se dedica Gnicameh

te a una parte del juego. El juego autenticamente cooperativo,
en el gue los nifos se unen para realizar algo juntos o jugar a
casas y tiendas, es poco frecuente en los nifios menores de tres
afios. ‘Aungue €s dudoso que la capacidad de cooperacién esté en
relacidén directa con el desarrollo. Depende en parte de la di-
fienltad dé ia tarea que implica la cooperacibn y también de la

disponibilidad de comunicacién mutua.

La amplitud del grupo aumenta con la edad de los nihos. A
los 3 aifios, el grupo esté constituido por tres nifos al menos,
pero no perhanecen juntog por demasiado tiempo. A los 5 afios de
edad, forman gfﬁpos de 4 a 5 nifos y son mis duraderos. Un nifio
menor de 3 aﬁbs, no es capaz de atender a mids de una persona al
misno tiémpo, por lo gue un grupo amplio serfa una dificultad.
Adends de que su atencién casi nunca se mantiene durante mucho -
tiempo. Es claro que los juegos que implican secuencias de ac-
cién coherentes y coordinadas sobrepasan sus posibilidades. Un
factor imgortante es la familiaridad del contexto en el que tie
ne lugar el juego. ’

Intrcduccibn histbdrica del juego.

Herbert Spencer elabor$ una teorfia sobre el juego que se co "

noce con el nombre de "energia sobrante™, es decir, que los ni-

fios juegan para descargar energfa. Hall se basa en la nocidn -

de gue el nifio es un eslabbn en la cadena evolutiva del animal -
al hombré-y que en su vida embrionaria pasa por todas las etapas
desde el protozso hasta el ser humano: "teorfa de la recapitula-
cidén®. Seglin Stanley Hall, el jueqd tiene por Tuncidn estimular
el desarrollc:de etapas superiores, en virtud de Que en los jueF
gos se suceden éstas a edades relativamente constantes y defini-

das.

<
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Karl Groos basd® su explicacibn sobre el principio de la se-
leccibn natural, el juego es (til para la supervivencia y la per
feccibn de las habilidades, clasificd los juegos segfin las ten-

dencias que obran en ellas, seglin su contenido.

Segfin Baldwin, el juego no se adapta a la realidad, es una
actividad de placer, es "autotdlico", es decir, encuentra su fin

en si mismo.

Cross y Lange hacen énfasis en que el nifio rechaza la inter
férencia del mundo de los adultos o de la realidad en su juego,

para complacerse en una realidad creada y crefda por g1",3

Para Piaget (37), el juego es parte ihtegrante del desarro-
llo de la inteligencia, el juego es pensamiento orientado a la -
satisfaccifn individual, a la simple expansién de las tendencias.
Con la socializacidn del nifio, el juego adquiere reglas o adapta
la imaginacibn simbblica a los requerinientos de la realidad.

Los juegos infantiles se caracterizan por fres grandes tipos de
estructuras: el ejercicio, el simbolo y la regla. Los juegos de
ejercicio ejercen sus estructuras por el placer mismo del funcio
namiento. El simbolo implica la representacién de un modelo au-
sente, el juego simb6lico funciona para asimilar y consolidar -.

las experiencias emocionales del nifo.

Sigmund Freud descubrifé que el nifio juega porque necesita e
laborar o compensar situaciones traumiticas y liberarse de con-
flictos. Da un significado similar al de los suefios, en los que
existe un contenido latente y uno manifiesto. Ve en el juego la
manera como el nifio se relaciona con las figuras significativas-
y expresa deseos, anhelos e impulsog recdnditos. Considera que.
la funcibn del juego es expresar sentimientos, emociones, dese-
os y encontrar satisfaccibn imaginaria para frustraciones pasa-
das.

3 citado en Garvey.C. 1972 (19)
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" Erick Erickson describe el juego como la'habilidad humana,
en fofﬁa infantil para tratar con la experiencia, crear situacio
nes modelo v dominar la realidad experimentando y planeando.
Considera tres Areas para explicar el juego en el nifio: primero,
la autoesfera que es cuando el nifio se centra en su propio cuerpo,
estekjuEgo consiste en la exploracidén repetida de sensaciones per
ceptuales, en las &dreas gustativas, auditivas, téctiles, olfati--
vas y visuales; la microesfera, que es el peguefioc mundo de los ju
guetes manejables y que permiten al nino establecer un puente cuan
do necesita revisar su yo; la macroesfera, que es el mundo compar
tido con otros ninos, cuando el nifio asiste ya a un "jardin de ni

nos".(16)

Erickson considera que cuando la realidad es muy frustrante-
y peligrosa, el nifio permanecerd en el juego en donde no sienta peli
gro.

Segflin Gesell,"el juego en sus principios es manipulatorio sim
ple e individual o paralelo, a medida que el nifio se desarrolla, el
juego se vuelve més creativo, mds social y cooperativo. Gesell u-
tiliz6 el método de observacidn del juego para detectar tanto las
tendencias genéticas como las diferencias sexuales en la conducta
de juego, asl como también los rasgos bdsicos de individualidad -
del nifio. El método consiste en dejar al nifio en el cuarto de ~-
juegos e invitarlo a jugar con lo que mds desee, durante quince -
minutos, el experimentador observa libremente la conducta del ni-
fio. El nlmero de veces gque para el interéds de un nifio tiene uh ju
guete u otro, la constructividad del juego, y la eleccibn de los-
juguetes varian de una edad a otra'. (21)

Gesell da gran importancia a la familia como decisiva en la-
organizacidn de la personalidad y la desintegracién de esta puede

causar profundo dajio psicolbgico a un nifo.
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A los tres afios, el nifio coopera en pequefias tareas y en--
cargos en el hogar. A los cuatro, su identificacién con el ho-
gar se ha hecho personal y tiene conciencia de ella, hasta lle-
gar a la jactancia. A los cinco aifios, emplea la palabra "fami-
lia" en una forma que sugiere que ha logrado un concepto elemen
tal de la familia como grupo social.

La escuela, segﬁn Gesell, es tambié&n un factor importante-
en la extensién de la red de las relaciones interpersonales del
nifio. El comienzo de la vida escolar coloca al nifio ante una -

multitud de problemas de ajuste social.

Gesell considera gque las relaciones interpersonales del ni-
fio egstén en funcién de la comunidad, de la cual son parte inte--
grante el hogar y la escuela.

En este ambiente el nifioc realiza el aprendizaje de la compe
tencia y de compartir los roles en su grupo, mediante juegos que
van desde el azar hasta la peripecia. (1)

De acuerdo a la teoria psicoanalitica, el juego de los ni-
nos no es un acontecimiento casual, sino que esti determinado -
por los sentimientos y emociones del individuo, fuese o0 no cons
ciente de ello. En el tratamiento de ninos, utilizan el juego-
libre junto con la libre asociacibén verbal. El nifio distingue-
entre juego y realidad, pero emplea objetos y situaciones del -
mundo real para crear un mundo propio en el que pueda repetir -
las experiencias agradables que le apetezcan, y puede ordenar y
carbiar los hechos de manera que le resulten mis placenteros.
El nino qpiere llegar a ser hombre y hacer todo lo que hacen los
adultos. Los sentimientos inquietantes pueden proyectarse al--
ternativamente a otras personas y objetos, mediante el juego; -
los deseos y conflictos de cada fase de desarrollo infantil se=-

reflejardn en el juego directamente o al través de las activida



~-56—

des simbblicas que los sustituyan.

SegQn M. Klein,4las perturbaciones emocionales desaparecerian
solo si al nifio se le hiciera consciente del conflicto emocional --
que tenia. Péra esto, utilizd el juego espontfneo en sustitucidn
de la libre asociacidn verbal (propuesta por Freud). En el juego-
libre, el nifio entranaba temores, placeres, conflictos inconscien

tes, expresados en su actividad lddica.

~.El-nifio que asiste al jardin de infantes estd interesado en
la exploracién del mundo circundante, lo cual lleva a cabo lo --
mismo, s6lo ‘que en companfa de sus iguales. Estas actividades -
de descubrimiento y de interaccibn estin matizadas con un afén -
auto estimulante através del cual el nifio expresa desde sus sen-
timientos, experiencias, hasta sus expectétivas ante el mundo.
Pareciera ser gue para el nifio toda su actividad esté& dirigida -
hacia el juego, en las formas mis marcadas que este pudiera pre-
sentarse una acepcifén importante acerca del concepto del juego,-
toma relevancia-- en la medida en que el nifio empieza a enfren--
tarse cada vez mds a los requerimientos de los adultos que direc
ta o indirectamente estdn encargados de su educaci6n; asi lo que
para el nifio significaba una actividad lGdica, para su maestra -
por ejempleo, significa un trabajo o actividad que debe rendir --

ciertos frutos précticos en informacién escolar.

Estos lineamientos se van haciendo cada vez mds claros y es-

pecificos en el nifio a la vez que empieza ajuzgar claramente el-

.opjeto de la diferencia entre juego y trabajo

¥

Se puede pensar entonces que la diferencia para el nifio no-
va méds alld de la atencidn de un producto y un objetivo terminal
de educacidn en cuanto al trabajo, mientras gue en el juego la -
obtencién de auto gratificaciones, determinan su-curso y su im--~

portancia.

o e o e

4 Citado en A. Freud "psicoanéliéis del jardin. de infantes y la
Educacién del nifio" 1977 (17)

3y
1
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CAPITULO IV
FORMA DE MEDIDAS Y DE OBSERVACION UTILIZADAS

Como complemento metodolégico al capitulo anterior
se presentan aqui las definiciones operacionales de
cada una de las escalas .del. modelo de la ESCAR:
PSISS, asimismo se dd una visién general de las for

mas de registro utilizadas.

La ciencia es mds que mé-
todo. Es eso y mas, mucho

mis...

L.C.L.
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IV. FORMAS DE MEDIDA Y DE OBSERVACION UTILIZADAS.

En este capftulo se pretende dar una visién global de la
metodologia usada en la observacién y medicién de cada una de
las variables en las subescalas, al tiempo Que llevar al lec -
tor algunas definiciones operacionales sobre las que trabajd

y en las cuales se basa el presente trabajo.

Se presenta también una lista de aspectos que se deban

observar mientras se realizan las actividades con los nifios.
IV.1l ESTRUCTURA FAMITLIAR.

La escala faces, (31) constituye una serie de 30 reac-
tivos encaminados a e%aluar la estructura de la familia en =--
cuanto a la cohesidn y adaptabilidad de los miembros.Estas —--
dos &reas estan cohstituidas por un total de 15 reactivos ca-
da una planteados en afirmacifn a las cuales se contestan so-
bre la base de una escala tipe Lickert, la puntuacién obteni-
da expresa el grado o nivel de estructuracién de la familia -
en las dos &reas. Un estudio anterior reveld la confiabilidad
y validez de la escala para poblacidén universitaria en México
(Brauerman Rebeca 1984).%

El Cuestionario original fué aplicado a los padres de
los nihos estudiados, én‘una aplicacién paralela se obtuvo la
validez y confiabilidad para poblacién de escuelas primarias -
obteniendo resultados similares. (L.Carrascal* (1984) la prime
ra aplicacién piloto se realiz6 en un 20% del total de la po -
blacién con el objeto de détéctar posibles errores en cuanto a
la formulacidn de algunqs‘reactiQOS, claridad en las instruc -
ciones, facilidad en las respuestas, acceso a la poblacién y -
el tiempo de aplicacién: esto pérmitié hacer los ajustes perti

nentes en cada caso.

*en proceso de impresién.
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El paso siguiente fué la aplicacidn por grupos, entre
20 y 30 padres y/o madres aleatoriamente, hasta llegar a cu-
brir el total de la poblaciébn.

Posteriormente se aplicé el cuestionario a otro 20% de
la poblacién diferente al grupo piloto. Este procedimiento
se realiz8 con el fin de obtener una medida de la consisten-
cia de los sujetos ante las respuesta emitidas en sus dos a-
plicaciones a través de correlaciones entre pretest-test y
postest-test. Las correlaciones obtendias en este andlisis
muestran la alta consistencia de los sujetos ante sus res-

puestas ¥ =,89 & =,0 1 y ¥ =.93 & =.001 respectivamente.

Es preciso mencionar que antes de la aplicacién a la mu
estra final se sostuvo una plética de 10 minutos aproximada-
mente con el fin de sensibilizarlos ante la importancia que
representaba el estudio y quede su veracidad ante las respﬁ—
estas emitidas dependfa la confianza que de el pudiera tener

se.

} { POSTEST
PRETEST b 20%
20% ! ! :
, | PILOTO
PILOTO o ) Lo
TEST

FORMA DE APLICACION: FACES 1T
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IV.2 ARTICULACION DE CAMPO.

El concepto de articulacibn del campo psicoldgico revi-
sado anteriormente y definido como "La puesta en escena de -
todo un esquema de dadivas y demandas de tipo afectivo que -
el individuo realiza en la medida en gque interactua con su -
medio ambiente psicolégico humano". Tiene a través de su ob-
servacién una altérnativa de andlisis y/o evaluacién del pro
ceso de sociabilizacién en el nifio, la diferencia fundamen--
tal respecto a ld’ subescala Actividad grupal, radica en que
laarticulacidn del campo evalia formas mds cualitativas del

proceso de interaccidén.

. La t8chica a través de la cual se evalfia la variable en
la subescala’ estd basada en la observacidn de la participa--
cidn del nifio en una psicodindmica de grupos, donde se les
pedia a los nifibs gque comentaran o platicaran a su gusto du-
rante un tiempo aproximado de 5 minutos, inmediatamente des-
pués se les pedfa gque se organizaran para el ensamble de una

figura. (ver anexo 1)

La figura del pollito se recortaba en 5 partes, con una
figura para cada uno de los nifios de esta forma se tenfan 25
partes que se repartfan al azar entre los participantes, se
cuidaba que después del azar ningilin niho tuviera la posibili

dad de armar un pollito completo.

Una vez repartidas las partes de la figura se giraba -
una instruccidn a todo el equipo donde se les decfa: "frente
a ustedes tienen partes de un pollito como este, se le mos--
traba el modelo, con las partes que tienen no podrén armarlo

solos; lo que deben hacer es intercambiar partes con sus com
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pafleros hasta gue todos tengan armado el suyo, cuando lo ter

. minen pueden quedarse con la figura". Esto Gltimo se hizo de

esta manera, dado que fue la filtima subescala, aplicada y re

presentaba una forma de agradecimiento y estimulo para los -
nifios por su colaboracidn.

Inmediatamente después de girada la instruccién y dada

la sefial de que podian iniciar el trabajo se tomaba el tiem~-

po que abarcarfa hasta el momento en el que el nifioc termina-

ra su ensamble correctamente, de no suceder asf se invitaba

al nifilo a corregir su figura.

Las observaciones estaban a cargo de un grupo de 5 ex-

pertos distribuidos asi:

observador

1
2
3
4

5

W N

ut

niflos Asi:

el
el
el
el

~1
o4

observador

> W N o=

evaluaba a

los nifios 1-2 .

3-4
5-1.,
2-3
4-5

Cada nific era observado constantemente pero registrado -

cada dos minutos durante 8" en una hoja de registro (ver i -

Anéxo 8 Y de acuerdo a losindicadores en la escala, de es-
ta forma se tenfan 8 registros por cada uno de los nifios; -

mismos que se sometfan a un andlisis de promedio estadisti-
co para determinar su puntuacidén global en la escala.

Se es”

tablecieron criterios para ajustar las puntuacidnes a pun--

tos medios y/o enteros absolutos: Si la puntuacién promedio

era mayor al .75 se consideraba un ajuste al punto medio in

mediatamente superior ejem: 3.79=4,0 si’la puntuacidn prémg ’
dio era menor o igual al .75 se consideraba un
punto medio inmediatamente inferior ej: 3.62=3

tuacién promedio era menor al .25 el ajuste se

to inmediatamente inferior ej: 4.20= 4.0, pero

ajuste al

.5, si la pun
harfa al pun’

si la puntua



62

cibén promedio era mayor o igual a .25 el ajuste se harfa al -
punto medio inmediatamente superior ej: 4.36=4.5. Numéricamen
te las puntuaciones en puntos medios no tienen ninglin correla
to con los indicadores en la escala, pero ofrece una visién

mids precisa en la altura de las subescalas en la tabla de per
files; es preciso aclarar que si se hace necesario un andli -
sis cualitativo del puntaje de la articulacién del campo el -
criterio estadfstico utilizado serd la aproximacién al nlmero
enero mis cercano ej: 3.62 = 4.0 6 4.36=4.0, si la puntuacién
promedio es exactamente un punto medio entonces el expero a -
plicador deberd decidir la puntuacién hacia un indicador en -
la escala con base en su criterio personal y el nivel de ope-

racidn del nino en las otras subescalas.

Definici6n operacional de los indicadores en la subesca
la articulacidn del campo:

Articulador solitario= el nifio actfia aisladamente al gru’
po, no establece contacto personal con sus compafieros y lleva
a cabo actividades gue no tienen ninguna relacién con el obje

tivo del grupo.

Articulador destructor= el niflo realiza actividades que
van en contra del objetivo del grupo, como pegarle a sus com~
pafleros, destruir las tareas del grupo, hacer demasiado ruido

con el fin de distraer, etc.

Articulador paralelo u observador= la conducta del niifio
es simplemente imitativa, mantiene contacto visual y a veces
ffsico pero no interviene en la ejecucidén de tareas o pldti-

cas.

Articulador socio-operativo= el nifio interviene activa -
mente en la organizacién del grupo, estd a cargo de la tarea
y cuida gue sus compafieros participen en la ejecucién de las
actividades.

Articularo socio-afectivo= el nifio interviene activamen-
te en la organizacién del grupo, esta a cargo de las relacio-
nes y cuida de sus compafieros se sientan todos a gusto animén’

dolos y exhorté&ndolos a continuar sino han terminado.
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1v.5 TIEMPO DE EJECUCION

El tiempo de articulacifén representa el ﬁanejo de re~
pertorios. Facilidades tanto de interaccifén como intelec--
tuales con las cuales el nifio ve incrementada o decrementa
da su aceptacién.dentro de un grupo, siempre y cuando la -
convivencia entre los recreos esté& dada por la consecucifn
de objetivos comunes. El nifioc que convive en estas circuns
tancias tiene ante si un modelo de competencias, que tiene
en su experiencia anterior la condicién de situaciones gra
tificantes 6 frustrantes de acuerdo a su desempefio. Pense-
mos por ejemplo en el momento en que una madre se dispone
a darle de comer al hijo; su proceso de maduracién biologi
ca quizd le impida ejecutar las acciones que la madre en -
su inconciencia cree gue el nifno debiera manejar, esto pro
voca tensién, enfado, enojo etc, en la madre, con la conse
cuentemente frustraccién para el nifio al sentirse incapaz
de conseguir la accién. Este tipo de experiencias se van -
presentando a lo largo de su desarrollo con lo cual los in
dividuos condicionan una postura muy particular frente a -
los eventos. Para el enfoque particular del presente traba
jo se observd que el tiempo de ejecucidn mostraba una co-—-
rrelacién r=793 en dénde los sujetos con un tiempo muy pro
longado en su ejecucifn generalmente presentaban una punta
je de liderazgo o aceptacién muy bajo, a excepcibén de los
ninos organizadores socio operativo y socio afectivo que -
se esmeraban en la organizacién y ayuda hacia el grupo. Es
te punto coincide y viene a corroborrar los estudios de -
Geissel y Mussen, Conger y Kagan dénde se encontrS una al-
ta correlacidén entre la inteligencia y la sociabilizacidn

del nino.
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IV.4 JUEGO Y TRABAJO EN EQUIPO
(Actividad Grupal)

. El juego-y el trabajo seglin los conceptos revisados an
teriormente .dan la.base de la estructura del pensamiento al
tiempo que forman y maduran la personalidad del individuo,
este desarrollo es paralelo al desarrollo de &inculoszsocig

les que el nifio establece con su entorno.

;Estasi como tanto.el juego como el trabajo en equipo -
permiten la integracidn afin mundo mds complejo, mds alld --
del regazo familiar, esta variable es considerada en el pre
sente trabajo a diferencia de la subescala articulacidn de
campo. como una forma de evaluacién mis cuantitaéiva del pro
ces fde.interaccién. Originalmente se considera como varian
tes én la subescala el juego en eqguipo con orientacidn a la
tarea y a las relaciones interpersonales diferenciadas méis
que por el tipo de actividad por el tipo de indicaciones gi
radas a los nifios para su estimacién' trabajo en equipo con
orientacidén a la tarea y,a las relaciones interpersonales -

con indicaciones similares a la anterior.

;lEl andlisis estadistico de estd subescala mostrf que -
no éxistian diferencias en cuanto a los cuatro tipos de ta-
reas que se evaluaron con lo cual se llevaron a considerar
como componentes homogeneos de la subescala de actividad

grupal.

Para las observaciones de juego en equipo en sus dos -
modalidades se registrd las conductas de los nifios. En el =
ambiente natural de las horas de descanso, mientras que pa-
ra las observaciones de trabajo en equipo se pidid a las
educadoras encargadas de los grupos giraran instrucciones -~
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para la elaboracidn de un trabajo que se evaluarfa posteri

ormente.

Al igual que en la subescala de articulacién de campo
las observaciones estaban a cargo de un grupo de 5 exper--

tos distribuidos asi:

Observadoxr Nifos
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5

Asi: El observador 1 evaluaba a los nifhos 1-2

El " 2 omomm 3.y
E1 " 3 moooww 5
El " 4 L
El u 5 mooowow s

Cada nifno era observado constantemente pero registra-
do cada dos minutos durante 8" en una hoja de registro -
(ver apéndicé 9) y de acuerdo a los indicadores en la esca
la; de esta forma se tenian 8 registros por cada uno de -~
los nifios, mismos que se sometfan a un an&lisis promedio -
estadistico para determinar su puntuacidén global en la es-
cala. Se establecieron criterios para ajustar las puntua--
ciones a puntos medios y/o enteros absolutos: Si la puntua
cién promedio era mayor al .75 se consideraba un ajuste al
punto medio inmediatamente superior ej: 3.79=4.0
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si la puntuacién promedio era menor o igual al .75 se
consideraba un ajuste al punto medio inmediatamente in-
ferior ej: 3.62=3.5, si la puntuacidn promedio era me--
nor al .25 el ajuste se harfa al punto inmediatamente -
inferior ej: 4.20=4.0, pero si la puntuacibén promedio -
era mayor o igual a .25 el ajuste se harfa al punto me-
dio inmediatamente superior ej: 4.36=4.5. NGmericamente
las puntuaciones en puntos medios no tienen ning@in co-
rrelato con los indicadores en la escala, pero ofrece -
una visién mds precisa en la altura de las subescalas -
en la tabla de perfiles; es preciso aclarar que si se -
hace necesario un andlisis cualitativo del puntaje de =
la articulacidn del campo el criterio estadfstico utili
zado serd la aproximacidn al nfimero entero mds cercano
ej: 3.62=4.0 6 4.36=4.0, si la puntuacién promedio es =
exactamente un punto medio entonces el experto aplica--
dor deber& decidir la puntuacién hacia un indicador en
la escala con base en su criterio personal y el nivel

de operacidén del nifio en las otras subescalas.

Definicibn operacional de los indicadores en la -
subescala Actividad Grupal:

Actividad Solitaria= El nifo juega o actua aislada
mente y no hace ningfin intento por interactuar con el -

resto del grupo.

Actividad Libre u Ociosa= Los nifios no juegan real
mente, andan de un lado a otro y miran de ves en cuando
a los demd@s o se dedican a actividades sin objetivos -

{para el investigador).
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Actividad Observadora= Los nifios pasan la mayor parte
del tiempo observando la actividad del grupo y muy ocasio-

nalmente intervienen. abiertamente.

Actividad Paralela= Los nifios juegan al lado de sus
compafieros de equipo mds no con ellos en realidad usan los
mismos juguetes y muy cerca unos de otros pero en forma in
dependiente, pese a que ocasionalmente mostrardn interés -

por la actividad del grupo.

Actividad Cooperati§a= Los nifios juegan en forma orga
nizada integrandose a la acti&idad del grupo en forma per-
manente, en la que participan conjuntamente para darle
una direccién y un fin a la acti&idad.
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1v.3 LIDE;R‘.AZ.G‘OVVO POPULARIDAD
1 El'liderazgd'éphéidenaéo como "la capacidad genefal pa
ra participar,en ias é@tivida@es de un-grupoe y queé siempre
‘ﬁue no exista uniBbs#écﬁlq—para,tal participabién"cualquie—
ra puede ser lider”. Esta participacidén en-un nifioc puede es
tar determipada por tantas.yariablesgcomo las que puéden in
fi@irgen su procéso'de'sociabilizaciéﬁ. En?el‘presente'tra—
bajo se considerd una acepcién del término liderazgo, para
hacei mencién del lider como 1q.aceptaci6ﬁ.y la populéridéd
del nifio dentrdo de su grupo, de esta forma .el liderazgo re-
presenta la variable dependiente del modelojy es'equivglen—

te al grado de sociabilizacién del nifio.

Para evaluar la subescala del liderazgo se le pidid a
cada nifio dijera en orden de importancia el nombre de sus
tres mejores amigos o de los compahleros con quienes mejor
relaciones establecfa dentro del grupo, de esta forma a --
los nifios que eran mencionados en primer lugar se les asig
naba una puntuacién de 3 y gquienes eran elegidos en tercer
lugar una puntuacidén de 1. Estas puntuaciones permitian e-
laborar un sociograma en dénde se podfa observar el nivel
de interaccién total del grupo de nifios vy el tipo de
eleccién hacia cada uno , en dénde las elecciones en pri-
mer lugar representan la aceptacién de primer orden. Elec-
ciones en segundo lugar aceptacidén de segundo orden y por
Gltimo eleccidn en tercer lugar, eleccibn de tercer orden.

Se registrd ademds el nlmero de elecciones a cada uno
de los sujetos y se correlacioné con la puntuacidén total -~
de elecciones obteniendose una r= .97 o~ = .001 por lo cudl

se elimind del modelo.
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Posteriormente se le pidid de nuevo a los nifios mencio
naran el nombre de tres de sus compaifleros ahora, de aquellos
con quienes peores relaciones establecia o a quienes pudiera
considerar como sus enemigos. Los sociogramas para esta va-
riable mostraron poca discriminacién y una diseminacién muy
amplia en los grafes y no se analizaron posteriormente.

Para el uso de esta subescala y la optimizaci6n de las
puntuaciones se ha elaborado una tabla con el fin de estan-
darizar ‘las puntuaciones de eleccibn de cada nifio en grupos
diferentes de los que fueron utilizados en la construccibn -~

del modelo. (Ver anexo 3)
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CAPITULO V
MUESTREO Y ANALISIS ESTADISTICO

El interé&s del presente capitulo se centra fundamen
talmente en la preseﬁtacién de técnicas de rigor -
cientifico a través de las cuales se pueda garanti-
zar la representatividad de una muestra en una in-
vestigacién, en la segunda parte se hace prgsente -
el uso de técnicas estadisticas en el an8lisis de -
la informacibn obtenida, desde los métodos mis sim-
ples hasta los mds complejos en funcibén de los re-

querimientos del modelo.

Sin estadistica se ca
mina sin rumbo...

L.C.L.
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V MUESTREO Y -ANALISIS ESTADISTICO

Uno de los objetivos filtimos del presente estudio; adends
de conocer algunas de las caracterfsticas tedricas y empiricas
de los procesos de socializacibén es el intento de considerar
algunas formas alternativas para la valorizacifén y cuantifica-
cién de estos fendmenos. Consistié en la elaboracidén -

-—- de un modelo explicativo que integrard diversas variables
con las cuales se pudiera abordar los diferentes planos en los
gque el nifio se desenvuelve; ademés de esto es de considerarse
la propuesta de este modelo explicativo como una forma de estu
dio propio de un ambiente y de una realidad que por sus diver-
sas condiciones tan particulares no permiten su explicacidn con
modelos construidos con base en realidades ajenas. En efecto, -
nuestra empresa considera la posibilidad de no importacidn de -
modelos de una forma gradual y sistemitica, siempre y cuando de
bamos considerar los avances de la ciencia a nuestro servicio -
una vez que a través de procedimientos rigurosos determinemos -

la medida en, que debamos usarlos.

Partiendo de estos principios las consideraciones acerca -

de un modelo explicativo debe partir de la estimacién de pardme
tros muestrales probabilisticos de tal forma gue su aplicacién
tenga la mayor cobertura posible siempre que cumplan los requi-
sitos siguientes:
Que los estimadores provengan de muestras probabilfsticas y den
tro de éstas que se busque la seleccién de aguella que retina es
timadores confiables, suficientes y consistentes e ingesgados o
sin vicios. (12) (26)

La confiabilidad para esta investigacién fue del 95% con®
uno de los valores mds cercanos a la confianza total, 100%
Se eligidé dentro de estas muestras, los estimadores gue tuvie-
ran la menor varianza con respecto a la media (insesgado). Se

habla de suficiencia dado que fue utilizada toda la informacidn
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de cada muestra y es consistente porque el estimador de la mues-
tra seleccionada finalmente tiene una media muestra igual a la
media poblacional ya que las caracterfisticas a ser investigadas
presentaban el comportamiento de una distribucidn normal, esto

ﬁltiﬁmo apoyado en el teorema del limite central.

'E)? = valor esperado 6 esperanza

matemdtica de la Media Mues

= tral,
T Ers M
-qs‘: q o~y /\’/( = Media poblacional
_ “TL In-1 U_S = Error tfpico & estandar
N = fTamafio de Poblacién
/TL = Tamano de Muestra.

Las investigaciones de Gessell-Mussen-Bruerman entre oti‘és,
consideran que el estrato socioeconémico es una variable que de=-
fine las caracteristicas del proceso v el acto de socializacién
v sociabilizacién, de ahi que para la presente investigacién se

consider$ como unidad primaria de muestreo esta variable.
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V.i DETERMINACION DEL TAMANO DE MUESTRA Y MUESTEO

A sabiendas de que en México existen varios estratos socio-
econémicos, desde el punto de vista del nivel de ingresos y que
el 55% de la poblacidn en el drea metropolitana de la ciudad de
México, pertenecen a la clase social media (baja—mediaéalta) *
se tomd en consideracidn esta clase social por presentar la mds
alta consistencia v las menores variaciones (la m&s pequefia va-
rianza) en cada una de las variables utilizadas en el modelo.’

(ver qréfica 4)

A partir del marco muestral de la unidad primaria se consi
deraron a todos los jardines de infantes (Centros de educacién
preescolar) del Distrito Federal y &rea metropolitana adscritos
a la Secretarfa de Educacidn Pblica v se determind el tamafio
- n - para la primera unidad de muestreo n=2 va que todos los -

jardines compartfan esta caracterfstica,

x C\V = __E__
, X
I |
N Gep) | T =\NP (1B) L
77 = N-1 N-L
L -
‘ PRAVC TN _lijz P = .68 Prob, de acierto
N-1 .
% = .32 prob. de error
= 133 =235
7 (“”Qf(‘68)+ 06Y N = 72 poblacién
7. = Muestra
Ve = £2.35 Apeox. £ CN = Coeficiente de variacién

v = Desw. tipica 6 Estandard.

Cochran (1974) (12)
* Bimsa 1983
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Se elabor6 un marco de los alumnos de los 13 salones en los
2 jardines anteriormente elegidos al azar, obteniendo una N=520
nifios de los cuales mediante un muestreo simple aleatorio se de-
termind un tamafio n=195." En un estudio piloto se conocid la pro
babilidad de encontrar nifios que presentaran la caracterfstica -
objeto de estudio {socializacién; sociabilizaci®n).

—Li—= -QL-YO A CN = —%;_

EJ‘PL:;E T =\ NP (1-p) L

N-1
P= .3}
= 234 - 195.12
¢oozl) (3%), 001 =Ll
= 520

7Z: 195,12 Aprox 195

De esta forma qued6 constituido el muestreo por conglomera-
dos. polietépico

Variable Unidad Unidad

de Primaria Secundaria
Interés -
Nivel so- | N@mero de Ninero de
cioecon- Jardines nifios en -
mico medio en el D.F. los jardines
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V.2 ANALISIS ESTADISTICO

Es preciso mencionar que todo.el andlisis estadistico de la
informacidén obtenida a fravés de toda la investigacidn fue proce
sada con la ayuda de sistemas computarizados y més especificamen
te a través del Paquete Estadistico para Ciencias Sociales (SPSS),
el programa de Coster Andlisis (Andlisis de Clmulos) y el progra
ma de correspondencia (Anderbeg , 1973 y Benzecri 1970) respecti
vamente. (3) (7)(13) (34) (36)

El primer paso a considerar dentro del andlisis estadistico
estuvo dirigido a controlar (estadisticamente) la manipulacién -
que se ejercid sobre la subescala actividad grupal en sus cuatro
indicadores de medida (tarea) o sea los posibles efectos del jue
go con orientaci6n a la tarea y a lag relaciones interpersonales,
asi como del trabajo con orientacibn a la tarea y a las relacio-

nes interpersonales respectivamente.

En un andlisis de covarianza y su extensifén de Andlisis:de
Clasificacidén MGltiple (AMC) se observd la funcidn de la cova-
riable tarea sobre las subescalas E.F-A.C-L.P-T.E. .Los:datos se

ilustran a continuacidn.

Actividad grupal + covarible (tarea) = %= .749
A M C para E.F = &= .002
L.P =¢~ = .050
A.C =¢~= .001
T.E = o = .023

- Los resultados dernuestran la no existencia de diferencias -
significativas entre los indicadores de la covariable tarea con
lo cual se justifica la integracibn de la subescala (A.G), dado
que no existen efectos significativos por esta manipulacidn mien
tras que para las otras subescalas si existen diferencias signi-

ficativas que apoyan la naturaleza de variables independientes -
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respecto a la covarible tarea.
ot Uiia “éégunda consideracifn técnica en el anélisis estadisti-
.66 ‘estuvo-dirigida a estimar la funcién de la variable edad so-
.preé’ Ids subéscalas del modelo. ’

oy

“2 ' En‘un an8lisis de correlacién se observd:

Edad con L.Pp =V = .82 & = .033
Edad con A.Cc =T = .93 & = .010
Edad con A.¢ = T = .86 A = -025
Edad con T.E = (' = .72 & = .051

" Sobre la base-de la tabla anterior se consider6 a la varia-
ble edad como una covariable dada la estrecha asociacidn con las
subescalas y previendo que en el modelo de regresidn mltiple ex
plicaria la mayor cantidad de varianza, se trabajé &sta en un a-
ndlisis de covarianza y su extensidn de andlisis de clasificacidn
miltiple en donde: »

" Liderazgo o popularidad + covarible Edad = o= .001

AMC para E.F = & =,031
A.C = ¢~ =.004
A.G = o~ =.051
T.E =

¢ =.037

Con base en esto y dada la presencia de diferencias signifi
cativas con cada una de las subescalas se trabajaron dos cortes
en la variable edad con el fin de establecer diferencias en el -
perfil final, el primer corte comprende a todos los nifios entre
3 afilos 6 meses y 5 afios 0 meses (edad teﬁprana); el segundo com-
prende a todos los nifios entre 5 afios 1 mes y 6 afios 5 meses (se
gunda ‘edad). Se presentan finalmente una table de perfil para -
cada uno de los rangos de edad. (ver Anexo 6y7)



V.3 ESTANDARIZACION DL SUBESCALAS

Subescaia de Estructura Familiar:

Déao que utilizar la escala de Faces II para cohesién y a-
daptabilidad (31) implicaba problemas té&cnicos de validez y con-
wflabllldad se pretendif- inicialmente trabajar paralelamente a -
Mla adaptacidén que para México hiciera (Braverman R. 1984)—en po-

;ﬂhbl@glﬁn universitaria y que con lineamientos 51n11afes se logra-
ria la adaptacibn para México en poblacitn de Jardin de. Infan-~
tes, dadas las diferencias generacionales que podrian generarse.
De esta forma se aplic6 el cuestionario original (ver anexo 4),

. 1n1c1almente al 20% de la poblacifn con el objeto de detectar po

- 51bles fallas en la aplicacibén o en la misma construccidn del --

e

" lnstrunento, una semana més tarde se realizf la aplicacibn a la

: totalldad de la poblacifn con lo cual se obtuvo un coeficiente -
de correlac16n r= .93 ¢t = ,001 entre la .primera aplicacibn pilo-
to vy sus respuestas en la aplicacién global, como una forma de -
valorar la consistencia en las respuestas de los -sujetos.

Este nismo procedimiento se realizd una semana despuds en -
una tercera aplicacifn a otro 20% de la poblacibn, compardndose
sus respuestas con las de la aplicacibn global, obteniéndose re-
sultados similares a los anteriores.

Sobre la base de la anllcac16n _global se anallvaron 1@ fre-
cuencia de cada uno de los reactlvos, lo cual permltlé anular -
los reactlvos 26 y 27 por presentar respuestas con cerps en algqu

(1%
‘os

e'los ;ndlcadores v una marcada tendenc1a hac1a dar .respues

tas en el 1nd1caaor 3(a1uunas veces)de la escala o lntervalo.
i R

N R I 02 2 EAEE T,

S

Los 28 reactivos restantes se sometféron:é un andlisis fac-
torial considerfindose solamente agquellos reactivos cuya varianza
explicada era mayor o igual al .35, estos reactivos constituian
un solo factor de adaptacidén y cohesidn familiar dando un nivel
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de explicacidn global:

eigenvalve = 7.25 PCT of var = 100

garantiz8ndose asi la vallqez del instrumento p01 constructo ted
Tico. T

Para las funciones de confiabilidad se utilizé la -s@btfutina
reliability del SPSS S . & s sl

1o gue permitid establecer el nivel de consistencia intéPidddel
total de los reactivos (23) de la prueba final -(ver anexorE ¥

. con un alfa de CRONBACH = :88 . Coeed
. ) . =2 ol
<sndne - FPinalmente se analizé las médidas de- téndencia centPdl} de

i Gispersifn y de sesgo en-la distribucién nisma -que -contriBiFrian

.- en-la estandarizacién de puntajes z para la consideraciér?dé cor

-tes derfanlllas no-estructuradas, medianamente estructuradad y -

?’l
ES
il

- - =58_% . TN T=_5.3 RS
v 5L e = 58 - .. LA K= .03~ TR
o md = 58.4 <+ crit. . 8K =. .01 T T T

se considerd una confidnza de 99%

s . saded

C g S L - I R EDTaUD

Foo

“El andlisis estadistico de esta subescala 1ndepéndiente se
1imit6-a la est&naarlzac16n de’ puntajes 2 para 1a conSLderac16n
“de 108 cortes-de” bago, medis’ y alto llderazce en’ ca&a uno de los
rangos de edades, asi
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7.x = o~ para el rango de edad temprana
% = 12.1 U= 2.6

mo = 12 K= .08

nd = 12 SK = .02

considerando una confianza de 99% {ver tabla 1 de perfil).

{Ver anexo 6}

Z2.X =0~ para el rango de segunda edad
% = 13.06 V= 2.6

mo = 13 K= .01

md = 12.9 SK = .25

considerando una confianza de 99% (ver tabla 2 de perfil).
(Ver anexo 7)

Subescala de Articulacibn de Campo.
Estandarizacidn de puntajes Z para cortes de bajo, medio y alta
articulacidén.

Z.x = 4 para el rango de edad temprana
% = 2.6 T= .7

mo = K=.

md = 2.6 5K = .08

considerando una confianza de 99% (ver tabla 1 de perfil)
{Ver anexo 6)

Z.x = O para el rango de segunda edad
g = 3.2 T= .7

mo = 3.0 K= .1

nd = 3.1 SK = .09

¢considerando una confianza de 99%

{Ver anexo 7}
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Subescala de Actividad Grupal.

Estandarizacibn de puntajes Z para cortes de bajo, medio y alto

jugador.
Z.x =0 para el rango de edad temprana
X = 2.7 = .72
mo = 3.0 K = .22
md = 2.9 ‘ SK = .07

considerando una confianza de 99% (ver tabla 2 de perfil)

(Ver anexo 6)

Z.x =0~ para el ranco de segunda edad
% = 3.3 T= .78

mo = 3.0 K = .31

md = 3.1 SK = .10

considerando una confianza de 99% (ver tabla 2 de perfil)
(Ver anexo 7)

Subescala Tiempo de Articulacibn.
Estandarizacién de puntajes Z para cortes de bajo, medio y alto
tiempo de ejecucibn.

Zex =d~ para el rango de edad temprana
% =14 = 2.2

mo = 14 K =1.8

md = 13.2 SK = .46

considerando un 99% de confianza ‘(ver tabla 1 de perfil)

(Ver anexo 6)
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Z.x = o~ para el rango de segunda edad
Z =1l C=1.05

mo = 11 K=1.0

md = 11.7 SK = .92

considerando un 99% de confianza (ver tabla 2 de perfil)
(Ver anexo 7)
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v.4 ANALISIS FACTORIAL "“ALEHA DE CRONBACH.

Para la validacién del nodelo integrado (ver gréfica 4) se
utiliz® tambié&n la subrutina de andlisis factorial (validez de -
constructo teérico), originalmente se sometieron a anélisis las
variables: E.F, L.P, A.C, A.G, T.E, nlnero de elecciones cue ob-
tuvo cada nifio, tienpo de actividad juego en equipo, tiempo -
de actividad trabajo en ecuipo, edad y puntuacibn otorgada -
por la educadora como consideracidn a el nivel de sociabilidad
en el niflo; a partir de esto se eligieron aquellas variables que
tenian un nivel de explicacidén de varianza superior al + .6 mis-
mas que se sometieron nuevamente a un andlisis factorial en el -
cual quedaron incluidas las variables: E.F, L.P, A.C, A.G y T.E
con un eigenvalve = 7.32 y pct of var = 100.

Los reactivos validados en el factor se sometieron al proce
so de reliability = Alpha de CRONBACH obteniendo una consisten-

cia interna ¢ = .92 integrados en una finica escala.
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V.5 ANALISIS DE REGRESION MULTIPLE

Si bien es cierto que la estructura familiar representa una
de las variables mis viables en la evaluacién del proceso de so-
cializacibn y que la articulaci6n de campo, la actividad grupal,
asi como el tiempo de ejecucibn son algunos de los indicadores a
través de los cuales valoremos el acto de sociabilizacibn; es de
considerarse que el liderazgo o popularidad repr?senta el nivel
de aceptacibn de un nifio dentro de su grupo y es esta la varia-
ble que dentro del modelo constituye la forma més directa con la
cual podamos cuantificar la sociabilizacibén en el nifo. Esto
lleva inevitablemente a considerar L.P como la varible dependien
te en un modelo de regresibn mfiltiple, en donde el cuerpo de va-
riables independientes esti conformado por: E.F, A.C, A.G, T.E.

Se utilizd para el andlisis de regresidn un método jer&rqui
co dado el peso tebrico y matemidtico que se le atribuyen a las -
variables independientes, en donde las variables E.F y A.C com-
ponen un primer plano en la prediccidn de L.P; el segundo plano
lo componen las variables A.G y T.E, asfi:

* modelo de explicacidn matemdtica

Este modelo se le conoce como nétodo jerdrquico de inclu-
sibn por jerarquias puras y pretende valorar el nivel de impor-
tancia y de explicacién de la variables dependiente respecto a

los pasos tefricos que se le atribuyen a las variables indepen-
dientes donde:
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i'-».:‘. Ho = 3/!_ = 3/L = ‘g/j = ﬁ’

4

[l
O

Hi= 31 % ‘gpz 33 F 3y 0

para’el primer paso o plano de

B
Ad P gee=
A
‘nmiltiple R =
R square =
F =

inclusién tenemos:

.90
.81
267.38

en donde la F calculada exiede el valor

de significancia¢~ = .01

Lo P @===

miltiple R
R sqguare =
F
constante

.92

.87
137.07
3.97

critico de F con

Xl A G
+
X2 T E
ot = .01

en donde la ecuacidén de regresidn miltiple:

2

¥ o= Xp(l11 ) * + X, (.05)* + X3 (.05)*% + Xy (-.38)% =

un nivel

Constante
(3.97). -



El error estandar en.B:
X, = .01 X, = .24 X, = .25 X, = .04
* representan los puntajes estandarizados en Beta.

En té&rminos generales se puede decir que el coeficiente de
determinacidn (R square) pernite explicar el 88% de la varianza

de ¥' = L 6 P mientras que el nivel de significancia o~ = .01

permite afirmar que el modelo:

contribuye con informacibén para predecir L & P.

DONDE: E.F. es la subescala estructura familiar
A.C. es la subescala articulacifén de campo
A.G. es la subescala actividad grupal
T.E. es la subescala tiempo de ejecucidn

L 6 p es la subescala liderazco o popularidad.
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V. 6 ANALISIS DE CORRESPONDENCIA Y DE CUMULOS

Los andlisis estadfsticos hasta aguf usados tienen como ob
jeto presentar de manera preciéa y ijetiva las formas de aso-
ciacidn, semejanzas y difereﬁcias de las varianzas entre las -
variables (subescalas) del modelo global, en este apartado de-

seo hacer dos consideraciones por sf mismas importantes.

a.~ Uno de los principales problemas que atraviezan las --
técnicas estadisticas, especificamente la estadistica para_mé-
trica, es la imposibilidad de andlisis siempre que no se cum -
plan ciertos requisitos de aplicacidn,como niveles de medida,
muestreo, distribucidn, etc. en ese momento surgen otro tipo -
de modelos que pretenden enfrentar el problema, como por ejemplo
las estadisticas no paramétricas, pero que como dijera C.Cue -
vas "si la estadistica paramétrica estd en paflales, la no-para
métrica afin no ha nacido" intentando quiza dejar entrever lo -
limitado que estas filtimas suelen ser en la investigacién de -
las ciencias sociales. Mis adelante aparecen los modelos de a-
ndlisis de correspondencia y de ctimulos como una alternativa y
como una contraposicidén a los paradigmas tradicionales del —-=
planteamiento previo de hipbtesis. Esto me lleva a la segunda

consideracidn.

b.- Siempre que se hayan agotado las posibilidades para el
uso de técnicas estadisticas {(tradicionales) o cuando el uso -
de éstas no hayan aportado una explicacidn total del problema
tratado, solo entonces se justifica la utilizacién de los an&li
sis de correspondencia y de cimulos, De esta forma y por si pa-
reciera contradictorio es pertinente aclarar que el uso de és -
tas técnicas representa solo una alternativa de an8lisis en el

presente trabajo.
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FILOSOFIA DEL ANALISIS DE CORBLSPONDEMCIA: se puede considerar
como una. t&cnica intermedia entre los planos de rigor cientffi
co y el netamente heuristico que permite explicar las corres -
pondencias entre variables o sujetos mas extranas (os) & alcia
das (os) de un modelo de investigacién. (Benzecri 1970) (7).Da
do que estos son los puntos que pueden explicar los comporta -
mientos mas polares tanto de variables como de sujetos si toma
mos en consideracidn que el andlisis de correspondencia anula

toda idea de asociacién o relacidn ya que éstas se establecen

a partir del comportamiento de las distribuciones normales.

El término correspondencia, se refiere entonces a las co -
rrespondencias matemdticas del producto cartesiano en donde a
cada objeto corresponde una imagen caracteristica o imagen de
si mismo.

Inicialmente se analizaron las correspondencias existentes
entre los indicadores de la sub escala (E.F) con las demis sub
escalas del modelo (ver araf. 5) en donde el eje hcrizonal ex-

plica un 85.2% de estas correspondencias.

Los puntos mag alejados del origen en un plano cartesiano
son los que representan mayor fuerza en cuanto a la explica --
cibén de las correspondencias entre los casos mas aislados del

modelo.

En éste caso es fé&cil observar como una familia nec estr:io-
turada se corresponde con indicadores como, bajo liderazgo,edad
temprana, baja ejecucidn y actividad libre, mientras que la fa
milia estructurada se corresponde con la articulacidn socio -

afectiva bédsicamente.

Para la sub escala (A.C.) el eje horizontal explica el -

81.1% de las correspondencias y cuyos extremos presentan:

La articulacidn socio afectiva se corresponde con el alto
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liderazgo, la actividad cooperativa mientras que el articulador
solitario se corresponde con variables como edad temprana y ac-
tividad libre. (ver graf. 6).

En cuanto a la sub escala (L 6 P) el alto lider se corres -
ponde con una buena ejecucién y una familia estructurada entre
otras, mientras gque al bajo lider le corresponden las variables
“como familia no estructurada, actividad libre, baja ejecucién.y
edad temprana en cuyo eje horizontal se encuentra un 88.4% de -
~estas correspondencias. De &sta forma se puede apreciar que e -
xiste una congruencia en cuanto a expectativas de orden légicas
.y los resultados obtenidos a travds de los andlisis estadfsti -
cos utlllzados en la construcc16n y explicacién del modelo glo-
bal (ver graf. 7;. R L SR

FILOSOFIA DEL ANALISIS DE CUMULOS. representa una forma de
- an&lisis netamente heurfstico basada en el c&lculo de las dis--
tancias geométricas euclidianas para el cdlculo de cociente de
similaridad y disimilaridad entre las variables y los sujétos -
de un modelo. El papel fundamental es sudgerir hip&tesis, aungue
frecuentemente se cree que los resultados que produce tienen va
lidez por ese s86lo hecho; el andlisis de cfimulos es asf mismo -
una mezcla de imponer una estructura a los datos (método de cla
sificacién) y descﬁbrir una estructura en &stos (la del proble-
ma que los generd). Anderberg (1973) (3).

En el presente trabajo se utilizaron los cuatro métodos de
conexiones jerdrquicos 1. metodo de conex16n 31mole 2, Método -
de conexidn completa, 3. Mé&todo de promedlos 1ntergrupa1es
(Mean Link}, 4. MEtodo de promedios intragrupales (Mean Within
off diagonal), a través de los cuales se observé una misma es--
tructura entre los cuatro tipos de dendogramas generados.

Lo que permite concluir que los dendogramas no dependen del

método utilizado sino de la estructura de los datos utilizados.
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ciaciones o cﬁmulos-de variables o de sujetos~que se agrupan =

en la medida que comparten estrechamente una caracterfstica X.
Estos clmulos permlten la interpretacién de los dendogramas,

mismos que se agrupan mis tarde entre sf explicando cada vez -
una parte més compleja de la condicidn estudiada hasta llegar

a una agrupacidn m&xima del evento total.

Para el primer andlisis (ver graf. 8) se puede observar --
que las variables o,%,i,w,d,1,v son las que presentan un co -
ciente de similaridad mas bajo con la consecuente fuerza de a-

grupacién. En este caso como eh el caso del andlisis de corres

pondencia se observa que los indicadores en los polos de cada
una de las sub escalas son los que permiten una mejor explica-
cibébn del modelo, mientras gue los indicadores medies como es =

de esperarse.no proporcionen elementos para su explicacién.

El segundo andlisis, es un intento por conocer agrupamien=-

on caracteristicas similares que expliquen

tos entre su3etos

asimismo las Garacterfsticas particulares de su integracidén so

cial. Coms N Tos dhscs anteriores se puede observar que los -
sujetos de los agrupémléntd§“superlores (ver graf. 9) compar -
ten deficiencias .en -cuanto anL?"eVacuaCién de -las variables -
consideradias én el 'mbdelo, mientras gue en los sujetos que se
‘fgrupan en la parte inferior del dendograma tienen como punto
comin -aspectos muy favérablesﬂgnucuanto a- su inktegracién seo -~
cial; mientras gque los puntos intermedios no parecen explicar
aspectos muy relevantes en el @odelo, precisamente por su con=-

dicidn de poca discriminacién.:

T

s
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CAPITULO VI

Aplicaciones de la escar: psiss

He querido en el presente trabajo, a mis de brindar la
construccidn de un modelo alternativo para el estudio de la
interaccidn social en el nifio; poner a consideracidn del --
lector algunas de las aplicaciones prdcticas que me ha brin
dado el uso de la escala. Aprovecho con esto también visua-
lizar la diferencia fundamental hecha por M. Bunge entre -
ciencia pura y ciencia aplicada y més especificamente entre
psicologia pura y psicologia aplicada, como la puesta en es™

cena de la préctica del conocimiento.

He nacido de la naturaleza
y he sido criada por el hombre.
Hoy vuelo a ella para cuidarla v

protegerla...
Me llamo cienciatl

L.C.L.
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VI . REPORTE DE CASOS.

Erick al contrario de otros nifios tratados, no fué re
mitido a la consulta por algunos de los problemas tfpicos
que presentan los nifios en el jardin y que de alguna manera
preocupan a las educadoras encargadas de su educacién prees :
colar. En cierta ocasibn en gque me paseaba por el patio del
jardin a donde asisté Erick, llamé poderosamente mi aten--
cibn el verlo recostado en una pequeha barda observando de-
tenidamente a sus compafieros mientras éstos se divertfan in

ventando mfiltiples actividades.

Al parecer &sto no era casual y seglin su educadora
"Erick nunca interviene en los juegos de sus compaifleros y -
por el contrario se dedica a cuidarlos y a evitar que se pe
leen, fuera de eso es un nifio muy inteligente y muy bueno!
Por estas fechas se habfia hecho la evaluacién de algunos
grupos del jardin a través de la Escar: Psiss, lo cual per-

mitid hacer un anélisis del perfil mostrado en la escala.’

, Las subescalas E.F., L6p. A.G. y T.E. muestran punta -
.jes ligeramente superior a la media, lo cual habla de un --
buen esquema de interaccién social. Por el contrario la sub
escala A.C. muestra el puntaje mds bajo en la escala y po -
drfa dar la idea de la no existencia de una plena integra ~

cibén con el grupo de compaifleros.

Constelacién Familiar: Erick de 5 afios 3 meses de edad
es el Gltimo de 6 hijos y es producto de un embarazo no pla
neado después de ocho afios. El ambiente familiar se puede -
calificar de estimulante y agradable, ademids de conservador
en donde los padres han mostrado siempre un grado de inte -

rés por cultivar en los hijos el sentido de responsabilidad
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y entrega que a ellos mismos caracteriza.

.Desde muy chico Erick tuvo como modelc y formas de con
tactos 1a relacién con personaé mucho mayores que &l, lo ==
que al parecer . le permitid hablar un poco antes que el co -
mGn de los .nifios; éin embargo empezd a caminar ligeramente
tardlé,dado qu;zé el exceso de atenciones que recibfa. En =
el momento eanue sus hermanos trabajaban en sus labores es
colares Erlck les acoﬁpaﬁaba y ésto le permitié una sensibi

llza016n temprana hacia este hecho.

El no contar con la compafifa de nifios de su edad permi
tid que Erick se desfasara en el conocimiento del trato ha-
cia sus iguales y‘en el momento que tuvo la oportunidad de
estar frente a un grupo de cdmbaﬁeros optd pbr actuar de la
mlsma manera en la que actuan sus padres hacia sus hermanos,

O sus mlsmos hermanos ha01a &1,

El trabajo de p51coLerap1a (p51coterap1a de juego a -
través de grupo) estuvo orientado bdsicamente a integrar al
1gual gue a Erlck a un grupo de nifios que aﬁn cuando las -
causas de 1as de£l01enc1as en su 1ntera001on con los compa-
fleros eran d%ferentes, dgsencadenaban en problemas gsimila -

res.
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VI.1 EL CASO DE LUCILA: EDAD 5 AROS 6 MESES.

Caracterizada por una desbordante agresidén hacia sus -
compafleras, de gestos adustos, siempre tenfa consigo una -
respuesta para su maestra, para cualquier persona. En el -
jardin de nifios encabezaba grandes movilizaciones con sus

compafieros, generalmente de sexo masculino.

Considerada por su maestra como "lista, inquieta, un

poco agresiva y un poco ‘machorra'’.

Constelacidén familiar:

Primera. de tres hijos, producto de un embarazo no de -
seado que forzd el matrimonio entre sus padres y que propi
cié intensos conflictos internos en la pareja, mismos que
desencadenaron en una separacién poco antes de su nacimien
to, hasta que cumpliera aproximadamente 8 meses de edad.Du
rante sus primeros 8 meses de vida estuvo dada al cuidado
de su abuela paterna, en cuya casa habitaban 4 nietos més,
producto de la unién de otros dos hijos.

Cuando sus padres reanudaron su relacidn después de a
proximados 10 meses se fueron a vivir a casa de la madre

del esposo en donde vivia desde siempre Lucila.

Existen por parte del padre antecedentes de alcoholis
mo desde hace 12 afios y por parte del abuelo paterno da--
tan de 45 anos aproximadamente.

El antecedente familiar habla de relaciones siempre -
con nifios que basan su trato en modelos agresivos y en u-
na aparente ausencia de figura femenina capaz de permitir

le una identificacidn temprana de roles.
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Lucila fue remitida a tratamiento por su educadora adu
ciendose lo inicialmente mencionado, pero con la negativa
de la abuela paterna y gl aparente desconocimiento de la =
madre. En la tabla de perfil de la Escar: Psiss se puede -
obseérvar un puntaje en la subescala.E.F. correspondiente a
una ‘familia cadtica, mientras que en las subescalas L.P y
A.6 los puntajes tan elevados sugieren la .presencia de ne-
cesidades de reconocimiento social incordinada con el es--
quema afectivo, el cual estd representado en una baja pun-
tuacidn en la subescala A. C.

En el caso de Lucila el tratamiento también estuvo o -
rientado hacia la integracidn a través del juego grupal, a
sabiendas de la necesidad imperante del trabajo con la fa-
milia, mismo que resulto imposible dada la negativa de és
ta.

La presentacidn de los casos anteriores no pretendfan
mds qué mostrar las posibilidade de aplicacidén de la Escar:
Psiss y de ninguna forma hacer un anilisis profundo de los
antecedentes y de las condiciones clfnicas de los nifios re
feridos, tampoco se pretendfa ahondar en él tipo de trata-
miento, ni la forma en que estos se llevaron a cabo.

-Por otra parte, es preciso que lo méncione, el’angli -
sis de cada una de las sub escalas y sus configuraciones
clfnicas, al mismo tiempo que las relaciones entre ellas

ser&n presentadas al lector en un trabajo posterior.
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VI.2 ESTUDIOS DE GRUPOS.

A diferencia de la mayoria de las pruebas psicometri-
cas usadas en la evaluacidn y diagnéstico, la Escar:Psiss
parte de la existencia de un previo contacto entre los in
tegrantes de un grupo, especificamente para la subescala
L.P.

Con esta salvedad se puede decir que la Egcar:Psiss -
permite el estudio de la interaccidn entre nifios a través
de la cuantificacién de la socializacifn: sociabilizacién
de estos, permitiendo el punto de partida para una funcidn
de diagndstico y més especificamente brinda un elemento de
juicio para sugerir el revisar, quizd en psicoterapla, los
posibles problemas que subyacen a las deficiencias en la

interaccidn social de los niinos.

Este trabajo se ha realizado con algunos grupos de ni
fios de edad preescolar que asisten a jardines del Distri-
1 .

to Federal con resu
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VI. 3. OTRAS DE LAS APLICACIONES DE LAS ESCAR: PSISS

-~ Queda fundamentada en posteriores investigaciones, al-
gunas ya concluidas y otras en proceso. En esta ocasién --
quiero referirme particularmente al trabajo que bajo mi a-
sesoria realizaron las psicBlogas: A.O. Norma; C.G. Olivia;
B. G. Lilia; H.O. Alejandra y F.R. Constanza.

El estudio pretendfa analizar el efecto del proceso de
desconfianza b&sica en el nifio sobre el tipo de interac --
cidn social que este establecfia con su grupo de compafieros
al inicio del trabajo fue necesaria la estandarizaci6n del
Faces II para poblacién de escuelas primarias, obteniendo-

se resultados similares a las estandarizaciones anteriores.

Los resultados globales permitieron la elaboracién de
un modelo explicativo de la variable desconfianza bésica,
al mismo tiempo que se percataba de la existencia de co =
rrelaciones inversamente proporcionales entre las varia -
bles de la escala y esta,en un estudio complementario se
observé una correspondencia entre la desconfianza bdsica ~
de los niflos y la escala de paranoia del MMPI en los pa -

dres de estos.
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CONCLUSION

El clmulo de investigaciones gue han dado pie a los constructos
tedricos sobre desarrollo social, pretenden en su mayoria eva -
luar una serie de aspectos diné&micos que determinan un proceso

gradual de interaccién social. Estas aportaciones pese a no ana
lizar aisladamente las asociaciones de variables vinculadas al

proceso, presentan generalmente particularidades de orden meto-
doldgico en las cuales el nfimero de variables son reducidas; al
gunas de estas investigaciones incluyen bloques de variables de
mayor cobertura, que por la naturaleza de estas no fueron in --
cluidas dentro del modelo hasta aquf presentado, no por no con-
siderarseles importantes, sino porque no representaban un inte-

res especifico en el estudio.

Pretendf retomar un grupo de 5 variables que permitie--
ran evaluar las areas de: Estructuras Sociales, Aceptacién del
Grupo, Aspectos Intelectuales, Externalizacidén del Afecto con el
fin de establecer el grado de interrelacién entre estas y poste-
riormente conformarlas en un modelo matem&tico explicativo. Como
mencione antes en las aplicaciones, el uso de esta escala ha si-
do ya objeto de otras investigaciones, asi como técnica de eva -
luacién de grupos preescolares y estudio de casos particulares.
No por esto quiero pensar que este sea un trabajo final, sino -~
por el contrario queda sujeto a revisiones profundas de mi parte,
como de todo aquel que le interese el campo del desarrollo so --
cial humano.

[0
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TABLA DE CONVERSIONES PARA PUNTAJES EN LA
SUBESCALA LIDERAZGO ¢ POPULARIDAD

NUMERO DE NINOS POR GRUPO DE PROCEDENCIA
15 16 , 17 18 , 19 , 20 , 2i 22 , 23,24 ,25 ,26 27 , 28,29 | 30
1] o3 | o1s | or2s|ores| res| res| o | 1o | o | o to [ 75| 75 75 | 75 | 75

328 3.0 275| 2.73| 2.5 2.5 2.25| 2.25| 2.0 | 2.0 2.0 1.75 L75| LTS 1.5 1.5

2
3] 50 4.3 425{ 4.0 375 3.75f 3.3 3251 3.25( 3.0 3.0 275 2.75} 2.5 2.5 2.5
4

-~
o
>
N
o

8.5 6.25| 573] 5.5 5.25( 5.0 4.75 4.0 4.0 3.75| 3.5 3.5 325§ 3.28

5.0 5.0 4731 4.5 425§ 425 425

o
w
o
>
o

6.25| 5.7%

o
o

5| 825| 7.75{ 7.25} 6.75

8751 825{ 775} 73 7.0 6.75] 6.5 6.251 6.0 5.75| 5.5 5285 3.0 5.0

1025 9.5 9.0 8.75| 8.25) 7.75] 7.5 15| 70 6.5 6254 6.25| 5.75) 575

11,751 11.0 | 105 |10.0 9.5 9.0 8.5 8251 80 7.5 7.25) 7.0 6.75( 6.5

13.0 {125 1754 11.25 1 10.75} 10.0 9.75| 9.25| 9.0 8.5 8.25| 8.0 7.5 7.5

145 | 13.75} 13.0 [12.5 VR75 | 11257 10.75]10.25; 10.0 9.5 9.25] 8.35} 8.5 8.23
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19.0 |18.0 |17.0 {16.25}15.5 |14.75[14.0 {13.5 {13.0 [i2.5 |12.0 | It.5 .0 [10.75
29.5 19,25 18.25{ 17.3 | 16.75] 15.75| 15,0 |14.5 | 14,0 | 13.25]| 12,75} 12,5 12,0 | 11.5

220 {2075} 195 |19.0 }17.75) 17.0 | 16.25] 15,5 | 15.0 1425 13,75 1325 | 12.75] 12.3

< 151255 250 }e35 |22.0 {21.0 |20.25]19.0 | 18.0 | 17,25} 16,5 | 16,0 | 15.25| 14,75 14,25 | 13,75 | 13,25
@) I7l 23.25 | 25.5 [25.0 | 235 [22.25) 215 |20.25] 19.25| 1825 17.5 | 17.0 | i6.25{ 155 | 1825} 145 | 14.0
{S 31 .0 | 290 |26.25) 250 | 23.5 §23.0 [21.5 |20.5 { 19.5 | 18.75]/18.0 | 17.25]| 16.5 } 16.0 | i5.5 | 15.0
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EXy 30.0 | 28.75| 27.75} 26.75 | 25.75 | 25.0
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ANEXO No. 4

FACULTAD DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONCOMA DE MEXICO
SOCIALIZACIO N EN NINOS PREECOLARES

ESCALA FACES: ADAPTACION PARA MEXICO
EN POBLACION DE JARDIN DE INFANTES.

L. CARRASCAL.

Agradecemos por ahticipado su cooperacidn e interés al con-
testar este cuestionario. El resultado servird para fijar nox-
mas de tipologia’familiar vy metodologfa de estudio para propo-
ner alternativas gue redunden en un mejor desarrollc p51c016 -

glco y social del nifio.

Conteste dentro del paréntesis de acuerdo a la siguiente és

cala: .
CASI NUNCA (1) DE VEZ EN CUANDO (2} - ALGUNAS VECES j3)
FRECUENTEMENTE (4) CASI SIEMPRE (5)

1. Los miembros de la familia se apoyan unos a otros éen _momen-
tos dificiles. i

2. En nuestra familia a cada guien le es f£4cil expresar su opi

nién.
3. Cada miembro de la propia familia aporta algo en las deci -
sicnes familiares importantes. o
4, Nuestra familia acostumbra a reunirse en el mismo cuarto.
5. Nuestra familia acostumbra hacer acti&idades en conjunto.
6. Los miembros de la familia discuten problemas y se'sienteh
bien acerca de las soluciones.

7. En nuestra familia cada guien escoge su propio camino.

(

({

8. Rotamos los quehaceres del hogar entre cada uno de los miem-—(

bros de la familia

9. Los miembros de la familia conocen respectivamente a los ami(

gos m&s Intimos de los otros miembros de la familia

10. Es diffcil saber cuales son las reglas que se siguen en ﬁueg(

tra familia
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Los miembros de la familia consultan a los otros miembros so
bre las decisiones que tienen que tomar.

Los miembros de la familia dicen lo gque quieren

Cuando pensamos hacer actividades como familia, tenemos difi
cultades.

Los miembros de la familia se sienten muy cercanos unos a o-
tros.

La disciplina es razonable y justa en nuestra familia.

Los miembros de la familia se sienten mfs cercanos a perso -
nas ajenas que a los propios miembros de la familia

En nuestra familia todos compartimos responsabilidades

Los miembros de la familia acostumbran compartir su tiempo -
libre con los demds miembros de la misma

Es diffcil conseguir que se cambien las reglas de nuestra fa
milia.

Los miembros de_la familia se evitan unos a otros cuando es-
tén en la casa. i

Cuando surgen problemas toda la familia se compromete a re -
solverlos.

Los miembros de la familia temen expresar sus pensamientos,
decir lo gue piensan

En la familia se forman alianzas en vez de actuar como fami-
lia total.

Los miembros de la familia comparten intereses y pasatiempos
unos con otros. )

Es mds fdcil discutir problemas con gente de fuera de la fa-
milia gue con los miembros de la misma familia

Los nifios tienen voz y voto en cuanto a su propia disciplina
Cuando hay que resolver problemas, aceptamos las sugerencias
de los ninos.. .

Nuestra familia inenta nuevas maneras de enfrentarse a los =~
problemas.

Los miembros de la familia aceptan lo gque la familia decide

hacer.
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30. BAprobamos a los amigos de cada quien

AGRADECEMOS SU COOPERACION Y APORTACION PARA EL DESARROLLO .
DE NUESTRA INVESTIGACION.
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ANEXO No.5
PACULTAD DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

SOCIALIZACION EN NINOS PREESCOLARES

ESCALA FACES: ADAPTACION PARA MEXICO EN POBLACION DE JARDIN

DE INFANTES.
L. CARRASCAL.

Agradecemos por anticipado su cooperacién e interés al con-~
testar este cuestionario. El resultado serbir& para fijar nor-
mas de tipologia familiar y metodologfa de estudio para propo-
ner alternativas gque redunden en un mejor desarrollo psicoldgi
co y social del nifio.

Conteste dentro del paréntesis de acuerdo a la siguiente es
cala:

CASI NUNCA (1) DE VE EN CUANDO (2} ALGUNAS VECES (3)

FRECUENTEMENTE (4) CASI SIEMPRE (5)

1. Los miembros de la familia se apoyan unos a otros en momen-
tos diffciles.

2. En nuestra familia a cada quien le es fdcil decir lo que -
piensa ’

3. Nuestra familia acostumbra a reunirse en el mismo cuarto.

4. Nuestra familia acostumbra hacer actividades en grupo.

5. En nuestra familia cada guien escoge su propio camino

6. Rotamos los quehaceres del hogar entre cada uno de los miem
bros de la familia

7. Los miembros de la familia conocen respectivamente a los a-
migos mds fntimos de los otros miembros de la familia

8. Es diffcil sa@§r exactamente cuales son las reglas que se -
siguen en nuestra familia

9. Los miembros de la familia consultan a los otros miembros -

sobre las decisiones que tienen que tomar.

—~ e

(

e et e
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Los miembros de la familia dicen lo gue quieren {
Cuando pensamos hacer actividades como familia, tenemos di-(
ficultades.

Los miembros de la familia se sienten muy cercanos unos a {
otros.

La disciplina es razonable y justa en nuestra familia. (
Los miembros de la familia se siente méds cercanos a perso -|(
nas ajenas que a los propios miembros de la familia.

En nuestra familia todos compartimos responsabilidades {
Es dificil conseguir que se cambien las reglas de nuestra (
familia.

Los miembros de la familia se evitan unos a otros cuando - {
estén en la casa. ‘

Los miembros de la familia temen expresar sus pensamientos, (
decir lo que piensan. )

En la familia se forman grupos en vez de actuar como fami~ (
lia total.

Los miembros de la familia comparten intereses y pasatiem- ({
pos unos con otros.

Es mds fdcil discutir problemas con gente de fuera de la = {
familia que con los miembros de la misma familia.,

Nuestra familia intenta nuevas maneras de enfrentarse a = (
los problemas.

Los miembros de la familia aceptan lo que la familia deci~ (
de hacer.

Aprobamos a los amigos de cada quien, (

AGRADECEMOS SU COOPERACION Y APORTACION PARA EL DESARROLLO
DE NUESTRA INVESTIGACION.
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FICHA DE REGISTRO PARA OBSERVACIONES EN LA SUBESCALA
ARTICULACION DE CAMPO

INDICADORES EN LA ESCALA

ARTICULADOR ARTICULADOR ARTICULADOR ARTICULADOR ARTICULADOR
SOLITARIO DESTRUCTOR COLABORADOR SOCIO OPERATMO  SOCIO AFECTIVO
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ANEXO No Y

FICHA DE REGISTRO PARA OBSERVACIONES EN LA SUBESCALA

ACTIVIDAD GRUPAL

INDICADORES EN LA ESCALA
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w3
-
=
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ACTIVIDAD ACTIVIDAD ACTIVIDAD ACTIVIDAD
LIBRE SOLITARIA ~ OBSERVADORA PARALELA

ACTIVIDAD
COOPERATIVA
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