gz VERSOND MACIONAL AUTOROMA OE WENCO

IDENTIDAD EN NINAS
PREADOLESCENTES

r & 8 1 8

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
ILICENCIADO EN PSICOLOGIA
P R E 8 E N T A N:
CARMEN CELINA ROCHA HEREDIA

ELIANE KATIA JOSEPHINE CARMEN
MAZENQ RAMALLO

MEXICO, D. F. 1884,



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



DEDICO EL PRESENTE TRABAJO A QUIEN

HA SIDO EJEMPLO Y MAESTRO.

AL GRAN FLLANTROPO DE SU PROFESION,
EL DOCTOR EN MEDICINA ROSENDO ROCHA
CORREA, MI PADRE.

POR SU AMOR Y APOYO

A MIS PADRES JOSE Y ANA
‘A M1 FAMILIA

A OSCAR

i
Sa2
&
&0
i



A la Sra. GRACIELA SUBIRAN, Directora de 1la
Casa-Hogar D.I.F.

A la Sra. Alicia Villaiobos
Peddgoga Gilda Lavalle

Peddgoga Lilia Torres

A1 Maestro Benjamin Dominguez

NUESTRA GRATLTUD TAMBIEN A NUESTROS AMIGOS
POR SU INTERES Y AVUDA:

Mario Mutschlechner
Julieta Garcia
Oscar Davila
Virginia Rocha
Lilia Anta

Manuel Quija

Familia Rocha Heredia



UN AGRADECIMIENTO MUY ESPECIAL A NUESTRA
ASESORA, LA DRA.GRACIELA SANCHEZ BEDOLLA.

A LOS MLEMBROS DEL JURADO:

DRA. ISABEL REYES
LIC.MARLITZA MARTILNEZ
DRA. EMILIA LUCIO

LIC, JOSETTE BENAVIDES



INDICE

INTRODUCCION
Capitulo 1

ANTECEDENTES FILOSOFICOS DE LA IDENTIDAD
Capftd]o 11

FUNDAMENTOS TEORICOS: CONCEPTOS DE IDENTIDAD
EN PSICOLOGIA

MARCO DE REFERENCIA.

Capitulo III
INTRODUCCION. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
EXPECTATIVAS DE INVESTIGACION.

Capitulo IV
METODOLOGIA

1. Método de Investigacién

2. Muestra

w
.

Poblacidn
4, Instrumentos
5

. Tratamiento estadistico de los datos

Capitulo ¥
RESULTADOS

PAG.

10

g2

87



INTRODUCCTION

Este trabajo nace de 1a inquietud filosdfico-existencial y -
profesional que despierta la significacidn y magnitud del -

problema de la identidad.

La problemdtica de la identidad, que se expresa en todo tiem
po, lugar, nivel social, e incluso en las distintas ramas -
del conocimiento humanistico, constituye una coenstante en el

desarrollo de la humanidad.

Esta alcanza y rebasa los horizontes de la filosoffa para pe
netrar en los campos de la psicologfa, la sociologfa, la an-
tropologfa y la historia., En pocas palabras es la existencia

y esencia misma de la humanidad en su proceso de desarrollo.

Su magnitud y mittiples y cambiantes facetas hacen de la pro
biemdtica de la identidad un fendmeno complejo, cuyo estudic
no s6lo es ambiciosc sino que a veces imposible. Quizéds sea-
esta la razén de la casi total y paraddgica ausencia de in -
vestigacidn profunda sobre este tema y, por ende, de mate --
rial bibliogrdfico e incluso académico; esto impide acceder-
a su estudic, no solo a un examen profundo, sino para contri
huir a detectar y delinear algunos de los posibles factores-
que afectan para un proceso adecuado de identidad en determi

nadas circunstancias culturales.

Si bien el problema de identidad en el desarrollo varfn-mujer
ha sido poco estudiado, menor importancia se le ha otorgado-

a la especificidad del proceso de identidad femenina, pues -



el material existente se haya constrefiido a estudios psicose
xuales, o en el mejor de los casos a experiencias bajo facto
res sociales aislados, ajenos siempre a nuestra circunstan -
cia cultural, y analizados en la mayoria de los casos por el

punto de vista masculino.

E1 presente es un estudio modesto ante las dimensiones del -
fendmeno, abocado aquf a explorar una de sus miltiples face-
tas; el desarrolleo psicosocial en nifias preadolescentes que-

viven en su hogar y nifias preadolescentes que viven en insti

tucidn.

Las nifias que viven en sus hogares fueron elegidas de escue-

las oficiales y las nifias de institucidn de una casa-hogar -

del Estado.

En Ta fase de investigacidn bibliogrédfica se'inc1uyeron lec-
.turas de psicologia profunda, social e infantil y el trata -
miento que Freud da a Ta fTeminidad en su obra, en la cual, =~
en ausencia de una hipbtesis sobre e} fenémeno solo menciona
la hipdtesis psicosexual del complejo de Edipo, sin mayores-

aportaciones que ofrecer para-éste estudio,

Eligimos el marco de referencia de Erik H. Erikson, al consi
derar su riqueza ya que no soloc abarca el desarrollo humano-
en su totalidad, sino que esté& estrechamente vinculado a los
factores psico-sociales y Ta forma en que el individuo resuel
ve el problema de la identidad. Aunque el estudio eriksoniano
del procesc de identidad es referido a los dos sexos, cabe -

aclarar que hace una diferenciacidn entre el desarrollo in--



fantil de ambos en la tercera etapa.

Esta teorfa presenta el problema de que no se ha aplicado en
estudios de campo transculturales, es decir, que carece de -
un instrumento de medicidn idénec a la infancia y, en parti-
cular, a la circunstancia cultural de la nifa mexicana; tam- -
poco poseen este recurso las pruebas de medicifn especificas,
como el test de la familia de Luis Corman, el C.A.T., el ==
Goodenoff-Harris, el H.T.P. cromdtico. A esta dificultad de-
bemos afiadir la "subjetividad" en la evaluacidn de estas -
pruebas, la imposibilidad de graficar sus resultados, pero -
sobretodo su inaplicacifén a la concepcidn eriksoniana del =

desarrollio de ta identidad.

Lo anterior nos l1levé a elaborar el instrumento de medicifn-
que presentamos aqui. Este fue piloteado varias veces y re--
formados su estructura y contenidoc hasta obtener un resulta-
do satisfactorio para lograr que reflejara, lo mds fielmente
posible, las cualidades yoicas propuestas hasta el cuarto es
tadio que abarca toda la infancia antes de entrar al conflic
to adolescente; Tograr que no fuese Fdcil de manipular por -
los sujetos ¥y que se contestase con el mayor grado de since-
ridad posible. Se analizd con escriipulo el lenguaje, de -
acuerdo con el desarrollo cognoscitivo y adecuado al nivel -

social y escolaridad.

Si el presente trabajo contribuye a definir el problema, a -
impulsar su investigacidn o a entender y mejorar el desarro-
110 delanifia mexicana, tanto en la dindmica familiar, como-

institucional, habrd cumplido los objetivos de la tesis.



CAPITULO I
ANTECEDENTES FILOSQFICOS DEL CONCEPTO DE IDENTIDAD.
LOS PRESOCRATICOS.

De acuerdo a Frederik COPLESTON, quien hace un profundo estu
dio de la historia de la filosofia y en particular de la épo
ca 1lamada presocrdtica en el tomo primero de su obra Histo-
ria de la Filosofia, en dicha época o etapa surge la filoso-
fia ante la necesidad existencial de tratar de dar un senti-
do pre-cientifico al mundo circundante; de ahf que exista la
inquietud por explicarse el origen de todas las cosas, del -

mundo y del hombre en el mundo.

E1 sentido pre-cientifico radica en la ruptura con cualquier
dogma prevaleciente, ya que el hombre se transforma entonces
en sujeto de conocimiento. En esta etapa se introduce el =~
concepto de "logos” o razdn como un arma intelectual propia-

del hombre para conocer tanto el universo como a si mismo.

Otra aportacidn de esta etapa es 1aAde Ta unidad en Ta diver
sidad, es decir como se 11eganfa inferre1acionar cada una de
las cosas existentes para formar un todo o sintesis. Ahora -
bien, se puede hacer una vrelacidn con respecto al aima y la-
identidad, ya que tanto una como otra se refieren al proceso
de formacidn del individuo mismo y de su re]acidn con la na-
turaleza, es decir la formacidn de 1o individual y su comuni

cacidn con lo real,



SOCRATES

E1 propio autor considera que SGcrates se interesa en ei ser
humano desde una perspectiva esencialmente moral. Al alma, -
como principio de movimiento y vida, Sdcrates le afiade, cg-
mo valor esencial, 1a razdn y el cardcter moral. Instituye -
valores universales como la justicia, la verdad, la virtud,n

ta felicidad, la belleza, etc.

Propone que cada ser humano haga un incesante examen de cons
ciencia de "s{ para si” y en relaci6n con otros. Postula el-

concepto del autoconocimiento (conbcete a ti mismo, dijo).

PLATON

Propone la "té&cnica de Tas reminiscencias" la cual emplea en
todos sus didlogos, para alcanzar el verdadero saber. Segin-
indica Copleston, para Platén el Ser y los valores terrena -
les no son més que una imagen borrosa de los verdaderos vaig
res, del verdadero Ser en el mundo de las ideas, el mundo de

la perfeccidn, la armonfa y la belleza eternas.

ARISTOTELES

Se opone a Platdn diciendo que no hay una separacidn entre =

cuerpo y alma sino una colaboracién y unién entre ambos.

Para Aristdteles, el alma y el cuerpo forman 1os aspectos in
separables del Ser, por 1o cual Aristételes indaga y profun-

diza en el mundo material proporciondndole una mayor rique -

Za.,



LA ESCOLASTICA

Los escoldsticos, cuya caracteristica es la interpretacidn ==
religiosa de la identidad humana, segin explica Mueller en -
su texto Historia de Ta Psicologia, se basan en que el hom -
~bre no tiene una identidad propia sino que participa de la -
identidad divina, puesto que el hombre estd hecho a imagen ¥y

semajanza de Dios.

Como se puede ver, existe un giro radical de la concepcibn -
del hombre en Ta escolé&stica con respecto a la concepcidn -
de algunos pre-socrdticos y la aristotélica, en cuanto que -
el hombre, en la Edad Media posee, segiin los escoldsticos, -
una identidad externa a &1, una identidad divina, en cambio-
en las etapas anteriores, el hombre buscaba su identidad a -

partir de s{ mismo, era una especie de generador en la bis

queda de sY mismo, lo cual no sucedia con los primeros pre -

sccrdticos quienes, de diferente manera pero a la vez simi-
larmente a los escol&sticos, buscaban el conocimiento del =
hombre en fendmenos externos como el fuego, el agua, el aire
etc. Para mencionar algunos répresentatives; TALES DE MILETO

ANAXIMENES, ANAXIMANDRO.
EL RENACIMIENTO O EPOCA MODERNA.

De acuerdo a Mueller, durante esta época estalla una crisis-
profunda de ruptura con la tradicidn cristiana, que se mani-
fiesta por una revaloracidn del hombre concreto, por una cri
sis de conciencia una actitud nueva frente a la naturaleza

emerge, considerando a ésta como una realidad cuyo conoci =-



miento es importante precisamente para el conoccimiento del -

hombre mismo.

Los renacentistas pugnraron por un mejor conocimiento de ia -
cultura antigua, se podria decir, por una restauracién de la
antigliedad pero con un matiz diferente: substituir el espiri
tu contemplativo de los griegos por una perspectiva activise
ta resueita a abrir los horizontes de un universo sensible.-
fE] renacimiento es el perfodo en el cual el hombre se con --
vierte en objeto de invesiigaciones concretas. Todo lo que -
tiene que ver con el hembre interesa al hombre en grado sumo
sus caracterfsticas individuales y colectivas, su rostro, =
sus miembros, su anatomfa, sus disposiciones interiores, su-

expresidn, su vida cotidiana.

Este gusto por lo concreto, por 10 observable se manifiesta-
por un conjunto de investigaciones 1levadas a cabc més con =

la preocupacidn por una observacidn objetiva que por preocu-

paciones morales,

Este espiritu renovador, activo, impulsor de grandes descu -
brimientos, enriquecié a la ciencia y -1a f%?osbf?a, fué tie-
rra fértil para toda clase de corrientes y explicaciones fi-
loséficas en 1a época moderna, en la cual numerosas corrien-
tes se mezclan, (desde el mds puro racionalfsmo cartesiano--
pasando por la argumentacidon de Berkeley tefiida de un plato-

nismo renovado, hasta la dialéctica hegeliana].

Hegel; perteneciente a la corriente idealista que tuvo su =--

esplendor en el siglo XIX, recuerda Mueller, reserva a las =



oposiciones y contradicciones admitidas en 1o real comoc el -

motor de su desarvoilo.

Hegel, con su pretensidn de explicarlo todo mediante una -
operacidn racional capaz de re-pensar en sus diversos niveles
1a articulacifn misma de las cosas, constituye ia sintesis =

idealista mds vigorosa del siglo XIX.

Megel describe el desarrollo de la consciencia como un pro -
" ceso ascendente capaz de rebasar gradualmente los 1imites -
asignados al ser humano por su situacidn en el seno del mun-
do fisico, orgdnico y social. En el contexto hegeliano, el -
"

yo" estd encarnado, la individualidad humana es la concre -

cidon misma de 1o aniversal.

Para Hegel la estructura psfquica, inconcebible sin un orga-
nisme corporal, condiciona, a su vez, la actividad espiri -
tual. E1 "yo" dado con el cobjeto individual (cuerpo) que -
constituye al hombre, sin el cual no podria haber conscien -
cia, y el objeto mismo no es tal mds que para un "yo", dada -
“vo" tiene evidencia sensible diferente y su individualidad,
en cuanto tal, es inexpresable conceptualmente; un "yo" -
particular es una unidad que se manifiesta a si misma y cuya

forma es la de una funcidn unificadora y universalizadora, -

sin determinacifn, es el "yo"="yo" (mismidad}.

La presencia de esta identidad "tautoldgica™ anuncia la capa
cidad de nombrar las cosas y, a la vez, la de mantener en la

conciencia las separaciones establecidas por el entendimien

to.



Se trata, para Hegel, de describir el itinerario recorrido--
por la consciencia a través de las conciencia en lucha por
obtener su reconocimiento reciproco, pues una conciencia 1N
dividual es siempre, parcialmente, la lconciencia en general
y el "yo" se vuelve a encontrar y se refleja necesariamente-
en el "yo" de los deméds. Esta interdependencia condiciona -
la historia humana y asegura el orden ético del mundo. Dice=
Hegel que en el momento superior de la conciencia , con el -
surgimiento del "y0"="Y0" &7 alma se identifica con el espi
ritu, se torna reflexidn subjetiva en si, energfa negadora -

del mundo natural y del alma en cuanto substancia.

Fn el hegelianfsmc, bajo el armazén abstracto de ]é expre -
sién, palpita un sentido cOsmico de la vida psTquica en el -
que lo inconsciente aparece en la forma de tendencias ocul -
tas en el fondo de todo ser y que operan en forma mds eficaz

que las causas visibles; es una especie de esbozo freudiano.
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CAPITULO II

CONCEPTOS 'DE IDENTIDAD EN PSICOLOGIA

Diffcil resultaria hacer una diferenciacibn exacta entre el-
yo, la identidad, la personalidad u otros aspectos de la vi-

da psiquica.

Nada existe en forma aislada, mucho menos en la esfera de --
1o humano, en donde todos los elementos se hallan en intrine

seca y dindmica relacién.

Asi pues, no podemos afirmar que la personalidad sea la -
jidentidad, ni que el yo sea la identidad en sf/ni a la inver
sa.

Lo que parece cierto es que el yo, esa estructura censcien
te, perceptora de la realidad y eje central de la personali-
dad, tiene mucho que ver con el desarrollio de la identidad,-

ese sentimiento de ser uno mismo, de reconocerse como el ser

humano que se es en armonia con el mundc interno y externo.

Por este motivo se presenta enseguida una breve revisifn de-
lTos asi 1lamados Tedricos de la Personalidad, asi como de -
tedricos que, especificamente, han vertido conceptos y apor-
tado ideas acerca de la identidad.

FREUD

Freud nunca utilizd el término identidad dentro del cuerpo -

de su teoria. (1)

(1) La Gnica vez que Freud empiea el término identidad es en
la carta dirigida por Freud a los miembros de la Sociedad
B' NAI B'RITH cuyo texto aparece en: Sigmund FREUD, OBRAS
COMPLETAS, tomo LlL, Ed. Biblioteca Nueva,Madrid,lspafia -

1973. pégs.3229-3230.
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El habla de la identificacidn como el primer lazo afectivo -
que nos une con otra persona; s un querer ser como el ser -
humano con el cual se ha establecido un enlace afectivo, ==
reemplazarlo en todo, hacer de esa persona un ideal e imitar
1o. Eso és para Freud Ta identificacidén en su primera fase -
pero 1o mds importante es que considera a la identificacién,
en su fase mds madura, como el predmbulo del Complejo de Edi

po.

Dice: "La identificacidn es conocida en el psicoandlisis co-
mo la manifestacidén mds temprana de un enlace afectivo
a otra persona, y desempefia un papel importante en la-
prehistoria del Complejo de Edipo." "Todo lo que com -
probamos es que la identificacién asbira a conformar -

el propio yo and&logamente al otro tomado como modelo".

(2)

Ahora bien, én cuanto al yo, éste es para Freud, uno de Tos-
tres elementos bdsicos de la dindmica mental; representa el-
contacto con la realidad, evalia y selecciona la Tinea de -
conducta que reduce las tensiones o el dolor y permite un --
placer, sino m&ximo al menos satisfactorio; regu}a la descar
ga de los impulsos instintivos con el fin de adaptarse a Tas
exigencias del mundo externo para tolerar al ello, para subs
tituir el principio de placer por el principio de realidad,-

1o cual cdntribuye a su propio desarrollo posterior.

(2) Sigmund FREUD, OBRAS COMPLETAS, tomo III. Ed. Biblioteca
Nueva, Madrid, Espafa 1973, pdg. 2585.
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De acuerdo a Freud, el yo comienza su formacidn & partir de-
las primeras distinciones del nifio, esto es cuando 8ste em -

pieza a percibir su cuerpo como distinto del mundo externo.
ADLER.

Discfpulo y colaborador de Freud, habla del individuc como -
una totalidad que tiene la necesidad de percibirse a s7 mis-
mo, subjetivamente como una unidad. Esta sensacifn de unidad
y continuidad es Ta base de su sentimiento de jdentidad, -

autoestima y autoaceptacidn.

Para Adler, el individuo y su conducta son el resultado de -
procesos dindmicos somdticos, psicolégicos y sociales rela -

cionados entre sfi.

En opinién de Adler, el nifio, al ir creciendo, selecciona -
sus experiencias, las interacciones que se dan en el seno fa
miliar y observa sus propias relaciones sociales. De todo 107
anterior, el nifio va adquiriendo una idea sGlida y coherente

del mundo.

SULLIVAN

Sullivan se apega estrictamente a los hechos observades y -
11ama a su sistema Teoria de las Re]acicnes'Interpersonales,
- ya que el hombre, de acuerdo con Sullivan, es producto de -
la intekaccién con otros seres humanos y la personalidad sur
ge de las fuerzas personales y sociales que actidan sobre el-

individuo desde su nacimiento.
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Para Sullivan, el yo es la personalidad. Esta estructura psi
quica empieza a desarrollarse en la infancia y se convierte-
en una técnica para evitar la ansiedad-tema central en la -

teoria de Sullivan=,

E1l yo es un reflejo no solo de 1a madre y del padre sino -
también de toda una serie de experiencias acumuladas que se-

inician en la infancia.

JUNG.

Para Jung todos los factores de la personalidad deben estar-
balanceados en forma equilibrada para que surja un self -=
real. E1 seif es, para Jung, el proceso de individualizacién
o persona {nica. De acuerdo con Jung la meta del hombre en -
la vida es lograr percibirse como una entidad dnica, como =

una totalidad autorrealizada.

Jung hace una distincifn entre el self y el yo. Este Gl1timo-
contempla las actividades mentales conscientes Onicamente. -
E1 estructura lo externo y, en parte, el d&mbito interno del-
individuo. Percibir e identificar sensaciones del mundo ex -
terno y el pensamiento son précésos de los cuales se ocupa -

el yo. A través del yo el hombre se conoce a sT mismo.

Ahora bien, el self, para Jung,es el nivel de interaecidn mds
alto de la personalidad y tiene la capacidad de proporcicnar

equilibrio a la personalidad total,



14

KAREN HORNEY,

Considera que el individuo es una unidad inmersa en umn arma-
26n social, siempre influyendo o siendo iafluido por su am -

biente.

E1 individuo estd formado por sus necesidades sociales y bic
l6gicas, rasgos de conducta, sentimientos, actitudes hacia -
los demds y hacia si mismo, expectativas, inhibiciones y ==
conflictos en constante cambio e interaccidn. Asi, las in --
fluencias sociales en conflicto con las tendencias naturales

del nifio pueden obscurecer ¢ minar su identidad.

H.M. RULTENBEEK.

Ruitenbeek opina que ninguna disciplina en particular puede-
definir el término identidad ni interpretarlo en su totali =
dad pero, sin embargo, éste puede ser el concepto central -

que oriente la reflexidn de los investigadores.

Este telrico piensa que l1a identidad es el concepto que per-

mite comprender mejor y mds ampliamente la situaciGn del hom

bre en la sociedad.

En su opiniGn el concepto de identidad tiene afin una connota
cién especificamente psicoanalftica como para E.H.Erikson -
que emplea el término identidad para designar la continuidad
del Yo. ldentidad para este G1timo, abarca la relacién del -
individuo consigo mismo, con 1os demds y con las institucio-

nes sociales. Por consiguiente comprende una continuidad --
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dentro de la persona y un continuo compartir con otros algiin

cardcter esencial.

Ruitenbeek prefiere emplear el término identidad a el propio
Yo o Si-Mismo (self) porque el primero implica la idea de =--

una relacién reciproca.

Ruitenbeek propone interpretar el concepto de identidad des-
de una perspectiva cultural y psicoanalitica a la vez, ya -
que de esta forma se dispone de un instrumento mds adecuado-
para la comprensidn del papel del hombre en su medio social,
especialmente en Ta actualidad. "De un modo ampiio, la iden-

tidad se refiere al individuo tal como existe en su socie -

dad". (3)

"E1 hombre precisa saber quien es, percibirse a la vez como-
autor y como objeto de sus acciones, pues 1aAﬁnica satisfac-
cidn real de sus necesidades humanas serd el plenc desarro -
110 de una personalidad individual que se perciba comoc el -

centro de su propio ser, Esa personalidad habr& conquistado-

una identidad". (4}

Para Ruitenbeek, el individuo adquiere su identidad en el -
curso de sus experiencias con el mundo fisico y social que -
1o rodea. Como resultade de esa experiencia total, estable-

ce su identidad en sus dos fases, identificdndose , por una-

(3) H.M.RUITENBEEK, "El1 Individuo y la Muchedumbre, identidad

y sociedad de masas".Ed. Paidos, Buenos Aires, 1964, Pédg.
18

(4) IDEM. Pigs. 18-19.
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parte con su medio social y, por otra parte pero al mismo =

tiempo, distinguiéndose de &1.

La ausencia de una identidad individual adecuada tiende a -

debilitar la distincidn entre lo personal y lo sociai.

KLUCKHOLM Y MURRAY.

Considevan que la identidad es la combinacidn especifica de-
roles de cada individuc y ia individualidad 1a manera en que

1lenan esos roles. {5}

E. JACOBSON.

Considera que "la captacién del self como una entidad organi
zada y diferenciada, separada y distinta del ambiente que la
rodea, que tiene continuidad y capacidad de seguir siendc -
la misma en la sucesidn de cambios, forma la base de ja expe

riencia emocional de la identidad". (5}

P. KRAMER.

Kramer dice "el sentimiento de la identidad es el conocimien
to de 1a persona de ser una entidad separada y distinta de-

las otras™ {(6)

(5) Citado en: GIMBERG, Reheca y Ledn.

"IDENTIDAD Y CAMBIO", Ed. Paidbés, Buenos Aires, Pdg. 18
(6) IDEM. pédg. 19
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HILLIAM JAMES.

Psic8logo norteamericano considerado el padre del Funciona -

lismo. No se abocé realmente al probiema de la identidad.

Lo citamos en esta ocasidn debido & una carta destinada a su
esposa en donde el expresa haber experimentado ese sentimien
to de identidad. Se menciona aquf no como una rigurosa apor-
tacidn tefrica sinoc por la riqueza de su espontaneidad ¥y por

representar una situacidn vivencial muy valiosa:

"E1 cardcter de un hombre resulta discernible en 1a actitud-
mental y moral en 1a que, cuando Ta sobreviene, se siente a-
sT mismo mds profunda e intensamente activo y vivente, En -
tales momentos surge una voz interior que dice: "iEste es mi
yo auténtico'™ *, {7) Tal experiencia incluye siempre: (8) -
Y...un elemento de tensidn activa, de pertenencia a mf mismo
por asi decir, y confianza en las cosas exteriores para rea-

lizar su papel en plena armonia..." {(7)

(7) The Letters of William James", editadas por Henry James-
(su hijo), vol. I, Boston, "The Atlantic Monthly Press",
1920, pdg. 199. (extraido este fragmento por.nosotras =
del 1libro de Erik H. Erikson "Identidad, Juventud y Cri-
sis", Ed. Taurus, pdg. 17

( ) Aportacidn e interpretacién del propie Erik H. Erikson -
al fragmento inmediato superior, Obtenido de "Identidad-
y Crisis" del mismo autor, Ed. Taurus, pdg. 17
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TEORIA DE LA IDEKTIDAD DE REBECA Y LEON GRINBERG.

Rebeca y Leon Grinberg exponen su teoria sobre el proceso de
adquisicidn de la identidad reconcciendo en primer tugar que
la nocidn de identidad es una de las de mayor polémica, tan-

to en el campo filos6¥ico como psicoanalitico.

Definen la identidad como un sentimiento, el cual tiene un -
proceso de adquisicidn en el que intervienen miltiples facto

res internos y externos en una compleja interrelacidn.

A través de su experiencia psicoanalitica y como estudiosos-
del tema de la identidad, desarrollaron su concepcidn acerca
de la adquisicidn del sentimiento de identidad de la siguien

te manera:

"E1 sentimiento de identidad es 1a resultante de un nroceso-
de interaccidn continua de tres vinculos de integracidn que-

denominamos espacial, temporal y social® (1}

Es importante sefialar antes de exponer cada uno de estos vin
culos que, actdan simultdneamente y desde un principic en 1la
configuracidn de la identidad y que ésta contiene dos aspec-
tos; uno referido al self y otro referido al yo. Ya que de -
Ta diferenciaciﬁn y permanencia de las representaciones del-

self en el yo depende el sentimiento de identidad de acuerdo
con Grinberg.

(1) Grinberg, Lefn y Rebeca “"Identidad y Cambio" P. 20
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Es importante también citar los conceptes de self y yo de -
Ginberg para la debida comprensidn de su teoria, pues como -
es sabido, existen distintos criterios sobre dstos ¥y se usan
por algunos autores indistintamente, complicando 1a compren-

sion de los mismos.

Yo - "Es la estructura psiquica descrita por Freud, que in -

cluye la fantasfa inconsciente del Self en el Yo". (2)

Self "Incluye al yo y al No-Yo. Es la totaiidad de la pro -
pia persona. Incluye también al cuerpo con todas sus -
partes la estructura psfquica con todas sus partes, el-
vinculo con los objetes externos e internos y al sujeto

como opuesto al mundo de los objetos". (3}

NO-SELF - ¥ Comprende los objetos externcs y el munde exter-

- no" (4)
VINCULC DE INTEGRACION ESPACIAL.

“Comprende la relacifn entre las distintas partes del Self -
antre s{, incluyendo el Self corporal, manteniende su cohe -
sidn y permitiendo la comparacidn y el contraste con los ob-

jetos; tiende a la diferenciacifn No-Self Self." (5}

tste vinculo se refiere al proceso de la integracidn y reco-

nocimiento de las distintas partes del cuerpo como una uni -

(2) Grinberg, Ledn y Rebeca "Identidad y Cambio P. 34
(3) Grinberg “"Identidad y Cambio" P, 34

(.4) i " i} P. 34

(5) " " " P. 41-54
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dad para formar el esquema corporal y su identificacidn se -
xual, La relacidn con su estructura psiquica y el vinculo -

con los objetos internos y externos y su diferenciacidn.

En breves palabras es el proceso de individuacidn-diferencia
cidn, que permite al individuo sentirse separado y distinto-
de los demds. Es Ja relacidn entre el cuepro y su estructura

psiquica y entre estos y el mundo externo.

VINCULO DE INTEGRACION TEMPORAL.

“Comprende las relaciones entre las distintas representacio-
nes del Self en el tiempo estableciendo una continuidad entre

ellas, base del sentimiento de mismidad." (6)

Se refiere al enlace entre las sucesivas etapas del desarro-
1lo, (nifiez, adolescencia, juventud, etc.)] por el Self a --
través del tiempo creando una continuidad entre ellas, sen -
tir que se sigue siendo el mismo a través de los cambios -

en el tiempo y en el espacio.
VINCULO DE INTEGRACION SOCIAL.

"Comprende la connotacidn social de la identidad y estd dado
por l1a relacidn entre aspectos del Self y aspectqos de 1os =«

objetos mediante los mecanismos de identificacidn proyectivé

e introvectiva." (7)

(6) Grinberg "Identidad y Cambio" P. 56-66
(7) " " " P. 68-77
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Es el contexto social que estd influyendo continuamente al -
individuo desde su nacimiento a través de jas relaciones ob~-
jetalés, primero en forma reducida a través de la madre pero
de manera determinante en las funciones de incorporacidén y -
expulsidn que posteriormente son 1os mecanismos de identifi-
cacion introyectiva y proyectiva. De manera cada vez mds am-
plia, las relaciones objetales, su calidad e intensidad son-
de capital importancia para la formacidn de la identidad. E1
individuo incorpora a Ta sociedad y se integra a ella asu -

miendo roles que 1o vinculan con los demds individuos y la -

sociedad.

Este vinculo implica la necesidad de la existencia de otros-

v su relacidn con ellos para adquirir la propia identidad.
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MARCO TEQRICO

Erikson H. Erik habiéndose formado en el instituto psicoand-
litico de Viena y adjestrado en la primera escuela de andli
sis infantil, que fundara Ana Freud, se mostrd especialmente
interesado desde un principio en el trabajo con nifies, con--
virtiéndose en un estudioso del desarrollo humano y su inte-
rrelacidn con factores culturales, sociales e histéricos; -

dando al psicoandlisis un enfoque antropolidgico cultural.

Erikson es actualmente uno de los investigadores y tedricos-
de mayor autoridad sobre la identidad, la cual ha considera-
do de manera especial como el problema principal que agueja-

a la humanidad hoy dfia.

La virtud gue caracteriza su teoria sobre el desarrolio de -
Ta identidad es el ser un ciclo epigendtico que abarca la to

talidad de 1a vida; al cual ha Tlamado ciclo vital.

Este ciclo vital 1o divide en ocho fases o etapas por las -
que el individuo atraviesa, presentando una crisis al pasar-
de una fase é la siguiente y de la cual se derivan fuerzas -
psicosociales especificas, que resultan de Ta solucidn de ca
da crisis, entendiendo este término en un sentido evolutivo-
para connotar un momento decisivo o perfodo trascendeﬁta] en
el que la vulnerabilidad del individuo y su potencial se --
acrecientan, Estos momentos decisivos son la fuente ontogené

tica de la vitalidad generacional y de sus desajustes, (1)

{(1)Erikson H. Erik "Identidad, Juventud y Crisis" P, 79
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A su vez cada estadio se convierie en una crisis porque el -
desarrollo y la conciencia naciente de cada nueva funcién -
se correlaciona con un cambio en la instintividad, causando-

una debilidad particular en esa etapa. (2}

{2) Erikson, H. Erik "Identidad, Juventud y Crisis" p. 77
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DESARROLLO DE LA IDENTIDAD

La conformacidn de la identidad es un proceso dialéctico ---
entre elementos de identidad positivos y negativos que en --

frenta el individuo a lo largo de su vida.

Esto significa que las cualidades yoicas y las fuerzas psi--
cosociales derivadas de cada estadio no se adquieren de una-
manera permanente o inamovible sino que contin{ian siendo di-

ferenciadas e integradas a la nuevas tendencias dominantes.

Todas las cualidades yoicas existen de alguna manera antes -
de que se manifiesten activamente, pero aparecen gradualmen-

te de acuerdo con una sucesidn determinada en el ciclo vital
1 ETAPA

CONFIANZA BASICA vS. DESCONFIANZA BASICA.

Este estadio se desarrolla durante el cuidado materno en los

dos primeros afios de vida, en 10os que la madre constituye el

primer mundo y el primer vinculo; a través del cual ha de

formarse un sentimientc de confianza bdsica hacia si mismo

y hacia el mundo. Este sentimiento parece derivarse segln

Erikson de la calidad de la relacidn materna; que implica .-
"el cuidado sensible a Tas necesidades individuales del nifio
y un firme sentido de confiabilidad personal dentro del mar-

co seguro del estilo de vida de su cultura". (3)

{3) Erikson H. Erik “Infancia y Sociedad" P. 224
Erikson H. Erik "Identidad, Juventud y Crisis" p. 85
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E1 nidio aprende a confiar en la mismidad y continuidad de su
ambiente y de que dste puede satisfacer sus necesidades, -
creando en el un sentimiento de bondad interior, de ser -
"aceptable". De este sentimiento bdsico se deriva la primera
fuerza psicosocial, la esperanza, que es la certeza perdura-
ble de que es posible 1a satisfaccidén de los deseos bdsicos,
no obstante los impulsos anirquicos y los accesos de rabia -

producidos por la dependencia.

E1 sentimiento de confianza bdsica se caonsidera como la pie-
dra angular de la personalidad vital, ya que sobre esté han

de constituirse las siguientes etapas y las fuerzas deriva -

das de ellas.

Erikson afirma que "una identidad yoica perdurable no puede-

comenzar a existir sin la confianza de la primera atapa -

oral". (4)

Consideramos que este primer sentimiento es-la base sobre -~
el cual se edifica la identidad aduita ya que en esta etapa-
se reciben los primeros mensajes o las primeras impresiones-
de s{ mismo como del mundo en el que se ha cafdo, con las que
el ambiente esta alimentando el primer concepto de sf mismo,»

es decir el primer concepto de identidad del infante.

La falta de este sentimiento, }a desconfianza hdsica se ma--
nifiesta, en la infancia, en la esquizofrenia infantil. En el
adulto, en una tendencia haciaestados esquizoides y depresi-

vos y en tendencias rfgidas.

(4) Erikson H. Erik "Infancia y Sociedad" P. 221
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IL ETAPA
AUTONOMIA VS. VERGUENZA Y DUDA

Esta fase se inicia alrededor del 2o0. afio de vida y se caraC
teriza por las modalidades sociales de aferrar y soltar. --
De arrebatar y arrojar objetos a su alcance, esto debido a -
1os desarrollos alcanzados en la musculatura, como en el -
lenguaje y la capacidad discriminativa, permitiéﬁdo]e al in-
fante también la posibilidad de empezar a manifestar su pro-
pio deseo. Es aquf donde se presenta un cambio fundamental -

en su actitud antes pasiva-receptiva.

Ahora puede tomar ¢ rechazar, seleccionar y elegir por su -

cuenta.

A su vez el nifio ne tiene un control madure sobre estas nue-
vas modalidades y cambios y del adiestramiento que reciba en
su ambiente para lograrlo, dependerd que pueda desarvoliar -
gradualmente un sentimiento de autonomia, de libre eleccifn-
y de autocontrol sin pérdida de la autoestimacidn, preservan

do la confianza bdsica de la primera etapa.

Del grado de confianza bdsica adquirido en la primera fase -
integrado a la experiencia bien guidada de la autonomia, Se-
derivard la fuerza de voluntad, que es la capacidad de prac-
ticar la libre eleccidn y el autocontrol a pesar de las ine-
ludibles experiencias de verglienza, duda y enojo al advertir

se controlado por otros.
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La importancia de esta fase de autonomfa es que durante --
ella se lleva a cabo la primera emancipacifn y se establecen
las bases para tener el valor de ser un individuo independien
te, capaz de elegir y orientar su propio futuro, as{ como un

sentimiento imperecedero de buena voluntad y orgullo.

Cuando hay un sobreconirol por parte del ambiente que impide
dicho desarrollo de la autonomia, el nifio volverd contra s{-
mismo estas nuevas necesidades de manipulacidn y discrimina-
cidn sobremanipuldndose a s mismo, perdiendo el autocontrol
y autoestimacidn, provocdndole continuos sentimientos de -

verguenza y duda.

Aqui se establecen las condiciones para el desarrollo poste-
rior de neurosis obsesivo-compuisivas, aprensiones paranoi -
cas, propensidn a la sumisidn compulsiva o provocacidn impul

siva.
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ETAPA 111
INICIATIVA VS. CULPA

Hacia el fin del tercer afio de vida, se desarrolla una nueva

modalidad, la de "conquistar"

Dehido a los desarrollos logrados en el dominio de la ioco =
mocidn como una accifn para hacer algo, y el progreso en el-
uso del lenguaje aplicado a preguntar sobre numercsos even -
tos, se enriquecen la imaginacién y la fantasia del nifio, -
permitiéndole una mayor comprensifn y posesi6n de s{ mismo y

de su ambiente.

Esta es la edad del juego en la que el nific, mediante la ac-
tividad lddica empieza a representar _aguellos papeles o ro -
les que atraen su atencidn, como una "anticipacidn® de aque-

1los posibles roles que pudiera llegar a ser com¢o individuo-

adulto y que se esperan de &1.

Caracteriza a esta etapa la actividad vigorosa. La conducta-
adquiere ahora una direccidén, un propdsito; empieza el desa~
rrollo del sentimiento de iniciativa; entendido como el sen-
timiento que toda persona requiere tener para vealizar cuyal-

quier accidn ya sea fisica o abstracta.

Matiza la conducta de este estadio el modo inclusive en la -
nifia y el intrusivo en el nifio; primeras diferencias entre =

la conducta de las nifias y los nifiocs en su rol sexual.

Esto se refiere al modo de manifestarse, la nifia en "atrapar

ya sea mediante una actitud agresiva de arrebatar o haciéndg
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se atractiva y despertando afecto. E1 nifio en el "hacer" co-

mo un lanzarse de lleno al ataque.

- 4
Ambos se manifiestan curiosos, eaergeticos, sociables y par-

ticipantes en la actividad con otros nifos.

£1 origen y desarrollo de la moral infantil como "la voz in-
terior”" que dirige su iniciativa y es el cauce por el cual -
o por donde el nifio se observa, dirige y castiga a s{ mismo.
Lo anterior provoca en el infante una especie de divisidén -
interna, ya que por un lado posee una iniciativa que tiene -
que desarrollar pero filtrada a través de su incipiente mora
lidad. Este cierto antagonismo causa en &1 un asoramiento, -

una extraheza,

el surainiento de la woral; de los.celos ¥y la rivalidad fra
terna en su frustrada lucha por obtener un lugar privilegia-
do ante los padres; del surgimiento de sentimientos "edfoi -

cos" acompaifiados de temor al castigo, se derivan los senti -

mientos de culpa, la ansiedad y resignacidn,

Este sentimiento infantil de cuipa causa el conflicto entre-
iniciativa 1ibre de trabas y vrepresidn o inhibiciln.

Sus manifestaciones tardias en la adultez son la' negacidn -
histgrica, que causa la represidn del deseo o la anulacidn -
de su Organc ejecutivo mediante la pardlisis, la inhibicidn-
0 la impotencia, o por el contrario la exhibicibn sobrecom -

pensada de una gran iniciativa.
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De este estadio se deriva la fuerza psicosocial del ebjeti -
vo, el tener un propdsito, "persequir fines estimables ¥y -
tangibles tomando a ta conciencia como gufa". sin ser coarta

dos por sentimientos de culpa ¢ temor al castigo. {5}

Es fundamental por 1o tanto para la estructuracidn de la -
identidad, 1a liheracidn de la iniciativa del nific unida a -
Ta existencia de un propdsito y la promesa de vealizar sus -

capacidades; para sentirse capaz de hacer lo que puede hacer,

{8) Erikson, Erik “"Ciclo Vital" International Encyclopedia -
0f The Social Sciences, Nueva York, Crowel-Collier, 1968
p. 310
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iV ETAPA

INDUSTRIA ¥S. INFERIORIDAD

Transcurridos los primeros cinco o seis afiocs de vida, ingre-
sa a la etapa escolar en la que se llevan a cabo importantes
y decisivos ‘desarrolios para la adaptacidn y desenvolvimien-

to social del nifio.

Paulatinamente reempiaza los caprichos y el juego por el tra
bajo productive, y adquiere las capacidades de la atencidn -
sostenida y perseverancia al realizar un trabajo por el pla-
cer de completarlo bien; es decir, el desarrollo de la Jabo-

riosidad que implica aplicacidn al trabajo.

Aprende a ganarse el reconocimiento por la produccién de co-
sas. Y a producir cosas con los demds en la distribucién de-
tareas para lcgrar un objetivo comiin, Se establecen las ha -
ses para la posterior participacifn cooperativa en la vida -

adulta productiva.

Adquiere habilidades para adaptarse al uso de herramientas -

. - . . 4 .
e interactuar con elias incluvéndolas a los limites de su yo.

La adecuada preparacidén que el nifio tenga para suAingreso Y-
desarrollo a esta etapa por la apropiada solucibn de las cvri
sis anteriores, y los objetivos escolares capaces, fomenta -
ran en el nifio el desarrolle de su inteligencia y capacidades
¥ su integracidn a la sociedad encontrando en elia un lugar-

y significado.
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Cuando no han sido resueltos los conflictes de los estadios-
anteriores y si la situacidn escolar no apoya y promueve las
capacidades del nifio, éste sufrird una regresidn ante el --
enfrentamiento escolar, provocando que desarrolle sentimien-
tos de inferioridad e inadecuacidén, asi mismo factores socia
les, raciales, econdémicos , etc., pueden Ser también causas -
determinantes para la integracidn y desarrolio del nifioc como
escolar, ¥y no su deseo y voluntad de aprender y compartir, -
despertando en &1 sentimijentos de ser indigno _, con graves -

repercusiones posteriores.

Esta es la fase de la comprensidén y asimilacidn del signifi-
cado e importancia de la sociedad ante los ojos del nifio v -

su preparacidn para ingresar a ella come un individuo capaz-

y productivo.
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V. ETAPA
IDENTIDAD VS. CONFUSION DE ROL

Es la etapa de la pubertad; habiendo dejado atrés ta infan -
cia, con el advenimiento de los cambios biolbgicos del desa-
rrello genital, tendrd que afrontar un periodc de revolucién
interior an el que se enfrentan nuevamente confiictos ante =

riores para establecer un nuevo orden interno.

Es el periodo de las blsquedas, de la incertidumbre, del ti-
tubear ante la ubicacién en una profesidn u ocupacidén que =
pueda desear libremente y en la que pueda funcionar con una-
pretensidn autceng—andecida; esto es muchas veces uno de -
los mayores problemas del adolescente; ya que se relacions -
con la cuestifn de resolver el problema de su identidad psi-

co-social.

Es la etapa del proceso gradual del aceplamiento con la so -
ciedad establecida; de la reafirmacién de sus cualidades y -
potencialidades en unidn con las opertunidades que dicha so-

ciedad le brinde,

Experimenta durante esta etapa la necesidad de sentir fe en-
ideales y personas dignas de su confianza, & cuyocs valores -

afiliarse y servir,

lLa crisis de este perfodo deberd llevar al logro de la iden-
tidad personal, entendida como "La experiencia acumulada de-
la capacidad del yo para integrar todas las identificaciones

con las vicisitudes de la 1ibido, con las aptitudes desarro-
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1ladas a partir de lo congénito y con las-oportunidades ofre
cidas en los roles sociales. (6) El sentimiento de identidad
voicas es "tener una confianza creciente en que ia mismidad-
interna y la continuidad en el proceso de desarrolle conse -
guida durante los afios anteriores conrresponden a la mismidad
y continuidad de la idea que ios otros tienen de uno, eviden
ciada en la promesa tengible de ocupaciones y modos de vi =&

da". (7)

De esta etapa deberd derivarse la fuerza psicosocial de la -
fidelidad que es el ser fiel a todo 1o que se ha prometide -
libremente no obstante las contradicciones de los sistemas -
de valores que adquiere su fuevrza de las ideologias que la -

apoyan como de los "modos de vida" que la reafirman.

Ante l1a falta de una identidad pevrsonal y en su bisqueda de-
ésta, para evitar la confusién puede pasar por una época de-
sobreidentificacidn con algln 1ider, grupoc o héroe que le su

ministre una seguridad e identidad "personal" pasajera.

lLa crisis no resuelta de esta etapa es Ta confusidn de rol,-
causada por mltiples fTactores tan importantes como el fraca
s0 en etapas bdsicas, el debilitamiento de las bases ideoif-
gicas de una scciedad dada que conlleva a una confusidn gene

ralizada de identidad.

(6) Erikson H. Evik “"Infancia y Sociedad” p. 235

(7) Erikson H. Erik "Ciclo Vital" Encicliopedia Internacional
de las Ciencias Sociales, Nueva York, Crowel-Collier, -
1968 p. 311
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La falta de congruencia entre sociedad vy escuela, la falta -
de coherencia entre valiores y modelos adquiridos dentro de -
la familia y los valores, modelos vy oportunidades de la so -

ciedad.
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VI ETAPA

INTIMIDAD VS. AISLAMIERNTC

ETAPA DE LA JUVENTUD.

E1 individuo est& ahora en condiciones de vivir 1a nueva ex-

periencia de " fusionar" su identidad con la de otros.

De establecer una relacidn intima y ser scolidario en elia, -
sin sentir amenazada su identidad ni su libertad, pues ahora
es un individuo definido con la conviccidn ¥y certidumbre de-

su identidad personal.

Durante este periodo alcanza el valor ético y el sentido de-
la ob]igaéién moral. La responsabilidad y lealtad ai compro-
meterse con causas y personas, se llega a la verdadera madu-
rez genital en la mutualidad orgdsmica heterosexual satisfac

toria.

Por el contrario el aislamiento durante esta fase, es su =-
manifestacién patoldgica, al no poder establecer relacienes-
que lleven a la intimidad o evitar dichas relaciones; y tie=
ne sus causas en las etapas b&sicas por conflictes no resuel

tos que han impedido la madurez.

En 1os cascs de marcado aislamiento existe interferencia en-

las capacidades de amar y trabajar.

De esta efapa se deriva Ta fuerza psicosocial del amor que -
es una mutualidad de entrega que supera las diferencias =---

consustanciales a toda funcidn dividida.
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¥il ETAPA

GENERATIVIDAD VS, ESTANCAMIERTO

faracteriza a esta etapa la fecundidad; sea por la capacidad
de procrear y orientar a la siguiente generacidn en un verda
dero cuidado de los hijos, o por Ta creatividad en indivi -

duos cor dotes especiales y genuinos.

Es Ta etapa en que se desarrolla la preecupaciﬁn generosa -~
por aquello que se ha creado; es decir la capacidad de soli-
citud,

La necesidad de satisfacer el impulso paternal como una res-
puesta de madurez alcanzada dentro de una identidad psico-so
cial. Es la respuesta de verdadera generatividad de esta ~-

etapa, que por 1o tanto no se refiere a la simple reproduc -

Py &
cidn o deseo de esta.

Cuando no se ha alcanzado 1a satisfaccidn y enriquecimiento-
de las etapas anteriores se manifiesta aquf un estancamiento
v empobrecimiento del desarrollo personal que se expresa en=-
una autepreocupacidn anormal y'e? desarrollo de actitudes -
hacia st misme como si fuera su propio hijo En‘icqp vy nuede -
desarroilarse también invalidez ¥isica ¢ mental precoz en -

condiciones propicias.
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VIII ETAPA
INTEGRIDAD VS. DESESPERACION

£s la etana de la vejez, transcurridas las siete stapas ant

i®

riores el individuo ahora en decadencia atraviesa por Ta di=

ficil realidad de su prdoximo fin.

~Durante ella el sentimiento de integridad es la aceptacidn -
del propio y finico ciclo de vida como algo que debid ser asi
y que no podfa ser de otra manera. £E1 sentir la conviccién -
de que todo lo vivido como fue vivido es valioso, verdadero-
y enriguecedor, due se logrd hacer lo que se deseo hacer ¥y -

querer hacer, Que se ha trascendido satisfactoriamente acep-

tando su breve actuacidn en la historia de ia humanidad.

De no ser asi, el individuoc experimenta a esta§ alturas de -
su vida un sentimiento de desesperacién, de no habeyr lograde
con su vida algo valioso para €1 y sentir que el tiempo y -
sus capacidades estén en su contra para tomar una alternati-
va hacia Ta integridad. Sentimientos de malestar, desesperan
za, remordimiento, p&nico a la muerte y envidia por aquelles

que atdn pueden hacer algo diferente matizard su vejez.

Comc se menciondé en la brimera etapa, 1a confianza bésica es
la piedra anguiar de la personaiidad vital y se manifiesta -
en cada una de las fases; aquf también se manifiesta en la -
confianza de haber vivido como se hubiera querido, derivéndo
se de la experiencia acumulada la fuerza de la prudencia y -

la sabidurfa.
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CAPITULO IIL

INTRODUCCTION

Nuestro interds siempre fué la identidad de Ta mujer. ATl ir=-
!
madurando la idea, mcldeada &sta por diferentes lecturas, se

pudo organizar una concepcidn acerca de la identidad,

Reflexionando sobre la importancia de la misma, nos dimos -
cuenta que su estudio para efectos de una tesis, resultaba -
demasiado amplio y por lo mismo vago; un vasto campo de in -
vestigacién que incluye toda Ta intrincada riqueza de facto-

res que pueda contener una sociedad determinada.

Fué entonces cuando nos decidimos por abordar el tema de la-
identidad femenina desde su génesis hasta antes de la adoles
cencia. Elegimos a la nifia preadoiescente como sujeto de -
nuestra investigacidn y, nor otra parte, retomando a Erik H.
Erikson, marco de referencia del presente trabajo, notamos -
la importancia primordial que le concede al papel de la ma -
dre, a la relacidn madre-hijo y al &mbito familiar en su teo
ria acerca del desarrollo de Ta identidad, Para citar algu -
nos ejemplos ilustrativos: "... y la intenciln por parte §e=
la madre para nutrirle y acogerle con carifio.” "... y la -~
madre vive a través y ama con sus senos 0 con cualesquiera--
partes de su rostro y su cuerpo que se afanen por proporcio-

narle al hijo lactante aquello que se necesita". (1)

(1) Erik H. ERIKSON, "Identidad, Juventud y Crisis" fd. Tau-
rus, Pag. 84 '
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"Para 1a madre se trata de una realizacidn avanzada y compli
cada que depende en alto grado de su desarrollo como mujer,-

de su actitud inconsciente hacia el hijo,..." (2}

"Los padres no sélo tienen ciertos modos de guiar, mediante-
la prohibicidén y permisc, sino que han de ser también capa -

ces de representar a su hijo..."

"Mucho depende aqui de si tales elementos son aplicados al -

nifio, por .los padres, en la firme creencia tradicional..." =

(3)

“,..el nifio aprende a adquirir poder sobre sus padres en -

sectores...(4).

E1 hecho de que Erikson proponga un "modelo" de} desarrcllc-
de Ta identidad en condiciones, digamos, ideales sin mencioc-
nar que grade o qué tipo de identidad podria desarrcliarse =
~en condiciones diferentes a las que el presenta, nos (levd -
a plantearncs la situacién institucional en un estudic compa
rativdrentre niflas que han crecido dentvo del &mbite fami -

liar y nifias que han crecido fuera de &1,

(2) Idem. .

(3) E.H.ERIKSON, "Identidad, Juventud y Crisis"
Ed. Teurus, pég. 89

(4) IDEM, Pég. 96
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PLARTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dado que la identidad es un proceso epigendtico, cuys proce-
sp se origina y desenvueive en intima vrelacidn con el medic-
cfrcundante3 representante y portador a su vez de la riqueza
cultural e ideoldgica de la sociedad en que se ha nacido, y-
dado también cue, en la teoria y en la préctica, el medio -

circundante del recién nacido es tradicionalmente la fami --
lia, nos interesa saber si el hecho de crecer fuera del ni--
cleo familiar afecta positiva o negativamente el desarrollo-

de la identidad.

EXPECTATIVAS DE INVESTIGACION

Con base en el planteamiento del problema, en la bibliogra -

-
-y

a consultada y en nuestras propias reflexicones al respec -

to, suponemos que las preadolescentes gque:

1.- Viven en Casa-Hogar, al no vivir dentro de 1a estructura
familiar y carecer por lo tanto, de sus mdltiples oportu
nidades de enriquecimientd ‘socio-emocional no presenta -
rén un desarrollo favorable de la identidad.

2.- Viven en sus nogares, en coatinua interaccidn con Ta es-
tructura familiar y sus miltiples oportunidades de enri-
quecimientc socio-emocional presentarén un desarrollo -

favorable de la identidad.
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CAPITULO 1V

METODOLOGTIA

E1 presente estudio tiene como finalidad contribuir a enten-
der el desarrollo de la identidad de la nifia mexicana bajo -
la circunstancia de haber sido criada en una institucién y -

en su propio hogar.

Método de investigacidn.

E1 método de investigacidn utilizado en este estudio fué el-
método de campo, mediante la creacién, ¥ aplicacidn de un -
test tipo cuestionario que sondea el desarrolilo de la identi
dad infantil, el registro de actividades planeadas as? como-

Ta observacidn de las 4 conductas de Ta 4a. etapa.

Muestra.

E1 método para la obtencidn de ia muetra fué el llamado mues
treo probabiliistico de grupo. De acuerdo con Kerlinger: "es =

el muestireo sucesivo al azar de unidades o conjuntocs y sub -

conjuntos®, (1)

(1) Fred N, KERLINGER, "Investigacidn del Comportamiento. Téc
nicas y Metodologfa"., Ed. Interamericana, México, 1975.-
Pdg. 134,
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Se realizd de la siqguiente manera:

Se reunieron los datos del total de Casas-Hogar laicas para-

nifias en el B.F.

Se tomé al azar el primer dato que saliera, siendo &ste la -

institucidn del D.I.F.

Para obtener la muestra de nifias que viven en su propio ho -
gar, se siguid el mismo procedjmiento. Reuniendo todos los -
datos de las escuelas primarias oficiales en zonas de clase-
media-baja y baja en el D.F., habiendo salido Ta escuela pri
maria oficial nidmero 21-125 "Lic. Miguel Serrano", ubicada -

en Repliblica de Cuba 95, centro,

Caracteristicas de la Poblacidn,

Una vez obtenida la institucibn Casa-Hogar por el método ya-
mencionado, se tomé la totalidad de la poblacidn de nifias =

del D.I.F. que reunieran las caracteristicas siguientes:

Edad entre 11 y 12 afios, que no estuvieran en educacidn espe-

cial y que cursaran 4o0., 50., o0 60. afic de primaria.

Se reunieron 52 nifias con estas caracteristicas de las cuales
5 fueron rechazadas debido a 1a alta puntuacibn en la escala

de veracidad del cuestionario.

Se eligid la misma cantidad de nifias de la escuela primaria-

oficial con las caracteristicas mencionadas. De esta pobla -

cién fueron descartadas las nifias que no vivieran con sus pa

dres asi como las que tuvieron una puntuaci6n alta en la es-

cala de verdad del test hasta tener un nlmero igual a la mues
tra definitiva del D.IL.F.
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INSTRUMENTOS:

A pesar de las indagaciones hechas con el fin de saber si --
ya existe un instrumento basado en los postulados o supues -
tos de Erik H. Erikson, para evaluar el desarrollo en la =--
infancia, adelescencia o adultez; y si 16 hay, qué instrumen
to es para estandarizarlo y aplicarlo en ésta investigacidn,
no obtuvimos respuesta positiva, ni apoyo para identificar-
‘1o.

Causa que nos obligé a crear una herramienta para dicho fin-
antes que renunciar al tema de investigacidn ni al marcoc de-

referencia.

Sabemos que E.H. Erikson no esta de acuerdo con los cuestio~
narios hechos como escalas de Jogro para evaluar su concep -
cidn del desarrolio de la identidad, en los cuales se inclu=
yen Gnicaménte los elementos positivos de este proceso y se-
dejan de lado los negatives, {1} cosa que de entrada ya no -
estd de acuerdo con lo que postula el ciclo vital; pues como

se menciond en el fundamento tedrico es un proceso dialécti-

co.,

Asimismo Erikson describe este proceso como una serie de ac-
titudes que se manifiestan y son accesibles a la introspec -

cién, a la observacidén por otros y a la valoracién por medio

(1)Erik H. Erikson, "Identidad Juventud y Crisis"”
Ed. Paidés, 1974, Pag. 87
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de test y de psicoandlisis. (3)

Por otra parte sabemos también que Erikson basa sus evalua =
ciones en 1o que &1 considera la situacidn ideal para cono -
cer los conflictos y 1os no conflictos infantiles; %lﬂgggggi
la actividad del nifio en su escerario natural. A través de -
éste, dice Erkson, el nifio manifiesta de la manera mds exce-

lente aquelloque 1o perturba como aquello que lo armoniza.

Teniendo en cuenta estas circunstancias hemos hecho para la-
creacién de nuestra herramienta una traducibilidad Lgl de -
las conductas que Erikson sefiala con precisifn en cada etapa
y que el individuo deﬁe manifestar o expresar al alcanzar -

cada vez mayor desarvroilo y por lo tanto la posibilidad de -

evaluarlo.

L.a traducibilidad se hizo identificando las conductas de ca~-
da etapa incluyendo positivas y negativas y & partir de -
ellas e]aborémos preguntas gque contuvieran las cualidades ~
yoicas y sus contrarias de manera que los primefos elementos

estuvieran contenidos en los siguientes y en los {ltimos.

Es decir un trabajo de sintesis, de integracidn de los ele -
mentos desde 1o concreto a lo sinté&tico. En un lenguaje com-

prensible para los sujetos, segln el desarrollo cognoscitivo.

(2) Interpretacién de conceptos abstractos a conductas concre
tas y medibles. -
Operacionalizacidn de los conceptos de Erikson.

(3) Erik H. Erikson. "Infancia y Sociedad"

Ed. Paidés.



Por eso, este instrumento todavia en desarrcllio no es una =
escala de logro ni menos un cuestionario de opinidn, poer lo=

que no se evalud como tatl.

En los primeros cuestionarios se incluyeron mayor aldmero de-
preguntas ¥ se midié el tiempo de respuesta de las nifias, -
con el fin de saber el tiempo Gptimo de respuesia en que pu-
dieran mantener la atencidn adecuada sin llegar al cansancio

y dar lugar a distracciones ¢ a responder sin cuidado.

E1 tiempo iddneo fué de 30 minutos mdximo, por 1o que hubo -

la necesidad de reducir el nimero de preguntas a sesenta.

Para la elaboracidn del test que presentamos incliuimos scliec-
items que son directamente relevantes a las variables de ca-
da una de las etapas del desarrollo de la identidad que van-
a ser evaluadas. £sto significa que incluimos solamente .---
ftems relativos a las manifestaciones conductuaies que segin
Erikson se van presentando conforme se avanza en los estadics
del desarrollo del ciclo vital. Asimismo partimos del sy -
puesto de que los contestardn reaimente con la verdad y que-
cada Ttems tiene el mismo significado para cada sujeto. Esto
es, en cuanto a la validez, nuesirc instrumento de acuevde -

con Jozef COHEN, tiene validez nominal. (1}

(1) "Evaluacidén de la Personalidad" COHEN, Jozef, Ed. Trillas,
Pég, 30, México, 1974,
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Para estructurar el cuestionario, las preguntas fueron dis -
tribuidas al azar, de manera que también las que correspon -
den a evaluar el grado de sinceridad con que se responde es-
tuvieran intercaladas sin orden especifico. De las sesenta -
preguntas, cuarenta y ocho corresponden con las cuatro etas-
pas de la infancia. Para la mayoria de estas preguntas exis-

ten tres posibilidades de responder, segln el caso A,B, o C.

Se establecié de antemano cudl de las tres opciones es la que
contiene la cualidad yoica sefialada y se le asign0 el valor-
de un punto, en consecuencia el valor de Tas otras dos op =

ciones es de cero.
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Control de veracidad.

Para evitar que las preguntas fueran manipuladas, despuds de
observar que los sujetos tendfan a contestar favorablemente-
més bién en funcidn de aquello que se espera de eilas, que -
1o que verdaderamente hacen o sienten, se reaiizaron ?aé $i-
guientes modificaciones: lo.el cuestionario se cambid de res
ponder si-no y de completar por uno de seleccién miitiple, -
esto permitid que no se forzara la respuesta como el abligar
a responder con mds verdad al proponersele mas opcioness -
20, €stas se plantearon con mids o menos igual peso, es decir
tan buena una como otra o tan inaceptable una como otra. --
30, de la serie de doce preguntas destinadas a evaluar el -
grado de sinceridad al responder, se cambif el contenido de-
algunas, an un principio relacionado con valores sociales, -
por lo que el fTndice de mentiras fué alto al responderlias; -
por 1o tanto se cambiaron por preguntas que no estuvieran -
asociadas con la imagen socialmente deseable de una nifia en-
nuestra ideosincrasia, disminuyendo considerablemente el Tn-

dice de mentiras en estas preguntas.

CUESTIONARIC SOBRE EL DESARROLLO DE LA IDENTIDAD E® NIRAS

Con el fin de desplegar cada etapa en el grupo de preguntas-
correspondientes, 10 presentamos desglcsado primerc vy peste-

riormente tal como fué aplicado a los sujetos. Las opciones-

valoradas tienen la sefial (+] al lado izquierdo.
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I ETAPA

Confianza B&sica vs. Desconfianza Bédsica.

Muchas veces me siento:

a) Triste

b) Cansada 0 enojada

¢) Bién

Me siento mejor cuando:
a) Estoy sola

b) Estoy con los deméds

En las clases:

a} Me distraigo a veces

) Me aburro seguido

c) Me paro de mi lugar y hablo

Me divierto mis:

En el cine
En una fiesta

oW
e S

Cuando no entiendo las clases:

a) Prequnto a veces al maestro
b) Me siento tonta
c) Me quedo sin preguntar

En las fiestas:

No me divierto
Me separado de 1os demds
Trato de platicar con los chicos y chicas que no conozca

[g 3~ 2 ~1]
e S

Cuando me invitan a alguna parte prefieroc:

a) Ir sola
b) Ir con mis amigos o hermancs
c) Llamar y decir que no puedo ir
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Los deportes como correr, nadar, volleyball, etc.

a) Prefiero verlos hacer a otros

b) Prefiero hacerios yo misma

c) No me gusta verlos ni hacerlos

Las cosas que invento y las cosas que digo:

a) Sirven para alge

b) No sirven para nada

¢) No importan

Cuando tengo que hacer algo que no sé& cdémo hacerio siento:

a) Miedo

_b) Tranquilidad

Cuando me ensefian algo nuevo me siento:

a) tranquila

b) Nerviosa

c) Bién

Si me critican algiin trabajo:

a) Me enojo

b) Siento que no puedo trabajar bién

¢} No me dan ganas de hacerlo otra vez

Estas preguntas traducen al sentimiento de confianza bdsica-

y de desconfianza bésica en la infancia hasta ia situacidén--

de escolar; de las siguientes conductas y sentimientes que

§

Erikson propone en la primera etapa:

[}

Se ha aprendido a confiar en 1a mismidad y continuidad de

Tos proveedores externos.

Que puede confiar en s misme y en la capacidad de los pro

]

pios 6rganos para hacer frente & las necesidades.

Que es digno de la confianza de los demids.
Estos sentimientos y la esperanza derivada de Ta confianza b
sica estdn contenidos en las preguntas anteriores.

jon
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il Etapa
Autonomia vs. VYevrglenza ¥ Duda.

CUAKDO ALGUIEN SE ME QUEDA VIENDO:

.
p)

L) Me volteo a otre ltado
} Siendo verglenza vy bajo Ja viste

O

Quisiera esconderme

(]
o
w
—

TODOS LOS DIAS:

Encuentre alge que hacer

W

Hago 1o que me gusta
Me da Tlojera hacer Tlas cosas

S Bt e

<Y

TODO LG QUE QUIERDO HACER:

) Lo pienso mucho antes de hacerlo
3
B) Lo pienso y no lo hago
) Lo hago casi siempre ensequida

Y0 PREFIERQ:

A} Que decidan por mi
+ B) Decidir yo sola

+ () Preguntar anies de decidir algo

ME IMPORTA MAS: _
A) Estar siempre limpia y no mancharme la ropa
B) No prestar nunca mis cosas

5

% () Hacer bien algunas cosas

(e

CUANDO PASO AL PIZARR
+ A} Siento pena
B} Me pongo muy nervicsa
C) Siento que sc burlan de mi
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DECIDIRME POR ALGO AL COMPRAR:

A) Me cuesta trabajo
B) Lo pienso mucho
+ C) Lo hago pronto

CUANDO ME LLEYAN A COMPRARME ROPA, ML GUSTA:

A) Que otro la escoja por mi
+ B) Escogerla yo misma
) Me da 1o mismo

ME DISGUSTA MUCHO:

A) Que me pidan prestados mis juguetes o mis Gtiles
B) Que me ensucie la ropa al jugar
+ C) Que me dejen sin salir o sin jugar

CUANDO ME ORDENAN QUE HAGA ALGO:

A) Lo‘hago hasta que yo quiera
+ B) Lo hago mds o menos pronto
C) Me siento contrariada o enpjada

SI ME REGARAN CUANDO HAGO ALGO MAL:

A) Me da coraje y empiezo a 1lorar
+ B) Me da coraje pero entiendo que hice mal

+ C) Me da coraje pero digo por qué lo hice
CUANDO TENGO MUCHAS GANAS DE HACER ALGUNA COSA PERC NO SE -
PUEDE HACER EN ESE MOMENTO:

A) Me encierro enojada

B) Me pongo a molestar a 1os demés
+ C) Me espero tranquila hasta que pueda hacer lo que deseo
Esta serie de preguntas traduce los sentimientos de autono -
mia, verglienza y duda. As? como las actitudes de esta etapa,
que son: bondadosas u hostiles y se manifiestan en ias condug

tas de retener y vestringir o cuidar y conservar, También la
fuerza de voluntad que se ha alcanzado,
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111 ETAPA.

Iniciativa vs., Culpa

CUANDO HO TEKRGO QUE HACER TAREAS ESCOLARES, ME GUSTA MAS:

+ A) Ayudar en las cosas de la casa

+ B) Cuidar a los mds pequeiios
]

Arreglar mis cosas

INVENTAR C HACER COSAS NUEVAS:

A) No se me ocurre nunca
+ B) A veces me da miedo hacerlas
C) Se me ocurren parc no las Rago

CUANDO PUEDO HACER LD QUE YO QUIERA:

A} Veo la T.V.
+ B) Busco a mis amigas y juego
+ C) ie pongo a imaginar cosas nuevas y trato de hacerlas

APRENDER A HACER COSAS NUEVAS EN LA ESCUELA:

A) Me pone nervicsa
+ B) Me gusta
C) Me da miedo

CUIDAR A LOS NINOS MAS PEQUEROS
A) Me disgusta
B} Me da miedo

+ C) Me gusta

CUANDO VEO UN OBJETO KUEVO:
A) WMe 1lama la atencidn

+ B) Lo tomo en las manos vy 10 observo
+ B} Lo examino y trato de ver cdémo funciona
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CUANDO ME PONGO A HACER ALGO QUE NUNCA HABIA WECHO ANTES, -
SIENTO:

A} Miedo
+ B) Tranquilidad
C) Temor

AYUDAR A LOS DENMAS:

A) Es una obligacién
B) Me molesta
+ ) Es darme & querer

CUANDO ME ENCARGAN QUE HAGA ALGO:

A) Me preocupo mucho
+ B) Me siento importante
C) Se me olvida hacerlo

EN LOS TRABAJOS EN GRUPO O EQUIPO:

+ A) A veces digo cdmo vamos a trabajar
B) Siempre dejo a mis compafieros gue decidan
C) Solo hago 1o que me toque hacer

CUANDO TENGO QUE HACER ALGO DE LA ESCUELA O LA CASA, PREFIERQ:

A) Que me digan come lo debo haqer, paso por paso
+ B) Que me dejen que yo lo haga sola

1.

+ C) Que me digan que hay que hacer y yo hacerle sola

EN LOS TRABAJOS DE LA ESCUELA:

A) Hago menos de 1o que me dejen

2,

+ B) Hago 1o que me gusta y 10 que me dejen
C) Hago solo 10 que me dicen

Estas preguntas traducen los sentimientos de iniciativa y -
culpa, as? como la fuerza psicesocial del objetive que se -

manifiestan en las siguientes conductas:
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Desarrolla gradualmente un sentidoc de responsabilidad moral,

que le permite su participacidn responsable.

Encuentra placer en el manejo de herramiantas, armas, Jjugue-

tes significatives y en el cuidado de los nifios mids pequefios

Tiene disposicifn a aprender fipida y dvidamente, a compar
¢

tir la obligacidn y Ta actividad.

Desarrolla el goce de la competencia, la perseverancia en -

cuanto a la meta y el placer de la conquista. La empresa

(de emprender), el planeamiento y el ataque.
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IV ETAPA INDUSTRIA VS. INFERIORIDAD

YO CREO QUE IR A LA ESCUELA ES:

+ A) Importante para mi
8% Necesario
€) Util para algunos

CUANDGO AVUDO EN EL QUEHACER DE LA CASA:
A) Lo hago ré&pido

+ B) Me siento dtil

+ C) Me da gusto

HAGO MIS TAREAS:

A) Porque me gusta
B) Para sacarme buenas calificaciones
+ C) Para ser la mejor del grupo

CONSTRUIR UM OBJETO:

A) te divierte
+ B) Me gusta y me concentro en ello
€) Me da lo mismo

CUANDO UNA TAREA ES DIFICIL:

+ A} Pido ayuda
B) La dejo sin terminar
+ C) La hago come ¥o crea y luego pregunto

ME DIVIERTO MAS:

+ A) Construyendo algo nueve
B) Iluminande un cuento
C) Recortando figuras, mufiecas, etc.

SI UNA TAREA ME QUEDA MAL:
A) Me enojo conmigo
B) La dejo asft

+ €) La vuelvo a hacer
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L0 MEJOR ES:

A) Ser el bebé de la casa
B) Ser nifio en vez de nifa
+ C) Ser estudiante

TODO LO QUE HE APRENDIDC BIEN:
A) Me importa solo a mi
B} Le importa a mis maestros
+ C) Les importa a los demds y a mi

YO CREQ QUE LO QUE ME ENSENAN:
A) No sirve para nada
B) No tiene importancia para mi
+ C) Me servird algin dia
CUANDO OTRAS NINAS HACEN MEJOR LAS COSAS QUE Y0, ME SIENTO:
A) Tonta
B) Triste
+ C) Disgustada
MUCHAS VECES SIENTO QUE:

A) Me aburvo en la escuela
B) No se que hacer .
4+ L) Se me ocurvren cosas sin importancia

Este grupo de preguntas traduce 1o0s sentimientos de indus -
tria e inferioridad y la fuerza psicosocial de competencia -

que se manifiestan en las siguientes conductas:

Aprende a obtener reconccimiento social por la produccidn de

cosas,

Disposicidn a aplicarse a nuevas tareas y a adquirir nuevas-

habilidades,
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Desarvollia un sentido de la industria {(hacevr cosas junto y -
con los demds). Placer en vealizar un trabajo mediante la -

atencifn sostenida y una deligencia perseverante.

Adquiere habilidad para manejar las herramientas y -utensi -
lios de su cultura. Los 1imites de su yo incluyen sus habiii

dades y herramientas.

Completa una tarea productiva comec una finalidad.
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CUESTIONARIO

Enseguida presentamos el test tipo cuestionario tal como fuéd

aplicado a los sujetos de la investigacidn,

E1 despliegue del cuestionario en etapas, com¢ se presenta =
en las pdginas anteriores, se hizo con el fin de conocer el-
desarrollo logrado en cada una de las cualidades yoicas que-
va adquiriendo el individuo a través de su desarrollo, sin -
embargo, como este proceso es una continuidad, y el surgi -
miento de una nueva fuerza se integra a las anteriores y --
continia madurdndose a lo largo de la vida yetperiencias del
individuo adquiriendo nuevos matices, Tas preguntas de una -
etapadeterminada también pueden tener elementos de otra ante-
rior. Pero en esencia se ha designado a una e%apa determina-

da al considerar su intencidn evaluadora.

E1 presente es un test tipo-cuestionario elaborado en basg a
los métodos de investigacidn de las ciencias sociales con --
una técnica de escalamiento consistente en dos ektremos ¥ oun
intermedio. E1 cuestionario de {dentidad creado para llevar-
a cabo la presente investigacibn es el punto de partida y es
el medio que nos permite hacer un juicio. Estamos 1imitadas-
a sus deficiencias asi como a sus aciertos y eficiencia. =~
Partimos de &1 y es nuestra herramienta, nuestro objeto o me

dio analizador.
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E1 tente o mecano es una segunda herramienta de medicién -
sin repercusiones a nivel de los resultados formales pero si

como un apoyo o complemento a la investigacidn,
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A CONTINUACION ENCONTRARAS VARIAS PREGUNTAS. LEELAS CON MU -
CHG CUIDADC Y MARCA UNA (X} EN LA OPCION QUE DESCRIBA TU --
HANERA DE ACTUAR Y DE SER. CONTESTA TODAS LAS PREGUNTAS CON-
TODA SINCERIDAD.

CUANDO ME INVITAN A ALGUNA PARTE, PREFIERO:

A) Ir sola ()
%) Ir con mis amigos ¢ hermanos { )
C) Llamar y decir que no puedo ir ()
CUANDO NO TENGO QUE HACER TAREAS ESCOLARES, ME GUSTA MAS:

A) Ayudar en las cosas de la casa ()
B) Cuidar a los mds pequefios ¢ )
C) Arreglar mis cosas ()
ME DIVIERTO MAS:

A) Construyendo algo nuevo ' ()
B) Iluminando un cuento ) ()
C) Recortando figuras, mufiecas, etc. (G
ST ME CRITICAN ALGUN TRABAJO:

A) Me enojo ()
B) Siento que no puedo trabajar bien . ( )
C) No me dan ganas de hacerlo ota vez ()
INVENTAR 0 HACER COSAS NUEVAS:

A) No se me ocurre nunca ()
B) A veces me da miedo hacerlas (.3
C) Se me ocurren pero no las hago - ¢ )

CUARDO PUEDO HACER LO QUE YO QUIERA:

A) Veo la T.VY. (
B) Busco a mis amigas vy juego {
C) Me pongo a imaginar cosas nuevas y trato de hacerlas (
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ME CORTO EL PELO CADA SEMARA si ( ] Ho {1}
CUANDO ME LLEVAN A COMPRARME ROPA, ME GUSTA:

A) Que otra perscna la escoja por mi {
B) Escogerla yo misma {
C) Me da 1o mismo {

CUANDO OTRAS NIRAS HACEN MEJOR LAS COSAS QUE Y0, ME SIENTO:

A) Triste {
B) Tonta - {
C) Disgustada (

_TODO LO QUE QUIERO HACER:

A) Lo pienso mucho antes de hacerlo {
B) Lo pienso y no lo hago (
C) Lo hago casi siempre enseguida {

YO0 COMO MELADOS TODOS LOS DIAS. Si ( ) No ( )

CUANDO UNA TAREA ES DIFICIL:

" A) Pido ayuda (
B) La dejo sin terminar : {
C) La hago como yocrea y Tuego pregunto {

APRENDER A HACER COSAS NUEVAS EN LA ESCUELA:

A) Me pone nerviosa : (
B} Me gusta {
C) Me da miedo {
ALGUNAS VECES ME PELEO si () o Y

SI UNA TAREA ME QUEDA MAL:

A) La dejo asf
B} e enojo conmigo
C) La vuelvo a hacer

L S S o

L
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s

DIVIERTO MAS:

En el cine

A
B) En una fiesta

[

ME IMPORTA MAS:

A) Estar siempre limpia y no mancharme ia ropa
8) No prestar nunca mis cosas
€} Hacer bien algunas cosas

LAS COSAS QUE INVENTO Y LAS COSAS QUE DIGO:
A) Sirven para algo

B) Mo sirven para nada

€) No importan

YO PREFIERO:

A) Que decidan por mi
B) Decidir yo sola
C) Preguntar antes de decidir algo

CUIDAR A LOS NINOS MAS PEQUERNOS:

A) Me disgusta

B) Me da miedo

C) Me gusta

S1 ME REGARAN POR HACER ALGO MAL:

A) Me da coraje y empiezo a llorar

B) Me da coraje pero entiendo que hice mal

C) Me da coraje pero digo por qué 1o hice
ALGUNAS PERSONAS ME CAEN MAL. Si ( ) No
ME SIENTO MEJOR CUANDO:

A) Estoy sola
B) Estoy con los demis
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MUCHAS VECES SIENTO QUE:

A) He aburro en la escuela {9
B) No se qué hacer L
C) Se me ocurren cosas sin importancia { )

CUANDO TENGO QUE HACER ALGO QUE MO SE COMO HACERLO SIENTO:

A} Miedo ()
B) Tranquilidad (.

CUANDO ME ORDENAN QUE HAGA ALGO:

A) Lo hago hasta que yo quiera { )
B) Lo hago mids o menos pronto ' ()
C) Me siento contrariada o encjada )

Y0 CREO QUE IR A LA ESCUELA ES:

A) Importante para mi ()
B) Necesario ()
C) Util para algunos ()

CUANDO AYUDO EN EL QUEHACER DE LA CASA:

A) Lo hago répido , : ()

B) Me siento ditil ¢
C) Me da gusto )

TODOS LOS DIAS ESTOY TRISTE. S3i ( ) No {3
CUAKDO VEO UN OBJETO NUEVO:

A) Me 1lama la atencidn (A
B) Lo tomo en las manos y 1o observo ¢ )
€) Lo examino y veo cémo funciona ()

CUANDO ME PONGO A HMACER ALGO QUE NUNCA HABIA HECHO ANTES,SIENTO:
A) Miedo (
B) Tranquitlidad ¢ )
¢) Temor ¢ )
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EN LAS CLASES:

k) ¥e distraige a vaces ( )
5Y Me aburro { )
€} ¥e paro de mi lugar y hablo i)
YO HABLO VARIOS IDIOMAS. si () No ().

AYUDAR A LOS DEMAS:

A) Es una obligacién )
B) Me molesta (
) Es darme a querer { )
ME GUSTA DIVERTIRME. Si ) No { )

HAGO MIS TAREAS:

A) Porque me gusta ()
B) Para sacarme huenas calificaciones ()
C) Para ser la mejor del grupo ()
SEGUIDO ME SIENTO:

A) Triste ()
B) Cansada o encjada (D
C) Bién _ (

CUANDC TENGO MUCHAS GANAS DE HACER ALGUNA COSA, PERO NO SE -
PUEDE HACER EN ESE MOMENTO:

A) Enojada me encierro . ¢ )

B) Me desquito molestando a Tos demds ()

C) Me espero tranquila hasta que pueda hacer o que =
deseo. ()

CUANDO RO ENTIENDO LAS CLASES:

A) Me siento tonta ()
B) Pregunto al maestro (O
C) Me quedo sin preguntar ()
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CUANDO ¥E ENCARGAN HACER ALGO:

A} Me preocupe mucho
B) Me siento importante
C} Se me clvida hacerlo

EN LOS TRABAJOS EN GRUPO 0 EQUIPO:

A) A veces digo c6mo vamos a trabajar
B) Siempre dejo a mis compafieros que decidan
C) Solo hago 1o que me toque hacer -

CONOZCO LAS LETRAS Y LOS NUMERQS. si ( ) No

(

)

L .

L

-~

CUANDO TENGO QUE HACER ALGO DE LA ESCUELA O DE LA CASA, PRE-

FIERO QUE:

A) Me digan como 1o debo hacer, paso por paso
B) Me dejen que yo 1o haga sola
C) Me digan qué hay que hacer y yo hacerlo sola

CUANDO PASO AL PIZARRON:

A) Siento pena
B} Me pongo muy nerviosa
C) Siento que se burlan de mi

YO TENGO 100 MURECAS. Si ( ) Ne ( )

DECIDIRME POR ALGO AL COMPRAR:

A) Me cuesta trabajo
B) Lo pienso mucho
C) Lo hago prento

LO MEJOR ES:

A} Ser el bebé de la casa
B) Ser nifioc en vez de nifa
C) Ser estudiante
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ME DISGUSTA MUCHO:

A} Que me pidan prestados mis juguetes o mis Gtiles

B) Ensuciarme la ropa al jugar
¢} Que me dejen sin salir o sin jugar

CUANDC ME ENSENAN ALGO NUEYO, ME SIENTO:

A) Tranquila
B) Nerviosa
C) Bien

YO CREQ QUE LO QUE ME ENSERNAN:

A} No sirve para nada
B} No tiene importancia para mi
) Me servird algiin dia

TGDOS LOS DIAS ESTRENG ZAPATOS. st { ) No (

LGS DEPORTES COMO CORRER, NADAR, VOLLEYBALL, ETC,

A) Prefiero verlos hacer a otros
B) Prefiero hacerlos yo misma
C) No me gusta verlos ni hacerios

TCDO LO QUE HE APRENDIDO BIEN:

A) Me importa a mi
B8) Le importa a mis maestros
C) Les importa a los demds y a mi

ALGUMAS VECES DIGO GROSERIAS. St { Ko (

Yt

CUANDC ALGUIER SE ME QUEDA VIENDO:

A} #e voltes a otro Tado
B) Siento verglienza y bajo la vista
€) Quisiera esconderme

N S

L L

P

o
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CONSTRULR UN OBJETO:

A) He divierte
B) Me gusta y me concentro en ello
C) Me da lo mismo

A VECES DIGO MENTIRAS. si ()
EN LOS TRABAJOS DE LA ESCUELA:

A) Hago menos de 1o que me dejen

B) Hago 1o que me gusta y lo que me dicen

) Hago solo 1o que me dicen

CASI TODOS LOS DIAS

A) Encuentro algo que hacer
B) Hago 1o que me gusta
C) Me da flojera hacer las cosas

EN LAS FIESTAS:

A} No me divierto
B) Me separo de los demds

C)} Trato de platicar con los chicos que conozca o

con otros.

No

L B e T e W e L T e B ]

=
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TERTE

E1l juego tente No. 4 fué utilizado como herramienta de eva -
luacién de la conducta de industriosidad, definida pov Erik-
son como el "hacer cosas juntoc y con los demd&s". Conducta -
que para é] se manifiesta al 1legar al 4o0. estadio del desa-

rrollo y que consideramos puede ser evaluada mediante una -

actividad en grupo, utilizando el registro de actividades

planeadas. (1)

A1 tener en cuenta también que el juego es una forma ideal

para valorar el desarrollo del nifio y, en este caso, la si

tuacidn de actividad en grupo complementamos la evaluacifn

de esta 4a, etapa con la observacidn de las conductas de

1]

B

Atencidn Sostenida, Diligencia Perseverante, Laboriosidad -

y Competencia, cualidades todas ellas de la industriosidad.

Definicidn de dichas conductas.

?

Atencidon Sostenida: Que la nifia esté& mirando hacia Tas pie
zas de armar o material de ensamble y hacia las ya ensambla-

das hasta concluir su trabajo, sin voltear a otros lados.
Diligencia Perseverante: Que la nifia ensamble con cuidado Y
esmero las piezas de manera constante.

Laboriosidad: Que Ta nifia esté dedicada a su trabajo con ==

aplicacidn,

(1) Modelo en la pdgina .70.
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Competenciai Que la nifa ejecute el ensamble del material --
adecuadamente, con destreza y con un objetive para formar -

algo o para darle forma de algo al material.
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Aplicacidn de los Instrumentos,

Test

E1 grupo 1 fué examinado en el D.I.F. ¥y el grupo 2 en la es-

cuela primaria mencionada.

Los grupos se dividieron en dos partes para la aplicacidn del
test. Esta se 1levd a cabo en un saldn de clases. Las nifias-
fueron colocadas en las hileras de bancas, dejando una vacia

entre cada nina.

Al principio se establecid un rapport de presentacién, tanto
personal como de indole de la investigacidn, y confianza con
el grupo. Se procedid luego a distribuir 10s cuestionarios,-

dando las instrucciones siguientes:

“E1 cuestionario quetienen en sus manos no tiene nada que -
ver con el D.I.F. (con esta escuela). No es una prueba de co
nocimientos ni se les va a calificar, es mds contestardn us-
tedes en forma andnima, esto es no escrﬂﬂrén‘su nombre en &1,

inicamente anoten su edad y el-afio escolar que cursan,

Lean con cuidado cada una de las preguntas. Tienen que contes
tar todas sin hacer omisiones. Si alguna palabra les dificul-
ta 1a comprensidn, pueden preguntarnos. Es muy importante =

que ustedes contesten con sinceridad.”

Conforme iban terminando, se recogfan los cuestionarios en ==

el orden de entrega.
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fecano -

n ambos escenarics de apiicacifn del tente ¢ mecano se for-
maron _grupos de 14 nines. Eo un saldn con dos mesas redondas
se acomodaron 7 nifias en cada mesa y se procedié & la presen
tacidn y explicacidn de 1a actividad. Cabe mencionar que el-
rapport va habfa sido establecide durante la fase de apiica-

cifn del test y las nifias nos conocian.

Se colocé un tente completo al centro de cada mesa vy se les-

dieron las siguientes instrucciones:

"Ante ustedes se encuentra un conjunto de piezas con lag --
cuales se puede construir un cbjeto. Lo que les pedimos es--
que construyan algo que otras personas puedan recongcer ¢ =

que es. Si alguien tiene una duda puede preguntarncs ahcra

A las preguntas de tipo qué cobjeto hacer, cuantes objetos -
realizar, trabajar individualmente o en grupo, se confesta -
ron: "como ustedes gquieran", ya que nc se debfa sugerir nadas

en dichos aspectos.

Al concluir las instrucciones se ies dieren 5 minutos de fa-
miliarizacidn con las piezas y, al terminar &stos, se empezd
a vegistrar con cronémetro la conducta de iandustricsidad vy a

observar las cuatro conductas mencionadas.

N

Participaron dos registradores y dos observaderes.
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SUPUESTOS BE LOS QUE SE PAR?E PARA LA EVALUACION DEL TEST,

Para la evaluacifn del instrumento, partimos de los siguien-

tes supuestos:

Se parte del supuesto de que las 12 preguntas de cada eta-
pa, cubren las conductas propuestas por Erik H, Erikson en
cada una de las etapas A su vez estas 12 preguntas por etg

pa cubren y expioran el desarrolle de cada etapa.

A cada una de las preguntas se le asignd el mismo valor, -
se parte del supuesto de que todas tienen el mismo peso -

para evaluar.

A cada una de las preguntas le corresponde un punto en la-
opcidn que de antemano se establecid como aquelia que con-

tiene la cualidad yoica correspondiente a la etapa.

Se parte del supuesto de que obtener un puntaje de 12 es -

decir el 100% refleja el Gptimo desarrollo en esa etapa.

Si los sujetos obtienen un puntaje por lo menos de 6, el -
50%, se parte del supuestc de que se encuentra superada -
dicha etapa y desarrollada la cuaiidad o logro correspon -

diente, aunque de manera "limitada".

Si los sujetos cobtienen un puntaje menor que &6, inferior al
50% por etapa, se parte del supuesto de que no se ha desa-

rrollado favorablemente dicha etapa.



75

- De las 12 preguntas destinadas a evaluar el grado de sin -
ceridad con que responden los sujetos, si obtienen 3 pun -
tos o mds, se parte del supuesto de que no han respondido-
con sinceridad el cuestionario, y por lo tanto se descarta

r& para su evaluacidn general,
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TRATAMIENTO ESTADISTICO DE LOS DATOS

Al grupo de nifas de Case-Hogar se le asigné el nidmero uno y -

al grupo de nifias en familia el nlmero dos.

Se calificaron los tests vaciando los datos etapa por etapa

en una hoja cuadriculada, de las siguiente forma:

Al margen izquierdo de 1a hoja se enlistaron los nimeros de .
las preguntas pertenecientes a la primera etapa, Confianza vs
Desconfianza, anotando al lado de cada nGmero la opcidn (es).

con valor de un punto,

Cada respuesta fué registrada, escribiendo el valor de uno §-
cero segln la opcidn elegida por el sujeto en cada respuesta.

de la primera etapa. En total 47 columnas de datos, una por

cada nina.

Se sumé cada columna, en forma vertical To que representa la-
suma individual, nifia por nifia. Una vez obtenidas Tas sumas -

de cada sujeto, se sacd la media de los puntajes obtenidos .-

por el grupo.

De igual forma se procedid para calificar las tres etapas res
tantes del desarrollo de la identidad, Autonomia vs Vergienza

y Duda, Iniciativa vs Culpa e Industria vs Inferioridad,

lLas medias obtenidas en cada una de las cuatro etapas y para-
ambas muestras sometidas a la investigacidn, se presentan en-

dos grdficas de barras ohistograma.

A los datos les fué aplicada la Prueba T de Student con el --

fin de averiguar si hay o no diferencias entre las puntuacio-=
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nes obtenidas por los dos grupos.
Las diferencias entre Tos dos grupos no son significativas.

E1 grupo 1 corresponde a ias nifias de Casa-Hogar. E1 grupo 2.

a las nifias que viven en sus hogares.
VAR 50 se refiere al desarrollo global de las cuatro etapas.

E1 grupo 1 obtuvo una media de 28.9574 y el grupo 2 una media
de 28.5319,

La desviacidn estandard del grupo 1 es de 4.7102 y la del -

grupo 2 4.920.

La varianza del grupo 1 es de .5%8 y la del grupo 2 es de -

@

.718.

ta diferencia entre las medias es de 0.650 menor a .05 de lo que
se deduce que no hay diferencia significativa entre el desa.-
rrollo de la identidad de Tas nifias de 1a Casa.Hogar y el de-

sarrollo de las nifias que viven en sus hogares.
VAR 51 es la etapa I, Confianza Bdsica vs Desconfianza Bésica.

E1 grupo 1 obtuvec una media de 8.3191 y el arupo 2 una media-

de 7.7660.

La diferencia entre ambas medias es de 0.14% de 10 que se ==

deduce que no hay diferencia entre los dos grupos en el desa-

rrolleo de la la. etapa.

La desviacién estandard es de 1.746 en el grupo 1 y de 1.936-
en el grupo 2. la varianza es de 0.255 en el grupo 1 y de --

0.282 en el grupo 2.
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VAR 52 es la etapa Il, Autonomfa vs Verglienza y Duda.

E1 grupo 1 obtuve una media de 6.8085. La desviacidn standar

de 1.861 y la varianza de 0.271.
£1 20. grupo obtuvo una media de 7.000.

La diferencia entre ambas medias es de 0,594. No hay diferen-

cias significativas entre los grupos en esta etapa.

La desviacidn standard del 20. grupo es de 1.602 y la vari--

anza de 0 234.
VAR 53 es la etapa III, Iniciativa vs Culpa.

E1 grupo 1 obtuvo una media de 5.5745 y el grupo 2 de 5.6596.-

La diferencia entre Tas medias es de 0.802,7no significativa.

La desviacidn standard del ler. grupo es de 1.500 y la vari-

anza de 0.219.

La desviacién standard del 2o0. grupo es de 1.773 y Ta vari--

anza de 0.259,
VAR 54 representa la etapa IV, Industria vs Inferioridad.

"1 grupo 1 obtuvo una media.de 8.2553 y el grupo 2.8.1064; 1la

diferencia entre ambas medias es de 0.621, no significativa.

La desviacifn standard del grupo 1 es de 1.352 y la varianza

de 0.198.

La desviacidén standard del grupc 2 es de 1.550 y Ta varianza

de 0.226.



[OTATIRe s FW BITRLS PREAVDLISCERNTLS Lb61220 34 ¥

Fio.  PTLRANS (TCSATION DATE = AZIE/R4)
-—-m--.--—-‘u—--—--awn--.-p-——u--—-——-m]-‘r:',"—-—-—- W m o mm we wm w a e w % m ow -~ - -
GEAUE f ~ FIRSY 47 CHgES
GEOUP 7o MEXT &7 CASER
o At WAKee v cmd o
* "
Vi Er STHNDAFD STANDARD * F 2 TRIL « i IR
FUCASES EAN DEVIATION ERRQOR 4 VALUE PRUS. ® o uALUY Fu
far %t * *
GrA P % w7 29,0574 .10 2 DL PO *
) .44 Lc23 . -
GED S g &7 13,5317 4a920 JL.718 ¢, B
+* -
PPt ———— PR - — e S o e e
Geoup g 47 Ra3191 Te?bi elB35 * : *
® 2 RRTS * ey i .
croup - 47 7, Tehe 1,934 T PR x b v )
k3 "
\[(j'l":? - - * _-"'"-"—_""-"-_--"""-_-"'-——-‘—_—_'"":"—‘“-' TToTTTETEmE e T T
GROP 9§ &7 [ 1.%51 a4 * *
* ] w318 oo Y -
GROUP P 47 T Teti ? 14234 * *
M ‘
seer - - e e e
GEANP § 47 5.5740 1.5 f,219  x *
i 1.4 AN LI PR .
[t 14 &7 5.5534 1777 Ye 259 * *
* * !
W [ - R et
GE01P 1 47 3, 2593 10337 3,198 % - N
* 1.3 “ETE % 0D e o . voaet (s
GROUP 2 L7 LI BTN 1.5 3.6 o * ‘
* * L] B
o a s —— 1areare mrn an e - ———— e e o i e e e e = w1 L e oy

7 ‘i’i’f.ﬁéﬁ

L




&0

Evaluacidn de la Escala de Verdad

La escala de control de varacidad tiene 12 preguntas. Seis se
responden afirmativamente porque corresponden a situacicnes -

reales de la vida cotidiana.

Seis se responden en forma negativa por no apagarse a situa--

ciones que, el comin de la gente, vivimos dfa iras dia.

E1 resultado 6ptimo que se espera es de cero ya que tanto --
lTas 6 preguntas que requieren ser contestadas afirmativameﬂte
como las 6 que inducen una respuesta negativa son calificadas
con cero si la respuesta es la adecuada, en caso coatrario, -
esto es responder afirmativamente cuando 1a pregunta requiere
una respuesta negativa o viceversa, se calificard con 1 punto

To que va en detrimento del grado de sinceridad del sujetec.

Para que el cuestionério sea aceptable se establecié un-
1{mite acumu1ab1e de 3 puntos. La obtencidn de més de 3 pun--
tos en esta escala indica poca confiabilidad en cuanto al =--
‘grado de sinceridad del sujeto freate al instvumente en Su --
totalidad, por lo cual los que obtuvieron dicha puntuacién --

fueron descartados. .

A continuacidn presentamos los 12 items de esta escala con el
lugar que ocupan dentro del instrumentc, indicando, en el pa-

réntesis correspondientes la respuesta adecuada.
Escala de Verdad:

7.- ME CORTO EL PELO CADA SEMANA ST () MO (X)
11.- Y0 COMO HELADOS TODOS LOS DIAS SI () MO (X)



14.
22.
289.
33.

35

42.

45.
51.
54.
57.

81

ALGUNAS VECES ME PELED

ALGUNAS PERSONAS ME CAEN MAL
TODOS LOS DIAS ESTOY TRISTE

YO HABLO YARIOS IDIOMAS

ME GUSTA DIVERTIRME

CONOZCQ LAS LETRAS Y LOS NUME-
ROS

YO TENGO 100 MENECAS

TODOS LOS DIAS ESTRENO ZAPATOS
ALGUNAS VECES DIGO GROSERIAS

A VECES DIGO MENTIRAS

SI
S1
S1
S1
SI

SI
SI
SI
ST
SI

NO
NO

NO
NO

NO

NO

NO

NO

()
()
(X)
(X)

()
(X)
(X)
()
()
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CAPITULO V

RESULTADOS

Dado el cardcter de nuestra investigacifn el material que se-

- F . . .
obtuvo fué, basicamente cualitativo, por lo que 10§ resulia--

dos se presentan de manera descriptiva.

La grdfica 1, representa los resultados obtenidos por el gru-

po 1, nifias de Casa-Hogar D.I.F.

En dicha grdfica, la primera barra corresponde a2 la primera -
etapa, Confianza Bdsica vs Desconfianza y muestra una mediz -
de 8.3, esto es 2.3 arriba de 1a media estahlecida {6}. De i¢

anterior se desprende que este grupo presenta un nivel de cen

fianza bédsica favorable.

La segunda barra corresponde a la segunda etapa, Autonomia -
vs Verguenza y Duda, con una media de 6.8, .8 arriba de ia meg
dia establecida, por 10 cual se puede decir que el grupo pre-

senta un desarrollo limitado en esta etapa.

l.a tercera barra, Iniciativa vs Culpa, presenta una media de-
5.6, cuatro décimas abajo de la media e-tablecida, ic que --

ifidica que no se ha desarrollado favorablemente dicha etapa.

lLa cuarta y @ltima barra, Industria vs Infericoridad, tiene --
una media de 8.2, esto es 2.2 arriba de la media establecidas,

deprendiendose que esta etapa se encuentra desarrollada.

La grdfica 2 representa los resultados obtenidos por el grupo

2, nifias que viven en sus hogares,
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Como se puede observar, la primera barra, Confianza Bidsica vs
Desconfianza, obtuvo una media de 7.7,1.7arriba de la media -
establecida, indicando que se encuenira desarvollada dicha --

atapa.

La segunda barra, Autonomia vs VYerguenza y Duda, tiene una me
dia de 7, esto es 1 punto arriba de la media establecida, con

1o que se puede también decir que esta etapa se encuentra de-

sarroliada.

La tercera barra, Iniciativa vs Culpa, presenta una media de-
5.7, tres décimas abajo de la media establecida, 1o cual indi

ca que no se ha desarrollado favorablemente dicha etapa.

La i1tima barra, Industria vs Inferioridad, obtuvo una media-
de 3.1, o sea 2.1 arriba de la media establecida, por lo cual

se puede decir que esta etapa se ha desarrollado favorable --

mente.

En resumen, la totalidad de 1la poblacidn examinada muestra un
desarrollo mds favorable de las etapas 1 y 4, Confianza e In-
dustria respectivamente y un desarrollo menor en las etapas -

2 vy 3, Autonomia e Iniciativa réspectivamente,
TENTE 0 MECANO.

E1 total de la poblacidn, en forma general, no presentd la --
conducta de industriosidad, entendida por Erikson como el "ha
cer cosas junto y con los demds" ya que todas las nifias traba

jaron en forma individual.

Ahora bien, en cuanto a las conductas, cualidades de la 4a. =
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etapa industriosidad se obtuvieron Jos siguientes resultados:
la conducta de atencifn sostenida se presentd en un 90% en las
nifias de la Casa-Hogar D.I.F. y en un 75% en las nifias que --

viven en sus hogares,

La conducta de diligencia perseverante se manifest6 en un 70%-
en las nifias de Casa-Hogar D.I.F. y en un 45% en las nifias que

viven en sus hogares.

La conducta de laboriosidad se presentd en un 80% en Tas n

-—dn
=5
1=
w

que viven en sus hogares,

lLa conducta de competencia se dié en un 71% en las nifias de --

CasaQHogar D.I.F. ¥ en un 68% en las nifias que viven en sus =--

hogares.

En cuanto a los objetos realizados, en ambos grupos, las nifias
construyeron edificios, carros, casa y camiones , sin variacio-

nes de otra fndole.
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CAPITULO VI.

CONCLUSIONES.

De los resultados obtenidos v, como lo muestra su graficacidn,

observamos que en ambas muestras los datos son altamente simi-
lares. Las nifias preadolescentesAde Casa-Hogar asi como las --
formadas en sus hogares muestran puntajes casi idénticos, vari
ando unicamente por décimas de punto en cada una de Tas cuatro
etapas asi como en la media global o total del desarrollo de -

la identidad que abarca.este estudio.

Siendo este un trabajo exploratorio y no habiendo hipbtesis --
formales que refutar o afirmar, expondremos solamente que nues
tra expectativa de investigacidn ya mencionada, no ha sido apo
yada por los resultados obtenidos ya que, de acuerdo con éstos
Ta variable independiende aqui tomada en cuenta (crianza en el
propio hogar) parece no tener influencia ni positiva ni nega--
tiva en el proceso de desarrollo de la identidad por lo que a-
nifias: preadolescentes {entre 1ty 12 afos) de clase socioecond

mica baja en el D F. se refiere.

La etapa I, "Confianza Bé&sica vs Desconfianza Bésicé", se en--
cuentra en un aceptable nivel de desarrollo. Tal parece que la
preadolescente mexicana de clase baja ha internalizado a la fi
gura materna o a alguna otra substituta, como una imdgen buena
y certera." confia &n los proveedores externos y también en --

sus propias capacidades".(1)
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Existe un notable descenso en las etapas II y IIl, "Autonomia-
vs Verglienza y Duda" e "Iniciativa vs Culpa" respectivamente,-
siendo esto un posible reflejo de nuestra situacidn sccioculty

ral.

En una sociedad como la nuestra, en donde prevalecen los valo-
res patriarcales, a la nifia se le educa para la pasividad, el-
servilismo, la no expresidn de opiniaones y la sumisidn a una -
autoridad considerada como superior a ella, se 1lame ésta pa--
dres, hermanos mayores, tios, maestros, etc. y aunque el nifio,
en forma genérica, se ve siempre sometido a autoridades ajeras
a 1, se espera y se desea que la nifa, en forma particular, -
acepte sin discusidén la decisidn de otros y obedezca sin rebe-

1ién alguna.

Como dirfa Susan Sontag: "Las habilidades que se esperan de --
una mujer han sido ejercitadas desde una edad muy temprana en-
la vida. La masculiﬁidad se identifica con la capacidad, la --
autonomfa y el control de s{ mismo, que son cualidades que no-
se ven amenazadas por la edad sino que, a excepcidn de los de-
portes, aumentan con ella; en cambio, " feminidad" se identi---
fica con incapacidad, desamparo, pasividad, faita de &nimo com

petitivo y, en fin, con el hecho de ser agradable". (2)

(1) Evik H. Erikson, "Infancia y Sociedad". Ed, Hormé, pdg.222

(2) Revista FEM, Publicacién Feminista. vol, IV, No. 24, agosto

octubre 1982, México, D.F.
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Conductas tales como: "elegir por su propia cuenta, apoderarse
de cosas con actitud exigente y de eliminar empecinadamente" -
(3) son castigadas en nuestra sociedad. Actitudes como: "olvi-
dar rédpidamente los fracasos y encarar 10 que parece deseable
con un sentido direccional fntegro y més nreciso, la empresa,-
el planeamiento y el "ataque" de una tarea por el mero hecho -
de estar activa y en movimiento" (4) no son fomentadas y mucho
menos desables en las nifias en una sociedad tan ambivalente --

como la actual.

Asimismo, "el conquistar, sentir placer en el ataque y la con-
quista en su modo de "atrapar" (5), son actitudes no deseables
en una mujer. La represidn de las mismas empieza, por 1o mismo
en la infancia, desde la primera manifestacidn de dichas con-=-
ductas. En cambio, la prohocién y mantenimiento de las Tabores
propias del sexo femenino son suficientes como para obtener un

alto nivel en la etapa de "industriosidad".

E1 puntaje obtenido en Ta 4a. etapa, "Industria vs Inferiori--
dad", es bastante alto e indica que "se busca reconocimiento -
mediante la produccidn de cosas”, (6), en este caso mediante la
realizacién de las labores hogarefias; esto es alin mds valido -

en la clase baja, en donde

{3) Erik, H. Erikson. "Infancia y Sociedad"
Ed. Hormé, pdg. 226
(4} Erik. H. Erikson, "Infancia y Sociedad". Ed. Hormé pé&g,229
{5) IDEM. Pdg. 229-230
(6) IDEM. Pdg, 233
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los trabajos domésticos les son prontamente ensefiados a las ni
fias para que, desde esta temprana edad aprenda a desear ¥y que-
rer hacer aquello gque posteriormente se espera de ella y, & su
vez, continue reproduciende los valores de una sociedad patria
carcalmente orientada y dentro de ella los "valores de la femi

nidad", conformandose a ellos.
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