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SUMARIO

El presente estudio se realizb en el centro de salud "Dr. A-
tanasio Garza Rios". Se formb un grupo de 10 nifias y un gru=
po de 10 nifios, que presentaban bajo rendimiento escolar, pe
ro una inteligencia normal y maduracibn adecuada en la coor-

dinacifn visomotora.

Se trabaj6 con la hipBtesis de que su bajo rendimiento esco-
lar se debfa a problemas de tipo emocional.

Se descart6 bajo potencial intelectual con el Test W,I,S.C.-
e inmadurez en la coordinacidn visomotora con el test Ben---
der; se explora dindmica de la personalidad y familiar con--
el test C.A.T.a.. Se utiliza adem8s el test de Goodenough pa
ra comparar con el test de W.I.S,C. y para obtener un primer

indicio de problema emocional.

Se encontro que los puntajes arrojados por el test de Goode-
nough fueron m&s bajos que los del W.I.S.C. debido a que &s-
te es més suceptible a problemas emocionales.

Al efectuarse el anflisis estadistico no se encontraron dife
rencias significativas en la manera en que nifias y nifios in-
tegran el esquema corporal, ni en el funcionamiento de sus-—--
capacidades intelectuales, y tampoco en el desarrollo de la-

coordinacidn visomotora.

Tanto las ninas como los nifios tienen una imagen pobre de si
mismos, al ser inseguros, débiles, dependientes y temerosos;
con necesidades de apoyo, afecto, aceptacibn y atencibn. Per
ciben a la madre como afectuosa y gratificante pero no asfi--
al padre a quién perciben como frustrante y rechazante. Lo--
mismo ocurre con el medio ambiente que es adem&s hostil, ame
nazante y privativo. Estos nifios abandonan la competencia al
sentir temor ante ella. Y es probablemente por esto que su--

rendimiento escolar es pobre.



EL RECIEN NACIDO

"Vino al mundo

Y el mundo fué hecho para &l
Pero el mundo no lo reconocib.
Vino a su propia casa

Y los suyos no lo recibieron.."

Maria Montessori.



INTRODUCCION,

La gran afluencia de nifios en edad escolar que acuden al cen
tro de salud "Dr. Atanasio Garza Rios" por problema de bajo-
rendimiento escolar, fud lo que motivé en primer lugar la=---

realizaci®n del presente estudio.

Otro de los motivos, es que generalmente &stos chicos al ser
enyiados a un servicio de Salud Mental son etiquetados, no--
s6lo por sus compafieros, sino afin por sus mismos maestros—-—-
con adjetivos calificativos que van desde "eres un latoso V=
ya no te soporto", "te gusta molestar", "eres agresivo e in-
soportable", hasta "eres un tonto” o "estas loco".

Lo anterior aparte de ser una actitud agresiva y rechazante-
hacia el nifio, denota muy poca comprensidn del desarrollo de
la personalidad del nifio y nulo respeto hacia &1, ademis de-
una inadecuada asimilaci®n, puesto que debfan estar prepara-
dos acerca de las diferentes causas desencadenantes del bajo

rendimiento escolar.

Los profesores detectan que hay un problema de bajo rendi=---
miento generalmente cuando estd finalizando el afio escolar y
ven que hay nifios que tendr&n que repetir el afo, o al ini--
cio del afio escolar cuando los conocimientos que el nifno de-
bio adquirir en el anterior no son muy firmes y estdn provo-

cando un retraso en la asimilacidn de los siguientes.

Ahora bien, el problema es que muchos tiene una idea vaga de
lo que puede estar ocurriendo a estos chicos y tienden a pen
sar en bajo potencial intelectual vy por tanto a agruparlos--
en retardados mentales casi siempre, sin tomar en cuenta una
inteligencia normal baja o lfimitrofe, la cuil si bien da ba-
jo rendimiento no justifica el ingreso a escuelas de educa--
ciBn especial para retardo mental; o bién una lesi8n cere---
bral minima que al afectar el drea motora, mis no la intelec
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tual, provogue inmadurez o retardo en el desarrollo de la---
coordinaci®n visomotora por lo que dificultard el aprendiza-
je de la lectura y escritura ademés de otros problemas. Y mu
cho menos que se trate de problemas emocionales gue bloguean

el desarrollo escolar del nifio,.

Varios investigadores han calcqlado que los conflictos emo--
cionales causan del 40 al 90 por ciento de los casos de bajo
rendimiénto escolar. Barry y Patricia Bricklin (1975), se in
clinan a pensar que el porcentaje es del 90 por ciento y nos
dicen que "es importante producir en el hogar un clima emo--
cional favorable para un rendimiento escolar satisfactorio".'

Pero yvolyiendo un poco a los motivos que originaron este es-
tudio, tenemos que la mayoria de la poblacidn asistente a es
te centro de salud es de nivel socioecon®mico bajo. Una mino
rfa estfd asegurada en otras instituciones, pero la demora de
los tré@mites y decisiones profesionales necesarias para otor
gar un pase a los servicios de salud mental hacen que la de-
manda se concentre en centros dei,salud que dependen de la Di
reccidn General de Salud PGblica en el D.F. de la S.S.A., en
yirtud de gue su economia no les permite recibir esta ayuda-

profesional a nivel particular.

Los centros de salud cuentan con recursos humanos adecuados-
en la mayorfa de los casos, pero no sucede asi con los ins--
trumentos psicoldgicos, ya que afin cuando hay una demanda y-
justificacibdn real de los seryicios de salud mental, el pre-
supuesto destinado a &stos es pobre,

Al contar como finicos instrumentos de trabajo: hojas blan—--
cas, l8pices y gomas de borrar, se puede pensar que las con-
clusiones clfinicas de retardo mental podrfan ser mis frecuen
tes; es decir que m8s nifios podrian ser diagnosticados como-

débiles mentales sin que en realidad lo fueran, y que proble
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mas como lesibn cerebral y transtornos emociongles no fueran
suficientemente investigados, De ahf que en este estudio se-
utilizaron recursos técnicos mds adecuados para detectar el-

verdadero problema de estos chicos.

La finalidad es determinar si hay o no problemas emocionales
en estos nifios de bajo rendimiento escolar con un coeficien-
te intelectual normal; encontrar en que grado el ambiente fa
miliar, la familia o los problemas familiares afectan la con
ducta del nifio, ya que como sabemos no solamente factores he
reditarios v orginicos son los responsables, sino gue influ-
ven en gran medida también los factores externos o ambienta-
les sobre todo a nivel de relaciones interpersonales, es de-
cir de la relacidn que se establece con los padres v otras--

personas.

El presente estudio tratard de determinar si hay problemas =
mocionales en dos grupos de nifios: grupo 1, formado por 10--
nifas, cuyas edades fluctGan entre 6 y 10 afios; v grupo 2,--
formado por 10 nifios cuyas edades fluctfiar entre 7 v 10 afios.
Ambos grupos oresentan bajo rendimiento escolar, y su madura
cibn en la coordinacibn visomotora y su coeficiente intelec—

tual son adeccuados.

La importancia de los padres en el proceso de desarrollo del
nifio consiste en que éste recibe de ellos un afecto que no--
se brinda a ninguna otra persona, a excepcidn de los herma--
nos, por tanto la familia va a ser un elemento muy importan-
te en la formacidn integral de los nifos, con necesidad en--
muchos casos de guia profesional cue es trascendente en su--

desarrollo.



I, ANTECEDENTES

La familia es la unidad social b&sica; desde el momento de--
la concepcibn el nifio tiene una participacibn inmediata en--
la vidg familiar, ya que &1, sin darse cuenta en un princi--

pio, provocard cambios: alegrias y también algunos pesares.

La familia nos proporciona satisfacciones afectivas, econ6m£
cas y sociales; y también implica responsabilidad en cuanto-
al cuidado y educacibén de los nifios. Es asimismo la prineci--
pal cadena de trasmisibn para la difusidh de 1as‘normas SO——
ciales y culturales a las nuevas generaciones, afin cuando é§

tas no se refieran a reglas concretas.

Albert E. Scheflen (1),"nos dice que el individuo aprende o-
internaliza las metas, valores v modelos de conducta del gru
po v de la sociedad, que estén a su vez reflejados en los mo
tivos, fantasfas v propbsitos de los miembros del grumo. Son
dos los sistemas de trasmisidn que contribuyen al desarrollo
y a la maduracibn: la estructura, viabilidad, etc., estén co
dificadas en los genes y se trasmiten por herencia; vor otra
parte la forma de conducta estd codificada dentro de la tra-
dicibn cultural, y se trasmite mediante el aprendizaje y la-
experiencia. Al nifio se le ensefa y tiene oportunidad de a--
prender dentro del contexto de la interaccidn social de la--
familia y posteriormente de la comunidad mas amplia".

Y desde el punto de vista legal, la familia, a pesar de te--
ner un origen biolégico, es producto de las disposiciones le
gales. La ley regula el matrimonio y los derechos de los pa-
dres sobre los hijos. En algunos casos cuando no hay matri--
monio el padre no se concientiza o no se hace responsable de
sus obligaciones v el hijo suele pertenecer exclusivamente a

la madre en muchas ocaciones.

Es precisamente la familia o sea pnadres y hermanos con quie-

nes se forman las principales interacciones emocionales y-—--



por tanto van a ser las fuentes de seguridad o insequridad--
del nino, de una nersonalidad emocionalmente estable o de---
transtornos gue influir@n en la expresidén de las capacidades

intelectuales y sociales del nifo.

Pero no solamente la familia nuclear: padres y hermanos, se-

(1)

rén importantes. Sanford N. Sherman nos dice que "afin la
simbiosis madre-hijo, la relacibén diddica m&s pura, concen--
trada y exclusiva dentro de la experiencia humana, no puede-
comprenderse cabalmente en funcién de un sistema bilateral--
de madre e hijo. Un factor critico en esa simbiosis es la re
lacidn padre-madre, y una parte orgdnica es tambidn el sabor
afectivo de la relacidén del padre con la criatura, a vesar--
de que tenga poco o ninglin contacto ffsico con- &sta". Para—-
€l son imvortantes también las relaciones con los hermanos, -
abuelos v otros parientes significativos o importantes para-

la familia o el nino.

Asi los matrimonios o las familias tienen que enfrentarse pe
ri6dicamente con situaciones nuevas, vagas o ambiguas v pro-
ductoras de tensibén, v esto las puede llevar a una incapaci-
dad de desarrollarse y adaptarse a los cambios de una manera
positiva; asi desarrollar&n maneras o caminos algunas veces-
negativos para enfrentar tales situaciones que los llevarén,
(2)

como nos dicen Goodrich y Booner a desarrollar mAs ade--

lante transtornos mentales en los hijos.

La manera como va a establecerse la comunicacidn dentro de--
la familia puede llevarnos a la distincidn entre las fami---

lias con mds o menos patologfa.

La familia con m&s patologfa tendrd mavor oroblema en lo que
respecta a la toma de decisiones, intercambian recfprocamen-
te menos informacibén ya gque temen presentarla a los dem&s, y
ademds este temor o ansiedad puede estar bien fundada, va---
que la familia puede rechazar &sta o malinterpretarla por lo
que mutuamente tienen gue cuidar de presentarla de una forma

muy cuidadosa o encubierta,



Asi el tomar una decisibn se convierte en un trabajo muy pe-
sado para sus miembros, afin cuando &sta carezca de la minima
importancia y les lleva mucho mds tiempo gque a una familia--

menos enferma.

La ansiedad intensa tiene sus origenes en los primeros afios,
si las primeras relaciones padre-hijo (o madre-hijo) son por
medio del castigo y restricciones excesivamente severas, exi
giendo normas de conducta muy elevadas para el‘niﬁo, Y nO===
dando importancia a los logros del nino, sino por el contra-
rio devaludndolo o haciendo estimaciones negativas de su con
ductg y no siendo constantes en su trato hacia &1 y basando-
se én permitirle o no determinada conducta de acuerdo al es-
tado de &nimo de los padres,

(9)

Sarason y cols, nos hablan de los efectos de la ensie---
dad, "El nifio ansioso experimenta las mds grandes dificulta-
des en aquellas situaciones que estima como evaluativas, es-
decir en situaciones en gue se le pide que actfie indevendien
temente", Adem&s por medio de ntrevistas encontraron: "que--
las madres de los nifios muy ansiosos en contraste con las de"
m§s madres, respondian a la conducta del nifio y la evaluaban
no en términos de sus capacidades o de sus propias necesida-
des, sino en términos y valores propios de la madre. El nifo
no habfa podido dar satisfaccibn a las exigencias de la ma--
dre y sus fracasos dieron como resultado experimentar evalua
ciones negativas y el desarrollo de una imagen de si mismo--

poco favorecedora",

Una buena imagen de si mismo nos lleva a autoestimarnos y es
to es importante para un buen desarrollo de la personalidad-
y de las funciones intelectuales; para adaptarse a las nue--
vas situaciones y para la resolucidn de problemas o situacio
nes problemdticas o desafiantes. Pero si por el contrario---
nuestra imagen de nosotros mismos es pobre o negativa y nos-
devaluamos, nos enfrentamos de antemano temiendo fracasar, y

por tanto fracasaremos ante estas situaciones.



Ahora bien la ansiedad y una imagen pobre de si mismo va a--
reflejarse en el aprendizaje: un poco de ansiedad puede faci
litar el aprendizaje, cuando la tar8a es sencilla o los pa--
sos previos a ella estdn bien establecidos; pero cuando no--/
es asi y el material es complejo y Se une a una mayor ansie-
dad, el aprendizaje se dificulta.

Ruebush ®) nos dice "que la ansiedad perjudica al habla, o-
a algunas caracteristicas de ella como la calidad de la voz,
el grado de comprensidn de la misma, etc., asf como al uso--
de conceptos abstractos",

(9)

Hill y Sarason nos dicen "que a lo largo del tiempo las-
puntuaciones de ansiedad van quedando creciente y negativa--
mente relacionadas con los indices de ejecucibn intelectual-

y escolar",

Piaget concidera que la inteligencia es la capacidad de adap
tarse al ambiente; y al parecer la inteligencia puede influ-
ir en la adcouisicibn del miedo. Los nifios m&s inteligentes--
son capdces de reconocer el peligro potencial con mayor faci
lidad y probablemente piensan y reflexionan mds en el peli--
gro, v por tanto tendr&n mayor suceptibilidad a desarrollar-

conflictos emocionales.(23)

Asi para evitar la ansiedad el nifo tenderd a comportarse de
diversas maneras, utilizando mecanismos de defensa que le---
permitan adaptarse alin cuando no siempre con éxito a diver--
sas situaciones; y los ninos de bajo rendimiento escolar, cu
ya maduracidn visomotora y coeficiente intelectual son ade--
cuados, tendra@n alguna manera caracteristica de adaptarse a-
las exigencias de su ambiente, asi como sus ambientes fami--

liares tendran ciertas caracteristicas comunes.



DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DEL NIRNO

Haremos una revisién de las etapas de desarrollo por las que
pasa el nifio y de los conflictos que se pueden originar cuan

do no vasa una o varias de éstas adecuadamente.

Como sabemos el desarrollo de la personalidad va a depender-
tanto de capacidades genéticamente heredadas como de situa--
ciones ambientales. Es decir, un nino mace con determinado--
potencial intelectual v determinadas capacidades a nivel fi-
sico como son las de movimiento, comunicaciédn, lenguaje, au-
dicibn, visidn, etc.,, y las variaciones en cuanto a sus mani

festaciones depender&n del ambiente rico o pobre en estimula

N

cidn.
Anora bien, esto ocurre tanto en situaciones favorables como
en limitantes a nivel intelectual o fisico, ya que afin asi--
la estimulacidn ambiental positiva ayudard, bien a desarro--
llar la escasa capacidad o a adaptarse a determinado obstdcu
lo por medio de un mayor desarrollo de otras capacidades au-
xiliares. Esto lo podemos ver claramente en las personas que

padecen ceguera.

En sentido contrarion, cuando tenemos una buena capacidad o--
también escasa, pero la estimulacifn ambiental es pobre o ma_
13 el desarrollo de estas capacidades serd mis bien deficien
te y en algunos casos avarentard ser mucho menor la capaci--

dad real.

Se puede ver claramente 'en el caso de ninos con retardo men-
tal que no han recibido una educacibn especial. De lo aue in
ferimos que la estimulacidn ambiental no debe ser Ginicamente
rica sino también adecuada al nivel intelectual o al proble-

ma de que se trate,

Y cuando no hay una limitacidn y aparentemente todo estd nor

mal, pero la manifestacidn de determinadas habilidades se---



ve limitada, generalmente se encuentran problemas en rela---
cidn a una o varias etapas del desarrollo que hacen que la--
personalidad no funcione adecuadamente y que la manifesta---
cién de sus capacidades tampoco sea adecuada;

e

Y es el manejo inadecuade de la familia y en especial de los
padres, directamente responsables del desarrollo de la perso
nalidad y de las potencialidades del nifio quienes provocan--
los principales conflictos cue llevar&n a problemas emocio--
naleEJ

I.1 FASE O ETAPA ORAL

El desarrollo de la personalidad se inicia con el nacimiento.
Para Freud () "el ello abarca la totalidad del aparato Psi
quico", Con esto qguiere decir que el nifio se rige totalmente
por impulsos y sensaciones: cuando el nifio tiene hambre llo-
ra, lo mismo que cuando tiene sed o calor, Durante las prime
ras semanas de vida el bebé& es incapdz de establecer 1la dife
rencia que hay entre los estfimulos de su propio cuerpo y los
externos, Cualquier estfmulo, ya sea mecdnico (muscular), el
afeeto, el conocimiento de su ambiente exterior e incluso el

dolor, pueden llevarlo a sentir placer,

El bewg€ desarrollard progresivamente la capacidad para lo---
grar la diferenciacidn de la estimulacidn intracorporal y ex
terna gracias a la maduracidn de su sistema nervioso y de---
sus 6rganos sensoriales, asf como a las experiencias a que--
es sometido, una de las cuales es la frustracidn, por medio-
de la cual aprende que unas cosas vienen v se van, gue pue--—
den permanecer o ausentarse v que no estén presentes a la ho
ra aque &l quiera por mucho que lo desee. Es asi como &l em<-

nieza a reconocer que tales cosas estén fuera de si mismo.

La sexualidad infantil difiere de la adulta en que la excita
cibn no se localiza en la regidn genital, sino en otras 20—>
nas erbgenas dependiendo de la etapa psicuica del nifio y su-

edad, y su fin no serd@ la relacidn sexual, sino sensaciones-

/



placenteras que van a relajarlo al descargar la excitacibn-

sexual,

Durante la fase oral, que va del nacimiento al afo y medio-
de edad, y se inicia con la necesidad de alimentarse, la zZo
na corporal mis importante es la boca, que a le vez que cum
ple con una necesidad fisiolbgica es indispensable para so-
brevivir. Produce sensaciones placenteras cuando cede el---
hambre, cuando est& en contacto con el biberdn o el pezon y
con los propios movimientos o sensaciones cenestesicas. Asi
la boca, junto con los labios y la lengua van a ser los—---
principales 6rganos erfgenos. De aqui que tanto sus deseos-
como sus gratificaciones sean primordialmente orales. Los—--—
6rganos sensoriales y la piel también son sensitivos y cada

vez mis deseosos de la estimulacidn adecuada.

El recién nacido va a establecer una regulaci®bn mutua con--
la madre por medio de la alimentaci®dn y cuidados, que le-—--
permite desarrollar y coordinar susmedios de obtener a medi
da gue ella desarrolla y coordina sus medios de dar. Cuando
se ha establecido una buena regulacibdn mutua se desarrolla-
en el nifio un sentimiento de confianza b&sica, que propor--
cionar§ tal como Erikson nos dice "un sentimiento rudimenta
rio de identidad yoica" y llegard ser tambi&n un dador.

Cuando esto fracasa tratard de suplirlo por medio de la com

pulsibén y la fantasia.

Percibird a su madre de manera ambivalente como buena-mala;
buena en cuanto logra satisfacer sus deseos o necesidades y
mala en cuanto no lo logra, ya sea momentaneamente o cuando
por determinadas circunstancias no estd capacitada para ha-

cerlo.

Vemos aqui como el cuidado materno es escencial no solo pa-
ra sobreyiyir sino para ayudar al desarrollo del Yo del ni-
no, Ahora bien, no solo la cantidad de alimento o demostra-

cibn de amor serd importante, sino la cualidad o calidad de



la relaci6én materna. Con esto se crea la base nara un senti
miento de identidad, de ser uno mismo v de ser aceptado por
los demds, gue hard que el nifio enfrente v supere las frus-

traciones de ésta etapa.

Las relaciones interpersonales del nino se reducen casi por
completo a la madre y poco a poco van ampliandolas a otras-
personas como el padre y los hermanos. Estas relaciones in-
terpersonales iniciales son muy importantes en todas las---
teorias de la personalidad sin tomar en cuenta que orienta-

cidén tenga el autor,

El objetivo inicial de la etapa oral es la estimulacidn au-
toerdtica placentera de la boca y, mds tarde, la incorpora-
cidn de objetos. Asi se logra la unidad con &stos: al comer
el objeto o al ser comido por éste se logra la unidn. Poco-
a poco el nifio asume una actitud mds activa y dirigida, apa
recen los dientes y el placer por morder. Los ojos aprenden
a enfocar, a aislar, a rescatar objetos de un fondo mis va-
go v a seguirlos. Los 6rganos de la audici®én han aprendido-
a discriminar los sonidos significativos, a localizarlos v-
a guiar un cambio adecuado de posicibn, como levantar y gi-
rar la cabeza v el tronco. Los brazos aprenden a extenderse
v las manos a asir en forma mé8s intencionada. Todo lo lleva

a gue su cavacidad de autorrelacionarse sea mayor.

Aparece la modalidad de tomar y aferrar, aprende a cambiar-
de posicibn, a rodar sobre si mismo y muy gradualmente a-=-
sentarse; empieza a captar, a investigar y a apropiarse de-
todo lo gue estd a su alcance, Y aqui tenemos un cambio----
traumdtico ya que no ha aprendido a modular su presibn y su
morder, por lo que serd@ rechazado cuando le retiren objetos
y personas a las que puede dafiar, iniciandolo en la nocibn-

de lo bueno y lo malo.

Pueden aparecer temores orales, como el temor de ser comido

que provocard ansiedad. Tambié&n puede suceder gue la idea--



de ser comido sea fuente de placer cuando se anhela la in--
corporacidn a un objeto de mayor tamano, como el querer re-
gresar a la unidn con la madre que se percibe mis grande y-
poderosa. Cuando el deseo de incorporar va unido al de da--

nar, ser§ como reaccidn a frustraciones.

El conflicto en las modalidades de aferrar y soltar puede--
llevar a actitudes hostiles como retener o restringir en—--
forma destructiya y cruel, o en un patrdn de cuidado como--
tener y conseryar. Por tanto el control externo en &sta eta
pa debe ser firmemente tranquilizador; debe protegerlo de--
su sentido de discriminacidn ain no adiestrado y su incapa-

cidad para retener o soltar con discrecidn.

La dependencia con respecto a la madre disminuye, y Se va--

separando de ella gradualmente.

El pasar de una etapa psiquica a otra no se produce de una-
manera completa, sino que junto con las nuevas caracterfsti
cas, quedardn en cierto grado algunas de la etapa anterior.
Cuando hay una perturbacidn del desarrollo, &sta puede mani
festarse por medio de la persistencia de caracteristicas de
la etapa anterior (o anteriores] en un grado muy marcado; o
bien puede tratarse de una detencibn completa al no pasar a

la siguiente etapa.

La fijacibn y la regresibn son complementarias entre sf;---
cuando al pasar a una nueva etapa el individuo se enfrenta-
con dificultades o frustraciones puede producirse una regre
sibn a una etapa anterior que se vivid con mis éxito y por-
lo tanto produjo mis placer. Cuanto mds fuerte sea una fija
cibn, mis facilmente se producird una regresidn cuando el--

sujeto tenga dificultades.

(1) "La aparicidn de las fijaciones puede favorecerse al:

(1) Otto Fenichel
Teoria psicoanalitica de las neurosis
Fditorial Paidfs
Buenos Aires, 1977.
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a) Experimentar excesiyas satisfacciones en un determinado-
nivel, lo cudl creari resistencia a renunciar a dicho nivel;
y mds tarde cuando se haya pasado &ste, al recibir frustra-

ciones se aforard la satisfacci®n anterior.

b) Lo mismo sucede cuando las frustraciones han sido excesil
vas. Al parecer el organismo se niega a seguir adelante, re
clamando la satisfaccibn que le fué negada,

c) Cuando hay excesivas satisfacciones en un principio y---
mds tarde excesivas frustraciones, al hacer gue la indulgeg
cia previa haga incapaz a la persona de soportar ulteriores
frustraciones poco considerables, pero que le afectarin co-
mo si fueran graves.

d) Al haber cambios bruscos de satisfacci®n excesiva a exce

siva frustracién,

e) Lo mds frecuente es que las frustraciones se originen en
experiencias de satisfaccibn instintiva que al mismo tiempo
significaron un reaseguramiento frente a alguna ansiedad, o

una ayuda en la represibn de otro impulso temido.

Es &sta satisfaccibn simultan&a del impulso instintivo y la
necesidad de seguridad lo que constituye la causa m&s comfin
de las fijaciones".
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I.2 FASE O ETAPA ANAL —

Va del afio y medio a los tres afios y medio de edad y se de-
sarrolla el control de los esfinteres. Las sensaciones pla-
centeras anales existen desde el comienzo de la vida, pero-
durante el segundo afio la zona anal pasa a ser el lugar m&s
importante de atenciones y gratificaciones sexuales, que se
rdn las sensaciones de agrado o desagrado asociadas a la ex
pulsibn y retencifbn de las heces, convirtiendose &stas en--

objetos de m8ximo interé&s para el nifio,

En un principio gozard las sensaciones placenteras de la ex
crecidn, pero el temor a &sta puede conducir a la retencidn
y su sensacibn placentera al estimular m&s intensamente la-

mucosa anal,

Al principio la estimulaciBn anal es autoerdtica por estimu
lacidn de la membrana mucosa rectal, y mds tarde las heces,
como instrumento mediante el cual se alcanza éste placer,--
se convierten también en objeto libidinoso. Estas represen-—
tan el propio cuerpo, pero es transformado en un objeto ex-
terno que puede ser p&rdido, pero que pertenece al indivi--
duo o al yo.

Al igual que el sadismo oral, el sadismo anal se debe a in-
fluencias frustradoras y a los fines de incorporacidn. Ade-
mds la eliminacidn puede ser tan destructora como la incor-
poracibn: la expulsidn de las heces se percibe como un acto
sfdico, y al tratar de ensefiar al nifio a controlar sus es—-
finteres, &ste podrd hacer uso del poder social para mos---
trar su oposicidn a los mayores, ya sea no controlando o re
teniendo y soltando en otro momento y en otro lugar al que-
se le pide,

La ambivalencia anal se da ya que el erotismo anal hace que
las heces sean tratadas de manera contradictoria al expul--
sarlas de su cuerpo y retenerlas como si se tratara de un--

cuerpo amado,
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Cuando la madre cambia de pafial al nifio, &ste percibe las--
primeras sensaciones placenteras, y &ste cuidado mis los---
conflictos al parender los hibitos higiénicos transforma---
las tendencias anales autoerbticas en tendencias objetales;
y los objetos pueden ser tambié&n como las heces retenidos o

eliminados.

El aprendizaje de los hdbitos higiénicos ofrece la oportuni
dad de gratificaciones sensuales vy hostiles. Se expresa un-

sentimiento de poder ante la madre en cuanto a darle o no--

las heces.

La civilizacidn occidental estd en favor de una educacidn-
temprana y rigurosa para desarrollar el orden v la puntuali
dad y para la comodidad de la madre y la familia; pero no--
siempre esto resulta adecuado, ya que puede dar como resul-
tado seres mecanizados en sus actiyidades y funciones orgé
nicas, demostraciones de afecto y relaciones interpersona--

les.

Erotismo Uretral

El nifio se da cuenta al orinar de la diferencia entre los--
sexos., Al principio el fin es el mero placer de orinar, pe-
ro mds tarde habrd placer también ante la retencidn de la o
rina, La enuresis, al no controlar la orina y mojar la cama
o las ropas, puede aparecer al princivio por placer autoerd
tico, pero més tarde aparece como un eguivalente inconscien

te de la masturbacidn.

Ahora bien el placer autoerdtico puede tener un significado
fdlico en el nifio al ser equivalente de una masturbacidn, y
en la nifia una actitud pasiva al entregarse y renunciar al-
control; y puede tener también cardcter séddico cuando hay--

fantasfas de dafiar o destruir.

Péro no solamente la nifia puede tener una actitud pasiva,--
ya que una actitud pasiva en el nifio se caracterizard mis a
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delante en recibir caricias en el pene o en la raiz de éste;
y cuando esta actitud no es remplazada por la genitalidad--

normal, llevard frecuentemente a placeres y fines anales.

En las mujeres el dejar fluir la orina puede desplazarse al
llanto, y puede surgir en &sta etapa tambié&n la envidia del

pene,

Como los nifios y nifias son mds castigados por no contrelar-
su esfinter vesical y ademds suele avergorzarseles, el pla-
cer que experimentardn al retener la orina seri el orgullo-
narcisista de controlar el esfinter de la vejiga. Asi la---
verguenza lo moverd a controlar en lugar de dejar salir la-

orina.

Esta etapa se convierte en una lucha por la autonomifa, em--
pieza a diferenciar claramente entre yo, td y lo mio. Si se
le niega la experiencia gradual y bien guiada de la libre e
leccibn o si se le debilita mediante una pérdida inicial de
la confianza, llegard a hacer las cosas no tanto por lo que
siente, sino por lo que debe, ﬁe aqui que se le deba permi-
tir controlar gradualmente sus intestinos y otras funciones
ambivalentes a través de la libre eleccibn y voluntad o ten
dr& una regresibn en busca de satisfaccibén y control, o un-
falso progreso como puede ser succionarse el pulgar, o ha--

cer berrinches y ser hostil.

Erikson nos dice: "El sentimiento de hacer las cosas bien v
por tanto ser bueno dard origen a la autonomia y al orgullo
y el de ser malo al de duda y verguenza. La provocacibn ex-
cesiva de verguenza no lo lleva a una correccidn genuina,--
sino a una secreta decisibén de hacer las cosas sin que na--
die lou vea; hasta puede considerar como malo el hecho de-—-—
que existan las personas que la provocan, En conclusibn es-
ta etapa se vuelve decisiva para la proporcidn de amor y oO-
dio, comprensibn y terquedad, y libertad o supresifn de au-

toexpresibn".
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La diferencigcibn del ego o yo comienza alrededor del sexto
u octavo mes de vida y queda bien establecido a la edad de-
dos o tres anos, La finica importancia subjetiva que tiene--.
el ambiente es la de ser fuente de gratificacidén de los de-
seos del nifio y sus necesidades, que va a manifestarse cla-

ramente en "denme lo que quiero" y "hagan lo que quiero".

Dentro de las funciones del ego estd el dominar la muscula-
tura esqueletica, el control motor, percepcibn sensorial,--
memoria, afecto, y la primera vacilacibn entre la pulsibn o
impulso y la accibn; la primera demora en la descarga que--
luego eyolucionard hacia un fenfmeno muy complejo que se de

nomina pensamiento.

El aprendizaje en esta etapa se da a gran velocidad. El ni-
fio es facilmente educable y capdz de comprender cosas nue--

vas en forma positivamente asombrosa.

En todas las etapas hay una crisis inicial en la que el ni-
no se enfrenta tanteando el ambiente y las situaciones con-
temor; y se resuleve cuando el nifio repentinamente se inte-
gra a su ambiente, es m&s &l mismo, ms carifoso, relajado,

brillante en su juicio y mds activo.
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I.3 ETAPA O FASE FALICA

Va de los tres afios y medio a los seis. Hacia el final del-
tercer ano el nifio camina de manera facil y con vigor por--
que olvida que lo que esta haciendo es caminar y en cambio-
descubre que es lo que puede hacer con esa habilidad. Se---
mueve en forma independiente, y no solo esta en condiciones
de manifestar su papel sexual sino que también comienza a--
comprender su papel en la economia y escoge que roles vale-
la pena imitar. Ahora puede relacionarse con sus vadre y—=-
con otros nifios al extender sus interacciones personales en
la guarderfa o en el jardfin de nifios donde participa en di-
ferentes actividades. Su aprendizaje se vuelve intrusivo,--
sin €l mismo como centro y se desplaza a nuevas actividades.

Comienza a percibir claramente la diferencia entre los se—-—
X0s vy entra a la genitalidad infantil, que causa experien--
cias agradables a nivel de sensaciones fisicas, pero no asf
a nivel psfiquico, ya que generalmente ser&n atemorizantesy-—
como veremos mis adelante,

Puede presentarse una manifestacidn precoz através de frus-
traciones, cuando la madre no permite el juego sexual y por
el contrario lo reprime,

Fase Fdlica en el Vardn.

Las excitaciones sexuales van a concentrarse en &sta etapa-
en los genitales, y el inter&s oor éstos y la masturbaci8n-
ocuparédn un lugar primordial al grado de que puede haber u-

na especie de orgfdsmo genital.

La excitacibn sexual puede originarse en otras zonas, pero-
V3 a concentrarse y ser descargada por medio de los genita-

les.

La manifestaciBn més importante de la genitalidad infantil-

va a ser la masturbacibn, o manipulacibn de los -propios ge-
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nitales para lograr placer. En los nifios pequefios se presen
tard como estimulacifn autoerbtica de los genitales, y en--
los mayores habr& ademds fantasias en relacidn con objetos.
Y como se dijo anteriormente, vestigios de etapas anterio=-
res permanecerdn por lo que habri también estimulaci8n auto

erbtica de otras zonas, pero en menor grado.

El valor psicolbBgico de la masturbacién varfa de acuerdo---
con cada persona, asi como los temores y los sentimientos--
de culpa que la acompafian., Cuando a un nifio le prohiben la-
masturbacifn sentiri temor y sentimientos de culpa ante la-
actividad, y en base a su pensamiento animista esperard cas-
tigos irreales o fant&sticos como la castracibn, o sea que-
le corten el pene. Estos temores y sentimientos de culpa se
referirdn a las fantasfas que suelen acompafar la masturba-
cibn, pero han sido desplazados hacia 1a‘actividad: mastur-
barse, Ahora bien &stas fantasfas suelen .expresar el comple

jo de Edipo como veremos mids adelante.

El nino suele sentirse orgulloso de su propio pene por una-
parte, pero por otra sufre al hacer comparaciones con el a-
dulto, especificamente con su padre, al ver que en relaci®n
al de &1 , es inferior en tamafio, lo cual puede llevarlo---
mds adelante a desarrollar sentimientos neurBticos de infe-

rioridad,

Hasta este momento de una manera pasiva se habfa limitado a
sentir caricias en su pene, pero ahora que se hace tan rico
en sensaciones, de una manera activa hay tendencias de pené

tracidn,

La angustia de castracifn es el temor de que algo pueda su-
cederle a su pene y &ste temor ser8 el resultado de la ele-
vada valoracifn de su pene y no lacausa, Asf la angustia de
castracibn serd el temor caracterfstico de este perfodo f3-
lico, representando la culminaci®n de los temores fantdsti-
cos de dafio corporal,
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Este temor y fantasias de castigo asociados no son responsa
bilidad finicamente del nifio, sino de las personas que le ro
dean y en especial de la mdre que suele amenazar con "COre-
tarselo si sigue tocandose ahi" y otras amenazas como "voy-
a quemarte las manos", etc., que el nifo, que desconoce si-
esto es verdad y unido a los sentimientos de culpa que tie-
ne por hacexlo las interpreta como verdaderas; y mis afin---
cuando al ver desnuda a su hermana o su madre u otra mujer-
se ha dado cuenta de que hay quienes no tienen pene, y él--

creerd que les ha sido cortado.

En otras ocasiones los nifios se preocupan no porque algo le
pueda pasar a su pene, sSino porque creen que &ste ya no es-
ta sano y cgue mds adelante se descubrird, y si en esta eta-
pa el nifio recibe un tratamiento m&dico como la circunsi---
cibn, o lo compara con un nifio mayor o un adulto, se dard--
cuenta gue el suyo es mds pequefio y lo hard sentirse infe--
rior; se denomina a esto complejo de castracidn de tipo fe-
menino en el vardn. Esto puede llevar a la feminidad cuando
el nino se aparta del uso actiyo de su pene, al pensar que-—
si se comporta como si ya no tuviera pene no habr&d peligro-

de que se lo corten.

Los complejos de castracibn han sido trasmitidos por los a-
dultos, con sus propios temores, de generacibn en genera--—-
cibn, por medio de chistes, bromas y las amenazas de castra

cién.

Asi el nifio prefiere renunciar a masturbarse que en poner--
en peligro su pene, tan valioso para €l, que con la pose---
sibén o no de &ste determina el sexo de las personas no por-
femenino y masculino, sino por castrados y no castrados, al
ver que hay gente que no tiene pene y es precisamente por--

€sto filtimo que teme que lo mismo pueda ocurrirle a &1,

Como resultado de la percepcibn de inferioridad genital el=-

nifo desarrollari una serie de fantasfas y actividades que-
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incluyen los juegos agresivos que hacen pensar en la yviola-

cidn,

Por lo genral los nifios de esta edad perciben las relacio--
nes sexuales como agresividad o agresibn mutua y es lo que-

desarrollardn en sus juegos y fantasfias.

Etapa Fdlica en la Niida

En la nifia serd el clitoris el o6rgano mis rico en sensacio-
nes, que embriol&gicamente corresponde al pene en el nifio,-
y por medio del cual va a descargarse toda al excitaci®n se
xual en esta etapa; este le servird para masturbarse y para
hacer fantasias. Si bien la excitacidn se sentirg tambidn--
en los labios mavores y menores de la vulva e incluso en la
vagina, serd el clitoris el organo de descarga de la ten---

sibn.

Cuando la nifia se da cuenta de que no toda la gente estd E13
sicamente formada como ella lo siente como una desventaja,-
ya que el clitoris comparado con el pene es inferior, y ade
mds tiene la creencia de que ella posefa un pene y lo per—-
did como castigo merecido o no.

Psicolbgicamente las diferencias anat®micas llevar&n a un—--
desarrollo con notables diferencias en la nifia y el nifio,-=
que pensar@n "hesido castigada" y "puedo ser castigado" res
pectivamente.

En relacidn a la cultura o aspectos sociales las diferen—--
cias suelen ser grandes también. Lo que es conciderado mas-
culino o femenino varfa enormemente de una cultura a otra; y
en nuenstra cultura las frustraciones y represicnes que su-
fre la mujer la puede llevar a envidiar al hombre, lo que--
complica afin mds la consecuencia psicol8gica de la diferen-

cia anatbmica.

La masturbacién clitoridiana se acompafia de fantasfas feme-
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ninas, pero las nifias pequefias suelen sentir impulsos de pe
netracién en la madre pero cormo un remanente de la fase o--
ral y no de esta etapa. Lo que si corresponde es la fanta--
sfa de tener un nifio con la madre, pero siendo la madre la-

que lo procrea y ella gquien lo da a luz.

El que el clitoris deje de ser la zona erbtica principal y-
pase a serlo la vagina va a producirse completamente hasta-
la pubertad o despu&s, pero es preparada por el cambio ha--
cia la pasividad cuando cambia la fijacibén hacia la madre--
por la fijacibén hacia el padre, lo cual serd necesario para
un completo desarrollo de la sexualidad genital, ya que una
fijacibén muy grande hacia la madre obstacularizari o impedi
ra el cambio hacia la excitacibn vaginal, lo mismo ocurre--

cuando hay temor o rechazo a la sexualidad vaginal.

Ante la duda de si el nifio siente envidia ante la capacidad
de tener hijos de la mujer, se ha visto que ellos también--
pueden desearlos, pero la frustracibn al no tenerlos se da-
tanto en la nina como en el niﬁb, y el placer que puede lo-
grar el nifio con su pene es efectivo, y las nifias afin cuan-
do presentan un desarrollo locomotor, mental y social tan a
decuado como el de los varones, carecen de un pene; y ade=-
més al compararse con mamd se dan cuenta que no tienen se--
nos afin, por lo gue sus instintos maternales quedan relega-
dos a la fantasfa en sus juegos, y al cuidado de bebés.

La madre como primer objeto

El primer objeto que'el nifio amard es la madre (o la perso-
na que ocupe su lugar). Las partes de la madre que dan sa-=-
tisfaccibn al bebé&, como son el pezbn, sus manos, etc. 3on-
amadas. Gradualmente la madre es reconocida como un todo y-
la unidn oral con ella se convierte en objetivo de sus nece
sidades erbticas y narcisistas, por lo cual la madre adquie

re un gran poder de influencia.
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La evolucidn es la siguiente: de un estado en que no existe
objeto se pasa a los fines de incorporacibén, primero total-
y luego parcial, y a otros fines ambivalentes en los que el
objeto es simplemente el instrumento del placer propio y fi

nalmente al amor verdadero.

La consideracidn hacia los objetos comienza a desarrollar-
se durante el periodo anal, sin embargo todavia hay fines--
narcisistas v ambivalencia. Hav que influir en el objeto de
todas las maneras posibles, para que &ste ofrezca la satis-

faccidén necesaria.

Vamos a encontrar amor verdadero cuando la consideracién---
por el objeto llega al punto de que si no se satisface tam-
bi&n al objeto la satisfaccidn propia es imposible. La iden
tificacidn que hace que se logre este amor verdadero no es-
muy conocida afin, pero al parecer sucede durante la fase a-
nal, cuando el placer de retener es mayor que el de elimi--

nar,

Los nifios pequenos suelen mostrarse agresivos, pero no por-
un deseo de destruccidn, ya que su finico interé@s por las-s-
personas y los objetos es la satisfaccidn que les pueden—---

brindar.

El desarrollo de las relaciones de objeto es méds sencillo--
en el nifo que en la nifia, ya que originariamente los dos--
se fijan a la madre y el vardn seqguird fijado a ella en to-
do su desarrollo, lo cual no ocurre con la nifia como vere--

mos m&s adelante,

El varbn también ama a su padre y a otros objetos v también
se sentird mal o frustrado ante la madre y llegar& a odiar-
la, pero su amor hacia ella ser@ su tendencia principal. Es
ta contradiccibn parece no causar mucho problema al nino en
un principio, pero a medida que el Yo se fortalece empieza-
a crear conflictos: se da cuenta de su gran amor hacia su-

madre, de su identificacibn haciag el padre ya que trata ---
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de imitarlo y ser como él; y a la yvez su odio a &ste ya que

tiene una situgcibn de privilegio ante la madre.

Y ésto es precisamente lo que constituye el complejo de Edi
po que se inicia aproximadamente a los dos anos de edad, al
canzando su mdxima intensidad a la. edad de tres y cuatro a-
fios, coincidiendo con la etapa f&lica del desarrollo.

Vamos a encontrar un complejo de Edipo negativo en el var®bn
cuando predomina el amor hacia el padre y la madre es odia-

da por interferir en la relacibn.

Hay una doble actitud con respecto a los padres, ya que por
una parte estd el deseo de eliminar al padre odiado por ce-
los y tomar su lugar en la relacibn sexual con la madre, y-
vor otra parte, el deseo de eliminar a la madre odiada tam-
bién por celos y suplirla Qn»la‘}éigcién con el padre. Esto
llevard a fantasias dg/agésinato y violacidén, de lo que re-

sultard un profunde sentimiento de culpa.

A esta edad el nifio por medio del juego empieza a imitar al
padre tanto en la manera de vestir como en posturas y acti-
tudes, por ejemplo, ponerse una corbata o utilizar un obje-
to que en su juego haga las veces de &sta, se peinard como-
€1, regafard haciendo la voz ronca, y en general en todos--
sus juegos haré gala de su fuerza con objetos agresivos o--

fdlico- intrusivos.

Ahora, ¢como es gue va a resolverse este complejo de Edino?
Por medio de la angustia de castracibn, va que el temor nar
cisista de que algo le pase a su pene hard que el nifio re--
nuncie a su amor edipico hacia la madre.

Veamos que pasa ahora con la nifia, Ella tiene que pasar un-
paso mis: la transferencia de su primer objeto, la madre,--
al padre. Esto ocurre entre los tres y los seis anos de e--
dad,

Lo que va a producir este cambio son los desengafios que la-



22

nifia ya a sufrir por parte de la madre, como son el destete,
la ensefanza de los hdbitos higiénicos y el nacimiento de--
los hermanitos. Estos mismos desengafios son sufridos por el

varbn, pero no lo hardn apartarse de la madre.

RY un desengafio que sufre Gnicamente la nifa, alin sin deber-
selo a la madre es el de no tener un pene y la nifa pensara
que es la madre la que le ha quitado algo. Esto junto con--=
la reactivacibn de elementos receptivo-anales ¥ receptivo-o
rales le preparan el terreno para la feminidad, y se volve-
r4 hacia el padre en busca de lo que la madre le ha negado.
Esto prepara la sexualidad yaginal futura y una receptivi--—
dad femenina normal., De hecho el embarazo es una especie de

incorporacidn,

Tanbidn encontramos que la relacibn de la nifia con la madre
es m&s ambivalente de lo que es la del nifio con el padre.

Los objetivos de la fijacidn preedfpica a la madre son pre-
genitales, también hay impulsos genitales dirigidos a ella,
y es el desengafio de no poseer un pene lo que conduce a la-

renuncia final.

Una vez que la nifia gira hacia el padre crea un complejo de
edipo andlogo al del yarfn: el amor al padre se combina con
odio cargado de celos y por tanto de sentimientos de culpa-

hacia la madre.

La nifia también tenderd a imitar a la madre poniendose su--
ropa, imitando sus actitudes y posturas y volviendose més—-
seductora. De estas experiencias surgird la identificacibn-

sexual.

En el caso de la mujer el temor a la pérdida de amor es ana
16go al temor de castracién en el hombre, El temor de estar
castrada a consecuencia de una actiyidad prohibida y que es
to se descubra, va a limitar las expresiones sexuales de la
nifia. Ella también puede esperar dafios genitales en su fan-
tasfa ya que ignora gue posee una vagina y ante su deseo de

ser penetrada por el brganc del padre temerd un dano corpo-
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La complejidad del desarrollo de la nifia se debe en primer-
lugar al paso extra que tiene que dar para pasar de la fija
cidén a la madre a la fijacidn al padre; en segundo lugar,--
por el doble cardcter de su sexualidad: clitoridiana y vagi
nal; y en tercer lugar a las diferencias culturales y socia

les de uno y otro sexo.

Tanto en el nifio como en la nifia el complejo de edipo es—-——
considerado como el apogeo de la sexualidad infantil. Freud
nos dice: "el complejo de edipo masculino se resuelve gra--
cias al complejo de castracibn; se renuncia a &l por causa-
de la angustia de castracibn., El complejo de edipo femenino
es producido por el complejo de castracibn; a causa del de-
sengafio acarreado por la carencia de pene el amor de la ni-

fa se vuelve hacia el padre". (12)

Esta resolucibn es lo que producird un desarrollo normal ya
que el hecho de quedar fijado a las tendencias edfpicas~——=-

creard enfermedad o neurosis,\

Es importante hacer notar que habri diferencias en la mane-
ra como cada nifio presenta su complejo de edipo y también--
en la manera como elabora y comprende sus deseos, satisfac-
ciones, temores, sentimientos de culpa, fantasfas y frustra
ciones, de acuerdo a su constitucibn y a las experiencias o

yivencias de cada uno.

Y tenemos que cuando esta etapa no se resuelve de una mane-
ra normal, han sido diferentes factores los que han interve
nido para dque no se supere el complejo de edipo. Entre e--=
llas tenemos experiencias traumdticas causadas por diferen-

tes factores:

1.~ Cuando la genitalidad del nifo es despertada mediante--
seduccidn, ya que el nifio ser4 incapdz de descargar tanta-=-—

excitacibn,
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2,- Amenazas a sus genitales que puede transferir a acciden

tes, heridas o muertes.

3.—~ La vista repentina e inesperagda de genitales adultos,--

gue pueden producirle un temor de castracidn.

4,- La observacibén de las escenas sexuales entre adultos o-
sus padres. Es muy importante para el nifio lo que aprende o
piensa de la vida sexual de sus padres y mds si es de mane-
ra repentina, El nino piensa que la sexualidad es peligro--
sa, y de nuevo la excitacibn provocada es tal que no puede-

ser descargada y esta es percibida como dolorosa.

5.- La obseryacibén de animales y adultos desnudos y escenas
que afin cuando no sean sexuales pueden ser experimentadas--
por el nifo como tal y el nifio transferenciarlas a los pa--

dres.

6.~ E1 nacimiento de un hermanito o hermanita, ya que puede
creer el nifio o nifia que dejard de tener gratificaciones e-
dipicas, ya que la madre tendrd que atender a &ste; o bien-
el embarazo de la madre puede incrementar la curiosidad o--
las angustias sexuales. Estos dos puntos pueden llevar a el

gresiones a la primera infancia.

Ahora bien las reacciones y deseos del nifio con respecto a-
sus padres dependerd del comportamiento y personalidad de--
éstos. Una conducta especial provocard actitudes especiales;
asi tenemos que en muchas ocasiones el complejo de edipo---
del nifio, refleja un complejo de edipo no resuelto de los--
padres, y a menudo el amor intenso que el padre tiene a la-
ninha y la madre al nifio, cuando no hay una satisfaccibn se-
xual real por parte de los padres por diferentes motivos,—-
es sentido por los ninos como excitacibn sexual, lo cual in
crementa su propio complejo 4 edipo, y los padres que in---
conscientemente sienten lo mismo tratan de manejar o compen
sar tal situacidn por medio de amenazas o frustraciones; a-
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si los nifios son frecuentemente excitados y luego frustra--

dos por sus padres.

Como el complejo de Edipo es b&sicamente una situacidn-----
triangular serd mds manifiesta en los hijos finicos; pero---
cuando la situaci®dn es mds numerosa tenemos la etapa de la-
rivalidad fraterna o celos hacia los hermanos por ocupar un

primer lugar ante los padres y en especial ante la madre.

Aqui podemos encontrar dobles del complejo de Edipo, ya que
el nino tenderd a amar a los hermanos o hermanas mayores.--
lo cual puede tener efecto de alivio o crear nuevos conflic
tos. Cuando la diferencia de edad es grande los hermanos me
nores pueden ser considerados como hijos propios y &sto pue
de estimular el complejo de Edipo cuando la nifia piensa que
su padre le ha dado un beb& a su madre en lugar de darselo-
a ella, o bien atenuar los deseos edfpicos.

Ahora, cuando falta alguno de los progenitores, el nifio se-
da cuenta que &ste existid y puede considerarse como la ex-—
cepcidn al ver que los demds nifios si lo tienen y con dere-
cho a reclamar ciertas compensaciones. Si el que falta es--
del mismo sexo que &l, ello es sentido como una realizacidn
de los deseos edipicos y crea sentimientos de culpa. Si se-
trata del progenitor del sexo opuesto tenderd a idealizarlo
debido a su frustracibn. Hay tres consecuencias importan---

tes: (13)

1) Aumenta el apego al progenitor que queda con el nifio.

2) Se produce una intensa vinculacidn inconsciente entre---

las ideas de sexualidad y muerte.

3) Una persona en duelo puede regresar a la etapa oral, y--
si éste se produce a edad temprana, tendré efectos permanen

tes en el complejo de Edipo.

Lo segundo y lo tercero sucede tambi&n ante la muerte de un

hermano o una hermana.
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Especificamente al tratarse del vardn , cuando es el padre-
el que falta, puede crear tendencia hacia la feminidad, ya-
que los nifios se identifican con el progenitor que es la---

fuente de sus frustraciones mis decisivas.

Los conflictos entre los padres, el divorcio y la separa---
cidn, pueden tener el mismo efecto; y cuando es el nifho el-
motivo de tales disputas se intensificard su complejo de e-
dipo y habrd una fijacibn narcisista que los hard esperar--

el mismo interé&s hacia ellos por toda la gente.

Las medidas educacionales planeadas son de menor importan--
cia que la conducta desprevenida natural de los padres, co-
mo la actitud de la madre o los padres hacia el sexo del ni
fio, ya que algunos desean yarbn o hembra y lo dicen a los--
nifios; la actitud de los padres entre si, ya que estos mol-
dean las ideas de los nifios acerca de la sexualidad; la pro
hibicibn y forma de prohibir la masturbacidn; la actitud de
los padres hacia el sexo; las reacciones de los padres a---—
las actitudes del nifio consigo mismo, o hacia los otros ni-
fios; su actitud al destete y a la ensefianza de los hdbitos-

higiénicos durante el desarrollo oral y anal del nifio.

Desarrollo del Supery®

Cuando las prohibiciones de los padre siguen siendo efica--
ces aflin cuando ellos no se encuentren, se ha establecido u-
"na_especie de guardfan interno que har& que el nifio o nifia-
se aparte de la conducta que le acarrearia la pérdida de a-
mor de los padres. Asi una parte del yo se convierte en una
madre o un padre internos mediante el mecanismo de introyec
cibn. Y esta introyeccibn de las prohibiciones es la precur

sora del supery6.

El nino va a desear hacer las cosas dque los padres hacen y-
tenderd a identificarse con sus actiyidades, con sus princi
pios e ideales, m&s no con sus prohibiciones, que serdn a--
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ceptadas como algo que forma parte de ellos, y por tanto a-

ceptadas, ya que se quiere la semejanza con ellos.

Las prohibiciones de los padre son poderosas, pero también-
son débiles ya que cuando el nifio no es observado suele ha-

cer lo que le fué prohibido,

Las fuerzas que se oponen a los impulsos instintivos tienen
el mismo caricter tempestuoso e irracional de los instintos.
Las actitudes instintivas del nifio hacia los padres por me-
dio de la introyeccibén de estos son convertidas en fuerzas-
hostiles a los instintos, por lo que funcionar&n como impul
sos anti-instintivos, Asi el yo toma prestado de los padres
la fuerza que le permite frenar el complejo de edipo, y la-
resolucibn del complejo de edipo da lugar a un paso mds den
tro del yo que dard origen al supery®

Toda persona tendri en su supery6 rasgos de ambos padres,——
pero en general la identificacién més pronunciada serd con-
el progenitor que caus® las mayores frustraciones,

El supery® hari que la ansiedad se transforme en sentimien-
tos de culpa, El peligro dejard de ser externo y pasard a--
ser interno, y la pérdida de proteccifén o el castigo del su
peryd llevard a una disminucidén dolorosa de la autoestima y
a una sensaci6én de aniquilamiento. Serd el superyd quien de
cida que pulsiones o necesidades han de ser permitidas y---
cuales no, y el yo que tratard de actuar con 16gica se veré
presionado por sentimientos ilégicos de culpa, y a menudo--

los aceptar§.

Pero el supery® también hereda el ser fuente de proteccidn,
como los padre, v esto es lo gue constituye la independen--

cia del individuo.

La reqgulacibn de la autoestima ya no depende de factores ex
ternos sino de la sensacibn de haber procedido o no como CO
rresponde. Asi al complacer al superyb no solo habrd sensa-

ciones de alivio, sino sensaciones de placer y seguridad tam
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bién. Y el negarse a complacerlo traerd remordimientos y---
sentimientos de culpa, y la sensacidn de dejar de sentirse-

querido.

El supery® deriva de la introyeccibn de una parte del mundo
externo, por tanto es el representante interno de una parte
de este mundo externo y como lo mismo ocurre con el yo, la-
formacidén del superyd es una copia de la formacidén del yo,-
que formard un superyd que se va a regir por la amenaza y--

la promesa, el castigo y la recompensa.

Al ser la fltima parte gue se desarrolla ser& también la---
més cercana al mundo externo, y esto estd demostrado cuando
las personas se dejan influir en su conducta y autoestima,-
no solo por lo que ellos concideran correcto, sino también-

por lo que piensan los demés.

Pero el superyd se haya vinculado por otra parte'al ello:--
los objetos del complejo de edipo (padres) prolongan su e--
xistencia en el superyb. Esto explica el caracter urgente e
irracional de los impulsos del superybd que tienen aue ser--

superados por el juicioso razonamiento del yo.

Entonces como el supery6 comprende los preceptos morales a-
si como las aspiraciones ideales, se une con los deseos ed£
picos, con el complejo de castracibn y la culpa desarrolla-
da para hacer que el sujeto se controle a si mismo. Pero el
peligro es gue puede desarrollar un sobrecontrol hasta el--
punto dellevarlo a la autoanulacibn o hacer que se muestre-

mis obediente de lo que le conviene a la persona misma.
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I.4 PERIODO O FASE DE LATENCIA

Se inicia aproximadamente a los seis afios de edad y termina
con el inicio de la pubertad entre los diez y once afios a--

proximadamente, AN

La instauracidn del superyd pone fin a las pulsiones del---
complejo de Edipo e inicia un periodo de latencia. El com--
plejo de Edipo seguird actuando mds adelante pero no como--
manifestacién primordial al haberlo sumerado. Si no se supe
ra entonces si habrd problema ya que frecuentemente influi-

rd en la conducta de la persona haciendolo un neurdtico.

Ahora bien, los ideales del superyd establecidos hasta aho-
ra, que habfian sido muy poderosos, en esta etapa podr&n a--
ceptar influencia externa. Estos ideales y valores se harén
mds independientes de los modelos infantiles una vez aque se
abandonan los lazos libidinosos con la familia. Asi las pexr
sonas sufren el destronamiento de sus padres, de su familia,
después de pensar que no hay nada mejor o verdadero que lo-
gque les han ensefiado hasta ahora, o que es el finico modo de
comportarse o hacer las cosas; y entonces se da cuenta de--
que si ve las cosas l6gicamente puede haber otras personas-
gque con ideas diferentes también tengan razdn por ser 16gi-

cas,

Asi ciertas personas que servir&n de modelos a sus ideales-
serén introvectadas y modificar&n el contenido del superyd;
y si estas nuevas ideas no implican mas que variantes de---
las anteriores, o la modificacidn es pequeha, ser8 facil la
adaptacibn, y dificil, si por el contrario tiene que modifi

car mucho el contenido del superyb.

La influencia del superyd se manifiesta tipicamente después
de la resolucidn del complejo de Edipo, como una interrup--
cibn o disminucidn de las actividades masturbatorias y de--
los instintos en general. Y es cuando se establece o conso-

lida el cardcter de una persona, es decir la manera como ha
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bitualmente va a comportarse, reaccionar y enfrentarse tan-

to a conflictos internos como externos.

En este periodo de latencia olvidard sus necesidades ante--
riores debido a que sus impulsos estén inactivos y aprende-
a obtener reconocimiento mediante la produccibn de cosas, oL
niciando la fase de la educacibn formal y aprenderd a leer-
v escribir.El aprendizaje continfia a un ritmo menor, tal---
vez debido a la mayor complejidad de lo que se requiere a--
prender, Participard de otro grupo social formado por sus-—-
compafieros y maestros, se sentird como parte de un grupo---
que satisface sus necesidades de socializacibn y coopera---
cibn, pero que al mismo tiempo tiene reglas claras de lo---
gque &€l debe ser y lo presionard en cuanto &l pretenda eva--

dirlas.

También habrd reglas para el funcionamiento escolar y depor
tivo que har&n que a niyel competitivo, el rendimiento y el
aprendizaje sean mayores, Por lo tanto descubre que tiene--
algunos éxitos y fracasos; que puede lograr un status por--
ser inteligente o buen deportista, por lo que va a ser com-
petitivo y cooperador, siendo esta la base para la producti

vidad y el trabajo.

Si llega a no confiar en sus habilidades y a no obtener un-
status entre sus compaheros renunciard a la productividad y
a la identificaci6bn con ella, lo que puede llevarle a sen--
tirse inadecuado y a regresiones a la &poca edipica y a la-
rivalidad fraterna., Pero este no es el finico problema, ya--
que debe haber un equilibrio para gue tampoco se vuelva un-
esclavo del trabajo sin otras actividades y pasatiempos.,.
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II. CAUSAS PSICOLOGICAS DEL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR-

En general los padres creen que los problemas educativos e-
Xisten cuando las calificaciones bajan, pero estas deben---
considerarse solo como punto de partida. Las calificaciones
no toman en cuenta la capacidad potencial del nino, por lo-
que no siempre se ajustan a la realidad; y cuando en otras-
ocasiones los comentarios de los maestros no son imparcia--
les y suelen hacer diferencias entre los ?aﬁmnos, pueden—---
crear la idea de que determinado chico tiene problemas de a
prendizaje, sin que siempre sea real. Por tanto es necesa--
ria una valoracibén integral del nifio para ver primero si el
problema existe o no; y si existe ver si es problema de in-
teligen cia, de incoordinacidn visomotora, o problema emo--

cional el que lo causa. A

La tensibn emocional no afecta ciertas aptitudes, tales co-
mo el razonamiento general y la capacidad de abstraer ideas
generales de algunos ejemplos en la misma medida que otras-
aptitudes intelectuales, tales como la atencibén inmediata.-
Si examinamos el desempefio de un nifio en gran variedad de--
actividades a las gue la atencidn no afecta significativa--
mente, podemos formarnos una idea de la capacidad potencial
intelectual que tiene y de la forma en gque trabajarfa si no

se viera afectado por una tensidn excesiva.

Entonces un nifio que no trabaje de acuerdo a su capacidad--
potencial podr& considerarse de bajo rendimiento escolar.--
Cabe aclarar que un nifio que no aprenda por problema de ba-
ja capacidad intelectual, no se le conciderar&d de bajo ren-
dimiento escolar, ya gue estard dando un rendimiento de a--
cuerdo a su capacidad. M&s bien se trata del nifio potencial
mente inteligente que rinde en forma poco satisfactoria a--

causa de algfin conflicto emocional interno.

Barry y Patricia Bricklin han calculado que los conflictos-

emocionales causan mds o menos el 90 por ciento_de los ca--
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sos de bajo rendimiento escolar; tambien han calculado que-
mds o menos el 80 por ciento de &stos nifios posee una inte-

ligencia superior a la media.

Vamos a encontrar determinadas caracteristicas comunes a to
dos ellos como serén: 7
1) Pasividad-agresividad

El nino no expresa su ira abiertamente, sino en forma secre
ta y desviada, ya que teme lo que podrf§~sucederle si lo ha
ce abiertamente. Expresard su ira de manera no directa me--
diante un problema de aprendizaje. En su mayorfa son sumi--
sos y dbciles por lo que resultan una compania agradable,--

-pero tambié&n los hay que expresan su ira abiertamente.

Mediante el problema de aprendizaje, de una manera pasiva,-

hiere a sus padres donde les duele, en su orgullo.

Oculta sus intenciones no solo a sus padres, sino también a
sf mismo. Lo que originalmente empieza como temor a expre--
sar su ira, se convierte poco a poco en temor a siquiera---

sentirla.
-

Los padres no pueden tolerar la ira aut&ntica de su higon——
por tanto desde muy pequeno le/iﬁpiden expresarla, si no---
castigdndolo fisicamente si trasmitiendo a su vez su ira o-
disgusto. Al principio solo la expresibn directa de ira re-
cive castigo, pero pronto ésta se temerd como sentimiento--

también, y aprende pronto a ponerse tenso cuando la siente.

El desafio pasivo por medio del problema escolar, puede de-
berse a la presidn de los padres con respecto al trabajo a-
cadémico o las calificaciones del chico, pero también al re
sentimiento que experimenta por la pé&rdida de su libertad--
interna, la cual con frecuencia es el resultado de la inca-
pacidad de los padres para tolerar la expresidn de los sen-

timientos auténticos del hijo, en especial la ira.

El nino tiene miedo de ser &l mismo, estd insatisfecho de



23

81 nismo y se siente interiormente invalidado. Afin cuando--
nada mis se sienta molesto estard enojado al tener que sa--
tisfacer niveles de rendimiento y conducta poco razonables-

o que exigen mucho de el.

Tiene miedo de ser esponténeo, de expresar sus verdaderos--
sentimientos, lo cual puede durar toda su vida ya que apren
didé que lo inico seguro para expresar era el afecto y agra-
do, por lo que se sentird bastante incémodo si llega a ex--—
presar algo gue no lo sea. Pero también sucede que después-
de un tiempo teme expresar afecto auténtico. Su disgusto ha
cia sus padres es tan intenso que le resulta diffcil sentir
afecto por ellos, Su ira le produce también sentimientos de
culpa y teme amar a alguien mds, ya que el se siente tan in
digno aue no cree posible que alguien pueda sentir afecto--
por el; y es su sentimiento de culpa lo que lo hace indigno

de carino.

Es cierto que el nifio debe aprender ciertas normas sociales
pero tambié&n debe sentirse libre para enojarse si quiere;--
que se sienta cbmodo ante el sentimiento de ira pero que---=

sea realista y no la exprese violentamente.

La gente que puede expresar abiertamente su ira, generalmen
te la expresa menos, y la_persona que se'siepte inhibida pa
ra hacerlo explota mds frecuentemente.y externa sus resenti

mientos, con lo cual se sentird mis mal y con probables sen

timientos de culpa. . =

Cuando un nifio expresa su ira abiertamente lo m&s probable-
es que tenga una madre o un padre que asi lo haga, y curio-
samente serd el gue mis se moleste cuando el nifio la expre-
se; por un lado no le permite expresarla pero por otro le—-

da un modelo a seguir.

2) Igualacidn del sentido del propio valor con la capacidad

de aprovechamiento.

Suele igualar su sentido del propio valor con su capacidad-
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de aprovechamiento al creer que este interviene en cada una
de las cosas que hace, y asf sus actividades diarias en la-
escuela y sus ex@menes tienen una importancia para el desme
dida con respecto a la realidad. Cuando se le pide que efec
tué algo se siente tenso, y seri esta tensibn la causa de--
su fracaso, teme tanto a aparecer como un fracaso ante sus-
propios ojos que suele hacer cosas extrafas como dejar de--
estudiar para un ex&men o tomar su trabajo en serio, ya que
asi si reprueba ser& precisamente porque no estudid y no---
por su incapacidad o porque sea poco inteligente. De esta--
manera el se cree muy listo y por esto teme ponerse a prue-
ba, terminando sintiendose tan mal como ha tratado de evi--
tars

Una persona que tiene la nocidn de que vale y se agrada a--
sf misma, siente que es buena, conffa en sf misma y se ha-=-

lla libre de sentimientos intensos o frecuentes.

Ahora bien el nifio de bajo rendimiento escolar carece de---
confianza en si mismo y en su capacidad, y su sentido del--
propio valor depende de la actitud que los padres tienen ha
cia el. Si estos se sienten disgustados o esperan demasia--
do, el estard disgustado y exigiri demasiado de sf mismo,--

creyendo que sus padres no lo quieren.

La poca confianza que tiene el nifio en sf mismo le hace sen
tir gran temor a iniciar cualquier nueva actividad y reti--
rarse ante pequefios obstdculos. Esta confianza debilitada--

aumentard las posibilidades de fracaso,

Esta bien que los padres se interesen por el rendimiento es
colar y le den mucha importancia, pero siempre y cuando el-
nino haya adquirido confianza en sf mismo y en su intelec—-

to,
3] Evitar el fracaso

Tendr§ mds interds en evitar el fracaso que en lograr el &-

xito, y puede ser que tema tanto al &xito como al fracaso--
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1o cual lo coloca en una situacidn muy diffcil. Para lograr
el éxito nay que perseqguir activamente la propia meta y co-
rrer el riesgo de fracasar. La persona que quiere evitar el
fracaso no se compromete, asf al no intentar nada no fraca-
sa y siente que no se le puede culpar por no conseguir algo
gue realmente no querfia, asi se hace creer a si mismo que--

no quiere muchas cosas y que espera poco de la vida.

Es por esto que no estudia mucho, pues asi si reprueba no--
lo sentird como un fracaso. El se creerd muy listo e inteli
gente por una parte, pero por otra no estd muy seguro de---

serlo por lo que llega a dudar de si mismo.

Pero hay guienes no temen soloial fracaso, sino al &xito---
también. Los psicoanalistas denominan el temor al &xito co-
mo temor edipico a la victoria, \es decir, lo equiparan con-
el hecho de superar a un progenitor temido pero amado: el--
padre o la madre. Y como el padre guarda en ocasiones in---
conscientemente resentimiento con el hijo, sobre todo con--
el vardn y el mayor, ya que tiene gE? compartir a la espo--
Sa. Probablemente esta misma relacidn estuvo presente en---
sus padres, y asi como el sintid resentimiento hacia su pa-
dre piensa que también\su hijo lo siente hacia €1, y estimu
la al nifio a gque sea ddeil y no compita con &l. Y es asi co
mo el nifio temerd al &xito, ya que puede traerle dificulta-
des con su padre.

Si lo anterior se une con la exigencia de perfeccidén y lo--
gro, veremos que por una parte se espera del nifio un rendi-
miento perfecto v por otra una sumisibén total ante el pa=---
dre.

La nifia puede equiparar el trabajar bien con el ser mejor--
que su madre y por tanto interpretarlo como agresividad ha-
cia ésta, por lo que dejard de intentarlo.

4) Equiparar agresividad y competencia

Lquiparan la agresividad con la competencia por lo gque la--
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inhibiran incluso en aquellas situaciones en que resulta---
rian adecuadas. A quien teme sentir o demostrar ira se le--
dificulta mantener una actitud de competencia. La agresivi-
dad no provoca el espiritu de competencia, pero cuando se--

arcce de agresividad éste es minimo.

La propia confianza en la inteligencia debe presentarse an-
tes o al mismo tiempo que el desarrollo de la competenciaj-
asi cuando el nifio aprende a confiar en su propia capacidad

puede darse el lujo de competir.

5) Baja tolerancia a la frustracidn

No tolera la frustracidn ni perseverd en ninguna actividad,
solo intenta hacer las cosas de cuyo logro se haya seguro.-
Al frustrarse con facilidad no persistird en ninguna activi
dad por mucho tiempo, ya que cuando algo se complica en ese
momento renuncia a ella, por lo qué émpezaré muchas cosas--

pero casi nunca las terminar§.

Su bajo nivel de frustracidn se debe a que su autoconfianza
se derrumba ante cualquier obsticulo afin cuando sea de mini
ma importancia. Presenta una autoconfianza rigida e irreal-
que no tolera la posibilidad de fracasar. Le gustarfia un &-
Xito instantaneo y comenzar por el final, y no tener que---
dar los pasos intermedios de la actividad que se propone---

por temor.

Estos nifios se irritan muy a menudo ante un desaffo, y en--
situaciones de grupo sienten temor de que si algo sale mal-
los culpen a ellos por el fracaso, por lo gue si esto suce-

de se disculpan, pero tratando de encontrar el error siem--

pre fuera de siI mismos.

6) Tendencia a la regresidn

Presentan una tendencia a retroceder hacia pautas de conduc
ta mds infantiles en los momentos de tensibn o ansiedad, co
mo serdn el gritar a los objetos para desahogar los propios

errores, el llorar ante diversas situaciones afin cuando la-
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tensidén sea poca, o el comportarse como si fuera un nifio---

més pequefio tratando de ser gracioso.

Esto surge debido a que el nifio piensa que cuando era peque
fio lo querian sin que tuviera que hacer nada bien, lo que--
rian por ser simplemente un bebé& y entonces tratari de mos-
trarse como tal para dejar a un lado las responsabilidades-—
y tratar de ganar el carifno de papd y mami; pero ademis de-
no lograrlo le resulta contraproducente, ya que molesta a--
los papds alejandolos afin mds y haciendo que aumenten su---

presidén hacia &l; y &l se mostrard cada vez mé&s regresivo.

Pero también suele ocurrir que algfin padre o madre por al--
gln problema personal lo considere gracioso y le refuerze--
su conducta regresiva, lo cual va en detrimento de la acep-
tacidén del nifio por parte de los dem8s familiares y amigos-

gue lo rodean, minando ademds su sentido de responsabilidad.
7) Equiparamiento de la labor escolar a labores femeninas

Muchos nifios sienten que la escuela es para los mariquitas-
o las nifias. Un nifio demasiado sensible con respecto a su--
masculinidad puede negarse a efectuar sus labores escolares
y podr@ convertirse en el mis agresivo de su clase en un in

tento por demostrar su masculinidad.

Las nifias suelen desarrollar la capacidad verbal antes que-
los ninos, por lo que enafeas verbales se espera que aventa
jen a estos. Muchos nifios piensan que el aprender es femeni
no porque el cuerpo no interviene en forma activa en el a--
prendizaje, y a los nifnos les interesa el movimiento motor-
principalmente. Y el que sean mds numerosos los maestros de

sexo femenino viene a regorzar la idea del nifo.
8) el nino mimado

Algunos nifios esté&n sencillamente consentidos v no se ha--—-

llan acostumbrados para esforzarse a lograr algo, rindiendo
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se cuando la escuela se torna demasiado dificil.

Suele ser hijo finico por lo general, admirado en exceso por
la familia, y son tantas las personas que le atienden que--
€l no tiene que hacer casi nada por sf mismo. Ante &sto sue

len surgir dos cosas negativas:

a) No hard cosas que impliquen esfuerzo, y el parender lo--
requiere, por lo que no estard preparado para cumplir con--
éste. Si es muy inteligente, tal vez cuando el material no-
sea muy elevado lo aprenderd@ pero cuando &ste se complique-
en los siguientes afios escolares, al no captar fécilmente--

lo que le ensefian se atrasara.

b) Ante el nacimiento de un hermanito y la posibilidad de--
erder pu importancia en la familia (afin cuando siga siendo-
el preferido) surgird un gran problema para €l, y si &sto--
coincide con su entrada a la escuela, sus taréas se le difi
cultardn grandemente y su rendimiento escolar bajard, ade--
mds de que se se sentird traicionado y con resentimiento ha

cia su hermano o hermana.
9) Temor a ser comlin y corriente

Ya gue busca tanto el afecto de los padres, el temor a ser-
comln y corriente y al fracaso, con la idea de no ser per—--
fecto, le produce gran ansiedad. El gran deseo de triunfar-
se desperdicia en las personas que no pueden convertir sus-

deseos en actividades dirigidas con un prdsito definido.

Si alguien supone que se espera de &l lo imposible no desa-
rrollard confianza en si mismo; asf el temor a ser comlin y-
corriente es una manifestacién del temor al fracaso. Y sue-
len pensar que sacando malas notas pueden distinguirse por-
lo menos en algo. Si alguien siente demasiado temor para lo
grar algo, se disculpard diciendo que no lo desea. Muchas--
veces el no hacer cosas o el ser perezoso esconde temores y

asi suele volverse en una defensa para ocultar el sentimien
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to de que todo es tan difficil y se exige tanta perfeccibn--
Que es mejor no intentarlo, aunque internamente la persona-—-

no lo crea.
10) Dudas internas.

El nifio no tiene sentimientos definidos con respecto a algo
o a alguien y desconffa de sus propias capacidades. Pasa mu
cho tiempo preocupandose por las cosas pero no hace nada pa

ra resolverlas,

Trata de convencerse de que estudiar no es importante y de-
que no le interesa, asi pasard mucho tiempo preocupandose y
pensando en lo deficiente de su trabajo, pero no se pone a-

estudiar para lograr un desempefio mejor.

Quiere agradar y desagradar a sus padres al mismo tiempo,--
Desea tener buenas calificaciones para lograr su afecto, pe
ro se rebela ante la presibn de trabajar. Siente que debe-

obtener buenas calificaciones, pero &sto lo enoja.

Con frecuencia el rendimiento escolar bajo o insuficiente--
se trasmite de generacidn en generacibn. Un hijo con bajo—--
rendimiento escolar, probablemente tenga un padre que lo tu

vo también.

Muchos padres suelen castigar por medio del sarcasmo lo----
cual creen mejor al castigo fisico, y no se dan cuenta de--
que &ste destruye mds eficazmente la confianza del nifio, SO
bre todo si es inteligente, ya que se dar& cuenta precisa--

mente de lo que el padre le quiere decir con sus palabras.
11) Presibn del ambiente escolar

La situacibn escolar como la maestra y sus compafieros tam--
bién ser8n fuente de aceptacidn del nifio y por tanto de que
se sienta querido o no, ¥ si el nifio es sensible con respec
to a sus padres tambi&n va a serlo con lo demés, y una eva-
luacibn negativa de &stos sera tan dolorosa para el como la

de sus padres.
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Cuando el nino ingresa a la escuela va a transferir a su—-—-
maestra algunos sentimientos que siente hacia sus padres, Y
es posible que la maestra s convierta en una mami fuera de
casa y por tanto desear que ella lo quiera y lo acepte; lo-
mismo sucede con sus compafieros a quienes llega a ver como-
hermanos y de los que necesita que lo busquen, acepten y---

quieran,

Como la escuela y en especial la maestra lo presionaré&n a--
que haga su trabajo escolar tambié&n le crearin conflictos y
los rechazar§ no estudiando adecuadamente.

12) Pérdida de la confianza por conflictos entre los padres

Cuando la seguridad del nifio se ye amenazada por conflictos
frecuentes entre los padres, desarrollar8 reacciones negati
vas, una de las cuales puede ser el bajo rendimiento esco-—
lar. El nino depende del mundo adulto para fortalecer su---
personalidad o recursos internos y cuando ve que los padres
no se toleran entre si, pierde toda la confianza en este-—---
mundo adulto y lo que es mds importante la confianza en sf-

mismo.

Los conflictos de los padres se reflejarén directamente en-
el nifio ya que algunos padres vierten su agresidn o frustra
cidn en &l en lugar de hacerlo con la esposa o el esposo, y
suelen gritarle y molestarse con €l en lugar de reconocer--
que son las relaciones entre ellos, los padres, las que no-
funcionan bien. Frecuentemente un padre busca la alianza en
el nifio en contra del otro padre, lo cual le creard al niio
conflictos internos. O bien los padres pueden discutir en--
voz alta, pero ademds mencionar directamente o indirectamen
te al hijo, con lo cual no solo lo culpan del conflicto, si

no que 8l se sentird realmente causante de el.
Con su bajo rendimiento escolar el nifio expresa:

a) Protesta en un &rea donde los padres lo puedan adyertir,

el rendimiento escolar.
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b] Demanda para que los padres cesen las hostilidades y----

yuelyan a ser fuente de proteccibn y amor para El.

c] Que este problema de rendimiento escolar los haga unirse

o reconciliarse para ayudarle a superarlo.

d) Refleja la reduccidn de la autoconfianza del nifio y su--—

inseguridad,

El bajo rendimiento escolar es la forma como atrae la aten-

cibn a sus preocupaciones,
13)] Sobreproteccibn materna.

El nifio suele tener excesiva dependencia hacia la madre,---
gque si es sobreprotectora estimularé e5to no permitiendo un
desarrollo adecuadn en diferentes niveles y uno de ellos es

el escolar.

La madre sobreprotectora da gran proteccidn por una parte,-
pero por otra suele mostrarse irritable y rechazante, alter
nando las dos situaciones, con lo cual impide al nino dis--
criminar que es lo que va a pasar exactamente en el siguien
te momento. LLega a hacer que el nifio dependa tanto de ella
por medio de amor y ternura, que le impide sSeparar sSus pro-
pias actitudes de las de ella y no sabe determinar donde---
termina su madre y donde empieza &l. Ahte esta dependencia

el nifio sentir8 irritacidn.

Este tipo de madre ve a sus hijos como extensiones de sf---
misma y se halla sumamente ligada a ellos. Se irrita por co
sas minimas y es autoritaria con los demds. Pide al niho=---
que dependa de ella, pero al mismo tiempo le exige una apa-
rente conducta independiente para con los demds, y entonces
el nifio serd dependiente y resentird estas necesidades de--—

dependencia.

Las manifestaciones de afecto de la madre suelen ser excesi
vas y frecuentes, pero las utiliza dandolas cuando el nifo-

hace algo que le agrada y las retiene cuando hace algo que-
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no le agrada. La madre (o el padre) suele mostrar una acti-
tud de rechazo por medio de las expresiones del rostro y el
tono de la voz; afin cuando le esten diciendo te quiero, el-
nifio se da cuenta de que cuando le dicen te quiero pero de-
testo tus acciones o lo que haces, de que en realidad le de

testan a 8l.
14) Alianza de los padres con el nifio contra la escuela

En ocasiones un padre o ambos, cuando se enorgullecen del--
desaffo del nifio le ayudan a que su conducta negativa perdu
re, y se vuelven aliados en contra de la autoridad escolar-
y la escuela. También suele suceder cuando los padres est&n
inhibidos para manifestar su ira ante lo que represente au-

toridad, como seré&n superiores o demis gente que les rodea.



43

III, HIPOTESIS

HipBtesis de trabajo

- Los nifios con una inteligencia promedio o superior y madu
racidn adecuada en la coordinacibn visomotora, que presen--
ten bajo rendimiento escolar, tendr8n problemas de tipo emo

cional,

HipBtesis nula

- Los nifios con una inteligencia promedio o superior y madu
racibn adecuada en la coordinacidn visomotora, que presen--
ten bajo rendimiento escolar, no tendr&n problemas de tipo-

emocional.

Hipdtesis alternas

- Las nihas y nifnos que presenten problemas emocionales lo-
grardn un puntaje en C.I. menor en el test de Goodenogh que
en el test de Wechsler,

- Las nifias obtendr&n mayor puntaje en el &rea verbal de---
W,IX,S.C, que en el drea ejecutiva,

Las nifias desde temprana edad muestran mayor capacidad de--
desarrollo del lenguaje verbal, afin cuando esto no se refie
re a la calidad del lenguaje, sino més bien a la cantidad.-
Tienden a hablar m8s y en esto parece influir el reforza---
miento social que se le da a la nifia a diferencia del nino,
a quien suele decirsele que parece nifia chismosa cuando tra

ta de hablar tanto como la nifa.

- Los nifnos obtendr&n mayor puntaje en el &rea ejecutiva de
W,I,S.C, que en el &rea verbal,

Los ninos tienden a explorar mds todos los objetos y el me-
dio que les rodea; debido a diferencias sexuales el nifo---

suele ser m&s agresivo que la nifia, tiende mis al movimien-

N
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to y adem8s socialmente se le estimula m&s a actividades de
Este tipo, de ahi gue pueda armar y desarmar cosas con ma--
yor r8pidez que la nifa.

Por supuesto que el potencial intelectual de cada nifia o ni
fio particular tendrd que ver en la r8pidez de encontrar una
respuesta y que en el test de W.I.S.C. ambas escalas medi--
rin diferentes capacidades, y no medird la verbal desarro--
llo del lenguaje y la ejecutiva desarrollo motor Gnicamen--
te; pero trataremos de ver si los dos grupos nos dan dife--

rencias significativas en alguna de las escalas o no.
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IV, METODOLOGIA

Iv,1 SUJETOS

Durante los meses de agosto, septiembre y octubre del ano--
de 1978 y julio y agosto de 1979, en uno de los consulto---
rios que corresponde a Salud Mental se escogieron al azar--
uno de cada tres ninos, y una de cada tres ninas, que llega
ban, generalmente enviados por sus maestros, por bajo rendi
miento escolar. A éstos nifios se les aplicaba la parte ver-
bal de la escala de inteligencia Wechsler para nifios y el--
test de Bender, para ver si obtenfan un puntaje en C.I. ver
bal que correspondiera a un desarrollo intelectual promedio,
y si su desarrollo en la coordinacibn visomotora estaba de-
acuerdo a su edad cronolBgica o etapa de maduracidn.

Cuando uno de estos nifios presentaba un desarrollo intelec-
tual inferior al promedio, se descartaba autom&ticamente pa
ra este estudio, aﬁn;cuando se le segufa su evaluacibn y---
tratamiento o canalizacidn, segln lo requiriera, y lo mismo
ocurrfa cuando su maduracibn en el test de Bender no corres

pondfa a su edad cronolbgica,

Solamente tres nifos y.una nifa fueron rechazados por los-—--
\

motiyos anteriores.

Los limites de edad se establecieron entre los 6 y los 10 a
fnos, no tomando en cuenta el afio escolar que cursaban los--
ninos, ni si habfan tenido o no que repetir aho escolar, o-

el nivel socioeconfmico al cual pertenecfan.

Asi se formd un grupo de nifias (grupo 1) y un grupo de ni--
fios (grupo 2), numerdndo a las nifias con nfimeros, arfbigos y
a los ninos con nimeros romanos para hacer mis f&cil su i-~-

dentificacidn.

Las caracteristicas comunes de los grupos son: presentan---

problema de bajo rendimiento escolar, una inteligencia pro-
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medio o mayor y adecuada maduracibn en la coordinacidn viso

motora.

IV.2 ESCENARIO

Tanto las entrevistas como la aplicacibn de tests psicolégi
cos se realizaron en uno de los consultorios destinados al-
servicio de Salud Mental en el Centro de Salud "Dr. Atana--
sio Garza Rios" que depende de la Direccibn General de Sa--
lud PGblica en el D.F. de la S.S.A.

Actualmente este servicio est8 integrado por cuatro perso--
nas: tres en el servicio matutino, un psiquiatra, un psico-
16go y una trabajadora social; y un psicol6go en el turno--

vespertino,

Las actividades de este servicio son b&sicamente de nivel a
sistencial a pacientes que lo solicitan, o que son envia--
dos de otros servicios del mismo centro de salud para reci-
bir interconsulta; y a nivel de orientacibn y educacidn por
medio de pliticas a la comunidad, principalmente a padres--
de familia, escolares y maestros, La mayorfa de &stas pl&ti
cas son impartidas a escuelas primarias, sin excluir guarde

rias, jardines de nifios y escuelas secundarias.

Aln cuando el servicio se extiende a todas las personas (ni
fios y adultos de ambos sexos), la mayor parte de la pobla--
cidn se compone de mujeres adultas y de nifios (ambos sexos),
aunque predomina la de mujeres adultas en virtud de que----
cuando se tiene en tratamiento a un nifo casi siempre se-:=-
tiene también a la madre, y en algunas ocasiones aunque me-
nos frecuentemente también figura el padre, el cual, por ra
zones de trabajo unas veces, y otras por no aceptar que su-
hijo necesita ayuda, no solamente del psicol8go sino de E&l-

mismo, no acude,



47

IV.3 INSTRUMENTOS

— Test de Inteligencia Infantil de Florence Goodenough para

obtener edad mental y coeficiente intelectual.

Si vemos las motivaciones del presente estudio, una de e---
llas es que con hojas blancas y l8pices Gnicamente es diff-
cil obtener una valoracidn psicolbgica integral, por lo que
se utiliza éste test para comparar con el W.I.S.C. el coefi
ciente intelectual obtenido, y para la primera exploracidn-
de problemas emocionales que se reflejardn en éste test.

- Escala de Inteligencia Wechsler para Nifios, para obtener-
coeficiente intelectual a nivel verbal, ejecutivo y total,-

y para comparar con los resultados de Goodenough.

La escala de W.I.S.C, es utilizada para descartar problema-
de baja capacidad intelectual en los ninos de bajo rendi---
miento escolar, Es uno de los tests mds completos en cuanto
a que mide varias capacidades intelectuales, con un alto---
grado de confiabilidad (la correlacidn con el Stanford-Bi--
net es de 0,60 a 0.90), y como las muestras son bastante ho
mogéneas en cuanto a problema y nivel socioecondmico es de-
esperar que su confiabilidad en este estudio sea alta. De a
cuerdo a las edades de ambos grupos y con niveles de inteli

gencia promedio o mayor su utilizacidn es iddnea.

Test Gest&ltico Visomotor de L. Bender, para descartar inma

~durez en la coordinacidn visomotora y lesibn cerebral.

5i nos basamos para la calificacidn de este test en la esca
ia de maduracidn que nos da Koppitz, situando a los nifios—-
en edad perceptual, podemos ver clara y rapidamente si su--
desarrollo en la coordinacidn visomotora estd o no de acuer

do a su edad cronoldgica,
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- Test de Apercepcidn Temdtica para Ninos (C.A.T.) forma a-
nimales, de L. Bellack, para explorar din&mica de la perso-
nalidad y din&mica familiar.

Los dibujos de animales hacen que el nifio se explaye mas al
hacer los relatos y se encuentre menos a la defensiva, por-
lo que el material serd m&s rico que si se utiliza la otra-

forma (figuras humanas) y crear& menos ansiedad.

IV.4 PROCEDIMIENTO

Después de una pequefia entrevista inicial, donde se vefa---
que el nifio o nifia eran enviados por problema de bajo rendi
miento escolar, se les aplicaba el test Bender para descar-
tar lesibn cerebral y para ver que su maduracibn el la coor
dinacibn visomotora fuera adecuada. Si lo era, se proseguia
con el test Goodenough. Estos dos tests se aplicaban en una
sola sesidn y se daba cita a mds tardar para la semana si--

guiente, de acuerdo a lo saturado o no del servicio.

En la segunda sesibn se aplicaba la escala verbal del test-
de Inteligencia Wechsler para Nifios. A la cita siguiente.ya
con el resultado de la escala verbal se prosegufa con la es
cala ejecutiva, despuds de la cual se hacfa una segunda en-
trevista para ver configuracidén familiar y dinfmica fami---
liar, tratando de que fueran ambos padres quienes proporcio
naran los datos, afin cuando con menos de la mitad de los su
jetos esto fué posible. Con uno de los sujetos figuré sola-
mente el padre y con los restantes solamente la madre, ya--—
que los padres alegaban motivos de trabajo, se negaban a---
creer que su hijo tuviera problemas y necesitara ayuda, y a

usencia de &ste en otros casos.
Se volvia a dar cita en una semana a mds tardar de nuevo pa

ra la aplicacidn del C.A.T, a..

En algunas ocasiones no acudian puntualmente a su cita en-—-

el dia sefialado, pero cuando regresaban a pedir nueva cita-
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ésta se les daba lo méds pronto posible.

Una vez terminado el estudio se les daba apoyo pedagbgico y
terapia familiar, afin cuando no siempre se contd con la pre
sencia del padre a pesar de rrecurrir a trabajo social para

solicitirsele,

Tanto el test de Goodenough como el W,I.S.C, se calificaron
con sus propias normas y tablas de calificacidn. Para el---
test de Bender se utilizb la escala de maduracibn y los in-
dices significativos de lesibn cerebral que nos d& Koppitz;
y para el C.A.T.a, se agrupan los datos obtenidos del test-
en; aspectos formales, necesidades, imdgen de si mismo, per
cepcibn madre, percepcidn padre, percepcibén medio ambiente,
actitud de competencia mecanismos de defensa y afectos mani
fiestos, de donde nos salen 142 rasgos de los cuales se eli

gen para tratamiento estadfstico los puntajes mis elevados.

IV.5 TRATAMIENTO ESTADISTICO

- Prueba T de Student, para ver si hay diferencias signifi-
cativas entre el grupo de nifias y el de nifios en los tests-

de Goodenough y de Wechsler,

Las muestras provienen de una poblacidn normal, no presen--—
tan diferencias significativas, son aleatorias e indepen---
dientes por lo que su utilizacidn es adecuada.

Correlacidn de Spearman, para ver si hay o no correlacidn--
entre el C,I, encontrado en el test de Goodenough y el C.I.
encontrado en el test de W,I,S.C. ., Tambi&n se utiliza para
yver si hay correlacidn en el test C,A.T. entre aspectos for
males, necesidades e im&gen de si mismo, percepcidn madre y
medio ambiente, percepcibn padre y medio ambiente, e im&gen
de si mismo y actitud de competencia.

Con &sta vemos en que grado dos variables se hayan relacio-
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nadas y de que manera, si positiyva o negativamente. Es de--
cir, si al aumentar una aumenta la otra serd positiva, y si
al aumentar una disminuye la otra seri una correlacidbn nega

tiva.

Se utiliz8 la correlacibn de Spearman debido a la cantidad-
de correlaciones que se tenfan que efectuar, ya que es m&s-
r4pida de calcular que la correlacifn de Pearson, Al reali-
zar tres correlaciones de prueba con la ecuacibn de Pearson

los puntajes fueron m8s altos que con la de Spearman,

- Andlisis de varianza, para ver si hay diferencias signifi
catiyvas entre nifios y nifias en el test de C.A.T.a..
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS NINAS

Grupo 1

Sujeto No, 1

Femenino, 6 afios 1 mes, cursa primer afio de primaria. Origi
nario del D,F,, pertenece a nivel socioeconfmico medio-bajo.
Ocupa el segundo lugar de 2 hermanps:*M-8, Ms, Padre 3Q a--
fos, secundaria, empleado bancario& tabaquismo y alcoholis-
mo negatiyvos. Madre 26 afos, primaria y auxiliar de enferme
rfa, tabaquismo y alcoljolismo negativos; trabaja en un hos-
pital psiqufatrico, cerca de Pachuca, por lo que a pesar de
que su horario de trabajo es de mediodfa, le lleva casi to-
do el dfa en ir y venir. Regulares relaciones maritales ya-
que el padre que trabaja mediodifa tiene que hacerse cargo--
de las cosas que corresponden a la madre hasta que ella dile
ga, y ademds hay preocupacidn por la situacidn econdmica.-—
Regulares relaciones entre el padre y las hijas ya que se—--
desespera f&icilmente al ponerlas a hacer las tar&as y ver—--
que no entienden, sobre todo con la sujeto a quié&n m&s fre-
cuentemente tiene que regafiar y pegar por &ste motivo. Rela
ciones madre- hijas, muy distantes ya que hay poco tiempo--
de conyiyencia, pero ademis la madre se muestra autoritaria,
dominante y rechazante, casi no dando demostraciones de a--

fecto.

La nina vivi® durante su primer afio con la abuela paterna—--
ya que los padres tenifan que trabajar y no podfan cuidarla,
y como la abuela residia en Guadalajara ese afio no la yvie—-

ron casi para nada. Al cumplir el afio de edad regresa con--

—r — ——

La letra M se refiere a mujer y la H a hombre, La letra s--
al sujeto del cudl se habla.
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los padres a quienes vefa como. extrafios y con quienes lloraba
frecuentemente, ante lo cudl el padre le pegaba para que no--
llorara y que si lo hacfa lo hiciera con provecho, La hermana
si ha permanecido siempre con los padres por lo cudl &sta tam
bi&n era desconocida para la sujeto.

Sus calificaciones son de 6 y en ocasiones de 5.

Presenta retraimiento, gran inseguridad y desconfianza en si
tuaciones sociales. Titubea entre hablar y no hacerlo, y cuan

do lo hace espera a ver si fu8 adecuado lo que dijo o no.

Sujeto No. 2

Femenino, 6 ahos 2 meses, cursa segundo afo de primaria, Ori
ginario del D.F., pertenece a nivel socioeconBmico bajo. Ocu
pa el sexto lugar de 7 hermanos: M-16, M-13, M-13, H-11, M--
10, Ms, H-5. Padre 36 afios, 4° primaria, chofer, tabagquismo-
y alcoholismo postivos. Madre 35 afios, primaria, dedicada al
hogar, tabaquismo y alcoholismo negativos. Relaciones marita
les regulares ya que la madre no estd conforme con la indife
rencia del esposo ante ella y los problemas que hay en casa,
y prefiere no crear discuciones por lo que prefiere adaptar-
se a la situacibn tal como venga. Relaciones padre- hijos---
muy distanciadas ya que el padre tiene poco tiempo para con-
vivir con ellos y cuando lo hace frecuentemente esti de mal-
humor y los regaha. Relaciones madre- hjos un poco més cerca
nas , pero los hijos no sienten apoyo, ya que ella es muy in
segura y dependiente, y refiere no saber como tratar a los--
hijos.

Sus calificaciones son de 6 y 7 y ocacionalmente 5, Su desem

pefio en lectura y escritura es deficiente.
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Presenta enuresis, succidn del pulgar, inseguridad y en oca-
ciones oposicionismo. Suele no hacer caso y bajar la cabeza-
cuando se siente frustrada por algo que no puede hacer, o---
cuando se le ejerce un poco de presibn para que realice algo.

Sujeto No. 3

Femenino, 6 afos 8 meses, repite primer afio de primaria. Ori
ginario del D.F., pertenece a nivel soct+oecondmico medio-ba-
jo. Ocupa el primer lugar de dos hermanos: Ms, M-4, Padre—-—
29 afios, primaria, chofer, tabaquismo positivo, alcoholismo-
negativo. Madre 27 anos, 5° primaria, dedicada al hogar, po-
sesiva, con deseos de que sus hijas la necesiten, por lo que
ahora que estdn en la escuela siente que ya no dependen tan-
to de ella y por lo cuidl es menos necesaria, deprimiendose--
hasta sentir temor por la muerte, Relaciones maritales dis--
tantes, afin cuando siempre procuran ponerse de acuerdo en COO
mo tratar a las nifias y todo lo referente al hogar. Los pa--
dres tienden a preferir y sobreproteger a la sujeto y cuando
en ocasiones se dan cuenta de su preferencia tratan de com--

pensar a su otra hija.

Presenta calificaciones de 6 y 7, y en muy raras ocasiones—-
de 8,

Presenta enuresis, lloriqueos frecuentes; y en la escuela ba

ja atencibn, juega y platica con sus compaheras.

Sujeto No. 4

Femenino, 7 afos, cursa segundo afio de primaria, Originario-

del D.F.,, pertenece a nivel socioeconfmico bajo., Ocupa el se
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gundo lugar de 4 hermanos: H-8, Ms, M muere al nacer, M-l mes.,
Padre 28 afos, 5° primaria, chofer, alcoholismo y tabagquismo-
negativos, poco comunicativo, Madre 26 anos, 3° primaria, de-
dicada al hogar, tabaquismo y alcoholismo negativos. Malas re
laciones maritales, pufs la madre no deseaba tener tantos hi-
jos ya que la situaci®n econfmica es mala, pero el padre dese
aba tener muchos, El padre frecuentemente sale con otras mu--
jeres, lo que provoca algunas discuciones ademds de las que--
se producen por la situacidn econBmica., Las relaciones del pa
dre para con los hijos son mds bien distantes con pocas mani-
festaciones de afecto, y por parte de la madre también, ya--—-
que siempre est8 preocupada por la situacidn econ®mica de la-
familia.

Sus .calificaciones son de 6 y 7. Su desempefio en lectura y es

critura es deficiente.

Presenta enuresis e inseguridad,

Sujeto No. 5

Femenino, 7 ahos 1 mes, cursa segundo anho de primaria, origi-
nario del D,F., pertenece a nivel socioecon8mico bajo. Ocupa-
el segundo lugar de 4 hermanos: H-9, Ms, M-5, H-2., Padre 30 a
fios, 2° primaria, empleado en una carpinterfa, tabaquismo y--
alcoholismo positiyvos, Madre 28 afios, 3° primaria, dedicada--
al hogar, tabaquismo y alcoholismo negativos. Malas relacio--
nes maritales, ya que afin cuando el alcoholismo del padre no-
se ha convertido en un problema grave a nivel laboral, si a--
fecta las relaciones para con la madre y los hijos al mostrar
Se agresiyo y poco carifioso con ellos, Relaciones madre- hi--
jos regulares ya que la madre se desespera facilmente y se-—-
nuestra irritable con ellos.
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Sus calificaciones son de 6 y 7. Puede copiar bien las pala
bras, pero su desempefio en lectura y escritura es deficien--
te.

Presenta enuresis y baja atenci®n.

Sujeto No. 6

Femenino, 7 afios 3 meses, cursa segundo ano de primaria. Ori-
ginario del D.F., pertenece a nivel socioeconBmico bajo. Ocu-
pa el tercer lugar de 5 hermanos: M-10, M-9, Ms, M-5, H-4, Pa
dre 35 afios, 2° primaria, empleado como mec&nico en un taller
automotriz, tabaquismo negativo, alcoholismo positivo. Madre-
34 afios, 2° primaria, dedicada al hogar, tabaquismo y alcoho-
lismo negativos. Malas relaciones maritales ya que ala madre-
le desagrada que el padre tome, porque afin cuando cumple con-
todo lo necesario, llega gritando enojado y causa temor en--—-
sus hijos, por lo que sus relaciones con ellos son mis bien--
distantes. Relaciones madre— hijos, 8sta se muestra posesiva-

y dominante, por lo que nc hay mucha confianza.

Sus calificaciones son de 6 y 7 . Su desempefio en lectura y--
escritura es deficiente.
Presenta temor y ansiedad al hablar y no siempre expresa sus-

conocimientos, dependencia e inseguridad.

Sujeto No. 7

Femenino, 7 afios 11 meses, cursa tercer aiho de primaria. Ori-
ginario del D.F., ocupa el primer lugar de 2 hermanos: Ms,---
M=-2, Padre 27 afios, m&dico general, trabaja haciendo guardias

nocturnas en hospital particular, tabaquismo positivo, alcoho



57

lismo negativo. Madre 29 afios, secundaria y carrera t&cnica-
(secretaria], dedicada al hogar, tabaquismo y alcoholismo ne
gativos, Relaciones maritales tensas debido a la situacién el
conbmica y por los problemas que origina la sujeto ya que el
padre le dice a la madre que es muy tolerante con ella. Rela
ciones padre-hijas, regulares ya que el se muestra muy irri-
table y enérgico. Relaciones madre-hijas, trata de ser razo-
nable y tolerante con ellas, pero la sujeto se muestra bas--
tante rebelde con ella diciendole que no la quiere, que la o
dia y negandose a obedecerle; tambi&n le dice a la madre que
lleve a la hermana a la guarderfa y se vaya a trabajar tal y
como hicieron con ella que estuvo en guarderia hasta su in--
greso a la escuela primaria, ya que la madre tenfa que trabg
jar como secretaria para que su esposo pudiera hacer su ca--

rrera.

Sus calificaciones son de 6 y 7 y platica mucho en la escue-—
la con sus compafieras, pero con los adultos no quiere decir-

casi nada.

En otras ocasiones se muestra retrafda en las situaciones so

ciales , insegura y en ocasiones oposicionista.

Sujeto No. 8

Femenino, 8 afios 7 meses, repite tercer afio de primaria. O3
ginario del D,F,, pertenece a nivel socioecon®mico bajo. Ocu
pa el segundo lugar de 2 hermanos: H-10 y Ms. Padre 27 ahos,
ingeniero civil, tabaquismo y alcoholismo esporidicos. Madre
28 anos, 4° primaria, dedicada al hogar, tabaquismo y alcoho
lismo negativos. Los padres se separan casi al nacer la suje
to, vivian en uniBn libre y al parecer no se comprendian, el

padre ha vuelto a contraer matrimonio, ahora legalmente, y-~



58

enyia una pequefia ayuda econBmica mensual, pero la base econé
mica la aporta la abuela materna y un tfo materno soltero con
quienes viven ahora, La nifia rechaza al padre al cuil casi---
nunca ve y llama papd al abuelo materno. Los abuelos maternos
tambi®&n estf&n separados, pero el abuelo acude con frecuencia-

a la casa.
Sus calificaciones son de 6 y 7.

Presenta inseguridad, baja atensi®n, temor a animales que le-

son desconocidos (no de ella) y ansiedad.

Sujeto No. 9

Femenino, 8 afos 11 meses, repite tercer ano de primaria, Ori
ginario del D.F., pertenece a nivel socioecon8mico medio-bajo,
Ocupa el quinto lugar dentro de 6 hermanos: H-14, M-13, H-12,
H-10, Ms, H-4, Padre 33 anos, ingeniero civil, alcoholismo y-
tabaquismo negativos, frecuentemente llega enojado, sin ha=--~-
blar y con el deseo de que todo en la casa, hasta las actiyi-
dades est&n en orden y previo acuerdo de 8l., Madre 32 afos,-~-
primaria, dedicada al hogar, al principio de su matrimonio---
trabaj6 como costurera para sostener la carrera del padre y a
la familia, y afin cuando ella se ha esforzado por superarse y
que su esposo la encuentre a su nivel &1 la deval@ia, E1 padre
al parecer tiene otra sefiora con qui&n tiene dos hijos, por--
lo que las escenas de celos y peleas son frecuentes y ha lle-
gado a golpear a la madre, por lo que en una ocasibn tuvo que
ser hospitalizada. Las relaciones del padre para con los hi--
jos son frbas y distantes, dificflmente permite que los hijos
le hagan un carifio; para darles algo tienen que ganfrselo, e-

intenta tener una disciplina casi marcial con ellos. La madre

que facflmente llora, trata de compensar protegiendo a sus hi
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jos y haciendolos sus aliados en contra del padre,
Presenta calificaciones de 6 y 7 y en ocasiones de 5.

Presta poca atencibn en la escuela, retraimiento, inseguridad,
succidn del pulgar y varias ocasiones se ha quedado dormida--

en la escuela.

Sujeto No. 10

Femenino, 9 afios 6 meses, cursa 5°afio de primaria. Originario
del D,F., pertenece a nivel socioecon®mico bajo. Ocupa el ter
cer lugar de 3 hermanos: H-18 padece lesibn cerebral y retar-
do mental, H-15 y Ms. Padre 40 afos, 3° primaria, tabaquismo-
y alcoholismo positivo, hace tres anos abandona a la familia-
por otra sehora. Madre 38 anos, 3° primaria, trabaja como co-
cinera en un restaurante cerca de su casa, donde le dan tiem-
po para atender tres veces al dia a sus hijos dentro de su ho
rario de trabajo., Tabaquismo y alcoholismo negativos. Relacio
nes madre-hijos, siempre ha sido sobreprotectora y en espe---
cial con la sujeto ya que es mujer y es la menor., La sujeto--
no hace nada gue no sea personal y la madre tiene que llegar-
a darle sus alimentos si no no los toma, ademds de que no—----

quiere comer casi nada prefiriendo los lfquidos.
Sus calificaciones son de 6 y 7.

Presenta dependencia e inseguridad.

(Ver cuadros 1, 3 y 4)

(Ver gr&ficas 1, 2, 3, 5, 7 y 9]
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS NINOS.
Grupo 2

Sujeto No. I

Masculino, 7 afios 1 mes, cursa segundo afio de primaria. Ori
ginario del D.F., pertenece a nivel socioecon®mico bajo. 9—
cupa el primer lugar de dos hermanos:*Hs, H-4. Padre 30 a--
fios, escolaridad 6°afio de primaria; agente de ventas, taba-
quismo positivo y alcoholismo espor&dico. Madre 23 afos, ten
cer aho de primaria; su ocupacibn actual se desconoce pu8s-
los padres se separan hace tres anos ya que la madre, ines-
table emocionalmente,no cumplfa con sus obligaciones en el-
hogar y comete adulterio. Los hijos quedan al cuidado de---
los abuelos paternos y del padre que no ha vuelto a contra-
er matrimonio. Regulares relaciones del padre para con los-

hijos y sobreproteccidn por parte de los abuelos.

Sus calificaciones son de 7 y 6. Copia perfectamente bien--
las palabras pero su desempefio en la lectura y escritura es

deficiente,

Presenta enuresis, inseguridad y retraimiento.

Sujeto No. II

Masculino, 7 afnos 1 mes, cursa segundo afio de primaria. Oori
ginario del Edo. de Puebla, pertenece a nivel socioecon®mi-
co bajo. Ocupa el tercer lugar de cuatro hermanos: H muere-
a la edad de 4 meses por bronconeumonia, M-9, Hs, M-4, Pa--
dre, muere hace tres afios a la edad de 30, supuestamente a-
sesinado por una sefiora dedicada a la prostitucién que que-

ria sbstener relaciones con &1, y al negarse, empieza por--

e o e e s e - ——— ——— ——

* La letra H se refiere a hombre y la M a mujer, La letra s

al sujeto del cual se habla.
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mandar a apedrear su casa, hasta que finalmente lo manda ma
tar a puflaladas. No lograrbn apresar al presunto homicida--
ni a la sefiora que lo planeb. Tabaquismo y alcoholismo espo
rédicos. Madre 32 afos, primaria, empleada en una mercerfa,
tiene que dejar a sus hijos al cuidado de una vecina. Des--
puds de la muerte del padre vienen a vivir al D.F. con un--
hermano materno, casado y con cuatro hijos, quienes les ren
tan un cuarto, pero no les permiten usar luz electrica por-
lo que tienen que rrecurrir a velas, y con quidn la madre--
tiene problemas originados por la no aceptaciBn de sus hi--

jos, por ser latosos y tener dificultades con los primos.

La madre ha idealizado la figura del esposo y ahora al sen-
tirse desprotegida vive pensando en que las cosas estarfan-
mejor si &l estuviera todavia con ellos; frecuentemente es-
t4 deprimida y llora con facilidad, sintiendo temor ante---

las relaciones interpersonales e inseguridad.

Sus calificaciones son de 6 y 7. Copia perfectamente bien--
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura es--

deficiente.

Presenta enuresis e inseguridad.

Sujeto No. III

Masculino, 7 afios 1 mes, cursa segundo afio de primaria. Ori
ginario el D.F., pertenece a nivel socioeconfmico bajo. Ocu
pa el segundo lugar de 4 hermanos: H-9, Hs, M-5, M-3. Padre
30 afios, 3°primaria, trabaja como hojalatero en un taller--
mec&nico, tabaquismo y alcoholismo espor&dicos. Madre 29 a-
fios, 5°primaria, dedicada al hogar, tabaquismo y alcoholis-
mo negativos., Relaciones maritales regulares, ya que a la--

madre le gustarfa que el padre fuera mds carifioso y comuni-
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cativo con ella ya que se aburre de la rutina de su hogar, y
en ocasiones le moslestan los nifios afin cuando refiere que--
trata de controlarse. Las relaciones del padre para con los-
hijos son mf&s afectuosas ya que trata de ayudarles y compren
derles,

Sus calificaciones son de 6 y 7, copia perfectamente bien---
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura son--

deficientes.

Presenta enuresis, dependencia e inseguridad.

Sujeto No. IV

Masculino, 7 afhos 1 mes, cursa segundo aho de primaria, Ori

ginario del D.F., pertenece a nivel socioecon®mico bajo. O-

cupa el sexto lugar de seis hermanos: M-15, M-13, M-11, M-9,
M-8, Hs. Padre 36 afios, primaria, chofer, tabaquismo y alco-
holismo esporddicos. Madre 40 afios, primaria, dedicada al ho
gar, tabaquismo y alcoholismo negativos. Relaciones marita--
les regulares ya que los problemas econ8micos son causa de--
discuciones en algunas ocaciones. La relaci8n del padre para
con los hijos es distante, ya que su trabajo le impide una--
mayor convivencia con ellos y cuando tiene tiempo libre lo u

sa para descansar. La madre se muestra posesiva y dominante,

Sus calificaciones son de 6 y 7. Copia perfectamente bien---
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura es de

ficiente,

Presenta gran inseguridad y baja atenci®n,

Sujeto No, V

Masculino, 7 afios 3 meses, cursa segundo afio de primaria O
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riginario del D.F., pertenece a nivel socioecon®mico medio-
bajo. Ocupa el primer lugar de 3 hermanos: Hs, H-5, M-4, Pa
dre 27 afios, secundaria y carrera t&cnica, auxiliar de con-
tabilidad, tabaquismo positivo, alcoholismo esporddico, e--
n&rgico y dominante. Madre 27 afios, secundaria, dedicada al
hogar, insegura, tabaquismo y alcoholismo negativos., Regula
res relaciones maritales pus hay poca comunicaci®n entre--
los padres; y la madre que no siente aceptacibn por parte--
del esposo la busca en sus propios padres y hermanos, des--
cuidando sus relaciones para con sus hijos. Las relaciones-
del padre para con los hijos son distantes, ya que &ste de-
sea que todo lo hagan bien y les brinda pocas manifestacio-

nes de afecto.

Sus calificaciones son de 6 y 7. Copia perfectamente bien--
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura es--

deficiente.

En la escuela es inquieto y platica a la hora de clase con-

sus compafieros; presenta inseguridad y baja atenci®n.

Sujeto No. VI

Masculino, 7 anos 3 meses, cursa segundo afo de primaria. O
riginario del D.F., pertenece a nivel socioeconBmico bajo.-
Ocupa el quinto lugar de 5 hermanos: M-18, M-16, M muere---
cuando contaba con un afno de edad por bronconeumonfa, H-11,
Hs. Padre 39 afios, 2°primaria, vende billetes de loterfa en
las calles, tabaquismo y alcoholismo positives. Madre 38 a-
fios, 1°primaria, tambi&n vende billetes de loterfa, taba---
quismo y alcoholismo negativos. Malas relaciones maritales-
va que el padre falta a la cas y en ocaciones deja de traba
jar por tomar y parece no preocuparle la situacidn econ®mi-

ca. Malas relaciones con los hijos con quienes convive muy-
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poco y se mantiene distante sin importarle camo vayan sus ca
lificaciones en la escuela y piensa que con el poco aporte--
econfmico es suficiente, La madre generalmente se encuentra-

tensa e irritable cuando est8 con los hijos.

Sus calificaciones son de 6 y 7. Copia perfectamente bien---
las palabras, pero su desempefio en le¢tura y escritura es de
ficiente. No hace tardas y llora cuando lo obligan a hacer--

las.

Presenta inseguridad.

Sujeto No. VII

Masculino, 7 anos 5 meses, cursa segundo afio de primaria. o
riginario del D.F., pertenece a nivel socioeconBmico medio-
bajo. Ocupa el primer lugar de 3 hermanos: Hs, M-5, H-3, Pa
dre 29 afios, secundaria, empleado de gobierno, tabaquismo y
alcoholismo esporddicos. Madre 28 afios, primaria, dedicada-
al hogar, tabaquismo y alcoholismo negativos, Regulares re-
laciones maritales ya que al padre en ocasiones le gusta sa
lir sin la madre, ante lo cufl hay escenas de celos y discu
ciones. Regulares relaciones entre la madre y los hijos por
que en ocasiones ella se muestra irritable y todo le moles-
ta; y regulares entre el padre y los hijos ya que en ocasio
nes se muestra carinoso sobre todo con el sujeto, y en otras

rechazante,

Sus calificaciones son de 6 y 7. Copia perfectamente hien--
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura es de

ficiente.

Presenta inseguridad y retraimiento.
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Sujeto No. VIII

Masculino, 7 afios 6 meses, cursa segundo afio de primaria. o
riginario del D.F., pertenece a nivel socioecon8mico bajo.-
Ocupa el primer lugar de 2 hermanos: Hs, H-5. Padre 42 afiog,
l°primaria, tabaquismo y alcoholismo positivos, trabaja co-
mo velador y duerme en el dfa, por lo que ordena que los hi
jos salgan de la casa para que no hagan ruido, es irritable
y convive poco con ellos. Madre 30 afios, 1°primaria, traba-
ja como lavandera pus la situacibn econmica es mala, Ma-~
las relaciones maritales puds hay poca comunicacién entre--
ellos, y en algunas ocasiones cuando el padre toma llega-—~
con amigos y hace que las relaciones sean todayfa mds difi-
ciles tanto con la madre como con los hijos. La madre se—--
mustra insegura y refiere no saber como tratar ni a los hi-

jos ni al esposo.

Sus calificaciones son de 6 y 7 . Copia perfectamente bien-
las palabras, pero su desempefio en lectura y escritura es—-

deficiente.

Presenta enuresis e inseguridad.

Sujeto No. IX

Masculino, 9 afios 10 meses, repite cuarto afo de primaria. o
riginario del D.F., pertenece a nivel socioecon®mico medie--
bajo. Ocupa el primer lugar de 3 hermanos: Hs, H-8, H-1, Pa-
dre 38 anos, secundaria, empleado de gobierno, tabaquismo y-
alcoholismo espor&dicos. Madre 37 afos, secundaria y carrera
técnica, secretaria, tabaquismo positivo y alcoholismo nega-
tiyvo. Regulares relaciones maritales ya que la madre es muy-—

dominante y el padre inseguro trata de mantenerse al margen-
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de cuglquier problema, Begulares relaciones entre el padre -
y los hijos, ya que en ocasiones se muestra permisivo y---~
cuando se enoja muy rigido. Malas relaciones entre la madre
y los hijos, ya que se muestra autoritaria, dominante y re-
chazante sobre todo con el sujeto a qui®n califica de muy--—

torpe y lento para todo y que la hace desesperar.

Sus calificaciones son de 6 y 7 y en ocasiones 5, 8stas nun

ca han sido muy buenas pero &ste afo van mds mal.

Presenta inseguridad, rejraimiento y oposicionismo.

Sujeto No. X

Masculino, 10 afios, cursa 5°afio de primaria. Originario del
D.F,, pertenece a nivel socioeconfmico medio-bajo. Hijo Gni
co, Padre 50 afios, secundaria, comerciante, tabaquismo y al
coholismo negatiyos, Madre 42 afos, secundaria, tabaquismo-
v alcoholism- negativos, ayuda a su esposo por las mafanas-
a trabajar en la papeleria de su propiedad. Regulares rela-
ciones maritales, ya que el padre se enoja porque la madre-
conciente mucho al nifio el cudl se muestra muy demandante y
dependiente de ella, no permitiendoles casi estar sblos, y-
cuando est&n sentados juntos 8l va a sentarse en medio de e
llos. Relaciones padre-hijo regulares ya que el padre trata
de que lo acompafie y distraerlo cuando puede, pero el nifio-
se desespera si pasa mucho tiempo lejos de la madre y pide-
yolver a casa. Relaciones madre-hijo, la madre es sobrepro-
tectora y tolerante, pero cuando se desespera de que el hi-
jo dependa tanto de ella se irrita tratando de no demostrar

selo.

Sus calificaciones son promedio de7, ha tenido algunos 8 pe

ro también calificaciones nfimerosas de 6; sus calificacio--
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nes en afios anteriores han sido regulares con promedio de--
8.5, y hasta &ste afio en que la madre deja de ayudarle a ha
cer las tar€as afin cuando no de dirigirlo, empieza a bajar-
en calificaciones.

Presenta inseguridad, baja atencibn, llora facilmente y de-

pendencia.

(Ver cuadros 2, 5 y 6)

(Ver graficas 1, 2, 4, 6, 8, y 10)



Cuadro 1
CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS NINAS

Grupo 1
EDAD SEXO G.ESC. NIVEL SOCIOEC. L. ORIGEN No. HERMS. L. ENTRE H.
6 anos 1 mes Fem. il Medio Bajo DRES 1 52
6 anos 2 meses Fem. 2° Bajo DiER 6 ‘ 6°
6 afios 8 meses Fem. 1° repite Medio Bajo DEs 1 1L
7 anos Fem, 2° Bajo DieEs 3 2°
7 anos 1 mes Fem. 2° Bajo DisBie 3 2°
7 anos 3 meses Fem, 2° Bajo DieE. 4 3°
7 afos 11 meses Femn, 32 Medio Bajo D.F. 1 e
8 afios 7 meses Fem, 3° repite Bajo D.F., i 2&
8 anos 11 meses Fem, 3° repite Medio Bajo D.F. 5 52
9 afios 6 meses Fen. 5¢ Bajo BIEES 2 310
S= Sujeto. No. HERMS= Nfimero de hermanos.
G.ESC.= Grado escolar. L. ENTRE H.= Lugar que ocupa entre
NIVEL SOCIOEC= Nivel socieconbmico. los hermanos.

L. ORIGEN= Lugar de origen.

89



II

IIL

v

VI
VII
VIII

IX

EDAD
7 anos

afios

NNy

1
1
afios 1
afos 1
7 anos 3
7 afios 3
7 afios 5

7 anos 6

9 anos 10 meses

10 anos

S= Sujeto.

mes

mes

mes

mes

meses

meses

meses

meses

Cuadro 2

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS NINOS

SEXO

Masc.
Masc,
Masc,
Masc.
Masc.
Masc.
Masc.
Masc,
Masc,

Masc.

G. ESC.= Grado escolar.
NIVEL SOCIOEC= Nivel socioeconfmico.

Grupo 2
G.ESC. NIVEL SOCIOEC, L. ORIGEN No. HERMS.
2° Bajo D.F. 1
2° Bajo Edo. Puebla 3
2° Bajo D.F. 3
2° Bajo DUE. 5
2° Medio Bajo D 2
2° Bajo DiF. 4
2° Medio Bajo D.F. 2
20" "Bajo D.F. 1
4° repite Medio Bajo D.F. 2
5° Medio Bajo DLl =
No. HERMS= Nfimero de hermanos.

L.ORIGEN= Lugar de origen.

L.  ENTRE H.
1°
20
20
6°
1°
5o
1°
10
10

10

L. ENTRE H.= Lugar que ocupa entre los

hermanos.
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DATOS GENERALES DE LOS PADRES DE LAS NINAS U

Grupo 1

SUJETO EDAD OCUPACION ESCOLARIDAD T
1 30 anos Empleado bancario Secundaria -
2 36 anos Chofer 4° prim, +
3 29 afos Chofer Primaria +
4 28 afos Chofer 5° prim. =
5 30 afos Empleado carpinterfa 2° prim. +
6 35 afios Mécanico 2° prim, =
7 27 anos M8dico general Carrera terminada +
8 27 ' anos Ingeniero civil Carrera terminada %
9 33 afnos Ingeniero civil Carrera terminada =

10 40 afios Mec&nico 3° prim. +

T= Tabaquismo. + = positivo " = egporédico - = negativo

A= Alcoholismo,

0L



Cuadro
DATOS GENERALES DE LAS MADRES DE LAS NINAS

Grupo 1
SUJETO EDAD OCUPACION ESCOLARIDAD i
1 26 anos Auxiliar de enfermerfa Primaria -

1° aux. enf,

2 35 anos Dedicada al hogar Primaria -
3 27 ahos Dedicada al hogar 5° prim. -
4 26 afos Dedicada al hogar 3° prim, =
b 30 anos Dedicada al hogar 3° prim. -
6 34 afos Dedicada al hogar 2°prim, =
7 29 anos Dedicada al hogar Secundaria =
C. t8cnica
8 28 ahnos Dedicada al hogar 4° prim, =
9 32 anos Dedicada al hogar Primaria +
10 38 afos Cocinera 3% prim, =
T= Tabaquismo. + = positiyo " = esporddico - = negativo
A= Alcoholismo.

T4



SUJETO EDAD
I 30 anos
II (a)
ITY 30 anos
IV 36 anos
v 27 anos
VI 39 anos
VII 29 anos
VIII 42 anos
Ix 38 arnos
X 50 anos

T= tabaguismo.

A= alcoholismo.

DATOS GENERALES DE LOS PADRES DE LOS NINOS

OCUPACION

Agente de yentas
(b)
Hojalatero
Chofer

Aux., de contabilidad

Grupo 2
ESCOLARIDAD

Primaria
Primaria
3RS pEdm,
Primaria

Secundaria
C. Técnica

Vende billetes loteria 2° prim,
empleado de gobierno Secundaria
Velador 1° prim.
Empleado de gobierno Secundaria
Comerciante Secundaria
+= positiyo "= esporédico

(a)= muere a la edad de 30 ahos hace tres afios.

(b)= empleado en un bar.

-= negativo

Cuadro 5

cL



SUJETO

i

TE

LET

v

VI

VII

VIII

IX

23
32
29
40
27
38
28
30

37
42

EDAD
afios
anos
anos
afnos
anos
afnos
afios
anos
afios

afos

T= Tabaguismo,
A= Alcoholismo,

Cuadro 6
DATOS GENERALES DE LAS MADRES DE LOS NINOS

Grupo 2
OCUPACION ESCOLARIDAD g A
(a) 3° prim, (a) (a)
Empleada carpinteria Primaria = =
Dedicada al hogar 5° prim. = =
Dedicada al hogar Primaria 0 =
Dedicada al hogar Secundaria = =
Vende billetes loteria 1° prim, = =
Dedicada al hoggr Primaria - =
Lavandera 1° prim, = =
Secretaria Secundaria + &

C. T&cnica,
Comerciante Secundaria = =

+ = positivo " = egpor8dico - = negativo

(a)= Se desconoce su ocupaciBn actual, asf como si su al-

coholismo o tabaquismo son positivos o negativos.

(54



Cuadro 7
RESULTADOS TEST GOODENOUGH NINAS

SUJETO PUNTAJE EDAD MENTAL (herars DIAGNOSTICO

1 lBM/ 7 anos 6 meses 104 Inteligencia Normal Media
2 17 7 ahnos 3 meses 97 Inteligencia Normal Media
3 18 7 afios 6 meses 95 Inteligencia Normal Media
4 18 7 afios 6 meses 90 Inteligencia Normal Media
5 24 9 anos 103 Inteligencia Normal Media
6 19 7 afios 9 meses 92 Inteligencia Normal Media
7 15 6 afnos 9 meses 72 Debilidad Mental Leve
8 17 7 anos 3 meses 70 Debilidad Mental Leve
9 26 9 anos 6 meses 89 Inteligencia Lenta

10 21 8 anos 3 meses 72 Debilidad Mental Leve

C,I.= Coeficiente intelectual.

Grupo 1
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SUJETO
I
1T
ITII

Iv

VI
VII

VIII
IX

PUNTAJE
22
23
18
22
22
16
21

1
16

23

RESULTADOS TEST GOODENOUGH NINOS

EDAD
8 anos
8 anos
7 afios

8 afos

C.I.= Coeficiente intelectual.

MENTAL

6
9

meses

neses

meses

meses

' meses

nmeses

meses

meses

C.I.
101
104
89
101
98
80
93

82
59

74

Cuadro 8

DIAGNOSTICO
Inteligencia Normal Media
Inteligencia Normal Media
Inteligencia Lenta
Inteligencia Normal Media
Inteligencia Normal Media
Inteligencia Lenta
Inteligencia Normal Media

Inteligencia Lenta
Debilidad Mental Media

Debilidad Mental Leve

Grupo 2

S



-

O VW O N o U W NP

S=
1=
C=
A=
S=
WV
RD=
P=
CIV

I C A S VRO P
14 g9 7108 75843
10 757 12510 43
10 9 8 17 13 9 55
12 9 8 10 14 8 51
10 7 6 16 14 8 51

9 9 6 10 12 9 46

9 8 7 10 16 7 48

8 8 6 13 10 6 43
43 10 8 13 17 11" 60
12 12 10 13 16 11 62
Sujeto
Informacidén

Comprensidn
Aritmética
Semejanzas
Vocabulario
Retencidn de digitos
Puntaje

= C.I. Verbal

Figuras incompletas
Arreglo de historias

TEST W.I.

BD

2
13
13
10
10
10
12

9
At
e3

OA Co

il )
10 12
14 11
B9
9 6
12 10
11 8
8 8
11 12

12 10

S.C. NINAS

P CIE  PT
52-103 95
54-106 97
65 121 120
43 90 94
42 ~90 93
50100 96
51101 99
44 92 87
59113 119
57 110 119

Disefio de cubos

RESULTADOS
CIV PC' PA
91 8 12
91 811
106 10 17
101 9
101 (5 bk
5 99
97 911
T
123 P15
115 9 13

PC=

PA=

BD=

OA=

Co=

P=

Rompecabezas
Claves

Puntaje
CIE= C.I. Ejecutivo

Cuadro 9

CIT DIAGNOSTICO
2§ Promedio
9 8 n
115 Normal Brillante
96 Promedio
2-5‘ n
9 7 n
;_9- n
9—1— "
114 Normal Brillante
l 14 n "

PT= Puntaje total
CIT= C.I. Total
Media C.I.V.= 100.1
Media C.I.E.= 102.6
Media C.I.T.= 101.5

Grupo 1

9L



S I C A

ires sl o
II 7 5
ITL X2 11 9
isl1g 7 6
v 9 97
VI 10 g a7
VII 10 6 6
VIIT A3 12 10
IXS 0N OSR
X ORI 6

S= Sujeto

I= Informacibn
C= Comprensidn
A= Aritmética
S= Semejanzas
V= Vocabulario

RD= Retencidn de digitos

P= Puntaje

S VRD P
3312 9 45
10 13 9 42
158134958
14 15 8 50
11 12 9 48
14 17 9 55
13 15 8 48
14 19 12 67
1015 =850
LI R 8 52

CIV= C.I. Verbal

RESULTADOS TEST W.
BD OA

C1y

92

29
110
lgg

21
106

97
221
100
103

PC PA
10 14
g a1

8 12
14
10 11
12
10
10
10
11

o

o W N oo

19
14
10
Gk
16

9
10
10
10

9

11
13
11
10
12
10

9
10
10
10

PC= Figuras

PA= Arreglo de historias

I1,S.C. NINOS

Co
10
10
10

7
10

2
59
57
51
48
59

8 47
9 46
7 44

incompletas

49
43

CIE
113
110
101
97
113
96
94
92
99
90

BD= Diseno de cubos

OA= Rompecabezas

Co= Claves

P= Puntaje

CIE=

C.I. Ejecutivo

PT
104
99
109
98
107
102
94
111
99
95

Cuadro 10

O

TF DIAGNOSTICO
Promedio

=
o
w

{Xe]
{e]

l

- B
s|gls

|

(=]
o
=

|

O
o

=
o
(o0}

|

(Y]
(o]

I

(el
o

PT= Puntaje total
CIT= C.I. Total

Media C.I.V.= 101.8
Media C.I.E.= 100.5
Media C.I.T.= 101.3

1

Grupo 2

LL



RESULTADOS TEST BENDER NINAS

SUJETO PUNTAJE MEDIA I.s.L.C. I.A.S.L.C.
1 8 8.4 3 1
2 7 8.4 4 =
3 5 6.4 1 2
4 4 4,8 2 -
5 2 4.8 = 1
6 5 4,8 2 1
7 3 4.7 1 2
8 2 2.5 - 1
9 2.5 1

1a 1 1.6 al

I.S.L.C.= Indices significativos de lesi®n cerebral.

I.A.S.L.C.= Indices altamente significativos de lesi®n cerebral.

Cuadro 11

DIAGNOSTICO

Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal
Normal

Normal

Grupo 1
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Cuadro 12
RESULTADOS TEST BENDER NINOS

SUJETO PUNTAJE MEDIA I.S.L.C. I.A.S.L.C. DIAGNOSTICO
I 5 4.8 2 1 Normal
II 3 4.8 1 1 Normal
III 5 4.8 2 1 Normal
v 4 4.8 2 1 Normal
v 3 4.8 1 1 Normal
VI 5 4.8 4 - Normal
VII 3 4.8 = 2 Normal
VIII 5 4.8 2 1 Normal
IX 2 1.6 1 1 Normal
X - L5 = = Normal

I.S.L.C.= Indices significativos de lesibn cerebral.

I.A.S.L,C.,= Indices altamente significativos de lesibn cerebral.

~
o

Grupo 2



ASPECTOS FORMALES

S = Snjeto

Acat.= Acatamiento

No. Acat.= No acatamiento
Descrip.= Descriptiyvo

Bel.= Relato

Omis.= Omisiones

Dist.= Distorsiones

Introd.= Introducciones

R. Real.= Relato real

R. Fant.= Belato Fantasfa

Ans, Man.= Ansiedad manifiesta
Rech. L.= Rechazo de la l%mina
Ref. Pers.= Referencias personales

G8



Cuadro 13
ASPECTOS FORMALES C.A.T,a. NIRNAS

*S ACAT, No ACAT. DESCRIP. REL. OMIS. DIST. INTROD., R.REAL R,FANT. ANS.MAN, RECH.L. REF.PERS.

1 6 4 - 10 3 1 6 2 8 - - =
2 6 4 9 1 2 - 1 - 1 % 9 2
3 1aQ - - 10 - - 5 10 - - % i
4 Ao - - L s 1 5 8 2 - = o
5 10 - 3 7 2 4 2 7 - - - 2
6 10 - 1 9 - - 6 8 3 - 2 -
7 10 - 3 7 2 - 4 9 1 - - -
8 10 - 5| g 1 2 8 10 A - & n
9 10 - 1 9 2 - 4 9 - 2 - -

10 10 - - 10 3 4 4 10 - = - -
T 92 8 18 91 16 8 45 73 13 3 9 2
X 9.2 0,8 1.8 -l e S SN 45 7,3 1.3 0.3 0.9 0.2

* Ver pagina 80

Grupo 1

18



Cuadro 14
ASPECTOS FORMALES C.A.T.a, NINOS

* S ACAT. No ACAT DESCRIP. REL, OMIS., DIST. INTROD. R.REAL R,FANT, ANS.MAN. RECH,L., REF,PERS,

I 10 - - 10 - - 9 5 5 = = -
I 10 - 1 9 - 2 4 9 - - = X
IIT 10 - - 10 2 - 5 9 1 - - =
IV 10 - - 10 - 5 8 3 7 - - -
y 10 - - 10 - 1 5 8 2 - - -
VI 10 - - 10 3 3 4 7 3 - - -
VII 10 - 4 6 1 - 3 6 - - - -
VIIT 10 - - 10 1 - 6 6 4 - = =
IX 9 1 - 1aq 2 2 3 7 3 - - =
X 10 - 1 9 1 - 1 10 - = = -
7 99 1 6 94 10 13 48 70 22 - - -
X 9.9 0.1 Q.6 9.4 1.0 1.3 4,8 7.0 2,2 - - -

* Ver pdgina 80

Grupo 2
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NECESIDADES

S = Sujeto

Acep.= Aceptacidn
Seg.= Seguridad
Indep.= Independencia
Atenc.= Atencidn
Recreac.= Recreacibn

Econ, Fam.= Econ®mica familiar

€8



NECESIDADES C.A,T.a.

NINAS

Cuadro 15

*S ORAL AFECTO ACEP. SEG. INDEP, PRESTIGIO ATENC. RECREAC. AYUDA ECON;FAM. COMPANIA

g 4
2 4
3 3
4 4
5 =
6 -
7 7
8 33
9 =
10 2
23
Xl S2.3

* Ver pigina 83

6

L

(o]

3 7 3
1 2 =
7/ 10 =
7 10 =
3 5 4
9 7 -
- 3 2
4 8 2
8 8 -
3 5 8

45 65 19
4.5 6.5 1.9

4

3

g &

B W o N NN

27

2,7

o & KB

L S I V3 ]

21

2,1

Grupo 1
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NECESIDADES C.A.T.a. NIS§OS

Cuadro 16

. :
S ORAL AFECTC ACEP. SEG. INDEP. PRESTIGIO ATENC. RECREAC., AYUDA ECON,FAM, COMPARNIA

I 7 6 6 8
II 3 6 = 9
III 3 7 7 8
Iv 4 10 8 10
v 1 3 5 8
VI 1 8 8 8
VII 1 3 2 4
VIIT =~ 6 6 9
IX 34 5 5 7
X 2 - = 4

T 25 54 38 75
X 2.5 5,4 3.8 7.5

* Ver p&gina 83

a3

1.3

v H H B B R

17
1.7

[T~ S N

& s Wou;

37
357

(R T

a3

13-

Grupo 2
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S = Sujeto

Af.= Afectuosa
Gr.= Gratificadora
Pr.= Protectora
To.= Tolerante
Am.= Amistosa ~
Co.= Correctora
Po.= Poderosa

Fr.= Frivola

Do.= Daminante
Ex.= Exigente
Cam.= Competitiva
Fru.= Frustrante
Ca.= Castigadora
Re,= Rechazante

P
A

]

Pasiva
Activa

IMAGEN MADRE

Tr.= Traidora
Hi,= HipBcrita
Ame.= Amenazante
Ab.= Abandona
En.= Enojona
De.= D&bil

Te,= Temerosa

98



Cuadro 17
IMAGEN MADRE C.A,T.a. NINAS

*s af. Gr. Pr. To. Am. Co. Po. Fr, Do. Ex, Com. Fru. Ca, Re, P A Tr. Hi, Ame, Ab. En, De. Te,

1 - 1 = = = =,1 « = = = 1 1 1.1« = - = - - - -
2 & = = = e e e e e o= U . i e R | - - - -
3 4 5 1 1 = 2 = = = = 1 4 1 2 == = = = R R
4 3 4 3 = =T 3 . = 1 6 3 2 -1 - = 1 - 2 4 -
6 % q, A= e A e =307 - 2 2 =1 = m A e e e
6 = 5 3 = W= o=iiw 020 2 - A1 A me = m - 4 - - =
7 € 9 =« I = = = = = = 31 - 1 =12 = = 1 1 - - =
8 3 R S I PP s A R (TR S T B R
i - Sl - R S s (S - 1 --1 - 1 1 - 1 -=
0 2 2 3 1. -~ 2. = = 4.1 -~ 3 1 1 1- = = = 1 = = =

24 34 16 4 2 6 3 1 7 5 4 21 13 10 53 1 -~ 5 10 4 6 1

X 2.4 3.41.6 0.4 0.2 0.6 0,3 0.1 0.7 0,5 0.4 2,11,3 1.0 0.50 30.1 0,51.0 0.4 0.6 0,1

* Ver p&gina 86

L8

Grupo 1



Cuad 18
IMAGEN MADRE C.A.T.a. NINOS Rgre

* S Af., Gr. Pr., To. Am. Co. Po. Fr. Do, Ex, Com. Fru, Ca. Re. P A Tr., Hi, Ame, Ab, En., De, Te,
I 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - it -
II 2 2 - - - - - - - - - 3 - 1 3 - = - - 3 = 1 a
ITI 5 6 - al - - 1 - - - 2 1t 1 == - - - - - - -
Iv 1 4 1 - - - 2 - 1 - 1 5 2 3 -=- 1 - 1 1 - 1 =
v 3 4 - - - - - - 1 2 - 1 2 - - - - - - 2| 2 - -
vI 1 2 1 - - - - - - - - - 1 3= = - - 2 - 1 =
VIT - 2 - - AR - 2 1 - 4 2 2 == = - - 2 1 - -
VIIT 1 1 1 - - - - - - - - 3 - 2 1 - = - - 2 = 3 =
IX 2 3 2 - - - - - - - 1 1 - ab - - - 1 - - = -
X 3 4 SR - 1 - - 1 - - 2 1 - - - - - 1 1 - o -

T 19 29 12 1 1 2 S 5 3 2 23 8 11 8 - 1 = JE12 3 7 =

X 1.9 2,91.2 0.1 0,1 0.2 Q.3 0.1 0,5 0.3 0.2 2.3 0.8 1.10 8~ 0,1 = 0538 1,203 0a7
* Ver p&gina 86

Grupo 2
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S = Sujeto

Af .= Afectuoso
Gr.= Gratificador
Pr.= Protector
To.= Tolerante
An.= Amistoso
Co.= Corrector
Po.= Poderoso
En,= Enojon
Do.=Dominante
Ex,= Exigente
Com,= Competitiyo
Fru,= Frustrante
Ca,= Castigador
Re.= Rechazante

P = Pasivo

A = Actiyo

IMAGEN PADRE

Tr,= Traidor
Hi.= Hip8crita
Ame,.= Amenazante
Ab.= Abandona
Fr.= Fracasado
De,= D&bil

Te.= Temeroso

68



Cuadro 19
IMAGEN PADRE C.A,T.a, NINAS

* S Af, Gr, Pr., To. Am. Co., Po. gp. Do. Ex. Com, Fru, Ca, Re, P A Tr, Hi, Ame, Ab, FR. De., Te,

T ~ a2 291 = - 2. 2 0 = Bt
IR e e T s S - 1 1 1 = = '= = - - = - =
I R T R TR T R A TR S S -5 IR B
A= er R e = B sl g - 4 1 - - - - = i - 1 5 =
5 = = = = = 1 = = 1 - - - - 1 = = = = 1 = = - =
6 3202 =moome R e el R TS SRR AR S I (R
T4l & B R me s B e - = 2 =1 = = = 2 1 - = =
CIREEE L T R S TR EU S - [ S R T e 2 2 - - -
9 - = = = = = 2 2 3 ‘1 1 4 1 3 - - 1 - 3 1 - - -
: T SN BRSO R T 2 1 2 =.1 = & = =21, 2 24=

T 10 10 5 2 2 2 3 6 5 3 5 18 14 11 4 - 3 3 16 6 3 10 1

1]

1.0 1.0 0.5 0.2 0.2 0,2 0.3 0.6 0.5 0,3 0.5 1,8 1.4 1,1 0.4 0.3 0,3 1.6 0.6 0.3 1,0 0,1

* Ver p8gina gg

Grupo 1
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* s Af. Gr,

II

III

Iy

VI
VII
VIII

IX

b

5

11

Prs

13

To.

1

3

An, Co.
] -
2 —
- 1
N
3 4

Po. gn . Do.

6

IMAGEN PADRE C.A.T.a, NINOS

4

1

10

Ex, Com.

2

NN R OHE W B

15

0.51.1.1.3 0.3 0.3 0.4 0.6 0.4 1,0 0.2 1.5

* Ver p8gina 89

Fru, Ca. Re,

4 3
2 =
2 2
4 1
1 1
=5
3 1
3
3 1
27 12

2.7 1,20 1.7 0.9

[ T

NN

1

17

9

Tr, Hi, Ame,

1
1
H H oo MWW RN e

1 2 16
0,1 0.2 1.6

Grupo 2

Cuadro 20

Ab, De,
1 - -
3 - 1
5 1 2
- - 4
2 - 1
- - 1
1 - 1
= = 4
1 - gl
9 1 15

0.9 0,1 1,5

Te,

T6



S = Sujeto
Se.= Seguro
In.= Inseguro
Ca.= C8paz
De.= Debfl
Po.= Poderoso
Ad.= Admirado
A # Activo

P = Pasiyo
Am,= Amistoso

N.Am.= No amistoso
Coo.= Cooperador
Indp.= Independiente
Dep,= Dependiente

Ex.= Exitoso
Fr.= Fracasado

IMAGEN DE SI MISMO

Exig.= Exigente
Ind.= Indeciso
Te.,= Temeroso
Com.= Competitivo
Ag.= Agresivo

Z6



IMAGEN DE SI MISMO C,A.T.a., NINAS

Cuadro 21

S Se. In, Ca. De, Po. Ads A P Am. N,Am, Coo, Indp. Dep. Ex. Fr. Exig, Ind, Te., Com., Ag,

10 =

¥ 3

¥ 0.3 7.6 0,5 5.7 Q.1 0.25 50.3 0.7 0.1

* Ver p&gina 92

10

a0

76

5

o wa u

57

1

2

7

3

7

1

0.3

3

0.3

(- RS

71
T2

=== 1
=F i
2 4
=
3 —
. alk
2 1l
7 9
0.7 0.9

i

1

w N g N

46

0.1 0.1 4.6

Grupo 1

11
1,1

€6



II
IIT

Iv

VI
VIT
VIITI

IX

T

5

Se.

4

In.

82

Ca.

2

De.

67

Po. Ad.
_1 -
2 -
5 -

0.4 8,2 0.2 6,7 0,5 =~

* Ver p&gina 92

IMAGEN DE SI MISMO C.A.T.a.

NINOS

Cuadro 22

A P Am, N.Am., Coo. Indp, Dep. Ex. Fr, Exig. Ind, Te, Com. Ag.

7 1 3
5 ~ =
7 4 1
10 - 2
7 2 -
i i e |
7 o =
6 1 2
7 =5 il
7 n s
72 10 10
7.2 1,0 1,0

1 e
- - 6 3
- - 4 2
- - 10 -
- 3+ 5 3
= - 7 =
= - 5 =
- - 5 2
- - 6 1
- - 1 3
1 2 46 15

0.1 0.2 4,6 1.5

Grupo 2

1

0.1

¥6



S = Sujeto

Ag.= Agradable
Des.= Desagradable
Grat.= Gratificante
Tol.= Tolerante
Pro.= Protector
Seg.= Seguro

Ins.= Inseguro
Fru.=Frustrante
Exi.= Exigente
Hos.= Hostil
Amen.= Amenazante
Pun,= Punitiyo
Rech.= Rechazante
Priy,.= Privatiyvo
Com,.= Competitiyo
Per .= Permisivo

MEDIO AMBIENTE

S6



Cuadro 23
MEDIO AMRIENTE C.A.T.3. NIRAS

*
S Ag, Des, Grat, Tol, Pro, Seg. Ins, Fru., Exi, Hos., Amen. Pun, Rech. Priy, Com, Per,

»

1 2 4 - - - - 7 - - 3 5 1 2 4 - -
2 - 1 = - - - 1 il sk 2 25 = 1 1 - -
3 2 = =) 2 - 7 5 = - 6 - 5 2 5 =
4 2 = ak = - - 9 7 - 4 5 = 5 7 6 -
5 - 3 = = - - 6 3 2 2 2 - - 2 2 =
6 1 = 4 - = = 8 3 1 4 = 1 = 1 =
7 6 1. 5 1 - 3 3 = 3 1 2 - 1 = = 2
8 2 1 - - - 1 8 - 2 4 5 - 3 4 1 =

0
1
1

e

[
I
1

©
o
=
s
Ut
[
W
o
[ 28]
1

3 1 - = - - - 9 - 1 4 1 3 2 4 2 -

T 46 10 14 3 2 4 67 25 11 23 39 2 23 30 19 2
X 1.6 1,0 1.4 0.3 0,2 0.4 6.7 2,5 1,1 2,3 3,9 0.2 2.3 3.0 1,9 0,2
* Ver p4gina 95

Grupo 1

96



MEDIO AMBIENTE C.A.T.a, NINOS fuadzo 24

S Ag. Des. Grat. Tol. Pro. Seg. Ins. Fru. Exi. Hos. Amen, Pun., Rech, Priv. Com, Per,
I 3 2 2 - - - 8 6 1 5 3 - 3 4 5 -
IT = 6 = = = = 9 2 = 5 5 - 2 5 4 -
ITI 2 - 4 - 2 2 6 5 = 1 3 - 3 3 5 -
v - 2 3 - = = 10 7 = 2 8 - 7 6 2 -
v = = 1 = - - 10 2 - 4 4 - 1 2 6 =
VI B i 1 1 - - - 9 7 = 5 8 - 6 3 1 =
VII - - 1 = - 1 6 4 a 2 2 - 2 2 2 -
VITE 1 = 2 ~ - a 8 4 - 4 5 a 4 4 3 =
IX 2 2 3 - 1 5 5 - 3 6 - 4 3 2 -
X - = 1 - = 7 5 s 3 4 - = 2 5 =
T 9 13 18 = 4 5 78 47 3 34 48 1 32 34 35 =
Z 0.9 1.3 1.8 - 0.4 0,5 7.8 4.7 0.3 3,4 4.8 0.1 3.2 3.4 3.5 E

* Ver p&gina 95

Grupo 2

L6



Sujeto
Madre
Padre

= Hermanos
+Ma,= Hermanos mayores

= <= B = - B - B S

.Me,= Hermanos menores

= Amigos

QoW

o.= Compite

Ab.= Abandona
Fru.,= Frustraci®n
En.= Enojo

Pla.= Placer
Des.= Deshilucibn
Ag.= Agresiyidad
Ac.= Actiyidad
Pas.= Pasiyidad
Dom,.= Domina

Pi.,= Prlerde

Te.= Temor

Def.= Defiende

ACTITUD DE CQMPETENCIA

86



ACTITUD DE COMPETENCIA C.A.T.a. NINAS

Cuadro 25

S M P H H.Ma., H.Me, A, Co. Ab, Fru. En. Pla, Des. Ag. Ac, Pas. Dom. Pi, Te, Def,

I e g G g - 2 22 A
PRl BETSE S g oo e LW e (R
SR SIS - 6 - 5 2
40 = ol = 1 5 1 4 3
5 2 1 = - 1 =" 2
6 &= T 3 - - 2 - .85 .2
7 o oy SR 4 S0 =
g ‘g4 4 - - A -
9 1 2 = = ~ — = 2 2
10fa3 '3 = -1 SO I )

T 13 18 5 3 12 10 17 22 12

X1.31.8 0,5 0.3 1.2 1,0 1,7 2.2 1,2

* Ver p&gina 98

0.4

0.4

AL L )
1 2 =
5 o o
= 2
= -
A L, o=
3 5 4
0.3 0.5 0.4

g g R
= T 2
- Y31 23
o e SR T £

6 11 21 21
0.6 1.1 2,1 2.1

Grupo 1

66



Cuadro 26
ACTITUD DE COMPETENCIA C.A.T.a, NINOS

S M P H H.Ma. H.Me. A, Co, Ab. Fru. En., Pla. Des. Ag. Ac. Pas., Dom, Pi, Te, Def.
T = 2 = - 3 3 4 3 3 - - - 3 - - - 4 2 4
II - 2 2 2 - - 3 2 1 - - ~ 2 - = = 2 5 1
IIT - 5t - 1 2 305 2 - - 1 - 2 - - 3 - 1 1
Iv ZES I 2 - - 2 6 2 - - - 5 - 1 2 1 7 -
v 2 3 o 2 2 - 2 3 S £ 1 - - - - 4 6 3
VI - 2 1 - 1 - 2 3 1 - - - 2 - - 1 3 3 -
VII 3 2 - - - - 1 2 al - - - 1 - - - 4 3 2
VIIT - 3 L 2 - 253 5 Sl - at - 2 - = 3 3 2 5
IX - 4 - = 3 4. 2 2 4 a1 - - - - - - 1 5 5
X 2 6 - - - -~ 3 3 1 - 1 - 1 - - 1 4 2 2
i 1a 28 5 7 10 SN2 82708 SR w15 2 4 - 18 - 1 12 26 36 23
X 1.0 2.8 0.5 0.7 N0 AL2-2.7 3.1 1.5 0.2 ”0.4 - 1,8 - @l 1.2 2.6 3.6 2.3

* Ver pdgina 98

Grupo 2

GoT



MECANISMOS DE DEFENSA

S = Sujeto

Ey. Fant.= Evasifn en la fantasfa
Form. React.= Formacibn reactiva
Repre.= Represifn '
Neg.= Negaci®n

Reg.= Regresibn

Pens, Mag.= Pensamiento Migico
Proyec.= Proyecci8n

Simbol,.= Simbolizaci®n

10T



Cuadro 27
MECANISMOS DE DEFENSA C.A.T.a. NINAS gorc

S Ev.Fant. Form.React. Repre. Neg. Reg.(Pens. Mag, Proyec., Simbol,
1 8 3 2 6 8 8 - -
2 - - 10 10 3 1 s | =
3 - 4 1 1 6 = 4 2
4 2 5 1 at 3 3 7 4
5 - 4 3 3 5 = 2 2
6 1 = 4 4 5 - 3 1
7 - 10 - 5 4 - - -
8 - 4 4 4 4 - 2 =
9 - 1 3 3 5 - 6 4
10 - 5 6 6 4 - - -
T 11 36 34 43 47 12 25 13
X 1.1 3.6 3.4 4.3 4,7 1,2 2.5 153

* Ver p&gina 101

Grupo 1

20T



Cuadro 28
MECANISMOS DE DEFENSA C.A.,T.a. NINOS

S Ev.Fant., Form.React. Repre. Neg. Reg. Pens.Mag, Proyec, Simbol,
1 5 4 3 3 5 5 6 2
1A = 1 2 1 - 5 3
III 3 3 4 4 4 - 2 4
v 7 1 2 2 7 6 7 4
v 2 1 1 1 5 6 1
VI 3 - 4 4 4 1 8 6
VII = 3 7 6 2 - 1 il
VIII 4 3 3 3 6 2 6 -
IX 3 - 5 5 4 2 6 2
X = 3 5 5 5 - 3 1
T 25 19 27 35 43 a7 50 24
X 2,5 1.9 2:% 3.5 T s 5.0 2.4

* Ver p8gina 101

Grupo 2

€0T



S

AISLAMIENTO

= Sujeto

AFECTOS MANIFIESTOS C.A.T.a. NINAS

PASIVIDAD AMBIVALENCIA

26

256!

11

2.1

ENGARNO

ALy

by

TEMOR,

35

300

Grupo 1

Cuadro 29

70T



Cuadro 30
AFECTOS MANIFIESTOS C,A,T.a, NINOS

S AISLAMIENTO PASIVIDAD AMBIVALENCIA ENGANO  TEMOR
I 1 a3 i - 5
IT - 3 - - 8
IIT 1 2 2 2 -
v 2 T 2 2 8

Y - 2 - 6 7
VI 1 4 - 2 8
VIT - il ; - 2 4
VIII a 4 2 1 5
TX: 1 2 - il 3

52 0 - - 2 3

T 8 2! 7 18 51

X 0.8 25l 07 1.8 5.1

S = Sujeto Grupo 2

SOT



Ho= Xl = X2
H:)_(. -
1 1 X2

< = 0,05 To=
X = 0,01 To=

2.10
2,87

Si Tc 2To => Ho se rechaza

TEST GOODENOUGH

Nifias= 884
Ninos= 881

TESTT W,I,S.C. TOTAL

Ninas= 1015
Ninos= 1013

TEST W.I.S.C.

Ninas= 1001
Nifos= 1018

VERBAL

Tc=

Tc=

PRUEBA T DE STUDENT

0,052

0,066

0.45

2,10
0.052 < 2.87

H1 se rechaza

2,10

0.066 < 5°5,

Hl se rechaza

2,10

0.45 < 5%%9

Hl se rechaza

Cuadro 31

90T



TEST W.I.S.C. EJECUTIVO

Nifias= 1026

Ninos= 1005

PRUEBA T DE STUDENT

Tc= 0,52

0520

Continuaci6én cuadro 31

2,10
2,87

El se rechaza

LOT



CORRELACION ENTRE EL TEST GOODENOUGH Y EL TEST W.I.S.C.

NINAS: -0.11

NINOS: -0,06

Cuadro 32

80T



CORRELACIONES NINAS

ASPECTOS FORMALES

Acatamiento y No acatamiento s 0505

Descripcibn y Relato : -0,.82 %

Relato real y Relato fantasifa : -0.55 "%
* significativa Grupo 1

Cuadro 3

60T



CORRELACIONES NINOS

ASPECTOS FORMALES

Acatamiento y No acatamiento

Descripcibn y Relato

Relato real y relato fantasfa

* Significativa

Cuadro 34

: 0.45
$=0.31

N
1=0.71

Grupo 2

OTT



Cuadro 35
NIfIAS

NECESIDADES E IMAGEN DE SI MISMO

Inseguro °  D&bil Dependiente Temeroso
Seguridad 0.55%* 0.77% 050 0.71*.
Afecto 0.49 0.69* 0.60%* 0.84%*
Aceptacidn 0.41 0.72% 0.66%* 0.74*%
Atencifn 0.27 0.44 ' 031" 0.34
* Significativa Grupo 1

TTT



Cuadro 36
CORRELACIONES NIRNOS

Im8gen de si mismo Inseguro D&bil Dependiente Temeroso
s * * *
Necesidades Seguridad 0.69 0.67 0.09 0,55
Afecto 6.72 " 0.94 " 0.36 0.65 "
Aceptacién Dssl " 0,91 0,73 " 0,53 "
Atenci®n 0.64 " 0.40 0.38 0,36
Grupo 2

* gignificativa

¢TT



ifinas Cuadro 37

PERCEPCION MADRE Y MEDIO AMBIENTE

M.A. Agradable

Gratificante Tolerante Protector Seguro
Ma. Afectuosa 0L72* 0.69% 0.68% 0.59* 0.68%
Gratificante 0.67%* 0.85% 0.62% 055 % 0.62*
Protectora ~0,27 0.26 0,21 0.42 -0.02
M.A. Inseguro Frustrante Hostil Amenazante Rechazante Privatiyo
Ma. Frustrante gs59% 0.68% 0.19 0:53* 0.62% 0.63%
Castigadora 0.11 %0.20 0.64%* 0.25 0.19 0.30
Rechazante 0.20 0.58% 0.10 0.35 0.52% 0.26

M.A.= Medio Ambiente
Ma.= Madre

* gignificativa Grupo 1

ELT



Cuadro 38
NINOS

PERCEPCION MADRE Y MEDIO AMBIENTE

M.A. Agradable Gratificante Tolerante Protector Segurn
Ma. Protectora 0.54%* 0.65% -0,68%* 0.86%* 0.42
Afectuosa 0,13 0.25 -0,64%* 0.75%* 0.21
Gratificante -0,14 0,35 ~0.70%* 0.69 0.23
M.A. Inseguro Frustrante Hostil Amenazante Rechazante Priyativo Competitivo
Ma. Frustrante 0.20 -0,04 -0.32 0.21 0.22 0.34 0.41
Castigadora 0.26 0.13 -0.05 -0.17 -0.18 -0.13 0.28
Rechazante 0.06 0.3 -0.:34 0,36 0.64%* 0.48 -0.58%*

M.A.= Medio Ambiente

Ma.= Madre Grupo 2

* Significativa

PIT



Pa.

NINAS

PERCEPCION PADRE Y MEDIO AMBIENTE

M.A. Agradable

Afectuoso 0.51*
Gratificante 0.68%*
Protector g.41

M.A, Inseguro Frustrante
Frustrante 0. 70% 0,61%*
Castigador Q.14 0.57%*
Rechazante 0.11 0.32
Amenazante 0.07 0.03

M.A,= Medio Ambiente
Pa,= Padre

* Significativa

Cuadro 39

Gratificante Tolerante Protector Seguro
0.81* 0.59% 0.62* 05 5%
0,61% 0.51%* 0.60% 0.85%
d;, 51%* 0.2 0.63* 0.38

Hostil Amenazante Rechazante Privativo
.19 Qo7g* 0.90* 0.74%*
0.43 0.28 0.35 0.30

-0.30 Q500 0%:33 0.19

-d.25 0.60% 0.29 0.27

Grupo 1

STT



M.A.

Pa. Afectuoso
Gratificante

Protector

M.A,

Pa, Frustrante
Castigador
Rechazante

Amenazante

M.A.= Medio ambiente

Pa.= Padre

Agradable Gratificante
0.26
0.26
0.48
Inseguro Frustrante Hostil
0,27 0.85% 0.39
-0.20 0.54%* 0,05
-0,13 0.64 0.28
0.42 0.06 0.29

* significativo

PERCEPCION PADRE Y MEDIO AMBIENTE

Tolerante Pro
-0.47
-0.39
-0.68"
Amenazante Rechazante
0.64% 0.68%
0.02 0.32
0,10 0,52*
0.25 0,22

Cuadro 40

tector

0.49
0.26

0.45

Privativo

0. 51"

0.17

Grupo 2

Competitivo

~0,33
0,33

-0.02

9TT



NIRNAS

Cuadro 41

IMAGEN DE SI MISMO Y ACTITUD DE COMPETENCIA

Compi;e Abandona Pierde
Inseguro 0.02 0,55% 0.23
Débil 0.12 0.51* 0.42
Dependiente -0.21 0.40 0 o151l
Temeroso -0.13 0,50%* 9.20

* Significativa

Temor

0,54%

Defiende

0.03

0.27

0,54%*

0.38

Grupo 1

LTT



Cuadro 42
NIfOS

IMAGEN DE SI MISMO Y ACTITUD DE COMPETENCIA

Compite Abandona Pierde Temor Defiende
Inseguro =002 0.31 0.53% 0.61% =0.29
Débil 0.13 0.44 0.58%* 0.08 -0.34
Dependiente =0.719 0.47 0,06 0.37 =0533
Temeroso 0.28 0.55% -0.36 0.34 =022

R : .
Significativa Grupo 2

8TT



MEDIO AMBIENTE FRUSTRANTE

Ninas= 25 Total SS:
Nifios= 47 TratamientoSS:
Error SS:
TEMOR ANTE LA COMPETENCIA
Nifas= 21 Total SS:
Nifos= 36 Tratamiento SS:
Error SS:
DEFIENDE ANTE LA COMPETENCIA
Nifias= 8 Total SS:
Nifios= 23 Tratamiento SS:
Error SS:
PROYECCION
Ninas= 25 Total SS:
Ninos= 50 Tratamiento SS:
Error SS:

ANALISIS DE VARIANZA

118.80
20
94.60

56,55
11.25
45

48,35
11.25
37.70

133.75
31.25
102.50

Fc=

Fe=

4,41
8,28

4,47

5,48

Cuadro 43

0.05
0,01

6TT
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VI, DISCUCION

Test de Goodenough

Tanto las nihas como los nifios obtienen puntajes semejantes-
en &ste test, por lo que sus medias (nifias 88.4, nifios 88.1)
no nos dan una diferencia significativa en la prueba T de---
Student; lo cual nos indica que tanto las nifias como los ni-
fios han logrado integrar el esquema corporal de manera Sseme-
jante a esta edad y que no encontramos diferencias en rela--
cidn a su desarrollo intelectual, (Ver cuadros 7, 8 y 31, y-
graficas 13, 14 y 16)

TesERWARISE C)

Los puntajes vuelveé a ser semejantes entre nifas y nifios y-
las pequenas diferencias encontradas en ambos grupos (nifos:
total 1015, verbal 1001, ejecutivo 1026; nifios: total 1013, -
verbal 1018, ejecutivo 1005) tampoco nos dan diferencias sig
nificativas en la prueba T de Student, por lo que nifas y ni
fos son semejantes en cuanto al desarrollo de sus habilida-i—
des cognoscitivas. (Ver cuadros 9, 10, 31, y grificas 13, 14,
15 y 16)

Un dato importante es que los puntajes encontrados en C.I.--
en el test de Goodenough fueron en general mis bajos que los
encontrados en el test de W.I.S.C.; &sto nos habla de que---
los factores emocionales intervienen mayormente en la reali-
zacidn del dibujo de un nifio que en el material de tipo esco
lar y social que interviene en el test de W.I.S.C.. Por ser-—
la proveccidn no verbal en el test de Goodenough esta menos-—
sometido a la capacidad de juicio, mientras que en la prueba
de W.I,S.C. el nifio tiende a pensar un poco M&S en Su res—--

puesta y no aparece tan impulsivo como en el dibujo.

Ahora bien, el dibujo de un nifio va a reflejar la propia im&
gen que de si mismo tiene &1, Y si se trata de nifios con un-



T2

C.I. normal pero gue tienen problemas en la retencibn del ma
terial escolar podemos pensar que no tendridn una muy buena i
magen de sf mismos, sino que por lo contrario presentar&n mi
nusvalia y esto puede reflejarse en el dibujo (que proyecte-
Su propia imagen) incompleto o con pocos detalles, o mis-&--
bien feo o simple, lo que no arrojard un buen puntaje, sino-
por el contrario &ste ser& pobre y si nos basamos solo en és
to para una valoracidn de la inteligencia, nos daréa evidente

mente una capacidad m&s bien pobre.

También podemos observar que conforme aumenta la edad de los
nifios los puntajes en Goodenough son mis bajos, a pesar de--
que la validez est3d establecida por la autora hasta los 10 a
nos.

Por otra parte no hay correlacibdn entre los resultados del--

test de Goodenough y el W.I.S.C. en ambos grupos: nifias=—---
-0.11 y ninos= -0.06. (Ver cuadro 32 y Graficas 11 y 12)

Las correlaciones de &stos dos tests con el Stanford-Binet--
son de 0.76 para el test de Goodenough en nifios de 4 a 12 a-
nos y de 0.60 a 0.90 en el W.I.S.C., variando con la edad,--
el nivel intelectual y la heterogeneidad de las muestras; es
decir, hay mayor correlacibén cuando las muestras son homdge-
neas, la inteligencia promedio y en edades intermedias de 6-

a 12 afios md8s o menos.

Test Bender

De acuerdo a los puntajes encontrados en el test de Bender--
podemos ver que tanto las nifias como los nifios tienen un de-
sarrollo adecuado en la coordinacidn visomotora, por lo que-
sus problemas en lectura, escritura y aprendizaje se deben a
otros factores. Y no hay diferencias en cuanto a nifias y ni-
nos. .

(Ver cuadros 11 y 12)
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Test C,A.T.a.
Aspectos formales

Obtenemos una correlacidn negativa entre descripcibn y rela-
to (-0.82), lo cual nos indica que a mayores relatos habri--

menos descripciones, Esto es en el grupo de ninas.

En relato real y relato fantasfia también se ohtiene una co--
rrelacidén negativa (-0.55), por lo que entre mis relatos rea

les haya, menos relatos fantasfa habrd. (Ver cuadro 33)

En los ninos la correlacibn es tambié&n negativa entre relato

real y fantasfa (=0.71). (Ver cuadro 34)

No encontramos diferencias significativas entre ninas v ni--

nos en relacidén a aspectos formales.

Necesidades e imagen de si mismo

En el grupo de ninas encontramos una correlacidn positiva en
tre necesidad de seguridad y una imagen de si misma insegura
(0.55), dependiente (0.51), débil (0.77) y temerosa (0.71);-
por lo que a mayor necesidad de seguridad mds inseguras, de-

pendientes, débiles y temerosas serén.

Una necesidad de afecto correlaciona positivamente con una i
magen de si misma débil (0.69), dependiente (0.60) y temero-
sa (0.84); por lo que a mayor necesidad de afecto habri ma--

yor debilidad, dependencia y temor.

La necesidad de aceptacidn correlaciona positivamente con u-
na imagen de si misma débil (0,72), dependiente (0.66)y teme
rosa (0.74); por lo gue a mayor necesidad de aceptacidn ha--

brd mayor debilidad, dependencia y temor. (Ver cuadro 35)

En el grupo de nifios tenemos tambi&n una correlacidn positi-
va entre necesidad de seguridad e imagen de si mismo insegu-
ro (0.69), débil (0.67) y temeroso (0.55); por lo que a ma--

yor necesidad de seguridad tendr&n mayor inseguridad, debili
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dad y temor.

La necesidad de afecto correlaciona también positivamente —--
con una imagen de si mismo inseguro (0.72), dé&bil (0.94) y--
temeroso (0.65); por lo que a mayor necesidad de afecto ha--

br& mayor inseguridad, debilidad y temor.

La necesidad de aceptacidn correlaciona también positivamen-
te con una imagen de siI miismo inseguro (0,51), débil (0.91),
dependiente (0.73) y temeroso (0,53); por lo que a mayor ne-—
cesidad de aceptacidn mayor inseguridad, debilidad, dependen

cia y temor.

La necesidad de atencidn correlaciona positivamente con una-
imagen de si mismo inseguro (0.64); por lo que a mayor nece-—
sidad de atencidn mayor inseguridad mostrardn. (Ver cuadro--—
36)

Tanto las nifias como los nifios presentan necesidades de segu
ridad, afecto y aceptacidn; y una imagen de si mismos insegu
ros, débiles, dependientes y temerosos. Pero a diferencia de

las nifias los nifios presentan una necesidad de atencidn.

Se di menos atencifn al nifio que a la nifia lo cual estd so--
@glmente establecido, y de esto nos damos cuenta cuando las-—
madres dicen: "tengo que darle m&s atencidn a mi hija porque
mgs adelante no s& como la vaya a tratar el esposo. Se cree-
que el varbn es mis fuerte y que resistird mds, ademds de--—-
que serd el que ordene y a quien se atienda cuando sea ma---—

yor.

Percepcibn madre y medio ambiente

En el grupo de ninas la percepcibn de la madre como afectuo-
sa correlaciona positivamente con un medio ambiente agrada--
ble (0.72), gratificante (0.69), tolerante (0.68), protector
(0.59) y seguro [.68); por lo que mientras mds afectuosa sea

la madre, el medio ambiente va a ser percibido m&s agrada-—-
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ble, ‘gratificante, tolerante, protector y seguro.

La percepcibn de la madre como gratificante correlaciona po-
sitiyvamente con un medio ambiente agradable (0.67), gratifi-
cante (0.85), tolerante (0.62), protector (0.55) y seguro---
(0.62); por lo que mientras mis gratificante se perciba a la
madre, més agradable, gratificante, tolerante, protector y--

seguro serd el medio ambiente.

La percepcibn de la madre como frustrante correlaciona posi-
tivamente con un medio ambiente inseguro (0.59), frustrante-
(0.68), amenazante (0.53), rechazante (0.62) y privativo----
(0.63). Mientras m&s frustrante se perciba a la madre, mis--
inseguro, frustrante , amenazante, rechazante y privativo se

rd el medio ambiente.

La percepcibn de la madre como castigadora correlaciona posi
tivamente con un medio ambiente hostil (0.64); mientras més-—
castigue la madre el medio ambiente ser& percibido m&s hos--
(Rl

La percepcibn de la madre como reaghazante correlaciona posi-
t ivamente con un medio ambiente frustrante (0.58) y rechazan
te (0.52); por lo que mientras m&s rechazante sea &sta el me
dio ambiente serd m&s frustrante y rechazante.

El que se perciba a la madre como afectuosa, gratificante y-
protectora por un lado y como frustrante castigadora y recha
zante por otro parece ser contradictorio, pero ésto se puede
entender desde el punto de vista de los nifios, ya que en oca
siones pensardn positivamente de los padres en cuanto sus de
mandas son cumplidas y pensardn negativamente de ellos en—---.
cuanto éstas no sean satisfechas. Es decir, tendr&n senti---
nmientos ambivalentes en relacibn a los padres, por una parte
los quieren y por otra los odian. Ahora bién, no sblo se ba-
sa en 8sto su percepcibén ya que habrd padres més gratifican-
tes que rechazantes y también m&s rechazantes que gratifican

tes y serign casos muy patol6gicos o mads bien familias muy--
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patolbgicas en las gue nada m&s se dieran aspectos negativos
como frustrar, castigar y rechazar. Generalmente se elter---
nan, siendo lo mds deseable gue haya mé&s factores positivos-

que negativos la mayor parte del tiempo. (Ver cuadro 37)

En el grupo de nifos la percepcidn de la madre como protecto
ra correlaciona positivamente con un medio ambiente agrada--
ble (0,54), gratificante (0.65) y protector (0.86); por lo--
que entre mis protectora sea la madre, el medio ambiente se-

r& mds agradable, gratificante y protector.

Pero correlaciona negativamente con un medio ambiente tole--
rante (=0.68), lo cual nos puede estar indicando gue Se tra-
ta de madres sobreprotectoras (que son a la vez gratifican--
tes y rechazantes) gue impiden la independencia del niho y--
por tanto le hacen percibir su medio ambiente como no tole--—
rante,

La percepcidn de la madre como afectuosa correlaciona positi
yvamente con un medio ambiente protector (0.75), por lo que--
mientras m4s afectuosa sea la madre, mds protector percibiré
su medio ambiente el nific. Pero correlaciona negativamente--
con un medio ambiente tolerante (-0.64). Una madre puede ser
afectuosa pero poco tolerante y tal vez est& manejando su a-
fecto para permitir solo lo que a ella conviene sin tomar en

cuenta lo que el nino desea.

La percepcién de la madre como gratificante correlaciona po-
sitivamente con un medio ambiente protector (0.69), entre-—-—
m4s gratificante sea la madre el medio ambiente se percibird
m&s protector, Pero vuelve a correlacionar negativamente con

un medio ambiente tolerante (-0.70).

Y aquf nos podrfamos preguntar chasta donde la madre va a ma
nejar las gratificaciones como maneja el afecto?, dandolas 0
no seglin el comportamiento del nifio. ¢Hasta donde una madre-

aue no ha logrado una buena relacidn con el esposo, va a vol
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car su inseguridad, su deseo de posecidn y su deseo de mane-
jar o manipular en el hijo vardn?. Esto podria explicar por -
gue en el grupo de nifias no se dan &stas correlaciones nega-
tivas, sino que son positivas y ellas viven su medio ambien-

te como tolerante.

Tal vez sean las madres mds tolerantes con las ninas; no tan
to porque asi lo deseen, sino m&s bien por los motivos ante-
riores. Y tambi&n puede ser que social y culturalmente se e-
duca a la nifia a ser més pasiva y al vardn a ser mds activo-
v por tanto &ste puede necesitar que se le llame la atencidn
m&s a menudo y por consiguiente &1 vivird la situacidn como-

menos tolerante.

Una madre rechazante correlaciona positivamente con un medio
ambiente rechazante (0,64); por lo que entre mads rechazante-

sea la madre m4s rechazante se percibird el medio ambiente.

Y correlaciona negativamente con un medio ambiente competiti
vo (-0.58); entre mas rechazante sea la madre menos competi-
tivo percibird su medio ambiente, no porque en realidad lo--
sea, sino porque &l renunciard a competir, abandonard en lu-

gar de luchar. (Ver cuadro 38)

Es interesante notar que las nifias perciben su medio ambien-
te menos competitivo que los nifos, (Ver cuadros 23 y 24),--
tal vez porque ellos estdn sometidos a mayor presidn que--~--

las ninas.

Los nifios perciben a la madre solo como rechazante a diferen
cia de las nifas que la perciben ademds frustrante y castiga

dora.

A diferencia de las ninas los nifos perciben a la madre como
protectora, lo cual se explica ya que la madre tiende a pro-
teger al hijo varbn; pero tambi&n la percibe como rechazante
y su medio ambiente no tolerante ya que la madre al proteger

rechaza cuando el nifio no cumple sus demandas y no permite--
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la independencia del nifio,

Percepcidn padre y medio ambiente.

En el grupo de ninas la percepcidn del padre como afectuoso-
correlaciona positivamente con un medio ambiente agradable--
(0.51), gratificante (0.81), tolerante (0.59), protector----
(0.62) y seguro (0.55); los que nos indica que entre mds a--
fectuoso sea el padre mds agradable, gratificante, toleran--

te, protector y seguro serd el medio ambiente.

La percepcidn del padre como gratificante correlaciona posi-
tivamente con un medio ambiente agradable (0.68), gratifican
te (0,61), tolerante (0.51), protector (0.60) y seguro------
(0,85); por lo que entre més gratificante sea el padre, el--
medio ambiente se percibir& m&s agradable, gratificante, to-

lerante, protector y seguro.

La percepcibn del padre como protector correlaciona positiva
mente con un medio ambiente gratificante (0.51) y protector-
(0.63); mientras m@s protector sea el padre el medio ambien-

te se percibird mé&s gratificante y protector.

La imagen de un padre frustrante correlaciona positivamente-
con un medie ambiente inseguro (0.70), frustrante (0.61), a-
menazante (0.77), rechazante (0.90) y privativo (0.74); por-
lo que entre m&s frustrante sea un padre el medio ambiente--
se percibird m&s inseguro, frustrante, amenazante, rechazan-

te y privativo.

La imagen de un padre castigador correlaciona positivamente-
con un medio ambiente frustrante (0.57); entre mis castiga--
dor sea un padre méds frustrante serd también el medio ambien
te,

La percepcibn del padre como rechazante correlaciona positi-
vamente con un medio ambiente amenazante (0.51); y un padre-

gmenazante con un medio ambiente amenazante (0.60). Mientras
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m&s rechazante y amenazante es el padre m&s amenazante se---

percibe el medio ambiente. (Ver cuadro 39)

En el grupo de nifnos la percepcidn de un padre protector co-
rrelaciona negativamente con un medio ambiente tolerante----
(-0.68); por lo que a mayor proteccidn por parte del padre--

menos tolerante serid el medio ambiente.

Acui caben las explicaciones dadas anteriormente con respec-—
to a lo que se espera social y culturalmente de los ninos, y
a como van a manejar el afecto y las gratificaciones los pa-
dres para hacer que el nino se comporte de determinada mane-

ra.

Un padre frustrante correlaciona positivamente con un medio-
ambiente frustrante (0.85), amenazante (0.64), rechazante---
(0.68) y privativo (0.51); por lo cual entre mds frustrante-
sea un padre mds frustrante, amenazante, rechazante y priva-
tivo serd@ el medio ambiente.

Un padre rechazante correlaciona positivamente con un medio-
ambiente frustrante (0.64) y rechazante (0.52); por tanto en
tre mis rechazante sea é&ste mds frustrante y rechazante se--

oercibird el medio ambiente. (Ver cuadro 40)

Es importante notar que de nueyo encontramos una correlacibn
negativa en relacidn al padre protector y el medio ambiente-

tolerante.

Los ninos a diferencia de las ninas perciben a su padre pro-
tector y su medio ambiente como no tolerante, lo cual nos ex
plicamos de la misma manera que con la madre: si se protege-
en demgsfa se permite poca independencia.

Las niflas a diferencia de los nifios perciben al padre amena-

zante y su medio ambiente inseguro.

De todas maneras ambos grupos perciben a los padres y al me-

dio ambiente por un lado de una manera positiva y por otro--
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de una manera negativa, y tenemos de nuevo aquf la ambivalen
cia. Si vemos el cuadro 40 y nos fijamos en los aspectos po-
sitiyvos del padre y el medio ambiente nos damos cuenta de---
que no hay una correlacibn lo suficientemente fuerte; mien--

tras que en los aspectos negativos si hay varias.

Si vemos los puntajes de los cuadros 17, 18, 19 y 20, nos da
mos cuenta de que en las nifas son mayores los puntajes de--
percepcidn positiva de la madre que negativa; pero mayores-—-—
los negativos y menores los positivos en relacién al padre.

En los nifios son también mfs elevados los positivos con res-
pecto a la madre que los negativos y también m&s elevados---
los negatiyos con respecto al padre.

Ahora bien con respecto al medio ambiente, ver cuadros 23 y-
24, son mucho mayores los puntajes negativos tanto en el gru

po de nifias como en el de nifios.

Imagen de si mismo y actitud de competencia

En el grupo de nifias una imagen de sf misma insegura correla
ciona positivamente con abandonar la competencia (0.55) y—---
con temor ante la competencia (0.54). De aqui que entre mis-
inseguridad haya, habr&d mayor temor y se abandonari mds la--

competencia.

Una imagen débil correlaciona positivamente con abandonar la
competencia tambi&n (0.51). Una imagen de sf misma dependien
te correlaciona positivamente con perder (0.51) y defender--
(0,54), Aun cuando en un momento dado se enfrentan a la com-

petencia terminan perdiendo.

Una imagen de sif.mismo temerosa correlaciona positivamente-—
con abandonar la competencia (0,50). El grupo de nihas se en
frenta inicialmente a la competencia defendiendo, para m&s-—-—

tarde abandonarla. (Ver cuadro 41)

En el grupo de nifios una imagen inseguro de si mismo correla
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ciona positivamente con temor ante la competencia (0.61);--
mientras mis inseguridad haya, habrd también mayor temor an
te la competencia. También correlaciona positivamente con--

perder ante la competencia.

Una imagen débil de si mismo correlaciona positivamente con-
perder ante la competencia (0.58); entonces mientras m&s dé-

bil m&s perdera.

Una imagen de sf mismo temeroso correlaciona positivamente--
con abandonar la competencia (0.55); por lo que entre m&s te
meroso sea mds abandonard al competir. (Ver cuadro 42)

Nos damos cuenta de que hay diferencias en la forma con que-
nifas y ninos se enfrentan a la competencia, ya que los ni--
nos tienden a defenderse mds que las nifias, ain cuando pier-
dan; y las nifias abandonan m8s la competencia que los nifios.

(Ver cuadros 25 y 26)

Pero aflin con éstas diferencias en ambos grupos se tiende a a

bandonar la competencia y a enfrentarla con temor.

Parece ser que de nuevo influye la diferenciacidn cultural--
de nifia y nifio. Si al nifio se le exige m&s en el medio em---
que se estd moviendo, porque mis adelante serd el jefe de fa
milia, mientras que a la nifia se le trata con mayor flexibi-
lidad ya que mis tarde se casari; entonces con todos los pro
blemas emocionales que trae por mal manejo por parte de los-
padres y tal exigencia , se enfrentard con mayor temor ante-
todas las situaciones competitivas, pero afin asf lo hard mé&s

que la nina.

De cualquier manera ambos grupos son poco competitivos o mé&s
bien no tienen &xito al competir y evitan la competencia, y-
es ésta necesaria (sin que se yvuelya objetivo finico) para es
timular el aprendizaje y alcanzar mejores niveles en muchos-
sentidos; no solo de aprendizaje, sino otras cosas como efec)

tuar determinadas actividades bien, trabajar més adecuadamen
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te, organizar mejor el ambiente familiar o la educacibn de--

los nijos y otras,

Mecanismos de defensa

Los mecanismos de defensa utilizados mayormente por las ni--
flas fueron: represibn, negacidn, regresidn y formacibn reac-

tiva.

Los usados mayormente por los nifios fueron: negacidn, regre-

sibn y proyeccibn. (Ver cuadrso 27 y 28)

Afectos manifiestos

Tanto nihas como nifos presentan pasividad y temor. (Ver—-—--—-

cuadros 29 y 30)

Analisis de varianza

Al realizar analisis de yvarianza solamente se encuentran----
cuatro diferencias significativas al nivel del 0.05% entre--
el grupo de nifias y el de nifios, (Ver cuadro 43)

1.~ Los nifios perciben su medio ambiente més frustrante que-

las nifas.
2,- Presentan méds temor a competir los nifios.
3.— Los nifios se defienden més ante la competencia,

4,- Los nifios utilizan mds el mecanismo de defensa de proyec

cidn que las nifas.

La diferencia de intereses y actiyidades de los nifios, ade-
m&s de sus necesidades locomotoras hacen gie eua un Jumento--
cado se les tenga que restringir m8s que a las ninas, que-—--
suelen ser mds tranquilas y por tanto menos molestas en sus-
actividades, de ahi que los nifios perciban su medio ambiente
nfs frustrante, También habrd mayor temor ante la competen—-
cia ya que tienen que enfrentarse mds a é&sta, pero también-

tienden a defender mds, En relacibn a que los nifios utiliza-
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ron mayormente la proyeccibn que las nifias, serfa convenien-
te que en estudios posteriores se lograra establecer si con-

otras muestras ocurre lo mismo,



133

CONCLUSIONES

- E1 dibujo de un nifio va a reflejar la propia imagen que de
sf mismo tenga &1, por lo que intentar medir con éste sola--
mante el potencial intelectual no es adecuado, ya que un ni-
flo con una pobre o mala imagen de sf mismo obtendrd un punta
je bajo como resultado de problemas emocionales; por lo que-
deberi ser incluido en una bateria de tests que midan facto-
res como desarrollo de la coordinacidn visomotora, aspectos-—
intelectuales y aspectos emocionales. No se encuentran dife-
rencias significativas en la integracidn del esquema COrpo--

ral entre nifias y ninos.

- La utilizacidn de un test que explore mds capacidades inte
lectuales nos dard una visidn m&s real del desarrollo de la-
capacidad del nifio, como lo fué en 8ste caso el W.I.S.C.. No
se encuentran diferencias en relacidn al desarrollo de las--

habilidades cognoscitivas entre nifias y nifos.

- No hay diferencias en cuanto al desarrollo de la coordina-

cidn visomotora entre nifias y ninos.

- Tanto las nifias como los nifios con problema de bajo rendi-
miento escolar van a presentar necesidad de seguridad, afec-
to y aceptacibn. Pero los nifios a diferencia de las nifnas—---
van a mostrar una mayor necesidad de atencibn, lo cua 1 va a
estar dado por el rol social dentro de ia comunidad, que-—---
cree que el nifio necesita menos atencidén ya que la tendri---

cuando sea adulto.

- Tanto las nifias como los nifios presentan una imagen de sf-

mismos insegura, débil, dependiente y temerosa.

- Nifias y nifios perciben a la madre como afectuosa. y gratifi
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cante. Pero a diferencia de las nifias los nihos la perciben-
protectora ademis v &sto se explica, ya que la madre tiende
a proteger m&s al hijo vardn a diferencia de la niha, a la--
que asigna labores domésticas y responsabilidades m&s precoz

mente,

- Las nifias perciben a la vez a la madre como frustrante,---
castigadora y rechazante; mientras los nifios la perciben so-

lamente como rechazante.

- Tanto las nifas como los nifios perciben el medio ambiente-
agradable, gartificante y protector; pero las nifias lo perci
ben también seguro y tolerante, lo cual no ocurre con los ni
nos, quienes perciben su medio ambiente poco tolerante. Al--
haber mayor proteccibn por parte de la madre hacia el nifio--
hace que éste encuentre menos tolerante su medio ambiente al

no permitirsele su independencia.

Las nifias perciben su medio ambiente como inseguro, frustran
te, hostil, amenazante, rechazante y privativo; mientras que
los nifios lo perciben solamente rechazante y competitivo. Es
la madre la que queda al cuidado de los hijos y al tender €s
ta a proteger al var6n, las nifias percibir&n a su madre y al
medio ambiente como frustrantes y privativos, mientras que--
los nifios, a quienes se les rechaza cuando no cumplen las de
mandas de la madre los percibir&@n rechazantes. Y por el rol-
social que desempefia el vardn dentro de la comunidad percibi
rd su medio ambiente m&s competitivo, afin cuando renuncie a-

competir.

- Tanto nifias como ninos perciben al padre protector; pero--
las nifias a diferencia de los nifios lo perciben tambié&n afec
tuoso y gartificante. Esto se explica por las mayores demos-—

traciones de afecto que suele dar el padre a la niia.
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- Por otra parte tanto nifas como nifios perciben al padre---
frustrante, castigador y rechazante; pero a diferencia de---
los nifios las niflas perciben a su padre amenazante. Seria de
esperar que el padre resultard mds amenazante para el nino--
gue para la nifa, con quién suele ser méds afectuoso y que el
nifio al competir con el padre en cuanto al rol sexual lo per

cibhiera m&s amenazante.

-~ El1 medio ambiente en relacidn al padre s percibido por----
las nifias como agradable, gartificante, tolerante, protector

y Seguro, a diferencia de los nifos.

- Los nifios no perciben su medio ambiente tolerante sino por
el contrario es poco tolerante ya que al tener un padre pro-
tector, no permitiri la independencia tal como ocurre con la

madre.

- Tanto nifias como nifios perciben el medio ambiente frustran
te, amenazante, rechazante y privativo; pero las nifhas a di-

ferencia de los nifios lo perciben tambié&n inseguro.

-~ Las niflas ante la competencia se defienden un poeco, y cuan
do lo hacen generalmente pierden, hay temor a ésta por lo---

gue generalmente la abandonan.

- Los nifios suelen competir o defenderse mds que las nifas,-

y a abandonar menos, pero tambi&n hay temor y suelen perder.

- Entonces tanto las nifias como los nifios de &ste estudio---
presentan temor a competir, y &sto influird en su aprendiza-
je no estimul&ndolo. La actitud de derrota frente a las ta--
reas que perciben diffciles puede ser una explicacidén a sus-

escasos rendimientos.
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- Las ninas compiten mayormente con el padre, la madre y los
hermanos menores; mientras gue los nifos lo hacen mayormente

con el padre y con los amigos,

-~ Niflas y nifios presentan temor en general (y no solo a com-

petir) y pasividad.

- Nifas y nifios usan la negacibn y regresidn como mecanismos

de defensa.

- Los nihos utilizan ademds la proyeccidn; mientras que las-
nifias la represibn y la formacidn reactiva.

Al parecer en 8stos grupos las ninas son educadas a obedecer
v a regirse mas por noxmas sociales; mientras gue los nifios-
son educados a temer mayormente el medio ambiente por la pre
sidn que se ejerce, por lo que se espera de ellos en cuanto-

al rol social que desempenardn mds adelante.

- Los nifnos perciben su medio ambiente mis frustrante debido
a su iInquietud natural y a la competencia que establecen con
el padre y los amigos, presentan mds temor a competir pero--
suelen defenderse mds debido al rol social que tienen que de

sempefar.

- Tanto ninas como ninos perciben a sus padres y al medio am
biente de manera ambivalente; por un lado buenos y afectuo--

sos y por otro malos y frustrantes.

- Pero en los dos grupos la percepcidn de la madre es mds po
sitiva que nagativa y la percepcidn del padre y del medio am
biente es mds negativa que positiva.

Si tomamos en cuenta el nivel socioeconbmico de los grupos—--
ncs damos cuenta de gue el padre tiene que trabajar bastante
tiempo para sostener a la familia y entonces cuando llega a-

D4

casa, generglmente cansado, trata de descansar y lbégicamente
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dedica poco tiempo a la familia y en lugar de establecerse u
na comunicacidn positiva que refuerce a los hijos a avanzar,
seguir adelante y luchar por lo que quieran, se establece u-
na comunicacidn negativa por medio de represidn, falta de a-
tencidn y castigo, que creard un desarrollo de la personali-
dad débil en lugar de una personalidad fuerte.

- Entonces podemos concluir gque las nifhas y nifios gue presen
tan bajo rendimiento escolar, con una inteligencia promedio-
y maduracidn adecuada en la coordinaciﬁn'visomotora, tienen-
una imagen pobre de si mismos al ser inseguros, débiles, de-
pendientes y temerosos, con necesidades de apoyo, afecto, a-
ceptacibn y atencidn. La madre serd mds afectuosa y gratifi-
cante que el padre, que serd mds frustrante, castigador y re
chazante, por lo que su medio ambiente lo percibir&n como in
seguro, frustrante, hostil, amenazante, rechazante y privati
vo; y al sentir gran temor a competir, perder&n y abandona--
ré&n la competencia. Y es &sta imagen pobre de sf mismo y la-
hostilidad familiar y del medio ambiente lo que causa sus---

problemas de aprendizaje.

Las emociones pueden ser motivadoras para la accibn, pero---—
también pueden obstruir o paralizar ésta, asf como el pensa-
miento y por tanto disminuir el rendimiento de una persona--
no solo en la esfera escolar, como vimos aqui, sino que tam-

bién puede obstaculizar el rendimiento laboral y personal.



138

LIMITACIONES

—~ Una de las limitaciones del estudio es lo pequefio de las--
muestras. No todos los nifios que presentan bajo rendimiento-
escolar son enyiados por sus maestros, sino que suelen ser--
pocos los que realmente lo hacen y adem&s los envfan al fina
lizar el afio escolar cuando ya los reprobaron u obtuvieron a
penas un"suficiente" y los maestros concideran que debfa ha-
ber sido m&s bien "no promovido"; o al inicio del afio esco--
lar cuando muestran dificultades con el material nuevo. Y el

resto del afio son pocos los nifnos enviados por &ste motivo.

-~ Otra de las limitaciones es que no hubo muestras de nifios-
que no presentaran problema de bajo rendimiento escolar para
comparar. Obviamente tendrian que haber tenido una inteligen
cia normal y un adecuado desarrollo de la coordinaci®én viso-
motora por lo que diffcilmente acudiridn al centro de salud,
ain cuando se hubiera pedido a las escuelas de la zona que--—
los enviaran y éstas hubieran aceptado, ya que los padres---
ain descondcen que un servicio de salud mental no es para---
"locos" o "débiles mentales" y se niegan a acudir sobre todo
si los nifos no presentan problema. En algunas ocasiones afin
cuando lo entienden temen la presidn social que ejercen los-

familiares o la comunidad a que pertenecen.

- Otra limitacidn es que no acudieron hermanos con el mismo-
problema, con gquienes se pudiera comparar la percepcidn de—-—
sus padres y del medio ambiente. Esto hubiera servido para--
ver si dos ninos o dos nifias perciben de la misma manera a--
sus padres y su ambiente, o si hay diferencias en como perc£
be una nina su ambiente y sus padres y en como los percibe--
su hermano.
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SUGERENCIAS

- Seria conyeniente que se llevaran a cabo mis estudios de--—
éste tipo para ver si las mismas diferencias encontradas se-
mantienen en otras poblaciones mayores, o de diferentes nive
les socioculturales para ver si los problemas emocionales—--
que llevan al bajo rendimiento escolar son los mismos que--—-

los encontrados en este estudio.

- Es deseable que se capacite ms a los maestros acerca de--
los diversos motivos desencadenantes de bajo rendimiento es-—
colar, para que ademds de canalizar adecuadamente a estos ni
fos les den un trato mis comprensivo; y para que traten de--—
sensibilizar a los padres hacia el problema de su hijo y pi-

dan ayuda profesional.

- Sugerimos que se establezcan programas mds activos de in--
formacién a los padres en las éscuelas de sus hijos sobre---

problemas de aprendizaje y desarrollo de los nifos.
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Los nifilos sanos no temer&n a la
vida si sus mayores tienen la--
integridad necesaria como para-

no temer a la muerte,

Erik H. Erikson.
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