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CAPITULO I

A 0 0 R T 0

Definiciones

En general, se entiende j7or aborto, a la terminación del en

barazo antes que el fato haya alcanzado un estadio de viabilidad, 

comprendiendo zste, una edad fetal de 20 semanas aeroxinadamente 

contando a partir del primer día de is última menstruaci6n, y can

un peso de 400 grs. 

Algunos autores, consideran como " viahilidad", a una edad

fetal de 28 semanas, can un pesa de 1, 000 grs. Sin embargo, la

deFinici6n m.s̀s aceptada, es la que anteriormente se menciona, ta

niendo como base el descubrimiento de Monro ( 1939), cuando publi

c6 un caso de un feto con un peso de 397 grs. que sobrevivi6. 

El aborto pineda dividirse en dos: Aborto provocado y Aborto

espontán? a. 

1) Aborto prcvccadp

Entendemos por aborto provocado, a la interrupci6n prcposi— 

tiva del embarazo, debida a medidas físicas, quirúrgicas a quími

cos, pudiendo ser Este, terapzuticd a criminal. 

a) Teraplutico. Es la terminación artificial del embaraza

r incicaciones médico—teranuticas. 
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6. 

4 Abaí tc i n ine . e o a,: en _za cu a'- z: rzc. 5e __ racteriza

per 1a existenc- de a lcs Ja __ ,... struación, 

y que pueden presentarsa aislsúarrente :. ir accmpañadcs de- expul

sijn de mce y pzrdida hemóticd. 

f). i;; 7prtc lnicicl a abc7tc ' nC'_. _„ Es aquel' caracteri- 

zado por herr,crra; ias muy intensas y prolongad s, dolores violen- 

tus y dilatación inicial del conducto servical. 

g) hber_ toncom leto. Es aquel ar el tiue se elirinart CniCa, 

menta algunas partes del producto da la concepción. 

h) Aborte. ca letc. Es cuands se ex-,Li.ía tbtalmerte' el

avc. 

i) - sFpticc. CaractErizado per . ni` e tacienes sópti= 

cas en el organismo ma' ternc. 

j) ALorto ratz idc. s cuanda el ducto ha7.L=t- r:=, se encuen- 

tra retenido en el Gtero. 

k). Aborte í: arcial. Sa trata de un embarazo Gltipla, donde

sa ha expulsade sólo un huevo Cocurre sólc cn c¿¡sos excepcicne- 

les). 

El abcrto espentáneo ccnstituye la complicaci6n más frecuen

te oel e, baraza, ocupanco al prü,-zr lugar entre las causas _ 

racass dei embarazo, ( PJovak, 1971). 



La -: acro de los invasli, adcras dadicadcs a la incidencia

dal aucrte _ she. , moneo, r.a. , craC al 1 da Ism El : bar , _: r.o

M

el pro^•_die general de aborte espo^` á- E 2- los diverszs waists

de acuerde .. 

los aa u<_ics _ clics par= stargaard, 1917, y : ren, 1942), la sur.

º Bici ^; j-_ due los a-crtza .. spc- ,cr. eos san 7, 123 an

las c_ u' ac_ s qce en las regic-:=s

rurales. El ra•,crnG mero de ahcrtos ocurre entre la' cct=_va y d£ci.7.

o- Seg::' G3 se¡- ana, sier. dc la Fecha de7>=MEC: Ic +do 1C, 2

se manas ( da acuerd^ con Hertig

1943). i o 1 o y i

a Los acerca j2 los Fectc, as que intervienen

en la'Jortc espontáneo son limitados debido, ásyue nada, a

las pocas posibilidades' de experimentab46n En el campe de la

repro- duccin hunaná; sin' einbprge, Ics Facture5 2tiol5gícos

scspecho- scs y más Frecuentas al parecer de que se produzca un abcrtc

es- pcntáneo sea.

continuaci6n. Generalmente, durante las ~rimeias. mases' del embaraic, 

la expulsión sspentánea de¡ huevo se encuentra precedida rcr

laMUL. rte d3I Fato. La -uerte FEtsl puede deberse a an--allas

del tiu` ve, del al—rate reproductor, . de alguna enfermedad general

da á veces, . dál

padre, Las pri. n^ i alfls causas . de au, rto .datli-- as el feto s* lec*

li- zan ¡
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n

defectos an t5micos del canal generative, enfermedades de 1cs a- 

nexos y de la pelvis, inccmpaticilidad sanguines entre madre y

feto, y factores sicogenzticos ( i; esbitt, 197C) como neurosis, e- 

prer; iones, hostilidad, inseguridad, infortunio, etc. 

Las al- eraciones én los gspermatazoidzs del hembra tambian

son de imrortancia y deben considerarse come causas de embarazos

trastornadca '( Poszkouski y 3raka, 19E 2). 

ME canismc y Patología del Abcrte

Prescindiendo de la causa primaria, el mecanismo del aborto

es un conjunto de alteraciones regresivas de la decidua basal, 

necrosis, ,• omarragias y desprendimiento de la plecenta. 

La ' asibn m= s frecuentemente encontrada es la hemorragia en

la decidus basal, senuida de las alteraciones , ecróticas en les

tejidos adyacentes" a la hemorragia. Después de Istc puéde sobre

venir una reacci5n inflamatoria. Debid a - 2a hemorragia y la ne

crasis el huevo se desprende en parte, o en su totalidad y actea

así como un cuerpo extraño en el útero, e inicia las constraccie

nes a consecuencia de las cuales se produce la expulsi5n. 

Comc yá se mencionó anteriormente, en ha mayoría/ de los ca- 

sos, las lesion=s hiatopatolbgícas halladas san secu darías a la

muerte del feto. 

La clasi icacíbn da te=es los llamados huevos, patolágiccs

74all yr".eyer, 1521). It cual es a menudo denominada Lamo clasi- 
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r2n r- 2 , c—in r -2 S an el úESS d a L -- o t o  C: Fi

que JE iuJi2.- rju-2 lc presenta pu.2da z_= a, l. i'!' l-lai qua ric !' 3

un_ cnmi su rcl

de 12 --'- d

a- i. o z_A , ív=_' 

perzCna lijaC2 za "- a. riuj,3r. Sín --.'- 7,Lnos

PzItc' i-- rd ( 1977), z

tiaj, tcc-- durarita dc -i C27,: arzzrl, r,,n- c: 

nerr-alas, dn*- ir-la a su zita Precuenci=, er. lis

PCr - el organiz- O el z

a em; t - - - 5 n 2 a,- en. t P - Cir. ' 

cres, auric.ue no - 2t3tL:,Uz:E

tan lo c:2-. rcbcren en forma definítiva, - Ip. 4ersonalidad de la- 

mujar an este casa es siampre similar, pres-antando 3rit- 1 1 e

tales coma: 

1) La rrayor! a de las muje.-" 5 son casadas, ínradu, 3s, con in

tensas n cesidades afectiv2s, y en las c,-.Ial:a-j, el er",'-zira-zc- 

su elatema de dem2insa y su fp-iiineidad, sabre - twdz, la

miter . nít-ad se vualvz problernácuíca, mal!- 7ro,7a a

2) La riadre de Fistas mujTres es vista ; 

ta coma' dCrninante; las hijas, y, con ;-nejar

cucí' n wri íA p;3uira; áste, con f recuencia. dasapareczdc a tan —a. 

la edad de la ilíja, ya sea par muerte, separac-4,'-In', divarcia, a



13

psi C0169 inexist2n` e per pasividad, alcoholismo o prcble

macs cnnyugal2.s, provocando 2' 13 hija un estancamiento en le me- 

du. aci6n psicosexuai. ` 

3) La niñez d^ es'__ —,; er:.. ,_ ne, al,..cn`_ fu" if_'7C ' , _.- n= 

de la madre expresaba c2n r' c.r ' a

cia

dem cuarpc , rávidc y la defcrmaci6n d21 r.o_ part_ dc

hija, surgiendc en ella t2mores de s', andcno rt2 del :: s. - cc, 

debidos a ésc* CKaij, Malmquist y l'ann, - 1; p. cit., 

pag. 

Rsicog6nsis del aborto espont ne 

El deseo da tener un hijo puede d: 31: rse a distintos ma tivCs, 

CEalandra, Del Valle y Glivares, 1973) t

1) El mandato biclf gico de ccm 7- r ccn el úitímo fin de la

relación sexual que sería la precreaci6n. 

2) El deseo de pr òyectarsa y continuarse a tra,.íés -delos hijos. 

3) La culmínaci6n del. legrO genital de la pareja realizúdn

a trav2s del amar. 

4) El desee de matarridad y paternidad, cómo deseo dé prute

ger, cuidar y brindar su amir al hijo. 

El emJ̀arezc pr?santa a3;:;2ctCS , ratlficanteS y frustrantes. 

cc'rmoci nsndc law relscicnes de. la rareja que teridráqu9 adaptar
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se a una nueva situación; pero, si t d̂as las condiciones para el

embarazo son óptimas, este será d_ seade y ace. tado, llegando a -- 

su término normalmente; por la qua casi todos los Lnvestin-ado— 

res están de acuerdo en que un aborto espontI_nao es da-finitiva— 

mente un rechaza el hijo ( Zeurgeois y Labrousse, 1975., Cal_ndra, 

op. cit., pan,. 234., Sinen, 4othman. y 3enturia, 197C), hacienda

responsables a los factores emocionales, de alteraciones fl-sicas

talas coma contracciones de las vzsns de las arterias, necrosis

y henDrregias rTtraplacer.tarias ( J3vert, op. cit., pag. 356), su— 

giriendo que el embarazo y el aborto pueden ser el camino da a— 

fleraci6n de los signos ssdoriasuquictas inconscientes ( Simon, 

Rothman y Senturia op. cit., pag. EC4). 

Las estudios realizados para investigar la g6nesis del abcr

ta, y en especial la del a' -orto espontAneo, han sida llevados a

cabo principalmente por psicoanalistas, ya que las demAs autores

derivan sus afirmaciones sabre las pón-oblea causar, d=_ lcs estu— 

dios psicoanaliticos, reportándol_s en furnia muy superficial.. 

Debido a que cuerpo y renta son. das niveles de expresién de

una misma estructura, ( Calandra, cp. cit., pag. 229) no pueden

existir los abortas pác6gen3s " puros", ni las abortas orgánicas

puros". 

Cada caso de aborto tiene su historia propia, donde influ— 

yen desde la estructura física y psíquica de la mujer, hasta el

contexto scciohistórico en el que_ vive, así cama la relación con

el hcm` re, i. -a q+je el a ; arta espantónea nc debe verse bnicamente
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como problema femenino, sino de pareja. 

Ce ecuerdo a las afirmaciones h9chas, puede concluirse que

hay mujeres que desean inconscientemente deshacerse del. embarazo, 

provocando psicol6gicanente un aborto .espont neo. De acuerdo a

ésta, los conflictos inconscientes más frecuentemente encontra- 

do:, en 21 aiiorto de acuerdo a 1E síntesis realizada

por Calandra, ( op. cit., pags. 235- 236), son los siguientes: 

1. El ambarazo puede ser vivido nor la mujer. cono una rsaliza
Citen incentúoca ( Ynner un hijo con el padre) y re- 

activar sEntirian os de culpa. y de persecución For la ¡ ma- 

go materna ( le madre. internalizada). 

2. Plucho más conflictiva es la reáctivaci6n de fantasías in- . 
fantiles de haber robado a la madre los contenidos vElio- 

sos de. su vientre y envidiados por la niña. La acción. re- 

tal¡ ativa de la madre intL-rna es siempre una.- menaza pen- 

diente so'jr2 la femineidad de la mujer, y la integridad de
sus órganos genitales y funci.ones, especialmente la procre

ativa.' 

3. La realización simbólica de la ecuación que planteara
Freud: feta -pene ener7l..ente es el can¡ no adecuado en mu- 

chas r..ujer2s pera ccm, ensar su falta de pene, Yero si la

envidia Mica es intensa sa rueda vivir el embarazo coceo
una castraci5n del ` ombre, con la consiguiente -culpa perse

cutoria. 

4. El hambre ruede embarazar a una mujer im; iulsado inconscien
temente per su envidia a la nacernidad, haciendo de7asitá- 

r¡ o a la mujer de sus aspectos femeninos y procurando ¡ den

tificsr7e c9n ella. El proceso de esta identificación, el

incremento de la envidia, llevarían al hombrea procurar

el aborto.. 

5. El embarazo puede resultar de un coito de fondo sIdico cuya
mativaci6n inconsciente es destruir el interior de la mu- 
jer representante de la madre. Esa anresi6n inconsciente

se continúa en el embarazo y también puede llevar a que el
hombre induzca al aborto a la mujer. 

S. Cualquiera de los intar_,rantzs de la pareja puede vivir en
su fantasía al feto como heces o heridas peligrosas de las



16

que es necesario
desprenderse. Julio Aray ha encontrado

en el psicoanálisis de
mujeres con as° tirestodooutetrales

rasgos anales expulsivos
petido, 9
exagerados. 

i embaraza como se vivió" el de la
7. Es bastante coman vivir el 2 , 

m dre T°?ect'- vónG°"se
entona

todos los celos e impuls05

fraticidas que inspirara el hermanito esperado- 
Julio Aray

ha oe= aiad° 
tac:bién ^; ue cu3ni:o manor es la diferencia de

dad del tiornbre con un •
hermana menor, náy r es la tendencia

a hacer abortar a sus cornps:ieras. 

8. En todo embarazo, 
aún normal, se produce un cierto grado

de re6nsobre
todo en la mujer, que la lleva a id n- 

de ra '. esrse con el feta. 
i , Si esta id- ntificwci6n es muV acen

tunda, la mujer puede par ejemplo sentir du hijo como unnu3 la eta, a y devora 1,° r dentro cono ellaman. truo VarCIz q Talir2 cuando niña. 
siente que v- ci6 o d2vor6 a su

una
de rE- 

9. Otras
6nefetalldembálázr

se vive co
al

clEustrroointrauterinoviduntifi- 
nrasi

candese con el feta ; ara recde! 

Vel
cargadoed`

Etoodos los

e

to se cnvierte en un
doble de_ , 

cargado

aspectos siniestros inherentes a la posición fetal. 
una reparación om- 

lo. Tambifen se ven emharazo, 
al servicio d 

atol69ico es

nipotente frente a un duela
Cuna p2rdid1ObObjeto perdida. 

decir no 2lahorado in
2ntando recrear - 

oco

Es común por ejemplo observar embarazos en mujeres. pe las pEdress

después de la. párdida de un
ralUbordeqeriCO

deRdalaruptura, COMO

otro hijo. Tainibién en PErej sSe corre así el
uná tentativa de recrear

el amoG p¿
ad3s pe rsccutarias fren. 

riesgo de que se incrementan
en.. i2dadeLel?

se identifica el
te. al objeto muerto

oPeTdi OTánlibrarse de él. 
feto, m tivándosa un aborta pa

11. También se ven embarazos reiterados en el Caso . de mujeresde hombres que buscan compulsiva„ ente reasegurarse da su
fertilidad, amena adasinterin. mcPaead° el3aliv¡ oumomentác

tinos compl2j
a. crto - pues el hijo n.o es d^ s

neo, se decide

eado o no

e - 

es posible- 
pero el rto intensifica nueva

abomente
la angus

tia d2 castraciEn, y se requiare un nuevo embarazo para
comprobar la integridad de órganos y funciones genitales. 
De este modo se ganara un circulo vicioso que explica mu- chos casas de embarazos injustificables con abortos reite- 
rados. 

pulsa

d mas 21 ,.,
otivn_.inc° nsciante que ir

r - 
1Z. Pero sir' lugar a" uoica o supe

mos a menudo al aborto 2s la odúadrescfilicidas. 
yoiea Con ima; os de madres y/= P

CCaland_á, ibid, p^" s• 231- 235
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Secuelas Psicol53icas Posteriores al

Aborta Espont5n,eo

Las investigaciones realizadas con respecto a 11s secuelas
psicológicas posteriores al aborto aspontzneo, son pocas, además

de pr=_sentcr much=.s fallas que ¡: i - id -en el conocimiento de' raya- 

res r', tno, : ebidc especialmente a que con r2Ñ, rtadac . Ly superfj. i

cialmente. 

kas~- stigaciones c'el tima afirman .la existencia de secue- 

las. psiccl5gicas pcsteriores al aborto esrcntáneo clinicamente

significativas, que pueden variar desde. leves alteraciones de

conducta, hasta las psicosis post -aborto. 

A pesar de que nc existen normas estandarizadas con respec

to a la metedclogia que debe aplicarse a este tipo. de investiga-. 

cinnes, casi todas éstas tienen características en coman. 
gene - 

ralmenta, el estudio ha. sido realizado en diversos países de Eu- 

ropa y E. E. 1U. U., con un mínima de 32 mujár_ s de edades que fluc- 

tGan entre las 21- y los 35 a es, quienes, en su mayoría, han

presado ccn>.ciantemLnta el deseo da tener un hijo. 

Estas investigaciones analizan ocasionalmente la existencia

de ante= dsntes psiquiátricos, utilizando para la_ obtención de

datos, pruebas psicol L̀gicas y entrevistas semiestructuradas, 
em- 

pleándose cen mayor frecuencia, inventarios da personalidad ta - 

12S cama eZ ..:: PI, a^ a_ izan ' o Frincípalmente las áreas de ccr

driasís, Depresión, Desviación psicopática, Identidad de Roles

d l ti__ -a te Lcavinnar Fºr. il, _..1e" s Ec le exuel_
s, , pru s
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que mide en parte el rol bie16Dico fenenino, así coma las actitu

d_ s z e la iaujer con raspecta a la crianza, 
el : razc, e'_ cui'— 

jo dn las niños, etc. 

las inve s1.=_ Los resultados presentados pes_T t^..os

muy similares, 
diferenciSndose únicamente en lcs porcentajes ex- 

puestos, pero describiendo los mismos síntor.as y reaccicnas psi- 

col6:gicas de las Sujetos. 

En general, por lo que r- s' ccta a las cecuelsa
icclb; icas, 

no se encontraron síntomas distintos entre las pacientes con an- 

tecedentes psiquiátricas, y las que no los tienen, diF_ rencióndo

se únicamente en que aquéllas los presentaron en un tiempo mS.s

ampliu y. tuAeron reacciones. psic6ticas. más frecuentemente. 

Los síntonas a. que nos referimos, en escala de frecuencia, 

fueron: 

1) Reacciones neuróticas cl£nicar:enie si9.niFICa+ 4IVaZ* 

2) Disturbios de personalidad, y

3) Reacciones psic6ticss ocasionales. 

Dentro de las reacciones neuróticas, 
las m6s co^ 6nmente en- 

contrádas fueW; en primer lugar, 1a depresi6n, siendo Esta tem

poral ( semanas o meses), o de larga duración ( años), con necesi- 

dsd Gc hoCpltaliZaCibn 7" 9iquiStriCc., 
en Z_ u^ aca icnss. -. 

segundo término, conflictos en el área de identidad sexual, 
en

le, ciel rcl fenénina
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mayoría de las mujeres, rechaza a su rol biológico fem2ninc; sen

tüli3ntOU deCL'1pa aun ^ CT mUC` lú`: mCSeS despuas C`21 aljart.a, sen- 

timientos de perdida acompañadas de síntemas somaí.iaos, , otamien

to, ¡ perdida de_ apetite, ds fuerzas, baja actividac, irritzbilid->d, 

aist.amientc social, hccliiidcd,%_entimientos da vacso, arti_, 

en 7. y^ e remordimientcn, (- Zour;? oic y Labrousse, op sit., 1975., 

Alexander, 1952. 9 LL. landra, op. cit., 1973. 1 Corney y Horton, op. 

cit., 1974, Ekblad, op. cit., 1955., Fleck, op. cit-, 1970., 

Freundt, op. cit., 1964., Janzso: i, 19 5., Pasini y S-:: ockhar.:mar, 

1970., Simon, Rothman, Goff y Senturia, op. cit., 1969). 

Por otra parte, en algunos estudies se ha reportado el esta

do de ánimo posterior al aborto, expresado por las pacientes, en

contr' ndóse dentro de las tres siguientes categorías: 

1) La mayoría de las mujeres expresaban sentirse deprimidas

desilusionadas, 

2) otrw, en cam'aic, axpresaban alegría y alivio, y

3) Uncs Gltimas, expresaban tener sentimientos mixtos de de

silust6n y alivia. ( Simort y Rothman, op. cit., park. 

La"?)epresi6n en el Aborto Esponteneo

Las reacciones depresivas parecen ser las secuelas psico16- 

gica5 { nes frecuentes y por lo tanta, las mes ínportantes en este

caso. 

La dCpresi6n ( de CcuB_ dD a la 2x^ Jest,3 a trevis de este es- 



tudio) podría a, ar--cer sólanente en aquellas pujares que desea- 

rün ( C JnsC12R`-e
incanscientem rte) el t.?nnr un `', i joy ya que en

este caso, el acorto constituiría una p
rdida, y la r: o realiza- 

ción de la mujer dentro de su rol
femenino; sin enhzrgo, 

Ocurre

ua rech zahan -
eri^- 

que la depr2si` n aperece aun en :-,
ujeros , 

r, er,te al eribarozo y la mat- rnidad. 

Las posibles expliczciones en este caso podrien ser dos: 

1) 
r e raerazo un sucesc que ataire a

Ml
núcleo de la

enda 1 e

femineidad de la mujar, la pérdida y la no realización de la mu- 

jer en esta nraa, ocasionaría, aun en el casa de presentar rec` a

zo -' embarazo, una reacción d^^__ sivz, o

2) El que la depresión s9a debida a lcs cambios hormonalEs
sufridos en el embarazo y el aborto, 

de la níspa fO rm2 ramo sur_ 

de despuis del parto, (
Wgissman, 1978). 



C PITULC III

DEP- R E S I O N

La depresión es un tono afectivo de tristeza. Puede va.— 

riar dz23de un s---atimiento lig3ro a sentirientcs de indifer--ncia, 

hest3 una decas eraci' n en rrado extrema", ' ot'es, 19761. 

En el sín ro ,.e depresiva ligero, el paciente se encuentra

pesimista, inhibido, cohibido, con desprecio hacia s_ mismo,, san

saci6n d2 lasitud, insuficiencia, falta de ánimo y des3speranza, 

siendo incapaz de temar decisiones, con dificultad en la ejecu

ci6n da actividades mentales que habitualmente no se la dificul— 

tasan, asi col -:o preo6úpaci6n nxagerada. 

En la deprasi6n un * cco má; profunda, se ancuentra tensión

desagradable censtsnt2mente, toda experiencia se acompaña de do— 

lar mental, pudi—_nda• llegar a tener alteración de la atención, 

canCentraci- n' y memoria. El paciente se sienta rechazado, a m9— 

nudo con sensación de irraalidad o incapacidad para pensar, con

S íntomas de cefalalgia, fatiga, pérdida de- apetito,_ constipación, 

insomnio causado por un despertar demasiado temprana, ideas del¡ 

rentes que expresan autoacusación, ideas frecuentes de suicidio, 

pérdida de la iniciativa,. movimientcs y respuestas retardadas. 

Siendo las deprasion s uno de las padecimientos más ccmple— 

jos y que can mayor. frecuencia aquejan el ser humano, considera— 

s1- 
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ficaci6n internacional de la Crganizaci5n '' undial te la Salud, 

92. revisión, con r2sn,2cto a la depresión, dándola este. ne.nhre a

una amplia variedad de síndromes, diferenciándolos entre tres

grupos: 1) Depresi5n Somatogen5tica, 2) Depresién Endá, ena, y

3) Depresij'n Psicocen_tica, ( 5y picia i-: edica Hoechst, 1977). 

1cs estados depresivos puedenitendi ndo a su patc, enesís ^ p `' 

ser divididos en los siguientes subgrupos: 

1) Dc- r> i^..nos S- m_ to- n+ icac. C_De acuerdo a enfermedades son ti

cas). 

a) Depresión orgánica

b) Depresi5n sintomática

c) Depresión en la esquizofrenia

2) Depr_ ; nn^ s End^^ encs

a) Depresi5n cíclica bipolar.( EnFerriedad maniaco—depresiva, 

tipo

b) Depresi5n peri5dica unipolar. ( Enfermedad maniaco—depre— 

siva, can Face depresiva únicamente) 

c) Depresión Tnvo lucional tardía. 

3) Depresiones Psicogeneticas

a) Dopresi5rn naurótica

b). Dep_ eci. n ax!iaustive

apea ' an _ va
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d) Deprzsión psicótica

de los estedos. de resivos ha
Esta clasiPicaci n nnaologica

F

probado ser muy Gtil en la práctica, 
halándose el diagnbsico fe

nomsnolbgico en cuatro grupos de síntomas: 

1) Tristeza, sentimientos de opresión y rechazo. 

Z) Ansied3d, aprensividad y agitarión ansiosa - 

3) Lentificación, torpeza del penscmiento, pérdida del im

pulso y apatía_ 

4) Síntomas somáticos, 
desnrdjnes del sistema autónomo „ y

trastornos orgánicos de tipo funcional

Las definiciones mencionadas anterisrTente en esta síntesis

fueran incluidos debido a que contienen las car.acteristicas de la
depresiun de acuerdo a la Escala de -^ utomadición de, la Depresion

utilizada en este estudio. 



CAPITULO IU

D I 5 E E 0

Prnguntas de Investigáci5n

1) Existe o no depresibn posterior al aborto es7ont5neo? 

2) Existan " coni' lictes" en las nr-_as de ssxuslid¿id, relacio

r r 1, y ' S 2Cta5 CCClo2 1CGS, :, p ncisnE'd^ s El a`.'Cr— 
nes on, ur- s p

to espontáneo? 

m á t o d o

1) 5uistos. Muestra de SO mujeres, extraída de la poblac_cn de

derechehabientes del IS - GTE, s2leccioncd3c al azar dorante las m

sas de Agosto• y Septiembre de 1972, 
dividida ésta, en 2 grupos de. 

i gual ta:aaXo. Uno, de 3C r uj=_ras ccn di_gn5ctico 
dico de __ ortc

espontaneo, y otro, de 33 mujeres con diaCnSs+ icn m,:: d_ co de parto

ron .: reducto vivo y nornal, sin que este fuese parto ° í- 

i - c. E1 estadc c_vil de. la muestra fue de ^ u

et

jeres casadas, la edad promerio de 33 arios, y la escolaridad pro- 

media fue da estuc ìos secundarics c equivaler,tes. 

2) - ^ 2nerio e Trah- c. Hospital _ enerñl de1 ISSSTE, % ic. ; ucl

fa Lbpez Mateos", área de Gineco- Ebstetricia. 
Cuarto colectivo

de tra - ersonús _ on seperac;_cn=_ 
3das de dos ,._ ares antra

cada una de ellas. 
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3), aterizleG. Los Materiales utilizados fueron
das, a basa de

piZ i -  _ 1• 

1 El pr.in2ro ss trata de la Escala de Automedici6n de la Depre
alón CE= : J} creada por los Drzs. Uillian 'J, K. Zun.^, y f:. . Dur

harr,, profesoras e investigadores de Psiquiatria del Centro MAdica

de la universidad de , Duka, del tics; ital de la , dminie' r=ci' r de

vet2ranos, y. mie^ bTos de la Asaciaci6n Arericana de E' siGuiatria. 
La escala fue utilizada en este estudio debido a su confiabilidad
y validez, sencil'_aZ y fscilirad d2 o5tenciL-n d- datos., 

La craaci6n d2 la escale se debió a la necesidad de evaluar
la d2presi n, ya sea coma afecte, 

síntoma o enferrledad de una mai

nora sencilla y esaecíficarenuta csmo una enfermedad psiquiátrica;# 

lz. cual no fiabia sido medida satisfactoriamente por la mayoría de
Jas escalas disponibles hasta el año en el que - fue realizada Esto, 

Las inadacuaciones de las otras
escalas de depresiLn, se en - 

contratan r2lasi3n3-das con factor2s
tales como, la Ion- ltur d2 '_ 3

escala c: ue consume rucho tierpo, 
sobre ta do en pacientes depríni- 

dos con dificultades psicomotoras, 
ssi como el no serautoadminis- 

trables, sino basadasy confiadas a la interpretación del entre- 

vistador, por lo qus laVrD, es autoadninistrable, 
simple, breve, 

cuantitativa mas que cualitativa, 
e indica la propia respuest," 

Al diseñar la Eac' D, las criterios utilizados para el
diagn6s
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tico clínico fucron aquellos encontrados en las investigaciones

de tres autores principa- i2nte ( rinker y cal., 1Só1., Gverall

w

1952., y Friedman y col., 
1953) y que presentan los síntomas " clá

sicos" de la dapr3si5n, ( Tabla 1), siendo divididos de la siguie.n

te forma:. 

e) Afecto profL"do, 

b) cquivalentes. o conceTitantes fisio1ngic051 y

c) ConcomitantEs psicolúgipps

La escala consta de 20 ítems y fue ideada de modal que 19 f- 
tems fuesen expresados en forma positiva y 10 en forma negativa; 

para Isto, se llevaron a cabo registros verbales alpie de la le— 
tra del ciat2rial de entrevistas con

vaciantes, y se seleccionaren

ejemplos Par= los ítems da la escala, 
terando las raanifastacicn s

res representativas de cada síntoma en
particular. ( Las criterios

aic; nbstieos para la deprésibn ;' los iteras de la Escala, que fue— 

ran rtilizados, se encuentran en la Tabla 2). ( La escala defini- 

tiva se encuentra en la Tabla 3). 

Al aplicar la escala definitiva a los
pacientes,• se les pi— 

i5 que cls ificcsen cada uno de ies 2C itar ŝ según como corres= 
pondfa en el momento de la prueba, en 4 términos cuantitativos:? 

1) muy pocas veces, 2) algunas veces, 3) nuchas veces,. o 4) casi

si. rp* La escala zstá canstruída ? e tal ferma , que el paciente

menos deprimido y con nenas molestias tenga la marca mis baje en
con _ oras , olestiz, 41

i y = ci n+ -' r- 
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ansa 1a ra Ata. 

Clico  
r, _ cl ..-ycr, ( Lu cl: -V2 c. 

se encuentr, en la

El índica Par . a. E " D, sn SS . blaci nndiante la di.visiun
r - 

de la suma de valores ( pun_ 12 rutc), b` enidGs Le los 21 r:;s, 

por el
arce ; r a>crr_ _ dc : r. _ ci-• 1̂_ c. 

nc osi_ e  _. .: ,  

e Lz c -•"D ue aplicad3 PEZC su
r' u^ n+ e un r Gdo da

5 r"i2s3s en el sarvicio psiquiltrico del hos; ital de Du!<e, a un

rvr COnt_ ol y UnC eX- tCriin2ntal, 
rasult2ndo ten2r V2ildaZ f ran— 

g

fiebilid d, siendo ara_más una valiora ayuda para el din, nSstico

de lade resi5n, así coi, -.o para la =_leccibn d^ 1 me - T tr<tc" iento

da la rlisna. ( Zunp, 197,7, 155c). 

Cn bade a los r2suItadcs Cbt2nidca en 125 aD1iC8CiOneS de IC
5Gala, 105 i 1C_ CCá Ut 111Z LOS i= aro

VcIC_ áCn los Sl• U1Cn

tes: 

4nL
yC , 

1 rUnC ,.. C' Sn z ¡ r' i rC D (-' e:' _ r' 2 f --Cr..) 
D1

Controls nornalas
33 25--43

Depritridos ( hospitalizados) 
74 53- 90

54 5Q- 78
Deprimidos ( ar, bulatorias) 

RP -acciones -de ansiedad
53 40- 58

Desbrdanes de la personalidad
53 42- 68

da a, jU^ t2 d2 _, i tU- CiCnL-s tr'cn— 

sitorias

53 5a -&

Er
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Factoras O pútrones de rasgas encontrcdos ? n los tr_stornos --'2íJ7234-VOS

Grinker 1
Overall2 Friedía:;n3

1. Tristeza, desesperanza

2. Inquietud por pirdidas

ricl9s

3. Culpa del paciente por

sus errores

4. Carga. de ansiedad

S. Cxi; encia, irritaci5n

1. isl_ n, retra c

2. lard : el hcbla y
dsI p ns ,; onto

3. Desinteresada, c,: ático

4. xi 2nte, irritado

S. Hipocen-' ria eon ^: areas, 

constipaci<i 

1. DepreoiGn de hurnor

a) GCpri: ido
pr cd, Yeczan . nr

la muerte

e)• de ;- L-ranzc

d) d-- sa—,Lrc

2. Culpa

a) vergtienza, renor

di miTnto

b) auta- raproches

c) auto- d2sprecie

d) indignidad

e) fracEsos parson? 

las

3. Ansicdad, aprension

4. Retardo pciconoter

a) : 1E! j1a

b) . ovi iantns tel
cuarpc

S. Experiencia subjeti

va dn deteriora fun
cional

a) intelectual

b) imposibilidad de

trabz; ar, pCrdida

de inter_s. 

c) imposibilidad de

ton,-r' decisiones

d) de poten

fatiga gen> raZ

1. ElLsica disposi- 

C C.] c' a - i.. . c

a) culpa

b) f_d' a dc lc

e) duda

d). and-2ncias_ 

cc_ f `. ccc in-- 

2. Ret= a!_:: , apEtiCO, 

rctF-rd=--"o. 
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TAELA 1 ( continúaci6n) 

Grinker1 Overall
Friedman3

6. isturbica ce^ nosciti- 6- prencupaclon ancr. 3. Tipo hipsccndr- a- 

vos
mal por la salud co

a) datari^ re. de 1a „ e- física a) exiganta

moria

h) monf usibn

b) 

c) 

quejosa

notajle ccn- 

c) inca;:ccidad raG
a

concentrarse

ejacorso- 
resciay
físicas

y quejas
físicas

4. 2aacciEn bicl5gir
7. Agitado

ca con: 

8. Rígido, inn8vil
a) p6rdida de ape

tito

9. Depeñdiente, suplican~ 7. Respuasta Fisica a b) disturbics en

te la t?nsi6n el suañq

a) p' rdida de ape- c) constipací6n

tito d) inhibicinn Pa - 

b) pnrdída de sue- ra tr='aj^r

1C. Trastorn.as sansticcs* Mo e) p` rdi_da . S Za- 

tisracci6n
c) p5rdida de peso
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E -1 - se - Linde uti'_i_adc fue lo que pcdriz lla:_rc2 una

2ntrcvtcta .-_t- nd-.r- zafo C:. rics, 1n7^. 7, vs que cont__nc pre untss

an un cu2stizn_ric Can2xo). Est- `' ue c_ - cc . rs__ ,-, 

O5t2nC_! n G3 dc os que trztLr; 2n de cubrir d_ f_rentes varia:31es

d2 CC;'. 2G' FnS . Xu 1 5, C•^!''. . 35, ; r^ C C- 2CO :,- 1CCC¡ t- 123 CO:.. O
i

espacic vi`.el, rzilzmlpon2s iintcsperssnal2s, iC'2nti- ' cr2cto, ctc., 

n . . X_a_ i..' o lt- -.t' - met -± plan'-. _ __ an __.., _ -, _ _ n. ,_ vc_ .._ _ 12-, de

t s d.: cc- n_ ccs, : r. eo,. r; c8z, etc.; p_ ra .. tc'- 2c2r_- 

nes o''--_ rv_r Is p41ble existnricia d2 C i' C_ OnCiaS O nC, entre

lc3 doo d_ 3ua lys. 



3

E" TIEVI5T _ CTAT" DMIZADA

Edad Lu; ar da nacimi r.ta

Tiempo de residir en 21' JF ( en asas) 

E3t3da civil= cupai5n

aval3xima de _ accl rid d ( en a,)- 

Cuántas hi' 133 ti ene untad? 

CuSnt- s vacas 32 ha 2r'.m2rez3do? 

A qué edad inici5 relacl3ne3 cexu-eles? 

Viven con usted sus hijos no casadas? Si "! o

Cuántas habitaciones tiene su casa^ 

Cuál es su -opinión 3C? rca r- 13s r,213= - unes S? X" x'_ 23 a __ 31? 

La casa an qua vive es

a) Propia b) 3antada c) Caja avena

Com2 usted carne: 

a) Cada, tarcér dia b) Di3riam2nte

c) Casi nunca d) Don v=acas a la se mana

Carne ust3d huevos: 

a) Dierianenta ú) Dos vec? s a la aznnna

c) Cada t_rcar día c) Casi nunca

Tama listad leche: 

a) Casi nunca b) Diarierente

c) Dos vac2s a la semana c) CI:ds tercer dia

La infcrmacibn sexual qua untad tuv^ n In a_dclascencic Fue: 

a) Corr-2cta y adecuada b) icienta

c) Pobre e inadecuada' d) i' o L.uvo inFor m ci5n
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Sun r2lzcion-; aiactivzo con zu a3raj3 non: 
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primero, una buena relscibn, a'_ saludar y rea'_>_ar al -7u; 2= c nen- 

t.^.Ti53 aCe'TC3 . de 17salud da la 3Ci•Cnt.''_, Ct- D' 3; U_S .._ ln_.._ 

I] 3 con la entruvista in3truc- 

ciones: 
II« y a hac-2rle alguns3 ^ r,cyunt3S, 

ron la mayor certeza pJsihle •'. Al 13 en' r :. s . a, le

propercion3.4a a la paciante 1- I3ca1a y un lnpiz cori d r..a, éxpli= 
y

carido que a31 cono il3bi3- cantestado las pr3 .! n` ia sntzriora3, die

ra respuesta ahora a 13La3, da acu, rdJ a 10 que sintiera y s3nsa- 

re en ase nam, --rito, poniando una : n2rca en cualquiera de las 4 cl

sificaciones d3 la Escalo, da acuerdo a la frscusn. ia. 

Durante el tiempo utilizado por el sujeto en contestar 1a

EAi; D '( 2l investigadar se encontr. ba presente para 1a aclaraci::n

de cualquier duda, siendo necesario, en algunas ccasi ñ=_s, axpli- 

car el motivo de la aplicuci5n da m3tr2riales, id. ntificbndolás c' 3

mm estudios realizados por al 11- lo3pital para una '= jor olJtenríln

de datos reales ( de acuerdo a informaci5n 22 :'' icos adscritas al

servicio del misno). 

I a s u 1 t a d s

análisis Estadístico

1) Variables paramétricas, para las cuales fue utilizada la

medida estadística t da 5tudent. 

23 Vári3bles no Paran5; picas, para las cuales. fuercn u`. ilizª

das las medidas estadísticas x`, y la prueba da dos muestres ind_ 

pendientes para muestras pequeñas.( nanores +je 4C) d2 Iíolmog r v- 
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7Teri3, cUn3t_ ndo de 5 Ó `._. C,._ U1e3 aU3 nCiU; 3. 3^], GaCln3, 

nc ara, Igtc., y ianc3 vz _., sianpr, cu ,_ rscnaa 

Lc 31- rlcntaci6n c sica =_r. 

Li'£:` tid0 3 aj dC? inf C 1, 33 1^ yrdig3 _,::.1.-"._- 1_ C__ _. i_ Zl- 

2s.=_ tre3 antic nc2, .; 3 r. _ 31 ? L.' 

d:3 1e musrara, ccn - i aro 3die d'3 3 ca por rdraj3. ( Tabla 7). 

32 v31:1deta- . 

riorad3s da'uido 31 _,.. cr:: 4a la nujar, _ uu3an.' e _." lictes ae' 

impOrtancia en esta ? r2a• ( Tabla 2. 

3) La edcc_ de iilicio G2 rel3cien3s SeXUales

fluctuaba entr3 leo 13 y lea 32 años o2 edad, preauntando al uncs

aapactes da rec'.1, eza a 12 saxualidad, ínFormaci n saxual daFician- 

te, su3encia de : acia los diFerertes car-- ies 2n 13 vi

da Sexual dd la nujar, .. 312sccc0 ^ a - cns . ru_ i n, razc, i-,3 Uzrni

dad, etc., y f :lta de plSn_ acihn F.3r:ilisr, e13v3d2

ex stªncia da 2í. li'aPa Zea -nz es3adus2 in3a : i 9f 3CCií)n sexual muy f

r_'Cuente• i a'::18 • .. Centro

da 13c resultados da la entrevista a2 encan`. raron al- gunas

7.ato3 que- pra3antan diferznciss eS:: C StiC.:¡_:;_•e ai^]. fiC3- vas

entre los dos , ru;: os de sujeto3, qua, aunque para los fines de

esta investigación no son de í:iportancia, se describir=_n a ccn tinuacíbn

par: brind:., r mayores dotes alrzuador del tema estudiado, 1) 

La edad. dá laa ': ujeres del prií.:nr nrupo ( aborto aspantSnec. era,

maycr que 1a del sagundo ( parto a tárrina) 3n apraximadament3 años. 
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1

Grupo abprta espontáneo

r -----»----- Grupo de parta a término

r

1 2 3 4 5 6 7 $ 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2J

I t e m s

F I G U R A 1

Resultados EAMD
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T A 3 L A a

Descrirci5n del contani' o d. v-=_ri` les

elscion_s ,. envu, 41es

2. J _ a u t'2. -:, 2 al a

ráz.i ; in prrr_::cidai,, 2

n' ra usted y ata: C nda 1a respuesta era Si, 

su par—„--? los rra'ula^ es ran: 1) el

esposo se enoja porque no

quiare hijas, 2) aleja- ien- 

to an todas los aopectos de

parta d:al aspaso, y bns ŷUe- 

Otrasmu,j3r2s - 

3C Sabe su pareja qui us- i: o C- 3n7c2 i15tCd: 3 antiCan^ epti- 

tad usa anticonceptivos? vas - C

o Z

31 ot1 u_ cuerda su pa- Jo conoc. - C

reja en que usted us9 si - 1

an" lconcantivos? 2

37 Cuando se ha e. barazado, olasta - 1

su par2ja sa ha s2ptidw Enojada - 2

CJnt2nta - 3

rn, J:i f -rento - 

40 Durante el embarazo Iia Si - 1

habído canbios en las re r'•o - 2

laciones interp:2rson_,les ata: Si la respu-23t2 era 5i, 

de usted y su. pareja? las ca:, bios ancont- adcs a- 

r=n: 1) irritabilidad ha- 

cia el espcse', de part_ de

la señora, 2) distancia- 



51

T A L A E ( continuncibn) 

Plúmero ' de Contenido general de specificacibn de los v loras

variable las variables
respuestas encontradas) 

miento del esposo, 3) agre- 

sivirlsd y rec`-.azo ée p_ r c

del esposo# 4) manifestacio

nes sn:niticus ( v6-" ltoa) de

parte dé la señora cada vez

que Eu es- aJn, ya

que éste le reprochaba tatos

las embarazos# 5) maltrato

y enoja de parte del eSPUGOs
6). ausencia da rel. c. ones

sexualL,s, 7) el esposo ie1

te vergüenzc y rapugnanci.^_ 

ante el V`^ r;:o gr vidc de

ln s^ ñora

4!+ Durunte uu ambarazc y

p_ rto, ha r3Ci` id a- S_ - 1

poyo mcral. y ecorbnico
P' o - 2

su

5G Sus relaciones. af2cti- Suenas - 1

vas con su pareja son: halas - ' 2

Regulares ( debi-• 

do. a la existan - 

cha de ' problemas)- 3

57 Entre usted y su pare- 

ja, les relecicnns sort: De- avuda y ccrunic_cinn - 1

De X11 ¡•;^- _ ÍC1a — 2

SS Para usted su parej-J, Dé poco valor - 1

n ._ lar, - 2
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T A 8 L A 8 ( continu6ci6n) 

f: Gr- ro de Contenido general de Especificaci-Sn de los valoras

variable lee variables ( respuestñs encontradas) 

Sin importancia - 3

59 Usted parL su pareja, De poco valor. - 1

es una persona: De gran valor - 2

Sin importancia - 3

5a Citando usted tiene al- Sus vecinos - 1

gGn problema con su pª Su pareja - 2

reja, lo discute con: Su$ parientes - 3

Con nadie - 4

51 La solución a los pro- Su pareja - 1

Meras de sus hijos, Sus vacin^ s Z

las decide con: Su familia - 3

Usted sola - 4

55 la hebido ca áics an inguna - 1

la actitud de su es e- 11 ESPOSO se cnr.porta

so dasda que usted se como un niMic

ar..haraz5? El esposo la consiente. 

MIS - 3

Se enoja parque no quie - 4

re hijos

Alejamiento y rechazo - 5

de parte del esposo

P. b tiene relaciones

sexuales F

1 Sa. vuelve. muy agresivo 7



W

T A S L A 9

Descripci5ii d-- 1 con', arido de varizblas

Sexualidad

f1-.lero ' de Con'% nido gsnercl ú2 Esa.. ĉificzcin- de lcs v --lores

variable las variables . ( respuestas encontradas) 

9 LCunntos hijos tiene

ust$d? 10 hijos

10 veces se ha eme^ 

11 LA qué edad inició rela

c; rn- n32xu?19so 13 32 - cn

12 Viven con usted sus hi o tiene - C

jcc sol*zros? 

c 2

14 LCuúl es su c inibn acer Son • un de:, ahogo - 1

ca de las relaciones Son importantes para la can

sexuales? prensibn de lo pareja

Son ncrmal=_c - 3

Son satislcctories siecpre

y cusndá se realizan esperé

d"3ca.aL-ntz - 4

Constituyan un deb_ r de la

mujer 5 - 

Son insatis scterias por- 

que hay embarazo 6

Buenas y normales dentro

del matrimonio 7

h"e son indi --rentes a

Ccnsti.tu•,.•2n una muestra de

arFéato 9
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T A 3 L A 9 ( continuncinn) 

fiGrtero. de Contenido ; eneral d Espz-cificsci5n de lon, valores

variable las variables ( respuestas encontradas) 

19 La inforraacibn sexual Adccuada y. suficien, e 1

que tuvo durante la ado Po'jre a inadzcuzda 2

lescencia fue: Defici2nta 3

2C Su reáecibn ante la apa Accptación 1

rici n r; e la. rtenstrua- 2_ cPtzzo 2

ción fus: 

Sorpresa 4

Irzsguridad 5

Es^ r

21 Tuvo relsciones sexua Si - 1

les antas - z unirse a
o - 2

u._ rtu- i

22 Sus rel- cioms snxua- 1. o tuvo - 0

les Lntcs dc unírsa a Satizfac .cri2s 1

su actu21 p-- rs.ja fua— PCcO 2

ron: fon. ri

23 En suj rziacijn-2s-- z: cus i - 1

les lonra usted. orgasro? lo - 2

v- c73

24 Su prirnra relncibn Satisfactoria - 1

sexual fua: Poco satis' ac o_ ia - 2

Insat. sf ctcr a 3

25 Sus actumies relscio- Satisfactor_as - 1

ries sexuales scn: Poco satisPactorias - 2

insatisfactorias

2 Se ha a- barszado ann ccncce - r

usando anticonceptivos? Si - 1



W

T ; l L A 9 ( zcn tinucci n) 

u.;, ro de Con+ enidm ganeral de Esp2cificac° Sn de los valores

ver able las variables ( respuestas encontradas) 

33 LSe ha eímbarazado des- No conoce 0

conce tivc i- Mo 2

3!: Liu_= '; e la nen Etru2- 3i - 1

ci6n tiene generalmente Wo - 2

ntzi: 7.u7-ndi la _ asPL9:" u era 117
I

las clale Stl S 7-. 5 Car.: n :^ nL2 2il- 

contradas uran. v6nitos, gastri- 

tis, suuño, fEtiya, dolcres da

cabeza, piernas, cintura, evarios

35 LI'ur n':: o la ^ enstru_- Si - 1

c36n cr_n' inGa r_ l̂iz n o - 2

do nurnalmente sus ac- 

3' 1

se ha sentido: Enejeda 2

3

L

38 Sus pertcs h n sido: Me ha tenidu -
9

C

conplicados

2

41 Ha emnrl.- rt: da usted a PJo tiene - C

sus hijos? Si - 1

a - 2 +_ 

4¿ El a sus hi jus, E: o tiena -- 0

le prucujo: 3a': ic-=_cci_'.n - 1

Insatisfacci6n - 2. 

Indi arensi>_ - 3



55

T A" I L A 9 ( corrtinuaci 5n). 

íAm ro de Contenido general de Especi'ficacibn de los valores

varia, 1— las v- riables ( respunst<s encontrEd=s) 

45 Cuántas veces ha abur- 

46 Despu--s de abortarse r,'o abort5 - D

sintió: Angustiada - 1

Tr--nr,ui17: - 2

1r,di`= 3

Culpaple - 4

Triste,- - 5

47 El aborto oc- siona en alivio Enta un ^, 5 rezo• 

la nuja_, ind: se_ dc - 1

ntcs - 2

Zn ifcr>ncie - 3

sC Cree Ud.. qua la mujer

que decid_ abort. r, c_- b- 

cont= con , ruda - r2

h^ c- rlo? 

49 Considera que el aborto: Daba practic-srst2• libre- 

mente - 1. 

Debe nro_ilílyir.,e - 2

Debe ser un Gltimo re - 

cu= , o - 3

No hacerse nunca - 4

5C Rara decidirse a abart:ir Tci.:ar la _ecisión cola - 1

la mujer debe: Tci,:- r la -- u pa

reja - 2

Tomar la decir -6n c3n su fa



T A 0 L A 9 ( continuaci n) 

NGmercí de Contenido ganaral de Especificaci6n de los valoras

v ria5le los v_ r111Jlen ( respuestas encontradas) 

51 Deseaba tener al Hijo Tuvo al hijc - 

P! 0 2

52 tencr al hijc b o r

que acaba de tennr? Si - 1

53 De pDdar elegir su sem H o n b r e - 1

qui la hubiese 2ustado Pi u j e r - 2

s2r? 

54 En - caso de que la rzs= La respuesta antarior fue

pu^ zita antarior fu_se muj2r C

ho..:tire L^ sr qui? Pcrqu_ el honbre. ti'-nc manos

pre5le+:.cs y recpana- bilidü- 

das 1

Porque sufre nenms que la nu

2

5 El aborte .zs: t; alo porqu-2 dcbc pravanirEa

mejor rue hacerse, 1

Un cri.,=_n 2

Una solución. 3

Ln 1z

63 yu5 dasventajzs cree No tiane desvantajas 1

usted que ten: -la la mu- Es mts innegura y se siente

jer con respecto el in' erior al honbre 2

hombre? E1 tener hijos 3

La mujer co tiene vota en

su caaü y le falts libertad 4

La sociedad limita a la mu- 
jeT 5



51- 

T A H L A 9 ( ccn`: inumc! Cn) 

u:.aro de cntanirc ganarol de Especificcciin de los v- leres

v- z; able las variables ( respuestas encontrzdas) 

raspecto a la maternidad y

rstru cibn - S

Trabaja dentro y fuera de
7

E: 4 ¿ QuS ventajas cree ús- Ninguna - 1

dad '.; u? -. i^ la mu ar+ r-1 ú3r ,..sdr3 — 
7

can respecte al iloilbre? Es „ Ls responsable, activ3, 

diri, e mejor el he -_ r, ralo

na major fuera y dantrc dal

hegzr 3

Qua a la mujer la mantienen 4

Está mis unida a la fa;::ilie 5

La scci2d--d trata M.Cior a

as mujeres

Las ventajas que 21 - cr!:re

i.3 - u_ r dar 7

5Ei F;a tenido no' zs, ias du- inguna

rang 21 embí-,razc? alastizc fisicz:s 2

Otras mciastias Cirrit i- . 

lidad, d2pr2siEn, drCaiGi9l. 

to, tra- tornos del su3:io, 

nerviosismo, mel hu -or) .- 3

t•lolestias mixtüs ( Z y 3) 4
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TA' 8LA . 1e

Annlisis astcd sticc Co= ara` ivo

Uariabl:2s. para,"A:sicas

vcri_ 

ble y grupos

2
3C. 47 L. CB. 2. 803 0 1

y 25. 57 5. 14 O. S4

5•'- 
3. Ml Q ^ C`_' 1.' 2 C. C24 5

x

y 2 1. 07 B. CS 1. 48

8
7. 5C 3. 5- 0. 70 2. c 5

X. 

y 9: 90 3. 58 O. ó5

x 2. 77 C. 453

y 2. 53 C. 27

1_ 

x 4. 37 2. 55 C5, 

y 2. 97 1. 88 0. 34

11

x 1^. 2C 3. 5_^. 0* 4 1. 227 á

f
n,'.^ 4. LIS C. 74

13

x 5. 73 248 0. 3C C. 17:3 Z

2. i6 C. 39

16

X 1. 93 C. 94 C. 17 2. 195 05

y 1. 47 0. 58 0. 12. 

17

x 1. 37 0. 05 S

y 1. 2C C. Ó7 0. 12

1s

x 1. 27 C. 7S , 0. 14 1. 32E S

y 1. 07 0. 25 O. C5

1T

X. 3. 1. 3Q C. 25 3. C1C C1

y 2. CC 1. 17 0. 21
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T A 9 L A 11

An6lisis estadístico ccnpar tivo

Variables no pararétricas

Mmero -de' 

srio la Valorw

Grimm x Grupo y - 

Frecuenci as per= n a;; es F= cuenc _as erc7:7t - J „

1) 

15 SC. CE, 

1 17 56. 67 21
f

C. á4 S

5^.^ C

2 13 43. 33 9 3040

C.^. 0 2 73. 33 C C93
35

2

15. G7
C

3. 

21 2L BQ. CC 25 2-3. 33

43P33 14 4r,. 67
C PPS

1C. CC 7 23. 33

55. 67 15

24 15 53. 33 9 3c. 00 3. 922 ri5

73. 33

2

3 11 36. 67 1 t 45. 67

40. 2C 8 25 67

1 e 26. 67 9 30 CC
C f; S

25 2 22 73. 33 21 711: 130

f ñ. 67 5 16. 67

23 76. 67 1S S3. 33 C. 714 S
27

2 7 23. 33 11 3'-. S7

53. 33 24 8C.^ -- C

C 8 2S. 57 11. 3 S . G7 C. 3Cº S

4C. C11

1 . 22 73. 33 19 63. 33

46. 67 11 36. 57

C

1 . 

5

2C

11;. S7

66. 67

C

1

C
17 2. 79C C` 

23. 33

2 - _ 5 16: 67 2 13 en - base

u. a x = Gruró d:: z3cr: c asper.;;` n. c

Grupa y = Grupa dz parta a términa

1 15 SC.. 7J 15 SC. CE, 
C P' S

2 15 50.^ C 15 5^.^ C

1 24 C.^. 0 2 73. 33 C C93
35

2 2C. CC 3. 26: 47

1 13 43P33 14 4r,. 67
C PPS

2 17 55. 67 15 53. 33

1 aa 6C. CQ 22 73. 33 C. 675 N.S
43

2 12 40. 2C 8 25 67

1 16 53. 33 25 83P33
4. 925 05

48
2 14 f ñ. 67 5 16. 67

53
1 14 4'. 57 S 2C. CC

675 S. 

2 16 53. 33 24 8C.^ -- C

1 9- 32. CC- 12 4C. C11

62 2 14 46. 67 11 36. 57 0. 789 r:S

3 7 7 23. 33

u. a x = Gruró d:: z3cr: c asper.;;` n. c

Grupa y = Grupa dz parta a términa



T A B L A 12

n liais estadistico core arativo

Variables no parcm6tricas

Kolr„boprov- Sr irncv

e ru?r. x ruIo y

3T10 i^

y

Vzlo_38 Fr-1cuonwas Porcent_ nas0jes Frecuci= 0r ntad KD g

1 15 50. 00 14 46. 67

7 0 2 6. 57

7 3 1' 3. 33 3 1C. CC 3

4 12 40. 00 11 36. 67

5 0. 0

5 2 6. 67 0

1 3 10. 00 4 13. 33

2 6 27. 00 6 2C. 00

3 6 2C. CC 12 C. 00

4 2 6. 67 2 6. 67

14 5 3 1C. 00 0 7 NIS

6 5 20. 00 0

7 2 6. 67 4 13. 33

8 1 3. 33 1. 3. 33

9 1 3. 33 1 3. 33

i 20 6S. G7. 17 56., 7

15 2 9 3C. 11 36. 67 3

3 1 3. 33 2 6. 67

1 14 46. 67 16 53. 33

2 0 0

3 16 53. 33 8 26. 67 6 S

4 0 4. 13. 3.3

5 0 1 3. 33

6 C 1 3. 33

0 24 8C. cC 25 83. 33

1 3 10. 00 4 13. 33 2 11s

2 2 6. 67 1 3. 33
3 1 3. 33 c 0

1 9 30. 00 14 46. 67
23 2 7 23. 33 3 1C. 00 5 P, S

14 46. 67 13 43. 33

1 11 36. 67 15 53. 33 , 

2 14 46. 67 14 46. 67 5 NS

7 1S. 57 0
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T A 6 L A 12

7úméro de Grupo x grupa y

variable- .' Valores Frecuencias ParcentEjes Frecuenciss Porcentajes Ka

0 1C 33. 33 13 43. 33

1 19 63. 33 17 56. 67 3 Ns

2 1 3. 33

V 9 30. 00 11 36. 67

1 2C 66. 67 15 53. 33 2 S

2 1 3. 33 3 10. 00

0 11 36. 57 13 43. 33

1 3 ' 1C.!" 13. 33 3

2 16 . 53. 33 13 43. 33

10 33. 33 13 43. 33

1 la 60._ 0 13 . 43. 33 3 S

2 2 6. 67 4 13. 33

1' 13 43. 33 10 33. 33

2 3 10. 0 3 17. CC 3

3 11 36. 67 17. 56. 67

c, 3 1C. co 0. 

1 7 23. 33 2 6. 57

2 4 13. 33 2 6. 67 7 5

3 16 5303 25 63. 33

4 3 1C. CC 1 3. 33

G 4 13. 33 0

1 D 16. 67 12 40. co 4 f:S

Z 21 7^. 00 18 60. CC

1 27 90. 7- 0 3C 1^ 0: C0
3 INS

2 3 1C. 110 0

0 4 13. 33 2 6. 97

1 22 73. 33 18. 60. Co 6 ris

2 4 13. 33 10 33. 33

0 7 23o33 12 40. 00

1 17 56. 67, 15 50. 00

2 2 6. 67 1 3. 33 5 S

3 4 13. 33 2 6. 67

1 28 93. 33 28 93.-33 0 NIS

2 2 5. 67 2 6. b7

0 0 24 80. C 24 cool

1 30 100. 00 6 20. 00
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T

3 - 

T A a L A 12 ( continuacl-On) 

5cera de Valores . Grupo x Grupo y

arisble Frecuencias Porcentajes Frecuencias Porcentajes M.: º

z C 0 25 Z- 3.

33 1 7 23. 33 2 6.

67 2 13 43. 33

C 46 3 3 10. 00 9' 25

01 - 4 3 10. 00

0 5 3 10. CC 2 - 5.

67 6 1 3. 33 1 3.

33 1 7 23. 33- 9 3C.

00 ri7 2 23 76. 67 21 7'"._' C 2

á 3 0

0 1 4 13. 33 9 30

CC 2 13 43. 33 10 33. 33 5

S 3 9 30. CC 7 23.

33 4 4 13. 33 4 13.

33 1 4 13. 33 2 6.

67 50 2 25 83. 33 26 86. 97 2

S 3 1 3. 33 2 S.

67 1 3 1r-. 00 5 1S.

S7 55 2 17 56. 67 12 40. 00 3 f!

S 3 5 20. 00 10 33.
33 4 13. 33 3 1^.^

0 1 10 53. 33 25 P3.
33 56 2 1 3. 33 0 9

S 3 9 3C. 00 4 13.

33 4 4 13. 33 1 3.

33 57 1 21 7C. CC 28 93. 33 7

J5 2 9 30.'" 0 2 6. S.

7 1 6 20. CC 4 13.
33 58 2 11 3G. 67 17 56.

67 3 0, 
0 4 13 43. 33 9 3C.

00 1 5 16. 67 4 13.
33 59 2 10 33. 33 15 53. 33 5 r,

s 3 3 10. CC

0 4 12 40. 2C 10 33.

33 1 4 13. 33
0 E 2 16 53. 33 21 70. 00 4

rS 3 6 20. 00 3 10.
00 4 13.

23 7r
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T A 3 L A 12. Cccnt; nuzU8ni

2ro ua Grupo x Crvro y

Ir U!712 Valores Frict.nncias PorCCn'`:;^ S Po_ G^.ntz, _o fi^ 

Grupo x = Aborta espontzneo
rurr y = Partora

1 33. 33 15 5c. - I

2 2 S. 57 3 1n. r17

3. ' 3

63 4 7 23. 33 3 iC. CC G ! S

5 2 6.. D n 2rri. c' 7

6 2 S. 67 C

7 2 6. 67 C

1 1c 63. 33_. 13 43. 33

3 111. 2Z
71_ 6. S7

3 3 10. CC 5 16. 57

4 1 3. 33 2 6. 67 7 ris

5 4 13. 33 3 1P. C

6 C 4 13. 33

7 c 1 3. 33

1 1. 53. 33 17 56. 67

2 1 3. 33 1 3. 33

3 5 15. 7 7 23. 31

55 1 3. 33 1 3. 33 3 " 5

5 5 16.' 7 3 1C. CC

6 1 3. 33 C

7 1 3. 33 1 3. 33

1 25. 57 1^ 33. 33

65 2 13 53. 3 15 5C. 70 2

3 2 6. 57 2 G. 57
F13.33 3 1c. Cn

Grupo x = Aborta espontzneo
rurr y = Partora
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T A B L A 13

Oescri^ ci n da las vari_'`'•_as re incl__dcc ^_n las tc ics cntzr=.crec

debido a rue no cumplen los requisitos de las.: edidr.s ecta- 

dísticas u* ilizadas, por lo que nnicarente si descri- 

ben sus frecuencias y porcentajes

no paren5trico.$) 

Mmero de
variable Vzlor:,c

Grupo

rrecuenci- s

x

porcertajes

Grupo

FrecuencL:s. Porcen j_a
y

3 i. C 7 23. 33

12 1 27 50. 00 23 7j. 67

2 0 0

C C 3Ó C. CC

51 1 15 50. 00 0

2 15 50. 00 0

C 3- 0

52 1 0 2C 66. 67

2 C 10 33. 33, 

C 15 C rin 2t.. CO. CC

54 1 10 33. 33 4 13. 33

2 5 15. G7 2 S. 67

C 4 13. 33 0

1 19- 53. 33 2? 

61 2 1 3. 33 1 3. 33

3 1 3. 33 0

4 5 1S. 57 C



Gonclusienes

1)': xistencin 4C " D:! p - si5n Ambulztoria" pocter' cr a las dos

situacion?s ( Abortó espontl.n^_o y PIrtC c t.:rr.:ina con

producto vivo y nui•..;al). 

2) AGn cuarn* 1G uu encuentran d z'. as di 2rer.tec 2., t- dis* ice..-sn— 

te significativos, a pesar de - las li itacion,3s prac_' tadas por

la ún+,revista utill -cc:a en ea je casa, puade c:incluirsa lc e; cisten

L

cia de hOmoyeneid.i; i en los dos grupos ea, udi üG3, _ antro - u las 1

reas investiTadas (;; upectos SOC o—eco.'• caca, ' alscion_s Jon

les y Sexualidad). 

D i. s c ú s i S n

Las result -du:: a trzv' s dc 1G E., D cc. fir,.- n los

estudias iealizadu:' ;. or las invcstl c CT.e3 aceFCa d2 la ex_- ten— 

cia de depresi1n ;" :;; crier al a. crto eapcnt_n2c

Op.. cit., 1959, 1c;.,; al d, oa. ci ., 1959-., Jan.J5--n, 

1955, etc.),, aGn c, h:' a Ista ne aa 2xcluEiva d21 - is..a, ya _¡ ua 3e

presenta tamLiGn dal p-- rto. . Las ÑCsi-5135 axpli. 

ante estos result-. ,:; i, pu3den fluc- L --r dziade 105 cz¡." '- Cs • -._ ? GR5- 

les ocurridos úUr.... el arazr, Cl trüb :jJ s purtc C el ,r..é:F! G

dc tGs Eric_ a •, ; iasta al =; nt- xts J_ C_ c— _ J+'__+_ f: a: 1z:, su— 

jztcs da la mu --a"_ q,-, 12i zs. 

c=_r l -s osi_ ccp , se re lizo u, 

ja ss
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