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INTRODUCCION

Proponemos la presente tésis, pues consideramos que es una
preocupacién a nivel mundial, el lograr la reintegracidén de los
delincuentes a la sociedad, y porque eonsiderzmos que la idea
que se tiene de las personas privadas de su libertzd, es una con
cepcidn err@nea que las describe como "monstruol” o "fendmenos"
cuyas facciones fisicas denotzn su "maldad" y no tienmen otro fin
cue el de hacer "dafio" a otras para su propio provecho, o simple

mente por placer.

Hemos tenido la Opértunidad de trabajar con los internos de
la Cfrcel Preventiva de Coyoacdn, de conocerlos un poco y darnos
cuentz que la mayor parte de ellos son personzs "normales" que
han delinquido més por una provocacidn circustancizl que por un

hibito; o incluso accidentalmente,

Encontrzmos cue en varios reclusorios preveativos y penales
de lz Republice Mexiczna se ha adoptado el método de prisidn a-
bierta que consiste en otrogar a aquellos internos que cumplan
determinacos requisitos y "que demuestren estar capzacitados para
gozar de ellas", salidas preliberacionales en alguna o0 algunas
de sus modalidades: a)fin de semana; b)extrazordinarias; c) depor-
tes; d) un dfa a la semana; e) diarias a trabajar con reclusidn

nocturna.

Para desarrollar el presente trabzjo toumaremos en cuenta bre
veuente el desarrollo que ha sufrido el sistema penitenciario ea
el mundo y en kéxico para lograr situzrnos de une manera més real
y completa en el albiente actual e incluso llegear a entenderlo un

noco més profundamente; y em lo particular tocaremos al Recluso-



rio Preventivo de Coyozcén ya gue es aqui donde se desarrolla la

presente investigacién.

En segundo lugar hablaremos de la Sociedad y lzs teorias que
intentzn explicarla, ya que es en esta sociedad de todos los tiem
pos y latitudes en la cue se ha hecho presente lz delincuencisa,
as{ mismo hablzremos de las socializacidén pues es la forma en que
los individuos se integran a lz sociedad, ¥y hablaremos de la eno-
mia social que en un momento dado nos da un panorua més amplio de
lo que es la conducta desvizda dentro del comportamiento de una

sociedad y alginas causas de la mismz.

Posteriormente hablaremos de las teorize en si que nos ha-
blan acerca de la comducte criminal y el por qué de éste; mencio-
nzremos alginas clasificaciones de los delincuentes que se han
hecho a través del tiempo y las medidas que se han touado para
prevenir laz delincuencia. Todo ésto,con el fin de conocer més
directamente que es lo qué se ha hecho para disminuir o erradicar
la delincuencia, cémo han sido clasificedos 1los delincuentes y

qué es lo que se piensa de las causas que los lleven a delinquir.

Presentamos un estudio de los requisitos que son exigidos
en el Reclusorio Preventiivo de Coyoacén az los internos para poder
gozar de salidas preliberacionales, con el objeto de conocer qué
ceracter{sticas particulares deberf temer o llenar aquel interno

que salga preliberacionzlmeunte.

Por Bltimo realizeremos unz .pequeia investigacién de tipo
descriptivo que nos ayudsré a conocer las caracteristicas de la
poblacién cue aqui se encuentra, qué opinen ellos del trabajo y

el estudio que aqui tienen oportunidad de realizar y hablamos



principzlmente de estos dos elementos pues consideramos sue son
los mds importantes por su trascendenciz pzra lograr una correcta
reintegracidn y readzptecidn de los individuos a la socied=zd.
También veremos que opinan aquellos sujetos cue han alcznzado sa-
lidas preliberacionales acerca de las mismas y s8i consideran na%

ber recibido zlgdn beneficio o no.

Utilizamos como instrumentos: Cuestionarics aplicados a los

internos y la prueba proyectiva del TAT.

El principal obsticuio -ue se nos presentd para la realiza-
cidn del presente estudio es la movilidad que existe en lz pobla
cibdn de este reclusorio, -ues debenos recordar que se trata de
una cédrcel preventiva en la gue los inite.nos permznecen dnicameg
te durcnte el tiempo cue dure su juicio, o bien la sentencia cau

se ejecutpria.

T2mbién podemos mencionar como factor obstaculizante el cam
bio de las autoridades administrativas dentro del reclusorio, lo
que trajo ernsifo un cambio en el criterio y estructuracidn de
los reguisitos exizidos 2 los internos, pues como veremos mds a-
delante éstos son marcados por las autoridades administratives
de cada reclusorio, baszndosz siempre en la Ley de Nérmas ifmi-
mas. As{ mismo, ésto trajo cambios en la formd de vide y traba-

jo dentro de la institucidn.

Considerznio que esta reestructuracidén lle-a adn noco tiem-

; P
po0, y alin estd en proceso, no seriz vZlido establecer actuzlmen-
te comperaciones, sin embargo nos parece importante mencionar el

"descontrol™ que este cambio ha causado en la poblacién.



Queremos incluir en esta presentecidn las ideas de algunos
autores que de zlglina meanera han servido como cguis y ayuda para

desarrollar este trabajo.

Asf vues, propome Garcfa Ramirez (1) que existen cuatro fas
ses o pasos gue integran la lucha contra el crimen y cue marcan
la necesidad de una polftica criminel unitsria: a)prevencidn,

b) conminacién abstracta (amenazzs), c) averiguaciones y enjmi-
ciamenyo, d) ejecucidn; determinando el frecaso de una, le apa-—

ricién de la siguiente.

En relzcidén al régimen proces:zl, se encuentrz un adelanto
bhumznitario promovido principalmente por las Ciencies Socizles,
aun en pposicidén 2 1lus Juriétas, siendo el divorcic entre datos
de ambas ciencizs uno de los factores més importentes y comin en
el frecaso del penitenciarismo, y dando como resultado la incom—
prensién entre ambas, que de alglnez manera retra-a las posibles

soluciones que la sociedazd espers del problemz de la delincuencia.

Revisando un poco, podemos darnos cuentz que al antiguo estg
do carcelerio de mera contencidn o szncién y orientacidn moral,
no interesaba el estudio profundo de lz dinémica del delito, em—
pefiado en lz enmienda o en el terror, penszndo cue la causa de la
delincuencis era meramente worzl y por c nsecuenciz, iguzlmente

mor:zl era la solucidn.
Lz Criminologfs viene 2 dar un sentido totaslmente nuevo al
penitenciariemo por medio de un trat:miento cientifico basandose

en el estudio de l= personalidad'del delincuente.

Actuzlmente, la complejidcd s.cizl conduce a la complejided



erimin2l; la violencia de individu=l se colectivisa y la progre-
siva complejidad criminal se manifiesta en un doble sentido: La
despersonalizacidn de laz victima y 12 especialiZacidn del delin-

cuente.

El Derecho Penal Internacional ha tratedo de crear fundamentos y
beses pora los difer-ntes delincuentes, afirmendo que: "el régimen
peniienciario consistird en un trstaﬁiénto cuya finalidad esencial
serd la reforma y readzptacidn.

Sin embargo, encontrsmos que el desarrollo de una razma juri-
dica es un fendmeno no polftico, y sbélo donde crece el desconten—
to y la tensidn, aumenta la regulzcién jurfdica. Y encorntrsmos,
que estando por definicidn los reclusos excluidos del derecho a
lza presidn y a la protesta, los mecanismos de defensa que normal-
mente son utilizedos sor otros grupss se tornan esguezdticos y ne
cénicos, llegando a lz huelgs de hembre y 1 motin: Aunado ésto
a le inc-pscidad interna, la inhabilidzd del recluso parz ser su
prorio abogado, lo que se ssocia a ciertas forias de incrpzcidad
exte mz o de inhivicidn cuendo no de agresién deliberada, Asi,
lo externo y lo interno componen un anillo que zhogza el deszrro-
1lo del Penitenciarismo, ademfs de laz impopularidead de que gozan
los procesados.

-

También es digno de tomarse en cuenta la corrupcién que im-
pera dentro de las cérceles, as{ como el burocrztismwo de quienes
mueven 1los asuntos juridicos de los internos, lo que provoca un
gasto inneceiario'pof €l mantnimiento y proceso de los internos,
&as8i couio mayor tiempo de coavivencia con individuos que contami-

nan unaz personalidsd sena.
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La prisidn cres delincuent:s y he fr caszio en su expelio
por crear hombres libres, es instrumento prorio pare tods clase
de inhumancs trdficos, hiere g veceé indeleblemente =1 gque por
primerz vez la pisa y ofrece un hoger nzturzl a sus huéspedes
hebit zles., Agrava o emponzo’a gl =zlma del rensdo con vicios a
menudo irreparables y filiaciones crimineles, devolviendo a la

vida un hombre atrzvesado por meles carcelarios.

Nos dice Garcia Ramfrez (3) que cuctr, son los fines posi-
bles de lz pene: 1.- Retribuir mel con mais; 2Z2.- Txpier ls cul-

pci  3.- Pone ejemplo & melechores fu

o

e
lincuente modificéndolo o trzansformZndolo.

Con respecto & 1z ejempleridad de les pensc se hz visto
que rezlmente dista mucho de serlo, ya gue su éxito susonirfe 1=
terminzcidn de la delincuenc &, cosa que evidenrteunente no hz su-

cedido. Kenos eficdz aln es la severidad de las penes,

El carécter terapéutico de 1la pene, se efirmea, sobre todo
& la luz de la nueva defenses socizl., ILe medida en que los tér-
minos de ésta se zdopte pare provocar resociulizacidn del delin-
cuente "semejard segiin los cesos, agquello que los Positivists
llzmaron unz medide de seguridad. Pero si se esimils una penza,
seré seperénfose de toda idez de censurs o retribucién pzara obe-
decer Unicamente a vrincipios curativos". ILsa expiacibén de 1la
pens es un usedio de purificacidn pers le conciencia social y
del propio delincuente, ya que a trevés de nuestrz vida, inclu-
s0 le religién se nos ha ensenado cue €l castico es necesario

3 .
cuando se procede de mzners erronea,
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Con respecto a la retribucidén, es en esencia sdlo el reco-
nocimiento de que a determirnado supuesto ha de adecuarse cierta

consecuencia, sin tener ningin valor terapéutico.

Von Hetting (4) comenta; "A veces sucede que 1la naturaleza
c¢on una de sus raras mutaciones, implinte en éste, o en aquel ser
humano las caracteristicas tipicas del preso. Dentro de 1a ne-
nitenciari{a o en cualquier otra clase de prisidn, estos rasgos
npreconstituidos necesitan @muy poco tocue o retcque para producir
un "preso modelo™, La prolongada prisidn puede incapacitar paga -
la vid= adn en > aspecto al sérﬁﬁﬁﬁéno; al ziadirse la edad
¥y circunstznci:. .dversas, no sélo fabricsz- os un preso modelo gue

ha perdido 1a iniciativa, 1z iniciativ: interior DEr:

sino que aumentsmos el nduero de vic .. re s que se zlimenta ese
animal de rzonifia que es el ser humeno, con nuevos ejeumplires in-

defensnc™,

La zdhesidn de clerto: penados, ya liberzdoss a la cércel,
et resresentativa franca del frecazso del penitencisrisuwo, ya que
none de asnifiesto que =2 ha preparado =1 houbre parz el czutive-
rio, en 12 medidz sue lsze condiciones de 1a vida libre no sopor-

“rn la coumparazcidn con las de la cércel.



CPITULO PRIWERO

l.- ASPECTOS HISTORICOS EN EL DESARROLLO DEL SISTELWA PENITEN-
CIARIO.

Trataremos de dar un breve resumen de las diferentes eta-
pas por las cuales ha pasado el desérrollo penitenciario tanto

en liéxico como en el mundo, y para lograrlo tomaremos como guia

a diferentes autores Y sus obras,

Bernzldo de Quiroz (1) nos muestra las diferentes etapas
del desarrollo penitenciario es sus inicios Y nos dice que pasa-
da la ingenua fe sobre 1la bena capitzl, y superada lz prictica
de sanci nes corporales, la prisidn surgidé como una €speranza de

punicidn justa y racional del condenzdo.

Asi en Atenas se proclamé el uso de Latomias, cavernas en
sitios deshabitados cuya entrzda se condenaba parz prisidn pre-

ventiva,

Roma instituyé 1a Ergéstica, que se asocia también a 1a
prisién preventiva Y Constantino, emcerzdor romano de Oriente,
proclam$ el el S IT unz constitucidn sobre el régimen de encar-
celemiento, medisnte éste texto se intentd zbolir 1a crucific-
cidn, Separar los presos segun su sexo Y suprimir todo tormento
e indtil rigor de lcs prisiones; Se ordend = Estado sostener
econémicamente 2 todos los presos indigentes Y se ordend hubiese
en toda cdrcel un patio bien soleado pzara alegris y salud de los

presos,
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Es en los conventos Y por influencia candniga donde poco a
poco fueron apareciendo las cédrceles. Lz torre medieval, la ca-
sa de hilsdos y tejidos, los aserraderos de maderas; se dedica-
ban a la custodia de los deudores remisos, a quiénes se les obli
gaba a psgar mediante trebajo el delito cometido. Aparecieron
asi también las casas de trabzjo disciplinarias en Londres, Ams-
terdam, Hamburgo y Florida bara vagos y malvivientes, prostitutas
criados rebeldes y menores pervertidos. Posteriormente Clemente
IX inagurd en Roma el Hospital de San Miguel ( 1704) para jévenes

delincuentes, y por fin en Gante aparecié una verdadera prisidn.

Asi pues han surgido poco a poco las prisiones, que en sus
sistemas han sufrido modificzciones hasta llegar al actuzl sis-
tema. A continuacidn presentamos algunos de éstos.

Rodriguez Mznzznera (2) nos da 1la siguiente clasificacidn:

El Sistema Celular

Zste sistema tiene su origen en un sacerdote italiano llame
do Filippo Frencei, y consiste en separar 2 las personas cada u-
na en une célda individual llegzndo a despersonalizarlos median-
te el uso de una capucha que les ocultaba las faceci nes,
. >
Como consecuencia directa de éste sistema surgieron los si-

guientes:

Sistema Pensilvinico.

Tiene como fundzmento el sistema de Frzncci, aun ue no es

tan extremista como éste. Sus fundazentos principales eran:
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l.- Aislamiento total y absoluto tanto diurno como nocturno.
2.~ El1 sujeto noivolveré a ser llamado por su nombre, sino
que se le identificard con nun nimero.
3.- La tYnica lectura permitida es la Biblia.
4.- El1 sujeto pierde todo contacto con el exterior quedando
prohibido recibir o mandar cartas.
5.- Quedan prohibidas las visitas familiares y de los amigos
6.- La tnica visita permitida es la de algiinos funcionarios
T.- Alginos reos como excepcidn muy especial podrén desarro

llar trabajos muy sencillos dentro de sus celdas. .

Tiene couo ventajas este sistema: a) Imposibilidad de reci-

" bir visitas no autorizadas.

b)
c)
a)
e)
f)
g)
h)

No hay evasiones o movimientos colectivos.

Esgasa necesidad de recurrir a medidas disciplinarieas.

Se presvinde de personal técnico.

Se'pueden tener un ndimero minimo de guardias.

Picil mantenimiento de higiene.

Efecto intimidativo en la colectividad y en el delincuente

Imposibilidad de corrupcién y formacidn de bzndas o planea-

cidn de futuros crimenes.

Las desventajas de este sistema son: a) Es extraordinaria-

mente caro.

b)

-

Los sujetos que salian de éste régimen, salian demenciados en

lugar de readaptados.

c)
to
d)
e)

El aislamiento es lo mds nocivo que puede habver para un suje-
que se trata de resocializar.
Expone al abatimiento y desesperzcidn.

Impide toda capacitacidn para el trabajo.
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f) Desadapta totzlmente al sujeto
g) El1 czmbio brusco de zmbiente, zl selir a la libertad implica

un seric

peligro sociopsicoldgico.

h) Dificulta cuzlquier tipo de.. instruccidn.

Sistema de trzbajo comin con zislzmiento nocturno

Tiene como fundamento el sisteme celular, y es sistema de

trabajo diario con aislamiento nocturno, siendo sus fundamentos:

1l.-

S.-

Clasificacién de reclusos en tres clases: a) los més em
pedernidos a un sistema celular absoluto. b) Aquellos
intermedios & los que se les mandazba tres dies a2 la se-
mana a aisiamiento absoluto, y el resto en trabajos co-
lectivos con reclusidén nocturna. c¢) Los delincuentes
jévenes y menos peligrosos a los gque se les permitia
trabajar dursnte tode lz semana, procurando aislamiento
celuler nocturno.

Aislamiento nocturno en general.

Regla absoluta de silencio.

Mantener la disciplina por medio de la pene corporal.
Prohibicién de recibir visitas de familiares o amigos.
Ensefianza elemental de lecturz, escriture y aritmétice.
Ningiin ejercicio, deporte o distraccién ya que la cédr-
cel era un castigo.

Prohibicidén de comunicarse en cuzlouier forma entre los
Teo0S.

Prohibicién de centar, bailar, silvar, etc.

Este sistemz tiene como desventzjes:

a) El silencio absoluto es contrario & la neguraleza humana.
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b) El1 castigo corporal entre miés rudo, menos corrige.

c¢) El sadismo de los guardias puede crear conductas mazo-
quistas en los reos.

d) E1 trabajo en silencio es tristé y al no ser pagado ca-
recia de alicientes.

e) Al no tener o recibir sueldo el sujeto salfa de prisidn
sin un capital que le permitiera defenderse.

f) E1 reo pierde todo contacto con el exterior desadaptando
se totzalmente.

g) La separzcién total de la familia perjudica tento al _reo
como a su familia. '

h) La falta de ejercicio deportivo y distracciones dafia psi.

colégicamente al interno.

Este sistema tiene como ventzjas:

a) Permite realizar el trabdjo de instruccidén

b) La reunién en el trabajo va acorde con €l sentimiento
social del hombre.

c) Es mds econdmico gue ‘el calular

d) E1 siléncio impide pldticas entre los interpos ¥y por tan-
to la corrupcidn.

e) Hay un intento de clasificacidn de los reclusos

f) No hay contaminacién con el exterior.

Los sistemas progresivos

Siguiendo a Rodriguez Manzanera (3),Yal Dr. Garcia Ramirez

¥ a Raul Gpe. Victoria Islas (5) podemos resuamir:

Estos sistemas tienen como antececente al sistema de Mark
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System, fundado por Alexander Lzcanochie, miembro de la merinc
real Inglesa, en 1940 en la Isla de Norfolk Austrzlia. Comsiste
en medir la duracidén de la penz por una sume de trabajo y buenea
conducta impuesta al condensdo. Lz czntided de trabajo era medi
da por medio de vales o marcas, por lo que recibiz el nombre de
"ierk System"; Estas se van abonando al sentenciado y sabe que
cuzndo llega a unz determinade centidad de mercas, puede comprer

su libertad.

En caso de no trabajo o indisciplina, el reo pierde zlgina
o 2lginzs de sus marcas y si no junta el nimero necesario, nin-
ca saldré de prisién. Es en este sistema que se introduce la
"pena indeterminada” pues la durscién de esta depende del trabz-—

jo y buena conducta del reo.

Cuando este sistema se implanta en Inglaterrz se divide en
tres perfodos:

a) Primer perfodo de aislemiento totzl que generzlmente du-
raba nueve meses.

b) Segundo perfodo de reclusién con trabajo comin durante
el dia y azislamiento celular durante la noche.

c) Tercer periodo de libertad condicional.

En caso ‘de que el sujeto cometiera faltas o nuevos delitos,

se€ le regresesba a etapas anteriores.

El régimen Montesinos

El fundador de este sistema resumia su filosofia en dos
frases: "La prisidén s6lo recibe 21 hombre, el delito queda a la

puerta". "Su misidén es corregir al hombre",
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Las caracteristicas mds sobresalientes de éste son:
l.- Disciplina militar.
2.- Trabajo abundante (habfa 40 talleres)
.- Instruccidén muy completa (laica y religiosa)
4.~ Servicio Médico.
5.- Excelente alimentacidén e higiene
6.- Existenciz de Cabos de vara
T7.- E1 régimen es progresivo teniendo los siguientes perid-/
dos: a) De los hierros.- En el cudl al reo se le ponen
cadenas segin la pena que deba compurgar, se
les identifica ¥y Se les asea.

b) De la brigada de depdsitos.- Son sometidos a
trabajos rudos sin ningin privilegio.

c) Del trabajo rudo.- Se les permite aprender al-
gin oficio, se les permite fumar y tener algin
dinero.

d) Posteriormente pasan por una prueba muy dura
que es la de la semilibertad, realizando tra-
bajos y edcargos del interior y debiendo regre

sar a la institucidn.

Sistema Irlandes

Tuvo sSu origen en el sistema de marcas. Aqui existe un pe-
riodo intermedio entre la prisién en local cerrado, y la liber-

tad condicional.

Las etapas por las que atraviesa son:

1.- Celular.- Con aislamiento diurmo y nocturno.
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2.~ Trabajo comin realizado en silencio
3.~ Intermedio o de "self control" Se les quita el unifor-
me a los reos, se les permite fumar y disponer de par-
te de su dienro, as{ como tener contzcto con el exte-

rior.
4.~ Libertad condicional a la buena conducta del penzado.

Tratamiento progresivo técnico

El régimen penitenciario es el trztzmiento progresivo téé-
nico que se desarrolla sobre unz base triple:

a)Pundamento: Estudio de personalidad. Uno de los fines
del proceso personzl consiste en tratar de fijar la sancién so-
bre todo en base a la personalidad del Justiciable. El enjuicia-
miento penal deberia entonces aproximarse a ciertas formas de en
Jjuiciamiento denominadas por el interés indi;idualizador més que

por verificar y tipificar responsabilidades.

b) Instrumentos: Organismo criminoldgico. ILa nueva crimi-
nologia exige la formacidn de un organismo técnico penitencia-
rio de condicién interdisciplinaria, gue responda a2 la estructu—
ra del equipo criminoldégico, y en el que se deben hayar represen
vantes de las diferentes disciplinas gue concurren en el trata-

miento,
c) Desarrollo: Secesidn de fases: la semilibertad.

El encarcelamiento preventivo sélo en contzdas ocasiones
responde z fines terapeidticos, yaz oue se presume aun la inocen-

cia del inculpado. Como sea, el régimen penitenciasrio en estric’
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to sentido debe iniciarse con una fase de observacidn que puecs
servir como estudio y/o diagnédstico. Es importante tomar en
cuenta dentro de los servici s de investigacidn criminolégica
la elaboracién de la historia clinica criminoldgica ¥ si fuese

necesario poner por obra las sugerencias que de esta surjan,

La buena conducta no es factor suficiente y fiable para el
conccimiento de la personzlidad de ldérreclusos; el buen preso
suele ser, o puede ser uno de los delincuentes mis temibles, y
no vale alegar en su favor la virtud de la adaptacidn, ya que
esta serfia adaptacidén a la ahormalidéd, la experiencia muestra
que los reos mejor adaptados son los reincidente y los habitua-

les moradores de las cdrceles. Garciz Ramirez (6)

Es evidente que los largos afios de encarcelamiento (y aun
algunos meses) lastran al penado severamente; la salida del reo
equivéle al encuentro con un mundo revolucionado; es por esto
que debe ponerse especial cuidado en la preparacidn para la li-
bertad inmediata, la otra, éntérior y méds prolongada 1o ha side
para el excarselado mediato, es aqui donde se habla de libertad

preliberacional.

Hablamos de semilibertad cuando el reo esti Ya a cierta dis
tancia de la prisién, es ya.més un, semiliberado que un semiprisio
nero surgen asi ciertas instituciones cuyo propésito es en gran
medida evitar la reclusidn del sujeto, asi algdinas modalidades
de la prisidn abierta, y sobre todo el trabajo penal en libertad
que permite el tratamiento ambulatorio y reparacidn del dafio, al

mismo tiempo mantiene el estado normal del sujeto y la persis-
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tencia corriente de su familia.

Lz prisién abierta se ha caracterizado por la ausencia de
obstéculos fisicos contrz lz evasidén, lz czrencia de aparato car-

celario contentivo e intimidativo.

Existen ciertes variedades de prisiones zbiertas; desde
granjas o campamentos penales'en los cuzles los reclusos sée ocu-
pan de labores agricolac; y las industriales o semiindustriales
que ocupan al interno en labures de ésts indole; Hasta las co-
lonias penales en las que los reos viven con sus familias, pasan
do por los establecimientos en quq}os reos moran especkfjcamente
parz pernmoctar, y quizéd para tomar sus zlimentos, pero cuyo ré-
gimen supone la szlida de aquellos pare cumplir funciones norma-

les en completa libertad.

Ciertamente, el régimen de semilibertzad comporta riesgos gra
ves, pero estos no son suficientemente grandes parz la condena-
cién del sistema, y ademds se atentden con una cuidadosz sele -

cién de los reclusos gue gozarén de estos beneficios.

Con respecto & los sistemas progresivos en general; podemos

hacer los siguientes comentarios:

1.- Son necesariaes instalaciones con gran capacidad parza
todos los reclusos.

2.- Es necesario €l personzl cepzacitado para el tratamiento

3.- Lz clasificacién penitenciaria debe cer muy estricta,

ya que de lo contrario el sistema puede fallar.
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4.~ No puede hacerse en circeles superpobladas.
.- Hay sujetos que ninca estuvieron desadaptados y que su-
fren mucho al pasar por los diferentes periodos.
6.- Tuvo sus origenes con varios aspectos de crueldad.
T7.-= E1l peor criminal es el mejor preso, por lo que es nece-
sario tener mucho cuidado y no dejarse engafiar por apa-

rentes cambios de conducta.

Sistemas especiales

Los Borstzl

Fundado por Evelyn Rugles, en 1901 para menoreé reinciden-

tes entre 16 y 21 zfios. Sus caracteristicas principales son:

l.~ Sentencia no menor a 9 meses, ni mayor a 3 afios.
2.- Seleccidn rigurosisima.
3.- Diferenciacidén de establecimientos (pars normzles, anor
males deficientes, peligrosos, urbanos, rurzles, etc.)
4.- Existencia de grados: a)ordinario. Tres meses, perfodo
de observacidn.
b)intermedio. Dividio en 2 petrio-
dos de 3 meses cada uno. Se va
pernitiendo tener comunicacidn
con los demds y juegos.
c)Probatorio. Aumentzndo fraznqui-
cias.
d)Especial. Equivalente a la liber

tad condicional.
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Su principzl fundemento estf en el personal.
Instruccidn muy ampliz contemplendo todos los aspectos
Disciplina bezsade en la persuzcidn y 1z confianza

No existen uniformes.

El reformztorio

Caracteristicas:

10.-

Delincuentes jévenes entre 23 y 20 =afios

Condenados penzles.

El término de lz pena es relstivamente indefinido.

No hzy plazo fijo pera lz correcidn.

Un méximo de internos de 800

Es prisidén de seguridead.

Se somete 2l pupilo z un exémen médico, técnico y psi-

quico.

Seleccidén minuciosa.

Instruccidn en oficios manuales.

Se clasifican en 3 categorias diferenciadas por regla-

mentos y uniformes: a) 3a. categoriaf— Vectidos de ro-
jo, encadenzdos, comen y duermen
en sus celdas, es pare individuos
de alte peligrosidad.

b) 2a. categorie.- No hay cadenscs,
son mandados por pupilos de la
la. ceztegoria, llevan uniforme
militar.

¢) la. categoria.- Lleven uniforme
militer, tienen graduacidn y si-

guen un régimen de tipo militar.
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11.- Hay una etapa de liberacidén condicionzl durznte la
cudl el pupilo es vigilado por las =zutoridades adminis

trativas.
Desventajas de este sistema:

a) El1 reformatorio no reforma, deforma.
b) Ser cdrcel cerrada =
¢) La disciplina y castigos corporales

d) Uso del mismo personal penitenciario.

Su principal ventaja es la aplicacidan de la condena condi-

cional.

La deportacidn

Se puede definir como la transportacidn del condenado a un
lugar lejano, alejado de su patria, a2 fin de ser sometido a un
régimen penitenciario de trabajos forzados. Podemos nombrar co-
mo antecedentes: E1l degrado de Portugal (1446), a el Africa; y
la transportacién de Inglaterra a E.U. (1776).

La deportacién ha sido utilirada por varios paises como

Francia, con la Isla del diablo, y Rusiz con Siberia. En Méxio

-

tienen funcién similar las Islas Marias.



2.- SITUACION DE LAS PENITENCIARTAS EXN ¥EXICO.

En léxico el desarrollo penitencizrio principia hasta hace
relativamente poco tiempo, irniciéndose en los Zstzdes, Es Vera-
crdz el primer Estado que hace una ley de ejecucidén de sznciones
y corresponde &zl Bstadc de kéxico el mérito de ser el primero en
eplicar una ley de éste tipo mediante lz formacidn del Centro Pe
niteﬁciario del Estveado de ¥éxico que fué fundzdo por el Dr. Gar-
cfa Ramirez y Antonio Sanchez Gzlindo, =yudszdos por el Dr, Alfon

so Zuiréz Cuardn.

Este sistema tiene couwo fundamento juridico lz Ley de Nor-
mas Ninimas que est:zblece las bases -zra el funcionamiento de
reclusorios en los que se adopte el sistems de prisién ebieria;
quedzando los requisitos exigidos 2 czda interno pars €l goce de
selidas preliberacionesle:, establecido por el Comsejo Técnico y/o

por la Direccidn de cada institucidn,

Mencionamos a continuacidn zlgdnos de los articulos de 1a
Ley de Normes Linimzs que por su contenido nos parecen importan—

tes desde el punto de vistz psicoldégico.

£ATICULC 20.- El sistema penzl se organirarf sobre laz base
de trebzjo, la capecitzcidn pere el mismo y la educzcidn como

mecios parz le rezdaptacidn socizl del delincuente.

.
Zn este articulo encontremos cuizé los dos elemenios que a
nuestro parecer son fundament:rles pere le sdecuzdz convivenciz en—

tre svjetos; en bezse & 1= educaci5: que vermitiré conocer ¥ pene-

o0
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trar al mundo que se enfrentarén; y el trabzjo que les pernitird

obtener un medio prédctico pera desarrollarse dentro de ese mundo.

ARPICULO 60.- El1 tratamiento serd individualizadoy con apor-
tacidn de las diversas ciencias y disciplinas pertinentes pars la
reincopporacién social del sujeto, consideradas sus circunstan-

cias personales.

Para le mejor individualizacidn del trat=zmiento y tomando en

cuenta las condiciones de cada medio ¥ las responsabilidades Pre-

supuestnles, se clasificard a los reos en instituciones especiali

zadas entre las que podrdn figur-r estzblecimientos de seguridad

mdxima, mediez y minima, colonias y caupamentos penzies, hospiteales

psiruiftricos y pzrz infecciomos e instituciones =abiertas.

El sitio en que se deserrolld la »risidn preventive serd dis-
tinto del que se destine para la extincidén de las penas 'y estaran
conpletamente separ=dos. Les mujeres qued:rdn recluidas en luga-

£y

res separ:dos de los destinados a los hombres. Los menores infrac

ot

ores serén internados, en su caso, en instituciones diversas de

bt

as asisnzdis a los ndultos.

En 1z construccidn de nuevos estzblecimientos de custodia y
= jecucidn de sanciones y en el remozamiento o la.adaptacidn de los
2ristentes, la Direccidn General de Servicios Coordinados de Pre-
veneidn y Resdaptaéién Social, tenird las funciones de orientacidn
técnica y las facultzdes de aprobacidén de proyectos & que se refie

ren los convenios,

Este artfculo nos psrece importante nues en el se asce hinca-

pié en la "complejidzd®™ del individuo que no puede ser exj;liecsdo ni
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agotado por une cienciz Wnics, sino & truvés de le reunidn inter-
disciplineriaz de 1:=s ciencizs, y que £l mismo tiempo de tener se-
me jenzzs con todos los seres hum:nos tierern unz pzrticulerid:id por

le foruwa y situccidén que les hz toc:do vivir,

ARTICULO T7o.- El régimen penitencizrio tendréd carzcter pro-
gresivo y técnico y const:ré, por lo menos, de periodos de estu-
dio y di&gnéstico y de trotamiento, dividido este Gltimo en fases
de trztezmiento, de clasificecidn y de treteuientio preliberzcional
El tratamiento se fundaré en los resultacdos de los estucios de
personalidzd ~ue se prscticuen al reo, los ‘ue deberin ser cctua-

ligzados periddicamente,

Se procurer? iniciar el estudio de nersonslidzd del interno
desde cue éste quede sujeto & proceso, €n cuyo csco se turnarid
copia de dicho estudio & lz sutorided jurisdiccionel del (ue &a-

quel dependa.

Este articulo es especizlmente importsnte psre lz Peicologia
pues mercs el inicio del tratamiento rue se dzri & un sujeto con

bazce en los resuvltados del estudio de personslidzd gue le sea Drac

ticzdo.

ARTTICULC 10.~ La zsignecidn de los internos 21 trebzjo , se
haré tomendo en cuentz :us deseos, le voczcidn, las aptitudes, le
czpacitacidn leborzl p.r: el trebzjo en libertszd y el tratamiento
de zquellos, as{ como 1:s posiblidades del reciusorio., Fl traba-—
jo de los reclusos se orgecnizeré previo estudio de las carecterii
ticas de ia economiz local, ¥y espeéialmente del mercedo oficiel &
fin de favorecer lz correspondencic entre las Gemend. s de éstes

¥ lz produccidén penitenci-ria, con vivias = la zutosuficiencia e-
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condnica des establecimiento. Par: este dltimo efecto se traza-
réd un nlen de trebajo v produccidn cue seré sometido @ lz aproba-
cidén del Gobicrno del Estado Y, en los términcs del convenio res-—

pectivo, de la Direccidn Geners)l de Zervicios Coordinsdos.

Los reos pagarfén su sostenimiento en el reclusorio con (o225 of o)
de lz pereepcidn que éste tenga como resultzdo del tradajo que
desempeiizn. Dicho p2z0 se estcblecerd = base de descuentos co—
rrespondientes = una proporcidn zdecuzda de la remuneracidn, pro-
porcidn que deberé ser uniforuie psrs todos los internos de un ais
mo establecimiento. ¥l resto del producto del trabzjo se distri-
buirf del modo sicuiente: Treinta por ciento parz el sostenimien-
to de los dependientes econdmicos del rev, treinta por ciento pa-
re 1z repasracién del d:7o, treints por ci nto‘gara la constitucidn
del fondo de ahorros de éste, y diez por ciento pera los gestos me
nores del reo. 51 no hubiers condenz =z reparzcidn del d-%o o éste
y= hubiers sido cubierto, o si los dependientes del reo no estén
necesitados, l:s cuotas respectives se splicerin por partes igua-
les & los fines sedzlsios, con excepcidn del indicszdo en el ¥ltimo

término,

Ningin interno podrf deseupeficr funciones de zutorided o e—
Jercer dentro del estebleciuiento empleo o cargo agldno, salvo
' o <
cuzndo se trate de instituciones basadss, scre fines de trateusien—

to, en el résimen de auto~obierno.

ARTTCULO 11.- La educ-cidn cue se isparte 2 los internos no

tendré s31d cardeter aczdémico, sino tzubién civico, social,’

1i=
gienico, artistico, fisico y ético. Serd en todo c:s0, orientzdo
por lez tfcnica de 1z -~edurogfa correctiva ¥y quedard a cargo, pre—

ferentenente de maestros especizlizados..



Los dos srtfculos znteriores nos hr:lzn directamente de la
necesided y formz de encausar a los individuos ¢ trevés del tra-

bajo y estudio existentes en codz reclusorio.

ARTICULO 12.~ En el curso del trotamiento se fomentars el
establecimiento, le conservaciin y el fortzlecimiento, en su ca-—
so, de las relaciones del interno con personas provenientes del
exterior. Para este efecto, se procurar? el deszrrollo del Ser-
vicio Social Penitenciario en cada centro dc recl.sidén con el ob
jeto de zuxilier a los internos en sus contactos autorizados con
el exterior. Ia visita {ntimz, que tiene por finclidzd princi-
pal el mentenimiento ée las elaciones muriteles del in X
formz szna y moral, no se concederé discrecionzlumentz, sino pre-
vios estudios social y médico 2 través Ge los cusles se descerte
la existencia de situaciones oque hzgen dessconsejzble el contacto

intimo,

Este tdltimo ar?iculo que mencionamos es importante pues nos
hatla de lz convenienciz de que los individuos mantengen contacto
corn el mundo exterior, lo que de zlgina forms los mantendré ligceé
dos con el mundo al gue se enfreantardn cuando slc:neen su libertzd
2si como el mentenimiento de lcs relaciones femilisres qué nos pa-

reten muy ixportantes,
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3.— CARCEL PREVENTIVA LOCAL DE COYOACAN

Nos parece importante presentar este pequefio resumen sobre
los antccedentes y formacién del Reclusorio Preventivo de Coyoa-
cdn, puesto que es en dicho Reclusorio donde se realizé el pre-
sente trabajo, si bien los datos obtenidos son escasos pues no
se cuenta con fuentes de informacidén, al menos nos dardn una i-

dea del desarrollo del Reclusorio Preventivo de Coyoacén.

Este reclusorio fué fundado en 1902 encontrandose ubicddo

a un lado del palacio de Cortéilén el-dentro de Coyoacén.

En 1960 por disposicidn del C. Presidente de la Repiblica
Lic. Adolfo Ldpe, M=tecs, y encontrindose como jefe del Departa-
mento del Distrito Federal el C. Lic. Zrnesto P Uruchurtu, se
construyd el nuevo reclusorio en un terrenoc cedido por la fami-
lia Contreras, originarios de Coyoacdn; qued:ndo incluidos el re

clusorio y la demarcacidn Politicz.

El 3 de Junio de 1961 se puso en servicio el nuevo edifi-
cio, quedando como director del penal el C. Fabién Zamora Mora.
Pué hesta aproximadamente 1975 durante el ejercicio del C. Liec.
Jaime Cuevas Sosa en que ésta institucién se convirtié al régi-

men de Prisién Abierta. ; 2 -

Aunque no se cuenta con las fechas exactas, y 1los nombres
de los diferentes directores que ha tenido el reclusorio, algui-

nos de ellos som los siguientes:

C. PFabian Zemora liora 1961 -

C. Doctor Gilberto Garcia Nurcio.
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Capitdn Retama Tzlzmontes.
Teniente Coronel Teodoro Lépez Szlgado.
Alfonso Cortés Espinoza

General Diaz de 1a Vega 1971 - 1973
Licenciado Jaime Cuevzs Sosa 1973 - 1975
Iicenciado Antonio Deigado Arau 1975 - 1977
Licenciado Arturo Hernindez 1977 -
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CAPITULO SEGUNDO

l.-~ TEORIAS QUE EXPLICAN A LA SOCIEDAD CO..0 TAL.

Tomando en cuenta gque todo individuo se encuentra sumergido
€n un coantexto social, que de alguna formz lo moldea o &l menos
contribuye en su desarrollo, nos permitimos presentar sliinzs de
las diferentes aproximaciones que a través del tiempo han trate-
do de explicar la relacidn individuo-sociedad, pues siendo el de .
lincucnte intezrante de ess sociedad, es factible encontrar‘en e
1lla factores influyentes o determincntes en la conducta delicti-

Va,

Teoriz Funcionalista,

El funcionalismo percibe a lz socied=d como un todo compues
to de partes o elementos que dicen a la funcionalidszd del conjun
to. Todos los elementos que forman parte de lz sociedad son res
ponsables o ayudan de zlsginz naners para mantener el equilibrio

de la sociedad,
El funcionalismo piantea como puntos bdsicos:

4) Cada elemento soci:1 tiene una funcidn jue cumplir,

b) La funcionalidad de los elemeantos se explice en la inte-
gridad del sistema.

c) E1 funcionami?nto soci-l tiene cowmo objetivo mantener el

equilibrio de la-sociedad.

El aspecto central de la teoria funcionalista lo constituye
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el equilibrio soci:zl, éste explice el funcionamiento de los ele-
mentos que componen la sociedzd, y explica el por qué y el cdmo

de las instituciones socieales.

* meoria Puncionalestrpcturslisie.

Esta teoriz se deriba del funcionslismo y define la estruc-—
tura sociszl como un conglomerado de relaciones en un determinado

momento, que reunen entre s{ 2 un conjunto de seres humanos.

Hoce énfzc.s este teorfiz en le existencia de relaciones ins

titucionslizadas, como hechos dados y observebles.
Tanto el Puncionalismo como el Funcionzlestructurzlismo a-
firman cue el equilibrio social es un fendmeno inherente z la 50

cied=d, negzndo lz necesidad Gel anZlisis histérico.

Teoria Estructurslista.

Propone un modelo de cémo debe ser la sociedad, hace una
formulzcidén zbstracta, unz categoria de andlisis descubierta a
través del estudio de la realidad concretz. Parz el Estructuralis
mo es importante conocer las leyes generales presenies en distin-
tos momentos histdricos, y sostiene que le estructura de la socie-
dad se menifieste z trevés de la organizecidn socizl que ésta ad-
cuiere, no obstente de distintes formas de manifestzrse el funcio-
namiento sccizl, hay ciertas relacjones estables.

huncque el nensamiento humeno cembis en las distintes énocas _
y sociedades; 1l:s leyes internas del mismo son las mismas para 4i

ferentes épocas 0 sociedades.
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"E] Estructuralismo ha mostrado la existencia de un equli-
brio precario, profundamente zntagdnico cue subyace a una aparen

te armonia social".
Materialismo Histdrico.

Nos hablz de el por qué de las transformaciones de la socig
dad y por tento de la factibilidad de estas cuzndo el hombre ad-
quiere el instrumental cognoscitivo que le permite entender y ma-

ne jar su medic. e

A semejanza del Estructuralismo, se orienta a descubrir las
leyes generales que deciden el deszrrollo de la socieded pero
sostiene la necesidad de trazducir este modelo tedrico a las for-
mas concretas que asume en determinadas condiciones histdéricas,

de modo de comocer la forma socizl particular, y poder cambiarla,

Se construye un modelo»teérico a partir de la sociedad capi
t:1lista cue permite manejar un cdmulo de conceptos tedricos, sus
relaciones y las leyes que los regulan, parea luego entrzar al ané
1is{s particular de una sociedad de produccidn, formacidén social
relzciones socizles, relaciones de produccién, relaciones téeni-
cas, infraestructura econdmica, superestructura o estructura ju-
ri{dico politica a ideoldgica, fuerz:is productorzs, clases socia-

les y lucha de clases.

El concepto actual tiene como una de las categorfas centra-
les el modo de produccidn, siendo esta una construccidn tedrica
que engloba = todss las estructuras econdmicss, juridicopalfiti-

cas e ideoldgices.
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nirzesiructurs como deter

m
e

El que Marx haya estatlecido 1
minznte, significa Gnicemente cue egte esferc es la cue determi

na que estructura serd doninsnie en unz u otrz época.

ja]

Les teorias zntes mencionzdas tienen en comtn el seX:lamie

to de relaciones interpersonales, sean regidsas por leyes genera-
les o bien en las gque cadz sujeto jueze un papel importante para
mantener el funcionamiento de dicha sociedad, es decir que 21 €-
xistir relaciones entre zmbzs partes, de alglna manere, io que «a-—
fectz o sucede en una, repercute con mayor intensidad en la otra
De squi 1z importunciz de tomar en cuenta el wedio soci.l en oue
vive el delincuente, si gueremos lograr su correctz reintesrra-

cidn & la sociedad.
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2=~ SCCIALIZACION

A la forma en que un sujeto penetra en la soczdad se le ha

llamado socializacidn,

: Existen diferentes definiciones de el nroceso de socizliza=-
cidén, segdn los diferentes autores, aquf nomdreremos solameate
algunas de ellas y tretaremos de formsr una nueva en la cu=l que~

den incluidzs las deméds,

Tenenos a2si que Arson (2) define 1a socializzcidn como: =
"Aprendizaje de normas de conducta aprobadas y acentzdas en sl
medio, a travée de las cuales re adquieren valores y actitudes

v se deszarrolla un c¢8digo morzl™,

Yussen (3) define a la sociclizacidn como: "Proceso median=-

te el cual se adnuieren patrones de conducta especi{ficos”,

Jones y Gerard (4) nos dicen: "Socializacidn es la adopecidn
8 internelizacifn por individuos, de vzlores, creencias y formas

de percibir el mundo, que son compartidos por un grupo”. h

Por su parte Rogser Bropn (5) bashndose en Piazet,nos habla
de quevel nifio procesa todo lo gue adviete en lz conducta de los
niembros maduros de su sociedad de tal manera que puede extradr
los sistemas de regle implfcitos en ella, quedando determinedo
lo que cada nific extrae por sus experiencias particulares y su
capacidad intelectusl, los sistemas que gobiernan al nifio ven
cambiando a medida oue este cfece, hasta que finzlmente el indi-
viduo simplemenie reproduce laz reglas establecidas por su socie-

dad.
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Podemos definir socizlizazcidn co.o: Lz sd.uisicidén de pa-
troves de conductz, valores, actitudes y formcs de percibir el
_mundo,corpartidos o aceptados por um grupo, que permiten al in-
dividuo incorporarse y deszrrollrse dentro del mismo grupo.

\

Acentes de Socizlizzcidn,

"Todo con 1o gue el individuo tiene contecto (directa o in-
directamente) se puede considerar como zgente de socislizacidn™,

(€) Arson., .

Existen pues dentro del fendmeno de socizlizacidn diferen-
tes arentes que ¢ ntribuyen pirz lz consecucidn del mismo; asi
entre otros tememos: los nadre:, l¢ familis, los meesiros, compa
feros, czmigos y demfs personss significativas pare el nifio, los

medios masivoe de comunic:zcidn, etc.

Iz familiz es el zgente mds import:znte de la socizlizacidn
Ve que es el primer elemento con cue el nifio tiene contacto, y
le trensmite segmentos de cultura, miswos que dependerén en gran

perte de le posicidn sccizl de la femilia dentro de la sociedad.

En la femilis el nifio aprende velores, sentdmienios y expec
tetivas de estatus & trazvés ée lz interzccidn con ceda uno de los
miembros de le famil ‘a, sprendiendo tembién el cesempefio de roles

sexuales.,

Los padres zdemds de ser miembros de 1z familis, son directa

mente los primeros sujetos con nue el nifio tieae contacto y duresn

-

te mls tiempo de tal forma cue son los gue sociilizan =l nifio de

’

unez manere mas Cirecta dur:nte los primeros =2jos e vids del mismo.
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La escuela es otro importante agente de socializacidén que
generalmente refuerza lo aprendido en la femilia, transmitiendo
conocimientos y capacidades de cultura, proveyendo de nuevos mo-
delos de conducta y fuentes de conocimiento. Es un agente clasi
ficador y filtrante, ya que refuerza los status existentes del

individuo y estimula la movilidad ascendente.

Los maestros que forman parte de la escuela, ademdés de dar
ejemplo, refuerzan o castigan la conducta del nifio, contribuyen-

do con esto a la socializacidén del mismo.

A medida que el nifio crece va participandd en diferentes gru
pos tanto como agente sociali-ador como sujeto socializado; los
compafieros ayudan 21 nifo a ampliar sus horizontes volvienddla uae
personz mis compleja y més independiente de sus padres y autorida

des .

Gorth, Wright y Millen (7) nos dicen que el hecho de perca-
tarnos de el concepto que otros tienen de nosotros, y en particu
la r la opinién de aquellas personas que nos interesan y el deseo
dc que piensen bien de nosotros, influye en nuestra conducta de
tal forma que en zlgina medida "somos lo cue otros piensan de no-
sotros".

Otro factor importcnte es el concepto que de si mismo tiene
un sujeto, mismo que es mantenido por la opinién de los "otros
significativos™ gue son aqguellos cuyas evaluaciones mantienen,
construyen o modifican la imagen que de si mismo tiene el sujeto.

Asi pues, cada persona por si mismz y a través del tieméo

ird seleccionando esos "otros significativos" buscandc perscnas
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gue sean positivas parz la valoracién y significacidn de sf mis-
mo, y rechazando z aquellas personas gue le reprueben o traten
de destruirlo. Estz relacién tcubién puede estar determinada
por 'a posicidn institucionzlizada de las personas o de los que

sean "otros significativos" como jefes y superiores.

Los medios masivos de comunicacidn fungen como un agente més
de la socializacidn ya gque por su contenido ensefian muchas :de las
normas sociales a través de la exposicidén continua, surgiendo.y
mostrzndo diferentes roles, segun diférentes status. Dichos me-
dios pueden llegar’a regir las actitudes y sentimientos, princi-
palmente 21 no permitir opiniones contrarias, puesto gue es muy
dificil o imposible que el receptor pueda expresar ideazs contra-
rizs a las transmitidas, y llegue z obtener retroalimentzcidén por

parte de zutores o personzjes.

Otros agentes de socializacidn cue de algina mznera dependen
del individuo y de sus condiciones especificas de vida serian:
la iglesia, los clubs de muchachos, y en sf los grupos z gue per-
tenece el sujeto, ya que de zlglinz mznera se convierten en grupos
de referencia, moldeando su conducta a trevés de la comperacidn
entre estandzres utilizados por el grupo, y la propia formez de

actuar.

Diferentes autores han estudiado la importanciz de los “gru

pos de referenciz" en la socizlizacidén. Aspi Kelly (8) en 1952
nos dice que existen dos funciones gue cumplen los grupos de re-
ferencia: a) funciones de comparzcidn.- que se manifiestan cuando
un grupo prove€ un estandar de referencia coutra el
cual una persona puede compafar sus propios juicios,

>

actitudes o ejecuciones, pero gue es. irrelevante a
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4 la persona misuma.

b) Funcidn normztiva.- La evaluacién del crupo hacia la per-
sont estd baszda en le conformidzd de ésta = los estdnda-
res del grupo; acuif la persona puede ser recompenzads por
el grupo de tzl forma cue esta funcidn es relevante a la

persona.

Socializacidn dentro de lz prisidn,

Clemmer (9) estudiz la cultura y la organizacidn socizl en
la prisidn encontrszndo que la mayorfa de las czrscteristicas su-
gieren un sistema dafiino y diferente a cuslguier cose cue pudie-

ra ser considerada como proceso de rehabilitazcidn,

Las normas y cédigos del mundo del preso parecen estar orga

nizadas en oposicidn a lzs de 1z sociedad convencional,

Centrs Clemmer su atencidn en 1z forma en cue el preso lle-
ga a formsr perte del mundo que existe dentro de la prisidn, u-
sando el concepto de "prisionalizacidn" para englobar las carzc-
ter{sticas y consecuencies resultantes de estar expuesto a ls sg
ciedad de los presos; y la define como la toms en mayor o menor
zZr-do de las constumbres, modas, modo de vivir y cultursz en gene

rzl de las penitenciarfas.,

Aungue considerz que ningén preso puede permanecer comple—
temente ajeno & la prisionalizacidn, considerz que existen varia
bles que pueden aumentur-o disminuir el grado y rapidész con cue
ésta se adquiere, siendo el factor wfs icportzante pera detérwinar
el grado de prisionslizacidn, la relscidn que un preso tengz con
otros dentro de la inctitucidn, siendo mayor, entre mayor sea el

contacto.
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Entre las variczbles gque pueden zumenta o disminuir el gras
do de prisionalizzcidn y le rzpidéz con rue ésto se adcuiera,
mencione la participecién que en lz sociedzd convencional haya
tenido el preso, diciendoc que puede ser wis bija en aquellos ca
sos en que se mantuvieron relaciones interpersonsies positivas
entes de ser recluido; y la continuacidn es estas relaciones PO
sitivas con personas que e:tén mds alla de las paredes de la

prisién,

Gosly con base en el experimento reslizedo por Clemmer, ha
ce unc investigscidn encontrando cue lz prisionalizacidn es ma=-.
yor durznte el ler. y 3er. tercios de estancie emn prisidn, tan
to para zquellos sujetos que permanecieron aislados dentro de
la prisidén, oomo pers =aquellos que tuvieron zmistades frecuen-

tes,

Encuentre ciertas caracter{sticas que parecen comunes a
los reclusos:

1l.- Oposicidén hacia las autoridzdes y lealted hacis los o-
tros presos..

2.- Existen diferencias sociales entre los presos depen -
diendo del tipo de rclecibn que tengén con otiros presos
y con la sutoridad, existiendo un "desprecio™ por ague-
llos que estén de parte de la zutoridzd, o bien explo-

ten & otros presos en su propio provecho.

3.- En todas las prisiones existen pleitos y riZas por lle-
ger a ser el més fuerte de los presos. En la mayoris de
les prisiones es necesario tener una seccidn especizl
perea scguellos internos -~ue no pueden convivir con los

demrées sin ccusar ciertos problemes.
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Por fdltimo podemos decir que existen dos diferentes puntos
de vista acerca del por qué de la conductz o patrones de conduc-

ta que existen dentro de las prisiones.

Una interpretacidn de tipo antroooldégico opina que la so-
ciedsd criminsl es lo que es debido a la "difusidn de la cultu-
ra", los presos aportan su antagonismo‘hacia la ley y los valo-
res de la sociedad. El rasgo que tienen en comin todos los pre-
sos es haber participsdo en un =cto delictivo, y la capacidad pa

ra encajar dentro de la sociedzd criminal supone algina degeners

cién o sevarec.én de los valores y normes convencionzles. Hedian
te la convivencia diaria y durznte las 24 horas del dfa, los pre
sos tienen la oportunidad de reforzzr®e unos = otros los valores
criminales, transformandose poco a poco en sujetos que sesarro-

1lan una carrera criminal y que sistemdticamente son més agresi-

vos y cpuecstos =2 lz autoriizd .

5i la cultura es vista como un zumento de las actitudes do
minantes que los presos traen con ellos mismos, s r-sonable es
perar que suceda un reforzamiento de estas durante su coanfina-
miento. Esto ‘es consistecnte con la idéa cue se tiene de las pri-
siones como "escuelas del crimen" y con laz teoriz gue describe
el proceso de socializacidn d:ntro de la prisidn largamente en

terminos y/o0 conceptos como €l de-prisionzlizacidn.

Una interpretacidn alternativa a2l descrrollo de la cultura
de los presos es propuesta por Sydes y Sheldon iessinger (1960)
quienes toman la culturz de los presos cowo una respuesta al »ro
blenma de zjuste posefdo por el nreso, con sus frustraciones y
privaciones como el bajo y rechazado estatus en que lleza a cszer

el preso, y la privacidn tanto fisica como sexuszl zn gue se en-
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cuentra, zsi como el control socizl ejercido por los custodios
Y la presencia Ge otros pre:sos gue son cossiderados como méds pe
ligrosos y amenazadores.
)
El orden normativo puede zer integrzdo = lz zutoestimacidn
proveniente de un sentido de estimzcidn del sgrupo de referencia

cue soportard los ataques de los presos sobre laz sutoridcd.

Posteriormente el sistema de 1z difereanciszcidn socizl re-
flejard por si mismo la variecad de formzs de zdaptzcidn a las

diferentes nrivaciones,

En resumen, una alternztiva 2 la difusidn de lz cultura se
aseme iz a una teprfa funcional en gue 1z culturz del prisioneroc
es vista como una respuesta z lzs condiciones del encarcelamien
to, més que como extensidn de los velores cou gue el individuo

ingresé a la prisidn,

Si esto es cierto, podemos esperar cue €l proceso 4de socig

lizacidn tenga su mayor fuerze en la parte nediz de la estencia

de los sujetos en la prisién cu:ndo estén mis lejos de ser ex-—
carcelados, Y si el sistema de velores de 10s presos es una
respuesta a la privacidn de lz prisidn, puede parecer netural
que cuendo el hombre se prepare pere dejar 1= prisidn, esta pri
vacidn tenga un caricter menguante. 4si el preso pasa de le z-
dherencia de lz forma de vivir y pensar de los presos, hzcia los

vzlores la sociedzd convencionsl 2 la que pronto retorneréd,

td

de
£s, las privaciones pueden ser .enos severas cu=ndo el suje

m
B

0 se zcerca a2 su liberacidn, y cusndo son vistzs

<t

bres dentro de lz prisidn, y de zlgine foriz esto se cunvierte

en una de las pocas amenidades que existen dentro de la prisidm:
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dentro de la prisidn, gque vimos en el estudio =nterior.

Lz podemos definir como la modificacién de los patrones de
conducta y/o valores, y/o actitudes, y/o formas de percibir el
aundo sue posee un individuo y que le permiten reincorporarse a
la sociedad.

La socializacidn tznto del :aifio couo del adulto son simila-
res, auncue el =dulto ha desarrollado yz= unsz estructura de cardc-
ter mfis o menos estable y sus "otros significativos" tienen impli
cacioncs mds limitcdszs. Podemos decir gque la sociazlizacidn del
individuo ninez es coapleta e irreversible, constantemente exne—

rienciss nuevas sustituyen a lzs experiencizs viejas,

Lazrfeld (10) propone ~ue mientras la socializacidén del adult
to se centra en 21 coxportamiento, lz del niio se centra en los
volores. Considera 1- socieclizacidn de los zdultos cowmo un con-
junto de cambios cue se producen en 1é gente bzjo el efecto de
iiztintos maress institucionales en los nue hayan sucesivamente

su ~osicidn, o

C-be mencionar dentro de la resoci-lizacidn como elemeato
inportante el apnrendizeje soci-l, cue son los cambios relativa-

seate permanentes.de dz conducta de un individudo cozo resultsado

ie su experiencia,

Siendo la socializacidn como hewos visto la puerta de en-—
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trada del individuo & la sociedzd, y despues ce estudiar somers-
mente loas acentes nés importantes y comunes cue influyern en lz
misma, mombrindo principalmente z los pecres y le familia, po-
driemos pregunt:r jqué tipo o forms de influencia hen recibido

los delincuentes de estos agentes?.

Podemos decir que existen entre los delincuentes algtnos
que provienen de familias incompletas o mal conformades, por au-
senciz parcizl o totzl de zlglno de los vaires;por elcoholismo o
cualouier otro vicio de los padres; Las cszusas de lz zusenciz de
los pacres, pueden ser muchzs, desde lz muerte hesta el simple
abandono, asi mismo el por qué de los vicios Ge los padres pue—
de tener infinidad de razones, sin embargo lo que nos interesc
es el resultado cue este hecho provocz en si en los nifios nue

nés adelante llegz1én a ser delincuentes.

No debemos neger la existenciz tuzmbién entre los delin-
cuentes, aquellos que provienen de familizs "bien conformsdas",
entendiendo por esto, aquellas femilias compuestas por ambos pa-
dres y los hermznos, viviendo todos reunidos bajo un mismo techo
y manteniendo comunicacidn y convivencia entre ellos. En estos

cacsos debemos enfocar nuestra buscueds de influencias hacia otros

agentes socizlizantes.

Como més zdelznte veremos, aproximcdzmente el 50% de los de-
litos son cometidos en estado de ebriedzd o bzjo efecto de zlgi-

ne droga; La presuntz rue soui hacemos es:;cuéles son las razo-

3

28 cue llevan & un individuo al alcokolisro o la drogadiccidn,
Y cue relacidn tienen estas con le socializazcidn y &gentes so-

cielizzntes?.
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2.~ BESTRUCTURA SOCIAL Y ANOMIA

Bntre los diferentes elementos de las estructurss sociales

existen dos que son de importancia inmediata: Lerton (11)

l.- Objetivos, propésitos e intereses culturalmente defini-
dos, sustentados como objetivos legf{timos por todos los
miembros de la sociedad, son las cosas por las que vale

la pena esforzarce.

2.- Regula, define y controla las formas de alcanzar estos

elementos.

Estos controles se dan a través de las costumbres o de las
instituciones sociales. Desde el punto de vista socioldgico 1la
conducta anémala puede considerarse como una disociacidn entre
las aspiraciones culturalmente prescritas y los caminos social-

mente estructurales para llegar a dichas aspiraciones.

Durkheim (12) define anomia como la fslt: de norma. Ia cul
tura puede ser tal que induzca a 1los individuos a centrar sus
conviccidnes emocionales sobre el comple jo de fines socialmente
proclamados, pero estos pueden viciarse tanto que la conducta de
muchos individuos sea limitada sélo por consideraciones de conve
niencia técnica o particuler. Convirtiendose el procedimiento
méds eficaz para conseguirlo, sea o no aceptado por la sociedad,

el preferido por antonomasia.

Los padres sirven de polea de tr:nsmisidn para los valores
Y los objetivos de los grupnos de que forman parte sobre todo en

ila clase socizl a que pertenecen; siendo las escuelas los agen-
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tes para la transmisién de los valores vigentes,

As{ pues, nos damos cuentz de cue la sociedad, o una clase
especifica de ella ve promoviendo Y haciendo generzles sus valo-
res aun cuando estos no sean alcanzables para la mayor parte de

los individuos.

Fxisten cinco tipos o formas en que las personas se adaptan

a le sociedad, o bien al medio gue las rodea: Kerton (13) ~

Métodos Hétas Hedios
de adaptacién culturales institucionalizados
Conformidad + +
Innovacién + =
Ritualismo - +
Retraimiento - =
Rebelién * *

( +Aceptacién; - Rechazo; + Rechazo de valores vigentes,

sustitucién por nuevos)y

Los individuos pueden pasar de un modo a otro al ocuparse
en diferentes actividades sociules durante el dia, o desempefiar

diferentes roles.

l.- Conformided.- Es la mds comiin y permite la estabilidad

Yy continuidad de la socieded.

2.- Innovacidn.- Tiene lugar cuzndo el individuo asimile le

importancia cultural de les metas sin inte
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ri rizar lzs normas institucionazles -ue sobiernsn los modos de

azlcanzarles.,

Como ya hzbfamos dicho, es la socizdad, o mfs especificanen-
te un grupo de 2lla 1= cue proaueve generaliiza los valores gue
tendrd, y los medios nzra co seguir lss metzs, Sin emburzo estos
wedios no rigen a todos los iadividuos de la sociedsad por iguel,
nuedando peraitido = =zqu llos cue tienen mejores posicionss o no-
sibilid-des econdmiccs o estatus sociel, violarles, y =un soa alz
bzdos por su azstuciz y segacidad, esto explica en alginz medida
el por qué de la riqueza de zlgunos funcionarios piblicos, o bien
el zumento desmedido de la riquezu de zalgdnos empresarios oriva—
dos,

Sin embsrzo existe unz gsrzn nsyoris de serson-s

£

€5 précticamente imposible :zle:nzar acuellss metss

dad hz i.puesto ya cue se les niegzn los medios nececzrios ¥ se

e

les castigz a le menor infraccidn coiuetid:, dzndo esto como resul

s A

én de conductz desviada.

Un método utiliz-do por el grupo en el poder pore mentener su
estobilidad y primacia de rue £oza, €8 el inculcer en los indivi-
duos de bajo estztus la creeancia de cue su situscidn es debid:z a
la "suerte”, lo que les :yuda = conserver la zutoestinecidn y los

2 lient: = seguir luchando por un triunfo que ntlinca obteadrin.

Ritualiswo.- TIaplica abandono o reduccidn de objetivos cul-
tur=alec, Uno de 1lo0s sstzndares de esie tipo de adaptacida es

« Lus asjyiracio-

"no aspires a dems=sizdo y no tendris deseng

=

es gr ndec exvoien & uno 21 desengaio y =l veligro, mientras gue

(=]

‘s z8pirsciones modest:s drsn satisfuccidn ¥y seguridad. Zstz es
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una forma de adaptacién para evitar peligros y frustraciones afe

rrandose a las rutinas normales.

Retraimiento.~ Rechazo de las metas culturales y de los meé
dios institucionales., Este presente generalmente en un individuo
que ha asimilado tanto las metas culturales como las précticas
institucionales, pero no encuent}a un medio legitimo para conse-
guirlas, lo que le provoca un doble conflicto, ya queé no puede a-
cudir a medios ilegftimos porque ha interiorizado las prédcticas
institucionales. Bste conflicto puede conducir al retrzimiento
total convirtiendose el sujeto en una personz asocial. Es un ti-
po de adaptacién individual y sunque el individuo no recibe re-

compensa, tampoco recibe castigo algino.

Se ha encontrado que el tipo retraidists se dz con mayor
frecuencia en las "familias problema"™ es decir, familias desin-
tegradas o mal conformzdas, y entre trabajadores que llegan z un
estado de pasividad psigquica en respuesta a cierta medida percep
tible de anomia, debido probablemente z la rutina ¥ aburrimiento

de su trabezjo.

Rebelidn.- Supone extrafiamiento de las metas Y normas exis-
tentes oue son considerzdas como arbitrzrias Yy conducen a esfuer

20S por imponer unz estructura socisl nuevsa.

Debemos diferencizr rebelidn de resentimiento, aunque este
dltimo a menudo emplea los fines propuestos por la rebelidn pa-—
ra conseguir sus metas. El resentimiento no implice un verdade-
ro cambio de valores, sino que es mds bien una expresidén de frus .

tracién por no haber podido alcanzar la meta desesda.
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Concepto amplificado de Anomia.

Entendemos por estructura culturzl el cuerpo organizado de
valores normativos que gobiernan la conducta que es comin en los

individuos de determinada sociedzd o ETupo.

Estructura social es el cuerpo organizedo de relaciones so-
ciales que mantienen entre sf diversamente los individuos de la

sociedad o grupo.

Una definicidén de anomia puede ser: E1 rompimiento de la es
tructura cultural gue tiene lugar cuando hay unz disyuncién asguda
entre las normas y los objetivos culturales Yy las capacidades so-
cialmente estructuradas de un grupo para obrar de acuerdo con a-
quelles. (14)

Existen diferentes grados de anomie entre las diferentes so
ciedades, as{ la anomia simple es el estado de confusidn en un
grupo o sociedad sometida 21 antagonismo entre sistemas de valo-
res dando por resultado cierto grado de inquietud y de separacidn

del grupo.

Anomie aguda es el deterioro y desintegracidén de los siste-

mas de valores dando por resultado la angustia.pronuncizada.

Parson (15) propone que los diferentes estrztos sociales es
tdn sometidos a diferentes tipos de anomia y a diferentes reac-
ciones ante la misma, tomando ésta cuatro direccidnes segin la
necesidad de expresar extrafiamiento, o de mantener una conformi-
dad compulsiva con el tipo normativo y con la adhesién al cambio

dando coxo resultado: lss de agresividad y.retraimiento en el la
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do del extrafiamiento, y las de actuaciones compulsivas y accep-

tacién compulsiva en el lado de la conformidad.

Los tipos de conducta desviada pueden ademés subdividirse
distinguiendo el caso en que las tensiones tienen una meyor im-
portancia en las relaciones con otros individuos y los casos en
que tienen lugar en las normas cultursles con las que se espera

conformidad.
Indicedores de Anomia

Srole es el primero que hace une clasificacién que de algu
ne menera nos ayuda a descubrir le anomia y dice que existen cin

co renglones o pautas principales que serdn: (16)

1.- Percepcidén de que los lideres de la comunidad son indi-

ferentes a la necesidad del individuo.

2.~ La percepcidén de que es poco lo que puede lograrse en
la sociedad que es fundamentalmente imprevisible y ca-

rente de orden.

3.~ La percepcidén de que los objetivos de la vida se alejan

en vez de reszlizarce.
4.~ Una sensacidén de futilidead.
5.- E1 conocimiento de gue uno no puede contar con socios o

comparieros personales para tener zpoyo social ¥y psicold-

gico.
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Propone Cohen (17) que la conducta considerada como criri-
nal o delincuente, es desde el punto de vista socioldgico com-
pletamente variada y dispar, por lo que es imposible que una sé-

la teorfa explique las clases de conducta divergente.

Otra apreciacién de anomia la refiere como el resultado de
procesos sociales en marcha y no sélo en estado que por casuali- ]
~ dad prevalece, pudiendo describirse as{: Debido a su posicién
objetivamente desventajosa y a configuraciones de la personalidzd
alginos individuos estdn més sometidos que otros a las tensiones
que hacen de lz2 discrepancia eﬁffgnégfas culturales y acciones a-
fectivas a su realizacidén y por tento son m4s vulnerables a la

conducta divergente.

En élgﬁnos grupos sociales esas desviacioeam son permitidas,
por lo que este tipo de actuacidén se generaliza de unos cuantos

a gran parte de la poblacidn.

No toda la conducta divergente puede quedar incluida como
conducta criminal o delincuente, existen muchos tipos de conduc-
tas desviadas que no violen el derecho constitucional de su Pais.
Asi la conducta que podrismos llamar super conformista o de su-

per sumisidn, también puede ser clasificada como divergente.

Por dltimo a este respecto podemos decir que cierto grado
de conducta divergente es beaéfico para aquellos grupos que tien

den a su superacién.,
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CAPITULO TERCERO
i1.- TEORIAS QUE INTENTAN EXPLICAR L& CONDUCTA CRIKINAL.
Constancio Bernmeldo de Quiroz (1) en su libro "Compendio de
eriminologia” nos habla de los diferentes autores y teorias que

intentan explicar la conducta criminel, asi:

Teoria de E. Ferri.

Propone que todos loas actos realizados por el hombre son

resultado de la conjuncién de tres clases de fuerzas:

a) Individuales: inciden en el propio sujeto
b) Fisicas: Desde la atmésferz hasta el suelo en que se vive
¢) Socisles: Procedentes del medio y la compafifz de¢ los hom=

bres que nos rodean.

Las fuerzas individuales han sido descompuestas por algunos
sutores en: 1.- Factores cerebrales, incluyendo corticales y ex-
tracorticales, especialmente los ganglios de la

Base del mesencéfzlo.

2.- Extracerebrzles, tsles como: Constitucién sométi-
ca, funcionzmiento vegetativo y el de gléndulas y

tejidos de secrecidén interns, o sea enddcrinos.

Posteriormente en Alemznia se hace una modificzcidén &z esta
teorie heblendo de factores endSzenos en los que cuedarian inclu-
idos los fectores individuzles de Ferri y los factdres exégencs

gue pueden ser naturalesa fisica o sociel.
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En restmen ésta teoria hace hincapié, en tres factores funda
mentales: Individuzles, fisicos y socizles. De estos tres facto-
res, los fisicos quedaron relegados z segindo término ya que se
considera que cada dia es mayor la influencia del hombre sobre la
natursleza; Los otros dos factores han dado origen 2 la Antropo-
logfa Criminal (Escuela Italiana) y a la Socioldégia Criminal (Es~

cuela Frzncesa).

Teorfas Bioldgicas

a) Atdvicas.- Consideran que el delincuente es un salvaje
resucitado en la sociedad moderna por un fendmeno retrograda de

atavismo, es decir de herencia regresiva.

El mayor éxitc en lo referente a esta corriente corresponde
a Cesar Lombroso, é1 examinando el crieneo de un hdbil vandido
Calabrés, encuentra en el interior de la cabeza la fosetz media
de la crestz occipitzl impropia en los hombres de hoy, aungue pre
sente en los antepasados y en algiuos roedores, es este hallazgo
el inicio del desarrollo de la corriente atévica; Posteriormente
va encontrando Lombroso otros factores regresivos tales como: el
grosor superior al normal de la boveda del créneo, el desarrollo

desproporcionado de los pdémulos y mand{bulas.

En lo fisiolégico, la sensibilidad obtusa, la disvulnerabi-

lidad, la ausencia o disminucién de reacciones vasculares, etc.

En lo psicolégico, la inestabilidad morzl y afectiva, la pe-

reza, la ausencia de remordimientos, etc.

En lo sociazl, el tatuaje involutivo, metamérfico, etc.
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En resimen el delincuente actuasl es segdin Lombroso, una re-

produceidn orgfnice del szlveje primitivo.

Lombroso también menciona como fector para couprobar su tee
rfe 1z etimolog{e de ciertas pelabres cue vienen de lengucjes
entiguos y cue significan unc asceidn normel, como ejemplo iene-

mos la pelebre fascineroco, del latfn facere~hacer,

Tembién encuentra bsse en el comportamiento de les tribus
szlvejes en les cuflee el crimen se de como una ufs de lzs acti-

vidzdes cotidienas,

s terde esta teoris es conplementcda con lo& concentos de

Epilepsie y locur=z moral,

La teorfes lombrosiana tuve varios opositores siendo combati-
da entre otros por Rosseau y Peul de Saint Simon, quienes defendi
an lz existenciz de "szlvejes buenos"™ contra los 'aa;yajea malos®™
de Lombroso., Pero fué Gabriel Tarde (Frznce€s) quién termina con
la polémica al hacer la distincidn fundamentzl y elementzl para
juzzer la morzlided del priuitive y del szlveje de ecuerdo a su
conducta dentro de la comunided soeial a que pertenece, ys que
dentro de ells el primitivo ofrece un estado de sentimientos al-
truistcos que hacen posible le vida sociel, es decir, las cosas en
cuentrzn un estado semejente 21 de las civilizzciones ectuzles,

bien guardzdes las proporciones.

Es Guillermo Feri cuién vuelve & der vide e la teoris atavig
ta transformendola en 1z teorfa del atevismo por ecuivalentes,
proponiendo que lo cue hey de atévico en un hombre son ciertas

disposiciones estructur=zles de su zlma gue hacen gue en la socie-



52

dad actual tenga que tomar una solucidén delictuosa como resulta-
do de su manera de ser. Tales caracteres estructurzles son prin-
cipalmente: La inercia y la holgazanerfa; La impulsividad psico-

fisica; la incapacidad para el trabajo regular y cotidiano.

Peorfas degenerativas.

Su creador fué Forel en la segunda mitad del S XIX; Entiende
por degeneracién una manera de seleccién en sentido contrario, un
empeoramiento de la pareja humana ‘@ ctonsecuencia de un estado de
condiciones nnevas creadas por el acontecimiento del pecado origi -

nal.

Esta teoria aparece 30 afios después es reformada por Vaschil
de y Vurpas, que definen al delincuente como "el ser que en rela-
cién a sus progenitores mds recientes se encuentra constitucio-
nalmente disminuido en su resistencia psicofisica, y que realiza
sélo de una manera incompleta las condiciones bioldégicas de la lu
cha por la existencia, siendo esta disminucidén que se transmite
por estigmas permanentes exteriores, esencialmente progresiva, sal
vo regeneracidén intercurrente y produciendo con menor o mayor ra-—
pidéz, la extincidén de la especie dentro de la linea correspon-
diente". :

En esta teorfa se repite la clasificacidén de los factores
del delito que son: Fisicos, individuales y sociales al igual que
en las atdvicas. Y como ideas fundamentzles las "taras" y “estig

mas",

Las tarss son las cargas, el peBo orgénico de los vicios y
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enfermedades transmitidzs por herencia tzles como: alcoholismo,
tuberculosis, sifilis, epilepsiz, etc. y cue tienen relacidén con

la criminzlidad.

Los estigmas son sefizles o marcas degenerativas del sujeto
que los presenta y que pueden ser fisicas como el lebio leporinn
asimetrfas facial, etc. Fisiolégicas como el estravismc y los tics

y psicoldgicas como alginas fovias o le necrofilia,

Existe otre clasificacidén de estigmas degenerztivos en:
a) atdvicos.- que representan regresiones a formas y carac-

teres de la raze humana o especies zlejadas.

b) Proféticos.- Serian aguellos gque pudieran tornzrse como
anuncios o formas de caracteres futuros preparados para

la evolucidén filogenética.

¢) Atipicos.- desviaciones y enomelias de los caractéres a-

tipicos como los caracteres de las menos, etc.

Se hicieron intentos por encontrar una relacién entre los
criminsles y los degenerados, pero siempre se llegaron a resulta-

dos muy vagos.

Algunos autores intentaron encontrar le ra,6n del fendmeno
degenerativo en la deficiencia nutricional del sistema nervioso
central, o bien en un defecto del desarrollo de los centro inhi-

bitorios.

Estas teorfias se extinguen en los primeros afios del 5 XX que

dando sélo un vago recuerdo de elles.
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Teorias Patolézicas

Se dividen en: a) Teorias Psiquiétricas

b) Teorias endécrinas.

Teorfas Psiguidtricas

a) Locura Moral.~ Tiene su origen en el S XVII en cue Tomas
Abercromby prooone en su tratado sobre el espi{ritu que existe u=
na manfa moral que abole los sentimientos morales sin perturbar

la inteligencia.

A fines del S XIX Pritchard presenta la teoria de la "locu-
ra moral® describiendola como un trastorno psicuico que recae so
bre la esfera afectiva, consistente en el embotamiento o priva-

cién del sentido moral.

Por dltimo kudsjey diegnostica al delincueante como un loco
morzl, es decir, un ser de ianteligencia Integra y sentimientos
perversos afirmando una zona de transicién entre la enfermedad

mental y la delincuencia.

b) Epilepsia.- Este mal ha sido tratado a través de la his-
toria con diferentes nombres, es Lombroso el pfﬁmero que pzartien
do del caso de un soldado italiano que en una crisis de espilep-
sia dispardé contra sus compafieros de cuartel que se esncontraban
durmiendo, empieza a <dar importancia més real a esta enfermedad
y a relacionarla con la delincuencia; y formando esta enfermedad
como como ya habfamos mencionedo, una parte muy importente que

viene a completar ls teoriz del atavismo, y de hecho se conside=
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re estz enfermedad cono una conjuncidn de fendmenos patolégicos

y atdvicos.

¢) Neurastenie.- Es una repercusién breve de la entidzd nos-
olégica que aperece en 1880 y es descrite por Beard como el sgota
miento nerviosc, como un efecto morboso peculiar de lz intensidad
de la lucha por la vide en el ambiernte muy evolucionado en que la
ocurrencia vital obligaba 2 un derroche de fuerzas extraordina-

rias.

Pocos afioe despues alginos autores europeos, la utilizan co-

mo un factor més en sus +eorias sobre la delincuencie.

peorias Enddcrinolégicas

Surgen estas teorias en lz 2a. déczda del presente sigloj
después de la muerte de Lombroso, y se basan €n el funcionemien-
to de las gléndulas, sea ya una hipofuncidn o una hiperfuncién o
disfuncién. Estes teoriss toman en cuente las gléndulas: hipé-

fisis, tiroides y gbénadas.

Entre lcs autores que respaldan este teoria se encuentran:
Lsdorge, Collin, Clauberg,_g@g,ﬁuEllos fuestran elginos experi-

S
ensor-TEilizados que les ayudsn e Gemostrer su teoris, teles 9

e g ST

mo la inyeccidn de 1le lactagétropa,(que es definida como la hor-
monz del instinto maternsl) en mdclhos, y que les hace desarrollar

ese instinto.

Heblar también direct mente del mzl funcionamiento de las

génadas que pueden llegar & producir delitos sexuzleés.
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Sin embargo los delitos existentes superan en ndnero &z las
gléndules, por lo que aunque ayuda esta teorfa, en algina medida
para la explicacidén de ciertos delitos, y de ouras explicaciones
como la epilepsia,'aﬁn deja un gran vacio en la explicacién to-
tal del delito refugiandose en el dominio ¥y aplicacién de la bio

tipologia.

La biotipologfa se refiere al estudio de las modificaciones
que en el nimero y formss de los delitos imponen la figura ¥y el

genio o temperamento de cada cué;,-._,,

Aungue existen mucnas clesificaciones de este tipo, 1a més
difundida ea la de Kretschmer, que clasifica a los hombres por

sus caracteres crporales en:

a) Picnicos, Gruesos. b) Atléticos, Fuertes.

¢) Leptosémicos, delgados d) Displésticos, No definidos.
Y por su caracter en:

a) Esquizotimicos (esquizofrénicos).
b) Ciclotimicos (Ciiclofrénicos).
Los picnicos suelen ser_ciclotimicos, mientras que los atlé

ticos y leptosémicos suelen ser ezquisotimicos:

Desde el punto de vista criminolégico el picnico es el que
menos manifiesta tendenciss delictuosas, sierdo estas principal-
mente de codicia, o lasciva. En cambio es acentuada en los atlé
ticos y leptosémicos, siendo la lucha polftics patrimonio princi

pal de los leptosdmicos.
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Teorfes Psicolézices,

Bstes teorfzs que de zigzline munere tienen su fuudsmenio en
Jes endfcrinue suncue rosteriozmente sc separen ¢e ellez, ¥y cuyo
principel exponente e inicizcor ec Preud, iastenten explicar le
criminologfz en base a los instintos., Esics teorfas touen dos
caminoc: &) El peicoenflisis oriodoxo ¢e Freud.

b) le psicclocfe indivicusl de ACdpr,

e) El peicoenflisis,~ Preud, Gedicado durcnte aios £ traba-
jar eon psiclprtes serxueles, trata de gxplicer le conducte iuma—
ne & trovés de le 1ftido o instinto cexusl, que in;icerde le pro
fundc del ello. Lz cricis entrc el ello y el super yo, de que
€l delito es una de lzs expresiones, se mrifieste en lz %eorfs
de Frcud e trevés ée los complejos, & los cus 1¢s pone =u sutor
sieupre nombree de seres mitolégicos; 4sf, el cozplejo de Idipo
gue ex-resz le tendencia incestuose del hijo heeciam le medre, y

el odio por el padre, conductorz @el parricidio.

El coaplejo de Zlecirs, cue 25 semej:nie ol de Edijs, pexo

referido o le hija en relacidm con el paodr:,

’

El complejo de Clitemnestra cue incude el conyugicidio en

el zdulterio,
El complejo de Penélope gue ec el adulierio reprimido.

El complejo de Dicne, 0 cfea lz= continencic sexu:sl en les don

cellss, etc. . Ay

b) La psicologfzs individuzl de Adler.- Este teorfs cembis
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el panxesualmismo Preudizno y aparecé reemplazado por lé concep=
cidn de que lo definitivo y decisivo en la vida es el sentimienw
to de lz propia personalidad y la expansién del mismo. Consiguien
temente, el delito es una resultante del "complejo de infeioridad
adquirido en virtud de disminuciones de los vzlores personales,
orgédnicos o sociales que trata de superar la tendencia del hombre
el poder, en virtud de supracompensaqiones adecuadas, no sin el

cortejo de conflictos internos y externos consiguientes.

El esquema del delito, "desaliento socizl" que éste represen
ta, aparece trazado por Schmidt, uno de los teorizantes de Adler,
y de estz suerte: inferioridad orgénica o social -complejo anfmi-
co de inferiorided- tendencia &l poder y protesta viril -supracom

pensacidn- delito.

Teorias Socioldcicas

Contrarias a las teorfas biolégicas, las socioldgicas propo
nen que el delincuente no nzace, sino que le hecen las fuerzas so
ciales desgraciadas que actuzan sobre é1, a tzl grado que exage-
rendolas, podrfiz llezarse a la frase procuesta por Kezger: "To-

do el mundo es culpable excepto el criminal”.

Estas teorfas en un principio se encuentran ain, de.2lzuna
manera ligadas con las bioldgicas. As{i, (por ejem: Alejandro
Lacassagne propone que ls crimizalided no es wmés que el microbio
carente de importancia, hesta gue ehcuentra un medio apropiado
fla sociedad) para succuitivo. También propone este zutor, gue

"la sociedad tiene los delincuentes que se merece”,

Aubry (2) en su libro "El contagio del asesinzto"™ propone
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que existen factores orgénicos cue deszrrollan o pueden desarro-
llar la criminalidad tzles como: a) Herencia criminal directa.
b) Un sistema nervioso desequi
librado.
c¢) ciertas deformaciones o cqg

formaciones anatdémiecas,

Y & su vez agentes sociales tales como:

a) mala educacién familiar.

b) la prisidnu.

¢) mzlas lecturas.

d) el espectdculo de ejecucidn de penas capitales.

is adelante las teorias sociolégicas se desprenden de los
fectores antropolégicos, tomzndo en cuenta unicamente factores
sociales, entre los cudles podemos citar como resdaen:
a) factores econdémicos.
b) factores morales

¢) factores polfticos.

Dentro del subgripo econdmico encontramos el materialismo

histérico y la teorfa de Marx.

Dentro del subgrupo moral podemos hablar de las teorfas re-

ligiosas,

Doctrines socioldgico criminales.

Escuela socioldégico criminal alemens, .

Los intecrantes de estz escuele sostienen que el delito es
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un fendmeno de la vida social, por ello la investigacidn cient{-
fica habrd de dirigirse a la naturaleza genuina del delincuente

en su realidad biologico-hereditaria y constitucional.

No existe una especial disposicién para cometer acciones pu
'nibles, 8ino que wds bien depende de las relaciones exteriores,
de los destinos vitales de los hombres en su totalidad , el que
la perturbacién del equilibrio anfmico conduzca al delito.

Un aumento en la delincuencia es esencialmente condicionado
por el medio y pone de manifie§¥;>;;htérminos generales, un esta-—
do social patolégico. Un estado totalitario se cuidars de inter-
venir corrigiendo y mejorando tal situacidn de cosas., En resumen

una buena politica es la mejor polftica criminal.

Posteriormente alginos sociolégos sostiene que los indivi-~
duos m4s pobres de la socisdad se ven acorralados, porgue la so-
ciedar alienta a sus miembroz a un tipo de conductz que cuando
es alcanzada produce beneplicito, pero cue debido a la dominacidn
de la clase media es inalcanzable para los miembros de la socie-
dad de las clases inferiores, considerando a la delincuencia agre
siva y destructora como ﬁn tipo de respuesta 16gica a una situa-
cién insostenible.

Con una aproximacidn semejante a la marxista G.B. Vold sos-
tiene que cuando los grupos polfticos luchan entre si, buscen al
aparato del estado que les ayude a sostener sus derechos, y aquel

que obtenga mayor ndmero de votos, podrd ‘imponer sus leyes.,

Com, hemos visto, las teorfas gue intentan dar una explica-

cidén a 1a delincuencia encontrando sus origenes, son muches ¥y
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muy variadas y nos atrevemos a decir que ningina es czpaz de sa-
tisfacer totzlmente su objetivo probabiemente por la visién y en

foque unilateral que presentan.

Acentemos que tanto factores fisicos como socizle: y econé-
micos y morales pueden influir, desatar o causar la delincuencic
sin embargo ningino de ellos la agotan, pues no todos los delin-
cuentes son o padecen algina enfermedad, deficiencia de caracter
f{sico, ni todos aquellos que podrfamos clezsificar como “enfermos

son criminzales.

Por otro lado, en los diferentes tipos de sociedades, existe
la delincuencia, y en diferentes niveles socioecondmicos, asi cg
mo en pafses con organizaciones socieles diversss existe delincueg

cia; luego entonces, tzmpoco estos f:uctores agotan lz delincuencia

No pretendemos probar le imposibilidzd de encontrar o crear
una teoria que expliigue lz delincuencia, sino por el contrario,
gueremcs hacer notar la necesidad de touar a2l ser humano como un
ente complejo formado e influido por factores de viversas clases
gque serfn neceserio toaar en cuenta si queremes lograr une expli-

cacibn més atinzda del mismo.
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As{ como han surgido y se ha intentado descubrir y explicar
las causas de la delincuencia, algunos autores han tratado de cla
sificar a los delincuentes.

Tenemos asi que Lombroso los clasifica en:

a) Criminales, incluyendo a los delincuentes natos.

b) Criminaloides.

Poco después,Feri hace una segunda clasificacién en cinco

subgrupos:
l.- Delincuentes locos. 2.~ Delincuentes Natos
3.~ Delincuentes habituales 4.~ Delincuentes Pasionales

5.= Delincuentes ocasionales.

Més tarde, Garéfalo hace una tercera clasificacién cuyos sub-

grupos son:

l.—- Delincuentes privados &el sentido de la piedad (asesinos
homicidas, y difamsdores).

2.~ Delincuentes faltos de sentimiento de -probidad (ladrones
estafadores y falsarios).

3.~ Delincuentes privados de uho y otro sentimiento, entre

los que se encuentran loa salteadores y secuestradores.

Més tarde es agrecada una cuarta categoria, la de los cini -

cos, entre los que se encuentran los delincuentes sexuales.
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Dentro de la corriente Lombrosiana, Ingenieros clasifica a
los delincuentes con base en la triparticidn de las facultades
del hombre: inteligencia, sentimiento ¥ voluntad; en distimlas
{sentimientos), disnogcisas (inteligencia), y disbulias (voluntad)

La clasificacién hecha por Freud los divide en:

1l.- Ma clase, la m4s comin én gue se produce la situacién
critica gque estalls en delito,
2.= Aguellos que carecen de su super Yo, como serian los im-

béciles, idiotas, etc.
3.~ La de aquellos que han llegzdo a elaborarse un super yo

criminal, esto es una moral antisocial.

Bernaldo de Quirogz propone una clasificacidn mixte que los

divide en tres grupos:

a) psicépatas.
b) Criminales.
¢) Crimineléides.,

Dentro de los psicépatas entran todos aquellos que no tienen
conciencis pronia de ser delincuentes, no som Plenzmente responsa

bles de sus ectos,

Los criminales podemos dividirlos atendiendo a la formacién
de su tendencia criminal €n : Un subgrupo cuya criminalidasd depen
de de factores internos del Propio sujeto, tzles como: raza, her-—
encia, temperumento., Y sujetos cuys criminzlided es debida a cau
sz3 exdgenas tzles como: tcocdas aquelless resultantes gel medio so-

s na
38l e



Dentro de los crimin=

cuentes pasionales Y los ocasionales.

Esta clasificacién queda represent

ma:

1.~ Psicépatas.

64

1dides quedarian incluidos los delin-

ada en el siguiente esque-

2.- Criminales: a) Endégenos: A) Asesinos, homicidas, le-

B)

C)

D)

b) Exégenos: )

3.~ Criminaloides:

De las clasificaciones mencionzdas,

B)
c)
D)

a)pasionales
b)ocasionales

¢)culposos.

sionadores, difamadores.
Ladrones, estafadores,
falsarios.

Violentos, salteadores,
secuestradores, plagia-
rios,

Cinicos: violadores, es-

trpredores, obscenos,

Asesinos, homicidas, ete.
Ladrones, estafadores, etc.
Violentos, salteadores,

Cinicos, violentos, ete.

la de Bernaldo de Quiroz

nos parece la més comyleta y sencilla, sin embzrgo, propondriamos

agregar una categorfa mis;

en la que quedarfan incluidos aguellos

Sujetos en los que se conjucan tanto factores endégenos como exd-
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genos, es decir, existiendo yz factores enddcenos, el medio pro-
voca que estos afloren,como resultado tendremos un delincuente

que no es psicédpata ni criminal.
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3.— PREVENCION

Mucho es pues lo gue se ha heblado de los delincuentes y so-
bre lz delincuenciz, origenes y formas de ésta, ahora trataremos
quizéd el punto més importante, la prevencidén de la delincuencia
pues es esta la que trata de erradicar o 2l menos disminuir ls de-—

lincuencie existente en el mundo.

Uno de los medios de prevencidén de la delincuenciz lo consti
tuye la ley penal y la difusién de aquellas conductas que pueden
ser sujetas a& juicio, as{ como la especificacién de las penas de
cada una; lograndosella accién preventiva en le medida que los
cindadznos como consecuenciz de estazs aanciones, se abstengan de

cometer un acto delictivoe.

Bl concepto de prevencidn incluye la influencia morszl o so-
ciopedagdgica de la sancidn, y puede adoptar varias formes; Pre-
vencidn social y prevencién general. Si podemos afirmar que la
ley crea conformidad, que es generalmente aceptada y obedecida,
y que més importante que esto es el respeto por los valores que
la ley busca proteger. Siendo la sancién un medio de demostrar

desaprobacidén socizl.

Los efectos de la prevehcién social, alcanzan no sélo & los
sujetos que tienen contacto directo con ellos, sino que por medio

del aprendizaje e imitacidn socizl pueden ser aprendidos.

Prevencidn general es la garantia de que no se cometerd un
delito, siendo la prevencién especial la garanties de que los de-

lincuentes no cometerin ningin nuevo delito.
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Vzrios sutores (Gazrcfa Razires, etc. ) h n nerzdo la eficzcia de
12 prevencidn general de los delitos costeniendo cue ésta se o-

cupa més de 1z psicologiz de zcuellos que no hzn cometido deli-
tos y obedecen a lz ley, gue de lz nsicologia de los delincuen—
tes. Y cue lz visidn que se tengz de la humanided es muy impor-
tznte, ya que si se cree en 1z bondsd del ser humano, evidente-
mente la prevencidn generzl sale sobrando, mientres gue en una

visidn negativa y pesisiste gque apoye el ezoismo humano, eviden—

temente deberemos considerar muy Gtil la prevencidn scecizl.
£lFui08 puntos ~ue apoysn lz prevencidn genersl son:

Lz existencis de =cciones cue son wmzls "per se" en lss cuz-

=]

es 1z ley penal =poyes = los c8digos morzles de lz socieded, en
€zte csso los sentimientos morzles y el t wor =z ser juzgsdo por
lz sociedzd zctuarfn comc fuerz:ss de prevencidn del delito., Pe-
ro existen t:mbién scciones cue son ilegeles sélo porcue la ley
las prohibe "mel wuia prohibituam” la inspirccién pzre obedecer
estzs normas son merzs sanciones legales. Dentro de €ste grupo
hay verisciozes, y lo sue en un ambiente o pere ciertas personras
es pro:ibido vor la sociedzd misma, pzra otras personas occircus
tancizs es permitido. DTodri:umos citar en Néxico el ciso del ma—
rido cue se emborrache y golpea & su mujer; para personss de ni-
vel socioeconduico medio o zlto y con vierto grado de cultura,
ezto estf{ totzlmente prohibido, mientrzes que en niveles mfs bajos

suele ser considerzdo como parte de la dizrie rutina.

No todzs las pers:nas entienden de iguzl maners las leyes
veniles, por €jem: los niios y los enfermos mexnt:les o que sufren
deficiencizs mentsles, son pobre cumpo pare le accidn de la pre--

vencidn generzl.
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En una comunidad pequeia y que cambis lentamente es muy fuer
te la presidén ejercida por la sociedad, mientras que en ciudades
mds grandes y con un nivel de desarrollo y movimiento mucho mayor
las leyes penales son mis efectivas como medio para le prevencidn

general.

La corrupcién de las autoridades que administran la justicia
penal, es uno de los factores que en maydr grado disminuye la pre
vencidn general, esto se explica, pues si un individuo sabe que
la justicia se le aplicard segﬁgu;gﬁgggtidad'de dinero, influen-
cias' o "favor" que pueda ofrecéi;a las autoridades sin importar
culpabilidad o inocencia, su mayor preocupacién serid contar con
recursos suficientes para hacer frente a la situacidn que se le

presenta, més que cuestionarla por temor al castigo.

La prevencidén general varfa de acuerdo con los cambios en

la legislacién y en la maquinaria legal, y tiene como variables:

1.~ Cambio en la eficacia del sistem2 para sancionar a los
delincuentes. Evidentemente las violaciones a2 la ley penal se-
rian mucho menores si cada sujeto supiera que seria descubierto
y castigado. También es importante que las sanciones sean apli-
cadas inmediatamente, ya que las sanciones a largo plaso suelen
ser inefectivas. ILa falta dé aplicacidén de las-leyes en campos

morzlmente neutrales, conducen a la infraccién en masa.

Se han hecho diversas investigaciones para tratar de averi-
guar que es més convenieﬁte, si una prevencidén general del .delito
utilizando como método las sentencias largas, 0 bien unz preven-
cién por medio de cambios en el sistema penzl, sin embargo aﬁn no

se llecz.a una conclusidén clara.
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La prevensidn debe someter tanto al sector piblico como el

privado y las orgenizaciones voluntarias de scecidn social.

Si queremos hacer una buenz campafiz de prevencién, debemos
tomar en cuentz el pdblico =zl que vea a ir dirigida y buscer la
formz més adecuada para que la capte y lz comprenda, teniendo en
cuénta que si bien lz informzcidén transmitidz debe ser igual para
tédo piblico, hay que buscar lz forma mis sdecuads de difundirla
a cada sector en lo pzrticular. Es tawbién import:nte conocer
el tipo de delito que es cometido mfs frecuentemente POr una co-
munidzd para planear el tipo de campailz cue heremos, y que aspec-

tos traterd.

Juan NMenuel Mayorca (3) propone que teniendo en América La-
‘ tina una ciertz homogeneidad en 1o que a delitos se refiere, es

conveniente prevenir:

1.- Controlando lz propagzniz alcohdlica Yy las idezs cue deg
pierten la violencia.

2.~ Estudio y tratamiento de drogadictos.

3.= Control y superacién de espectéculos péblicos e impre-
S0s pornogréficos.

4.- Bsesoramiento en los campos educativos, principalmente
en el Zrez sexual,

5.- Asesoramiento 21 estzdo Yy entidades particulares para

orgenizar actividades deportivas.

En un cozgreso efectuado en lz ONU (4) se dijo que la parti-
cipacidén del pidblico y la planificazcidn socizl con vistas al bien
€star generzl, pueden ser més importantes pare disminuir 1la delin

cuenciza, que la prevencién de lz reincidencia.
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En varios pafses del mundo se cuenia con la ayuda de miem-
bros de laz comunidad sin preparacidn judicizl, sea para juzgar
eierto tipo de delitos en colaboracidn con los jueces, o pzra a-
yudar a vigilar y mejorar Y proporcionzr a los delincuentes ex-—
carcelados, o bajo libertad condicional, los medios y consejos

para una mejor readaptacidn a la sociedad.

También los programas de defensa social se cuenta con la
ayuda del publico tzl como, el proporcionar y buscar acomodo a
los delincuentes, o bien como tutores o maestros de los menores

infractores.

Roosenburg (5) sostiene gue existen diferentes niveles den-
tro de la prevencidn del delito. En un nivel prinario, es nece-
sario educar a la nueve generacidn, y hacerles ver que la delin-
cuencia es un aspecto més de lz conducia hunana; hay cue eansefiar
a los nifios a relacionarse entre si de unz maner= mzdura gque a-
prenda a distinguirse de los demds ni.os ¥ que logren un grado
de independencia acorde a sus capacidades. El nivel secundario
localizamos a aquellos individuos que han cometido un delito por
primera vez, o a aquellos que aun guardan una relacidn estrecha
con la sociedad, a ellos se les debe dar la oportunidad de parti
cipar en la discusidén de la consecuencia de sus actos, el buscar
Y reparar de algina menera el mal causado; Se~hace hincapié en
que la reconciliacién con lz parte afectada debe ser busczda tan
to por el ofendido como por el ofensor.

En el nivel terciario que consiste en la reincorporacidn de
les delincuentes a le sociedad ayudados por un tratwmiento adecua
do y por perasonas sSenas cue tengan confienza en ellos Y que sepen

que son capaces de re -enerarse aun a pesar de los delitos cometi-
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Se hace meneién a las ventzjas de tener pocos delincuentes
juntos ya que unos pueden verse influenciados por los compafiercs
derrotistas y negativistas. As{ también se menciona la ventaja
de tener un cuerpo de personas especializadas en ayudar a la pla
nificacién y desarrollo del trat=amiento, pero se aconseja que eg8
tos tengan el menor contacto directo con los intermus; sélo con

aquellos que necesitan de una ayuda especizl.

Shlomo Shohan (6) dice que les mayores esfuerzos y la ma-
yor atencién profildctica deben presentzrse y tienen mayor opor-
tunidad de exito si comienzen en lz eded temprana cuandoc aun no
se ha formado completamente una personalidzd y no ha cristaliza-

do patrones rigidos de la conducte dulta.

El punto de partida para la esplicacién de medidaes scciopro-
fildcticas es la familia, ye que suministra la fase mis importan
te del ambiente del nifio que juege un papel fundamental en el des

arrollo de una personalidad, actitudes y conducta.

Este estudio basado en la idea fundamentzl de que la familia
es un elemento bdsico, y que la delincuencia parece estar estre-
chemente ligade con los c:zmbios y mal funcionamiento familiar.

Es més deseable llenar las necesidzdes emocionzles del nifio & tra

vés de 1a familie, gue a través de la intervencidn de agentes ee—
pecizlizados. Se recomiendz que se mentenga y fomente la unided

familiar y se mitiguen las consecuencizas desorganizadoras de lea

industrializacién.
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El tratar de rehabilitar delincueutes, sélo serd factible,
si somos capaces de proporcionarles los medios que les posibili-
ten para obtener exito dentro de la sociedad después de excarce-

lados.

Debe ayudarse al delincuente a entender su propia conducta
y su medio social mediante la introspeccién y tener lalibertad

para escogenr su propio comportamiento.
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4.~ TRATAMIENTO DE RECLUSOS
Las medidas de seguridzd.

La medida de seguridad nace con el caricter de complemento
de penas, se considers que éstz es eficiy para ciertz clase de

delincuentes.

Les medidas de seguridesd son especizles medios preventives,
privativos o limitativos de bienes juridicos impuestos por los
organos estatales competentes a determinzdos delincuentes para:

a) Su readaptacibén a la vida social.

b) Su separacién de la misma.

c) Prevencidn de nuevos delitos.

Las medides de seguridad se aplican sélo como consecuencia
de la perpetracidén de un delito, recayendo sobre la peligrosidad
postdelict al. Entre las caracteristicas de éstas destaca su im-~
posicidn por tiempo indefinido con la finalidad de la readaptacidn

social que se proponen,

Varios pafses tienen limites minimos y méximos en este inde-
terminacidn, a partir de los cusles las autoridades correspondien
tes herdn un anflisis del delincuente Y s8i es conveniente lo de-

- . ’ : s .
jarén en libertad, o lo retendran, segin su avance individual,

Afirma Stoos (7) que la pena se impone al culpable como con-
secuencia de un delito determinada conforme al bien juridico ata-
cedo, mientras que las medidas de seguridad tienen pocs bzse o no

cién de la peligrosidad del agente.
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La pena realiza una medida de prevencidn general sobre de-
lincuentes y no delincuentes, mientras que las medidzs sélo deben

ser emnleadas como medio de prevencidn especial.

Las medidas aplicadas a las sentencias para reducir su dura-

cién no son vdlidas en lo que respecta a las medidas de seguridzd.

En algunos pafses se somete al delincuente primero al cumpli
miento de una pena y posteriormente a un tratamiento de medidas
de seguridad. Actualmente se recomienda que sélamente se le so-
meta a un proceso para no aumenter su ansideaq. También se reco-
mienda que sean distintos los establecimientos penales de aquellos

en los que se lleven a cabo medidas de seguridad,
Elementos del tratamiento.

Cuanto interviene en la readaptacién del recluso, puede ser
calificado como elemento de tratamiento, pudiendo dividerse en:
a) Elementos objetivos.- E1 tratamiento se prove€ mediantel
la conjuncién de elementos personales, leyes, reglamentos

discijlina, educacidén, trabajo, etc.

b) Terapia Méltiple.- Varies teorfzs han tratado de explicar
la criminologfa, as{ ha habido corrientss bioldgiczs y so~-
cioldgicas, una buscendo factores ehdégenos, ¥ la ctra ex
égenos. Lo que se ha sacado por conclusidn es que una
conjuncién de lo externo y lo interno da una aproximacién

més real de cada sujeto.

c) El trabajo.- Considerado como un derecho de la persona hu

mana, debe tener y ser considerzdo como derecho del reclu
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S0 y una obligscidn pars su rehabilitzcid.. Aunque no se puede
obligar & trabajar a los reclusos, es menester sotivarlos para
que lo h:gen. No ha deseparecido sin embergo le idea del traba-—
jo penitenciario como wedio de luero pera los particulszres, o

bien prre lo administracién penitencizris.

En les cdrceles actuslmente se da mucho més importancia a

)

28 labores menuzles y artesznazles indtiles en el doble planc de

la foru=seidn lcborel y de 1z econonia, restzndo importancia = tre
bajos mucho més importentes. Pears resolver estas deficiencias de
be propiciarse la crcacidn de une indusiriz sl rededor de la mis-

uz prisidn que permite unz mejor czpacitacidn de los reclusos.

Lz conservacidn de técniczs y prondsitos rebasacdos, acentda
le grietsz entre el mundo libre y el prisionero, sumentszndo cszda
vez mds la distencia y crezndo un houbre primitivo ¥y rezagzdo

frente @l mundo libre, un c-nédidato a ls decesveracidn y a la re-

Sin embargo existe un obstfculo econdmico cue dificilmente
nodrd szlverse ye cue lo mayor purte del presupuesto penitencia-
rio se designa & -asios de m:ntenimiento, dispositivos de seguri-
ded personal y de cusicdia; teniendo que agreger = €sto lss reac—
cidnes de muches industrias particulires contre la produccién pe=-
nitenciariz que les compite en calided Jy cuyods preciog son mucho
«Z: tajos ra que lc meno de obre es nmds barsta.

Ofrece interés la orceniz:cidn econdumica en manos de reclu-
808, cowo proyeccidn tenue o acentuada, de los regimenes de zuto-
gobierno, cuyo desarrollo debe ser visto con sinpatfa. Esto es

mucho aés fzetible de llevaer a cabo en instituciones ebiertas
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cue din a los reclusos mayores oporbtunid:des de comerci-r,

3 v

Por otro lzdo, si este tr:bajo se fund meni:z wedi:nte el ré-
#imen cooperztivo, que.foments el esnfritu solid:rio de los reclu
sos y estinula el trzbajo comin, y organiz:do ce t:l formec -ue
20 pefmit& lz explétacidn de unos reclunps por otros, medi:nte la
sroceripcidn de 1s exictenecin de negocios e corso Ge los internos

serfz de un beneficio extraordinario,

Sin embargo pzra los precidizrios es wuy diffeil concesuvir
por su mismz situzcidn derechos o presicciones cowdo no sez en lo
rclctivo = jornads méxima de trubajo y szlerio, teniendo cue cir-
cuscribirse o la protececidn de 1= ley, cued:ndo légicemente des—

ccrtado el derccho @ huelwa y & la sindicelizacidn,

d)Le educacidn.- Sobre la educrcidn en 10s reciusorios han e-
xistido idess contrsrias z través del tieupo, unz sosiiene
cue (Lombroso) no es conveniente educsr & los delincuentes
poroue & través de los libros y le lecturs podriun aprender
nueves formas delictuosszs, diciené., cue hey cue fomentar
Ynicemente lz eritescnfs ¥ cuendo mucho le lectur: porcue es

un medio pars relajerse o diswinuir las tensiones, L

La otra (Pefia) ~firmz cue lz ciencisz es el mejor estimulante
de lz virtud contrz el delito. "abrir una escuelz es cerra n
nz c’rcel” consepuir cue un h mbre cstudie es conseguir que

medite, y de agui & nue vuelve e£1 sendero de l¢ honr:déz sd-

1o hey un p&so.

Como podemos notor, el vzlor terzvéutico de la educacidn se

he puesto en duda, y veuwos que le cultur en si, tiene su propia
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forra de criminzlided por lo que concluimes que seriz necesaria
una instruccion frente, no contrz un: educecibn, pensando en une
pedagogia correctiva y no s8lo de enseiiznza, y cue fuese diferen
te 2 1o que serfs un sisteme tredicional pare nifios, yz oue se
trata de adultos, y diferente & un sistemz cogun y corriente pa-
rz adultos, ya que se trete de zdultos con problemes de conducta,
esta educacidn deberfa ser multiple, con diferentes facetas, tan-
to académicaé, laborales, fisices, estéticas e higiénicas, -como
civices y sociales. Es importente primoréizlmente la socizl, .a
fin de lograr que el individuo se reincorvore & la sociedad, que

se sienta parte de ella, y haga suyos los valores de la misma.

e) Relacibn con el exterior.- Es el factor fundamental del
tratemiento de los reclusos, suncue en el penitencizris-
mo cldsico fué rechazado totalmente, dentro de éste ren-
gldén destaca como algo muy importznte la relscidn con l=a
familie y en este ceaupo cabe nombrar las relacidnes con-

Jugales que deben ser reglementadas y permitidas

f) Atencidn médicae.- El vepel del médico es una pieza funda-
mentzl en el tratamiento de los delincuentes ¥y suele des-

empefier dos ordenes: fisico y psfquico.

En algilnes ocasiones surgen probleuwes entre las autoridades
administrativas y el personzl médico, sobre todo en lo referente
al aspecto psicuico, crezndo lz necesidsd de un eguilibrio que
" s€ alcanra s6lo dificilmente y pera logrzrlo es necesario desvane
cer pretenciones zbsolutorizs en cucnto 2l mendo o mane jo de los

recliusos,

g)Elementos subjetivos.- Para llever = cabo el tratamiento,
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es menester la presencia de personzal penitenciario zltamente ca-
pacitado. Mds importante que creazr buenas leyes, es crear jue-
ces y funcionarios penitenciarios que a2 peszr de las leyes de-

fectuosas y deficientes, podrén promover hombres comines,

Por tanto, siendo el personal penitenciario el factor de ma
yor influencia frente a los reclusos, ya que establecen mayor re
lacién con los mismos, tanto mayor cusnto menor sea la jerarcufa
del funcionario, y teniendo en cuenta que el el reducido mundo
de la prisidén, el interno magnifica todos los detzlles, es con-
veniente subrayar la importancia de que sea adecuzdo y que no se
hagen distinciones, sino pruebas suficientes a cualquier nivel
de funcionarios, para demostrar su real capacidad para trabajar

dentro de un reclusorio,
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5.- PENAS PRIVATIVAS DE LA LIBERTAD

Consisten en lz reclusidn del condenado en un estsblecimien-
+a :@nal en el que permenece durante un tiempo,privado de su 1i-
bartad y sometido a2 un determinado régimen ‘de vida. Consituye el

23c ¢el sistema penal de todos 1os paises.

1 sisiemz penitenciario ha evolucionado de tel forma que
ahora se tratz gl recluso ccmo une persona numeng, S€ le ha de-
vuelto su dignidad y se busce su resocializacién. El recluso nd
estf{ fuerz del derecho ¥ descontados los derechos perdidos o 1imi
tzdos por lz condenz, Su condicién juridice es iguel z la de las

personas no recluidas.

As{ 1z mayor p.rte de los paises que poseen una organizacién
penitenciaria moderna se han proveido de organismos para protejer

a los reclusos y ayudarlos =n su rezdaptacidn.

Sin embargo, no todes las personas que ingresan a la cércel
necesitan ser sometidas & un tratémiento que les zyude a su rea-
daptacidén,ya que nénca han estado desadaptados, sino que han 1le
gado & prisién por una accién imprudente, o Ppor haber delinquido
en un momento ée impetu de pasién no reprobable. Asi pues, el
fin dnico de lz ejecucidn .enal no es lz reforma penal, también
deve obrar como medio de prevencién de delito, mediante su efica-

cia intimidante y no hay que olvidar su sentido retributivo.

Un sistema penitencizrio gque responde a las ideas de nues-

tros dfas debe llenar un minimo de recuisitos que serén:

e) Una clasificacién de los relcusos encamineda & logrer un
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tratamiento adecuado.

b) Régimen de asistencia moral, religiosa, social y de edu-
cacién intelectual.

¢) Un régimen de trabajo encaminado & la formacibn profesio-
nal del recluso como medio de subvenir a sus necesidades
en la vida libre.

d) Un régimen sanitario, higiénico y allmentlcio adecuzdo,
una organizacién de cultura f{sica y asistencia médica.

e) Un régimen disciplinario firme, pero humano.

Dorado Montero (8) exponiendo la ejecucién de la justiciz
punitiva decfa que los magistrados del porvenif no pronunciardn
jamés sehtencias definitivas, irreformables o indiscutibles, sino
que estos podrén ser reformadas o revocadas por los mismos que

1zs hubiersn dictado, cuando lo consideren conveniente.

También se ha hecho enfzsis en la necesidad de gque los jue-
ces ademds de sentenciar interveng:n en la ejecgcién de 1z pena
y que wisiten periédicamente los esteblecimientos penzles para
que supervigen su buen funcionamiento, comozcan mejor & los re-
clusos, oigsn sus quejas, ¥ si fuere necesario las resuelvan de

una manera legal y justa.

La indeterminacidn penai que consiste en nd sentenciar a un
jndividuo inmediatamente, sino, esperar a que se vaya readaptando
s 1= sociedad, de tzl forma gque su condena (quedzndo limitada en-
tre el minimo y el néximo impuestos por el c8digo penal) estuvie-
ra supeﬂxtada a la resociallzacién del recluso. Para €Si0 es ne-
cesario tener un buen informe de personalidad y de los avances

que tiene cada sujeto.
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Cuello Calsn (9) propone que la prisidn en 1= mayoria de
los casos no mej.ra 2l preso J con gran frecuencia el pPénado sa=-

le de la cércel mis DPerverso y corrompido de lo cue entrd.

El mel, DIronsn muchos pendlogos, proviene de lz creencia de
que el castigo y reforma no van de 1a mano ni pueden ir ¥ que el

castigo no produce efectos provechosos como reformador.

Aungue se ha pedido 1la abolicidn de 1las prisiones, hay quién
°>ina que mds que abolirla hay que reformarla, Ademds, si bien es
cierto que la funcidn reformadora de la prisidn deja mucho que de
Sear, también es cierto que al menos contiene z un nimero de cri-
minales que de otra forma actuzrisn éontra la sociedad, y mientras
no se encuentre una maznere adecuads para readaptarlos eficaz N

perdurablemente, las prisiones no podrin desaparecer.

Se ha pronuecto como posible sustituto de las Prision:s el
sistemz "probation" creado en E.U, es un Sistema emple=do con ge-
lincuentes seleccionados y consiste én gue se suspende 1la condena
¢ la ejecucidn de 1ga misma, y durante un lapso determinado el in-
culpado queda en libertad bajo 1a vigilancia y asistenciz de une

Personz que lo oriente ¥ lo tutele.

En el concepto de "probation"puede ser inciuido:

a) La suspensidn condicional de le persecucidnm penzl.

b) La suspensidn ¢ondicional del promuncizmiento de I= conde
na.

¢) ILa suspensiéntcoﬁdicional de la ejecucibén de 1z pens,

La “probation” posée gran semejanza com la lidbertsd DT Epa—

ratoria siendo una forma mfs ezvanzaca de ésta, marcade Dor el ré-
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gimen de vigilencis y asistencie educstiva vitzlizade en éste.

El método de "probation" he sido utilizezdo principzlmente

en F,U, y alsinos peises de Europa.

Para hecer una correcta seleccidn de los individuos gue po-
érén gozar de los bensficios de éste método, es necesario someter
los & un exfmen de personalidad, y en el caso de zlcoholicos o
toxicdmanos, u otros delincuentes que necesiten un tratamiento'eg
pecial, desde un principio se aclara co.io une c¢e las condiciones
parz cue puedan soweterse z este sisteme y gozzr de sus beneficios

gue se soret:n también al trztamiento adecuzdo.

Las cifr.s estadisticas de este método hen demostrado porcég'
tajes favorables ya cue un 70 u 80% de los sometidos z este tra-
temiento lo han sacedo zdelante favorasblemente. Sin embergo en
alginos casos de E.U,,los resultados encontrados han sido comple-
tzmente negativos, sin cue se hays encontrado unz explicacidén sa-

tisfactoria,

Otro dzto interesante acerca de este sistemz, es en lo refe-
rente & gue lac personas mayores de 40 efios son las que con mayér
facilided observan buenz conducta y respeten la ley, por lo mismo
tienen mayors posibilidaedes de aprovechar ventajosamente este tré

tamiento.
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6.~ ASISTENCIA POST-LIBERACIONAL

El tratamiento‘generel del penado (para la libertad mediata)
Yy el trztamiento del reo préximo a la libsracidn (libertad inme-
diata) y la asistencia posliberacionzl, son eslabones de una mis-
ma cadena que preceden el ordensmiento de una fase de recupera-
cién, Garcfa Ramirez (10)

Por cuatro estapas atraviesa el egresado de la prisién:

a) Pase explosiva, eufdérica y de embriaguez por la libertad
conseguida. E

b) Pase depresiva de adaptabilidad dificii para el excorce-
lado por la hufda de los ecmigos y familiares.

c) Pase alternativa en 1= cue se presenta le ocasidn de re-
incidencia.

d) Fase de fijacién, en cue puede ser: 1.- regreso al delito
Y habituacién a la vida carcelaria. 2.- readaptacidn soe

cial,

En donde la prisidén ceusa mds dadio y por tento tenemos que
mejorar su tratzmiento es en el czmpo.de lz familia que puede des
truirse quedando sélo el recuerdo més negativo que positivo, y en
el trabajo,ya que descalifice al hombre para la lucha por la vida
invalidandolo para salir airoso de la contiernda“en que sdlo los
més capacitados triunfan, y por la negztiva de las empresas que
cierran las puertzs al liberzdo 21 exigirle que coupruebe czrecer
de antecedentes penales, y tzmbién el rechazo de las organizacio-
nes sindiczles que se Jusiifican por el deseo de proteger & sus
afiliados. Todo esto,ds como resultzdo una diffcil readaptacién
de los liberados, lo que propicia de a2lgilina wenerz la reinciden~

cia y formacidn de los delincuentes habituales que nfnca deberdu
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Nos damos cuenta que es bdsicamente en 1z segunda etapa por
la que atravieszn los libersdos en lz cue se define su futuro, y
que por si fuera poco a lo anteriormente expuesto en el &Zrea del
trabajo debemos agregar el retrzso que sufre el interno a2l ingie-
sar a la prisién con respecto a las personas gue desempefian el
mismo trebajo que é1, pues de algine mznera en este mundo cambizn
te y habido de trensformacidnes tecnoldgicas, constentemente hay
meguinarias e instrumentos nuevos que facilitan o agilizan las
labores, y mientras uns pérsona permenece recluids y desligszda
del mundo estas transformaciones sizuen su marche, ocasionando
que al ser liberado un reo los medios o conocimientes que tenia

dentro de su £rea de trabajo sean indtiles,

De todo ésto,podemos concluir una vez més la necesidag de
que los reclusos menteng:n contacto con el redio externo Y no se

descuide el drea de estudio contfnuo.

Por ﬁltimo,podemos decir que la zceidn posliberscional de-
bers estar formads por funcionarios piblicos y cozdyubarse por
particuleres,de t=1 fornz gue el misno tiempo que se sige con el

tretaniento, se 1le pernite al individuo readaptarse, (o simple-

mente no desadeptarse) précticamente z 1z sociedad.
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CAPUTULO CUARTO

1.- REQUISITOS QUE DEBEN LLENAR LOS INTE HNOS PARA PODER GOZAR
DE SALIDAS PRELIBERACIONALES,

a) CUATRO MESES DE RECLUSION.

Se adopté este criterio ya que sé‘considera necesario para
poder conocer a un interno, que éste permanezca un tiempo minimo
de cuatro meses dentro de 1la institucidn, puesto que este lapso
es suficiente parz que haya dado fin a2 su fzjina, hayz tenido o-
portunidad de trabajar y/o estudiar, tengs mayor adaptacidén a la
institucidn, y de alguna manera es factible que se puedz ver el
desarrollo de su situacién jurfidica ~ue si bien no necesarizmente
esté resuelta, al menos tendrd algin avance que nos permita infe-

rir gue desenlace tendri.

Un factor mfés, 1lo constituye la posibilidad que existe de
que en este tiempo pueda estar integrsdo el expediente de los di-
ferentes departamentos que forman las autoridades administratives

del reclusorio.

Sin embargo el llenar éste requisito no es gzrantia alguna
de que el individuo podréd gozazr de salidas preliberacionales, si-
no que marca el tiempo miniuo 1fsite para t:zner derecho a ser to

mzdo en cuenta por el Consejo Técnico de la institucidn.,

Cabe mencionar cue aun siendo éste tiempo el wminimo requeri-
do no es suficiente en todos los cesos, yz cue sea por la situa-
cién jurfdicz del interno, por sus ceracteristices versoncles,

en alginos czs0S no es suficiente para cue el sujeto se "adzpte"
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a lz reclusidén, se mzrgine, y por consiguiente no sea "conocido"
por parte de le vizilencia o las sutoriduzdes, quienes al no po-
der der una opinidén acercc  de @icho individuo, retrazan por asi
decirlo la posibilided de gue el Consejo Técnico diers un fallo
Javorztle parz cue el recluso pudiers selir & le celle prelibe-

raciounzlmente,

b) BUENA CONDUCTA

Dentro del Reclusorio Preventivo de Coyoacén, se entiende
por buena conductz de un interno; gque éste trabaje, o bien pres-
te sus servicios a la comisién; tzmbién se cowsidera iaportznte
que estudie y se supere culturalmente, o en su defecto iuparte
clases a sus compzfieros; para lograr ecto se establecen alginos
curscs denw o de la zis%a institucion Queda prohibide la in- i
gestién de drogas o bevidas embrisgantes, debiendo el interno abg

tenerse tanto de ingerirlas como de traficar con ellas.

- Debe también evitar participar o provocar riiazs, debiendo
conservar lz tranquilid &, dando zviso a le vigilancia o autori-
dades si acaso fuese objeto de zgresibén por parte de algino de
sus compaderos.

Tiene también lz obligacidén de atender répideamente &zl llema-
do parz levzntarse, & pasar lista, o cualguier otra actividad a

gue sea recuierido por les zutoridades o lz vigilancisa,

Es posible dentro del reclusorio encontrarse con personzs
que como consecuencia de su estanciz dentro del mismo, y debido 4l
a2 le infliuenciz de sus coupzieros y a las tensiones a cue se ven

sometic¢os hagen uso de la droge como método de-e;saﬁe, 0o en el
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me jor de los casos inicien o aumenten el hébitb del cigarro. Es
también posible que utilicen la agresidén como formz de defensa o

para reducir la tensidn.

c) ESTUDIO. I

Son el estudio y el trabajo dos”deﬂlds'elementos cue se pue-
den utilizar con meyor efectividad para lograr una verdadera rea-
daptacién del individuo a la sociedad.

Es pues nccesario que el éétﬁdio se adapte 2 las necesidades
de los internos para que Sea posible conseguir un mdximo de prove
cho. Hablamos del estudio como meiio terapelitico y no nos referi
mos tanto a la cantidad de conocimientos cue oueda adquirir un su
jeto durznte su est.ncia en prisidn tzles comno: orografis, divi-
sidn polftica, fechas histérices, etc. sino a la inquietud por co
nocer, al desarrollo de su inteligencia y capacidades jue general
mente se ven obstaculizadas por la falta de oportuanidades para po
nerlas en prdctica. Si bien no pretenderos (zunque seria lo épti
mo) cue durante el tiemvo de reclusidén se alcence el desarrollo
que se ha tetrazado durante afioe, si considero la pusidblilidzd de

sembrar inquietud por la propia superacién.

Empecemos por cocsiderar que el plan de estudios y el mate-
riagl deben ser diferentes para las personas'adu;t%s al de los ni-
710s, y que tratandose de personas privadas de su libertad, debe
tener caracteristicas especiales. Quiz&. 1o mds importante es
pues el desarrollo de las propizas cgpacidades, que se le ensede
al individuo a penssr y a resolver problemas, a no aceptsr todo
lo que se le dice sin sicuiera cuestionar si es justo o injdsto,

falso o verdadero, que se le prepare para ~“u€ en consecuencia, cQ
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nozea los bencficios y recursos e que tiene derecho, al menos en

cuanto & su situzcidén penitenciarisz.

Consideramos conveniente gue lz educzcién que se imparte den
tro del reclusorio abarque diferentes £rezs, tanto académicas co-
mo fisicas, estéticas, civicas, eic, pars lograr un desarrollo
més completo de la persona que lo recibe, y cue de zlgins meneres

beneficiaré a su familia.

Podemos citar un estudio realizdo en la Cércel Preventiva de
la Cidudad de Wéxico "Lecuumberri" (1) parz la implantzcidn de un
sistema de educacidén abierta, en el cuidl ce denoten zlginos de
los beneficios y problemas cue existen dentro del area de educa-

cién en un reclusorio.

Se menciona en esta investizzcién realizada por el Dr. Euse-
bio lkiendoza las ventajas de que las cleses sean iupartides por
los mismos internos, pues sl enccntrarse en situzcidn similar e
los alumnos, existe una mayor comunicacidén y couprensidén de los
problemas y estado de &nimo del alumno. Se parte de l= base que
aproximadamente el 13% de los internos tienen estudios & nivel
preparatoria o superiores; este porcentzje es muy similar como ve
mos al 13.3% de internos con igusl nivel de escolaridad que exis-
te en Coyoacén. Vemos también que sproximadcmente el 63% en Le-
cumberri, y un 89% en Coyoacén de los internos, tienen nivel de
escolaridad de primaria o inferior, por lo cue podemos concluir
que existen personas cepacitedas pers impertir clases, y personeas

aptas para recibirlas,

Algunos factores y/o caracteristices con cue deben contar

los profesores si se guiere tener un mejor rendimiento serén:
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a) Que sus conocimientos acerca de la meteria o materias que
imparten sean firmes, ya que un meestro gque duda al impartir cla-

se, generalmente pierde lz confianzz de les alumnos.

b) Es conveniente que los futuros maestros tomen un curso

~que les permita ensefiar con mayor facilidad y efectividad.

¢) El1 maestro debe gsnarse la confianza de los alumnos y m=n
tener el orden dentro de clase, sin que llegue a establecer una

dictadura.

d) Es bueno que conozca el grado de conocimientos que sobre
un tema tienen los alumnos para que sepe que es lo gque debe ense~
flar. Y también deberd conocer cuéles son los temas de mayor inte

rés para los alumnos,

e) Debe conocer el lenguzje utilizado por los internos, a
fin de entenderlos y hacerse entender, y al mismo tiempo ayudar-

los para cue mejoren en esta area.

f) E1 maestro debe poner atencidn a los comentarios o dudas
propuestas por los slumnos y en lo posible motivarlos a partiei-

par y despertar su interés por la clase,

g) La clase debe ser expuesta mds como charla que como clase

formal ya que los alumnos no estdn acostumbrados a éstas,

Por lo que respecta a 1los alumnos enconir:mos que generzlmen
te su edad mental es inferior a la cronoldgica debida a las condi
ciones de vida que han tenido. También vemos que generslmente las

personas de meyor edad son las que més interés ponen en aprender,
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aungue son tenbién los que mayores dificultcdes tienen para lo-
grarlo. En generzl debido z lzs condicioncs de vida cue han 1lle-
vado estas personas no estdn acostumbradszs & rzzonar 0 resolver
problemas por lo cue es conveniente cue se les entrene un poco,
empeZando con problemss concretss y sencillos y en los cufles e-

1llos pueden lleger & mis de unz solucién.

Con respecto a Coyoacdn se practicd un cuestionario pera co-
nocer la opinidn de los internos acerca del estudio y el trabajo,

cuyos restiltados se anexan posteriormente,.
d) TRABAJO

Al igual que el estudio es uno de los factores mds importan-
tes como ya habfamos dicho pers 1z readantacidn del delincuente,

teniendo dos aspectos fundsmentales:

a) La posiblilidad que se le brinda 21 interno de ayudar eco
nénicamente a su familiz durente el tiempo cue dure su reclusidn,
no olvidemos gque una gren vzrte ée las personas recluidzs provie-
nen de niveles socioecondmicos bzjos, y que generzlmente son el
sosten de sus femilias que qued=n desamparedss en el momento que

ellos son detenidos.

b) La posibilidad de aprender un oficio que les podri servir
pera trabzjar cuando recobren su libertad, 2lejandolos por zsi de
cirlo de la nececsided de delinquir para poder sobrevivir. Esta
ltima afirmecidn 1= hacemos besandonos en el :lto porcentec je de
delitos gque contra el patrimonio‘son cometidos. Tenemos asi que.
en Lecumberri el §3% de los delitos cometidos en 1974 caizn en €s

te orden; En Coyoacén, en diciembre de 1976 el 44.1% de los in-
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ternos nsue se encontraban reclufdos, era por faltzs de tipo pa-

trimonial, o contra el patrimonio.

e) ARRATGO FANILIAR.,

Entendemos por arraigo femiliar los lzzos o vinculos zfecti-
vos existentes entre una persona y su familiz, que puede estar
compuesta por: padres, esposa, hijos, hermanos o tfos. Suponemaes
cue este arraigo es un factor positivo para le resocizlizacidn
del delincuente, y una garantfa de no evasidén en el czso de que
se le dierz oportunidad de salir preliberacionalmente, ya que al
contar con alguien que le brinda carifio, ztencidn y ayuda, y que
se verfa comprometido si &1 decidiers darse = lz fuga; considera-
mos que es un fector que puede ayudsrlo & decidirse = buscar un

trebajo estable y alerjarse del medio delictivo.

Sin embargo también es cierto cué en nusstrz sociedad, no
Son pocas las veces en que un individuo es irresponsabie en lo
que a2 su familia se refiere, y el estaer privzdo de su libertad
puede d=rle onortunidsd de pensar un poco, y si a esto aunzmos
la posibilidzd de gozar de szlidos de tipo preliberacional, sea
de fin de semena o un dfz a2 1l semsna para permanecer con su faw=
milia, esto le permite afian~azr los laz-s familiares ¥y formar uza
femilia més integra. Para eyuder a que ésto séa asi y no de otra
menera en el sentido de que el individuo pudiera utilizsr a la
familia unicamente como medio para obtener sus salides y desen-
tenderse de ella, se cueLta con la responsiva familiar gque es una
carta firmeda por un familiar que guede como re ponsable de la
conductn del interno durznte su estancia fuera de la prisidn du-
rante €l tiempo que duren sus sszlidzs preliberacionales; Ademés

Se cuenta con las visitas esporéddices de =lgun miembro del perso-
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nzl del reclusorio cuién se presenta en el domicilio del intermo
sin previo aviso para confirmer su estanciazhi, lz convivencia
familisr; en caso de gque no se encontrase €1 interno y se com-
probase cue estas salidas no se estén utilizzndo con lo que seria
u fin primordial (lograr la convivencia femiliar) se le retire-

" riun sl interno.

Nos encontremos también gue en otras ocasiones es precisamen
te 1z familia donde se encuentrz la cuna y csusa de la delincuen-
cie de un dnrdividuo, ye que no sdlo se le ensesia a delinquir, si-
no gu¢ se premia le conductz decvizda. En tales casos 1l4gicemen—
te, si se guiere poder lograr una verdadera regeneracién del de-
lincuente, debe orientarsele y prepararsele pare que salga del me
dio en cue snteriormente vivia. A éste interno no se le derin sa

lidas de tipo familier, sino de otra indole.

Es pues conveniente conocer lz situecidén familier de un indi
viduo para canslizarlo de una manera adecuada y que éste logre u-

na verdzders resdaptzcidén & la sociedad.
f) SENTENCIA

Segin las leves, el lapso en que debe ser sentenciada una
personz en la. instzncia, no debe ir més allz de 4 meses para de-
1litos menores, y 12 meses por delitos més graves, sin embergo en-
contrzmos cue esto sélo es verdzd en unz minorie de casos (prac<
ticzmente s6lo acuellos cue tienen dinero o "palancas") pues la
mayor pnerte de los internos terden més de 6 meses en ser senten-—
ciados, y varios de ellos rebassn el eiio de estenciz en el reclu-

sorio, y carecen aun de sentencie.

l0oe encontrzmos con cue laz meyoria de los internos discuten
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su inocencia, 0 al menos encuentran una grzn cantidad de ztenuan-
tes que a su manera de ver les reduciré la sentencia a cue son a-
credores, y al ver gue la espera es largz, su tensién zumenta y

en alginas ocasionés puede llesar: a la desesperacidn que serd ca

nalizada de una forma contraria al reglamento de la institucidn.

También es oportuno mencionar que en varias ocasiones después
de una large espera el interno es absuelto, o condenado a una sen-
tencia menor al tiempo que lleva de estancia dentro del recluso-
rio, o bien si tiene derecho a;}o§_gggeficios otrogados por la ley
para reducir su csentencia, su oi&én de-transiado nolillega, 0 no se
le hace el cémputo a tiemso, de tz1l forma que est{ en prisién més
tiempo del que por ley le corresponderfa, y en el momento de po-
nerlo en libertad, cuando mucho se le pedirdn disculpas. Sobre to
do en el caso del interno que es absuelto, tenemos que de cualguier
forma ha tenido ya contacto con delincuentes mayores e incluso con
vicios que ntinca ntes habiz tenido, ademés de guedar marcado como
expresidiério por la socieded y de sentir un resentimiento hacia

las autoridades.

Como medida que en algina forme solucione parcialmente éste
problema, se han creado los reclusorios preventivos en los que se
encuentran dnicamente aguellas personas cuyo proceso estd zbierto
o bien, que su sentencia no ha sido ejecutorizda; con esto se e-
vita en algina medida el contacto con delincuentes més peligrosos.
Sin embargo aqui falla como ya hemos mencionado el largo tiempo de
espera para recibir sentencia. Z2Esto provoca um mayor gasto para
el Estado por 1la manutencién de proceszdcs que podrian ester fue-
ra por su inocencia o bajo fianza, y el pago a jueces y abogsdos

de oficio en casos que no lo requieren.
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Una vez gue el interno ha sido sentexnciado, considero gue
una buenz forme de ayudarlo, es orient:rlo si fuese posible, y
e

e
ayuderlo z planezr el tiexpo que estcri en prizidn pars cue 1o

utilice de 1z mejor forme, pere que =i ec posible obtenge una
mejor preparzcibén taznto culturzl como técnica, y lo bGptimo seria
i lograsemos gue dentro de &1 quedzre la inquietud por la supe-

recibén personel y familiar cuando recobre su libertead.

g) OFENDIDO(S)

Se toma como reguisito para concederle szlidas preliberscio=-
nales a un interno, que la relacidn con los ofendidos o con los

fzmiliares de el o los ofendidos, si no es de zmistad, zl menos

tampoco perjudiquen 1 interno al provocar una vengsnza que'fnicg

mente causarfz un mal més grave.

Hay ocasiones en que el o los ofendidos no p%den nada contra
el delincuente y todo lo cue cuieren es olvidar el incideate o
que se les restituya lo perdido. Pero existen otres personas gue
pretenden que el delincuente pague con cércel /o ecoxndmicamente
el mal causado dandose por satisfechos con éstoc. Pero existe tam
bien una tercerz catezoriz de aquellos que no conformes con gue
el ofensor pague con ciércel Y/o econénicamente el delito cometido
buscan hzcerse justicie Por su propia mene y tomsn venganza sobre

€l ofensor direct:mente, o sebre 1los femilizres de éste,

Es principalemte con ecte tercer tipo de personas ofendias
que es conveniente tener plétices o entrevistes trztzido de hacer
les comprender/que 1z reclusidn no es ffcil y que es castigo sufi
ciente por cualquier delito, ¥ que el heché de buscer vengangzea
Uniczuente los llevar? & problemes futuros ¥y posiblemente haste
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ellos tendrfan que ser reclufdos si llegasen a cometer una ton-
teria,
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CAPITULO NTO
1.- INT=20DUCCION,-

Hemos visto pues, que el concepto sobre lo que es un delin-
sucnt2 y lz forms de tretarlo se ha ido trsnsformando con el tiem
po, desde los sislemas Celulares con aislemiento total, hasta el
trotaniento progresivo técnico, y dentro de éste el Sistema de
Prisién Abierta gue hace enfisis en la importancie de desarrollar
un estuéio de personzlidad e cada sujeto y sobre todo enfatisa la
necesidad de capacitzrlos para la vida en libert:d a través del
tratajo y el estudio (pues como veremos posteriormente la pobla-
cidn se caracteriza por proveniride clases socioecondmicas bajas
Y por su escasa preperacién cultural) y lo gue se ha llarado semi
liberted cue consiste en ir otorgzndo paulatinaﬁente selidas pre-
liberzcionzles & los delincuentes que las merezcan, de tal forma
gue poco a poco Se wayan reincorporando a la sociedad, y eviter
en lo més posible la desadeptacidén del interno con respecto a la
misma sociedad y los choques violentos que pareceé ser lleven a

la reincidencia.

Dentro de la Socielizacidxn, nos dimos cuenta de la importan-
cia cque tiene lz femilis como agente socizlizente y podemos decir
cue esto es equipzreble tanto pare el nifio couo parz el adulto
pues es el scente de que se recibe une influencia més profunda y
constznte, de agul le importzncia cue consideramos tiene gue un
reo no pierda contzcto con su femilia, (exepto en aquellos casos
cze la familie es més nocive ~ue positiva parz el individuo) que
se continde y/o fbmente mfs lz recponsabilided de los miembros

hacie la familie, y lz convivencia familiar,
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ids la familia,adn siendo quizés lo uds importznte no es "to-
do" en laz vida de un sujeto, de tal forma que el simple hecho de
que no rierda contacto con la sociedad que cambia constantemente

es una ayuda para el individuo.

Imaginemos por un momento cudl podrfa ser la reaccidén de un
individuo que ha permanecido encerrado casi sin oir siguierz el
ruido de los zautomoviles en fa celle, si durante su aislamiento,
la ciudad ha crecido en una forma importante como sucede actual-
nente; existen nuevas vias de comunieecidn como el metro, el cir-
cuito interior, etec. E1l costo de laz vida se he elevado de tal
forme que la pieza de pzn gue costaba § .10 cuesta § .50 y de
menerz similzr haz sucedido con los demés productos; Por otro la-
do el trabeajo nue el desemsedaba ahora lo realizen les .dgquinas,
o en el mejor de los casos son maquinarias mucho m&s comple jas
que’las cue é1 coascia; Si antes habia tres sujetos gque competizn
con €1 oor un trabajo, akorz son diez y mfs preparados por la sim

ple aciturlizecidn que é1.

Estos factores y muchos otros que no mencionamos nos parece
que son suficientes p:ra des:uieciar a cuslquier sujeto o para in-
ducirlo a la reincidencia. De aqui posiblemente la adhesidn que
alelinos excarcelados tienen a la prisidn.

-

Por todo ésto,considerzmos indispensable que los reos (si en
verédad se quiere su resocizlizazcidn) no pierdan contacto con el
mundo exterior al reciusorio, al cual han de torner a formar par-
te 21gtn dfa, y que se les mantenga tanto cultural como técnica-

mente ceracitados.

Hemos visto cue se nan hecho varios intentos por explicar el



w
(Vo)

rizen de la conducta crim‘nasl, se hen meancionado factores fisi-
¢y nsi uicos, econbmicos ¥y sociales; Consideramos cue si hien
>s nueden ianfluir, ningsiro por si sélo zgotz €l origen de la
ielincuencia. Vemos también que exiscen diferentss tipos de de-
_iacventes y -~ue alglnos de ellos por sus caraéteristicas parti-
n- L.res couno serfian los enferuos mentales no es conveniente gue
c:n de selidas preliberacionzles, incluso ponemos en duda la
conveaniencia de gue se les deje en libzrtud zin hebiendo compur-
iy 3u sentsncia, més bisn nos incliasuios por la necesidad de
si2 se les de un tratamiento adecuzao y sélo cuzado se euncuen-—
tr:n nuevamnente en el uso de sus facultzdes se les deje en li-
certad. BEsto es de zlgdna manera 1o expresado cuando hablz=mos
le 1° indeterminzcidn pensl, s8lo -sue nosotros le referimos mids

enoneretamente = los enfermos mnentales.

Zz 1z prevensidn de la delincuexnciec guizzs le tarea mfs ar-
iua ientro de la Jurisprudencia, ‘ues existiendo diversidad de
f-ctores cue pueden influir o desztar la delincuencia, son igusl-
zmente divercs el ndmero de factores gue deben towarse en cuenta,
15105 de el 0os por su misma naturzleza, se prestan mis =z lg
a2ccida preventiva, como serfzan los .edios masivos de comunicacidn
v ~2ntro de estos la propaganda, tento para utilizarlos coamo me-

3

2 s auxiliares como para restringir sus partes o aspectos nega-
-

L

v2s. Sin embirgo nos encontramos con intereses econdmicos y

“rzta politicos que no permniten conseguir ésto.

Ot:os fzctorss como les deficiencias socioecondémicas de una
:nciedad, el racismo y las enfermedzdes, por su misma naturzleza

son miés dificiles de contrslor.

Tor Wltino direios que es menester p .ra el buea fuanciona-

.
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miento de un reclusorio contur con perso:r ¢:nucitedo y adecus-
do, con instzlaciones e incluso con jueces y funcionzrios peni-
tencizrios competentes por: roder lozrsr l: correcta rezdepta-—
cién de los delincuentes 2 1z sociedsd, zsf couo con l& syudsz de
verticuleres tanto e nivel eumpressri:l co: individuzal para brin-
dar ssistencia util y eficiz & los iibrrzius, cobre todo cuzndo
"éstos se encuentran todavis o son recien ezres-dos de clstn re-
clusorio,

Con base en todo lo ante:ior propoueuos los sizuiente pos—

tulados:

1.~ El estudio dentro del reclusorio no es zprovechzio lo
me jor posible ya cue no se -deptz z lzs necesidades

de los internos.

2.~ El1 trabajo dentro del reclusorio nc obtine su mixima
efectividad, ya que no se c.entz con lzs condiciones

adecuzdes pars desarrollarlo,

3.~ Se lograz una mejor reintegracidn =z lz socied:zd de los
delincuentes cuzndo estos, despues de DPETMENECET Te-—
cluidos un tiempo, empiezan a disfrutar de sslidas
preliberzcionsles progresivemente, de tzl forw. Cue

se van reintegrendo & lez sociedazd poco POCO,.
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2.~ TRABAJO Y ESPUDIO

a) Postuledos

1l.- El estudio dentro del reclusorio nc €s eprovechado
lo mejor posible ya cue no se a2dzptz a las necesi-

dades de los intermos.

2.- El Trabajo dentro del reclusorio no obtiene su méxi
ma efectivid:d, ya que no se cuenta con las condi-

ciones zdecuedzs perz deserrollzrio.

b) Disedo:

El disefio emplezdo serZ meramente desceriptivo, tomcndo
én cuenta la opinidén de los internos scercz del esiudio y tra-
bz jo que deserrollan dentro de la institucién, azcercz de si es
benéfico o no, las causa que los inducen & no trebe jar y/o es-
tudiar, y que piensan de la remuneracidn Yy conocimientos que

obtienen,
¢) Defincién de verizbles:

Las varizbles medidas serén: trabejo y estudio; entendiendo
por tredbasjo, toda actividad rezlizsds dentro del reclusorio que
amerite una retribucidn econdmice v/0 permite 21 individuo desa-
rrollar sus czpacidsdes figicas y,0 mentiies, y permit: el buen

funcionamiento de le institucidn.

Entendemos por estudio todz cctividud. re lizadz dentro del

reclusorio cue permite o eyudea 21 deszrrollo de las capzcidades
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intelectuales del individuo, eleva su nivel de comocimientos de
tipo académico y cultural.

d) Sujetos:

La poblacién con que se efectu$ el estudio fué obtenida del
universo de reclusos de la Cércel Preventiva Loczl de Coyoacén,
tomandose en cuenta dnicamente aquellos internos que a la fecha

‘de aplicacién del cuestionario hayan tenido una estancia minima
de cuatro meses en el reclusorio,hggssto que son los ltimos que
llenan el requisito de cuatro Q;Eés d;.estancia, exigidos para
poder ser tomados en cuenta por el Conse jo TPécnico y gozar si lle

nan los demés requisitos, de salidas oreliberacionales,

En la realizacidén de la presente investigacién se presentd
como obstéculo cue siendo esta una institucidn preventiva, es de-
cir un reclusorio en el que se encuentran 10s sujetos Unicamente
mientras dura Su proceso pensl, o bien que se les fija fianza o
12 sentencia causa ejecutoria, la poblacidn fluctua de una mane-

ra importante cambiando constantemente.

Las czracteristicas de lz poblacidn con que se trabajé son
las siguientes:(hasta el momento de su ingreso a 1la institucidn).

4.4% son enalfabetas.

7.8% Saben leer 'y escribir aunque no fueron a la escuela.

28:0° Tienen primaria completa.

30.3% Tienen primaria incompleta.

4.4% Tienen Secundaria incompleta.

6.6% Tienen Secundaria completa.

4.4% Tienen Preparatoria incomnleta.



103

4,4% Mieaen prepariitorisz comulete,
6.7% Tiensn »nrofesionzl inconpleto,

2.2% Tienen profesioncl conpleto,
Con re.pecto a los zntecedentes juridicos:

72.2% Son primodelincuentes.
18.0% Son reincidentes.

9.1% Son multireincidentes.

/Entendewos por primodelincuentes tod: s azcuellss personss
gue por rnrimera vez delincuen; o son sometides a proceso juridi-
co siendo decleradas culpebles; Son considerados como reinciden
tes ajuellos sujetos que son sometidos =z proceso jurfdico por se
gunda vez, Llamamos multireincidentes 'z zouellos individuos que

hen tenido dos o més ingresos snteriores z prisidn.
Al moumento de cometer el delito:

50% de los sujetoc se encontraban intoxicados con slcohol
y/o drogza.

50% No estzben bzjo los efectos de substznciz tdxica algina.

¢

Los sujetos empleados parz la aplicscidn del cuestionario

fueron 9C internos de la Cdrcel Preventiva Local de Coyoacén.

Del cuestionario znlicado se elimind 1z presunta 2b. pues

(4
consideramos oue estuvo mel plenteada, debiendo hzberse pregunia
do si-se considerabz justz la pag. recibida durante el entrena-~

niento.

Los datcs obtenidos se szesron tomando en cuenta Unicamente
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frecuencias y convirtiendolas & vorcentz jes, cuedsndo l0s re

sultados de la sisuiente foruz:

Dstudia el 46.65% de 1la osoblacidn.

Mo estudia el 53.4% de la joblacidn.

De noguellos rue estudizn:
22.0% Setudizn crimcriz abierta.
23.87% Zstudian Derecho.

14.27% Tstudian Secundaris sbierts.

9.5, Butudizn Artes Pliésticas.

4.7% Tstudian In-1és.

2.3% Tstudian Pilosof{-.

7.15 3Astudian cursos de ARKO
89.37% Considcr-n ~ue el estudio ha sido benéfico para ellos
11.7% Yo lo considersn Gtil.
De =zcuellos sujetos cue no estudisn:

47.9 Lo refieren a { lta de tiempo.
10.4:% Por susencia del maestro.
6.2% Por carecer de informecidén acerca de los cursos due
se imp-rten en el reclusorio.
-
12.55 Revorton c- usas personszles couo dificultad para estu-

dizr o czrencia de lentes.

§.2% Porqgue no hay cursos nara ellos pues su nivel sczdé-
n1ico ez superior.
17.0% Considersan cue no hsy horsrio definido.
2,05 Tienen »rohibido el pzss a la biblioteca por mala

conducta,



BENEFICIC REFORTADO

POR EL =3TUDIOC

ESTUDIO BENZFICO NO BEHEFICO
PRIKARIA 15 1
n
SECUNDARTA 7 1
E INGLES
YERECHO
FILOSOFIA
ARHO 15

ARTES PLASTI-
CAS
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De 1z poblacidn:
80.07% Trabeja.

13.3% Zctf en 1z coaisidn.

do trebzja.

(o)}
o

(o2}
R

De =z=quellos que trab: jan:

22.65 Trabaja en Chzlinas,
16.6% En Artesanfas.
13.0% En Mzseteros.
11.9% =n Costura,
11,95 En Carpinteria,

2.272 Bn le Tuprenta,
«3° En 1a Conzsupo

4.7% Tn Artesenfus y otros.
13.03% Zn la comisidn.

% Ba 1z Comisidn y otros.

Acerc: del suel

[oh)
o
)
W
o
-
—~
C
§=
for)
(e}

10.85 Gena de § 1.00 2 3 50,00 a la semana,
12.9% Gana de 3 51.00 2 $ 100,00 a la sem=na.
14,85 Cana de $101.00 a § 150.00 2 la semana,
16.2% Gana de 3151.00
13.5% Zana de $201.00 a ; 250.00 & la semana.
5.45 Gona de $251.00 a 5 300,00 2 1s semona.
4,0, Gena de'}351.90 350,00 a la semena.
2,74 Gana de §351.00 400,00 a
75 Gana de 3401.00 a . 450.00 a

200,00 z 1. semana,

o
L=

(W)
<

-
o

seaanea.

()
L2

semana,

'vJ
{9



$1-150

£151=300

$301-450

$451-600

SALARIO PERCIZIDO SEGUN =L TALLER

ARTUSANTAS _ COSTURA  CARPINTERIL PRENTA
21 0 8 1l
20 6 o 0
3 3 0 £é
1 i 2 0




RENDIWIENTO DEL SALARIO EN FUNCION AL TALLER

TALLER SUFICIENTE INSUFICIENTE
ARTESANTIAS 22 24

COSTURA 9 6
CARPINTERIA 4 6

THPRENTA 1 ; 1




106

1.3% Gena de § 451.00 a2 % 500.00 2 1z senana

2.7% Gene de 3 501.00 = 5 600,00 = 1z semane

[

w
o
i
£
H
o
i
w0
.

4.,0% Recibe como pers las tres couiass

2.7# Bstd en la comisidn y no percibve szlurio.
Acercsa de su salario:

44.4% Lo consideran suficiente.

55.5% Lo coonsidernz insuficiente.
Sobre el entrenamiento recibido:

52,0% Tuvieron entrenamiento

48.0 % o tuvieron entrensmiento.

57.8% Recibieron sueldo mientr=s entrensban.

42.1% Yo recibieron sueldo mientras entrenaban.

De =guellos cue no trzabajan:

40,0% No lo hece por czrecer de meterial

20.0% Por estar en espera de pedidos.

20.2% Yo le gustz el trabajo gque le ofrecen en el reciusorio
20.0 % Esperzn su translado.

De la poblzcidn encuestzda:

66.6% Han tsnido otros trabajos

33.37% No han tenido otros trabz jos.

Las causas por leas que han cambizdo de trabzjo son:



RZNDIKIENTO DZL SALARIO

SUELDO SUPICTENTE INSURICIENTE
1-150 16 17
151-300 10 16
301-450 3 4
451-600 1 2
SUZLDO: $§ 1-150.00 '

3 151-300.00
3 301-450.00
3 451-600.00




ENTRENAKIENTO RECIBIDO

TALLER ENTRENAKIENTO NO ENTRENAKIENTO
ARTESANIAS 22 24
COSTURA 8 2
CARPINTEZRIA 6 4
ILPRENTA 1 1
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36.8% Czusas econbuicis como mejor sueldo o i.nosiblidad
de ventzs de sus productos.
22.6% Por preferenci- del nuevo trabzjo.
1515% Porcue se termind el trabajo:
14,0% Por zburrimiento o buscueds de voriedud.
5.2% Causzs fisicas c-mo dafic en 1la vists
3.5% Por tener demasiados problemas en el trebajo mnterior
1.7% Causas mecdnicss couo la descompostur: de la nleruiaz
1.7% FTorgue los traubejos re:ligecos son para sus familisres,

De los d=tos =nteriormente concez.idos podewos concluir que

o

siendo el trabajo desarrollzdo dentro de la institucidn el ‘nico

medio econdmico con sue cuenten los internos par: sostener o ayu

dar econdmiccmente a su f:niliz; y =demds uno de 1os frctores

nés importantes psrs logrsr 1: resocizlizacidn de los delincuen—
tes, es menester cue éste sez progrimedo ¥ reglament:ds, y aun-
que por limitzciones econdmicss no ez nosible llever = ezbo 1o
proouesto por alglnos :-utores en el centido de cre: r priuero un
centro de trebsjo y z1 rededor de €ste un reclusorio, y teaiendo
én cuent: cue la prepsrecidn en el ¢ wpo leborsl es muy diversa
entre los individuos cue ingreszn 2 un reclusorio, por 10 gue no
es sencillo encontrzr ocupaciones gue puedin desarrollsr todos con
néximos beneficios par. ellos y que mentengen wn minimo de calilzd
cue de algﬁna meners garentice el trsbi jo que desempearn; si puede
2l menos reglamentzrse el trabajo de tol forme ue se evite lo més
posible la explotccidn de los interaos, Y cue les permnita sprender
un oficio que pueds zyudarles mfs zdel:znte bers su reingreso z la
sociedad, y sl mismo tiempo, solvent:ir en su situscidn de encierro

sus necesidades econdmicss y las de suc feuiliares.

Tomando en cuentz lou resu.t: dos¢ obienidos en el cuestiona—

Trio, encontra.ios cuc el 47,75 de 1s wblacidn cue tribteja obtiene



un salario sem-nl que fluectuz entre § 1.00 y 5 150.00 a2 la sema-

=
2
N
e
o
|

n2 teniendo que descoat r de zcuf no en oocas ocasiones e
ro que invierten en materisl pesrs poder coratinuir con su trabajo
sobre todo aquellos cuyes ocupzcidn estd en los telleres de chali

nzs y artesanfas, en los cufles se ocups 2proximcdamente el 415

oS

e la poblacidn cue tr:baja; y encontr:zndose en e¢ste rango de sz

=

ario el 47/ de le poblacidin que tr-bsj: en estos talleres.

Bl 3%.87% de 12 poblzcidén tiene ingresos que ven de los

N

151.00 a los 300,00 semanales; E1 10.8 de 12 poblacidn reci-
be un s:lario entre 3 301.00 y 450.00 seumaznales; y el 5.9% de la

poblzcidn sznz entre J 451,00 y 600.00 semanales.

Como podemos notsr la diferenciz de honorzrios recibidos
por los internos es bastiate anpliz siendo uns meayoria los que
verciben ingrezos .fs bzjos. De cuzliouier forma, tanto los sa—
lazrios afs bzjos como los w’s zltes sor insuficientes nzra cu-
brir los gsstos de una fs ilis en ls zctusl situacidn econdumica

S.

af

‘J

por lz que atreviess el”

Encoatramos que el 66% 1a poblacidn recibid entrenamien-
to 21 ingresar al taller en cue presten sus servicios, siendo
los t-lleres de Costura coa un 80% y Carpinterfsu con un 60% los

.

que nfs czpacitacidn proporcionsn a sus agremiszdos, sin embargo
2 e

anwrentemente estz no es suficiente o adecuzde puss & decir del
encargado del tzller e Costura, la mela calidsd coa que szle el
producio no peraite szumentzr los precios en el exterior, por lo
aue es imposible subir el sueldo de los trabesjsdores. Al .aismo
tiempo encontramos cue es en este tzller en el que es considerado
el serlzrio gcnedo coxmo insuficiente por un mayor Ho, de rersonas
(80755,
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.
€

En lo cue respect: z1 tzller de artesznisas encontrzmns cue
1z meno de obra es pegzede & srecios muy be jos no sdlo en el re-

clusorio sino en todo el Pais.

447% de 1= poblescidén consider: su ingreso suficiente, con-
tre un 55.5% cue lo considers.insuficiente, y dentro de €sto es
iuportante hacer notsr que de agquellos cue 1o mencionan CoOmo Su
ficiente, muchos lo hicieron aclar:ndo que es suficiente pare
cubrir sus necesidsdes personsles en lz situccidn en gue se en-

cuentrzn, sin tomer en cuente & sus familizs,

Como mencioncuios es en el tazller de costura donde existe
un mayor descontento con €l szlerio recibido, sicuiendole el tz
ller de carpinte-fz con un 60% de los interios y ¢l de zrteseni
zg con un 52% de los szzremizdos ue considersn su selzrio insu-

ficiente.

Podemos decir como corolario cque es en los talleres de ar-

tes:nfzs y carpinteriz en los -ue se pagan los menores szlearios.

Afortunzdamente es unz minoris unicamente el 6.6% de la po
blacidn entrevistede ocue no trebajan, reportznto como causas:

1l: czrenciz de materinl, ao tener pedidos, o .patia por los tra

(o]

bz jos que se desarrollen dentro del penzl. D, cuslcuier forms

ecte minim

(o]

Ge nersonas deben ser incorporedzs a lz vida produc
tive pers evitar cue cezusen problemzs & sus coupeileros, z la
institucidn y 2 si ﬁismos, ¥y porsue considerzmos que de algina
form: deben ser motivzdos a suerar ls sitvacidn por le que a-

trevieven,

El es~tudic es otro de los espectos fundamentezles dentro del
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reclusoric, y nos encontr: .3. Ge lz noblzeidn no

estudie, refiriendo les czuss princincles puirs ésto como: falte

de tal forme cgue

sue deben resii

de tiempo referido zl traba

r\
.
©

o tr:bajan o estudian. soériz ser dis-
minuf{da de unz manera importante, si se fijers un hor:rio defin
pzrz el trabzjo y otro pare les horss de es

os encontr=mos con un obstfculo, no existen en lc institucidn lo-

t ]

=

czles suficientes pzre impertir diferentes cleces simultunecmente,

vy de otrs manere, si se suspende el trabaje serfizn demasiadas las

-

oras perdidss teniendose @z demasizdas personss ociosas y repercu-

=g

iendo esto en lz ye maltrechz economfz de los internos, Bs decir

i

ot

’

privzero serfa necessrio contar

u

m

vara solucionar este prohle

o]

con las construcciones szdecuadas en nldumeru, capacidad y cuclidades

y con maestros suficientes y capacitcdos,

0.4% de los internos reporten deficiencias en el meestro, 1z

2

les couc zusentismo y fzlte de preparecibén lo <ue nose nace pensar
en 1z nececidzd inminente de someterlos & un curso de prepzrecidn
pues como yz mencionrmos sateriormente al citzr el trabajo reelizg
do en "Lecumberri", perece ser ocue los nejores profesores son los
mismos intermos, perc que deben contar con los recursos pedaglgi-
cos necesarios. Tenemos en Coyozacén lz ventcje de cue los msestros
en su m=yoria son internos, pero gue necesitcn ser preparedos, ade-
nis de estzr sujetos timbién 2 proceso jurfdico por lo gue pueden
er llamzdos a diligencias o en el vneor de los cesos transledszdos &

otros reclusorios, lo que repercute en perjuicio de los elumnos,

Es pues iwvortznte el problem= sobre estudio, pues nés de la

nitzd de le voblacidn lo deja apzrte, por lo cue consideramos ur-

sente lz necesidzd de poner remedio a esta situzcidn.

= - s = ’ .
72 acuellos sujetos gue estudizn, el 88% considers ocue el es-
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venéfico, v de &stos, el 52.3% estén concentrados
2entro de los curso: de Primeriz sbierte ¥y Secundaria, ésto se

oi to.smos en cuente cue el 70.2% de la pobla-

~ifa oue ingress :1 recl sorio lo hace con un nivel de escolaridad
So pirorin complet: o5 inferior, gue auchos de =1llos desean "repa-
gar" 1o que ya se les ha olvidado, terminer su prizaria, o con la

ilusidn de sorender a leer y escritir,

De los sujetos gue estudizn & nivel primaria Yy secundarie
% ’
=%1o un sujeto gue represente el 4-1,-“; considers que no ha recibi-
J 2t P ) S

do beneficio =lglno del estudio przecticedo.

el 23.8% de le noblzcidn estudii Derecho, y aun cuzndo noso-

t»ne considsramos cue este curso deberfs ser importante por la si
scifn er que viven los internos y por 1z escasa preparzcidn que

a este re:specto puseén, encontr-mos cue el 42.8% de estos sujetos

no considersn que heys sido benéfico el estudio realizado.



3.~ SALIDAS PRILIBERACIONALES, ESTUDIC DE SUS RESULTADOS g

£

a) Postulado : /q

3.- Se logra una mejor reintegracidn a la sociedad de los
delincuentes cuando éstos, después de permanecer reclui-
dos un tiempo, empiezan a disfrutar de salidas brelibe:g
oionaleq progresivamente, de tal formz gue se van reinte

grando.poco a poco a-la sociedad.
b) Disedio:

El disedio empleazdo =l igual que el snterior es mercmente des
criptivo, tomando en cuenta la opinidn de los internos entrevista
dos sobre los beneficios obtenidos, si es cue los hubiere, como
resultado de las salidas preliberacionales, tanto de tipo famili-
ar, como diarias a trabajar y familisres,

c) Definicidén de variables:

L's variebles medidas serdn: Actitud hacie la familia; acti-
tud hacia el trabzjo efectuado gozazndo de salidas preliberaciona-
les; beneficios recibidos como resultado de las salidas prelibe-

ricionzles. Todo ésto pera medir el grado de resocializacidn.
. -
d) Sujetos:

La muestra utilizsda fué de 12 sujetos, seis de los cuales
gozan de swlides familizres, y los sei® restantes de salidzs fa-
miliares y diarias a2 trabajar. De un tot:l de nueve individuos

que gozan de szlidas familiares, y trece gue gozezn de salides fa-
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miliares y diari-s a trabzjer. No se tomaron en cuenta los in-
dividuos gue gozzn Unic-mente de s ldezs diariaes & deportes, por-
que éstas han sido suspenfidas temporzliente y porgue son sélo
cuatro sujetos que gozan Unicamente de este tipo de salidas, y
adewés sus carzcterf{sticas como edzd. y escolaridad, son muy dife

rentes a las de le muestra utilizada.

Le muestre més ~ue tomads 2zl asar, fué arreglada de tal for-
mz quée los individuos tuvieran en lo posible edsdes semejantes,
niveles de escolaridzd pesrecidos, o lo més parecidc posibles,
pues siendo un universo bastznte restringids, no existen muchas

posibilidades .

Debido 2l cambio de autoridades zdministrativas, se ha res-—
tringido el otorgamiento de szlidas preliberacionales, as{ como
se hz acelerado el tranclado de varios sujetos que gozatan de
szlidas anteriormente, ésta es una més de les razones por las
que nuestro universo fué reducido, y légicamente es un obsticu-

lo pera lz realizacién del pnresente trabajo.

Be zplicé tembién a le muestra como complemento del cuestio-
nzrio la drucsba promectiva del TAT, considerando gue por sus ca-
racter{sticas propia, la prueba podrfiz ser aplicade independien~
temente de 1z edsd y escolarided de los individuos. Los resulta-

dos obienidos se mencionzn postericrmente.

Para aplicer esta nruebz se escogieron diez lZminas cue se
- presentaron & 1os sujeios pidiendoles gue narrzran une hisioria
en lz cue se incluyera el presenie, pasado y porvenir de la si-
tuzeidn cue estaba representzda, mencionando el per gué de esta

situacidn.,
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Pare celificar este pruebz se tomzron elerentos de la inter-
pretacidn formal teles cowo: a) Tiempo prouedio de respuesta;
b) Si se abega o evede ¢1 estinmulo que se le presentz; c) S9i se
apega 1 estimulo presente; d) Nerrs dnicemente acontecimientos
0 invelucra problemas internos; e) Omisida de grendes det=lles;
f) Lenguaje, congruente, restringido o smplio; g) Historiszs cor-
tas o largas; h) Identificacidn con los personajes directa o pro

yective.

De le interpretacidn dindmics tozemos los: Siguientes elemen-
tos: a) Cémo se situt en 1z familié; 2.~ Cémo vive zl pzdre y a
la madre; c¢) Vivencia de relaciones heterosexuules (como vive al
hombre y =z la mujer; d4) Capacidad o posibilidzd pars mantener re
lecidnes interpersoneles, cémo las ve; e) Caracteristica; perso-

nales, necesidades, deseos, aspirzciones y frustraciones.

Antes de aplicar el cuestionario y la orueba a los internos,
tratamos de hacerles ver que sus respuestszs en neda afectarfzn su
situacidn dentro de 1z institucidn o juridicamente comentZndoles
gue los datos obtenidos serfan utiliz:dos pere une investigacidn
Y que en ningin mbmento se utilizerie nombre ulguno de lzs pErso—-

nes entrevistadas,

4 los resultedos obtenidos se zplicd en los cesos que fué po
Sible una pruebs estadistica nque nos permitieras encontrer diferen

cizs significetiwes entre proporciones &l couper:r los sujetos

&

gue gozzn de selidss diaries a trabajsr y familisres con fquéllos

cue salen Unicamente el fin de Seémana, es decir selidas de tipo

o

Samilier (harewos les indiczciones pertinentes en los casos qu

esi lo reguieran). TIos resultaios obtenidos 'son los siguientes:
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Los internos que gozan de = lidas de tipo femiliar, disfru-

tsn de ellas hzce un promedio de un sfio tres meses, mientras que
los internos cue szlen disrio a tr:bajar gozen de salidas preli-

ber=cionsles hzce un srouedio de dos afios; ésto se explica féci&

mente si tomanos en cuentaz cue lss salides preliberscionales son
que lleva sa-—

storced: s orosresivamente., Psra tomar el tiempo

ndo cade sujeto, se tomé como base la primer= fecha en gque se
le cutorizaron szlides prelihef&cionales; sin tener ea cuentz con

tino A2 = lides empezd, ni tiempo de suspensidn de las mismas

crueliods casos que lo zmeritaron.

1z czusa principel pera la suspensida de las salidas

408, la situscibén juridica al passr de unz instancia

s otri, Y en acuellos casos en que le sentencia ha sido confirma-
22 o aument-da: la csusa de dichis suspensidn es tratar de evitar

=1 sentirse el sujeto agobi:do por la sentenciz puedirz darse

& fuzz, por lo gue se coasidera conveniente esperar an tieapo
rn espscificsdo pars ver lz rezccién del sujeto y tratar de que
uelvz 2 recobrzr l=z calms si fuese necesario.

Con resjecto 2 lz situacidn juridica actusl de los internos,
ve.0s ue el 50% de la muestra total se encuentr n ejecutorizdos

25 decir no tienen o hazn zcent:do su sentenciz sin recurrir a u-

na iastanci:z superior. (esto explica de una mznera objetiva el

- e
aor cué de 1o movilidad de la noblacibn que goza de sulidas pre-
1ih rseinnales.) Bl 33% se encuentra en ampero; el 16% de los

l:n fin de cem=2na se encuentr:in en apelacidn;

los 1€

calen a trz=db: jdr se encuentr.n en proceso.

Con resaecto a

renciz significz=tiva entre el 847% de los interaos gt

trehajar y acesten el delito,

b

v el 16% ds

la-acepticidn del delite, existe unz dife-

e sslen a

v un 37% de aquellos que szlen
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fin de semana,
Los motivos que son encontrzdos nor 1os internos como influ-
yentes en la ejecucidn del delito son: 25% de los casos rifizs mo-
ment:nezs; 25% de los casos rifias y pleitos anteriores; 25% la

necesidad apremiante de dianero; y 2574 el vino.

Es interesante comparar los porcent:jes enteriores con un
71#% de los czsos en que los sujetos se encontrzbin en menor O ma
yor eétado 2lcohdlico en el momento de cometer el delito; un 28
cnrecéé de estzdn zleohdlico o téxico @lgino; Sin embergo sélo
un 145 de les internos que s¢ encoutraban en estzdo alconblico
consideran o son concientes que esto pudo haberlos influidos pare

cometer el delito.

Como vexuos, ec un porcentsje muy =lto el ntimero de internos
ea estado zlcohdlico =1 momento de cometer el delit., y muy bajo
aguellos gue considersn -ue su estado haye infiuido; l& pregunta
es: Yo son concientes del d:io que les causa el zlcouol, o real-
nente éste no les czuszu da%o 0 influencia especizl?., En nuestro
punto de vista es ufs la carenciz de conciencie de 1z influencia

del =zlcohol, que la no influencis del aismo.

5861smente un iaterno que representa @l 8.3 de la muestra
st 1, tiene un antec-derte por el delito de lesiones, hzbieando
“crnznecido recluido 15 dfas, siendo condenado a cumplir una con-
sn: de 8 meses, gozando dc los beneficios de ley (livertad orepa
retoria) y cumpliendo en la calle, 321 resto de la poblacién entre

vistada son primodeli.cuentes.

Sélo .un 50% de los inter:os wue salen de fin de semana tiecme

actuclmente visita en o1 reclusorio los ‘dfas jueves; el resto de
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la poblzacidn entrevistsdz no ticme vicite en lz institucidn
puss ellos acuden a sus cases, =& ez el Tirn de ceaq.ne, y aque-
1los cue zozan de szlidszs dirrjias tre’ jar i.cluso tienen o-

portunidad de ir e comer &z sus czra..

Con respecto al rol desemneicdo dentro ce 1o familiz, ene
contramos diferencias significzativ.s entre los dos grupos que sa-
len preliberacion=lmente: El1 837 de. los .ue gozen de salidas dia

rizs a trabajer son »zdres de femilie, y el 16/ restante son hi-

B

Jos de familia; en couaperacidn con un 1008 de zquellos Cu€ g0z

de salideos de tipo familiar que son hijos de familia.

E1-100% de los internos que szlen & trabajar contribuyen al
g=svo familiar, siendo el 50/% el sostéa ¥Ynico de sus families, el

sto familisr, y el 33%

167% contribuyen con lz mited del
lo hacen en forms afnime o voluntiriz. Be zquellos cosprendidos
en el 167% cuya ayudas represcnta el 50% del ingreso femiliar, es
€l padre de la esnosa nuien proporciona el couplemento =1 ingreso
pues viven en le miema casa. Aquellos cuyz contribuciln ersz mini-
ma reportan como czuses: Lu estancis de ls femiliz en el pueblo,
¥ lz permenencia de su hijo coa los abuelos & causz del fzlieci-

miento de su esposa,

Existe diferenciz significative eatre los dsaios znteriores
¥ los reportados por los internos ©ue s:len fin de semazna, donde
el 23% contribuyen con 1z mit=d del presusuesto, siendo ¢l pzdre
¥/0 herm:nos guienes coupleme.ten. Un 335 coatribuye minimamente
¥ €l 44% de los sujetos no coniridbu-en.

De los internos entreviets os el 83,.3% considerun ue su§
ingresos f:ailinres antes Ge 1= reclusidn eran suficientes, y el

16.6% lo consideran insuficiente, por lo que 1s fruilie se vels
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g=2lir adelante ¢on .

51 100% de los internos cue calen fin de semcna scuden a ca
e sus nadres, mientrcs que el 565 de 1los gue szlen 2 trabajzr

ven con sus esnosas, y 33% 2 czsa de hermrnos o ti0s por no tener

ercanos en €1 D,P.

Los interaos cue selen fin de semans re orten: 16. 6% haber
permanecido nrdécticsmente todo el dfz en su cesa sntes de la re-
clusidn pues =hi tr: bz jabang 33% convivian zproximzdzmente 3 ho-

irs con sus ‘“amilizres; 337 Przcticeuente sdlo estabzan con
#0s familiares uzas horas durante el fin de semanaj 16.6% practi-
czanente s41o iban a =u ecssa a dormir. Actuzlnente todos estos in-

teraos reportun ceruznecer sracticruente todo el fin de semana con

cue faniliares,

De scusllos que s=len a trzbsjar: 33% convivizn con sus fami-

durante las tardes; 2275 1o hacfan:aproximadaente nors ¥y ne

dis dirsrismente; 333 Preciirznente no convivian, ictuzlmente estos
irternos reportan sstsr con sus familisres el fin de semzn completo

*n 2lguns casos acuden diarizmente a su cazsa a comer,

%1 91.6% de los muchachos entrevistaios, considersn que sus

‘iisres ~uerdan hiciz ellos sentimientos similares & los que te
a{en sntes de nue fuersn recluidos. =1 4 éonsidera que su ma-

Gre v esoosa tienen mayores :tenciones y mfs curifio hacic &1 actual

aente, mientras que tfos y demds feumiliares 1o rechazan,

?1 505 de los internus nuc s:len o trabejar tienen una coupz-
cidn similar & 1le gue desempefiaban :ntes de ser reciufdos 5y Yy con

Teepecto a su situscidén econdmica, su salario mejord en dos
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casos, y qued$ igusl en uno, mientres cue aquellos cue cambisaron
de trabajo, el ingreso sem:snal sumentd en unccaso Yy éisminuydé en

dos.

Quedari- por imvestigar atn, si 1= proporcidn en cue mejoras-—
ron sus ingresos (aquellos que 10 hcieron) es realmente signifi-
cativa desoués de la devzluacibén e inflzcidn constante que he Su-
frido México, sobre todo si consideramos que ellos tienen un tiem

pvo promedio de dos s7ios de estzncia en el reclusorio

El 66% de los internos, tienen 1z intencidn de continuer con
su trabajo zctual tan pronto como salgen del recl.sorio, y de es-
tos el 33% hz recibido ofertss para mejorar su situccidn actusl.

y el otro 33% son. independientes en su trabajo actual.

De los internos entrevistedos, el 66% consiguid su trabajo
e través de amistades cue tenfen desde sntes de la reclusidn, y
el 44% a través de bersonas que conocieron dentro del reglusorio
Yy curiosszmente son estos mismos los cue piensan cawmbiar de traba-

Jjo cuzndo cueden en libertzd.

Ningdn interno reporté haber sido rechezado al solicitar trg
bzjo, y queds como pregunta £i esto he sido por lz fuente gue pro
porciona el trabzjo, amigos o conocidos deniro del reclusorio o
bien ze debe = que rezlmente la socieCazd no rechaza & los proce-~
sedos aln cuzndo los comenizrios parecen demostrar otrz cosa.
Considerzmos gue la causz del no rechezo se debid més & 1z fuen-
te de donde proviene, pero pzra confirmar unz u otra hipdtiesis,_
seris necesario poder seguir ¢ los irnternos durante los primeros

arnos de su libertzd,



‘Todos los internos entrevist.dos reportsron hzber obtenido
beneficios de les salides prelibsr:cicn:les, sie.do el mis impor-
taznte, o reportsdo mis frecuenteuente, la convivencis femilier,
en Zo. término el poder sosiener o ayudsar ecoudémiCLuente a sus
familizres; en 3er lugzr se peportd el contucto cue se mantiene
con el mundo exterior que ayuda para lograr .Zs fécilmente unz

rezdaptacibn completa = lez sociedsd.

Despues de apiicer y revissr los resultcdos cel osresente
cuestionario, nos damos cuente de cue rezlmente 1o se midid el
grado de resocializacidn obtenidc como consecuencis de lzs seli-
das preliberacionales, y= que z8n los internocs no gozan totzlmern-—
te de su libertzd, no se ernfrentsn de lleno = la socieded, €s de-
cir, parz poder medir reslmente lz verizble resocizl zzeidn como
consecuencie de las szlides preliberccionzles, serfz necesario
seguir 2 un grupo de individuos gue no hubieran tenido oportuni-
dad de salir preliberscionzlmente, Y comparerlo con otro grupo
compuesto poi'personas cue si hubiersn sido sometides z este
tratemiento preliberacionsl. Seris entonces pues couveniente po=-
der comparar su cowportamiento, convivencis fewiliir ¥y posible-

mente grado de reincidencis en 1ls delincuenciu.

El presente trabajo creemos cue puede ser utilizzdo més
co0zo antecedente‘gue como resultacos, pues lo cue reslmente nmide
son lzs condiciones actuzles de los individuos cue se encuentran
recluidos y gozan de salidas preliberucionzle:. No creexos gue
hayz 2ido en vano -ues el darnos una visidn de lo gue actuslmen-
te viven los reclusos nos puede ayuc:r a planear c:zubios futuros

dentro del penitenciarismo en iiéxico. . ;

Con respecto a2 la prueba proyectiva TAT aplicade & los inter-
P P T
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nos diremos que se les presentaron diez ldminas para observar:

a) Relaciones con la madre; b) Relacidnes con el padre.

c) Relaciones interpersonales; d) Relaciones fgmiliares;

e) Agresién; f£) Ansiedad;
g£) Temor al sometimiento y a h) temor y/o actitud hacia los

figuras superiores; delincuentes.

Se exploraron las relaciones familiares con la madre y el
padre, pues siendo lz familia el primer y mds importante agente
socializador, €8 por ende uno d€ 1los factores méds import:zntes pa-
ra ayudar a la resocializacién del delincuentq, 0 en el caso con-

trzrio promover o impulsar la delincuenciz o reincidencia.

La acgresidn fué tomada en cuenta trztzndo de descubrir el
nivel de lz misma cue »oseen los internos, y si &€sta es intra o
extra agresidn, es decir, contrz ellos mismos o contra los demds.
Co..0 comrlemento de este punto se estudiaron lzs relaciones in-

ternersonales.

Tomamos gn cuenta l=z ectitud haciz las figuras superiores,
21 sometiaiento, tratsando de conocer él grado de temor o resenti-
niento haciz las autoridades, pues légicamente, si el resentimien
to existe y entre mayor sea, més probabilidades_de reincidencia
teadrd el sujeto; .si también tomamos en cuenta la ansiedad para

coaocer el estzdo emocional actual del sujeto.

Si bien ninglno de los factores antes mencionados por =f so-
lo nos da una visidn exactz de las caracteristicas de un indivi-
duo, juntos nos perm.ten tener un panarama més amplio que nos per

mita hzcer inferencias de lo cue sucederd con un sujeto cuando
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este recobre completamente su libertad.

Después de zplicar lz pruebe obtuvimos los siguientes resul-

tadces:

Evasidn por parte de los entrevist:zdos hecia el entrevista-
dor y hacia lz prueba, historias muy cortzs, describiendo de una
menera muy breve lo que sucede en cade unz de las léminas, tratay
do de evitzr en lo nosible otro tipo de comentrrios; Suponemos
que estz evasién se haya debido a la inguietud que sienten los
internos por sus szlides y lo que ellos considercn como posibili-
dad de oue sé les suspendan, pues equivocadamente se les ha hecho
_creer que es el departamento de Psicologfz el que decide a través
de las pruebas aplicadas que sujeto podré salir preliberacional-

mente, y cudl no es apto.

Sin embargo, de los pocos datos obtenidos observamos que los
padres son tomzdos como ejemplo y guiz, mé&s bien por ser mzyores
de edad que por el rol que desempeiien; No se detectan problemas

con le autoridad y/o figuras superiores.

Con respecto & la agresién diremos que sélamente un 7% de
los sujetos entrevistados demostraron egresién haciz la sociedad
a quién sedieslan como directez culpzble de le delincuencia. En un
18% de los casos, existe intraagresidén debida a problemas mi$§ bien
de tipo nersonzl, como sentimientos de culpa por haber cometido

el delito, y por problemas de tipo sentimental.

Las relaciones iaterpersonales son buenas en un 83% de los

sujetos, el otro 17% son superficizles y desconfisdos.
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El 75% de los individuos se denotan ansiosos, como ya ha-
bfamos dicho posiblemente la causa de esto sea el haber sido some
tidos a una prueba con un entrevistador nuevo para ellos y tenien

do 1z idea de que esto podia afectar de =zlgiina mznerz sus salidas
preliberacionales. :



CONCLUSIONFS

En le historis de la humenidad siempnre he existido procu-
pacidén por los delincuentes, y las difercntes sociedzdes han tre
-tado tanto de explicar laz ccnducta criminzl, como de busczr solu=-

S

ciones adecuades pere errasdicerlz; z:=f en [iéxico heros llegado
paulstinamente a la implzntecidn del sictema de "prisidn abierta™
(sistema que azUh ro se encuentrs toteclrnente zceptado, y solamen-—

te es aplicado en 21gnas prisiones de 1z Repdbli

vanzados en su aplicacidn; Tor lo que respectz al Distrito Fede-
rsl, este sistema se implentdé en la Penitenciarfa de S

Acatitla para aquellos internmos que estén por coupurgar y de ma-
ners experimentzl en los reclusorios Preventivos de Coyoacédn y

Alvaro Obregén.

En el desarrollo del presente trebzjo nos encontramos con
los siguientes obstéculos principales: La movilidad que existe
de 1z poblacidn por tratarse de un reclusorio preventivo; E1 cam
bio de autoridedes edministratives; La idez erronea gue los suje

tos tienen del departamento de Psicologia.

En este estudio dim; . osrincipel importanciz dentro de los
requisitos cue son exigidos a los internos pars zozar de szli-
des nreliberscionales, al trabzjoc y el estudio pues considers—
moS cue son elementos importantes psre lz reintegrscidn del de-
lincuente a la sociedsd por la posibilidad cue les .brinde de aygv

dar econdr:’ ente a sus familiss, mantene:se activos, y en zlgu

am
nas ocasidy.. zprender un oficio que les zyudarae z subsistir

cuendo cuedeir cn Yibertzd.
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El estudio es bueno pues les brinda lz oportunidad de tener
me jor preparacidén, mayor cultura, deseos de super=cién personal
e incluso la posiblidad de tener un mayor conocimiento de 1la situa

cidén ‘que ztraviesan y los derechcs que tienen,

Encontfamos gue un poco més de la mitad de la poblacidn no
estudia dentro del reclusorio reportando como causas'principales’
la carencia de tiemno, jsues estudian o trabajan ya gue en ocasio-
nes las dos actividades se dessrrollan = la misma hore; reportan
también la carenciz o ineptitud el mzaestro, falta de preparacidn
adecuzda o bie. 12 indsistencia del mismo pues son transladados,
o deben salir = algin tipo de diligencias relacionzdos ¢on su si-

tuacién juridica personal.

De la poblacidn ocue estudia 1la mayor parte estéd concentrazda
dentro de la primariz y/o secundaria, esto es cupreénsitle por el
aivel de estudio que tiene la poblzcidn. ®1 85% de los sujetos

entrevistcdos consideran que el estudio les ha sido benéfico.

Con respecto a la:z deficiencias *"terlales en este campo en-
contramos que se carece de 1o indispensable como serfzn: salones
en cantided suficiente y funcionales, ﬁaterial como libros, cua-
dernos, ete. adends de la irregularidad con que los cursos trans-

curren en lo que a zsistencias respecta.

Con resnecto zl trabajo encontramos que se carece de insta-
luclones sdecuadzs, as{ como de entrenamiento suficicnte, siendo
2 mayor parte de les actividedes de tivo artessnsl ¥ con muy ba-
J# retribucibn, no e:isten exdmenes e eptitudes o czapecided, si-
no que el trabajo es arreglado directzmente entre el interno ¥y le
persona que lo proporciona, o bien el interno se " las arrevla"

1nd1v1dua1mente cuando decide trabajar por su cuenta.
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No dejamos de reconocer gue & pesar de circunstencias adver-
ses se hrce lo posible por introducir nuevos tzlleres en 10s cud-
les se proporcione ung mayor y mfs eficas capacitacibén a los in-
ternos, obtener uma mejors en l= remuneracién para eilos y sus fa
milias indirdctamente; y en 1o que respecta &l estudio, €l buscar
a través de instituciones gubernamentzles y privadzs mejor mate-
riel, cursos nuevos y diversos as{ como cepacitzecidén o maestros
capacitados. Por otrz parte podemos decir que no todo son desven
tz jas paraz los reclusos cue zqui se encuentran, pues &l tratarse
de una prisidén pecueZa (comparad: 21 No. de sujetos cue tiene res
pectio = otras) se tiene un mejor corocimiento particular de los
sujetos lo rue permite brindarles mayor ztencidén y ayuds en base

z su caso particular.

Consideramos que el hecho de gue los internos manifiesten la
oninidén que sobre estos aspectos tienen,puede servir como ayuda
vare mejorar més sdelante las condicion-s cue al reppecio existen

en los reclusorios.

Las salidas cue se otorgan a los internos (a una minoria de
ellos) permiten sl individuo mentener contacto con el mundo exte-
rior y con la familia de una manera més intima Aéndole oportuni-
dad de irse reintegrando poco : poco & lz sociedzd. Estas szli-
dzs ciertamente de algiine meners incrementan la responsabilidad
cel individuo cue Sgbe .cbe cumplir unz oblizacidén (volver 2l pe-
n:1 “espues de gozar de un dfz de semilivertzd) si quiere seguir
~o0zanio de celidas preliberscionales, y considersmos que ésto le
permite =lcunzar uns meyor responsabilidad sobre sus actos, misma
cue seré proyectada posteriormente (cucndo elcance su libertad de

finitiva) hacis sus familiares, trebajo y sociedzd.

A croso mode pues cerecemos del dato exscio, podemos decir



basados en 1z experiencia n~ersonal gque son muy 'ocas las fugas
cue se sucitaron en el reclusorio Preventivo de Coyoacérn cowo con

secuencia de las salidas prelib=racionzles.

Aunque ciertamente es una minoriz el nidmero de internos que
gozan de este tipo de beneficios, no olvidemos que aln estd en
experimentacidn y lo que se busca es llezcr a generzlizarlo en
todos aquellos casos en -ue sea factible consecuir un beneficio
para el sujeto que ha delinquido, por su puesio basandonos en sus

ceracter{sticas particulares.,

Por uUltimo diremos que la funcidn resocializadors que supo-
nemos existe como conseéuencia de.las salidas pr liberzcioneles,
por los datos obtenidos y la observacidn directa de los internos,
s6lo podrd ser comprobada en estudios posteriores y a través del
tiempo sisuiendo 2 les sujetos cue cozaron de ellas y comparando
los contra un grupc de sujetos que haysn permsnecido y comsurga-

‘0 su sentenc a siguiendo métodos tredicionnles,
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