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1 N T R o V u e e 1 o N 

Ha4ta hace poco4 año4, la ¡nte4venci6n del c¡4ujano -

dent~ta 4e ve.la 4e4t4ingida 4olamente a.i cuidado de lo4 - -

die1i.te4, Hoy en dla 4u labo4 e4 mucho má4 ex.ten4a; c.onc4e.tE: 

mente en lo que 4e 4eóie4e al .t4a..tam¡ento de un en6e4mo con

cánce4 en el á4ea de cabeza y cuello, debe .t4abaja4 en coop~ 

4aci6n con el m€dico onc6logo y el .técnico 4adio.te4apeu.ta. 

E4 64ecuente encont4a4 que el c.l4ujano den.t¡4.ta an.te

el pll.Oblema e4pecl6ico del ccfoce4 en lu tfoea4 4eña.iada4, no 

conozca el papel de 4U ¡nte4venc¡6n en el t4atamiento odonto 

l6gico de e4to4 enóe4mo4. 

La 6unc.l6n del odont6logo en e4.to6 ca6o6, e4 p4eveni4 

o bien 4educ-<.4 lM 4ecuela-O que la4 4adiacione6 pueden p4od~ 

c-<.4 en lo4 pac-<.ente4, mediante un plan de apoyo al t4atam-<.en 

to que el onc6logo ha dete4minado, dando de e4ta mane4a un 

caJtácte4 ¡nteg4al a la te4ap-<.a 4ad-<.oactiva. 

Pa4a que el odont6logo cumpla la 6unc-<.6n de6c4-<.ta, e4 

nece6a~o que e4tablezca una e4t4echa y con4tante comun-<.ca-

c..l6n con el equipo médico 4e6pon6able del t4atamiento oncol6 

g-<.co, ace4ca del e6tado gene4al del enóe4mo, d¡agn64tico e4-

tablecido, localizaci6n de la zona a6ectada, antecedente4 -

qui4ú4gico6 a la 4ad-<.ote4ap-<.a y ot4o4 dato4, 4 egún el ca4 o. 
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El equipo médico de oncologla 4ecibe una g4an ayuda

del ci4ujano dentiata po4que ea 64ecuente que au4jan ptobl! 

maa odontol6gicoa como oateo44adionec4oaia, xe4oatom1a, mu

coaitia, catiea tadiogénica, etc., complicando el cuadto -

cllnico haata el punto de 4eta4dat o hacet 6tacaaa4 el t4a

tamiento. Ta.tea p4oblemaa aon de la competencia del odont6 

lago dado que él ea el indicado pa4a mantene4 en laa mejo--

4ea condicionea y en la medida po6ible, la cavidad bucal, -

tomando deciaionea odontol6gicaa en vi4tud de una viai6n 

global del ~4oblema. 

El p4op6aito de eata te6ia ea aeñala4 loa puntoa máa 

impo4tantea del t4abajo odontol6gico, 64ente al paciente -

con cánce4 en el á4ea de cabeza y cuello. Pot eate motivo

ae da en p4ime4 l~ga4, un pano4ama de loa p4incipioa b~ai-

coa de la 4adiote4apia pa4a comp4ende4 de mane4a gene4al el 

mecani6mo de acci6n de la6 4adiacionea, tanto a nivel mole

cula4 como celula4 en loa tejidoa aanoa y neopláaicoa, aal

como laa complicacionea auacitadaa en la cavidad o4a.t y la

piel debido a dicha expoaici6n; a t4avéa de aignoa y 6lnto

maa en mucoaa o4al, glándulaa aalivalea, dientea, botonea -

guatativoa y algunaa alte4acionea de la piel y tejido 6aeo. 

Poate4io4mente ae deac4ibe la cauaa del deaa44ollo y 

el t4atamiento odontol6gico de laa aecuelaa 4adioinducidaa

en la zona o4al que complican o ag4avan el e6tado del pa- -

ciente. 
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La utilidad de eata in601r.maci6n ea diaeffa.lr. un plan -

de t.1r.atamiento odontol6gico adecuado a loa pacientea que --

6ue.1r.on, eatán alendo, o ae.1r.án Jr.adladoa. 

Loa paclentea con padecimiento cance.1r.oao en la zona.

de inte.1r.éa palr.a el odont6logo, 1r.equlv1.en de un eatudio eap~ 

c.<.al palr.a evalualr. cual ea el momento adecuado pa.1r.a Jteal-lza.Jt 

un t.1r.ata.miento p.1r.otltic.o, en el c.aao que lo 1r.equie.1r.a.. Ea -

poJt eata. 1r.az611 que en eate t.1r.abajo ae indic.a.n laa cona-lde.1r.~ 

cionea p.1r.otltic.aa eapec.ialea ~eque.1r.idaa, incluyendo loa da.

toa pa.Jr.a. el dlag n6atlco, el ex amen O.Ir.al 1J e.o nt.1r.olea pe1t.<.6d:!: 

coa del pac.lente. 

Polt último, en ea te t.1r.abajo a e dan ej emploa, a ma.tte

Jr.a. de auge.1r.e11claa, aob.1r.e algunaa de la.a p.1r.6teaia má6 utili

za.da.a palr.a. 1r.adiote.1r.ap-la. No ae t.1r.ata de hace.Ir. una deac/tip

c.<.6n exhauat-lva, po.1r.que el d-laeño de eata6 p.1r.6tea-la 1teapo11-

den a. caaoa muy pa.1r.t-lcula.1r.ea; dando ma.1r.gen a la c.Jr.ea.tlv.<.dad 

del odont6logo ya que ca.da. ca.ao ea cl-ln-lca.mente di6e1te11.te. 
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CA PI TU LO 1 

PRINCIPIOS BASICOS VE RAVIOTERAPIA 

E.e empleo de 1Lad.i.ac..i..one1; .i.onüan.te.6 en el .tJr.a.ta.m.i.en

.to de .e.01; .tumoJr.e-6 ae baaa en la poa.i.b.i.l.i.dad de ob.teneJr. c.on

~u empleo la de1;t1Luc.c..i..6n .to.tal de la neoplaa.i..a, 4.i..n p.tr.odu-

c.i..IL al.teJr.ac..i..one.6 gJr.avea e .i..Jr.Jr.eve.1r.a.i.ble1; en loa .tej.i.do1; aa--

Como ex.i..1;.ten tej.i.doa noJr.male.6 adyac.en.tea a la ma.6a -

de tej.<.do tumo.tr.al, c.uenta la .toleJr.anc..i..a de eh.ta.a e.6.tJt.uc.tu-

ILa-6 noJr.male.6 a la do.6.i.4 pJr.opue1;.ta. 

El té.tr.m.i..no de Jr.ad.i.ac.i..one1; .i.on.i.zan.te1; ae 1Le1;e.1r.va paJr.a 

la.6 Jr.ad.i..ac.i.one.6 elec.tJr.omagné.t.i.ca.6 o c.0Jr.pu1;culaJr.e1; que po- -

.6 een la enM.g.la .au 6.i.c..i..ente paJr.a de.teJr.m.i..naJr. en au .lmpac.to 

con la ma.telr..i..a, 6en6menoa de .i.on.i..zac.i..6n del cf.tomo. 

PaJr.a e.a.da t.lpo de Jr.ad.i..ac.i..6n .i..on.i..zan.te ex.i..a.te un gen~ 

Jr.adoJr. eapeel6.i.eo paJr.a el .tJr.a.tam.i..en.to de .tumoJr.e!; mal.i.gnoa. 
{ velL c.uadJr.O No. l J 



CLJAVRO No. 1 

Radi..a.cionu -io1úz a.ii.tu 

Fo.t611J..c.M 

Rayo,c, X ( 50-400 K eV) 

Rayo,c, X { 4-45 MeV) 

Ra.rJO<'> Gamma 

Ra.LJO.!l Gamma 

Co6púc.u.f.MC.6 

ElectlwnV> vei.oc.M ( 5-45 MeVJ 
Rayo.!i Beta 

Neu.tJwnu ve.toc.M ( 14-50 MeV) 

PJt.Otonu, TT-muonu, -ionu 

puado& 

6 

Ple.6-i.oMoe.ntgentviap.la - Roent

g entvr.aphl 

Ac.ei.eJULdo1r. lineal, Be.t.Lt'U511 

T ei.ec.Viw.tellapia, T P.J.ecobaUo

.te1tapia 
CuJúe.teJLa.pia (Co6º. c.~137. ll?.PZ¡ 

Ac.ei.eJULdo1r. lineal, Be,ta:t/W 11 

CuJúe.teJLa.pia (Sir. 9 O, Au 19 8 ) 

C.<.ci.o.ttr.6n, 1r.eac.ción deu.teJuo-

w.tio. 

L a,c, 1tad.i..ac..io ne<'> de .t.< .. po e.e. ec..t1r.omag nU.ic.o o ó o.t6n.ü.a6 -

6011 lo.s !fa.yo& X, p1toducido.!i polt .f.o& a.pa.!Ul.to& tJuuli.c.W11a.ll?Á de .1-.atUote~ 

p..i.a, que 6unc..iona.11 c.011 .ten&.ione& de 50 a 400 KeV, lo& llayL'6-

X de ene1tgla. má.!i e.leva.da. (de 4 a 45 MeV), gene1tado polt g1r.a.n

de.!i ac.ele1ta.do.1!.e-6 (Ac.ei.ellado1r. L.inea.l, Be.ta.t1r.6n) y lo.!i 1r.ayo.s -

gamma, de na.tu1t.alez a ancf..f.oga. a. lo,c, Jta.Yº" X, em.itido.!i polt ltll

d.ionúc.l.ido,c, 11a..tu1tale6 (Ra.d.iol o a.llt.i6.i..c..ia.f.e<'> (Co
60

, C,c, 137 , -

Tlr.192). 

La.& 1ta.d.i..acione& .i..on.iza.nte.s c.01r.pu&c.ula.1r.e.s, .son pa.ll.tlc.~ 

la..!i .subat6m.ic.a.<'> c.a.1tga.da.s e.orno lo& 1ta.yo.!i a..t'.6a., lo.!i Ir.ayo& be.ta. 

o elec..tJtone.s, lo& p.1¡_0.tone-6 1 lo& deutonei., y lo& p.ionu. nega-
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tivo.6 o ca1t.e11tea de calt.ga como lo.6 neuttone.6. Laa 11.adiacio

nea colt.pu.acu.l.:i..':.e..6 qu.e he emplean con máó 61t.ecue11c-la ~1 deade

hace máa tiempo aon loh elec.t1t.onea de alta e.11e.11.gla. Solamen 

te loa neu.t11.cne~ ueloce.6 .t-lene.11 empleo, au.nqu.e. l-lm-lta.do, e.n-

11.adiote.11.apia.. Lea p11.o.tonea y de.u.tone.a .6011 6u11da.men.tulme.11te

de in.te11.(a exF¿~.lme11.tal. 

3. E6ectoa de la. 1t.adia.ci6n aob1t.e la. d.lvihi6n ce.lu.lalt. 

La. ¿c-..r-..~ u que. f.a 1t.a.d-laci6n da.iia a. f.a.a cllu.la.a dió.i.!; 

11.e de la. le.&J.é1: c.au~ada. poli. o.t11.a. cla.6e. de a.ge.n.te..6 óúicoh, -

poli. ejemplo: tcc.:i.11. u.na e.atu.6a caliente, ca.u.aa. una. le.ai6n lo

cal de. la piel ~ e.l .tejido au.bya.ce.11.te qu.e. he. .to1t.na 11.ápidame.~ 

te. manió-le.ata.. Ademá.6, el da.fio de la piel ea ma.yo11. en la. .6u 

pe.11.óic.ie. y diami11u.ye. en 11.e.la.ci6n con la p1t.oóu.ndidad. Poli. el 

cont11.alt.io, ei daiio que hace la 1t.ad.la.c.i6n qu.üá no ae mani- -

óiea.te du.11.a.n.te. u.11 tiempo 11.e.ia..t.<.va.me.n.te. f.aJtgo, y ade.má& ita -

d.laminu.ye. obliga.tc1t.ia.me1i.te. ett 1t.ela.ci61t co11 la plt.06u.ndida.d; -

en 11.ea.lidad, la. 1t.a.dia.c.l6n de. al.ta. e1ie1t.gla pu.e.de. ae.11. mu.cito -

máa pe.11.ju.dic.ial e.11 la.a zona.a .6ubyace1t.tea qu.e. en la 6u.pe.1t.6i-

c.i.e de la p.le.i. 

El e6ec.to pe.11.ju.dic.ial que loa 1t.ayo.6 X o gamma ca.u.6an

a la.6 c.Uu.lai. v.i.va.6 en au .t11.a.yec.to, i.e. debe a qu.e. lo.6 6oto-

ne.a de al.ta. e11e11.g.fo de la. 1t.ad.i.a.c.i.6n pone11 e.1t movim.i.e.nto e.le.E: 

.tlt.one.a e11e1t.g (ticoh en el núcleo !J· el c.ltopla.6ma. de. la.6 célu.

la.6. E.6.to.6 eiect.l!.one.6 ac..tiva.do.6 pueden c.hocalt. con o.t.lt.oó á:to 
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mol:. de lo!:. componente!:. celulaJte.& y expul.&aJtlos, ha.c.tendo que 

1:.e vuelvan tan .tntensame11te Jteactivos, que al instante en- -

tJtan en comb.tnac.tonel:. qulm.tca1:. nueva!:. y cas.t -0.tempJte .tnade-

cuada1:. en el medio .tnmed.tato, lo cual mod.t6ica la composl- -

c.t6n qu.lm.lca de los componentes celulaJte.& con tos cua.le6 - -

Jtea.cciona.. 

S.{. se ob4eJtva. bajo el m.tcJto6copio célula6 del hlga.do

pJtev.ta.mente Jta.diada.s, ob6eJtva.Jtlamos muy poco o ningún eóecto 

de la Jta.diaci6n sobJte é6ta.6. 

La6 célula6 especla.lizada.6 6unc.{.ona.le4, no 6iempJte 

mue6tJtan da.iio poJt Jta.dia.ci6n debido, en paJtte, a lo6 6iguien

te4 motivos: 

al En una célula e1:.peeializa.da noJt.ma.l s6lo una. 6Jt.a.c

'ci6n pequeiia. de lo!:. gene!:. pJte1:.iden la &lntes.ü de la1:. pJto- -

te.Cna.6 e6peciale1:. que caJta.eteJtiza.n a e1:.ta cla1:.e de célula. -

La plt.obabilidad de que cua.lquleJt.a de e6to1:. gene4 pa.Jt.ticuta-

Jte4 1:.ea dañado, 1:.eJtla. mucho menoJt que ta pJtobabitidad de que 

cualqu.teJta de lo6 mucho!:. gene!:. no utilizados en la célula. --

1:.ea a6ectado. Ademá6 si uno o mál:. de lo!:. genes activo!:. 6ue-

1:.en le1:.ionado6 polt la. Jtadia.ci6n podJtla habeJt. gene!:. duplica-

do!:. lndemnes que de4empeñaJtán 1:.u tJtabajo. 

bl CualquleJt alteJta.ci6n qulmica dependiente de áto-

mo4 lnten6a.mente Jteactivos en el citopla!:.ma que entJt.an en -

nueva!:. combinaclonel:. qulmlca4, pudleJta teneJt lmpoJttancia pa-
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6afe4a. única.mente 6l lo6 gene6 que 4.i.gen la 6lnte6.i.6 de nue

va6 pltotelna.6 no 6on a6ectado6, po1tque 6lemp1te 6e e6.t6n J.i.n

tet.i.zando nueva.6 p1tote.lna6 y el ma.te1t.i.al al.te1tado pitan.te Je-

1tla ca..tabol.i.zado y 6u6t.i.tuldo. En con6ecue.ncla, el a6pzc.to

y la 6unc.i.6n de la c€lula pud.i.e.1tan 6elt muy 6e.mejan.te.6 ~ lcJ

de 6u e.6tado ante.1t.i.01t. 

Según 6e ha de.mol.titado expe1t.i..mentalme.nte la..s cUula..s

e.n .i.nte.1t6a..se. pueden te.ne4 a..specto no1tmal, pelto e.l daño po4 -

1tad.i.ac.i.6n ..se hace patente cuando .i.nten.tan en.t1ta1t e.n m.i..tcJ,(.J. 

La6 c€lula-0 del hlgado de un animal adulto, lta4a ~ez-

6 e div.i.den. S.i.n emba1tgo, 6.i. 6e ext.i..Jr.pa una po11.e.i.6n g.ta1:de -

del h.f.g ado, la-0 cUula6 11.e6tante...s p4o n.to plte6 en.tan div.i..6.i.é rr

activa. y e.l h-lgado 1tecupe4a ..su6 d.i.men.&.i.o ne6 1101tmale-0. Cu,¡,1-

do e6ta cla...se. de ope.Jr.ac.i.6n 6e e6ec.túa. e.n un animal cuyo hlgE: 

do Ita 11.e.c.i.b.i.do p11.ev.i.ame.nte 11.ad.i.ac.i6n -0u6.i.c.ie.11te., en lug.::..t de. 

de..scubl!..i.11. .i.mágene-0 mi.t6.t.i.c.a6 11011.male.6 en lo-0 lte.patocitoJ, 

a.pa.Jr.e.ce.n .i.mág ene6 m.i..t6tlca.6 ano11.male.6. L 06 e/tomo.ti oma..s m-i..t6-

lic.o6 pueden p4e.6 enta11. mod.i.6.é.cac.i.one.6 de la 6011.ma, 11.ompetJ e

o divid.i.11...se de mane.Jr.a anoltmal, y quizá ..se p.i.e1tdan c.ompte.t.::.-

mente. 611.agmento..s de. lo6 m.i..6mo6. Lo6 hu6o6 tamb.i.€n pueden -

p1te6e.n.ta1t anomal.fo6; poli. ejemplo: pueden te11el!. .tJr.e.6 polc!i -

en lugalt de do6, con el 1te..sul.tado de que lo6 c11.omo6oma6 Jcn

a.t4aldo6 en .tlte.6 6ent.i.do..s y no en do..s. Lo6 c1tomo6oma..s pue-

den d.i.v.i.d.i.1t..se 6.i..n que lo haga el núcleo; ello 01t.i.g.i.na 1iúcJ:eo6 

volumlno6o6 con númelto de c.1tomo6oma6 que excede del no1tm1i. 
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El daño celula4 pok 4ad..i.ac..i.6n 4e ap4ec..i.a alguna6 ve-

ce6 cuando la6 célula6 t4atan de expe4..i.mentak mi.to6i6; etto-

6 e debe a la p4..i.me4a vez que el daño 4u6A..i.do pok ta c4omati

na de la célula en ..i.ntek6a6e puede man..i.6e4taA6e. Lo6 gene6-

de .fo6 cétul~ .Uenen que dupl..i.ca46 e an.te6 que la célula 6 e

divida y, paka log4a4lo, lo6 do6 cokdone6 o banda6 de cada -

molécula de VNA deben 6epaka46e, de modo que cada cokd6n ac

túa como plant..i.lla pa4a la 6ln.te6..i.6 de una 6egunda cadena. 

En 4U6 ac.t..i.v..i.dade6 no4male6, la célula u.t..i.lúa una P!!:. 

queiia 6Aac.c...i.6n del núme4o total de gene6, ún..i.camente lo6 ne

ce6akio4 paka Aegi4 lM 6lnte6..i.6 de p4ote1na6 ..i.ndüpe116able6 

en la c.la4e paA.t.lcula4 de célula. No 4e u6an la maqo4 pa.'t.te 

de lo6 gene4 de c.a4i toda4 la6 célula4 6unc...i.onale6. Paka 

que una célula 4e d..i.vida, cada molécula del abundante VNA de 

la célula (paAte del cual 4e ut.li.iz6 en la ..i.nte46a4e) .tiene

que dupl..i.ca46e en la 6a4e S !f entonce4 la paAc..i.6n modi6..i.c.ada 

de la molécula de VNA imp¡de la dupl..i.cac..i.6n adecuada en la6-

banda4 c.omplementaAia4. 

E4to e6 en paAte, el 6undamento del u6o de Aad..i.ac...i.6n

en el .tAatam¡en.ta del cánceA. 

4. · Sen6..i.b..i.Udad a la ti.ii.d.i.ac:Un 

Rad..i.o4en4..i.b..i.l..i.dad e4 la alteAac..i.6n Aelat..i.va de4de un

punto de Ae6e.ir.enc..i.a dete1r.m..i.nado (genelr.almente la düminuc...i.6n 
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del .tamaiio del .tumoJt o la al.te1taci6n de la 6unci6n oJtgd~ica), 

p1toducida en una célula, en un 611.gano o en un individua poJt

una 1telaci6n dada de do6ia-.tiempo-volumen. Uno de lo.6 ~~qui 

6i.to6 neceaatioa paJta. la 1tadiocu11.a.bilida.d ea una Jta.dio.6 ei:.6 ¿_ 

bil.i.da.d 6u6ic.i.en.te pa-'La pe11.m.i..t.i.1t la. e1t11.a.dica.c.i.6n del .tumo'!. -

ain nec1to6ia. 

En dia.t.i.ntoa amb.i.en.tea la6 m.i.amaa cla.ae6 de célula6 -

que 11.ec.i.ben la6 m.i.6maa doa.i.6 de 1ta.d.i.ac.i.6n pueden expe1t.i.men-

.ta1t cantidad d.i.6e1te11.te de da.iio en 6u VNA. 

En.tite lo6 6a.c.to1te6 comp1toba.do6 expe1tlmen.talmen.te que

pueden modi6.i.ca.1t la 1tad.i.oaen6ibll.i.da.d celula.lt .tenemoa le.& 6.i. 

gulen.tea: 

Se ha. demoa.t1tado expe.l!Á.menta.lmente la. 1telac.i.6n ex.i.6-

.tente en.tite óaae del ciclo 1tep1toducto1t y 6en6ibllidad a. ta. -

.i.1t1tad.i.ac.i.6n. Polt lo geneJtal, la6 célula.a aon m~6 aen6.i.ble6-

en la. 6a.6e inmediatamente plteceden.te a la m.i..to6i6 (G 21 o du-

11.an.te la mi.toaú. Otll.a 6a6e de elevada 1tadio6 enaib.i.lidad e.& 

la que pltecede a la. 6aae de 6in.te6.i.6 del VNA (G 1-s¡. La 6a.

ae de mayolt 1te.aiatencia 6on la.a .te1tmina.lea de S y la.a inicia 

lea de G1. Vebido a. ea.to, ea de.te11.m,(,nan.te en la. 1teapue6.ta -

del .tumolt a la i1t1ta.diac.i.6n el po1tcen.taje de célulaa que ae -

encuentlten en actividad 11.ep1toduc.to1ta. en el momento de la. - -

.i.Mad.i.acMn. ( Ve1t 6-lg. 1) 
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4.2. Tka.n6dekencia lineal de ene4gla. de la. 4~diaci6n 

La.6 na.dia.cione6 de al.ta .t~an66eJr.encia ilnea.l de enen

gla 6on pkoducida.6 poJr. neu.tkone6, pJ¡,o.tone6 u ione.6 pe-6ado6.

Laa Jr.adia.cione6 de al.ta denaidad lineal de lcnlzacl6n, a 

igualdad de enekgla. abaonblda., tienen una mayo~ p4obablllda.d 

de lnducln dlJr.ec.tamen.te al.teJr.aci~nea lJr.Jr.eue4Jl~ie6 en e6.t4uc 

.tuka6 impok.tan.te6, ya que ac.taan con ma.yok l~ten&ldad aobke

volamenea máa keducldoa, pok .tanto, hay un i~c~emen.to en la

e6lca.cia blol69lca. kela..tlva. 

4.3. P4e6l6n de oxlgeno 

Al lJr.ka.dlaJ¡, una mlama poblacl6n celula.J¡, &in condlclo

ne6 de oxlgena.cl6n nokma..tea o de o:<.l9enacl611 dümlnulda, .&e

ob.& ekva. que la.& e U u.la..& hlp6xlca.a .&on meno.& Jr.a.d.io.& en.&.ible.&. -

La..& cU.ula.& en lo.& 6.Lt.<.o.& de pJr.e.&.i6n pa.Jz.cla.l al.ta. 6o11 má.& - -

.&u.&cep.tlble.& a la. Jz.adla.cl6n que la.6 de Jz.eglone6 de p4e.&l6n -

pa.Jr.clal baja.. E.&.to e• uno de lo.& mo.tlvo.& pok io que .&e lndl 

ca. la Jr.a.dlo.te4a.pla. en do6l.& 6Jr.a.ccionada.6. (Ve4 ~lg. 2l 

La ln.te4pJr.e.tac.l6n má.& con.&üten.te. e.& la de qu.e en ca.-

60 de dl6mlnucl6n de. oxlgeno .&e 4educe la. 6o4mac.<.6n de Jr.a.dl

ca.le..& llb4e..& del a.9 u.a. 

4. 4. Su.&.ta.ncici.6 Jta.dlo6 e.n.&.lbUü.a.1:..te.& 

Exl.&.te.n cleJr..to• pJr.oduc.to.& qu.lm.lco.& que. de mane/ta. e.xp~ 
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Jr.-i.mental han demoat1r.ado que pueden aumenta~ la 1r.ad.<.06en6lb.<.

lldad c.elula1r.. E6toa 6on loa c.ompueato6 elec.t~oa6lne6 c.omo

el metlr.onldazol y el me.&onldazol lo6 c.ualea eje1r.cen un e6ec.

to ox.<.genomlm~tic.o aumentando la plr.oduc.c.l6n de 1r.ad.i..ca.le6 ll

b1r.ea a nivel lnt1r.ac.elula1r.. 

4.5. Radiop1r.otec.to1r.ea 

Alguno.& c.ompueato6 t-i.6lic.oa (aiate~na, alateamlna, -

glu.tatlón) han moat1r.ado expetimen.talmente .&e.Ir. c.apacea de 1r.e

duc.-<.1r. la 1r.ad-i.oaena.i..b.Lf..i..dad c.elulalr.. Eataa 6U.&tanc.laa aon ti 

e.a.& en g1r.upo.& aul6h.i..d1r..i..loa (SH), ext1r.emadamente 1r.eac..t-i.vo6 

61tente a loa 1r.ad.<.c.ale6 l.i..b1r.ea del agua y que, polr. tan.to, 6on 

c.apac.e6 de bloquea.Ir. la ac.c..i..6n .<.ndl1r.ec.ta de la.& 1r.adiaclone6 -

.<.on.<.zantea. 

4. 6. V.lat1r..lbuu6n de laa doaü en el tiempo 

Numelr.oa aa oba e1r.vac.lo nea ex.petimenta.l ea y c.l.inlc.aa han 

demoat1r.ado que en la mayo1r. palr..te de loa t-i.poa c.elula1r.ea no1r.

malea o tumo1r.alea ae obtiene una 1r.educ.c.-i.6n del e6ec.to .1r.ad-i.o

b-i.ol6g-i.c.o, a .<.gualdad de do.tila to.tal adm-i.n-<.at.1r.ada, p1r.olonga~ 

do y 6Jr.ac.c..<.onando la -i.1r.1r.ad.i.ac.-i.6n en el t.i.empo. 

Rec.01r.dando,.laa célula.& en loa a.i.t.i.oa de p1r.ea.<.6n pa1r.-

c..<.al al.ta, aon m~a auacept.i.blea a la 1r.ad.i..ac.l6n que laa de Ir.e 

g.<.onea de p1r.ea.i.6n pa1r.c.-i.al baja; ea.to ea uno de loa mot-i.voa -

pOlr. lo.& que a e .i.nd.<.ca la 1r.ad.lo.te1r.ap.<.a e1t doaü 61tac.c..<.o nada.&, 
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ya. que la.4 c.élula4 c.a.11c.e11.04a4 del c.en.tll.o de un .tumolf. .t.<.e11e11-

meno11. a.poli.te 4angu1neo que la.4 de ta pe11..i6elf..ia., polf. to que -

la.4 p11..imelf.a.4 4on me1104 4en4.ible.& a la lf.adi.o.tell.a.p.ia.. Al lf.ec..<. 

búi. la. do4ú 61f.ac.c..iona.da. van mu1ti.e11do la..6 e.U.uta.& pelti.6l1t.i-

c.a4 a.c.e1tc.á11do.&e la..& c.tluta..& .in.tell.na.& al lec.ha va..&c.ula.1t, au-

men.tándo.&e a.41 .&u o~igenac..i6n y polt .tan.to .&u .&en.&ib.itidad a.

la 11.a.d.i.o.t ell.ap.ia.. 

4.7. H.ipe11..te1tm.ia 

Nume1to.&04 e4.tudio.& de laboll.a.toJr...i.o y a.lgu110.& en4ayo.6 -

c.l1ni.c.o4 han demo4.tlf.ado que el c.a.lolt, ha..&.ta lo.& 42-43°C, au

men.ta la ll.a.d.i.o4 en.&.i.biU.dad de lo.& .tej.i.do.6 ).1¡_11.adia.do4, en e.6-

pec.i.at la de lo.& .tej.ido4 .tumo11.ale.&, 

Sút gene11.a.t.i.za11., .&e c.on.&.i.de1ta que la.4 c.Uuta..& .&on má.& 

.6 en.&.i&.f.e.6 a. la 11.ad.iac..i.611 4;_ .6 e adrn.i..nü.:t11.a. du11.an.te la mi.toú.&, 

poli. ejemplo, pod11.1a dec..<.11..&e que la4 c.llula.& que pe11.ma.nec.en -

en .i.n.teJr.6Me, .&on meno.& .&en.&.ible.& a la Jr.ad.i.ac..i6n que la..& que 

.&e d.i.v.i.den 6Jr.ec.uen.temen.te ya. que en e.&.ta 6a.&e (m.i.to.&.i...6) e.& -

c.ua.ndo ac..túa.n lo.& e ó ec..to.& moJr..tat e.& de .ta lf.ad.i.ac..i.6n. E.&.to no 

e.& vál.i.do c.uando et bid.le.e de Jr.ec.a.mbio c.elulaJr. e.& et múmo, -

ya que .toda.4 la.& e.la.& e.& de c.Uu.ta..& en et múmo medio .t.i.enen

.i.gual .&en.&.ib.i.t.i.dad a la Jr.a.d.ia.c..i.6n, no .impoJr..tando en que óa.&e 

del c..i.c.lo c.elulaJr. .&e enc.uen.tJr.en. Lo.& .tejido.& c.uya pobta.c..i6n 

c.etu.ta.11. .tienen 11.ec.amb.io má.& 11.áp.ido 4on má.& .&en.&.i.ble.&, ya. que 
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al man.teneJr.6e al.ta la. p1t.oduc.c..i.6n deb.ldo a la pJr.ol.i.6e1t.ac..l6n -

c.on6.ta.n.te y Jtáp.lda de nueva& c.Uu.f.a& lJ dado que la 1iad-iac..l6n 

lea.lona a la.ta.&, la m.lto6.l& no &e 1t.eal.l:a.1t.á c.on éx.lto, &e -

to1t.na.1t.á muy lenta la p1t.oduc.c..l6n de nueua.6 c.llula.a palt.a 6uba

t.i.tu.l1t. a la& de v.lda b1t.eue (c.llutaa que 1t.eu.laten al .lnteat.l

no y a.lgunoa leuc.oc..ltoal. 

En c.onc.lua.l6n, podemoa dec..llt. que, loa tej.i.do6 en lo6-

cua.le6 el Jr.ec.amb.lo c.elula1t. ea alto 6011 má6 auac.ept.lblea (6e_!! 

a.i.blea) a la 1t.ad.lac..l6n que en loa que el 1t.ec.amb.lo c.elula1t. ea 

lento. 

5. Ind.lc.ac..lone6 gene1t.ale6 de la 11.ad.lote1t.ap.la. 

En el t1t.a.tam.lento de loa tumo1t.e6, la 1t.ad.lote1t.ap.la t.le 

ne un doble objet.lvo: e.amo t1t.a.tam.lento c.u.'l.at.{_vo, ea dec..i.lt., -

con et .i.ntento de obtenelt la de6t1tuc.c..l611 total.. del tumolt., o

c.orno t1t.a.ta.m.len..to 6.lntomá.t.lc.o, lata vez c.on el obje:t.lvo máa -

l.i.m.U:ado de mejolt.a.Jr. la. c.a.l.i.dad de v.i.da y eventualmente de -

p1r.olong alt. la aupe1t.v.i.v enc..la del en6 elr.mo. 

Cuando el objet.i.vo de la 1t.ad.lote1t.a.p.i.a el> c.u1t.a.t.lvo, en 

la. ma.yo1c. pa.1r.te de lo6 c.a6oa la.6 doa.i.6 a adm.l11.i..-0t1r.a.1c. ae en- -

c.uent1c.a.n en toa llm.ltea de ta tole1tanc..la de lo.& .tej.ldoa lla

no.&, .&.i.endo loa má.1r.gene.& de .6egulr..ldad muy 1r.educ..ldo6, po/f. tan 

to, ea obl.lga.do emptea.lr. todo.& lo.6 1c.ec.u1t.aoa téc.n.i.c.oa d.lapon.l

bte.6, bu.&c.a.ndo ta..6 .&oluc..lone.6 má.a adec.uadaa, c.on .e.a deb.ida. -
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po6ibilida.d de 1tea.liza.ci611 pltáctica. y de a.plica.b.i..l.i.dad de -

lo.6 pla.ne.6 de tltatamiento pltopue6to6. 

Se con6.i.de1ta. ta.mb.i.€.n como t1ta.ta.m.i.e11to c.u11.a.t-i.vo, la -

llama.da. te1ta.p.i.a. de 1ta.dia.c.i6n pltevent.i.va o p1to6iláct.i.c.a.. Con 

.6Üte en la. .{.1t11.a.d-i.ac-i.611 de te1t1t.{.to1r..{.06 mac.'Lo.6c.6p.i.camente no

invadido.6 polt el tumolt, pelta que .6e cor.~.i.de1ta.11 a6ectado6 polt 

le.6.i.one.6 oculta.6 .6ubc.l.fo.i.c.a.6. 

Ademá.6 de todo lo a.nte1t.i.o1tme1ite me11c.i..011a.do, la 1ta.d.¿o

te1ta.p.i..a. la. encontlta.mo.6 a.6ocia.da a. la. ci~ugla.. La. 1ta.d.i..ote1ta

pia. puede p1tecede1t a la. c.iltugla o bier. .6egu.i.1tla.. 

La. plt.i.melta,· e.6 dec.i..Jt, la. 1ta.diote1ta.pia. plteopeJta.to/tia. -

.6 e u.til.i.za. pa.lta. tumo1te.6 localmente ava.r.zado.6 o a.den o pa.t.la..6 -

/ta.dica.lmente no 1te.6eca.ble.6, El objeto de la 1tadiote1ta.p-i.a. e.6 

el de ha.celt técnicamente ope/ta.ble la. neopla..6ia., y a la. vez,

elimina.11. eventualmente metá.6ta..6.i...6 c.l.lnicamente no ev.i.dente.6. 

La 11.a.dio.teltap.i..a. ta.mb-i.~n .6e utiliza pa/ta t11.ata/t tumo--

11.e.6 o adenopa.t.la.6 técnica. y 1tad.i..calmen.te ope1ta.ble.6, Su obj~ 

.to e.6 1teduci/t el núme11.o de la.6 ltecidiva..& loca.le.6 po/t mic.1tome 

.tá.6ta..6i6 pe11.i6é11..i..c.a.6 cl.lnicamente no demo.6t/ta.ble.6, o po/t di

.6emina.ci6n du/ta.n.te la in.te1tvenc..i..6n. 

La 11.ad.i..o.teltapia po.6tope1tato1tia, .6e utiliza 11ece.6a./tia.

men.te po/t ha.bel!. .6.i..do in.6u6.i..ciente la c.i..11.ug.la. Ve p/tinc..i..p.i..o, 

.tlLa..6 .i.n.te11.venc.i..one.6 apa.1tentemen.te 11.ad.i..c.ale.6, pa.11.a. /teduc.i../t el 
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núme/f.o de laa 11.ec..i.d.i.val> loe.al.el> poli. m.i.c.11.ome.táa.taaü oc.:.i.l.ta.a

loc.al.i.za.dal> 6ue11.a del e.ampo ope11.a.to11..i.o, 

La un.i.dad de expoa.i.c..i.6n ea el 11.oentgen, que c.o~~eapo! 

de a la. c.an.t.i.dad de 11.ad.i.ac..i.6n que median.te la em.i.a.i.6n c~~pu~ 

c.u.laJt a. ella aaoc..i.ada, pJtoduc.e en u.n c.m 3• de ai..11.e, .i.Ot!l!.J que 

Se entiende por. do&i..6 de expoúc..i.611 la c.an.t.i.dad dz. Jr.a. 

d.i.ac..i.6n a la que ae ha expuea.to u.n dete11.minado objete, J.i.n -

ha e.el!. .lle 6 e11.enc...<.a a au c.apac.idad de abaoJr.c.i6n. Se m.i.de ha.b.i.

:tualmen:te en a.lJr.e. 

La doa.i.l> abl>oll.b.i.da c.oJtJtel>ponde a la c.an.t.i.dad de eneJr.

gla que l>e c.ede de mane.Ji.a e6ec..tiva a.e. ma:te.11..i.al ab¿,011.ben.te. -

La unidad de dol>Ü abaoJr.b.i.da ea el Md, equ.i.va.f.en.te a 100 

eJLg poli. g/f.amo de ma.te11.ia. .i.l!..ILad.i.ada. Poi!. .tan.to, el 11.ad ea la 

unidad mál> c.011.Jr.ec..ta pa11.a. expJr.el>all. lal> dol>ll> de lol> tJLa:ta.mien 

:tol> 11.ad.i.oteJr.áp.i.c.oa. 

En loa pJr.6ximoa a.ñol>, la unidad 11.oentgen (R) Je l>uJ:t~ 

:tu..i.11.á poJr. el Coulomb/Kg., el 11.ad poli. la unidad gll.a.y; pal!.a ob 

.teneJr. el equivalen.te en 11.ad, ea p.ILec.i..l>o multi..pl.i.c.aJr.la pcll. 

100 (poJt ejemplo 60 Gy:6 000 11.ad). 
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c.lón, el 1tad.lo.te1r.a.peuta. debe con¡,¡de1r.a.1r. va~oh 6ac.to1teh. El 

lugaJr. de o~gen del tumoJt y hu Ir.uta de ex.panh¡ón natuJtal die 

.tan la local.i.zac.i.ón y el tamaño del campo a con.6.i.de1r.a1t paJr.a

la. .i.1t1ta.d.lac.l6n. La henhib¡f.lda.d del tumolt a lah Jr.ad.i.acioneh 

.lon.lza.n.te.6 d.lc.ta. la doh.l& necehalt¡a, ya &ea paJr.a. hu ente1r.a. -

e1r.1tad.lcac.l6n o pa.Jr.a detenelt &u cJtecim.i.ento como t1r.atam.i.e11.to

pal.la.t.lvo tan hoto. Como ex..l&ten tejido¡, nOJtmaleh adyacen-

te& a la. ma.4a del tejido tumoJta.l, el 1tadio.te1r.apeu.ta debe .te

neJt conod.m.len.to de la. .tole1ta.nc.la de e.6.ta.6 e.6t1tuctu1ta& 1101tma 

le& a la. do4ú p1r.opue.6ta. ( Ve1t ó.lg. 3) 

Cuando el 1r.ad.lote1tapeu.ta 1r.ecom.i.enda c.le1r.ta& do&.lh de

Jr.ad.lac.l6n, debe .tenelt en con&ide1tac.l6n, que tanto la& neceói 

dade.6 .lnd.lv.lduale.6 como la .toleJr.anc.i.a a la& mümaó va1r. . .tan - -

gltandemente. La cuant.la de la. dohÜ teltapéu.tica. o& c.lla e11-

.t1r.e 4 000 a. 6 000 Jr.adh, y el pe1r..lodo de admin.l&tJt.a.ción he ex 

ti.ende polt lo geneJta.l a. un .ln.te1r.va.lo de 4 a 6 hemanaó. Au--

mentando el. .tiempo .tntal. &e puede .lnCJt.emen.ta.Jr. o d.lhm.lnuiJr. la do 

&.i..6 .to.tal, .6 egún la.& Jteaccione& del paciente a la i.Jr.Jr.ad.la- -

c.lón. Ca.da. paciente debe &elt va.loJr.a.do .lndiv.ldua.lmente, ut.l

l.lza.ndo ..todo4 loó da.to.6 d.lópon.lbleh paJr.a de.te1r.m.lna1t la. do¡,.l¡, 

má.6 adecuada pa.Jta. con.tene1r. 4u le4i6n mal.lgna. 

Vu1ta11 . ..te el pelt.lodo de .t11.atamien.to, la 1r.eevaluac.l6n de 

la .tole11.a.nc.la del pa.c.len.te, .tan.to de.óde el punto de v.l.6.ta l~ 

cal como gene.Jr.a.l, ju.6.ti.6.lca, en alguno¡, ca.404, camb.lo¡, en la 

do-0.ü o en la. ex..ten.6.lón a I.11.11.a.d.la11.. Ademá4, cuando ha.y .ln-

ólamac¡ón o edema local e-0 p1tec.l.60 di-0m.lnu.l1r. la. do.6.l.6 d.la.Jr..la. 



100 

• o e 
l? 10 
o 

e • 
~ 

o e 
~ 

i 
ti 

i • 11. 

F.lg. 3: 

21 

1 
i 

1 

1 

1 

¡ 
1 

1 

' _j 

1 

2.000 3.000 4.000 

º°''ª en rade 

Con e¿.ta. g1tá6.lc.a tita.tamo¿ de ejempl.f.6.lc.a.lt la 1tela.c.l6n 
del ta.ma11c de u.n c.á.nce/t c.on la. dot.ü ú.n.lc.a nece6a.lt.la
pa.1ta 6LL c.u1r.a.c.l6n. Con e6.to ¿e pite.lende .lnd.i.ca.lt el au 
mento de do-1>..{_¿ nec.e-1>a./t.lo -1>egún aumenta. el ta.mallo de.e.:: 
.tumolt. La Unea 6e .lnc.Una. Uge1ta.mente a. la. de1tec.ha, 
.lnd.lc.a.ndo que la.~ c.<!'.lulM de la.ti g1ta.nde-1> ma.-6 a¿ c.a.n ce-
1to6a.-1> -1>on, en pltomed.lo, algo meno¿ -1>en-1>.lble-1> que la.-1>
de lo-1> pequeño~ .tumo1te-1> del 111.l-1>mo Upo c.e..fu.la.1t. 



CAPITULO IZ 

RESPUESTAS VE LOS TEJIVOS, ORALES Y 
PARAORALES A' LA IRRAVIACZON 



CAPITULO 1I 

RESPUESTAS VE LOS TEJIVOS SANOS, ORALES Y PARAORALES 
A LA IRRAV1ACION 

Como ya. ae menc..ion6 a.n.te4.ioJr.men.te, el empleo de 1ta.d.i~ 

c.i.onea .i.on.i.za.n.tea en el .t1ta..ta.m.ien.to de loa .tumo.Ir.ea ae ba.Ja. -

en la poalb.i.l.idad de obtenelr. c.on au empleo la dea.tAuc.c.i6n to 

.tal de la neoplaa.i.a a.i.n p1toduc.lA alte1r.a.c.i.onea g1r.avea e .iA4e

ve4a.i.blea en loa .tej.<.doa aanoa. El eóec..to de la. 1tad.<.o.te1ta-

p.i.a no e.a de .t.i.po c.aúa.t.<.co, b1tu.ta.lmen.te dea.t4uc..t.<.vo e .<.ndú

CIC..i.m.i.nado, como pod1t.ia ocu41C..i.4 med.ia.11te adm-i.nú.t4ac..i.6n de do 

a.i.& muy elevada.a c.onc.en.t1r.ada.a en el .t.iempo, alno que &e baaa 

en una ac.c.i.6n aelec..t.<.va, lenta tJ g4a.dua...t, que poco a. poco, -

de.te/tm.lna. .en fu.a c.~ .tumo1ta...lu. dañoa .i.nc.ompa.tlble& con &u -

au.pe4v-i.venc..i.a, dejando a. loó .tejldoa >tOJr.maiea la poú.bil.i.da.d 

de 1tepaJLa.1t de maneJr.a má& o meno& c.omple.ta., lo& eóec..to& de la 

4a.d-i.ac-i.6n. Ea .ta.1tea del 1r.a.dlote1r.apeu..ta. buacalt .todo& loa me-

dio& po&.i.ble& pa.Jr.a. aumen.ta.Jt ea.ta a.c.c-i.611 aelec..t.<.va., 1tec.u4.lt.ien 

do a lo& dato& &ug eJr.-i.do& polt la 4ad-i.ologf.a bá&.i.c.a, a&.[ como

ia expeJr..i.e11c.i.a cl.ln-i.ca., -i.n.ten.tando .i.11C11.emen.ta.Jr., a -i.gua...ldad -

de do&.Lli adm.i.n.U.tJr.ada. &u eóec.to &ob4e el .tumo4. S.i.n emba.4go, 

aun c.on .toda.a la.& .tEc.nlc.a.a 1J cuida.doa que .tenga el 4ad.io.te4a 

peu.ta paJLa .tJr.a.ta.Jt. de ha.ceJr. &elec.:t<.vo el e6ecto de la 4ad.ia-

c..i.6n &obJr.e el .tumoJr., J.iempJr.e ae ve44n a.dec.ta.doa e11 ma.yo4 o -
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menan gltada toa .tejidoa 6ano6 adyac.en.te.6. La valoltac.i6n de

lo6 pa.c.ien.te6 pana el .t.lf.a.tamiento .lf.adloteltáp.i.c.o de la .lf.egi6n 

oltal y paltaa.lf.al, 6U cuidado dultan.te la lltltad.i..a.c.l6n, laa a.ten 

c..i.one6 deapué6 de la mi6ma, a6l como 6u vlg.i..lanc..i..a, 6an ta-

ne.a6 tan.to del .lf.ad.<.o.teltapeu.ta e.amo del den.t.U • .ta., po.lf. lo que.

debemo6 e6.tan 6am.i.llanizado6 c.on lo6 eóec..to6 que la .lf.adiote

na.p.i..a c.auaa 6ob.lf.e la6 .tejida6 6ano6 olLa.le6 y panaa.lf.ale6. 

(Ve.lf. ólg. 4 y c.uad.lf.o 2). 

1 • Mu c.06 a buc.a..l 

El ep.i...te..llo e6ca.mo6o e6.tltatióic.ada que .lf.evia.te la ca

vidad oh.al e6 made.lf.adamente nad.i.o6en6ible. La vida media de 

la6 c.élula6 que óa.lf.man el epitelio muc.060 e6 mucho máa e.oh.ta 

que ™ que con.&.ti.tuyen la ep.i..denmü. Puede e6pl'.lla.lf.6 e po.lf. - -

tan.to, que la ep.i..de.nml6 6e.lf.á de de6camaci6n má6 lenta. Cou.lf. 

.tand ea.ta.blec.-l6 que de6pul1:6 de a.pUcaJL una do6.i..6 dada de .lf.a.

diacio ne..b, el e.pi:tel.i.o muco.& a 6 e dea ph.e.nd e ha.e.la el duodéc.i..

mo d~a. La m-l6ma do6.i..6 ph.oduc.e un de6pltendimlen.to de eplde~ 

m-l6 a la6 do6 o tlte6 6emana6. La muc.o6a c.u.lf.a.lf.á en do6 o - -

.t,1¡,e6 6emana6, m.i.en.tl!.al:i que la p.i.el neceal.ta de c.-lnc.o a. ae.i..6-

.&emana.1:.. El ep.i..te..l.i.o de la. cav.i.dad oJt.al. no .lf.e.&ponde. de. la -

müma mane.Ita en .todal> la.& local-i.zac..i.one..s. Cou.lf..tMd ob..se1t.v6-

que p.lf.lmelto auele da.lf..&e la deac.amac..i.6n del palada.lf. blando, -

aegulda pM la de la muc.oaa que. 1tec.u1t1Le la hlpoóM.i.nge, va-

llec.ula, p.i.60 de la boca, me.j.Lllaa, c.a.lf.a me.dial de la mandl

buta, .!>upelt6ic.le la.lf..lnge.a de ta ep.i.glo.tü, á11.e.a i.n.tel!.alll.te.--
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F.i.!J. 4: i;~.ta 9Jtii6.i.ca nol> muel>tJta que .f.a. m,tx.i.ma 611.ecuenc.i.a de 
c.dnc.u e.n c.av.i.da.d 011.a.l, aumenta en la ~ exta, ~ lp.Uma y 
octava dlcada~ de la v.i.da, (72%). 
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CUAVRO No. 2: En un e6tucli.o 11.eal.i.zado en el cent11.o mé

cli.co nacional, con 161 ca6o6 de c4ncelL en cavidad o4al. La --

611.ecuenua polL loca~zau6n del tumo4 6ué de la 6.lgu.iente mane 

ILa: 

Lo6 tumo1Le6 de la lengua 6ue1Lon lo6 m46 61Lecuente6, 4e

p1Le6entando una cua4ta pa11.te del total. Lo6 tumo4e6 de labio6, 

enc1a 6upe/L.lolL y palada11., enc..la in6e.Jt.iolL y tlLÍ.gono, y la6 del

p.l6o de la boca p11.e6enta11.on po11.centaje6 6.lmila1Le6 de 611.ecuen--

ua. 

CLJAVRO No. 2 

CANCER VE LA CAVIVAV ORAL 

Local.i.zaci6n No. % 

Lengua 43 26. 1 

Püo de boca 27 16.4 

Enc..la in 6 e/L.lOIL 25 15.2 

Labio .l n 6 en.l OIL 22 13.3 

PaladalL du11.o 20 12 .1 

Ene.la 6upe/L.l01L 8 4.8 

Muco6a bucal (caJLILillo) 8 4.8 

Labio 6 upe11..lDIL 8 4.8 

7 61 100 
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no-i..dea, bal>e de la lengua, cue11.dal> bu.calel>, y po11. úl.t-i..mo, -

do1r.~o de la lengua. 

Hú .tol6g.lcamen.te .ea mue.olla, en un p!Únc-i..p.lo l>u61r.e h.<.-

pell.q u.e1r.a.tol>-Í..l>, e4.to el> 6 egu.<.do po1r. la def...tlr.ucc.i.611 de la capa 

de c. élu.lal> bal>ai.el> con u.na p~11.d.<.da. de lal> ci!'.lu.la.1; de 1r.eempl~ 

za dúpon.i.blel>. Lol> cap.llall.el> de la 6ubmu.co6a lle e6.t1r.echa11-

con ei. 11.el>ul.tado de edema, .i.nó.<,t.t1r.ac-i..6n leu.coc-i...ta11..<.a y é..¿b.1¡_~ 

6-i.4. 

Al ptinc.i.p.<.o, c.Un.i.camen.te 4e pu.ede obl>eJr.vall. pa.'i.che~

blanc.o.s en la mu.eolia debido a la h..i.petr.qu.e11.a..t.i.nüac-i..6n. Pace 

.t.<.empo de4pu~4 i.a mue.olla llega a l>ell. delgada, 611.-i..able y toma 

un colo11. 11.ojo -i..ntenl>o, abl>ell.vándol>e lleca y b11.J..tlante. La h-i.. 

pe1r.p-i.gmen.tac.<.6n puede apa1r.ece1r. a.tgu.nM vece4 deb-i..do a la el>

:t.i.mu.la.c.l6n de lo4 melanoc-i...tol> polr. i.o4 e6ecto6 de la 11.ad-i..a- -

c.l6n. La.& pap.lla4 6-i..l-i..6011.mel> y 6u.ng-i..óo11.me4 del>apall.ecen .tem

po1r.alme11.te de la lengua m.len.tJr.a4 du11.a el .t1r.a.tam.<.ento, dá.11do

le a é4.ta una apalr..i.enc-i..a l.l4a, 61r.ecuen.temen.te lo./i pac.i.en.tel>

./i e quejan de dolo11. y de úlcelr.a..& con d.ló.lcul.tad pa.11.a la ma.&.t.l 

cac.i.6n y d-i..66ag-i..a, 

La.& a.t.telr.ac-i..one.& po.&:t.i.1r.Jr.a.d.i.ato11..i.a./i en la -Oubmucol>a 

4on de al>pec.to ú16lama.to1r..<.o. En .e.o./i ptimelr.a./i e4.tad-i..o./i ./ie da 

J..ngu1r.g,¿.tac-i..6n cap.i.lalr., edema e -i..n6-i..l.t1r.ac.i.6n leucoc-i..ta~~a.. 

Pueden apa.1r.ece1r. glr.ande-0 f,.i.bJr.obta-0.to./i mul.t-i..nu.cleado4, pe11.o e4 

.ta 6a.& e aguda pelr../iú.te du.lr.an.te valr..i.a.é ./i emanal>, unol> me./i e4 
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deapula apa4ece una 6ib4oaia p4ogkeaiva que, dependiendo de

la do1.iü 1J de.f. ml.todo de adminü.tkaci6n, puede o.sc.i..f.ak en.t4e 

una indu4aci6n apenaa ap4eciable IJ una 6ibkoai.s de aapee.to -

pl.tkeo. Cuan.to má.s de.f.gado y 64ági.f. aea vl epi.telio, m4a -

moa.t4akán .f.aa a..f..teka.eionea aubepite.f.ia..tea un aapec.tc pálido, 

Todoa .f.o.s tejido.s 1,¡ubepitelia.lea pke.sen~a.n 6ibko.Si6 p~ogkea~ 

va, Halj 6ib4oai.s pekiva.scula.k y pe4ig.f.andula4. Con el tiem 

po ea.toa .tejido¡ 6ib46.tico.s .se cont4aen paka pkodueik una 4e 

.t4aeei6n del volumen i44adiado. 

Loa .s.[n.tomaa p4oducidoa po4 la 4e.Spue.s.ta hú.tof.69.lca

inmedia.ta y .ta4d.la va4ia4án eviden.temen.te con .ta do6i.s, loe~ 

lizaei6n ana.t6miea y vo.f.umen, .sin menciona4 .f.aa diéekeneia1,¡

en.t4e lo.s dia.tin.toa en6e1Uno.s. 

En 4eaumen podemo.s menciona4 que .f.o.s eóec.to.s de .ta 4a 

diaci6n empiezan a no.ta4ae al óinaliza4 la p4ime4a ae.mana de 

.t4a.tamien.to y ae mani6iea.tan como un en4ojecimien.to de la mu 

coaa o4al. E1,¡.te en4ojec.únien.to pa4ece ae4 debido .tan.to a. un 

adelgazamiento del epi.tel.i.o como a loa camb.<.o.s que .tienen tu 

ga4 en la 1,¡ubmucoaa, ea deci4, dila.taci6n va1,¡eulak, inó.f.ama.

ci6n y edema. Hacia la. mi.tad de la .segunda .serna.na. apakeeen

pa4che.s b.f.anco¡ aob4e la memb4ana mucoaa de labio.s, mejilfa.1,¡ 

y lengua¡ ea.to ea debido a la hipe4que4a.tinizaci6n a.n.te.s men 

clona.da. y a la¡ modi6icacionea de la 6lo4a o4al, lo cual pe!!:_ 

mi.te el ckecimien.to de hongoa .tipo Cándida Albicana. Tam- -

biln pa.4.te de ea.te ma.te4ia.l blanquecino ea muco¡a deacama.da., 



6en6meno que ocu1r.1r.e a. todo lo la.1r.go del t1r.a.ta.miento. 

Hacia la. mitad de la te1r.ce1r.a. hema.na. pa1r.ece mani6eh.ta~ 

he ilr.1Útaci6n de loh lado& de la lengua y ha.y dehcamaci6n 

epitelial. Tan.to la lengua como lah mucohah he hacen máh 

hen.sibleh a loh alimen.toh pican.te& o muy .sazonado&; no .se to 

le1r.an .tan.to loh ex.t1r.emoh de calo!!. como de 61r.1.o. Cuando .se -

completan cua.tl!.o o cinco .semanah, loh la.bioh y loh ánguloh 

de la boca. .toman una. apa.1!.ienc.i.a. a.ó.to.sa debido a la.h ulcel!.a-

c.i.oneh que p1r.e.s en.tan pudiendo a.pa!r.ecel!. quúliüh angula.Ir.. 

Siguiendo .tfonú.a.h c.onvencionale.& de aplúa.c.i6n de d~ 

hih ca.nce1r.ic..i.da.h, la. mucoha. cul!.a. p!r.on.to poi!. lo gene1r.a.l; hin

emba.1r.go, cuando he t1r.a.ta. de i1r.1r.a.d.i.aci6n de le.sione.& gl!.a.nde.s

de la. lengua. puede pahal!. un meh o mcih, a.11.teh de hu cu1r.a.c.i.6n-

1t.e.la.t.i.vamen.te completa. 

E.f. paciente debe he!!. a.dvel!.t.i.do de que la mayo!!. pa.1r..te

de ehto.s e6ecto4 hon paha.jeJtoh, pe.Ir.o pa.1r.a. que eh.to .suceda. he 

nece4.i..ta.JLá de .tiempo y cuidado4 e4pec.i.a.le4 lo.s cua.le.s menc.i.o 

na.JLemoh deta.llada.ment<!. máh adela.n.te. 

La.h glándu.f.a.6 4a.l.i.va.le6 pJU.nc..i.pa.leh, a.41. como ltu. pe

queña.h glándula.4 de la muco4a., 4e le6.i.onan con 61r.ecuenc..i.a a.l 

.i.1r.1r.adia.1r. lah le4.i.oneh de la. cavidad olLal. 
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El en6eJr.mo puede quejaJr.6e de que a la maiana alguien

te a la pJr.lmeJr.a ó eó-i.6n le apaJr.ec.e una tumeóa.cc-l611 doloJr.oaa.

En el momento en que el en6Mmo vuelve palta la. óe6.l6n ólgule~ 

te la .tumeóac.c.l6n puede habeJr. deóapaJr.ec.ido. Veapuéó de la -

•egunda 6eól6n puede óuc.edeJr. lo mlómo, peJr.o ya e• muy Jr.aJr.o -

deapu{ó de la teJr.c.eJr.a y poó.teJr..loJr.eó. No óe óabe al ea.ta .tu

meóac.c.l6n aguda óe debe a edema lnte~tie,,ial o a ob6tJr.uc.cl6n 

del c.onduc..to •ec.Jr.etoJr.. Unoó poco• dla.6 deópu{• hay una maJr.

c.ada Jr.educ.c.l6n en el paJr.énqulma y una apJr.ec.labie dlómlnuc.l6n 

en el tamaio de la lengua. En laó pJúmeJr.a.4 óe.manaó del .tJr.a

to.mlento y a menudo dent11.o de laó 2-6 hoJr.a.4, el enóeJr.mo apJr.~ 

c..laJr.á que la óa.llva eó e6ca4a. y e6pe6a. Ha.e.la el 6lnal del

t11.a.tamlento puede óeJt muy maleó.ta la v~c.oóldad de la óallva. 

Tan.to éóta e.amo lo• a.limen.toó 66lldoó pueden aeJr. dl6~c.lleó -

de deglut.<.11., y el enóeJr.mo •e ayudaJr.á muc.ha.4 vec.eó c.on la ln

gea.ta de l.lquldoó. Sl U .t11.a.tam.lento ha. aldo .üi.ten6o y ha -

a6 e.e.ta.do .todaó laó glándula.4, ea.ta d.i.6lc.ul.tad puede duJr.alt v~ 

11.loó meóeó. Veapué6 del .tJr.atamlento, muy poc.lú vece.b vuel-

ven laó 6ec.Jr.eclone• a óu n.i.vel noJr.ma.l. Lac.aóóagne y Glt.i.c.ou

Jr.066 e~pl.i.c.an laó al.teJr.ac.ioneó c.ual.i.ta.:U.vlú de la 6al.i.va poJr. 

loó hallazgoó mlc.Jr.aóc.6plc.oó de que loó ac.lnoc.eJr.oóoó e6.tán -

mtfó ó elt.i.amen.te le.&.i.onado.& que lo• mue.o• o.6. La• am.i.laóa.6 1d.

Jr..i.c.a.& y uJr.lnaJr..i.a.6 e.&tán eleva.da..& poJr. 11.a.cli.ac..l6n dlJr.ec..ta de -

laó gl~ndula.6 óal.i.vale•. 
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deJpuéJ de la apllcacl6n de doJ.<.J cance1tlcldaJ, apaJtecen laJ 

a.ltelta.cloneJ taJtd.la.J que con6lJ.ten en una deJt1tucc.i6n plana.

de ca.Ji .todoJ loJ a.clnoJ y <16lo Job1teviven a.lgunoJ cekoJoJ.

LoJ conduc.toJ JecJte.tolteJ eJ.tán dilatado& y 1todeadoJ de .teji

do lnóla.ma.-to1tlo. La. 6lbJtoJlJ 1todea. loJ conduc.toJ,tobuloJ y

a.clno.s. La.& a.l.teka.cloneJ en lo& va.Jo<\ -Oangu.lneoJ Je ma.nl- -

6.<.eJ.tan de maneJta Jlmlla.Jt a. la deJcJtlta. en otkoJ tejidoJ (E~ 

doa.1t.te1titiJ Obll.te1ta..tlva.). Cuando e.<1taJ a.l.teka.cloneJ tlenen 

luga.Jt en la-O glándulaJ Jubma.xlia.JteJ, éJ.ta.J Je no.tan du1taJ, -

hlpeJtt1to6la.daJ y pue.den U.ega.t a con&undiHe con metá.sta.Jl.6-

en loJ ga.ngl-i.oJ lln6áUcoJ ce1tvlcaieJ. 

La. .i.Jt1ta.dla.cl6n de la.-0 glá.ndulaJ -0a.V.vaie.s aiteJta. .ea. -

Ja.liva. tan.to cua.nU.ta..tlva. como cua.li.ta.üvamente; no -06lo Je

Jteduce Ju volumen, .ta.mb.ié11 e.l co n.ten-<.do ceJtoJ o dl.<1m.inuye má& 

que e.e muco-00. La .<1ai.i.va. 1te.<1ul.ta.n.te m1fa e.<1pe.6a. y eJca.Ja. e.<1-

me110J e6.ica.z pa.Jta Jr.eal.izM va.Jt.i.a.J 6unclone6 que ayudan a. Plt! 

veniJt la. ca.1tle.<1 dental. 

Ruumlendo, debemo.6 me.nc.ionaJt que Je. pltoduce xeJwJ.to-

m.la. en.tite la &egunda. y .teJr.ceJr.a. Je.mana de .<.nielado et .t1ta..ta-

mlen.to, JUJ &.ln.toma.J -Oon p1togJr.e<1lvoJ y que la. Jr.ecupe1ta.cl6n -

de una. -0ailva.cl6n Jr.e.la.Uva.me.n.te no1tma..l e.6 muy va.1tla.ble y &e.

encuen.tlta. dl1te.c.tamen.te Jr.ela.clona.da. a la do&iJ Jr.eclblda.; e.<1.ta. 

Xe1to&.tom.la. va a p1toduclJr. una dl&mlnuc.<.6n del pH de. la .<1a.llva. 

de.bldo a. la. 6aUa. de dliucl611 de lo.<1 ác.i.do.6 p1toducldo1; polt -

la& bac.teJr.la.-0 oJr.a..le&. 
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3. V.i.en.te6 

Aún no 6e conoce bien la ac.c.i.6n d.i.Aec.ta de la6 Aad.i.a

clone6 6ob1te el c.ltec.i.m.i.ento de lo6 d.i.en.te6 y 6obAe lo6 d.i.en

.te6 adul.to6. E6.te hecho e6 c.le1t.to p1tlnc.i.palmen.te en lo6 - -

e6ec.to6 de la 1tadlac.l6n 6ob1te lo6 d.i.ente6 de6lduale6 de lo6-

6 e1te6 humano6. Sabemo6 que cle1tto6 eleme11to6 de 11.ápldo Ote

clm.i.ento de lo6 botone6 dentale6 de lo6 dlente6 de6lduo6 qu~ 

dan 6up1tlmldo6 11.á.p.i.damente pM la6 1tadlac..{.one6; cuanto mayo11. 

e6 la do6.i.6 de 1tadlacl6n má.6 ln.ten6a e6 la le6l6n; 6.i.n embalt 

g o, el bot6n no 6 e de6t1tiq¡e y 6 u 6011.ma no 6 e altelta (La.e.a- -

66agne y G1t.i.cou1to66). 

Kaplan y 811.uc.e, Medak y colab0Aado1te6 han e6.tud.i.ado -

el e6ec.to de la.6 11.adlac.i.one.6 e11 lo.t. d.{.en.te6 de lo6 11.oedo.'Le.6. 

La.6 do.t.i.t. ún.i.ca.6 6upe1t.i.01te.6 a 250 1tad6 apllcada6 a lo.t. dlen

.te6 de liam6.teJr.6 de má.6 de diez d~a6 dan lugalt a dlen.te.t. pe-

queño.t. y con de.6a1t1tollo .i.nc.omple.to de .toda6 la6 1ta..lce6 de -

lo6 mola1te.t.. La magnitud del e6ec.to e6 diAec.tamen.te p1topo11.

c.lonal a la do6ú. En lo6 JWedo1te6 el epitelio odon.toglnico 

.t.uele .t.eA mucho má.6 .&ene.U.to que .f.06 amelobla6.to.t. y la..6 de--

601tmac.ione6 den.ta.Ce.& o b.t. e1r.vada6 e.&.tá.n en 1telac.i6n con e.6.ta -

d.i.6e1tenc.ia de 6en.t.ibilidad. Sl 6e i1t1tad~a un diente pe/Una-

nen.te humano du1tan.te .t.u de.&altAollo, puede ln.te1t1tumpi1t.t.e la -

ac.Uv.i.dad o don.to bltf..t..t.i.c.a. El de 6 e e.to lte.t. ultan.te en la 601tm~ 

c.l6n de la den.tina e6 pe1tmanen.te y po.&.te1t.i.0Amen.te puede de6-

cub1ti1t.& e como un nicho en el dlen.te. La 601tmac.i6n de e.t.mal-
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.te 1:.e 1:.up/Úme, pe11.o en una p11.opo11.ci6n mucho meno11.. 

Exla.ten con.t11.ove11.alaa a.ce/Lea de lo1:. e6ec.toa de la. 11.a.

diac.i6n .6ob11.e la pulpa den.tal. ViveHoa e1:..tuciio6 han deacAi 

.to que la. 11.eapuea.ta. puede ae11. al.te~aci6n de lo.6 odon.tobla.a-

.to.6 lJ a.tM6ia 11.e.ticul.a.11. o bien que no exú.ta n-<.nguna. de la.a

doa al.te11.a.cione.6. La.a va.11.ia.c.ione.6 11.epohtada..6 pueden aelL el-

11.eaul.tado del u.60 de di6e11.en.tea nlvele.6 de ene11.g.Ca. en el .t11.a 

.tamien.to, como lo1:. ob.te11ldoa co1t loa apa.11.a..to1:. de. 011..tovol.ta.je 

lJ mega.vol.ta.je., puede H.IL el 11.e1:.ul.tado. La. pulpa den.ta.Ala. al 

igual que lo/:. .tejldoa váaculocone.c..tlvoh de la/:. 11.ea.tante1:. 11.e

glonea del c.ue.11.po pueden a6ec..talL.6e de modo muy in.tenl:.o, lle

gando inc.lul:.o a p11.oduc.l1Lhe nec.11.oai1:. pulpa.A debido a la obli

.te11.a.c.i6n de loh pequeño& va.1:.0.6 ha.ngu.foeo.6 pulpall.e.6. 

El ligamen.to peAiodon.tal muea.t11.a c.ambio1:. in6la.ma.to- -

A.<..01:. heguldoh polL la po.6lble pélLdlda. del diente. 

Hl.6.tol6gic.amen.te el ligamen.to peAiodon.tal l11.11.a.dia.do -

mue.a.t11.a una. mMc.ada a.c.elula.Aida.d c.011 6ib11.a1:. p11.o.te.Cc.a..a g11.ue--

1:.a.a y de1:.otien.tada.1:.. 

Una de la/:. .aec.uela.a máh c.omu11ea enc.on.-t11.a.da.1 en loh p~ 

c.ien.-tel:. i11.11.adiado.a en cabeza y c.uello, e/:. la e.a.Alea 11.adiogé

n.<..c.a, que e.a un .tipo de c.a.Aie1:. 11.ampa.n.te, la c.ua..l 1:.e inic.ia -

u1:.ualmen.te al año de 11.ec.ib.<..11. la 11.adio.tell.apia lJ de la c.ual h~ 

blMemol:. ex.tenl:.a.men.te en el c.ap.<..tulo de c.ompl-lc.ac..<..one.6 poh.t-

11.a.dio.tell.a.pia. Poi!. aho11.a. /:.olamen.te eh lmpolL.tan.te c.onoc.elL que 
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la Jz.ad.-i.ac.-i.6n no p.1r.odu.ce di.1r.ec.t.amen.t.e e4te .t.lpo de ca~e4. 

No ocu.Jr.Jz.en cambio6 hi4.t.ol6gico4 en el e6mal.t.e ni en .f.a denti 

na de dien.t.e4 madu.Jr.06 de4pu.é4 de la expo4ici6n di.1r.ecta a .f.a

.1r.adiaci6n a do4i6 .t.e.1r.ap€.utica6. 

4. Bo.t.one4 gu.4tativo4 

La i.1r..1r.adiaci6n de la cavidad o.Ir.al modi6ica 4iemp.1r.e e.f. 

6entido del gu4to, lo cu.al e4 u.na de la..6 qu.eja4 mcf4 comane4-

de lo4 pac.-lente4. 

La 4e.u.aci6n del gu.4to puede encon:tlta.JWe aumentada o

d.i.6m.i.nu.ida, algu.no4 paciente4 .1r.epo.1r.tan alte.11.acione.<i poco - -

u.4u.a.f.e4 en el 4abo.1r. de eie.1r..t.04 alimen.t.04 compaJr.a.do4 con el -

4aboJz. de (.4to4 a.nte4 de la teJr.apia. 

La pé.1r.dida en la pe.1r.c.epci6n de .t.odo4 lo4 4aboJz.e4 .1r.a.1r.a. 

mente. oeuue. Lo4 4aboJr.e6 a.maltgo y efe.ido paJr.ecen 4elt mcf6 ·6~ 

cilmen.te dete~o.1r.ado6, 4e enc.uen.t.Jr.an mcf6 a6ecta.do6 que. el -

du.f.ee y 6alado, 6in emba.Jr.go, no 4e ha ob6e.1r.vado u.n o.Ir.den e6-

peual en .f.a6 alte.1r.ac..i.one6 de.f. gu6to, aunque lo4 botone4 gu! 

ta.:t.ivo6 6on .1r.elativamente .1r.ad.i.0Jr.e6.i.6tente6, e.f. edema de e4-

to6 botone6 y lo4 4ub6ecuente6 c.a.mb.i.06 en .f.a. 6al.i.va, po.1r. ah~ 

.Ir.a 6e 606pecha. qu.e 6on la. cau.6a. de la a..f.teJz.a.c.i6n del gu6to. 

La 6en6ac.i.6n noJuna..f. del gu.6to .1r.eto.1r.na dentJz.o de lo6 -

llm.i.te.6 de u.n año de6pu.é6 de te.Ir.minada la .1r.a.d.i.ote.1r.apia.. 
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5. P.lel 

Con muy poc.a.6 exc.epc.ione6, toda.a laa téc.nic.aa 4adiote 

4apéutic.a6 6uponen nec.e6a4iamente la i44adiac.i6n c.ut4nea; -

po4 ello, laa 4eac.c.ionea c.utánea6 aon la6 máa 64ec.uente6 de

todaa la6 4eac.c.ione6 hi6tal6gic.aa. La int4aduc.c.i6n de la6 -

4adiac.ione6 de alto voltaje. ha diaminuido la6 4eat4ic.c.ione6-

impueata6 po4 la6 4eac.d.one.6 c.utánea.6 c.an la que. Ita dúminu~ 

do también la impo4tanc.ia de c.ie4taa le&ionea. Pa4ad6jic.a-

mente., la i44adiac.i6n de la& le6iane.6 aupe46ic.iale~ e.orno la6 

de la piel, mama y ganglio& lin6átic.o6 &upe4óicialea pueden-

6upone4, en la actualidad, 4eac.c.ione6 c.utáneaa má6 g4aue6 -

que la l44adiac.l6n de lo6 tejido& p4oóundo6. 

Laa ke.ac.c.ione..6 c.utáne.aa a la i44adlac.i6n, e.orno la& de. 

ot4oa tejido&, pueden dividi46e en p4ec.oc.e6 o aguda6 y 4eta~ 

dadaa o c.46nic.a6, La inte.naldad de c.ada 6aae. depende de loa 

óac.to4e.6 de do&la-tiempo-volumen, o &e.a que c.uanto mayok e6-

la do.6l6 c.utáne.a, meno4 el tiempo y máa e.xte.n&a la zona i44a 

diada, má6 ¿nten6a e6 la 4eac.c.i6n. Cada 4eac.c.i6n aguda va -

&e.guida de cle4to gAado de 4e.ac.c.i6n pe.Amanente. o ta4dla, au~ 

que puede 6eA leve y de. poc.a impo4tanc.la c.llnic.a. Alguna6 -

alte.Aac.ione.6 e.amo el e.~tema, la pigme.ntac.i6n, o inc.lu6o la

de.acamación 6eca &e denominan Aeve.A6lble6; pe.Ao debe aabeA6e 

que. la de6apauc.ión de e6to6 6lg na6 tAan6itMio.o de le.&i6n -

c.utáne.a no 6lg11i6ica la 4e.c.upe.4ac.i6n total de. la piel pokque 

é&ta no 6e 4ec.upe4a nunc.a po4 completo. Alte.4ando la e.ali--
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dad de la6 /f.ad¿ac..<.one6 y 6u 61f.acc.<.onam.<.ento e6 po¿ible mini

mizalf. alguna6 ca/f.actelf.~6t-i.ca6 de la /f.eacc.<.6n cutánea y exag~ 

kalf. otlf.a6. A6~. la¿ do6i6 alta6 de lf.adiac.ione6 poco 6iltlf.a

da6, pelf.o muy 61f.accionada6, pueden dalf. lugak a muy poco6 6ii 

no6 aplf.eciable6 de lf.eacc-i.6n aguda. a la 4adiaci6n. Con .todo, 

puede apalf.ece/f. alguna. al.telf.aci6n talf.dla glf.ave, como la ulce

/f.a.ci6n o el calf.cinoma. lf.ad.<.o.<.nduc-i.do. Se6io11e6 tan pequeña.6-

como 300 lf.ad6 pueden -i.4 6eguida6 de un eute.ma. tlf.an6i.tolf.-i.o -

dentlf.o de la4 24 holf.a6 po6tetiolf.e6. Po/f. lo que palf.ece e6 el 

/f.e6ultado de una conge6ti6n délf.mic.a capila:r.. En do4 o tlf.e6-

dla6, el e4¿.tema inicial 6e decololf.a, Si la do6i6 cutánea -

diaJr.ia c.on.t¿nua a 300 lf.ad6 polf. dla, c..<.nco cUa.6 poJr. 6emana, -

en la 6egunda H~.mana apa.lf.ec.e un 6egundo eti.tema que aumenta.

de in.ten6idad con6olf.me continúa la ilf.lf.ad-i.ac.i6n ólf.ac.c.ionada,

e6te e/f.~ema dulf.a mucho má6 que el pkimvr.o, y 6i la ilf.lf.adia

ci6n e6 lo 6u6-i.c_¿entemen.te in.ten6a alcanza 4u acmé c.on el e.o 

mienzo de la. de6ca.mac..<.6n. La. conge6ü.6n capila.4 pelf.6.<.6.te 

de6pué6 de la. de.6cama.c.-i.611 completa, dando a la zona lf.oja P"-!!_ 

6unda. denudada u.na c.ololf.ac.<.6n pulf.púJr.ea. El plf.oc.e6o 1r.epa.4a-

do1r. que 6igue 6e acompaña de 6ibJr.o6i6 plf.oglf.eAiva e hipvr.pla-

6ia va6culalf. 6ubendo.te.i.ial. No 6e 6abe 6i e..1i.ta6 do6 al.telf.a.

c.ione.ti gualf.dan una 1r.e.laci6n de c.au6a - e6ec..to, pelf.o la .tela~ 

g.iec..ta6ia., la. caJr.a.c.1.6n len.ta y la nec./f.06.<.6 6on lM mani6e.ti.t~ 

c.<.one.6 clln-i.ca.6 de una in6u.6ic.iencia. va.6cula.lf. peJr.manen.te. 

Hay mu.cho.t. 6actolf.e6 que a6ec.tan a. la. do.t.ü nec.e6akia

pa.1La pJr.oduc.ilf. un eJr..ltema. La. va.Jr.iac..l6n individual e.t. muy --
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c.on6.i.de11.a.ble, &egún .fa. 11.a.za, &e.xo, edad, y 1iume.11.o&a.6 va.1t..i.a-

c..i.011e& ho.11.mona.lel> y nu.t11..i.c..iona.le&. La. ex.te116.i61t del campo,

la. c.al.i.da.d de la.6 1titd.lac.i.011e&, y la Jteg.i.611 del c.ue1t.po .i.1t1t..i.-

d.iada 6 o n .ta.mb.U:tt muy .i.mpo.1t.ta.n.te<>. 

5. 1 • Al.te11.a.c..i.o ne& de .fa piel 

La.6 al.te11.a.c..i.one& que pll.el>en.ta. la p.i.el .tienen lu.ga.11. 

poli.que la& c.~ula.6 que 6011.ma.11 la. epide11.m.i.6 &e e6.t11.u.c..tu11.a.11 e.n 

una c.apa de c.Uula.6 ge11.m.i.nale& en colu.m1ta, de mul.tipl.i.c.ac..i.611 

11.áp.i.da, que &.i.11.ve de ba&e de 606.tén a. la& c.élu.la.& e&ca.mo6a.6-

1to 11.ep11.odu.c.toJLa6 que e6.tá11 poli. encima. La6 c.Uu.la.6 e.&c.a.mc--

6a6 a &u vez, &e c.onv.i.e.11..ten e.n .t'.06 e.lemen.to.!> de. la c.a.pa c.é11.

nea; y ya. que é&.ta queda e.e.pilla.da. o el.i.mina.da c.an la.& ac.ti

vidade& d.i.all..i.a.6 no11.male6, el epitelio 11011.mal depende de la. -

capa ge11.mina.l m.i..t6.tic.amen.te ac..tiva pa11.a. 11.eempla.za11. la.6 c.élu

la6 de la. capa c.6l!.nea y c.omponeJt de e&.ta 6011.ma 6u pé11.dida. -

P.1r.oba.blemen.te polt &e.Ir. la.& c.Uu.la.6 de d.lvü.i.611 má& Jr.ápi.da.6, -

la.6 de la capa ba.&al de. la. epide1t.mü 60tt mu.y &e.M.i.ble.6 a la.6 

Jr.adiauone.6. Su. po6.i.c..i.6n 6upe.11.6.i.c.i.a.l la& Ita.ce mu.y .&u6c.ep.t.i.

ble6 a. la& Jr.a.d.i.ac..i.one& mu.y bla.ndah, .i.nc.lu&o de lo& 11.ayo& u.l

.t.1r.av.lole.ta6, a&í. e.amo de lol> hac.e..6 má.& pe.11e..t1t.a11.te6. La..6 do-

6-il> ba.ja& de Jr.a.d.i.a.c..io1te6 de 200 Kv ( 1 000 .1r.a.d.6 o me1106 en 1 O 

d.lat.) d-l6m.l11uye. .6 u .lnd.ic.e. de. m.l.to&ü, lo que p!LO duce a .6U 

vez u.1t ade.lga.za.m-le.n.to .tempoJr.a.l del ep.i..te.l,(.o. La& do.&ü de. -

un n.lv el .i.n.te.1t.me.d-io ma.taJt.á:n mu.c.lta.6, .6.l 110 .toda.ti la.6 c.Uu.la..6 -
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ba..6ale6, 5¡ la.6 célula6 6Upe1!.viviente6 .t.e multiplican pal!.a-

11.eemptazal!. la6 c.éluta6 mue11.ta6 ante.t. de un pell.lodo de t11.e6 a 

c.uatl!.o 6emana.t., 6ob11.eviene una de6camac..l6n .t.eca, La.t. do6Ü

de n.lvele6 cancel!.ic.lda.t. matan toda.t. la.t. c.étula.t. de la capa -

ba.t.al. Vent11.o de la6 cuat11.o .t.emana.t. .t.iguien.te.t. todaJ la.t. c.é 

luta.t. e.t. camo6 iu. que exü t.lan al comenz a.JL ta .<.11.:1.adúr.c.i6n .t. e -

han c.011.~6icado y a 6u vez .t.e han de.t.c.amado. La deJc.mi.t. que

da entonce.t. expue6ta y de .Ju 6upe11.6ic..<.e 11.ezuma una .6 eJto.t.idad, 

e.t. lo que 6e llama de.t.camaci6n húmeda. C.le11..ta.t. clf..ula6 epi

.tetiale.t. de lo.t. 6 oU.c.ulo.t. pilo.J o.t. .t.o n mucho m.ú 11.eJ .lJ.te11.te4 -

a la6 11.adiacione.J que la6 clf..ula.J ba.Ja.1e6 de.Jc.11.ita.t.. Si la

do6i6 no ha 6.ldo lo .Ju6ic..<.entemen.te al.ta o no ha 6.ldo dada -

con la .t.u6icien.te 11.ap.ldez, p11.oli6e11.an ha.t.ta de.JcubltÁ.lt. ta .Ju

pe11.óic.ie denudada at11.ededo11. de lo.J 6ol.lculo4. E.t..toJ .i..6lo.te.t. 

de epitelio .Je unen pa.1!.a c.ub.1!.i11. la de11.mi6 en un .t.i.empo mucho 

menol!. que et nece6a11.io pa.1!.a la cu11.acl6n a pa11.ti11. 66lo de la

pe.1!.ióe.1!.ia. Al p11.incipio la nueva epide11.mi.J e.J muy delgada y 

!to.Jada, y aunque luego aumenta .Ju e.t.pe.Jo.I!., nunc.a llega a at

canza.I!. .Ju glto6olt total. Pa.l!.ec.e a.tl!.66.lc.a, e.J m.:W l.i..4a de lo

no11.mat, incapaz de óoltlllal!. pigmen.to.J, .t.<.ene poc.o o n.lngún ca

bello y poca6 o n.lnguna glándula .Judoll.1pa11.a o 6ebácea. E.Jte 

ep.l.tel¡o delgado .Je 1!.a6ga má.J óác.llmen.te, tole/ta meno.J la.6 -

i1t11.adiac.lone1> po.Jte11.io11.e6, y .Je 11.ecupe11.a mal de todo,¿, lo.t. ti 

po.J de ag11.e6ione6; in6ec.cio6a4, qulmica6 o ól.Jic.a6. 

La6 cétula6 geJr.minat.lva6 de la epide11.mi6 pueden p.1!.ol~ 

ó Mali. ha6ta Jtec.u b11.¡1t .t..<..t.fo,¿, en lo.t. que no e.6 habitual que lo 
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hagan, hi e4 qu~ la ana.tom~a lo peAmite; poA ejemplo, de4- -

puéh de la iJt.Jr.ad.iaci6n intenha de un páApado eetA6pico, la -

epide11.mi4 puede e~tende~e poA encima de la 4«peA6icie libAe 

del pá~pado pa~~ cubAiA la 6upe~óicie muco4a del mi4mo. 

5.2. Pigmentaei6n Aadiol6gica de la piel 

Ve4put4 de la i4Aadiaei6n con Aayoh ult4avioleta o -

Aoentg en, 4e depohita una mayoA cantidad de melanina en la4-

cltula4 de la cipa bahitl. Al madu4a~ e4ta4 ctlulah tAan4po~ 

tan la me..latúna hacia lai. capa4 má4 4upeA6iciale4 de la epi

deAmih y dan a La piel un coloA máh mo4eno. Loh kayo4 ultA~ 

viole.ta y Aoentg~n e4timula4án loh melanoblahtoh paAa que -

pAoduzean máh p.i9mento me.lánico, 

En el caA:.60 de la AadioteAapia, la zona que Aodea in

mecllatamente cada pelo e4 la que pAime4o huele p4e4enta4 pi~ 

mentaci6n, y la piel pAehentaA! docena de manchah ob4cuAah -

de va.Júo4 mi!.úte..t:Jto4. Pahece que he debe itl extAemo vi4iblt 

de..l cilindAo d~ epideJr.mih pigmentada que he invagina pa4a --

6oJr.maA e.l 6oi!CJLto pilo4o. 

Mien:tlta..4 ¿a pigmentaei6n po4 4adiaci6n ultAavioleta -

pAotege la capa btUal de la po4te4io4 agAe4i6n poA Aadiacio

ne4 ul:tltaviol~4. e4 evidente que no tiene poAque pAatege4 -

cant4a la acciá~ de la4 Aayo4.4aentgen a gamma. Ve hecho la 

p4e4encia de pig~entaei6n 4adioinducida e4 un higno cllnica

de que la tole~axcia e4 meno~. Si la do~i4 de Aad¡acione4 -
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ha 6-ldo elevada, e6 dec..lJr. un n-lvel 6uá-lcien.te pa11.a p11.oduc.1Jr.

ducamac.-l611 húmeda., la ep.lde11.m.l6 p.le11.de 6u c.apa.c.ldad paJr.a --

6011.maJr. p.lg~ento. E6.ta ac.11.om¡a. puede 6011.p11.ende11. en un ca.mpe

.t.ino .t11.a.ta.do de un c.a.11.c.lnoma. de la e.ali.a. o de ot11.a loc.a.l.lza.-

c.-lón. S.l a una peJr..t.ona. que no e6tá c.u11.t.lda. poli. el 6ol 6e le 

da e-6.ta do.t.ú de .l11.11.ad.lac..l6n, puede veJr..t.e a menudo un lia.!o -

p.lgmenta.do a.t11.ededo11. de la.zona c.en.t11.4l ac.11.6m.lca. El ell..lte

ma no e.ti un 11.equ.l.t.ilo p11.ev.lo de la. p-lgmen.tac..l6n. Al pa11.ec.e11. 

la le.t..l6n alula11. Jr.e6pon6able de la p.lgmen.tac..lá11 y l<U alte-

11.ac..lone.t. V«.t.c.ula11.e.t. Jr.e.t.pon6able6 del ell..l.tema. 6on p11.oc.e606 ó~ 

.t.-lolág.lc.06 no 11.etac..lonado6 entJr.e 61. La.ti do.t.-l.t. que p11.oduc.en 

ell..l.tema dan luga11. mue.ha.ti vec.e.t. aunque no 6iemp11.e, a p.i.gmen.t!! 

c..lone6. Poli. otll.a pa11..te, múlliple6 do6.l.6 6ubell.ite.ma pueden -

p11.oduc..l11. p.lgmen.tac..l6n. 

E~ta6 alteJr.ac..lone.t. c.utánea6 de6c.11..lta.6, que 6on c.a.Jtac.

teu.t.lic.a.t. de .l11.11.adiau6n .lnteMa con 11.ad.lac..lone.t. de 200 Kv

no 6e ven c.011.11..len.temen.te en la te11.ap.la. con 11.ad.lac..lone.ti de al 

.to voltaje con cobalto 60. 

s.3. Vep.i.t.ac-lón 

Se debe c.on.t..ldeJr.a.Jt. el 6ollc.ulo p-llo.t.o como una modi6~ 

c.a.c.-l6n de la. ep.lde11.m-l.t.. La papila de la 11.a..lz del c.abei.lo e.6 

.. muy paJr.ec..lda a la papaa M.11.m.lc.a. Sob11.e .t.u .6upeJr.6,[c..le hay -

eélula.6 epilet.la.le.t. de d.{.vú.i.6n 11.áp.lda que dan luga.11. a nume-

11.0.t.a.t. capa.ti a.l11.ededo11. del pelo que .6e e.t.~4 6011.mando. El ta-
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llo del pelo 6e con6t.i.tuye polt un p1toce60 muy paltec.i.do a la-

6oJtmac.i.6n de la capa c6Jtnea de la ep.lde1tm.l6, Al igual que -

una do6~ dete1r.m.<.na.da de Jta.d.lac.<.one6 puede pltoducilt una. de6-

camac.<.6n 6eca. o hameda., tamb.<.én puede dalt lugalt a la. calda -

del pelo. Una do6.l6 baja p!toduc.lltá una d.l6mlnuc.i.6n tempo/tal 

en el lnd.i.ce del cltec.<.m.<.ento, tanto en d.lámetlto como en lon

g.i.tud, 6.ln dalt lugalt a dep.lla.cJ..6n. Una do6.l6 muy a.ita. p1tod~ 

c.ili.á una depilac.l6n completa y peltmanente. 

Se Iza hablado de muchoJ 6acto1te6 que 6ac.ll.i.tan la de

p.ltac.<.6n. Cuanto máJ 1táp.ldo e6 el cltec.<.m.<.ento del pelo, má6 

1tad.lo6eM.ible e6 el 6ollculo p.i.lo6o. LacM6agne y Glt.lcou- -

Jto66 han 6.ituado polt 01r.den de meno/t a mayolt 6en6.lb.ll.ldad, el 

pelo del cuelto cabelludo, de la ba.1tba, ceja6, axila, pub.l6 y, 

po!t att.<.mo el 6.lno pelo de todo el cueltpo. 

Ve6pu€6 de la dep.llac.<.6n, el pelo puede cltece/t de nue 

vo, pelta nunca con la den4.ldad o el lnd.<.ce de c1r.ec.<.m.<.ento -

.<.túc.i.a.f.. A vece6 hay un de6ecto ltad.lo.lnduc.<.do en la 601tma-

cJ..6n de p.i.9mento6 que da luga.Jt a una a1te1tac.i6n en el cololt

del pelo. El pelo que al p!t.inc.lp.lo e/ta l.i6o puede, de6pué6-

de la .ili.1tad.i.ac.i.6n cltece/t en601tt.i.jado. El nuevo cabello 6ue

le 6elt 6.i.emplte má6 6.ino que el plt.lm.<.t.lvo. 

La. dep.llac.l6n 4uele 4elt una 6ecuela .i.nev.i.table de la

.ili.1ta.d.i.ac.i6n de un tumolt m<tl.lgno. S.i. 6e ut.ll.i.zan 1tayo6 de al 

to voltaje, el ca.bello que b1tota de nuevo 6uele llega.Ir. a cu

b!Últ toda la 6upe1t6.lc.i.e de apl.icac.i.6n. 
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5.4. Glándulah 'udo!Llpalr.ah 

Clí.n.i.camente he han hec.ho eA.tud.i.oA AObJr.e la 1r.ad.i.01Jen-

1J.lbitidad de lah glá.ndulaA hudo1r.í.pa1r.ah deApuéA de la .i.1r.1r.ad.la 

c.¡6n de la ax¡la en la en6e1r.medad de Hodgk.i.n o en el c.a1tc..lno 

ma múaA.tá.Aico de mama. La he.quedad eh una. de lM c.a1tac.te-

ILl4ilc.M plL.lnc..i.pa.leA de la piel .i.M.adiada. La piel a.x.i.la.Jr. -

muy i~ad.la.da c.on 1r.adiac.ioneh de 200 Kv no tJr.a.Ap~a. Eh.ta -

Aequeda.d e4 meno4 ap1r.ec..lable pe.Ir.o igualmente cie.11..ta en otJr.ah 

Jr.eg.i.oneh. La de4tlr.uc.c..l6n completa. y pe.Ir.manen.te de la. 6un- -

u6n de la4 g.lá.ndula.4 IJUd0.11.Í.paJr.ah eúge doAÜ que he ac.elr.c.an 

mue.ha a loA n.i.veleA c.anc.e.11..i.c..i.daA (má.A de 3 000 Jr.adlJ en tJr.eA

hemanaAJ. El examen m.i.c.1r.a.&c.6p.lc.o de la p.lel dupuéA de e.&-

taA doAÜ pueden mohtlr.a.lr. g.lá.ndulaA Audo/Llpa.Jr.aA Jr.eA.ldua..leh me 

nolJ 6unc..i.onan.teA y AU4 c.onduc.toA. 

5. 5. GU.ndul.,u A ebá.c:e:a.4 

Son má.6 1r.ad.i.0AenA.lbleh que laA 4udo1Llpa.Jr.M, como he -

ev.ldenc.ia a..l examen miclr.04c6p.lc.o de la p.lel .l.l!.Jr.adiada c.uya. -

a..l.te1r.ac.i6n eh.t1r.uc.tu1r.al 4e Jr.elac..lona. en pa.11..te con la 6a..lta de 

glándulah 6ebá.c.eah. Oc.u.Ir.Ir.e lo m.l4mo c.on la4 glá.ndula4 c.elr.u

m.lnoha..s. La. pé1r.d.i.da. de glr.tWa.4 polr. pa.Jr..te de la p.i.el la. Jr.e4e

c.a. y la ha.ce má.h 4u4c.ept.i.ble de 6.i.4ulr.a.lr.4e. Ello .t.11.ae c.onh.i.

go que la. p.i.el .i.Jr.1r.a.d.i.ada. 4e .i.n6ec..te 6á.c..i.lmente, y má.4 .ta.1r.de

he Uegue a. la nec.lr.o4ü ta1r.d1.a. la. a.pl..lc.a.c..i.6n 1te9ula.1r. de un 

ungae.n.ta blando, polr. ejemplo, una. jalea pe.t1r.olea.da mantiene-
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Vebldo a la gJr.an 1tadloaenaibitldad de laa glá.ndutaa -

aebá.c.eaa ae han utilizado la .1r.adlac.i6n como un al!.ma út.i..l en

el t1ta..tam.i..ento del acné común. No oc.uJr.Jr.e lo mümo c.011 toa -

qu.i..atea aebá.c.eoa. Ve hecho, cuando ae enc.uent.1r.an en et lu-

ga.1r. de la. l.1r..1r.adiac..i..6n y ae aplican doaia alta.a, auelen au- -

61ti1t ln6lamac.i6n. 

5. 6. Ve1tmü 

El e6ec.to de .e.aa 1tadiac.ione.& en la. del!.mú depende de

la c.a.tldad y cantidad de la Jr.adia.c..i..611 c.011aide1tada. La.6 ul-

t1tav.i.oleta, que t.i..enen un e6ec.to c.a.á.&tlc.o en la. ep.i..dvunú, -

a.6ec.ta muy ligeJr.amente la de1tmia. Al c.ont.1r.al!..i..o, la.a 1tadia-

c..i..onea de al.to voltaje y de longitud de onda ap.1r.op.i..ada pue-

den da.Ir. lugaJr. a una m.ln.i..ma le.&i6n epidéJr.m.i.c.a, pe.Ir.o p.'Loduc.en

gJr.avea altel!.ac.ione.& dé1tm.i..c.aa. Ademá..& de loa e6ectca ya de.&

c.1!..i..toa de la.a Jr.ad.i..ac..i.onea en la.a eat.1r.uc.tu1ta.6 glandui(l)te6 de

la de.Ir.mi.&, hay alteJr.ac..i.onea vaac.uta.1r.ea y del tejido conec.tl

vo tan.to agudaa como c.1t6nic.a6, El e1tLtema an.tea 6 e1ialado 6 e 

debe a la. úigu.1r.g.i..tac..i.6n e.apila!!. dé'.11.mic.a. El mal!.c.ado aumento 

del 6lujo aangu.lneo a .t1ta.v€6 de la de.Ir.mi.& p!!.ovoc.a un aumento 

de la. .tempe1ta.tu.1r.a bue.al. Si la doaia ha .&ido baja, loa c.ap~ 

la.1!.e.6 1tec.ob1tan apa..1r.entemen.te au tono no.Ir.mal. Si, poJr. el e.o~ 

tJr.atr..i.o, ha .&ido muy al.ta. pe.1r.de1tá.n pa.1r..te de au .tona y 1teapon

de.1r.án peo.Ir. a loa e.a.t.lmulo6. Ea d.i.ac.utlble ai la c.011gv.tl6n-
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c.apila4 óe debe a una leói6n capila4 di4ecta o eó óec.unda4ia 

a una leói6n del .tej¡do c.onec..t¡vo c-i.Ac.undan.te. El eAi.tema -

eó c..lc.lico, llega a 6e4 in.tenóo y luego palidece, pa4a 4eci

diva4 c.on una in.teM¡dad algo meno4. Eó.te 6en6meno .tampoc.o

ha podido explica46e, 

Laó 4adiac.ione6 de al.to vol.taje, de 1 a 6 Mev, po

óeen exc.elen.teó ca4ac..te4.l6tic.a6 de c.onóe4vaci6n de la epide~ 

m.ió. Como hemoó dicho máó a44iba, óu m1:hima ionüa.ci6n tie

ne luga.JL cuan.to máó 6e p4o6undiza en la epide4mió. A veceó

la 4eac.ci6n de loó tejidoó óubepid€4mic.oó a eótaó al.taó do-

ói6 da luga4 a una in.tenóa 6ib4oóió leñoóa po4 debajo de una 

epideJLJnió de apaAienc.ia ca.ói no4mal. Ciell...ta6 zonaó pkeóen-

.tan eó.te .tipo de Aeacci6n con máó óAec.uencia que o.t4a6, Laó 

zonaó patie.tal abdominal in6etio4, la ceAvical óupetioA, y -

laó pa4amandibula4eó óon laó máó óuóc.eptibleó. LiegneA y Mi; 

chauv, han obóe4vado que. e.n un 5% de. .todoó loó e.n6e.Amoó ;¿44ª 

d.ladoó con Co60 .tie.n e .f.ug aJL una 6ib4oóió óubcutáne.a de impo~ 

.tanúa cl.ln.i.c.a. 

Todoó eó.toó cambioó que. ocu44e.n e.n la piel de. loó pa

c..le.nte.ó i44acUado6 de.ben ó e.4 .tomadoó e.n cue.n.ta p04 e.l p4o.te.

ó.ló.ta maxiloóac.lal an.te.ó de 4e.hab.le..l.ta4 po4 me.dio de. una p4~ 

.teó.i.6 6acial a eó.te .t.i.po de. pac.i.e.n.te.ó. 

Sin.te..tizando lo an.tetioAmen.te mencionado con 4e6pe.c..to 

a piel, menc..lona11.emoó que. e.n un ptinúp-i.o laó leó-i.oneó p4dd~ 
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cida1; poli. la 11.adio.te.11.ap.i.a pue.de11 po.t.pone.Jr. el .t1r.a..tam.i.e.n.to p/f.!!_ 

:U.-0.<.co 6ac.i.a.l. La.t. p11..i.me11.a-0 .t.e.manM de.!ipué.li de .te1r.m.üia.da la. 

11.a.d.<.o.te11.ap.la,la cu11.a.c.l611 de. la de.t.ca.ma.c.l6n lle.ca y/o húme.da -

de la piel, ade.má1; del e.11.i.te.ma. .te.mpo11.al y loli ca.mb.lo1; e.n la.

p.<.gme.n.ta.c.<.6n cau.t.a.n 11.e.tll.a.lioli pa.11.a. pode.11. iguala.Ji. e.l cololl. de.-

la pll.6.te..t.ú.. 

La.li pll.i..me./f.a.t. 11.ea.ccione-0 de la. p.i.e.l de1;pué.1; de la. 11.a.-

d.lote.11.a.pia. con Co 60 .t.on de..t.c11.i.ta.-0 poli. Te..t.•me.11. y Mo.t.li. Con -

una do.t..i.li 611.acc.i.onada. de 2 Gy/dla poli. 5 dla..t. a. ea. éemana., la. 

apa.11.i..e.ncia de la piel cambia. con el .lncll.e.me.n.to de. la. doéú. -

de.b.i.do a. que va a.ume.n.tando el e.11..i..te.ma, la. de.p.<.la.c.<.6n, la del> 

cama.c.i.6n, la p.lgme.nta.c.l6n (o ac11.om.la.) y la conge..t..t..i.6n ca.p.l-

la11.. El p11.oce-00 11.e.pa.11.at.i.vo lle e.ncue.n.t11.a a.1;oc.lado a una. 6i-

b11.o-0.l-0 pll.ogJr.(!.l;.i.va. e h.i.pe.11.pla.-0.la va.t.cula.11. .t.ube.ndo.telial. 

La má~.lma do1;.l-0 ab.t.011.bida. con lo.t. a.paJr.a.to.t. 11.ad.loa.c.t.i

vo1; de Co 60 
1;e. e.ncuentJi.a ap11.ox.i.ma.damen.te. a • 5 ce.nUme..t11.01; poli. 

de.bajo de la .t.upe.11.6.lc.i.e de la..p.i.el. Lo.t. e.6e.c.to1; co-0mé.t.lco1;

en la piel 4on: dep.i.lac.i.6n de.t.pué..t. de 14 d~a.t., e.11..l.te.ma de.1;-

pué.-0 de lo1; 21 dla.1;, pé.11.d.i.da. de la 6unc.i.6n y di.t.minuc.l6n de.

la-O -0ec1r.ec.lone-0 de la.t. glándula-O .t.ebácea.1; y -0udo1r.lpa.11.a.1; de.1;

pué.-0 de lo.t. 14 a 27 dí.a-O. 
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6. Hu.e4o 

6.1. E6ec.to4 de la4 1tad¡aeione4 en el hu.e4o adulto 

Vi6~cilmen.te puede i1r.1r.ad¡a1r.4e u.na zona o un volumen -

del cueltpo 4¡n ¡1r.1r.ad¡a1r. el hu.e4o, E4te puede 4elt un hue4o -

de 404.tén impo1r.tante o uno 4ujeto a t1r.aumati4mo4 61tecuente4, 

y en e4.te ca4o incl.u4o l.a4 pequeña¿ al.te1r.acione4 en el. hue4o 

aumenta de 601tma impolt.tante el pelig1r.o de 1r.o.tu1r.a gil.ave de 4u. 

6unci6n. Lo4 e6ecto4 de la i1t1tad¡aci6n en el hu.e¿o adulto -

40n con4ecuencia de la le4ión de 4U.4 componen.te4 celulalte4 y 

va4 cul.alte4. 

El pe1r.¡04tio del hue4o adulto e4.tá 601Lmado poi!. una -

memb1tana laminalt adheJt..i.da a la 4u.pe1t6ic¡e del hue4o. En.t1r.e

e.t. peJt..i.o4.ti..o y la 4upe1r.6¡c¡e del huMo pa4att nume1r.0404 va4o4 

4angu.lneo4, ne1r.v¡o4, y l.a4 6ib1ta4 pe1r.601tan.te4 de Sha1r.pey. 

El endo4Li.o .ti.ene una e4.t1tuc.tu1r.a 4¡mila1t. En apaJt..i.enc¡a, 

l.o4 o4.teobla4to4 4e de4a1t1tollan del. pe1tio4.ti..o en 4e4pu.e4.ta a 

.la ag4e4i6n o a la 64ac.tu4a. Si el. peJt..i.04.t¡o 4e 4epa4a del.

hue4o, el. huuo denudado mou4á 61tecuen.temen.te pM la 6al.ta

de ,f.4Jt..i.gaú6n 4angu.~nea, Ve 6Mma pa.JLecida, la. le4i6n del -

pe4¡o4.ti..o poi!. en6eJUnedad o po4 a.lta4 do4~ de 4a.diaú6n pue

de o4¡gina.4 la mu.e4.te 64ea. 

La le4i6n pM -l1t4adiaci6n de lo4 o.tlto4 componen.te4 C! 

lula4e4 del hue4o adulto tiene la. m-l4ma impo1r..tanúa.. El hu.e 
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60 e6tá cambiando contlnuamente poJt la de6tJtuccl6n de cleJt-

ta6 zona6 y fa Jteco11:i.t1tttcci.6n de nueva6 capa6. Ve alguna --

6aJtma de6conaclda, la6 o6teocla6ta6 dl6uelven el hue6o y en

to11ce6 de6apaJtecen; de6pué6 JteapaJtecen paJta, 6egJn fa ley de 

Wal65, Jtecon6tJtulJt el hue6o. E6te p!toce6o equlllbJtada de 

de6tJtuccl6n y Jtecon6t1tuccl611 6 e alte!ta palL la6 do6Ü eleva-

da6 de 1tadlaclone6. Vahl demo6tJt6 que la6 o6teobla6ta6 6e -

le6lonaban má6 Jtápldamente que lo6 o6teoc.la6to6 de6pué6 de -

una do6l6 deteJtmlnada, pelta que ambo6 6e a6ectan. Stamp6ll

!J Ke1tJt concluyeJton que la le6l6n de e6ta6 e6tJtuctuJta6 celula 

11.e6 eJta Jte6pon6able en g1tan paJtte de la6 alte1Laclo11e6 en el

hue6o adulto, ya que no pudle1ton encontJtalt alteJtaclo11e6 va6-

culaJte6 en la6 en6e1tmo6. Se de6conoce 6l la le6l6n e6 dl!tec 

ta 6obJte la6 o6teaclto6 o la6 a6teobla6to6 o 6ecunda.ltla a la 

le6l6n va6cula1L, pelta el 1Le6ultado 6lnal, o6teopoJto6l6 que -

conduce a una o6teonecJto6l6, e6 la 6ecuela e6peJtada palL la6-

do6l6 elevada.a, mal 6Jtacclonam-i.ento o 6eJt.i.e6 Jtepe.U.da6 de -

lJLJtad.i.acl6n con baja eneJtgla. 

La o6teítl6 o la mueJtte 66ea Jtad.i.olnduc..i.da puede te-

neJt poca .i.mpoJttanc-i.a. .hl el hue.h o no -6e .i.n 6ecta o 6l no e-6tá-

60meüdo a un gJtan e-6óue1tzo o tJtaumatl-6mo. La le6l6n poli. 

.i.1L1tad.i.acl6n de la mandlbula -6ue.le 6elL gJtave a cau6a de la 6~ 

c..i.lldad de la .i.n6ecc.l6n, m.lentJta6 que la del cuello 6em0'1.al

la puede 6elL a ca.u.ha del aumento de 6Jtagll.ldad. El dolaJt --

6uele 6eJt el plLlmelL -6lntoma de la le-6.i.6n 66ea paJt lJLJtad.i.a- -
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c..l6n. Puede ta.1r.da.1r. de 4 me6e6 a va.1r..i.06 añoh e.n apa.1r.ec.e.1r.. 

lnmed.latamen.te. de6pué6 la .1r.ad.log.1r.a6la mo6.tJr.a.1r.d ohteopo.1r.o&i6-

IJ c.onde116ac..l6n 6.óea. E11 u.te mamen.to la b.loph.i.a mo6t1t.a.1r.á -

una 06.teopo.1r.o.&.i.6 no.table c.on t1ta.béc.u.f.a6 6.<.J?a.& lJ oh.teoc.Ltc6 -

.Ir.a.Ir.o.&. 

Ba.1r..1r. y c.olabo.1r.ado.1r.e6 hatt he»alado que lah e6t.1r.uc.tu.1r.a6 

a6oc..iada.& a la.& a.1r..t.i.c.ulac..i.one.& 6.lnov.lale& IJ c.a.1r.t.llago a.1r.Uc:..:.~ 

.Ir.e.&, no e.&.tcÍlt a.6ec..tada.& en apa.Jr..le.nc..i.a ha.&.ta mue.Izo.& me.&e.& de.!> 

pué.& de .1r.ec..lb.i..1r. do.&.i.6 muy al.ta.6. 

6.2. Eóec..to6 de la.& .1r.ad.lac..i.one6 en el lnd.i.c.e de 

c.uJr.ac..i.ón de la6 6Jr.ac..tuJr.a6 

Como e/ta. de e.&pe.1r.a.1r. de lo an.te.1r..i.o.1r.me11.te e.x.pue6.to, -

la6 .1r.ad.i.ac..i.one.6 t.i.enen un e6 ec..to pe.1r.jud.i.c..i.al en la c.u1tac..ié n

de. la6 6Jr.ac..tu.1r.a;,. En la6 .Ir.ata& 2000 .Ir.ad;, adm.i.n.l&.t.1r.ado6 de -

10-14 d.f.a.& ante.;, de la 6.1r.ac..tu.1r.a. .üih.i.be.n la. 60.1r.ma.c..i.6n del ca

llo; ~.&.te no ;,ólo e.;, md.& pequeño, &ina .tamb.i.én má6 d~b.i.l, -

po.1r. lo cual e;, md.& óJr.ec.uente que no .&e .&uelden lo& 6.1r.agme.n-

.to6. La. ac..t.i.v.i.dad de la& 6o.&6a..ta&a6 e;, mue.ha má.& baja que -

la. medida en la;, zona& de 6.1r.a.c..tu1ta de lo& an-lma.le.6 no i.1r..1r.a-

d.lado.& {Re.gen y W.llk.ln.&). E.&.ta. 6up.lr.e.h.l6n del callo puede .t! 

ne.Ir. luga.lr. .i.nc.lu;,o do;, meheh de..&puéh de la .i..1r..1r.ad.lac..i.6n (Lovi

.&at.t.l). En lah Jr.a.tah, 2000 Jr.adh admin.i.6.tJr.a.do6 e.n 10 6Jr.ac.c.i~ 

neh de 200 .Ir.a.dé c.ada una, de&pué6 de una. 6.1r.ac..tu.1r.a manual de.

un hue.60 la.1r.go, .i.nh.lbe.n la 60.1r.ma.c..l6n del e.alto 1J c.onh.t.l.tuye.n 
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La 11.adioaena.i.bil.i.dad 11.elativa de loa componen.tea cel~ 

la1tea no1tmalea del hueao va1tla aegan la c€lula en cueati6n y 

el .indice de cltec.i.m.i.ento del hu ea o. Aunque todaa la.a 6a.a ea

del deaa1t1tollo 6aeo pueden al.te1r.a1tae con doaia apltopiadaa de 

ltadiacionea, el hueao ae a6ec.ta. con mayolt 6acil.i.dad du1tan.te

loa pe~Lodoa de c1tecimien.to 11.ápido. 

Muchoa 1tad.i.6logoa ae exp1teaan con op:Um.i.amo ante la.a

cakac.te.Jú.6-t.<.ca.6 de pkotecci6n del hueao de laa ka.d.i.a.c.i.onea -

de al.to voltaje. Na.y a.mpl.i..oa da.toa 6la.i.coa y b.i.ol6gicoa que 

juat.i.6-i.ca.n ea.te op.tim.i.amo. Palta. una. doa.i.a de.te.1tm.i.na.da a. loa 

tej.i.doa blandoa a.dya.cen.tea al hueao, laa eat1tuctu1taa celula.

kea .i.nt1ta6a ea.a 11.ec.i.b.i.Ji.án a.i..emplte una doaü mayOll. e.o n loa Ita.

cea de med.i.o vol.ta.je que con loa de al.to volta.j e. Long h ea.d

Y Bkown demoat1ta1ton que la detenci6n del c1tecim.i.en.to 6aeo -

elta máa notable con 2000 11.a.da dadoa con ha.cea de 250 Kv que

con loa de Co60 • 

A peaalt de la.a pltecauc..i.onea p1te.i.Ji.1tad.i..ato1t.i.a.a, una .i..m

polttante p1topo1tc.i.6n de loa en6e1tmoa .i.1t1tad.i.adoa con objet.i.vo

cu1tat.lvo deaa1t1tollan, ante6 o deapu~a. oateo1t1tad.i.onec1toa.W lo 

cual no ea una 6-i.mple aec.uenc..i.a de ac.ontec.i..mien.toa, a.i.no que 

muc.haa vecea ae da el anteceden.te de .i.n6ecc.i6n o t1taumat.i..amo. 
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Ve. et..ta. gJt.ave. c.omp.U.c.ac..i.6n ha.b.ta.Jt.emot. c.on mát. de.talle. en el-· 

c.a.p.l.tulo ó.i.g u.<.e11.te. 



CAPITULO I11 

COMPLICACIONES VE LA RADIOTERAPIA 

_,.._:¡ 



CAPITULO I II 

COMPLICACIONES VE LA RAVIOTERAPIA 

Como ya ae ha explicado en loa doa capltuloa a~te11.io-

11.ea, la 11.adiote11.ap.i.a. p!Lo duce cambioa a nivel mol ec¡¡lalL en 

laa célulaa, tanto en laa tumo11.alea como en laa no11.malea, ea 

toa cambioa a nivel molecula11. van a p11.oduci11. modi6icacionea

en laa 6uncionea celulalLea que pueden ilL deade una b11.eve - -

i11.11.itabilidad de laa célulaa haata mutacionea e incluao la -

mue11.te celulalL. 

Como ya ae mencion6 en el capLtulo ante11.io11., loa pa-

cientea que han 11.ecibido cie11.ta doaia de 11.adiaci6n como 11.a-

diotelLapia, .au611.i11.án a.lgunaa al:te11.acionea en el á11.ea i11.11.adi~ 

da. Eataa altelLacionea pueden no tene11. mayo11. impo11.tancia y

a elL 11.elativamente 11.eve11.aiblea, o bien, pueden lle9a11. a plLov~ 

calL ae11.ioa p11.oblema.a c.omo la o./ite0Madionec1Lo.lii4, el ./ialLcoma-

6./ieo 11.adioinducido, a./i~ c.omo otll.a./i a..lte11.acione./i que detalla-

11.emoa en eate cap~tulo. 

E.a de auma impOILtancia que el odo11t6logo e.até coM- -

ciente de la& complic.ac.ione./i que ae puede11 plLe./ientalL y de la 

evoluci6n de loa miamoa palLa podelL optimizalL un p1Log11.ama de

p1Levenci6n y en el ca./io de p11.e.aentaMe .aabeJL e.a:tablecelt. un -
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1. X eJr.o4.tom.la. y <!.a.Jr..le• Jr.a.d.log én.lc.a. 

Me1tc..i.ona.mo• e•.ta.• do• a.f.tv1.a.uone& ju.11.ta.& deb.ldo a -

qu.e •e enc.uen.tJr.a.n mu.y .i.n.tv1.1r.ela.c..la11a.da.& en.tll.e 4.[. La.& gfán

du.fa.6 &a.i.iva.ie& pk.i.11c..i.pa.le&, a.4-Í. c.cmo la.a peque1ia.ó gfándula.J 

de la. mu.c.o&a. &e le&lonan c.on 6kec.u.c.nc..i.a. a.l .i.ll.ll.a.d.i.a.11. la.& le-

&.i.one& de la. cavidad oll.a.l. La. .lk11.a.d.ia.c..l6n de fa.& glándu.la.ó

•a.l.i.va.le& al.tell.a. la & al.lva. .ta.ii.to c.u,rnt.i..ta.t.i.va. e.amo c.u.a.ll.ta.t.l 

va.meii.te. Ambo& .t.ipo• de a.c.útoó .tanto lo& óeJr.oóo& e.ama loó

mu.c.o&o• &e ven a.6ec..tado&, polr. lo qu.e d.i.&m.i.nu.ye el 6lu.jo 4a.t.l 

val naJr.mal, •-ln emba.11.go, lo• a.c.ino& &eJr.o4oó •e ven má& 4elr.ia. 

men.te le&lo11a.do& qu.e loó mu.c.o&oó 1r.eJut.ta.11do una. aa.t.i.va. mu.y -

e• ca.& a. 1J ea pe• a.. 

La. c.a.ll..le• Jta.d.i.ogén.i.c.a. u.4ua.lmen.te •e plr.e4e11.ta. duJta.n.te

el plr.imell. a.iio po•.tell..i.oJt a la. 1ta.dio.te:1.a.p.i.a. IJ pu.ede pltogJr.e4a.Jr.

llega.ndo .lnc.tu.&o a. a.mpu.tak la c0Jto1ta. de fo& d.i.en.te& .to.ta.lme11 

.te. 

La. c.a.ll..i.e• Jta.d.i.ogén.lc.a. {nomb1r.e .lna.dec.ua.do, ya. que no -

e• la. 11.a.d.i.a.c.i.6n la. que p11.oduc.e e•.ta. ca.11.iea l, M u.11 .t.i.po de -

ca.Jtie• 11.a.mpa.n.te .i.nduc..i.da. po!t la 11.a.d.lo.te11.a.p.i.a. que •e c.a.Jr.a.c.te

Jr.iza. poJt pJte•en..ta.11.&e gene!ta.lmen.te a.l año de Jteub.i.da. la. .tell.a. 

p.i.a. Jta.d.{. O a.c..t.i. V a. , 



54 

daño que cau6a la .i..~1tad.i..aci6n a f..a6 c(.f..uf..a6 de f..a6 glándula6 

6af..ivaf..e6, lo que a 6u vez p!toduce un menoJt 6lujo 4alival -

( XeM6.tom.fa). Al p~eHn.tM4 e e6.ta ·Xe404.tom.fa, la diluci6n -

de lo6 ácido6 p1toduc..to de la 6e1tmen.taci6n de lo.!i caJtbohid4a

.to6 po!t la6 bac.teJtia4 01tale6 no e6 e6ec.t.i..va, po!t lo que el -

pH de la 4af..iva baja, aumentando la ac.i..dez del med.i..o amb.i..en

.te bucal. 

En.tite o.t1to6 óac.to1te6 que con.t1tibuyen a que aumente e6 

.ta incidencia de ca1t.i..u .tenemo6 la düm.i..nu ci.6n de .ta. a.u.tocf...i.. 

6i6 que p!topo!tc.i..ona el 61..ujo 6af..ival no!tmaf... El .tlt.i..4mu6 (.i..~ 

capacidad de la ape1c..tu1ta no!tmai..I d.i..6.i..cul.ta mucho la capac.i..-

dad del pac.i..en.te palta man.tene!t una higiene adecuada c.on.t1t.i..bu 

yendo de e6.ta. mane4a a aumen.ta.Jt la inc.i..denc.i..a de calt.i..e6. 

O.tito de f..06 6ac.to1te6 que debemo6 .toma.Je. en cuenta e6 el a6pe~ 

.to p6.i..cof..6g.i..co del pauen.te. Lo6 pac.i..en.tu que e.!i.tá'.11 1tec.i..-

b.i..endo .te!tap.i..a 1tad.i..oac.t.i..va en el á1tea de cabeza y cuef...f..o, 6e 

encuen.tltan envuel.to6 en un p!tobf..ema .tan g1tande (cánce!t) que-

1..e hace of..v.i..da!t o.tito~ a6pecto6 impo1c..tan.te6 de 6u v.i..da, en.tite 

~6.to4, la h.i..giene .i..ncf..uyendo la h.i..g.i..ene oltaf.., e6.te 6ac.to1c. d~ 

be 6e!t abo1tdado c.onjun.tamen.te po!t el.. 1tad.i..o.te1c.apeu.ta, p6.i..c6l~ 

go y odon.t6f..ogo. 

E6 una d.i..6m.i..nuci6n del e6pac.i..o inte1tmax.i..la1t o, la in

capac.i..dad del pac.i..en~e de ab1t.i..1t 6u boca ha6.ta l.fm.i...te6 6.i..6.i..o-
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l6g1co4. E4ta d14m1nuc16n en la capacidad de apeJttulf.a en -

lo4 pac1ente4 lf.adlado4 en cabeza y cuello e4tá. cau4ada pll..i.n

c1pa.1mente poJt 6ibll.o.&1.& de lo.& mú4culo.& ma.&tlcatoJtlo.& y de -

lo.& elemento4 c.ap.&td.aJte.& de la a1Ltlculacl611 tempoll.omandlbu-

lalf.. 

Balf.lf. y c.ol~boll.adoll.e.& han 6effalado que la.& e.&tlf.uc.tuJta.& 

a.&oc1ada4 a la.& a-tt.i.c.ulad.one.& 41nov.i.a.tu y calf.t.Uago a11-UCJLfu 

lf.e.&, no e.&tán aóec.tada-0 en apall.ienc..i.a ha4ta mucho.& me-0e-0 de4 

pul.& de Jtec..i.b.i.ll. do.&.i..& muy alta6. 

Mlc.ll.o.&c.6plc.amente, el c.all.tllago alf.t.i.c.ulall. e.&tá adelg! 

zado y exüte at.~c 6.i.a !J 6.i.blf.o.&ú del lf.eve.&t.[m.i.ento S.i.nov.i.a.e

de la c.á.p4ula alf.t.i.c.uialf.. La matlf..i.z c.alf.t.i.lag.i.110.&a c.011t.i.e11e -

álf.ea4 óoc.ale4 de c.a.lc..i.6.i.c.ac..i.611. El tej.i.do c.onec...Uvo c.ap.&u-

lalf. e4tá. paJtc..i.aJ.mente h.i.al.i.n.i.zado y hay un e4tJtec.ham.i.ento al!. 

tetiolaJt c.on lzlal.i.1uzac-i.6n y englf.o4am.i.ento 4ubendotel-i.a.1. 

Kolall. y c.claboll.adoll.e6 de6cJt.i.ben tamb.i.l11 alte~ac.lo11e4-

aJttJtlt1ca4 en pac.-i.ente.& ll.ad-i.ado4, c.on un peJtlodo med.i.o de l~ 

tenc..i.a de nueve aílo4 y c.on 4lntoma4 que c.on.&.i.4ten e11 dololf.,

l.i.m.i.tac..i.6n de la mov.i.lidad y tume6acc.i.6n. 

PoJt lo geneJtal el tJt.i.4mu4 apaJtece entlf.e lo4 tJte4 a -

.&e.i..& me.&e.& de4pué.& de habeJt6e teJtm.i.nado la teJtap.i.a lf.adloact.i. 

va, tJtayendo con4.i.go pJtobtema.& paJta la ma.i.t.i.c.ac.i.6n, degiu- -

c..l6n, 6onac..i.6n y d.i.6.i.cu.e..tando la hab-i.Udad del paciente en -

obteneJt una higiene adecuada de la c.avldad olf.al. 
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Sobtte la. p1tevenc.i6n y .tita.ta.miento de e.&.ta..& .&ecuela..6 -

de la. 1ta.d.la.te1ta.pla habla.ttema• en el cuattta capítulo. 

Bajo c.lettta.s cittcun.&tanc.ia.& la i1t1tadiaci6n extettna 

puede a/t.i..gina.tt degenettac.í.611 maligna. de lo& a.&teobla..t..to.!>. Si 

bien e.6 ciettto que é&ta. no e• una de la• .secuela..& má& comu-

ne& de la. 1tadiote1ta.pla., la debemo& toma.tt mu.y en cuenta debi

da a. que e.6 u.na de la• c.ompllcaclone.6 m4• gtta.ve.6 que pu.eden

plte& enta.Jt.6 e de.6 pué• de h abe.1t &.ldo ttec.lbldo el t.1ta.tam.le11to de 

.1ta.dioteJr.a.p.la.. 

Ba.6e1tga y cola.bo.1ta.do.1te• ob.&e1tva.1ton que la. ma.yo1t~a. de

lo• tumalte.6 6.&eo.6 &e pJr.oduc~a.n •L la& ttadiaclone.6 .6e a.dminl.t. 

.titaban cuando el ~nd.i.ce de cJr.ec.i.mlento e.Ita ma.yo1t. El indice 

de Jteca.mbio celulatt y m.lto&.l.6 e.& mayolt en lo.& niño• en pe~~ 

do de c1tecimiento que en lo.& adulto.& en lo.6 cua.le.6 el c1teci

m.lenta .6 e ha. dete11.i.da y el Jtecamblo celu.la.Jr. e.6 mínimo, polt -

lo que &e debe ma.11te11e1r. en una v.i.glla.nc.i.a con.&ta.nte a todo.&

a.qu.ell.a.6 pac.i.ente.& que 6ueltDn L.1tJr.ad.la.do.& du.'tante .6u ni1iez. -

También debema.6 p1te.&ta1t e&pecial atenc.i6n a lo&pa.clente• que 

han .&u6Jr.ido 61tactu.'ta.6 du.1tante o de.&pué.6 de la. tta.d.i.oteJr.a.p.la, -

debido a. que el J.ud.<.ce de d.i.vi.6.<.6n c.elu.l.att en e.&to• pa.clen-

te.s también .&e ve aumentado c.an el pJr.op6.&i.to de 1tepaJr.a1t la. -

6Jr.actu1ta.. 

La. degene1ta.c.<.6n ma.l.i.gna t.lene lugaJt mif& 1tápidame11te -
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al, en el momento de la iJLJLadiaci6n, hay una oateomielitia -

aaoclada o una neoplaaia 6aea que eatlmule la actividad oa-

teoblá6tlca, 

El pe11..[odo de latenc.i.a en.tJLe el U.nal de la ÜJLadia-

ci6n y loa p.tr.lme.tr.oa a.Lg noa de d eg ene11.ac.i6 n maligna oa c.i.la en 

tJLe .tJLe6 IJ vein.tid6a añoa; eato 11oa da una idea del tiempo -

que ae neceal.ta man.teneJL en obaeJLuaci6n a ea.toa pacien.tea. -

El pe.tr.lodo de latencia medio e6 de aeia año6, 

En.tJLe loa .tipoa de oa.teoaaJLcoma JLadioinducido6 pode-

moa menciona.tr. el condJLoaaJLcoma, el S.<.b,toaaJLcoma de cUulaa -

6uai6oJLmea, el oa.teoaaJLcoma oa.teoide, 1J el .tumoJL de Ewing. 

La oa.teoJLJLadionecJLoaia, como au 11omb1Le lo indica, ea

la mueJL.te o necJLoaia del tejido 6aeo inducida poJL la 1Ladia-

ci611. 

A peaaJL de .todaa laa p.tr.ecaucionea que ae tomen, gJLan

númeJLo de individuoa a quienea ae ha lJLJLadlado con p1Lop6ai-

.toa cuJLatlvoa, máa plLon.to o máa taJLde deaaJr.JLo.f.lan una oa.teo

Madio neclLoa.ü. 

EntJLe laa caJr.a.c.teJr.la.tlcaa cllnlcaa del .tejido 6aeo IL~ 

diado, podemoa mencionaJr. que exia.te una diaminuci6n del meta 

boliamo noJr.mal, inclLemen.to de la auacep.tibilidad de la inne~ 
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ci6n, y que el p!Loce-00 de negenenaci6n ea ext11.emadamente li

mitado o inexiatente, todo eato e-0 debido en pante a la dia

minuci6n del aponte aangu.lneo (enda11.te11.iti-0 oblite11.ativa) y

en pante a laa alte11.acionea que ae p:wducen aobne loa aateo

blaatoa, oateoc¡toa y oateoclaatoa, como 11.eaultado 6inal de

oateopo!Loaia que conduce a una o6teonecti.oa¡a. 

Vebemoa tamal!. en cuenta que la incidencia de oateo11.1La 

dionec1Lo6.i.6 ea mucho mayolL en la mand.lbuea. que e11 el ma.xilati. 

deb.ido p!Lobable.mente al me.nolL apo11.te. .~angu.lne.o con que. cuen

ta la ma.nd.ibula. 

Ent11.e. lo6 6acto11.e-0 que. ae ha compti.obado que inducen o 

pnediapone.n la o-0te.01L11.adionecti.o-0ia te.nemoa el tti.aumat.iamo y

la .i.n6ecc.i.6n. Tanto la mand.lbula como e.e max.ilaJt debido a -

la p!Le..óencia de. loa d.ünte.6 e-0tá11 altamente expueato.6 a .tiu--

611.LIL t11.aumati.timo6 (extlLaccione.6) e in6ecci6n (cati.Le.6 y en6e~ 

me.dad pa11.odontal), 

La o-Ote.iti.6 o la mue.Jtte 6.óea Jtadioinducida pudie.Jta t~ 

ne.Jt poca impo!Ltancia .tii el hue.tio no .tie in6ecta o .tii no e.titá

.tiome.:Udo a un g11.an e.ti 6ueJtzo o tJtaumatúmo. 

La c.i.11.ugla o tJtauma cau6ado6 ante..6 de la LIL!Ladiaci6n

hace a menudo que .6 e de.ti encadene o pJte.dúponga la e.xpo.tiici6n 

6.tiea y de aqu.l la nec1Lo.6L.6. 

Pacie.nte6 que 6ue.tr.on tJtatado.6 qtti!Lútr.gicamen.te ante.ti -
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de la 1r.ad..í..ac¡6n debe1r.án e1:.pe1r.a1r. un :t...i..empo ap1r.opiado ante¡, de 

in..i..c¡alr. el:.ta últ¡ma te1r.ap¡a 1:.ob1r.e todo 1:.i ~ué nece1:.a1r...í..a la 

ex:t.1r.acci6n de alguna pieza dentalr.ia. En un alto polr.cen:t.aje, 

a.tguno-6 pac¡en.te& c.on inadecuado t¡empo de cic.at1r.izaci6n PIL!!; 

1:.entan al:t.e1r.ac.ione1:. de lo1:. :t.ejido1:. en el 1:.itio de la ext1r.ac

ci6n o de la c...í..1r.ug1a. 

Lo!:. paciente!:. que má& p1r.edi1:.pue1:.to1:. e&tán a la nec.1r.o

¡,¡¡, 61:.ea 1:.on aqué.l'.lo& que han ten¡do diente& .<.ne.luido& ha-

c.iendo di61cil 1:.u ext1r.acci6n o aquéllo& en lo& c.uale& 6ue n!!: 

c.e.&alr.io ext1r.ae1r. 1:.iendo 1:.eve1r.o el t1r.auma tomando má1:. :t...í..empo -

pa1r.a 1:.u c..í..c.a.:t.1r.üac.¡6n. En e1:.:t.01:. pacien:t.e& e1:. 11ece1:.a/Lio e1:.p~ 

lr.alr. el :t.iempo 1r.eque1r.ido pa1r.a la 1r.ec.upe1r.ac.16n de lo!:. :t.ej..í..do&, 

ev..í..:t.ando expo1:.ici6n de tejido 61:.eo y/o una plr.obable nec.1r.01:.i1:.. 

Ot1r.01:. fiac.:t.01r.e1:. que lnc.1r.emen:t.an la lnc¡dencia de nec1r.01:.i1:. 

61:. ea e.& la mala 11u:t.1r.¡c..i..6 n, edad y e1:.:t.ado g ene1r.al de.e. pac...í..en

te a ..í..tr.1r.ad..í..a1r.. En paclen:t.e.& con.&..i..de1r.ado.ll alcolt6lico.ll, d..í..a.b~ 

tlco.&, el bala.ne.e nega.:t.¡vo de ni:t.1r.6geno y ot1r.01:. p1r.oblema.1:. -

.lli.6.tM!.i.c.o.6, ampl.Za.n la lnc..ldencla. de la nec1r.o.&..í...6, lo.-6 pa.cie.!:_ 

te.& polr. tanto, debe1r.án &elr. c.on.t1r.ola.do.ll en la med.lda. de lo p~ 

1:...i..ble pa.1r.a que .&e plr.e.&enten en 6pt..i..ma.& c.ond..í..c...í..one.ll an:t.e.& de

..i..nie..í..a.1r. el :t.1r.atam.len:t.o. 

Ent1r.e lo.-6 6ac.:t.01r.e.& ..i..nte1r.1r.ela.c..lonado1:. con la o.&:t.eo1r.1r.a.

dionec.1r.01:...í...6 tenemo.6 que la do&..Í...6 e.6 un 6ac.:t.01r. muy impo1r.ta.n.te 

que debe tomalr..lle en c.onl:...í..de1r.ac...í..6n. Se ha c.omplr.obado que la

.i.nc..lderie..i..a. de neclr.01:.Ü 6.6 ea 1r.a.dioinduc.i..da e& mucho mayo Ir. en-
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pac.¡en.te.ti que han Jzec.¡b¡do do.ti¡.ti .tiupe4.i..o4e.ti a lo.ti 6 000 Jzad.ti 

o.po.Jzec..i..endo úief.u.tio en 6oJzmo. e.tipontt'fnea. Sú1 emba1r.go, .tie -

c.on.ti.i.de.llo.n po.c.i.en.te.ti .tiu.tic.ept.i..ble.6 de de.tio.1r.1r.0Ua.1L o.ti.teo.ll.llad.i..E._ 

nec..llo.ti.i...ti a pac..i.ente.ti que han .llec..i.b.i.do do&.i.& tan baja.ti e.orno 

2 000 Jzad.ti, aunque e.tita do.ti.i..ti haya ~.i.do dada o.dec.uo.do.mente -

61r.o.c.c.¡onada en el t¡empo. 

Ef. .ti.i..t.i..o p4.i.mo.Jz.i.o de f.o. le&.i.6n .tamb.i.ln debe c.on.tiide--

4o.4.ti e. Le&ione& lo..teJzo.le& e.orno la.ti de la lengua, amlgdala.6, 

püo de la boc.a 1J t.ll.i.ángulo 4et.llOmo(aJr., t.i.enen un al.to lnd.i..

c.e de nec.Jzo&.i.& po4 &u 1r.elo.c..i.611 c.eJzc.ana a la.ti e.tit.lluc..tu4o..ti - -

6.ti ea.ti. La.ti le.ti.tone.ti p!r.óx.i.mo.& a la .f.ú1ea med.i..o. e.amo pueden -

.tie4 en 6o.4.i.nge, bo..&e de la lengua 1J no...&o6a4.i..nge .t.i..enen me110.ll 

lnd.i..c.e de nec.4o.ti.i...& 6.&ea. 

S.i. .& e u.t.i.l.i..zo.n do.& .té.c.n.i.c.o..& e11 c.omb.i..no.c..i.611 e.amo .lla.d.i.o 

.te4o.p¡o. ex.teJzno. e .i.mplo.n.te& Jzo.d.i.oo.c.t.i..vo.& el lnd.i.c.e de nec.Jzo

.&.i..& e.ti mo. IJO!r.. 

Lo. h.i.g.i.ene 1J lo. &alud de loh .tej.i.do.& Mo.leh u o.t.llo -

6ac..t0.ll a c.onh.i.de4a4. 

P.llimeJzo, en.t.lle loh pac..i.ente.& to.talmente edé.n.tuloh el-

4.i.e.&go de .i.n6ec.c..i.6n o t4aumat.i...timo .&e 4educ.e po4 lo que lo. .i.n 

c..i.denc..i.a de o.&.teo4Jc.o.dio11ec..llo.ti.i..6 e.ti me1104 que en pac..<.en.te.ti 

den.to.do.&. 

Segundo, en.tJc.e lo.ti pac..i.en.te.& de•i.tado.ti, lo.ti que p4e.tieE_ 

tan una h.i.giene oJc.o.l adecuada, .ti.i.11 c.ivúe.ti n.i. e116eJc.medad po..-
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lr.odontal, con ~e4taulr.ac.lone~ en buen e4tado, 41.n p.i.eza4 lr.ete 

n.i.da4, ni. qui.4te4, la i.nci.denci.a de 04teolr.JLadionecJLo~.i.4 e4 -

meno.'!. que en aquello4 paci.ente4 que pJLe4entan mala h.lg.i.ene,

JLe-0to-0 JLadi.culaJLe4, ca~e-0 pko6unda-0, en6eJLmedad pakodontal, 

ab-Oce-004, qu.f.4te-0, gJLanuloma-0 o p.i.eza-0 .i.nclu.i.da4. 

El u-00 de plr.6te-0.i.-0 mal adaptada-0 de-0pué4 de la lr.adi.o

tekap.i.a e-0 ot4o 6actoJL que debe toma44e en cuenta ya que la

pJLe4i.6n exce4.i.va apl.i.cada a lo-0 teji.do-0 blando4 puede pJLovo

caJL neclr.o4i-O de é4t04 ablr..léndo-Oe una puelr.ta de i.n6ecc.i.ón -

al hue-00, lo que, como ya 6ue expue4to e-O un 6actoJL plr.ed.i.4p~ 

nente a la o-0teok1tadi.oneclr.04.l-O. 

El cu~o de la o-0teolr.kadi.onec1to4i-O e-0 implr.edeci.ble. -

Lo-O p4im~o4 -0.lntoma-0 con que -0e maniMuta. 4on la pJLe-Oenci.a 

de dolo.'!. y -0en.1.i.b.Lti.dad en la ene.la e i.ncl.u-00 en toda la man 

di.bula. 

Su comienzo vaJúa. glr.a11demente, de-Ode un me-0 a valr.i.o4-

a.ño4. Si. -Oe han dejado d.lente-0 en la mancUbuta o max.llalr., a 

pe-Oalr. de que e..6tén i.nta.cto-0 ha.y que con4.lde~a4lo.6 -Oo4pecho-

-Oo4, pen-Oa.ndo en -0u a.6ec..tac.lón poli. ta c~e-0. Aunque la ex

~a.cci.6n de diente-0 en una mand1.bula i.lVl.ad.la.da puede plr.ec.i.p:!:._ 

ta.lr. di.1tectamen.t:e una lr.adi.oneclr.o4.l-O 6-0ea., muchM vece-O ta ne

Clr.o.61.-0 64ea. u .inevi.tabte y -0e man.l6..i.u-ta. a pe-Oalr. de la. .lne

xi-Otenci.a de -t4a.u.ma.. En e.6to.6 ca..60-0 el p4imelr. -01.gno e-0 la -

plr.Uenci.a. de un hue4o -Ouelto en el campo de ilr.lr.ad.lac.ló11. La. 
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le.6.i.6n puede .llegu.i.Ji. uno de e.llto.6 camino.6: .lle.Ir. auto.limitan.te, 

con 6oJr.mac.i.6n de un .6ecue.6tJr.o 6.lleo, expul.6i6n del mi.limo y c~ 

Jr.ac.i.6n; o .lleguiJr. un cuJr..60 de de.6.tJr.ucci6n pJr.ogJr.e.lliva de .todo

el hue.60 iJr.Jr.adiado. En ningún ca.60 .lle puede. pJr.edeciJr. el ca

mino que va a tomaJr., polr. lo que el tJr.atamiento plr.imalr..i.o ele

gido e.6 -lliempJr.e con.lleJr.vadoJr.. El plr.oce-00 de -0ecue-0tJr.aci6n Jr.~ 

quieJr.e geneJr.almente me-Oe.6 o año.6, y duJr.ante .todo e.lite .tiempo 

el. paciente debe e-0.taJr. .llometido a Jr.evi-0ione.6 6Jr.ecuente.6 y Jr.~ 

gulaJr.e-O. La a-0ociaci6n en e.llto.6 pacien.te.6 de doloJr., mal nu

.tJr.ici6n y 6etidez de boca deteJr.mina que .6u cuidado Jr.epJr.e-Oen

.te una de la.6 taJr.ea.6 má.6 aJr.dua.6 paJr.a el den.ti.lita. 

La.6 in-lltJr.uccione.6 de higiene oJr.al, el .tJr.a.taJr. de mejo

Jr.aJr. la alimentaci6n y el tJr.a.tamien.to de doloJr., 6oJr.man la ba-

4e de -0u cuJr.aci6n. Lo-O antib.i.6.tico.6 y analg€..t.ico.6 116lo de-

ben 4eJr. u.til.izado.t. cuando hay una gJr.an in6ecci6n y doloJr.. 

La Jr.emoci6n quiJr.úJr.g.i.ca del hue.60 dañado tJr.ae con.lligo

una gJr.an p€.Jr.dida de .tej.i.do blando, 11-i.endo é..-0.ta la cau.lla de -

que .lle 4iga un pJr.ocedimien.to con.lleJr.vadoJr. en el .tJr.a.tamiento -

de l.o.6 .t.ecue..t..tJr.o.6. En cieJr.to.6 ca.t.o.6 e..t. pJr.eci.-Oo haceJr. una.-

gJr.an 4ecue4.tJr.ec.tomla, cuando la l.e-Oi6n e..t. pJr.ogJr.e.6.i.va, y en -

algún ca-00 hay que haceJr. hemimandibulec.tomla. 
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CU1VAVOS OVONTOLOGICOS EN PACIENTES RAVIAVOS 
EN CABEZA Y CUELLO 



CAPITULO ZV 

CUIVAVOS OVONTOLOGICOS EN PACIENTES RAVIAVOS 

EN CABEZA Y CUELLO 

1. Obje-tiV06 

El pAop64ito de e4te capitulo e6 con el 6¡n de 6eAviA 

~ c.lAujano dent¡6ta, como una gula p4áctica paAa el delica

do t4ata.miento de lo6 pa~en.te6 que han Aecibido o van a Ae

cibiA AadioteAapia en el áAea compAendida en cabeza y cuello. 

Al encontAaA4e con pacien.te6 lo4 cu~e6 van a 6e4, e! 

tán 6iendo, o bien, ya han 6ido 6ometido6 a Aadiote4apia en

el áAea de cabeza y cuello, el odont6logo de pAáctica gene-

Aal debe 6ijaA6e objetivo4 p4imo4di~e6 que 6eAán deteAmina~ 

te6 paAa beneóicio de loh en6eJUno6. Bá.6icamente podemoh men 

cionaA ..tJLe6 objetivo4 ehenci~e6. 

a). Vi6minuiA la incidencia y 6eve4idad de ta o6teo

lr.Jr.adionec4o6i~. 

b). ReduciA la ine-i.denc..la y 6eve~dad de ca4ie6 4a-

diogénica6. 
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d). T.1tata.1t la6 mole6.tia6 que llegan a c.au6a.1t la mue.o 

6LÜ.6 y la X-e.ltoótom.<.a. 

e). Obtene.1t c.ond.i.c..i.one6 6pt.i.ma6 pa.1ta el t.1tatam.i.en.:to

p.1toté6.i.c.o, 6.i. eó que é6.te lo ameJt.i...ta. 

6). Co1!d.en.tJ.za.1t al pac..i.ente del 6e.1t.i.o p.1toblema a1 -

c.ual 6 e e6tá ei161t.entando 1J de la g1t.a11 .lmpoJttanc..i.a que .tiene

el c.on4e1t.va.1t 4Uh tej.i.do6 01t.ale4 en laó mejolt.eh c.ond.i.c..i.oneh -

paú.ble¿. 

La vaf.0:1.ac..i.6n de loó pac..lente6 palt.a. el .t.1tatam.i.e11.to .lt~ 

d.i.ote1t.áp.i.c.o de la Jteg.i.6n oJtal, ¿u cu.i.dado du1t.an.te la .i.1t..1tad.i.a 

c..i.6n, la6 a.tenc.i.oneó deópuéó de la m.i.óma, a6.f. e.amo 6U v.i.g.i.-

lanc..i.a., óon ta..'lea.ó tanto del 1t.ad.i.o.te1t.apeu.ta e.amo del den.tió

.ta. La..ó dec.i.¿.f.one4 4oblt.e eh.ta matelt..i.a 1t.equ.i.e1t.en un ju.i.c..i.o -

cl.f.n.i.c.o a.dec.ua.do ba.6a.do en una. a.mpl.i.a expe.1t.i.enc..i.a., 

En el .tlt•tta.m.lento de lu ¿ ec.uela4, el den.tú.ta t.i.ene

una. 6unc..l6n v.i...tal e .i.mpo.1ttan.te a. .1teal.i.za1t. den.tito del equ.i.po

.teJta.péu.t.i.c.o. 

Loó c.u.i.dadoh odontol6g.i.c.oó en pac..i.en.te¿ que van a .1te

c..i.b.i.1t., e4tán .1tec.i.b.lendo o ya. 1t.ec..i.b.i.e1t.on 1t.ad.i.ote1t.ap.la, va..Jt.i.a

.ltán depend.i.endo de la6 cond.i.c..i.oneó de 4alud e h.i.g.i.ene en que 

enc.on.:t.1temoó la. c.av.i.dad o.1ta1. Pa.lta pode.1t óe.lt má4 expl.f.c..i..toó

en u.te c.ap.f..tulo d.i.v.i.d.i..1temo6 lo4 pac..i.en.te¿ en .t.1te6 gil.ande¿ -

gJr.upo6 p.1t.inc..lpa1.e6 que. .&on: 
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a.J. Pa.cienteh total o pa4cialmente den:tadoh p4ehen-

tando una buena higiene o4al adecuada, hin ca- -

~eh o con ca~eh no máh p4o6undah de hegundo -

g4ado, hin en6eAmedad pa4odontal, hin piezah 4e

tenldah, quihteh o algún ot4o tipo de patología. 

b). Pacienteh totalmente edlntuloh hin piezah Aeteni 

dah, quihteh o alguna ot4a patologla. 

eJ. Pacienteh total o pa4cialmen:te dentadoh que p4e

hentan mala higiene o4al, 4ehtoh 4adieula4eh, ca. 

~eh p4o6undah, en6e4medad pa4odontal, pieznh in 

eluida.h o 4etenida.h, abhcehoh, qu.i.hteh, g4anulo

mah o cua.lquie4 ot4o tipo de patologla.. 

Como vemo4, e4ta divi4i6n que he aplica. a loh pacien

.teh eh muy amplia, pudiéndonoh encon.tJr.a4 muchoh pa.cienteh -

que he encuent4en entAe cualquie4a de loh t4eh gAupoh ya me~ 

ciona.doh. Po4 ejemplo, podemoh eneont4a4 un paciente total

men:te edén:tulo pe4o que al ha.ceA hu eh.tucUo 4adiog4á6ico ob

h e4vamoh a~guna pieza 4etenida que incluho p4e4ente un quih

te den.t.1.ge.11.0; como ve.moh ehte paciente ent4a41a en la clahi-

6icaci6n b y c, peAo con4ide4amoh que haciendo ehta. cla4i6i

caci6n podJtl.amoh 4e4 máh expll~oh en el mamen.to de plan- -

.tea.4 loh .tJr.a.tamientoh. 
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Al Aecibik a un paciente con cánce4 en el á1¡,ea de ca

beza o cuello, el cual no6 ha 4ido 4e6eAido pa4a eva.luaci6n

odon.tol6gica, lo p4,lme4o que debe hace4 el c,[4uja110 den.tú.ta 

e4 ponek4e en comunicaci6n con el onc6logo enca4gado del ca-

40. Vebemo4 ave4-i.gua4 el e4.tado g enekal del pac.le11.te ( d.iab~ 

.te4, a6ecc-i.one4 ca4dlaca6, hepá.t-i.ca6, Aenale4, di4c4a4ia4 --

4angu~nea6, e.te.), la e4.t.lApe hi4.tol6g.ica del .tumo4, .tamb,lén 

debemo4 de avekigua4 qué .t,lpo de .t4a.tam-i.en.to 4e va a 4egu,l4; 

4,¿ é4.te incluye kad,[o.tekap,[a, debemo6 conoce4 qué campo6 6e

Aán Aacli..ado4, que do4,[4 va a Aec,[b-i.1¡, el pac,[en.te, en cuan.ta4 

4e4-i.onu, y muy ,[mpM.tan.te, cuando 4e ,[n,[c,[aká el .t4a..tam.i.en

.to, y 4¡ va. a Aec,[bi4 un óolo .t,[po de .te1¡,apia 1¡,ad,[oac.tiva. o

comb-i.na.c.i.6n de doó .t,[poó (kadio.te4apia ex.te1¡,na y de con.ta.e-

to). Ademá4 debemoó log4a4 un d,[agn64.tico adecuado de óu -

concli..c,[6n Mal. 

En.tke loó med,[04 de d,[agn64.t,[c.o que debemo6 ob.tene1¡, -

del pa.c..ien.te .tenemo4: 

a.). Radiogka6la panokám.i.ca o 4e4.le completa de ka.dio 

gkaólaó pe4.i.apicale4. 

b), Modeloó de e4.tud-i.o duplic.adoó y a1¡,.ticulado4, 

e) • Odon.togJ¡,ama. 

d) • Pe4.i.odon.tog1¡,ama. 

e). p1¡,uebaó de vitalidad en laó p-i.ezaó que lo a.mek.i.

.tan. 
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61. Examen vi-0ua..l y manual de tejido-0 blando4. 

Con e-0to-0 medioh de diagn66tico debemoh e4tablece4 hi 

ex~ten ne4~06 4adicula4e4, pieza.-0 anquilo6ada4 y 4ct1ceh di

lace4ada-0, 64aetu4ah, p~4dida de -0opo4te 64eo, ea4ieh de 1°, 

2°, 3° 6 4° gkado, aju4te de iah 4e6tau4acioneh, patolog~ah

pe4iapicate&, piezah incluidah, gingiviti&, boiha-O pe4iodon

ta..leh, t~aumati&mo& o matoclu&ione&, qui-0te&, exo4to&i-O {.to-

4u4 pala~no-0 o mandibula4e&), g4ado de movilidad dental, úf 
ce4a4 de tej¡do4 blando& o cuaiquie4 ot4o tipo de patotog~a. 

Al obtene4 todo4 to& dato& que no& p4opo4~ona et on

c6logo y a..l ttega4 a un d¡agn64~co adecuado de &u condici6n 

o4al, podemo~ e&tabiece4 el plan de t4atamiento a 4egui4. 

Uno de to& dato4 de mayo4 impo4tancia que no4 p4opo4-

ciona el onc6logo y que debemo& toma4 muy en cuenta e4 el -

.t-i.empc con que &e cuenta ante& de inicia4 ta te4apia 4adioac 

.t-i.va. 

El tiempo mln.úno con que debemo-0 conta4 pa4a hace4 

una ext4acci6n e-0 de ap4ox.únadamente 72 dla4, dependiendo 

del u.tado genekal del paciente y de to complicado de ta ex

t4acci6n, ya que -0i no -Oe toma e-Ota medida podemo& induci4 -

una O&teon4ad¡onecAo4i~. 

Si et acto quiAúAgico e-O muy tAaum~co y complicado

& e pueden Aeque4i4 tAe-O o cuat4o -0emana-0 ante-0 de iniciaA ta 

4adiote4apia. Vebemo4 AecoAdaA que no -0e deben hace4 ext4ac 
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c-i.one& de p.i.eza& .lnvoluc.Jt.ada6 c.on e.e. .tumoJt., debido a que é&

.te ti.ende a exac.eJt.baJt.6e, 

S.i. el Jt.ad.i.o.teJt.apeu.ta no6 .i.n6oJt.ma que con.tamo& c.on do6 

&eman~ a má6, an.te& de .i.n.i.c..i.aJt. el .tJt.a.tam.i.en.to c.on Jt.~d.i.o.teJt.a 

p.i.a, debemo& &egu.i.Jt. el &.i.gu.i.en.te oJt.den: 

a) Odon.to&ep&.i.& pJt.o6unda y pJt.06.i.lax.i.&, bajo .teJt.ap.i.a 

an.tib.i.6.Uc.a. 

No.ta: La an.Ub.i.6.t.i.c.o.teJt.ap.i.a debe .i.n.i.úaMe c.on -

la odon.to&ep6.i.6 y debe c.on.t.i.nuaJt. duJt.an.te .todo e.e. 

.tJt.a.tam.i.en.to qu.i.Jtú1tg.i.c.o, .i.nc.lu.i.da& .e.cu. endodon- -

c..i.cu. IJ c.on.t.i.nuaJt. luego de .te4minada la e11dodon-

c..i.a, duJt.an.te u11 .tiempo pJt.udenúa..f.. 

b) C.i.Jt.ug.ia..& c.ompl.i.c.ada&:. p.i.ezM Jt.eten.i.da&, qui&.te&, 

ex.tJt.ac.c..lone& múltiple& c.on JtegulaJt..i.zac . .i..611 de pltE_ 

c.e&o& a.lveolalte&, c..úi.ug.la& pa1todon.ta.e.e& ex.ten- -

&a&, c..i.Jt.ug.la& plteplto.té.t.i.c.a..6 ex.ten&a&, extJt.ac.c..i.o

ne& c.ompl.i.c.ada..6 (p.i..ez!U anqu.i.lo&ada6, Jt.a.ice& di

.e.ac.eJtadcu.I • 

c.) C.i.1tug.la& &enc..i.lla&, e.amo el.i.minac..i.6n de .toJt.u6, -

ex.t1tac.c..i.one& no c.omplic.ada&, c..i.Jt.ugla& pe.Jt.i.odon.t~ 

le& loc.al..i.zada&, ap.i.c.ec..tomlcu., c..i.Jt.ug.la& pJt.eplto.t~ 

.t.i.c.a& me.nOJt.e&. 

d) Endodonc..i.a.6. 

el Re&.tauJtac-i.one.4 polt oJt.den de d.i.6.i.c.ul.tad y pJte6eJt.~ 
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bLemen.te 6e deben 1teallza1t con ma..tVtlale6 de lte! 

tau1tac.i.611 .tempo1tal (IRM). 

Vebemo6 .tomalt en cuenta que c.i.1tu9~a6 que en un plfÁ.nc~ 

plo paltecen 6enclLLa6, pueden compLlca1t6e .to1tnándo6e muy - -

.t1taumática6, polt Lo que 1teque1tl1tán mayolt tiempo palta 6u e.lea 

.t1tlzacl6n, .tambl€n puede ocu1t1tl1t que 6e plte6enten aLveoLl.t.i.6 

o ln6ecclone..6, LCL6 cua.Le6 1te.t1ta6a1t~an eL pehiodo de clcat1t.i.

zac.i.6n, polt e6to, cuaLqu.i.elt pltoced.i.mlen.to qu.i.1tú1tg.i.co o endo

d6nt.i.co debe 6elt JteaL.i.zado bajo .teltap.i.a antibl6t.i.ca, hablén

do-Oe JteaL.i.zado pltevlamen.te una plto6Uax.ú p1to6unda tJ con eL

menoll. .t11.auma.túmo po.&.i.ble lút.&.tltumen.tal 1J .técfticcu. adecua- -

da6) • 

Vebemo.& eLaboJtall. .también apL.i.cado1te6 lndlvlduale-0 de-

6.f.uoJt, lo6 que a .&u. vez 6e1tv.i.1tán paJta p1totege1t Lcu. muco6<t6 tJ 

lengua de La6 1te4tau1tac.i.one6 me.táL.i.ccu., cuando e.L pa.c..i.en.te -

u.U 6.i.endo .&ometido a Jtad.i.o.tel!.ap.i.a ya. que u.tcu. 1te6.ta.u.1tacl~ 

ne6 me.tállca..t. al Jtec.i.b.iJt 1ta.dlac.ionu. 6e callen.tan a.g1tavando

eL cuad1to de muco4.i.t..U., 

La técnica. pa.Jta ela.boJtal!. e.&.to-0 apLlcado1tu. .i.ndlvldu.a

lu de 6LÚ01t -0e1tá detallada en el cap.ltu.t.o VI de P1t6.te.-0.i.-0 p~ 

Ita 1tad.i.o.te,11.a.p.i.a. 

E-0 e4enc.i.aL paJta ob.tenelt un buen 1te.-0u.L.ta.do en eL .tJta

.tam.i.en.to, conclen.t.i.za1t a.L pa.e.i.en.te de La .impoJtta.nc..i.a de u.na

hlg.iene Mal.. 6p.t-lma., pOlt lo que de.be.mo6 en6eña.Jtle. La. .tfon.i.ea 
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de cepillado m,fa adecuada. a. hu ca.ti o el>pecl6.i.c.o, a.demcí.6 de la 

u.t.llüac.<.6n de la. .6 eda. den.tal 1J o.t1t.01; med.<.o1; pa.Jr.a op.túnüa.Jr.

.6u h.ig.<.ene; 1;.i. no loglt.a.mo.l> conuenüza1t. al paciente a e.6.te -

1tel>pec.to, .todo el .tJr.a..ta.m.i.e.11.to que 1t.ea.!.<.cemo.6 /; eJr.á ú161tuc.tuo

l>o, deb.i.do a que la..l> .6ecuela.a de la 1t.a.d.lo.te1t.ap.<.a. .ta1tde o .tem 

p1t.a.110 ¿,e ha.1t.án ev.<.den.tel>. 

Hace a.lgunoa affoa ae ha.clan La.l> ext1ta.cc.<.onea en 601t.ma. 

l>.ll>.temá..t.lca de .toda.4 La.4 p.leza.4 que el>.tuv.le1t.a.n .lnclu.i.da.l> en

el á1t.ea. a. .<.1t.Jr.ad.la1t.. Ac..tualmen.te la. tendencia e-0 lta.cc.1t. la.ti -

ex.t1t.ac.c..lonel> de .toda.l> la.4 p.leza-0 con p1ton6.ti.t.lco dudo1;0, o -

aqué.LliW que puedan .tlt.a.uma..t.lza.Jr. .te.j.<.dol> blando-O o puedan .ln

.telt. 6 elt..<.Jr. co 1t una Jteha.b.i..f.Lta.c..i.6 n pJr.o.té..ti.lca. ad ecua.da. e .inc.lu4 o 

Ita.y que .tomalt. en cuenta. en el mamen.to de hacelt. el p.f.an de 

.tJr.a..ta.m.<.en.to, la. .lmpolt.ta.nc..la que Ita.ti.ta ea e mamen.to le haya. da. 

do el pa.ue11.te a au h.lg.i.e11e oJz.a.l ya que del>g1t.a.c.i.a.damen.te .&e-

1t.án muy poco.& lo.ti en6e1t.mo.& que. lleguen a c.amb.la.lt. .tiu ac..t.l.tud

de. una. ma.nelt.a 1t.ad.lca.l en lo que /f.e.l>pec.ta a higiene. 

No de.bemo.6 .t1t.a..ta.Jr. de ha.ce.Jt e.&6ue1t.zoa he1t.o.lc.01; polt. man 

.tenelt una. pieza. de p1to11ó.&t.lc.o dudoao 1;ob1t.e todo en e.&.to.& pa.

uentel> c.on ma.!a h.lg.i.e11e. de. l>U. cav.ldad bucal, debido a que -

e11 la. ma.yo1r.la. de loa caao.&, e.a.to.& e.&6ue1t.zoa 1te.&ulta.1tá11 .<.n- -

61t.uc:tuo.&o.l> !f lo único que va.mo.s a c.011.&egu.l/f. e.& ma11.te11e1t. en -

boca un 6oc.o po.te.nc.la.l de. .ln6e.c.u6n IJ polt. ende de o.&.teo1t.1t.a-

d.lo nec.11.01;.<.a • 
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Vebemoo adveJr.:t¡Jr.le a.l pac..i.en:te oobJr.e el Jr.leogo que -

ex.ü.te a.l u.UlüaJr. una pJr.6:te.6ü. ptiema:tuJr.amen:te, deb.ldo a que 

.6.i. éo:too no .6e han Jr.ec.upeJr.ado adec.uadamen:te, c.on óac.¡.t.ldad -

.6e .i.nduc.e una nec.Jr.o.6.lo de :tej.ldoo blandoo, abtU.tndooe una -

pueJr..ta de ln6ec.c.l6n a la eo:tJr.uc.:tuJr.a 6.6ea. 

Lo expue.6.to ha.6.ta ahoJr.a en e.6.te c.apl:tulo, ha .6.i.do en

óoc.ado hac..la pac..i.en:te.6 lo.6 c.uale.6 han .6ido evaluado.6 poJr. el

Jr.ad.lo.teJr.apeu.ta, m.i..6mo.6 que han .i.n6oJr.mado que c.an:tamo.6 c.on 

c..i.eJr..to númeJr.o de dl.a.6, que, .fiegún nue.6.tJr.o.6 c.álc.ulo.6 e.6 un p~ 

Jr.iodo de .t.lempo adecuado paJr.a Jr.ea..llzaJL el :tJr.a.tamlen:to den- -

.ta.l, an:te.6 de .i.n.lc..i.a!L.6e la .teJr.ap.<.a Jr.adloac.:tlva. 

En lo.6 c.a.60.6 muy c.omune.6 en lo.6 que el Jr.ad.i.o.teJr.apeu:ta 

no.6 .i.n6oJr.ma que et :tJr.a.tam.len.to no puede po.6.teJr.gaJr.óe y que d~ 

be .<.n.<.c..i.ctJU.e en la bJr.evedad po.6.i.ble deb.i.do al .tamaño del .tu

moJr., o a la agJr.e.6¡v¡dad del m¡.6mo. 

Vebemo.6 avetU.guaJr. la 6echa exac..ta del .fo.lc..i.o de la Jr.a 

cU.o.teJr.ap¡a ya que e.fito no.6 .6eJr.v¡Jr.á como gula paJr.a el .tJr.a:ta-

m.i.en.to a eleg.i.Jr.; .6.i. con.ta.mo.6 c.on mif-6 de una .6emana, peJr.o me

no.6 de 11 dl.a.J, de6.ln.i..t.<.vamen.te 110 .6e puede pen.fiaJr. en ex.tJr.ac. 

cúone.6, n.i. en pJr.oc.ed.f.m¡en.to.6 qu¡Jr.úJr.g.i.co.6 .tJr.aumá.t.lco.6, o¡n em 

baJr.go, é.6.te .6.i. e.6 el :t.lempo adec.uado paJr.a Jr.ea.l.<.zaJr. odon.to.6e

x.<.o pJr.o6undaA y pJr.oó.llax.í..6, .6.ln tU.e.6go de .i.nduc..i.Jr. o.6.teoJr.Jr.a-

d.<.onec.Jr.o.6.i..6. Como ya ~e .i.nd.i.c.6 a»..teJr..i.oJr.men.te, e.6.to debe .6eJr. 

bajo an.t.lb.i.6.t.lc.o.teJr.ap.la. En c.a~o de que el pac..i.en.te JLequ¡e

JLa ex.tJt.ac.c..<.onu, no .H debe pen.6a.Jr. en JLea.l.<.zaJr.la.6. En e.6:to.6 
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pa.clente6 .6e p1r.ocede1r.á. a. 1r.ea.llza.1r. la.6 endodoncla.6 en toda6 -

aquella.6 p.i.eza..6 que tengan ca.1r.le6 plr.o6unda.6 (3° if 4° 91r.ado)

e lnclu6o .6 e .i.n.tett-ta.1r.án endodoncla..6 en 1r.e-0:to6 1r.a.dlcula.lr.e6 p~ 

Ir.a. 1;ella1r. e.tia pue1r.:ta. de en.t1r.a.da. de ba.c:te1r.la.-0 d.i.1r.ecta.men.te a.l 

hue-00. Polr. 6upue-0to, en mucha.6 oca.6lone.&, e6to6 lr.e6to.6 1r.adi 

cu.f.a.lr.e6 tend1r.á.n e<ip.lcula.6 .&a.llen.te-0, que pod1r..ían .t1r.a.uma.tiza.1r. 

lo.ti .tejido.& blando<> y é<>.ta.6 debe1r.án 6 elr. el.i.mlnada6 polr. medlo 

de al.ta. ve.iocldad, teniendo la. p1r.eca.ucl6n de no la.ce1r.a1r. con

la 'Ir.e.tia. lo.6 tejido.ti blando<> adyacente.&. 

Como e.6 l6gico, .6e p1r.ocede1r.á. también a 1r.eallza1r. ta..& -

1r.e6.tau1r.a.clone.6 pe1r..t-i.nente-0 y e.l p1r.otecto1r. de .tiillc6n o apll

cado1r. lndlv.i.dua.l de 6lúo1r.. 

Si co n.tamo<i con meno<> de 7 d.la.<>, la.<> odon.to6 ex.i<i de-

ben .6elr. 1r.eal.i.zadcu. con mucho má.6 cu.i.da.do palr.a evita.Ir. t1r.auma

tlza.1r. en mayolr. g1r.a.do lo.6 tej.ido.6. 

3. T 1r.a.ta.ml en.tM dulr.ante la 1r.adlo.te1r.ap.la 

En lo.& ca.&06 de to.& paciente.& que .&e con.t6 con el 

.tiempo adecuado y .6e 1r.eallza.1r.on .todo.6 lo.6 p1r.oced.lmlento-0 de6 

cJt . .lto.6 en el .lnc.i.1;0 ante1r.l01r., única.mente .6 e p1r.ocede1r.á. a 1r.ea.

l.i.za1r. p1r.0Mlaxü 1;upe1r.6lclale.6 y a.p.Uca.c.lone.6 t6p.i.ca..6 de - -

6lú01r. d.i.a.lr.la.& du1r.ante 1 O m.i.nuto.1;, pOlr. 6upue.6to a.úla.ndo b.i.en 

con eyec.to1r. y 1r.otlc.6 de algod6n pa.lr.a que el e6ecto bené6lco

det 6túo1r. .6 ea al má.x.i.mo, a. la. vez deben .i.n.6t1r.u).1r.1; e a eJ..toJ.. -
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pa.cientea aob/Le como loa aplica.do/Lea de ailic6n pueden ae1L-

ui1Lle en e.l momento de la 1La.diote.1La.pia como p11.otec.to1Lea al -

aepa1La.1L loa tejidoa blandoa de laa 1Leata.u11.acione.a metálica.a. 

Vebe a.due1LU11.aele tambi~n al paciente aob11.e laa alte.11.a.cionea 

que p1Lodu.ce la. 1Ladiote1Lapia como: xe/Loatomla., mu.coaitia, - -

t1Liamu.a, cal!.ie.a 11.adiog~nica, etc. 

Vu.1Lante. laa p11.ime.11.aa aemanaa del t11.a.tamiento ea útil.

la p11.e.ac.11.ipc.i611 de la.vadoa de boc.a c.on l..[qu.idoa aimila11.e.a a

la leche de ma.g11eaia. diluida, c.on elloa .ae logll.a ayu.da.1L al -

deab/Lidamiento del epitelio 011.al deac.amado y p11.oc.u.1La.11. algún

ali1tio a eata. mu.c.oaa tie.11.na y denudada.. Cu.ando la. muc.oaa. e.o 

mie1iza a. a enti.11.a e a ec.a, ao11 muy útil ea la.a cápa uta.a 011.ale.a -

que contengan glic.e.l!.ina.. Loa c.olu.to11.ioa .au.avea dilu.idoa con 

eataa c.ápau.la.a de glic.eti11a., han demoa:t1Lado au utilidad en -

c.aao de la a.g1Lava.c.i6n de la. xe11.oa:tomla. O:t1Lo :tipo de enjua

gue. que ha. demoa:tlLado ae/L muy 11.Ul ea el de Kaopec.ta.:te IJ Be

na.dlLyl en p11.opo1Lc.i6n del 50 y 50%. Ge.nelLa.lmente. no ea nece

aa./Lio adve1LtilL al paciente. c.ont11.a. el. co1tau.mo de a.limentoJi c.~ 

lie.n:tea, ni picante.a o aazonadoa, puea loa e.6ec.toa le a.vi.han; 

ain emba.lLgo, polL conveniencia.a de tlLa.to, e.ato de.be ae11. men-

ciona.do. En todo ca.ao el paciente debe. aelL vigila.do eatl!.e-

cha.mente y a.tendido en c.ualquie.11.a de aua.moleat.ta.a, 

Ot1Lo a.apee.to que de.be.moa toma.11. e.n cuenta du1La.n:te ea.te 

pe.1L1odo ea la p1Le.ve.nc.i6n del :t.11.iamua, como ya 6ue e.xplic.a.do

loa múa culo.a de la. maatic.a.c..i.6n en mue.Ita.a paciente.a ,i.11..11.a.dia.--
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do.6 plte.6 en.tan 6.ib11.01;ü, polt e<1.:to, al .in.ic-i.all.6 e la .telt.ap-i.a lt.~ 

d.loa.c.t-i.va debe1tá 1tegü.t1ta.1t.<1 e en.tic.e doa pun.toa 6-i.jo.6 la apeJt

.tuka. máx..ima, poJt ej empto: bo1tde .incúa..t' .6upe1t.ioJc. 1J bo1tde .<.11-

c.l.6a.l ú1~e1t.-i.ú1t. EJ.ta. med.<.da debvc.á Jek a.no.ta.da en Ju 6-i.cha.

cl¿11.<.ca pa.11.a. con.t1tol. 

Pa1ta ev.i..ta.11. el .t1t.i.Jmu.& eJ:toa pac.<.en.tea deben Jelt en-

.t1tenado1; a 11.ea.l-i.za.Jt ej e1tcú . .<.01; d-i.aJt.i.o.men.te 1J polt l6g.ica con

c.ient-i.za.1tloJ de la -i.mpo11..ta11c.la de loa m-i.Jmoa. fJ.toJ ej e1tc.i.

c.ioJ conJiJt-i.~án en ab1t-i.1t y celtlta.lt JuJ~emen.te Ju boca haJ.ta

.Uegalt a la. máx..<.ma. apeJt:tull.a, pelta J.i..11 U egalt al a.go.tam.len.to. 

Se Jc.er.om.lendan .tlteJ <1eJ.ioneJ d.iaJc..iaJ, cada. una. de ella<!> de -

20 m.i..nu:toJ, u.to eJ muy hnpoJt:tan:te deb.ldo a que el me.joJc. .t.Jta. 

.tam.<.en.to del :ttlJmuJ eJ el de na.tulta.1.e.za pJteven.t.iva. 

En caJo de que el pac-i.e.nte noJ <1ea ll.e6ell.1do duJtan:te. -

el pelÚodo de 11.ad.lo.te.lt.ap.la, .f.69.foame.n.te. no Je 11.ea.lúa.11.á. n-i.n

gú.n tipo de .t.Jta.tamiento quiM.11.gico, Je -'l.ea..f.-i.zall.án pJc.o 6.i.laxü 

Jupe1t6-i.c-i.ale1; con .6umo cuida.do. 

Se .toma11.á.n ,{,mplte.Jione.6 de a.mba.J a.Je.ca.da..& (en ca.Jo de -

<lelt den.tadol, a1. tomalt e.6.ta.J ,{,mpJc.e.1;.ione..t. <1e debeJtá .te11e1t e.6-

peúa.l cuidado al e<I cog e1t el po1t.ta-i.mp1te..1.ion e.6 adecuado pa1ta

ev.lta.1t lace1ta1t lo<1 :tej.ido.6 blando.1;, inc.t.u<10 e<1 co11ven-i.en.te -

p11.o.tege11..1;e la muco<1a colocando en lo<I boltde.6 del poJt.ta.impJc.e-

1;-i.oneJ ce.JLa. blanda (celta. 11eg1ta. l pa.Jta mayo-'!. .6 eguJr..ld ad. 

El ma.te1t.la1. a. uta .. -i.za1t.6e. debe Je.~ un ma.:te.Jc.-i.al que no-
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.(J[.11.Ue l..06 .tej.<.do6 (u 11.ec.omünda alg.lna:to J. Vebemo6 veJr..i.6-:i:_ 

e.a.Ji. que no ex.l6.tan 6al.lente6 o bo1r.de6 6.llo6o6 que pu.eda.n ll~ 

ga.Jr. a .<.11.11..i.ta.11. lo6 .tej.i.do6, poJr. eje~plo: ca1r..le6 o 1r.e-0.to6 Ji.a.di 

c.u.la.Jr.e6, en el c.a.60 de e6to6 Ql:t.lmoJ. E6.to-0 bo1r.de6 o e1iplc.~ 

la.6 6a.l.lente6 deben 6eJr. el.lm.lnado6 poJr. med.i.o de p.i.eza de ma

no de alta veloc..Ldad, c.on 6u.mo cu..i.da.do de no la6:t.i.maJr. lo6 te 

j.i.do6 adyac.en.te6. En c.a.60 de c.a.11..leJ o Jr.e6:tau.Jr.ac.i.one6 mal 

aju-0:tada1i é6.ta6 debe11.án J eJr. el.i.m.Lnad,t6 lJ Jr.e6.tau.11.ada6 .tempo-

Jr.a.lmen.te. 

Como ya. óue expl.i.c.ado, 6e p1¡,oc.e.de11.án a Jr.ea.l.i.za.Jr. la.6 -

endodonc..i..a6 en .toda& a.quella.6 pe1r.1io1:«J que lo nece.sLten, 11.e

c.011.dlndo-0 e 6.lempJr.e que 6e debe :teneJr. sumo c.uldado en no -00-

b1r.eú16:tJr.umen:ta.11.. No 6 e Jr.ec.om.i.enda. du..1tan.te la. 11.a.d.i.o.teJr.a.p.i..a -

el u6o de g11.apa6, deb.ldo a que é6.ta.J pueden llegaJL a. la6.tl-

ma.Jr. lo6 .tejido-O blando.&, 6-Íno -0-imple.r:ie.ti.te 6 e 11.ec.om.i.enda a..i..6-

la.Jr. c.on eyec..toJr. y Jr.otlo-0 de a.l..god6n, paJr.a evl.tah la c.on.ta.m-l

nac.i..6n. 

:Con lo6 modelo.& que ob.tuv.i..mo6, pJr.oc.edemo6 en ta bJr.e

vedad po1i.i..ble a la 6ab11.-lc.ac.-i6n de l..01i apl-ic.ado11.e1i .i.nd.lvldua.

le1i de 6.f.úoJr.. /.flentJr.a.& é1i.to6 -Oe 6a.b.'L.¿c.an podemo6 .<.Ji. el.abo-

Ir.ando l..06 a.pU .. c.adoJr.e6 de ólúoJr., a.i..-Ol,rndo adec.uadamente o u.t..:f 

l.izando ap.f...i.c.ad01r.u, de 6l6.oJt.. p11.e6a.b1r.i.c.ado1i 1 de ma.t..eJr..i.at bta.n 

do). 
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El .tti.a.tam.i.en.to po.'i.t-iti.ti.a.d.i.a.cl6n va. a. de.penden del e-0-

.ta.do en que -0e no.'! pti.e.'len.te el paciente. Si el paciente ti.e.

c.ibl6 .tti.a..ta.mlen.to-0 a.decua.do-0 pti.e..i.ti.ti.ad.i.aci6n y duti.a.n.te la. ti.a

dla.cl6n en el que .6e logti.6 e.'i.timula.ti. adecua.da.mente en cuanto 

a lo que .'!U higiene anal ti.e&pec.ta., el .tti.a.ta.m-len.to conú.6t.i .. ti.á 

en .te.ti.mina.ti. de ti.e-0.ta.uti.a.ti. ta-0 pleza..6 den.ta.JUa..'i con ma..te.ti.la.le6 

pe/(Jlla.nen.te6, vigila.ti. y pti.evenlti. la apa.JUci6n de. .tti.l&mu6, ca.

ti.le& ti.ad-logén.i.ca.6, ne.cti.o&i6 y muco-0l.ti6. 

Poti. lo gene.ti.al, el .t1t.ümu-0 .tiene iu.ga.ti. .'!U a.pa.ti.icl6n -

de .tti.e6 a 6ei6 me-0e-0 de-Opu.ú. de ha.be.ti. acabado la .teti.a.pia. ti.a.

dioac:t.lva. El me.j oti. .t1La..tam.i.e.n.to del .Uú.6mu& e.6 de na.tu.ti.a.te

z a p.lte.ven.t.<.va., poti. to que el pac..i.en.te. debe1tá con.t.inu.M. ha- -

c.ie.ndo lo& ejeti.cicio.6 pa.ti.a. evi.ta.lt que el .t1tl-0rnu.6 a.pa.ti.ezc.a, -

e-0.to-0 ejeti.c..i.cio.6 debeti.án continua.ti. ha.-0.ta va.ti.lo.'! me.be.'! de-0- -

pué.6 de .te.ti.minada la teti.a.p.i.a ti.a.d.i.oa.c..t.i.va.. Vuti.a.n.te .todo eh.te 

.tiempo e.f. odon.t6logo debeti.á contti.ola.1L la. d.i.6.ta.ncia. de apeti..t~ 

,ta m«fdma, M.egul!.ándo-Oe que é.&.ta. no vaya. di.&m.inuyendo. En -

ca.60 de que e-0.ta. di-0.tanc.ia. tienda. a d.i.-0minuiti. be podti.á a.u~.i.

liati. al pa.c..i.en.te. con uno de. e-0.to-0 .tti.e-0 pti.oc.ed.i.mien.to-0: 

a) Median.te. la c.olocac.i.6n poll el pa.c..i.en.te de .tan.ta& 

e.6 pá.tula.-0 de made.ti.a. depti.e-O oti.ah de le.ng u.a en.tti.e. -

hU.6 d.le.11.te-0, como pueda &opoti..tati., :t.ti.atando de .lit 

c4emen.ta~ -0u númeti.o cada vez. 



b) Hac..lendo el plf.op.lo pac..len.te ej e1tc.lci.01i cott un 

ab1teboc.a& qui.lf.úlf.gi.c.o. 

c.) Medi.an.te la colocac..l6n de un ab!t.ldolt d.lnám.lco de

mo1td.lda, que e1i un apa/f.a.to po/f. medi.o del c.ual po

demo1i eje/f.c.e/f. una 6ue/f.za c.on1itan.te y d.l&.tlf..lbu.ida

en .todo el alteo den.talt.io. La elabo1tac..l6n de e1ite 

apaltato &e expond1tá en el Capltulo VI. 

Palta p1totege1t lo& d.lente& que &e hayan dejado en la -

ca.v.ida.d OJtal, & e ha.e.en & o b.Jr.e la.& müma.& a.pli.c.ac..i.one& t6 p.ic.M 

de ólúolr. po/f. lo meno& una 1iemana. e.a.da meli du1ta.n.te vaJÚo& me

&e&. Se debe ha.celt h.inc.apU, en la..11 .t€cn.lc.a& de lt.ig.<.ene 01ta..t, 

a..6l como mantene1t un c.on~Jtol adecua.do de la apaJL.ic..l6n de nue 

va.& c.a.1t.<.e1i &abite todo a. n.ivel c.e1tv.ic.a..t. 

A pe.1ia1t de .toda& la.11 p/f.ec.auc..lone& p1te-.i1t1tad.lac.i6n, -

g/f.a.n númelf.o de .lnd.iv.lduo& a. qu.len 1ie ha .ilf.lf.ad.iado c.on p1top6-

&.i.to.1i c.u/f.a.t.lvo&, má.11 p/f.on~o o má& ta./f.de de.1ia/t.ll.olla.n una o&-

teo1t/f.a.d.lonec1to&.l.1i; gene/f.almente e&to .t.lene luga.Jt en la mandl 

bula, lf.alta.mente en el ma.x.i.lalf.. Lo& p!Úme1to.1i &lntoma..6 de que 

e.lito t.iene luga/f. .1ion la p1te.1ienc.la. de dololf. y &en&.lb.Le.<.dad en 

la ene.la e .lnc.lu1io en .toda la ma.ndlbula o max.lla1t; 1iu .ln.lc.io 

va.1tla g1tandemente, de&de un me.11 a. va.JÚo& año&. Vebemo& a&e

gulf.a/f.no& de que no ex.i&ta n.ingún óoc.o .11€p.t.ic.o, ni. t/f.auma.Li...11-

mo& a la muc.o&a. que e.abite max.Lf.a/f. y mandlbula, deb.ido a. que

e&to& 6actolte& c.ontlr.-i.buyen a de.1ienc.adena1t la. o&teolf./f.ad.lone-

c.1to-O-i.& • 
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Pa.lta. p1r.even.l1t o bien d.l.&m.lnu.l1r. la. mucoalt.la, el pa.- -

e.len.te debe1r.á con.t.lnua.lt 1r.ea.l.lza.ndo loa enjua.guea IJa. p1te<1c1r..l

.to<1 IJ éa.toa no debe1r.án <1uapende1tae ha.1;ta. que. la.a molea.t.laa -

de.<1a.pa.1r.e.zca.n. A la. vez de.bemoa cont1r.ola.1t la. apa.1r..lc.l6n de. .ln 

6e.cc.lonea ba.c.te1t.la.na.<1 o m.lc6.t.lca.a. 

En loa ca.aoa ma.a comune.a en que el pac.len.te. no lr.ec.l-

b.i.6 un adecuado .t1r.a.tam.le.nto p1r.e.-1iad.lo.te.h.a.p,{,a y a e no.& ph.ea e~ 

.ta. con muy ma.l e.a.ta.do de aalud oh.al, de.be.moa c.valualt de..te.11.l

da.men.te qué .t1r.a.ta.m.le11.toa <1e.1tán loa .lnd.lca.doa. Como aa.bemoa, 

en pa.c.le.n.tea i1r.1r.a.d,{,adoa en cabe.za. y c.ue.llo; la.a ex.t1r.a.c.c..lone<1 

e.&.tán c.on.t1r.a.i.nd,{,c.a.da.& poi!. el 1r..le..&go de de..&ah.1Lolla.1r..& e o.&teo--

1r.1r.a.d.lonec1r.o.&i4, poh. lo que. la..& p.le.za..& en que el .t1r.a..ta.m..i.e.n.to

..i.nd.lca.do 6ue1r.a. la. e.x.t1r.a.cci611 deb.lda a. ca.!Lie..& den.tal, de.be1tán 

.t1r.a..ta.1t.&e poi!. med.lo de endodonc.la..& ba.jo a.n.tib.i..6t,{,co.te.1r.a.pia., -

el.lm.lna.ndo .todoa lo.& bo1r.de..& co1r..ta.11.te.a de e.&.ta..& pieza..& pa.1r.a. -

evita.Ir. el. .t1r.a.uma. a lo6 .tej.i..doa bla.ndo1; y ce1r.1r.a.1r. e.&.ta..& puelt-

.ta.& de. entlr.a.da. de ba.c.te1r.ia..& al alvéolo. En c.a.&o de e.x.t1r.a.c-

c..i.o ne.& .i.nd.i..cada..& pOIL 6 ev e.Ir.o.& pito ble.ma...& pa.1r..i..o do 11.ta.l e.& éa .ta..& -

puede en c.i..e.Jr..to.& ca..&oa Jr.ea.l.lza.Jr.la.& el p!top.i.o paciente, c.on

hu.& dedo.&, a6loja.ndo poco a poco la. pieza ha.a.ta. que .&e de.&-

p1r.enda.. Ea.te plr.oced.i..m.i.en.to puede .ta.1r.da1r. va.1r..i.a..& .&e.ma.11M y d:!; 

be. .&e.Ir. 1r.e.a.l.i.zado bajo con.t!tol de.l odon.t6logo e.ncaltga.do de.l -

ca.&o. 
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Cua.lqule!t tipo de cl1tugla. eatá cont1ta.lndica.da. po1t to

que no debe1tá 1teallza1tae cl1tugla.a pe1tlodontalea o endod6ntl

ca.a (a.plcectomlaa, etc.). Sin embaltgo al pod1tá 1teallza.1tae -

pito 6ilaxü poco pito 6undM evlta11do al máximo darialt loa tej l

doa blandoa adyacentea. 

Se tte.allzattán laa 1teatau1tacione.a que 1teqtLie1ta al pa-

clente, al al 1teallza1t eataa 1teatau1tacionea ae ha lnvoluctta

do la pulpa dental, el t1r.atamú11to indica.do en ea te caao a e-

1tá la endodoncla, al igual que al el examen de la pie.za noa-

1r.e.6le.1te poaeelt una pulp~ no vlta.l el t1tata.mlento tamblln ae

ttá endodoncla en todoa loa caaoa. Si la expoalci6n pulpalt -

no ea 61ta.nca entoncea el tita.ta.miento o p!tocedlmlento a ae- -

gul!t ae1tá un 11.ecub11.lmlen.to pulpa.lt indl1tecto. 

Se p11.eacltibi1tán loa enjua.guea de igual ma.nVLa a como

a e indic6 al habla11. du1tante el t11.ata.miento de 11.a.dlo.te11.apla.. 

En caao de exiati1t .t11.lamua, el .t11.a..ta.mlen.to cu11.a.tlvo -

pod11.á 1tealiza.Jr.ae polt medio de la.a alguien.tea tlcnlcaa: 

a) Poll. medio de la coloca.ci6n, poll. e.l paciente de -

tan.toa dep1teaa11.ea de lengua en.tite aua diente.a co

mo pueda. aopo1tta1t; a.yudándoae con la.toa a aumen-

.ta.Jt au ape.JttuJta bucal. 

bl Haciendo el pa.c-i.en.te ejeJtc.<.cioa con un ab1teboca.a

qul1tú1t.glco, 
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c.) Med¡ante la c.otoc.a.c¡6n de un abJr.¡doJr. d¡n6Jn¡co de

mMdaa. 

Cuatqu¡eJr.a de e4:to6 :tJr.~ métoda6 puede daJr.na4 6a.t.i.6-

óacc.¡ane6 en cuanta a la4 Jr.e6ultado6, peJr.o e4:to4 tJr.atam¡en-

to4 6eJr.án muy laJr.go6 y ted¡a404; Jr.equeJr..iJr.án de mucha can6ta.n 

e.la paJr. paJr.te del pac¡ente paJr. to que, como ya menc¡onamo6 -

et mejaJr. :tJr.atam.iento del t~4mu6 e4 et pJr.event¡vo. 

Vebemo4 ev¡taJr. que apaJr.ezcan nuevo6 óoco6 ¡nóecc.<..0604 

(ca~e4), poJr. med¡o de una buena técn¡ca de h.ig.iene aJr.al, -

apl.ica.c.ione4 t6p¡ca4 de 6lúaJr.. E6 e6enc¡at conc¡en.t.lziVI. al

pac¡ente 4abJr.e 4U pJr.able..ma, deb¡do a que e4 .ind¡4pen4able la 

coape4a.c¡6n de é6:te pa.Jr.a lagJr.aJr. Jr.e6tiltado6 4a:tú óac:tatia4. 

S.i b.ien e4 ue4ta que a pe6a4 de tada4 la4 pJr.eca.uc¡o

ne4 pJr.e¡Jr.Jr.ad.iac.i6n y :Oi.an4¡Jr.Jr.ad.<..aú6n, de ¡guat maneJr.a e.4 -

c¡e4:ta que ta ¡nc..idenc.<..a de a6:tea4Jr.ad¡onecJr.o4.i4 e6 mayaJr. en

lo4 pac.<..ente4 a lo4 cua.le4 na 4e le pkapMc¡anaJr.on la4 cu.ida. 

da6 pJr.e y duJr.ante la. Jr.acUoteJr.ap.<..a, paJr. la que la v.<..g.itanc¡a

en e.4:to4 pauen:te4 debe 4eJr. mue.ha má6 e4:tJr.echa. 

Et manejo de lo4 paciente.4 que pJr.e6entan 04teaJr.4ad¡o

necJr.a6i4, e4taJr.á a ca.11.go tanto del Jr.ad.<..oteJr.apeuta como de.l -

odon:t6togo. La a4ouac..i.6n en e6to6 pac.<..ente4 de do.f..oJr., ma.t

nu:t'll..<..u6n y óet.<..dez de bac.a, de:teJr.m¡na que 4u cu.<.dada Jr.epJr.e-

4 ente una. de la.4 taJr.ea4 má4 a.Jr.dua.6 pa.Jr.a et den:t.i6ta. Lo6 -

p'll..<..meJr.a4 4.lntoma4 de que e4.to tiene lugaJr. 4on la p4e4enc.ia. -
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de dolo}[. y henh.i.bll.i.dad en ta ene.la e .i.nc.luho en el maxltaA

Y ta mandlbula. El p}[..i.me.A higno eh la pAe.henc..i.a de un hue.ho 

huelto en el. e.ampo de ta .i.AAadiac..i.6n. 

al Se.A au.tot.úni.tante., c.on 6oJunac..i.6n de. un hec.ueh.tAo-

6.h eo, ex.pulhi6n del m.i.hmo !/ c.u4ac.i6n. 

' 
bl Segu.i.}[. un c.u}[.hO de de.t..t}[.uc.c..i.6n p11.og4eh.i.va de todo 

et hueho .lJi}[.ad.i.ado. En n-ingún c.aho H. puede pAe

dec.-iA el e.amino que va. a tomaA, po}[. lo que el t4~ 

.ta.m.i.en.to p!Úma!Úo eteb.i.do et. .h.i.emp}[.e c.onheAvado4. 

Ninguna .i.n.te.}[.venc..i.6n qu.i.4ú}[.9,ic.a he. lleva}[.á a e.abo - -

m.i.ent}[.ah podamot. man.tene.A et.peAanza en el p11.oc.e.cUm.i.e11.to c.on

he)[.vativo. Una .i.nteAvenc..i.6n qu.i.AúA9.i.c.a e.n el áAea iAAad.i.ada 

puede extendeA la nec.4oh.i.h 6&ea. ha&ta a)[.ea..h que c.lln.i.c.amen.te. 

no p)[.e&entaban ne.c.)[.ot..i.t., po)[.que no ex.i.h.te. la c.apac..i.dad de A~ 

9ene.)[.ac..i.611 6hea de.Jipuéh de Jie)[. .i.11-)[.ad.i.ctdo. El p11.oc.uo de. &e.

c.ue.h.t11.a.d.6n 1te.qu..íe.4e. ge.neJLa.lme.nte. me.hu o a.ñu, m.i.e.n.t)[.a.t. eh

.to &ucede ta .te)[.ap.i.a a Jie.gu.i.lt e..s· poA me.dio de. loh higu.i.e.n.te.& 

c.u.i.da.doh : 

al h.i.g.i.ene. Oll.al !Úgu1to1.a 1 

b). c.oluto!Úol. c.on 1.otuc..i.6n &a.tina tibia o c.on agua -
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ox¡genada d¡lu¡da a la m¡tad, 

el. apl¡cac¡one.6 t6p¡ca.6 de pe1t.6x¡do de z¡nc, 

di. 6oluc¡6n de neom¡c¡na al 1% en aplicac¡one.6 t6p¡-

ca.6, 

el. admini.6t1t.aci6n 6¡6témica de ant¡m¡c1t.ob¡ano.6, 

61. tJt.atam¡ento del dololt. polt. med¡o de analgé.6¡co.6, 

g). tJt.ataJt. de mejolt.alt. ea alimentacl6n. 

Lo.6 p1t.oced¡m¡e11.:to.6 antetio1Unente mencionado.6 601t.man -

la ba.óe de cu1t.ac..i,6n. 

En camb¡o .6 e u.ü.l¡zan técnica.6 Jt.ad¡cale.6 cuando lo.6 -

plt.ocedlm¡ento.6 con.6 e1t.vat¡vo.6 no han .6¡do 6u óic.iente.6 palt.a -

con..Vr.ola.Jr. la neclt.o.6i.6, plt.e.6entándo.6e dololt., ¡n6ece¡6n aguda

y/o t~mu.6, el pac¡en.:te 6e1t.á evaluado palt.a otJt.a te1t.ap¡a má~ 

ag1t.e.6¡va, la cual con.6i.6ti1t.á en la ellmlnacl6n del áJt.ea ne-

c1t.6.ü.ea. E•.:ta .6e1t.á 1t.ealizada polt. medlo de una total o palt.-

cia.l Jt.eAecel6n mandibulalt. o max¡talt.. La c¡Jt.ugla Jt.ad¡cal polt. 

neclt.o.6~, cuando e.6 po.6ible, .6e ex.:t¡ende má.6 allá del á1t.ea -

i1t.1t.ad¡ada o en donde .6e con.6ide1t.e tib1t.e de eóecto.6 1t.adioact~ 

vo.6, ev¡tando a.61 que el paciente 1t.eg1t.e.6e po.6te1t.io1t.men.:te al

qui1t.66ano al p1t.e.6enta1t. neelt.o.6¡.6 de á1t.ea• ei1t.eunveeina.6. 
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te.11.ap.la y la que. noh p1r.opo1r.c..i.ona lr.e.hulta.doh 6pt.i.moh. La me.

jolr. plr.e.venc..i.6n eh el alte.1r.a1r. loh 6ac.to1r.e.4 que. la oc.ah.i.onan o 

.inducen, loh c.ua.leh enume.1r.a1r.e.moh a c.on.t.<.nuac.i.6n: 

1 o C.i.11.ug.[a plr.ev.i.a al .t1r.atam..i.e.11.to 1r.a.d.i.oac.tivo, hÚt -

gua1r.da1r. e.e. t.i.e.mpo 1r.eque1r...i.do palr.a. .i.n.i.c..i.alr. la .te.Ir.a 

p.ia. 

Zo C.i.11.ug~a du1r.an.te e.e. .t1r.a.tam.i.e.n.to 11.a.d.i.oac..t..i.vo, den

.tito del á1r.ea que eh.tá h.i.endo ..i.1r.1r.a.d.i.ada. 

3o C.i.11.ug~a pohte.11..i.011. a la 1r.ad.i.o.te.1r.ap.i.a den.tito de.e. -

e.ampo .i.1r.1r.acUado. 

4o Leh.i.oneh que he loc.a.l.i.zalr.on eelr.ea. del .tej..i.do - -

6heo y 6ue1r.on .i.11.11.ad.i.adah. 

So Adm.i.n.i.h.tlr.ac..i.6n de g1r.andeh doh.i.h de 1r.ad.i.ac..i.6n c.on 

o h.i.n una aplr.op.i.ada d.i.h.tlr...i.buc..i.6n 4ehpec.to a do-

h.Ü y tiempo. 

60 Uho de 1r.ad.i.ac..i.6n ex.tell.na y po4 .implante en una -

múma cf1r.ea. 

7o Pac..i.enteh c.on pob1r.e h.i.g.i.ene o4a.l y Uho cont~nuo

de óactolr.eh .i.11.11..i.tanteh. 

80 Pac..i.e.nteh poco 1r.ec.ept.i.voh al p~og4ama de aten- -

c.i.6n y cu.i.dado4 ea4elr.o4. 

9 o · 1 nade.cu ad o u4 o de plr.6.tehú deh pué4 del t1r.a.tam.i:e.!!_ 

to h.i.n gua1r.da1r. loh l.tne.am.i.ento~ nece4alr..i.o4. 
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100 Cualquie4 .tipo de c.i4ugla aelec.tiva o neceaa4la

en el á4ea i44adiada. 

110 Falta de cuidado en ta p4evencl6n de .t4auma en -

et á4ea i44adlada. 

120 Setec.ci6n de pac.ien.tea pa4a 4ecibl4 4adiacl6n 

p4eaen.tando pMbtemaa aú.té.micoa /J de6ic.ien.te nu 

.t4ici6n al inic.ia4 el .t4a.tamien.to. 

Si .tomamoa en c.onalde4ac.i6n .todoa ea.toa 6ac.to4ea an-

.tea menclonadoa 4eaul.ta4á poalble ta p4evencl6n de ta oa.teo-

44adionec4oaia. Ea l6gico que en ea.te p4og4ama de p4even- -

c.i6n debe4án in.te4veni4 .tan.to toa mé.d-i.coa cúr.ujanoa, 4ad.i.o.t.!?: 

4apeu.ta6, c.-i.4uj ano a den.tú.taa y paclen.tea, lo.ti e.u.al ea po4 .&!!; 

pu.ea.to debe4án .tene4 u.na ea.t4echa comu.nicacl6n deade la p4l

me4a evatuac.-i.6n o viai.ta que 4eat-i.za el paciente pa4a ea.ta-

btece4 den.t4o de ea.te p4og4ama de p4evenc-i.6n, el papel que -

le co44eaponde a cada p4o6eaionia.ta y log4a4 en.t4e .todoa u.na 

mo.tivaci6n e6iclen.te del paclen.te, pa4a que é..&.te cumpla au -

pa4.te den.t4o del p4og4ama de p4evencl6n. 
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CONS1VERAC10NES PROTES1CAS ESPECIALES EN PACIENTES 

IRRAV1AVOS EN CABEZA Y CUELLO 

Luego de tellminada la tellapia llad¡oac.t¡va, 6e debe -

evaluall ind.lvidu.almente a cada pac.¡ente palla detellmú:a:1. la -

po6ibilidad de la u.tilizac.i6n de u.na pll6.teaia. A~c~ at~~6 a 

ea.toa pac.ien.te6 no ae lea llec.omendaba tlla.tamientc mediante -

pll6.teaia, ya 6uella pallc.ial o completa, debido a la g~an c.an

t¡dad de plloblemaa que p1r.e6entaban ea.toa pac.le~te6. Ve he-

e.ha ea c..<.ell.to que algunoa pac.-i.ente6 nunc.a ea.ta.Jr.1ÍI: ll6toa pa

lla 6opoll.tall una pll6.teal6 deapuéa de e.a .te1r.apia -'1.adioac.tiva,

poll la aeve1t.idad de laa c.ompl.lc.ac.¡one6 o aec.uela.a .l-'l-'tevell6i

ble6; otllo6 .talldallán un t.lempo allbltllalt..lo dependiendo de la6 

c.allac..te.11.útlc.aa lndlv.lduale6. Aqu.ella6 lleac.c.lonea que 60n -

1t.evell6.lblea de6puéa de la i1t.llad¡ac.l6n, debe1r.á eape1r.a:we a -

que deaapaJr.ezc.an lo6 .!ilgnoa !J .1i.ln.tomaa palla ¡nlc..la-'1. la c.ona

.tlluc.c.l6n de cualqu.lelt. p1t.6.te.1ila. No ae puede ea.tablec.ell u.n -

pelÚodo detellminado palla ln.lc..i.all el .tlr.atamle.n.to pM.té6lco en 

.todoa loa pac.len.tea, ya que e6.te pell.lodo dependellá de laa e.a 

Jr.ac..te1Úa.t.i.c.a6 .lndlvldu.alea de cada paciente. Alguno6 pac.le~ 

te6, como qa ae menc.lon6 nunca e.1i.tallán en condlc.lonea de ao

polr..talt. una p1t.6.te.1ila, en c.amb.lo o.tJr.o.!i pod1t.án aopoJr.tall una pll~ 
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te4¡4 en un pe}[.lodo }[.elat¡vamente co}[.to. Gene}[.ai.mente e6 -

conven¡ente que t}[.a.Mculr.}[.a. u11 aiio de ob6e}[.vac¡6n de6de que -

te}[.mlna la te}[.apla. 1r.ad¡oact¡va ha6ta que 6e p}[.etende coloca.Ir. 

la. dentadulr.a.; 6e t}[.ata. de peJt.m.<.t¡,'r. que lo6 tej-i.do6 1r.ecob-'r.e.1t

la. no1r.mal-i.da.d du}[.a.nte e6te pe1r.lodo de t-i.empo. Eóecto6 como

el e}[.¡tema., xelr.o6tomla., muco6¡t.<.6 y ulcelr.aclone6 6on 1r.eve~~~ 

ble6 gene}[.almente du1r.a.nte e6te .<.nte1r.valo. s¡ e6ta6 altet~-

c-i.one6 pe}[.6l6ten luego de e6te lnte1r.valo de t¡empo, 6e debe

}[.<Í po6te1r.ga1r. a.un má6 el. ln-i.c.io de la elaba1r.a.c¡6n de la p.'r.ót! 

6Ü. 

Tenemo6 que con4-i.de1r.a1r. que el éxlto óutu}[.o depende -

p1r.lnclpalmente de cuat}[.o óacto}[.e6, que 4on: 

a.1 La obtencl6n de a.bunda.nte4 dato6 4oblr.e e1. e4tado 

o}[.gánlco gene1r.al del pac-i.ente y 6u vai.o}[.acl6n -

con.f>¡gulente. 

b) Vetallado examen de la boca y e.f>t}[.uctu}[.a.f> anexa~. 

el Emplea.JI. una técn¡ca. de con4tlr.ucc¡6n de p1r.6te4¡6-

no ¡}[.JÚta.nte nl t}[.a.umáf¡ca.. 

di Una pe}[..6¡.f>tente y culdado.f>a. 4ev¡4l6n en el 6utu-

4o. 

1 • Va.to.f> pa.M el d¡a.gn61d.<.co 

Loá dato4 que debemo4 obte11e}[. pa.4a el dlagn64t¡co .f>on 
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de. óuma .lmpo/l.tanc..la, eU.oó pue.de.n ó el[. p.1[.opo.1[.c..lonadoó poi[. el -

.l[.ad.lo.te..1[.ape.u.ta enc.a.l[.gado del c.a6o. La .i.n6o.l[.mac..l6n nec.e6a.l[..(.a 

puede. p.1[.opo.1[.c.Lona.l[.noó loó 6.i.gu.len.te6 de.talleó: 

a) El .t.i.po o t.i.po6 de .l[.ad.lac..i.6n u.t.i.l.i.zado6 en et -

.t.l[.atam.i.en.to del pac..len.te. E4.to e6 .i.mpo.1[.tan.te, -

CJG. que lo-6 d.i.ve.l[.606 t.<.·pa-6 de .l[.ad.i.ac..i.6n a6ec..tan -

tamb.i.ln a lo-6. tej.ldo6 de 601Una d.i.6e.l[.en.te. S.l 4e 

ha ut.i.l.lzado má-6 de un .6.i.4tema de .l[.ad.i.ac..l6n, .tL~ 

r.e mal p.1[.on64.t.lc.o el u-60 de den.tadu.l[.a6. Aque- -

llo6 tej.ldo6 que han .l[.ec..lb.i.do ac.a6o una do4.(.4 

abu6.lva de .l[.ad.i.ac..l6n 6 e hallat1 e.11 mal e.6.tado. 

s.<. e4.to6 m.i.4mo4 .tej.ldo-6 4on óomet.ldo-6 a o.t.l[.a 60~ 

ma de .l[.ad.i.ac..l6n, ta..1> po-6.lb.lt.i.dade.6 óutu.l[.a..l> de -

de.4.t.l[.uc.c..i.6n túuta.I[. en e4ta á . .l[.e.a 6 Mán ba6tan.te

mayo.l[.e6. 

b) El núme..l[.o de t.l[.atam.lento.6 de .l[.ad.i.ac..l6n y el pe-

JÚodo de t.lempo en que han 6.ldo adm.ln.l4t.l[.adoó. -

Eóta e-6 una c.on4.lde.l[.ac..i.6n muy .lmpo.1[..tan.te, pueó -

c.uando una do6.ló dete.l[.m.lnada 6e adm.ln.lót.l[.a en un 

pM1..odo de tiempo m1fa c.oúo, la po6.lb.i.Udad de -

le4L6n a lo-6 tej.ldoó eó mayo.I[.. 

c.) La do.6.i.ó adm.ln.l4t.l[.ada al tumok y la.6 do-6.l.6 adm.l

nL4tkada6 a c.ada e.ampo 4on un 6ac.tok c..l[.lt.lc.o a -

c.0114.lde.l[.ak, pue-6 ta óu6c.ep.t.i.b.iU.dad tüula.I[. a la 
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ltAi6n e6 di'1.ecta.men.te pJr.opo'1.cionat a ta do4i4 -

.total admin~.tJr.ada.. 

di La p'1.e6en.taci6n de complicacione6 ext1r.aña..4 duJr.an 

te el .tJr.a.tamien.to o de4pué6 del mi6mo, como Ir.ea.!: 

cione4 ex.t1r.ema6 en piel y muco4a4, o necJr.o4i4. -

E4ta6 compticac¡one.t. no.6 hablan ya de una débil

tole'1.ancia :t.l4ulaJr. poJt el pac¡en.te. 

e) E6 ¡mpoJr..tan.te que et den.t.<.6ta tome en con4ideJta

ci6n aquetlo6 c<U.04 en que ha 6ido nece6aJr.io ha

ceJr. una di4ecc.<.6n ~a~cat del cuello. Una opelr.~ 

ci6n de e4.te tipo Aeduce et apoJr.te 4angu!neo a -

la cavidad 01r.at e inc1r.emen.ta poJr. o.tJr.a paAte la -

po4.<.bi,.Udad de 6utuJr.at. comp.Ucac.<.onet. cuando 6 e

co!oquen dentaduJr.a4 4obJr.e e4to4 tej.<.do6. 

1Jebe1r.á11 analúaJr.6 e .todo6 e41:.o4 dato4 an.tu de ¡nÁ.uaJr. 

ta etab0Jtau611 de la pJr.6.te.t..ü y Ae .<.n6otr.ma.Jr.á al pac.<.en.te de

la6 .<.nd.<.ca.uon~ y con.tJta.<.nd.<.cac.<.one4 de 4eJt .t1r.a..tado6 con é4· 

.ta.4 • I VeJr. 6lg • SI 

Una vez que 4e han anaLlzado t:.odo4 lo6 da.to4 que no6-

p1r.opo1r.cion6 el Jtad.<.oteJr.apeu.ta, 6~ no ex.U.ten con.tJta..i.ndicac.<.o 

1te6 paJr.a. el u6o de la p)(.6.te6.U. den.tal, e.t pruo 4.(.guü.n.te 6e~ 
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9'1. 

4á una explo4ac..l6n detallada de la boca. Vebemo4 valo4a4 

la4 po4ible4 c.ompl.i.c.ac.i.one¿ que en.tkaña pa4a €l. el u¿o de 

p4ó.te4i4. Un c.a6o que podamo¿ llama4 c.ompl.i.c.ado en c..i.4c.un6-

tanc..i.a4 nokmale4, en e4to4 pac..i.en.te4 :tendká peo4 p4on64.t.i.co, 

ya que una boc.a i44ad.i.ada 4e6ponde mal 64en.te a c.ualqu.i.e4 l! 

4.i.ón, debido al mal e4.tado de 4U4 .tej.i.do4 de 4opo4te. Lo¿ -

ángulo¿ mue4.to4 4on má4 pel.i.g4o¿o¿ c.uando e4.tán 4.i.tuado4 den 

tko del campo .i.4kad.i.ado, pue¿ cualqu.le4 .i.kk.i.:tac.i6n qu..e. mú.tlve 

aqul la deni:adu4a 4e4á c.au4a de nec.4o4.l4. A4Ím.l4mo 4eñala-

mo4 que el .t4auma 4e.4ul.tan.te de la el.i.minac..i.6n qu.i.ktfog.i.c.a de. 

e4.tll4 zona4 pod4lan .i.nduc..i.4 .tt1J11bién a la nec.4o4i4. E6.to¿ án 

gulo4 de 4e.tenc..i.ón que. .tan 6áe.itmen.te 4on c.au4a de le4.i.6n a.l. 

pone.4 o 4e.il4a4 la4 de.ntadu.lr.M, podúan e.vUU}[.¿e. .6-i. ttl ha.ce4 

la evaluaci6n p4e-4ad.i.o.te4a.p.i.a, ¿e .tuv.i.e.4a e.l c.u.i.dado de. ad

ve.lr.ill!.la¿ e .i.nclu.i.4la4 en e1. plLog.Jr.ama de. c.i.Jr.ug.la.6 .i.nd.lc.a.dM

( alveole.c..tomla4, 4egulaMza.c..lone¿ Ó4ea4, e1..i.m.i.nac.ló11 de. exo¿ 

to4.i.4), e.te. 

Vebemo4 .toma.4 e.n c.oMide.4a.c.lón aquella¿ cfaea4 en que-

4 e adv.i.e}[.;tan .telangiecta4.i.a4, ~ea.6 de c..lc.a.t4.lzae.ión, o e4c.a 

J't.a4 de¿puf.A del t4atam.i.e.nto Jtad.lote.4áp.i.c.o, pue4 e.n e4.ttUi zo

na4 lo4 .tejido¿ 4on muy 64.i.able4, e..t.pec..i.al.men.te c.uando la e! 

c.a4a no4 habla de ulce.4ac..i.ón que. po¿.i.bleme.n.te 4e h.-lzo ya du

.11.an.te el .tJr.a.tam.len.to 1r.acUo.tu6.p.i.c.o; la delgadez de.l .te.j.i.do 1J 

4U 6al.ta de .i.11.JÚgac..lón motivan que lo4 4e.ña..lemo.6 como zona -

de po.6.i.ble le4.i.ón. 
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Alguno6 pac..i.en.teh eht~n tan de6eo6o6 de poheelt 6u6 -

p11.6te6i6 que no 6acit.ltan voi.unta11..lamente i.oii da..to.1; ped.ldoa-

6ob1te toa p1t.oble.ma6 que exi6ten, polt conaiguien..te debemoa -

bu6ca1t 1t.e6e1t.enc.la6 eapecl6ica6 aob1t.e e6ecto6 nocivoa de la -

1tad.laci6n taleii como : dotal!. pe1t..1;ü.tente, xe1t.oa.tom..ta, muco.ai

t.l6, utce1t.acione6, etc. 

La cavidad 01t.al debelt~ 6el!. in6peccionada poi!. completo 

y palpada detalladamente, pue6 .1;e puede de.acublti..1t. alguna zo

na doi.01t.o.6a no adve1t.t.lda polt el paciente. 

Luego de completado el diagn66:Li.co pod1temo& e6table-

c.e11. el p1t.on66t.i.co IJ el pac.ie11te debe de 61!.lt .ln60.1t.mado de. laa 

poa.lbi.e6 complic.acione6 c.on.aecu:U.va6 al u6o de la6 de.ntadu--

1!.a.á. 

E6 e6enc.la.t que toda6 la.a 6a6e.6 de con.a.t1tucc..i.6n de· -

la.4 p1t.6te6i.6 .ae ejecuten c.on la mayolt. .auavidad y delicadeza, 

ev.i:tando el menolt tltauma o i1t.1titaci6n de la mucoiia. Se debe 

e6cogelt con mucho cuidado el po11.ta.lmp1te.aione1i paJta ev.lta.Jt 

que al int1toduci1t.6e llegue a la6:Li.ma1t to.a tejido.a 01t.a.f.e6. 

Luego de habe1t e6c.og.ldo el p0Jt.taimp11.e1iione6 indicado, debe-

mo6 colocalt celta blanda en toda la peAióeAia de ú..te, palta -

p1totege1t de lac.e1tacione6 a lo6 tej.ldo6, Se 11.ecom.lenda toma1t 

la .lmp1te6.l6n p1tel.lm.lna1t. (anat6mica) con a.tginato p1tc.6elt.lble-



mente que c.on ma..te.1r..ia.te-0 .te11.moptá-0.tic.o-0 to-0 c.uale..s pueden 

llega.Jt a le-0iona.11. lo-O .tejido-0 du11.a.n.te -0u ma.n.ipulac.i6n. 
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La.-0 imp11.e-0ione-0 de6init-lva.-0 l6i-0iot6gic.a.-0), -0e deben

.toma.JI. c.on-0t11.uyendo p11.evia.men.te p0Jt..taimp11.e-0ione-0 individua.le-O 

de a.c.!Úlic.o ta.-0 c.ua.le-0 -Oell.~n alivia.da.é y pulida6 pe11.6ec.tame~ 

.te. 

La 11.ec..t.i6ic.a.c.i6n de boJt.deé, ée ha.e.e en ta boc.a éiJt.- -

vi€ndo-0e de c.eJt.a.é o modetina.é de baja 6u-0.i6n, tomando .toda.é

ta-0 p11.ec.a.uc..ioneé palla que eé.te ma..te.lr..lal 110 entlte e~c.eé.<.vame_!! 

.te e.aliente en contacto con ta-0 muc.o-0iu.. Vebemo-O c.u.<.da.Jr. de

que to-0 bo4de-O no ée -0ob11.ee~~.<.endan, ya que e-0.to podJÚa -0e11.

cau-0a de .i11.Jr..l.tac..i6n una. vez c.otoc.ada ta pll.6.teé.i-0. 

Se ll.ec.om.ienda., palla tomall. la imp11.u,.i6n de6in..i.t.i.va, la 

u:t.i.l.izac..i6n de meJt.c.aptanoé o de hute-0 poliéul6u11.o de c.ueJt.po

t.ige11.o. Lo-O eugena..to-0 como ta pa-Ota z.inquen6lic.a. ~.t~n c.on

t11.a.ind.<.c.a.do-0 debido a la -Oequedad que c.au-Oa.n en ta muco-Oa y

a .ta a.c.ci6n i/LJ!.Uan.te del eug enol. Vebemoé .teneJt. pltu ente·· -

que i.0-0 .lab.<.0-0 deben -OM pll.ev.<.a.nien;t~_L~.~11..ic.a.do-0 c.on pe.t.1r.ota.

.to a.n.te-0 de maniputa.Jt.lo~. 

Et c.tlnic.o debe eteg.ilt el mé.:todo má-6 adecuado pa.Jr.a e! 

tablec.ell. la d.imen-0.<.6n veJt..t.ic.at y la .1r.e.ta.c..i6n c.€n..t~ea.; a.-0.<.-

m.i-0mo e.u.ida.Ir.~ de no .tJr.auma.tiza.Jt o quema.Ir. la muc.oéa oJtal du--

11.an.te la-0 man.ipulac..ionu neceé a.lr..iiw pa.Jta pJto ba.Jt lM bM e-0 de 

ta-O den.tadu.1r.a.-0 1J -0u-0 1tod.itlo~. 
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Se Jr.ecom.<.enda la ut.ll.lzaci6n de d.lente6 de ceJr.o g)¡_a-

doa, lo6 cual ea deben 6eJr. aJr.ticulado4 de tal maneJr.a que no -

ex.l6tan puntoa de contacto pJr.ematuJr.06, ni inteJr.6eJr.enciaa - -

oclu6ale4 en loa mov.lmientoa 6.l&.lol6g.lco& de la mandlbula, -

paJr.a ev.ltaJr. mayoJr. .tJr.aumat.l&mo en lo& pJr.oce&o& alveolaJr.e&. 

Se debe veJr..l6.lcaJr. luego de pJr.oce&ada la pJr.6.te&.l& que la ocl~ 

&.l6n no &e haya alteJr.ado. E&to &e debe compJr.obaJr. volviendo

ª montaJr. lo& modelo& en el aJr..t.lculado!t, hac.léndo&e de &eJr. ne 

ce6M.lo lo& ajua.te& oclu&ale6 pe1ttinen.te&. 

Ya que hemo& veJr.i6icado la oclu&.l6n en et a1t.t.i .. culad0Jr. 

p!tocede!temo& a !teco.11.ta!t y pul.lit pe!t6ectamente la p!t6.te&.l6. 

Cuando &e colocan la& dentaduJr.a&, debemo& poneJr. e&pe

c.lal atenc.l6n en una &eJr..le de de.talle&. E& p!tec.ú.o util.lzaJr. 

pa&ta& .lnd.lcado!ta6 de p!te&.l6n pa!ta de&cubJr..i.Jr. áJLea& de p!te- -

6.l6n y bo!tde& &obJr.eex.tendido&, lo& cuale& debe!tán &eJr. ai..lv.la 

do& .lnmed.latamea.te; a&.lm.l&mo ha!temo6 nuevamente una Jr.ev.<.&.l6n 

me.t.lculo&a de la oclu&.l6n. 

Un p!toblema que 6e pJr.e&enta a menudo &on lo& pacien-

te& pa!tc.lai.mente de6dentado&, con diente& Jr.emanen.te& en mal

po&.lc.l6n, ya &ea l.lngualizado&, ve&t.lbulaJr..lzado&, d.l&.tal.lza

do&, me&.lalizado&, en g.l!toveJr.6.l6n o &obJr.ee!tupc.lonado&, lo& -

cuate& in.te!t6.le1ten pa!ta el d.l&eño adecuado de una pJr.6te&.l&.

E&ta& pieza& en condicione& noJr.male& & eJr..la11 cand.lda.taa a & M. 

ex.t!ta.lda&, pe!to en et ca&o e&pec~ñico de lo& paciente& .l!tJr.a-



96 

diado&, 6abemo6 que e&tán completamente contkalndicada6 la6-

ex.tkacclone6, aunque al hacekla6 mejokákamo6 el diaefio de -

nue6.tJr.a6 pk6.te&l6. Una 6olucl6n a e6te pJr.oblema la podJr.1a-

mo& encon.tkaJr. pok medio de la adecuada elabokacl6n de 6obke

dentaduka6 poJr. lo que hakemo6 alguna6 ob6ekvac.<.011e6 acekca -

del u6o de 6obJr.edentaduka6 en pacienle6 iJr.kadlado6 en cabeza 

!f cuello. 

Como &abemo&, la con6lkucci6n de 6obkedentaduka6 ade

má6 de evl.taJr. la6 extJr.acclone6 no6 pkopokc.ionan ca~adidad, -

e&.tabilidad !f Jr.etencl6n en compaJr.aci6n con dentadu~~6 conve! 

clonale&. 0.tJLa ventaja de la u.tllüaci6n de la 6ob-udentadu 

Jr.a e& la po6.ib.ilidad de 6eJr. Jr.ealizada ante&, duJr.ante !f de&-

pué6 de la kadlo.teJr.apia, pok 6upue6.to .tomando todcw la6 pJr.e

caucione& ante& mencionada6 en lo que ke&pec..ta a lea tkata-

miento6 endod6ntlco6. 

La mayoJr.~a de la& vece6 e& pJr.e6eklble, en e6tc6 ca6o&, 

op.taJr. poJr. una endodoncla pek6ec.tamen.te Jr.eallzada que peJr.mi-

.tiJr. poJr. ejemplo, en el ca6o de que no exi6tan diente6 antag~ 

ni6.ta6, el c.on.tlnuo Jr.oce de la pieza c.01t la muco6a llegaJr..<.a

a pJr.ovocaJr. un .tJr.auma.tl&mo que tal vez 6ln &eJr. 6eveko, peJr.o -

c.on6ldeJr.ando la6 cond.<.c.ione6 de &alud de.t'. paciente l-'1.kadiado 

UegaJr..la a le6ionM lo.6 .tejido.& blando6 abJr.lendo una ventana 

de .ln6ecclón hacia el .tej.<.do 66eo. Ve .lgual maneJr.a, una mal 

poúc.i6n no c.oJr.Jr.eg.lda poJr. med.lo del método endod61tt.lc.o u.til.i. 

zado paka 6obJr.eden.taduJr.a6, no6 c.onduc.lJr.1a ca6l 6le.mpJr.e a una 
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maloc.iu&i6n en la p11.6.te&i& ya que e&.ta pieza no6 e-0.to11.ba11.la

pa11.a log11.a11. una ac.lu6i6n má& akmonio&a y 6unc.ional. Lo que

po11. c.on&iguien.te pll.ovoc.ak.fo c.ie11.:to :tkauma en loó :tejido& 011.E: 

le6, poli. lo que n.o no& c.onv.tene man:tene11. e&:ta pieza vi.tal ya 

que poli. :t11.a.ta11. de -0alva11. la in.tegkidad de éJ:ta, llega11.lamo&

a de&enc.aden.a11. un. mal mayo11.. 

Ve&pu~& de habe11. 11.eaiizado la& endodonc.ia-0, lo& dien

:te& &e p11.epa11.a11.án de&ga-0.tándolo-0 en al.tu11.a y gll.06011., dándo-

le& una :te11.minac.i6n de domo c.on una al.tu11.a de 2 a 3 millme-

.t11.o-0, c.011.onal al con.to11.no de la c.11.e&ta gingival. En c.uan.to

al e.anal 11.adic.ula11., ~-0.te -0e1r.á &ellado c.on un tap6n de amalgE; 

ma de 3 a 8 millmet11.o-0 de p11.06undidad den:t11.o del e.anal. 

Volvemo-0 a hac.e11. hinc.api~, en que lo& ma:tell.iale-0 uti

lizado& pall.a la toma de impll.e&ione& no deben -0e1r. i11.11.itante&. 

Al c.oloc.all. la& -0ob11.eden.tadu11.a-0 e-O plr.ecüo tamal!. en -

cuenta .todo& lo& detalle& que &e menc.iona11.on al hablall. ac.e11.

c.a de ltUi dentadull.a..6 c.onvenc.ionale-0 e.amo: pe11.6ec.to pulido, -

oc.lu&i6n a11.monio-0a y alivio de á11.ea-0 i11.11.itante-0. 

Luego de tell.minada& la& p11.6te-0i-0, ya &ean p11.6te&i-0 11.e 

movible&, p11.o-0.todonc..ia-0 c.onvenc.ionale& o -0ob11.eden.tadu11.a-0, 

lo& paciente& deben -0e1r. in-0t11.uLdo-0 en et u-00 y cuidado de 

ella&, poniendo e&pec.ial énóa&i-0 en cuan.to a la higiene de -

la& mi&ma&, a&l e.amo de &u boc.a, debido a que mue.ha& 11.e-0.t- -

duo& de alimento& &e de&c.omponen 11.ápidamen.te y -0u-0 p11.oduc..to-0 
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deJti.vado& pueden 6elt .i.ltll¡tante& palla la muco&a y dado que 

pueden lleduc.i.ll la :tolellanc¡a t~ulalt deben .&elt &upltimido& llá 

p¡damente. Hay que hacell..le veJt al pac.i.ente que 4¡ no :t.i.ene

un atento cu.ldado dia1t¡o puede de.&a1t1tollall.&e un c¡cto de pe~ 

manente abu-00 t¡.&ulall, cuyo 1te-0uttado 6inal e.& la de.&tlluc- -

~6n de lo& tej¡do&. 

Una vez colocada la pll6te&¡&, el pac¡ente debe1tá -0e1t

cont1tolado palla ve1t¡6¡ca4 que tanto to.& :tej.i.do.& blando& como 

et :tej¡do 6& eo y la& p.i.eza.A 1te.manen:te-0 &.i. e& que l..&ta.& exü

te11, e&.:tén en cond.fo¡one.& acepta.ble.&. 

La pJti.melta 1tev¡4¡6n &e ha11.á. a la& 24 ho1ta.6, la .&egun

da a la& 48 holla&, luego de ha.belt.6e colocado la p1t6te&¡-0, 

Po&:te~oltmen.te la.& 1tev¡~.i.on~ .&e hallá.n .&emanalmente el plt¡-

melt me.&. Ve no ex.i.-0;l¡1t pltoblema& lo.& contltole.6 .&e 1teal¡za--

1tán t~me&t1ta.lmen:te. 

En lo& con:t1tole& &e comp1toba1tá. que la p1t6te-0¡4 tenga

un ln.:t¡mo contacto con la& e..6t1tuc:tu1ta& de .&opolt:te, polt lo -

cual -0.i. e& nece&aJt.¡o .&e ha.Jr.á.n lo.& 1teba-0e-0 co1t1te.&pond¡en:te-0,

cu¡dando de no -0ob1teextende.iwe. Se tend1tá. cu.ida.do de bu.&calt 

y 1te-0.tau1ta1t de .i.nmed.i.a:to l~.i.one.& ca1t.i.o&a.6 -0ob1te todo a n¡-

vel ce1tv.i.<!.a.l. Vebemo& evaluaJt pJr..i.nc.ipalmente que no ex¡-0.tan 

¡,ÍJ!.ea-0 de .i.1t~.tac.i.6n, en ca.&o de ex.<.-0t.i.1t l.&ta.6 debemo.& ai.i.- -
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ta.c.l6n continua. debemo6 1J.eti1J.a..1t la p1J.6.teaia al paciente, du-

/f.a.n.te a.lgunoa dla..!i e inclu4o de ae/f. neceaa~o du/f.an.te má4 -

tiempo h~ta. que lo4 tej.i.do4 aanen completamente. 

El odont6logo nunca con-6.lde/f.a/f.á a la lige/f.a cualquie.'1. 

mole.6tia bucal advelf.tida. po/f. el paciente; .tampoco le ba4ta1J.á 

la palab/f.a de é4te, ya que ea impelf.ativo que haga una 1J.evi-

a-i.6n vi4ual y palpa.c-i.6n de loa .tejido• de 6opo/f.te. Vu/f.ante

e.4.te pe'1.1odo de contlf.ol debemoa hace.A mucho én6aa.l• en lo 

que. a h.lg.le.ne o/f.al M.6pee.ta. Tamb.lén debemo4 .lna.t1J.ui1J. al p~ 

e.len.te e.n lo que /f.eapecta al uao de. 6U4 plf.6.te•ia. El pa.c-i.e.~ 

.te debe. de /f.e.t~M·ae aua p1J.6tea.la pa/f.a do1J.m.i.1J., éata4 deben -

ae/f. lavadaa con jab6n neut/f.o y poa.te1J.io1J.men.te 4e/f. colocada4-

en un /f.ec.lpie.nte con agua, manten.léndoae ahl du/f.ante toda la 

noche. Como mínimo loa tej.ldoa o/f.alea de e4.te paciente de.-

be.n deacan4a/f. de aua p1J.6tea.la de 8 a 10 ho/f.a4 d-i.a1J.ia6 e in-

clu•o má4 .tiempo de 4e/f. po4.lble. S.l e.l paciente 6ie.nte. alg~ 

na mole.a.tia o llega a. pe/f.cata./f.6e de. algún álf.ea de .l1J.1J..l.ta- -

c-i.6n po/f. pequeña que. úta. aea, inme~e.n.ta. de.be.de. 1J.e.t.l1J.a1J..6e. -

la plL6.te4Ü y acud.l/f. al odott.t6logo pa/f.a que. é4.te /f.ealice loa 

aju-6.te.6 pe.IJ..t.lnen.te4 •-

Ea.te pe/f.lodo de. .1te.v.la.l6n ea muy .lmpo/f..tan.te y jamáa d~ 

bemoó .toma/f.lo a la l.lgelf.a, ya que en éa.te. pueden ae./f. advelf.t:!:_ 

do~ de. mane.Ita p/f.ecoz muchoa plf.oblema-6 y co/f./f.e.g-i.doa ante.• de.

que. halla una ve.1J.dade.1J.a deat11.ucc.l6n t.laula./f. y de. que .6e deaa 
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kkolle la. oóteokka.d.i.oneckoó.i.ó c.onóec.ut.i.va.. 

Vuka.nte mucho t¡empo óe lleg6 a ut.U..i.zak óaóeó pa.ka. -

la.ó denta.dukaó con la. eópeka.nza. de que pok óu coMütenc.ia. -

éótaó 6ueka.11 menoó úr.titanteó o tka.umát.i.ca.ó pa.ka. loó :tej.idoó 

de óopok:te. Podemoó menciona.k que óe llega.4on a util¡za.k ma. 

tek.ia.leó como loó a.c4.U.icoó bla.ndoó o e.e ó.U.a.ót.i.c, peto poco 

a poco eótoó ma.te4.i.aleó han .<.do ca.yendo en deóuóo, deb¡do a.

óu ca.pa.c¡da.d de 4etene4 máó ó1f.c.i.lmente placa. ba.cte.U;;:.na. e 

¡44.i.ta.nteó, que conducen a un ma.yM da.iio t.i.óula..'1. que la.ó ba.

óeó convenciona.leó adecua.da.mente a.da.pta.da.ó. 

En 4eóumen podemoó menc..<.ona4 que e.e dentüta. ha. de te 

ne4 un cia4o conocimiento de ioó pkoblema.ó que puede plan- -

tea.4 el uóo de la p46teó.i.ó en loó pa.c.<.enteó que han óué4ido

.i.44a.d¡a.c.<.6n de la. cabeza. y del e.u.ello. Vebe conocek ioó 

eóectoó de la.ó 4a.diac.<.oneó óob4e loó tej.<.dol> y óabe-t que la.1> 

denta.du.4aó no debe4án 1>e4 hecha.ó ha.óta que ia.ó c.ond.<.cioneó -

de óalud de loó tej..i.do1> lo pe4m.l.ta.n. 

Ha de 4ev..i.óaJt. todoó lo!> da.toó d.i.1>pon.i.bleó óob~e la. --

6o4ma de a.plica.c.<.6n de la 4a.d..i.oteka.p.i.a. al pa.c...i.ente y 1>ob4e -

la. 1iatu.4aleza y modalidad de la múma.. Vebe hac.e4 un met.<.cu 

lo!> o examen c.l.ln..i.c.o de la. Jr.eg.l6n Mal. La.1> denta.du4a..& debe

kán 1>ek conótku...i.daó en la. óokma menoó tka.u.mctt.lca. poó.i.ble y -

una vez coloca.da..& 1>e 4evil>a.4án du.~ante cie4to t.i.e.mpo. El p~ 

c.<.ente debe e.&ta.4 .lnóo~mado de la. na:tu.4aleza de óu .tJr.a.tam.<.en 
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to y de la• poalblea compllcaclonea que pueden pkeaenta~ae. 

S6lo hablendo con•lde4ado todo• e•toa 6acto4ea de 60! 

ma l6glca y o4denada, ae puede comenza4 el tkatamlento p4ott

tlco que con~ldekamoa eapekanzado4 pa4a el paclente. 



CAPITULO VI 

PROTESIS PAR.A RAVIOTERAPIA 



CAPITULO VZ 

PROTESIS PARA RAVZOTERAPIA 

Exi&te un tipo e.6pecia.l de p46:te.6i.6 que deben &e4 di

.6eña.da..6 y con&:t4uida..6 po4 el odont6logo de acue4do a. la..6 ne

ce.6ida.de.6 que no.6 indique el ka.diote4a.peuta., la cual .6eká -

utilizada duka.nte la. 4a.dio:te4apia. y cuyo pkop6.6ito gene4a.l -

e.6 ha.cek que la.6 ~adia.cione& incidan de una ma.ne4a má& di4ec 

ta .6ob~e el tumM, düminuyendo la& le.6ione.6 de lo.6 :tejido&

&ano.6 adyac.en:te&. 

Exi&:ten alguna& ca4acte4l&tica.& gene4ale.6 que deben -

po&ee4 cada. una de e.6:ta.6 p46teú.6, la..6 cua..le.6 deben .6 e4 toma 

da.6 en cuen:ta pa4a. el di&eño má.6 adecuado de la..6 mi.6ma..6. Ven 

t4o de e&ta.& ca4ac.:tek.l.6tica.6 podemo.6 menciona4: 

a) Comodidad: el paciente debe .6e4 capaz de lleva.k .6u 

p~6te.6i.6 c6moda.men:te du4ante el t4a:ta.mien:to. E.6:te 

e& un 6a.c.to4 muy impo4tan:te que .6e debe con.6ideka.~ 

al pla.n:teak y con&t4ui4 el modelo en ce4a.. El P~!!... 

dueto te4minado no debe tene4 a.4i.6ta..6 ni p4ominen

cia..6 y .6u .6upe46ú.ie debe .6e4 lúa.. 
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Según p1tog1te6a el t1tatam.lento, algunoa tej.ldoa de

la boca ae hacen aena.i.btea a la p1tea.i.6n. En eate

caao debe utit.lza1tae un acond.lc.i.onado1t de tej..ldoa

blando y adaptable, que ae coloca en aque.llaa pa~ 

tea de ta p1t6tea..la que quedan en contacto con toa

tej..ldoa aena.<.blea. 

b) L.i.ge1teza: au peao debe ae1t lo mla l..í..ge1to poa..lble. 

En algunoa caaoa, polt necea..í..dadea técn.<.ca.&, Je 1te

qu.i.e1te .<.nc1tementa1t au pe.&o, pelto en gene~al, cuan

to m~a l.i.ge1ta ea la p1t6tea.<.a, mejo1t tole1tada e.& -

polt toa tej.<.doa y, con.&.<.gu.lentemente, polt el pa- -

e.len.te, 

el Eatab..í...Udad: ta p1t6teaú debe manteneM e er. una PE. 

a.<.c.<.6n de6..í..n.i.da a lo laltgo de todo el t1ta.tam.i.ento. 

Cuatqu.i.elt mov.tm.i.ento que haga va1L.i.a1t ea.ta pca.<.c.i.6n 

motiva un deaplazam.tento de la 6uente de i,'l..'tad.i.a-

c.t6n. 

d)· Exac:.:Utud: la pMteaü debe 6 elt pltec.taa. cua.lqu.te1ta. 

que aea.n aua 6unc.i.onea; manteniendo en poa..í..c..í..6n la. 

6uen.te 1ta.d.i.oa.ct.i.va, de.aplazando loa tej..í..doa o p1to

teg..léndotoa. La.a 1ta.d..í..og1ta6la.a tomadaa du1tante co~ 

d..lc.tonea de tlta.tam..í..ento a.i.mulada.a aaegultan la co--

1t1tec.ta poa.i.c..í..6n de la. pJt.6.tea.i.6. 

el AutoJVr.ete:ntiva.: pa.lta. et deadenta.do, ta. pltó.teaú --
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lleva -'l.odillo6 de oclu6i6n 6upek-i.o-'l.e6 e in6ekio-'!.ea. 

La -'l.e.tenci6n 6e obtiene como en laa dentaduka6 com 

ple.taa, o p-'l.e6ionando la6 a-'l.cadaa en.t-'!.e al. Cuan

do el paciente po6ee d-i.entea, E6.:toa pueden ae-'l.vi~

como ke.tenci6n, ya •ea colocando -'!.e.:tenedo-'!.e./i aobke 

ello6 o haciéndole• contacta-'!. en oclu./ii6n aob.r..e la 

pk6.tea-i.a. Vebe evita-'l.ae en lo po•-i.ble la ke.:ten- -

c.i..6n ext-'l.ao-'l.al, ya que hace la pk6teú.6 menoa con-

6ok.table. 

61 Ajuatea mlnimo6: loa aju6.:tea p-'l.inc-i.palea deben aek 

e6ec.tuadoa en el laboka.toJU.o o en la cll.n-<.ca. En

la hab-i.taci6n de .tkatam-i.ento -'l.adiote-'l.áp-<.co les 

ajua.tea deben 6e-'!. mln-i.mo. 

g) Re..h-i.atenc-i.a a la Fkac.tuka: La -'l.e6ina ac!Úl-i.ca ea -

el ma.:te-'l.ial de elecc-i.6n paka c.0116.t-'l.ui-'l. e6.:taa pk6.t~ 

a.i.J., ya que ea 6u6ic-i.entemente -'!.e6ia.tente a la - -

6Jtactu-'l.a. 

h) Fac.i.lidad de kepakac.i6n: La6 pek6onaa que manejan

ea.ta6 p-'l.6.teaú deben aM advekt-i.da6 de que a-i. b-i.en 

ea d-i.6lc-i.l que ae kompan, cuando eato ocu-'l.ke pue-

den 4ek kepakada6 -'l.áp-i.damen.:te con ac-'!.llico autopo

limvúzable. 

i l Facil-i.dad de .e.í.mpiez a: ¿,.[, como h emoa a eña.lado an 

.teuMme11.te 4u<I 6 upek 6-i.cie.t. .6 o n V . .t. na 110 pe-'l.mi.ten-
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la depo.6,¿c,¿6n de ke4,¿duo4. 

Un cepillo blando, ja.b6n y a.gua 4on 4u6ic,¿ente4 p~ 

ka mantenek Limpia ta pk6te.6i4¡ .6in emba.kgo, cuan

do é4ta .óe lava debe ha.cM.óe con et lavabo l.t'.eno -

de agua, pok ta po.óibte ca,¿da y 6ka.ctuka. Cuando

no 4e ut,¿Liza. ta pk6te.6i4 debe .óek ma.nten,¿da en -

una .6otuci6n e.6tékit y 64~a paka au con.6ekvaci6n. 

j) Que pekmita. a.t pac,¿en.te ke.6pikak 4,¿n mucho ea~uek

zo: a.quetlo.6 pacientea con tumokea u o.tko.6 p~oble

ma.a en zona na.aa.t pueden tenek di6icut.tade4 paka -

ke6p,¿ka.4 cuando una pk6te4,¿6 ocupa pa.kte de ¿a ca

vidad oka.t; pok ello, ta pk6te6i6 debe tenek pek6~ 

ka.cianea que pekmitan el pa.60 del aike. Cuando ta 

pk6.teaia 6e coloca. en ta nMo6a.unge et pacieii.te -

debe podek ke6pikak a tkavé.6 de 6u boca.. 

~) Que pekmi.ta ta vi6uatiza.ci6n de Loa tejidoJ: ta -

ke4ina. ack~tica. tka.n6pa.ken.te e.6 et matekial de - -

etecci6n, ya. que pvoni.te a..t e.ópec,¿ati.6.ta vek l.o.6 -

tejido.6 en contacto con ta pk6te6i4. A6imi6mo pe~ 

mi.te vek 4i ha.y i.óquemia. de lo.6 tejido.6, to que 

no.6 habla de una. pke6i6n in.teti.6 a. 6 o bke eUo.6. 

l ¡· Fa:cil.lda:d 'de c.otoca.k y ketika.4: taa maniob4a.4 de -

cotocak y 4etika.4 La. p46.te6i6 no deben aek di6~c,¿

lea de kea.lúM; pa.M 6acLti.tMLa.6 4 e pueden a.p.U-
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c.a.IL a. loa labio6 y a ea. p1t6teaia ya .6ea agua o va-

4 e..llna.. Ante.6 de comenza11. el t11.atam.iento 11.ad.iote

ILlp.i.c.o debemo.6 a.6egu1ta11.noa de que el paciente ea -

capaz de colocan y Jteti11.a11. la p11.6te6.i.6 poi!. al ml.6-

mo. 

Al di4eña.11. ea pn6teal4 éata debe cumpl.in con todaa o

po11. lo meno<> la mayo1tla de la.6 ca~a.ctenl<>ticaa antea mencio

na.da<>. S.i. el dú.eiio de una p1t6te.6.Ü »a .6atü 6ace e.6to6 ILe-

qu.i.4.i.toa debemo6 intentan ot11.o d.i..6effo di6enente que .6l cum-

pla. e.o n ello.6. s¿ no lag 11.amoa dü effa.11. una p11.6te.aü. qu. e cum

pla co11 ea.a ca1r.a.cteJtl.6tica.a mln.i.ma..6 nec.e.6a.Jt.i.a.a e<> p1te.6e11.ible 

no coloc.a.IL ninguna p1t6te<>l.6 ya que pod.IÚan .6elL ma.yolte.6 ioa -

daffo.a que ae c.au.6en, que. lo6 bene6.i.c..i.o6 que .6e ob.tenga.n al -

ut.il.iz anea. 

en: 

2. 1. Poll.tadoAe.4 

Son un tipo de p11.6te6.i.b cuya. óu.nc..i.6n e6pecl6.i.ca ea la 

de po.a.i.c.i.ona.IL o loc.al.i.za.IL e.e ma.te1t.i.a.l ILad.i.oa.c.t.i.vo, pu.d.iendo

é<>te tenelt 601tma..a de cdpaula.4, c.uenta.4 de 1to.6a.1tio o aguja6.

Manten.i.€ndola.a en e.e miama luga.IL du.1tante toda el tlta.tam.i.ento. 
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Vebe 6eJt 6dc.i.l de caJtgalt y de6caJt.gaJt. y poJt. co~.i.guie~ 

te, Jt.edu.c.<.1t la e.xpo6.i.ci6n 1tadioact.i.va 6óla a La zcna implic~ 

da. en e.l tJtatam.i.e.nto. 

La lacat.i.zac.i.6n exacta de la 6uente de Jt.ad.i.ac.i.6n e.n -

La pJt.6te6.l6 e6 detenm.i.nada palt el Jt.ad.i.ote.Jt.apeuta, la cual ha 

ce med.lante cdiculo6 can Jt.a.d.i.ogJt.a6~a6 y d.i.6pa6.lt.i.vo6 6.i.mula

doJt.e.e.. 

PaJt.a La Jt.e.al.i.zac.i.6n de e6te t.<.po de pJt.6te&.i.6 debemo.e.

obteneJt. loó modeloa en yeao y d.i.6cut.i.Jt. con et Jt.ad.i.cte~apeuta 

aablte ta po6.i.c.i.6n exacta de La 6uen.te Jt.ad.i.aactiva. Luego de 

e6.to p.1tocede1temo6 a 1teal.i.za1t la pJt.6te6Ü p0Jr.tado:1.a que con-

temple todaa laa ca1tac.te1tl6t.i.ca.6 geneAa.lea de pJt.6te.ai6 pa1ta-

11.ad.i.o.te.Jt.a.p.i.a. ante6 menc.lona.da6, dejando una. cavidad e.11 el .t..i. 

tia que no.t. 6eñal6 el Jtacü..ote.Jt.a.peuta. lo .e.u.6.i.c.i.ente.mente. am-

pi.i.a paJt.a que quepa. o quepan loó d.i.apo6.i..t.i.vo6 6.i.mul.adoJt.e.t.. -

Luego 6e colocan lo6 d.i.apo.t..i..t.i..vo6 6.i.muiado.1te6 6.i.]dndolo.t. con 

celta o model.i .. na y 6e le. e11t.1tega al 11.ad.i.o.te.Jt.apeu..ta. palla que -

«a.te comp11.u.ebe 6.i. la u.b.i.cac.i.ón que 6e le d.i.6 6ué La adecuada, 

e6.to lo de.te.1tm.i.na el 1tad.i.o.teJtapeuta ctln.i.co.mente. y poJt. medio 

de Jt.ad.i.091ta6la6, a.t veJt..i.6.i.calt que la poaic.i.6n e6 co1t1tecta. 6e 

Jt.et.i.Jt.a el d.i.6po6.i.t.i.vo a.i.mulado1t y 6e coloca. en au Luga.Jt. la -

6uente. 1tad.i.oact.i.va que. no6 pJt.opoJtc.i.ona el .1tad.i.o.te.1ta.pe.uta., ta 

cu.al de.be tenelt la m.i.6ma óoJUna y d.i.mena.i.onea que el diapoa.i.

t.i.vo 6.i.muladoA an.te6 mencionado. 
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La. Jte.tenc..i.611 de .ea. pJt.6.te.&ü u ob.t.i.ene .&.lgu.i.endo mME_ 

do.& c.onvenc.lona..f.e& ya. &ea. polt med.i.o de 1te.tenedo1te& o polt me

dio de a.dhe&.i.611 (&ella.do pe1t.l6l1t..i.c.o}. 

Una. pJt.6.te.&.i..& de e&te .t.i.po &.lmpl.l6.lc.a. y mejoJt.a. la .téc.

n.ic.a. de .t1t.a..ta.m.i.e11to med.i.a.n.te 1t.a.d.<.o.te1t.ap.<.a ú1t1t.ao1t.a.R.. E&.te -

t.<.po de p1t.6t.e&ü .&ujeta. un c.0110 .i.n.t1ta.01La.l en la. po&.i.c..i.6n de

&ea.da. polt el técn.i.c.o y a.demá& cumple otJt.a. m.i&.i.6n a.l &epa1ta.1t

la lengua de.l campo de 1tad.lac.i.611. La p1t6te&ú a& eguJta la CE_ 

.f.ocac..i.6n exacta del cono du1t.a.11.te .todo el .t1t.a..ta.m.le11.to en &u&

d.lve1t.&a.& .&e&.i.one.&, de .tal modo que et 1t.ad.i.o.te1tapeu.ta e&.tá &e 

guito de d.<.1t.<.g.i.Jr. 4 u t1La..ta.m.le11.to a.l pu.n.to e.l'.eg .i.do. Cuando el

a.paltato .&e une a.l e.ano, e&te últ.i.mo no &e mueve n.l &e de&pl~ 

za. del áJt.ea. maltea.da. c.omp1t.obá11do&e luego de .te1tm.i.nada. la &e-

&.i.6n, una. muco&.i..t.l& exuda.t.i.va. b.i.en deó.i.n.i.da. en e.e á1tea. &eña.

la.da., demo&.t1ta.11do que en ca.da. .&e&.i.6n .&e actúa &.i.emplte &ob1te

e.1'. m.<..smo ..s.lüo. 

E.s.ta..& p1t6te.&.i..& con d.i..spo.s.i.t.i.vo palt.a. d.i.1t.i.g.i.1t. la. po&.l-

c.i6n del cono de 1ta.d.lac..i.6n, .&e u.t.i.t.i.za.n pa.lta .tJtataJt. le.&.i.one.& 

pa.Jt..t.i.cu.laJte.& en áJt.ea.& tale& como la. po1t.c.i.6n ante1t.<.01t. de la. -

ma.ndlbula, .suelo a.nte1t..<.01t. de la boca. y paladalt blando, a&l -

como o.tita& neopla&.i.a& olta.f.e.s a.cce&.i.b.f.e&. 
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fa ta. pJt.6teh .¿4 e.o M-ih .te. e.n un e.o no de a.c.Jt.lf..ic.o et c.ua.l 

4e 6.lja.Jt.á a. unoh Jt.odete.4 de oc.tual6n pJt.eviamen.te Jt.ea.liza.doa

aobJt.e el Jt.eboJt.de a.lveota.Jt. o aobJt.e loa die.n.tea. El e.ano de -

a.c.Jt.lt.lc.o noh va. a. 4e.Jt.v.iJt. ~amo gula o llave del c.ono del a.pa.

Jt.a.to de Jt.adiote.Jt.a.pia. pa.Jt.a. que la. Jt.a.dia.c.i6n inc..lda. a.lempJt.e h~ 

bJt.e et miamo 4ltio. A au vez lo4 Jt.od.ltloh noh alJt.ve.n pa.Jt.a. -

aepa.Jt.a.Jt. o deapta.za.Jt. la. lengua.. 

2.3. PJt.6.teai4 pa.Jt.a. dehpla.za.Jt. ta. lengua. 

Ve.be.moa ev.l.ta.Jt. que. ta. lengua. aea. .iJt.Jt.ad.la.da. h.i éata no 

de.be aeJt.lo, poJt. to que. de.be.moa de a.le.ja.Ji.la del campo de. Jt.a.-

d.la.c.i6n, de e.tita. ma.neJt.a aeJt.á pJt.o.te.glda. pa.Jt.a. que Jt.ec..lba. ta. m~ 

noJt. c.a.nt.ldad pohlbte. de. Jt.a.d.la.c.ione.a que puedan peJt.jud.ic.a.Jt.la.. 

Ea.to puede .&e/t 11.eat.lza.do c.on una pJt.ótuü que. ta de.apta.e.e -

mientJt.a.4 4e tJt.ata.n tea.lene.a oJt.a.tea, ya. .tie.a mediante Jt.a.d.lote

Jt.a.p.la. exte.Jt.na., .lmpta.nte.4 de aguja. o poJt. me.dio de pJt.ótea.la -

poJr.tadoJt.a. de mateJt..ia.t Jr.a.d.ioac.livo. En e.a.ti o de que tamb.ié11 -

la lengua ne.c.e.4.lte tJt.ata.miento, to má4 c.onve.nie.nte. ea de.4pl~ 

za.Ir. é4ta polL me.d.i.o de una. pJt.6.te.4.i.4 a. una. poa.i.e.<.ón má.ti a.c.c.e.ti.l 

ble de Jt.e.c.iblJt. ILa.d.lote.Jt.apla.. (VeJt. 6lg. 6} 

Palla. Jt.ea..f..i.za.Jt. e.tita.ti pJL6te.aú e.s p11.e.c..lho c.on.ti.t4ullt. c.011 

eeJt.a ta.a ba.4ea, ya 4ea. .tiobJLe. toa pJLoc.eao4 o 4obJt.e. lo.ti die.n-

tea, Luego de.bemo4 ha.e.e.JI. un nudo de. c.eJt.a. de un e.tipeaoJL de -

.titea hoja.ti de e.e.Ir.a., pe.Ir.o au ub.lc.ac.i611 va. a va.Jr..ia.Jt. de ac.ue.1r.do 
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PROTESIS PARA DESPLAZAR LA LENGUA 

: 

Fig. 6: E4.ta. p.ll.6.te6i4 4e u.t.lLlza. pa..ll.a. de4pla.za.~ ta. lengua. en
un .tna.ta.mü.n.to de .le4i.611 e1t pü.o de boca.. 
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con la d.lt1.ec.c..i.6n hac..<.a la. c.ua.l debe .&eJt. de.&pla.zada. la len- -

gua. Cuando la lengua. debe .&e.Jt. de.&plaza.da. hacia la deJt.ec.ha

o hacia la .i.zquieJt.da, el muJt.o debe ha.ceJt.-0e peJt.pendicula.Jt. al

plano de oclu.&i6n, de a.tJt.~.& hacia a.dela.n.te unido a la b6veda. 

pala.tina. y poJt. aba.jo .ta.n a..tJt.4.& 1J .ta.n in6enioJt. e.amo .&ea. po.&i

ble .&obJt.e el .&uelo de la boca. El pa.c.ien.te debe. apJt.e.ndeJt. a

coloc.a.Jt. la lengua a.l Jt.ec.ib.i.Jt. la. pJt.6.te..&i.&. Si lo que .&e Jt.e-

qu.i.eJt.e e-0 Ae.teneJt. la. lengua. a..tJt.d-0 la valla debeJt.d .&i.tuaA.&e -

pe1tpendic.ula1t al plano de ociuú6n e .i.Jt. de utta zona de mola

Ae.& a la ot:Ji.a, pe.to, de la mi.&ma ma.nella que ó eiia.la.mo4 an.te--

11.ia1tme1i.te, la. pa..'l.ed debe llega.Ji poJr. alt.Jt.Á..ba ha-0.ta e..l palada.Jt.

IJ poJt. abajo hat..ta el .&ueio de la boca en.tl!.e ambat. ba.& e.&. 

Cuando e-0 nec.e.&a.Jt..i.o que la lengua. .&ea de.&plaza.da ha-

cia abajo la valla debe .&eJr. colocada paJt.alela al plana de -

oc.lu.&.i.6n IJ debe llega.Jt. .tan aba.jo y .tan a..tJr.4.& como .&ea po..&i-

ble. 

Pa.Jt.a ..&epa.Jt.a.Jt. lengua y 6aJt.inge no .&e p1te.ci-0a ninguna -

pa.Jr.ed. La lengua debe .&eA de.aplazada. .tan.to como .&ea po.&ible

ha.c.i.a a6ue.Jt.a. Pa.Jr.a. 6a.cili.ta.Jt. e.&.to ..&e hace. una e.&pecie de -

puente o anillo que une amba.& ba.&e.& en la pa..&ic.i.6n convenie.n 

.te pe.Jt.mitiendo que el pa.úen.te. pueda .t.aca/f. .t.u .f.e.11gua. a .tJta.-

v€.& de ello a..&eguJt.cfodo.&e a.-0.l que el pac.í,ente pe.Jt.manezca can

ta. boca abie.Jt..ta. !f .t.iJtv.i.endo de. e.&t~mulo y gu~a 011.ien.ta.doJt.a. -

pa.~a mantene~ la lengua. alejada de. la 6a.Jt.inge. 
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Z. 4 P.1r.6te<..i...6 ca 11 po.1r.ta.do.1r. de .1r.a.d.lo pa.Jr.a. na.<. o 6 a.Jz..lng e 

Po4ta.doJr. pa.Jr.a. t4o..ta.Jr. neopla.<..la.<. de ta. na.<.o~aJz..lnge, u.t.l

.U.za.ndo una. placa. pa.ta.l.lna. con Jr.etenedoJr.e<. .lgua.te<. a. lo<. de ta. 

p.1r.6te-0.i.-0 pa.Jr.c..i.a.t. En la. pa.Jt.te po4teJz..loJr. 4e colocan uno-0 a.la.m

b.1r.e-0 y un tubo teie~c6p.i.co, que 4on a.Jr.quea.do-0 a.l.!r.ededo4 del p~ 

la.da.Jr. blando ha.e.la. e.i. úiteltÁ.oJr. de ta. 6a.Jz..lnge. Lo4 a.la.m b.1r.e<. -0 e 

u.t.l.li.za.n pa.Jr.a. e-0ta.b.l.Li:a..1r. el tubo. En el ex.t.1r.emo de ~-Ote -0e -

coloca. o:t.40 a.la.mbJr.e que pueda. co.1r..1r.e.1r. dentJr.o del m.i.<.mo. E-0te -

a.ta.mb.1r.e en el exLtemo <.upeltÁ.oJr. lleva. una. bola. de a.cJr.1.l.lco con

un a.9uje.1r.o pa.Jr.a. ú . .tua.Jr. la. 6uen.:te Jr.a.d.i.oa.c.t.lva.. Se de.te4m.iua. la. 

po-0.i.c.l6n !J cu4va..tu.':.a. de lo4 a.l.a.mb.1r.e-0 a.yudtfndono-0 con ce ~a..lome

.t1L1'..a.-0 y viendo d.i..1r.ec.ta.men.te la. pJr.6te4.i.-O en boca.. Cuando -Oe co 

toca. IJ -0e 4e.:t.i.J1.a. la. p11.6.te4.l-O, la. e-06e.1r.a. -0e ha.ya. en 4u po-0.i.- -

c..i.6n mcf-0 ba.ja., pue4 con e4.to 4e fia.c.i..U.ta. la. coloca.c.i.6n y -Oe mE_ 

le-0ta. meno-0 a.l pa.c.i.c.nte. Va. que la. p.1r.6.:te-0.i.-O 4 e encue11.t4a. col!!_ 

ca.da., empujando la. e46e.1r.a. ha.e.la. a.Jr.Jz..lba. -Oe de-0.U.za. el a.tamb.1r.e -

en e.t: .tubo y la e-0 6 e.ta. <> ube a la po-0.i.c.i.6n de-0 ea.da. Se 9.1r.a.dúa.

la. po<..i.c..i.6n de la e-05e.1r.a. ayudándono-0 con .1r.a.d.i.og.1r.a.~ia.-0, con un

-0.i.mula.do.1r. de metal, y una vez -0.i..:tua.da en -0u po4.i.c.i.6n -0e hace -

una. ma.Jr.ca en el a.lambJr.e, que co.i.nci.da. con ot.1r.a. maJt.ca hecha. en

el .tubo, de ta.l modo que al paciente le ba-0te empuja.Jt. el alam

bJr.e pa.Jr.a que, au.tomá.:t.i.ca.mente quede en po4.i.c.i.6n. Algun~ ve-

ce-O e4 nece-0a.Jr..i.o a.dm.i.n.i.-Ot4a.Jr. -Oeda.nte4 a. lo4 pa.c.len.te-0 pa4a co

loca.Jr.• la pJr.6.te4.i.-O, pe.Ir.o 4.i. lo p.1r.ac.:t.i.c.a.n -0e.1r.á 6ác.i.l -0u coloca.--

c.i.6n. (Ve.Ir. 6.i.g. 71 
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r.lg. 7: E.!ita e.1 una pJt6te.1.l.6 co11 po11.ta.d0Jt de 11.ad.lo pa!La naM tÍ~ 
Ju'.119 e. 
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2.5. Pfto.te.c..toA de lengua 

Alguna4 de laó p~6.teóió u.tilizadaó pafta deóviaft la 

lengua pueden óe4vi4 .también pa4a p4o.tege4la, un modo de c.on 

óeguiftlo eó hac.eft la pa~ed de4viado4a mdó g4ueóa, cuan.to mdó 

gnueóa óea la valla de ac.nllic.~ menan 4adiac.i6n llega4d a -

loó .tejidoó óepanadoó. Si &e 4equiene de mayan pfto.tec.c.i6n -

óe puede añadin una ldmina de plomo a la valla el c.ual óe -

man.tiene en poóic.i6n median.te .to4nillo4. Un pnobl.ema c.omún

a .todo& l.o& paciente& que &e leó han implantado agujaó nadi! 

ac..tiva& en l.a lengua eó la maleó.tia que de ello 4e deftiva. -

Eó.t2 pftoblema óe ve inc.~emen.tado ói el paciente eó den.tado,

pueó útc.onc.ien.temen.te puede mondeftó e la lengua ya .tnaumat.i.za 

da, aól e.amo laó agujaó que lleve. Inc.luóo luego de ne.tifta

daó é&.taó a.l. ac.abaft el tfta.tamien.to, el pac.ie.n.te puede moftde.~ 

óe la lengua debido a la péndida e.n l.a óenóibilida.d, pftoduc.

.to de l.aó na.dia.c.ioneó. 

Pafta eó.to óe. han dlóeñado doó .tipoó de. p46.te.6i6. La.

p!Úme.na, evita que el. pac.len.te óe pueda monden l.a. lengua !f -

loó .i.mpla.n.teó, ya que e vi.ta. el e.o n.tac..to de l.oó d.i.en.te6. Eó -

.ta. óe ftea.l.iza a.juó.ta.ndo una banna. lingual óobfte el. modelo -

mand.i.bulan. Luego óe. afia.de. e.e.na. óobne la. óupen6ic.ie lingual. 

óobfte.paóando laó c.a.fta.ó oc.luóale.ó de. l.aó mol.aneó e.x.tendilndo

óe unoó cinc.o millme..tnoó pon ann.i.ba de. la.ó 6upen6ic.ieó oc.tu

óa.l.e.6 de e.6.to6 mola.ne..& -i.n6e.n.Loneó. Luego óe. añade. un bloque 

de c.efta de unoó cinc.o mlilme.tM6 óobne. la óltpM6ic.le. oc.luóae 
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de la6 p.leza.i po<1.teJr..i..olt.e6 lta.c..<.endo un bloque. Luego 6 e ma.lt.c.a 

la molt.d.<.da en e.i.te bloque de c.elt.a. man.ten.<.endo a<1l un e6pa.c..i..o, 

ev.i..tando que el pa.c..i..en.tc. <1e pueda molt.delt. la lengua.. 

El <1egu11do .t.i.po de pJr.6.te.6.i..6 <1e u.t.llüa. ú11.i.c.ame11.te c.uan 

do ya <1e han Jr.e.t.i..lt.ado lo6 .i..mplan.te6 Jr.ad.loac..t.i..vo6, Su c.on6ec.

c..<.611 e.6 .6.<.m.llM a la plt.6.te<1.ü a11.tvr..i.olt.men.te de.6c.Jr..i...ta. c.on la -

ún.lc.a d.l6eJr.enc.la de que no .6e c.oloc.an lo6 bloque.6 de ceJr.a. - -

oc.lu.6ale6, y la c.eJr.a que .6e e.aloe.a .iobJr.e la .iupeJr.6.lc..le l.i..11- -

guai. de la.i p.(,eza.i po.1.te1r..i..0Jr.e<1 mand.i..bulaJr.e.i 6e e:ctendelt.án <tún 

má.6 ha6.ta llegalt. a c.ublt..lJr. la 6upeJr.6.(,c..i..e l.lngual de la.i p.i..e:a.i 

.6upeJr..{,0Jr.e<1, ev.(,.tando a.il que el pac..i..en.te 6e pueda moJr.delt. la -

lengua, aunque le peJr.m.<..te man.teneJr. .iu.i d.<.en.te.i en oc.lu.6.l611, -

.i.i..c.ndo capaz c.l pac..len.te de c.omeJr. y hablalt., E6 .<.mpelt.a.t.<.vo -

que el pac..(,en.tc. aplt.enda el manejo de e.i.te .t.<.po de pJr.6.te<1.<.6 a~ 

.te6 de c.omenza.Jr. el .tlt.a.tam.i.en.to, a..i..C.mümo 6 e haJr.án .ta.mb.i€n lo.i 

aju6.te6 nec.e6aJr..i.0<1 paJr.a que la<> u.t.i.l.i.c.e !Ja.tú 6ac..t0lt..lamen.te. 

En el c.apl.tulo IV, h.lc..i.mo<> menc..<.6n .6obJr.e lo6 a.pl.lc.ado

Jr.e6 de 6lúolt. .i.nd.lv.i.duale6, lo.i cuai.e.i ademá.6 de 6eJr.v.llt.no6 pa

lt.a Jr.eai..i.zaJr. la.i a.pl.lc.ac..i.one6 .t6p.lc.a6 de 6lúolt. no.6 ayudan a 

plt.o.tegeJr. la lengua de po6.i.ble.i .tJr.auma..tümo.6 pJr.ovoc.a.do6 polt. 

lo.6 d.i,en.te.6 lt.emanen.te.i, pOI!. lo que .lnc.lu.<.lt..emo.i en e<>.te .i.nc.úo 

una. .téc.n.i.c.a de elabolt..ac..l6n muy <ienc..llla. de e-O.te .t.i.po de plt.6.t! 

./iÜ. 
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2.6, AplicadoJt .lnd.lv.ldual de óláoJt 

Pa.Jta ela.boJta.Jt un apL.lca.doJt individual de 6Lúo.1t, debe

mc.& ob.teneJt lo.& modelo.& en ye.&o de amba.& a.1tcada.6, pJtocedeJt a 

cubJt.lJt é.o.t.M con ce.Ita. de un ehpMoJt de do.& lámú1a.& de ceJta.

a.ba.Jtcando toda.& la.& p.leza..o de amba.& a.1tca.da.o y .&.lguiendo el -

c0Hto.1tno del bo.1tde maJtg.lnal de la encla.. luego .&e pJtocede a 

alúa.Jt la .&upe.1t6.lc.le de e.&.ta ce.Ita., ev.ltándo.& e lo.o á.ngulo.6 -

muy agudo.&. Al .te.1tm.lna..1t el enc.enado pAocedemo.& a. en6Jta&ca.Jt

lo de ma.neJta c.onvenc.lona.l y .1teal.lzamol> el de.&enc.eJta.do c0Jt.1te.o 

pe 11d.le.nte. Po.&teJt.lo.1tmen.te cote e.ame ti .o epa.)[.adoJt en toda la ¿. ~ 

pe.Jt6.lc..le de ye&o y pJtocede.mo.& a ~'l.V~aJt con &.ll.lc.6n de tipo -

.lr.dutitJt.la.l, dejándo.&e vulcan.lzaJt du.1tante 24 ho)[.a.6 a .tempeJta

tu.-'ta ambiente o c.oc..léndo.&e du.rnn.te tlte.6 lto1t.a.h, luego de tal> 

c.uale.& l> e 11.eti1t.a.t1, .¿,e JtecoJtta.n la.ti .1teba.ba.l> con una.o t.lj e.1ta.h

y .o e p)[.ueba.n en boca. S.<. e.xüte algún cfaea que nece.o.i..te 6 e."t 

al.lv.lada é.ota .oe podJtá 1t.ea.l.lza.1t po)[. med.lo de una hoja de bi.o 

tuJ¡..[, EJ.ta pll.6.t.e.o.í...-0 lle pod.ltá u..t.<..e.üaJt no .o6lo como apl.lca

doJte.O .individua.le& de 6lúoJt, .o.lno qu.e .oe pod.1tán ut.lliza.Jt tam 

b.lén duJtante el Jte&to del dla como pJto.t.ecto)[. de lengua hobJte 

todo en lo.& cMo-6 en Que exüta.11 bo.1tde.& c.011..ta.n.te.& en la.& p.l!_ 

za¿. )[.emanen.te.&, 

3. Ab1r..ldo·1r. d.üió.m.i.co de moJr.d.lda. 

Se ha c.Jteldo pe.Jr..tinen.te me11c..lona.1t. den.tlr.O de e,IJ.te c.ap;f_ 

.tulo, La. téc.n.lca. de, etabo1r.ac.i6n del a.b.1t.ldo.1t dln~m.lco de mo~-
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dida pa.lt.a et tJt.a.:tamiento del t.11..i..•mu•. (Fig. 8) 

Se ha hecho menci6n dentJt.o de lo• cuidado• odontol6g.i.

coa pa.lt.a el .:ttr.iamua en paciente• Jt.ad.i.adoa en cabeza y cuello

( cap. lVI, que exi•ten cietr..:taa .:tlcnica• patr.a el .:ttr.atamiento -

de eata •ecuela. Una de eataa técnica•, ha a.ido ta ut.i.l.i.za-

ci6n del abtr.ebocaa dinámico. 

Se puede u.:t.i.l.i.za.lt. tan.to patr.a pacien.:tea con dientea, e~ 

mo palta deadentadoa. Funciona potr. medio de una 6uetr.za gtr.a- -

dual y cona .tan te. 

Ea.te apatr.ato ea.:tá 6oJLJnado potr. una placa, o apoyo oclu

aal, a la que van un.i.daa una• ba.JL.1t.aa. La 60.1t.ma de éataa pe.lt.

mi.te la colocaci6n de una aetr.ie de ligaa, laa que petr.mi.ten -

que ae ptr.oduzca una 6uetr.za hacia abajo en la mandl.bula, ten-

d.i.endo a ab4itr., y hacia atr.tr.iba aobtr.e el max.i.latr., tendiendo a

auj eta.lt.. 

La• 6ltr.ula.& e.&tán 6 otr.ma.daa potr. doa placa.& metálica•, -

de un e.&peaotr. de 1 a 1.5 mm. en 6oJLJna de hetr.tr.adutr.a, aiguiendo 

el contohno de laa a4cadaa. En loa botr.dea buen.lea va aoldado 

un alambhe de 10, de 14 6 16 pulgada• de longitud. Ea.ta.a placa• 

aon peh6ohadaa paha log.1t.a.1t. una buena unión mecánica con loa -

diente•, ae coloca en é.&.:taa ce.lt.a o Jt.e.&ina au.:topolimetr.izable.

Se lleva a la boca una de la• placa.& de mane.lt.a que et mate- -

tr.ial quede aob.1t.e la.& .&upetr.6.i.ciea ocluaalea de lo.& diente•. 

Ee matetr..i.al debe un.i.Jt..&e petr.6ec.:tamente a la placa. Se coloca-
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SUPERFICIE OCLUSAL CON RESINA ACRILICA 

F.lg. 9: E.ti.ta e.~ una. placa, la. cua..t <'>e. tle.v6 a. .\:et boca., .t.e. t..i.-
.tú.o e.11 po.A.lc.i.611 60b)[.e. la .t.upe.)[.6.lue. ocluha.t de. lot. - -
d.i.e.n.te.~, p.ILe.v.i.a.me.11.te. coloc.amo6 e.n .toda. 6U t.upe.lt.6.i.c.le. -
)[.e.ó.úia. ac/Ú.Uc.a., co1t u1HL c.on&i.~.te.nc.i.a. t.uMc..le.n.te. palt.a
pa6alt. po)[. lot. a4.l6.i.c.i.o<'>, a.t.1 al po.U.me.4.i.za.lt. tt..ta., /t.ea
Uc.e. u.na un.i.6n 6.l/t.me. c.ott .la. placa.. Se .ILep.i..te. ta. mcrnlo 
b/t.a. en .t.a6 placa.A de. a.mba..t. Meada.A, .'!.e.co.'t.ta.ndo to~ P x-:: 
ce.606 y 1Le.duc..i.e.1ido e.l e6pet.o.IL a loó Um.i..teó que .!il'•ia-
la.n loó útd.lc.e.t. o c.lu<'> ate.A. 



1 2 l 

DlSP08lTtVO OCL..USAL PARA TRATAMIENTO 

DEL.. TRISMO MANDlBULAA 

F.i.g. 1 O: E4ta e4 una placa metfl.lca, la cual po4ee un g4o4o4 -
de 1 a 1.5 mm., 4e 4eco4~a en 6o4ma de he~4adu4a 4.i.-
gtúendo el conto4no de la4 a4cada4. Sob4e 4u bo4de -
bucal, e4ta placa lleva 40.f.dado un alamb:te de ca.U.b4e 
de 10, de 14 6 16 pu.f.gadcu. de long.i.~ud. La placa va
pe4 n04ada pa4a e4tabfeceJL U/la .!> uj ec.i.6n mec.fn.i.ca CO 11 -
lo4 d.lente¿, • 
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la. ot11.a. placa de lgua.l ma.ne11.a.. Se 11.eca11.ta.n la6 excedentea de 

ma.te11...i.al. 1 Ve.11. 6.f.g. 9 IJ 1 O l 

En caao de que el paciente aea deadentado, 6e toman -

impl!.eaionea 1J ae hacen placaa baaca, loa alamb11.ea ae unen -

con 11.eaina a la po1tci611 bucal de laa mümaa. Si el paciente 

tiene dentadul!.a, ae aup11.imen loa dünte6 a11.ti6,.icialea y ae -

colocan laa ba1t11.ita6 en 6u po11.ci611 bucal. (Ve11. 6ig. 11) 

El conta11.neado y con6aJr.maci6n de la6 ba1t.1t.a6 alemp11.e -

ae11.á. el m..i.amo, .ta.nta pa11.a pla.ca6 de de11taduJr.a6, placa.a e6pe

cialmente conat11.uida6 a planc.haa oclu6ale6. La 6ue1t.za gene-

11.ada poi!. el diapa6..i.tivo debe 4elt. aplicada a .tJr.a.vé6 de un eje 

o 6ulc1t.o, a. nivel de loa p11.emola1t.e6, e4to, cuando toda la a~ 

cada 6e encuentJr.a. pJr.eaente. Si a6lo exi6ten alguna6 dien-

te6, el eje 6e el>.tablece1r.á. a lo la.1r.ga de una l.í.nea paJr.alela

a la cue1r.da de la. aJr.cada dental 1J que pa.6e a .t11.a.vé6 del pun

to medio de la peJr.pend..i.cula11. de la c.ue11.da.. (Velt. 6..i.g. 12) 

La6 ba1t.ti.taa de alambJr.e aalen de la boca ceJr.ca de laa 

camiauJr.a6, ae doblan a lo lalt.go de la.a mej..i.llcu., pa.11.alelal> -

al plano de oclua..i.6n. Lal> aupeJL.i.011.ea l..i.ge11.amente má.a buca-

le6 que la6 ..i.n6e1t...i.011.ea. El.tal> ba/f./f...i..ta.6 tendlt.á.n una angula-

c..i.611 doble, a maneJr.a de entalladult.a a nivel de la. l.lnea. del-

6ulc1t.o, en a.mbo6 lado6. La.6 6upe1t...i.0Jr.e4, má.6 at1t.á.6, hac...i.a. la. 
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F.lg. 11: En c.a-00 de que el pac..len.te -0ea deóden.tado. Se .toman
.lmptteó.loneó y -Oe hacen unaó placaó baóe con lo.& a.l'.am
btteó ap.U.cado~ a la pottc..l6n bucal de la-0 m.lómaó me- -
d.lan.te ac.tt.Cl.lco au.topol.lmett.lzable. 
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PUNTO ME DIO DE LA 

PERPENDICULAR DE LA CUERDA 

La 6ueJtza geneJtada po~ el dl..4po4¡:tlvo debe 4eJt apl¡ca. 
da a. tJtavé4 de un eje o 6ulcJto, a n¡vel de lo4 p~emo~ 
la.~e4, cuando é4ta pJtaente toda. la Meada.. Mt1.4 4.f. -
46lo peJtmanecen alguno4 dúnte4, el eje debe e4table
ceJt4e a. lo laJtgo de una. l..Cnea. pa.Jtalela a la. cueJtda de 
la a.~ca.da dental y que pa6e a. tka.vé4 del punto med¡o
de la. cueJtda. 
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1r.eg.i.6n .tempo Ir.al.; do ud e H doblan hac.la abajo 1J a.de.tan.te.. Et 

ex.t1temo ..,e dobla en 601tma de. U .inveJr..t.i.da e.n e.l mümo plano -

que. la .i.nóeJr..i.oJr.. Hab.'r.á e.n.tJr.e la.'> en.talladuJr.a.'> ..,upe.Jr..i.olte.'> e

.i.nóe.1t.i.01te..., una d.t....tanc.i.a de. 3 6 4 pu.f.gadaó. Se. colocan l.i.-

ga.., en ella<'>, palta hace.'!. plte.'>.i.6n con.t.lnua. Se. le. hace -~abeJr. 

al. pac.i.en.te que cuando 110 .h.i.en.ta te.n6.i.6n en la.-. e..iga~, é.h.ta.h 

debe1tán ac0Jr..ta1r...,e. Si .-.e. de...,e.a aume.ntaJr. la pJr.e.~.i6n ~e haJr.án 

nueva.., en.talladulta.h IJ ..,e pod1r.á colocaJr. o.tita liga. 
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CONCLUSIONES 

1. Loh pa.c..i.en.te.h .t11.a.ta.do-0 con 11.a.dio.te11.apia p11.e.-0e.n:tan pll.o-

bLema.-0 e.-0pe.clóico-0 que. de.ben -0e.11. .toma.do-O en cue.n.ta pa.11.a. 

-Ou .t11.a..ta.mi.e.n:to odon.toLdgi.co. 

2. La acc..i.611 de. La 11.a.dio.te.11.a.pia. 11.e.quie.11.e. di6e.11.e.n.te. .t11.a.ta.- -

m.i.en..to den.tal, -0e.gún la. e.tapa. de a.pl.lca.c.ié11 11.a.dioac.U.va. 

e.11 que. -0e. e.ncue.nt11.a. el pa.c.le.n.te.. 

3. El odon.t6logo no e.-0, poi!. -0u p11.e.pa.11.a.u6n p11.o 6e.4.i.ona..e., un 

e.-0pecia.Li.-0.ta en cáncell., de. tal ma.ne11.a que. -Ou papel e.-0 -

de. apoyo a.L p11.able.ma ce.11.t11.a.e. de. di.cha e.nóe.11.me.dad. 

4. E-0 hu6ic..i.e.11.te. con que e..t odont6logo mane.je. lo-0 conoc.i.-

m.i.e.11.to-0 b~-0ico-0 de. 11.a.dio.te.11.ap.la pa.11.a a.plica11.la-0 de.n.tll.o

de. hu ~11.ea. p11.06e.-0.lona..e.. 

5. E-0 .i.n1po11..ta.nte. pa11.a e.l c..i.11.ujano den.t.ü.ta -0a.be.11. Lo-O e.6e.c

:to4 p11.oduc.idoh poi!. La. 11.ad.lac..i.6n con eL obje.:to de. cono-

ce.11. La 11.e-0pue.h:ta. de lo-0 te.j.ldo-0 -0a.noh y Lo-0 pa..toL6g.lco-0. 

6. E-0 .lmp01L.ta.11.te. .tamal!. e11 cuenta que. cada. :tejido tiene. u.na. 

11.e.hpu.e.-O:ta. e.-0pe.c..C6.lca. a. La .l11.11.a.dia.c.l611., a lo qu.e. ca11.11.e.-0-

ponden cuida.doh e.-0pe.cl6.lco-0. 
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7. El odon:t6logo debe c.onoc.ell. la.<1 c.omp.Uc.a.c..i.one.<1 que .t1t.a.en 

c.on.1i90 la.<1 i11.11.a.dia.c..i.one.<1 pa.11.a. p11.eveni11.la.<1, 11.educ-i.11.ta..s

o .tll.a..tM de nu.UMc.a.Jtta..s, ¡, e.gún el ca.<1 o. 

8. El. c..i.11.ujano den.tú.ta debe p1topo1tciona11. a.l pa.c..<.e11.te lo.s

c.uidado.s 11.e.quell.ido.1 y elabo.ta.Jt un plan de .tll.a.ta.m.i.e.11.to -

de ac.ue.11.do a la etapa. de te.11.a.p.i.a 11.a.clloa.c.:tiva. (p11.e., du--

11.a.n.te. !J pO!J t) , 

9. El. tita.ta.miento odontoUgic.o debe .1e11. c.olte11.ente al pla.11-

méd.i.c.o glo ba.l a.p.Uc.a.do al en~ Vtmc pMa. que lah dec.ü.i.o -

ne6 de.l odont6logo 6ea.n tomada..1 en 11.az6n del pll.oblema. -

c.ent11.a.l. 

1 O. El odont6.logo debe. c.onoc.e11. lo.s a11.tec.edente.s c.Unic.o-pa.

tol6glc.0<1 y .t11.a.trur.Lento<1 11.ea.Uzado.1 en e.l paciente pa.JLa. -

podeJt evalua.11. adecuadamente la c.cndic-i.6n gene.11.al del -

m.i.6mo. 

11. El odont6.logo debe 11.ea.lizM una eva.l.uac-i.611 m,¿nuc.io<1a 

de.l e.sta.do de lo.1 tejido¡, 011.a.le.1 y pa11.a.011.a.le.1 p11.evia a

la c.oloc.a.c..i.6n de c.ua.lqu.i.e.11. apaJtato p11.ot{.¡,,¿c.o. 

12. Loh .te.j,¿do¡, 11.ad.i.ado.1 tienen meno-'t. 1te<1,¿<1tenc..i.a a. la.<1 - -

6ue11.za.s oc.lu6a.le6 ,tJLan.1m,¿.t.ida.6 poJr. lo¡, a.pa.11.a.to.1 p11.oté.1-.f_ 

c.0<1, a.1-C e.amo también mue6tll.an me.11011. c.apa.c.idad de 1tec.u

pe11.a.c.i6n. 
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13, La. plt6te.hi4 colocada e.n un pac..le.nte. Jt.ad-i.ado 1t.e.quie.1te de. 

con.tlLole..6 m~4 61t.e.cuente.h y minucio.60h que. e.n cu.a.lquie.Jt.

o.tlLo t.lpo de. pac..le.nte. 

14. El 1t.ad-i.ote1t.a.pe.uta., el t€cnic.o e.n 1t.adiote.1t.apia y e.t odon 

tdlogo de.ben evito.JI., e.n lo po4ible., la. i1t1t.a.diau6n de. -

lo4 te.jido1. 4a.noh pa.Jta Jt.e.du.uJt .lo¿ da.ñoh q11e pu.eda oc.a.

hionaJt r:Uc.ho tJt.a.ta.miento. 

IS. Et odont6logo pu.e.de. coope.Jt.CVL e.n la Jte.du.c.u6n de. loh da.

iioh a loh te.jido4 ha.no.6 dihe.ña.ndo y c.011~e.cuonattdo a.pa.

Jtato4 qu.e. no.6 hiJtvan ya hea. como gula de. lah Jtadla.uo-

neh o bien, como l.i.mita.nte.6 del e.ampo a 1t.aiü.a.Jt, 
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