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I N T R º~D .. ~u _e e LO N 

Esta Tesis tiene por objeto mostrar los pr inci · 

pales procedimientos con los que cuenta la Odontología mo-
.:·-:-·=-": 

derna para rehabilitar lcí.s die~t~s ~~e por 'algÚna causa 
-'• ---····: - ' 

como caries, tratamien:ol~'i·~n~adecuados o traumatismos, .han 

perdido su vitalidad y que aparentemente no dejan .al .ciru-

- ;.·;: ..... 
- ... ~- ·_ ,---,'.· · ... -;;.:~:'~:-~'"):,~-Ú;'~«):.: ::: :i_ ' 

.. - - - --j; .{/,';' ... .'·,: 

Asimismo, describir las variadas técnic~~; pa~d}~¿t ;J~cu 

.--~-.-:v 

ci6n y la elecci6n de los materiales 6ptimos de reconstruc-

ci6n que repercutir4n en el éxito del tratamiento. 

Así pues, estos tratamientos son indispensables 

para conservar y/o rehabilitar la dentici6n natural, lo 

cual es de hecho la meta fundamental de la Odontología. 
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CAPITULÓ PRIMERO 

= ~ - - '' . 

USO DE PERNOS fo PINS Y TORNILLOS. 

Los pernos o. pins y tornillos. sJrve.n .como aditamentos auxi-

liares de retenci6n en aqueilb.S. casos en que no .sea posible 

utilizar las paredes axiales o cajas de las piezas denta -

rias debido a la debilidad que posean, ya sea por caries, 

restauraciones inadecuadas, traumatismos o desgastes exage-

rados; o bien cuando se quiera incrementar la resistencia -

de esas mismas paredes o cajas para conseguir la retenci6n 

y estabilidad necesarias, para poder restaurar favorable -

mente el diente. 

Hay varios tipos de dispositivos auxiliares de reten -

ci6n que son: Intrarradiculares e Intradentinarios; de di-

ferentes tamaños en longitud y grosor; así como de diversos 

materiales. 

Todos estos dispositivos auxiliares de retención poseen 

sus propias indicaciones y contraindicaciones, y dependiendo 

de las características particulares de cada uno de ellos 

será la manera y el caso en el cual usarlos. Sin embargo 
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podrán considerarse algunas reglas generales para su uso, 

independientemente de características específicas, por - -

ejemplo: 

Intradentinarios. 

1.- Colocar siempre en dentina completamente sana. 

2.- No desgastar esmalte. 

3.- Utilizar el número y ubicaci6n de los aditamentos de 

acuerdo a la morfología, funci6n y magnitud de la des -

trucci6n del diente. 

4.~ No utilizar ningún perno, pin o tornillo en dientes con 

morfología atípica, por el alto riesgo de perforaci6n -

del tejido. 

S.- Hacer la introducci6n del aditamento de manera paulati

na para no provocar fracturas ya sea externa o interna

mente. 

6.- Contar con un control radiográfico. 

Intrarradiculares. 

1.- Utilizar el diámetro del tornillo o perno igual al del 

instrumento con que se haya dcsobturado. 

2.- Utilizar la longitud del aditamento de acuerdo al sopor-
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te· 6seó, nío1;IOfogía. y funci6n del diente por recons 

truir; 
'',,, 

pará evitar.estrellamiento. interno 
. 

4. - Contar co11úh ~·2¡j~fr'o1 \adiográfi¿(), 

Posteri&rm~~~'.¡.':~¿·:{¡ in~ri~ra.~pri;x~:~'~)i~i,~ ;q~~-i'ra6é··· cada -
, .. <__:.~:··.·~ .... ~;~ . .'.<>: ... _~:-:··;·,/.L~'- <>>";-:·-"· ,• 

uno de los pci'nos, pins o tornill0cs;'f·'se,;men6iori~rari ,requi
., :·:~'-~ ---~--: ·.'. •,.-

sitos específicos de acuerdo a suscaiacterísücas. e indi-

caciones del fabricante. 
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1.1 Pernos de plástico, 

Estos aditamentos de anclaje ayudarán l1 dar más reten -

ci6n a nuestra preparaci6n y caen en.la clasificaci6n de 

los retenedores intradentinarios prefabricádos. Podemos 

colocar varios en un solo diente, siendo más frecuente su 

uso en dientes posteriores. 

Para utilizar esta clase de dispositivos debemos contar 

con determinados instrumentos que se requieren para su colo

caci6n, que son: 

a) Fresas cilíndricas de diamante y carburo, - fresas 

con doble bisel - que tienen por objeto crear un pequeño 

desgaste en la posición exacta donde se va a taladrar. 

b) Taladro calibrado para contraángulo de una longitud 

máxima de 6 mm. 

e) Pernos de plástico calibrados a menor diámetro que -

el ·taladro. 

d) Una hebra de plástico calibrada a menor diámetro que 

los pernos, y por último, 

e) Una hebra de hilo impregnada de cera qu~ $e utili 
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zará provisionalmente dentro del orifltio creado.por. el ta.-

ladro antes cfechacer la colocaci6n dél 
··-._;;. ·, 

':::· ·--·~ .. ;_ -. -

puede e~cplear un instrumento que sirve como guía al\taladro 

para.q~e las perforaciones queden paralelas unas a btras. 

Este instrumento es opcional, dependiendo de la habilidad 

manual del operador. 

Los pasos para la colocación de los pernos .tle plástico 
_.,,:.,· 

se llevan al cabo de la;sig~iente forma: 

Se remueve todo el tejido carioso u obturaciones y se 

hace la preparación de la cavidad de una manera convencio -

nal hasta el biselado, una vez establecida la preparación -

de la cavidad con todas sus características, se procede a -

realizar la colocación de los pernos de plástico. 

Mediante la fresa de doble bisel que actúa como indi -

cador de las áreas donde va a taladrarse, se hace una peque-

ña depresión en la porción correspondiente. Luego se emplea 

el taladro en el contraángulo de la pieza de mano y habien-

do hecho la depresión con la primera fresa, se realizan y 

tallan los orificios de modo que tengan mutuo paralelismo. 

Una vez realizados los orificios se colocan en su interior 
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los pernos de plástico calibrados, de menor diámetro que el 

taladro. 

En esta técnica se deberi contar con .las considera --

ciones que en seguida se mencionan: 

1.- Aceptable armenia oclusal del paciente. 

2.- Área de tejido dentario sano. 

3.- Soporte 6seo 6ptimo. 

4.- Bajo índice de caries. 

Y por Último, se advierte que es indispensable la mi- -

nuciosa elección del caso para llegar a utilizar esta clase 

de retención intradentinaria, y una vez aceptada esta t6c -

nica, se recomienda que la ejecución sea lo más cuidadosa 

posible. 
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"Áreas ele los empli:lzamiel1fos e.fe los pozos para pi ns de .. 
retenci6n en piezas posted ores .. 

MAXILAR 

2o. Molar ler. Molar 

MAXILAR 

2o. Molar ler. Molar 

Fig. 1 

S U P E R I O R 

2o. Premolar ler. Prem. 

I N F E. R I O R ; 

Zo. Premolar ler. Prem. 

• 
o 

* 

Primaria . 

Secundaria. 

Inaceptable. 
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1.2 Pernos anclados por rosca. 

Los pernos autoatornillables para dentina son una for

ma más de retenci6n para nuestras reconstrucciones de dien

tes muy destruidos cuyo daño es tan grande que es necesario 

colocar estos aditamentos de anclaje para facilitar la colo 

caci6n de la restauraci6n. 

Los pernos anclados por rosca son retenedores intraden

tinarios prefabricados, los hay de diferentes tamaños y pue

den ser recortados a una longitud apropiada después de pone! 

los si es que existe un exceso en el largo del perno. 

Varios han sido ya los estudios realizados sobre este -

tipo de pernos, tienen la ventaja de preservar mayor tejido 

dentario obteniendo así un mejor adosamiento y apoyo de los 

materiales de obturaci6n. 

Como contraindicaciones se dice que en la colocaci6n -

de estos, puede haber perforaci6n si no se hace un acceso 

paralelo al eje longitudinal del diente, fractura por pene -

trar en dentina no sana o el ejercer demasiada presi6n que 

pudiera romper la estructura dentinaria, pudiendo ocacionar 

fracturas tanto verticales como horizontales. 
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En el uso.1.le es tos ad.i tamentos y aparatos se observan 

las siguLentc.s-v-enfajas: 

- Rápida e{J1>9_¿~_ii_6n. 
- Grri~ r~t~R~Y6~~7{ ¿5-fa~iÚ<lad de la restauración. 

~,,,;_·,,,, ~,_.:·,·:· 

- Durábil ida.d';Y, .. r>áJ:P.~~~Of.1§: . ·• . · 

Ga rma n T . A. y Cci1 ~~~~i~~t· -~i )~fo z¡r o~ un estudio 

del que concluyeron que ei':í(i:~g'o,,del·p~rno atornillable 
~~~\ .. ~:lj1:~;~--~ ~; ,·:~~ 

tiene que ser de 2 mm. Estos ··iutores también afirman que el 

uso de pernos que se extienda más de 2 mm. dentro de la den-

tina. puede complicar o exponer la condensación propicia de 

la amalgama. 

Estos mismos autores realizaron un estudio de laborato-

rio para observar la penetración de des pernos de diferentes 

tamaños, de tipo autoatornillable dentro de la dentina para 

determinar si los pernos estaban alcanzando el fondo del ca-

nal previamente perforado, ya que si los pernos no llegan --

al fondo resulta un largo excesivo del mismo ( más de 2 mm.) 

en el exterior de la preparación. 

Se probaron dos pernos de dos tamafios diferentes del --
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tipo "dos __ t!l! .. uno::~au.toatornilla bles~ de un- t<fmaño de -ó. 031 

- - --~ --~-, --= 

y O. 024 pulgadas; (Fig 2r lós cUalés tienen. dos porciones 
·:;=-,'.<---~-<:'·'-~:.:.' -_-:~._--,:-=-~-- ~>-;-:.- .,;L,_-=_ :· . , 

utiliza.ble~: cfücse( ;ír:a;Etüf~rii/fl~;.:fi{,·~¿ori~tricci6n cuandÓ las -
_ · - --·-oo .. o.oi'.·-,--'-·-;::;··· "-:--;:e--~ .>,·:¡:,"·'-;.'~. ; .<~--,o' '· ~' 

fuerzas. rota1:i0~t: ~n;K~~-:.~-~ü'#F_k~{6h;~.:~e~2eden el 11~1,_Ú/ae la 
<. , "!: '.·.·r,)·'(.\::·;.> '.0: },\-~~,- :;., ' .. n_ -.". · ~ ~ _ ,e-·. 

::: r::: r:: 6:p::r:~ iXl,~:~~.k1!~~:1;~:~~~~61.I~i~t~~r·1 
• 

:·.y:;.}'-'.-'·'>_",'<'·'• 

la porci6n baja ele este perno se llam~ ~iúf~~:a:_ffii!<{clqy'1a 
'.i;~í' -:-_. ,•-:,º' ,-__ -, 

parte restante que tiene cabeza achatada .se liam~?.S.egimda 

mitad. 
:· .. : . ~ - - _:::. :~ '"' ~.: .- --- -r:-: •. 

- ,-~-.- ~:: _,_ -::~ '· ·-. '., 
', ___ ;, . 

. ,. - -_::."·· ·- . -, _:._'.~· 

0 -.--oc.o 

El crit~rio para la colocaci6riy la'i~i~ccf~n de estos 

pernos requiere de ausencia de caries y una superficie den -

tinaria capaz de aceptar cuatro pernos en la superficie 

oclusal. 

Método: 

El esmalte oclusal de los dientes a preparar es removi-

do completamente con fresas de diamante para alta velocidad 

y las superficies restantes deberán pulirse con discos de 

carburo de 400 arenas resistentes al agua. 

Fueron insertadas dos primeras mitades y dos segundas 

mitades <le los mencionados pernos, mediante un motor de ba--
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PERNO DE 

1 
se,unda mi «•<l . 

11 
Prime rn mitad. l 

CJbeza ¡ 
plana. Constricci6n. 

Fig. 2 
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ja velocidad de tipo auto-clutchrutilizado mecánicamente 

para insertar una primera mitad y facilitar que se despren

diera en el momento idoheo la segunda mitad del perno. Tam

bién se puede colocar manualmente utilizando el maneral 

proporcionado por<eL 0 fabricante. 

Todos los canales se perforaron con las fresas de tipo 

"profundidad limitada" que fueron suministradas por el fa -

bricante. En todos los sitios donde se perforaron los ca -

nales se les hizo previamente unos puntos de comienzo con -

una fresa de bola del número 1, que seña16 el sitio propi -

cio para la colocaci6n del perno. Para la perforaci6n se 

utilizaron fresas de tipo "precisi6n". Despu~s que cada ca

nal fue perforado, y todos los pernos se insertaron, se de

posit6 un poco de resina para estabilizarlos. 

Resultados: 

El resultado del estudio fue anotado en milímetros de 

discrepancia, se not6 que las fresas enroscadas tenían pun

tas cónicas y que los finales de los pernos estaban casi 

planos, provocando esto que los pernos no llegaran a los 

finales de los canales c6nicos. 
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Las medidas fueron tomadas en una selección aliatoria 

de diez pernos de las caracter~sticas ya mencionadas, para 

encontrar el porcentaje de largo de la primera y segunda -

mitad de los pernos y el porcentaje del diámetro de sus -

puntos de constricción. 

Todos los canales fueron perforados y todos los pernos 

fueron puestos por el mismo dentista. Todas las medidas de 

las discrepancias de penetración del perno y todas las del 

largo del perno, fueron obtenidas por los mismos investiga

dores. (5) 

Los resultados se muestran en la figura 3. 

El único resultado significativo fue la discrepancia 

entre la distancia encontrada debajo de los pernos de "pri

mera mitad" y la de debajo de los pernos de la "segunda mi

tad· , esto a pe~ar del método de in~ercci6n. 

La discrepancia promedio encontrada en pernos mecánica

mente puestos de tipo "primera mitad" de 0.031 pulgadas fue 

de 0.780 mm. , comparada con la de los pernos de tipo "se

gunda mitad" que fue de 0.063 mm. En pernos puestos manual

mente de tipo "primera mitad" de 0.031 pulgadas la discrc -
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PORCENTAJE DE DISCREPANCIA EN mm. 

Pcnetrnci6n del perno. 

~I 

m 
. 031" 

M 

m 

Profundidad del canal. 

m 

.024" 
M 

m 

o.o .11 .so ·" 1.0 1.u 1.50 •·7' .t.o 

~ Primera mitad. 

~ Segunda mitad. 

M= Colocaci6n Mecánica. 

m= Colocaci6n manual. 

Fig. 3 
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pancia promedio fue de~o;777 íirnL Comparaclo con la de los 

pernos <le tipo "ségunda mitad" que fue de 0.234 mm . 

... , - . :::-- ' , .. -··_·.-.- .·· - '·__ ._-,·. _; ·--- ._.-_ 

Los pernostmecanic:amente puestos :dé O .024 pulgadas del 
'' .· :_ .:(.~-,º~:--· .. 

tipo "primera_111ifa~'.\~ :~c>strároÍl·l.lri'.p.orc~ntaje de discre -

pa ne i a . d ~ Ó ,6WJ~~,~;; 'ún i edf r~s}!~~~'ii a;df Se iepa ne i a pro me -

dio con los p&1;:rios•de.'. ;,:s~~J~~~J:; ~Í:t~cÍ~:bftiri de O. 328 mm. 
C • •"-. r 

·.··--;\~-,:. .. , 
-~" 

Los resultados siguierités ri'6s·::~üéstran la medie i6n de 

los pernos de porcentajes indeterminados de largo y diáme-

tro de los puntos de conitri~ci6n. En diez pernos de tipo 

0.031 pulgadas, el porcentaje de largo de los pernos de ti-

po "primera mitad"fue de 4.75 mm. , el largo de los pernos 

de tipo "segunda mitad" fue de 4.89 mm. r el promedio de -

diámetro de constricci6n fue de 0.484 mm. El porcentaje del 

largo de los pernos de 0.024 pulgadas fue más o menos el 

mismo, ya que del tipo "primera mitad" fue de 4.75 mm. 

y en el caso de los de "segunda mitad" fue de 4.87 mm. Como 

era de esperarse el diámetro de constricci6n era más peque-

ño que el del perno de 0.031 pulgadas variando a 0.371 mm. 

Esta investigaci6n muestra que los pernos autoatorni -

llables no siempre penetran en los canales a una profundi -
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dad.corr~ctuocompleta, los·autores observa.ron que las 

fresas enroscadas utilizadas para perforar los canales te

nían finale~.¿6~~cos ~roduciendo una cementaci6n c6nica. 

Los finales de los pernos se vieron casí planos,de ahí que 

es físicamente imposible para un perno.obturar los cimien

tos de los canales. También se observa que bajo condicio· 

ncs de prueba ninguno de los finales achatados de los per

nos probados penetran en las porciones finales tubulares -

de los canales del perno. Estos mismos investigadores 

creen que el líquido o aire atrapado dentro de los finales 

del canal ayudaron a los pernos en su completa colocación, 

cuando este líquido o aire atrapado fue liberado por venti

laci6n, los pernos pudieron penetrar consistentemente hacia 

los finales de las porciones tubulares de los canales. 
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1.3 Pernos de acero inoxidable. 

Estos pins o per~o~;son intrárradiculnres del tipo 

prefabricados•,•los:;h~y~~d,e0"pÚWtk'~ ~filadas y romas, 1 isos y 
···;{ .·-··' ;¡• ··'' 

; ;: :,. º C ,,- • • 

con retenciones:·asf('.t•<.;0~o{de.:.clif"ef~rites-tamaños y marcas. 
·,~;·~:.:·. ~::~~\:. ;~:/,_~·; _ _,::;,:··.¿., . 

... ·: ·,,._, .. _" '',·,·-.r 
- ,., ·"'.:' - ' ' ' - '~~ ' . -_ 

Las c~o&~Üas.c~¿c;n··~ieiri6", •de.~enden en pa rt icula r de ~u re -

tenci6n y ies!siericia al desplazamiento dentro del conducto 

radicular. Además, las preparaciones modificadas para permi-

tir que las coronas finales abracen por completo la perife -

ria del diente tallado aumentarán también la resistencia al 

desplazamiento y reducirán las fracturas durante la funci6n. 

Ventajas: 

-Bajo costo. 

-Citas cortas para el paciente. 

-Fácil adquisición. 

-Adaptación y colocaci6n sencillas. 

-Puede recortarse al largo deseado. 



·19· 

Desventajas: 

·No hay un sel lado perfecto entre· el diente y el perno. 

1. 3 .1. Pernos de acero· t~oxidab1J liSos. 

",·-·. ' 

Los per~6~ d~ acero de un hombro 

cerca del extremo cervical'; desde .ese punto, el perno se va 

estrechando paulatinamente hacia apical. El perno se extien-

de varios milímetros hacia incisal desde el hombro. 

Los requisitos para la colocaci6n tradicional del perno 

ce acero inoxidable son los siguientes: 

l.· Lo ideal es que la longitud de los pernos-sea igual, por 

lo menos, a la longitud de la corona clínica prevista. 

2.- El perno debe tener un_tope oclusal que impida su despl! 

- zamiento apical, esto tiene importancia tras"t:endental, pues 

de tal desplazamiento suele producirse la fractura de la 

raíz preparada. 

3.- En la preparaci6n se incluirá una resistencia a las fuer 

zas de rotaci6n. 

4.- Los pernos, en términos generales, deben ser de grosor -

suficiente ( calibre 70 como tamaño mínimo ) para resistir 

el desplazamiento y contribuir a la estabilizaci6n. 
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de 

la pérdida de. la piezá/ . Se sugiere mucho cuid~d() aL real i-

zar este procedimiento, y emplear el método más seguro para 
.. 

la remoci6n. Los/.dos tipos de materiales de obturación ra-

dicular. más~cci~~l'l~sfson: 
- ·-~-,~~-~t-H~;:F:\~;J- :~ ~ _:~ -

:·~~· ··~~ ~~~:~A~~;;Ji~_i= _ __ _ 

Semisólidoi':·gútapercha, cloropercha y diversas pastas. 

Sólidos: conos de plata. 

El primer paso para la restauración de dientes tratados 

endodonticamente, es el acceso inicial, de donde muchas ve : 

ces depende el mayor o menor éxito a obtener ya que una eli-

minaci6n excesiva inadvertida de estructura dentaria puede 

terminar en un diente debilitado. Se tratará de evitar los 

accesos demasiados amplios a la cavidad pulpar y el consi -

guiente adelgazamiento de las paredes de los conductos radi-

culares, sobre todo en el tercio medio de la superficie de 

la raíz. 
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TEC~ICAS ESP-ECIFICAS PARA E!.:IMINPP: Í.ÍI. úBfüRAClON DE 

LA RAIZ DENTARIA; 

.o"' ;-- ~.~;~:~ , .. _,,_'-,/(~~·-·.' .:' 

calienta a la flama un condened'o~yi~t{~~~,~:,;g,;~,ti~;tftelo por 

" - . _, - -- -- ' - ~ ; ' :·.- - ' .. ~ - : ' - . - . ' ' -

rirse al instrumento; se-répite ~~sta alcanzar la profundi-

dad suficiente; y el segundo paso se hace mediante el émpleo 

de escariadores y _limas, se ensancha el conducto para dar -

lugar adecuado ar perno (tamaño 70 - 80). Si el tratamien-

to radicular es viejo, esta técnica tiene limitaciones maní-

fiestas. El uso de sustancias químicas, como el cloroformo, 

para reblandecer y facilitar la ardua remoción de la vieja 

obturaci6n es útil. También pueden emplearse los escariado-

res de Pezzo, que facilitan la aprehenci6n del material. 

S6lida.- El uso de conos de plata para obturar conductos 

anteriores suele implicar el empleo de una técnica de corte 

por retorcimiento que deja el ápice sellado en 2 a 4 mm, 

según el Jiente. 

Si se emplea cualquier otro material sólido para relle-

nar el conducto, habrá que eliminarlo minuciosamente para --

procurar espacio al perno. 
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PIHiPARACIOi\ DE~TARTX. 

la obtura-

ci6n 

ble 

una 

fie 

ayudarán a 

terminada. Se selecciona el perno id6neo para el caso, y se 

ajusta de acuerdo a las características del conducto que se 

este tratando. El perno debe tener el largo y ancho adecua

dos antes de cementarlo. La reducción del perno de acero 

inoxidable no es difícil, pero la vibración de la turbina 

puede afectar seriamente el cementado . 

. . CEMENTADO. 

Primero se mide el tamafio del perno de acero inoxidable 

conforme al espacio radicular obtenido, esto se hace por me

dio de una radiografía dentoalveolar del diente; dcspu6s se 
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introduce cTpe~~º observando. que es té en>posici6n adecuada, 

luego se proced~ a mezclar. el cemento de fosfato de zinc en 
·.:. ~· ,·~.~' :::;·:~ .. --,:· -

forma flu rc1a. ;~''s<f bafia. c'on es te }'>'s~'·;,Va: int,roduc iendo len ta-

men te. Se•}~C:'o~ienda la toma -de:.;~t;a radiografía para ase-
~:~;~~·::;:>;;·-.. __.,_.,_:· --\.;:)·.;e~:/,·· .. 

gurar qu~~.~~;}.~}"~A ¡)6~ici6n y ·ae·e~'iaforma, 

poste paf~~-~~~'J.fi~f ia p;epa~ac:~6·~·final . 
egtará listo el 

. " ... ' ~'.' 

Esi~;g~·~·fa~t~ que se tome en cons ideraci6n la porci 6n 

radicular con que se cuenta; ya que sí esta es muy pequefta, 

se podría tener alguna otra opci6n al colocar otro tipo de 

aditamento de anclaje, como los que mencionaremos más adelan 

te. 

Algunos autores afirman que cuando existen dos superfi-

cies 1 isas (perno-conducto) , ejercen mayor retenci6n y adap-

taci6n a la hora de ser cementados. 

La técnica a seguir practicamente es la misma, que la -

diferencia entre un tipo y otro es la preferencia que pueda 

tener el operador por uno u otro tipo, de acuerdo al concepto 

y experiencia personal en lo que a retenci6n se refiere. 
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1.3.2. Pernos de acero inoxidable .con retencio~cs. 

nen 

y 

debe-alisar ni pulir 

Tratamiento 

e.le 

Preparación del 

Se ensancha el 
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en el canal, 'el canal debe sel' previamente espadado lo su-

fic iente, S()ti~',ÍJ\~tru¡n,e~f~s',,~á,,~,~.,~:~g~~;~Ós,,pa ra permitir la 
-··~--·Oc"'-'...:,_,_-."";·-::, "-'~·-e;, .. ---- ~ ·' <·", . ' :'!~".'-~·., ~ . 1 '·_;·/\ 

penetraci6n de1.' ensanch~apfQ'?:·F~It14§'.,~J.¿ensanchador es uti-
--;-• -~:,·: '.:~é;:~.?. :~~; ;: , .';),"''.: ¿:~~ :;;:-,;,,':;~ '.'.'(:'.1~.=: ;i~c_.:_;' - . 

lizado con la·ipl~ía d,e:~anó:(\~}·.~~·~~ :;i:~locidad, el enfria --
. '.o'.:."~:~;-:'".-.''. - - -_,, :',i'. ,,- .. , -<--;·,- ·,~.- .,, 

mi en to no es neces~rfói:LoKS:gi-'.te' ~l diámetro y el la.rgo del 
",- __ -:·-~,: ·:,_, ~:~:<i··,·-~'.~<(~·; ~-. ~.;:.;,:"·)~:~.:~ -~ ~ --~:<·: <_,- _· 

··;)/;'.•."· 

canal con el. cá:i'.J6'~&;dóf''l Yfsfte1 'calibrador llega a restrin -
• -•• o.· >.;'.',:~' --·:;,:'·;: -~-);·_ 

.- ~~;J~./;-.> '"<:~·_; 

guirs.e ,:º~;~fR-~Z~t~&"~~r;s;~>~,,~~J,_ensanchamiento del conducto con 

extrema pd~''C~'i.l~i~~;,, Et·'~Úimo anillo calibrador corresponde 
. . ... ·,__¡ ··.~;=·:-~r~;~:-... ~f-~i._':~:::..·~.u -'--'º.-:..__~--------·.-----.-.,. 

a el'. largod~?·1WjJ.lcN2i6n''tie1 poste .(radix) . 
•. --'f •o .' ";c,·-·,. ~ 

, La mane;'~ cl~>itornillir el poste en el canal es ;muy sen~ 
·- ·~~ 

cilla con la lla~e atornillable del poste dentro del canal 

hasta que se sienta resistencia, a esta altura el final del 

perno coincide con el final del canal. 

Adaptaci6n del perno radix.- No es necesario que la ba-

se de la cabeza del segmento del perno se junte al ras con 

la preparaci6n dental-oclusal. El material de reconstrucci6n 

a utilizar ocupará posteriormente y soportará el espacio so--

brantc. Si la cabeza sobresale demasiado oclusalmente enton-

ces, ya sea que la preparación del canal deba ser extendida 

o el perno debe ser acortado en su parte final usando u~ dis-

co de carburo, el punto m6s alto del poste debe ser plan~ y -
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suave. 

Cementaci6n del perno radix.- Preparese una mezcla fina 

de cemento de fosfato de zinc ·en., una concisteiú:ia .ligeramente 
~ . -- . - '~'~·:·.<·, ~ =~ ~' ~-'~~-~~~-~~~:~ \~0~=. :·.~:~~~.~;,; ... ~ i,-;-~;{}·~ ,:;~,:~.L<< '.> ~:-:~:: -

fluida, depositese una pafte _d~ntf9.4~1·c:ariai y con el resto 
·-·.--.-- - , / -··. ,~·-,'L'. "" ~- _,_ ~;·),;:: 

impregne el perno en t'oda:;:J.a ]>arte·: q\.í~ penetrará al conducto, 

y entonces usando la el perno hasta el 

largo establecido. Se re'rnueVe 'cuáiquier excedente de cemento 
' ' ' - ; ' -- ·~ . -; , . ¡• '. .• 

que se 1 ocalice entr~ 1_:~)ff~seq'.~e la porci6n de la cabeza del 

perno y la su~~ifi¿~a oclusil de la preparaci6n del diente. 
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a b J 1 I • ~ 

SISTEMA RADIX ANCHOR. 

d e 

Fig. 4 
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Pernos atornillables STP de la casa MA!CLL_EFE~-o"-_. 
-- -c-=--o-===-o••_-'--; , ___ -o =O' i'--

Estos son .otro tipo de espigas atornillables que miden 

aproximadamente 4. 4 mm., y pueden ser colocados ya s_ea uno 

o varios en un mismo diente en ~u porci6n dentinhl. 

Su colocaci6ri es similar al anterior y estos pernos se 

desprenden en la constric'ci6n 'que poseen, haciendo palanca 

cuando estos han llegado al sitio riquerido. 

Estos pernos estan indicados tanto en pie~as posterio-

res como en anterióres. 

Este tipo de pernos o espigas, poseen sus propio~ ins-

trumentos de perforaci6n con diferentes áreas de trabajo, 

aplicables cada uno de ellos de acuerdo al tipo y _ubicaci6n 

del diente, extensi6n del área por reconstruir y al núniero 

de pernos por colocar. Fig ( 5) 

Cada perno en el extremo contrario al área de trabajo, 

posee su propio maneral, que no requiere de ningun instru -

mento mecánico, ya que es atornillable en forma manual has-

ta llegar a la profundidad previamente realizada con el 

perforador elegid6, y es entonces ~uando se fractura en la 

constricci6n que posee, dejando el perno en ~u sitio. Fig (6). 
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Pernos atornillablcs STP de la cas;.1 ~1AILLEFER. 

o 
4 .4 mm. 

Fig. 6 
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Pernos TMS LINK PLUS. 

Estos pernos atornillables, prefabricados son enrosca -

dos en la dentina del diente a tratar. Son de característi-

cas muy similares a los de otras casas comerciales ya des --

critos, tiene dbs porcionei utilizables o sea que es un per-

no del tipo "'dos en utjc>''. 

facilitar su c~l~¿a:ciÓ~i 
·cuenta con· una punta ahusada para 

este perno ~uenta co~ unas ranuras 

para obtener una buena retenci6n, rápida in~erci6n i un des-

plazamiento mínimo de dentina. 

Se requiere de un motor de baja velocidad para ·su .colo-

cación, por medio de sus propios perforad.ores ·(drills) que -

son manipulados también por medio de baja velocidad. 

Es recomendable al igual que en los demas pernos ·- . -

contar con un control radiográfico, principalmente ~u~ndo -

son varios los pernos a colocar en un solo diente, con el 

objeto de corroborar, que su ubicaci6n sea en un buen espe-

sor de dentina y en una profundidad y direcci6n correcta. 

Su colocación se ejemplifica en la fig.7 



,_ . ., 

a 

Fig. 7 

T.M.S. LINK PLUS. 

WHALEDENT INTERNATIONAL. 



Pernos a tornillables de la casa BUFFALO. 

Estos pernos son: pernos prefabricados intrarradiculares. 
- : ... ~ ' ;.: .. ,~_: ~~· ~--.'- ' -

- :_~.:" ,,- _, 

Los hay de cua.tfÓ'}d:Í.'ferentes largos,· y seis opciones en el 
··~· <·/ :·.-:,,, ';}\.:'·.' 

diámetro para ü6~:¿~~os S, M; y .L y dos diámetros única -

mente en el caso de XL.* El es.tuche de estos pernos, incluye 

además del surtido de los mismos,· un escariador para la pre-

paraci6n del conducto y dos manerales para 'su manipulaci6n .-

obviamente manual, uno de ellos en forma cuboidal y el otro 

en forma de cruz, mismo que pudiera ser útil para abrir la -

cabeza del perno si se desea y así dar mayor retenci6n al -

material de recons trucci6n·. 

Los pasos para su colocaci6n son los siguientes~ 

- Prepare el conducto radicular con el escariador o en-

sanchador Buffalo que proporciona el equipo, e inserte el 

perno atornillable del mismo número. Si no se usa el ensan-

chador ~uffalo iguale el tornillo con el canal medianti una 

radiografía dento-alveolar del diente a tratar. 

Es recomendable que el largo posible del perno sea se -

leccionado para una retenci6n máxima y una distribuci6n de 

fuerza normal. 



-34-

Ya sea con la llave de cruz o con la llrive cuadrada 

facilite la inserci6n del perno. 

Estos pernos vienen en paquetes por docena, de tamafto 

y largo iguales o bien ~urtidos. 

* corto (S), mediano (M), largo (L) y extra. largo (XL) 
7.~ mm. 9.3 mm. 11.8 mm. 14.2 ~m. 
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TORNILLOS O PINS BUFFALO. 

' ' ' ' 1 1 

1 2 3 4 s 

Llaves: escariador 
de cubo.y de cruz. 

Fig. 8 

6 

Pequeño 

short ( S) 

7.8 mm. 

Mediano (M) 
medium 
9.3 mm. 

Largo (L) 

long 
11. 8 mm. 

Extra largo 

(XL) • 

14.2 mm. 



-36-

1.4 Pernos-Prefabricados; bibliográfica. 

·El· · USc)·-;d·e·'.·;~{~~·9~-·~~,·.~¿~~~-~~~'i,)~tl~~l;~g,~-)-~~~-~-k;~}éi~;:f C:~n·t ra 1 es 
• :: ;/.=};~~: •'''-1:.~~·;., .,/.'::-·· ',":~·-. ·;:'~; ~-:._<]''>~''•-'•J.-."·.··~·.''·"""•·,": r > -,:,'.':•),-'•'"' •',.'''/~ 

pa re.c~Krte,~·~r'(~:~~6~~~'.,gb'j'~·t{~~~;· "J~?f~ª;~',2~g~~'.~_8;?,;~~~'c(~yf,~c i ente 
. '.: '._ .· . . •. ' .. . , . .,-,¡ ._, .. -~~':· :· - ·:;> '"·::>:.o'·!, ~-'-.\.":!J\~~~:;i< ,·/t'.'- :·;:_:_i' {>' , •' ·¡ :_ :~ :·· };.:~; !'--- ,;,_'. )_ ~'~:;:~~-;,~· .. '· 

es t r~ctiira.---~gf,¿~¡~,~-':ti¡r:~-d-~4~F#'.é; c~r~~~r-- en· a 1 guna 
. ,·;·-· -_ '.~-'·(!'.:':<; :~··.::: ,,:.s -";>'-'·:~;:·: .,"-.:!<L"~ _,_~ :,,:.<'" 

pr Op9rcÍ 6hf clt;.,·~-~~:',,llÜ{~~ i'~·~iJ~2~7Úf~/~j§~t,"ui'ilfza·; el ·.post e pa -
>",/~;_¡.:···:".~:~<,~ '·/ ,;:·.' -- ,. ¡ -· ~.:::; ·.~ 'i>'·, --~}>:'-;Si:¿.~·,_'"_1;':'~"' ... ~·- .. -~.,-:• ",··-

:-- ~: -·; .-:·::-:-~:'<,_·:::: :) >~:::>:'-<.X;~-<~f ~/~::~:~:~~:~:~)U\'>-"-'<:~_:-~:.'.~ ~'l\~ :(?:/-.~,J::~i~. :T'i~:/_:Yi: :-f~-t:i/~;¡\~.::: -~·>,:-,>:·:: :_·, · ~ 
ra reforzar,:0'.contrá:,"fractü"ras~l,la"p·orcT6fü"'cci:rorial del diente, 

./'.-3:."":f .·'~;,.:. ::t- --.;.:::~·: <; .f';f./:.:· '·,~-ct:-···1''.'-~c_··~''-'· ~-,; :::,~ . ~- -~:~--~·;.<:/::-_ .,,,_ __ · 

a SÍ có•~/l~WJg~~F~i~{~.~i~~!~~i~~¡ff ~fiJ%~ cantidad i nsufi-

c i é711;ei:dc'f~~{t·~ütJ\l}a:J:cQr~nal'~'.(ie},ccdJeri~~tt,)'e 1 p·os te y/o, el -

núti,.o';§~;~~i1~'~f ~i(~'¡:t['~~~Rt~r·,·····.,·.·"·.·.-.'e·.~ .. ,··,,,ªª.r-_:·'.•.'":.:1· .•.. ~z._-.·.:····_:a·~·r.ªs.,_.-:e':¡.~.·.'.· .•. r".··: .. _·_.-.•. ·_'_,.,~1~.-:•.; ..... -.•.-.-:···,•ª,·t'~., .. ;-.• .. -r.•.·.·-~,-.,-ur··.~.,.~e~.;st·"·"··~.~.ut·.~ ..•• ªr···ªu·····rpa_ ec r1· d6ni d, a Y éle1,cii-ª~i~t-~J'.fií·~.~::c1~r~ff~ri;,úe , .. : 

dail•~:D~i'~~~ n~i~~ i.i±i\r~~l\i~~~i~?1~~~~\~,;,. como ª 1. 
,,:.'::::~. >· -/( ;:, ... 

restaUraci611. · · <' (\,~ 
·~.·.-.- ··:;.-,;;t::-·," 

·:ó -_ - :~-~-:~c';:~'-~·~,~t~>" i~;:;·c::.:·:/-
Las' primeras restauraciones:éleKdientes despulpados fue-

. . - . 
ron las coronas de Richmond y,Davis, posteriormente se uti-

!izaron pernos de precisi6n hechos de metal precioso, copra-

dos en los canales ensanchados, y postes en rosca (roscados). 

Más recientemente, se ha propagado el uso de núcleos de per-

nos hechos de orb fundido, realizados por medio de patrones 
' ' 

o matri.ces refri;'iaci~~ de cera directa y de resina acrílica 
-.-.····:,,· >·-·:'-'·. , .... _· 

- - ::_' '.;::~-: -:~--~-~~ .;~~~~~~~;, :~-.7-T 
directa,,>á.~í C;~mó;de)1Úcleos,de amalgama retenidos por los -
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pernos. En 1966 entraron en uso los postes prefabricados y 
= --=-.=----' --- -=-=-=- ----- ---- ---- ---------'-------------=--'--=-----=c---=_'._:__c::--==-=~-o.cc:,,==------------

•" - - . - ' . - -

las coronas de' resina· colll'pu~sta°.2E§'t~~pernos tienen dos for-
'. ,~,·~.¡; :;: .[ 

mas básicas:. ahusada y·6.il.~hd.rf~ai';;:{~fg 9-Y lo·). Durante 
,:'_'.',_-:~,-:,··~~·:~;_:: __ _.i·.'··._ · _,:-~-;·-~·~.-=-;-..::o~,~;".'...~.)-:~---=:.-!.'Co · \;'";_,0

/ C--

muchos años, las ideas ~mpfriti~ y'clÚicas di~taron el tipo 

de procedimiento usado para los postes y los ridcleos, en lu-

gar de utilizar hechos científicos. Durante los dltimos -

diez años, se han realizado en este campo algunas investiga-

cienes significativas. Este artículo identifica los diver-

sos t6picos asociados con los postes y correlacionará e in-

terpretará los datos obtenidos de tales t6picos. 

RETENCION DEL POSTE. 

Las fallas de los postes se deben ya sea a una falta de 

fortaleza del perno en sí o, más comunmente, a la falta.de 

suficiente retenci6n del perno en la raíz. 

Los aspectos de la retenci6n del poste que se han es'tu-

diado son: 1.- La forma del poste. 

2.- El diámetro del mis~o. 

3.- La longitud y 

4.- El medio de cementaci6n. 

Todos los autores que aparecen en el cuadro 1 demuestran 

que la forma de los pernos tiene un aspecto importante en la 
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retención del poste. En todas las pruebas se midi6 laretcn-
=="~-=---==-=-=-'"'-=-=-;o..'o--o='"'-'-'.=-=""==-':..,--====--=--ic=;-'"'_--~---=o--=.;~=-~- =-o-~=--====-o-=--:=-=-==-= =;;=co;~-'---=- ··-;- -_, 

ción después de qüe el pó{teJe.i~n~os~Cf;en _la,dent1na. o en -
--~- ... -- . ·- ' '' -'' ' _. ' , _, ,. . ~- '~.:.!~- ' .. ·.'-' -' ,--

a ·e ·• 1·ª-.. -~-f~.E~rn~ti.~jI~~~i"··_!~m,Rt,~füi~-~:::~9~~: .. M -~P 1 i có 

una fuerza de tensión aL:pos~_e\~j·ft~~#e.~.0~~p,,~~-~~ri"_ij.pP de má-
. - ·: ~ ' \·' -·. -,/', ;.. . -. ;:.'~': '•' -:-·;. :· 

quina, y-despué,s de ·que ~~~re&t4Jf-é:·:~i;:}5iJffió ªf.·Fµalei pos

te se separó de la den'ti~i.. Esta:¡<~}Úebas n'o_ reproducen con 
,· .--_~,,:-: . ___ \ :.; . ... ' .-· ·' -· ~· _- .. ~ 

presici~n ia si tuacÍ61l ¿'1}~~~{;son mucho más rigurosas que 

las fuerzas ~eal~s]&~~~-; i¡~;~J~ferten en la boca .. Oralmente 
•· ·:.-, .. ~ i;-, > ->\· 

la fuerza de ten~T~J~~~Jl.01~~5.'s'ino· una ·fuerza masticatoria de -
.... ~~~.)~. ·-;\~>;;.~:):\! ;-;.-~.--·'.:e~· 
- - - ~~- -_ -~ ~ - -

muchos, además e1' p~'stE{'y.;}l 'núcleo están cubiertos por una 
• ·.· :-¡ 

corona que tiende a distribuí r 1 as fuerzas masticatorias más 

equilibradamente a la raíz y al complejo del poste y el nú -

cleo. Sin embargo, esta revisi6n bibliográfica proporciona 

un orden relativo de retenci6n para postes a los que se les 

da una forma variada. Pero esto no puede correlacionarse -

precisamente con los casos clínicos además por que no se co-

noce la escala en Kg. de retenci6n de un poste que es nece -

saria para el buen éxito clínico. 

El cuadro 1 indica que los postes colocados en parale-

lo fueron significativamente más retentivos que los postes 

cuneiformes cónicos, y los postes cilíndricos roscados fue -



CUADRO No. 1 

FACTORES QUE AFECTAN LA RETENCION. 

Autores Forma 
Ahusado cilíndrico 

·Liso Roscado 
1---------1------·~--

Ruemping et al algo 

Kurer et al el menos 
retentivo. 

Newburg & Pamei cerrado 
j er. 

Stand lee et al 
, . 

m1n1mo 

Johnson & Saku- mínimo 
mura. 

Colley et al mínimo. 

Krupp et al 

. ntermedio. 

Liso· ·Roscado 

más re- el más -
tentivo.retentivo. 

el más re
tentivo. 

el mejor. 

interme el mejor. 
dio, 

el mayor. 

interme ol ~ás ·re 
dio. - tentivo. -

el más
grande
usado. 

Longitud 

pequeña 
diferencia. 
retenci6n
aumentada 

entre más- sin efect~ 
largo,mayor 
retenci6n.-

entre más- diámetro au 
largo, ma- menta, re
yor reten- tenci6n au-
ci6n. menta. 

entre más-
1 argo ,nwj or. 

entre más- algun efec 
largo,mayor to. 
retenci6n. 

Cemento 

solo se for 1 
ma materia-
con poste - ! 
ahusado; ZnPO 'I 
el mcj or. -

o hay 
ia. 
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ron los más restrictivos de todos los que se usaron; La 
-' ·_-· - :•.::O __ ':'·- ·-~:.-o'' -o> -~, -- ' ·-,- • 

fig. 9 demuestra las diversas c6nfi~uradónes .Oe postes 
,::1:,:·-· 

prefabricados. Solo tres de siete artículos midie'rori la -

retenci6n del poste utilizando la fuerza de .torsi~n,'.~fy solo 

uno utiliz6 fuerza cortante. 

Estos artículos llegaron también a la conclusi6ri.:de que 

los postes enroscados cilíndricos representabart el,disefio -

más retentivo para los postes. 

Este criterio de retenci6n del poste que se estudi6 fue 

la longitud del poste enroscada en la raíz. Ci~~6.0e seis 

estudios que obran en el ~uadro 1 demostraron que un aumento 

en la longitud del poste aumentaba también la retenci6n. Por 

otro lado, cuando se lleg6 al efecto del diámetro del poste 

en la retenci6n, solo un estudio de cuatro mostr6 algun efe~ 

to. Este di6 una correlaci6n positiva entre el diámetro au-

mentado del perno y la retenci6n aumentada. Aquí puede ne -

cesitarse más investigaci6n. 

La Última categoría que se examin6 fue el tipo de cerne~ 

to utilizado en relaci6n con la retenci6n. Dos de tres es--

tudios no mostraron correlaci6n alguna entre el tipo de ce--

mento utilizado y la retenci6n del poste a la raíz (cuadro 1). 
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A B e 

Fig. No.g 

Postes cuneiformes , o de forma cónica. 

A) Poste ahusado roscado. B) Poste cóni 

co liso con ranuras. C) Poste c6nico -

ahusado. 
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En el tercer estudio~ el efecto del tipo de cemento fue est! 

disticamente insignificante, s'alvo con-'ei\tip():.<J.husado de -
, ··'' ;,·-· -,·--;;-,~,'. -1r.-_-,~~-:~r.~, --· 

post e; y aquí, el cemento de fosfato .c1e\1iiréill.e .·el más re -
:-~~' :~:-.-~-~· _· _-.. _ ~-·-~-'-~::_.'" /:i:.: - <-·~,,://~,~' )\o_·_-:_-~~'-~' 

ta en contacto ;.~ntimo con la p11r~~· de .. 1~.~!~~!(;,:~~.~j,~~,~.f:ifao -

del poste; Este'.es frecuentemente·· ei;·~i{~;~·;;~~K~~Íí;~~~Q'.~;i.~Lahu-
·- ··:· , - , • ~l,_~- ,., ·.e 

sado prefabricado. Colley y otros sugi~ren ·qu~ ~1 ti~bo de -

--~- -

cemento no es tan importante como el espesor de la pelíctila 

de cemento en relación con la retención. Kurer recomienda -

un espesor de la película de 31' micrometros para la dentina 

y 24 micrometros para una superficie de metal. Estos espe -

sores de película se obtienen en forma más aproximada cuando 

se usan postes con laterales paralelos. (3) 

Al revisar la literatura, se llegó a las siguientes con-

clusiones: 

1.- Los postes más retentivos. en orden decreciente~ son el 

roscado cilíndrico o paralelo (Kurer [ Kurer, England ] y de~ 

pués Radix [ Maillefer, Switzerland )"; ·estriado - cilíndrico 

(Parapost [ \llhaledent International, New York, N.Y.); cilín-



drico liso; y de filo .cilíndrico. 

2. - La mayor longifod.def poste.i:rlcre-menta la retenci6n. 

3. -

··-··._;:_--__ .. '._-_ >-. ;._ 

El cemento utHizad~·:Y.~:~hdJárnetro deJ poste tienen poco 
: - - . .. . .. ·- "n·_, .·';,' ~ . " ... . " 

TENSION. -<::·.:~-._<,:·~_/::~ .. :·.: 
. - .·_:; -

::":.--.,-: 

Un aspecto irnp~§.i~h'~~'.,' Y~t~mbién inyestigado, es .el efec 
~;ij~---~·{,\' - ._ ':: . __ ::.-,!·~· .··:.'\·· 

to que tienenloS~pósfe~·.~'Óbr'~C-ia'denÚna ,y el hueso. Pocas -
.-,->,~_~;-~,,~ r;~ ~--h~;: ~~;¿·:_·~.~-.-/:::~ · , -;·_~ _., 

in ves t igaci~n_e!r.":t:~~:~'.~~~~;~f;I~~;$~-~~sn~r~~}~.~t~ -pi:obl eina V 1.a, mayor 
' i. ' . -, - .... .-. -. '~-- :."!. ~- . .:_·, 

parte trata de 1~. Pt~e.bf!; fÓIÓel~~t'ic·~;;·:,. 
: ,._," .;;.y,;·· ·.~es;:~,::;::·~ _,, 

un grupo de investíga'c1.Ü~~sC~gi5ai16i~ ten;l6ri déi poste 

utilizando un modelo plástico que, cuando se le vefa con luz 

polarizada, mostraba franjas de colores que se relacionan con 

la tensi6n en el material. Estos estudios son cualitativos, 

dado que los autores no calibraron el material fotoelástico; 

de aquí que no pueden demostrar la magnitud de las fuerzas -

implicadas. 

En un estudio se usaron tres formas de postes: (1) pos-

tes ahusados de lados suaves (lisos) de 1.5 mm. de diámetro 

en el extremo ahusado, (2) postes cilíndricos de lados sua -

ves de 1.4 mm. de di6metro, y (3) postes roscados de 1.5 de 

diámetro. 
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Se lleg6 a las siguientes conclusiones~ 
-- --- " 

l. - Cuando se aumenta lalongftud del poste, tiene lu-

gar la reducci61l de ia compresi6n y ia concentraci6n de la 

fuerza cortante. 

2.- Los postes roscados dan la mejor distribtici6n de -

las tensiones para longitudes cortas. 

3.- Los postes roscados generan altos niveles de tensi6n 

si se enrosca plenamente un punz6n de soporte. 

4.- Los postes ahusados exhiben un efecto cuneiformizan-

te y produce la mayor concentraci6n de tensi6n en el soporte. 

Las tensiones severas se generan por procedimientos 

inadecuados de ahusamiento para los postes roscados. 

6.- Los postes cilíndricos de lados lisos, sin abertura, 

generan la mayor tensi6n apical. 

7.- Los ángulos agudos producen altos niveles de tensi6n 

bajo el soporte del poste durante la carga. 

Por lo tanto, el diseño del poste tiene un efecto defi-

nitivo en la distribuci6n de la tensi6n. Deben evitarse los 

ángulos agudos y los punzones en el soporte oclusal, a vir -

tud de que concentren tensiones funcionales. 



ron a la conc:lÚ~i6n Qe:4l.le'·lo? diseños de postes cil índri -
.:· -_. . .,, . · .. - ~ ~-,;i- - ,_. -=--- ;;, --'-· . -· - - ,,_ - _-· - • -=- . 
_-J:~_:. __ : "-~ ,--~- .-.:_,/,·i_:_: __ '.-"-''<."' 

cos, compá,·!~~~~·"~~:~~"~~~j~;~"e'~"~~;,F:~F.~~;~~~~ ·;.distribuyen la 

si6n en forlna ín:ág'eqúi1;i)~'f~4~b~ri;N'.,raíz del dienté .• 
·; ;".'_:··~· ·'·~;·,-:' C ";, : •' ·: '·. ' • I ,,_ - ;,;._:-.,{ •-' --¿ ·•- . 

-· ·" -. ·e:,~~:· ~~-:;~-:~~;~~~;L:·_ ''.('~-:~; ~-~~j·:·: .::'.~:::::~-~: ~ ,"' 

ten-

Utilizando estÚdiósfü:fo#oei'.á,sfic()s-;'sfondlée y Otros de-
·:).,·.:';·<~~-,._ .. - ., 

mostraron que los pO~t~s·~~~·cii~'¡}~~i~~~Xfb'~:tse'irttra~radicular-
-, '>"r<.> ·-;~:~·--~r-~:~: -" -·'" ,,-.;-. ::: ;-::.::~~-::.:= ··:.-~-:-: 

1 '¡-'•/ '...; 

mente, generan alt~i,- .. @r·~:i:~H:~~'.4~l~;~i~s dentrotd~las es --
--.:·'.'i' - .. '··.-(.;', ~J,:"· -·,,-~·\:.,~./.'-::·-;"'. -: >7, 

a la porción ocltÍ~élf ~,e_Í'.~,~:o}f~T~::~Yti~he.• ~~ga.r<_ti~~~~;.!fg'_~~:en.·. -
--~~--~·-. -' ·~;"" .. ____ .-'._~~~:-~~>·_~'.. '--.~.=-"'" ,.,, -

sión lateral en la porcióJ1 co~~nai d~l canai. Es~aes seme-

jante a las tensiones del poste Kurer, sin embargo, si se 

da un giro contrario de media vuelta al poste Radix para 

aflojarlo, tanto la porción del ápice como la coronal de 

los postes, solo se distribuyen en forma pareja tensiones -

ligeras a lo largo del perno. (3) 

FRACTURA DE LA RAIZ. 

Los dientes despul~ados tienen tendencia a la fractura 

por dos razones: La desecación de la dentina v la pérdida -

de dentina durante el tratamiento endodóntico. En un estu-

dio clínico. Ross informó aceren de la sucentibilidad a la 

fractura del diente tratado endodonticamente. De 220 dientes 
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tratados endod6nticamentc, de los cuales el 60.9 % había te-

nido tratamiento endod<?nti§ctx:l( z!r;:rá ~fülbf~ feriido ún dis 
,,.-. ·"·~·-.':" ~{~~· --~~--:_:··.'' 

positivo interno de apbyo-/apii'.te~.del,.'t.~atam:l.~nto ,endód6ntico, 
' '-'-~' --~~~ · '-'--'--~'.~~-; , :J~;: \;"" ·o:_ j.'.:, ~.·o~k,'--~~~'.' ... -~·~ -"-'_,- ,· .. • : -·~ -· º-·-:-.~"-'. '.' - • ~ - ·- • 

no hubo f~acturas 

dio habían estado en 

5 y 40 años. 
- - . 

t~cfb,~'.1.os' 'aienté~ en/el•. es tu -

;p~ru~<tiempo)qú~ v~;i~~<l entre 

Guzy y ~ichollS'· (~} ccmpararon la capacidad de los dien-

tes tratados ~J1dod6n,ticamente con .y sin refuerzo de postes p~ 
. " .. 

ra sufrir una ténsi6n continua relacionada con la fractura de 

la raíz. Llegaron a la conclusi9n de que no estaba demostrado 

un refuerzo estad~sticamente significativo cuando se cementa-

ba en un diente s6lido tratado endod6nticamente un endoposte 

Kerr ahusado No. 100 (Kerr Manufacture Co. Romulus, Michigan 

U.S.A.). Por otro lado, Trabert y otros tuvieron resultados 

que parecen contradecir los de Guzy y Nicholls. Aquí cada 

diente recibi6 un impacto sencillo correspondiente a una ene! 

gía predeterminada y a la velocidad del impacto que era sufi~ 

ciente para fracturar el diente. 

Las conclusiones de este experimento fueron las siguientes: 

1.- No se demostraron diferencias significativas en la -

resistencia a la fractura entre los dientes no tratados y 
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y los tratadosendod6ntitamerite. 

2.- Otra variable es que pueden usarse factores para -

~redeci~ la energía absorbid~ del impacto, como son el diá-

metro mesio-distal del diente, la longitud 

ancho de la 

3 • .: La lóngi tud .:aúm~ntad~'.cie.;la 
·., ···' ·., 1:-.:-t <·~~:' _:.~ ., .-,:·-;::: :~{;_~;- ·-~·.,,, 

uria mayor 

resistencia ~irifr~¿túi~:;·é;·> .. /. 

4. - LOs°<ig~¡Jgg~tJg~~tl'¡¡.,¡ r~at.dos end~~6ntic.;~ente, 
resta"''~~. ~~~~~,,~~,~~k~~;~¿~¡[c¡) s de ice ro f ri<ii{d ~b r~; mo s -

traron una··re~~·~f~iítlia~·.11~;nificativamente máy();\i;ú ~f.r~c'tu-
,. - e~ ·-~<;_-O:• -~--~~::i;--0;;·~:~~;~ • ·- .. ·~-'- .• '_:~:.~,;~~/->~ 

ra duraht~/~ifX~~~~~0!-'; .. · · 
' .:·.·-· 

5 ;- Un c1iáín~f~i;·~,·c1e o. 7 pulgadas del poste:, ofreció un 
:~-.'' ,,.-.t: 

..... ,. ''• ·"'"'--,-!:_'.··:'·"' -,. 

menor refuel'i~':atifan:te el impacto que el que 'dieron los pos-

tes de O.OS pulgadas. Clínicamente, de acuerdo con este es-

tudio, el d~ntista debe reconocer el que ~uando la longitud 

de la raíz es mínima y existe la oportunidad de hacer una -

preparación más pequeña y usar un poste más chico, aumenta-

rá la resistencia del diente a la fractura. 

Un estudio de Kantor y Pines parece estar de acuerdo 

con el trabajo de Trabert y otros. Sus resultados mostra-

ron que reforzar un diente que tiene una cantidad razonable 
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ele dentinasóJi.da con una varilla cilíndrica de acero inoxi-

dable, duplica aproximadamente su resistencia a la fractura. 

Demostr<fron}ambién que los postes en oro tienden a dividir 

el diehie en forma vertical cuando se le suj6ta a la fuerza 

de prueba. 
. . 

En informe de Zmener (3 )éntra einjtiego .Jl1 aspecto li -
- ",- -;.,;_-... ·• -··. :'',·:: ... _;'. 

•'' ' '~·: <º• 

::::::: :: . ::·.:::::ri d:~ l:;.~r~~f ~!~1~t~Ji~:¡~;;~: .. ··::::: 
las pare<lf;'~iJ~~ÚJJi~i~~~c{fr;Jl4t~~\¡~~itf ~·.~&~~~~~~~~~DOn -
ta tus C .. ··A. ·····B·:.•. n~rifaÍ~sHff~J~:t:i~,~~ ,~ ¿~~¿f~;)~,;:~·~tt~I'~6n. ~~usad os, 

causaron fractu~asradiales que tuvieron lugar cuando las -

roscas de los pernos cortaban la dentina; sin embargo, no -

se extendieron más allá del tercio medio de la raíz. Los pe! 

nos de diámetros más anchos causaron algunas fracturas trans 

versales, especialmente en los canales de forma oval. Los -

postes Dcntaurum cilíndricos autoatornillables (Pforzheim ,-

Alemania Occidental) produjeron líneas de fractura con pos -

tes de diámetros más anchos. Estas fracturas tuvieron lugar 

a nivel de los filos cortantes de las roscas. Los filos cor-

tantes eran más agudos que los del poste Dentatus. 

Hubo menos partículas sueltas de dentina y menores espacios 



entre los pernos Y~ la~L=pa.redes de -los -canales,- que= las que -

hay con los postes Dentó\tUs,<Esto ·se d~bi6.a,una mayor di~ 
, . ' ' '._ .. -· ;.·-·:' _' ~"'·,~-<,~::--~-~- ._ 

tancia entre las ·.·ro~~~~~:~-_;'~1;~~,~-~'~'s}cis'.;l)~#t~~ti'.s_'.~;}';n~lltaurum- ~ 
" .. _ .. : .. --:~.:--i;;;'.-~;~--~~~::·i. - -~·:~?---;~·; ~¡:>> - . ,., ., _·,:.-~-~.:~~~: 

cortan filamentos eriLtiJ.:.d~Jifina;fL\i.a -profunJ.i:dad ~de lá ros-
·~<:: ..,,~~:·/-·.~··' . ,._-:--· .. ·-. ,:::;.:-:'.~j~Y-'-~"' "~,·-

ca determina 1a cantidad. ciA.d:t.le~·z~ que se necesita para in -

sertar el poste. La fuerza aumentada produjo fracturas de 

la raíz y/o postes rotos. Sin embargo, con canales adecua~ 

<lamente alargados hechos con escariadores iguales a los per-

nos, tienen lugar pocas complicaciones. 

En el sistema Kurer, la fractura de la raíz puede te -

ner lugar durante el procedimiento de atornillado, así como 

durante la inserción del poste. A menos que se remueva y -

limpie intermitentemente el tapón, puede tener lugar la 

fractura. El tapón debe crear roscas o filamentos sin la -

necesidad de una fuerza excesiva. SÍ se genera una gran 

tensión, puede seguir la fractura. Sin embargo, si se hace 

adecuadamente se genera poca tensión residual. Teniendo -

esto presente, Chan y otros ( 3) afirman que el diseño de 

un poste de retención típico es tal que las roscas se empo-

tran en la dentina conforme se inserta al poste. 
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Con ellos se produce un!!~ t~~~i~.J1_C.C>Il2iderable en los filos 

de la rosca c!el;posie; Se. sabe 'que tal concentraci6n de -

tensión inicia i,~·:-~i~.S,~~a~::?n:;_o_ j-¡¡j~id.~iª. en los material es 
'' ---·:· ::_-,, _, __ ;;~:-: ·-.. ' .·.;, :;_·: -._: ' ., .:~-,.<». -· -- : :; . . - . : ' • ,, 

quebradizos en gene!~~y;;:;y,:·j:>aJci:\es,ti:lS, condiciones podria -
.<,'k 1,~:;:~:.::.;,:_ 

- - ·<·-: :- : ;: '.~ ,._ : ·._ - :~-- -;:-: -.-\.~:'·:.:~:~~:-·~::·.x~-.-- /·- -
esperarse el agrietámlerito~'~érh.1,'élCde~fina. Sin embargo, -

los tapones de los mecánicos .~s;f~~'Ji~~ñados para que las 

roscas esten cortadas en )ugar de empotradas en la dentina 

conforme se inserta el tap6n. Así, un tap6n de mecánico -

debe causar menos probablemente el agrietamiento d'entind, 

y por cierto que Chan y otros probaron esa hip6tesis en sus 

artículos. 

En el artículo de Zmener se advirtió otro hecho intere-

sante: En los tres tipos de postes o pernos (Dentatus, Den-

taurum y Kurer) la adaptaci6n máxima del poste roscado tie-

ne lugar en el tercio apical, y la adaptaci6n mínima a la -

dentina ocurre en el tercio cervical. 

Dos conclusiones pueden obtenerse de estos artículos: 

1.- Tres de cinco artí~ulos están de acuerdo en que un 

poste refuerza un diente tratado endodónticamente contra la 

fractura horizontal de la raíz. 

2.- La fractura y/o agrietamiento de la dentina de la -
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A B e 

Fig. No. 1 O 

·' 
Postes de lados en paralelos· o cilíndricos. 

A) Poste cilíndrico roscad~-·-__ , ]3) Poste cilÍ!! _ 

drico autoatornillable. C) Poste cilíndrico 

ahusado. 



-52-

-----=..-'-'--oo---c--- -- - -

raíz puede tener lugar en la inserci6n del IJO!ite, si el ori-
- . . - -

ficio no corresponde al .diámetro del mismo . 
. >·>:·;:. ~?-'..-.: ·:~:,_,,;;::_ -~-:...-___:_ - '·-- ·_-._ ; -. ·_ -· .. 

FRACTURA DEL. POSTE. < ., ".~ . ; .\;.· ' .~· < . ' 
. ' -.··. -.;···: ,, . . '.• . . {: -.. - -:-_,_,: ··:¡-~:~" -- - . 
----".:;; .. ·:/" - . '¡_'._:::: ::<:.~2 :~~:··.-;;~·/:~'.~-~:~ .. :{: 

E i ··único t ra t> aj ~ , f ~~.ef :t~~&fü~~~;~"~~~.t~t,~~l{~~:··.~;~. :~:ra ~;f~·r a ·.de 1 

pos te, fue realizado·· ·~b{; .·~1~s,,;;1;tir;:;gQ'0~f:t}·.~,1k,f1A~).;.j[i',~~,ip.!i.'' ~fi r -

man que el poste de tipo "4e'.f;~p~}~~:('.Z;:;~;.''¿'6ft~'ci;·.~;.~i~ifrri,a, ti~ 
: ·:;~:~·. y:~/-::;~--~·.;i,~:·~: ·~:;.t.{~J~/>'' •.'."; -

ne muescas agudas que tend,fJ"~~.:· .. áj;:;:~.F~~?·~cciln~ ptmtos; de ini -

ciaci6n para la propagaci6~'.fafu·~rfari:~rde fractura en condi -
··._:.'~º· :_.:,, é_-'. <-: ~~~:-." .. ·~;<>?:~~-·~·~~" 

ci ones bajo tens i6n. ·j,'.~;s,~1:ll~{~~i~~R~j-~J1ci6n con el tliámetr~ 
·;,¡X,' 

reducido del poste y las?26ncehtraci~nes de tensi6n a lo 
·,-"(f; - ,- ::-__ e_:-/:--º:·:·--- ----~--

largo de los fogufos ~ghcrói internos del perfil de la:rosca, 

llevará a la propagaci6n de fisuras desde el lado ~e l~ ten-

si6n, que finalmente se unirán y llevarán a la fractura del 

poste. En condiciones de laboratorio, no fue posible en 

ningun caso fracturar los postes que tenían roscas en forma 

de -s- y diámetros más anchos del poste. Es un axioma me -

talúrgico aceptado que las roscas parejadas estan menos su-

jetas o fractura en condiciones de tensi6n; además, un pe -

queño aumento en el diámetro del poste <la una resistencia 

muy aumentada a la tensi6n. 
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CORROSION •. ·. 

·Es i~teresa~:;,;~dv~r;~-~-~~~) a~ r_evisar parte de la 1 i -

ter a tura a~t:~~ir es,~,a.doul1rdénse'f:~:hó ítUbp esttl.dios realizados 

re1·a ti vós···a X'éJ·áái:~8~ió:~,'i~4~f,;j~f~~~.f·~:':;§·
1

·~·;1·a subsecuente frac-
. •. e'. C •. • -'-'- ·-' , '. -~- •' ~'-·' ·-·---~::::i;[o\~:~~. ;~,:;·,; ,;<:;;;~'f;-', __ ,: 

tura dS \"".~~'.i;.~~~~@fiffe~~~-~'f á }i t~r3tura escandinava 

es. abundánte:rieri•'"'casós"clín'fi:os Xisí 'como en tareas de inves -
:·: .,,)·;;:;-~~- ,,;·;:~;~,~::-~<~:-~;~~b-'~:d;_ ... :,.~':: :;'.:";~.: ·.:,\~~~~ ;.r;.:~.- _..·: 
' '.._ -~·.>.:/:i/~:· "'·'!'"·<<:- :·;: '-;:: :.>:-.,.; 

.tiga~Mff~~~~,~~~~ff~.?:-~:~~~~\;J~~~}·,~~.fe aspecto del conocimiento del 

Pº~ t:eLi·:~~J.'.'fiástg:()~': · 
Angmar~Mar\sson y ótios (3) investigaron la composición 

química de los productos de corrosi6n y que combinaci6n de 

materiales utilizados como postes y coronas dan lugar a es-

tos productos. Su analisis revel6 que en la mayor parte de 

lbs casos el nócleo se compone de una aleacci6n fundida 

(estaño, antimonio, zinc y plata) y el resto se compone 

alternativamente de amalgama, plata y oro. 

La mayoría de los postes del canal de la raíz se hicie-

ron de acero, algunos de aleaci6n de plata alemana (cobre, -

níquel y zinc), y unos cuantos de lat6n (cobre y zinc) o 

aleaci6n de oro, o de una aleaci6n de cobre, zinc y plata. 

En la totalidad de 19 dientes, se corroyeron tanto el poste 

como el nóclco, Frecuentemente, los productos de corrosi6n 
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contenían compuestos ele estaño. y menos frecl1entern<'nte de 

zinc, y en unos 

canismo por el. 

galvánica; 

sentes 

ni ca 

dist 

rros 

Por 

en 

del estaño en -

una raíz, de lugar gradualmente a productos que ejercerán -

una presi6n en la parte interior de la raíz, y conduciran a 

la fractura. Por lo tanto, jamás se deben usar materiales 

distintos Para el poste, el n6cleo y la corona. Más tarde 

Denard (3) reportó un estudio in vitro utilizando postes -

atornillables Dentatus, la composición de estos postes es -

60~ de cobre, 39% de zinc y 1% de oro y plata. Igualmente, 

los postes recibieron un baño de oro. Estos postes atorni

llables se corroen alrededor del 10% in vitro·y los produc

tos de corrosión penetran en la dentina. 
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Arvidson y \\'roble1,•ski ( 3 ) realizaron un estudio in vi-

tro utilizando dientes que habían sido restaurados con pos -

tes atotnillibies Dentatus, nócleos de amalgama y coronas de 

oro, de 3 a 10 afios antes de la extracción, y encontraron.-

que el cobre y el zinc migraron no solo a la dentina ~itio -

-'''< ' - "- ~·-. 

_.;o._'-":--·'· 

mas de coi~osi6ri a l~s q~~~puede~~tribüfrse~1a fractura de 

la raíz de dientes restaurados con postes de acero inoxida -

ble, núcleos de amalgama y coronas de oro. Todos los dien -

tes estudiados se encontraron fracturados longitudinalmente. 

El microanalisis por Rayos X mostr6 que el hierro y el ero -

mo estaban rutinariamente presentes en el material que se 

encontraba en las superfi:ies principales de la fractura. La 

observaci6n al microscopio clcctr6nico revel6 que los túbu -

los dentinarios cerca del conducto dentinal del poste esta -

ban completa o ca~i complctJmentc llenos de un material denso 

en electrones que se componía de calcio,f6sforo, cromo, hierro -
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y zinc. Tieüe aón que demostrarse si esto puede llevar a -

la 

un 

la fractura longitudinal 
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CAPITULO SEGUNDO. 

RECONSTRUCCION CONNlJCLEO DE AMALGAMA. 

En es te caj)íthlo s~ trata fa' f~cjlic:il. e.entra!. y .~.1.ineada del 
'.·;· ;~;~~': .,·~,'.~<~~·:·1 -· >-; .. :,.'--e;;:-.-<> 

uso de la am~lganía pata fa rec:orish-t«:cióff':de.~Aierit:es pos·te -
.···. . .•••... ··· ...•. · .... ·, .. ·· ,: ,· . ?· ;,:,:. /::.;~ . 

tratádos endodont·ié:am·ente;· .. ;:•;. ·.•.~> •/;.: ·<> 
. ··.-... _:~,. .. ,;;··~e_-, . ., ,·-·, .·C~:~;'f· ";"·,'t.<:~:}.~:.<-·--

- :, '-·:_-.)'.". .. < >:~\1::;~< ;. "·\:·<:~.~·.:;/e'.':: ·i;~·-.<·;,c··.'• .- \'.<·". " '¡.::. ;':/·::· 

riores 

Los .Principios. d~· J~ge~J·e;1~~~Mt>.~;·~:~·~ii~~~~··:~·~~'~:~f fuerza 

estructurar de ~ha C:§f~n~;lp~:~d:~~i~~~~.Wn'.?#J~~{~~·:·:·4~J~~ndé de -
: _ _ __ . __ - :·: ·-~::.-, -~-~~: _____ ,;:~-~-- '.1; , ___ - _:.:. ________ .: -_-.-::_:,~j~_f':~~---~~~-~~-'.::~~~~<2·:.L.;~:L{.~:i~:~~~~:-'.~_:~- _ .-- .:~ '.r_>. __ . 

la cantidad de fuérzá intrufseca de,:ra,dentin,a;;ytde(Ja inte-
~ - 7 _ --· , •_ • ·- - .- - e - - ~'-. '·- - - - - ' - • "·, • •' • ·, _ '-< - • • • ··, : ~ _ '",•./ •,"·. ,. 

- ·_::--~~<-:'.---,-:-~-:;_- -·-· - '-:~t'--~~~-:.~<;...,.:!:i;:;~~~'.¿;;:---''':.'. 

gridad de la forma anat6nica, frecu~nte~i~t{~h~''.ribtable ca!! .... -,_, __ , ¡-. 

tidad de dentina se pierde como resultado de la caries y/o -

por amplias restauraciones en dientes que requieren trata --

miento endodóntico. La integridad de la corona anatómica, -

también se pierde por el acceso coronal, por el ensanchamien 

to del conducto y por la necesidad de remover la dentina des 

de dentro de la coronay la raíz dando como resultado una dis 

minución de fuerza; además, la fuerza intrínseca de la den -

tina puede ser afectada adversamente por el acceso a la pul-

pa, resultando una disminución de contenido hómedo de la 

dentina: se han hecho hipótesis pero sin prueba alguna, que 

la p6rdida de pulpa reduce la elasticidad r la resistencia 



de tensión de la dentina, de aquí. que, ·como resul.tado de una 

. ' ; ... 

trínseca, s-e aumenta }a susceptibilidad d.e fracttffa horizon-

tal o veTtical de los clientes tra~ados' endod6nticamehte. 

La irirp~rtpncia y 1a\ndcesidad' de proveer un.\oportc in- -

terno pa~a· 1C>;~ .,áien;e~C:iiit:cic!os :en~6ci6nticame~~'e anái;~~'de. 'po-
--.-... ·-:.;:_- .' -- ,· -,~- :--;::·; .. ~/·:_:,;:~";;~'e;'o-- ~ <,-__ ·,·I:o~'-<'.·=-~- ! e' _ .,. : ,\_->.~-:/. · -.. >-"·>--\""-~-.\.,-~~~:'.·.'o\(;-;~::=-·· 

ner .1as .. res:~u{~si6~fihé~~~§ii.~i~~iú~·t.~x~%fc.~.c.~1.ttrn'I~t.~·~r de 

reten c i 6 n · ···; d.f# i6~i1~,;;b·~~~·~ii~jt~(e:~i.~g~;fi~~9·ª:~;~i~·~'i'.~.~l~~'.i;~it~tic tu· -
. -.- ... , -:- -e-.-~_'.:':-~-' --- -~ .. ·-->~;)~-:~;n~;~JiK~:.t\ '.~'_::;:.~-; 1'' __ ,\; ?T:r:'.·'··: __ ·-~-:·::~-;~ --~:~~r~:~- __ ._<-\"~~ --~--;ºf:·--~ :,., 

ras, lo cual·sé puede- -1 ograr"'ut ilfzando··'un soporte vertical 
=~.~; :~'-:~~ " 7- - :-;-, 3"~.::~·-·L·.:--0:-:;.~~"-~-~~':}~~;"~'.~:··7'5:;·"';'~'t';~·7-c.-

,' .'.'e_·:~ _ L ~-•~- . L >~ :__ , _, . _ ·-. 

y horizontal. La pr~t~¿Ü6~ :d~ .. l!h~ dÍ'ci~{~\\d'é~'iJ!:.:~'k mejorada 

con soporte int racorona l y con '.J~á ;J'~~~~~~1gi\s;~-L0xttacoronal 
.. ;_;.y_c.:~~·¡:·~~·--. -~:'.~~~r'.:r,:':. ~;~.::;:;~:.-:-:·!-.:~,'.~-~, .: 

colada correctamente diseñada., col'l)'~is~Pl~P'd-ª~~~ mayor reten-
.; .• ':-·e .• - ,., ~ 

ción y soporte interno principalm~T1·f~fra'/i6s 'dientes multirra-

diculares. 
: '··:'.-::-'·-~·-· ;; .. -.<_~·_:.::(: '~<.:-

La amalgama ha sido defi~id'ci C::onio un material apropiado 

para la parte central de 16s~dientes posteriores que carecen 

de pulpa; las técnicas que involucran el uso de amalgama, --

usualmente especifican que los pernos retentivos deben ser -

puestos ya sea en los canales o en la dentina sana adyacente, 

de cualquier manera existen desventajas p6r la fricci6n - -
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comprimida y por los pernos que se atornillan solos, ya que· 

su acci6n de acunado puede producir fuerza y tensi6n:~ub~e-

cuente, resultando en líneas min6sculas de fracturl Y ~uarte! 

duras de la dentina, estas fuerzas y los defectos res~ltantes 

de la dentina pueden ser a6n más severos en dientei carentes 

de pulpa, ya que pued.e haber disminuido la resistenc'iLa la 

fractura en la estructura de los dientes restarite~:U:.t~. pre-
'j { 

paraci6n coronal y rad.icular utilizada para:_la~(bb,túra'~i6n 
',-)\:;'-;' ,'':·;:'.' '• ;,~·,.'--' ' - ·' ; 

-- -- ~·;:·.~~~7\-~_;;;!y',~::,{~-,--,"_ 

adecuada, reduce el volilníen de ;lá dentin~ necesaffa<.para re-

tener los pernos y resistir la fractura.: 

El siguiente reporte describe una técnica de alineamien-

to y centralización coronal radicular para dientes posterio -

res tratados endod6nticamente por la cual la amalgama es con-

densada de 2 a 4 mm. dentro del canal y la porción coronal -

del diente. La divergencia natural de los canales y de los 

cortes sesgados proveen una retención excelente a la amalga-

ma alineada y centralizada de la reconstrucción. Tam~i6n, -

la amalgama en el conducto pulpar ofrece resistencia a fuer-

zas horizontales y verticales. 



-60-

Procedirnientó. 

La diagnosis)o diagnóstico es<.1a primera córisideraci6n 

para se recciC>~~i~--b~:pla@a:' t~~tainien~·o:tapropia~o basado en 
·-.. ~~;t .. "··,' .·.·>::.': .. ' .· ··~-~\'.:~' -. ~---·-:-.~~:·.~:-,:·>- . '.' . '.-_. ::-;:. ~:-·~>.:t,-~·· -~~·"-.. -· ;.·~·--;~" :, .. : ,' ~:-·'.··~'<.. 

,- :': .. ([ ,_.'.,'_: • :1''· ·J ·, · .~ e,;. :• : , •· ,. , . ,,.,,_, \ :~::-;_;J~) ·{.'.·:C< • ·,'~'e'~ _,ó. -·· J''' 

descubrimiell.tol,' el' criterio que· debe s~er .. evafoªdo es el si-
(··5>·-:_--:-!. ~.:.'1.: 3~;.:',;,·,~-: ,·~-'Y1~~-.i;.')'.'.;--.t, ~- ~-- --~- -~-~--~;~,~<-:--/-.'·);: "-.-~1:'.·-~ ~ 

.,·,: ':.-.<· ;é'• -~-·" ~\:_{~-· , .... ·--

'- .
2

._--:;,:· . . :·'.,~ c. :'.Kf~):p~;_):>.·!- b-~,--:''~·'-< ... ·-'· -- f< ·-"··:-... '. 
;';: .. .. : ~:- • ;~-~-:.~·~;~_.;;~__,,~:-:', -'>···· < :.~\ ·'. __ t<~'.,i::·:.:~-:)~Z('~ ·o-:."c·:/.r?}:., --.,. --

;;_~,_!J,'.''~~~:~·F~·,;~;~~~"~1.,_ ... _e: fr de su f i ci ente 
~ ···'.<:·>···· 

guiente: 

1. - El 

pro fundiclad y ~J1c:~M.~f~~·~g~.T~~;f;pk~~t.;L~hcf,~~·i~m-en adecuado del -
- ·;::.:e~-, -~::,.:_: 1':~,··k~:_,~, --,_,~;,~ ·.,·::,~·>;<- -

ma tcrial reconstru<fof-r .. lógraf ~-s.Í;·Üna:L6ptima retención. 
-, 

2. - Se requiere de~u~ grosor ~de~~ado de la dentina en 

el área del canal para ofrecer mayor resistencia y rigidez. 

Es conveniente terminar el alineamiento y centrado de -

la amalgama al terminar la cita de obturaci6n de los conduc-

tos. Muchos de los instrumentos utilizados en la técnica -

endod6ntica, pueden ser usados Útilmente, el diente ya ha -

sido aislado y la anatomía interna memorizada por el dentis-

ta, la colocaci6n y substracci6n de una restauraci6n tempo-

ral se lleva al cabo, de este modo se evita una nueva cita. 

El tamafto, configuración y direcci6n de los canales se 

evalua revisando las radiografías post-obturatorias. 

La gutapercha, se remueve de los conductos radiculares 

con un instrumento caliente como - un localizador de conduc-
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tos- a una profundidad de 2 a 4 mm. dentro de cada canal, 

sí es necesario, pueden ser utilizadas pequeftas fresas de -

fisura, para aumentar el diámetro de los canales. No es re

comendable alargar los canales con fresas de bola o estria -

das, por el riesgo de perforación. 

Aunque la preparación del diente puede no ser típica -

debe estar de acuerdo con los principios de resistencia y de 

lineamiento de la forma, los canales divergentes y los cortes 

sesgados naturale~ del canal proveeran la retenci6n. 

Se selecciona una banda de moldeado, sí una banda de -

moldeado convencional no es suficiente, una banda de cobre -

es la alternativa, la cual se ajusta para visibilidad oclu -

sal y si es necesario, puede seguir ahí hasta la siguiente -

cita. 

Se condensa la amalgama en la preparación, para asegu -

rar la completa condensación dentro de los canales, se reco

mienda el uso de un obturador ya sea de conductos o cualquier 

otro. El hueco de la pulpa y la cavidad coronal del diente -

se llenan por la técnica de condensación convencional. 

Se remueve la banda de moldeado y se prefiere reprepa -

rar y pulir la amalgama hasta la siguiente cita para lograr 
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su máxima resistencia. 

Esta técnica es un reto a la restauraci6n de dientes -

multirradiculares con destrucción avanzada por caries y pos-

terior debilitamiento por terapia endodóntica. También, el 

costo es por lo general significante para el paciente, con--

siderando el lado econ6mico,~est~ técnica es suge~ida ~orno 
. . . 

una solución para estos. problemas ya que las· experieric:i.as -

indican que este procedimiento reduce costo y tiempo, esto -

elimina la necesidad de preparaci6n, impresi6n y cementación 

de un vaciado o el uso de pernos prefabricados. 

Existen situaciones en donde la técnica debe modificar-

se, cuando la profundidad es insuficiente en el canal radi -

cular para proveer retenci6n o si el grosor de la pared es -

inadecuado para la fuerza y rigidez, deben ser usados pernos 

o pins para incrementar la retenci6n. 

Hasta el momento no se han reportado fracasos que se 

atribuyan al alineamiento y centralizaci6n de la amalgama. 
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2.1 Uso delanillo--de cobre. 

. . ' 

La banda de cobre es ,ufilizáda como matriz, esta se. 
º->''>:---·-· ~.~ .. :,'.'''.: __ . 

adapta con la may~r exactituc{p~iiblé al tairado de·la. ca -
,._ ., . ., ·«·· 

cara oclusal antagonista. 

Se logra un so~o:rt:( éld~~~p~~r 11\~clínMe·;dh.;,:~~~~µe~to de 

modelar, cuñas ya,;~·~#ri"P~,~'.s:t:i.~a~>.~~i :d~\;~~~ef~~;,-t;·j~~~·.~h'·detec-
.. ' ··~-,. ''. :;;,·;: ';"---~:'. ::-..~: :• ~';::~:~h;:~~,~~: ,-,~:~\-º~."'.>·:·-~- /i"~,,_.-'.;~::~~"-';\~~ !t;~-~·-/,.:/:.'.oo ;-. . 

to las puntas de ios', dédos>dér opE;y.'ador; <,< ,·. ',,,• 
~ __ .·_.:~_,__ - -· -=-·-=-;=-·i ~--~-;;·.::: ~-;·;;='~~::.~~w- 1~'~.-.. _,. _ .. _:¿:_<;-: ·~ --- -

La banda.· de. b~o~te s~·~ii!é~Jr~:.a'.e~·:ra_,'sfghierite forma 
- s;'.-: - - . ' 

cumpliendo los p;so~ d~: ~ei~¿~f6n, conformaci6n, recorte, 

ajuste y pulido; 

La banda de cobre debe ser seleccionada de acuerdo al 

diámetro del diente a tratar. De su buena elecci6n depende 

el éxito. Esta debe ser conformada, de manera que coincida 

con las características anat6micas del diente, para evitar 

un contacto excesivo en algún punto, que provocaría deforma-

ci6n de la banda, el alicate de "La Rosa" es muy 6til para -

el contorneado de la banda, misma que deberá ser recortada -

de modo que no sobrepase el contorno de nuestro diente, ya -

que de lo contrario traumatizaría la encin intcrdentaria o 

marginal. 
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Debe ser ajustada, en su diámetro con un instrumento -

apropiado, y en su forma de manera que pueda ser bien adap

tada al diente por reconstruir. 

Los bordes de la banda de cobre se pulen ya sea con dis 

ces de lija o con piedras rosas, verdes o de carburo apropi~ 

das para que no interfiera con las mejillas y la lengua. 

Ya cumplidos estos pasos se puede colocar la banda de -

cobre en posici6n y empacar la amalgama. 

Para evitar el impacto alimentario entre la banda de 

cobre y el diente vecino, si es que persiste un espacio, 

pincélese con una espesa mezcla de resina acrílica en la zo

na de los puntos de contacto. 

En algunas zonas bucales es innecesario disimular la 

banda de cobre. Sin embargo, en el sector anterior, se - -

complace al paciente si se mejora el aspecto de la matriz. 

Es factible recubrir la cara vestibular de la banda de cobre 

con una mezcla de acondicionador de tejidos, que con un pin

celito de marta se aplica polvo y líquido alternativamente y 

también se lleva la mezcla hacia proximal para mejorar su -

retenci6n. 
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2. 2 Uso de banda matriz. 

La banda matriz es una lámina delgada de acero inoxida -

ble de aproximadamente JS mm. de espesor y disponibles en va-

rios anchos.· 
. _. ._' . ' 
•• o - -- • -,·, - • 

Es comunmen te' úsad~ ipara facili.tár Ta condensac{6n de la 
• ~ '. __ -,·~:••.-;:' • .·r,' ,'.~f}• ::,·•,!:;, ' ' 

amalgama en cavidades':~hlada; ó dientes pard~:~~c~nstruir. 
''.;"_;. 

Gracias a esta se tiene un mejor control de condensación en -

las áreas interproximales y sellado en áreas cervicales aumen-

tanda así la resistencia y disminuyendo el escurrimiento o flui 

dez. 

Para su uso se requiere del portamatriz que es un aparato 

que abraza la banda matriz y esta puede ser ajustada al tamaño 

y forma deseada. Esta sería la manera clásica o más convencio-

nal del uso de la banda matriz, sin embargo existe la opción 

de utilizar en vez del portamatriz, un punto de soldadura en 

el sitio de unión de la banda una vez ajustada al diente. Lo 

anterior se facilita realizando con una punteadora ortod6ntica 

y reditua la ventaja de llevarlo al cabo en reconstrucciones -

grandes en las que se prefiere una vez condensada la amalgama, 

no quitar la banda sino des~u6s de 24 horas con el objeto de 
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. -. . 

esperar a .la completa crista1Jzaci6n, dando durante este lap-

so mayor .. márgel"l 1 dci··sJgh:ridad a poÜbles fracturas. 
- '-<~:-~·_:_:· ,' ___ ,; ~-~~:-~: ___ ;_,.;_._--_;,- '.'_:• .. ---- --_--,; .. e::.~-._. -

Eri. el ~ak~\'d;~:;>id i·té¿~ica cbn~~ti¿i ona 1. del riortamn tri z, -

este. se de transcurrir 
~._:_·.~ ~- ~ --= -: _- '. ·'\ ._ 

unos minutos .:p~s~~;iores a su condensaci6n, por lo cual esta 

técnica esta .má~;~indicacÍ'a eri rec~Ílstrucciones pequefias. 
'·-·:.·' 

Como v.eil~ájásiie~' ésta·,. ~s sti bajo •Costo. y fácil adquisi -
::o~-~- ; -

~. :>_~,\;'.2:):.· 
··.:._·," 

::.:.~~ : ~:r:~~ . ,,_:-_ .-. >-._ \_~·:L_-.;:> ci6n. 

Hay otro ti~b"i.,d.·~~:¡,~~d1~~11l~tffz~:q.tie· desgraciadamente es de 
:;·,: ··;· .. ,-

importaci6n, lo que;d~~~é:~lta su adquisici6n, es de granuti -

lidad y fácil colocaci6n; viene en un estuche que consta de 

varias bandas de diferentes tamaños dependiendo del diente a 

tratar, vienen numeradas para cada diente y cuadrante en parti-

cular, cuenta con una pinza que la ajusta al tamaño deseado; la 

banda viene enroscada y consta de una pequeña grapa, cuya colo-

caci6n es por la parte palatina en superior y vestibular en in-

feriar, esta ayuda a su estabilidad y por un extremo de la ban-

da entra la punta de la pinza, donde es enrollada o desenrrolla 

da y nl terminar la condensaci6n del material de obturaci6n es-

ta se corta con las mismas pinzas. 
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Sus ventajas sobre otras técnicas son: 

1.- Fácil adaptaci6n. 

2.- Gran estabilidad. 

3,- Bajo costo. 

4.- Comodidad para el paciente. 
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2. 3 Uso de la banda órtod6iifica. 

inoxidable en 

di 

da 

la más 

mm. de ancho 

El borde gingival de la bárida es recortado de acuerdo 

al contorno del borde gingival, el borde debe biselarse y -

ser adaptado estrechamente a la superficie del diente para 

evitar el daño a los tejidos blandos; esto puede lograrse 

con pinzas para contornear, o utilizando tiras de acero - -

pre-contorneadas. El borde oclusal de la banda es también 

vuelto hacia adentro y bien adaptado. 

Hay que cuidar que no exista oclusi6n de los dientes -

antagonistas que puedan golpear y fracturar el borde de la 

banda. 

La mayoría de las bandas de acrro inoxidable se confor 
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Bandas Ortod6nticas pre-fabricadas de acero inoxidable . 
. ... . ·.·.•·.··· . i Fig. 11 

119-... ' 

-·-

Manera de elaborar la banda ortod6ntica. 

Fig. 12 
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man estirando firmemente la cinta alrededor del di ente, lo 

cual adapra· .. parcÍaimehtey oermite'cortár la cinti a>la 
.. • .. ' ' • -·· '· -¡ , ___ , •• - ••• --

longitud coi~~¿{:;·,.~~~§¿+?diiiori~ri ·d~·vari~~-:-ti;()~ de ,pinzas 
·; ·'1;:,: ,:_• ·,: ·-·:.·,\ ,;\_ '. : -:"·';-.,- ·,• J>;o. 

para estej}Ín'. /·~Lmaf~·~r~i~ J~}ln1nda' pued·e s~r d~blado y 

soldado· ·elécfri~a:füen'.~e-:"º;:~~~~~Ju~~~;;•sÜ~~;<un' t~ozo ·ae cinta 

por ·dentr~·de •. la,·b~aridÍ~~ºdit~W·~:d~]·~~l)p~'~f'9'· ··de tinió~~~rites de 
,-:::~:~.~,~ ·:-;:f-~i~ .:·-• . -: .. ,., .... , _ ___ ,_:,~· <i·1::_:; I~'-~:~·c<><::··-t--,-~·:-.--·,. 

cortar el ex cesó·; Ariré~}'c:fg·¡c-2~~~i'~t~~/1~ :~:@·pf'~'éY~ri de la -
~-:·~~·-·~ K:~" ·~>.;·-< --,'·::::J-: --t-~.-; !._-:;-~ ,· .. · ··,• '";;/_,,:~;:.:~,·:: .;. - . ,.,_ ·< :'. .. -.·--

banda es necesarro,xl"~é'ci~tar''su·';bXr:dE!c,gÍ'rii~v'ri11'.,,~¡{a .~~e· siga 
',"''> _{.-·>;'-

el contorno def.b.orcl~ ~e;.·. ;> .jc"~j.· :< --~~ ·•·· 

MATERIAL ~ECESARIO: -

Banda- efe acero inoxidable, punteadora, ·pinza de Visick 

y un empujador (pusher), 

MANERA DE COLOCARSE: 

Se coloca la banda matríz en las pinzas y se lleva a -

la pieza por tratar, se quita la banda manteniendola entre 

las tenazas de la pinza, se separan estas un poco de la ar-

ticulaci6n y se colocan tres fusiones de punto para soldar 

la banda en ese punto, las puntas sueltas de la banda se cor 

tan cuidadosamente, dejando un borde convexo. Con los dedos 

se dobla la punta sobrante hacia distal, y se encrespa ahí 

con las pinzas de puntas aplanadas y luego se ajusta otra -
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vez sobre el--diente; 

La banda debe ajustarse eón.exactitud. - Se marca la ban 

rada pres ion¿J'Ídb 1:611, .t:ü~i_<liiie;_)in~Y~umento __ a:i:uado} ydespués 
;.;·.'\.:: >·.-.:. _:;:;:~,~ :··,/:::,..> .... ,_::'·-~-, ;_·,---.<, ~·:);~<: .,. __ ._.,. . ·,·-~L:··~::t~:." 

de esto sq ~rC!·:,renfu~vei\M~-:-J:~~;~rhe'~i,\<'-cUalldo se ci~slisa~ .• soDre 1a 
/?::-, ,~:-:-_-·:··:·:· .. _ ~'.~ ~--_~'~:.~~:'~:,.) .'.-~·-::::··1.,-::·:~: !-·;,.\. ,:.; ,·;:, ·, ._,_, 

pieza-_ se; s:i'eri1:·e'uhri~~~~i'd(~Htr~''i·i~~i;/íid~T -1~ 'tj~~-~i.i~~-i¿~ -
. ---·.·_:__< .! ~-:-: -. . ·;.·:·<·r.d:.- ~ :i. ,_ """i"-'.'.:.f<;;-:::-,-"~--;_,,.; ... _.;:< ·,--,( :·,- __ -_:=-:.· 

'. '.-,)_- -_ . .::-~---. --- -: ~'.~_·_,: Z\_•_;;_l·\.::,~~i)·~i{r~-:;r<~:'.:~-~··:-

d t · ' ·a t - -- -e:•-.- ·-- ----"'''•-•·------ -•---\_--_•--·-_-;_-· -

a ap a_ci_on ____ muy_ --.ex_••-c·•--ª-__ .-._-••••'•.'-.-·-·--·- - .••• _,.,,,,···,·-~·t''';.- ___ _ -P~sp\J}sf'd~?,c:J~~~h-~;iJ,.;~-¡{i~~~~~J~l-,~-1 de- reconstrucción y ex-
'. ,_ - --· ; ·;·<,· ::::: ·.·: ··"~: .. !~:'.~:~~~·.·k?;:~; ';'.:\f:~u·:':- , ·· '·:.,-,';_:;- : '<<,.· .:' ,:· 

cavar_ los ::~~f~~s,\c:~f:~g~~H~31:~~·;~yi~Ín~r los exceClontes, se co -
' . - . - . '. - . , - . ·=;·:•:_., .. _- - -_~_:_~::·i()~~_,-. 

rrobofJ~~~G'~2~~~:ª~:,;~t_i'~~~~¡·;~~~C:itisión y se recomienda sobre 
·-·.·;.,··· ,,.,-. 

t_odo en)Í'¿~ici~--d;.'lla~~~if;:ufinzado amalgama, dejar la banda 

por ün lapso de 24 ho~as y hasta entonces retirarla, para lo 

cual puede cortarse con tijeras curvas, debiendo siempre re-

tirarla tirando de ella por el área bucal o lingual, nunca -

oclusalmente. Esto brindará mayor márgen de seguridad al 

mantenimiento del material de reconstrucción. 
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CAPITULO TERCERO. 

RECONSTRUCCION CON NUCLEO DE RESINA. 

Las resinas son otra opci6n para. la rec.onstrucci6n de -
- . ., --· - ' '.j·. -· 

dientes tratados endod6nti~a~enfe, .}'·a pgséi'.r,>de· que. su uso no 

es tan común en comparaci6n con i'.~, ~%'fd~~Ü·;· ~~cleos colados 

y algunos otros materiales,. se considera. pertinente mencionar 
'·._:.-=:::_,::· '., 

las características ffsico-q~í~tcas y de manipulaci6n de di -

cho material. 

Hay tantos y diferentes ~ipos de resinas, y constanteme~ 

te siguen apareciendo más, que el odont6logo no puede limitar 

su conocimiento a una resina específica. Más bien, debe po -

seer cierto conocimiento sobre los conceptos básicos de la es 

tructura físico-química de las resinas, para valorar mejor su evo -

luci6n y propiedades generales en ese campo. 

A continuación se enumeran algunos requisitos que deben 

cumplir las resinas dentales, para poder utilizarlas como ma-

terial de reconstrucci6n. 

1.- No deben dilatarse, contraerse, ni curvarse durante el pr~ 

cesamiento - (estabilidad dimensional) -
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2.:. Deben ser il1Jpermeables a los líquidos bucales. 

3. - Deben poseer resistencia, re silencia• ad~~~adas para sopor-
: :,:_ : : . <\' ~-";\__-: ~·~.>~-

ta r las cargas y-rWirzás: 11.orínales a. las •qué puede ser sometida 

la restauraci6~~'ya··:t~rminada. 
4. - No ser t6xica~, nj irritan tes. 

Las resinas constan de un monómero y un polímero: el mon6-

mero {líquido)- contiene metacrilato de metilo, dimetacrilato 

de etileno y monoetil éter de hidroquinona. El polímero (pal-

vo) - contiene meticrilato de metilo y peroxido de benzoilo. 

Las resinas se pueden clasificar en : 

l. - Acrílicas. 

2.- Compuestas (siendo estas superiores a las resinas acríli-

cas). 

Como ventajas estan su fácil manipulación, bajo costo y 

tiempo de trabajo corto; y como desventajas, la contracci6n y 

poca resistencia en restauraciones grandes. 
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Un material de resina compuesta, es aquel al que se. ha 
~-\'~:~- ,:·· .... ~.::,,, 

agregado un reÚeno ino·/gánico a :la ~at~i~.;'~~- ,resina de tal -
:\··;·_: :~·,:-.~:~-_\--_·;:. :-;,):_·<.-
·~.--:;('-:: F .<. " . .:~'.~~:: ?;·' -

manera que ·.las propiedades de .esta'. sean· ácentiiadas>i 
... : .. !. ,-~.'';:_- ~ .. '.·.·.;.-:º .. -~;,:;-.: •. ; '(·'.:·:¿/~, -_ -.- n __ , 

'·:-~~---:··:1,·:',;-:" ~ ' '» (' _>. 

El hallazgo de uiia matriz adeC:u~.~áit}Jílf'a.'.fa'~j;t~Sinas com-
(:.::}:·¡ ::_:O-"- r ' _• •;._ •• 

',._ ;'•' ,::• o·;c·t 1~·,,._:-·,-

pues tas se enfrerÍt_~· ~-.n~~er¿~-~;~.~;:~;~~~é~~;!,~3Cf)~.:~rl~'.s~ como agen-

tes de curado apro"Pl~fdosi' •. r1á, .faifa.~de ia('.zi'e~ésaria .esta bil i -

sina ep6xica y una-resina de metacrilato: La investigaci6n de 

Bowen (10) es clásica y la mayoría de los compuestos conoci -

dos en la actualidad se basan en su concepto. 

Los puntos de reacción (grupos oxirano) de la molécula 

ep6xica fueron reemplazados por grupos metacrilato, producien-

do una molécula híbrida. Así, fue posible originar la polime-

rización por medio de sistemas de curado de peróxido de benzoí-

lo - amina terciaria, resultando apta como ligadura para relle-

nos de refuerzo, pcrque su contracción de polimerización es -

relativamente baja y endurece con rapidez en la boca. 

Para mejorar a6n mds ciertas propiedades del material, se 

hacen otras modificacione~ en la matriz de las resinas compues-



- 7 5-

tas. La resina de dimetacrilato es demasiado viscosa para 

usarla convenientemente a la temperatura ambiente, de modo que 

se diluye agregando otros mon6meros de metacrilato de viscosi-

dad baja. Estos mon6mcros pueden ser difuncionales para que 

formen un polímero de cadena cruzada. Se añaden estabilizado-

res para mejorar la vida útil de almacenamiento, aunque este -

último no sea un factor de incumbencia neta en el caso de re -

construcci6n de dientes. 

La mayoría de los materiales de restauraci6n compuestos 

actuales utilizan la mol_écula BIS-GMA ( pre-polÍmero, bisfenol 
• 

metacrilato de glicidilo). 

Rellenos.- Estos reducen el coeficiente de expansión tér-

mica de la matriz de resina, los rellenos deben tener también 

gran dureza, deben ser químicamente jnertes. Las resinas se 

polimerizan con rapidez por lo tanto, el tiempo de trabajo es 

muy corto; por esta raz6n, se ~be mezclar rápidamente y com-

pletar la mezcla en treinta segundos. Es importante que se -

mezcle a fondo el material para asegurar la distribución horno-

génea del agente de curado (activador) en toda la masa. Inme -

diatamente posterior al mezclado, se lleva el material a la 

boca con instrumentos con puntas de plástico y se le coloca -
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con cierta prcsi6n sobre el diente por reconstrtiir. La pre

sencia de burbujas es un problema más serio en las reconstruc

ciones de resina compuesta que en las resinas acrílicas sin -

relleno. El material es relativamente viscoso y no fluye con 

facilidad. Por ello, tiende a .. hacer puentes'' y atrapar aire. 

La reconstrucci6n puede 

una matriz de celuloide 

tenci6n del material. 

que 

ce. La matriz proporci'ona 

re -

re-

fracci6n y opacidad debe ser cercano al de la estructura den

taria. 

Se han empleado, una serie de partículas en las resinas 

compuestas entre ellas sílice fundida, cuarzo cristalino, si

licato de aluminio y litio (beta - eucriptita) y vidrio de bo 

rosilicato. Las partículas obtenidas por molido son mejor re 

tenidas por la matriz que las partículas esfenoidales. 

Agentes de uni6n.- La ligadura adhesiva estable del relleno a 

la resina es esencial para que el compuesto tenga resistencia 

y durabilidad. Estos agentes también pueden actuar como disi

padores de tensi6n en la interfase relleno-resina, el agente -
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de uni6n ~¡~ activo es el gama~metacrilopropilsilano. 

Técnica.- Primero se aisla el diente por tratar .con dique 

de hule. Las resihaj compuestas se expenden en diversas for-

mas, tales como polvo y líquido, sistema de dos pastas y combi 

naciones de pasta y líqUido. Como sucede con todds los mate -

la superficie de fa reconstrucci6n a base de resinas compues -

tas es la que brinda la matriz de contenci6n, también se puede 

hacer por medio de puntas abrasivas de caucho blanco cubiertas 

de grasa de silicona y con pasta de pied~a p6mez; y pueden ser 

moldeadas o talladas con fresas o piedras de arkansas blancas, 

todo esto con el objeto de una vez repreparado el diente re --

construido, contenga una superflcie y/o textura lo más similar 

posible al tejido dentario. 

Cuando se utiliza la resina compuesta para reconstrucciones 

muy extensas o en dientes despulpados pueden ser reforzados con 

pins de rosca intradentinarios o intrarradiculares, sin embargo 
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probablemente se indique más frecuentemente su uso en recons -

trucciones no muy grandes y sobre todo en di~ntes anteriores, 

casos eif los que dada las dimens.iones de la· probable recons -

trucci6n )'.tipo dé fuerzas a l~s'éjú~.:pu~da estar sujeta la res 
\ - ·-~, :_,_- - ' 

tauraci6n ~ealizada>sobre eE~.~clJer1fe, haga más 6pt irnos 1 os re 
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3.2 Uso de resinas de alta resistencia. 

Estas aumentan aún más la resistencia a las diferentes 

fuerzas compresivas y de tracci6n a las cuales están someti 

dos los dientes despulpados que se reconstruyen con este tipo 

de material en substi tuci6n del uso de resinas convencionales. 

Una de las resinas d.e ai ta resistencia que mencionaremos 
~ .-: ~-~~ -' :~· 

es el Duralay ~ue tiene~dos~rincipales usos, el primero.de -

ellos como material de impresi6n radicular para la manufactu-

ra de postes colados y el segundo como material de reconstruc 

ción de dientes despulpados. 

El Duralay es una resina autopolimerizable, que consta -

de un polímero o polvo y un mon6mero o líquido; estos pueden 

mezclarse colocando en principio en un godete el polvo y en 

otro godete el líquido, que mediante un pincel o cepillo pe -

quefio se coloca polvo y líquido alternativamente sobre el 

diente por reconstruir recogiendo la cantidad justa ~e cada 

uno de ellos para que formen una pastita semilíquida que per-

manecera humeda por un lapso de 8 a 10 segundos, dejamos que 

este endurcsca por completo y as{ se deja, ya endurecido se 

puede dar la forma deseada para la reconstrucci6n. Otra mane-
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ra de lograrla mezcla es agregar el polímero al mon6mcro en 

las cantidades ºcfos<{adas de acuerdo a la magnitud de la rccons 

t rucci6h,<~·,~lriborar, lo importante es que la proporción sea -

de 3 a'.},~~e~'ljecir 3 partes de polvo, por una de lÍquido, re~ 
1 izand~\cs~a'·;º~ezcla en un godetc o cualquier otro recipiente 

de vid;{~'}c;~;Jórcelana completamente limpio, para posteriorme!! 
'" ~~ .. <.~~;/··,:,;~'.;~:· 

y COl~carla S~~J."C e!'-dicnte por reconstruir, para una vez po-
- r: ,: .~e,.,--

limeriZada dari~~'~ia '.forllla requerida. Cabe mencionar que en 

algunos caso{dÓ¡Jcndiendo del diente, el tamaño de la recons-

t rucci6n y todo lo que ello implica, se sugiere la utiliza -

ci6n de pines que incrementen la posibilidad de ~K.Lto de di-

En el caso que se utilice como material de impresi6n ra-

dicular son casi los mismos pasos a excepci6n de que aquí se 

colocará un medio separador que es una vaselina que por lo -

general viene en el estuche de la resina, mismo que se coloca 

rá por medio de un ensanchador o instrumento peeso con una -

pequefia torunda de algod6n en su punta, para que llegue hasta 

el fondo del canal. 
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Como ventajas están: 

1.- Su resistencia. 

2. - Su dureza. 

3. - Daj o costo. 

4. - Fácil elaboración. 
'' 

5. - Buena ad(lptaci6n. 

6. - Corto tiempo. 
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3.3 Mezcla de resina· de alta resistencia con limadura de -

amalgama. 

Desafortunadame~te no se tiene b~bl{6gfafí~de investí -. . ·_ '.,_:~ -:<. --.-·:"> . - -.. . -,- ._ -~-. - .··-- :- . 

gaci6n acerca de la mezcla de resil1~''.de/alta freildtenc:ia. que 
-.-~:,:-- ,, 

<·,,__;:.,: 

sería Duralay con limadura de. amai~~~a;,~:pe,to. e'n'.1a pTáctica -
'-·;:-:_._<'.:"~'' 

se ha llevado al cábo y .hasta la'.:fe~fia<l.os re~1ütad~s han si-

do satisfactorios. 

Es una técnica de sencilla elaboraci6n, ya quf} solo se -

coloca limadura ele amalgama al polvo del Duralaf f se nfoicla 

en el líquido de manera habitual, la masa que resulta de la -

mezcla se lleva al diente que se pretende reconstruir y se 

deja por un lapso de 10 a 12 minutos para que esta polimerice 

totalmente. 

Como ventajas de esta mezcla se tienen las mismas que 

ofrece el uso de una resina de alta resistencia, aunado a 

ellas el que se cree que el afiadir la limadura de amalgama a 

la mezcla, incrementa la resistencia y facilidad de fresado -

una vez polimerizada, situaci6n que hasta ahora en los casos 

realizados se ha confirmado. 
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CAPITULO CUARTO. 

RECONSTRUCC ION CON NÚCLEOS COLAD.OS. 

Con frecuen~ia s6,lo es posible emplear la raíZ para ob -

tener surfü:;~~1:cif~,~t'~~ifa11:~.·ci·~:f .i·~.;,~~~rat';f¿i¿~~\ii~·ai;······cuando 
se puede··· .. ·.usarf;.~:co'f:~~·.·~~·l:<li·e~~~.;:i:·:~chak1~·;"~~itaura -

... , ."'. .-- ·. ,:. , .. ·. ,, '- :; ; - . ..,_, ',·.e·,>""·•·····,..,:.· 

ci6n, las e:tructJi~~:~;~~anentes requieren ~n ~·rátamiento es-
.-__ _ 

pecial para evitar una destrucci6n posterior. Se pueden uti-

lizar dos técnicas para reconstruir piezas tratadas endod6n -

ticamente y darles suficientes condiciones para retener con -

venientemente un colado. En aquellos dientes que dispongan 

de una raíz recta de adecuada longitud y grosor, se recomien-

da una espiga colada. Cuando la forma de la raíz no permita 

la confección de una espiga colada, está indicado un falso -

muñ6n dP- amalgama retenido por pins, o colado retenido por 

pins paralelizados. En ningún caso es recomendable el uso de 

una espiga directamente solidaria de la corona definitiva. 

Usando un falso muñón fijado al diente, ya sea por una 

espiga, o por pins anclados en la dentina, la restauraci6n 

final se puede cementar al falso muñ6n igual corno se fijaría 
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a cualquier muñ6n preparado en un diente natural. El uso de 

un falso muñ6n independiente de la restauraci6n ofrece varias 

ventajas. La precisi6n de ajuste en los márgenes de la coro

na es independiente del ajuste de la espiga. Si la corona -

falla por cualquier motivo, se puede reemplazar sin tener que 

sacar la espiga, trabajo difícil y en ocaciones imposible. 

Si el diente se utiliza como pilar de puente, no surge el pro

blema de tener que paralelizar el canal radicula~ con los 

otros pilares. 

Esta técnica se puede utilizar tanto fl.n piez'as monorradi

culares como en las multirradiculares. Cuando se hace una es

piga para un multirradicular, se prepara el canal más favorable 

en una longitud 6ptima y un segundo canal en un corto trayecto. 

Esta bifurcaci6n de la espiga principal ayuda a su buen asen -

tamiento e impide la rotaci6n, pero ayuda poco a la retenci6n. 

La colocaci6n de una espiga requiere que el relleno del canal 

esté hecho con gutapercha. Es difícil ensanchar un canal que 

esté obturado con una punta de plata, y la perforaci6n puede 

tener lugar con facilidad. 

El método directo de fabricaci6n de un falso muñón con -

espiga tiene lugar en tres fases: 
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1.- J:a preparación del canal. 

2.- La fabricación del modelo en acrílico, y 

3.- El acabado y cementado de la espiga. 

La preparaci6n del canal.- Se empieza tallando la cara -

oclusal o el borde incisal hasta obtener un espacio interoclu 

sal de por lo menos 1.5 mm. en todas las posiciones de la man 

dibula. Se hace la reducci6n axial precisa para obtener la -

forma que requiere la restauraci6n final. Se eliminan las pa

redes delgadas de esmalte no soportado por dentina. Para en

sanchar el canal, se pueden utilizar fresas redondas o de fi

sura, pero su uso es peligroso porque pueden ser perforadas 

las paredes de la raíz. El instrumento de elecci6n para qui

tar la gutapercha y ensanchar el canal es el ensanchador de -

Peeso, que se puede conseguir en juegos de tamaños escalona 

dos. Como tiene una punta redonda no cortante, va siguiendo 

el camino de la menor resistencia, esto es, de la gutap_ercha 

en el canal. 

Un ensanchador de Peeso del No. 1 se pone encima de una 

radiografía del diente que se va a restaurar, y se determina 

la longitud del ensanchador que va a tenerse que introducir -

en el canal. La espiga debe tener 2/3 a 3/4 de la longitud -
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de la raíz y debe dejar como mínimo 3 mm~ del relleno ~el 

canal intactos para prevenir que 6ste se mueva y que hayan 

infiltraciones. La espiga tiene que ser por lo menos, tan 

larga como la corona clínica del diente que se va a restaurar. 

Si no es posible conseguir esta longitud, el pron6stico de la 

restauraci6n no es bueno. E~ éste taso, si hay suficiente -

estructura dentaria para emplazar bién pins de retenci6n, se 

debe preferir una reconstrucci6n de amalgama. 

Utilizando un punto de referencia como, por ejemplo, una 

cúspide o un borde incisal, se coloca al nivel adecuado 

un ensanchador, y se ha introducido en toda la longitud pre -

determinada, se toma una radiografía de control y se hacen 

las modificaciones convenientes. Se continúa ensanchando el 

canal de un modo progresivo hasta el número máximo que es ca

páz de aceptar el diente en cuesti6n. En los dientes anterio

res del maxilar superior y en los premolares del inferior, se 

puede llegar por lo regular, hasta los números 5 o 6 de los -

instrumentos Peeso. En los premolares del maxilar superior, 

en los incisivos del inferior y en los molares, el número 4 es 

casi a lo más que se puede llegar. 

Cuando el canal ya está terminado de ensanchar se hacen 
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unas guías laterales c6nica-s con una fresa de fisura 170 L. 

Estas guías se hacen en donde la pared de la raíz sea más -

gruesa. Deben ser de 1 mm. de profundidad o grosor y exten -

derse 3 o 4 mm. hacia apical. En un multirradicular una cor-

ta preparaci6n del segundo molar podría servir de guía. 

En toda la periferia de la cara oclusal se talla con una - - -
' ·.· , 

fresa de diamante en forma de flama un grueso contl'aBisel, · -

esto proporciona un collar ck: metal en el perímetro de Ja raíz 

que ayuda a mantener unida toda la estructura dentinaria y pr! 

vee posibles fracturas. Una espiga colada con precisi6n, tie~ 

de al ser cementada, a ejercer fuerzas laterales que son con -

trarrestadas por el mencionado collar. 

Fabricaci6n del patr6n acrílico.- Un palillo de dientes -

de plástico se corta y se afila de modo que entre fácilmente 

en el canal y alcance hasta el fondo preparado. Se acorta <le 

modo que quede fuera del canal unos 3/4 de su longitud total. 

Se hacen dos muescas en la cara anterior de la parte visible 

para que en los siguientes pasos sea fácil volverlo a poner en 

el canal en la misma posici6n. En un godete se prepara re-

sina acrílica autopolimerizable en consistencia fluida, El ca 

nal se lubrica con un líquido separador para resinas embebido 



en una torunda de algod6n enrrollada en un .ensanchador de Pee-

so. Rellenar, el canal con resina líquida has'ta que desborde 

median te un ins trumerito de modelar :de extremo ;fino u . otro ins -
.~~.· . . 

trumento adecuado.·· Se moja ~l·,p~li1lo dé di~iites· pre~·iamente 
,/'.~~.(;~,:-<: .; ,-. '. ' :,--- -. 

preparada con monómero, y ~~·i~.A~Jdliée. a fokdo 1en' ~l. can.al. 

Asegúrese que en este mom~nto:?~?·~d{! ibien rec,u~1,~1Jº '(l~ resina 

el contrabisel .·~fi{i';érk6':·_·.\~t~ihi:i1 ·hacé~'e~J~·r~cú~iimien· 

to en una fase po;~;~for :in· alterar la l'º~ié{6~~·c1e ~ia espiga 

de acrí!ico. 

Cuando la resina acrílica empieza ~ polimerizar, hay que 

mover todo el patr6n hacia arriba y hacia abajo para evitar -

que quede atrapado por algún peque~o socavado del interior del 

canal. Cuando la polimerización ha terminado, se retira todo 

el patrón, y se comprueba si la resina ha llegado hasta el 

fondo del canal. Si hay fallas o burbujas, se pueden rellenar 

con más mezcla de resina, reinsertando la espiga en el canal 

y volviendo a mover hacia arriba y hacia abajo para que no 

quede atrapado y para que no quede excesivamente ajustado. 

La espiga acrílica ya totalmence dura se vuelve a colocar 

en el canal, previamente lubricado con separador. Se hace una 

nueva mezcla de resina y se v~ colocando alrededor del trozo 
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de palillo visible hasta conseguir suficiente masa para lue

go tallar el falso muñ6n en forma conveniente. El falso mu

ñ6n de acrílico se puede desgastar en la mano mediante fresas 

de diamante, piedras o discos. El acabado del patr6n se hace 

en boca. Es importante hacer todo el tallado en el acrílico, 

pues luego es difícil hacerlo en la pieza ya colada, y además, 

lleva mucho más tiempo. El patr6n de acrílico se pule y se -

acaba sin rugosidades ni socavados, debe de tener el mismo as 

pecto que se desee que tenga la espiga colada terminada. 

Acabado y cementado del falso muñ6n.- Al patr6n de acrí

lico se le pone un cuele o bebedero en la cara oclusal o en 

el borde incisal. Al agua del revestimiento se le añaden 1 o 

2 ce. de más, para reducir la expansi6n. Esto dá lugar a un 

colado ligeramente más pequeño. El patr6n en el revestimien

to debe permanecer en el horno de desencerar una media hora -

más de lo normal, para asegurar una eliminaci6n completa de la 

resina. Para colar, la aleaci6n más recomendable será oro -

(tipo IV) para mayor solidez. Sin embargo, esto no implica -

el que puedan llegar a utilizarse aleaciones no preciosas con 

resultados bastante aceptables. Despu~s del colado, se elimi

na el revestimiento, se decapa el metal con ácido y se corta 
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el bebedero o cuele. Se comprueba el buen asentamiento del 

colado en la raíz, introduciendolo con ligera presi6n, si se 

presenta alguna dificultad, se pinta la espiga con una mezcla 

preparada disolviendo rojo de pulir en cloroformo, y se rein

serta en el canal. Se elimina metal de los pequeños puntos -

que quedan marcados, indicadores de tropizos o roces excesivos. El 

falso muñ6n se pule hasta brillo satinado, sin hacerlo en la longitud 

radicular. Se mezcla cemento de fosfato de zinc y se introduce 

un poco en el canal mediante un instrumento para obturaciones -

de extremo fino. Se introduce lentamente la espiga en el canal, 

dando tiempo para que escape el exceso de cemento, y se asienta 

totalmente. El diente ya está listo para construir la restaura

ci6n definitiva con el falso muñ6n tratado como si fuera estruc

tura dentaria. 

La cementación puede efectuarse tal vez con mejores resul -

tados si a lo largo de la espiga, se deja o se realiza ya en el 

colado un pequeño canal que recorra todo el largo, con el obje

to de que por ahí se facilite el escape del exceso del cemento, 

permitiendo el mejor asentamiento del colado. 

Las piezas posteriores también se pueden restaurar con la 

técnica del falso muñ6n. Los premolares mandibulares con 
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un (mico canal> no presentan diferencias respecto a los dien

tes anteriores, y habitllaJmcnte es fácil reconstruirlos de 

esta manera. 

presentan una situaci6n lige -

ramente distinta, pcro·quenormalmente es fácil.de resolver . 
. -·:~~~·-,~---( 

La espiga se prepara para'. el canal vestibular; y'el'palatino 
' . :· .,~ >; '.;. . . 

recibe una prolonga2i6n corta, que sirve par~ ia estabiliza -

ci6n. 
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4.1 Endopostes. 

Los endopostes cohsisten en pivotes metálicos duros de -

precisi6n adecuados para inseyt~rse en .canales preparados a -

un tamaño determinado y;uifrih~:~E\:>;,'s't,rticcionés de cera y resi-
;>-~ '~ ·\'~:{~~,_,:;;~:,, ··~:' :.~~ ~~-~ \\:~' 

versátiles. 

El sistema Endo-Post consta de espigas ligeramente tron-

coc6nicas prefabricadas de metal precioso, cuyo diámetro y 

forma troncoc6nica es idéntica al diámetro y forma de las -

limas y escariadores de tamaños consecutivos de reciente fa-

bricaci6n, aprobados por la Asociaci6n Americana de Endodon-

cia. Los endopostes medianos (regular) fueron diseñados pa-

ra la utilizaci6n de oros comunes para colados que pueden -

recibir cualquier tipo de corona entera. Son de extremo re-

dondeado del lado de la restauraci6n, lo cual los distingue 

de los pernos Endo-Post, de punta aplanada. Los Endo-Postes 

medianos vienen en calibres del 70 al 140, que corresponden 

al número de lima. 

Los Endo-Post se confeccionan de un oro especial con 
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alto contenido de platino, para resistir las temperaturas de 

quemado y fusión más elevadas, que requieren las técnicas de 

colado de aleaciones de oro, para las porcelanas fundidas -

sobre metal. Resisten la temperatura que se requiere para -

hornear porcelana sobre oro. Se requiere el tipo de alta 

fusión solamente cuando se trata de una corona con perno de -

porcelana fundida en pieza Única. 

Los pernos Endo-Post se expenden en los comercios en los 

siguientes tamaños: 

TABLA DE DIAMETROS DE ENDO-POST. Fig ( 13). 

Endo-Post Límite incisal Límite apical 

medida. en pulgadas. en pulgadas. 

70 0.032 0.027 

80 0.038 0.031 

90 o. 040 0.034 

100 o. 045 0.038 

110 0.051 0.042 

120 0.051 0.046 

130 0.057 o.oso 

140 0.064 0.054 
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Los Endo-Posts están disponibles para técnicas de colado 

de metal normal y de alto punto de fusión, esto se realiza -

de la manera convencional. 

El endodoncista puede utilizar la técnica del sellado -

apical con conos seccionados de plata o de gutapercha. El 

espacio que se requiere para el perno se consigue rápidamente 

mediante la introducci6n de un espaciador fino calentado a 

rojo cereza, que se lleva a la profundidad que se desee. Se 

colocan topes sobre las limas y escariadores, y se ensancha 

el conducto hasta darle el diámetro suficiente. 

Un Endo-Post No. 90 calza en el conducto si es que se -

utilizó la lima o el escariador No. 90. Si quedara muy flojo, 

se selecciona el perno de tamaño inmediato inferior. Si no 

ajusta, se corta el extremo apical hasta recobrarse el ajuste 

a fricción. Sin embargo, se requiere que el retiro de la es

piga no presente dificultades. 

Se recorta el exceso del perno por oclusaI hasta dejar 

un espacio interoclusal de 1.5 mm, y se confecciona Gl muñón 

con Duralay o cera, y se cuela mediante técnica directa. 

Si se prefiere la t6cnica indirecta, se pincela con un 
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adhesivo el extremo incisal del perno y se le reé:oloca en 

el conducto. Se aplica material de impresi6n de cuerpo lige

ro por medio de una jeringa alrededor del perno y del talla -

do y se toma impresi6n con el cuerpo pesado del silicon o hu

le de polisulfuro que se esta usando. El fabrican~e propor -

ciona los detalles del procedimiento de laboratorio. 

Whiteside (17) aconscjn el usode postes y fundas de oro co

lado y clavos patentados. El uso de tornillos de obturación 

o de orificios para enhebrar o golpear un diente desvitaliza

do aumenta el potencial de fractura radicular de dicho diente. 

Con estas técnicas no se puede prever aumento de la longitud 

normal del poste. Las puntas de gran fuerza se prestan a ser 

usadas en dientes de múltiples raíces que presentan canales -

de diámetro pequeño. Los sistemas que proporcionan postes 

incinerables pueden ser útiles al hacer ajustes a medida pa -

ra obtener mayor longitud de poste y formas más resistentes -

a 1 a rotacr6n. 

Los sistemas patentados afirman generalmente "ahorrar -

tiempo o ahorrar gastos de laboratorio" sin emi:argo, 

a menos que el producto final sea igual o mejor que el de 
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los otros procedimientos, no se puede justificar tratar de -

buscar. técnicasmas cortas. ., ' • 
' - . •'" '·---- .. , .- " 

' .. _, ·' ~-c:!.::::-,,c-~--- ·--

Tóclo diente e~ ;~h~noScie .s.~r sa~vado y inerece el tiempo 
-.~-: 
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COLOCACION DEL ENDO-POST 

Fig No. 14 
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Expl icac i6n de 1 él FigU,rá. : Ncf.} 4 

Técnica En~ó'.;p_éfsi_;-¡_~-L\Ji,tªh'.d~~~:::~~~·f.: B) Diente que requiere tra-
,' -·- ,:.·,,.>:.: ?~:,:-J;' :' ;~5·1, ·i;,\ii·:~ :~·--::., 

dueto. D) Mcd'Iri_D:t~JÜ~,-4~'~co, c6rtese una muesca al rededor de -

la circunferéncia.~-;:de'ün cono de plata en su tercio apical. E) 
• ,-, ~r• •" '('~- •,•·-=-·~ 

• -~<-.' --· • ,. • - :·:;"",'" '• - • 

Se gira c~;:/~'~ri,~fH~'~;éa quése rompa en el sitio de la muesca. 

F) Se pµc,1~J'.;'\Wt?{i~i~ki _co11os de gutapercha. G) El conducto des-

pu6s• de e~;:an~g~~~::, se desgasta la menor cantidad posible de 
- . .. 

estructuráC1Cntarlá. 'H) Diente preparado. I) Inserci6n del 

perno en<lo-post y tom~ de impresi6n. J) Extremo radicular del 

perno lubricado con separador de Kerr. K) En la periferin de 

la impresi6n y al costado del perno en su extremo radicular, 

se pega un palillo de plástico o un clip y se vacia la densi-

ta. L) Después de recuperar el modelo de la impresi6n, se 1ui-

ta el palillo o clip y se ensancha el orificio para formar una 

ventana que permita controlar la posici6n del perno después -

que se lo haya sacado y vuelto a colocar en el modelo. M) Ene'-

rece la porci6n coronaria del perno muñ6n, col6quese el perno 

para colado y revistase. N) Colado , retocado y calzado sobre 

el modelo. Más tarde se cementa definitivamente. 
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4.2 Pernos colados de oro~ 

Los' pernos colados d~ 6ro ofrecen muchas ventajas como -

una de las opciones en la rcconstrucci6n de dientes, son pos

tes intrarradiculares fabricados individualmente para cada 

diente en particular y ~on utilizados tanto en dientes ante -

riorcs como en posteriores. 

El colado es una de las técnicas más difundidas para la 

confecci6n de restauraciones metálicas fuera de la boca. Se 

hace en cera un patr6n de la estructura dentaria o aparato -

dental que se desea reproducir en metal, se re~ubre la cera 

con un revest imieuto cuya composición es una mezcla de hemi -

hidrato alfa de yeso y sílice, que se une con el agua de la 

manera usual. Una vez endurecido el revestimiento, se elimi

na la cera y se introduce el metal fundido en el espacio o 

molde dejado por la cera. La estructura obtenida es una re -

producci6n muy fiel del patr6n, siempre que se haya seguido -

la técnica apropiada. 

En este capítulo se estudiará la composición y las pro -

piedades sobresalientes de las aleaciones de oro dental 

esto considerando que el oro es la aleaci6n de elecci6n para 
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1 a obtención de colados dentales 1 úíilfo para reconstrucciones 

como para restauraciones, sin embargo esto no implica la des-

tituci6n del uso de alguna~~otras aleaciones no preciosas 

que en la actua.lidad t¡¡l yez:. sean más util i zudas por razones 

económicas princip~f~;~ilt·~ ... ·•·· 
':,~ ,_:_.''.''. 

Quilates o(;;¡:~r:i:'T_\~l',¡.~.9f1tcnido de oro de la aleación den-

tal se mide •pb'r :?:·9~l1d'.¡:'~j;;oi,\le)•, de la alcaci6n. El quilate 
,·.'.:t<\ :~·;>"':/· "~~:'!';/<}~-;::/.:<:-~·' 

?'1·~a•1tri'~"i'ia~<l.:~ partes de oro puro <lc·un to-
- -'- .-':· .. ~.:;,.,-/: e-,_;~·;;_;:'.<:~~:·-:.''.'", 'rc,Y~~·: .. '.~.;__·-~.:;: .. ,:~-?:::'.:'· ~ .. , .. ·.: 

de una 

tal de 2_., que contiÓn~' lá ~ldaci6n. Por ejemplo .el o.ro de 
·-";--e-.'.-'"-'...':, 

22 quilates es una aleaci6n de 22 partes de oro püro y las -

dos partes restantes de otros metales. 

Una manera más práctica de establecer el contenido de -

oro de la aleación es considerar su ley. La ley de una alea-

ci6n de oro es la cantidad por mil de oro puro que contiene. 

Por ejemplo: sí el contenido de una aleaci6n, de oro consti-

tuye las 3/4 partes, su ley es de 750. 

Q!!.!.~~!.E. 
24 

LEY 
1000 

Composición.- Las aleaciones de oro para colados denta-

les se clasifican de acuerdo con su composici6n en cuanto esta 

afecta a su dureza superficial, teniendo en cuenta que por lo 
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general la dureza es propórcional a la resistencia, es decir, 

mayor dureza indica mayor resistencia. 

Seg6n los requisitos actuales de la Asociaci6n Dental -

Americana, la siguiente clasificación refleja las propiedades 

y composiciones más aceptables de las aleaciones modernas de 

oro para colados. 

Cuadro No.2 

TIPO Metales del grupo del oro y platino. 
(por ciento mínimo). 

I (blando) 83 

II (mediano) 78 

III (duro) 78 

IV (extraduro) 75 

Cuadro No.3 

En este cuadro se encuentran los límites de composición por -

centual de aleaciones de oro para colados dentales. 

Componentes 

Tipo de aleación Oro Plata Cobre Paladio Platino Zinc 

I 80-95 3-12 1-6 0-3 0-1 0-1 

II 73-83 7-15 5-10 0-5 0-4 0-1 

II I 71-79 5-13 7-12 0-6 0-7 0-2 

IV 60-70 8-1 7 8-15 0-10 0-8 0-2 
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El oro.- es un metal precioso, dúcti.l y por lo tanto en 

espigas y en restauraciones se puede logra~~naccopia fiel 
_-_ -·-- - -. 

y exacta de la porci6n por i;econstruir. El oro. es, por su--
. . ' . 

puesto, el principal comp?nc.>nte de las aleacioncis cuyo color 

e's el de este metal. i~ :funct6n más . importante, además de -
.-·'··· <'· .. - :-'_ <. - '. . ' .;'", 

dar el color es conferir a la: obturaci6n resistencia a la 

pigmentaci6n y al deslustrado. Por lo general, para que la 

resistencia a la pigmentaci6n y la corrosi6n en la boca sea 

la adecuada, el número de átomos de oro debe por lo menos, -

igualar al número de átomos del metal de base. Partiendo de 

esto, el contenido de oro de una aleaci6n de oro ha de ser -

por lo menos 75% del peso. Sin embargo, el oro puede ser 

sustituido por platino y paladio hasta cierto grado, según -

lo indicado por los requisitos de la Asociaci6n Dental Ame -

ricana. 

El oro también confiere ductibilidad a la aleaci6n, ele-

va el peso específico y junto con el cobre es un factor que 

interviene en el tratamiento térmico de las aleaciones de 

oro. 

El cobre proporciona una mayor resistencia y dureza. 
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La plata emblanquece la aleaci6n, enriquece el color 

amarillo y contribuye a la ductibilidad del oro. 

f 

El platino actua como endurecedor eficaz, aumenta la re-

sistencia a la pigmentaci6n y corrosión. 

El paladio suele reemplazar al platino por tener propie-

dades similares, siendo el paladio mucho más barato. 

El zinc acrecienta la ''colabilidad" de las aleaciones, 

también hace descender el punto de fusi6n y emblanquece la 

aleaci6n. 

La temperatura de fusión.- Es importante que el odont6 -

logo conozca el intervalo de fusión de la aleaci6n de oro pa-

ra colado. Los valores de fundido van de 950 a 1050° C para 

que estos se fundan completamente. 

El valor mínimo de temperatura es de 930° C para alea -

cienes de Tipo I; 900° C para aleaciones de tipo II y III 

y 870º C para aleaciones de tipo IV. 

Ventajas: 

Gran resistencia. 

Perfecta adaptación. 

No sufre cambios dimen~ionales, ni de color. 
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No existe corrosi6n. 

Desventajas: 

Su costo elevado. 
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4.3 Pernos ~olid~s de doble llave. 

Los párnos colados de doble llave están indicados en dien 

tes multirradiculares y son la soluci6n al problema de restau-

rar dientes que tienen canales radiculares muy pequefios o di -

vcrgentes. 

Esto se puede lograr por medio de aditamentos, pernos o -

pins como son los endopostes que pueden ser incinerables, y 

así poder fabricar dos colados diferentes para cada diente en 

particular o sea un colado por conducto. 

Aquí ya no se explicará la técnica de colocaci6n del endo 

poste pues ya esta descrita anteriormente, s6lo se recalcará 

que al estar estos pins o postes en posici6n, se recorta el 

exceso del perno por oclusal hasta dejar un espacio interoclu-

sal de 1.5 mm y se confecciona el mufi6n con Duralay o cera y 

se cuela mediante la técnica directa. En el primer colado 

sea mesial o distal se hará una especie de retenci6n (hembra 

y macho), para que el otro colado asciente en oclusal y tenga 

con esto mayor retenci6n y soporte. Ver Fig. (15). 

Como ventajas están: 

1.- Bajo costo. 



2.- Fácil manipulación. 

3.- Mayor retención. 
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4.- Tiempo reducido de elaboraci6n. 

5.- Durabilidad. 

Fig (15 ), 
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