—.‘/ I YE :{( R
AP X RN B
f//f i

324

g® UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Facultad de Odontologla

EFECTOS OBJETIVOS DE LA CORRECTA €
INCORRECTA  MANIPULACION DE L0S
HIDRDCDLOIDES I__HREVERSIBFES.

T £ N I S

Para obtener el titulo de:
CIRUJANDO DENTISTA
p r e S e n t a n

ADRIANA  FRANCO  TORRES
YOLANDA  GONZALEZ PEREZ

Meéxico, D. F, 1979

14718



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION

CAPITULO I GENERALIDADES

Previos materiales de impresién y su desa-
rrollo

Objetivo principal d los materiales de
impresibn

Cualidades deseables.

Composicibébn y quimica de hidxfocoloides a -

‘nentes. :
CAPITULO IT MATERIALES Y PR(X!EDIMENTOS
CAPITULO III RESULTAROS
CAPITULO IV DISCUSIONES

CAPITULO V RESUMEHN
CONCLUSIOKES

BIBLIOGRAFIA



INTRODUCCTION

La experiencia a lo largo de la carrera fue siempre de
no poder decidir, debido a la variedad de opiniones, acerca-

de las diferentes técnicas para realizar los trabajos denta-
les.

Cuando no se est& segurc de la ventaja o inconvenien--
tes de una técnica, facilmente se descuida el manejo de los-
materiales dentales y se pueden obtener resultados diversgoes,
en unas ocasiones gon favorables y en ctras se obtienen de--
fectos que sin conocimiento cierto de las causas que lo han-
provocado; Se siguen cometiendo errores que a la larga tras-
. cienden en todo.el desarrollo &z 1la vida prof‘esmnal' es por
esto’ qwe 51gu1endo algunos pasos del mAtodo cientffico’ llega’
remos a lo largo de esta tésis a conocimientos ciertos, basa
dos en experiencia clinica y de laboratorio en esta parte de

la préictica general del cirujano dentista que son las impre-
siones en alginato.




HIDROCOLOIDES IRREVERSIELES

1. GENERALIDADES

Como material de impresién cambian de la fase liquida-
o sol a la fase sélida o gel, como resultado de una reaccién
quimica. Una vez completa la reaccién gelificante el mate--
rial no regresa ya a su estado liquido, es por esto que se -
llaman hidrocoloides irreversibles, distinguiéndolos asi de-
los hidrocnloides reversibles o de agar.

La primera produccién de hidrocoloides irreversibles -
fué en América a partir de la segunda guerra mundial al ser-
,suspendlda 1a producc16n orlental de agar.‘ _,jh;vf

Sus propledades orlglnales han sido contlnuamente meJo
radas, su empleo esti muy difundido como material de impre-~
sién el&stico en dentaduras completas o parciales asi como -~
en la obtencién de modelos de estudio en Ortodoncia.

Sus propiedades eléasticas son buenas, sbélo requieren -
mezclado de las cantidades adecuadas de polvo con agua. La

pasta resultante fluye bien y es capaz de impresionar peque-
rios detalles.

Los modelos se obtienen vaciando yeso dental, yeso pie

dra o revestimiento segfn el caso y no requieren medios sipa
radores.

Se suministra el polvo en botes grandes con medidas -
adecuadas de polvo y liquido o bien en pequeitias bolsas con -
la cantidad exacta de un tamafio de impresidn.




El desarrollo en el conocimiento, aplicacibn y venta--
jas de nuevos materiales de impresién tuvo lugar durante es-
te siglo gracias a la blGsqueda de materiales cuyas propieda-
des fisicas ayudaron al cirujano dentista a obtener con mis-
exactitud los registros dentobucales y llevar a cabo sobre -

éstos; los estudios, comparaciones, construccién de prétesis
y demés necesidades.

Para el éxito clinico en el uso de estos materiales, -
es necesario el conocimiento de sus propiedades fisicas y de
sus limitaciones, es por ellc que vemos conveniente una bre-
ve consideracién sobre la evolucibn de los materiales de im-
presién,

PRIHEROS MATERI&LES DE IHEHESIGN Y BU DESARROLLO

Cera de abegas,— Este materlal tlene la ventaaa de su-
" fAcil manipulacibn, ya que sblo requiere calentarse en bafio-
Maria para su ablandamiento. 8in embargo, este material no-
registra los detalles finos, al retirarse sufre distorsién -
y es dimensionalmente inestable.

El uso del yeso en tomas de impresiones tuvo lugiwr a -
la mitad del siglo XIX. Asi, cera y yedo fueron los (nicos-
recursos hasta el momento en que aparecic¢ron los hidrocoloi-
des de agar alrededor de 1920. Los tres materiales, a par--
tir de entonces fueron mejorados y hasta nuestros dias son -
ampliamente utilizados. Los textos de la literatura peri6di-
ca describen gran variedad de técnicas uuando uno u otro de-
ellos o combinaciones entre si.

Para método directo en la construccibén de coronas e in
crustaciones, los materiales para modelar,

tuvieron y tienen
hasta nuestros dias una gran aplicacién.




Para método indirecto se utilizé® el yeso cuya desvenin
ja principal es la falta de elasticidad, por 1o que en el in
tento por impresionar una zona retentiva, sufren o distorsip
nes importantes o fracturas, ante este inconveniente era ne-
cesario emplear técnicas como la del yeso fracturado y re- -
construido y la de impresibén seccional en compuesto. Ctra -
desventaja importante es el aumento de temperatura durante -
el fraguado de yeso, la cual en muchas ocasiones provocaba -
lesiones irremediables en tejidos dentobucales.

La gran contribucién al Odontologia clinica aparecié -
en el afio 1925 con la aparicién del hidrocoloide de agar, su
uso se concretd en el terreno de dentadura parcial hasta -~ -

1937 en que Sears aplict su técn1Ca a la construcc;én de €O
ronas e. 1ncrustac1 nes.ww’ : ' o

Simulténeamente para la construccién de dentaduras com
pletas, se introducia el uso de las pastas a base de 6xido -
de zinc-eugenol como material de impresién buscando exacti--
tud en el uso de cubetas previamente adaptadas.

Durante la segunda guerra mundial, se suspendib, como-
ya se menciondé antcriormente la fuente de agar y de esta ca-
rencia resultd el interés por usar un material a base de al-
ginato, éste era un material que al mezclarse con agua daba-

por resultado una sustancia elastica cuya preparacién era f£a
cil y ré4pida.

Entre las desventajas de ambos tipos de hidrocoloide,-
estl la de perder agua facilmente al quedar expuestos a la -
intemperie con el ripido y consecuente cambio dimensional; -
es por ésto que deben correrse lo mis ripido posible si se -
quieren obtener resultados seguros.




Durante 1950 y a partir de entonces se han usado tam-m
bién come materiales de impresién los polimeros 1lamados mer
captano, éstos conocidos como gomas thiokol y descritos fre-
cuentemente como polisulfuros de goma cuando estén integra--
dos con aditivos adecuados constituyen materiales eléasticos-
para impresién, comparativanente ellsticos y resistentes, Su
inconveniente fué principalmente el olor desagradable del -
azufre, pero una vez superado, los mercaptanos se colocaron-
en un lugar importante en la lista de materiales de impre- -
sibn. Casi al mismo tiempo s¢ colocaron las gomas siliconas
cuyo perfeccionamiento paulatino ha constituido un importan-
te elemento en la historia de las impresiones dentales.,

3. OBJETIVO PRINCIPAL DE LOS MATERIALES DE IMPRESION

37Este objetivo se reflere a obtener un nagatlvo detalla
o y fiel ya sea de ejidos duros o blandos que a sSu vez sea-
capaz de darnos una reproduccién positiva lo mls exacta posi
ble. La reproduccién detallada y clara del diente y sus teji
dos adyacentes es importante en la construccién de incrusta-
ciones, puentes y dentaduras, asi como en la evaluacién cel-
arco dental cuando existen problemas de oclusibn.

Como hemos dicho, la impresién puede ser de un solo

diente o de toda la arcada, cuyos positivos en yeso reciben-
el nombre de modelos en el seqgqundo y tercer caso y troquel -
0 dado cuando se impresiona un sb6lo diente,

En la clinica el material de impresidn es llevado a la
boca en una cubeta de impresibn, se coloca de modo que el ma
terial esté en contacto con los tejidos por impresionar y se
mantiene imwmbvil hasta l.a gelificacion del material, se reti
ra de la boca y entonces astd listo para ser la réplica posi
tiva. Los detalles varian dependiendo del material de impre




si6bn tanto en lo que s refiere a la técnica de la tama como
ajla confeccién del modelo.

CUALIDADES DESEABLES.

Ya que los materiales de impresibn estan en contacto -
c¢n los tejidos vives de la boca, a las necesidades de proce
dimiento clinico, se suman las exigencias criticas en propie
dades fisicas de los materiales, Ningln material llena com-
pletamente estas exigencias y depende del profesional la se-
ldccidén del material y la técnica que mas se adapte al caso-
clinico en particular.

En general, podemos ver como caracteristicas deseables
un materialy 0 S i

’Sabor‘agradable.
Olor "

Color "

Ausencia de elementos tbéxicos o irritantes.

Mantener sin deterioro sus propiedades fisicas.
(durante su almacenamiento - 3 afios minimo)

Relativamente barato.

Ne regquerir aparatos o procedimientos complicados para su
preparacidn.

La importancia del factor tiempo de fraguado radica en
que de éste depende el tiempo requerido para completar -
cualquicr procedimiento clinico. Una vez que comienza el
proceso de yelificacidn o fraguado, es convenientz que se
complete con rapidez taiile por la conveniencia del opera-




dor y paciente como por la calidad y seguridad de la im--
presibdn terminada.

i) La textura y consistencia satisfactorias.

j) Propiedades elasticas con ausencia de deformacién perma--
nente.

k) Resistencia adecuada para no romperse o desgarrarse a la-
hora de ser retirada de la boca.

1) Estabilidad dimensional por encima de factores ambienta--
les (temperatura, humedad), propios de los procedimientos
clinicos y de laboratorio durante un periodo lo suficien-

temente largo para permitir la confeccién del modslo o -~
troquel.

);Compat:bllldad con‘los mater:ales propios del modelo o
“troquel. S

n) Exactitud en el uso clfnico.

4.~ Composicién y quimica de hidrocoloides a base de algina-
to.

El &cido algfinico obtenido de algas marinas es un poli
mero lineal del fAcido anhidre-B-D- manurénico cuyo peso mole
cular es muy alto. Su estructura quimica es
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Este Acido no es soluble en agua pero contiene sales -
como las de sodio o de potasio que si lo son, formando al
mezclarse con el agua wa sol similar al sol de agar,

[

Las sales con sumamente viscosas alin en bajas concen--
traciones pero los alginatos solubles utilizados en Odontolo
gia, siempre qu= el polvo de alginato y el agua se mezclen -
Vigoroéamente forman sales con rapidez.

Para la obtencién del cambio quimico existen diversos-
métodos pero el que mas se ve es aquel por el que el algina-
.y soluble reacciona con sulfato de calcio para producir un-
dlginato de calcio inscluble; aqui en esta reaccibn toma lu-
gar el medio bucal y por este motivo esg necesario retardarla,
ientras:que-el material. se mezcla:coti el agua se coloca en-

a cubeta ¥ se 1lleva a la boca. Las reacciones quimlcas son
“las s;gulentes.

El sulfato de calcio en presencia de una solucién acuo
sa de alginato de sodio o de potasio, es un excelente reac--
tor para formar un alginato de calcio insoluble, la produc--
cibn de alginato se retarda agregando a la solucibn un ter--
cer sol soluble, con la que el sulfato de calcio reacciona -
preferentemente formando asi una sal inseluble de calcio. La
sal que se adiciona se denomina retardador y puede ser: [os-
fato de sodio o de potasic, oxalatos o carbonatos. El sulfa-
to de calcio se denomina reactor.

Composicibn. -

Alginato de Calcio 12%
Tierras de diatomeas  74%
Sulfato de Calcio 12%

Fosfato trisbdico 2%,
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La proporcibn exacta de cada componente de la férmula-
varia de acuerdo al tipo de materia prima.

Bl retardador (fosfato trisédico) debe ajustarse cuida
dosa para proveer a la reaccibdn un tiempc adecuado.

La tierra de diatomeas tiene una funcién de relleno.

En cantidades adecuadas, aumenta la resistencia y la -
rigidez del material ademés de proporcionar una textura uni-
forme y carente de adhesividad superficial, contribuye tam--
bién en la formacibébn del sol dispersando las particulas de -
polvo de alginato en el agua.

Duracibn del Material;i

" A temperaturas elevadas, el alginato se deteriora r&pi
damente, Por ejemplo: a 65 grados centigrados son suficiefe-
tes para provocar una gelificacidédn répida y consecuentemente
incompleta. Es por ello que debe almacenarse en un lugar - -
fresco y seco, bien tapado y no més tiempo que un afio.

5. ESTRUCTURA MOLECULAR Y VARIACION EN COMPONENTES:

Como reactor generalmente se utiliza cualquier tipo de
sulfato de calcio, pero a pesar de que el semihidrato perece
ré& aumentar el promedio de vida #til del polvo a la vez que-
mejora la estabilidad dimensional del gel, por lo general se
recurre al dihidrato. Si en lugar de semi-hidrato o de hidra
to se incorpora una anhidrita insoluble a esa insolubilidad-

retarda de por si la gelacién, lo que hace innecesario la in
" corporacién de otros retardadores como el fosfato trisédico.
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La estructura del gel, en los hidrocoloides irreversi.
bles, se supone que las fibrillas que delimitan las micelas-
se mantienen juntos en virtud de las ligaduras de valencias-
primarias mas que por las fuerzas intermoleculares. Probablg
mente cuando durante la reaccidn el Acido alginico, al combi
narse, forma un alginato de sodio soluble, el catién e4 soli
citado por el grupo carboxilo para formar una estra o sal or
gdnica. A su vez al reaccionar el alginato de sodio soluble
el catiébn es solicitado por el grupo carboxilo para formar -
una estra o sal organica. A su ver al reaccionar el algina-
to de sodio con la sal de calcio para formar una sal insolu-
ble el i6n calcio reemplaza al sodio formarnido un complejo de
ligaduras moleculares cruzadas.

Este compleao [ retlculado se presume'qnenaea el res—-
: ponsable de esa’estructura fibrilar entrelazada.

En realidad al tener lugar la reaccidn se produce un ~
codgulo uniforme de alginato de calcio, el cual no es apto -
para ser utilizado como material de impresibn. Es muy proba
ble que dentro de la solucién haya suficiente iones de cal--
cio como para producir un aumento conveniente de ligaduras -

cruzadas. A medida que progresa la reaccibén se forma uni den
sa envoltura alrededor de las particulas del reactor, que im
pide la disolucibn total de la sal de calcio.

La estructura final del gel es
tfibrilar, entrelazado no determinado compussto parcilamente-
de ligaduras moleculares cruzadas de alginato de calcio. bes

pués de la gelacibn quedan restos de sal,
reaccionar,

entonces un reticulado-

de alginato sin -
exceso de agua y particulas de material de relle
no que se ubican en los intersticios del reticuladp fibrilar
y que confieren al gel una apta para registrar impresiones,
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Control del tiempo de gelacibn:

Est4 comprendido entre el comienzo del espatulado y el
momento en que ella se produce, tiene importancia clinica ya
que es necesario que el profesional disponga del tiempo nece
sario para mezclar el material, cargar el portaimpresién y -
ubicarla en la boca del paciente, Un tiempo de gelacidn ex-
cesivamente largo no es conveniente por la incomodidad qua -
representa para el paciente y el profesional. 8i por el con
trario la gelacibdn se produce tan rhpido que comienza antosg-
de la insercién del portainpvesidn en la boca se obtendri -
wita impresibébn distorsionada y probablemente inutil. Una vez
iniciada la gelacién no debe ser perturbada cualquier movi--
miento que se haga puede fracturar las flbmllas en forma

ipermanente. :

‘Un gel'fracturado solo es Tactible de ser reacondicio-
nade si se le permite una nueva gelaciédn, lo cual es imposi~
ble en el caso de los hidrocoloides irreversibles., El tiempo
6ptimo de la gelacién debe estar entre los 4 y 7 min. a la -
temperatura ambiente de 20¢C.

Hay varios métodos para determinar el tiempo de geli--
cién, pero el mas simple de todos es quizd aquel que consis-
te en determinar el lapso gue media entre 21 instante en que
se inicia la mezcla y el momento en que al tocar la masa con
un dedo seco,

limpio se comprueba que deja de ser pegajosn -
o adherente.

El tiempo de gelacibn de algunos alginates también sn.
puede regular variando 1a relacibdn A/P M/o el tiempo de ecspa
tulade tenicndo presente que cstos dos factceres de por zf -
son capacns de modificar algunas estructuras del gel.




£l mejor imétodo con que cuenta €l practico general pa-
ra regular el tiempo de gelacibn es variar la temperatura -
del agua que se usa para mezcla. En climas cllidos es conve~

niente utilizar agwa fria para evitar una gelacibn prematurs

La resistencia a l1a cumprensibdn de los hidrocoloides -
reversibles debe ser por 1o menos de 3,000 gramos por centi-
metro cuadrade. Manipulando correctamente la resistencia -

del alginato puede ser mayor que la de los hidrocoloides re-
versibles.

La composicifn quimica del alginato es por supuesto un
factor capaz de hacer variar la resistencia de un gel La na
turaleza del reactor por. e;enplo, tlenﬁ una. 1a£lue

ide ab1e‘sobre esa nropledad 2151ca.k

< on=

, La resistencia del gel varia de acuerdo con una serie-
de factores tales como 1a reaccibn A/P, el tiempo de espatu-
ladc, etc., que puede ser controlados por el profesional.

La resistencia del gel se reduce a un 50% cuando no se
efect@a en el tiempo correcto, puss la reaccidn quimica no -
es uniforme en toda la masa. Un espatulado prolongado produ
ce debilidad a toda la masa disminuye la resistenciz debido-
& gue se fractura el gel.

Loz hidrocoloides tienen una

amplia aplicacifn en la -
practica dental moderna,

no s0lo para la obtencibdn de la to-
talidad de la arcada como para impresionar en forma indivi--
dual aquelloc dientes en los cuales se han tallado cavidades
con el fin de alojar incrustaciones



Eleccibn del portaimpresién.

La exactitud de la impresién depende en gran parte de-
la eleccién de un portaimpresiédn adecuado.

Con los hidrocoloides es imprescindible utilizar un ti
po de portaimpresiédn en la que el gel trabado mecénicamente-
contraria a lo que sucede con los compuestos de modelos, los
hidrocoloides nunca presentan propiedadaes adhesivas. Por lo
consiguiente estos Gltimos deben ser retenidos mecinicamente
por el portaimpresién para que al retirarla de la boca se --

desprendan de ella por los efectos propios de un maxilar den
tado,

~Impresién de Cavidades.

: Se utiliza el hidrocoloide, llevandolo a la cavidad en
una jeringa especial, si es reversible el material se lleva-
al estado de sol y a una temperatura de 64°C, se distribuye-
en la cavidad empezando por el piso y siguiendo por las pare
des y partes més externas y después en un portaimpresién se-
lleva la otra porcién del alginato a una temperatura de 46°C
durante 15 min. Se deposita sobre el otro hidrocoloide y de
por medio del portaimpresibn, éste le sirve de base al pri--
mer hidrocoloide siendo éste el que reproduce con exactitud-
toda la cavidad de la pieza.

Distorsién durante la relajaciébn,

El hidrocoloide gelificato tanto rcversible comc irre-
versible estd sujeto a variaciones dimensionales en funcidn-
de los fenbmenos de imbibicién y sinérisis. Ademés de estos
fenbmenos responsables de la inestabilidad dimensional los -
hidrocoloides tienen la posibilidad de captar tensiones que-
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luego se liberan por relajacién, El resultado de esta relajn
cibn se traduce a veces por una distorsibn en la impresién -
con la consecuente inexactitud de la misma.

Las tensiones inducidas y la relajacién subsecuente
con sus probables fenémenos de distorsibén se deben a la pre-
sién ejercida sobre la cubeta durante la gelacibn, Tambiédn-
se generan tensiones en aquellas zonas donde el material se-
halle confinado y que en consecuencia no pueden manifestarse
libremente las variaciones dimensionales,

Distorsibn durante la gelacién.

Durante la gelacién siempre se producen ciertas defor-
maciongs. Los hldrocolozdes revers1b1es exper1mentan despué
de'la gelac16n wna contracc16n inicial, debida a da ner¢1a-
si el material se encuentra rigldamente detenido en los ‘an—-
clajes del portaimpresidén al producirse la contraccién ini--
cial, el hidrocoloide se separa de los tejidos bucales y en-
consecuencia da una impresibdn agrandado de los mismos. Debi-
do a la elasticidad del gel, este efecto es mias pronunciado-
en las partes donde el material estd mAs firmemente adherido

a la cubeta, igual se producen contracciones aunque no con -
los mismos efectos.

El resuitado de todas las modificacio--
nes dimensionales parciales es la deformacifn total deforman
te en la cubeta de estos fenbmenos de distorsibn se agravan-
por lo cual es aconsejable siempre distribuir el material --
uniformemente entre portaimpresibn y los tejidos,

Las tensiones inducidas en los hidrocoloides varia de-

acuerdo con la manera de gelificar. En el caso de los hidro
coleides irreversibles, la gelacibn se hace en forma centripe
ta debido a la refrigoracibtn de Ja cubcta es decir que un
inicia debido a la refrigeracién de la cubet

a es decir qu2 -




se inicia en las partes adyace
cibn de los tejidos bucales a
sol es mal conductor térmico e
muaydres tensiones en las proxi
donde el material gelifica pri
niente es preferible hacer la
ra de 20°C, en lugar de usar 4

Ligerisimos movimientos
las porciones ya gelificadas y
paces de inducir tensiones que
lajacién se manifiestan como d

Distorsiones durante el retirg
a estmctura fxbmlar :

distorsionarse ni fracturarse,
comendables, la remocibén debe

de lenta como lo requieren lasg'i

modelar yeso.

6. ESTABILIDAD DIMENSIONAL,
Los cambios dimensional

to se traducen en una expansi

por una imbibicién de aqua 1li

lado después de la gelacibn i

cias la conservacidn de una i
t&4 contraindicada,

'esiste con ma“"faczlidad‘ in
esfuerzos bruscos, no son re-

14

ntes y continfa en la direc- -
medida que se enfria. Como el
L enfriamiento puede inducir -

idades de la cubeta que es
Hzro. Para evitar el inconve-
refrigeracifén a una temparatu.
gua helada.

en la cubeta provocan entre
las que no lo est&n y son ca-
al liberarse mis tarde por re
istorsiones.

-

de 1a impresién.

ser decidida y r&pida en lugar
impresiones de compuestos de-

'S que toman lugar en el algina
bn inicial, la cual puede scr -
bre residual por el sol cncapsu
nicial, por estas circunstan- -

mpresibn de alginato en agua es

Ademis de la sinéresis
torgs, como la formacién de a
do de contraccibn.

r imbibicién, existen otros [lac
lginato insoluble que va segui-




Dureza Superficial del Modelo.

En la exactitud a través de toda la técnica, la dureza
superficial del modelo es un factor muy importante.

E1l hidrocoloide es un excelente retardador del fragua-
do de los productos de gipso. Por lo tanto al soportar una -
impresién de hidrocoloide el modelo de yeso aGn después de -
trnﬁscurrir.algﬁn tiempo como para que el material esté endu
recido es frecuente encontrar la superficie blanda, la cual-
@8 inadecuada para un modelo de trabajo.

Utilizacién de Soluciones Endurecedoras.

'5Log h1drocolo1des 1nc1uyen en su formula; algﬁn tipe
ndurecedor de yeso'! p:edra, ‘sin’ embargo un. tratamlento“ re-=
vio adecuado de la impresién nos da un aumento de dureza, es
te tratamiento consiste er sumergir la impresién en una solu

cibn de sulfato de potasio o soluciones semejantes que men——
cionaremos a continuacibén:

Sulfato de potasio
Si:1 fato de magnesio

Sulfato doble de aluminio y potasio

Sulfato de zinc

Todas las anteriores en solucidn al 2% en agua.

Su me-
canismo de accibdn se divide en tres:

1o. Acttia como acelerador del tiempo de fraguado del yeso, -
contrarrcstando asf, la accibn retardadora del gel.

20. Reacciona con la superficie del gel y formando una poli-

cula capaz de reducir o impedir la sinéresis.,
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Jo. Reacciona directamente con la superficie del yeso actuan
do como endurecedora especifica,

Se ha demostrado que la solucién endurecedora puede -
sin embargo afectar la estabilidad dimensional de la impre--
sibn, este efecto varia con la sustancia quimica empleada, -
su concentracién y la composicidn del gel por esta razbn no-
debe sumergirse la impresién m&s que unos sequndos.

Otros Factores.

Una vez vaciado el yeso piedra en la impresibn el mode
lo debe permanecer en ella por lo menos 30 min., de ser posi
ble 60 min. antes de proceder a su separacién.

Si en el momento del vaclado la, superflcie de la 1mpne
ié6r presenta un exceso de agua, la superficie del modelo ae -
,ra>4uebradlza ya que el agua dlluye el yeso, sin embargo la-
superficie de la impresibén no debe de estar compleftamente se
ca ya que la superficie se adhiere . la superficie del mode-
lo. Lo mas conveniente es que la impi=sibn en el momento del
vaciado presente una superficie brillan.= pero no a expensas
de una pelicula vigible de agua.

Las imperfecciones superficiales sec pueden disminuir -
utilizando un vibrador mecénico durante el vaciado (vibra- -
cién moderada).

7. ELASTICIDAD,

Los alginatos son suficientes elhsticos o flexiblzs pa
ra la mayoria de los usos clinicos. Esta clasticidad es sufi
. ciente cuardo presentan menos de 3% de deformacibdn permancn-
te despuds dJde haber side sometidos a un 124 de tensibn com--
presiva durante un minuto,
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MATERIALES Y PROCEDIMIENTO

En cuantop a material empleado:

a) Una arcada inferior natural completa donde puedan .rse al
terando las condiciones bucales para las difersntes impre
sliones.

b) Un portaimpresiones del tamafio adecuado, de plastice y
perforado (el cual al colocarle en la boca se observh, -
que estaba centrado pues quedaba un espacio de .5 cm. tan
to de la cara lingual de las piezas dentales, como dc la-
cara vestibular respectivamente) 2n todos los casos excep
to aquellos en que precisamente estos factores son lous
que se pretende-alterar.

Wi

Alimento para 1a impresién # 1' (¢hicharrén de harina, da-
to importante en cuanto que forma en la boca una masa com

pacta y adherible a las piezas deatarias, por lo tanto di
ficilmente desprendibie)

d)

El astringente fue un producto comercial conocido nacio--
nalmente.

e) Taza y espatula para yeso con suficiente elasticidad a
fin de lograr un espatulado adecuado.

f) Alginato ~ de marca comercial conocida y empleada frecuen
temente en cl D, F. Todo el alginato que empleamos cO- -
rrespondié o una misma remesa.

g) Yeso piedra el cual también es utilizado frecuentemente -

en el D, P, y correspondid 1o totalidad del material a la
misma ramesa.
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h) El agua para mezclar los materiales fue corriente, pero =
: se cuidé 1z temperatura, la cual varié o pudo variar de 1
a 2 grados que en si es poca la alteracibn, pues fue toma

da directamente de la llave.

i) Para la medicién precisa se utilizé un Vernier "MAUSER" -
con la avuda de una lupa de 10 cm. de dismetro con un au-
mento de-1 a 10, a fin de apreciar con exactitud las divi
siones que corresponden a 1la centésima de milimetro.

j) Para las fotografias que corresponden a la superficie de-
los modelos (consistencia de yeso) se utilizé un microsco
pio con aditamento especial para este fin.

rik),La cémara empleada. fue OLYMPUS OM2.

FROCEDIMIENTOS

Fue necesario a lo largo de este trabajo cuidar que
fuera el factor interesado el tmico alterado, es decir por -
ejemplc que si se pretendiera-alterar el factor "consisten--
cia del yeso" todos los demAs factores deberian controlarse-
de tal modo que la lateracibdn en el resultado forzosamente -
habria de tener su origen en el cambio dro la consistencia
del yeso y no en otro factor.

. La medicién en la boca que fue la referencia de toda -
la alteracién se tomd de la siguiente mianera:

Diez personas obtuvieron cinco medidas a cada nivel es
decir, cada quien obtuvo cinco medidas de la zona canina,
cinco de premolares y cinco de la zona de molares.
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De las cinco medidas se sachd un promedio obteniendo
asi tres datos por cada persona.

-

Finalmente, contando con diez regultados se sacéd el -
promedioc de estos obteniendo asi =1 resultado definitivo pa-
ra cada zona.

La medida canina se obtuvo de clispide a chspide,

A nivel de premolares se consideré la zona de unibn en
tre encia y tercio gingival de uno de ellos al premolar del-
otro lado, por la cara vestibular,

La zona de molares se midié al mismo nivel que premola
res también por la cara vestibular de un molar al molar del-
- 2ado ‘opuesto. gy
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PROCEDIMIENTC CORRECTO Y DIFERENTES ALTERACIONES DE
MAN TPULACTON

La impresién se debe tomar con agseo previe enjuagindo-
se la cavidad oral con un astringente el cual nos ayuda a8 -

abatir la tensibén superficial como se menciond anteriormente
antes de tomar la presidn.

Alteracidn # 1

No hay ni lavado previo de la cavidad oral, ni tampoco
uso de astringente.

Alteraclén # 2

Aseo hucal *un hora ‘antes de la‘cita pero sin uso de -
astringente 1mned1a’camente antes de tomar la impresién.

Alteracién # 3

El paciente comié una hora antes de su cita, no efec--

tubé el aseo bucal bien el momento de tomar la impresibén si -
se usd astringente.

Ideal.

Utilizamos el astringente antes de tomar la impresibn-

asi como aseo previo en la cavidad oral realizado por el pa-
ciente,

IT

La cubeta debe ser perforada y de tamario adecuado.
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Alteracidn # 1

Uso de un portaimpresiones liso, lo que ocasiona que -~
‘'yva tomada la impresibn se desplace, el material fuera de la-
cubeta por falta de detencién.

Alteracién # 2

La leccién incorrecta del tamafio de la cubeta da por ~
resultado una mala impresién, sea por no abarcar la zona re-
querida para impresionar o bien si es demasiado grande, re--
sulta incémodo para el paciente y se dificulta la impresién.

ITI

g nato debe almacenarse en un 1ugar seco, ya que-
con 1a humedad se exponen las particulas a gelificarse antes
de usarlas.

Alteraciébn # 1

Dejar la lata abierta en lugar hfmedo dandonos como re
sultado que al tomar la impresidn resulta defectuosa, yia que
las particulas gelificadas, no son capaces de impresionar.

v
. Alteraciédn # 1

Distorsiones utilizando material fluido.

v

El espatulado debe de ser completo con el fin de incor
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porar el polvo y el agua a fin de formar un mezcla homogéne:i.

Alteracién # 1

Que el resultado no sea profundo de modo que permanece
polvo sin mezclar el cual no sera capaz de impresionar,

VI

Calculo correcto del tiempo de trabajo.

Alteraci6n # 1

La falta de calculo durante el espatulado y.colocacién
del “matenal en .1 la. cubeta -ocasiona, unay pmcip:.tacn.b :

| : : oma, con ,o que ‘se’ dlfléulta una: buena coloca
‘cibn ‘con respecto a la arcada.

Dar tiempo adecuadc a la gelificacibn.

Alteraciébn # 1

8i se retira antes, el material puede permanecer en la

parte retentiva de los dientes alterando asi la impresién.

. VIII

El portaimpresiones debe retirarse de un solo movimien
- to.



Alteracién # 1

Tratar de retirarlo con tensiones repetidas o sosteni-. -
das proporcionandonos distorsiones.

X

La imi:resién debe correrse inmediatamente, previamente
sumergida en sulfato de potasio, para acelerar el fraguado -

del yeso a fin de evitar tanto la imbibicién como la simére-
sis.

Alteracibn # 1

- Sumergir la impresién en agua

Alteracién # 2
No sumergir ni en sulfato de potasio ni en: agua.

Alteracibn # 3

Esperarnos diez minutos para correrla o vaciarla.

Alteracién # 4

Esperarnos treinta minutos para correrla o vaciarla.

Alteraci6n # 5

Esperarnos tres horas para correrla o vaciarla.



Alteracién # 6

Esperarnos doce horas para correrla o vaciarla.

Alteracitn # 7

Esperarnos veinticuatro horas para correrla o vaciarla,

Alteracibn # 8

De jarla con algodones hGmedos para correrla después de
transcurridos veinte minutos.

Alteracién IX

i P




RESULTADOS -

Modelo # 1

Al quedar los restos alimenticios en la superficie -
del alginato, se observa en el modelo dichos fragmentos in-.
crustados en el volumen del yeso, se han alterado inclusive-

los contornos de las piezas dentarias, principalmente los mo
lares.

Las medidas que obtuvimos fueron: una expansibén en la-
zona de molares de 30 centésimas de milimetro, en premolares
de 60 y en la zona de molares de 40 centésimas de milimetro.

Modelo #2

" Al no usar astringente, se observa todo-en las superﬁi"‘
cies oclusales y vestibulares pequefias formaciores que Co-—-
rresponden a la huella dejada por la saliva a no abatir la -
tensibn superficial.

Al medir las zonas bucales encontramos: a nivel de ca-
ninos una contraccibébn de 10 centésimas de mm., en premolares
hay una expansién de 40 centésimas de mm. y en molares tam--
bién una expansibn de 30 centésimas de mm.

Modelo # 3

Aparentemente solo se observa alterada la superficie -
de las piezas en el modelo, ya que el volumen del resto ali-
menticio ha impresionado el alginato.

Resultados obtenidos son: a nivel de caninos no hay

ninguna alteracibn, pues rno encontramos ni alteracibn ni ex-




pansién, en premolares y molares hay una expansién considery
ble, ya que fue de 60 y B0 centésimas respectivamente.

Modelo # 4

Se observa superficie lisa de caras oclusales, en la -
mhs semejante a la apariencia real en la boca, en la superfi

cie del modelo ha desaparecido la apariencia polvosa, gra. -
cias al sulfato de potasio,

Resultados.

En la zona canina una contraccibn de 20 centésimas de-

En la zona de molares una expansibn de 20 centésimas -
de mm,

Modelo # 5

Se dice que para el uso del alginato es preciso usar -
portaimpresiones perforado, a fin de lograr con ello la re-—
tencidén del material, se usd portaimpresiones liso de Lumafio
adecuado, ccn cantidad adecuada de material de impresién, el
resultado fue una impresidn adharida a la cubeta con succibn
a la hora de retirarla de la boca, con objeto de comprobar -
este hecho se repitié la impresibn tros veces sin cambiar el
resultado, se pensd® que al salir el material del limite del-
portaimpresiones, daba la retencibn y succibn correspondien-
te, por lo que se alterd este factor disminuyendo considera-
blemente la cantidad del material, el recultado fue el mismo
por 1o que la conclusién es que se puede usar una cubcta li-
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' sa mientras Se saque la impresibn en el momento oportuno, &%
decir, que la gelificacibdn se inicie y se termine dentro de-

la boca, los cambios producen al desplazarse el material del
portaimpresiones.

Los resultados obtenidos son: A nivel de caninos una -
contraccibn de 30 en premolares una expansidn de 20 centési-
mas de mm. y la zona de molares se presentd inalterada,

Modelo # 6

La cubeta debe abarcar toda la superficie por impreﬁig
nar, ya que la presibn debe ser uniforme. Se observa clara-
‘toda la .zona del modelo que. abarcé el porta:mpresxones el -
e mpresm‘_ ado por extensmn del“materlal pero en e’.l.

: o servan superf1c1es grumosas 1nde£1n1das a'nivels
‘de molares. '

Se obtuvieron los resultados siguientes:

En caninos hay una contraccién de 50 centésimas de mm.,
en premolares una expansién de 50, y en la zona de molares -
nuevamente una expansibn de 50 centésimas de mm.

Modelo # 7

Se observa en este modelo que en la zona de canino a -
canino principalmente en centrales y laterales por lingual -
asf como por wvestibular una zona mal impresionadas ya que el
material gelificado no impresion6 perfectamente, dando la

apariencia de que ahi se encontraré alimento.

Y a nivel de molares en ¢l tercioc cervical de las pie-

zas se vion también grumos. Asi pues ésta ne es una buera re-
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Plica de la boca por el naterial en malas condiciones.

Medidas obtenidas son:

Una contraccién de 40 centésimas de mm. a nivel de ca-
ninos, en la zona de premolares una expansién de 50 y en mo-
lares una expansién de 20 centésimas de mm.

Modelo # 8
Aparentemente sin alteraciones.

Los resultados de las zonas bucales fueron: En caninos
una expansién de 30, en premolares de 50 y en molares de 40-
Centésimas de mm.. respectivamente. | .

“‘Modelo # 9

Las superficies de algunas piezas dentales tiene alte-
radas la continuidad, como dando la apariencia grumosa, se -
suporne que corresponde a la superficie del material, que no-
combinado con agua, permanecié s6lido, {polvo).

Otra caracteristica de este modelo es la apariencia -

agrietada principalmente a nivel de encias.

Los datos al medir fueron: Unu contraccibén de 10 centé

. simas de mm. a nivel de caninos, uwna expansién de 50 centési
mas de mm. en premolares, y en molares una expansibn de 20,

Modelo # 10

Se logrd una buena impresiébn del portaimpresionszsy con~
respecto a la arcada, pero se observa una superficie muy dis



torsionada, como si estuviera elongadas sobre todos los in-
cisivos no presentan c¢laros los limites de las papilas, ni -
de los espacios interdentarios.

Las medidas que obtuvimos al medir fueron: no se pre--
senta ni expansibn ni contraccién en la zona de caninos, en-
1a zona de premolares hay una expansibn de 50 centésimas de-
mm. y en molares también una expansién de 50.

Modelo # 11

Se retird el material antes de lograr su gelificacién.

completa, se observa un alargamiento gingivo-incisal muy mar
cado en la zona de canlno a canino

. Las‘résul"taidosiob”t'éhiaos en este modelo son:

Una marcada contracciédn a nivel de caninos ya que es -
de 40 centésgimas de mm., y en premolares una expansidn de 50

centésimas de mm., y en la zona de molares asf también una -
expansién de 30 centésimas de mm.

Modelo # 12

Se observa distorsiocnada la superficie de los bordes -
incisivos de caninos a caninos., La impresién se tomd con el
material en condiciones ideales, se sumergid en sulfato de -
potasio y se corrié inmediatamente, la alteracibn que ge tu-
vO en este modelo fue que al retirarla de la boca se hicie--
ron movimientos tanto horizontales camo verticales con fuer
zas disparejas lo que ocasiond, que al obtener el modelo oz
notard lo que anteriormente sc dijo.



Los resultados que obtuvimos son:

‘A nivel de caninos se encontrd una contracciénm de 40 -
centésimas de mm. en premolares hay una expansién muy marca-
da pues es de 60 centésimas de mm., disminuyendo esta expan-
sién para la zona de molares ya que solo fue de 30,

Modelo # 13

Condiciones ideales en el batido, eliminacibn de ten--
5i6n superficial y el corrido fue inmediato, el modelo

aparentemente no tiene alteraciones las superficies son niti
das.

“AL medir obtenemos estos resultados: . . .-

ninos, una expansién de 40 centésimas de mm. en premolares y
en molares una expansién de 30 centésimas de mm.

Modelo # 14

Se sumergid la impresibén solamente en agua y se corrib
inmediatanente. La cara oclusal del primer molar inferior iz
quierdo sc observa un volumen de yeso de forma circular de -
3 mm. de didmetro aproximadamente, suponemos que fue un exce
so de agua a pesar de que se sacudid a fin de eliminarla los
resultados para este modelo al medir son: Una contraccibn de
10 centésimas de mm, <2 caninos y en la zona de premolarcs -
una expansién de 30 centésimas de mm., y la zona de molares-
se presentd inalteradn conservando las medidas de la boca,

Modele # 15

Fue tomado en condiciones ideales pere fue corrido sin

L)
—_—

' Una contraccién de 30 centésimas de mm. , a nivel de ‘c_g'
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enjuagarse ni ser sumergidc en sulfato de potasio. Las pie-~
zas se ven bien, sin embargo se observa a nivel de la encia-

un pequefio grupo de porosidades siendo mis abundante en la -
yona de canino a canino de la vestibular.

Los resultados para dicho modelo son:

Una expansibén de 50 centésimas de mm. para la zona ca-
nina, al igual que en la zona de premolares ya que también -
fue da 50, y en la zona de molares fue de 20 centésimas mm.

Modelo # 16

Cond1c1ones ideales la toma de la 1mpresibn, pero espe

: ,tos Para. correrla. 1a anarzencxa es dc u”fﬂ.de‘
lo;con superf1c1esrdef1n1da5 y 1igas.

Resultados obtenides son:

La zona canina no presentd ningln cambio, encontrindo-
se inalterada, en la zona de premolares encontramos una exe—-
pansidén de H0 centésimas de mm. y en molares de 30 centési--
mas de mm. fue la expansibn que se present6,

Modelo # 17

Fue obtenido y corrido en condicione

s ideales; esperan
donos media hora para su corrido.

Las superficies tanto de-
la encia como dn las piezas dentarias, se presentan inaltera
das.

Los datos obtenidos al medir son estos:

En la zona canina una contraccién de 20 centésimas de-
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mm., en premolares fue también una expansién de 30, y en la-
zona de molares fue de 20 centésimas de mm.

Modelo # 18

Esta impresién se sumergib en sulfato de potasio y se-
de jé repcosar durante una hora antes de correrla.

Las superficies se observan mucho menos claras que - -
aquellas de modelo corrido en condiciones ideales e inmedia-

tamente después de corrida, sobre todo en los espacios inter
dentarios.

~ Las medidas que se obtuvieron fueron las siguientes
'En caninos hay uii‘a‘f‘e'x'pé(ris?ién ‘de 10 cent8simas-de mm,,~
para premolares la expansibn fue de 50 centésimas de mm., y-

en molares se obtuvo una expansién de 40 centésimas de mm,

Modelo # 19

También obtenido en condiciones normales pero esperan-
do tres horas para correrla.

No se observa alteracidn en las piczas dentarias,

Pero al medir obtenemos los resultados siguientes:

Para la zona de caninos ne hay ninjuna

alteracién por-
las medidas son cxactas a las de la boga, en la zona de pre-—

molares sf obtencmos una expansién de L0 centésiras de mm, -
y para la zona de molaraes se pncontrd que la cxpansidbn fue -
de 60 centésimas de mm.
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Modelo # 20

Se observa que las superficies de dicho modelo se ver
sin cambio alguno.

Las medidas para este modelo fueron:

A nivel de caninos hay una expensién de 10 centésimag-
de mm., en premolares la expansién es de 50 centésimas de -~

mm., y en la zona de molares no hay cambio alguno mostréndo-.
se sus medidas inalteradas.

Modelo # 21

Al medir los resultados que se obtienen son: Para la -
zona de caninos una expansién de 20 centésimas de mm., para-
la de premolares la expansién es de 10 centésimas de mm,, y-
en molares &5 de 50 su expansibn.

Modelo # 22

También obtenido en condiciones ideales, aparentemente
solo se ven alteradas las caras mesiales y las caras dista--
les cuyos limites son poco definidos.

Resultados obtenidos:

En caninos se presentd una expansibn de 40 centéoimas-
de mm., en premolares la cxpansibn fue de 60 centésimas de -
mm, y para la zona de molares fue de 50 centédsimas de mm,, -

icha expansién,
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Modelo # 23

Este modelo se observa con sus superficies inalteradas
ya que no hay cambio alguno.

Los resultados que se obtuvieron fueron:

Una expansién a nivel de caninos de 10 centésimas de -

mm., en premolares de 30 y en la zona de molares fue también
de 30 la expansifn.
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DATOS DE LA TABLA

La linea continua corresponde a la zona de caninos

La linea discontinua (que la forman guiones) correspon
de a la zona de premolares

La 1linea formada por puntos corresponde a la zona de -
molares

Las medidas que se obtuvieron al medir los dientes fue
ron!

“Zoha de premolares 46

Zona de molares 60

mm

A l1a izquierda observamos la contraccién y a la dere--
cha la expansién.
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Tanto en la pAgina anterior como en &sta se presentan modelos
on los que se obgerva restos alimenticios, principalmente en
la superficie de los molares,
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Nétese la captidxd da esfaritas, correspondientes a la saliva
en el alginato en el momento da tomar la impresisn., -




a

“nino a ‘caniro. Obﬂrven 108 espucios’ interchntatio mauug, !
dos, - ’ o
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Al no espatularse bien el material, ha dejado una superficie
sumamente grumosa. Obsérvesgse la textura del yeso.

42
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DISCUSIONES

Primeramente, ha quedado clara la contraindicacién de-
tomar una impresién en las siguientes condiciones: )

- 8in aseo bucal previo.
- 8in usar astringente.

~ 8in aseo, atn con el uso de astringente.

Ya que los mocdelos resultan respectivamente;

Con respectc a alteraciones dimensionales hemos compro
bado que los alginatos tienden a la expansibén no obstante -
las condiciones tanto bucales como de manipulacibén del mate-

rial, esta observacibén corrobora los estudios realizados an-
teriormente a este respecto.

En la que no se cumplié dicho principio fue en la zona
de los caninos, que atn corriendo inmcdiatamente las impre--
siones presentd una contraccién, la cual no concuerda con lo
expuesto tradicionalmente por los diferentes autores, quie—-
nes indican que la expansibn est& siempre en funcibdn del - -

tiempo que se deja entre la toma de la impresibébn y el corri-
do en yeso.

Con respecto al tipo de portaimpresiones, los re¢sulta-
dos no concuerdan con la teorfa tradicional dada por investi
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gadores sobre el uso correcto de los alginatos; ya que el ma
terial, como se describi6 en el capitulo de resultados perma

necié firmemente adherido aunque Se tratara de una cubeta 1i
sa.

En el caso de usar un portaimpresiones chico, tomando-
en cuenta las medidas obtenidas podemos decir que es impor--
tante cuidar la colocacié4n del portaimpresiones con respecto
a la arcada a fin de lograr que la cantidad de material cir-
cundante a las piezas dentarias sea uniforme.

La consistencia y buena manipulacién del material re--
sulta determinante en el contorno de las difer entes zonas . -

delo v_,es Vdec:.r, si el matenal esta flnudo en el’- m.omen

elongacxbn g1ng1vo-1nczsa1 si el material est4 mal espatula ’
“'do, quedan zonas sin impresionar al igual que en el caso de-

la presencia de particulas ya gelificadas en el momento de -
la impresién.

En los modelos obtenidos de impresiones que han sido -
retiradas con distorsiones, se observa un dato importante; -
en el caso del material normal, obszrvamos a nivel de cani--
nos una mayor contraccién (de 40), en oposicién al resuitado
del modelo obtenido con material fluido (30 de expansién).
Esto significa probablemente que en el 2° caso la consisten-
cia del material proporciona la elasticidad suficiente para-
compensar las distorsiones evitando asi la contraccién que -
s¢ presentd a este nivel en los demls modelos, es decir en -
el modelo de¢ condiciones ideales y en ¢l modelo anterior,

Con ' respecto a las condiciones del corrido de las im--
presiones corroboramos la teoria expuesta por los investiga-
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dores al respecto: El alginato suprime el fraguado de la c¢a
pa superficial de yeso, por lo que la apariencia del modelo-
es polvosa, como detisa lo que se comprueba pasando un dedo
por cualquier parte del modelo quedando éste amarillento a -
causa del yeso sin fraguar que ha quedado en la superficie.-
En el caso en el cual la impresidn no fué sumergida ni en -
agua ni en sulfato de potasio, se observa una expansibn ma--
yor, asto podriamos deberloc a que probablemente el yesc en -
su reaccibn de fraguado toma agua Jdel yeso, ya que el sulfa-
to de potasio en otros casos podria haber actuado como barre
ra a este paso del liquido, ya que dicha expansibdn fué noto-

ria prec1samente en este caso que facilita el fenbmeno de im
bibicién.

La teoria hasta ahora conoc1da nos dzce con respecto -
al _f‘en&neno “de expansnbn en alg:.natos, ‘que'se presenta’ ‘siem~
»pre' &sto 1o hemos venido confirmando a niveles de premola--
res y molares, mientras, que presenta una contraccifn cons--
‘tante a nivel de caninos, este fenémeno que ha ozurrido afin-
siguiendo todas las recomendaciornes de los fabricantes, lo -
vemos modificado a una expansibn uniforme con respecto a la-
dada en premolares y molares que creemos dada por la sinére-
sis a lo largo de tiempo de reposo en los diferentes modelos
en que Se esperd antes de correrlos.

Los fenbmenos de imbibicibn y sinéresis propics de los
alginatos se han comprobados ya que el modelo obtenido de -~
, una impresifn corrida despufs de 20 minutos v cuyo ambiente-
fué de humedad abundante (algodones empapados de agua), pre-

sentd una expansiédn mayor con respecto al resto de los mode-
los.

Con respecto a la sinfresis podemos decir que en ¢l ca
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so de la impresién llevada por los pasillos de un pisoc a - =
otro e inclusive se dejd al aire libre durante unos minutos,
este fenémeno se noté claramente, ya que la expansibn fué -
menor que la dada en los dembs casos.




RESUMEN

A medida que el odont6logo avance en la vida, se daré-
cuenta de las dificultades involucradas en la obtencién de -
su material dental satisfactorio o en la eleccién de una téc
nica que sea viable y practica. Recordindose que deben cum-
plir las estructuras y el material destinade a convivir con-
el medio bucal son exigentes y esgpecificos.

Con una frecuencia lamentable, tanto el odontblogo co-
mo el paciente ignoran las limitaciones y las rigidas condi-
ciones impuestas por la cavidad bucal.

Asi pues el medio-bucal puede ser un‘elemento. sumamen-'-.,
,destructlvo. 'En €1 se pueden reg:.strar sﬁbn:os cambios -
temperatura. Su ph oscila rapidamente; la acidez puede -
transformarse de un momente a otro en alcalinidad. Estos co
nocimientos son importantes de considerar ya que es en este-

medic donde el C.D. pretende obtener buenos resultados de
las diferentes técnicas.

Los alyinatos como se vib antes necesitan para formar-
una estructura clinicamente aceptable, una cantidad de agua-
que el fabricante indica y una cantidad determinada de polvo
para formar la mezcla por lo tanto tendremoS primero las can
tidades de polvo y agua exactas.

La zona por impresionar debe prepararse de la siguien-
te manera: el paciente deberd toncr una bucna higiene antes-
de tomar la impresién. Para la preparacibn del material se-
necesita vuna taza de hule, wia eocpbtula flexible vy agua o -
una temperatura de 20°C a fin de contar con ¢l tiempo di: tra

bajo necesario y un portaimpresionss que serb perforaclo o -
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con retencién en el borde. BSe coloca la cubeta que lleva al
material en posicién por espacio de tres a cinco min, Para.
evitar induccién de tensiones que deformarian la impresién -
deber4i retirarse la impresibn con un %Zolo movimiento,

Ya fuera de la boca la impresién ha de enjuagarse y <o
locarse en la solucién de sulfato de potasio al dos % duran-

te dos minutos; se seca la impresién ¥ se vacia inmediatamen
te con yeso piedra.




CONCLUSIONES*

(* Est4n basadas finicamente en la observacién a 1o

largo de este estudio comparativo).

La tendencia de los alginatos fue siempre a la expangibn-
en las condiciones en que se realizbd la practica,

La sinéresis es la causa en la disminucibn de esta tenden
cia.

Este fenbmeno se determina por las condiciones ambienta.-
les de aire y temperatura asi como por el factor del tiem

,La ona canina presenta siempre una mayor susceptlblhdad'
a 1a contraccidn. (presenta un mayor campo de osc:.lac:Lbn)

La zona de premolares se caracteriza por la estabilidad -
dimensional, un promedio de variacién scbre treinta centé
simas de mm. es el que se observa en 1la practica. De - -
aqui se deduce que afn variando las condiciones, esta zo-
na tiende a conservar uniforme su expansidn.

Zona de molares: Dentro del terreno de la expansibn, la-

zona de los molares se ve muy indeterminado por condicio-
nes amblentales,
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