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INTRODUCCION 

La experiencia a lo largo de la carrera .fue siempre de 
no poder decidir, debido a la variedad de opiniones, acerca-· 
de las diferentes técnicas para realizar los trabajos denta
les. 

Cuando no se est~ seguro de la ventaja o inconveni~n~~ 
tes de una técnica, .f~cilmente se descuida el manejo de los
materiales dentales y se pueden obtener resultados diveruos, 
en unas ocasiones son favorables y en otras se obtienen de-
.fectos que sin conocimiento cierto de las causas que lo hun
provocado; se siguen cometiendo errores que a la larga tras
Cienden en todo el desarrollo de. la vida profesional; es 

>'4!sto qué si9m,endo algunos pasos del nétodo cient1.fico lleg~ 
remos a lo largo de esta tésis a conocimientos ciertos, bas!! 
dos en experiencia clinica y de laboratorio en esta parte de 
la pr~ctica general del cirujano dentista que son las impre
siones en alginato. 



HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES 

1. GENERALIDADES 

•) 

" 

Como material de impresión cambian de la fase liquida
º sol a la fase sólida o gel, como resultado de una reacción 
química. Una vez completa la reacción geli.ficante el mate-
rial no regresa ya a su estado liquido, es por esto que se -
llaman hidrocoloides irreversibles, distinguiéndolos asi de
los hidroc,Jloides reversibles o de agar. 

La primera producción de hidrocoloides irreversibles -
fué en América a partir de la segunda guerra mundial al ser
saspendida la producción oriental de .agt\l'. 

Sus propiedades originales han sido continuairente mej_2 
radas, su empleo estA muy difU.ndido como material de impre-
sión elAstico en dentaduras completas o parciales asi como -
en la obtención de modelos de estudio en Ortodoncia. 

Sus propiedades el~sticas son buenas, sólo requieren -
mezclado de las cantidades adecuadas de polvo con agua. La 
pasta resultante fluye bien y es capaz de impresion<:1r peque
ños detalles. 

Los modelos se obtienen vaciando yeso dental, yeso pi!:_ 
dra o revestimiento según el caso y no requieren medios ~::p~ 

radores. 

Se suministra el polvo en botes grandes con medidas 
adecuadas de polvo y liquido o bien en pequeñas bolsas con -
la cantidad exacta de un tamaño de impresión. 



El desarrollo en el conocimiento, aplicaC":ión y venta-~ 
jas de nuevos materiales de impresión tuvo lugar durante es~ 
te siglo gracias a la búsqueda de materiales cuyas propieda
des Eisicas ayudaron al cirujano dentista a obtener con mAs
exactitud los registros dentobucales y llevar a cabo sobre -
éstos; los estudios, comparaciones, construcción de prótesis 
y demtis necesidades. 

Para el éxito clinico en el uso de estos materiales, -
es necesario el conocimjento de sus propiedades Eisicas y de 
sus limitaciones, es por ello que vemos conveniente una bre
ve consideración sobre la evolución de los materiales de im
presión. 

2. P.RlMEROS MATERIALES DE lMP.iESIW Y S.U DBSAllROLLIJ~ 

Cera de abejas.- Este material tiene la ventaja de su
EAcil manipulación, ya que sólo requiere calentarse en baño
Maria para su ablandamiento. Sin embargo, este material no
registra los detalles Einos, al retirarse su.fre distorsión -
y es dimensionalmente inestable. 

El uso del yeso en tomas de impreniones tuvo lugilr a -
la mitad del siglo XIX. Asi, cera y ye~;o fueron los ún.icos
recursos hasta el momento en que apareclcron los hidrocoloi
des de agar alrededor de 1920. Los tren materiales, <.1 par-
tir de entonce~: fueron mejorados y hasta nuestros dias son -
ampliamente utilizados. Los texton de la literatura periódi
ca describen ']ran variedad de técnicas Ut:ando uno u otro de
ellos o combinaciones entre si. 

P;:ira método directo en la construcción de coronau e in 
crust<1cioncs, los materiales para modelnr, tuvieron y tienen 
hasta nucstroc> dias una gran aplicación. 
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Para método indirecto se utiliz6 el yeso C'~ya desv-ent~ 
ja principal es la falta de elasticidad, por lo que en el i,!! 
tente por impresionar una zona retentiva, sufren o distorsi,2 
nes importantes o fracturas, ante este inconveniente era ne
cesario emplear técnicas como la del yeso fracturado y re- -
construido y la de impresión seccional en compuesto. Otra -
desventaja importante es el aumento de tempe-ratura durante -
el fraguado de yeso, la cual en muchas ocasiones provocaba -
lesiones irremediable::: en tejidos dentobucales. 

La gran contribución al Odontologia clínica apareció -
en el año 1925 con la aparición del hidrocoloide de agar, su 
uso se concretó en el terreno de dentadura parcial hastil 
1937 en que Sears aplicó su técnica a la construcción de co~ 

, ro~as e .. iricrus~acio~s. 

Simultfmeamente para la construcción de dentaduras CO,!!! 

pletas, se introducía el uso de las pastas a base de óxido -
de zinc-eugenol como material de impresión buscando exacti-
tud en el uso de cubetas previamente adaptadas. 

Durante la segunda guerra mundial, se suspendió, como
ya se mencionó anteriormente la fuente de agar y de esta ca
rencia resultó el interés por usar un material a base de ·Ü

ginato, éste era un material que al mezclarse con agua d . .iba
por resultado una sustancia elástica cuya preparación era f_! 
cil y rápida. 

Entre las desventajas de ambos tipos de hidrocoloide,
está la de perder ªGua fácilmente al quedar expuestos a la -
intemperie con el r6pido y consecuente cambio dimensional¡ 
es por ésto que deben correrse lo más r~pído posible sí se -
quieren obtener resultados seguros. 



Durante 1950 y a partir de entonces se han usado tam-
bién como materiales de impresión los pol!meros llamados mei:: 
captano, éstos conocidos como gomas thioxol y descritos .fre
cuentell'ente como polisul.f'uros de goma cuando eatán integra-
dos con aditivos adecuados constituyen materiales elásticos
para impresión, comparativ~ente elásticos y resistente$, Su 
inconveniente .fué principalmente el olor desagradable del 
azu.frc, pero una vez superado, los mercaptanos se colocaron
en un lugar importante en la lista de materiales de impre- -
sión. Casi al mismo tiempo 5C colocaron las gomas siliconas 
cuyo per.feccionamiento paulatino ha constituido un importan
te elemento en la historia de las impresiones dentales. 

3, OBJETIVO PRlliCIPAL DE LOS MATERIALES DE IMPRESION. 

/.' .. Este objeti.w se reEie~ >a obtener un negativo detaÍlél 
do y .fiel ya sea de ejidos duros o blandos que a su vez sea: 
capaz de darnos una reproducción positiva lo más exacta pos.i 
ble. La reproducción detallada y clara del diente y sus teji 
dos adyacentes es importante en la construcción de incrusta
ciones, puentes y dentaduras, asi como en la evaluación rJe1-

arco dental cuando existen problemas de oclusión. 

Como hemos dicho, la impresión puede ser de un solo 
diente o de toda la arcada, cuyos positivos en yeso reciben
el nombre de modelos en el se~¡undo y tercer caso y troq1ml -
o dado cuando se impresiona un sólo diente. 

En lu clinica el mL1terial de imprcsJ6n es llevado a la 
boca en unL1 cubeta de impresión, se co'J oca de modo que el m.§! 
terial esté en contacto con los tejidos por impresionar y se 
mantiene inmóvil hasta J.i gclific¡::¡ci6n del material, !:lt! ret_i 
ra de la boca y entonces cst~ listo para ser la r·6plic;1 pos.!, 
tiva. Los det¡::¡lles varLm dependiendo del material de impr!::. 



s · 611 tanto en lo que s~ reí:'iere a la técnica de la toma como 
a la confección del modelo. 

4 CUALIDADES DESEABLES. 

Ya que los materiales de impresión están en contacto -
e n los tejidos vi vos de la boca, a las necesidades de proc!i:. 
d·.miento clínico, se suman las exigencias criticas en propi~ 
d,ldes .físicas de los materiales. Ningún material llena com
p .etamente estas exigencias y depende del pro.f'esional la se
l( cción del material y la técnica que más se adapte al caso
cJ inico en particular. 

En general, podemos ver como caracteri sticas deseables 
un material: 

a) Sabor agradable. 

b) Olor 11 

c) Color 11 

d) Ausencia de elementos tóxicos o irritantes. 

e) Mantener sin deterioro sus propiedades físicas. 
(durante su a1m;;icenülllient.o- 3 años minimo) 

f) Relativamente barato. 

g) No requerir aparatos o procedimientos complicados para su 
preparación. 

g) La impor.tancia del factor tiempo de fraguado radica en 
que de l!ste depende el tiempo requerido para complet;:ir 
cu<ilquicr procedimiento clinico. Una vez que comienza el 
proce ·•o de yelificación o f.t•auuado, es conveniente c¡tlf! se 
co;nplelc con rapi':lcz taiit0 por la conveniencia del o¡icra-
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dor y paciente como por la calidad y seguridad de la im-
presi6n terminada. 

i) La textura y consistencia satisfactorias. 

j) Propiedades elAsticas con ausencin de deformación pc~ma-
r.~nte. 

k) Resistencia adecuada para no romperse o desgarrarse ~ la
hora de ser retirada de la boca. 

1) Estabilidad Ci.i.rnensiona.l por encima de factores ambienta-
le!i ( temperatw•a, hwnedad), propios de los procedimientos 
clinicos y de laboratorio durante un periodo lo suficien
temente largo para permitir la confección del modelo o 
troquel. 

111) Compatibilidad con 1.os materiales propios del modelo o 
·' ' troqueÍ. . 

n) Exactitud en el uso clínico. 

4.- Composición y quimica de hidrocoloídes a base de algina
to. 

El ácido alginico obtenidv de algas marinas es un poli 
mero lineal del ácido anhidro-B-D- manur6nico cuyo peso mole 
cular es muy alto. Su estructura quimica es 



Este Acido no es soluble en agua pero contiene sales -
como las de sodio o de potasio que si lo son, Eormando al 
mezclarse con el agua un sol similar al sol de agar. 

Las sales con sumamente viscosas aün en bajas concen--
tN1ciones pero los alginatos solubles utilizados en Odontol.2_ 
gin, siempre qu.:~ el polvo de alginato y el agua se mezclen -
vigorozamente Eorman sales con rapiJez. 

Para la obtención del cambio quimico existen diver3os
m6todos pero el que mAs se ve es aquel por el que el algina
t:o soluble reacciona con sulEato de calcio para producir un
f1lginato de calcio insoluble; aqui en esta reacción toma lu
gi.U" el medio bucal y por este motivo es necesario retardarla 
mientras que el material se mezcla con el agua se coloca en-
ia cubeta y se lleva a la boca. Las reaéciones quimicas son 
las siguientes: 

El sulEato de calcio en presencia de una soluciOn acu.2_ 
.sa de alginato de sodio o de potasio, es un excelente reac-
tor para Eormar tm alginato de calcio insoluble, la produc-
ci6n de alginato se retarda agregando a la solución un ter-
cer sol soluble, con L:i que el sulfato de calcio reacciona -
preferentemente formando asi una SL\l in.$oluble de calcio. La 
sal que se adiciona se denomina retardador y puede ser: fos
fato de sodio o de potasio, oxalatos o carbonatos. El sulfa
to de calcio se de nomina reactor. 

• Composición. -

Alginato de C;:llcio 12% 

Tierr::is de diatomeas 74% 

Sulfato de Calcio 1 zx: 
Fosfato tri sódico 2%. 



La proporción exacta de cada componente de la fórmula
varia de acuerdo al tipo de materia prima. 

Bl retardador (fosfato tris6dico) debe ajustarse cuid.f.! 
dosa para proveer a la reacción un tiempc adecuado. 

La tierra de diatomeas tiene una función de relleno. 

En cantidades adecuadas, aumenta la resistencia y la -
rigidez del material adem~s de proporcionar una textura uni
forme y carente de adhesividad superficial, contribuye tam-
bién en la formación del sol dispersando las partículas de -
polvo de alginato en el agua. 

DIAI'aci6n del Material: 

A temperaturas elevadas, el alginato se deteriora r~p.!_ 
damente. Por ejemplo: a 65 grados centigrados son suficien-
te s para provocar una gelificaci6n rflpida y consecuentemente 
incompleta. Es por ello que debe almacenarse en un lugar 
fresco y seco, bien tapado y no más tiempo que un año. 

5. ESTRUCTURA MOLECULAR Y VARIACION EU COMPONENTES: 

Como reactor gener¡:¡lmente se utiliza cualquier tipo de 
sulfato de c¡:¡lcio, pero a pesar de que el scmihidrato percc~ 
rá aumentar el promedio de vid.:\ 1hil del polvo a la vez c¡ue
mejora la estabilidad dimensional del gel, por lo general se 

• recurre al dihidrato. Si en lugar de ~.>emi-hidrato o de Judr_i! 
to se incorpora una a.'1hidritil insoluble a cs.:i insolubilidad
retarda de por si la gelaci6n, lo que h<1cc innecesario L: iQ 
corporadón de otros retard::idores como el .fosfato tris6dico. 
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La estructura del gel, en los hidrocoloides irrevers:i
bles, se supone que las .f'ibrillas que delimitan las micelas
se mantienen juntos en virtud de las ligaduras de valencias
primarias más que por las .fuerzas intermoleculares. Probabl.!:_ 
mente cuando durante la reacción el ácido a1g1nico, al comb.i 
narse, .f'orma un alginato de sodio soluble, el catión e~ soli 
citado por el grupo carboxilo para formar una estra o !ial º!. 
gá.nica. A :::;u vez al reaccionar el alginato de sodio soluble, 
el catión es solicitado por el grupo carboxilo para formur -
una estra o sal orgtmica. A su vez al reaccionar el algina
to de sodio con la sal de cali::io p~~Nl for:n.ar 'J.na sa1 insolu
ble el i6n calcio rce!llplaza al sodio formando un complejo de 
ligaduras moleculares cruzadas. 

Este complejo o reticulado se presume qu._~ sea .él res--
.· po~sable de esa estructura .fibrilar entrelazada. 

En realidad al tener lugar la reaccifJn se produce un -
coágulo uniforme de alginato de calcio, el cual no es apto -
para ser utilizado como material de impresión. Es muy prob~ 
ble que dentro de l<i solución haya suficiente iones de cal-
cio como para producir un aumento conveniente de ligaduras -
cruzadas. /\ medida que progresa la reacción se .fol'ma u11a de!l 
sa envoltura alrededor de las [!<lrtk:•.t1.zi.r.; del reactor, que im 
pide la disolución total de la sal de calcio. 

r ~~ : • r ,· - • 

La estructur;:i final del gel es entonces un reticulndo
r'ibrilar, entrelazado no determinado compuesto parcilamente
de ligadur;-¡~¡ moleculares cruzadas de aluinato de calcio. De~ 
pués de 1a gel ación quedan restos de sal, de alginato ~>in 

reaccionar, exceso ele agua y particula~. de material de rell~ 
no que ~;(~ ubican en los intersticios del reticuladp fibrilar 
y que confieren al <JCl una apta para registrar impresiones. 
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Control del tiempo de gelaci6n: 

Está comprendido entre el comienzo del espatulado y el 
momento en que ella se produce, tiene importancia clínica ya 
que es necesario que el pro.f:'esional disponga del tiempo rice~ 
sario para mezclar el material, cargar el portaimpresi6n y -
ubicarla en 1~ boca del paciente. Un tiempo de gelaci6n ex
cesivamente largo no es conveniente por la incomodidad quo -
representa para el paciente y el proFesional. Si por el CO,!! 

trario la gelaci6n se produce tan r~pido que comienza antus
de la inserción del port..tl:-:1p<:·<'=~i;ión en la boca ,:;e obtendrtt 
U.Ha impresión distorsionada y probablemente inutil. Una vez 
iniciada la gelación no debe ser perturbada cualquier moví-
miento que se haga puede Fracturar las Fibrillas en .forma -
permanente. 

Un gel .fracturado solo es ~actible de sel' reat.:ondicio
nado si se le permite una nueva gelaclón, lo cual es imposi
ble en el caso de los hidrocoloicles irreversibles. El tiempo 
óptimo de la gelaci6n debe estar entre los 4 y 7 min. a la -
temperatura ambiente de 20°C. 

Hay varios métodos para detenni ni.U' el tiempo de ge 1 ;1--

ci6n, pero el mfls simple de todos es qnizá aquel que con~üs
te en determinar el lapso que media entre i:!l ir.st<.mte en que 
se inicia 1 <1 me zcl ci y e 1 momento en <¡uc al tocar 1 a mas<l con 
un dedo seco, limpio se comprueba que deja de ser pe gajo,.:" -
o adherente. 

El tiempo de gel~1ción de ::1lguno~1 ;llginatos también .,,,_ 

puede regular varLmdo 1 'l r-cLi.c ión ¡\/P y/o el tiempo d.-~ e '.l¡1~ 
tulaclo teniendo pre!.lcntc que estos do•; fuctores de por '.zf. 
son capacC' s de mocJi ficar <llaune1,_,; estructuras del gt!l. 



El mejor método con que cuenta 61 práctico general pu
ra regular el tiempo de gelaci6n es variar la temperatura 
del agua que se usa para m~zcla. En climas cf!.lidos es conve
niente utilizar ag;~a fria para evitar ur:n gelaci6n prematurn. 

La resistencia a 1:=1 c;.m;¡;rensi6n de los hid!·ocoloid::is -
reversibles debe s~r por lo menos dP. 3,000 gramos por cent1-
metro cuildr.s\tlO. Manipulanco correctamente la resistencia 
del illginato :¡;uede ser mayor ql.!F- la de los hidrocoloides re
versibles. 

La composici.fm química del alginato es por. supuesto un 
factor capaz de hacer variar la 1•esistencia de v.n gel. La n_! 
turale.za del reactor, por ejemplo, tiene una<inf'luenc;:ia. con.;.; 

.:,;7§:1.derable s<:>brc esa propfodad i'isica. 
'.', ·, .~( ~ ' . ' ' .'· - .- . . ·' ·, : - . . -' ' . . . ' 

La resistencia del gel varia de acuerdo con una serie
de factores tales como la reacción A/P, el tiempo de espatu
ladc, etc., que puede ser controlados por el profesional. 

Lü resisteucia del gel se reduce il un 50% cuando no se 
~fectúa en el tiempo corr·ecto, pw~s la reaci.:i6n química no -
es uniforme en <:oda la ntása. Un espatul<~do prolongado prodl!, 
c:e debilidad a toda la masil disminuye la resistP.nct=. üebido
tl y_úe se .fracturu e 1 ge l. 

Los hidrn-coloides tienen unil a'Tlplia aplic:ici6n en L1 -
, p:r~lctica dentul moderna, no solo p..i.r<1 l.:i obtención de la to

talidad ele l:i .::\l'C<Jdét ,...o,no para imprcsionilr en forma indivi-
dual '\quello'.l dientes en los cuales se han tallado cavidades 
con el fin de ;:ilojar incrustacion1~'.l. 



Elección del portaimpresión. 

La exactitud de la impresión depende en gran parte de
la elección de un portaimpresión adecuado. 

Con los hidrocoloides es imprescindible utilizar un t!_ 
po de portaimpresión en la que el gel trabado mecfmicamente
contraria a lo que sucede con los compuestos de modelos, los 
hid.rocoloides nunca presentan propiedades adhesivas. Por lo 
consiguier.te estos últimos deben 3er retenidos mecánicamente 
por el portaimpresión para que al retirarla de la boca se -
d~sprendan de ella por los efectos propios de un maxilar de.!! 

t~'ªº. 

Impresión de Cavidades. 

Se utiliza el hidrocolÓide, · llev~doló a la cavidad en 
una jeringa especial, si es reversible el material se lleva
al estado de sol y a una temperatura de 64°C, se distribuye
en la cavidad empezando por el piso y siguiendo por las par~ 
des y partes m~s externas y después en un portaimpresi6n se
lleva la otra porción del alginato a una temperatura de 46°C 
durante 15 min. Se deposita sobre el otro hidrocoloide y de 
por medio del portaimpresi6n, éste le !.:irve de base al pri-
mer hidrocoloide siendo éste el que reproduce con exactitud
toda la cavidad de la pieza. 

Distorsión durante la relajación. 

El hidrocoloide gelificato tanto reversible como irre
versible est~ sujeto a variaciones dirnen!Jionales en fW1ci6n
de los fenómenos c:le imbibición y sinér.L!iis. Además de estos 
fen6meno!J responsables de la inestabilidad dimensional los -
hidrocoloidc!:l tienen la po.sibilidad de captar tensiones que-



luego se liberan por relajaci6n. El resultado de esta relaj~ 
ci6n se traduce a veces por una distorsi6n en la impresión -
con la consecuente inexactitud de la misma. 

Las tensiones inducidas y la relajación subsecuente 
con sus probables .fenómenos de distorsión se deben a la pr•e
sión ejercida sobre la cubeta durante la gelación. También
se generan tensiones en aquellas zonas donde el material se
halle con.finado y que en consecuencia no pueden mani.festarse 
libremente las variaciones dimensionales. 

Distorsión durante la gelaci6n. 

Durante la gelación siempre se producen ciertas defor

>:n\aciones. 1.os· hidrocoloides .. re.ver si bles .. eJ(perimentim. desp~s 
'cie la gelaCÍ.6n ~a conttacci6n inicial, debida a h ineré::i~ ' .;'¡ 

si el material se encuentra rigidamente detenido en los •an-
clajes del portaimpresi6n al producirse la contracción ini--
cial, el hidrocoloide se separa de los tejidos bucales y en
consecuencia da una impresión agrandado de los mismos. Debi-
do a la el<1sticidad del gel, este efecto es más pronunciado-
en las partes donde el material estfl más firmemente adherido 
a la cut.;;: ta, igual se producen contracciones aunque no con -
los mismos efectos. El resultado de todas las modificacio--
nes dimensionales parciales es la deformación total deforma!! 
te en la cubeta de estos fenómenos de distorsión se agrav;:in-
por lo cual es aconsejable siempre distribuir el materi<:1l 
uni.Porrncmcnte entre portaimpresión y los tejidos. 

Las tensiones inducidas en los hidrocoloidcs varit1 <le
ac:ucrdo <;;on la manera de gelific<.1r. En el caso de los hidro 
coloides i r·reversibles, la gelrici6n se h~1ce en forma cent d.¡~ 
ta debido a la r'"!frigcraci6n ele Ja cuuct:a t~S decir que '\/; 
inicia dr!!Jido ;.1 la refrigeración ck, la cubet;;i es decir •¡u.r~ -



se 1n1c1a en las partes adyace tes y continüa en la direc- -
ci6n de los tejidos bucales a edida que se enfria. Como el 
sol es mal conductor térmico el enfriamiento puede it1ducir -
ITiliiJó'res tensiones en las proxi · dades de la cubeta que es 
donde el material gelifica pri ero. Para evitar el inconve
niente es preferible hacer la refrigeración a una temperatu
ra de 20°C, en lugar de usar gua helada. 

Ligerisimos movimientos n la cubeta provocan entre 
las porciones ya geli.ficadas las que no lo estful y son ca
paces de inducir tensiones qu al liberarse más tarde por re 
lajaci6n se mani.fiestan como 'istorsiones. 

Distorsiones durante el retir de la impresión. 

· ~·~; _ ... - ~,.. .·:;La ·estrtA~tura fibriiaf >. siste con·:mlS'-.fa~ilid~d .. :~Sii,.::i-. 
' d:Í.storsionarse ni .fracturarse 

comendables, la remoción debe 
de lenta como lo requieren la 
modelar yeso. 

6. ESTABILIDAD DIMENSIONA!.. 

esfuerzos bI'Uscos, no son re
ser decidida y rápida en lugar 
'.impresiones de compuestos de-

Los cambios dimensional~s que toman lugar en el algin~ 
to se traducen en una expansi n inicial, la cual puede ~.et• -
por una imbibición de a']Ua li Jre residual por el sol cncap~ 
lado después de la gelaci6n i1icial, por estas circunstan- -
cias la conservación de una i npresión de alg inato en agua e~ 
tá contraindicada. 

Ademtls de la sinéresis ~ imbibición, existen otros fac 
toros, como la formación de ;üginato insoluble que va sccrui
do de contracci6n. 



1C 

Dureza Super.ficial del Modelo. 

En la exactitud a través de toda la técnica, la dureza 
supcl'f'icial del modelo es un .factor muy importante. 

El hidrocoloide es un excelente retardador del .fr·ugua
do cfo los productos de gipso. Por lo tanto al soportar 1.1.rt'l -

im¡)l'csi6n de hidrocoloide el modelo de yeso aún después de -
tr:'.lÍ1scurrir .algún tiempo como para que el material esté end~ 
:rccido es .frec.uente encontrar la superficie blanda, la cual.
en inadecua_da paru un modelo de trabajo. 

Utilización de Soluciones Endurecedoras. 

;·:.< ·• · .. _LO!;> )~~drocroloi<ies incluyen en su .t'órimil.a'"algtm típcf de 
>\(endurecedor:de· yeso· piedra, sin· embargo un tratamiento pre..;

vio adecuado de la impresión nos da un aumento de dureza, e.:::, 
te tratamiento consiste en sumergir la impresión en una solg 
ci6n de sulfato de potasio o soluciones semejantes qu.e men-
cionaremos a continuación: 

Sul.fato de potasio 

St:l .fato de m;:ignesio 

Sul.futo doble de aluminio y potasio 

Sulfi\to de zinc 

Todas las anteriores en solución al 2% en agua. Su me
canismo de <lcci6n se divide en tres: 

10. l\ctúa como acelerador del tiempo de fraguado del ye!lo, -
contrarl'cstando así, L.\ acción rct<lrdadora del gel. 

2o. Reacciona con la superficie del gel y form;:indo un<:1 ¡,cu.
cula c::ip;-iz de l'(~ducir o i;npedir l<i. !linéresis. 
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3o. Reacciona directamente con la superficie del yeso actuari_ 

do como endurecedora especifica. 

Se ha demostrado que la solución endurecedora puede 
sin embargo afectar la estabilidad dimensional de la impre-
sión, este e.recto varia con la sustancia quinúca empleada, -
su concentración y la composición del gel por esta razón no
debe sumergirse la impresión m~s que unos segundos. 

Otros Factores. 

Una vez vaciado el yeso piedra en la impresión el mod~ 
lo debe permanecer en ella por lo menos 30 min., de ser posJ:. 
ble 60 min. antes de proceder a su separación. 

Si en el mo~nto del vaciado la super.t'iqie de la impl'!; 
' ~i6n pi-esenta un exceso. ~' agua; la Su:¡:ierdCie dél modeló ~ 
. rl'l quebradiza ya que ei agua diluye el yeso' sin embargo la

superficie de la impresión no debe de estar completamente ~ 
ca ya que la super.ficie se adhiere ,' la super.ficie del mode
lo. Lo m~s conveniente es que la impr'!si6n en el momento del 
vaciado presente una superficie brillan,~ pero no a expensas 
de una pelicula visible Je agua. 

Las imperfecciones super.ficiales se pueden disminuir -
utilizando un vibrador mecánico durante el vaciado (vibra- -
ción moderada). 

7. ELASTICIDAD. 

Los alginatos son su.ficientes el:lsticos o .flexibles P!;l 
ra la mayoria de los usos cU.nicos. Est'-l elasticidad es sui'.!. 

. ciente cuar.do present<ln mcflos de 3% ele de.formación permanen
te después Je haber sido sometidos u un 127,: de tensión corn-
presiva durante lffi minuto. 
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MATERIALES Y PROCEDIMIENTO 

En cuanto a material empleado: 

u) Una arcada inferior natural completa donde puedan .Ll'!":e a!_ 
terando la.s condiciones bticales pal"a l"ls diferf::ntc:> impr.·:=. 

siones. 

b) Un porta.impresiones del tamaño adecuado, de plástic~c y 

perforado (el cual al colocarle en la boca se observó, 
que estabil centr(.ldo pues quedaba un e~pacio de • 5 cm, ta}'.! 
to de la cara lingual de las piezas dentales, como de la
cara v..,stibular respectivamente) ;:m todos los C'asos cxce.J2. 
to aquellos en que precisamente estos factores son los 
que se pretende al ter ar. 

-~) Alimento para ia impresión# 1 (CJhicharr6n de harina, da
to importante en cuanto que forma en la boca una masa com 
pacta y adherible a las piezas dentarías, por lo tanto d_i 
ficílmente desprendible) 

d) Bl astringente fue tm producto comercial conocido nacio-
nalmcntc. 

e) Taza y espátula para yeso con suficiente elasticidad a 
fin de lograr un espatulado adecuado. 

f) Alginato - ele marca comercial conoci<lil y empleada frecue!! 
temen te en el D. F. Todo el alginato que empleamos co- -
rrcspondi6 a Lma mismu remes;:¡, 

g) Yeso piedtLI el cual t;:unbién es utiU.zado frecuentem1!ntc -
en el n. f'. y correspondió la tot;:ilirJ;1d del material a la 
misma r·cmesa. 



h) El agua para mezclar los materiales fue corriente, pero ~ 
se cuidó l::; tempei·atu:r•a, la cual vari6 o pudo variar de 1 
a 2 grados que en si es poca la alteración, pues fue tom~ 
da directam~.nte de la llave. 

i) Para la medición precisa se utilizó un Vernier 11MAUSER" -
con la ayuda de una lupa de 10 cm. de difunetro con un au
mento de- 1 a 10, a .fin de apreciar con exactitud las divi 
siones que corresponden a lC'\ centésima de milimetro. 

,j) Para las .fotogra.fias que corresponden a la superficie de
los modelos (consistencia de yeso) se utilizó un microsc~ 
pio con aditamento especial para este .fin. 

clunara ell\pleada. ~e OL YMPUS OM2. 

PROCEDIMIENIDS 

Fue necesario a lo largo de este trabajo cuidar que 
.fue~a el .factor interesado el único alterado, es decir por -
ejemple que si se pretendiera ··alterar el .factor "consisten-
cia del yeso" todos los demás factore!::' clcberian controlarse
de tal modo que la lateraci6n en el re~.ultado forzosamP.r1te -
habria de tener su origen en el c<.\IT\bio dr. la consistencia 
del yeso y no en otro factor. 

La medición en la boca que .fue la referencia de toda -
la al ter ación se tomó de la siguiente m;mera: 

Diez per!:>onas obtuvieron cinco mr!rU.das a cada nivel es 
decir, cada quien obtuvo cinco medidas ele la zona canina, 
cinco de premolares y cinco de la zona de molares. 



De las cinco medidas se sacó un promedio obteniendo 
asi tres datos por cada persona. 

Finalmente, contar,do con diez reoultados se sacó el 
promedio de estos obteniendo asi ~l r.esultado deEinitivo pa
ra cada zona. 

La medida canina se obtuvo de cúspide a cúspide, 

A nivel de premolares se consideró la zona de unión C,!! 
tre er,d.a y tercio gingival de uno di' ellos al premolar dcl
otro lado, por la e.ara vestibular. 

La zona de molares se midió al mismo nivel que premo,l~ 
res también poI' la cara vestibular de un molar al molar. del-

. lado :opuesto.: .>/i ··· 
1'.<·c<,;: .. 



I 

PROCEDIMIENTO CORRECTO Y DIFERENTES ALTERACIONES DE 
MAN IPULAC ION 

21 

La impresión se debe tomar con aueo previo enjuagfuldo
se l;;i cavidad oral con un astringente el cual nos ayuda a -
abat:i.r· la tensión superficial como se mencionó anteriormente, 
anten de tomar la presión. 

Alteración 11 1 

No hay ni lavado previo de la cavidad oral, ni tampoco 
uuo de astringente. 

Alteracl~n # 2 

;:r; · · · Asec>buc~ 1lna ~~ra ;mte~ C1e l~ dta pero sin uso de -

astringente inmediatamente antes de tomar la impresión. 

Alteración# 3 

El paciente comió una hora antes de su cita, no efec-
tuó el aseo bucal bien el momento de tomar la impresión si -
se us6 astringente. 

Ideal. 

Utilizamos el astringente ante~ de tomar la impresión
asi como aseo previo en la cavidad oral realizado por el pa
ciente. 

II 

La c1.tbcta debe ser perforada y de tamaño adecuado. 
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Al teraci6n # 1 

----·--·--- ·------··-

'l'¡ 
~.--

Uso de un portaimpresiones liso, lo que ocasiona que -
ya tomada la impresión se desplace, el material f'uera de la
cubeta por falta de detención. 

Alteración # 2 

La lección incorrecta del tamaño de la cubeta da por -
resultado una mala impresión, sea por no abarcar la zona re
querida para impresiouar o bien si es demasiado grande, re-
sulta incómodo para el paciente y se dificulta la impresión. 

III 

El aigillél~o debe álmacenarse en un lugar seco, Yil que
con la h1u11edad se exponen las particulas a gelíficarse antes 
de usarlas. 

Alteración 11 

Dejar la lata abierta en lugar húmedo d~donos corno r!:.. 
sultado que al tomar la impresión resulta defectuosa, y;1 que 
las partículas gelificadas, no :-;on c;:ipaces de impresionar. 

IV 

Alteración 11 

Distorsiones utilizando material fluido. 

V 

El cé:patulado debe de ser completo con el fin de inco.E, 
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porar el polvo y el agua a fin de formar un mezcla homogénea. 

Alteración 11 1 

Que el resultado no sea pro.fundo de modo que pe1•manece 
polvo sin mezclar el cual no será capaz de impresionar. 

VI 

Cálculo correcto del tiempo de trabajo. 

Alteración 11 1 

La falta de cálculo durante el espatulado y,colocaci6n 
del material. en la cubeta o~asion~·UJ\ª;'precipi~aci6~',el1 é1·-.::'. {~ 

imome:nto' de lá tóília; éOn fo' qUe'' Se·_, diiic:tllta una 'buena ~oioc~ ' ; 
. ci6n con respecto a la arcada. 

VII 

Dar tiempo adecuado a la gelificaci6n. 

Al te ración 11 1 

Si se retil•a antes, el material puede permanecer en la 
parte retentiva de los dientes alterando asi la impresión. 

VIII 

El portaimpresiones debe retirarse de un solo movimie~ 
to. 
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Alteración # 1 

'l'ratar de retirarlo con tensiones repetidas o sosteni
das proporcionandonos distorsiones. 

IX 

f'""j 

La impresión debe correrse inmediatamente, previamente 
sumergida en sulfato de potasio, para acelerar el fraguado -
del yeso a fin de evitar tanto la imbibición como la simére
sis. 

Alteración # 1 

Sumergir la impresión en~agU~'., 

Alteración # 2 

No sumergir ni en sulfato de potasio ni en agua. 

Alteración fl 3 

Esperarnos diez minutos para correrla o vaciarla. 

Alteración 11 4 

Esperarnos treinta minutos para correrla o vaciarla. 

Alteración # 5 

Esperarnos tres horas para correrla o vaciarla. 



Alteración # 6 

Esperarnos doce horas p~~a correrla o vaciarla. 

Al ter ación # 7 

Esperarnos veinticuatro horas para correrla o vaciarla. 

Al ter ación # 8 

Dejarla con algodones húmedos para correrla después de 
transcurridos veinte minutos. 

Al te ración IX 
. . . 

Tras1a<io. de. Íailftpresiori· dC .¡fu:'pfso·;~ b~ro. 
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RESULTADOS 

Modelo # 1 

Al quedar los restos alimenticios en la superf'icie 
del alginato, se observa en el modelo dichos fragmentos :l.n-
crustados en el volumen del yeso, se han alterado inclusive
los contornos de las piezas dentarias, principalmente los mo 
lares. 

Las medidas que obtuvimos .fueron: una expansión en la
zona de molares de 30 centésimas de m.ilimetro, en premol<:1res 
de 60 y en la zona de molares de 40 centésimas de milime tr•o. 

Modelo# 2 

Al no usar astringente, Se observa todo en· ias super.f'i 
cíes oclusales y vestibulares pequeñas f'ormacior.es que co--
rresponden a la huella dejada por la saliva a no abatir la -
tensión super.ficial. 

Al medir las zonas bucales encontramos: a nivel de ca
ninos una contracción de 10 centésimas de mm., en premolares 
hay una expan:.li6n de 40 centésimas de mm. y en molares tam-
bién una expzmsi6n de 30 centésimas de mm. 

Modelo ti 3 

Aparentemente solo se observa alterada la superf'icic -
de l;:is pieza"' en el modelo, ya que el volumen del resto ali
menticio ha impresionado el alginato. 

ResulLvlos obtenidos son: a ni vc1 de caninos no lh1y 

ninguna ,\l tcr<:1ci6n, pues no encontramos ni alter<:1ción ni ex-
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pa."lsión, en premolares y molares hay una expansión considP.r.u 
ble, ya que .fue de 60 y 80 centésimas respectivamente. 

Modelo # 4 

Se observa superí'icie lisa de caras oclusales, en la -
más semejante a la apariencia real en la boca, en la superí'i_ 
cie del modelo ha desaparecido la apariencia polvosa, gra- -
cias al sul.f'ato de potasio. 

Resultados. 

En la zona canina una contracción de 20 centésimas de-
mm. 

~~~i~·~j\.; ·En la;iona.Cie' premoiaresuni\expan~i6n ae 30éerit~sf..;;;. . 
·:mas de mm. 

En la zona de molares una expansión de 20 centésimas -

de mm. 

Modelo # 5 

Se dice que para el uso del alginato es preciso USC!r -

portaimpresiones perforado, a Pin de lograr con ello Ja re-
tenci6n del material, se usó port<:1impresiones liso de t;imaño 
adecuado, cc:-i czintidad adecuada de material de impresión, el 
resultado fue una impresión adh·~rida a L.:i cubeta con succión 
a la hora de retirarla de la boca, con objeto de comprobar -
este hecho se repitió la impresión Lr(~:; veces sin cambi<.1r el 
resultado, se pensó que al salir el material del limite del
portaimprcsiones, daba l;:i r~tención y succión corresponrlien
te, por lo que ::.e ~ll ter6 e stc factor di !~minuyendo c;onsl dera
blemente la cantidad del material, el resultado fue el mismo 
por lo que la conclusión es que se puede usar una cubct;;l li-



sa mientras se saque la impresión en el momento oportuno, e~ 
decir, que la geli.ficación se inicie y se termine dentro de
la boca, los cambios producen al desplazarse el material del 
port aimpre si o ne s. 

Los resultados obtenidos son: A nivel de caninos u.na -
contracción de 30 en premolares una expansión de 20 centési
mas de nun. y la zona de molares se presentó inalterada. 

Modelo# 6 

La cubeta debe abarcar toda la super.ficie por impresi.2 
nar, ya que la presión debe ser uniforme. Se observa clara

... ·. toda la zona del modelo que abarcó el portaimpresiones, el -
{'4;d,resto .fue ÍJTlPI'eSionado.· p9r·.extensi6n.del·material pero.en el 
~'/:i~:~!t::5~bservan superEicies gruiÍtosas Ú1définidas ·a ni wl-

Se obtuvieron los resultados siguientes: 

En caninos hay una contracción de 50 centésimas de mm. , 
en premolares una expansión de 50, y en la zona de molares -
nuevairente una expansión de 50 centésimas de mm. 

Modelo ll 7 

Se observa en este modelo que en 1 a zona de canino a -
• canino princip<llmente en centrales y laterales por lingual -

asi como por vestibular una zona mal impresionadas ya que el 
material gclif i cacto no imprc sion6 per.f'ectamente, dando l;:i 
apariencia de que ahi se encontrará alimento. 

Y .. 1 nivel de mol.ar-es r,n el tercio cc::·vical de las pie

zas se v•.:n til:•cb.~(:r. grwnos. Asi pues ésta no es una bue:r.a re-



--- --- ------~-·- - ________ ?2 __ _ 

plica de la boca por el material er1 malas condiciones. 

Medidas obtenidas son: 

Una contracción de 40 centésimas de JlUTI. a nivel de ca
ninos, en la zona de premolares una expansión de 50 y en mo
lares una expansión de 20 centésimas de mm. 

Modelo# 8 

Aparentemente sin alteraciones. 

Los resultados de las zonas bucales fueron: En caninos 
una expansión de 30, en premolares de 50 y en molares ele 40-

:'\~nt~simas de. J)Vll.. respectivamerite; · ·. · 
:;)~~: ,,,,_,_ .•. ,., ¡ . ; ~. f''' 

.', ~ .. : \' 
Modelo # 9 

Las superficies de algunas piezas dentales tiene alte
radas la continuidad, como dando la apariencia grumosa, se -
supone que corresponde a la superficie del material, que no
combinado con agua, permaneció sólido, (polvo). 

Otra caracterist ica ae e stE: modelo es la apariencia 
agrietada principalmente a ni~l de cncias. 

Los datos al medir fueron: llnél contracción de 10 ccnté 
simas de mm. a nivel de caninos, un;.1 exp.·msíón de 50 centési 
mas de mm. en prernolar<:!s, y en rnoL:i.r<.:s una expansión de 20. 

Modelo # 10 

Se logró una buen,1 impr·e ~üón del portaimpresionw; con
respecto a la ~:ircada, pero se ob5crva una superficie muy dis 
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torsionada, como si estuviera elongadas sobre todos los in
cisivos no presentan claros los limites de las papilas, ni -
de los espacios interdentarios. 

Las medidas que obtuvimos al medir fueron: no se pre-
senta ni expansión ni contracción en la zona de canino~, en
la zona de premolares hay una expansión de 50 centésimaG de
mm. y en molares también una expansión de 50. 

Modelo # 11 

Se retiró el material antes de lograr su gelificación
completa, se observa un alargamiento gingivo-incisal muy ma.r, 
cado en la zona de canino a canino_. 

· tb'~ rei.ul.tados ¿btenid~~ en este modelo son:· 

Una marca.da contracción a nivel de caninos ya que es -
de 40 centésimas de mm., y en premolares una expansión de 50 
centésimas de llUTl. , y en la zona de molares asi también una -
expansión ele 30 centésimas de mm. 

Modelo # 12 

Se observa distorsionada la superficie de los bordes -
incisivos de caninos a caninos. La impresión se tomó con el 

material en condiciones ideales, se sumergió en sulfato de -
potasio y se corrió inmediatamente, l;:i. ;ilteraci6n que se tu
vo en este modelo fue que al retll'.':o>.rla ele la boca se hic:ie-
ron movimientos tanto horizontales como verticales con fuer 
zas disp~1rcjas lo que ocasion6, •1ue al obtener el modelo 'P-

notarti lo que anteriormente se di jo. 
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Los resultados que obtuvimos son: 

A nivel de caninos se encontró una contracción de 40 -
centésimas de mm. en premolares hay una expansión muy marca
da pues es de 60 centésimas de mm. , disminuyendo esta expan
sión para la zona de molares ya que solo fu.e de 30. 

Modelo # 13 

Condiciones ideales en el batido, eliminación de ten-
sión superficial y el corrido fue inmediato, el modelo 
.Jparentemente no tiene alteraciones las superficies son nit,:!:. 

<las. 

A1 me_dir .obtenemos estos resultados: 

Una contracción de 30 centésimas de mm., a nivel de e~ 

nínos, una expansión de 40 centésimas de mm. en premolares y 
en molares una expansión de 30 centésimas de mm. 

Modelo 11 14 

Se sumcr9i6 la impresión solarl'~nte en agua y se corrió 
irunediat.:unente. La cara oclusal del primer rr~olar inferior i~ 
quierdo se observa un volumen de ye so r1e forma circular de -

3 mm. de difunetro ;:iproximadamente, suponemos que fue U.'1 exc~ 

so de agua a pesar de que se sacudió a fin de eliminarla los 
resultados para este modelo ;:il medü• son: Una contracción de 

10 centfsimas de mm. ·~:~ -::x:.i:10S y en la zona de prP.rnolares -
unó\ exp.:l11sj6n de 30 centésimas de mm., y la zona de moLn·e·;
'J.C pre!:cr.t;6 .inaltcrad;.l conservando Lts medida~; ele la boca. 

Moddo 11 1 'j 

F'uc t orn::ido e 1: condici.one s iclc:<.11·~ s perc fue cor- d .. Jo r,in 



enjuagarse ni ser sumergido en sul.fato de potasio. Las pie-~ 
zas se ven bien, sin embargo se observa a ni vcl de la enc1í.1-
u11 pequeño grupo de porosidades siendo más abundante en la -
~ona de canino a canino de la vestibulí:I!'. 

Los resultados para dicho modelo son: 

Una expansión de 50 centésimas de mm. para la zona ca
nina, al igual que en la zona de premolares ya que también -
.fue de 50, y en la zona de molares fue de 20 centésimas mm. 

Modelo# 16 

Condiciones ideales la toma de la impresi6n1 pero esp.!:t 
\· O'• rando 10 l11Ínutos para correrla, la apariencia es de un mode
: '' '·:iicí' ·con 's~J,e?o.ficies def'inidás y iisa5. ··· · · · ·· · 

Resultados obtenidos son: 

La zona canina no presentó ningún car.ibio, encontrándo
se inalterada, en la zona de premolares encontramos una ex-
pansi6n de ')U centésimas de mm. y en molares de 30 cent:~si-
mas de mm. fue la expansión que se presentó. 

Modelo # 17 

F'ue obtenJtlo y corrido en comlic.iones ideales¡ esper~ 
donos media hoP;.1 para su corrido. Lu:?. superficies tanto de
la encia como dr! las piezas dentaria~~. se presentan in.llter~ 
das. 

Los dato~.• obtenidos ul medir !Jon estos: 

En la zonu canina unL\ contracción de 20 centésimas de-
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mm., en premolares .fue también una expansión de 30, y en la
zona de molai•es .Pue de 20 centésimas de mm. 

Modelo 11 18 

Esta impresión se sumergió en sulf'ato de potasio y se
dej6 reposar durante una hora antes de correrla. 

Las super.Picies se observan mucho menos claras que - -
nquellas de modelo corrido en condiciones ideales e inmedia
tainente después de corrida, sobre todo en los espacios inte!. 
dentarios. 

Las medidas que se obtuvieron fueron las siguientes 

' En caninos hay una exparuli6n ae 1 o centésimas de mm. ,
para premolares la expansión f'ue de 50 centésimas de mm. , y
en molares se obtuvo una expansión de 40 centésiJT,as de mm. 

Modelo# 19 

Tarnbi(;n obtenido en condiciones normales per·o esper·an
do tres hor¡v_:; para correrla. 

No se observa alteración en las 1,ie;..us dentarias. 

Pero al medir obtenemos los resulL1dos siguientes: 

Para 1;1 zona de ccuünos ne hay ni n'.}1.ma al ter ación por
las medid;:.~~ •;on exactas a las de la lioc), en la zona de pre
molares ~•1. obtenemos una cxpansi6i-. de ',CJ ccr¡<~{,si,~,as rk: rrun. ,
y p;;:u:·a 1 a :'.01 ,;_1 de mol~H·c '' se e ncontr6 q11r: la (;Xjdnsi6n fue -
de 60 ccn!.t'. '.,;i.rn.I'.; de ll1J11,. 



Modelo# 20 

Se observa que las ::superficies de dicho modelo se ven
sin cambio alguno. 

Las medidas para este modelo .fUeron: 

A nivel de caninos hay una e.xp;msi6n de 10 centésimas
de nun., en premolares la expansión es de 50 centésimas de -
nun. , y en la zona de molares no hay cambio alguno mostrfmdo
sc sus medidas inalteradas. 

Modelo ti 21 

Al medir los resultados que se obtienen son: Para la -
zona de caninos una expansión de 20 centésimas de mm. , para
la de premolares la expansión es de 10 centésimas de mm., y
en molares es de 50 su expansión. 

Modelo# 22 

Tambi6n obtenido en condiciones ideales, aparentemente, 
solo se ven alteradas las caras mesiales y las caras dista-
les cuyos limites son poco definido~~. 

Resultados obtenidos: 

En caninos se presentó una expan:.:i6n de 40 centésimns
dc mn., en premol;J.res la t'xpan::;i6n rue de 60 ccnt~simas de.: -

mrr., y para la :.:oni:l de molar·cs fue de )O cento'o:sirr.<.1s de mm., -

dicha c:q,¡-msi6n. 
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Modelo# 23 

Este modelo se observa con sus superficies inalteradas 
ya que no hay c~~bio alguno. 

Los resultados que se obtuvieron fueron: 

Una expansión a nivel de caninos de 10 centésimas de -

mm. , en premolares de 30 y en la zona de molares fue también 
de 30 la expansión. 
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DATOS DE LA TABLA 

La linea continua corresponde a la zona de caninos 

La linea discontinua (que la f'orman guiones) correspon 
de a lól zona de premolares 

La linea f'ormada por puntos corresponde a la zona de -
molares 

Las medidas que se obtuvieron al medir los dientes f'ue 
ron: 

zona de caninos ·<~.7 mm 

Zona de premolares 46 mm 

Zona de molares 60 mm 

A la izquierda observamos la contracci6n y a la dere-
cha la expansión. 



,golif'icunte. 

ll'lb ,;apurar 1(1 min. 

tl? Esperar )u min. 

#lb Esrerar 1um hor.i, 

#l9 ;,;operar J hor.;a. 



'.-:-J 
·.:"" 
' .. :;.: 

" \; 
;.·:':i. 

. 
. -
. 
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Tanto en la plgina anterior como en ~sta se presentan modelos 
en los qUe se observa re!Jtos alimenticios, principal!N!nte en 
la superficie de los molares. 

l'J 



40 .---------------............. ,. ... ________ , 

N6tese la cantidad dll esf'eritas, correlipondientes a la saliva 
en el ,~Qinato en el !llarmnto de tmial' la iapresi6n. 
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Al aer retirado lll 111&teril'l !Se la l>cx:a, antes .de ClnJ)lAltar. 411.1. 

.. : PrOoa80 d9 991Uicacitin, •• Ida riótoria l• alterllcie.D IÍil e~ •• • 
· :~-· Dino & cln:LLo • . Ob.-.e 109 espwcioS 'interdeiltariO~ .. lndait.ft.1: _,, 

dos. 



! 
j 
1 . 
' 

Al no espatularse bien el 111aterial, ha dejado una superficie 
~nte g?U110sa. Ob~rvese la textura del yeso. 

42 
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.<. &e.padl llf!NCi• ea la.CU'• oc:llUlll; el vo1-·dl1~.U....to.~ . •. ' ... ~ utiiiíllhte Ílo ,... ~ da retirlll'. ,· .· .. •.······ ... '. . . . 



- - -

CGlljunto di .. loa IOlil'c _l.Oa ..... Nali16 el emadio 
C:G.p .. atiwe; 

44 
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DISCUSIONES 

Primeramente, ha quedado clara la contraindicaci6n de
tornar una impresión en las siguientes condiciones: 

Sin aseo bucal previo. 

Sin usar astringente. 

Sin aseo, aún con el uso de astringente. 

Ya que los modelos resultan respectivamente; 

> · .. 

Con alteración mor.fol6gica_. ,.· - ·'co;¡~~~j:{l!~~~ 
,··~º~ p~~?lcÜ -de. e~~era~:<~ri· i~s dii~~~tes zc>nas del ~od!J_ 

lo. 

Con respecto a alteraciones dimensionales hemos compr2 
bado que los alginatos tienden a la expansión no obstante 
las condiciones tanto bucales como de manipulación del mate
rial, esta observación corrobora los estudios realizados an
teriormente a este respecto. 

En la que no se cumplió dicho princ1p20 fue en L1 zona 
de los caninos, que aún corriendo inmediatamente las impre-
siones presentó una contracción, la cual no concuerda con lo 
expuesto tradicionalmente por los diferentes autores, quic-
nes indican que la expansión estfi. siempre en función del - -
tiempo que se deja entre l;:i. toma de la impresión y el corri
do en yeso. 

Con respec-:to -:ü tipo de portaimpresiones, los re •;ulta
dos no concuerdan con la teoría tradicional dada por i.nvesti 



gadores sobre el uso correcto de los alginatos; ya que el rn~ 
terial, como se describió en el capitulo de resultados perm!!_ 
neció firmemente adherido aunque se tratara de una cubeta li 
sa. 

En el caso de usar un portaimpresiones chico, tomando
en cuenta las medidas obtenidas podemos decir que es impor-
tante cuidar la colocación del portaimpresiones con respecto 
a la arcada a fin de lograr que la cantidad de material cir
cundante a las piezas dentarias sea uniforme. 

La consistencia y buena manipulación del material re--
sul ta de ter.minan te en el contorno de las diferentes zonas . ,·.·•· 
del .modelo•. es decir,. si.· el material. est:l •. .flW.do enel: momenfI,ff~2S~ 

i~:if?"t'o'de'..retirai-Ío de. la. boc:~.· .da por resúitado un modélo con:: ·¡,_' ;,_~J: 
""" elongaci6n 9ingivo-incisal, si el material estft mal espatUl,! 

do, quedan zonas sin impresionar al igual que en el caso de-
la presencia de partículas ya gelif'icadas en el momento de -
la impresión. 

En los modelos obtenidos de impresiones que han sido -
retiradas con distorsiones, se observa un dato importante; -
en el caso del material normal, observ:1mos a nivel de cani-
nos una mayor contracción (de 40), en oposición al resultado 
del modelo obtenido con material fluido (30 de expansión). -
Esto significa probablemente que en el 2° caso la consisten
cia del materi.')l proporcio!1a la elast:lc: i rJad su.ficiente para
compensar las distorsiones evitLlndo <:1s1. la contracción que -
s<:: presentó a este nivel en los dcmá~~ modelos, es decir en -
el modelo de c:ondiciones ide<J.lcs y en el modelo anterior. 

Con· respecto a las condiciones del corrido de la'..> im-
presiones corroboramos la teoría expuesta por los investiga-
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dores al respecto: El alginato suprime el fraguado de la c~ 
pa superficial de yeso, por lo que la apariencia del mod~lo
es polvosa, como detisa lo que se comprueba pasando un dedo 
por cualquier parte del modelo quedando éste amarillento a -
causa del yeso sin fraguar que ha quedado en la super.ficie. -
En el caso en el cual la impresi6n no Pué sumergida ni en 
agua ni en sulfato de potasio, se observa una expansión ma-
yor, esto podríamos deberlo a que probablemente el yeso en -
su reacción de .fraguado toma agua del yeso, ya que el sul!'a
to de potasio en otros casos podría haber actuado como barr~ 
rn a este paso del liquido, ya que dicha expansión .fué noto
rüt precisamente en este caso que .facilita el .fenómeno de im 
bil>ición. 

,>L ·• ; L¡¡ teoría hasta ahora conocida no.s- dice COI!. respecto - · 
;áliient.lneno•· ~· ~xparisi6n ·erí· alginatos, ·que se presenta·siem

pre, ésto lo hemos venido confirmando a ni veles de premola--
res y molares, mientras, que presenta una contracciOn cons-
tante a nivel de caninos, este .fenOmeno que ha ocurrido a!tn
siguiendo todas las recomendaciorEs de los fabricantes, lo -
vemos modificado a una expansión uniforme con respecto a la
dada en premolares y molares que creemos dada por la sinére
sis a lo largo de tiempo de reposo en los di.ferentes modelos 
en que se esperó antes de correrlos. 

Los .fenómenos de imbibición y sinéresis propios de los 
alginatos se han comprobados ya que el modelo obtenido de 

• una impresión corrida después de 20 minutos y cttyo ambiente
f'ué de htur..edad abundante (algodones t:mpapados de agua), pre
sentó una expansión mayor con respecto ;il resto de los mode
los. 

Con t'<!Specto a la sinlrE:sis podf;.'r.os decir que en <:l c1! 



• 

so de la impresi6n llevada por los p~sillos de un piso a 
otro e inclusive se dejó al aire libre clu:rante unos minutoo, 
este .fenómeno se notó claramente, ya que la expansión .fué -
mcrior que la dada en los demfi.s casos . 



RESUMEN 

A medida que el odontólogo avance en la vida, se dará
cuenta de las dificultades involucradas en la obtención de -
su material dental satisfactorio o en la elección de una téc 
nica que sea viable y prtl.ctica. Recordtl.ndose que deben cum
plir las estructuras y el material destinado a convivir con
el medio bucal son exigentes y específicos. 

Con una frecuencia lamentable, tanto el odontólogo co
mo el paciente ignoran las limitaciones y las rígidas condi
ciones impuestas por la cavidad bucal . 

• Asi pues el medio bucal puede ser un elemento SUJllalllen- · 

·.'':.·: :::::~v:: : :! :c~:~~P:;!::~: ~:b:~~:e~a:~: = 
transformarse de un momento a otro en alcalinidad. Estos co 
nocimientos son importantes de considerar ya que es en este
medio donde el C.D. pretende obtener buenos resultados de 
las diferentes técnicas. 

Los aluinatos como se vi6 antes necesitan para formar
una estructw'a clinicamente aceptable, una carltidad c'ie <l!.JUil

que el fabricante indica y una cantidad determinada de polvo 
para formar la mezcla por lo tanto tendremos primero la!J can 

tidades ele polvo y agua exactas. 

La zon.1 por impresionar delX! ¡;r·r~pararsc de lil. sigtücr:
te manera: el paciente deberá tener una buena higiene <mte~;

de tom:u· L.1 il!\¡resi6n. Paru la pr1~¡,;1r'._1ci6n del material. ~x:

ne-=:csit.1 t).n.1 t<iza de hule:, w1a r;•:pf.1t11J <J flexible y aau~1 ;1 

tma temr•~r·;ilur;.\ <!(! 20°C a fi.n de: c::or:t;.w con '~ l tiempo <11~ l:I·!:_ 

bajo H·_:cr_~~:,.,rio y '.A!'l pc,rtaim~ i .. .:;::-;:on.-::s q\t<..; sr.:r·6 1)c:rfor·;1'k' o 



con retención en el borde. Se coloca la cubeta que 11.eva •'.ll 
material en posición por espacio de tren a cinco min. Partl
evitar inducción de tensiones que deí'ormarian la impresión -
deberá retirarse la impresión con un nolo movimiento, 

Ya fuera de la boca la impresión ha de enjuagarse y c2 
locarse en la soluci6n de sulfato de potasio al dos % duran
te dos minutos; se seca la impresión y se vacia irunediatame!!_ 
te con yeso piedra. 



CONCLUSIONES* 

( * Estful basadas únicamente en la observación a lo 
largo de este estudio comparativo). 
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La tendencia de los alginatos .fue siempre a la expan13i6n
en las condiciones en que se realizó la práctica. 

La sinéresis es la causa en la disminución de esta tende_!! 
cia. 

Este .fenómeno se determina por las condiciones ambienta-
les de aire y temperatura as1 como por el .factor del ti.e.m 
po. 
---:- -. 

:~:?:..1·i 'i.a ~~ª canina presenta siempre 'una mayor susceptibilidad 
~· la contracción. (presenta un mayor campo de oscilación) 

La zona de premolares se caracteriza por la estabilidad -
dimensional, un promedio de variación sobre treinta cent~ 
simas de mm. es el que se observa en 1"' pr~ctica. De 

aqui se deduce que aún variando las condiciones, esta zo
na tiende a conservar uniforme su expansión. 

zona de molares: Dentro del terreno de la expansi6n, la
zona de los molares se ve muy indeterminado por condicio
nes ambientales. 
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