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INTROOUCCLON

Los materiasles de restauracidn en Odontologia son

Mt~
chos y cada uno estéd indicedo para cada caso especifico,

Dentro de lo que concierne a las resinas epdxicas, en

contramos que son de gran ayuda para el Jdontdlogo, de la -
practica diaria.

El objetivo de esta tésis es haceér una breve recopila
cidn de les caracteristicas fisico-guimicas, bioguimicas y -

bioldgices de las diferentes resinas erdxicas sctualmente -
utilizaedas.

El motivo gue induce a la realizacidn de este trabajo
es dar a conocer al Cirujane Dentista les indicaciores y con
traindicaciones del uso de este tipo de materiales,

Se defing comp Hes

i e materia
les dentales, cuyos compue

na Expodxicea @ ung serie
ste &

@ O

3

guimicos consigt

de diacrilatus aromdticos cuyas ligaduras hacen gue sean m
fuertes lag resinas con los hidrdgenos 18bilos,

Bus uniornes Fisico-guimicas den coro resultado una ma
yor adhesividad, uniformidad y estétice a lag resteuraciones

Odontolégicas, considerandose por ello como un material -
ideal.



CAPITULD I I
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La Odontologia organizada existe como tal desde 1840.
Durante el periodo comprendido entre 1840 y 1979 han sido es-

tablecidos muchos principios de la préctica odontdlégica mo--
derna.

Durante estos afios, han sido introducidos muchos mate
riales nuevos, asi como técnicas para su menipulacién y uso -
en la préactice dental restauradora,

Es interesante constatar gue todavia en 1840, la Odon
tologia dependia en gran perte de suslencias de origen natu--

ral para la fabricaciédn de restauracione: *

Antes de 1800, era comin encontrur estructuras pareci
ages @ dentaduras bechas de madera dura, hueso o martil, dien-
tes naturales fijedos conm tornillos u ubtros medios,

La olaboracidn de dientes de porcelana a fines del -
S, XVIII, oo considereda como uno de low acontecimlentos mas-
importantes en la hilstoria de la Odontologle, siendo este un-

ejemplo de como un producto industrial puede adaptarse en -
Odontologia.

Durante el perfodo comprendido entre 1840 v 1940, fueron esta

tlecidog muchos de log principios de la practicae de la Odonto
logla vigentes hoy en dla.

En 1937, antes de la introduccidn de los polimeros
acrilicos, en la préctica cdontoldgica

se utilizaban materiag
les como parcelana, vulcanita, nitrocelulosa, fanol formalde-
nido v pldsticos acrflicos.
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Las bases de porcelana se romplen con facilidad.

El caucho wvulcanizado duro, fue descubierto en 18%%5,.

Fue propuesto como material para baese de dentaduras con loa -
nombres de ebonita o vulcanita.

La ebonita es una

combinacidii dgl caucho con menos -
cel 25% de azufre.

Se admite gue el azufre establece uniones
entre las cadenas de nidrocarburos UghB, gue constituyen la -
molécula del caucho, entrando ademés en su fabricacidén aceite

de lino oxidado, cargas y colorantes diversos y acelerantes de
la vulcanizacién.

Entre otras cosas, sirven para la fabricacion de ob-
etos moldeados artes de la vulcanizacidén o durente su prote-
0.

[{

La vulcanita fue empleada para buse de dentaduras y -
con la combinacibn de dientes de porcelanu, contribuyd en el-
mejoramiento de la comodidad y funclonamignto,

Duronte los sigulentes 75 afos, el caucho vulcanizaduo
se mantuva como el mejor material para base de dentaduras en-
protesis, sin embargo distaba de @#nr un material ideal debido
en parte & su te

calidad estética; el color, gusto y olor -
podrian variar =

.i
J
lgo, segun las diferentes técnicas empleadas,

=
go

tste material mantuvo un sStendar de calidad hasta el-
momenty en que aparecieron las res:nas acrilicas, permitiendo-
nuevs perfeccionamientos,

n 1B6Z, se esteblecid un premio en Nueva York para -

guien lugrara descublir un sustituto del marfil pare las  Ho-
las del biller, fue asl como los harmarnos Hyatt idearon ure =

proceso para fahricar las bolas de biller, barnizendo prime=

ro con coludio las esferas formadas con papel comprimido, uti



lizando el colodio después como aglomurante, constituyaendo fi

nalmente en caliente y bajo prasién una mezcla de nitroglice-
rina y alcanfor,

En 1868 se les atribuye a los hermanos Wesley Hyatt -

la preparacién del primer compuesto orgénico pléstico pars
moldeo, constitufdo por un compussteo dgnominado celulosa, he-
llada en las plantas y ordinariamente producida por el algo--~
dén.

Trateda la celulosa con &cido sulférico.y &cido nitri
co produjeron la nitrocelulosa. '

Cuando la nitricibm fue parcial se Formb un coﬁpuesto
que titularon piroxilina, el cual mezclado con alcanfor did -
como resultede el celuloide, materiel gue patentaron en 18€9

M&s tarde se obtenia el acetatu de celulosa logrado-

par la maceracidn y disoclucidn de pulpa de madera o hilaza de
algoddn, siundo més inflamable que el anterior.

Cor 12l celuloide, se logrd un mejoramiento estético -
superior al logrado por la vulcanita,

£n lo referente al gusto y olor seguian siendo desa--
gradables debido a la pressncia del alcanfor, necesario para-
darle plasticidad, tendiendo a deformarss por lo cual su em— -
pleo fue reduciéndose considerablemente.

£l celuloide, bastante duro, @s al mismo tiempo muy -
gldstico v flexible trabajlndose con gren facilidead Es inso
luble, impermeable, muy poco higroscépico, soluble en alcohol
metilico y otilico, Gter sulfirico y acéGtico, acetato de ami-
1o y nunarosos otros solventes orgénicos,



Tiempo después fueron elaborados otros compuestos de-

la celulosa, como fue el acetato, ecetato-butirato, etil_mulg
losa, etc,

£l celuloide de plastico tuvo la virtud de sstimulear-
a los i1nvestigadores a buscar otros plésticos gque ofrecieran-
mayores ventajas en las eplicaciones dentarias.

El segundo paso en la industria de los plésticos tuvu
efncto en 1909, cuando el Dr., Backeldand cbtuviara sl material
conocido como bakelita a partir de wne resina sintdética a boa-
sg de Tenol y formaldenhido, presentando las mismas desvento--

jas gue los anteriores, en cuanto & lu Falta de unifurmidad

‘}/
control de calidades,

Mas de 25% de las restauraciones protdéticas completas,
fueron preparadas & partir de resines de tipo fenol-formalde-
nfdo. LoOs productos para usos dentales se encontraben bajo -
la forma do hojas, panes y polvo,

Las cualidades fisicas de la prétesis terminada depen
dian en gran parte de las condiclones de elaboracién.

Las resinas insuficientemente polimerizadas, mostra--
ban signaos de inestabilidad dimensional, mientras
ceso de polimerizacidn disminufa luas calidades de
y color de la prétesis terminaca,

que el ex--~
resistencia

Esta falte de uniformidud vy dea control de calidades -

fueron 10s principales inconvenientes de los productos de fFe-
rnol-formaldehldo.

Despruds da 1932, los dentistas disponlen de mezclas -

de cloruro de vinil y ecetato de vinil polimerizedos para la-
#laboracidn da las prétesis, sin embargo su téonice de manipu

lacién era diffcil de seguir, provecando dademis durante su -
us0 fracturos,
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Se intentaron otras combinaciones, mediante glicerinm
y anhidrido ftdlico, adn cuando eran agradables, se repetfa -
el mismo problema en cuanto & su manipulacidn,

El periodo comprendido entre 1930 y 1940 fue un perin
do de expansién répida de la industria de las resinas con fo-
bricacidn de una gran veariedad de prouductos comerciales, tra-

tando de adaptar alguno de estos a la préctica de la Odontolo
gfa.

Durunte este periodo experimental, la situacién sg -
tornd desesperante debido principalmente a que se carecie de—
adecuadas técnicas de manipulacidn, dando como resultado pro-
tesis gues carecien de estabilidad dimensional, volviéndose -

guebradizas y gue con facilided cambiaban su color después de
un tiempo en la Loca.

Estos &fios de experimentacidn intensa y evaluacién -
clinica con plésticos disponibles, proporcionaron una informa
eifin valiosa para estudios ultericres relacionados con la ne—

cesldad dea oncontrar un material de buse ideal para la prdite-
sis,

La introduccidn de un material pléastico més adecuado-
para base de prétesis, ocurri¢ cuando el Dr.

Walter Wright
describid en

1937 los resultados de sus evaluaciones clinicas
con resinas metilmetacrilatu conccidas como vernonite, asl co

mo gran ndmero de productos acrfliceos utilizando come base po
limeros metacrilato o copolinmeros, lugrando desplazar los me—
teriales antes empleacos enr la practice dental,

A partie de 1941, lu industria de los plasticos ha -
realizado vardaderas maravilles,

En 1946, el 98% de todes las bases de prétesis par—

ciales, eran caonfeccionadas con resinas acrilicas o sus copo-
lfmeros,



Asl pues,la introduccidn de los plésticos acrfilicos.

por los afos 40, representa el tercer acontecimiento de gran-
valor en la conmstruccidn de protesis completas parcielos y -

puede asemejarse al descubrimiento de los dientes de porcela.
na y de la vulcanita en el pasado.

Los plastices acrflicos eranel arimer material sintét
co disponible que podia asemsjarse al material ideal, Qesde-
su aparicibn, éstos fueron motivo de estudio, modificaciones,

perfeccionamientos de calidedes y técnicas de manipulacion,

Se prepard la especificacién No.

1¢ de la Asociacidn-
Norteamericana de UOdontologia,

del material acrllico para ba-
ses de protesis y de otros pléasticos modiflicados producidos -
en los dltimos afios.

Pronto, fueron empleados como incrustaciones, cCOro-——
nas, y restauraciones parciales fijas, logrando usos précti--

cos crecientes en sus diversas aplicaciones en Odontologfia -
restauradors, :

Durunte su eparicidn en Alemania, {Segunda Guerra Mun
dial), se han utilizedo los plésticos guimicamente activedos-

como meateriales de obturacién por tenmer una técnica més senci
lla, reemplazando @ los curados por calor.

Las resinas scrilicas,

estan comprendidas dentro de -
las resimas de polimerizacidn.

Se le llema polimero acrilico & los productos resino-
sos obtenidos por polimerizacién'dazlos,darivaddsidal dcido -
acrilico.

Partiendo de la acetorna se trata con Acido clanhidri-
co v lugge con fcido sulfdrico, el 4cido metacrilico obtenido
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se transforma en metacrilsto de metilo por reasccién con el -
alcohol metilico.

Estas resinas son notables por su. gran levedad trang
parencia, estabilidad a la luz y su suav1dad.

Los polimercs dasarrolleaedes dszde la aparlclon del po

limetilmetacrilato son los plésticos vinils acrllato, el poli-
estireno y los polimeros epdxicos,

Har sido también introducidos a la proFésién, pléstia

cos para obturaciones basados en polimerizacidn por medio de-
radicales libres como los gue se forman a partir de N-fenil
glicira, bisfenol A y metscrilato de glicidilo, para tratar -
la superficie dentinaria y ademantina

Inicialmente las primeras resinas acrilicas dependfan

del calentamiente contrulado para activer el procgsc de poli-
merizacidn,

En 1947, se utilizaron activadeores o aceleradores sul
icos logrando la polimerizacidn a la temperatura ambiente
sin necesidad de afadir calor adicional,

; Esto incrementd ei-
uso de luas resines, ya que tambfen podfan ser utilizadas para
restauraciones de obturacidn directa,

A estas resinas se les denomind resinas curadas en

trio.

£n los dltimos 1% afos, desde 1960, se encuentran un-

el mercudo resinas compusstas para obturaciones directas.

Las praparadas por Bowen, wstén Formedas por silice

tratada con vinilsilano con un alglutinante producto de la
reaccidn antre fenol con dos
glicidol.

radicales libres y acrilato de -



Los polimeros metilmetacrilato y los copolimeros .-
guen siendo las resinas més en boga para bases de pritesi- y.
p&sicamente nodifieren de las primeras selvo ligerasz modifica
ciones y refinamientos,

Hoy en dfa las resines no s6lo se emplean como melbo-—
rial para bases de protesis sino como naterisl para dientes -
artificiales, coronuas, puentes, reparaciones y obturaciones -
directas, recubrimientos, etc, para la fauricacidn de férulas,
aparatos ortoddénticos, protectores bucales,

selledores de de-
presiones y surcaos, ete,

Durante los Gltimos cinco a diege anos, se estudid la-
posibilidad de utilizar peliculas selladuraes de resinas apli-
cadas sobre la
la prevencién d
molares, =2mpled

superficie del diente como zyuus potencial en-
2 la caries dental, en depresiones y surcos oge

‘ndose para tal efecto ciancacri latos, peliurc.
tanos vy resinas acrfilicas y el productu de reaccldn entre fe-
rol A con 2 radicales livres y metecrilato de glicidil, gue .-
en lo esercial son 1o miomo gue el material compuesto aglutl

rante para obturaciones.

Para conocer el valor real de Loz selledores de fisu-

su compu sicidn y naturaleza, serd necesario esperar los-
resultados de estudios actuales y futuros
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CAPITULD "I I I

GENERALIDADES.

Las resinas compuestas son el material que mas se 8u-
té acercando al material ideal en la Odontologfa moderna.

Son compuestos no metélicos- obtenidos por sintesis de
compuestos orgénices, a los cuales se les puede moldear en

distintas formas y endurecer posteriormente para distintos -~
usos comerciales,

El término "pléstico”, abarca una serie de sustancias
fibrocsas, elésticas, resinosas o duras y rigidas, todos éstos
ron cierta semejanza guimica, ya gque euwiructuralmente son po-
limzros o meléculas complejas de alto pesc molecular.

La disposici@n y morfologia moilecular son 1los que &b

tablecen si se trata de um pléastico fibroso, eléstico o rigi-
do,

La Lase para los plasticos, es el proceso quimico lio
magc oolimerlzacidnen el cual las moléculas individuales se -
grupan en varias combinaciones para formar nuevos materia- -

les,

Se comigncacon simples moléculas llamadas monGmeros,
gue pueden procgder de una 0 varias sustancias combinadas;

mondmeras, son suceptibles de polimerizacidn, es decir de

unidos permanentemente entre si para former cadenas lar-
de moléculas llamados polimeros.

En la formacidn, intervienen en unos casos el calor o
la presibn. v un otro la expusicidn e clertos rayos o irradia
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cidn,

Se emplea también algunos acelgradores cetalfticows y-
emulsiones tales como el jabdn y solventes,

Debido o la heterogeneidad y ¢ su naturaleza compleje,

resulta dificil establecer una nomenclatura figUrosa'para -
clasificar las resinas.

Una resina deberd poseer propiedades &ptimas en 1o -
gue a su estabilidad quimica y dimensional respecta, debe ade

mas ser dura, resistente no quebrediza y de fécil menipula- —
cidn,

- TIPO DE RESINA -

Resinas Vinilicas,--

Resina polimerizable, derivads —
del etileno, compuesto por una molécula y un mondmero com nl.-

que ha sido posible la obtencidén de gran cantldad de polfmn
ros derivados. actuales.

Dos derivados del etileno de especial interés:

£1 cloruro vinflico y el acetato vinflico. El prime—
ro de ellos polimeriza formando poli (cloruro vlnlllco) y el
segundo Poli (acetato vinil CD)

H Mo H,;*H—;LH"%?
1 \ | DR SR
.,c-—c—-c—-c»’-—c'
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El poli {cloruro vinflico), es una resina dura, trang
parente, insipida e inodora, la cual expuesta a los rayos ul..
travioleta se oscurece, y al utilizarse para prop3sitos de -
moldeo se descolora al calentarse a temperaturas préiximas a -
su punto de ablendamiento.

El poli (acetato vinilice),
ble a la luz y al calor.

es por el contrario este-

HoOH R
C —C=C=Ci=C'=(C
o DS ) ]

H O H O HL 0
10 IR C40

Wy CH3 L CMy

Cuendo se copolimerizan los mondmercs de cloruro y -
acetato vinilico en proporciones variables,.se cbtlenen resi~
nas copolimeras muy dtiles

Resinas Acrilicas.~ Son derivacos del etileno qgue
contiene cn su férmula estructural un grupo vinilico,

Son dos las de interés odontolégico: Una derivade -
del &cido acrilico y la otra del dcido metacrilico. Ambos po
limerizan por adicidn de la manera haobitual.

Acido acrilico,

CHi:CHCoolH
Acido metacrilico, C Haz C(CHa)COOH
Rosina Lpoxxca -~ Son resinaz termocurables que poli-

merizen & temperatura embiente con racacterfsticas Jdnicas en-
lo referente a la adhesidn a ciertos metales, a la medera y -
al vidrio, o la estabilidad gquimica y a la resistencia,
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La molécula de esta resina se caracterlza por los gru
pos reactiveos epdxicas o etoxdlenos,

/0
O P

En su forma més simple ‘esté reprssentada por el ‘ater-
diglicerfliico de bisfenol-A.

cei,, ~en - CH o= O g-—{:}— erH “"u“" i
- ¢ Gils

En gl momento actual, esta resina con51sta en un DOlL
mero que resulta del producto de una reaccidn del dcido meta-

crilico y la resina epdxica éter diglicerflico de bisfenol-A

Dentro de sus aplicaciones en Odontologia podemos men
cionar que los plésticos:

Se utilizen para la elaboracidn de die tes ariificia-
les, plésticos para obturaecionas,
de prdtesis, cementos, férulas,
rnpdores de impacio,

materisales para reparacidn-
aparatos ortoddnticos, mante-
carillus en prédtesis de coronas y puentes
cubetas individuales para la toma de impresiones

obturadores
de paladares {fisurados

Lete.,

Como es de esperar. algunos materiales pléAsticos en -

ccasiones funcionan satisfactoriemente en algunas aplicacio--
nes y en otras no.

Las propiededes fisices y clinicas de éstos polimeros,
deten por consiguiente ser tenidos presentes al seleccionar -
un material para ung funcidn detarminada,

Debemos recordar gque las tdenicas y los procedimien—-

tos de manipulacidn son muy importantes en la seleccidn del -
marerial a emplear,
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- REGUISITOS PARA LAS RESINAS DENTALES -

Siendo su composicidn de una resina ascrilica y cuarzu,

nan alcanzado una dureza
41000 lb, de resistencia

El motivo por el

inusitada, ya que algunas llogon a -
a la compresitn,

cual la eplicecidn de las actuales -

resinas dentales se limita casi 8 les de poli (metacrilato de
metilo), fince en gque hasta el momento actual es la dnica Gue
con ung técnica relativamente simple de manipulacidn, logra -
reunir las propiedades exigibles a los materiales de uso cli-

nico.

Si wvaloramos el material ideal de obturacién de la =i
guiente manegra:

1=
2.—
3.~
4,

g

6 ,me
7=
8.

Ser insoluble en los flufdos bucales.”
Terner armonia de color.

Tener resistencia a la compresién y resistancie-
de borde. i

No sufrir cambios moleculares.,

No ser conductor térmico mi eléctrico, ni drri--
tante pulpar, :

lfener adaptabilided a las paredes de la cavidad.
Capaz de ser pulido,

Ser de fF&cil manipulacidn y bajo costo.

- REGUISITOS IDEALES QUE DEBE CUMPLIR UNA RESINA DENTAL

1.- Ser lo suficientemente translicida o transparen-

te para permitir reemplazar estéticamente los tejidos

les,

2,-

butae~=

Una.vez elaboredus no experimantar cambiocs de co



lor fuera o dentro de la boca.

0.~ &n case de fracturea

Poseer estabilided dimensional,

Poseer resistencia mecénica, resilencia y resis
tencia a la abrasidn adecuada,

Ser impermeable a liquidos bucales.

Ser insipida,inodora, atdxica y-no- irrltantm pE—
ra los tejidos bucales,

Ser insolukble a los flufdos bucales sin prosen—-
ciar signos de corrosién,

Tener poco peso especifico y una conductibilidad
térmica relativamente alta,

Poseer una temperatura de ablandamiento por enci

“ma de la temperatura de cualguier alimento o 1i-

quida caliente que se lleve a la boca.

gar fécilmente reparable.

11.~ No necesitar técnicas ni equipo complicado para-

Hata el momento actual,
na capéz de satisfacer todos los requisitos.,

su manipulacidn.

no se digpore de ninguna resi

Las condiciones

del madio butal son desfaborables paba la vida de cualquier -

sushancia.

S6lo las gufmicamente més estables y los materiales -

inertes puedeant resistir tales condiciones

5 sin deterioro,
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CAPITULO I V

COMPOSICION.,

A fines de la década de 1950, R. L, Bowen desarrollé-
la clase especial de materiales dentales conocidos actualmen-
te como diacrilatos aromé&ticos, baséndose el principal de es-

tos en las resinas epSxicas, (&ter diglicidflico del bLisfenol
A).

Se Lle denomina pléstico & una sorie de sustancias -
constituidas por materiales fibrosos, gomo-eldsticos y resi--
nas duras, todos estos guimicamente semejantes ya que estruc-

turalmente son polimeros o moléculas complejas de alto peso -
molecualr,

Si se mezclen dos o mé&s mondmerous, se obtienen polime
ros con distintos tipos de mondmeros,

La composicidén del copolimero (polimerorque contiane-

moléculas de-todos-los mondmeros presentes), dependerd de las

reacciones de las moléculas de iguel o diferente composicldn,

- ESTRUCTURA ESPACIAL D FISICA -
Existen tres tipos:
Lineal, ramificado yvcfuiéqaft"
HomopolImero linaél,—tiéﬁefﬁnidadestdelVmiSmo‘tipb.
Copolfmero Aleatorio delrtipd“lineal,'tiéhe'dos tipos

de unidades distribufdos aleatoriamente a 1o largo de
la cadena,
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El polimero lineal de blogues tiene segmentos 0 blo-.

gues a lo largo de la cadena donde las unidades son las mis--
mas,

Homopolimero lineal, repeticidn de las mismas unida---
des.

Polimero de injertos, tiene un tipo de unidades en la
cadena principal y otro en las ramas.

£l polimero de cadenas cruzadas, tiena un homopolime-
ro lineal cruzado por medio de un agente de cadenas cruzadas.

N
‘hW

LINEAL DE INJERTOS
0 P
DE BLOQUE
-
ey gE L5 3
e - POLIMERC
RAMIFICADO

DE
CADENAS CRUZADAS

Las reaccionas de polimerizacidn por condensacidén son
diferentes a las reacciones de polimerizacidén por adicidn, de
bido a que la reaccidn entre las moléculas de monbémeros se ve
acompafiada por la formacidn de subproductos simples como el -~

agua, amoniéco, fcido clorhlfdrico y otros compuestos. Como -
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consecuencia de la formacidn de estos subproductos, el mero -

de la molécula del polimero y el monémerc original no tienen-
el mismo peso,

~ RESINAS EPOXICAS -

La polimorizacién de los compuestos epdxicos se lleva

a cabo por una resccidén por condensaclén, sin formarse como -
consecuencia de ella ningdn subproducto,

R y R?, representan grupos orgénicos.

Debido a que el compuesto epéxico es capaz de reaccio

nar con los dos hidrdgernos de los grupos amina, se obtiene un
palimero cruzado.

H
—CH - R CH- —ho “RY. i G- = CHe Ol o N- R
H:,G\ ,(;H R-—CH\ ,CH? + H?N R NH2-—-M 2(:\ /CNR .|H Ch2 N-R NH2—+
0 0 ’ 0 OH
lLas resinas epdxicas resultan, cuando se hace reaccio
nar un epdxido (metacrlato de glicidilo), con compuestos orgé

nicos que contienen varios hidrégenos activos (N-Fenil=glici-
na o bisfunol A},

Como resultedo de esta reaccién obtenemos un lfquido-
viscoso de maderado peso molecular y gue contiene dobles ligg
duras, permitiendo una polimerizacidn por adicidn,

O)—}-0H

Bisfenol A



CHy

o = CH=R'~ Cu =CH,—>
\o/ )

HO-R-OH + CH

o}
(R es-CH,=0-C=)
CH2= ?* R~ (‘JH» Ci12- G- P-Q- CN2»-§H—R‘—- ? =CH
CH3 9 U 0"3
H H
Metacrilatq de Glicidilo

Las resinas ecrilicas derivan del etileno en cuye fdr
mula estructural contienen un grupo vinflico.

Son dos las resinas acrilicas més utilizadas en el

campo de la Odontologia; una de ellas, derivadas del écido
acrilico, CH

5 = CHCOOH, v la otre del Acido metacrilico CH2 -
C (CHS) COOH. La polimerizacién de ambas es por adicidn,

A pasar que los poliécidos son duros y transparentes,
su polarided de vida, al grupo cerboxilo, les permite la ab--
sorcidn de aqgua, la cual tiende a separar las cedenas, ocasip
nando su ablendamienty y por tanto, pérdida de resistencia, -
motivo por el cual su utilizacidn estéd limiteda; siendo por -

el contrario de gran utilidad odoftoldgicea los esteres de es-
tos polidcidos.

La férmula del polimetacrilico es la siguiente, toman
do-en cuenta que R representa el radial del ester.

H 3? *ll
D;lH-(::-H H H-C-H H.-C-H

1
vee —¢ — C — e —=0m— —Car =l voe
{ i [ } i
H ('7'-'10 H (.;::0 H cl=°
0 0 0

]
R R R
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Tedricamente, R puede ser un radiael orgénico o inoryé
nico, pudiéndose formar una cantided enorme de resinas, las —
cuales se ven ampliaedas por las posibles combinaciones con
otros mondmeros para dar sus respectivos copolimeros,

De todas las resinas, la de polimetacrilato de metilo

es la més dura y la que presenta la temperatura de ablanda- -
miento més alta,

El metacrilato de metilo poseé un punto de ablanda~ —
miento inferior asi como una dureza superficial menor,

El punto de sblandemiento se expresa como el valor Tg

Tg. es la temperatura aproximeda en la que el polime-

ro de ser un material duro quebradizo, se hace pastoso o li--
quica, T

El polimetacrilato de metilo,Ag}gherfélmériﬁe'f e emples—
para moldeo, EET i o

Generalmente, el mondmei"o‘linjuido_(metacrilé"‘cld de me-

tilo), se mezcla con el polimero (polvo), dando una masa plés
tica. '

Simplificada e idealizada la estructura de una resina
epbxica curada por heteropolimerizacién con un &cido policar-

boxilico. L& unidn A, formeda cuando la resina epbxica reac-

tivada por un grupo carboxilo. La unidn B, es formada cuando

un &cido monohésico es polimerizado para der un écido poli-'—
bésica, como ze muestra a continuacidn,
cHs
=C
CH, C
< =0

du
Chy CHS CH, <y
CHa ~CHCH2- 0D ¢~ 0~ CHa~CH-CH1 ¢ L CHa-§ = CHa-Co- CHy €-) ~
CH3 ¢c=0 €=0 ()

o %n OH



21

A C Ha B
%o A Chy S 91 S

[}
CHsC-C~O-CHy-CH = CH, = o-/@& @ro- CH- Ch CHr 0-C = C ~CHs
QH

CHa

Chs o ‘:Hz‘/ﬂ
h ? A 4 Cl (o] H HA\O é.'. C ~ CH:
CH_,.S-C o (n,-? H-CR3-0~{3>- ':@-— —cuz—gu-—c 2 ' 3
SH;C ; on chs A cua *,B
o [

~C- C’OCH CH CH,«O@ C / O ~CH- CH (Hz OC- C - CH3

% CH

3

Simplificada e idealizeda la estructura de una resina
epdxica roacciona con un &cido carboxflico. En la primera -
reacciodn, al Acido se adhiegre a la resina epdxica En la se-

gunda redccién, la polimerizacidn procede a través de grupos-
acrilicos., En la unidn A se forma cuundo sl grupo carboxilo-
del &cido metacrilico, rescciona con un grupo epdxico

En la unidn 8, estén los grupos acrilicos del écido -
metacrilico, y la unidn resultente dnspuds de le polinerize—-
cidn, como se muestra a continuacidn,

h, e FH‘ s

7 \ » '\
e t Cily = €H = CHy ~ D~ (@) C - B S R oy
[ o - CEiy '
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CH
F\"Hz A ‘ 3 J“ ,C.“l
HJ-c-c o-— CH3 cn CHy O- @ -<':- @-o-cu;pﬂ-cn-{ o-(|:'-c cn_.rv
CH OH o} {
0 o | )
it CH
"] - e A! ) _ﬁgL/
CHy-C- c-o% C‘H CH—-CH-O ()] r‘: (B -0- i3 ‘c: CHy 0-C~C=Ch,
o
CH, oa c:3 C]H2
c o
B-‘-'l " ‘A i 3 A '}-—B
CHg C-C- ow-cuz-—‘cu-cui- ()} -c— @) -0-CHs Ch- cn--o c- C-CHy
C”z CMS
B| © A 3 A ﬁ /n/
cu3 c-C-o% CHy CH-CHF 0~ (D) -G~ © -0-ChyCH-CHE ? o-c-c- CHy
oH cua ou

Otro tipo de sellador de fosas y fisuras utiliza un -
sistema similar al de los plésticos combinados, se combinan -
tres partes del producto de la reaccifn entre el Bisfenol A,-
el metacrilato de glicidilo y una parte del metacrilato de me

tilo, Se pueden agregar fases inorgénicas y 2% de &ter meti-
lico de banzoinu,

Por medio de la luz ultravioleta es activada la resc-
ci6n, produciendo la formaci6n de radicales libres cuando in-
teracciona con el éter metflico de benzoina.

Le reaccién de redicales libres puede lograrse utili-

zando peréxido de benzoilo y una amina terciaria sin n80951--
dad de utilizar le luz ultravioleta.

En ou forma simple, le moldécula epdxice esta
tada por el éter de glicidilo o bisfenol A




P 0 CH /0\
N
CH,=— CH—cH —— o-O-c Qo—cH 7 CH=—CH,

CH3

GH3
HO(G) -~ (O ew

CH,
MONOMERO BISFENOL A
0 ?Hj W
Hptae=c{ )¢= (O —0-c-c =ch,
CHy CH, CH
DIMETACRILATO
DIPOXIDO
PN CH, 0
H C— CH— cH —o@-c~@-o—cuz~cn-—cu
CH
3
) CH
v 3 7\
(H,C —CH- CH— O- c- @-o-cuz— CH—CH,)
. CHy
" OlH | 3 OH 0
Hg€=C~ C - 0—CH CH— CH~0 @-c- D -o- CHy- CH= CHy 0-¢
CH, CH

3
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ACRILICO EPOXICO MODIFICADQR

v o .0t _?= CH2
CH3

POLIURETAND FORMADO POR LA REACCION DE UN POLTALGOHOL
Y UN DISOCIANATG.

HO~R—OH + O0-C =N—-R' N = ¢ = 00—
POLIALCOHOL DISOCTANATO

Ll H: ;,;_i::

s
KO- R—O0—N
LOS GRUPOS ALCOHOLICOS SECUNDARIO f LIALCOHOL~

PRODUCEN UNA ESTHUCTURA DE ‘CADEN;

PESD
MOLECULAR

>

EFECTO DEL PESO MOLECULAR DEL MONOMERO SOBRE EL TIEM-
PO DE TRABAJO.
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EFECTO OEL PESD MOLECULAR DEL MONOMERD SOBRE LA VISCQ
CIDAD

EPOXY

—-DIACRILICA

EFECTD DEL PESO MOLECULAR DEL MDNDNERD SDBHE LA TEN-—
SION MUSCULPR.

TENSION
SUPERFICIAL.

S —

— .~
wcmuczx
—_—



-POLIMERIZACION -
La polimerizaci6n se realiza por medio de una serie -
de reacciores guimicas, a raiz de las cuales,

a partir de -
una molécula simple, llamada mondmero se forma una macromolé-
cula denominada polimero.

Loy polimercs estd constituidos por moléculas muy - —

“uyo peso molecular oscila dentro de un amplio mar—-
gen; siendo su estructura moleculer capaz de adqulrlr configu
raciomes practicamente ilimitadas,

grandes,

Se denomina macromolécula @ cualquier compuesto quimi
co que posea un peso molecular superior e 5.000, siendo que -
la molécula cdel polimero posee un peso molecular superior a -
50.000.000, ésta es considetada como macromolécula

E1l polimerc esta constituido por las unidades estruc-
turales simples del monSmero gque $e repiten sucesivamente.,
Dichas unidades se conectan unas a otras en la molécula del -

olimero por mgdio de uniones covalentes de alta energia.

Polimarizacidn, es pues, ura reaccidn intermolecular—

a repeticidn, que funcionalmente ez capbz de continuar indefi
nidamente .

Dentro del polimero final, las moléculas estén consti

tuidas por distintas especies que varian on su -grado de poli-
merizacibn,

£l promedio del gredo de polimerizacién se puede obte
ner dividiendo el nGmero total de las unidades sstructurales-
por el nimero total de moléculas. '

La polimerizacidn, rnunce se completa del todo y el -
porciento de mondmere residual, tiene un @fecto pronunciado -
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sobre el peso molecular.

Propiedades Fisicas .-

Estas, estan casi siempre influenciadas por una serie
de factores tales como: temperatura, condiciones ambientales,
composici@n, peso molecular y estruclural,

Una resina termopléstica ha alcanzado su temperatura-
de ablandamiento o de moldeo cuando esta suficientemente
ablandada por calor como para ser conformada o moldeada. Los

polimeros de bajo peso molecular tienmen bajas temperaturas de
ablandamiento y viseversa,

A medida que se forman las macromoléculas, las unio—-—
nes secundarias, o las fuerzas intermoleculures gque las man——
tienen juntas, aumentan, por lo tanto la temperature de ablag
damiento y resistencia tensionales, tienden a asumentar.

tos polimeros, no muestran una resistencia mecénica -
hasta que no ha alcanzado un determinado mfmimo de promedin -
de grado de polimerizacidn; asi una resina posee resistencia-
mecénica solo cuando su grado de polimerizacidn es tan alto -

gue asegure gue cada macromolécula estéd constitulda por 150 -
a 200 monomoléculas.

Esta resistencia aumenta al aumentar el grado de poli

merizacién, hasta un clerto puso molecular caracteristico
ra cada polimerao.

La presencia de un corto ndmero de moléculas escasa-—
mente polimerizados hace disminuir en forma espresiable el ve-

lor del ndmero promedio del peso molecular y por tanto el de-
la resistencia,
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La distribucidn del peso molecular del polimerc juega

un importante papel en la determinacidn de sus preopiedades f{
sicas.

Las resinas con cadenas laterales complejas son mis -~
débiles y presentan temperaturas de ablandemiento més bujas -
gue aguellas gue presentan una estructura de ¢
sin embargo,

cadena r

= )
si las cadenas se entrecruzan, la resisterncia au
menta v la resina se vuelve infusible,

—~ e
woa —

La polimerizacién se efectlda por una serie de reaccio
nes, ya sea por simple adicidén o condensacidn, tomando el nom

bre de polimerizacidn por adicidn o condensaciln segin se tra
P
g,

Polimerizacidén por adicidn.—

iLas resinas empldéadas actualmente en Udontologia se -
realizan por éste método.

Las mocromoléculas se Forman & partir de unidaedes més
pequenas o mondmeros sin cambiar su composicidn debido a que-
el mondmero y polimerc tienen las mismas férmulas empiricas,

es decir que la estructura del monSmero se repite varias ve--
ces en el polimero,

Partiendo de un centro activo, los mondmeros se van -

uniendo entre si-hasta formar una cadena que puede llegar a -
alcanzar grandes extensiones.

Un requisito indispensable para la produccidn de la -
polimerizaclén es la presencla de un grupo no saturado en el-
compuesto polimerizable.
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Polimerizacién por Condensacion.—

Los compuestos primarios reaccionan con la formacién-
de subproductos tales como agua, &cido halégeno y amoniaco.

La estructura de los mondmeros es tal que el proceso-

se pusde repetir varims veces y construir las macromoléculas-
del polimero.

Esta técnica es lenta, y debido a gue a medida que
las moléculas crecen, se hacen mdviles y menos numerosas.

Varias resinas, cuyas reacciones se obtuvieron median

te ésta técnica tuvieron alguma aplicacidn en Odontologia. -
La principel de ellas, la resina formofendlica, "bakelita", -

tenfa reacciones muy complejas, siendo su estructura final -
no bien gonocida,

Actualmente, las resinas por condensacidén no tienen —
gran aceptacidn dentre del campo de la Odontologia..

Un ejemplo de una reeccidn de polimerizacidn por con
densacién, (utilizado en Odontologia), lo tenemos en los mate
riales para impresiones de polisulfuro de caucho. que tenien-

do un bajo peso molecular se transforma en un material de al-
to peso molecular,

Las reacciones de polimerizacidn se inician por medio
de moléculas activadas,

ta polimerizacidn puede representarse como una serie-

de reacciones en cadena, Dicho proceso, es muy répido, casi-
instanténeo.

Las reacciones son' exotéfmices,. con considerable ca-
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lor involucrado,

En su forma més simple, tanto lus tipos de polimeriza
cidn por condensacisdn como los de adicidn, producirédn macromo

léculas lineales, las cuales deberdén ser covalentes,

lLa activacidn original de la molécula del mondmero se
de la luz ultravioleta u otros rayos
activos por el calor o energfia que le transfieren otros com-.-

puestos activados, tales como un acelerador.

puede efectuar por medio

Un radial libre es un compuesto con un clectrédn desa-
pareado, usualmente un fragmento de una molécula m&s grande -
gue se ha separado por calentamiento £l electrdn desaparea-
do, convierte el radial en muy activo
Cuande un radial libre encuentra una doble ligadura,
puede aparearse con uno de los electrones de la ligadura ex——
tra, dejando libre al otro miembro del par,

convirtiéndose el
monGmera am un radial libre.

Las sustancias capaces de generar radicales libres
son acelerudores potentes para la polimerizacidn de las re
nas de poli (metacrilatode metila),

El mAs empleado es el pe-
réxido de benzoilo, el cual se descompone a temperaturas rela
tivamente bajas (50°, 100°C), para dar radicales libres,

Periddos de la Polimerizacidn .-

Sa establecen 4 periddos: induccidn, propagacién, ter
minacién y transferencia de cadenas. :

Induccién.- En este periédo, las moldculas del ini-—
ciador adquieren energfa o actividad la cual transfieren a -
las moléculas del mondmero,



La reaccidn podria verse activada prolongandc el po.-.
riddo al encontrarse Cualquier impureza capaz de reaccicnar -

con los grupos activados, o bien scorténdola al elevarse la -
temperatura.

La energia inicial necesaria para la activacion de cs
da unidad moleculor

mi_SCueul

de mundmero, varfu entre.16,000 y 29, oo
calorfas por mol en la fase llqulda.

Propagecidn,— Una vez inicieado,: se-regquiere de 5,000
a &, DOO calorias por maol, La velcc1ﬁad de " la reaccidn es con
siderable. '

Las reacciones en cadena continfan con avolucidén de -
calor hasta que todo el mondmero se convierta en polimero.

Terminacidn.- Las reacciones en cadena pueden termi-

nar ya sea por acoplamiento o por transferencia de un &tomo -
de hidrdgeno de una cadena creciente a otra,

Transferencia en Cadena,- La diferencia caon el ante-
rior, es gue, una vaz hecha la transferencia del hidrégeno de
una cadena activeda a otra activaeda, se realiza de una activa
da a otra que no lo esté, gemerdndose nuevos ndcleos para un-
crecimiento ulterior,

- INHIBICION D= LA POLIMERIZAIZION

Durante las reacciones de polimorizacidn, no se lle--
gan a incorporar todas las moléculas dal mondmero a las caode-
nas del polimerc, debido en parte a leu impurezas presentes —
en 1los mondmeros,

los cuales son capaces de inhibir o retar--
dar las

reacciones, provocande una varlacidn del tiempo duran

te el periddo de iniciacidén asi como el grado de polimerize--
cidn.
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El oxfgeno es un agente capazde retardar la polimerl
zacidn, ya que puede reaccionar con los redicales libres. Eg

ta influencia del oxigenc depende de factorey como la consen-
tracidn, temperatura y luz.

Con el objeto de impedir la autopolimerizecidn duran-
te el alamncenan

se ayregan al mondmero peguenas canti-
dades de hidroguinona impidiendo la polimerizacidn si no hay-
iniciador presente, o retardéndola si la hay.

Copolimerizacidn,-

Las reacciones de polimerizacidn por edicidn que se -
meztlan con dos o mé&s mondmeros diferentes se les denomina co
polimeras y &l proceso copolimerizacidn,

£l producto final es una mezclae de polimeros y copolf

meros con distintos grados de polimerizacidn y copolimerize—-
cidn.

l.a cdbolimerizaeién puede alterar las propiedades fi-
sicas del producto final con respecto a las propiedades gue -
individualmente hubiera tenido las resinas obtenidas con cada
uno de los mondmeros que entran en el copolimerc,

Muchas de las resinas de uso corriente se elaboran -
por copolimerizacidn,

£l metacrilato de metilo y los @ésteres acrilicos y me

tacrilicos copolimerizen répidamente cun poca inhibicidn en—-
tre los mondmeros epareados,

Cadonas Cruzadas.— Los polfmeros lineales se pueden

unir a través de ciertas cadenas laterales reactivas para for
mar enrejados moleculares,
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Las cadenas cruzadas poveen en nAmero suficiente do -
eslabores en cruz o puente entre las mecromoléculas lineales-
para formar un enrejado tridimensional que modifica la solubji
lidad, resistencia, sorcién acuosa de la resina, por ejemplo-
en la Tabricocidn de dientes de acrilico para aumentar su re-
sistencia @ lus solventes y a las tensiones superficiales, =se

han utilizads las cadenas cruzadas,

£l efecto excato de las cadenas cruzedas sobre las
propiedades f{sicas, varfa de acuerdo con la composicibn y -

concentracidn del agente de cadenas cruzadas y 8l sistema de-
polfmero.

Se han demostrado asi mismo que las cadenas cruzadas-

tieren poca influencia sobre la resistencia tensional, la re-
sistencia transversa, y la dureza,

Plastificantes .-

Con el uso de los plastificantes po
demos reducir la temperatura de ablandamiento y de Fusién, pu

diendo convartir a la resina flexible y blanda, mientras que-
sin ellos a temperatura ambiente serfa dura y rigida,

En el caso de las resinas dentales, el emplec de es-—

tos ayudan a aumentar la solubilidad del polimero en el moné-
mero.

La funecifn del plastificante, es la de neutralizar
parcialmente las uniones secundarias o fuerzas intermolecula-
res ya gue son las que impiden durante log deslizamientos que

las moléculas de las resinas se traspasen unas con otras cuan
do el matariual es tensionado,

Su macanismo de accidn es andlogo a la de un solvente
ya que penetra entrs las macromoléculas., E1 plastificante es
un compuesto insoluble de alto punto de ebillicifn.
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Su atraccidn molecular al polimero debe ser extremada
mente grande de manera gue no se volatice durante la fabrico~
cidn o en 1los subsecuentes usos de lag resinas,

Los plastificantes reducen lao resistencia, dureza y -
puntoc de ablandamiento de las resinas,

La matriz de resina utilizade por la mayor parte de -
los fabricantes suele designarse como molécular BIS-GMA, pro-

ducida mediante reaccicnes entre resina epoxi y écido metacri
lico.

La polimerizacidn se
del mecanismo tradicional de
mediante la luz ultravioleta
que formen radicales libres.

efectla generalmente por medio -
benzoil-perdxido-amina, o bien,-
afiadiendo sustancies gquimicas

En cuanto a las concideraciones bioldgicas, debemos -
tener en cuenta que tanto las resinas compuestas como las -——
acrilicas son irritantes pulpates, lo cual no seré una contra
diccién ya gue gue se tomarén las precauciones necesarias con
tra cualquier alterecifn indeseable,

Pudiendose utilizer para tal efecto, cementos, etc.
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—~ ESTRUCTURA DEL POLIMERD —

Las macromoléculas orgénicasindividuales estdnunidas 16—
vicamente par ligaduras covalentes., El eagregado de otras mo-
l6culas se logra sclo por medio de fuar-:as de Van der Waal

{
{
{
L
.(
ﬂ!
D
@
=t
ful

de temperatur-a, provocaré un gra- —

polimeros a wuws temperaturas de — —~

ellos virtualmente licdan.

dual ablandzmnento de los
transicién {1g) a las gue

Si el polimero ha sido estabili zado, la molécula pue-
de despolarizarse antes gue alcance su Tg.

Los polimeros lineales dentales se caracterfzan por -~
tener una estructura desordenada no cristalina,

En su estructura colectiva cada pieza tienanna'longi
tud eproximademente de una milla. Por lo tanto los mondmeros
en estado sdlido dificilmente se difunden,

A medide gue el polimero ablandado enfriam a su tempe-
ratura de transicidn bajo ciertas condiciones de estructura -
molecular, el alcance del ordenamiento puede aumentar.

Por lo general las resinas dentales no son cristali——

nas, aungue la cristalinidad ds un polimero puede asumentar la
resistencia treccicnal, también puede reducir la ductibilidad
de la resina y aumentar su temperatura de moldeo, disminuyen-
do su solubilidad,

Los factores que favorecen la falta de cristalinided-

1.~ Polimeros largos y;fémificados}f"
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2.~ Colocacisdn al azar de grupcs laterales que tien-
den a separar 1las moléculas.

3,— Copolimerizacidn gue disminuye la regularided de
las cadenas del polfimero,

a,-

Plastificantes gue tienden a separar las cadenas
i ]
Las resinas dentales, contienen perdxido de benzoilo,
cuyas moléculas se descomponen al sobrepasar la temperatura -
de la resima 60°C (140°F), dando lugar a radicales libres.

Un radical libre reacciona con una mclécula de mondme
ro, forméndose un nuevo radical libre, el cual a su vez se -~

une a otra molécula de monGmero, prolongédndose la rsaccidn en
cadena hasta la terminacién del proceso

- ELASTOMERQS -~

Son polimeros con la caracter{stica-de: que une vez -~

gue se dejan de “tensionar adqu1eren sus dimensiones origina--
les.,

Originalmente no son cristalinas a la temperatura am-
biente, pero bajo tensiones traccionales pueden cristalizarse,

1.~ Su Tg. debe estar por debajo de la temperatura -

ambiente de manera gue parte do sus cadanas esten agitadas y-
se hagan flexibles.

-~
-

Las cadenas deberén ser largas y enrrollades.

3.~ Deberan estar cruzadas.

Una resinapara que pueda ser utilizada en Odontolegia, de
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ber& poseer propiedades Sptimas en cuanto a su estabilidad -
quimica y dimensional respecta, deberéd ademés ser dura, resis
tente no guebradiza y de Fécil manipulacién.

- MECTACRILATO DE METILO -

Rara vez se usa para moldearlo, peor lo general el mo-
némero liguido (metacrilaro de metilo), se mezcla con el poll

merac en forma de polvo., EL mondmero disuelve parcialmente al

polimero dando una maza pléstica, la cual se introduce dentro
de un molde, donde el mondmero se polimeriza,

£1 metacrilato de metilo es un liguido claro, transpa

rente s temperatura ambiente con las siguientes propiededes -

fisicas:

Punto de fusidn de ~48° (_54‘4”;)_

Punto de embullicidn de 100.8 (213,49F). .

Densidad de 0,945 gr.,Xhentiméth;&bicd*é'20§C,(SB°F)
Color de polimerizaciotn de_12;slgi;ocaldfia 1pbr mol,

Su tensidn de vapor es elevada y"éé(Qn'ékééiéﬁtersol_
vente orgénico, '

Su polimerizacidn se puede provocar por -la luz ultre-

violeta o por calor, sin ombargo, en Odontologise, se emplea -
un agente quimico indicador.

El grado de polimerizacién varfa en funcidn de las -
condiciones de curado, como la temperatura, método de activa~

cidn, tipo y concentracidn del iniciador utilizedo, pureza de
las sustancias quimicas, etc.
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Es una resina sumamente transparente. Dentro del cem

o ultravioleta, transmite la luz con una longitud de onda de
1,25,

Su dureza en la escala de Knoop es de 18 a 20. Su re
sistencia tensional es de 600 kilogramos por centimetro cua——
drado (8500 lb por pulgada cuadrada), y su densidad de 1,19,-
Tiene un médulo eléstico de eproximadamente 24,000 Kg. por
centimetro cuadtado (350,000 1b por pulgada cuadrada).

Esta resina es sumamente estable, no se decolora bajo
la accidn de la luz ultravioleta y tiene la propliedad de esta

hilizarse quimicamente a medida que pasa el tiempo. E1 calor
no modifica su composicidn, ablandéndose a 125°C {260°F), y ~

puede ser moldeado como si se tratése de un material termo- 2
pléstico,

£l proceso de polimerizacidn se lleva a cabo entre
1259C y 2009C, a los 4%0°C (BSO°F), se ha realizado un 90%,
transforméndose en mondmero en este momento; si el pelimero
tuviera un pgso molecular alto, éste disminuye,

Como en todas las resinas, tienen tendencia a tomar -
agua por un proceso de imbibicidn,

Su estructura no cristalina, refleja una alta energia
interna, produciéndose difusidn molecular ya que se.reguiere-

menor energia activante, pudiendo el grupo polar carboxilo -

formar un puente de hidrégeno con el agua dantro de una limi-
tada extensidn.

Se han observado aumentos aproximados o més de 0.5% —
del peso de las resinas después de permanecer en ague durante
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una semana,

Esta sorcidn es reversible si la resina se deJja an un
medio seco,

Por su naturaleza de polimero o cadena de moléculas,—
el poli (metacrilato de metilo}, es soluble en algunos solven
tes orgénicos tales como el cloroforme y la acetona,

El poli (metacrilato de metilo), es la resina mfs du-
ra y con la temperatura de ablendamiento m&s alta.

Las resinas epdxicas termocurables se pueden polimeri

zar a la temperatura embiente, ademés presentan caracteristi-
cas en cuanto a la adhesidn a ciertos metales,

al vidrio, ma-
dera, estabilidad quimica y & la resistencia,

En su molécula encontramos como caracteristica a gru-

pos reactivos epdxicos o etoxilenos, que sirven como puntos ~
terminales de polimerizacidn,

Debido a su condicidn. algo inestable, pueden realizar

se combinaciones gue tengan un hidrdgeno disponible, logféndo
se facilmente cadenas cruzedas,

La resina epdxica que por lo comin es un ligquido vis-
coso a la temperatura ambiente, se puede curar usando un reac
tivo intermediario que una las cadenas.

lLas &minas primarias y secundaries polifuncionantes,-

como le digtil-enctriemina, son los principales egentes para-
las cadenas cruzades.

Aln cuando las aminas son las de m&s uso, podemos uti
1i zar otros agentes como son el Acido polibdsico, trifluoruro
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de boro y ciertps anhidridos.

— REACCIONES ALERGICAS

Tebricamente tanto el polimero y gl monémero residual
como el perd.ido de benzoilo, hidroguinona y los pigmentos, -
eon copaces ile provocar irritaciones quimicas,

Rara vez se han observado reacclones alérgicas en las
cavidad bucal, ocasionadas por las resinas acrilicas.

Los factores causantes de las llemadas

alergias, son
consecuencia de las condiciones antihigiéncias.

Una alegria-
a las resinas acrilicas verdadera, se puede rgconocgr por me-

dio de 1z prueba del parche.

El contacto directo del monSmero por un tiempo conti-
nue, puede provocar una deymatitis.

Resulta evidente que ciertas carscterlsticas inheren-
" tes al poll (metacrilatoc de metilo), limitan su aplicacién y-
eficacia como un matsrial para obturaciongsm,

Es por eso  yue se ha adiclonado & la resina de peli-

{metacrilato de metilo) convencional rellenos inertes para me
jorar sus propiedades.

Basado sobre un sistema de resina epﬁxica combinada -~
se ha obuervado lo uLUULEﬂte’

Un co-mondmero de cadenas cruzadas, formando un 80% -

de éter de bilofenol A Y. 20% de varios mondmeros de resina — -
scrilica.

A este tipo de material se le conoce como epéxido,
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£l co-mondaero, sirve como un puente de unidn para
las particulas de cuarzo .fundido,

empleados como refunrzo.

Para que dichas particulas se adhieran a la matriz de
la resina es necesario cubrirla con una capa de vinilsilano,

logré&ndose la polimerizacidn por medio del sistema convencio-

nal de perdxido de benzeflls, dimetil-p-toluiding,

siendo sus-—
propiudades fisicas las siguientes

1.~ Resistencis a la compresién 1,260 kg. por centi—
metro cuadrado {16.200 1ib. por pulgada cusdrada),

2.~ MSdulo de elasticidad 119,000 kg, por centimetro
cuadrado (1.700.000 1 b, por pulgada cuadrade)

B
3.~ Coeficiente de expansidn terwicu 197D,p0r 70
por grado.centigrado, :

4.

Contraccién de volumen en el endurecimiento 6,2-
por ciento. '

Por 1o tanto, esta resina presenta menor -contraccidn-

durante el endurecimiento, siendo més rigida y resistente con
coeficiente de espansién térmica més bajo que la resina con—

vencional para obturaciones de poli (metecrilato de metilc)

Un producto comercial basado en este siastema, contie-
ne un 30% de su composicidn total gque no difiere de la F6rmu-
la antes mencionade, el 7?0% restante, estéd constitufdo por -

cuarzo fundito compuesto por pequefias esférulas y bastoncitos
de vidrio,, emplefndose pare unir estos a la matriz vinilsila
no.

Conjuntamente con la resina y el lfguido es suminis——
trado un forro ceviterio compuesto de una solucidn dilufda de
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un copolimerc vinilico en acetona, disminuyendo de esta marnc-
ra la filtracidn marginal contribuyendo a la proteccidn dentl

naria y pulpar contra cualguier irritente existente dentro de
la wmisma resina. Este material, o4 insertado dentro de la ca

vidad por medio de la técnica compresiva.

'
[

a influencia gue puedan tensr las propiedades F{sie—
cas mejoradas de las resinas combinadas sobre la eficacia de
una restauracién realizada con esta, con respectc o otras -~ -
efectuadas con resinas acrllicas, se podré sélo establecer —

después de estudios clinicos controlados en periddos adecua—
dos,
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l.os grupos funcionales son los dos epoxifinales, los-

cuales reaccionan con hidrdgenos lébiles de los oxihidrilos,-
aminas o 4cidos carboxflicos por adicidn directa.

En la sintesis comercial de este diacrilato aromético,
se usan varias técnicas, siendo una resultante de éste la lla

mada resina BIS-GMA, la cual debido a su viscocidad requiere-
de diluyentes:

1.~ Monofuncionales como el écido metacrilato o asta
crilato de metilo. :

2.~ Bifuncionales como el dimetacrilato de etilengli
col. ‘ T

Las resinas para el uso odntoldgico, suelen sufrir mo
dificaciones en cuanto a sus combinaciones, agregando relle..
nas inertes - finamente pulverizados como es el caso del sIili
ce o cuarzo tratados con un agente de unidn sobre la base de-

silanos, qua contienen grupos funcionales metacrilatos (gemma
—metacriloxipropiltrimetoxisi1ano).

a PN eH
+
2(HpCu0—C—0 —CHz CH—CH,) + HOCI~C~I~0H
1 i e

Cﬂ3 CHB

Metacrilato de Glicidilo Bisfenol A
N
HoC cucuzo-@»}%‘; E-0CH, CH— CH, 4+ H,C
I Lie: ST

£ter diglicidilico del Bisfenol A
(resine epéxica comercial)



0 OH (‘:H 9}( 9
1 1 !
Hzc=g—c-o— CH ,CHCH ,o,@-g ~C2-0CH ,CHCH o—c:-‘c =CH,
CRJ c“; CHy

Producto de reaccién del metacrilato de glicidilo y
" gl bisfenal A (BIS-GAMA)

.

Q
H2C=9 - C -QH
CH

3
0 .
H2C=gﬁ_ C"OCH3 Metacrilato de Metilo.
3
oy o end
ROCH2 =« S 2 -X Polimetacrilato de metilo.
Q: h
OCH3 Q
H C=C=C-0 ~CH,CH,~ 0~L~C =CH, Dimetacrilato de
¢u3 én

3 etilenglicol.

Estas férmulas representén‘los’diluyentes monoacrila-

to y discrilato alifético utilizedos en los lfquidos de las -
resinas. SRS S i e :

Propiededes Ffﬁicas.;:f'“f=

Las resinas compuastes, tienen valorss de resistencia
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fisica, similares a aquellas de los tejidos duros del dientes.
La resistencia compresiva de estos, correctamente formulados-
es casi tan buena como los mejores valores producidos por las
amalgamas y al realizar pruebas de temperatura, estas eviden—
cian una ligera superioridad a la temperatura ambiente. Son-—
también excelentes las resistencios traccional y flexional.

La factura de la resina compuesta bajo les cargas — —

oclusales es muy inusual, pudiendo ocurrir como consecuencis-
de un disefo cavitario inadecuado.

LLas propiedades reol6gicas difieren en algo de las de
los tejidos duros del diente, lo cual tree apareado un movi—
miento diferencial dentro de las estructuras consolidadas ba-
jo una carga mecénica, origindndose una tensidn interfésica -
gue pusde predisponer al fracaso de la adhesidn,*

Las propiedades fisicas de los acr{licos sin carga y-
de otros materiales sugeridos como restauradores adhesivos
son més bajas que las de las resinas compuestas,

Los policarboxilatos de cinec, tiemen resistencias com

presivas de sproximedamegnte 1500 psi, con resistencia a la -
traccidén muy bajas.

En los acrflicos se logran valores més —
altos que estos, més no de las resinas combinadas.
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Caructeristicas de trabajo.-

Las carscterfsticas de trabajo de los materiales de -
restauraci6n miresivos estén determinados por su forma fisica

original y por los mecanismos de reaccidn mediante los cuales
se curan,

Forma Fisica.—~

Los materiales de restaurac1dn adhesiva,rtlenen dos -
presentaciones:

En forma de polvo y lfquido.

En forma de dos pastas gemelas con el relleno -
inerte dividido de manera mds o mgnos igual en--
tre ambos componentes lfquidos.

Dentro de la presentacién polvo-liguido, podemos en——
contrar:

1.~ Los cementos de &cido poliacrilico en donde la -

porcidén liquida constituye una solucién aocuosa poliécida, y -
el polvo, Oxido de cinc con alguna otra sustancia reactiva.

2.— Aguil 2 cienocrilatos cargadon, donde el liguido
es la resina y el polvo el catalizador.

3.— Acrilicos, donde el quuldD s cl mcndmerﬂ y el-
polvo el polimero.

4. - Poliuretanos, los cuales sa aplica
cepas con solvantes. :

" satgmins

5.-~ Diacrilatos que -pueden: formularse en péstas o if
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guidos de unc o dos componentes o en forma de combinaciones -
de polvo y liquido.

Los acrilicos y dlacrilatos curan por un mecanismo de
radicales libres,

Las resinas gpéxicas y los poluretancs curan fundamen
talmente por reacciones de adicidn directa.

Cualguier material cepaz de prQVaer radicales libras—

a 37°C, es edecuado para ser usado con resinas. que corntengéen—
grupos funcionales acrilicos,

Son los perfxidos la fuente més comin de redicales 1i
bres, los cuales se descamponen por accidn de los agentas qui
micos o por la radiacién térmica o ultravioleta.

En presencia de perGxidos irnestebles, se requieren —
de. activedores sobre la base de aminas terciarias (AN}, o ra
diacién ultravioleta;

para poder realizar 10 anterior a una —
temperatura wnbiente:

tn 1lou sistemas de cepas delgadas sin material de re—
lleno, es conveniente realizar la polimerizacién por medio de
radiaciones ultravioleta,

logréndose tiempos de polimeriza- =
cidn de 10 a 20 seq.,

cosa gque no seriam posible si se empleé—
ran peliculas mds gruesas con sistemas sltamente cargados, ya
que requerirdn de mayores tiempos de exposicidn,

1l mecanismo de terminaciédn preferido para los acrili
cos es por deseguilibrio, La cadena el crecer regenera la
falta de saturecién (C=C)y el oxfgeno liberado desactiva una
segunda cadena que estl en crecimiento.

Duranie su almocenamiento, la resina puede generar
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r radicales libres con la accidn del calor o luz solar, ren
| 1z8ndose la iniciacidn en un nivel bajo pero continuo, i a-
s5ta le agregamos perdxido de benzoilo, el cual se descompone
~6n mayor facilidad, se constituyen radicales libres adiciona
lgs en forma interrumpida. -

Para evitar por lo tantu la polimerizacidn durante su
almacenamlento es recomendable el emplew de un inhibidor fené
lico, para gque de esta mamera copte los radicaeles libres e im

p;da la expontérnea polimerizacidn,
} El inhibidor fendlico, deberd ser agregadco en peque——
fias cantidades ya que de otra maneta podrfa blogueer todas -
las zonas de reaccidn, necesiténdose en definitive un exceso-
dE radicales libres para la polimerizacidn, la cual se inicia

uha vez gue se ha agotado la provisién del inhibidor.

1 En cuanto a la velocidad de la reaccidn, mientras més
rEpido ocurra, mas pronto se puede terminar la restauracién —
sin interrumnpir uniones gquimicas débiles o provocar fracturas
ihternas dentro de la matr{z friable.

Los diacrilatos se caracterizan por alcanzar entre - —
dos terclos y tres cuartos de su resistencia compresiva final
dentro de los 15 minutos de haber sido mezclados y los valo--—
res definitivos en aproximedamente una hora,

1

El répido aumento de la resistencia de los compuestos

don diacrilato sugiere que son més adecuados para entrar prén

tamente en funcionamiento gue las amalgemas, les cuales alcan
zab su resistencia compresiva hasta las 24 o 72 horas

i La velocidad de la reaccién, dependeré si la megzcla -

se realiza a la temperatura embiente después de haberla reti.-
rado del refrigerador, tomando en cuenta que cada 10°C de au-
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mento de la temperatura reduciréd la reaccitn a la mirad, por-—
lo tanto la velocidad de la reaccién se duplicaré cusndo la -

resina sea mezclada a la remperatura ambiente normal (239 o -
279C).

Puede sin embargo presentarse casos en gue suceda lo-—
contrario, teniendo en cuenta gue las reacciones de curado ]1

beran calor (uxotermla) durante el transcurso de la Formaci6n

de las nueva'. uniones gquimicas, siendo la temperatura de la -
masa superior a la de la temperatura ambiente,

Tomando en cuenta que los daros proporcionados estan<
hechos en base a medidas standar, y que la exotermia en ocaé——
siones alcanzada purde ser superior a €sta medida, es nece
rio extender el tiempo de curado en vivo
tiempos recomendados,
equivalentes ob

més alla de los — —
para poder conseguir las resistencias —
tenidas en la medida standar,

Teniendo en cuenta gue el peréxido y la amina no pue-~
den almasenarse en la misma porcidén de resina, lo mlds conve-——

niente desde el punto de vista de la estabilided, es que el -
perdxido, el cual forma una pelicula sobre las partfculas del
relleno y la smina que se encuentra contemida en la resina 1I

guida no se mezclen, sino hasta el momento de ser utilizados

El periSdo de almacenamiento, termina cuando la velo-
cidad de los componentes resinosos aumente, o bien cuando en-
el momento de ser mezcledos no frague dentro de los limites —
de tiempos normales.

Una vez gue ha sido mezclado el adhesivo, este deberd
ser colocado en el menor tiempo posible.

ELl material adhesivo liquido pasa a un estado de gei antes
del fraguado final.
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£l tiempo de gelificacidn, indica gque el material ho-
salido dol estado lfguido, volvidndose pldstico y colwsivo, -
durante ése tiempo el adhesivo no deberé ser perturbodo hasta
que se halla completado en su mayor parte el fraguado,

Una vez obtenido el fraguado final, se podr& realizar
el acabado, teniendo mayor éxito si este se realiza a los 10
0 20 minutos después de la gelificacidn.

La contracciédn de polimerizacidn suceda en el-trans——
curso del rovrdenamiento de las uniones guimicuas dirante el -
periddo de gelificacidn y fragueado,

La base voluminosa del diacrilato BIS-GMA, ‘pueden con
siderarse como precontrafda por reacciones qufmicas previas, -
no sujeta a una contraccidn ulterior,

Los acrilicos sobre la base de polvo y lfquido normal
mente tiemnen una contraccidn de 4 a § veces mayor que las de-
las resinas combinadas altemente cargadas,-

Estas resinas se contraen entre un 0,% y un 1,3 li-—
nealmente dependiendo de la cantided de relleno presente, y —
los diacrilatos sin carga que constituyen la matriz de ésta,
se contraen entre un 2,3 y un 2,8% linealmente, lo cusl es -

una consecuencia de la relacién de diacrdlatos arométicos y -
alifitico de la resina.

Durante la formacidn de nuevas uniones quimices en el
proceso de corversidn, las moléculas que en el estedo liquido

est&ban ordenadas al azar, se Convinan para integrar cadenas-
polim@ricas,

La nueva red estard compuesta ya sea por cadenas lar-
gas enmaranadas, parcialmente cristalinas (poltmetacrilato de
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netilo), o por cedenas interconectadas en 3 dimensiones por -
uniones de valencia primaria,

A la configuracidn de polimeros de cadenas lingales

enmaranas se les denomina termoplésticos, y a la estructura
de cadenas cruzadas, termofija,

Se le denomina coeficiente de variscidn térmica del

material a los cambios dimensionales que se suceden durante —
el calentamiento y enfriamiento ,

Si la diferencia de temperatura es reducida y estéd -

por debajo del segundo orden, las diversidades entre ambas rg
sinas es poca.

En los materiales dentales estos coeficientes de va-—
riaci®n térmica se determinan en diferentes rangos, sierndo -
los més exigentes de O a 60°C o sea refiriéndose a las tempe—
raturas extremas gque peodrian alcansarse en la boca.

Los diacrilaros no cargados, dan valores de 85 a 108-
partes por rmillén (ppm), por grado centlgrado, cuando estos —

contienen rellenos presentan valores més bajos dependiendo de
la caracteristica de expansidn y volumean de estos rellenas, -
estos valores van de 24 a 25 ppm/°C,

l.a diferencia en el coeficienle de variacidén térmica-
entre el diente y el material de restouracidn tiene accidn sg
bre la resistencia de los adhesivos y la adaptacidn marginal,

£l polimetacrilato de metilo presenta més absorcidn y

solubilided que los diacrilatos termofijos y los sistemas com
binados,

La menor cantidad de limitaciones internas en las re-—
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des termoplésticas les permite hincharse y tomar un volumen .
mayor da liquido de prueba,

t.a absorcidn acuosa de éas resinas combinadas en equi
librio van de 0,44 a 0,65 mg/om , gdependiendo del volumen del

relleno en comparacidn con 3 mg/cm para un material de restou
raciédn acrilico. tipico.

los valores para los diacrilatos sin relleno gue de-

penden de la relacidn entre reainas aromfticas y aliffticas -
oscilan entre 0,95 vy 1,8 mg/em .

. 2 ~
La SDluBllldad es de 0,15 mg/cm para resinas combina

das, ©,50 mg/em pare diacrilatos sin rellero y 0,70 mg/cm -
para los acrflicos.

Bemostraciones hechas in vitro, confirmaron que las -
resinas combinadas son equivalentes & las amalgamas en cuanto

a su resistgncia al desgaste y superiores a los cementos de -
silicato y acrilicos sin relleno, Su compor.amiento varia en
las zonas oclusales, especialmente en clase II.

Debido a esto quizas a las variables del operador y -
las técnicas de aplicacidn.

De la mayoria de los estudios clinicos existentes, -

las resinas compuestas no parecen desgastarss excesivamente -
en gran parte de las ubicaciores,

El1 fracaso de las resinas se ha ido disminuyendo -

con el aumento de la experiencia y el mejoremiento de las téc
nicas.

La resistencia al desgeste de las resinas compuestas-
adecuado para justificar su uso con los procedimientos adhesi
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vos, con excepcidn de algunas clases IV en las gue esté con-~
traindicado.

La estética ha sido considereda como un requisito im-
prescindible para este tipo de restauraciones

La estética inicial de las rosinas combinadas es suma
mente variable y depdnede de la colaracidn de los dientes na-

turales y de la ubicaci6n de la restauracidn, quedando en oca
siones demasiado grises,

Los fabricantes de resinas combinadas ofrecen agentes
de Pigmentacién, liguidos coloreados y gufas de colores con -

los que tefricamente posibilitarisn la obte.cidn de las varig
dades de tonos dentarios que se encuentran en la préctica

Las resinas combinadas tienen la capacidad de tener -
el color de los dientes adyacentes®

Las resinas compuestaa difieren en su_translucidéz in
-cisal logreando algunas igualar el color de las sacciones del_

gadas de esmulte mientras gue otras se parecen més a la denti
na.

Fl Cirujano Dantista, puede igualar los
do varias marcas de resinas,

caracteristicas particulares.

tonos emplean

ya que cada una de astas tienen-

La mayorfa de las resinas compuestas no observan bajo
la luz nedra la luminosidad propia del esmalte,

logréndose en
ocasiones incluyendo en la fSrmula vestigios de un pigmento -
fluoresente. :

La pigmentacién marginal (amarillenta),

quae se produ—
cfa en las resinas compuestas, era provocada rn

parts por la-
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nfluencia adversa de la amina iniciadora y del inhibidor de-
a polimerizacidén., En parte este tipo de pigmentacidn
-esultado de superficies rugosas que tienden a atrapar
-0s bucales; pudiéndose este deber al hébito de fumar

5 pigmentos naturales de los alimentos y bebidas, etc,

a5 0l
pigmen
tabucao,

Las técnicus de acabado, no han podido superar

blema de las irregularidades superficiales porgue este es in-
herente a la férmula.

el pro

Las partfculas de la carga y la matriz se abrasionan-
facilmente a ritmos distintos siendo un Fendmeno ciclico,

La matriz se desgasta al rellenoc hasta que este-se -

desprende y pierde poniendo al descubierto més matriz, afortu
nadamente, este proceso es lento,

Con aplicaciones de los compuestos glaseadores sobre-

la base de diacrilatos se pueden corregir las irregularidaedes
de la superficie.

Radiogrificamente, las resinas deben tener suficiente
radiopacidad. '



CAPITULO  V

-~ PRINCIPIOS OD[E ADHESIVIDAD -
E1l desarrollo de las resinas epoxi se ha dirigido ha-

cia mechos campes de aplicaecidn diferentes, siendo una apli-
cacidn importante la unidn adhesiva.

En estado no endurecido, la estructura quimica de una
resina epoxi, estd caracterizada por el grupo epoxidico.

Hay dos métodos de adicidn de un grupo epoxidico en -
la preparacidn de resinas epoxi. En el primer método reac--
ciona una sustancia que contiene ya un grupo Gpoxi tal como
epiclorhidrina con una sustancia que tenga atomos de hidrége
no reemplazables; y en el segundo se usa un &cldo peracético
para efectuar la epoxidacidn de un compuesto olefinico.

Los adhesivos epoxi comprenden un liguido o un sélido
fusible gue contienen grupocs epoxi, y un agente de curado -
gue contiene grupos funcionales con los que pueden combinar-
se los grupot epoxi para formar un polimerc entrecruzado,

El curado que tiene lugar cuando la resinma y el endu-
recedor se porien en contacto intimo, es una reaccién irrever
sible termoendurecida que no implica polimerizacidn por con-
densacidn; asi pues, la contraccidn que tiene lugar durante-
el curado es ligera, siendo ésta una de las propiedades que-

hacen gue las resinas epoxi e valoricen como adhesivos.

Adhesivos da resinas termoestables. -

Una resina eintética termoestable es la que por cura-
do experimente una transformacldn fisica y guimica irreversi
ble para hecerse sustancialmente infusible o insoluble.
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E1 término termoestable, se aplica.a la resina antes-
y tespués de su curado. : :

Algunos adhesivos'termdestébiéé"son polimeros de cor-
densacién y otros polimeros de adicidn; como ejemplos do Gu-
tos: SRR

Adhesivos de-urea-formaldehido, de fenol-—formaldehi -
do, de resina epoxi, de poliisoclenatos y de poliester, etc.

El término adherencia, posee varios significados:
1. En fisicoguimica se llama adherencia a la fuerza-
de atraccién entre una superficie sdlida y una segunda fase,
pudiendo estar constituida por particulas individuales, molé
culas, gotites o polvo o por una pelicula continua que puede
estar constitulda por un liguido o un sélido.

La adherencia conduce a la sorcidn, si es sobre una -

superficic se tratoré de adsgrcidn y-ei lo-es dentro de Gna-
capa superlicial absorcién.

La adherencie puede deberse a fuerzas electrostéticas

a fuerzas de Van der Waals o fuerzes de valencia quimica
(quimiosorcién)

2. En la tecnologia de los adhesivos, adherencia ¢

A0
e

la interaccidn entre una superficie sdlida y una segunda Fa-
se sdélida o liquida.

dos so6lidos,

Cuando la adherencia se produce entro-
se llama unidn adhesiva.

La intensidad de la adherencia solo puede estimarse -
a partir de los resultados de ensayo destructiwvos.



3. La adherencia magnética es un proceso reversible,

la atraccidn en este casg se debe a fuerzas debidas a cam-.
pos de los s6lidos y no a interacciones superficiales.

Un adhesivo, es un material que tiene la propieduad de

adherir, sin embargo, esta propiedad se desarrolladnicamente

bajo ciertas condiciones mientras existe interaccidn con um-

substrato, refiriéndose como tal al cuerpo sdlido que actla-
como soporte mecénico de las capas superficiales, por ejem——

plo; recubrimientos, peliculas o adhesivos.

Mecanismo de adherencia.-

Al observar la superficie de
aumento, Se puede apreciar gque esta
entonces que el contacto real entre
rone sdlamente una pequefia fraccidn

los sdlidos con un gran
es rugosa, resultandeo —-
estas dos superficies su

del éree real. Al obte-
ner un liquido humecatante como rellenoc para esos huecos, se

logra que las placas se mantengan unidas frente a le fuerza-
de traccidn,

No axisten adin medios adecuados para comprobar la -

existencia de un contacto perfecto, a escala malecular entre
un adhesivo s6lido y un sustrato.

Al estudiar mecanismos de unidn es preciso enfrentar-

se con el estudio de dos procesos que no pueden ser represen
tados por un modelo fisico Unico.

1. la formacidn de la unidn adhesiva,

2.. La rotura de la unidén adhesiva.

Existen métodos de ensayp no destructivos basados en-
la transmisidn del sonido, permitliondo realizar um control -

cualitativo de las éreas unidas, sin embargo, es mecesario -
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establecer una calibracidn basada en métodos destruttivos.

De acuerdo con la teoria de la difusién sobre la adhe
rencia {Voyutskii), la intensidad del enlace esté determina-

da (en los polimeros}, por la difusidn a través de la Lnter-
facie.

En la teoria de la defocrmacidn mecénica, la energia -

de fractura suministrada a las partes unides se consumg -

principalmente en la deformacidn pléstica y/o visco-eléstica
del adhesivn solidificedo y de los sustratos,

Siendo la rotura cohesiva tanto en la cupa adhesiva -

como en los substratos. De agui se infiere que la unidn en-
la intercara ce deba a escala molecular,

Las fuerzas de Van der Weals, existen siempre, siendo
a veces las Gnicas fuerzas existentes en las interfacies de-
polimeros. Sin embargo, en la superficie de los sdlidos me-

télicos e inorganicos pueden actuar fuerzas secundarias dife
rentes y mas enérgicas.

La adherencia entre dos partes de un metal se denomi-

na autoadherencia y hetercadherencia a la efectuada entre -
dos materiales diferentes.

La autoadherencia de ciertos cauchps es un proceso
irreversible y mecnicamente perfecto.

Los proceasgs de auto
adherencia de ciertas estructuras laminares pueden ser rever

sibles y perfectos dependiendo de las condiciones ambienta--

les. En muchos metales, esta autoadherencia es irreversible
e imperfecta.

La perfeccidn raefiriéndose a estos casos, se mide en-
funcién de la resistencia 8 la fractura mecéanica.
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Una interfacie mecénica perfecta puede reconocerse co
mo tal recurriendo a métodos
elemplo de esto, ocurren con
mente reparables, los cuales
se observa un dispositivo de
nal al microscopio.

gpticos, no destructivos., Un
los cristales organicos fAcil—-
aungue mecanicamente perfectos,
interferencia del borde origi--

La clazitficacidn de los adhesives, se hace de acuer-

do con las propisedades recldgicas; compuestos termoplésti-— -
cos, termoendurecibles, y elastémeros.

Tal como su nombre lo indica, los termoplésticos tie-
nen poca resistencia al calor, y por consiguiente poca resis

tencia a la fluencisz, pudiendo esto constituir una ventaja -

en aplicaciones como sellante. Su resistencia al despegue -

es moderada dentro de un amplio margen de temperaturas.

Los adresivos a base de elastdmeros vulcanizados o -
cor enlaces cruzados dan me jores valores para la resilencia,

presentandn menor fluencia y una resistemcia al calor supe--—
ricr & las anteriores,

Los adhesivos termoestables tienem buena resistencia-
a la fluenciam, alto mddulo de elasticidad y mayor resisten—-
cia a la temperatura que los termoplésticos y elastdmeros. —

Su fragilided depende entre otras cosas, de la estructura mo
lecular del mondmero.

Otra clasificacidn de tipo reoldgico basado en carac-

teristicus de elaboracién, las constituyen: los adhesives 1i
quidos, pactosgs o sOlidos.

Los sdhesivos liquidos pueden ser emulsiones acuosas,
dispersiones en fase liquida o ligquidos polimerizables,
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Las emulsiones acuosas s6lo son adecuadas para sulit-.-

tratos lo suficientemente porosos

como para gue pueda eliml
narse el agua.

En la formacidn de uniones, los adhesivos liquitns se
Utiles si se puede evaporar el disolvente., Las soluclio-
1lenan las cavi PP

HE BV 18

rén
] cavidadgs y suavizan la superficie del subg--

trato, efecto gque es frecuentemente beneficioso. Las pastas
también son capeces de rellenar los poros, perc no fluyen.

Los adhesivos sOlidos se encuentran como polvo, peli-

cinta o varilla y deberm pasar por una fase fluida del

Otra forma de presentar los adhesivos son las pasti
llas y espuma.

culas,
curado.

Las cualidades que se exigen a un buen disefip de
unidn son: A ) ' R

1. Asegurar una distribucidn uniformé'béflds esfuer-
zos en toda el érea de contecto..

2. feducir al minimo las concentraciones de esfuer——
zos sobre los extremos de la linea de adheslvo.

tos principios del disefo de unién sé,fedU¢en a tres-
tipos: ' ‘

La unién por solapa con un amplio uso, este tipo de —
unidn se comporta bien frente a esfuerzos de cizalla.

Las uniones o tope se emplean en piezas sometidas a —
esfuerzos de traccidn o compresidn pero son sensibles de ro-
tura a lo largo de la linea de encolado por exfoliacidn.
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La unidén biselada, presenta caracteristicas de los an
eriores prototipos.

El grosor 6ptimo de la capa de adhesivo es decisivo -
~rara obtener la méxima resistencia de unidn. El valer exac-

to, depende de la forma de la unidn, del tipo de carga y de-
las propiedades reonldgicas del adhesive.

La unidn por adhesivo asegura buen contacto entre to-
das las areas (Otiles y da lugar a un correspondiente incre-—
mento en la capacidad para soportar cargas

Se le conoce como adhesivo al material que se agrega-

para producir la adhesidén y el material al cuol se aplica, -
adherente.

De existir adhesidn, las superficies tienden a ser
atrafidas una a la otra en sus interfacies.

La energia en la
superficie de un sdlido es mayor que la del interior del mis
mo.

Toda atraccidn de Atomos a le interfacie serd para mo
léculas o &tomos disperes a través de la interfacie.

Cuando la unidn primarie esté involdcrada, la adhe- -
sidn se denomina guimiosorcidn.

En la quimiosorcidn entre el adhesivo y- el adherente-
se forma una verdadera unidn quimica.

Las fuerzas de Van der Waals preceden a la guimiosor-
¢ién, asi como la distencia entre el adhesivo' y el adheren-—
te disminuye, la unién primaria puede hacerse efectiva.
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Las cualidades adhesivas, asi como la energid superfi

~ial de cualquier sdlido puede reducirse por cualguier impu-
reza superficial existente.

Cuando mayor sea la energia superficlal, tanto mayor-
serd la capucidad para la adhesidn,

Es sumamente dificil forzar dos Superf1c1es sblldas -
para que adhieran.

Con prescindencia de la 1isura que pueden presentar -
las superficies, es probable que considerades desde sl punto

de vista de las dimensiones atdmicas o moleculares,

sean ru-
gosas.

Por lo tanto, al ponerlas en oposicidn, exclusivamen-
te las zonas elevadas tomarén contacto dando por lo tanto
una adhesién no perceptible.

Utilizando fluidos que se esparcieran a través de di-
chas irregularidades se logro obtener contacto sobre una -
gran parte de la superficie del s6lido, para tal objetivo, -
el liquido deberia fluir facilmente sobre la totalidad de la
superficie del sdélido, adhiriéndose a &1, ya que de lo con—-

trario la adhesidn resultante seria escasa o no se efectua--
ria. :

A esta caracteristica se le denomina humectacidn.

La capacidad del adhesivo pera humedecer la superfi--
cie del adherente depende de varios factores:

Siendo la limpieza uno de los mas importantes ya que-
de otra manera la energia superficial del adherente disminui
ra impidiendo el humedecimiento del adhesivo.



65

La energia superficiael de ciertas sustancias es tan--
aja que si los hay, son pocos los liguides que humedezcan -

sus superficies, Asi también la presencia de haldgenos fpue-
den impedir el humedecimiento.

Cierta resina sintética (poli tetrafluorcetiliernn.ie-
Flén), se la utiliza en cases en gue no se desea la adhasidn
de peliculas a una superficie.

4 A
szl O

La capacidad con la que el adhesivo humedezca la su-
perficie del adherente se determina midiendo el éngulo de -
contacto entre el adhesivo y el adherente.

£l édngulo de contacto es el gque se forma en la inter-
facie del adhesivo y el adherente. Si las moléculas del -
adhesivo son atrafidas por las del adherente tanto o més como
ellas 1o hacen a si mismas, el liquido adhesivo se esparceréa

comrletamente sobre la superficie del sdlido sin formarse ég
gulo alguno.

El 4ngulo se formaré cuando la energia de la superfi-
cie del adhicrente se reduzeca por contaminacidn u otros me- —
dios. El &ngulo ird en aumento de acuerdo

con el agente con
taminador presente sobre la superficie del

s6lido.

Cuanto mds pequedo sea por lo tanto el angulo de con-
tacto mejor seréd le capacidad del adhesivo de llenar las -
irregularidades en la superficie del adherente.

Asimismo, lo viscosidad y tensidn superficial del
adhesivo, influird scbre el nivelamiento de los vacios e
irregularidades.

Ahora bien, puede ocurrir que durante el esparcimien-
to del adhesivo se formen sacos de aire gque impidan el hume-
decimiento en la totalidad de la superficie.
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La unidn que produzca el adhesivo estd sujeta a cam--
bios térmicos y tensiones mecénicas.

Es preciso destacar que en ciertas ocasiones, la per-
sistencia de la sensibilidad después de colocades las restau
raciones, la recidiva de caries y la deterioracidn en los

mar‘npnpc. de 1la obhtyura

~4
ene o2turaci

&n, pusde estar relacionada con una -
falta de adhesidon entre la restauracidn y el diente,

La composicidn del diente no es homogérea ya gue tan-
to en la dentina como en el esmalte encontramos componentes-

orgénicos e inorgdnicos, ademas los instrumentos empleados -

para el corte de la cavidad dejan una superficie &spera las-

cuasles actlan como concentradores de tensiones cuando la res
tauracidn esté sometida a las fuerzas masticatorias y a las-
fluctuaciones térmicas presentes en la cavidad oral

Otro problema es la imposibilided de desecar el esmal

te o la dentina completamente, siendo probable que una cepa-
monomoleculur de agua

cie de la cavidad, el
gésta agua o humedecer

esté siempre presente sobre la superfi
adhesivo deberé por 1lo tanto desplazar

la superficie mejor de lo gue lo hace-
el agua presente en la estructura dentaria.

Quizés la consideracidn més importante al disefar una
unidén adhesiva es colocar la linea de unidn de tal manera -
que resista las cargas impuestas en la direccidn de su mayor
resistencia y esté protegida de aquellas cargas que actdan —
en le direccidn de su mayor debilidad.

Lo aplicacidén de dichas fuerzas, se efectia en formas

distintas dependiendo de las relaciones interoclusales y la-
actividad masticatoria,
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Para disminuir el efecto.de eston factores que crean-
tensiones internas, se asegurard que tanto las preparaciones

como las técnicas de aplicacidn estén dirigidas a tal propd-
sito.

En la tecnologia adhesiva general, si el disefio da la
unisdn adhesiva es correcto, el servicisc gus ssta dard Lmjo -
cargas importantes seré& indefinido, ocurriendc lo contrario-
si el disefio de esta unidn nc es el indicado, ain con unnm

carga inicial de un valor mucho més bajo.

Generalmente en las preparaciones de clase I, 11 y 1y

encontramos gue la compresidn constituye una carga predomi--

nante. La resistencia de la unidn, estard gobernada por la-

resistencia a la compresidn del material de restauracidn.

Cuanto mé&s baja sea la resistencia a la compresidn —-

de la resina compuesta, més prolongado seré el periodo de vi
da Gtil.

Para conseguir uniones satisfactorias, serd necesario
asegurarce que las cargas impuestas sean resistidas princi--—

palmente a la compresidn, corte o traccidn, evitando las car
gas el pelado y al clivaje.

Para resistir el corte, las uniones deberén cubrir -

tanto esmalte como sea posible, y para resistir el pelado y-
el clivaie deberén extenderse dentro de éste,

Las tensiones internas se producen como resultado de—
la contraccidn de polimerizacidén y el movimiento diferencial

entre el diente y la restauracidn

durante los ciclos térmi—
cos,
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Utilizando resinas combinadas sobre la base de BIS- -
GMA, se obtuvo una contraccidn de 13 ..

Una forma, aplicada en el uso de acrilicos y aln de -
resinas combinadas, para evitar la contraccidn es mediante -
la técnica del pincel o polvo y liguido, permitiendo la noti
merizacidn de cada capa antes de agregar la siguiente.

En las preparaciones anchas y poco profundas confina-
das al esmalte, la retencidn adhesiva obtenida ha observado-
me jores resultados, en el caso de requerirse uniones en den-
tina, se sugiere un desgaste de las paredes del esmalte, ob-

teniendo asi una zona retentiva que ayudaré a mantener el se
llado adhesivo.

Los cambios térmicos gue ocurren dentro de la cavidad
bucal, son considerados como muy perjudiciales, debido al ma
yor indice de contraccidn del materiel de restauracidn que -
pueden producir su separacidn de las paredes.

A causo de lo baja conductibilidad térmica de las re-
sinas combinadas en comparacién con las amalgamas {25 contra
550 cal/(segd/(cm®) (°C/em) X 10-2), debe esperarse que la -
exposicidn transitoria a los fluidos tenga efectos correspon
dientemente menores sobre el sellado.

La expansidén térmica y principalmente la contraccion,
tensionan las uniones, alin més que las tensiones oclusales -
o mecénicas. Los ciclos térmicos pueden ser suficientes pa-

ra liberar las tensiones provocadas durante la polimeriza- -
cidn.

En la boca, la tensidn total a la que esté expuesta -
una restauracidn adhesiva, varia en intensidad de una ubica-
cidn a otra dentro de ella y en un sitio constante.
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Durante la polimerizacidn, la restauracidn de resina
se contrae hacia el centro de la masa, trayendo como resulta

do 1la separacidn y filtracidén marginal en las preparaciones-
con paredes.

Utilizando presiones, de hasta varios miles de psi, -
de modo uniforme vy directamente snbre la masa gue
merizando
adhesivo vy
siva dando

oaetdh rin14
esta jolili-

se asegura un intimo contacto entre la capa del -
2l sustrato durante la formacidn de la unldn adhe
como resultado un sellado marginal me jorado.

La adaptacidn marginal en las preparaciones en forma-
de caja pueden mejorarse con el empleo de un limpiador cavi-
tario permitiendo un perfeccionamiento en la retencidn mecé-
nica y una disminucién de le pigmentacion marginal,

Siempre gue se deban reducir las diferencias de expan
sidn y contraccidn a fin de obtener resultados exitosos seréd

necesario recurrir a una resina combineda para los procedi--
mientos adhesivos,

Los discrilatos BIS-GMA, al ser cargados, mostraron -

ser superiores a los acrilicos sin relleno, tanto en térmi—-

nos de contraccidn de polimerizecidn como del coeficiente de
variacién térmica,

En las restauraciones a largo plazo que se reguieran-

de estas caracteristicas para una mejor retencidon se emplea-
ré este tipo de diacrilatos.

La demostracidn mis simple, durante la inspeccidn vi-
sual, del sellado marginal, consiste en pasar €l explorador-
a través cde la interfase, resultando insatisfactorio aguesl -
mérgen en el cual el sxplorador penetre.
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En los Gltimos afios el microscopio electrénico de bn-
rrido ha demgstrado in vitro esta separacidn por medio deo -
una numeracidn numérica directa; a través del mismo, se hon-

detectado restos adheridos debilmente, los cualegs al no oer-

eliminados, crean vias & través de las cuales, pueden ingre-
sar los fluidos bucales.

Las microfotografias han demostrado que un limpiador-

cavitario como lo es el Acido cfitrico elimina los rastos ope

ratorios en forma efectiva., En consecuencia, seré requisito

previo el empleo de un agente limpiador para mejorar el se—-
llado marginal, pudiendo asi mismo, emplearse para cualguier
otro material de restauvracidn incluyendo la amalgama.
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’ CAPITULO VI

- GRABADO" CON ACIDO -

En los dGltimos afos, se han ido incrementando el in--

terés por el uso de los acidos para el grabado sobre la es—-
tructura dura del diente, para una adaptncidn ma

roginal de —

las restauraciones y una adhesiva unidn de los sistemas usa-
dos para reparar fracturas de los angulos incisales, selladg
res de fisuras en las superficies oclusales, etec.; utilizén-
dose para tal efecto el dcido fosférico y citrico, requirién
dose de uno o dos minutos para lograr su descalcificacidn.

Areas selectivas de grabado.-

1. La desmineralizacidn artificial, uma mancha blan-
ca producida por el grabado con &cido.

2. La irritacidn pulpar como resultado de la exposi-
cidén de la dentina a las soluciones del acido.

En 1955, se empled por primera vez un &cido como agen
te acondicionador del esmelte, logréandose una retencidn dura

dera in vivo, después de haberse grabado el esmalte vestibu-
lar.

En 1976, se establecid por primera vez para uso
con 21 fin de acondicionar el esmalte, empleéndose
fosférico a una concentracidn del 50%, contribuyendo a

tar la retencidn de los acrilicos, con previo desgaste

clini
acido
aumen

del -
esmalte; elimindndose esto Gltimo al introducir a la préacti-
ca una resing compursta.

co,

En 1972, aparecid en el mercado un producto para la -
limpieza sobre la base de una solucidn de écido citrico al -
50%; y debido e que sus efectos obtenidos en cuento a la eli
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minacidn de restos operatorios y de dentina astillada junto-
con una descalcificacidn superficial muy suave Tueron satis-
factorios, es el que se sugiere para tal objetivo, presentan

do los efectos germerales similares al del acido fosférico, -
pero mas suaves que las de éste.

£l acido citrico actla sobre la dentina modificéndola
por medic de la gquimioabsorcidn, volviéndola mas humectante,
logrando uniones més adhesivas y fuertes,

Los agentes acordicionadores para el esmalte, debe- -
ran eliminar las capas externas de material orgdnico y la su
perficie aprismética a fin de exponer una masa significati--—

va, asi mismo para poder recibir las prolongaciones del adhe
sivo.

En la denmtina, serd necesarioc que estos actden sellan
tdo los grandes conductillos y cualquier otra via de entreda-
a la cémare pulpar a fin de evitar la recontaminacidn.

La hidroxiapatita subyacente se iré descalcificando -

hasta producir una microporosidad, fijando ademas la matriz-

de proteina, la cual ofrecerd mayor soporte al adhesivo.

La finalidad de los lcidos, es la de preparar al es—
malte tallado

o intacto y la de retirar los residuos opera
tories.

Una de las caracteristicas esenciales gue.deberé te-
ner el écido grabador, seré la de efectuar su funcidn en un-
tiempo tan breve como sea posible,

8in producir . efectos sg—-
cundarios, si este se extendiera. .
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Existen en el comercic infinidad de productos acidos,
algunos muy fuertes que provocan pérdida csignificative del -

=smalte, otros gue requieren de exposiciones extensas para -
lograr efectos satisfactorios.

Los &cidos fosfdrico, citrico y férmico, han propor--
cionado grabados en un tiempo clinico aceptable.

El . dcido fosfdérico sobre la hase de extensas evalua-
ciones in vitro, es el mas aceptable, logrando eliminar Sa -
del esmalte de la superficie, extendiéndo una descalcifica--
cidn selectiva hasta une profundidad de 1€ a 125 adiciona--

les, mensurables por las prolongaciones de la resina asplica-
da.

Fl tratamiento con ese tipo de &cidos, va a variar en

los distintos individups y de acuerdo tembién a las distin--
tas concentraciores del mismo.

La morfologia constituye un factor importante. Si -
los prismas del esmalte son perpendiculares a la superficie,
la descalciticacién selectiva crearéd capilares, y si estosz -
fueran paralelos, la descalcificacidn originard largos sur—--
cos planos sea de 1los centros o de la periferia.

Las orientaciornes intermedias traen como resultado
grados intermedics de potencial de fi jucidn micromecénica.

Se han sugerido distintas concentraciones para el aci

do fosférico a fin de que los resultadons promedios sean. mejo

res, asi tenemos: Acido fosfdrico al 65%h con 20 segundos de-
aplicacion, etc.

Esto rmo significa.que la concentracidn del 50% pueda—
variar en algunas técnicas, utilizando tiempos que van de
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los 60 a 120 segundos. sino gue con estas concentraciones y -

tiempos de aplicacidn se proportionarnn uniones satisfacto--
rias.

El principal inconveniente relacionado con el usg de-
estos &cidos son posibles efectos adversos que se produzcan—

sobre la pulpa y otros tejidos blendos, ademis de las zonas—
desmineralizadas expuestas al madio bucal.

La desmineralizacidn del esmalte, producido por los -
grabadores, contrasta con las lesiones de descalecificacidn -
observadas por el uso de bandas de ortodancia, asi mismo con
las lesiones producidas en aquellas

per=onas acostumbradas a
la bebida con écido citrico y a los

chupadores de limon,

La importancia de los &cidos

grabadores es que en
unas cuantas semanas la superficie del diente tratado, ad-

guiere una total remineralizacidn, 1c que no sucede con las
lesiones anteriormente mencionadas, las cuales pueden ser -
tan extensas que lleguen a exceder la capacidad de reminera-

izacién de la saliva y soluciones calcificantes, obteniendo
como resultaedo efectos desbastadores.

El empleo d4& los acidos pueden provocar efectos rever

sibles e irreversibles al producir guemaduras scbre los teji
dos blandos.

En cuanto & pulpa se refiere, se
dentina en pruporciones muy pequefias es
los efectos del &cido fosférico al S0%,

de su pH., Ni aln cuando la distancia a la pulpa fuera de -
S00 - :

ha demostrado que la
capaz de neutralizar
sin notarse cambios-

Se ha mencionado que los efectos

que pudieran ocasio-
nar los &cidos en comparacidn con otras

substancias como por



ejemplo agua destilada, no son més irritantes que estas,

La evidencia méds concluyente en cuanto a la seguridad
del procedimiento se proporciono en 1972 cuando Voss y Greng
ble aplicaron en forma indiscriminada soluciones de dcido ci
trico y fosférico al 50% en més de 2000 preparaciones tenien
do algunas de estas la pulpa expuesta, sin haberse ohservado
una degeneracidn pulpar significativa y sugiriendo firmemen-
te que la breve exposicidn de la dentina al acido fosfdérico-

o citrico no produce de por si, ningdn cambio histotdxico en
la pulpa.

Se recomienda en aquellos casos en gue la pulpa se en
cuentre expuesta, que ésta resiva una base protectora de hi
draxido de calcio. Se evitardn aguellas bases
eugenol, ya que este al ser un inhibidor puede
la interfase un restriccién en las propiedades

gue contengan
producir en -
de la resina.

61 por algin descuido se derramara una pequefia canti-
dad de &cito sobre el epitelioc bucal, la quemadura resultan-

te parecida a una Glcera seré tratada satisfectoriamente con
una solucidn acuose de Negatol al 45%,

El grabador dcido se aplicaré sobre el esmalte intac-
to una vez que 1la superficie halla sido limpiada con piedra-—
pomez, se sugiere gque en casos como este se obtendrian mds —
beneficios con un ligero pulido superficial eliminandp apro-
ximadamente 25~ iniciales de esmalte aprismético,

De preferencia la superficie por grabar deberd estar—
seca, evitando de esta manera la dilucidn del écido.

Generalmente, se le da un tiempo de 60 segundos 8l -
Acido citrico para limpiar le dentina, obteniendo mejoras en
el sellado marginal y 120 segundos cuando se estd grabando ~
gl esmalte con solucidn de Acido fosfdérico al 50%.
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Una vez que se la ha dado el tiempo convenido se pro-
cede a enjuagar con bastante agua corrlente

sadanduse desw-—
pués perfectamente.

El grabado serd perfecto si la superficie del diente-
tiene una apariencia de tize, carente de brillo; si por el -
contrario el resultado obtenido no es el deseado,

pUede repe
tirse el procedimiento.

Para obtener mejores resultmdos con el grabado se re-
comienda extenderse mds alla de lo indicado, teniendo en -

cuenta que la zona que no sea cublerta por el adhesivo, rapi
damente experimenta la remineralizacidn.

: . 0y ¢
En algunos casos, los fabricantes de soluciones comer

ciales emplean agentes tixotropos para hacer que los grabado
res permanezcan en el sitio en gue son aplicados, incluyendo

agentes pigmentarics gue revelan exactamente la zona que ha-
sido cubierta.

El procedimiento de grabado es esenc1al para el esta-
plecimiento de uniones adhesiva,

La sclucidn para grabado, tiene dos efectos:
1. Eliminar todos los detritos de la superficie del-

permitiendo asf una humidificacidn més completa y un
contacto més estrecho con la resina.

diente,

2. La descalcificacion moderada proporciona una su—-
perficie guljarrosa al esmalte.

La resina entonces Fluye y cubre los peguefios aguje-—-

ros, para formar los llamados nudos que actlan como bases de
retencidn adicional.
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Técnica. —

La técnica del grabado dcido puede ser utilizada para
la reparacidn de &ngulos incisales fracturados y como ayuda-
retentiva en otras preparaciones de clase IV.

La reparacidén adhesiva de los Gngulos incisales frac-
turados, se publicd por primera vez on 1971, cuando se obtu-
vieron resultados satisfactorios en lus reparaciones anterig
res, empleando un material sobre la base de polimetacrilato-

de metilo y un grabador de &cido fosférico al SO%.

Durante el tiempo en gue se empezaron a emplear las -
rezinas compuestas, se observd una cierta pérdida de mate- -
rial junto a los bordes incisales, no cbstante, la superiori
dac de las resinas compuestas sobre los acrilicos sin carga-
en las restauraciones de clase IV, estd reconocida.

En 1971, se describid el empleo del grabador écido co
mo complemento del uso de micropins para mejorar la reten- -
cién de una resina compuesta.

Le resistencia total de la unidn, esta en funcidn de-
ie superficie. Las uniones hechas exclusivamente sobre den-
tirma, no serén satisfactorias, siendo necesario que la resi-

nae se extienda sobre el esmalte tanto en vestibular como en-
lingual.

En una@ oclusidn normal,

los incisivos superiores re--
ciben un minimo de esfuerzo,

En el contacto incisal las ten
siones actlan a la compresién sobre la base de la prepara- -

cifdn y al corte de las zonas del esmalte cubierto.

Tales cargas pueden exceder las resistencias de la -
unidn y provocar un fracaso, por lo tanto se deber& brindar-
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el méximo volumen posible sobre el esmalte grabado, para que
de este modo resista las cargas.

En los nifios de muy corta edad, este procedimiento es

sin lugor a dudas superior @ la colocacidn de coronas funda-
o cualquier otro procedimiento en gque sB requiera un axcesi-
vo talludo del diente para lograr una mejor retencién, ade—
mas de lu corta edad del paciente, el cual no esté preparado
para soportar los procedimientos operatorios.

Este procedimiento parece representar una ventgaJa en
2] tratamiento atraumatico de dientes jdvenes recien fractu-
rados. Posibilita el inmediato alivio de la sensibilidad, -
devolviendo la estética en un tiempo relativamente corto, -

sin nececidad del empleo de algln anestésico, permitiendo la

colocacidn definitiva de coronas de acrilico o porcelana pos
teriormente.

El uso de la técnica con grabado ha sido en este tipo

de restauraciones no permanente, pera tomando en cuenta -

gue muy pocos procedimientos lo son, ésta técnica es acepta-
ble. La principel contradiccidn surge cuando el diente estd
sujeto a un contacto oclusal que lo abrasiona, come es en el

caso de una scbremordida profunda, ocasionando el desgaste -
excesivo del material.

En cuanto & la técnica de imsercidn, en masa, es con-
veniente el empleo de una matriz coronaria para facilitar su
colocacidn, de lo contrario el material se contornearéd con -
el instrumento con que se lowbigque en la primera fase de gs
lacign. .

Esta matriz, deberé calzar con cierta holgura para -
permitir que la resina combinada se extienda sobre la mayor—
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superficie posible de esmalte grabado. Se recortard compro-
bando su contorno y oclusidn, pudiendose hacer usp de cufias-
para facilitar la ubicacidn proximal.

Se procederé el grabado del esmalte y una vez quu se-
ha logrado este objetivo, se enjuuagaré con bestante aguu y
secaréd, procediendo a mezclar la resina la que se colocard
dentro de la matriz de plastico.

5e colocaré bajo cierta -
presion el tiempo requerido para qgue esta endurezca y al ca-

bo de 10 minutos la matriz coronaria se podrf retirar.



FOTOGRAFTA (O MICROSCOPICO ELECTRONICO Of BARAIDO DE LA SU-
PERFICIE [£1. ESMALTE, DESPUES DE HABER S11X0) EXPUESTA A UNA -
SOLUGIGH DF ACIDD FOSFORIOD AL 30% DURANTE UN MINUTO.
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CAPITULO VIT

- GELLADORES -~

Los puntos y fisuras, han significado gran preocupg--
cién en afos anteriores, obligando & cientificos e invustiga

dores a buscar un material que sirviera para €l sellady de -
tales estructuras.

En 1923, Hyatt, abogaba por el empleo de un cemanto -
dental gue fungiera como sellador de las piezas permanentes-
una vez que hubieran realizado su total erupcidn.

La técnica de Hyatt, consistia en el fresado y obtura
ciones de todes las depresiones y surcos con amelgama, y la-
técnica de Bodecker de erradicar las fisuras del esmalte,
eliminéndolas més no obturéndolas.
muy criticadas.

Ambas técnicas, fueron --

Une de las principales objeciones de é&stas técnicas -
se basaba on g1 hecho de gue como No todas las fisuras acaba

ban por cariarse, era exagerado y presuntuose fresar y obtu-

rar g sclo fresar todas las fisuras. Buonocore, ademds hizo

mensidn de que debido & la gran profundidad de ciertas par--

tes de cada fisura, la dentina quedaria expuesta si se utili
zaba el procedimiento de Bodecker.

(itros métodos que no reguerian de interveacidn mecéni
ca, preconizaban el uso de cemento de cobre rojo, nitrato de

plata y claruro de cinc con ferrocianuro de potasio, pero -
ninguno obtuvo éxito.

Recientemente se empezaron a emplear resinas . con el -
propdsito de sellar depresiones y surcos, evitandg el fresa-
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do, siendo suficiente una ligera modificacién quimica y fisi
ca de la superficie del esmalte, exponiendola a la accidn de

un écido, vaolviendose el esmalte m&s recertible a la adhe- -
sign.

Esto permite buena humectacidn asi como penetracién -
del adhesivo en los espacics microscépictos y submicroscdpi--

cos creados por el grabado para producir una unidn fuerte
con la superficie del ecmalte.

Los primeros estudios clinicos importantes acerce del
sellado adhesivo utilizando un &cido para grabar, fueron los

realizados por Cuetoy Buonocore quienes emplearon con éxito

el mondmerc metil-2 ciancacrilato con un llenador siliceo pa
ra sellar depresicnes y surcos en molares y premolares perma

nentes, cbteniéndose una reduccidn del 82.%% después de dos-
anos.

Tekeuchi y colaboradores, mostraron que habia signos-
de una accidn terapéutica notable, al comunicar los resulta-
dos del empluo de cianoacrilatos en combinacidn con polvos -

de polimero de metilmetracrilato y de algunos metales duran-
te un periocdo de 5 afos.

En ésta técnica, no emplearon el -
grabado del acido.

Les estudios de Parkhouse y Winter, sin embargo, no -
mencionan resultados positivos con los mismos cianocacrilatos
pudiends esto atribuirse & gue dichos autores modificaron —

las pruporciones del mondmero asi como la solucidn para pre-
parar €l esmalte.

Los resultados negativos obtenidos por estos autores,
recalca l& necesidad de apegarse estrictamente al. procedi- -
miento indicado, no solo en cuanto a la técnica misma, sino-
tamhién en cuanto a la composicidn de la forma edhesiva y
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egentes acondicionadores cuando se qu1eren confirmar los re-
sultados de otros investigadores.

El potencial de los cianoacrilatos,'ho,ha‘éido valora

do totalmente. La sintesis de nuevos clanoacrilatos en los-

gue han sido eliminmdas algunas caracteristicas indeseables-
de manejc y propiedades de los homdlogos de peso molecular -

mas bajo, podria ofrecer un campo fértil paré la'inveﬁtLga__
cidn.

Los poliuretanos, producidos principalmente a partir-
de la reaccidn de los compuestos polihidroxi con los di o -
poliisocianatos, fue el primer poliurstano sellador que apa-
recid en el mercado, sin embargo este material no parece pro
ducir una unidn adhesiva de larga duracion con el esmalte

Posteriores estudios, demostraron el grado bajo de re

tencidén del material y ninguna reduccidn estad{sticamente im
portante de la frecuencia de caries.

Actualmente, el poliuretanc no es utilizado como SE-w

llador del esmalte, slno que se vende principlamente como ve

hiculo para aplicar y retenter el fluoruro.

Un producto de BGlicidil Metacrilato Bis fenol A elabg
rado como material potencial por Bowen, ha sido utilizado co

mo mondmerc basico pora algunos de los prlmeros materiales -
restauradores compuestos,

Roydhouse informé que los resultados obtenidos con el
sellador de fisuras formado por resina de Bowen polimeriza —
por £l sistema cetalizador-acelerador perdxido-amina,

En el periddo comprendido entre 1962 y 1964, se empe-
zaron & emylear los plésticos como selladores de fisuras,



obteniéndose resultados clinicos deseables.

De entre los primeros plésticos que se emplearon para
éste propdsito, encontramos un diacrilato BIS-GMA sin corga,
diluido con metacrilato de metilo, curado con un sistemn de-
perdxido y amina. Se emplearon asi mismo,

los alquil 2..cia-
noacrilatos cargados,

etil-2 y metll 2 respectivamente.

Fue Buonocore quien empled como una ayuda para la re-
tencidén el grabado écida.

El método mAs aceptado acfualméﬁté, consisfe en los -

sistemas de diacrilatos sin carga, preconlzado Drlglnalmente
por Roydhouse, -

Actualmente, se han obtenido dos productos, el prime-
ro de 21los un sistema que cura con luz ultravioleta, y el -
segundo un concepto basado en dos peliculas comprendiends la
aplicacidn de una capa de perdxido y luego de una pelicula -

conteniendo la amina aceleradoras, éstas dos capas interactdan

in situ para producir el curado, limpiando finalmente la ca-
pa superficial gque queda sin polimerizar,

El objetivo principal, relacionado con el empleo de -

selladores, consiste en obtener una reduccidn s;gnlflcatlva-
de la caries.

Los selladores de fisuras, deheran ser capaces de pe-

netrar aln en las més pequenas fisuras y endurecer in 51tu -
con un minimo de contraccidn.

ho obtante los datos gue proporcionan algunbs'investi
gadores, revelan que las més retentivas de las fisuras natu-
rales contienen suficientes restos dentro de ellas por deba-

Jo de los orificicos comg para impedir la penetracidn total,-
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ain de los selladares mé&s liguidos. Cualguier atrapamiento -
de =ire, también impide la completa penetracidn.

£l sellador, dsberé ser considerado como un material-
de restauracidn directa.

Con una unidn Sptima, los recubrimientos gruesos. ofre

cen un mejor servicio que los delgados en funcidn de la re--
sistencia al desgaste.

La pérdida del recubrimiento ccurre generalmente inmg
diatamente después de puesta, debido principalmente a fallas
en la técnica en la gue hubo fracaso de la adhesidn, por lo-
tanto el éxito se encuentra en la calidad de la unidn adhesi
va ma3s gue en el grado de relleno, por consiguiente, indepen
dientemente de la retencidn mecénica natural de fisuras, de-
berd complementarse con los procedimientos adhesivos para me

Jorer las perspectivas de retencidén a largo plazo y la cali-
dad c¢el sellado marginal.

Basndos en estudios clinicos, el empleo de selladores
para fisuras estd contraindicado en aguellos casos de profi-
laxis en masa, y ya que se requiere de cuidados y atencidén -
para lograr resultados satisafactorios, adn en estas condi--
ciones, no se ha logrado un 100% de efectividad en la preven
cidén de caries, declinando su efectividad con el tiempo.

Generalmente, se obtiene una profundidad con el graba
do de 2% micrones de profundidad, esto en dientes permanen—-
tes puesto gue los dientes temporales carecen de prismas, -
reaccionando de manera diferente a la accidn del écido, lo--

gréndosa microespacios mas finos y pequefios, lo que reduce -
la retencidn de los selladores.
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Tres factores influyen sobre la retencidn del sellfi~-
dor al esmalte grabado de fosas y fisuras:

1. Los gue influyen sobre el grabado en si.
2.. Presencia de restos alimenticios en las fisuras.
3.

ta viscosidad y facilidad de manipulacién del se-
llador.

Si una vez que la superficie ha sido grabada, se con-
tamina con saliva @ humedad del aliento, antes de la aplica-
cidn del sellador, se observa una reduccidn en la potencia -
del sellado y una remineralizacidn del esmalte grabado.

La exposicién del esmalte al flurorurc disminuye la -

potenciz del sellador debido principalmente a la mayor resis
tencia de estos dientes al grabado &cido.

El fluoruro aplicado sobre una superficie grabada, re

duce el tamofio de los microespacios y por consiguiente la -
fuerza de unidén cdel sellador, '

Més por el contrario, es aceptable y aconsejable la -
aplicacidn del fluoruro tépico después de la aplicacidn del-
sellador a fin de que la parte de esmalte gue no halle sido-
bien cubierta por el sellador, guedard protegida.

Para evitar los restos alimenticiocs, se recomienda
efectuar una limpieza compuesta, evitando en lo posible las-
pastas Tluoradas y eliminandu de fosas y fisuras cualguier ~

resto por medio del explorador y una irrigacidén completa,

: Algunos autores, recomiendan el emplec de un limpiae-
- dor de cavidades.
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La fuerza de la unidn del sellador dependeré de la ca
pacidad quti tieme para fluir en los microespacios y en la
profundidad de fosa y fisuras. Los materiales viscosos no -

tienen la ftucilidad de fluidez lo gue disminuird la reten~ -
citn del «uilador,

Saord necesario un mantenimientn periédico ya que de -~

no ser uwi, el sellador puede engendrar una mayor incidencia
de caries,

Les primeros y segundos molares permanentes presentan
a menudo lesiones dentro de los dos afins de su gparicidn,

siendo un proceso répido y que con frecuencia termina con la
pérdida del diente.

Aungue las resinas son utilizadas desde hace afios pa-
ra procedimientos restauradores, sclo recientemente se -empe-
z2¢ a usarlaes para Odontologia preventiva,

Le rozén para sellar las depresiones y surcos, nos la
proporciona la gran wvulnerabilidad de estas éreas que repre-
sentan uno de los mayores problemas dentales.

Entre los 9

y 14 afos de vida, se puede encontrar que
el 90 al 99% de los primeros molures pueden haberse cariado,

perdido u obturado y un 70% de 1lns segundos molares pueden -
uhicarse en ésta categoria a la cdad de 11 afos.

En los pre
malares, el rango es del 12%.

Otro hecho significativeo, es gue la frecuencia més -
elevada de cuaries fue registrade sn los segundos molares tem
porales cuya permanencia en la boca era més corta.

Las caries oclusales, siguen siendo un problema im- -
portante adn con la fluoracidn del agua, ya que los henefi--
cios aportados a estas areas no parecen ser tan grandes como
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los proporcionados a las superficies interproximales.

En los dientes fluorados, debera ser més rigurosa la-
aplicacién del grabado {debido & su mayor resistencia), si -
se desez lograr una retencidn eguivalente.

Los dientes con fluor no evitan la caries ya gue la -
incidencia de ésta sélo se reduce de un 10 a un 45%h, adembs-

que cor la fluoruracidn simplemente se posterga durante casi
dos aros.

Como en las caras oclusales la velocidad del atague -
es alta, y la instalacidén es répida, el sellador resultaré -

sumamente valioso si se lo aplice tan pronto como sea posSi--
ble, después de la erupcidn.

Las fisuras deberé&n sellarse a las

edades - de 6,8, 9 y
1¢ afics cuando los nuevos dientes son més

vulnerables,

Si se eplica wun sellador cada tres afos, eliminando -
la necesidad de una restauracidn por ano, estard ecordmica——
mente justificado, obteniendo ademé&s la conservacidn de la -

estructura dentaria sana y la eliminacidn de

restauraciones
que er si,

tienen expectativas de vida limitadas.

El primer usc masivo de selladores de fisuras para la

de la salud pGblica, fue realizedo por el departa
eguro Social de México..

3
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3
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Se dutormind en primer término el estado ¢e la cara -
oclusal por medio de un explorador, si se encuentra una fisu
ra cugstionable, se abre con una piedra de diamants redonda-

y peguera, limitando la preparacidn exclusivamente al esmal-
te no extendiéndola por prevencidn,
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Después de haber terminado la preparacicén oclussl,se-~
limpia y aisla tratando la superficie con una solucidn de -
4dcido fosférico al 80% por 2 minutos, se enjuaga y wuelve a-
aislar secando con aire comprimido, empleéndose en forma adi
cional un agente secador, dejando finalmente fluir la mezcla
del sellador a través de los puntos y fisuras, no permitien-
do extenderse mas alla de cara oclusal,

Estudios posteriores, observaron gue esta técnica fue
bien aceptada por los pacientes, los mirgenes estaban bien -
preservados ain cuando se detectd cierto desgaste, siendo
ademds minimo el pigmentado marginal,

Un tratamiento para toda la boce so puede completar -
luego del examen en aproximadamente 20 minutos con un proce-
dimiento tipico que requiera de aislacidn de la zona del tra
tamiento y del cuidadoso secado de las caras oclusales antes
de la aplicacidn del sellador.

En 1971 fue introducido uno de los selladores més re-
cientes el cual reguiere de luz  ultravioleta de 3.6000 A -~

de longitud de onda para polimerizar el adhesivo directamen-

te sobre la superficie del diente. El sellador liquido se -

aplica con pincel sobre la superficle del diente lavada y se
cada.

La superficie estuvo previamente sometide por un minu

to a la accidn de &cido fosférice al 90% con 7% de 6xido de-
cinc.

El uso de luz ultravioleta como agente de polimeriza-

cion del adhesivo presenta ciertas ventajas sobre los siste-
mas catallzadores convencionales.
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La mezcla de adhesivo y catalizador puede utilizarse-
duran te todo un dia, mezcléndola solo una vez durante esc pe

riodo, contrastando esto con los sistemas perdxido-amina y -
aquellos que utilizan

a mezclar antes de cad
més convencilonales el
limerizacidn ya que cd

ciancacrilatos y que es precisc volver
a aplicacidn, ademds en los sistemun
fraguado es demasiado répido con lua po

mienza desde que se empieza a hatnr la

mezela, pudiendo faltdr tiempo para su aplicacién corrocta -
i

sobre la superficie dg

1 diente antes de que endurezca, v -
cambio con el adhesivg

polimerizable mediante luz ultraviole
ta no hay necesidad dg apresurarse puesto que la polimeriza-
cidn no ocurre sino ddspués de la exposicidn del adhesivo a-

la luz ultravioleta, dando tiempo a colaocar la cantidad de—-<
seada sobre la superficie del diente.

I
|
Qtro material ?e aparicibén reciente en la familia de-
las resinas, los poligarboxilatos formados por un liquido y-

una Fase sdlida siendp el ligquido une solucidn hidrica de
dcido poliscrilico

y|la fase sdlida un polvo fino de dxido-
de cinc con el 10% de|éxidc de magnesio,

La reaccidn entre el &cido poliacrilico y el éxido de

inc implica la formacidén de un plicarboxilato de cinc y es-

probable mediante mecanismos similares de reaccidn que el -

écido poliacrilico copbine con el celcio de la superficie dd
esmalte para formar upna unidn con este tejido.

—5—<

Los policarbox@latcs proporcicnaron una gran forma de
unién, evitando recurrir a le grabacidn previa con Acido, el
cual parece disminuin la fuerza de unidn, a pesar de esta -

ventaia, estos materiales no tuviercn aceptacién para el se-

"
llado de surcos y depresiones debideo a su poca. resistencia a
la abrasidn.
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Debido a la anatomia tan peculiar de las depresiones-
y surcos de los dientes, el sellado presenta problema:s espe.
ciales, no siendo posible eliminar la mayoria de los surcos
ni tampoco llenarlos todos con un adhesivo.

Los trabe jos recientes de Gwinett, Suonoeo y Tay..
lor, confirman l= formacidn natural de detritos en el inte—-

ripr de las fisuras, debido a lo cual, la penetracidn de un-
adhesivo se halla limitada. i i

Tales surcos, pueden someterse durante la preparacidn

a atomizaciores de agua y lavados a fin de evitar todos o -
parte de los detritos.

ta retencidn de adhesivos sobre la superficie oclusal
denanderd en gran parte de su unidén con los planos inclina--
dos que llevan el orificio de la depresidn y el surca.

El esmalte a nivel del orificio del surco o el esmal-
mas profundo es mas resistente al grabado que el esmalte-
planos inclimados, asi pues, es de esperarse gue habré& po
adherencia cuando el grabado sea incorrecto.

de
ca

Los detri tos o las caries selladas en un surco, NG -
producen caries ni progresa, observéndose una reduccidn de -
200 veces en el ndmero de las bacterias cultivadas en un me—

dio anaerobio y capaz de promover la multiplicacidn de un es

pectro muy amplio de microorganismos bucales. En cambic los

dientes que no son sellados, el cultivo de la caries muestra

un crecimiento abundante de microorganismos en las mismas -~
condiciones,

Si se logrera establecer la unidn

cen las superifices
naturales del esmalte en estado seco,

es probable que por me
dio de las fuerzeaes de Waals, esta fuerza seré destruida du--
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rante los periodos cortos de inmersion en el agua, penetran-

do esta en la interfase adhesivo-esmalte, actuando comp me—--
diobseparador para las fases unidas,

La resistencia de la unidn wnl agua puede aumentarse -
por medic del condicionamiento del vsmalte con &cido.

La superficie grabada del esmalte humano, vista bajo-
microscopio electrénico de centellen, muestra centros disuel
tos de prismas (PC) en algunas éreas, mientras gue en otras
es la sustancia entre los prismas la que se halla disuelta,-
encontréandose también A&reas bastantes planas. El adhesivo ~
gue se aplica & una superficie asi grabada tiende a llenar -
estos microespacios por capilaridad, atrapando y encapsulan-
do cualguieér sustancia orgénica qgue se halle presente para -
formar 1los apéndices, los gue darén una unidn mecé&nica estre
cha y duradera del adhesivo con la superficie del esmalte.

El hecho de gue el adhesivo penetre el esmalte en pro

fundidad para producir apéndices es un aspecto favorable del

sellado o surcos, ain si la masa externa del adhesivo se -

desgasta y es tatalmente eliminada por la masticacién, la po
sibilidad de proteccidn puede persistir debido a la presen—-
cia del adhesivo a cierta profundidad en el esmalte.

Las investigaciones actuales indican que las lesiones
de caries incipientes asi com las manchas blancas que son -
aéreas porosas de desminerallzacidrn muy precoz del esmalte,-
pueden impregnarse con adhesivo de resina para volverlas re-
sistentes a disolucidén écida ulterior,

La adicidn de fluoruros a loz adhesivos para esmalte-
es otro medio para prevenir la caries, filtrando esta lenta-
mente cuendo el adhesivo se halla en contacto con el agua.
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Después de la aplicacidn de fluoruros tdpicos sobre -
una superficie olcusal, los espacios en las depresiones v -
surcos guedardn inundadas por la solucidn de fluorures. Gran

parte de este fluoruro podria conservarse en estos sitjos
alin después

ulteriores.
adhesivo se

del condicionamiento con acido, lavado y secado-

E1l fluoruro retenido al guedar sellado por el -
fi jar& progresiva y permanentemente en el esmal-
te donde proporcionaréd una proteccidn continua cuando sean —
interumpidas las aplicaciones del =ellado oclusal.

Puesto gue actualmente el sellado adhesivo estd indi-—
cado en dientes sin caries, todos los enfermos potenciales —

deberdn ser examinados por dentistas que utilizan R. X. para
completar el examen clinico.

F1 sellzdo con adhesivo exige una téenica meticulosa-

en condiciones muy extrictas de sellado y ausencia de todo -~
contaminante.

Un ayudante para profesional, adecuadamente entrena--

do puede laograr resultados excelentes con la técnica de se—-
llado con zdhesivo.

Consideramos gque la utilizacidn de adhaesivos para la-
prevencidn de caries y su uso mds ampliv en algunos campos -
de la Oduntologia restauradora puede proporcionar procedi- -
mientos de tratemiento més répido, menos doloroso, menos cos

toso y mas conservador y eficaz que los utilizados actualmen
te

Lot selladores son en la Odontologia una reciente in-
vestigacian de los avances en la quimice de los polimeros, -
con estudinos basicos supervisados y avalados por las agen- -
cias gubernumertales de dentistas y escuelas.

.
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Urn estudio en vivo dempstrd gue las bacterias puedun-
pengtrar entre el esmalte y un sellador a base de cianoucy i-
latos dentro de los 7 dias, aungue el grabado previo del es-

malte con &cido fosférico demord la aparicidn de esa filtra-
cién marginal.

Lns dientes que presenten caries,

deberan ser trata-
dos por los métodos convencionales,

Normalmente los dien—-
tes temporales no tienen fisuras, pero si estas se produje-

ran, estos dientes podrén beneficiarse con el sellado.

Ninguna medida de prevencidn es totalmente efectiva-
y los selladores no constituyen una excepcidn a la regla,



FOTOGRAFIA DE MICROSCOPIO ELECTRONICO De BARRIDO QUE MUESTRA
LA UNION ENTRE EL ESMALTE DENTARIO VY EL SELLADOR DE FLSURAS.



UNION ENTRE ESMALTE Y EL SELLADOR; NOTESE QUE:NO HAY. -
LINEAS DE SEPARACION, : L



FOTOGRAFIA EN MICROSCOPIO ELECTRONICO DE BARRIDO QUE MUES-
THRA LA SUPERFICIE DE ADAPTACIDN DE ‘UNA PELICUL/\ ENTERA DE-
"‘ELLF\DC‘H PARA FISURAS.



SECCION LONGITUDINAL POR DESGASTE A TRAVES DE UN DIENTE SE-
LLADO CON UN PRODUCTO DESARAOLLADO EN LA GRAN ERETANA QUE -
OCLUYE UNA ZONA SUSCEPTIBLE A LA CARIES,



SECCION LONGITUDINAL POR DESGASTE, QUE MUESTRA UN DIENTE CON
LA FISURA SELLADA. CON TRES CAPAS DE SELLADOR AL DIENTE,
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CAPITULO VIII

- TECNICA DE RECONSTRUCCION DE DIENTES TRATADOS
ENDODONTICAMENTE CON RESINAS Y PINS -

La retencidn mediante "pins" se comenzd a utilizar en
Odontologia desde comienzos del siglo XVIII,

con la finali--
dad de fijar aparatos y reemplazar dientes,

Sin embargo, so
1o en la actualidad, la tecrologia permitid el perfecciona—-

miento satisfactorio de diversos metodos de retencidcn median

te "pins', asi como el perfeccionamiento de nuevos muterie—-
les de impresidn eléstica, de trepanos helicoidales

, de par-
tes prefabricadas y una técnica

.mejorada de colado.

El trépano helicoidal es uno de los factores mas im--
portantes para la retencidn con "pins", ya que proporciona -
un corte cilindrico de los conductillos con exactitud de -

0,0254, los cudles se cortan a baja velocidad a fin de evi--
tar una lesidn térmica pulpar.

Toda la filosofia de la retencidn mediante '"pins", se

basa fundamentalmente en el principio de la restauracidn ade
cuada de dientes debilitados o deteriorados con el menor sa-
crificio posible de estructura dentaria sana.

Los "pins" pusden ser empleados para sostener restau-
raciones y resistir a las fuerzas dislocantes, danclo reten--

cidn a restauraciones en dientes con y sin estructura de la-
Corona dentaria.

Parmiten la conservacidn de los contornos naturales -

del diente, asi come ayuda a mantener una relacibn. normal de
diente y encia.
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Los adelantos del tratamiento pericdontal y los proce
dimientos de endodoncia, posibilitan la conservacidn y fun--

cidén prolongada de dientes gue anteriormente se consideraban
insalvables.

tas férulas con "pins" proporcionaran més estabilidad
a dientes mgviles con menor desgaste dentario.

En aguellos dientes que requieren de tratamientos en-
doddnticos, gque incluyan la apicectomia y sellado apical con
amalgama, serén soportados en el caso de requerirse una res-
tauracidén mediante corona completa por un casquete colado de
aleacidn de orc y un perno con "pins", estabilizandores més-
peguefios o bien mediante dos pernos cementados de acero ino-
»idable y pins corn amalgama condensada alrededor de ellos.

La retencidn de materiales de restauracidn en los -
dientes, depende de la friccidn de los materiales contra pa-

redes casi parzlelas o bien por medio de la retencidén de ma-
teriales en socavedos del diente.

Los "pins" proporcionan una zona retentiva mayor, en-
compracion con la proporcionada por una rielera, eliminando-
menor cantidad de estructura dentaria.

Cuando se desea aplicar "pins" en dientes pilares, el
telladc que se hard, deberd seguir £l contorno del diente -~
sin remover un volumen excesivo de tejido dentario procuran~

do eliminar los éngulos agudos y paredes profundas y rectas.

Es aconse jable que nunca se use un "pin'" (nico a ME—-—

rnos que la retencidn principal sea obtenida por otros medios
al realizar el tallado.
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El ndmero de "pins" que se requiere se calcula toman-
do en consideracidn la tensidn gue actla sobre la restoureé.-—

cion y la capacidad de resistencia que proporcicna cada pi-—
lar,

En dientes con tratamiento endoddntico se usan gran-—
des "pins' con diametro de un mm.

La surerficie de los "pins", puede ser lisa, estria—-—
da, acanalada o roscada, dependiendc de ésto, serd la reten—
cién proporcionada, teniendo que las de superficle lisa son-
las que menosS retencidn proporcionan por carecer de irregula
ridades para resistir el desplazamiento exterior del "pin" -
gue lc esporta de la dentina o sustancia de union,

Un "pin" gque se manufactura roscado y se atornilla en
un orificio de menor diémetro, tallado en la dentina tiene -
una retencidn mayor que. la de un "pin" cementado o que se
mantiene por friccidn.

Las coronas de dientes con tratamiento de endodoncia-
son propensas a la fractura, cuandoc se usan como restaura- —
cidn Gnica o coms pilar,

Un perno radicular, permite la utilizacidn satisfacto
ria de un diente con tratamiento de endodoncia como pilar. -
Es factible restaurar la estructura dentaria fracturada que-—
zostiene una restauracién, al extender un perno en el condug

to radicular de un largo equivalente al de la corona como mi
nimo y un casguete gue reconstruya el diente.

Cuiando se planea colocar un perno muidn y una restau—
racidn ulterior, conviene realizarlo en dos colados separa-—

dos ya que de otro modo, habria una adaptacidn defectucsa -
de los bordes,
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Cuando no hay dentina suficiente para el soporte de -
una restauracidn por caries o restauraciones anteriores
requiere el soporte mediante un perno.

se-
Hay veces gue poranomalias de posicién se requiers
desvitalizar un diente para después confeccignar un muiidn

con perno, y devolverle su ubicacidn normal para mejorar la-
estética y la funcidn.

~ PRINCIPIOS PARA EL SOPORTE CON PERNO -

1. El largo minimo del perno ha de igualar el largo-

de la corona restauradora o 1legar a los dos tercios de la -
raiz natural.

2. Los pernos cilindricos son més retentivos que los
pernos expulsivos o troncocoénicos del mismo largo. Los per-
nos cilindricos transmiten fuerzas axiales paralelas al eje-
largo del diente, mientras que el troncocdnico las transmite
hacia las paredes del canal radicular, prdduciendo efecto de

cufia, siendo més factible la fractura del diente.

3. El requisito de conservar el sellado apical es lo

Gnico que limita el largo del perno cilindrico,
4, los pernpos de aleacidn de oro forjado son de dos -

a cuatroc veces mas resistentes gque los pernos colados de
aleacidn de oro, del mismo di&metro.

5, Los pernos ranurados son-de” 10% a 40% més resis-~
tentes que los lisos. =

6. El dar ventilacidn-al perno mad ante

o canal, facilita el escape del cemento’ teniendo como re%ul-
tado el calce perfecto.
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7. "Pins'" auxiliares cortos unidos al mufdn dal per-
no aumentan la resistencia y estabilidad transversal, propor

cionan una guia para el cementado y evitan la rotacidn del -
perno en el conducto radicular.

Cuando se planéa el soporte mediante un perno, el ma-
terial mas conveniente para obturar el canal radicular es —-
la gutapercha, sellando adecuadaments dicho canal radicular-
sin interferir en el tallado.del perno.

Se pide al endodoncista gue aborde la pulpa con la -

apertura minima suficiente para su instrumentacién a fin de-
conservar la mayor cantidad de dentina sana.

El tratamiento de un diente fracturado, comenzar& con

una evaluacidén clinica y radiografia exacta, determinando
forma y tamafio de la pulpa.

Una vez que se ha realizado el tratamiento endoddnti-
co, sSe procede a desobturar las dos terceras partes de la -
longitud del conducto, iniciéndose el tallado del conducto -
para el perno con una fresa de alta velocidad, para conti- —
nuar con el trépano més fino & ultre baja velocided, esta—-
bleciendo 2l largo total del perno planeado.

Por medic de otros trépanos se procede a ensanchar -
el diémetro.

Una vez colocado el perno de oro correspondiente, su
longitud se determinaré mediante una radiografia, observan-

do asi mismo si la direccidén dentro del conducto es adecua-
da.

Realizada esta operacidn, se limpiaréd la cavidad pul-
par con un agente limpiador, pudiéndose utilizar el é&cido ci
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trico, el cual proporcionaréd ademés una retencidn al mate- —

rial restaurador, traténdose en este caso de una resina, la-
gue se emplearé para cementar el perno.

Es de rutina realizar con anestesia los procedimien——
tos de operatoria gue involucren la colocacidn de "pins'". -
Se evalua el diente tallado y determina el nimero Sptimo y -
rosicién para los conductillos para los "pins', utilizéndose
por lo mpnos dos "pins'" en las restauraciones més pequenas.

Se marca en la superficie dentaria tallade la ubica—-
cidn de los pins, requiriendose que dichos conductillos se -
hallen por entero dentro de la dentina, ya que todo contacto
del

"pin" con el esmalte podré ocasionar rajaduras o fractu-
ras

del esmalte, y el "pin", se veria como una sombra OSCu—
ra,

Se disponen de tres tipos de "pins"; Los autorroscan-
tes, los cementados y los de calce de friccidn.

S0 ha comprobado que los "pins" autorroscantes son -
los mas rotentivos a una profundidad minima,

Para la técnica con “pins" autorroscantes, se usard -
un trépanc de 0.68 mm., La rotecidn lenta del trépano, debe-
r4 comenzar antes gue el trépano contacte con el diente, ya-

que de no ser asf, se podria ocasionar la fractura del mis-—
mo.

£l bombun excesivo del trépanc da por resultado un -
conductillo demusiado ancho, lo cual reduce perceptiblemente

la retencidn de los "pins", sobre todo en la técnica auto- —
rroscante,
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Se tallan hasta la profundiad que et} requ1era todos -~
los conductillos

Los "pins" autorrsocantes bbsibiliﬁéh.uhé mayor varia
cidn en cuanto a la direccidn de los conductillos pudiundo--
los doblar después de su 1nserc1on

For medio de um pincel, se puede colocar 1a resina ——
empleaniio la técnica polwvo-liquido, a fin de formar un mu- -

fién, el gue seré pulido una vez que halla polimerizado la re
sina. '

Se elige y recorta una corona preformada (cofia de ce
luloide). y se ajusta la oclusidn.

En la corona se coloca la resina del torno indicado, -
se calza la corona y mediante umn instrumente fino y plano, —
se elimina el exceso del surco gingival.

Al cabo de unos minutos, se elimina la cofia.de celu—
‘lnide con ld ayuda de un explorador.

El terminado inmediato se podré reallzar 51gu1endo -
el método convencional de taliado y pulldU.



TELLICA UTILIZALA pasp LA FERARACY . —
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CONCLUSIONES

Los plésticos son las substancias gue més han influi-
do en la vida moderna.

Los plasticos sintéticos son compuestos no metdlicos—
obtenidos por sintesis generalmente de compuestos orgénicos,
a 1los cuales se les puede moldear en diferentes formas, y ——
poster iormente endurecer para distintos usos comerciales.

El término plastico, abarca una serie de substancias-
fibrosas, elésticas, resinosas, durc o rigidas.

Todos estos tienen cierta semejanza fisico-quimica, ya

que estructuralmente son polimeros o moléculas complejas de—
alto pesc molecular.

La disprosicidn y morfologia molecular son los gue esta

blecen sus rropiedades y comportamientos fisico-quimico y -
bioldgico de ellas.

El campo de las moléculas gigantes o de los grandes -
polimeros es uno de los més excitantes de todas las ciencias
su descubrimiento y evolucidn histdrico constituye uno de
los alcances de la ciencia moderna, pero sdlo en los Gltimos

50 aflos se pugrd en la utilizacidn y ferfeccionamiento en el
campo de los rlésticos.

l.os procedimientos adhesivos de las resinas utiliza——
das en Odontologia, requieren una correcta preparacidn de -
las superficies que ze van a unir; esas preparaciones consis
ten en el grebado con solucidn de &cido fosfdrice. La super
ficie grabeda que resulta ha rerdido de 5 a 10. de hidroxia-
patita que ha sido descalcificada selectivamente.
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El procedimiento de grabado ha sido utilizado clinica
mente en miles de pacientes en un periodo de 10 afos y se ca

racteriza por la eusencia de resultados adversos en la lite-
ratura.

Le eficacia de los selladores para disminuir la ca- -
ries en fosetas y fisuras ha sido ampliomente demostrada en-
estudius clinicos controlados con férmulas de diacrilatos -
sin carga; la mayor reduccldm de caries se logré en la denti

cion permanente cuando el material se colocd inmediatamente-
después de la erupcidn de los dientes.

Lz aplicacidn sobre una base universal parece ofrecer
beneficios clinicos a los pacientes y constituye el Gnico -
tratamiento realmente efectivo que se pueds administrar con-
tra las caries oclusales en la Odontologia rrofiléctica.

La técnica de restauracidn de angulos por media de re
sinas es altamente utilizada en dientes anteriores con fines
estéticos y esto lo llevamos a cabo con técnicas que van ayu

dadas con :1 grabado écido, con el grado de adhesividad de -
las resinaw y con ayuda de "pins".

Los éngulos incisales fracturados asi reparados no -
pueden ser realmente permanentes pero la vida Gtil de la res
tauracidn es sinduda superior a la colocacidn de coronas fun
das utilizadas en dientes ;Svenes recien fracturados.

Esta técnica posibilita el alivio inmediato de la sen
sibilidad, devuelve la estética y rermite que el diente res-
taurado e recupere del traumatismo, sin sufrir dafios adicip

nales antes de la colocacidénm definitiva de una prétesis oro-
porcelana. '



10

CAPITULO X

BIBLIOGRAFIA,

Castro Baz, Beatrfz. “Selladores de Fisuras" (TESIS), Univer

sidad Nacional Autdnoma de México. Facultad do Udorto
logia, México D. F. 1976, .

Courteds L,, Gerard. Timmermans, J. John,. "Pins en Odwntolo-
gfa Resteuradora", pégs 1-4,. 53 -Sﬂ 61-63, 153162,

Editorial Mundi, S. A. T. o, y L priniara edicidn
Buenos Aires. 1975

Gilmore, William H., Lund, R. Melvin', DOdontologfa Operatoria
pégs. B-13, 292.318,, Editorial
da edicidn.

Tateramericana, sedun
Ibsen, Rotert. L, y Neville, Kris, "Odontologfe Restauraders

Adhesiva", Editorial Médica Panamericana, México, Sao
Paulo, Madrid. 1977,

Katz, Simén, Mc Donald, James L., Stookey, George K. "QOdonto--
lngfa Preventiva en Accidn", pégs. 345-.349, 350-.352.,
Editorial Médica Penamericana, México, Carcas, Rio de
Janeiro, Madrid, 1975.

Kennedy, D. B.,. "Dperatoria Dental en Pediatrfa", pégs. 165-
169, 170-174,, Editoriael Médica Panamericana, México,
SueoPaulo, Madrid. 1977,

Kormfeld, Max. "Mouth RehabilltuLﬂon", Clinical and lLaborate

ry Procediures, Volume one. second edition. St. Loums
1974,



104

Mink, John A, "Odontologfa Pediétrica”, pégs. 93-96, Edito-.

rial Interamericana, Clinicas Odontolégices de Norto-
emérica. México, Argentina, Espara, Brasil, Colombia,
Chile, Ecuador, PerG, Uruguay, Venmezuela. 1973

Contreras Rubio, Ma. del Refugio,. "Resinas Compuestan", -

(7eSIS), Universidad Nacional WutSnoma de México, Fe-
cultad de Odontologfa, México, 0. F 1976,

R. Houwink y Salomon, "ADherencia y Adhesivos", Enciclopedia-
de la Quimica Industrial, tomo 3 Vol

. 1 Pags, 22-30,-
221, 279-321, .

Skinner, Eugene W., Phillips, Ralph W, "La Ciencia de los Ma-

teriales Dentales", Editorial Mundl, sexta ed1c16n. -
Buenos Aires. 1970

Ullman, Fritz, Enciclopedia de la Qufmice Industrial, Edito-

rigl Gustavo Gili, S. A,, segunda edicién. Volumen 4



	Portada
	Índice
	Capítulo I. Introducción
	Capítulo II. Historia
	Capítulo III. Generalidades
	Capítulo IV. Composición
	Capítulo V. Principios de Adhesividad
	Capítulo VI. Grabado con Acido
	Capítulo VII Selladores
	Capítulo VIII. Técnica de Reconstrucción de Dientes Tratados Endodonticamente con Resinas y PINS
	Capítulo IX. Conclusiones
	Capítulo X. Bibliografía



