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IN1ROOUCCIOU 

La. Odo1itoto9.ta. eA una de tn.o c.ie.nc-<'.d.6 méd.ica..s m.i!.i upe.e.i.ii<.wdaJ y a..t. 
m-Umo :ti.empo e..6 un ct.'Lte en e,f cual .5e Ji.eVl'.&. !a l1ab.i.lidad ma11u.U: de -

qttú?tt la ejl!llce. 
fundamenta.Cmeute eA.tA M.ie1it.'lda. lta.e.ia fa cun.rn'tvaci611 de. .Cil.f. p{.í!.la.6 -

d ent.a.f.e4 • 

El punto cen.útal d<!. ta foc.lia. de.e ltumb11.e, ha ..5..Ú:Ío iog1ta.'I. un cqtt.i.U

bJLio 6U.lcv,mettta.l y &oc.útl, Drnóto de e.Ha tue:ha. &e e11ctte1i.óta ei. .bi

teAM po11. mejolUVI. y .&upe.taJ1. el co110cúr:ú>nta y .6ob.'te tódo et .01,a.l:IJ/Uc11-

.to de iM e1161?Jtmeda.du que aquejan a. ta. lw.manidad. 

Ta.mb.úfo dettt'lo de ta Odontol.09.(..1. Je ~únte. e,.}ta 1u!ce.ti.ulad,p .. '"!. to

gltall. cada. vez mej 011.eJ Jt.eJuf..tado.6 p1t..foci1~e1ne nte p.'Levent iva ~, pa.ú.:t üvo.~ 

y cLllUU',.¿vo.s de w enóe1tmeda.du que a.51.'cta.11 la. c.a.v.id.ul 01utt, que como 
ha.bemob .&on et .útlc.lo de g.14-i11úM .tJuuto1ü104 que a.6ec.t.:in ctl o.tg1.t11-Wmo -

en !JeneJUtl. 

E.6 po11. ello que e.f.e[J.t u te tema Jab.'l.e. en6e.'1.111edade& de ta l1?n9ua. 

No pJt.etemü.endo apo1t..talL co11 e~te .tita.ha.jo n . .ú19wut h1ova.c.<'.ón,~6tanente 

me Ita .impu..Uado t:t e6CJúbiJt ~ob'te e,.s.te -tema el. deAeo de c0Ca.bo1ta:i a. Ju 

cU6U.6.i6tt y conoc.Wúento. 



e A P 1 r u Lo 1. 

GENERALWAOES. 

A mU.a.d del &.iglo XIX. to4 méd-lc.o.s .tomaban mucho . .fotMlJ 

e.JI lo. lengui."I. como un e.l2111ento de cli.a.9116&.U.c.a pa.'Ut :todi:ui la.3. en 5 u.me 

da.deti e11 9 eneJl.a..t. 

Se .úitenta..'to11 una !J otli.a vez Jte.lac.lona./t te~ di6e'!1.et~teti camb-io& de 

c.üJL.tM ~u upec.ló.lcM de la. lengua con et16eJt.ineáa.du de dete;'tmi . -
nadM v..Uce'tM; lo.s e.Uní.e.o& .úi-tcrita.'Lon &.ú1 exltc d1UC1NJ.al..{LVt t.uu -

' . 
"n1te11otogla Ungua.l" 'o.tlf.o& qtt.ló.ú?Jton 1te.lac..lonM lo& camb.i.&J4 lú19ua.-

lu con t'tMtoMo.S ów1c.io11atu del e.st.6mago y ioJ .ltitut.uw.s. 

A paAÜll. de. uo& e.>6.tl.tdio.s nac.U et cot1ccp.to gen~ de que ta. i~11--

9w1 con.&tituyc. la 11 veu.ta.na. at. .s.l.6 tima. cUgu.U1.10 11 o que u el ''.:~pe-

jo dr!.l u ta.do del etitóma90 11 
• 

En e.s.te peM.odo del &.iglo X1 X e.l ..i1ite1t€~ u.taba en t..u 

en6e.'lnledadu genelt4.te...s que ¡>'Loduclan Cr.'tp.l~ anoJtm.t.le.l &oÓlle ltl .il!Jt9utt. 

COMPOSICIÓN HISTOLOGJCA. 

La lengua e.stá compuutA p.'Lútc.ipa:lmen.te de rmi.\cuto e.~-

:tJi.úuio, c.011 6.ib1t::t6 etglWpad~ en /Utcu entíte.lttzado~ y di.spu~ta& i?n 

.tJtu ptano..s • 

En un co.Ue .tong.ltw:Una..t. de ta tengua., peJtpencUc.utaJt. a .su .supeJt.~.C:Ue 

do>L.6a.l ( c.o'l.te. .sag.ltal), e11~01i.tn.amo.s éiblta..s ve/Ltú:ate& y lto.'1..lzotital.e&. 

Ta..t dl&po.&.í.c.í.611 de. ó.lbM& m~cutMu u.tJUada~ u ú1uc.a ei1 el Clh!'tpo; 

Vent'Lo de to~ hac.e.s, c.ada 6 lb1ta mttbc.utM ~.ttt 1r.cdea.do. dl! endorn.w .f 11, -

que .tiende a. 4eJt alga mi'!~ fl·'tUe&o que en ta mo.ya1t. pa!Lte de. i.o.s d\!Jr..Ú 

mructtlO~ eJt.'Li.ado.S. 



él endoml&io aeva caplf..a.'l.e.& hM.ta c.CJ1ca. de .e.a~ ó.f.b'tM mti}Cu..iJ.1/1.e.6 

El ;tejí.do 6.ib11oef'1!i tú!o o.l.tuado enóte. lo& liace5 mu5cu.fMé5 óe le. 

cot1:6UeM como peJI.ún.ülo, ee e.mu. co1itú!1H!. iu5 vaóoó mayu.'J..e5, luti 

t1C1tv.lo& !f en at9unM pMte& :t.e.j.f.do adipoUJ, 

~luc.o&M, -Et 1teveA.túnúnto dt!. fo. .6upo?.A6.<c.ic .i11óe.IU'.01t de la f e11gu.i. 

e6 del.gado 1f .t..Uo. 

La tám.i11a p.'l.opla. 4e. une dh1.e.c.tili111!11te a.t . .t.e.j.,(.áo ó,ib'l.oc.Uti.U.co que 

acompafüt a loó JiaceA m1u.cui'a:>te5. 

La mucoóa que lte.c1t&.1te. la óupe-i.6.ici.e. do't.6a.t di.!. la. le11gua .ie cU.viJ~ 

ett da& pa't.teA: 

1. - La que cub11.c. .toó doó -te;r.C<'.oó ante.uMI.?.$ o pa.tte dolLlal di! Ca: 

le119«a (cue.'lpo de. la te.119ua}. 

2, r:' La qm! cub'l.e e.l tC:ltC<'.o poóte Jt..ioJt o 6Ml119eo {.iutlz de ta le1i-

9ua} .Et Umlte. e1itlte. e~itt5 do& pa.'l.te.& C.o &eiia..ta u11a U11c.1t t?n l''·'t

ma de "V" .ú1ve1t.Uda que oon t.~ p..1.plta.s cttUc..l5Mme.6, eHa~ papl--

145 J01t lúe.a.& en VMDó, !f c.ontc'.ertCJl mucll06 bo.tonN !J~ta.lú•o& ~ 

En Mde:n de 611.ecuettcút v.C:euen lM p:tpll.a.5 6ur1g.i6oflme.~ { e.1i ~o.'lr.:a 

de /iongo~), que ocupan .toda. .ea .11upe1L6 ic.ü ..!upeuo.'L de la Cengua. 

Son m!$ numVl.oaa.& e.VI.ca de .la ~'LUi:t4 !f lo6 bo.lf.de.t.. Tambiell Ueni?n 

va.&04 y puedeu .i1tte1tvetWt. en f.04 camb1-o4 .ú16to.ma.to!r..io& 1J a.t't.S6i.

co6 que. ac.ompaña.n a. cUve1r.-&o.s .tll.M.t01t110.s gcne,.utlu. 

La. mayal\ pa..'Lte de lo4 botonu gMta.ti..vo& .llé. e11caet1t.'1.4111 en e.u pa.

plttU óung.ióo.lf.mu y c.a.lú.~.ióo11n1e.6. 

l.M papU~ 6m19.lóo·'U1leA puede;1 u.tM pigmenta.dM a can~ectu?nci.rt 

de dep64..Uo loca.! de. metau.itla.E.ste. .t'ta..~.t01t110 .11e ob~e.!tva c.on m.í6 

61tec.uenc.itt en !o~ pac.lcntu de Jtaza negiut. 

La. en6eJuncdad de AdcU.óon uo pJLoduce pi.9me11tac.i6u de .ta..s papila!. 



La.6 pap-lt.a6 6-lUó<Mmu 1 en 60/¡/T¡a dl?. púe J ,son ta~ n!M 1'l1!1IM1J·M-~ ~ 

11 oc:.upan toda ta 6Up1?J1.á'c{1.?. 6upeM.01t de. la len9u.a., 1w lw.l) v4404 

, ce11thate~ p-'l.ov.lemm de cllu.tM epUe.Ua.t.e,,r, root¡ tU>pewt-iiadM, 

Aml{Jdata. Ui!gua.l. -La muco4a que ll-ec.ub4e ta IUU'.z de l4 ten.gu.<1 no 

cotit.icnc. papUM vMdadeML5; tM pe.qu~rta.4 pll..Ominen~ que ie o& 

'6 e1wan e11 e-4.ta. pM-Ce de .la ten9ua d~peu.den de M4mu.lo6 de tiMu!tit. 

Un6i!tü.o.6 que ha¡¡ en ta l4m.i.na p.'l.op.ia pclt. de.bajo del ep.i.tdl..J),, 

Utt acc1mul.o de n6du.et76 U116d.-U.co6 et1 u.tJi.e.cli.a lt.d41!.i.ó1i Mt• e.plte.li.íl 

p!anc eA tM.tl6'/.cado, .suele 11.ecúbllt. u ncmb!ie de. .teJi.do a1M.gda!M., 

El que. 61? lia.Ua en e.l .techo de l4 le11[Jua co1J.1¡t.ltayt. la '1111.(gdala -

Llngu.ct.t~ .... 

La capa. que cubJ'Le l4. ~'U! ¿upl.?/l..lolf. de la lensua c.01J11.~po11de a pa.

~ 6.lU&o11mu v 6ung.i~o'l.mu con 1tu.to~ dt.. atiml!lt.ttJ~,célu~ 

ep.i;teUa.teJ de.Jc'1.madM, bac..te/l..iM y ~aUva. 

La lengua del liomb.\e. niuu tiia una. 6lo"4 mlc.Mbia1i.a ha! 

.taitte. con4.tan-te, 1Jemeja11te a la det ~tt!U!o 9in9i.va.t y de ta placa 

de.nta.t. 

La e.levada p!Wpcll.ei.60 de. coco6 que 6e encuett.tía 6oblte la ú.J19ua. 

expUc.a. una tr.educ.c.i&n p!tO~"Ollelo1Ittt de. ltJ~ Mc.Úo~ g'Ulm-po"iti.V!I-! 

e.6.ta capa t.ú19uat ~«PeJtó.i.el.a.l mwz~tJia una 6lu.Mt.Jc.enei.a a11M.a11ja

da. 11.oj.iza ba.jo luz uU!tav.(.ole-t:a. (de Wood}. E.sto 4e. debt p.wba.bli!.· 

mente. a .ta. pMducc.i.6n de poJtói/UriaJ polL lo.6 trú.CJW01t9111ú.~1r.o.6 de la 

boca • . 
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GENERAL1VAVES VE ANATOMJA. 

La. lengua como 6e aabe plLov~ene de la 6ahin9e y ae 'L@au 

me como una botaa. de mucoaa llena de md¡cuto ~at~iado. 

La. lengua ae 6011.ma a pa4ti.4 de do6 extencionea la.tetale~ 

de loa p4ime4o6 «4coa mandLbula4ea. 

La. mi.ta.d ante.11..io'L del. 6A!Jano ( po-'l.ci611 bttc,rl J 

poaee papilaa, u ta mitad po•teAlo'L (pa11.ci6n 'a\lngea) 

eata. i116i.lt11.ada de tejido lin6oide. Eata hegl6» de la 

lengua ae llama mucha.a vecet amlgda.la lingual. 

Lot md~culoa de la len~ua ae dividen en do6 

g4upoa: 1nt11.Lnteco y ext11.inaecoa. 

Lo.6 .<'.n.t11.i.11.6e.co.6.6on et et ti.ngua.t. 6upe11..i.01L e .ú1&e'l..io't, 

el t4a.n&ve46o y el ve11.tlca.l. 

Loa e~t11.inaeco6, aon el geniogloao, hiogloaa, cond\~gt! 

ao, ea.titogloao y gtoao eata&Llino •. 

La lengua eat4 l'L•igada po~ la a~te~la lingual 

to~ doa te~cLoa ante4Lo~e6 eatdn lneAvadoa po~ el ne~vlo 

lingual y el te~elo poate4lOA e~t« ine4vado p~~ et gl~6~ 

6a1t..(ng eo. 



CAP 1 TUL O 11, 

"EXMIEN OE LA LENGUA. 

En todo pací.ente., u p!r.ecúo exrunúuvr. ta lengua CtH! d! 

.te.1u'.m.c'.ento. Peuta e.leo 4e. 11.equ.ie1te: 

1) f.6.tucUM .6tt 60Jtma IJ cot.o.\, 

21 Ob.6e1tva-'L ef. 11wnCAo 1tela.Uvo !f ta cü.t>t1t.ibuci.ó11 de l..u d.l~Me1i

.t1Ui papila.s • 

3) PJt.oba'I. el tono mu.~cu.f.M. 

41 AnotM cwilqu.ielt i.M.i..6n e~Utente. .6ob1te lit .6upM6ic.ú, o [Xlt

pabt.e e11 lM .'te9 lo11e.& p.'to 61111dM. 

PMit juz!JM el coiOll. de la .te115.11m e~ nece4Mio que e-C 

61tgam.1 dl!~can&e pM.i.vamente en w pobic.l6u 11011Jnat. Tamb.i.en e~ ne

ce.6aJt.lo qtte lia.va u11a. buena .<.i1unbuci.6n1 de 1v1.eóCJLencúi co11 luz de. 

d~.s.¿ H &aca la lc.11911a. con 6uCJL.:a dí! fa boca no .6e apteci..'t bien 

e..t. c.ololL d~ ta .tengua. Puu dw1..a11te ute mCJvúi1i.1?>1to, la~ vc11tU 

Un!Jtta.l.e.4 qw~d.:.ttt c.omptünidM cvn.C'la lo.6 .(11c.ú.f.w& bt6CJt.io1te~, .to 

que da luga.'I. a una couge.6ti611 vi?no&a va't.labte con el cambio de 

c.olo't. c.oMe..\poudiente. 

Et pauen.te c.on tendcncla. hi.poco11duaca 4ueee ti!m?JL 

u.na. .tengua dem.t~.iado g'4tnde (e.& to &e debi! 1 ._ibablemente. a que 41!. 

Iza.e.e. Ull au,toexáme.1t ~·'l.eCttente. de ta !engua.). E~.t.04 exc.fme11e~ 6'1.e~u~n 

tu ~.ign.ló.i..ca.n una mova idad !f una 1tegu.tac.i611 mu~cu.tM. del ó.'Lgano 

mlyv.11. que .t46 110.'1111a.Ce.&. Alguno!. pací.en tu 6on ca~ic.e.~ de lteva.'1. ~u 

lengua de.tw det paeadiVL blando, y en la na.~06Mú1gQ.1 a voluntad 

o hac(?)L g.l'uti1. !a !engu.:t l?.tt 60Jt111Lt complicada. 



• 

A! e.st.ucU1ut ta. ca;..'l!l ~urMóic,iae de. la lengua e.titn11do €-&ta ~ue"Ut 

de .t.a boca de.bemoti ob6C.l!.VM &{ &e encuc!l1ti1.a ti.tiióJica, e.5 .únfv'Lta!.!. 

.te a11u.tn11. qué Upo de papUa.s lran dl&mi.nui.dv eti núme1to, o !.e. han 

acoJr..tado y ob.se1tva.11. 1.i lw.v dato& de .út&ia.r111.'lc.ión en. .fa..s p.tpli:a.J 

Jte.&.taiite&. 

Vi Palma .su9ivie una c..ta.li.ió{caci611 paita to.6 camb.lo.& Ungu.a..fe . .s de 

.Upo· a.Vl.ó~ leo 1 

1) Pap.lta..s mMma.fe& en cu.uito a. múnc'to IJ e.stlwc.twta. 

21 Ve4can1acú~n con g'l.ll11 dl&múruc.i.611 del mimi!Jto de papi.l:H 6.i.ü.--

6oJUlJe~ pe'lo con papila& &1m9.i6u'lme-~ 1w•unate.6. 

3J AtAoó-ia, con áa.Ua compteru de p.1pi.t.:..H 6i!LóO'WIU y dl~mú1u-

c,,i.6n .únpM.ta.ttte. ( h.a..sta 6aUa compte.tal de la& papil.a..s Su119.t6a~ 

mu. La..s papltM ca.Uc.ióo>unM y 60U1tJa~ 110 .úi.tc/lv.ie11t!11 1?11 .:..s-

:tll& camb.lo.s a.tJt66ico.s. 

Lo.s camb.io.s .:fo <;,•foil. de ta. lengua .tilmb.f.en p<1edc11 tf¿bc.::_ 

4e a va'l..lac.{0111?.J del .tecl1u cap.ifa.'t .suLif.:ti:4•11te, opac.í.da.d de &1 capa 

.\uplVl.á.ic..útl ( t'lt ge•icMt., U.911d.1 con la l1.1119-1. tud de bu p.1J.ltl.1& E 
U&oJUnM) , .tbtc.i.611 de .fo.s paplüt6 pOll. 6ub& tauc.ia.& uóg e11.u, "' "'11ª 
combtnac..i611 de e..s.tati óactoJte.&. 

PMa u:tud.ia..'t e.t. t1.1110 mu.5ClLtM de tA. le.n9mi. RecutU:

mo6 a .ta pa.tpac.i.6n b.f.cUgi.ta.t o b.imanua.t. Et t.0110 ci..Umúwye en e.u 

ancmla.5 4ecu11da.'t.ÚU y en c..leJL.to4 .tAa.6ttumo6 nW!toUg.lc.o& o di!. U

po de di6.t'lo6,ia. 11a!4cula.'l.. Una co1t4.l.6tc11cia. ó.ib'toJa cUóuM dt.!b2. 

.tiule1tt10.6 a la me tite. la. 9lo6.l.,t.ü e..sc.le.io6a .intvr.-5 t.lc..f.a.l de Lt 6 l-

6.lU.4. 

l.l1& eica.Or.lc.e.J toca.tu 6on c.omune~ e1t la epllep~ta.. 

Tambien debcmot. examú1a1t. la. te119ua po>t. ob6c.1tvac.tón cUAec.ta. u pal.-



-pacu'.6n b.idlgüa.t e11 bti.5ca di! .lc6 ú1111?.5 4ttpeJL6.tc<.alM ü .inttamu.5c!!_ 

.lMe4. Lo. pa.1 p¡.i:c .i.ón di! f.ie 4 l!JI. CtLldadaui., pMa !Leconocl?A i e.l.lcme.6 

ocuUM a 4.Ue11c.iv4cH en ta. P'f.06u11Jut..tJ de la. fengua, 

lo6 .twno'U?6 ma.l.l911C16 4ueten ocupa.4 loh Úl)!ld1H o ta Ju 

pl?Aó.iC.-C:e .ú1óc.1U'.01¡, de la le119ua, aunque má.6 .ttvufe pu.edeu .invacli.Ji. 

.ta. C!Ma .!.upeMoJa.. 

t>ebemo.!I pediJile al paC.-C:c1ite que Ueve la pwita de la. le11gua h<tc.(.,J. 

el pct-l.ada.'l. pa.'la exam-ú1M mejM la. 4upvi.ó.<:c.ú~ .i115eAio1t de ia C:e11- -

gua. !J def. 1!4¡'.'-ti!iO JllÓC.ÚlfJf..Uli.¡ luegJ que ltl óO.(¡U.(!. al m•h·UllJ ri:i1t l!l 

la.do deticc/10 de la boca, pMa ob~\?ltv.l.'l 4u bo'tdl! ú:qu.-ieJtdo y v.ice-

Lo~ c.ambloJ ..t.ú1~1ua.teJ l'l•Íl .(mpv'l.ta.11te.6 41U?le11 !1.i!(\tcio

nM.4e con }lll.Ohlem~ ge111vta.te4. C.Llmo áe6ic-<'.e11cia iuttA.lcúm.ie, Or..H

.to1tno~ c.l'tcuta.to.'\.io~, 11e t\Ylac.lonl!J ele g611;1.,üw, er.iipc.<011u mi?Jic•t

mento.!ia.6, 4C&Uú ,.tetbMcrt!o4ú, .l11~ecc..io11e!i pOJL ltongo.s y .ictúw~ 

Lo.s cambi.o.s de la .tennu~i Jon muy i.mpo'r..lcuit~J p4i 't.:t e~ 

di.agn6J til'.!Cl p!Lecoz de. .fo~ anemlct.~. En .ta.& a.tH?niiM .sccu11devti..t!i &·'U! 

cue1itu (de~ic.leneia de hú?lvwJ, /1ay a.t.\06.ltt de. lA caJ.~ de 't.:.:u-~ 

f>Ji.ún.lento y et 6llga110 e.s pJUdo y ólo jo. Et JQCúlt. y Mdl).'I. de ta 

lengua acompafü:uto6 de un coto.t 11.0jo .úi.:te1160 en la punta y en lo& 

bo1tdu, pueden ..SCJL .t.oJ p't.ime1to.s .s.C11:tomiu !J 6 i.gno.s de .fa a11er.ilo. 

peJLn,ic,io~a.. 

La.6 matiióc.s.tac..ion~ buca.Ce6 de g1tan 11Úl11<?1to di? Mupeion~ de:uiKLto

lc5g.iccu pueden poz:e.!ienta.tiJe en ta lengua .inciu6.ive Umlta.'t~e a eU.t. 



LAS LéSfóNES LiNGttALtS .se dlv.f.de.r¡ en; 

1.-AnomaUa~ de.t de4MAclfo. 

t.RGto.!i-UU mi!J'tMO/Ua bcttlfjlJ.a. 

3 ... .Lengua nc.g 'la ve.U.o-6a.. 

4. - Lengua. doto'Lo~o. 11 MdoM.sa ( Gtu~od.(.1ii.tt y Gl.o.$opci1w4.W) • 

5. -At trvi.ac.úm~ de ta capa .&upíVL6.ic.W, 

6, "ln:t/)'\e.J.i.a11U de11 .. ta.t e.& 4obJte !a lengua. 

7. - Lu.<one.6 tltru.u11d.t.<'.ca6 dc.t diigano. 

i .-Otlta,& lu.loneA. 

ANOMAL1AS VEL VéSARROLLO. 

La.4 anoma.Ua.J de..t. de.JcV1.lwU.o m.ú .impoJt.ta;t.tc.s de. la li!!!, 

gwt ..ú1cluyen1 

al AnquUcgtoJ.üt l 61re1i.le.to c.OJt to}. 

bl Lengua bl6ida. 

e 1 Su.he o& o 6.UWLM U11guale4. 

di Gto6lti.4 Jr.omboide m~dia. 

e} MaCllogto.&.la. 

61 Q.~te.6 t.Ur.ogtoJo.&. 

g} T.iltoide4 Ungua.l. 

La anqui.loglo.6.la !I la lengua b.Có.iJa. 401t con.~ úfa.!••td.:w 

como auoma.UM menOJte.& de.t de.&M)l.olt.o. 

LA ANQ.l/ILOGLOSTA u Ca c.01~ecuenc.út de un 611.en.Ulo lútg:ut.l dcma. .. 

.6.i.a.do cokto. E.sta anoma.Ua e.& Jr.ela.tlvronen:te IUVta. La a.iiquil.oatoJM 

paJLeia.t no .Uette. n.<'.n!)wt .&-l91u6-i.C11do t!.U.n.ico, EJ JJ.Mo qite e.s te t>ta! 

.to1'no ttegue. a d.l6ictLUaJt et habla.Soto en cua..ttio de. c11da 1000 pa

c..le.nte.4 aott cmoma.U~ de lengua.je. 4e pudo a.tii.lbuú el. .t"t.a~.toiino 



a. un 6!leti.lllo demcu.<.ado c.a;r,.to { n·i9. l } • Cuando .fo o.nema.lía eJ g.1¡ave 

u po6-i.b.C.e co'l.ll.e9l't. qu.l'tú>igic.amen.te e.! 6!le11 . .Ueo .Unnuae.. 
·~" 

LA LENGUA 61 Fl!JA con d.<.me11AM11 t..UnéWc.a. de. la. pun.ta. de. l•t ii!ngua 

a. con4ecueric.út de óuH:6n .<'.ncum¡,l.fe..ta. de ta.ti 1n.lt<tde..& tat¿•i.a .. t\!.;\ del 

6'l!lanot con&.Utuue una JtM.U..i.ma 4'.tnamalla del de.&.Vt.lr.oUo y ilr.J pMá 

de. ~ eA umi e U/l..i.o ¿..l. dad c.lúr..lca • 

FISURAS LINGUALES ANOP.\IAC.ES. {Le119ua ac«na.fada. o e.6Ma.t.ti'.J 

lab ó.iJUllM ano.'tJ~tCe.6 ele. ta ee119ua. con!i Utuy~11 un.i de 

w anorna.t:.(a.!i de. de.&M.11.olta mcú comu11M de eHe 6J1.!Janop~ .;ibbí!:'L

van hcuta Ull 1 O pO!t 100 de. .fa pobtn.ei6n ge11e.1ta.!. 

la&atiteJ¡ pe 'to e.-6 mis ó1tecuetite e.u et. ad1LU0. Se ~abe. que l.:i.:\ ~.i

~wuw a.11o}¡J1)a.tu de ta. !e119ua ,c.ati.6.lltu.!fen u11a ca.'t.ttcte/1.-U til!i:t ~ami-

ll.M. 

Se .ig11011A. polt. q1!l 1tazó11 exar.ta ia. .te.11nua de un -i.n..1<.1. .. .luo da.do p.'Lg_ 

un.ta tui cupe.e.ta 6.Wwiaclo a11ow1at. En ge11c1ut.t .&e .tlul.ta. dl'. wia ª'·~ 

ma.Ua. del de.Jal1.Jt0Uo. El hcc.lio de qtLe. t.a. p.'l.06w1cüda.d dr. ti.1~ ~u11.c.o~ 

o µ&Ull.M awne1ite con ltt edad e11 c.ie.'l.to~ ..lmU.v.iduo4 pod'l..út hace'!. 

dudM de. que. la. lelii.611 .teU!J•t ~ú!mptt.e. .&u o!Ugé11 w e.t dc..sa..'L'LvUo • 

embM.011.aJúo. 

GeneJUt!mcnte u de .Upo 6af.aceo y w 6-Uu.'t.a.~ 4e. ob6C.'tva.n en et -

do,tzAo de .la lengua., hay maCJtogto.&..LJ:t (awnc.ito ett et tam:iiio de í.a. 

lengua! .úidetttaeionu en to6 boll.de4 de .ta lei.~.ta., puede .&~ ca1tg!_ 

nlta. y adqu.UZ.ida.; como e:11 el ecuo de.t 111on9oll6mo !.f en c<W06 d.e en 

6e.'Unedade.6 como; .t.a. uca11..la..tlna., .&ló.lli..& y tlóo.ldea.. 

En a1Wna.te6 de e;q:ie/l.imen.tac.ión co1t a.Umentac.ió'n de.Mc.ú1it~ en e.o!!!_ 

ptejo "6", 4e demo~ ttó divú..i.ótt de la Md de Jlalpi.gh.l, óa.'lm..1.ndo.se. 
1 



ó.l6u.li.M. S.te.l11 demo:.L"~6 que. !o-4 pae.le.nte4 que. Jr.e:.e.ib.Ca.n puc.M plJ.() • 

.teJn.a.h IJ poc.o complejo "B" dwi.iui.te noventa cUM p!LUe1i.taha.n 6l6~ 

lllU cLCnlca4 de ta. lengua.. 

Puedett vM.<'.M la. .tong.ltud, el ntúne.'to 1J la p!Loáumlldad de lo~ ~u't

c.o.s, a.4l como .su dl6po4.lc-i.dn ert la CM.a 6upe!Lio1t. del. óJt.gano; pMQ 

en geneM.t .&on .s.lmU't.ico¿. LCI4 6.l6Wt.a.6 pueden d.l6pon~e lo11gi.pi

cUna.tmen.te. dl6 t'Libuye.ndo.se. en 6óll.ma. !Utlnió.lca.da. como una Ji.ed v.e,1:~ 

.sa.f o 6tULm.:t11. a vece.5 tfngulo.s 11.ec..to~ c.011 .toJJ bOll.dU de la. le119ua .• 

No u J¡,.(1AfJ enco1z..t.'UVI. una d.l6.t1ti.buc.l611 4.ún.ll.a.'l en m.l~bJ:.o.s de una 

ml6ma 6am.lUa. 

Con 611.ecuene.la el. pac.ie.n te. .lBnoM que. p.'tue.11.ta .swico.s o 6.Wu. 'tM 

tut0lun4lu de. t.o. tengua,puu cUcho.s .swtco~ u. ven d.l6.i.c.llme11.te 1 

loa.l.vo lii.l. lo4 boltde..& de! 611.gano .se doblan frac.la abajo. 

Po.11. uta Mz611 el. pae.lente. puede. tt6.iltmaJt que W zona.J óúu.tadM 

a.pa.11.eeie.\6n de..4pu~ de una quemadu1ut qu..lmü.a o .tl'Uni.ca de la !e.11-

gua o de. a.l9u1ia o.tita. lul.6n como la. gt.o.s,i.t,(.,6 mlgtuLto.'t.ia ben.lgM; 

en la mayo/Úa. de. ll14 oc.44.lonu u ITU!J dl.6.f.c.lt. de convence'l a.t ~~ 

e.lente que Uta.6 !u.ionU .Suelen olt.i.g.ina.Jt.4e dM.ati.te e.l. de.óa..'VtOUo, 

A vece.6 4 e p.'te.6ettt4 una le.ve .i.nólama.c.l6n en W 6.UUILa.6, debido a. 

dudoblamlento Jl'l.('.e1toblct.r10 de Auto.& de. a.UmentoA; u.te .t't.a4.to,'tt10 

oe. acom,xuia de. mole.&.tla.6 valú.abt.u, aunque no e.x..w.t.a ve!tdade.\o df!. 

l.Oll.. Sl ha.y doto11. lo4 pac.ie.11.tu irucha.6 vece.6 emp.iezan a teme.!t toUl 

lei,.i6n p1te.ca.nceJto4a o ma.Ugna. Ve he.cito, la. .lengua con 6.Uu'LM - • 

MOJtmllle.6 uo túme. nblgun .s.lgtU.6.i.c.ado pa.tol69.i.co. 

Alguno.& e.Un.le.oc!· opinan que. e.h.te e..stttdo plf.ed.Upone. a la. glo-l.lW 

mglt.a.tolLia.. be.n.lgna A.lmult4.ne.a, y c.ou.t/l.lbuye. a la. .t.oc.aUza.c.i61t U!!_ 

9u.a.l del. .Uque.n plano. Se. ha. u.table.el.do e.Un.le.amen.te una a.6oc..li:t-



c.l6n ó1¡,ec1Leu.te de 3ú~ ano.tunalu de la lengua y gto~ltM m-lf¡~ 

.tcuuo. benigna. 

Cuando o.pa/1.eceu 4.fotoma.& do.t.a- 1t0M.& en .ta~ zona.~ de 6.Uu.1ta, lo.& 

bo1tde4 de ta lengua. deben duplaza..~e liac..la abo.jo utando .ea. le.n-

9ua Uge.Jt.ame11te 6uM.a de. f.,t buca. Se pueden !.imp.lalr. la..6 &..l~Wt.M 

con una. t;oluc..i611 ele. pe11.áx.f.do de h.<.d!tógeno a.! 3 pOIL 100 pillttt e.limf 

no.A lo.& 1te..&.to& de a.(.imct1to&, etc, Se puede apUcaJt .t.1171bú1i a .t~ 

?QttM -lu~fam•tJ.to tLll antibac.te'Lia;w leve IR núm 3 ó R núm.:2). Tam-

b.len 1te&u.Ua cainl1t1úe. u11 enjuague Ub.lo 1 R 1111111. 6) o una apUca- -

c.i.611 de le.clic de ma911u.út 1.ob1;.e lo. lengup, de cua11do en cuando. 

GLOS1TlS RO.'.IB01DE: J.IE.01 A. 

la 9t.o.6.U.l& ltombo.(.de media u wm anoma.t.la. del deba

MCU.o de ta. lengua. qtu? puede plante.M p!l.obten.a& de cU.ag11óJU.co 

di&C'Jtenc.la!. fJte nomb.\.e. p.iiov.lene de. la e.x..U.t1?t1c..itt eu la Une.a 

mecUa. un poco po1¡, delante ele. la. V ..i.11VetlUdo. 601L111ada poJt poi t..u 

pap.ila.6 ca.tic..i301tmu, de mia. zona .wmbo.Cde., o en 6oiUna de. di.a.mau

t.e., dupiwv~.ta de pap.lf.a4. E&ta zona u t.Ua, geuvi.a.lmente. un p~ 

co e.levada., a ve.cu cott lóbulo.s o peloto11M, y ~ue.Ce. mo.s tltr.vr. un 

cololt JtOjo mi!.& .biten&o que de~taca clMLtlnen.te .!iobie e! M.Sa páU

do de. .lo4 .t.ej..C.do& t.ü19ua.te4 .ioJuna.C~ que lit 1todean. 

La 9to.s.ltl& ll.ombo.lde. media .6e ettcue1itlut p.'Lú1cip..1eme11-

.te en é.t homb11.e. de 18 a. 80 pa4. 100 de lo.s cMo5 e.n c.i.e.'t.W .seiú?.~ 

V ~uele cUa.gno.s.Uca.'Ue en.tJz.e lo.& 30 !l 40 ru1o&.Su ólLecuenc..la. va de. 

1.14 poli. J 00, y la may01t. pM.te de .tutoJLe.6 a.c.ep.tan una. ci6Jta media 

de. 2. 4 poi!. 100 en la. pobtachfo joven de E.stado.s Unldo.s dl!. N"\.te.

am~ica.. 



La anoma.Ua .&e, debe a. u11C\ pWt-te del t.nbé!r.cu..to -Onpa/I. 

que nace del. púo de u 6a.1t.b19e, e.n.t!Le .la-'i aAc.ot. bM.nquialeA pll;l

meAo y t.egi01do. f.~te !Le.ti.to del .tabW<cueo med.i.o ~iuede c.oti~.úfeJl.(111...~e 

como ba..~e o M.tz de la .te.nguo.,de.6p1tovlHa de papí.!M.La g.lo-~.lU!i 

Mmbo.i.de me.cüa. :tiette la. mi<sma cotl4úte11c.út mtUiculalr. que e.l ~ei¡.tc · 

de .ta. lengua. La .le.&.i..fo .&ue.ee .&M. .útc1oto1ta.,t.a.!vo e.n c..a.60~ de .i.n6la 

ma.c..i.6n .aecu11dMia: de la.6 zona.~ 6ú.tt1ta.da.ti, 

En gene/Ull, ta gl.M.UiA Jr.ombo-i.de. roed.la. <'le de6cut11.e ~cc.idettCte:neJ\

te dwutn.te un examen de e.a. boca,Sc. .ta le.~-<.Óll e~ de 911.ar¡ -tti11i.1í10,!f 

en ~pe.el.al cumulo p.ir.ue.nta mt co11t01T.t10 6-WUJmdo o ~oblte.6a.Ueute, 

ex.ú ten c.amb.<'.o& .út6 lama..ta-t-ia4 leve..~, cor1 eJ. do lolL co11/1>!.ópor1d ie11te. 

V en oc.M.ione.a hemoMag.i.a t.ubmuco&a; e~.tci puede hace1t. pe11~alt eJt -

neopla..a.i.a., Si .ta leJ.i.On eA dolo:z.oM, el pacúnte 4uele acudh1 a.l 

c.cnllu.UoJtl.o paiut que .ae eHudi.e. l11 na.tM.:tleza y e.t. ~lgtti,icado de 

la leA..l61i .1te.6u Uando a vece.& que e:l den.ti.6étt o müUco de~c.""º ~ca..1 

uta ftttoma..Ua del de la'Vl.oll.o lo que ht1ce que. l>e (l.umel'\te el. temo.\ 

del. pa.c..i.e.1ite. a qtie ~ea un :tiu:no.'I. ma.( t!¡llO • 

f'i.¿¡h le!iioneA Uenen rnucfut .c'.mpo't..titncia. ~obu t"do 

deJde e..t pmito de v.W.ta dc.l r:f.iannó.t. U.e.o dl6Me1tc.ia.l 1 flo.bLtJ.mCmwt1'.. 

e.& po~lbl.e. e.~tablecelr. el di911ót.tico palI. la locaUzadóii !f la.l ca.~ 

Mc-t~-tic.ct.4 g~ne1ta.le3 l·<.rtcluyendo et coio.ri;.1, y .Ca cQ1t;.i4terll!Út 

mU4culaJt de 1.a mala ca1te.1tte. de. papi.lM que ocupe~ la. pMc~ón po~

.(:eJtiQll. en la llnea. media de. ta. .tenf)t<a. 1 Es ¡ytecúc de~ca..'t.ta.t un -

qiia.te rle.l c.01tdiictQ .tútQglo&o o una gttfudula U1;.oide.s ttbe'l.!lAnte 1 

La gloJ.U.U Jt.9mbQ.ále. med-la no .1teqtt-úvr.e ni11giu1 .t.'lllt;.1-

m~e1it9, ~a.tvo ~tt ecuo de .\lte1t1.1c...lQne~ .i116lama.to-'l ia.s leve.!i <m l.1~ 

6-UWI.M, t'ud.ú!ndo .toma.,.r.se la5. mUma.3 mecUda~ de3c..ti.t:M pa.'ta L4l& -



~4WJ.a.~ andmata~ de. l4 lflt1911a, f.l e1.~¡ne.to de ci.fllti.41:> lMtcm».~ d~ 

~tPMUJ JfPmbQ,/.ál!. pueda. haeM !iP4pe.t:.ha.4 UtJ ll.J.mu1¡, ma.t{.9110. 

~IACR(XnOST A. 

ta maMapto~.(.a vMr.ituitMa v,.t. eQ11ufo ~n. e.l c1~.ti.1ú~mo IJ 

en eJ. mCJtlíJOt.i-6mfJ. 

Una .lW!JUtt it1,1. tJ'Ulll .tMut1le> ttl m1 .t.milv.üluo de liabltt t.en.l4 9 di.6.fr.U:. 

IJ de. vo~ bajn debe hace11. pu~M. t!I cJ¡.e.ti.1'1-Umo o mi.xedl!Jn(I.. 

la m«Mo9l114.{n, pirnrle. ptiPVetiiJr,. ,c,#11bút1 11'! aUe1u1e.i.cnf!4 de. ti.¡w tbl 

&crnp..Corna o hcm,19.lo111<1, Se QÚ.6e'lv6 mac11.oalo4 ia adqu.lti4a en ca!».l el 

40 p<i.\. 100 de. .t.04 pac-la.nt~..\ COI! atn.Uo./.do6l~ a~11e'lílUzada, la l>foe 

4 iA de, .l.a tcnaun dcmoJ tM dcp64lto~ de Aub ~ t.111(!.úJ. PJní.1.o.ú:le. tt: M

tl.\ Ó~OAttO, U11í1 te11aua Mec,üta t>Ued~ a&eetM .l.Jnpo/f..ttmtenmU.t el. d! 

.taMoUQ de ta mn.11cUCJut11 !J lr.t oc.inHifn. 

OTRAg A.~O~V.LJAS PfL PESARROLLO. 

ruedc11 pí!.M(4Ül1. en la Un9wl, u11 por..o po!J. delante de 

la V .C11ve1t.ti1ta &o'unihttt p1-'L tM pttpUiu cd.ici6í>11111e4, po11.uo11.!~ ,._ 

«bCwlnte4 de. gtá11dul4 U.11.aidl!~. 

fn llMaJ oca..&ion~ .H!. dí!6M!iOU4 IUJ qtii.H.e en ea ¡ .·lc.úfü t.i.119Wl1 

det conducto tiAogto&o, lo qu\!. p11.oduce una mM~ eomp'l.e.ti-i.ble en ta 

J,'IVt..te med.in. de ta len91ca,wi f>Oco 'mte.A de ta.á pa11lt.u c.a.tlc.lSo'WI~~ 

Si et qtúJ.te. m«~~(lia. l11&ec.c..i61i .&ecundaJLla, el paeiente. .&e aqueja. 

de .intcn~o4 dolo~c.~. EHaJ .te.s ione.6 debe11 di6Ungu.ltóe. de ta. glg_ 

Jil.i4 Jtombo.i.de. mcdbt, 



CAPITULO 111. 

GLOS1T1S J.11GRATOR1A BENIGNA. 

{G!.18} 
(teti!JU•t geog.'tá6lca, 1UWpci1fo m-ig'l.ato!UAJ 

E.6 mejoJt liabtaJt en i?.bt'o.6 CLtbo.& de g ea ~.ltl& mlg 'l.a.ta1t.~ bí!:nlgna 

que de le.11gua geo91L1tMca o de e1wpci.ón migtr . .a..to'Lla. Adei11<f~ el. ad-

je..ti..uo benigno Uene un ualall U.!u1.rilu.t.i.ca con~ide'labie. Se ..igHo

IUl ta ~.:tf.ologla del .t'tll.Ho.'l.no, aunque &e /1a. p.?11!.~ufo e11 una po&.i.

ble d.U.nú.1w.cl.6n de ta. b1z..i111a. que'l.,ithui~a. • 

que en e! ho111b'te. b1 ocMfone& la m1c>m.ilút &e f'l.'teH!1t.t11 t.oio du-

Mn.te ltU. Jtegta.~. l.o& ú1di.vlduo6 con .~11tobCemai atl'<g.ico& ptHeceJl 

mM expuuto& a ta. c11;~v.nu?dad. 

En op.ini.6n de Rcdman !J Col.., qu.ú!ne~ Ue.v.l.'tou a cabo 

ampUo-6 utud.í.c.& al 1r.e.&pec:to, ~, t~11.&.i611 cmodo1mt o in. a.11.&.ú!.dv.d 

p!Wlonnada pad'Úiln de..&empviM wt papel en la. e.ti.otogí.a. de la gio 

&.l:ti..6 mlg'ta.tolJÁP. benigna.. Obwi. d.ice11 que podr¡_(.,t .&el'L lte11.edit.:VLi.o, 

lo que. l:..Í. óe puede. a5egwui'I. u que !a 9lo1i.f..U!. m<·giutto11.<.a. b.mi91ta 

no obedece a. 11.inguna .inóección pl)'L !Jaet!?AW o puit Jiongo.s. 

Rtvta. vez 1.de.11 . .tí.6..i.c.a et ¡.iaciente !lt4 u~.ii.rne4 de ta 

glo.s.ltl6 m.igJuttl"l.út benigna. ~alvo t.'!Jl CLt~oJ de J..l'tu.l'Li.to o ttf'.Áq'f. 

acompafia.ntu de. la6 zo11M a.6ect«dtti. La& le.&.ionM .suelen .&eA niú~ 

Uplu, !J Ju Mpcc.to vaJÚa. eno1Unl!m1?n.te de un pa.cúmte a. ot'ta, y 

de. un dút a otJto en el. m.<:~mo paciente. 

La.6 le.6.i.ouu .Ae .ltu'.c.<m1 como manc./m5 blaudM 4CJA4 o 



Mjo..&, de c.ol'l-to-'l.110¿ ,()¡)¡_egufa 'tM, que caAecen de pa.pila.t. 6..i.UóaJt-

mM y óung.iQo'Wle.6. La& lM.lomM ma.yOJLM pucd.?11 a!cattzM do.ti o 

tite& cet1túne.tho4 de d.Mme.tlLo. Lo4 ba1tde6 1;;011 neto.s !/ <!i e p1teJ e1it.a11 

como ha.lo.& htó.lama.to.U:o& m.U aUá de. ·ló1;; cua.le.& !M pap.Ua.i 1;;a11~ 

1;;on !-'" poc.o máJ ttlta.-& que 110'1.ma.tr.le11te, y de colo.Ir. amct.1t.U Ce1tto. 

Como cMac.te..ú.4.Uca.~ toda.víA. .6ú1 expU.cac<.611 de uta. 

e116e-'l.111edad, d<?.bctt cltM&e .f.o.!. contu.•u10& .úv:.c91iL.111.e~ U la.~ w1iM 

de.óp!!.ou..Uttu. de pa.pita.~ que e'te.ce.11 y crunbútn. de luga.t. LoJ ba-'td~ 

de. la. lMMn U.pi.ca de gfot.iU.11 ni.ig't.I.to1t.ú1 b1?n-<'.g1ia. 1~1eden VM.ÚtA 

hM:ta. 6 n:m en i4 Jto.mi. La. dtL'l.ilU:6n de. una. !eii..i.611 Job'le unr.t zo1i.i 

dada. de ld .rnpnóicle U11!)uat v.:: de 3 a 1 d(iu. Al múJL&e va..'Ltitj 

de eli.tM le.~.ionu c:amb.i.a.11.tM y Mec.ien(<?~ de. glo.!i (.U.~ mig.-:a.to'l.Ul. 

ben.ign:a., .6C: ob.!.e.it.va en e! do11.&o de l.a le11gua. un a~p~cto de maJ.4t 

que dtó .fu91V1.. al. nombte de "ll?H!)ua geog'ldJica.". 

U doto11. o Mdo'I. c.on4Ut.uye m1 6.itittm;a vc:v1.iable. 

E6 mí.s ~JtecucJtte cua11do tM ll?.&ione~ ~i'teJenta11 un ccrnpommtc .i.rt 

6.tama..to!Li.o ..imp011..ta.11te. La motc.&.tia. awneu.ta a.t .i.119<'.JÚ/t a.Ume.M.06 

c:onclime.ntadoJ, e1t6a.Cacúu, beb.úfa.~ .9•BC.06.U 1' · º~ol1óUca.s, !J a.l 

ómna.it. Si lo& ane.nte6 CMla.lc.4 .se c.Umína.11 de. mame.u.to. no ~e Jte

qtdeJte tJui.:t.ami.c.11.to e~pecíMco de.t dolo.'!. y de. .t.a molMti.a. 

La. peM.ú.t~nci..Ll. de. MtM le11.lo1w.! d,•etJltc;!.iu y que camb.i.a.n de lil-

gaA e.n e.e do!L!.o de la te11guct con!.tltuye. t01 glla.11 ptwbfem..t p .. 1!La e.t 

pac..lente. En mu.cht.M ca.~o~ apa.'tece una. canc1Veodob.i.a cü.6.f.c..li. de 

vence/!.. 

El dia.gttó&tico de. glo.6.l.tit. mig'ta..t.011.lA be•U:1na. ~ 00! 
.tatt.te. Me.U. E6W le-3.i.on~ de.ben dü.tltt9u.~e. de. .t!L! i;wJibteJ 

zcruu !j.i.jcu dc~p11.ovú ta.ti de papllM que. pueden UegcrJt. a. ob6e,'t---



VtlJt.&e. en len9uM 1UJ.'1ma..eu en o.t/l.o.!i a..&pec.to.L Tamb.len deben diH.ú,.!. 

gu.lMe. del. .OUU..to1u10 pcUt.&.Uten.te del m.l~mo ,t¿po que p!l.eAen.ta e.e 
anciano, pMece .6 eh deb.ido A tuta .ln4u6,ic.ü.u..:..<.Jl va..&c.u.la.11. l.oc.aUza.da. 

i:n a.tBuno.4 c.a..oo4, el Uquen pta110 o lM ptt .. lml!/L.tl.5 e..ta

pa...s de. t.ttta leucopta!i.la de la. te.n9u~ pueden e.cm.!. \.i..l.u..ÍJI. un p.'tobte

ma. de. dí.a.91164.tlc.o dl~Menc.ia.f e1t e.t ad11.Uo. Ob.6Mvando :todo6 f.04 

dltui ta. cLiA tJt.lbuc.iÚll di!. .f.a.6 .te,.~ .. ÚJlle.6 4Ublle la 4Upi!lt~ t.<!·tl! lú1gu.1.f. 

u po&.i.bte dc.&ca11.tM el Uqucn pta.110 ¿.(, la df !it.'ti.bu.c.ión cainbl:t cC111 

61¡,ewencia, 

ft¡ !Jl!.llell.lll N1 po&ibf.e cl~ÜlJiU.:VL c..ti'.1úcctn11!1tfc ta fClLC'1pla.~.(a .út.<'.·• 

Múmt'l•1.S que ..e.tu zoua.,s 11ma1;..i.U1rntM pr.'t..l6éli.lcaJ de .ta 

glo.&.lti..6 ml91ta.to1J.ia betu'.g1m coMe.&poude:u a. papi.!.M y lu?~ toJ dú.1e.'l 

lo.ti le.&iouc.~ qtLt2 acarnprulan a la.5. cJutpclane~ M,~.lú~L1m !!. 

.to4M pueden pa1;.c.ce.'l$e fl t.1.4 de. bt glo&.lt.W mtg•rn.to't.Ut bi!11.ig1ut. -

ltcmolVl4g.lco s. E1t muclio.& ca~o.6 puede1t d~ca.1ttci11.-~e. .€'14 Vt«¡,c.úm~ 

medica.men .. tc.3a.~ 4 obie la. base de! .[11.teM.Oga. tOJz .. fo. 

La. gloA-lt.C-6 m.ffJll.a.tM . .Ca bt!n.igua 110 .'l.equ.le/l.e tibt::]tin CA~ 

.t.amlento e..speef&ico. El .t'la& .. to1mo cede. upüntánea.mente, y ~e i.!i:. 

Clleeie.ndo o euveje.cúrndo c.t .&u.je.to, la. ert6e.trmedad .&e hac.~ mo;>110Jt 

deAapMe.c.l.endo muc.lia-6 vec.u po'1. c.ompte:.to. 

No 4e. eonocen &e.cu.e.ta.& g11.ave.o. En t.1!1 p!teú1ttí! n:ay .. teme.'1.11~0. debs_ 

Juf ILepet.iMe una. y otlut vez que el bia.&.toJtno 110 u pu?.ca11ce'L...,~.:!. 
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LENGUA NEGRA .VELLOSA 

( LINGUA NIGRA) 

La. lett!JUtl ne91ut vC.1tdctdM1t e~ wi ~.to11.110 caJr.ac.teM.zado po1t. 4la.! 

gnm.le11.to de ta,~ pa.p.Uo. 6.U..i óolllne.&, !/ dMM.lr.oUo de u11 liongo que. 

pltoduce w1 pigmento ne9 'W. Cuando ltt6 papila.e. 6,{..U 60111111!.6 a.tc11nuu1 

3 11111 de .tonnltud, o miú, .se. fatbla. de !eu9uo. veUo6tt anoiuna.t. 

Se debe di4tb1gu.l\ de !tt ~eudc>t.c11~1.Ltl 1ie9'l.ll, que. u w1 

c.amb.lo de colo1t de. ta ca.pa .supM6.ic.lae deb.i.du a ~".LLOO, du.lcc6, 

med.lcwnc1Lt04 o óMmaro.s, o de la p1.9mmtac.l6n 4uprvdic.la.l debid1t 

a de.&compo~-i.c.ió11 de la 4a1191Le. 

Et colo'L a11011.mat de. .ta le119Lia .&ue,le dep!!ndc11. de ~ub~.t1rncia ext't•t 

iia. CMpelL tipb1a ·que .6.l no t.e. a.Ula11 de .(a lengua baC..t~~ u lio!.!; 

go.t. p.'Loduc:t011.u de p.i9me11to ncg.'lo, d. .tll.a.4 to11.110 de.be co1u.idMM~e 

una. ..semfo!engutt negJW.. Se ob~Mvó que a.t. b:tjM e.f pll de .ta ten!1ua 

0611.e.c.Ca m&.$ 1tulHenc.i.o. et 6't9a110 a.l di!~ctvioUo de lcn9M ueg'W.. 

La. lengua 11eq'Ut ví!..'ldM(!Jul. 4C. debe a c1techrúe11to exc.!;. 

1>.f.vo de. bac.telt.ia.!., malio6 u /iongoJ p.'todu.cto1te.s de p.(~mentv, acam¡."!!_ 

nado de awne11,to a.1101tn1a.C de. la.& capa~ 4upe1t &.lc.utl'.l.ó del Lf'tEmto. 

We..l.drnan al&ló de un pac..i<?nte con lengua rn~BJtq. mt 

Stlr.epto.tlL'l.ú. 

Ke.m1edy !J liu111lu ob4etLVMOl1 dvf. ¡.tac..ie11te~ con lengua. 

tteg.'Ut veUo6a que de..sa1v10Ua11.on uta e116e.1tn1edad poco .tle.mpo de.6-

pu~ de l1abe1t de.jada CA'.ga"t:1..Uto6 hob11.e una httpMS,icú!. molic1411; Je 

a.U.U l.ion.lli.a. a.eb.iean~ de. t!t6 le.6.ióne& Ungualu y .tmnb,ien de !o.& 

.lu9MM donde. 6e ha.b.lan coloca.do to.& c..i.gCWl.iUoJ. 

Bedóoll. ..seJia.ló apa.'l..<'.el611. de. lengua negtut du'Ulnte .la 

aptl.ca.elón local. de .tJtoc.l5co.& a bMc. de. periic.lUna, EU.ingeA y ~ 



SW.tock ob4 e11.vMa11 .tamb Un cu, ta aiwmaUa dulltlnte. e.a. .telr.a.;..•!u.Lica. 

con pen.iUUna. pOll. v.Ca. buca.f..; la..!i le.&.io11M ttpMeciMun a.! ~pUcM 

un t.eetmdo .t.>111.tamíento cfln pe.Ju'.c .. lU11a.. Se .tle.ne. conoc.imúrn .. to de -

cam~.lo4 4.ú1ii!Me.6 con .te.tJUtc.ic..l.úut., y c.on 91z.Ueu~ut.v.ú1a. 

La aptVi...ic.l611 tle lengua. nc.g,.ui en cMo de. .te1Wplt~Uce1 

can tt1iU.bí.óU.c.06 podtúa (.1beLfrce11. a rlüllíltll!C i6n de f.o ti p.'todctc ta4 de 

.ta. 6lo.\.t btic.'11 ..simbi.6t.lc.a. 1101t1n.il, que .l.nhlbe. et dCAMAoU.o d~ ltci!!. 

906 !/ !a. nOltmación de C5/Xl/tt'W. Ad1!111:!5 c..ie.!t.tD.~ a.ut.Cb.f.átí.cl•li cumo Lt 

awteomlcúta eti'timuf.an Ce detia.Jt/to.tlo rle ea& tevaduAa..&. S l '1).<t'tece ... 
.tcll!J!h.t l'lefl'·'Lli ve.Uo!i.t <iu .. 'l.a.atc. rm -t'l.a.t111nú?11.ta, bue.fe votvc't.4e a. pi:~ 

.sen.tM. a..t. rmpf 1!."l./\. dr 11uevo ute .t1tübi6tlco. 

Ltt tengfüt nl!9Jta. a~ e eta e11 !J e.tte:i.al a o.da .. Uo1i juve11e.l 

de. 4CXO mMcut.b10. U pac.ú1tte 110 .. rne..Ce rioJt..'WL ~.l1itoma~ Jnbj~tf 

vo¿. En oco..t..lo11M, la~ ¡ ... '!pi.fa~ ~.U.ló1M11H?~ .fa:.'tgu.Ll.inuH .tocan et 

paladM o et .tec/10 de ta boca., lJ p•wduc~tt ltCJtm.égueo o 1ufu;\e.tJ. 

A vec~ .se dc.~p'l.endc.11 fa.~ pap.Ucu. fr(peJtp.Cá~.ic~w, lt.ip1!4ifuM .. ttúu'. 

zo.daJ y coto11.eada ~. 

fn !JC?.neAttl l.'·~.ta ccndicltfo M d\!~cubi.eJt.ta o.cc..úleiit,t! • 

111,•11lé pO!'I. ~(. paCÚUICI!, o ~U.\ rtmi!JO.l o Ju de.ntüta. te Jiv.ce 1%0(.!l.'1.. 

lo que. le pa.Jrt, 

~e 1?Jpontá11eamente. No M nec.l?Aa.U:o JtL6pl'ncfo1t et o.1itibiótú~o cru.!. 

4at. A menudo, e.t .t'la.Hcvwo .11.e..s.U.te. a! .btatamúnto. Et pacii?nte. 

debe .aome.tMJ4!. a un .tlli.ttan1iento ac.tivo ru.m~1,u1 .!.oto .sea poli. >Lazo-

ne..i. ,,,s~cotóg~ca&. 

PJtú1z .&ug.i'Me cU111útM .fa~ p,1plto..t. ala.'tgada& ~.'to.taudo la fl!ni)u.a. 

con urnt .&o.focú5tt de 4.c.ldo JctUc.Wco et! 1 o a. 15 po 100 en atcolwt. 





GLOSOP1ROS1S·GLOSOV1N1A 
(.te119w~ clo tc.ia.6a. 1J Mdo.1t11 M J 

E.e do.to11. o Mdo1~ de. la te.11!Jua e4 1.m cumple.jo Ahi:to1"!! 

t<:co ~ue puede. /¡,e..\UUM muy mc•le.6.to palla et pac,tente, el. médú!.a y 

et d~iiu~rn. 

La te119w:~ dul.01t'1~a. o M.do11.0M puede ccm.&U.tu.iA una ma 
tt.i&u.tac.l611 .temp.itcu1a, e11 ge11e1Lat .<11e.6pec.l6.lc.a, de wi .tJi.M.to1i110 9? 

111?Afll.¡ puede H4 tt1.mbié11 de ougéh loe.al, o .i11c.fa&o p&.i.c.6!Je110. L4 

gl.o.!.od-i.uia. .&c. acaml)íuia ó1tecucmtemwte de ticquedad de lci boca. Pue 

den ex.U.t.l.'t agc11tu e.t~~ú1g.leo~ mú.Ui.pfe~, IJ u 1teconoce1LloJ tvdr.:t4 

l'º'H~. a du.:ut ptu1i.?ba la pac.lenc.la y la .<m.19.ú1;.1C!.lá11 de.t c.Unico .• 

Cua11<fo el JJ!.lc.úmte. ~Jnpi.c.za a Jte.iiital~ Ju.& mat~, A~ 

deJcub.'te p'l.011.to que. paclcce en ge11c•u1.t de todcu. lM enáeJ1111ed.tdeJ 

11.ea..tu " ima.9.ú1a.MtUi, tamLiúw ccll comptlcac.icmeA 'l.ea!u () .iniagi· 

naJLW. Se tlutta de pac.ic.nte.ó mvwio.So.6 IJ ten.60.& e1t q1t.ien~ lo4 

6ac-to11.e.& .(/t4Ua.Uvo.& .eoca.t ~ du cmpefüw un JYl..imM plano¡ mH<!hM 

vec.e.& la 9to.sodútia u de o.'Lig1w ¡.1~.feo~crr:.füc.o. En nuij~/1 .. e.5 men~ 

páu.&.lccu., puede Ae.facio11aue con c.nm:e.•wóobia. En la. p.·vtá.fú~ ~ 

a9ltLuite, a.tcolwU.&mo c.itóHico, tt(t.Wla.&U de an~.tedad y e.6cle.'l.o.&.U 

míiltiµle, puede enc.011t.•uvt~e B fo~od.út.it:t a.compati.1dr:t de .tcnrblM de 

.ta .fengua. 

Lo6 pac..len.te4 cou len_gua dolo'Lo5a. y MCÍO!i.OJa. Je. pue.

dlln div.irUJi en dD4 !Ft4pQ.&, .& egútt el 11.l!Jul..t.ido d~e. .eic:aml!n de .fa 

~v.idad bucal: 

1) fJt wt ¡>u'.mc.'t 91Uipo, et. dolo.'r. o a11.do11. de la lengua co.Vte~poude 

a cambio.s cUnlc.o.6 ob.&eAvabtu de e.óte 6.'tga110. 

2) E1t e.t otlr.o g.'Ulpo~ utcA .&.lntcma& no .&e. acomproia:n de. can1bio.& 



cUnl.co.i. 11.ec.011oc.(blu, 

VOLOR. O ARDOR VE LENGUA CON CA\IB10S CL1N1COS OBSERVABLES. 

Lo& ~.fo.toma.~ pueden c.oMupi:mde.11. a. Vt.VÚIL~ cnóe'lmeda

du geneJialM,como de6,i<!.ú.11c..la. 11ut/t..f.c..lonal de c.omptejo "B", ane

mla pe11.1!1.uo4a, anemla po1t e.Mene.in de lú~vr.o. dúi.betu 110 dú19-

t16.&.Uciula o de6.lc..c'.enc.ia 9ot111dal. 

Lo.& 6ac.to'LeA .üillltitn.tes toca.tu. pueden c.011.'u?.spondc'I. 

a. c.Mtu.mb.'teJi pM.UcuiMM, dU.pü-6-iwH ú~l'guf1'L't de to¡.. dlc1tti:..& 

.b16eJLúl1Le..&, a vec.u c.on 91uwdu dep6t..lto6 cafot('i..:us, p.'l.áte~i!. a 

cll.&pos.lt,(.vo6 o'l..tod611Uco& 1 met:Ucrunentos, put.:w den.oú~,lc.M, IJ 2,1 

algcma.s mu.jMM alM9ia a lo~ p'l.odu.C-to.6 de belleza, ia. J.lt.tiac.c'.611 

y ex.tenci6n de .Ca l.u.i.611 .(/¡)¡,¿fil.Uva IJ a vec.M lo& c.amb-io.s a.t'tóó,f 

e.o.& qu~ l.a. 11compa11a.11, &tm 6ac.totcs .{111po.'t.ta1itM µa.ta ~t~iblece..'I. -

una po~.f.ble cru.i&a loca.t d~ 4/t..'Llt.tc-i6'1t de. la le11gua, 

Lo6 .&.lntom.'.W de lengua Mdo1r,aM y dolMo&a que Je 

acompafüt11 de camb.loti ge1tl'Jttt.i1?.6 de c.ola1t, a. vecu c.o.n /l.t'Lo6.i.a ¡;u.

p.llM., debc,i l1ac.eA peMM e.11 un .tiiMto.1r.110 ,9em~Jta:.l.. En ocMúmu 

pueden hu úUle.J l..a. di.6l't.ibu.c..i.6n y el culDIL de w tu.loue3 pa.ta 

11.econoc.elL la. e.tio.tog.ta. 

En la aneinla. p~.'L11iciotia, la ¡:wi:tti de. l..a. .f eniJWl y lo.s 

bOll.de.& p!le&e11ta11 LUI c.oCo!t. ILojo .btteii~o, y el doioJJ. mue~ttta epl.so 

dia!J e~po1tt.áneo.~ de. 1ti?Jnü.C611 y exace-'tbac iún mu!J .ttpicoJ. 

L~ de6lc.lencla6 mi.tltlc.c'.ouat.~ dii c.ompleJo B .lle aco!.!!. 

pa.iian de a.t1to6-la. m.U amplia !f gene/UtUzada de c.-w papita..~ !ú1gu!!_ 

lu, mo.s.tMndil aitem.ís ia te.ngua, como Ji.eg.t.a., un c.ol.011. .i'l.o ju a pú._! 

putut. fu .toli lu9a1tu donde ex.U te un c.antac.to con toti dúm t ·, 

pueden cncoJtt/ta.'ttie pequeñM Ma.5.tone6 ~ úlce'Utj ~ob1te. lo4 bí)":..l1n 



1 

La.4 a.lte1tc:tc..lo11u Unguatu 11.el.a.c.lonada.J con de.Mc.teii 

CÁA. 9011adat .&e J.Wtece11 tt taJ que. Qe. ob6CJLVtm en la cMettc..la. te.ve. 

de complejo 11811
• 

Loo en6eJUnOó con di.o.be.tu 110 ~4.u.guó4.t:J.cada pueden .&~ 

6Jt.ltL .6en&ac...i6n de eur.dolf. ett lengua. !J muco~a buca.t. E.Ho.s tej.ulo-6 

pueden malit'uvt un <!aloll 1to jo .fo.ten.~o, 

LM anemia& pOll. dc.6.i.cll!nci.a. de hiMll.O lle. acomproian 

.t.amb.ie1i de. 6en.&ac..lón Mda1r.o.&a en la .le119iut, con a.tlta6..Ca gemYr.a.l 

de hu pap.Ua.& .6upVL6-ic..út.Ce~, d-Uim.úw.ción del . .tono m~cuta.t y P!!. 

(,ldei det 6Jtgano. 

Un p'r..ÍmM tugM, de.be.11 b~caJWe cu.(.dlldo6amen.te 6actc 

ltU ..fNú.ta.U.voJ .f.ocn.t.I!.!, como po.s.ic.ló1t deóectJ.toMt de d.LeuCu o.MI! 

Jt..iMU e.n la ma11dlbut,11 tJ cátcu!o.6 60b'\.e. .6«.4 .supvi&iue-4 lúigmuu¡ 

deben btz.4c~e tamb.ie11 po.s.ibte.J "litfb.Uoti Ungua.lu" ~ o dri.4po.6,ltf 

vo.a p.itotético.6 u ol1-toá61itú.q.t. o Jtu.tacLA:ac.ionu ma.l hechM. Con 

ó4eauenc.ia, .i.06 pac.ientu 61tc.tart .inconc.lcnt~ente .ta pwi.ta de la. 

lengua con.tita la.s .6upM~.icie.6 Ut191uteu de lo~ tU.cn-te4 cmi.ndo ..se 

4.lenten ne'tvÚ.604, e..stan .tett&o.$ o cuartdo "Je. conc.e.n.tlia1111
• 

E4.t.a c.04.tiu¡¡bJte da .tu9a.'t a JbttomaJ y 4.igno6 .6emejante.s d to6 quoi? 

acompatian a la. a11emla p.vt1iic.lo.6a.. 

Muc.hM veca.& l.a .ú:Lent<.&.f.caeión y coMecc.ión de l?-5.tN óa.cto.\e& lo 

ca.l~ pC!JZJn.lte. 4up.'LÍJn.lll .t.04 4lntoma;.&. 

Enúte. o.t.Jut4 catt6ll4 dé 4.(1itvmtt~ ltuguctte.s 4 e cue•it..l11 

el. excuo de. .tabaco en oca4.lonu (de cú?Ata4 mMcM en pa.i¡,tlcufi:i-t) 

y el empleo e.~cu..lvo de. beb-i.d.u a.t.co/iollca~ a aUmcn.to.s muy co11cíi 

· mentadoa. Can 6ite.c1u?nc.la. 4c encue.iitlurn en ta ien,gua "IYWflC..iou~ -



med-tl!Mletl.ta4M 6.{.}M", Cabe cbóMvM .te119iHt d'1f.C11¡.u4a y MdMcM 

e.n ea.4Q de. a.t.f?JtB.la po1¡. cmi-t.a.i:,tq con Up.lz la.b.iaf., eti.ema4 de.1itJú~ 

~.ÍC'1.4t ba.AC-6 d~ dc.ntadUAM o e11j1,.u~9l!M buc.a!M. 

Lo4 e.n6e"1mo4 e.cm te.11aua dol.01tc4a.. v Mdc111.Q4a wnel1 .. lta:11 

una ftM.tQJt.la cU1u'.ca comptc.t.P. u una eva.luael6n cUu . .i.ca. de 4CL a.u ... 
men.roc.lcfo pMa ponvA de. m1uú6.i(?A.to cOl.o-4 AlntbmM f! "4·'9110.6 de e?!. 

&e.11mcdad !JMC.lutl qw!. f.'!{,u/ie~en i!.'1.pU.c.M lflti ~.!11..tllmll..$ .lú19ua.C'1.·~· 

E4.t4n .ind.<,cadeui 4tt1a lliome.t/L.t.a completa ¡¡ CM p1wc.bM ap!lop.<ada.~ 

pa.'líl. !)túcc&a en o.1¡..ú1a, pMtt .11,ec.onoc.~ una anemia. leve.. !f una pu6f 

b.tr. diabetC'.}. 

La cat1óa de tM tl'.\.~·W•lM lú19Lcate.4 f'<-'C.der1 ptantvM mi 

p\obtem<l di."f)1154ti.co muy d.C6iut, prvto ha.!f qu.e 6M pwde.n.tCJ al 

ad.elan:ta..'1 mta cx.pUc.acUn p~.icégena 'Je üu -lM.lon~ cu1111do 6e 

obólVLven lc4.lMU c.11 t¡i .lc11gµa., 

f.l, .tfta.tamlcnto bu.&ca elWnM lo6 &acl.Q1&.U .l.1111..UaMCJ 

.t<Jc«.t~. Debe cill!Ue ~itenciq11 e~pccia..t a ta. .ldent.l.6.f~aw11 lJ e.o~ -

Mee.e.Un de c.úAto4 MbUc ~ que puedan p!toduw .i/!J!...Uac.1611 Un- -

gmit, E4 po6oibte. empteM 1.tn cmt<'.miCJtob.iatto no ilvt.Uatite, ówidamen 

.tatme1t.te. pcur. 6U eóecto p~ical69.i,c.o. 

Lo.6 pac..ic11tc.6 con !~.tonu .i.111r.lta.t.l.vM Ungualc.~ c.on_ 

44Juen mucliM ve.cu un a.Uv.lo &.ltitomá . .tico mMcando pa1u16.úm oll.df:. 

na/l..la y cub.1t.ie.nda e.cm la. pa11a¡{.lna Jte.Jbtandec..i.da. .l.a4 zoniU .tA1i.cgtL 

laJtu de .to.s dllmtc.4. Oe. u..(a mane?M la len!Jua ruede. dMcaMCVL 6f!.. 

' 1M..e. una ~upM.6.ic.ie. UAa., u p<1d1¡.(a lium-i.n-i.6.tliM4c. mui cubú~lt.tlt cal-

mante. a! 6\gaoo * 

No de.be. cn1pteM-6e palla eUo goma. de llWCM 01tdúlMJ,a. 1 ,¡,¿ goma de. 

111cuCM. que con.tenga a.&p.iM'.ua, pOlr. ta po4.lb.te. acc.Un .iM.Uante de 



tolt agen.tu que c.on.túmen de lo4 m~cUco.men.tc4, o de la. bMe. li.!J! 

JLame.n.te. ablt«.~.iva. de la4 gom~ de m44CM del comM.c.io. 

Tan.to el pacie.1t.te como el mécU.c.o de.be.n JXWM en 11.e.v~ 

:ta y~ e113eJ1medadt>ó ge11e.1t.a.le..s ¡,.(.. el pac.ie.n.te aque.jct .te11gu.a do

to11.oaa y a.1tdo1to4a, !J 4.(. 4e ob4e1tva11 le..6.ionu Ungu.atu dwia11.te e.t 

examen cUnico. Lo4 .tltM.to1tt104 mM comune.6 4on la de6..(c.ienc.<'.a de 

c.ompl.ejo 11.Uam!1iico B, u1111 neu1topa..tw pol'L rüabe.tu tto d.iagnóJ.Ueo. . . -
da., la ctttcmia pMnic.io4a. y ta4 aucm~ po11. de6.lc.ienc.i4 de lr.iM!to 

u con menOJt ó.iecu.enc.út et 4..CndMme de. Sjogllett, la. deó.lc..iencia go

nada.t u una eatt4a poco 61tecuen.te de. e..6.te eutta'M. 

fn ocac.ione4 el rn~Mc.o puede. P"'LUCAlb.<A. utt e.n.&a!Jo ;te11ap{uaco ccm 

at9un a9cn.te. qu.e Ube11e HCl., como et etoJLli.id!ta..to de. c!c..i.do 9lt1ta· 

me.o, Ca.60 de. que el. p:teien.te. pi'!.~ en.te ac.l.OJLfr.úUa. En u.to~ e~o.s 

a'p11.on64.tico de}.1e11de de ta capa.c.idad del e.lútic.o pa..'Ul cllag116' l u. -
e4t\ y .tJia.tM e6.tca.::me1~te. una eu5eJtJT1edad gení?IUl.t y patt.a 1tec.ouoceA 

!J e.U.mbiM cu~ttqu.il?/L dc.\c.to-1 .l\.ll.lt.cmtc .f.ot!a.l 4upeApuuto. 

f!it Denetutl, c.t ~vtonó4.t.lco V.4 me.jo!&. en pacien.tu l!l,)11 

le..6.ione4 .U11gui:tte.4 ob~eAwiblM q"e. cua11do 6a.ltan .tAleJ tu C:o11C.), 

puu 4ue.le .tfla.ttVi.4e de una 1w6el1.1ne.dad olt!)ctn.ica. o de un Mb.i.Co t! 

pec..út.t, .Co qt1e abJJe la po~.i.b.itl.da.d de. J1.eco11ocC1L !I coMeg ill. e.t d!_ 

6ec.to. La. ca11cc.izoáob.ia no pn .. iiece coMUUWI. un p11.oble.111a. .impo.\.ta!! 

.te. e.n e4to.! pacieu-tu. 

LENGUA AIWOROSA O VOLOROSA SlN CA.\IBIOS CUNICOS 08Sf.RVASLES. 

f4.te 91U1po e4 rnayolL que. et cuitl!!Llo.11.. El c.uadJr.o cJ ~ 

á11.ecue.n.te en.t'l.e. .to4 40 y 10 rulo.s, !f l.o.! pac.ien.te4 4on ~Vt.inc..i1--at· 

inttite mujeJr.e:.6 menop¡.fuJ.lca.4. Et dot.01t 1-iueúe. coMti.tu.l\ una m(uti&~ 



-taci.6n de a.!90 que. .tie. encuQ.n.tl!e 1te¡Yl.-Úluao en la c.oncie.1tc.1.a. dei 

pa.c.ie.nte, no u JtaJJ.o que eu'..ó:ta :tamb.ie.ti lrn&omn .. lo.Se. elija que t'l.l

gmto!. de u.toh .6uje.to4 hu61tXan de una. v.i.da. m:vút..1..f. y 4exu!ll mJ.t 

ajt.L&.tada. Son .i.ncli.v..i.duot. p1teocupa.do4 y tUM.lo4o.6, ,gene1ta.bne11.te. con 

temon. al cifncelt. 

Com.t.ltuye un veltdC1deJ10 p'Lob.eenJO.. tvi.ap€utico p«.'Ut e.t 

m€cUc.o y d. deu.tiJta.. En mucho.& cMo.6 d. a.11.d011 .. de boca. e.6 un 6.Út 

.toma de. dep1z.u.i.611. O.Utt.!4 ve.cu paAece. debido a .t1.H?J.i.611 ~.ico.eSgici.t 

u i7!M c.omiín en !a mujeJL que e.11 el. ltomb.'Le. él ..l11.úúo de.! p11.o&i.ema. 

puede coi.nc..i..di.Jt con la. mue.11.te o e.11~CAmedad gn.ave de un 4M que.u.do 

o c.on la. ju.bU.ac..l6n, e.l m<.edo al. c4'.nce1t o ta tu~úda.d geneJUtC. 

La. obAe,11.vaclón e.en.tita.e. en e.b.ta.6 JXtelci~tu e.& que. ~al

.tan l.U..lott~ c.Un.i.cam(!n.te. v.W-<'.bl~ que e.xpUc¡ucn .lo4 .6.Cn.tom.w. 

Aunque no 4 e. encue11.tll.e1t le.6.i.one.& • lo4 pac.úmtM ".6.ie1tten1
• doio 'l. 

A me.nudo, la punta de la. lengua. e4 UM poli. Ó·'l.o.fomicnto cottt.'ül 

toll dientu. UiUl cMa.c t(!)t.lJt.lc.a. común eh que. el dplo.'l. hu~.'LWo no 

.úiteJLálMe con la. a..Umentac.lón, tu con el hu.ejiv ett g ettelt/ll; t.olo 

ex.Ute áU1u111te. el cUa, en upe.c..útt cuando e1 p..t~ün.te u.U ca.1tJ~ 

do o ta mente no ~tJ. ocur:i..tda, y la d.LlWbuc.i611 det dolO!t no co 

Muponde. a. ti.ú19ú11 uquema ana..tómico c..tá.6.i.c.o. 

~to.s pac..len.te.~ ~011 muy .6<!1~.lblu a la Juge.& U6n, !J 

en geneJta.t me11c.io1tmt .&-ln~omM que Jtc ~u.ftan ana.tóni.icame.nte .lmpü.5 ,f 

btu.. E.s Up.lc.o de ~to.& ca..60.& una la.'lga l.ú~'t de. c.ou.wlt'M médf 

Ca.6 y odontol6glc.a..6 pFte.v~, y una. enume.Jtac.ló11 de.ta.U.ada de cada. 

uno de .t.o.s tluttamú?t!ÍOh (4.út túngún exlto). Si. 4e ob.tlene .in~v.'t.

ma.c..i.6n de e.lte t.lpo dUJu111-te e1 ht.teMoga.,toll..lo, e,t detitió.t.l. debe 

upetuVL un p1toblema .teMpéu.ti.co nx.tg dl6.lc.U. 



Lai. anomalla..6 det !JM.to 4ueten .6eA la JLe.g ta, mlÍ~ que 

.ta excepc..lón. IJ el pac .. úrnte. .6e ({u e.ja de w1 .tiaboJL agM.o, o a vece6 

m1 6abOJJ. 4a.ta.do metálico. EJ mulj d.i.6.CcU. c.oMe!Jbt. el..to4 4.foto1r.M 

cuando no ce 'tlt.e.&po11de.n a la. a.din.<'.11A'.6.tli.a.c.i6n de me..ta!eA pe.~aJv~. 

V1AGNOST1CO V1FERENC1AL. 

No eJ .ünpo4.ibte que lo-6 pae.lrnteJ que p.'Le.&e1i(•t11 r~ to~ 

11.lu.tomaJ .. w& .. ..a11 una d.(abetl!.S 110 di..a.g1104.Ucad1tt Utt.'t a11cn1út. &ecw1d1 

.11-Ut, o una at11!mút peJmlc.lo.sa eu .5u.6 pM.nci.p.lo4, no Jiableudo .:t¡;.-:t.'t,!;_ 

chio .todav'.la. lo.& camb.C:oJ Ungua.te.& U¡J"-co.s. Poi!. uto. Mzóu, !f ,_,1011. 

.m .ililpoJt.tanl.e e~ecto p.sú.oi69 ic.o, dc.lx!u liace,rue. una b.iomc. t'l.(r;t c:am 

pte..ta., un e.xMicn de. 01t..úut, y dc.bc1t .ú1veJÚga..u e. con c.ui,dada to& 

a.11.te.cedc11..te.& nut'l-C'.c.io11a.l~. 

En 1t.Mo.4 caJo.!, ~t ·Mrló'I. 11 ttU ne.W1.atgw U11gmii1?~; 

y de 6up~'1&lc..<'.u .úitell11tU de (oJ ma.úta.'teJ,puedc.n coll)l.c4pcnrle't a 

CÜ.6mb1ue.i.6n del. ('.JpaC.C:o .(lite.v11ct.tUa.i.. La. 64tf..ta. de p.\ó.te.Jd, .., ia. 

6ttUa de. t.ot ma1ite11.<i1i.lento peJl,('6dlc.o de la& ~i'l6teJ.l6, e.~A'.J.tl111tt?i!i, 

,xteden cxpUcaA ut\! Alnd11.on1C!. se .tiia.ttt de. ur.A ca.u.Jet ir.n.wm.t de 

le.119ua. MdoltOlia y dotolf.oja.. LM te~iunCJ que. a51?.c.ta11 e.l .te.j.lclo 

lú1óo.ide. en .fo ba~e de. i.a te11Eua µzeden piloduc.Ut. un dof.Oll 1te5tejo 

que .f.Marüa a la pMtc. anteJl.ioll del 61tga110. E~te. do.e.01t' m!~ co11.1-

.tante de.be. clUU.t19u,C,iu. de la 11éWta!,g.üi !1foóo!a.'W1gea.. que ~e C:!_ 

llac.teÁ.lzD. poJt Cll..Ü.i.6 dof.01to.6a.l .l1tte11.4a.4 .úvned.úttamen.te de..spués de. 

la c..6.tlmu.lac.l6n de. e.i.e.it.ta4 zo1ta.4 de la. Aeg.Urt poó.teM.Oll. de ta ie!!. 

9ua, en gene.lla.l pol&. degluc.Wn de. aUme.titoA. 

TRATA.lllENTO, 

En p\.i.mell. .tugM, debe cxpllCMJe. al pac.ic11.t1?. el 1te-:

~ut.tado de. loó p!!.ime.lto.& e~.tucUo-6 cUagn~.1.tlcoA. ~ó .ünpo1t.ta11.te .i11-



-.&l6.tVi. en qtte e..l ex'1mc11 de ta lengua no Jteveió tu'.ngwia caii~a po

.6.lbt.e de lo6 J.futc11na,s doto11.C160~. 

El mu.leo o el. denti.4.ta no deben de.c.iA a! p..i.c.i.rnte qut!. 

l.06. 1i.lntoma.& qtLe. p-'tU1rnta11 .&on .i.magúuvuo6; 1t-l .tampoco metto!ipAe-

c.la!I. la op.úii..611 del. pauente Job11.e la cau~a del. dot.M. E.~ :t.o 6uCd 

.tog/ta.'Úa exaJpVUt'f. al en~e.111110, pa.!la qu.U.1t et dolotr.. eJ muy .'tea.e. 

Pello el. dc.nt.Wta de.be. da.'t alguna .fo.t1Y1.p.'le.tac.i6n Job'lc ú1 p':C.H!ll

ci.a. de. .s.ltitom.:t~ c.11 au~e11cút de camb.lo6 ob~e 11vabtu. Puede. 2x.pU.

ct11t que a vece& .se 1i.le.1¡te "dueu'l e.11 Ca .fe11gua .óút camb.<.v6 .&upM-

6.f.c.latu del 611.gano,Ml como e.11 !a "c.{.tUú!a." ltay doto'L~ de tcu. 

p.lelU'ht.& 4.i11 1ib19ú11 cambio de. la 6upvtMc ir del m.lemb111). EJ.to cieb!:_ 

Aút. co1we.11cv. lll pac.ieute de que la. apl.i.cac-C6n exteAmt de. Mma

co.& o e.11jua9ue.6 d.ive.Mo6 no pod>td a.l ú1t't11t et "dola1t. 11
• 

Ve be e.l..ún.ú:aJLJ e c.ualqu..ie. ii. 6acto11. .úvt.lttmte. toca.e, .ú1Jü.U.e1ufll e.11 

que el pacúmte liab.'Uf dr. .\e.6plta.1t una. bu1?11a lúg.ienc. bucal. Aú,¡ J ú1 

~ii.ueba.ó cU11ic.a.s de .<Jt.11.Ui1uón, J'(H!de .6CA tttU que et e11~e.'Ullo r'1 

je de &um..Vt polL un tiempo. 

U empleo de ci?/Ul de pa..1t.a5.iH<l a. vec.e.& l.og-'ut ci.e'l..to 

a.Uv.<.o J.i.ntomá.t.l,co, pMo 110 6uete .6CIL deóbú.Uvo. 

ituc.1106 de. ~to6 en&e.wio.s Jo11 ejcmp!oó de ckfO!t. de 

olt.igen p.s-<'.c.6ge110, o lo& J.ln.toma.4 puede.11 co11.s..idetaJL.~e. de 11.it:t't.l.fl'z.t 

kUt€M.ca. o Uga.do& con c,ie.Jl.taj &Uuac.f.onM. En u to6 ca.so~, Ca 

1J4.lco.t.eAap.ia 11.ea.Uzada po't uu nett.'LOp.s.iqu.úitlta. el:pett.lr.urnt.1Jo puede 

obtetteA una mejow. En gene/Ulf. e! pac.iente. no ac.ept.i ó.:ft•..i.i1'1ente 

v.UUM a.e 1J4.iqu..ia.trut, y muc.lüW vece.& .\e mole.M.a¡ en cambio ac.cpt.1 

m<Ü Mc.llme•ite. acud.iJt a un "11eu."t6.togo 11
• 

A juzga.A polt. .ta. 11.e..spue..s.ta t.e!l.ttplutlc.a a. l.tt ~1dinlnü.t'l!!_ 



-wn de complejo v.lta!núLú:.o B, atgLH\OJ pitc..ie.nte~ con Mdo11. y do 
' -

lo1t .t.úigual. -í.di.op.f.t.ic.o p-'te.éettta11 en 11.ea.li.dad fo.s p!r..únr.1:1tJ ma1ii6M 

:tac..ione.t. de una de6.ic..ie11c~ 111..Lbúc.fottal .l.a.-ten.t-c. s,¿ luty -'l.llzone~ 

pMa. '60Jpecll!L't wta deficfr.11c.ltt nut't.lc..lonal, puede11 .&e/t e~ic•tce~ 

do.&.U ei~. 1 h ~ de comrJlej¡;1 11811 • ft11e~ c:ifp~u!1H d.icvúM de o.lgun 

p!r.epaltado de.l comM.cio}. 

p11.udcuite. 110 11.ccomemt.t11 11<'. p.i¡e..scubill. t>i.1t.11nlen.to. El empleo co!! 

.tbmo de. u11 l.wada bucal c/eJpuéJ di! o t'°'o n(J {C'g'ld 1ib1g1rna cu'l'-\

cipn, y puede da.'l lugM ti. ,i.Jv¡.Ltac.ió11 t¡1t.Onica ele lJ. le119m1. tJ C.t 

muco.so. bucál. 

El emplee co11~t;.11ite de a.11Cíltióti.cN o 1tntiJ11ic'l.obiil11ó~ t.V'lJ'N':O e~ 

bené6.icc, u puede agt~v.n el cwtd'l.o, Oe Je.t pcJible tfobe l~"fi''ht'¡.Je 

co(.a.bo11.a.c..i611 del p~.fqu.ictll(a Jút que to .Hpa. el pacúiite. 

El dc1tti.1>t.l debe volve/t a e~runinM a.l er16c.llmc a .ú~te·w.1l~1J ~ljo.6 

pcvr.~ c:at'ma1\ 1>1u .t1?m01t~ IJ a.~egul(Jl.'l.Je de que. no apa.'tec..le>tt."'rt ~11 la. 

.lengua l~.i.01te4 qm~ h;19a1t pe11Ja.it en una l:a~e 0119ifoú:a dó!. l\!.S Jbt 

.tomM, 



ALTERACIONES PE LA CAPA SUPERFICIAL 

VE LA LE:NGUA. 

El utucU.o de ..ea. capa .supc.11Ji.c..ia.l de ea. lengua e.6 un 4tua.C cunu 

c.<.do IJ cmt.lguo e11 CWllqu..ieA ex.pto1Utc.i.ón 9e111?.!1a.i o ex.ámen de la. 

boca.. 

Ci.e!l-ta.!i ett6e11mccladc.6 ge11e•u1ie.5 ·,:.'l.ledeii ac.om~ii~'l...se d\!. 

c.amblo.s de la lengua. En ta. gfo.s.<.:ti.~ a0tó6.ic1t, ea. cubú1~ta ¡.'-'wtec 

to!Ul di?. .ta. lengua e.& -i.naducuada. Pueden apaAcc.ell le.-&.ionc.s de lii.

peJtqueJtato4.i.6 pOlr. ,i,'l./l..ltac..i.011e.J meno1tu. Lo.s utmü.o.s e.Jtitd.útico.s 

no lo!JIUVton de.scub.'Li!i. Lilut p.itecü.spo.s.ic.i.ó11 a b1.s .lM.lo11e.6 mal(!Jil.1.~ 

en .t.tu lengc1~ ahr.6 ~.ica&. 

ATROF1A V~ LA CllBIERrA SUPCRF1C1AL OC: LA LENGUA. 

La. a.tll.06.ia. de. fa~ ¡.¡>tpUa.s 6.i.l.i.60!011e.J y 6un9.i~o11mu .Ueoe may~'t 

impo1t.tanc.la. e.Un.lea. que una !e11,gua con cub.le>t.ta. ano-'lmal. 

En lo.s últb110.s aifo.s de la vida. 1 .to. c.uble1tta de ta lengua. va d.ú

m.-l1w.yendo, y .tambi.en el .temo mu.scu.lM deC ó.'tgano. 

Lo.s cambio.5 cLt..'l.66lco~ que no gua11.de11 p!lopol'f.c..ió11 c.011 !.1 

edad de.l pac.ien.te o !a4 co.s tumb.t~ !oca.tu Liuel\?tt tenM un 011..i.9~u 

y un '1.igtúói.cado geneltaleJ. Ci.M.ta~ 6actc.'te.5 6-<A.iológ.lctJJ 1iucd1rn 

aóectM ..t:amb.lett la cub.le11..ta. U119u.il, que '1-iemp!te e& md'.5 p'l.01umc.i..t,.!_ 

do. en .t.a. ma1ia11a, d~puú de una noche de. Jueiio, cuando .ta5 tcj.idcJ 

de la. ca.v.ida.d bucal .se encuetit'ta.n en 1te.iativo eJ.t:tdo de. JtcpoJ.:i. 

Cuando liny .a.t'lo 6.fA. de. le. ca.pa que Jteettbtte la .t:e11!]tt.1 

de.snpMece11 p.'Ún121t0 la.ti pap.lea.& 6.ll.i.6011tne.s, y tuego la,.5 ~m1giS0!1. 

me.s. Sí. el. t/ta..s to 'tno tto l.?4 muy 91ta.ve ti.l muy p.'l.ol.ongado, lil..~ 1-'.:tp.f 

.ta.s ~e 1tegene/ta.11 apaJtec.iendo p!t.-(mello l.o..s ótu1gi&otune..s, y luego lcu 



ó.lU60-'Ul1e6. La.6 p..111UM c.ae .. ic . .i6o~me.& y 60.f.-i.a.da!> tw pM-ti.c..i.pa.11 di!. 

~to.& c.a.mb.io6. 

CJitoJi dó6 ilf.:ü.nio6 .t.tpu~ /Xtr.!dl!.11 wn~.ÚÍIYU.t't.&e CU/lit) Mt."l.Ut'.;.t.u.'úti t11U 

.tó11úca.~ mtÚ. o meno6 c.011&tan.t1?5. 

Lofi c.amb-lo5 a.t'1.6ó,ic.oti de la6 pap.Ua.s pueden deóe'l.Je a ur1a dt!5i-

cle.ncla de. uno o vcuúo5 Jú tl:'mM e1rz..úná.Uco& de ox.«faAa. 

La. 6a.Ua de fú.eMo o la. ..í.11c.a.pa.c.úia.d de c1Ui..ú.t!r. e.$ te í!fi:mimto, -

.t/Lan.6 60.1una. .t.o. 6u11c<'.611 de !a& enzí.mM de cUoc 'LOm05 o de. ll'.:t'Lbt1tg, 

La de.J.icün~..ia de á.c..í.Jo 11icu.U11.ico o fa 5.iU.z de .ti..C:

boólo.v..Uia .impide la. óur1c.i611 de .lo6 4Ü t~m.l~ ent. (m.í.Ucu~ a. b.ue 

de ófav.úta. !J pvu.i.ú1a, La l!l.pe.'Lie 11c.ia cf Úl{c.t VClt-iói«!6 e HaJ fu

pó.t~.U t que expUca.11 po.fL qul &e e,1cueut.·um car.:b.ioJ Ungua..f ¿~ 

tUli.66.tc.06 lientejattt.e.& en divell!ia..& 1!116emed.1de6 9e11e·'Utle 5. 

No de.be JubM.tima..'l..6e la impo >t.Ctt.llC-Üt di? l.a.& a1:l'intM 

polt la.U.a de hú!itJto, como ca.t.Wa de a.lt.Ma.do11e.& a.tt66lc.t.S 1.fr. la 

.ten9ua.. 

En lM p-'l..in1e1tM óM~ di! .fo ar1emüt h.it-'JCJi.óniica:, lo~ b1J.tde.s Je la. 

tengua. &ott ir.ojo6, pe.11.0 m4.1i ta.tdc la CttJUl ~upe.U~ir. y .to~ bo'tdu 

del 61t.g<1t10 ~e vuelven atA65lco6, de. colo1t p.f.ü.do, pelldl.endo.le. e.-t 

:tono m<.t.&c.ulaJt. noJuna.l. La anem.la ~.(mpte pO!L óa.lta de. ftfat'l.o 4uele 

1te.&ponde1t Wen a ta. atbnbil.s:t11ae-i611 de 4cli ó-ita 6e1t1to~!l. Ta.mb.lcn 

puede /ILl.belr. a:tti.06.ia de t .. 1 c«tp<t .supeJtó.lc..ia.l de. ta. tl'ngua e11 ;..i..i.-

c-ie11teA c.011 de.ói.c.i.eric.i.a c..í.lt.cata.to.'LÚl. o me11c111. 11.e...se1t.va de ox..(geno. 

f.t 6tr.9a.no tiue..te mo.6.tltM abtoó.la. .ú1.te1isa., !J eJ de c.oH&Ü·Uttc.i•l. -

blanda.. La a.Vto6.ia de. w capa..6 .6upe11.6.(.c.iateJ de. ta lengua. debí.da 

a de.6.iclenc...ia. nut'l.lclowtl Ju el.e. mo6.tMll. camb lo4 .in~lrur.a.to'Lio~ 

vaJJ.iable:6. 



Una. .tengtut a.t'l.ó~i.ca. de ro.CM. rru19e11t:ti deLe ha.ce/r. pen!.a.ll en del<.-

c-iencú:t de 1Li.l.io6tav..bu1. 

Una lengua tMt:wJa. 1Lojo b U.U.ante, u en ocac.ionM et p .. w ... ,~ 't út

cUw de pela911.a. o de6ú:ú11c W. de tíi!..ido rt.ico.t.ú.Ll.!ü. fj cvmtfo .fo. 

atJwói..a.. de .ea. capa llupc,r1~i.c.iae de la tengua, en .ea. a.ncmfa ¡..'..'.'l.11.i-

ci.oJa. y en ta.& a.nemút~ debi.dM a J-'<.1.'l4!..ito.s. La 9f.o!.¡tü iit:u1~.i~u. 

óo1Um1 paJt..te det .&.tn.1.'l(.•ml! di! P.tw1Jm:t-ViH~o11; .t.imb.i.e11 .5(' ltÍJ.&e!tt.'.l l!ll 

e.l a..f.coltot.amo CA61uco. 

AW.IENTO VE LA CAPA SllJ'CJ!FlCIAL VE LA LE.NGllA. 

La capa Ju1 1,»'dici.J.f de la l~ngua ccm!.ta de bactc•i...úi~. 

pcquflüth pal1.t1cuta& de iif if¡¡en.to !J epUcf.ÚJ QU<?.'lllti.1ti.zr.IJ0 d..?~c~ 

do, &ol111.e Ca& pap.ita./) MC.i5~Hmí!J y Mt!tc el.Lt-6. ·él e..Spl!.5uJt lf~ -

uta capa va.'1.Íil coit fo.5 ú:dlv.i..fu.•.&, y e.11 un .incU..,.úfu.o d.td;J, en -

di.&t..i.1itM1 momento.s del dfo. fh'l.U.c/1 y Eli\''t.t e11con.óta.tti11 que f,.1 

.&upe1t6.i.cle &uµeJt.<'.o'L de la. le.119ua rno.&.tlulba uno. c.o.>tn.i5.C:c.icú.(,¡ 11u!t

ma.l a pct'l.tl't de i.a .út6mte.fa, que ruunE.'nta.l":t p.'L(l9•'tl~iv.11nente /:J.H(t 

lot. 65 a.iio~ d.i.~mi.lu.t!Jr.. ,.J1.1 !Ufp.iJamc.utc dl1 !.pu&. La 11.eg.ión anteJLi.oll. 

del. 61t!Ja110 mue.J.tlta una mayolL p.'topo.'tc.i.cfo de camb.<.01. .i.u~e<tm.:tto4ioJ 

po!tque qu.ed.:t expue.5t.a. ,¡ . .ua1.i . .tn.c.i6n twu1i.iti.c.a., y JcL qt1e'4l.Wt.i.rn

ci.611 ei. un pt:JCO me11o'I.. 

Cua.lq1Lic11. p.'tobl.c111a. .focal o 9i!ne!Ut.l que t'lfüto'l.ne .la 6-Uivt>!g.&t 

bucal no:una.l y a..tte11.e to.s mecan.i.&mo& hu.bltLt.ltM de t.únpú.Z•l. p¡.u

de _da.11. luga.11. a. un awnento an6ma.lo de la. ca¡xt Jupe1tó.ic..fot. L.u t?n-

6eJUn~dade~ óeb!Ul.e.6 comu11e.5, una a.tim~ntac-i.ón be.anda o U~tti.da., 

utta mala lúg.fa11e. baca.e, una. meno!L ¡Yioducc.ión de J.t.Ul•.t pv 'l. ~.ie

b.'t.e. y de.6húll1.a.to.c.i.cfo gene/1.a.l, 6avOJtec.en .ta p!l.Odu.cc.l611 de wut ca

pa. Ungua.t de ma.yo1t e&pt!Jotr.. La óet'm1entac.ión !! ducompos foiá1t de 



aUme1tto6 en ca60 de Wla el'.Jl.\:Jt.la nl[l!j CM!Jada puede dM lugM a Jia.

Uto.&.{.4, A&.únU.mo, e&.U ca¡.;a eAp~a puede adq1W!{JI. vo.Jl)..01:. r.olo~ 

11.u p.:>lt. aUmen.to& .lt19fUc.ido.t., óMmacot., tabaco, o tlÚClloo 11.911iilM04. 

S-l 61?. upone la calla tiupe11.l.011 de la lengua a luz u.!.-~ 

:i.Julvlol.e.ta, .&e pMdu.ce una &luu1tcAce11cút a.füvu111jada Jtojúa, E4ta 

6luo1Le&cc.11c.úl 4e. enc.ue11tM en la mayo11. ra11.te de h1cUv.i.d1toti M>IC>4 

la fia.Ua. cfo Muo1¡,uce11cút M m..14 común a.l aumenta.lt la f!.ciad det 

pac.lente. 

La &luottuce:nc.út piv¡.ec.e. d(!be,11&e " p11.oducc..ián de. pM-

6·úLúta pM mlCJtM1t9a11i.Jmo4 de lo. boca. L11 admln.ú.tlulc.lón de a.n .. t;?_ 

b.l6ti.c.PtJ 4up.'Úme la 6luo.1u?..&ce11c..la. pült. tiu o.u.fóu an.timúvwbia.ua. 

Poli. muc.110 .Uempo, la p11.uc11Ua. de utta capa. a1w.1und 4ob.tte la len

gua .a e. c.01t.5lden.6 4.l1161i.imo de. .tita.& tM1104 de v.úl6 dig uU.v.t6. 

LM tiub~.tanc.ia~ que Ube11.a.n oxlgcno, como d. pvi6x.(. .. 

dCI de. lúd11.6ge.no y e1 pe'tbolla..to de 4od.io, puede.u U.timulM et dc.

.6aJVtoUo de. lM papi(tt~ 6 U-i.5o'Unc~ en ci.M te& pae.ü.ntu., pwdur• 

e.le.¡¡do&e. mia. c.ub..ieA.ta Ungual at1c11.ma.t que tJI oc.a6.i.Plfe.A pci.ede m()! 

.t'tM. .tamb.len una p.i9mentaei6n ne91ta. 

Lo~ v6m.é.to4 que: acompaíia11 a lA ob~.tlwcci.611 pUá.'f..i.ca o -i.ntuti11al 

~e acom1-uiia. ~icmpte. .de l1.rngua C4-<:gadai peJio lc6 vdmUo~ dú emb~ 

11.azu no tiuú.en p11.odttc..i11. ute e.litado. Lo¿ indiv.i.duo6 qu.~ ite..$pi.iUlti 

polL !a.. boc.a o que. duellJnen ccn !a. boco. ab.le/!..tL1 mueluu vel!e.6 p.'lt~e!!. 

.tan una. c.ub.iellta. lúigm:tt excu.lva. 

La. apa!Llc.láu de. la c.ub.i.e.ILta. Uugua.l 4e pued~ expUCAIL 

6tfc.ltmente polL camb.i.o4 del amb.iente !J .t'la.&t(.11u:o4 6.i.Alolégicoli. Se. 

.th:a.t4 de un 6en6me.110 co1ttinuo. fu 11eneJta..t e.lita capa u eUm.úwla. 

poli. e.t 6tujo 4aUva.t juu,t.o con la. a.b~.i.6n que a.compc:ttfu al.. hablM. 



CU.bÜ/ita. .f ln,flU,"lt' a.ita mae tfr> C l' f t' 'í 

pa.:u[(i debida a. f,7. tl!'Z.A-7.pfatú:lt ,;en 

penfr.C:úfü1. 



1MPRCS10NES VENJAU:s SOBRf; LA LENGUA. 

Putdcn apa.!i.c.ce.tL mue.&ca.& o cli.enttc.úme...& .5vb'Li! .eait. bu11.d2.t. de ta lc.11 

!JU.4 1 e1t .f.Ol:. p1u1.to6 do11de. et ÓIL!JdtlO tuC.•t {tl.5 ~U[A!lt.;.iucb e.ú::jchtf..U, 

de f.o¿ di.en.te.!>. Ei.ta5 .!.eii<ttc.5 }iiWd>!11 cuHl?~pomfr.11. a v .. v .. w.~ cn.~c~ 

meclade.t. 9c1teJti'.l.fo . ..s. 

Cua.C~uú.•.'l. &1!116mct10 .ú16t'.1m.¡{._111..ú.1 e¡uc J.VWc.Útzca. c'l.e~·i

mle1tto de f,t lrngua. puedl.' t1cw11pa1i.:t'L~e di? 1¡,i(ú>Vl'~ de. e.&.Ce. .tipo. Lo 

müma oc.UJ1M e11 cabo de 11.i.füitut. atw!)J11if !? ~ di? manejo det 6>tgcwo 

(p.'Le . .&Un). (ó c.01111ín e.&tc c.1i..i.hu en fa. g.ingiva~tum.itu.i.& ui.ee.\01ii? 

M6Uco. agmfo, R.a. e11to1m:tllU.~ lie.'lpéti.c.a. y t'f'. ~1t..i.tema mu.eti~L·>:i: ". 

[11 ta. eJ..t.01111:r.ti.W g <;..we pult. biJmu ta, e.& 611.ccui!nCr. (¡Ch.' 

..fM ;::omu e.Jttfn p.(gmcnt•HÍ4t5. 

Loó pauc11tM con m«C·'LC~JiO.&.ia 111adt'Lmt 111ud1.io VN!c5 mueJca.5 dt• Cj 

t.e .Upo. Tambic11 ~011 ml'h 5'lccuc11teJ cua11du i'.1M dú?tttet. ¡Jét, m.:t:tt

.lM .Utóe!Liofl 6a.Ua1t o JOll ..C:.'1/tl'fJUt.tt;'Ll!ó. 

f.&to~ 11.e-t.teveA .tlo !Jl1<1.1.f1.11i .'t1?tacú~t1 dútgitéjt(ca. co11 

ninguna. enó<Yuned.td J.1-l!tticut'.lt!t, pl?..'tD .se ll!,!J puede e11~011t'ta.'I. e11 hi 

pottut'Lleión de cwnptejo v..c.tamüúco B, en din.l>~tlcM .&ú1 d.t.i!vafa

t..i.co o 11k1.l c.ontJLola.dN, e1l el mü.edi?mi r.j en V•H.i:editde& levl!~ de.. 

lúpe.tLtiAóldi~mo. 

Cua.Cqu.iCA en5cJunl'dad que. .se. a~L'nlP•lite f.fo. J.ümfr:w: lóu 

del. hmo mU4cu.tMJ como .la li..lpi.1tl.~m.ú51t <VU.e.'Lfot o ta anemi.'l µ.:11t. 

de~..Cc.i.e.nc.út de lueNw, puede ae.ompa.iiivtJe. de muMca.s d'mtJ.it~ .&o

blle. to& b01tdu de. .ta lengua. 



GLOS1T1S Vé /.IOEULR. 

En e..&.te. .tibicfJwme, .5C encw?ttbtaH en i.i ca.'ta &upe't..iM de la. .ivzauu. 

zoncu dalo1ta&CU. b.ie11 del.i.mUa.dM que cMec.ett de pa.p.UM. 

E.6.ta.~ .te&úuu pueden Je/I dude 1wja bt¡.lf_.la:nte ha~ta. 11.oM pá.Udo 

u Jta;to encbtitlta..'1. t.Llcl!/l.lt4 y &ang 'l.uf a. LM l u.fone-l Un9ua.lu a.11 ~ 

.tu duCJLlta4 .tiuelett acompa.füv1. a va.1t.ia.ti C'lM.to1t110.& ge11ellale.J,p:1.i!L 

upa.f.men.té ta O.lteJll.ia pM.rÚCÍ.OM, 

El 1;.C11.t.oma nufa <::MAc.tVtDC<.co e.& w1 da.(.011.. queman .. te. .i~ 

.ten4o. El .buc.í.o e...s plLOflltU i.vo tJ et t.'UW to1tno 4e loca.U.za en .f.a. ;:~ 

na de. ta. lu.i.611 que 9et11?lit.tbnc.11te 41.! encwmt"UI ~h la f"mta de ll. 

le119u:a. U dolot ruullr.1i.tct .al .in9e•1.h1. alimento.& " lCquUaJ i.!a.li('Hie.} 

c.o!t ó·'tecuenc..ia. lo.s pacúmte.s lle quejan de p€.1i.J..úfa del Jen.Udo del 

9u.&to. 

E4 1uvia que u.ta.s (eJ.<'.onu .6e extiendan y .se cm1óu11dau con ta. 9c~ 

1>.i.t.l6 m.i9.'la.to1t.ia be11i9111i, en la 9Co.5i..tü de. M11e.U.r11. l>e. ducaJtt..1 e.e 

eJl..Uema ma.lti60M1C!. y .ta..s e)lupc.lotW~ med.icanu.~nto.$M de.. .tipo 6J_jo. 

La. !Jl.o~U..<.& de Moüle11. u ~C!CU11da.uf;) a una ense.'UtH.!d«d 

gencVutt, qu<!. debe bc(Jca..'14e pcvta a.¡lUc.a.Jtle. :tAa.tam.icm.t& upedó.ico. 



LESICWES TRAUMATIC'AS VE LA LENGUA 

i..úzguaie.b que piwducen cú::.at't.ú.:'.í!~ <·mrci.'t.t .. wtc~ .i vN:-e~ eNz de.6l1Jun~ 

da.d. Ee haR..ea::go di! cic.a.t'LtC.~:S .fú1~3ua.{e~ debe hace'tm:~ pent;a.!t en 



UOLOR EN PAPILAS FOLIAVAS Y CALICirORt.lES. 

Ert oc.a..s . .lo11u lo& pac..ien.te.6 de. medút11a edad aquejan .eu..lo11eJ dotu

Ji.O.&M e.n lM e.MM ta..tC?JLa.f.e& d,¿ la. l e.ngua., c.e11..:a de t.u ba..!i e. Un 

e11ttuüo c.u.lcfa.do.60 de uta zona. pueJe mo&.t!l.M .tzj.ld(•& ll11gua.te& .<'.!~ 

ólamadoi. 1 u1ut pap.lfa. ta.Uu6oJLJne CIU!c.ida., o pap.Ua.t. 6otia.da.6 g-'wn 

du e. i.n6f11.ma.da.!i. E11 c.t..te. úfl .. · ccw.o .&e ob6elivan .lltM o cwu11.o 

¡A'..legue.& ve..'1 ti.c.:i.cu de muco6ct en t.a. pa.1tte po.5:tl?. tú!ll. de Cob bu.'ll!i?.& 

de la. lengua.. El liáb u~ .. de moJi.de,'I. .f !'t lengua. o Mot...L'l.t.¡ C.OILOltt el)6 

dientcu. o la. p!tÓtet. {6 pa.'1.c.la.t, e.&.to .t.<. en.:. pu-'t. ltMuU,'tdo h<.11élia1!.le11 

to y doto11. de .f.o& .t.e-j ülo.!i. 

La pa1pa.cl6n cUg.i..tat 11.evel.a u11 b1H.d11. denfat Jtu[I060 o 

afiudo. Muclrcw. vece.& tot. .& .. fo.toma& dt'..&apa'lece•1 d ... ~pué!i ele a.C t~iVI. y 

&m1.izaJL l.o.!i bo111.fo6 dcf. di.!!11..te. con M11uvtiL!.i y di~cú& ,f~ Jk'lpei, y 

de a.pUca:i. Utl Mtlf..Úlf1eltte (R Ntúll 4), 

Puede ob.te11e/t.&e atlvú1 .!.fo{on•~Uco ma.t.cando ptt 'l.a.ó-(rnt o-idú1a!t.i•1 y 

apUcando la ¡..ia."ta6.il:a. Jte~ billltdec..ida. al .. 't.11.cdedo4 de !o& dfontlW t{ue 

pMducen ta. .lMUtci.611. Se logw cul u11.t .su¡J<!/(Üci.e. tUa. ~¡;,b'l.l ta. 

cual ducait&a11 ta:J pap.i.l~ .in5lamaciu.& y .se eje.!tce una 1tcci6n c<tf 

man.te. Aohlle la. lengua. 

T amb.iett eJ po.!ii..bt:e que &e. dMCVt .. \tlte e IUl CMCÚHOmtl. 4¿ 

ex.u.te. una .t~.ló;1 utc.e11.ada, utM .le&-lotte.h deben co11.&.lde.'l..altoe ma

U9na.& lia..sta qµe 4e. p!Wc.be. l..o c.on.V..tvti.o. E.&.ta.1i .i.ncü.c.a.do4 ~tuc.U.a~ 

de. cltDlo9.ú:t e.x.5oUo..Uva. O b.iop.&.la.. 



e o N e L u e 1 o N E s. 

LA OV01'.'TOLOG1A Vc:BE INfERf.SAR.sé UN POCO MAS EN LAS ENFER/.IEOAVES 

BL/Có-VEUTALES Y NO llWTAR.sE UN1CN.IEUTf. A LA EXTRACCION Y RESTA

URACION VE LAS PIEZAS VEJJTALES, VCJANOO CASI ~1EMPRC EN MA.l.IOS VEL 

\IEVICO GE;NERAL, CASOS QUE WJJCA Y EXCWS1VAAIEUTE VEB1AN SER OEL 

CIRUJANO VENT1STA, COMO SON EN ESTE CASO. LAS ENFERUWAVF.S DE LA 

LCNGUA; PERO PAP.A LOGRAR ESTO VEBEMOS TOMAR MAS CONClfNCZA Y PRE

PAP..ARNOS MEJOR, PARA p(tVCRLfS óFRECfR A NUESTROS PACIENTES UNA -

UEJOR ATfNClON Y SERV1C10. 

LCGIWIVO PREVENIR PAOECIJ.11EllT0$ QUE PLJli1fRAN AVAf.IZAR 

Y VE ESTA J.Wl[RA COUTRIBUlR A W1.\ fültNA SALUV .VE NU[STR.A POBlA

ClQN. 



8 l B L J O G R A f 1 A. 

1.-HJSTOLOGlA 5a, EV1C10N ARTlfllR t1U/M.f 

2. ANATOMI A HLl.\IANA V.'t. Ff:RNAIJANVO QUIRcJZ 

3. COMPENDIO VE AtJATOJ.IIJ, llU.'.fNIA "APWfffS" 

6. PR.OSTOOONCIA TOTAL JOSE Y. OSMJA VLGUCIH. 

7. fü.D1C1NA BUCAL 6n. W1C'10N. SURKEl. 

8. APUlfTf.S VE PATOLOGIA BUCAL. 
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