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I. RESUMEN



VILLA RUIZ, FERNANDO ARTURO. Estudio comparativo entre la determinacion
de niveles de progesterona y la palpacion de cuerpo liteo a los 24 dias
después de la inseminacidn artificial, como métodos de diagndstico de

gestacion. (Bajo la direccion de: Carlos S. Galina Hidalgo y Luis Zarco

Quintero).

Con el propdsito de comparar la efectividad entre la palpacién rectal y
1a medicion de los niveles de progesterona (P4) como técnicas para él -
diagndstico de gestacion a los 21-24 dias después de la Inseminacion -
Artificial (IA), se procedio a tomar muestras sanguineas para la -
posterior determinacion de niveles de progesterona asi como a la palpa-
cidn de los ovarios en 26 vacas Holstein. En el examen rectal se delimi
taron las estructuras presentes en cada uno de 105 ovarios y después se
tomaron muestras de sangre para determinar 1os niveles de P4, una vez -
obtenidos los resultados, se procedio a clasificarlos de acuerdo a los

niveles de P4 y a los hallazgos encontrados durante 1a palpacion -
ovdrica. Se utilizd una 3a. técnica en donde se combinaron las dos -
mencionadas. La efectividad para detectar hembras gestantes fue mayor -
utilizando la medicion de progesterona (81.3%) mientras que en los dos

métodos restantes se obtuvo 45.5% de aciertos. La efectividad para -
detectar hembras no gestantes fue superior cuando se utilizd la combina
cion de los dos métodos, obteniéndose 66.7% de aciertos mientras que -
por 1a palpacion rectal y la medicion de P4 se obtuvieron 53.3% y -
46.7% respectivamente. Se concluye que el método de determinacion de -
niveles de P,, en los 21-24 dias después de la I.A. fue el mis efectivo
para detectar hembras gestantes, ya que el 81% de .las vacas fueron -

diagnosticadas como tales.
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E1 diagn6stico de gestaci6n es el reconocimiento de los
cambios anatémicos y funcionales que por la prefiez tienen -
1ug§r en el aparato genital y en todo el organismo de la -
hembra.

En el gan;do bovino este diagn6stico es muy valioso, -
pues si la fecha de servicio es desconocida por el ganadero,
el veterinario puede precisar el perfodo. de gestacifn e -
indicar cuando tendrd lugar el parto. E1 diagnfstico de -
gestacifn también es necesario para decidir que vacas deben
ser desechadas por infertilidad, asi como para evitar el -
envio al rastro de ﬁembras gestantes.

Si la fecha de servicio se conoce, como en el caso del -
ganado lechero, donde por lo regular se mantienen registros,
el diagn6stico de gestacifbn debe ser rutinario para saber -
si hay trastornos en la gestacifn (4,5).

E1 diagn6stico de gestaci6n precoz es econ6micamente -
importante tanto en el ganado productor de carne como en el

lechero. La determinacidn de la prefiez a los 30-35 dfias

después del empadre o de la inseminacién artificial (I.A.)-
nos indicard cuales hembras parirdn en época propicia, -
cuales seréh costeables de tratar y cuales serdn vendidas -
para el abasto; ademds nos permitird detectar hembras que no
estdn gestantes pero que no muestran calor, asi como detgrmi
nar la edad de la gestacidén, para fijar fecha de secado y -
fecha probable de parto.

E1 método clinico cldsico para el diagnéstico de gesta--

cidn en los bovinos estd basado en la palpacidn de los



6rganos reproductivos a través de la pared del recto (5, 22).
E1 diagndstico de gestacidn por palpacidén rectal se basa en
la presencia de uno o mds de los siguientes signos: presen--
cia de vesfcula amni6tica, deslizamiento de membranas feta--
les, presencia de cotiledones, o presencia del feto. Debido
a8 que se requiere que el embrién haya alcanzado cierto -
grado de desarrollo, la palpaci6n rectal tiene la desventaja
de que su utilizaci6n solo es factible a partir de los 40 -
dfas o m&s de haberse efectuado la fertilizaci6n, ademds de
que es impracticable por personal subprofesional o no capa-
citado especificamente para ello.

Otra limitante del diagndstico temprano de gestacién -
por palpacidén rectal es el posible dafio al embri6n durante -
la palpaci6n, lo que puede causar muerte y reabsorcifn del -
embrifn. E1 examen rectal también se ve limitado por facto--
res tales como el grado de resistencia voluntaria o involun-
taria del animal y la falta de instalaciones apropiadas (1).

Debido a estas limitantes se han realizado intentos para
encontrar una técnica alternativa, que sea suficientemente
eficaz y precisa para poder realizar el diagndstico temprano

de gestacidn sin las limitaciones del examen rectal. Los -

intentos para desarrollar una técnica apropiada se han

basado en estudios recientes sobre cambios que ocurren en

[}

el moco cervical y vaginal,en la sangre, orina y leche, -
durante cada una de las fases del ciclo estral y durante la
gestacidn (11,17).

Una técnica ordctica y confiable de diagnéstico temprano-



de gestacién tendria las siguientes aplicaciones:

- Permitiria una evaluaci6n temprana del potencial fertilizan
te efectivo del semen.

- Nos permitirfa conocer el tiempo exacto en que se encuentra
alterado el proceso reproductivo y por lo tanto nos -
ayudarfa a proporcionar el tratamiento adecuado para -
corregir dichas alteraciones (4,5,15).

- En explotaciones de ganado lechero permitiria conocer con

rapidez y exactitud si la inseminaci6n efectuada en un -~

animal ha tenido el éxjio previsto para que de lo contrario
se reduzca lo mds posihle el tiempo perdido y proporcionar

Te un servicio mas, 6 bien la terapeGtica adecuada para -

corregir las disfunciones reproductivas.

La medicién de la concentracidn de progesterona en -
sangre o leche por medio de radioinmunoandlisis (RIA), es -
una de las técnicas que se han utilizado para diferenciar -
entre animales gestan;es y aquellos que no lo estdn (10,17).
Ademds esta técnica ha sido utilizada para detectar a las -
hembras que estén ciclandb y sin embargo no son ohservadas -
en estro oportunamente, asif como para estudiar la actividad
ovdrica de un hato,con el fin de programar los ciclos repro-
ductivos de las hembras con anticipacién (4,5).

E1 diagn6stico de gestacidn,por medio de la determinacjén
de la concentracién de progesterona a los 21-24 diasdesbués-
del servicio,estd basado en el conocimiento de los niveles -
normales dg progesterona en las diversas etapas del ciclo -

estral (2,6,7,16,18,20),



Durante la fase litea,los niveles de progesterona se

elevan entre los 4 y 10 ng/ml y en casos excepcionales

encima de 12 ng/ml de plasma. Los niveles mds elevados son

usualmente alcanzados entre los 8 y 10 dfas después del

estro. En el animal vacio, al acercarse el siguiente estro

los niveles de progesterona bajan rdpidamente a partir del

dfa 17-18 del ciclo para alcanzar niveles basales (menos de
1 ng/ml1) en 2 6 3 dfas, en cambio en el animal gestante, los
niveles de progesterona se mantienen elevados durante el -
resto de la gestaci6n, por 1o que la concentracifn de proges
terona en el dfa 21-24 postservicio serd baja en animales -
vacfos y alta en animales gestantes.

Existe una alta correlaci6n entre los niveles de proges-

terona en leche y los niveles en sangre, 10 cual nos indica

que la medici6n de esta hormona en cualquiera de los dos

flufdos es una técnica aceptable (8,10).

Existen variables en cuanto al grado de efe¢tividad al

medir progesterona para detectar gestacidn, en general se

tiene un 95-100% de eficiencia en detectar las hembras que

no estdn gestantes, y alrededor de un 80% de eficiencia en
la deteccidn de hembras gestantes (3).

A pesar de la precocidad y efectividad de ésta técnica,
existen varias desventajas para el uso rutinario de la deter
minacién de niveles de progesterona, estas incluyen las -
dificultades asociadas con la obtencién, identificacién y -
conservacidn de las muestras, transporte hasta el laborato--

rio y alto costo de los andlisis hormonales. Otra limitante



es que los niveles de progesterona pueden encontrarse eleva-
dos en los dias 21-24 después del servicio por razones ajenas
a la gestacidén, como son: persistencia del cuerpo liteo -
debido a piometra, y l1a presencia de ciclos estrales irregu-
lares, es decir mas cortos 6 mas largos de lo normal.

La palpacidn rectal ha sido utilizada para sequir la -
actividad ovdrica (5,21), a través de la identificacién de -
un cuerpo liteo (CL) por via rectal. Dado que los niveles de
progesterona durante el ciclo estral y durante la gestacién
temprana son el reflejo de la presencia o ausencia de un CL
funcional en los ovarios (21), es posible que la palpacibn
del ovario por via rectal en el dia 21-24 postservicio, para
determinar la presencia o ausencia de un cuerpo ldteo, sea -

un método tan efectivo para el diagn6stico de gestacidn como

la determinacién de los niveles de progesterona, siendo al

mismo tiempo un método mds barato y sencillo de implantar

que este Gltimo. Se considera que con experiencia se es

capaz de reconocer un CL en el 80% de los casos (22),
situacién similar a 1o obtenido por medio de 1a medici6n de
progesterona. En apoyo a este punto, Vaca (21), ercentro -
una buena correlacidn entre los niveles de progesterona -
v la presencia de cuerpo liteo palpable en ganado Indobrasil.
Tanto con el método de determinacién de progesterona, -
:zmo coa 21 método de paloacidn de cuerpo 'dteo,siempre -
7aord un ciercto grado de falsos pozitives y faisos negativos;
¢ 71sible que el uso comhirade de las dos técnicas reduzca

= méryzr de error, inrcr-man wndo la ofectividad del diaardstico.
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£l objetivo del presente trabajo es comparar la efecti--
vidad de tres métodos de diagnfstico temprano de gestacifn:
(lo) la determinacién de los niveles de progesterona a los -
21-24 dias postservicio, (20) la palpacién de los ovarios -
para determinar la presencia de un cuerpo ldteo en el mismo

periodo, (30) combinaci6én de los dos métodos anteriores.
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IV. MATERIAL Y METODOS
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Los animales empleados en este trabajo fueron 26 vacas -
de la raza Holstein Friesian, las cuales fueron inseminadas
artificialmente.

Todas las vacas fueron palpadas para detectar la presen-
Eia de cuerpo liteo entre los 21 y los 24 dias posteriores a
la inseminacién artificial. La palpacion rectal se realizd -
por una misma persona en todos los animales, teniendo la -
precaucion de hacerla de la manera mas gentil posible,con un
guante de plastico lubricado, procurando evitar la palpacidn
del dtero y solo delimitar las estructuras presentes en el -
ovario.

Inmediatamente después de la palpacibon se obtuvo una -
muestra de sangre de la vena caudal. Tanto la palpacién como
la toma de la muestra de sangre se realizaron entre las 11 y
las 13 horas.

Las muestras se enfriaron inmediatamente en una caja de
poliuretano con hielo y fueron transportadas al laboratorio,
dejandolas en reposo durante 2 horas para permitir la mejor
formacion del codgulo, el cual se retird transcurrido dicho
tiempo. Posteriormente se procedié a centrifugar las -
muestras "a 2500 rpm durante 15 minutos.

E1 suero fue separado y congelado hasta su posterior -
upﬂizacién, para medir progesterona por medio de radioinmuno-
andlisis (RIA), en el Laboratorio de Hormonas Esteroides del
Departamento de Biologia de la Reproduccidon del Instituto -

Nacional de la Nutricidn, de acuerdo al método descrito por
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Jiménez F. (13).

Los criterios que se utilizaron para considerar a una -

vaca como gestante fueron:

1).

2).

3).

4).

Con el método de palpacibn rectal la vaca debid presentar
un cuerpo liteo maduro en alguno de los ovarios a los -
21-24 dfas postservicio.

Por el método de la medicién de progesterona, las vacas
con valores superiores de 2.5-ng/ml e progesterona -
entre los dfas 21-24 fueron consideradas gestantes, no
asi aquellas que tenfan niveles inferiores de 2.5 ng/ml
de progesterona. ‘

En el método combinado, Tas vacas que presentaron un CL
maduro y niveles significativos de progesterona (mis -
de 2.5 ng/ml), se consideraron gestantes, en cambio -
vacas que presentaron un CL maduro y niveles inferiores
de 2.5 ng/ml de progesterona se consideraron vacfas.

E1 diagnéstico definitivo de gestacifn se ?ealizé por -
medio de la palpacidén rectal 5 los 45 dias después del
servicio, los resultados de los tres métodos se -

campararon por medio de la pruepa de Chi cuadrada.
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V. RESULTADOS
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La relacién de los hallazgos a la palpacibn rectal, -
niveles de progesterona y diagnfstico definitivo de gestacibn
en cada vaca, se presenta en el cuadro 1.

La efectividad para detectar hembras gestantes fue mayor
utilizando el método de progesterona (cuadro 2), que utili--
zando la palpacifn rectal o 1a combinacién de 1pos dos métodos,
sin embargo la diferencia no es estadfsticamente significa--
tiva.

Por otra parte,la efectividad para detectar hembras no -
gestantes fue ligeramente superior cuando se utilizé una -
combinacién de los dos métodos, que cuando se utilizé la -
palpacién o la medicién de progesterona por si solas (cuadro
3), las diferencias no son significativas estadfsticamente.

En el cuadro 4 se presenta un resumen de los resultados
obtenidos al emplear la palpacién rectal, niveles de proges-
terona y el método combinado en este cuadro se observa que,
cuando se combinan los resultados del diagn6stico de hembras -
gestantes y no gestantes para determinar la efectividad -
total de cada método,se observa que se obtuvo un nimero -
lTigeramente mayor de aciertos utilizando el método de proges
terona, que utilizando los otros dos métodos, las diferencias

no son significativas estadisticamente.
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CUADRO 1. Relacidn de los hallazgos a la palpacion rectal,
niveles de progesterona 'y diagndstico definitivo de gesta--
‘cién en cada vaca.

Caso Presencia Niveles de Gestacion

No. de CL progesterona ng/ml ﬁi $+)
o -
1 No 0.32 -
2 Si 4.56 -
3 Si 2.89 +
4 No 2.37 -
5 ‘No 7.75 +
6 No 2.57 -
7 Si., 5.66 -
8 No 2.34 +
9 No 4.08 -
10 No 2.42 -
11 No 2.04 +
12 No 0.80 -
13 Si 2.36 -
14 Si -5.90 -
15 Si 2.97 -
16 Si 3.47 +
17 No 4.35 -
18 No 0.17 -
19 Si 4.46 -
20 Si 4.42 +
21 Si 3.78 +
22 Si 0.47 -
23 No 4.44 +
24 Si 3.36 +
25 No 3.38 +
26 No 5.65 +
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CUADRO 2

Comparacion de la efectividad para detectar hembras gestan--
tes, empleando la palpacidon rectal, los niveles de progeste-
rona y el método combinado.

CL P4 Combinado
Nimero de hembras
gestantes 11 11 11
Detectadas 5(45.5%) 9(81.8%) 5(45.5%)
No
Detectadas 6(54.5%) 2(18.2%) 6(54.5%)

Las diferencias no son estadisticamente significativas -

P20.05

FACOLTAD BE MEDICINA VETERINAR'* ¥ 700 il
BIBLIOTECA - UNAM
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CUADRO 3

Comparacion de la efectividad para detectar hembras no -
gestantes, utilizando el método de la palpacidon rectal, -
medicion de progesterona asi como el método combinado.

CL P4 Combinado
Nimero de hembras
no gestantes 15 15 15
Detectadas 8(53.3%) 7(46.7%) 10(66.7%)
No
Detectadas 7(46.7%) 8(53.3%) 5(33.32)
Las diferencias no son estadisticamente significativas -

P>0.05
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CUADRO 4

Resumen de acertadas gestantes, acertadas no gestantes, falsos
positivos y falsos negativos, asi como total de aciertos y -
total de errores, empleando el método de la palpacidon rectal,

el de medicion de progesterona y el método combinado.

Combinado

CL P4
Nimero de
animales 26 26 26
Acertadas
gestantes 5(19.2%) 9(34.6%) 5(19.2%)
Acertadas
no gestantes 8(30.7%) 7(26.9%) 10(38.5%)
Total de .
aciertos 13(50%) 16(61%) 15(58%)
Falsos
positivos 7(26.9%) 8(30.7%) 5(19.2%)
Falsos
negativos 6(23.1%) 2(7.7%) 6(23.1%)
Total de
errores 13(50%) 10(39%) 11(42%)
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VI. DISCUSION
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E1 método de determinacion de niveles de progesterona en
Tos dias 21-24 postservicio fue el mds efectivo para detec--
tar hembras gestantes, ya que el 81% de las vacas gestantes
fueron diagnosticadas como tales. Sin embargo tanto el -
método de progesterona como el método de palpacion del CL y
el método combinado registraron un alto indice de falsos -
positivos, 1o que resta valor prdctico-a dichos métodos pues
muchas vacas son consideradas gestantes sin estarlo realmente.

La mortalidad embrionaria entre el dia del diagnéstico -
por progesterona o palpacidon del CL (dfa 21-24) y el dia -
del diagndstico definitivo de gestaciﬁn (dia 40-45), es una
de las principales causas de falsos positivos, otras causas
son lo; ciclos irregulares y la inseminacion durante la -
fase lutea del ciclo (9, 14, 23). Zaied y colaboradores, -
1979 redujeron la incidencia de falsos positivos mediante la
repeticion de la determinacidn de progesterona entre el dfa
27 y 28 postservicio, ellos consideraron como gestantes -
solamente a los animales que presentaron niveles elevados de
progesterona tanto en los dfas 21 & 22 como en los dfas 27 &
28.

El método de determinacion de progesterona fue el que -
menos indice de falsos negativos tuvo, ya que solo 2 de las
vacas que fueron diagnosticas como vacias no lo estaban. En
cambio hubo 6 casos de falsos negativos utilizando el método
de palpacidn del cuerpo ldteo y también 6 casos utilizando -
el método combinado. E1 mayor nidmero de fglsos negativos . -

que se obtuvo cuando se utiliza la palpacion del CL para -
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haéer gl diagnéstico, puede estar relacionado con la presen-
icia de un cuerpo liteo que es funcional (produce progestero-
na), pero estd enterrado en el estroma ovarico 6 es de -

famaﬁo<pequeﬁo (23).

La efectividad para detectar hembras no gestantes fue

baja para los 3 métodos, ya que tan selo alrededor del 50%

de los animales vacios fueron detectados como tales con

cualquiera de los 3 métodos. Esto es un reflejo del alto

Tndice de falsos positivos.

Es posible que 1la utili;acién de suero como material
bioldgico -haya sido en parté responsable de la baja efectivi
dad obtenida en este trabajo ya que otros autores han obteni
do resultados mucho mejores determinando los niveles de -

progesterona en leche. Por ejemplo, Zaied et al (1979)

obtuvieron 95% y 100% de precision en el diagndstico de

gestacidn y no gestacion respectivamente, y resultados

similares han sido descritos por Heap et al (1976); Sainz

Cidoncha y Pérez Garcia, (1982) e Inaudi et al (1982). Es

posible que 1a mayor efectividad encontrada por los autpres

que han trabajado con leche, se deba a que los niveles de

-progestérona en leche presentan niveles acumulados de la -
secrecién de progesterona a lo largo del dia, durante el -
cual hay episodios de secrecion activa de progesterona y -
episodios de menor secrecién. En cambio, los niveles &e -
progesterona en suero fluctuan ampliamente de un momento -
a otro debido al cardcter episddico de la secrecidn de -

progesterona, de esta forma se obtendran diferentes -
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resultados, de acuerdo a la relacion que haya entre el -

momento de la toma de la muestra y el dltimo episodio de

secrecidn de progesterona.

La utilizacion de leche como material bioldgico ofrece
ademds la ventaja, en vacas lecheras, de facilitar la -
obtencion de la muestra sin necesidad de un manejo adicional
de los-animales (23).

Los resultados de este trabajo indican que el método de

determinacion de progesterona en suero no es significativa--

mente mis efectivo que el método de palpacidn del cuerpo

liteo. Ambos métodos tuvieron un margen de error (falsos

positivos y negativos) demasiado elevado como para ser

considerados como alternativas Gtiles en el diagnéstico de

gestacidon; la utilizacion del método combinado no mejord la

efectividad.

FACULTAD BE MEDICINA VETERIMA=1s v I00TECRIR
BIBLIOTECA . y NAM
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