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INTRODUCCION. 

INTRODUCCION 

El estudio de las actividades l~dicas del hombre repr·•senta 

un r•to qu• cobra gran int.,..as desde diversos pun~o• d• 

vista.en los que quisieramos destacar los sigui•ntes • a> el 

41losÓ41co,b> •l antropológico y c> •l psicolÓgico -para •st• 

~lti~o recalcando con esp•cial én4asis el en4oqu• educativo-. 

En la realización d• •st• trabajo•• abordo •l ju•go como un 

proceso psicológico 

en4oqu•s. 

"b~•iCD 11 consid•rando los anteriores 

A nivel psicolÓ9ico podemos apreciar que es a tr·ave.. del 

juego comos• desarrolla de manera importante la personalidad 

del individuo; sus capacidades psicomotric•• <Furth y 

Wachs,197B;Cratty,1979>,intelectuales 

!Piaget,1971,1975;Klein,1974;Axlin•,1975>,sociales 

( Rus•l, 1970; Mi 11ar,1975; El kon i ro, 1978 >,moral•• 

!Piag•t, 1935; Chate.au, 1946 >y creativas < Wi r.nicott, 1972; Gi 11 -Y 

O Donnel 1, 1979),elernentos todos e .. to• qu .. int .. rvi•n•n en .. 1 

campo de la 4orrnaciÓn educativa y cuya 4unción •• cumple no 

solo en la niñez .. i.-oo que se extiende a lo l.argo d• la vida 

ambitos adulta ero su totalidad y en muy di4er·ent•• 

!Huitzinga,1972). Esto incide.por ejemplo.en lo que Valery 

llama "adeptos a la~ p~ofesiones delirantes'',e• decir,en l• 

producción de aquel los ho11obres y mujeres c¡ue se erotregan a la 

pl'·áctica de lo imaginario -y debemos admitir que son muy 

., 
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lNTRODUCCJON. 

apreciado& casi por cualquier cultura ya que,entre otras 

cosa•,sor. gener-almente dichos ºadeptas•• lo& encar-ga.dos de 

conducir al futuro m•diante su producción 

arte,sino también en las ciencia& mismas>-. 

<no &Ólo en •1 

Ahora bi•n,para la psicolog(a el ju•go es un 

particularm•nte nos informa sobre las estructuras mental•• 

d•l niño, en el ju•go es capaz d• sus 

••n~i•i•ntos,sus eraociones,sus con-flictos,sus r•lacion•• 

•spec:ificas con p9rsonas y objetos,sus concepciones del 

nundo,su estilo de comunicación tanto verbal COMO corporal,d• 

sus ansi•dades as( COMO de su busqu•da de soluciones a las 

mismas,de su capacidad de estructurar diversos tipos d• 

situaciones,y d• su creatividad,de sus de .. os,temores y 

necesidades. 

Por todo lo anterior considerair1os de -fundalA&ntal iMportancia 

para la psicolog{a •n g•n•ral y para la psicología 9ducat~va 

en p•rt:icular-,el cont•r- con una ccrr·ect• •pr·•ci.ación del 

juego y de sus posibilidades pedagdgicas <tanto a niv•l 

.. normalº come a nivel de educ•ciÓn esp•cial > y can un• cla,..a 

ubicación teórica del mismo,qu• p•r•ita incidir al psic61ogo 

de una manera pro-fesional en todas aquellas actividades en 

las que el juego d•spliega un pod.r que,a V9r de algunos 

pen&adores,abarcarta la totalidad de la acción humana,al 

grado de definir al hol'tlbre,junto al SAPIENS aristót•lico o el 

FAElER ber·9son i ario, co1t10 ur1 verdader·o H0110 LUDENS. 

CUBERO C.I. 



INTRODUCCJON. 

Nuestro trabajo consiste •n d•finir los el•M•ntos \~dices tal 

y COMO intervi•n•n dif•r•nt•s pmr-spmcttvas 

tedricas,d•terminando y destacando su i11Portancia cDMo 

rmcursos ~til•s d•ntro d•l CaMf'O d• la psicología 

•ducativa.TaMbi¿n pr•t•ndmmos proporcionar a dicha aplicacián 

pedagógica una solida funda .. ntaciÓn p•icolÓgica.para lo cual 

tratar•lllDS d• ilu•trar nu•stras as•vmracion•• ofrmci•ndo 

alt•rnativas p•dagágica• y anali•i• d• caso• concr•tos. 

Cr•••o• que •l ju•go y la cr•atividad son •l--•ntos bÁ•icos 

para •l desarrollo P•ico\Ógico •ano.Cr•..a• taMbi'n qu• la 

•ducacián infantil tradicional g•nmral .. nt• olvida o,•n •l 

N&jor d• los caso• ... n•Ja tncon•istente .. nt• dichos el• .. ntos 

al interior d•l proc••o •ducativo.Qu11rmMO• qu• nu••tra 

t9sis,•n pri .. r lugar,contribuya al •sclareci•i•nto y 

sup•ración d• los probl .. a• •ducativos surgido• d• la falta 

d• un •an•Jo claro y pr•ciso d• lo• •l•••nto• qu• •sta•os 

resaltando,a sab•r • JU•go y cr•atividad. 

Cr•••o• que es posible r••catar al ju•go y a su función 

creativa co•o un factor primordial qu• requi•r• investigaciÓr 

por parte de los psicólogos en g•neral,y de lo• psic61ogos 

•ducativos •n particular. 

A fin de proporcionar una visión P•nor.arnic~ d• lo 

hecho,,,presentamos a contir1uación el ord•r. tam•tico que h•rnos 

seguido. 

3 CUEIERO C. I • 



JNTRODUCCJON. 

En el CAPITULO J,que se refiere a alguna• de la& diferent•• 

perspectiva& bajo las cuales •• ha abordado al 

plantea un pano"ª"'ª los ant•c•d•nt•• 

lingu{aticos,ant,..opoló"gicoa y f i los~ico• 

nec .. •rias,cr••MD•,pa,..a ubica,.. a lo lddico en di-ferent•• 

contexto• cultu,..al•• en los ha participado 

aub•t•cncial••nte,y logra,.. visualizarlo en su p,..opia 

singularidad historica. 

En el Capitulo JI se ,..•visan distinta• concepcion•• ted',..icas 

qu•,d•nt,..o d• ta psicolo9!a,•stan ,...lacionada• con el jU•90 

infantit.Enfatiza.,.os lo• aspectos cognoscitivo• y 

educacionales del mismo. 

En el capitulo JJI se incluy•n· algunos •nfoqu•• teóricos qu• 

s• ocupan del juego infantil y adulto a nivel psicocl!nico. 

En el C~pitulo IV se presentan diferentes po•ibilidad•• d• 

actividad .. lÚdico-pedagÓgica• tanto pa,..a •l niño nor-Mal COMO 

par-a •l niño con ,..etardo .. ntal,o 
, 

•a• 
desarrot lo". Tambi.-ñ 

eu-f ... istica .. nt• 

•• ,..evi••n lo• 

ef..:tos del ju9u•t• •n el "'undo actual y,por Últi•o,se busca 

-fundar•enta,.. la pertinencia 1t impor·tancia qu• el .juego y to 

lÚdico han tenido dentro 

planteamientos psicol69icos ,..elativart1ente 

teór-icA co"'o 1t>Cperirnentalmente. 

4 

diversos 

r·ecient•s, tanto 
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CAPITULO 1 

CAPITULO 1) LOS ASPECTOS FILOLOGICOS, 

ANTROP~LOGICOS Y FILOSOFICOS 

DEL JUEGO. 

Cre1tMOS neceG~rio eMpe%ar por un esclar•ci•i•nto 4ilo1Ó9ico 

mlniMo de la palabra "juegc",d•bido sobre todo a 

4undaMent:al • Muchas veces dicho sentido -filológico contiene 

mat. ices que por un .. u c:ot.r·oa razón han qu•dado ••pul t:ados -•i 

no e!: que t:ergivmrsados- por les diferont•s uses t:écroico• que 

pat abroa adquiere en -formas t.aór-ic¡as 

especÍ-ficas,mante~iendo sin e•bargo alguno• •-f•ctos d• •u 

sentido originario. 

El r·•currir a tes sentidos et:i.,ol69icos originarios es de 

nuest:ra parte un int:ent:o de rescat:oar un •i9ni4icado aMplio.) 

a l• v•% preci!So,de ta palabra "juargo" con la -finalidad de 

cotejar los po•t:•rior•• uso• técnicos div-·•os <alguno• de 

.. ttos abusivos) a lc!S que ha llegado dicha palabr·a. 

1. 1 ·> ASPECTOS FILOLOGICOS. 

Empe-za.r·emos po,... un an~lisis descriptivo de las 

et:imolÓgicas de ta pal 0&bra "juego". Cowoenzar·ernos por· 1tl 

9rie90 y posterio<"rtoent.e por et tat{r,. Huitzinga <1972) 

un análisis scbre este asp@cto, •l cual nos r·erni t imc!5 p.ara 

nuestra siquiente de5c:r·ipciÓn 

l!I 
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CAPITULO 1 

En Griego el su.fijo "inda" significa juego infantil.Lo ifnico 

que designa es jug.ar, Rl5 un su.fijo sin flaxíÓr1 e ifldRr-iv•bla 

f ilol~gic•tn•nt•.Eje .. ptos •tos nii'íos .jug.ab.an, ..,l""" \ p\vd~ con l• 

p•lot:.a; ~A'Kvr-C:::\'vc}..o< ,con 1• cu•rdu 

, juego d• l •nzaMient:o• rr-l: f E 7T C: ,'..,.J..,,.. ••r •1 r•Y.-

13,,... ,.- f....\ {v-J-c. 

Con esto,pode1110• nof>•r que •1 su.,ijo "inda" se •ncu•nt:r.a en 

cosa d• ni~os,pttro que en •U uso dicha palabr• no sola••nt• 

~e t{mit.a al juego infantil y.a que con sus derivados 

jugar; y 'J!Á'i:yfi«- y lT-' <>··VIO"': Juguete,•• puden designa!" a 

t:ad•• 1 as "º""'ª" de juego incluyendo 1 os Ju•gos sacros. 

el agÓn, ~ )" w V" ju•gos d• 

comp•tición y d• lucha. 

Pod••o• incluir- que astas tres pal.abras ind.a, ff«< J ,:.._ y .agÓn 

comprendan dentro del campo lÚdico•el juego inf.ant:il y •1 

juego del adulto,.asf como la .acción sacrA, 1.a fiesta y 

también l• gu•rra. 

De esta manera la religiÓn,tas tradicione¡¡,las fiestoos 

populares,asl como ta guerra obtuvieron en los griegos una 

alta expr·esió'n 1Údica origir1aria. 

e CUBERO C. J. 



lllUndo y •ntr• •llos,de 

Siguientes 

-la •ducactcSn. 

-·1 •1Mb611-a. 

-la int•,.acctd"n social. 
-ta di111•nst6n ,..91ca. 
-•I pap•t •ociattzadar-. 
-•I t19tllpa. 

-.1 espacto. 

-las r•glas. 

-la Pr•Pa..actón 

-1. reatid•d. 

-la habtl tdad. 

-la destc.tón. 

-la •9r•shín. 

-·· f"fVAl idad. 

-ta POSibi 1 ldad 
d• Ca.bto. 

-•1 s•nttdo •o..a1 y IÍtico. 
-la ausencia de t•nstón. 

-la esperanza •n la victoria. 

-•1 propósito d• lucha. 

-sostener proposiciones Cen el ca111po d• batalla>. 

7 
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CAPITULO 1 

Pasemos ahor'a a las etirnolog{as de la palabr'a "juego" en 

latín.Mateo• < 1979) nolO dice que la palabr'a juego se designa 

con las palabr'as ludus,ludi (juego> del verbo ludo, más los 

sufijo• is-•,..• (jugar>. Ante lo anterior nos encontramos que 

con una sala palabra ludus,ludere abarcaMDS toda el campa del 

juego i nf anti l , el recr1to, la compet i c i Ón, y la r·epresentac i6n 

1 itur"9ica y teatral, as{ corr10 los juegos de azar. 

Observemos que también la palabra lar"es lud1tntes, 

danzar y por lo tanto se encuent,..a en el ter'reno del juego. 

Igualmente queremos ahora destacar todos aquellos elementos 

lÚdico• que inciden de una u otra forma en la educación.A 

todos e10tas elerr1entos los que,..r·i.,mos ver surgir' del an'l isis 

de los vocablos derivados de la etimología de las palabras 

ludus y ludere.As{ tendriamos • 

-tiempo. 

-espacie. 

-reglas. 

-1 ibertad. 

-capacidad inventiva. 

-int.eracciÓn social. 

-simbÓlismo. 

-cr·eat i vid ad. 

-dimension mágica. 

·--f ar1t.as {a. 

a CUBERO C. I. 



CAPITULO 1 

-equilibrio estético. 

-f,;. 

-creencia <magia,suerte). 

-po•ibilid•d d• c•mbio. 

-propósito. 

-confi•nza. 

-probabilidad 

-h•bilidad. 

-r••lid•d. 

-optiai-.o. 

-control <d• lo incimr-to y lo d••conocido). 

-.ausencia de tensión. 

-sostener proposicion•s· 

-p.ap•l •oci•liz.ador. 

-factor ético. 

-d••afio d• 1• autorid•d· 

-d••afio d• l•s l•y•• d• l• n•tural•z•. 

-factor aoral • 

-119per•nza <de abt•ner la victoria>. 

Para los latinos las activid•d•s lúdica• no conte.,.lan •l 

juego de ejercicio• dentro del juego infantil,ni la aúsic•• 

Ahora bi•n,el se divide •n latín vulg•r y 1.at~n 

culto.El lat{n culto .... manifestaba .. obre todo en 

literaria que l• sociedad ilustr•da -.ant•rior 

la 

•l 

lengua 

S.VII 

.a.n.e.- utilizaba coro expresiones estudiad.as y pulid••· 

a CUBERO c. I. 



CAPITULO 1 

Entre el lat{n vulgar y el lat!n culto surgen di4erencias 

le>1icológic•s y 4on9ticas que nos convier1e destacar para 

coMpr•nder la evolución del concepto de juego en español. 

Aclaremos un poco dichos conceptos.SegGn 

Española <1970> en su Diccionario de la 

el termir10 Lexicología se cornprende el 

especial de lo relativo a la analogía o 

la Real Academia 

Lengua Espafiola,con 

estudio o tratado 

etimología de los 

vocablos,sobre todo •n virtud de entrar estos en un léxico o 

diccior1ario. 

Por otra parte con la noción de Fonética se alude al estudio 

de los sonidos de uno o varios idicrt1as,sob,..e todo en le 

ref~rente a Su •cÚstic•. 

Entre sus di4erencias lexicológicas nos encentramos que en 

Romania -conjunto de pueblos conquistados;; y colonizados por 

Roma> •• pre4erian 

escritores.Ejemplo • 

Lat. { n vc1 l gar 

jOCUS 

Latír1 culto 

ludus 

palabras 

Español 

juego 

Quedando de esta mar1er·a <formada 

español. 

desus.adas entre los 

la palabra 

En cuanto a sus diTer·encias Tonét.icas ancorrtP..a"'os que tas 

'10 CUBERO C. I. 



CAPITULO 1 

consonantes iniciales simples como ta J ~u• es pronunciada 

COMO <Y> en tatCn pasa ante ta o,u al castellano con •l 

sonido de J <Jota).Obteniendo asi 

Juego <Juego>. 

<Yocu>, 

Ante lo anterior podeMos apr•ciar COMO •l latln culto 

utilizaba ta palabra ludus y el latín vulgar la palabra jocus 

<Yocus>,la cual pasa al ••pañol a forMar la palabra ju•go. 

latín vulgar ha 

ejercido influencia sobre lo• idiomas ro.,.nces o rCJManticos 

como seran los siguientes• 

Español • juego. 

Frances • j•u,joeur. 

Rum•no : JOc,Juca. 

Portugues • jue, juca. 

Si retomaMO• los elementos lúdicos descritos ant•riormente 

podremos ahora arriesgar un definición d•l ju•go •n r•lación 

a los aspecto~ filológico• • El juego semanti•ne dentro de 

una diMension n>ágica l.a cual dispone de un ti-po y un 

espacio reales.en donde la imaginaciÓn,la creatividad.la 

fantasía y la capacidad inventiva presentan posibilidades de 

carnbio,de con.fianza.de contr-ol Cde lo incier-to y lo 

desconocido),de preparación ante la vida.IgualMente plantea 

pr-·obabilidades psicológicas Cde l!xito o .fracasol.Visualizado 

'l'I CUBERO C. l. 



CAPITULO l 

así .. notamos que e!litas car-acteristica& meramente f i lol Ó9icas 

del juego.mantienen una su11r-te de posibilidad de desarr-otto 

en et jugador· tanto de fact.or-es ét:icos,morales,sociat11s y 

est.t:icos,todos et los ,..elevantes dentro de cualquier enfoqu• 

pedagÓgico -como luego veremos-. 

Al mis;mo tien1po el juego contiene proposiciones,prop6sito• y 

daci•ion11s,as{ como creencias Cma9ia,suerte>,fe' y 

espe,..anza.Por otra lado, la habilidad d• los jugadores 

11voluciona ante tas reglas <transmitidas o espontaneas> o 

ante el simbÓlismo d•1 3ue90,desafiando tanto a la aut:o,..idad 

social como a tas leyes de la naturaleza. 

Pensamos que tam~i~ñ es necesario recu~ri~ a la descripción 

del juego en un contexto antr'opolÓgico,ya que de&de esta 

per·spect:iva el concepto de juego nos pr-oporcior1a un panor-•ma 

ma's pr-ofundo y ampt io er1 el que la realidad del 

adquier•n un significado especial en la vida de los hombres. 

l.21 ASPECTOS ANTROPOLOGJCOS. 

Lo primer-o 9ue nos inter·esa de la •ntl"opotog{a &s !Sabe,.. que 

relación 9ual"da el juego con la cultura.De esta -for'«•• podemos 

eital" a Huitzinga Cop.cit> quién en su obra HOMO LUDENS 

propone el co>~cepto de .;uego como un arnpl io fénorr.eno 

eultul"al ,er. el cual la comurddad expr·esa su inte,..pr.,.taeiÓn de 

la vida y del mundo. 

12 CUBERO c. I. 



CAPITULO 1 

Para Huit:inga Nla cultura humana brota del jUl!'gO -cott10 

Juego- y •n •1 se desarrolla" Cpag.B>. Est• autor part .. de 

culto s• despli•ga •n juego 

sacro; Z> La poes{a se hac• Jugar1do y se alimenta todav{a de 

las -for·rnas llÍdicas; 3) La mósica y la danza -fu•ron puros 

Ju•gos; 4> La sabiduria •ncu•ntra su •xpr••i~n verbal an 

C•>mpl!'ticiones sagr•das; 3> El d•r&cho aurg• d• laa coatulllbras 

de un juego social; 6> Las· reglas de 

levantan sot>re -formas lddicas. 

lucha con 

De anterior,concluye qui!' considera como alamantos lúdicos a 

las siguientes mani-fastaciones culturales • 

poes{a, 3>La vida jurídica, 4>Las -forMa• 

S>La ••-fera da lo sagrado. 

1 >El saber, 2)La 

Hay qu• tom.ar en cuent:.a qu• para Huitzinga "l.a cult:ur·.a en sus 

-fa••• priMordtall!'s so Juega.No surge del JU•go aino que •• 

desarrolla en el juego y como Ju•go" <pag.63>. 

Por lo tanto Huitzinga considera el juego coMO mucho m•• que 

un ••ro ~énomeno cultural.El considera que al Juego pued• 

estudiarse como una verdadera -funci6n creadora d• la cultura 

que tiene sus mani-fest:aciones •n 

guerra,el saber,y la -filoso-fía. 

•1 art•,•1 d&recho, la 

Señaladas estas t•sis gene~ales pasemos a ver ta relación que 

gu•rda et Juego con ta •cciciñ ••e~•· 

"13 CUBERO C. I. 
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CAPITULO 1 

Como hemos vist.o anteriormente la palabr-a "acci6n sacr-a" 

for11>• p•rte del cor.junto de sentidos d1;,.1critos en sus raices 

etimolÓgicas,griegas y lat{nas,y se encuentra comprendida,por 

t.ar1to, dentro del ca11>po de lo 1 Údico. 

Cop.cit> describe una ••r-1• de 

observaciones señalando que gran parte de los actos sagrados 

en todas las religiones •• rigen por la• 

juego,donde se halla un enlace entre el acto sagrado y el 

juego.Ade11>Ss nos habla acerca de que el Juego ea un factor 

1tsencial en todas las plaamaciones cultur·ales y trata 

e:<tensamente tos cultos -ver Homo Lud•ns,p.11 y 55.-

Partiendo del hecho de que ta conducta del individuo est.ÍÍ 

determinada primordialmente por visiones del 

r•undo,espir-ituales y creadoras,este autor piensa que la 

Contempla 

al mito. 

acci6n sacra corresponde a ta esfera del juego. 

dentro de la acción sacra tAnto al culto como 

Concluye que los actos del culto son juegos,y 

precisamente en el mito y en el culto donde tienen su 

que ... 
orig•n 

las gr·andes fuerzas irnpulsiv•• de la vida cultural,deet.acando 

las siguierd:.•• ' el de.-echo, la a.-t•sani•,el arte, 10> poesía, la 

erudición y la ciencia.Todo esto lo mantiene consistentemente 

dentro del terreno lúdico del juego, 

Para Huitzin9a la fiest.a,el culto y el init.o li!ntran en la 

esfer-a de to sagrado y son formas sup•r·iores de juego en el 
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CAPITULO 1 

••r humano.Jenaen <1982> arnplia este horizont• e incluye 

dentro del c.alftpo d•l conc•pto "Ju•go" a .factores tal•• cOMo ' 

•1 rito,la magla,•l s.acramento y •l mist•rio. 

Por· su parte Duvarger < 1984> contempla d•ntro del r11undo 

lúdico de los Aztecas loa siguientes aspectos • los ritos, las 

.fiestas,los espectaculos,la gu•rra,lo• signos lddicos del 

calendario•el tochtli <conejo) y el xochitl C.flor>,•l juego 

de pelota Ctachtli>,•l rit•o acorApaaado de lo• tambores.y el 

sacri.f icio humano. 

En general,pu,s,la acci6n sacra se 

general•ent• en el t .... reno d•l juego. 

Pas•mos ahor-a ha ver que papel 

culto. 

Para Kerenyi <1940> el 

ha sido incluida 

universo,•n •l cual viv•n los holl!Obr•• y con el cual d0111ina su 

viaián de la realidad. A traves de esto se d•not.a que •n el 

culto también existen elementos qu• incid•n •n el plano de lo 

Real cd"smico y del orden.amiento de lo real.Dichos elementos 

d•b•n ••r tambi9n to•ados en cuenta como part• import.ant• d• 

todo proceso pedagógico.Ellos 

vida,la personalidad normal 

reflejan,a lo largo de una 

y adecuada con la que el 

individuo en.frenta $U porvenir en toda su incertidumbre.Si no 

tomamos en cuenta lo R•al •n sus diverso• ord•namientos 
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espéci-f ices .. no pcdrernos ser capaces de empezar a o,.·de1~1arnos a 

nosot.r-os "'ismos dentr-o de ese complejo p,..·oceso 

implica .. entr• ot:ras cosas .. un ordenart1iento de nue&tF'·D mur1do y 

de nuest.ra• conductas en 'l y con los ot,.·os, nuest.r-os 

semejantes.Si no somos capaces de tomar en cuenta lo Real en 

sus di ver- sos ord .. namientos espe'cificos.tampoco 

capaces de aceptar una realidad cambiante,desa,..ticular.donoio 

de ella a la menor e inevit.able variación.En .. ste campo la 

psicolog{a educativa -sobre todo \a involucrada con los 

p,..ocesos \ lamados "an6malos"- enfrer.ta un reto qu.. todav{a 

esta Muy le.;os de enfr-entar- adecuadamente. 

Ahora quisier·amos pr·eguntarnos por la impo,..tancia que tien .. 

la fiesta en la ciencia y &m la cultu,..a,as!" como la r-elaciÓn 

que establece con el concepto de juego y cuales son los 

elementos que la coroponen.Busca,..emos a,..ticular- todo lo 

ar1terior· a ur1a concepción pedagógica arnp\ ia,que ser-a la que 

aqu! defender-emes y c¡ue más adelante tr-atarernos de pr-ec isa,... 

l<ar-eny i <citado por· Jensen > nos habla •c•rcA de la 

irnpor-tancia de la fiesta corno algo que no puede cor1fundir·se 

con ninguna ot:.r·~ cosa •n el murado. Pier1sa que eB -Fénorn•no 

descuidado por- la ciencia y la cultur-a. 

Consider·ar1do la relaciór. que rnaratiene el cor1cepto juego con 

la fiesta,Kerer1yi sostiene que en arnba• existen \as 
.,,. 

fflilS 

estr-ec:has relac:iones,entre las cuales tendr·iamos 
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CAPITULO 

principalmente las sigui•ntes 

<pr•dominantemente); 

y •spacial; 3>Coincid•ncia de la 

deterr11inación rigurosa y d• la auténtica \ ib•rtad.A partir de 

lo• el .. rAent.os ant•riarm•nt• ••flalado• concluy• qu• la• 

4i•stas también son juegos. 

Por otro lado Callois <1984> d•fin• la 4i••t• COMO una forma 

en que •1 hombre r99resa a los prim•ros ti•mpo• del 

desarrollo de la sociedad huMana,y encu•ntra •n la 4iesta las 

sigui•ntes caracteristicas • 

1) El d•rroch•. 

2) La viol•ncia. 

3) La destrucc i6n. 

4> La al•gria. 

!5) El ritmo. 

6> El canto. 

?> La danza. 

B> La agitación. 

9) El gusto. 

10) El agotami•nto. 

1 l ) La paciencia. 

12> La habilidad. 

13> La atención. 

14) Et recu•rdo. 
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1~> La• •Mociones intensas. 

16> La ••taMOrfa•i• del ••r. 

CAPITULO l 

De ••tas pod•MD• •puntar que na salam•nte puaden ser 

aplicada• a la fi•sta sino que tambián abarcar1 el terr.ena del 

juego.Encantra•a• ••Í,atra vez,el plant•••i•nta de qu• existe 

una ••tr•cha r•lación entre el juega y la f i••ta. 

En ef•cta,para la mayoria de la• autores r•visadas d•ntra del 

caMpo d• la Antrapolog~a Cultural,la fiesta entra en •1 

t.,..rena propia en el que se mueve el juego.Frobenius C193B> y 

Jensen Cap.cit>,adem.ás pl.antean 1-. fiesta como ur1a funci6n 

poética y como mejor l le9•n a car·-.cterizArla e& en su sentido 

d• función lÚdic•. 

Va vimos antariarmente coma Ker·enyi concluy• que todas las 

fie!ltas san juegos.Per-o Jensen va mios Álla,puesta que piensa 

que todas las actos de culta san fiest.as y,a su v•z,tadas las 

fiestas &Dn juegos. 

Per-o tcual es la distinción entre fiesta sagrAda y otros 

juegos?. Si partimos dos 

aspectos impar-tantes en las fiestas sagradas l >Una relaciÓr1 

más profunda y esencial con la r-ealidad y 2>un estado de 

ánimo particular correspondiente al sentimiento festivo.Sin 

estas do• elernentos la cr•atividad resulta imposible. 
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Podemos d .. cir- qua, par-a •ate autor-, los pr-oc•aoa qu• ir.11olucraro 

a la r-ealidad,al sentiMiento Cf•stivo> y a la cr-•atividad,son 

•1 ementoa que segun P•r·tenecen a la f testa sagrada. Esta111os d• 

acuerdo,p•r-o también consider-amos qu• no ta.a· •n la gran 

impor-tancia que toda for-ma ludica •• capaz d• asumir- •n el 

caMpo pedagÓgico,de 

aplicacion•• d•ntr-o d• las formas d• •n .. wanza •n la 

educacicfn en general.En •facto.al nift'o .. l• pu•d• ensena a 

man•jar eatr-uctur-ada .. nte todos aquellos •1 ... ntos lúdicos 

que h•moa ••~alado y,con •llo,•• 1• ••ta siMUltan•am•nt• 

pr-epar-ando a con11ar-tir su vida •n un canopo •n el qu• puad• 

al •iamo,adquiriendo la capacidad de continuar •1 

••pir-itual propio de toda cultur-a. 

d•sar-rollo 

Según Bal ly CI9BO> en la cultura gr-iega se d•s.,...rollo 

profunda .. nt• la ••cultura y la po••~a,expresandose d• ••ta 

*or-ma una ver-dad humana de la cual.hasta hoy •n dia,es 

reconocida y admir-ada en el MUndo d• lo• haMbres.Ante ••to 

•• d••ar-rol 1 ar-on 

ampliaMent• loa pr-oc••o• d• realidad,s•nti•i•nto <festivo> y 

cr•atividad,dando origen a hOMbr-•• qu• a traves de la 

historia sigu•n siendo et•r-noa. 

Consider-emoa br•ll•m•nt• una d• las funcion•• antropol~a• 

qu .. cumpl,. la fiesta •n •1 d•sar·r-ollo cultur-al da la 

humanidad.Klff'•nyi pi•nsa qu• la función antropol6gica d• la 
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fi••t .. •s unir a los horrobres con los dios&s,así como r•vivir 

•n un tiempo originario aqu•llos acontecimi•ntos· cr••dor•s 

qu• tuvi•ron lugar en los seres divino• u hombr•• que •ran 

cCllfto dios•& y que cr•aron el mundo tal como es hoy. 

Otra vez podemos apr•ci.ar •1 ••ntimi•nto Cfestiva>, la 

realidad y la creativid.ad,corno -funciones importantes dentro 

d• la i'i•&ta que aqui qu•r·emos tomar en cu•nta para •1 

de 1 a ensel"i.anz.a. 

Segun Huitzinga Cop.cit> la fiesta •acra es una r•alizaci6n 

mlstica,pero nada más preciso nos dice .al r••pecto.Ante •sta 

arnbiguedad sÓl o nos queda ser.al ar una carencia que rnerece ser 

llenada,ya que constituye un aspecto que pu•de jugar un pap•l 

importante a nivel pedagógico. 

Con respecto a este purrt-.o Keremyi roos h.abla acerca de qu• 

•xiste en et acto re11gioso.un elemento espiritual adicional, 

el cua 1 1 o denon·oi roa corno elemento cr·•ador- qu• no puede 

renovar·se Ltna vez que el acto ha d•jado d• r-epetirse. 

Frobenius Ccitado por- Jensen> 

espir-itual adíe ioroal COMO 11 Estar- conmocionada 11 

Cpag.74>,caracterizandolo COMO un estado p•{quico que •leva 

al individuo por encirna de la vida or-dinar-ia,en donde hay un 

sentimiento -festivo que car.act•riza tambiitn los tieMpos de la 

cr-eaciÓr1 en la vida del hornbr•. 
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Ante lo anterior podemos natal" que se manej;an aspectos t;ales 

la 

del 

COll'ID senti•iento con 

l"&alidad,as{ corno 

individuo,miamcs que se encuentran eatrachaM&nt• enlazados a 

la acción sacra y a la fieata,y luiy que inctuirtoa t:ambilÍn 

CDll'lo parte fundaaant:al dentro d•l apl"andiz•J•· 

Ahol"a d•Scl"ibiremos cOlllD fu• que sa d .. arrclla el ,Juego 

infantil y cual fue su Dl"igen,ai...,.r• desda una perspectiva 

ant:,..opológica ralat:ivaM&nte AMp\ia. 

Jansen considera qua toa juegos pertenecen 

la esencia d• lo• cultos y 

ahÍ,graduataente,1\egaron a convertir•• en 

elaMental,..nte a 

a partir de 

•1 " .. ra" juego 

Para el autor, loa juegos infantil•• representan un Ol"den en 

el llM..lndo ya raatizado pOI"' tes haabr•~·l•itan pl•••acion•• 

cultural•• que lea son brindadas en far••• ya estructurada• 

por \os aduttos.Segú"n J•nsan los juegos tradicional•• se 

trasmiten de generación en generación cOllC> acervo cultural ya 

elaborado y no san inventados por el nifio. 

Esto •• l"elaciona,y 

cognoscitiva qu• Piagat 

capitulo que sigue. 

a la V&'Z 

plantea y 

contrasta, con ta 

que revisaremos 

postura 

en el 
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Pasemos a continuacid'n a discutir la relación axistant• antre 

el arte y el juego.Jen••n no• habla d•l arta COMO una for•• 

da juego que conserva •u axistencia aun hoy an dia.Pian•a que 

el arta •• puro juago.En toda• 

-considera- nos sirve como medio 

axpariancia potenciada del univar•o. 

•u• far••• pri•itiva• 

axpr••iÓn de una 

cultural e• uno d• los poco• da.inios que utiliza los •i...aa 

Madio• da axpra•ion qua la hu••nidad pri•itiva.En el 

art•,•egÚn a•te autor,•• experi .. nta y rapr .. anta el ua•pocto 

divino d•l univer•o•. 

Pod•MD• ta.ar •n cuanta qua asta perspactiva de Jansan con 

raspacto al arte CONO juego concuerda con la concapcid'n d• 

Gada•er <1977> quiun t•Mbi9n •o•ti•n• qua •l arta .. juego, lo 

cual var9l909 MÁ• adelante. 

PaseMO• • ver al ... ndo lÚdico desde la perspactiv• de lo• 

Aztaca•.CDMD ya diJiltDS anterior .. nt• los Azteca• incluyan 

dentro dal juego • l•• fia•ta•,lo• rito•,lo• aspectaculo•,la 

guarra,el Juago da palota Cal tachtli>,lo• •igno• ritual•• 

lúdicos del calandario ritual••l tochtli <•1 conejo) y •l 

xochitl <la flor>,al rit•o acDMP•••do da lo• talllbore• y •1 

sacrificio humano. 

•• 
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f••tividad•• 

planificado• 

ritual•• 

la• c•l•bracion•• 

ciclicaa,par 

CAPITULO l 

dlt la• 

•• 
•nfr•ntaMi•nta d• los Xipem• contra Tat•ctin,el Dios d•l 

dmtSallaMi•nta;•l caMbate llÍdico d• loa ••clavos y los 

cautivos •n la fi•sta d• Panqu•tzaliztli para actualizar la 

victor-ia d• Huitzilopochtli aobr• 400 h•r•anos rival•aJlaa 

curioaas ••caraMuzaa ritMicaa -ball•t•- y brutal•• a la 

v•z,co•o •1 Jcaliztli,qu• •• c•l.tlraban •n ci-...taa ocasion•• 

en •1 m•• Ochpanztli,dand• el ritual d• la fi••ta pr•v•• •1 

Ju•go d• p•l•a protagonizada por comadronas. 

Todos estos .ju•go!> seguro Duverger < op. cit > r.os dan un 

testimonio d• que el sentido de competición esta plagado de 

gestas y rasgos de guerra. Piensa qu• 1tl agÓn de los azt-.:as 

esta reservado para los ciclos festivos rituales, en dond• 

los simulacros d• guerra entran •n •1 campo da la fi•sta y en 

el campo r•l igioso, de est• for1na al convertiP'·Se en juego, la 

guerra •• canvi•rte en culto. 

En lo anterior podemos encontrar nueva1n•nt• la •xistencia de 

la triple unión donde la fiesta, la r•ligiÓn, y la acci6n 

sacra se conviert•n y manifiestan en su función l~dica. 

Duv•rger consid•ra que el sacrificio humano,para los 

A:zt.ecas,cumple la función de ser un preludio de muerte y da 

acceso a la participaci6n del poder,sobre una base de 

igualdad entre los grupos dominantes 

23 
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guerr-eros. 

Nos des.cribe como los rnilitares,en el campo de batalla,matan 

el M&ncr número de advarsarics,preocup.ados 

prisioneros,los cuales seran 

gr•ndiosas,p6blicas y ubicadas 

religiosidad. 

sacr- i f i cadas 

en marco 

en ceremonias 

11Ídico de la 

Por un lado,la vida religiosa p6blica se articula alred•dor 

dal sacrificio humano an al qua lo• guarrero• imponen su 

pr-asencia,t•nto física co..a espiritual,an al terr-ano lddico 

del rito.Por otro lado los militares intervandr-an,como 

actor••·•n l~• liturgias oficiales.El aspiritu de lo• rito• 

está fu...-temante Marcado por- los •i...OÓlo• de una ideolog~a 

guerrera.Anta lo expuasto,pOdeMD• observar- que axi•ten 

psaudoco•petencia• y podaMo• co..,,r-ender la introducción del 

ju1t90 •a•ivo COMO preludio del sacr-if icio hu~ano. 

Duvargar nos relata cC>Mo coincidan taw fuentes hi•ta.-ica• en 

,..ncionar- la pr-asencia del juego anta• dal sacr-if icio hu•ano. 

L•• victimas forzo•a•ente tanian que jugar- antas da sar 

a ,,,.nudo realizaban b•ila• 

axtenuantas con dur-acicS"n de vario• dias.Por ajemplo • en "la 

fiastacita de los sanaras" <Tecuiluitontli> se prevea al 

sacrificio da una mujer qua encarna 

salada,Ui><tociuatl. El cronista 

praparaciÓn dal sacrificio en ••tos 

R4 

a l.a 

SahagJ'n 

dio•• del .agua 

describe 

"Diez di•• 
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continuados bailaban •n •l ar•ito,con muj•res que ta111bién 

bailaban y cantaban por al•grarla ••• Iban toda& astas muj•r•• 

trabada• las unas de las otras con unas pequafias cuerdas,la 

una asia dal un cabo da la cuerda, la otra d•l otro y así iban 

bai landoJ l l•vaban todas guiri~aldas en 1 as cabezas,h•chas d• 

aqu•lla yerba que•• llama iztauhyatl que es co•o •l ajenjo 

da Castilla. El cantar que cantaban,d•cianlo an tr·iple muy 

alto .... La que iba compuesta de .atavios de la diosa y qu• iba 

a 111orir, iba aro m•dio de todas al las ••• Todos estos di•z dia• 

andaba an •1 baile y cantaba aquella que habia da morir con 

las otras J pasados lo• diez dias toda una noch• antera 

bailaba y cantaba aqu•lla que habia de morir.sin dormir.ni 

reposar,y traianla de los brazos un.as viejas,y todas bailaban· 

•n asta noch•··•" <en Duvarger,op.cit.pp.36-37>. 

Ant.e lo antel"iormente descr·ito podernos apreciar la . pr·•••ncia 

del juego antes del sacri*icio de manera violenta,eKcesiva y 

extei~uante<Nuevamente la unión de agó'n y ludus>. 

Duver-ger dis·C.ingue dos requisitos del juego qu• protceden al 

sacrificio •)zt.ec<l'l)La representacióro simb6lica de una 

vict.or-ia,,er. dOllde se dert1uestra la 5uper·ioridad azt.eca er1 

m~teria militar-•2lLa d isimul ac i CÍn de una tortura cuya 

objetivo es la prepar-acid"ro para la administr·ació'n 

1 a rouer-t.e. 

l"itual 

Por 1 o ar.ter· i or podemos decir· que la guerra,eiendo un 
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juego,tambián sir-ve de rr1odelo a todas las manifest.aciones 

1Údicas que r-eviaten fer-mas de competición. 

Por otr·a par-te, la gu1trra,a niv•l social ,d•••mpefla el pap•l de 

competición ofreciendo notables p•r-spectivas de ascenso 

social como recomp•naa por loa prisionero• d•stinadoa a ••r 

sacrif icadoa. 

Habl emes aho .. ·a del juego de pelota, que causo tanta 

faacinació'n a lo• espatfoles,y revisemos qua relacidr, mantiene 

con el rito. 

En primer \Ligar· el juego de pelota se manifiesta corno un rite 

que se realiza en un terreno sagrado -un t•mplo-,por lo que 

podemos apreciar que el juego surge dentro de un contexto 

religioso y se manifieata como un rito. 

El juego de pelota corresponde a una de la• forma• de juego 

que preceden al sacrificio y se relaciona con el cont•xto 

anteriormente descritc,ya que este juego terminaba con el 

.sacrificio del capitii'.n det equipo perdedor. 

Para DLlver-ger- el significado de este juego es el siguiente 

la pelota simb6liza et sot,la lucha de los dos equipos es et 

combate cósmologico.Y los hombres deben d,. impulsar per·iÓdica 

e incansablernente la r·eactivaciÓn del mavimi•nto cÓ&Mico,ya 

que la sangre de las victimas nutre el y r·eataura la 
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energ{a por lo que el ••crificio dentro d• ••ta r•ligid\'i •stá 

juatif icado. 

Por otra part• Durán (1967) opina que el 

puede verse como un pasatiempo ar i stocr.át i co, donde los 

••ñores jugaban por r•creaci~n y alivio de au• continuas 

guerras y trabajoa,y tambi•n servia CDIDD entreteniMiento.S6lo 

admitian a loa ••~ores Ctlatoquel,o sea jefes guerr•roa y 

otro• dignatario• d•l •Jercito. 

Nuevamente poel•MD• apreciar la relación existent• entre 

guerra y Ju•go,•i•ndo la gu•rra un juego. 
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tachtli 

.. t•b• •uJ•to • gr•nd•• apu•st•• qu• •• r•l•cion•b•n con l•• 

grand•• r•ca..p•n••• • l•• qu• t•ni•n d•r•cho loa gu•rr•ros d• 

la ~lit• y lo• je?•• victorio•oa,por lo qu• 

qu• •l Ju•go d• p•lot• ?ue un austituto 

•ccion•• gu9rr•r••· 

aigui•ntea ?•ctor•• • 1>•1 •J9rCicio, 2>1•• 

siMbdli..a, 4>1• co1Dp•tición, S>•l poder, 6>•1 

7>•1 rito, B>•l cont•xto r•ligioao, 9>1• guerr•, 

sacri?icio, 

10>•1 azar. 

Los aztecas consid•r•ban los signos d•l ju•go como signos d• 

la p•rdiciÓn ya que consid•r•b•n • los nacidos bajo los 

signo• d•l conejo ctochtli> y al d• la ?lar cxochitl> 

perd•dor•• innatoa. 

COMO 

El signo d•l con•Jo prediaponia a 

CDIOf>arada con un comportamiento lÚdico d•bido a qu• g•n•r• 

la agitacicín,el hablar a voc••,•l h•c•r geatoa,la agr•sión,y 

la TanTarroner!a. 

Est•• actitud•• eran reprobadas por loa Azteca• ya qu• 

contradecian la calma,la mesura y la sociabilid•d qu• tanto 

Admiraban los Aztecas.Por lo qu• •• l•• otorgab•n c••tigos y 

consejos,y loa excluían socialm•nt• h•ciando cualquier cosa 

para evitar l• proliTeración d• la embriagu•z. 
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A su vez, la *lor induci• tanto• inclinacion•• erdticas como 

al gusto desmedido por l•• apueat•• <Juego• de azar>. 

TaMbi.t'n pod-o• apreci•r ca.o en otras cuttur•• toa juegos 

eróticos r•pr•••nt•n un c•ract•r opu•ato •l d• toa 

Aztec••,t•l COMO nos d••crib• C•llais <ap.cit> para una tribu 

S.ntu -1• d• tas Tang•a-,dond• •l pr~cticar- Juega. eráticoa 

•• tagr• ta puri*ic•ctán d• l• -....-te la •1911D que d• I•• 

viuda•. 

En lo• Zutuea •• d• la puri#ic•cidn d•l guerr..-a ••••ino •n 

donde d•Sf>u's de un b•~o d• •gu• corriente y div•rsos 

ritoa,eate •e dirige h•ci• el putlblo acech•ndo el P••o d• un• 

..ujer extr•nJ..-aJpar-a lograr ocupar d• nuevo su lugar en •l 

Kra•l deae tener relacione• .. xuale• con una IMIJer que no ••a 

de au tribu. 

En las tribu• d• Rod••ia del Norte, la M.IJer que ha abortado 

- conaidera 1.,.ura,y dltb• t•ner rel•cian- -xu•l- con ~ro 

hc:Jlllbre P•r• que pued• volver • tener r•l•cian .. con su ••rido 

y pu•d• volver •l puebla. 

Ante lo •nterior pod..os concluir que t•i.bi9n loa juega• 

erótico• Jueg•n un PAP•l MUY iMPort•nt• d•ntro d• di*•r•ntes 

cultura• y podeaos di*er•nci•r •n ellos tos aigui•nt•• 

et-ntos• - CUBERO C. I. 
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1 > •l rito. 

2> las r•glas. 

3> •l cont•xto r•ligioso. 

4> •l reconocirni•nto social. 

S> la exclusión social,la integración o no int•graciÓn 

social. 

6> la• posibilidad•• psicológicas d• <9xito o fracaso>. 

7> •l azar. 

1.3> ASPECTOS FILOSOFICOS. 

!'los ••ra d• gran utilidad •sclar•c•r la posición fi loso'fica 

en r-elación al jue90,·1• que a partir de esta perspectiva 

podremos apr•ciar su relaci~n con •l S•r coMo concepto 

filosófico.Se r•visara ahora la postur~ de tres fil&sofos 

Platón,Fink y Gadarn•r,por estar sus r•sp•ctivas posturas 

relacior.adas cada una con una concepción educativa del juego. 

Cornencerno& por Platón.Divarsos autor-•• -Jaeger 

< 1978 >;Mil 1 ar< 1972 >.•El kon in < 1978 >;Hui tzinga 

(op.citl-,admiten que Platón fue •1 primero en r-econoc&r el 

valor· del juego •ducativo que hasta entonces habia sido 

ignorado ero todas las ciudades Gr- i egas. 

Platón se ir1ter·eso por el juego y,en su veJez,lo considero 

corno un medio para el 

(educaci~n) adecuado. 

desarrollo t•rnpr-ano d• un ETHOS 
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Plató'n <citado por Ja•ger,op.cit> soatiene qu• una 

útil tiene dos aspectos • uno •• pr•ocupa d•l cu•rpo aadianta 

la ejarcitaci6n fÍstca y otro •a preocupa del al•• ••di.anta 

E•t• autor concibe la cultura del ho•bra colftD una for"MaciOñ 

d•l alma y as por •ato por lo qua •• conaidara COMO al 

~undador de la pedagogía da la t•Mprana infancia. 

Par• Platoh al ju•go •• al arta d• conducir al niKo por los 

ca•ino• de la razón.por lo qua daba d• fortalecer tanto corao 

••• posible al cuerpo y al Mia•o ti•iapo elevar •l ala• a au 

•••atto grado da p•rfecciona•i•nto <Cagtgal,19S7>. 

Dicho autor abarca d•ntro d•l conc.,.to Juago a los ritllOS y a 

las c•ncion•• • qui•n•• conaidara sagradas • invariabl•• ••Í 

sigui•nt•• •l ... ntoa del ca111po d• lo aa,rado • 
€VÓ7C Al.o( xovp rf-r wv 

las danza• •agrada• ; 

para los Ju•go• aacroa •n g•naral. 

Adaia41:s contempla at culto, ta danza,l.a fiesta y tos 

a.acrificios,aal co•o •1 juego del adulto y del nil'Sb,dantro de 

ta actividad lú'dica. 
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Pl •t:ó'n 111•nc ior.a, •n su obr·• LAS LEYES < 1934 >, c¡ue 111 hombr• es 

un jugu•t• d• Dios y la vida a la qu• d•b• ••Pirar •l ho•br• 

•• r•pr•s•nt:•r su jU•go d•l moda qu• ,..,. l• complazc• a la 

hUManid•d. 

Ant• ••ta cancluy• qu• los JU•gos sagrados r•pr•••ntan lo ..... 

•lto a lo qu• •l hombr• puede dedicar su •fan •n la vida. 

Dlll misma moda,Plató'n 

Jugu•t• d• Dios,viv• 

prefiere 

la vida 

ha•bre •i•ndo un 

las 

Ju1r9os,can un ••nt:ida al ahora. 

Ahor·a bien,er• relació"n a la educacidfo Platón 

períodos• 

m~• b•llas 

la gradua por 

A los Ju•gos d• los niKo• d• 3 a 4 años l•s conced• plena 

lib•rt:ad a la capacidad inventiva. 

Platón habla de la necesidad del juego en los niños y piensa 

qu• •• en esta edad en la que •l niño tien• qu• inv•ntar sus 

propios juegos sin qu• nadie se los prescriba,y;a que en est .. 

periodo se d•b• luchar contra •l reblandecimiento y el exceso 

de la po5ibi l idad infanti 1, los castigos no deben suscitar· la 

cdlera en el ni~o a quién se le aplican ni d•Jar impunes sus 

a>ecesos. 

Dicho -f i 1 Óso-f o sugiere r·eur1 ir· a 1 os ni 1'ios en 1 ugares ·~S•gr·ados 
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de cada distrito,preludiando ••{ lo qu• v•ndrian • ••r •ucho 

raás ad•l•nte los Jardin•• d• niWos.Propon• Platá'n qu• d• la 

•ducaciÓn se encargu•n las muj•r•• hasta los 6 años.•n un 

regi••n d• co•duc•ciÓn. 

Propon• Platón que a p•rtir d• los 6 aWos se d•n los juego• 
, 

*iJos,*or•ados por un ••pir-cu muy concr•to,•stabl•c• ta•bi•n 

El •· .ño d•be .aucar sus dos Manos al raisMD ti.-po.S• •><ti•nd• 

un• educacio'n gi•nastica conocida al •{ni.a •n los aKo• 
, 

anterior•s,practicada •n danza y •JOH-Cicio• 

carro,supri•iendose todo lo qu• na ... ~til para la past•riar 

instruccio'n •ilitar. 

lnctuy• bajo •1 

r•*i•r• a una •tapa post.rior d• la •ducactJn.o. ... 

qu• •• cultiv• un ••tilo distinguido y libr• d•l 

la qu• la gi•nasia r••ulta ser un -dio iMportant•,para 

La• pro*••or•• d• gi•na•i• d•sarrollan ••t• conc•pto en el 

aspecto d• •J•rcicios •ilttar•• 

con arco,d• lanzaai•nto d• jabalina,d• ••gri .. ,d• ar••• 

P•••d••,d• la táctica y d• toda el••• 

MOvi•i•ntas d• cu•rpos d• •J•rcita,d• instalación d• 
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c•mpamentos,•tc. 

Ant• •sta p•rsp•ctiv• pode•o• d•cir 

JU•go como m•dio indispensable para lograr 1• pr1Ppar•ciÓn d•l 

ni~o y el Adulto •nte la vid•.Cont•mpl• •l ju•go b•Jo ~in•• 

p•d•gÓgicas con el *!n d• obt•n.,.. un• ltduc•ciÓn PW-*1PCt• 

dand• l•• 
psicomotric•s,auditivas,vtau•l••·••nual.. y 

•xplot•d•• •l •~xilllD. 

social•• aon 

A continu•ciÓn r•vis•r•111a• l• posición d• Fink •nt• •1 Ju•go. 

Fink <1966> canc1b• •1 JU•ga cOMD un ~9nDM1Pno vit•l p•r• 1• 

•xi•t•ncia d• cad• uno d• nasatros.Sa•ti•n• qu• •1 ju•go •• 

un• cr•acidn in*inita •n la di .. nsi6n ...... gica d• l• apAr1•nc1a 

qu•.coe.o t•l·•• d••t•ca por •1 

r1PPr•••ntacidn aiMbdlica. 

Mir- •1 •utar- qu• •1 juego pert•n.c• • 1• condicián dhtic• 

d• 1• •xi•t•nci• hu.•na,a ... qu• •• un ~9na..na •xist•nct•l 

~und• .. nt•I par• Fink •1 Ju•go •• un canaci•i•nto 

signi*icativa.c~n y p~blica. 

m•~icas y los grand•• •d•••n•• d•l ••lla cutturat con tas qu• 

•1 hoMbre arc•ico muestr• su ••t•r d•ntra d• ta relación 

universal,•n las qu• r•pr•••nt• su d•stino y •• h•c•n 
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n•c iini•n1:o, del matrimonio, de la 

caza y d•l trabaJo,e incluye asimismo al juego infantil y al 

ju•go adulto. 

Fink distingue difer•nt•s tipos de ju•gos,entre los qu• cab• 

A> El nino JU•ga con s•r•• 

i•aginarios. 

B> El ju•go donde la r•gla no •• l•y y pod••o• cambi•rl• si 

s• cu•n1:a con •1 cons•n1:iini•nto d• los compafteros,pero si •• 

modific•,1• nueva regla se v~lida y obliga •si a un nuevo 

flujo de accion•• reciprocas. 

C> Los juegos iinprovisados en los qu• la comunidad •• pone d• 

acuerdo sobre las reglas,el juego que se inventa. 

Destaca que en todos estos juegos el niño tiene la-

posibilidad de desarrollar su fan1:asía,su invención y su 

,... i que za de descubr imi en t. o. Ante esto deberemos tomar· err cuenta 

los el err.entos señ•lados coma asp•ctos relevantes y 

-fLlndarftental es que deben sar desarrollados a su 
, , 

el<presion dentro de la educacion. 

También Fink nos h~bla de los juegos tradicionales,y piensa 

que estos juegos son un producto de la fantasía colectiva,de 

un int.ercau.bio de autoobl igacione• basadas en un arc¡uetipico 

anfmic:o.Y sost.ier1e que algur1os juegos in-far1t.iles .. que par·ecer. 

315 CUBERO C. I. 



se,.. ocurP"er1c i as# cor·raspanden 

produccid'n ma9ic•. 

dJ.,.nsión origin•ria. 

tieMpo y ••p•cio real. 

tiempo y espacio interno 

t.ono ;a\egre. 

represen tac i 6n. 

a\•9r·i• Pº"' la .ap•ri•nci•. 

poaa>r cf"eat: i vo. 

libertad hurn.ana. 

representación simbólica. 

logro d• la alig•raciÓn d• 

l\eno de posibilidades. 

CAPITULO 1 

a prá"c~ icas 111á9icas 

Bajo esta per·spect iva se pueden visualizar· postur.-s 

pedagógicas y terap~uticas,ya que dent,..o de l•• primer.as el 

.jL1e90 l"'epresentar-ia una -forma de educación especial en 1~ 

cual se logra una metamor-fosis en el ser humano Al 

tr-ans-forrr1ar juego en t:,..abajo pasando así el nil'ib de un pl•no 

a otl"'o sin cargas opresivas y pesadas. 

Como posibilidad te,..ap6utica,este -filÓso-fo piensa que el 

hornbr·e debe volver a jugar pOll"'a 

38 
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&n-farma,tomando &n cuenta -Fine• talas como la cr·eatividad y 

originalidad,mismos que re•ultan de suma importancia dentr·o 

de perspectiva• pedagógica• y na solo t•rap9uticaa,a la• que 

Podemos concluir diciendo que ta teoria de Fink acarea d•l 

Ju•go pretende r••catar al juega mi•IK> COMO un 

iMportant• qu• puad• ..,. utilizado can -fin•• pectag~ico• y 

t ... ap.Útico•,cumpli•ndo a•i un pap•l d••tacada a nivel 

social. 

Pasemos ahora a realizar una br•v• revi•iÓn de los 

Gadamer <1977> postula qu• •n •1 Ju•ga ••da •1 s.r •sti{tico 

•i•mo,y qu• et arte pueda plant•ar•• COMO una conci•ncia 

••t~tica M9diant• la cual •l 

-Funcionaria coMO una part• á'ntica 

caMportaiai•nto 

d• la 
.. 

repre•entacion,y 

el autor po•tula que la obl"a d• al"t• •• Juego.y •l ••r 

••t•tico se da •n •l ju&go,coMO r•pr•••ntaciÓn. 

Bada,..,. consid.,..a que •l Ju•go •• una construcción qu• debe 

repet:lda.,ente y •nt•ndid.a en este 

sentido.Por esto •• por lo que l.a canstrucció'n •• taMbioiÍ1 

Juega. 
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De lo anterior,este filósofo concluye que la obra de art• es 

juego,y.a que su verd.adero ser no se puede separ .. r de su 

represent .. ció"n,que es de donde emerge la unid .. d y mi•misid.ad 

de un .. construcciÓn.Esta,•n su es•nci,.,se encuentra referid.a 

tanto a su propia represent .. ci6n come a l•• much.as 

transformaciones y desplazamientos que experimenta en si 

mism,.,no dejando por ello de ser ella mism ... 

G,.damer conter•pla dentr-o del juego .a la obra de arte,a la 

r-epresentaci6n trágic.a y t•atr·al, a la 

escultur.a,al juego sacro -en el que incluye a 

.. ito y r i t.o-. Gadar ... er 

caracteristicas d•l juego• 

re .. 1 idad. 

experiencia. 

movimiento. 

sensacion de placer. 

libertad. 

a9ota"1iento. 

ca111bio de posibilidades. 

azar. 

r·egl as. 

espacio. 

orden. 
/ 

auto,..representacion. 

38 
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con•t:ruccicin. 
, 

factor est11tica. 

eMperimentacio~ d• d•ac:arga •mocional. 

Ante aste ~ltima •l•m•nto pad•mos decir que juaga,camo 

•Mper- iM&ntac iÓn d• descargas •fftacionales,nas d• una 

posibilidad terap~utica.Por otra part• •l factor ••t9tico qu• 

•• vi•ne cont•llllf>lando nas da una gama de po•ibilidad•• 

pedagógicas qu• aurg•n • partir d•l ju•go,y que san 

importantes como desarrollo& r••l•• del individua. 

Coma acabamos de ver en •ste apartada de nuestro trabajo,•1 

juego aurg• d•ntra d• un contexto r•ligioao qu• da lugar a 

verdad•r•• .antf .. tacionea cultural•• tal .. CD9D la IMÍ•ica,•1 

canto, ta danzA,el culto, al Mito, el rito, el 

miaterio,la fi••ta,la gu.rra, la poeafa, la sabidur-ia,el 

arte,la ciencia,\• •agia,la r9f>r•••ntactán dra•Ática,la 

r.,.r•••ntación t•atral y tr~gica,la ••cultura y los juegos 

•r-Óticos.Part• d• ••t• cont•Mto se ha cons.rvado a trav•• d• 

los jumgoa infantil•• y lo• depart••· 

D• ••ta .anera pod .. as d•cir qu• •1 conc•pto d• Ju•go abarca 

una gran variedad d• manif•staciones cultural•• y qu• a 

trav•• d•l juego surg• la cultura que .. d•sar-rolla d•ntr-o d• 

un cont•xta religiosa dando origen as{ a l•• -~• alta• y 

val io•a• far••• d• vida hu111ana.Entr• esta• heMO• -racionada a 

CUBERO C. l. 



CAPITUL.O 1 

los juegos sacro• <el culto,el mito,el rito,el sacramanto,la 

\iturgia,\os signos \Údicos aztecas Cel tocht\i y el 

Mochitl,así co•o •1 juego de pelota> que representan un 

universo vivido en e\ mundo de los hombre•, lleno de 

iMaginaci&n,creatividad,realidad,y sociabilidad donde el ser 

hUMano participa y penetra en el mundo imaginario del jU•go. 

Ahor·a bien deado: el punto de vista filo•é'fico podemos 

igual•ente 

pedagd'gico 

decir 

del 

que Platon,coll\O 

ju990,presenta una 

irapulsor d•l v.alor 

parspectiva educativa 

bastante amplia y valiosa.Desde Fink y Gadamer pode•os,por 

nuestra parte, tratar de r·es;catar· a\ ju•go con f in11t• 

pedagó'gicos y teraptfuticos,proponiendo que el juego curnple 

una important.e funcicfn a nivel social.Toda• esta• funcion•• 

•on de una capital impor·tancia pilr·a e\ 

d•l ~•r humano. 

de•arrollo integral 

L.a relevancia del juego,por tanto,es incalculable.puesto que 

siendo portador de la cultura -como hemo• vi•to-,favorece 

aspecto• rnorales,ético1>,est,ticos y creativo• qu• contribuy•n 

a dar or·igen y for·rr1ar a un •er lllRntal y fisicamente 

sar10,mental y f{sicamente completo. 

El juego mantiene as{ vinculas tanto con lo• a•p•cto• 

terapéuticos corno con los aspectos psicopedagógicos.Desde la 

perspectiva psicopedagÓgica podemos decir que el juego 

resulta ser de graro utilidad ya que despierta en el nifio la 
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fol""ma de interacción y cor.vivencia con los dernas le n)i&mo que 

estimula el mejoramiento del aprendi~aje en los individuos. 

Dentro d• la• perspectivas psicopt•rap~utica• el juego •• 

fundamental puesto qu• a traves de él -COMO veremo• 

posteriorment•-,el hombre propicia en si MiSMO •l llegar a 

•er un hOMbr• m•ntalm@nte 

creatividad.Logrando de esta 

sano, completo y 

for-Ma cont...-lar 

lleno 

nu•v._.s 

dif•rentes posibilidades de vida,no hundiendo•• as{ en la 

1110notonta d• ninguna rutina,s{ntDMa ••t• ~lti1ta d• un hombre 

incorapl•to,parctal,enfer.a y sin capacidad d• apr•nd•r· 
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CAPITULO II> TEDRIAS PSICD-EDUCATIVAS 

SOBRE EL JUEGO INFANTIL. 

CAPITULO 2 

Exist•n n.uchas y variadas t•or!as psicold'9icas scbr• el juego 

inofant i 1. Estas, en gener·al, pretenden establecer causas,rnotivoa 

y caract•risticas propias de la actividad lúdica •n el 

desarrollo inofanti 1.Casi todas plantear., pués, l • 

in.portancia del 

pel"spectiva 

desarrollo infantil ya sea desde 

psico9enRtica,psicopedagÓgica 

una 

o 

aofectiva,proponiendo sus respectivos mod•los en torno a 

diversas etapas a travez de las que el ni~o va progresando en 

su actividad l~dica. 

En e11<te capit.ulo revisaremos algunas de los:; principal&& 

en.foques psicoldgicos relacionados con el jue90 infantil cuyo 

énfasis se centra en los aspectos cognoscitivo y educacional 

del mismo.Se revisaran los autor·es que se consideraron más 

l"epresentativos tomarodo encuenta la relevancia y profundidad 

de sus modelos. 

En est.e capitulo,la exposició'n comprendera enfoques con 

tendencia cognoscitiva,psicopedagó'gica,y 9uestaltista.En el 

capitulo si9uiente se revisaran algunos autcl"es con tendenci'"' 

más bien clínica. 

Entre 1 os autores que plantean rr1odel os cognoscitivos teneMos 

a Piaget.Er. r·elaciÓn con un enfoque psicopedagÓgic:o 
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revisar·emcs a Chateau,a&{ como a Malrieu y .. 
Russel.Finalmente ravisar••o• el 

Levina. 

Comenzaremos,pu~s,con la taor{a de Piagat. 

2.1> ~EAN PIAGET. 

Esta teoría <Piagat,1976> dafin• el juego como una conducta 

qua •• caracteriza por la primacía da la a•i•ilaci6n sobra la 

acomodaci~n,y an contrast• con la i•itaci6n qu• •• lil 

conducta an la cual la acon1odac i&n prima sobra la 

asi•ilacidn.D• tal for•a su taor!a del juago asta inti•a••nte 

relacionada con su t•orla .~.general acerca-da la g•nesis y 

desarrollo da la intaligancia. 

Dicha teoría •• basa an 19odalos bio16gtcos da h.,..ostasi• 

evolutiva qua abarcan los proc••o• da .asiMilaci6n y 

acOModaciÓn.s.gú"n t1.aiar < 1979> al •odalo da la teoría d• 

Piaget implica qu• • l>Las antiguas estructuras sa ajust•n 

<asiMil.an> a nuevas 4uncionasJ 2>qua 1.as nuevas 4uncion•s 

sirvan <se acomoden> a las antigu.as funcion•• an 

circunstancias modificadas. 

Por ello as qua •1 acto d• intaligancia d••••boca,sag~n 

Piag•t a Inhaldar < 1970),an un aqui l ibrio antra la 

.asimilación y la acomodacio'n.Donda al proc••o d• 
, 

••imilacion 
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ir.ca,..pcra,.. las cosas y l .as per·sona!li a la 

actividad pl"'opia del sujet.o.,a sea incorporal"' •l Mundo 

•Mt•rior a l.,.s eatructul"'as Y• construidas. 

El proc••o de l• acomodaci~n consiste en reajustar las 

tr•n•.fOf"MAcion•s au.fridaa con el .f Ín de ad•cual"'las a obJ•tos 

•>Cternos.D• esta 111aroera mediante· los dos proc•aos •• logra el 

conociMi•nto d•l mundo circundante aai COllK> su man•jo.Eato 

t.l"'a• consigo una adaptación por p.ar·te del individuo 1.a 

int•ligenci• Mi••••• adapt.ac16n,así entendida. 

En ••te punto hay que tomar en cuenta que la 

encuent.ra •n 1:::st.ado diná'mica con respecto 

adaptación se 

al equilibrio 

-final,ya que se trata de u" equilibrio m6vil debido a qu• las 

nec•sidad•• internas y externas l le9an a r·omper·lo y a exi9ir 

su reblandecimiento casi en -forma inmediata.D•bido a lo 

anterior •sta adaptación constante pasa por· diversos períodos 

de la vida,y ni siquiera cuando se es adulto 

lle9a a mantener el 

•at i s.f act.OI"' i a. 

equilibrio de .forma 

la adaptaci,;n 

absolut.ament.• 

Pasemos ahora a revisar que tipos de jue90 propon• Pia9et. y 

cuales son sus caracter·isticas prir1cipales. 

Piaget. (1975> divide el jue90 principalrn&nt.e en tres clases 

1) Losjuegos de ejercicio. 
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:::·' Los jUe9os sirnb61 icos. 

3> Los juegos de regles. 

1> LOS JUEGOS OE EJERCICIO. 

CAPITULO 2 

Piaget <197Z,op.cit),piense que este tipo de jue90 tiene qua 

ver- con I• ejercitación de todas I•• habilidades 11K>tores,1as 

cuales s• van consolidando gracias al Ju990.Eatas san 

caraeteristicos de las priMeros a~oa y su~9•n durante toda la 

infancia ceda vez que una nu•v• facultad .ot:riz •• adquiere. 

•> Juegos de •1MPle •J.,..eicio. 

b> C0111binac1ane• sin objeta. 

e> Co•binacianes con una finalidad. 

a> LOS JUEGOS DE SJl'IPLE EJERCICIO. 

Corresponden al p.,..{ada -n•oriOMOt:or de toa est:Adia• II • V 

• iMPticen un ejercicio pur ... nt:e funcional y e#ect:uado par 

..,.ro gusto.Ejemplo ' a tos 2 a~os B ••••s,ttena un cubo con 

arena, luego la vuelve y la vierte con una pala deapu~ de lo 

cual vuelve a COIM9nzar durante cerca de una hora. 
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bl COMBINACIONES SIN OBJETO. 

El sujeto no se limita a ejercer actividades ya adquiridas 

sino qu• con•tr·uye nuevas combinaciones que son lúdica• desde 

el comienzo y no tienen un fin previo,por lo cual son una 

eMtension d•l ej•rcicio funcional de la primera clase.EjeMplo 

• J.de 3 año• 2 meses,alinea boliches de dos en doa y después 

hace <sin buscarlo> una fila perpendicular a otras.Este tipo 

de juegos corresponde al estadio de pensamiento preconceptual 

<2-4-S a~os> que abarca el perlado de la Inteligencia 

Representativa y Preoperatoria. 

c) COMBINACIONES CON UNA FINALIDAD. 

Desde el comien%o tienen una -finalidad lÚdica.Abarr:a 

aproM i111adamenta entre S y 7 al'ios, que corr·esponde al 

del pensamiento int.uitivo. Ejemplo V. de S aTfos 2 

divierte saltando hacia arriba y hacia abajo 

estadio 

rneses,se 

de una 

escalera,combir1ando sus r11ovimientos sin objeto,se propone 

enseguida saltar del suelo al banco librando una distancia 

cada vez mayor. 

Según Piaget < 1975,op.cit.> el juego de 

t.ernprano se transforma de 1 a siguiente 

ejercicio 

ena.n•r·a 

tarde 

Jo. 

O 

se 

acornpaña de iroagir1aciÓr1 r•presentativa derivando hacia un 

.juego sirnbÓl ico.1 2o. se social iza orientandose en dirección 

de un juego de reglas; 3o. conduce 
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••liando así d•l dominio del juego para entroilr •r• loil 

intelig•ncia pra~tica o •n los dominio• int.-medios antr• lo• 

dos a>ctr-os. 

2) LOS JUEGOS SIMBDLICOS. 

Aparec•n en al segundo año de vida y encuentran su apogeo 

entre los 2-3 y lo• 5-S aftos donde se ••nif ie•t• un int ... e• 

reoill por el contenido del pensamiento.Su interes r'dica •n 

las realidad•• simbolizadas,y el símbolo s• utiliza para 

evocarlas.Asimis•o •l s{lllbolo i,.,,lica una COMparaciÓn •ntre 

un al•mento dado y un •l•••nto 

representacidn ficticia debido 

irnagin•do,lo •iSMO una 

consiste en un• ••ill•i l•ción 

mu•v• una 

siint>6'1 ic-nt• 

caJ• 

•l 

i•aginando 

autoecSvtl y 

a 

un 

•e 
ficctcSn,puesto qu• •l lazo entre el 

esta coeparacid'n 

el ni1'io 

con una 

significado •• totalmente subjetivo.De acu•rdo a Pioilg•t 

Cl9S7> l• caract•ristica principal d• este tipo d• juego 

radica en el qua el 

realidad vivida. 

ni1'io raproduc• y prolonga toda la 

Hay que recordar· qu• •l jue90 siMbÓl tea 

<1972> surge al •ismo tielllf>O qua la 

Cfor••• simples da iMitaciÓn en donde •• 

nuavo~•• r•pr•••nta 

externa diferida>. 
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•e 

según Labinowicz 

i111itact&'r1 diferid• 

observa un acto 

da una imitaci6n 
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Cuando et'n~l'io imita cualquier conducta utiliza siempre algo 

nas,por •j••plo • al imitar su pl"opia co.,ducta de dol"mir el 

niño pued• utilizar' otro objet.o par·a representar la alMohada 

o tambi,;n puede generalizar su representaciÓr. mental de 

"fingir estar dorMido".En donde su im.agen mental se ••para de 

un contexto inir.ediato y amplia su juego de "dormir" .acostando 

a su osito o a su perro. 

De esta forma en la medida que el nifío imita la conducta d¡p 

ot:ras pel"so.,as tiene que acomodar o reorganizar aus 

estructuras para las actividades f{sicas.A su vez,forma su 

imagen mental d•l acto que le sirve ahora como estructura y a 

tr-aves de la cual 

simb6lico. 

puede asimilar objetos en el juego 

De esta forma el objeto se convierte en el s~mbolo de algo ya 

existente en la 1r.en_te del nil'lo,por ejemplo un guante de 

beisbol puede servir de almotuoda en la representación d• 

dormir. 

Retomando el ejemplo ar.terior de juego silr•bó'l ico podemos 

observar c¡ue el niño modifica su r-eal idad en -fuo)cics'n de su 

rep,...esent.aciol·, rt1ent.al,, ig.~·.or·ando todas las sernejanzas errtr·e el 

objeto y lo que ha escogido c¡ue r-epresente. 

El juego simbó"t ice para Piaget <19:5?,op.cit> 

todo, a-firmaciÓn del yo por· el mero placer- de ejercer' sus 
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~undamentalmente para asimilar lo cual 

expl ic:a por que el pensaroiento coroceptual del nirtc 

esta desarrollado y adem'• no es apto para expresar las 

vivencias personal••· 

Seg&n Piaget C197~,op.cit> el juego simb61ico .. puede 

dividir en 

TIPO I. 

a> Proyecci6n de esque111as ai.t>61ico• en objetas nuevos. 

b) Proyeci&n de objetos de imitaci6n en nuevos objetos. 

TIPO II. 

a> Asim1lacid"n SiMp\e de un objeto a otro. 

b) AsiMilació"n del propio cuerpo al 

objeto. 

TIPO III. 

b) Combinaciones compensadoras. 

c> Combinaciones lÍquidadoras. 

d> Combin•ciones simb~licas anticipadoras. 
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Tipo I .a> 

NUEVOS. 

PROVECCION DE ESQUEMAS SIMBOLICOS EN OBJETOS 

Aquí •l ni!lo atribuye sus propios esquemas a otros y a 

cosas,r•produciendose as{ ur1a gener·al izAci6r1 de car.duct•• 

.aprendid.as.Ejemplo ' L de 1 a~o 6 meses le da de comer a su 

raul'ieca y la acuesta, 4 di as arr·ul 1 a a una cuchara como si se 

tratara de una muneca. 

Tipo I bl 

OBJETOS. 

PROYECCION DE OBJETOS DE IMITACION EN NUEVOS 

Se proyectan los esquemas simbd'licos tomando en cuenta 

algunos rhodelos i111itados,rempla:ando así el objeto habitual 

por la imitaci6n.Ejemplo ' J.de 1 al'io 9 meses ~rota el piso 

con una colcha y despu~s con una tapa de cartón y dice 

: "Abeber,, barrer 0 <corno 1 a potara>. 

Tipo II al ASIMILACION SIMPLE DE UN OBJETO A OTRO. 

Las asimi lac:ione~ se- r-epresentarr directamente y ocasionar, el 

'juego o tes si,-.ve de pretexto.Ejemplo ' J.de 2 años 1 mes se 

puso una cor.cha e)·, el e:·:t,..erno ir1dice y di jo 11 de 11 <equivale a 

dedal> y después la froto contra otr·a como si cosiera y dijo 

"~·E'mendado". 
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Tipo II bi AS!MILACION DEL PROPIO CUERPO AL DE OTRO O 

CUALQUIER OBJETO. 

Corosi5te en la asimil.acidn del propio cuerpo •l de ot,..o o d• 

un objeto cualesquiel"a,se da un juego de imitacid'n.Ejemplo 

J.de 2 .alfos B n)l>S•es, 11•9• .a su racalft.ara en cu.atro P•t:as 

haciendo "Miau".Aqu{ hay imit•ciÓn y.a que •l ni~o se 

identi~ica con otros p•rsonajes de su antorno. 

Tipo III a> COMBINACIONES SIMPLES. 

Las cuales abarcan desda la simple transposición de la vida 

real hasta 1 a invencidn de se,..es im .. gin .. rios sin nir.gt::'ín 

rioodelo asignativo.De asta ~orma se reunen ele,,..ntos de 

imitaci6n y de asimilacid"n de~ormant:• en dosis v.ari.abl••· 

Con respecto .a l.a transposici6n de escen .. s r••l .. que se dan 

por Medio de los juegos de muñecas la imitact~ es llevada al 

M~imo.Ejemplo • J.de 3 .años 11 •eses,invent.a un .aniM.al al 

que se llama "asaau" Cazo> a di~erancia dal pa.; .. ro oiaaau 

cu .. so>,correct.amante pronunciado • ••ta •d.ad.J.corra por la 

r•cÁM•r• batiendo las .alas (b,..azos extandidoa> para imitar el 

vualo.Dica que •s un .. •specia da parro y .al Mismo 

gran paja,..o.Su mor~ologla cambia dia .a dia. 

En la histo,..ia del "azo",ccmo pod&MOS 

ti•rApo un 

obser·var, la 

transposición es m~xima,pe,..o e.ad.. uno de sus rasgos es 
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l(mitado en r•alidad mientras su montaje es imaginario. 

Tipo IJI bl COMBINACIONES COMPENSADORAS. 

CoMienzan desd• qu., un acto prohibido ... ejecut ... do 

-fict.ici<ilrnente,a., trata de permitir óill yo tomar desquite de lóil 

r·coal idad,es decir compensar·lo.Ejemplo J. de 2 óilf'iOS e 

,,.. .... ,monta con ccSlera contra .. u padre, quiere golpearlo, etc. ,y 

co1110 esto puede re!Sultarle mal grita ' "Era mucho mas bonito 

cuando Car·olina <amiga de su padrir.o> estaba enojada cor1 

padrino".Cuenta qui!' Carolina dio de golpes a su p.,drino 

<i111aginadol y desplaza asr todo el problema sobre esta escena 

que imit.a en detalle.Su madre le vuelve a hablar acerca de la 

caler• inicia\,pero J. ne quiere saber nadai 11 No es Carolina". 

Tipo Ill el COMBINACIONES LIQUIDADORAS. 

En donde se el imir.a una situaci6'n desagr·adable reviviendola 

-Fict.iciamer.t.e,repr·oduciendose las escenas en las cuales el Yo 

ha sido a11.er.azado,con el -fin de asirnil.,rla• y después 

venc:er~1 as. E.;empto 1 J. de 2 años 7 mese•, una ia.miga de su rn .. dr• 

lo acompaña de paseo, lo cual no le agrada y no ahor·ra sus 

apreciaciones ºEs mala •.. no c:ch'1prende lo que dice".Despué's 

de terminar la caminata,J. l., situa al lado de ella junto a 

su baño y luego er• su carna, le habla de la camin.,ta y la 

vuelve a reconstruir· con el la Ces pura irnaginació'n l. 
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Tipo III d> COMBINACIONES SIMBOLICAS ANTICIPADORAS. 

un or-den o un consejo1per·o anticipando 

silllbÓl icamente sus consecuo;mcias de l• d•sob•di•nci• o de l• 

imprudencia que tendrian en cier·to caso.La •nticipacic5r1 

funciona como una representación adaptada.Ejemplo J.d• 4 

•nos 6 me•es,en un camino p•ligro&o lo prevengo MOstr•ndole 

un torrente que esta al fondo de la pendiente• nsab•• que ha 

hecho Mi •Miga l• negrita.Roda por la montan-a abajo h•ci.a el 

lago.Durante 4 noches seguid•s.l"laltrat.ando•• t•rrible ... nte 

las rodillas y las piernas.Estatl• en el lago,no a.abia nad•r y 

as! se •hago". 

De esta for-•• la anticipación •• repre .. nt.a como un.a 

reconstitución atribuida • un ca.pa~•ro i•aginario. 

ESTADIO II. 

Surg• •ntre los 4 y loa 7 •ños ••• o .. nos,, y va 

desapareci•ndo a 1119dida que •l nino •• preocupa cada vez MÁ• 

por l.a iMit.acio'ri •Nact• de lo r••l,convirti•ndo .. as( •n una 

siMpl• r•pres•ntacid'n i•it•tiva de la r•alidad. 

Paseao• al 11 ••tadio d•l Ju•go simb~lico,•l cual .. dividido 

por PJaget en 

1> Combin•ciÓn aiMbÓlic• ord•nada. 
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2> Pr•ocupaciÓn creciente por la veracidad de la imitación 

•xacta de lo real. 

3> Comienzo del simb6lismo colectivo. 

1> COHBINACION SIHBOLICA ORDENADA. 

S• da un ord1m relat.ivo a las ir.str·uccion•• tifdicas por 

oposición a la incoher•ncia de las combinacion•• simbÓlicas 

del tipo III.A partir de los 4 aKos es posible seguir un 

int•rrogatorio <método cl!nico>,•sta secuencia de ideas qu• 

cor1ducta •• da en el curso del díalogo implic• una 

emparentable,con el r·elato espontáneo que constituye un jue90 

y con los juegos de roles.El niño de 4 a 6 años sabe ordenar 

intuitiv•unente una serie de per·las de color-,pero ord•n• mal 

un r·elat.o verbal o una secuencia de acorotecimientos.Ejemplo • 

J. de 4 ano5 ? mes•s, lleva una pi edra que r·•presenta un frasco 

de leche de Honoraria (jovem valer.se que trae la leche por la 

,,.anar1a): "Soy la her·roana de Hanorar-ia y vengo porque Honor-aria 

esta enfer·ma.Tiene tosferina.Tose y escupe un poco.Seria malo 

si la niña se contagia <todo esto con acento val•n••>.Se~ora 

quiere lec:he?,-Gracias- <Es enterarnerote imaginario). 

2) PREOCUPACION CRECIENTE POR LA VERACIDAD DE LA IMITACION 

EXACTA DE LO REAL. 

En donde hay una creciet~te exactitud 

!54 

en las construcciones 
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rr.ateriales c:¡ue 

casas,corrales~•tc.~ejerciendo una 

al 

relacicfn 

ejer-cicio Motor y l., combinacién simb&'l ica. 

CAPITULO 2 

Jua90 

entre el 

El simb6lo lúdico evoluciona en el sentido de un.. simple 

copia de lo r-eal y s~lo el tema gen•ral de las ••c•n•• sigue 

siendo simb61ico.De esta for-ma la atención se fija en la 

•Mactitud y parecido de las constr-uccione• material••· 

Seg~n Labinowicz <1972,op.cit> el niWo r-efl•Ja en este tipo 

de jue90 mas organizacián y aproxi~ación a la r-ealidad as{ 

coono mayor atencién a los detal lea r·e•l••-Esta clase de 

construcciones requi•ren d• una reconstrucción o acomodación 

para llenar posibilidad•• d• la realidad,dandosele al niWo la 

oportunidad de cr•ar intel ig•nt•••r•t• y d• resolver 

Rl niño un 

sentido Mayor' d• las propiedades f {sicas d• lo• •at•rial•• da 

construcc i o'n. 

3) SI"BDLISltO COLECTIVO. 

juego y ta•bi.tñ 

existe un pr-ograso en la direcció'n de orden y coh•r•ncia as( 

COMO de socializaci6n.Esta adaptacicfn social •• observa en 

la• construccionas,en los trabajos manualas,•n los dibujos 

c:¡ue cada vez ••tan m-"• adaptado• a la realidad de esta forma 

se ••rea •1 final del silllbÓlismo l~dico. 
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EL JUEGO DE REGLAS. 

Aparece en el s1tgundo estadio <4-7 a~os> y se consolida 

durant• el t•rc•r periodo <7-11 año•>.En ••t• tipo de juego 

•Misten por lo m•nos dos individuos y •l ju•go •• r•gla,..nta 

por ••dio d• un conjunto •i•tamático d• l•Y•• qu• as•guren la 

~•yor reciprocidad en los medios empl•ados.La r•gla es 

i•pu•ata por el grupo y violarla repr•••nta una ~alta.El 

objetivo del juego de reglas•• el s•r aocializado.Las regla• 

•• divid•n en dos ' 1 Has reglas trasrnitida• y 2>1as r1tglas 

e•pont.áneas. 

Las primeras se tr·asmiten de generación en gQner-aciÓn, y :.e 

convierten en inst.itucioroales.Las Última• son d• naturaleza 

contractual y momentánea,proceden de la soci•lización que 

implica relacione• entre mayores y menor•• y a ••nudo se 

\{mita a las relaciones entre iguales y contemporáneos. 

Hay que tomar ero cuenta que 1 os juegos de reglas son juegos 

de cornbinaciones sensoriomotoras <carreraa,lanzaMientos de 

jabal ina,etc > o intelectuales CdAmas,cartas,etc>,con 

competerocia <sin la cual la r-•gla s•r-ia in.:Ítil > y regulados 

por un codigo transmitido de generación en generación o por 

acuerdos improvisados. 

Piaget <!9~7,op.cit> consider·a que lo" juegos de r·•glas nacen 

de costumb,..es adultas caidas er1 desuse (de erigen «1á°9ico 
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religioso> o de juegos da ejercicio sensoriomotor que •• 

vuelven colectivos,pero que •• despojan total..,.nte o •n parte 

de su contenido imagir1iltivo,o sea de &u siraból israo 111ismo. 

Coi·1 ,...especto al origen "'"gico m•ncior1i11do por Piag•t podemo& 

decir que ••ta postura concuerda con la de Fink Cop.cit> ya 

que est• auto,... con .. ider·a que los juegos tradicional•s son 

ocur,...encias de p,...Ácticas ~~gicas antiqu{si•as.TAMbi9n hay que 

ten•r en cuenta -como ya quedo desc,...ito- el o,...igen ... gico del 

juego manifestado a t .... av•s d•l culto, la danza,,la fi•sta,la 

..6sica,•1 rit•o,repr•••ntan plasmacion•• cultural•• de ju•gos 

primitivo& de los cu•les se de,...ivan otros juegos que no 

pueden aparta,...•• de la e••ncia real del ju•go •i•1110. 

La postura de Piag•t ta.tJi'n coincide con la de Russ•l -a 

quién más adelante revisa,...erAO& con Mayor deteni111iento-qui~n 

pi•nsa que el origen del juego tradicional provi•n• d• los 

ant•ced•ntes de danzas,fiestas o c•re•onias d• culto de los 

adultos.Es decir que pa .. • un orig•n •Ítico. 

A continuación presenta,...emos un cuadro •n donde se intenta 

,...elacionar el p•n•amiento infantil qu• .. •anifi••ta en 

diversos juagos infantil•• clasicos dep•ndiendo d• sus 

caracteristicas CLabinoMicz,op.cit>.La utilidad p•dagó"gica de 

-te cuad,...o ,...adica er1 que el 111aestro,y taMbi.tn los 

fÁcil••nte un cálculo 

ap,...oxi111ado d•l nivel de pensaniento del nifto en 

1!17 

det...-111inada• 
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JUEGOS CARACTERISTICAS NIVEL DE PENSAMIENTO. 

J.de escondidas El que •• esconde es- Preoper·ac ional 

ta a menudo visible ya 

que e• inacapaz de te 

r1er una per!5p•ctiva del 

que se busca. 

J. de c:anicas. J.parelelo s~ apunta y 

!5& lanza sin , .. eglas espé-

cificas. 

J. del gato. Se juega con estrategia 

<2 dimensiones> !5encilla;no se pueden 

J.de 

tomar en cuent.a jugadas 

ofensivas y defensivas 

al mismo t.ie111po. 

escondidas~El que se e•cond• •vita 

1 ser visto, teniendo en 

cuenta la perspectiva 
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J.de canicas. 

J.de\ gato 

del que busca. 

J.de cooperación con re 

glas especificas. 

Se empl•• al MiSMO ti••• 

CAPITULO 2 

Operacional Concreto 

<2 di .. n•ion••> po ••trat•gia• ofensivas 

y defensivas. 

J.del gato 

J. d• concen

tracion -nta\ 

J.de ajedrez. 

Se utilizan multipl•s 

variabl .. y una gran 

cantidad de cCllllbinacianes. 

Se usan •ultiples estra 

tegia• ca•p\ejas que in 

c\uyen ;anticipacian,es 

ta es afirmaciones hipo 

t.eticas <si ••• entonc••>· 

159 

De op•racione• Con 

creta• Avanzad•• 

a ap•r•cian•• 

.for•ale•-
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En cuanto • I• •ducacion 

Labinowicz,op.cit> consid•r• qu• 

r{gida <que incluya cosas tal•• COIAO 

CAPITULO 2 

por 

y 

composiciones;r•solver problemas d• mAtem.<t i CAS O 

hac•r 

tom.ar 

pru•b•• •n donde •• mar1ejan la m•moria, la r•p•ticidn y los 

•Jercicios> r&stringue lo que se aprend• en lA escu•la y esto 

hace qu• reatment• s•a difícil 

•&titos d• aprendizaje. 

ni~e •c•pt• etro• 

Por elle prepone que se empleen actividad•• IÚdicas cerno 

e11ptorar nueva• r11aterial es, interactu•r con los 

compaweros,probarse une& con otros desarrell.ando la 

particip.ación,el entusiasmo,el cu••tienamiento y la dudA.Esto 

permite mantener formas libres,explorativas e imAginativas 

con el fin de •xtenderse con et mundo y tener el man•jo d•l 

mundo como un inter1te de aprendizaje as{ como el m•nejo de ta 

cabeza. 

Piensa Piaget que a les nif'ios se les deb• dAr una amplia 

oportunidad de jugar y trabajar con 

materiales en actividades que estiu1ulen 

proce•o del pensarroii;mto. 

una diversidad de 

el desarrello del 

Tar1lbién ccnsider·a jmpor·tantes el 

l!ID 

juego de actividades de 
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or-den. cla .. ificacid'n, lo .. juegos con ar-Rna <no s~lo entre lo& 

ni"os de 4 y S awoa sino tambien •• r-ecoMi•ndan a tos nittos 

de 7 atros> agua y otr-oa materiales <ax par- imentac iÓn dll 

equilibr-io de volum•nes y facilita la co.paraciÓn de 

votumenes,as{ como la comprensid'n d&l mundo flaico> as{ como 

ju•gos da construccidn con cubos,juagos de coop•r-acidñ,juegoa 

de observación y de &xp•ri1119ntación,aa{ como el ju•go libr• 

que proporciona excelentes oportunidades para desarrollar el 

conocimiento del mundo físico y tdgico ad••~• de las 

habilidades perc•ptualea •n •l ni~o. 

También nos propone posibilidad•• P•dagógicas tal•• como 

que el adieatra•ianto Mat•matico d•b• iniciarse ••·• la• 

guard.,...iaa con una aerie de •J•rcicioa d• l&'gtca y nÚM&ros 

longitudea,aup•rfici••·•tc. 

De ••ta far•• •l autor pienaa que ai •• ••nti•n•n ••tos 

principio• d• &ducacict'n •atem~tica •l ni"o t•ndra ba••• •n un 

.ambiente natural de •quivalencia d• obJetoa,dando aal un 

....-1io ca.ipo d• accidñ a la inteligencia que habia 

per•anecido a nivel verbal a gr¿~ico. 

con el MUndo real,maa fuert•• ••ran •u• ba••• para el 

·p•n•a•i•nto lÓgico y mayor ••n•ibilidad tendra para la 

inatruccion ••t••Ática. 
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2.2> JEAN CHATEÁU. 

J•an Chat•.ai,profesor de psicologfa en la Universidad de 

Burdeos,ha ••crito una veintena de obra• 

psicotog{a,y pedagogía.Ha contribuidÓ tambien 

ir.portante• d• 

al nacit11iento 

d• diversos organis1110s cientif icos,creando un laboratorio y 

un c•ntro de investigaciones para la formació'n de 

psicolÓgos.Bajo su dirección un grupo d• especialistas ha 

escrito una s•rie de ensayos sobre lo• grand•• pedagogos. 

Interesado, en general, en cuestior1es de Pedagog{a, Juego e 

Imaginació'n,este autor no& aporta una dccumen~.aciÓn rica y de 

pri••ra mano respecte a dichos temas.Hace observaciones 

directa• en jardines de niños y en diversas escuelas sus 

anál isi• se apoyan sobr·e cientos de descripciones 

concretas.Parte de un método propiamente sociológicc,que 

Utiliza para clasificaci6n de multiple• juegos infantil•s.Su 

••todo le permite relacionar los juegos infantil•• con lo• 

juegos de los adultos y también a ••tos con los juegos 

rituales. 

Para Chatet'u < 1946> el juego surge en el rdl'io después de los 

t,...~s atTos,.ya que consider-·a que al niño de m•ses 

placer, como ur, simple ejercicio ir1st.iretivo 

juega por 

de ciertas 

funciones.Estos tipos de juegos quedan ubicados como juegos 

ar1imales que son pensados como equipar·ables a los juegos 

humanos Infantiles-
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CAPITULO 2 

De esta manera contradice el punta de vista de Piaget ya 

que,ca1110 visraas; anteriorrnente,Piaget ter•• en cuenta el 

de ejercicio corno parte ~spécifica del juego humano. 

juego 

Chat.,..(ta sostiene que el juego humano es roas que un simple 

ejercicio funcional.Para Ch.ate.ni el juego implic.a taMbi,(n el 

desarrol \o de la conciencia de uno ,.is1too,una distincid'n de 

uno MiSlllO y de las cosas,un placer de ser cau•a y conccmr 

cCMo causa la curiosidad de afectos nuevo• y un goce "''• de 

indole moral que sensual. 

Con resp~to a la utilidad que repre•enta el juego 

infantil,Chate-'b nos dice que el juego contribuye a 

de•arroll•r en el nifto tanto sus capacidad•• fiaiol6gicas 

co•o su• capacidades ps!quicas,por lo que considera que el 

Bt!!t"" .. ejor dotado .. el qua mas juega.V por el contrario 

podemo• decir que &\ nino -'• tranquilo y •ilencioso -de\ 

cua\,y por ello •isMO,sus padres .. muestran 

orgullosos-,anuncia prob\eMAS psico\&gicos tal vez graves. 

Con lo expuesto,Chate.:U (1973> argwaenta que el ni~o adquiere 

a traves del juego su autona.{a,su persona\idad,su 

creatividad,as{ ca.o lo• .. qu ... s prácticos que necesita para 

una ad..:uada realización futura.Siendo todo• esto• aspectos 

obtenibles principalMente canoa sustitutos i•aginarios,y no 

necesaria•aente COMO cosa• concretas y difíci \es de Manejar. 
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Debemos de considerar todos estos aspectos mencionados 

anteriormente como una part• indispensabl• a iMPor·tante 

dentro de la educaciÓn,ya que de una u otra mar.era 

contribuyen a ejercitar el desarrollo de diversas capacidades 

psíquicas intimamente ligadas al aprendizaje. 

Ahora bien,desde el punto de vista de Chateáti,el juego es 

serio.El juego iMplica fatigas,pose• regla• severas,y conduce 

al agotamiento.Con este punto de vista coinciden Gadamer y 

Duverger como ya lo mencionaMos en el capitulo anterior. 

PaseMos a hacer una revisi~n de los 

distingue Chata~. 

tipos d• Juego que 

I> LOS ~LIEGOS ASCETICOS. 

En ••te tipa las nit\os tes 

petlizcarse,morderse,pincharse,tirarse de las cabellos 

las or•jas,tomar bebidas naus•abundas,torturar .. ,destumbrarse 

con el sol,guardar el equilibrio con un s61o pie,detener la 

respiraci6n o arrancar•• costras. 

Tales conductas son MUY frecuentes y a veces son prScticada• 

en público hasta la adolescencia.P1anif•standose d• esta forma 

un sentimiento de orgullo y dignidad humana.En estos juegos 

la presencia de\ p~b\ico constituye una ele,..nto social 

adiciona\,pero de suma importancia • ... CUBERO C.I. 



CAPITULO 2 

2> LOS JUEGOS DE PROEZA. 

Se dan entre los 6 y 7 anos hasta los 10 u 11 aflos. Consisten 

en pruebas tal•• como • saltar m~s lejos,lanzar una pi•dra a 

mayor distancia.lograr m¿s rebotes,etc. 

3> EL JUEGO DE BATALLA. 

Surge a los 11 anos y se trata de 2 deportistas ante un 

p~blico,donde se golpean con el fin de probar su 

superioridad,e..Jestos casos la hostilidad puede ser mínima o 

núla. 

A partir de lo anterior· Chat.eS\.i concluye que el juego as unill 

prueba de la personalidad infantil,mediante la cual el niño 

puede afirmar su yo.Ante esto podemos decir que el 11ii'io que 

no quiere jugar· es aquel que l~O su 

personalidad, contentandose así cor1 ser· ur1 sujeto débil y 

pequetio,dando lugar cor1 e. ;.o a una rninimi2'aciÓrt del sentido y 

del porvenir. 

Siguiendo esta .. ínea de pensamiento,,, podernos deci,... que la 

t1istoria del juego seria ta historia de la per·sonal idad que 

se despliega y que se conquista poco a poco. 

Por otra parte,Jean Chat•'° hace una distinción entre el 

jllego del adult.o y el juego del niño.Argumenta que el juego 
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del adulto •• algo negativo debido a que no posee principio 

en si mismo,y por ser s610 un rerr1edio contra el aburr-·imiento 

o cont.ra la f.ati9a.En cambio pier1•a qu& el juego inf.antil 

posee un fin en si 

af irmac id'r1 del yo. 

mismo.,como una necesaria e inmanente 

Aun par·a este autor,sin e111bar90,exi&te la posibilidad da qu& 

el adulto retorne a su infancia,y &sto &uceda justamente 

cuando se anima y quiere ganar,tratar1do de esta forma d• 

demostrar su superioridad y transformandose as{,a traves del 

juego,en deportista. 

Siguiendo,pue's,esta línea de pensamiento,podemos decir que el 

deporte y la i;:iencia se aproximan de alguna mam•ra al 

infantil. 

juego 

Con respecto al trabajo Chate~ opina que el juego es un 

sustitut.o del trabajo futuro,debido a que el nil'io suet'ia cor1 

ser· un adulto.Es así como siente gusto por las tareas de los 

adultos, demostrando en y con sus ju•90• una at ... acciÓr1 

psicotÓgica por el mayor. 

A c:ont.inuación describiremos el 

sient.e el niño segtÍn este aut.01". 

ªª 

c;iusto poi" el Trabajo que 
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ENTRE LOS 3 Y LOS 7 AÑOS. 

El nil'l'o,por medio ,,ie imit.aciones,realiza lo que quiere ser.De 

egta forma el juego representa una copia insípida e ir1e:<acta 

del mundo de los a.dultcs.Asimismc et nit'io .. en sus juegcs,bus.ca 

el contacto con los adultos,los acep~a y también loa 

reclan>a.Considera al adult.o como ur1 roii'io 9rar.de.De esta forma 

la preser1cia de un pÚbl ice adulto es muy importante par·a el 

infante,ya que est~ es la edad de 

gracia. 

la confianza y de 

ENTRE LOS 5 Y LOS 6 AROS. 

El infante participa en las tareas de los adultos con un 

trabajo rftenor durante el 

hacerlo s6lo. 

DE LOS 6 A LOS 7 AAos. 

cual es vigilado,pues no puede 

El ni~o sabe que no puede hablar de todo con el adulto,que el 

adulto tiene 5ecreto!5 <y a veces •lienta>, qu& t ii;me tr•b•jDli 

que le son propios.El niño remplaza las iMit.aciones d& los 

adultos poco a poco por otras 

ani•ales,trenes,piedras,etc.De esta forma los ani•ales y las 

cosas pasan a ocupar el lugar que tanian en e><clusividad los 

adultas.También .. aqu{,el infante busca la aoledad,por lo que 

se e:cagera su ti111idez.Quiere ser grande ca..o un nifto de 10 u 
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12 atl'os -que es el que puede hacer muchas 'cosas:-,por lo que 

el h•rmano rn.ayor sustituye al padre. 

Asimismo,,el niño comienza a inventar- t1ist.orias,que algunos 

nifios continuan hasta la adolescencia.Crea héroes m.ts o menos 

mcnistruosos,y a vece5 hasta representa su papel en ese mundo 

imaginario.Tiene tambirfn lenguajes secret.os,a-fir·mando as! su 

independencia e ingenio. 

A LOS 10 Af'1"os. 

En los juego9 tradicionales ·las. reglas, soro estrictas ·y la 

actividad tÚdica es como ur1 .ritüat _·que r~i9e J.~" at:~acc·~·d-'n del 

"'Clyor. El mayor· esta representado por la regla, la cual es 

considerada cerno una her-er1cia de los roayo,..es mimroos,, y el 

t-espetar la regla const.it.uye una c:omuroi6r1 con el los.Ante este 

punto de vista,Claparede 11927,p.166) opina que el nifio desea 

ser grande r "lo pr·opio del niño no es,pués ser 

insuficiente,sino ser candidato''.Esto coincide con la 

posición de Chatea-U ( 1973,ob.cit. ),y tarnbiJ'n con la de Freud 

11973> en que el infar1t.e desea ser· grande y hacer lo que los 

mayores hacen. 

A cent i nuac i Ón harertios una de ser i pe i cfr. de corno es que se va 

integrando la Sociedad Infantil desde el punto de vista de 

Jean Chate~1. 
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Hac: ia los 4 arios se forman 1 os primeros gr-upos de des. Despues 

de los cinco ai"íos se necesita ve,..dade,..ar..,ent.e la p,..esencia de 

un compa~e,..o de juego. Es errtonces cuando se 'formar1 g,..upos 

segmenta,..ios en los cuales los ni"os juegan unos al lado de 

otros .. haciendose participe!5 de sus aciertes.Pero e~-. el tos atfn 

no jLlegan juntos,.sino como unidades autónomas.A este tipo de 

juego Piaget lo llama Juego Paralelo. 

De los 6 a los 10 años se amplia el 

competencia, los como sucede en los juegos de 

sentido con un pÚblico.Este tipo de juegos p,..epa,..an al 

pequeño Pª"ª entra,.. a los juegos de los grandes. 

Pe,..o seran los juegos t,..adicionales los c¡u• pe,..miti,..an el 

nacimiento a una v..-dade,..a sociedad infantil.En este tipo de 

juegos la Rst,..uct.u,..a del g,..upo se maneja de la sigui•mt.e 

manera • lo• ni~os pequRITbs se colocan en la pe,..ife,..ia con 

una actividad 

encuent,..a en 

subalte,..na 

el centro 

y 

y 

el g,..upo de los gr·andlPS 

ae dividen en soberano• 

se 

y 

vasallos.La autoridad estara ,..epresent.ada por et conductor 

del juego,et cuál decretara los juegos as! como precisara tas 

reglas que se han de seguir.Los niño5,rn•yores de 10 

ª"os,obedec1Pran las reglas.afirmando al mismo tiltMpo su yo. 

Ahora bien.para Chateá\.a 1PI orden representa una búsqueda en 

la afirmacion del yo, la cual precisa del r.>edio qu• ha de 

llegar a emplearse. 
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Ant:e esto podemo!5 decir que el orden represei-1ta un fact.or de 

suma importancia en la vida de cada uno de nosot,.·os> por· lo 

que debemos d• ser capaces de desarrol 1 ar· una el .;¡ra 

ol"den en los infantes con el fin de que estos puedan 

idea de 

ordenar 

su propio mundo y disponer de él.De esta forma el ni~o ensaya 

-for•as de definicid"n de su propio destino,respecto a 

quiere ser o lo que quiere hacer (actos futuros>. 

lo que 

Para dicho autor el concepto de orden nace 

mane.jo de la sirnetrfa,de la sirnpl icidad y del 

a traves del 

lhiedo a lo no 

ofaini 1 iar. Tarnbiér1 sostiene que l ;a combinacidn de dichos; 

elementos nos da como r·esultado la afirmacid"n del 

gu5to por et or·den. 

yo y el 

Ent.r·e 1 as alternativas didacticas que desarrol tan el gusto 

por et orden tendriamos t;as siguientes la& rli?pet'.icion&s.> les 

ritmos, la arit1r1ética, la geomet ... {a.Corosiderarnos que tod;as 

esta• alternativas han mostr;ado resultados s.atisfactorios en 

aquellos espacios en los que Chate.í'u 

tanto sumamente rescat.ab tes. 

las ensayo>siendo por 

2.3) PHILLIPE MALRIEU. 

Phillipe Malrieu,filÓsofo y profesor de Psicolog{a en t;a 

Facultad de Letra~ y Cier1cias Hurnanas de Toulcuse desde 

t 9!52, t:arnb i én es uno de tos directores del In&titut:o d1> 

Psicologfa de esta ciudad. Interesado ero cuesticr1es de 
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irnag i nac ici"n y jue90,parte del estudio ger11Ítica 

pergonalid.ad y de \as dimensiones de lo imaginario 

de le< 

lLl'dico.Su 

teoría propone que el juego E5_.en el r1iflio.,un -f¡¡ctcr- 1 iberador

o 1 iquidador,debido a que este &itua t.anto sua actitudea co1Y10 

sus represent.acionas Cs029Ún s.u edad intetectuat > fr·ente a 

aspectos con los que se identifica,escap.ando as{ de 1• 

angustia a la arnbiguodad. 

Para l'lall"ieu < 1971 >,el juego in-fanti 1 ejercita 1.a 

inteligencia y sirve de rn.al"CO de refel"enciA • l•s l"elAciones 

entl"& el mundo de tos significados y el MUndo de los 

signi-Ficantes.De esta -fol"ma el nifto debe Af>l"ender a 

r-elacior1al" estos dos mundos de tal suel"te que logre hacer- que 

se 1le9en a COl"l"esponder anti"& si. 

Este auto!" sostiene que el síhlbolo en el juego infantil 

l"Rpresenta un pl"ogreso en el pens•Miento y reconoce que &1~ la 

creaci6n del sÍ•bolo va involucl"Ado un tipo espdci-fico de 

compor·tarniento.Distingue dos tipos de ••tos COMf'or>t..;arnientoa 

1 > Co1Y1pol"tamientos r1.;acido11 de la 

las l"&l•ciones entre el ~i~o 

natur•leza conflictiva de 

y las personas.Con-Flicto• 

solucionados felizmente cuando el nil'io es capaz de superal"los 

en lo• jue9os y 1n1 t •• repr·esentaciones habl.adas ; 

2 > Cornpol"tarnientos basados en l • constr·ucc icfn de un.a imagen 

de si,libel"adora d• las di-ficultade• que h.acen n.acer e•o• 
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t.ratar de resolver un conflicto,requiere 

de identif'icacid'n,sustituy&mdo sus 

int.ttresas,sus 

entonaci6n por 

co111poF"t.amientos habituales, incluso BU 

los del otro. SuF"gen asf posibilidades de 

ca~bio,pué"s quere,.. ser otro es el prime,.. proyecto que F"ealiza 

el ni~o.trasformando de esta forma su personalidad ante 

peF"spect.ivas profundas que realizaran estructu,..as esenciales 

de la personalidad.Siendo esto asf,se compr·ende que el 

sea corre l at. i vo 

P"F"Son•lidad. 

a transformaciones pF"of undas de 

Este autor distingue va,..ios tipos de juegos manteniendo una 

co,..,..espondencia entre los sentimientos y 

infant.e.Veamoslo. 

los problemas del 

l> LOS JUEGOS DE IDENTIFICACIÓN PRIMARIA. 

Relativos a 1 intento de poseer- a la madre cor. 1 a ayuda de 1 a 

revivisce\;ci~ espontánea de los gestos, los a-Fectos,,las 

alegrias y las escenas de amor- vir1culados al amor mat.er-nal. 

Por- lo gerrer-al estos juegos SOTI frecuer1tewer1te 

c:oMputsivos,.po,... eJernplo : ol nióo trata con vioter1cia a su 

rn1..n'reca al rtdsmo tiempo que la mima.Esta actitud representa el 

ai=ecto .. el dominio y la posesio"'\-1 que se pro1ongan tanto eri la 
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vida amorosa como en ta vida social y que al irt1er1tan 1·aumerosos 

en,.uerros en torno a temas como ' rival idild de un objeto de 

amo,-.,.conquista de uria persona,,atraccidr1 y confiar.za de ur10 

mismo,enmascar-rr.iento de deseos que se guArdan para s{. 

2) LOS JUEGOS DE CONSTRUCCIONES E IDENTIFICACIONES COMPLEJAS. 

Estos se desencadenan con escenas de significacian •imb61ica 

cambiante,manifestando&• no s61a la imitAci6n del HOHD FAliER 

sino t.ambi"n el asombr-o del nift"o ante el prabl•ma del poder 

fabr-icar.Los Juegos sur-gen •n la edad de las pr•guntas Por

que? y Coma'?,que involucr-an el conacimiento,los intr-umentos 

de t"cnica y loso f~nomenos naturales.El nil'lo deseA.daminar el 

mundo,por- lo cual debe empezar- por obtener un dominio del 

pr-opio cuerpo,de si mist110 as( como de las actividildes 

complajAB qua hay qua organizar- sagdn un plan. 

De ••ta forma, ta r•gul•ridild en lo anter i orMente 

descrito,pr-oduce en al ni~o un ••ntimi•nto de 

seguridad,•i•ntra• que la :inv•ncidn f•vorec• el sentimi•nto 

da dominio y •utonomla. 

3) LOS JUEGOS AGRESIVOS. 

Estos surgen cuando ol ni~o tr-Ata de resolv•r sus conflictos 

oca,.ionados po.- las r-elaciones ambiguaso qu• mantiene con una 

madre buen• o mala"con un her·rt••r10 que arHl y del qua siente 
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celos,con un Maestro poderoso paro injusto -o que •l 

experiMenta coMO tal-,y taabillin consigo MiSMO ya qu• cu.ando 

se r.conoc• COllOO ••lo no pued• soportar•• as{ mismo. 

Aqu{ encontramos tan1bi•n sentimientos de culpa acomp.aTl.ados d• 

odio,por •jeMplo • •• puede ••tablecer ur • ., correspond•nc ia 

entre la Madre y l <0 bruj.a a 1 a que se intenta matar·. 

Estos s•ntimientos hostiles pu11der1 vol verse contr.a si 

roi••o,anta lo cual el ni~o representa personajes a lo& que 

castiga y castr.a. Tarobi4'n pueden surgir ••nt imientas 

ambivalente!! por medio de dos personajes a 

luchar. 

las que haca 

4> LOS JUEGOS EN LOS QUE SE INTERPRETAN VARIOS PAPELES. 

Es •qu{ en donde el experimenta una relacid'n 

interp•rson•l tratando de in~luir en el otra,tratando de 

doininarlo o de recibir del ot.ro 1V1uestr·as de i;;i1r1pat.ia.Ta111bién 

el niño siente placer en las repercusion•• de accicS'r1 y en la• 

cambios de papel. 

A menudo el ni~o representa los conflictos de las 

adultos,siguiendo as! las relaciones de autoridad.Juegos 

ejemplar·es de esto ser·ia11 lot; si9uier1tes : juego del roaestr·o y 

et alumno,del gendarm"' y el ladrd'n,etc. 
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Tarrobiéro hay juego• de oficios en los cuales se representan 

eituacione• y co1)ductas sobre las que el ni~o proyecta sus 

propias conductas de necesidad necesidades de 

eeguridad,sus necesidades da agr••id'Í),sus necesidad•• de 

construcctc:IT>,etc.-. 

Ahora bian,\os juego• par·a ttalrieu pueden 

su c\ase,cinco diferentes tipo• de actitude•,entr• \as cual•• 

cabe -ncionar 1> la simpatfa,2> e\ do•inio de la• co•a•,3> 

\a angustia y \a agr••i6n,4> e\ sentido de reciprocidad y S> 

e\ sentido de lo c~rtoico·. 

E•tas cinca tipos de actitudes son fundamenta\es,ya que 

int.roducen al niffo a\ Mundo de la cultura y s61o s• 

ps(quico 

nii"io y 

d .. arrollan sobre \a ba•• de un progr••o 

total.Talllbián este conjunto de actitud•• guian al 

l'talrieu sostiene que dichas actitud•• nacen de la• relacione• 

interpersonal•• y •• enriquecen a\ interpretada• y 

rapr•••ntada• con \a ayuda d• •i.ulacro•.Para ••t• autor ••t• 

conjunto d• actitud .. involucran • la ternura,la agre•ic:fn,el 

d .. eo de afiraars• en la coMbinacidn de for .. •,la e...ulaciÓn y 

lo cdinico.Con ••t• tipo d• juego•.•n el niftb •• propicia el 

aprendizaje d• lo• sentiMientos involucrado• en ••tas 

rettctone• tddica•,contribuyendo as{ a la organizaciJn. dcsu 

caracter. 

Hay que tomar en cuenta qua desde la perspectiva de ttalr·ieu 
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de 

her·editar-ias,ni en ta s.atisfacción de des&os ,.. .. pr-imidos <co"'o 

" lo plantea Fr-•ud>.Ni siquiera co11siste en la asimitacion que 

pr-•domir1a sobre la acomodaciÓro <corno lo plantea Pi•9,.t).No 

coincidiendo con nin9una de estas postur-as,pr-opone que el 

jue90 sea definido como ur1 compor-ta"1iento d• 
., 

tr-ansformacion 

de uno mismo por- el canal de ta r-epr-esentacioñ < ar1te ur1c 

,.ismo y tos demá'"s > de ;ue el yo puede vol verse otr·o 

constr-uyendo un mundo »emejante al de los adultos. 

Al Mismo ti•mpo sostiene que tos jue9os introducen al ni~o .al 

111undo irna9inar-io cut turat, ya que revelan al sujeto -junto coro 

la plur-at idad y oposicid'n de los personajes que i nter·pr-eta-

el medio de conci 1 iar-los.Piensa que es la actividad lú'dica la 

qu• entr-a sin duda ero el ~endizaje debido a que es la ba&• 

de su modo de vivir y deter-mina en .:Ílt.ima irost.ar1cia el nC.cleo 

hi~mo de 1• per-sonalidad como ser- social. 
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2.4 RUSSEL 

Russel <1970> plantea que en •1 juego hay organizaci&n con 

respecto a la distribucidn de papeles y espacios.Propone que 

la utilidad del juego consiste en el desarrollo de 

aptitudes,\a reposici~n de energ{as,el robusteci~iento de la 

4u•rza corporal y mental,as{ como el r•laJa~i•nto.lgua\Mente 

nos proporciona capacides,conocimientoa y 

necanismo transformador d•l trabajo. 

nos sirve couto 

M•nciona que los juegos social•• s• caracterizan,por lo 

gen•ral,por ser mÓvidos y •\•gres.Por otra parte los ju•gos 

individuales se caracterizan porqu• •n ellos surge la 

construcci6n y •1 senti•i•nto r•ligioso que les concede un 

caracter lÚdico. 

Russ•l hace una distincidn entre el juego y •1 d•port•, la 

cual consiste en que el Ju•go se convi•rte •n deporte cuando 

la p•rsona se propon• venc•r n•diante •1 ejercicio la 

insuficiencia de determinada aptitud.De esta for·ir1a,el 

deportista lucha por alcanzar una neta <una victor·i•> que 

debe de obtener en determinado tiempo y evalua su rendimiento 

nediante un plan que consist• en el ejercicio y entrenaMiento 

sistemát-.ico. 

Aqu{ o;e manejan elementos IÚdicos que ·se •><pusieron ero el 

capitulo prim•ro,tales corno la compet•ncia,el azar,laa 
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i'r•c .. &o > ~ l • 

realidad, la 

pr•paracid'n para •n-frentar la vida,la decisiÓn,la posibilidad 

de cambio,la esperanza en la victoria,el f01c:tor estético, el 

agotair1i ento, la paciencia, la opti11>ismo, el 

at.enc ión, el 

plac•r,el 

ejercicio, el poder, la integraci6n soci.al,el 

reconocimiento social,el orden,la organizaci6n.Siendo todos 

estos el erJ>entos de juego factores determi nar1te& d&ntro del 

deport .... 

La clasificación de los juegos propuesta por •1 autor se basa 

en que el conceptql:fe juego infantil r10 se \{mita •1 juego qu• 

!Se desa,...rol la en for"mas deter-Minadas de ar1temano, sino quR 

abarca todas las formas de actividad 

plantea la tarea de estudiar en 

t.1dica.Dicho autor s• 

et juego infantil no 

solamente las ordenaciones de formas establecida& sino 

tambi,,;n de un modo d., ser del juego, tal y como se pr·esentan a 

nu•stra observactcfn,y tal como existen en cuanto a • .,. 

objetivo,esto Último no lo considera accesible al an-'tiSis 

propiamente dicho.Debido a que el aspecto obJ•tivo del juego 

es le que nos present.ar1 la~ numerosas descr·ipcion•• de JU•ga 

que hallamos en las r.,copilaciones.Lo cual juzga como ur1 

5istema e><cesivament-.e sirnple que consiste en clásificar· tos 

juegos por edades, presentandol os sol amente casi col'ltO ur1a mera 

er1l"ll.Uoeración pa,-.a cada grupo de edad,,esto no perrt1ite real izar· 

un estudio !!li!5tem.1Ítico.Propo11e,pué5,que al juego deb• 

estudiarse de maneras m's definitivas apreciando fO~ffias 
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propia• en 5U c:urso y c:ondiciones c:omprobables.Piensa c¡u• 

amba• c:o•a• astan e5tr•c:ham•nt• entrelazada• para el 

de la naturaleza del juego. 

ill><a••n 

Se~alerno" finalmente qL•e al hablar el autor· de "juego 

infantil" se refiere a la manara c:on que la naturoaleza del 

jue90 se realiza en el tnodO de ••r de \a in.fanc:ia.Se exa111ina 

el juego boajo el aspec:to de las c:on•truc:c:ion•a o .forrnaa 

qua,mediante ac:tos soc:iopsico16gicoa,sa craan,tranafor-mar. y 

reproducen. 

Tatnbie'n ••trata de ver cotn0 •1 rnodo d• l.r d•l niño llena 

enriquece al rnundo d•l ju•go,incluy•ndo loa juegos 

aparec•n d• tn0do e.fi•ero en •l ~i~o individualtnQnta. 

A continuac:i~n nos ofrece •l autor una extrema vari•dad de 

ju•gos que •• pr•sentan conjunta y aucasivamente 10Dstrandonoa 

claratnent• la cantidad y ta riqu•za de toa juegos infantil••· 

Rua••l Cop.cit> diferencia cuatro tipoa d• juego entre lo• 

cual•• encontraMoa • l)el juego con.figurativo; 2>•1 juego d• 

•ntrega; 3)el juego r•gulado; 4>•1 juego d• peraonajaa. 

1> EL JUEGO CONFJGURATJVD. 

Son modalidad•• de actividad&• creadora• de for-mas,entr• la& 

cuales •• encuentran contetnplado• el dibujo libre,&\ 
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garabateo, 1 o• juegos de ccn!ltruc:ciones o colcc~ció'n> lo• 

juegos de or-natotli, etc. Caracter i zandose pr i ne ipa 1 ment .. por· t5U 

acci6n y por la •atisfaccio"n as{ como por e\ p\ólcer- y 

alegria que produc&n.Al mismo t.iempo la obra producida e• 

destruida sin reparo y se continua la actividad de juego 

ocupando otra vez el material .Los ternas d,. juego son 

espontáneos y raras veces contemplan un plan o una 

previa. 

idea 

Dentro de este tipo de juego se distir.guen caracteristicas de 

orden,de sirnetría,de armon{a,de expresión afectiva y de 

es~ca.Estos aspectos fundamentales son adquir·ido• por •1 
niño dentl"o de un conte:<to natural y sin presión alguna. 

Tambi~n el juego configurativo es aquel en donde el niñ"o 15e 

expresa \ibrement .. ,aunque puede inte,...venir el educador 

guiando al nifio y produciendo•• """{ en el niño conceptos que 

sera capaz de emplear- en la escuela para su beneficio 

i r.tel ectua 1 • 

Ot.r-as á,...eas que se rr1anejan aquí son las actividackio vocales y 

\a danza.En el ~rea del lenguaje,dur-ante el 

una actividad de Juego que implica un pl"oce150 

ba\buc&o,se d• 

de desarr·ol \o 

cu\ tur .. 1 e\ niño r·epite y a\ mismo tiempo esta repeticiÓn 

le produce place!" al escuchar su voz <el sonido) 

desarrolla dentro de un gran margen de libertad. 

ea 

y esto "'ª 

CUBERO C. I. 



CAPITULO 2 

Con respecto a lo anter·ior· podernos dRcir que la r¡¡¡peticiÓn e,. 

un factor iMportante que d•bemos tornar en cu•nta d•ntro d• la 

educación ya que es ur1a .forma caractaristica en ta 

ni ñ'o apr•nde. 

quR el 

Ant• lo anteriormente R>epu•sto podemos hablar· dR qu• •><ista 

una t•nd•ncia a la armonía que se da primero en la acción y 

luego en la obra producida,estas bases son fundamental•• y se 

reflejan más tarde en la P•rsonalidad de cada individuo. 

2> EL JUEGO DE ENTREGA. 

Seg~n Russel,en este tipo d• juego no •• cante.plan 

perspectivas hacia el futuro y por lo 9•n•ral aumenta la 

posibilidad de convertir•• en un ju990 de accid'n <en un juego 

configurativo,llegando as{ a d•sarrollar otra vez el factor 

-tético>.Entr• ••t• tipo d• juego• pod•mos citar· los 

sigui•ntes • el juego d• bolos,•\ Ju•go de bolich•s,el ju•go 

de piedras,deatacando como rasgos principal•• d• ••tos tipos 

d• juegos la at•ncidn qu• pre•ta •1 ni~o al ..ovi•iento 

<rodar> y el recorrido Cda la• bola•>,soin interesar·s¡e por el 

r-ultado caúnque taMbien pued•n e>eistir regla• •n el 

juego>.Tarnbién encontramosju•gos con agua, con aros, con 

arena,con plastilina,los cuales 

de•arro\lar segú"n Piaget (citado por 

son i1Aportant•• para 

L•binowicz,op.cit> an 

niWos de 4 a 7 años,experi•ncia• de equi\ibrio,d• volUMRn,d• 

COtllparacio~ d• volum•ne•,comprendiendo de esta forma •1 nt~O 
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como ya vimos ant.eriorroente et mundo ffsico.Ant.e estos juego!& 

Ru!!lsel destaca tos el erioentos modeladores y las tend .. ncias 

configurativas.Por otra parte hay juegos en donde el niña 

saca y pone objetos arote lo cual podemos decir que implican 

cierto grado de destreza,cuidado y atenci~n.M~s tard.. este 

tipo de juego se convierte en juego configurativo. 

Hay que destacar que el ni~o,mediante este tipo de juegos de 

er.t.,..ega,desarrolla ciertas habilidades como son la 

atención,ta destreza,ta delicadeza,el sentido del orden y de 

las reglas, el 

estético, \os 

cuidado, e\ 

elementos 

equilibrio, el volumen, el factor 

modeladores, y las tendefleias 

cor1-Figurativas que van a ser· primor-diales par·a un desarr·ollo 

posterior dentro del campo educativo y dentro 

integración de la perso11al idad de cada individuo. 

3> EL JUEGO DE PERSONAJES. 

de la 

En el cual se representan diversos papeles tale& como el 

hijo,e\ padre,etc.Aqui el nifto es consciente de la realidad y 

del juego segCm Russel. En este tipo de juegos el infante 

'"aneja -factores como son i la afectividad,\os sentimientos 

gLtiadores_.\os conocimientos e ideas creativas que mant.ienen 

la acción del juego así como tambiiln el ni'l'io descubre 1·1uevas 

propiedades y nuevas combin3ciones. 

Ante estas descargas de afectividad sur·gen la accidÍ1 de los 
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gestos,el lenguaje y \a mimica interviniendo de esta forma la 

actividad configurativa. 

Ahora bien,dentro de la IPBfera af•ctiva el roino man•ja 

elementos de tensid"n y armonía que m.ís tarde se reflejan en 

la personalidad de cada individuo,as{ como aportaciones 

creativas y accionas que se dan en al juego y qua •'• tarda 

•• reflejaran an la vida pr,ctica. 

Nosotros cr••mos qu• las condicionas ideal .. para d .. arrollar 

esta tipo da juegos son las siguientes • se le deba dar al 

ni~o libertad,independencia,tiampo y espacio. 

4) EL JUEGO REGULADO. 

Conformado por los juegos regidos por r•glas,los cuales son 

ju1Pgos infantiles tradicionales trasmitidos de generación en 

gener.acid'n.Esta posición coincida con el pl.ante•mier.to que da 

Piaget del juego con reglas -mismo qu• vimos 

anteriormente-.B• mantienen integrada• y •n parte aon 

niodificadas en forMa lenta pero continua.Para Ru•••l la regla 

requi1Pre del desarrollo del sentimiento d•l deber. 

También el juego regulado manti&na d•ntro da 

perspectivas,aegGn Russel,el juego da r·eglas ••porot~nea• lo 

cu•l también concuerda con la teor·!a de Piaget. 
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Para Russel el origen del juego regulado proviene de 

ceremonias de culto, y 

tambi.fn del or·igen mít.ico común,de donde se conservan l•• 

leyendas, los cuentos .. las cancione!S populares.Esta per·spectiva 

tambié"n concuerda cor1 la posici6n de Piaget.,ya que el pien•a 

que el juego de regla!5 es dR o,.·igen m'9ico religioso.,que nace 

en costurnbres adultas,ya en el capitulo ant.erior vimos como 

el juego guarda relaciones estr·echas con la i'iesta,el 

culto.la danza,1a m~sica"el canto,ya que estas disciplinas 

son consideradas juegos. 

Retomando a Jensen Cop,cit>,este plantea que los juegos 

tradicionales se transroiter1 de 9er1eración en generacidh como 

acervo cultural ya elaborado y son ir.ventados por los niños ; 

esta postura tambi~n concuerda con la de Russel. 

Por otro lado tenert1os a Fink Cop.cit > quién,como virt1os ya 

anterio,..rnente,piensa que los juegos tradicionales son 

OC:Ltr"'rencias mágicas antiquísirnas,por lo cual podemos dec:ir 

que también Fink coincide con la postura de Rus;sel,al n1er1os 

er1 este punto. 

Ante esto podemos decir ··c¡ue el juego regulado 111a11tiene 

caracteris~icas comoi 

-orden -ol"ganizacir!n 

-t ielhpO -espacio 
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-realidad -interacci6n social 

-habilidad -reglas 

-cambio -propcSsito 

-ritmo -factor socializador 

-armon{a -factor moral y 'tica 

-atencidn -factor estético 

-peder -cant:exta religiosa 

-r•pr .. s•ntacid"n -ca111pet:iciÓn 

-agotamiento 

Ahora bien,hay que tornar en cuenta la definición del juego 

seg~n Russel.Con respecta a ~ste punta el autor plantea el 

juego como la base existencial de la infancia,que se adapta a 

la inmadurez del nino,al desequilibrio en el desarral 1 o de 

diversas funciones y al curso asincroroico del desarrol 1 o.Por 

la que esta inmadurez,este desequilibrio y este asincronismo 

•e exteriorizan en el juego misma.De ... ta forma el juego 

acoge al individuo inmadura y le propor·ciana el cr·ecimiento 

a5{ caina la madure:? que necesita .. jarcitanda tanta su& 

capacidades corporales como sus capacidad .. s afectivas e 

intelectuales. 

2.S) TEORIA GUESTALTISTA DE SCHELLIE HELAINE LEVINE. 

La autora <1994> propone que la lógica del 

1115 

juega es el 
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fundamento de la experiencia irotel igente,r·acio1·1al y 

adaptativa.Tambi'n propone que dicha lÓgica es 

Metafdrica,puas permite el reconociMi&nto de la• estructura• 

i!SOMCH''"ica"' entra entidades que desde el punto de vista del 

sentido co111Ún parecen ser completamente difererotes. 

E!Ste modelo postula aderods que dicha lÓgic.a r11etaf6rica 

organiza la conducta del juego del 

creativa!S del cientif ico. 

nino y las actividades 

Levine postula que al jugar el 

ejemplo al simular que un palo 

roil'io 

es un 

manejA 

caballo 

raonta y galopea en este. El pal o y por- otra par·te 

met:.áforas, por· 

y el niño 

lo que el 

niño s~be que es cabal lo cor1stituyen dos "gestals" ctaraffl&nte 

distinguibles.El niño reconoce que algunas relaciones de una 

gestalt correlacionan con ot .. r·as relaciones lin-. la otra 

ge .. talt.La correspondencia entre a11obas,a tr-aves de una 

yuxtaposición,cr-ear-an un nuevo significado. 

Par-" compr-eroder rtoejor- el modelo expl iquamos que una gastal t 

es un conjunto de elerneritc: interrelacionados obt.e\-.idos de 

dat.os empÍr·icos sobre algun hecho u objeto espé"cifico.Debido 

al c:aract.er de \a rnetá'fora ''como si -fuera" ,et 

un~ especie de prueba de hipótesis. 

la r•et-'.fora corno realidad 

niño r·eal iza 

y tr·ata de 

c~n4ir~ar·1A conjuntando la evidencia emp~·ica para d~Le~u1in~t 
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si \a met-áofora es vá't ida. Et prcr:;eso i1"'1valucr-a ...:or.:~.idor ar 5i 

l•• yuxtaposiciones do\ t.ipo "el palo ee como un cabal lo", "la 

tort'a de lodo es como ur1 pastel de choco\ ate", etc describen 

adl!!cuadamitnte la experiencia d•l ir1t•rpr•tador. 

Asf, el modelo guestal t i•t• del ju•go ero L•vin• d•scansa •n 

los siguientes postulados ac•rca de la l~gica .. t .. ~&ric• • 

1.- El sujeto y pr•dicado que se yust.apon•n son 9•stalt• 

cCllhpuesta• de conjunta• d• r•lacian••· 

2.- La aetá~ora pu•d• compr•nder•• proyectando sobre •1 

sujeto algunas relacione• isa•orficas del predicado. 

orgAniz~ rasgos o 
, 

caracteri•ticas del sujeta a trav•• de esta proyeccion. 

4.- La 11111t~~ora funciona coao una hip~t••i•.ti•n• una 

cualidad condicional cucaOH> si •••• ">· 

La cognición 111eta~.5r i ca conectar •ntidades 

dif•r•nt••·D•b• ••clar•c•r•• prim•ro 

d•finicionl!!s por ••parada d• sentida ca...Ún d• a1111bos terr.,ino• 

involucrados <por •Jemp\o ''º 
permiten de •ntrada la id•a d• qu• ambos tar ... ino• •• 

corr•spandan.As{,la cognición Metafórica P•rmite qu• aunque 

dos 9••t•lt• 

ejemplo qu• hemos v•nido dando,•\ nino •>ep•rim.,nta con et 

palo a traves d• la lÓgica hipot9tic• p.alo •• tomado 
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c:omo si fuera algo para c:abal9ar·.Ac¡u{ el r1i i"io visual i::a 

ent-idades ausentes desde el medio ambiente,per-o 

experiencia de este objeto es un coroocimiento r·eal -aunque 

aus•mte-,ante esta capacidad c¡ue posee el ser- humano par-a 

obtener- exper- i ene i as r- i cas ero un universo de significados 

ausentes,s610 conocerroos la ver·dad deformada (falsa>. 

El modelo,pues,propone que el ni~o al establecer una con&xi6n 

entre entidades que parecen disimi les,r·eal i;;:a una abstracción 

y un proceso de re-s{ntesis.Uroa abstr-acci6n por9ue comprende 

las relaciones entre cada sujeto y una re-síntesis pud's 

integra ambas 9estatts er1 t.erminos de su isomorfismo. 

La cognicic'n que ocur·r-e dur·ante el Juego seteccion.a,e·r.iatiza 

y organiza rasgos de objeto percibido que cor-responden a los 

del ausente.Esto 1 leva a Levine a concluir que la 

metafo"rica empleada en el juego es 

fundamental c¡ue puede ser usada por el 

cognición creativa" <Leviroe 1984 p.100>. 

Finalf(1ente LeviT1e sostiene que t.ambi,:,... 

ºla her-ramienta 

hurnano durante 

I 
mas 

la 

la cr·eativid"'d del 

c:ientifico se basa en la 1¿'9ica met.afÓrica • los cierot.ificos 

construyen modelos teó'r·icos o 9estalts no fa111i 1 iares, que soro 

isort1orficos· con al9una 9estalt fa11ti liar·, yuxt.aponero artobos 

rAodelos y r·ec::urren a la evidencia empírica par-a confir·111?.r o 

refuta sus hipótesis. 
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Conaideramos que \o 1l1.ás va\ toso del modelo de Levine .. ., la 

idea dm que et juego infantil c:onduc• • la i"'aginaci6r. 

creativa y le pel"r.-.ite tl"anscer1der los puntos d., vist ... 

socialmente aceptados.AsÍ,al jugl1"",el nifio Cl"ea r.ueva.s; 

~elaciones entra las cesas y descal"ta o modifica los 

signif ic:ados preestablecidos socialmente al igual qua el 

cient.ifico muchas veces descal"ta tos poatu\ados cientificc,. 

aceptados. 

AdeMas un modelo de pensamiento metafÓl"ico co•o el de Lavin• 

vendria a enriquece!" \os modales de pensamiento deductivo 

empleados frecuentemente para explicar la cognición 

infantil.El proceso de cambio y desar!"ol\o infantil requieran 

de conductas d• juego donde el niño pueda "desintegrar" la 

experiencia conocida para reordenar y reconstruir 

nu•vas y diferentes. 

Finalmente,y corno una cr{ttca al 

formas 

modelo 

9uestaltiSi.ta,observaremoa que no plantea estadio• progr"a•ivos 

de d•sarl"ollo de las conductas da juego infantil y tal parece 

que genal"aliza su• postulados a todo tipo d• conducta de 

ju•go •n al ni~o,e inclu•o a toda actividad ciantifica.Al 

<"aspecto,con~idaramos qua es necea;ar-io •>cplarar las 

di~erente• manifestaciones 1Údicas del niño • di.fer·entes 

considarando,además,todas aquellas variables que 

puedan intervenir- an su• mani.feataci·on•• <factores 

socioculturales, 11>con~icos,ascolares, fami l iaras,at.c >. - CUBERO C. I. 
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2.6> ANALISIS CRITICO DE LOS MODELOS. 

El 111odelo Piagetiano que postula el papel del juego infantil 

ha recibido diversa• cl"'Íticas.Entre •l la& destacar• l• de 

Levine Cop.cit> quiér, opina que Piaget no toma en cuenta la 

l la111ada lÓgica metafó'rica que subyace al juego in-far.ti 1 y por 

le t.anto explica inadecuadamente el papel de la creatividad 

en el juego.Se critica al modelo Piagetiano diciendo que no 

postula al juego como ~m 11>odelo de apl"'endizaje,dado que dice 

que el nii';o juega rn&rame1·1te para exper-imentar un placer· 

funcional.y las conductas son sirnplemente a~imilaciÓn.,sir• 

involUCl"'ar un esfuerzo de adaptacid'r, para lograr un fin 

definido. Por otra parte,en el juego, el ni~o es libre de 

interp,retar y dist.orcional"' la l"'eal idad sin 

conformarse a las demandas del mundo real,lo cual 

tener que 

vew'ldr· ia, en 

el modelo piagetiano,a contl"'aponer este tipo de pens•miento 

ccn el pensamiento racicr1al ,propio de la actividad 

intali9enta. 

Piaget opina que el modelo de cor1ociMi•nto durante •1 juego 

es subjetivo y no necesar·iamer1te ordenado.Sost.iEna que,por su 

lado,el pensan'>iento objetivo y coherente se bas.a an la lo'gica 

aristct.el ica,, la cual,, según Levir1e,.no es la 10'9ica prcpia del 

juego ir1fanti l .En el modelo piagetiano,,a meno& que una 

conducta este dirigida a metas y tenga claros les medios no 

sera adaptativa,ni racional,es decir,inteligente. 
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Tambie'r1 Piaget propcme c¡ue el aprendiza je e& un pr-ociHiD 

cognoscitivo que gradualmente permite al suj•to descubrir el 

conocimiento objetivo.En esta ac•pcio"'n,el juego no aiempr .. 

lleva al aprendizaje,puas no siempre se basa en cor1oci1nianto 

objetivo,ya c¡ue el niño puede distorcionar la ra..,lidad,y su& 

patrones de accidn y repres&ntación no sieiropre se conforiaan a 

un objeto il><terno dado o a conatructo• social•• 

pr••stablecidos.De hecho,la crítica de L•vin• se centra en la 

concepció'n pia9atiana d• lo c¡u• ••el Ju•go simbólico una 

conducta no prepositiva y no dirigida,donde la representaci6n 

y esquemas empleados por el niño no n•cesari•mante se 

con-forman a las c:aract;aristicas 11 reale•" de los objetos, y 

~o~de prevalece la asimi\aci&n sobre \a acomodación.Por lo 

anterior Levine concluya que el juego en Piaget se vislurabra 

como una conduct ... c¡ue ne permita adapt..,cidn,aprendizaje o 

cognición inteligentes. 

Consideramos.por nuestra parte.que la crítica de Levine a 

Piagat •• sólo parci..,lmente ... ceptada.Se basa en postul..,dos 

aislados del modelo de Piaget sobre el juego infantil,el cual 

.ad•••• d•be analizarse en el conte>Cto d•l modelo de 

deisarrollo co9noscitivo global .Adem.:s Levine pretende 

g•n•ralizar sus postulados critico• a la concepcio'n antera 

del juego infanti 1 en Piaget,cuando r·ealr11ent• sÓlo anal iza 

los aspectos r·elativos al ju•go simbd'l ice y al .juego de 

ejercicio funcional.Es cierto que Piaget postula que el nii'io 

l:>usca un plac•r por· si mismo en la accio'n refutada como 
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juego.pero egto sucede principalmente •n la primera etapa del 

Aunque en el juego simbolice el ni no distorciona l • 

e>cpel"iencia .. se da una tl",;msicid'n a formas 
, 

mas apropiad.as y 

precia•• d• repr·esentar la realidad.El ni~o l leg.a a adaptar•• 

-jor socialmente y cor.secuentemente necesitill cada vez Menos 

descansar en substitutos simb61icos y en distorciones de 1.., 

realidad Cl'fil lar·,op. cit >. 

Lc~vine dice que el modele piagetia11c propone que la conducta 

d• ju•go no •• prepositiva ni dil"igida,y que durante el juego 

lill repl"esentaci6n y los esquer11as que emplea el niPio no se 

conforman tal cual al objeto que se percibe.Consideramos que 

estos po!'Stulados no son completamente v.:lidos.Ya se dijo por 

una parte que sólo se critican aspectos parcial•• relativos .., 

la11 primeras et.apas de juego.Por· otra pal"t&, lo que dice 

Piaget implica que no siempre el ntno ti&r•• ro•tas y 

prepósitos plenament.e conscientes .al jugar, lo cual ne excluye 

que si las 1 legue a tener", sobre todo cuando la conducta de 

juego se va comple.;izando conTorme el niño avanza en su 

desal"rollo.Tambte'n el mod•lo piagetiano -a partir 

-fundamentalmente de desar·l"cl 1 es tec'ricos-didacticos 

recientes-,pcstula que el juego infantil •• una herramienta 

desarrollo d• la inteligencia, le> 
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, 
adaptacion y el aprandi :zaJi;i. Al r•sp•cto,pued•n consultarse 

prapu•stas aplicabl•• al aula dand• • trav•s de ".Juegas par-• 

P•n•ar" s• induc• al ñi~a a d•scubrir el conocimiento •n 

contraposición a la prictica tradicional qua hac• qua se 

aprenda un determinado t••a o r•glas pr••stablecidas para 

r•salvar probl••as <Furth y Wach•,197B;Labinoooicz,ap.cit). 

Una cu•stidn qu• queda aun por r••olvar,e• qu• •i 8'Dd•1D 

to'gico propu•sta por Piaget para explicar ta t6gica del 

pensa111ienta es r•alm•nte apropiado.Al r•specto •xiste una 

gran contraversia,y pod..,.os citar como Modelos alt•rnativos 

el de la lógica metafdrica da Levine <ap.cit>,•1 de Enni• 

<1979> y las propue•tas d• los t•Órico• d•l proc•sa•i•nto da 

la inforaacidn y lo• n•apiag•tianas qu•,d• h•cho,na eaplean 

mad•la• lÓgicas proposicional•• para •xplicar •1 p•nsaaiento. 

Finalmente con•id•r·areMa• qu• el 111adela piagetiano d• alguna 

forma si toma en cu•nta el p•n•ami•nto noetafÓ..ica o anal~gico 

en el individua.D• h•cha.••t• es •1 funda111ento de la 

•xi•t•ncia de la• s{mbala• y signos qu• el hOlllbre .... l•a para 

representar objetas y h•chas.Y la t•or{a Piagatiana es muy 

rica •n axplicacian•s sobre la r•pr•••ntación. 

Ahora bien,con respecto a la t•or(a d& Chate.sl.,Russel 

Cop.citl opina que se caracteriza por una gran 
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d•l juego que ll'liln•Ja Chate~ no requi•r•n de otros principio• 

y no•• hallan •ntre ai en r•lacián de contrapoaició'n.Ant• lo 

cual •• poaibl• que Chate~ coordine y reuna sin eafuerzos,en 

un •¿lo aiat.,.a,diverso• f9no~•noa d•l juego y variacion•• d• 

lo• mismoa.Sin •~argo,pierisa Russel,••to no se consigue •in 

r•currir •n alguna• contradicciones.Parec•,por ejemplo,que •l 

d•••o de ••r Mayor habria de imp•l•r al nil'lo a huir de au 

nundo propio Mientr·a• qu• en la• deacripcionea de juegos qu• 

nos ofrec•n otros autorea,se apr•cia una firme per•i•t•ncia 

•n el mundo d•l juego. 

Con respecto a este punto ChatEl~,Claperade <op.cit> y Freud 

< op. e i t. > coi ne i der1 en que el ro 1 no des•H• ser ,¡r&nde y d•sea 

hacer lo que tos mayores.Esta posicidn no• parece v~lida ya 

que •1 n1Wo siente esto dentro del mundo imagiroar·io del juego 

donde todo es posibl• y nada es negado. 

Con resp•cto a la teorla d• Malri•u,penaamoa qu• lo 

important• ..,,., el la es el incluir· en el juego toda una aeri• 

d• pr·oblemas sentimerotale• qu• aurg•n en el nil'lo y qu• 

est.e,mediante el juego,elabora con el fin de dar posibles 

solucione• conatruyendo de esta noan•ra •1 nir.o una imag•n 

liberadora de las dificultades de estos conflictos. 

Podemos decir que &mtr·e los modelos ant•riornoente expuesto• 

existen posturas cognoscitivas <Piaget>;guestaltistaa 

<Levin>;y p•icop•dag.,;gicas <Chate~.Malrieu,y Russel >.Todas 
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estas t1torÍ•• pr·oponen que 1tl juego es "ün facto,.. pr·ir11ordial 

qu ... la propo,..ciona al ni no inMaduro al craciMi•nto y 

madur•z que n•cesit.a ej•rcitando d• ••ta forma tanto sus 

capacidad•• corporalas,cotaa •u• capacidad•• 

intel•ctual•s,afect.ivas y c ... eativas.Establ•ciendose de ••t.• 

for•a Mttdiant.• dicha conducta de jusgo,la obt.•nció'n d• 

•xpari•ncia• ricas •n un universo ima9tnarto,en dond• .. 

realizan procaso• de abst.racci6n y reslnt.••i• noadtant.• los 

cual•• •l ni~o pueda apr•nd•r a •an•J•r su .undo. 

De la mayoria d• las t.eortas d•l Ju•go infantil r•visada• •n 

•st• capitulo pu•d•n d•sprendersa una sari• d• crCticas a las 

pr~ct.icas educativas tradicionales.Se •u•l• forzar al ni~o a 

apr•nd•r d• acu•rdo a accion•• dond• otros pr•••t.Abl•c•n los 

nedios y los fin•• y dond• .. r•qut.,..• .. MOrizaci6n de 

canst.ruct.as sacial .. nt.• aceptados.El nt~o los ....ar-iza y 

acepta COMO inflaxibl ... nt.• 

placar o sat.isfaccicfn ninguna 

vard•deroa,y 

al hacerlo.Su 

no expari .. nt.a 

MOtivacio¡; no 

-t.a,•n dichas sit.uaciona•,dado por •l dasao da solucionar un 

prabl••a a probar una hip6t.••i• p•rsonal,o por axplorar 

•i•pl• .. t.• un caMpo del sab .... Es avid•nt.• qu• no •• 

d•seabla d• l• aducaci~n prOducir est.• tipo d• •prendiz ~ Qu• 

•lt•rnat.ivas pu•d•n vislwabrars• •nt.onc•s?. 

Considerando los planteamientos 

infantil ravisados,•xi•t.• una 

de 1•• d•l juega 

alt.ar·nAtivas 

inter•santes y ricas qu• van •n sentido opuesto • la 

lllS CUBERO C. I. 



CAPITULO 2 

educación r{gida y r11er11cri,.tica. 

una didactica basada en •l ju•go perrnit.ir·ia al nilro refinar y 

d•sarrol lar sus capacid.ad•• d• explorar int•r·ccneccicn•• a 

relacicn•• •ntre ev•ntcs y objetos,y asi ll•gar a ccn4ar..ar 

un p•nsami•nto creativo,flaxibl• y crítico. 

En •l capitula IV,revisar••o• algunas d• dicha• 

• •• analizaran •><p•ri•ncia• tanto educativ.a• 

conducidas can niños normales y con niWc• 

811 

apartacian•• 

ce.a clínicas 

"'anifiest.an 
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CAPITULO III> TEOR!HS PSJCOCLJNICAS 

SOBf.E EL .JUEGO. 

CAf'ITULO 3 

En este capi.,ulo revisar·emos algunos enfoques teóricos que se 

ocupan d~ L ,jue')o infant i 1. La revisión se centrara en autores 

cuya perspectiv.a resalta \os aspectos 

&111DCionales,ps:icodinaaicos y de •• 
relacionan con la• conductas de juego. 

El tr.abajo de los psicoanalist;as y de otro• enfoques no 

ortodo><o• estara :ilustrada con lo• p\anteU1ientos de S:igaund 

Freud,Anna Freud,l'lelaine K\ein,Virgini• A><line,Winnicott,Gi\i 

y D'Donne\\.A continuaci6n se pre.-ntaran sus respectivos 

19Dde\as. 

3.1> CONCEPCIÓN DEL .JUEGO DESDE EL PUNTO DE VISTA 

PSICOANALÍTICO ' FREUD. 

Freud crea el psicoan~\isis •fin•• de\ Sigla XX y \a utiliza 

cOMo método de trataMi•nta d• las enferlledad•• ... nta\es.En su 

"MÁS ALLA DEL PRINCIPIO DEL PLACER" C1973,ap.cit) Freud 

muestra interes en e\ estudia de \os juegos inf;anti\es.v b.ajo 

••ta influencia intenta explicar pri••r jU•gO 

independiente ideado por un nino de airo y .. dio que e\ estuvo 

observando durante un periodo bastante prolongado.En este 

caso Freud usa la tearf.a psicoana\ltica con el fin de 

:interpretar y d:ia9no11ticar a tr.;aves de sus padres al pequeña 
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H•na.Encantrando,en este estudio.que el ninc repat.i• con 

Ju•ga.Ant• ta Fro•ud propuso das pasible• 

vid• l•• h• c•uaada un• gran impreai&n,•nt• lo cu•l 

hacer .. du•~os d• la situ•ci&n. 

da.in•nt• qu• consist• •n ••r gr•nd• y poder h•c•r la que los 

..,.yar-- h•c•n. 

Estas dos interpretaciones puHden ejempli~icar•• de la 

stgutante ~anera ' cu•ndc un mádico •Ha•ina la garg•nta del 

niña o 1• hace una pequefta aper•ci~n.ea seguro qua ••t• 

auc•aa •t•rroriz•nt• •• canviert• •n contanidc d• ju•go.El 

niña podra represent•r el papel da doctor haciendo•• dueWo d• 

1• •itu•ci~n y por otra parte 9era grande como el 

podra h•c•,.. 1 o que los mayores hacan. 

También en "EL POETA Y LOS SUENOS DIURNOS" Fraud 

doctor 

< 1973) no• 

habla acerca d•l niño dici•ndono• que el niña diatingu• muy 

bien la ,..aalidad dal mundo l~dico,a pesar de qua la dedica al 

juego gran parto de sus a~ectos as! como le gusta apoyar 

objetos y circunstancias que imagina en objetos tangible• y 

vis.ibles del mundo real .Siro emba,..go pa,..a Freud l• 

del juego es la realidad.que es le que diferencia 

antlte•i• 

al jugar 
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infantil d•t fantasee~. 

Par otra parte Freud sostiene la hipdte•i• de que la poesía 

ew{ co•o el sueno diurno won une continuecid'n y sustituto de 

los juegos infantiles.Pad••o• observar qua tanta la p~es!a,el 

sueWo diurno y •1 Juega,pas .. n rasgas CDIM.lnes ye qu. .an 

l•ngu•J•• con significadas descifrable• • nivel sil0b6lico. 

El nil'ro,pues,quier• llegar •ser hOlllbr• y hacer toda la que 

hac•n lo• adultos.y todo esta lo reeliz• ltediant• el juego,ye 

autoridad sabre sus -.aftecas.Este autoridad e• negad• en le 

realidad.De este far.,. Freud (citado por "illar,ap.cit.> 

opine que los senti•i•ntas 

elternettv ... nte e otra• persones o tu.bt.t'n sabre lo• 

obJ•tos.Siguiendo ••t• linee d• pen•••i•nto,gran part• del 

juego puede considerar .. COMO une proyecci¿n de ••te tipa. 

Cuando niño tratando de resolver sus 

conflictos,repri .. sus .. nti•ientas y sus deseas d• tal 

~•r• que •l nifto puede Mantenerlas a nivel inconsciente o ,.. 
p•ed•1 transfar,..rlo• en sus contrario&.EJ9Mfllificando e•t• 

p~nto quedarte de la siguiente •anere • un ni~o al cual .. l• 
t 

han representado dlllftasiado incorrectas sus Maniobras anal•• 

pu•de llegar a ••r obsestva•ente liiapio.Te•bien puede abordar 

suB deseos tncorr•ctos sustituyendo •1 obJ•to que los haca 

1naf•n•ivas,eJ•111Plo•cuando un ni~o su••r9• 1• MU1o•ca en egue - CUBERO C.I. 
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o l• •rroja cor1tr·a la parad,d••c•rg• el niffo sus •ntntirui•nto• 

._.. •i•nt• por •l nuevo har1r1•no. 

conflictos de cada fase inf•ntil •• 
rmfl•J•r•n •n •1 JU•90 dir•ct•,..nt• o a tr•v•• d• actividad•• 

ai.etdlic•• qu• los sustituy•n. 

Fr•ud opin•b• al principio qua •l ni~o 1110dificaba los suc~sos 

p..r-• qua cu•draran con sus deseos;mas tarda la parecio qua 

.. to no •xplicaba l• fr•cu•nci• con que se r•pati•n la• 

•Mp.,.iancias desagradables.Por ello consid•ro en sus ÚltilMls 

obr•s qu• &?1 i1r1pulso a r·epet-.ir situaciones s•mej•ntes fora~a 

p..r-ta da las pulsionas de la libido.SegJn •sto el i"'f>Ulso de 

rapaticiÓn y taMbién del juego,son parte de un instinto 

ancaainado • r•stablecar una priaer·a y ús ••tabl• situación 

del organi-o. 

Entra aus d"tti1r1as obras Freud <citado por Elkonin op. cit) 

soatiana las siguientes hipÓt••i•• 1>la finalidad d• la vid• 

es la 1r1uerte y 2lEl 

r&peticián coMpulsiva. 

juego es una u.anif•staciÓn da una 

Sin a1r1bargo estos argumentos fueron escasa1r1ent• aceptados.No 

obstante se acepto ampliamente su opinid'n acerca da que el 

i1r1putso enca111in,_do • doniinar 

si!':uacion•s. 
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A p..,rt.ir de las int.•r-pret.acion•• d"' Fraud sobra l.., -fant.as{a ·-¡ 

Ju•go como proy•cciÓn de des•o• y como pu•st..., d• 

can-flict.os y sucesas d•s•gr-adAb\es con •l -fin d• dOll'1ir1arlo11 

•• ll•garan • las 
, 

t.•cnicas ev•luaciÓn d• 

personalidad b•s•d•s •n 1• supasici~n d• qu• •l 

4antasía r•v•l•n alga d• la propia vid• y d• la 1NJtivacid'n 

d•l individua.Entr• .. tas t.4cnicas padlPMOS 1•• 
•l jumga can M.tfllPCa• .... ~.,. 'r 

historia• a partir d• grabadas o .. ncha• d• tinta.y otras 

recursos pray•ct.ivas qu• .. han utilizada tanta •n •l 

diagna•tico clínica CDINJ •n la inv .. t.igación. 

Elkanin cap.cit.> nas .die• qu• la int.1Prpr•t•cián -fr.udi•n• 

••t.iaula .... liAfll9nt• la prop•g•cid'n d•l psica.n,lisis •n los 

niKos,••Í cOMD l• utilización prÁct.ica d•l Ju•ga ta.o das 

dir•ccian .. •un• COMO ~tada d• diagnostica proy•ctiva y ot.r• 

ca.o rmcur- t.9rqeut. i ca e t.erap ta d• Ju•go >. 

r11pr .. •nt•dos los d•••o• d•spl•zados a niv•l tnconsci•nt.• 

.. ni4 .. t.•dos siMbÓlic ... nt.•.par- la cu.\ 

Ju•go .. ut.iliz• 

COMO un in•t.rumMtnt.o qu• su•tituy• l• t.'-:nic• psicoan•lÍtic• 

••• asociacian•• y 1• 

juego pu•d• ••r utilizado por los 
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pstca~•r•p•utaw,lo• pedagogos y los psiconeurologos con.o una 

t~nic• qu• •nca•in&d• • r•solv•r la conflictiva d•l 

individua. 

Db••rv•111a• alguna• cuest:ion•s de uti 1 idad pr·il'ctic• del 

b•••ndanos •n 1•• interFret:acion•s psicoanalíticas • 

juego 

~orno a los miembros d• la f...,i 1 ia y las 

y COMO 

proy1tet:iva111•nte 

material 

diversos 

de 

muñecos 

juego 

conjuritos 

y 

relacion•• 

utilizan 

de 

objetos 

:lmprescindibles,para represer.tar una serie de situaciones 

Cel Moadre, loa 

h.,..•anos mayor•• y menores> situacion•s escoloares <el 

,..•stros,lo• ni~os,etc.>.Bajo est:as condiciones l~dicas,el 

niño puede poner en pr~ct:ica un juego relativamente 

raotivado s610 por· el material lÚdico que 

1 ibre y 

se le 

~rece,asumiendo et papel,y otorgandole a los muñ•cos papeles 

determiriados,recontituyendo situaciones de 1• vida,haci•ndo 

et t.r;;bajo de director de escena, ens.ay•mdo determir1adas 

situacion1ts,adjudicarodo papelas,funcion•• y cualidades a los 

mu~ecos y actuando. 
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3.2> ANNA FREUD. 

Anna Freud supone que no •• puede establee.,.... ur•• situ•ciÓn 

analltica con tos niños y encuentra inadecuado o discutible 

el análisis puro del ni~o • insiste en recurrir a l• 

lnterv•nción pectagógica.O.Sd• su punto de vista,el juego no 

puede consid•rars• equtvalent• a las asac:iaciones libr•s.La 

autora !I09tien• qu• tos ni~os no pued•n dar y no dan 

asociaciones de la Misaa .. n.,.a qu• el adulto.Por lo tanto no 

se pu•d• abt•n•r su#ictent• Matartat untc ... nt• por •edio de 

ta palabra.Ante esto hace una ca.binación con otros .. ato• 

c011to son'•l dibujo tibr•,la interpr•taci&n de los sueños.et 

relato de #antas!a y la inducción a #antasear. 

De -ta -for•a Anna FrlKld <1982> piensa que el juego CCJMP•n

la #alta de asociaciones l:lbr•• r•MPlazandolas por una 

abs.r-vaci6n .Ls directa. 

Anna Frttud <1977) consid..-a qu• •l trato qu• .. te da al niTío 

durant• et an.lttsts na deb• ser igual que et trata que•• te 

da al .adulto.En ••t• ~lti..a •l analista •• 

"iMf'llt"Sonat.inde-finldo,una pégina •n blanco sobre la cual el 

pacient• puede escribir sus #antaatas• <Op.Cit.,p.34>.T..a>i~n 

opina que la. -6todos utttizados en el an¿lisis de adultos <o 

... la asociac:l.6n libre y la interpretaci¿n de las reacciona• 

analizar la 
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niños. 

Anna F,..eud opina que el ter·apeuta roo debe inte,..veni,.. ent,..., el 

niño y sus padr•s,ya que ta educación del hogar pelig,..aria y 

se crearian con-Flictos al hacer·le consciente al niño su 

opini6n con sus padr••· 

Con respecto a la aplicación del análisis propone,en 1927,que 

padres 

analistas,se hayan analizado o tengan cierta confianza o 

resp•to por el an~liais.Estas niños deben de tener una edad 

que se eneuentre dentro del llamado período de latencia -s a 

12 años-. 

l<lein <1974> dice qu,. Anna Freud reduce posterior-mente la 

período de látencia -corrao lo sugirio al 

pr·ineipio- hasta los dos ar.os,aceptando hasta cierto grado la 

t~cnica de juego como parte necesaria del análisis da 

ni~os.También amplio el r1úmer-o de pacientes r10 solo cor. 

respecto a 1 a edad sino también d• acuerdo al tipo de 

en4ermedad~considerando el análisis par· a r1iños con 

diagnostieo esquizo-Frenico. 

Por otro lado Anna Freud utiliza la trans-Ferencia positiva de 

parte del paciente o ta ansiedad,para 1 ogr·ar un acceso al 

inconsciente.Tambi~n utiliza la angustia y el sentimiento de 

culpa para lograr que el niño se apegue al 

"ID4 

terapeuta y de 
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esta .forma surga un~ trar1s-Ferencia pasitiva~cbtar1iendo as{ 1• 

condició'n n•ce .. aria par·& continuar con •1 tr.abajo.D•sd• el 

punto de vi!!lta de Anna Freud no es de5eable que sur·ga la 

trans4•rencia negativa durante el an,lisis,d•bido a qu• lo• 

impulsos negativos contra el analista sumamente 

inco.ados,por mas ••clar•cedore• qu• result•n ••r •n 

•Últipl•• s•ntidos,por lo cual reca.ii•nda eliminar ••t• tipo 

de tras4•rencia y atenuarla cu.anta .antes. 

De esta 4or·ma Anna F!"eud sostien• qua el trabajo v•rdad•ro •• 

h.ara .. i•mpl"e y cuando la r•lacidn con el analista sea 

positiva,asegurando de esta 4orma una trans4er•ncia positiva 

19&di.ante la cual el ni~o ••& capaz de contribuir MUCho en el 

sentido de cooper.ación y en otros tipos d• sacri4icio. 

Por otra parte ••ta autor·• cree nec•••r io qu• el pac ient• se 

•OMeta d .. d• •1 ca111ienzo a un p•rÍodo d• preparaci6n o d• 

•ntrenamiento para el análisis,dicha 4as• la no.abra ENTRADA 

AL ANÁLISIS.La cual conai•te en adquirir tr•• actitud•• 

iMf>ortantes qu• son' l>La conciencia de •n4er .. dad, 2>La 

re•olución espontánea,y 3>La voluntad de curarse. 

Durante este p•r{odo de pr·•paraci6n •• to.an en cu•nta las 

siguientes pr.condiciones n•c••aria• para iniciar un 

verdad•ro anÁli•is•la conciencia de su4riMiento,la con4ianza 

Y la r•solución d• analizarse.En 1947 Anna Freud c.alllbia de 

posición con r••P•cto a lo anterior,considerando que la 4as• 
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int.roctuctcr1a d1tl tratam1er1tc cteb1t ••r· 111.ií:• corta y 

algunos casos r•aulta inecesaria. 

c¡ue en 

La"º""'ª el• t,..abajo de Anna F,..eud (1982,op.cit> Slf cleavia &I) 

IMJChD!!< aspectos de las r•glas anal~ticas ccmp,..obadas d1tbido a 

c¡ue pi•n•• qu• loa ni"os son ••rea muy distintos • los 

adultcs,pc,.. lo c¡ue trabaja en primer plar10 con 

inconsci•nte y el ye dlfl niño.Considera c¡ue 1tl yo dlf loa 

adultos es m;Ís madu,..o c¡uR el de los nillos y que por· lo tanto 

l leg.ar a ur. ~cuerdo con el 

5uperyo,pe,..o esto sólo suci;pde aFa,..enterr.entlf.P1ensa la autora 

que el supe,..yó del n1i'lc es indudablem,..nte inmadur·o y que en 

el pe,..{odo de 1 atencia con l"especto al des.;arrol lo del sup&r·yÓ 

se registra ur. alto grado de -fol"raaciones react.tvas y 

,...ecue,-·do!S errcub,...ido,..es. 

Con5ide,..a Anna Freud que a causa de este superyó d~bil y no 

desarrollado,en el an~11s1s de los niños en •l per<odo de 

latencia r·esulta necesa .... io utilizar, de 

acticional,cliversos rn .. todos educat.ivos.Sostiene c¡u .. la labor a 

real iza,.. en el supel"yÓ ir1-Fanti 1 es doble ·a roa 1 ít i ca -er1 

int.eg,..ac:ión historica llevada desde el interior e1) la rrlf••clida 

de c¡ue el superyó ya ha a 1 c:ar1zado su 

tambi~n plfdagógic:a -in-Fluyendo desde el 

i r1dependenc i a- ; pero 

lfHtRricr,modi-Ficando 

así ta r·el ación con 1 os educadores, cr-eliilndo r1uevas itnpr·esior.a:.-s 

y revisando las exigencias c¡ue el mundo exte~ior 

niño-. 
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De ••ta forma sa pued& corregir toda una fase de ed1.1<;.J1ció'ri 

equivocada y desarrollo anorroat,ofreciendol• al nil'io o a 

quien pueden decidir su destiroo una nueva oportunidad p...-·a 

l!!nM•ndar sus erraras. 

A"'i1nismo reafirma qua e\ aria.lista debe t•n•r conoci.,ientos 

tonto tedricos como pr¡{ctico•, qu& l• per•itall ca.pr•nder y 

critic.,r \as influencia• •ducativ•• a las qu• e litan 

so1n&tido•, l l•gando a•{ a a•uMir 1•• funcion- d• ~uca.ciÓr1 

durante a\ curso del análisis. 

Ahora bien,Anna Freud plantea que a\ nino _.n•J• una. dobla 

raoral ,•ma de•tinada a los adulto• y otr.a que rige par·a •1 

•isMo y para •u• cOMP•l'ieros. 

Pod1H11os d•cir,pu•s,que \a difer•ncia •a• i9Portante entr·• el 

análisis d• los n&«os y del adulto •• la depend•ncia del 

superyd y \a dobl• •oral infantil. 

Para Anna Freud •xisten tr•• grand•• v•ntajas can respecto a.1 

.an~lists infantil• la pri••r• •• qu• el n&r.o alc.anza. 

modificacion•• de caract•r •'• profundas que •l .adulto;\• 

•RCJunda •• r•fier• a la influencia del superyÓ.•n •1 análisis 

d•t adulto hay aayor•• diftcult.ad•• pu•• debe luchar con 

obJ•tos •-osos 
, 

mas antiguos • 
individuo,contra sus padres quienes ha 

1-..ortant•• del 

introyecta.do por 

identificación y cuyo recuerdo taMbien esta. protegida en la 
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Mayoria de los casos por razor1es de piedad,re&ultando a&{ rt1Á& 

d14' fci 1 de atac;ar. 

1 a!; cuales exist•n en el mundo axterior,,.y -.un no est.an 

t:P'anafiguradas por el recuerdo.Por lo que si coMpletamoa la 

labOP' intlff'na con la acciÓr. eMterna,modi?icando la• 

identificaciones ya establecidas y por· relacicfn e in?luencia 

humana .. 1 ogrArernos obter1er grande& beneficios para el 

an~lisis infantil. 

La tercera ver.taja es que el adulto se 1 e ayud.a adaptar· se a 

su al'tlbiente,no pretendiendo tr-ansformar su ambiente a sus 

necesidades.En c.ambio en el niño 
, 

este ultimo objetivo puede 

alcanzarse sin gran trabajo,debido a que sus necesidades son 

nás •impl@~ .. rnas -fác:ites .. de esta Tor·ma la anal Ítica 

combinada con la de los padres proporciona er1 cualqui .. r fase 

del trataMiento y de su progresiva transformaci~n todo o 

mucho de 1 o que 1·1ecesi ta. En este caso &'l medio tambie'n ... 
adapta al niño. 

Tomando en cuenta 1 o ar1t..,ri.or considera que al an.álisi• del 

niño puede alcar•zat"' ... ,:tra'ns-formacior1es,.roejcrias y cur·aciones 

con las que rd siquiera· se puede soñar en el •m-'1 :Is.is de 

adul t-.o"'. 

Con respecto al criterio que utiliza Anna Freud par·a la 
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terminac:tÓn de ta terapia consiste en haber cumplido i;;;oi-1 el 

obJ•tivo devolviendo al ni'l'l'o a la linea ncrmc;,,l de 

dasarral lo. Tomando er1 cuer1t.a para esta descisid"n la situaci&1 

actual del paciente, as{ como el grado de adaptacicfu mostrado 

-Fuera del marco a.nal:Ítico,por ejernplo,sus relaciones dent1··0 

del hogar y en la ••cuela. 

En caso de que los padres o el ni~o quieran dar -Fin al 

tratami•nto •in que el objetivo se haya cu•plido,dabida a 

div•rsas circunstancias o 

cr•ar consciencia en •1 

motivos,el terapeuta tendra que 

ni'l'l'o y/o •n lo• padre• de la 

necesidad de continuar el tratamiento,buscando y 

tas alternativas viables. 

Si a P••ar de todo se decid• ter111inar el trataMiento,es 

conveni•nte hacerlo de rr1.anera gradu.al.,dRdicando un ti .. mpo 

para trabajar la .¡:inalizaciÓn de la ter.api.a.Al9unos 

terapeutas deciden espaciar progresivAIMtnt• la i'r.,cuencia de 

las •••ion••, al mismo tiR111po, la separac:lán can el niño, en 

primera in•tancia,adem ... de hac•rlo con lo• padres.Por Último 

.. r•co111ienda que una vez ter-Minado el trataaiento,se lleve a 

cabo un se9uiMi•nto,con el obJ•to d• veor-i*icar si lo• ca•bios 

su•eitados durante et an~li•i• ti•n•n alguna Jn.¡:tuencia en la 

-Forma en que •l niño •*ronta los probl ... • cotidianos. 
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3.3> MELAINE KLEIN. 

Aborda las caracteristicas de los ni~os desde una técnica 

especial consist•nte en •1 an~li•i• de sus 

alcan:zar las experiencias y fijacior1es reprimidas más 

profundas,para pod•r influir en el desarrollo de los ni'l'ios.D• 

est"-• forma la t~cnica de Kleir1 C1974,op.cit) conse,..va todos 

los principios del psicoan41 isis y obtier1e los mismos 

resultado!!! que la técnica clásica.Sólo que los r·ecu,..sos;¡ 

t:ifcnicos que utiliza estan adaptados a la mente de los nil'iba. 

Par• Klein el juego y la Ludoterapia sustituyen 1.a t.Scnic• de 

las asociacion•• libres en las que se basa el psicoan;Íli•i• 

del adulto,y considera que el juego del nitrb es •quiv•l•r1te a 

las asoctacton•• verbal•• del adulto.Utiliza como r•cursos• 

P•Pe1,t:1J..-•s,cuerda,pelot•s,l•drillos y sobr• todo agu•,las 

cual•• se encuentrar1 a disposición del nii'io par-a que les use 

si qut•re,y su finalidad e11 simplemente ganar· acceso .a •u 

fant:asfa y liberar-la. 

Soe.tier.~ que- la r·epreser.t~eiÓ-.-, por· medio del juguete eat• 

manos investida de angustia que 1.a confasi~n de la P•labra 

h"'blada.Por lo qt1e nos recomiE>r.d<l que si se logr·a aliviar la 

<0ngustia .. obteniando r·ep,..eser.taciones mas dir111ct•• se logr·•r• 

toda la expregidh vel'bal de que 

ntrro.Descub,...iendo,de esta .,or-ma,que en 

ansiedad e:- haccrr más mar·cadas 1 a• 

""ª 
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indirect.as <¡L\e cr:~\pan el primer pl.ano.Kl .. in iHuplea la 

int•rpr•tación con el .fin de alivi..r la angustia d•l niWo y 

d• •Sta .forMa ']anal'" acc•so a SL< inconsc~ent• y también logr·ar 

qu• 4ant••••· 

Ahora bi•n,d••d• ••t• p•r•p•ctiva •l JU•gD r.,.r•••nt• 

siMbÓlica .. nt• las .fanta•ia•,los des.as.y la• •xp.ri•nci•• 

tn4antil•••Pºr lo CLtal Kl•in considera qu• para cD!Dpr•ndRr 

corr•cta••nt• •1 Ju•go in4antil •• nRc:•sario ta.ar en cu•nta 

todo su coMporta•i•nto durant• la ••si6n ••Í COMO •l 

•ifllb~ti••o.todos lo• -.citos d• r.,.r._ntaci6n,l- ...:ani•

RMpl•ados •n el trabajo d•l su•no y taMbi'n la n•c••idad de 

•xaminar •1 nexo total d• los .,,nC11aenos. 

Propon• Kl•in trabajar con •l tncon•cient• in4antil d•bido a 

que los nir.os ••tan pro.fund..,...ante dominados por ••t•,ya que 

considera qu• en lo5 nifios el yo no •• ha dasarrollado 

ptenament• y por· lo tanto los niños estan más gob•rnados por· 

•l inconsciente. 

Totr1ando en cuenta lo ant•rior,el punto d• vista de Klein 

contempla como nec•sario el tr'aba.;o con •1 inconscient• 

in.fanttl con •l .fin de conocer a loa niños co•o realmanta 

son.y analizarlos. 

Con respecto al analista,Klein 

COMportarse exactam•nt• igual 

111 

plant&a 

qu• •n 

qua a&te debe de 

•l an~lists da 
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adu\to•,por lo que r10 debe perrttitirse a loa paci1mt•• 

infantiles ninguna gratificaci~n persona\,ya ••a en forma d• 

r-•ga\os o caricias,o de encuentros p•rsona\as fuera de\ 

an.6\isis,etc.De e!§ta for·ma •• 111antien•m todas las r•glas 

aprobadas en e\ aná\ isis de adulto!5,pr·oporcicnandole ayuda y 

a\ ivio al niWo. 

Por otra parte K\ein nos que \a situaci6n 

transferencia\ se establece inroediatair1ente,por lo que no son 

necesarios ni aconsejables \os recur-sos que no sean 

anal!ticos.Por- lo cual consider-a que la fase intr-oductor-ia 

que plantRa Anna Fr,.ud como lo vimos anterior-mente r-e•ulta 

in..c:esaria debido a que \os medios y \os camino• 

analíticos pen•tran las pri,....r-as r••i•t•ncias. 

Bu .étodo sosti•n• qu• d•sd• el cainienzo s• d•b• "'"'nejoar 

tanto la trasfer-•ncia po•itiva como la negativa y la 

investiga h••t.• su or-ig•n en \a situación edipica,ante ••to• 

dos Úl tiro>os pl antearnientos Anna Freud no est• d,. acuer-do y~ 

que como vimos ar1tar i or-1r1ente •\la no trabaja con 

transferencia negat.iva,así como piensa que no deba darse un 

an.lll i•i• tan profur,do al niño. 

Klein sostiene que en los niWos aparece una plena neurosia de 

trasferencia,de manera an~loga corao sur9e e1·1 los adultos.A•! 

que cuando analiza • los nir.os observa que lo• síntomas 

cair1bian, que se acentuan o que disminuyen de acuerdo con 1 il 
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•1tu•c1Ón &na\f'tic•.T&Mb19n observa •n ellos la •br·•acción de 

sus afectos en •str9Cha conecct6n can el progr•sa d•l trabajo 

y tas reacciones del ni~o se resuelvan an et 

anal fttco. 

Kl•in taMbitÍn an~tists d• la situación 

9dip1ca no sl>ta alivia loa .. nti•i•ntoa negativos del nil'lo 

can reapecta a aua padr•• y her .. noa sino qu• tallbién loa 

r•suelv• en p.,.t• y ~ortlf ica las iNPulsas positivos.De .. te 

n.ado -diante et anál isi• d•l per·{odo -s tRMprano - r•v•lan 

tas tend•nci•• hostil•• y los ••nti•i•ntos d• culpa que 

ti•nen su origen en la t.-prana infancia oral, lo• habito• de 

limpieza y ta frustración r•t&cion&da con l • aitu.acid'n 

edipica.At traerlos a la luz da COMO r••ultado qu• el ni~o se 

libere d• ella• \o que produce ~inal .. nt• un• 
, 

r•lacion ..... 
profunda y mayor con tos qu• lo rodean y no un& aepar&ciÓn en 

•l .. ntido de .. ntir- •xtrano.Por lo cual airv• par• .. jor.,.. 

laa retacion•s entre •llos Cnil'laa-padr••>. 

Ktein muestra su oposición ante la postura de Anna Freud 

cu;ando defiende su posición de que sÓlo hay que analizar y no 

sdto desear .adelar y dirigir l• m•nt• de loa niños y en 

cuanto ha que deb• analizar co~l•t;un•nte y ain reserv&s la 

relación d .. t niño con sus padr·es y su complejo de edipo. 

La utilidad de eate tipo de Terapia se9uñ Portuondo y T&mane.;;, 

CJ979> !IR d• en casos con perturb&cionea -nt&lea evidentes y 
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disiroinuye l•• 
dificultad•• d• los nitros normales. 

Por otra part• Kl•in analiza niWos d• casi cualquier 
, 

m.as temprana infancia en adelante.Analiza 

dtferent•• grupos de ~ad•• • a>Lo• an,lists t•~pranos de los 

ni~o!S de dos <algunos casos de uro año y medio> a seis a'l'ios; 

b>Los an41i•i• d•l p•rÍodo de latencia de los ninos de ••i• a 

once al'i'os>y c>Los análisis de la pubertad d1tsde los once 

hasta los quinc• a~os más o menos.Lo deDlás seria análisis de 

adultos.Con respecto al análisis d• los ni'l'ios muy peque'l'ios de 

tres a .seis aftas Klein los califica cerno muy llxitosos y 

llenos de perspectivas. 

Para la autora •l análisis de los ninos tiene ventajas con 

respecto al an~li•i• de los adultos pu•• •n •l 

nillos pueden retroceder a experier.cias y fijaciones que •n el 

análisis d•l adulto sólo se puedan reconstruir. 

otra de las críticas qu• Klein hace a la postura d• Anna 

Freud es que Anroa Freud plantea que en el ni!";o existe un 

superyó demasiado inmaduro y dependi•nte de su objeto,qu• 

controla espontá'nea111ente las exigencias da los instintos 

cuando el an~lisis lo ha desembar•:zado de la neurosis.Ante 

esto Klein argumenta que aur1 en los nil'i'OS. estos 

objetos-padres no son identicos al superyó. 

114 CUBERO C. I. 



CAPITULO 3 

La perspectiva que utiliza Ann.a Freud •• r•"'Pl•z•r las 

IHtdtd•• anal{ttca• por 1119didas educativas,con lo cual no esta 

d• acuerdo Klein debido a que si el .analista asu .. el rol del 

superyó <•• torna representante da agentes 

educativos>,bloque.a el ca•ino de lo& illlf>ulsos instintivos a 

1• conctencta•volviend09• un repr•••ntant• de las poderes 

represar••· 

A partir de lo anterior Kl•in analiza sin reservas su 

relación con lo• que lo rodean y esp•cial.,.nt• can sus 

padres,h•r•anas,y her .. nas,•Jerctendo a traves del ana~i•i• 

una influencia favorable can respecte a la• relacionas qua se 

dan entre el nitro y su Medio. 

Flnalaente el crit.,.ia que utiliza para la ter•inaci6n de la 

terapia consiste en que ningun an~li•i• de niftos lo consider~ 

terMinado ni siquiera el d• lo• ... peque~aa a .. nos que el 

nifto logre f inal1Dente expresar•• can palabras,hasta al 

que•• capaz el nifta,y ••i vincularlo can la realidad. 

grado 

118 CUBERO C. l. 



CAPITULO 3 

3.4> VIRGINIA AXLINE. 

L• t•r.apta d• ju•go no dir•ctiva qu• propone Axline se basa 

•n loa principio• funda,..nt.ales de ta orient.acidn no 

directiva de Roger• C19BO>.Esta orientaci6n es considerada 

ca•a un.a f i t osof {a y no cOMO una tlfcn tea, ya que tDMA er1 

cuenta ta capacidad del ser humano y su habilidad para ser 

autodir•ctiva.Tarnpoca se considera coMD un •'tado,pero si se 

puede d•cir qu• •• una far•• de vida.Axtine propon• una 

alternativa a la conflictiva d•l nillb • ta terapia de ju•go 

no-directiva.En ta cual plantea que et Juego constituy• para 

•l ni~o un medio natural de autoexpresi&n y te brinda la 

posibilidad de •J•rcit.ar sus sentimientos y proble.-s. 

Esta teoría part9 de ta absar-vactón y •studio tanto de los 

niftos COMO d• los adultos durante y dtt8Pu.S de la •xperiencia 

ter.apeutica no-directiva o .. a que •1 nifio •• le deja que sea 

el responsable • indique •1 camino a .. guir. 

Esta autora C197~> piensa que •1 creci•iento es un proceso de 

caMbio como una espiral relativo y dína•ico,en el que el nifto 

le encanta crecer en •xperiencia,crecer en coinprens:iÓn,cr·ecer 

•n aceptación de si misMO y de su propia mundo.Cuando el niño 

satisface esta necesidad de crecimiento se dice qua asta bien 

adaptado.Pero si et ni~o se encuentra con barreras en el 

camino para alcanzar su realización se puede dificultar o 

imposibilitar la plenitud y el logro de 
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#orma las ter1siones .. 1 as -Friccionas, las 

nitro 

inadaptado.Ante esto la autora propone la terapia de juego 

cCllllO una tknica que le perinite al nifto encontr·ar un el ir"a 

satisfactorio que le permite crecer. 

Esta terapia parte del hecho d• que, en cada individuo,e>ciste 

la capacidad para dirigirse y para r·esolver su pr·oble ..... tica 

de forma •4ectiva,además de que tiende invariablemente a la 

Madurez,lo cual hace que sea mas satisfactoria una conducta 

Nadura a una inmadura. 

Axl ine sostiene _que el juego le otorga al niño la oportunidad 

dlP actuar r111.anif•stando asi todos sus senti..,ientos acu•ulados 

d• 

tenstán,frustración,inseguridad,agr••1Ón,teNor,perplejid.ad,y 

confusión.De esta forma el r.iño e>:pr·esa todos sus 

sentimientos enfrentandolos y t.aMbi&n va apr•ndiendo a 

controlarlos o a rechazarlos.Después a.,piez• a dar·!ie cuenta 

del poder interno que tiene para ser un individuo con 

derechos p,...opios,de poder per1sar· par·a si MiSMo,de t.cu.ar sus 

propias desiciones,d• lograr madur·•z psicold'gica y al hacerlo 

llega a real iz!>rSI!! plenamer1te. 

El objetivo de dicha terapia consiste er. hacer •l ir1dividuo 

~ás creativo,más espantanéo .. más ~étiz,of~eciendote 

emocional al niño confuso y perturbado.Mor• bi .. n, la terapi• 
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de JU•go segun A><line <op.cit> ;abarca todas las clases que 

pu•den con.at.ituir un pr-oblema de adaptaci6r1 ª"' incluyen 

niin>s con problemas eroocionales,nir.os. con pr·oblemas de 

apr-endiz•J•,ni"os con probl.,,,a• d• lenguaje,niNo• con 

i Mp•di••nt.os -f {si cos, niños con si der&dos rr1enta 1 ~entR sanos. 

NIÑos CON PROBLEMAS EMOCIONALES.- En esta cat.egoria •e 

abarcan c:oMportarni en tos agr•sivos,inqui•t.os,inhibidos,y 

como casos con problemas de alguna retr.aidos,así 

si nt.oMatol og {a especi-Fica por ejert1plo 

enures is, anor·ex i a, astenia, terrores nocturnos, etc. 

NI'ÑOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.- Aqu:Í •e proporciona 

ayuda a los nifios con problemas de aprendizaje del c~lculo y 

de lectoescritur-a. 

NrRos CON PROBLEMAS DE LENGUAJE.- Ab;arcan casas dR 

tar-t.aNud•o,di•lalias y lenguaje expresivo confuso. 

Nrl'Jos CON IMPEDIMENTOS FISICOS.-

so,.. dos, e i 0905, debi les visual es, cor1 

paral :ft.icos. 

T&les CDMD niños 

pr-oblern•s rnot.cres o 

NI~OS CONSIDERADOS MENTALMENTE SANOS.- Comprenden aquellos 

niflos que apa,.·er1temer1t.e rao tienen r.ingÚn problerna 1u11ccio}lill y 

le§ sir·ve como una t.erapia preventivill. 
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E11ta clase de terapia•• ha aplicado a ninos que •barcan 

ttdad•s de 4 anos hasta ta adotescencia.R•comienda Axline que 

la t•rapia s• lleve a cabo •n un lugar •spaciosa <dond• el 

pequefto pueda moverse libremente>;un lugar ind&pendiente 

<alejado d• ruidos y p•rsanas •xtraWas que puedan interf.rir 

•n la t.rapia>;y d• un lugar ••guro <libr• de P•ligro para 

•vitar daftas ff•ica•)• 

E•t• tipa de t.rapia r9quier• cierto tipo de •at•rial qu• es 

utilizada con niKos,tal .. COMO • una fa•ilia de .uneco•.una 

casa d• •u~ecos debida .. nt• equipada can la• piezas del 

raobitiaria en 

utensilios de para 

incluy•ndo ..u.t>l•s 

dibujar.pintura• 

>' 

de 

colores, ti za• de colare•,pla•ti 1 ina, tit•r••• tetéforoo, soldoilldo• 

de juguet•,pistolas,teatro 9uinal,pizarrón,bib•rone11 de 

pl4•tico,fatograf{a• d• p.rsana• y 

Ani .. ales,per-{adicos,r•vi•t••·•rci l la y arena.La .autor·a 

r•co.ienda que los material•• •••n ••ncitlos y f~cile• de 

-nipular. 

E•t• tipo de T•rapi• d• Juego •e ba•a •n una t•orfa positiva 

de las habilidades qu• pasee •l individua.Na li•ita ningún 

asp.cto d• creci•i•nta individual.E• una t•or{a 

individuo y per•it• qu• ••t• llegue hasta donde es capaz d• 

hAc•rla.Se •vitan IAs •ntrevistoills de dioillgnoatica previa• a ta 

terapia,a•Í como las interpr•tacione•.Se 1• otorga al 
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p.aciente la lib•rtad d• poder utilizar l·a hora d• -•i.Sn d• 

la •anltr"a qu• •l canatd•r• MÁ• apraptada.El paci•nt• indica 

•1 CAMino qu• h.ay que .. guir durant• la .. aión, .. lecciananda 

lo que•••'• t ... ortant• para •l,taMbt~n •l paci•nt• ••u•• la 

respansabtlidad d• tal9Ar destetan•• y •• qui~n h•c• laa 

tnt•rpr•t.acian••· 

El P•P•l d•l t•rap•uta canstst• en 

acctdn,pmr•iti•ndol• al pact•nte claai~ic.ar 

enoac:tonale!5 y al 

pr.ctpitar la 

sua .actitud•• 

descartarla• o ac•ptarlaa al caMbi.ar 

,..reo de r•~er•ncta. 

la ori•ntactdn 

poder 

de su 

8-g~n Axlin• <1982> la v•nt•J• de .. ta t•rapia •• qu• el niña 

responda can rapidez ant• t.al expertencta,dis~rutando de 

ella,elt•in.ando cualqui...- vestigio de t....,.,una vez qu• •l 

nifto ha •xpert .. ntada cualquier contacto.El éxito de la 

ter-apta d•p•nd•ra as( d•l cu.pli•i•nta d• ocho principio• 

b4l•icoa • 

I> El terap•uta deb• d••arroll.ar una 

a•igabl• can el nifto,,_diant . ., la cual 

ar.anta lo antes poatbl•· 

ae ••tablece una 

2> El t•rapeuta debe aceptar al nifio tal co•o e•,•• deben 

evitar iauestras de iMpaciencta,crítica o reproche.L.a actitud 

d@l terapeuta d•be ser de tranquilidad,a•guridad y a•istad. 
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la clav• d•l •Hito d• la t•rapia. 

3) El un ••ntimiento d• 

CAPITULO 3 

nin't:> •• 

actitud 

per•i•iva en la r•lacidn,d• tal 4orma que el niño •• ai•nta 

libr• para •xpresar sua aentiMiento• par ca_,,leto. 

4) El terapeuta d•b• d• ••tar al•rta para p•rcibir lea 

a•ntimi•ntoa d•l niWo y más tarde debed• tener la habilidad 

para r•4l•jarles de tal 4orma que el ftiWo los reconozca come 

propios, loa acepte y lcgr• de esta manera prc4undizar en su 

aut.occnocimlento. 

S> El terapeuta d•b• •ostrar un gran respeto al ni~o para 

solucionar sus probte..as,si a est• se le ha brindado la 

oportunidad de hac9r'lc. Es responsabilidad del niWo decidir y 

r•alizar calObios. 

6> El terapeuta ne debe dirigir· la!t. acciones o convar·saciÓn 

dal ntno en 4or•• alguna. Et niWo guia el c .. ino••l t•rapeuta 

lo sigue. 

7> El terapeuta no debe apresurar el curso de la terapia.Este 

es un proceso gradual,y como tal reconocido por •1 terap•uta. 

B> El t•rapeuta debe establecer sólo aquellas limitaciones 

que son indispensables para c:or1sErvar· la terapi• en &1 "'ur.dt:. 
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de la r•alidad,y hacerle pat•nte al ni no de su 

r .. ponsabiltdad en la relación. 

A su Juicio,considera que es de gran irnportarrci.a la r·elaciÓr1 

que•• establecida entre el terapeuta y el. nino,la cual se 

fortalece de acuerdo con los ocho principios ant•riorrn•nt• 

descritos con el -firr de que el nil'io co111prenda la natural•za 

d• los contactos terapéuticos y este en posibilidad d• 

uti l izal"los plenamente.La t.er·apia puede llevarse a cabo en 

forr"a individual o grupal, la forma individual se r·ecot1iiend• a 

los pacientes cuyo problema se centr• en la dificultad 

e"'ocional y la forma grupal se ut.i 1 iza pr·incipalmer1te 

aquellos nil'ios cuyas dificultades son fur1damentalmente 

tipo social.Ta•bién la autol"a recomienda que al 

•xperiencie los dos tipos de terapia.para que asta decida 

f~Ma •~• .ad•cuada para 61. 

par· a 

de 

nil'lo 

la 

Hay que tornar en cuenta que en la ter·apia grupal se a9r•9 .. un 

eleMento de l"eal idad,en la cu .. 1 er1 niño tie1111 c¡ue convivir 

con ot.r-os nit'ios~y tiene qu• t.oMs.r •n cusnt.illl sus reaccior.es y 

sus sent.imient:as de sus comp-.ñercs_.est.c enriquece-

favorablemente su crecimiento individual. 
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3.SI LA PSICOTERAPIA DE JUEGO DESDE EL PUNTO DE VISTA DE 

WINNICOTT,PACHO O DONNELL Y EDGARDO GILI. 

O'Donnelt y Gili siguen lA tfne• d" trabAjO da Winnicott el 

cual nos habla acerca de lo• objet.oa )' 

transicional••,d••ignando b•jo ••toa terminas a un objeto d• 

valor- •l•ctivo •l lact•nte y •l nitro 

p•qu•ño,•SP•ci•lm•nt• an al mo.-nto da dcr•ir•• <un a1·.9ulo de 

cubr-eca•a,,,un• toalla que chupata•,un de 

peluche,etcl.Según Winnicott !1972> m•diante •ate tipo de 

conducta,consid•rada normal,ef•ctua •l la tr-•naici&n 

entre ta primera r&lacid"n con la rn.dre y l A ver·d;oder .. ;o 

relacio~ con al objeto.Aqui hay que considerar- que el cl;jE'tC 

tranaicional cona•rva au valor durant• MUCho tiempo,ant•• de 

prograaivamanta,ta.t>ién pu•d• r-aaparecar· -...... 
tarde,scbr-e todo cuando se aproKima a un• f••• da daprQ~iÓn. 

Ahora bien •l objeto tranaicional correapond• a la t.er·cer.a 

zana,a ••a a la zona d•l juega qu• .. hall• •ntr• la 

subJ•tiva y lo abjetivo,as •l fluido int•rca•bio •ntr-• al 

ad•ntr-o y &1 afu.,..a,y conatituy• la ZDnill d• l• no 

'"4!!f'l!tición,d• la imAginacioñ,da la cr•.acicSn,d• l;atii inst;onci;as 

qua mantien•n la poaibilid.ad da .apr•ndizaje no .Ólo ar1 la 

información sino t;ambi9n acare• da los 

concaptos d• qui9n •• ,l,da qu• man•ra con que gr;ado de 

movimienta,etc. 
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Plan~e~ Winnicott que en 1~ zona de juego et ¡·, i i)c,, -f 1..tnc i ona 

coro ,..yores roiveles de irotegraciÓn de la personalidad debido 

a que se da una continua creaci6n. 

Cor1side,...a el aL1tor· que los objetos y -fér1ome1~1os tr-ansicion•l&& 

#orMan parte d•l reino de la ilusión que constituye la bas• 

de la iniciación de la e>:per-iencia.Así,iuediante et juego con 

las cosas comunes con ~recuencia investid•• de 

r.ágico .. •1 nifio se abr·e a la experiencia de la vida.De es~e 

modo se d•sarrolla a partir de la niñez un;¡ capacid•d 

in-finita de juego, la cual tratan Gili y O'Donnell e 1979> de 

r"escat.ar er• 1 a edad adul t.a .. como una pr-opuesta de c:r·ec imier1to 

emocional. 

De esta -forma Gili y OºDor1r1el,~.· proporren un eri-foque riliÍs amplio 
·s .. -;,_:' 

del juego ' 

: .'>,-~-:- "' 
a> desplegar.do su oper~!-f")dad~:e~"la psicoterapia de •dultos. 

b> respetando su import".!Íncia como vía regia hacia 

develamiento de lo inconsciente. 

c> alel"'tando sobr·e !!U condición liberadora i r1tr- i ns•ca .. en 

cuanto a que una buena capacidad de jugal"' Cun progr~so da 

ella ~upone un vector hacia la salud). 

d) intentando uro d<>sar·r·ollo teórico que -fundamer1te >. e>:pl.iqu~ 
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Dichos •utores plantean la posibilidad de que el 

r1tcupere l• capacidad de ju9ar· para obtanar- u.-.a co•~diciÓn 

hum•na,iMaginativa,liberadora,y cr-aadora.Asi~is....,,piensan 

Gtli y O Donnell c¡ue toda actividad lú'dica 111antiena dos 

niveles • l>el juego como intento de elaborar situaciones 

t:rauináticas y, 2>e1 juego como expresión de la potencia 

cr••dara del yo libre de conflicto. 

Por otra parte Winnicott sostiene que la psicoterapia •• la 

:zona de encuentro entre el juego del terapeuta y el 

paciente.y que cuando uno de los dos no sabe 

psicoterapi• es imposible,con lo cual 

Donnell y Gili. 

eatan de 

juwgo del 

ju9ar,la 

•cuer·do O 

De esta for•a pensaMos que la 

desarrolla y estiMula la capacidad 

tanto en los pacientes co111C> en los 

psicoterapia d• juego 

d• juego • i111a9inacién 

terapeutas.Aquí pode•o• 

observar COMO lo imaginario y lo creativo se mantienen como 

ele•entos inseparabl_. del juego. 

Talllbien Gili y o Donn•ll han hallado diferentes tipos de 

respuestas ante este tipo de terapia 

J ) NEGATIVISMD LÚDICO.- Conductas de no participación 

19anifie•t:-a,o de una &iMulaciÓn d .. 1 

'1811 

juego, en generdl indica 
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mom•ntos de transfer·encia ne9ativa,c¡ue pued .. n pr·ovenir de un;o 

nala propu•sta '"fuera de ti•mpo,autorit•r·i• o equivoc;od•. 

2) JNBRESO AL .JUEGO V REPETJCION. - Dond• sae daro conduct•• 

neurÓticas,r•petitivas<el paciente proporcion;o ciertas claves 

d• su •nofer.edad >. 

3) EL JUEGO CREADOR.- Jugar con transfor•ación de si mismo. 

Ahora bi•n derotro d• la psicoterapia el .JU&go ocup .. un p .. pal 

activo do1~d• la actividad es de todo •1 9r·upo, .. 1 111is1110 tieropo 

se logra un aumente las c~pacidades instruiuent.iles y 

creativas,dando lugar a ta ne repeticidn, ~ la no 

reproducción de lo int•r·no en lo externo, y firoal-nte a 1.a 

ccrecciÓn como proceso. 

PodelOOs decir c¡ue el r·asgo principal que d•stac .. en este tipo 

d• terapia es ta experi•ncia creadora. De esta forMa •1 juego 

constituye uroa herramienta y es un universal que corresponde 

a la salud,facilita el crecimiento.coroduc• a tas relaciones 

de grupo y e• una for-m• cor"ur1ic~ciÓn en 

psicoterapia.Los objetivos principales qu• d•st.acan dentro de 

este tipo d"' ter-apia de juego soro los siguieroi;es' est.e 

continuo vivir transfor1Y1adora111ante par·a si y para el grupo. 

As! rRediante el juego entr-arnos en la t:.er-cer-a zona de lo 

imaginar·io donde la posibilidad de imaginar l'lOS lleva a u1·1a 
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pcBibitidad de carnbio,un cambio en sentido poaitivo,Gtl cuul 

post•riorrnente se manifestara co•o un cambio rnanif ieato que 

sera p•rcibidc por al sujeto y por los dem~•· Ante asta 

pasibilidad d• ca•bio se da una posibilidad de tranafor•acióí·, 

d• conductas enfer111as,o aea un .apartar•• d• l.a rapaticiÓ1l y 

dal acataaianto. 

Da asta far•• esta tipo de terapia propon• un eatado 

saludabl• para que al individuo viva creativamanta y eato l• 

permita acarear•• a la raatidad axterior,as( cOMO considera 

qua •l acata•i•nto constituya una ba.. anfar•iza para la 

vida.Ante to antlPr'ior pod•MD• decir que la cr•atividad 

corresponda • l.a condición de aatar vivo.Winntcott Cop.cit> 

sostiene qu• en •l Juego,puade et niWo y el 

ir.dividuo 

d .. cubr• su parsonalidad sd'lo cuando•• MUastra creador. De 

asta -For•• Mediante asta tipo da t:erapia - logra la 

c.,.acid.ad anta lo nuevo y la capacidad creativa o sea la 

rlt9flu .. ta atapont:,naa. 

Propon• t.-.bi9n Cop.cit> una ••ria de condicionas con el fin 

d• qua una p~rsona •• int99r• y actu• ca.a unidad 

l >R•laJa•ianto en co1·1dicionas d• confianza ba-das an l.a 

•uperi•nciaJ 2>Actividad creadora,flsica,y .. ntal ... nifastada 

en el Ju&90J 3>La surna d• astas •upari•ncias for•a la base de 

la persona.A partir da ••t• posicioñ todo es cr•ador. 
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Ahora bien, la terapia de juego aquf propuesta permite al 

paci•nte obtener la capacidad de jugar pero ante •&ta 

propu••ta exist•n ciertas respuestas d• violencia • violencia 

de invitar a la espontáneidad,y violencia a ••ti..ular la 

creactón,donde el prim•r tipo de viol•ncia seri• r·&p•titivo y 

•1 s•gundo transformador.Así que cuando dicha t•rapia •J•rce 

estos dos tipot1 de violencia,esta proponiendo que ••te 

prcc••o d•t•rtorante se invierta.Record••os aquí otra v•z MÁ• 

que •1 principal objetivo de la terapia es precisamente la 

reconexiÓn con •1 juego creativo. 

Et1ta t.tfcnica lúdica res'-llta ser e-ficaz er. 1~ i ños y adu 1 tos 

tanto en terapia grupal como en terapia individual.Aunque 

proponen o' Donnel l y Gi 1 i que resultar iar. i9ual,.,er1te ei' ic¡¡ces; 

en te,...aptas de par·ejas,-fa.roitiar·es,,y en ciertos encuadres 

&spectal•s a niv•l irrstitucional .Por otra par·te Winnicott 

Cop.cit,19?B> obtuvo r·esultados -favorables en terilpi•• 

individual•• con ni~os ejemplo ' el caso de una niña pequeña 

Cth• Piggl'" >. 

Este tipo d• técnica lÚdica s;atis-face la posibilidad de 

pro-Fundizacién .. intensificaciÓr1 y descarga emocional en la& 

terapias mant.eni•ndo asf la necesidad social que pr·omu&va el 

inte,..é"s de los irrvest.igador·es.Su valor pr·i1·,cipal r·•dica en la 

práctica de terapias brev&s.Por lo cual corrsid&r·a•os que 

e:.:ist.e un enorme campo para li.t posibil idmd de -for111mcio~ da 

nueovos ter•peutas .. asf corno er, el sentido de .inveatig•c:ion•• y 
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correspondientes. encor. tr·cu'.c~s 

•lasticjdad,donde to real y 

creativa .. enta,dando lugar a cambios en los pacientes. 

, . 
3.6> ANALISIS CRITICO DE LOS rtODELDS. 

Con respecto al modelo freudiano algunos autores co~o 

Etkonin Cap.ctt> y Millar Cop.cil:> han fund ... n~AClo div..-sas 

crlticas.Etkonin pi•nsa que los d•f•ctos funda .. ntales de la 

t:eor-{a freudiana •on to• •iguienl:•• ' pri-o con•id-·a qu• 

es una teor!a biologi~anl:e,que no tien• •n cuenta la historia 

del desarrollo ontogenico del hombre, qua identi-i'ica los 

iMPulsos funda111entales del ha.tire con los de los aniMales 

segundo,esl:a teorla traslada •in fund ... nl:o los .. cani•l<IDS 

hipot,ticos del •ovl•i•nt:o d• la vida psfquica,presunta .. nt• 

eHistente •n lo• adutl:ow enferMOS,a tos nt1'11»9,preauponiendo 

que han eHi•l:ido sl .... r• y privando as! de todo desarrollo a 

la vida pwlqutca de tos ntftow;l:...-cero,hay una nocl~ errdnea 

del sistema de ta• relaciones del niflo y la 

concepl:uandola• d• anl:agontcas y conducent:.. a t:rau.a• que 

los adulta• lo• niftos.A esta 

respecto,el Juego es conceptuado COMO for•a d• eva•ic(n d•l 

nifto de la realidad al pecut iar mur1do ei.t>ÓI ico 

fanl:as{as.Cuart:o,esta t:eor{a no tOMa en cuenta el origen del 

juego •m ta histor·ia de la socied;od y en el d&liarr·ol la del .... CUBERO c. r • 
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individuo po,.. separado y no se examina en 

•ignificado p~ra •l d•••rrollo psfquico. 

absoluto su 

Por otra part• Millar piensa que la teoría freudiana nunca 

ttstuvo en la línea de una psicolo9{a acade111ica,razÓn po,.. la 

cual se halla en dificultad de comprobar •xperim•ntalMent• 

lats hip6t•sis de Fr·eud.Este auto,.. abo,..do p,..irocipal111ente la 

•tic• individual huroana que ,..esulta »er un aspecto difÍcil de 

r•producir en el laborato,..io.Ero esencia,es un método de 

diagnostico clínico m&s parecido a pr·oced imi en toa 

detecti v•scos, que a m,;todos expttr i1r1ental ets. 

Sin emba,..90 podemos agregar que la influencia freudiana »obr·e 

el jue90 infanti 1 dio ori9.en a que el jue90 se consid•,..• como 

una tl(cnica de inv111sti9aci6n de la personalidad,y como un ... 

to1cnica de dia9nostico y t,..ataroiento d• nitros deficientes. 

Ahora bi•n,Elkonin piensa que tanto loils teorÍ•& de A.F,..eud 

como la de l·~lein par·tero de la t~sis fr·eudia.-.a en la cual el 

juego es simbólico e 

soxu~lidad i n-f ;o1r1t i t • Y 

inte,..preto11do 

pa,..a el, la 

en •l espiritu de loil 

arbit,..ariedad de estas 

i nt.erp,..etac i cines var· i a desde el 11oi:a completo extre1110 hasta l oil 

adivinaci6n de las di-f'e,..erocias ,..eales del niño. 

Par·a Speier· < 1~72) la postu,..a de Klein es que todo tipo de 

jue90 es siemp,..e sirnbÓl ic:o, ••Í como t.,.. ... duce si•mpre .,,..,~tasías 

:lnr.onscientes t.emprar.as,que scr1 pr-·edon·1ina1ltemente de t.ipo 
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sexual y sadic:c .. a.s{ con10 s.u fu•'"llcio'n sa cantra en a)'Udo,.. c..'\1 

ni~o a superar la ansiedad. 

TaMbien Gili y D1 Donnell <op.cit.> plantean que tanto Klein 

.Jel co1no sus seguidores i'uer·on quienes 

jue90,en el sentido d• tOMarlo COIK> un 

Sli! 

de •e ceso al 

conoci1r1iento de la patolog!a del paciente.pero no ae oc...,.•ror• 

del juego en s{. 

Entre la• crltica• que se le han hecho a la teor{a de 

tenemos ta de Elkonin <op.cit.> qui'n opina 

Axline 

que la 

ludoterapia de A>:l ine no es en al 

ta•bién es sostenido por Diaz 

IM!'ncionan que la autora •• 

i'ondo psicoanalítica.Esto 

y Ra•irez <19BO> quienes 

una de la• pr·incip•l&a 

representanta• del eni'oque centrado en la peraona aplicado a 

niftos,y talllbi'n que ha sido una entusiasta colaboradora de 

Carl Roger-s en el desarrollo y aplicación de su teoría.Con 

r-pecto a su trabajo con nifloa opinan qua Axlin• ha 

trabajado MUy eKtenaaMente y han sido bene-ficiados desde 

ni~os con leve• probl .. •• eMOcional•• ha•t• pequeWoa 

•ert ... nte perturbados. 

Sin ••bargo,Elkonin argu•enta que en el -fondo,esta ter·apia se 

~•duce a conceder al nino la posibilidad de dedicarse a 

cualquier activid~d que el elija 

-..teriales plásticos,construccion•• o 

Cdibujo,111Ddelado de 

rnontaJ•s de casas o 

~tefactoa,juegos,etc.> en ambiente• de trato con adultos,en 
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ci•rto s•ntido opuesto al qu• dio lugar a las parturbacionas 

conductuales.Estas perturbaciones sometidas a IMotQ tipo da 

tratami•nto,se deben la mayoria de los casos a r•lacicnes 

conflictivas entre los adultos y los ni~os,por eso mismo,unas 

relacionQS de nueve tipo con los adultas PU•den 

car-regirlas.Ante este cuestionamiento Elkonir1 propor1e qu• 

surjan investigaciones psicológicas especiales para pon•r •n 

claro los .. canisMos reales dQ su afecto corr•ctor y ••parar 

lo racional de lo m{stico. 

P.a!<•rnoB a la teoria de Winnicott y cont•"'f>le111os la apiniÓn de 

Duvi9naud < 1984) qui•r• plantea que dicha teor·Ía contiene la 

intuición m4s fecunda del juego situando al juego entr·e la 

mundo exterior,en donde confluy•n 

p!"eocupaciones subjetivas y la vida con·1un abren gran paso a 

tas especulaciones.Considera Duvignaud que Winnicott tármir10 

su vida sin terminar· su obr·a.En su obr.a aparece el juego como 

algo insep.arabte de lo im.aginario y d• tod.a ere.ación d• 

fa!"ma"' e in5eparable del mis"'º hoMbre. 

Ahora bien,podernos decir que de tas t•or!as que rnanti•n•m U>H• 

relación profunda con et psicoan,tisis fr•udiano se 

encu1tntrar1 ta d• Ktein y la de Winnicott,otr.as s• ap.art.an d• 

la corrient• psicoanatftica corno et caso de A. Freud y el de 

Axl ine quién se basa en tos pr·incipios fund.ar11•nt•l•• d• 1.a 

orientación del Dr. Carl Roger·s <op.cit> y otr;as tor .. .an corno 

base lCI t.eor·í"a de Winnicott tal como suced& •r• O Dormal l y 
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Gili. 

De ••ta forrna como podemos apr-eciar· el juego cor.stituye un 

instrumenta b•sico dantra da la psicatarapia sobre todo en 

niWos y su aplicaci~n un campo que requiar-e de una formaci6n 

••p.cial d•l t•r-apauta y una constante revisió'n d• nu•vos 

asp•c:tos. 

Juego al niño puad• 

controlar,dOMinar y adquirir •><P•ri•ncia• sobr-• la 

realidad,eMperionentando al mis•o tiempo aquella libertad 

negada •n la .-.. altdad y una 

posibtlidad•s de vida,dando as! lugar 

cual ha Medida que •• va desarr-ollando el 

creci•ndo ••t:.i. 

d• 

individuo va 

TaMbián cral!90s qua todas .. tas psicot:.,..apias de JUl>'JO tratan 

d• CUlllf'lir de una u ot:ra .,ar•• •l •illMO obJ•t::lvo •l cual 

cons:lst:• •n d•volverl• al niño la nor•alidad -.oc:ional. 

CUllpt i•ndo· asl.ot:re v•z -~ •l JU•go mu .,uncidn fi•icoel f'nica 

y p9dagogica t:ant:o •n niftos nor ... l•• •n niflo• 

ttlMll:fonat .. nt:• p•rt:urbadoa. En dond• la •~Pr••idn d• un niño 

can un Juguete trasMit• su ••tado actual d•l infante,así' cDMO 

hac•-p.n•.,.. qu. ta vida Cfeb• ..,.. at99re y di9na de ...

vivida. 
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CAPITULO IV> ALGUNAS EXPERIENCIAS PSICOPEOAGÓGICAi:. 

Y TERAPfUTICAS IMPLICANDO JUEGO EN NI~OS 

NORMALES Y CON RETARDO MENTAL. 

En estl!' c:apit.uto se p,..esentan algunas exper·iEinciaz der·i .·ad .. & 

di!' tos en-Foqul!'s r-evisados •n •l capitulo II l' III,c¡ue h•n 

tl'-atado di!' hacer- aplicaciones del juego t .. nto .. n et c•111po 

pstcopedag~gico como •n el terap~utico in-fantil~s. 

l'tuchos investigador-es han estudiado et desar-rotlo del .-iiño 

no,..rnal t.al como lo heMos visto en el capitulo .. nt. .. ,..ior p&;r·o 

tambi~n rr.uchos ot.r-os muest:r·an ir.t.e,..eses •cerca del est.udic do;, 

l º"' ni l'tl:!s con r-et: .. r-do mental • Por- nuestra par-te c¡u.:r .:; ... es 

destacar- la iMport:anciA que tiene el juego como -f•ct.or· 

psicopedagÓgtco indiap•n••bl• tanto "'n el nif'io r,or·mal ºº"'º en 

el niño con ,..et.ar-do en •I desar-rotto. 

En e!lt.e capitulo h•blar1t111os de •ut:or•• cair•o Moor 

f 1981 >.Cratty < l982i.Furt:h y W•chs < 1978>, los cu.al•& se har. 

dedicado a invaat:ig•r et Juego co111c:> -Factor pri..ardi•l que 

debe incluir ta educ•ciÓn no sólo &n poblaciones dG> niños 

normales sino t.arr.bi .... n en poblaciones de niftbs con r·&t;;.rdo .. ,.. 

•1 desarrot to. 

De esta -For111a tos autores ant:er i ores han propu&iato ju..,goa 

para que el niño pie•·,so involucrando en elle CCU»biDli 

e-ducacionalas convenient.es que Únicar1H?r1t.e t.andr-•n valor si se 
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:1 ncor-poran ;a 1 os pr-09,..amas que se 

ewcu•l•• v:lg•nt•• 

CAPITULO 4 

las 

4.1> ACTIVIDADES LdDICAS PARA EL Nlflo CON RETARDO EN EL 

DESARROLLO Y EL NORMAL. 

Cop.cit> menciona que el nifto con ,..et;ardo en el 

de•arrollo necesita m•s ayuda individual y cuantit•tiv• por 

P'"'r·te del educador y del maest,..o que el niño r1or111a l 1 sobre 

todo en lo que corresponde a los ejercicios educativos • 

:lnst,..uctivos. 

Piensa dicho auto,.. que el papel del maestro debe se,.. 

organizado,..,v:lgilante,asf como coR>pa"fl•,..o y cor,..•cto,...D• dond• 

,..esulta indispensable que el educado,.. pa,..ticipe 

en el juego. 

inte,..na1nent• 

l'loor hac .. una cornpar-acic!n entr·e el juego del niño no,..mal y el 

juego del niño con r·et.ar·do mental.Menciona dicho autor· que el 

niño nol"'mal y sano se ent,..ega completa1n•nte a BU 

juego,per·cibe 1 ... situac:ion gen<>r·at ,y se aiente como un simple 

-factor de totalidad olvidandose de si roismo.Er• cambio •1 n:liio 

con retar-do er1 el desa,..r·ol lo apa1·ecen lo& u.a"s diver·a;oa 

abst.acu 1 D!:, que ne permi t.en que se de un juego d• t;ol 

per·fecr:iÓr1 "'ª~ que raras veces.Por· obs"t-•cutcs se r&fier·a al 

autol"' « aquellas posibilidades limitad;os de vivenci;o,de 

~labor·acid"n interior y de e:~pr·esiC:n qua par·judicain el juego. 
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Hay que tom ... ,.. en cuenta que algunos nilTos retrasado• muestr•n 

poca actividad y raras v11c•s pilrticipoi1t1 &T1 e\ juego por 

propia iniciativa.Entre estos ntr.os s• encuentran los que 

Picor· dano111ina "tÓrpidos" y qu• los caracteriza por un• anor.,• 

.falta d• •n•rgia ps{quica,debido a lo cual huyen da la 1t1.&• 

ninima actividad.A causa principalMltnta da la torpeza y a \a 

lentitud de sus movimi•ntos,estos soujetos pueden desarr·ol lar 

caracter i st i cas como el -fleraático, l• 

inhibicidn d•bida a la educación severa de aspecto r~gido,el 

d~a\ient.o y la resignación. 

La actitud de el niño tór·pido ante el juego es la siguiente ' 

rehusa de toda ocupaci6n que involucre movi111iento,de tal 

-for-111a que •ie111pre per111anece parado.Algo qua d•bemoa toJl'lar en 

cuenta es que no se deja estiraular enocional.,.nte da 

ante111ano,por lo tanto roo se conmu•ve int.•riorn.•nte y lo ilnico 

que e~pari,,..nta •on 

resultan molestas e incluso coactivas.Todo asto sucede ante 

la -falta de contenido e>:periment.al qu• •mana la pl•nit.ud 

interior.Ahora bien,con r••P•cto a lo• ni~o• inhibido• s6\o 

hacen un pequeño esfuerzo an su caract.•r y er1 su ~ccién para 

desistir de nuevo al poco ti•apo.Poween raGgD• infilroti l•• con 
, 

respecto a la compr·er1•ior1 da la i•agero del 111ur.do y además 

presentan d1tficianciag y desarmonias muy concretas de man•ra 

que no pueden realizar una actividad regulada. 

Por- otra parte erotre los ni líos debi les 1r1entales el deno111inaodo 
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cDMenzarla r•al••nt•-Estos suJ•tos pres•ntan sucesion•• 

r~pidas •n cuanto a la• •mociones ps{quica• las cual~& 

cainbtan constant•Mente.Esto trae CCl#IO cons•cuencia que laa 

ideas se cruc•n entra s{ )' por lo t.;mto qua ningu1·1.a da e"'t.;os 

ideas .. a •J .. cutada. 

En carabio en •1 

perMan•c• en el 

caso del niño torpido a pesar- d• que 

MiSMO lugar como lo 

antertorm•nte,no obtien• ninguna vivencia ,ni o-Frece ningún 

cont•nido •MOCional con •1 cual •• pu9da hac.,- algo. 

En cuanto a ta· actitud que ;adoptan los nil'ios inhibidos,tar1LO 

corporal,como psíquica y caract•rologic..,.nte,son infantil•• 

y son aun M~• ni~os el• lo que d•b•rian ser a su edad,p...-o sus 

funcion•s •stan arMOnica••nte raas desarrol lad.aa.Eatos rlil'ios 

•• inclinan par juegos que corre.,.ond•n a niños 

pequ•nos,realizando dicho• ju•gos de •••'lar• )1 

nor•al.S6to s• obs...-v.a •n estos sujetas d•llDI"• de ti..,,o ~n 

cuanto a la meta -final. 

El niño con r•tardo •n el desarrollo adquiere 

tos conociMiento• y las habilidad•• por •j•MPlo ' en •1 CASO 

de los niños erecticos,e!:toe; sujetos viven aisl.ados.No t.ier1o=1• 

sensibilidad ni consid•racio;,,para al juego comun chocan 

contra todo y hacen mal papel cuando juega.-. con otros. Ante el 

juego volviendo a sus propias 
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opinionl!'!! y preocupaiciones persona.les.E•~ estos ca.sos se 

prl!'sentan una. falta de meta de juego,así COMO un vacío 

••piritual motivado por 1.a br·evedoild de los cor1tenido1i de 

viv•nc ia, qu• son supri111ridoa const.ant.eMer1t.e por 

nu•va. 

Por lo general los niños retrasados se caracterizan por su 

poca inteligencia,una sujecidn afectiva,una impulsividad muy 

fuerte y una reducida capacidad de abstracci&r.,por· lo c¡ue les 

ea dif(cil seguir una idea o un pensa,..1iento objetivo.T;urobi&n 

existe inuy poca posibilidad de dejarse llenar· en una actitud 

tranquil a recep't i va por un contenido y permar1ec&r en ese 

contenido,as{ coMo dejar c¡ue actue uno la vida recibida. 

Segun Moor Cop.cit> el juego tiene una funcidn pedagdgica,de 

el se obtiene toda la plenitud de vivencias que enric¡uecen la 

vida dR cada individuo.De asta forma el juego cr·eador· que 

CD!nprende tanto la acción creativa COMO la actividad conduce 

a la vida de una forma exclusiva al trabajo. 

Ahora trataremos de denotar la 

juego 1m el mundo del d~bil 

irnportancia c¡ue mantine el 

1Y1ental ..... ncionareHtOs aquí a 

Leseman (citado por Moor> c¡uien nos 

juegos pre-fieren estos niños ' 

indica que tipos de 
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I> JUEGOS DE MOVIMIENTO. 

Este tipo de juegos r•pr•••ntan el camino aás sencillo Y •'• 

corto entre •l ••tado de afectación etnOCional y el 

coinportamiento,por lo cual son prefer-ido• entr-a nifros coro 

r•tardo mental. 

2> JUEGOS DE MASA. 

Estos juegos son pref•ridos a lo• juego• en grupo y a los 

juegos individuales,ya que la masa ar-r-astra al individuo y lo 

\leva a una situación en la qua ni puede t•nar iniciativa 

propia ni ha de aportar- nada de su propio contenido.Por lo 

cual Moor- r•comienda que la condición de •st• tipo de juego 

debe ser tal que no wola,..nta ••an uno o do• lo& nii'io• qua 

verdadera1111ent• .. •u•ven,•ientras que la 9ayoria se quede 

1111irando,ya que en •sto• caso• •l juego resulta .. r aburrido y 

se interrumpe o abandona por •Jelllf>lo • al juego da "Toe.ar- y 

corr-•r-•. 

3) LOS JUEGOS CON REGLAS. 

E•t• tipo de juegos eMige que lo vivido s•a elaborado 

interiormente de una Maner-a detern>i nada, de .acuerdo con 1 a 

regla d•l juego.Da &sta forma mie1~triu1 1111-'• liarga sean las 

raglas,más exigente e• la elabor-ación interna, y &e pier·d• al 

caracter in .... diato del Juego del qu• es capaz •l nifto con 
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r•tardo ••ntal.Por lo t.anto •l nil'l'o ddbil mental no pre-fiar• 

4) L.OB .JUEGOS DE LARGA DURACION. 

Requi•r•n rapidez,cansancio ps{quico y corporal,debido a que 

la mayoria d• las v•c•• roo se puede ac.abar· el juego,qued.-.ndo 

inconcluso.Ant• ••t• tipo d• juegos el d6bil no los 

pr..ti..-•, ya qu• su vida esta ligada .-.1 .-.rnbito vital y .-.penas 

puede dar el paso espiritual, en lo renur1ciado. 

51 LOS JUEGOS DE LUCHA. 

Son mu~ aceptados por estos nil'l'os,pero hay que t.omAr· sus 

precauciones,seleccionandolos,debido a que muchos nil'ios 

r•trasados tienen defectos caracterologicos y falta de 

dominio, as! como una fuer·te instintividad.Fero esto& nifios 

sienten alegria por estos juegos y des.aparee• cuando el 

instint.c 1tÍdico no pt..tede ser domir1adc. 

, 
€. l LOS JUEGOS DE IMITACION DE SITUACIONES SENCIL.LAS 

Y DE FRASES ORIGINAL.ES. 

En este tipo de juegos los niYlos ,..etr·as.-.dos se inter·esan más 

por to origir1at y ex&t.ico,. \es gusta imitar a los anir11.-les as{ 

como a los procesos naturales <que a la imit.-.ció'n de ltítB 

actividadesl.A estos sujetos les impacta le prifüitivo,.lc 
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ex6tlco y lo sengacional,desper-t:ar1doles una tendencia hilcia 

la pr-opla tr-ans~ormaciJn,lo cual también ocurre en el 

inteligente. 

adulto 

Ahora Mencionaremos algunas tipos de juego& que recoaiendan 

ciertos autores para ser practicados en ta escuela can ni~os 

can retardo Mental. 

Lo que propone Leseman <citado por Moor,op.cit:> •• que en la 

escuela deben de ser practicados ciertos juego• cor .. o so•) el 

colu111pio,diferentes juegos de pelota.etc.En estos juegos los 

ninos se van acostumbrando a una actividad regulada que se 

repite continuament.e.De esta for"'ª se aseguran los juego• de 

funclón,que le permiten al ni~o gozar,prcparcionando\e 

alegr·ia y contento. 

Paro estas juegas necesitan que el educador ••neJ• ete ... ntos 

cmno son la disciplina, las reglas y loa limites par-• que el 

niño no s6to se eduque en el orden, ta consideracidn y el buen 

coMpart:aaient:a,sino que t:aMbi#n ... capaz de p .... cibir •l 

rit:•o del movimiento interno con el eMterno y 

la moderacid'n con •1 fin de alcanzar la 

pueda obtener 

plenitud.De lo 

anterior podeMos decir que se cubren ciertas posibilidades y 

necesidades pedagógicas que se pueden poner en pr·;Íct:ica en la 

escuela para niftos retrasados si se r·ecurre al juego.por lo 

cual debe111os poner enfasis en la import.anci.a del juego dentro 

de las posibilidades de reforma educativa y de enseñilnz.a. 
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Poi" otl"a pal"te Decr·oly (citado por Moor,op.cit> piensa que 

los juegos son un medio par·a la educacid'n,ya que des;ar·f"ollan 

en el niffo la atenciÓr1, la volurit:ad, el sentido d .. l or·dan,al 

n:lño r1Pp:lte y ejel"cita en el los lo que ha apr-end:ldo con el 

profe5or, desal"rol l ando con esto su saber, adem.t"s propone que 

se utilicen como tests pal"a for-mal"SIP una idea del nir.o •n •l 

•o,,,.nto d• ingresar' en la es;cu .. la y 

apt:itudes,t:a .. bi9'n ofl"ecer1 ur1a buena 

para constatar 

ac.asirSr. pal" a 

en••l'lan::?a d• los tl"abajos manuales si se le mand;a al nii'io qua 

•1 haga el mismo los juegos. 

Tambi~n debemo• rner1c: ion ar a Cr·at.ty, quien desde ur•a 

perspectoiva piagetiana implementa diferentes tipos de ju .. gos 

escola~es para ninos normales en p~iMa~ia y secundari~~qu• 

pueden adaptarse tambie'n a la mente del nil'lo ce;·, r·etardo 

Mental.En su obra •JUEGOS ESCOLARES QUE DESARROLLAN LA 

CONDUCTA",Cratty C1982> propone diversos. tipos de juegos cor• 

el fir• de desarrollar' diferentes 

corno: 

tipos de conducta tales; 

1 > Tomar· conciencia de uno mismo y 

individual••· 

~> Ol"gard::?ar la información y los hechos. 

141i! 
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4) act.ividades intelectuales 

el asi4icar .. ordenar material, eventosJ conceptos apar-antetilant.e 

de,.organiz•dos en unidad•• o subunid;ades m;a1~ej;able1i. 

~> Adquirir nociones de el asii' icaciÓn, c.:;.tegor· iz•c icSn y 

organización del conocimianto (sfmbolos 

mat•M4ticos,palabras,letras y conocimiento• de l;as cienci;as 

i'rsicas y biológicas>. 

6 > Apreciar la naturaleza transitoria de la percepción, les 

juicios, la ini'oriaaci6n,y •1 conoci111hmto <reciente y paa;ado> 

caMbios •n el sentir,pensar y •ctuar. 

7> y 

coleccionar·. 

B>.EstiMUlar la actitud d• aprender• investigar loli procesos 

de aprendizaje y pensa•iento. 

9> Estimular la creatividad 

SO> Conocer la• dii'icultades y 

CDMUnicaci~n escrita y oral. 

las ventaj•,. de l• 

11 > Aprender a sustit.uir or·denes verbales por· or·denes ero 

silencio. 
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12> Estifl\Ular el corr1por·tarniento social. 

13> Estimular la cooperación y la corap•t•ncia. 

14> Motivar aspiracion•s a corto o largo plazo, 

... tas y conc•ptos difíciles o inatcanzabl••· 

1SJ Aum•ntar· la confianza y la amistad. 

CAPITULO 4 

••! como 

Ad•M~s en "EL DESARROLLO INTELECTTUAL" Cratty C 19821 describ• 

una serie de ju .. gos el d•s•rrollo 

intelectual de la memoria a corto y largo plazo .. con 

estimules visuales,auditivos,con roov irr1i entes, y ubicacicnes 

espaciales.Tarnbi~n estos juegos desarrollan la capacidad del 

niño para estimular la comunicación a traves del lengu•je así 

como dlOsar-rol lan la compr-ensiÓn del lenguaje y el 

IO><presivo. Ad•más e!5tos juegos desar-,.·ol 1 an •n el 

lenguaje 

nil'io 1• 

capacidad para categor·izar· y clasificar.Se incluyer. juegos en 

los que el nií'io o ejecutar1te evatua sus propias .acciones y 

sus capacidades en r-elac:iór1 a otr·os ,tart1bién 

tar-eas c¡ue exigen c¡ue el nil'ro evalue s!mbolos y cualid•des 

rnás abst,..act.as pe,-. roedio de e~:periencias de mcvirnienta que 

resultan mera-•nte incidentales.Por otra parte s• incluy•n 

juegos que desar-r-ol lar1 la comunicación escrit.a y v•r-bal. 

Mencionaremos ahor·a la posición de Furth y Waclls con r .. specto 

al juego.Dichos autores se bas•n en l• teoría 

piagetia.na,present .. at'l ur1a serie de juegos p•r·a F&nsar con et 
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fin de se logr•n cambios educacionales convenient••· 

Furth y Wachs <op.cit> piensan que la coordinacidn de loa 

mavimi•ntas d•l cuerpo y de tas estimula• sensar1•1•• son 

requisitas previos para la apl iC:aci6n de las actividad .. • 

motric•s y gensortales a los Froblemas y tare•• esp,cii'icaa. 

Adem.Ís,dichos autores¡ sostien,111"1 que la participación f{sic• o 

Motriz da las actividades son -Fii.ctares indispensables para el 

desarrollo intelectu.al del niño,debido a que la observaci6n 

pasiva no es suficiente.Consideran que l.a i'unci6n del 

es d1>sarrollar el pensamiento y na el r•ndimi•nta. 

juego 

A1nbos autores sostienen qua loa 

sensoriales •J•rcitan •1 pensa•t•nto 

hablan acerca d• qua tas juegos 

juegos carpcr-•1•• 

del niWo.Taiabién 

dra•4ticoa centran 

y 

noa 

al 

pensa•iento social o •ateM,tico.Dasc•rtan,no Dbstanta,la idea 

de que la -ra r•peticicSn y ••morizacic:Ín se.an pr·ocesos 

adecuados dentro del aprendizaje.Ante este estada de coa•• 

proponen alentar al ntno para que par·ticipa en un juego an al 

cual debe resolver prabl••a• que na sean muy diflcilas o MUY 

faciles para que no se aburra y esta ra2onando y pensando en 

un nivel que l• sea 1ndividual"'9nte ••tiblUlante.De ••t4 

•anera,cuando el niño adquiera •l control de la habilidad 

'!•neral de la coordinaci6n visual ,podr·a centr-ar toda su 

atención en lo que •• espécifico del 

lectura. 
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Furth y Wachs proponen que una escuola pri1r1aria debe d• 

contemplar" los sigui.,mtes objetivos a tr-aves de los cuales el 

niWo d.tl• adquirir • 

2> Actitud•• d• coop•ración social y r•aponsabilidad 111Gral. 

3> Una iinagen positivaMente valiosa d• si Mismo. 

4> Un conociMiento y una 

p~sonas y los hechos de su ar.biente. 

S> Habilidades escolar·es bc{sicas d• 

cálculo. 

En Charl-ton .fundaron dichos auto,..es una escuela par·a pensar 

•n la qu• •• d•MO•tro que sus principios,sugerido& por la• 

ideas de Piaget,pueden ponerse en pr-áctica de man•ra por 

d-•• ef'icianta. 

Plantean div•r•o• tipos de ju•gos que van de acuerdo al 

de p•nsainiento 

tipo 
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l> PENSAMIENTO l'tDTOR GENERAL. 

A> Juegos para d••arro\tar •1 control d•t r•f\ejo• 

1> Asir. 

2> Ea.pujar. 

B> Ju•ga• para d••arrottar ta i••9•n ••ntal d•l 

1> Ca1111inata cruzada. 

2 > Carret i \ta. 

~> Oor.d~ lo to~~o. 

4> 11ontar •n un palo de escoba. 

5> Elevar partes del cuer-pa. 

6 > Preguntas sabre •l cuerpo. 

7> Nadar en •1 •is.o lugar. 

CAPITULO 4 

C> Juegos para desarrollar la coordinación d• los •J•• 
corporal•• • 

1 > Arrastras•. 

2> Bat•ar. 

3> Ca~inar siguiendo un rit•o. 

4> Rodar. 

5> EJ• corporal. 

6> Golpear una pelota. 
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7l Circulo• biManual•• en la pizarra. 

D> Ju990• para desarrollar el equilibrio del cuer~o• 

ll Carril para ca•inar. 

2> Balanc(n. 

31 Tral!lpOl {n. 

4> EMflujar-. 

El Juegos para desarrollar la acción coordin .. da• 

2> Brincar. 

2> Saltar la cuerda. 

II> PENSAMIENTO MOTOR DISCRIMINATIVO. 

Bl Juegos para desarrollar al movimiento de en~ocar,ejemplos 

2> Mirame claraMente. 

2) El troMbÓn. 

e) Juegos para el desarrollo de 1 a 

MDvimientos del ojo • 

imagen mer1tal de loa 
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1> Alcance con toa ojos abiertos. 

2> "oviMi•ntos con lo• oJos c•rradoa. 

3> Btzqu•.ar. 

4> Balanc•o d• la cAbeza. 

t> No d•J•• d• MirarM9. 

2> La p•lot• •• balanc••· 

3> Stgu• la ru.cfa. 

4> FilM•• d• MOVi•iento. 

S> COtllbat• d• ltnt•rn••· 

CAPITULO °' 

6 > S•guiMiento ocular d• una tr•y•ctori• con ur. t•bi.qu•· ··d•. 

PAp•l alu•into 

7> Sigue la .asca. 

B> Trayectoria d• una bolita. 

9> Tray.ctoria d• un car-ddn. 

1> L•• .. nos gutan los ojo•; lo• ojo• gutan 1•• ••nos. 

2> FiJ•ctdn •n ta ptzarr•. 

3> Seguir con ltnt•rna. 

4> "trar y tocar. 

S> TOMA Mi pulgar. 

F> Ju•gos para d••arrollar la conv•rg•ncia ocular 
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1) Cruc• d•l corddn. 

2> Salto d• la •ir•d• d• l•jas a c•rca y vic•v•r••· 

J> Ccrt• d• P•P•I. 

2> Pl99•do d• P•P•l. 

3) 1••9•n -ntal. 

4> Ju~a can un cordón y la• deda•· 

S> Pinzar can los d•das. 

H> Ju•gas con las labia• y la lengu• para •I d•sarrallo del 

p•n•••i•nto ..ator. 

J) "antltCA d• ••ni. 

2> Sigu• con la 1.ngua. 

3) Seftala can la lengua. 

4> Apr9Ci•r 4arraas con la l•ngua. 

S> Caras ca111ic••· 

E;) Guerra de las batanes. 

'7 > Carrera can un cor-d6n. 

8) Pala con pajitas. 

111> JLIESOS PARA EL PENSAl1IENTO VISUAL. 

A> JuRgas con bloques de Mad•ra • 

11!50 CUBERO C. l. 



1> s-ejanzas. 

2> Quil:ar,agregar. 

3> S...Janzas con dibujos. 

4) ..._ia. 

!5 > lnv9r'si6n. 

&> ¡co..., - v_.i• d••d• al 1 i? 

7> Ju91Jaa con claviJeros. 

B> S...Janzaa can clavijas. 

9J Figuras de alallbre. 

10> C:O.Unicacián can •1 clavijer-a. 

B> Juegas can t:aquial:oacapia ' 

2> FOP"-• y •tguras. 

3) "ªt:-ial visual eobr• la pizarra. 

4J Flechas. 

S> Postctán de cuent:as. 

&> Dt-Raa g-t:r-tcos con punt:os. 

?> ~oyecct6n de .aeatcoe. 

C> Ju91Jas can .. t:erial•• vario• 

1> Canst:ruir líneas cerradas. 

2> Dt .. nas can punl:os. 

3> Lat:eria de la p•rcepción. 

•> lnwert:ar en su lugar. 

1111 
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~> Mamcriz•ciÓn de cruces e de equis. 

6> Blcque• d• dist.intcs t.amancs 

?> Rcmpacabezas. 

B> Suparposicion••· 

9> Acer-t. ijcs. 

IV> JUEGOS PARA EL PENSAMIENTO 

l> Grave y agudo. 

2> Suav• y -fuarta. 

3) Duración. 

'" Pausa. 

!5) Tablares con chicharra. 

6) R'i tMC>. 

7> Palmad•• con rit.mo. 

B> Discriminae-ión da palabr·as sin sent.idc. 

9> Est.ructuracidn de sonidos. 

lOl Ubtcacidn de sonidos. 

V> JUEGOS PARA EL PENSAMIENTO MANUAL. 

J> Tacto d• -fichas da dcmino. 

2> Tocar y ancont.rar cuent.as. 

3> Tabl•ro con -figuras. 

4> S•rie y c:ompar·ac:iór •• 

Sl Obj1ttos in-fantilas. 

6 > Co1 ... s'tr-uc:c i Ór1 de 1 {neas cer·r·adas y oc:ul t.as. 

19R 
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VI> JUEGOS PARA EL PENSAMIENTO GRM°ICO. 

1> S•guir una tray•ctorla. 

2> Punto•. 

3> La l19br• y el perro. 

4> Dibuja• con punto•. 

!5> Plantilla•. 

6> "•tarlal visual •n ta pizarra. 

7> Trayectoria alttetrica. 

S> Puntas cercanos y figura• •ultlptas. 

9> RQMf>acabezas gráfica. 

10> Diseñas para praa•critura. 

VIII Jl.EBOS PARA EL PENSAl'IIENTO L.ÓBICO. 

A> Sal•cctán par atributo• 

l> Prapl•dad•• igual••· 

2> Sal•cclón por eta••· 

3> O.scubrl•iento da una eta••· 

B> Atributo• suparpu••to• • 

l> Int•r•acciÓn d• clrcunferanclas. 

2> O.scubrl•i•ntos da eta••• suparpua•t••· 
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3> IQu• podria s•r?. 

C> Ordenar y seriar. 

l> COMbinacion••· 

2 > P•rMUtacion•• gr·Á-f :leas. 

D> Ctas:l-ficaci6n cruzada. 

l > ~trie••· 

2> Matric•s grÁ-ficas. 

3> Matriz natural. 

E> Dibujo lÓgico siMbÓ\ico. 

S> Dibujo t6gico siMb61ico. 

F> Probabilidad. 

t> Probalidad con bolitas. 

2> Predicciones. 

G> Perspectiva visual. 

1 > Persp•ctiva de los objetos. 

Z> P•rspectiva de una maqueta. 

11!14 
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IX> JUEGOS PARA EL PENSAMIENTO SOCIAL. 

A> Ju•ga• preaperat:arias 

1) Saluda,.. a ciegas. 

2) Salud.!lr al t:ac:t:a. 

3) Escuchar. 

4> Los sonidos. 

S> Hablar c:an •1 cuerpo. 

6> El espejo. 

l , iQu• -t:oy haciendo?. 

2> tQue ••ta.as hacienda? 

3J Par•J••· 

4) Bta11u•• de arcilla. 

S> De aquí h••t:• att:l. 

6) La ca•inat:a. 

'7> F••f:•Jas. 

B> Cuentos con aplausos. 

C> .Juegos con grupas pequ.-ña.. 

l> Cu•nt:aM• ta que sucedio. 

2> Quien hace eat:a en su c:asa. 

3) Quien hace esto •n el t:rabaja. 
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4> Parejas con probleMa•. 

S> Situaciones poco frecuentes. 

6> La• figuras. 

D> Experiencias fotogrÁficas. 

1> Relato experiMental con fotografías. 

2> Fotos poco coMunes. 

3> Construye una historia ilustrada. 

4> Ordena•i•nto de fotografías. 

S> La tdgica en \a fotografía. 

ED La poE!s:!a err ta fotogr"·af{a. 

E> Excursiones y axp•riencias. 

1) Sa\gaMOS a ca•inar. 

2l Aprendamos algo. 

3 > l'luest.ra•e y cuentanre. 

CAPITULO 4 

Ahora bien después de mencionar lo• diferent.es tipo& d .. 

.juegos que dist.ir1tos autores propo•·1eí1 corno aplic:.ables en 

situac:icnes escolares, tant.c para niiios nor·rnaleti ccu10 pilril 

niños c:on retar·do E-1"'1 el desarrol lo..,podr1"1os dti!cir c:;u~ e\ jUlm!'gc 

debe mantener una f.Ul'lciÓn prirrior·dial dentr·o de la er1sefiao:;:a 

PSC'Dl l\F"". 

La teoría de Moer parto de un Ernfoc:¡ue psic:opedagÓgico E>n e:l 
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que se hace un an.il isis simplis;tas y mar.tal i&ta.Nc tema en 

cuenta -fact:or-es que inter·viener. en el n.iria t.ales. C.:Juto la 

atenciór1, la p•rc91'cidn, la motricid•d,etc.En coilmbio la!i 

alternativas educacionales pr·opuestas por Cr·•tty, Fur-t.h y 

ar. cuenta 

f'actortts que intervienen not•blemente e1) el aprendizaje ' loil 

atención,la percepcicín,la MOtricidad,loil actividad ~•nual,l• 

,¡¡udición. los aspectos sociales, etc. Estos -factor·es •on 

psicopedagogica ... nte bÁsicos,e indisp•nsabl•• para que el 

nino Obtenga un bu•n rendimi•nto escolar. 

A continuación revisar•.a• sawtrament:• la relación que guarda 

el juguete con •l juego. 
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4.2) EL .JUGUETE. 

Fr-ecuenteMente l"elacionamos el juguete con e\ jue90.El 

inte,..es del juguete se fundan.ent.a sobre una int1...-1sa nostalgia 

de los tiell'lpos pasados y,por lo tanto,de los tiElrnpos;, de la 

tnofancia en tos cua\e'5 r1Pcurriamos a diversos juguetes pa.-·a 

poder expresa,.. nuest.,..os s•ntir11ientos,nuestras e110ocione• y,de 

esta -for-•a, a to l ª"9º del t iernpo desa,..,..01 l ª""°'"' toda r1ueat.ra 

per-sona\ idad. 

Jugu•te co110o un 

Medio de e>cpre•iÓn • trave• del cual •\ nH\'o •• des.,..,-·o\ \a y 

ent.l'"a en el .undo i•a9inal'"io de\ jL~">lg• 

Ca ... nc~ por una b,..evw historia del Ju9uete.Reviaaretn0s 

autores ca.o Brange CI981> y Brouge,..• <1981>,pal"a tene,.. una 

idea de la evatuctón d•t Ju9uete.D•spu•• pa•are.os a ,..•visa,.. 

la 1.,.ortancta de tas iudotecas en el Mundo actual,basandonos 

•n Denieul <1981> y,oftnal••nte,canteMplar...as la -función del 

juguete asf cor110 las car-acte,..isttcas positivas y negativas 

que debe o na pose.,. un v.,..dadero juguet• to•ando en cuenta 

aut.oP'es iMport.;ontes COlftO "ichelat < 19BO> Bo,..ja 

•t.2.1 > HISTORIA DEL .JUGUETE. 

1•• 
Jugu•te.Entre ell•• 

CUBERO C.J. 

' 



CAPITULO 4 

r•••ttan tas de Gr·ange <op.citl y tas de Br·ougere 

(ap.c:lt. >.Br•ng• no• dice que t• hist.or·ia del juguete 

111anofacturado coiaienza en el ~ltirt10 tercio del Siglo XIX,y 

que ad•••• adquiere gr•n fama y popularidad 

Siglo XX. 

P:lens• dicho •utor que el juguete "jugo" en el pasado una 

gran funcion a61o a un cierto gr·upo &ocia\ aristocrático -la 

gran burguesia urban•-.grupo muy minoritario que ~ue el 

p•rticipe privilegiado de la realidad lddica involucrada en 

el juguete. 

Broug~re <op.cit> nos dice que alguno~ niños de el.ase 

privilegiad• r•cibian juguete& de or·o,plat.a o 

esmalt.ado!l,Mismos que guardaban celosamente en sus muebles. 

Dentro de este grupo social tambi~n encor1tr·amos juegos¡¡ de 

•dultos que juegan los nil'l'os por ejemplo los juego• de 

pal it los que ent.r·eteroian a la corte de Car·los VI, los balero& 

que e5taban de moda cmtre los jovenes nobles de la cort.e de 

Enr· igue JI I, los t. i t. eres qui¡¡ causaron ·furor· entr·e 1745 y 

175~,las b•ndolas <pequenos instrumentos de cuerdal,mu~ecas 

de moda y repr·oclucciones de objetos inir1iat.ur izado,. Fara la;;, 

darY>as. 

Además ent.re los circules aristocráticos ele las ciudades 

itali,.nas acostur11braban, dt..lrante esta época, jugar a 
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••vt9ilar1tes y tadronesº .. y en ta ccr·t.e de Napcte6n se ju9•b• 

•1 rn•r-ro.Los rnanuoilllles de juegos para •dult.os sor. numeroso& en 

lo• siglos XVIII y XI X. Frecuente,..1er1te ilus;;tracion•• 

resultan cómicas como "&e1·1ores vestidos a l• fr·--.ncesa y d~u.•s 

de mirinaque jugando al 'pillapilla', a 'la gallinita 

ciega', •tcet.er·a" < Brange, op. ci t >. 

De lo ant.er:ior podemos dejar indicado que la sociedad con 

rasgos arist.ocr&t.icos burgueses,poseia el tiempo 1 ib,.. .. 

necesario para práct icar· juegos que nuestr·a sociedad reprueb;ii 

actual rnent.e -para 1 os adul t.os-. Tarnb iÉm podemos con&ider;iir qu& 

Be ha dado hoy en dia una separaci6n er1tre la edad adulta y 

la infancia ~ue ante5 era inexis~ente.Estdbleciendcse en 

la sociedad actual un aislamiento del adulto para con el 

ju~go,alejandole asi del espiritu l~dico infantil. 

Por ot.ra part.e Hercil: scst.ien& qu• 

diversos a,..queó'togos,hiatoriado,..es y e&tudio¡¡os folklor·i&t.as 

atestiguan q•-•e hay objetos con los cu•les los nirios siemp,..e 

han jugado.tales como · el palo, la piedra.el trapo,los tallo& 

de ma{z .. Dichos objetos han sido to"'ados .. ccrtao &s evidente_,d¡¡;\ 

propio rnedio natural. 

Entre los objetos prehispanicos de nuestra cultura en 

México.,pie=21s de barro como so1·1 los silb~tos en ~orroa de 

animales o -Figuras hurrranas.,er-an ccnsider·ados como juguetes de 

i·df'ros C•Jisit'.~r·,For ejempto .. el Museo de .:'1na.huac:.alli>.Tc:~rnbiél·1 
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existen rnuñecas de barro articulada;; por rnedio de hilos "!'-'"' 

1tl""an ofrecida!!I en las tu111bas cerernoni.ales y c¡ue rnanteni"'n al 

caracter de of,.·ondas religiosas.Esto resulta i111po,.·t.ante y.a 

que coincide con los hal 1.azgos de Reicha,.·dt Ccit.ado por 

Martina:? del Cerro, 1981 > en Egipto,dondi:! fueron encorotra.:ta.-

las pri111era• 111ui"iecas a,..ticuladas;; en tumb.as 

c•r•naanial•s.Podcaimas decir1un• ve;¡: más1cou.o el juguetai> 

19ant.iene vinculo& religiosos: y caMprender que loa pri•oer·os 

juguetes son de origen •Ágico y religioso. 

Detlde el punto de vista de G,..an9e,puét1,el juguete debe de se,.. 

comprendido co1110 uroa totalidad de la vida material y como ur1 

abj .. t.o Pi!lrt.iculnr de definición con-fusa -pero de funci.Sn 

lo• juguetes •r•n,en un 

principio,artesanales y no induatrializadaa debido a qu• cada 

pieza el"a tlnic.a. 

Ahora bien,hacia fin.alas del Siglo XVJII la praduccicÍrt del 

juguete aufre un cal9bio,y ta fabricación •n serie del juguete 

se convierte en una industl"ia especializada.El jugueter·o 

aparece a partir de ta Revolucian Induatr ial <Iniciada en 

Inglaterra> cuando en el a111bito d0Met1tico el juque to se 

separa del control faMiliar.EMpieza a desap•r·ecer- la .. 
Ui'tl.On 

-.ne i al &l"ltre padres padres e h i .;oso, c¡ .... w const i tui a p•r te 

-dular d•l proc••o de producctón artesanal .Loa jugu•t·•• se 
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vuel•.tffirr .. así .,.r.-.ás u::.:tr·afios a los nifTos.De esta forrna el obj•tc 

industr·iaiz;ado se situa era el ca1opo pr·oductivo coiao un objeta 

de consume y una función de práctica ideológic•. 

En tos juguetes .... ecientes poderr1os visualizar· que el 

industrial izado r-ev•lan irr.pcr·t;antes •l•rrientos sobr-• su p.pel 

en la vida del nir.o moderr10.De su -Funcid"n sduc~t.iva e 

iniciativa •n el contexto de l;a vida famili;ar ( r-epr·oducc idn 

de tare;as o actividades pr-opias de los adultos,en especial la 

de los padr-es>,de la ideología sociocultural Cpapel del 

varón,,de ta niña,,iniciación en la vida social>,de la 

tecnología <invención cieratif ica del 

per-feccionado>.En fir1.el f·ndustr ial iza.de es 

generalMente una visión del adulto acerca de lo que debe de 

ser- el juguete del nino. 

Opina Jaul in ( 1991 > que el juguete que es pr-oducido era serie 

no es r-espetadc por el niño debido a que ea coracebido por •l 

COMO un objeto técnico,,c:orno un juego ser·iadc al que ne lc9ra 

aficionarse.En este caso el juguete adquier-e ura aspecto 

"contra produetivo'' ya que espir·itu del juego 

<'.signandole un fin era si,pr·ogr-amado sobr-e el propio obj&tc,¡¡ 

par·tir· del cual el niño piE?rde una par·t.e de 

l"esponsabilidades y.de su contl"o\ -proporcion.andole al 

sus 

niño 

pa,...ticipaciÓn en su propio 

ju9uet. e rn i 5mo-. 

ir1vC?nc ió'n., de 

juguete, a.s~ como del u•c del 
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Nosot.rC\!5 pensart•OS 9L1e C?l jL1guet,e pue>da estar .con;sti tui',jo •. po.· 

cualquier c:osa u objeto siell'Jpre y c:uando ca.it~pl:~.í~ iJi.~\'f¡¡r/d., 
e .- •• • • ---r.·r• '··· 

transport.arnos at ll'IUndo u1.Ígic:.o .del jue90,por ajaillplo .. ; ,., ur. 
. ' •-'..:o.' .-:~-

pa 1 o puede co1')vert: ír·se err_ Ltn ·~aba 11 o .. o en · ur.a eSf>ada·;·g .·ó·e-n u,~. 

cL1.chi t to~o en una va..-· ita UuÍgici:l;. 

4.2.2) LA IMPORTANCIA DE LAS LUDOTECAS EN EL MUNDO ACTUAL. 

Segdn Oenieul <op.cit> desde 1934 se han v•nido creando 

tudotecas -que son inat:ituc:iones que nos OTr&cen prestainc>s de 

juegos y juguetes-,en Estados Unidos,en Francia,en ~lgic:a y 

Suiza. 

Et objetivo de estas ludot:ecas es crear un lugar de 

encuentros y da intercambios para loa ni~os.Un lug.ar de 

en donde se trata de Tavorecer la 

adapt:ac:ld"n det nino creando a su .,.\rededor un cli•a de 

amistad y camaradería. 

Este objetivo par-te do.l hecho de que el juguete es un Medio 

para establecer l"elacion•• entre los niños;, los pr·opios padres 

y el conjunto de la comunidad.Tomemos en cuenta que en las 

ludotecas se persigu•,~inalMente,un proceso de integraci&n 

social. 

L<!ts l udotec:as. desde et punto de vista econÓ111ico, c:onsti tuyer. 

segú'"n Denteul <op.ctt:. > un control de c:onsu1110,ya que e& u1H1 
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m•did• precautoria ante el 

jnutj l jzaciÓn d• ID• juguet•• cornprados y 

r~pid•"'9nte.De ••ta manera las ludctecas cu,..pl•n un• función 

de oposición a la socied•d de consumo. 

T•Mb16n 1•• ludotecas r1tpr•••ntar1 un sistema de intercair.Dio 

de objetos err nuestr·a civili:?aciÓn ya c¡ue la f6r-r11ula del 

pr••ta•o del juguete pE>rmite c¡ue el niño descubr·.a c¡ue vive en 

una sociedad en la cual debe aprer1der· a compar·t.ir. 

D•nieul propo1~e c¡ue las ludotecas se convier-tan en un 

privilegiado para crear juguetes.De esta forma el niño podra 

t:,...an!5-forrAar·se en c::reador y además podra recibir otros 

juguetes creados tambien por niños de su edad.Esta propuesta 

presenta perspectivas no comerciales y su fin seria una "'eta 

de creatividad,ima9inaci6n y fantasía bastante valiosas. 

Ante estas pl!!r5f>ect. i v•• c¡u• nos ofr&cen 1 &s l udotec.aa, pod&MD• 

decir c¡ue eg necesario crear estos centros en nuestro pais 

con el fin de proporcionarl•• a 

sociales,econ6micos y sobre 

-creatividad-. TaMbién 1 es ofrecerr a 

desprotegidas -c¡ue desgraciadamente 

los nii'los b•n•ficios 

todo psicopeda9Ógicos 

las clases socialMente 

aun son r1ume,..csa.s- 1 a 

posibilidad de r·ecreaciÓrr,contact.o e irrtegracioí·, sociales más 

~decuados. 

revi~ar la -Fur,ciÓn del juguete~asI como las 
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caracteristicas positivas o ne9ativas que debe o no tener· un 

verdadero juguete. 

4.2.3> LA FUNCIÓN DEL JUGUETE Y SUS CARACTERISTICAS. 

Según Michelet Cop.cit> tos juguet•• desarrollan la 

p.,..sonatidad de acuerdo a los siguientes aspectos 

afectividad,ractricidad,c:r•atividad y sociabilidad. 

1> LA AF.ECTIVIDAD.- El niffo a traves del 

lazos afectivos con objetos -v.gr.peluch•• y •U~ecos-.Da esta 

oforMa 111uchas veces el niffo intenta resolver su angustia y 

dórninarla.Tarabi~n iinita situaciones adultas,potenciando aaí 

el desarrollo de una buena afectividad. 

2> LA MOTRICIDAD.- El jugu•t• contribuye al desarrollo 

sensorial y 1110tar del niño, .. ti•ulanda tanto la rnotricidad 

global COMO •l IJK)Vimi•nto del conjunto del cuerpo.por eje~plo 

la destreza y et equilibrio se favorecen con la pelota, las 

juegos de arramtr•,d• lllllf'Uj•,de montar y los deportivos en 

general, lo mi•Mo que la MOtric:idad fina de precisi6n prensara 

y la habilidad raanuat son favaracidas por m•dio da 

sonajeros.juegos d• apilar y d• encajar, juegos de 

c:onstruccion•s-

3> LA INTELIGENCIA.- Et desarrolla de 

el 

la inteligencia se 

desarrollo •otor,por 
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eja,.plo• el r.ii'io,cuando desmonta un juguete 

analizar los objet.os,a pensar· 11obre ellos.Esta e& 

CAPITULO 4 

apr·ende • 

su pri ... wr· 

pa•o hacia al r-azonaMiento y las actividades de síntesis.A 

.-elida que el nil'io r·eal iza oper-aciones de &:Ínteliili y 

anál is:ls .. dasarrol la la irotel igancia pr.f.ctica e inicia el 

caMino hacia la intel iger•cia abstr.acta.Mencior,Eiro>ca alguno& 

juguetes que estimulan este tipo da inteli9encia 

dDMinos,los l!r1cajes,las ccnstr-uccicnes,los juegos 

los 

dQ 

••tr-ategia y da r-e-flexid'n en general. 

4> LA CREATIVIDAD.- El 

e><preaar- su fantasía 

r1iño 

y su 

por medio de ju9uetes puede 

creatividad,sintiendo alegria 

cuando ,..,anipula,modela o -fabl'·ic:a algo.Este aspecto psíquico 

es favor1tcido por medie de juguetes come m•terial.e• d<= 

bricola9e,11'1ar- icnetas, i ntr-umentc11 m6sica 1 es, dis-fr·aceso. 

'!5> LA SOCIABILIDAD.- cor .. c ya hemos tenido opor·t.uroidad de 

indicar.en los primero& anos el ni~o juega s61o,despuls le 

gusta estar con et.ros niños,pero sigue jugando a6lc al. lado 

del otr-o.Par-a jugar· con ot.r-os necesita cierto gr.acle> de 

madurez ya que t.iene que aceptar reglas o tiéiber 

elaborarlas.Los juc;¡uet.es -fomentan la cow1pet1mcia a&{ co11oc la 

colaboración y ayuda al ro i no para dominarse y a-f ir·m.arse con 

r@lación a los d•más. 

Todos estos -factore .. anter-icrmente rnenc i cnados estar. 

intimaroente relacionados unos con ct.r·os. F'or ejeu1p 1. o., podemos 
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decir que un buen desarrcl 1 o sensorior11ctcr· c.onduc.&o a un buen 

desarrollo intelectual.Pero no padaMo• decir que todo ju9uet• 

de posibilidades de d .. sarrollo de la personalidad. 

Con respecto a este punto,Barja <op.cit> na• sañ.ala cuales 

deben ser lo• Juguetes,y qu• caracteristicas d•b•n r·•unir,caro 

•l -fin de estimular los diversos aspectos d• la per·saro.alidad. 

En r•laciÓn a la AFECTIYIDAD,•1 

siguientes caract:eristicas' 

Buena sensaci&n táctil. 

Ta•a~o accesible 

Ar•onía d• color·••· 

Buena Manipu\acia"n. 

Variedad de contactas tÁctil••· 

Durabilidad. 

juguet• deb• reunir las 

Posibilidad de vestirlo y desnudarlo •nl-1 caso da Mur.ecos. 

Condicion .. negativas qu• deb•n d• •vitar ... 

TaMafto desproporcionado. 

Rot:ura -f'-c i 1. 

Desar•onla de color••· 

Presencia de M•c•nis,.,o f'rio. 

Actitud ri'gida. 

Vestuario• simulados. 
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Con respecto a le MCITRJCIDAD FINA se deben reunir ldB 

sigui•nt•• caracteri•ticas• 

Bu•na ••t'tica. 

Inter@s de los modelos propuestos. 

Buena calidad de Materiales 

Explicaciones adaptables. 

Billlf)licidad de forMas. 

Posibilidad de ~eposici~n 

Buena manipulación. 

O.talles que despiertan curiosidad. 

"ªl gusto estético. 

"•la calidad. 

Ele-ntos de MU)' difícil Manipulacid» o no mar1ipulables. 

Exig•ncia d• una habilidad supe~ior a la media. 

Falta de posibilidad lógica de ter-rr1ir1ar· el juego. 

Instrucciones demasiado direct~ices. 

Con respecto a la l'IOTRJCIDAD GLOBAL el 

tas sigui•nt.es caract.,risticas • 

Seguridad material. 

F~c111dad de transporte. 

Simplicidad de funcionamiento. 

·use 

juguete debe poseer 
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- Posibilidad de uti 1 izaciÓr1 en rr1ucho11 

dist.int.aor;. 

- Pasibilidad de compet.icián y uti 1 izaci6.-, colact_:('Í.'.a~- ;- · 

-t.• asp..:ta • 

Hala adaptacidn del p•sa, valw.an,•quilibria. 

Ut.itizacid'n restringuida. 

Di~icultades extreMA• de do.inia. 

Can respecto a la IMITACIÓN el 

Solidez. 

Fácil Manipulación. 

Riqu•za d• d•talles. 

BiMilitud convenient• con la r•alidad. 

~ltipl•• posibilidades de usa. 

CompltN1•ntari•dad can otro• jugu•t••· 

Utilización d• materiales naturales. 

Fra9ilidad. 

Falta d• div9f"sidad. 
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- Dificultades de creación de la situacidn de juego. 

Con respecto a la INTELIGENCIA el juguete debera 

siguientes caract...-ieticas positivas 

Contenido atr·act i ve. 

CoMpr•nsion f~cil de las reglas del juego. 

Creación de una curiosidad espont~naa. 

Facilidad de diálogo entre los jugadores. 

Desarrollo da la curiosidad intelectual. 

Condiciones die influencia negativa en aste "''!P&cto 

J Magene,. y t.ie><tos no atr·act i vos. 

Reglas de Juego dl!Pmasiado l ar·gas o compl 

Aburrimiento durante la partida. 

Falta de contacto entre los jugadores. 

Partida,. demasiado l ar·gas. 

Con l"l!Pspect.o a la SOCIABILIDAD el juguete debe 

siguientes características positivas • 

Posibilidad de inter·carnbios. 

Apl icaeid'n de r·eglas sociales. 

Facilidad de comunicación ent.re jugadores. 

Posibilidad de juego por ec¡uipos. 

R•glas de juego c¡ue no der1 lugar a discusiones. 

170 CUBERO C. l. 



CAPITULO 4 

Caracterist.icas de ir,fluer.cia r.e9ativa qua deber. d• evitarse' 

Ridiculizació"n de los no voncedores. 

R•gla• de ju990 confusas. 

Iaposibil idad de cornunicaci6n de los Jugadot'es. 

Temática agresiva. 

Ahora bien mencionare.as lo• tipos de Juguetea qua ~avoracen 

cada uno de ••tos aspectos. 

Ejemplos ' animales de peluche,osos,muftecas de trapo, ..... Tiecos 

y en general todo tipo de Juguetes de i•itaci6n a la vida. 

Juguetes que estiMulan la 110TRICIDAD FINA y 

ttANUAl... • 

EJ..,..los const.rucciones,,can•t.rucciones can 

r~rnillo de raader-a,con 

la HABILIDAD 

t.uar Cj¡5, ca.-1 

de CD .. r y 

tricolar,MOsaicos,trabajos manual•• y bricolage 

perlas,canicas,material lddico <huesitos,palillos ••• > juego• 

y roaca,Juegaa qu{1111icoa y 

eMperim•ntacián,botiqutnes,puzzlea,ro•p•cabezaa,Ju•goa de 

paciencia,yo-yo,diabolo,peonza,tra.,,o,juguetea 

per·foradas para introducir 

eleraentos.•~ionetas,•agia,aareomodelisMo,balanzas,ciertoa 
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juguetes etectrdnicas,ju9uetes 

teledirigidas,futbalines,billarines,trenes y 

veh!c:ulas miniatura • 

.Juguet.es que des,.l"'rot l an 1 a MOTRICIDAD GLOBAL 

Tiro al bl al"lc:o,et 

aviones, les 

coMeta,la 

el ernent.os 

honda, tos 

de 

<biclc:t•tas,p•tines,triciclos,c:oche& 

p 1 ane.adores, 1 o•. 

...ont.ar 

de 

pedales,cabat 1 os, tr- inea,bar-cas, esc:iuis,monópatines, ::a.ricos), veh 

fc:ulas 

~iniatura,al"'rastres,volantes,depor-tivos,pelotas,balones,rac:iue 

elásticas, mater·iales 

cotu~pios,bolos,c:anicas>,juguetes 

lLl'dicos 

de 

<cuerdas;· 

erapuje 

<carr•tilta.,.,carros,coches,aviones y trenes>. 

Juguet•t1 c:iu• favorecen la IMITACIÓN 

Tates c:omo•juegos de &>scuelas,tiendas,cocinas,baterias de 

coc:ina,apar-at:os eléct.r-ico5 

domésticos .. di s-f'races, máscaras, n1ui'iecas,r1lUfiecas, accesorios 

herramientas par,., trabajos manuales, juguetes tflÚsicales. 

Juguetes que est:irt1ul01n la INTELIGENCIA, 

Ac•,..t i jos,, ,...or;1pecabezas, Juegos de encaje, de· c.a.r-tas,de 

dorhi.r,ocs .. de ref 1. e~~ i Ón .. de!' estrategia, de -f i gur·as 
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coroptet.~r,de objetos CCtit'lbinableG,de ci fr"";.s,de l&tr:a~ .. de 

preguntas y rospuestas,de 

Cbiolo9!a.i'Ísica,~u!mic3J,de insertar 

e:;peri111ent.o• 

el eroa:-;·,tos, de 

construcciones,de enigm.:3s.,.de montajes mécanicos,de balanzas. 

Juguetes que desarrollan la EXPRESI6N IMAGINATIVA y \a 

CREATIVIDAD • 

Ju .. gos de constr-uccidn,objeto• combinables,11>odalis .. o,11>aterial 

coleccionable,9ut~ols,herramiantas y material da bricolage y 

jardineria,marionetas,taatro,muables,Muftacos,juguatas de 

imitacidn de la vida,cabanas y tiendas de 

indios, ...asaico!I, jugu .. t.es 

papel,tMprenta,art.Ícutos 

para pegar,juguates de 

da 

bro1111a, t lipic-, d isi'r.acas, cará1111ic.a, pintura, dibujo, instru•er1toli 

MÚsic~1 ..... 

Jugu .. t.es que contribuyen al DESARROLLO SOCIAL 

a> Juguet1>!l que -favorecen conductas da atac:¡ua y r·aspuasta. 

Ju~os de h•bi t id.ad coro dos o m.aa participantes. 

Pelota,batdn,juegos de rac:¡ueta,badminton,i'utbolinea,bolos. 

b > Ju~o!!I que -favorecen ta necasidad de coMunicació'n. 

Teté-fono, 111agnet.Ói'ono, radtotal é-fono, irnprenta, ffl.Cc:¡uina de 

escribir,t.iteres,teatro,magia. 
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e) 3Ut;JLlPte'!! que- desa,.r·cl lar, la riecesidad de comunicación. 

- .Juegos da sociedad con dos o 1111ás p.articip.ant.es,juegos de 

~•lhi 1 i••• Ju•gos al~•botticos, dorrrinos, ju•goa da 

egt:r•t.egia,juegos de cart:as,juegos de reflexión y 

cátculo,juegos de habitidad,Juegos de averiguación. 

- Juegos de ast:uc1a y azar. 

De est.a clasi-ficación que t.ene1110& de diferent.es tipos de 

juegos que desarrollan aspectos import.ar1tes de la 

y personal idad,podemos ,..eafirmar· que et juguete -siempre 

cuando sea et adecuado-,nos per·mit:e explor.ar y di=sarrol larrros 

individua1Ment:e.También pensamoa que r·esutta indispensable 

que !!Se eviterr hacer derrtro de esta cl.asific,;oción la,. 

repetidas dist:ineiorres de se::<o que,¡¡,r, 9o;mer.al,iu.pide11 un 

•n~iqueciniento del repertorio individual infantil. 

En nuestl"a sociedad,pués,e1 juguete es fabricado por tos 

•dutt.cs pa~a que Jue9uen 

objet.o lÚdico cumple una 

sobre la organización 

los ni~oa.Esto signi~ica que el 

pr-.Cctic& social ,que nos ir1for·1ora 

ideológica,cult.ur-at,y ~ental de 

11ues-t ras soc: iedades i ndustr· ial es. L levandonos;. estos ar·gu1tren tos 

a que el objeto tíidico se convie,..t.a en objet.o de co1·11iUff10 

cor-riente e industrializado. 

Los psicÓlogos,,.conomistas,peda909os;,y maestr·as debeuro• tomar 

iMplic•dos el 

it\e90. debart•OS pronu'f'1ciarnos,por ejempto~en contr·a det juguete 
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que no cumple con las caracteriatic~s positivas ~.. un 

v..-dad•ro juguete,as{ COMO da exigir la cr••ción d• 

.favorables p•ra •l deaarrol lo del •lirio. T...t>ien 

jugu .. tes 

deb1>moa 

pro111ul9arnos por la cr•aciÓn d• centf"os d• Ludotecas en 

nuestro pais,para qu• tarnbi~n al ni~o -aparte de loa 

ben•-ficios social•• qu• ••to representa- pu•d• el Mi••o t•n•r 

la oportunidad de fabricar y prOMover juguetes para otr·o• 

ni~os • intercalltbiarloa,d••arroltando asl al proceso d• 

creattvtdad,.fabricación • int•racci6n social en b•n•f icio 

pstcotd't;¡ico de los •is•o• in-fantes. 

Ahora bten,si ta.a•o• en constderacidn que el juguete no sólo 

es et obj•to industrializado o cDW>•rcializado sino qua esta 

puede ser cualquier cosa o objeto sieMpr• y cu•ndo cuapta su 

4uncidn de trasportarnos al .undo .. gico del juego, poda1oos 

agr•gar que .frente a la actitud negativa qua . .uastran tos 

padres ante aue hiJ05 de po•e•r o consu•ir Juguete• qua estan 

hechos para gozarlos y no para jugar,refleja ta carencia 

a.fectiva y las relaciones d• soledad,en donde el juguete 

r•MPl •%a 111ágica111anta la palabra aMistad y cor.vi vancia. Talllbién 

se crean habitas d• individuatisMo,poaesiÓn,egoi•IAO y 

prapiedad,como del senttini•nto d• no poder int•r·c.ambi.ar 

Jugu•t•• con otros nlWos y et objetivo de quer.,... tener ••• 

que otros ni~os.En estos casos tos Juguataa siMbolizan podar 

o papeles superiores. 

Creemo~ que lom jugu•t•• que favorec•n 
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ntl:'o5,corno ya to dijimata anter·ior·rttente,i·1c t.ienen que »-ar 

ft9C•••riaMen~• comerci•lizados.Cualqui•r p•lo puede lleg•r a 

represent•r un caballo,una varita mágica,un cuchillo o una 

••P•da.CUALQUIER DBJETD,SIEMPRE Y CUANDO CUMPLA LA FUNCIÓN DE 

TRANSPORTARNOS AL MUNDO MÁGICO DEL JUEGO,PUEDE SER 

CONSIDERADO COMO UN JUGUETE VERDADERO. 

1'711 CUBERO C. l. 



CAF'ITULO 4 

4.3)INVESTIGACIONES RECIENTES SOBRE EL JUEGO INFANTIL. 

El juego,,comc hemos visto ar1teriorr11ent.e,.r·epreser1ttiil u~·· 

p.-imordial nivel p&icopeda9Ógico,sociat,rnor&l y 

psico1Ó9ico. 

Es importante· revisar algunas de las in v•st i gac i or1eSi 

r-.:i•nt•• qu• ••han r•alizado •n torno al jue90 con •1 fio 

de contar con una visic!n 111ás .amplia y fr•sc& acar·c.a d., la 

utilidad y •1 9nfasi• qu• se 1• ha v•nido dando •n ti•ltf'o• 

actuales. 

Dentro de las investigaciones m;/s r•cientes que encor1tr·a•os 

acerca del juego d•stacan 

pl"esent.an en for111a sintet ica en un cuadro qua busca f&vorecer 

la comparacidn de los diverso• estudios que Sli 

ca..pilan.Nu•stro análisis lo verti111os bajo los siguientes 

.,spucto!I i autor y fmcha del ••tudio;d•scripcidn de l·a 

1111..1estra;condiciones de tr&t. .. 111ient.o;t.rat.arniento 

asignado;duracidn del •studio y variabl•• d•pandient.as 
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DESIGNACION DE CARACTERISTICAS DE ESTUDIOS EXPERIMENTALES 

SOBRE EL .JUEGO y DESARROLLO SOCIAL E INTELECTU.:\L. 

ESTUDIO DE5CRIPCI6N DE LA MUESTRA CONDICIONES 
DE TR,;TAMIENTO 
DE LA POBLACid'N. 

1 >Srni t ansky 7'92 nil'rc9 Israel is SES ! >E,*ltre\1amientc 
(1969) set l!C:C: ionados de 22 dejU1!90 

esc:uela5 praesc:olares y soc:iodriunático 
Kindergardens. 2 >E><perienc: i•• 

dirac:t,;os. 
3 >CaMbiroac:ión< 18r2). 

2>Sutton- 19 nil"ios SES l l.Ju9uet .. s 
S1Dith. •etec:c:ion•da• de un MASCUiinos 
(1968) 1 un salón de c:l••"'s 2l.Ju9uetes 

di! Kindergarden. f .. meninos 

3 >DaroBl<y ll< 90 nil"ios de c:lase madi• 1 >.Juego con 
Si tverrnan y rnedia alta iroateri•l .. s. 

seleccionados d .. un 2>I•itac:id'n cor. 
(1973) c•ntro pree•colar y un rnater·iales 

centra d• c:uidado 3>Color•ar· c:on 
diurno. c:rayon¡¡u;;. 

4>F•ite\son 24 nUlos de clase 1 >Er.tr·eroilmiento de l.a 
ll< Ross media bajs de un fantasía. 
( 19?'3) Kinder9arden. 2>Sin •ntr•namiento 

de jue90 
3>En ... nanza MÚ•ical. 
4>No entrenamiento. 

S>Lovinger 39 nifta• SES d• una 1 >Erotren-iento de juego 
(19?'4) escuela preescolar. sccicdrall',.Sti c:o. 

2>Sin trata•ier.to. 

6>Rossen 39 ni l"ios SES de 4 1 >Entren•Miento 
( 1974) grupos de preesc:ol ar. sociadr·a1r1Stico. 

2>Sin 1t><p•rienci•• de 
fant.así•. 

?'>Baltz .. ?'S ni i'io11 BES 1 >Ent.renalhient.a de 
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"º""'ºn sel .. ce i orrados de t""'ª" de -far1tas!a. 
( 1974) 4 9rupo15 de preescolar 2 >Er1tr·er1amiento 

en una etscuela. di1r1enaional. 
3>Co•binaciÓnC1&2>. 
4>Escuchar historia ... 

S>Dan!lkY 36 pree5col ar-es l>.Jue90 con 
g, de clase media. mat.eriates. 

Si lver-111an 2>I111itación con 
<19'7!5) 111at11r- i oo les. 

3>Tar11as 
intelectuales con 
materiales. 

9>Fink 36 niños p,..eescolares 1l.1uego &ociodrau.áticc. 
( 1976> d• clase media 2>Siri entren.amianto 

set ecc i criados de ur1 de juego. 
Kinderc¡¡arden. 3>Siri tr·ata111iento. 

lO>Sylva, 180 nif'ios de clase J>.Juego con 
Bruner1 roedia seleccior.ados roater·iales. 

g. Gen ova de cent.,..cs de cuidado 2l0bservación de 
(1976) diurno. scluci6n de problemas. 

3JNo tr·at.iilmier.to. 

11 >Bolorab 30 nilfos de etas .. baja J >Trata1;1iento de 
le y media !l•leccionadots pretendida .. ><pl icaciÓn 

Cornelius d• 3 c•r1t.ros 2lEntrenamiento de 
( 19'7'7) pree!lcolares juec¡¡o de ccnstrucciÓn. 

12>Saltz, 146 niños SES 1 lTl"ataMiento de 
Dixon, set ecc i or1ados de una juec¡¡o sac iodr·arn~t ico 

& escuela preescolar 2 >Tr·at.a11>iento de 
Johson <concluido err un ter10a• de -f••"'lt .... i •. 

( 19'7'7) período de 3 al'losl 3 >Discuciér. de ur1a 
histor·ia 

4lSin 1n1señaoza d& 
la fant.así.a. 

13 >Zarnarel 1' 24 ninos,seleccionados JJJuascs con juguetes. .. d .. un.a eiscuela 2l0bservacián del 
Bol ton Br· itanicn, edades de 10 juago con juguete 

( l 9'7'7' "' 12 años. 3lNc t.r·ataroierotc. 

14>Lannottj 30 ra i rtos d .. llT0111ar el r·ol. 
( 19'79) Klndargarden y 30 2)Conectarse cor. el r·ol 
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niños de 3er grado 3lDiscución de histcri•s. 

l!5>Smith 14 nir.os d• clase baja l >Entrena111iento de 
~, y rt1edia seleccicnadcs juego socicdramitico 

Synddall de una escuela 2lNo enseñ.anza de 
( 1978) pre•scolar Britanica. -far.t••ia. 

l6>llul""ns 
1 

!51 n il'ios de clase baja l>Juego sociodraMát:.ico. 
s. y media !10elaccionados 2 >Ent.r·er1a"1ienta da juagc 

lll""ainerd 
1 

de 3 cent.r·os de ccnstr-ucciÓn. 
(1979) Canadier1ses de cuidado 

1 diur·no. 

1 
J7>Col 1 ier· 19!5 niños de clase !)juegos del lenguaj•. 

--
(1979) media,edad da 6 a 9 2)No tr&t.a111ient.o. 

seleccionados··de una 
j una e&cuela pr·eescol ar 
l 

JB>Gutrie l 30 nil'ios preescolar-es l>Entrenamiento de 
!< ·de clase media. r!'" -:"Z-t!:"i-.~: :::!..:... :.. . :;- '! ._;: ·: ~ ":' i ,..("' p 

Hudscn 2 >Er.trenaroi ento de 
( !979) juego dE constr-ucci.;n. 

J9)Smit.h JOB preescolares !)Juego cor. materiales 
!e Br-itanicos. 2 lEntl""•marni ento 

Dutton de solucicne5. 
<1979> 3)No tl""&tauii&mto. 

20>Dansky 36 nir.cs SES 1 >Entl""enatrti•mtc de juego 
(1980 a> seleccionados de un soc i cdrarniÍt. i ca. 

centre de cuidado 2>Entrenarniento 
diurno. d& &>cplor-iit.CiÓr1. 

3>No entranarnianto de 
juego. 

21 >Dansky 96 nil"ics SES 1>.Juago con matari•l&s. 
( J9BO b) y termine medio 2>IMit&ciÓn con 

pr"'eescol ares r11ata,.. iat es¡. 
3)ScluciÓr. de prcble"'ª"° 

con rnat•r·iales;. -
22>Vawk•Y 40 niños SES l >Act.u .. r.do un• 

(1980> edad de !5 a 7 al'\ os. hi&tOF'ia 
2>Escuch•ndc Ul1a 

historia. 
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23)Vandenber9 
!1991) 

24 >l'lu11ck, 
Hoyt, 
Roja.hn, 
Schroctder 

!1979) 

90 ni~oa de clase 
,...dia,edad de 4 a 
10 ª"os,escogldos 
de 2 escuelas. 

1 joven con retardo 
mental pro-fundo 
de 22 ª"os,lenguaje 
ecotaico. 
con Habito nervioso 
!da picarse los 
dedos por 111ucho 
tiempo y co..,erse 
la• uffas >. 

25>Pellagrini 10 ninoa,adad de 3 
!1994> a 4 anos,da clase 

r~edia1 preesccl ares. 

26>Sherood, 
Siewert 
and 
Cavallaro 
( 1984) 

2?'>Gelbach 
Partridge 
( 1994) 

2B>Ghiaci 
.and 

Rlchardson 
( 1980). 

11 ninos con lenguaje 
lento,edad de 3 aftas 
2 mases a 5 ar.os 11 
••••• comparados con 
11 niftos de languaje 
co..,petente<de 2 años 
4 111asas a 4 aftas 3 
raese•>-

3 experimentos• 
1)B niftos 
preeacotares,da edad 
4 a 4.6 aftas. 
2>Los mismos despu~s 
d• 6 Me•••<4.5 a 5 
aftas.> 
3)2 ni~o• de 8 a 9 
anos conocidos por 
sus a111igos. 

12 ni~os d& 3 a 5 
aftos,preescolaras • 
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l>Juago con ~ateria\es. 
2>Preguntar por 

cuestionas acarea 
del juguete. 

1>Contacto de ju9uet11s. 
2)Re-Forzaruientos 

sociales o c.otúes~iblQs 

al contacto de juguete 
m~nua\. 

3)Juago con juguetes 
4>Raforz...,ianto al 

intercambio de 
dajuguat-. 

Jue90 libre con• 
1>Casa de au"ecas. 
2>Bloques de juegos. 
3>Jue9os ..-ti•ticos 

(papal ,cr-ayona5, 
pinturas.> 

1>Juego solitario. 
2>Jue90 en 9rupo. 
3>Temas da jUR<;JD. 
4>VerbatizaciÓn 

en par••~ 

1 >Jua90 t ibr·e 
2>P-rticip•ciÓn de 

juego ••guido d• 
contacto visual. 

Juego d~~mático a 
nivel• 
l >individua\. 
Z>Por p-r•jas. 
3>Caop.,..•ción d• 3. 
4>No tr•tAMiento. 
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29>St.rein, :30 niños de tres; .Jul:i!go ccn computador· a 
l(achn>an grupoli da preescolar, en trea condicion••' 

! 
( 1984) •dad d• 4 .. 5 artos, llindividu;ol. 

de clase baja y 2)cooperativo. 
media. 3 lcDMpeti tivo. 

30>1'1ilo• 32 nitros y 32 niñas 1 !Juego 1 ibre. 
and de 2 .. 6 arios. 21Juego dirigido. 
Rei•• 3 >Modelado. 
(1982> 41Sin te... d• juego. 

31 >Chai'el 1(1 n'iños de clase 1 >Juego libre. 
(1984) d• el••• media,adad 

de 3 a 5 ancs de una 
guar-der"ia. --

- ---
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TRATAMIENTO ASIGNADO DURACIÓN VARIADLES DEPENDIENTES 
FAVORECIDAS POR LA 
EXPERIENCCIA. 

rupo!5 ntactos 

2>Por sexo. 

Sesio\"'tes 
diarias de 
1.30-hol"a 
poi" 9 
semanas. 

No 
controlada. 

Desarrollo del lenguaje. 
Calidad de juego. 

Cl"eatividad. 

3>Agrupados al azal". Una sesi6n Creatividad. 
diaria de 

">Al azar. 

!!!>ns • 

G>Grupos intactos. 

?>Agrupados al 
azar. 

e )ns. 
9 >Por grupo" al 

azar. 

lO>Por grupos. 

10 minutos. 

10 sesiones Creatividad. 
de 30 Calidad de juego. 
minutos. 

Sesiones 
diar·ias de 
1 hora 
durante 2:5 
semanas. 

Desarl"ollo del 
lenguaje 
Calidad de juego. 

10 sesiones Calidad d• juego. 
de 1 hor·a. Conoci1»iento SiOCial. 

3 sesiones JQ. 
d~ 15 Calidad d• juego. 
minutos por Conoci•i•nto social. 
•-a na 
durante 16 
•••••nais. 

r.s. 
e !!lesione• 
de 2:5 
minutos. 

1 •••iones 
de 10 
rninutoso. 
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Creatividad. 
Canserv;¡c i cSr.. 
Calidad da ju•go. 
Ccnoctmianto social. 

Solución da problemas. 
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Po.- 9r1.1pos. 

12>Al azar. 

13)Por 9rupos. 

l4>Al a:?ar. 

16>ns. 

17'>Por- gr-upas. 

IBlns. 

:·.,·· •," 

19>Por .9'":~1pos. 

20lAl a;:::iar-. 

3 sesiones Ccmservac ió'n 
de 15 
mir1utcs. 

IQ. 

CAPITULO 4 

Sesiones 
diarias de 
de IS 

Calidad d• jue9a. 
Conaci~ienta social. 

rai r1uto!S 
dur-ant• 7 
••eses. 

J sesidn de Solución de proble...as. 
por 7 lft 
mir1utos. 

10 sesiones Cor1ccin)ientc social. 
de 2:5 
minutos. 

~O sesiones Creatividad. 
de 40 Desarrollo del lenguaje. 
minutos. Calidad del jue90. 

Conocimiento social. 

10 sesiones Conccin·1iento social. 
de 20 
mir1t..ttos. 

e setsianes 
de 20 a 30 
niinutos. 

Desar-,..ol lo del 
lenguaje. 

3 sesiones Ccl·1servasi6n. 
de 15 
minute!!.. 

1 sesión 
de e 
minutos. 

9 •msiones Craa~ividad. 
de 30 Calidad de juega. 
u1i r1ut.os. 
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21>Al azar por 
parejas. 

22>Al azar. 

23>Al a2ar por 
parejas. 

24)ns. 

25>Al azar. 

26>Por parejas. 

27>Agrupados al 
a:z•r. 

2B>A1 azar. 

29>Por parejas 

Una sesión CT"ec.t.ivi&.:Sá.d. 
de 10 
mi11utos. 

1. sesión. 

1 sesión 
d• 10 
minutos. 

3 •••iones 
de 15 
•inutos. 

3 sesiones 
de 15 
1Ainutos 
por sernana 
durante 4 
semanas. 

5 sesiones 
10 minutos 
por- sesión. 

12 sesiones 
de 25 
minutos <3 
sesionas d• 
c.ada 
condici6n>. 

Desarro 1 \o 
len3uaje. 

Solución de 

Incramanto dal juego. 
Dacramanto del S.I.B. 

Juego solitario. 
Juego paralelo. 
Juego constructivo. 
Juego interactivo. 
Juego dr•mático. 

Nivel da lenguaje. 
Int•r•cción social. 

lncreMento del nivel 
esp,c:i-Fico del 
langu.,.je. 
Habilid.ad del 
languaje. 

Sesionas da Crecimiento cognitivo. 
l hora 
durante 1 
semana. 

10 sesiones Cooperatividad. 
de 15 
,.inutos 
dur.ante 2 
r•esas. 
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30 >At '12al". 

31 > ns. 

ns=no espéci~ica. 

10 minutos 
por aesidn 
dul"ante 2 
qesea. 

S minutos 
por se•iÓn 
du,.ante 2 
n.es•s. 

SES=bajo status socieconérnico. 
S.I.B.=habito nerviosoCpicarse 
coMe~se tas unas>. 

188 

CAPil"ULO 4 

Reducción de ta ansiedad. 
Calidad de jue90. 

EL uso scciat det niño 
dR ur1a variedad d& 
-furaciones: 
1 >Buscar inforrnaciÓn 
2lAcuerdos. 
3 JR&r1dimiento. 
4JRespuestas verbales 

y atertcién. -
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Con respecto a tas investigaciof,es anteriores pode111os decir

que casi todas.ellas se r-e-fieren a flirFoSi p,..eescola.res.Ta.1t1bié.-. 

invastig~cicnes comprenden una 

correlación entre el jue90 y el desarrollo intectual y social 

duran~e la ntr.~:. 

Con respecto a las cata9orias que fuer-oro so ... etid•s a 

invast19aciÓn se comprenden los siguientes 

aspectos•creatividad,soluciÓn de problemas,desarrollo del 

len9uaje,conocimi•nto· social y lÓ9ic;a.Lo& 

especialistas designan hachos de estudios expariMentales 

incluyendo les si9uientes aspectos autor 

fecha,descripción de la 1ttuestra da lil poblacid'r.,condiciortas 

de tratamiento, tratamiento 

dependientes,los cuales pueden ser vistos en la tabla 1. 

enfoque 

de la 

La mayor parte de estas investigaciones par-tan del 

cognoscitivista,en el que se destaca la influencia 

teoría pia9etiana -por ser· ast;a una de las rnás 

estructuradas-, que ha sido ·una da la• teorf'"as que ha ofr·ecido 

9randes ventajas y b•n•ficios,tanto an el ca!llpo da la 

investigactdn como •n al de la práctica pedagógica concreta. 

Pod.-Os •Pr•ciar .. en todos 105 

Df'racidos,que e>:istrm maycr·es niveles de aprandi:z.a.je 

vinculados a los afectos que produca al juego en el 

desarrollo social e intelectual.PodeMos dacir con cierta 

... 7 CUBERO c. r. 



CAPITULO 4 

r:er-t.eza -p&r·o necesa,.·iamente a ur1 rilU)' raivel de 

gen•ral idad-, qu• 1 ots ef•ctos dRl juRgo r· .. pr·esentan un impacto 

positivo dentro de las caracterist.icas p¡¡icolÓgicas g&n .. rales 

del individuo. 

COlllO una cr:Ctic• tangencial aduc.acioÍ• 

tradicional ,podamos aqu! decir· lo sigui .. nt ... El hecho d,. que 

los Adultos no entiendan est• tipo de fénomenc5 -el juego y 

•1 1 Úd i !lrno en genera 1-, 1~0 debe ser un irropedimento para que 

tas escuelas tiend•n a reducir e abandonar· las experi&nci~& 

estéticas corno objetives dentro de sus progr·amas. Siendo .. atas 

•><p•riencias 

que e-frecen las rnás cbvi.as oportunidades de juego .al niño. 

Nosotros argumentamos que el juego puede teroer una -función 

ba"stca en la educacid"n,que rnuchos de los educadores 

lltf"ofesionates •un ignoran.Proponemos que el plante.ami•nto de 

una educacidn básica incluya experiencias estéticCls que 

-foa•nten et juego cre~tivo en todos sus nivel••-De est.a -forma 

el juego puede ser integrado en el curr-iculum tradicional 

trayendo corno consecuencia grandes beneficio¡¡.Si 

al juego ero los medios acadclo-.icos,t.ant.o en el estudio de las 

ciencias corno en et estudio de las artes~e• en la 

inteligencia de que~~inatmente~estos pueden 

en~~irniento creativo -de contenido y 

p~obtemas-~en donde tanto et ni•"io coruc el 

188 

a.si av.:ln.zar un 

de solución d .. 

maestro FUli.>dEn 
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CONCLUSIONES 

CONCLUSIONES. 

Luego de contemplar cor. una visiór. par.oramica la.& tecr{as e 

inve!ltigaciones que se han llevado a cabo er1 los Últi ... o& ;añoa 

en relación al jue90,podemoe decir· que lo 16dico representa 

un factor primordial en la vida del hombre debido a que le 

permite,a tr·aves del juego, super·ar· t.ant.o sus est ... dos 

-ocionat•s,4ticoe,rnorates y sociales.as{ COff•O desarr-ollar 

sus posjbilidades creativas.De esta -forr11a,c:onsideramos que es 

necesario que se promuevan más ii-1ves;ti9aciones aobre el uso y 

utilidad del juego con el -fin de tener más in-formac:iÓ1; sobre 

est.o. 

Considerarnos que es necesar·io que 

cieroti-fic:os y 

se estimule la 

investigación y estudio exper i mer.tac: i Ón 

sobre el juego.no s6lo en 1 a etapa in~arit~l;sino que se 

prolongue a fases utt.er·ior-es del desar·rotlo. 

Creerno& también 9ue es ir.dispensable que dent.r·o ·de los pl&nes;; 

de estudio par· a la forma.e iÓn 

edL1cadores, ma•s"tros, p!5i cÓl o~os y peclago9os 

pr·oi'esorado d• psico109fa educativa- figure 

-=.s{ c::orao 

el estudio 

de 

del 

del 

jue90.Habria 9ue darle, de? est.a at.e,,c; i cSn 

ac~d~mica a lo l~dico de la que hasta ~icra se le 11~ 

dando y habria que capacitar al profesorado tanto en 

"ISD CUBERO C. I. l 
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A par·tir- de los distintos postulados y teor-Í•s del Juego que 

hemos venido apuntando,debe consider·arse al juego co1110 uri 

del apr-endizaje qu& iAlp l ica que 

también se d•ben propiciar y desarr-ollar toda clase de juegos 

en el ni/Vo,y.a c¡ue par-a el lo lúdico constituye u11 i>lem&rito 

"básico" en su desar-r-ol to global co1r10 ir.dividuo. 

Consider-ando los enfoques revis•dos es difícil 

teóricamente a los autor-es mencion•dos,d•bido a que,en Muchas 

ocasiones.no presentan una teor-ía bien estructurada lin la que 

el juego ocupe un lugar clar-amente dast•cable.T.urpoco -en 

algunos casos- presentan evidencia &MpÍr-ica qu• apoye lo c¡ue 

postulan. 

Pl"obableraente eat:o suceda porque Muchos de ellos,. .. basóln en 

tntereses•pedagégicos,filosÓficos,!5ocialea, .. ocionales,pr•cti 

coa con fin•tidades c1Inicas o egcolares,y no tanto buscan 

modelos explicativos gener·ates del juego. 

Algunos de tos pt anteamientt>!5 descr-i tos r-eal i z•~• ar1.át i s;is 

simplistas y Mentali•t:•• -v.gr-.~oor- o,en gener-al,no analizan 

ni los r-epert:orios ni los factt>r-es que int:ervie1Hu1,como 

••ri•n.por- ejemplo aspecto• senaoria.otrices.aspecto• 

cognoscitivos,aspect:os socioa~ect:ivo~,aapecto• 

filosd~icos,aspect:os pedagógicos,aspect:os hiat:oricos,•apectos 

lingui•ticos,aspectos prácticos 

largo 

1111 

-~ue son 

de nuestro 

los qu .. 

trabajo-. Todo11 
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est;os aspect;os, d• forma 1 ntegral, deben tomarse er1 curmta par.a 

•1 •st;udio d• la actividad l~dica. 

De nuestra part• consideramos qu• el lllOdelo qu• tiene un 

IUU'CO teórico más estructurado,que presenta una teoría 

general d•l juego infantil .... d•sarrollada.••• int•r•santa y 

CCllnpleta,que r1>ás evidencia emp{rica ha aportado y 
, 

que mas 

prometa en cuanto a investigación práctica,es la. teoría 

P:f.agetiana. 

TaMbi~n,sosteneMos una vez más que el juego desarrolla tas 

facultades psic:cn-.otrices .. sociales,.creativas,emccionales .. así 

cotl\O la in-.a9inación .. la irnitacidn,y prepara a les niños para. 

una inmin•nte labor práctica. 

Agregaremos también que en el juego estan contenidas todas 

tas tendencias del desarrollo,debido a que es una fuente de 

p..-feccionamiento y progreso,creando zonas evolutiva• de lo 

Más natural e inMediato par·a el nir.o -y ctuizas también para 

el adutto-.Tras el juego estan tos cambios de necesid;;ides y 

tos r-ambios de conciencia. 

Ahora bien,, si reconoc:ernos ta impor·t.ar1c i a del jue90, debemos dE-

t.r·atar de incremE!nt,,.rlo,y respet.al"'to mediant.e la creación de 

espacios de ju~90 apropiados, necesario t.a·nto a nivel escolar· 

r:OIWIO E!'n el medio cotidiano.los cuales sean inlitalados 

convenient.ernent'.~ y de ricuer·do a un coa~,acimiento e"fect.ivc.E1") 

'191i! CUBERO C. I. 
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donda se reunari las condiciones m!nirn•s que deben 

•Bpecios de jue90 en los centros escolares .. 
a&1 

r11edio cotidianc,t-•mbién dichas normas deb .. n ,.,.r 

todo tipo de c•ntro educativo. 

lo& 

COJflO en el 

Por otra parte, creemos que •• necesario que se pr·OMu•van 

investigaciones en donde se r•copi len los juegos 

tradicionales y poput•r•• 

y pra....ver ta TRANSMISION CULTURAL de dichos juegos. 

Ad-"•, debe cre.ar5e un estatuto la& 

caracteris~ica5 que debe contener tos juguete& y material'"• 

didácticos. 

A •enMOjanz• d• otros paises,debe de pronoover&& 1.a difu&iÓr1 y 

creación d• Ludoteca5 en nuestro p.ais,ya qua -.to trae 

beneficios soctales,aconÓ•icos,y desarrolla la creatividad de 

los ntfto• -tan tniport.ant• •n •l desarrollo de los pu.iblcs. 

tndustriate!!I y educativos con el fir1 d•' 

a>Creer equipos de .asesora~iento p•d.agd'gico y psicológico en 

empresas • tndustri•• juguataras. 

b>Apoyer t.as iniciativas creadoras de los •ducador·as. 
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Por ot,..o lado,.debe soticit.arse en las escuelas el equipo 

in-fanti 1, ... r 
COMO hacer una revisi6n y actualización de dicho material 

p_.- íodi ca,.ente. 

Ta.,bitfr1,debe..oa de integrar en nuestra cultura conceptos de 

juego y tiempo 1 ibr·e que sear1 valor.ados de -forma adecuada .-.o 

sólo en la in-fancia,sino también en la edad adulta <ver 

cap.IV • Historia del juego>. Poder hacer retorn.ar r.uestro 

espiritu in-fanti 1 y vivir· en un urdverso espiritual en el que 

la corriente del juego pueda -fluir otra vez, invocando como 

Fausto a sus propios l'te-fistofetes • He aqu{ la -fuente de la 

creatividad,-fuentE' en la que sacia su sed el su 

poder renovante. 

Para todo ello es indíspensat>le que,si se quiere que la 

infancia permanezca adecuadamente tanto en tiempo como en 

espacio al interior de ese estado de juego al nos 

invita,resulta claro que sera a los adultos a quienes nos 

cor" responda 'f'.r·ansfor-mar· .. r-ei nventar y descubr·ir nuestr·cs 

Creernos t~r<1bién qt..te es indisper.sable que en las escuala5 

-tanto para niños c:on ret;ordo er1 el desarrollo come par;o 

nifios normates-,se recurran a alternativas peda9Ó9icai;; 

t L~d1c:a"' <talª"' como t ª"' propuestas er. el 
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e-ficient:es. E!!i nec.,s'3rio c¡ue factores de creóiltividad )' 

entren dant:ro de este tipo de procesos pedagógicos. 

Tambt.,Pn se d•ben retornar las eMperienciil& estéticas (;CIUO 

objetivos dentro de tos programas educa~ivos.Siendc esLa& 

e~perieneias Cart:e.mastea,danza,pintura,teat:ro,et:c.J las que 

o-frecen a lo!!i in-fantes las más obvias oport:unid•da& de juego. 

Sdlo de esta -forMa pDdremos hacer que el 

-funcíon "bcl!5ica 11 en la educacidn,eampo 

educador•• aun la ignoran. 

'1815 

juego 

en el 

cu.pi• un• 

qu• mucho• 
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