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tro plan Je m11 sttga.:10n ,-onsl81 en: lo recopllnc10n y 11nnlta1s de -

los d1~erso m~odos qu.e &<! utilizan p.~ro lo resiourotlOn .i,, p,c.uia de~ 

tanas desv11allmdas sin corono cll\11co. 

Pensamos que nue&1 ros e rodios pueden ser de nito grodo de Interés, ta~ 

10 para el cirujano den11ata en la prll tlca dlorln, como para el estudiante 

uruversltarlo. poes nuestros objetivos principales eon los de aponar ln-

nnaclOo que permita mayores conocimientos al operador y mayor ~ 

mra y comodidad al paciente. 

Debido al escaso conoclmlentú que se tiene ocerca de los retenedores tn

trarradlcul.ares acruolmente en nuestro país, queremos proporcionar datos 

que favorezcan el empleo en México, de dichos oparotos. 

Es mdudnble que uno pieza dcmor,o cnformo o no vltnli:iada, se complico 

con problemas b4stcos para lo restnurnclOn estética y funcional, por tnl -

mouvo, consideramos nece&llrlo obtener In( ormsclOn sOllda acerca de los 

diferentes materiales y técnicas que se urlllzon en dichos casos para racl 

litar aar, la labor del operador y asegurar mejores resultados. 

Para tal fin, hemos recopilado lnformaclOn precisa y actuo.llzado, relacio 

nada con el temo. Eato se h hecho posible gracias a lo consulta en libros 
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d11 utores m le llO>I ~ ' lr n)cros. en , vhnas d ntnlcs, en foll tos y 

en pléU as l pr,.,f stonnl s: 1 mb én hemos podlllo auxiliarnos r on In 

pr4 ·n ·a partll-ular, 1 ,, lo cu 1, nos pcrmlllmos m nt· tonnr un n , • ., clr· 

111 , rcpres m ll\'O. rea\lundo asr un resumen detall de los as¡ 10s · 

m4s ,m nani II para el uso de este 111 lle aparatos, 
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El retenedor 11nrorrndt ular es un 01»1010 laborodo en mc1nl, que se ul, . 

11:za para l11 restaura IOn de ple211s dc111orloe deevl1ohzados uln corona clr 

ni a. 

Este aparato cons1ruldo en diversas formas segdn la convenlencto requeri • 

da nos brinda: reten IOn, ee1obllldod y soporte, para oer poder devolver • 

las tunciones prlmordlolee a la pieza. 

El retenedor lm.rarrodlcular conato de: 

l. ESPIGA: 

Se coloco y ee alojo o lo largo y o lo ancho del conducto rodlculor, 

obnrcondo, cuando menos, las porciones media y cervical, propor • 

clonando de esto formo lo re1enclOn deseada. ( Flg. 1 ) 

2. OASE: 

Es la forma de unión entre el mull01t y lo espiga, h10 nos permite 

repartir lo magnitud de las fuerzas que llegan o la pieza, con el · 

fin de Integrarla al reato del conjunto masticatorio. ( Flg. l ) 

3. ~: 

Esta parte del retenedor, ocupa, cuando menos, un 1erclo de lo po!: 
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1111, \lb 1l1u~C!ndol 1 •rnllllOndonos ar, 11•, ony1rulr -

\a p.'lfl< l' Ml"ID 1 11 IIIC, ( 1 l¡l, l ) 

RAIZ 

\ I 
\ I 

' I ..__., 

I 

1 
1 

1 
I 

CORONA 

Flg. 1. Üll(lucmo rcrprescn1ollvo de un retenedor lmrorrndlculor. 
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,ntr rr di ul n: deben Jlll ccr ·n, l ríellcos b4sk e, 

11 rcqucrldue en lo I rommlemos rus · · 

El reu . .,, r mlr rro.dl ul r d ser RlGLOO. 

llcrorsc en e l medl buco\, 

r rech0211do • 

como cu extrono. 

RESISTENT o. cambios térm coa. 

Debe prcsenuu contornos regulares, p11rs permitir un buen AJUSTE 

con la pieza en tratamlemo. 

be ABAR AR, dos tercios de lo porclOn rndlculor y un tercio de 

la porc,On coronarlo. 

Debe poseer formo de R ·TENCIO , lOnto en su porclOn radlculnr, • 

( CIIJIIIIO ) como en In coronarla ( munon ). 

Prlnclpolment · los retenedores tntrorradlculnres pueden ser de dos tipos: 

A. Eloborndos por el cirujano demls1a. • Seg0n las necesidades especI. 

Ci oa de cado coso. 

B. Prcíllbrl doa. · En los uoles el fnbrl nte nos muestra una amplie 

gamo d por los, en dcnd al rltcrl del Clrulano Oemlsta, puede 
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leglr el mGs od uado aegl1n lo co11vc111 n In en dutcrmlnado caso, · 

para lograr mo¡oros rcaultodos, 

En ambas a\\ua~loncs ea necesario anallwr uno aurlc de íacmrcs Importo!! 

tes, que son b4alcos paro poder solee h>oor correctamente el tipo d rete 

ru:dor que deberd emplearse, o bl.en, al ¡l\lcde o no utlll,:nree, 
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\, E\'AI.L.\CIO CLINl '.A. 

m,, 1om11r en "ue11111 h1 z.onu y lo cxtcnelOn de l.i dt'Hlru clOn 

d la r,1cz.i, \11 cual puwc dcbur u loe etgulen1ee e uHnu: 

1. CARIB ; 

Principalmente, ¡,aro poder reconstruir uno pieza con oyuda • 

de retenedores lntrarradlculares, es necesario tomar en cue!)_ 

to, no tonto el grodo de canes, sino lo eiu nslOn de la mismo, 

ya que por lo genero\ nos encontromoe ame corles de cuarto 

graJo, pero no siempre tendremos elnenso dea1rucclOn de la -

corono y no aertl necesario lo ullllzo IOn de es1os oparatos. 

2, 1111\Cn.JIIAS: 

C11'111c:1meme eOlo pode1nos observor una ira 1uro corooorlo, -

es por eso que debemos oux1llamoa con un examen rad olOglco, 

paro osr poder onallzor lo ex cto locallzoclOn de dichas rroc -

ruras. 

H11e factor es Importante, pue1 de él depcnder4 si podemos o 

no, utlllznr un retenedor lntrorrodlculor. 



8. 

l.aa fro tur s pueden locollunc en lo oorona, en lu rul't o -

en mboe. Cuando lo lmegrldnd de lo pleZD. se hn roto, 

borcundó 9010 lo coronn, es de vl111l lmpononclo re urrlr o 

loe retenedores. \ cuando In írocturo se presumo en lo 

ral'z, no ea posible ompleurlos, o no ser que s ¡1roscmc 11 

nlv I del tercio plcal, siempre y cuando se reoll e lo opte~ 

toml'll y exlsro un boen &0por1e Oseo; o bien el le fruc1ur11 se 

presento en el cerclo cervlcol y sOlo abarco un milímetro por 

debajo de él. er esto Indicado el empleo de un retenedor; pa -

ro ello eer4 neces11rlo efectuor un sondeo sobglnglvol, para -

cerciorarnos y no correr riuegos lnnec enrlos. 

B. EVALUACION PERIOOONTAL: 

Los reccncdores lntr11rrodiculllres se utlllzon. como yo dijimos en -

plezos desvltallz.adne, por lo CUIII &On dientes débiles y fr4glles; el o 

es1n le surruunoe el mol estado de los fibraa parodontales, no podf!: 

mos re11llzar con éxlco nuestro cnuomlcnro. Entonces serro necee!!_ 

rlo efectuar, 11ntee de pcns11r en restnurnrlo: un buen trnromlento P!. 

rodontal, 11 bll8e de cure111jes profundos y lcgr11dos, y11 que estos -

tejidos adyocentes, Jumo con un boen eoporte Oseo, nos brlndon lo -

OnlCll formo de montener II lo rori en su cor rece o funciOn dentro -

de lo csvtdnd orol y osr poder reatournrio. 
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~ 1 \~ \ORFOLOC\ \ 

l"st , " qulvl l'I fac1<1r m4s 1mpona111,\ y que en CH s,• •~•un el 

l'""" •1111 parn lo coloco tón do un tJO" , o retenedor: que ,•u el cxoc 

to a -o¡,lomn:nro entre el conduc10 rodl ·u\or y el rcu.:Ol'<lo1 , 

ln este ll&pe(:lO tomaremos en cuento el ollneomlemo y posl Ión de • 

la pieza por resrourar, con rclnclón o sus adyocentcs y amogonls • 

tas, asr como lo morfologro de su rorz. 

La form.i de In rarz dentnrln presenm ciertos vnrloclones en su • 

grosor, longitud y curvoruro, foctores que debemos tomar en cuen 

to ¡,oro lograr el perfecto acoplamiento deBtllldo. 

es ,mponomc recordar que en cualquie r coso debemos de¡or Ubre, 

cuando menos, un milímetro de dcntlno radlculor sana rodeando la· 

I"'' ,!erío del rcu:ncuor, por tal motivo es prc!cr,blc rcall7.ar nues· 

ero tratamiento en rarees dentarios on hns, pues dü esto formo, • 

tendremos menos riesgos, tonto en el momento de hacer el traro · • 

m1en10 como en su futuro funclonom1en10. 

En cunnw ni rnmru\o, en,:ontrarcmos probtemos como: rarees que • 

no umplnn con el prln 1pJo de dos n uno, o sea dos porciones rad,!_ 

cularce, por uno porción coronarla, En este coso debemos elegir po_!! 
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con pod r ret nt tvo 11d1,· to1111l, si 110 c:s osto posible MU Jot>eo o 

ns r n O\ro 111 \I trmomtcnto. 

Lo curvotura non11 1 de las o ukce, 1>UC<lc estor cxo¡¡c o ndo: <lepen 

d1cndo del sitio donde comtena, 0110, podr4 o no, ser utlllzodo un · 

retenedor, siempre y tuondo dh:ho curvoturo no nos lm11ldo obtener 

el principio dos uno. 

En dientes multlrrodlculares, uno vez rcnllzodo un estudio radlolOII!. 

co, podremos elegir lo rorz más conveniente poro el troromlemo, • 

o sea lo que teng¡i e l conducto más torgo y on ho, poro que fnclUte • 

nsr lo retenclOn del poste. No es neceaorlo preparar todos los con· 

duCIDs de lo p ezo poro poder obtener unn buena retenclOn; con un • 

condu to preparado ndecundnmcme podemos obtener esto funclOn y • 

stmpltfl or os[ nuestro trabajo, 

En molares podrd removerse y prcpornrsc otro condu to oporemc • 

del principal, paro brindar mayor estnblltdad y nnclaJe, 

D. EV ALUAC!ON FUNCIONAL: 

Paro poder elegir el tipo de reumedor m4s o.conseJnblc en cada si -

tUA 16n, es necesnrlo efectuar un n41ials cuidadoso de los fucrzos 

dltulmlcns que se npllcon en lo orne d en llondc se encuentro lo -
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pi r rcstouror, durontc los movtml mos de I most1coclOn, -

sr mu· v loror el futuro C\onc1onn1111cmo de lo p,o:ro, o seo, el sc 

r4 rest.t\lrod lndlvldu lmcmo, 11 s r4 pilar sost<ln d pucmc Cijo -

o rcmovtble; si existen puntos p1 cmmuros de comono un lo oclu- -

sl6n, qu puedon lm rlcrlr perjudicialmente; en este aoo ee debe

rd ~llzor un Juste oclusol previo, 

Es lmporuinte mencionar que si lo pieza por restaurar es ofcct!_ 

do por fuer248 exagerados, debcr4 reforzarse, esto se hnr4 con -

postes delgados, reforzados con omolgnmo o resino. 

EVALUACION RAOIOLOGICA: 

Al reallzor un buen estudio rodlológlco previo, podremos cercioro!. 

nos y comprobar los roctores ames mencionados, los rodlogrorros 

perlopl ·oles son los m4s utilizados, pues si no existen malposlclo

nes dentort a o moloclusloncs, llcnort\n todos los requisitos. 

En coso de que se presenten problemas. como los mencionados, P!?. 

drcmos hncer uso de rndlografíos luso.les, lnterproxlmoles, y 

nasui cxtrooroles. 
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Ourlllll Oltlm s trclm h podido comp1 ob r c1u • el ~llo de 

..-:L6n de un poste, onslste en el perfecto a pi mle1110 cmre el • 

llegó a cetn conclual(ln d epués de nu • 

e osez tle conoclmlc111os 101110 de los téc· 

ni s empleadas. como d los dlf rcn1 s eletemoe de retenedores. 

L4 correcto acoplacl(ln entre el conducto y el pos1 , depende. prlnclpalmen • 

te de \a selecc IOn nproplado del retenedor . 

Actualmente exlBlen dos grondes grupos de re1enedoree lntrorradlculores, 

d los cooles se der lvon uno gron vorledad de aporotos, que nos permltl· 

r4n seleccl nar cor rect omemc, tanto el aporoto, como la 1l'Cnlco Ideal para 

cado so. 

Estos dos grandes grupos son: 

A. ELABORADOS !OR f!L CIRUJANO DENTISTA: 

Aparatos utl llmdos p3ra resrourar plems denrorlas desvltallzadlls, 

sin corona clínico, cloborodos y dlacftodos especialmente segOn las • 

necc1ldades requeridos poro cada cuo. ( l'IQ. 2 ). 



8. PREFABRICA 

MU~ON Y 
ESPIGO 

11. 

paratas utllludos paro restaurar plezos dcntnrine desvltohzados, 

sin corono cllnlcn, !obrlcndos con dllercnt<?s cnroc1cr!s11 os, en do!! 

de o\ rlterlo del clru¡ono dentista, podr4 elegir par codo so, • 

de ent re el ampl o surtido que oos brindo el comerclontc. ( FIG . 3) 

KURER 



14 , 

mb., 111 s 1>ar 10s llllc I n pr 11101 dlf , ·mus vorl ·tones 

n :t• 111,, u. u r,.,11 g mC1 1~ o bl n en su lllHcl\o, 

l\>r lo I ni , ambos grupos pueden ul><JIYldlrs , ecg(ln su formo 

:>11101rl ·o en: 

l. N\ll!RC6NTE : 

L o formo do es,os opnrows, s guc In di rec IOn no1urol de lo -

µorcl6n p I del condu 10 radl ulnr, o seo, que lo pone del -

retenedor que quedor4 nlojodo mlls cercano ol ~lec, prescm! 

rd uno formo semejomc o uno punto de IA¡>lz, ( Flg. -4 ) 

Flg. 4. - •ormos convergentes. 



di 

IS. 

ton ot)I ol, e m to m~ 

formo llíndrl o de l dos 

t , por lo cuol, e nccceorlo 

.klr po 11\ll plcol d l ndu to, lo formo de uno envidad 

paredes pllr loina. ( Flg, 5 ) 

Flg. 5. - Fbetes con fonno geomí,trlco pornlclo, 

Otro subdlvlalOn es; scg1ln su diseno: 

o. LISOS: 

n donde lo SUJ)Crfl le del retenedor que cnt.rar4 en contacto 
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, n I ontlu 1,1 o pr I r do, n 111 ycmnrA nl!!_ 

¡rt\n tl¡,o ,J a\t rn I nea '"'' medio <lu r ten Ión. ( 1 1¡;. 6 ). 

Ft . 6. - fuste con dlsei\o lloo. 

b. CO ROSCA: 

atoe aponuos presentan o todo lo largo de su superficie, es

trías que deber4n engronor perfectamente con los cndemodu·· 

ros renll20dae previamente en los paredes del conducto rodlc!!_ 

l3r, ( l'lg, 7) 

Flg. 7. - R>stc con rosca pro,,la. 
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lmr rr dt,·ul r · pu~'() n H , ccm.:m dos o no dtisOn " ' • 

rndor, <8 por sm qu no one1dc1 u omo el ulllcn ·ton 

Los retened re lnt rarrodlculnre se el bnrnn en dlullntoe mnterlnles que 

m toles precloaos I ato olenclonll8 con ero lnoxld bl , 

Lo principal met les utlllzrulos paro lo elobor IOn de estos aon: 

Oro paro colados tipos 3 O 4. 

e Lnoxldoble. 

mo·Cobnlto·Nlqu l. 

E lstcn combina iones en los que los ceplgn es de nccro Inoxidable In • 

c za o munOn ca de cobre o bronce. 

ntlguruncntc se utlh z.6 el b nce como mnterlol basl o. 
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Ourant 1 ~tumos s, d b1do o lo gr.in con11t111d de fnKasos ¡,mvocJ 

dos r la e · .iscz d conoclm1entoe, n, creo de lna t<knt.:o~ de empleo • 

el hm1u1do surt do d aparütos dl&ponlblcs, ho Yh.lu ne es r10 fcctu.ir 

amb1os 1mpommtes que o gur r4n m J s resultodoe en lo olococlOn 

Je los ret ncdor s lntrarrodl ulores, 

Uno de los pruneros modelos utilizados, fu un posee convergente con lo -

col"ONI lneluídtl, vaclodo o lo medido del conducto, este molde fue muy ut_!, 

h:z.ido y odn en la acrunlldod puede observarse con mucho frceuenc,o, se le 

conoce como coroNl Richmond. Lo técnlc de fobrl oc!On de este poste · 

es muy senclllo pues consiste esccnclolmcnte en el ensonchomlento del 

conducto, a la profundidad y grosor de rulos, obtcns10n del patrón en ce· 

ra, vac, do y u:mcnl.lldo del poste, 

Esrs idea fue austltuldn por otro en que se decía que lo ncclOn del poste 

podría meJororsc. utilizando el mismo poste convergente pero prefabricado 

e tnsrollldo en el conducto trotado y ensnnchndo eeg(ln los dimensiones del • 

poste y de esto manera tr t r do nlcnn:wr el copla.miento deseado. re -

ro esta. técnico en olgunoe onos froCllsó, yn que no se tomaban en cuento -

los nccesldoclca cgpecftlc e de odo condu 10. 
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convcrgcntiea profnbrlcll<l<11 e, cn.:ucntron en ul mercado y 

'ueh.:n l·luborarsc tonto -.=otl mcrnh.·ff prl.'1. 1u"°a, Cl11l\O tm nh:oclu11ua con -

cero 11,oxld bk, Se c1ll:uummn en dletlmoa vorlcdudt·H de ¡¡rnso, des · 

J : SO n 140. qu ,-orresponden o los 1ns1 rumcmos .Je 11111110 p.1rn endodon 

..-1a .Je los m111111<>s rosores. 

A ·tualmcnte uno de los retenedores lmrorrod,culores m4s utilizados, es 

d J. conftguroclOn paralelo yo que esto formo mpllo t.Bllto lo capacidad 

retentivo, como lo de d1stnbucl6n de tenctoru:s; o diferencio de un poste 

convergente. 

El poste de conflgurocl6n porololo prescnw dlforentes vorlontes paro lo -

r~stauroclOn de lo corono, yo que von dcllde esqueletos met4llcos que 

brlndan rcum<:tOn o los moter,oles utilizados poro fnbncnr mu/Iones. has· 

to piezas de metal lncluídos ol poste, que tkncn mds o menos lo formo • 

de uno pr<.-porac,On paro corono; o este alstcmo se le conoce comunmeme 

como corono-poste , 

La técnico porn lo colocaclOn de cate tipo de poste es muv scnc11lo, dcbl • 

do o que el conducto es preparado mcdlonu, frcs a de fisura con longitud · 

y grosor determinados. mismos que ncu brinda el fabricante. 

En ambos tipos de postes, convergentes y pnrolclos. el prlnclpnl problema 
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q b,,mo 

00:; ah ·r uo, 

prcalOn hldmRl41 l<' O que pul-<ll <'nuuur 

d\lron1 d m,11111·1110 de 1., oloca~IOn del po•t• o bien d!!, 

r nt" .:l lun. 1 "' miento norm11l Je I ple 11, 

l r lo 11,cncral cu ndo d rctcnt.•<llll 1111rarradlcular, ee .:cmcntlld<>, exls te, 

una ma r prce,Oo hldroaUlllca d bldo al eepeaor de cemento que se nlo

)a emr las p.iredes del conducto y el comrono del poste. 

1 tomamos en cuenta que el poste será cement.ldo o no, conviene ulllizar 

pre(erentemente un poste convergente que un paralelo, debido a que el 

excedente de cemento puede deaaloJarsc m4e 14cllmcnte, 

Como no c:n todos los "8908 es posible colocar un poste 1180 convergente, 

se fnbrl ·O un poau: demado paralelo con una ranura o todo lo lors,:>, esto 

ranura perrnll< \ominar lo preulOn hldroet4uco, pues el cxceueme de c~ 

menlCI, scr4 10< llmente dc11Ul0Jndo, otravée de: dicho ranura long11udlnal, 

perm111endo oar uno película sousfoctorlo de cemento, y de cepeaor reduc,! 

do. ( hg. 11) 

Plg. 8. • PreelOn 1Udroet4ucn. 
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, 111 ' k 1 ••l · 1•1<· 1\1,1 h 11J1Jur ,, 11u1 11u111u111011 IJ , u1 11 hhod , c1cn11 

t.,h\h.,m t.:n J,,ttntoa ~n)!,UI\: } t11 dlvt.: rsos lll •H du molérlnlcs. 

Otro 11 , ,k r ·1en,,Jn1, 1omb1C:n muy 1111111,11111 o 1uolm1·111c ce e l que pri,se~ 

ros ,a r 'fil "· lBh:n en form onverl( me y tamb1Qn par lelo. Lo ro!!_ 

reten r el stc en cil onducto, d • uno manc:ra mcc4n! 

,a, o, , d autocnro ·ado, de CBl muncro ellmonoremos por rnmplcto -

la presión h1Jro•14r11: va que no es ne ·esa, tu cemcmu1r, 

L 1Cc:n1 a de pre¡inra IOn del conducto por este tipo de retenedor, es sc

m Jame 3 l<ls '1nter1orcs, salvo que omes de antroduc r el pc11te en el con

ducto, t'Rtc Se paeparo hoc1énoolc los endcmaduras, que cngran<ln con lo -

rosca ""'"'ª de I poste, este poso se rcahzo mediante un mstrumcmo cor- -

tamc, el ,-u.al•• introduce garGndolo dentro del conducto, perm1t1endo osr -

un sent:am1u11n pcrfenu del ¡ll)st, ,·n el mismo: el tnstrumcnlo cortante de

be llmp,arS<: Je restos Je denlono, despuC:s de codo dos o tres vueltos, 

uno vez re hz.id.J esta 01 •rnctOn, "'- momlllo el poste dentro del conducto 

yo prcp.1r,1Jo. 

Oe eat forma, los retenedores 1ntrarrod1culorcR, hnn sufrido vorlantce, en 

su formo, di no. v en su tC:cnlco de emploo: pero etcmpr • en bcncflc10 de -

un buen trntumtcmo rccon&truc:llvo. 



22. 

TO R ni 'lll/\ll , 

ION 111 1 COND I O: 

L4 t~nlca paro prqiaroclOn v dcRObturoc11\n J ul rnnd to, tonto pa 

ra los r etenedor • lmrorradl uloroe elllbor dos 1 , el ci rujano de!l 

tlsm, mo paro los prefobrl dos, prcsenwn gr n aemeJon:z.a erure 

s~ ea por e que hablaremos de 6stos en uno formo gencroll:z.ado, 

men lonnndo, posteriormente con dctolle las vorlcdodcs que en codo 

caso ocurron. 

!.,a preparoclOn del conducto rodlcul r de be Ucgnr o uno profundidad 

que ofrezca I longitud necesario paro reforzar el muMn corono.rlo, 

brindar un a opone y res lst nclo od uod.os o los funciones de lo -

corono. 

Poro el buen funcionamiento de un po&le, esre debe ocupar dos terce

ros pnrt e de lo porclOn rodlculor y un tercio de lo porc,On corono · 

r ia, 1 consegulmos bueno rctenclOn, podremos lleg¡ir con lo pre~ 

raclOn, h aro lo mltod de lo rofz cxcluslvomentc, en este caso lo -

longitud del poste aer4 cuando menos, otr0 tonto de lo que ser4 lo -

Ion lrud de lo corono clínico, dondo como resultado uno relaclOn 

uno o uno. 
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E, OtliN'll'S l llll\,\Dlt.l 1 \!\IS, 

ul primn l)áao para lo constni" 1C\n d• un poAtc, cons1u1c en prcc.!_ 

~.ir hnst.1 ,k>ndc deoortl llc1101 ~Hlt, p;iro conscrv,u el p, 1nc1plo 

oos un.,. Los rodlop.rofroa 1M>s pcrmlllrdn obscrvor lo longllud 

propl do de los n:1oncs ra,.lirnlnr y coronarlo del pt•Hc. 

v no vez determinado 6st o, con lo avudo de fo esos, &e comienza lo 

desobturnc,6n porclol dol conducto. Haciendo notnr que en el caso -

d los retenedores prefabr icados, el comerclome nos proporciona -

todo el equ,po paro e llo . 

La emrodll ol conol se hord o bllJo veloc1dlld y haciendo pausas fr!:_ 

.:ut.'lllC~ o medido que nos vamos aproxlmondo a la mitad o a los • 

dos tcri:oo~ de lo rorz. observando lo contlnutdod del coroucto, que 

es lo l{l•fa o segui r . 

Todos los mov,mlemoa loternles deben evttorsc paro no ocns,onor 

pcrfomc tone en los paredes del condu to, o pcsor de que con el. -

uso de esu, tipo de fresns, mi nccld nu~ es muv dlfrc1l de ocurrir. 

SI el canal rodlculnr eatd ohturodo con gutapercha, podr4 usarse • 

uno pleZ4 de mono de nito o b:lja velocldnd, en so contrario, esto 
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, , ~, lll <>lxuroclOn es co11 r,1111111 tlt• 1>l111u, Hlempr, hohrd p1-·ll~10 

d, qu, In vibr,1d011 dcspr 11d11 In \ltmlo . lln vch ldod ,le 5 l~MI 

r.p.m. rll In uh, clOn y uno r,csn de dlomomc dcs11•e1u,O ntc 

jor e l mc1nl. 

Cuando In prof\mdldnd de lo prcparo..:IOn ho sido olconzoJo, wn -

lns mismas frcsos doremos lo tormo requerido y hmploremus osr 

lns paredes del condu 10, ellmlnondo el 11101cr1ol <le obturocl6n, que 

se pudiera haber quedlldo oaherldo o e llos . 

La desobturoclOn final del conducto se puede renl1:z.ar, paro mayor· 

seguridad, con ensonchodorcs o limas o bien con el lnst rumento lnd! 

cado, que pror,orc lonn el fllbrlconte. 

TnmblC:n por scgurldnd es prudente colocar un 1 de goma en 10-

do Instrumento que se Introduzca en el conducto poro evitar que s" 

r,rnfundlce más atta tfo lo estobk · ,do, 

Uno vez reallzodo lo dcsobtur&C'l(\11, se procede. malian1c radlo¡tr! 

fí11s o comprobar si estamos en In profundldod deseada, grosllr <> -

bien percatamos de olg(ln error. 
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l'N l)I\ NI 

,\ tr •~~ de un es111dlo ra\11010 •1rn pr,·vlo, observo remos los carac

u,rrsu.:os d<l I s raíces par osr ¡x h I clc¡11, los m411 convenientes, 

o seo, que tcl\(18 el condu to m e loq1<1 y n~ho que foctlitc lo rete!!_ 

10n del BICI, 

Princ,palmcnte, escoge en molo res 1nr ·rlorcs, los , orces d1s1ale•, 

en los superiores, las pnlallnas, por seer los mllxlmos requla.!_ 

10s. No es necesorlo preparar todos loa conductos de lo pieza P! 

ro obtener una bueno re1cnclOn eatobllldod del poste . Un solo CO!!_ 

dueto preparado odecuodomente puede ofrecer perfectamente esta -

funclOn, odem4s slmpllffco nuestro trobaJo, cloro que esto depende -

del criterio del cirujano dentista, en molares, podrd removerse una -

pcqucilll porc,On de motcrlol existente 1.:n los otros conductos, para 

cs1ob1laza, el poste y lo¡¡ror un mejor onclo)e. En la preparación 

de estos conductos, se proc~'\le de mane ra stmllar n lo usada para 

los dientes unl rrodlculorcs. 

Cuando encontramos dientes multlrradlculores, que han sufrido ca-

rles y curaciones cont lnuos por largo ti mpo, debemos preparar md& 

de un conducto paro logr r uno retención adecuadn del poste, debido -

o que In cllmaro pulpn r d~ este tipo de piezas es muy reducido y no 

permlllr4 earobllldod coronarlo, teniendo que usar retenedores elo~ 
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111 por el operildor y no prcfobrl ·mios, 

ln pr molares superiores que tengon una a61" raíz con dos c"Onduc· 

tos. de prefcrenc,11 se preparortln 'º" dos. l.o mismo haremos con 

premolares de dos ralees y que 1en11nn ta blfurcaclOn muy cerco de 

cervical. 

Es necesario anotar que In prcporoclOn del tejido remanente coron~ 

rio, es anterior a In preparnclOn y dc110bturaclOn del conducto, con 

el fin de saber con que cantidad de tejido coronarlo se couara ílno,! 

mente y que porcl.On del muMn debe ser reconstruido con meen\, to· 

do esto, sabiendo que debe cermlnar en tejido eono. 

Recom :n<lamos ni endodonclsta, que ya que solo se necesita el 1er • 

c,o r11d1cul11r obturado ( pues es donde se supone existen mayor ca!!_ 

tldad de condoctoa 11 · •csorlos, justnmencc hasta esa zona debemos 

desobturar ol prcparnr nuestro conducto, paro Introducir el poste • 

prefabricado o 1.omor lmpreslOn ) de prefcrcncln sólo obture hasta 

ese punto y con un material blando. 

1'11 ra los retenedores elaborndos por el operador, el siguiente paso 

a rra la eelccclOn de los moterlalcs de lmpres!On. 
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u 011 , n"·'-·1(\n ti\ , l\h. hnHmd, p, "' t..·1Hn muuu rn,hrt· ,k 1,,cr 

, ., \h. 1 '1lnll\ 41 N\lbrt. lu r"\ÍI 111 cJch:l ' I h.1. mDRlll'II I 1011, CH,lO lll" tic,; 

b,., a q,". <"ti lo l\1d1m1111J, d.:hcmoy Jl·s~o• tao t<xl,1 lo ,oronu dlho 

"'ª n.·NtOntc, sm dc)ar I cstoH d1.· l'llO. que pudieron ser dl· 1n11,.:ho 

uuhd.iJ paro !illpl>nor los cshtNWM masttcotonoe, v el scllt11lo de 

lo c~n•1 or11flclnl t·on el tCJldo dento, 10, tK>lo lo brindo un bluquc • 

mct41i.:,,, siendo menos ,·ont roloblc por ul te!cnlco. 

Lstc ondlts,s IOghX> d lo corono l\lchmund, nos dn la razón en cuo~ 

to a prelcrlr In técnica de munon y esp1sn 1ndcpcnd1eme, en donde 

el diente es reforzndo por un pos te meu\lil-O ,m rnrrudu:ulor aprove • 

ctulndo el mdXlmo de tc)td coronarlo remanente, construyendo a61o 

el faltJntc )' quedando limttndo dentro Je las dreas pcriÍ~ncas de lo 

prcpa r,t, ,On; formando os! uno 11n1dnd !1 rme con el diente que poste 

rtormcmc.: scr4 m4s 1cíl,n.odo ron lo roronn comph:to, que nmnrro · 

rQ toda ,·sa eubestructu,o, scllnrxJo exclus,vamcntc sobre te¡,do sano. 

~Ul~L n; El 1\ IN l l\Al\l\1\0ICLIL1\l\ CN C,L CONDloCTO 

V.\ l'l\l 1'1\1\AI)(}, · 

Cuando ) se han efectuado loH pose.is anteriores, es necesllnu pro· 

bar el post<, dcnt ro del ,'Ondocto, en es,· munento se d •b<:n tomBr en 

CUC.'1110 VQr,os USl)Cl:lOS: 
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~. 1 n ·11 · , d, ll' len,,lorcs d t n,k,s por d n¡ •rud<•r. ddl<·11111s 

1,·110:r I pre nu,· l(ln d,• ma¡>t'<·,· hrnor \' o:lun111or ,·uolqu,c, h111 

bll)O qu \l<id1c1 D ' ISIII: s, lCIWlllOH nll!l111 d •scull.lu CII "ª''' 
aspecao, 8" corro: ul rlc&t,"<l de lus111nnr el d,cmt· ,, hosm 111 ~ 

vocnr lroc1urn d rnrz. si hnccmu• prcti10n cxn1s1vo iro • 

tando de llevar I pos1e n su lu~r de nsemrunl •1110 fonol; du!!, 

d luego si se 1rn1ase de unn burbuja de trun l'lo constdcroblc . 

Suponiendo que e l procedimiento del I borotorlo nos hubiese d:!_ 

do un vaciado hmplo, este debcr4 oscmor en el d,eine perfe<: • 

1amen1e desde el primer Intento, 

Es costumbre de algunos dcntlstos, conor el botón metAllc:o 

que quedo despu(!s de reollzodo el vociodo )' dejar parte del · 

cuele, poro poder monlpulor mejor el metnl al probarlo; otros 

ni slqulcrn conan el botón, amo que prefieren hacerlo dcspu~s 

de cementnrlo. Esto quedo o la elección del c,ru¡nno dento&· 

tQ, 

Ullll vez probado, se procede a cemcntor el poste, en este e:!. 

so, el operndor puede rcallzor ranuras longlll.ldlMles o lo lo!: 

go del poste, porn permitir que el cemente> fluya mAs fácllmc!! 

tC. 
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B. l .n ,. d • roh:11edon·t1 pr,•IUbt ,,. dot1, 0111ct1 <le ptúbarlos cn 

l'I ,-01\llu.:10, J,•bcmos ,1 rltl l prcparoclOn flnol ol ¡,os1 , to -

,·uol rons1i11c en or1orlo con dl• o. su, modlllcor lo longitud, 

\ lograr 1111 osent amiento tl<l• le, w, pudlc'!ndolu observar rod,0-

1,1.rftflcarrumu:, odvlruOn<lo qu~ lll puma del po te llegue donde 

comienza lo ob1ur IOn del onduc10, cuando se 1ro1e de un -

post liero, debe en1ror y \Ir fdcllmcnte del onducto, sin -

hacer presiones Indeseables, qu" no existo Juego del poste en 

el conducto, paro evltor fuerzas de palanca. En coso de un 

poste con rosco, debe, entrar ni cmducto, g,r4ndose hacia el 

m,smo lado, por donde pnsO el instrumento cortante, una vez 

dentro del conducto se vorlficu el sellado, se gl rn hoc,a afue

ro, moviéndolo en senlldu opuosto al que emrO; este upo de -

poste deberé ser probado, ee1r1c1amen1e elgutendo estos pasos, 

) n que de lo comrarto, pueden romperse lns endemoduros, fa 

brl · dos prcv10mcn1c ~'ll el conducto. 

s., debe lavar ,. deslnfo IR r el condu ·10, ee seca, haciendo lo 

m,smo con el poste, se tnemlo o se n1om,lla segtln seo el ca

se, y se ccmemo si es n~-cc orlo cememorlo, o se fija slmpl!, 

meme con frl clOn. 
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~ 10 __ -'l,:;;./\~"-n=--·1;.;;o ... N_CO=l.;.;\O:;..aN""""R""'I:..:./\ • 

llna z llz do lo ~ol a · IOn definitivo dul 1·u1c11etlor dcn11 ,1 del conducw 

r d1cul r. dcberl1 e l ctoors lo conet ru .:lOn ele lo porn on <'t11<1nor10. Es-

s II var4 o cabo scgOn loe n l!Hld des espccífl s do muñOn y 

d .cu ni<> con las carac1crrs1lcoe q11 ndo coso requiero. { l'nralehsmo, 

a \tura. et • .. l 

Existen algunas Vllrlantes en cuanto o la prescntoclOn de munones; von des 

d esqueletx>s metll.llcos, en los cut1lcs habr4 d u1 lll:znrsc m terlol de re-

lleno ( res10as compuestos, omalgnmo ), hos10 munones metlllicos de uno -

solo plez:i que deber4n odoptorse ¡,:,ro r,-ctblr y sopon or la rcsmuroclOn -

fino\. 

Debemos tomor en cuemo que el osemomlemo del munon en la parle ex1e- 

rlor del ·oncJuc10, sen ex4c10, ¡,:, ro uvilor los mov,m11:-n1os de o c lOn de ~ 

\aneo durante su fonclonnmlcnto, 

Las preporaclones del munon tienen como rrn brindar 80pone a las restaur!!_ 

clones protC:slcos, por tol motivo es necesario construir en ellos un buen -

medio do ancla)e f4cllmente proporcionado por el paralel smo de las caras 

del munon o bien por ranuros longltudlnales y transversales en la superficie 

del mismo. 
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11 1lll ·n. n11 , 11\ull,m~d ,h un,, 110l 11 pi uzo en fo, mo o:11índ1 ,, u; -

·»i: si< h rd , on pi ,lo os m 111Jdus 1ro1K·oc0111coe -

J J1am;>m,· 113 t qu obum¡tnmu formo o dlscl)o dcsco<lo• •n 1odns -

·u·, Jél muJ\On. que u l,m¡1.1tud obon¡uc desde el 1111 lll del nduc 

to l tcr-· 10 mc ;too de I oronJ flll• restauro,. 

Ulnto en I e cor w del munon, e mo en lo porte oclusol o -

111<:1 1, s.:gQn 1 090, se hllrn con alto vcloc1dnd procurando que existo 

sub ·teruc trrl c10n, ya que podría provoco rsc un sobre colen1om1ento -

n el retenedor. 

Otro to de munOn es el que prcscmo esqueleto metdlt o; éste consiste -

en un cnrcj do uul zooo como trobJ mcctlntco poro el moteraol de rellc:no; 

éste motero I puede r nmolgruna o resino compuesw, en ambos cosos -

sertl nL'CCsoroo tuil,ur uno motrrz que se coloco abrazando el tejido re -

mBncntt.; osr podremow reconstruir lo coron y ¡x,steroormcme desgasta!_ 

la odecuodnmeme. 

Uno de los vorlontes menos utllozodos octuolmcnte es lo de mw'6n con r~ 

nuros, qu consiste en pequcllos depresiones sltundos slmt',rricameme en 

111 su r!lcle del munon. Estos r1111uros pueden ser longlcud,nnles o tran.!! 

ver l es. 
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1 r lo , 1••101 ~8hl8 mnl\on R "" tl'qlllcrou preparo IOn alguno, ~•rn NI' de 

b< qu, l" ·mún ya au pr<llo~,s In< h1ídn, lo cual en¡¡n111n v se, f,¡o un los 

ranur.ia dd mut\On, 

:,,u d ulilO se debe pr10<:1palmcntc o qu • los rnnuroR tomo I ronsver100lc• 

C<ll'OO loogttudlnales pcrmltíon qu lo corona ( yo seo d metal, porcclono 

o rnlco ) girara y ll<l desplozoro ha lo afuero respectivamente, oOn sic~ 

d, ,"'1'lentado.a; por tol mo11vo, se ¡x:n&O en remplazarlos por los rejas me 

tAhca o por munones aln prótesis lncluído paro qui: ~sto oborquc tejido -

dentario sano. 

Una vez reahzada la prcparac10n del muMn, debemos erec1uar lo termlno

CIÓO do: la porclOn glngival: l:s111 se hor4 con piedra montado troncocón,co -

de diamante, desgastando por lo menos un mll!mctro por deboJo del borde · 

margmol; pus1erlorrre me se reallzar4 un b1cel con piedra montado en Cor· 

mo de nomo de dlomome, pasllndolo por todo el <"Ontorno del tejido remo 

nente. Oc esto manero 1endremo11 casi lermmodn nucs1ro preparac10n. s~ 

lo !altarA cercioramos que existo una contlnu1dod entre el te) Ido remanen· 

u: , el muf\On yo que {:910 podr4 ocaa1onamoa modlílcoclones en el momen 

to de lo toma de lmpreslOn. 

En caso de que cxl91a un llngulo marcado que Impido lo continuidad entre el 

mul\On y la pieza, {:ate se deborll eliminar mediante p,edro montado en ror. 
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m O m de dlnm,lllll , qul'\londo 11 l IIU 'Olrtl ptl'lltl1Dtillll tlll lll lo tomo 

mpt ,ón. 

\; mu\' impon nt,• re ordor qu • la corono oruflctol dcbcrO ftJ rs~ 1omo • 

n I mw\oo prcp:1rado, como en el t Jldo dcmorlo rca1ome, o seo que lo 

pr(I{ Is (mal de br r v dc&<:one r en ambos clemcmos proporcionan-

$! mayor stobllldllJ, rctcn<:IOn y soporto garontlzondooos mnyor pro~ 

b1h de fxno en nuc8lro trntomlcnto re ·onHtrucuvo. 

Pru,c:tpalmente cuando los retenedores 11011 ccmemodos se prcsentor4 ontc 

ros el problema d lo presión hldroatOttco, originado por el atrapo • 

m1emo de mater ial de cementaclOn entre lo superficie del retenedor y los 

pared.:s del conducto, causando as r que el motc rlol de obturación se despl~ 

ce provocando rc:ac loncq o los tejidos odyoccn1cs o que el retenedor lmro 

rradJ ular e desnlolc. 



LOS Dll' EI\ENTES 1'!!.2..!.ll 

TE CONVE RGENTE LISO. 

6\aborados por el Cirujano l)cm1e10. -

V NT JA . - · vita o dlamlnuyc lo prealOn hldroe1t111 a . 

Buen ocoptamlcmo emrc el pos1e -rarz. 

DE VENTAJAS. - Frn.c1uras a nivel apical. 

!'\Jede gi rar. 

Mayor costo. 

Prc!abrlcodos. 

VENTAJAS. - Menor COBlO. 

34. 

•v110 o disminuye lo pres!On hldrost4tlca. 

DESVENT1\Jt\S. -

POSTE CONVERGE 

VENTAJAS. -

u ene buen acoplamiento poste- rarz. 

F roct uros apicales. 

Puede giro r . 

Ma or rc1enclOn. 



M , 1 ·01 lrunl,·nto cou I c raí~ y 110etc. 

\1 •n 1 1>rcslOn hldroet4t1co , 

1 11<>r tiempo de Ir bo¡o. 

14s economía ni llllclcntc. 

),\ Fra 1u111s o nlv I pi ol. 

:C PARALELO LISO. 

El rodos por el Cirujano Dentista. 

V. AJA Mayor dlstrlbuclOn de los fuerzas . 

Mnyor esuibllldod. 

Mo or re1enclOn. 

O SVEITT \J s. - Mayor preelOn hldros141 leo. 

1oy r COSlO. 

Prefabricados. 

VE TAJAS. -

Mavor 11cm de t rabajo. 

Ma or dlstrlbuclOn de (ucr m s. 

fayor cs1abllldnd. 

Mayor rc1cnd On. 

Menor tiempo de trabajo. 

Menor costo. 

15. 



E AJ S.· 

•lo •or I rcsl611 hldros1~11 o. 

M nor o oploml mo cntr pos1 - raíz, 

ON ROSCA . 

Mo •or cstobllldnd, 

Mo or rc1cn IOn , 

foyor soporte. 

Mo or dlstrlbu IOn de los Cuct"21ls. 

Mo or prcslOn hidros14tlca. 

F4cll npllcoclOn. 

Mnyor economia, 

b, 
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Perfora I n d los paredes del onducw r dlculo, al cfoctuor movl

m, 10s bro os de l tcrlolhlod durnnt la desobturoclOn o prcpor!. 

¡ n del mimo. 

De&0bturoclOn 10101 del condu 10 oncluyendo el tercio apl l, causnn

do por uno defl lente nomc1rf'n y sobre pasar los límites cstoble-

1dos. 



J8. 

l • lllll m ' I n del rct n r lnll arrodt ulor durante a,,, 1 o IOn 

bt n d1tran1c 1 ¡u cpor · ton del munon. 

Cuando lo long,rud de un retenedor no nos permite lo mínimo rol!!_ 

clOn de uoo o uno, lo espigo quedará demasiado corta pro ndo 

frn turo radicular o nivel donde termino lo punto, 



T IS ONADA POR 
39. 

D. G. B. 
nJo l h,n¡\llud dol r 1cncdor I up.i mt\R d1• loe dos torce, ns 

pan~ 1,111 , a, rru n, 4 ,gua\ q11 ol u111<•r1or, fracturo rodl 

ul l 081011 O r l 116IU111!S ÍUl'rl s. 

Cuando el conducw rndlculor a qucdlldo desprovisto del suOclente ~ 

sor de dentina debido ol ancho exagerado del retenedor, dicho cond~ 

w qucdorn debll y propenso o desmoronamientos y !rocruras yo que 

con fuerzns de polonco de gron mnll"ltud podr4n producirse f4 ,lmen 

1e. 
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i::n J, nr • mul1111,hh<11I n.•a qu, h n 1t'<IUL rldo Ju;ob1u1 ,, 1(111 1 '"'' 

1 r 16" w > 1, ~·llklu 1,1 li1 l;1brarn 1,111 del u lne re11:ncd!!_ 

r e rc· , par kit m,>, 1•11J,· lll\l<l11<1r lo c10,1nn, o n,vcl de 

1>,1 r au(ln. 

i::n el momcmo de lo prcparoclOn del mui\On, podrí ex,s1u por f 1 • 

1a d ar rtl[llc10n un aobre e lcmomtcnh> que I slon el p11rodon10 o • 

feci. lo ob1u rnc ,nn ro,11< ul r, 



H. 

l. CORO\ l\~D. 

1 u, u..aJa ·on mu ·h rr .. ,:u ·11< 111 1 ·ro ol 1>0so dd llempo se combi6 

r I lecn1 o d munon spl¡10. t;sto se debió u que eran muy • 

r ndc t.1 fuerzo& de pal neo aollre lo raíz al Jercer los fuer -

zas de mostlc 16n vo qu • llegon éstn d1rcc1amcmc. 

Otra r:iz:On lm rtnnte que intervino en su desuso, fue que en oca· 

iones la corono Rlchmond presemnb.~ des justes debido n que C!!. 

1 be ,iu¡e a ol trohOjo del lnborotorlo; los ajustes imperfectos pe,:_ 

muran el acceso y ocumuloc16n de oUmcmos y suhs1an~1os que afee 

taban o lo rorz. 

l.o <nrono 1\1 hmond ons1s1e en uno espiga unido un respaldo el!!_ 

horado en mctul )' unn ,·onllo que es lo parte estén ·a del diente. 

L 1<:cn1ca de prcpor cl6n del conducto la podemos bservor en el • 

copf111lo de trabajo D1omec4nlco. 

Es 1mpo,umc recordar qu lo corono Rlchmond lo se utilizo en 

dientes dcavltnllzodos monorndlculorc sin corono cl!nlco. 
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RElüNliOOR INTI\ARRAOICLIL/\1\ l,lXlGAN. 

6at.i upo do rNonedor us uno de 1011 m4s Olllil!\IOS en ,•l 1110, c odo • 

nnclonnl, esttl bllsndo en el principio do munon ,. espigo ¡u esemondo 

y lo e rllln o ¡H-Otcs1a rnmhlén prc(uba ,cado lleta paro ser come!!_ 

tadll con el muMn. 

Lo npllcru:lOn de este tipo de oporntos es muy sc:nclllo, pues consl!_ 

te en el ensnnchlldo del conducto rndlculnr y el cementado del poste. 

Actualmente los retenedores Loogon, esr4n cayendo en desuso, debl • 

do a su dlseslo que no permite el descodo ocoplamlento entre el poste 

y el conducto, yn que su medlo de fiJaclOn sertl dn1camcnte por el • 

cementado y lo o clOn de las fuerzas recoer4 eobre éste medio de • 

unlOn. 

Esu: retenedor consiste en uno espigo unida al muftOn, La forma • 

de retcnclOn estor4 dado por los r1111u1 os transversales en todo la · 

superllcle del retenedor. Catas rnnurns eon peque!los depresiones · 

colocados simétricamente tonto en lo espiga como en el muftOn. 

Su desueo so debe prlnc1polmente II que las ranuras evitaban que se · 

desplo1.11r4n hru:ln afuera pero no aer que rotaran. t..a espigo Junto • 

con lo corlUo glrobo hacl11 meslnl o dlsllll ocas1onnndo su desajuste • 

y pronto p(,rdlda. 
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fil.. fbM/1 OE AN l,A)I• llAOlCtll.A ll KI 1lliIB_. 

ulll1u en dlenlce dcevttollzndoa sin ~-orono r lOilco. liste alele · 

ma nos brinda 1rnbaJo sencillo y racional, yo que lo podemos rea\_!. 

znr en una sola cita. 

Los endopostes dlseillldos por ul Dr. Kurer, nos don ml1Xlma segu

ridad repartiendo loe fuerzas, pQrn que no lleguen directamente al 

4plce. 

C.OnstBD de una espigo con espiras de retenclOn, proporcionando una 

m4xuna suJeclOn con el conducto radicular. 

La esplgn y el cabezal estén hechos de una sola pieza. A dlferen· 

cla dul slstemo Rlldlx, el muflOn viene en un sólo bloque con la csp1· 

ga paro que el ClruJnno Oentiato le dé lllS dimensiones requeridos. 

PRESl!NTACION. • !!etc Upo de aparatos vlen" "" cuatro tomalloe, 

contando codo uno do ellos con sus respectivos instrumentos COrt&!! 

[CS. 



H . 

E ~k up<> ..i.. unda1 ,.., ullh'ZO en J1entes muou, r di ·ulnrc• dcevl 

tal1uJua ) p1ul'undruncntc deter,orndos, en In• cuales es m·,oan -

río preverlo ¡,ara el mnnt Je de coruomu ,11111ple111s. Le1e tipo -

J aparatos hOS brinda trab Jo rnclonnl y r4pido, por un sistema -

,'Offlpl 10 put:I todo el proceso puede prcpnraree en uno solo seslOn 

)' su lp1J IOn es sencUlo yo que requiere eólomcmc pocos lnstru 

memos. 

Este s1Stem11 nos brinda uno m4xlmn seguridad proporcionada por 

la roSC3 y el cemento de fiJac10n que no ejerce fuerza de cu!la eo

bre la raíz. 

\..as esp1r11e de retenclOn autoeortomcs proporcionan una sujeción -

Optima ,·n el conducto rod1cul11r, pues éstas se hnllnn sólnmente en 

lo ZOllá del conducto con parceles gruesos. 

Las rnnuras longitudinales dt: In espigo permiten In evacuaclOn del 

exceso de cemento, proporc1onnndo aer, unn copa eotls!octorla de -

dicho material . 

L.a csplg;, y el cobeml csUl.n rcollzodos en uno aol11 plCZll, los lnm_!. 

nlllos del cabezo\ Cormon rejillas de rctencl6n Ideal paro el material 

de con11ruecl6n del muftOn. 



61 ahlt ma lladlx ua 101ah11< 111 cetnlllc , nOml o, v que rcut~ 

lll las tu r,c.1 d · 11 ncclt\11, pros1011 1· 1orct(ln y ca mucho 111unos <'O! 

toso en tcla<·tOn n los nOdco11 colndos, 

PRE ·Et-n ACION. Se presento 1:11 ce1uchea C<>ll 1res ¡µ-osoree dtlc 

rentes, con 8\18 reepectlvoe 1t1strum otos coru1mee, pudlC:ndosc 

aplicar LBDto en el maxllor como en I mondlbulA. 



P lF ·11 

-1).\l) 

SALUD lll ' /\L. 

TRI\ TAMILt-rro: 

A I;l)I;NTES: 

F menino, 

l7 Al\oe. 

Prccorw. 

46. 

PI zas <lcnuirlos destruidos por ~11rlcs de 

cuano grado. 

Debido l m l esuido d lo cav,dod oral -

de la paciente fue ncccaorto, reollmr ro

da lo rehobllluiclOn bucal. 

Lo pa lente se prescmO en la cllnl perlfC,r,ca de Contreros. con el fin -

de ser atendido. no tonto por molesuos orales, sono mh bien, por razones 

esu!ilcos. yo que pre&ent bll groo des1rueclOn de los coronas de los dien

tes omerlores. íl:>r tol motivo no fue poslbl realizar corrcctomcnie el c.!, 

clo de lo rchobllltoclOn ornl, pues de unn odontoxésls, y proflld.xls, sepa

só dlrcctomente ol tr t miento de conductos, y lo opllcoclOn de retenedores 

lntrorrodtcul res . 

Unn vez r llzodo un esrudlo completo de los piezas afectlldlls, y de ocuer 
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que lm rvt n ·n en lo wlococllln de loa 11•wn~'<lorc 

· lk~ o In rnnduelOn d~ que Hí oro Htlllc empicar 

,h, h pararos. 

loman.lo en ·ucnui los fn·1orcs bhicos poro lo a t IOn de toa retened!!_ 

r uldlcados. cllgto, un 11 du retenedor tn1rnrradlcular prefabr,codo, 

paralelo. con ro propio, el cual se encontrO en el mercado con el nombre 

d " ISTEMA Oh TOR U.LOS KUIU!R:' 

Efectuado el traramlento de conductos, y ob1urodos con pun18s de gu10pcr

cba, se proced O o lo dceob1u ton y preporoctOn del conducto radicular, -

ésta e llevO a cobo, siguiendo los posos dc101ladoa, que mencionamos ª!!. 

1er onnentc )' de acuerdo con cate tipo de retenedor. 

Este slstcm posee un csru he cons1awn1 .:n: 

a. r resa • 1 dceobturadoro de ~onduc1oa. 

b. FrcSII ~ 2 enS11nchodoro de conduc101. 

e. lnet rumento poro rosen r el conducto. 

d. avndor de nichos . 

e . Alorntllndor. 

f. Diez t rnlll09. 
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l) ARR l,L l ' L TR Ti\MI N1'0. 

va In ek lt'>n lk'I grosor del tornlllo qu<: u11llza1noe, ee 11rocc

dlO cf ruor I prcp.1ro<1011 del conductu, s iguiendo at rrxmment<• codo P!! 

,-omprendldo en el follolo tnslru uvo, (111c presento este s le1cmu, 

1, Utlll'Z.Ondo I fresa # l, deeobrurodorci con topes de goma paro me!: 

car la Ion ltud establecido, se elimino el mnterlul cdodOntlco de -

las pared s del condu to, dejando tlnl mcme el tercio oplcnl ob1ur:!_ 

do, 

2. Con la fresa 4 2 ensanchadora ( tambll:n con tope de goma se pre -

paro el conducto con el grosor Indicado, esto fresa presento el mi!_ 

mo grosor del tomillo, de manera que el agujero guío fobrlccido -

en el conducto esturd listo poro recibir el pos1c, proporclonnndo -

el oco¡ilomlemo deseado. 



l u\u: u lo t., \u·M.1 ttt"-·,1v,t1.kwa1 v Alp.uh:mlo ,,1 ""\1j1,; 1 o µufü, ~t 1.•h, 

~l\ol uu nid._, "'·"' una plofumJtJud mf\Hmu "h: un mlHmctrt~ ~RICJ tk.' 

h.w • , ,., ,•\ hn ,k br1nJar mayor cs1ub1lli.l,1d u lo 1>un·lOn u•1onu, lo 

,kl rcll:lk.'\I r . 
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L:st, 1~1cm ¡n lllll\ 1111 lnell w1wmo «111e1s1t:ml en uno <·•Jll~o 

,l)n 111co11 cual m.-11, los ,·aaulcs vo11 ln1J1omlo cndumoduru• u 1u 

do lu I r).IOdll los parw ' s dclcundu,·111, cslOs 111,vcnp.1111 r.,· ,bor 

1 s ru«os propios del 1omlllu. 

La I rro¡o debe girorsc ni mnmcmo du tmroduc,rlo, en el 1111s111<> 

sentido que los man lilas del reloj, dando wellos cumplc1os, ea 

encomromos resisten 111 debe rctroccd •re e un cuorto de vucllo 

ho la otrde pnro después pros egulr nu vameme hacia adelante . 

Al sacar to torro)o debe hllcerse glro.ndolo en sentido controrlu ol 

que entró, és10 occl6n debe repetirse cuando menos tres v ·ce · 

y en coda uno de ellos verificar que los espiras esrén limpios de 

rclllOB de demlno: posteriormente se !ovo y se seco el conduc10. 
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pru ba 1 1urnlllo en el coodu 10 siguiendo los cnd0mod11roe pre· 

vlom nt labrt • d I en el cooducto, ato se ho u ames de cortar el 

tomlllo. 

Se n a el tomlllo o I longitud estoblccld.a, este corte se rcall · 

za con disco de carburo. Se lavn, se desinfecto y se seca el con

ducto que qucdnrll libre ya paro recibir el retenedor lmrorradlcular . 

/f 
.~ 
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1m ort llmpl ·o dom ro del ondu!:_ 

tcrlonn ntc ~ rlft,·¡1r mos por lllcdlo de r dlogrolfoe ol 0 -

1 ~ l ret ncd r y el nduc10. 

p cdc dnr 1 formn 1 po, lOn coronnrln, 

Tomo de lmprcelOn y cemcmaclOn de lo prOreale dellnltlvo. 
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cf 1u61 nlllls ls d • los d vorsos mOtodos qu • ec ut tll -

un para \Q rcstouroclOn de p iezas d nt rl e d sv tolizados sin corono c tr-

DIG • 

Pa 1111 fin c:onsult ron libros extranjeros y nocionales, se efectuaron -

pl4tl os con profesionales y la revis ión de follotos y revistas demoles, 

Se v O que los retenedores lntrarradlculores, eon aporotos el.oborados en -

mental, conscruldOs en diversos formas por el lrujnno dentista o prefabr.!_ 

clldos acg1ln la conven enclo requerida y cuya funclOn principal es devolver 

a la pieza la porclOn coronarla faltamc que scrd el apoyo final de la pró· 

tesis. 

Los retenedores lntrarrndl ulorcs. presentan t res panes b4s,cae que son: 

ESPIGA, BASE V MU, ON. formando así una unidad Inalte rable que nos brl~ 

da eslBbllldod, retenclOn y scporte. 

Paro poder res\Buror una pieza con ayudo de retenedores lmrarradlculares. 

es necesario reollzar un estudio consistente en ta cvaluoclOn c lrnlca, porto· 

donlBI, morfolOglca, funcional y rodlolOgl o de dicho pieza, para poder es

tablecer que tipo de opa roto debe usarse, o bl~n. si puede o no emplearse. 
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l..o8 retened111 1 lntr rradl ular e h n prce m do vnrtacloncs e n el ro- -

rrer d I t1t·111¡ ,, e r eso que Ju n esnrlo ·lnslfl orlos en dos ¡¡rondes 

ramas: A. Llabor dos por el .,ruj no Dentista, } ll. l'1cfnb1 leudos: -

estos a su vez., se subdividen scg(ln su ! rma gcomC!111c en ronvcrgcmee 

, paralelos, y scg(ln su diseno en lisos y on ros o. 

Durante loe Oltlmos onoe, los retenedor • han sufrido una gran evoluclOn. 

d ade la corona Rlclunond hasta el poste prefabricado con ranuras lon¡vtu· 

dlnoles. haciendo notar que dicha evolución no se debe a que unos aparatos 

sean mejor que otros, sino que se comprobO que el éxito en el empleo de -

estos paratos cona ate en el ex.neto ocoplamlcnoo enLre la superficie del -

retenedor y Les parcxlee del conducto. 

Men lonnmos los técnicas de preparaclOn y desobruroclOn del conducto rad!_ 

culor en una forma generalizado posteriormente. con detalle las varieda

des que para cada caso ocurran. 

Esto técnl.ca cona Is te b4slcnmente en la desobrurac,On y preparaclOn del · 

conducto radicular a una profundidad que ofrezca cuando menos dos terce · 

ros partea de In rar2 libre, este trabajo blomccAnJco, se realiza cacen· -

clnlmente con fre1ae y cnsanchndores apite.ando paro cado tipo de retenedor 

los dl(erelllcs lnetrumcntos, cuyo !\melón es dnp1or al conducto para rcc.!. 

blr esto tipo de paroto. 
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En ,u lllo , t,, pu,p.1r,i. 1C\11 ,I<• tu "'" cllln uH unoroo ffl n,cn(IOIII\ In vo 

roc:JoJ< ,. 1 1,·nlc en mu1\onca, qus von J, Je p1c,,,. mct4hl'OW Je un 

oto bloque, hasta ,•yquelcló9 o e111,•jotloa qw· sirven rn1no 1c1cnci(ln 

\os ma1,r10\cs <le rd lcno. 

l. pon:10n ,orunono, aer4 el soporte dlrc:.,10 de lo corona ort1f1col 

h1c1endo 1101ar que d"ho corona debe obroz r v descansar en el muMn -

meUUl,-o en el 1e)1dn demoroo remanente. 

Seg(ln el dlsctlo de loa retenedores. podremos encontrar vemaJas y des· 

venta1a de coda tipo de oporo10. BSpeclO que debemos tomar en cuent1 · 

para BIICj't\lror mc)orca reeultodos, 

Duromc la l'nlo"1c10n o funclonamlclllo de un retenedor pueden presentar · 

se complicocmncs que pueden oltcro, el pronóeuco de la pieza, estos O!:_ 

cldenice son couudos por el Cirujano l)cnllsta, va sea por descuido o· 

b,en debido o lo folta de lnformoctOn a 1ua llz.:1do. 

Auxtllodoa por lo pr4cuca particular, se pudo mencionar con deralle un 

caso clínico rci,reaentotlvo, que oyudor4 o dcac.-ul>rlr méa r&cllmi:ntc las 

11!cntcaa que 111' uullzon i»ra lo rcstouraclOn de cate 11po de p1eus ,. • 

menciono r lgunoa 1la1c1nos clínicos que cx11ten oc1ualmcnte en nuestro 

para I que representan o loa retenedores lntrarrodlcul11res prcf11brlcadoa 

que con ma\"Or r ·11,dad consiguen en el comerc,o. 
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La Qnlca ~ rma raclonal d rcs1auror uno pieza demor,e desvltollzadn sm 

co ne cll\llcn. ce medlnme el empleo el • r tenedores mtrarrndlculares. 

Oe 1 correcta eelecclOn de este 1lpo d aparnros depende el élcllo de la -

resawrac!On. Los elaborados por el Cirujano Dent sm son efectivos pero 

c:on muy airo costo y requieren mayor tiempo de trabajo, en cambio los pr!c 

Cabrlcodos, son mil.e econOmlcos y econan ncnablemence lo lnbor del opel'! 

dor, CldemAs de ser lgunlmeme efec1lvos, 

Dentro de el nmpllo surtldo de npora1os prcfobr,c:ados, el grupo de los ro!_ 

ceclos con ranuras longltudinales, nos ofrecen I mejores condiciones para 

obtener el élcito deseado. 
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