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En los Gltimos afios se ha venido sintiendo cada vez
mis a la adolescencia como un fenbmeno caracteristico de nues-
iro tiempo. Caracteristico, porque la poblaci6én ha tenido un -
gran cambio, que hace de nuestro mundo y en especial de México,
un pafs javen, en el que los principales protagonistas son los
j6venes comprendidos entre los 13 y 19 afios, a los que llamamos
"Adolescentes", y cuyo comportamiento, presencia, modo de -
pensar y sentir, son la base de mGltiples problemas y retos -
para nuestra patria.

El problema se plantea desde las mds diversas postu
ras, pero para nosotros se ha hecho importante porque como -
maestros, tenemos la oportunidad de tratar con adolescentes, y
nos interesa el futuro de cada uno de ellos, que se ve plantea

do desde esta edad, en funcién de un proceso de identidad.

Por esto que, también como psicGlogos nos hemos inte
resado por el desarrollo, ajuste y logro de identidad, que -~
favorecerd posteriormente una personalidad adulta sana, capaz
de comprometerse con el pafs. Nuestras observaciones nos han -
iievado a pensar que, si bien el nific que ha vivido dentro de-
una familia integrada tendrd posibilidades de desarrollar una_
identidad, el adolescente marginado o el que proviene de una__
familia desintegrada, se ve imposibilitado para desarrollarse_

adecuadamente.
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Entre los estudios que hemos lefdo, encontramos una
tesis que habla sobre ei proceso de identidad en el adoles-_
cente marginado, y .qucluye que hay buenas oportunidades de -
identidad en ellos, si existe el antecedente de una familia -

integrada e integradora.

S§i ahondamos un poco, revisando la tearfa de Freud_
y la de Erikson, que se refieren al proceso de formacién de
la personalidad, nos damos cuenta de que sus trabajos son obser
vaciones y estudios realizados con varones, y dan por supuesto

que el proceso es igual en la mujer.

La tesis a que nos hemos referido hace también un
trabajo con adolescentes varones, lo que nos da una serie de
conclusiones vdlidas para esa poblacién y pra hombres exclusi-

vamente.

El estudio que nos proponemos realizar tiene como -
objetivo investigar la posibilidad de que una adoiescente -
logre identidad, aln con el antecedente de una familia desinte
grada, si tiene la oportunidad de encontrarse en un medio que

favorezca este progeso.

Para lograr nuestro estudio, hemos hecho una revisibn
de los postulados de Erik H. Erikson, ya gque es un autor que -
hace énfasis en el proceso de identidad, y propone un modelo -
epigenético del desarrollo de la misma. Por otro lado, hemos -

.consultado trabajos realizados en México y en el extranjero -
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sobre laidentidad, la adolescencia y la mujer, Por tltimo,para
el objeto de nuestra investigacién, sequimos los siguientes -~
pasos:

12 Reestructuramos el cuestionario de identidad -~
utilizado en lla tesis "IDENTIDAD Y CRISIS EN EL ADOLESCENTE MARGINADO"
de Gualterio Herndndez PRérez, que estd basado en los postyla-
dos de Erikson, adaptando las preguntas para adolescentes feme
ninas.

22 La validez del cuestionario estd dada por psic6lo-
gos de diversas &reas que conocen los postulados de Erikson, ¥y
que trabajan con adolescentes.

32 Se aplica el cuestionario a un grupo de adoles-_
centes femeninas en un internado de reclusi6n gubernamental.-
Este grupo fue elegido para nuestro estudio por las siguientes
razones:

a) Hay evidencia de un grupo familiar desintegrado,
elemento bdsico de nuestro estudio por la fundamentaci6n antes
expuesta.

b) Son muchachas mexicanas que han sufrido alguna -
manera de marginacién.

c¢) Por tener la posibilidad de comparacidn y sequi-
miento al no tener a los sujetos disperses.

d) Por la posibilidad de datos ya obtenid@s desde -

su inareso. y verificados por pgsotross 10 que facilita la

objetividad.



.
Con este estudio esperamos encontrar medios alternos

que logren una identidad, no obstante Ia falta de familia -

integrada e integradora, fen6meno cada vez mds frecuente en

nuestro pafs.

Queremos brindar una aportacién al esfuerzo que

1

realizan diversos sectores particulares y gubernamentales en
toda la Nacién, a fin de que sean mds eficaces , y puedan lle-

gar & un mayor nfmero de sujetos.

Estamos conscientes de que el ideal es la preven-__
cién y el lograr familias integradas , pero en las circunstan-
cias en que nos encontramos, de una capital desintegradora por
su magnitud, su pluralidad y su ser cosmopolita, necesitada --
cada vez mds de infraestructuras de desarrollo, tenemos que -

buscar los medios de reintegrar a las victimas de esta Polis.

Sabemos que esta inquietud particular puede generar

nuevos enfoques sobre el problema.



1.1 FUNDAMENTACION TEORICA.

La adolescencia es una é&poca que tradicionalmente =
se ha considerado como un periodo critico de desarrollo, espe-
cialmente en las sociedades avanzadas en el campo tecnolbgico,
donde es esta etapa " El resultado de un conflicto evidente en
tre la biologfa propicia a la maduracibn y una sociedad prohi-
bitiva." (1)

Ciertamente no todos los adolescentes son iguales,
y no todos afrontan su problemdtica en un ambiente similar; las
diferencias socioculturales y econfmicas van ddndose con diver
sos matices en los adolescentes de las diferentes zonas y ¢ca-
pas sociales.

Aquf nos referimos, sin embargo, a las caracterfstj
cas y necesidddes que son el comGn denominador de este periodo
evolutivo, puesto que es indudablemente cierto que los adoles-
centes comparten cierto namero de experiencias comunes, Por
ejemplo, todos sufren los cambios ffsicos y psicoldgicos de la
pubertad y del crecimiento ulterior de la adolescencia, todos

sienten la necesidad de establecer su pripia identidad, alguna
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(1) Ramirez, Santiago. Infancia es destino.Mexico, Siglo XXI, 1977. p.93




manera de responder a la afiejfsima pregunta "éQuién soy yo?'.-
Todos, en fin, se enfrentan a la necesidad de abrirse camino -
como miembros independientes de la sociedad (2)

La bGsqueda de la identidad es, pues, la tarea prin
cipal de la adolescencia. ta neceisdad de ser alguien con ca-_
racteristicas propias, algo mds que la "Hastilla del viejo --
tronco", es la fuente de su rebeldia, que més due un desaffo ,
es la forma de experimentar su autonomfa e identidad.

Ahora bien, dado gue este perfodo no es un lugar -~
aislado en la historia del individuo, sino un momento de revi-
sifn reestructuracién y remodelacién de viejos sitemas con -
miras a un esquema definitivo de personalidad, ha sido también
una etapa descrita y estudiada por los mids diversos autores ,-
sin que el tema se agote, como dice Santiago Ramirez:" Desde -
la universalidad de Spranger hasta el localismo latipo de Ani-
bal Ponce, la adolescencia se ha venido describiendo en térmi-
nos formales carentes de contenido social y psicolégico. Los =~
’psicﬁlogos del Positivismo y del Conductismo han hecho coro -~
para enfocar con huecos adjetivos la problemdtica de una edad-
sin poner énfasis en la verdad o mentira de una fenomenoloagfa
aparentemete bien descrita.Mds profundos en la descripcibn --
del proceso han resultado los grandes escritores de la literas

tura Universal. El adolescente de Dostoyevsky , el de Joyce, o

el Al e L L A T P L L L L L L PR Y Py PRy

(2) Mussen, Conger y Kagan.Desarrollo de la personalidad en el nifio. -
México, Trillas, 1976. p. 675
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la encrucijada vital de Etzel Andergast en Wassermandescriben
cpn acuciosidad los problemas apenas soslayados en la "Soledad

y angustia del Adolescente" de Ponce." (3)

El prop6sito de la adolescencia es el de dar paso a
la personalidad. Su personalidad se desarrolla a través de -
unos cambios necesarios, desde la organizacién (Infancia),pa-_
sando por la desorganizacién{Adolescencia), hasta llegar a la
reorganizaci6n (Edad Adulta)."La adolescencia es un perfodo -~
de "Demencia curativa" en la que cada adolescente ha derehacer
su personalidad. Tiene que liberarse de los lazos de la infan-
cia con los padres, establecer nuevas identificaciones con sus
iguales. v encontrar-su propia identidad“(3)

La teoria Freudiana del desarrollo psicosexual ha
estimulade la consideracién del desarrollo de la personalidad_
en general y de la adolescencia en particular. No obstanie,en
la versi6n original de su teorfa, que contiene el descubrimien
to de la sexualidad infantil, Freud se ocupa relativamente --
pdco de la pubertad y la adolescencia. Una de las suposiciones
fundamentales de Freud es la de que los primeros cinco afios de
la infancia son los mis importantes para el desarrollo de la -

personalidad. La teorfa del desarrollo por etapas , de Freud,

(3) Ramfrez, SAntiago. Op. Cit. p. 93

(4) Ginott, Haim. Entre padres y adolescentes. Barcelona, Circulo de Lec-
tores, 1971. p. 14




sostiene que el nifioc pequefio atraviesa cinco fases definitivas
en los primeros cinco o seis afios de vida, y s6lo dos mds en -

los quince afos siguientes de la nifiez y la:adolescencia.

A partir del nacimiento -en la etapa oral pasiva- _
el nifio reciﬁe estimulos autoeréticos agradables en la zona -
oral, a través de acciones como las de chupar, beber, y comer.
En la sequnda fase- la etapa S&dico oral- el nifio manifiesta -
sus tendencias sddicas en la accidn de morder durante la denti
ci6tn. Al final del segunéo afio empi;za la etapa anal, trasla-_
didndose la fuente de placer de la regidn oral a la anal. E1 -
nifio “retiene” y “Expulsa® para lograr mayor placer y ejercer_
poder sobre sus padres. Las etapas Oral y Anal, fundamentalmen
te son autoer6ticas, se llaman a veces "Perfodos de pre-ego"_
puesto que los impulsos del Ello no estdn restringidos por el_

Yo.
a La fase Filica se inicia con el interés en la mani=
'pulaciﬁn de los 6rganos sexualeg. La masturbacién infantil y
los "Impulsos de conocimiento e investigacién® aparecen en es-
ta etapa. La curiosidad intelectual que acaba de desarroilar ,.
atrae al nifio hacia el problema del sexo. El descubrimiento --
del Yo acompafia el comienzo del Narcisismo, que cambia total~_
mente la visi6n del mundo en el nifio. El principioc de realidad
adquiere una importancia cada vez mayor, y se subordina el -

principio de placer a las funciones de investigacifn de.la -
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realidad que se van manifestando en 2l Yo .

En la pubertad, los impulsos sexuales afloran y prd
vocan la subordinacidn de todos los instintos y componentes --
sexuales de la supremacfa de la zona genital. Mientras que --
la bGsqueda del placer es la meta de todas las formas infanti-
les de sexualidad, los cambios fisiolfgicos producidos en la -
pubertad hacen surgir otro objetivo sexual: La reproduccibn. -

Esta fase del desarrollo psicosexual es llamada "Etapa Genital®

El desarrollo pubescente no sGlo despierta la sexua
lidad, sino que aumenta también enormemente 1a excitacidn -
nerviosa, la ansiedad, la fobia genital y las perturbaciones -
de la personalidad, debido al poder abrumador del dinamismo -~
sexual, y a la relativa imposibilidad de descubrir c6mo hacer_
algo para remediarlo. Los cambios biol6gicos traen consigo -
alteraciones de conducta y diffcultades de adaptacién, puesto_
que la sexualidad del individuo entra en conflicto con su:segu
ridad. La madurez sexual influye sobre todo en el sistema ner-
vioso; no s6lo provoca el incremento de la excitabilidad, sino
que al mismo tiempo disminuye la resistencia contra el desarro
110 de sintomas histéricos y neur6ticos. Por eso, durante la -
adolescencia, todo individuo estd especialmente predispuesto a

que en &1 se desarrollen los sintomas psicopatolégicos.
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La tensifn sexual acrecentada durante la adolescen
cia hace revivir muchos de los objetos incestuosos del heriodo
genital anterior, y dirigir la libido hacia ellos.Freud habla_
de una segunda situaciSn edfpica durante la pubescencia. Sin -~
embargo, durante el périodo de latencia, el desarrollo del -
super yo ha alcanzado un punto en el cual una barrera contra -
el incesto internalizada reprimird sus tendencias. Para freud,
durante la adolescencia, el primer objeto serio del amor de un
muchacho serd probablemente una mujer madura, y el de una nifa,
un hombre mayor, ¥mdgenes materna y paterna. .

La tarea primordial del adolescente, tal como la -~
concibe la teorfa psicoanalftica, puede resumirse como el lagro
de la primacfa genital y la consumacién definitiva de la bds-_
queda no incestuosa del objeto.

Puesto que las etapas del desarrollo psicosexual -~
ocurren de acuerdo con una sucesifén predeterminada, es de supo
ner que su naturaleza sea predominaniemente biol6gica. Se ha -
destacado la Indole biol6gica de la teoria de Freud sobre todo
por su frecuente utilizacifn del conceptoc de "instinto". En su
teorfa primaria, los dos instintos biolégicos son los de auto-
conservacién y reproduccién. El instinto de autoconservacibn -
comprende motivaciones egocéntricas como el hambre, el miedo y
la autoafirmacidén. El instinto de reproduccién es de fndole =-.

sexual y estd estrechamente relacionado con la energfa psiquica
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1lamada Libido, la .cual es un impulso que busca.el placer. La
-energf{a libidinal se origina en el Ello, que contiene tado Io
que se ha heredado, lo que estd =presente en el momento del -

“nacimiento, lo que pertenece a la constituci6n del individao.

Freud considera secundarios los factores ambienta-_
les frente a las tendencias congénitas, pero de ninglin mode -
niega su importancia. Los conceptos morales; las aspiraciones_
y ambiciones de cada sociedad, entran a formar parte del indi-
viduo a través del desarrollo del Super yo, taﬁbién-llamado -
"Conciencia“. La sexualidad es e} polo opuesto de la conciencia,
puesto que aquella estd presente desde el nacimiento, en tanto
que ésta es adquirida a través de la interaccifn social. De es
te modo, el proceso evolutivo, especialmente en gl perfodo de-
latencia y de pubescencia, constituyen una lucha dindmica sobre
las fuerzas biolbgicas, instintivas del Ello, y las socialmen-

~te orientales del Super yo .

Erikson, Fromm, Horney y Sullivan, modificaron la
pnsicidn psicoanalftica ortodoxa que otorgaba tanta importancia
a los instintos y al determinismo biolégico en el proceso evo-
Iutivo. Sefialaron que los factores sociales pueden modificar -
el desarrolilo y los impulsos del Ello.

Fromm admite que en muchas sociedades, padre e hijo

sexuales(5). Sullivan_afirma_que_el yo_ _se_ _va_

ng_son_rivales sexuale 283l 2UL218anN _artirma _gue
(5)Fromm,E. Theorstsche entwuerfe ubar autorietaet und familie.Citado en
Muuss,Rolf.Teorias de la adolescencia.Buenos Aires, Paidés,1978 .p.36
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gestando sobre experiencias aprobatorias y denegatorias 1 “El
yo, podriamos decir, estd hecho de apreciaciones reflejas"(6}).
Erik H. ERikson, en "Infancia y socieda@“, modifica
la teorfa Freudiana del desarrollo psicosexual a la luz de --
ciertos hallazgos de la antropologia cultural.El concepto - —Q
nuclear de su teorfa del desarrollo del Yo io &onstifﬁye la -
adquisici6n de una identidad del Yo, Ia cual sé.cumple de dife
rentes maneras en una cultura u otra. En cadavuno de los ocho
pasos evolutivos descrites por Erikson, surge un édhfiicto -
con dos desenlaces posibles: Si el conflicto se glabora de mane
ra satisfactoria, la cualidad positiva se incorpora al Yoy -
puede producirse un desarrollo ulterior saludable; pero si' el
conflicto persiste o se resuelve de modo insatisféctorio, - se
perjudica el Yo en desarrollo porque se integra a &1 la cua-

lidad negativa.

lL.a teorfa de Erikson no caonsidera que la persohali-
dad queda establecida en la ‘infancia, sino como algo todavia -
flexible en los aftos adultos, en contraste con la posicifn de
Freud. Sin gmbargo, su filiaci6n freudiana se destaca en las -
cuatro primeras edades del desarrollo del Ego, que son simila-
res a las etapas oral, anal, fédlica y latente, descritas por -
Freud. Puede decirse que esas cuatro edades tienen m&s compo~_

nentes de conducta inconsciente que las 4dltimas cuatro que se
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encuentran mds en los niveles concientes de la activicad men-_
tal. Erikson también utiliza los principios polares o dicotomi
zados usados por Freud. ‘

La contribuci6n mds sobresaliente de Erikson es ; -
sin duda , las ocho edédes del desarrocllo del Ego, en el gue -
su enfoque de toda la vida se centra en la adolescencia:*El -
punto donde interaccionan la historia vital y la historia so-
cial™ (7) |

Caracteriza a las ocho edades del desarrollo hacia
la madurez, perfodos criticos y soluciones "hito! , en las -
.cuales son innegables las influencias sociales. Nunca se gana-

ni se mantiene para siempre la identidad del Ego.

Al buscar entender el crecimiento y el desarroilo -
humano, Erikson utiliza el término “PRINCIPIO EPIGENETICO : "Siem-
pre que tratamos de entender el crecimiento, es aconsejable -:
recordar el Principio Epigenético, derivado del crecimiento de
los organismos en el Gtero.Dicho principio afirma que todo -
‘aquello que crece, sigue un plan fundamental, y que dicho plan
hace surgir ias partes, cada una de ellas poseedora de su ascen
dencia especial, hasta que todas han surgido y forman un todo

que funcione" (8).
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(7) ETI%EOU. E.H. Identidad, juventud y crxsis Buenos Aires, Paidés,1977.
p.

(8) Erikson, E.H. *nfancia y sociedad.Buenos Aires, Paid6s, 1980. p.211
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Erikson mismo explica Ié diferencia fundamental de-
su teorfa con la Freudiana diciendo: "El psicoandlisis habfa -
explorado mucho de lo que habfa sido negado o descuidadoc total
mente en todos los anteriores modelos del hombre: se habfaadi-
rigido HACIA ADENTRO para abrir el mundo interno del hombre al -
estudio sistem&tico; habfa buscado HACIA ATRAS, hacia los origenes
ontogenéticos de la mente y sus alteraciones, y presionaba HACIA
ABAJO, al interior de aquellas tendencias instintivas que el -~
hombre pensaba haber supefado cuando habia reprimido o negado-
la infancia de los individuos y la evoluci6n de la especie. Me
asediaba oscuramente la pregunta de si una imagen del hombre -
reconstruida con basezen la observacién en el laboratoria cli-
nico no carecerfa de aquello que, en la totalidad de su exis-_
tencia, le conduce HACIA AFUERA, desde el egocentrismo hasia la-
mutualidad del amor y el espiritu comunitario, HACIA ADELANTE, -~
desde el pasado esclavizador hacia la anticipacién utbpica de
nuevas potencialidades, y HACIA ARRIBA, desde el inconciente =
hasta el enigma de la conciencia" (9)

Asf pues, queda establecido que aln cuando Erikson_
tiene una relaci6n con la teorfa de Freud, su visidén es menos
determinista, y da una importancia capital a la identidad en -

el aspecto social, que se explica dentro de una dimensi6n ==
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(9) Erikson ,E.H. Sociedad y adolescencia. México, Siglo XX1,1978. p.31



comunitaria en la que un individuo debe encontrarse a sf{ mismo.

"Ningln Yo constituye una isla para sf mismo, & 1o largo de -~
la vida, el establecimiento y mantenimiento de esa fuerza que-
puéde reconciliar discontinuidades y ambigledades depende del-
apoyo, primero de modelos parentales y, después, de modelos -

comunitarias"” (10)

A continuacifn se resumen las caracteristicas de -
cada etapa del desarrollo epigenético, segln plantea Erikson -

en su obra:

I.- CONFIANZA BASICA VS. DESCONFIANZA BASICA

El malestar provocado por la inmadurez de la homeos
tasis, con el que ha nacido el nifio pequefio, es contrarrestado
gradualmente , gracias a la experiencia de una regulacién mutus
entre sus capacidades cada vez m&s receptivas y las técnicas -
maternales de abastecimiento. Por ello, la primera demostracidn
de confianza social en el nifio, es la facilidad de su alimenta
ci6én, la profundidad de su suefic y la regulacibn de sus intes-
tinos; asf mismo, las formas de bienestar y las personas aso-_
¢iadas a ellas, se vuelven tan familiares como el malestar in-
testinal. Asi, el primer logro sociaildel nifio es su disposi-_
cibn a permitir que la madre se aleje sin experimentar ansiedad
o rabia, ya que la madre se ha convertido en una certeza inte-
rior, ¥y a_la_vez algo exterior previsible. _____ . . ocea..

- . w - - - - o -

{10) Erikson,E.H. Sociedad y adolescencia.Op. Cit. p.13
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El estado general de confianza implica tanto el que
uno ha aprendido a confiar en la mismidad y la continuidad de-
los proveedores externos, como el que uno pueda confiar en si-
mismo y en la capacidad de los 6rganos propios para enfrentar_
urgencias.

Sin embargo ,cabe mencionar que la cantidad de con-
fianza derivada de la temprana experiencia infantil, no depen-
de de las cantidades absolutas de alimento, o demostraciones -
de amor, sino de la cualidad de 1a relaci6n materna. La madre
crea un sentimiento de confianza gracias a que combina el cui#
dado sensible de las necesidades individuales del nifio, y un -
firme sentido de confiabilidad personal dentro del marco seguro
del estilo de vida de su cultura. Esto es la base para un sen-
timiento de identidad que en el futuro combinard el sentimiento
de "Ser aceptable, ser uno mismo y convertirse en lo que otros
confian en que uno llegard a ser®.

"SOY LC QUE ESPERD TENER Y DAR"

II.~ AUTONOMIA VS.  VERGUENZA Y DUDA

La maduraciés muscular prepara al nifio para aferrar
y soltar, aparece un deseo repentino y violento de elegir por-
si mismo , de apoderarse con exigencia y de eliminar empecina-
damente, Es por ello que debe permitirsele la experiencia gra-

dual y bien guiada de la autonomia, de la libre elecciény =~



w17-

protegerlo contra las experiencias arbitrarias y carentes de =-
sentido, de la verglienza y la temprana duda.

La provocacién de vergllenza excesiva conduce al -=
nifio a una secreta decisién de tratar de hacer las cosas impune
mente, cuando nadie lo ve.

Esta etapa se vuelve decisiva para la proporcifn de
amor y odio, cooperacién y terquedad, libertad de autoexpre-__
sifn y su supresitn. Asi, un sentimiento de autoconiral sin=
la pérdida de autoestimacién da origen a un sentimiento perdu-
rable de buena voluntad y orgullo, mientras que el sentimiento
de pérdida de un autocontrel y un sobrecontrol externo da ori-
gen a la propensi6n perdurable de la duda y la vergiienza.

El objetivo de esta etapa puede resumirse como:

"SOY LO QUE PUEDO HACER LIBREMENTE"

ITI.- INICIATIVA VS. CULPA,

La iniciativa agrega a la autonomfa la cualidad de
la empresa, la planeaci6n y el ataque de una tarea por el ~-
mero hecho de estar activo y en movimiento. La iniciativa es-
una parte necesaria en todo acto, el hambre necesita un senti
do de iniciativa en todo lo que aprende y hace.

El peligro de esta etapa radica en el sentimiento -
de culpa que surge con respecto a las metas planeadas y los ac
tos iniciales, asf como a los posibles rivales que pueden -~

anticiparse a dichas metas y ocupar su lugar.
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En esta etapa el nifio estd dispuesto a aprender dvi
da y répidamente, a hacerse mds grande compartiendo la obliga-

ici6n y la actividad, es capaz de ftrabajar con otros para cons

truir y planear.

La identific¢acidn permanece con el progenitor del
mismo sexo, identificaci6én que se basa en el hecho de hacer -

las cosdas juntos.

IV.- [INDUSTRIA  VS. INFERIORIDAD

En esta edad se inicia el perfodo que Freud llama -
Ylatencia” , en el que el nifio de desarrollo normal sublima la
necesidad de conquistar a la persona mediante el ataque direc
"to, o de convertirse en papd o mam§ en forma apresurada, por
al obtener reconocimiento mediante la produccidn de cosas:"la-
boriosidad”. El nifio desarrolla el sentido de la industria,se_
adapta a Is leyes imorgdnicas del mundo de las herramientas, -
los 1imites del yo incluyen sus herramientas y actividades, ¥y
per el principio del trabajo aprende el placer de completar --
cualquier tarea mediante la atencifn constante y la diligencia

perseverante,

En esta etapa los nifios de todas las culturas reci-

ben educacién sistem&tica.
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El peiigro de esta etapa radica en el sentimiento -
de inadecuacifn o inferioridad que surge ante la desespera- _
cién por la poca habilidad en el manejo de las herramientas,o
por no tener el Status entre los compafieros.Esto puede llevar-
lo a renunciar a la identificaci6n con el grupo o con un sec

tor del mundo de las herramientas.

£sta etapa es decisiva desde el punto de vista -
social, ya que la industria implica hacer cosas con los demds,
y junto a los demds; es la Epoca en que se desarrolla um senti
do de la divisidn del trabajo y de la oportunidad diferencial,

es decir, el Ethos tecnoibgico de una cultura.

* SOY LO QUE PUEDO HACER "

V.- IDENTIDAD VS. CONFUSION DEL ROL

Una vez dada una buena relacifn inicial sobre el -
mundo de las herramientas, y llegada la pubertad, puede decirse
que la infancia propiamente dicha llega a su fin, y comienza ~

ia juventud.

Esta es la edad en que los jévenes, enfrentados con
1a revolucidn fisiol6gica interna y con las tareas adultas que
lo esperan, se preocupa por lo que parece ser ante los ojos de
los demds, en comparaci6n con lo que ellos sienten que son y

ademds, por el problema de relacionar los roles y actitudes --
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con los prototipes ocupacinales del momento.

En su bdsqueda de un nuevo sentido de continuidad y
mismidad, que ahora debe incluir la madurez sexual, algunos --
adolescentes tienen que enfrentar nuevamente crisis de épocas~
pasadas antes de estar en condiciones de instalar ideales perdu

rables como guardianes de dna tdentidad final.

Si el estadio m&s temprano legaba a la c¢risis de -
identidad una importante necesidad de confiar en uno mismo y
en los otros, entonces estd claro que el adolescente busca de
la manera mds ferviente hombres e ideas en las que pueda tener
fe, 1o cual significa que busca hombres e ideas a.cuyo servi-_
cio pareceria valer la pena probar que uno mismo.es digno de_
cofianza. Al mismo tiempo, sin embargo, el adelescente teme -
contraer un compromiso tonte que implique demasiadas espectatj
vas, por lo cual, parad6jicamente, expresard su necesidad de -

fe con una desconfianza ruidosa y cinica.

Como el segundo estadio establecerfa la necesidad -
de ser definido por lo que uno puede hacer libremente, en este
imomento el adolescente busca una oportunidad de tener el -
consentimiento de otros para decidirse por unc de los inevita-
bles caminos de servicio y del deber que estdn a su disposicibn
pero , al mismo tiempo experimenta el miedo mortal de verse --
forzado a realizar actividades en las que se sentirfa espuesto

al ridfculo o la duda de sf mismo.
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Si la herencia de la edad del juego es la imagina-_
cién ilimitada en lo que respecta a 1o que uno podria llegar
a ser, entonces resulta demasiado evidente la disposicifn del
adolescente a depositar su confianza en aquellos padres o per-
sonas mayores, sean buenos o malos consejeros, que proporcio-_
nen un &mbitc imaginativo , aunque ilusorio , a‘sus aspiracio-
nes. Por el mismo motivo, el adolescente se opone violentamente
a todas las limitaciones *pedantes" de sus autoimdgenes, y --
estard dispuesio a dejar establecida de viva voz la culpa que

sy excesiva ambicidn le acarrea,

Por Gil1timo, si el deseo de hacer algo que funcione,
y de hacerlo funcionar bien, es el logro de la edad escolar, -
entonces la elecci6n de una ooupacién asume una signiticacidn
que va mds alld de la cuestifn de una remuneracién y del -

Status.

La idéntidad final, tal como estd determinada al --
final de 1a adolescencia, se encuentra por encima de cualquier
identificacién simple con individuos del pasého: incluye todas
las ﬁdentificaciones significativas, pero también las altera =~
con el fin de hacer un todo Gnico y razonablemente coherente -
con ellas. Si el adolescente sintiera que el medio trata de -
privarlo de una manera demasiado radical de todas»las formas
de expﬁ%sién que le permiten desarrollar e integrar el préximo

paso, puede llegar a resistirse con la fuerza de los animales-
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que de pronto se ven obligados a defender sus vidas, porque en
la jungla social de la existencia humana, un individuo no puede

sentir que estd vivo si carece de un sentimiento de identidad.

En los casos en que este dilema se basa en una fuer
te duda previa con respecto a la propia identidad, tanto étni-
ca como sexual, o cuando la confusién de roles se une a una -
desesperanza que viene de largo tiempo atrds, no son raros los
episodios psic6ticos delincuentes y fronterizos. El joven, atur

dido por la incapacidad para asumir un rol a que 1o ha forzado

la inexorable estandari zacidnde la adolescencia contemporénea,
se evaden de diferentes maneras: dejando de asistir a la escue
la, abandonando el empleo, pasando las noches fuera de casa o_

aisldndose en actitudes caprichosas e incomprensibles.

YI.- INTIMIDAD Vs. AISLAMIENTO

La fortaleza adquirida en etapas anteriores, prepa-
ra al individuo para la intimidad, para entregarse a afilia~-__
ciones con<retas, a acciones concrotas y a tener a la vez capa
cidad de desarroolar la fuerza ética necesaria para cumplir con
los compromisos adquiridos, afln cuando exijan sacrificios signi
ficativos, Es el momento en el que el cuerpo y el Yo deben --
poder enfrentar el temor a la pérdida yoica en situaciones --

que exigen autoabandono, en la solidaridad de las afiliacio-_
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nes estrechas, en los orgasmos y uniones sexuales, en la amis-
tad intima y en el combate fisico, etc. La evitacifn de tales
experiencias debido a un temor de la pérdida del Yo, pueden -
Ilevar a un profundo sentido de aislamiento y a una consiguien
te autoabsorci6n. Dicho aislamiento es la contraparte de la --
intimidad y provoca la disposici6n a separar y , de ser nece-_
sario, a destruir aquellas fuerzas y personas que parecen pelj
grosas para el Yo, y cuyo "territorio" parece rebasar los limi

tes de las propias relaciones iIntimas.

En términos estrictos, es en esta etapa cuando puede
desarrollarse plenamente la verdadera genitalidad, pues gran _
parte de la vida sexual que precede a estos compromisos corres
ponde a la bGsqueda de identidad, o est& dominada por las te¥d_
dencias félicas o vaginalesque hacen de la vida sexual una --

suerte de combate genital.

%" La genitalidad consisﬁe en la capacidad plena para
desarrollar uns potencia orgdstica tan libre de interferencias
pregenitales que la libido genital se exprese en la mutualidad
heterosexual, con plena sensibilidad del pene como de la vagina,
y con una descarga de tipo convulsiva de la tensi6n en todo -
el cuerpo "(11)
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(11) Erikson E.H. Infancia y sociedad. Op. Cit. p.238
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Erikson recaica que para que la genitalidad encie-_
rie una significaci6n perdurable, la utopfa de la genitalidad_
debe incluir:

1.~ Mwtualidad del orgasmo

2.- Con'un compafiero amado

3.~ Dei btrc sexo

4.~ Con gquien uno puede y quiere compartir una confianza --

mutua.

5.- Con el que uno puede y quiere regular los cilcos de tra-

bajo, procreacién y recreacion. .
6.~ A Tin de asegurar también a la descendencia todas las -

etapas de un desarrollo satisfactorio.:

Vii.- GENERATIVIDAD VS. ESTANCAMIEN

El hombre maduro necesita "sentir;e necesitado”, y
la madurez requiere la gufa y el aliento de aquello que ha pro
ducido y que debe cuidar. Asi, la generatividad viene a ser en
esencia esa preocupacidn por establecer y guiar a la nueva ge._
neracién sin que dicha preocupacién sea exclusiva de la propia
descendencia, ya que hay personas que la aplican a otros gru-_
pos. .Es por ello que la generatividad es una etapa esencial en

el desarrollo psicosexual y psicosocial.
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Cuando falta dicha preocupacién, puede surgir una -
regresi6n a una necesidad excesiva de pseudointimidad acompafia
da de un sentimiento de estancamiento y emp6brecimiento perso-
nal.

Cabe ménciona; que la generatividad es én si;misma_
el poder que da impulso a la orgdnizacién humana.Por ello, los
estadios de la infancia y de la vejez, conforman un sistema de
generacién y regeneracifn al que las instituciones luchan por_

dar continuidad.

VIII.- INTEGRIDAD DEL YO ¥S. DESESPERACION

Una persona puede madurar gradualmente el fruto de_
las siete etapas en la medida que ha cuidado de las cosas y --
personas , se ha adaptado a los triunfos y desilusiones inhe-_
rentes de ser generador de otras pérsonas , objetosve ideas.-
Puede hablarse de integridad del ¥o, entonces, como la seguri
dad acumulada del yo con respecto a su tendencia al orden y -

s la aceptacibén del propio y Gnico cicio de -

a»

el significado
vida, como algo que debfa ser y no permitfa sustitucién algu-

na.
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La persona que posee la integridad percibe la rela-
tizidad de los diversos estilos de vida que han dado significa
do al esfuerzo humano; sin embargo esta persona estd lista -
para defender la dignidad de su~propio estilo de vida contra -

cualquier amenaza ffsica o econémica.

La falta o pérdida de dicha integridad del Yo se --
manifiesta por el disgusto y la desesperacifn al rechazar al
destino como marco de vida, y a la muerte como limite definiti
vo.

Es por ello que al hablar de relacifn entre la inte
gridad adulta y la confianza infantil, debe mencionarse gue Q—
los nifios sanos no temerdn & la vida en la medida gus sus ma-
yores tengan la integridad necesaria para no temer a la -

muerte.

- Puede concluirse que la fuerza psicosocial depende_
de un proceso total que regula, simultédneamente, los ciclos -
de vida no individuales , la secuencia de las generaciohes y
la estructura de la sociedad, puesto que las tres se han des-

arrellado juntas.
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7.2 ANTECEDENTES DE INYESTIGACION

De los estudios y tesis que investigamos en la ela-
boraci6én de este trabajo, citaremos las conclusiones de algu-_
nos de ellos que se han~realizadoren condiciones similares, ya
sea por tratarse de adolescentes, institucionalizados o no,pero
en el campo de la identidad, as! como algiin trabajo realizado
con base en Erikson, en cuanto al medio ambiente y su influen-
cia.

En primer término citaremos la tesis "PERFIL DEL AUTG-
CONCEPTO EN JOYERES INFRACTORES, EN LA ESCUELA DE ORIENTACION PARA VARONES™
(12). E1 trabajo describe c6mo se hizo el Consejo Tutelar para
Menores, su desarrollo, organizacién y métodos. Utiliz6 la -~
prueba de Tennesee, que pretende buscar los rasgos caracteris-
ticos del Yo en el adoléscente masculino desde el punto de -
v}sta familiar, social y é&tico.

ta conslusién a que 1lega es que el autoconcepto de
estos adolescentes estd en general devaluado, al medirse con -
esta prueba. Dicho estudio no profundiza las causas, exponien-

do sencillamente las conclusiones.
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(12) Castillo Marrén, Mario y David Tena G. Perfil del autcconcepto en
jbvenes infractores en la escuela de orientacién para varones.--
México, 1981.TESIS (Lic. en psicologfa) U.N.AM...
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El segundo trabajo, titulado "ESTUDIO COMPARATIVO DE -
PERSONALIDAD ENTRE MUJERES ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADAS Y MUJERES ADQ
LESCENTES CON FAMILIA INTEGRADA A NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO " (13) se -~
dedica a hacer un estudio comparativo entre rasgos de persona-
lidad segfin la prueba de Catell y la de Machover en adolescen-
tes femeninas, teniendo un grupo en reclusidn y un grupo con-_
trol que vive en familia. Esta tesis, ademds del estudio compa
rativo,saca un perfil de la adolescente institucionalizada que
nos interest mucho, entre otras tesis consultadas, precisamen-
te por esto, ya que en nuestro trabajo, al hacer el estudio, -
salen rasgos que tenemos que comparar y ver en cuanto a sus -
semejanzas y diferencias.

Citamos textualmente este perfil:

INTERPRETACION DEL PERFIL GENERAL DE ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADAS:

a) Se trata de mujeres adolescentes que estédn afectadas en -
sus sentimientos, emocionalmente son menos estables, se caracterizan por_
reacciones simples, siendo la Formaci6n Reactiva su principal recurso --
adaptativo.

b) Algunas veces reaccionan cruda y torpemente, pero se¢ ---
contentan con facilidad y se conforman con las cosas' que suceden. S  --
muestran realistas y de cardcter fiuete. Son pricticas, masculinas, pero
tendiendo a ser cinicas; esto se manifiesta en su descuido al protocolo,--

ya que siguen sus propios impulsos sin disciplina.

- - ——

(13) Herndndez Moreno, Norma Lilia y Ma. Alejandra Rivera Roldé&n.Estudio
comparativo de personalidad entre mujeres adolescentes instituciona-
lizadas y mujeres adolescentes don familia integradas a nivel socio-

econémico medio. México, 1981.TESIS (Lic. en psicologia) U.N.A.M,
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c) Con frecuencia ante 1la autoridad y normas sociales insti
tucionales, reaccionan en forma poco juiciosa en sus prop6sitos, evaden --
reglas y sienten tener pocas obligaciones.

d) Estas personas, como anteriormente se anotd, se sienten -
seguras de sI mismas, por lo tanto, hacen lo que sus normas les aconsejan,
mostréndose autoritarias y por consiguiente, agresivas y hostiles.También
son vanidosas, desconfiadas, interesadas en la vida mental interna, preme-
ditan sus reacciones, poco interesadas en las demds personas. En ocasiones
tienen reactiones depresivas, o , contraroamente a esto se muestran capri
chosas e irritables.

En contraste con la prueba de Catell, el Machover viene a -~
confirmar descriptivamente la relacién existente en los resultados de ambas
pruebas en cuanto a la estructuracifn de la personalidad de las adolescen-
tes institucionalizadas. En resumen, los rasgos significativos muestran la
presencia de agresividad y hostilidad hacia las presiones ambientales, --
sinti®endose autosuficientes y superiores al tratar de encubrir sus tenden
cias primarias de dependencias, egocentrismos y falta de control de impul

sos, lo cual las conduce a llevar una vida retraida y fantasiosa. (14)

La tercera tesis que citamos es "TRATAMIENTO PSICO-__
TERAPEUTICO PARA ADOLESCENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES DEL DISTRITO FE-

DERALY (15) que se centra en la atenci6n que puede brindarse a los adoles

(14) Herndndez Moreno Norma Lilia y Ma, Alejandra rivera. Op. Cit. p 201

(15) Gonzalez Lara Georgina , Norma Guzmin Méndez y Guadalupe S. Torres
Divila. Tratamiento psicoterapéutico para adolescentes en institucio

nes sociales del DF.México, 1981 .TESIS (Lic,sn psicologfa) U.N.A.M.
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centes institucionalizados, y que nos brinda también la oportu
nidad de comparar entre el método que se sigue en la institu-_

cifn que ahft se estudia y la que nosotros investigamos.

Nos interesd sobre todo la tesis "IDENTIDAD Y CRISIS -
EN EL ADOLESCENTE MARGINADO" (1¢). En ella se hace un estudio sobre
la identidad en ‘adolescentes varones de una colaonia marginada,
ubicada al sur del D.F. , y utiliza las pruebas de Machover, -
MMPI y WAIS. TomaAcomo marco tedrico a Erikson, cuya teorfa --
sirvi6é para fundamentar un cuestionario de identidad, que se -
aplic6 en entrevista directa con cada sujeto, y los resultados
obtenidos siryen como base para dar un diajnéstico y un pronfs

tico sabre el grado de identidad alcanzado por los sujetos.

Las conclusiones de dicha tesis indican que la iden
tidad no se determina por la situacifn econbmica, sino Funda-_
mentalmente por la familia, aunque la marginacién puede ser un
factor importante que condicione la no identidad al no lbgrar_
una cultura que asegure el hecho de ambas figuras parentales=--

en la familia.
El pronGstico hecho & través del cuestionario guar
da una correlacién positiva con los resultados obtenidos a --

través de las pruebas mencionadas, y que ya tienen una cnnfia

(16) Herndndez Pérez, Gualterio. Identidad y crisis en el adolescente mars
ginado.México, 1979. TESIS (Lic., en psicologia) U.N.A.M.
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bilidad establecida. Es por esto gque nos servimes de dicho cuestionario -
coma punto de partida para nuestro trabajo, con las adaptaciones necesa- _
rias para realizarse con adolescentes femerinas, y estudiar la variable de

que son reclusas.

Por filtimo, los trabajos publicados que tienen fundamento en
~ la teorfa de Erikson (17,18,19,20,21,22) ccnfirman la importancia que este
autor da al medio, la cultura y el momento histbrico que vive cada persona

para el desarrollo de la personalidad y la adquisici6n de una identidad.

(17) Hopkins,Linda.lInner space and outer space identity in contemporary
females Psychiatry,1980. Fal Vol.43 pi1-12

(18) Enker,Myrna S.The process of identity:teo views.Mental Hygiene 1971
Vol. 55 p369-374

(19) Whitbourne,susan K, Alan Waterman.Psychosocial development during the
adult yedrs: age and cohort comparisons.Rochester,1979. Vol. 15
p 477-478

{20) Cramer,Phebe. Defense Mechanisms in adolescence.Developmental Psycho-
logy,1979. VYol.15 373-378

(21) Gallatin,Judith. Adolescence and individuality: a conceptual approach
to adolescent psychology . New York ,Harper & grew,1075. p.245-270.

(22) Kucera, 0. The importance of work in the maturing of adolescent perso-
nality. Czechiskivakia. Cekoslovenska Psychiatrie,1970. vol.66 p36-42
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1.3 DEFINICION DE IDENTIDAD

Después de la investigacién bibliografica realizada,
conclufimos en el concepto de IDENTIDAD que manejaremos en ==
este trabajo, y que estd basado en la definici6én dada por Erik
son que nos pareci6 la més adecuada y clara:

"L.a identidad es el concepto firme de ser uno mismo, distinto
de las demds entidades, que se encuentra por encima de cualquier identifi-
cacién simple con el pasado. Incluye todas las identificaciones significati
vas, pero también las altera con el fin de hacer un todo (nico razonable-_
mente coherente con ellas" (23)

Asf mismo, al hablar de IDENTIFICACIONES, nos refe-
riremos al concepto emitido por Freud:"lLa identificaci6n es la --
manifestacién de un enlace afectivoacon otra persona que consiste en aspi

rar a conformar el Propio Yo andlogamente al otro, tomado como modelc".(24)
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(24)Freud, S. Psicologfa de las masas y andlisis del yo.
obras completas. Biblioteca Nueva. Tomo III. Madrid, 1973.

p. 2585
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cC A P I T U L O 11
H I P O TES SIS D E 0

T O A = 3 --'...-----..----I.‘.-

2.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El an&}isis de datos y teorfas sobre el desarrollo
de la identidad humana parece estar de acuerdo en la necesidad
de una familia que favorezca las identifiéaciones adecuadas pa
ra el logro de una identidad, misma que a partir de la adoles-
cencia funcionard como el punto de paritida para una madurez en
la edad adulta del individuo.

El problema que planteamos es el siguiente: " ¢ Pue
de un medio ajeno a la familia ser integrador de una identidad
durante la adolescencia ?"

Dentro de los "medios ajenos a la familia™ se en~ -
cuentra el llamado " HOGAR SUSTITUTO *, cuya finalidad es pre-
cisamente el proporcionar a adolescentes que de alguna forma -
han carecido de familia integrada, medios para lograr una iden
tidad que les permita ajustafse a la sociedad.

De aquf que nuestro trabajo se presenta a través de
la comparaci6n de grupos de alumnas recién ingresadas y exalum
nas en un hogar sustituto, midiendo el nivel de identidad a -

través de un instrumento disefiado con base en la teoria de Erik

son, scbre este procesc.
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2.2 HIPOTESIS DE  TRABAJO:

H (1)

Ho(1)

H (2)

Se plantean las siguientes hipétesis:

Existen diferencias significativas respecto a la identi-
dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que
ingresan en un hogar sustituto, y un grupo de adolescen-
tes femeninas que han permanecido tres afios en é1, tenien
do ambos grupos el antecedente de una familia desintegra
da.

No existen diferencias significativas respecto a la identidad alcqﬂ
zada por up grupo de adolescentes femeninas‘que ingresan en un -
hogar sustituto , y un grupo de adelescentes femeninas que han per
manecido tres afios en &1, teniendo ambos grupos el antecedente de

una familia desintegrada.

Existen diferencias significativas respecto a la identi-
dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que
provienen de familias integradas, y un grupo de adoles-
centes femeninas provenientes de familias desintegradas

y que han permanecido tres afios en un hogar sustituto.

HO(Z) No existen diferencias significativas respecto a la identidad alcan-

zada por un grupo de adolescentes femeninas que provienen de fami-
lias integrads, y un grupo de adolescentes femeninas provenientes
de familias desintegradas y que han permanecido tres afios en un -

hogar sustituto.
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H (3) Existen diferencias significativas respecto a la identi-
dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que
provienen de familias integradas, y un grupo de adoles-_
centes femeninas que vienen de familias desintegradas, -

que son de reciente ingreso en un hogar sustituto.

HO(3) No existen diferencias significativas respecto a la identidad al-__
canzada por un grupo de adolescentes femeninas que provienen de fa
milias integradas, y un grupo de adolescentes femeninas que vienen
de familias desintegradas, que son de reciente ingreso en un hogar

sustituto.
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3.1. SUJETOS

La investigacidén se realizf con adolescentes recluf
das en un instituto que se encuentra ubicado al sur de la -
ciudad de méxico. Dicho instituto consta de una poblacién de

63 internas, cuya edad promedio oscila entre los 15 y 20 afios.

Todas las internas cursan durante su estancia la ca
rrera comercial, con el objeto de que tengan un medio que les

permita valerse por sf mismas una vez que dejen el Instituto.

Los motivos por los que una alumna ingresa son muy
diversos, pero en todas se mantiene como factor constante el -
hecho de provenir de familias desintegradas por faltar una de_

las figuras parentales.

De la poblacién total de internas, la procedencia -
es como sigue: 13 enviadas por el Consejo Tutelar Para Menores;
8 de Hogares Sustitutos; 42 traidas por sus familiares. Las -
muchachas enviadas por el Consejo tutelar generalmente han caf
do en problema de droga, pandillerismo, organizaci6én en desér-

denes genitosexuales e incluso intentos de homicidio y suicidio.
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Para la investigacifn se tomaron tres grupos, que -
denominaremos A,B y C, segln las siguientes caracterf{sticas:

GRUPO A : 12 adolescentes femeninas cuyas edades --
oscilan entre los 14 y 17 aflos , provenientes de familias don
de f&lta una de las dos figuras parentales, y que'acaba de --

ingresar al Institutp.

GRUPO B :12 adolescentes femeninas cuyas edades osci
Ian entre los 15 y 18 afios, que provienen de familias con au-~_
sencia de alguna de las figuras parentales, y que han estado -
internadas por espacio de por lo menos tres afios en el Institu

.to donde se realiz6 la investigacién.

GRUPO C: 12 adolescentes femeninas elegidas al --
azar, cuyas edades oscilan entre los 15 y 18 afios, y que han -
vivido desde'Su nacimiento en un hogar con ambas figuras paren
tales.

La seleccibn de grupos se hizo de la siguiente mane
ra:

Dado que nuestro interés es conocer el resultado ;-
que obtiene el Instituto después de 3 afios de internado, se -
tom6 como base el nGmero de alumnas salientes en junio de 1982.

Este grupo, que denominamos "B", tenfa 12 alumnas -
Se igual6 la muestra en los demds grupos, eligiendo
para el grupo "A", 12 sujetos del total posible, de nuevo in-_

greso { 1 a 3 meses en el Instituto) , y para el grupo "C*, 12
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adolescentes de familia integrada , cuya estraccién socioecong

mica y cultural fuera similar a la de los grupos "A" y "B".

Los grupos de sujetos guardan entre s{ las siguien-

tes relaciones:

BRUPO | N2 OE SU EDADES SEXO | PRESENCIA DE }ESTANCIA | HIPOTESIS
JETOS AMBOS PADRES

A 12 1417 F no reciente |No identidad

B 12 15-18 F no 3 aifios identidad

C 12 15-18 F s I nunca identidad

3.2 DEFINICION DE VARIABLES
A) VARIABLE DEPENDIENTE:

El grado de identidad alcanzado por los sujetos y -

medido con el cuestionario de identidad.

8) VARIABLES INDEPENDIENTES:

1) E1 tiempo de permanencia de los sujetos en el -

internado.

2) La presencia de ambas figuras parentales en el -

hogar del sujeto,

3) La edad y el sexo de los sujetos.




C) VARIABLES EXTRANAS:

1) El personal que atiende a las internas: En realidai es un
elemento importante, pero no afecta.al experimento, dado'que -
el personal trata contfnuamente con todas las alumnas, Io que_
impide que una posible identidad provenga de identificaci6n -
con una persona por el trato exclusivo con ella, y que esto no
fhaya sido posible con otra que teniendo el mismo tiempo de in-

greso, no haya tenido la oportunidad de este trato.

2) El rechazo latente que existe por parte de las -
internas hacia las personas ajenas al Instituto , que van a
realizar algin estudio.Para manejar esta variable, seguimos un
plam cuyo objetivo fue que nos conocieran y conocerlas perso-
nalmente para favorecer una actitud de confianza y aceptaciédn.
Diecho plan constd de ltas siguientes partes:

a) Presentaci6n y visita con las directoras para familiarizar
nuestra presencia en la casa .

b) Conocimiento mutuo a través de pldticas sobre temas de in

terés para las internas.

¢) Entrevistas personales sobre preguntas suscitadas por las

platicas.
d) Participacién en algunas de sus actividades recreativas.

3) La ansiedad provocada por algunas preguntas, es-
pecfficamente las relacionadas con la identificaci6n sexual.Es

to dio por resultado la ausencia de respuestas a algunas pre--



-39.

guntas, teniéndose que manejar este hecho en forma estadistica.
4) Un elemento que se manejdé fue la aplicacidén del
cuestionario en ‘forma simultdnea a los dos grupos de internas,

para evitar la posible contaminaci6n de respuestas.

3.3 INSTRUMENTOS

Entre los estudios que leimos sobre la identidad -
del adolescente, la tesis" IDENTIDAD Y CRISIS EN EL ADOLESCENTE MAR-_
GINADO" (25) plantea un cuestionario que tiene por objetivo eva-
luar la identidad alcanzada y hacer un pron6stico sobre la po-
sibilidad de maduraci6n en los sujetos estudiados; paralelamen
te se aplican otras pruebas como: Machover, MMPI y WAIS, cuyos
resultados concuerdan con las observaciones obtenidas a través
del cuestionario.

Retomamos este instrumento debido a que:

A) Estudiamos adolescentes.

B) Tiene la misma fﬁndamentacién tebrica

C) Investiga también la identidad.

D) En una de las conclusiones se indica que no es determinan

te la clase social para lograr la identidad.

(25) Herndndez Pérez, Gualterio. Op. Cit.
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Las preguntas se modificaron tomando en considera-_
cién el sexo, el lenguaje y el hecho de tratarse de sujetos en
reclusién, en contraposicifn con los sujetos del estudio men-_

cionado, que viven con sus familias.

La encuesta aplicada a las internas se hizo en forma
anénima, debido a que se trata de sujetos que desconfian tanto
de la autoridad como de todo tipo de pruebas, que podrian ser_
usadas en su contra, hecho manifestado por la directora del -

plantel en la primera entrevista que tuvimos con ella.

Respecto a la forma de evaluaci6n, buscamos la mane
ra de hacerla objetiva mediante una escala que si bien permite
que las respuestas sean abiertas, también aporta un parametro_

de medicibn que es posible manejar estadisticamente.

La validez del cuestionario se obtuvo por medic de
jueces.

Una vez reestructurado, se entregé a psic6logos de
diversas dreas que actualmente tratan con adolescentes, y que_
tienen conocimiento de las postulados de Erikson. Junto con el
proyecto de cuestionario se entregd una forma en la que los -
jueces calificaron la validez de cada pregunta , y la objeti-
vidad del pardmetro.

El cuestionario consta de 46 preguntas, que pueden_
responderse en forma abierta. Las preguntas estdn enfocadas a

investigar el grado de madurez alcanzado en cada una de las --
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etapas mencionadas por Erikson, con la siguiente distribucion:

BLOQUE PREGUNTAS ASPECTO QUE INVESTIGAN
I 1a i3 Confianza bédsica Vs. desconfianza bédsica
I1 14 a 17 Autonomfa Vs. Verglienza y duda
18 a 21 Iniciativa Vs. Culpa
II1 22 a 26 Laboriosidad Vs. Inferioridad
Ty 27 a 31 [dentidad VS. Confusién del rol.

Intimidad Vs. Aislamiento.

v 32 a 46 Liderazgo, Generatividad e intimidad -
como metas y necesidad de estabiliza-_

cién en blsqueda de trascendencia.

Las preguntas guardan relaci6n cn cada etapa de la siguiente

manera:



BLOQUE I

En relacidn a la actitud de confianza bdsica como -
el inicio de identidad, se elaboraron preguntas tales come --
éVives con tu padre? éQué piensas de &17iCémo ha sido contigo?

Las. preguntas estdn en relacién directa de encon- _
trar hasta qué punto se ha dado unpa correcta identificacién -
con los padres, y cudl ha sido el aporte Qe confianza que han_
generado. Asi mismo, se incluyen preguntas para esclarecer un
poco mds el concepto de confianza en s{ misma: éTe sientes -
segura de ti misma? y para tratar de investigar el aislamien-
to:{Te gusta tener amigos? ipor qué razén? éTe gusta estar -

sola? éPor qué causa?

BLOQUE II

Indaga autonomia Vs. Verglienza y duda, y la inicia-
tiva Vs. culpa. Las primeras preguntas se relacionan con una -
aceptacién de la propia persona o la negacidén de ésta, que pue
de estar enraizada en la falta de aceptacitn por parte de los
adultos importantes para la nifia en la etapa sddico-anal. De -
aqul que la pregunta éDesearfas ser diferente de como eres? --
indica la cualidad de la autoaceptacién y la identidad en cuan
to a la emocifn e imagen aceptable de si misma.

Desde el momento en que hay falla en cuanto a la -
confianza o la autonomia, se genera un miedo o angustia, que -

son el factor de vacio legado por una frustracibn en el desa-_
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rrollo, y que en la edad adulta se manifestard por el miedo a_
hacer, que genera un sentimiento de angustia por culpa. Las -~
preguntas iéTe da miedo hacer las cosas que tienas que hacer? -
iTe sientes culpable de 1o que haces? éSientes miedo a menudo,
sin saber por qué?iqué piensas de ésto? nos ayudan a esclare-_

cer ese punto.

A partir del tercer aho de vida, se pasa a la fase_
fdlica, en la que la meta es la iniciativa o la culpa.Pafté de
este proceso se ha indagadc con las preguntas anteriofes, pero
tratamos ademds de averiguar la actitud hacia el rol femenino,
que se manifiesta en un principio por la identificacidn con el
progenitor del mismo Sexo. Se trata también de indagar la antj
cipacidén de la identidad sexual al aceptar la cenfrontacifn -~
con el sexo opuesta. Para esta parte utilizamos las preguntas:
£Qué encuentrs de positivo en ser mujer? EEs conveniente plati
car y tratar con muchachos? éPor qu&? iCrees que el noviazgo -

sirve para algo? ¢Has pensado alguna vez tener novio? éCudl es

tu opinidén al respecto?

BLOQUE III
Corresponde a la fase de latencia, en la que la me
ta es el logro de la laboriosidad o, en su caso contrario, el -

sentimiento de inferioridad.
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Aquif ya no se trata solamente de la iniciativa, sino
de la identificacién con una tarea especifica, que implica wun

conocimiento de las propias habilidades.

Las preguntas de este bloque complementan las del -
anterior, ya que indagan el tipo de tarea con la que se identi
fican los sujetos. Tanto las preguntas éTe gusta mantenerte -
ocupada? ¢En qué? como éQué tipo de cosas nuevas te gusta . -~
aprender? van especificamente relacionadas con la identifica
cién del rol femenino.

En este aspecto , queda claro la dificultad que ==
encarna actualmente hablar de "TAREAS RELACIONADAS CON EL ROL FEME-
NINO®, que en nuestro cuestionario se evaldan con 2 puntos. -
Para esclarecer el punto, tomamos como partida la tesis "ES-_
TUDIO EXPLORATORIO SOBRE LAS ACTITUDES HACIA EL PAPEL DE LA MUJER EN MEXI-
CO" (26) en la que se concluye que, si bien hay un cierto cambio en la --
mentalidad general, lo comGn es que a la mujer en México se le
adjudica un papel relacionado especfficamente con la procrea-_
cién y el hogar, obervacibn que confirma Santiago Ramfrez: "Bus
camos mujeres que se asemejen a nuestras madres, mujeres que se embaracen
mucho, que lacten bien y cgue cocinen mejor, pero a la vez condicionamos -
el que tan solo un 15% de ellas se nos acerque sexualmente. Las pautas de

comportamiento se aprenden tempranamente. La mujer aprende su manera de-

ser desde nifia. (27)

(26)Serrano Sanchez , Irene. Estudio exploratorio sobre-las actitudes hacia
el papel de la mujer en M&xico. M&xico, 1973 TESIS (Lic. en Psicologla)

U.N.A.M,
(27) Ramfrez, Santiago. Op. Cit. p.25
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Para completar las preguntas relacionadas con el -
rol femenino, se agregld iTe apena llorar delante de la gente?,
que corresponde con la reaccibn socialmente aceptada como carac
teristica femenina ante ia frustracidén. La puntuacién se adju-
dica en funci6n del estimulo de la realidad que provoca dicha
reacciobn.

Las preguntas iCrees tener habilidad para realizar_
cualquier actividad? iTe gusta hacer cosas junto con otras =--
peronas? indagan una canciencia de 1la capacidad para ejecutar_
actividades generales ya no relacionadas directamente con el -

sexo.

BLOQUE IV:

Estas preguntas van encaminadas a conocer el grado
de identidad dado desde la aceptaci6n del rol, que se compla-_
menta con la serie anterior, y brinda la posibilidad de pro-
nosticar un futuro respecto a la intimidad o el aislamiento,-
que es la etapa posterior a la adolescencia.

La pregunta éPara qué sirve la masturbacién? se en
camina a buscar un pron6stico respecto a la intimidad, ya que
como se ha anotado anteriormente, la genitalidad sana segfin -
Erikson, va encaminada a tener satisfaccién en una mutualidad
del orgasmo, con un compafiero amado, del otro sexo, con quien
uno puede y quiere compartir una confianza mutua, con el que -~
uno puede y quiere compartir y regular los ciclos de trabajo,

procreacién y recreaci6n, a fin de asegurar también a la --
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descendencia todas las etdapas de un desarrollo satisfactorio .
(Cfr. p. 24 de este trabajo) ; de aqul que la puntuacién que -
se adjudica vaya en funcifn del sentido de la respuesta en ~-

cuanto se dcerque a esta utopia.

BLOQUE V

Las preguntas de esta secci6n buscan resumir el gra
do de identidad alcanzado por los sujetos como prondstico para
un Ioérc de las metas que Erikson plantea en las etapas poste-
riores a la adolescencia. De aqul que las preguntas incluyan -
nuevamente identificaciones familiares asimiladas al propio --
pensamiento:iQué piensas de los que tienen autoridad? cQuién -
debe mandar en la familia? éPor qué motivo? ; al liderazgo:Si
tienes que hacer un trabajo con otras personas ¢qué prefieres?
{Coordinar, dar 6rdenes, a veces coordinar y a veces obedecer,
que otro cpordihe y s6lo colaborar); cuando estds encargada de
‘un trabajo ¢C6mo lo realizas? (Inmediatamente, dejando pasar -
algan tiempo, pero terminfndolo cuando se necesita, a Gltima -
hora, casi nunca a tiempo, espert a que otros lo hagan).

Indagan , as{ mismo , la actitud hacia el trabajo:
Cuando estds encargada de un trabajo 1o realizas (inmediatamen
te, dejandoc pasar algfin tiempo, a fltima hora, casi nunca a -
tiempo)} ;Cuando tienes que hacer algo que te es desconocido, -
iQué prefieres? (Tratar de hacerlo lo mejor posible, hacerlo -

aunque no salga muy bien, mejor no hacerlo si creo no poder)
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¢Qué opinas sobre el trabajo? éPor qué? .

Otras preguntas indagan intimidad : écrees haber -
haliado el amor-verdadero? éPor qué? é¢Qué piensas de la cida -
sexual y de la procreaci6n? iCrees que para unirte a un hombre

es necesario que tfi seas su Gnica mujer?

Este blogque indaga también la participacién respon-
sable en la solucién de problemas, la necesidad de trascender_
a través de la realizacidn de uha actividad concreta que reper
cuta en otras personas: éhallas contento en la actividad o s6-
lo en el descanso? (Crees en la superacidén personal? éCOmo se
logra? iCrees que puedes influir de alguna foma en los demds ?

¢Por qué? éQué opinas de la sociedad eng ue vivimos?

Por Gltimo, la posibilidad de estabilizarse para el
logre de metas concretas: iCu&l es tu principal preocupacibn -

en la vida? &Por qué? .

El cuestionaric general y los pardmetros de califi-
cacién para las preguntas son los siguientes:{La calificacién
es la que aparece entre paréntesis)

1.= ZHAS VIVIDO CON TU PADRE?
(2) Toda o casi toda la vida
(1) solamente los primeros afios
(0) Nunca

2.~ (QUE PIENSAS DE EL?

(2) Una opinibn positiva
(1) entiende y explica sus actitudes negativas, pero no las justifica.
(0) Una opinifn negativa
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3.~ ¢COMO HA SIDO CONTIGO?

{2) Por lo menos dos elementos positivos.
{1) Por lo menos un elemento positivo
(0)- Ninguno o negativo

4.~ ¢COMO TE GUSTARIA SU ACTITUD?

(2) Le gusta como es . .
(1) Menciona afecto, comprensitn o didlogo.
(0) Menciona cambios bésicos de personalidad.

5.- ¢HAS VIVIDO CON TU MADRE?

(2) Toda o casi toda la vida
(1) S8lo los primeros afios
(0) Nunca

6.~ ¢QUE PIENSAS DE ELLA?

(2) Una opini6n positiva.
(1) Entiende y explica sus actitudes negativas, pero no las justifica.
(0} Una opinifn negativa.

7.- ECOMO HA SIDO CONTIGO?
(2) Por lo menos dos aspectos positivos
(1) Por lo menos un aspecto positivo
(0) NingGn elemento positivo. UNa actitud negativa.

8.~ ¢COMUO TE GUSTARIA QUE FUERA?T
(2) Le gusta como es
(1) Menciona afecto, comprensi6n o didlogo
(0) Menciona cambios bisicos de personalidad.

9.- ¢TE SIENTES SEGURA DE TI MISMA? é(POR QUE?
(2) Sf, porque la acepta la gente
(1) Algunas veces, en casos especificos
(0) No se siente segura de sf

10.- &TE DA VERGUENZA TU MODO DE SER? &POR QUE?
{2) No siente verduenza
(1) Algunas veces, en ocasiones especiales.
(0) Sf, frecuentemente.

11 24TE_BUSTAZTENER-AMIGDS? (POR QUE RAZON?

(2) SI, cualquier respuesta que indique seguridad.
(1) S1, sin explicar . Tien ocos amigos o le cuesta.
(0) No le gusta, siente que no ha tenido amigos auténticos.
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12.- &(COMO TE CAE LA GENTE? ¢POR QUE MOTIVOS?

(2) Le agrada
(1) Le es indiferente
(0) La rehuye

13.- ¢TE GUSTA ESTAR SOLA? iZPOR QUE CAUSA?

(2) No, solo cuando requiere concentrarse y estudiar.
(1) Generalmente prefiere estar sola
(0) Sf, siempre.

14.-~ (DESEARIAS SER DIFERENTE DE COMO ERES?
(2} No, o nombra elementos que puede corregir.
(1) Sf, en elementos dificiles de corregir
(0) Si, totalmente, deseos de ser otra persona.

15.- (SIENTES MIEDO A MENUDO SIN SABER POR QUE? ¢QUE PIENSAS DE ESTO?

(2) No, generalmente no siente miedo
(1} S, a veces, explicando las causas
(0) Si, con frecuencia.

16.- ¢TE DA MIEDO HACER LAS COSAS QUE TIENES QUE HACER?

(2) No
(1) A veces
(0) Siempre o casi siempre.

17.- ¢TE SIENTES CULPABLE DE LO QUE HACES?

(2) No, solamente cuando califica algo que hace como malo.
(1) A veces, cuanda la intencibn es buena y resulta algo malo.
{0) Siempre o casi siempre.

18.- (QUE ENCUENTRAS DE POSTTIVO EN SER MUJER?

(2) Menciona tres aspectos femeninos.

(1) Menciona uno o dus aspectos femeninos, encuentra mis ventajas en
~ ser hambre. .

(0) No encuentra ninguna.

19.- (ES CONVENIENTE PLATICAR Y TRATAR CON MUCHACHOS? ¢POR QUE?
(2) Si, mencionando razones como el conocimiento, ayuda, autoafirmacién.
(1) Sf, sin dar razén.
(0) No, si encuentra negativo esto.

20.- (CREES QUE EL NOVIAZGO SIRVE PARA ALGO?
(2) Sf, para conocerse a si misma.Por alguna razén que implique auto-
conocimiento o adquisicién de insight.
(1) Si, porque todas tienen. Respuesta vaga relacionada con elementos
ajenos a adquirir insight.
(0) No sirve.



21.~ EZHAS PENSADO TENER NOVIO?ECUAL ES TU OPINION AL RESPECTO?

(2} Sf, mencionando algdn aspectoc de complementaci6n
(1) Sf, por razones de seguridad. _
(0) No menciona razones o su opinién es que no le gustaria.

22.- ¢TE GUSTA MANTENERTE OCUPADA? ZEN QUE?

(2) SI, mencionando actividades propias del rol femenino.
(1) Sf, mencionando actividades propias del rol masculino
(0) No, o le gusta estar quieta.

23.- &LTE APENA LLORAR DELANTE DE LA GENTE?

(2) No, cuando hay razn
(1) A veces, le molesta, se siente inc6moda.
(0} Sf, siempre.

24.- LQUE TIPO DE COSAS NUEVYAS TE GUSTA APRENDER?

{2) Cualquier actividad relacionada con el rol femenino
{1) Actividades variadas, sin mencionar ninguna propia del rol femenino
(0) No le gusta aprender.

25.~ (CREES TENER HABILIDAD PARA REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD?

(2) 5¢, si me lo propongo. :
(1) SG6lo algunas cosas.
(0) Ninguna o casi ninguna.

26.- (TE GUSTA HACER COSAS JUNTQ CON OTRAS PERSONAS?
(2) Si, generalmente.,
(1) 5610 a veces.
(0) Prefiere trabajar sola.

27 .- &TE GUSTARIA SER HOMBRE? ZPOR QUE MOTIVO?
(2) No, mencionando mds ventajas en ser mujer.
(1) Sf, mencionando las ventajas del sexo masculino, pero aceptando
el propio sexo.
(0) Sf, definitivamente, rechazo por el propio sexa.

28.- ¢QUE TE AGRADA MAS DE LOS HOMBRES? éPOR QUE?

(2) Mencionar dos caracterfisticas propias del rol masculing
(1) Mencionar caracterfisticas que puede suplir el propio sexo.
(0) Ninguna caracteristica positiva.

29.- ZQUE PIENSAS DE LAS RELACIONES SEXUALES?
(2) Cualguier respuesta que hable de complementacidn, conocimiento de
otro o tener hijos.
(1) Respuesta de tipo moralista, no razonada.Mencionar caracteristicas
como :“algo natural”, "Agradable®, etc.
{0) Rachazo sin axplicacifn.
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30.~- IPARA QUE SIRVE LA MASTURBACION?

(2) No sirve
(1) Sirve para dar alguna satisfaccibn
(0) Suple la relaci6n sexual.

31.- SQUE OPINAS SOBRE EL MATRIMONIO?
(2) Respuestas que involucren complementaci6n.
(1) REspuestas que involucren seguridad.
(0) Rechazo.

32.- SI TIENES QUE HACER UN TRABAJQO JUNTO CON OTRAS PERSONASEQUE PREFIERES?
(2) Coordinar, dar 6rdenes.
(1) A veces coordinar, a veces obedecer.
{0) Que otro coordine y s6lo colaborar.

33.- :QUE PIENSAS DE LOS QUE TIENEN AUTORIDAD?
(2) Que se las debe cbedecer cuando tienen raztn
(1) Que se hacen obedecer por ser la ley
(0) La niega o se somete sin dar explicacién.

34.- (QUIEN DEBE MANDAR EN LA FAMILIA?SPOR QUE MOTIVO?
(2) Ambos por igual
(1) El hombre o la mujer, dando una explicaci6n basada en la experiencia.
(0) E1 hombre ¢ la mujer, sin dar explicacién.

35.- CUANDO ESTAS ENCARGADA DE UN TRABAJO, LO REALIZAS:
(2) Inmediatamente
- {1} Dejandoc pasar algfn tiempo pero terminindolo cuando se necesita.
(0) A 4ltima hora, casi nunca a tiempo , espero que otro 1o haga.

36 .-CUANDO TIENES QUE HACER ALGO QUE TE ES DECONOCIDOQ (QUE PREFIERES?
{2) Tratar de hacerlo lo mejor posible.
(1) Hacerlo aunque no salga perfecto
(0) Mejor no hacerlo, si no creo poder.

37.- ¢QUE HACES CUANDO LA SUERTE ESTA EN TU CONTRA?
(2) Trato de vencerla
(1) Me cuesta trabajo hacer las cosas, seguir adelnate.
(0) Me deprimo, me desconcierto, no sé qué hacer.

38.- LCREES HABER HALLADO EL AMOR VERDADERO?(POR QUE?
(2) Sf, con una explicaci6n gue caiga en una de las caracteristicas que
menciona Fromm: Responsabilidad, conocimiento,respeto,comprensién
(1) Si, como un mero impulso emotivo,por ejemplo, "Es muy lindo","Me
" gustarfa", etc.
(0) No , no creo en el emor. No me gustarfa enamorarme.
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39.- ZQUE PIENSAS DE LA VIDA SEXUAL Y DE LA PROCREACION?:PCR QUE?

(2) Es un proceso natural, humano, le gustarfa.
(1) Es algo que tien que ser. Idea de agrado.
(0) Rechazo.

40.- LCREES QUE PARA UNIRTE A UN HOMBRE ES NECESARIO QUE TU =
SEAS SU UNICA MUJER?(POR QUE?

(2) 51, por la estabilidad de la familia.
(1) Sf, la explicaci6n no tiene que ver con la estabilidad.
{0) No 1o cree necesario.

41.-¢QUE OPINAS SOBRE EL TRABAJO?:(POR QUE?
(2) Es un medic de superaci6n.
(1) Es un medio para vivir.
{0) Inevitable, pero desagradable.

42.- (HALLAS CONTENTO EN LA ACTIVIDAD O SOLD EN EL DESCANSO?
. (2) Le agradan ambas cosas
(1) Aunque trabaje o juegue, prefiere 21 descanso
(0) S6lo le agrada descansar. :

43.~ (CREES EN LA SUPERACION PERSONAL?&COMO SE LOGRA?
{2) Si, mencionandc un compromisc personal.
(1) Sf, mencionando un medio que podria considerarse mdgico (si cambia
la suerte, si conoces personas distintas, si alguien te descubre,etc.)
(0) No c¢ree en la posibilidad,

44, - (CREES QUE PUEDES INFLUIR DE ALGUNA FORMA EN LOS DEMAS?EPOR QUE?

(2) Sf, en base a caracteristicas personales,

(1) Si, cuando existe un elemento externo a la personalidad{Vgr. si se
le da una oportunidad de coordinar, de mandar a otros, si es la -~
segunda en autoridad, etc.)

{0) No, se siente incapaz de influir en otros.

45.~ (QUE OPINAS DE LA SOCIEDAD EN QUE VIVIMOS?
(2) Opinidn que plantee los problemas y espectativas donde de alguna
manera ella pueda tener influencia y participacién.
(1) Acepta o critica a la sociedad sin involucrarse.
(U} Problemas personales, gue no son sintesis de problemas generalizados.

46.- (CUAL ES TU PRINCIPAL PREOCUPACION EN LA CIDA?ZPOR QUE?
"~ (2) Respuestas con idea de trascendencia.
(1) Idea de un futuro basado en metas coherentes con su realidad
(0) Metas hacia un futuro inmediato, aprovechar situaciones.
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Para validar el cuestionario y los pardmetros, los
jueces recibieron una copia del cuestiomario con una hoja para
calificar tanto el contenido de las preguntas como los parame_

tros con gque se comparan las respuestas.

Intercalado entre cada blogue de preguntas estd 1la
explicacién somera de lo que se pretende medir ; en caso de ~
que hubiera alguna duda al respecto, se pedfa indicarlo en las
hojas anexas.

En las siguientes hojas se encuentra el modelo del
cuestionario tal como lo recihiekcn los jueces, asi como la

hoja donde calificaron.



CUESTIONARIO PARA VALIDEZ DEL TEST DE IDENTIDAD PARA ADOLESCENTES

DEL SEXO FEMENINO

NOMBRE DEL PSICOLOGO QUE EVALUA;

AREA: - ZTRABAJA CON ADOLESCERTES? ( )SI ( ) NO

SCUANTO TIEWMPO LLEVA EN ESTE TRABAJO?

¢EN QUE CONSISTE?

DIRECCIOQN:

TELEFONO (S)

D vn o w—— TR G Gmn G, S g e . S G S G IR mEp P Mew AN S v D S o™ —

PARA FACILITAR LA CALIFICACION DE VALIDEZ DE HUESTRO TEST, LE PEDIMOS
QUE CALIFIQUE CADA PREGUNTA CON EL CRITERIO SIGUIENTE:

{3) Corresponde totalmente

{(2) Corresponde, pero puede rsdaciazrse de otxa forma

{1) Tiene gue ver,perc no &s el punto que Se evalila

(0) No tiene gque ver con lo gque se trata de investigar.

PARA LOS PARAMETROS QUE PROPONEMOS,FAVOR DE CALIFICAR SEGUN EL
SIGUIENTE CRITERIO:
(3) Son claros para guien conozca bien la teorfa,sirven como
referencia.
(2) Sirven como referencia, perc pueden interpretarss en forma
muy abierta.
{1) Las calificaciones no corresponden’totalmente con 1o que
se va a medir.
{0) Los parimetzo; no estin correctamante diferenciados.Es neceé
sario replantearlos (En éste caso, favor de dar alguna -

sugerencia).
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32.~

8.~

33.=~

9.~

34.-

10.=

35.-

11.=~
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12.-

374~

3.~

38.-

14.~

39.-

16.~

40, ~

16.=

41.~

17.~

18.-

43.~

‘9,‘

4.~

20.-

45.-

21.~-

22.-

23, ~

-

24, ~

SUGERENCIAS:
PREGUNTA

MCDIFXCACTIOM:




CUESTIONARIC DE IDENTIDAD

1.- ZHAS VIVIDO CON TU PADRE?
2.- Toda o casi toda la wvida
1.=- Los primeros aiios solamente
o Nuﬁca
2.- ¢QUE PIENSAS DE EL?
2.« Una opinidn positiva
1.- Entiende ¥y explica sus actitudes negativas,perc no las
justifica.
0.< Opinidn negativa.
3.~ ECOHO HA SIDOC CONTIGO?
2.,=- Por io mencs dos eleamentos positivos
i.~ Por lo menos una cosa positiva
0.~ Ninguna o negativa.
4.~ £COMO TE GUSTARIA SU ACTITUD?
2.= Le gusta comp es
1.~ Mencion: afecto, comprensidn o diflego
G.- Menciona cambios hasicos de personaiidad
5.= ¢HAS VIVIDO CON TU MADRE?
2.~ Toda o casi toda la vida
1.~ S8lc los primeros afos
0.~ Runca
6.~ EQUE PIENSAS DE LLLA?
2,=- Una opinidn ;csiéiva
1.~ Entiende y explica sus actitudes negativas,pero no las
justifica
0.=-Una opinidn negativa
7.~ &COMO HA SIDO CONTIGO?
2.=- Por lo menos dos elementos positivos
1.~ Por lc menos un elemento positivo
0.~ Ningfin elemanto positive, opinifn negativa.
8.~ ¢COMO TE GUSTARIA QUE FUERA?
2.~ Le gusta como es
1.~ Menciona: afecto,comprensidn o diflogo
0.~ Menciona cambios basicos de personalidad.



G,= STE SIENTES SEGURA DE TIYI MISMA?
2.- Sf, porque la acepta la gente

4POR QUE?

1.~ Algunas veces, en casos especificos
0.~ No¢ se siente segura de si
10.~ &TE DA VERGUENZA TU MODO DE SER? JPOR QUE?
2.= Ho siente verguenza
1.~ Algunas veces, ¢ en ocasiones especiales
0.- 81, frecuentemente .
11.~ &TE GUSTA TENER AMIGOS? SLPOR QUE RAZON
2.- Si , cualquier respuesta que indigue seguridad.
1.~ 81, sin explicar. Tiene pocos amigos o le cuesta
0.- Na le gusta, siente que no ha tenido amigos auténticos
12.- ¢ COMO TE CAE LA GENTE? {POR QUE MOTIVOS?
2.~ Le agrada
1.~ Le es indiferente

0.- La rehuye

13.~ ¢TE GUSTA ESTAR SOLA? ZJPOR QUE CAUSA?
2.- No, solo cuando requiere concentrarse o estudiar.
1.~ Generalmente prefiere estar sola

0.~ 51, siempre.

Estas dos series de preguntas (Las primeras respecto al pa
" dre y la madre, las seqgundas sobre el logro de confianza bisica)
estin en base a la posibilidad de una identificacidn que puede
redundar en el logro de la primeéra etapa (Oral en Freud, Confian
za Bisica VS. desconfianza BEsica en Erikson)

Las preguntas 10-13 pretenden averiguar si se da el efecto
positivo o negative respecto al aislamiento autistico. Una pun-_
tuacidn elevada significa gue no se da #ste, af@n cuando ias pris
meras preguntas hayan obtenido puntusacidn desfavorable.

¢CORRESPONDEN LAS PREGUNTAS A LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR?

LSON ADECU&DO? LOS PARAMETROS?

{Favor de calificax en la hoja anexa)




14.=

15.,-

16.-

17em

18.~

19.=~

EDESEARIAS SER DIPERENTE DE COMOD ERES?

2.~ Yo, o nombra slementos gue puede corregir.

1.- 8%, en elemantos diffciles de corregir.

0.~ Sf, totalmente, deseos de ser otra persona.
¢SIENTES MIEDO A MENUDO SIN SABER POR QUE?ZQUE PIENSAS DE -
ESTO?

2.~ No, generalmente noc siente miedo, salvo en ocasiones -

especiales.

.= 51, a2 veces , explicando las causas.

0.- sf, con frecuencia.
¢TE DA MIEDOHACER LAS COSAS QUE TIENES QUE HACER?

2.~ No

1.~ A veces

0.~ Siempre o casi siempre.
¢ TE SIENTES CULPABLE DE LO QU _E HACES?

2.- No . Solamente cuando hace algo que califica como mals
1.- A veces, cuando la intencidn es buena y resulta algo malo.
0.~ Siempre o casi Siempre.
4QUE ENCUENTP#S DE POSITIVO EN SER MUJER?

2.~ Henciona tres aspectos femeninos

1.~ Meanciona unc ¢ des: encuentra m3s ventajas en ser hombre.
0.~ No encuentra ninguna
<ES CONVENIENTE PLATICAR Y TRATAR CON HUCHACHOS?EPOR QUE?
2.~ S§i, mencionando razones,como conociniento, ayuda,auto-
afirmacifn,

1.~ $1, sin dar razones.

0.~ Mo, encuentra negativo &sto.
<CREES QUE EL HNOVIAZGO SIRVE PARA ALGO?

2.~ 5L, para conocerse a 31 mismc.Por alguna razdn que im-

plique conocimiento o adaguisicidn de insight.
1.~ 81, porque todas tienen. REspuesta vaga rnlaciona@a con
elemetos ajenos a adquirir insight.
0.~ No sirve. .



21.~ S{HAS PENSDO TENER NOVIO? SCUAL ES TU OPINION AL RESPECTO?
2.- 8%, mencionando algiin aspecto de complemetacidn

1.- §1, por razones de seguridad
0.~ No menciona razones, © su opinidn es que no le gustaria.

Esta serie de preguntas investigan la necesidad de autono
mia Vs. Verguenza y duda. DE la 18 a la 21, la iniciativa Vs.-
Culpa, que se refleja én la anticipacidn y experimetacidn del -
rol femenino a través del trato interpersonal con el propiec sexo

y el opuesto a modo de confrontacidn.

SCORRESPONDEN LAS PREGUNTAS CON LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR?
4{SON ADECUADOS LOS PARAMETROS?

{(Favor de calificar en la hoja adjuntal

22.,~ 4TE GUSTA MANTENERTE OCUPADA? &EN QUE?
‘2.= Si, mencionando actividades propias del rol femenino

7.~ 51 , mencionando actividades propias del rol masculino
0.~ S0, o le gusta estar gquieta.
23.- 4TE APENA LLORAR DELANTE DE LA GENTE?
2.~ No, cuando hay razén
1.- A veces. Le molesta, se siente incdmoda, afin~cuando =-
haya razén.
0.~ §1, siempre.
24.= LQUE TIEPO DE COSAS NUEVAS TE GUSTA APRENDER?
2.~ Cualquier actividad relacionada con ¢l rol femenino
Actividades variadas, sin mencionar ninguna propia del

Tu=
rol femenino
0.~ No le agrada aprender.



25.~ SZCREES TENER HABILIDAD PARA REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD?
2.~ 51 me lo propongo puedc realizar casi todo.
1.~ S8lo algunas cosas
0.~ Alguna o,casi ninguna

26.~ ETE GUSTA HACER COSAS JUNTO COH OTRAS PERSONAS?
2.~ Si, generalmente
1.~ 586lo a veces
0.- Nunca. Prefiere trabajar sola.

Esta serie de preguntas se encamina a conocer el grado de
Laboriosidad Vs. Inferioridad. Si la persona se siente idcnti-~
ficada con la tarea, y si siente gue lo que hace tiene sentide.
SCORRESPONDEN LAS PREGUNTAS CON LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR?

£SON ADECUADOS LOS PARAMETROS?
(Favor de calificar en la hoja adjunta)

27.~ ZTE GUSTARIA SuR UOMBRE? SPOR QUE MOTIVO?
Z.- o, mencicnande mis ventaias en ser muier
1.~ Si, mencionando las ventajas del sexo masculino,pero
aceptando el propio sexo.
0.~ Si, definitivamente. Rechazo del propio sexo.

28.- ZQUE TE AGRADAR HAS DE LOS NHOMBRES? ZPOR QUE?

' 2.~ Mencionar dos caracteristicas propias del rol masculino
1.~ Mencionar caracteristicas que puéde suplir al propic seéxo
0.~ Ninguna caracteristica positiva.

29.=- SQUE PIENSAS DE LAS RELACIONES SEXUALES?
2.~ Cualguier respuesta gue impliqu-e complementacidn,co-
nocimiento del otro o tener hijos.
1.~ Respuestas de tipo moraligtas, no razonadas. lencionar
caracterfsticas alsladas, como Algo natural,agrada-
ktle, etec.

0.~ Rechazo sin explicacidn.



30.- ¢PARA QUE SIRVE LA MASTURBACION?
2.=- No sirve
1.- Da alguna satisfaceciln
v 0.~ Suple la relacidn sexual
31.~ <{QUE OPINAS DEL MATRIMONIOZ
2.- Respuestas que impliquen complemetacidn
=~ 1.~ Respuestas gue involucren seguridad

0.= Rechazo

Estas preguntas van encaminadzs a conocer el grado de -
idnetida2 “dzds 3csde una acebta:iﬁn del rol, que se complenenta_
con la serie anterior, y la poszibilidad de pronosticar un futuro
respecto a la intimidad o el aislamiento, gue es una etapa poste

rior a la adolescencia.

ZCORRESPONDEN LAS PREGUNTAS CONM LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR?
£S0N ADECUADOS LOS PARMMETROS?
{(Pavor de calificar en la hoja djunta)

32.~ SI T1ENES QUE HACER UK TRABAJO JUNTO CON OTRAS PERSONAS QUE
prefieres,
2.~ Coordinar, dar Srdenes
T.=- A veces coordinar, ctras obedecer.
0.- Que otra coordine y solo colaborar.
33.; {QUE PIENSAS DE LOS QUE TIENEN AUTORIDAD?
2.- Que se les deba obedecer cuando tienen raz8én-
1.~ Que se¢ hacen obedecer porgue son la ley
0.~ L nicga o 3¢ somete, sin explicacibn
34.- cgULEi ULBE.SIANDAR EN LA FAMILIA? ZPOR QUE MOTIVO?
2. _ Ambus padres por igual.
1.~ El hombre o la mujer, dando una explicaciln-basada en
su experiencia
0.~ El hombre o la mujer, sin dar explicaicén.



35.- CUANDO ESTAS ENCARGADA DE UN TRABAJO LO REALIZAS:
2.~ Inmediatamente
1.~ Dejando pasar algfin tiempo, pero terminindele
cuando se necesita.
0.~ A filtima_hora, casi nunca a tiempo. Esperoc a que cotros
lo hagan.

36.~ CUANDO TIENES QUE HACER ALGO QUE TE ES DESCONOCIDO EQUE =~
PREFIERES?
2.~ Tratar de hacerlo lo mejar rosibls
1.~ Hacerlo aunque no salga perfecto

0.~ Mejo- no hacerlo, si creo no poder.

37.-~ {QUE HACES CUANDO LA SUERTE ESTA EN TU CONTRA?
2.- Trato de vancerla, de que cambie
1.~ Me cuesta trabajo hacer las cosas, séguls adselante

0.~ Me deprima, me desconcierto, no sé& qué hacer.

38.= J4CREES HABER HALLADO EL AMOR VERDADERO? gFOR QUE?

2.- 8%, con explicacidn que caiga en una de las caracte:ig
ticas gque menciona Fromm: responsabilidad,respeto, =~
comprensifn, conocimiento.

1.~ sf, como un merc impulso emotivo.Vgr. Es lindo,me gusta

ria

0.- No, no craoc enrel amor. NO me gustgria enamorarme.

39,- SQUE PIENSAS DE LA VIDA SEXUAL Y LA PROCREACION? SPOR QUE?
2.~ ES un proceso natural, humapno. La gustarfa
i.- Es algo gque tiene que ser. Idaa de agrado
0.=- Rechazo.

40.~ (CREES QUE PARA BNIRTE A UN HOMBRE ES NECESARIO QUE TU SEAS
SU UNICA HUJER? LPOR QUE?
2.-5%, por la estabilidad de la familia

1.~ S, con exylicacifn ajena a la estabilidad.
0.~ No lo considéra necssario.



41.~ ZQUE OPINAS SOBRE EL TRABAJO? {POR QUE?
2.~ Es un medic de superacidn.
1.~ Es un medio para wvivir

0.~ Inevitable, pero desagfadable.

42.~-¢HALLAS CONTEHTO EN LA ACTIVIDAD QO SOLO EN EL DESCANSO7?
2.~ Le agradan ambas cosas.
1.- Aungque trabaje o juegue, prefiere el descanso

0.~ S8lo le agrada descansar.

43,~- SCREES EWN LA SUPERACION PERSONAL? ¢ COMO SE LOGRA?
2.-58i, mencionandoc un compromisc persoaal. ‘
1.~ $f, mencionando algiin medio gque podrfa considerarse
miagico:Vgr. S5i cambia la suerte, si te descubre al=
guien, si conoces personas, etc.

0.~ No cree en la posibilidad.

44.- (CREES QUE PUEDES INFLUIR DE ALGUNA FORMA EN LOS DEMAS?Z -

ZPOR QUE?
2.- Si. Con base en caracteristicas pacsondles.

1.~ S§%, cuando existe un elenento externsc & la psreonali=-
dad, Vgr. Si se le da la oportunidad.Si piede mandar
a otros, si es la segunda en autoridad.

0.~ No. Se siente incapaz de influir en otros.

45.~ ¢QUE OPINAS DE LR SOCIEDAD EN QUE VIVIHMOS?
2.~ Opinidn que plantea los problemas y espectativas donde
de alguna manera ella pueda tener influencia y partici-

pacidri.
1.- Acepta © critica a la sociedad, sin involucrarse.
0.- Problemas personales, gue no son sintesis de probla-

mas gsneralizados.



46.~ 4CUAL ES TU PRINCIPAL PREOCUPACION EN I.A VIDA? EPOR QUE?

2.~ Respuesta con idea de trascendencia

1.~ Idea de futuro basado en metas coherentes con su rea-_
lidad »
0.~ Metas hacia un futuro inmediato, aprovechar situacio-_

nes.

Estas preguntas van encaminadas a una prediccidn sobre la
base de que si se ha alcanzade una buena identidad, habra wvisibén
adecuada del trabajo, el liderazgo, la intimidad y la generativi
dad pra el futuro. Se verin metas y amplitud de posibilidades, =
asi como la necesidad de estabilizarse para avanzar, para lograr

una integridad que busque la trascendencia.

Z£CORRESPONDEN ESTAS PREGUNTAS CON LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR?
<¢SON ADECUADOS LOS PARAMETROS?

{Favor de calificar en la hoja adjunta)
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

El tratamiento estadistico de la calificaci6n tan-
to de los reactivos como de los pardmetros, se hizo uwtilizan-
do el Coeficiente de Concordancia de Kendall.

El coeficiente "W" de Kendall, expresa el grado de
asociacion entre un ndmero de variables semejantes, y se apli
ca en estudios de confiabilidad entre jueces o pruebas. Es un
indice de la divergencia o acuerdo mostrado en un grupo de -~
puhtuaciones dadas.

Las puntuaciones dadas por los jueces se muestran
en el cuadro I, p.b66.

Para calcular W, hay que’encontrar la suma de los
rangos (RJ.), en cada columna de una tabla K x N. A con’:.inuaqidn
.y se divide el valor obtenido por N, para de-

]

terminar el valor medio de las Rj. Cada una de las Rj puede

expresarse como una desviaci6n del valor medio. Finalmente,se

se suman i1as R

encuentra "s", que es la suma de los cuadrados de estas des-

viaciones.
Conociendo estos valores, podemos calcular " W ":

TV R (W -1
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DONDE:
s = Suma de los cuadrados de las desviaciones observadas
de la media de Rj. Esto es, s = (Rj - Rj/N ) 2
K = Namero de conjuntos de rangos, es decir, nlmero de -
jueces.
N = Namero de entidades, objetos, individuos ordenados.

1¥2 K* (N’ - N) = Mixima suma posible de las desviaciones al -
cuadrado; es decir, la suma de "s" que ocurrird al -
darse un perfecto acuerdo entre las "K" observacio-_

nes.

Cuando ocurren observaciones ligadas, a cada uma de
las observaciones se le asigna el promedio de los rangos gue se
le habrfa asignado si no hubieran ocurrido ligas, para lo cual

se utiliza el factor de correccién que se usa con la " re " de

Spearman:
T - (e -t)
12
DONDE:
t = NGmero de observaciones en un grupo ligado por un -

rango dado.

Indica sumar todos .los grupos de ligas dentro de =

cualquiera de las ordenaciones K .
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Con la correccidén de ligas incorporada, el " Coefi-

ciente de concordancia de Kendall " es :

W= S
Y2 K (N -N) -K e T
DONDE :
N T = Indica sumar los valores de T en todas las K orde-

paciones.

Podemos probar la significaci6n de un valor observa
do de W al determinar la posibilidad asociada con la ocurrencia
conforme a H0 de un valor tan grande como la "s" con la que es
td asociado.

Cuando N es mayor que T , la expresibn estd dis-
tribuida aproximadamente como K 2; esto es, la probabilidad a-
sociada con la ocurrencia conforme a Hy de cualquier valor -
tan grande como el de una W observada, puede determinarse al
obtener X * y determinar en seguida la prababilidad asociada
con un valor tan grande de X * en tablas, con 61 = N - 1.

Para validar el cuestionario y los pardmetros, se -
trabaj6é con las siguientes hip6tesis:

Ho.- EXISTE CONCORDANCIA ENTRE LOS JUECES.

HA.- NO EXISTE CONCORDANCIA ENTRE LOS JUECES .

X * en tablas, para 45 grados de libertad, al 95 %

de confiabilidad es = 67.5 .



69

Para rechazar H0 » X* calculada debe ser mayor -

que X* de tablas. Los valores encontrados fueron:

VALI DEZ DE PREGUNTAS OBJETIVIDAD -DE PARAMETRO
X*" ENCONTRADA 48.44 ’ 40.37

X2 DE TABLAS 67.3 §7.5

X calculada es menor que X* de tablas, em ambos ca-_
sos, por tanto, no se rechaza Hj, de donde se infiere que exis
te concordancia entre los jueces en cuanto a la validez de las

preguntas y la objetividad de los pardmetros.

- 3.4 ESCENARIO:

El lugar donde se realizf el estudio es un internado
dirigido por feligiosas, pero que depende de una manera direc-
ta del Estado, a través del Consejo Tutelar para Menores.

De las alumnas que se encuentran en reclusidn, se -
proporcionaron los siguientes datos:

1) La poblacidn actual es de 63 adolescentes femeni
nas.

| 2) Los regquisitos de admisifn son: Tener entre 13 y
18 afios al ingresar; compromiso de permanencia minima por tres
affos, tenr la primaria cursada, ya que se imparten clases de -

comercio en el internado.
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3) Las internas colaboran para el sostenimiento del
Instituto con trabajos que desérrollan en los diversos talleres
manuales, como son: tejido, bordado, cocina y maquila de tarjg
tas impresés.

4} La admisi6n de las internas se hace durante todo
el afio, en especial las que envia el Consejo Tutelar para Meng
res. De aquf se‘desprende que en cualquier época del afic puede
haber alumnas recién ingresadas, aunque para el egreso de pide
que haya conclufdo el calendario escolar. Una alumna puede per
manecer por més de tres afios , si el Consejo Técnico del Insti
tuto considera que no estd apta para enfrentarse a la sociedad.

5) El hecho de que la carrera comercial no esté re-
conocida legalmente por alguna dependencia educativa (S.E.P, o
U.N;A.M.) permite una flexibilidad en cuanto a la asignacibn -
de las alumnas a los grupos, asi{ como su permanencia en cada
grado. De esta forma, upa alumna puede permanecer 2 afios en --
el mismo grado, mientras otra puede pasar al grado superior en

menos de un afio escolar.

La Institucifn es una casa adaptada para sus funcig
nes, lo que le da un tinte de hogar, asf como una mayor posibi
lidad de comunicaci6n e interrelacién. Cuenta con las instala-
ciones necesarias para el desarrollo de las adolescentes: dor-
mitorios, recibidor, aulas, comedor, patio, talleres, sanita-

rios, regaderas, cocina, sala de convidencia y sala de juegos.
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El personal que lo a*iende es de ocho religiosas, -
que permanecen dfa y noche en la Institucién, conviviendo con_
las internas, fungiendo como responsables directas, y depen- _
diendo de la admipistracién del Estado. Existe también personal
externo, como son los maestiros y los consejeros pedagdgicos,eg

tos Gltimos de ingreso reciente.

Las religiosas que tienen actualmente el manejo del
Instituto permanecen en esta casa varios afios, aunque pueden__
ser removidas coa frecuencia, segln las necesidades de su Con-
gregaci6én para atender otras obras similares o de orientacién-

pedagbgica.

De las ocho religiosas, cuatro son de edad avanzada,
una es joven y recién llegada, las otras tres tienen algunos -
afios de estancia en el Instituto, profundizando y capaciténdo-
se para el conocimiento adecuado de este tipo de adolescentes
y buscando la manera de lograr un ambiente propicio que permi-

ta un ajuste propicio a través de la convivencia.

Las religiosas viven con ellas todo el dfa, espe- _
tiaimente en dormitorios, c¢omedor , patios, talleres y clases,
como se mencioné anteriormente. Esta convivencia es dificil, -
pues requiere no sb6lo presencia, cuidado y atencién, sino tam-
bién organizar campeonatos, los cambios de lugar necesarios,-

prevenir des6rdenes, etc., manteniendo una relacifén de "Herma
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na mayor” y no de guardidn. Este es precisamente el punto cla-
ve, en el clima de hogar que se pretende lograr, cuidando el
orden y la disciplina pedagdgica, jﬁ que estas adolescentes -
aprovechan tualéuier oportunidad para el desorden, la falta o
el delito. Es por eso que el personal encargado requiere de --
capacitacién, edad y salud, asf como de una constante rotacién
de puestos.

Dado que las religiosas no pueden cubrir todas las_
materias de la carrera comercial, se hace necesario contratar_
maesttos externos que relnan los siguientes requisitos: capaci
dad, conocimiento de la materia, experiencia en la docencia ,
madurez para entender este tipo de adolescentes. Si son mujef_
res, cuidad de no involucrarse en los problemas de las alumnas
al grado de solapar sus faltas reales. Si son hombres, evitar_
problemas afectivo-emocionales, pues poer el hecho de estar en
el perfodo de la adolescencia, y en un internado donde no ven
con frecuencia al sexo opuesto, puede ocasionarse un desequili
brio que retarde la maduracién de las alumnas. La selecci6n de
maestros la hace la directora, mediante una entrevista personal,
y la presentacidn de documentos gue acrediten el conocimiento_
de la materia , y el curriculum.

Cabe mencionar que los maestros represéntan, en -~
ocasiones, un serio problema debido a que faltan con frecuencia,
lo que altera el horario del dfa y dificulta el cumplimiento _
del programa de la materia, y, lo que es peor, afecta a la mo-

tivacidn hacia el estudio por parte de las alumnas.
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bor su parte los maestros encuentran cierta dificul
tad en el manejo del programa y del grupo, debido a la constan
te incorporacidn de nuevas alumnas, a quienes deben poner al
corriente.

Dentro del plan de actividades para las internas se
incluyen visitas perifdicas de lbs familiares, pasar las vaca-
ciones con la familia (dependiendo del caso), vacaciones en --
grupo, actividades culturales y deportivas, que en ocasiones -
son limitadas Jdebido a los escasos recursos econfmicos con que
se cuenta. Las actividades deportivas son propiciadas por los
frecuentes eventos, torneos y concursos que el Consejo Tutelar
organiza con otras instituciones similares, premiando a las --

I

instituciones y/o alumnos vencedores.

En cuanto a la disciplina, tratan de no imponer -
ningln castigo fisico, amenazas o0 golpes. El método utilizado_
con mis frecuencia es el "Tiempo fuera", expulsdndolas del --
sal6n de clase, envidndolas a un patio interior cerrado , o -
al recibidor a leer. Con ello pretenden invitarlas a la refle-
xi6n , dandp la oportunidad de tranquilizarse y evaluar objeti
vamente la falta cometida. E1 aspecto de "castigos y premios”
es muy delicado, ya que las alumnas estdn acostumbradas a un
trato humillante, si ningln incentivo, lo que las lleva a vol-
verse un tanto cinicas ante cualquier otro tipo de trato. Es -

por esto que se exige al educador la paciencia necesaria para_



-74-

tratar de ganar la confianza a través de hacerlas sentirse per
sonas, a tal grado que las muchachas toman como castigo el --
ser separadas deila comunidad o el grupo.

El mdximo castigo, al que temen, es la expulsibn de
finitiva del internado, ya sea para regresarlas al Consejo Tu
telar y ser enviadas a otros centros, o para reintegrarlas con
su familia, lo que para muchas significa perder el ambiente de
camaraderia, amistad aprendizaje y buen trato que reciben en
el Instituto.

El horario de actividades diarias , de lunes a -

viernes es el siguiente:

HORA ACTIVIDAD

6:15 Levantarse y aseo

7:00 Oracién

7:15 Aseo de la casa

8:30 Desayuno

9:00 Talleres: maquila, costura, tejido,etc.
11:00 Clases

14:00 Comida y recreo

El horario vespertino es variado, dependiendo del -
dia, pero en general incluye tiempo de estudio, cena y oracién.

Se retiran al dormitorio a las 21:00 hrs.
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Es importante sefialar que el acceso a la porterfa -
es un lugar bien atendido y vigilado, ya que a pesar de la or-
ganizacién, hay muchachas que pretenden escapar. Con estas -
alumnas se habla, tratando de motivarlas a permanecer en el --
Instituto; cuando se muestra renuente a quedarse, se le regre-
sa al lugar de donde proviene para evitar que incite a otras -
compafieras y que se organicen pequefias pandillas.

Actualmente, el Instituto cuenta con la colabora
cién de dos asesores pedagfgicos que qsisten diariamente por -
espacio de hora y media para implantar programas de atenci6n -
grupal o personal, segfin lo requiere el caso o la ocasién, en
coordinacién y participacién con la directora y el personal --
del plantel. Los asesores brindan este servicio gratuitamente,
organizando charlas gque respondan a las necesidades que el gru
po siente, pelicuias con cine-debate, sonoramas, discusi6n -
grupal. Asi mismo, brindan atencién personal a quienes lo so-
licitan, e implemental programas para ayudar a superar algGn -
problema, hdbito o desajuste que se advierta en las internas o
que ellas mismas hayan descubiertao.

El factor econfmico real del que depende la instity
ci6én, con el que puede fupcionar, no es el adecuado. El Estado
proporciona una parte en cuanto a viveres y cobijas. Para cu-_
brir otro pagos y satisfacer sus necesidades existe la venta -
de objetos élaborados por las internas, apor;aciones econdmicas

de particulares, aportaciones econ6micas de comerciantes, a--
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quienes las religiosas solicitan semanalmente. En la actividad
de consequir estos recursos econdmicos, el personal emplea al-

gn tiempo, lo que las distrae de la labor meramente educativa.

Es relevante mencionar que el hecho de que el Insti
tuto esté eh manos de religiosas, no s6lo lo distingue de otros
Institutos similares en cuanto a trato, atencidén y dedicaci6n_
constante a las internas, sino también por la atencibén que -
brinda al aspecto religioso como un factor necesario en la for
macion integral de la personalidad, si consideramos que todas_
ellas provienen de un ambiente donde este aspecio es sobresa-_
liente ya sea positiva o negativamente. Para esta atencifn -
existe una capilla en el interior de la casa, donde tienen ~-
libre acceso. Diariamente tienen celebraci6n de Misa y oracién
de Ia mafiana y de la noche.

En el aspecto social, tienen salidas grupales, con_
lo que se procura que no resientan este aspecto dentro de su -
formacién.Esta actividad, sin embargo, no brinda Ila posibili-_
dad de contactos mds personales. Los familiares de ambos sexos
pueden visitar a las internas, dentro del horario establecido_
para ello. Asf mismo, hay la posibilidad de salida de vacacio-
nes para aquellas que tienen con quién salir, y a través de su
comportamiento logran la autorizacidn. Este tipo de salidas en
ocasiones resulta contraproducente, ya que el contacto con los
ambientes de donde provienen; renueva las identificaciones que

el Instituto trata de modificar.
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3.5 PROCEDIMIENTO.

1) Se validé el cuestionario de identidad, segln el
procedimiento descrito en el apartado 3 de este capitulo.

2) Se realiz6 un ecercamiento, primero con la Direc-
tora y maestros, a base de pldticas, entrevistas formales e in-
formales, con el objeto de dar a conocer el proyecto de investi
gacién y los objetivos del mismo. '

3) Acercamiento y familiarizacifén con las alumnas. -
Se realizaron encuentros sistematicos, charlas formales e infor
males, con el fin de ganar la simpatfa y la confianza necesaria
para que colaboraran en responder el cuestionario.

4) Seleccién de la muestra: para realizar la investi
gacién tomamos como base el nGmero de alumnas del Gltimo grado
escolar existente en el Instituto upa semana antes de salir.las
internas que cursaban el Gltimo grado eran 12.

De las laumnas de nuevo ingresc, seleccionamos alea-
toriamente a 12, con el fin de igualar la muestra para poder -
trabajar estadisticamente. Asf{ mi§mo, y para tener un grupo con
trol, seleccionamos al azar un grupo de 12 adolescentes que coin
cidieran en edades, sexo y extraccién econémica, pero con la pre
sencia de ambas figuras parentales, que nunca han sido interna-
das.

5) Aplicacién del cuestionario: una vez seleccionada
la muestra para cada grupo, se aplic6 el cuestionario en el Ins

tituto. La aplicaci6n se llevé a cabo a la misma hora para todas
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las alumnas, para evitar la contaminacifn por comentarios pos-
teriores. A sugerencia de la Directora, se hizo en forma anéni
ma, para permitir la posibilidad de que se respondiera mis sin
ceramente. Previamente se di6 la explicacién a las alumnas para
motivarlas a que colaboraran. No se di6 limite de tiempo, y a
las preguntas o dudas que surgfan siempre se pidié que contesta
ran como entendieran cada cuestifn. Esto Gltimo, con el objeto

de evitar la posible influencia en el sentido de las mismas.

La duracibén del procedimiento en cada una de las fa

ses fue como sigue:

FASE 1 VALIDACION: 4 semanas.

FASE 2 ACERCAMIENTO: 2 semanas, 3 sesiones por sema
na de 90' cada una.

FASE 3 FAMILIARIZACION: 8 semanas, 3 sesiones por -
semana de 60' cada una.

FASE 4 SELECCION: 2 semanas.

FASE 5 APLICACION: 1 semana, 2 sesiones de 30' c/u.

El modelo del cuestionario que recibieron las alumnas
se anexa en las siguientes pdginas.
Las puntuacicnes obtenidas en cada respuestz, se pre

sentan en el Cuadro II, p. 82.
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EDAD: SEXD: TIEMPO ER EL INT,

awvh st v, B . o W A om0

ESTUDIOS ACTUALES:
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POR FAVOR, ESCRIBE LAS RESPUESTAS A LAS SIE'UIEN'_IES PREGUNTAS; PROCURANDO SER =
EXPLICITA Y SINCERA, NG ESCRIBAS TU NOMBRE,

1e< &Has vivido con tu padre? ( e ( )i, ___afos. { )Actuslmente .
2.~ LCub piensas de €17 :

3.~ ZC6mo ha sido contipo?

4= ¢CBmo te gustar{a que fuera su eoctitud contigo?

S.~ iHas vivido con tu medre? ( )No ( )Si, _ mfios ( )Actualmante
Gu~ 20UE pienmae de ellm?

7.~ 2Cémo he sido contigo?

8.~2C5mo te gustar{e que fuera contigo? , ‘ —

g.=.Te sientes ~ﬂ':-:gt.xm de t{7?LPor qué?

10.~4Te da verglenza tu modo de ser?lEn gqué ocasiones o por qu'é'?

11~ LTe gusta tener amigoslPor qub?

12.-2C6mo te cme la ge:te y por qué?

13.~ LTe guste esiar sole?iPor qué cause? : -

We=tTg gustaris ser diferente de como erea?
15.~¢Sientes miedo & menudo ain geber por qué?itué ﬁ.enus de esto?

%.= lSientes tenor e hacer les cosss nue fiense que hacer?

17«=LTe sientes culpable de lo que haces? ——
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e wmtUE SleUuniies de positivo en cer mujer?

i it P EL S LT T A SR S 9 .

9,=40rees corweniente platicar y tratar con mchunhus? 2 LPor qui? ,

a—.

de~-éCrees que el noviszgo sirve para ~alga?

214~ iHas penssdo tener rovio?i0ué opinas 81 respecin?

22.~ iTe yusts mantenerte ccupeda?iEn quét?

Z5.,~LTe apena llorar delsnte de la gents?

2t -¢hué tipo de cozes nuevas te gusta aprender?

25.~iCraes tener habilided pera reslizer cualguier acﬁvidsﬂ?(& nd e8 ni,z.En glié

crees sgr hébil?)
£3,.~4Te gustd hecer coses junto con ptras personas?
ZTem LTe gustarie ser hombre? _ Por qué?

m,—&Qpé te agrada ws de los hombres?&l’ur qué razén?

EB.-&QuE' plerere ‘de. Inn releciones sexualesy

20,- LPara quli airve 1 masturhacién? .

3ie~ L0ué opinms schre 2l matrimonic?

32.~84 tignes qué hacer un mbajo Junto con otras perscresiiué preficres?
( Miripirlc { )S41p ohedecer e diras { )Dirigir = veces y colsborar
airag.
( JDepende del trabajs, pero cesi siempre dirigir. . .
7. 10ué plenses de los que tienen sutorided?

T%a~ L0uifn Crecs gue dahs mandan on 1a familia?iPar oub?
»ﬂ{u

«ou~ Cusndo ustfs encergada de alglin tmhaju,‘ 1o renlizseiCimo?
¢ ) Irmedimtoments ( JDejando passr alghn tiempoy pero terminémdaln =
cuando se necesita
{ JA G1ltimo hora . ( )Ven uintmnlnhucennhum guien me 1o haga,
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35.~ Guando estés encargeds de hacer slpo que te ea desconocido,iQué prefierse?
€ ) Tratar de hogorlo lo mejor posible,
{ ) Hecerlo sunque no selge perfecto
€ )} Mejor no hacerlo, si creo no poder.

37.~ ifué haces cuando” la susrie estd en tu contra?_

38.~ LCrees haber encontrado un amor verdsders?iBor qui?

39,~20ub ﬁiensaa'de ls vide sexusl y de ls procrescifin?

40.~zCrees que pars unirte = un hombre gg necesario que seas 0 sy dnica mujer?
LPor qub?

#a=dQuk npiﬁas del trahddu?

h2.=2Hnllas contenic en la oetivided o soloc al dnacénsar?,

43,.~ Urees en Ié superacidn personal?ZCime se lugra? 7

44.~ iCrees poder in€luir en los demfs?iPor qube

QS.-LQué apinas de la sociedad en que vivimas?

=

.

46,~2Cufl es tu principal proocupacifin en lz vida?

T e TN M RN W TG SAS M S WG TN VS W e S SN TP R S M PGS Y AL T e i IS WAS T A S A VRS SN NS T VS W sy

51 LO DESEAS, AGREGA ALGUN COMENTARIO PERSDMAL. GRAKDIAS FGR TU AYUDA.
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3.6  MANEJO DE DATOS.

Una vez aplicada la prueba, se quiere probar si hay
diferencias o semejanzas por grupo, en cada bloque de respuestas

para lo cual se selccioné la prueba "X**", debido a que:

a) Son muestras independientes y pequeiias.

b) La prueba de "X*" para K muestras independientes
es una extensién directa de la prueba "X*" para
dos muestras independientes.

c) La prueba de "X*" puede determinar la significa
cibn de las diferencias entre K grupos indepen-
dientes, cuando los datos de investigacifn estédn
formados por frecuencias en categorias discretas,

nominales u ordinales.

METODO:
La hip6tesis de nulidad, es decir, que las muestras
estdn tomadas de grupos homogéneos, se puede probar mediante la

férmula de X? { ﬂj - Ej ! 2

DONDE:
= Suma del cuadrado de las diferencias de las pun
tuaciones observadas, menos los porcentajes es
perados, dividido entre las puntuaciones espe-

radas.

RS T W
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Puntuaciones observadas.

" O
i i

Puntuaciones esperadas.

En esta prueba, para obtener el nlmero de casos 2spe
rados, se partid de la hip6tesis de que todos los grupos son i-
guales, en cuyo caso, el nGmero de respuestas con puntuacibn de:
0, 1, 2, o No respuesta (NR), seria el mismo en todos los gru-
pos; este promedio fue el que se tom6 como Esperanza Matemdtiica
" Ej v,

Esto se hizo comparando los tres grupos entre sf, por
cada bloque de preguntas, y adem4s:

43) Relacionando los tres grupos.

b} Relacionando pares de grupos.

A continuacidn se muestra la X* obtenida en cada
cuadro, asf como la conclusién que se obtiene al comparar con -
tablas. Cada cuadro abarca un bloque de respuestas a determina-

das preguntas, calificadas con 0, 1, 2, NR .

El Cuadra III, p. 85, muestra la concentracifn de las
puntuaciones obtenidas por los diversos grupos, en los diferen-

tes bloques de preguntas.
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A c B ¢C A ¢C A
R 5f{2]0 210 5|o s |2
ol25 |29 8 29] 8 25 8 25 |29
BLOQUE £ A
Preg. 1-13 i las |38 |19 3giio as |19 45 |38
2ls1 |s7hize 87 |120 8l |12s 8l |87
1.1 1.2 (.3 1.4
BLOGUE 2 wmliaji]o t {o a4 lo 4 |1
Prag. 14-2i o|8jis]e2 I3 |2 8 |2 8 {9
i {44 |47 |22 47|22 44 |22 44 a7
2|40 |30}72 30 |72 40 |72 40 |30
2.1 2.2 2.3 2.4
NrR]l 1 Jojo olo t {o i o
BLOQUE 3 . ‘
Peg. 22 a 26 Q15 |14} 3 14§13 5 13 5 14
1 j2¢ 112 13 12 i3 24 13 24 l12
2 130134 lag 34 lag 20 laa 20 lza
31 3 2 3. 3. 3. 4
, NR| 9 |12} 3 1z 13 9 |3 9 j12
BLOQGUE 4 .
Preg., 27 a 31 015 6 3 6 3 5 3 & -]
1 |30 |17 |13 17 13 30 113 30 |17
z lie |25 |41 25 |41 16 |4 16 |25
4.1 4.2 4.3 44
NrR| s izl o i2{o 8 {o s |12
aLoque 3 . -
Prog. 32- 48 of{a9 {2011 20 | u 29 {11 29 |20
81 |8s|4s 85 {44 8l |44 81 |85
2 162 |63 i25 63 [125 62 |125 62 |63
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BLOQUE I .- Preguntas 1 a la 11.

"'CdNFIANZA BASICA  VS.  DESCONFIANZA BASICA *.

B ¢ B ¢ A C A B
NR|] 5 210 2410 5]0 15 1 2
0|25 (29| 8 28| 8 2541 8 25 129
l |45 |38 |19 38 |19 45119 45 |38
2181 |87{l29 B7 |I129 Bl {129 gl |87
I. 1 1.2 1.3 i.4
CUADRO 1.1 Xt = 41.926 X? esperada = 12.6
Se rechaza HO Si hay diferencias entre

los grupos.

CUADRO 1.2 X* = 28.419 X* esperada = 7.81
Se rachaza HG $1 hay diferencias entre
los grupos.
CUADRO 1.3 X* = 35,292 X esperada = 7.81
Se rechaza Hy Si hay diferencias entre

los grupos.

CUADRO 1.4 X* = 2.387 X* esperada = 7.81

No se rechaza HO Los grupos son homogéneos.

En los casos en que se rechaza Ho’ con un grado de -
significacién de 95 % , se concluye que el Grupo C ( sujetos que

han vivido con familia integrada ) es significativamente diferen
te, y obtiene notas superiores a los otros grupos.
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BLOQUE 1II.- Preguntas 4 a la 21.
" AUTONOMIA VS.‘VERGUENZA Y DUDA; INICIATIYA VS. CULPA "
A B C B C A C A B
nmla]i1]o 1 {o 4 |o 4 |
o|ls sz 18 | 2 8 |2 8 |19
I {44 147 |22 47])22 44 |22 44 147
2 |40]30 |72 30 |72 40 |72 40 |30
2.1 2.2 2.3 2.4
2.1 X = 50.795 X* esperada = 12.6(6GL)
Se rechaza HO S{ hay diferencias entre
los grupos.
2.2 X* = 41.110 X* esperada - 7.81 (6 GL)
5S¢ rechaza Ho SI hay diferencias entre
los grupos.
2.3 8 = 24.066 X* esperada = 7.81 (6 GL)
Se rechaza H0 S{ hay diferencias entre
los grupos.
2.4 X* = 7,804 X* esperada = 7.89 (3 6GL)

CUADRO

yar es

tes.

Se acepta H0

obtenida por el Grupo C. Los grupos A y B

No hay diferencia entre

los grupos.

En los casos en que se rechaza HO’ la puntuacidn ma-

son semejan
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CUADRO

CUADRO
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BLOQUE 1IIlI.- Preguntas a 26.
" LABORIOSIDAD Vs, INFERIORIDAD *
A B C B i A c A B
NRi i JO {0 olo I i o
ofs5 |i4]3 114 13 5 13 5 [ia
1 124 j12 |13 2 |13 24 {13 24 |12
2 |30 |34 |44 34 |44 30 {4a| {30 {34]
3.1 3. 2 3.3. 3.4@
3.1 X* = 19.681 X? esperada = 12.6 {6 GL)
Se rechaza Ho Si hay diferencias enire
los grupos. ‘
3.2 X% = 8,440 X* esperada = 5.98 (26L)
Se wrechaza HU Sf hay diferencias enire
" 1os grupos.
3.3- X* = 7.419 X* esperada =7.81 (36L)
Se acepta Hy Ko hay diferencias entre
los ‘grupos. .
3.4 ¥ = 9.513 X< esperada = 7.81 (3 GL)
Se rechaza Hy Si hay diferencia entre

los grupos.

En el cuadro 3.2 s6lo se dan dos grados de libertad , dado que

"No respuestas™ en ambos grupos: existe semejanza en este aspecto

entre los grupos A {sujetos recién ingresados) y C ({sujetos que viven -

con anibos progenitores.
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BLOQUE 1IV.- Preguntas 27 a 31.
* intimidad VS. aislamiento *
A B C B C A C A B
Nl o |i2]3 liz | 3 WE s iz |
o5 {63 6 |3 s |3 s ls
¢ {30 |17 |13 17 I3 a0 |13 30 |17 ]
2 |16 |25 |41 25 |41 16 |41 16 |25
4. | 4.2 4.3 4 3
4.1 X* = 25.882 X* esperada = 12.6 (66L)}

4.2

4.3

4.4

S rechaza HO

X = 10.812
Se rechaza HO
X*- 21.186

Se rechaza H0

X - 6.091

Se acepta H0

51 hay diferencia entre
los grupos.
Xt esperada = 7.81 (36L)
S1 hay diferencia entre-
los grupos.
X* esperada = 7.81 (36L)
S{ hay diferencia entre
los grupos

X* esperada = 7.81 (36L)
No hay diferencia entre_

los grupos.
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V.- Praguntas 32 a 46.

#liderazgo, generatividad, intimidad, como metas y necesidad

de estabilizaci6n en bfisqueda de trascendencia "

A B ¢ B c A C A B
NR| 8 {12] 0 i2 jo 8 |O 18 {12
oj29i20i 1 20 1 4 29 |1l 29 ZO
1 |81 |85|44 85 |44 8t |44 81 |85
2 |s2 |63 lizs 63 125 62 [125 62 |le3
5.1 5, 2 5.3 5.4
CUADRD 5.1 X* = 65.56 X* esperada = 12.§ (6 GL)
Se rechaza Hy S{ hay diferencia entre
los grupos.
CUADRO 5.2 X* = 48.091 X* esperada = 7.81 (3GL)
Se rechaza HO Si hay diferencia entre
los grupos.
CUADRO 5.3 X* = 48,227 X* esperada = 7.81 (36GL)
Se rechaza H Si hay diferencia entre
los grupos.
CUADRO 5.4 X* = 2,557 X* esperada = 7.81 (36L)
Se acepta Ho No hay diferencia entre
ios grupos.
En este bloque de respuestas se vio mds marcadamente

Ia semejanza

ciones mucho

observadas.

entre los grupos Ay B, y la diferencia por puntua

mayores en el grupo C, como se nota por las X* =
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3.7 ANALISIS DE  RESULTADOS.

El cuestionario se trabaj6 dividido por bloques de
preguntas, segfin se indicé en la seccifn de Instrumentos, de -
este capitulo.

Para cada blogue se trabajé con las siguientes -

hip6tesis:

H0(1) No existen diferencias significativas entre los grupos A B C.
HA(i) Existen diferencias significativas entre los grupos A B C.
HO(Z) No existen diferencias significativas entre los grupos B C
HA(Z) Existen diferencias significativas entre los grupos B C

HO(B) No existen diferencias significativas entre los grupos A C
HA(B) Existen diferencias significativas entre los grupos A C

H0(4) No existen diferencias significativas entre los grupos A B.
HA(4) Existen diferencias significativas entre los grupos A B

Para trabajar con X*, se buscé la media de califi-_
caciones en cada grupo de respuestas, tomando en cuenta los -
puntajes de calificacib6n, que podfan ser 2,1,0 o NR (No respues
ta). La NR se tom6 en cuenta, ya que marctd diferencias o simi-

litudes entre los grupos.
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Los grupos se denominaron A, B o C, segln las siguien-

tas ‘caracteristicas:

GRUPO A : Sujetos que son de reciente ingreso en el Instituto
GRUPO B : Sujetos que egresan del Instituto después de 3 afios.
GRUPQ C : Sujetos con figuras parentales integradas en la_

familia, y que nunca han estado en un Instituto_

de reclusién.

El nOmero de respuestas conm cada puntaje es el gue apa
rece en el cuadro III {(P.85). De dicho cuadro se colige lo -=-
siguiente:

12.- En general, tomando el promedio de los tres gru-
pas como la esperanza matemdtica, existen diferencias significa
tivas entre ellos, en todos los bloques de preguntas, siendo el
grupo C el que obtiene mayor puntuacién por tener mayor nGmero_

de respuestas con ca'lificacifn de 2 puntos.

2%.- Los grupos A y B, no presentan diferencias signi-
ficativas, excepto en el tercer bloque de preguntas, que corres
ponde a LABORIOSIDAD VS. INFERIORIDAD, en que el grupo A obtie

ne mayor puntuacifn general que el grupo B.

32~ Nps grupos A y C dieron respuestas similares en_
el tercer bloque, que corresponde a LABORIOSIDAD VS. INFERIORI-
DAD, siendo significativamente diferentes en el resto de los as

es
pectos y teniendo el grupo C una puntuacidén mis elevada en ellos.



42 .~ Los grupos

matemdticamente significativa.
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C y B no presentan ninguna.semejanza_

52 - E1 mayor nGmero de No Respuestas, de dio en -

el bloque de INTIMIDAD VS. AISLAMIENTO, siendo esto mds no

torio en el grupo B.

Del andlisis anterior se concluye el cuadro que =--

presentamos a continuacif6n, donde se marcan como IGUALES,los

grupos donce no se encontraron diferencias significativas, y

DIFERENTES los que presentaran diferencias significativas, =

con un 95% de confiabilidad.

GRUPOS AC

BLOQUE GRUPDSV ABC GRUPQOS AB GRUPOS AB
1 DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES | IGUALES |
11 DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES | IGUALES
11 DIFERENTES DIFERENTES IGUALES DIFERENTES
IV DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES | IGUALES
v DIFERENTES> DIFERENTES DIFERENTES | IGUALES

De donde se deduce que no se cumplen las espectativas,ya que

se esperaban semejanzas en los grupos BC y diferencias en los grupos A8,

excepto en el primer grupo, que si salié conforme las espectativas.
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12.- El tratamiento estadistico en nuestra investiga
ci6n muestra que los resultados del cuestionario tienen una
coherencia en cuanto a gue el grupo cuya familia tiene am-
bas figuras parentales, obtiene mayor puntuaci6n en todos -

los bloques de preguntas.

292.- El grupo de internas entrantes y salientes son_
semejantes en cuanto al bloque donde abarcamos Confianza -
Bdsica Vs. Desconfianza Bdsica, en el que se dan las identi
ficaciones con las figuras parentaies, significando que vig
nen de familias desintegradas, como una de las bases de la

investigacitn.

32.- No existen diferencias significativas entre los
dos grupos de internas, en los bloques I,II,IV y V, lo que_
significa que aGn después de 3 afios de permanencia en el -
Instituto, no ha habido un avance en estos aspectos,suficien
te para igualar los pron6sticos de identidad de las alumnas

salientes con las del grupo control.
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4¢.-La pregunta sobre seguridad en si misma, arroja_
como resultado que un 50% de las alumnas salientes se sien-
te insegura, mientras que s6lv el 30% de entrantes responde
de esta manera. Esto nos hace suponer que las alumnas recién
ingresadas tienen un mejor autoconcepto no tanto por tener-
una identidad,sino porque han aprendido a manejar un ambien
te conocido y con el cual se identifican, haciendo lo que -
este ambiente dicta, sin tener conciencia de ser diferentes.
El internado brinda pautas nuevas, rompiendo las que tenfan
en su ambiente, dédndoles posibilidad de pautas conductuales
acordes con el Yo ideal, pero creando una inseguridad que

no se resuelve en tres afios.

52.~ La Gnica diferencia encontrada entre las alumnas
salientes y las entrantes se da en el bloque III {Laboriosi
dad Vs. Inferioridad). En esta 4rea el grupo de alumnas en-
trantes tiene mejor puntuacifn, siendo sus resultados simi-
lares a los de las muchachas con familia integrada.

Esto nos confirma nuevamente la identificacién con -
el medio ambiente, que les brinda seguridad, y que las pau
tas nuevas de conducta o nuevas tareas a realizar, pueden -
desencadenar una crisis en esta seguridad, misma que no en-

cuentra solucién en tres aifios.
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62.- A través del Cuestionario de Identidad, encon-
tramos un autoconcepto devaluado, especificamente en las -
preguntas sobre el gusto o disgusto con su manera de ser,lo
que cambiarfan en si mismas, y el sentimiento de capacidad_
para realizar tareas nuevas. En esto coincidimos con la te-
sis "Perfil del autoconcepto en j6venes infractores en la

escuela de orientacifn para varones" de Mario Castillo.

72.- A través de las respuestas dadas al cuestionario
encontramos que las adolescentes a las que nos referimos ,-
_presentan tendencias fatalistas ante hechos y sucesos,rebel
dfa ante la autoridad y normas sociales, y reacciones depre
sivas o de irritabilidad no relacionadas con la realidad ~
objetiva; en esto coincidimos con la tesis de Norma Lilia -

Herndndez Moreno.

82.- En nuestras investigaciones sobre las familias
encontramos que las opiniones sobre los roles de las figu-_
ras parentales sonconfusas, ya que en la mayorfa de los ca-
sos la madre ha desempefiado ambas funciones. Al analizar --
los resultados de nuestra investigaci6n concluimos que las-
identificaciones tempranas son fundamentales para un buen -
pron6stico de identidad, como también lo sefiala Gualterio =

Herndndez en su tesis.
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92 .-El presente trabajo se encaminaba a apoyar el va
lor que puede tener un ambiente no familiar como generador_
de identidad durante la adolescencia, bas&ndonos en que -
Erikson plantea que no son las relaciones familiares, sino_
también el medio, la cultura y el momepto histérico que --
vive cada perseona, los que juegan un papel importanie para
el desarrollo de la personalidad y la adquisicién de una -
identidad. De Ios resultados obtenidos podemos concluir que
la expectativa de que las adolescentes sin familia integra-
da alcancen una identidad después de ires.afios de permanen-
cia en un hogar sustituto,no se cumpli6.

Con lo anterior no negamos el valor psicopedagbgico_
de este tipo de instituciones para generar, conformar y des
arroilar caracteristicas de conducta social adecuada ¥ pro-
ductiva en las egresadas. Sencillamete » hacemos notar que_
tres afios con este tipo de convivencia es insuficiente,y ~-
que se deben buscar medios y formas que ayuden en este pro '

ceso.

10¢.~ E1 tipo de alumnas que ingresan en estos Ins-
titutos plantea problemdticas especiales, que requieren de
la atencidn de maestros que, ademds de conocer los conteni-
dos de la materia, deben tener una capacitacidn psicopedagd

gica especial.
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Consideramos importante que el Estado brinde esta ca
pacitacioén a los docentes, ya que como se hizo notar, la -
falta de constancia por parte de los maestros altera los -

proyectos educativos de la Institucidn.

112.- Una familia integrada no es fdcilmente sustitu
ible. Ante esto concluimos que se deben segquir haciendo es-
fuerzos para prevenir la desintegracidén familiar, brindando
apoyo y orientacién a las parejas, multiplicando las aseso-
rias familiares y fortificando la estructura social que ve
directamente al matfimoaio, a fin de evitar en lo posible -
la'necesidad de este tipo de instituciones, donde no se al-
canza a dar una orientaciln total en el breve lapso que pug

de brindar apoyo a sus internas.

12¢2.~ Las limitaciones de la presente investigacifn
son:

A) El ntGmero de individuos,que se restringe a la po-
blaci6n saliente en ese momento, y en ese Instituto en par-
ticular.

B) La forma anénima de aplicaci6n del cuestionario,-
que no permitié una aclaraci6n posterior y mds completa.

C} En el proyecto original no se inclufan las "No -
respuestas®, hecho que se tuvo que manejar incluyéndolo en

los datos, ya que fue una variable importante.
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D) Los jueces calificaron como claros los parémetros.
$in embargo, algunos necesitan rangos mds amplios de respues

ta para dar calificaciones més precisas.

E) No tuvimos medios para conocer si el grupo salien
te tenfa las mismas calificaciones al ingresar al Instituto
que las del grupo entrante eneste curso. La realidad del --
avance o retroceso podria medirse si este cuestionario se -
aplicara al actual grupo entrante dentro de tres afios, cuan
do esté a punto de egresar. Esperamos que la Asesorfa Peda=
glgica que actualmente se inicia en el Instituto, continfe_

y logre modificar positivamente los actuales resultados.

Esperamos que el presente trabajo sirva como base -

para otros estudios sobre el adolescente mexicano.
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