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I N T R o D u e e I O N 

En los Oltimos años se ha venido sintiendo cada vez 

más a la adolescencia como un fenómeno caracteristico de nues­

tro tiempo. Caractertstico, porque la población ha tenido un -

gran cambio, que hace de nuestro mundo y en especial de México, 

un pais joven, en el que los principales protagonistas son los 

jóvenes comprendidos entre los 13 y 19 años, a los que llamarnos 

"Adolescentes", y cuyo comportamiento, presencia, modo de 

pensar y sentir, son la base de mfiltiples problemas y retos 

para nuestra patria. 

El problema se plantea desde las m~s diversas post~ 

ras, pero para nosotros se ha hecho importante porque como 

maestros, tenemos la oportunidad de tratar con adolescentes, y 

nos interesa el futuro de cada uno de ellas, que se ve plante_! 

do desde esta edad, en función de un proceso de identidad. 

Por esto que, también como psicólogos nos hemos inte 

resada por el desarrollo, ajuste y logro de identidad, que 

favorecerá posteriormente una personalidad adulta sana, capaz 

de comprometerse con el pals. Nuestras observaciones nos han -

iievado a pensar que, si bien el niño que ha vivido dentro de­

una famil la integrada tendra posibilidades de desarrollar una_ 

identidad, el adolescente marginado o el que proviene de una~ 

familia desintegrada, se ve imposibilitado para desarrollarse_ 

adecuadamente. 



-2-

Entre los estudios que hemos letdo, encontramos una 

tesis que habla sobre el proceso de identidad en el adoles­

cente marginado, y ... 011cluye que hay buenas oportunidades de 

identidad en ellos, si existe el antecedente de una familia 

integrada e integradora. 

Si ahondamos un poco, revisando la teoría de Freud_ 

y la de Eriksan, que· se refieren al proceso de formaci6n de 

la personalidad, nos damos cuenta de que sus trabajos son obser 

vaciones y estudios realizados con varones, y dan por supuesto 

que el proceso es igual en la mujer. 

La tesis a que nos hemos referido hace también un 

trabajo con adolescentes varones, lo que nos da una serie de 

conclusiones v~lidas para esa población y pra hombres exclusi­

vamente. 

El estudio que nos proponemos realizar tiene como -

objetivo investigar la posibilidad de que una adolescente 

logre identidad, aan con el antecedente de una familia desint~ 

grada, si tiené la oportunidad de encontrarse en un medio que 

favorezca este pro2eso. 

Para lograr nuestro estudio, hemos hecho una revisión 

de los postulados de E~ik H. Erikson, ya que es un autor que -

hace énfasis en el proceso de identidad, y propone un modelo -

epigenético del desarrollo de la misma. Por otro lado~ hemos -

.consultado trabajos realizados en México y en el extranjero -
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sobre laidentidad, la adolescencia y la mujer. Por Qltimo,para 

el objeto de nuestra investigación. seguimos los siguientes 

pasos: 

12 Reestructuramos el cuestionario de identidad 

uti !izado en la tesis "IDENTIDAD Y CRISIS EN EL .ADOLESCENTE MARGINADO" 

de Gualterio Hernández ~érez, que está basado en los postula­

dos de Erikson, adaptando las preguntas para adolescentes feme 

ni nas. 

22 La validez del cuestionario esta dada por psicólo­

gos de diversas áreas que conocen los postulados d.e Erikson. y 

que trabajan con adolescentes. 

32 Se aplica el cuestionarid a un grupo de adoles~ 

centes femeninas en un internado de reclusión gubernamental.­

Este grupo fue elegido para nuestro estudio por las siguientes 

razones: 

a) Hay evidencia de un grupo fami)iar desintegrado, 

elemento básico de nuestro estudio por la fundamentación antes 

expuesta .. 

b) Son muchachas mexicanas que han sufrido alguna -

manera de marginación. 

e) Por tener la posibilidad de comparaci6n y segui­

miento al no tener a los sujetos disperses. 

d) Por la oosibilidad de datos ya obtenidQs desde -

su inareso. y verificados oor n-0sotros, lo que facilita la 

objetividad. 
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Con este estudio esperamos encontrar medios alternos 

que logren una identidad, no obstante Ia falta de familia 

integrada e integradora, fen6meno cada vez más frecuente en 

nuestro .pars. 

Queremos brindar una aportacion· al esfuerzo que 

realizan diversos sectores particulares y gubernamentales en -

toda la Naci6n~ a fin de que sean más eficaces , y puedan lle­

gar a un mayor n~mero de sujetos. 

Estamos conscientes de que el ideal es la preven-~ 

ci6n y el lograr familias integradas , pero en las circunstan­

cias en que nos encontramos, de una capital desintegr_adora por 

su magnitud, su pluralidad y su ser cosmopolita. necesitada 

cada vez mas de infraestructuras de desarrollo, tenemos que 

buscar los medios de reintegrar a las víctimas de esta Polis. 

Sabemos que esta inquietud particular puede generar 

nuevos enfoques sobre el problema. 
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e A p I T u L O I 

M A R e o T E o R I e o 
=•==================~========================= 

1.1 FUNDAMENTACION TEORICA. 

La adolescencia es una época que tradicionalmente -

se ha considerado como un periodo crítico de desarrollo, espe­

cialmente en las sociedades avanzadas en el campo tecnol6gico, 

donde es esta etapa " El resultado de un conflicto evidente en 

tre la biologia propicia a la maduración y una sociedad prohi­

bitiva .11 (1} 

Ciertamente no todos los adolescentes son iguales, 

y no todos afrontan su prablem~tica en un ambiente similar; las 

diferencias sociocultura·les y económicas van d~ndose con diver. 

sos matices en los adolescentes de las diferentes zonas y ca­

pas sociales. 

Aquí nos referimos, sin embargo, a las caracter!sti 

cas y necesidades que son el coman denominador de este periodo 

evolutivo, puesto que es indudablemente cierto que los adoles­

centes comparten cierto namero de experiencias comunes. Por 

ejemplo, todos sufren los cambios f!sicos y psicol6gicos de la 

pubertad y del crecimiento ulterior de la adolescencia, todos 

sienten la necesidad de establecer su pripia identidad, alguna 

--------------------------~~------------------------------~-~-

(1) Ram1rez, Santiago. Infancia es destino.México, $1910 XXlJ 1977. p.93 



~-

manera de responder a la afiej!sima pregunta ''lQuién soy yo?".­

Todos, en fin, se enfrentan a la-necesidad de abrirse camino -

como miembros independientes de la sociedad (2) 

La basqueda de la identidad es, pues, la tarea prin 

cipal de la adolescencia. la neceisdad de ser alguien con ca­

racterísticas propias. algo más que la "Hastilla del viejo 

tronco", es la fuente de su rebeldfa, que más que un desaffo , 

es la forma de experimentar su autonom!a e identidad. 

Ahora bien. dado que este periodo no es un Jugar 

aislado en la historia del individuo, sino un momento de revi­

sión reestructuración y remodelación de viejos sitemas con 

miras a un esquema definitivo de personalidad, ha sido también 

una etapa descrita y estudiada por los más diversos autores .­

sin que el tema se agote, como dice Santiago Ramtrez:" Desde -

la universalidad de Spranger hasta el localismo latino de Ant­

bal Ponce, la adolescencia se ha venido describiendo en térmi­

nos formales carentes de contenido social y psicol6gico. Los -

psic~logos del Positivismo y del Conductismo han hecho coro -­

para enfocar con huecos adjetivos la problemática de una edad­

sin poner énfasis en la verdad o mentira de una fenomenolog!a 

aparentemete bien descrita.Mas profundos en la descripción 

del proceso han resultado los grandes escritores de la literai 

tura Universal. El adolescente de Oostoyevsky , el de Joyce, o 

-----~----~---------~~-~~-------~----------~------------~-~---
{2) f!l.Jssen, Conger y Kagan.Desarrollo de la personalidad en el nino. -

México5 Trillas, 1976. p. 675 
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la encrucijada vital de Etzel Andergast en Wasserman~escri~en 

cpn acuciosidad los problemas apenas soslayados en la "Soledad 

y angustia del Adolescente" de Ponce." (3) 

El propósito de la adolescencia es el de dar paso a 

la personalidad. Su personalidad se desarrolla ~través de ~ 

unos cambios necesarios, desde la organización (Infancia),pa-~ 

sando por la desorganizaci6n(Adolescencia}, hasta llegar a la 

reorganización (Edad Adulta)~"La adalescencia es un periodo 

de "Demencia curativa 11 en la que cada adolescente ha cte·re:tra:cer­

su personalidad. Tiene que liberarse de los lazas de la infan­

cia con los padres, establecer nuevas identificaciones con sus 

iguAIPs. v encontrar· su prooia identidad 11 (4) 

La teor!a Freudiana del desarrollo psicosexual ha 

estimulado la consideración del desarrollo de la personalidad_ 

en general y de la adolescencia en particular. No obstante,en 

la versión original de su teorta, que contiene el descubrimien 

to de la sexualidad infantil, Freud se ocupa relativamente 

poco de la pubertad y la adolescencia. Una de las suposiciones 

fundamentales de Freud es la de que los primeros cinco anos de 

la infancia son los más importantes para el desarrollo de la -

personalidad. La teorla del desarrollo por etapas , de Freu<i, 

-----------------~----------~----~--~---~-----~-----~-----~-~-
(3) Ramtrez, SAntlago. Op. Cit. p. 93 

(4) Ginott, Haim. Entre padres y adolescentes. Barcelona, Circulo de Lec­
tores, 1971. P~ 14 
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sostiene que el nifia pequefio atraviesa cinco fases definitiva~ 

en los primeros cinco o seis anos de vida, y s6lo dos mas en -

los quince anos siguientes de la nifiez y la adolescencia. 

A partir del nacimiento -en la etapa oral pasiva-_ 

el niño recibe estímulos autoeróticos agradables en la zona 

oral, a travás de acciones como las de chupar, beber, y comer. 

En la segunda fase- la etapa Sádico oral- el nifio manifiesta -

sus tendencias sádicas en la acción de morder durante la denti 

ci6n. Al final del segundo ario empieza la etapa anal, trasla­

dándose la fuente de placer de la región oral a la anal. El 

nii'io ''retieneº y 11 ExpulsaH para lograr mayor placer y ejercer_ 

poder sobre sus padres. Las etapas Oral y Anal, fundamentalme.!!_ 

te son autoeróticasi se llaman a veces upertodos de pre-ego"_ 

puesto que los impulsos del Ello no están restringidos por el 

Yo .. 

La fase Fálica se inicia con el interés en la mani~ 

pulación de los órganos sexuales. La masturbación infantil y 

los "Impulsos de conocimiento e investigaci6n" aparecen en es­

ta etapa. La curiosidad intelectual que acab~ de desarrollar •. 

atrae al nino hacia el problema del sexo. El descubrimiento -­

del Yo acompaña el comienzo del Narcisismoj que cambia total-_ 

mente la visión del mundo en el niño. El principio de realidad 

adquiere una importancia cada vez mayor~ y se subordina el 

principio de placer a las funci.ones de tnves.tigación de -la 

.. 
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realidad que se van manifestando en el Yo • 

En la pubertad, los impulsos sexuales afloran y pr~ 

vacan la subordinación de todos los instintos y componentes 

sexuales de la supremacla de la zona genital. Mientras que 

la búsqueda del placer es la meta de.todas las formas infanti­

les de sexualidad, los cambios fisiológicos producidos en la -

pubertad hacen suFgir otro objetivo sexual: La reproducción. -

Esta fase del desarrollo psicosexual es llamada "Etapa ~enital" 

El desarrollo pubescente no sólo despierta la sexu~ 

lidad, sino que aumenta también enormemente la excitación -

nerviasa, la ansiedad, la fobia genital y las perturbaciones -

de la personalidad, debido al poder abrumador del dinamismo 

sexual7 y a la relativa imposibilidad de descubrir cómo hacer_ 

algo para remediarlo. Los cambios biológicos traen consigo -

alteraciones de conducta y dificultades de adaptación, puesto_ 

que la sexualidad del individuo entra en conflicto con su:seg~ 

ridad. La madurez sexual influye sobre todo en el sistema ner­

vioso; no s6lo provoca el incremento de la excitabilidad, sino 

que al mismo tiempo disminuye la resistencia contra el desarro 

llo de stntomas histéricos y neuróticos. Por eso, durante la -

adolescencia, todo individuo está especialmente predispuesto a 

que en él se desarrollen los síntomas psicopatológicos. 
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La tensión sexual acrecentada durante la adolescen 

cia hace revivir muchos de los objetos incestuosos del periodo 

genital anterior., y dirigir la libido hacia ellos.Freud habla 

de una segunda situaci6n edfpioa durante la pubescencia. Sin -

embargo. durante el periodo de latencia, el desarrollo del 

super yo ha alcanzado un punto en el cual una barrera contra -

el incesto internalizada reprimirá sus tendencias. Para Freud, 

durante la adolescencia, el primer objeto serio del amor de un 

muchacho será probablemente una mujer madura, y el de una niña, 

un hombre mayor, tmágenes materna y paterna. 

La tarea primordial del adolescente, tal como la 

concibe la te.arra psicoanal ttica, puede resumirse como el logro 

de la primacía genital y la consumación definitiva de la bas­

queda no incestuosa del objeto. 

Puesto que las etapas del desarrollo psicosexual 

ocurren de acuerdo con una sucesión predeterminada, es de sup~ 

ner que su naturaleza sea predominantemente biológica. Se ha -

destacado la rndole biol6gica de la teorra de Freud sobre todo 

por su frecuente utilizaci6n del concepto de "instinto"~ En su 

teorra primaria, los dos instintos biológicos son los de auto­

conservaci6n y reproducción. El instlfito de autoconservación -

comprende motivaciones egocéntricas como el hambre, el miedo y 

la autoafírmación. El instinto de reproducción es de !ndole ~. 

sexual y está estrechamente relacionado con la energía ps[quica 
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llamada Libido; la .cual es un impulso que busca.el placer .. La 

energta libidinal se origina en el Ello, que contiene todo lo 

que se ha heredado. lo que está ~presente en el momento del 

nacimiento, lo que pertenece a la constituci6n del individao~ 

Freud considera secundarios los factores ambienta­

les frente a las tendencias congénitas, pero de ningfin moda 

niega su importancia. Los conceptos morales, las aspiraciones_ 

y ambiciones de cada sociedad, entran a formar parte d.el indi­

viduo a través del desarrollo del Super yo, también. llamado 

"Conciencia". La sexualidad es ei polo opuesto de la conciencia. 

puesto que aquella está presente desde el nacimiento, en tanto 

que ésta es adquirida a través de la interaccl6n social. De es 

te modo, el proceso evolutivo, especialmente en ~l periodo de• 

latencia y de pubescencia, constituyen una lucha dinámica sobre 

las-fuerzas biológicas, instintivas del Ello, y las socialmen­

te orientales del Super yo • 

Erikson, Fromm, Horney y Sullivan, modificaron la 

posición psicoanalttica ortodoxa que otorgaba tanta importancia 

a los instintos y al determinismo biológico en el proceso evo­

lutivo. Se~alaron que los factores sociales pueden modificar -

el desarrollo y los impulsos del Ello. 

Fromm admite que en muchas sociedades, padre e hijo 

~2.!2U.t!!!!!~-!~!Y~!~!l§l=-~~!!!!~a-!!!~~!-g~!.!1-l2.-!!~-!2_ 
(5)Fronm,E .. Theoretsche entwuerfe um:r autorietaet und familie.Citado en 

Muuss,Rolf .Te2_rlª! de-_l!, ,!d.Q.l~s_sen.c!a .. Buenos Aires, PatdOs, 1978 .p.36 
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gestando sobre experiencias aprobatorias y denegatorias : uEl 

yo, podrfamos decir~ esta hecho de apreciaciones reflejas 11 (6). 

Erik H. ERíkson. en uinfantia y sociedad", modifica 

la teorra Freudiana del desarrollo psicosexual a la luz de 

ciertos hallazgos de la antropologra cul tural.·E-1 concepto· · 

nuclear de su teorfa del desarrollo del Yo lo tonstitúye la 

adquisici6n de una identidad del Yo~ la cual se cumple de dife 

rentes maneras en una cultura u otra. En cada uno ~e los ocho 

pasos evolutivos descritos por Erikson, surge un conflicto 
. ' 

con dos desenlaces posibles: Si el conflicto se ~labora de mane 

ra satisfactoria, la cualidad positiva se incorpora al Yo y 

puede producirse tm ctesarro-llo ulterior sa.ludable; pero sr el 

conflicto persiste o se resu~lve de modo insatisfactorio, se 

perjudica el Yo en desarrollo porque se integra a ~l la cua-

1 idad negativa. 

La teorra de Erikson no considera que la personali­

dad queda es~ablecida en la infancia, sino como algo to·ctavra -

flexible en los anos adultos, en contraste con la posición de 

Freud~ Sin embargo, su filiación freudiana se destaca en las -

cuatro primeras edades del desarrollo del Ego, que son simila­

res a las etapas oral, anal, fálica y latente, descritas por -

Freud. Puede decirse que esas cuatro edades tienen m!s campo-_ 

nentes de conducta inconsciente que las altima-s cuatro que se 
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encuentran más en los niveles concientes de la activi~ad men­

tal. Erikson también utiliza los principios polares o dicotomi 

zados usados por Freud. 

La contribución más sobresaliente de Erikson es , -

sin duda , las ocho edades del desarrollo del Ego. en el que 

su enfoque de toda la vida se centra en la adolescencia:»EJ 

punto donde interaccionan .la historia vital y la historia so­

cial" (7) 

Caracteriza a las ocho edades del desarrollo hacia 

la madurez, periodos crfticos y soluciones "hito" ~ en las 

.cuales son innegables las influencias sociales. Nunca se gana­

ni se mantiene ~ara siempre la identidad del Ego. 

Al buscar entender el crecim~ento y el desarrollo -

humano, Erikson utiliza el término :mINCIPIO EPIGENETiCO: "Siem­

pre que tratamos de entender el crecimientoi es aconsejable 

recordar el Principio Epigenético. derivado del crecimiento de 

los organismos en el Otero.Dicho principio afirma que todo 

aquello que crece, sigue un plan fundamental, y que dicho plan 

hace surgir ias partes, cada una de ellas poseedora de su aseen 

dencia especial, hasta que todas han surgido y forman un todo 

que funcione" (8). 
__________ .,.. __ 119 _______ .,,__,. _______________ .. ______ ,.._~------------.... -.-.-----

(7) Erikson, E.H. Identidad, juventud y crisis.Buenos Aires, PaidCis,1977. 
p. 76 

(8) Erikson> E.H. 'n-Fancia y sociedad .. Buenos Aires, Paid6s, 1980. p.211 
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Erikson mismo explica la diferencia fundamental de­

su teorfa con la Freudiana diciendo: "El psicoanllisis habla -

explorado mucho de lo que habla sido negado o descuidado total 

mente en todos los anteriores modelos del hombre: se habl~ddi­

rigildo HACIA ADENTRO para abrir el mundo interno del hombre al -

estudio si stemAt ico; hab! a has cado HACIA ATRAS, hacia los or1genes 

ontogenéticos de la mente y sus alteraciones, y presionaba HACIA 

ABAJO~ al interior de aquellas tendencias instintivas que el -­

hombre pensaba haber superado cuando habla reprimido o negado­

la infancia de los individuos y la evolución de la especie. Me 

asediaba oscuramente la pregunta de si una imagen del hombre -

reconstruida con base~en la observación en el laboratorio clt­

nico no carecería de aquello que. en la totalidad de su exis-_ 

tencia. le conduce HACIA AFUERA, desde ei egocentrismo hasta la­

mutual idad del amor y el espíritu comunitario, HACIA ADELANTE, -­

desde el pasado esclavizador hacia la anticipaci6n ut6pica de 

nuevas potencialidades, y HACIA ARRIBA,. desde el inconc iente 

hasta el enigma de la conciencia" (9) 

As! pues, queda establecido que aan cuando Erikson 

tiene una relación con la teorta de Freud, su visión es menos 

determinista, y da una importancia capital a la identidad en -

el aspecto social, que se explica dentro de una dimensión 

----------------------~-----------------------------~---------
(9) Erikson ,E.H. Sociedad y adolescencia. México, Siglo XXl,1978. p.31 
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comunitaria en la que un individuo debe encontrarse a sf mismo. 

uNingan Yo constituye una isla para sf mismo, a lo largo de -­

la vida, el establecimiento y mantenimiento de esa fuerza que­

puede reconciliar discontinuidades y ambigüedades depende del­

apoyo, primero de modelos parentales Yi después, de modelos 

comunitarios" (10) 

A continuación se resumen las caracterf sticas de 

cada etapa del desarrollo epigenético, segQn plantea Erikson -

en su obra: 

I.- CONFIANZA BASICA VS. DESCONFIANZA BASICA 

El malestar provocado por la inmadurez de la homeos 

tasis, con el que ha nacido el niño pequefio, es contrarrestado 

gradualmente, gracias a·1a experiencia de una regulación mutua 

entre sus capacidades cada vez más receptivas y las técnicas -

maternales de abastecimiento. Por ello, la primera demostración 

de confianza social en el niño, es la facilidad de su alimenta 

ci6n, la profundidad de su sueño y la regulación de sus intes~ 

tinos; asr mismo, las formas de bienestar y las personas aso­

ciadas a ellas, se vuelven tan familiares como el malestar in­

testinal. Asr. el primer logro socialldel niño es su disposi-_ 

ciOn a permitir que la madre se aleje sin experimentar ansiedad 

o rabia, ya que la madre se ha convertido en UJJa certeza inte-

(10) Erikson,E.tt. Sociedad y adolescencia.Op. Cit. p.13 



-16-

El estado general de confianza implica tanto el que 

uno ha aprendido a confiar en la mismidad y la continuidad de­

los proveedores externos, corno el que uno pueda confiar en si­

mismo y en la capacidad de los órganos propios para enfrentar 

urgencias. 

Sin embargo ~cabe mencionar que la cantidad de con­

fianza derivada de la temprana experiencia infantil, no depen­

de de las cantidades absolutas de alimento, o demostraciones -

de amor, sino de la cualidad de la relación materna. La madre 

crea un sentimiento de confianza gracias a que combina el cui~ 

dado sensible de las necesidades individuales del nifio, y un -

firme sentido de confiabilidad personal den~ro del marco seguro 

del estilo de vida de su cultura. Esto es la base para un sen­

timiento de identidad que en el futuro combinará el sentimiento 

de "Ser aceptable, ser uno mismo y convertirse en lo que otros 

conflan en que uno llegar! a ser". 
11SOY LO QUE ESPERO TENER Y DAR" 

II.- AUTONOMIA VS. YERGOENZA Y DUDA 

La maduracióR mus~ular prepara al nino para aferrar 

y soltar, aparece un deseo repentino y violento de elegir por­

sr mismo , de apoderarse con exigencia y de eliminar empecina­

damente, Es por ello que debe permitfrsele la experiencia gra­

dual y bien guiada de la autonomía, de la libre elección y 



protegerlo contra las experiencias arbitrarias y carentes de -

sentido, de la vergüenza y la temprana duda. 

La provocaci6n de vergUenza excesiva conduce al 

niño a una secreta decisión de tratar de hacer las cosas imp.!!ne 

mente, cuando nadie lo ve. 

Esta etapa se vuelve decisiva para la proporción de 

amor y odio, cooperación y terquedad, libertad de autoexpre-~ 

si6n y su s~presión. Asi, un sentimiento de autocontrol sin= 

la pérdida de autoestimaci6n da origen a un sentimiento perdu­

rable de buena voluntad y orgullo~ mientras que el sentimiento 

de pérdida de un autocontrol y un sobrecontrol externo da ori­

gen a la propensión perdurable de la duda y la vergüenza. 

El objetivo de esta etapa puede resumirse como: 
11SOY LO QUE PUEDO HACER LIBREMENTE" 

III.- INICIATIVA VS. CULPA3 

La iniciátiva agrega a la autonomía la cua.lidad de 

la empresa, la planeaci6n y el ataque de una tarea por el 

mero hecho de estar activo y en movimiento. La iniciativa es­

una parte necesaria en todo acto. el hombre necesita un sentí 

do de iniciativa en todo lo que aprende y hace. 

El peligro de esta etapa radica en el sentimiento -

de culpa que surge con respecto a las metas planeadas y los ac 

tos iniciales, asf como a los posibles rivales que pueden 

anticiparse a dichas metas y ocupar su lugar. 
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E11 esta etapa el niño esta dispuesto a aprender ávi . -
da y r!pidamente, a hacerse más grande compartiendo la obliga­

ici6n y la actividad, es capaz de trabajar con otros para cons 

truir y planear. · 

La identifi€aci6n permanece con el progenitor del 

mismo sexo, identificación que se basa en el hecho de hacer -

las cosas Juntos. 

I V • - INDUSTRIA VS. INFERIORIDAD 

En esta edad se inicia el periodo que Freud llama -

"latencia" , en el que el niño de desarrollo normal sublima la 

necesidad de conquistar a la persona mediante el ataque direc 

to, o de convertirse en papa o mama en forma apresurada, por 

el obtener reconocimiento mediante la producción de cosas:"la­

boriosídad". El niño desarrolla el sentido de la industria.se_ 

adapta a Is leyes inorgánicas del mundo de las herramientas. -

los limites del yo incluyen sus herramientas y actividades, y 

por ~l principio del trabajo aprende el placer de completar 

cualquier tarea mediante la atenci6n constante y la diligencia 

perseverante. 

En esta etapa los niftos de todas las culturas reci­

ben educaci6n sistematica. 
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El peligro de esta etapa radica en el sentimiento -

de inadecuaci6n o inferioridad que surge ante la desespera- _ 

ci6n por la poca habilidad en el manejo de las herramientas,o 

por no tener el Status entre los campaneros.Esto puede llevar­

lo a renunciar a la identificación con el grupo o con un sec 

tor del mundo de las herramientas. 

Esta etapa es decisiva desde el punto de vista -

social, ya que la industria implica hacer cosas con los demás, 

y junto a los demás; es la época en que se desarrolla un sentl 

do de la división del trabajo y de la oportunidad diferencial. 

es decir, el Ethos tecnol6gico de una cultura. 

H SOY LO QUE PUEDO HACER 11 

V.- IDENTIDAD VS. CONFUSION DEL ROL 

Una vez dada una buena relación inicial sobre el 

mundo de las herramientas, y llegada la pubertad, puede decirse 

que la infancia propiamente dicha llega a su fin, y comienza -

la juventudª 

Esta es la edad en que los jóvenes, enfrentados con 

la revoluciOn fisiológica interna y con las tareas adultas que 

lo esperan, se preocupa por lo que parece ser ante los ojos de 

los dem4s, en comparaci6n con lo que ellos sienten que son y 

adem!s, por el problema de relacionar los roles y actitudes 
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con los prototipos ocupacinales del momento. 

En su bOsqueda de un nuevo sentido de continuidad y 

mismidad, que ahora debe incluir la madurez sexual> algunos -­

adolescentes tienen que enfrentar nuevamente crisis de épocas­

pasadas antes de estar en condiciones de instalar ideales perd! 

rabies como guardianes de Qna tdentidad final. 

Si el estadio mAs temprano legaba a la crisis de 

identidad una importante necesidad de confiar en uno mismo y 

en los otros, entonces est& claro que el adolescente busca de -
la manera m&s ferviente hombres e ideas en las que pueda tener 

fe. lo cual significa que busca hoJ11bres e ideas a.cuyo serví-_ 

cio parecerta valer la pena probar que uno mis•o,es digno de 

cof ianza. Al mismo tiempo, sin embargo, el adolescente teme 

contraer un compromiso tonta que implique demasiadas espectati 

vas, por lo cual, parad6jicamente, expresará su necesidad de -

fe con una desconfianza ruidosa y ctnica. 

Como el segundo estadio establecerla la necesidad -

de ser definido por lo que uno puede hacer libremente. en este 

imomento el adolescente busca una oportunidad de tener el 

consentimiento de otras para decidirse por uno de los inevita­

bles caminos de servicio y del deber que están a su disposición 

pero , al mismo tiempo experimenta el miedo nortal de verse -­

forzado a realizar actividades en las que se sentirfa espuesto 

al ridículo o la duda de s[ mismo. 
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Si la herencia de· la edad del juego es la imagina-_ 

ci6n ilimitada en lo que respecta a lo que uno podría llegar 

a ser, entonces resulta demasiado evidente la disposiciOn del 

adolescente a depositar su confianza en aquellos padres o per­

sonas mayores* sean buenos o malos consejeros, que proporcio-_ 

nen un ámbito imaginativo , aunque ilusorio • a sus aspiracio­

nes. Por el mismo motivo, el adolescente se opone violentamente 

a todas las limitaciones "pedantes" de sus autoimágenes, y 

estarA dispuesto a dejar establecida de viva voz la culpa que 

su excesiva ambición le acarrea~ 

Por Oltimo, si el deseo de hacer algo que funcione~ 

y de hacerl¿ funcionar bien, es el logro de la edad escolar. -

entonces la eiecciOn de una ooupaci6n asume una signi~icaci6n 

que va más allá de la cuestión de una remuneración y del 

Status. 

La identidad final. tal.como está determinad~ al -­

final de la adolescencia, se encuentra por encima de cualquier 

" identificaci6n simple con individuos del pasado: incluye todas 
... 

las identificaciones significativas, pero también las altera -

con el fin de hacer un todo Onico y razonablemente coherente -

con ellas. Si el adolescente stntiera que el medio trata de 

privarlo de una manera demasiado radical de todas las fornas ,, 
~ expresión que le permiten desarrollar e integrar el próximo 

paso, puede llegar a resistirse con la fuerza de los animales-

• 
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que de pronto se ven obligados a defender sus vidas, porque en 

la jungla social de la existencia humana, un individuo no puede 

sentir que está vivo si carece de un sentimiento de identidad. 

En los casos en que este dilema se basa en una fuer 

te duda previa con respecto a la propia identidad> tanto étni­

ca como sexual. o cuando la confusión de roles se une a una 

desesperanza que viene de largo tiempo atrás, no son raros los 

episodios psicóticos delincuentes y fronterizos. El joven, atur 

dido por la incapacidad para asumir un rol a que lo ha forzado 

la inexorable estandari zaci6nde la adolescencia contemporánea, 

se evaden de diferentes maneras: dejando se asistir a la escue 

la, abandonando el empleo, pasando las noches fuera de casa o 

aislándose en actitudes caprichosas e incomprensibles. 

VI.- INTIMIDAD vs. AISLAMIENTO 

La fortaleza adquirida en etapas anteriores, prepa­

ra al individuo para la intimidad, para entregarse a afilia­

ciones con~retas, a acciones concr~tas y a tener a la vez cap! 

cidad de desarroolar la fuerza ética necesaria para cumplir con 

los compromisos adquiridos2 aan cuando exijan sacrificios sign! 

ficativos~ Es el momento en el que el cuerpo y el Yo deben 

poder enfrentar el temor a la pérdida yoica en situaciones 

que exigen autoabandono, en la solidaridad de las afiliacio-
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nes estrechas, en los orgasmos y uniones sexuales. en la amis-

tad rntima y en el combate ffsico, etc. La evitación de tales 

experiencias debido a un temor de la pérdida del Yo. pueden 

llevar a un profundo sentido de aislamiento y a una consiguie.!!_ 

te autoabsorción. Dicho aislamiento es la contraparte de la -­

intimidad y provoca la disposición a separar y , de ser nece-_ 

sario, a destruir aquellas fuerzas y personas que parecen pell 

grosas para el Yo. y cuyo "territorio" parece rebasar los limi 

tes de las propias relaciones íntimas. 

En términos estrictos, es en esta etapa cuando puede 

desarrollarse plenamente la verdadera genitalidad, pues gran 

parte de la vida sexual que precede a estos compromisos corres 

pende a la bOsqueda de identidad, o estA dominada por las te~_ 

dencias fálicas o vaginalesque hacen de la vida sexual una 

suerte de combate genital. 

~ La genitalidad consiste en la capacidad plena para 

desarrollar uns potencia org!stica tan libre de interferencias 

pregenitales que la libido genital se exprese en la mutualidad 

heterosexual, con plena sensibilidad del pe_ne como de la vagina> 

y con una descarga de tipo convulsiva de la tensión en todo 

, el cuerpo 11 (11) 

-------------------------~~------------------------------~~---
(11) Erikson E.H. Infancia y sociedad. Op. Cit. p.238 

• 
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Erikson recalca que para que la genttalidad encie-_ 

rre una significaci6n perdurable, la utopra de la genitalidad_ 

debe incluir: 

1 • - Mlutualidad del orgasmo 

2.- Con un compañero amado 

3.- Dei otro sexo 

4.- Con quien uno puede y quiere compartir una confianza -­

mutua. 

5.- Con el que uno puede y quiere regular los cilcos de tra­

bajo, procreaci6n y recreación. 

6.- A fin de asegurar tarnbi~n a la descendencia todas las -

etapas de un desarrollo satisfactorio.~ 

.V ii .- GENERATIVIDAO VS. ESTAñCArHENTO. 

El hombre maduro necesita "sentirse necesitadoº~ y 

la madurez requiere la gufa y el aliento de aquello que ha pr.2_ 

duc1do y que debe cuidar. Ast, la generatividad viene a s,r en 

esencia esa preocupación por establecer y guiar a la nueva ge.:_ 

neraci6n sin que dicha preocupaciOn sea exclusiva de la propia 

descendencia, ya que hay personas que la aplican a otros gru-_ 

pos •. Es por ello que la generatividad es una etapa eséncial en 

el desarrollo psicosexual y psicosocial. 
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Cuando falta dicha preocupación, puede surgir una -

regresi6n a una necesi-dad excesiva de pseudointimidad acampan! 

da de un sentimiento de estancamiento y empóbrecimiento perso­

nal. 
,· 

Cabe mencionar que la generatividad es en si.,...misma_ 

el poder que da impulso a la organización humana.Por ello~ los 

estadios de la infancia y de la vejez, conforman un sistema de 

generación y regeneración al que las instituciones luchan por_ 

dar continuidad. 

VIII.- INTEGRIDAD DEL YO vs. DESESPERACIOH 

Una persona puede madurar gradualmente el fruto de_ 

las siete etapas en la medida que ha cuidado de las cosas y -­

personas • se ha adaptado a los triunfos y desilusiones inhe•_ 

rentes de ser generador de otras pérsonas • objetos e ideas.­

Puede hablarse de integridad del Yo1 entone.es, como la segur.!. 

dad acumulada del yo con respecto a su tendencia al orden y -

el significado; es la aceptaciOn del propio y único ciclo de -

vida, como algo que debta ser y no permitfa sustituciOn algu­

na. 
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La persona que posee la integridad percibe la rela­

tiqidad de los diversos estilos de vida que han dado signific~ 

do al esfuerzo humano; sin embargo esta persona está lista 

para defender la dignidad de su propio estilo de vida contra -

cualquier amenaza ftsica o econ6mica. 

La falta o pérdida de dicha integridad del Yo se 

manifiesta por el disgusto y la desesperaci6n al rechazar al 

destino como marco de vida. y a la muerte como limite definiti 

vo. 

Es por ello que al hablar de relación entre la int~ 

gridad adulta y la confianza infantil, debe mencionarse que -­

los niños s.anos no temer&n a la vida en la medidª que sus ma­

yores tengan la integridad necesaria para no temer a la 

muerte. 

Puede concluirse que la fuerza pstcosocial depende_ 

de un proceso total ~ue regula, simult.neamente, los ciclos -

de vida no individuales , la secuencia de las generaciones y 

la estructura de la sociedad, puesto que las tres se han des-

arrollado juntas. 
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1.2 ANTECEDENTES DE INVESTIGACION 

De las estudios y tesis que investigamos en la ela­

boración de este trabajo~ citaremos las conclusiones de algu-_ 

nos de ellos que se han realizado en condiciones similares, ya 

sea por tratarse de adolescentes. institucionalizados o no.pero 

en el campo de la identidad, asl como algdn trabajo realizado 

con base en Erikson. en cuanto al medio ambiente y su influen­

cia. 

En primer téraino citaremos la tesis "PERFIL OEL AUTU­

CONCEPTO EN JOVENES INFRACTORES, EN LA ESCUELA DE ORIENTAClON PARA VARONES" 

(12~ El trabajo describe cómo se hizo el Consejo Tutelar para 

Menores. su desarrollo, organización y métodos. Utilizó la 

prueba de Tennesee~ que pretende buscar los rasgos caracterrs­

ticos del Yo en el adolescente masculino desde el punto de 

vista familiar, social y ético. 

La conslusión a que llega es que el autoconcepto de 

estos adolescentes estA en general devaluado. al medirse con -

esta prueba. Dicho estudio no profundiza las causas, exponien­

do sencillamente las conclusiones. 

-----------~--------------------------~-----------~------~----
(12) Castillo Marron. Mario y David Tena G. Perfil del autoconcepto en 

j6venes infractores en la escuela de orientación para varones.-­
México, 1981.TESIS (Lic. en psicologfa) U.N.A.M •.• 



-28-

El segundo trabajo~ titulado 11 ESTUOIO COMPARATIVO DE -

PERSONALIDAD ENTRE MUJERES ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADAS Y MUJERES ADO 

LESCENTES CON FAMILIA INTEGRADA A NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO 11 (13) se -­

dedica a hacer u~ estudio comparativo entre rasgos de persona-

1 idad segan la prueba de Catell y la de Machover en adolescen­

tes femeninas. teniendo un grupo en reclusión y un grupo con­

trol que vive en familia~ Esta tesis. además del estudio comp! 

rativo,saca un perfil de la adolescente institucionalizada que 

nos interesó mucho, entre otras tesis consultadas, precisamen­

te por esto, ya que en nuestro trabajo, al hacer el estudio, -

salen rasgos que tenemos que comparar y ver en cuanto a sus 

semejanzas y diferencias. 

Citamos textualmente este perfil: 

INTERPRETACION DEL PERFIL GENERAL DE ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADAS: 

a) Se trata de mujeres adolescentes que están afectadas en -

sus sentimientos, emocionalmente son menos estables, se caracterizan por_ 

reacciones simples, siendo ia Formación Reactiva su principal recurso -­

adaptativo. 

b! Algunas veces reaccionan cruda y torpemente, pero se --­

contentan con facilidad y se confonnan con las cósas·que suceden. Se ....... 

muestran realistas y de carácter fiuete. Son prácticas, masculinas, pero 

tendiendo a ser cfnicas; esto se manifiesta en su descuido al protocolo,-­

ya que siguen sus propios impulsos sin disciplina. 
---~--------~-------------------------·------~----------------------------
( 13} Hernández Moreno; Norma Lilia y Ha. Alejandra Rivera Roldán.Estudio 

comparativo de personalidad entre mujeres adolescentes instituciona­
lizadas y mujeres adolescentes ~on familia integrada a ni ve! socio­

econ6mico medio. México, 1981.TESIS (Lic. en psicolog[a) U.N.A.M. 
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c) Con frecuencia ante la autoridad y normas sociales inst.!, 

tucionales, reaccionan en forma poco juiciosa en sus propósitos, evaden -­

reglas y sienten tener pocas obligaciones. 

d) Estas personas, como anteriormente se anotó, se sienten -

seguras de sí mi.smas, por lo tanto, hacen lo que sus normas les aconsejan. 

mostrándose autoritarias y por consiguiente, agresivas y hostiles.También 

son vanidosas, desconfiadas, interesadas en la vida mental interna, preme­

ditan sus reacciones, poco interesadas en las demás personas. En ocasiones 

tienen reactiones depresivas, o • contraroamente a esto se muestran capri 

chosas e irritables. 

En contraste con la prueba de Catell, el Machover viene a -

confirmar descriptivamente la relación existente en los resultados de ambas 

pruebas en cuanto a la estructuración de la personalidad de las adolescen­

tes institucionalizadas. En resumen. los rasgos significativos muestran la 

presencia de agresividad y hostilidad hacia las presiones ambientales, -­

sinti2endose autosufícientes y superiores al tratar de encubrir sus tende.!!. 

cias primarias de dependencias, egocentrismos y falta de control de impu.!_ 

sos, lo cual las conduce a llevar una vida retratda y fantasiosa. (14) 

La tercera tesis que citamos es "TRATAMIENTO PSICO-_ 

TERAPEUT!CO PARA ADOLESCENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES DEL DISTRiiO FE-

OERAL 11 (15~ que se centra en la atención que puede brindarse a los adole~ 

---------~----------------------------------------------------------------(14) Hernández Moreno Horma Lilia y Ma. Alejandra rivera. Op. Cit. p 201 

(15) Gonzalez Lara Georgina ., Norma Guzmán Méndez y Guadalupe S. Torres 
Dávila. Tratamiento psicotera~utico para adolescentes en institucio 
nes sociales del DF .México, 1981 • TESIS (Lic,ian p'sicologta) U.N.A.M. 
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centes insti tucionalizado·s ,. y que nos brinda también la oport.!!_ 

nidad de comparar entre el método que s~ sigue en la institu­

ción que ahr se estudia y la que nosotros investigamos. 

Nos intereso sobre todo la tesis 11 IDENTIDAD Y CRISIS -

EN EL ADOLESCENTE MARGINADO" (1f). En ella se hace un estudio sobre 

la identidad en ·adolescentes varones de una colonia marginada, 

ubicada al sur del U.F •• y utiliza las pruebas de Machover~ -

MMPI y WAIS. Toma como marco teórico a Erikson, cuya teorra -­

sirvió para fundamentar un cuestionario de identidad, que se -

aplicó en entrevista directa c-on cada sujeto~ y los resultados 

obtenidos sirven como base para dar un diagnóstico y un pronó~ 

tico sobre el grado de identidad alcanzado por los sujetos. 

Las conclusiones de dicha tesis indican que la iden 

tidad no se determina por la situación económica, sino funda­

mentalmente por la familia, aunque la marginación puede ser un 
. 

factor importante que condicione la no identidad al no lograr_ 

una cultura que asegure el hecho de ambas figuras parentales-­

en la familia. 

El pronóstico hecho a través del cuestionario guar. 

da una correlación positiva con los resultados obtenidos a -­

través de las pruebas mencionadas, y que ya tienen una confi.! 
-~---~------------~---~-~--------------~---~-~---~--------~---
(16) Hern!ndez Pérez, Gualterio. Identidad y crisis en el adolescente mar-: 

ginado.~xico, 1979. TESIS (Lic •. , en ps!cologia) U.N.A.M. 
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bilidad establecida. Es por esto que .nos servimos de dicho cuestionario -

como punto de partida para nuestro trabajo, con las adaptaciones necesa­

rias para realizarse con adolescentes femeriinas2 y estudiar la variable de 

que son reclusas. 

Por Qltlmo, ·los trabajos publicados que tienen fundamento en 

la teorfa de Erikson (17.1s,19,21)..,21,22) r.cnfinnan la importancia que este 

autor da al medio. la cultura y el momento hist6rico que vive cada persona 

para el desarrollo de la personalidad y la adquisición de una identidad. 

_._....._ ________________ ----~--~~----· -----.-.----. ...--...... ...-.-------------
(17) Hopkins,Linda.rnner space and outer space identity in contemporary 

females Psychiatry,1980. Fal Vol.43 p1-12 

(18) Enker.Myrna S.The process of identity:teo views.Mental Hygiene 1971 
Vol. 55 p369-374 

(19} Whitbourne,susan K, Alan Wate~n.Psychosocial development during the 
adul t years: age and cohort comparisons .Rochester .. 1979. Vol. 15 

P 4n-478 

(20) Cramer,Phebe. Oefense Mechanisms in adolescence.Developmental Psycho­
logy, 1979. Vol •. 15 373-378 

(21) Gallatin,Judith. Adolescence and, individuality: a conceptual approach 

to adolescent psycfloiogy. iiew York ;Harper & grow11975. p.245-270,. 

(22) Kucera, o. The importance of work in the maturing.of adolescent perso­
nalit;;·. Czechiskivakia .. Cekoslovenska Psychiatrie, 1970 .. vol.66 p36-42 
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1.3 OEFINICION DE IDENTIDAD 

Oesputs de la investigación bibliogr~fica realizadat 

conclufmos en el concepto de IDENTIDAD que manejaremos en 

este trabajo, y que está basado en la definición dada por Erik 

son que nos pareció la más adecuada y clara: 

"La identidad es el concepto firme de ser uno mismo, distinto 

de las demás entidades~ que se encuentra por encima de cualquier identifi­

cación simple con el pasado. Incluye todas las identificaciones signific!ti 

vas, pero también las altera con el fin de hacer un to<k> Qnico razonable­

mente coherente con ellas" (23) 

Asf mismo. al hablar de IDENTIFICACIONES, nos refe­

riremos al concepto emitido por Freud:ºLa identificación es la -­

manifestación de un enlace afectivo ·con otra persona que consiste en aspi 

rar a conformar el Propio Yo análogamente al otro, tomado c0010 nrodelo11
• {24) 

---------------------------------------------~----------------
(23) Erikson, E.H. Identidad, juventud y crisis • Op.cit. p .131 

(24)Freud, s. Psicología de las masas y análisis del yo. 
obras completas. Biblioteca Nueva. Tomo III. Madrid, 1973. 

p. 2585 
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e A p I Tu L·o 11 

H I P O T E S I S D E T R :A B A J O •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

2.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

El an&lisis de datos y teorías sobre el desarrollo 

de la identidad humana parece estar de acuerdo en la necesidad 

de una familia que favorezca las identificaciones adecuadas p~ 

ra el logro de una identidad, misma que a partir de la adoles­

cencia funcionará como el punto de partida para una madurez en 

la edad adulta del individuo. 

El problema que planteamos es el siguiente: 11 ¿ Pue 

de un medio ajeno a la familia ser integrador de una identidad 

durante la adolescencia ?• 

Dentro de los K•edios ajenos a la familia" se en- -

cuentra el llamado " HOGAR SUSTITUTO •, cuya finalid~d es pre­

cisamente el proporcionar a adolescentes que de alguna forma -

han carecido de familia integrada, medios para lograr una i<ie.!!. 

tidad que les permita ajustarse a la sociedad. 

De aqur que nuestro trabajo se presenta a través de 

la comparación de grupos de alumnas recién ingresadas y exalu,!!!_ 

nas en un hogar sustituto, midiendo el nivel de identidad a -

través de un instrumento disenado con base en la teorta de Erik 

son, sobre este procese. 
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2.2 HIPOTESIS DE TRABAJO: 

Se pl~ntean las siguientes hipótesis: 

H (1) Existen diferencias significativas respecto a la identi­

dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que 

ingresan en un hogar sustituto, y un grupo de adolescen­

tes femeninas que han permanecido tres años en él~ tenie~ 

do ambos grupos el antecedente de una familia desintegr~ 

da. 

H0 ( 1} tb existen diferencias significativas respecto a la identidad alean 

zada por un grupo de ad_olescentes femeninas que ingresan en un 

hogar sustituto • y un grupo ~e adolescentes femeninas que han pe!. 

manecido tres años en él, teniendo ambos grupos el antecedente de 

una familia desintegrada. 

H (2) Existen diferencias significativas respecto a la identi­

dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que 

provienen de familias integradas, y un grupo de adoles­

centes femeninas provenientes de familias desintegradas 

y que han permanecido tres años en un hogar sustituto. 

H0(2) No existen diferencias signifi.cativas respecto a la identidad alcan­

zada por un grupo de adolescentes femeninas que provienen de fami-

1 ias integrads, y un grupo de adolescentes femeninas provenientes 

de familias desintegradas y .Que han permanecido tres af'ios en un -

hogar sustituto. 
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H (3) Existen diferencias significativas respecto a la identi­

dad alcanzada por un grupo de adolescentes femeninas que 

provienen de familias integradas, y un grupo de adoles-_ 

centes femeninas que vienen de familias desintegradas. -

que son de reciente ingreso en un hogar sustituto. 

H0(3) No existen diferencias significativas respecto a la identidad al-___ 

canzada por un grupo de adolescentes femeninas que provienen de fa 

milias integradas, y un grupo de adolescentes femeninas que vienen 

de familias desintegradas, que son de reciente ingreso en un hogar 

sustituto. 
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C A P I T U L O I i I 

M . E T O D O L O G l A ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

3.1. SUJETOS 

La investigación se realizó con adolescentes recluí 

das en un instituto que se encuentra ubicado al sur de la 

ciudad de máxico. Dicho instituto consta de una población de 

63 internas. cuya edad promedio oscila entre los 15 y 20 aftos. 

Todas las internas cursan durante su estancia la ca 

rrera comercial, con el ob3eto de que tengan un medio que les 

permita valerse por sr mismas una vez que dejen el Instituto. 

Los motivos por lo~ que una alumnn i11gresa son muy 

diversos, pero en todas se mantiene como factor constante el -

hecho de provenir de familias desintegradas por faltar una de 

las figuras parentales. 

De la población total de internas, la procedencia -

es como sigue: 13 enviadas por el Consejo Tutelar Para Menores; 

8 de Hogares Sustitutos; 42 tratdas por sus familiares. Las 

muchachas enviadas por el Consejo tutelar generalmente han ca! 

do en problema de droga, pandillerismo, organización en desór­

denes genitosexuales e incluso intentos de homicidio y suicidio. 
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Para la investigación se tomaron tres grupos, que -

denominaremos A,B y c. segOn las siguientes caracterfsticas: 

GRUPO A : 12 adolescentes femeninas cuyas edades -­

oscilan entre los 14 y 17 anos , provenientes de familias don 

de falta una de las dos figuras parentales, y que.acaba de -­

ingresar al Institutp. 

GRUPO B :12 adolescentes femeninas cuyas edades osci 

Ian entre los 15 y 18 años, que provienen de familias con au­

sencia de alguna de las figuras parentales, y que han estado -

Internadas por espacio de por lo menos tres años en el Institu 

.to donde se realizó la investigacidn. 

GRUPO C: 12 adolescentes femeninas elegidas al -­

azar, cuyas edades oscilan entre los 15 y 18 años, y que han -

vivido desde su nacimiento en un hogar con ambas figuras pare! 

tales. 

La selección de grupos se hizo de la siguiente mane 

ra: 

Dado que nuestro interés es conocer el resultado :­

que obtiene el Instituto después de 3 años de internado, se 

tomó como b~se el namero de alumnas salientes en junio de 1982 

Este grupo, que denominamos ue", tenfa 12 alumnas 

Se igualó la muestra en los dem4s grupos, eligiendo 

para el grupo "A", 12 sujetos del total posible, de nuevo in-. 
greso ( 1 a 3 meses en el Instituto) • y para el grupo "C", 12 
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adolescentes de familia integrada , cuya estracción socioecon~ 

mica y cµltural fuera similar a la de los grupos "A" y "B". 

Los grupos de sujetos guardan entre sr las siguien­

tes relaciones: 

3RUPO N!! DE SU EDADES SEXO PRESENCIA DE ESTANCIA HIPOTESIS 
JETOS - AMBOS PADRES 

A 12 14-17 F n o reciente No identidad 

B 12 15-18 F n o 3 años identidad 

e 12 15-18 F s t nunca identidad 

3.2 OEFINICION DE VARIABLES 

A) VARIABLE DEPENDIENTE: 

El grado de identidad alcanzado por los sujetos y -

medido con el cuestionario de identidad. 

B) VARIABLES INDEPENDIENTES:. 

1) El tiempo de permanencia de los sujetos en el 

internado. 

2) La presencia de ambas figuras parentales en el -

hogar del sujeto~ 

3) La edad y el sexo de los sujetos. 
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C) VARIABLES EXTRARAS: 

1} El personal que atiende a las internas: En realidaj es un 

elemento importante, pero no afecta.al experimento, dado que -

ei personal trata continuamente con todas las alumnas, lo que_ 

impide que una posible identidad provenga de identificación 

con una persona por el trato exclusivo con ella, y que esto no 

haya sido posible can otra que teniendo el mismo tiempo de in­

greso, no haya tenido la oportunidad de este trato. 

2) El rechazo latente que existe por parte de las -

internas hacia las personas ajenas al Instituto , que van a 

realizar algQn estudio .. Para manejar esta variable, seguimos un 

plarr cuyo objetivo fue que nos conocieran y conocerlas perso­

nalmente para favorecer una· a.ctitud de confianza y aceptación. 

Dicha plan const6 de las siguientes partes: 

a) Presentaci6n y visita con las d"irectoras para familiarizar 

nuestra presencia en la casa • 

b} Conocimiento mutuo a través de pl~ticas sobre temas de i!!. 

terés para las internas. 

e) Entrevistas personales sobre preguntas suscitadas por las 

plliticas. 

d) Participación en algunas de sus actividades recreativas. 

3) La ansiedad provocada por algunas preguntas. es­

pecfficamente las relacionadas con la identificación sexual.E! 

to dio por resultado la ausencia de respuestas a algunas pre--
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guntas, teniándose que manejar este hecho en forma estadtstica. 

4) Un elemento que se manejó fue la aplicación del 

cuestionario en ·forma simultánea a los dos grupos de internas. 

para evitar la posib1le contaminación de respuestas. 

3.3 INSTRUMENTOS 

Entre los estudios que lermos sobre la identidad 

de 1 adolescente, 1 a tesis 11 IDENTIDAD Y CRISIS EN EL ADOLESCENTE MAR­

GINAD011 (25) plantea un cuestionario que tiene por objetivo eva­

luar la identidad alcanzada y hacer un pronóstico sobre la po­

sibilidad de maduración en los sujetos estudiados; paralelame!!_ 

te se aplican otras pruebas como: Machover~ MMPI y WAIS, cuyos 

resultados concuerdan con las observaciones obtenidas a través 

del cuestionario. 

Retomamos este instrumento debido a que: 

A) Estudiamos adolescentes. 

B) Tiene la misma fundamentación teórica 

C) Investiga también la identidad. 

D) En una de las conclusiones se indica que no es determina!!_ 

te la clase social para lograr la identidad. 

--------------------------------------------------------------------------
(25) Hernández Pérez, Gualterio. Op. Cit. 
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Las preguntas se modificaron tomando en considera­

ción el sexo, el lenguaje y el hecho de tratarse de sujetos en 

reclusión, en contraposición con los sujetos del estudio men­

cionado, que viven con sus familias. 

La encuesta aplicada a las internas se hizo en forma 

anónima, debido a que se trata de sujetos que desconffan tanto 

de la autoridad como de todo tipo de pruebas, que podrfan ser_ 

usadas en su contra. hecho manifestado por la directora del 

plantel en la primera entrevista que tuvimos con ella. 

Respecto a la forma de evaluación, buscamos la mane 

ra de hacerla objetiva mediante una escala que si bien permite 

que las respuestas sean abiertas. también aporta un par~metro_ 

de medición que es posible manejar estadlsticamente. 

La validez del cuestionario ~e obtuvo por medio de 

jueces. 

Una vez reestructurado, se entregó a psicólogos de 

diversas áreas que actualmente tratan con adolescentes, y que_ 

tienen conocimiento de los postulados de Erikson. Junto con el 

proyecto de cuestionario se entregó una forma en la que los 

jueces calificaron la validez de cada pregunta , y la objeti­

vidad del parámetro. 

El cuestionario consta de 46 preguntas, que pueden_ 

responderse en forma abierta. Las preguntas est~n enfocadas a 

investigar el ~rada de madurez alcanzado en cada una de las 
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etapas mencionadas por Erikson, con la siguiente distribución: 

BLOQUE 

I 

I I 

III 

I V 

V 

manera: 

PREGUNTAS 

1 a 13 

14 a 17 

18 a 21 

22 a 26 

27 a 31 

32 a 46 

ASPECTO QUE INVESTIGAN 

Confianza básica Vs. desconfianza básica 

Autonomra Vs. Vergüenza y duda 

Iniciativa Vs. Culpa 

Laboriosidad Vs. Inferioridad 

Identidad VS. Confusión del rol. 

Intimidad Vs. Aislamiento. 

Liderazgo, Generatividad e intimidad -

como metas y necesidad de estabiliza-_ 

ci6n en bOsqueda de trascendencia. 

Las preguntas guardan relación en cada etapa de la siguiente 
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BLOQUE I 

En relación a la actitud de confianza básica como -

el inicio de ide.ntidad. se elaboraron preguntas tales como 

¿Vives con tu padre? lQué piensas de él?lC6rno ha sido contigo? 

Las. preguntas están en relación directa de encon­

trar hasta qué punto se ha dado una correcta identificación -

con los padres, y cuál ha sido el aporte de confianza que han_ 

generado. As! mismo, se incluyen preguntas para esclarecer un 

poco más el concepto de confianza en si misma: lTe sientes 

segura de ti misma? y para tratar de investigar el aislamien­

to :lle gusta tener amigos? lpor qué razón? lTe gusta estar 

sola? lPor qué causa? 

BLOQUE II 

Indaga autonomla Vs. Vergüenza y duda, y la inicia­

tiva Vs. culpa. Las primeras preguntas se relacionan con una -

aceptación de la propia persona o la negación de ésta, que pu~ 

de estar enraizada en la falta de aceptación por parte de los 

adultos importantes para la nifta en la etapa sádico-anal. De -

aqut que la pregunta lDesear!as ser diferente de como eres? -­

indica la cualidad de la autoaceptaci6n y la identidad en cuan 

to a la emoción e imagen aceptable de si misma. 

Desde el momento en que hay falla en cuanto a la 

confianza o la autonom!a, se genera un miedo o angustia, que -

son el factor de vac!o legado por una frustración en el desa-
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rrollo, y que en la edad adulta se manifestara por el miedo a 

hacer, que genera un sentimiento de angustia por culpa. Las 

preguntas lTe da miedo hacer las cosas que tienes que hacer? -

lTe sientes culpable de lo que haces? lSientes miedo a menudo, 

sin saber por qué?lqué piensas de ésto? nos ayudan a esclare­

cer ese punto. 

A partir del tercer afio de vida~ se pasa a la fase_ 

fálica, en la que la meta es la iniciativa o la culpa.Parte de 

este proceso se ha indagado con las preguntas anteriores. pero 

tratamos además de averiguar la actitud hacia el rol femenino, 

que se manifiesta en un principio por la identificación con el 

progenitor del mismo sexo. Se trata también de indagar la anti 

cipaci6n de la identidad sexual al acepta.r la confrontación 

con el sexo opuesto. Para esta parte utilizamos las preguntas: 

?Qu~ encuentrs de positivo en ser mujer? lEs conveniente plati 

car y tratar con muchachos? lPor qué? ¿crees que el noviazgo -

sirve para algo? lHas pensado alguna vez tener novio? lCuál es 

tu opinión al respecto? 

BLOQUE II I 

Corresponde a la fase de latencia~ en la que la me 

ta es el logro de la laboriosidad o, en su caso contrario, el · 

sentimiento de inferioridad. 
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Aquf ya no se trata solamente de la iniciativa. sino 

de la identificación con una tarea específica~ que implica un 

conocimiento de las propias habilidades. 

Las preguntas de este bloque complementan las del -

anterior, ya que indagan el tipo de tarea con la que se identi 

fican los sujetos. Tanto las preguntas lTe gusta mantenerte 

ocupada? lEn qué? como lQué tipo de cosas nuevas te gusta . 

aprender? tan especfficamente relacionadas con la identifica 

ci6n del rol femenino. 

En este aspecto , queda claro la dificultad que 

encarna actualmente hablar de "TAREAS RELACIONADAS CON EL ROL FEME-

NIN0 11
, que en nuestro cuestionario se evalaan con 2 puntos. 

Para esclarecer el punto, tomamos como partida la tesis "ES-

TUDIO EXPLORAiORIO SOBRE LAS ACTITUDES HACIA El PAPEL DE LA MUJER EN MEXI-

C0 11 (26) en la que se concluye que, si bien hay un derto cambio en la 

mentalidad general, lo coman es que a la mujer en México se le 

adjudica un papel relacionado especrf1camente con la procrea-_ 

ción y el haga r, abervación que confirma San ti a.go Ra.mf rez: 11Bus 

camas mujeres que se asemejen a nuestras madres~ mujeres que se embaracen 

mucho. que lacten bien y que cocinen mejor, pero a la vez condicionamos -

el que tan solo un 15% de ellas se nos acerque sexualmente. Las pautas de 

comportamiento se aprenden tempranamente. La mujer aprende su manera de-

~!!::-~~~~-!!!~2.:.._ig~l--------~-------------------------------------.-------
(26)Serrano Sánchez , Irene. Estudio ex !oratorio sobre·las actitudes haci.a 

el papel de la mujer en x co. x1co, ic. en s1co ogia1 
U.N.A .. M. 

(27) Ramfrez. Santiago. Op. Cit. p.25 
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Pa~a completar las preguntas relacionadas con el 

rol femenino,. se agregó lTe apena llorar delante de la gente? .. 

que corresponde can la reacciOn socialmente aceptada como car_!c 

terfstica femenina ante la frustración. La puntuación se adju­

dica en función del estímulo de la realidad que provoca dicha 

reacción. 

Las preguntas lCrees tener habilidad para realizar 

cualquier actividad? iTe gusta hacer cosas junto con otras 

peronas? indagan una conciencia de la capacidad para ejecutar_ 

actividades generales ya no relacionadas directamente con el -

sexo. 

BLOQUE IV: 

Estas preguntas van encaminadas a conocer el grado 

de identidad dado desde la aceptación del rol, que se comple-_ 

menta con la serie anterior, y brinda la posibilidad de pro­

nosticar un futuro respecto a la intimidad o el aislamiento,­

que es la etapa posterior a la adolescencia. 

La pregunta lPara qué sirve la masturbación? se en 

camina a buscar un pronóstico respecto a la intimidad. ya que 

como se ha anotado anteriormente, la genitalidad sana segan -

Er!kson. va encaminada a tener satisfacción en una mutualidad 

del orgasmo. con un compañero amado. del otro sexo, con quien 

uno puede y quiere compartir una confianza mutua, con el que -

uno puede y quiere compartir y regular los ciclos de trabajo. 

procreaciOn y recreación, a fin de asegurar tambi~n a la 
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descendencia todas las etapas de un desarrollo satisfactorio • 

(Cfr. p. 24 de este trabajo) ; de aquí que la puntuación que -

se adjudica vaya en función del sentido dé la respuesta en 

cuanto se acerque a esta utopta. 

BLOQUE V 
. 

Las preguntas de esta secci(in buscan resumir el gr~ 

do de identidad alcanzado por los sujetos como pronóstico para 

un logro de las metas que Erikson plantea en las etapas poste­

riores a la adolescencia. De aqut que las preguntas incluyan -

nuevamente identificaciones familiares asimiladas al propio -­

pensaaiento.:4Qué ºpiensas de los que tienen autoridad? lQui~n -

debe mandar en la familia? lPor qué motivo? ; al liderazgo:Si 

tienes que hacer un trabajo con otras personas lqué prefieres? 

(Coordinar~ dar órdenes, a veces coordinar y a veces obedecer, 

que otro coordine y sólo colaborar); cuando estas encargada de 

un trabajo lC6mo lo realizas? (Inmediatamente, dejando pasar -

algl'.in tiempo, pero terminándolo cuando se necesita. a última -

hora, casi nunca a tiempo, espera a que otros lo hagan). 

Indagan • ast mismo , la actitud hacia el trabajo: 

Cuando estás encargada de un trabajo lo realizas {inmediata~e!!. 

te. dejando pasar algfin tiempo~ a Qltima hora, casi nunca a 

tiempo) ;Cuando tienes que hacer algo que te es desconocido, -

lQué prefieres? {Tratar de hacerlo lo mejor posible, hacerlo -

aunque no salga muy bien, mejor no hacerlo si creo no poder) 



lQué opinas sobre el trabajo? lPor qué? • 

Otras preguntas indagan intimidad 
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¿crees haber 

haliado el amor·verdadero? lPor qué? lQué piensas de la cida -

sexual y de la procreación? lCrees que para unirte a un hombre 

es necesario que ta seas su 6nica mujer? 

Este bloque indaga también la participación respon­

sable en la solución de problemas, la necesidad de trascender_ 

a través de la realización de una actividad concreta que reper. 

cuta en otras personas: lhallas contento en la actividad o s6-

lo en el descanso? lCrees en la superación personal? lC6mo se 

logra? ¿crees que puedes influir de alguna forna en los dem4s ? 

lPor qué? lQué opinas de la sociedad enq ue vivimos? 

Por Oltimo, la posibilidad de estabilizarse para el 

logro de metas concretas: ¿cuál es tu principal preocupación -

en la vida? lPor qué? . 

El cuestionario general y los parámetros de califi­

cación para las preguntas son los siguientes:(La calificación 

es la que aparece entre paréntesis) 

1.- ¿HAS VIVIDO CON TU PADRE? 
( 2) Toda o casi toda la vida 
(1) solamente los primeros años 
(O} Nunca 

2.- ¿QUE PIENSAS DE EL? 
(2) Una opini6n positiva 
(1) entiende y explica sus actitudes negativas, pero no las justifica. 
{O) Una opinión negativa 



3.- ¿coMo HA SIDO CONTIGO? 
(2) Por lo menos dos elementos positivos. 
( 1) Por lo menos un elemento positivo 
(O)· Ninguno o negativo 

4.- lCOMO TE GUSTARIA SU ACTITUD? 
(2} Le gusta como es 
( 1) Menciona afecto~ comprensión o dialogo •. 
(O) Menciona cambios b&sicos de personalidad. 

5.- lHAS VIVIDO CON TU MADRE? 
(2) Toda o casi toda la vida 
(1) Sólo los primeros años 
(O) Num:a 

6.- lQUE PIENSAS DE ELLA? 
(2) Una opinión positiva. 
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(1) Entiende y expli.ca sus actitudes negativas, pero no las justifica. 
(O) Una opinión negativa. 

7.- lCOMO HA SIDO CONTIGO? 
(2) Por lo menos dos aspectos positivos 
( 1) Por lo menos un aspecto positivo 
(O) NingOn elemento positivo. UNa actitud negativa. 

8.- lCOMO TE GUSTARiA QUE FUERA? 
(2) Le gusta como es 
(1) Menciona afecto, comprensión o diálogo 
(O) Menciona cambios Msicos de personalidad. 

9.- lTE SIENTES SEGURA DE TI MISMA? lPOR ~UE? 
(2.) sr. porque la acepta la gente 
(1) Algunas veces. en casos especfficos 
(O) No se siente segura de sr 

10.- ¿rE DA VERGUENZA TU MODO DE SER? lPOR QUE? 
(2) No siente vergueñza 
(1) Algunas veces, en ocasiones especiales. 
{O) 51, frecuentemente. 

11: :;~TIL susr~.::TENER·.!f!tGOS? LPOR QUE RAZON? 
(2) sr. cualquier respuesta que indique seguridad. 
(1) SI, sin explicar • Tien ocas amigos o le cuesta. 
{O) Ho le gusta, siente que no ha tenido amigos au~nticos .. 



12.- lCOMO TE CAE LA GENTE? lPOR QUE MOTIVOS? 
{2) Le agrada 
(1) Le es indiferente 
(O) La rehuye 

13.- lTE GUSTA ESTAR SOLA? lPOR QUE CAUSA? 
(2) No. solo cuando requiere concentrarse y estudiar. 
(1) Generalmente prefiere estar sola 
(O) sr. siempre. 

14.- lDESEARIAS SER DIFERENTE DE COMO ERES? 
(2} No, o nombra elementos que puede corregir. 
( 1) sr. en elementos di freiles de corregir 
(O) sr. totalmente, deseos de ser otra persona. 
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15.- lSIENTES MIEDO A MENUDO SIN SABER POR QUE? lQUE PIENSAS DE ESTO? 
(2) No, generalmente no siente miedo 
(1) S!J a veces. explicando las causas 
(O) Sr, con frecuencia. 

16.- lTE DA MIEDO HACER LAS COSAS QUE TIENES QUE HACER? 
(2) No 
(1) A veces 
(O) Siempre o casi siempre. 

ii.- lTE SIENTES CULPABLE DE LO QUE HACES? 
(2} No, solamente cuando califica algo que hace como malo .• 
(1) A veces, cuando la intención es buena y resulta algo malo. 
(O) Siempre o casi siempre. 

18.- lQUE ENCUENTRAS DE POStTIVO EN SER MUJER? 
(2) Menciona tres aspectos femeninos. 
(1) Menciona uno o des aspectos femeninos, encuentra m~s ventajas en 

ser hombre. 
(O) No encuentra ninguna. 

19.- ¿Es CONVENIENTE PLATICAR y TRATAR CON MUCHACHOS? ¿poR QUE? 
(2) St. mencionando razones como el conocimiento~ ayuda, autoafinnaciOn .. 
(1) sr. sin dar razón. 
(O) No, si encuentra negativo esto. 

20~- ¿CREES QUE EL NOVIAZGO SIRVE PARA ALGO? 
(2) sr, para conocerse a sf misma.Por alguna raz6n que implique auto­

conocimiento o adquisición de insight. 
(1) Si, porque todas tienen. Respuesta vaga relacionada con elementos 

ajenos a adquirir insight. 
(O) No sirve. 



21.- lHAS PENSADO TENER NOVIO?¿CUAL ES TU OPINION AL RESPECTO? 
(2) St, mencionando algún aspecto de complementaciOn 
(1) St, por razones de seguridad. 
(O) No menciona razones o su opini6n es que no le gustaría. 

22.- ¿fE GUSTA MANTENERTE OCUPADA? lEN QUE? 
(2) sr~ mencionando actividades propias del rol femenino. 
( 1') Si, mencionando actividades propias del rol masculino 
{O) Ha~ o le gusta estar quieta. 

23.- lTE APENA LLORAR DELANTE DE LA GENTE? 
(2} No, cuando hay razón 
(1} A veces, le molesta. se siente inc6moda .. 
(O} St, siempre .. 

24.- lQUE TIPO DE COSAS NUEYAS TE GUSTA APRENDER? 
(2) cualquier actividad relacionada con el rol femenino 
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{1} Actividades variadas, sin mencionar ninguna propia del rol femenino 
(O) No le gusta aprender. 

25 .... lCREES TENER HABILIDAD PARA REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD? 
(2) 51, si me lo propongo. 
(1) 5610 algunas cosas. 
{O) Ninguna o casi ninguna. 

26.- ¿rE GUSTA HACER COSAS JUNTO CON OTRAS PERSONAS? 
(2) Sf, generalmente ... 
(1) S6lo a veces. 
(O} Prefiere trabajar sola. 

27.- lTE GUSTARIA SER HOMBRE? lPOR QUE MOTIVO? 
(2) No, .mencionando más ventajas en ser mujer. 
(1) Sf, mencionando las ventajas del sexo masculino, pero aceptando 

el propio sexo. 
(O) sr~ definitivamente, rechazo por el propio sexo. 

28.- ¿QUE TE AGRADA MAS DE LOS HOMBRES? ¿pQR QUE? 
(2) Mencionar dos caracterfsticas propias del rol masculino 
(f) Mencionar características que puede suplir el propio sexo. 
(O) Ninguna caracter!stica positiva. 

29.- lQUE PIENSAS DE LAS RELACIONES SEXUALES? 
(2) Cualquier respuesta que hable de complementaci6n, conocimiento de 

otro o tener hijos. · 
(1) Respuesta de tipo moralista, no razonada.Mencionar caractertsticas 

caao :"algo natural 11
, 

11Agradable11
• etc. 

{O) Rechazo sin explicaci6n. 



30.- lPARA QUE SIRVE LA MASTURBACION? 
(2) No sirve 
(1) Sirve para dar alguna satisfacción 
(O} Suple la relación sexual. 

31.- lQUE OPINAS SOBRE EL MATRIMONIO? 
(2) Respuestas que involucren complementación. 
(1) REspuestas que involucren seguridad. 
(O} Rechazo. 
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32.- SI TIENES QUE HACER UN TRABAJO JUNTO CON OTRAS PERSONASlQUE PREFIERES? 
(2) Coordinar, dar órdenes. 
(1) A veces coordinar, a veces obedecer. 
(O) Que otro coordine y s6lo colaborar. 

33.- lQUE PIENSAS DE LOS QUE TIENEN AUTORIDAD? 
(2) Que se les debe obedecer cuando tienen razón 
(1) Que se hacen obedecer por ser la ley 
(O} La niega o se somete sin dar explicación. 

34.- lQUIEN DEBE MANDAR EN LA FAMILIA?lPOR QUE MOTIVO? 
(2) Jlmbos por igual 
(1) El hombre o la mujer, dando una explicación basada en la experiencia. 
(0) El hombre o la mujer, sin dar explicación. 

35.- CUANDO ESTAS ENCARGADA DE UN TRABAJO, LO REALIZAS: 
(2) Inmediatamente 
(1) Dejando pasar algún tiempo pero terminándola cuando se necesita. 
(O) A última hora, casi nunca a tiempo , espero que otro lo haga. 

36.-CUANDO TIENES QUE HACER ALGO QUE TE ES DECONOCIDO ¿QUE PREFIERES? 
(2) Tratar de hacerlo lo mejor posible. 
(1) Hacerlo aunque no salga perfecto 
(O) Mejor no hacerlo, si no creo poder. 

37.- lQUE HACES CUANDO LA SUERTE ESTA EN TU CONTRA? 
(2) Trato de vencerla 
(1) Me cuesta trabajo hacer las cosas, seguir adelnate. 
(O) Me deprimo, me desconcierto, no sé qué hacer. 

38.- ¿cREES HABER HALLADO EL AMOR VERDAOERO?lPOR QUE? 
(2) St, con una explicaci6n que caiga en una de las caractertsticas que 

menciona Fr011111: Responsabilidad, conocimiento,respeto,comprensiOn 
{1) Sf, como un mero impulso emotivo.por ejemplo, "Es muy lindo 11

,
11Me 

· gustarlaº .. etc. 
(O) No , no creo en el emor. No me gustarra enamorarme. 



39.- lQUE PIENSAS DE LA VIDA SEXUAL Y DE LA PROCREACION?lPOR QUE? 
(2) Es un proceso natural, humano, le gustaría. 
(1) Es algo que tien que ser. Idea de agrado. 
(O) Rechazo. 
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40.- lCREES QUE PARA UNIRTE A UN HOMBRE ES NECESARIO QUE TU = 
SEAS SU UNICA MUJER?lPOR QUE? 
(2) Sf t por la estabilidad de la familia. 
(1) sr. la explicación no tiene que ver con la estabilidad. 
(O) No lo cree necesario. 

41.-lQUE OPINAS SOBRE EL TRABAJO?lPOR QUE? 
(2) Es un medio de superación. 
(1) Es un medio para vivir. 
(O) Inevitable. pero desagradable. 

42 • .:. lHALLAS CONTENTO EN LA ACTIVIDAD O SOLO EN EL DESCANSO? 
. (2) Le agradan ambas cosas 

(1) Aunque trabaje o juegue, prefiere el descanso 
(O) Sólo le agrada descansar. 

43.- lCREES EN LA SUPERACION PERSONAL?lCOMO SE LOGRA? 
(2) sr. menciol}ando un compromiso personal. 
(1} sr, mencionando un medio que podría considerarse l!k1gico (si camia 

la suerte, si conoces personas distintas. si alguien te descubre.etc.) 
(O) No cree en la posibilidad. 

44. - ¿CREES QUE PUEDES INFLUIR DE ALGUNA FO~ EN LOS OEMAS?GPOR QUE? 
(2} sr, en base a caracteristicas personales, 
(1} 51, cuando existe un elemento externo a la personalidad(Vgr. si se 

le da una oportunidad de coordinar. de mandar a otros, si es la -­
segunda en autoridad, etc.) 

{O) No, se siente incapaz de influir en otros. 

45.- lQUE OPINAS DE LA SOCIEDAD EN QUE VIVIMOS? 
(2) Opini6n que plantee los problemas y espectativas donde de alguna 

manera ella pueda tener influencia y oarticioaci6n. 
(1) Aceota o critica a la sociedad sin involucrarse. 
(U) Problemas oersonales1 aue no son síntesis de problemas generalizados. 

46.- lCUAL ES TU PRINCIPAL PREOCUPACION EN LA CIDA?¿PQR QUE? 
(2) Respuestas con idea de trascendencia. 
(1) Idea de un futuro basado en metas coherentes con su realidad 
(O) Metas hacia un futuro inmediato, aprovechar situaciones. 
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Para validar el cuestionario y los parámetros 2 los 

jueces recibieron una copia del cuestionario con una hoja para 

calificar tanto el contenido de las preguntas como los paráme_ 

tras con que se comparan las respuestas. 

Intercalado entre cada bloque de preguntas esta la 

explicación somera de lo que se pretende medir ; en caso de -

que hubiera alguna duda al respecto. se pedía Indicarlo en las 

hojas ane.xas. 

En las siguientes hojas se encuentra el modelo del 

cuestionario tal como lo recibieron los jueces~ asr como la 

hoja donde calificaron. 



CUESTIONARIO PARA VALIDEZ DEL TEST DE IDEtM:IDAD PARA ADOLESCENTES 

DEL SEXO FEMENINO 

HOMBRE DEL esICOLOGO QUE EVXLUA; 

AREA: ~~~~~~~~~~~~lTRABAJA CON ADOLESCENTES? { )SI ( ) NO 

tCOANTO TIE~PO LLEVA EN ESTE TRABAJO? 

lEN QUE CONSISTE? 

-~--~---------~----------------~ 
PARA FACtLITAR LA CALIFICACION DE VALIDEZ DE NUESTRO TEST, LE PEDIMOS 

QUE CALIFIQUE CADA PREGUNTA CON EL CRITERIO SIGUIEffTEi 

{3) Corresponde totalmente 

(2) Corresponde, pero puede redact~rsa de otra forma 

(1) Tiene que ver,pero no es el punto que s& evalúa 

(0) No tiene que ver con lo que se trata. de investigar. 

PA~A LOS PARAMETROS QUE PROPONEMOS,FAVOR DE CALIFICAR S~GUH EL 

SIGUIENTE CRITERIO: 

(3) Son claros para quien conozca. bien la teor!a:,sirven como 

referencia.. 

(2) sirvan como referencia, pero puedan interpretarse en forma 

11uy abierta:. 

(1) Las calificaciones no corresponden•total.Jlente con lo que 

se va. a medir. 

(O) Los partuetro~ no est!n correctamente diferenciados.Ea nace~ 

sario replantearlos (~n este caso, favor de dar al9uqa • 

suqerencia). 



PREG. VALIDEZ PARAMETRO PREG VAL:tDEZ PARAMETRO 

1 • .:. 25.- e 
2.- ( } 26.- ( ( ) 

3.- ( } 27.- ( ( 

4.- 28.- ( 

s.- { 29.- ( 

6.- 30.-

7.- 31.-

s.- 32.- ( 

9.- 33.- ( ( 

10.- } 34.- ( ( ) 

11.- ) 35.- e 
12.- 3<.i.-

13.- f 37,_ { ) 

14.- 38.- ( ) 

15.- ( 39.- e } ( ) 

16."." ( ) 40.- ( ) ( 

17.- ( } 41 .- ( 

18.- ) ( l 42.- ( ( } 

19.- { 43.- e ) 

20.- 44.- e 
21.- ) 45.- ( 

22.- ) 46.- { 

23.-

24.- t . 
SUGERENCIAS: 

PREGUHTA MODIFICACIOX:t 

-



CUESTIONARIO DE IDENTIDAD 

1.- tHA$ VIVIDO CON TU PADRE? 

2.- Toda o casi toda la vida 

1.- Los primeros años solamente 

o.- Nunca 

2.- ¿QUE PIENSAS DE EL? 

2.- Una opinión positiva 

1.- Entiende y explica sus actitudes negativas,pero no las 

justifica. 

o.- Opinión negativa. 

3.- ¿coMO HA SI:DO CONTIGO? 

2.- Por lo menos dos elementos positivos 

1.- Por lo menos una cosa positiva 

o.- Ninquna o negativa. 

4.- ¿coMO TE GUSTARIA su ACTITUD? 

.2.- Le gusta como es 
1.- Mencion: a!ecto# comprensión o dial.ogo 

o.- Menciona cambios básicos de persona1idad 

5.- lHAS VIVIDO CON TU MADRE? 

2.- Toda o casi toda la vida 

1.- Solo los primeros afios 

o.- Nunca 

6.- lQUE PIENSAS DE CLLA? 

2.- una opinión positiva 

1.- Entiende y explica sus actitudes neqativas,pe:o no las 

justifica 

o.-una opini6n negativa 

1.-· ¿coMO HA SIDO CONTIGO? 

2 .. - Por lo menos dos ele111entos positivos 

1.- Por lo menos un elemento positivo 

o.- Ningún el.e~~to :positivo# opinión negativa .. 

8.- lCOMO TE GUSTARIA QUE FUERA? 

2.- Le gusta como es 

1.- Menciona.: afec:to,comprensi6n o dialo9'o 

o .. - Mencio.na cambios baaic:os <le persc>n;:ilidad. 



9 .. - ¿TE SIEN~ES SEGURA DE Tl MJ:SHA? ¿poa QUE? 
2.- s!, porque la acepta la gente 

1.- Alqunas veces, en casos espe~!ficos 

o.- Ro se siente segura de sí 

10.- ¿~E DA VERGUEN~A TU MODO DE SER? l.PO.R. QUE? 

z .... No siente verg:uenza 

1.- Algunas veces, o en ocasiones especiales 

o.- s!, frecuentemente 

11.- é.TE GUSTA TENER AH.J:GOS? C.POR QUE RAZON? 

12.- ¿ 

2.- s! , cualquier respuesta que indique seguridad. 

1.- sí, sin explicar. Tiene pocos amigos o le cuesta 

o.- No le <¡Q.sta, si.ente 

COMO TE CAE LA GENTE? 

2 .. - Le a~rada 

1.- Le e.s indiferente 

o.- La rehuye 

que no ha ten·ido amigos aut¡nticos 

lPOR QUE MO'l'I:VOS? 

13.- lTE GUS~A ESTAR SOLA? l.POR QUE CAUSA? 

2.- No, solo cuando requiere concentrarse o estudiar. 

l.- Generalmente prefiere estar sol.a 

o.- sí, siempre. 

Estas dos series de preguntas (Las primeras respecto al P!. 

4re y la madre, la~ segundas sobre el iogro de confianz• b&sica) 

estin en base a la posibilidad de una identificaci6n que puede 

redundar en el logro de la primera etapa (oral en Freud, confía!!. 

za Básica vs. desconfianza Ba$ica en Erikson) 

Las preguntas 10-13 pretenden averiguar si se da el efecto 

positivo o neqativo respecto al aislaaiento autistico. u~a pun-_ 

tuaci5n •l•V•da significa que no se da '•ta, aún cuandó 1•• pri; 

meras preqúntas hayan obtenido puntuAeión deafavorable. 

¿coRRESPONDEN LAS PREGUNTAS A LO QUE SÉ PRETENDE AVERIGUAR? 

l.SON ADECUADOS LOS PARA.METROS? 

(Favor de calificar en la hoja anexa) 



14.- C.DESEARIAS SER Dil"EREN'l'E DE COMO ERES? 

2.- No, o nombra elementos que puede corregir. 

1.- s!, en elementos dif!ciles de co~reqir. 

o.- s!, totalmente, deseos de ser otra persona.. 

15.- C.SIENTES MIEDO A ~ENODO SIN SABER POR QUE?C.QUE PIENSAS DE 

ESTO? 

2.- No, generalmente no siente miedo, salvo en ocasiones -

especiales. 

1.- Sf, a veces , explicando las causas. 

o.- s!, con frecuencia. 

16.- ¿TE DA MIEDOHACER LAS COSAS QUE TIENES QUE HACER? 

2 .. - No 

1.- A veces 

o.- Siempre o casi siempre. 

17.- ¿ '?E SIENTES CULPABLE DE LO QU_E HACES? 

2.- No • Solamente cuando hace algo que califica como malo 

1.- A veces, cuand.o la intención es buena y resulta algo malo. 

o~- Siempre o casi siempre. 

18.- ¿QUE ENCl!EU¿>f'i\S DE POSITIVO EH SER MUJBR? 

2.- Mehciona tres aspectos femeninos 

1.- Menciona uno o dos: en~uentra mis ventajas en ser hombre. 

o.- No encuentra ninguna 

19.- lES CONVENIENTE PLATICAR Y TRATAR CON HUCHACHOS?¿POR QUE? 

2.- s!, mencionando razones,como conociniento, ayuda,auto­

afirmaciéln. 

1.- s!# sin dar razones. 

o.- No, encuentra negativo ésto. 

20.- lCREES QUE EL NOVIAZGO SIRVE PARA ALGO? 

2.- s!, para conocerse a 3! •ismo.~cr alquna razón que im­

plique conocimiento o adquisición de insight. 

2.- sí, porque todas tienen. REspuesta vaga ralaciona~a con 

ele•etos ajenos a adquirir insight .. 

o.- No sirve. 



21.- ¿HAS PENSDO TENER NOVIO? lCUAL ES TU OPINION AL RESPECTO? 

2.- sí, mencionando alqiín aspecto de _.complemetación 

1.- s!, por razones de seguridad 

o.- No menciona razones, o su opinión es que no le gustaría. 

Esta serie de preguntas investigan la necesidad de autono 

m!a Vs. Verc¡uenza y duda. DE la 18 a la 21, la iniciativa Vs.­

Culpa, que se refleja en la anticipación y experimetación del -

rol femenino a través del trato interpersonal con el propio sexo 

y el opuesto a modo de confrontación. 

¿coRRESPONOEN LAS PREGUNTAS CON LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR? 

¿soN ADECUADOS LOS PARAMETROS? 

(:Favor de calificar en la hoja adjunta) 

22.- LTE GUSTA MANTENERTE OCUPADA? ¿EN QUE? 

2.- Sí, mencionando actividades propiás del rol femenino 

1.- SÍ , mencionando actividades propias del rol masculino 

o.- so, o le gusta estar quieta. 

23.- ¿TE APENA LLORAR DELANTE DE LA GENTE? 

2.- No, cuando hay razón 

l.- A veces. Le molesta, se siente incomoda, aún .. cuando -­

haya razón. 

o.- s!, siempre. 

24.- ¿QUE TIEPO DE COSAS NUEVAS TE GUSTA APRENDE~? 

2.- cualquier actividad relacionada con el ro~ feaenino 

1.- Actividades variadas, sin aencionar ninguna propia del 

rol femenino 
o.- No le ac¡rada aprender. 



25.- ¿CREES TENER HABILIDAD PARA REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD? 

2.- Si me lo propongo puedo realizar casi todo. 

1.- Sólo a1qunas cosas 

o.- Alguna o.casi ninguna 

26.- lTE GUSTA HACER COSAS JUNTO CON OTRAS PERSONAS? 

2.- s!, generalmente 

1.- S6lo a veces 

o.- Nunca. Prefiere trabajar sola. 

Esta serie de preguntas se encamina a conocer el grado de 

Laboriosidad vs. Inferioridad. Si la persona se sien te i i-:.1:t i­

f icada. con la tarea,. y si sient.e que lo que hace tiene sentido. 

lCORRESPONDEN LAS PREGUNTAS CON LO QUE SE PRETEHDE AVERIGUAR? 

¿soN ADECUADOS LOS "PARAMETROS? 

(Favor de calificar en la hoja adjunta} 

27.- lTE GUSTARIA Sl.ia IIOMDRE? lPOR QUB MOTIVO? 

28.-

29.-

2.- No, mencionandc más ventaja3 en Sér mujer 

1.- s!, mencionando las ventajas del sexo masculino,pero 

aceptando el propio s~~o. 

o.- s!, definitivamente. Rechazo del propio sexo. 

lQUE TE AGRADA MAS DE LOS IIOMBRES? ¿poR QUE? 

2.- Mencionar dos caracteristicas propias del rol masculino 

1.- Mencionar caracter!sticas que puéde suplir el. propio sexo 

o.- Ninguna. c•racter!stica po~itiv~. 

lQUE PIENSAS DE LAS RELACIONES SEXUALES? 

2.- cualquier re•puesta que impliqu-• complementación,co­

nocimiento del otro o terter hijos. 

t.- Respuestas de tipo morali•tas, no razonadas. Hencionar 

caracter!sticas aisladas, como Algo natural,aqrada­

cie, etc. 

O.• Rechazo sin explicaci6n. 



30.-

31 .. -

lPARA QUE SIRVE LA MAS'l'URBACI:ON? 

Zc- No sirve 

1.- Da al.guna satisfacción 

o.- Suple la relación sexual 

lQUE OPI:UAS DEL MATlUMOl'fIO? 

2.- Respuestas que impl.iquen compleaetacion 

1.- Respuestas que involucren seguridad 

o.- Rechazo 

Estas pr.e<]ttntas van enca.ainadaa a conocer el grado de 

idnetida•.! "c1<:.ü.:.. ~esde una aceptación del ro1, que se coaplementa_ 

con la •erie anterior, y la posibilidad de pronosticar un futuro 

r•specto a 1a intimidad o el aislamiento, que es una etapa post~ 

rior a la adolescencia. 

lCORRESPOHDEN LAS PREGUNTAS COR LO QUE SE PRETENDE AVERIGUAR? 

¿sos ADECUADOS LOS PARl.M~'l'ROS? 

JPavor de calificar en l~ hoja djunta) 

J2.- SI T1ENES QDE HACER UH TBAEAJO JUNTO CON OTRAS PERSONAS QUE 

prefieeres 1 

2.- coordinar, dar ~rdenes 

1.- A vecea coordinar, otras obedecer. 

o.- Que otra coordine y aolo colaborar. 

33.- lQUE PIEKSAS DE LOS QUE ~%ENEN AUTORIDAD? 

2.• Que se les debe obedecer cuando tienen ra:6n· 

1.- Que se hacen obedecer porque son la ley 

o.- L~ niG~~ o s~ somete, sin explicaci6n 

34. ·• c.l(UJ.1:'.i D!.Bt:.!:tANDAR 1!!111' LA PAMl:LIA? LPOR QUE MOTIVO? 

i._ Ambos padres por igual. 

1.- &l hoabre o la aujer, dando ~na explicaci6a·basada en 

su experiencia 

o.- El hoabre o lA aujer, ain dar explicaicón. 



35.- CUANDO ESTAS ENCARGADA DE UN TRABAJO LO REALIZAS: 

2.- Inmediatamente 
1.- Dejando pasar al9Ún tieitlpo, pero tez:minándol,o 

cuando se necesita. 

o.- A última .. hora, casi nunca a tiempo. Espero a que otros 

lo ha.qan. 

36.- CUANDO TIENES QUE HACER ALGO QUE TE ES DESCONOCIDO ¿QUE 

PREFIERES? 
i.- Tratar de hacerlo lo meJf;X' !-':>Siblr.: 

l.- Hacerlo aunque no salga perfecto 

o.- Mejo7 no hacerlo, si creo no poder. 

37.- lQUE HACES CUANDO LA SUE!tTE ESTA EN TU CONTRA? 

2.- Trato de vencerla, d• que cambie 

1.- Me cuesta trabajo hacer las cosa•; &Gg"~i~ ~del~nte 

o.- Me deprimo, me desconcierto, no sé qué hacer. 

38.- ¿CREES ltABER HALLADO EL AMOR VERDADERO? tpOR QUE? 

2.- s!, con explicaci~n que caiga en una de 1as caracter!..!, 

ticas que !Jlenciona Ji'romm: responsabilidad,respeto, -­

comprensión, c9nocimiento. 
1.- st, como un mero impulso emotivo.Vqr. Es lindo,me qust!. 

rh. 
o.- No, no creo en~•l amor. No me gustar!a enamorarme. 

39.- ¿QUE PIENSAS DE LA VIDA SEXUAL Y LA PROCREACXON? ¿poR QUE? 

2.- Es un proceso natural, humano. La gustar!a 

1.- Es algo que tiene que se~. Idea de agrado 

O. - Rechazo. 

40.- ¿CREES QUE. PARA lJNIR~E A UN HOMBRE ES NECESARIO QUE TU S~AS 

SU UNICA MUJER? lPOR QUE? 

2.-s!, por la estabilidad de la fa•ilia 

1.- SI, con •x~licacidn ajena a la estabilidad. 
o.- No lo considera neca11ario. 



41~- ¿QUE OPINAS SOBRE EL TRABAJO? lPOR QUE? 

2:.- Es un medio de superación. 

1.- Es un medio para vivir 

o.- Inevitable, pero desagradable. 

42.-lHALLAS CONTERTO EN LA ACTIVIDAD O SOLO EN EL DESCA~SO? 

2.- Le agradan ambas cosas. 

1.- Aunque trabaje o juegue, prefiere el descanso 

o.- sólo le agrada descansar. 

43.- ¿cREES EN LA SUPERACION PERSONAL? ¿ COMO SE LOGRA? 

2.-sí, mencionando un compromiso personal. 

1.- s!, mencionando a.lqún medio que podría considerarse 

m~gico:Vgr. Si cambia la suerte, si te descubre al­

guien, si conoces personas, etc. 

o.- No cree en la posibilidad. 

44.- ¿caEES QU~ PUEDES INF~UXR DE ALGUNA FORMA EH LOS oeMAS? 

lPOR QUE? 

2.- s!. Con basa en caracter!sticao p9rson~les. 

1.- s!, cuando existe un ele1:1ento externo a la p::::sonali-

dad, Vqr. Si se le da la oportunidad~.Si piede mandar 

a otros, si es la segunda en autoridad. 

o.- No. Se siente incapaz de influir en otrós~ 

45.- lQUE OPINAS DB LA SOCIEDAD EN QUE VIVIMOS? 

2.- Opinión que plantea los proble~as y espectativa$ dond~ 

de alguna manera el1a pueda tener influencia y partici­

pación. 

1.- Acepta. o critica a la sociedad~ sin involucrarse. 

o.- Proble~as personales, que no son s!ntesis de proble-

~As qeneralizados. 



46.- ¿cuAL ES TU PRINCIPAL PREOCUPACION EN LA vroA? ¿poR QUE? 

2.- Respuesta con idea de trascendencia 

1 • - Id.ea de futuro basado en metas coherentes con su rea­

lidad. 

o.- Metas hacia un futuro inmediato, aprovechar situacio-

nes. 

Estas preguntas van encaminadas a una predieciSn sobre la 

base de que si se ha al.canzado una buena identidad, habrá visii5n 

adecuada del trabajo, el liderazgo, la intimidad y la generativ,! 

dad pra el futuro. se verSn metas y amplitud de posibilidades, -

as! como la necesidad de estabilizarse para avanzar, para lograr 

una integridad que busque la trascendencia. 

C.CORRESPONDEN ES'l'AS PREGUWrAS CON LO QCE SE PRETENDE AVERIGUAR? 

¿son ADECUADOS LOS PARAMETROS? 

(Favor de calificar en la hoja adjunta) 
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VAlIDACION DEL INSTRUMENTO: 

El tratamiento estadrstico de la"calificaci6n tan­

to de los reactivos como de los parametros, se hizo utilizan­

do el Coeficiente de Concordancia de Kendall. 

El coeficiente uwu de Kendall, expresa el grado de 

asociación entre un namero de variables semejantes, y se apll 

ca en estudios de confiabilidad entre jueces o pruebas. Es un 

Indice de la divergencia o acuerdo mostrado en un grupo de 

puntuaciones dadas. 

Las puntuaciones dadas por los jueces se muestran 

en el cuadro I, p.66. 

Para calcular W, hay que~encontrar la suma de los 

tangos (Rj), en cada columna de una tabla K x N. A oontinuación 

se suman las Rj y se divide el valor. obtenido por N~ para de­

terminar el valor medio de las Rj. Cada una de las Rj puede 

expresarse como una desviación del valor medio. Finalmente.se 

encuentra "s", que es la suma de los cuadrados de estas des­

viaciones. 

Conociendo estos valores, podemos calcular " W ": 

w = s 
---1-1mv¿~.~~K~1~..,.-,Nm3r--_-r1Nr-T)~ 



C U A O R O i 

VA~IOEZ DE CONTENIDO OBJETIVIDAD OE PARAMETROS 

olUEZ 2 3 4 1 2 3 4 
t 3 3 2 3 3 2. o 3 

2 3 3 3 3 3 2 :s 3 

3 3 3 3 3 3 2 2. 3 

4 3 2. 2 3 3 2 3 3 

5 3 3 3 3 ~ 2 3 3 

• 3 3 3 3 3 2 3 2 

7 3 3 3 3 3 2 2 2 

• 3 3 3 3 3 2. 3 2 

~ 3 1 3 2 3 2 3 3 

IO 3 3 3 3 3 2 3 3 

11 3 3 3 3 3 2. 2 3 

IZ 3 3 3 3 3 2 3 j 

13 3 3 3 3 3 2 3 3 

i4 3 3 3 3 3 2. o 3 

15 3 2 2. 3 2 o 3 

Ul 3 2. 3 3 3 2 3 3 

17 3 3 3 3 3 2 3 2 

le 3 3 3 3 3 3 3 2 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 ~ 3 3 3 3 

3 a 3 ~ 3 3 J 3 

3 3 3 3 3 3 o 3 

• ... 3 3 3 3 3 3 3 3 
% 3 :i 3 3 3 3 2 3 3 
G 3 3 3 3 111 3 2 3 3 
1:: 3 3 3 3 a. 3 2 3 2 

3 3 ! 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 3 
111 3 3 3 3 Q 

3 2. 3 2 

3 ~ 3 3 3 2 3 ;s 

3 3 3 3 3 3 3 3 

o 3 3 3 3 
11: 3 :s 3 3 

1 3 3 3 3 
:i 
% 3 3 3 3 

3 1 ~ 3 
3 3 3 3 

3 3 3 3 

3 a 3 3 

3 3 :s 3 3 ',1 s 3 

:s 3 3 3 3 J 3 3 

• 'a 3 3 3 , :s 3 

3 3 3 3 J J s 3 

3 3 3 :s l 3 :s ~ 

3 3 3 3 :s 3 ~ :s 
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DONDE: 

s = Suma de los cuadrados de las desviaciones observadas 

de la media de Rj~ Esto es~ s = (Rj - Rj/N ) 2 

K • NOmero de conjuntos de rangos, es decir, número de -

jueces. 

N = Número de entidades, objetos. individuos ordenados. 

1V2 K2 (N 3 
- N) = M&xima suma posible de las desviaciones al -

cuadrado; es decir, la suma de "s" que ocurrira al -

darse un perfecto acuerdo entre las "K" observacio-

nes. 

Cuando ocurren observaciones ligadas, a cada una de 

las observaciones se le asigna el promedio de los rangos que se 

le habrla asignado si no hubieran ocurrido ligas~ para lo cual 

se utiliza el factor de corrección que se usa con la " rs ~ de 

Spearman: 

DONDE: 

t = Número de observaciones en un grupo ligado por un -

rango dado. 

= Indica sumar todos .los grupos de ligas dentro de -

cualquiera de las ordenaciones K • 
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Con la corrección de ligas incorporada, el " Coefi­

ciente de concordancia de Kendall " es : 

DONDE: 

w = s 

1 '/2 K z (N 3 
- N} - K t T 

t T = Indica sumar los valores de T en todas las K orde­

naciones. 

Podemos probar la significación de un valor observa 

do de W al determinar la posibilidad asociada con la ocurrencia 

conforme a H0 de un valor tan gnande como la "s" con la que es 

tá asociado. 

Cuando N es mayor que T , la expresi6n está dis­

tri butda aproximadamente como K z; esto es, la probabilidad a­

sociada con la ocurrencia conforme a H0 de cualquier valor -

tan grande como el de una W observada, puede determinarse al 

obtener X z y determinar en seguida la probabilidad asociada 

con un valor tan grande de X z en tablas, con G1 = N - 1. 

Para validar el cuestionario y los parámetros, se ~ 

trabajó con las siguientes hipótesis: 

H0.- EXISTE CONCORDANCIA ENTRE LOS JUECES. 

HA.- NO EXISTE CONCORDANCIA ENTRE LO~ JUECES • 
X 2 en tablas, para 45 grados de libertad. al 95 % 

de confiabilidad es = 67.5 • 
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Para rechazar H0 , xz calculada debe ser mayor ... 

que X2 de tablas. Los valores encontrados fueron: 

X2 ENCONTRADA 

X2 ,DE TABLAS 

VALIDEZ DE PREGUNTAS 

48.44 

67 .. 3 

OBJETIVIDAD DE PARAMETRO 

40.37 

67 .. 5 

xz calculada es menor que X2 de tablas. en ambos ca­

sos, por tanto, no se rechaza tt0, de donde se infiere que exis 

te concordancia entre los jueces en cuanto a la validez de las 

preguntas y la objetividad de los par~metros. 

3 .. 4 ESCENARIO: 

El lugar donde se realiz6 el estudio es un internado 

dirigido por religiosas, pero que depende de una aanera direc­

ta del Estado, a través del Consejo Tutelar para Menores. 

De las alumnas que se encuentran en reclusión, se -

proporcionaron los siguientes datos: 

1) La población actual es de 63 adolescentes femeni 

nas. 

2) Los requisitas de admisi6n son: Tener entra 13 y 

18 ai'ios al ingresar; compromiso de permanéocia mfni•a por tres 

ai'ios, tenr la primaria cursada, ya que se imparten clases de -

comercio en el internado. 
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3) Las internas colaboran para el sostenimiento del 

Instituto con trabajos que desarrollan en los diversos talleres 

manuales, como son: tejido, bordado, cocina y maquila de tarj~ 

tas impresas. 

4) La admisión de las internas se hace durante todo 

el afio, en especial las que envia el Consejo Tutelar para Meno 

res. De aquí se desprende que en cualquier época del ano puede 

haber alumnas recién ingresadas, aunque para el egreso de pide 

que haya conclufdo el calendario escolar. Una alumna puede pe!. 

manecer por más de tres afias , si el Consejo Técnico del Insti 

tuto considera que no estA apta ~ara enfrentarse a la sociedad. 

5) El hecho de que la carrera comercial no esté re­

conocida legalmente por alguna dependencia educativa (S.E.P. o 

U.N.A.M.) permite una flexibilidad en cuanto a la asignación -

de las alumnas a los grupos, asr como su permanencia en cada 

grado. De esta forma, una alumna puede permanecer 2 aftas en 

el mismo grado, mientras otra puede pasar al grado superior en 

menos de un a~o escolar. 

La Institución es una casa adaptada para sus funcio 

nes, lo que le da un tinte de hogar, asf como una mayor posib.!. 

lidad de comunicación e interrelación. Cuenta con las instala­

ciones necesarias para el desarrollo de las adolescentes: dor­

mitorios, recibidor, aulas, comedor, patio, talleres, sanita­

r~os, regaderas, cocina, sala de canvidencia y ~ala de juegos. 
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El personal que lo a~iende es de ocho religiosas, -

que permanecen día y noche en la Institución. conviviendo con 

las internas, fungiendo como responsables directas. y depen- _ 

diendo de la administración del Estado. Existe también personal 

externo. como son las maestros y los consejeros pedagógicos.e! 

tós Gltimos de ingreso reciente. 

Las religiosas que tienen actualmente el manejo del 

Instituto permanecen en esta casa varios años, aunque pueden~ 

~ér removidas con frecuencia, segOn las necesidades de su Con­

gregaci6n para atender otra.s obras similares o de orientación­

pedag6gica. 

De las ocho religiosas, cuatro son de edad avanzada, 

una es joven y recién llegada, las otras tres tienen algunos -

anos de estancia en el Instituto. profundizando y capacitando~ 

se para el conocimiento adecuado de este tipo de adolescentes 

y buscando la manera de lograr un ambiente propicio que permi­

ta un ajuste propicio a través de la convivencia. 

Las religiosas viven con ellas todo et dfa, espe- _ 

cialmente en dormitorios, ~omedor • pati-0s, talleres y clas~s. 

como se mencion6 anterior•ente. Esta convivencia es dificil, -

pues requiere no sólo presencia, cuidado y atención, sino tam­

bién organizar campeonatos, los cambios de lugar necesarios,­

prevenir desórdenes, ~te~. manteniendo una relación de "Herma 
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na mayor" y no de guardi~n. Este es pre9isamente el punto cla­

ve, en el clima de hogar que se pretende lograr, cuidando el . 
orden y la disciplina pedagógica. ya que estas adolescentes 

aprovechan cualquier oportunidad para el desorden, la falta o 

el delito. Es por eso que el personal encargado requiere de 

capacitación, edad y salud, as! como de una constante rotación 

de puestos. 

Dado que las religiosas no pueden cubrir todas las 

materias de la carrera comercial. se hace necesario contratar 

maesttos externos que reanan los siguientes requisitos: capaci 

dad. conocimiento de la materia. experiencia en la docencia 

madurez para entender este tipo de adolescentes. Si son muje-_ 

res, cuidad de no involucrarse en los problemas de las alumnas 

al grado de solapar sus faltas reales. Si son hombres, evitar 

problemas afectivo-emocionales, pues por el hecho de estar en 

el per!odo de la adolescencia, y en un internado donde no ven 

con frecuencia al sexo opuesto, puede ocasionarse un desequill 

brlo que retarde la maduración de las alumnas. La selección de 

maestros la hace la directora, mediante una ·entrevista personal. 

y la presentación de documentos que acrediten el conocimiento 

de la materia , y el curriculum. 

Cabe mencionar que los maestros representan, en 

ocasiones, un serio problema debido a que faltan con frecuencia, 

lo que altera el horario del dra y dificulta el cumplimiento 

del programa de la materia, y. lo que es peor, afecta a la mo­

tivación hacia el estudio por parte de las alumnas-
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Por su parte los maestros encuentran cierta dificul 

tad en el manejo del programa y del grupo, debido a la constail 

te incorporaci6n de nuevas alumnas, a quienes deben poner al 

corriente. 

Dentro del plan de actividades para las internas se 

incluyen visitas periódicas de los familiares, pasar las vaca­

ciones con la familia (dependiendo del caso), vacaciones en -­

grupot actividades culturales y deportivas, que en ocasiones -

son limitadas j~bido a los escasos recursos económicos con que 

se cuenta. Las actividades deportivas son propiciadas por los 

frecuentes eventos. torneos y concursos que el Consejo Tutelar 

organiza con otras instituciones similares, premiando a las --

instituciones y/o alumnos vencedores. 

En cuanto a la disciplina. tratan de no imponer 

ningan castigo fisico, amenazas o golpes. El m~todo utilizado 

con más frecuencia es el "Tiempo fuera", expulsándolas del 

salón de clase, enviándolas a un patio interior cerrado , o 

al recibidor a leer. Con ello pretenden invitarlas a la refle­

xi6n , dando la oportunidad de tranquilizarse y evaluar objeti 

vamente la falta cometida. El aspecto de "castigos y premios" 

es muy delicado, ya que las alumnas están acostumbradas a un 

trato humillante, si ningan incentivo, lo que las lleva a vol­

verse un tanto clnicas ante cualquier otro tipo de trato. Es -. 
por esto que se exige al educador la paciencia necesaria para_ 
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tratar de ganar la confianza a través de hacerlas sentirse pe! 

sonas, a tal grado que las muchachas toman como castigo el 

ser separadas de la comunidad o el grupo. 

El máximo castigo, al que temen. es la expulsión d~ 

finitiva del internado~ ya sea para regresarlas al Consejo Tu 

telar y ser enviadas a otros centros, o para reintegrarlas con 

su familia, lo que para muchas significa perder el ambiente de 

camaraderra. amistad aprendizaje y buen trato que reciben en 

el Instituto. 

El horario de actividades diarias • de lunes a 

viernes es el siguiente: 

HORA ACTIVIDAD 

6: 15 Levantarse y aseo 

7:00 Oración 

7: 15 Aseo de la casa 

8:30 Desayuno 

9:00 Talleres: maquila, costura, tejido.etc. 

11 :00 Clases 

14:00 Costida y recreo 

El horario vespertino es variado, dependiendo del -

dfa, pero en general incluye tiempo de estudio, cena y oración. 

Se retiran al dormitorio a las 21:00 hrs. 
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Es importante señalar que el acce~o a la portería -

es un lugar bien atendido y vigilado, ya que a pesar de la or­

ganización. hay muchachas que pretenden escapar. Con estas 

alumnas se habla, tratando de motivarlas a permanecer en el 

Instituto; cuando se muestra renuente a quedarse, se le regre­

sa al lugar de donde proviene para evitar que incite a otras -

compañeras y que se organicen pequeftas pandillas. 

Actualmente, el Instituto cuenta con la colabora 

ción de dos asesores pedagógicos que asisten diariamente por -

espacio de hora y media para implantar programas de atención 

grupal o personal, segan lo r~quiere el caso o la ocasión, en 

coordinación y participación con la directora y el personal 

del plantel. Los asesores brindan este servicio gratuitamente. 

organizando charlas que respondan a las necesidades que el gr~ 

po siente, pelícuias con cine-debate, sonoramas, discusión -

grupal. Asl mismo, brindan atención personal a quienes lo so­

licitan, e implementa! programas para ayudar a superar algOn -

problema, h4bito o desajuste que se advierta en las internas o 

que ellas mismas hayan descubierto. 

El factor económico real del que depende la instit~ 

ción, con el que puede funcionar. no es el adecuado. El Estado 

proporciona una parte en cuanto a víveres y cobijas. Para cu-_ 

brir otro pagos y satisfacer sus necesidades existe la venta -. 
de objetos elaborados por las internas, aportaciones económicas 

de particulares, aportaciones económicas de comerciantes, •-
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quienes las religiosas solicitan semanalmente. En la actividad 

de conseguir estos recursos económicos, el personal emplea al­

gan tiempo, lo q'ue las distrae de la labor meramente educativa. 

Es relevante mencionar que el hecho de que el Instl 

tuto esté eh manos de religiosas, no sólo lo distingue de otros 

Institutos similares en cuanto a trato, atención y dedicación_ 

constante a las internas, sino también por la atención que 

brinda al aspecto religioso como un factor necesario en la for 

maci6n integral de la personali1ad, si consideramos que todas 

ellas provienen de un ambiente donde este aspecto es sobresa­

liente ya sea positiva o negativamente. Para esta atención 

existe una capilla en el interior de la casa, donde tienen 

libre acceso. Diariamente tienen celebración de Misa y oración 

de la mañana y de la noche. 

En el aspecto social. tienen salidas grupales. con 

lo que se procura que no resientan est~ aspecto dentro de su -

foraaci6n.Esta actividad, sin embargo. no brinda la posibili-_ 

dad de contactos más personales. Los familiares de ambos sexos 

pueden visitar a las internas, dentro del horario establecido_ 

para ello. Asf •ismo, hay la posibilidad de salida de vacacio­

nes para aquellas que tienen con quián salir, y a través de su 

co•portamiento logran la autorización. Este tipo de salidas en 

ocasiones resulta cóntraprodu~ente, ya que el contacto con los 

ambientes de donde provienen; renueva las identificaciones que 

el Instituto trata de modificar. 

• 
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3.5 PROCEDIMIENTO. 

1) Se valid6 el cuestionario de i~entidad, segan el 

procedimiento descrito en el apartado 3 de este capitulo. 

2) Se realiz6 un ecercamiento, primero con la Direc­

tora y maestros, a base de pl~ticas, entrevistas formales e in­

formales, con el objeto de dar a conocer el proyecto de investí 

gaci6n y los objetivos del mismo. 

3) Acercamiento y familiarízaci6n con las alumnas. -

Se realizaron encuentros sistem4ticos. charlas formales e infor 
~ -

males, con el fin de ganar la simpatta y la confianza necesaria 

para que colaboraran en responder el cuestionario. 

4) Selecci6n de la muestra: para realizar la investl 

gaci6n tomamos como base el namero de alumnas del altimo grado 

escolar existente en el Instituto una semana antes de salir.Las 

internas que cursaban el Oltimo grado eran 12. 

De las laumnas de nuevv ingreso, seleccionamos alea-

toriamente a 12, con el fin de igualar la muestra para poder 

trabajar estadtsticamente. Ast mismo, y para tener un grupo con 

trol. seleccionamos al azar un grupo de 12 adolescentes que coin 

cidieran en edades, sexo y extracción económica, pero con la p~ 

sencia de ambas figuras parentales, que nunca han sido interna­

das. 

5) Aplicación del cuestionario: una vez seleccionada 

la muestra para cada grupo, se aplicó el cuestionario en el Ins 

tituto. La aplicación se llevó a cabo a la misma hora para todas 
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las alumnas, para evitar la contaminación por comentarios pos­

teriores. A sugerencia de la Directora. se hizo en for~a an6ni 

ma, para permitir la posibilidad de que se respondiera mas sin 

ceramente. Previamente se diO la explicación a las alumnas para 

motivarlas a que colaboraran. No se dió limite de tiempo. y a 

las preguntas o dudas que surglan siempre se pidió que contest! 

ran como entendieran cada cuestión. Esto l'.iltímo. con el objeto 

de evitar la posible influencia en el sentido de las mismas. 

La duración del procedimiento en cada una de las fa 

ses fue como sigue: 

FASE 1 VALIDACION: 4 semanas. 

FASE 2 ACERCAMIENTO: 2 semanas. 3 sesiones por serna 

na de 90' cada una. 

FASE 3 FAMILIARIZACION: 8 semanas, 3 sesiones por -

semana de 60' cada una. 

FASE 4 SELECCION: 2 semanas. 

FASE 5 APLICACION: 1 semana, 2 sesiones de 90 1 e/u. 

El modelo del cuestionario que recibieron las alumnas 

se anexa en las siguientes paginas. 

L~s puntuaciones obtenidas en cada respuesta~ se pr~ 

sentan en el Cuadro II, p. 82. 
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EDAD: _______ _ SEXO: ___ _ TIEMPO E~ EL !~T. ·-------· ----~ 

ESTUDIOS ACTUALES;·------------------------

-._ -- -- ..... - ... ------- --- .... -----... ---- - ~ .... -- ·---- ---.... 
POR FAVOR, ESCRIBE LAS RESPUESTAS A LAS SIGUIENTES PREGUNTASj PROCURANDO SER -
EXPLICITA V SINCERA.-NO ESCRIBAS TU NOMBRE. 

1 • .- LHas vivido con tu padre? ( )No C )s1,.:.,.__anas. ( )Actualmente . 

2.- L01~ pienees de él?·------------------------
l.- lc6111C1 he sitio contigo?.__ _____________________ _ 

1t.:.:. ¿c6mo te gu•tar!e que fuera su ecti tud contigo?. ___________ _ 

s ... ·¿Has vivido con tu madre? ( )No ( )Si ,_aftoa C )At:tual111ente 
6.- tQU& pieneea de ella?. ______________________ _ 

1.:.. tc6mo he sido contigo?. ____________ ., __________ _ 

a;-lc6m te guatar!e que fuera contigo?. ________________ _ 

9.-¿ Te sientes aegura dia t!?LPor qu6?·-------------=--...---

io.-¿Te da vergOenze tu !Tildo de aer?tEn qué ocasiones o po1' qu~?. ______ _ 

----~---------------------------------------------------11.- ¿Te guata tener amigos¿Por qu~?·------------------

12.-¿ciímo te cae le os: te y por qu&?_. _________________ _ 

13.- LTe gusta otar aole?l.Pilr quE! cauae?. __ ...... _,,,,,,..._ ____________ _ 

1i..-¿T
8 

gu
11
tañe ser diferente de como eres?. ______________ _ 

1s • .:.is1antH Miedo e 111enudo aln saber ¡xlX' qué?LQué ~an1aa de 111to'1 _____ _ 

16... l.Sientu tanor de hacar 111 cana que tienes que hacer? ________ _ 

1?.-Ue aiantn culpable de lo que hacea?. ________________ _ 
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19,. .. z.crees conveniente platicar y trntar con auchechaa?_LPar qufi? ____ -; 

20 .. -LCrees que el noviazgo .sirve para ·algo? _______________ _ 

:?.1.- ¿Has pensado tener nov!o?LQuf! opinas el respecto? __________ _ 

22... ne gusta mantenerte ocupsda'ZLEn qu!7 
·~-----------------------

23.-¿Te apena llorar delante de la gen~? __________________ _ 

2~ .. -LQ.ué tipo de coses nuevl!IB te gusta aprender? _____________ _ 

?.5.-LCraes tener habilidad para realizar cualquiei- activ1dsd?{S1 no ea ..t,l.En qG~ 
crees ser h'bil?) 

-----------------------------~ i'.i .. -¿re guata hecer cosas junto con otras peraonae?. ___________ _ 

~-:~- tTe gustarla ser hambre? ¿Por t¡ué?. _______________ _ 

~ .. -¿~é te agrada iRés de los hombr&is?lPDr qué ramn?. ___________ _ 

~'.l.~ l.Para quti sirve la neaturbaci6n7. ________ ~---------

31.- ¿ttué opines sabre el aatri11X1nio?. _________________ _ 

32 .. -Si tienes que mscer un trabaja junto con otras ~raoreaLQui pret'ierea? 
( )Dirigirlo ( )S61D obedecer a dtra• ( )Dirigir a v20es y colabora~ 

ntraa. 
( )Dli!p.ande del trabaja, p.erp caei 11e111pre dirigir. 

n.- tqué pienmsa de los que tienen autoridad?. ______________ _ 

.: • .. Cuando ut6a anaarQllde da elg6n tnhojo., la NDll:eal.C6io? 
( ) Imediataltenta ( )Dejenda prsnr elQGn tilllllpCJt Pem tumnindala ..... 

cuando ae naceaita 
( )A úl ti.o hora . ( )Ulilcl ai o traa la hocan a huaca quien • lo haga. 
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31:i.- Cuando eatb encargada de hacer alga que ta aa deeconoc1dtt,l.Qui prsf':larea? 

( ) Tratar de hacerlo la mejor posible. 
( ) Hecerlo aunque no salge perfecta 
C ) Mejor no hacerlo, si creo no poder. 

37.- !Qu€: haces cu.:irdo" la suerte está en tu con~?·------------

.38.- l.Crees haber encontrado un amar vei-dedero?l.Pa1' qué? ----------

39.-lQUÍ! piensas de la vide sexual y da la procreadiéin? __________ _ 

40 .. -Z.Crees que para unirte a un hombre es necesario que seos tú su única oojer? 
__ _.¿Por qué? _________________________ _ 

:}1.-¿qué opines del trabajo? ____________________ _ 

112.-Z.Hallas contento en la actividad o salo el desce.nsar?. __________ _ 

43,.- Crees en le superac16n personal?Z.Cámo se logra? ___________ _ 

1+4.- Z.Cre!i!&· poder 1nelu1r en los delll6a?l.Par qu~lo;....----~---------

45.-Z.Qué opinas de la sociedad en que vivi111:1s?. __ ....,. ___________ _ 

46 .. -Z.Culil es tu principal praocupeci6n en la vida?-~,----------

--------------------- ... -------~----·_..., ___ _, __ 
5! LO OESEASt AGREGA ALGUN C:OliENTARIO PERSJNAL. GílP.CIAS POR TU AYUDA. 
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GRlFO SUJETO 
NUMERO OE PREGUNTA CUADRO ..D: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 

A 
1 2 1 1 l 2 2 2 l 2 2 2 1 9 2 9 2 1 9 9 9 2 1 z ' 2 2 l 2 2 2 2 1 1 2 2 2 - 2 
2 2 o o o 2 2 2 1 1 o 2 o o J 2 2 1 2 l 1 1 2 1 o 1 2 o o l ·1 o 2 1 1 1 o 
3 1 o o 1 2 2 2 2 1 2 2 2. 2 1 - 1 ·2 l 2 2 i 1 1 1 2 - 1 - 1 o 2 1 2 2 o 1 - 1 2 2 1 o - 1 
4 o 1 1 1 2 1 l 2 o 2 2 1 2 2 o o 1 1 ' 2 2 2 o 2 2 l 1 2 J t o 1 1 1 2 o 1 1 1 2 2 o 1 o 
5 2 1 o o 2 1 2 2 º-' 2 o 2 2 2 2 l 2 2 2 1 2 22 1 1 2 2 - 2 2 l 1 t 2 1 1 t 1 z 2 2 o o o 
6 o---22110121i111111111110211111121212012201211 
7 o l - - 2 o 1 t o 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 l '· 1 1 o 1 1 t 1 J o o 1 2 o 1 1 2 2 2 1 
8 o 1 o 1 1 2 2 1 1 1 2 o 2 1 1 f 2 l 2 2 2 - 2 2 2 t 2 1 o 1 t 2 2 1 2 l o • o 1 2 2 2 2 2 
9 1 1 1 1 2 2 2 2' 1 2 J 2 1oo2J21212222 2 1 1 2 1 l t 2 1J121 1121o1 1 'º· 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 - 2 2 2 2 l 2 1 2 2 2 2 2 l - - 2 2 1 2 1 1 t - 2 t 2 2 2 l 2 . 

11 22122212222222222t-2010ll22---t 021000--122112 
t2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 - 2 1 o 1 1 2 2 l - - 1 l o 1 2 2 o o - o l 2 2 1 2 

e 
1 2111222121221211 011221222 a112,0212122 
2 211122222·1222121 22122ll12 111210221-2211 
3 0000212220222211 122221001 IOI01210l22221 
4 21012221012222011111t 220221221111111221111222 
5 2111222110222011112212022221--0Zttl22-1-J02111 
6 2 2 o 1 2 loto o 2 - 2 o o 1 2 2 2 2 - z o 2 o o z - - l 2 1 l 2 l.l o 2 2 2 1 2 2 l 2 1 
7 22112221012-10-102211 02022---2lf212f02tll2111 
8 22tl220t00222010002l0102022f--0 -2221(-ll021-I 
9 202021111020210211210122022t1001221-1-0101102 

10 2 2 2 2 2 2 o 1 o i 2 2 1 2 1 o o 1 t 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 o 2 2 2 2 2 2 2 2 
H OOOOl2lll222222021121101122!2--lt2210--1122~lr 
12 o o l l 2 2 2 2 o 2 o 1 o o 1 o 1 1 2 2 1 2 o 1 o l 2 - 2 ' l 1 1 2 1 2 o 9 - 1 o t 2 2 1 1 

e 

t 22:!2222222222221 1 iaza :t2222~2 212212120222122222. 
2 22t12zi12222121222222 1212221-2111222121222221 
3 221222222122222211212 21222-022112222121122111 
4 22112201122122222121'f021221212222110001022112 
s 22222222222222222222222222 2222222222221122222 
es 22222222222222112t222222~2t1101 12222222122121 
7 2222222201222111222202121002222 2211·2122022212 
B 211120000022211022221 021222221012000122222222 
9 222~222112222222122222221222212212222212222222 

10 2 2 2 2 2 2 2 z 2 2 2 2 2 2 z 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 z 2 - 2 2 2 1 2 2 2 2 2 l 1 2 2 z 2 2 2 2 
11 2 2 2 2 2 2 2 1 o 2 2 2 2 1 z 2 2 2 2 2 2 2 2 1222 2 1'21222 2 2 2 2 J 2 2 2 2 2 2 
l2 22222222222222211222222222222122121 20222122222 

I V 
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3.6 MANEJO DE DATOS. 

Una vez aplicada la prueba, se quiere probar si hay 

diferencias o semejanzas por grupo, en cada bloque de respuestas 

para lo cual se selccionó la prueba "Xz", debido a que: 

METODO: 

a) Son muestras independientes y pequefias. 

b) La prueba de 11 xz 11 para K muestras independientes 

es una extensión directa de la prueba 11 xz 11 para 

dos muestras independientes. 

c) la prueba de nxzn puede determinar la signific!_ 

ci6n de las diferencias entre K grupos indepen­

dientes, cuando los datos de investigaci6n est!n 

formados por frecuencias en categorras discretas, 

nominales u ordinales. 

La hipOtesis de nulidad, es decir, que las muestras 

están tomadas de grupos homogéneos. se puede probar mediante la 

f6rmula de xz : 

xz z j= 1 

DONDE: 

= Su11a del cuadrado de las diferencias de las PU!!. 

tuaciones observadas, menos los porcentajes es 

perados, dividido entre las puntuaciones espe­

radas. 



Oj = Puntuaciones observadas. 

Ej = Puntuaciones esperadas. 
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En esta prueba, para obtener el namero de casos espe 

radas, se partió de la hipótesis de que todos los grupos son i­

guales, en cuyo caso, el namero de respuestas con puntuación de: 

o, 1, 2. o No ~espuesta (NR), serta el mismo en todos los gru­

pos; este promedio fue el que se tomó como Esperanza Matem4tica 

" E. " J 

Esto se hizo comparando los tres grupos entre sr. por 

cada bloque de preguntas, y ademas: 

a) Relacionando los tres grupos. 

b) Relacionando pares de grupos. 

A continuación se muestra la X2 obtenida en cada 

cuadra, asr como la conclusión que se obtiene al comparar con -

tablas. Cada cuadro abarca un bloque de respuestas a determina­

das preguntas~ calificadas con O, 1, 2, NR. 

El Cuadro III, p. 85, muestra la concentración de las 

puntuaciones obtenidas por los diversos grupos) en los diferen­

tes bloques de preguntas. 

~-._ -



BLOQUE .t 

Pr• t. t-13 

8LOQUE 2 

PnQ. 14-21 

BLOQUE 3 

NR 

o 

2 

o 

2 

NR 

Pt;. 22 a 28 0 

2 

NR 
!LOQUE 4 

Png.27o31 O 

2 

HR 
BLOQUE S 

Pnt. 32- 48 0 

2 

A B C 

5 2 o 

25 29 8 

45 38 19 

BI s:r 129 

J. 1 

4 1 o 

8 19 2 

44 47 22 

40 30 12 

2.1 

1 o o 

5 14 3 

24 12 1'3 

30 34 44 

3. l 

9 12 3 

5 6 3 

30 17 13 

16 25 41 

4. 1 

8 12 o 

29 20 11 

81 85 44 

62 63 125 

CUADRO III 

B C 

2 o 

2.9 8 

38 (9 

87 129 

1. 2 

l o 

19 2 

47 22. 

30 72 

2.2 

o o 

14 3 

12 13 

~4 44 

3. 2 

12 3 

6 3 

17 13 

25 41 

4.2 

12 o 

20 ti 

85 44 

63 12.5 

A C 

5 o 

25 8 

45 19 

81 129 

l. 3 

4 o 

8 2 

44 22 

40 72 

2.3 

1 o 

5 3 

24 l'3 

::itn .u. 
r·-1··1 

3.3. 

9 3 

5 3 

30 13 

16 41 

4 .3 

8 o 

29 11 

81 44 

62 125 

~85-

A B 

5 2 
1 

25 29 

45 38 

81 87 

l. 4 

4 1 

8 19 

44 47 

40 30 

2.4 

1 o 

5 14 

24 12 

... ,.. ~ 

9 12 

5 6 

30 17 

16 25 

4. 4 

8 12 

29 20 

SI as 
62 63 
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BLOQUE I .- Preguntas 1 a la 11. 

" CONFIANZA SASICA VS. DESCONFIANZA BASICA " 

A B C B C 

NR 5 2 o 2 o 

o 25 29 a 29 8 

45 38 19 38 19 

2 81 87 129 87 129 

'- r l. z 

CUADRO 1 .. 1 X2 = 41.926 

Se rechaza H0 

CUADRO 1 .. 2 X2 = 28.419 

Se rachaza r-t0 

CUADRO 1.3 X2 = 35.292 

Se rechaza H0 

CUADRO 1.4 xz = 2.387 

No se rechaza H0 

A C A B 
5 o 5 2 

25 a 25 29 

45 19 45 38 

81 129 ea .87 

l. 3 1.4 

x2 esperada = 12.6 

sr hay diferencias entre 

los grupos. 

X2 esperada= 7.81 

S! hay diferencias entre 

los grupos. 

X2 esperada= 7.81 

Sr hay di fe rene i as entre 

los grupas. 

x= esperada = 7.81 

Los grupos son homog~neos. 

En los casos en que se rechaza H0, con un grado de -

signif icaciOn de 95 % • se concluye que el Grupo C ( sujetos que 

han vivido con familia integrada ) es significativamente di feT'e!!, 

te, y obtiene notas superiores a los otros grupos. 
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BLOQUE II.- Preguntas 4 a la 21. 

" AUTONOMIA VS. VERGUENZA Y DUDA; INICIATIVA VS. CULPA " 

A B e s e A C A B 

NR 4 l o l o 4 o 4 ' 
o 8 19 2 19 2 8 2 8 19 

44 47 22 47 22 44 22 44 47 

2 40 30 72 30 72 40 72 40 30 

2. 1 2.2 2.3 2.4 

CUADRO 2 .1 xi = 50.795 xi esperada = 12 .. 6 (6GL) 

Se rechaza H0 sr hay diferencias entre 

los grupos. 

CUADRO 2.2 xz = 41.110 Xª esperada - 7.81 ( 6 GL) 

Se rechaza H0 sr hay diferencias entre 

los grupos. 

CUADRO 2.3 x2 = 24.066 x2 esperada = 7 .81 (6 Gl) 

Se rechaza H0 sr hay diferencias entre 

los grupos. 

CUADRO 2 •. 4 xz = 7.804 x2 esperada = 7.89 (3 GL) 

Se acepta H0 No hay diferencia entre 

los grupos. 

~n los casos en que se rechaza H0, la puntuaci6n ma­

yor es obtenida por el Grupo C. Los grupos A y B son semeja!!. 

te·s. 



CUADRO 

CUADRO 

CUADRO 
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BLOQUE III.- Preguntas 22 a 26. 

11 LABORIOSIDAD 

NR 

o 

1 

2 

3 .1 

3.2 

3.3-

A B C 

1 o o 

5 f 4 3 

24 12 15 

30 34 44 

3. 1 

xe = 19.681 

Se rechaza H0 

xi = B.440 

Se :rechaza Ho 

xi = 7.419 

se· acepta H0 

vs. 

B e 

o o 

14 3 

12 ta 

34 44 

3. 2 

INFERIORIDAD 11 

A e A B 

1 o 1 o 

5- 3 5 14 

24 1'3 24 f 2 

30 44 3·0 34 

3. a. a. 4 

x2 esperada = 12.6 {6 GL) 

sr hay diferencias entre 

los grupos. 

xz esperada = 5.99 (2GL) 

S! hay diferencias entre 

los grupos. 

xz esperada =·7.81 {3GL) 

No hay diferencias entr·e 

los·grupos. 

CUADRO 3.4 X2 = 9.51~ X" esperada = 7 .81 (3 GL) 

St hay diferencia entre 

los grupos. 

Se rechaza Ho 

En el cuadro 3.2 sólo se dan dos grados de libertad • dado que 

no hay 11No respuestas"- en ambos grupos: existe semejahza en este aspecto 

entre los grupos A (sujetos recién ingresados) y e (sujetos que viven -

con ambos progenttotes. 



CUADRO 

CUADRO 

CUADRO 

CUADRO 
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BLOQUE IV.- Preguntas 27 a 31. 

NR 

o 

2 

4 .1 

4~2 

4.3 

4.4 

Se 

intimida.d 

A B C 

9 12 3 

s 6 3 

30 l7 13 

16 25 41 

4. l 

Xª = 25.882 

Se rechaza H0 

xz = 10.812 

Se rechaza H 0 

xz - l1.186 

Se rechaza H0 

xi - 6.091 

acepta H0 

vs. 

B C 

12 3 

6 a 

17 13 

25 41 
' . 

4.2 

aislamiento 11 

A C A B .. 
9 a 9 12 

5 3 5 6 

30 13 30 17 

16 41 16 25 

4 .3 4. 4 

X2 esperada = 12 .6 ( 6GL) 

sr hay diferencia entre 

los grupos. 

x1 esperada = 7.81 (3GL) 

SI hay diferencia entre­

los grupos. 

X2 esperada = 7.81 (3GL) 

St hay diferencia entre 

los grupos 

X2 esperada= 7.81 (3Gl) 

No hay diferencia entre 

los grupos. 
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BLOQUE V.- Preguntas 32 a 46. 

i1 liderazgo, generatividad~ intimidad, como metas y necesidad 

de estabilización en bOsqueda de trascendencia 11 

A B e B e A C A B 

NR 8 12 o 12 o 8 o 8 12 

o 29 20 ti 20 ll 29 ll 29 20 
. 

81 85 44 85 44 81 44 1l t 85 

2 62 63 12.5 63 J25 62 125 62 63 

5 • 1 5. 2 5.3 5 .. 4 . 
CUADRO 5 .1 x2 = 65.56 xz· esperada = 12 .• 6 (6 GL) 

Se rechaza Ho St hay diferencia entre 

los grupos. 

CUADRO 5.2 xz = 48.091 xt esperada - 7.81 (3GL) 

Se rechaza H0 sr hay diferencia entre 

los grupos. 

CUADRO 5 .. 3 xz = 48.227 x2 esperada = 7 .. 81 (3Gl) 

Se rechaza H0 SI hay diferencia entre 

los grupos. 

CUADRO 5.4 X' = 2.557 xz esperada = 7.81 ("3GL) 

Se acepta H0 No hay diferencia entre 

tos grupos. 
En este bloque de respuestas se vio m~s marcadamente 

la semejanza entre los grupos A y B, y la diferencia por puntua 

clones mucho mayores en el grupo e, como se nota por las Xª 

observadas. 
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3.7 ANALISIS DE RESULTADOS. 

El ~uestionario se trabajó dividido por bloques de 

preguntas, segOn se indicó en la secci6n de Instrumentos, de -

este cap ttul o. 

hipótesis: 

Para cada bloque se trabajó con las siguientes 

No existen diferencias significativas entre los grupos A B C. 

Existen diferencias significativas entre los grupos A B C. 

No existen diferencias significativas entre los grupos B e 

Existen diferencias significativas entre los grupos B e 

No existen diferencias significativas entre los grupos A e 
Existen diferencias significativas entre los grupos A C 

No existen diferencias significativas entre los grupos A B. 

Existen diferencias significativas entre los grupos A B 

Para trabajar con X2
, se buscó la media de califi-_ 

caciones en cada grupo de respuestas, tomando en cuenta los 

puntajes de calificación. que podfan ser 2,1,0 o NR (No respue!. 

ta). La NR se tomó en cuenta, ya que marcó diferencias o simi­

litudes entre los grupos. 
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Los grupos se denominaron A, B o e, segan las siguien­

tes ·características: 

GRUPO A Sujetos que son de reciente ingreso en el rnstítuto 

GRUPO s. . Sujetos que egresan del Instituto después de 3 años. . 
GRUPO e Sujetos con figuras parentales integradas en la -

familia, y que nunca han estado en un Instituto 

ae reclusión. 

El nOmero de respuestas cori cada puntaje es el que ap! 

rece en el cua.dro III (P.85). De dicho cuadro se colige lo. 

siguiente: 

12.- En general, tomando el promedio de los tres gru­

p~s como la esperanza matemática, existen diferencias signific! 

tivas entre ellos, en todos los bloques de preguntas, siendo el 

~rupo e el que obtiene mayor puntuación por tener mayor namero_ 

de respuestas con ca'ificación de 2 puntos. 

2Q.- Los grupos A y B, no presentan diferencias signi­

ficativas, excepto en el tercer bloque de preguntas, que corres 

ponde a LABORIOSIDAD VS. INFERIORIDAD. en que el grupo A obtie 

ne mayor puntuación general que el grupo B. 

32.- Ñps grupos A y e dieron respuestas similares en_ 

el tercer ~!oque, que corresponde a LABORIOSIDAD VS. INFERIORI­

DAD! siendo significativamente diferentes en el resto de los ª.! 
pectas y teniendo el grupo e una puntuación m!s elevada en ellos. 
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4~.- Los grupos e y B no presentan ninguna.semejanza_ 

matemáticamente significativa. 

52.- El mayor nOmero de No Respuestas, de dio en -

el bloque de INTIMIDAD VS. AISLAMIENTO, siendo esto más no 

torio en el grupo a. 

Del análisis anterior se concluye el cuadro que 

presentamos a continuación, donde se marcan como IGUALES, los 

grupos dance no se encontraron diferencias significativas, y 

DIFERENTES los que presentaran diferencias significativas. -

con un 95i de confiabilidad. 

BLOQUE GRUPOS ABC GRUPOS AS GRUPOS AC GRUPOS AB 

I DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES IGUALES 

II DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES IGUALES 

III DIFERENTES DIFERENTES IGUALES DIFERENTES 

IV DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES IGUALES 

V DIFERENTES DIFERENTES DIFERENTES IGUALES 

De donde se deduce que no se cumplen las espectativas.y~ que 

se esperaban semejanzas en los grupos BC y diferencias en los grupos AS. 

excepto en el primer grupo, que st salió confonae las espectativas. 
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e o N e L u s I o N E s 
~====================~============ 

12.- El tratamiento estadfstico en nuestra investig! 

clón muestra que los resultados del cuestionario tienen una 

coherencia en cuanto a que el grupo cuya familia tiene am­

bas figuras parentaless obtiene mayor puntuación en todos -

los bloques de preguntas. 

2º.- El grupo de internas entrantes y salientes son_ 

semejantes en cuanto al bloque donde abarcamos Confianza 

BSsica Vs. Desconfianza B!sica, en el que se dan las identl 

ficaciones con las figuras parentales, significando que vie 

nen de familias desintegradas, como una de las bases de la 

investigación. 

32.- No existen diferencias significativas entre los 

dos grupos de internas, en los bloques I,Il,IV y V, lo que_ 

significa que aGn después de 3 años de permanencia en el 

Instituto, no ha habido un avance en estos aspectos,suficien 

te para igualar los pronósticos de identidad de las alumnas 

salientes con las del grupo control. 
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42.-La pregunta sobre seguridad en sr misma, arroja_ 

como resultado que un 50% de las alumnas salientes se sien­

te insegura, mientras que sólo el 30% de entrantes responde 
-de esta manera. Esto nos hace suponer que las alumnas recién 

ingresadas tienen un mejor autoconcepto no tanto por tener­

una identidad.sino porque han aprendido a manejar un amblen 

te conocido y con el cual se identifican, haciendo lo que -

este ambiente dicta. sin tener conciencia de ser diferentes. 

El internado brinda pautas nuevas, rompiendo las que ten!an 

en su ambiente, dandoles posibilidad de pautas conductuales 

acordes con el Yo ideal, pero creando una inseguridad que 

no se resuelve en tres años. 

52 .- La única diferencia encontrada entre las alumnas 

salientes y las entrantes se da en el bloque III (Laborios! 

dad Vs. Inferioridad). En esta ~rea el grupo de alumnas en­

trantes tiene mejor puntuaci6n, siendo sus resultados simi­

lares a los de las muchachas con familia integrada. 

Esto nos confirma nuevamente la identificación con -

el medio ambiente, que les brinda seguridad, y que las pa! 

tas nuevas de conducta o nuevas tareas a retlizar, pueden -

desencadenar una crisis en esta seguridad, misma que no en­

cuentra soluci6n en tres años. 
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62.- A través del Cuestionario de Identidad, encon­

tramos un autoconcepto devaluado, especfficamente en las 

preguntas sobre el gusto o disgusto con su manera de ser,lo 

que cambiarran en sí mismas, y el sentimiento de capacidad_ 

para realizar tareas nuevas. En esto coincidimos con la te­

sis "Perfil del autoconcepto en jóvenes infractores en la 

escuela de orientación para varones" de Mario Castillo. 

12.- A través de las respuestas dadas al cuestionario 

encontromos que las adolescentes a las que nos referimos .­

presentan tendencias fatalistas ante hechos y sucesos,rebel . -
dfa ante la autoridad y normas sociales, y reacciones depr~ 

sivas o de irritabilidad no relacionadas con la realidad 

objetiva; en esto coincidimos con la tesis de Norma Lilia -

Hern~ndez Moreno. 

82.- En nuestras investigaciones sobre las familias 

encontramos que las opiniones sabre los roles de las figu-_ 

ras parentales sonconfusas, ya que en la mayorra de los ca­

sos la madre ha desempeñado ambas funciones. Ai analizar -­

los resultados de nuestra investigaci6n concluimos que las­

identificaciones tempranas son fundamentales para un buen -

pronostico de identidad, como también lo señala Gualterio -

Hernandez en su tesis. 
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92.-El presente trabajo se encaminaba a apoyar el V! 

lor que puede tener un ambiente no familiar como generador_ 

de identidad durante la adolescencia, basandonos en que 

Erikson plantea que no son las relaciones familiares. sino_ 

también el medio, la cultura y el momento histórico que 

vive cada persona, los que juegan un papel importante para 

el desarrollo de la personalidad y la adquisición de una 

identidad. De los resultados obtenidos podemos concl~ir que 

la expectativa de que las adolescentes sin familia integra­

da alcancen una identidad después de tres.afias de permanen­

cia en un hogar sustituto~no se cumplió. 

Con lo anterior no negamos el valor psícopedag6gico_ 

de este tipo de instituciones para generar, conformar y de.§. 

arrollar características de conducta social adecuada y pro­

ductiva en las egresadas. Sencillarnete , hacemos notar que_ 

tres anos con este tipo de convivencia es insuficiente,y -­

que se deben buscar medios y formas que ayuden en este pro 

ceso. 

102.- El tipo de alumnas que ingresan en estos Ins­

titutos plantea problematicas especiales, que requieren de 

la atenciOn de maestros que, ademas de conocer los conteni­

dos de la materia, deben tener una capacitación psicopedag! 

gica especial. 
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Consideramos importante que el Estado brinde esta ca 

pacitación a los docentes. ya que como se hizo notar, la 

falta de constancia por parte de los maestros altera los 

proyectos educativos de la Institución. 

11º.- Una familia integrada no es f6cilroente sustit!!_ 

lble. Ante esto conclui•os que se deben seguir haciendo es­

fuerzos para prevenir la desintegración familiar. brindando 

apoyo y orientación a las parejas, multiplicando las aseso­

rías familiares y fortificando la estructura social que ve 

directamente al matrimonio, a fin de evitar en lo posible -

la necesidad de este tipo de instituciones, donde no se al­

canza a dar una orientación total en el breve lapso que pu~ 

de brindar apoyo a sus internas. 

12~.- Las limitaciones de la presente investigación 

son: 

A) El namero de individuos.que se restringe a la po· 

blaci6n saliente en ese momento. y en ese Instituto en par­

ticular. 

B) La forma anónima de aplicaci6n del cuestionario,­

que no permiti6 una aclaracidn posterior y más completa. 

C} En el proyecto original no se incluían las "No 

respuestas", hecho que se tuvo que manejar incluyéndolo en 

los datos, ya que fue una variable importante. 
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O) Las jueces calificaron como claros los parámetros. 

Sin embargo, algunos necesitan rangos más amplios de res.E_ues 

ta para dar calificaciones más precisas~ 

E) No tuvimos medios para conocer si el grupo salie!!_ 

te tenia las mismas calificaciones al ingresar al Instituto 

que las del grupo entrante eneste curso. La realidad del -­

avance a retroceso podrta medirse si este cuestionario se -

aplicara al actual grupo entrante dentro de tres anos, cuan 

do esté a punto de egresar. Esperamos que la Asesoría Peda~ 

gOgica que actualmente se inicia en el Instituto, continOe_ 

y logre modificar positivamente los actuales resultados. 

Esperamos que el presente trabaja sirva como base 

para otros estudios sobre el adolescente mexicano • 

.. 
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