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1.0 I N 1 k o D u e e I o N . 

El Retardo Mental répl""t?sent•l uno de los fllds gr•1nde·,; 
problet'll~-is que •lf'ectan ,-i lo hu111anidQd. Caldo niño que por­
diversas CQUS•lS se t"?11ctJentro:L dentro de este grun nt1cleo1 
requiere de •xtenc:ión espéc.itl.l y de m1 !F'•ln ndMero de 
recursos roater:iales. 

Dentro de este ndcleo general de retardo mental. se 
encrJentro el lh:t11tc.do ªSindrome de Itown•. 

Muchos prof'esiona:iles se h1;m .interesado por estudiar 
este sindrome.. entre el los podemos 1111?ncitm•:ir a los 
psirólqgos. médicos, ~aestros especiales, etc. Lo dirección 
de los eGtudios varia en función de la disciplina en 
cuestión, pero los objf.:•t..ivos son Pi•.1!J st::·PleJ•lntes. Estos 
p11ed:e:n clasi f.icarse en dos pr.:i.nc.ip•.lles: 

1. él est.1.idio de l•1s C•llJS•ls, 
prévenci.ón y 

con propósitos de 

2.. El est•idio de las coracterl.st.ic•lS~ con propósito'.3 
·de trat.o.Pi:ient.o o habili t11 ción. 

Los psicólogos han t.rab•1Jado f1,,1.ndt;unent•1l.rau:.-nte en 

1.. El tra.taPliellto .i.nd.iv.idual. 

2. El ad.iestro.Pliento a. padres 

3. El t.tdiestr•ltlliento o. 111aestros 

4. El des11rrol lo de secuencias insf.ruccionales 

5. El dis~ho 
def'.:i.c.ientes. 

de s.isteP10.s curr.i.c1 .. llares 

En relación a los tres dlt.iMos puntos1 se ha desarrollQdo un 
modelo de- ense-i\o.n:z'1 pre-e-scohn"1 espec.tt·:i.cllnlente p11ra ni'hos 
con Sindroll\e de Itown, en ltl. Universidad de Washington, en el 
año de 1971; q1Je 7ué iMplemeontado en lll Cofllunidt.id Down A. 
C. ,, en la Ciudad de México, bo.jo 10: supervis.i.6n de 111 Lic. 
Alicia de le Peña, en el a~o de 1981. 
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La oportunidad de haber participado en la 
implementación de dicho modelo, en Comunidad Down, asi cbmo 
la experiencia obtenida y el haber considerado al modelo 
como una herramienta útil, sirvió de base para realizar el 
presente Gstudio en una Institución de nueva creación. 

f n consecuencia, lo que qqui se descr!bird, se ref ier~ 
a la Jmpl~montación del M~delo Pre-escolar de la Universidad 
do Wnshington1 adaptado ex-profeso para el caso. 

ll trabajo se compone de las siguientes partes: 

1. ~ revisión blbliogrdfica sobre el retardo mental 
y S!ndrome de Down 

2. La descripción del Modelo de la Universidad de 
Wa~h~ngtan 

3. tl estudio reali2ado y los resultados obtenidos 

4. Una breve discusión sobre asp•ctos relevantes a 
este tipo de trabajos. 
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:L. 1 fif!i'f (;f.f!L'NTES 

Coriws se h•l 11tc-:n.cl<:>n·'.vlo1 t?l Y'€"t•:irdo N1=:mt.ol rc,•pf'l:>!:>c:nt'~ 
1.111u de:. lei~:. 111i'.h, qro.11•:!•.!S prohlr·1m:1!5 que· qfcct.•:n1 o. lo hur.;o.n:i.düd. 
f. fl t"rt~:>r·iVttr:.··:i o l•:l programoc:i (.m del opr~·Hrli~/.(IJü ¡11:tr·i:\ lot.:;. 
'i!:h"10!! ce<.rl *'\?i.;1:n•do M~i'nt12l ~ as.i cti!'lO lo. planear:.ión di: un hog>:!.r 
t:H.t.::•1,:ut:iilo ri:tp.Ü\i'.•PtF!l'I d~ los SC1l'V:t.C:l.O~· y Ctlpflt.::idadt?S de 
p~rsonns dadlcadQs a d~versas profesiones. 

T1.1m1111t'.~P1lllltr~s 1J1..1tor~s pr1~ocup11di)Z por ~ste t.ópico, se• 
hnn di::d i C"'dl.'1 •:l ln in•u:·-s·t.lfT•l t.ién dct i:s-t.t:- prohli:•fll•l> ot'r1'.'.!c.:i1:nd1.1 
• ;, 1 f,{)':: ~·:·,: f.JüCJ'.·f'in.J"'>- J"t?S}Jt?Cto 1) C•.H'•·' e t.or.:l.s 1:..:. CüS1 

c:Jr·\;:;:ifir:• CU1Jl,~·~;, f1::irr.J•'.lS d1':! d.i.o!Jrnjs:.l:..i.<:!J y pr't.1v1;mc.io111:?s di:::-1 
r·ct,m·du l•l(•1rt.•.d (f{:i.rl::, i'J64; Il:i.jou, 1969; Hüllahan t.f 
~~·:it!ff111n;¡, L't/9). 

HastG dcnd~ snb~mos, unten del a~o de iaoo, el prnbleMn 
ds·.· l'\~d,u1·dn r.11::·~d~nl n11 r~c· hi:ib.ir::i .i1·w1;-sti!]'•lr.lo ch-:.rrt.J.ficm•l>:Hlte. A 
partir «~ 0st~ a~o. sa inician lDG primeros enca~os 
·t·.er(}pói.t l'..ico~. ti 1.•!r.'lt.! en t.i•1ott; r.Le 1870 11 1941.), el dG:!:.;1H'rol lo di::tl 
~sfu0rzo en fovor de las dQricJentaz ronn~Qles Ge tiúnen en 
t:.:i.e .. rt.cn:; i•1ovir1i.i1"•nt,ofa. !iiO.~:í.vos c:on c:o111pon1:-n·t:.r:!S du t~111or y 
rec:ho. .. :o; ltt:lsto. <h:::.¡:rr.tés de · la Sc:1gundo ílur1rr•1 Mund.i;:il, se . · 
1•ro1.1t.1co 11uo nrü:mto.c..ión hat::i.•1 un plo.1·1·1.A~·QM:i.rinto 1l l•:i w12 ritiis 
\"r..r:tU c.;·l~r.i. !.f tllb!:> opt.ir1ü;t.:t de los problf:·•m11s y •'lr:t:i:~•.Hk:s h•lC:ia 
't:•l rlul'it.:i.ütfli<:: f•lfml,,ll !J c .. 1; cui:mdo s1.n·gir1 lo •r.1C:e!pt.•J.C:.i(m del 
r.lc!f.ic:i.(:nte fll\!'l'l't.•11• <R. Z11:zzt)> 19/'J). 
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f 
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En J1JJ1?st.ro :¡:.111ls lu concepc.i.611 hJJm•1ni-st11 dél gob.i.erno r.l~ 

Don Benito Judrez, perAitid ld creación de las primeras 
escuelns para sordomudos y para ciegos que existieron en 
M&x:lco. fn'tos l\1ó.s t.:1rde, ei1 el Hosp.it•ll del D.iv:i.no S•1lvador1 
se croó una sección espec!nl para ni~os deficientes 
mnnt•:tle:s.. p:?ro no t:s sino host•1 rn .. .inci-p:i.m; di: este siglo 
c11t.nltto el {tr. José de Jesús Gon:z•ilez h1:ició l\l pr.ir.H~r•l 
escuolll. pi:ira deficientes 111eutah~s stJperf.ic:i.tlles. 

En 1935~ el Dr. Roberto Sol.is Guirogf.l» ft.mdo. el 
IY1s·t.:i:t.uto Héd:i. ca f'~da~Jóg.:ico pora n:i.1-ios con di;:f ic:.ienc.ia 
mentol. Por esos ~isMos obos se crean la cl!nicn de la 
Conducta, lo clinico de Ortolalia y en 1943, la e9cuela 
Nor~iol de lspc~c.:ii:1l.i:z:o.d.ón. 

E.n 1960, la SE:.f-' e111piez•:i a expo.nder lüs f:scuelo.s de 
de·ric:i ente-s Mentüles y ese .incremento en el número d~ 
escuE>lüs1 da l•Jgar o. que se cree 111 Coordin11c:.ión de 
E:dflcnc.ión E.s.11eci•:il~ que representa. el antecedente imned.:i.ato 
t:1ar11 la: creación de la. D.:i.recc.ión Genertll de C:.ducod.6n 
Espec.i•:il en 1971. 

L0: necesido.d de enf"rentarse y subsecuentemente r~?solver 
los pro.ble1110.s del nlño ret.11rdo.do, qener6 lt'.1 cre~i.c.ión de 
depemlencias federoles é:OlllO es ei cQso dr? ltl D:i.recc:i.ón 
Ge,1eir-11l de Ed•.u:i:tción Espec.io.l.1 que E!n r-elüc:i.óii can el 
reto.rdo fi1ent•1l cop10 en re!Qc.ión a. diversf.ls :i:.i1c:•lptlc.:i.dades 
pl•:.mte•l los s.igu.ientes ohjetl.vos: 

1. 

2. 

3 .. 

Investigar con 
co.r·o ctí!rlstic:as 
Mexicana. 

E·fect.uo\~ una 
superación de 
~pi'0\1ect\c~!en~o 

precisión l•l m11gnit .. ud y 
de estos proble~as en lo Repdblica 

reor·ga:u1i2!'.td.ón que a segur-e l•"l 
lo.s .institud .. onés y el mejor 

de los recYrsos existentes. 

Adie~trar 
expansión 
exist.e. 

t"ll 

del 
person.11 

siste11ta 
.indispemrnble 

y- at:t.uali::zar 

4. Re11liZ•lr lo investigacién y exper-!Ment11ción de 
cardc:t\!:n"" pedo.gógico y sociológico> .ind.ispensahl1'.>1S 
para la NeJor aténción del probleMa. 

5. Cre11r y pro~over la creación de ltls .:i.nst.i tuc.io11es 
nec~snrias paro at~nder estos problé~as. 



6. flúsllrroJ. J.1lr sisi~c11111s d~ prl."!vcmc:.ión ptlr1:i est1? tipo 
dt? 1:l l tt71l"•l c:iont?S. 

7. Establecer la coordinación indispensnbJ.e para 
canalizar en favor de la Educación Esp~cial los 
recursos nacionales e int~rnaclonQles que puedan 
consC!gu.irSL"t. 

ü. EstGhlecer la~ relacAones, coardinaciunos y 
pro1110,:.ior11~::> >'lC'Ct?sor\ias p11rn ohttFmf.'l" tr111:111JO p•lrc 
los egresados de nuestras instituciones. 

9. Or:i(mtor en f01"'J\l•l per11h1nent1¡;. !l los pildr1'?S de 
f\1Nil:i.t.'k y 11 lcl co1nrm.id11d. 

La peculiaridad de la Educación en yenoralJ 
esp~c!ficamente lo Educación Especial, consiate en las 
líHJd:if':i.c11c:i.onir1s y 1ld.icion1::s qtJ.f! d1:~h~ .intrtidur::ír p11r1:i 
compensar o superar alguna def~ciencia. <Sagón Secretario de 
Edr1t:ad.(.in f•úblit•:l, 19$1). 

1.2 DEfINLClóN DE REfRASO MENíAL. 

Ü•?sde hace mds de d.:i..e:z años, la A. A. M. It. < Amcr.ic11n 
As~ociation on Mental Defic!ency) adoptó una dafinición dG 
1•l df:·f:i.c·:U.•or.:i.a ¡¡mrrcal. D:i.r.:e: • 11l defic:i.enc.:i.11 Jtll?l'ltül St:¡• 
roPiere al funcionamiento intelectual significativamente 
subno~mal quo se manifiesta durante el periodo do desarrollo 
y estó caracterizado por una conducta de inndaptación•. 

l·lerJ1er!:; <195$1L ha dei'.in.ido al retraso l!h".;.'nt.1:il l"'tí1110: •un 
funcionamlanto generdl inferior a la media, que tien~ su 
origen en el periodo de desarrollo y se asocia a la 
alteración del comportamiento adaptativo'. 

Rene l.a:z:zo < 1973), nenc.iona: 11 t?!l 
me ha definido univoroalMente 
rnn~istentc on tener una edQd m~ntal 
rl!nl • 

ni~o deficiente mental 
por su origJnalidod 
inferior Q la edad 

LQ Dirección G~neral de Educación EspPcial en M6xico, 
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( 1981), ha 1:idopt11do 1,1 si.guit:ntt"'.t defin.ic.ión de def .ic.ir•ncl•'l 
111ent11l: •un suj~:tto S.~.! consid"H"'ll dof.icii:'.!ntt!!' l'lh:n1+,,~1l cu•:inrlo 
presenta una di•minoción ~ignificutiva y p~rw1nente en el 
procc•so cognosc.it,ivo, acor,i11m\od•1 de •1lfa~rücionr.:s d<? 1~1 
conducta adaptativa•. 

Ltl Dc .. t'.:i.tiE .. nci•1 Hcmt•1l <Coron•ldo, 1973), dt?srJe el f•un-l<J 
de vista m&dico es un sindroma. el cual presenta 
caracteristicas especificas y precisas. tanto por lo que 
respecta a las condlcioncs bios.icosocinles d~l sujeto, como 
cucmto por lo q11C::< h11ce 11 los 111ecill1i~111n'.3 etiopatogén.ic:o~ o 1'1. 
if:ivcrsid11d dt? C:IJ•ldl:-os cl!11iC:OS y O los f•l'ohlc-rMlS }1ror1.ios del 
deficiente mental en torno a su faruilia, a lo escuela y al 
ambiente social en el ~ue vive. 

Lewis (19'lJ), dice: •e1 de~arrollo o~ el re~ultado de 
lo J.nt.•.:: .. r11cc.:ión del pr(:lccso 
gén~~ico monifiosto en la 
amb~entales qué incluyen 
pt:>icológ.:Lcas ». 

dE.• r.10.durac.ión con el e\111.ipo 
constitución, y los ~o~tores 

lüs influencius ~i~.icas u 

Ctt•lndo •:ilgunos f11ctores et.iológ.icos, entre los qui.? 
originan la doficiencia Nentnl1 obran sobre el sistAroa 
nerv.:i.oso ce.rrtra.l; después de los s.iete Gños de 1•1 .ed•1rl 
.in·fnnt.il, se c:~1tcJ.log•1 su patolog.i•l en el ro.ngo dt? lo.s 
deri1E•nc.:b1z, CONO opin•1 f.lrt.hur Noyes < 1971), Jl.mto con otros 
psiquiatras contempordneos. 

Zo.zzo U.973), (:TI Fr11ncia, subrtJ.yil •qué si se q•d.ert: .. 
comprenrietr i:1l d1?fici1~ . ..nte fllental e\1 toda su r.olllplf::'jidad, no 
ha.y que habliir solüti\f_o·11te de intel.igenc.io.. sino de SIJ 
situación ~otol, da su mentalidad global de su personülidod 
·codaª. 

El Reto:rdo tte-nt1.:tl • pertenece o. un grupo que puede s~r 
desdí-' un n:i.110 .ccn:1s.i.deró.do •tente• y que 1lct.11Je l.l una escuel1:1 
de educnc!ón especial para nihos y adultos que astan 
~mped1dos, ya sea incapacitados para levontarse o deGrubular 
y que de esto manera requiere de un cuidüdo enpecial en 
9orMa total. CGro5aman~ 1973>. 

E:.x.i str>n unfl gran vor.iedad de def.inic:iorH:s de retra.~:>o 
mf~nt.•11. cnr.io l•'iü cit . .-\dr"t5 •lnt.c:riorNente. GQrter, (1978), 
propl1nt: 111111 1~k!finic::h'm r.111~ cnr.lph¡.t.o por• osi d(!c.i1"lo1 qui:• 
a1ce: ~~1 dofici0nt~ mentol, e~ aquel individuo que prPsonta 
un dccarrollo múntol alterado o incompleto, e una función 
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in~olectuul por dobajo de la Media, y ello va ocoApanado d~ 
la al~eración del comportamiento adaptativo. E.l retraso 
ri1ental €'S un proceso C•l\''1lct.eristlco por C!l d1:if'ect1.ioso 
desarrollo o pérdida de la inteligencia, que afecta la 
capacidad de un individuo para aprender y adoptarse a las 
deMandas de lo sociedad a un nivel normalmente aceptado•. 

1.3 CLASIFICAGION Y ETIOLOGIA DEL RE.TkA-SO HE.NTAL. 

Segdn Coronado1 (1978). 

I. CAUSAS DE ACCION DIRECTA 

1. Genético-Netabólicas 
2. int .. f;.oCcios•:is y p<lras.it1.1r:i.•:''3 
~5. t.óxictls 
4. tr1lU1llÓ."t,i C.115 

5. a~bientales o 
econ6~Aco-socioculturales 

A. Causas de Acción Directo. 

1. Factores de origen genético-metabólico. romon 
parte an la etiolog!a de la deficiencio montal, 
t::tntes de lll co1icepclón y en el ri1.isJílO n1oménto c .. n 
que est.a se re11l:i.zü1 y producen por 1.m0; pQrte, 
dofectos y aberraciones cromoa6micas o errot•es 
en el metabol~smo gener l. 

éi. F•l.Ctores de orden .infeccioso y p11r•1s.i:t.a.1"iO. 
r111rünte la gestnc.i6n es l\t•Jy frec:Uu\'rt.<:! que lo 
futura ~adre sufra algdn ti~o de infección o 
porn$itosis, prosentnndoGe a voces ~n forma 
o~istarodti~o, y, sin eMhargo, van B le~ionar a.l 
pt~od•u.:'t o en su sisteMa nerviO$O. E\1 olgu\1os 
CQS0$1 esas lesiones alcan20.n el encéfolo, para 
r1i"'Odqí'.'.:i r una rh.~f'ic:iencii:~ mt.:ntr.il, cau!',110 11\UY 
frecuontes en nuostro medio. 
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3. Fnctorcs d~ orden tóxico: 

EXOGE.NOS 

1. Tnho.co 
2. Alcohol 
3. DrogGs enervantes 
4. Algunos clases d~ de~echo Jndu~tri~l 
5. Algunos medica~entos por prescripción 

inudecunda o dosis e~cesiv"s. 

E NftOFit:.NUS 

1. dio.betE.ts 
2. •lcet.onurif\ 
3. intoxicación alimentici~ 

•L F•lC'i:..ores de or·i:h~n t.r•:H1m~H,.ico: Age>nt1?s é;~l:,c•rno-.;:, 

o agontes de orden pg!cológico. Los primeros 
actdan con Nayor frecuencia durGnte el 
nQc!m~ento y en los µrimeros a~os infantiJes. 
Los segundos, desd~ qm;:· •.'•l nii'w se oncuemtra en 
el cl~ustro materno, para producir una 
deficiencia mental. 

5 Factores de orden amhA.cntal: Lo vida 
o.rl'l~ih:i.g:i éni c:o., la pro1rd.sc:1.1id•ld1 1 as pr:i.V•l cj.ol'1es 
y lns enrancias económica~ y lo incultura en 
genornl, ge~tan y promuoven directa o 
:i.n1J.i'r'\"'Ctl1fl\ente l•:t d€'!f'.:i.r.ü·.mci1:l 11tt~ntol. 



11. CAUfH.:iS ltC AGCl ON POR ME.CAN! SHO 
D~ ORDEN CRDNULOGICO. 

1. Causas pret~ncepc~onales 
2. Causas concop~~onalms 
~1. C:•:i.u~••;H~ por.::Lcor11 · pt:.i on•1 lt:.·s: 

•:\. Pre·-nn t•.trtH. i?;; 

h. Por.;tnnturo lt"!s 
C:. ~Uii.hi1~•nt~1 J. C.'S 

f!1:iu~:;·:is dn Acc::i.r'in por 
t":r .. i:Dlóg i.co. 
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do Ord~·n 

1. t:<.ntso.s f.ll"éc:onc:r::r1c.io11ql•'.:S: Eü-~.•:is ~''"" prc:t.;f:rit·~-n 
•lnt!'?S do hl CCffl<.;.:'_·r1c.:i.6n ht.H•itJnlJ, y li:\ ~h:~f.ic..iE>UC:i.11 
PIC'll't•ll c::s t!nt.imct::::. t:•l r~7t-s1Jlt11do di: lüs 
f!lt1ti.:if.icnc.iones y tro.n:: r01·111acinn~s que 
nnrr:¡o.lnlfint.é s1.1fl'G: e:l r.~q{.oriül cti::!n6·f:.ir.o, o del 
rfo~<'.;.c:•rdfln 1~1t:d;o.hól ic.n t•n lo.·~; pl'O"l.oirh1G, gl(H::i.d<>':::d 
l!pidosJ etc, o en otros cosos de la 
nt':!!:.f•.J:1,.ivlrlt:1d ~k·l 1:11;ibi2nt1"!. 

~. C.:rn<:>ns concepcinnah~1:.: E:sto!; (1<;·!;.11,(111 t:n ol 
mum~nto de la concovción, cualquiar trastorno 
psicosnmdtico, s~q una malforMac!dn o 
alteración n1n~!anol dol sist0mQ genital del 
ho1;1brt."! y fllU!J f1•1 rt.i r:l.\l•1rJ111:•n'l:.e dL'! 1 o r.iu j1?l", 
pur•di.:;-n r.iod.:i.fic('ir la const.it.1Ación bioqu:Uolic :i dol 
w' l.t:•1':i.n 1 gen&t.ir.o dur1..u·1t.f~ lu PÜosls, d1ind1J 
nr·;.t_;f.:il 1.1 un dc•.t.i1:ient.(! 1111:ntol.. 

11. Couso!.> prerw:l·,1.11"<\li::-s (vid11 in+,raut~T'in•l): 
afectan a la madre corno al producto, 
ohodf'C:Í.Emdo o. 10!3 f'tlc:t,m·•c!S gl.!nPro. l.en qur~ 
in'l:.€-l"V:ienen en l•:i génes:i!i d\t! lo tlc•t'.icienc.i•l 
T111'!nt,11, en 1 Q sd.gu.i.ent.ao f 1:n"r.1a: 

i. Inf~ccinn~o o parosdto~is 

ii. Por acción tóxi&n 



iii. Por 1J,cción t.raurodt.ical. 

.iv. Por .incofl1pat:i.bil.id•1d so.ngu.!nt?•1 

v. Por condiciones potógénas. 

b. CQusas porinotales: Aqui tienen an papel 
fundomantal ln cn~ermedad traumhticn del 
f1ürto o t.1"0.Ul'li•l:t..:i.smo obst..óet.ric:o, (h~bido Q l. 
conjunto de circunstoncios averslvns que so 
presen-t.•111 a lo. horrl dr1l no.cir.\i"mto, y i::JiJC! 

fri.?cuenteflwnte p1'or.lucen lr:·~:i.one:s 
encefdllcas con un trdgico cort~Jn dQ ln 
deficiencia ~ental. 

c. C•'-U!.~o.s po~tm1t.ules: Est•l5 se: tv1cen 
presentes desde los primeros d!Qs del 
recién nncido ~asta alredudor de los siete 
a~os de vida M pueden ~er infecciosa~, 
tóxicas, truumoticos o ambientales. 

d. Cnrrno-s s:lmb.lc:nl:.11les: tes C•1l"ll.t:t.::r-:I.sti1:0!:> 1.k• 
lo~~ r111-t..1·ones t:ul turüles fülílil.iart:••:> -~}\ lü. 
génesis de lü dt?t':h:.iencia mental, 0.1,b·¡•M'} 

todn l•l vi.da del ni't\o. 

Clasificación de Retraso Montnl. Segdn Cartar,(1913). 

II. Intí:ixicncion.?s, ri:-t1cc.:i.ones •:ilérgicas, di?f'.iciencia:s, 
tra~MQtis~o~ y agentes ~!s~cos, 
toxinas y antitoxinasJ enfermedades 
recién n•1r..1 dg, Q.nox.i .. ·i, ba. 10 peso nl 
y radiaciones, Miscelanea~ 

into~d. ca e.iones, 
hémolJ.tlc•lS del 
llt:i.cer, r1.1yos X 

III. Traumatismos 
pC>r i no. tal.es. 

lesionc-s 

IV. llsoc.ü1dos con t..6~':.icos, toxinQs, endoto;·<inn~s, 
dcficirmc:.ia::; y rt?•1cc.ionps 11lé\"g.ic11s pot>tnatnle'::>1 
rc ... -ic~c:i onct5 por inN1mi:zt1ción1 intoxic11cl011~s. 

V. lh:•h·; ño o •lUP~·~-lt1·1wn, o.ccit:lünt,es vasculares y o.no:r.!:i.11 
pu:.! n~i.to.l, l"~·tr•iCO m~nto.l postro.ulll(d:.ico. 



VI. Asociado a anomalías del metabolismo y del 
tr11n'.'Portc1, cor•}fJU1:.:.•stos af11ino e .imino, d:c:i.dos 
orgdni.cos~ hidrato de carbono, mucopolisacdridos, 
r11n'i.n•1s y p.iriNidln•Js, l:Lpidos, pro't,1:1.in.:1s. 
".'.ut;to;·¡c.:i.os :i.i'HH'f.lÓ.i'd.t:11s. sus·!·,cn1c:ias vri\"ias, f:!rrcn·es 
en el m~LaLolismo de los hidrato$ de carbono1 
orroros on el matobolismo de los lipidos, re~raso 
fücn"1,1·l l n~-;ociQdo cr. .. n O.l;Ollllll:l.1l1E. mcd:..sú:iólici:H:> vi:1r.:i.1ls. 

Vll. Asnc~udo a Pnf0rroedadPs degenern~ivas. 

., ... ,·v/1r::í 1:1~n con 1?1·1fr1rw·rl11d\:of-; !.! Jff·(,tt:f·:·,.ds dt:>hido o 
nc:.1'¡ • 'l 11 ,,_.: •:• s--. !J l •.::".~:J m1~7''.'; n.1 i.f1n1~i:1s. 

j{ J . A·q:n: ; i:•.d ~,. nin •1 nr1r.1(J l.1. •:! ·:~- cr11n1··1tl1"' .:. l"t :in r J 1if·nc 1.o·:: 
iir·c-rw·! • .-11 e•¡;; d:i ~::t. hd· 1.1 r., J. nf'(· i, c.-i.lH1•·:.•i:•, :i n ¡·.~ ,:·.;i r:•:i r:i.nníi:ñ o 
•:! l 1~r:::> i i::1 ~. 

ürd·1J.<lc.1 n f'r"\Jt~üs r:rur;¡!v~iSP1:i.r:•1'."' o !Jf•rH"!l·.:i e<:\':"-• •ll1\JflllilJ.n-;:;. 

1ia lo6 nutaEoroas <Sindrome de nown), anormalidade~ 
di".d f<ri1pc1 IJ, f..l.·,·u::n•1r11:~l:i.dndi.:-t, de:l ~F'l.tpo f.::, 
o"{ ,-,nrr·:·~· l .tda:!:l!1'';; dü l DTllj·!l .r:t. 

f:1• tn J í:ll l.fl IP..le (m lo. úf:'.t,1.rnl:.i.t;k\d1 lrn.!J 11)1)<; de Sft:.1 "Z 

11i; :1 l ;-;,t· . ., ._ro 1'" ,· .. ·tJíi:"."".· cnn re·l,ro!.;o mcnt.•:il. Solo ~~·n lo!~ E.<;;tar:lo!;>, 
Un.id,,._, d. 1'!11,··i.:: !ílli(H'it:•ls r:~.:i!:;'li1:-tn tre'!;; t:k~ t::11da r.:.1.e:11 
ni:•c. ir·•:u1·1/V;;,;. t'í'>T' n{,¡•a:l p11r·l;1:•, L11ton1 <:L96i') 1 cm r r1:inc::1.a nnn 
1 .. 0( ,,. :-nhf·1 1.¡11i: f;údu •_•ü:i Yd•~ f,,~ir.J•.tndc.·H3 11aco tln Yt:l.1'º dc.tf.ic:ir:."nt~ .. 
1•1c-11t.oi J ,·,·,·1 "·¡ ~·mo P'trtv dül lllllnr.ifJ. f\ r:nnt.i1·1u1;u:.ión e~ 
'IJl'·•·."t:.it"•úLl.J. J n d:J tJ'~l'·;d.1uc:i Cll'I ~'l1 poru:.i1·1t,1ljt!S di:- 105 d.i.st±nl:.os 
·t..·i 1,u~~ de- ~ 1.1.w !,(<. < t11't HC'r.M:,.'Ldürtf~":. .:.•:' pc:<:::ii:i l C!" en N(.~:¿1.co. ( 7,: í 

'"·-- .. ·=:~ .. \.. ... ~ 



Ciegos y débiles mentales 
Sordos e hiponc~sicos 
Problemas de lenguaje 
Problemas neuromo~ores 
Deficiencia mental 
Problemas de aprendizaje 
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CS) Datos obtenidos por la Organización Mundial de ln 
S!'ll!Jd (ONU) f111¡··11 el ii11o dA 1978. {Üre(h~tlor dü •.tn .t0% dL'\' l•:>. 
población mundial, seg~n este estudio estadi~tico, pa$uP 
necesidades esp~cioles. E~tos parccntojos son vólldo~ 
nproximadamente para nuestro pais. de acuerda con 
.in Vt? $ t.:i. 9' 1:u: .i <..Wl t?S • 

fsp~c!ficamente respQcta 
de ni'flns cnn Sl nd·,•ofltC~ di::~ 
estiman que en cada 1,000 
afectadnc por esto mnl. 

a la incldencio de nQcimi0ntQn 
Down, algunos !nv~s~i.gnrlor~s 
nacimiento~. 2 n 3 ni~os est~n 

Lntra la población eu~opeG se ha determinüdn que na~e 
un n:i \'lo cc:m )lm . .Jn µor c.11d•1 700 niños norlllo.lc•s. f.:f.:•l11c:i.(rn l'.!UP 
diversos 13ut,<Jri::•s hlln cincont.l''tldo en la $igu.:i.t'tntl7: r CJrn11: 
Jcnk.inS1 (m 1~jf~.J, d~ 17/~~6~; rfolp11s, en g.';'\'?, (in l..lV~'i'f'JIOül> 
de 1/166; Hug~ en 1951, en Zuric:h, de 1/t;~O; Cai"t:.!J lJ 
McCr.irt!.f, i:~n 19~.H en Londres~ e11c:rm·tri:iron m1.-:1 rol~1c.ión dn 
1/6f.•6. E..n otros lt.igores c;m.10 en t.ftl~.hington 11. G , t"1:1rkN» G•n 
1~1r:,o, enr:cmt.ró r!:i cha rf.-l•Jci6n de 1/873; y en V:l.fd,or.io., 
Austrul~a, los inve~tiaadores Colleman u Stoller, en 7801 
168 naciminntos, da la p~blac~ón general ~eg!straron 1>131 
Mongolo!dos, o soa una relación de 1/688. 

f. M. Paul. en Singapur en 1971, entre el nrlNero de 
29s956 nacimientos encontró 40 con Síndrome de Down <11748); 
en 197.21 ~:mtri:'1 30,2~\5 nit'los con S!ndrome de t!own (1/6'}1J, 
entre 28~913, 34 niños con Ilown <t/850>. 

Por lo que l"'é~j:n~cta o. lo rel'.lción de niños di:.rf':i.d.r:.onte·::i. 
mentales con S!ndroooe de Down, en la ciudad de H~~va York, 
desd.é 1947 11 1955, ~e i'.H1<:ontr11ron el 9. B7. entre el los. 

Akeson, <1973), ha ohtonido un 12.3X de Do~nJ y asi 
s11cesivnmont• ~e han dado cifras obtenidos experimentolmnnte 
11 lo i ne ·i i.lcnr :i.iJ. tfr•l S:i.ndi"üN(: dt.r Itmm cm el 11nmr.lo, co.bt~ 
menciDnar qu0 8n nuostro po!s, Pitt y Roboz, ClY73> 
BTICOíJ't.rr,ron d1? 1, 082 ni\'mr; c~scou.1.dos al a:za.r, se.· t?Hco1·1·t.1"'•.1Y'tH1 

.. 

• 



115 ninos con S!ndromo de Down. 

E:.!r. t:1ar dc1r•i•:Í.t> df.~c:l.r que l•l incidencin po.rtic:ul1:n"r•rn:n·t..(1 
.¡~1 Sindrom~ de Down, ha promovido la exigencia de el 
p :1•r:.::r•1N 1 in r.~:rd.:i. s c:Lplin1:i r.io ¡.111r•l su t r1::d:,•:it1l.i.1?n·to1 poro d (! 
n~nguna manora olvidemos que ~xiste una proporción igual d~ 
niftos qu~ sufren otro tipo de retraso mental. 

J.~-. t.J. f.:J:.ºl Rf-180 MLifl ?lL COMO UNü DE:. LOS Of:JETlVOS 

Lo~ n1~Jun0s r~olJzados paraleloment0 por la SEP y lo 
;;,., , .. · :,(ü :· •.1 t.k tH1J11.ltrid•:Jd !.' ilS"•:i~ .. t~c:nc:ir:i p•;)t"t'.l .lü rcht.dJ:i.13:tüc:i.6n 
ci~ ~~n~os. ~cr<los y d~~icientes Montole~ y neuroMoto~es> 
¡·1) r..l r·r!.ll1 :i fi l'º :.,on·\,c-~· llQCtf: if.k) r;! tk~ epord :; n>:l.r ~:;.~·Vue1"::~ofü po rt.i 1 C.\ 

:i.n:~·l .. :41(1C:ibn t).c· c;ünt.r<.1~; r.k.• ra!hoh:i.l:l:!;,1tt;.•ón :int.egrlll de eso. 
'¡:u:d•lú v.ion con rn:.•c:e~;;id11des .::sJ.n")c:i.o.J.1::s. 

~si. surgún la~ Centros da R~habilitacidn u Educación 
l>·~:<'0 '(·;1.1JJ UJ~f;.E) I •:\ fl•'.'.rt.:i.r dt~· 1Jl1 C:t:.IHVt'"n:i.o ~'.' 0(1·i~1··0 t""1 n:r.FJ lo 
;:>..:·crcd.i:,.r'.~ •" de: fhd.tll1rid•,.d y (Hd.!i»tc•n1".í ú tr le Dirüc:«:.iém Gcmcn''l'Ü 
r.h: [1.~111:1:1c:i 1.m l:.~'>rn:•c:L•:ll. 

L.t:•i.·· t:!-·'.EE ~m1 01 ¡,:;0:11j.CJllcs 11;11ltid:i.~dpl:ln•:ir.ios. ffr:ljo l•:>. 
t:.:ot:'J.IJ t::I;:i.rm c:r.;riipo.rtit.111 i.fr:: 1.1rw Dirr:cc.:Um Mód.icü !J 1.111•:1 
l,í;¡ i"f•U.::i (J¡·, f°'E:IÍ•J!!Óf_T:.i.c:1, r.1é1.U.r~IJS (!~Sp·.:-:c:í.t.d:i :;¡1,0,5, tl=.-l"Gpcr.1t.•lS1 
i•t.d t:.u'tó~H· ;; 111.:•n•·;t.r<i?> d~:- E:d1.tc:1:icJ 6n l?5fli:~c.i•:i1 y tr·oh(ljO.':lorl!'s 
'·!.•c::o.ii:··,. ,·,,··Jf11;.n 1.k· uno ff11:ll'lP\"'f.l t:Onjun-t-• .:.;. p•l\"(1 l1l 
¡ · :r .. fft.i ! ·' ;-. .• i. .·: f.·¡·1, ri.i nt:rn6•:d.l.cc11 tr.1i . .-~rnierrto, or:i.cnf.ac:iém> 
h•:d·d :d:l-.i:•.t:ión !l l"(:lmlt:i.:t.i:L0;clót1 f i~:>ico !:.f •lPt1HO di.=.! la t':'r.h1c:~1c ión 
Ct·:;~ p1.: ( 'f t.l I 

L•l::; f"u11r.;1cn1os rfo· educación e5peciol el1 los CREE'. son: 

1. 1.n•gi:mi::.>:•ll' servicios de d.iag¡1óst,:i.c;:o psicoped•::tgógico 
q1Jf• i11t.o!)l"C1ctns con 1"11 d.iognó~tico n1t~d:ico y soci•ll1 
~::;:\'lil'Í to tm;or las med.:i.d1ls per•·t.:i.nt·m·tes dé 11-t.ención. 

2. Oi•aoni:.:ar gr1.1po:: p1:lro oqu~l los n.1.1,os q•J& requieran 
f'•dut:nr:J óu t!Sfleciol y nc.1 p1.1c•dt1r1 Qs,:i.stir tl uno 
e~Lucln reqular ~ nccecitan trutQ~iento médico 
CCHlJlllltO. - . 
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3. Organizar servicios da apoyo para ni~os que nsist~n 
a grupos integrados o que aslst0n o un grupo 
rcgu J.Qr, que requi1~ral1 ayuda cor:1f1 l,f'.-!l\ontr.:i.11. 

4. Orgo.ni:;.rnr serv;1.c.ios de n.ivelad .. dn pnrn n.iúo~ qtJ•'.:! 
asisten a la escuelo coNdn y pre5onten probloMos 
espocificos de aprandi20Je. 

La 11tenclón que la ed•1c1lc:i.ó11 t'::Sfn~cis:il ofrv:;!c•1 •l f'.!St-11·~ 
f.n'H'SOl1•lS ser•.,i si(.?J1"1prl':~ int.egrol. es dGcir, en !:;us •lSJHH:·Los 
biológicos, psicol6g~cos1 familiares y sociales. Por la 
tanto, int~rvendr6n en el proceso, 12q11Jp1i~;, 

pédll!JÓ!Ji c:o. 
dü Fduc•:t.l::i.ón 

mul~id~sciplinQrios de cnrdcter 
médico-ps.icológico y social. CPlan Nacional 
Especial, 1976-1932). 

En Mi:'!~'::i.co, $e h11 t.r!lb•l.:JO desde hacir: V•lrJ f\S orros, s:::n 
equipo propiament~ de cardcter interdi~ciplinarlo, p~rn la 
detección. al es~1dio1 el tr6tamiento y la prevenci&n tl0 lo 
defic~encia mentol. 

Se c:oi1cih1? 1,1 estruci:.ur1lCión .-i~d !?tfUiy.•Q 
Jlll.ll t.id.:i.sc:i;plinm··.:Lc1 en lo. rk~f.ic.iem:io. mE<nt.al,. c:tmfm"Mf.Hln por 
l.!TI(t serit:.• •.:h~ (-,:>lf!r•1€•n-tos que deben act•Jilr no sólcJ soflrf'• ~:l 
n:i.1101 sino f1.mda11icntal111t?nte 5or~ el tlli"i.h:icntt::- u11p ln 
contiene,. que genaralNente es negativo. Estos el~mentob s0n: 
1.1n1:i unidod l'il.!l tir.1rof'esi<:m11l de espec.i•lli!:>t.n!:;, lü~'~ 
instituciones 8~peclali2odas correspondienteg1 un uquipo 
técnico lAónao, el conjunto de t'cnlcas y m0todolug~n~ 
propias pui~ su aplicación racional y justa. el yrupo do 
padres de fa~ilia cuyo. colaboración es esenciul y Dor tilti~J 
la cooperac~ón que pode~os considerar anónima, o SCQ• 1~ d~ 
los :investigadores cuyo.s f'in1:>.l:l.d•1des son 1111.tchus veces o..:icm•l5 
n esta materia, pero que, s~n embargo, coadyuvan a la 
solución de c::i.ert,os probli?fll\lS. (Seg•ín Coronado, .1978>. 
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Lo anterior se estructura de la siguiente manera: 

1. Unidad Nult.iproTes.i.onal de especialistas 

2. Instituciones especializadas 

3 .. Equipo técnico especLfico 

4. HetodologLa y técnicas cient!ficas 

5. Colaboración de padres de fom.il:i.Q 

6. Investigación, prevención y proMoción 

1---------------------------+ 
!1. Unidad Multiprofesional ! 
! deo e-speci.alistas ! 
+---------------------------+ 

+-------------------+ ·! +-------------------+ 
! '2. Ins·t.ituciones !--------+ +---------! 3. Equipo técnico ! 

Espec.iali:zadas ! V V V ! .especifico. ! 
+-------------------+ +-----------+ +-------------------+ 

iiedio ! 
+-------------------+ Al\lb.i.ente ! +-------------------+ 
! 3. Metodologia y +-----------+ 4. Colaboración 
! Técnicos ! A A A ! de Padres de 
! c.i.ent~ficas. !--------+ +---------! fa~ilia. ! 
+--------------------+ ! +-------------------+ 

! 
+---------------------------+ 
! ó. Investigación, preven- ! 
! ción y proNoción. ! 

+-------~---------~-----~---+ 
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; ·.-.·, 1 ·'-'I Jf• "·f·' r..:: "' 1 ,. •; •:t•~ . .1 r.~-r !:.;JiH) P•ll"'l".:i. c::ul 11rl•ícrrt.0 ililport.a:tnte, 
f ',· i' ~· IF.-1;'\.;'•<.;. tk: l COlHH:iwi.i:.n1to cll°ifl f1J1?d:lCi f1:i1:J:l 1.:li:ir <7!\1 

·': • · "'' ·-· ·~ • : ... '! • i. ' \'·r· ', ctnH' (lü 1 i::t prob 1 üf•ll:i·t.i t:~"l. r•••:'i5 r:c"?npl e: ..:i11 
,_; .·¡ ', 1

•• • , .. e" J;'n"'iit(•.l.J f1'11 surJ 05pc~:·!;,os c:ultu·í'a.lt:-!.» 
·;.: .¡ 1 \·'. ·• •• ; 1.t ! 1<! ,i nr.>c;:o11{¡¡;¡:lcns1 d.io.pa;~ón (l ::>U VC~z, de• liJ.G 

t·::o.1i.I.:. í _.; r!·;,r":: ni.;.'.:i c·nt.111..:·~.~ 11ift~:; d.i Vl"•r!:;.o.s. 

I· l ~;.:y,·· cHl!•lOí'iD 'liVt~ C:l1 U\1•1 COH"l:.{nl.l•l int,\.'l"•lCC:i.Ón Con Stl 

•:'11•1'.• ¡ ,. : ,_.. · ! '• 'J_ J ¡F·l' .i. tJ que- lo·;', p?.; ~- cr:il í.'l!.J i..1'.~ !:f ~<Jció l Dl1ü':> 

t n~·;;·,,· 1· i "'11 ',-, :·n J'i vl <•n •fr! rc_.lti:i.bLL 1. t,•11:.ión. ( l·h1 l lüh•1 n, 1 ?'?3). 

i. i "r ·~·d l''.'JC' C'» :I nol:¡ ~:pr'"í'l::>•'1.b1 t~ p1:1i"o r·:~·¡.,·;bl1:•1f~r 1111 
d:i•'.i.!:,1r1<'• • .'!.:. •d..· :Jl'• ... ~ .. ~1 p4·: L·f.:o:··ieii ~;11 l11JJ1:¡r r-n t:•l r.ii:"lnüJO de 

-~ nr:l'·i l:¡.,;. !.' c:t •:•;·Lh:i.•'·i1Lc1 ·:.- ·i.1.«n1Jo i:ti.l.t'.:·Miifi ,.J p.ivo·l·,c· de f!l'll•-!CC~ 
~•--~.~/'-¡:J,,l .. n(1rio. <Goroni:1do, l97ü). 



CHM"fER 2 

2.j ANlEClDlNlES. 

[h;!ntPo d;;:<l grnn r:t.h:1>~'º genE:•:riJ.1 di:: lo riobl1H:;1.ón (t:• 

l:te-r:i.c.ienc-1.ü Hi·n-.ti.:-:1 ·se eHcu:.::-n·l:-rn t?l ll11n11do S:L1iir11Mo d<~ :O·:;·m. 
Este• s:f.11'.h 01;:ü ir:<::. 111 pr:i.1neru .:-n t.,irl.(l.tl cl.!:nicü ün 1•1 q11,7,. ,.,, .. h•:i. 
dcnito5·(, r•:1do H:i n :11~20 l' r:t 1hJd.:1 s q•.tt'? ü:> JH't:H.\1.?. e: i.1(0. }•or 1r.1•:• 
•J. uo11111 l i.o r.: ,., .;. n~;ór.¡i <'(h y f uo l luflir::ti.í . .-.:;. 01· ¡ g .; n•d f;11-:nt< • 
"MorigD1.i~fi11'i 3 , por ,!ohn J.nn!]•lun riot.m. 

,John L.:.niocion Ilot>.•n,. 11•l c.ió ~ l 18 de No•1.:it:-f11brt'! d.'? 1 ür.:'.8, 1::•,·i 
Tor Po:int,, Cor\11,J\1111 Inglc'torro.; Dur1::rnte el t,r•'.ll"l\;;•:rn~~,n rlC" ~,;.u 
v:l.d•l1 ol :irrt.t::rc'.·s por c•l estwH.o. lo inclinó t.! dl~:r.! i c1ff::',•.? 

def'in;.¡ ·t.:i V(Hl\C!rtt.i:· ll lQ C.i~ncit11 esrsecific:a111ente Q 111 tk1d.i c:hlt'.b 
Ct."ll'llpo en el q•.ie d(?stucó co\1 in1portt..1nte~ mt:mt:.:i.on<:•r.; 
univ• s.itor-.i•1•;. Teniendo lüs NeJ01"'es opor·t1mirl1J1k•s p•1ri:\ 
ocupar un r11Jesto de lmpor"f.ancio en i?l •London l lof.>pitlll ª, 
pref:ir.ió retira.r$e al asilo po.ra idioto.s e-n Sur\·c~u' coMo 
Médico superintonda~te. 

Por- sus obaervaciones, John La.ngdon Down en 1866, hi20 
la primero descripción del ~ongoll5mo como un sindrorno 
pi.n·t:icular, r1:•for:zando la rélación t.t:16·1"ic11 (.'Tltre t'actore1'.'.• 

g1?not .. i:¡:d CtJ•:. !J fírncrt.i. irü:o"' d1':! lo~ r.H"'!J•111.i~>mnt:.. 

r··i.1s;l1:•P1.•l1'ih.:hit·! .JoJrn i l'\\l!}riOu Ilm·.m h1.j0; ftl.!Dliró Ul'llJ. 
d1·!r· t121•111·ifit¡1 cnn r ¡;-,_-;.,·.,.:to •l: • ~':>OC.'t.1n• lo'.., ~·n·.:903 t':Í.'itco--; del 
r.1ungf)l :1 '.:r·hi •1 !.•?. ~·azo h•1r.1on11 rn-: .. nqól ic:o t"::~ c;.l prouurt,fl 1h:• m1•l. 



F'o.g. 2·-2 

... ;i ·.~) t.n •:.u¡,.·_.r f ir :t ol . L l 11.f :1.r1ri11r ql.lf-! 1.1n hijo d\"? p1:1dr(.:S 

cm¡ 11;,:.·•1:; , .. , ·~·l l'•)·'·.t•lto;'\f.k• dt! un r;::trt"iC'f!'.:;CI d.~g:c-nci~•1ti•1r:i d,".f 111 

1 i;io>11 r:-:,q·o¡.,.··n hoc-i.o f.:1 11wn9nJ.:i':,nin º"' 1Jn i:r'í"Ol' ~e $~. l'.'!t:o.::,o 1:-l 
..... r1~:dd .H ri .;-:.: 11H pq,r.,.-:.i hi:?.cj o •rt·.r(lt"., 6!St\':• v··~ l•ítid\1:1 r.1:.f."!:. nJ 16. d0 
l 11 ·¡ · (l ~· t) flt(l'J"I~ ¡'¡] :i (.C! U , 

!:'ig lo ;.u /, e· J >..·" tu d ·J o rk• l::i:: n ·c1 ¡,,;, >t.Jfil'.l "·, 

!.'t. f •• 1 •. 11" 1 t: ll ! t}1"l •l ] º'·' 1::!:> (". :i. ;:·ntí f 1 i. n ,:, i !.;· l •:t r; •:; ¡~··, ~J i'll ¿ 
n\1r1 rlr• 1';¡•3:%, Cl.Wlldt1 ~l(¡.t)·"•f1.h:.'.i''•:: ·:¡0.u0·i¡·\·¡:;.< <'j!JC' •.;,.l 

t!i'.J .• c•l'"'·'.(;' n l.lli'.• •.lúOi':.,,_,.·¡ '•h:1d •.:rn1.¡ ,.·.ó1•d.1.-:!. 

i·!n Í"IJ\".'1 :.·:tni1 IL(\:~.t.o. o r.1•·d1ruhJ~;. dr:! ·:~;·_1lo. ·p.'•" l.'!J•".!1.n10 
·~·l. . •:i 1 u ,J(~ i: \' h,~ r-:"I;.. ·~'J. . . :i. nd•.: yi:~: nd. ·i, .:· n 1., :.- i"d .. r·.. '; ._., : u• 1, i' .i. o::•rn n 
·¡ ,, ~:--. ..... ¡_,;;.i,•~:11•' i>:< di:"! ·!1 c.1 .. Pr•li:)..,;1~i!';n :~ c:n l11~1·1r· d,-.1_ n1-tn1:fl'ü flnl'f•t•:d t.k~ 

'}{1. 

FJ l.\ •:t .l. t):•:;. 

;':l'./!'~;: 1 .J(iúCÍ(•lh". ,;; .J¡-. f;l"(~Ct.:üí"\_1 ¡_! l.!ú• .• ·t,,:·~',~:, tjH·i.;:)i1"'.: l.~•:r:r1<;,t,¡·11)'"Lfl 

«.¡ 1J(· !' 1 e~· 1 ¡¡,.,, ~.: r:~.,,, '''<'~'l.ro ~ e:!~ 1} i1 pc-l'¡i.tc;'I;.. t'.' w~-\•' · r.<ili•'.l. I'.\ 1-r·" ,. i'.'·nt r·i co 
d:~·l ro::ir ;:~1. 

1 •• 1: T !J{'\, 
¡ "1 !·~,·¡,'_E;'· ir.· .... ~. f_9 ·.,..pt .. -'i': "·¡."t t.1 ~'."f"u'_ic1 :·:... !.J ~~ ·.· t),r.'f!I r., fu·~~ C:".i.d\ .. f __ ·¡·¡ ... ~¿ . ., .. 'IJ)·::.~ ,;_,'5 
f.1~. d,:.·i ... ~~J~~ 1)..'> llf·11~_··""":"~l~ nl hr.UJ)'J.1~.-.r·~: .. '.'.• ~·:}-,¡~i~-.-s;,.~_. t~~- fl-~-::·,·-. 

.. 1f_i/'!.1 l~ .. ·~firf+Hi'°~~. f[ll!~ :t.r.·~~ f,~,, ~-~~~-11·"u::.) ~;f'ii(•:: . .( f~fi~~ fi•~· 

'""·';" ¡l'u:11r~1 ln trf':l1·1·1·c:. J1:. 11r:H1'" . .-1 tt!nno<=~ 
,_.,, ~ 1·1·'"º ti•: 1 i:"J nd .- 1,;1111:· 1i.: it· !1 '11 • i1(•!J 11~1 

;,.~~ L· ,.¡ t.•s c:~-~t:~·r ... "1~,,. ~, ,qu,~ .• '~ ·~i4.···p, ~ .. r.q.~q~. '···_. •:·n t:,q:··ni.-~1 

! " "' "~ 1 : ! 1 t.1, j1,f;1l1' •'.'. 

,~,.rJ1~d oh;.• 1 r.\ 
o. íl 

r.1i'.,,MO 

J .• ,¡ i .1 '! t ' 11 ' .; •"1 

1¡(H1'1 ..!,._· q ln ) 

rr ,-.,¡ 

ln fn\•01•.••·::if'.1) 1!1· ;q¡j.•r.H"••'P(''.'· l.i1.ai:• '"··u h« r .. ,0 11•1·1 

·h~1·•nr1.,. l}í'!(• n11-J"o.inr<1n11.1:.~uL~r·,.., ~H": ~.•"'""'"'"'' "''" "j 



Con 1~"'":-~>rn:·cto i:1l p•mto. nrínc·ro nn•h q11e c.·U·,,.1 r.;1;1.lkoi:b <:,e 
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l.!i"lil •·in.-;o_~q1.1{ll rp!13- cu] r••inc· <':!H •lb• .. :H~t.o. 

d. Gr.111 i,cr,, €'• 1 t.J':'ln=~to con H_r!n:'! el ho•.1.-".d • •!) n ·~ L y i:-: l 
crt:•l.)t».;)•Jií:•~( t..r•1·-::.loí:•"t!Q. prn'lOC•l un nil'iQ H•.:i.zn <:Ul'1 
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Fig.2. CarAotipo de uno ni~a normttl. Se fotograf!cn 
los cromosoMQS de lo. c~elula JUsta~~nte antes dé su 
división. Si.:- ord1"!nan ~r:gún su f'or!'lla !J t.am•U\o y ne •lgrnp•ln 
por lr.tro~. l.OJ ho'!;.1;rrH':t'OfflO~OPHl~ o Ci"Oll\O~OM•lS Sí'.':~u·1les est.dn 
en el üxt,,·•r111.w d<"recho del 9r•1po C. Por tr11t,1n'::>1:· de:· un•l n:i.fh1 
son dos rromosnmn~ X. Se cuenton 46 cro~o~oMab y ne ob~erva 
que e-1 flOY' ~:t t;<:.t,ó. cm f'.•l grupn C1. ( ci todo ·:n firl'l.i'th !J W1.lnon, 
1'173). 
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CAREDTIPO DE NIM. 
SIMDROHE DE DOWH. 
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Fig. 3. Coreotipo de uno. nifhl con S!ndrome de Down,, en donde 
e~ per;ecta~énte notor1o el hecho de que en el pa~ 21 del 
grupo G existen 3 crdMosoAas y no 2 co•o lo nor~al. El 
lector ~inucioso contaré 47 croNosoMas incluyendo las dos x, 
puesto que se trt.lto. de una nitra. ( cito.do en SMith y Wilson,, 
1973 ). 
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F.ig. 4. Sé< aprecia la no-:Hsyunc.ión que conduc1t <11 naci~.iento 
dll? un bebé Moso.i co. ( cita.do en SM.ith y Wilsoni 1973 >. 
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CAREOfIPO- DE UN Nli'iO CON SINDROME m::: DOWN. 

lllN 

JQ-20 
F 

4-5 
B 

Fig. 5. C11reotipo de u11 niño con S.!ndroP\e de Down, debido 11 

ln tro.slococión del bro.20 ltlrgo de uno de los croMosoMns de 
par 15 en el grupo D. En é$te caso hay 46 cro~osoMQS1 y e•e 
solo brozo es el responsable del cuadro cl!nico del S!ndroMe 
de Down. Aqui se ~precian un cro~osoma X y un Y puesto que 
se troto. dt:o un nitlo. < Cittldo en SM.t.th u Wi.1 on> 1973 ) . 
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TRiqOMIA ~1 MONOClOHIA 21 NORMAL 

f ig.6. lR!SOttlA R~GULAR. <Citado en CQrnevale1 1973). 
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crrrl1TO 

T::"UC.OMIA 21 MONO.~ OMIA 21 NORl•!ALES 

Fig.7. MOSAICO CELULAR. <C~tado en Carnevale, 1973). 
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2. 3 DE.SARROLLO. 

Ln ca.be:za es pequefla, arredondeada.. sus did.Metros 
sagital y transversal casi iguales con tendencia a. lo. 
bra.qu.icef'a1ell y lo part.e pos.terior del ero.neo apl•lnadQ. Hay­
retraso en el c.ierre de las fontanela.s. 

El cabello es nspero y esca.so, aunque a menudo es 
norP1a.1. Exi.ste un11 fra.nca asi!llet.r.ia. crcmeof'a:ci.o.l ¡ l•l frent.e 
a'pltl.no.do.JI la rn1r.:i.z pequetta y f'recueni.en\ente ron 
escurri11t.iento Jn1coso, o JOS obli.cuos y pequéftos con 
superposición del pliegue pa.lpebral superior. sobre el 
.:i.n.ferior~ for11t•1ndo el eJ:Jica.nto po.tognoa6ni.co, el 75 7. 
presento .iris mo·t.eado <punt.os de Brunshf'.iel:d), opacidades 
corneo.les., est.ravisiato <2Si0, n.ist.a.g!llus y a veces ciltariltas, 
bl&f'anit.is y pestañas escasas.L« Mo.ndibula .:i.nf'erior poco 
des<trrollado, dandole un aspecto :i.nf'ilnti.l al rostro. La boca:i 
es chico. coni:.en.:i endo los d.ientes Pl4:tl .i.P1pl•lntodos e 
irregulares, y una lengua f'isuradG por lo genero.l J\\•l!:fOr de 
lo norAal, que los obliga o ~o.tenera la boca abierta y 
s.iolorreoca. L!ls orejas son peque-has. b1:1_:¡1.1s y •l veces 
i:>.s.imétr.:i.ct.ls. 

los dermatoglifos, van 
palAario t.ronsversal dnico. 
relaja.cj ón ligo.111E:mtosa 11tuy 
distendido. 

acol\'lpa.t'tados de un pl.:iegul? 
Existe h.ipotonia 11iuscular con 

Pto.rcado.. 1.ienen el abdofllen 

E.l cuello es corto, los Miembros son cortos y el 
desilrrollo cor-poral escaso, por lo que en un 100 z, hay 
déficit est.o.t•Jl"'•ll coincidiendo lllUd\'.lS veces con lQ 
obes:i.sdad. la musculatura es hipotónica en general, la tallo. 
en el adulto r.;ascul.:ino es de 1.55 Plts. y en la femen.ino e.-s 
de 1.45 Rts. aproxi~Qdamente. 

Las Plalformaciones congénit.•1s asoc.iad<ls Mds fr-ecuent.es 
son lds cardiopatías !J sindact.iles. 

Hay frecuente ~icromas.i« e infant.il.isMo sexual con 
retat"do puberal y apetito sexual rudiMentar.:io .. aunque en las 
mujeres puede haber ~enarqui~ con copac~dad parQ procreQr. 
su deso.rrollo v11ginal y uterino es rud.i.11tentario, en los 
varone~ hay ec:top.i.11 test.ic:uldr. 

~l lengua;e sufre 
ccs0$1 las delic~encias 

alteraciones 
sensor.iales 

en 
por 

el 100 % de 1011> 
otra parte son 
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nuMerosas y notables, sobre todo las visu11les. 

~mocionalmente son in~aduros, labiles y a veces 
agresivos, pero la gran Allyoria son afables y c11riñosos. 

2.4 EVOLUCION Y PRONOSTICO. 

La Nayor!a de los ni~os que padecen SLndrome de Down, 
mueren Jovenes, por lo general durante el transcurso del 
primer afto de vida> calculandose que en promedio se alcanza 
1.•l edad de los doce o.ttos, a.•Jnque, existe gen-t.e con Si.nd1"ome 
de Down, que mueren en la Vejez. 

Como causas m4s frecuentes de muerte, se encuentran las 
afecciones respirntortas, que gira alrededor de un 51 % de 
la población, las enfermedddes cardiacas son el segundo 
factor que ocasiona la ~uerte de estos niftosE encontrandose 
alrededor de un 18 % de mortandad en la población. En menor 
esc•1la le s.iguen las enf'el"medades inf'ecc.:i.osas, !J•l que ellos 
son muy sensibles a las intecciones virales. 

El d.iagnóst.:i.c:o 
desde el nacimiento, 
nacer en comparación 
una tercera parte de 

del Síndrome de Down se lleva a cabo 
ya que su talla es peque~a a la hora do 
a la de los ni~os normales, y ademds 
los ca.sos no.cen prematuro.!l\ente. 

11:.:A1 AMIE:.NTO. 

~1 tratamiento de los ni~os con S!ndrome de Down, estd 
condic:.ionudo •l 111~ carr.tctel".ist.icas d~ la Ifef .ici1::mc.i1l fümtal, 
y ~staró bojo la diro~ción del equipo multidisciplinario 
necesario para su estud~o y rehobil.:i.tnci6n. 

lonto Share, co~o de la Cru2 ( 1978 ), coinciden en sus 
conclusiones sobre el trata~iento rarmaco16gico del SindroMe 
dP Uown, acogiéndose al consu&l~ de los buenos resultados de 
los anticonvulsivos, Qntidepr&sivos, lo~ tranquilizantes y 
los sedantés en las co~plicaciones ~~!tiples del S!ndrom~ de 
I.rown en partic:ulüf' y de- la Def.ic.ienc:i•1 M1.:rdifll \'!'n general. 
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De acuerdo a lo.s caracterLst.icas f'isicas y psicológicas 
del niño con SLndro~e de Down se requieren recursos 
materiales y h•J11t<lnos espec.io.les paro que el progro.l'lt.l de 
aprendizaje sea ~ds efect.ivo. 

Varios autores se han dedicado o. la elaboración de 
l\todelos pre-escolares que proporc.ionen lo necesario para que 
el ni~o con requeriM.ientos de educQc.i6n especi1,1l avancen 
tanto en el üspect.o 11totri:z co11to en el cognitivo. La base de 
la cual ellos part.en es el ent.rena11tiento de dif'erentes nJ<eo.s 
o ht.tbil.idi:ldes. De to:il f'orllla Ba.rnett. en 1962.. propone un 
progrü~o. de hob.ilidades bós.í.cas, organizando grupos 
instruccionales y utilizando t.écn.icas de ense~anzo especi4l. 

Kirk en 1964, Menciona : • Los n.iños con retraso Mentol 
1 educables 1

,· < con un C.I~ que va desde 59 a 79 . SMirnoTT 
l.961 ), tienden a aprender de la Misao. 11tanera que los nii\os 
norl1\ales, pero con 11tds lent.itud ". 

Johnson, 1961> propone lo. enseMn:za o el entren1.111t.:iento 
de óreas de especial iMporto.ncia co~o son: 

1. Adaptación Social: 

o.. Conductas Int.tdecua.do.s. 

b. lnhabilidod AcadéNica. 

2. Aspectos Medio-oMbientnles. 

3. Aspectos Orgdnicos y E"oc.ionales. 

Md~ oán, en Est11dos Unidos de Nortea1ttér.ico se h•l establecido 
un programa bdsico para el entrenoNiento de ,·los niños 
deficientes Mentales, y especLTicoNente para ni~bs con 
SJ.ndroMé de Down, en lo capac.itGc.ión de l_as.:-,;:.i:guientes 
dreos: - ~-·:~, i~;;~ .. ~· .. 

. . . 

! . PrograMa Pre-escalar. Paro. niños cuy•1 edad 
cronológica fluctua entre los cuatro y los seis 
attos de edad, y se traba.Jo con las siguientes 
habilidades: lenguaje, percepción. 
conceptuali20.c.:i.6n, 4utocuidado y habilidaes 
socio: les. 

II. PriP'lar.:i.d. Para niflos de seis a nueve aflos. de edad, 
y 'ie trabaJ<1 con los siguientes habilidQdes: 



I!I. 

patr-ones adec:uados de conduct•l sociol, 
t. raba jo, segmi"'iento .instY"1.1ccion11I, 
CQsos se transfiere a pre-tlcadémico. 
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hábitos de 
en algunos 

Intermeáio. Para n.iños de diez a doce 
edad, se habilitan los siguientes 

aftas dt? 
dreas~ 

esc:ri t•l1 tlr.i t.mét.ica, salud, c:ofl'lunicad.ón or!ll y 
lect•lrtl; cienci11s, hdbitos en gi:meral. 

rv. AVlll1Ztldo. N.:i.ños de trece Q dieciocho años de ed11d, 
se trribajan llls s:.i.g1.1.:ientes dreas: mater:i.f.ls 
acrldém.i.cas, talleres y ll'laterii:ts sobre o.dolescencí.a. 

V. Post-escolar. De dieciocho o~os de edad 
tldelante, se eval•ia vocociontllrnente !J se 
proporciona el entrenaMiento necesario as! COMO 
bolsa de trabajo. 

en 
les 
lii 

Con~orme se ha ido investigando se han anexado dos programas 
mó $, que son: E stillm la c:ión 1 ep\pra na y Segu;i.Niento. 

Hilson en 19651 propone un factor de suma importancia 
pl'.lro. 111 ense1'an:zo espec:.1.al e11 la que el n:i.1'o debe con1petir 
contra slJ prop.io record, no c:on e-1 de otro niho. E::sto h•1 
d•1do lo. pr.rnta P•lf'il que educadores, psicólogos, y de111ós 
personal interdisciplinario modifiquen ciertos principios de 
la educación tradicional para los ni~os con S!ndroMe de 
tlown. 

De ésta ~anera han surgido diferentes ~odelos tales 
como: Potage, Maryland, Gesell, Montessori y el de lo 
Universidad de Washington1 Modelo Pre-escolar para ni~o• con 
retraso mental, específicamente para ni~os con SindroMe de 
Down el cual ha servido de fundaAento para la presente 
tes.is. 



CAPITULO 3 

MfJllEL O f'f.:EJ:.SCOLAR f'Af~A NiflOS CON SlNIJROMI:. DE DO~JN, ItE LA 
UNIVERSIDAD DC: WASHINGTON. 

3. 1 ANl FCEIIENl ES. 

El desarrollo que ocuY're dlll"'t.lll"t.e los dos pr.iP1eros unos 
de vida1 es el Mós róp:i.do y crucial del que ocurre en 
cualquier otro periodo. Esta. es la ra26n pr-:i.mordi•ll de la 
intervenc.i6n t.c;:pipr•1m1 E-n l•l ed•.tcoc.:i.ón. Bi:lJO circun-i:;tonci•lS 
normoles, el progreso :i.nFantil coNprende un desarrollo 
pred.ictible, en donde a. trav's del tleNpo sus habilidades 
f .is.icas, cognit..:i.vns y sociales se ven cop1plet-0mc11te 
.increNenttldas. 

En un fH'i:rioda corto de t.:i.ePíflCh de arn~ox.:i.M.;idament.1? 24 
mesei:;, el recién nacido, •1dquiere habilidades que le h•lcen 
posible caA!nar1 hablar y funcionar con .:i.ncroMento de 
eficiencia e ind~pendenc!a. 

t::sto sucede cuando un nil'\o nol"l\lal y saluda.ble n•1ce 
dentro deo un a!Ylhient.e p~op:tc.1.0 parll su apre-nrJi:zaJ\'I!, sin 
E•mbalrgo, PS u11 hecho qUf! 11r.'m el nii"lo norrn•1l MUestr-o. c.itV!rto 
rotardo CUQndo el a~biente en el que vive no es favorable. 
lo cqQl i~pide ~l proceno de aprendi2a3~. <Dennis, 1960). 

El niño qul~ nucé con un r~t.'1rdo -yil s~tl f'is.ico o 
ME:>n·t,111·· er. !JO un r.ic·sgo porque- s11s pr1t.rones de des•J.rrollo 
hon ~::ido d•-':.t.rui dos. E-.ste n:i.1\o con o.lgdn t.i.po de i11tfJed.ill\ento 

' .. 
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es incapaz de ejercitar sus facultades a través de una 
interacción normal con su medio ambiente1 lo cual da como 
resultado un estado de deprivaci6n. Si este ambiente 
desfavorable puede iNpedir el desarrollo de un ni~o normal, 
sus efectos son'adn m4s dramóticos cuando existe alg6n tipo 
de in1ped:i.n1ento. 

Ht.1st11 los o.nos sesentas, 1111.u::h•l.S per'sono.s :imr1g:i.no.ron 
Jmposible acelerar el desarrollo significativamente. La 
creencia de que la herencia y lo. maduración eran factores 
claves en el desarrollo de las personas con algdn tipo de 
impedimento, eran acepto.das como hechos irreversibles de la 
vida. La literatura que se basaba en delinear estos 
deficits, especialmente en ni~os con SLndrome de Down, 
reforzó ésta creencia y perpetuaron una visión negativa de 
e.ns ha.b.il.idotles. Urendo., 1949; tfic:ks-Mire11u~-:, 1972; Penrose, 
1966; Sroith & Wilson1 1973). 

D.ic:l:;t:: - Mireaux, < 1972>, co111pararon el desarrollo de 21 
ní~ali con Sindrome de Down con ni~os normales, en varias 
r.n·ut~ho'>1 cuyas ed•Jdes fluctuab1:rn entre la.s 12 y las 78 
srmanas, UGando lo escala de desarrollo de Gesell. En los 
rf:!:iH 1 t.adm:;. oM,enj dos, los autores, est11blec:en: • 1os nH'\os 
cnn 6Jndromo dP Down tienen un nivel de desarrollo mental 
signifJcativa~ente por debnJo del promedia, Món aQn su ritmo 
de d~sorrollo no es, solamente m6s lento quA el de los nihos 
normales, sino que muestra ta~bién un deterioro progresivo• 

Otros ou~or~s basaron sus resultados sobre conductas de 
.inlf.ivi.d1ms .tnstituciono.li:zados.1 y apO!J•lron 111 r.reeuc.:i.11 de 
qt.1€" c,•l dt'i!t,f.>r'.ioro progrt':ts:i.vo es :i.nevittJ:hl(.L CBl':'nda, 1946; 
l{Urh:lenhogi:~r,, 1? l :l.) . 

COJ\lO lQ 111o<luro.c.ión ocurr1? 111ds li:.-nt•1 en lcJs l1iños con 
o.lgón :i 11mndilllcnto, l<Js educadores i:•r.>pc-r1:rn uhico.r los 
r~·tr•lf;t.H·; c·n í!l rt~?$11rroll'o dt:o lm.> niños en progr•:illl•lS 
~scolare~ hnsta quo ellos tienen ocho o diez afias do edad, 
pensando que con esto, to.les alumnos ho.brdn roadurado 
mentalmente d~ntrn de una edad aproximada do seis o~o~ de 
edad. 

Otra razón de por qu• se limita la odecuadn 
prograMoción da los JovenoB y ni~os con retardo, as que lo~ 
0ducodore~ Dimplomonte no tlonen la tecnoloaia para prove~r 
el aprendiznJU •efectivo•. 
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con retardo no aprenden. no exclusivamente por los problemas 
inhl::.rentes al reti:n·do, s.:i.no por l•l lllctodologia educ11tivo.. 
Muchos niños con algún tipo de imped.i.111ento. que entr11n por 
primera vez a la escuelo con edades que van desde los ocho a 
los d~e2 aftas ae edad, ya han adquir~do m1 repertorio de 
cond1.1ctas ini::idecu11d11s, como el no se•guill1ic-n'to :i.11struccion11l1 
el abuso fisica a sus compa~eros, etc, dando como resultado 
el retraso en el proceso educacional. 

Uno de los mayores 
cambio de actitud fué el 
cientifLca, después de 
·fi1cll.itó 111 extensión di'.? 
humano e infrahumano. 

catalizadores, responsables de este 
rápido destlrrollo de lo t.ecnologia 
la Segunda Guerra Mundial, la cual 

los recursos para el aprend~ZQJe 

el desarrollo óptimo en los humanos, como también en 
los onimales depende de la combinación de la herencia y los 
~actores ambjentales. 

En el presente, el interés en 
y la intervenc~ón temprana, es 
esí'UPT':Zo~, dl?- l'.l socie.•do.d. P•lr•l 
potencial de todos los ni~os. 

los programas para ni~os 
otro indicador de los 
n5i poder, roaximizar el 

Ahor~ ~e elaboran programas de desarrollo, los cuales 
han tenido éxito en acelerar el desQrrollo de lo población 
t•t•lr'g.inad11 o. p(~l~mll.necl'.".'r E.<stót.ic:•:i en l)l rt:··t11rdo. (Fro:i.he:rg, 
1975; Bricker & Bricker, 1976; Dmitriov & Hayden, 1975>. 

El segundo f•Jt:tor qui=.o prac.ip.itó este ca11lb.:i.o de act.:i.ttJr! 
haLia la ~ducación del retardo mental, fueron los trabajos 
de~ las psicol69ns conductuales como B.F. Skinner1 desde 1960 
~us trabajos 0n laboratorios experimentales exclusivamente 
con onimalo•. Esto permitió, que posteriormente, los 
.:i.n·Jes·tig•:tdor·et. 11tostr•1ri:rn que los mis111os principios de 
conduct•l• cffon .igu1lll'llel1't.e aplic11bles 11 los hun1anos. 

Los objetivos E•dl.lcJJt.:i.vos llego.ron a SÍ:.!r tr11d1.1r:idos e\1 
conducta o obsarvables~ las cuales pueden ser 
s:i.st.emó.ti 1;amc•nt,i::· 1l1•1n:i.puli:tbl.és1 p11ro prc}duc::i.r rcr>J;,ttt~•C'Jt,as 
dest::•adc.u !J <;;.1.1scept..ihles de medic.i6r1. Ah oro, lo!:> llHJ.estros 
prieden sohc•r ron ho.ses d:iQr:i.o.s quo el lliño f!St11 r,:_:¡1h1eTI't-.e 
aprendiendo. Can la observación mistemótica, la medición y 
lo progroMacj6n, los educadores son capaces de ense~ar al 
nJho •no cducobl~". 
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3. 2 MODELO PARA NIJ'tOS CON SINDROME ItE iffJWN. 

En enero de 1971, un prograPl•l bas•1do sobre los 
;:rnt.er.iore-s 'Prece1::d1os1 fué establee.ido en el Centro p•lr•:i 
NHtos con ket•lrdo fü~nt11l y Retr•:i.so en el Deso.rrollo en 1•1 
Unive1~s.id•ld de Wf.lsh.ingto1·h Set.lt.tle. 

€1 progra~a es una extenc.ión de estudias pilot.os de 
nil'\'os con S.lndrorue de f1own~ que se coftlen:zó en l•l Universido•i 
de Washington# ~n 1968; los cuales ~ostraron que la 
:i..nt.e-rvención t.empron•1 e$ pro~\ot.or-a .bó.sic•:t de lo. i:tcelnc.i6n 
ef'ect..:i.vll. del desürrollo de habilidades motoras y cognitivos 
de los \iif'Jos con SLndrorrie de Down1 ho.b.:i.1.it•l.ndo en ellos. el 
alcance de aconteciNientos normales en el desarrollo ~ds 
pronto de lo posible. 

E:speci·f.ica111en·f.e. el prograri1a esto. basado en la teor1.a 
de que, el deso.rrollo norl!lo.l sigue po.t1"'ones predecibles y 
que estos son el .ind:ica:t.ivo del gro.do 11tental y f'.isico de 
lll1ldf.!rac:ión. Esto. t•:;.rr¡h.i.~n fu.ndaJllent•ldo en lü refl\i.sa. de q1.1e el 
desarrollo es secuenciado. As!1 cad11 tv1.b.ilido.d que el ni,\o 
•1dquiere esta const.ruida sobre pre-requ..isitos que y1,1 est.:rn 
cimente.dos. 

S.ig11.:Lendo l•l •lpro:~.ill'!ac.ión conductual nad .. •l el 
aprendizoje1 la educación incorpora. progra~as sisteMdticas, 
l\W~d.ic:.ión y refor:zntrd.ento de respuet.cs deseo.d•1s. 

Metas Del Programa. 

1. Proveer de h1 int~rvenc.:i.ó11 cont.indi.l .:l los n.il'tos con 
S!ndrome de Down desde el naci~iento hasta los 
prim~r·os oños de educac.ión priPHlT"ia. Siendo un•l de 
los principales objetivos, habLlitar o estos ni~os 
p.llr•l f'uncion11r imlepend.i -.nteJl\tente en lo. soc.iedad y 
lo mds autosuficientes posible. 

2. Involucrar a los podres, en el proceso educacional, 
en orden di? Mt1X.1.M.:s.2ar los efectos de l•l 
:Lnter·venc:.ión temprona. Los pt.ldres y muestras deben 
funcionar coMo equipo, para este fin, el 
iHrtrc-n•111tiento a padres es parte .integr«l del 
p1"0~.n•11ma. Los padres reciben conf'erencias grup1ll1?s1 
pnrticipnción regular en el solón d~ clases, como 
P•\r·t,c~ del el1trenÜPliento. 
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3. Lo. e~d·,ens.ión r.le este Modelo, pll.r<.l. q1J.e ex:i.st.a 1.m 
servicio más e-f.icaz p11ri:i los nitios con Sindooie de 
ftown. 

4. E.l entrf.c>m1111:Lont,o de estudiantes un:iversit,11rios, 
maestros y para-profesionales. 

3.3 CUMPON~NTES DEL MODELO. 

f 1 Modelo se conforma en general de ocho componentes 
bós~cos, que son: 

3. ~~- 1 

l. 

4. 

{ .. 
~, , . 

fJ. 

1. 

EvalthlC::ión 
<Invent11rio 
tiesa rr<)l 1 o ) 

de 
de 

los n.:i.ftos 
L~jecu.c:.ión 

con el I. E. S. D. 
segdn lo. Secuencia del 

Utili2aci6n de objetivos a lorgo y a corto pln20. 

C•1 ll"ndi:iri;z11 ción. 

Utiliznc~ón de los principios conductuala5. 

Entrenamíentn a padres. 

EvQluocidn de los ni~os con el n. S. P. l. Esta 
~vnluo~són inicial, con al currlculum, nos da Q 
rc:mo<:E:r los sigtlit::.rrt.c!t; p1.mt.crn: 

-¡ 
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b. Que neces.it11 aprender después 

c. Cuales son sus dreas de 11to.yor deficietlcio. 

d. Que persont.tl de tlpo~o requiere 

e. Como es su ejecución en coropara.ción •l lu nornm 

2. Utilización de objetivos a largo y a corto plazo. 
E.n ello se requiere la 11lend .. 6n de los siguierrtes 
ff.lctores: 

a. No~bre del ni~o 

c. Area de desarrollo 

d. Cr.:i:tcr:io de ejecución 

e. Referencia sobre alguna escala de desarrollo 

f. Términos conductuales 
observables y medibles 

que pueda.n ser 

3. Arrealo Ambient•11. este punto se refiere ;1 Ir>. 
ejecución de los siguientes puntos: 

a. A~biente <salón de clases) 

b. Ev11luación de los aluPlnos 

c. Papel del equipo 

d. Podres 

4. Colendarización. ~ste se refiere basicaAente G la 
progra~aci6n de horurios puro actividades dentro y 
fuera del ~ol6n de cluses, en actividades de: 

a. Grupo gronde Cde 4 q 8 ni~os> 

.b. Grr1po pequefto (de 3 a 4 n:i.ftos> 

c. In!it.t"'ucc.ión individual.izada (de 2 a 1 ni~o) 



~- Programación. Se refiere a lo siguiente: 

a. Moverse de lo s.i~ple a lo comple;o 

b. Prog'r•ll'lar en función de qué el •llUPmo t.eng11 
éxito 

c. Planear consecuencias para: 

i. Respuesta correctQ 

ii. Respuesta incorrectei 

iii. no da respuesta 

d. Ui:.ili;;rnr critl":\"'ios cl•.:n•os de ejecución 

e. Plan de gener-ali:z1lc:iól1 !J tr~1nsf'erenc::i.1J. 

t.L Iti:1tos d:i.a.rios 

h. Registro de la eJacucidn del maest~o 

/. U·t,:i.:t.i:;rnci6n de pr:I.nc.ip.ios cond1.1ct1.rn.le~ . .Se refiere 
•ll Mllnr;· jo de s.istellias o técn.ic11s de ensei"l•utza como 
son, encadenamiento, moldea, inGtigac:i6n, 
desvanecimiento, reforzaAienta, etc. 

S. Entrenamiento a padres. Darles a los padres la 
infn~mnrión necesario para el roanoJO del ni~o en 
rasn, y lo constante supervisión de éste. 

3.4 ORBANIZACióN Y PERS~NAL. 

Fl progrnrua paro ni~os con 
agrupado, en cinco clase5, de 
edart~s rrunológicas de los nihos, 

SindroMe de Down, estd 
ncuerdo a cada una de las 

d(! 11.1 s.i.guient~ 111nnor•1: 



2. Pre-escolar TeMprono 

3. Pre-escolar Avan4ado 

4. Pri~aria sin Grados 

Cuando el ni~o tiene 
s~guiente grupo porque 
interdependientes y 
interdisciplinario, estd 
ésta manera la transición 

edad. y estd opto, pudl"•i p•lSl'.ll" •Ü 

los objetivos de cadQ grupo son 
el trabajo del personal 
unido por cooperación, para que de 
ocurro s.in problefll•l alguno. 

tl personal, estó. forfl\ado por una lll•lestra y un1:i 
ayudante. ambas entrenan al nifto, la coordinadora del 
prograMo es lo responsnble del désarrollo r.le-1 curriculum y 
el logro de objetivos. del personal, de los estudiantes, del 
p~rsonal para-pro~esional y en general de la supervisión. 

tVALUACION Y MEDICION 

Pür11 poder ordenar los objetivos .inst.ruccionf.lles, es 
vi·tr.il el tener m1 regisfa"o correcto de la c11p11cid11d y l•l 
r.lebil.ido.d del n.iño. Asi como, sl.1 progreso h•lc.i.11 las 11\etos 
dt":!l progral\)Qi por lo que: el modelo proporciono dif'erF.:-ntés 
hojo.s de registro especiales pru•r::\ 01dG una de li'\c:> 
alctiv.idJJdes a reg.istrar. 

Las ho3as de registro nos ayudan a veri~icar el 
•idelr.mto del nü"lo> y si es necesario un co~bio del progro.Ma. 

Instrumentos tales como, la Prueba de Identificocidn d0 
Dt:mver, Las Escalas de destlrrollo Infantil de P.ayh~!y, L1:i 
Prueba d~ Vocabulario de Figuro.s de Peabody, Las Escalas de 
Madure2 Social de VinelQnd, son u~adas para la evaluación 
inicial dP. los niñog,. üde1111fs del I. E. S. D. < Inventa:r.io d1? 

EJecución do Secuencia dol Desar~ollo ), que a cont~nuacldn 
se E<xpone. 

InventQrio de ~Jecución de Secuencia del Desorrollo 

ll l.E.S.b., conocido forMal~ente coMo Inventnrio de 
EJerución paro SJndro~e de Down, es una guia de evaluación 
curriculGr1 de~Qrrollado pBra servir o lo necesidad de 
oval11ar ol nino. ~l inventario elaborado por el personal del 
progrtl11-111 p•ll'Q nHms con sinr.lroMe de Down es en si tJl1 

conjunta rj~ li~tas checobles1 de habilidad~s s~cuanciodas 
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ba~odos en el desarrollo normal del ni~o en los dreas de 
Motor Grueso, Motor Fino, Cognitivo, Autocuidado, y 
Sncial-lenguaje. Que co~ienza desde el nacimiento hasta los 
sjctQ a~os de edad cronológica, divididos en niveles, y que 
son J. o~• sigu:i.ent,e's: 

N:ivi;:•l 1 E: stiriml ación temprana 0-18 flh~St7:S 

Nivel 2 Pre-t:;,.s.col1lr' ·rempri:rno 18-3 i::tños 
Nivel :5 Pre-escolar Av11n:z11do 3-4 o.1'os 
N.:htf.~l. 4 ,fordln de Nifms 5-6 aftos 
Nivel s,6,7 Primo.ri11 sin gratios 6-9 ahos. 

Los objr~tivos ed•Jcacionoles estdn org1ln:iz11dos en los 
siete niveles anteriores, de acuerdo a su edad cronológica. 
L. os r.tlumnos deben téner el 90Z-100Z de obje·~ivos cubiertos 
para pasar al siguiente nivel. (eJeAplo de uno de los 
nivoles 'del I.~.S.D. Anexo 3>. 

3. 5 AC11VlltADJ:.S ESPl:.CH-ICAS E.N LAS CLASE.S 

NlVE. L 1 

Una vez a la semonaJ el ni~o y los padres, van a In 
lnstítución. poro el entrenamiento ~ndividualizodo en las 
{wo•:1s 1fo1 Mntnr 6rueso <te111prQno> y Cogn.it.ivo. E.l 
i:.rntrc?nt'lll!ÜHl"l:.O incluye l?j~':fl"C.iC:iOS dQ5.ign~1dOS Q T>l"OlllOVer l•lS 

hnh:i l:fd1,.uk·:~ 1..k•l rl:i.fm o r11-spunder o. sonidos, Q f'iJ•U' objetos, 
•'.l hlll!u..tc•?•'U"' , a se>nt•lrse, a plll''arse y eventui;ilmente a 
cnmino.r. 

La Desión durQ 60 minutos, los padres y maostros 
1·•c•v-i •::Qn f_;t'~111•11wl.riit.mte los progresos del beb~u ei'l térl\1;i.nos del 
~reciMientn normal. Los Maestros derouestr4n las actividades, 
lau cual~5 los podres continuardn en cosa. 

IHVE::L ?. 
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motor, social y desarrollo cognit.ivo, ..i.11cluyenr10 lengut.tje 
r~ceptivo y éXpresivo. Se hace hincapié en la adquisición de 
hahilid•ldes de •:iuto-cui.dJJ.do y exper.ienc.ias en el Juego con 
ogun, arena, pintura digital, cubos y la manipulación de 
j•..tguetes. 

NIVEL 3 

Pre -escol•:ir Avanzado. '(3 ol'los - 4 aflos) 

Se continúa enfat.í.:zando en 11\ot.or g1 .. ueso, autocuid•1do y 
habilidades soc:iales, $legos cooperat..ivos y el uso de Juegos 
educat.1.vos. Se di1"":ige especial atención, en el lengua.je y en 
el desarrollo de 11ct.iv.:id11des preacadéA.ico.s, p•1ra cubrir los 
pre-ri?qu.is.itos para la lectura y conceptos nuJ\léricos. 

NJVtL 4 

Jard.!n de Nif)os. (5 al'\os - 6 aftos) 

Los niños en éste nivE:·l a.prenden lo que son 11ociones 
te111por4lles1 COfll0.1 esto.e.iones del atlo, calendario, etc. 

La .instrucción es .ind.iv.iduali:znda en lectur·a, 
fll•l.te1114t.icas. lengr.li:tje1 c:ienc.iG.z. n<ituro.lesi cuentos, lllf.tsico. y 
actividades f'uera del so.Ión de closes. Por ot.ra parte, 
continúa el progr.al\\a de Motor Grueso y Moten" F .i.no. 

NIVEL 5 

Pr.im-:ir-io sin Gr11dos. (ó oños - 9 afias} 

Se da inicio al progra~a de lectura1 escritura, 
cálculo, asi como a los lalleres. 

3.6 PROCEDIMIENTOS ESPEClFICOS DEL PROGRAMA PARA NiftOS 

CON SINJJFWMF_ DE. l•OWN. 

Los niftos son evaluados en intervalos regulares a lo 
largo del afto escolar. Los programas individuales y grupales 
so basan en lao evoluaciones ~ otros datos. 

De~arrnllo secuencial ~!sico, .intelectual y social 
f'cH"N•Hl l tl h11('.('• ct..:1 p!'ogri:uittl del n.i ño. Paro esto, el per-~ono.l 



docente implementa un programa de objetivos y procedimientos 
d~ enYeftanza para codo grupo o parn cada ni~o, segón el 
C•lSíJ. 

El curr!cul~~ y los procedimientos de ense~ania son 
programados de acuerdo a los nhjetivos definidos, asL quo 
lt.lf> üc::t.:i.v:i d•1tles, el eq•.lipo~ los lll•lterio.le!'.>1 los ttloest.ros y 
lo~ alumnos, son parte integral del aprendizaje. En suma, 
C•:ldo nifü.J, por e Jé'Plplo, recibe d.i~1r-i•1m~:nte inr.;.trucclón 
:ind:iv.i.dui::tl.i21.1d11 en la odqi..t.:i.sic.ión de h1J.b:i.l.idodes E.'l1 
pre-•lCrldém.:i.co !! •:H:adém.:i.co. 

Los d11t.os son to111ados d:i.11r.i•llllente t'.!n olCt:i.v3.r.ladr.:1s 
gr•.tpllles t) .indiv.idr.t•lles. Esos dn·tos si:.? rev.is1"ln 
regularmente, y 9orman l~ base paro cu~lquier modificación. 
Lo , .. _.;Jlt.wc.ión por:i.t'.'tdit:ll del progrfJ.IYl•:i 11s.eguro que todos ].os 
nifu:m y los prograMi'.lS se c:ono:zc'ln. 

Lo mds ..:i.mport•1nte del progrm110: es la aplicación 
r:~i!:;t,emdt .. ir.:a d1? uno. guí•l conduct1.rnl. Todo i;tprf'tnd.i:zo.je es 
progrorondo para dar al nifto lq mdximo. oportunidcd del éxito. 

R<!'sul to.deis de 1 Progr•llllll. 

Oe!:>de que- el progr•J11111 r.:ol\len:zó, los nifH)S l\lln 1:oll"t.:inua.d1) 
l\í:tc:hmdo lu!i?l1fl''> pl"ogreso<.>. En 1974, ocho n:lflo~ grdu11dos del 
JardJn d~ n~~os, estaban listos para Jnic~ar el programa de 
pr:i111nr:ia1 .;_.n ir:•sr.•.t"'.!l•lS pt'lbl.icas. (..) tr•iVé5 dt:# lo o.yudG 
•:ltHr::innol qr.w fr.té hech•J por ltl 11.ivis:i.ón de Invei:d,.igo.c:.ión de 
lo OfJcJno. de Educación ~nra el Incapocitado, fué posible 
JDic~or mJ rrogromn d~ primario para ni~os ~on SJndroma do 
1·~·t'l1 f•l'r cnopE•Y.,J1·.1.6n cc:m rtl lh'itport•1mi::rrl;o de> E.duc-•. .ici6n 
'·'•f•f.•C'.:i•:>l d\'.• lü!'> l-t:.Cltc•ltlS l-'úhl.:iO.l5 de S'c•1:it.lr-:! l?n lo. t?SCUC!lO 
pl'i.m11rii:t 1lt-: 1.:k·ll'n L.11kc~. 

~;um1:im.fo 1'.l lo<,;; c>c:ho nil\:is r.on 6Indrome di:.- .Ctown que~ 
·f·'orr•l(íhan p•u'i~ct d~d fltD!Jt'ülll•l de Uoshingt.c:m, hi:tb:fo. ·t.rr~~s gr•..tpo·;. 
c.:or•fJJll ri:d;.i V05 de• l'li l'los con Sl.nd ro111e de Ilm.m ( q1.1e pod.:i.•ll"I 
entrar al programa do pr~~aria), cada uno de los grupos 
pürtc·noc.1 •l f.l prc:igr •lWJ.!> d:.i.ferentc1n o.l. 1ie W11!.-:.hingtcm1 y uno dt:r 
los grupou na estaba bGJD ningón programa. ~oda uno de los 
n.1.i~ou fut: t:•v11luodo con el I. E'. E. n. p11r~1 1.1l1:i.c1u•lm; en t!l 
punto apropiado del programa. 

lhlil d17.• la~,; J\)<1t•li:· dC'l progr•lli!O dí'• r:-sr:•J~·lo,.~ pi.1blic11·:> 
i1r.if11rir.t•1H1 r'rll él •lZ€:V(•rar q•J.t:t un prngrn111•:i con·t.:i nuo !J 
1a11rh;~l11tlo fHil"í.l n:b"lrP~ ron S.i ndrottw dn J101m, i:•nil1 i a aylldr.n·loa Q 
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fll•:mtener o acelerar SIJ desarrollo y ev.itCLr lQ de-clin!lc.ión en 
habilidades que usualmente se predicen para n!~os con 
S:indr111E.< de Down. 

Un•1 de lQs preguntas que se espertlb•l.n contestar, el"'•l 
que s.i el progral:1110. por si Pl.isroo, podriQ ser .i111ple1\ilent,1:ido Brt 
una escuela pdblico de educación especial y posteriormente 
•1b•1rc,1r un nárih?ro 11H1yor de ni\")os. 

run·ante se.is aflos, de 1974 iJ. 1980, el proyecto de 
:investigac;Í.ón era un hecho, 80 niños ccm Sindro111e de Dot-m 
p•1rtic::ipGron en el prograJlltJ. pr.ifltario. Adicion•llrnente, entre 
197 7 u 1980, :28 n.ilios con retardo Mental (no con S.:f.ndl"'Otite d•:::­
Doi,m): f•Jeron sumados iJ.l proyecto. Se encontro que el 
proced:i m.:i ent.o, desarrollado p•l.ril. n.iños con Síndrori1e de fJm.1111 
era igunl~ente efect.:i.vo para alumnos con cualquier otro 
retraso en el desarrollo. 

~n t 975.• e 1 r•rog1"'on1a p•:iro ni:ñ.os cm1 SJ.ndrome de Itown, 
~1& evaluado por el DepartaAento de Salud. Ed~cqc~dn y 
IH enestor de los E sta:rlos Un.idos, coPlo un progra:tnl•l ejempl11r. 

ltesde la evaluac;i.ón del programa en 1975, el lllodelo h11 
sido exitosa~ente replicado y adoptado para maternal, y 
niveles ele11tentarios. en va:r.ios lug•1res del Esto.do d(;o 
liJashington. El J11odelo h•l s.i.do •1doptado •l prograillt15 
educacionales en Canada, Espafta, en la Universidad do 
Mcqw:i.ire en Nort~ Ryde, New South WQles, A1.istra.li•1. 

Los progresos del pr·ogrr.u11a para niños con Síndrome do 
Down, tanto en pre-escolar COMO en los niveles elementales, 
cont.inú•1n s.iendo br.illo.ntes. Espec:l.f'icnment.e ,?l t.iett::r-.i.oro 
quo se predecio., no ha tenido lugar. 

En la tablo. 1, se muestro. lo. un;if'orptidad renH1rc•:ihlE.< en 
11.1 ejet:ución de 50 nH\os con Sindrome de J:town, en los 
nivelf.<~ de ¡:i¡atei"rn11, pre-escolar ~tell\prano y awrnzado), y en 
jo.rt.iin de nitros. La tabla. AUestra:i el porcento.Je de las 
h.llb.:ilid•1des esped.:ricas po.rn cada nivel o edod, en llls areas 
de des11rrollo de persona.1-sod.ol <aut.ocu.idado), leng1JtlJ1?1 
motor grueso, de cada grupo. 

Evo.11.10.dos de o.cuerdo o. la prueba de: 'Identificación de 
Denver•, se espl'."!t-a que el 90:Z de niftos normales, debeY'.it.ln1 
en 5u nivel rospectivo obtener el 100% do loG ítem~ liGtados 
en to tablo 1. Los resultodos indican que los ni~os con 
Sí udrnr:1c- de ltown, se o proxi:Mo.n <1 la norP11'1. 



P.iW!,~EDIO POlWEtiTUAL DE LOS I'2 3!ii'i~S BASA:31JOS EN LA PRUEBA D.15 IDENTlFICAOION' 

.UE 1.>EHV.!!lR , l!OR CLASE Y EDAD PROMEDIO. 

CLASE 

IlíATE1t.NAL 
•. 

:~·. 

PRE-E::>OvLAl1 1lh'tiiPRA.\"iO 

PRE-ESCOLAR AVAN'ZADO 

JARDIN DE :NINOS 

JAIWIN DE NINOS. 

PRE-PitD'IARIA. 

EDAD . 
ITEr4S .• ITEi'.11S '¡;> I" 

PRO:':lE.OIO. P1'..W/SOCI.AL.r,:o~O.i1 FiirO. 

12 m. 88.43 94.87 

26 m. 97.16 95.62 

4 a.3 m. 93.35 94.00 

5 a. 95.57 97.71 

5 a. ll m. 94.00 95.00 

$~ I•rm'1iS ct¡T'7"·~s l" ~. 

LE.fGUAJZ. 11.GRUESO. 

92.5 76.81 

84.33 83.62 

82.35 90.92 

86.14 88.00 

90.6 91.2 

-' ::;.: 
l;¡;i 
¡-
l> 

...... 
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De acuerdo con ln tabla 1, cada clase <nivel), 
corresponde al Modelo Pre-escolar de la Universidad de 
Washington, el ndroero total de ni~os evuluodos fu' de 50, y 
~ueron tomados de la siguiente manero: 

• 

M1:i:tern•1l 
Pri:-~·1?.scolar T~Ptprano 

Pre-escolar avanzado 
,Jrdin de \"1:i.f\os 
... ford:in dr-: n:H'los. 
Pri:·-pr:im•lr.:i•1 

16 
s 
14 
7 

En sumo con lo gratificante, que ~5 el saber que los 
ni~o~ ovan7an, ~stos pnsQn lo ~ayor porte dél d~a en 
oc!:.iv:i d•ldt:'5 dentro d~ sJJs clases. Otros n:ifl:os c;cm S:h1dro1\te 
de f1nufü -f\ti:'1·m1 fr~7~cunnteroente intégr•:idos •l cl'.ls1~::;, norliml1;$, 
hihlioteca~, ~te. 

Con respecto al futuro y con lo cont.:idnd rle datos 
tocados hasta ahorn. es Jmposible predecir, pero si hnu algo 
r.:J •:>ro, J •"l .-ird.G•rvcnc:.i 6n 'telllpro.m1 y cont,.i.l11w t:-'!:-. f..·fl!'..<ct.i.v11 p11rll 
ma~~Ni2ar •l dezorrollo y ln edueac~ón y el futuro para 
n:i fio5 cou LJ.i.ndroPte de llown y otrcts ret.r11so~ on ~l. desorrol lo 
.e;.. m11cho JJ1f1s. e:.d~t':n;.>o y llE:.>no de espc-ran:za.s.. 
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lJE.SCfaPCION DE:.L E.S1 UDIO 

U1f'LEMJI.N fñCION DE UN MOfüi:LO rit:: ENSt::fü.)NZA PF<E-ESCOLAf>! 
1!.N UNA INSTl fUC10N PARA NlftOS COU SINDr~OME DE It0'1JN 

Oh jt<-t..:l vo: 

Ir4fi] í'>Pli:nt,m~ 11n sí !:'.-tell1a curr1culi::tr de Gtnseft•lnz11, qu;~ 
.:lnc:rc:Jll~"nh• (•1 n.1.vel dt71 func::i.onalir.1111.i y ef'ic:it:?nc:ii:t del 
personal docente proteslonal y para-profecional, tomando 
como refE>rfmcio. el 111od(.!lo F'rtS· .. ·t?scolar di':! 111 Universidarl de 
~fo!:;hingtr.n, flora n:i-ños c:on S.indt>otl1e df:! Dc:n.m. 

Mét.odo~ 

1 Y'('·'.:' F'<-;:i.cologo~, dC! sexo fe1iten:i.110, una ayu.Jo.n·t.e 
(t:-i:;tud:iM~t.!-.' t'h"· TH:;.i.t:ologl<l), dE! st~;....:o fonr.1e•n:i.110; ot.ra ayrJd•lll'l'.e 
q1.u:: fr.m::t· . tONO 11JOfl!'í'l·,r•l <n:i.vE.:·l 1u:ar.l(:·ritit:o: Sfrt:11ndi:¡r:i.t.d 1 sf:';~('.l 
f~,·m«n:i no, l~' o'hos. con s:i ndrome de Down, dC< amhni; ~E:·~·~<)s, con 
1.m rr.m!]a de f'rlnd t:t~onul.6g.it::a qt,h;.t 1'h.1t:tua emt.re los Z .atu:m 
haGta lu5 16 o~us d~ odgd. 

La inv~stigacidn s0 llevo o caba en una !n~titución 
pa~a niAu~ con ~indrome da Down, ~sp0c!ficomonto en la~ 
'';1\J rm:"tC 1k· t:lll!.'if!1 (fil(! fUt:-l~on ·t.r.:r:. d.:~ 4X3 flítf,, !J 1Jl1 Cllh.iCtllO 

tk· 2Xi·! P1l.!,. dtmd~ !.tr1 llüViJl .. on a c:1li1>.J lo.-; r:Oj•·~rt:ic.ios d~ 
("r:rt • .1.tt'!r.Jlor:i fin tmr'l}JT nm1; el p11tio dr· jUl'•gu qu~ rn-•a 
•:tf•f"O~··!.iíriulf•.U•t(•nte d.:: 3)(15 11\t'.;. doi·u,k• ~~i:! 1 h'·-.··n•m1 •l c11.bo los 
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e Jt:·rc..:i c.i os de PlOtor grueso. 

Materioles: 

A. Modelo Pre-es~olGr de lQ U. de W. A.1. I.E.S.D. 
<Inventerio de Ejecución de Secuencia del Desarrollo¡ 
traducido y o.dapta.do para et"ectos de la presente tesis). 
A.2. Hojas de reg.itro a l'ltoestros. A.3. Hojas de evtlluación 
n niños. A.4. HoJO.S de reg.:i.stro para los pmestros. 

B. Pre-test - Post-test <Elaborado por lo Universidad 
de Wash.int1ton,; trad•H;ido y od.1ptodo p•lrt.\ e-rectos de lo. 
presente tf,.s.i.s). 

C. Material Audiovisual. 

D. Cronómetros. 

E. Ldpices. 

Oisef\o: 

Se trnbaJ6 de acuerdo a un diseño ~ixto, pre-test 
post- test,, con ll'ltlnejo d.if'erenc.:i.o:l de lo \1t1r·.i'.lble 
.independiente de •1cuerdo 11 cr.iter:i.os cap1biantes. 

Variables lnvolucrlldas: 

A. Variables Independientes: VI<1> CYrso Teórico 
VI<2) ·- Retroal.iment!lc:.ión entre part..ic.:i.pantes 

B. Variables Dependí.entes; VD<1> Resp1Jesto.s al 
pre-t~st - po~-tést VIl<2> - Dest.re:za.s para la elaboracién de 
')JrograP1as VDC3) Irestre:zns inst.rucc!on•1lt-s, medidas o. 
t.ravés del resgis·t.ro obse:rv•l.c.:i.onal a 1110.estros. Vtr< 4) 
CtiPlplint.:i.ento del dos•wrollo d& los objetivos coteJ•ldos •l 
través del registro Observacional a n.i~os. 

F'roc:ediA.:f.ento: 

A. Registro inicial: i. o Maestros ii. a ni~o~ 

B. ProcodiMiento Especifico l. Cur~o teórico. 
Secuencia: i. pre-test ij. contenido iii. po$-test 

C. Pror~dJmiento Espcci~ico II. Pri~er nivel 
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i~pl~mentoción con retroali~entación G maestros. i. 
elabor,1cién de objet..i.vos i.i. ca:lendari:z•:ic.i6n .iii. registro 

D. Pro~ediNiento EspecLfico III. Implementación en 
salén de clase~ con retroalimentación a maestros. Médidas: 
i. rogistrn o mQestros ii. registro o niftos 

A. RAgistro Inicial. i. a maestros Li. a ni~os 

En esta ~ose experlm~ntal del procedimiento se llAvaron 
a cabo los registros a maeBtros y a ni~ops ar~as del c~rso . 

. L (-1 11tacst.ros: se~ rei:ll.i.20 un registro .in:i.c::i.1:tl a cod1:i 
urm de los 11\ilest,y•os invul1.1cr1:idos en lü :f.l·1ve$t.i.güc.icén, 
dr1r•.;¡n"l'.~· c:-1 dt;•st::.mpc•ño th~ sus 11c·t..iv.i.d(1des dinriQc:;, p•J.r1:>. o.5:.i. 
pod~r d0t~rminar el tJpo rle inGtrucción dada por el maestro 
u lns n~ftos, técnicas co~ductual•s e~pleadas y probables 
conductas inadecuadas de los ni~os dentro· d~l SQ16n de 
ClllSéS. 

~l registro se llevo a coba en 01 transcurso de una 
s0m~na por modio de la hDJO de reg~stro n mn~~tros. Esta 
hnja conato de S intervalo~ de tiempo: do 2 minutos de 
dur•lr:.Hm e.o.do. unc.h s•.tm•1i1dt'J un tc»t.•11 do 10 minutos dt:t 
rogistro para cado maestro. <ver hoja de registro a 
moe<stros, opóndir.:1~ 1 y .2). 

ii. A ni~as: El registro inicial a nióos, con duración 
d~.· un•1 tH~!ri:m1•11 r.:onsi'.r.t.:i.6 f~n 111 evolw1c:i6n dG c•·H.l•:l nitio !:'.:'11 
hnse al I F.G.D. Cver apéndice 3>. 

Cado M"0~tro avolu6 al grupo que le currespond!~, 
dti.•pcnd:i.c1\1r!1J d.: lü t:·cl·-.•i t:r-tnwlóg.ica di::ol n.1.ño !J di::l r:r:U:.er.í.1.) 
rk·l. 111üo:Yt.n11 e-·11 1:1.H.int,c1 o 1~1 ~lí.'t:c.ién dol niV»fl fi(~ d.-1'.;11rl"ol lo 
c:1:;1·rr-·!':· pcmd ir·trt.c:. 

l1:Lehü~ t:•v1J.l111:icic.mt!'•s se llt'?V•H'tm de lo i:>:i.NtJl~· il lo 
<"'Oll\plwjo; ohjfd.ivn pm· ohjcd;ivo, yo que t.:.•1 J.. E. S. fl. t!'S un 
•U'l"l''•trlo r.•'!c·!l1.;.nd.i:\do rtP. rondrJt:to.~> ~n orcos titspoc.{f .ir.os (j;:. 

dc•s.:1r•rol.lo. r•r.,.·t.o :indica, qut:• si r10 cx.i!:jtr~n pri:.-·"Y'(;rr.p.1:i.r.:i:l:.or:.. 
p11r11 11ln• . .m11 h1lbil.idi.ld, no ~;e r1ucd1.~ Pi:?t1.1Lwr t~ .. 1 c1Jmpl.iJl1ü;1nt,o 
rk·l uhj(•'t:i vn r;uhi:mcttt.mt.e. 

i;1 l"Nt:i.~~.t.ro :i.nicial 11 rt:i.ño~;, nfrnr.i·i •.11 ·lll•J.e::;t.ro t.•l 
r:mHJt'.:Í 1r1.i ~ .. ,·1f.u d1 ... lo!:; ~.1.g1.1ü:·nt.11~i O.!~p1..H:'l.o,; ~ '' q•.H':· e·~. 1 u q1.1~: r•l 
ll.¡ \\C• w•Üd.tJ tnu~c·r h. que: lk•cc·t~.i tfd111 •1J!l'(~·¡1t.k:r 1if;fap1.16i.; c. 

- ... _:..._ .. 



cudles ernn las dreas de mayor deficiencia d. qué personal 
de apoyo requería e. coNó era su ejecución en coMparacidn a 
la norll\ll 

.B. F'roced:i.n1ient.o Espec.!f'ico I. Curso Teór.:i.co. 
Secuencia: l. pre-test ii. contenido i.i.i. post-test 

.L pre-test: En est•1 T'•lse del procedimiento espec!f:i.c:o 
L se aplico un pre-test a coda •J.no de los p111estros, 
incluyendo a un•l de las 11yudantes (estuífiante de 
psicolog1.11) 1 111 cui1l no participé en el resto de 1•1 
investigació11. yo que su coopel•oción s:i l•l institución erü 
relo:ltiv•l1 11sist.:t•1 •l ltl Inst.i.tl..tción cuando disponl•l d;:? 
tieropo. El pr~-test. T'ué elaborado en la Universidad da 
Wash~ngton <traducido y adaptado para efectos de la presente 
tes.is). 

El tiompo promedio de aplicación del pre-test fu& de 40 
niinutos. 1Jni:1 vez ter111:i.n11do est..~. se pros.igu:i o •l .indo.g•1r 
c:uoles cr•lll los 1Jf'.irn:.l¡:;~1les probh~mas de lo. Inst.itud.dm. 

~~- Cureo re,rico: Se les proporcionó q los maestros, 
la ínformoción to~ri~a respecto al Modelo Pre-escolar de la 
U. de W. i lu c1.16l cnmr,rend:i.o los siguientes puntos: escalas 
di.:r· des1:lrrollo; evtlluac.ión¡ red•u:d .. 611 y ~l:lhorac.ión de 
obJet.Jvosi prograroacíén; Redición del progreso; tipos de 
medidas; arreglo ambiontal. 

U~cha información teér!ca se compl~~ento 
1.1rJdiov:i s1.rnl. E:.l curso teórico, t•.ivo •Jna 
horas' 

con 111•1ter.ial 
dm"'•lción de 16 

iii. Pogt-test: Conuistiá en la aplicación del 
post-test, una vez iMpartido el curso teórico, para cada uno 
de las maestras, con el f!n de .indagar si la inforMocidn del 
curso teórico rcsp..-~cto 111 Modelo i:•1 .. e-escolar f'ué aproW'!Ch•ld•1 
o en daqo contrar~o, cudles eran los aspactos de mayor 
defic.ienr.:i.ó.. 

El tiempo de aplicación fuá dé 1:15 hors. 

C. Procodimionto E~pec!fico II. Primer Nivel de 
!1'\f1lnl\1on+,..1i: ión, i:on Retroal.:i.ll\ent11c.:i.én •l Maes·t.ros. 
Act.iv.üfodc .. ·: !h1 lo·; J\l•'l1?s-tr·os: i. elabor11cién dCt ob jet.ivos .i..i. 
~qlendariz~ri~n ~ii. registro 



i. Elo.l1c:n-·0;c.iém rie ObJet.ivos: El pr:i.mer nivl:tl de 
implementación del Modelo Pre-escolar de la U. de W. 
consistió en la elaboración de obJetivos a corto y o largo 
plozo, utilizando lQ información dada en el curso teórico y 
los d•ltos 1ir•roj•.ld·s por lil evo.l1.1•1c:i.6n in.ic:i.ol hl'O'cha. •l los 
)1ifios. 

Se les prnporciono o. cada uno de los maestros una hoja 
c:lQhf'tl"·üdo 1:--n 111 U. di;! W. (ver o.pemd:i.ce 4» üll donde Sl'i! 

n.nTtc111plohr'm l<J~; r.;:i.g1lientef; p•.m·tos: ncw1.hre del ni.f\o; f'echa 
dr-! ·in?. c:i.o; f\l!dHt dt:: t:i.e1i1po limite; 4ri:-•l d\°"i' d1~!S•ll"l"ollo; 
obj~tivo a largo pJazo; objetivo a corto plazo; criterio de 
ejecución para facilitar la evaluación; tipo de material n 
11~JJjzar; referencia sobre alguna escalo de deaarrollo CU. 
dn W.). 

Cn estn ra~c dnl pro~ad~miento, s~ leq proporcionó 
1::i·:;.:'!z;nr-.i.1:l •l Jos fllo.:?~"l-.ri:.\s, lsl cudl cnnslst,:i.t:'i en rosi:JJ. 11er ct11do·3 
ocerrn de la elabnrQcién del programo, etc, asi como 
t:•;•.'.h<:1rt~1r li:i ret.roülinh:n'l;11c:ión f.mtre p1lrt,.:ir:i¡.11:rnt,c·'.'i• por 1r1€·d.ÜJ 
rl~ rom~ntarioA rolacionado~ nl prosAnte trnbajo entre ~llas 
"1.if.'.l\ll.IS. 

ii. Golan<larizución: El maestro ~Jahoró horario~ d~ 
octividad~n. dontro y fuero d0l salén de clnsos. Dicho 
r.:ült~·ntl1:;1•:l o. cn1rt~\~Pl'pl•Jh•1 111 htirn d(f :Lnic.:.io y t.1"?rr11inr.l •:-1r>ignnr111 
•l c11d11 •lc:t,ivir.lnd, :i.ncl1.1y,·•nilo t.odaJ-r. hl~> iJrt:<•'lS rh:- dr:s11rroJ J.n 
q•.H'.: 1kd,c•r1.¡.:i.r111 ,,,J 11HJdelt1 de lt:i. ll. de H. 

r.11dil lll•J.c~·:;·t.ro t.uvo quo (<l •lhm"•:t.r !)1.1 h.orr.u·io de 
a~ti'lidadou, tomando en cuenta el horario de lnB tlaMds 
1:-..i.ip1·_¡.,,,, tM qr.w c~l propó!:;:l.to dn d.ichf.l ·rQSe e;~pür::i.mc·n+,i:1l fub 
r:l de- 0·1it•1r •1r;J.0Mc:r(1cion~s lJ port1.o'h•lr..ion1:·~~ l°1'll 105 i:,rrupos; 
•J. ~;u • .. ·r~· ti11h.~.(1 qui:• p::d. nc>i.:n"' act,:t v.idrldt;os dl: grupc:}B gr1;n}dt1!h 
gru¡;o:.. i•C•'ftH .. ·i"toH t''.· instri.1cr:i.6n .i11d.1.v.idirn11;;;;t.ldo, !! \':•1 
c•(::::c•r••lt"·in n¡1r11pio.:tu p•H"•l dichaf~ !lct.iv.:i.doctr::-;. 

Ln ur!pu1.i;~i.1c:i.ón d~l c:ol~11rl11r1.o, ::;t~ rr•111:izó •:'!n (",1l 
transrur~o rt~ uno s~mann. 

j:i:i. f!rt!JiFl,t•o. Uno ve:::~ Y'\:-1ilf:;'!'.01fo:; lo!; P\'O!Jr•11Y1•n¡ y P-1 
c:o.lc•rnJm•io de or:t,:iv:i.dodc•n, ti-O c:it.ó o jr.mt.n u 111~ .. M•1as'tl""•l5' 
•:lowh: se~ t.l'•lt•wo11 lo·; Si!J•Jicmt,c!J. punt.os: 

·• R1·i·.1·01.\l1 NN1t.11r.ión 



1. Registro fJ.!ario. Consi.stid en proponer •l lt'lS 

maestras el registro diario de sus actividades, es decir el 
maeast.ro te-nó•l q1Je reg.ist.ro.r ca.da una tle lr;it;. d:i.feren-t.es 
o.ctividad~s realizadas en el transcurso del dda~ yo sea, 
inmediatamente despubs de haberse llevada a cübo dicho 
nct.ividad, o bitn al finalizar el d~a de labores. 

Dicho regristro podio ser grupol o individual, 
dependiendo de la actividad y del nivel de desarrollo del 
•1lu!lmo. E:.st.e t.i.po de reg.istr·o dio.r.io, tuvo una duración de 
dos semanas, tiempo durante el cudl, el maestro se 
f'•1m:il.ior.i:zó con el m.;in~ JO del reg.istro, logr•J.ndo que est.e 51? 
o.dopt.r:ira •l lo largo de l•l i111ple111entac.ión. 

2. Re-troiJliNentac:i6n. Es·to f•::ise e-xper.in1ent•ll consistió 
en proporcionar al personal docente retroalimentación, 
elogiando y reforzando ~1.1 tro:bojo1 en cu•1nto o. la 
elaborac.ión <lf.:l prog1"ill\li:l di:;. a.ctivido.des, a~i COl\lo pror11ov~r 
la retroalimentación entre participantes por medio de 
preguntll.S t•:iles como: 

S~3eto 1, qué opinas acerca del traba.Jo del 5YJ~to 2?; 
qué podrías incluir dentro de su programa.?¡ porqué estas de 
a.c1Jerdo?; etc. 

D. ProcediMiento Específico III. Implementación en el 
salón de clases. Con retroaliMentación o maestros. 

Medidos: 

ii. registro a ni~o~ 

€1 proced.i~ti.m1to 8<3-frc .. cl.-fico II:C, al1arcó las s.iguientE"."Z 
fases experimontales: 

1. Segundo regi~tro a MQe5t~os 

2. Junta con el personal docente 

3. Opción al c~~bio 

4. lercer registro o ~GQstros 
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6. JrahaJO independiente con asesoría 

7. Cuarto registro a maestros 

8. Segundo r~glstro a n!~os 

9. Junta con el personal docente 

10. M:u:mdono 

11. Quinto registro a maestros 

12. frabajo independiente con asesoría 

1J. Sexto regLstro a ma~stro~ 

14. fercer regi9tro a niftcs 

l5. Junta con el personal docente 

fl1nY•nt.n l•l ~·1gund11 ser1mn11 de ~.,,~.z.g.is:t.ro dlürio1 s:~ 
1~·foctu6 l"·l !;OfruwJo ri7•g.1s"l:.ro 11 ro•l(~·c+.rofi1 r•'.:>oliz11do por lo·-• 
c·;:püpJr.;•'-'O'Ladrn .. ~s con 111 hojil do rúg.:liid~ro a n'lti!·,-:;t.roe;. 
< •1 ¡1f!l1'lJ.t:r'f 1. !l ~~). 

fd f:inoli,;~·u· c:-sto f•1sr~•, =..B convnf~ó •l JHnt.•1 u 11'.J"';. 
íti•H':::t,:•r:té. rnu•n pror1orc:i<:>11111~11"-'S rei·.ro•1l:t.11il!"!fft.11c.i.ón, ¡:n b 11SO! 11 
:i.o~:~ r(:·!~U:l 'todo::, •l1··rnji:tdus ptn• C'•l t:ogundo rc•gi.~::.t.ro o. w1f'•c;t,roH; 
S(• f•rmnnVJ.ó lo retroo:l:i.11\C!\lti:u::i.ón f.:l'ltl"f! fli.lr't.ic::lp1:tntf!S j.)Or' 
fi112di n IÍf• f.H'1·.qJI .. Ud:.11 t:> !J )1f.lt?VO 'L prnp•lC•S 'f..11q. dt::- tn;Ü\fl jfl. 

tk· li'": l~r;i.>·1flu 111 po·::;..:i.b.:i.l:id•ld d1"i opi:.i.ón 111 C:fmbio d01 
~:iTJil de r• ... y:; ... tr1·.• t!c· ~:;us •:ic:t.:i.vitii:H.lcs, e~.> d~~e.ir-, r1sto:f1an t'•n 

f1ül:iib.il.ith11i d,... c-ll'"!!J.h"'1 Gntrc roffil3tr·o di•lT':i o.. t:.t?J1i1lni.ll o 
qu.1 nn:!W1L n:! 11 ric~rr•i'.i t.i rlc~5 i:.:l abandmm 1.k .. 1 \:'(!f.(.ist.rrJ rlu sus 
i:1cl. iv:.i rl111h°·'"'·• 

Durflll"l·l": 1.~:.>t.1\ f'i.1Gi:• · c:;qsir:rim(::nt.o.1 (opd.r.Jn •ll coflihio), lo..:; 
mcw!3t.r·etf> 1.k~(: id:i.f"rtn1 cm·rt.inum"' con el T'\:::aa:i.r.;t,ru d.ii1r:i.u. por 
lo•:; vE::rrb:1.:Jü!" q1.1r- ( ,,·,tf.! lcm pr-oiiorc.ionab11; o f:~~r:r•pc.::i6n do uno 
d1i c .. llou.. i.JHi:• oplo por rd rt-:.!Jii:;t1"0 rp.l:i.ncff1inl, por vl r ipo df• 
f•mr:inn:_·:;; 1.f'h) e) l•l d1.:~e:f!1¡: .. :.•{}11hr\ dc•n:~po 110 lü :tu~;d,i:l'.1H:.ión 

C'3•J Pati.í? (~~'>'.ln-!l':j OH..mt,•ll t,uvo un11 tl1!r•·u::1r'1u tic- do·;;. 
(';;"r.V1)11l'-,, dq1'•iHt'.:• .1x; ';H,.!Jf.UldO °l'.>i":'lii•lfifi ~:tf~ Ofq4:!.rJlJ ül t:1]p¡h;r,-~ r,-, 

1··f• 1 t.116 1.:I l,c·i·u•r t c~.r i ;.:.t.ru u rwc•';fa•o:>. 

.1 • 

.....ii 
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Al finalizar ésta semana se convocó n junta donde se 
les indico las roaestro~ que trabaJarLon en f'orroa 
i\1d€•pend:i.Gn·t.c•1 de t•ll 1r11:1nerll que f1Ud.it'?ran tT'•lPO.j•1t" con lo 
1ormo dG• regist,ro que Ptás les conven!.o.. 

truran-t.e la fo.se e~ .. q."1eriment11l de tr<ibi:iJO .indc•penri.iente 
la cual tuvo una durac~ón de dos semanas, las ~oestras 
continuaron registrando diaria~ente y solic~tando asesoróa 
en cuanto a cumplimiento de ob3etivos, problemas de tipo 
canductual con los aluMnoss etc. 

En hl segund•l seP1ana de la f'•ise €;•';1.!pel"'ilf1en-t.:1.l de tr11b•ljn 
.ind~!pend:iente, st':! llevó •l cllno el r.u•1rto \~egistro aJ. m•.iestros 
y el s~gundo regis~ro n ni~os, el cual consistio en pedirles 
•l c1:i1.:\i1 u11a de l11s llto.estrqs los objetivos ya t.ro.h•lj•Vlos por 
los r1:Lños1 ~:rl.igiendo al uz•:ir objetivos o. corto pl<J.ZO de uno 
do los 11rc:1s de dosi:lrPollo. y o. los nitios u ev•J.luo.r. 

Uno de los e;tper.iJ111;:.nt..11dores traha.Jó con los oi;s·0 tivcr;. 
r->clecc.i011~vlos con c11d0; IJ\10 de los nitros <;elti.>rc:.i.011•1.:ins. s~~~ 

trabajo con el wismo criterio de e3ecución establecida por 
'1=.;.il Illo.estroJ y con el misti10 nh1ter-;i.•1L El escfmo.rio durc·ie:- s•.:z. 
llevaron •l C•1lm lo.s ev11lu.o.ciones fu.e f!l r<l:i.51no !:.r1lón d~1 
clus~s; el otro experimentador regis~ró la eJecucion de cüdQ 
uno de los nitios. en la hoja de registro corre~pondiente a 
Oi1t.oz <vi:;.r o.¡:H:·n1d.ice 5). 

La evaluación de los ni~os se realizo con el prupósito 
de cote3ar ~1 trnhajo del maestro u la funcionalidad del 
modelo pro ·escolar de la U. de W. 

~~e t:<J\'tVttt;Ó •ll pert~so11•1l docente •:J. uno. te1-.cera JUirLJJ., e11 

dondi:: ~'>c1 los indico qt.h? durante en trnscu\"So de las dos 
somann• ~!gui~ntes se trabQJGria ~ndepenrli2nteroente sin ln 
•:i.se!'.>or.f a d~· 1 os e:~pr·i:;.r;i í•h-:-n·t,ndores y q•Je .inrluso es·tot:> no se 
prc•st<nrt·,i:n·.it:m t-n le .1 nst.itución duronte est•:i. f·1se 
c~p&rimental rle ªabandono•. ~sto se hizo con el propósito do 
nsogurar el mnntaniMiento de los fo~tares i~pl~mentados. 

Al regreso do los ex~erimentadores, al finalizar la 
~o~o d~ •abandonoª ae r~oli2a el quinto registro a ~ae5tros, 
r:m1 1~1 f'.in de: .i1vh1g•1r la e jE:~c•1ción del 111a.e5tro dur11ntt? est,•1 
-t1J.<Jf~ ~·;,'.rn1r:i.~1:·ntol. 

fh~ r1rn~~.¡ i:pd o c:nn 111 f'asr1 dt') trabajo ind€'!pcmdli.-nte del 
ri1111:'; ~ l'l'I t•Hl'tt°rndo con lo r;iyud•l. ni:-ceso.ri•1 por pa.rte dú los 
t.'.•~.:¡rc•ri !1<':1d·,nul1il'P". d•tro.nte dos Sf!P111nas. fll finali:z11r e:::.tui:;, 
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SE- efect.uo el se>-:to l"'egistro a maestros y el tercer registro 
a n.i\\os. 

Finalmente se convocó a 3unta a todo el personal 
docente~ donde se' les br-.:i.ndo r·etroalimentGc.ión respecto 11 s1.1 
ejecución a lo largo de la i~plementación del modelo, y 
•lgr•ldecit= .. ndo su colaboración para la realización de ln 
presente tesls. 



CAPITULO 5 

RESULTADOS 

5.0 RESULlAitOS 

Se llevó a Plbo, una vez cubiertos los requis.itos del 
procedimiento €•speci-f.ico I,, y los requisitos del 
procedimiento e~pecifico lI, un análisis gróTiCOJ compo.rando 
la eje-cuc:.i6n de los titaest.ros a lo ltJrgo del procediMiento 
esped-fico IlI, con respecto a la evaluo.c.i6n inicial. 

E.s iNportante mencionar que durante el procediiitiento 
espedf.:i.co lI, no se registraron datos, yn que eran 
prerrequisitos indispensables para asegurar el Aanteni~lento 
de los factores imple~entados, y de ésta "anera pasar 11 la 
siguiente fase experiMental. 

Se coropar6 el porcentaje del 
'f:IOsterior (pre-test. post-test) 
Qnali26 la di~erencia entre a~bos a 
•r.de Student•. 

conociMiento previo y 
el curso teórico, y se 
través de la prueba 

Finalmente se cotejó el aprendi2aJe de los ni~os a lo 
largo del proc~dimiento, coAparando siMultdneamente el 
r~nd.:i.Miento de los dltimos r&sp~cto a la évaluación inicial. 

Pre-test - Post-test. (Figura 1). 

Se ~uestrQn gráficas del porcent~Je de respuestos 
corrEtctas obten.idas. e-n los resultndos d~l Pre-test 
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Post-test, de cada uno de los "ªestros. Se incluye ade~ds 
una grd~ica global del porcentaje de respuest4s correctas . 

...... 
Sujeto 1. Este SUJeto obtuvo un porcentoje de 

respuest.as correctas en el Pre-test del 28.lX, Y. en el 
Post-test del 57. 8% lo que .ind.ic:o. un .:i.ncreiqento enti"e 
Pre-test. - Post-test del 29.7X. 

Sujeto 2. Obtuvo un pocentaje de respuestas correctas 
en el Pre-test del 28.11. y el Post-test del 64%, con un 
.incre1trent.o del 35.9:.t. 

Sujeto 3. En el pre-test obtuvo un 
respu~stas correctas de 15.ó % y obtuvo en el 
65.ó %, con un incre~ento del 49.9 %1 
correctas. 

porcent.a.je de 
pos't-test un 

de respuestas 

Sujeto 4. Obtuvo un porcento.Je de respuestas correcta.s 
en el pre-test de 6.2 1. y en el post-test del 35.9 %6 lo que 
.ind.icQ. un il1creAento del 29. 7 X. 

Sujeto 5. . Este 
respuestQs cor\"ec:tos en 
post-test del 56.2 z, 
respuest.as corr-ectas del 

sujeto obtuvo 
el pretest. de 

lo que ;indica 
45. 3 %. 

un porcentaje de 
10.9 % y en el 

un .incre~ento de 

Gráf.ic11 Globlll. El globQl en porcento.je de respuestas 
correctas en el pre-test f1.1é del 17.78 ¡:;y en el post-test 
del 55.8 %1 lo cual :indica un i.ncreJ11tento global del 38.02 7. 
. ( Ver fig. 1 ). 

~1 análisis estad!st.ico de 14 prueba • T de Student •, 
muestra una d:i.ferenc:i.o. entre pre-test. y post-test, lo cual 
es si.gnificat.iva al 0.01 < T = 5.51 >. 

lo..blo. 1. la.blo. Coll'lparat..ivo. del Reg:i.stro ó ffoestros. 

Para hacer una co1'1parnción grdf'ico dé los datos 
o..rrojados por los T"eg.istros realizo.dos a Maestros durante 
todo el procediMiénto, se closi~~caron los registros 
to~ados, en cuatro bloques, que son : · 



1o :B. 

2o B. 

3o B. 
4o B. 

Primer Bloque .......... ~ .• 

Segundo Bloque .......... . 

Tercer Bloque 
Cuarto Bloque 
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Registro inicial o 
Ptilestros 
Pre - curso. 
Registros 2, 3, y 4. 
( Se agrup>:iron as!.- paro. 
poder representar el 
ca11tb.:i.o pre-curso, post­
c:urso ). 
Regist1"0 5, post-abandono 
Registro lu úl t.imo reg.is-· 
tro .o. 111aestros. 

Los punto.jes crudos que se observan en la Tabla 1., 
representan el to't.al obte11.i<lo de todos los maestros en cada. 
categoría conte11tplo.das en el registro a P1Gestros. Por 
ejemplo En el !o B. < registro inicial )# en lo 
categoría I.G., contempl11da en la h.OJl'.t de reg.ist.ro a 
M•lestros, se observ•1 un total obtenido por todos los 
moestros de 19 .instrucciones grupales ( I.G. ); en el 2o 
B. , I. G. , se o.bs~rva un totail obten:ido de 87 instrucc.iones 
grupales, lo que permite el andalisis coRparativo pre-curso 

post-curso. ( Ver Tabla 1 >. 

F ig•.tra .2. Repr-esent•l ción Grdf.icQ del Registro u 
Maestros. 

En ésta f:i.g•.H'O se , .. epresent.a gl"d11f.ica1111ente 
total obtenido por el registro a ~aest~oss en 
los categori•ls con't.efl'¡pl•ld•lS en la hoja de 
~aestros, calsificados en cuatro bloques. 

el puntaje 
c•1da una. de 
registro a 

labla 2. Confiabilidad del Registro a Maestros. 

Esta tllblo 11mestra lri c::onf'.i.abilidad obtenido en 
porcenta;es di;.tl registro o nhlestros a través de todo el 
p.roced:btiento. ll1cluye un total porcentual de ctldtl uno de 
los bloques del procediMlento, ade~ds d~ un proNedlo generol 
de n confiabilidad. · 

La conf iabilidod de los registros l"ealizados a los 
Naestros durant~ todo el procediMiento se obtuvo mediante la 
siguiente fó~roula : 
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acuerdos 
Cpnrittbil:i.dad = ------------------------------- X 100 

acuerdos + 
Lo conf i•lbilidi:id durante t.odo el procediitliento fluctúo 

entre 85. 24 7. y 88. 32 X, con un pronledio general de 85. 08 
/.. 

Figura 
Niflos. 

3. Representación Grdafica del Registro Q 

En ésta figura se presentan los porcentajés de 
obJet:i.vos cubiertos por los niños en el registro tomado o. 
ellos ( pre- curso )_,el primero y el segundo, < post-cm'so 
). 

F.igura 3. 6ró-f.ic11 1. 1 Se P'IUest.ra el porcent•:tje de 
objetivos cubiertos en las tres roed.iciones realizadas •l los 
ni~os del grupo correspondiente al sujeto 1. 

f :!.gura 3. Grd:fica 2., Indica el porcentaje de objetivos 
cubiert.os en las tres mediciones reo.li20.das o. los niftos dél 
grupo correspondiente al sujeto 2. 

F;igura 3. Gróf"ica 3., Muestra el porcenta;e de 
obJe·t..:i.vos cu.bier·t.os .:m las tres mediciones real.i:zQdas •l los 
ni~os del grupo correspondiente al sujeto 3. 

F.:igl.ll"'a 3. Gr6:fica 4., Muestr-a el porcent•1je de 
objetivos cub.iertos en total a -través de todo el 
proced.:i~iento, de los sujetos 1, 2, y 3. 

5.1 D.iscusi.ón. 

El propósito de realizar un registro inicial a 
Fl\oe•t.ros, fue, paro conocer la.s. p1"ecurrentes que pose.ta el 
personal docente, acerca df.• los diferentes técnicas de 
enseñan2f.l dentro del St"t16n de clases, .b6.sic:11s pal"'a lograr la 
i~pleMentaci6n riel Mndolo Pre-escolar de lQ Universidad de 
W11snington. 



lJuronte l•l setYtano. se reg.istro inicial a maestros se< 
observó. que en ge\'lE"ral el personal docente> no registraba 
sus octividodes, no teniin el material listo poro. trobajo.r, 
sino que :i l\lfJrov:i s,i1bQn, no ho.bio. · mov.il.i:za<?i6n por porte del 
11l1JE·stro.. no se ut.:i.l.izaban adecuada111e11te las técnicas de 
or.lqu.1 s.i cióni eli111.ina:ci6n y Pmntemil'll.ient,o tlé conduc:to.s, a.si 
como tampoco proporcionaban instrucciones grupales e 
individuales bo.Jo el criterio establecido por el Modelo de 
111 Universidad de Washington. 

Este registro mostró, que no ex.ist!•l un sísten1a di? 
organización ni dentro ni ~uera del salón de clases, adeMds 
~e que el personal docente no manejaba la información del 
M<ldelo. 

Es .iT11port1lte mencionar que la institución trab1lj•lb11 cor'! 
progroMa elaborado n en la ~ismo, el cual no 
contaMplaba las 6reas de desarrollo descri~as en el Modelo a 
implell'len-t.or. 

Los d11tos arroj•ldos por lt:i apl.ica:cion del. 
pre-test/post-testF indican un incremento de respuestas 
c:orrec:to.s. dt;.rl 38. 02 ~T dicho increl\tent,o de r-espuestas 
correctasJ p•1ri;i el propósito del presente estudio es 
significativo ya que existieron algunos aspectos que son de 
!nterées,ya que pudieron haber influido en los resultados 
t>ld,f .. n.:i do.i¡;., és·~os son 

El ins·trUli1ento pre-test - post-test, est.ií compuesto 
pnr rrg11tro pregt.mti:is de opc.ión 01dl tiple !I doce pri;z.•guntas 
··-ld1Y1·~.r.~. dt.·· lt.ts r.:u1:ilr1n el suj~~·to •1 evi:rJllo.r . ene t,il'!'ne que 
f''''.·i"'rJnlft=~·r, c·!;;p~·c.if'.:i c~1mel1't.e• il lo que Te le pide y ltls 
1·r:!"'J•Uf.·~:,t,i:rn t:"s-tón .i.r1t • .iP10J\1ente r-eltlcion!ldas con los aspectos 
teór-j~o~ d~l r.urso. 

El :>1..1 ·1.:.•to o t-:tvaluar debl.a poseer por lo l\lenos un 111.!nitt10 
do :i.nf'r.wl\1oc.1.ón sobre o.spectos gemerllles de Modificación de 
Conduct,f.l. 

E.l nivt:-1 
invc~t.i{n1<::.:i.6fü 
C!jl?Mplmm la 
!s.i:n:undtl\".ill. 

at:adémico de los suJetos involucrados en lll 
era diferente en cada uno de ellos.ar 

f'ig. 1. sujeto 4, su nivel <u:néM.i.co el"'a de 

Con lo que re;;;pectiJ a lo .implement11ción del 11todelth Ytl 
se indi~6 anteriormente que los regi~troe hechos a los 
ruqe~tros ge clasificaron en cuatro hloquos par1 facilitar el 
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andl.isis comparativo. < Ver Tabla 1 ). 

El priMer bloque ( to. B. - )J representü el toto.l 
obt.enido por todos los mo.estros en él reg.istl"O in:lc:i1ll ef~/ 
cado una de las categorias que se observan en lo ho3a de 
reg.ist.l"'o •l maest1"os. 

En el segundo bloque ( 2o. B. ), se puede observar y 
hacer la comparación pre-curso -- post-curso, la cual fué 
s.ign.if'.ici:tt.iva. E!>tos da.tos indican que lo. .:i.mple111ent,11c.i6n 
del 111odelo se est.:1.b•l efectuando con b•.1enos resultados b1130 
la asesoría de los experimentadores> con la 
ret.1 .. oo.li111e~1to.d.ón dtJ.da por ellos y lQ ret:roali111en·to.c:i.6n 
en~re porticipllntes. 

Los d•li.os que se obser-v•ln en el tércer bloque ( 3o. B. 
) ~ lltuestran un decreJ111?nto s.ign.i·f':i.cat.ivo s.i lo comfJ•lrü111os co\1 
el ?o. I:., 1116s, hay que tolllar en CIJenta que estos do.tos 
f'ueron to111odos después de l•:i t'a.se expel"':Í !llentol de11011tinado • 
Ab•:indono •, y que .intervinieron un•1 serie de vi.'l:r.ial1les 
extroftos, fuera del control experi~ental, tQles como : 

1. Voco.cicnes de Semanü Santo. 

2. Ausencia de los ni~os> inMediatamente después del 
p~riodo de vúcüciones. 

Mó.s, si éste• ll'lis1110 bloq1.ie lo c0Mpdrt1Plos con el 1o. B., ( 
reg.:i..sfa"'o inicial o. 111ae;;'t:,ros ) , observ•lmos un .inC\"'en1anto en 
c(ts.:i.. tod·l~ lr.ks categor.i11s cont.ep\pl11das en l•l hoji.1 de 
reg.:i..s~ro a ~aestros. 

En la categoría No.4, reforzamiento físico. en el 
3o. B., obc,;ervaroos un total de cero por todos los maestros, 
ésto es dt:o sumo i111por-tqnci'1: yo. i1ue por una pürt~ el ma:iestro 
y/o el p¡aterio.l tJt.ilizados, f'1,eron lo sut'ic.ien-t.emente.­
re-forzo.ntes por si P1.isirios1 Plll"'il logro.r el cuMplü1iento de 
obJet...ivos, !J por otra parta hay que obsel"Var que el n(1111ero 
de- .i nstt~uccioncs grup•lles es r-educido, y ésto vo. in-tim~1P'tente 
r-elocionado con el nó11H1 .. ro de refor·:zadores f'is.i.cos que se 
den,, ya que o.l d'l.r una instrucción grt.lpal y pr-opoY-c:ionar 
refor:zador de tipo fis:i.t:o a cada uno de los n:i.fHl$ que 
~ntegran el grupo,hobr!-0 contingencia entre in$trucc!6n y 
reforzador tal vez con el priMer ni6o al que se l~ 
proporc.i on1Jró, pc•ro con el resto no ln h•lhl'ia y éste ál tillto 
p~rderio su lunción COMO tal. 
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El decremento observ~do en el cuarto bloque C4o.B.>, se 
debJ6 el decre~ento, a una serie de variables extra~as que 
se presentaron tanto dentro del salón de clases, como en 
toda la institución. < Probablemente a las variables que a 
contJnuación mencionamos): 

1. Ausencia del personal de limpieza 

~- Ausencja de lo cocinera 

J. lnasist.encio. de los niflos i:t clases. 

4. Asistencia por parte de la ins~itución a programa~ 

de t.elev.isión. 

Estas v11riables e:xt1--1.1-()as .P1.1eff·•i de control e~\'.periment.1:>.l 
qua se presentaron durante el tiempo de lo toma del rtltimo 
rG:gistro •l m•lest.ro,::;, por unll p1irte, de h.i:zó que lo-; 
datos arrojados por óste fuerna pobres ya que el personal 
docente se encontraba preocupado en la solución do d~chos 
problemas y ésto ocasionó una desorganización total dentro y 
~uera del salón de clases. 

Por otro lado, el propósito de reali2ar un registro 
Lnirial a niftos, fué el de proporcionar al ~aestro 
inforMación obJotiva de cudl era el nivel de desarrollo en 
que se ancontraban éstos. Dicho registro inicial a 

que ni~o~, nos Muestra un porcentaje de cern objetivos 
cuk1:I.crt.rJ~, ('si.o r10 s:i.gnif'ica d\"? n.ingurti:\ 1ri1.1neri:1. qu1.";1 los n.i1'ws 
no poGc!an njng6n tipo do habilidad, sino, que se les pidió 
a Jos ~uP~troG que ~e partiera de ésta Medido, paro asi 
;«::.t.i""r o.b~;f¡·i·vor el desa\"rollo del niño o. través de lo 
impl~m~~tación dal Modelo. 

Le lMVO~tunte mencionar, que en cada una de las 
med:i r.:.iont:.•$ hccJn1 e 11 n.i '\"\os, ést.os no s.:i.emrire fueron los 
mismos, n~J co~o to~poco los obJetivoa trohoJadoG. 

~n lo fig.3,, se observa el porcentajn da ohJet!vos 
c:ultii:•rtos en lr:ia tres Med:i.c.iones he<:hos f.l los n.itlo& , c:tld~1 
g)"•H'.it:o. c:01·•)·~s11<rnd~ a. una Mi:h:is·t.ra. espec.U'ic:o.. Lo r.:ual .ind:i.c:o 
un íncreNcnto arriba del 80 X. Estos resultado~ indican que·· 
la e j1H::uc.:i.6n de los maei:>tros en gener•ll fué ·f'•l'IOl"•lblt:, i:•n 
t'J!t-1 snntirlo d .... lograr que los n.iflos alc11m~ar1ll'l lo~ objt:tivcN. 
fihrntcivioc, •) J•es11r d~ q1io existe un 1.it".!Cl'ü111cmto en los 
hloqut~s 3o y -401 con respeic:to ol l"t:'!g.i•.:.tro •1 Ntlcist.ros, el 
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cual es atrJbuible a laa variables Mencionadas. 



APENDICE A 

CONCLUSIONES 

Al pr.inci.pio de éste tr•1h0-jo1 se iuenc.:ionó la ex.ist.encin 
de l11s diferentes clüs.if'icac:iones y f'ac:tores caus•1les del 
t-etraso Plental. Uno de éstos se ref'iere 111 Sindrop1e de Down, 
Mongolismo o Tr.:isomia 21, que es pilrt.lc:ultl.rmente el obj~to 
de nuestra atención. 

Las personas afectadas por el Síndrome de Down tll igual 
que otras for~as de retraso ~entul, necesit.an de una 
a~encJ6n especial que contemple por ende, c~trntcg.ias 
educativas, personal especiali~ado, un lugar odecutl.do para 
el deseMpefto de actividades especificas, material apropiado 
!J en géncral se rc-q11.iere de un o.lllbiente fi:wor·o.ble para 
optimi~ar el aprendi~Qje. 

E.x.i.sten diversi:ls estl"'•1tegias que se h11n emple•1do po.ra 
ayudur a nit.os con éste t.ipo de probleP\o.s, .incluyendo lo 
creación de centl"'os especializados. 

Sin e~bargo, en ~ucho.s ocas.iones lo que define a una 
.:institución coll\o espec:ioli:zadil es to.n solo el hech.o de que 
se o.dMiten n:i.flos con S.indroMe de Down y otros tipos de 
retraso en el desarrolla, pero no el hecho de ~anejar 
técnicas especiali2adas para su ense~anza, o de ofrecér ln 
sisteMo.ti2ación necesaria par~ el aprendiza.Je. 

Este -rué ~l caso concl"'e·t,o de lo. institución 
reol.:i.26 el presei1te e-st11dio1 la c1.1a.l contaba con 
un grupo de ni~os con SindroMe de Down y 
~acDtros intor~Gados en oprender una for~a Me3or 
el probleM•l ~tlr1ctlcional de los n.:i.fios. 

el1 donde s~ 
un loco.1, 

un grupo de 
de aborda\" 



Ltl uusencia de contenidos educ•:it.ivos espec1f.icos de 
forlll11s de ev11li.111c.ión prec.isa.s1 de secuenci11s de 
i:irJiest.ro.miento y de técnicos motiv1J.c.ion•1les sist.e1Y11J.t,.ic11s, 
permitió considerar lo. posibilidad de i!llplementGr el modelo 
dG:scr.:i:to. 

Coroo se Mencionó anteriormente •ste modelo 
nort,eair1ericano1 provee en esencia li.ls lterri1miento.s q1.1e se 
requieren para proporcionar a los maestros las destrezas 
necesarios para habilitar progresivamente dl nifto, asi como 
los medios .1.nstrucc::i.m1ales paro logr11r el 1:>.pr~nd.:i.:ZO.Je. 

E.1 modelo hah.i.11 sido m•1na j•1do Jirevi1l111ente en Co¡imn.id•ltl 
Down A.C.i bajo la supervisión de la Lic. Alicia d9 la Poha 
u asesorado por lo coordinadora del modelo, la Dra. 
tl1t1:i.t.rJ ev, .investd.godoro. en lo. Un:ivel"'s.idad da ~fosh.ir1gtr.m en 
SC!'1lttlé. 

Lll exper.iencia: d1:r.ivad1l de ést1i .i111plt:::111ontoc.ión y su·.;; 
efectos en dicho copfünid•:id, os! corno l1l oportunidad d~ 
contar con um1 inst.it•tción de nueva creoc.ión, E.•n l1l c•Jc\l SI? 
utilizara el mismo modelo. motivó la reali2acidn del 
present,e est1idio. 

Pt:ir1J. efectos COl1Cl"'1?-t .. os1 SI? a:idoptó el llll1tel",i11l 
d:i.sponihle, :i..nclu!Jendo l•l selección, tr11ducc.ión y 
orgc.ni:zi:lción de los cc.1mponcmtes fund111l1ent11les. 

En principio se presupuso que debido a que las maestras 
no «:;l::! encon-t,\."'aban cor•tprolltet..ido.s con un s.istE:!fll•l de enSt1'\'\1ii1.:tl'.1 
Qn vigor, dada la reciente creación de la !nstituci6n, s~~io 
Mó~ factiblo el aprendizaje y ejecución de los elementos del 
prograll'la. 

No obstonte debe señ11la.rse que e;~.is·t..ió intor·Pere\1c.i.11 
resp\'~cto 11 lo e~cpe:riend.a prev:i.•1 de o.lgunas 11\aestrüs en 
otros JnstitucJones. Adem4s se hi~o evidente por pa.rta de 
los mtie~t1 .. os Ull preju.:t.c.:t.o <no objet:i.vi:za.ble) l'll:':gtlt.ivo 
rc~·:;r1c•cto o la or.:i onto.c.:i.ón • condud • .ista" ;i.ntpl:i.ca.da en el 
fllC)dúlO. 

~stos dos factores, experiancia previa y preJUic.i.o 
pr•ub•:tbl ~~lltún'l'.ft :i.Mp:i.dj crron uno tllt':! JOr di~;pós:i.d.6n o. con·tinuor 
f.H'tl ctí rondo la.s d~·st,re:;rns antrtinada.s, aún cuando en el 
p~r~odo JnMod~ato al curuo 5e observa.ron afectos positivos. 
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implementocJ6n intervienen otros factores fuerü del control 
de lo~ experimentadores. Estos pueden dividirse en tres 
tipos: 

1. 

2. 

3. 

1. 

' .ins-t . .i tti c:.i.ón. F'11ctores .inherent.es Q l•l 

r ar,:t.ores de! origen ~;_.~,:tet'no. 

f •1ct.ore•s i nhe1"entt:.rs al pro Cl?dilllil~n't'.o. 

Factores inher1:mt(1S Q l•:i .institución. 

Ileb.ido o q1.11? en lo in~tit.ución en donde s.;­
rea U.:zó lr:i prl?sente .i nvest..iga c.ió)1 l lt-!va •i ni c•111trmta 
dos a~os integrdndose como tal, corec!a de una 
in~roestructurn orgQn~zac!onal que delimitara 
funcinnos adroln.istrotivas y docentes. Por eje~plo, 
ocurrió con frecuencia que la maestra B, tuviera 
que abQndonar el salón de clases e integrar el 
gr~po a ot~o, porque ln coc~nora no hab~Q QUi~tido; 
O ql.1C.• l•:t PiOE":Str~1 C, Sf': tl11Sf"~l"lt•l1"\l pc1rn nt.1:inder Ol 
teldfono o dar informnción a los padro~ d~ faMilia 
sobr€.• lQs f1mc::itm(;<S de ln ~:-~cu1;:l.11. 

f'lntEr es·t:.1:i situación se n.l;';;t1.1r:ul::í.:;rnho i:;ol 
0Jerc~~1a de Jos deBtrozas entrano~or~$, anl como 
el reg~stro prúvinto con el da~equi1Jhrio t~nto 
parn la escualo como para el e5tudio. 

Ad~mds la escuela ge encnntroha on criGis 
,;•ctintwd c:n pr:¡r lo q1.1ú nn crn r.1o~·;·Urlo t::;,::i.rrir •l l•:ts 
m11c•t .. ·l:.1"as que c:uri1pli~ran f.:•;·a:lusivoíiH?ntci sus 
fnn<:.1 m1e!:; docc:.•11~;c-~·,., df.ldoi:; J •:l.5 dt"!1•11:1nd:·i!:'.. inMC!d1 o.t,as 
<l~l funcJ.onomiento y la impo~ibilida~ d~ cuntrotor 
al personal requerido. 

2. Fw~.re los fac:·tor'es de origen e;~ternti1 St) encontró 
lll .iH''l~.;:.i.ri.tenr:ii..1 do ln!; al1Jnmos.. pi?r.i.odo-:; d1:.­
V•lcnr.icmcs co.i nc:i.dt'!ntc!.> con r~l fff<ld•'.•d:i r•iic~ui·,c.h que 
ocahion6 ca~bios en la~ fechas dn ruuni6n ~on los 
lll(H1!Tl~rt'Js y oJ.t,E•\''•lción f.•\'1 el ci:~lc·11rl•1P:io in·f~·1ü.:.to. 
lnt:ltJ·:·a;i, t.h. ... fl.ido rl la s:it.1111r.:.i6n (~u.m6mic:11 d·-· li:1 
e~>r::11t.•l 11 hubo s•H.>prme;ion!'.'!~ ilw~;r ·r•1,k1'; do l 1.1borf'">1 
rindo qr.11:· lo.•;. m1ir·vt.pf1~, p11rt:i e:i p111·¡~ •:"n 1:n PrJ1'fü•)•1!. dü 
tc•h:<V.iu.i.ém nm el ctbjr.:to d'• t·i.•tJit. .. ,- funt.lo".i.. 



F'ag. A-4 

3. Factores inherentes •ll procedi111.iento. 

En este o.specto, debe huct?rse notnr 
fundaMentalmente, el hecho de no haber previsto una 
supervisión Mós estrecha y constante de las 
Maestras por parte de los experiMentadores. De 
alguna manera los datos re~le3an que no fueron 
suficientes las sesiones de discusión y 
retroali~entación, para mantener los efectos del 
ent rt!'n•lmiento. 

Un dl tiP'lo aspecto •l considero.r se refiere o. li:1s 
relaciones de trabajo entre experiMentadores y maestras en 
los Cl!t"\l•!-S no 1.~;.:ist,:i.ó 1.11111 de-finición de autorid11d. En otra•;;. 
palo.brQs, no e;d.stió m1ü sit1J11ció11 en l•l qut;~ lü·~ 
.ind.icac.ioncs da- los e~~por.imQnt•1dores f'1.teran acat11df.ls e\1 su 
totql~dad, puesto q•te quienes renlizaron el estudio no 
contaban con los elementos jerarquicos parQ hacer cumplLr 
los lineamientos. 

Sin· e111bargo, los n.ifms presenti:n•on av,1nces en s11 

desürrollo.1 pese a· que cm deterll'linat.Io t.i.erirpo dé l>l 
.il\lpleri11?ntcc:i.ón el personal docente no t:Ulllpl.ió con los 
requisitos del modelo. Dicho avance pudo haber stdo CQUsado 
porque tanto el maestro, como los ~atericlas o los 
actividades eran reforzantes por si misMas y facilitaron al 
o.prt:md:i.2aje. 

Con al ohJato de lograr ~ejores 
que para estudios posteriores de 
cc.msidePen lon 5.igui.ent.t?s pi.mtos: 

resultados, sugAriNDS 
car6cter similor, so 

1. As~gurar quo la(~l in5titución(es> cuento<n> con 1~ 
ade c:uo.tl•l i nfr11c1~·t.ruct1.1r11 .adrll:i.nist rn't,:i. va. , 

2. Que el person~l tenga 
funciones. 

b.ien del:i.111i to.r.his 

3. nu~ se suporvi~o lo e3~cucidn del maestro en el 
soldn de clQGOG. 

4. G•.t~ -;;e~ ni~t,i:-N11t,J.ce 111 r()hH:ión mot1ti·l;ros ·• 
r·~q1or.ir•1c~1rt1~11Jt·>rc•:; y t¡uc: !>e a.-nuncien 1::lt1ro1•H1nt.a lo."• 
rep~rcuciono~ ~or íncuMpl!~iento de cualquiora do 
l•is p•1rtef:>. 
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5. Que se -0poyen los eatudios de este tipo con 
estrategias tales como lo inclusión dú grupos 
control y experimental. 

6. Gue se analice el calendario es~olor, de mQnera que 
se sustente hasta donde sea posible la 
interferencia de periodos vacacionales. 

Lndependientemonte de las consideraciones se~alados. 
pi:•ns.amos que es import1111te qtw lot> 11ii:ic.-t;tros ·t:.cng•lr'i 
herram!ontas que les permitan un mBJDr decempe~o como 
instructores. El Modelo de la Universidad de Wanhington es 
una alternativa, si no óptima por lo manos accesible y 
-f·'undo11'11<Htt.tlda. Si ad('<111ós r.le és·l:,o, e•s pon:i.blf~ .inclr.t:l.r otro'!:) 
elementos, como son los padres, pensamos que los ~foctos en 
benePicio del ni~o serian Mds contundentes. 
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.AF'ENDlCE C 

DEFINICION DE LAS CAlEGORIAS DEL REGISTRO A MAESTROS. 

I. G. Instrucción Grupl'll. Orac.ión de 1.1110 o 1111:is 
coll1pnnentec;; que dorn0;nd•l l•l e.Jécr.tción de una conductt'l:1 y qw~: 
vi:i. dir.igldo •l 1.ma o M•is pei .. sonas. 

!. S. Instrucción S.i~1ple. Oración de un co11ipon•:•n-t.•~ qu,7~ 

va d.ir.ig.id•l tl un :lnd.i.v.iduo especifico, g que deMando l•'.'t 
ejecución de unQ conducta. 

C.V. Contacto Visual. Es el que establece el maestro 
con el o.luJ\mo, o.l d•U' uni1 inst.r-uccién siMrJ!e, y se ll"'vl'l o. 
cabo al observar a la persona a la cual va dirig~da. 

R. F. R1:ifop:z,:i111iewt.o F.isico. Es el cont•1cto corpor11b 
que tiene ~)1 n111estro con el alul'\no, cont.i..l1genteNente •l lQ 
respu~sta deseada. 

R. V.G. R~f"or:Zlll11iCl1to Verbal 
proporcionar!\? r.il 11luNno 1.111<1 recompe11$0 
reGpuesta de$oada. Este es bdsicamente 
E:log:i o, qué es cont.ing~nte i:i lct rt:?spuesto.. 

General. Es el 
al reali2ar una 
cuando se hace un 

f<. V. D. Rtl"forz;:uniento Verb11l rtescrl.ptivo. E.s el elogio 
que se le p~opurciona al aluMno, d~~cribiendo la buena 
~J~cuciln de GU r~~pucsto. Deb~ ser cont:inaente. 

R. I. Ri"'.!pt1tir lnztrucci6n r:s cuando ll'l J\lü~str11 v11olv~ 
•1 en1mr;i11r l•l in~~trucc.ión siMple o grupal. 
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alumno, para que efoctue la conducta que se le demando can 
anterioridad. 

M. Kodelamiento. Ofrecer un modelo 
basicamente por ~l maestro para que se· lleve 
donducta que se le demando con anterioridad. 

al ~lumno, 
a cabo la 

l. ~xtinción. Es hncer caso omiso de la respuesta 
~orrectq o incorrecta del alitmno, demandada con la 
instruc~ión. 

C. Castigo. C11alquA~r llamarla de atoncidn al alumno. 
El castigo pu~de ser fLsico o verbal a pQrtir de la 
~nstrucción dQda. 

APENDICE 3. 



APENDlCE D 

lNVENTAF{IO DE EJECUClON DE. SECUENCIAS DEL DESARROLJ,.O. 

N.ivel; 2 
Edad: lB llteses o los 3 o.nos de edad cronológ.ica. 

Aren de Desarrollo: Motor Grueso. 

A. lfobi.l.idades de bulo.nce !J loco111oc.ión. 

1. Pararse en punt.illas 
2. Ponerse en cunclil h1s para recoger obJe~-· 
3. Inclinarse y restablecerse 
4. f'ororse sobre el p.ie pret'el"'.:i.do. un segunso 
S. Cam.i.nn hac:í.a atró~ 10 pies 
6. Cam.ino. s.iguiendo un borde en el piso 
7. Cnmina en circulo 
8. Cam~na en puntillos 10 p!es 
9. Corro hllc!a odelont.e lOp.ies 
10. Corre, se de-tiene. .invierte lG di\'•ecc.:i.ón {l'tarcha ot.r•fa.) 
11. Brinca en su luuar 
12. Sube cuatro esc~lones sin Glt.ernar (los dos pies po escalan), usando 
1..tn f.J•:'lsamanos 
13. BaJfl cuatro escalonl".'S1 s.in alternar, usando un p11sa11to.nos 

Hah!l!dades de f uer2a: 
14. E~pUJOr un carrito de MU~eco.s de 5 a 10 pies 
15. Jalar un vagón vacio de 5 a 10 pies 
11... Al20. 1Jn objeto qoe pi?se 111edio Jd.lo !J lo lleva 5 pies 

Hohílidad cnn la Pelo~a: 
l /. llot.a una pelota pequtn1 3 pies 
lfl. ArrOjil 1mo pl"'lot.o p~qutlo 
17. Ca~h~ uno pelot~ ~ediuno., con el brQ20 extendido 

_'.:.. ....... '........;.._~_ 
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20. Pat.:.-o una pelota pequef11,1 hac:.!o. adelante 

Habilidades de lriciclo: 
21. ttontll un tr.ic.iclo con aytJda 
22. Desmonta un trlciclo con ayuda 
2J. Mantiene los pies sobre los pedales. ~ienstras lo empujan 
24. Pedalea un triciclo 10 pies 

Hobilldndes de Baile y Mdsica: 
25. Mr..teve el cr.ierpo tll r.itl'l\o de la ri1ii~ic:.'l 

Arect de lteGarrollo: Motor Lino. 

A. Hah:i.lid•:tdes Manipulativ•:is: clavijtJs~ bloques, c:~umtas, .engranes 1.1 

objetos di¡;. c.msa111ble. 

:l.. Clr.tV.:Í.jQS: 
a. pone de 5 a 10 p1JüS en el tnblero de piJaa 
b. pone de 10 a 15 p.ijas en el tl~blero do piJ•lr> 
2. Bloqu~s: 
1.1. hnce 1.1w1 torre de 4 bloques 
b. hace una torre de 6 bloques 
c. hace una ~orre de a bloques 
d. hace un tren con bloques, ~on iMltaclón 
e. haca un puente con bloques, con iMi~acién 
3. Ensarta 5 cuentas en una agujeta 
4. Mt.1fa:1r.ii:1les de l".!ngraw1Je: 
(\. 1::!11.!Ji"'tlllll de 3 '1 :5 p.i.t':!'?QS 
b. Nlgra.n•l de 3 o. o c1Jhos 

n. Ttih•.1jO! 

1. sosticnP el rrau6n lOO los dedos Pn el papol 
2. hac~ royo~ pupontón~as ron el crayón en ol papel 
J. imi~o unn JinPa vertical 
4. imito u~a l~noc hor.:izontal 
5. bd.t.n un r:h•1:1ilo 
6. .:i 1t1.ii.a ,,.1 r,igno + 
7. lNitn el movimiento ~n V 
a. c:op.i a 1:t Ylt':fi.)~ 
9. co.i:i11. <"iru11o 
10. dibuja uno linea en fila 
11. di.b•JJ•l un ci.rc:ulo en f'il•l 

Hobilidade~ dP Arte: 
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2. pinto sobre el papel en el caballete de pintor 

Gt?neral: 
1. intenta doblQr un papel por i~itaci~n 

· 2. d11 vuel t11s a p'ó.ginas de un 1.ibro, ind.ividualll1ente 
3. da vuelto. a las ¡;:n?rillas de la-s puertas 
4. da VU?ltas a las ~ani~as 
5. recupero un•:i pelot'.l en movimiento 
6. rueda, golpea1 exprime1 Jala, amasa 
7. dobla papel por imitación 
8. manipula el batidor de huevos 
9. llena y vacía (de golpe) 

Area de Desarrollo: cognitiva 

A.. Cognitiva. 
1. conceptos de adjetivos: selecd.on•l los d.ibujos que .i.11..tstran: 
a. gr11nde 
b. pequefto 
2. acciones, selección de dibujos: · 
o.. paradc> 
b. s~ntado 
3. JW"l?posj e.iones.. Se 1 e c d on~1 y col o ca objetos: 
11. dentro 
h. 
4. hQCe una elección libre: 
o.. comida 
b. actividades 

B. Pre-academice. 
:L. colores; 
a. iguala colores, selecciona 1:1 y 1:2 
•l. 1. anar•lnJ•.ldo 
•1. 2. 111orado 
2. loter.:if.l: 
a. iguala y selecciona tarjetas del abecédario: 
a.1. 1:1 
a.2. 1:2 
a.3. 1:.3 
a..4. 1:4 
3. roMpecdbczas y tablero de for~as: 
a. coloca circulo en circulo 
b. coloca cuadrado en cuadrado 
c. coloca triangulo en triangulo 
d. completa dos piezas del ro111pecab~zas 
e. COJ\lpleta tres pie:zas de-1 r0Mpec:11bozw; 
4. conceptos ndmericos: 



a.. igualar se~ies 
b. igua.lr números 
c. cuento. cosos 
d. selecciona. un objeto en l!ne11 
e. selecciono. un ndMero en linea 
·f. .iguala millleros en serie 
g. nombra ndll&eros 

Areo de l•esorrollo: lenguaje 

A. F~ecept.i vo: 
1. señala i;i: 

a. OJOS 
b. ntlr.i:z 
c. boca 
d. ore JO: 
e. cabello 
f'. :zapato 
g. dedo 
h. P'l•lllOS 

L pies 
_.,. P\esa 
k. sil lo. 
l. pu.ert.a 
1\1. oll.ita 
n. piso 
o. piso 
2. responde (1: 

o.. lleva 
b. pon 
e:. dó. 
3. m(1sJ ca: 

Po.g. D-4 

11. dejo: de tocar el instrumento cui:mdo la mñsica se detien•? 

B. E,xpres.ivo: 
t, re•ponde correctamente a: 
Q. qvAeres Jugo? 
b. quier.es que ae lo lleve? 
2. usa partes del lenguaj•: 
a:i. sustantivos 
b. adjErt.:lvos 
e. prono!llbre: 
c.1. ello, eso# aquel, eto, esto 
c.2. yo, Q mi, tú 
c.3. ~l. ella, nosotros, ellos 
3. vocabulario, dice: 



a. nombre propio 
, b. .JUgo 
c. gallE.>ta 
d . .ir 
e. taza 
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· 4. l).rt.iculac:i.6n 
. 5. dice un•l pal i.lhra con cada consonante ( pos.:i. c.ión .ini c::ial), cuo. ndo se le 
Muestra uno f'ot .. ogr•lf'io: 
1. PI 

'2:. b 
'3. p 
4. t. 

·s. d 
6. n 
7. w 
8. h 
9. k 

.10. g 
'11. f' 
6. combina dos palabras diferPntes en la pldtiCQ ClenguQje) 

, Arco de llc-~orrollo: soci!ll. Aut.oc:uidodo 
1 A. Snd.o 1: 
1. re-:.ncmdí: o; 
~ ~01110 te lln~n~? 
b. dif(.'rE:·nt.es ~o.l odoc;, (holo.> 
2. hnbil~rtadeq de 3uego: 

,a. JU~go aislodo 
t'.l.1. se ent.ret.icnE< solo por 10 111inutos 
o. 2. .:i.nir:in juego propio 
B f1ut.oc11.i.dodo· 

· 1 hnltilirfod~o:; ñe 11rrMH'io: 
ú. t·•nr:uent.ri:1 el 'H'l'lf)l'.:i.c1 
h. · N quito el 50CO 
e. pone• C!l saco dent,( t• rfr·l or11tor:i.n 
2. hahil.:i.dade5 de nliM~ntaci6n: 
Q. verbali~a para obt~nor: 
o.. 1. galletas 
a.2. Jugo 
a.3. como galleta 
a.4. b~b* JUgo de un~ ta~t 
a.~- se i.lHmenta por !>.i 11tiz11110 de •.mo. c:uch11ra 
3. toilet.: 
a. ~xp~~sa n~cesirlad~s 
b. se baja el pnntalon en ~l ba~o 
e:. SP ~iento en la t~za 
rl uc.;.a p1.1pe1 del b111'10 



;,¿,.._ -- .a.llt 

e. per~a.nece seco 
4. vest~rse y desvest~rse: 
a. se qui ta.: 
o.. 1. calcetines 
tl..2. :zapQtos 
o..3. saco 
b. se ponE.•: 
b.1. so!'4brero 
b. 2. calceti1ies 
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