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INTRODUCCION

La mujer a través de la historia ha sufrido muchos cam
bios. En los inicios de la pre-historia la mujer tenia una
existencia austera, semejante al hombre. En el periodo pa--
leolitico, cuando se d& el cambio de vida némada a sedenta--
ria originada por el descubrimiento de la agricultura, surge
la primera divisién del trabajo, a la mujer se le asocia con
deidades femeninas que la convierten en heredera de bienes,
es cuando se desarrolla el matriarcado. Sin embargo el hom-
bre substituye a la diosa por un dios masculino y la mujer -
pasa a ser parte de una sociedad patriarcal incipiente, que
al paso del tiempo evoluciona en beneficio de los intereses
del var6én; para lo cual influyen factores sociales, como son:
el econdmico, el histbérico y el cultural, determinando las -
concepciones y valores de cada época.

La mujer mexicana pertenece a una sociedad en constan-
té proceso de acomodamiento, proceso causado por la superpo-
sicién de culturas y cuyo origen se remonta al tiempo de la
conquista. A la llegada de los espafioles a nuestro pais se
mezclaron dos culturas dando lugar al nacimiento del mestiza
je, sin embargo, ninguna de las culturas anteriores han des-
aparecido totalmente; por lo que encontramos en el sistema -
social mexicano la coexistencia de las tres culturas, las -
cuales podemos diferenciar por medio de sus rasgos caracte--

risticos y valores, pero que a través del tiempo se han mez-



clado dando origen a numerosas combinaciones.

En una sociedad como la nuestra, se genera un proceso
de socializacién, como caracteristica intrinsica de cual--
quier grupo humano, cuya funcién bdsica es incorporar a los
individuos a su sociedad. Cpentro de este proceso socializa-
dor la imagen que se va formando la nina de sf misma, va a
estar determinada por las interacciones con su grupo, en el
cual establece sus primeros contactos, la auto-imagen, ini--
cia su formacién durante el primer afio de vida, podriamos -
decir que comienza con las sensaciones de placer e incomodi-
dad que la nifa experimenta, al mismo tiempo comenzard su sQ
cializacién dentro de su ndcleo primario, o sea la familia,
se le asignard un nombre de acuerdo a su sexo. Durante es—-
tos primeros afios la nifia comenzard a formarse una imagen de
su cuerpo, que explorard y lo aceptard de acuerdo con las -

normas del grupo social al que pertgneceg

A ¢

F&ta imagen que la hiﬁa se forma de si misma estd rela
cionada con los roles a desempefiar en la edad adulta, o sea
que su grupo humano la va preparando y le va creando las ex-
pectancias de lo que esperan de ella, con lo cual, integrard
elementos que le ayudardn para adaptarse a su grupo social,
~en un proceso creciente de identificacifn; esto presupone un
modelo o modelos a seguir, los cuales estdn dados cultural--
mente por la sociedad en la que se desarrollai? |

Actualmente la situacién de la mujer mexicana estd -



fluctuando entre la sumisién y la emancipacién. Esta situa-
cién de constante acomodamiento que estd experimentando, se
debe a varios factores como son: los adelantos tecnol8gi--
cos, los medios de comunicaci6én masiva, movimientos feninis-
tas y en general al desarrollo global de la civilizacibén, -
que ahora le presentan nuevos modelos con los cuales identi-
ficarse y que contiene altas connotaciones afectivas, de -
aceptacién social, y eﬁ la gran mayorfa de los casos de be~-
neficio econfmico a los grandes capitales, estos modelos im-
plican ser autosuficiente o productiva, rebelde, espontédnea,
independiente, flexible, egoista, etc..

L;gr otro 1ado’gE£§ptg las primeras etapas del proceso -
de socializaci®n, la familia, la religién, la escuela y otros
ggentes socializantes pefuerzan Y promuevenkios'modelos tradi

cionales, como:' el ser ddcil, hogareia, discreta, conservadora,

rigida, dependiente, sumisa, abnegada, etc.{jy g&?t;_;{?

Estos estereotipos que la sociedad espera que la mujer/
realice, estén en contraposicién con los modelos vanguardis-
tas, lo cual conlleva a que se le presenten alteraciones de -
su personalidad como: sentimiento de culpa, inadaptacién, in
satisfaccién, frustracifn, minusvalia; surgiendo como conse--—
cuencia de esto una "Crisis de identidad", por lo cual busca-
r4 situaciones de cambio y de aceptacién social, buscando una
nueva imagen con la cual identificarse.

A continuacién se describe cémo abordaremos el tema:

En el capitulo primero se describe la'posiciﬁn de la -



mujer a través de la historia, los cambios que ha sufrido en
las diferentes &pocas, su situacifn en México antes y después
de la conquista, cémo evoluciond, cudl fue su_intervencién -
en la idependencia y en la revolucién; se hace una revisién
de otras investigaciones realizadas en México, sobre la ima-
gen de la mujer.

En el capitulo segundo nos avocamos a situar a la mu--
jer mexicana actual, para ubicarla dentro del contexto en el
cual se desenvuelve. Se analiza el "machismo”, los medios -
masivos de comunicacién, cémo se dan ios conflictos de roles,
qué es .lo que la lleva a una crisis de identidad y el por qué
de la bisqueda de una imagen con la cual la mujer mexicana -
se siente identificada.

En el capitulo tercero se hace una revisién de concep-
tos con el fin de tener una perspectiva teBrica que ubique -
el tema. Se analizan los conceptos de socializacién, ya.que
es importante sobre todo en los primeros afios de formacién,
se analiza la identidad y la identificacién, como procesos de
socializacién que se llevan a cabo para la identificaci6n del
individuo dentro de la sociedad, posteriormente se describe -
lo gque consideramos cCOmMoO la formacién de una falsa imagen de
la mujer como consecuencia de 195 estereotipos, finalmente lo
qué entendemos como dimensién nrradicional-Vanguardista”, pa-
ra ubicar dentro de un marco de referencia la investigacién -

llevada a ¢abo.



En los siguientes capftulos se describe el procedimien-
to de la investigacibn, resultados, interpretacién de los mis

mos, conclusiones, sugerencias y limitaciones.
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= CAPITULO I

1. LA MUJER.

1.1. LA MUJER EN LA HISTORIA.

La mujér ha desempefiado a través de los siglos toda cla
se de trabajo. En la &poca primitiva de las hordas, no exis—
ti6é divisidn de trabajo, pues tanto hombres como mujeres te-
nfian necesidad de luchar y cazar para sobrevivir.

En la época sedentaria que surgidé con el descubrimiento
de la agricultura, qué hizo la mujer , ella ocupS un lugar -
privilegiado; gozaba de igualdad de derechos que el varbén; -
participaba activamente en la economfa; ademds del cultivo de
la tierra, cooperaba en la construccién de chozas, trabajaba
activamente en la alfarerfa y m&s tarde se dedic6 también al
hilado y tejid6 de telas, por lo que la mujer no dependfia di-
rectamente del hombre.

En los pueblos que vivian de la agricultura, la mujer -
lleg6 al "matriarcado". Psr el contrario, en las tribus que
dependfan de la crianza de animales, la-caza y la guerra, la
mujer tenfa un papel subo;dinado, dedic&ndose a desempenar -
las tareas domésticas.

Tiempo después el hombre comenz6 a posegionarse de las
mujeres;LZEl aparecer el matrimonio como institucibn social,

la mujer pasé a ocupar un segundo lugar, al significar una -



propiedad de la familia, de la tribu o del estado,. y jaunque -
tuviera valor por sus méritos de alfarera o hilandera,i’siem—
pre dependia del hombre como objeto de su propiedad, primero
del padre que negociaba su valor al llegar la mujer a la é&po-
ca de procreacién y después del esposoa estos derechos por 1i
nea paterna dieron origen al patriarcado que en muchos paises
sigue vigente.

En algunas civilizaciones antiguas, como Egipto, la mu-
jer goz6 de privilegios y derechos politicos, ya que la es--
tructura de su legislacién le daba independencia y le permi--
tfa ejercer actividades juridicas.

En Asiria, el salario familiar le permitié a la mujer -
ejercer las funciones que le gustaban.

En Grecia su participacién estuvo limitada; no concorda
ba con la esencia del hombre libre que se dedicaba a las ar--
tes, filosofia, politica y guerra.

En Roma podfa intervenir en la vida politica. Era posi
ble debido a la educaci6n mixta que se impartfa. La mujer -
participaba ademds en diversos oficios; trabajaba en las arte
sanfas y se desempefiaba también en la medicina; sin embargo,
las mujeres pobres y esclavas fueron sometidas a la servidum-
bre.

En la edad media, durante la ausencia del marido, la mu
jer administraba. sus tierras, pero sin ningdn derecho legal.

El renacimiento dio lugar a la época moderna, modifican



do las costumbres y formas de vivir de la sociedad. La mujer
sufrié cambios que beneficiaron a las de la clase alta y a -
las cortesanas; la campesina se convirtié en artesana, pero --
con paga menor que al varén.

Dentro del perfodo de la Reforma la mujer no mejorS, y
tuvo que desempefiar trabajos a domicilio, en donde se le ex--
plotaba y carecfa de proteccién alguna.

La Revolucibn fndustrial alterd el sistema de trabajo.
Al surgir en la industria la mecanizacifn textil en la época
contempordnea, la mujer obrer; se vio/obligada a salir de su
hogar; sin embargo, su situacién no mejoré, pues tenia que -
trabajar largas jornadas y sufrir en los talleres un sin fin
de incomodidades a cambio de bajos salarios.

A fines del siglo XIX, la mujer europea y americana co-
mienzan a luchar por sus derechos como trabajadoras, pidiendo
un poco mids de apoyo y proteccién legal, consiguiendo con es-
to mejores salarios y que se les permitiera ver a sus hijos -
durante la jornada de trabajo. Esto se presentS especialmen-—
te en los Estados Unidos de América.

La primera y segunda guerras mundiales proporcionaron a
la mujer la oportunidad de desarroilarse fuera del hogar para
mantener en funcionamiento las industrias. Este cambio social
le permitié a la mujer ocupar y desempefiar puestos y trabajos
antes prohibidos-a ella; sin embargo, al terminar cada uno de

estos acontecimientos y regresar el hombre a sus actividades
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productivas, la situacién de la mujer se torné critica, negdn
dose a abandonar sus empleos y regresar al hogar. Esto suce-
di6 principalmente con las mujeres que perdieron a sus espo--
sos, padres o hermanos.

Al terminar la segunda quefta mundial, se logra una -
igualdad legal. Pero en los paises no industrializados, como
en los de América Latina en donde no existe maquinaria sufi--
ciente, a la mujer la comienzan a emplear como enfermera, ofi
cinista, telegrafista y profesora en las zonas urbanas, que--
dando relegada al hogar en las rurales.

vEn la postguerra aumentaron los medios educativos, los
que se extendieron hasta la mujer casada de clase media que -
disponfa de mayor nivel econdémico, independencia en el hogar
y ayuda de aparatos domésticos eléctricos. En tal épocé la -
mujer se ve' protegida por leyes e instituciones de seguridad
social; goza de un mayor reconocimiento y respeto por parte -
de la sociedad, logra conseguir casi una paridad legal con el
hombre; modifica sus costumbres y tareas que desempefia en su

vida social, familiar e individual.
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1.2. ANTECEDENTES HISTORICOS.

1.2.1.La mujer azteca.

Los aztecas o mexicas, vinieron de un pueblo llamado Az
t14n. Conservaron sus leyendas y costumbres; para ellos todo
estaba sujeto a la voluntad de sus dioses; tenfan dioses crea
dores como Quetzalcoatl y Coatlicue, otros, relacionados con
la guerra, el agua y la siembra, como Huitzilopochtli, Tl&loc
y Chalchiuhtlicue.

Coatlicue, madre de Huitzilopochtli, tenfa gran impor--
tancia. En su escultura estdn inclufdos todos los simbolos -
de la teologfa Ndhuatl; se ha interpretado que todo el contex
to existencial de este pueblo estaba contenido en esta diosa
madre. .

jLas funciones de las mujeres aztecas eran las de prepa-
rarse para las labores domésticas, que practicaban antes de -
casarse. Su educacidn consistfa en aprender a preparar alimen
tos, hilar y lavar.]

La maternidad era muy importante para los aztecas, ya -
que de ella dependia la grandeza de su pueblo; cuando morfan
las mujeres durante el parto, se les daba el rango de diosas.

Otras actividades de las mujeres aztecas eran las de -
llegar a ser sacerdotizas, curanderas o parteras, aunque en -
n@mero reducido.. Otras mujeres se dedicaban a la prostitucién.

El régimen de los aztecas no permitia a la mujer hacer



T2

uso completo de su vida; estaba sujeto a muchas restricciones
como eran las de no tener posibilidad de participar en el co-
mercio, ya que cualquier relacién con su pueblo era por con-
ducto de sus hijos varones o de su marido.

’!TEllas debfan estar siempre dentro de la casa, sin te-
ner costumbre de ir a ninguna parte, ellas debian ser las ce-

nizas con que se cubre el fuego del hogar“J(l)

1.2.2.La mujer en la Conquista.

La mujer m&s participativa en la Conquista y que contri
buyd al inicio del mestizaje, fue Dona Marina, a la que cono-
cemos con el mote de la "Malinche".

Hern&n Corté&s la recibié entre las veinte esclavas que
los indios de Tabasco le obsequiaron;vél reparti6 a las muje-
res entre sus capitanes, tocdndole la Malinche a Don Alonso -
Hernindez Puerto Carrero; para hacerlas sus mujeres tuvieron
que bautizarlas antes. AlgGn tiempo después Cortés desposeyd
a Puerto Carrero de la Malinche, queddndose con ella como mu-
jer e intérprete; de esta unién nacib el primer mestizo, lla-
mado Martin Cortés.

El término "malinchismo" se deriva de la forma incondi-
cionada como se entregd Dofia Marina al Conquistador, que la -

(1) Alegrfa, J.A.: Psicologfa de las Mexicanas, Ed.Diana. México, 1979. -
p-56.
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abandona cuando deja de serle Gtil.

Dofia Marina representa a las indias fascinadas, seduci-
das y violadas por el conquistador; esto es lo que el pueblo
mexicano no le ha perdonado; sin embargo, se considera a esta
mujer el lazo de unidn entre dos pueblos y la pionera del mes
tizaje.

[El mestizaje no fue producto del amor, sino de las nece
sidades sexuales, atropello y violacién de nuestras indigenas;
estas mujeres heredaron a sus hijos, ‘principalmente, su pro--—
blemsitica y complejos, los que surgieron al verse sometidas -

brutalmente a una situacién de desvalorizacibn y humillaciénJ

1.2.3.La Mujer en la Colonia.

Después de la Conquista, las mujeres espafolas fueron -
trafdas a nuestro pafs, surgiendo varios niveles sociales que
ocuparon las mujeres de aquella época. Las espafiolas y crio-
llas eran las que mds ventajas tenfan; las indias madres de -
los mestizos eran las mds desamparadas, victimas de todas las
injusticias sociales, expuestas a violaciones, venta y cambio,
quedando relegadas al rango de concubinas, amancebadas y pros
titutas. Los peninsulares, que contrafan nupcias con mujeres
europeas, tenfan un amplio ndmero de relaciones extramatrimo-
niales con las indias. Al hogar que formaban con una espano-

la o criolla le llamaban la casa grande, en donde habitaban -
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con los lujos que su posicibn les permitia; en las casas veci-
nas, mids chicas, vivian las amantes mestizas; las amantes in-
dfgenas generalmente vivian en una de esas dos casas, "la =
grande" o "la chica", ya que la india amante, generalmente, -
era parte de la servidumbre; ellas ingenuamente se entregaban
con la esperanza de participar de las comodidades de sus amas.
Por lo tanto, se puede deducir la situacién desventajosa de -

las indigenas.

"l,a educacién de la mujer estaba en manos del clero; -
las monjas fundaron conventos para tal fin. La primera insti
tucién para monjas criollas se abri6 aproximadamente en 1540;
la ensefianza que se impartia era relacionada con labores "mu-
jeriles". Tiempo después comenzd a ensefiarse la lengua espa-
~fiola. En el siglo XVII se establecié el colegio de Belén pa-
ra nifias pobres, en donde las internas aprendian doctrina, -
bordados y mdsica".(2)

"En el siglo XVIII, los borbones, junto con los reyes -
frangeses, provocaron cambios en el trono éspaﬁol, lo cual re
percutiQ en las colonias; este cambio fue considerable al su-
mirsele las ideas ilustradas. Los descubrimientos cientifi--
 cos transformaron a la sociedad de aquella época. La ensefian
za de la lectoescritura se facilité con el descubrimiento de

la imprenta". (3) -

(2) VAzquez, Josefina: "De encaomenderos colonizadores y otros animales de

: razén", Mé&kico, Revista Fem,, Vol.IIL, No.ll, noviembre-diciembre, -
1979, p.6.

(3) Ibidem p.6
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En 1854, Dofa Mar;a Ignacia Azlor y Echevers establecib,
en la Nueva Espana, la Companfa de Maria, orden francesa dedi
cada a la ensefianza y un poco después, en 1767, se abrib el -
colegio de San Ignacio, conocido como "Colegio de las Vizcai-
nas", institucibén secular aungue con una vida tan austera co-
mo la de los conventos de monjas .(4)

La mujer, durante la Colonia, estuvo limitada dentro de
su esfera social. Las mujeres nobles espaifiolas, como lo diji
mos al principio, eran las mds favorecidas; sufriendo las ma-

yores vejaciones las mujeres indigenas.

1.2.4.La mujer mexicana en la Independencia.

La condicién de la mujer no tuvo grandes cambios, aunque
pudo salir un poco de sus limites tradicionales. "Josefa Ca-
ballero en 1823 publicé un libro que llamé ‘Necesidades de un
establecimiento de educacién para jévenes mexicanas'; esto -
ayudé un poco a que las mujeres no s8lo se interesaran en -
aprender a leer, sino que tuvieran otras inquietudes de cono-
cimiento. La revista 'El Aguila Mexicana®, en 1828, publicé
un articulo en el que se comentaba que la mujer sin educacifén
era un verdadero pardsito”. (5)

Pero la sociedad y las mujeres seguian pensando que lo

(4) Vazquez, Op. Cit., p.7
(5) Ibidem p.7



; Gnico que necesitaban era aprender a leer y escribir y esperar
un buen candidato para contraer matrimonio.

Durante la Independencia se desperté la necesidad de co
laborar y luchar por una causa; las mujeres tuvieron oportuni
dad de ayudar y seguir a sus maridos fuera del hogar.

Se destacaron mujeres que fueron claves en la lucha de
Independencia, como Doiia Josefa Ortiz de Domfnguez, Leona Vi-
cario y la Glera Rodriguez, que desempefiaron funciones y juga
ron papeles importantes en la historia de México.

‘ La mujer de la clase media no tenfa las ventajas de las
de estratos econdmicos altos, las que contaban con una buena
dote al contraer matrimonio, por lo que tenian que aprender a
bordar, tocar el piano y bailar para conseguir un buen marido.
La mujer indfgena pura, seguia relegada.

La vida y necesidades de la mujer eran diferentes de -
acuerdo con su nivel social, la mujer en el campo y en los -
ranchos se dedicaba a parir hijos y alimentarlos con frijoles
y tortillas, levantdndose al alba para preparar el nixtamal,
molerlo y hacer sus tortillas.

La vida de la mujer después de la Independencia no cam-
bié mucho, ya que aunque habfa logrado tener personalidad re-
ligiosa y civil, le faltaba la politica.

Ignacio Ramirez, defensor de la mujer y sus derechos, -
marcé una etapa de cambios que se dieron muy lentos. La in--

dustrializacién permitidé a 'la mujer el ingreso a las fdbricas,



surgiendo una nueva actividad para la mujer, la de ser "obre-
ra", las nifas de clase "bien" comenzaron a estudiar en la -
Normal, lo gque les permitia convertirse en "profesoras"”.

En el Manifiesto del primer Congreso Obrero Mexicano de
1876, se plantea la necesidad de mejorar las condiciones de -
las obreras. Carmen Huerta, en 1880, presidié el segundo Con
greso Obrero. (6)

Comenzaron a surgir escuelas técnicas donde s= 2nsenaba
taquigraffa, mecanografia y telegraffa, que abrieron nuevos -
campos de trabajo para las mujeres; pero el peso de la tradi-
cidp y las costumbres familiares eran un lastre para el des=
arrollo pleno de la mujer. Otra ocupacién que alcanz6 gran -
desarrollo fue la prostitucibén. La esposa seguia metida en -
su moral victoriana, gozando en las clases alta y media del -
apogeo econfmico que los capitales extranjeros, a través de -
las industrias, proporcionaban a Mé&xico. Durante el parfiria
to las mujeres tuvieron oportunidad de integrarse al comercio,
a las oficinas, a la burocracia, en donde trabajaban como de-
pendientas, secretarias, mecanbgrafas o como profesoras, aun-
que se comenzd a reconocer que la mujer tenfa otros derechos
y necesidades; la finalidad de la mujer mexicana era la de -
conseguir marido y representar el papel de madre, esposa o hi

ja modelo.

(6) Ramos, E.C.: "Peones, bueyes, sacos de maiz, pero no mujeres", Méxi-
co, Revista Fem, Volumen III, No.ll, noviembre-diciembre, 1979. p.23.
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1.2.5.La mujer mexicana en la Revolucibén de 1910.

La incorporaci6én de la mujer a la lucha social vanguar--
dista, prepar6 un proceso de concientizacién que le permitis -
integrarse a la lucha armada revolucionaria, con el impetu y -
la urgencia que planteaba el momento. Durante la revolucidn,
la participacién de la mujer fue sumamente importante: como -
abastecedora de las ﬁropas, recadera, espia, informants. =2:c..

Las mujeres eran tan imprescindibles en la lucha zarmaca,
que constituyeron una preocupacién constante para los coman-
dantes federales y para los revolucionarios. En ocasiones, -
los soldados se negaban a trasladarse sin sus imprescindibles
companeras.

La calidad de soldadera fue una nueva actitud de la mu-
jer mexicana, donde no existfa ningldn tabd ni separacidén en-
tre los sexos. La mujer soldadera seguifia a su hombre a todas

las contiendas, y le era fiel hasta que moria. Este cambio =

| IL9)

cial terminé con la unidad familiar que existia, permitié&ndole
a la mujer incorporarse por su cuenta a la actividad del momer
to y hacerse indispensable en la lucha constante.

La mujer comenzd a desempenar los puestos que antes le -
eran negados, y desempendé actividades como encargada del trans
porte de municiones, ropa, alimento; servir de espia; desempe-
far otras actividades de mayor responsabilidad y preparacién,

como fueron .las de enfermera, despachadora de trenes, farmacéL
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tica, reportera, editora de peribdicos y hasta empresaria. Es
to propici6 que la mujer fomentara una nueva relacién con el -
hombre, el que ya la consideraba competente para el desempeno
de estas tareas fuera de su hogar. Desgraciadamente hubo un -
aumento de la prostitucién y denigracién de la mujer debido a
la falta del alimento.

La mujer se fortalecib en esta lucha y se beneficib, ya
que tuvo conciencia de sus capacidades, las que no habfa explo
rado por falta de oportunidad. Esto se puede ver reflejado en
el Congreso Feminista, celebrado en la ciudad de Yucatén en el
afio de 1916, y que presidié el Gobernador Salvador Alvarado. -
El éongreso fue convocado principalmente por un grupo de maes-
tras de educacibén primaria, y planteaba la necesidad de que la
poblacién deberfa contar con el control de la natalidad y la -
legalizacidn del aborto. Pidieron y se les concedieron pues--—
tos pdblicos dentro del sistema administrativo, la mejora de -
las condiciones de las trabajadoras domésticas, la libertad de
la mujer a los veintidn anos para que tuviera los mismos dere-
chos de los varones.

En el segundo Congreso, que se llevé a cabo de Enero a -
Noviembre de 1916, se pidi6 que la educacién de las escuelas -
fuera laica. Esto fue posible mds adelante, en 1922, cuando -
el nuevo gobernador del Estado, Felipe Carrillo Puerto, que -
compartia con Alvarado sus ideas en favor del avance politico

de las mujeres, propuso a la Legislatura Estatal una Ley en la
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que se proponia otorgar el derecho de voto a las mujeres. En
1923 hubo 3 candidatas para la Legislatura Estatal, entre -
ellas Elvira Carrillo Puerto, su propia hermana, quien gand -
su designacién por abrumadora mayoria.

Esta corriente feminista originada en Yucat&n afectd al
resto del pafs. En 1917 Carranza permitié a la mujer casada
tener personalidad juridica para firmar contratos, tomar parte
activa en demandas yladministrar su propiedad personal.

En los afios veintes, durante el movimiento originado -
por la crisis religiosa, llamada "cristiada", la mujer tuvo -
una participacién excepcional por su valentfa y altivez en de
fenéa de su fe, tomando muchas veces la‘iniciativa.de la rebe
1i6n como lo hicieron Marfa Natividad Gonz&lez, apodada la -
Generala Tiva y la Coronela Agripina Montes, mdrtires como Ma
ria del Carmen Robles, que soporté duros castigos inferidos -
por los federales, lo que le dio fama de santidad. La mujer -
durante esta revuelta desempefi6 toda clase de actividades ne-
cesarias para su causa, como fueron la propaganda y aprovisio
namiento de parque, llegando algunas veces hasta la prepara--
-cibén de explosivos y su intervencién directa, cuando era nece
sario. Cuando sus hombres se convirtieron en defensores de -
la causa de Dios, la mujer trabajd la tierra para alimentar
a sus hijos y a los combatientes.

Eate movimiento tuvo su mayor expfesién en los estados

de Jalisco, Michoacdn, Zacatecas y Aguascalientes; cuando -



21

termind esta contienda la mujer volvié a ocupér su lugar en -
el hogar.

En la ciudad de México, Marfa Rifos Cadrdenas lanz® una -~
revista feminista; ella crefa que las mujeres mexicanas debian
llevar a cabo su propia liberacién, y su revista "MUJER", tra
taba de ayudar en este empefio. Declar8 que la mujer, antes -
que nada, debfa de vencer su pobre autoestima y dejar de ser
su propia enemiga. En esta revista se comenzaron a publicar
los logros de mujeres mexicanas en campos como eran los de =~
fotograffa, periodisme, leyes y economfa. Publicé también -
los géfuerzos individuales y de las organizaciones feministas
en México para reformar el Cédigo Civil y promover obras en -
beneficio de la nifiez, como eran guarderias y cortes juveni--
les.

El esfuerzo de dicha revista vio coronados sus afanes -
con la reforma de 1927 del Cé6digo Ciyil, en el que se revisd -~
el C8digo Civil en vigor en el D.F., y en los territorios Fe-
derales. El artfculo 20 del C8digo revisado expresaba que la
mujer y el hombre tenfan la misma capacidad legal, establecien
do que las mujeres solteras podfan dejar la casa paterna a la
misma edad que los yarones. En el articulo 98, seccién 4, -
se protege a la mujer en particular, ya que declara que "aque
llos que sufren una enfermedad cr8nica e incurable, y que ade
mis sea contagiosa y hereditaria, no tendrdn permiso de casar
se". vEl nuevo C8digo Civil de 1927 fue aclamado en todos los

peribdicos de la ciudad de Mé&xico por las feministas que -
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lucharon por las reformas, calificé&ndose como una gran reivin

dicaciBn para todas las mujeres mexicanas., La reforma de es-
< e

te c6digo fue una victoria bastante amplia para el scecor fe-
menino mexicano.

"En 1931 se organiza en la Universidad Nacional el Con-
greso contra la Prostitucién, que pretende abolir del Cédigo
Penal la legislacién referente a esa actividad como profesiéﬁ,
como finica via para terminar con la explotacidn de las muje-~
res, en ese orden el Congreso avanza y desde la primera asam-
blea plenaria se debate la situacifn social de la mujer, que
hacg posible ése y otros males".(7)

La mujer segufa luchando por obtener el voto, logrando
un concenso favorable, con la iniciativa cardenista del 13 de
Septiembre de 1937, suspendiéndose con el arribo. a la presi--
dencia de Don Manuel Avila Camacho.

Ya en los afios cuarenta la sociedad mexicana se conside
raba como una sociedad en transicifn, como lo era dentro del
terreno politico, lo cual tuvo su repercusidn en la mujer me-~
xicana; en esos afios comienza a infiltrarse la influencia ner
teamericana y el deseo de modernizacifn del pals. A partir -
de esta 8poca las restricciones morales y sexuales tienden a
ser menos estriétas, ya que los monopolios norteamericanos a
trav8s de la comunicacién masiva imponen nuevos valores,

(7) Elena Urrutia. Imagen y realidad de la mujer, Ed. Sept. Setentas.
Diana. Mé&xkico. 1979. p.160.
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1.2.6.La mujer moderna en México.

En 1946, Miguel Alem&n, propone que se -le debe conceder
a la mujer el "voto", en las elecciones municipales; pefo has
ta 1952, durante el perfodo presidencial de don Adolfo Ruiz -
Cortines, es cuando se reforma el articulo 34, con el cual la
mujer adquirié plenos derechos de ciudadania.

En el afio de 1962 se reformé la Ley Laboral, en la cual
se establece la obligacién que tiene el Instituto Mexicano -
del Seguro Social, de proporcionar los servicios de guarderia
infantil a los hijos de las madres trabajadoras, desde los -
cuarénta dfas de nacidos hasta que cumplen cuatro anos.

En 1974, poco antes de que se llevara a cabo el Congre-
so Mundial de la Mujer, en la ciudad de México, se reform6 la
legislacién de 1932, eliminando las diferencias que existifan
entre el hombre y la mujer, otorgdndole plena igualdad a la -
mujer respecto al hombre, en adopcidén, tutela y sucesiones, -
asf como los problemas que se originan cuando la madre es sol
tera y necesita el reconocimiento legal de su hijo.

El artfculo 2° del C6digo Civil, establece que "La capa
cidad jurfdica es igual para el hombre y la mujer, en conse--
fvcuepcia la mujer no queda sometida, por raan de su sexo, a -
restriccién alguna en la adquisicién y ejercicio de sus dere-
chos civiles". (8)

(8) Lugo, C. "La Legislacin Familiar" Revista Fem .Vol.II, No.7. Abril
a Junio 1978. Editada por Nueva Cultura Feminista.
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1.3. ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES RELACIONADAS CON LA IMA

GEN FEMENINA.

Se han realizado una serie de investigaciones en rela--
cién con la imagen de la mujer mexicana, dentro de las cuales
se encuentran:

"Medios Masivos de Comunicacién y el Proceso de Identi-
ficacién", de Irma J. Lorentzen, quien hace un anilisis de la
naturaleza psicoldgica y de las relaciones existentes entre -
los medios masivos de comugicacidn y el receptor, un andlisis
del contenido de los mensajes y una critica de los medios ma-
sivos de comunicacién, s6lo que trata a &stos en forma gene--
ral, sin enfocarse a uno en especial, y considera que "La fi-
nalidad de los medios masivos de comunicaci6én no es, en reali
dad, el desarrollo integral del hombre, sino bdsicamente e} -
incremento del mercado. . Para ello se han convertido en una -
industria manipuladora de las conciencias, promoviendo en las
masas un especie de "psicoandlisis al revés". Refuerzan la -
‘represién e impiden que se produzca en el individuo la concien
ciayel reconocimienfo de sus pulsiones bdsicas e inconscien-
tes en forma racional, todo ello a través de im&genes ideali-
zadas y fantaseadas que fomentan un mundo irreal en donde el
sujeto logra evadir el dolor que la realidad le provoca. Es
esto lo que permite por parte del receptor una adhesién acri-

tica y dependiente a los medios masivos. Dentro de la socie-
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dad industrial contempordnea, los medios masivos representan

a ese lider an6nimo que dirige, controla y homogeniza a los

e

deseos, las necesidades, los valores y los coﬁportamiéni%&;uﬁﬂ'

del hombre, contribuyendo a impedir la emergencia de la iden

tidad individual, y con ello, la existencia de una libertad

de decisién real". (9)

Ma. Eugenia Chellet Diaz en su tesis: "La Imagen de la
Mujer en las Historietas y Fotonovelas mds Populares de Mé&xi
co" (D&cadas 1934-1954), examina las imdgenes de las mgjeres
en la historieta mexicana durante un perfodo de veinte afos,
para déterminar cudles son y proyectar conocimientos sobre -
las perspectivas sociolbgicas de la mujer en nuestra socie--
dad.

Analiza cudl ha sido la evolucibn de la imagen femeni-
na a lo largo del desarrollo de un medio de comunicacién tan
popular, y de tanto éxito como la historieta y fotonovela de
México, y cudles pueden ser sus perspectivas en la realidad
actual de nuestro pafs. "En las historietas, as; como en -
los dem&s medios de comunicacibén de masas, los hombres han -
sido fundamentalmente los autores de las'im&genés femeninas,
estas im&genes no son creaciones abstractas ni universales,
sino qﬁe obedecen a una realidad histérica, social econémica
cultural y politica" (10)

(9) Lorentzen, Irma. "Medios Masivos de CamnicaciSny el Proceso de Iden
tificacién". Tesis de Licenciatura. Facultad de Psicologfa. 1978. -
Mé&xkico, UNAM. p.73. ‘

(10) Chellet Diaz, M.R. "La imagen de la Muj
novelas mds populares de M&xico". (Déca

Ciencias y Técnicas de Informacién. Uni
1980. p.121.

s Historietas y foto-
1984-1954) Tesis de Lic.en
idad Ibero Americana. Méx.
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La imagen de la mujer en 1$s historietas se define como
"huena" o "mala" en relacién al hombre y de acuerdo al rol so
cial que desempefian. Segln la época, predomind uno o varios
géneros, y segn el género, aparecid una determinada imagen -
femenina.

Eva Reyes Martfnez en su tesis: "conflictos de Roles en
la Mujer que Trabaja", analiza las causas, la dindmica y los
factores de la situaci6én social que vive la mujer mexicana en
nuestro tiempo, que se encuentra en situacibn conflictiva de-
bido a la asignacidén y desempefio de roles.

ﬁos resultados que obtuvo fueron los siguientes: Shas—
poblacién de mujeres casadas, y gque trabajan tanto en empre--
sas privadas y pdblicas, se observé que tienen un puesto de -
acuerdo a su preparacibn académica y que sus ingresos les per
miten tener desahogo en su hogar".

nSe detect6 que no reciben cooperacifn en las tareas ho-
garefias por parte del esposo. Casi todas aportan su sueldo -
fntegro para los gastos del hogar, sin embargo, para la gran
“mayorfa, sus actividades hogarefias son obstaculizadas por su
trabajo fuera del hogar".

wpor lo tanto la mujer casada que trabaja se enfrenta a

una serie de conflictos familiares por los mdltiples roles -

que tiene que desempefiar”.(1l)

(11) Reyes, M.E. "Conflicto de Roles en la Mijer que Trabaja". Tesis de -
Licenciatura. Facultad de Psicologfia. Mé&xico, 198l. p.132.
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Ma. Isabel Juirez y Beatriz R. Olvera, en su tesis: "El
Proceso de Identificacidén en la Mujer Adolescente y los Pro--
gramas de Televisi6n " (1981), abocan el tema hacia la tele-
visién... "La televisién es diferente a otros medios, pues pe
netra’ en casi todos los hogares, requiere de poco esfuerzo -
por parte del televidente y es un factor socializador de gran
trascendencia en la actualidad. Enfocan a las adolescentes -
de sexo femenino porque por una parte es en esta etapa donde
se operan los mayores cambios, los cuales van a ser determi--
nantes en la formacidn de su personalidad, ademds es en la -
adolescencia cuando existe mayor receptividad a los efectos -
del medio ambiente" (12)

Las investigadoras llegaron a la conclusién: "de que -
las adolescentes se identifican con "héroes" o "heroinas" de
programas de televisién, siendo el género melodramdtico el -
mis representativo para los tres grados; los modelos presenta
dos en dichos programas son totalmente estereotipados (opues-
tos entre si), no importando el género a que corresponda".(l3)

Adriana Santa Cruz y Viviana Erazo en su tesis: "Compro
pélitan".- E1l Orden Trasnacional y su modelo femenino. Un Es-
tudio de las revistas femeninas en América Latina", mencionan
que la expansién trasnacional .tiene .un modelo concreto de vi-

vencia, de aspiraciones y de accibn para la mujer, en particu

(12) Judrez, M.I. y:Olvera, R.B. "El proceso de Identificacifn en la Mu
jer Adolescente y los Programas de Televisién". Tesis de licencia-
tura. Facultad de Psicologfa, UNAM, M&xico, 198l. p.6l.

(13) Ibidem, p.168. :



cular para la mujer urbana de clase media. Ese modelo feme-
nino impulsado por el orden trasnacional se expresa en los -
contenidos de las diversas publicaciones. La publicidad bus
ca crear un tipo de mujer desvinculada de su realidad, acri-
tica ante el devenir politico, insensible frente a los pro--
blemas vitales de su sociedad. En esencia... "El modelo fe-
menino impulsado por el orden trasnacional identifica a la -
mujer como el eslabén final, la terminal de consumo privile-
giada de diferentes procesos productivos. Lo que se busca -
es que la mujer conjugue prioritariamente el verbo comprar,

Yy que 1o haga con una sonrisa, cual si fuera parte de un =
spot publicitario o anuncio a todo color en papel satinado”.

(14)

(14) sSanta Cruz, A. y Erazo, V. "CampropSlitan.- El orden trasnacional
y su modelo femenino. Un estudio de las revistas femeninas en Amé-
rica Latina". Tesis. Ed. Nueva Imagen. Mé&xico. 1980. p.l6.
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CAPITULDO [1

2. INFLUENCIA DE LOS FENOMENOS SOCIALES EN- LA IMAGEN FEME

NINA EN MEXICO.

2.1. -IMAGEN DE LA MUJER.

Concepto de Imagen.

El diccionario define esta palabra como "figura, repre
sentacién, semejanza y apariencia de una cosa". (15)

La imagen de la mujer se atribuye a la representacién,
semejanza y apariencia de la figura femenina.

La ideologfa del siglo XIX cred la imagen sublime de -
la "madre educadora", exaltd su funcién reproductora y su -
importante papel dentro de la familia, lo cual ella acogid -
con gusto, pero no hay que olvidar que esta imagen fue crea-
da por el hombre para satisfacer las necesidades de una so—-
ciedad patriarcal, donde &l constitufa la clase "dominante".

U ﬁLos papeles que nuestra cultura le ha impuesto a la mu
jer l; ha colocado como un ser biolégico y psicolbgicamente
inferior, ya que su condicién reproductora de la raza humana
la obliga a ser improductiva econfmicamente, al convertirse
en ama de casa, donde su funcién bdsica es la de impartir -

servicios gratuitos y subordinados a los miembros de la fami

lia.} _
(15) ~ Enciclopedia Salvat, Tamo 7, Salvat Editores,S.A. Espana.l97l. p.186
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Sin embargo, debido a problemas sociales como son la -
explosi6én demogrédfica y el descenso de mortalidad, la socie-
dad ha tenido que cambiar su estructura e implantar un "con
trol de natalidad" como nueva polftica de muchos paises. La
mujer tiene que enfrentarse a este cambio mostrando algunas
veces resistencia, lo cual sdlo podrd superar si rompe con =
los lazos de dependencia enajenante y busca oportunidades pa
ra realizarse como sef social.

Probablemente la sociedad es la que obliga a la mujer
a crearse una "nueva imagen". Actualmente la mujer dispone
de recursos y tiempo para hacerlo, especialmente la mujer ur
bana de clase media que tiene acceso a la educacibén y puede
participar en la fuerza laboral; pero es importante conside-
rar que la mujer tambi&n necesita de una revaloracién para -
que pueda utilizar su espﬁritu critico y la lleve a formar -
sus propias decisiones, salir de los dogmas en que estd in--—
mersa, Yy, evitar una méyor enajenacién dentro de sus nuevas
actividades y roles que tiene que desempenar.

La imagen femenina tradicional ha tenido que buscar -
una nueva expresidén y estilo que se adapte a las modificacio
nes que han sufrido las costumbres cotidianas. Los medios -
de comunicaci6én masiva han contribuido a este cambio, llegan
do a todas las clases sociales; la mujer busca adaptarse al
desarrollo de su &poca, tanto en el medié social, como cultu

ral, familiar y laboral.
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sin embargo hay que tener en mente que la mujer mexica

na tiene que enfrentarse a fenfmenos sociales propios de su

origen, como es el "machismo".



2.2. MACHISMO.

2.2.1.0rigen del Machismo.

El mexicano, desde la conquista, ha tenido que hacer -
frente a un problema de identidad, que nacid junto con el -
mestizaje y ha continuado a través de su historia y los dife
rentes sentimientos que ha sufrido, como son: luchas de in-
dependencia, intervenciones, revoluciones, crisis econfmicas
y politicas. Esto ha dado origen a uno de los fendmenos so-
ciales mis relevantes de nuestro pueblo que le llamamos "ma-
chismo“, y que el hombre mexicano ha asumido a partir de la
revolucién de 1910.

vpste fenbmeno consiste en una serie de mecanismos que
llevan al hombre a comportarse a veces COmo villano; en oca--
siones receloso y rencoroso, otras charlat;n y fanfarrén, -
las m&s, conquistador, alegre y pendenciero, pero también -
sentimental y estoico". (16)

.El macho necesita exhibir un .comportamiento ﬁrusco y
violento, poco tolerante, que responde agresivamente al me--
nor iﬁsulto; esta actitud temeraria la refleja en sus rela—-
ciones sexuales que tiene con varias mujeres, a las que humi
1la, denigra e impone su dominio arbitrario y absoluto, con-

siderdndolas seres inferiores a &l; se siente duefio y sefior

(16) Alegria, J.A., op.cit., p.140.
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de la mujer, aunque esta posesividad muchas veces es psiqui-
ca pues todos sus ingresos, o la mayorfa, los gasta en borra
cheras y parrandas con sus amigos y‘aunque no- cumple econémi
camente, le exige a la mujer sumisién y respeto.

:"E1l machismo del mexicano no serd, en el fondo, sino -
la inseguridad de su propia masculinidad, como bdsicamente {3
las identificaciones que prevalecen por ser las mds constan-
tes y permanentes son ias femeninas. Rehuird todo aquello -
que pueda ser alusifn a su escasa paternidad introyectada".-
(17)

éin embargo, aunque siempre procura permanecer entre -
grupos de amigos (machos) y excluye a la mujér, necesitard -
de ella para reafirmar su superioridad de hombre. En 1ara¢—
tualidad este fen6meno sigue exis;iquo e interfiriendo en -
el desarrollo de la mujer y aunque no todos los ﬁégicanos’ C
observen este comportamiento en forma constanté,‘suele_§2r—-
gir algunas veces debido a nuestro origen y pasado hist6ri--
cos.

"El fenbmeno del machismo acent@ia a un nivel trdgico -
las diferencias que de antemano privan entre las mujeres y -
los hombres; el machismo es la ostentacibén desmesurada de -
las conductas patriarcales, a cambio de la degradacifn de -
las mujeres. El machismo puro se manifiesta principalmente

(17) Ramfrez, Santiago. "Estructura Psicol&gica del Mexicano" Revista
Psicolégica, Vol.IV. Marzo de 1953. p.l6.
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en las clases sociales menos preparadas, pero prevalece de -
manera latente en todos los niveles socioeconfmicos de Mé&xi-

co".(18)

2.2.2.Influencias Socio-culturales del "machismo".

En la institucién familiar mexicana, el padre ocupa el
vértice superior dentrb de la estructura‘jerarquica, se le -
considera "jefe-superior", la mujer siempre depende y obede-
ce al jefe tanto en sentido expreso como figurado.

Podemos afirmar que dentro de nuestro contexto cultu--
ral hemos aceptado normalmente el dominio del hombre sobre -
la mujer, mediante el sometimiento y autoridad que el padre
ejerce sobre la familia, autoridad que nadie se atreve a dis
cutir y que se fomenta a través de los medios masivos de co-
municacién (T.V., radio, revistas; etc.). Es l6gico que es-
ta actitud machista se mantenga indefinidamente, ya que fa =
sociedad en que vivimos la propicia y la sostiene, pues esta

-hecha por hombres y a la mujer no se le ha pedido su consen-
timiento ni opinidn.

Ahora bien,/ aunque el machismo es un fenfmeno que sur-
ge del 'sexo masculino, debemos considerar cémo influyen las

actitudes y conductas de la mujer para conservarlo y acrecen

(18) Alegrfa, J.A., op. cit., p.l42.



tarlo, ya qug no solamente los hombres son responsables de -
este fenémenq)a nivel nacional.

{La mujer mexicana se enfrenta de una manera caracteris
tica a los malos tratos, infidelidades, limitaciones econémi
cas, el tener una familié numerosa, y a todo esto responde -
asumiendo el papel de victima de las circunstancias, porque
sabe que con esta acti;ud conserva al "macho" y que a la vez
le sirve para manipular a la familia con la actitud especial
de sufrimiento y abnegaciﬁn:

Podemos considerar que la actitud femenina que refuer-
za al ﬁacho es consecuencia de que "las mujeres mexicanas no
son humilladas, sino que nacen humilladas. El culto al ma--
cho las denigra en su mds fntima esencia de mujeres. Todas
saben que han nacido en una situacién de desventaja, y lo -
que es peor, que deben resignarse a ella, los cénones femeni
nos que prevalecen en la atmésfera las conforma a ellos" (19)

El mexicano actual, en sus primeros afios de vida perma
nece generalmente al amparo de la madre, que lo lleva a la -
escuela, lo cuida y lo ayuda, el nifio la acompafia en todas -
sus labores; la figura del padre regularmente esti ausente -
por razones de trabajo o alienacidn (televisibn, lectura de
peri§dicos, trabajos atrasédos o compromisos sociales), lo -
que hard que surja nuevamente la necesidad del "machismo", -

por el abandono de la figura paterna.

(19) Alegria, A.J., op. cit., p.143.
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Solamente la mujer mexicana, al abandonar estoes patro-
nes de hembrismo lograri una nueva generacién con la ausen--
cia del fenémeno social del "machismo" en el mexicano contem
poréneo.

Como se menciond anteriormente, el fendémeno del "machis
mo" es fomentado a través de los medios masivos de comunica-

cién que manipulan a la mujer mexicana.
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2.3. MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION.

El hombre, como ser social, siempre ha tenido necesidad
de comunicarse con sus semejantes para poder cumplir las di-

versas funciones que tiene a su cargo.

2.3.1.Concepto de Comunicacifbn.

Gerbner define a la comunicacidn como "... interaccibn

social por medio de mensajes que pueden codificarse formal--
mente, mensajes simbdlicos o sucesos que presentan algin as-
pecto compartido de una cultura". (20)

Uno de los modelos mﬁs completos de la comunicacién es
el de Berlo, y esta compuesto de los siguientes elementos:

1. La fuente de la comunicaciﬁn.

.2. El1 endoficador.

3. El mensaje.

4. E1 canal.

5. E1 decodificador.

6. E1 receptor de la comunicacidn:

7. E1 efecto. (21)

Segtin Blake, para que exista una comunicacibén clara y

precisa se debe evitar que el ruido de comunicacién (Ruido -

(20) Blake, Reed. H. Taxonamia de Conceptos de Camnicacifén. Ed. Nueva
Mar. 1979. M&xico. p.3.

(21) Berlo, K.D. El proceso de la cammnicacién humana, Buenos Aires,-

¢ Argentina. Ed. El Ateneo, 1978. pp.227-230. ;
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de Canal y Ruido Sem&ntico) no contamine.

2.3.2.Tipos de Comunicacién.

Blake menciona los siguientes tipos de comunicacidn:

115
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Comunicacién no verbal. Es el referente a signifi-

cado sin inte;vencién de sonido simbdlico ni de re-
presentaciQn de sonido. Estd ligado a la cultura,

es un comportamiento aprendido, adquirido mediante

el proceso de socializacifbn informal.

Comunicacién intrapersonal. Es la transmisidén de co

municacién que tiene lugar dentro del individuo; es

hablar consigo mismo. Es la manipulacién de sefiales

.que se produéen dentro de un individuo en ausencia

de otra persona.

Comunicacién interpersonal. Este tipo de comunica-

cién tiene lugar en forma directa entre dos o mis -
personas fisicamente préximas y en ella pueden uti-
lizarse los cinco sentidos, con retroalimentacién -
inmediata. Es una situacién de interaccién en la -
cual un individuo, o sea el comunicador, t:ansmite,
en un contexto carﬁ a cara, estfimulo para modificar

la conducta de otros individuos, que son los comuni

-cados.

Comunicacién organizacional. Se refiere a la comu-




nicacién de tipo interpersonal, que se ocupa bidsica
mente de difundir informacién entfe miembros de una
organizacién dada, y se relaciona con el logro de -
las metas de una organizacidn.

5. Comunicacién intermedia. Se ocupa de la esfera de

actividad de comunicacién y queda entre la comunica
ci6n cara a cara y la comunicaci6én masiva. Se dis-
tingue por la.presencia de un instrumento té&cnico -
que las mds de las veces se emplea en condiciones -
restringidas en que intervienen participantes iden-
tificables. Es por tanto, un nivel de comunicacidn
intermedio (telé&fono, teletipo, etc.).

6. Comunicacidén de masas. Es un proceso organizado -

que se dirige a auditorios relativamente grandes, -

heterogéneos y anénimos en donde los mensajes son -

transmitidos en forma pdblica en una hora convenien

te, en general llegando simultdneamente a casi la -
totalidad del auditorio.(22).

La comunicacién masiva tiende a separar a la persona -

de su ambiente sociocultural tradicional, y fomenta estereo-

tipos que generalmente estdn fuera de la realidad.

(22) Blake , Op. Cit. pp.8-12



2.3.3.Medios Masivos de Comunicacién.

1. Medios impresos. Peribdicos, revistas, libros, fo--

lletos y cualquier dispositivo técnieo gue lleva un
mensaje a las masas apelando al sentido de la vista.

2. Medios electrbnicos

a) Programas de radio y grabacién de audio que ape-
lan al sentido del oido.

b) Programas de televisibn y grabaciones de video -
que apelan al sentido de la vista. (23)

En nuestra sociedad actual existen modelos conductua--
les que nos transmiten desde afuera, por medio de mecanismos
promovidos por los sistemas transnacionales de poder, que -
aprovechan los medios de comunicacién masiva para incremen--—
tar sus intereses econfmicos.

La mujer es la mds vulnerable a los sistemas trasnacio
nales que aprovechan el desarrollo de la tecnologia, las -
fuerzas productivas y la conciencia; imponiendo los ideales,
valores y roles, asi como nuevos estilos de vida que llegan
hasta la familia.

Los roles que mé&s utiliza la publicidad son:

1. Rol de ama de casa. Hist8ricamente la mujer siem--

pre ha tendido a identificarse con ese rol que la -
sitla como la administradora de su hogar. Este rol
fundamental ha servido a la publicidad para condi--

(23) Blake, op. cit., pp.42-43. -

41.
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cionar a la mujer para que permanezca en su hogar -
dentro de la mistica femenina, que la cultura y la
sociedad le han asignado. Las revistas han contri-
bufdo a conservarlo por medio de articulos que giran
en torno de una cocina deliciosa, decoraciones de -
interiores maravillosas y labores domésticas incref
bles.

Rol de madre. La publicidad ha explotado el senti-
miento instintivo de la mujer que tiene para el cui
dado de sus hijos, y lo logra por medio de elemen--
tos de tipo afectivo, creando necesidades de compra
en la madre.

Rol de trabajadora fuera del hogar. La mujer que -

trabaja tiene que cumplir con su rol de "ama de ca-
sa", la publicidad ha aprovechado esto para vender
una cantidad increfble de aparatos eléctricos.

Rol de objeto sexual. Hist6rica y culturalmente, -

la mujer se ha asociado e identificado con frecuen-
cia como objeto sexual, la publicidad, a su vez, ha
aprovechado esta tendencia tradicional, utilizando
a la mujer como adorno, sin importarle destruir su
parte afectiva y faltar al respeto a sus derechos -

elementales, exhibiéndola y manipuldndola para que

. sirva como objeto decorativo y no como ser humano.

EI rol esté&tico. OQuizd es el que mds se facilita -

42,



para su explotacién, ya que es un instrumento con -
el cual se aprovecha la vanidad femenina que se ca-
naliza y condiciona a través de la venta de articu-
los de belleza, ropa, perfumes, etc., creando en la
mujer una identificacién falsa, que la enajena y la
aleja de los satisfactores mds importantes y perdu-
rables.
Los instrumentos-que utiliza la publicidad para lograr
sus fines, son el radio, la televisibén, el cine y la litera-

tura periodfstica junto con su iconograffia y dibujos.

2.3.3.1.Medios de Comunicacidn impresos.

-PRENSA.

El periédico es la forma mds antigua de los medios ma-
sivos de comunicacifén, y se caracteriza por ser una publica-
cién con continuidad, repetitividad y uniformidad en la in--
formacién. Est4 formada de varias secciones. Su funcifén -
baisica es la informacidn, aunque muchas veces &sta puede ser
alterada por las grandes agencias de informacién que estdn -
al servicio de intereses particulares a ‘internacionales que

lo controlan en su beneficio.

-REVISTAS.
Esta comunicacién estd dirigida principalmente a las -

mujeres de la clase media, las revistas que tienen mayor -
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proyecciQn en M&xico son: Vanidades, Caballero, Buenhoqar,
Hombre, Casa, Claudia, Td, etc., su objetivo principal de -
estas publicaciones es que la mujer consuma los articulos -
que anuncia. En sus portadas generalmente ilustran imdgenes
femeninas de gran atractivo f£isico y sexual, sus articulos -
tienen ilustraciones muy atractivas que abarcan temas de psi
cologia personal, relaciones matrimoniales; relaciones fami-
liares, consejos de belleza, modas, cocina, decoraciQn de in
teriores y horﬁscopos.

Estas revistas tienden a reforzar los roles femeninos
tradicionales sin cuestionarlos o pretender adecuarlos al mo
mento presente. Utilizan la posibilidad liberadora s6lo co-

mo un sefiuelo de acuerdo con sus intereses.

-LOS COMICOS.

Es una importante industria de publicaciones, ya que -
tanto hombres como mujeres y nifios los consumen en todos sus
niveles econémicos, sin distincién de edad.

En los chicos se combina la estructura narrativa con
imdgenes visuaies que se complementan con signos convenciona
les, es decir, integran texto e imagen para mantener la aten
cién del lector. Aparentah ser una forma sana de entreteni-
miento; sin embargo, los valores de los personajes de sus -
historietas apoyan el sistema social en que vivimos, y la -

imagen feménina tradicional. En sus historietas no le permi-
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ten su realizacién a la mujer que presentan siempre joven, -
¢

atractiva, hermosa, que puede hacer feliz al hombre, sin im-

portarle el papel denigrante que tiene que desempefiar para

lograrlo.

-LAS FOTONOVELAS .

Como su nombre lo indica son novelas ilustradas con fo
tograffas, en ellas los roles principales que desempena la -
mujer son preferentemente de "mujer buena" o "mujer mala", a
esta dltima la presentan como la tentacidn, la fasciﬁacidn,
o sea la perdicién del hombre, que muchas veces podrd hacer
peligrar la autosuficiencia del varén o sea "el fundamento -

sobre el que se erige la ideologfa del macho". (24)

Los estereotipos que nos presentan las fotonovelas, -
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estdn comprendidos dentro de la siguiente definicién "La mujer

no se siente ni se concibe sino como objeto, como fotro®, =

nunca es duefia de si. Su ser se escinde entre lo que real--

mente es y la imagen que ella se hace de si. Una imagen que

ha sido dictada por familia, clase, escuela, amigas, religidén

y amante. Su feminidad jamds se expresa, porque se manifies

ta a través de formas inventadas por el hombre". (25)

‘Las fotonovelas han establecido una equivalencia entre

lo rom&ntico y el progreso actual, tratando de hipnotizar a

(24) Herner, Irene. Mitos y Monitos, historietas y fotonovelas de Mexi
co. Centro de Estudios de la Camunicacién. Facultad de Ciencias -
Polfticas y Sociales, U.N.A.M., 1979. México. p.223.

(25) Herne, I., op.cit., p.225
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sus lectores con los suefios despiertas que se propdrcionan a -
través de ellas, con aventuras amorosas y consumistas. Readap
tando a nuestra 8poca las caracteristicas del modelo tradicio-

nal que la sociedad y la cultura le han impuesto a la mujer.

2.3.3.2.Medios electr8nicos de comunicacidn.

-~ EL RADIO

La radiodifusién es universal, intima de percepciones -~
permanentes; que le permite al espectador realizar otra tarea,
el "transistor" ha permitido que llegue a cualquier parte en =
cualquier momento. Los mensajes que envia a su auditorio son
complementados por el escucha a través de su imaginacién, lo

que sirve de gran apoyo a la publicidad que utiliza este medio.

- LA TELEVISION.

La televisifn es ilustrativa, las im&genes que propicia
a través de su pantalla, estimula’ la imitacién, desfavorece la
memoria y difunde  como ningfin medio, aisla al espectador al
controlar su atencién ante las representaciones y anuncios que
la publicidad wutiliza para la venta de sus productos y al -
igual que otros medios de comunicacién, fomenta la imagen feme

nina tradicional para la venta de los productos que anuncia.
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- EL CINE.

Es el forjador principal de personajes, su fantasia per-
mite que mediante el manejo de relatos se logre la creencia de
argumentos completos. Es el proveedor principal de estereoti-
pos, los cuales logra imponer a través de sus pantallas.

La mujer actual, es una imagen inventada mediante los me
dios masivos de comunicacién, desde la infancia se le inculcan
a la mujer los ideales "femeninos" deseables por la sociedad,
lo que se logra por medio de programas destinados a cada etapa
de su desarrollo.

Urrutia (1972) considera que "La ideologla sexista es un
arma que utiliza la publicidad para conservar a la mujer en ei
lugar que se le ha asignado histéricamente. Las imdgenes que
produce la publicidad surgen de los papeles que se le han asig
nado o sean los roles estereotipados de ama de casa, esposa -
fiel, madre abnegada, etc. (26)

Al querer cumplir la mujer con los roles que la sociedad
y la publicidad le imponen y los nuevos roles que la tecnolo--
;_an y'el desarrollo industrial le han permitido'asumir actual-

mente, surge para la mujer un conflicto de roles.

(26) Urrutia,E., Op. cit. p.77
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2.4. CONFLICTO DE ROLES.

2.4.1.Concepto de Conflicto.

Deutch (1973) dice que "... existe conflicto siempre que
ocurran actividades incompatibles. Una accién que es incompa-
tible con otra, impide, obstruye, interfiere, dafia o hace de -
alguna manera menos deséable o efectiva a la dltima. Por elld’
la ocurrencia simult&nea de dos acciones incompatibleslprdgz——‘
cen conflicto”. (27)

"El conflicto social es una de las formas bisicas de la
vida en sociedad; mediante el mismo los hombres intentan resol
ver dualismos divergentes y alcanzar un nuevo tipo de integra-
cién o unidad, aunque ello sea a costa de la opresién, el ani-
quilamiento o la subyugacién del rival o rivales”. (28)

Reyes (1981) define el conflicto como "... una ruptura -
en los mecanismos standard de la toma de decisiones por lo -
cual un individuo o grupo, experimenta dificultades al elegir
una accién alternativa, el conflicto se produce cuando un indi
viduo o grupo afronta un problema de decisifn. (29)

El conflicto se presenta cuando el sujeto tiene que se--

leccionar entre dos o mi&s alternativas que pueden tener varias

(27) Deutch, M. y Krauss. Teorfas en Psicologia. Ed. PaidSs. 1970. Argen-
tina, p.165 .
(28) Kriesberg, Iouis. Sociologfa de los Conflictos Sociales. Ed.Trillas.
1975. México. p.l1l5 '
(29) Reyes, Eva. Tesis Licenciatura, Conflicto de Roles en la mujer casa-
da que trabaja. Facultad de Psicologfa, UNAM., 1981. Mé&xico, p.82
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soluciones, la toma de decisiones causarid la tensibén y la an--
siedad.

Por estructura el conflicto puede ser: individual, so--
cial o de organizacidn.

Algunas de las dimensiones que presentan los conflictos
son: 1la intensidad, la constancia, la regularizacién, la mag-
nitud, la pureza y desigualdad de poder.

Lewis Coser (1973) nos dice que "en todos los conflictos,
salvo en los absolutos, (aquellos que terminan por aniquila---
cién) la terminacién implica una actividad reciproca; esto es
que tanﬁo el vencedor como el perdedor deben acordarla, pero -
especiélmente importante la actitud del perdedor pues mientras
éste no acepte su derrota, el conflicto no puede finalizar". -
(30)

Para terminar un conflicto se puede lograr por medio de
violencia o bien de la negociacifn, ambas formas conllevan a -
la represién, evasién, confrontacién, invitacién a la armonia

y conciliaci6én, hasta llegar a una comunicacién sana.

Definiciones del concepto de ROL.

Ralph Linton nos dice que n_ .. son los patrones de accibn
que indican la posicién que se ocupa Y el status apropiado"(31)
Sarbin, lo considera como n_ _.una secuencia de acciones

aprendidas en patrones que son desempenados por una persona en

(30) Reyes, E., op,.cit., p.91
(31) Linton, R. El estudio del hombre. citando en Reyes. op.cit. p.95
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una situacién de ifnteraccidén”, (32)

Allport concibe el papel como un modo estructurado de -
participacifn en la vida soctal "... es lo que la sociedad esr
pera de un individuo que ocupa una determinada situacidn en un
grupo". (33)

Arnold H. Buss define el rol o papel como "... un patrdén
de respuestas que se expresa en contextos particulares, usual-
mente en situaciones sociales relacionadas con las de otras -
personas que desempefian papeles recfprocos". (34)

Herbert Harari considera que "... El término rol se apli
ca pues Al patrén de funcibn conductual exhibida por alguien -
que ocupa una posicifn dada: un producto de la interaccién en
tre su propia personalidad y la posicidn situacional que ocupa"
(35)

De las anteriores definiciones extraemos sus elementos -
constituyentes, para asf dar una concepcibén global del concep-—
to rol:

1. Son patrones de conducta.

2. Tienen aspectos normativos.

3. Se desempeﬁa.en situaciones concretas.

4. Son interactuantes (o sea que se desempefia en presen-

"cia de otros). .
(32) Reyes, E., op. cit., p.96
(33) Ibidem, p.97 :
(34) Allport, W. La personalidad. Ed. Herder. Espana 1970. p.224

(35) Harari Herbert et al. Psicologfa y Conducta Social. BEd. Limusa. -
~ Mexico, 1979. p.367. : :
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5. Indican posicién.

6. Tienen un estatus apropiado.

7. Son conductas esperadas (expectativas).,

8. La forma en que se desempefia involucrada la personali

dad del sujeto.

9. Son institucionales (o sea que estin demandadas por -

la sociedad) .

De lo anterior concluimos que: los roles son patrones -
conductuales, secuenciales que se desempefian en situaciones -
concretas en presencia de otros, estas conductas involucran a !
la persénalidad, son institucionales o normativas, y se llevan
a cabo de acuerdo con la posicién y el estatus apropiado.

En nuestra sociedad, que estd dentro de un sistema capi-
talista, el rol de esposa o ama de casa, de acuerdo con el mo-
delo tradicional implica que la mujer dependerd econfmica, -
sexual y moralmente del esposo, permaneciendo dentro del marco
institucional del hogar donde desempefia trabajos que no son re
munerados ni reconocidos. Pero de acuerdo con la evolucién -
que ha sufrido nuestra sociedad, en la actualidad la mujer tie
ne- oportunidad de proyectarse fuera de ese marco, lo que la ha

llevado a un conflicto de roles.

Definicién del concepto "Conflicto de roles”.

La adaptacibén a las _exigencias actuales de nuestra so--

ciedad de 1los medios de comunicaci6én masiva y la evolucién -
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constante de la tecnologfa ha obligado al ser humano a desempe
fiar mayor n@mero de roles que el pasado; ocasionando disturbios
serios al tener que representar muchas veces dos o més roles -
antagénicos en un momento dado, lo que conlleva a un "Conflic-
to de roles".

Krech (1965) define el "conflicto de rolesj como ". una
situacién en la cual se espera que un individuo juege dos pape
les que implican respuestas antag6énicas". (36)

Buss (1978) considera que existen los siguientes conflic
tos de roles:

- Conflicto entre roles, surge cuando un contexto sencillo exi
ge de dos roles opuestos.
- Conflictos inter-roles, que se presenta cuando un sujeto tie
ne gue elegir entre dos alternativas igualmente desagradables.
- Conflicto intra-roles, ocurre al desempeifiar un solo rol, de
aquf el nombre de conflicto intra-rol. Usualmente sucede -
cuando un rol estd mal definido y, especialmente, cuando tie
ne elementos contradictorios.
Myrdal y Klein (1973) resumen el conflicto de roles en -
tres palabras "carrefa y familia". La lucha por el derecho a
trabajar ya no va dirigido contra obsticulos externos. Las mu
jeres de hoy no han de enffentarse, como hubieron de hacer ~-

nuestras abuelas, a una opinidn piblica hostil, ni con la fal-

ta de oportunidades, Hoy el conflicto se ha convertido en una

(36) Krech, David. - Psicologfa Social. Ed.Biblioteca Nueva, 1965. Madrid.
Traduccifn Dr. Alfonso Alvarez Villar. pp.322-323.
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lucha interna, en un problema psicol6égico que puede adoptar di
ferentes formas y matices. Y precisamente porque ya no hay
una alternativa absoluta sobre la cual decidirse". (37)

/A la mujer mexicana se le prepara desde su primera infan ~
cia para que su rol principal sea el de esposa tradicional, -
los juguetes, libros de texto, programas de radio y televisién,
etc., estdn enfocados para cumplir con esta labor. Cuando 1la
mujer contrae matrimonib, la costumbre establecida es que la -
mujer dependa econdmica y emocionalmente del esposo, frecuente
mente no tiene derecho en la toma de decisiones dentro dé su -
hogar. J

El primer conflicto se presenta cuando la joven tiene -
que elegir una carrera, actualmente las muchachas se deciden -
por prolongar sus estudios hasta alcanzar una licenciatura o -
una especializacién, y han abandonado las carreras tradiciona-
les como eran: comercio, educadora, enfermera, etc., sin em--
bargo, una vez que la muchacha ha escogido lo que ella cree su
vocacién, comenzard la incertidumbre de si vale la pena dedi--
carle tanto tiempo a una preparacibén que se verd truncada cuan
do decida casarse, o bien el tener una profesi6én podria ser -
un obstdculo para contraer matrimonio. Este sentimiento de in
i segu;idad es acrecentado por los temores que ha heredado de -
las generaciones pasadas y que prevalecen afin en el medio am--—

biente.

(37) A.Myrdal, Klein. Ia mujer y la sociedad contemporénea. Ed.Penfnsu-
la, Barcelona,.Espafia. 1973. p.186.



Desde el momento en que la mujer se considera apta para
contraer matrimonio, la sociedad la obliga a tener un cuidado
especial de su atractivo personal y aparentar ‘ser menos inteli
gente que el var6n para que no pierda la oportunidad de casar-
se, Komarovsky (1946) indica que n . muchas estudiantes que
asistfan a una facultad de Nueva vYork consideraban que el rol
de la femeneidad era extraordinariamente incompatible. Debido
a que algunas estudiantes que se interesaban por su carrera es
taban sometidas a una cierta presién por parte de sus profeso-
res y las compaferas tintelegtuales' para destacar en los estu
dios, pér el contrario, sus intereses por los varones y por el
matrimonio, asf como las espectativas de sus familiares y de -
las restantes compaiieras ‘con intereses sociales', las obliga-
ban a destacar sus encantos personales y la persecucién del va
rén mas que los éxitos femeninos de la inteligencia”. (38)

El conflicto de roles se observa con mas frecuencia y -
con mayor intensidad en la mujer casada que trabaja, ya que ge
neralmente la mujer mexicana sigue conservando el rol primario
de ama de casa dependiente y devaluada que la lleva a desempe-
fiar una doble o tripie tarea.

El conflicto de roles de la esposa que trabaja surge =
cuando la mujer tiene1ynae1égir entre su trabajo o el hogar, -
esto puede presentarse aun cuando los cényuges hayan convenido
en que la mujer continue en su profesibn y ambos tengan que -

e

(38) Krech, D., Op, Qik., P.504
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cooperar en las responsabilidades domésticas, pero debido a
nuestros patrones tradicionales pueden surgir presiones emo-
cionales desfavorables especialmente para la mujer que suele
tener sentimientos de culpa cuando el esposo coopera en las
labores dométicas que la sociedad ha asignado como exclusi--
vas de la mujer. Si tiene hijos, sus dudas y sentimientos -
serdn mayores, porque cree que los priva y trata de compen--.
sar esto mimidndolos y consintiéndolos demasiado para atenuar
sus remordimientos al abandonar sus responsabilidades tradi-
cionales como son las de permanecer en el hogar. Generalmen
te, la mujer casada acepta trabajar fuera del hogar para ele
var su propia estima, ya que nuestra sociedad y cultura con-
ceden poco valor al ama de casa, que al carecer de ingresos
propios asume la mayor de las veces una situacién de depen--
dencia degradante que es causa de frustraciones y tensiones
domésticas, especialmente para la mujer que ha experimentado
la independencia gracias al salario que percibfa por su tra-
bajo en el periodo dé solteria.

El ama de casa que no trabaja, también tiene conflic-
tos graves, uno de ellos eé'el aislamiento, que resiente -
m&s, cuando ha estado acostumbrada al contacto e intercam-
bio de ideas. "Este aislamiento social supone un doble es-

fuerzo puesto que, por una parte, su soledad la obliga -
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a experimentar un sentimiento de pérdida y provoca su descon
tento en cuanto al papel que le ha tocado representar, pues
siente que la vida pasa por delante de ella, pero fuera de
su alcance, como si contemplara el mundo desde dentro de -
una pecera. Por otro lado la desaparicién gradual de los -
lazos que la ataban a la comunidad exterior supone una ten--
sifn excesiva en su relacibén matrimonial”. (39)

Por el motivo anteriormente expuesto, a muchas mujeres
que se quedan en casa, les resultan muy atractivos los luga
res de trabajo, sean oficinas, talleres o tiendas, ya que -
a través de ellos encuentran el contacto humano anhelado y
cuando logran obtener un trabajo, soportan cualquier carga
extra, que muchas veces las lleva a una "crisis de identi--

dad".

2.5. CRISIS DE IDENTIDAD FEMENINA.

2.5.1.Concepto de Crisis.

Es el cambio que sobreviene por 1a'ruptura de equili-
brio de una situacidn.
Erikson (1977) nos dice gue "es un sentido evolutivo,

para connotar un momento decisivo, una perfodo crucial de -

(39) A. Myrdal y Klein. op.cit., p.199
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vulnerabilidad incrementada y potencial, y por lo tanto, -

fuente ontogénica de fuerzas y desajuste generacional". (40)

2.5.2.Concepto de Crisis de Identidad.

Erikson (1977), define "Crisis de Identidad", como el
momento crucial, un punto critico necesario en el que el des
arrollo debe tomar unaAu otra direccibn, acumulando recur--
sos de crecimiento, recuperacién y diferenciacién ulterior.
(41)

La crisis en el desarrollo del sujeto, si no es supe-
rada en el momento oportuno, lo puede llevar a una "Crisis
de Identidad".

El término de "Crisis de Identidad", se us6 por prime
ra vez en la clinica Mt. Zi6én de rehabilitacibn para vetera
nos de la Segunda Guerra Mundial, Erikson lo aplicé a la -
"pérdida del sentimiento de mismidad personal y de continui
dad histérica“, esto sucede cuando el control sobre si mis-
mo esti dafiado y segdn el esquema psicoanalftico sélo una -
falla en la "medicién interior" del yo podia ser la respon-
sable; en consecuencia habla de una pérdida de "identidad -

del yo".

(40) Erikson, Erik. Identidad, Juventud y Crisis. Ed. PaidSs. Buenos -
Aires, Argentina. 1977. p.128.
(41) Ibidem, p.l4



2.5.3.Concepto de crisis de identidad femenina.

Benoit (1975) nos define la "crisis de identidad feme
nina" como "la crisis de valores femeninos tradicionales -
por un retorno a un arquetipo m4s profundo que idealizaba -
la hembra intuitiva, lo que se d& en dos procesos paralelos:
uno vivificaba los antiguos mitos de la feminidad césmica,
el/otro retomaba y repércutia las reivindicaciones reforma-
doras del feminismo juridico social". (42)

La ‘"crisis de identidad femenina", ha surgido debi-
do al proceso de cambios culturales y del desarrollo tecno-
1l6gico que hemos experimentado en este siglo. Este proceso
de transformacién, abrifé una amplia corriente de sucesos -
que situé a la mujer en la necesidad de buscar un nuevo mo-
delo de identidad que satisfaciera sus necesidades actuales.

Para lograr un nuevo modelo de identidad, la mujer ha
tenido gue abandonar el modelo tradicional, que la éociedad
y la cultura le habfan impuesto, como ser abnegada, obedien
te, dependiente del var6n, callada, sumisa, juiciosa e inge
nua. El modelo vanguardista que ha adoptado se ajusta a -
las necesidades de nuestra época, O sea, ser auténoma, inde
pendiente, audaz, productiva, autosuficiente, rebelde y es-
pontdnea. Aunque se ha encontrado con profundas dificulta-

des que el vardn, la.cultura, la sociedad y la religib6n

(42) Edgar Marfn et al. ILa mijer 1iberada.Ed.Fundamentos . Traduccién -
7 Jos& A.Serraler. Madrid, Espafia, 1975. p.16l -
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le ha ocasionado.

Es asf como las herederas de dos corrientes, tradicio
nal-vanguardista, sienten en carne propia la crisis de iden
tidad que el proceso de cambio les ha originado.

La imagen tradicional de la mujer comienza a cambiar
cuando el trabajo femenino se extiende a los diferentes sec
tores industriales, educativos, de salud y de comercio, la
condicién de la mujer se moderniza y se transforma.

La planeacién familiar se hace presente beneficiando
principalmente a la mujer. La anticoncepcifén mé&dica u oral,
cientifica o técnica, vinieron en auxilio de la mujer ddando
le dignidad a la maternidad, permitiendo la expansién de la
sexualidad femenina y su responsabilidad de procreacibn, -
sin dejar al azar el nacimiento de sus hijos, para permitir
les nacer dentro de un hogar responsable que les brinde -
amor y cuidado.

Con el derecho a la anticoncepciQn, la mujer entra en

un proceso de cambio decisivo dentro de su emancipacibn, ya

"que se le libera psicolégicamente del servilismo al que ha

estado sometida por éiglos, que es la sumisién de su cuerpo
al servicio de la reproduccién no deseada.

Al mismo tiempo las tareas domésticas se simplifican
al modernizarse y auxiliarse con aparatos eléctricos domés-
ticos, la industrializacién alimenticia, pafales desechables,

la ropa en serie, etc., asfi como las reformas legislativas
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que reducen las desigualdades.

otro factor que ha contribuido, es la escolarizacibn
femenina, el nivel escolar para la mujer ha aumentado, sur-
giendo un nuevo grupo intelectualizado y socializado, que -
se introduce a los sectores educativos y de servicios, al--
canzando puestos de confianza y responsabilidad.

Estos nuevos aspectos de la condicién femenina deter-
minan los elementos de una "crisis" que se gesta en el inte
rior del hogar conyugal. Las transformaciones tienden a ha
cer estallar las bases sobre las que descansa su ideologia,
sin embargo, la imagen de la mujer se transforma aunque es-
to la lleva a crear nuevos problemas, cuestiones y contro-
versias sobre la anticoncepcién, el aborto, la de la especi
ficidad de la sexualidad femenina, la de la pareja, pero ba
jo todas ellas subyacen nuevas reivindicaciones y rebeldias
femeninas que exigen una emancipacién total.

En el matrimonio, desde gque los dos participantes -
(hombre-mujer) , han tendido a ser iguales, la unién se ha -
convertido en problema -matrimonio, pues la concepcibn que
se tenfa del hogar como un lugar Intimo, donde la mujer tra
dicional encontraba compaﬁia, apoyo moral y econémiéo, se -
ha tornado en prisién y tortura para la mujer que exige so-
lidaridad y comunicacién que la mayor de las veces le niega
el hombre.

"La liberacién no puede dejar de ser reforzada radical
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mente por el estallido de las dos parejas conflictivas -
sexualidad-matrimonio y trabajo-pareja. En efecto, de =
igual modo que la proyeccién mitolbgica de la emancipacién
femenina mediante el trabajo, corre el riesgo de entrar en
crisis, de igual modo, la sexualidad tiende a escaparse de
los estrictos marcos conyugales en los que se pretende ence
rrar" (43)

La emancipacién en el hogar conyugal tiene f6rmulas -
que pueden llegar a solucionar los problemas mds fécilmente,
va que la mujer vanguardista se convierte en una persona -
que diéloga, es sexualmente activa y contribuye al sostén -
del hogar. Difiere de la mujer tradicional que s6lo tenia
funciones y deberes, pero no derechos.

"Instaurdndose sobre la moda del didlogo y la mutua -
comprensién, el matrimonio se vuelve también interrogacidbn
compartida sobre sus propios fundamentos. Abriéndose al -
Eros, se consolida o se desgarra, tendiendo la sexualidad -
a escaparse de este recinto". (44)

También los hijos causan problemas, cuando llegan en
el momento en que noAson deseados, porque la mujer conside-
ra que serdn un obstdculo para alcanzar la meta que se ha--
bia fijado, las relaciones conyugales se ver&n alteradas de

pronto por este pequefio intruso que no estaba programado -

(43) Morin, E., et al., op. cit., p.70
(44) Ibidem, p.92



dentro de los planes de la pareja, y la mujer, muchas veces
expone su organismo a sufrimientos fisicos y morales, expo-
niendo su vida, ya que el aborto no ha sido legalizado, ni

permitido.

Los problemas econfmicos comienzan con el pago por -
servicios que tendr& que hacer la pareja para solucionar el
trabajo domé&stico de la casa, en caso de carecer de este -
servicio, la mujer generalmente se encarga de estas tareas,
y no recibe la cooperacién del varbn, que también habita la
casa. Para solucionar los problemas econémicos que se le -
presentan, la mujer exige su derecho a que se le integre -
como profesionista o técnica y que se le otorguen responsa-
bilidades y salarios hasta hace poco solamente concedidos a

los varones, con esto la mujer trata de abolir el poder del

"macho" junto con su ideologfa, para poder formar sus pro--

pios arquetipos y salir de los estereotipos que la cultura,
la sociedad y la religi6én le han impuesto. Esta crisis de
valores ha llevado a la mujer a crear una nueva imagen feme

nina.
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CAPLETULO I11

3. REVISION DE CONCEPTOS TEORICOS.

3.1. SOCIALIZACION.

INTRODUCCION.

Analizar el proceso de socializacifn, como un atributo
de toda sociedad, adquiere una importancia relevante para -
los fines de nuestra investigacifén, porque ubica el proble-
ma dentro del proceso histérico actual, en un marco tebrico
referencial, que delimita y conceptualiza nuestros supues--—
tos tebricos para contrastar nuestros resultados con los -
conceptos propuestos y asi crear una teorfa acorde con la -

realidad.

3.1.1.Conceptos.

Exponemos los Siguientes conceptos con el fin de acla
rar la nocién de la socializacifn:
1.- "La sociedad determina las actitudes del ihdividuo, sus
valores, sus h;bitos, los patrones de cooperacifn y de
conflicto y el modo por el cual el individuo va a rela-

cionarse con los demds. Llegar a ser miembro de la -
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sociedad, dotado de las apropiadas. actitudes y comportamien

tos

2.-

es el resultado del proceso de socializacidén" (45)

"A través del proceso de socializacién llega el indivi-
duo a ser miembro de la sociedad, dotado de las conduc-
tas comunes propias a su sociedad particular y a su lu-
gar dentro de ella".(46)

"Es un proceso in;eraccional en donde el comportamiento
de un individuo se modifica para que se conforme a las
expectativas que tienen los miembros del grupo al que -
pertenecen". (47)

“Ei proceso mediante el cual alguien aprende los modos
de una sociedad o grupo dado, en tal forma que puede fun
cionar en ellos". (48)

"proceso por el cual el individuo se adapta a su ambien
te social y se transforma en un individuo reconocido, -
cooperador y eficiente de &1".(49)

"Todas y cada una de las instancias a través de las cua
les un sujeto humano integra e incorpora las consignas
y determinaciones de la estructura social en la que in-

teractda”. (50) .

(45) Mann, Le6n. Elementos de Psicologfa Social. Edit.Limusa, México,

1973. pp.18-19

”(476) Mann, Ie6n. Elementos de Psicologfa Social. Edit.Limusa, México,

1973. pp.20

(47) Secord, Paul. Psicologia Social. Libros McGraw Hill de M&xico,-

S.A. México, 1979. p.451

(48) Elkin, Frederick. El nifio y la sociedad. Edit.PaidSs. Argentina

1970. p.6

. (49) Drever, James. Diccionario de Psicologfa. Ediciones CEPE. Argenti

na. 1975. p.296

(50) Kaminsky, Gregorio. Socializacidn .Ed.Trillas.M&xico,1981.p.11
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Por las definiciones anteriores deducimos los elemen-—
tos que caracterizan a la socializacifn:

a) Es un proceso.

b) Que se da en una sociedad o grupo humano.

c) La sociedad o el grupo determina las actitudes, valores,
habitos y en general, los patrones de conducta esperados
por ella.

d) Por medio de este proceso, el individuo incorpora las -
consignas de la sociedad para poder ser miembro de ella.

En cualguier grupo humano se dan formas concretas de
socializacién, dependiendo de su organizacién econfmica, PO
1ftica, social y cultural. Esto se logra gracias a instan-
cias que la sociedad genera , Cuyos miembros, productc de -
la sociedad, reproducen dichas formas o pautas de socializa
cién.

Mann (1973), sefiala las siguientes caracteristicas del
proceso de socializacibn.

1- E1 objetivo de la socializacién es el de llevar al indi-
viduo a conformarse de buena voluntad a los usos de la -
sociedad y de los.grupos a los que pertenece.

2- La ideologia y los valores de una sociedad determinan di

__rectamente los patrones preferidos de socializacidn.

3- En la mayor;a de las sociedades el sistema cultural de -

creencias, asi como las ideas que reinan acerca de la na

turaleza bdsica del hombre, de su fin en 1la vida, y'de -
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su relacién con la naturaleza y con sus semejantes, de-
terminan también pricticas de socializacibn.

Las anteriores caracterfisticas que se dan en toda es-
tructura social se reflejan o manifiestan a través de la -
ideoloéizacién de sus miembros, &sta se identifica con el -
proceso de la socializaci6n y tanto la ideologia comobla so
cializacién "tienen como objetivo fundamental; la homogenei-
zacibn de los miembros.de una sociedad®. (51)

Por otro lado, Kaminsky (1981), sefiala que existen va
rias teorfas y enfoques que abordan el problema de la socia
lizaci6én, pero en forma global, se podria hablar de teorias
descriptivas y teorias transformadoraé.

Las teorfas descriptivas "... son aquellas que abordan
el todo social como si efectuaran una narracién de hechos -
sociales sucesivos, acontecimientos que poseen una legali--
dad cuasi natural. Operan como las memorias fotogrdficas:
son estdticas, formalizantes y encubren el origen y sentido
de sus elaboraciones".(SZ)

Las teorias transformadoras "... entienden que la rea
lidad social no puedé ser estudiada como si estuviéramos en
presencia de fenbémenos fisico-naturles, en donde el investi-
gador es ajeno al objeto de estudio: é&ste ocupa una posi--
cién determinada en &l y, por lo tanto, su estudio sufre -

las influencias de sus enfoques".(53)

(51) Kaminsky, G. op. cit. p.12 -
(52) Ibidem,.p.14 -
(53) Idem. -
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Las teorfas definidas anteriormente difieren en cuanto
a la neutralidad de las perspectivas y objetividad de los -
estudios. A

Para las teorias transformadoras no hay la neutrali--
dad cientifica, ni tampoco objetividad, sino se fundan en -
la historia y el andlisis concreto del contexto social. El
grado de objetividad se da cuando se analiza la realidad so
cial y en la dindmica de conflictos y circunstancias econs-
micas—ideongicas, se incluye el investigador como parte de

las mismas para comprenderlas y transformarlas.

3.2. NIVELES PARA ABORDAR LA SOCTIALIZACION.

En toda estructura social hay diferentes niveles, cla
ses y capas sociales, y a su vez se manifiestan los antago-
nismos entre ellas, a través de lo que se llama la ideologi
zacién de sus miembros.

Kaminsky (1981), propone los siguientes niveles:

ler. Nivel “Comunitario".

22 Nivel "Institucional”.

3¢ Nivel "Socio-dindmico".

4° Nivel "Psico-social”.

cada uno de estos niveles deben ser primeramente com-
prendidos de manera concreta, es decir "comprender su forma

y funcién especifica...", para despuds "incorporarlos nueva



mente a la totalidad...", ya que no es posible una abstrac-
cibén parcializada de alguna parte de la totalidad, sino que
es a través de sus mdltiples interrelaciones y en el contex
to donde se dan, como se descubre la funcibén y sentido de -
cada una de las instancias a través de las cuales se lleva

a cabo el proceso de socializacibén. Se ubica asi para "re-
encontrar el proceso socializador en sus grandes manifesta-
ciones" y que la socieaad por medio de sus representantes:

institucionales, comunitarios y grupales, de la funcionali-
dad y organizacibén a las conductas de sus miembros y esta -
divisién, para su andlisis, va de lo mids general a lo mds -

particular.

3.2,1.E1l nivel comunitario en su acepcién mds amplia, inclu
ye todas aquellas instancias a través de las cuales, todos
los individuos estdn expuestos a sufrir este tipo de socia-
lizaciﬁn, o sea que para estudiar a los individuos desde es
ta perspectiva, se les vizualiza dentro de los marcos de so
cializacibén mds amplios. ejem. los aparatos ideo-socializa-
dores (ideolégicos),'de estado, los medios masivos de emi--
si§n y recepcibén de los mensajes sociales (medios masivos -
de comunicacién), las formas diferenciales de socializacién
en las distintas clases sociales, y las consecuencias que -

reviste el aprendizaje (aprendizaje social),
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3.2.2.E1 nivel institucional funciona como una organizacién
social determinada, con funciones y tareas especificas por
medio de la cual se homogeiniza a un grupo humano y lo hace
participe de sus metas y expectativas, ddndoles unidad e -
identidad en torno a ella (institucién), en este nivel exis
ten relaciones sociales jerarquizadas, las que son llamadas
por Kaminsky como "Verticales y Horizontales", y es a tra--
vés de estas instituciﬁnes que se estudia el concepto de 1i
derazgo, roles, cédigos, reglas, autoridad, etc.; ejemplo -
de éstas: organizaciones educativas, legislativas, religio

sas, pdliticas, etc..

3.2.3.El nivel socio-dindmico, opera para su estudio desde
una perspectiva grupal y a su vez los divide en grupos pri
marios y grupos secundarios, estos conjuntos microsociales
son.portadores de las caracteristicas de las clases y sec-
tores de la sociedad, de la cual forman parte. El prototi
po fundamental es el grupo familiar, el cual es el grupo -
primario de socializacién que dota y provee al individuo,

desde la infancia, de las caractéristicas necesarias para

adaptarse a la sociedad de la que forma parte, otros ejem-
plos serfan: los grupos de referencia y pertenencia, tan-

to primarios como secundarios, etc..

3.2.4. El1 nivel psico-social estudia al sujeto humano en -
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forma individual en cuanto a su ser, pero habiendo ya incor
porado las nociones bdsicas para la vida en sociedad, esta
incorporacién de las reglas y normas sociales configuran lo
que el Dr. Pichou Riviere llama "el mundo interno" (citado

en Kaminsky, 1981) de los individuos, este apartado estudia
también las formas enfermas (patolbgicas) de la socializa--
cién como: alienacién, marginacién, desviacién o anomia so

cial, etc..

3.3. LA FAMILIA.

3.3.1.Antecedentes Histbricos.

La familia ha sido considerada la organizacién bdsica
de la sociedad, la forma de producciﬁn y la organizacidn so
cial han determinado la estructura familiar. HistOricamen-
te han existido diferentes tipos de familias, Sﬁnchez Azco-—
na (1980), tiende a considerar de acuerdo a la evolucidn de
la familia, las siguientes etapas:

1- Promiscuida& inicial.

2- Cenogamia.

a) La Poliandria.

w
1

Poligamia
b) La poligenia.
4- FamiliavPatriarcaI Monogdmica, y

5- Familia Conyugal Moderna

Tk



La promiscuidad inicial se caracteriza por la nula -
existencia de vinculos permanentes en el padre y la madre;
no hay una reglamentacibén consuetudinaria de sus relaciones
y de ‘la responsabilidad que el padre puedé tener hacia los
hijos y por tanto en relacién a &stos, no aparece como figu
ra importante. EL parentesco se sefiala por la linea mater-
na.

Le cenogamia se Earacteriza porque un grupé especifi-
co de mujeres mantiene relaciones sexuales con un grupo de-
terminado de hombres.

La péligamia, en este tipo de familia se puede hablar
de dos aspectbs: a) la poliandria, se caracteriza porque -
una mujer tiene varios maridos, es un tipo de familia que -
lleva al matriarcado. La mujer se convierte en el centro
de la familia, ejerce la autoridad, fija los derechos y -
obligaciones de la descendencia y por tanto el parentesco -
se determina por la lfnea femenina.

b) La poligenia, se da cuando un hombre giene varias

‘mujeres, fendmeno social mucho mds aceptado, que inclusive
en la actualidad se observa en los pafses musulmanes.

La familia patriarcal monoggmica es el antecedente de
la familia moderna, se caracteriza porque la figura prepon
derante es la del padre, que representa el centro de las ac
tividades econfémicas, religiosas, pol;ticas y juridicas. La

mujer debfa tener un sometimiento absoluto a la autoridad -
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del padre, como vemos, toda la estrucutra social de este ti
po de familias gira en torno a la voluntad irrestricta del
padre, quien ademds es el Gnico que tiene derecho a una par
ticipacidén pdblica en la vida de la sociedad en la que vive.
La familia conyugal moderna, consta de las siguientes
caracteriéticas: A) una institucidn socio-juridica que co-
nocemos por matrimonio; B) una relacibn sexua; legitima y
permanente; C) un conﬁunto de normas que regulan la rela--
cibn entre los padres y &stos con los hijos, normas que pue
den ser juridicas, religiosas y morales; D) un sistema de
nomenclatura que define el parentesco; E) una regulacién -
de las actividades econémicas; y F) un lugar fisico para -

vivir.

3.3.2.Definicién de familia.

Bottmore (1968) define a la familia "... como una aso
ciacién que se caracteriza por una relacibn sexual lo sufi-
cientemente precisa y duradera para proveer a la procreacibn
y crianza de los hijos, y encuentra que el grupo familiar -
gira en torno de la legitimacién de la vida sexual de los -
padres y de la formacién y cuidado de los hijos".

Consideramos aue, dentro de los grupos primarios, el
de la familia es el m&s importante por sus funciones forma-

tivas, la pertenencia y el reconocimiento, dichas caracte-
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risticas hacen que el individuo lleve durante toda su vida
el. sello de la socializacién dentro del grupo familiar.

"En las familias,como en otros grupos,adquirimos moti
vos y actitudes a medida que interactuamos con otros miem--—
bros del grupo que tienen en comdn un conjunto de normas -

particulares". (54) .

3.3.3.La familia y la influencia cultural.

Las prescripciones del rol para los nifios de algunas
familiés abarca una gama que va de lo rigido e imperativo a
lo mds permisivo, influyendo en el desarrollo posterior en
las interrelaciones c&n los otros individuos.

Haciendo una comparacién de diferentes culturas se Ob
serva que existen variaciones en las prescripciones de los
roles, dadas las diferentes formas culturales de cada grupo
humano, por ejemplo, los Arapesh y Mundugumor de Nueva Gui-
nea (MMead, 1935), en el primer grupo se obsarvd que lo mas
“importante de la vida es la educacién "cultivo" de los ni--
fios. ‘

Los adultos pasan mucho tiempo con los nifios, hay po-
cas prohibiciones, y una de las mis importantes es la de no
inflingir dafio a otros. En general son bastante tolerantes,

como resultado de padres amorosos y hay confianza hacia todos

(54) Newcamb, M.T.. Marual de P51cologia Social. Tamo II. Ed. EUDEBA.
) Ed.Universitaria de Buenos Aires, 3a. Edicion. 1969. Argentina,
p.593.



los adultos de la comunidad, haciendo pocas distinciones en
tre los propios padres y los otros adultos.

Entre los Mundugumor, en cambio, las préscripciones -
del rol estdn establecidas en forma rigida, deben actuar de
manera especial frente a las personas, segdn sean éstas, -
hombres o mujeres, j6venes o viejos, etc...

"El sistema cruzado de ascendencia (de la madre hacia
su hijo, de &ste a su hija, de ésta a su hijo, etc.) trae -
consigo el tratamiento favorable del padre hacia la hija y'
un especial favoritismo de la madre por el hijo; existe mu-
cha hostilidad prescrita entre los padres y los hijos del -
mismo sexo".(55)

Como se observd en la anterior investigacién, depende
de la cultura en grﬁn medida, la forma en que se educa a -

los ninos.

3.3.4.La familia v el desarrollo de la Moralidad.

_Guy R; Lefrangois (1978), define a la moral "como la
internalizaci6n de normas". Para Helen Bee (1978) ,1la moral
se desarrolla de la siguiente forma: Es el deseo de los pa
",dré;Aqde sus hijos interioricen las reglas y que sean capa-
ces de obedecerlas en muchas situaciones; también quieren -

que los juicios de sus hijos sobre los dem&s concuerden con

(55) Newccmb, M.T.. op.Cit. p.594.
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esas reglas. De lo anterior se concluye que:

1-

El nifio debe adoptar interiormente cierta clase de nor-
mas. Eso es lo que llamamos conciencia, e incluye una -
parte emocional, asi como un conjunto de normas; si el -
nifio desobedece las 8rdenes de su conciencia (desobedece
el conjunto de normas), se sentird culpable.

El nifio debe ser capaz de ajustar su comportamiento a -
las normas. No basta tener simplementé un conjunto boni
to y claro de normas, sino que también es necesario po-
seer la habilidad de inhibir todo impulso contrario que
resulte.

El nifio tiene que aprender a hacer juicios sobre su com-~
portamiento moral. (Esto es, en cierto sentido, un pro-
ceso intelectual), Le Frangois (1978), resume asi la mo-
ralidad: parece ser un producto del proceso de sociali
zaci6n. Se le puede considerar como consecuencia de la
influencia combinada devtodos los instrumentos socializa
dores de importancia para la vida del nifo. No es de -~
sorprender que a medida que disminuye la influencia de -
los padres, la ética restringida y basada en la autorir-
dad de la primera infancia, ceda su lugar a la moralidad
de reciprocidad del grupo de iguales y a las leyes y con
venciones sociales. Ademds, cuando el niﬁo entra en el
periodo idealista tipico de la adolescencia, vuelﬁe a -

formular y analizar las reglas que anteriormente aceptd

765
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positivamente, elabora asi, su propio conjunto individual de
pautas sociales.

La familia es por muchos aspectos la que mids influye en
el proceso de socializacién. Su influencia se deriva de la -
circunstancia de que en fechas tempranas de la existencia del
nifio, es el primer y m&s frecuente agente de socializacibn, -
determina cudles serdn los estimulos sociales que se le pre--
sentarédn; entre sus miémbros, especialﬁente loé padres, tie--
nen el poder de reforzar sus respuestas para asi regular su -
aprendizaje.

Al respecto, Sherif dice gue "La familia transmite, eva
lGa e interpreta al nifio la cultura. Y asi forma su primer -
sentido de los valores, tanto personales como sociales; en -
donde encuentra seguridad o inseguridad, castigo o recompensa,

y es donde experimenta la aceptacién o el rechazo". (56)

3.3.5.La familia en la actualidad.

‘ "Actualmente a la convivencia de padre, madre e hijos se
le-denémina familia nuclear; esta forma de estructura familiar
no ha existido ni en todas las sociedades ni en todos los tiem
pos.

En sociedades campesinas, la familia casi siempre es exr
tensa; con la industrializacién se consolida la familia nuclear,

(56) Sherif, M. Problemas de la Juventud. Ed.Trillas.México, 1975. p.33.
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Este tipo de familia es el marco en el que se lleya a cabo ~
la reproduccién, el trabajo no asalariadc de las mujeres, la
herencia de la propiedad, la preservacién de la autoridad -~
patriarcal y la transmisifén de los valores culturales.

Dentro de la familia, la mujer ha sido milenariamente
explotada y subordinada, condicién que ella misma ha asumido
como natural: la familia se ha convertido en su razén de ser
y én su prisién. Asi élla ha sido la encargada de reproducir,
precisamente, los roles sexistas que perpetfian esta condicién"
(57)

Concluyendo, diremos que la familia como grupo primario
del individuo, én el cual establece sus primeras interacciones,
funciona a la vez como grupo de pertenencia y grupo de refe--
rencia. Es dentro del proceso de socializacién, el que deter
mina pautas, costumbres, h&bitos y por medio de &1 se interna
lizan valores, normas sociales y morales, se aprenden los pa-
trones por los cuales se desempefiardn los roles séxuales, es

en fin, el que proporciona al individuo su identidad.

3.4. IDENTIDAD E IDENTIFICACION.

-3.4.1.Antecedentes.

La identidad y la jdentificacién son conceptos usados -

(57) Revista Fem. Volumen II, No. 7. Abril-~Junio, México, 1978, Editado
por Nueva Cultura Femenina, p.3
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por diversos teBricos e investigadores para explicar diferen-
tes problemas con relacidn al desarrollo de la personalidad.-
Estos conceptos estédn estrechamente vinculados con el sf mis-
mo, autoestima, autosistema, autoconcepto y sobre todo con el
concepto del "yo" en el cual es donde tienen sus origenes los
anteriores conceptos. Al respecto Allport (1961) , describib
el problema del yo de ;a siguiente manera:

"La Psicologfa de la Personalidad encierra un terrible
enigma, el problema del yo, el yo es algo de lo que nosotros
nos damos cuenta inmediatamente. Pensamos en &l como en la -
regién femplada, central o privada de nuestra vida. Como tal,
desempefia un papel crucial en nuestra conciencia (es un con--
cepto m&s amplio que uno mismo), en nuestra persohalidad (es
un concepto mis amplio que la conciencia), y en nuestro orga-
nismo (es un concepto mds amplio que la personalidad). Asi -
es una especie de nicleo en nuestro ser. Y, sin embargo, no
es constante. Algunas veces el nficleo se expande y parece -
que toma el mando de todo nuestro comportamiento y conciencia;
algunas veces parece salir fuera de escena, dejidndonos sin -
ninguna conciencia dél yo". (58)

‘Gerald Buss (1978) analiza el concepto del yo en la for

‘ma siguiente:

(58) Buss, Psicologfa General, Ed.Limusa, México, 1978, pp.595-596.
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A) El1 Yo social.

B) E1 Yo como objeto.

C) El1 Yo como sujeto.

El Yo Social, son los papeles que cada uno desempefa -
con relacién a otros, este aspecto del Yo forma parte de 15 -
identidad.

El Yo como objeto, puede considerarse un objeto que se
valora y estima. La propia estimacibn no es una valoracién
sencilla ni fija, sino una mezcla de diferentes tipos de eva-
luaciones propias que pueden variar a través del tiempo.

El Yo como sujeto, el cual consiste principalmente en -
los sentimientos que cada persona tiene sobre su organismo. -
Esta imagen corporal es personal y generalmente privada, vy -
tiende a ser diferente de la forma en que otros ven el cuerpo

de la persona.
3.4.2.Definiciones.

~ Para explicar el problema de la identidad se tomaron . -

las siguientes definiciones:
1- "Identidad es un proceso ubicado en el ndcleo del indivi--
~duo y sin embargo tambiég en el nficleo de su cultura comu-

nal, un procééd‘éue establece, de hecho la identidad de -

esas dos identidades". (59).

(59) = Erickson, E. Identidad, Juventud y Crisis. Buenos Aires, Argentina,
1977. p.19. '
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w.., abarca todo aquello que la persona con todo derecho y
seguridad, puede arrogarse como propio; su posicién social,
su nombre, su personalidad, los actos de su vida”. (60)
Erickson, dice al respecto que ", .. la identidad es un pro
ceso que surge de la asimilacidn mutua y exitosa de todas
las identificaciones fragmentarias de la nifiez, que a su -
vez presupone un contexto exitoso en las introyecciones -
tempranas. Mientras esée éxito depende de las relaciones
satisfactorias de la madre y luego con la familia en to-
tal, la formacibn de la identidad depende del desarrollo -
del Yo, que se desenvuelve en sus funciones de los recur--
sos de una comunidad m&s amplia”. (61)

Erickson hace la siguiente distincién: es necesario ha

cer hinacapié en que la identidad personal se basa en dos ob-

servaciones simulténeas:

.a) La percepci6n de Mismidad y Continuidad de la propia
existencia en el tiempo y en el espacio; Yy
b) La percepcién del hecho de que otros reconozcan esa

Mismidad y Cotinuidad.

3.4,.3.Identidad del Yo.

Es .la cualidad yoica de esa existencia. "La identidad

(60) Klapp, Orrinou, - ‘La Identidad Problema de Masas, Ed, Pax. México,

1973. p.286.

i (61) Erickson, E. op.cit. p.42.
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del Yo es la conciencia del hecho de que hay una Mismidad y -
una Continuidad en los mé&todos de sfntesis del Yo, que existe
un estilo propio de individualidad y que este estilo céincide
con la mismidad y continuidad de la cual se es conciente' (62)

En términos psicolégicos, la formacifn de la identidad
emplea un proceso de reflexidén y observaci8n simultdneas que
tiene lugar en todos los niveles del funcionamiento mental. -~
Segdn este proceso, el individuo se juzga a sf mismo a la luz
de lo que percibe, como la manera en que los otros lo juzgan
a &1 compardndolo con ellos y en los términos de una tipolor-
gfa significativa para estos Gltimos. Ademds, el procesoc que
estamos describiendo cambia y se desarrolla constantemente, -
"comienza" en el primer "encuentro" verdadero entre la madre
y el bebé& como de personas que se pueden tocar y reconocer mu -~
tuamente, y no "termina" hasta que desaparece el éoder de -
afirmacién mutua de un hombre.

"En los diferentes estadfos de su desarrollo, los ninos
se identifican con aquellos aspectbs parciales de la gente -~
que é su vez los afectan de manera mids inmediata, sea en la -
realidad o en la fantasfa".(63)

Durante toda la infancia, el nifio se identifica con va-
rias personas en dzversos aspectos y establece un tipo de jeF

rarquia y espectativas que después. busca "verificacién" en la

(62) Erickson, E. op. cit. p.42

{63) FErickson, E. op. cit. p.129
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vida. Esta es la razbn por la cual el cambio cultural e his-
tébrico puede llegar a ser traumdtico para la formacibn de la
identidad: puede destruir la coherencia interior de la jerar
quia de expectativas de un.nifo”. -

"Sin eﬁbarqo, este desarrollo tiene su crisis normativa
en la adolescencia, estﬁ determinado de muchas maneras por lo
que sucedid antes y condiciona gran parte de lo que ocurriré
después". (64)

En consecuencia, la identidad final tal como estd de£e£
minada al final de la adolescencia, se encuentra por encima =
de cualquier identificacibn simple con individuos del pasado;
incluye todas las identitifaciones significativas, pero tam==
bién las altera con el fin de hacer un todo finico razonable-=
mente coherente con ellas.

Erickson consideré que "el estadfio critico de la vida -
para la emergencia de una identidad femenina integrada, es'el
paso de la juventud a la madurez, el momento en que la mujer
joven cualquiera que sea su profesibn, renuncia al cuidado de
la fahilia parental para comprometerse a amar a un extrafo .y

a ocuparse de €l y cuidar de sus hijos". (65)

(64) FErickson, E. p. cit. p.131
(65) TIbidem, p.132
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3.4,4.Definicidn de Identificacidn.

Identificacibn, "concepto propuésto por Freud, hace rer
ferencia al proceso que lleva al nifio a pensar, sentir y com-
portarse como si las caracter®sticas de otra persona (llamada
modelo o identificante, que por lo comin es un padre en el ca
so de los nifios pequefios) le perteneciera a &1".
"La identificacibn, por lo comfin, no es un proceso que
se inicie conscientemente, las respuestas adquiridas por iden
tificacibn parecen emitirse espontdneamente, sin entrenamien-
to especifico ni recompensa directa de la imitacidn, y en ge-
neral, son mis estables y duraderas que transitorias". (66)
Freud resume la identificacifn de la siguiente manera:
1~ La identificacién es la forma primitiva del enlace afecti-
vo hacia un objeto; por ejemplo, el padre como‘prototipo -
de virilidad.

2~ Siguiendo una direccidn regresiva, ia identificacidn se -~
convierte en sustitucién de un enlace libidinoso a un obje
tB, éomo por introyeccibén de objeto en el Yo.

3- Puede surgir siempre que el sujeto descubre en sf, un rasr
go comin con otra persona que no es objeto de sus instin-~

tos sexuales. (67)

(66) Mussen, P.H,; Canger, J., ; Kagan, J. Desarrollo de la Personalidad
del nifio. Ed.Trillas.Mé&xico, 1975. p.404

(67) Freud, S. Psicologfa de las Masas y Andlisis del Yo. Biblioteca -
Arcilla X. Santiago de Chile, 1935. p.40
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"La mayoria de los nifios sienten que sus padres tienen
numerQsas caracterfsticas, dan y reciben amor, son fuertes y
tienen poder, demuestran ser competentes en cosas que le gus-
tarfa al nifio poder hacer".168)

El proceso de identificacién se facilitard si el modelo
es una persona muy atractiva y sus cualidades son apetecibles,
el padre afectuoso Y cuidadoso suele ser tomado por modelo -
mucho mds frecuentemente que el padre que rechaza al nifo.

"El nifio imita las conductas de los padres a fin de au-
mentar la semejanzé entre é1 y el padre o la madre, y poseer
por interpdsita persona, los rasgos de los modelos. Al asi -

hacerlo, se fortalece su identificacidn". (69)

3.4.5.La identidad sexual.

Hay tres alternativas tebricas que explican la adquisi-
cién de la identidad sexual.
1- La psicoanalitica.
"2 Aprendizaje social.
3- Desarrollo cognoscitivo.
Para analizar los puntos anteriores se eligid un autor

representativo de cada teorfa, asi pues tenemos dentro de la

(68) Mussen, P.H. op.cit. p.405
(69) Mussen, P.H. op. cit. p.406
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teoria psicoanalftica: Freud (citado por Helen Bee, 1978), -
utilizé el concepto de identificaci®n, para describir la iden
tificacidn sexual de la siguiente forma: "como consecuencia
del conflicto edfpico el nifio se identifica con el progegitor
del mismo seio Yy presumiblem?nte adopta todas las cualidades
de éste, incluyendo los comportamientos de su papel sexual y
sus actitudes. El proceso de su identificacibn, segfin Freud,
es diferente para el nifio y para la nifia. La identificacién
con la madre resulta de su temprano apego a ella, mientras =
que el nifio generalmente no posee tal amor ni una relacidén de
pendiente con su padre, precisando , por consiguiente otro me
canismo. Freud sugiribd como alternativa "la identificacién -
con el agresor". El nifio en este aspecto se identifica con -
la persona. que €l considera ser la mds poderosa. M&s particu
larmente con el poder de castracién que estd en el fondo del
asunto, tal como lo afirmé Freud". (70)

Walter Michel (1960), tebrico del aprendizaje social, -
dd su explicacién del tema de la manera siguiente: fEn la -
teorfa del aprendizaje social se pueden definir los comporta-
mientos de tipo sexual, como combortamiéntos que regularmente
producen diferentes recompensas para un sexo y para otro... -
segfin la teorfa del aprendizaje social,,l§radquiéici6n y la -
ejecucibn de los comportamientos de tipé sexuéITPueden.ser -

descritos por los mismos principios de aprendizaje empleados

(70) Bee, Eelen. El Desarrollo del Nifio. Ed.Harla.México 1978.p.248
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en el an&lisis de cualguier otro aspecto comportamental del -
individuo... La tipificﬁciﬁn sexual es el proceso por el -
cual el individuo adquiere patrones dé comportamiento de tipo
sexual: primero aprende a discriminar los patrones y luego a
generalizar esas experiencias de aprendizaje a nuevas situa--
ciones y finalmente a ejecutar ese:comportamiento sexual”. (71)
Kohlberg (citado por- Bee, 1978) describe dentro de su -
postura tebrica, o sea 1a del desarrollo cognoscitivo, la -
identidad sexual de la siguiente manera: "E1 concepto de la
identidad sexual eé, después de todo, un concepto y probable=
mente tiene un componente cognoscitivo como cualquier otro -~
concepto. El nifio aprende primero el ré6tulo de nifo de la -
misma forma como aprende los rétulos para sillas, juguetes y
similares. Pero al ‘igual® que otros primeros.rétulos, éstos
no son empleados constantemente. El nifio emplea ﬁrimero un -~
r6tulo para designar solamente pocos objetos. Tal vez el ni-
fio emplee correctamente el término gato para designar el gato
de la casa, pero no lo aplique correctamente para los gatos -
de i;>vecindad. De la misma manera, él:puede decir que es-un
hiﬁo pero no puede ser capaz de emplear el mismo r6tulo correc
tamente a otros nifios y hombres que ve. El nifio aprende cier
tas caracteristicgé que le dirSn cuaﬁdoruna persona que no -

conoce es un nifio o una nifa, aungue aparentemente en esta -

(71) Bee, Helen. E1 Desarrollo del Nifio. Fd.Harla. México 1978. p.248
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etapa el nifio no utiliza las diferencias genitales como indi-
cio para esta determinacidn. Alrededor de los cinco o seis -
afios, al mismo tiempo que aprende varios conceptos de constan
cia como el de la conservacibn, se-dd cuenta que es un nifio -
en una forma'permanente. AlJigual que la bola de arcilla no
cambia de peso cuando se le cambia de quma, un nifio se vuel-
ve una nifia con sblo ponerse ropa de nifia o por crecer. Por
consiguiente Kohlberg acentGa el hecho de que el desarrollo -
del concepto de identidad sexual sigue el mismo proceso bdasi-
co cognoscitivo, como cualquier otro concepto y que sblo cuan
do el nifio llega a la etapa de operaciones concretas y ha des
arrollado una nocidén de constancia sexual, no existe ninguna
oportunidad para el desarrollo.de una verdadera preferencia -
del papel sexual.

Kohlberg supone que el nifio, al darse cuenta de la per-
manencia de su sexo empieza a dar importancia a las cosas mas
culinas y a imitar este comportamiento en los otros nifos. -
Aquf lo que se agrega es la nocién de que la gente d4 un va--
lorfﬁbsitivo a lo que esti de acuerdo con su.propia imagen: -
creemos que lo que somos es bueno y habiendo reconocido a qué
sexo pertenecemos valorizamos todas las cosas asociadas con -
ese sexo e imitamos a los que comparten, segfin este punto de
vista, el apégo a los padres del qismo sexo viene después de

la imitacién y no antes". (72)

(72) Bee, Helen. op. cit. pp.251, 252, 253.
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Resumiendo las anteriores posturas Bee nos dice que: -
"La explicacibén freudiana del desarrollo de la identidad -
sexual destaca la importancia de la identificacién: el nino
se identifica por el progenitor del mismo sexo como resultado
del conflicto edeiEo y adopta el comportamiento tfpico sex-
ual y actitudes de ese progenitor".

Los tebricos del aprendizaje social insisten en que a -
través del reforzamiento diferencial del uso apropiado de ré6-
tulos y de la imitacidn del comportamientsc de los adultos de
un determinado sexo, se ensefia al nino . su papel sexual y su -
comportamiento.

La teor;a del desarrollo cognoscitivo realza la impor--
tancia del primer descubrimiento por parte del nifio de que el
género es una caracteristica permanente. El nifio no posee -
una clara nocién del papel sexual antes de haber ilegado a -
cierto nivel cognoscitivo, después del cual imita a los adul-
tos del mismo sexo y adopta comportamientos y actitudes apro-
piadas a su sexo".(73)

' Consideramos que los tres enfoques se complementan en -
la explicacién del proceso de la identidad sexual y que jun--
tos integran tres aspectos fundamentales del individuo, o sea,
cémo el nifo interhalizaconsciente(Teor;a Cognoscitiva) e -

inconsciente (Teorfa Psicoanalftica) las reglas, hdbitos, va-

(73) Bee, H. op. cit. p.254
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lores morales, etc. (Teoria del Aprendizaje Social) que le da
la sociedad. Y asf elabora un marco hist6rico referencial de
sf{ mismo, para adaptarse al grupo humano al que pertenece, den
tro de este proceso dindmice va adquiriendo lo que se ha lla-
mado "formacién de la identi@ad".

Como conclusién consideramos gue la identidad y la iden
tificacién son procesos dindmicos en la formaci§n de la perso
nalidad de cualquier individuo, este proceso es el que le da
una referencia histérica al individuo con la cual puede esta-
blecer contactos con el "otro", proporciondndole consistencia
a su personalidad y a las relaciones con el grupo humano al -
que pertenece.

Creemos pertinente que a continuacién se enmarque lo -
gue nosotros consideramos como una falsa- identidad de la ima--

gen femenina que se logra a través de los estereoﬁipos.

3.5, ESTEREOTIPOS.

3.5.1,DEFINICIONES DEL CONCEPTO DE ESTEREOTIPO.

Bogardus (1950), define a los estereotipos como "genera
lizaciones no cientificas y de las que uno no se puede fiar,
realizadas por las personas sobre otras personas, ya sea en -

cuanto personas o en cuanto a grupo". (74)

(74) Bogardus, (E.S. 1950) Stereotypes Versus Socio Types (los Estereo—
tipos camparados con los sociotipos) Sociol. Soc.Res., U.S.A. 91950)
p.34
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M. Pieron (1951) en su vocabulario de Psicologia llama
estereotipo a "... una opinién ya hecha, que se impone como -
un cliché a los miembros de la comunidad". (75)

W. Allport (1954), los "... estereotipos son ante todo
im&genes inhérents a una catggoria, invocadas por el indivi--
duo, para justificar el prejuicio de amor o de odio".(76)

Para Gross, Mason y Mc.Achern, citado en Rochenblave -
Spenlé, el estereotipo es la traduccién de un juicio. y mds -
concretamente, de un juicio de existencia. Designa lo que el
individuo es para los otros en tanto que miembro de un determi
nado grupo, lo qué &1 representa en la "prediccién" que los -
de afuera estdn realizando.

Por las definiciones dadas anteriormente deducimos que
los estgreotipos son:

1 ideas preconcebidas sobre

2 alguien o un grupo humano
a la(s) cuai(es)'se les asignan
caracterfsticas objetivas y subjetivas que
pueden ser verdaderas o falsas, de amor o de odio -
que se combinan para darnos una

imagen falsa o prejuiciada

o N o U W

éstas influyen nuestras

(75) Pieron, H. 1951. Vocabulaire de la Psychologie (Vocabulario de la
Psicologfa) . Paris. Presses Universitaries de Frances. 1951

(76) Gross, N.;Mason, N.S.; Mc.Achern, A.W. 1958. Explorations in role
analysis. (exploraciones en el andlisis del papel).
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9 expectativas, actitudes y comportamientos hacia

10 el grupo o persona estereotipada.

Dadas las caracteristicas anteriores concebimos a los -
estereotipos como: ' ideas preconcebidas que poseen caracteris
ticas atribuidas a ciertos grupos de individuos, estas carac-
teristicas que se les imputan, son el resultado de combinar -
aspectos objetivos o verdaderos con ideas o prejuicios subje-
tivos. Estas etiquetas o clichés influyen en nuestras expec-
tativas, actitudes y comportamientos hacia los mismos, y en -
el caso de la mujer mexicana influyen para crearle una falsa
imagen, o sea, una imagen estereotipada.

/<:3fetmando los conceptos revisados en este cap_itulo y ana
lizando los aspectos histéricos, econdémicos y culturales, se
considera necesaria la conceptualizacién‘de lo que hemos lla-
mado dimensién wpradicional-Vanguardista", para uBicarla en -
un marco de referencia que nos proporcione elementos para la
investigaci@n.

S

3.6. .Dimensifn Tradicional-Vanguardista.

’

Entendemos como dimensiofi rradicional-Vanguardista, a -
las im&genes que ‘representan modelos estereotipados por la so
. ciedad, dlChOS modelos se han ido conformando por fenémenos -
sociales de nuestro tiempo, como SoOn: el machismo, los roles

estereotipados de la imagen femenina, los medios masivos de -
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comunicaci&n, los patrones transculturales, los adelantos tec
nolégicos, y el auge que ha cobrado la planificacibén familiar
entre otros, que aunados a los atavismos hist6ricos, econémi-
cos y religiosos han delimitado la-imagen femenina.

Lo quelllamamos dimens%én Tradicional—Vanguardista, se
forma por todas aquellas im&genes compuestas de atributos -
asignados como caracteristicas de la mujer en México, estos -
atributos forman modelos estereotipados con los cuales se -
identifican las mujeres, proyectando la imagen con la que se
sienten mas identificados. Estos modelos generan una amplia
gama de imdgenes, en donde se dan combinaciones y grados de -
intensidad a uno de los polos dimensionales, los cuales abar-
can muchas combinaciones de atributos, ya sean tradicionales
con vanguardistas o viceversa, por ejemplo: para el modelo -
tradicional puro la mujer proyectarfa una imagen éumisa, abne
gada, dependiente, conservadora, rigida, pasiva, y pbediente,
siendo éstos unos atributos caracteristicos de la dimensién,
cuyos valores est&n dados como los tradicionalmente aceptados
por<ia sociedad, &stos son algunos de ellos: el aceptar las
decisiones del esposo, el considerar qué su meta principal es
el matrimonio, el que estudie una carrera corta, que sea el -
esposo quien deba trabajar dnicamente, y que la mujer que tra
béja no es femenina, que el presupyesto familiar sea responsa
bilidad @nica del jefe de familia. Péra el modelo vanguardis

ta puro la mujer proyectaria una imagen: independiente, -
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rebelde, dindmica, egofsta, moderna, flexible, cuyos valores
serfan tomar sus propias decisiones, estudiar carreras antes
vedadas a la mujer, su meta principal‘ya no es el matrimonio
y en general adquirird aquellos valores que buscan situaciones
de cambio, que se anteponen a los valores tradicionales.

A través de estos modelos polarizados se d§ un continuo
con diversas combinaciones. y grados en tendencia al modelo -
tradicional o vanguardista, las mezclas de atributos nos pro-
porcionan una imagen compuesta, ya sea de una marcada tenden-
cia tradicional con atributos vanguardistas, o una marcada -
tendencia vanguardista con atributos tradicionales, por lo -
tanto la intensidad variard en el grado hacia cualquier direc
cién, dependiendo de las circunstancias en las cuales se en--
cuentra la mujer en un determinado grupo humano, la mujer pro
yectard una imagen que en parte le estdn demandando los condi
cionamientos sociales, pero en otras circunstancias proyecta-
r4 aquella imagen con la cual se sienta mas satisfecha, en -
una bﬁsqueda de la imagen con la cual se identifigue plenamen

te.
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4.1

INVESTIGACION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Consideramos que la situacidon de la mujer mexicana -
estd fluctuando entre la sumisidén y la emancipacién, ---
esta disyuntiva que se le presenta o que esta experimen--
tando, se debe en parte a ciertos fendmenos sociales como
son: control de la natalidad, desarrollo tecnoldgico, --
medios masivos de comunicacidn, machismo y los movimien--
tos feministas. Estos fenbémenos aunados a los atavismos-
histéricos- tradicionales, generan una amplia gama de ima-
genes con las cuédles creemos se identifican las mujeres --
mexicanas, &ste conjunto de imdgenes conforman una "Dimen-
si6n" que va de lo més tradicional a lo mas vénguardista,-
déndose combinaciones y grados en ia tendencia hacfa el --
"Vanguardismo" & "Tradicionalismo". Tomando como marco --
de referencia conceptual lo anterior, queremos exp;orar:

Con que imagen se identifica la mujer mexicana en -
diferentes regiones del pais, en razbn de la edad y si --
ésta contribuye para que la mujer asuma una tendencia ----

"Tradicional" 6 "Vanguardista".
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DEFINICION DE CONCEPTOS.

MODELO DE LA MUJER TRADICIONAL.

Puede ser en menor O mayor grado, la mujer pasiva que permanece -

en el hogar teniendo manifestaciones conservadoras de recato, sumision-
. .

y sacrificio, mostrandose algunas veces temerosa e inhibida, con depen

dencia econdmica y psicoldgica del varon.

MODELO DE LA MUJER VANGUARDISTA

Puede ser en menor O mayor grado, la mujer moderna, arriesgada, -
independiente, rebelde, que busca realizarse fuera del hogar desafian
do y oponiéndose a las normas establecidas, buscando alternativas de-

cambio, en forma dindmica dentro de 1a situacidn que estd viviendo.

Edad

Los afios cumplidos de cada sujeto en el momento de la entrevista,
considerando la siguiente division: .

- Edad de 18 a 25 afios

- Edad de 26 2 33 "

- Edad de 342 41 "

. -Edadde 42249 "

- Edad de 50 aftos en adelante.

REGION

Es el 1uga;7de ubicacion de la entrevistada, cada region estd --

compuesta como sigue:

REGION No. 1 DISTRITO FEDERAL Ciudad de México.



REGION No.2 NORTE —

>

REGION No.3 SUROESTE —

S

REGION No.4 DEL BAJIO—

REGION No.5 DEL CENTRO—

Monterrey, N.k. -
Torredn, Coah.,

Ciudad Obregdn, Son.,

Tuxtla Gutiérrez, Chis.,

Qaxaca, Oax.,
Cuernavaca, Mor.,

Acapulco, Gro.,

Aguascalientes, Ags.,
Guadalajara, Jal.,
Guanajuato, Gto.,

Morelia, Mich.,

Chalco y Texcoco, Edo.

México.
Puebla, Pue.,

Pachuca, Hgo.,

de
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PREGUNTAS DE INVESTIGACION

S

Establecer si hay tendencia hacia el "Vanguardismo" o "Tradiciona-
1ismo", entre los cinco grupos de edades de nuestros sujetos y la

forma cémo responden a la "Escala de Valores".

. Establecer si hay tendencia hacia el "Vanguardismo" o "Tradiciona-

Tismo" entre los cinco grupos de edades de nuestros sujetos y la -

forma en que responden al "Diferencial Semantico".

. Establecer si hay tendencias hacia el "Vanguardismo" o "Tradicio-

nalismo" entre las cinco regiones en que agrupamos nuestra muestra

y la forma en que responden a la "Escala de Valores".

Establecer si hay tendencia hacia el “"Vanguardismo" o "Tradiciona--
lismo" entre las cinco regiones en que agrupamos nuestra muestra y-

la forma en que responden al "Diferencial Semantico".

Establecer que relacidn hay entre los diferentes grupos de edad de-
cada regidn hacia el "Vanguardismo" o “Tradicionalismo" de acuerdo-
%

a la forma en que responden a la "Esca]g_de Valores".

Establecer que relacion hay entre los diferentes grupos de edad de-
cada regidn hacia el "Vanguardismo" o "Tradicionalismo" de acuerdo-

a la forma en qle responden al "Diferencial Semantico".
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VARIABLES CATEGORICAS

Las variables categdricas que fueron utilizadas en esta investi-

gacion, fueron las siguientes:

- MODELO DE LA MUJER VANGUARDISTA.

La ubicacién estimativa de 1a mujer hacia la tendencia "Vanguardista"
’

en mayor o menor grado.

- MODELO DE LA MUJER TRADICIONAL.

La ubicacidn estimativa de la mujer hacia la tendencia."Tradicional",

\

en mayor o menor grado.

- REGION

Cinco regiones del pais.

- EDAD

Mujeres mayores de dieciocho afios, agrupadas en cinco rangos de --
edades.
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1.5. METODO.

El tipo de investigacifn que se utilizé en el presente -~
trabaio, es el llamado "estudio de campo exploratorio”, el cual
consistié en establecer qué tipo de relacidn hay entre la edad
de la mujer mexicana en diferentes regiones del pais y su ubica
-ién estimativa para identificarse con una tendencia "tradicio-
r.2l" o "vanguardista", por medio del siguiente cuestionario:

-

IORD ESTADO CIVIL NO. DE HIJOS

¥STUDIOS REALIZADOS
CCLONIA EN QUE VIVE

TRABAJO ACTUAL INSTITUCION
ANTIGUEDAD SUELDO
II

A continuacifn encontrard usted grupos de cinco o seis -~
afirmaciones, elija por favor y marque con una X dentro del pa-
réntesis la frase que considere la méds adecuada:

1. :Con quién vive?
Con su madre ( ) Con su padre ( ) Con su esposo” ( )
Usted sola () Con sus padres () Con hermanos ( )

Con sus hijos () Otros ()

3. :De quién depende econémicamente?
De su esposo ( ) De su sueldo () De su madre ( )
Je su padre ( ) De sus padres () De sus hermanos (as) ()

Jtros ()

2. :Quidn o quiénes contribuyen al presupuesto familiar?
Su padre ( ) Su madre ( ) Usted () Su esposo ()
Usted v su esposo ( ) Varios miembros de la familia ( )
4 TLis .abores domésticas en su casa las realiza:
{ra s.rvienta () Usted () Su esposo y usted ( )
L1s mujeres de la casa ( ) Podos los miembros de la familia ()
¢ous estudios realiz6 su madre?
Srimaria ( ) Secundaria ( ) Carrera Profesional ( )

Otras ()
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6. Su mamé&: .
Ha tenido trabajo remunerado () S6lo trabaj6 antes de -
casarse ( ) Ha trabajado eventualmente ( )
Siempre ha trabajado ( )

7. ¢Cu4dl es el trabajo.de su madre?
Secretaria ( ) Vendedora ( ) Empleada de Oficina ()
Trabajo por su cuenta ( ) Maestra o educadora ()
Enfermera ( ) Profesionista ( ) Otra ( )

8. ¢Qué estudios realizd su padre?
Primaria ( ) Secundaria ( ) Contador privado ( )

Prepa o Vocacional ( ) Carrera Técnica ( ) Carrera Profe-
sional ( ) Otras ()
9. ¢Cudl es el trabajo de su padre?
Obrero ( ) Empleado de oficina ( ) Maestrc )
Trabaja por su cuenta ( ) - Técnico ( ) Agente de Ventas ( )

I3

Profesionista ( ) Otras ( )

IIT.

A continuacidn encontrard usted grupos de cuatro afirmacio
nes, las cuales tienen al frente una columna con paréntesis, -
por favor marque con una X fa''frase con la cual se identifica
usted: :

1. Las decisiones en la familia las debe tomar:
Valores asignados:

-2 El padre o jefe de familia ()
-1 Entre ambos padres ()
+1 Todos en comfin acuerdo ()
+2 Usted misma ()

2. Piensa usted que la mujer:

-2 Debe obedecer a su esposoO ()
-1  Todo lo debe consultar con

sSu esposo (i)
+1 Todo lo deben decidir de -

comfin acuerdo’ . ()
*2 Puede tomar sus propidas -

decisiones ()



3. Considera usted que la mujer:

Valores asignados:
+1
-1
-2
+2
Cree usted que:
-2
-1
+1
+2
Usted piensa que:
-2
~1

+1
+2

Se piensa que:
-2
-1
=1

+2

s Acerca del trabajo:

-2
-1
+1

Qe

. Necesita estudiar (

Requiere s6lo una carrera corta (
Estudie una carrera "Adecuada -

para la mujer" (
Debe estudiar al profesién que
desee (

El inico destino de la mujer -

es casarse (
Ademas de casarse puede tener
otras metas (
La mujer puede superarse sin -
casarse (
La mujer debe permanecer solte
ra (

Debe haber control de natalidad (
Debe planearse una familia poco
numerosa (
S6lo deben tener uno o dos hijos(
Es mejor no tener hijos

S6lo el esposo debe trabajar (
La esposa puede desempefiar al-
gfin trabajo sencillo (

La esposa puede trabajar en -
alglin puesto "adecuado para ella'
La esposa puede trabajar en lo
que ella ‘desee g

La mujer que trabaja no es feme-
nina i (
La mujer que trabajo no respeta
a su marido >
La mujer que trabaja ayuda a su

esposo (
La mujer que trabaja es tan res
petable como su marido (

El presupuesto fam111ar es:

-2

+1
-1

+2

Responsabilidad: inica del jefe

de familia (
Compartido entre ambos (
Responsabilidad de los hombres-

de la casa (

Responsabilidad de todos los -~
miembros de la familia (
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9, Existe la costumbre de‘que los hijos mayores de 18 afios:

10.

11.

12,

13.

Valores asignados:
i
+1
+2

Piensa usted que:
-2

-1
+1

+2

Den ayuda econfémica a sus padres

Den a sus padres una ayuda simb&-
lica ’

Proporcionen ayuda econfSmica vo-

luntagia :

Estd4n libres de proporcionar una

ayuda econfmica a sus padres

Las mujeres deben controlar sus -
emociones

S8lo en ciertas circunstancias -
deben demostrar el carifo
Solamente los sentimientos positi
vos se deben dar a conocer -,

Las mujeres deben expresar todo -.

lo que sienten

Considera usted que:

-1

+1

+2

1

Es conveniente que las mujeres
oculten sus sentimientos

s6lo deben ser sinceras con la -~
gente conocida

La mujer debe ser "ella misma® -~
con las personas que gquiere

Las mujeres siempre deben ser sin
ceras y naturales T

En las relaciones con la pareja:

-2

-1

+1

+2

El hombre debe tener siempre la -
iniciativa -

También la mujer puede tener ini-
ciativa pero muy ocasionalmente
Tanto la mujer como el hombre pue
de tener iniciativa =
La mujer siempre debe tener la -
iniciativa

En las relaciones sexuales la mujer:

~2
e
+1

+2

Debe comportarse en forma vergon—
zosa y callada

Debe ser un poco carifiosa y comu-
nicativa =

La mujer debe ser muy emotiva pe-
ro controlada =

La mujer debe mostrarse tal como
"ella es"

(
(

)
)

104.
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Iv.

A continuacibén encontrard dos listas de caracteristicas
opuestas, entre las cuales estd una lfnea de espacios, marcan
do con una X deberd elegir la que considere usted que es la -
mds conveniente, acerca de cbmo debe ser la mujer, segfin se -
acerque mis o menos ‘a su opimnidn.

Ejemplo:

s

Segfin los profesores, los alumnos deben ser:

2 1.. ‘0 1 2
ESTUD I0S0S FLOJOS
DISTRAIDOS ‘ ATENTOS
POSITIVOS ‘ NEGATIVOS

2 1y 0 1 2
MODERNA CONSERVADORA
DISCRETA COQUETA
TEMEROSA ' ARRIESGADA
REBELDE OBEDIENTE
DINAMICA PASIVA
HOGARERNA PASEADORA
ADAPTABLE ' ' OPOSICIONISTA
DESAFIANTE ; SUMISA
RACIONAL , EMOTIVA
DEPEND IENTE ; INDEPEND IENTE
EMOTIVA CREATIVA
EXPLOTADORA SACRIFICADA
EGOISTA ABNEGADA
FLEXIBLE RIGIDA

SIMPATICA

HOSCA
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4.5.1 MUESTREQ

Se lleyb a cabo un muestreo no-probabilistico accidental,
" ya que no se utilizd extraccidén aleatoria, por carecer de

recursos econémicos y humanos; se aprovecharon las mujeres

disponibles mayores de 18 afios en las diferentes ciudades

donde se aplic6 el cuestionario.

El procedimiento para seleccionar las ciudades de provincia

se basd en los siguientes puntos:

a) Se tratd de obtener sub-muestras, en las ciudades que .
fueran representativas de diferentes regiones de la -

Repliblica.
Por la facilidad de los sustentantes y ¢olaboradores -

- para desplazarse a las ciudades de provincia.

b) Se intent& abarcar las diferentes regiones de la Repd

blica.

c) Se intent6 incluir sujetos en los cinco grupos de edades.
Para determinar el tamafio de la muestra, se considerd
importante éplicar trescieﬁtbs cuestionarios en el --
6;;trito Federal por serlla ciudad de mayor poblacién
en la reptblica, y, treinta cuestionafios en cada una
de las diferentes ciudades de provincia, que represen-
ta el diez porciento en relacién con la muestra del --

Dis;rito Federal.
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4.5.2 INSTRUMENTO.

E1 cuestionario que se aplicd, fug previamente elaborado y pilo
teado dentro del seminario de tesis sobre estudios de 1a mujer en la--
Facultad de Psicologia.

Se esperaba que fuera contestado en 30 minutos aproximadamente.

Sin embafgo el cuestionario por ser autoaplicable, no tenia 1imi
te de tiempo para su resotucion.

Se aplicd el cuesticnario a 720 mujeres mayores de dieciocho ---

afios, para obtener 1a informacidn requerida para esta investigacion.

a) ESTUDIO PILOTO

La aplicacidn del cuestionario se 1levd a cabo con estudiantes y --*
maestras de la Fa;u]tad'de Psicologia, detectando y corrigiéndose
algunos errores. Dichas modificaciones fueron las siguientesi

- se disminuyeron el nimero de preguntas

- se e]eQé el nivel de comprensidn

- Se ampliaron algunés preguntas y otras se omitieraon.

— E1 instrumento de investigacidn comprende en forma global cuatro -

dreas:

1. Datos generales del sujeto entrevistado, como son:
a) eda&iﬁ
b) estado civil
c) nimero de hijos
d) estudios realizados

e) residgncia del sujeto (ciudad o estado)



f)
q)
h)
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trabajo actual
antigiiedad en su trabajo

sueldo

2. ANTECEDENTES FAMILIARES

a)
b)
c)
4

e)

f)
g)

h)

con quién vive la eptrevistada

dependencia econdmica

presupuesto familiar

realizacion de las labores domésticas, en el hogar de la en-
trevistada.

antecedentes del nivel educativo de la madre de la entrevis
tada

antecedentes ocupacionales de la madre de la entrevistada
antecedentes del nivel educativo del padre de la entrevista
da

antecedentes ocupacionales del padre de la entrevistada

3. En esta parte del cuestionario se aplicd una escala de valores, -

que estdn orientados en asumir una actitud referente a diversos -

aspectos de la vida cotidiana como son:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

familia

matrimonio

éducacién

planeacion familiar
trabajo

presupuesto familiar
emotividad

relacion con la pareja
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Esta escala se integra por trece reactivos que constan de cuatro
opciones de respuesta, las cuales varian, en grados de discriminacion-

valorativa, hacia To que se considera "Vanguardista" o "Tradicional".

Eéta parte del cuestionario estd apoyada en las investigacio--
nes realizadas pof Robert Blake de 1a Universidad de Texas, E.U.A., -
referentes a estilos de liderazgo, é nivel de mando de ejecutivos, --
las cuales 1Tevd a cabo dentro de organizaciones a nive]ImundiaI, tan

to en paises desarrollados como subdesarrollados.

4. En esta parte se incluyd un "Diferencial Semdntico".

El Diferenéial Semantico (DS) consta de varias escalas cada una
de las cuales es un par de adjetivos'bipolares, los cuales son selec-
cionados para un determinado propﬁsito,'dependiendo del -objetivo de - *
la investigacidn, y de los conceptos que deben evaluarse con ellas. -
Las escalas o adjetivos bipolares suelen ser escalas estimativas de -
siete puntos cuya'naturaleza fué determinada empiricaﬁente; En otros-
terminos, cada una mide uno y a veces dos de los factorés o dimensio- -
nes badsicas en qué, segiin los hallazgos de Osgood y sus. colaboradores,
se fundan las escalas: evaluacion, potencia y actividad. A estos fac-
tores se les puede dar el nombre de grupos de adjetivos.

_ "Aunque a menudo nos referimos al "Diferencial Semantico" como -
"si se tratase de una especie de "test" compuesto de un cierto conjun-
to definido dev?tems y de un puntaje éspecifico, no es tal el caso.
Es una técnica generalizable en alto grado que se debe adaptar a los

requisitos de cada problema de 1nvestigac16n al que se aplique." (77)

(77) Kerlinger, Fred. N:, Investigacion del Comportamiento, técnicas y meto-

dotogia. Ed. Interamericana. México. 1975. p.335.
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E1 formato de la escala del "Diferencial Semadntico", es senci-
110. Se escriben los pares al azar con el objeto de contrarrestar --
las tendencias o dar determinadas respuestas.

"Las escalas puedén ser de siete‘puntos, también se pueden ---
usar las escalas de tres, iinco o0 incluso de nueve puntos". (78)

Lo§ adjetivos que se utilizaron en esta parte del cuestionario
fueron retomados de una investigacion exploratoria 1levada a cabo --
por la Lic. Carmen Gerardo, sobre estereotipos femeninos, dentro del
seminario de tesis de estudios de la mujer en la Facultad de Psicolo

gia, estos adjetivos son los siguientes:

PR —

MODERNA ~ :__:_: :_:__: CONSERVADORA
DISCRETA iz oz ::_: COQUETA
TEMEROSA  :__: i :_ : : ARRIESGADA
REBELDE sz & & :_: OBEDIENTE
DINAMICA o e e s ns PASTNA
HOGARERA i+ oz oz :_: PASEADORA
ADAPTABLE : _: oz i it OPOSICIONISTA
DESAFIANTE :__:_: : :_ @ SUMISA
RACIONAL ¢ ey oce x Tt 'DAOTIVA
DEPENDIENTE :__ : & : ¢ * INDEPENDIENTE
RECEPTIVA so ¢t 3 s . ue @ CREATIVA
EXPLOTADORA : _:  :_ :: : SACRIFICADA
EGOISTA — :__:__:_ :_: - : RBNEGADA
FRERIBLE" s : ¢ oo3ooz o RIGIDACS
SIMPATICA  :_ :_ :_ :__:_: HOSCA

(78) Kerlinger, Fred N., Op. Cit., p.p. 398-399.
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PROCEDIMIENTO
Los sustentantes de la presente investigacion, con la colabo-
racién de varios psicélogos y maestros de diferentes partes del pais,
aplicaron el cuestionario de la siguiente forma:
- E1 cuestionario. fué ap]idado de Mayo de 1981 a Septiembre del mis-
mo afio.

- E1 tiempo aproximado para la aplicacion de cada cuestionario fué de

25 a 45 minutos.

- Este cuestionario también fué auto-administrable, sin establecer --

ningiin 1imite de tiempo para su resolucidn.

La aﬁ]icacién se llevé a cabo en diferentes lugares, como fue-
ron: escuelas, oficinas, bancos, hospitales, jardines, mercados, co--
mercios en general y domicilios particulares.

Los 720 cuestionarios, se aplicaron como sigue:

-300 cuestionarios en la Ciudad de México, D.F.,

-420 cuestionarios en provincia (30 cuestionarios por estado).

Obtencidon de los datos:
Una vez que se termind de aplicar el cuestionario, se procedid

a obtener el nimero de frecuencias con cada una de las preguntas que .

formaron el cuestionario.
Para medir la tendencia de los grados que conserva la mujer -
hacia el "Vanguardismo" o "Tradicionalismo", se le asignaron Tos si-

guientes valores a cada una de las opcfones,'tan;q‘gn el Diferencial

Semdntico como en la Escala de Valeres, como sigue:

+ 2= ﬁuy vanguardista
+ T = vanguardista

- 1= tradjciona]

- 2 = muy tradicional
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Los grados asignados de + 2 y + 1, son las tendencias hacia --
el "Vanguardismo", el + 2, son las respuestas de mds intensidad, y, -
el + 1, son las de menor intensidad.

Los grados asignados de - 2 y - 1, son las tendencias hacia -
el "Tradicionalismo", el - 2 corresponde a las respuestas de mayor -

intensidad y el - 1, a las respuestas de menor intensidad.

CODIFICACION:

- Se procedié a elaborar un cédigo para asignarles claves a las opcio
nes de respﬁestas del cuestionario.

- Se les asignaron nimeros a las respuestas de cada uno de los cues-

tionarios.

PERFORACION:

- Se transcribieron los datos en tarjetas I.B.M.,

PROGRAMACION:
Para 1a obtencidon de los resultados se utilizé el paquete de -
servicios SPSS (Statical Package for the Social Sciencies)
- Se elabord un programa para obtener Estadisticas Generales.
- También se utilizd una agrupacién (recorde) de la edad y region di
vididas en cinco grupos cada uno.
- Finalmente se elabord un programa para éruzarv(crosstabs) la ----
edad en cada regidon contra la Escala de Valores y el Diferencial -

Semdntico.

PROCESAMIENTO ELECTRONICO DE LOS DATOS:
- La informacidén transcrita en tarjetas se procesd en el Centro de -

Computo de 1a U.N.A.M.,
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Para estimar la confiabilidad del cuestionario de la parte corres
pondiente a la “Escala de Valores", se utilizé el método de "Division -
por Mitades", cuyo proceso fué el siguiente: con el propGsito de conocer
la consistencia de las respuestas de las encuestadas a la "Escala de ---
Valores", con respecto a la seguridad que tienen en sus aseveraciones -
y también para comprpbar el eqtendimiento de las preguntas por parte de-
las mismas encuestadas, se contrastaroﬁ las respuestas otorgadas a las -
preguntas 20, 22, 26, 28, 30 y 32 con las dadas a las preguntas 21, 23, ==
255- 27, 29 y 31, respectivamente. Para hacerlo, primeramente se agruparon
en una las respuestas corresbondientes a las dimensiones "Vanguardista" -
o'"Tradicionalf, de esta manera se dicomatizd cada pregunta, pudiéndose-
ahora clasificar sus respuestas en forma binaria; ademds asi también fué
posible considerar la proporcidn de respuestas contestadas con la combi-
nacién de opciones "Vanguardista" o "Tradicional*con respecto al total -
de respuestas dadas a las preguitas de que se trate. E1 conjunto de pro- '
proporciones obtenidas para céda pregunta, en 10S.cinco estratos geogfé
.ficos gue 1lamamos regiones; que se vienen considerando.. x

La contrastacion de las proporciones dadas a las respuesfas se ha-
ce desde el punto de vista objetivo y racional. Es objetivo porque emana
de los resultados obtenidos de la encuesta misma, y raciona) porque el -
tratamiento es de acuerdo a la Teoria Estadistica; de acuerdo a ésta se =
sabe que el coeficiente de correlacion, definido como la razon de la co-
varianza de dos variables a el producto ae sus desviaciones estdndar, re
presenta una medida de la relacion entre esas dos variables. En nuestro-
caso las variables quedan sefaladas pof 1as'pr6pbrciqnes de respueétas—
dicotomizadas correspondientes a las preguntas pares (variable X1) e --

impares (variable XZ). Matemiticamente la expresidon que define el coe-

ficiente de correlacién es:
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Para el calculo de la desviasidn estdndard (r) se utilizé la -

siguiente expresion:

1 1
= (X X5) -, — (&X X
& 0 X g @R (£

1
\\;—Zyz -(ix]/m2 L g x2 -z m?
E1 valor que se obtenga del coeficiente de correlacidn es adi-
mensional, es decir no depende de la unidad de medida con que se evaluen
las variables, y v&ria en el rango de -1 a + 1. Adquiere valdres positi
vos cuando a  incrementos positivos de una de las variables, responde la-
otra con incremento del mismo signo; y es negativo cuando a incrementos
relativos de una la otra responde con contracciones. E1 valor de cero --
se obtiene cuando las variables son estadisticamente independientes, o -
sea que no hay relacidn alguna entre ellas, excepto las debidas al azar,
Toma el valor Qno, en valor absoluto, cuando existe una relacion lineal- ‘
absoluta entre las variables, y para cualquier otro valor, muestra el -
grado de relacion existente entre Tas variables (obviamenté que a mayor .
vé]or, es mis grande la relacién funcional que existe entre las varia--

bles).

Coeficiente de correlacién estdndar en cada una de las regiones:

- Regién No. 1, Distrito Federal.............. - 0.48
Region:No, 2, Napte oo . oo cicatooioe s s =1 0550
Regidn No. 3, Suroeste.....c.ccceeeceennennes - 0.61
Regidn No. 8, Bajio v..eeveereeeenveeneennes = 0.71

Region No. 5y CORLID. w.ssissssis ivs sweumenas - 0.44
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Para la validez de-la,parte correspondiente al Diferencial Seman-
tico, se utilizd el método de "VALIDEZ DE.FACIE", como sigue:

- Obtencidn de las calificaciones factoriales para cada una de las esca
las, la cual consiSte en multiplicar las frecuencias de respuesta de-
cada espacio por su grado asignado, sumiandose los resultados positivos
y negativos de cada esca]a: y dividiéndose este resultado entre el nd-
mero de sujetos que contestaron a los estTmulos presentados en dicha -
escala. ‘ = .

- Obtencidn de las dimensiones escalares de los factores E.P.A., la ---
cual consiste en agrupar las frecuencias en las escalas correspondien
tes y obtener totaTes.

- Obtencidn de1_“hive1 de polarizacion de los puntajes dimensionales --
para 1o cual el Dr. Diaz Guerrero (1975). nos indica que la evaluacion
se dirige hacia cualguiera de los dos polos escalares. Dicha polariza-
cién se calcula sumando los cuadrados de los puntaies dimensionales -
v extrayendo la raiz cuadrada. seqin la siquiente formula:

2 2 2

p=E +P" + A

- Obtencién de la prediccion del cambio de actitudes para elaborar la --
"WALIDEZ DE FACIE", la cual se obtiene sacando la raiz'cuadrada de la

_ guiia total de los niveles de polarizacion.

Resultados de la prediccién del cambio de actitudes, en cada una de las

regiones:

Region No. 1, DISTRITO FEDERAL .........: .10 Ligeramente Vanguardista
Ragidn No.. 2, NORTE «evvecesessecases ... -.45 Tradicional :

Regién No. 3, SUROESTE...... . iiuiu... -.22 Ligeramente Tradicional
Regidn No. 4, BAJIOL..t .................. V-,31 Ligeramente tradicional

Reqibn No- By CENTRDL  uivee s sins sssmsis wro - .53 Muy Tradicional.
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RESULTADOS

EDAD. Con reiacién a la muestra global (720 sujetos) se obser-
vo que el grupo que cuenta con mayor nimero de sujetos (239) -
que representa el 33:2% de la muestra, es el grupo de 18-25 --
afos; siguiéndole 1a del grupo de 26-33, observandose que a --

mayor edad va disminuyendo el nimero de sujetos.

Tabla 1.Porcentajes globales de las edades de los sujetos:

GRUPOS DE EDAD % Nb. de sujetos
ler. grupo 18-25 33.2% 239
20., " 2B-33 23.3% 168
der. " 34-41 . 16.7% 120
4o., " 42-49 14.2% 102
éo., " 50-78 12.7% 91

GRAFICA 1. EDAD.

33.2% Grupo 18-25
23.3% Grupo 26-33
16.7% Grupo 34-41
14.2% Grupo 42-49

‘ 12.7% Grupo 50-78
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REGION, se aplicd el mayor nimero de cuestionarios en el Distri
to Federal (300 cuestionarios), que representan el 41.7% con relacidn
a la muestra, por ser ésta la ciudad con mayor poblacién en el pais.’
(Tabla No. 2).

Tabla 2. Porcentajes globales del nimero de sujetos de cada REgidn.

REGION % No. de sujetos
1. Distrito Federal 41.7% 300
2. Region del Norte 12.5% 90
3. " Suroeste 16.7% 120
4. " del Bajio 16.7% 120
5. " del Centro 12.5% 90
f # PURCENTAJES IM CADA REGIOM QUE INTEGRAM LA MUESTRA : :
Grafica 2. : S ol
\~ = 5 ) "
Hs‘\_ﬁﬁ.:""\ 12.5% REGION NORTE
Yoy
o ..;# . )

\. ,'\/\."\ " < \s : . 12.5% REGION CENTRO
¢

’ J
- U o - -
* . : £ R.DISTRITO
= /' 2z o\ vl o
- i v i
6. 7% } 7/

REGION DEL BAJIO

16.73

RECION SUROESTE




ESTADO CIVIL, el mayor nimero de sujetos fué el de casadas ---
(348 sujetos), que representan 48.3%, siguiéndoles las solteras (275
sujetos), 38.2%; viudas (45 sujetos) 6.3%; divorciadas (23 sujetos)-
3.2%; madres solteras (16) 2.2%; separadas (7) 1% y por Gltimo las -
de unidn libre (6) .8%.

Tabla 3. éorcentajes globales de respuestas a 1 3
ESTADO CIVIL. ’ : paa e

ESTADO CIVIL i No. de sujetos.
SOLTERA 38.2% 275
CASADA ; 48.3% 348
DIVORCIADA 3.2% 23
VIUDA 6.3% 45
UNION LIBRE 8% 6
MADRE SOLTERA 2.2% 16
SEPARADA 1.0% 7
GRAFICA 3.  ESTADO CIVIL

48;3% Casada
38.2% Soltera
" 6.3% Viuda |
3.2% Divorciada
'2.2% Madre soltera
1.0% Separada
0.8% Ungén libre

119.
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ESTUDIOS REALIZADOS, encontramos que los dos grupos con mayor nd
mero de sujetos son los que tienen estudios de: Educadora, Comerciales
y técnicos (181 sujetos) que representan 25.1% y las que tienen: educa--

ci6n media, como normal, preparatoria, vocacional y enfermeria, con ---
(181 sujetos) 25.1%, siguiéndole la instruccidn primaria con (164 suje-
tos) 22.8%, nivel profesional (119 sujetos) 16.5%, secundaria (71 suje-
tos) 9.9% y por Gl1timo pos-grado (4) .6%

Tabla 4. PORCENTAJES GLOBALESGDE RESPUESTAS A LA PREGUNTA:
"ESTUDIOS REALIZADOS.

ESTUDIOS REALIZADOS % No. de sujetos.
PRIMARIA 22.8% 164
SECUNDARIA 9.9% 7
COMERCIAL, TECNICA,y EDUC. 25.1% 181
PREPA. VOCAC.MAGIST.ENFER. 25.1% 181
PROFESIONAL 16.5% 19
POSGRADO 6% 4
GRAFICA 4. ESTUDIOS REALIZADOS.

25.1% Comerciales, Tec.
25.1% -Medios superioreg
22.8% Primaria

16.5% Profesional
9.9% Se;gndaria

0.6% Posgrado
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ROLES, el grupo con mayor nimero de sujetos (248) qué representan
un 34% corresponde a la mujer que trabaja y atiende su hogar, siguiéndo
le el de "Ama de casa" (197 sujetos) 27.4% y el menor grupo fué Ta mu--
jer que estudia y atiende a su hogar (3)’con,4%

Tabla 5. PORCENTAJES GLOBALES DE RESPUESTAS A LA PREGUNTA:
‘ACTIVIDADES DESEMPENADAS POR LA MUJER "ROLES".

ROL-ES ' 3 % No. de Sujetos
HOGAR 27.4% 197
ESTUDIANTE 9.4% 68
ITRABAJA FUERA DEL HOGAR 20.7% 149
TRABAJA Y ESTUDIA 5.3% 38
TRABAJA, ESTUDIA Y HOGAR 2.4% 17
ESTUDIA Y HOGAR _ 0.4% 3
;TRABAJA Y HOGAR 34.4% 248

GRAFICA 5. ROLES

34;4% Trabaja y hogar
27.4% Hogar __
20.7% Trabaja fuera del H.
9.4% Estudiante
5.3% Trabaja y estudia
2.4% Trabaja, estudia y H

0.4% Estudia y Hogar




DEPENDENCIA ECONOMICA, eéncontramos que el grupo mas alto (246
sujetos) con 34.2% corresponde a la mujer autosuficiente, siguiéndole

122 -

1a mujer que depende econdmicamente del esposo (195 sujetos) con 27.1%
y el grupo menor fué el que depende econdmicamente de su familia (58 -

sujetos) con 8.1%

TABLA 6. PORCENTAJES GLOBALES DE RESPUESTAS A LA PREGUNTA:
DE QUIEN DEPENDE ECONOMICAMENTE

DE QUIEN DEPENDE... % No. de sujetos
DEL ESP0SO 27.1% 195
USTED 34.2% 246 .
DE SUS PADRES. 14.4% 104
DE FAMILIARES 8.1% 58
USTED Y ESPOSO 13.8% 99
‘NO CONTESTO 0.4% 3

GRAFICA 6.

DE QUIEN DEPENDE ECONOMICAMENTE

usted
DeT ‘esposo

De .sus' padresc
Usted y Esposo
De familiares

No contestd
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RESULTADOS DE LAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION.

Prequnta No. 1, Establecer si hay tendencia hacia el "Vanguardismo" o
"Fradicionalismo", entre los cinco grupos de edades de nuestros sujetos

y la forma como responden a la "Escala de Valores".

Las mujeres con tendencias mds "Vamguardistas" son las del grupo compren
dido entre 18-25 afios, siguiéndole el grupo de 26-33 afios, lueqo las de
34-41 afios; ‘en los factores matrimonio y planificacion familiar todos -

los grupos tienden hacia el “"tradicionalismo".

TABLA 7. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LA "ESCALA DE VALORES" EN LOS
CINCO GRUPOS DE EDADES.

- - 0-78
FACTOR mg‘}a 1&%5 &\l'ud 26:[-_33 u:a 34 %_1 M;d 42 14_9 m;d 5 >
Deotsiones Bkl iox 229 40 a9 g 208 9% 22% w0% 19%
Bducesedn 79% 071% 6% 04 6374 134 "¢ O01% 60% 18 %
Matrimonio : 16% M% 12% 39% 1006 43¢ 16¢ 6% "1 % 44 %
" Plenescidn Fomiliar 11 £ 52% 09% 65% 14 49% 10% s4% 3% 53%
Trabajo %% 0% T2% 1% 642 1% 665 16% 556 224
h';mpucno 624 12% S53% 17% 55 % 16 % 544 2% 488 26%
Enotividad 724 1% 66% 1% 63% 18 ¢ 65% 18 % 51% 26%
Relacidn con la P. 64 % 05% 63 % 08t - 53¢ 14 ﬁq 534 17 % 4T¢% 24%
V= Vanguardista _ S
T= Tradicional - >
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Pregunta No. 2, Establecer si hay tendencia hacia el "Vapguardisﬁo“ o
"Tradicionalismo" entre 1os cinco grupos de edades de nuestros sujetos-
y la forma en que responden al "Diferencial Semantico".

Encontramos que hay una ligera tendencia hacia el "Tradicionalismo" --
conforme aumenta la edad de nuestros sujetos, en forma global se obser
va una tendencia hacia el "Tradicionalismo" en Tos siguientes adjetivos:
Conservadora en ‘los grupos 3, 4 y 5;obediente en todos los grupos, lo --
mismo sucede con hogarena y adaptable; sumisa solo se encuentra en el --
grupo 5; y abnegada y rigida en todos los grupos. '

Los adjetivos que tienden hacia el "Vanguardismo", son: moderna en los -
grupos 1 y 2; arriesgada y dindmica en todos los grupos; desafiante en -
todos- 1os grupos excepto en el grupo 5; e independiente en todos los gru

pos.
TABLA 8. PORCENTAJES OBTENIDOS DE LAS RESPUESTAS AL DIFERENCIAL
SEMANTICO EN LOS CINCO GRUPOS DE EDADES. ] \
“1';;"' _rf I ¥ » L. Edad Edad FEdad  Edad  Edad
Vaaguardistas gg:;s 22233 ?31 f?—:g gf;a Tradiciemales 18325 26-33 34-41 42-49 50-78
Medorna 354 314 20% 23% 104 o'onorvnhu 154 20 £ 1% 29% 49 % i
‘Arriesgada 43% 414 454 39% 43 % Temeresa 054 09% 1% 0% 18%
Rebelde 13 % i 15 1% 174 204 Obediente 214 26% B% 25% svrs
Dindmica  63% 69% 73.% 54% 62% Pasiva 06 % 07 4 05% 09% 16%
Paseadera 11% 0% 05% 06% 10% Hegarela 0 % 43% 5S5% 49% 61%
Opesicienista 06 % 05% 08 % 05% 03 % Adaptable 524 60% 60% 55% 70%
Desafiante 264 214 204 18% 16%  Sumisa 094 1% 18% 1% 29%
.!liopcliitltc 40% 374 40% 30 £ Mg Dependiente u ‘7 16 < 204 15 % 26 %
Bgeiata 09% 05% 06% O07% 10% Abnegaian 154 20% 37T% 25% 42 %

Plexible 084 08% 16% 0% 15% Rigida 5% 3BE /54 294 M4%
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PORCENTAUJES 'OBTENI'DOS EN LA ES'CALA DE

VALORES POR EDADES. . Claves;
—  Edad 18-25

— o . Edad 26-33
— e - — Edad 34-41

. —mo-me— Edad 42-4
. Edad 50-7

- - - -

i A ' ] 2 '] i A

Decisiones Educacion Matrimo Plan.Fam. Trabajo Pres.Fam. Emotividad Rel.con
Fam. nio : Pareja

Grifica No. 7 De las respuestas tradicionales

0 4

A 4

A A i A '

A
Decisiones Educacion Matrimo Plan.Fam. Trabajo Pres.Fam. :Emotividad Rel.con
Fam.: nio Pareja

Gréfica No. 8. De las respuestas vanguardistas



GRUPO DE EDAD DE 18-25 ANOS.
Porcentaje de respuestas al IS., opiniones:
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GRUPO DE EDAD DE 26-33 ANOS.
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GRUPO DE EDAD DE 42-49

Porceantaje de respuestas al DS., opiniones:
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Porcentaje de respuestas al DS., opiniones: Porcentaje de respuestas al DS., opiniones
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Pregunta No. 3 . Establecer si hay tendencias hacia el "Vanguardismo"-

0 "Tradicionalismo" entre las cinco regiones en que agrupamos nuestra-
muestra y la forma en que responden a la "Escala de Valores".
Encontramos que la regién que mostrd mayor tendencia "Vanguardista",--
fué la nimero uno que corresponde a la muestra del Distrito Federal, si
guiéndole la Regidn No. 2 del Norte de pais, la Regidn cuya tendencia -
sigue siendo mas tradicional fué "la Region No. 5 del Centro, siguiéndo_
le con pequefia diferencia la Region No.4 del Bajio y Ta Regidon No. 3 --
del Suroeste. En los factores Matrimonio y Planificacién Familiar tien-
den hacia el "Tradicionalismo" todas las regiones.

TABLA 9. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A LA "ESCALA DE VA-
LORES" EN LAS CINCO REGIONES.

: 3 & ; i . 0 ; . .
FACIOR Regign No. 1 -},-)J" Bag.\VGn tlo 22 Ros‘ildn No !3 Rng%dn No! 4 Regv'idn No! LT
PAMILIA 51 % 106 4% 174 38% 244 B ax k7% 32%
EDUCACION 84 % 4% 79% o4% 586 198 614 15% 65% 6ot
MATRINONIO 14 % #% 12% 9% 18% 398 13¢ 4% 1% 45%
PLAIZACION FAKILIAR 10 % 5% O01% 52% 13 55% 154 66% 124 51%
TRABAJO 8 % 7% T3% -10% 59% 15% set 2% - 568 208 |
PRESUPUSSTO FANTLIAR 61 % g S6% 18% 545 224 49% 226 53 25¢%
EMOTIVIDAD ns 106 74% 12% 585 22¢ 55% 18% 62% 226 |
RELACION CON LA PARE- 67 % 04 % 64 % 08 % 46%  20% 51%  15% 49% 23% - !
‘JA
P= Tradicional
V= Vanguardista
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Pregunta No. 4. Establecer si hay tendencia hacia el “Vanguardiémo“ 0

"Tradicionalismo" entre las cinco regiones en que agrupamos nuestra --
muestra y la forma en que responden al "Diferencial Semintico".
Encontramos que hay dos regiones, Distrito Federal y Suroeste que se --
mentienen en una posicion ambivalente con reépecto al "Vanguardismo" y
“"Tradicionalismo" teniendo cinco,adjetivos cuya tendencia es hacia el -
"Vanguardismo"; los cuales son: moderna, arriesgada, dindmica, desafian
te e independiente; y cinco adjetivos cuya tendencia es hacia el "Tradi-
cionalismo", tales como obediente, hogarefia, adaptable, abnegada y rigi
da. La Regidn Norte y Bajfo, su tendencia es ligeramente hacia el "Tra
dicionalismo", mostrandolo con seis adjetivos, siendo los mismos cinco-
de tas Regiones anteriores mds, el de conservadora. La Regidn del Cen-
tro es la que mostrd mis "Tradicionalismo" por medio de ocho adjetivos,
los mismos seis de las Regiones ahteriores mas los de sumisa y dependien
te.

TABLA 10. PORCENTAJES OBTENIDOS DE LAS RESPUESTAS AL DIFERENCIAL - *
SEMANTICO EN LAS CINCO REGIONES.

Ad3atives Reg. 'I{{.e.§ o "R.esg . Nﬂ.e.g . %?%- " Adjetives Heg.Heg.Reg. Reg, Reg.

Ne. Ne.l Ne.2 Ne.3 Ne.4 Ne.5

Venguardistas °h’  Nerte Sur  Bajie Ceatre Tradiclemales 5 p. Nerte Sur  Bajie Cemire

21 £ 28 284 334
ik B R e A T v = $

- Temeresa 044 084 154 0% 19%
Arriesgaia 484 514 Bg 35F 3%
’ 1 2
®d vk Ak g Twumee 118 g R AR P
R o, e g TRV O R 0 e s
Paseadera 104 06% 1% 1% 04% Hegarefia : 354 52% 554 43% 56 %
Opesieiomista 04 % 04 % 11 % 05% 07 % Adaptabls 584 68% S53% 63% 52%
Desafiaate 244 24 % M4 206 20% Sumisa 104 17% 15% 15% 23 %

Independionte 49 £ 42.1 % 25% 22% Dependiente 0% 18% 19% 234 34 %

07% 06% 15% 07T 03 %  Abmegada’ 184 294 3% 26% 33%
04 % 22% 1% 16% 06% Rigida 424 41% 304 324 18%
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Prequnta No. 5. Establecer que relacidn hay entre los diferentes grupos
de cada regidn hacia el "Vanguardismo“'o "Tradicionalismo", de acuerdo -

a la forma en que responden a la "Escala de Valores"

Reqidn No. 1 DISTRITO FEDERAL

Grupo No. 1, edad de 18-25 afios, se encontrd una tendencia hacia el "Van-
guardismo", con excepcidn de los factores Planificacidn Familiar y Matri--
Mmonio, los cuales se inclinan hacia el "Tradicionalismo".

Grupo No. 2, edad de 26-33 afios, se encontrd una tendencia hacia el "Van--
guardismo" con excepcidn de los factores Planificacion Familiar.y Matrimo-
nio, los cuales se inclinan hacia el "Tradicionalismo".

Grupo No. 3, edad de 34-41 afios, -es el grupo con una tendencia mis alta --
hacia el "Vanguardismo" en comparacidn con los demds grupos, sin embargo -
los factores Planificacidn Familiar (el cual es muy alto) y Matrimonio se-
~inclinan hacia el "Trad1c1ona11smo >

Grupo No. 4, edad de 42-49 afios, hay una tendencia hacia el “Vanguard1smo-

‘con excepc1on del factor Planificacidn Familiar que tiende hacia el "Tradi_

cionalismo", el factor Matrimonio tiene poca diferencia del "Vanguardismo"
y "Tradigionalismo"; i

Grupo No. 5, edad de 50 afios en ade]ante, hay una tendencia hacia el "Van

guard1smo", sin embargo son porcentajes baJos, el factor Educacion es el -

mis alto, los factores Matrimonio y trabajo tienden hacia el "Tradiciona--

Tismo".

TABLA 11. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A LA "ESCALA DE VALQ
RES" EN LA REGION No. 1, DISTRITO FEDERAL EN LOS DIFERENTES-
GRUPOS DE EDAD. '

Pactor Bdad 18-25 Edad 26-33 Edad 34-4I Edad 42-49 Edad 50—7d
L I [ I § 2 Vv T v L I
Decisiones Pamil. O07% 54%  I2% 5I%  rré 3% I27% 46%  I3% 49%
Bducacidn 02% 87% OI% 65% 046 78S OF 8T% 165 T6%
Matrimonio 338 I7TA 365 I3% 3g¢ omt 324 IR 374 16%
Plenescién Pamil. 6I% II#  68% O06% 656 ogé 60% 09% 60 174
Trabajo 08% 82%  05% B84% . o056 8z¢ 074 807 12% 70%
Presupucsto Pam., 09% 63% 104 60% 0g¢ 614 TI2% 60¢ 7% 58%
Bmotividad I2% 704  05% 534 o074 52% I2% 76%  I19% 64%

Relacidn con la P, 027 4I% o1 7I% osb .70% 093 67 2% 61%

Te= Trudicionzl
Vo= Vonguardigho

Y
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Regidon No. 2 del Norte.

Grupo No 1, edad 18-25 afios, se encontrd una tendencia hacia el "Vanguar
dismo”, sin embargo los factores Planificacién Familiar y Matrimonio: <--
tienden hacia el "Tradicionalismo". :
Grupo No. 2, edad 26-33 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", -
sin embargo los factores Planificacidon Familiar y Matrimonio tienden hacia
el "Tradicionalismo".

Grupo No. 3, edad 34-41 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", -
sin embargo en los factores Planificacion Familiar y Matrimonio hay una --
tendencia hacia el "Tradicionalismo". ;

Grupo No. 4, edad 42-49 afios, se observé una tendencia hacia el "Vanguar--
dismo", sin embargo en los factores Planificacién Familiar y Matrimonio --
existe una tendencia hacia el "Tradicionalismo".
"Grupo No. 5, edad 50 afios en adelante, hay una tendencia hacia el "Vanguar
dismo", sin embargo los porcentajes son bajos, se inclinan hacja el "Tra-
dicionalismo", los factores Planificacidn Familiar y Matrimonio .

TABLA 12.  PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A LA "ESCALA DE VA-
- LORES" EN LA REGION No. 2, NORTE. EN LOS DIFERENTES GRUPOS-

DE EDAD.
Pactor " Bdad I8-25 Edad 26-33 E2cd 34-41 Tdad 42-49 Edzd 50-78
? Vv [ I L I ? v L I §
Decisiones Pamil, I6%4 474 I5% 43% I3 454 I35 gou 293  35%
Bducacién 121 59% I25% 457 06% 60% 0 T1% 23% 42%
¥atrimonio 384 14% 40% 124 40X O 465 087 354 23%
Plencacidn Pam.  79% 03% 6T I24. 73% 03 9% 04 504 OX
Traba jo 09% 78%  04% 832 I2% 677 I9% 63%  I7Y 60% |
Presupuesto Fam. 07% 677 20% 54% 2024 43t 25¢% 58% 33 4Aa%
Bmotividad II4 774 074 76% - I7% 80% 084 T30  I2% 62%

Rolaciones con laP.40% 69% 087% 64% 03% 65% IIZ 56% 104 61%

L _T.= Pradicional -
V.= Vansunrdista
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Regidn No. 3 del SUROESTE.

Grupo No. 1, edad 18-25 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo",
sin embargo los factores planificacion Familiar y Matrimonio tienden ha--
cia el "Tradicionalismo". L
Grupo No. 2, edad 26-33 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", -
los factores Presupuesto_Familiar, Decisiones Familiares y Matrimonio, ---
tienden hacia e].“Tradiciona1ismo":

Grupo No. 3, edad 34-41 afos, se observa en este grupo porcentajes bajos --
en los diferentes factores, se detecta inclinacidn hacia el "Vanguardismo'-
con excepcion de los factores Planificacién Familiar y Matrimonio, que se -

inclinan hacia el "tradicionalismo".

Grupo No. 4, edad 42-49 afos, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", --
siendo el factor Educacidn el mis alto, y una inclinacidn hacia el "Tradi--
cionalismo" en los factores Planificacion Familiar y Matrimonio.

Grupo No. 5, edad 50 afios en adelante, hay una tendencia hacia el "Vanguar-
dismo", los factores Planificacidn Familiar, Matrimonio y Decisiones Fami--
liares, se inclinan hacia el “Tradicionalismo”, se observan que los porcenta

jes son bajos.

TABLA 13. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A LA "ESCALA DE VALO-
_ RES" EN LA REGION No. 3 SUROESTE. EN LOS DIFERENTES GRUPOS DE

EDAD.

Pactor Edad I8-25 Edad 26-33 Edad 3}4-41 Edad 42-49 Edad 50-7

L I 4 L N 4 K 2 4 L I 4 L I 4
Decisiones Pamil. - I9% 434 25% 37% 36%  42% 31%. 53%  35% 29%
Educacién 154 60¢ I 72%  28% S0% . IT% 90%  38% 29%
Matrimonio 38% 147 384 I6% . 38% 26% 39% 22% Sbx 2%

] Prunificacién Pamil.6I% 08% . 68% 08% 406 20% 58% I4% 46% - 0O

Traba jo 09% TI% 05% 68% 09% 58% I5% 433 I35 607
Presupucsto Pamil. I9% 584 26% SIA _20% 558  22% S54% 278 56%
Bmotividad T4% 65%  I9% 588 29% 49% 224 6I% 35% 52%

Relacién con la P. Ia® 52%  ISS 556  26% 366  24% 39% 1I% 35%
= T.- Tradicional
V.= Vanguardista
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Regidn No. 4 del BAJIO.
Grupo No. 1, edad 18-25 afios, se observ6 una tendencia hacia el "Vanguar-

dismo", los factores Planificacidon Familiar, Decisiones Familiares ¥ Matri
monio se inclinan hacia el "Tradicionalismo".

Grupo No. 2, edad 26-33 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", -
con excepcion de los factores P]anjficacién Familiar los porcentajes de --
los diferentes factores se observan muy béjos )

Grupo No. 3, edad 34-41 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo", --
-sin embargo el. factor Planificacién Familiar se inclina hacia el "Tradicio-
nalismo", se observan los porcentajes bajos en "los diferentes factores.
Grupo.No. 4, edad 42-49 afios, hay una tendencia hacia el “Vanguardismo", --
sin embargo el factor Planificacién Familiar es el mds alto y tiende hacia-

el "Trad1c1ona11smo
- Grupo No. 5,edad 50 afos en adelante, no se observd mucha diferencia en las

tendencias hacia el “Vanguardimo" y el “Tradicionalismo", el factor Planea
cidn Familiar es el mas alto y se inclina hacia el “"Tradicionalismo", los-
porcentajes son bajos en los diferentes factores. ;

TABLA 14.  PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A LA "ESCALA Dt VALO-
RES" EN LA REGION No. 4 BAJIO. EN LOS DIFERENTES GRUPOS DE -

EDAD.

Factor Edad 18-25% Bded 26-33 Eded 34-41 Edad 42-49 Edad 50~

; : E I s v * v [ I ¢ T v
Decisiones Famil, I6% 508 B4 BL 238 u% 25% 33% IT6 343
Educacida I3% 75% 09% 64% I9% 47% I5% 60g% 26% 38%
Vatrimonio - 3% 205 46% 05%  53% 06  35% I2% 508 I2%
Planificacién Pamil.50% I9% 6I¢ ITA  59% I3%  Te% 08%  62% I2%
Traba jo I2% 78% 244 Pg 283 48% 18% 59% 374 41
Presupuesto Pamil. 108 64% 30% 42% 195 45% 23% 45%  43% 29%
Emotivided 08% 697  Ig4 4BE  20% a4% I3k 4TZ . 38% 3I%

Rolaciones con la P.O6% 59%. I4% sr%® % 4I% 104 5I3  43% 23%

T.~ Tradicioncl
Vo= Vanzuardista
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REGION No. 5 DEL CENTRO.

Grupo No. 1, edad 18-25 afios, hay ‘una tendencia hacia el "Vanguardismo"
sin embargo en los factores Planificacidn Familiar y Matrimonio se obser
va inclinacidn hacia el "Tradicionalismo"

Grupo No. 2, edad 26-33 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguard1smo
los factores Planificacion Familiar y Matrimonio se inclinan hacia el ---
“Tradicionalismo", se observa que hay poca- diferencia entre ambas tenden-
cias en el factor,Decisiohes Familiares. :

Grupo No. 3, edad 34-41 afios, hay una tendencia hacia el "Vanguardismo®.
en el Factor Relaciones con la Pareja, se observa el mismo porcentaje --
en ambas tendencias, los factores Matrimonio, Planificacidn Familiar y -
Decisiones Familiares se inclinan al "Tradicionalismo"

Grupo No. 4,edad 42-49 afios, se observé que solamente los factores- Edu-
cacién y Trabajo tienden hacia el "Vanguardismo" y son escalas altas, -
las demds son casi iguales y tienden a ser bajas, los factores Decision
nes Familiares, Matrimonio y Relaciones con la Pareja se inclinian al -
"Tradicionalismo"

Grupo No. 5, edad 50 afos en adelante, no se.observa mucha diferencia -
de "Vanguardismo" y "Tradicionalismo", sin embargo el factor mids "Tra-
dicional" es el de Planificacidon Familiar. '

TABLA15. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS A'LA "ESCALA DE VALO
RES" EN LA REGION No. 5 DEL CENTRO EN LOS DIFERENTES GRUPOS-
DE EDAD.

Pactor ! Bdad I8-25 Edad 26-33 BEdnd 34-41 Bdad 42-49 Edad 50-T8
T Vv ?2 v L I 4 TV ‘e v

e

Decisionca Pamil. I6% 45%  34% 265  44% 204  48% 23%  38% 39%

Educacién 054 79% 05% 66% = 227% 47% 09% 64%  II% 573
Matrimonio 3% 13% 39% 134 50% 03% 20% 09%  29% 02%
Planeacién Pamil. 65% 10¢ 58% II4 47% I6% © 04% 23%. 687 04%
| Trabajo : 06% 68% 124 6I% 19% 365 20% 65%  23% 45%
Presupucoto Pamil. 2I% 58% 29% 43% 254 66% 27% 56% 29% 52%
Emotividad 08% 787 I8% 64% 30% 58% 43% 45% 30% 397

Relacién con la P. 70% 678  16% 62% 30% 0% 52% 25%°  38% 34%

To= Trudicional
V.= Vanguardista




144,

Pregunta No. 6. Establecer que relacidn hay entre laos diferentes grupos -

de edad de cada regidn hacia el "Vanguardismo" o "Tradicionalismo" de ---

acuerdo a la forma en que responden al "Diferencial Semantico"

Regién No. 1 DISTRITO FEDERAL. e

Grupo No. 1, edad de 18-25 afios, se encontrd tendencia alta hacia el "Van

guardismo", . sobresa11endo los adjetivos de Dindmica, Independiente, Arries
gada y Moderna: su inclinacidn hacia e]'ﬁkad;clonallsmo" la mostrd a tra-
vés de los adjetivos Adaptable y Rigida.

Grupo No. 2, edad. 26-33 afios, se encontrd una tendencia poco menor que el

grupo No. 1 hacia el "Vanguardismo" en los mismos adjetivos, su inc]ina—-

cion hacia el "Tradicionalismo" 1a mostrd a traves de 1os mismos adJet1vos
del grupo No. 1, aumentando un poco.

Grupo No. 3, edad 34-41 afios, se encontrd la tendenc1a mas alta hacia el -

"Vanguardismo" sefialando los mismos adjetivos de los otros grupos, mostran

dose "Tradicional" en los adjetivos de Adaptable y Hogarefa.

Grupo No. 4, edad 42-49 anos, su tendencia "Vanguardista" estuvo represen-
tada por los mismos adjetivos de los otros grupos, pero en menor nlmero,-
mostrdndose. un poco mds "Tradicional" especialmente en los adJet1vos Adap-
table, Hogarefia y Obediente.

Grupo No. 5, edad 50-78 afios, su tendencia "Vanguard1sta“ disminuyé y fué
el grupo que did menos respuestas de los cinco grupos, sobresaliendo los-
mismos adjetivos "Vanguardistas", sin embargo fué el grupo que se mostrd
mas "Tradicional", especialmente en los ‘adjetivos Adaptable, Hogarefa y-
Observadora.

TABLA 16. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS AL "DIFERENCIAL SEMAN-
TICO" EN LOS CINCO GRUPOS DE EDADES.

; S Grupo  Grupo ]
Srupe crupo Grupo B Ad jetivos

Grupo Grupo GIrupod grypo Grupo

‘d3°f1'°’ 18-25 26-33 34-41 4249  50-78 18-25 26-33 14-41 42-49 50-78
REGION No.l D.P. ) o

Loderna 34% 4% 23% 284 13% Conservadora 17% 16% 174 30% 41%
irriesgnda A58 478 556 464 54% Teaerosa 05% 4% 016 03 074
Rebolde 062 154 095  27%  39% Obediente  09% = 12F 31% 483 312
Dindmicar 72% 5% 9% 63% 64%° Pasiva 04t 03% 00 063 177
Pasendora. 124 1% 05% 044 ‘11% Hogarefla 214 36% 39% 50% 54%
O;csicioniata 05% 03% 042 023 034 Adaptable 534 .577; 60"; 231 :Zé

s ] 24 187 204 17% Suaisa 07% 05, 15%. 75

?:uiétﬁﬂizne. §§~ '452 5.; 38% 44% Dependiente 087 osg 11¢ 1;/ 1;;
Sgoista 024 04 03% 264 09% Abnegada o074 142 29% 2 o ]
Ploxible 08% 02% . 10% 05% 104 Rigida 414 494 39% g3 39%
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REGION No. 2 DEL NORTE

Grupo No. 1, edad de 18-25 afios, mostrd’ tendencia hacia el "Vanguardismo"
especialmente en los adjetivos de Dindmica, Arriesgada e Independiente,--
mostrandose -"Tradicional" por medio del adjetivo Adaptab]e.

Grupo No. 2, edad 26-33 afos, se mostraron mds "Vanguardistas" que el gru-

po anterior par medio de los mismos Adjetivos, el adjetivo "Tradicional" -
que sobresalié fué el de Adaptable.

Grupo No. 3, edad de 34-41 afos, fué el grupo dg los cinco que se mostr-é
mids "Vanguardista" sobresaliendo los mismos adjetivos..

Grupo No. 4, edad 42-49 afios, su tendencia vanguardiéta disminuyé respecto
a los otros tres grupos, utilizd los mismos adjetivos.

‘Grupo‘No. 5, edad 50-78 afios, fué el grupo que se mostré mas tradicional

especialmente en los adjetivos de Adaptable, Hogaf'eﬁa y Conservadora.

{ : e g
TABLA 17. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS AL' "DIFERENCIAL SEMAN

TICO" EN LOS CINCO GRUPOS DE EDADES.

Floxible

Ad jetivos Grupo Grupo Grugo  Gruzo Grugo Adjetivos Grupo Grugo Grupo Grupo Crupd

18-25 26-33  34-41 42-49  50-78 18-25 26-33 J4-41 42-39 50-7#
Residn Ko. 2 del !
orte P : . i
Moderna 7t 214 3% 174 154 Conservadora 217  29%  27% 254  A2¥|
Arriesgada 47% 40% . 674 54% 58% Texerosa 05% 10% 10% 173 oo
Rebelde 05% o7 037% 175 19% Obediente 40% 5248 674 33 31|
Dindaica 674 697 87% 427 584 Fasiva 03% 104 co% 13: 19¥
Pascadora 09¢ __02¢ 00 138 08% Hogerefla 342 554 83% 4% 622
Oposicionigta 02 o7%* 00 134 00 - adaptable 665 T1F 83t S4% 653
Desafiante C 264 197 233 25% 27% Sunisa 124 174 334 04X 23%
Indoperdiente 3% 52% 43% 42% . 42% Dependients 174 144 304 08¢  23%.
Egoista 024 0s5% 00 04% . 23% Abnegada 19% 26% 574 2% 1%

00 log 00 08% 194 Rigida 38% 368 674 297

383 |

-y
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REGION No. 3 DEL SUROESTE

Grupo No. 1, edad de 18-25 afios, éste grubo mostrd tanto inclinacidn por
el "Vanguardismo" como por el “"Tradicionalismo", destacando los adjeti--
vos vanguardistas de Dindmica, Arriesgada y Moderna y en los adjetivos
tradicionales Adaptable, Hogareﬁa ; Rigida: )
Grupo No. 2, edad de 26-33 afios, se mo§tr6 menos "Vanguardista" y mas --
"Tradiciona]", dti1izando los mismos adjetivos ael grupo anterior.

Grupo No. 3, edad 34-41 afids, sus tendencias tradicionales fueron supe--
riores a los grupos anteriores, mostrandolas por medio de los adjetivos-
de Hogarefia, Conservédora y Adaptabie.

Grupo No. 4; edad de 42-49 afios, sus tendencias tradicionales aumentaron
en este grupo respecto a los anteriores, 10 que mostrd en los adjetivos
de Hogarefia, Adaptable y Conservadora.

Grupo No. 5, edad 50-78 afos, éste fué el grupo mas tradicional de los--
cinco, lo que mostrd por medio de los adjetivos Hogarefa, Adaptable y -

Conservadora.

TABLA 18.  PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS AL "DIFERENCIAL SEMAN
TICO" EN LOS CINCO GRUPOS DE EDADES.

/

20757IV0S Grupe Gruro Grupo Grupo Gruro ADJZTIVOS Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo

a : 18-25 26-33 34-41 42-49 50-78 18-25 26-33 34-41 42-49 50-78
Loderna 412 302 202 252 08% cConservadora 118  20% 46% 39% 424
irriesgada - - - 447 322 4% 39%  33%  Taaerosa 09%  12% 187 19% 9%
Revalde 165 104 144  33% 13% Ooediente . 5%  28% 38: 3% 332
Dindiica 574 562 % 47% 461 Pisiva 104 107 124 1787 21%
Fasoadora 117 208 06: 117 044 Hogareia 454  38% 602 B83% 674
Oposicionista 08% 1034 183 % 08% Alaptabdle 494 . 483 443 755 584
Dasaliante 185 124 244 . 17% 134 suatce 08% . 163 14% 197 332
Indejcndiente 34t 20: 328 312 334 Dipendiente 162 247 1841 174 25%
3soista’ 1% 222 204 194 137 Accegada 154 2% 44t 39%  50%
Flexible 05% 104 38% 19% 13% Rfgida 387 3432 4 284 29%
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Grupo No. 1, edad de 18-25 afios, se mostrd vanguardista y tradicional --

utilizando los adjetivos vanguardistas de Dindmica, Arriesgada e Indepen

diente y los adjetivos tradicionales de Adaptable, Rigida y Hogarefa.

Grupo No. 2, edad 26-33 afios, éste grupo mostrd una tendencia mis tra-

dicional por medio de los adjetivos Adaptable, Hogarefia, y Rigida.

Grupo No. 3, edad 34-41 afios, fué el grupo de 1o0s ginco que se mostrd —

mas vanguardista por medio del adjetivo Dindmica, mostrando su tradicio-

nalismo por el adjetivo Adaptable.

Grupo No. 4, edad 42-49 afios, se mostrd vanguard1sta por medio de los

adJetlvos Dindmica, Arriesgada, y Moderna, sobresa11endo el adjetivo -

tradicional de Adaptable.

Grupo No. 5 edad 50-78 afios, fue el grupo de los cinco que mostrd mayor

tendencia hacia el tradicionalismd, por medio de los adjetivos Adapta--

ble, Conservadora y Hogarefa.

Grupo Grupo Grupo Grupo

227

134
30%

00
52%
812
15%
28%
175
ng

ns
0674
19%
037
50%
53%
03%
28%
282
28%

. 18-25 26-31 34-4) 42-49 50-78 |

20%

027

107%
00%
333
537
087
157
30
304

TABLA 19. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS AL "DIFERENCIAL --
SEMANTICO" EN LOS CINCO GRUPOS DE EDADES.
ADIZTIVOS Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo  ADJETIVOS
18-25 '26-31 34-41 42-49 50-78
REGION No. 4
DEL BAJTO,
Moderma 332 . 3 194 337 064 Concervadora 15%
Arriesgada 40% 304 263  45%  29% Tuacrosa 055
Robelde - 164 .19% 254 25% 1274 Ovediente 207 -
Dindmica 563 8034 8174 83% 65% Paoive 107
Paseadora 10% 09,6 13% 10¢ 1874 Hogurefia 30%
Oposiciomista 092 02+ 13~ ©C3¢ 00 Alsptable 494
Dosafiante 4% 174 194 234 18% ©Suaica 1%
Indcpondicnte 355 134 197  33¢ 18% Dupendiente 14%
Ezoistu 08% 0G4 06% 087 06% Abnogada 19%
Ploxiblo 104 09 06 182 124 3%

Rigida

PR

Grupo

%%
327
56%
18%
654
8574
354
38%
53%
35%
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REGION No. 5 DEL CENTRO

Grupo No. 1, edad 18-25 afios, mostrd su tendencia un poco mids hacia el -
Vanguardismo por medio de los adjetivos Dinamica, Moderna y Arriesgada,
su tendencia tradicional destacd por medio del adjefivo Hogarena.

Grupo No. 2, edad.26-35 afios, se mA;trﬁ mésltradicionél que el grupo -
anterior especialmente en el adjetivo Hogarefia.

Grupo No. 3 edad 34-41 afos, se mostrd mds tradicional que los otros --
dos grupos utilizando los adjetivos Hogarefia, Conservadora y Obediente.
Grupo No. 4, edad 42-49 anos, su tendencia conservadora y tradicional -
la mostrd por medio de los adjeti&os Hogarefia, Obediente y Conservadora.

ér‘upo No. 5, edad 50-78 afios, fué el grupo mas tradicional de los cinco

mostrandolo con los mismos adjetivos que el grupo anterior.

TABLA 20. PORCENTAJES OBTENIDOS EN LAS RESPUESTAS AL "DIFERENCIAL SE-
MANTICO" EN LOS CINCO GRUPQS DE EDADES.

ADJETIVOS . Grupo Grupo GCrupoe Grupo Grupo ADJETIVOS Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo
18-25 26-33 34-41 42-49 50-78 18-25 26-33 34-41 4249 50-78
REGION Fo. 5 ; :
DZL GZNTRO . . g 5
Koderna : 472 3246 - 00 09%# 074 Conservadora 124 4% 534 59%  50%
Arriesgada 38% 4TE 25% 18% 25% - Temerosa 00 18% 34% 324 324
Rebelde . 154 11% 06% 05% 07% Obediente 18% ITR 50% 44 504
Dindiica 48% 458 59% 45% 68% Pasiva o7% 4% 16% 327 O7%
Pageadora 08¢ 065 00 00 04% Hogareia 38% 534 724 68%  68%
Oposicionista 30%.. 374 28% 328 14% Adaptable - 224 186 194 184 324
Desafiante 224 294 224 £ 07X Sunmisa 134 164 314 328 362
independiente .. 17%  34% 256  09% 25% . Dependiente 30% 29% 34% 36%  46%
Egoista o7% 038 00 ] O4%  Abnegada 1764 324 41% 053 s50%
21%

Floxidle - 8% 4% 258 09% 32% Rigida S 104 1% 3% 233
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RESULTADOS DE LA CONFIABILIDAD DE LA "ESCALA DE VALORES"
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Los valores obtenidos para el coeficiente de correlacion de la --

"Escala de Valores", se presentan en la tabla No. 21.

De aqui se despren

de que en todos los estrétos hay iadicios de que las preguntas fueron res

pondidas con relativa congruencia, ya que en ninguno de ellos el valor es

tan bajo que indique independencia estadistica de las respuestas. Las --

encuestas que fueron respondidas con mayor congruencia se tuvierom en la-

Regidon No. 4 del Bajfo, (mds del 70% de las respuestas obtenidas coincidie

ron con las esperadas).

TABLA 11. COEFICIENTES DE LA DESVIACION ESTANDAR DE LAS RESPUESTAS A LA -

"ESCALA DE VALORES"

EN CADA REGION.

Region - B Jox |gx 2| €2 | x% | covixyx,l s s, F
R--D3F., 6| a.6a72 | 5.3627 | 3.0066 | 4.8663 | 4.0815 | —0.0120 [0.2263 | 0.1104| -0.48I3
R Nogte 6 | 4.2277 | 5.1202 5.2814 | 4.4862 | 3.5129 | -0.0158 |0.2245 | '0.1356| -0.5041
R _Suroeste | 6 | 3.6677 4.4469 | 2.4264 | 3.4105 | 2.6283 | -0.0150 -|0.1753| 0.1382] -0.6196
R Bﬂ.]'-']-o 6 | 3.5186 | 4.6181 | 2.2581 | 3.6132 | 2.6316 | —0.0128 |0.1801| 0.0983) -0.7171
R Centro 6 | 3.4577 | 4.2691 | 2.2392 | 3.1425 | 2.3882 | -0.0120 |0.2027 | 0.1323| -0.4476

RESULTADOS SEMANTICO"

DE LA VALIDEZ DEL "DIFERENCIAL

Como se observa en la tabla 22, hay

tiva con lo que la mayoria de la gente en

cidon hacia. la tendencia "Tradicional".

una correspondencia significa-

provincia opina y su inclina--

Por 1o que concluimos que: nuestro instrumento ha medido lo que --

se pretendid medir, de acuerdo con el marco de referencia establecido.
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TABLA 22. RESULTADOS DEL ANALISIS DEL:DIFERENCIAL SEMANTICO.

CALIFICACTIOTHNEZES PACTORIALES

E 8§ C A L A S g Regién 1 Regién 2 Regidén 3 Regibén 4 Regidén 5

. E o DoF. _ Norte Sur Bajio Centro
!Mcdema -Conservadora E - .1600 - .0875 .0265 = .0254 - .1797
Arriesgada ~Temerosa P .9636 975 .4778 .5084 .2954
Rebelde -Obediente P - .1223 - 8227 - .2272 - L1379 = .5730
Dirndmica -Pasiva A 1.4350 1.2800 .8695 1.3162  .7882
Paseadora -Hogurefia A .= 5519 -1.0000 - .9203 - .6785 -1.0454
Oposicionista -Adaptable P = 1:1549 =1.4320 -..8771 -1.1913 - .9534
Desafiante ~Sumisa P © <3115 -1481 .0458 L1217 - .0568
Independiente -Dependiente B .8458 .5121 .2321 .0508 - .2441
Egoista -Abnegada E - +2482 =~ .5384 =~ .3603 - .4017 -~ ,6206
A - .8181 = .7875 - .2972 - .4310 .0813

Flexible =R{gida

DIMENSIONES ESCALARES.

Factor Evaluativo . «71576 = .1138 - .1017 - .3763 =-1.0444
»  de Potencia - .0021 -1.1316 - .5807 = .6991 -1.2378
" de Actividnad L0650 - .5071 - .3480 .2067 = .1759
Sume. de los factors:s E.P.A. T.B205 -L.7529 -L.0304 = .8637 -2.5091

Resultados de la divisién-de fac

tores- entre el n'inaro de escalas =

PACTORES DIMEMSTCNALES ;

Pactor Evaluativo 2525 = .0379 = .0339 - .1254 =~ .3481

" de Potencia . - 0005 - .2829 - .1451 -~ .174T7 - .3219
" de Activicad .0216 . - .1690 - .1160 .0689 - .0586
NIVEL DE PGLARIZACION DE LAS o E .
ESCALAS ) .
Pactor Evaluativo. . «0637 - .0014 - .0011 = .0157 —-,1211
. de Potencia ..0000 - ,0800 - .0210 - .0305 - .1036
" de Actj.vidad . .0004: - ,0285 - .0134 - .0047 - ,0034
2:2:;(&@ los niveles de Polari- , .9641 ~ .1099 - .0355 - .050? 5 2081

Resultados de la Frediccién dal i C
cambio de actitudes 2531 - <3315 - .1884 - .2256

4775




151«

5.2. INTERPRETACION DE RESULADOS.

Respecto al andlisis de las regibnes las mujeres que -
muestran ligera inclinaciénc*hacia el "vanguardismo", son las
que viven en el Distrito Federal, tal vez esto se deba a la -
oportunidad que tienen de estudiar y trabajaf.

En cambio la mujer de provincia sigue conservando muéhas
de las costumbres tradicionales de nuestro pueblo, lo que se
puede atribuir a los condicionamientos histéricos y cultura--
les que han propiciado la subordinaci6n de la dependencia de
la mujer hacia el varén, que actualmente &sta no ha logrado -
superar. Fen§menos sociales muy propios de nuestros origenes
como el "machismo" que estd arraigado en la sociedad mexicana,
desde la formacién del mestizaje, este fendmeno junto con -
otros fendémenos sociales, como son la liberaci@n femenina y -
los modelos estereotipados que promueven los medios masivos -
de comunicacién, asf como el desarrollo tecnolbégico y el acce
so a la educacién, ha generado una nueva concepcibén de las -
expectativas, roles y estereotipos de la mujer mexicana actual.

En el anélisis del "Estado Civil"; que guarda la mujer
mexicana, se observa que el grupo mds grande es el de la mu--
jer casada, esto §6dria sér porque a la mujer se le condicio-
né desde su ﬁinez de que su meta grincipal sea el matrimonio,
en el pfesente la mujer ha incrementédo su nivel educativo, -

sin embargo, se observa que muchas veces abandona sus estudios
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y otras actividades para contraer matrimonio.

Por lo que respecta al nivel educativo de la mujer se -
observa que las carreras tradicionales como las comerciales,
técnicas y lg carrera de edicadora, etc., tienen la misma de-
manda que la educacién media superior, como las preparatorias,
vocacionales, etc., sin embargo solamente llegan a piofesiq--
nistas pocas, un 16% de nuestra muestra son profesionistas y-
de éstas pocas tienen estudios de posgrado.

La proporcién de las mujeres que participan en el nivel
educativo disminuye a medida que se avanza en los niveles de
ensefianza como se observa en la tabla No. 4: en carreras que
sirven de apoyo a la participaciQn productiva, esta educacién
es debida a las expectativas y roles culturales dados histéri
camente, respecto al papel que debe jugar la mujer en la so--
ciedad como esposa, éma de casa y madre, por lo ténto siendo
las ocupaciones‘en las cuales se encuentra laborando la mujer
como una extensién de las actividades desempefiadas en el ho--
gar.

El estado civil es un factor preponderante para que -la
mujer se inderte en el mercado de trabajo debido a que cuando
la mijer es soltera tiene mds oportunidad para trabajar, y -
cuando se casa, abandona el empleo remunerado ya que las acti
vidades domésticas y la formacién de la famili&isé conviertén
en necesidades primarias, y toda su fuerza productiva la cana

liza por medio de las labores que la sociedad le ha asignado.
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sin embargo, después de los 40 afos la mujer tiende a traba-
jar fuera del hogar debido al ciclo de la vida familiar, o -
sea cuando los hijos crecen. Las mujefes viudas, divorcia--
das y separa@as generalmenté siguen trabajando para solucio-
nar sus problemas econdmicos. »

Hay que considerar que el desarrollo eéonémico'del -
pafs ha influfdo en el aumento de mujeres que trabajan fuera
del hogar vy que existe una incompatibilidad entre los roles
de madre y trabajadora, por lo que se va gestando un conflic
to de roles, por las mﬁltiples actividades gque la sociedad -
le obliga a realizar a la mujer que trabaja fuera del hogar.

La dimensiﬁn "Vanguardismo", "rradicionalismo", abar--
can una amplia gama de aspectos caracter;sticos de cada eta-
pa por la cual atraviesa la mujer mexicana, dados su anteée—
dentes hist6ricos, culturales y psicolﬁgicos, as;'como.su -
formacidén religiosa y moral gque subyace en su conciencia, to
do lo anterior va emergiendo en los lapsos de transicidn pa-
ra conformar un nuevo modo de vida, en estos per;odos criti-
cos<ae transicidén es cuando aparece una crisis de identidad,
que se gesta durante su socializacién condicionada por los -
aspec¢tos psicoculturales, lo que conlleva a una alteracién -
en su personalidaa; porqué ya no se siente a gusto con &l o
los papeles que la sociedad le ha disefiado, ahora busca nue-
vas sitﬁaciones de cambio, otras altérnativas de realizar, -

otro nuevo modo de vida y oportunidades de desarrollarse -
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como persona; esto lo vemos muy claramente reflejado en los -
medios masivos de comunicacién, gue por un lado nos presentan
modelos "tradicionales" cuyo objetivo§ principales son el ma-
trimonio y lg maternidad y por otro lado se presenta a la mu-
jer como pseudo liberada, independiente, productiva, autosufi
ciente; analizando estas dos concepciones finalmente son mode
los parcializados de la imagen que se proyecta en estos medios
que alejan a la mujer de la realidad.

Como se observd en los resultados obtenidos en la tabla
No. 6, la mujer muestra una independencia econfmica, pero son
muchas las que dependen del esposo psicolégicamente, aungue -
en algunos casos sean ellas las que aporten mayores ingresos
al sostenimiento del hogar.

El concepto de si misma estd tan devaluado que necesita
de la imagen masculiha como una posibilidad de reélizacidn, -
supervivencia y ascenso social. La mujer estd obligada a per
manecer dentro del hogar y desempefar labores domésticas rea-
lizando tareas no remuneradas, aunque ella sigue cumpliendo -
las tareas de reproducir la fuerza de trabajo para el sistema
capitalista, la tendencia general de la mujer es incorporarse
al trabajo en actividades que s6lo generan un salario de apo-
yo para el presupuesto familiar.

Resumieﬁdo podemos decir que por un lado dentro de la -
escala dé valores, la mujer mexicana proyecta una imagen "Van

guardista", éxcepto en, los factores "matrimonio" y "planea--
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cibén familiar"; por lo que inferimos que su meta principal -
es el matrimonio y de realizarse por medio de la maternidad,
puesto que estos factores aparecen en todos los grupos de -
edad como tr;dicionaleg, inferimos-que la madre y la abuela,
siguen trasmitiendo estos valores a las siguientes generacio
nes. Por otro lado dentro del "Diferencial Semdntico" la mu
jer mexicana se conceptualiz§ como "tradicional" en t&rminos
generales, aunque aqui se observa que a mayor edad la mujer
tiende a identificarse con los té&rminos "tradicionales" y a
menor edad con una'imagen "yvanguardista", por lo que podemos
deducir, que posiblemente se esti dando un proceso de emanci
paci§n promovido por la gente joven, que trata de romper con

los esquemas tradicionales, aunque todavia las influencias -

sociales de los papeles tradicionales exigidos para ella,

como se observd en la "Escala de Valores" a travéé de los
conceptos de "matrimonio. y "planeacidén familiar" y enel -

"piferencial Semdntico", por medio de los adjetivos "obedien

te", "hogarefia", "adaptable", "abnegada" y "r;gida".  Por lo

que'podemos deducir que mientras en la "Escala de Valores".-

hace referencia a los factores histéricbsy’culturalmente da-

dos por la sociedad, el "Diferencial Semdntico" hace referen

cia a los modeloshéstereoﬁipados que la sociedad genera en -

el proceso dé desarrollo tecnolég;co cultural,veconémico y en
generalAa los fendmenos sociales proéios de nuestro tiempo.

por los resultados obtenidos en la investigacién y la
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revisién bibliogrdfica realizada, inferimos que actualmente la
mujer mexicana se encuentra en sus diferentes etapas en una -
crisis de identidad, ya no se siente satisfecha con el papel
que ha representado. tradicignalmente, y trata de romper con -
esos esquemaé, buscando una identidad propia, o sea la imagen

\

con la cual se siente plenamente identificada.
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5.3. € 0O NICL U S OINIE S

La edad de nuestros sujetos es en cierta forma determi-
nante para asumir uﬁa‘posicién "Vahguardista" o "Tradicional"
como se observd en los resultados obtenidos en la "Escala de
Valores" y "Difefencial Semdntico", a mayor edad, su tenden--
cia es hacia el "Tradicionalismo" y a menor edad su tendencia
es hacia el "Vanguardismo", con algunas excepciones como se -
observa en los resultados obtenidos.

En cuanto a la regibn, concluimos que las ciudades con
mayor desarrollo cosmopolita y méds facilidades en los aspec--
tos educativos, de trabajo y servicios, son los que mostraron
una tendencia mds vanguardista debido a las influencias cultu
rales, as; como a las ideas surgidas de los movimientos femi-
nistas, y de la influencia de los medios masivos de comunica-
cién que promueven una imagen moderna, seudo liberada, adecua
da a los intereses consumistas.

Por lo que concluimos que lé mujer mexicana, sé encuen-
tra en una etapa de transici§n, en donde esta estructurando -
sus valores, metas, funciones y expectativas con los cambios
que la sociedad esta generando, proyectando una imagen "Van--
guardista", pero a su vez estd limit&da por los condiciona--
mientos histéricos y culturales que le exigen una imagen "Tra
dicional”, por lo que también proyecta esta imagen con la =
cual ya no se siente tan identificada, tratando de integrar -
estas dos imdgenes en una sola que le proporcionan su propia

identidad, rescatando su dignidad como mujer y ser humano.



5.4. SUGERENCIAS.

i

Que el cuestionario se mds breve, para evitar fatiga y abu
4 & ¥ .

rrimiento del sujeto.

En futuras investigaciones consideramos importante, conocer

la opinién del sexo masculino acerca de la imagen que tie

ne de la actual mujer mexicana, y conocer la evaluacién -

que ha logrado el varén de ella.

Que la muestra se amplie especialmente en provincia, para

que sea mds representativa.

‘Que se utilice un muestreo probabilistico.

Considerando que aunque este estudio es exploratorio, po-
dran servir las caracterfisticas detectadas de la imagen de
la mujer mexicana para estudios posteriores.

Serfa conveniente una comparacién entre clases sociales, -
para conocer las diferentes im&genes de la mujer mexicana

de acuerdo a su posicidén econémica o estrato social.
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5.5. LIMITACIONES DEL. PRESENTE TRABAJO.

Corgiderando que la investigacién es un estudio explora

E > .
torio, creemos que fueron las siguientes:

1. La aplicacién del cuestionario se llevé a cabo s6lo en zo-
nas urbanas, por lo que'no pudimos detectar las inclinacio
nes "Vanguardistas" o "Tradicionales" de las mujeres que -

viven en zonas rurales.

2. El1 cuestionario debido al ndmero de preguntas ocasiona en

algunos casos la fatiga de los sujetos.

3. Otra fue, gue no se hizo comparacién entre clase social y

la opinién del sexo masculino.

4. Al establecer relaciones afectivas con las encuestadas -
producfa exigencias de respuestas a su problem&tiéa perso
nal, como se pudo observar al llegar.a las preguntas de -

la "Escala de Valores" y "Diferencial Sem&ntico”.
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