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EPNTRODUCC o N

En esta breve investigaci 6n qui ero hac
tar mi gran deseo por el conocimiento de
ma; donde para ello la historia me ha pr
do los datos Necesarios p
parte al estudio de |

er no-
la ama!gg

oporciong~

ara contribuir en infimg-

a amal gama.

En la practic

a clinica observe y
sus ventajas y

desventajas como todo
obturacién puede presentar pero gi
jetamos a las reglas aprobadas c¢je
tendremos resul tados exitosos,

experimentd
material de -

nosotros nosg 54
ntificamente ob-

La amalgama |a podemos definip
homogénea lormadg por la unién Je

donde sus componcntes son la "PLATA, ESTALLO, COBRE,
ZINC Y MERCURIQ", Esta me=cla obturarg ta cavidad
previamente breparada en 1a piezq dentaria dentroo

de la cavidad oral desempefiando |
obturacién.

COMO Uha masa
varios metal es -

a Funecién de un -
£l éxito

de una obturacién con
stste en

amal gama con-
Fa preparacion de una bueng cavidad,
gutendo los Principios basicos para of
también los pasos

St o=
tallado de-

Fa misma, asi como Para ta manj-~

pulacidn.

Elegl ¢! tema do

ta amal gama por
cC1a con que ol

cirujano dentisty, trata estos co--
sos de obturacian de pPiezas que pop infinidad de ~

causas han perdido su forma vy funcién, entre tan-~
tas la caries.

la frecuen-
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HI STOR I A

Hasta nuestros dias no
50s que aclaren quien utiizo
Mera vez, se cree que fué el
de 1765; usaba un compuesto
rial de obturacitn.

se tienen datos preci

fa amalgama por pri-
Dr. Dorget en el afio-
de metales como mate-~-

El Dr. Black opina
utilizé en 1818 n compue
5160 (bismuto, plomo y
de mercurio.

que fue M. Regnort quien-
sto de metales do baja fu
estafio) afiadiéndol es un | %

Posteriormente M, Tavean, dentista
utitizé imaduras de monedas de plata
fes afadié mercurio Plamandole, *p
dicho preparado Fue bastante
pero se les llamdé charlat
ba utilizaban.

parisino-
a fas que -
asta de Plgta” -
aceptado y difundido,
anes a les doctores que -

De esta manera se inicid ol uso de
fas amal gamas.

Por otra Parte se cree que en EE . Fuepon-

os harmanos Crawcour, quij enes introdujeron este -
. ., ~ O -

tipo de obturaci 6n en el afio Jde 1833 en Nueva York

Pero a consccucncia del descerédito de

estos charla
perman

tancs este mater gl ecid en desuso durante -

mucho tiempo.

En 1855 o1 pp, Elisha
aleacion compuestq de cuatro partes
€o partes de estafio Que se Fundf
se reducig g

Townsend Propuso upg

de plata y cin
anen conjunto y -
Fimadura. Cuando iban
obturacion se agregaba m
masa plastica a la que
dad se

a usarse CcoOmo -
ercurio, Formando asf una-
antes de tlevarla q fa

cavy
e exprimia ol mercurt o

Y se lavaba con of -



cohol |a masa resuitante,

siendo popul apr esta amal
gama desde 1861 hasta 1863

En 1895 como resul tado de
deramente cientificos, el Dp.

el resultado magnifico sobre |
Fist

experimentos verda
G. V. Black publicé~

as "Caracterlsticas-
cas de los dientes Humanos, on relacidn con --

sus enfermedades y con |as caracteristicas Fisicas
de fos materiales”,

Black equilibré Jos ¢

fa aleacién mercurio amal gama ncutralizando
dilatacién de uno de los componentes con g con- -
traccibn del otro.

fementos metdficos de -

.
asi fa

CONCLUSION, - Después de 40 afios de estudio -
dedicados, Black establecid que "L 4s obturaciones-
hechas corrcctamente con tas amal gamas
son casi iguales a fas orificaciones o
su durabilidad y g su proteccion contp
va de la caries”,

modernas, -
nocuanto g -~
a la recidi-

La formul equi libpad

a de una amalgama que -
se acerca a la perfeccién

estd constituida por

PLATA L ..o.... 69.4 7

ESTANO ........ 26.2 7 5 ! 5
COBRE ......... 3.6 % a 6 a
ZING .......... 0.8 ¢

MERCUR| 0 | :} 8 ‘I 5

En proporciones perFectaménte‘estabiecidas.




DEFINICION DE AMALGAMA DENTAL.

lLa amalgama dental.~ Es la aleacién de dos o
mas metales con mercurio, que endurece constituycn
do una estructura cristalina con una formacidén s6-

lida, compuestos intermetalicos y eutécticos.
Son muy empleadas las alcaciones en Odontole
gia,

principalmente en Operatoria Dental

para amal
gamarse con el

mercurio y constitulr sustancias ~-
plasticas para obturacién de cavidades que deben -
ocstar compuestas por; plata,

estafio, cobre,
¢l mercurio en el

zinec y
momento de usarla.




COMPONENTES Y PROPIEDADES FISICAS~-QUIMICAS DE LA

Componente

1.- PLATA.

2

“

3.- COBRE.

AMALGAMA .
st

Los elementos componentes de la amal gama
forman una aleacion y ftrataremos de dar-

una breve descripcidn de sus propieda- -
des:

1.- Plata

........ . 69.4 %
2,~- Estafo ... ..., 20.2 %
3.~ Cobre ......... 3.6 %
4.~ Zinc cenieae. 08 F

~ Es el principal

componente de la alea-

cidn, aumenta la resistencia a la compre
sién y disminuye el flujo o cscurrimien=—
to.

Produce expansi On,
a la pigmentacion.

a la resistencia

.- £STANO.- Contrarresta la dilatacion de la amal

gama o aumenta su contraccidn. Aumenta -
el tiempo de endurccimiento facilita ta-
reacci 6n con el mercurio.

- Aumenta la resistencia y dureza de la-
amal gama y reduce su escurrimiento. Tien

de a aumentar la expansidén de lta amalga-
ma.




4.- ZINC. -
humedad. Evita
otros metales,
te perfectamente
vidad.
El Mercurio.- s ¢l

metal

Da expansién exagerada en presencia de-
la oxidacién de
hace que la masa se adap~

los - -

a las parcedes de la ca~

Ifquido o tempera-

tura ambiente que disuclve a la aleacidn y se denc

mina amalgama igual que a

PROPILEDADES FISICAS Y

Las

{a masa endurecida.

QUIMICAS DE LA AMALCGAMA:

mos desde
Estéticas

1.

propiedades de ta amalgang
estos puntos de vista:
y Galvanoeléctricas.

PROPIEDADES FISICAS,

RESISTENCYA:- Las

Fisicas,

fas considera

Quimicas,

presentan gran

resistenct a
todo cuando

la capa es mas
éGsta una buena condicion.
2.~ ADAPTABILIDAD ;-
muy bien y en el
zo de fraguado),
adaptabilidad.

estado de
eh que se

por

amal gamas en general -
a las presiones, sobre-

o menos gruesa, siendo-

En general se adaptan -
plasticidad (al comien-

presenta el miximo de -

3.- ADHERENCIA:- Carecen de adhcblén, sncndo
lo tanto ésta una mala condicibn,



4.~ CONDUCTIBILIDAD: Las amalgamas son muy-

buenas conductoras pero no tanto como cada uno de-~
los metales due la constituyen.

PROPLEDADES QUIMICAS,

1.~ RESISTENCIA: Las amalgamas son materia-
les que no sufren alteracidn por

fa accidén de los~
IV quidos bucales.

Los cambiovs de color que se ob-
servan son debidas a errores de técnica o o la ma-
la adaptacidon de la sustancia obturate:

2.- CONTRACCION Y DILATACION: Una bucna -~ -
amal gama no debe dilatarse ni contraerse, habiéndo

se establecido como | imite una tolerancia en uno vy

otro sentido de 0.1 de micrén por centimetro cibi-
co.

PROPIEDADES ESTETICAS.

1.- Color: EI

empleo de
contraindicado en

la amalgama csta -
fos dientes anteriores
tiestético de su color,
cuando

por o an
ya que hcemos dicho que -
la adaptacidn no es perfecta o no sc
pulido correctamente, por
mentos

le ha-
fa retencion de los ali ~
y su fermentacidn posterior,

se forman sul-
Furos y Oxidos, acentuando sus

inconvententes.
2l

2.- Transparencia: No la posee.




PROP1 EDADES GALVANOELECTRICAS,

Si suponemos que en la cavidad bucal
paciente existe una amalgama
cién de oro y el medio bucal es acido (condicién -
fundamental ), se establecerd una corriente galvani
ca que molesta mucho al paciente, pues provoca una
reacciodn pulpar dolorosa.

de un -
veciha a una obtura--
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CLASIFICACION DE AMALGAMAS,

De acuerdo a g cantidad de
tenfan las aleaciones las amal
en cuatro grupos:

metales gue con-
gamas se clasi fican~

1.~ BINARIAS, compuestas por mep

cUrio y un -
metal (amalgama de cobre)

2.~ TERNARIAS, constituida por
dos metales (amalgama de
y estafio).

3.- CUATERNARIAS, contenicndo mercurio y - -

tres metales (amal gama de Black - plata,
cobre, estafio y mercurio),

4.~ QUINARIAS, formadas Por mercurio y cyg--
tro o mas metales (mer‘cm‘io, plat
fto, cobre y Zinc).

Mercurio vy .
Mercurio, plata

‘a, esta

En la actualidad, el estudio
ci6n han determinado aleacione
componentes, perfectamente o
porciongs

y ta investiga~
S Ccon mas de cuatro-
Quilibrados en sus pro
Yoven porcentajes basados en ef cstudio-
Fisico-quimica de cada uno de ol tog Y SUS 1eaccio-
nes de conjunto. Lstos component ¢
tablecidos ¢n fFormg
gencias de la Federaeion Dentai
tras pacientoes

han quedado og-
determinada, o ralz de 1as exi
Internaci ongl , Gue
tvestigaci ones ha demostrado g ne
cesidad de ajuste 4 cantidad,
minimo y maximo, a fin

los

calvdad y porcentaje
pPucda cumplir todog-

bara que en g prajc~-

de que
redquisitos indispensall es
tica, se | feque a obtener una

obturaci é6n con la ma
yor garantia dJde

estabilidad y funcién. Dop esta ra

——
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z6n, va no existen en el comercio aleaciones con =~
menos de cuatro componentes, con excepcidn de la -~
amal gama de cobre, que &fin se emplea pero con me--
nos adeptos cada dia.

Por to cual decidimos dividir las amalgoamas-
en:

Simples; {ormadas por mercurio y un me-~
tal.

Compuestas; constituidas por mercutrio y-
cuatro o mas componentes metilicos.

| .- SIMPLES:

Amalgama de Cobre.- Es una mezcla de crista-
les de cobre con mercurio que no forma ninguna com
posictién auimica, es decir formando
sélida vy su presentacion comercial
{ida o endurecidy,
les o cuadrados.

una solucidon -
es on forma sé6-
en trozos circulares,
En consecuenci a,
como material de obturacion
plasticidad. Para ello,
cuchara especial

romboida-
para cmplearla-
e¢s necesario darle -
se coloca un trozo on

se calienta en la Hlama
una tampara Jde alcohol,

una-
suave de-
hasta que

se desprenden de
fa superficie gotas de mercurio.

fn este momento, ~
sce coloca en un mortero para amalgama o in de com
pletar ta plasticidad, triturandola durante scesen-
ta seqgundos.

Fn estas condiciones sc¢ exprime ¢l
mercurio y se lleva a
ciones,

exceso Jde
la cavidad, en pequeflas por-
comprimicendo con condensadores lisos con -
una presidn no menor de 4

libras. Bl endurccimien=-
to de

la masa sc obticene después de las dos horas.




11

La obturacién se enegrece a los pocos dias.
de estar en la boca, color Que comunica o trasmite
a la dentina Y a veces llega hasta colorear total.
mente la pieza dentariaq. También sufpe
nes durante las primeras 24 horas de insertadas y-
su dureza varfa en cada preparaci én. SuU resisten--
cia a la ruptura cs variable en cada caso, probg--
bfemente a ig temperatura de

la masa cuando se ini
cia la plasticidad bajo la 11lama.

contraccio~-

Segin Roussy, esta amalgama se desgasta con~
s

facil idad, perdiendose las relaciones de contacto-
y con la posibilidad de Pasar restos de cobre y -
mercurio entre los alimentos
intoxicaciones g personas s
mentos,

to que puede originap
usceptibles g estos ele

Ames.- Dice que el
era debido a deticienc
cibén equivocada del caso, al't rmando Gque
con mucha acidez debla evitarse, pop
vanica que iniciaba La

desgaste de g obturacién

tas de téenicas y a ta elec~

en bocas -
fa accién gal
corvosién Jde |4 superficiea,

La contraccién, seqan Russel os Poco aprecia
ble usando féenje Pas Tidtraciones -
empleo de amal gamas
o muy blandas (con poco o

también que

as correctas y
son debidas al demasi ado secas
mucho mercuri o). Dice
ta decoloracian obede

e a tres causas:

1.~ Defectuosy Manipul acion.

2.- Empleo en dientcs de estructurg deficien
te.

3.~ En usos de Preparaciones impuras.
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INDICACIONES:

La gran defensa de la amalgama de cobre es -
su poder antiséptico, lo que permite su empleo en-~
bocas muy susceptibles a la caries.

CONTRAINDICAC!IONES:

a).- Causa la muerte lenta ¢ indolora de ta-
pues se han encontrado restos de 6xido cu--

proso ¢n pulpas muertas de dientes abturados con -
amal gama de cobre.

pulpa,

b).- Es la imposibitidad Jde restaurar la re-
laci16n de contacto,

en cavidades préximo-oclusa- -
les.

c).- TAYLOR declara que ta amalgama de cobre
sufrce contraccidn durante las primeras 24 horas
I legqando hasta 60 micrones por centimetro.

sistencia a
Q

d).- Su alta re la ruptura es in-
1

constante, debido a

Falta de color uniforme pa-
ra su amal gamacion.

CONCLUS|ON ;

Ya que la amalgama de cobre no cumple con
los requisitos de un excelente material,

y ta bi--
bliografia consultada permite ascgurar que es un -

mateaerial de obturacién deficiente.



13

WARD dijo acerca de la amalgama de cobre:

"Si queremos colocar una obturacidén quec per-
mita la filtracion, no extirpar totalmente la ca--
ries, correr el riesgo de provocar ia muerte indo-

lora de ta pulpa, no seltar nuestras cavidades
tener una obturacidén negra,

amal gama de cobre’.

Yy -

entonces usaremon la -

it.- COMPUESTAS O AMALGAMA DE PLATA:

Liamada también quinaria,

fiene en su formu-
la: Mercurio, plata,

estafo, cobre y zinc. Su al-
to porcentaje de plata hace que en fa practica se-

les denomine "AMALGAMA DE PLATA".

Fue BLACK quien inicié el cstudic mas comple
to y detaliado sobre la amalgama, llegando a esta-
blecer una aleacidn con alto porcentaje de plata -
3 ~t . . .

(707) v demostrando que su contenide argéntico era

capax dJde determinar el volumen; 1legando

a Jdistin-
tas opiniones sosteniendo

que Jos cambios Jdo volu=-

men estan Jdeterminados por la adicidn de

independi entemente de
estableci 6,

Mmercuet o,
a cantidad de plata,

lo que
dos corricntes;

la Americana aconsc ja-
. - ot
el empleo Jde alcaciones con 65 a 700 de plata y la
. oy AU
Europea, un porcentaje entre 50 v 057 de plata.

En general, pucde decirse que con aleaciones
de alto porcentaje de plata, se obticnen obturacio
nes de mayor tenacidad, gran expansion, resisten--
cia a la corrosidon y endurccimiento rapido. En cam

bio el bajo porcentaje argéntico causa ligera ¢x=--
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pansidn, color mas claro que se torna amarillento-
con el tiempo, (de ahi la confusién en |lamarlas -
“AMALGAMA DE ORO”)

menor solidez con respecto

a la
presién y sobre todo endurecimiento lento.

CONCLUS! ONES:

tn la actualidad las aleaciones de mayor ca-
lidad tienen elevado porcentaje de plata,
sando sus inconvenientes con el
metales,
res.

compen--

agregado de otros-~
que actlan como reguladores y modificado-
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INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGAMA

INDICACIONES.

1.~

3.-

4.-

En cavidades de clase | de Black (superficie -
oclusal de malares y premolares; dos tercios -
oclusales de las caras vestibulap y lingual de
molares; cara palatina de molares superiores y
ocasionalmente, en la cara palating de incisi=
vos superiores).

En cavidad de clase i1 de Black {(préximo-ocliu-

sales de molares, de segundos premolares y ca-

vidades disto~oclusales de primeros premola- -
res).

Cavidades de clase V de Black (tercio gingival
de las caras vestibular yv linqgual de molares).

En molares primarios.

CONTRAINNICACI ONES.

En Jos dientes anteriores y caras mesio-oclusa
fes de premolares debido a su color no armonia

50 y =u tendencia a la decoloracion.

En cavidades extensas y de parcdes débiies.
En aquellos dientes donde la amalgama pucde hg
cer contacto con una restauracidn metdlica de-

distinto potencial para evitar la corrosibn y-
las posibles reacciones pulpares.



1%

cial debiéndose proteger el esmalte con la in-

clinacién de las paredes due permita una angu-
lacién de 12 2 15° aproximadamente con rela- -~
cién al piso de la cavidad.
7.~ Color no arménico.-~ Es una contraindicacién de
la amalgama por la regidn anterior de la boca.
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La obturacidn se enegrece a los pocos dias-
de estar en }la boca, color que comunica o trasmite
a la dentina y a veces llega hasta colorear total -
mente la pieza dentaria. También sufre contraccio-
nes durante las primeras 24 horas de inscrtadas y-
su dureza varia en cada preparacién. Su resisten—--
cia a la ruptura es variable en cada caso, proba--
blemente a la temperatura de la masa cuando se ini
cia la plasticidad bajo ta llama.

Segtn Roussy,

esta amal gama sc desqasta con-
facilidad,

perdi endose las relaciones de contacto-
y con la posibilidad de pasar restos de cobre y --

mercurio entre los alimentos lo que puede originar

intoxicaciones a personas susceptibles a cstos ele
mentos.

Ames.- Dice que el desgaste de Va
era debido a deficiencias de técnicas v
cidn equivocada del caso, afirmando que
con mucha acidez debla evitarse,

obturaci dn
a la elec-
en bocas -
por fa accidn gal
vanica que iniciaba la corrosion de la superficie.

La contraccidn, seqin Russel
ble usando téenicas correctas v
son Jdebidas al cmplco de

o muy bl

¢s PoOCco aproecia
las filtraciones

amal gamas demasi ado secas
andas (con poco o mucho wmercurio)., Dice --
también que la

decoloracion obedece a tres causas:

1.~ Defectuosa Manipulacidn,

2.~ Empleo en dientes de estructura deficien
te.

3.-

En usos de preparaciones impuras.
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INDICACIONES:

La gran defensa de la amalgama de cobre es -
su poder antiséptico, lo que permite su emplec en-
bocas muy susceptibles a la caries.

CONTRAINMDICACIONES:

a).~ Causa la nmuerte lenta e indolora de la-
pulpa. pues se

han encontrado restos de 6xido cu--
prosoc ¢n

pulpas muertas de dientes obturados con -
amalyama de cobre.

b).- Es la imposibilidad de restaurar la re-
lacion de contacto,

en cavidades proximo-ocliusa- -
les.

c).- TAYLOR declara que la amalgama de cobre
sufre contraccibn durante ltas primeras 24 horas
I eagando hasta 00 micrones por centimetro.

d).- Su alta resistencia o la ruptura es in-
constante, debido a

fa falta de color uniforme pa-
ra su amal gamacion.

COMCLUSION:

Ya que

la amalgama de cobre no cunple con

fos requisitos de un excelente material, y la bi--
biiogral'Ta consuitada permite asegurar que es un -

material de obturaciéon deficiente.




WARD di jo acerca de |

a amal gama de cobre:

"Si queremos colocar un
mita fa filtracion,
ries, correr el

a obturacién que per-
no extirpar totalmente
ricsgo de provocar {a muert
lora de la pulpa, no sellar nucs
tener una obturacién negr
amalgama de cobre”,

la ca~-
(o] i 4] d O -
tras cavidades y -

a, entonces usaremos la -

f1.- COMPUESTAS 0 AMALGAMA DE PLATA:

Llamada también quinaria,
la: Mercurio, plata, estafo, cobre v zinc. Su al-~
to porcentaje de plata hace que on Fa practice

a se-—
les denomine "AMALGAMA DE PLATA ",

tiene en gy Formu-

Fue BLACK quien

inicid el
to y detallado sobre |

estudio mas compl e
a amal gama, Hegando g esta-
blecer una alcacién con alto porcentaje de plata -

(70%) y demostrando Que su conteni o argéntico era
capaz de determinagr ol Fteganda o distin-

volumen;
tas opiniones Que tos cambios Je voluy-

sostent endo
men estan detoepmin
independicntemente
establecio,

ados por o adiei 60 de mercurio ,

de ta cantidad de plat

a, lo que
dos corrientos; |ag Americana aconse ja-

con 065 70%
aje entre 50y 657

el empleo Jde alecaciones

de plata y Ia
Europea, un porcent

do plata.

En general, puede decip
de alto horcentaje de ptlata,
nes de mayor tenacidad, gran

Seoque con aleaciones

se¢ obtienan obturacio
CXPAnsion, resistep-o

cia a la corrosién y endurceimient.o rapido. En cam
bio el bajo porcentaje argéntico

causa ligera ex—-
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pansién, color mas claro que se torna amarililento-~
con el tiempo, {(de ahi la confusién en llamarles -
“AMALGAMA DE OR0”) menor solidez con respecto a la

presidéon y sobre todo endurecimiento lento.

CONCLUSIONES:

En la actualidad las alcaciones de mayor

lidad tienen elevado porcentaje de plata,
sando sus inconvenientes con el
metal es,

TesS.

-
compen-—-
agregado de otros-
que actlan como requladores y modificado-
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INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGAMA

I NDICACIONES.

1,~

3.~

4.~

En cavidades de clase | de Black {(superficie -
oclusal de molares y premolares; dos tercios -
oclusales de las caras vestibular y lingual de
molares; cara palatina de wolares superiores vy
ocasionalmente, en la cara palatina de incisi-
vos supcrioves).

En cavidad de clase |1 de Black (préximo-oclu-

sales de molares, de scygundos premolares y ca-
vidades disto~oclusales

de primeros premola- -
res).

Cavidades de clasce V de

Black (tercio gingival
de las caras vestibular

y lingual de molares).
fn molares primarios.

CONTRAINDICACI ONES.

1.-

En fos dientes anteriores v caras mesio-oclusa
fes de premolares debido a su color no armonio
s0 y su tendencia a ta decoloracian.

En cavidades extensas y de parcedes débiles.

En aquellos dientes donde Lo amal gama puede ha
cer contacto con una

restatracion
distinto potencial

metdlica de~

para evitar la corrosién y-
las posibles reacciones pulpares.
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VENTAJAS.

1.- Elevada resistencia al esfuerzo masticatorio.

2.~ Insoluble en el medio bucal.

3.~ Adaptabilidad perfecta a las parcdes cavita- -
rias.

4.~ Sus modificaciones volumétricas son toleradas-
por el diente cuando se siguen Facilmente las~
exigencias de ta técnica.

5.- De conductividad térmica menor que fos metales
puros.

6.~ Superficie lisa y brillante,

7.~ De Fécil manipulacioén.

%.- No produce alteraciones de importancia en los-
tejidos dentarios.

9.- Tallado anatdédmico Tacil ¢ inmediato.

10~ Pulido final perfecto.

L.~ Ampliamente tolerada por el tejido gingival.,

12.-

Su c¢liminacién, en caso de necesidad, no es di

ficultosa.

I NCONVEMNIENTES O DESVENTALAS.

1.~

Modificaciones volumétricas. ~

Ya se ha visto -
al estudiar

sus propicdades, que las alteracio
nes de volumen de ta amalgama pueden evitarsce-
o reducirse al minimo, empleando férmulas equi
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libradas,
y técnic
cuencia,

correcta relacién aleacién
a de condensacién adecuada,
si bien no es posibl ¢
conveniente de |a modi ficacion
pueden disminuirse sus

~mercurio-
En conse-~-
eliminar el jin-
volumétrica, -
efectoy,

Decoloracion. - Contraindicacian sov

amal gama, cuyo estudio en detulle figura en Tu
gar aparte. Ls una de Jas causas por g cugl -

se le proscribe de |a regidn anteriop de la bo
Ca.

era de tg -

Conductividad Térmi

Ca.- Su intonsi dad
Que

la de otras restauracionoes
ros por constituip
Sin embarqgo resulta
red pulpar de g

do fosfa-
to de zinc y las paredes laterales con

ces, parada evitar

s n](’,f\()r
de metyles pu--
Fa amal gama una alcacidn, -
importante proteger |a pa-
cavidad con cemento
barni -=
accidentes pulparcs.

"Flow.~ Y4 hemos estudi ado este |
causas. bEn consccuencia rope
formacién,

‘endmeno y sus
timos que estaq de-
con féemulas de alto pPorcentaje de-
plata vy tacnica cuidada, se roduce al extremo-
de carceer de importancia.

Esferoicidad. - Llamada tambian "Globulizacian "
CS uUn inconveniente que pucde prevenirse evi --
tando mezolasg demasi ado “blandas”;

i empleando -
proporcionces adecuadas de alecacion Y Rercuri o-
y condensando con pPresion

unti Foprme.
Falta de resistencia on losg bopr

des.~ La amal ga
ma cs fragil en pequefios

estasores. De ahl que
ba cavidad debe tener un espesor adecuada Y ca

recer por completo de bisel on el cabo-superr;
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cial debiéndose proteger el esmalte con la in-
clinacion de las paredes que permita una angu-
lacién de 12 a 15° aproximadamente con rela- -
cién al piso de la cavidad.

7.~ Color no arménico.- Fs una contraindicacion de
la amalgama por la regidn anterior de la boca.
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PR'EPARAC!ON DE CAVIDADES PARA AMALGAMA .
CAVIDADES DE CLASE I
Generalidades.

B¢ preparan para tratar
nan generalmente en
esmal to

caries Que se origi -
los defectos estructurales del
Y constituyen la mani festaci 6n inicial y -
mis frecuente de g fesién. Se bocalizan on |
perficie oclusal de los premolarces
los dos tercios oclusales de |
res y linguales de los molares
na de

a su-
y malares: en -
as caras vestibulg--
oen ta cara palati-
€Sy ocasionalmente, -
los molares s

los incisivos superiop
en la cara palatinag de uperiopres .,

De acuerdo a su focalizacién.

A).- Cura triturante de premol ar
B).- Dos

Y patatina de molares.

es y molares.
tercios oclusal es de lus caras vest ibul ap

C).- Cara palatinag de

incisivos superiores.
D).- Caras

tfriturante de premolares vy molares.
Apertura de |a cavidad.

Para lograr conveniente
Ya que en estos casos el
do y en consecuencia ti
infid bradg y dura, |
sa redondg y pequet
menor e

aceeso a la cavidad,
esmalte no ha sido socava
ene su soporte de denting
a apertura se reali
a, dentadas, de t
el punto de caries, con |

za con Fpe-
amafio i gual o-
as Que sce Pro--
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fundizg hasta el
trata de un surco
donda de diamante.

Fimite amelodentinario, §

i se -
profundo, puede Usarse piedra re

Conseguida la profundidad o
tener en cuenta |a caries, so
trumentos mencionados por ung
tido de tamafio proporcional
yando la base en |a denting
"a se socava el esmalte y mediante un MOVimi onto -
de traccién se consigue su fractury aument andose -
la apertura. En esta forma se Progresa formandose -
un verdadero canal con lo que todo el tejido denti
nario cariado queda al descubieprtq,

ndentina vy sin -
recmplazan los ing--
fresa de cono inver-
Yy se¢ hace actuar, apo-
cariada.  De esta mang

Para ampliar g brect

a, pueden uygap
de fisurpa de extremos

chatoe pero uusg
son ventgjosos desde que
te vy dentina o lg vez, producirdn aumento
ratura del diente Y Un avance di
siguicnte dolor para el

se fresas
resultados no

el actuap sobre el csmal -

de tempe

Ficil, con el con-
pactente.

Extirpacion del tejido cariada:

;

La misma oxtensian

dad consi gue |

riado,

de 1o apeprt wra de
a extirpacion parcial
La denting remanente y
velocidad convenci onal o
te liso

fa cavi
del tejido ca-
chferma se el 1mi g
on Fresas redond
que el operador sel eccionarg
tamafio de la cavidad. La denting «
tirparse on sy tot

a
as de cop-
de acuerdo gl
ariada debe exe-
atidad sin tenep o cuenta la -
a y en extensidn suficiente, hasty -~
Hlegar a tejido saho.

Farma cavitari
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Extensién preventivag:

Como se trata de super
friccién masticatori g,
reduce a flevar los
vidad hasta incluip

ficies expuestas a la-
la extensién pPreventiva se-
contornos marginal ey de
todas las fosas y
impedir |ga recurrencia de
bras, ¢l operador no debe tratar Unicamente ol
co central, si no también los surcos
periféricos que estan

la ca-
surcos para-
caries. En otrag pala-

Fo-
pPrincipal es y
en intima relacién con la ca
vidad. En este tipo Je Iocu!izaui(’m, a conforma-o
cion de cavidad varia de acuerdo af diente
trate,

que se-
ya que la morfologia es distinta.

tn los premol arcs superiores,
pides inferiores y molares
cluirse todos los surcos, tengan o
ello, utilizando una fresa de cono
mafo adecuado, ge
téenica

segundos bic\j§_
infer-im'(:s, deben in- =
No caries. Para
invertido Jde ta
socava el esmaltie siguiendo |
indicada en aperturg
cliva este tejido con |

a -

de Ta cavidad Yy se

a misma Frosa, por traccibn.

Segin Rlack 4

Auien seguimos en
teriores

fos margenes de |
extendertos hasta ol

cdiciones an
as cavidades habhig que -
de Tas vept; ehtes
ba autoctigis. Fn
tualidad crecmos que no se
premisa, y

sitio cuspi
deas, donde se produzcag ba ac--
Pucde sistemati=qgp
sostencnos que antes
SN provent | va s

esta
de realizape cxten-
necesario examingr
tos fundament gl es del paciente gy cedac
clinico de 1a calcificacién del
Y predisposicibn g

tires aspec--
Y aspecto -

esmalte, oclusién-
la caries.

En consecuencta sostenemos

, e en pacienteg-
de edad madura, no p

redispuestos a la caries y con

relaciones oclusal es normales, 1log margenes deben-
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llevarse nicamente hasta encontpar tejide sano,
es decir hasta la iniciacidn de
deos, sin invadirlios.

los rebordes cuspf
En aquellos pacientes con -
Predisposicién a la caries o esmalte con caleificy
cién deficiente, los margenes sc extenderan deo -

acuerdo a Black. Cualquiera que sea la extensidn -
marginal, existe una premisa de B
discutirse v es de perman
te debe de estyp sosteni d
contrario,

ack que no puede
ente actuatidad: El esmal

© N
Laso -
1oy la conse--
a4 amal gama.

o por denting sang.
con el choque masticatop
cuencia serd caries alrededor de |

Formas de resistenci g Yy retoencion:

Se consiguen proyectando un
rizontal para to cual
dentina con

Piso plano y ho-
pPrevia desinfecei én de
el fFarmaco adecuado, seo aplica sobre -
la pared pulpar una pelicula de cemento de Yosfato
de zin. Si a3 extirpacion de 1q
s0 dentinario redondeado CONV R
redes laterales Por encimg
Que la restauracion desc
minimo de cemento.

la -

carics dejé un pi
extender las Pa-
de oge Fimite, o

Fin de
anse sobre Jdont na

con un-

Las paredes laterales
Black, deben wop paralelas vy
Si, con su.q

de contorno, segun -

pPerpendicul ares entre
intersecciones con
gulos diedirog rectos y
se cmplean

el piso Formando an
bien delinidos, |
fresas de Fisura o
cilindricas, colocadas de
regularicen |
vencional,

Yara ello, -
Piodras de diamante-
nmancera que

ensanchen y -
as paredes actuando

a velocidad conea

De acuerdo al material pest

ta forma de retencién responde
glas,

aurador elegido, -
a las siguientes re



A).- Cuando 'a profundidad de la cavid
igual o mayor dque su ancho, |
ria es suficiente para lograr
terial de restauracién,

ad es-
a planimetria cavita~
la retencién dol ma -

B).- Cuando el ancho excoede a la
tas paredes externas o lateralcsy deben
ta pulpar, un angufo agudo bien

profundidad
formar con-
arcada,

s

En Gitima circunstanci g,
una forma de retencién con iy
solamente por deb

Conviene practicar-
esa de cono invertido
ajo de los rebopdes cuspideos,

Ritaco sosticne que cuando "ol
yor que la profundidad deben
adicionales en |a zonag
diedro de ta unién del
les”,

ancho os mg--
tal b arse retenciones
de los streos, en el angulo
piso y {ay baredes latepg--

Parul a sostiene que on
Jable practicar retenc
diedros que forman |
y distal, con ol
morfologi g de |

Nngln caso es aconse
iones a nivel dJe los angulos
as parcdes pProximales, mesial-
piso de la cavidad, pues pop la -
a cara proximal dJel diente, tas pPa-
redes proximal eg de la cavidad duedarian muy debj -
Vitadas y con riesqgo de Fractur,,.

Base cavitaria.
Terminada la forma de restutencia,
barniz de copal como la cavidadl
amalgama, el baprni= protector
las parcdes |

sc aplica
se obturard con -
seoaplica también en
aterales. Luego ge coloc
fosfato on Piso pulpar;
Con instrumental
de tos hordeg

a cemento Je-
Uha vezr fraguado, se alisa
de mano (n:adurua). £l

bisclado -
RO se practica on

lasg cavidades para
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amal gamas. Lg inclinacion de |as paredes laterales
es suficiente para proteger los prismas adamant i -~
nos “

En cuanto gal terminado de la cavidad solo -
resta preparar lg amal gama y procoeder g |a restay~
racién del diente.

LOS TERCIOS OCLUSALES DE LAS CARAS VESTIBULARES Y-
LA PALATINA DE LOS MOLARES.

La técnica de Preparacion de cavidades en es
ta zona del diente la considcraremos, de acuerdo g4
fa localizacién y extension de |a raries, en dos -
partes:

Al.- En las caras vestibul g
(cavidades simples).

B).- En los dos tercios oclusal e
ras vestibulares v pal

es o palating -

s de las ca-
atina (cavidades compuestas )

al.~ Las caries en estas
generalmente en el top
SUrco vestibyl ae

zonas, se focalizan
cio medio, on ¢l
en Jos molapros infer
Final ¢
Por esta Gltimg carag,

especialment ¢ cuandao

extremo del
Lores vy ocge-
surco disto-palatine , -
e Jos wol gpe
existe {4,y
minada tubdreulo de cavabolt.
tructural es Jdan

stonatmentoc on el

S osuperiores, -
WHnta clspide deno
Estos defectag e
tugar o cavidades, de caries que se
SU propagacion oy peylap
a existencia de Carg
Fundi dad, Ya que son zongs
por

caracterizan por en supoer-
Ficic y s o recurrente, en pro

de rolativg inmunidad -

tengiig., A menudo se ex-
SUPCo vrespectivo, g técnica de pre
paracion de estas similar a Ja des-n

el roce de cgrri flos vy
tienden pPop el

cavidades, o«



crita anteriormente, variando s6lo en la extensién

preventiva, Que exige la conformacién circular de-
los margenes,

siempre que ho se encuentre afectado
o fisurado el

surco correspondients.

b).- Los tercios oclusales de las caras ves-
tibulares o palatina (compuestas).

Cuando la caries de la cara oclusal invadié-

lus surcos vestibularces {en los molares inferio- -
res) o patatine {en los superiores), es necesari o-
preparar cavidades compuestas, que se haran confop
me a las reglas ya estudiadas para las oclusales vy
vestibulares.

La apertura y extirpacidédn de la dentina ca--
riada se practica separadamente c¢n ambas caras del
diente, siguiendo la téenica descerita. Luego se --
continta con la conformacidn de o cavidad,

haci én
dose

fa extensidn preventiva en la cara oclusal v-
en la vestibular (o palatina). Para incluir el sur

co se siguen dos procedimientos:

A).- Velocidad convencional .- Con una Fresa-
de cono invertido aplicada en el

piso de Va cavi--
dad oclusal, frente

al surco vestibular (o patati-
esmal te hasta
correspondiente,

o), se socava ol

tlegar al borde -
marqinal

clivandolo con 1a misma-~
fresa.

BY.- Alta velocidad. Se voloca en la turbi-

na una fresa de Fisura lisa o una piedra de diaman
te y situandola en diveccidn perpendicular al sur-
co, sc¢ desgasta el esmalte.

Como la apertura y extension preventiva de -~
la cara oclusal se realizaron con alta velocidad, -
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con la misma fresa o piedra se incluye el surco cu

riado v se prepara de inmediato la cavidad vestibu
lar.

Recordando trabajar con relrigeracidn acuosa
para no dafar la pulpa.

Cara palatina de incisivos superiores.

En la superficie palatina de los incisivos -
superiores (especialmente en los laterales) es co-
min encontrar delectos estructurales del
por insuficiente coalescencia de los
formacion de este tejido.

csmalte, -
1obulos de -~

El tubérculo palatino puede presentar una so
fucién de continuidad que

en forma de fosa o
Jdo mesio-distal y

constituye una depresidn
fisura que sc exticende en senti
a veces en dircccidn gingival.
Parula dice que toda

ta preparaci 6n cavita--
ria debe efectuarse

a velocidad convencional. La -
alta velocidad esti contraindicada por
tad Jde vision,
pulpa.

la Jificul-

la sobreextension y el riesgo de la

APERTURA DE LA CAVIDAD.

Estas cartes son con
La aproximidad de
cuidado durante
tura se

frecuencia penetrantes.,
la pulpa exige proceder con sumo
los tiempos operatorios, La
inicia con una fresa redonda dentada,
mentando su tamabo gradualmente hasta
ciente acceso al

apoer-
G --

lograr sufi-
tejido dentinario.
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EXTIRPACION DE LA DENTINA CARIADA.

Segin Black, Ward y Mcgehe
deben emplearse para la
Los tiempos operatorijos
se con instrumental
indica que si
sario utilizar

las fresas s6lo -
apertura de ig cavidad.
siguientes deben efectuar-
cortante de mano. Parula nog-
existe dentina reblandeci da, nece

s
los escavadores de Darby Perry (5 -
al 10): en caso contrario,

tamente fresas redondas i
hasta extirpar totalmente
importante destacarl!a
do el tejido cariado o
pueda presentarse on |
cuenta la direccién de

se pucden empiegr direc
sas de tamaio adeccuado, ~
la dentinag cariada., Eg-
convenienci a de elbiminar to-
clinicamente colovre
@ Zona cervical,

los canallculos

ado que-
teni endo en
dentinarios,

CONFORMACION DE LA CAVIDAD.

Extensian preven
tiva.

Muchos
practicar g
que ha visto numerosos casos de
por insuficiente o

autores sostienen Yue

es innecesari o-
extensi 6n preventiv

A Parula diee
recidiva de cap
xtens) 6n profilactica. ¥
enoconsecuencia que Jdebon

ios
chrepe -
extenderse |as

paredes -
todos

cavitarias hasta incluip tos defectoy estpyc
turates del csmalte GUe ori gl naron
fisura, surco o Fisura det 6bulo palating)
importante recordar Ta direce én de tos ¢
los dentinal‘ios, a nivel del
extenderse en consecu
et tébulo palatine «

ta lesian (fosz,
. g -
anaticu--
cuclio del diente y -
especi almente cuancdao
st d Fisurado.

enci a,

La extension breventiva pucde hacer
fFresos de cono invertido socavando el
clhivandolo tuega con |

S5C¢ con B
csalte y -
a misma presa por tracci6n. -
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Las fresas deben wtilizarse con mucha atencién y ~
tent endo cuidado con la direccidn de

la misma, por
el riesgo de lesionar la pul pa.

FORMA DE RESISTENCIA:

Las fuerzas masticatorias raramente ac

tdan -
a nivel en consecuencia,

s61o deben prepararse {as
paredes teniendo en cuenta el matoerial

cion y sus posibles madi fic
En general, se usan

de obtura--
aciones volumétricas.
fresas Je Fisura dentada,

apli
auciones necesarias para evitar-
descubrimiento accidental de la pulpa.

cadas con las prec
el

BASE CAVITARIA.

En este momento se aplica Oxido de zinc-euge
nol en la pared pulpar.

FORMA DE RETENCION.

La demarcacién cuidadosa Je los angulos y pa
redes cavitarias, es suliciente

del material de obturacidn. Una
¢l piso pulpar con

para el anclaje -
vez regularizado -
1a basc puede usarse una fresa-
de cono invertido para alisarlo y darle a las pare
des ltaterales ta inel inaci én necesarta para

evitar
ta cafda de la obturacion.
Lucgo de desinfectar con el farmaco adecua--
do, sc procede a restaurar

la cavidad con amalga-
ma.
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CAVIDADES CLASE 11,
LOCALI ZACION:;

Estd originada por caries que
las caras proximal es de

los biclspides y molarces, -
alrededor o en |as inmediaciones de |
contact

a relacidn de
ts, donde no exista autociisisg, Ocupan poy -
su frecuencia, un fugar de im
encuentran en proporciones
Fisurags.

s¢ inician en-

portancia, yq qQue se-
similares g |a fosa v -

Estas caries se car
ocultas en sus perfodo
inadvertidas por el mismo paciente,
descubrirlas cuando se hace presente Fa sintomato-
logia dolorosa, cuando existe retencion de
tos fibrosos, o por moedio

acterizan por permanecerr -

s iniciales, Y @ veces pasan

stendo comgn -

al imen-
de In Pn\ﬁ()g]!‘(lf'f(]. Ll

Gragndéstico ol fnico direeto $01o ¢y posible sepo--
rando los dientes, cuando se mani et g

ung aItoP_Q
esmalte descalcificade y
portado por denting |ana o

cidn cromaticy Jdel N0 g0~
pasanda entre |4 rela--
cion de contacto de una ¢int

a de gedg encerada, |

3}
cual se rompe al sep presionada en os bordes do -
Fa cavidad de cartes. Por gso o tmportante of es
tudio de 14 :,int'ouml'ul()gfn subjet

va y el examen -
cl«'nico—luulio_cu‘.'xl'icn, para tlegar o
Preciso, antes que ta lesian hayan avansz
derablemente destruyendo el
atectado 14 pul pa.

superficie

un diagndsti co
ado congi -
reborde marginagl y
Como hemos vigto
por debajo del esmal to,
a I'racturarse cuando [
rebopde margi nal
pucsto

se exticende en
¢l cual solo --
a lesion debiti ta el
de ta cara octusal
al choyue masticatorio,

Itega

Gue sty ex- -
In profundidad, |a-



formacién del cono de base

externa da idea de |4
velocidad de avance del

proceso.
APERTURA DF LA CAVIDAD.

Vamos a considerar este +j

empo operatorio en
dos casos:

1.- Cuando laq fesion estg
cara proximal solamente,
en su perfodo inicial, y

Circunscritg a la~

pudi endo sep considerada-~

2.~ Cuando el Proceso avanzg en superficie y
profundidad y Hega o socavar o destruir ol

rebor-
de marginal correspondi ente de |g

cara oclusal .

La técnica de I a
tensi én preventiva parg |q cara oclusgal
ma que hemos estudi ado on
este instrumental ol
varia on

apertura de Ly cavidad Y oex
es la mig-
onpleando -
atorio no -
Casus gue puedan pr
que cuando ta lesgian estd
d4oCcara proximal

tas clases |
procedimicnto oper
cual quiera de log
tarse. s decip
crita a |
o cuando
Far.

25en
circuns
y 1a oclusal estq I ntune,

ambas ¢stan afectadas, a téenica os simi

También en estos casos 1o presencia doel
te contiquo dificulta ta |
Ya que no solamente o
Cauciones

(hc_l_'_x_
abor poro en mayoru g
S necesario extremar |
Para no lesiongr |,
diente vl no,

rado,
as pre-
cara proximal del -
SN0 que entendemog
Posca aran habi{idad Y expericnciag,
niente protegerfa. [g menest o

que aungue se -
resulta conve-
recordar que |, ve
muy clevada v que no hay o ¢g-
ida 1g seisacion tactil, |

Fooidad de corte cg
t& sumamente i sOTE Dy

[t g
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cual hace que ol simple poce de
esmalte sano seq suficiente
consiguiente peligro mediato. Pop oty
Va apertura de 1a cavidad y |a
va se realizan al mismo tiempo,
ble que después del aitslamiento absoluto det campo

operatorio, se proceda a proteger |
del diente vecino.

procedimientos:

ta fresa contra el
pPara cortario, con el-

a parte como
extensién preventi~
resulta indg spensgy

a cara proximal

Para ello nos valemos de tresg-

1.- Con un port
!,II

amatriz vy matpiz
<" se envuelve el

z circular de-
diente vecino contj guo,

2.- Se¢ ubica una Famina de acero en el espa-
cio interdentario y se le adosa al diente vecino, -
aste procedimicnto

tiene ventaja gue al menor proce
fa 1amina sc¢ movi | iza, lo cual significa una adve_r:
tencia,

3.= Se toma unga Faming d
pPinzas para algodén se le
e Forma tubufar, log
a nivel del
Famina

¢ oacero y con fag -

arrolla en jog eXtremos,

aue se ajustaran gl diente -
espaci o interdeontari 9, aprisionado | a-
on sentido vestibuto-] ingual o palatino,

Con fresa cil Tndpic

a de corte
za Ta apertupa de fa

Iiso se reali-
cavidad en |y cara oclusal, -
ando a nivel e Fa fosa centpal
en los molares Y oen ta depresidn que formg o
fos peri féricos
la cara proximgl atectada, cuando
molares.  Dosde ol 1}

cos oclusales y gl

inmuno O nu, comenz

sur-~-
co Fundament gl con mas proximas a-

se trate de pre-
se avanza pop

I'Tegar g
sentido v

todos oy gup--
ba carg proximal se ox

tiende la fresa en estibulo-lingual o p

A~
Fatino,



IHmite amelo dentinario
a cavidad de caries. Lue
fas parcdes lateralos de
taja proximal hacia vestibulapr y

no.  La presencia de la |
¢l roce del instrumento 4

Al nismo tiempo, inclinando ligeramente }a
fresa se profundiza por el
proximal hasta encontrar |
go se extienden a futura
Fingual o palati-
amina protectora impide
I diente vecino.

Cuando el reborde

marginal esty socavado o
Fracturado, 1a tarea se

Facilita, ya que la fFresa-
se coloca directamentoe a nivel del reborde y desde
alli se extiende Fa cavidad por ta cara oclusal. -
Abierta |a brecha, resul t, Facil extenderse por -
proximal hacia ambos Fados,

Como puede obscrvarae, el procedimicnto ope-
ratorio esté simplificado, no s6lo por g
dad de corte sino también porque
de la cavidad como fa

$0s simultancos.

veloci ~-
tanto |a aperturag
extensi én Preventiva con pg-

CAVIDADES CON RETENEDORES METAL|COS ("PINS™).

In muchas ocasiones of profesional e encucn
tra que; por sobre extensi 6n
lizacidn de caries una o
Pitadas., En otras
se 11 obliga a una

cavitaria o por focy-
mas cuspides quedan delyi -
oportunidades ung cariceg de ota
pPreparacion con uyng
mal demasi ado arande, lo que
desproporcionado de amalgama.
ticwupo, estosg casos
nocon cemento de

cCaja proxi -
fmplicaria un volumen

Hasta hace poco -
se resolvian mediante el
Fosfato de zine P
PHamones; el resultado finagt

m:l !g
ara igualar vo-
era ta fractura de la-
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amalgama v o de paredes dentarias g}
Luego se comprobg que
son voluninosas permit
tauracidn bajo las pre

mismo £iempo,
las bases de cemento, cuando
en el movimiento de la res--
siones masticatorigs,

La otra solucién seria tra

nsfoprmar |ag cavi - -
dad en otra para

incrustacién metalica. Lo cierto
€S qQUe ya sea por }as agi ficultades Que prescenta es
te Gltimo procedimiento, o pop otras también aten-
dibles, econbmico-sociales, sellado periférico
pecialmente a nivel del borde cervical,
teraturg dental de los Gltimos afios

da por trabajos e investigaciones de
mayor uso de |a amalgawa, aplicando

talicos a las cavidades.

es-
ete, ia bi
estd enriqueci
stinadas a un-
retenedopes me

Black aconsejaba usgr at ambpog cementados en
tina en casos de grandes rogt
amalgama, con el fin

la den auraciones con-

de "reforzar? of
-3y

Markl ey en 195% Fue el

miento moderno, cmpl egndo alambras

ro inoxidables y cementados en upn
Vizada con un

bhupr "),

material,

niciador del procedi
roscados de ace
a perforacion re

a
("Spirec boher -

taladro especial

Se pensd Gue con

este procedimiento se
ria reforzar |a amal gama para impe

Estudios postoriores demostpraron

Cia a la compresién y
ban v que por el

logrg
dir sy fractupgy.
que o resisten--
a ba traceidn no

contrario, se diaminufan,
5as investigaciones posteriores soiig]
aplicacién dJe retencedores metdlicoy,
fita o no altera g |
miento. Do ght

sC aumenta
numer -
aron gue g -
si bien debi -
a amal gama, poermite sy meanten |

aue Ta denominacion cambi® por |4-
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de “cavidades con

retenedores met4licos (pins) p
ra amal gama”.

(6 3ad

PREPARACION DE LA CAVIDAD,

El procedimiento consiste
damente una cavidad que
sultard parcial o tot
plia. De acuerdo a |

¢ preparar adecug
pPor caries o fractura re--
almente sobreextendi dg y am--
as caracteristicas, estg cavi
dad no podria mantener fa restauracién Je amal gama
por 1o cual se le adiciona en sitiosg estratéygicos-
con pequefios anclajes en forma de alambres o
inoxidable, qQue

"pins”, de acero
cidad retentiva,
No

cas para

alment an SU capa-

resulta posible establecer nop
estos casos ygq aue la preparaci fn estd sy
peditada al criterio clinico del

como ruting, os

ta confaccién de

s ¢l §si--

profesional, pero
Necesario destacar que,

ta cavidad,
radiografia Preoperatop
nes

previo g -
son indispensables |a
a para conocep
con la cdmara pulpar un
estado de g pulpa v el
del campo operatorio
Vamos a deseribip un

las rel acio
correcto diagndstico
atslamiento abuol uto
SOn goma para di que
tipo de preparaci én
spuds con
que se emplean para |
ubicacidn,

del -
gruesa. -
cavitarig
bas distintas téenic
a colocaci6n Je

Para continuar Jde as-
los pins y su

Pucde decipse que en gencragl, |
Nes precisas para la preparacion

cavidades se establecen para
principal og:

as indicacio-
de este tipo de -
dos circunstancias --

r



Para una restauraci é
amal gamg.

N definitiva con -

V.- Para relleno con
recubrimiento total (coronas
fana).

amalgama con fines de-
metélicas o de porce-

Para el primer caso, resulta conve
tener los pPrincipios que rigen para
de clase 11 (con excepcidn de la zopa debilitads -
Que debe incluirse en ia cavidad) siguiendo los
mi smos procedimientos e instrumentacién.

niente majp
las cavidades~

Después que se extirpé
s16n preventiva y la forma Je resistencia so
de acuerdo g los principioy clasicos. [
par y las paredes lateral es
ben ser planas, lisas, con
bien demarcados.
ben asegurar |
nos en todo el

ta caries, la oxten-—-
rigen
Piso puj
de ta cajg oclusal de-~
sus angulos de unidn -~
La inclinacién de Las paredes de
a proteccién de [og prismas adamant
cavo-superficial . §;
mal ha quedado muy profunda convie
pulpa con hidréxido de calce
copal,

i
ba caja proxi
ne proteger |g-
Lo v previo barniz de -
elgada peliculy de cemento -
en la parced axial.

se aplica una J
de fosfato Je zine

Las zonas pueden ubi carge
res o pins Jdeben quedar
redes alisadas. Para

donde 1osg Petenedg_
Fibres de cemento y las pa
el sequndo caso {p
ubrimient o total) i
son menores ya que |q cavidad
para después de obturadg con amal gama ge procedy -
al tallade del diente para coloege
tal de proteccién. En
Sari o ovy bape que haya =

elleno de -
A% exigencias -
hay que prepararia -

amal gama para rec

Uha corong to-.-
consecuchei g,

onas con

5010 s neca-~
esmalte socavado o
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incluir dentro de
rio que clfnicamen
tos conductiflos h

ta cavidad aquel tejido dentina~
te haya perdido |{a conexién de -
acia la pulpa.

TECNICA:
Ya preparada 1a cavidad,

los sitios para ubicar
pins,

corresponde elegir-

los retencdoresg metilicos o

Antes vamos g describir

los tipog ¥y aparatosg
que el mercado dental

provee parg cstog Casos y -
las distintas técnicas que puedon emplearse.
ta ¢l prescnte, tres son los tip
O pins comnmente usados.

Has-
05 de retenedopes-

1.- Alambres o Pins cementados. Lstan basa-
en la presentacién de Markey, Esencialmente -
consiste en un avio compuesto por tp
alambres roscados de
tes Jdidmetros: .002 y
Nos taladros (spirec
de didmetro v de 6 mm

dog

¢s olementos -
acero inoxidable,

025 de pul gada:
boher bur‘)

de diferen-
dos peque--
de 027 deo pul gada
de Targo: unag espirgl
o L1 taladro sers <002 de pul gada
de fos alambres, P
fostato.

léntu-
Mayor que el -
ara dar cavidad gl cemento de -

2.~ Pins de Friccion.

S¢ mantienen en el -
diente merced a |

a diferencia de diametro entre ta
tadro y el pin aprovechando {g celasticidad de |a-

dentina.  Fs decir que no se cmplea cemento de fo

s
Fato.

De acuerdo con Galdstein astg invasion se de
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be a Mathan p. Baker y ef comercio la presenta en-
un avio con tres elementos: pins de acero inoxida-
ble .002 de pulgada de di ametro, cuya superficie -
tiene una saliente en Forma de espiral . Dos tafg--
dros para pinza de mano de angulo; cUya parte actj
va tiene 0.21 de pulgada de di ametro y 5.5 nm de-
largo; dos porta Pins, uno recto y otro en
de bayoneta, para [levar los alambres o (g boca. -
Como los alambres tienen 0.001 de pul gada de di dme
tro mayor que el taladro para ubicarios es neces
rio golpear con un martitlo o fin de vencer la -
elasticidad de Ia denting.

forma -

a-

3.- Pins a tornillo, £t
Por una serie de
didmetro que vapf

avio estd compuesto
20 pins en forma de tornitio, de-
an entre ,027 y 031 de ;
taladros que para cada didmetro de alambre tiene -
0014 de pul gada menor; para facilitar |
de rosca en Jdentina y de 5.5
parte activa y un pequeio
Pueden doblarse ung v

pulgadas:

a accioén -
nmode Tongitud en G-
mango para atornil{arel T
€z enroscados en |4 dentinag.
Uhicacion de fosg pins.

E} criterio c¢linico det
que determing el
si como

profesional es ol de
sitio de ubicaci6n de los ping; -
el tipo de aparatologia g emplear. Aunque-
es téenicas mencionadags tienen ventajas e in

convenientes, ninguna de el las puede considerarse-
superior a las otras.

las ty

En forma general

pucde decirse
puceden colocarse

en aquellos lugares
aumentar ¢)
cavidad y donde exist

que los ping-
donde resulte
poder petentivo de la-
mayores presiones durante-

Mas conveni ent e

an
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el acto masticatorio.

Es necesario evitar
biéndose tener cuidado de
Si bien se estima que los
situados en sitios periféricos con respecto al eje
central del diente, conviene tenep cuidado en no -
colocarlos en lugares proximos g la bi furcacién de
rafces o muy cerca del estalte. A cgte altimo res
pecto podriamos generalizar diciondo que deben ubj
carse préximos al | {mite ame)o—dentinario, pero en
plena dentina. Como puede deducivse, la radiogrg-
Fila previa es factor de impoprt
cidentes.

fa proximidad puipar, de
no perforar la cimara. -
retenedores deben estar-~

anvia para covitar ac

La cantidad de retencdores

8 metilicos sigue -
siendo controversial entre los avtores, |

cree que su ndmero excesivo,
tencidn de

Parula - -

si hien aumenta fa re
a cavidad disminuye 14 resistencia de—
AsT planeamos s1empp
las caras pProximales vy
de distancia uno de

Fa amatlgama. ¢ eh base g dog-
pins en a tres mil {metros
otro parg otras

cCaras.

Todos losg autoreyg
venitencia de que no g
aument gp

consul tados allirman ta con

para-
calcul gr "aprio

can paralcelos entpe s,
la retencion asy como dJe,
ri" Gque su longitud o pos
brimiento durante of
Asgar esg partidario
los

el on no
taltado de¢ 1y amal gama. Kamagl

de Tos pine curvados, tal como
indican g mayoria de log

los alambres roscados y

permite su descuy

antores que cmpl oan-
cementadous de Mapki oy .

Seleccionado el sitio donde ge ubicar
PIiNs, ¢ inicia la perforaci én con

da No. 1/2, para aue sirva de gufa

an log-
una fresg redon
a los taladros,
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Luego se profundiza con el taladro elegido segin -
la técnica a emplear. Si

mento, una vez realizada la perforacidn, se corta~
una porcién del alambre roscado, se redondean los-
extremos y se prueba en ta misma. En ese momento-
se puede doblar ligeramente ¢! alambre o curvarlo-
segin la conveniencia. Ese procedimiento debe rea
lizarse fuera de !a boca para no aumentar ¢! diame
tro de la perforacidén. En cambio cuando se em- -
plean pins de friccién o los de tornillo no hay po
sibilidad de probarlos, pues el diametro de las -

perforaciones es sicmpre menor que el
bres. Si

se utilizara el pin ce-

de los alam-
fuera necesario curvarlos, esta opera- -
cidn deberd hacerse una vez ubicados por friccibn-

o por rosca, lo que exige mucho cuidado para evi--

tar su desprendimiento o fractura dentinaria.

CAVIDADES CLASE V.

GENERALIDADES.

lLas cavidades de
bién cavidades,
tar caries

la clase V,

Il amadas tam- -
cervicales,

s¢ proparan para tra--
las proximidades de
del tercio gingival

localizadas en

la -
encia, a nivel

de los dientes.

Estas caries frecuencia en -

sc encuentran con mas
las caras vestibulares de los dientes que en tas -
Finguales y su origen se atribuye o distintos fac-
tores, entre los due se pueden mencionar; predispo
sicion, caracteristicas anatomicas que dificul tan-

la Limpicza mecanicamente y automitica, malposicio
nes dentarias, cte.
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En su perfodo inicial, el proceso se caracte
riza por manchas blanquecinas que cambian luego su
coloracién a blanco-creticea o perduzca.
tienden en superficies,
del diente

Se ex- -~
hacia los adngulos axiales-~
sin invadirlios; en la zona gingival, -
Ilegan hasta el borde libre de la encia insinuando
se por debajo de ella y atacando a veces el cemen-
to; en sentido oclusal
cio gingival.
taa

dificilimente pasan del ter-
La extensién en profundidad se efec
stguiendo ta direccidon de los prismas y conduc
tillos, orientadoes en sentido apical

de donde co--
bra importancia que

la cavidad muchas veces deba -
prepararse por debajo del borde libre de la encia.
Su marcha en dentina cs

lenta, atacando la pulpa -
en casos muy avahzados,

Por razohes de cstética en esta clase V solo

emplearemos amal gama c¢n piezas posteriores.
APERTURA DE LA CAVIDAD:
Vamos a considerar dos casos;

A).- Que la caries se encuentre en un perflo-

do inicial, con esmalte descalceificado y rugeso,
que oxista una casi

rices;

o
imperceptible cavidad de¢ ca- -

B).- Cuando hay una amplia cavidad de caries

a).- Caries incipientes. Se utiliza fresa -
redonda o piedra de diamante redonda, montada per-
fectamente en el angulo con ta que se profundiza -
hasta llegar a dentina. Luego con fresa de cono -
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invertido se socava el esmalte,
la misma fresa o con
no.

que se clivara con
instrumentos cortantes de ma-

b).- Cavidad de caries.
que masticatorio directo impide la fractura del es
malte, por lo que la cavidad de caries se maniticg
ta cuando fa lesidn, extendida en superficie, ha -
rodeado cada prisma que cac por falta de soporte.

La ausencia de cho-

EXTIRPACYON DEL TEJIDO CARVADO.

En los casos de caries incipientes,
do cariado se extirpa al mismo tiempo que se con--
forma la cavidad, ya sea duranice
ventiva o el tallado de ta

el teji~

la extensibn pro-
forma de resistencia. -
En cambio cuando existe desorganizado los escavado
res, especialmente los de Gillet o Branner, cuyo -
tamano y disposicidon acordada permiten

la resec~ -~
ci én del

tejido enfermo y en fodos
Cuando se tropicce con resistencia,
del tejido, se completa
ries con fresa redonda

los angulos. -~
por la dureza-
la extirpacidon de la ca- -

lisa, de tamaiio adecuado.

CONFORMACION DE LA CAVIDAD:

Ya s¢ dijo que el tratamiento correcto de -

las cavidades de clase V exige preferente atencidn
va dque son provocadas por caries recurrentes debi-
do a que la extensiodon de la lesidn en superficie -
provoca la descalcificacidn del

csmalte en una ex-
tensidn mayor

que en otros casos. Por otra parte,
riesgo de carites recidivante si
5100 nreventiva no ha sido corrcecta.

oexiste el la exten
Por e¢llo, es
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importante destacar este tiempo operatorio y estu-
diarlo detenidamente, para evitar el fracaso que -
clinicamente se observa en estas cavidades.

Segin Black, el perimetro marginal externo -
de estas cavidades deberd extenderse en la siguien
te forma:

La pared mesial y distal,

hasta los dngulos-
correspondientes sin invadirios.

La pared oclusal
de ta untén del terc
sentido horizontal).

(o incisal), hasta el sitio
io gingival con el medio (en -

Esta extensi On
invertido c¢livando el
o con instrumentos de

se practica con fresa de cono
esmalte con
mano, en la forma ya conoci-
da. Al mismo tiempo sc¢ trata de dar al contorno -
cavitario una determinada forma para facilitar el-
ticempo operatorio siguiente.

la misma fresa -

La extensi én preventiva,

siguiendo la concep
cr6n de Black,

debe practicarse siempre de acuerdo

a lo indicado que seca el tamaio o aspecto clinico-
de ta cariuoes.

Segin Parula la extension preventiva cn es--
tos tipo Jde cavidades estd superditada a distin—-

tos factores, entre los que destacamos:

Localizacién de la caries.

Extension de la caries.

Susceptibilidad o propensién del paciente.

Estado de salud periodontal.
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Condiciones higiénicas de
factor que condiciona
Cuando se sitaa en el
al borde de 14 encf a,
ser extendidos hasta lograr tejido
al borde gingival ni 4 los angulos
diente. En cambio cuando la carices se localiza a-
nivel del borde libre Y se extiende por deba jo, en
plena bolsa normal, la extensién cavitaria debe --
efectuarse por debajo del feston
cando la retraccién de |
adecuado.

la caries es un -
la extension Preventivag., -
tercio gingival,
los bordes ¢

sin {legar-
avitarios deben-
sano sin |legar
axiales del - -

gingival, provo.-

a encia con el instrumento
*

Cuando las caries son

tido gingival como préximo

"

extennsas,

proximal,
eCcUrso que someterse a esos

se la cavidad de acuerdo

tanto en sen
no hay otro -
iTmites, extendiéndo-
a 1o enunciado por Black.
En pacientes susceptibles
caries cervical,
borde gingival,

O propensos g la -
la lesion dparcee por debajo del -
en plena bolgg normal , en forma de
mancha blanco-creticea en su periodo inicial; lue-
g0 ¢l csmalte se Present g descalcificado,~
acudiendo el enfermo a ta consul t, por |3
cién de dolores a los ¢
de dulees.  En estog
va debe
otrg

rugoso,
apari- -
ambi oy tlimicos o
Casos, la extension
ser como o aconscia Blacl., P
Manera, es decir reducirse

ingestion
preventi -
oceder de =

ados limites de -
la zong descalcificada, trae comy consecuencia la-
aparicién de otra lesion inediatanente o continua
cidn de g restauracion y on poca tiempo.

Cuando existe enfermed

atrofia dsca y retencién
caliza en el Iimite cem

ad periodontal, y hay-
gingival, la caries se lo
ento-adamantino Yy sc¢ extien
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de rapidamente en direccién radicul
5a resistencia que le opone el
En este caso, la extensién
Riack., En cambio hay oc
es advertida por el paciente cuidadoso
gingival, la extensién preventiva debe
fos fimites minimos que pe
ratoria v hasta encontrar

ar, por ia escy
cemento dentinapic.
debe ser como {o indica

asiones on que |a caries -

de su salwud
reducipse g

a manuatidad ope-
tejido sano.

rmi ta

En pacientes con higiene dental de
las cavidades deben see
emplear como materigl p
mas resistencia a

ficiente, ~
atpl i ament e extendidas vy
estauradopr i

los Fldidos bucal es

Que ofrercyg -

FORMA DE RESISTENCIA,

Como |as restauraciones Jde |

as caras vestibu
lares (o

tabial) que estamos tratando
cuentran sometidas direc
fuerzas masticotorias,
reduce a tallar las
cavidad,

r NO se en-~ -
tamente a Ia accidn de
la forma de resistenc
paredes y alisar ol
de manera Jde obtener |
taria v ol mismo ticempo, |
ca. En goneral

las
a se-
piso de |a
a plantmetria cavi -
a forma marginal cstat -
fa cavidad

tallarse on Forma de cajga,
planas v formando con el

tos o 1igeramente

e este tt cmpo deberg
con parcdes tatergleg
Piso dngulos diedros rec-
obtusog (divvvnentus).

La vared axial debera tal tarse
Fa forma de g cara vestibul ar Jel
Cir, convexg e
distal

Y siguiendo -
diente., Fg de~
lusal y mesio- -
varia segidn losg-
se tallard paralotag
dicente, en todos los ¢

n sentido gingivo-oe
la forma cavitaria externg
dientes. La pared cervical al -
cuelio del as0s. Las parcdes
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mesial y distal,
En cambio,
tes:

siguiendo la forma de estas caras,
la pared oclusal varla segun los dien~-

En los incisivos, se taltarg igeramente c6n
cava con respecto al borde incisal,

En los caninos, la convexidad sera
da, adoptando ]g4 cavidad en su
de rifén.

mas marca
conjunto una formaw

En fos premofares Yy molarcs, scerg horizontal,

BASE CAVITARIA:

Terminada ta forma de resistencs

rio aplicar, sobre la pared pulpar solamente una
pelicula de cemento de fosfato e

d, €5 necesa

zine.,
FORMA DE RETENCION,

Como no existen fuerzas masticatorias despla
zantes la retenciédn se pr

actica agudi zgnds
trumentos de mano todos

iDocon ing
Tos angulos de unién de
las paredes

de contorne con el

Piso cavitario, --

axial y axio-incisal
(u oclusal J se efectdan retencibén con Fresg de co-
no invertido de tamafio proporcional .

Ademds en los Jdicdros gingivo-

En ningan caso hay que hae
fresa en las angul os
el debilit

les.

er retencién con -
axio-proximales para evitar
amiento o fractura de

las paredes latera
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TRITURACION.

Ha sido tradicional, mezclar o tritupgp
aleacion y el mercurio en un mortero con su corres
pondiente pistilo, pero en la actualidad se utili-~
=a, cada vez mis, algunas formas de amal gamaci én -
mecanica. El objeto de ia trituracién og obtenep -
la amalgamacién dJel mercurio y ta aleaci én. Las -
particulas de alcacién estan cubiept
Iicuta éxido que diFicult
curio, Es

la ~

a% con una pe-
a la penctracién det
preciso eliminar de al gunag
pelicula, de modo Que la superficie

particula se puedy poner ¢n
rio. Este proceso se cumpl ¢
particuias de alcacién y el
particulas se abrasionan
nica.

mer -
Manera cstg -~
fimpia de ta -
contacto con el mercy-
cuando se tritupran
mercurio o cuando
durante

las
las-
Fa amal gama meca-

TRITUR/\CIQN—MECANIC/\.

Hoy varios amal gamadores mecanicos,
cipio del funcionamiento de varios
Que consta de un
pistén plastico
la,

Vo prin
es ¢l mismo. --
pequedio cilindro met
¢oun didmetro menop
aue se coloca dentro de | sirve como -
"pPistila’, [a importante que ¢l Jdi Ametro y |
grtud det pistilo sean menores gue |
de la correspondiente capsula, S
mast ado grande,

dlico o un -
aue la ¢ipsu-
a misma,
a lon-
as dimensiones
el pistilo es de
la mezela puede resultar carente -
De utilizar la aleacién en Forma-
esta se puede acufiar ehtre el pistilo
y la capsulqg y no desmenuzarse compl et amente duran
te la amalgamacion, De ser necesario, |a longitud-

de homogenei dad.
de pasti} ba,
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del pistilo se puede reducir deg

gastando cuidadosy
mente sus extremos.

En el momento de efectuar |a
de la capsula se depositan |as cantidades adecug~-
das de aleacidn y de mercurio Juntamente con el -
pistilo. El regul ador de tiempo se encuentra g1 --
frente de !a caja que mantiene la
ta al tiempo que ha de durap
logra automaticamente por
la capsula.

mezcta, dentro-

capsula, se ajusg
fa trituracion Yy se -
fa rapida vibracion de -

Comparada con 14 trituracion manual ,
nica tiene poca o ninguna influencig
picdades de resistencia y e
gama .,

la meca
sobre las pro

scurrimiento de la amaj

TRITURACION CON FL MORTERO Y EL PISTILO.

(trituracion manual )

Fue lo primero aue se utilizé parg |

a amalga
macidn y que anesar de los aflos, sigue siendo de -
gran utifidad parg el odontdloga g falta del
gamador mecanico. Durante

macidén la presioén del
te modificarse. [l

amal -
el proceso de fa amal ga-
Nistilo sobre ol
factor humano
el conjunto de Causas
cton, en tgl

mortorao sue
también entry an-
Que influyen en |
Forma que susg variiaciones
capaces de ocasionar algunas difep
ststencia de {a mezcel a

a triturg~-
diarias son
encias en la con

y en laxs propiedades lsi--
cas de ta amal gamg.

No obstante si se selecciong un mortero y

pistilo de diseho apropiado,
Ficie con las

un
si manticne su sUpeP-

asperezas adecuadas y se emplea gig-
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tematicamente un método de tritupra

gran parte de las variables son {
se controlar,

ciodn rutinaria, -
‘actibles de poder

Existen muchas variables ches
ros y pistilos. Se considera que
tisfactorio cuando su disefio permite Me, durante-
la trituracion, (g alcacién Yy el mercurio permanez
can debajo del pistilo sin esScurrirse por
tados,

modelos de morte
un mortero es sq-

los cos-

Sea cual fuere 14 Forma del mortero, cl pig-
tilo en su superficice de trabajo debe
con éi. De ser necesario
la superficio del
esmert lar con

concordar -
aumentar las gsporezas de
mortero, estas Ultimas S0

pueden
Una pasta de carborundo.

La presién del pistilo no og critica Stempre
“que se tenga el critoerio apropiado al cjercer| a y -
al manteneria, de mancra qQue 56l goa

ta suficien-
te como para asegurar |a

amal gamaci 6n.

En cualquier Caso, todas

las particulas de -
ta alecacion deberdn

ser incluidas en |
cian. S inqdvurtidamunte, al
can amal gamadupas , O
contraste con eof

correspondiente

a tritura- -
qunas de el las n

o fue
lo fueran

p(n'cialmcnto, en -
resto de 1o mezela,
esulttard carento de
Y Poco resistoente g
sidn. La mezel
curio

la amalgama -
homogenei dad-
ba pigmentaci 6n Yy a
a corrcecta s6lo s¢ obtie
y la totalidad de las par
se trituran uniformemente,

fa corro--
ne sioel mep
tTeulas de aleacién
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MANTPULACION.

Material usado en Ya manipulacion de la ama]l
gama:
1.~ Aleacién de amal gama

Y mercurio en lg -
proporci6n nccesaria,
2.~ Mortero.

-~ Trozo de dique de hule y telg de seda.

3

4.- Porta amatl gamg.
5.~ Obturador cuadruple.
6

»~ Recortador wesco.

MANTPULACION, - La mezcla o 1
aleacién de! mercurio se puede hace
nual o mecdnico. Fn
el mortero con

ituracidén de ta
" por medio mg-
el primer wmétodo se utilizag
sU correspondiente PIgT| LO
sosteniendo el mortepro
izquierda y ol pistilo con {a
una presion al

y la mes
con ta mano-
mano devecha, dando-
hacer g trituracian de uno

Yha rotacidén de 180 R.p, M.

movimientos on el mismo sentide. Se
mezcla

Ya esta teiturada por que
Ficie tisa y brillante y se
del mortepro.

cia se realiza

a dos -
Kilos y con siendo Jog-
sabe que 1o -
adquiere una super
adhicre o Jas paredes -
Antiguamente después do 1a tritupge-
d mezcla se amasaba en Fa wmano, antes de ha
cer |y obturacion, pero debido ol contacto de 1o -
humedad de la mano con el material se provocaba -
Una expansion que comenzaba de 3 4 5 dias despuis-
de ta obturaci 6n y continuaba con meses, por la -
Qe esty practica ha sido desechady,

cidén, |
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La cantidad de

aleacién y mercurio que se hg
de utilizar, par

a obtener 14 mezcl
la aleacién - mercurio y e
cién y de mercurio o fas
relacién se realiz

a se define como
s el mismo peso de alea-
mi smas cantidades. Fsta-
a {levando cinco partes
cidn por ocho partes de mercurio, pues al
la amalgama en la formg
Una proporcidn de uno g
rio se elimina.

de alea-
exprimip
ue se debe hacer nos dardg

uno y el sobrante de mercu

Existe una gran varicdad de disper
proporcionadores de alcacidn Y mercurio,
comunes estan basados an |
Y otros en la medicidn por
tima la desventaja de s6lq
po de aleacién por el que

sadores o-

Los mas-
por volumen
peso, teniendo esta af -
poderse usar para el ti

a proporci én

estan Fabricadoa, por lo
cual el mejor método de proporcionge

mercurio es el empleo de pastiliag
parados de aleacion y disper

curio de un proporcionador
de acuerdo

ta alcacidne-
O partes de pre
sar la cantidad de mer
voluntario, cale

ulando-
al peso de Iaq pastilla o Je

los sobres.
Después de | a trituracion copp
amalgama no es necesario
"o s

ceta de 1 -
un amasado adiciongl , pe-

bucde utilizar un
edo de plastico.
CoPasa a un fienzo de ged
sobrante de mercupi o,
levario a 1ga cavidad,
Fiamado port

Se duiere amasar se
de digque de hule o un
amasada s

trozo-
na vez -
a para exprimip-
despuds ge procede
por medio de un
Ca-amal gama, ya en |
Za a gtnmf(:nsal‘
un obturadop

todo of a
instrumento
a cavidad se comien
la amalgama, utilizando para csto -
o condensador. [ primer trozo de - -
amalgama se 1leva q todos loug angulos de g cavi-o

dad, después 1levando Una nuceva porcién

Y s¢ proce
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de en la misma forma 'y asi sucesivamente hasta ob-
turar completamente la cavidad, una vez hecho esto

se procede a reconstruir ta forma anatomica del Op
gano dentario.

El tiempo de manipulacién de

la amalgama des
de que se empiez

a a triturar hasta dar la forma
anatémica no debe de exceder de !5 minutos; pues -
la amalgama endurece rapi damente. Después de 24 -
horas se procede a pulir la amalgama por

brufidores, copa

glos.

medio de-

de hule y blanco de espaiia o amal




ATSLAMIENTO DEL CAMPO OPERATOR10,

El aislamiento de] campo operatorio es de su
ma importancia para Itegar al éxito de una buenag -
amalgama, y no sélo de estas obturac

iones; sino -
también de otras

intervenci ones.
La exclusidén de |4 saltva ticne
desde el punto de vista operatorio,

sencia facilita enormemente
PG,

importancia-
Ya gue su agu--
ta visibilidad del cam

La sequedad de | en mucho
¢l dolor provocado por fos instrumentos cmpl e
en la preparacion de |a cavidad.

a dentina disminuye
ados -~
Tambi én debe impe

va cuando se realizan
podria perjudicarias.

dirse la atluencia de sali-

ciertas obturaciones, por que
Por ejemplo;
A los cementos de oxifosf

ato, impidiendo ja-
adherencia y facilit

ando su di sgregaci 6n.

A las amalgamas, Tavore
do, la produccién de 6xidos,
forear la dentinag.

ciendo, cn cicrto ara
Que contribuyen a co-

A lag gutapercha, impidiendo sy adherencia a-
las paredes cavitariasg.

Las razones expuestas nos demuestp
ma evidente,

la importancia de este car
rio, que se puede reali
des métodos: T

an en for-

npo operato-
zar de acuerdo con dos gran

I.- USOS DE SUBSTANCIAS ABSORBENTES,

D

2.- UTILIZACION DEL DIQUE DE HULE,
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En el primer grupo lo cque mas se emplea son:
ROLLOS DE ALGODON.

El rollo de algod6n debe de se
I indrica y de diversos tamafos,
feccionados, pero en ca
profesional,

r de formg cj-
se venden ya con--
s0 de necesidad, el
puede preparar]os. Arrol lando
zo de algodén en una pinza de curacion.,

mismo -
un tro-

Por regla general el mecanismo consiste Gni-
camente en colocar el pollo de algodén en {a pe- -
91én o surco gingivo-|abial .,

En el caso de Ia mandibula se
o de algodén por la parte
por la parte lingual.

coloca un pro--
gingivo-labi gl y otro-

DIQUE DE HuLE

Es el Gnico medio
un ais!amiento absoluto,
del campo operatorio.

capaz de Proporcionarnosg

asl como una clara visién

Su colocacién exige

Hega a ser tan difloid
mera vista.

una cierta practica, no-
como pudiera parecer a pri

MATERVAL E ENSTRUMENTAL UTIL1ZADOS.

A) Hule para el Dique:

arosores, delgado, mediano y
utilizg

Existen de diferentes

grueso, la que mis se

es la de espesor medi ano.

R) Perforador de 0ique de Hule:
consi ste en perforar ol

ciendo unos peduefos orificio
saje a los dientes que van

Su- funciona-
hule de dique; hg--
s destinados a dar pa
a ser aislados, Fyte

miento
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perforador es un alicate comGn. §;j
te instrumento se puede utilizar cu
instrumento que utilizamos e

se carece de ey
alquier otro —w
n punta romg.

c) Grapas: Es el medio que
fijar el hule de dique al cuello
Existen difercentes nimer
diendo del

utilizamos para -~
de tos dientes. -
os y tamaghio

s esto depen~- -
drgano dentario g trat

ar,

D) Porta Grapas: Se colocan los puntos acti-
vos de estas pinzas sobre los orificio
Pa con la finalidad de abrir]
no dentario.

s de la gra-
ay tlevarlyg gl érga-

E) Hilo de Seda Encerado:

Se emplea para |-
gar el dique al cuello de

Vos dientes.
F) Porta-di que: Por
vo mantendremos tenso el

ficio oral y tengamos una
lamiento del

medio de este dispositi-

hule por delante dei opi-

mejor vigibilidad
campo operatorio,
pos: a) el de White, b) el e
Fernald y d) ¢l de John,

Yy ais-
Hay diferentes €} —-
Cogswel, ¢) el de -



TRASPORTACION DE LA AMALGAMA A LA CAVIDAD

Terminada }a Mezcla, no se debe permitir que
la amal gama permanezca mucho tiempo sin Hevarta g
ta cavidad; toda mezclq que tenga mas de 3 1/2 mi-
nutos de preparada seo deberd descartar Y. de sop -
necesario, se Preparara una nueva. De esto we de-
duce que una restauracién de grandes dimensiones
requeririd varias mezelas., Como es de notar cy
mayor tiempo transcureido en la trituracién v

condensacién, tanto mayor fué la pérdida en ta
sistencia.,

anto
la -
e

La cantidad dJe reduccién en |4 resistencia -
compresiva que se produce, si a lg mezcla fresca -
de amalgama se le mantiene ecstacionada ante
condensacidn. Depende de su tiempo de enduvecimica
to. La mayoria de .. aleaciones modernas de
fino se condensan dentro de
esto se deduce Que |

s de Ig

grano
un tiempo |imite. Ne-
a condensacion debo

clfectuarse
g posible.

to mas rapido que sc
El propésito Je

la condensaci én es For
Fas particulas

zar -

de aleacidn Femanentes a juntaese -
tan estrechamente come sca posible dentro de | Ca

M1 Smo tiempo, |a mayor cantj-.-
G masa hasta

vidad vy remover, al
dad de mercurio Jde j

fograr ung Consi g
tencia convenienteo,

apropiadas Jeo
hay poco peligro de
En otras pal abras, |
condensada dentro de |
dentaria de manera tal que |

In condiciones
trituracién y condensacion,
mover Jdemasi ado mercur o,

amalgama debe sep

re
(% B
a cavidade
a masa de mayor densi -
ando suficiente mereuri o
asegure una completa continuidad de |

dad posible, pero dej que -
a Fase matpiz
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entre las particulas de
este proceso se aumenta
el escurrimicento.

aleacién remanentes. Con-
la resistencia y disminuye

Al eliminar el mercurio

ta expansién también
disminuvye, pPero si

los demias factores que fa condj
cionan se han controlado como «u debi do,

tal r‘mlu_g
cidn carece de importancia.

Durante la condensacidn ol
debe permanecoenr absolutamente scco, la mas ligerg-
incorporacién Je humedad ¢n este periodo ocasiong-
Una expansion retardada con
nientes de |g obturacién.

campo operatorio-

los siguientes inconve

Debido 4 14 naturalezg de | g operacidn
condensaci én stempre debe hacerse entpe
redes y un piso, Una o mas

la -~
cuatro pa-

de castas paredes pue--
den estar constituidas por ung Famina delgada de -

acero inoxidable, que se denoming m
densaci én ge puede realiz
Fes o mecani cos.

El principio Fundament gl
nar suficiente

atriz. La con-
ar con instvumcntos manua

consiste en olimje-
cantidad de mercurio de fa mezela -
Como para proveer una masg que ofrezea resistencia
Pero no tanto co

mercuri o de §a superficie
de amalgama es demasi ado seca o durg, -
Fas superiicioes de tos distintos incrementos no se
unen y se produce un efecto Faminar que debilita -
cnormemente las amal gamas. Ademis sobre la r
Pacion se presenta unag super{icie

a los instrumentos condensadores,
Mo para que no aflore ol
St 1a masa

estau-
rugosa.

Existe la "téenica de los incrementos secos”,
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Donde “seco” se aplica a |
POCo o ningdn exceso de
a las mezclas “htmedas”

a amalgama que contienc-
mercurio en contraposicién

en tas que existe tanto
¢xceso, de mercurio dando el aspecto

de pastosas.
Despuésde que |

parte del mercurio

se hace colocando]

a amal gama ha sido triturada
Pibre se puede ol iminar, Fsto-
a dentro de ung gauin
ta tupida, que se conoce como
y exprimiéndola con los dedos.
curio que se debe removep
ditada al elemento Je

zZa 0 una man
manta parg exprimin,

La cantidad de mer
en esta ctapa queda

Juwicio que hava adaquirid
vperador en su expericencia. lLa

stipe
O el

remocion de mepct -
rio acelera ol endurecimiento de |

Jandose establccido que |
tan seca como parg que

a amal gama.,  De-
a amal gama no Jdebe estar-
el mercurio no pueda flotgr
de ta superficie durante 1g condensaciaon y unip
asi la masa previamente colocada con ¢
recién adicionado.,

incremento

El exceso de mercurio se deja on |
ta que estd listo

La mezola

a masa hag
parg transportarlo
Fresca se corta
Primero que se ut | P za

a la cavidad,
en varios trozos, [ -
s¢e coloca en la
remucve el

Cs necesario exprimipe totalm

-

asi queda un
los instrume

"manta” pa-
exceso de mercurio. Mo
ente la masg ya dque -
Itgero remanente Qe se o

ntos COH(I(‘.HSOdOY‘QS .

ra exprimir y se

limina con -
Uno de los Factores mas importante
condensacién o constituye ol t
nes de amal gama que se¢ | levan

s en la -~
amafio de lag nporcio
a la cavidad dentg--
ria. Cuanto mas grande es g porcidn, tanto mayor -
es la dilicultad parag climinar el mercurio durante

la condensacién. Esta es la razén por la que, du--
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rante todo ¢ pProceso de la con

utifizap incrementos de
Quefos.

densaci6n, se deben
amal gama relativamente pec-

El condensador por lo genergl, es contra-amn-
gulado hacia su extremo de trabajo Y con un punto-
activo casi siempre mas grande que g utilizada on
los condensadores de oro.

La primera porcién de amal g
entonces dentro de g
con la punta del
Por

ama se condensy -
cavidad dentapriq forz
condensador bajo pre
o comtn, |a condensaci 6n se comienza por el -
centro y desde alli so hace avanzgr
punta del condensador hact a
Todo exceso de mercurio o Je amal gama p
aflore de la superficie ge remuevoe
luego que !a primera popr
densado por completo ge¢
segunda porcidn de
por completo

andof a-
s16n manual .-

POCco a poco tg
fa pared de ja cavidad.
astosa que-
de inmediato, ~-
cidon de amal gama se ha con
climing ol

mercurio de unag
amal gama  que so

ha condensado -
+ose eliming ol mercur| ¢
{

de ung segun-—
da porcidén con

a manta parag exprimiv y ol proceso
se repite una ¥ otra ves,

Despuds que (g

cavidad se hg sobreobtur
condensado sobpe }

a superficie Je
porcidn Jde amal gama
totalmente el
posible,

ado, -
Ja obturaci6n --

Qe se les ha exprimido-
mercurio 1ibpe,

a las
hasta donde ello ¢y
es Factible absorbep

rio que haya podido dauedar aun ¢n {as capas extgum-
riores,

de Va masa de mercu-

Esta amal gama muy “seca”, win embargo no con
viene Jdejaria bermanentemente sobpre |a obturaci6n-
ya que debido a4 fa Falta de mercurio, el material-
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corre el riesgo de perder cohesién.

Como ya se hizo notar, uno de los objetivos-
de la condensaci6n es remover de la amalgama el ex
ceso de mercurio. El efecto de
densacidén sobre ef
tauracién. Cuanto

fa presidén de con-
contenido de mercurio de la res
mas grande es la presién de con
densacién para una relaciéon de mercurio-al caci én -
dada tanto mayor serd la cantidad de mercurio eli-
minada durante la condensacién pop consiguicente el

método en que se aplidue la presion merece espe~ -
cial atencién.
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TALLADO Y PULIDOD.

Este procedimicnto se
aleaciéon condensada est
cida para resistir ol instrumento de tall
restauracion se moldea al tamafio
rido en el producto final. Ei

plazar la anatomia Funcionat,
met

inicia en cuanto ta ~
fo suficientemente endurg
ado. La -
aproximado reque-
taltado deberd reem-
dejando un exceso de

al que pueda desaparccer en ¢l momento de pulir,

Esto es mas importante on las arcas marginales vy
en ta superficie, asi no se tendrd un ¢
perficial negativo.

ontorno su-

En cuanto

el endurecimt ento e
ve evidente,

1al se vuel -
se eliming rapidamente
do con grandes talladopre

se desarrolla rapid

el sohreempacg
s discoides
amente v se |
con la estructurqg dental
restantes v {og

- Bl contornoe -
hace Muncionar -
circundante,

Las cuspides
bordes, ast como |

as plezas adyg--
como guias para formar |
de Ta restauraci én, Deber
bien

centes se usan a anatomf g-
an desarrol Lavrse
Formadas, puesto que aqui
A fa mayor parte do fas t
la restauracion.,

Fosas -
s donde se¢ produci
ensiones funcionales en-

Durante muchos aflos
cion en que deberan
Se 1ogrdé un términe
tos Je

se ha discutido g

direc
tallarse

las Aareas marginal es.
medi o moviendo los
tattado paralelos al
gervs. Psto deja
co sobroeyw

instrumen--
margen, con golpes |-
solo un minimo de

aliendo de 1a estructup
pProporeiong

A ta superficie taltada deber

primarios y secundarios para ayudar a reprodu-

exceso metili -
a dental, y aan
masa adecuada para pulirlo.

an hacerse syp-
COoy
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cir los detalles diminutos de 14 superficice oclu~-
sal. La restauracién tallada debera
piadamente Y no
valo entre su

a funcionar apro
causar molestia alguna en el lntﬁ“

insercién y momento de pulido.

Los contactos céntricos son los puntos mas -~
importantes sobre |a superficioe
Util localizar las arecas de |
de articulacién, antes de preparar 14 cavidad. Las
marcas funcrunalcs en |as superficiag
recubren con barniz de cavidad, y ge
se Tijan en la mente para guia de
de la nueva superficie metilica.

taltlada. Fg muy -

as pilezas con papel -

oclusales se
conservan o -
Fa reproducei én—

El tallado final o pul ido,

buede limpiapse -
Figeramente can una copa

de caucho blando
pémez. Eso ayuda a eli minar 1os excosos maryinal es
y pulir la superficie. Esta copa Jde pulido
fica para la superticie tall ad
rd tenerse

y pi edl‘a

es bcne

a, sin embarqo, debe
gran cuidado en contg]

fa copa de pulido va
calentamiento on |a pieza dentari.g v pp
muerte pulpar o bion Que sgastara demasiado mat e
rial y debilitaria ba amalgama | inalmente vender a-

ba fractura por i traciédn de 17 quidos en |
dentaria v reinci dencia de carices.

ar {a presién de
ue podria producis un sobpre-~

ovocarla |q
des

pPleza



CONCLUSIONES,

La amalgama es ol materigl
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