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NTRODUCCION 

En esta breve i nvest i gac i ón qui cwo hacer no­
tar• mi gran deseo por el conocimiento de 1 a Ctma 1 fli,! 
ma; donde par,1 ello la historia me ha proporcion,i­
do los datos necesarios para contribuir en lnfimd·­
Pilrtc a 1 estudio de 1 u arn(1 I goma. 

En la pr~ctica clínica observó y cxpcriment6 
sus ventajas y desvent.::ijas como todo lll<1terii'll de -
ubturuc i 6n puede presentar pc1~0 sí nosutro~;; nos S!::!_ 

jetamos a l<Js regf¿1s aprobad<.1s cicorl'[;ffícame1d:e ob­
tendremos resultado;; exitosos. 

La a111.1l 9i::lrna 1 <1 podemos dcl'i ni r como u11.i rn;:is<l 
homo9énea f'orrnad¿¡ por la unión <.k Vdt'Íos nl!:l:c1les -

donde sus componentes son 1 ü "PLATA, LSTA~O, COBRE, 
ZINC Y MEl~Clll~IO". Est<1 me=cla uhtur,Jt·,·1 l<:i cuvídad 
previamente Pl'ep.:wada en l<i pie::" dcnJ~•1ri.::i dcntro­
de 1 a cav i d •. 1d 01•11 ! desernpeñ<rndo 1 d 1"111w i ón de unil­
obt u1•,1c i ón. 

El é).. i to de und obtur.:1c i 6n cnn 1.1llla 1 ~Jdlllu con­
sí stc en l<J Pl'!'JhH'.ición de una bucnil cuvid,nl, sí --
9uiC'11do los pri1icipios b,ísicos para el t<Jllodo de­
la mis111.:i, <1sÍ como t;1111bién los posos Pura 1<1 111ani­
pulaci611. 

Elenf PI temü de la amul~)<.lma por la Frecuen­
c1,1 con que el cirujano dentíst:;1, tr,1ta estos cu-­
sos de obtul',1ción de pie:::as qur: por infinídüd de: -
c¿¡us,1s han Pcrdi do su forma y Funci 6n, entre tan-­
tas la cortes. 



2 

H 1 S T O R A • 

Hasta nuestros días no se tienen datos precl 
sos que aclaren quien utiJ i :6 la amalgama por pri­
mera vez, se cree que fu6 el Dr. Dorgct en el aHo­
de 1765; usaba un compuesto de metales como mate-­
ria! de obturaci6n. 

El Dr. Black opina que fue M. Regnort quicn­
uti l izó en 1818 un compuesto de metales dc buja fu 
si 611 (bismuto, pi orno y estaño) afíudi éndol es un 10% 
de nH,'rcur 1 o. 

Posteriorrn¡;ntc M. Tavedn, d,!111.:ist¿¡ p.i1·isino­
ut i 1 i :::ó 1i1n<1dur.:is de monedas de pi di:ii a l .1:-• que 
les ,1ñadió mercur'io lldm6ndolc, "P,1:-;L.1 de Platü" -
dicho P1'ep<1rado f'ue b.:ist<Jnte accpt<1du y di Fundido, 
pepo se 1 cs 1 1 amó ch ar 1 ,1tancs ,, 10s doctor•cs que -
1..:i ut:il i:::,-ibetn. De esta maner<l se inició el uso de 
1 .:is ,1ma l gamas. 

Por otl'<J p,wtc: se cr(?,C que en [[ 111!. Fueron­
! os lic1'rn.:111os Cr¡11vcot1t', qui ene~; i ntPodujel'on este -

ti pn de L)hi:ur-uL'.i ó11 (~11 el .ilio "" JS33 en Nuev¿¡ York 
pcp,) ,1 cu11sccue11L- i <l de 1 dcscr[,d i i;o de, csb1s ch¡¡p 1.!;!. 

t<ln,,s cst t' m,1L<'I' id 1 PCl'llldncc i ó en desuso dur.ini--t~ -
lllUL' l\o t j t'lllf'O. 

En 1-'S55 1d Dr. El i sha To1,111scnd riropuso un" -
ul t•.ici ún compucst<1 de CU<1tro p,1rl:cs de pi <Üu y ci.!:! 
co p,1rtcs de cst<1ño que se fundí dll en conjunto y -

se 1•cduv i .i ,1 1 i lll<1dur<1. Cu.::indu i bun u us<ir·se como­

oht ur·,ic i ón se a91·c9.::ib.:i rnercurio, Formando <1sl un.:i­

mas,1 pl:1st:icu a l,1 que ,111tcs de llevar-Id ,1 Id cuvj_ 

dad se 1,,, cxprirní<1 el rncrcupio y se luv<ibd con ol-
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cohol la masa resultante, siendo popular esta ama! 
gama desde 1861 hasta 1863, 

En 1895 como resultado de cxpepirnentos verd.Q. 
Jeramcnte científicos, el Or. G. V. Block publicó­
el t'esultado rnu~¡nífíco sobre lai_; "Car<1cterístici:ls­
Físicas de los dientes Hu~anos, en rulaci6n con -­
sus enfermedades y co11 1 as caracter• í st i cas físicas 
de los materiales". 

Block equilibró los elemento~ met61icos de -
la aleación met'cUrio amalgama neutral izando así la 
dilatación de lJno de los compo1H;ntes con f,¡ con- -
tracción del otro. 

CONCLllSI ON. - Después de 40 .;iños de estudio -
dedicados, Black estableció que "L1s obturaciones­
hcch~1s corrcct;1111cntc con l ils arn¡d rJ<Jlll,1~; rnod0Pnas, 
son c,1s i i gua 1 es a 1 ils or i Fi cae i <mes c~n cudnto a -

su durabi 1 idad y a su protc!cción cordl'a lu r-ccidi­
Vu de la C<it'Íes". 

La f'{wmu 1 •l equr 1 i br,1d<l de un<i ,1111a 1 <J.:.i111 .i que -se tlCCl'Cu d 1 él per rct'C j Ón est6 con.sti1:uid.:.i por': 
l'L1\Ti\ 69.4 r:l ......... ¡, 

ESTAflo 26.2 "' s 5 
.... . . . . ¡,, 

COBln ......... 3.6 % u 6 a 
ZINC ......... " 0.8 % 
MEl~CURI O } 8 5 

En proporciones perfectamente establecidas. 
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DEFINICION DE AMALGAMA DENTAL. 

La amalgama dental.- Es la aleación de dos o 
más metales con mercurio, que endurece constituyr~ 
do una estructura cristalina con una formación s6-
I ida, compuestos intermctál icos y cut6cticos. 

Son muy empicadas las ale.,ciones en Odontol2 
~¡ía, principalmente en Oper•atoriil Dental par~a <Vlhlj_ 

gamarsc con el mercurio y constituir sustancias -­
plásticas para obturución de cavidades que deben -
estar compuestas por; pi ata, estilRo, cobre, zinc y 
el mercurio en el momento de usarla. 
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COMPONENTES Y PROPIEDADES FISICAS-QUIMICAS DE LA 
AMALGAMA. 

Componentes: 

5 

Los elementos componentes de la amalgama 
forman una aleación y trataremos de dar­

una breve descri peí 6n de sus pror'i eda- -

des: 

1.- PI ata 69. 4 ()'/ . ¡o 

') Est.Jño 26. 2 % ~.-

3.- Cobre J.6 r.l 
/" 

4.- Zinc 0.8 nl . . . /l 

1.- PLATA.- Es el principal componente de la alea­
ción, aumenta lu r•csist:cnciu u la compr_g 
sión y disminuye el Flujo o escurrimien­
to. Produce expdnsiún, i1 lu rcsístenciu 

u la pigmcnt.:ici6n. 

'.2.- ESTAÑO.- Co1d:r.:irr·cst<1 l,1 diL1L1ción de Id amal 
\Julllil o ~1umcnt<Í su c<H1l:r•,1cc i ón. Aumcntu -

el tiempo de cnduroccimiento fuci 1 it.1 l,1-
reacci6n con el mercurio. 

3.- CORRE.- Aumenta la resistencia y dureza de la­
umalgama y reduce su escurrimiento. Ticn 
de a aumentar la cxponsi6n de la arnalua­
ma. 
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4.- ZINC.- Da expansi6n exagerada en presencia dc­
humedad. Evita la oxidación de los 
otros metales, hace que la masa se adap­
te perfcctl1nw11tc a 1 as p;lredcs de 1 a ca­
vidad. 

El Mercurio.- Es el metal 1 fquido a tempera­
turn arnb i ente que di sue 1 ve a la .:11 cae i ún y se dcnE_ 
m 1 na urna 1 gama i ~j\Jfl 1 que a la masa cndurec ida. 

PROPIEDADES FISICAS Y ülllMICAS DE U\ 1\M1\l.CAMA: 

Las propied,1des de la arn<1l9<J111a las consider.Q_ 
mos desde estos puntos de vist.1: Físicas, Oulmicas, 
Estéticas y Galv<1nocléc1:ricas. 

PROPIEDADES FISICAS. 

J.- RESISTENCIA:- Las amalgamas en gcneral­
prcscnton ~irun !'('!:" i stenc i u a 1 as pres i oncs, sobt'c­
tudo cu¡1111lo 1 ,1 C<ll'd es más o menos r¡rucs,.1, siendo­
ósta una bucn<1 cnnd i e i ún. 

'.2.- ADAPTARILIDAD:- En ~Jcncrol se adaptan -
muy bien y en el csl:.::ido de pL:isticidud (ni comien­
;:o de fr<19uado), en que se presenta el máximo de -
üdaptnb i 1 i cL:id. 

3.- ADHERENCIA:- Carecen de adhesión, siendo 
por lo tanto 6sto una mala condición. 
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4.- CONDUCTIBILIDAD: Lüs amalgamas son muy-
buenas conductoras pero no tanto como cada uno do-
1 os metales que la constituyen. 

PROPI EDAOES QUI MICAS. 

l.- RESISTENCIA: Las wnal~1amas i:;on muteriu-
les que no sufren ,1ltcración por la acción de los­
llquidos bucnles. Los cambios de color' que se ob­
servun son dcbi dus a errores de t.:écni c<1 o .i 1 a ma­
l,) adaptac i ór1 de 1 ;:i sustc:inc i u obturatr i z. 

2.- CONTRACCION Y DILATACION: Una buena 
umal9ama no debe dilat:<11'se ni contraerse, lwbiénd.2. 
se establecido como lírnitc una tolcranci<J en uno y 
otro sentido de 0.1 de rnicr6n por· centímctr>o cúbi­
co. 

PROPIEDAOES ESTETICAS. 

!.- Color: El t~mpleo de 1.i ,1mul9,1flld p~;t6 

contr•aindic;1do en los die111:t,s ,rnh~ríorcs por• lo •11:: 
ti estético de su colot•, Yil que h"mos dicho que - -
cuando la c1d,1pt,1c·i(in no es pcrf'vci:<.i o no St• le h,1-
pu 1 ido cot' rt~ctumenl~é, poi' 1 ir l'e1 .. 11c i ón de 1 os c11 i -
rncntos y su ferment.:ic i ón pos ter i 01·, se form<Jn su 1-
l'ut•os y óxidos, ucentuando su:,; i nconvcni cntt!S. 

Tr¡1nspdrenc i u: No la posee. 



PROPIEDADES GALVANOELECTRICAS. 
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Si suponemos que en la cavidad bucal de un -
paciente existe una amalgama vecina a unu obtura-­
ci6n de oro y el medio bucal es 5ciJo (condición -
fundamental), se estableceró una c<wriente galvtíni 
ca que molesto mucho al paciente, piles provoca un:; 
reücci6n pulpar dolorosa. 
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CLASIFICACION DE AMALGAMAS, 

De acuerdo a la cantidad de metales que con­
tenían las aleaciones las amaluamns se clasi Fican­
en cuatro grupos: 

1.- BINARIAS, compuestas poi· mer-curin y un -
met¿¡f (amalgama de cobrt~). 

2. TERNAHIAS, constituid<i por mercut•io y 

dos metales (arnaluama d1.· me1•curio, plata 
y estflño). 

3. - Cl!A TERNA!~ 1 AS, con teniendo rncrcur i o y - -
tres rnctnles (arnaluüma de Rlack - plata, 
cobl'e, estaño y met'curio), 

4, - QUI Nf\RI AS, Formad0!.i P<W 111crcuri o y cu¿¡-­

tro o más metales (mercurio, plata, est~ 
ño, cobre y :inc). 

En la <1ctu.:ilidud, el estudiu y l;1 investigu­
e i ón h<Jn detet'm i nudn a 1 cae i on0s con rnós de cu<.1t ro­
comro11e11 tes, pcrf"ectamentc equi 1 i ht·<Jdos en sus í'l'O 

pot'c i OIH.·s y l'\)11 po1·ccnt'1_Íes b.isihlos en e 1 est:udi o­
fl si co-qul111i , . ., de c,1dd uno de Ldlus y sus l'l'.<1ccio­

nes 'k~ conjul\t·o. [~d:ns vo111po11<,1lf.,,s 11<11\ CJUL·1!.1do <!s­

t,1bl ec idus VII rol'llld dci.:cr111Í11<1d<1, d l'11Í:: de 1.is (~Xi. 
~1c11ci.:is de 1,, Fedc1•,1l:ión Dentdl l11i:c1•naciol\.il, que 

t:r:1s p,1cic,11h-s i11vc·sti~¡,KÍ01\p~; "" dcrnosb·.id<1 1.i 11.s_ 

ces i dc1ll dr~ .ij lhl:l' <l cant i d11d, C<11 id.id y po1·cent.,1j e 

111ln1mo y m;p,imo, a Fin de que IHll•d.i cu111pli1· t:odos­

lns r•equisit:os indispcns,1blcs P<1l'<1 '!lle l!ll f<i pr;1c­

t i t~a, S<' l 1 c~iuc a obtener uri..i ohl:111•,1c i ón con 1 ,¡ nlQ. 

yor ~J<H'.irit:i' ,1 de csi:<1':>i 1 i d,1d y f'unci 611. f'\w est,1 ri! 
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z6n, ya no existen en el comercio aleaciones con -

menos de cuatro componentes, con excepci6n de la -

amalgama de cobre, que cQn se emplea pero con me-­

nos üdeptos cada dfa. 

en: 
Por lo cual Jccidimos dividir las amaluamas-

Si mp 1 es; f"orm¡1das por mercur 1 o y un me-­

tal. 

11.- Compuestns; constituidas por mcrcu1·10 y­
cuatro o tn~ts componentes mct[llicos. 

- SIMPLES: 

Amal~1¡1ma d(• Cobr1~.- Es una 111c:::cla de crist;_¡-

1 es de cob1•e con mcPcUI' i o que no l'clrma ni ngun;1 CO!,!! 

posición qul1rica, es th~cir formando un,1 solución -

sólida y su pre~<)nt¡¡ciú11 comcrci,11 es en Form,1 só­
lid<1 o endurecid<1, en tro:::os cirl·11\.:ircs, romboida­
les o cuaclrudos. En consr~cucnci<1, p,1r<1 cmplearla­

comn 111ate1' in I de obtur,1c i ón es nc1·csal' i o d;_11· 1 e - -
pl.:i~·dicid;1d. Par<l ~~.llo, se coloc..i un ti•o:::o e11 unn­

cl1',h,lf'<i cspec i a 1 se c,il i e111:<1 en 1 <1 11 ,1111" su,1ve dc­
un.i l ,'1mp,11·,1 de <11 c·ohnl, hd~;i:¿1 que se despr'Pnden ck• 
1 iJ s11pc1• [' i e i e not<1s d" met'('UI' i o. [n es te 1110111L'11to, -

se co I oc<.1 en un mn1·tc·1·0 put'il ,1111<il lJ<11Tlél d I' in de ,·om 

p l ct,w 1 u p 1 dst i e i d,1d, t1· i 1:uriindol a ,h11·,11d:e s(•;.;,~11-

tci S('~JlllldOs. 

En estas condiciones se e:•<pr'imc el exceso de 
mcrcur- i o y se 1 1 eva ,1 1 a c,1v i dad, en pcqucl\~1s po1·­

c i onns, compr i mi c:ndo con condcns~Hlorcs 1 i sos cn11 -

una presión no tncnor de 4 libr•as. El endurecimi,~n­

to de 1 <1 m;:1sa se obtiene después de l <is dos ho1«1s. 
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la obturac i 6n se eneorece a 1 os pocos dí as.­
de estar en la boca, color que comunica o trasmito 
a la dentina y a veces 1 lega hasta colorear total­
mente la pieza dentaria. También sufre contr•,1ccio­
ncs Jurante las primeras 24 horas de insertadas y­
su dureza varra en cada prcparaci611. Su resiKten-­
cia u la rLipturu es variable en Ct.1d¿1 c.::iso, proba-­
bl cmt.~nte i3 1 a temperatura tk~ 1 a fllilsa Cll<1ndo se 111..!_. 
c1a la plasticidad bajo la 1 lama. 

Seg6n Roussy, esta amalgama se desgasto con­
fac i 1 i dad, perdí endose 1 as relaciones de cunt<icto­
y con la posibi 1 idad de Pas.:ir restos de cobre y -­
mercurio entre 1 os .::i I i mentos 1 o qu...., puede originar 
íni:o:xicaciones a personas suscept:ibles a estos el!::, 
mentos. 

Ames.- Dice que el des9ash, de lu obturací6n 
eru debido a deficiencias de tév11icas y a la elec­
ci611 equivocada del <:dso, <1f'írmü1Hlo que en bocas -
con mucha acide:: debí.:1 evil:.irsc, por 1.:i ucción 9L1J_ 
v6nic,1 que ínicí,1bo 1.i COl'Posión de la supc1•Ficic. 

Ld contr,1cc i ón, sc~1l'.n1 Russ,, l 1.~s pocu <1prec 1 !! 
ble USdll<Jo h':cnic,1s vor•rcci:.¡s )' 1.is riftP,)l'Íoncs -

son dchi d<Js di c111pl t•o de~ <1111,i! qillll<1s dcrn<Jsi ,J\lo secds 

o muy blt1ndas (con !Hl1·0 o mucho lllPt'curio). Dice -­

turnb i én que 1 d dcco 1 OP,1c i ú11 obed1.~ce d ti' es CilUSLlS: 

1. - De fcci:uos.i Mun i pu 1<lCi611. 

2.- Empico en dientc:s de estructura deficíe.!.! 
te. 

3. - En usos de prep;.11•.ic i ot\es impuras. 
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INDICACIONES: 

La gran defensa de la amalgama de cobre es -
su poder nnti séptico, lo que pcr111i te su empleo en­
bocas muy susceptibles a la caries. 

CONTRAINDICACIONES: 

a).- Causa lu muerte lent.1 (!indolora de la­
pul p<1, pues se han cncontr'ado r<~~1tos de 6xi do cu-­
pl'oso en pulpas muertas de dientes obturados con -
amalgama de cobre. 

b).- Es lil imposibilidad dt> r•cstnu1•,-i1~ la Pe­
laci6n de contacto, en cavidades pr6ximo-oclusa- -
les. 

c). - TAYLOI~ dccl <:Jr,1 que 1 <1 alll<1I !:Jillllil de cobre 
su fl'e contrncc i ón durunte 1 as ¡w i 1nc1•,1s 24 hor·as 
11 c~1,1ndo hastn 60 1111 cronc~s por cent í 1nctr'o. 

d). - Su a 1 t,1 r•es i stenc i a ,1 1 .:1 rupt1w,1 es in­
const ,111te, debido u l,1 F<iltn de color uni 1'01•mc p.:i·­
ru su ,1tna 1 ~J.tl1k1c i ón. 

CONC LllS \ ON: 

Ya que la amul~_iama de cobr•c no cumple con 
los requisitos de un excelente mnt:cr•inl, y la bi-­
bl iografía consultada permite aHcgurar c~e es un -
rnater"Íul de obturación deficiente. 
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WARD dijo acerca de la amalgama de cobre: 

"Si queremos colocar una obturación qua per­
mita la filtración, no extirpar totalmente la ca-­
ries, correr el riesgo de provocar ia muerte indo­
lora de la pulpa, no sel lar nuestras cavida~~s y -
tener una obturación negra, entonces usaremoH la -
,1111a 1 guma de! cobt•e ". 

11 .- COMPUESTAS O AMALGAMA DE PLATA: 

L 1 am<Hla t<imb i én q" i 1vw i a, ti ene en su 
y ;:1 ne. 

fórmu­
Su al-la: Mercurio, plata, csta~o, cobre 

to po1'cent<1,je c.h· plat.d hace que en 
les denomine "AMALGAMA DE PLATA". 

la prúctica 

Fue BLACK quien inició el estudio m[1s compl.s;_ 
to y detol 1 i:ldo sobre 1 ü amal !Juma, 11 C!J<-1!1<h1 a esi:_.­
bl eccr un,-:i aleación con alto po1•centajc de plat.J -
(70;:.',) y demost1',rnJo cptc su cQnteni do ill'\JL~nti co ct'<i 
cap<1z de deterrn i th1r e 1 volumen; 1 1 e~_1,11Hlo ,1 di sl: i 11-

t,1s op1nio111;s :';(lstc~nicndo que los c,1mbios de \'olu­
illl'tl (:s1:/1n dctermi ll<idus pn1' 1 n <idi e i lin de 11w1•cu1•i 1), 

i ndcpc11d i l:nt:<,mentc de 1 .i c<111t i ,ldd de pi at<1, 1 u que 
cstablcc.1ó, dos cot't'Í<.:ni:cs; 1<1 1\111cricanu ,wo11s1;j'1-
cl empico 1k .1leDcio11cs cnn <i::; il 7ü;!i de pl,\i:;_1 y la 
Europe<1, un purcent.i.i(: c11t:1'" ::;o y Ú)'.·~ de pi <1!:.1. 

En ~JC:ne1•.il, pUl!dc decÍ1'St' qtH: con ,1lcacioncs 

de ,d t:o porcc:11tajc de pi <1L1 1 se obti encn obtu1'.icÍ2_ 
ncs de mayot' ten.Je i d<1d, ~Jt'dl\ c.•xp,H1s1 on, t'csi si:Pn-­

c1 ¿¡ <1 la corrosión y endurecimiento r[1pido. E11 cu]!! 
bio el bajo porccntüje arg6ntico cuusa 1 iuera ex--
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pensión, color m6s claro que se torna amari 1 lento­
con el tiempo, (de ahí la confusión en llamarlas -
"AMALGAMA DE ORO") menor solidez con respecto a I~ 
presión y sobre todo endurecimiento lento. 

CONCLUSIONES: 

En 1 a actu;.i 1 i dad 1 as a I cae i oncs de mayor ca­
lidad tienen elevado porcentaje d~ pl<ltil, campen-­
sondo :-:;us i nconvcn i entes con el <.1\]l'egado de otros­
rneta l cs, que actúm1 como regulado!'t~s y modifícado­
Pcs. 
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INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGAMA 

1ND1 CACI ONES. 

1.- En cavidades de clase 1 de Alack (superficie -
oclusal de molares y premolares; dos tercios -
oclusales de las caras vestibulm· y lingual de 
rno l nres; cara pu 1 atina de 11101 ar(~S superiores y 
ocas i oniél I mente, en 1 u cura po I at i n<l de i neis i -
vos superiores). 

2.- En cavidad de clase 11 de Black (pr6ximo-oclu­
sules de molares, de se9undos PPemolares y c¿¡­
vi dades disto-oclusules de primeros premolu- -
res). 

J.- Cavidades de clase V de Black (tercio gingival 
de las caras vestibular y 1 in9uul de molares). 

4.- En molarc5 primarios. 

CONTRAINOICACIONES. 

1. - En 1 os di entes antet' i ores y caras mes i o-oc 1 US<l 

leb dt> p1•c111oln1•cs debido<:• s11 color no dl'lllOl\1-;; 

so y ~-.u t·.cndcnc i u a 1 a deco 1 or;_1c i ón. 

2.- En ct1vidades extensas y de p11t•edcs débiles. 

3. - En 11<1ue 11 os di entes donde 1 n t1llld 1 Udln<l puede h~ 
ccr• vontacto con una rest t1Ul'.ic i (rn mctú 1 i c•1 dc­
d i st i ni:o potencial pura cvit:,ir In corPosi6n y-

1.is posibles reacciones pulp,ir•cs. 



·. 1' ~·· . 

e i a 1 debiéndose proteger e 1 esma 1 te con 1 a i n ·· 
el inaci6n de las paredes que permita una angu-
1 ación de 12 ~1 15 ° aprox i mad.:Hnente con Pe 1 a- -
ción al piso Je la cavidad. 

7.- Color no armónico.- Es una contraindic.tción de 
la amalgama por la región anterior Je 1<1 boca. 



r' -il 
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la obturac i 6n se enegrece a 1 os pocos d ras­
de estar en la boca, color que comunica o trasmite 
a la dentina y a veces 1 lega hasta colorear total­
mente la pieza dentaria. También sufre contr·accio­
ncs duronte 1 as primeras 24 horas de i nsc1·tadas y­

su dureza varía en cada prcparución. Su Pcsisten-­
cia a la ruptura es variable en cada caso, proba-­
bl ctncntc a 1 a temper<:1tur;:¡ de 1 u 111asil cu.::i11do se í ni 
e i i.l 1 a pi asti ci dad bajo l .:J 11 ama. 

Según Roussy, estil ama 1 galllü se dcs~i-1sta con­
L1c i l i dad, perdiendose lüs relaciones de contucto­
y con 1 a pos i b i 1 id.id de PdSiH' !'estos de e obre y -­

mercurio entre 1 os u 1 i mc!ntos 1 o que pucdc> or' i ~Ji nar 
intoxicaciones él personas susceptibles u estos el~ 
rncntos. 

Ames.- Dice que el dcs9,1stc de 1<1 nhturación 
ei-<1 debido a deficiencia',; de técnic•1s y .i la elec­
ción equívocadu del caso, dfir1t1'.111do que en bocas -
co11 mucha acide:: d(~hra evitarse, por 1<1 <l<Tión ~¡,11 

vi'1nico que iníciahd L:i co1•1•osióll de la supc1•Ficie. 

Lu contracciún, !:il:<_1ü11 Russel l~s poco .i¡.wecii!, 

bi<: us,1ndo t:6cnic<1s cor'rpt:L1s >' lds filt1•.il·iones -
sun debí dos <i 1 emp 1 co de .i111¿¡ 1 q.im.is demu'3 i <1do scc<1s 

o muy blilnd¡1s (co11 poco o 1nuchn 111ercurio). Dice -­
t<Jmbién que lil dt!1·olor,wiún obedece a tr'<..'S <:i\U!:;.:.1s: 

l.- Defectuos,1 Manipulm'ÍÚn. 

" - Empleo en dí entes de estructur,1 dcfi ci C.!:!, 

te. 

3.- En usos de preparaciones impuras. 
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INDICACIONES: 

La gran defensa de la amalgama de cobre es -
su poder antis&ptico, lo que permite su empleo cn­
bocas muy susceptibles a la caries. 

CONTRAINDICACIONES: 

a).- Causu lu muerte lent.:i e indolora de la­
pulpa, pues se han encontrado restos de óxido cu-­
prosa en pulpas muertas de dientes obturados con -
illlld 1 !:Jilfílu de cobre. 

b).- Es Id imposibilidad de 1'c~,;t~ulH',1t' lu re­
lación de contacto, en cavidades pr6ximo-oclusa- -
1 es, 

e).- TAYLOR declara que la amalgama de cobre 
sufre contrae e i 6n dur.:inte 1 us pr i 111c1'<1S 24 horas 
lle~.1ando hasta 6i..! micpones poi' centímetro. 

d). - Su di t,1 rcsi st.~nci ü .i 1.::i r·uptur~1 es 1 n­
const,111b~, dc,\)ido .:1 la F.1lta de colo!' uni l'ormc pa-
1'.::l su <1111;¡ 1 u,1111.ic i ón. 

Cüi'~CLUSI ON: 

Yu que 1 il ama 1 ~1am<i de cobre no cu1._¡~ 1 e con 
los rt,quisitos de un excelente material, y la bi-­
b 1 i º~JI' .. i1· r il con su 1 tddu permite aHcgur.:H' que es un -
111atcri,il de obtur.:ición deficiente. 
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WARD dijo acerca de la amalgama de cobre: 

"Si queremos colocar una obturución que po1·­
mita la fi ltraci6n, no extirpar totalmente la ca-­
ries, correr e! riesgo de provocar la muerte indo­
lora de la pulpa, no sel IAr nucstrüs cavidades y -
tt~llcr una obtur¿¡c i 6n negra, entonce,,; us¿1remos 1 a -
<llllü 1 gam.:i de cobre". 

11.- COMPUESTAS O AMALGAMA DE PLATA: 

Llamada también quinuriu, tiene en su rórmu­
la: Mercurio, plato, cstLifío, cob1·e y .:::inc. Su al­
to porcentaje de pi at,1 hdcc que 1:n 1 <1 pr;ict i c<.1 se­
l es denomine "AMALGAMA DE PLl\TA". 

Fue BLACK quien inició el csh1dio 111._ís complg, 
to y dotal 1 udo sobre 1 el clilli.11 !::J.:Jm.::i, 11 ('l·ldl\do u esta­
bl eccr unu <l I euc i ón con al to porcent<1je de pi ,1t.:i -

( 70~.;) y <lernostrundo que su co11ten ido dl'U•Snt i co era 
c<1p,1= de dc,tcr•rnirHw l'I v0lu111cn; lle!1.i11do '1 distin­
tils opinion,~s sostcnicn,Jo que los c.irr1biüs de volu­
men est<)n Lkl:t,l'n1in,hlos pop '" .id1,:ión tk mcrcu1·io, 
i11dcpcndicn(cmcnt:c de 1<1 c<i11t:id.id dt, pl.it:.1, In que 

Cé~tühl eci 6, dos corri eid:,•s; 1 .i 1\mer'i c,111<1 ,1const_,j,1-
cl cmpl co ele- ,JI C<H' i oncs con (¡) " 70;::; de pi ,1tcl y l <1 
Europcd, un J\Ol'Ccrltdjc Plltr·e sn y 6')·;'. dt~ pi üt,¡. 

En ucner-,11, puede dcci l'Sl' !.jl.J" COI\ ,11 C<1ci OllCS 

de <11 to f1LH'cc11t,1jc de p l .:1t<.1, St! oht, i cnt'll obtul'dc i ~ 
nes de m,1yop tenue i dad, ~JPün cxp,ir1~; i ón, r'cs i stPn-­

c1 a i) Id corl'osión y endurecimiento 1<1pido. En c.:1!!! 
b i o e 1 b,1jo porcentaje clt'gént i co c.iusa 1 i ~ICP<i c.>;--



pansi6n, color m6s claro que se torna amari 1 lento­
con el tiempo, (de ahí !a confusión en 1 lamar!as -
"AMALGAMA DE ORO") menor solidez con respecto a la 
presión y sobre todo endurecimiento lento. 

CONCLUSIONES: 

En 1 a actud 1 i dad 1 as a 1 cae i nncs de rnayo1• cn-
1 i dad ti e nen e 1 evado porcenL.1je de pi dta, cornpen-­
sando sus inconvenientes con el agregado de otros­
mcta 1 es, que actúun como rc~¡ul adores y modi f i cuelo-
res. 
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INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGAMA 

1 NOICACIONES. 

l.- En cavidades de el use 1 de Bl.:ock (superficie -
oclusill de molares y premolares; dos t0rcíos -
oclusales de las caras vestibular y 1 ingual de 
molares; cara palatina de molares superiores y 
ocnsionalmentc, en la cara pa\.1Lína de incisi­
vos ~uper· i ores). 

2.- En cavidnd de clase 1 l de Black (próximo-oclu­
sales de molares, de segundos p1•cmol,1r•es y cu­
vidades disto-oclusales de p1•ímcros prcmola- -
res). 

3.- Cavidades de clase V de Black (tercio gingival 
de las curas vestibular' y lin~Jllill de molares). 

4.- En mol<il'cs primarios. 

CONTRAINDICACIONES. 

1.- E.n lo!; dientt>s ani:c1•io1"cs y v.i1•,1s mcsio-oclus.:o 
lt:"; d,, pt'<.:mol.i1•cs debido" su ,·nlo1• no ¡¡r111on1-;;­

so )' Sil t:endefll' i c1 il 1 <1 decu l 1\l'd(' i Ól1. 

3. - En dl\Ul•l I os di entes donde l d .im<1I :J<111h1 puede hg_ 
cí:.r cont,1cto con Urh1 1•est11u1·.i,- i l'in mei.:[1 I i ca de­

d i~ti11to poi:cnci<il P<Wa evit,11· lci corrosión y­
lil~ po~,;iblcs Peaccioncs pulp111·1~s. 
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VENTAJAS. 

1.- Elevada resistencia al esfuerzo masticatorio. 

2.- Insoluble en el medio bucal. 

3.- Adaptabi 1 idad perfecta a las paredes cavita- -
r i as. 

4,- Sus modificaciones volumétricus son toleradas­
por el diente cu~rndo se siguen f.:ícilmeni::e las­
cxigcncias de la t6cnica. 

5. - Oc conJuct i vi dad térmica rneno1• que 1 os meta 1 es 
puros. 

6.- Superficie lisa y brilla11te. 

7.- De fáci 1 manipulación. 

8. - No produce a 1 te rae i oncs de i mport,rnc i a en 1 os­
t~j idos dentarios. 

9.- Tal lado anatómico ~~ci 1 e inmediato. 

10.- Pul ido l'in,11 pcrl"ecto. 

11.- A111pl i<1111cntc tolerad,J por el tejido gingival, 

12.- Su eliminación, c11 CilSO de necesidad, no es dj_ 
ficultosu. 

1 NCONVUil ENTES O DESVENTAJAS. 

l.- Modificaciones volumétricas. 0
• Ya se hu visto -

al estudi .ir• sus propi cd.idc!->., que 1 as al tel'<1ci2 
ncs de vo 1 urncn dl) 1 ,1 il!TI<1 I \Jdlll<I pueden cv i t,11•sc­
o reducirse al mínimo, emplr.,111do f6rmul.1s equj_ 
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1 i bt'adas, cort-ect a re 1 ación 0.1 l l~ac i 6n-rnercur i o­
y técnica de condensación adecuada. En consc-­
cuenc1a, si bien no es posible el imin<H' el 1n·­

convenientc de la rnodificació11 volu111úi:t'ica, 
pueden J í sm i nu irse sus efecto~;. 

2.- Decoloración.- Contr,1indicaciú11 S('VCl'cl de 1¿1 -
<1m,ilgarna, cuyo estudio en del:,dlc\ f'igura en lu 
0ar aparte. Es una de las causas ror la cual 

sp 1 e pt•oscr Í be de 1 a rcg i ón .inter i 01· de 1 a bo 
Cl1 • 

.3.- Conductividad Térmíc<1.- Su inh~nsídad es rnenor 

que la de otr¡¡¡.¡ l'est,1ur.:.1cionL'~i de 111ct<1lcs pu-­
ros por constituir• 1 il <lllla 1 Dam.i una a 1 t,,1c i ón. 

Sin ernbar~JO res u 1 ta í mpo1~t<:1ntp prnf:c~w1· 1 c:1 p.:1-

rcd pu 1 par de 1 ü C<JV i d<1d con \'(~mento de f'os fa­
to de z i ne y 1 <Is paredes 1¿¡te!';i1 t.•s c·o11 harn i -­
ces, par.:.1 evit;1r ,1ccidentes pulp.11•¡•5, 

4.- "Floi-·.- Y<1 hemos estudí<ido cst-l' l'en1)rn¡~no y sus 

caus.:is. En con!:>ecucnc id 1•epct i 111os que est,1 de­

form.:ic i 6n, con f"61'111ul¡_1s de ,1110 pnr•cl-r1t;1je de­
plat¡1 y t{cnico c11idad<1, Sl' 1·1_·duc1• <il extreí110-
de c.-i1·, .. -,.,. d(, í lllfH>r f;<Jnc i .i. 

5.- Esl'e1~oi1-id,¡d.- Llt1111,1dd t.imhi1-·11 "Globuli::,1ció11", 
es un i 11cor1ven i cnt:e que puc•dt• PPeven i t'su ev i -­
tando me::('l<Js den1<1siodo "bl,11id,1s"¡ empleando -
prnpopc i onr:s adecuad,1s de u 1 e.i1' i 611 y tllPrcur 1 o­
y c;indens,lfldo con Pt'cs i 611 un i 1'01•111c. 

6.- F.::ilh1 de rcsistenciil en los b1Jrdcs.- L1 dll1<.il9Q 

lll<J ·~s f'rúHi 1 en pequeños cs¡.,)sor·es. D1..~ .:ihí que 

1 a c,w i dad debe tener un espesor' ¡_1dect1<1do y CQ 

recer> por completo de bisel en el c,1bo-supcrfj_ 
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cial debi6ndose proteger el esmalte con la in­
cl inaci6n de las paredes que permita una angu­
laci6n de 12 a 15° aproximadamente con reta- -
ci6n al piso de la cavidad. 

].- Color no armónico.- Es una cord:raindicdci6n de 
la amalgama por la región anterior de la boca. 
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PREPARACION DE CAVIDADES PARA AMALGAMA. 

CAVIDADES DE CLASE 

Gtc~nera l i dades. 

sl) Pt'Cf'<Jrfln pura trot.:1r Cül' 1 l'ti 'lll(• se or i 9i -
n,1n ~¡e11crcifrncntc en los d<:fcctoi;; esb•uctur•ales del 
csm<il i·l'. y constituyen 1 a mc:¡n i fesi:,1c i 611 in i e i <11 y -

m.:'1;; rrecuentc de lo lesión. Se locali;::,111 t·n la su­
per·l-icic oclusal de los premolares y mol;w<,,,,;; en -

f ns dos ter e i os oc l us.:i 1 es lk• 1 <is 1:<11•.is V(•st i bu 1 .1-­

res y l i n9ua fes de 1 os 11101 .1rcs; en 1 •. 1 c,11·.i p,1 I at i -
n,1 de los incisivos Sllperior·cs y oc.isior1c1lmentc, 

en 1-i cor¿¡ p<.1latina de los 111olar•cs supcrio1•es. 

De acuerdo a su local i:::<1ci6n. 

A).- C.irt1 tritur·._1ntc de pr•emol<JPcs y llH)lar-cs. 

8).- DCJs h~1·cios oclus¿1les de l<1s Ci:lt'as vestibular 
y Pt1fqf;ina de rnol<wes. 

C). - Car'<l P.i 1ati11;1 de i neis i vos superiores. 

D).- Cart1s l1•iturante de prcmolJres y molares. 

Aperh11·.:i de 1<1 C<widud. 

Par.:i 1 O~Jr.:11· conveniente ilcccso c:l 1 a cav i t·fod, 
y.:i qtt(' en 1:stos c,1sos el esmal t(~ no h .. 1 si do soc<lVQ 

do y en consecuenc i ,1 ti ene su soporte de dent i 1u1 -
i nl'i 1 b·,1d,, y dtJt·,1, 1 a <lPer·tur•,1 st~ rl~,11 i Z<l con Frc­
s.1 redondtJ y pec¡ueiía, de11t;3d,1s, de t,rn1.:ifío i 9u,il o­
rncnor' q111~ e 1 punto de C<H' i es, l'llll 1 us que se pl'o--
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fundiza hasta el límite amelodentinario. Si se 
trata de un surco profundo, puede usars(~ pi edra r!,; 
donda de diamante. 

Conseguida lu profundidad en dentina y sin -
tener en cuenta la caries, se rccmplu~un los ins-­
trurnentos mene i onados por un,¡ fresa d~~ cono i nver­
t ido de tamaño proporcion¡:¡I y se !idee actuar, apo­
yondo la base en la dentina r.;Lll'Í<idd. De est;¡ man!:. 
ru se socava el esmaltt~ y rnediantp ltl\ movimiento -
de trace i 6n se consi gup su fr·;_1ctu1•n <JUrnentándosc -
1 a apertura. En esta forma se pro¡wcs,1 formúndosc­
un verdadero cana 1 con lo qul~ todo e 1 tcj i dn den ti_ 
nari o carí ado queda al de.scubi erto. 

Para arnpl i ur 1 a br·echo, Pll(••k·n usarse fresas 
de fisura de extremos choto pero hit!; r·csu l t,1dos no 
son ventajo'30s desde que el .ictllil!' i;nlwe el esm¿¡I -
l:i:, y dentina i.I 1 u ve=, produc i r'/1;1 <1l11111•nto d<, temp.!:;. 
r'<1tu1·<1 del dí cnh~ y un uV<incc di l'i'ci l, con el con­
sí gui <•nte dolor PuPu el pacientp. 

L<1 rnisni.1 1·,tcnsi(1n de Id •lflc.1•h11•¿¡ de la CdV..!,_ 

dud <'•>11sí~¡ue lc1 L''tir·p-ici(,11 Pill'<'Í,il del tejido <',1-

ri.:ido. L.i dcni:i11u remdnenh.• y <·nferm¡1 se cli111in<1 d 
ve l oc í d.1d convenc i 011<11 con 1"1·es<is l'üdondas de cor­

te 1 i so qllc e 1 oper,1ddr se 1 ecc i 011<1r[1 de ucuet•do d 1 
t.:¡rn,1íín <k Id c,1vid,1d. La denti11;1 c.i1'Í,1do debe t'.X-­

t i rp,11·.•;l, en su tutLi 1 1 dud sin h.~11(•r 011 cuenta 1 d 

fcw111,1 cuvit,1ria y en extensión Hlll'i(·iente, hasi:il -
1 1 cq.ir• ¿¡ tuj ido sano. 
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Extensión preventiva: 

Como se trata de superficies expuestos a la­
fricci6n masticatoria, la cx·tcru;ión preventiva se··· 
t·cduce a 1 11~var 1 os contornos muP9i thil es de 1 c:i cu­
vi dad hasta incluir todas las fosas y surcos para­
impedir lo recur•rcncia de c;1r1es. En otras pala- -

br.:is, e 1 op<:1·.:1dor• nu debe ir·atar <in i c.:1i11ente el Fo­
co central, si no t.-1111bi én 1 os stJt•cos pr-i nci poi es y 

periféPicos que est..ln en intima r•elación co11 la C.!J. 

vidad. En este tipo de loc<1lizació11, l.1 co11fop111a-­
ción de c.:ividad Vdl'Í<1 de ul"Uer-do ,ll dicnt<' que se­
trate, ya que lu mor-f'olo9i<1 es distini:;i. 

En los premol<it'cs superiores, se~,¡undos bicú2 
pi des i nfer i ot'es y rno 1 ,1res in fer i lll'C!s, deben 1 n- -
cluil'sc todos los surcos, t-.t~n~1,111 o no c,1ries. Pril'u 

el 1 o, uti 1 i ::,1nclo u11<1 ft•es.:i de cono i nv1~r-1:i do de t_Q 

maño ddecuado, se socuv.:1 el esntLd tl' si !Jlli cndu l.:.1 -
tócn i c.:i i nd i <«1da L'll ,1pertur;1 de l <1 c.:.iv i d,HI y se 

cliv.:1 este i:ejido con l,1 misma frt•scJ, P<w tr,1cci6n. 

Según íllack .i •lUicn se~1ui1110~; en c,dj,¡nnes <1!2_ 
fe1· i 01·es 1 os rnát'U('lll'S de 1 .is c.iv i dddes lhth í .i que -

l'.'\f:cnd<'Plos li.isi-.il •.·I sit:i., de 1.i~' VC!1·f:ie11h·s cuspi_ 

dc·<1s, donde >;p pi>"dtt::c,1 1 d .iutoc 1 is is, f'.11 1 .i <ic-­

tu,1 I id.id L't'(·<.•mos que no se j)UL·d<· !->Íste111<1t i::.i1· estn 

p1•e1111 so1, y so~;tcne111lls qL1c ¡1ntes de t'ei.ll i ::<lt' cxtcn­

si ,·ln Pt'l'Vcn1-.ivi.l es neccst11•io e.'\,1111ith11' l:Pcs üspec-­
i:os fund,1111ent:,1lcs del Puciente ;;u cd.Jd y dSf)L!Cto -

('línico de l,1 calcif'icación del esni.1lt:e, oclusión­
y pt•cdisposil'ión .:i 1.:i caries. 

En consccucnc i <1 sostenemos que en p.:1c i cntes­
dl, 1..'dLJd 111<.Hllwu, no predi spucstos ,, l .1 caries y con 
t'(· I <ic iones oc 1us.:i1 es nornw 1 es, 1 os márgenes deben-
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1 levarse ónicamente hasta encontrar tejido sano, 
es decir hasta la iniciación de los rebordes cuspl 
deos, sin invadirlos. En aquel los pacientes con 
predisposición a la caries o esmilltc con calcific~ 
ciór. deficiente, los m6r9E~nes se cxtc11dePán de - -
acuepdo a Black. Cual quiero que seo l<l extensión -
marginal, existe una premisa de Rl.:;ck que no puede 
discutirse y es de per•mancntc fü·h1al idcid: El csrn.:il 
te debe de estar sost.cni do por• dcnt i 11.i sane). Caso­
contrar i o, con el choque lllilstic<ltorio y la conse-­
cuenc i .i ser/1 caries u 1 rededor de 1 ,1 .1111.:1 I gama. 

Formas de rcsistenci-i y l'Ph,>nción: 

Se consi gucn proycct<rndo 1111 pi su pi i1110 y ho­
ri :::ontal par.:i lo ct1<il p1•cvi,1 de~•inl'L•cción de la 
dcnt i na con e 1 f' ..'11•m,1co adccu<ido, se <1p l i ca sobre -
l ¿¡ pared pu 1 par unu pe 1 í c11 I ,1 de <'l'lllcn to de Fosfdto 
de :::in. Si lu ext-irpación de 1.i ':dl'Í<:s dc.iú un pj_ 
so dcntinurio Pl'dondcndo convic•11v exh·11dl'1' las P<1-
1·cdl~S later,iles por encitn<J de L'S<• lít11ih,, .i Fin d<.· 
l\llc 1 <1 1~est,·1ur<w i 611 de:sct11\sc sohr·" dl·llÍ: i n,i con t111-
mín i 1110 de cemc111:n. 

Lds P<1l'(~<ks l ,1te1•,1I vs de, cont:o1't10, sv~JLlll 
Bl,ick, d,:l>1·ll ·-.cr· ~'c1Pc1lcl,1,... y l'<'l'l'vlldict1l¿wc,s cntr•c 
si, con sir·. 111tl~r·sccciones co11 ,.¡piso f'o1•111dndo :in 

gulos dil"lr·o--, t'<~ctos y bi'-'11 dvl'i111dos. l\w,¡ ello,­
sc C:lll!J 1 C•.11\ f l'CSdS de f j SUl'd O p Í 1·d1•,1s de d j cllllunte­

C i 1 í ndr i ,.ds, co 1 ocad<is de 11i.mer-.i que ens,111che11 y -

Pe si u 1 <11· i ce 11 1 <is P'11'cdcs ac ht undn .i v t~ 1 oc id <.1d con -­
venc ion" 1 • 

De ilcltcrdo al material l"'cst.-iurador elegido,­
¡ u f 01'111<1 de r·ctcnc i 6n responde d 1 as sigui entes r.2. 
~l 1 as. 



i gua! 
ríu es 
tcri <11 

A).- Cuando la profundidad de la cavidad es­

o mayor que su ancho, la planimetría cavita­
suf i ciente para 1 09rnr 1 i.l retenc i 6n de 1 rn<:i­
de restaurnci6n. 

8).- Cuando el n11cho \!XCl•d<; a lü profundídud, 
1 dS poredes externas o 1atet'u1 '~''' deb<!n For·111<w con-
1 d pulp<lr, un ángul<i i:1Ulltlo bit!ti ni<.n•cudo. 

En última círcunstanci<i, «onvi~11e practic<1r­
una For-rna de reten e i 611 con l'l'L;s,¡ d1: cono i nver-t ido 

solamente por deb.:ijo d"' los t'ehol'dt·s cuspídcC>s. 

l~i taco sostiene qLte cuundo "<d uncho t;s ltld-­

yor que 1 a profundi dcHl deben t,1l l ,1rse 1•etc11ci ones 
ad i e i ona 1 es en 1 a ::on a de 1 os ~;t11•r'n.<.;, en e 1 (1119u 1 o 
di edro de 1 a un i 6n de 1 p 1 so y t <1s P(lf•edes 1 atel'~1-­
I es". 

Puru 1 a sostiene que E!i1 1¡' ''!Jl.Ín 1·"'"'º t!s ,1cons~ 
jnble ¡Y•actic<ir retenciones u nivel d1•. los ún~iulos 
di cdrus que ft\l'lllun 1 as p<iredes 1-'"ºX i 111.1 I es, mes i a 1 -
y dist,11, con el piso de 1<1 c¿1vid.-1d, pues por lo -
morfulo!JÍd d<· l,1 Cdl'a pl'oximul del dit)ntc:, 1.:is pa­

redes Pl'<>x i m,1 l vs de 1 d l'<lV i d,1d 'lllt•dqpl c1n muy debí -
1 i i:ddus y <:011 l'Í es~10 de l"1·<1ch11.,,. 

Tern1i 11<1dü 1 a Forrn..:i de r'l':-.1 ··•l-enci <l, se <1PI i ca 
bürn i:: de cop<i 1 corno l ll C<JV i d<id ~-«! obtUP1Jr[1 con 
ilm;1I q,una, el h,1rni:: ppotector ,...,, .ipl i co tnmbi én en 
1 ds P<1t·edt~s 1-it:et'ü1 es. LLte~Jº t-H' 1·01 oc,1 cemenhi de-
1·osr,1hl ''" pi so pu 1 p¡¡r; u11<1 ve.:.: 1"1·o!JLh1tio, S(• ,, ¡isa 
con i11'.d:1·t.lfne11f.:11I de mano (<1::<1d111•t•é¡). El bisPl.ido -

de 1 os hor·des no se Pl'ücl: i c,1 t"' 1 <1s V<1vi d11dt:·" P<ll'ü 
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amalgamas. La inclinación de las paredes laterales 
es suficiente para proteger los prismas adamanti-­
nos. 

En cuanto al terminado de la cavidad solo 
resta preparar 1 a ama 1 gama y proc(.•der <1 1 u restau-
raci 6n del diente. 

LOS TERCIOS OCLUSALES DE LAS CARAS VESTIRULARES Y­
LA PALATINA DE LOS MOLARES. 

la técnica de prep<wac i ón de cav i dndes en C.§. 

t<J :::ona del di ente 1 a consi dcrurl,li1os, de acuerdo a 
la local i:::ación y extensión Je la caries, en dos -
partes: 

A).- En las c.:irus vcstibulc1Pes o pulatinu 
(cavidudes simples). 

8).- En los dos !:crcios oclus<1les de l<1s ca­
t'ilS vestibul<JPes y P<ll,1ti11,1 (c.ivid<1des compuestas). 

a).- L.is c¿1Píes en es1:,1s :::or1<1s, se locali::an 
t)l~neralrn,,nlt· en el te1•cio medio, en l:I ext1·emo del 
surco Ve>:,t· i hui ,ir t'n 1 os mol <1t·1~s i nfcri Oí'cs y ocu-­

s i o n <il rn <:• n f " en e 1 ¡ · i n d 1 < 1 • l s 111•1 · <l d i s to -p ll 1 .i l~ i 11 o , -

poi' est.i (ii l. í 111d <.:'11'.i, vi\ 1 º'~ 111nl.11•es supe!' í 01•es, 

especial111t-11lp cu.:rndn c\isi:v 1.i •1111111'..1 cúspide· d(•f\}2. 
mi n<1du t:uh1"1·cul o dt.' c,w.ih(! 11 Í. 1 sto,.; dPfectos '-'';­
truct:u1'<1l t"• d,111 lu~J•H' .¡ c.ivid.id,.,, de~ c,11•ics q1l(• :'e 

c,11•.ictcl' i:: .. lll por s11 p1•op,1~.J<1t: i ú11 "11-cu1 df' en super• -

f'icie y 1<1 ,.,istenci<1 de <.'.dl'Í\!'' 1•ecu1•Pcntc, en p1·~ 
Fu11dí1l<1d, y<1 que son ::on<J~; de 1•1•l,1tiv,1 inrnuníd.id -
poi· (• I 1·n1:1• de c<1rr i 1 1 os y 1 en¡pf,¡. A menudo se l'X­

t i cr1d1·11 1>«>1• el s1u•co 1'espec1:iv1>, Lo técnic..i d<' fH'.Q 

fhll',)ci611 de estds cuvidados, c;r¡ ,.,¡mil¿1r a 1.i d<c''.·;--
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crita anteriormente, vt:1riando sólo en la extensión 
preventiva, que exige la conformación circular de­
los márgenes, siempre que no se encuentre afectado 
o fisurado el surco correspondiente. 

b).- Los tercios oclusales de las caras ves­
tibulares o palatina (compuestas). 

Cuando 1 a Cill' i (~s de 1 a car¿¡ oc l us¡.1 I i nvm1i 6-
1 us surcos vestibulares (en los molares infcrio- -
l't•s) o palatino (en los superiores), es nc<.·c:-iario­
Pl'cparrn~ cav i dados compuestas, que se hnrún canfor:_ 
me a las re~1las y,1 estudiadas par" lus oclU!->.1les y 
vestibulares. 

La apertura y cxti rp<1ci6n de l.:i denti n,J co-­
r i adiJ se practica sc¡h1radurncnte e11 ambas car,1s de 1 
diente, siguiendo 1<1 técnica desct•it:.1. Lueuo se -­
continúa con 1 a conforrn.:.1c i ón de l ,1 c;:iv i dad, hac i Ó,!! 

<lose 1 il extcns i ón prcvcnt i V<:i en 1 a c,11•<1 oc l usul y­

en la vestibulur (n paLti:in¡.i). Piw,1 !ncluit• el sur: 
co se si gucn dos p1· oced i mi cntos: 

A).- VeloL·id,1d convencionul .- Co11 un,1 Fr'esil­

ck cono i nver·L i dll <1PI i cndd en e 1 pi so de l ,1 c¡¡v i -­
d.:id c.lclus¿1I, r1•(·11h: di Sllt'CO ves{ ibul.:11, (o pnlüi:Í-

110), se soc.iv<1 t•I <·srn.-iltl' l1<tst.i llc~Jdt' ul hut·de 

ílldl'qi lh1I Clll't'espo11di enh•, el i v:1ndol o con 1 d 111i sma­
fres.i. 

G).- AIL1 velocidnd. 
ll<l un,1 fr'csa de l"i sUl',1 1 i s<1 o un,1 pi cdr.:i de di ulílil,!! 

tP y situ(indol,1 en di1·ccció11 pe1·pc11diculilr ill sur­

co, se dcs~1,1sta el esmalte. 

Como 1 d ,1pertL1t'.l y cxtensi 611 prcvcnti va de -
l<i c<11',1 oclus¿¡\ se r'ü<1li::::.:i1'on con <:tita velocidBd,-
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con la misma fresa o piedra se incluye el surco en 
riado )t se prepara de inmediato la caví dad vestib!:!, 
1 ar. 

f~ecord<lndo trab,:ijar con rel'r i uer.i(· i ón acuosa 

para no da~ar la pulpa. 

Cara pal at i n,1 de i neis i vos super• i ores. 

En la superficie palatina Je loB incisivos -
superiores (especialmente en los later.ilcs) es co­
mún encontrar defectos estr•uctur·" les dt; 1 cst1H.1 I te, -
por i nsu f i e i ünte cou 1 ese ene i u <.k 1 os 1 (1bu I ns de -­
formac i 6n de este tejido. 

El tubérculo pali.ltino pucdt; preohent,1r una s2 
lución de continuidad que consti1uyc lll\d dcpt•esión 

en forma de Fos,1 o f i sur <.1 que se· cxt i ende en scntj_ 
do rnesio-distal y a veces en di1•t:cción uinflival. 

1\:irula dice que toda lu pr·1:p1lt'ilció11 c.:ivitn-­
r1a debe efcctu,1rsc a velocid<-1d cnnvcncion;1\. La -
dita velocid«nl est[1 cont1·,1indic.1dn poi• Id dificul­
tild d0 visión, 1 d sob1•eext ons i 6n y e 1 r i csDo de 1 a 

pul p~i. 

¡\ p rn f'lll~ ¡\ D E L ¡\ e¡\ V 1 D ¡\\) • 

Est<1s e.ir' i es son con F1•ecuc11c i <1 penetrantes. 
La ,1p1·ox i 111 i dad de 1 L1 pu 1 pa ex i U•' p1•oceder con HUlllO 

cuí dado dul'dnte 1 os tiempos opc1•,1tori os. Ln apcr-
tur,1 se in i e: i ¿¡ con una Cresa 1•cdondil dentada, dU-­

ment,1ndo su t,1111aiío ~w,1dua l mentc. liast,1 1 o~¡r•,1p slll' i -
ciente ,)Cceso ul tejido dentin,ll'ÍO. 
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EXTIRPACION DE LA DENTINA CARIADA. 

Seg6n Black, Ward y Mcgehe las fresas s6lo -
deben emplearse para la <lPcrtura Je la cavidad. 
los tiempos operatorios siguientes deben efectuar­
se C.Qn i nstt'umentü 1 cortante de 11ldno. l\wu 1 .:1 no!:l­
i nd i ca que si e,xiste deni:ina rebLindecidi1, es ncc,, 
sario utilizar los escavadores de Darby Pcrry (5: 
ul 10); en caso i.:ontr'<Jrio, se punden emplear direc 
tomcnte fresas rcdond.::is 1 isas de l:amailo adecuado,: 
hasta cxt i rpar tob:il mente 1 a dentina c,w i ud,1. Es-
¡ mpoPtante destocar! a conv<:!nÍ enci" de el i mi n<1r to­
do e 1 tejido car iodo o e 1 í ni carnetd;e co 1 ore<ido que­
pueda presentarse en la zona cervical, teniendo en 
cuenta la dirección Je los canal fculos dcntinarios. 

CONFORM!\CION DE LA CAVIDAD. Extensión preve!.! 
ti va. 

~luchas autores sost i <.~nen que es i 1111<-cesar i o-
p1•-i,~t i ca1• Id extensión prcvcntiv.i. r<wttl<i dice 
qul' hü visto nt1111crosos casos de rcc id í v.i de C<lr i es 
fhll' insuficíeni-c eXti:nsión profil;1ctíc.:i. Y cree -

l'I) l.'lH\SCCli1,_'llCi ¿:¡ 'lllC dehcn cxt011<f,,l'Se 1 dS f'dr'(•<k•s -

c.ivit:,wias lidsl:d incl1iir hJd<is '''S d(_'Fcctos vsi:1•u.s_ 
tu1•,1 I es dt• 1 es111.i 1 te q1ie 01· i ~Ji n<J1·u11 1 d 1 es i {¡¡, ( l'os<1, 

f i sur· a, S\ll'co o F i sUt'd d(' 1 1óhu1" p,11 dt i no). Es -

j lllpnrtantc• l'Ct'<ll'dL1t' l d di l'(!CC Í Ó11 de 1 os Cdll<11 f Cll--

1 os denti11;_wios, a nivc,1 del Cllt·l lo del diente y -
extenderse en co11sc<·11cnci .i, esp .. c i <11 mc~nte cuundo -
el lóbulo pal¡dino C'".'tó f'isur<idn. 

Li1 <~xtc11!.; i 6n preve ni: i va puede hacerse con 
Ft•es<is de cono i nvcrt ido socav,111du e 1 csnt.:.11 te y 

el iv/indolo luc'\JO con 1.:i mísmu f1•csa por tr.icci{¡11.-
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Las fresas deben utilizarse con mucha atención y -
teniendo cuidado con la dirección de la misma, poi• 

el riesgo de lesionar la pulpa. 

FORMA DE RESISTENCIA: 
Las fuerzas masti catol'i as t'dt'amente actúan -

,, nivel en consecuencio, sólo debt>11 prcpar,wsc lus 

paredes teniendo en cuent,1 e 1 mut;el' i a 1 de obturn-­
c i 6n y sus posibles modificnciones volum~tricas. -
En general, se usan fresas de fisu1·a dentada, uPli 
cadas con 1 as precauciones 11cces<i!' i iJS para ev i tnr­
e I descubrimiento accidental de 1.i pulpu. 

BASE CAVITAHIA. 
En este momento se npl icu úxido de z1nc-eu9~ 

no 1 en 1 i1 p¿¡red pu 1 par. 

FORMA DE RETENCION. 
La dPll1<H'C<!CÍ6n cuidadosa de los ángulos y P.!l 

redes cuvil~,1ri<1s, es sufici,~nte \hll'i\ el antc\¿¡je 
del m.ih_~ri.il de obtu1•,iciún. llnil ve:: re~iultwiz<:1do -
(:\ pi su p1il pur con l ,1 base pucdt' us.:ir'sc un<1 1·rcs<J­

dc cono ínvcrtido pa1·;1 alis,11·\o y d,-wle u lc1s pa1•s;. 
des 1 ilh_•r,i\ es 1 el i ne 1 i llilC i lHI 111,.·es.JI' i il pa1•t1 cv i 1-.\ll' 

la Cdidil de la obtu1•,1ción. 

l.uc~~.10 de desi nfcctar• col\ el 1'[}1•111.::.¡co .:1dccu<.1-­

do, se ¡woccde a restuural' 1 il c.iv i d<1d con ama 1 si<1-

ma. 



CAVIDADES CLASE 11. 

LOCAL! ZAC 1 ON: 

Está or i 9 i nada por cur 1 es q11e se 
las caras proximales de los bicúspides 
alrededor o en las inmediaciones de lt1 
contacto, donde no exista autocl isis. 

su frecuencia, un 1 ugar de i rnport<inc i a, 
encuentran en proporciones si rn i 1 ares u 
F i sur,1s. 

29 

inici,1n cn­

y mofdres,­
re 1 qc i ón de 
Ocup¿¡n po.--

Yil que se­

l a fosa).' -

Estas c;wi es se Ci.1Pdcteri ZiHl por pel'tnanecet'­
ocul tas en sus períodos iniciales, y a veces Pilsan 

inadvertidas f'llr e 1 rn i srno paciente, siendo común -

descubrir 1 as c·uanclo se hace presente 1 <.1 si ntornllto-

1 ogí a doloros<i, cuando existe retcnci{1n de i!limc·n-
tos fibr·osos, \l pop medio de l<J r.idio!Jl'<1f'i<1. [I 
di.-19:~6stic0 ~-lrniL:o directo sói\) c's po~iiblt, scp«1-­

t''<H1do 1 os di e11l-.L,s, cu¡¡ndo se lli<Jlli ¡-¡ 1;·d«1 u11<l <JI te"!! 
t'Íón crom¿]tic.i del l'Slllulte desc.ilcifit·<1do y no so­

por·t,1do por• dv111: i nu $illli1 o P<is<111du v11f:1·t; 1 <i r·t~ 1 .i-­

c i ón de cont<11·.f-o de un,1 cint:.i de s1·d<1 enc1·Pc1d.i, 1<1 

C\ld 1 sv l'<llllf)L• d 1 S('t' J'l'(~S i Ol1<1d.i l'll 1 os bnt'dC's de -
1 ,1 .::<1\ i ddd d<' 1·.¡p i vs. Poi• v.•,; o <'s i 111popi:LJ1d·c ,.¡ t's 
tudio de• l,1 si1d-0111,1t·olo\]Íil suh.i<•f iv<1 y el <'X<llllell -

C 1 l 11 i e O -1' L1 d i o ~ 11' , Í J. j l' O , p c1 I' <l 1 1 e• q d I' d \1 n d i d ~ JI l Ú s f: Í e O 

pt'evi so, ,1ntL•s que 1 d 1 esi {111 h.iy,111 ilVctn::.id<> consi­

del'<1hl ementc dt'!-d:1·uyendo e 1 rebo1·d,! 111ilr~¡i n.i 1 y - -
dfet·t-.:ido l<l p11lpd. Como hemos vi:-if.o se e.xf.icnde en 

supepJ'icit• pop debajo del esm,1lf-L., el cu,il solo --

1 l e~]L1 c1 i'1'¡1ctL1t•.il'se CU ando la 1 l~S j Ón debj ) i {;.] e 1 
rebu1•de lliill'\Ji ll<1 I de 1 a car<1 oc 1lisa1 q11e est.J ex- -

puesto d 1 clwque lllilst i cato1• i o. En profund i d<1d, 1 ¿i-
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formación del cono de base externa da idea de la -
velocidad de avance del proceso. 

APERTURA DE LA CAVIDAD. 

Vamos a cons i det'ut' este tiempo oper.::itor i o en 
dos casos: 

1.- Cuando la lesión est.J circunscrit.::i a lu­
cara proxirn.:il sol.::imerd:e, pudiendo ser consideru<fr.i­
cn su perfodo inicial, y 

de lfldl'ginal cor1•espondic11tc dt· li.l c,w¿¡ oclusal 

~.- Cuélndo el 
prol"undidad y llega 

procc:so OVdn::a en supel'ficie y 

,, SO<.:avar o dcsí:1•uir (:1 rebor-

La técn i c.i de 1 ,, 11pcrt:u1',1 de l .. 1 cnv 1 ddd y e~ 
tt?!nsión prevenf:iv,1 Put'<l l<J Cdl'<1 oclus<1I ''s l<J m1s­

m.::i que hemos cstud i .:ido en 1 as •· I <iscs 1 t~mp 1 e ando -
este i nst rurne11t.::i I e 1 proccd i mi cnto oper'i1l:o1· i o no -

v.ir r a en cua 1 qui (~1'<1 de 1 os caso::; que pued,111 prese!.2_ 

turse. l:s decir que cu.:indo 1 <1 1 (!Si ún cst/1 e 1 rcun.s_ 

CPit:.:i ,1 Id c.il'il p1•ox1111¡1l y 1.i nclus.:il cst,'1 i111nun(!
1 o c1h1ndo o1mb0s L'st:111 é1r·pcf".id.i~;, 1 ¿1 técni c<1 (,s s1 rn!.. 

1 <11' • 

T,1rnhión c.'11 t.!stos c.is11s 1<1 p1•escnciu d.,¡ die!_! 

te (:ont i ~¡uo di I' i cu 1 td l d l tllH11· p1,r•o en mayo1· ~Jl'<1do, 
y.i que no sol .imcntc es 11eccs,wi u l!XÍ:r·c111,1r f ,15 pr¡.,­

c.:111ci oncs p-ir¿¡ no lcsion,H· 1<1 <"<11'<1 pr•oxim<il del 

di ent·" Vvci no, si no que enb.:nd1•111os que dUIHJUc "H' -
FHls1.•<1 ~ll'dll h.:ibi 1 i dad y cxpe11 i ''"1' i <1, rcsul 1:.i co11ve­

ni v11h• p1•ote~wrla. Es 111enc.~stl'1' Pt.~cord.::ir que f.1 v~ 
1 oci d<1d d,, col'Le es rnuy el cv<.1d.i y que no li,1y o cs-

1::1 s11111,1m1,11te dis111inuíd,1 11.1 s1;11>-1,1ción tách 1, la --
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cual hilce que el simple roce de la fresa contra el 
esmalte sano sea suficiente Para cortarlo, con el­
consiguiente peligro mediato. Por otra parte comu 

la apertura de la cavidad y la extensión preventi­
va so real izan al mismo tiempo, resulta indispensil 
ble que después del aislamiento absoluto del campo 
operatorio, se proceda a proteger la cara proximal 
~~fol di ente vecino. Para el 1 n nos v¿¡f emos de tres­
pr•ocedi mi en tos: 

1.- Con un portamatriz y matriz circular de­
"stock" se (~nvucl ve el di ente vecino conti 9uo. 

2. - Se ubi c,1 una 1 ámi nci de <icero en el espa­
c1 o interdentario y se le •1dos.:i .11 diente vec1no,­
.:~st:e p1•ocedimicnt:.o tiene vc~ntaj;:i que <il rncncw roce 

1.:i l[1111ina se rnovilizu, lo c11.:il si~1nifica un,1 adve.!:. 
tl~ncin. 

3. - Se tomn llna 1 ómi n,1 de .wcr·o y cor1 1 as 
pi n::as par<1 al ~iodón se 1 e <1rrol 1 <1 e11 1 os extremos, 
c11 rorma tubul.:ir·, los que se ajust,w.'m ul diente -

a 11ivcl ele! cspc1cio intcr·denti.1t'io, .:ip1•isio11¿¡do lu­
l,)111in,1 en sentido vcst:íbuio-lin!.JU.il o polahno. 

Con f'rcscl cilínd1•il',1 de co1·te liso se t'eul1-
::a 1 <l dfh.~1·t lll'd de 1 ,¡ l'd\· i cL1d en 1 <1 Cdr'<J oc 1llSü1

1 
i nmu11p o nn, C<llllen::-ithlo ,1 11ive1 d1: 1 ,, fo sil cent1·a 1 
en 1 os mol .11·es y l'll l ,·1 d1.•p1•esi {H1 que f'or1t1<1 ¡,¡ sur­

co fund,1llll'l1f d 1 c:on 1 os Pl~I' i Fór i \'U•; 11!,Ís riré>xi 111.)S il-
1 a ~~<ll'd Pl'll:-._ i 111,1 I 
111ol¡11·cs. lksde 
cos oc· I Usd 1 es y 

ti"'"¡,, 1 ,¡ f'1·cs,1 
1 ¡¡1; i 110. 

<Jl'ect,1d,1, Clldl1do f·>(: tr.ite de PPe­
,11 í se <1\·,1n::.i pu1· h)dos llls sup-­

.il llcsJul'" l<.1 1·<11'.i proxi11i.1l se e~ 
en scnt ido ves1: í h11 I o-1 i ll!JU<11 o pd-
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Al mismo tiempo, inclinando 1 i9eramente la -
fresa se profundiza por el 1 ímite amelo dentinario 
prox i ma 1 hastu encontrar 1 a cav i d<Jd de caries. Lu!.!. 
go se extienden las paredes laterales de la futura 
caja proximal hacia vcstibufap y linDL1<1I n p,1luti-
110. La Presenc in de 1 o 1 iírni na iwotcctora impide -
<d roce del insf:r•umcnto ;ti Jicni:c vecino. 

Cuando el rehoPde flliH'fJÍ n~il est:1 socilvudo o -
ft'iJcturudo, f l1 i:<.H'eu se f<Jc i 1 i t,1, Yu que 1 él fresa­
se coloca di!'cct:amentc d nivel del rebord<.· y desde 
.:il 1 í se extiend<.' l<:i CiWÍd,,d poi' la C<1ra oclusal. 

Abi cr·ta 1 a brcch<:l, l'Psul t.1 Fáci 1 cxt,~ndcr'sc por 
prox i ma 1 hac i l1 "mbo0 1 ado~;. 

Como puede obscrV<H'He, el p!'ocedi mi c11to opc­
rutnr·i o est<í simplif'icüdo, no s(ilo por l.1 veloci-­

dad de corte si no tarnb i én porqut: tan to 1 c1 clpertura 
de l,1 cavidad como 1<1 cxt<.:nsión rrcvontiv.1 con pa­
sos simult6neos. 

Ci\VIDADES CON RETENrnorns METALICOS ("PINS"). 

En muchds OC<1s iones e 1 p1·of es i onu 1 St! cncue.!.l 
tr.¡ que; poi· sobre (.•xtensión c.ivitari,1 o pop locil-
1 i :::.1c i ón de c,11' i es unu o 111.'is clÍsp i d(,s quc:dan <kh i -
liLhl<is. En otras opo1'1:unid.1d(·:~ Lll\Ll curÍt•.s <k 1·1.Q. 

se 11 obliga <i un¿¡ prcp,.ir·.il:ión von lm<i c,1jil rir•ox1-

rn,1I detn<1siado \Jl'andc~, lo q11e :111plic,11·f,1 ur1 volurnt!n 
dcsp1•npol'cion¿1do de .1111al q<1111.:.i. 11.ist:u hace pocu - -
tie111pn, estos C<1sos se resolvinn rncdiuntc el r1:fls_ 
no l'l)f\ cemento de fosl'at:o de :::i ne Puri.l i ~JUul ar· vo­
l Cirnl'th·s; el rest1lt<1do Fin,11 er,1 1,i frac1:ura <k lu-
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amalgama y o de paredes dentarias al mismo tiempo. 
luego se comprob6 que las bases de cemento, cuando 
son voluminosas permiten el movimiento de la res-­
tauraci6n bajo las presiones masticatorias. 

la otra solución serra transformar la cavr-­
dad en otra para incrustación rnet~l ica. Lo cierto 
es que ya sea por 1 ils di fi cu l tades que presenta e~ 
te último procedimiento, o por otl'ns b:imbión aten­
Jibles, económico-sociales, sel lado periférico es­
pecialmente a nivel del borde cervic~l, etc, la ll 
t(~t«1tura denta 1 de 1 os ú 1 timos uíios tJstá erw í quecl 
dd p1.)r trabajos e i nvest i gac ¡ ones d\:,.,;i: í n,1das i.l un­
mayor· uso de 1 a <Jllla l g<lma, .::ip 1 i cando 1·ete·:ed<H·0.s me 
tál icos a las cavidades. 

81 ack uconsejab,1 tlsar ¡1f amb1·es cemcnt<Jdos en 
1.::i dentina en casos de grandes rcstaurnciunes con­
amal~¡arna, con el fin de "rcfor::ar" el rnilterial. 

M,wkley en 1958 fue el inil'iddor d(d procedj_ 
mi 1.~nto modc:t'no, crnpl c;.indo ül .:unb1'(':-; !'ose.idos de .:ic.!l 

ro i nox i d,1b 1 es y ccmcnt.:idos en un,1 rer fcwac i ón rc.Q 

1 i :::uda con un L1I <idrn cspcc i il 1 ( "Sp i rec; bohet• 
bup"). 

Se Pl·nsó que co11 cst:l' Pt'(JC't·d i miento se 1 ogr.Q 
r 1 ¿¡ l'C for::ill' 1 ¡¡ ,1111.i 1 :.;·•fll,1 Pdl'd Í lllj)(•d ir Hll fr•ücturQ. 

Estudios pos1·.c·t· i ores dcmostr·.i1·011 q11c, 1 LJ rcsi sten-­
c 1 ,.1 d la cu111pre~>itín y ,1 Id t~1·<1cvi(111 no se dUment,1 

b.:in y que por el contr•iir·io, se di!-;111inu!nn, numero­
s,1s i nvesl: i ~)de i on<:.s poste1· i 01•es S\•Í\.¡ 1 ª"º" que 1 d -

.ipl i Cill:Í ón de rctencdot•cs met.JI í cns, sí bien dehi -
lít~1 o 110 ,1ltcr<J .i !;1 .:imalg.:imu, f\l'l'mÍte su rtlilnb~nl 
mi('ntn. De i1hr que 1<1 dcno111in<1ci<'in ca1nbi(1 por l,1-
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de ºcavidades con retenedores met6J icos (pi ns) pa­
ra am¿1l gama". 

PREPARACION DE LA CAVIOAD. 

El procedimiento consiste en r>rep<war udecui!. 
damcnlc una cav i dud que por car i (•s o í'ructur¿i re-­
su 1 t<-w.:1 pare i a 1 o totd 1 mente sob!'t~extcnd ida y .::un-­

p I ia. De acuerdo a lus curactcPísticas, esta cavi 
dad no podrL:i ilkird:ener 1 a restaur>.1ci 6n de am<il gama, 
poi• lo cual se le adiciona en sitios cstrat&gicos­
con peqt1eños .:111c 1 ajes en Forma (k <.1 I <1rnbrcs o 
"pi ns", de acc1•0 inoxid.:iblc, qul., .1u111cnL1n su capa­
cidad Petentivil. 

No resu 1 tü posible establ C!l°(!I' 11or11¡¿;_s ..:: 1 fisi -­
Cus pura estos casos y.:i que 1 u P"''P<ll'<1ci 6n está Sl:!_ 

pedit:ada al criterio clínico del ¡wof'esion;_lf, pero 
como 1•11tina, es neccs,11•io destac.ir- que, ppc,vio a -

lu l'nnFccción de l.J c¿widcid, so11 indisp(~nsüblcs lü 

Pad i 0~11·.-if í d p1•eopel'i11:.tJt' i u püt',1 n111ocer 1 as 1•e 1aci2. 
ncs \'"11 1 ü cli111i11·a pu 1 par· un corr•ecto di d~Jn(¡st i co -

de 1 t':-d ddo de 1 d pu 1 p.i y e 1 ¿1 i s l.1111 i lentu L1h<..;o 1 uto -
de 1 l·,11npo opc1•,1top i o "ºn !10111¿1 p,H'<1 di qui.; <wues¡_¡, 

V.:imos <1 d(·Sl'1•ihir un hpo de Prcp<il'<Jción ct1vitaria 
P<ll'ü cord i nu..:i1• después con 1 ,1s di st:i nl:lls 1:<'.:cni cus­
quc se <'lllP 1 c,111 par u 1 c1 co 1 ocac i {111 de los pi ns y su 
ubic.:iciú11. 

Pu1·de decirse que en genel'<ll, l<1s indic.:icio­
ncs Pl'ccisus para la preparación de este tipo de -
cavi d,1dt,•-• se establecen par<:i dos circunstancias -­
pr i ne i p,1 I 1.~s: 
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ama 1 gatna. 
Para una restauración definitiva con 

11.- Para relleno con amalgama con fines de­
recubrimiento total (coronas met~I icas o de porcc­
lona). 

Para el primer caso, rcsultd conveniente man 
tener los principios que rÍ~J<m Pfü'd liJ.s cavidades­
de e 1 use 1 1 ( c;on e.xcepc i ón de 1 a zoni) deb i 1 i t<.ida -
que debe incluirse en la cavidad) siguiendo los 
mismos procedimientos e instrumentación. 

Después que se extirpó la Cill'Ícs, la 1•xten-­
si6n preventiva y la forma de re::-ii~;tencía :-11, l'igen 
de acuerdo a los p1~incipíos clásicos. El piso pul 
par y las paredes laterales Je I~ caj<J oclus.¡f de­
ben ser planas, 1 ÍsiJs, con s11s {111\1ulo:; de unión 

bien demarc.:idos. LiJ i ne 1 i nnc: i ón de 1 dS paredes d.2_ 
ben asegurur' 1 a protccc i ón de 1 os pr i smus .:1d,1mant i 
nos en todo el cuvo-superficíal. Si l.1 ca.ia prox.I 
ma 1 h¿¡ quedL1<lo muy proFundu co11v í ene f)l'Otc!UCt' 1 a­

pu l r<1 con hidPóxido de c.::ilcio y 1wevio baf'niz de -
co¡x1 J , se .ip 1 i CL! una ,Je 1 ~Jadd pe 1 f cu 1 <i de cemento -
de f'osr • .ito de ::i1w en la Jldl'cd <L':Íal. 

L<is ::nth1s pueden uhi C<1f'st~ do11de 1 os rctencdo 
Pes o pi ns deben qucd<ll' 1 i lwcs de cemento y 1 us p-; 

l'cdes ali ::<<Jdas. P<H'u el !'H:~Jundo «dso (rel 1 eno de -::: 
umu 1 qL1rna f''11·.:.1 t'ccubp i mi enhi to1:<11 ) 1 <ls ex i !}ene i <H•­

son tnclllll'l•s yu que l <i c,1vi d<id l1o1y qth! PPep<iPar 1 <l -

P<ll'd desl'lt(~s de obtur<idd con .i111,tl ~¡,11t1¿¡ se procelL1 -

,11 t:.il 1.idn del diente pard col<w,w Ull<1 corona tn-­
t<ll de p1•ot·ecci6n. En con!:lccup1wid, sólo es nect~­
Sdt' i o (•\· 1 j dt' que huyil zon<1s con l'Slll<.il te socuv<1do e 
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incluir dentro de la cavidad aquel tejido dentind­
rio que clfnicarnente hayu perdido la conexión de -
los conducti l los hacía la pulpa. 

TECNIC/\: 

Ya prcparadd Id cavidad, corresponde elegir­
los sitios para ubicar los retenedores met61 icos o 
p;ns. 

Antes vamos a describir loM tipos y aparatos 
que e 1 merc,ido dento 1 provee p,11',1 estos casos y 

las distint<1s técnicas que pucdi•n emple<irsc. !las­

ta e 1 presente, tPes son 1 os ti PO!'> de Pc.;tcnedores­
o pi ns com6nmcnte usados. 

1.- 1\lambrcs o pi ns ccmc11t,1dos. [st:[m bosa­
dos t~n 1 a prcsentac i ón de Markey. [s('l1C i c1 l lllente -

consiste en un uV í o compuesto p¡¡r trl'"' ., 1 t,rncntos -
al c1111hr·(~S roscados de ocero i noxi dable, de dí feren­
f:c;:; di ~írnetros: . 002 y . 025 de pu 1 ~¡ud.¡: dos peque-­

fío,,; t".ilaclrn;; (spi1·ec hoher bu") de~ .027 tk- pulr¡.:ida 
dl' di;'1mctrn y de (Í mm de lar~¡o; una t'spir<1I léntu­
ln. [I tnl,Hlro s1.•p[J .002 de pulc.¡-id¿¡ 111uyo1' •1uc el 
de los u 1 <1rnbres, P<1t'<1 dar cav id.id u 1 cemento de 
fo~L1to. 

2.- Pins de Fr·icción. Se, rn.:rntí cnen en el 
di eni:c merced a 1 a di fcrcnci a de di 6metro entre t.9. 
ludro y el pin uprovcchundo lu clasticidud de la-
den ti na. 
h1to. Es dcc ir que no se emplea cemento de fo!!. 

De acuerdo con Gnldstein asta invasión se dE_ 
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be a Mathan p. Baker y el comercio la presenta en­
un avro con tres elementos: pins de acoro inoxida­
ble .002 de pulgada de diámetro, cuya superficie -
tiene una sal ientc en forma de espiral. Dos tala-­
dros para pinza de mano de 6ngulo; cuya parte acti 
Vd tiene 0.21 de pulgada de diá111et1'0 y 8.5 111m de: 
largo; dos porta pi ns, uno recto y otro en forma -
de bayoneta, para 1 levar los alambres a la boca. 
Cü111n los alambres tienen 0.001 de pul¡¡,1da de diúm~ 
tro mayor que el taladro Para ubicarlos es necesa­
rio golpear con un marti 1 lo a fin Je vencer la - -
elasticidad de fa dentina. 

3.- Pi ns a torni 1 lo. El avro ust6 compues~o 
por una serie de 20 pi ns en Form¡.1 de torn i 1 1 o, de­
<li ámctro que vtirían entre .027 y .031 de pulBad\J!.;; 
ta 1 ad1•os que p.:ir~1 c¿1da di 5rnetro de .:i 1 ;1111bre ti enü -
.001"1 de pul ~Jad.:i menor; PuPu faci 1 it,w Id ;1cción -
de Posca en dentina y de 5.5 mm de lon!1itud en su­

partc ,wt i va y un pequéño ln<ins¡o JHll'ü .i1:orn i 1 1ill'1 o,,;. 
Pueden dobl a1'sc un,1 ve= cnr-oscados en 1 .i dcnti n¡¡, 

llhic,Ki6n de los pi ns. 

El cr'Ítel'io cllllico del pr-oFcsional Ps ld de 
que dctc1'111i11,1 el sitio d(~ ubic,1ci611 de los pin!:>; 

s1 como el 1-ipo de <1p<1ratologí<J c1 empicar. Aunque­
! as h·cs t .:~en i c<1s 111(,llc i on.id•.1s ti e nen ventaj<Hs e i !l 
convcn i cnt,•s, ni ll~Jllrl¡¡ de (• I 1 as puede cons i der(]rse­
supc1· i º" .1 l c1s otr<ls. 

[11 l"orm.:1 ~1cncral puede dcci rsc que 1 os pi ns­
pucdl'n l:ol oc,1r~;o en aquel 1 os 1 ugorcs donde resul f:c 
111.ís cn11v<·ni ente uuincnf:ar el poder retentivo de 1 u­
CDV id,1d y donde exi st;.1n rnayoPcs prcsi ones duronto-
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el acto masticatorio. 

Es necesario evitar la proximidad pulpar, d~ 
bi6ndose tener cuidado de no perforar la c6mara. 
S.i bien se est i 1na que 1 os retenedores deben estar­
s i tuados en sitios peri F6ricos con respecto al eje 
central del diente, conviene tcnct' ctiídado en no -
coloc¡irlos en lugares pr6ximos a In bi ftH'C<Jción do 
l'aÍcPs o muy cerca del cs111alte. /\este último rel:! 

pecto poJr 1 amos !')Cnct•u f i =ar• di C i el\ do qlle deben ub_L 
carse próximos al lrrnite arnelo-dc111:ín¿wjo, pero en 

plcn<J dentina. Como puedo deducirse, la t>adio~Jr,1-
fla prevía es factor de i111port¡111l·i,1 P<ll'<l evitar uE 
cidcntes. 

La cantid<.1d de retcncdo!'cs 111\,d:/.ílicos sÍ~JUc -
siendo contpovcl'sial entre los üld.opc~s, P;irula - -
cr•cc que su nli111ero excesivo, si hi en <1t1men1.: ¡¡ 1 d r_Q 

tencíón de la Cuvidad disminuye 111 1•esistcncia de­
l o alll<il gan1a. /\sí pi anct1rnos i-;i c1111wc en b<isc a dos­

pi ns en 1 <ls C<ll'us p1•oxi m.:il es y .:i tre!:i mi 1 lmet1~os -
de dist,1nci,1 uno de ob··o P•ll'<.1 ot:1•,1s Cdl'c1s. 

Todos 1 os aui:u1·cs COl\su 1 L<1dos ¿¡f' i rm.i11 1 c1 en!!. 
venil!ncid de que no ~;•~<11\ fh11•.il1·lus cntr·e si', p,ir·.:i­

.:iu111c11t:,11· lci l'ci:cncit'>11 i\SÍ co111t1 di', c,1lcul.ir "<i¡Jr'Í.2 

ri" que su lo11Ditud o posició11 11" pc1•111itc :.;q dese_!¿ 
bri1nic11to durc111tc! el i:all,Hlo de- !<J i.llll<il~¡c1111.i. l<.rn1.il 
As~Jdt' es p,1Ptidario dl! los pi11-, l:llPV<idos, t,JI como 
los indic<1n lc1 lnüyor-1;1 de los <11dorc.:s que 0111plc.:in­

I os .i 1 <JIHlwcs !'oseados y cemenl:.nf\ls de M.:.wk 1 cy. 

s,,Jcccion.:ido el sitio dond1.• se ubicap[¡f) los­
pin~;, :.;e inici,1 la pcrfornci611 con una f'res.1 t•cdon 
d,1 No. 1 /2, P<ll'ü que si PV(I de DLI r <l u 1 os f:¡1 I •Hlros-:-



39 

Luego se profundiza con el taladro elegido según -
la t~cnica a emplear. Si se uti 1 izara el pin ce­
mento, una vez real izada la perforación, se corta­
una por e i 6n de 1 a 1 arnbre roscado, se t•edondean 1 os­
extrcrnos y se prueba en la misma. En ese momento­
se puede doblar 1 igcrarnente e! alambre o curvarlo­
según la conveniencia. Ese procedimiento debe re_Q 
1 i zursc fuera de 1 a boca paro no ullmentnr el di ómE_ 
tro de la perforación. En cambio cU<HHlo se em-
pl can pi ns de fricción o 1 os de to1'ni 11 o no hay P.2. 
sibi 1 idud de probarlos, pues el di;1mctpo de las 
perforaciones es siempre menor que el de los alam­
bres. Si fuero necesario curvarlos, esl:u opera- -
ci6n deber'á h.iccrse una vez ubic<1dos poi' f'ricción­
o por rosca, 1 o que exige mucho cu id.ido p.:ira ev i -­
tar su desprend i mi en to o fractura dcnl: i rliH' i u, 

CAVIDADES CLASE V. 

GEN ERAL ID AD ES. 

L.is cav i 1,bdes de 1 a e 1 ,1sc V, 1 1 nmudas tam- -

biéil c.ividadPs, cerviculcs, se pl'ep<11•an pa1·a tr<1-­

tar c,l!'ies loc<1li=,1dus en l<1s proximidades de lü -
cncí<.1, ,1 11ivcl dC'I tc1·cio ~1i11~1iv<1l de los dier.tes. 

Est,1s Cclt' i ('S se cncucnl:.1•,111 con 111(1~-• 1'1•ccuenc i a en -
1 i1S c,11',1s V(•st i hu I rn'cs de 1 os di en tes que en 1 ils -

1 i n~Jllu les y su ot' i gen se ntr i buyc .. 1 di si: i ntos l'ac­
tor'c s, e 11 t· l'L' 1 os que se pucdc11 llll'llC i OlhJr; prcd i !:5P.2, 
si ,-i ón, c.i1'<1cf:err sti e.is <Jnató111i c<1~1 q11c di f'i cul 1:¡111-

I ¿1 1i111pi c:: .. 1 111cc.<1n i C<.l11te11i:c y <1U1:0111(1f; i ca, ma I pos i e i .2. 
ncs d1.•1d:,11·i .is, etc. 
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En su perrodo inicial, el proceso se caract.!l 
riza por manchas blanquecinas que cambian luego su 
coloración a blanco-cret&cea o perduzca. Se ex- -
tienden en superficies, hacia los 5ngulos axialcs­
dcl diente sin invadirlos¡ en la zona gingiv,d, 
11 (~~1an hastn el boNie 1 i bre de 1 a encía i nsi nuánd2 
se pOI' deb<ijo de e 11 ;-i y atac<Jndo 11 veces e 1 cemen­
to; en sentido oclu~i.il difícilmente Pus<:in del ter­

cio ~Jingív.-i(. La extensión en profundidad se efes. 
túu siguiendo la dirección de los prismus y condus.. 
ti 1 los, orí cnt,1dos en sentido apic;il de donde co-­
b1'a i mportanc i u que 1 n cavidad muchas veces deb .. 1 -

p1•cp<ll'arse po1' debajo de 1 bo1'cle 1 i bre de 1 a ene í u. 
Su marcha en dentina es lenta, atacando lu pulpa -
en casos muy avc1nzados. 

Por razones de ,~stétic0 en esta cl.:isc V solo 
empicaremos amulgama en pic:::0s posteriores. 

APERTl~A OE LA CAVIDAD: 

Vamos a considernr dos casos; 

A). - Oue 1 ;1 e ilt' i es se encuentre en un r>er ro­
da iniciul, con esrn,ilh.! dcscalcil'icudo y ru~¡oso, o 
que exista unu casa imperccptibl(~ cuvicla<l dci ca- -
ríes; 

B).- Cuando hay una ampl in cavidad de caries. 

a).- Caries incipientes. Se utiliza fresa -
redonda o piedra de diamante redonda, montuda per­
fcctwnentc en el ángulo con la que se profundiza -
hasta 1 legar a dentina. Luego con frcsil de cono -
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invertido se socava el esmalte, que se el ivar& con 
la fuisma fresa o con instrumentos cortantes de ma­
no. 

b).- Cavidad de caries. La ausencia de cho­
que masticatorio directo impide la Fractura del e§_ 

malte, por lo que la c¿¡ví<ldd de caries se maníl'ic.§. 
ta cuando la lesión, extendid.::i en superficie, !i,, -
rodp¿¡do cada prisma que c<1e por f'<Jltu de soporte. 

EXTIRPACION DEL TEJIDO CARIADO. 

En 1 os casos ele caries i nci pi n11tcs, el tej i -
do Cdriado se c.xtirpa ul mismo tiempo que se con-­
form,1 la cavid<id, ya sea durante la c,xtensión pr'<!­
ventiva o el h:il lado de l.i forrna de r•csi:,:tenci.:i. 
En 1·ambí o cu<1111.lo cxi ste de,;orQ¡¡ni z,1do 1 os escavad!:! 
res, especi.:ilrnentc los de Gi 1 let o R1·<inner, cuyo -
t,1111¡¡ño y di sposi ci ón acord<1d<r per•mi tl'n 1 u resec- -
c i ó n de 1 te j i d <) en fer rn o y en 1: o dos l o~; ó 119 u 1 os . 
Cuando se tropi cce con rcsistcnci.:i, por lu durez<t­

dcl J-cjído, se complct<1 L1 cxtir·paci.'111 de la ca- -

r·i es con fresa r·cdond,¡ 1 i s,1, de tarnaílo .:idecuilJo. 

CONFORMACION ílE LA CAVIDAD: 

Y.:i st- di jo que el tPat<Jmi 1~11to correcto de 
l,1s c,ividddes ch~ el use V cxÍ~JC ¡weFcrente .:::itenci6n, 

y,1 que son p1'ovoc<id,1s por caries r·ccurrentcs debí -
do i\ que 1<1 extensión de lu lesión en superficie -
pl'nvo~·a l<t descalcificación del t\Btll<Jlte en uno ex­
t:cns i ún 111,1yo1• que en otros casos. Por oi:r'u rurtc, 
exi~,Jc el rics~JO de caries rccidiv<1nte si la !!Xtc!)_ 

siún iwcventiva no hu sí do correc1:t1. PcH' ello, es 
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importante destacar este tiempo operatorio y estu­
diarlo detenidamente, para evitar el fracaso que -
e 1 r ni e amente se observa en est.:15 CclV i düdes. 

Según Black, el perímetro marginal 
de estas cavidades deber~ extenderse en 
te forma: 

externo -
la sí guíen 

La pa1·ed mcsiol y distal, liast.::i los Óngulos­
correspondientes sin invadirlos. 

La p¿¡red oclusal 
de la unión del tercio 
sentido horizontal). 

(o i ne i sd 1 ) , l1ast.:1 e 1 
!Jins1ival con el medio 

sitio 
(en -

Esta extensión se pructic<1 con fresa de cono 
invcPtido cliv¿¡ndo el esmalte con la misma fresa -
o con instrumentos de mano, en 1 <i 1'01•11w yo conoct -
d.:1. Al mismo tiempo se tr<1ta de d<.11' ,ti contorno -

C<1V i t.:wi o una dctcrm i 11ada l'orma P<lrd r.:lí' i 1 i tar e 1-
t i cmpo ope1•<1tori o sí DUÍ ente. 

La e'd:cnsión prevcntiv<J, siguiendo lo conccf?. 
ci611 de 81.ick, debe pP,1cticdl'Se sic111prc de uCLH~rdo 

,1 lo indic<Jdo que sed el L1111dfío o asp¡!cto el ínico­
de 1 <1 e ar i v s. 

Según P,11'•.d ~1 1" cxtc11s1 ón prcvcnt i V<:i en es-­
tos tipo de c¿¡vi<ladcs cst[i superdit.._1da a distin-­
tos facto1·cs, c11tr·e 1 os que dest:ncamos: 

Local izaci6n de la caries. 

Extensión de la caries. 

Susceptibi 1 idad o propensión del pociento. 

Estado de salud perio<lontal. 
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Condiciones higi,nicas de la caries es un 
factor que condiciona la extensión preventiva. 
Cuando se sitúa en el tercio gingival, sin 1 legar­
a! borde de la encra, los bordes cavitarios Jeben­
ser extendidos hasta lograr tejido sano sin 1 legar 
al borde gingival ni .:1 los (1119ulos .:ixi<lles del 

diente. En cambio cuando 111 c.:iries se local iza a­
n i ve 1 de 1 borde 1 i bre y se <:xt i ende por debido, en 
plenn bolsa norn1<1I, la extensión cuvitoria debe 
efectuarse por debajo del festón qi ngi v,11, p1,ovo-­
cando 1 a retrucc i 6n de 1 a t:11c í u t:<m e 1 i nstrurnento 
i.!decuado. 

Cuando 1 as caries son cxte11•-..1s, tur1to en Se_!} 
tido gingival como próximo proxi111;1I, no hay otro -

recurso que someterse a eso~ 1 ímitcs, extendi6ndo­
sc la cavidad de acuerdo <1 lo e111u1ciildo por Bluck. 

En pacientes susceptibles o prop<.,nsos a la -
caries cerv i c;.i I , 1 a 1 L"S i ón .iP<ll,C<'<! por dcb<1j o de 1 -
borde ~Jingiv.:il, en plenil bols,1 IHit'lrrul, en ('orrna de 

lllu11ch,-1 b J ur\CO-Cf'l~t,'íce,1 en su f)CI' Í <Jdo j 11 jeja I ; l ue­

go c~I !'sm.:iltc se Pl'cscntil l'llqoso, dúsc.:ilcil.icudo,­
acud i ,•ndo e 1 en fL't'mo " 1 .:i vrn1su 1 t .-1 pop L.1 <ipi!r i - -
ción dt• doloPcs ,1 l()s c¡1111bin,_, t(r·rrricos e Íll!Jcstión 

de ditl <'<~s. En ('Stos c,1sos, 1" !''< 1-r.:ns i ón Pl'evcnt: i -
v,1 deh1· ser' cnmo 1 o dconsc~ __ i '1 R 1 il< k. PPocedL"r de -
otrc1 lll<1llc1,,1, es decir' l'cducir'se;; los límites de -
1 <1 ::011'1 dcsc,1 I e i f i Ci-1lL1, tl'iH.' COllltJ consccuenc Í u 1 <l­

.:tp<Jr i vi ó11 de otr<1 lesión i11111ediül.,irnentc u cuntinu~ 
e i ón 1k 1 d 1'cst<.1uré1c i 6n y en poco ti ernpo. 

Cu,111do existe cnfepmcdod Plll'Íodontul, y h<.1y­
,11:1'0Fi<1 ó,,;ca y retención gingival, la caries se 1.2, 

e <I 1 i ::,1 e11 e 1 1 í 111 i te ccrnento-m:lunwnt: i no y se cxt i e.!2 
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de rápidamente en dirección radicular, por ia e8c.!;!_ 

sa resistencia que le opone el cemento dentinario. 
En este caso, la extensión debe ser como lo indicil 
Rlack. En cambio hay ocasiones en que la caries -

es <ldvcrt ida por e 1 p;:ic i ente cuidadoso de su su 1 ud 
9in9ivu!, la extensión prt)Ventiv.1 dcbü rüducirse i:l 

los límites mínimos que Pt!rmita 1.i lllullLlulidnd ope­
ratoria y lwsta encontrar tejí do s.:ino. 

En pací entes con hi!1iene dental defícíente,-
1 as cavidades deben ser rnnpl i arnnnto extendidas y -
emplear corno materiul Pcst:aurudo1• ol que ofre::ca -
rn6s l'esistcncia il los Flúidos b11cüles. 

FORMA DE l~ESISTENCIA. 

Como 1 as rest<1urac iones de 1 .:is cm•as vest i b.!;!_ 
1 ares (o 1 abi al) que esb:imos tr,rtando, no se en- -
cu entran sometidas di rccL1rnente .J 1 a .ice i ón de 1 us 
fueP:-.as fllilst i c<itor i as, 1 a f'orrn¡¡ de r<.•!S i stenc i a se­
r educe u Lilf.:ir lils paredes y ,ilism· el piso de L:i 
cavidad, dl' l!l<incra de obtener 1.i pldnÍmetr•Íd c,1vi­
taria y ,¡I misrno tiempo, la forrn<1 ni<ir•uin.il es~:6ti­
c¿¡. En ~ll'llcl'.i I 1 <l c.iv i dild en l,,d-.c 1: i cmpo d1~hc1·[¡ -

t,1llarsc un forrnd dt, c.:J.i<J, co11 p.i1•cdcs l<1f.c·r·<il<~s -

pi .1nas y f'or'rnitndo con el pi so ,'111~¡111 ns di <>dr·os l'cc­
t:os o 1 i ~JCl'<lrncntc ohtu!Sos (di Vt·1·~¡e11i:c!!-;). 

Lu par·cd <Jxial dcbc1·6 t<illdrsc y SÍfJUÍendo -
l ,1 f'ormu de 1 d car.i Vc!sti hui ill' dt,f dí ente. Es dc­
ci r·, conve.,il en sentido ~¡lngivt>-oclus.¡I y mesio- -

disl:dl L1 formd c;1vi1:,u·i,1 exte1·11<1 vdría se~)Ún los­
di.:·ntcs. Ld pored cervic,d se Lill.::w[i Pur<if<:la al­
Cthd lo d1..·I diente, en todos lo;:; cnsos. lns Porudes 
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mesi al y distal, siguiendo 1 a forma de estus car.:_1s. 
En cambio, la pared oclusal varra seg6n los dien-­
tcs: 

En los incisivos, se tall.w<í 1 l\JCrumE!nte có!l 
cava con respecto al borde inciHul. 

En 108 caninos, 1 a convexi dud st•t•á rn5s marc.!l 
d.1, adoptando 1 u cuvi dad en su conjunt:o uniJ form<J­
lfo r i líón. 

En los premolares y molarüs, scr•a horizontal. 

BASE CAVITl\RIA: 

Terminada la forma de resistenciil, es necesa 
r i o ap l i car, sobre l .1 pared pu 1 por so 1 drnente una -
película de cemento de fosf'é:1to de ::inc. 

FORMA DE RETENCION. 

Como no existen fuer'::as rn;istic,d:orids despl2, 
::;1 n h~ s 1 a 1' <d: e ne i ón .se PI' <ict i e ;1 Ll!CJ'-ld i zuntkJ e:: 011 i n.:i 
t:rumentos de lll<rno todos 1 os .Jn~111I os dp uní ón de 

1 .::is pu1•edt,s de contor•nn col\ el pi so c.:ivi t.1ri o. 

Adcm,'1s en los ,liedros ~Jln~Jivo-;i><.i.:il y axío-íncis.:il 
(U OC 1US¿¡1 J 8(~ e rectúan reí: ene Í {in con fres.:i de co­
no i nved; i di> de ta111L1 fío proporc í n11.:i 1 . 

En ni nHÚn caso lh1y que h<1cer rctenc i 6n cnn -
rrcs.i en los .:ín~Julos .:ixio-próxirn.:iles para evit;ir -

el Jebí lít.:imiento o fractura de las Paredes later~ 
les. 
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TRITURACION. 

Ha sido tradicional, mezclar o triturar la -
aleación y el mercurio en un mortero con su corre~ 
pondiente pistilo, pero en la actuolid,1d se utiJj .. 

za, cuda ve= más, ¿¡ l gunns Form¿¡s de <.Hllu 1 gamac i 6n -
mec<ln i ca. E 1 objeto de~ fa tp i tu rae i ón es obi.ener -
In a111nl~1aniación del me1•curio y l.i nle.:ición. lns 
P<lrtrculas de aleución están cubi,,rt.¡!; con Ullü pe­

lículo óxido que dificulta la pcn<d::r<l<:ión del mer­

curio. Es pr•eciso eliminar de al~¡una lllc1ner<:i estn -
pt!I i cu 1 d, de modo que 1 u superfi e i e 1 i rnpi n de 1 a -

pnr-tr cu 1 a se pueda poner en cont dvto <..:()n e 1 mere u -

l'Ío. Este proceso se cumple cuando ~;e t:ritu1"<111 las 
p.1rtículas de ale<.1ción y el rnercut•io o cua11do las­

partículas se ubr·ilsion<.111 durante l,1 ül11al9Ll111¿¡ rnecú-
111 ca. 

TRI TllRACION-MECANICA. 

llc1y vci1·ios illllal!_t<illludtwes mec6nicns. [I pri~ 
c1p10 'kl funcio11,1rnie11to de vario;; es cd mismo. -­
Gue eonsta de un pequ(,fio ci 1 i ndro rnci-[¡j i co o un 

pistón p 1 :ist i co di, un di 6rnet:ro líll!llOI' que 1 .i ,;.Jpsu-

1 n, qti..• se ,-,iloc<i dcnti·o de 1.i 1ni.-;rn,¡, si1•v1, como -
"pistiln". [s i111pn1•tü1d:c que el díSrnei:ro y 1.i lon­

~¡itud d<>I pisLilo sc<111 mcnoPes q111., l<.1s dimc11sioncs 
de lu 1'or•1•espo11dicntc c6psul¿¡. Si cd pistilo es d.s:. 
111,¡s Í c1du ~JI' ,111de / f i.l lllc::c fa puede I''(' SU f i:ür Cdt'Cnte -

de ho11\l1\¡e1!eidud. De utiliz.:ip lu <1le..:ici611 en l'ormn­

de p<.1 s t i 1 1 ü, esta se puede a cu ñ;:w cntr-c e 1 pi st i 1 o 

y 1 ,1 1':1psu l ,1 y no desmenuzarse compl ct<.1mentc dura2 

te 1 .i .i111¿¡ l \J,llllac i 6n. De ser ncccsar i o, 1 a 1 onHi tud-
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del pistilo se puede reducir desgastando cuidados2 
mente sus extremos. 

En el momento de efectuar la mezcla, dentro­
de la c~psula se depositan las cantidades adecua-­
das de aleación y de mcPcurio juntamcntP. con el 
pistilo. El Pegula<lor de tiempo se encuentra al 
frente de !a caja que m.::intiene la cfipsulíl, se aju§. 
ta <il tiempo que ha de dtH·tlr la tríturuci6n y se -
logra autom6ticamentc por la r6pida vibración de -
la cápsula. 

Compat'aJa con la trituración manual, 
ni c,1 ti ene pu ca o ninguna i nf 1 u ene id sobre 
pi edddes d<! res i stcnc id y cscurr i rn i ento de 
garna. 

la rnec.Q 
las pr2_ 
1 .:1 omal 

TRITlll~AC!ON CON EL MORTERO Y EL PISTILO. 

(trituración mat1u<1I ). 

Fue lo primero que se uti 1 i ::ú Pür.:1 lu amalg_Q 
lllilC i 6n y qlle d';)Csür de 1 os años, sí ~¡uc siendo de -
~Jl'un uti 1 id<1d j)élf',1 el udont61 O\J<l ,¡ Fal~:ü del illlldl­

~¡<1111.idor• l!lcc,'111 i co. 0111·<1ntt~ e 1 111·oc1•;.;o de 1 <l <1lll¡11 SJu­

mac i 611 1 .:1 f)t'es i ón de 1 pi si: í 1 o ;;ohr".' e 1 mori:c1·0 su.Q 

le modirica1•se. [I f'dctnr hu111ll110 1:.imbién cnLi·.i en­

e! von_junto de L:<JLIS<1s qul, inf'luy<:n en la tr·ih1ra-­

c1ún, en i;¡¡I l'<wrr1.:i qtJ<~ sus Vl.ll'Ío1cinnes di<J1•i,1s son 

c<1p<1ces de oca si or1ar- il 1 ~¡unas dí r1~r'\!f\C i i.lS en 1 a con 

si si:c·nc i il de 1 G rnc::c 1 il y en L1:> propiedades rr si -­
c,1s de 1 <l <llTlul U<.1mu. 

1·io obstante si se sel ecc i onu un mortero y un 
pi s t: i 1 o de di se fío <iprop i udo, sí nwn ti ene su sUfH!l'-

1' i vi e con las asperl!zus adecuada:,; y se emplea sís-
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temSticamente un método de trituración rutinaria,­

gran parte de las variables son Factibles Je pode~ 
se controlar. 

Existen muchas v¡wiablcs d•.• modelos de rnort2_ 
ros y pi sti l<Js. Se considera que: un mo1'tero es S<'!­

ti sL1ctorio cuando su di sefío permite que, d11rante­

l .:i tr>itur·ación, lu ulcación y el merc\Jl'io permane:.: 
can di::·bajo del pistilo sin escu1•rirsc por los cos­
tados. 

Sea cu.11 Fuere la Forma del mort:t~ro, el p1s­

t i 1 o en su sltperfi ci <: de trabaj<J debe conco1,dar 

con e 1 • De S('I' neces.ir i o aurnen1;,u• 1 .:is dSfl<!l'ezas de 

l,1 supcrficit• del mo1·l:cro, est,¡,; últim0s S<! pueden 
csmcr1 1 ar COI\ Un<1 p<is1:<J de carborundo. 

La prcsió11 del pistilo no <~s crít:ic..:i sicmpl'e 
que se teng<J el c1·itvrio apr-opiiido <.il c•je1·cerla y­
di mantencrl.1, de lllünicra que sólo row,1 Id s11ficic11-
tc· corno P<it',1 üsc9ur¿11· 1 a ullld 1 9a111t1c i ó11. 

En ('ll<11 qui cr c.¡:-,o, todas 1 <11.; p;wtrcul <JS de -
1<1 ;:ile.:ici<'111 <kber'<Íll !-lvr· incluid"s en 1<1 trihwü- -
('. i Cln. Si i 11.idvc,ri: i d.:1111i,1d:e' d 1 !JUlld'' de e 1 1 ilS no ru.2. 
r•,111 <1111<11 ~¡.i1n.id1.11•.is, o 1 o Fuc1·.i11 Pt11·ci al mente, en 

cont:1·<1stc ('011 el t"es1:o de l.i rnc;:clu, l<J dllldl9<llllll -

co1•t·es¡:-iondi v11t:e 1·esul Lar.'i C<lt'enf:c, de l1urno~wnci d<1d­

y poco rcsist:eni:c u l<J pi9111ent.ición y .i lu corr·o-­

sión. Lo rne::cla correcta sólo Sí~ obtiene si el mcr_ 

cLll'in y l.:1 i:otal id<1d de las purtículas de t.1leación 
se tt•ii:uran uniformemente .. 
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MANIPULACION. 

gama: 
Material usado en la manipulación de la amal 

1.- Aleación de arnalgüllln y mercurio en la 
proporción necesaria. 

2.- Morter-lJ. 

3.- Trozo de di qt1e de hule y tel<.l de seda. 

4. - Portü arna 1 gama. 

S.- Obturador cuadruplo. 

6.- Recort<idor wesco. 

MANIPl!LACION.- L<1 mezcla o trituración de la 
aleación del mercurio se puede lliiccr por medio ma­
nual o mec.Jnico. En el pt>Ímcr m(d.odo so utilizLl -
el 111orte1>0 co11 su correspn11dícnf:._. PISflLO y la 111(;.:;_ 
c..;Í u se Peul í ;:¿¡ sostcni c,ndo c.d rnorte1·0 co11 1 a mono­
¡ ::qui ct·d..:1 y el pi st i 1 o con 1 u 111;1110 dC"1'ccli<J, d0ndo­
un<1 pres 1 ón cil h<1cor 1 <1 tri turüc i ón d1, uno a dos -

ki IL)S y co11 
1
.11h1 l'Llt.:ición d1, ISO ILP.i.\, sÍl•ndo los-

movi111icntos en el 111is1110 sonr.íd". 
Se ~;abe que 1 .i -

me::c 1 a Ycl est6 l:r i tu1·,1da porqth, ,1dqui C!l'C unc1 Sli¡)(~.!.:. 
ricie lis<i y br·illdnte: y se <.1dl1ic1·c d lds pciredt::~­
de 1 mor>ter·o. Anti guarnente despuós lk l <1 tri tu1·<1-­
c 1 on, l,1 mezcla se amasab¿¡ en l,1 m,)tHi, untes de 11.0. 
;.~cr l,1 obbJ1·ación, pero debido ,il contacto de 1.i -
hurne,ldd de 1 a mu no con e 1 mt:1tcr i •l I se provocab<1 

un.::i l'XPdns i ón que comenzaba de :1 él S el í as dcsplJÓs­
de 1 il ohtul'~1c i 6n y continuaba con meses, por l n 
que esl:<.1 Pt<H~tica ha sido dcscchud<1. 
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La Cuntidad de aleación y mercurio que se h,1 
de ut i 1 izar, para obtener 1 a mezc 1 n se define cOlll<¡ 

la aleación - mercurio y es el mismo peso de alea­
ción y de mercurio o 1 us 111 i srnas cant i d<ides. Estu­
rti lución se realiza llevündo cinco p,wi:es d1.) alcu­

ci<i11 por ocho par·tes d·~ mercurio, puc!s <11 <.•X¡)rirr.ip 

1 .i nmll I gama en 1 ü f orrn<i qt1e se debe hacer 11os darf1 

Ulld pr•oporción de uno .:i uno y el sobr;:¡nte de merc_1¿ 
ri o se elimina. 

Existe una ~)Pan V<1r i 1.Jd<1d de di sper-sudores o­
¡woporc i onadoPes de aleüció11 y mercurio. Los mús­

comuncs est[in bas¡¡dos c;n 1 u proporción pop vol urnen 

y ott•os en la medición por Peso, t1~nic~rido esta lil­
tim,1 la desventa.ío de sólo podersr~ Us;_ir· P<ira el ti_ 
pode aleación por· el que est,)n rdbricados, por lo 
cu a 1 e 1 mejor método de propopc i 011,1r- 1 <l ;il ei.lc i ón-­
mercur i o eó; e 1 ernp 1 eo de Püst i 1 1 uó; o p¿wt<:s de pr.!::. 

Pur<1dos de d 1 Ci.1C i 6n y di spcr-sar> 1 ü c;1nt id.id de rnc.!: 

curio de un p1•oporcionildop voluntür•io, ccilcul.:.indo­

de dctierdo ,11 peso de 1 d P.ist i 1 1 .:i n de 1 os solwcs. 

Dcspuós Je 1 o tri i:ur-<lc i 6n corl'ect.:i de 1 ,, - -
amal'.Jdrna no 0s ncccs,1l'i<J un <1r11¡1s.:1do <lllicion<JI, pe-
1·0 si se: <.¡u i ere <1m.:1siH' ~;<: puc"k ut i 1 i :.,1r· un tr·o::o­
d e d i que de hu 1 e o un d '~do de~ p 1 ¿¡ s t i e o . Un ¡1 ve:: -

am<1~i<hl<l se l'<lsa ¡1 un 1 i en::o de seda p,ir•a c.xpr 1rn11·­
todn L' 1 soh1•,1ntc de mcrcur• i o, después se procede d 

l lc-.,u•lo .J l<i covid.id, por medio de un instrurnt~nto 
1 i .:irn.ido pori:a-um<1 I 9a111a, y,1 c11 1 .i c,1v i d,v.I se co1111 e~ 
::.i <1 vundcns,1r 1 a arna l 9,1m,1, ui; i 1 i ::undo P<ir.:.i ei.;to -
un uhtu1-.1dnr o condensador-. El pt>irner tr·o::o de - -

.irn<1l'.lilllld se lcvLl a todCJs los (1n~¡ulos <h• l;1 CdVÍ-­

d.id, de.<;pués 1 1 ev.:indo un;i llltl:V.i !HH'c i óri y se pt'oc~ 
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de en la misma forma y así sucesivamente hasta ob­
turar completamente la cavidad, una vez hecho esto 
se procede a reconstruir la forma anatómica del 6~ 
g<.1no dentario. 

El tiempo de mani pul ación d<· 1 o amul gama de.::. 
de que se empieza a tr· i turar hast<1 d.:ir \a fornw 
anatómica no debe de exceder de IS minutos; pues -
la amalgama endurece r6pidamente. Despu6s de 24 -
horas se procede u pulir la amal!)t1l!ld por medio de­
bru~idores, copa de hule y blanco de espa~a o ama! 

gl os. 
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AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERATORIO. 

El aislamiento del campo operatorio es de Sil 
rna importancia para 1 legar al óxito de una buena -
amulgama, y no sólo de estas obtut'dciones; sino 
tambi~n de otras intervenciones. 

Lu exclusión de la saliv<J tiene i1t1portancia­
desde el punto de vista opcratori o, YLI qu.._~ su au-­
senci il faci 1 ita enorrne1t1cntc 1 a vi .c1i bi 1 id,1d del Cu!!!_ 
po, 

La sequedad de l c1 dcnt i na dí sm i nuyc 1.~n mucho 
el dolor provocado por 1 os i nst1·u111Pntos empl cados­
cn 1 <1 prepar.:ici ón d(~ 1 a ct:ividud. 

T arnb i én debe i rnpcd i rsc 1 a ,1r1 uc•rH: i a de sa 1 i -
va cuando se realiz.:111 ciertLJs obt1w,wioncs, porque 
podrfa perjudicarlas. Por ejemplo; 

A los cerne;ntos de oxi f'osf«ito, impidiendo la­
adhcrcnci il y L·1ci 1 i tanda su di SSJr'C!:)ilci ón. 

1\ l<1s <Jmal~;arna,;, fdVOt'cciendo, en cierto grg_ 
do, 1 ,1 rwoducc i ón de úx idos, que contri bu yen u co­
l orcclt' l ,1 dent i no. 

A 1 d s1ut:,1percha, i mpi di endo su cidheronci a a­
l ns P<lredes cavítaria~. 

Las razones üxpuestas nos demuestran en For­
ma evidente, l<l importancia de eate carnpo operato­
rio, que se puede rea 1 izar de acuerdo con dos gran 
des rnétodos: 

1. - USOS DE SIJBSTANCI AS ABSORBENTES. 

2.- UTILIZACION DEL DIQUE DE llLILE. 
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En el primer grupo lo ~ue m6E se emplea son: 
ROLLOS DE ALGODON. 

El rol lo de algod6n debe de ser do forma c1-
I índrica y de diversos tamaílos, se venden ya con-­
feccionados, pero en caso de necesidad, el mismo -
profesional, puetk prep<irt1t•los. Arrollando un tro­
zo dL~ .:ilgodón en una pínzil de cur<:1cí6n. 

Por Pcg la !Jener.:1 I e 1 rnecan i smo consiste ún i -
caml'll te. en co 1 o car e 1 ro 11 o de u 1 ~Jodón en 1 a re- -
~Ji ón o supco g i ll!J i vo-1abia1 . 

En el cuso de la m,1ndíbula se colocd un l'o--
1 lo de algodón por la PilPte gingivo-labial y otro­
por 1 a parte 1 i ngua 1 • 

DIQUE DE llllLE 

Es el único medio c¿¡paz de proporcionarnos -
un ai si amiento ubsoluto, asr como una claPa visión 
del campo operatorio. 

Su L'oloc¡wión exi~JC un.:1 ciePta 1w5ctic.i, no-
1 le~lcl o Sl'I' tun di fíci 1 co1110 pudiera Parecer .i prj_ 
rner~1 vi st,1. 

MATERIAL E INSTRUMENTAL UTILIZADOS. 

A) Hule para el Dique: Existen de diferentes 
~11•oso1·(!S, del~iado, mediano y grueso, la que rntia se 
ut i 1 i ::,1 es 1 o de espesor mediano. 

R) Pcl'for<Jdor de Dique de Hule: Su funciono-
111ie11t\) con$i stc en perf'nr.::ir el hui e de di quc; li<1-­
c i endo unos pcqueños or i Fi e i os dest i nudos <l d<Jr Pi.!, 
R<1J0 a los dientes que van n ser aislados. EHte 
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perforador es un alicate comGn. Si se carece de OM 

te instrumento se puede utilizar cualquier otro 
instrumento que uti 1 izamos en punta roma. 

C) Grapas: Es el medio qu<! uti 1 iz<irnos para -
fijar el hule de dique al cucl le) de los Ji etites. 
Existen di fer entes números y tam,1iíos esl:o <..kpcn- -
di cndo de 1 órnano dentario <1 tr.1t,n·. 

D) Portd Gr·apas: Se co 1 oc<111 1 os p11ntos uct i -
vos de estas pinzas sobre los ori f"icios de la gra­
pa con 1 a fina 1 i dud de abp i,. 1 a y 1 l cvnr 1 él a 1 órgu­
no dcntnrio. 

E) Hilo de Scdu Enccrddo: Se ernplen pcwa l 1-

~),w el dique ul cuello de los di<;nl:es. 

F) Porta-dique: Por· medio de· este dispositi­
vo mantendremos tenso el hule por delante del or1-
Fi cio oral y tengamos una mejor vi sibi 1 idad y oi s­
i omi en to de 1 c¡1mpo opcr,1to1• i o. lliiy di f"ercnt:es ti -­
pos: u) el de \'/hite, b) el de CofJ-'H·iel, e) el de 
Fcrnald y d) el de John. 
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TRASPORTACION DE LA AMALGAMA A LA CAVIDAD 

Termina<la la me::cla, no se debe Permitir qut~ 
1 a ama 1 gama perrnanczcn mucho tiempo sin 1 1 evm• I a <i 

la cavidad; toda mezcla que tenga m~s do 3 1/2 mi -
nutos de preparuda se deber6 descartar y, de Her -
nccesar· i o, se prcporcit'ü una nueva. De esto ~'·' dc;­
duce que una resl.:aur,1ci6n de gPandes dimensinr1es -
requePiPá varias rncz(;las. Como es de noto~, cuanto 
1nuyor tiempo trariscUPt'ido en la trituruci6n y la -

condensación, t<into 111,1yor fué lu pérdida en lo ,,e­
si stcnci a. 

La cantidod de reducción en la resistencia -
compl'es i va que se Produce, si a 1 a rnezc 1 l1 fresc,1 -

de umal gama se le 111<11it:i ene cstaci onada ¡:¡ntes de 1 <1 

condensación. Depcllde de su tiempo de endurecimicn 

to. La mayor í u de 1 d!,, d 1 cae iones modet'n,1s de ~1r<n1~ 
fino se condensan derll:ro de un tiempo límite. Dr~­
esto se deduce que 1 <1 corh.lcns0c i 6n debe <.- fcci:uat's(; 
1 o rn 6 s r á p i do qu e se <1 po s i b 1 (~ . 

El p1·upósi to dt· 1 <l condens<ici ón e;,; f'op;:,11' 

1 dS p.:11-t í,·111 ds d,, <11 (•.it·i ón remdncntcs o jL111t:<11•sc: -
t,Jll estl'ed1dmc11i:<~ (·01110 se· u posi hl e dentro d<, l .i e:.!.! 
vidod y 1•cmovcr, .. il 111is1no ti •. ,111pll, lu rnayop '"11d:i-­

dod de •net'curio d .. 1.i 111,1s<1 l1,1sL1 lo:w<H' un.:i vunsi..:i 
tcnc i ,1 con ve ni cntv. L11 cond i ,.¡ •lllt!s <1propi ilrl.1s d0-
h·i b11·<1ción y C:<lndc11:·;<Jció11, h<iy poco pel i Dro d1! re 
111ovv.1• ,lcmasi ,ido llH.~t'Cl11•i o, [11 ul·1·<1s Pul ,1hr.:is, 1 c.1: 
<1111,1 I ~i-1111,1 debe sel' condcnsad<1 d<,11(1·0 de 1 <1 cuv i d,1d­

dcntut' Í <i de maner<J l:,11 qLtc lü 11i.1sa de llldyor dcnsi­
dud pt1sihle, pc1•0 dej,111do sufi,-icnte mc1'curio quc­

usc9Llt'e una cornple1:¡:¡ continuid,1d de l<t 1'.:isc mütriz 
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entre las partículas de aleación remanentes. 

este proceso se aumenta la resistencia y disminuye 
el escurrimiento. 

Con-

Al elirnin,1r el mercurio 1.:i expuns1on L_imbién 
disminuye, pero si los demás l«wtores que Id condj_ 
cionan se han control<ido como es debido, t<JI red11.s¿ 
ción C<lrece de importanci<l. 

ílurante la condensación el campo operatorio­
debc ¡)ut•manec(•I' abso 1 utamente seco, 1 a más 1 i ~J<~l'<J­
¡ ncoPporac i ón de humed¿1d en es h, periodo oc así 011<1-

unc1 oxpansi 611 retardada con 1 º'' si ~¡u i entes i nc<niv,.s. 
ni entes de 1.:i obturación. 

Debido .i 1 iJ t1<1tur'<1I1._•;:<1 dn 1 n operación 1 a 
condensación '' i empt'e debe h¿¡ce1'se entr•e cu.::itr'o p,¡­

redes y un pi so. lln<l o 111.ís de c'st¿1s paredes pur~-­
den estar constituidas por un,J l.'1rninL1 del~iadil de, -
ocero i noxidc1ble, qlle se denornin.i mat1•iz. Ld con­

densoc i ón se puede rea 1 i ;:.:ir- con i nstrurncntos fllillHl.0_ 
1 es () lll(!C<tll l CDS. 

El 1'1'inc1pio Fundü11te11t<1I (·onsistc en clirni-­
ncw suficil'11h· cantidad de 111cr·c111·io de la me;:clo -

como p.:1r.-i fll'OV(•vr un,1 lllds.i que ofrezc¿¡ res i stenc i .:1 

¿¡ 1 O!:i i nst1·ument:os condens,1dol't•,,, pero no tanto C!! 

rno P<W<l qq,. no <Jfl º"'-' el llH!l'CUl'Í <• de la superficie. 
Si 1 <l lll<1S<J de <1lllc1 I u.1111a .es de111<iB 1 o1do .seca o dur<i, 
lils «11per•l'ici,,::.; de los distinto;., incrementos no se 
un<"n y se pr'oduce un ef'ect:o l .:1111i tlilt' que debí 1 ito -
eno1•111e111e11te 1 Lls ama 1 !J<llll<is. i\dem.'1~ l:lobre 1 a rcstnll­
t'.ir: Í <ÍI\ se fll'(':S1..•11t,1 Ull,l SUPCI' f' Í C i e l'U~JOSa. 

E~i ste lo nt6cnica de los incrementos secos". 
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Donde "seco" se aplica a la amalgama que contienc­
poco o ningún exceso de mercurio en contraposici6n 
<J 1 .:is mezc 1 as "hC11ned<1s" en 1 <IS que ex i stc t.1nto 

(~'ceso, de mercurio tkrndo e 1 <.1specto de p¿¡stosas. 

Después'-'d(• que 1 íJ am.:i 1 ~J<Hrlil hu si do tr• i tur<Jd¿¡, 
p,Jl't:c del rnercLll'io 1 ihr .. t•c puede el i111i11al', Esto­

Sl' h<icc col oc[111dol .i deni:r·o de un¿¡ !J<111111za o unu 111a.!:! 

1:¿1 i'upida, que sc- conoce como lllünt,1 P<lPa cxprími1•, 

y '''Primiéndol.:i con los dedos. LLJ c.i11i:id.::id de me!:. 
cur• in que se dcb,, rc111ov1•1• en esta ct-.ip.i quedo •-;11pc 

di t.:1d¿¡ a 1 e 1 emenf:o de ,j llÍ e i o qu0 liüyil <J(lqu i 1· ido e 1 

"J)eP,1dor en su c:q.)1~1·i e11ci i\. La t't.'llloci ón dt! mcr•c11-

I' i o , 1 e e 1 e" a e 1 e,, n d 11 1• e e i 111 i e 11 t o de 1 a d 111 .i 1 ~J ¿¡ 111 il , D ,_, -
j[indose estübl eci do l]Ul~ 1 a c1111i1I ~Jdflld 110 debe csta1·­

tdn seca comn par•.i que e 1 lllCPcur i o no pueda fl oio1r 

de la superFicic du1·a11l:c 1.i conden!,<lviú11 y unÍP 

¿¡s1 f ,1 masa p1·evi <1mc,nte l·ol oc¿¡dd con vi i nct'cme11t:o 
recién ndicíon.:ido. 

E 1 exceso de rnercup ro se deja <,n 1 a lfldsd li<is_ 
i:<1 qup csU) 1 i st:o P<ll'<J transport.::irlo tt 1,1 CdVÍtlttd. 

L.1 lllPZt· I <i f1•esc<i se col't¡1 en v,1r i os tro::os. E 1 
pr·ime1·0 que se utj 1 Í::<1 se coloc,1 en l<t "ma11L1" Pi.1-

t'il '''P" i mi 1· y se r•crnuc·V•.! e 1 exceso de mercurio. ~lo 
es ncl'.csar•io cxpr•irni1· totalmente Id llld:,;¿¡ Yd que 

us i q11ccl<1 un 1 i !Jcl'o remanen f:e qllc se '~ 1 i 111 in¿¡ t:on -
los nstPu111c11tos condensadores. 

ll110 de 1 os FiJctopcs más i 111portantcs c11 1 u 

co11dc11s.:wión lo constituye él t,1rn.:1ño de las porci2 

ncs de <1111.:il !:1.1rna que se 11 cv.ir1 a 1 a c,1vi dad dt:nt¿¡-­
l'i .i. C11<111to más !Jt'ünde es l,1 porción, tc1nto 111<1yor­

es Id di l'icult,1d P<Jrn ül imin<il' el tncl'curio dur'L1nl:() 

l ,1 condensdc i ón. Est,1 es l .:1 ruz6n por 1 d qut•, du--



rante todo el proceso de la condensación, se deben 
ut i 1 i Zi.lr incrementos de é.lma l gama re 1 nt i vamente pc~­
queños. 

El condensador por lo gcncp,¡}, es contl'a-m1-
gu lado hacia su extremo de trabt1,jo y con un pu1d:o-­

act i vo casi si empre rn[1s ~Jründe que 1 <i ut i 1 i ::ad<1 t.~n 
los condensadores de oro. 

L:i pr-imer.:i porción de .:irnal~J<11llu se condcns1.1 -
entonces dentro de lü cavidad dentario Forzándola­
con 1 •1 punta de 1 concfonsqdor b¿¡jo pres i 6n man u a 1 . -
Pop lo común, la condc~nsoci6n se «omicnza por el 
cet1Ü•o y desde i] 1 1 l Sü hélCC aV¿¡l\;:.¡p J)QCO a poco 1 d 

puntu Je 1 condensador hac id 1 a p.i1·cd de 1 a cav i d<.id. 
Todo exceso de mercur í o o de ama 1 ~¡<i1n,1 Pdstosa que -
uF!or·e de lo superFi,~ie se remuevp tk inmediato,-­

! U<~go que 1 a PI' i me1'a POl'c i ón de <11n;1 I !l<lltla se ha co~ 
densado pop completo se el i minfl t•I 1111•1·cu1·i o de un,1 

se~]unda pot'c i ón de dlild 1 ~<1111,1 que s'' '1-i condensado -
pop complei:o, se elimina <.'I mc1'curi<1 de un.i se~¡u11-
d,1 por'c i ó11 con 1 d m,111t<i P<11' a cxp1• 1111i1· y e 1 p1•oceso 
se l'epi te Ullu y oh•<i V{~=. 

l),.,;¡111és que Id e,1vidl.ld se h<.1 sob1•eohtur,Hlo,­
conde11st1d" sobr•e 1 <1 st1per· ¡· i e i e d1· 1 ,¡ obtu1•.ic i Úl1 -­

POPc i ón ,¡,. ,1mal !Jcllihl .i 1 cJs que sv 1 es ha e,'\p1•i mi du­
total rnc.-111<· el 111l'l'cu1•io 1 ih11t~, h<1~d:<1 donde el lo es­

posihl", vs Factible• i1bsnPbc1' de lil 1n,1sa de mcrcu­

r i o que h<1y,1 podido qucd,11' aun e11 l ,3s ca pus exte-­
t' I 01'{,S. 

Esta amalgama muy "seca", Min embargo no con 
vi ene de,j <ir 1 a permanentemente Sl)bre 1 a obturación­
)'a que d<·bido a la falt~1 de met'l.:l1rio, el rnntcriol-



corre el riesgo de perder cohesión. 

Como ya se hizo notar, uno de los objctivos­
de la condensación es remover de la amalgama el e~ 
ceso de mercurio. El efecto de l<i presión de con-­
densac i ón sobre e 1 contt~n ido de trH~rcur i o de 1 a re.:;_ 
t.:iUré1c i ón. Cuanto más nrande es 1 a presión de co.!:!_ 

dcnsación para una rel,1ció11 de 11H.•t•cu1'io-ale(1ción -

d,1d,1 L1nto rnayo1' será 1 il ca11t i d,1d ch~ mercurio e 1 i -
mi nad<1 durante 1 a condcnsdci ón poi• consiguiente el 

m(•todo en que se aplique 1 a pres i (111 merece cspe- -
ciill utención. 
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TALLADO Y PULIDO. 

Este procedimiento se inicia en cuanto la 
a f CüC j Ón condensada csi: á f O SU f Í C i entemeni:c endur~ 
ci da para resi sti I' el instrumento de tal 1 üdo. La -
restauración se moldea .:il ta111.:1í'ío aproximnd:J reque­
rí d<J en el producto f"i nal. El t.:il l .:1do th,ht~l'..1 reern­
pl ,1::.:11' 1 a anatomr a funciona 1, dt,.jando un c.xceso de 
mctnl que pucd,1 desapc11•cccr en el momento de puf ir. 
Esto es m5s i mport ¿111tc en 1 as :lt"cas mar Di 11.i I es y -
en l,1 supePl'icie, así no se tendr,) un contorno su­
pe1·Ficial nt,D.:1tivo. 

En cu,into el cndut•ecirnicnLo inici.:il se vuel­
ve evidente, se el imi11,1 Púpidam1:1d:t! el sobr-cen1pac_g_ 

do con gPandes t,1l lado1•cs discoidcs. El contorno -
se desaPro 1 1 .:1 1',Íp i damente y se 1 '-~ hdC<! ('une i onat' -

con la esb·uctur,1 deni:,11 circu11d,111te. Lis cúspides 
rcst,1ntes y 1 os bnrdcs, <lsi como 1 ils pi e::,1-s adyc1-­
ccn tes se u sul\ e orno !JU r ¿¡s pa P <1 !'01· 111,11· 1 a <111 at om í .:1-

d e l ,1 1·est<1u1•,w i ón. Deber.:ín dvs¿11•1•01 1 <ll'S<.'. fosas -

bi !'11 l'o1·rndd<Js, puesto que dCJUÍ es donde Sl· pl"oduc.i_ 

1·:1 l 11 111¿1yu1· P<wt- L' de l ,1s i:cns i oncs ('une i 011.i I es en-
1 d l'l·':'lüUl'<lV i Óll, 

Du1·d1il:e muchos ,1fíos se lic1 discutido li! di res; 
e 1 ú11 en l\Lll· dehc1•,1n Li 1 1 <ll'Se l c1s <Íl'c<Js lllul'!:J i llü 1 es. 
Se lo91•ó un tó1·111inL1 medio moviendo los instpurncn-­
to:-; de 1·,1llado PaP,1lclos al rnarncn, con g()fpes li­

\J<:t'os. Fsto deJ.i solo un mfni1110 de exceso met:1l1-

co sobrl.•,,;.¡f i cndo de 1 cJ estructur;:i dcnt<'!I y <iÚn 
p1•u¡H11·c1lln,1 ni.:1sa ,1decuacf¿1 Pura pulirlo. 

i\ 1 .i supe!' f i e i e ta 1 1 acl.:1 deberán li.1cl:l's(• sur -
cos pr 1111<1!' i os y Sl~cund<1r i os para ayudar ,1 rc:pl'odu-
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cir los detalles diminutos de la superficie oclu-­

sal. La restauración tal lada deberá funcionar apr.2 
pi adamente y no causar mo 1 est i il .:i l guna en e 1 i ntc.!:. 
val o entre su inserción y momento de pul ido. 

Los contactos cúntricos so11 los puntos más -
impor·tantes sobre 1 u superficil• t.111.id,¡. Es muy 

útil localizar las ilrc..:is de la!-\ piczus con pupe! 

Je <.11•ticulación, untes de Prepür<J1• l.-i c,1vidad. L.::is 

l11al'c<1s funcionales en l<1s superficies oclus.::iles se 

recubren c011 bar·n i = de cavidad, y se cons(~r·van o -

se I' i jan en 1 u mente P<lra gu 1 ~1 dt, 1 a l'eppoducc i ón­
..:k~ l.:i nueva supcr·f'icic- 111etól1c,1. 

El tallado finul o pulido, puede 1111pi;11•se -
1 i !:)c1·,1111ente co11 una copd de cuuclio bi tlndo y pi ed!'ü 

pómez. Eso üyud<.1 a eli111inur los t:Xcesos 111<11•'Jinales 
y pulir la superl'icie. Est¿¡ cop,¡ de pulido es ben~ 
fica para la supepficic tallad<J, sin i.•mb.i1·~10, dcb~ 
r.J i:t·nerse 9r,1n cuid,1,lo en cont1·ola1· Id fH'csión d(~ 
lu cop,1 de pulidll Y<l que podr•ld p1,oduvi1' un sobr'('.­
cale11t,1111iento en Id pi(':a dcntcwi.¡ y provoc<Jt'Í.::i L:i 
mucl'L .. • pu I p,11' n bien l\lll~ des~1<1st· .it·¡¡ dcrncis i .idu 1nrit~ 
r i ,1 1 y d t • b i 1 i L1 I' i ,1 1 u -.1111 <.i 1 ~l ... 1 111 il 1' i n , 1 l 111e11 t: e v e 11 d r í ¿¡ -

1 a Fi'<H:hw<i ptll' Fi 1 tr-aci ón de 1 í qui dos en 1 il pi c::a 
denttll' Í <l y l'C i ne Í denc i el de C cll' i (";. 
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CONCLUSIONES. 

La amalgama es el material m&s usado de to-­
dos para la restauración de la estructura dentaria 
Perdida. 

La amalgama es erepleadG ~or el cirujano den­
t í si'. .:.1 con toda segur i dild, por S<~1' un (;X ce 1 ente ma­

tcr i a Id<:. obturación de fácil 111<H1ipuL:1ción, pcrfec 

ta adhesión a las Paredes covit,n·Íüs y su resiste.!:!_ 
e i a L1 1.::: compresión mccán i ca. f\ pes,1r de no SCP un 
111atcr i a 1 es-téti co pero que reune l lJs r~equi si tos n~ 
cesar1os para un buen Funcionamiento f'ísiológico y 
<:H1utómi co. 

No obst¿¡nte, 1 dS obscrvac i lH1es di ar i us en el 
con su 1 top i o dent.:i 1 re ve 1 an much,1s l'c1 I 1 as de 1 as 

arn.:il Q<Jmas. Se sucl en mani fest,11• como caries recu-­

rrcntes, fracturas, cambios di111ensio11,1lcs o exccsJ.. 
va pi ~mcntac i ón y co1•1•os i ón. f.stds f,1 I 1 .::is observ_Q 

das s(~I' í <Jn atr i bu i b 1 es .:i F,1cto1·es djcnos ,.1 I 1nL1tc-­

r i a I pr·opiomcnt'.e dic:lw. El éxihi dcp(!tllle de fu rc-

9L1! uL' i ún de much,1s V<11' i ob 1 es y de 1 .::i cd:e11c i ón que­
sc 1 e dedique ü ccicL1 Pilso pr-c•p,1l"otor• i o de,.,de e 1 m2 
1ncnto en que se prep.:ll'<l 1 <i c.:iv i dnd h.:.ist.:i q11c se P.!;!. 
le J¿i r<1!-;f:uuració11 pr-oducicnd11 1111 efecto dcl'inido­
cn las ¡wopiedadcs f'ísicas y qufmicas de lu d1Tiul9Q 
lllil y el \.:.xito o el f'Pac.:iso de 1<1 1•cst<lur,1ción. 

í\11·u lograr' el éx;to, el odontólogo debe su­
Jetorsc eHtPictamcntc a 1.:is re81.:is establecidas, 

logrando 6ptimos l'esultados y KUPcr6ndonos así día 
a dlu Purtl el bienestar de l.-1 liurni.rnídod y sotisfas;, 
ci ón PCl'S\Jflill. 
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