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1NTROOUCC10N 

¿Qul e4 et dotoJr.? E4 una pJr.egun..ta que no4 
he.mo4 venido hac.le.ndo dude. que U 4e.Jr. lwMano 
tieH conc.le.nc.la de. 4l 11.u110 y aetUo de. a.tguu -
111anua de.n.tlLo de. .ta .i.Jr.Jtaei.ona.U.da.d u LH p:lti.ac.i. 
pio4 de. nuutJr.o4 o/L.lge.nu • -

¿C6mo 4e pue.de de,in..út e.t dotoJr.1 Se. d..é.ee. -
que u u.na un.4ac.l6n pe.UILll.badou. qu.e p.toduee. 411 
,Jt..úniento o angll.\tia. Et doto/t 4e 0Jti.9ina po/t-: 
iJr.Jr.itaci6n del tJr.onco, Jr.a.l.z o teJr.minac.l6n de un 
ne/tvio 4en.4oJr.iat. Et doto/t puede con.4ideJr.aJr.4e -
un mecani.\mo pJr.otectoJr., en cuanto Ua111a ta ate.n
ci6n 4ob/te alguna peUuJr.baci6n det 0Jr.9ani.\mo. 

He.mo4 Jr.ecibido de nuutJr.04 ancutJr.o4 m~
ptu dato4 4obJr.e lo4 cU,eJr.e.ntu tipo, de. dotoJr. y 
4U4 inte.nto4 polt 4ana/tlo4; 4U4 l.x.Uo4 y 411.\ ,1r.a
euo4. Se ha Jr.e.a.U.zado e.n nue,tJr.a e.u, un g/tan 
nt.fmeJr.o de. invuUgacionu polt encont1ta1t et o/ti-
gen de tal o cuat dotoJr. y 4u Jr.emecUo pa1ta a.Li.--
via/tlo o al meno.\ contJr.olaltlo. Se ha te.nido lxi 
to en alguno4 cuo4, pe/to en ot/to4 no4 he.mo4 e.n-: 
contJr.ato impotentu ante etto,. 

La e.lene.la e.4 un mi4te./tio4o c411Lino polt e.t -
cual tJr.atamo4 de encontJr.a/t ta 4otuci6n a nue.4--
t/ttU en,eJr.medade.4. 

ExpUcado bite.ve.mente qul u et doto/t, aho1ta, 
no4 p/teocupa~emo4 po/t et dotoJr. ,ac.lat llamado 
Neu/talgia del T/tiglmino. 

E4te dolo/t que a,ecta al /to4t/to y al maxi-
la/t puede 4e/t ca<Uado po/t un cieJr.to nwne/to de en 
,eJunedade.4 y t/ta4to/tno4, todo4 lo4 cuale.4 4e di-: 
,e/tenc..lan po/t di4tinta4 ca/tacte/L.l4lica4. 
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La muUipUc..é.dad de uto6 tJi.utouo, y to6 
6!ntomu a menudo duconceJLtantu, ponen a p4ut
ba ta capacidad diagn66tica det c«ajano denti4-
ta. 

Aan cuando et auxiUo mtdico u ac.tudmeate 
uequibte, no6 p4eocupa ob6e4utVL et gun KdMe4o 
de indiuiduo6 que, po4 padece4 una NeUJta.tgia det 
TJt.lglmino, han 6ido 6ometido6 a intUitu ext4ac
cionu dentau46, que «6ectan a todo et •axUa..t 
1upeuo~ e in6eJt.lo4 y 461 m.umo, a puto•9ado6 -
4eg.lmene6 teñaptut.lco, igualmente in~u. 

Huta aho~a, ta Neu~atgia det Ttiglmino e6 
una en6e~edad de etiotog!a duconocida, po~ 6u 
evotuci6n muy pñotongada, inteuidad y 64tcuen-
cia de 6U6 c~i6 dotoño6a6; uta aéecc..é.6n u 
una de tu m~ c~uetu y de6e6pUante6. Lo6 ca.t 
mantu habituatu 64aca6an la.6 •46 de tu uecu; 
quedando 66to et ñec~o de ta ci4ugta mut.Uan.te, 
ya 6ea ta in6Ut4ac..é.6n atcoh6Uca dit Ne.Je.vio Tti 
gbiino (o 9an9Uo de G466e4) o bien en ta ,ec---= 
ci6n endocñaneana det mi4mo, dejando ~tu 6e--
tio6 Vl.46toñno6. 

La Acupuntu~a e6 una te~apia ct46ic1U1ente -
.úu.Utuida en e,ta a6ecci6n. Lo6 chino6 ya ta -
U6aban con lxito y no6 tñan6m.itie~on ta. mejo~ ,e 
tecci6n de ~atamiento, acupuntu~alu pa4a t~a--= 
ta4 et padecimiento de tu neu4algiu. 

E6ta te4aptuUca poco conocida en Mlxico, -
pt4o en otJl.06 pa!6t6 ya p~acUcada, ha pe~itido 
d.umimtl4 et pñoble.ma de ta Neu~a.lgia ttigeminat, 
con una mejoUa lenta pe~o e6ecUva y 6in ~eac-
cionu 6ecundatia6; 6in emba4go, ha habido atgu
no6 ca6o6 en que 6t ha tñatado temp4anamente e,
te mat, obtenitndo6e alivio en poco tiempo. En 
pa.úe6 como Jap6n, Fñancia, Ate.mania, Rumania, -
Canadd y E6tado6 Unido, ,e han ido de6cubtiendo 
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nuevo6 t4atamiento6 acapuntu4atu que con et 4e
po.ll.t:e de 6U6 ca6o6, tene.mo6 matetiat pMa dM un 
pcuo m46 tn nue6t4tU inve6Ugacionu hac,i.a una -
mtjo4 te4ap€utica. 



CAPITULO ll 

NEURALGIA OEL TRIGEMINO 

np41t4 4abe~ to que e4 ta 
44lu.d, hay que ut«Jt e! 
,e.t111on. 

Ancfn.imo 
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OEFZNZCZON OE NEURALGIA TRIGEMINAL 

La Ne.uJr.a!gia TJt.i.9e.mi.1tal, .ti.e dolo1'.o4o o e.n-
6e..iune.dad de. Fothe.1'.giU, u una a.Ue.1'.aci6n de. ta 
4e.n4ibiUdad e.n e.t te.ll.Jl.,U;oJt.i.o que. ine.11.ua e.l quin 
to pa1'. uane.al. -

E4te. pade.ci.ffl.ie.nto 4e. ca.uc..t~za po1'. a.ta--
quu e.pu6cUco4 ucuJL,te.n.tu, 1'.e.pe.ntino4, pa.tox.l.6 
t.lco, lancinante., de. una d.u.uc.é..6a de. 10 a 30 4e.9. 
que. duapa.t.e.ce b~c411e.ate.. E11 ocui.011,u, e.t do 
to1'. vaJt.(a e.a 411.e.cue.nc.la, ,e.ve.Júd.ad. y d.Mac.lln e.i' 
mue.4 y año4, Lo4 e.n6e.U104 d.ucJt.i.be.n e.t doto1'. -
tJt.i.geminat como un choque. e.ll&Jt.i.co o uu 4e.ua
ci6n de. pinchazo. 

E4 mit4 64cU ob4e.1'.va.tl.o e.at11.e. to, 40 año4 -
u adelante., 11144 co11d:n e.A •u.je.U4 y de.t to.do de.-
1'.e.cho. F11.e.cu.e.nte.11e.n.te. 4e. ve. e.t pac.le.ate. dude.n
tado, pMc.la! o totabte.ate., e.a ta zona d.olo11.04a, 
ya que. ,e. Ita uf.ido que. et doto1'. u de. o.Ugu 
i:le..tMio. E4.ta ne.u.ta.l.gi« pu.e.• 4U 4.ift.to•Uica 
o bie.n e.4e.nc.lat o idiop4.tica. 

Et doto1'. ,e. 0Jt.i.9ina e.A 6oco4 upe.ú6ico,: -
ata de. ta na.U:z, labio,, caJt.lL.Uto4, ce.ju, e.n--
c.Ca.6, e.te. Et utbtuto pu.e.de. 4e.1'. et Ita&~, 11144 
Uca.Jt, taua.ue. ta ca.ta, 4on«ue. o a ve.e.u e.t coi' 
tauo 1144 Uguo, cui i.lltpuce.pt.lbte.. El doto11.
u a 111e.nudo due.ncade.nado po1'. una collida o be.bi
d.a catie.n.te. o 6.U:a. Et doto11. pu.e.de. u.tu acompa 
lado de. t.lc.4, 6e.n611e.no4 Va40MO.to1'.U COMO e.Moje.~ 
c..iaie.nto, ,udo1'.aci6n, 4ia!oJL,te.a, tag/f...Üne.o, Ju.no
.u.e.a e. hipe.1'.e.4te.4i.a cut4ne.a. 

0U1'.ante. to, pe.lf..todo4 de. a.taque. 61'.e.cue.ntu, 
lo4 e.n6e..iuno, intentan e.vita1'. todo e.,t.únuto que. -
pue.da p1'.e.ci.pita1'. e.t dolo11.. Lo4 e.n6vuno, ,e. p1'.e.-
4Utan a me.nudo muy ,ucio4 y con ta po1'.c.l6n a6e.c 
tada 4in a6e.ita1'., Cuando to, a.taque., ,on p1'.ovo~ 
cado, po1'. ta muticaci6n o ta de.gluci6n, e.t e.n--
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,e..uio pue.de. atcaKzcut un utado avauado de. e.nia-
c.iaci.6K IJ dulúdlr.a..taci.6n. E• a.t9u.no1. cuo1, e.t -
doto11. IJ e.t 1.u,IL..Úll.ie.n.to 1,e. muu~an 11.e.be.tde.1, 1J 1,,i 
no 1,e. p11.opo11.c.iona at.iv.io, pu.e.de. conduci.11. at 1.u.i
c.id.io. 

E, .únpo4.tan.te. 1,abe.11. que. et Kf.Jl.V.LO t.Jt.lsbrtú,o 
u un nuv.io que. 11.e.ul>e. ta u..~.LblU.da.d de. ta h.e. 
m.ic411.4 y he.m.iCJt4ne.o hu.ta ta po11.ci.6n Me.d.ia de.t =
CJt4ne.o y ta ma,uUbuta. buva úab.i€n c6Jtne.a., -
Me.a.to au.cU.Uvo, ta po1tu6a e..teJL.iolt del. .t.Capa1to, 
pal.ada11., p.u,o de. boca, to,1, .te..t.uo,1, an.tu.ioJLu d.e. 
ta te.n9ua, d.ie.ntu, e.ncla1,, ,1,e.ftol. max.ita1tu, 1.e.
no1, ,11.ontatu y ta po11.ci.6n a1tte.Jt.io1t de. ta dUll.4lna 
dll.e, ub11.e. todo e.n tu ce.11.can.(4,1, de. t4,1, aJLtu.i4,1,-
1ne.1tln9 e.4,1, • 

ANATOMIA V TRAVECTORIA 9f1 NERVIO TRIGEMINO 

Et ne.11.v.io Tll..i9&t.lfto l.tJL.l,ac.iat o qu.bt.to pu. 
CJtane.4LI e.1, e.t mc{,I, 91tande. de. to1, 1tUv.io,1, c1tane.a
no1,. Po1.e.e. una ta11.9a 11.alz 1,e.K,1,011..iat y u.na m44 -
pe.que.la Jt4!z moto11.a, que. e.muge. de.t co,.tado de. -
t« p11.0tube.Jta1tci.a CUCCl d.e. '" bo.itde. ,1,upe.Jt.ioJt. E,1, 
e.t plt.inc.lpat Hltv.lo 4f."'40ll..ictt de. ta 1te.9.l61t an.te.
Jt.i.011. de. ta cabe.za. 

011..ige.n Re.a.t. 144 ,.ib.tu 1,e.u.l.t.ivu Ue.ne.n 
1,u. oJt.ige.n e.n e.l gangUo de. Gu,1,e.JL, de. d.ond.e. pivr.
.te.n l4,1, que. co"'6.t.ltuye.,,. ta Jt4!z 4e."'6i.Li.va, tu -
cu.ate., pe.ne.~an e.n e.t ne.UJtotje. polt ta ccuta ante.-
11.o.in,e.Jt.iolt d.e. ta p11.otube.11.anc.la anulaJt. 

L4,1, ,.lb11.4,1, de. ta 11.alz Se.n,1,011..iat, vne.11.9e.n de. 
t4,1, citu.t4,1, de.t 9an.9Uo , e.m.ituna11. y Ue.gan. a tu 
zo114,1, cu.t4n.e.a, an.tU.lo11.e., a u.na Une.a t11.azada 
dude. e.t 4p.lce. de.t c.1t.4ne.o, .inctuye.ndo ta pa11.te. -
,upe.Jt.i.011. d.e.t oldo e.x.te.11.no, h.uta e.t 4nguto de. ta 
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mand.Cbu..ta y a to taJtgo de. 1,u bo.tde. ln,e.A.ioJt. po4 
ta p4'\.te. ante..t.iM hu t4 ta Une.a ,ne.d.la. Oa .in~ 
vac.C:6n 1,en1,ouat a tu ,ne.mb4anu de. to1, 4e.1to4 pa 
4anuate.4, e.t puo de. ta boca y to4 do4 te.1«.cio4-
an.te.uo4u de ta lengua. 

Et 9an9U.o de. Gaut.1«. ocupa ta. de.p1«.u.i.41t del 
tug&t.i.no que contiene. lJL cav.c:do.d dt. Me.cke.t y e.t 
tf4ea ,01t111ada po~ tu capa6 de. ta dtA.Jr.a111ad1«.e.. 

LU ,lb1«.u de. la ulz de.t .tut,f.aúlo """" -
de.t ga.n9U.o ca110 una uc:114 c.C:Jt.ta. e.l&a..ta. y püa lt!, 
c.C:a ~,f4 4ob1«.e. et bo1«.de. 4upeuo1«. de ta pMte pe. 
t4o4a det ne.4v.C:o tempo1«.at y bajo e.l 1,e.no p~o1,o 
4up~o4 huta ta ,o4a po4teuo1«. de.t udne.o. 

En ta 601,a po4te..t.loll. ta 1«.alz 4e. d.i..u9e. Ita-
e.la dJt.4.4, e.n me.dio y •••Jo Ue.ga.1tdo a ta p1«.otu
be.4a1tc.i.a me.d.C:a1tte. 41L coa.t.lnuac.i.61t e.n e.l pe.d4ncu
to me.d.lo de.t ce.4e.be.to. 

En ta p4otube.4anc.i.a l.44 6.i.b~a..6 4e. b.i.,u..tcan 
e.n ll.4111a4 uce.nde.nte.4 y de.4ce.nde.Jt.tf.4 que. te.JUn.C:nan 
at4e.de.do4 de. tu cltutu del n4cte.o 4e.n4o.t.la.t. 
p4.C:ne.ipat de.t ne.~v.C:o ~gbnino. La e.xüe.aidad -
in6e.Uo4 de.t n4cte.o de.nominado 61«.e.cue.nteme.n.te. n4 
ele.o e.4p.C:nat de.t ne.~v.C:o tug&Llno. u ta. •46 taJi 
9a y u. ext.c:ude. caudatae.nte. huta ta mldu.ta u:
p.C:Mt. La exüe.m.C:dad 4ttpeuo~ de.t n4cte.o up.C:-
nat u una mua de. mate.u« 9~ 1,.c:tuada e.n ta m.C: 
tad 1,upe.,t.lo4 de. ta p1«.otubuanc.i.a e.n e.t tf1tgul.o ti 
tuat .C:n6e.uo1«. del puo de.t cuMto ve.ntúcuto. -

l44 ,.c:&1«.u de.4ce.nde.nte.4 de ta 44.lz 4e.uo--
uat 6o4man e.t de.nominado üacto up.C:nat de.t ne.4 
vio tuglmino y p44an at n4cte.o e.4plnat e.n hacer 
coue.1,pond.C:ente.4 a tu üe.4 pune.ipatu d.lv.C:4.C:o
nu 4e.n4ouate.4 del ne.1«.v.C:o ü.C:glalno. 

La Raiz Moto4a de.l ne.4vio tugbnino 4e. com
pone. de. ,.c:b1«.u 04.C:9.C:nadu e.n e.t n4cte.o moto1«. 4.C:-
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tuado e.n ta p1r.otubuancia 6up~olr. cuca de. ta -
cMa po6te.uo1r., junto a..t m4JE.ge.n ta.te.1r.at de.t n4-
cte.o 6e.n6oJLlat plr.inupat. La 1r.a.lz moto1r.a p46a -
e.ntonce.6 de.bajo y tate.1r.atme.nte. a..t 9an9Uo, hacia 
e.t ,01tame.n ova..t y aht ¿e, une. con ta cLiv.ui6n man 
d.i.buta1r.; .inme.d..i.atame.nte. bajo ta. bue. det e1r.c!ne.o; 
61.U '"b~ .lnuvan l.H 111.t6cul.u 11uUcLt:01&..io6. 

Acompañan a l46 ,.ibll.46 moto.ta6 u.n 91r.upo de. 
,ib11.a6 que. e.111u9e.n de.t n4cte.o 11ue.nce.,c!Uco det 
tll.,l.9&,ino y .Ue.ne.n ,anc.l611 alt.tuopue.e,Uva. 

6on: 
Et t1r..i9bnino 01ti9ina 3 11.411146 tvun.lnatu que. 

al El o,..tc!tmico 
b I Et Max.UM Sup~OIL 
el Et Max.lta1r. ln,e.\.lo1r. 

Ne.1r.vio o,tc!lin.i.co y Gan9Uo o,tc!l.111.i.co. 

011.ife.n, T1r.¡fe.cto f Cone.x.ione.4. ~ u11 n«v.io 
6 tn6 o,da . U inl.i pe.qudo de. fu .t.tu d.iv.l--
6.io nu. Se. dup11.ende. de. ta p41L..te. antuo.i.Jtte.11.na 
de.t 9an9Uo de. G466tlL, de.6de. donde. ¿e, di.11.ige. ha
cia MUba y adelante., p41La pe.ne.tlr.M en ta p41Le.d 
e.xtuna de.t 6e.no cave.11.no60 y e.n.:tll.4 e.n ta 61r.bUa 
pOII. ta &.uu11.a 01r.b.i.t41r . .i.a 6up~o1&., a..t ¿4Ll1r. de. u 
te. tu9a1r. 6t d..i.v.ide. en tlr.u 1r.ainu: una .lnte.1r.na o 
ne.1tv.io na6at, ot1r.a me.di.a o nuvio ,1r.onta..t, y una 
te.1r.cua e.xtuna o ne.Ir.vio ta91r..únat. En ta pa1r.e.d 
e.xte.1&.na de.t ,e.no cave.1r.no60, e.t ne.Ir.vio o,Ul.111.ico 
e.¿tc! 6.i.tuado poli. de.bajo det nuvio patl..t.i..co y 
de.t motolL ocuta1r. com~n. 

Rama¿ Cotatuate.6. En 6u tlr.aye.cto, e.t tlr.on 
co de.t o,tc!tmico e.inite. lr.4'"46 ine.nln9e.u, una de.~ 
ta¿ cuatu nace. ce.Ir.ca de. ¿u ou9e.n; ,e. d.ill.ige. ha 
cia a..tll.46 y dupul¿ de. ado,aue. e.n c.luta p41r.te.
de. 6U t1r.aye.cto patlUco, ,e. 6e.palt.4 de. lt palLa di 
1t..l9,Uu,e. a ta Ue.nda de.t ce.1r.e.be.to, de.nom.inc!ndo¿e.-
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Jt.U dd. ojo, nr, rv tJ vr. lE,qu.Ut« JJ 

----¡ ..,,,. ........ _._ ai..._,,,___.,_ .... ...,., ......... -__ ., __ __ ., __ 
--1 -

....!--.,...,.. .......... ,,.,.,.,, ..... ......... -.... -- ...,.._ . -----------_.,_ , _____ ,.__. 
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Mu.vio NM«t. E4 ta "411« .úl.tUA« d.e.l.. .t.tu

eo 04.tu..teo. Puebte1 e.A t4 6.t&Uo. po.t t« pa.tte. 
1146 tlllp.UO. de. Lo. ltucUdu..tCl u ,e.u.ldd, &«4VUClll 
do e.l.. «..uto de. z.C:1111 f poJt de.n.tu .Ce. w .lltlll44 ':' 
de.l.. 11otoJt ocu.Lo.Jt co11tlft. Se. d..iJúge. de. "'"e.M lta
c..t« adut.to puatlo poJt ucbl« de.L ne..tv.lo 6-pU
co tJ po.t de.bajo de.L Mtf.\cu.Lo .te.eta ,u.peJL.lo.t, co-
ue. dupu.(4 e.llt,te. et o&Ueu.o ma.yolt IJ e.L Jte.cto .i.11 
te.Jt110 lt44t« Ue.94/t «t a.9u.je..to e.bno.i.d«L «n.te.Jt..lo.t; 
do11de. ,e. b.i.,u..tc« e.11 u.114 .taill«. 11u«t .l11te.Jt11« y e.x
te.u«. E11.i.te. «11.te. '"' eoLCltu.«tu qu.e. un: t.« -
Jta.lz .1e.Mit:..i.UC1 de.L 9e1119Uo o&tll.mJ.co, to, 11u.--
v.i.u C.C:U41tu L41tgu y e.L 11uv.i.o u&uoe.bno.i.d«L 
de LucldtCl duUudo «t ,e.no u,uo.ld«L. 
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Ne.Jtvio Nu.4t Znte.1t.no. PtU4 polt. e.t condudo 
e.bnoidat 4nte.Jtio1t. 4Comp4ñ4do de. t4 ~e.JLl4 e.bnoi 
da.l ante.1Ll.01t., tte.ga 4 ta l.41nina c1Ll.bo4a y pe.ne-~ 
t1t.a en et aguje.Jto e.bnoidat pau ilt. a ttU 60444 -
nu.a.lu. Ya en t4tu, Ue.ga a ta p~e. ante.Jtiolt. 
de.t t4bique. y emite. un4 lt.41114 inte.1t.u pa.u et ta
bique. y oüo e.xte.Jt.no p41t.4 ta pMe.d u.teJtu de -
tu, 60444 na4atu, ute. tUtbtto Ue.ga l&uta ta - -
piel de.t t6buto de. ta na/Llz y 1t.e.c..lbe. et nomb1t.e. -
de.t ne.1t.vio nu.otoba1t.. 

Ne.1t.vio Na4at Exte.1t.no. Con.t.ln4« ta d«e.c--
cidn de.t ne.1t.vio nuat y 4igue. et bo1t.de. in6e.JLlolt. 
det obUcuo mayo1t. hu.ta Ue.g41t. a la p~e. in6e.-
tio1t. de. ta pole.4 de. ute. md4culo, donde. emite. 1t.a 
ma4 a4ce.nde.nte.4, de.4Unado4 a ta pie.t de.t Up4-~ 
cio inte.1t.ciUM, y lt.4'"U. duce.nde.ft.tu pM4 tu -
v.lu, lagtima.lu y palt.a lo4 te.9wne.nto4 de. ta 1t.a.!z 
de la natiz. 

Nuvio F1t.onta.l. Pe.ne.tlt.4 e.n t4 61t.bita polt. -
ta. 6uult.4 OJt.bUalLl.4 4upe.JLlo1t. y coue. e.ntlt.e. e.t pe 
tio4tio 01t.bitatio y et e.te.vado1t. de.t p41t.p4do 4Upt 
tiolt. e.n donde. 4e. dividen e.n: F1t.ontat inte.1t.no y~ 
F1t.olltat e.xte.1t.no. 

Al F1t.ontat inte.1t.no.- S4le. de. La. 61t.bita polt. 
6ue.Jt.4 de. ta pote.4 de 1t.e.6te.xi6n de.t obt.lcuo magolt. 
y 4t divide. e.n mucku. lt.41t1U.: pe.tio4Uo, piel de 
l4 61t.e.nte., p4'tp4do 4upe.tiolt. y 1t.a.é'.z de. ta natiz. 

B) F1t.ontat e.xte.Jt.no o Sup1t.ao1t.bUMio.- S4le. 
polt. e.l 49uje.1t.o 4up1t.ao1t.bitatio, t.ie.ne. lt.4m44 u.ce.n 
de.nte.4 que. te.Jt.min4n e.n e.t pe.tio4tio y piel de. ta 
1t.e.9i6n 61t.ontat y vu,04 de.4ce.nde.nte.4 dut.inado4 -
a.l pupado 4upe.1t.io1t.. 

Ne.Jtvio La91t.ima.l.- E4 e.t m44 pe.que.ño y e.xte.Jt. 
no de. ta4 lt.4'"44 de.l o6tllmico. Ellt1t.a e.n ta d1t.bl 
ta polt. e.t 4nguto t4te.1t.at de. ta 6i4ult.a 01t.bita1t.ia-
4upe.tio1t., co1t.1t.e. e.nt1t.e. e.t pe.tio4tio 01t.bitat y e.t 
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bo1tde. 4upt1t.io1t de.t 11.e.cto ta..te.11.a.t oc.u.ta.11., e.n d..i.--
1te.cc.i6n a.nte.11.ota.te.11.a.t h44ta. ta. 9ttfnduta. la.9Jt,Ürta.l. 
Aqu.l da 6.ibll.44 4e.n.4olt.ia.tu a. ta. 9ttf,r.duta 1J a ta 
conjuntiva adyace.nte.. 

Rama4 e.n ta. 611.bUa.. 

Ra.lz ta1t9a de.t 9an9Uo c..i.ti.a.Jt.- E4t4 cotoc~ 
da polt 6ue.Jta de.t ,r.e.11.vio 6pt.lco, 4e. ha.Ua apta,r.a.
do tlta.Mve.11.4alme.nte. y u de. 6ouaa. •46 o 11e.nu 
cuadlt.itlltJta. 

1. Ra.lz moto11.a o palta.4.imptftica. 

E4t44 6.ibll.44 moto11.a4 4a.le.n de. la.4 cltuta.4 -
de.t n~cte.o de. Ed..i.9ne.1t IJ Wutpha.t ce.te.a. de.t ce.A-
tito IJ a.t ta.do de.t a.cue.duc.to c.e..ite.blt4.t e.a e.t 11u e.n 
cl6ato. Et n4cte.o de. Ed..i.gftU 1J Wu.t:plla.t u ta. -:
paJtte. 4ob.ituat.iute. de.t ,r.ctc.te.o 11oto1t ocuta.Jt. Ou 
de. e.t n4cte.o p4Jt44.imp4Uco la.4 6ib.ta.4 p1te.9aa9Uo 
naJtu (e.6e.1te.nte.4) 4ale.n coft !44 6.ib.tU de.t ne.11.--=
vio motolt ocuta.11., coltlt.ie.,r.do junto a.l. 6on.d.o de.t -
4utcu4 me.dio de.t ce..1te.b1to, IJ tue.90 a.tltaviuan ta 
6o4a cJta,r.e.a.na me.dia, pa.11.a e.ntJtaJt e.n e.t 4e,,r.o ca-
ve.Jtno4o. Oude. e.t 4n9uto 4upe.ti0Jt tue.~al de.l -
4e.no ca.ve.1tno40 4ate.n poJt ta. 6.i4UJta 01tbUa.Jt.ia 4u
pe./t.iolt de. ta 611.b.ita. Aht co,r.ti,r.4a co,r. ta. divi--
4i6n in6t11.io1t de.t ne.Jtvio 11ot0Jt ocula.Jt 1J lue.90 a.t 
9an9Uo ciUa.11.. Fo1tma.n ta Jta.lz moto11.a coltta de.t 
9an9Uo que e.nt11.a e.n e.t 4n9ulo po4te.Jti0Jt i,r.6e.--
tiolt de.t 9a.n9Uo c.i.UaJt. 

11. Ra.lz 4e.uo/t.ia.t lta1t9a). 

La.4 6ib1ta4 4e.Molt.iate.4 de.t 9a.ngUo citiaJt -
de.11.ivan de.t ,r.e.Jtvio na4ociUa1t, de. ta divui6n o{ 
t4tllica de.t ne.11.v.io tlti9bnino. E4ta.4 6ib~ 4e. -
une.n a.t 9an9tio e.n 4U 4n9uto po4te.Jto4upe.tioJt 1J -
to at11.aviua 4in 4otuci6n de. co,r.tinuidad. E4ta 
11.a.lz 4e.K4o/t.ia.t pue.de. tambiln tte.va.11. &ibll.44 4.imptf 
.Uca4 po4t9angtiona1te.4 de.t pte.xo de. la a1tte.11.ia-:-
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caJr.4Llda .in.tu.na. Et olr..i.9e.a p.llo,u.ndo de. tcu ,.l
h.cu 4,i.rnp4ti.ccu uttf u e..t.. 9an9Uo 4.últplti.co cu. 
v.lca.t 4u.pe.Jr..i.OJr.. E4t44 &ibJt46 tto ha.cu 4.ltta.p4.i.6-
e.n e..t gan9tio ci..Li.a.4, 4.ltto qu.e. con.t.ln4a.n y 4ott 
tte.vada.4 po4 .to4 ne.11.v..i.04 ci..Li.a.4u, oüo4 pa4a 
.lnuva.11. tu ,.lbJt4U ud.la.tu d.e.t d.ll.a.tado4 de. ta. 
pu.p.lta e.n e.t .u,,,u • 

III. Ra.lz S,i.rnp4Uca. 

Como y_a he. cLi.c.lt.o, tcu ,..lb.tU 4btplliccu pae. 
de.n 4 a.t.i.11. i1e. ta JLAlz u,u ou«..t de.t au.v.lo N,60- :
cUa11. o e.n e.t pte.xo ca.11.oUde.o .ln.te.4tto. 

Ve. .tltu a. 4 e..l4 ttuv.lo4 c.iUuu co.1tt~6 e.11e.1t 
ge.n de.t gangUo c.iUa.11., po.lt 4u boJtde. ante./f..i.o.lt y 
t.te.ga.tt a ta 4u.pe..1t,.lc.le. po4te.lr.Ú1.1t de.t 9tobo oc.u.-
ta.11.. E4to4 tte.Jtv.lo4 c.lUa..lle.4 co.ltto4 4e. d.lv.lde.n -
e.tt J 5 6 20 1ta.mcu colt.tu d.i.4pu.utcu e.tt do4 g11.u.po4; 
uno u 4upe.Jr..i.o4 y oüo .ltt,e./f..i.o.ll, Ett ta 4U.pt44.l
c.le. po4te.Jr..i.011. de..t.. gtobo ocu.taJr., tu tte.4v.lo4 c.l- -
UaJr.u c0Jt.to4 e.núa.tt e.tt ta. uctu6Uc.a e.tt ,o.1t.111a. 
c.l.1t.cuta1t at.llededo4 de.t ne..1tv.lo 6pt.lc.o. Lu 4.l--
blta4 de. to4 ne.4v.lo4 c.lt.la11.u coltto4 cottt.le.tte.tt ,.l 
b11.u 4Ut401t.latu, pa.11.u.lmpift.lcu y 4.lmptft.lccu. :
Ent11.an e.n una ucotadu11.a e.n ta 4upe.1t&.lcie. .lttte.4-
na de. ta u ctu.6t.é.c.a, ha.e.la e.t .l/1.u • Lcu ,.lbll.46 
po4tgangUona11.e.4 de.t 911.upo pall.a4.lmp4Uco .lnuvan 
t44 &.lbll.44 mlL4 cu.ta.4u c.lU.aJr.U o u 4.ln.tu de.t - -
.l/f..i.4, hac.ie.ndo cont4ae11. ta pup.lta y t411b.lln .ltte..lt 
vatt e.t mtf4cu..to c.lU.a.11., qu.e. c.411b.la ta c.ottve.x.ldad
de.t c/f..i.4ta.Utto. 

La.4 &.lb.1ta4 po4tan9t.lona.1tu de.t g.1tupo 4.úrtpif
Uco pa.4a.n a ta4 4.lb.lta.4 11.ode.ada.1, de.t d.ltatado4 -
de. ta pup.lta, en e.t .l/f..i.4, hac.le.ndo dUata.1t ta pu 
p.lta. -

L44 ,.lb.1ta4 4e.tt4o/f..i.ate.4 4ott a4uen.tu de. to
da4 pa.1tte4 de.t globo ocuta.lt y ta conjunUva, pa-
44tt a t.1tavl4 de.t gangUo a ta .lt411a na4oc.lUa.1t de 
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1'.lv.ú.l4n Max.U.aJL 

E4.te. llMv.lo .t.le.n.e. una t""c.U" 4 e.u.i.t.iua f/ -
ft4U. de. ta p4JL.te. 111e.tUA de..t. 011.de. de.t '""9 Uo de. 
84.UM. 

TJLa.11e.c.to. - Pua. de.t ce.n.t'Jt.o de.t bo..tde. a.ti.te.- -
JL,{.oJL de.l 9e1n9:Uo 4 e.111.ituna.JL rJ 4va:11.za e.,a La CÚlUll4 
d..te. de. ta ,o4a cJLa,ae.aL me.d.la e.n ta p«.t.te. .ln,e.---=
Jú.oJL de. ta pa.JLe.d ta..te.ut de.t 4e.no cauMno40. 1'e. 
alú pa4a a ta ata mayoJL de..t. u6e.no.i.du, 4aUe.ndo 
poJL ta 6o4a cJLane.ana y e.ntJLa e.n ta ptf./1..i.gopata.tf 
na. 

La d.lv.ú.i.6n 111ax.U.aJL de.t ne.JLv.lo T/t.igbrti.no, -
.tJtan4m.i.te. .únpul4o4 4t.n4oll..i.atu la,ue.ttt:u) de. ta 
p.i.e.t que. JLe.cubJLe. ta paJL.te. aft.te.Jt.io.t de. La .te.9i.6ll 
.tempo1tat, 11.e.9.i6n c.i.90114.t.i.ca, e.t ptllf:pado .ln,e.Jú.o.t., 
e.t co4.tado de. ta na/t.iz y tab.io 4upe.Jú.oJL. E4 4e.• 
4oll..i.at ta111b.iln de. todo4 to4 d.ie.ntu 111ax.i.taJLU i 
4CL4 e.nc.<'.44. 

En 41.l .tll.aye.cto de.4de. e.t 9an9Uo 4Uitu.na.JL, 
ta d.i.v.ú.l6n ,nax.ltaJL e.111.l.te. 11.411144 e.n 4 Jt.e.9.lonu: -
e.A ta 604« cJLane.ana 11e.d.i.a, e.n. ta ,o4« pte.Jú.gopa
taUna, e.n ta e.4co.taduJLa y canat .i.n6MoJLb.i.talLi.o 
y e.n ta ca11.a (qu.e. .un Jtam44 .tMlll.i.natu 1. E4que.-
1114 21 
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-----
Ra146 cot&tuatu. - EILltt 6 "'8146 e.ou.teu-

tu, 

Rat4 llt..C1t9e.& lltd.ú.- Se. d~ude. d.&t au
u,i.o auu ti.e. qae. '4.te. pe.al.U& 4L a,ajuo 1&.ulo1td.o 
MflOI&. fl 4& cU.6.tJ&.lbllflt po-. LM Mu.fagu.6 fft. L,u -
,ua.t u 4taoiatu, ccoarpclt411d.o a la u.tu.lA 111.-
wge.a •e.d..ú. . 

14114 01&.bit&Ua.- e,.u ,o.tll&da de. 4ibl&.4.6 a,e. 
u.n.tu de. ta d.iuüi4n 11&úl.M. E114114 dtt .t.\01tc.o 
dtt 11&1&.u,i.o e.11 t4 'º'ª ptt.JU.gOflf&X.ll.4.Jt f1 ptne.t.\4 -
con U a ta cav,i.d.4d oJl.b.Lta.t.ia. Se. tLi.Jr..lgt be.la 
4,t..\,l.ba, u tt UpUOI&. de.t ptJ&.iUUo de. ta p41Ltd 
ut&1&.11& dt ta 611.&.ua.. At 1,atiJI. de. u.te. t11.9M ,e. 
üuide. tft una Jl.4114 tt11po1&.a11daJ1., que. ptfte.t.\4 tn 
e.t conducto 11d&J1., ,Wltl.w.t.\odo u.11 "ªº 11daJ1. -



" 
que. va a ta pie.t de.t p61t1u.l.o y un JUIIIO t0tpo.1tat -
que. va a ta'º"ª te.mpo.1tat, donde. .6e. aftuto1t10.6an 
con e.t te.mpo.1tat p.lto,undo ante.Júo.1t, .ltaMa de.t max:f_ 
ta.1t in,e..1tio.1t; e.t ot.lto .1tamo de.t o.1tb~o u e.t -
ta~opatpe.b.1tat que. .6 e. ~9 e. hac.i.a ade.ta.ftte. y 
a.lf.JLiba anM.to110.6indo.s e. c.on ta "41114 ta.911.Úfat d.e.t 
ne.Jtvio o,tibftico, te.lUllinaad.o e.n ·e.l. piltpa.do in,e.
JúoJt, 

Nuvio E.6,e.nopata..tino.- Se. d.up.1te.ad.e. del.•!. 
xitaJL .6upe.Jtio.1t cuando ~.te. pe.Ae.vt4 u ta. jua. -
p.te.Jú9011auta..1t. Se. d.i.Jt,i.ge. hac.i.a. da.jo IJ ade.ll.t.lto, 
pa.6ando po.lt &ue.Jta de.t ganglio u&e.nopata.tino, y 
de..6pul.6 .6e. divide. en: Lo.6 ne.Jtvio.6 o.1tbita.Jtio.6, 
lo.6 n4.6ale..6 .6upe.tio.1te..6, el n4.6opata..tino, e.l pte.
Jtigopalatino, e.t pata.tino an.te.Jtio.1t, me.d..i.o y po.6-
.te.Jtio Jt. 

al Lo.6 ne.Jtvio.6 o.1tbita.Júo.6 .6on 2 y pe.ne..t.ltan 
po.lt la hendid.U.Ita e..6&e.nomaxita.1t a ta 6.1tbi.ta, a cu 
ya pa.1te.d in.tuna u ctdo.6a hM.ta e.t aguje.Jto e.bioZ 
dat po.6te.Júo.1t, e.n ta cual pe.ne..t.tct y .6e. d.i..6.t.ltibu':: 
ye. po.lt la.6 ce.tdiUa.6 e..tmoidale..6. 

bl Lo.6 ne.Jtvio.6 nMatu .6upe.Jtio.1tu .6on Jta.ma.\ 
e.x.te.Jtn4.6 de.t e..6&e.nopatcttino, pe.fte..t.ltan po.lt e.t agu 
ju.o u&e.nopalatino y tte.gan et tu &uM nMate.i" 
paJta ine.JtvaJL ta muco.6a de. to.6 co.1tne..tu .6upe.tio.1t 
y •e.dio. 

el Ne..1tv.i.o nMopata.Uno; pe.n.e..t.lta po.lt e.t agu
je.Jto e..6,e.nopctla.Uno pct.6ando po.lt de.tan.te. de. ta. aJt 
te.tia U6e.nopatatinct. Alcanza e.t tabique. de. tai" 
&o.6a.6 na.6atu, po.lt e.t cual .6e. ditige. de. a.lt.ltiba -
aba.jo y de. at.1ti.6 hacia adelante., ha.6ta e.t conduc 
to palatino ctnte.JúoJt ine..1tvando ta muco.6a de. la:: 
pa.ltte. ante.JúoJt de. ta b6ve.da palatina. 

di Ne..1tvio pte.Júgopalatino .6e. dilúge. hacia -
at.1ti.6 y pe.ne.t.1ta at conducto pte..1ti9opata.t.ino y .64 
te. pa.1ta di.6t.1tibui.1t.6e. e.n la muco.64 de ta .1tino6a-:: 
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Jr..ln.9e.. 

e.) Ne.1tuio pataLi.n.o mayo1t o an.te.Jr..i.01t; ute. -
nuu.é.o e.me.1t9e. de.t patadaJt a.tJLauuan.do e.t 601t4ffle.n. 
pa.l.at.i.no mayo1t y coJt.Jte. e.n d.i.1Le.cc..l6n. aft.te.Jr..loJt e.n
tJte. e.t patad«Jt 6,uo IJ mucope..t.io4'Li.o, .iae.1&.ua pata 
d«Jt tJ e.ne.Cu 4' upe.Jr..i.01&.u • -

6) Ne.Jtv.io patat.ino me.d.io, utu 6.ib1tu ,a-
te.n. de.t 601&.ame.n. pata.Un.o me.n.01&. g ,e. d.üú.se.n a ta 
fflUC0,6a de. ta 1te.9.é.6n toU.é.taJt ckuo ifLU.Vac..l4n. 
4 e.u oJr..lat. 

9) Ne.1tuio palatino po.6te.Jt.io1t, pe.ne.tita e.n e.t 
con.dueto palatino me.n.01t, 4L 4aU1t ,e. d.iuide. e.n -
un.a Jt4ffla an.tM.ioJt ,e.Mit.i.ua p41&.4 U MUC0,6a de.t -
ve.to de.t patad«Jt - IJ otJta po.6te..\.ioJt que. áu.va d. 
pe.Jt.lo4ta6.iUno inte.1tn.o, e.t patato9to.60 tJ e.t 6a-
Jt.in9outa6.iUno. 

Ne.1tvio.6 De.nt«Jt.io-6 Po.6te.Jt.io1tu. 

Son 2 6 3 1tamu que. ,e. dup1te.nde.n de.t tlton.
co e.n ta pa1tte. ante.1tio1t de. ta'º'ª pte.Jt.iomaxit«Jt 
tJ de.,cie.n.de.n. ado,4ndo4e. a ta tube.M4idad de.t ma
xit«Jt paJta pe.ne.tlt«Jt e.n. to, conducto-6 de.ft.t«Jtio-6 -
po.6tM.io1tu. P1topo1tc..lona ltllll4.6 a to-6 11ota1tu 4U 
pe.Jr..lo1te.,, 44! como a ta muco,a de.t 4e.no maxita1t7 

Ne.1tv.io Oe.n.talt.io Me.dio. 

Nace. de.t tJtonco, ducie.nde. polt ta pa1te.d an
te.1toe.xte.1tna de.t ,e.no, palta un.ilt4e. con e.t de.nta-
Jt.io po.6te.1tio1t tJ con e.t ante.1t.io1t. Con.br..ibuye. 44! 
a 601tma1t e.t ptuo de.nta1tio, e.m.it.i.e.ndo Jt4ffl4' pa1ta 
to-6 p1te.mota1te., y a ve.ce., at can.in.o. 

Ne.1tv.é.o Oe.n.t«Jt.io Ante.Jt.ioJt, 

Sale. de.t conducto ,uboJtbitaltio, 4e. diltige. -
polt e.t pe.Jr.io4t.lo p«Jta atcanzalt e.t conducto de.n.t!_ 
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/U.O 4a.k/U.O.t, f 4•.úl.u.t.ta Ulll46 4 l.o4 .ú&C.U.lV0,6 
IJ a.t C41Úl&O. 

1411144 .tUll.lllA.tu. - CIMUldo et ae..t.v.lo au:~ 
4upe/L.lo.t 4 a.te. d.t.L ~oada.uo 4 u.boú.Lt&uo, u.Un 
.t.411144 4.6Hllfi&ll.t&.& ~~ d.~ la,tuo.t, 
.tau .ta6.l&tu, _. .. •e. ,U:tC]llfu11u ·u .ta •ueo,a 
de.t tablo 4e&pU . .lo.t , u..t.tltlot. f~ta•• JI 

G41&9Uo E44&1&0.pa(«~¿-, 

E4.te. 9aa9Uo .lade.pucUe.N.te., u.t4 a.6oc.Lcldo a 
t4 d.iv.i4.l6• de.t B4X.it4.t de.t ae..tv.lo .t.ti9lai.1&0 (eo 
1110 H. ve. tll ta. '-"u.ta. 411..te..t.l.o.tJ • E4.t& 941&9..U.o ::
Ue.1te. 'º°"ª cu.l u.te.tu f .6.e. #&atta. e.a to psr.ofWL 
do de. t«· 'º"ª p.te.¼op4.t4.ta«, 4Upe.adido de. t« 
d.iv.l4.l4• 111axi.tu det ae..tv.lo .t.tigf.ai.1&0 po.t 2 Jta.L
cu 4Ul4o.t.i4.tu. Fuac.l.01&a.tllle.nte. u puu.bitptf.ti
co, 4illlp4.Uco IJ 4e.Mo.tiat. 

E• e.t 9an9Uo e.44e.aopat4Ufto t44 4.lbJt.u. pa-
4.únp4.Ucu. IJ ihtlp4Ucu., p4.64ft 4.t KUV.é.O 114Xi.t4Jt. 
IJ e.nt.t«a u ta 411.b.Ua po.t ta 4.l.6 U.Jta o.tbU«.t.i« .l• 
4e..t.lo.t con e.t ae..tv.lo c.l901114Uco. Oe.j« et Ke..tv.li 
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cigom4Uco en Lo. 64bUa y 4e une a.t ne4vio tagJr.i 
mat 4iguiendo a ta gt4nduta t4g/f..i.Ma.t p444 con.tito 
t4Jt ta 4ec.iteci6n. 

Oivüi6n M4ncU.bu.l4Jt. 

L4 cU.v.ui6n mandibu.ta4 det ne~vio t.tlg&úno 
e4 ta m4yo.1t de t" .tlte4. E4t4 foJU11ado po4 ta -
uni6n de un 9.1tan haz de 6ib.1t" 4en..soJr.ia.tu (46e
.itente4), uno pequeffo de 6ib~" moto.\46 (e,"en-
tuJ. 

Ine.itv4ci6n.- L4 Jtalz 4en..soJr.iat mayo.it 44!e -
del 4ngülo lnte.1toin6elLio.1t del gan9Uo 4e.mitun4Jt 
y 4U4 6ibJt44 4e di4tlLibuyen en ta du.1tamad.1te y -
me.mb.it4n4 muco4a det ment6n, mejilla y labio in6e 
Jt.ioJt, tambiln ta .1te9i6n det oldo exte.itno, gtdndu 
l4 pa.1t6Uda, a.1tUcutaci6n te.mpo.1tomancU.bu.ta.1t, et
cue.ito c4beUudo 4ob.ite !44 .itegionu det huuo te.m 
po.itat, to4 cU.ente4 in6elLioJte4 y 4U4 enc.l:", y ~ 
t44 do4 te.1tce.1ta4 p4JL.te4 anteJt.ioJtU de ta mldu.ta. 
L4 Jtalz motoJt4 inuva to4 mtu cu.lo4 "'"ticatoJt.io4 
y 4e denomina ne.itvio m44tic4toJt.io: ine.itva et tem 
po.it4l, ptelLigoideo exte.itno e inte.itno, ma4eteJto,
mUohioideo y ta paue anteJt.ioJt del dig44.tJLico. 
Atgun44 de 4U4 6ib.1t" ine.1tva1t et teuo.it del pala 
U1to y et ten4oJt del tblpano. -

TJtaqecto.- Al 6aU.1t del ganglio de G"4eJt, 
camina eK un de4dobtamiento de ta du.1tamad.1te h"
ta tte9a.1t al agujuo oval, donde 4e pone en .itela 
ci6n con ta aJL.teJr.ia menlngea menoJt. Una vez 6ui 
.ita del 4guje.1to ovat qued4 colocado po.lt 6ueu di 
la aponeu.ito4i4 inte.1tpte.1tigoidea y del ganglio 
6ptico, 4l cual 4e une tntimamente. Se cU.vide -
eK 2 t.itonco4, uno 4nte.1tio.1t y ot.ito po4te1Lio.1t. 

Et tJtonco ante.ltioJt p.1topo.1tciona 3 Jtam": Tem 
po.itobuc4l, et TempoJt4t p.1to6u1tdo medio y et Te.mpo 
.1tom"ete.1tino. -
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4J Ne~vlo tempo~obuc4t.- PM.te de.t üoaco y 
,e d.i.l&.lge h4cl4 46ueu e~e 2 h4cu de.t ptf.Jf..i.-
goldeo extuno, at que 6wn.in.utJL4 a.l.gunu .t4fflu. 
En ta ca~a exte.tna de e4te múcu.to ,e. d.iv.ide en 
una ~4"'4 ucenden.te, moto.to ne.tu.io tuipo.ta.l. p.to 
6undo 4nt~o.t que va 4 d.út.tibu.lue. po.t to4 ha~ 
cu 4n.t~MU de.t 11úcldo tuipo.w.L, y CUl.4 JUIJ!la 
duee.adente ,e.u.it.iva o ne.~v.io buet que uuZ4 -
po~ ta ca~a .intuna det tend6n de.t tuipo.ta.l. pau 
a.l.c4nz4'1. ta ca.t4 exte.tn4 de.t buc..ú&4do.t, doade 
p.topo.tclona .t411Ta4 a ta p.ie.t y te IHLC04a de.t ca-
u.iUo. 

bJ Ne,tv.io tempo,tal p.to6undo me.d.io.- Se d.i4.i 
ge hac.ia 44/t..iba y a6uua pa.ta atcanza.t ta c.tuti 
u6enotempo4at y d.l6t«bu.i..t4e en to6 hace6 me--
d.io6 det ma6cu.to tempoJulL. 

cJ Et ne.tv.io tempo.tomueteuao.- Coue; ha-
c.ia a6ue.ta, pa6ando polL e.nc.úna del múcu.to pt~ 
90.ideo exte4no y at uve.t de. te ca.ta u,e.aotuipo 
.tal; 4e divide. en una ILMle uce.,ide;Kte.; e.t aeJLu.io 
tempo.tal p4o6undo po6tf.Jf..i.o4, que .ine..tva lo4 ha-
cu po6te.Juo4e6 del múcuto tempo.tal, y otJto de6 
cende.nte: et neJLv.io ma6ete«no, que pua polL ta
eicotadu.ta i.igmo.idea y ie d.i6tJL.ibuye poJL ta ca.ta 
p.to6uada del ma6cuto muete«no. 

Et t.tonco poite«o.t p.topo.tc.iona 4 .t4ffl44, 
una de t46 cua.l.e6, e4 com«n a lo6 neJLv.ioi del 
pte«90.ideo .in.tuno, peue6ta6.it.iao exte.tao y un 
múcuto det maJLt.itto; to6 otJLo4 60ft et ne..tu.io au 
.ttcutotempo.tal, et ne.tv.io dentauo .in6e«o~ y el 
ne.tv.io Unguat. (Eiquema 4) 



Et t.\oaco dt to, 1te.Jt.v.io4 ptVÚgo~deo .la.tu
"°• dtt pu..Lu.tcr.4.iU•o u.tu.a. ,e 11.e et 9u---
9U.O 4Uco tle.t qu.e 4t u.paA.4 pau d.i.vi.d..i.Jut u -
3 u.nu. U11cr. de. ~tu 4f. d.i.1Li9e ltcr.c.i.4 cr.bcr.jo g -
cr.,u.ua pe1&e.ucr.•do tft ter. ccr.u pJt.o,u.atla de.t Rff4cu.
to p,te..1Li90.idto illtt.Jt.Ao; u t.! •«vi.o dt.l pt~--
90.U.e.o .lA.tUH. de.t cut 44te. c.u1& uacr. 11a.g dt.lgcr. 
da qu.e atccr.aza e.t bo.\de.. p04t~oJt. de.t 1146cu.to pi: 
ILiutcr.6.iUAO utUllO, o llUV.lO de..t pe.1Liutcr.4i.tl=
ll0 u.te.tilo, cu.cr.1&do et .t.\o 1&co coacfa 4 e du pJt.e.nde. 
df.l. 9cr.1&9Uo JM,opoJt.c.lona u.acr. de...t.gadcr. ..t4114 qu.e. --
cr.ñav.lucr. ter. cr.po1&euo4.u .lA.tupte..lLi9oi.tlu, ver. cr. 
duu.lbu..l.Ut cr.t Rcf4cu.to d.e..t. IICI.Jl.ti.Uo tJ 4 t Ututcr. 
""""º del. 11d:4cu.to de..t. Mcr..u..i.Uo. 

Et nuvi.o cr.u..t.tcu.totppo~at ncr.ct ce..~ccr. det -
01Li9e.n de.t tJt.onco po4tui.o~ 1ne..d..úintt 2 ~a..Ccu, -
qu.c. 4t u.nu, ti.e.judo puu polt. ter. ~.ua 11e.lL!n-
9u 11e.d.i.cr.. E,te. llUV.iO U. d.i/Lige.. ltcr.c.lcr. cr.tJl.44 Y 
«611c.M, puaado 4ob1t.e.. ter. cr.Jt.tui.4 11cr.xi.ta~ i.nte.~na, 
bo1t.de.a1tdo tu.e..90 e.t cu.tUo dtt c61ldi.l.o de.t max.l--
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tall ln«euo1t g pene.tu de~pu~ ea l.4 c«.ta pllo,ua 
da de. la. 9t4.ndut4 pu4tJ.d4, de. aU c.,\UZ4 ta 1ta..li 
po,te.1tio1t de.t alteo ci9omLt.i.co. PtU4 con LA 4/l..te. 
tia tppout ,upell,lc.l.«t u ,u tugecto hacia ':" 
alllliba g 6 e. divide en '""'"°'" 1l4114' huta ta -
p1to111lnenc.l.a de.t pa.be.l..t6n del old.o, 4.JtUba. kuta. 
e.t ve/l.tex de.t ce-&bllo. 

Ne.llvio de.nt41lio in4etioll.- E¡ et •46 votwt1f 
no,o poll LA divu.i6n mandlbu.la.,t. Coatliuk en L4 
111.i..\11111. d.illecc.l.61t del tlloaco g duc.iude entlle ta 
cau e.x.te.1tna de.t pte.tigoideo ln.te..tno gel mt:L\cu
to pte.1tl9oide.o e.xte.1tno, a.CD111pa.ia.do de. ta 4/lte.tia 
de.ntatia ln4e.tioll con ta cua.t pe.ne.tila. e.n e.t con
ducto de.n.ta/t.i.o. Co1t1tt poll t,te. ha.,.ta e.t aguje.1to 
111e.ntonla.no, donde ,e. divide. e.n ,cu ll41114' te.ll.lllna 
tu. -

El de.ntatio in&ul01t e.111.lte. d.ive..uu 1l41111U -
cotate..ta.le.6. La llama ana.,to1116t.lca. de.t Un9ua.t 
,e. duplle.nde. e.n ta 1te.9l4n in.tupte.u9oidea. g ,e. 
diuge. hacia aba.jo palla atcanzu «t Uagu«t poll 
ta cue..tda de.t .t.llnpano. Et ne.1tvlo 111.U.oh.ioide.o 
t111ana de.t tllonco cuando t,te. va a pe.ne.t1ta1t al 
conducto de.nta.tio, ,e. lnt1toduce. e.n e.l canal 111.ito 
h.iolde.o g 6U111lnut1ta ll41114' p«ll4 e.l 111iloh.iolde.o y 
e.t vle.ntlle. anteuo.t de.t d.ig4.6tuco. Ltl..\ ll411144\ -
de.ntautl..\ nace.nen e.t conducto de.ntauo g ut4n 
de.4t.i.nado4 a lne.1tva1t lo4 111ota1te.4, plle.111ol41le.4 g -
e.t canino, a,l co1110 la 111andlbuta IJ ta e.ncla que. 
to cubile.. 
•' 

Ltl..\ 1l41111U teJtJninatu ,on 2: Ne.tv.i..o lnwlvo 
IJ Nuvio 111e.nton.iano. Et ne.1tvio lnwivo cont.i-
n4a la dllle.ccl6n de.l tllonco, 4e. 111e.te. e.n e.t con-
dueto inculvo g p1topo1tclona 1tam,u a to4 lnc.i..6.i..-
1106 IJ at canino. Et ne.1tvlo me.ntonla.no 4ale. po.t 
e.t a9uje1to 111e.nton.ia.no 1J 4e. Up41lce. e.n md.tt.i.ptu 
1tama4 que. 4t d.i..4.ttibuye.n poll e.t me.nt6n y e.t ta.-
blo in&e.tioll, alcanzando 4U muco4a. 



Ne..ir.v.io Lla9aa.t.- E4'te. aMvlo u e.t •cL\ pe.-
que.lo que. e.t ae..ir.vlo de.rtú.Júo, ca.iaa polt. de.taate. 
de. tate., que. .u .1e.pau pau ,U.Jr.4',Úl.6e. a ta pu...ta 
de. ta te.ngua. Coue. al pJúac..i.p.é.o e.aüe. e.t pte..t.l 
golde.o ute.JL1&0 y al duce.ltdu u. e&ae. coa e.t pte.=
ugolde.o .in.tu.no fl t4 •a.1uUba.L4. e.a e.t upac..i.o -
ptMl9om«acUbctta1t.. Oupe&ta ,e. tUJr...i.ge. "4c.i4 ,ule.
t4a.te. .1ob.ir.e. e.t h.ipogto,o y e.t 9e.rúo9to.10, coto-
c4ad04't e.nbr.e. ute. tUt.úno y e.t •44'cctto tla9u«t -
la,M.io.ir. Me&z4ndo e.t co1&ducto de. lffua..t.toa polt. de.
bajo y'""ª• y ,e. Jr.allf.iflc4 flu.t.-e.ftte. po.ir. ta •u 
CD4'4 de. t« te.agua. -

Et ne.1t.v.io t.inguat Jt.e.c.ibe. d.ive.u«.1 lt.1111144 ana 
tom4t.ictU. Una de. e.tta.1 e., e.t ne.1t.u,lo ,ac.iat que 
couUtuye. ta ce&e.1t.da de.t t&paao, uu tuce..ir.a .ta 
ma ,e. an,utomo,a con e.l h.ipoglo~a •«ro.ir.1 _que. de.i' 
c.ie.1&de. po.t ta cau u.te..ir.na de.t •114' cu.ta ,uogtou
y e.,t4 con,t.itu.ido po.ir. 2 lt.41144; polt. tUt.c:.o, ,um.i 
wvr.a ""ª .ir.ama a1&1Utom6t.ica qu.e. ,e. atte. al ne..t-=
vio rnUolúo.ide.o. 

En , u t1t.aye.cto oJúg.ina nw,ut.ir.o,,u lt.411144 cota 
te.Jt.4le.,, como to, de.,tinado, at pila.ir. allte.Júolt. =
de.! ve.to de.t palada1t., a ta, a.mlgdal,u, a la muco 
,a de. t,u e.1tc..Ca, y al p.i,o de. la boca. -

Et auui.o U.1t9uat da 111uch" ,,lb~ ,e.Molt..ia 
tu a ta 111uco,a ,ob1t.e. to, du tu.uo, alltvi..lo.ir.ü 
de. ta te.1t9ua y a ta maco,a de.t püo de. ta boca y 
ta uc..Ca de. ta palt.te. Uagud. de. ta aa1tcUbctta; -
ta.b.ib da lib1t.tU 4tMoJúlltu a la gUndu.ta ,ab
maadibutalt. y-'"' conducto,. 

Po,.ibtu Olt.lge.ne., de. ta Ne.u1t.at9.ia de.t T1t..ig! 
lff.illO. 

Ex.i,te.n m4tt.iptu COlltlt.Ou~.i44 4Ctlt.C4 de. -
ta e.t.iotog!a de. ta Ne.u..ir.atg.ia de.t Tlt..igbn.ino. H,u 
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ta. ,d,olUL ,e ue.e q"e u tJr.a.ta de WI padecbt.é.uto 
de 6«c..to4e4 idi.opllieo,. 

La Neu.4a.l..9i« det TILi9t11ino ,e. di.vide. pau -
,u e.,tu.di.o pat69eno en: 

al Newr.a.t9ia S.LdollLtl.e.a 
bl Neu.~«t9.La ldi.0'4Uea. 

4) Newr.a.l..,ia 44nt:011W~4 O ,ee.&H&UM&. - E4 
a11.-i.9.i.1&«da ¡,01c. >o 9eKe:W '" iih,e.iloce, o~a.i.e.&6 
qu.e pu.e.du d.la9no,.t.l.e.a.ue.. Ex.l.6.te. 110-.uda p€Jc.df 
da ,e.n,oJt.i«t, como ane.,te.,.ia y pa~e.,te,i«. 

Anu.tu.ia. - La cau.6a m«-6 co1114n de. t,ta 'º" 
to, ~u.m4t-i.6mo, de. to, ne.~u.io, que. bllpide.n ta -
condu.cci6n de.t .únpwo nuuiou. Et ,la.to•« u 
u.11a HM«ci6n de. adoue.c.é.111.ie.l&to u t« zona. de. - -
di6tlf..é.bu.ci6n de.t ne.4uio tuion«do. Lu te.,ione., 
mi, ,~e.cu.ente., de.t t1Li9bnino ,e. p~odu.ce.n en tll.6 
,~a~ll.6 de. to, max.lta.te., co1& de.,uiac..i.411 de. 
,~a911e.nto, y 411.cto~u y~69e.110, du.lULA.te. ifttu-
ue.nuone., max.ito6acia.l..e.,. 

Pa~e.,te.,ia.- A me.nudo ,e. e.ne.u.e.~ a,oci«do 
e.o• anutu.ia, y , u.e.te. ,e~ cau.6ada po~ u«u.m«tu 
110, o ,e.cci6ft de.t •e.~uio. Au.llqu.e. h«g anute.,.la
e.11 ta zoft« de. di4tJt.ibu.ci41l de.t ne.~uio tuionado, 
et paciente. ,ie.Kte. en e.tta a.tdo~, hoJU11i9e.o, pu.•-
9.uiie.nto, 4tMa.ciofte.4 que no ,e. 0Jt.i9i•«n en ta -
zona que. ,e. pe.~cibe., 4ino qu.e. p~odu.ce. po4 i.JtJr..U:.4 
ci6• de.t ne.~uio e.n et tu.9«~ de ta tui4n. -

La fttu.~at9ia ,intomllica, ~e.,u.tt« dude. t« 
«p~ox.únac-i.4n de.te.je intacto en ta 441114 ne.4v.io4«. 
E,ta ap~ox.imau4n pu.e.de. ~e.,u.Ua~ de.,de. ta p~di
da dt m.ie.Una, p~a~ia tll e.,cte.~o,.l.6 m4tt.ipte. « 
p~e.,.i4n de.t nt~vio. La p~e.,i6n de. t« 441114 ne.4-
v.io,a pu.e.de c«u.64~ abe.~~aci6n en a~te.4i4', «ne.u.
.t.uma,, .únp4t4i6n b«cit«~ cont~«tate.~at, a,t co
mo ne.opta,ma, en t« 40,a y te.,ione., he.ma,tom6ti-
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C46, o.tiginando cote.6te.tomu y 4n9iomu. 

La6 te.6.lone.6 muiva6 cacu4n e.t tic doto.to6o, 
que. 6on de. e.xp4U.i.6n te.nt4, co.u~uye.ndo una pe. 
que.iúl ame.n4za a ta 6unci6n ne..tu,lo~a. Como .tuul 
tado et pacie.nte. que. pa.dec.e. una. de. u.tu tuio--= 
nu pue.de. puu ta. r,,lta.d de. ,u u.id.a. a.n.tu que. ,e. 
de.64JtJtoUe. ta ne.uJLa.tg.i.4 tJtige.minat; puo otJto6 -
pacie.n.tu que. pade.ce.n una tui6n te.ve. o comp.te.--
6.i.6n de.t nuu.lo, .lnme.d.l«.t11111e.nte. 6 e. •a.n.l,.luta. ta. 
ne.uJLa..tg.la. 

bl Ne.uJLatgia idio~IU.lca.- No e.xute.n tuio
nu mac.to6cdplcu. Ha Uuabre.nte. e.t doto.t ,e. -
inicia e.n ta 6 e.gunda o te.JI.ce.u .t41114 de..t nvr.uio, 
puo pue.de. ute.nde.M e. a tu tJtu JLau 4p.to~4-
d4ffle.nte. 66to e.t 51 de. to6 p4cle.ntu 6.i.e.nte.n do-
to.t e.n ta ptime..ta .tama at inicio de. ta e.n6e.JLme.-
dad. 

Et doto.t u unitatuat, y e.n .tuo.s cuo6 b.l 
t4tuat. La 46e.cci6n 6e. p.tue.nta e.n .lndividuo6-
de. me.di4na e.dad, mcf.6 com~n e.n muje..te.6, y de.t ta
do de.11.e.cho. 

Lo, ptinc.i.p4tu C4.t4ctuu de..t tic doto.to.so, 
at com.le.nzo, t4 .lftte.u.ldad y b.te.ue.d4d de..t dotoJL 
y to6 pe.úodo6 de. comp.te.t4 .te.mu.l6n que. 6.lgue.n 4 
to6 accuo.s: Lu .te.muionu upoftttfne.u ,on ha
bUuatu de. 6 muu o mr:!6; poJL to tanto, de.be. h4 
ce.Me. un4 inve.6t.l9a.c.l6n m,i.nuc.lo.s4 JI.Upe.e.to a ,u-
6.te.cue.ncia y duuci6n. 

Ou.tante. to6 acce.606 ,e. pJLoduce.n e.6pa6mo6 
mu6cul.a.te.6 de. donde. ta e.n6e.JUne.dad de..tiv6 e.t nom
b.te. de. tic dol.oJLo6o. En at9uno6 cuo.s to6 acce.-
606 ,e. p.te.6e.ntan con una au.ta 6e.me.jante. 4 l.4 que. 
pJLoduce. e.n to6 e.p.ltlptico6. 

Et dotoJL po.t to 9e.ne..t4l. u pJLouoc4do po.t t4 
e.6t.lmul4ci6n de. l.4 zona e.te.ctiuame.nte. hipe.Me.n6{ 



bte., 4it.lo due.ncade.nante. o zoaa ga.t.é.Uo. E4tu 
zonu di4pa~ado~u 4e. e.ncue.n.tltaa comu11111e.ate. e.n -
tabio4, 4nguto de. ta na/t..lz, ce.j41l, e.núu, pata
d~ btando y du~o. 

Con e..t. Utmpo, 4e. p~ue.a.tAd "'"" u.ve..ta du 
mie.Unizaci6n de. to4 axonu .t.t.lgaúnatu g de.ge.-= 
ne~aci6n de. tu cttutu gangUoaa~e.4. 

F~e.cue.n.ttme.n.te. ta. n.e.~atg,úi u. e.acue.abul 
co•pUca.da con Uc convu.L6~vo. La ae.u..t.4tgJ.a de.t 
tlr.iglmino y e.4pa~mo he.mi6«u.at pu.e.den ocu.u..l~ at 
mi4mo Ue.mpo, uta combina.ci6n u 1uua, pe.~o 
bien ~e.conocida, de. ide.nUdad ct~uca, to4 pa~o
Xi4mo4 moto~ y 4e.n4o~iat 4on e.p4.U.a.te.~at, pe.~o -
no ocUJLJte.n 4inc~on.lzadure.nte., ge.ae.~e.ate. una -
4ota tui6n a6e.cta a to4 V y Vll pa.tu c~a.ne.a.tu, 
p/t..lncipabne.nte. twno~e.4 de.l 4ngu.Lo pontoce.~e.be..t.o-
40. 

En un e.4tud..i.o p~o,undo de. uto4 tua1o~u. 4e. 
e.ncont~a~on compUcado4 ne.~atg.úl de.t tlú.gbtino 
y e.4pa4mo hemi6acial de. ta 6oJUna 4iguie.n.te.: 

Con Ne.~atgia Con E4pumo 
Tu9e.minat He.mi,au.at 

16 pacie.n.tu 4 pacie.ntu 160 C41l04 N e.u.t.é.le.ao11a 
s pacie.ntu 1 paciente. 13 C41l04 Mu.i.n9io111a 

16 paciu.tu 1 pacie.n.te. 13 CA.604 Colu.te..toma 
31 .to.tal 6 .totat 116 to.tal 

Ot~a4 opinione.4 de. acue.~do con u.tud..i.o4 ~e.
cie.ntu, han d..i.vid..i.do lo4 6acto~e.4 e.Uol69ico4 -
e.n: Facto~ Me.c4nico Pe.lt.l6t/t..lco y Facto~ Me.c4nico 
Ce.nt~at. 

Fac.to~e.4 Me.c4nico4 Pe.~i6~ico4 

1.- Se. pue.de. con4ide.~a~ una caa4a de. Uc do 
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l.01t.ou a u11a uLúrud.a.c..i.6n. 11e.c4,úca d.e.l. b1t.a.zo d..ú 
tal. del. Ne.Jt.u.i.o TJúgbnin.o. 

2. - Una i.n.4l.amac..i.6n. d.e.l. buzo d.e.l. NeJtu.i.o 
d.e...tJt.o del. huuo co,úcuta.t, .tuu.Lt&n.do daio de.t 
tJi..é.9brti.no co11 ,i.,a.uotucuc..i.6,a. tle.t buzo d.ú~a.t. 

3. - OtJt.a cllfUa plt.obabte. u l.a hi.popl.tU.i.a 
de.t 4 en.o p41t.4nUat IJ 4LteJt4c..i..OIIU de. la UU114 de. 
Sluclrt.n. 

4.- Se. ka con,i.de.11.ado e.11 IUUIIU0404 cuo, de. 
ne.UJt.atgi.a de.t tJúgbrti.110, que. puede. 4e.Jt. de.1t.iuada 
de. una a&e.cci.6n del 11e.1t.u.i.o aui.cul.M M«IJOlt.. 

S.- U11 me.taboW110 anou.at de.ge.n.«4.t.iuo de. 
la .ta11a pe.Jú4lJL.lca ale.Uli.lca. 

6.- Se. ha11 he.cho utudi.o, co11 e.x6te.11u 1t.a-
di.09.t44.i.co, que. e.xute.11 catc..i.,i.cac..lo11u de. ta du 
.ta.1nadlt.e. 1J de.t condado de. Me.cle.t. -

1.- Se. di.ce. que e., 1t.uultado de.ª"ª .te.ac--
c.i.611 patot69.i.ca latente. cuya .te.9.i.611 e.4e.Jt.e.ftte. pa
Jt.U.úrlp4Uca, e.xcUada polt. e.,t.ünu.Lac.,i.611 t4c.LU. i.11 
duce. .úrlpal.4o4 d.oto.to4oli a caua de. uu 1ii.up1iu
aJt.U4.i.ciat he.cha po.t p1t.ui.6n d.e. ta Jt.41114 ne..t.ui.01ia. 

l.- Un 11e.ca11u110 de.,01t.de.11ad.o de. to, axone.1i 
de. ta Jt.ama po,te.JúoJt. pue.d.e. ád.uc.,i,t aª"ª n.e.uat-
9.i.a Vúgf.111.i.nal.. Po.t to tan.to, ta d.uco11p1t.ui.6n 
o i.nye.cci.6n. de.ntJt.o de la Jt.41114 o e.l. 9an.9Uo pue.de. 
du91t.e.9M di.cho, axo11e.,. 

9. - Exute. ª"ª hi.p6tuu ,ob1t.e. a110111aUtU 
ua,cal.aJt.e.4, ta cual e.n Ne.UJt.atgi.tU de.t tJLigbnino, 
,e e.11cue.ntJt.a11 a4e.ctadu l.a 1t.e.9.i.6n. de. ta Jt.4111a 1J -
ta, 4.i.b1t.a1i i.11te.1t.11e.di.u. Et 9a119Uo y l.u cllu-
l.a, 11e.1t.u.i.0444 6on i.Jt.Jt.i.tada, polt. ta pul.liaci.611 de. 
l.a a1t.te.1t.i.a ca1t.6Uda. 
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T .lutut d.u coru.ide.JUr.c..i.611. to" cab.lu u cte. 
ll.6ti.C0.6 de. to.6 VCU 0.6, p/t.l11.c.lp4-tllie.n..te. de.t g «n.gl.,i.7; 
g4".6e.Jt.i«n.o. Mucho" «uto11.u 4"wne.,t 4 uto.6 du611. 
de.ne..6 ve.ge.t«ti.vo6 g e.6t.únul.a.c.lo11.u poll. vL« cap.l~ 
t411., "e.ci e.n e.l. u.JtLi.do de. '"'ª a,e.cc..i.6tt d.e.t 6.l.6te. 
mci 1te.11.u.lu o 6.lmpU'-co o uft4 11e.u.to.6.U ue.9u4t.l.u4-
o e.xC.Ucic.l611. de. fi&ll.4" p«.JL4,6.úftp«llc.&6 ci,e.11.e.ntu 
e.n zoncu de. g«ti.Uo. 

Facto11.e., Me.c411..ico, Ce.n..t.ta..tu. 

Se. d.lce. que. e.t t4ta1110 u e.t p.1Lé.1tc.lp«t co11.e.c 
ti.va e.n.t11.e. lo.6 .6.l.6te.m4" pe.Jt.l,llt.ico f ve.ge.t«ti.vo~ 
En ne.u11.«l.9.l« tlt.lge.m.ln«t e.x.l6te.11. ue.11.c.l4-tllie.n..te. h.l 
pe.lúi e.n.4.lb.U..ld«d de.l. 11.licl.e.o tll.i.9eJJ1i.n.a.t bu.tb411.. -

1 • - Se. ue.e. que. ta uu.1.ctl.gi.« .a..i.9eJJ1i.114l. u 
e.t 11.uu.l.t«do de. l.e.4.i.Ofle.4 e.....t11.e. t« b.l,UII.C4C.l611. -
de.t n.e.11.v.lo • 

2. - Ull.4 tu.i.6n de.l .t'AUaalo pue.de. 6f.lt otll.a -
c«IL.64, cofl.6.lde.11.ando d.lcha tui611., 6e..tl« comp11.e.n-
4.lbl.e. un. t11.«wn« p.t.ült«Jt.lo pe.Jt.l,tlt.lco a.t de..6011.de.n. 
p4lqu..lco e.n.c4ffl.ln«do « un.« üpe.11.p«tt.a t«t4mica. 

3.- En. un. e.xue.n 11.e.a..U.z«do, 4e. e.ncontll.6 --
atll.o&.l«, q 11.e.blattde.cbi.le.nto de.t tLt.luto o tlt«cto 
tU..4fflo co1tti.c«l., poll. to tattto "e. cou.lde.JUr. t« 
n.e.u11.alg.la tlt.lge.m.l11.a.t un« ,oJUna de. 6111.dll.ome. t4l.4-
m.lco. 

4.- En. un e.x«me.11. ne.u1t0l.69ico con pac.le.tttu 
con. 11.e.u.11.«l.9.la de.t tll..lgbni110 .6e. e.ncontll.411.on 4.lg-
n.o4 pi1t4ffl.ldate..6 y e.xt11.apiJl.a,n.ld«tu (6l11.d11.ome. de. 
Pa1tft.l11.4onl. 

S.- Se. han e.11.cont11.ado e.n.6«nc.haai.e.nto ve.ntlLi 
cul.«11. y le.4.lone..6 de.t tittUJ10, c«IL.6adcu p11.ob«bte.-~ 
me.n.te. polt üque.m.la ce.ntll.4l., y« que. l6ta actlia "º 
b11.e. ta pe.1ti6e.1t.la, te.n.le.n.do un. «b.6te.c.lmie.nto va4~ 
cuta11. .6ob11.e. e.t 9angt.lo de. Gcu.6e.1t. 
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6.- Se. e.ncue.nt.ta t.i.c doto11.o,o Upi.co e.n ca-
404 de. t4cle.Jto4.l6 m4tt.i.pte., tambi.ln t6ta, puede. 
COK6.t.l.tcúJt ta. bu t 4.lntoMcft.iC4 de. un tUIIIOJt tlt d. 
4n9uto pontoce.11.e.be.!060. 

Ot.to 6«ctoJt e.t.i.otcfgi.co de. 4Ull4 álpoJttanci.a. 
u tu ne.UJta.t9i.u t.ti.9 ULlnatu u e..t de. oJt.l.gu -
p4i.Co6om4t.lco, que. mucha.4 ve.ce.4 no 4e. toma e.n -
cue.nta. u te. u pecto, pud.i.e.ndo a.houa..u e. t.i.uipo, 
di.ne.11.0 y 4U6Jt.úni.e.nto. 

At e.va.tua.11. cu.lda.do44ltle.nte. tu ob4e.Jtva.c.lonu 
4tña.ladu polt un t4tud.lo de. p6icoan4.U..si4 de. lo4 
paci.e.nte.4 que. 6u61te.n ta Ua.mada. ne.UJta.l9.úl e.4e.n-
ci.al de.l tJti.9€mi.no, conduce. po11. lo ge.ne.JUlt a.t ha. 
ltaz90 de. un 6«cto11. p6i.c6ge.no como ase.a.te. e.UoG 
9.lco. E4te. he.cho 4e. ha. di.4cut.i.do con Mucho4 a.ü 
U.itu. Eitoi Ua.ma.n ne.UJt«tg.la de.t tlti.gbni.no e.i' 
ctU6i.v4ffle.nte. a la. que. u de. 0Jti.9e.n pii.c6ge.no y ~ 
ilnd11.ome. dotoJto4o de.t tJti.9bni.no a.t cua.dlto 4.lffll-
la.Jt pe.JI.o e.t.lotog,Ca oJtg4n.lca. 

Con la e.xpe.Jti.e.nci.a. de. a.na.t.l6ta4 a.911.e.gan ta. 
me.joJúa 6011.tui.ta con la ayuda de. apUcaci.6n de. -
coJt.Jt.i.e.nte. e.tlctJti.ca. de. bajo voltaje. e.n una ne.u--
11.at9i.a de.l tJti.9lffli.no de. oJti.ge.n p6i.c69e.no; uto -
tu pe.Jtmi.t.i.6 una po4i.bte. uti.Uzaci.6n coadyuvante. 
de. ute. t.i.po de. e.le.ctJti.ci.dad u e.t tJta.tamie.nto -
de. la tn6e.1tmtdad. 

Ain cuando ta apUcaci.6n de. coJLJti.e.nte. que. -
4e. ha p11.act.i.cado ti.e.ne. una. bue. e.mplll.i.ca, to4 11.e. 
iuttado4 obte.nidoi han inducido a conti.nua.Jt 4U ~ 
U60. 



TRATAMIENTOS COMUNMENTE USAOOS EN LA NEURALGIA 
OEL TRlGEIAlNO 

TRATAMIENTO MEOZCO 

u 

T..t«.tam.le.nto Mfd.i.co. - flut& ello~ KO .u fl«. -
e.ncont..tado un &4Juwaco que. a.Uvie. ta Ke.u..tat9.la du 
..tante. pe.Jt.lodo6 de. Ue.rnpo e.6ta&te.cido6; e.6to lla = 
dado moUvo a dive.JUo6 e."64J04 COK f4Julaco6. Ade. 
tante. e.nu.nci«..tl !46 tlcn.lc«.6 qae. 1114' 6 e. #t.an u.6a = 
do. 

La Mill.i.na y Analif..6.i.co6 ca..te.ce.n de. valoJt -
pM 6u co acc.i.d'n. u 9.t.4JtdU co.11.t.i.dadu de. 
mo..t&.i.na pa..ta que. pu.e.da ca.tllA..t e.l doto.t. ue.a UK -
pe.U91to de. de.p1tui411. ..tup.vui.to..ua. adui4.6. e.t e.m 
ple.o de. na1tc6't.i.co6 o..t.i.9.i.na #t.4&.i.to. -

CloJtu...tO de. T.i.4111.i..na o de. Vi.tui.Ka 812-- Se.
san u.pe.Jt.le.ncl46 ac.tu.cilu, Mll9U.lla de. 4111646 vi.ta 
m.i.nu 6on ..te.«tme.n.te. tíüle.6. 

La V.i.6e.n.i.lh.i.donton.i.a 10.i.tant:.i.K).- E6ta d.t.o-
9a 6e. ha e.mple.ado mucht6..lmo e.n ta Ke.u.t.at9.i.a de.l 
t..u9lm.i.no e.n lo6 4.t.t.i.mo6 10 aio6. La acci6n de.l 
&.u.maco pa1te.ce. .t.ad.i.caJt e.n una 6up..tu.i.6'n o amo..tt.i. 
9uam.i.e.nto paJtciat de.l me.canü,no &ü.i.opatot6'9.i.co
duconoc.i.do que. oJl..i.9.i.na e.t ataque. de.L dotoJt. 
Cuando 6e. e.mple.a a ta do6.i.6 de. 100 •9 3 6' 4 ve.-
cu al cUa apJtoximadue.nte. ta Mitad de. lo6 pa--
c.i.e.ntu apJte.c.i.an una ,ne.jo,t.la e.n 6U6 ,t.ntomu de. 
un plazo de. 48 hoJtu. At9u.no6 de. e.6to6 pac.i.e.n-
te6 6e. hacen Jte.6.i.6tente6 al &.u.maco al cabo de. -
vaJt.i.06 me.6e6 y lo6 ataqu.e.6 del dotoJt ..te.to..tnan a 
6U 6..te.cue.nc.i.a y 91tave.dad oJl..i.9.i.nat. Ot1to6 e.6e.c-
to6 colate.Jtale.6 6on: ataxia, n4U6ea, v.i.6.i.6n bo-
Uo6a, o man.i.6e.6tac.i.one6 cut4ne.u. Ap..tox.i.mada-
me.nte. et 30t de. to, pac.i.e.ntu que. Uene.n me.joJtla, 
cont.i.n4an con e.6ta te..taplut.i.ca du1tante. la1tgo6 P! 
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uodo, de. Ue.wipo. 

Et Ge.i~U (Te.911.e..totl nue.vo ,4.tlllaco anUcon-
v~ivanle.u1r.ante. to, S tU.Ll.mo, «lo,. Su p1r.e.-
U1ttau6n u u tabte..tu de. 200 119. Se. aút.i.n.u
t.ta 1/2 tabte.t« (100 119) 2 ve.cu td ll&. L& •a
yoltla de. tH pauutu pu.e.de. UqM a to11a.t 400 
6 100 119 d.i.a1t.i.o,. Se. el.lee. que. e.t Te.911.e..tot u 
m4, e.6.i.caz que. e.t OitaKt.i.n. 

Bloque. NU,'1!040. - f-'.t4 .tlcúu U ,Útft.CU/t 
alcohol u Z4 ,e.guKda y t.a. tt.tce.u Jta11a de.t Ke.Jr.
v.i.o tlL.i.glmino, tiite. pltoduce. ne.u1r.otuü e.n e.t ,i
tio donde. ,e. ha inyectado, ,e.guid& de. de.ge.ne.1ta-
ci6n de. t4' 6.i.blt«-' ne.11.vio,a, pe.lL.i.,lJr.i.ca, a tazo 
na de. de.,tJr.ucu6n. -

E,ta 6011.ma de. i1&ye.cta1t e.t atcokot e.n un ne.Ir. 
vio de. ,6to 2 a 3 mm. de. dibie.tlr.o, tocaLizado a 
5 6 6 cm. polt de.bajo de. ta ,upe.11.,.i.c.i.e. de. ta p.i.e.t 
u d.i.Uut pOJtque. t4' p1r.opie.dadu dutJr.uc..tu.t/U -
de.t alcohot e.x.lge.K u1&a cotocau61& plte.eüa de. ta 
aguja e.n e.t inte.Jr.iolt de. ta vaina de.t nuvio, e.m
pte.ando ,otame.nte. 1 6 2 cm 9 de. ,otuc.i.61&. La tlc 
nica de. ta p1tocatna pe.lLMite. baialt at ne.Ir.vio e.n ~ 
canUdade., mayo1r.e., cuando no ,e. ha tog1tado un .út1 
pacto dilte.cto ,oblte. e.t ne.Jtvio. E".te. p1r.oce.d.úri.i.e.• 
to ,e. pltacUca ge.ne.11.atme.nte. bajo aae.,te.,ia tocal 
de. ta pie.t, 4'1 e.t e.n,e.Jr.110 mani,ie.,ta una pa1r.u
te.,ia cuando ta aguja e., pe.ne.nada at ne.Ir.vio. 

&toque.o de. ta PIL.útie.11.a RUta.- La 11.ama ,up1r.a-
01tbita1Lia de. la plLÚne.Jr.a Jr.411ta pue.de. btoque.au e. ,i 
,e. incUJr.va e.n e.t bo1r.de. ,up1tao1tbit«Jtio o a tJr.avtii 
de.t aguje.11.0 ,up1tao1r.bitaJr.io. E,te. ne.Ir.vio ine.11.va 
ta pie.t de. ta 611.e.nte. y c1r.4ne.o h4'ta e.t vl1r.Uce.. 

Et a9uje.1r.o ,up1tao1tbita1tio pue.de. patpaue. 64 
citme.nte. a 2.5 6 3 cm de. ta Une.a me.di.a. Pa1r.a ~ 
e.tto ,e. in.tlr.oduce. una aguja hipodt11.11ica de. caU
b1te. 25 con una p1to6undidad de. 0.5 a 1 cm 16.i.g. 5). 
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Eft ut« t(C.MCCl "º 4t. e.MptH ta p.t.oCCIÚ4, 44.( 
qllt. u toe« u Kt.1tv.é.o n «Ku.tu.i.ado co" t« pu.A
ta dt. t« a.gu.j« pa.u p~od&Lc.u. pa.4.u.tu.é.4. L& q.u 
ja u. 11«flt.l&Kt. u p0,6,i.c.,i.41& e.a .tato .u .i.1&gt.c..ta. ::: 
te.11.t«11en..te O. 5 a r e11 1 dt. atco"ot «bu.ta.to. E.6.te. 
u "" btoqlLe.o que 4e. puc..t.ic& ,«c.Uae.fl.tt. 4.úl 
o.u& co11pLi.eaul" qcu. "" U.gu.o uuia. p&tpt.b.td. 

E4tt. btoqllt.O 4t. p.t«c..t.ic.& C.01& t.L e.1tfe..t110 f.ft 
dt.cctb.Uo, 4U,.é.Ko f co• CLA4 d:lloluultt d&LU de.b&jo 
dt. "" lto11h.o plUA ,4c.é.UtM L4 1to.t«e.i.61& ta.tua.L 
dt. t& c.«bt.z4. (F.é.9. 6). 
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Se. 4dM.iKUVL4 twn..ú&a.t t, 6d..l.co t 9. «A.tu de.t 
btoqu.e.o pa..t« l4 u.d«c.i.h d.e.t p«ue.ate.. E1, coaue. 
1t.i.e.flte. l,f..pa.Jt.4~ tot M4x.lt4.\f..l, f..lt l.o4 f..lt,e..tllOI,_ 41t0 
d0Kto1, o co11 de.Kt«dcuuu d.ugu.t«dcu • L« c.ga.j« -:
u de. U.lt c4Ub.\e. de. 2 J 4 t0 CII. C!.OIIO .lü f&& t, e. 
u«n e.A pu1tc.i.61t tU11bM. co• e.t '"ª de. e.v.c:.ta.t. e.t 
a..tqu.e.u.ie.lLto de.t e.je. de. ta. «911.j«. Se. p.W.e..t.ic« -
un k«b61t de. p.\OC4lfl4 4 3 CIII po.\ de..l.a.1tte. de.t VL«-
90 de.toldo y 4 f CJII po.\ de.b4jo de.t c.i.90•«; e.n -
ute. 1,.U..C.o u co11ve.ue.Kte. ponu Wl4 c.tu.z pau 
qu.e. 110 1, e. p.i.e..\d4 e.t 1,.U..C.o e.x«c.to. Et i11cLú.c.do.\ 
de. c4ucho aob.\e. t« «gu.j« 1,e. col.oc« 4 6 CII. L« -
«gu.j« 1,e. h«ce. p.\og.\UM te.1LttU1e.1t.te. dJ.Jr..i.g.id.c. h«-
c.i.« «de..t.a.1tte. y a..u..lb4 pel.\4 qu.e. ctpalt.te. h4c.i4 e.t -
vL\.t.c:ce. de. ta. 6.\b.i.U. S.i 1,e. e.1tcu..u.tJ&.4 hu..uo 4 -
u11« p.\o,u11d.id«d. de. 4 « 5 CII., ta. aguja. cfloe.« co1t 
ta. U...üta. pte.«90.i.du de.t u ,uo.i.du, '4.t« de.be. 
COftdu..c.i.\t,e. h4c.i.4 a.de.ta.ftt& p4.\4 f..ltVLa..t 4 l.4 CUU.
.\4 p.te.Jt.igop«ta..t.l.n.a.. Cu..a.1tdo t« «gu.ja. 1,e. ha.Ua. e.n 
t« ,01,a. ptvr..i.9op«ta.t.i.11a., de.be..\4 a.de.t«Kt4.\4e. •u.q 
te.nttU1e.ll.te. hcu.t« que. u.1t 1, tl.b.i.to y t.«nc.i.ult.te. do - -
lo.\ e.1t e.t t«b.i.o 1,u.pvr..i.o.\ .i1td..i.ca. qu.e. ha. e.11.tudo -
f..lt colLt«cto COlt e.t ltUV.i.O M4XU4.\ (F.i.9. 7), o -
l,f.4 qu.e. e.1,t4 b.i.e.n cotoca.d«. 



La coapUcac.i.611 de. uta ttcuca pu.e.de. 4e.Jt -
ta pMllüü de.t .uc..to u.tJt.aoc.al4.t dt..bi.4o e u.u a., 1.cc.i.6a d&t l.'I pu ~ut. .6.i..uado .a.&116.Uoua 
cit. 6 a 1t 4' ua,au • 

BtOQClf.0 ln6uo ... W.t&.uo tlt.l. NMv,i.o "4x.Uc.,\. 

El agu.jeJt.o ift4.t.coJt.&.i.tauo e.4t4 toe.&Uzado a 
1 CM. poJt. de.bajo de.l boJt.dt. oJt.bUtl.Jt.i.o .úl,e.,t.lo1t g 
a !.5 a 3 ca. de ta Ulle« 11e.d.ia. Se. i.ltcUAa lta
c.i.a a..u..iba t.ft ~e.cc.ila a ta IJt.bita g a.tgo late.
~e.A.U, '14U4Jtdo.tt.. e.a t4 U.U.e Jt.e.c.ta. coa la -
la.ullduu .ta.p~aMb.it44..la f1 ta. pu.pllu ocu.ta.t. A 
.tuvt4' de. ta pie! 4JI.Utu.c'.4d4 .61. úüocfa.ce. CLfl4 -
aguja de. cat,i.bJt.t. 25 & J.5 a! ca. poJt. de.bajo det 
boue. od.ua..t.c:o .iA,u..loJt. , ,e. d..üt.i.ge.. .6f.94• a u11 
ia9u.to de ,o• luuúa l.4 ld.i.ta. E.6 ..únpou«llte. pe 
11e..tu.t f.11 .ta p.é.t..t a.tgo poJt. debajo det qujuo pi' 
Jt.4 ,ac.é.UtaJt. U ~e.cc.i.c1ft ltac.i.a a..u..iba de. ta agü: 
je. El ltCLUO .6f. f.llCCLt.Ult.a a CLlla p1t.o,u11didad di: 
1 ca.; u.to pe.Jt11.é.te. u.u Mt.joJt 4ac.i.tida.d pua .6u 
tocctUzac.i.611. · Cua.11do la. pullta. de. la aguja pe.11e.
t.t.c u et a1uje.Jt.O, .6t.. pJt.oduce ""ª puu.tu'-4 de.t 
t&bio .6upt..Uo1t. (Fi9. IJ 



81oq- del IICl'l'lo muilar m la ,._ 
pcqopalallna. 

H 

Pcu.« uM •e.di.da. de. ,e.91L.t.idad u.tu a. ,ú&fu .. 
t.u. atcoli.ot 4.l. 4t upa« ta e.llU&dc de. &t.t.e. e.a = 
u ju..lJ1.9«, .üuUca que. .6t li.4 pe.11&.t.t&@ u e..t 4t.
"°, U CUIJO C440 4t. 4u.&pe.J&de te .l.11.IJt.Cc.i.la. 

Bto,ue..ode. U te..11.ce.u .u.a Nt.11.vLo MaxitaJL "" 
¡vuo.11. e.• e.l X9uJe..11.o Ovil. 

Et º'"'"º 4e. pu.pau IJ u. cotoca de. te 11.ú 
11« 11aJ1.e.JL«. cot10 4t u.pUc.4 u.te.u.o.u.e.a.te.. Se. -= 
puc.t.lc«. u• h«bd• de. puu.CJ&a «. t e11. po.11. de.l.4Jl.
te. de.t t.t«.91L4 fa u• ce.J&tblf...t.to po.11. de.bajo de.t -
c.lgo114. Aqu.C 4e. ..C:11.Üoduce. uu «.9uj« de. c«UbJLe. 
t 1 de. tu dt pr,.J&c.i.4tt twnbu cott e.t indic«do.11. « -
utt.04 5 e11. La a9a.j«. 4e. 11ca.tiue.. t.J& e.t l.1t9uto -
JLtcto .11.upe.cto «t pt«tt.o u.te.upo4te..tio.11. de. ta e« 
u y 4t di.11.ige. Uge..11.411e.J&te. ha.u.« a...u..l&«, de. 11«1if 
JL« que. tte.9ue. cui 4 toc4't ta bue. de.t- cJt.4Ke.o ~ 
ll44t«. que e.n..t.te. u cotttac.to dupa.b de. ,u 1,«Ud« 
poJt. et «.gujeJt.o oval. CU4J1.do 4e. «tc.4KZ«. et 1te.Jt.-
v..C:o 1,e pJt.oduce ""ª iJLJL«di4c.i.6tt. del cotoJL h&c.i.& -
e.t Ubio ""'M,l.01t.. Ett.to1tcu 1,e. 11&ft.Ue.tt.e. l4 &9u
j« e• po4.iC...C:6• ILle.lltJt.44 u . .ittye.c.t« Le.tt.taieftte. J 
C111 8 de. atcoli.ot 4b4oLCLto. (F.ig. 91 



Bloqueo del acrrlo -0. 
en el agujero onl 
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Se. .L11cUca u u.te. b!~1"e.o d e.u..Uad.o u qae. 
ta «9uj« "º pe.11e.t.\e. •46 4 de. CLM ,~o,a11cUda.d 
de. 5 CIII. , e.o ft e.t v.ill de. e.v.lt4.t. u f&c..t.id4 de. ot.\oa 
llMV.lH Ma11e.«.tu, de.t ae.AO C.4V&i\ll0.60 f de. U CA 
.te.lúa c.M4.t.lda. á.te.'UI«. Si t& «su.je •e. d.iJt.i.t e. = 
de11«..\.é.«do hac..é.1. «.tJLifa pCLe.de. pe.ae.bta.t u t.to•p« -
de. EIL6t«.qu.é.o y p~OVOC.4~ dotoJ&. de.L óldo. 

Toda..\ ti..\ .ttCJt.lc.4.\ de. bloque.o y« du c.u.ta..6, 
pue.de. IL64Ut. "" a11u.tla.lc.o Loc.a.t de. ,oue« qae. e.t 
,auute. 1to pJ&.u u.te. 110.t.u.uu • Ell aft4 .toJ&.rud« 
de. «.t9od61t pe.que.la ae. e11p1.pa c.01t Pon.to<!.4.lu o Na 
puc.4lll4 a.t 11, u.to pJ&.opo~uo11a Wl4 a11u.tu.é.« = 
de. 1 4 2 hoJ&.U. 

T~atcun.le.n.toa Q,u.l.\11\9.lcoa u u Ne.UA.d9.l« de.t Tu 
9&..é.110 -

Loa p~oce.cUm.le.llto4 qu.l.Jr.11\9.lcoa que. pKe.de.11 -
pJ&.«c.t.i.c.«~ e. u t« ne.Wt.1.L9.é.1. de.t tJr..i.glm.lno ae. u
cue.n.t.t«K toa a.l9u.le.11.te.a: 
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Avu.ulln. de.t Nuvlo Supuo..t&Ua.t.io.- E4 ua 
p..toce.cUííZe.ñ.to ,uilllo que. u ie.}o..t qu.e. ta. .i.a,u. 
tlta.c.i.lK de.t «tcohot, y« que. t4 dúa.c.i.6ft de ,e.d«:
c.i.6n u m4' e.,e.c.tiv«. 

L« .i.n.c.L6.i.11' ,e pu.e.U.e« po• uela« de. ta. U 
ILt.4 de t« ceja e.11pez&uo po..t WU4 d.t. t& l&IJIALl.da 
.\4 41.tp.UoJL&.ua...t.úl f ,u.toq&io.6t. w.ta ta ILU&i' 
de t« ce.j« (FL9. 101. Lo, ae..tv.to, ,ap..tu..t&.lt.4-
uo g_ ,upJL«.tt.oc.tU.t. •t. 4..t44ae&a, to.u.Llacfo¿u Al. 
..t&de.ilo.t ile. "" lt.url,a.to. E,.a •e. ku e• uu:
.tul& se,seut. 

· Affl&Wu del DCnio sapnarhn.ulu. (•) 
l..a incWOa • pr.aaia par ..... ele b liam 
cJc 1:a «ja, empa:andc> pc,r rusa de la -,,adura 
•npnorbllaria y ~ hasra el :i"IIUlo 
inumo de la cqa. (a) Se emplea un csaracho 
pcrioa~ pan eq,c,aa- la - suprasti¡. 
tuia. Se: pmcam Uenr ea eq llliden bada d 
cmao. de .... que ,.._ - .. DGTim 
ÍNlllial y :upAII lsr. (S) Se rm IOlb b 

ncnlca ,._cUudulu. ma - pima 

Avul.4.i.lft de.t Nuv.i.o 1•6Jta.o..tb.Lt4-t.io.- Et 
4ftt.4te,.ut« t«pou Li boc« con. ga.acu y l.átp.i.« 
ta.a t.ftc.l46 con. zep#Ll.tan. acuo,o. A u•o• 2 cm. 
ap..toX,Úll«dlllllt.Kte. po.t en.cbr« de.t &o..tde. de. t« t.Kc..l« 



.,, 
4e, pJr.a.c.t.i.ca. uM .i1&W.i.6n de. 5 ca. en cLi.Jte.cc..i.6n -
h.a.c..ia. ta. h.ud.idu..u 4up.uo..tb.lta.t.la.. La. .lnc,i.4.l4n 
4e, hace. h.44ta. e.t h.uuo y con un ut..te.ch.o e.te.va.-
dM u 1t1cmt.le.u e.t pe.uo4.t.io e.te.vado kuta qu.e. -
4e. toc«t.i.za. et ne.Jr.v.io .út,uo,r.b.it4,t.io a. 41L 4a.Uda. 
de.L 1t1u1t10. E4te. a9.uje.Jr.o u.t4 4.U,.,.a.do a 1 e11. 
pu de.bajo de.t bo.tcle. .b,,e.t.i.oJr. de. ta l1tbi.U. El 
1'e.Jr.\l.lo H. p..tude. COft (Ul46 p.i.l&Z44 f 6e. u.tuuce. -
huta «.t.ta.nc«Jr.to. La .lnw.i6N. 4e. c..i.e.Jr...\4 con a.Ka 
4,únpl.e. 4u.,ta.,tac.i4• cat9a..t ta.e. .u ab,o.tbe. u tu ., 
4 4 tUat. t.iga..len.tu a '4 OJl'f.lUI.C..ll•; •e. pJr.&c.tiea.n 
ua.t.lo4 tauado4 d.úuúH cte. .t& boca e.o• fa.e.to. 
(F.i.g. 11) 

. , . Awuhidn del lm'Yio ilitr..bltario. (1) 
.11 1111» cndouaqucal IC aleja del pun10 de la ia
lenalcula. La baca 1C Ulpma <aa p1a. 5c pnc
Clca una lndai6n de s cm a u- a cm por encima 
del bonlc de la encla. (1) Se emplea un emcdlo 
pcriOII~ para rdcjar el perioajo hada uri-
111., mm que • locllllla al ncnlo lnrr-tiiwio 
a I CIII por della.lo del bunlc: Inferior de la 6rblca. 
<,) Se plaldeel ncrv!oCOll -pi-y• 
unnta emollindolo almlc:dor de las ailmas. 

&t.a •• 

R.lzoto1t1.Ca Re..tlr.ogtl.44e.Jl..ia.na. 

La. Jl..izotolL(a 4tK4oUat 1Le..tll.og444e,t.ia.na poJr. 
ta u.Ca te.,npoJr.at u e.t pJr.oce.cU.múnto 1t1cf4 e.,nple.ado 
paJr.a togJr.alL un aUv.lo de.,.ln.i.Uuo de. ta ne.uulg.la 
de.t t1L.i.9l1t1.lno, pu.u.to que. u e.t mcf4 e.,.i.caz pa.Jr.a. 



p.1toduc.l..1t un« «nu.tu.úl peAlff411C&tc., 4,le•do &de.a~ 
b4.6t«n.te. ,e.gc.&Jto cu411do to puc.Uu "" 1te.oe.éJtuj«
"º up~o. 

L4 ope/f.4c.ldn ,U Ue.v« a c«&o C.Oft 4ftU.tu.ia 
e.ndobtaqae.at fl tt u&Ullo ,e.at«de & lá de. qru -
t« 4«n9.1te. fl e.t Uqrúil.o e.c.14.lo~eo pu.e.et« CM.! 
M.lf. Uhe. al e.upo opf.JULtoJú.o. Ea .1tu..Ud.&d, u
ta po4.lc..i.dn no 4e.a tote1tada po.lf. Lo4 pac.le.&tu de. 
e.dad avanzada; 4& l&4 abCIJldolltldo c.t e.apte.o de. ta 
4.lU« de.t de.n.t.ut«. ,e ,,,..e.de. «d&p.t4.Ue. a una po-
4.i.c.l6n de. •1.1tudete.nbru,.9• (F.t.,. JtJ; 4.l La p.lf.e.--
4.i.6n ,angu.lnea de4c.lende. p.lf.e.c.ipllcd«Me.&te. V no -,e. p.1toduzc.a un e.hoque.. Pa.lf.a ev.i.t4JL l.4 acW11u..ta-
c..i.dn de ,ang.lf.e en t44 ubte.a.i.dadu .út6e.lf..i.o.1tu, -,e. vudan L6.t44 con v,u,du e.t41atJ.cu a&tu de co 
toc.4.lf. al p«c.l.e.n..te u pui.udn. 'Se. «le..Ua ta. .u= 
g.i.6n .te.mpo.1tal bt4.6 de ha&e..1t p.ltegauado al uleJt
Mo ta e.xac.ta Loc.a.Uzac.J.6n de.t do~o~ f1 e.v..lt4U. 44l 
ta po.6.i.b.i.Udad ti.e. ope/f.4.lf. u e.t t&ú ,uo. La -
adecuada tocat,i.z&ci.6n de. L4 cakza u de. plÚlllo.lf.
d.J.al bipo.ll.ta1tc.la, po.-.,a~ e.ul.q-a.tu duptu:atie:•
to puede. c.on&u•d.lt at e.(.lu¡jafto. 

r, .. ;, ;,., drl mrnmn 1~r:1 la 
riftllllfflMI rctn~iana. Sl la preai6a 
.>Pll'llnca dCldcadc durante la opcnddn 
b mea puede lnclh111nc r.tpldlullcntc de 
"'ªnna que C'I .,nr.-rmn fl'lfflC .r:thcr.1 
¡bajo-. l'ar:, C\'itn el c-&a11e.211úmu, de 
i., ~n,:rc ,e ,·cn<bn las piernas colpnta 

cn11 ,.,nd.JjN cl:klifflc. 
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La ,i.n.c.ú,i.6n u. pita.e.ti.e« 4 2 CIII. poJt cl.e.t«ft.te. 
cl.e.t me.ti.to aucl.i.Uvo e.xte.Jtno, f.lllpe.zan.cl.o e.n e.t boJt
de. in6e.tioJt de.t c.é.9om« y p1totong4n.cl.ota B cm. h«
c,i.« u.u.b«. POJt abajo n.o el.e.be. 1te.bcuu e.t c.é.9011a 
con e.t 6in de. e.v.Uu tcu 1ta111cu 6upe.tio1tu de.t -
nu.v,i.o 6«c.é.4L. La. iKc.é.6i6K .é.uúd u. Ue.va di.
Jte.ct«lle.nte. hacia a.bajo hcuta. e.t huuo te.11po1t«t, 
he.nüe.ndo t« 646,i.a te.mpoJtU y e.K e.t •túcuto e.K -
d«e.cc.é.6n « la.6 6ibltcu. Lue.90 u plt4c.t..ic« e.n e.t 
huuo te.mpoJtat e.xpuuto y ta. c1ta.ue.ctom.úl w.ta. 
tu Um.Uu el.e. ta. e.xpH.ic,i.611. P41t4 ,a.e. bta u.a. 
ade.cu«d«, La c1taue.cto11ta el.e.be. p1toton94.lt6e. ha.4ta. 
e.t 6ue.to de. t« 6044 te.mpoJtd. La dult411«dJte. u -
cu.ldado6ame.nte. de.6plte.nüda de. ta po1td6n. e.6camo-
6a de. dicha 6o6a u ü1Li9ida hacia a1t1tiba, con un 
Jte.tJtactoJt iluminad.o, cuan.do ta. cl.,i.4e.cu6n. 4e. plt«c 
tic« hacia e.t ce.Kt'Jto. Se. icl.e.n.ti6ica e.t aguje.Jto
e.4pin.o6o, a tJtavl4 el.e. t« cua.t pcua ta. atle.Jtia me. 
únge.a me.di.a y 6e. .ta.pon.a con un 4L9ocl.6n. Lapo~ 
d6n dútat de. ta a.Jtte.lLia me.n.lnge.a me.di.a 6e. coa:.-
9uta y 6e. 6e.cciona. 

Oe.6pul6 de. 6tccionaJt ta ute.Jtia, 4e. tocat,i.
za e.t aguje.Jto ovat a tJtavl4 cl.e.t cu4L pcua ta te.Jt 
Ce.Ita Jtama a 2 mm. pOJt de.tan.te. y 1 IIDII. polt de.n.tJtO 
cl.e.t aguje.Jto e.4pino4o. Se. hace. un plano el.e. de.4pe. 
9411ie.Kt'o e.n.tJte. ta cl.u1ta.11ad1te. cl.e.L L6buto te.11po/taL
y e.t e.pine.utio que. Jtode.a e.t 9an9Uo el.e. Gcu4e.Jt y 
4U4 Jtúce.4. En e.4ta 644e. hay que. te.n.e.Jt mucho 
cu.ldado e.n e.vitaJt ta t1tacc.é.6n. 4obJte. e.t ne.Jtvio pe. 
tJto40 que. 4e. haUa poJt de.tJt41i y atta.el.o de.t a9u:.
je.1to oval. E4to 4ue.te. Ue.vaue. a cabo 6e.ccionan 
el.o ta duJtamadJte. bune.üatame.n.te. pOJt el.e.tan.te. de.t :.
vlJttice. de.t pe.ña6co y de.j4ndota adhe.ticl.a at hue.-
40. La tJtacci6n de. e.6ta Jtama de.t ne.1tv,i.o 6aciat 
puede. p1toduci1t una paJt4túi4 6auat de.bido a ta 
tume.6«cc,i.6n 6e.cundatia de. dicho ne.Jtvio. Cuando 
e.t ganglio y ta vaina 1tadicuta1t e.6t4n bie.n de.6-
pte.gado6 6e. pJtactica una inc.é.6i6n e.n ta du1tama-
cl\e. pltopia, y ta punta de.t 1te.t1tacto1t iluminada -
4e. coloca de. 6oJUna que. e.te.ve. e.t boJtde. incidido -
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de. t« dwr.«m«d.te., e.xpoue.n.do ta.1t Jtúc.u 4 e.,u o/L.la
te.4. L« mitad in&e./L.loJt de. ta Jr.a..lz 4e.Mo/L.l«t ,e. 
Jte.btae. haci4 ab4jo tJ tateJLa.bne.nte. e.xpoue.n.do ta 
Jt4lz motoJta, que. e.4 m4' 91tu.ua que. tu 6ibJta4 -
,e..uo/L.latu tJ «tgo m46 bta.nc.o, tJ d.úc.u.ue. obU-
c.u.ame.n.te. ha.c.i« t1.bajo hut4 dc.an.zu e.t 49u.je.1to -
ova.t. La.1t 6ib1tu u.uo.t.ldu 4e. ,e.c.c.lon.u, ,at
vando «tgu.na4 6ib1ta.1t 06tl..t.mic.a.1t e.n. !44 poJtcione.4 
4upe./L.loJt tJ me.d.l« de. u va..lna 1tt1.d.lc.u.ta.Jt, CU4ndo -
no h4 htl.b.i..do dotOJt at9u.110 e.n u zou de. d.ú,t,t,ibu. 
c..i..dn de. t4 Jt4"'4 o&.tibn.lc.a. Et c..i..t.ue. ,e. pJtac.u-=
c.a poJt pt«no4, 4e. 4u.tuu con 4td4 n.e.91ta in.te.u~ 
pida. 

Cu«ndo 4e. han inte.uumpido toda4 ta.6 6ib1tt1.6 
,e.n601tiate., de.,apMe.ce. t« 4e.n.4ibit.i..dad. E,to -
pu.e.de. conduc.lt 4 t« que.Jtat.i....t..ú, ,e.9u..i..d4 de. c.lC!.4-
,t,t,ice., co1tne.ate., 4i no ,e. p1tue.n.ta ta de.bida. 
«te.nc.i..6n at p1tobte.ma. 

Una de. ttl.4 compUcacio11u m44 c.oU.i..utu de. 
ta /L.lzo.tomla de.t .t1L.i..9bnino u una paJtutuia con 
Unua e.n t4 zona de. an.e.4te.4ia, que. tte.94 a 4e.Jt-:
muy mote.,ta paJta e.t e.n&e.1tmo. Oe.691tatia.dame.nte. -
n.-ln.g~n tJtatamie.nto pu.e.de. ,e.1t 1001 e.6ic4z. 

Cuan.do 4e. hace. una /L.lzotomta totat que. a&e.c 
.te. 4 todtl.4 ta, 6ib1ta6 Jtad.lc.u.taJt.e.4 po,.te./L.loJte.4 ái 
ta.1t tJte.4 Jtama4 de.t ne.Jtvio t/L.lgbn.i..no, 4e. h4ce. u.na 
c.omp1tui6n de. ttl.4 6ibJta4 Jt4d.i..c.utaJtu pute./L.lOJtu 
que. e.4 e.t aft.lco mltodo de. an.atgu.i..4 que. pu.e.de. 
couide.1taJL.6e. pe.Jtmane.nte.. En un inte.n.to de. e.vi-
.t4Jt ta 91tave. incapac.i..dad a4oc..,lada con e.t ado1tme.
cimie.nto pe.Jtmane.nte. de. ta caJt4, tabio4 y te.ngua 
,e. intJtodujo ta tlcnica de. compJte.4i6n de. ttl.4 6i
b1ta6 1tadicuta1te.6 po,te.1tio1te.4. En ca4i e.t 30% de. 
to, c44o4 hubo de. 1te.pe.liJL.6e. ta comp1te.4i6n. Al -
compa1ta1t e.,te. pltoce.d.i..mie.nto con ta Jt.i..zotomla 1te.
t1toga66e.1t.i..an4 coJt/L.le.nte., de.be. 1te.co1tda1t6e. que. ta 
mayo1tla de. ta, 1tizotomla4 6on. 6u.btotate.4. E,to 
e.,, e.t ci1tuj4n.o e.Uge. de.jaJt intacta, aqu.e.Utl.4 
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11.11.lce.4 de. ta 11.ama ao a,e.ctada,, poll. to ge.ae.lt.4l -
ta p.t.úne.11.a, e.n un lnte.n.to de. e.vllaJr. ta aae.4te.4ia 
co11.ne.at y ta 4Ub4lguie.Kte. ,o.lUllac.l6n de. 4tcvui4 -
u ta c611.ne.a. La üzotornia ,ubtotat p11.ue.Kta 
una ta4a de. 11.e.cldlu44 de.t 151 apll.Ox.úradue.n.te.. 

Ne.U.Jtatgla de. oüge.n P4ic6ge.no. 

E4te. t11.a.t111nluto RO 4e. JLe.e.u.ue. a ta c.l/1.ug.ta 
COMO to4 c.Utado4 allte.uo.1&111e.Rte., f/4 que. ,H de.be. -
c.on4lde.11.a11. que. hay uaüo4 t-'4.taa.le.Rto4 y t.l.e.gl/1. 
e.t m46 ,avo11.abte.. 

Exüttn todaula e.n ta actua.Udad 4.6pe.cto6 -
de. cont11.oue.11.,la e.n ta e.tlolog!a g pa..toge.ala de. -
ta Ne.U.Jtatg.i.a de.t tügl.,n,ino, 44¿ COMO atpU44 dl-
6e..te.nc.i.4.6 en to que. ,e. 11.e.,lue. a. 4U tJLa.taale.nto, 
,0&11.e. e.,to 4ttlrno, cou.i.de.11.amo4 qul mltodo4 con-
6e.11.uado11.e., de.be.n 6tll. ~zado4 e.a ,oua e.xhaU4-
tlua y nunca 11.e.cu/l.ÜII. a p11.oce.d.i.ai.e.ftto4 11.a.d.icatu 
de. c.i.11.ug!a, corno 611.e.cue.Kte.me.ate. ocU/1.11.e. e.a e.4te. -
tipo de. patotogla. 

En nue.,t11.o e.n6oque. odontot6glco de.t pade.c.i.
m.i.e.Kto, he.mo, te.nido opoll.tunldad de. e.llVUIA:. e.n 
con.tacto con u11 ntbne.11.0 coulde.ubte. de. CCl.404 de. 
ne.u.11.atgia.6 de. tll.igbnlao. En cül todo, e.Uo4 e.11 
cofttll.amo, un ,acto11. p6.i.co,om~co lrnpoll.tante.me.n~ 
te. lnvotuc11.ado y hable.ado e.ncauzado e.t tll.atamle.n 
to de. acuudo con uta, to, 11.e.4uttado4 obte.nldo¡ 
6ue.11.on ,ati,6actouo,. 

Al e.vatu411. cuidado,ame.ftte. la4 ob,e.11.vac.i.onu 
,e.ñatada.6, Ue.gamo, a ta conclU4l6n que. e.t utu
d.i.o poll. p6.i.coan4l.i.6.i.6 de. to, pac.i.e.ntu que. ,u---
611.e.n ta llamada ne.u11.alg.i.a e.,e.ncial de.t t/1.lglmino, 
conduce poll. to ge.ne.11.at al hallazgo de. un 6acto11. 
p6ic6ge.no como agente. e.tiol6gico. E,te. he.cho -
concue.11.da lnte.911.ame.nte. con e.t con6e.n6u6 de. mu--
cho, analüta4, quie.ne., llaman ne.u11.atg.i.a de.l tll.i 
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9bti.no e.xc.tcui.v4ffle.n.te. 4 l.4 qu.e. u de. 0Jú9u p4.l
c49 e.no; 4de.m4'J, h4n 4Co~d4do tttunM •,tftd~o•e. d~ 
to~o,o de.t ~glmi.non 4L cu.4d~o 4.úfti.la.Jt puo de. 
e.Uotog!4 0~94n.ic4. 

Con .t«t e.xpe.Júe.n<Útl, 49~e.94"4 4 ta •e.joJr..Ca. 
,oUu..lt4 qu.e. .tu.vúto4 opoUu.ud«d de. ob4e.~vu, du. 
~ante. e.t p~OCf.40 de. apUC4U6n de. cou.ie.n.te. e.Lle 
.t.U.c4 de. bajo vott4je. e.n u.n cuo de. ne.~4Lg.i4 -
de.t VLigbti.no de. o~l9e.n p6i.c69e.ao, no4 oue.a.ta-
~on h«cla L4 po6.ibte. u.Uti.z4c.l.6n coadf•uan.te. de. 
u.te. Upo de. e.te.c~ci.dad, e.n e.t tta.tali.e.a.to de. 
ta e.n6e..1tme.dad. 

Aun cu.ando ta apt.icac.i6n de. co~e.nte. que. -
he.mo4 p~acUcado t.ie.ne. una bue. e.11p!uca, to4 ~e. 
6u.Uado4 obte.rúdo4 no, .induje.~on dude. un puncI 
pi.o a conUnua~ 4U cuo. -

I9no~4mo4 e.t me.can.l.4mo po~ e.t cu.u taco--
~e.ll.te. e.tlc.tJLi.c4 de. bajo voUaje. ac.t4a e.n .to. -
ne.u~d9i.a de.t .tJLiglm.ino de. ouge.n p4i.c69e.no. Pe.n 
44ffl04 que.e.ne.le.tia ,o.llma p~oduce. un e.,e.cto anti' 
gonuta, que. ne.uttaUza e.t impul.60 nuv.iobo ne.u=
~llg.ico, cuya natu~ate.za y t~aumu.i6n e.4 compa
~abte. e.n Fu.iotogla a ta de. ta e.ne.~9!a e.ttc~ca; 
pu.di.e.ndo u.to be.~vi.JL e.n Fu.iotog!a a ta de. ta -
e.nug.la. e.tlctt.ica, pud.ie.ndo uto 4Mv.üt de. bue. 
pa.~a una e.xpUcaci.6n 4at.l4,acto~. Po~ to de.-
mh,, tbta. e.xpUcac.i6n no pMe.ce. apUca,u~ a ta -
me.joua. ob.te.rúda e.n a.tgu.no4 cuo, de. m.i9~aña e.n 
qu..ie.nu he.mo4 e.mpte.a.do e.t mumo ttat4ffli.e.nto. 

Pude. e.t punto de. vu.ta. p4.lcoanaUüco be. -
cou.ide.~a. que. e.t doto~ «i.ge.m.inat ~e.p~ue.nta un 
cuUgo .in,~.ingi.do a 4l mumo e.n e.t e.n,e.~o po~ 
u.n compte.jo de. culpa. En .tat cuo, ~uutta tU..it 
e.t 4ubbt.i.tu..i~ e.t doto~ (que. e.n un nibnuo con4.lde. 
~abte. de. p4c.ie.ntu e.4 ~e.be.tde. a anat9€4.lco), po~ 
e.t e.btimuto e.tlct~.ico 4ob~e. e.t cual e.je.~ce.mob un 
compte.to conüot. 



CAPITULO III 

A C U P U N T U R A 

"Tt! pue.du e.11te.n.de.11. mi 
doto4, pe..11.o 66to yo to 
6.le.Kto". 

S6áoctu 
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OEFZNZCZON OE ACUPUNTURA 

La. a.cupuntWt.a. u una. .1u1111a. de. ta. Me.d.ic.i.na 
ua.d.ic,i.ona.t c#t,i.na. que. tJa. 4e. pucti.ca.&a. u tpoc44 
Jt.emota.4. Et tlll&é.no u,i.ue. de.t ta.Un a.ccu • aguja. 
y punctUM • punzada, acuiaú poJt. to, juu..UtU -
11.U "º ne..tH • 

E4te. pJt.oce.d.úft,i.e.nto te.,c.a.plu.ti.co u de. e.je.cu
ci6n a.pMe.n.teme.n:te. ,enc.lUa., puu coft.6.ú.te. e.n ta. 
inbr.oduccl6n de. a.gajtU 11e..t4.Llc4U o e.• ta. utbta
ta.c,i.6n ca.t6uca. de. ue..ttH pc&...to4 de. .ta. p,i.e.L. te. 
v,.41, de. uta. 4enc.Uta. opua.ci6n ,e. oculta. 4.C:n eiñ 
ba.Jt.go, una. 601L1n.lda.bte. e.4tJt.uctuJt.a. t6gica.. E4 el 
Jl.UuUa.do de. ta. ob4e.Jt.ua.c.l6n pa.c.C:e.nte. tJ de. ta. --
apt,i.ca.ci6n me.ticuto4a. de.t uip,i.Jl,,i.4110 11e.t6cLico, 
Vta.Mm.i.ti.do y a.cJt.e.ce.nta.do a. ua.ul4 de. 11ucko4 
a.ño4. 

En ta. a.nt,i.gue.da.d, ya. conoela.n e.t in6tujo de. 
coJl.tie.ntu e.tlc.tJ&..i.ctU muy dtb.Uu a. Vta.ul4 de. 
lo4 nvwio4, tJ «tía de. to4 Jt.e.cie.nteae.nte. ducublLi. 
mie.nt04 de. .tJl.44.tOJl.n04 p4iC040IIU.i..C04 1 e.4 de.ciJl.,
a.que.tto4 tJt.a.4toJt.no4 e.n to4 cua.tu no e.xu.te. al.te 
Jl.a.ci6n oJt.gdnica., 4ino que t« ca.U4a. Jl.Uide. e.n ti 
p4ique.. A4t como mucka.4 e.n6e.JU11e.da.du que. pue.de.n 
41.Jl. tJt.a.t«d44 exi.tH«111e.nte. 11e.cUa.nte. ta. a.cupuntUJt.a. 
y que. no 4on poJt. to4 mltodo4 ua.d.lciona.tu, a.pa.
Jt.e.nte.me.nte. e.4 un« abe.ua.ci6n que., con ta. 4ota. in 
4e.Jt.ci6n de. una. aguja. en un punto, d.igamo4 de. ti 
columna. ue.Jt.te.bJt.a.t, 4e. pue.de. cua.Jl. un dotoJt. de. e.4 
t6mago, o que. in4e.Jl..tando ta aguja. e.nue. e.t pul-~ 
ga.Jl. y e.t tncLice., 4e. obtenga a.nutuia pa.Jt.a. e.x--
tJt.a.ccionu de.nta.te.4 indotoJt.44, e.te.; e.n cambio, 
ta me.dic.i.na. occide.nta.t büa. """ .tJl.a.ta.mie.nto4 
pJt.incipa.tme.nte. e.n ta. te.Jt.a.pia. me.d.C:ccvne.nto,a y e.n 
ta. ciJt.ugta, e.4 de.ciJl., que. k44ta. cie.Jt.to punto 4e. 
de.4e.ntie.nde. de. t«4 ca.u444 de. ta. e.n6e.1tme.da.d y 40-
ta.me.nte. diJl.ige. 4u a.cci6n e.n con.tJl.a. de. to4 e.6e.c-
.to4 o 4tntoma.4. De. e.4.ta. ma.ne.Jt.a., e.n occidente. e.4 
noJUna.t con4ide.Jt.a.Jl. cuJt.a.do un dotoJt. de. ca.be.za. me.--



d.iante. un an.a.t9l4.lco, 4.ln to,na.JL e.n cut.A.ta. cuU -
pudo 4e.~ 4U o.U:9e.n, o 4.l ,e. t-t.4taba de. Uft 4lAto
"'ª de. una e.A&e.Nne.dad ,ncf4 9~ave., de. ute. ,nodo ,e. 
4upll..úne.. En C4lflb.lo, ta acupufttUJl.4 cou.lde.u at 
cue.~po hum4no co,no un 4.l4tt111a tAMgf.t.Lco, 4!.ta.-
Mtftte. cornpUcado COA Uft4 4e.Júe. de. ,Ú.'UUCUOftU 
vlldu que. de..turn.l.A4A u ,atud o ta e.a,e.uutda"fi. 

Et p.U:nc.lpd po4tutado de. ta acupufttuu con 
4.lde.~a 4t cue.~po hua1ano e.n conjuAto, todo ut4 = 
~e.tac.loA4do con todo, co,no un 4.ú.tt11a de e.ne.qta 
v.ltd que. ne.cu.ita un adecuado bduce. tle. l.lL -
e.ne.~9.la v.ltat pa~a iu &unc..loA411Lle.Ato no.uiat. Ei 
ta e.ne.~g.(a 4t man.l&.le.4ta e.A e.t 4t~ e.n UA CUpe.cto 
dual, que. to, chino4 to Uama.JLon Ving y Yang, at 
go muy pa~e.c.ldo a ta e.te.c.vr...i.c.i.dad po4.lt.lva y ne.= 
gat.lva e.n ta &ti.lea. A uta e.n:Mg.la e.n acupufttu 
lt.4 ,e. de.nomina Ql (T'ch..l), y me.d.laAte. La. ,n.i4,na,
e.xpUca~on tcu &ue.~zcu de. olt..lge.n de.,conoc.ldo que. 
.lndudabte.me.nte. ope.~an e.n nuut-t.o cuMpo, e.n &o~
"'ª de. e.ne.~gta que. n:04 da ta u.ida; y e.t ke.cko u 
que. ta c.le.n:c.la actual con todo, 4«4 ade.t4At04, -
no to9~a e.xpUca~ ta e.4e.nc.la de. ta vida, A pe.-
,a~ de. toda e.,a e.ne.~9.la vUat o b.lone.~g.la e.x.l4te., 
y 4e. man.l&.luta e.n cada 4e.~ v.lv.le.nte.. Exp~ua-
~on tambiln 4«4 conce.pto4 cLi.c.i.e.Ado que. e.4ta dua
Udad de.t Ql ,e. man.l,.luta e.n: todo to ue.ado; 
4.ln: e.mba.JLgo, no hay y.ln9 u yang ab,otu..to 4.lno -
un balance. de. &ue.~za4, Cuando e.,te. de.,e.qu.lU--
b~o e.ne.~9lt.lco 4e. ~ompe., todo va mal, un p~e.do
M.iuo de. alguno de. e.Uo, pue.de. 4.lgu,.i.ca.JL ta vi.
da o ta mu~e.. Si.n: e.mbG.JLgo, e.t ying pue.de. ca,n
b.la.JL4e. a yan:g y v.lce.ve.JUa po~ ag~e.gado de.t Ql. Y 
e.4to lo e.xp~e.,an e.n ta ~e.tatiui.dad e.n ,u te.y 
n de.t cambio", 4 e.9c:tn ta cuat nada u ab4 o luto, u 
ta mate.~ia, ni ta e.ne.~9.la, todo tie.n.de. a lo 
opue.ito y ta, co4cu que. ,on ~e.tatiucu huta con-
4.lgo mumcu e.n. un. e.lelo .ln&.ln.Lto de.t yi.n.g y yang, 
que. con4t.i.tuye. e.t QI iup~e.mo. 

La me.d.lcina ch.in.a e.n.cue.n.t~a e.n. e.t de.4e.qu.i.tf 



bJL.i.o de. ta e.nt.1t9la ~1 ta c.acua de. a.t.gcwu •otu
Uu 01t9ln.l.c.U, f/ dl.Júge. 4'U te.lt4p.l.4 U COntlt4 de. 
uta, c.acuu o ,e.a de. ta e.n,vune.dad, de.jando de. 
tado, huta c..l.e.Jtto punto to, ,.t:nto•u de. .t.4 e.n--
,vune.dad. · 

Bite.ve. Hl,toJúa de. ta Ac.upuntuu. 

Aunque. e.t c.onoc.bi.l.e.nto de. ta. acupua.tu.ta u 
1te.ta.t.l.v411en~e. mode1tno p41t4 to, pueblo, no o.\.ie.n
tatu, de. un modo, duc.onoúdo togJr.4 ,~41t4e., 
o tat ve.z ,e. de.,c.ub1tl6 de. una mane.Ita lnde.pe.ndle.n 
te. e.n pue.bto, tan dl,tante., e.ntlte. ,l c.omo e.n -
E9.l.pto e.n e.t Papl1to Ebe.u 11550 a.c.), ,e. me.nclo 
na to que. ,e. tJtadujo como nun tJta.tamle.nto de. va= , °'" me.dle.nte. pune.lo nu e.o n ln.4 .tltullento, punUa-
9 udo,. Lu. uqu..lmatu utltlzaban uUUu 6,e.u 
de. 6oca pa1ta tJtatalt e.n6e.JUno4', y e.n A,uea ta tJú 
bu Bonta pltac.Uc.aba punelonu c.on ple.dJr.a..4 a,aa= 
du p41ta e.xtltau to,. nupl/t.ltu 114.t.lgnu" de. to, 
e.n6vuno,. Lo, maya, pltacUc.aban con üplft4' de. 
maguey¡ nadie. ,abe. c6mo adqul/t.le.1ton e.,o, conoel
m.le.nto,, ya que. no tita po,lbte. co11unlc4Ue. 6dclt 
mente. de. o/t.le.nte. a occide.nte.. -

Lo, p"-Úlle.1to, lnte.nto, de. que. f/4 ,e. Ue.ne. no 
Uela palta lntJtoducllt ta acupuntUJta e.n Ea/topa = 
6ue.1ton ln61tuctuo,o,¡ e.t hotandl, Tom Rhyne. e.n -
1683 lnte.nt6 pone.lt e.n pltdctlca ,cu 1tucUme.ntaJt.lo, 
conoclMle.nto, de. ac.upuntaJta, pvr.o 6ue. 1te.elbldo -
con uce.pUc..i.,mo polt to que. no p1to,pe.1ta1ton ,cu -
intento,. Qule.n ve.1tdade.1tame.nte. to lnt1todujo e.n 
occidente. de. una mane.Ita cle.ntl6lca 4ue. un mldlco 
61tancl,, Ge.01t9e. Soutlce. de. Mo1tan y qulu 6ue. e.n-
vlado a China. 

Como u ble.n ,abldo, ta acupuntaJta nacl6 e.n 
China ante. e.t mundo, ya que. l,to, 6ue.1ton to, que. 
hlcle.1ton Ub1to6 palta que. ,u, p1to9e.nlto1te., pudle.-
1tan ,e.9ul1t e.xpe.Jtlme.ntando to, conoclmle.nto, que. 
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de.Juon to, cl&J.11.04 p/t.Úflll.lvo,. 

Et pJL.úne.~ docW11e.ftto ,e.ltac.i.e.fl.te. que. «pMe.ce. 
u ta llitoua de. ta acupun.tu.a, u e.t Nu-Cü11.9; 
,e. üata de. una ~e.copU.au6a e,ec.tuada e11. et 4.i.
gto III a.c., ~e,teja todo &t upl.Ji..é.ta. ,.uo46i~; 
co de. ta china u:tlgua; u COIIIPOflf. de 11f cap · 
to,, y e., con,.i.de.~aio como ta 8.i.&~ de ta ue11.= 
c.i.a p~cfc.Uca. 

A ,in dt ,e.9u.l.t co11. un poco de cttUJ.i.dad et 
du~oUo hüt6/t.lco dt ta acupun.tu.Jt.a cü11.a, 111. 
ha pa~tc.i.do convtn.i.t.ntt mo,.t.taJtto, tn ,oJulla 11uy 
bJr.t.vt, junto a tM ca1r.actt~.Ut.i.cu dt cada cLin4ll 
.Ua. 

0.i.nMt.la H4.i.a (2205-1766 a,C), P.t.úlle..ta cLi
n411.Ua ch..lna, .i.nc.i.elLta, no c.011.,.i.Jullada aan po~ ta 
a~queoto9ta. 

O.i.11.Mtla Shans (1166-1123 a.c.J. Se uc.t.i
b.i.6 et ,amou Ub1r.o de t<U 11u..tauonu o c.4111&.i.o, 
(t.t l-Ch.i.ngl; t4to4 t4c~.i.to4 11enc.i.onan et y.i.ng y 
et yang. 

V.i.nut.la Chou (1122-256 a.C.J. Se 0~91Ul.i.za 
ta urúdad poUUca e.n un 4.i.4te.ma ,euda.L 4f.lltja.n.
te at mt.cLitvo occ.i.dea.tat. E4 ta tdad de. Olf.o de 
ta ,.i.to,o,ta. Apa1r.e.ce et Ne.i.-Ch.i.ng, U&~o de ta 
11e.d.i.c.i.11.4 ya 11enuonado antelr..i.oJUnentt, que. cLio iJrt 
pwo a duauoUaue ta .i.nqu.le.tud de. ta me.cLic.i.~ 
na. 

0.i.nMt.i.a Han (206 a.C.-220 d.C,J. Oe e4ta 
lpoca mt.~ece dutaca.ue Hua Ta, que. v.i.v.i.6 a 6.i.-
ne, dt ta d.i.nM.U.a, clteb~e mlcLico que pJUJ.ct.i.c.6 
ta acupun.tu~a utilizando 1 6 2 punto, a to ,u.o. 
Pe.Jr.6ecc.i.on6 et Mte de toma1r. to, pwo, de acu-
pun.t~a. 

V.i.nMtla o Pe1r.lodo dt de4un.i.6n (227-519 ---



d.C.). Se. C4JL4Cte.UZ4 po/1. l.a. e..t4 de.t Coa,uc.i.o-
nl6MO IJ d doMlMO de.t Ne.o-t«O..UMO IJ Bud..u•o. 

Hou«a9 Fou Ml pubUc6 d C/t..i.a. I Cüag. E, 
d plL.lln«. tlblLo que. ,e. OCUp4 e.n '.i.jtlJI. COft U4C.tf 
tud t« toca.Uza.c.l.t1• de. to, pu.ato, g ft aa11tA.t1J1.-
to6 e.n C4d4 M&ll.ldl4AO. 

Oln4'll« Su«n9 (960-1279). Ea ute. pe.úodo 
t« 4CUpUMAIL4 4e. cfU4NlOU4 pte.UIIU>tc.. Et '""º 
u n1&omb11.e. de. 8Jtonee.n Ue•• ,.u o.u,-ea e.a ut« ':' 
lpo e«; 4 e. tJr.«t:« de. un« ut«ú« de. buace. de. .toi« 
io n«tu11.«t, hue.ca, con 6U6 pun.to, de. «cupuntu11.«
pe.1t6011.ado1. 

Se. 011.g«n.i.z« una 6«cu.ttad pa..t4 La. e.ue.ianz« 
de. ta acupuntUJLa., ,e. ü,unde.a moddo6 pe.que.lo, -
de.t l&omb11.e. de. &11.ottce., t41nla46 co11 tu fftf..U.~n.06 
IJ punto,. Se. p11.actlca ta v.i.vue.cc.i.611 pd.a con.-
tlLotlVL e.t e.,e.c.to de. t46 a.9u.j44 IJ vu.i.j.i.cd. to6 -
put6o4. Se. p11.e.con.i.z4 e.t mua.je. de. to, pu.to, pa 
11.a. to6 nlio, e.n tu9«11. de. «guj46. Todo, l11ctU60-
to, «tto, 6un.cion.41L.i.o6 IJ e.mpe.11.ado11.u, plL«ct.lcan. 
ta. a.cupun.tu11.a.. 

Oln4'.t.l« M.i.119 (1368-1643). Epoca de 911.a11-
du compUcac.i.one.4 mlüca.6. Apa.11.e.ce.11 «tguno4 -
tJr.atado, 60&11.e. acu.putt.tUJLa. que. uda a911.e.9u a to 
IJ«. conocido. La acupuntu/1.4 e.mple.z« a de.cUnalL. 

0.i.na,t!a. Cüng (1644-1911). Se. ace.tt.tia ta 
de.cUn«cl6n. de. ta acupun.tu11.a.. La ln,tue.11cla 
occlden.tat 4e ha.ce ,en.t.é.11. y toda. ta me.diúna. chl 
na ca.e. en un. e.4.tancoie.nto. 

La. Re.p~btica Poputu Cüna. 11912). Va a 6i 
n.e.4 de ta din.44tla Cüng, ta acupun.tu11.a habla. ,r 
do e.xctu.i.da de ta. eueia.n.za o6lci«t y m44 ta11.de., 
cuan.do ,e ab11.le.11.on. tü 6acutta.du de. me.ücln.a -
occlde.n.ta.t, ,u e.je.11.clcio habla 4ido p11.ohibido; -
un« p11.ohibicl6n m44 bien te.611.lca que. 11.e.at, po11.--
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que. Lo1, uccuo1, 11ld.lco1, ,ousw4 4 L4 occ.é.de.n.tat 
no podlan ate.nde.11. u a. 101 de. ta. pobt4c.i..ln u.Jtba.
na.. 

Ve.ncie.ndo 11tU.t.é.ptu d.l,icl&Lta.du, Lo4 a.cu-
pun.tu.Jtu.tu t11.a.b4jda.1& uf./1.i,..leado u e.,ic.é.e.acia. 
de. to4 uie.jo4 pun.to4 cluno4 e.a cUu~cu e.a,e.uae.
da.du, pubUea.n, """ 11.uutt4cfH u 'ºUl4 uucU:6 
t.lc4, compo11.a.n la. a.cc.i..6n de. t4 4cupuntu.t4 con e.l 
de. diuf.lLl,o4 ,cf/Lma.co4 e.a to1, MüM04 cWl"-'.04 ct.Cni 
CH; co111p11.ue.6a.n L4 e.,..lciuúa. de. w di..6Lé.ntcu :
m4túpul4c.i..011u e.n e.l. •a.ne.jo de. w qa.jtU. 

Otlto4 pa..l6e.4 o/L.le.n.ta.lu que. conoce.n y pll.a.c
.t.c:can la. acupuntu11.a 1,on: Co11.e.a, Vie.tnCUR y Jap6n. 
Oe. Co11.e.a 4e. dice. que. qa.iz4 h4f4 conocido ute. 411. 
te. ante.1, qa.e. to4 chino,, Co/Le.4 pu6 at p/L.Ülle.lL -:
pl.a.no de. la. notoue.dad e.n 114te..t.l4 de. a.capufttuJi.4. 

Vie.tna.m a.dopt6 e.t mUodo a. co11ie.nzo4 de. la. 
e.11.a. c«1,t.la.na., 1,i9uie.ado t.a .tJt.tuLlci6n e.lt.ú&a. C4".l 
4in modi6icacione.i hu.ta. u lpoca. a.c.ta&t. 

Jap6n aunque. 4e. 11e.nciona. que. ya. e.n e.t. aio -
443 de. nuut11.a e.11.a c11.utiana, habia. invUado a -
mldicoi de. Ca/Le.a, donde. 61.011.e.~a. t.a ac&tpun.tu.Jta. 
VUto4 u.l qa.e. hubo una tita.u ,oJanaci6n con e.t ""o 
de. t.u mo~u debido a ta hue.da.d y e.t ,.t.lo, tt.e.-
9a.ndo a 4e./L un mi.todo poputa.11. de. autocwt.a.c.i..6n. 

A 6inu de.t 4i9lo paiado, t.a in6lu.e.nua -
occ.i..de.ntat p11.ovoca un cubio 1ta.dicat. e.ft.tlte. t.u -
11.e.t.a.cione.4 de. acupu.n.tu.11.a y e.l 9obie.11.no; y e.n 
11B4 4up/L.lme. ta e.n,e.ia.nza o6iciat. de. la Me.diuna. 
china. ta cu.al, de.4de. e.ntonce.4, u impa/1.tida polt 
in4titucione.4 p11.ivadu. 



La AcupuntlLIL« en Occ..ide.n:te.. 

Eull.opa tom6 conoc.lm.le.nto de. ta e.x.ute.ncia -
de. ta acupuntuJUt a me.diado, de.t 4i9to XVII. 

Et 61Lanci4 V.]. Be.u.Loz e.a 1109 e.te.e. que. ta 
apUcacUn de. ta6 a9uju 4& "4ce. de. •«ne.Ita e11p.C
.tr..lca, 4.lguie.ndo con 4U iMpi1tac..i611., U6a a9uja6 -
uvi.e.madame.nte. ta,i.gu con ta6 cuatu no 46to 
avi.aviua ta pie.t 4.i,,o que. va u ba6ca de. to, 611. 
9a11.06 apa1te.nte.me.nte. «le.ctado,, Jl4ll:4 4Üavuadoi". 
Pe.Jto a6011.tunadame.nte. n.o 6ue. e.t 4uco que. p1tact.l
c6 ta acupuntu11.a. 

Lo4 paüe.4 de. occ.l.de.11.te. E4paia, In.gtate.11.11.a, 
Ate.man.la, ItaUa y RU6ia ,u conoc.,Úllie.n.t:o de. acu
puntuJUt u C46i nula, ya que. n.o e.xpe.Jtiffle.n.t:an poll. 
e.t poc.o inte.ll.i4 que. ,e. dio a uta p11.4ct.lca. Et 
~a.leo pal4 que. tuvo Vl.46c.e.nde.n.c..ia 6ue. F11.anc..la, -
ya que. actualmente. e.xi4te.n 6 uoc..iacionu de. acu 
puntu11.a. 



MECANISMOS OE ACClON OE LA ACUPUNTURA 

No e.x.üte. UM te.o/f...l4 b.ie.n de.liftid« y de.l.iiú 
Uu4 40b~e. e.t fflf.C4ft.Ulft0 de. 4CC.i.6n. Se. ue.e. qui' 
L4 4cci4n d.i.Jr.e.ct4 ,ob~e. Lo4 punto, vita.tu, p~o
duce.n CLM r,.01&11a.Ll.zae..i.6n de. w luae..l.o•u « .tu -
cuaLu coJr.Jtupo•de. .i.•d.i.Jr.e.c.t411ea.te .i•l.t.a,_c. ,a,~e. 
todo e.L M9a""6110. TAL e.le.e.to de.pule. ilc.t •f.to
do de. e.je.cuci6n ,¡ de. l.u c41t4c.teJtbt.lc.u de. cad4 
punto; ya que. e.x.ute.n punto, e.4bl4AtU fl .toiú,.i
cantu. 

Siendo ha p~e.ocup4do at mundo cie.nttlico 
cu4t e.4 e.t me.cani4mo de. acci6n de. l.a acupuntuu; 
pe.~o hay un he.cho, que. t4 ta tlicacia p~obada 
po~ ta p~cfcUca de. 4,000 a~o4. 

Si Le. puguntcf~amo4 a atguiu c6110 4e. UU111.i 
na una hab.itac.i4n o c6mo 4t e.acie.ndt e.t te.l.e.ui-= 
40~ o un 4p411.ato de. ~4dio, d.i.\.lamo, que. to hace.-
11104 me.diH.te. un bot6ri. o Uaue. de. coAUc.to que. u 
table.ce. e.t luri.ciori.amie.nto de. un c.i..\cu.U:o e.te.ctt'J 
ftico. Pode.mo4 conce.b.i.Jr. at o~gawmo e.oMo un coii 
ple.jo ,i,te.ma e.te.c~6nico con c411.acte.wt.lc4' -
muy pa~c.ul.411.u . 

Con,idt~UI04 que. e.x.üte.r,. e.ri. e.t o~g4ft.i4mo 4 
ti.üte.mu ge.ri.ucttu de. contx,icfft: 

Et p~e.~ 4.i.4ttffl4 f.4 e.t 4i4te.ma ne.JLuiotio 
e.e.ntML y pe.tilh.i.co de. 4Wll4 ifflpoUanc.ia y que. -
p~uide. l.4 ~e.L4ci6n de.t o~g41l.l6mo e.x.te.uo e. in-
.te.~no. 

Et tie.gundo 4i4.ttm4 t4t4 coftlltituido po~ e.l 
4i4te.m« c.i~c.ut4touo 10~4do po~ «te.Jt.l44, ve.nu 
y Unlcft.lc.o4 . 

Et te.~ce.~ 4.i.4.te.114 e., e.t e.nd6cuno, c.oftllti-
tu.,ido po~ tu gtcfndul.4' de. 4e.c~e.ci6n inte.~na que. 
po~ un Lado e.tit4n ligado~ 4L 4i4te.ma ne.~vio6o y 
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po~ otJl.o t«do .se.9~e.9«n ho.uso,uu que p~o•ue.ve.n co 
uúonu COK ut.&iuto.s qubl.lco.s upuL,.lcu. 

E.sto.s tll.u pJt.úttUU .sutPIU COULltUflU -
un4 .lnt~e.t«c.l6n «ce.pt«d« cl.4'.le.aae.nte., tl4a4d4 
~e.gul4c.l6n ne.u~o-end6Clt.lu-uuca.ta.\. 

Et cutL\.to .su.tui« u e.t .su.tea« dc. vuo.s !I 
VU0.6 COfflUMC4n.te..s, que. ~e.coue.n e.A 'OU.4 tongi
tud.i.n4t .tod4 t4 p.i.e.l. dude. ta. cabe.ZA l&ut4 tu -
e.x.tll.e11.i.d«du po~ de.b4j o de 1.4 pi.et. .s.l6.tU1« tae. 
cue.,i.ta en de..te.JU11.l1t4do.s tu9Mu con to.s punto.& - -
ch.ino.s o Shue.. E.ste. .súte.ma .se. conecta con e..l. -
inte.~io~ de.t o~g4numo, con lo.s 6~g4no.s y con 
to.s ot~o.s .súte.ma.s. 

Ontogut.t.lc4ffle.nte., o .&e.4 dude. c.t punto de. 
v.i..S.t4 de.t de..sauoUo de.t e.•b.t.i6n, e..t .s.l.steana ne.~ 
vio.so u p~oducto de. una inv4ginaci6n del e.e.to-~ 
de.JUllo y et e.ndode.~no, .se. o.t.i9iu po~ dudobta--
m.i.e.t&to o invaginaci6n de.t e.ct:ode..1110 dudo o.t..lge.n 
al e.ndode.JU110 a l4 •ago~ pM.te. de. lo4 6Jl§tUt04 in
tMno.s. E.s ut como e.t .sutt111a nuv.i.o.so !I e.l 
Ching-to ligan l4 pie.t y to.s 6~gano.s inte.~no.s e.n 
tll.e. .6". 

¿Q.ul pU4 e.n.to11cu cu.ando -lu~«.o.s un4 
aguja e.n un punto chino? En ~e.a.Li.da.d, utcuno.s -
cone.ct4ndo un ci~ca..lto, de.bido a to cu4l la e.ne.~ 
g.la ci~cula~, e..s de.ci~, que. .se. p~oduce. un awne.n~ 
to o una duminuc..i.6n de. ta e.ne.~g.la .se.g4n e.l e..sta 
do p~e.vio de.t Chingo me..t.id.iano. Al iu~~,.
ta aguja .se. pone. e.n ,unc..i.onaie.nto o e.n ~e.gut«-
ci6n no .s6lo e.l cuall.to .su.tema de. Chingo-to, .si
no que. in6luye. tambiln e.n to.s otJl.o.s .sute.mu, o 
.se.a e.l .súte.ma ne.~vio.so, vucuta~ y e.nd6ctino. -
(Fig. 13) 
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Et ,.,e.e.ta a .tuvb dt.L ,u.t11111 ae..t.v.io,o u 
ccu.l .lft.6tCU..U1tt.a; u t.le.e..to de. Lo.a CfLute-Lo u -
"" poco 1146 Le.llb y u e.,t.c.to a. .t.t.cvb du ,u.te. 
1111. vucllLM y t.11d6M.lKo blda.vla. •46 Le.a.to, t.o -= 
cwit e.xpUca. tu Jl.f.4CÚORU .l•t.cU&t.46 f la,¡ 
Jt.e.acc.loau a po,te..t.lo.t.l f 11e.d.latcu, Jt.Upe.c..tiva-
"'u.te.. 

E11 ,.t11.tu.i6, cou.lde.,u.1110, 4L o.1t.9aw110 c.0110 
"" c.011pLe.jo 6.t:6.lc.o-~ulll.lco co11 co..t.t.le.ll.tu ue.c-~ 
.Qc1Jl.lcu, Jt.e.9utado pu. ca.4.tlt.o ,.ld:1.11cu plL.lllc.lp«
tu. 

Ca.a11do e.L o.1t.9a.ü110 ,e. e.116t.,tata o u.t4 a6e.c
t4do u IJt.9«110, «pMe.ce.1t e.11 ta p.le.t pull.to6 doto-
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Jtuu U"-' ve.cu p«ce.pUbtu upoA.tcfae.ae.lLte. -
poJt e.t m.u110 e.n&e.JUNo (puft.to6 de. 4t4Ja114) y o.t.tcu 
ve.ce., puce.p.Uble., poJt ta. pJtu.l6n de.t de.do de.t -
mldico que. e.xptoJ&.4. 

Adf.114.\, L&6 11odi,lc&c.i.DftU e.11 tu 6-'fl&II06 -
u Jte.,te.jan ''"" que. ,e. "ªY& podido uufttt.ce..t -
h46t4 a.hoJ&.4 e.t Mt.C4WMO) e.n C!.4111&.io, e.a to, put-
606 chino,. A,.t puu, ca.da. e.n,uae.d&d Uue. ,u 
puttu y ,u punto,, y bucfndo,e. u uo y &c:tuu 
do ub,u to, puft.tu que. coJLJtUpo11u11 pae.ffe.a "º"::
ma.Uzcuu e. to, pw o, y to, 6JiLBa.•u, .tu.t&bte.c.lltt 
do6e. ,u 6unc..lona.m.le.nto noJtma.t. E,to qU.C:ue. de.-~ 
ciJL que., mediante. ta AcupuntuJLa, comanda,no, un -
pJLoce.60 de. JLe.6tabte.cim.le.nto e.ne.JLglt.ico 6!6ico--
qybnico e.n e.t oJLganümo. 

E6 conve.n.le.nte. c.lta.Jt alguno, he.cho, e.xpe.J'Li
me.ntate., ctln.lco6 y obje.Uvo, pa.Jta. un me.joJL e.n-
te.ndim.le.nto: La. punci6n de.t punto 36 E le.6t6ma-
go) pJLoduce. e.tt ta. JLana movimie.ft.to6 pe.u..i.LU.Uco, 
de.t .i.ntut.ino; ha.y p11.ue.bü de. que. ta. punci6n. de.t 
3B V (vejiga) e.n ta, pe.uona, anlaica., pJLoduce. -
e.n poco, minu..to, e.t aume.nto de. to, e.JL.i.tltoc.lto, -
de. me.dio mUt6n de. gt6buto6 poJL 1111; t11111b.i.ln ,e. -
ha compJLobado ta noJLmaUzac.l6n e.te.ctltoe.nc.e.,al.o-
gltcf6.i.ca e.n ta, e.p.i.te.p6.l46 de. me.no, de. 10 año,. 

Poli. otlto lado, ve.mo, e.t me.can.l6mo de. ta, -
aguja,, cie.JLta impoJ'Ltanc..la .U.e.ne. ta te.011.!a qubn.l 
ca o ,e.a 6.l tu aguja, 6on de. di,e.Jtutu mate.Jt.li' 
te., t.i.e.ne.n d.i.,Unto, e.,e.cto,: La, aguja, de. 011.0; 
6tgdn alguno, au..toJLe.6, t.ie.ne.n una ac.c.i.6n t6t.imu
tante. y ta, aguja, de. plata ,on 411.e.nadoJta.6 o cal 
mante.6. Sin e.mbaJLgo, U6ando aguja, de. ace.Jto e.t
e.4e.cto u e.t m.i.6mo. En JLe.aUdad e.t e.6ecto ,e e.x 
pUca poJL ta acci6n del me.tal cualqu.ie.JLa que. ,e.i' 
60bJLe. e.t equil.i.bJLio de. to, ione.6 e.n to, te.jido,. 

Se.g~n FUa.tov no6 dice. que. en e.t mome.nto de 
ta intJLoducci6n de ta aguja en to, tejido,, apa-



53 

~e.ee.11. a.l..9uno, e.te11e.•to, eugo, pll.Odu.eto, dt du-
.tlr.ucci.6n «ctu4Jt.l«n tn ,oUI« ptUttc..i.da. « t« p~ote.i. 
note.upi.« o tüu.l.ote.upia.; ,i• eabu.90, ute. 11e=
c«niH10 no ,~ve. pM4 e.:itpUca..t tu ca.,u e.11. que. 
,e. ob,e.~u« un e.,e.eto iuitdi«to. 

En e.t tu.,tUt dt t& pwa..taA.cl 4t a.ee111u.ta c..i.U.t4 
c«n.tid«d dt Hütaf.{.u que pudae.e edeaa toca.l.., -
h.i.pe.~e.mi«, ua.,odit«.ta.ci.611. uplla..t. g ctt111b.lo de. t« 
peJUne.«biUda.d de. to, v46o4. 

Lo, cUnico, Clu.A.ota. g Vaac,i& (1943) ,e.9«11. 
61U ide.u., to, illput4u que. p«uu de. ta pie.t 
donde. 6 e. e.ncue.n.t.ta.11 tu te...1t111i11ac.lonu ne.~uio64', 
6i9ue.n ha.4t« e.l ce.~e.b~o y ta. mlduta. doJUa.l.. do11de. 
po~ me.dio de. ta, ,ib~u 11e.~ui.044' ,.únp4t.lco-pa.~« 
1a.úftp4ti.co van « to, 61r.g«tt04 i.nt«no,. -

En tod« dote.ncia de. to, 6~9a.no, i.11.tt~no6 
h.ag una. e.xc.luci6n de. t&, te.ui.lna.c.lo11u ne.~uio--
1au, t« cuat 1ai9ue. tA4 uw 11tAc..i.ona.w kuta ta. 
zo11.a. co~~upondie.n.te. dt ta. p.le.t. E,to ,e a.campa. 
ña. de. doto~ toc«t po~ a.wne.ftto o d.l611i.11.1Lc.l6n de.= 
ta. 6e.ll.4i.bUi.da.d, i.nd~a.c.l6n de. tola te.jido,, e.te. 
E, a.1at que. tola punto, de. Acupuntuu 1ao11. j,u,tame.n 
te. ta.la zona, de. ml, ~e.a.ct.lui.da.d de.t te.gwne.nto. -

Se.94n ta. te.o.U:a. de. to, ~e.,te.jo1a, ta. e.xc.lú
c.i.4n p~oducida. e.n c.le.uo, pan.to, po~ Acupunt~a. 
1ae. .tlr.a.n1am.lte. po~ to, .tlr.onco1a nuui.o,01a h.uta. e.t 
Sute.11« Ne.~u.lo1ao Ce.ft.t.t«t y e.ntoncu ta. e.xc.lta--
c.l6n h.e.cha. e.n t« p~4tüa., tn vez de. .tJt.aduc.lJUe. 
e.11. una ~e.a.cci4n motüz, tue. una. ~e.a.cc.i.611. de.t 
Súte.ma. Ne.~ui.01ao Ve.9e.tat.luo que. t.le.nde. a. noJUna.l...l 
za.~ to, 6~9a.no6 coue.,pondi.e.ntu. -

Se. h.a. comp~oba.do cotbi.o, e.n ta. e.xc.lta.ci6n -
de. ta. coue.za. cue.b~a.l.. como con,e.cue.nc.la de. to1a 
pinch.a.zo, e.n ta. pi.e.t g como e.n e.t cue.b~o co~o 
ta. e.l ,unci.onamie.nto de. tola 6~9a.11.01a g te.jido6, ~ 
pue.de. in,lui~ e.n ta. noJUna.Uza.ci.6n de. to, mi.6mo6, 
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e.x.pUcht.do"e. 1Ul to,6 clUo,6 e.nqu.e. e.t pu.uo u.t4 -
a.tejado. La Acu.pu.n.tu.~a pu.e.de. c.oulLi.&11..i.A. a ta 
~t,6.t,ltu.ci6n de.t e.quiUblLio ne.~vlo,60 de.t o~gafli,6-
mo po~ e.t he.cho de. noJu114UzM to" p~ocuo" de. -
e.xcl.tac.i.6n e. lnhl&lci6n e.n ta coUe.za ce.ub.lUl.t. 

Lo" doc.tOJf.U de. ta me.dic.i.M c.1'.ú&& .tu.dic.i.o
n.at han con,6ide.~ado "ie.mp~e qu.e et cu.e.1tpo lum&no, 
cu.ando u in,tu.e.nciado po~ t4" u4eA.111e.dadu, u 
et c11111po de !u.ella. de do,6 6u.Mz4": e.t podt.Jt de. .1.e. 
"úte.nc.i.& det cu.e.Jc.~o y ta c&U-64 de ta. e.afe.ute.dai'. 
Et pltobte.nra e.4 cu.4t p~edomina y ta Acu.pu.u~a -
vendua a actuaJt e.te.vando e.t nive.t o 4u.uza de -
1te6útencia del o~ganúmo ,~e.nte. a ta C4U,64 de -
ta e.n6e1tme.dad. 

Ob,6Uvac.ionu dive.~a,6 mu.utJL41l qu.e. ta Acu
punt~a puede eje1tce1t in6luencia modi6ic.ando to" 
eteme.n.to,6 6igu~ado,6 de ta ,6an91te., et puut4l.U4 
mo, ta ,6tc~e.ci6n de.t e6t6ma.90 y de to,6 ill.te4.t.i-~ 
no4, y ta 4ec.Jtec.i6n de. ta bit.i,6. Pu.e.de e.4.tillu-
laJt e.t pode.1t de. exc1teci6n det Júi6n y me.jo~M 
ta6 condic.ione.6 de ta p1te6i6n auelLiat y de.t ILi..t 
mo ca1tdiaco, inc1te.nre.nta1t la cantidad de. a9en.tu
inmunizante6 del cue1tpo y e4timuta~ ta 6a9oc.Uo-
6i6. Lo6 e.6e.cto,6 cu~aüvo6 de to" pinchazo", ,6t 
p1toduc,iJúan a t~avl,6 de to,6 hwno~t,6. EUo,6 e,,6-
tin todo6 in.te.~~e.tacionado6 con et e6ecto 4ob~e. 
e.t 6útema ne.~vio,60. La aguja p~oduc.i.Jr..la una co 
~~ie.nte. e.te.ctJL6nica que. o~igin~a una ca.de.na di 
cambio" 6t4ico-qu.lmico6 y 6i6iot69ico4 e.n e.t 01t-
9anúmo. 

E4 IUi como to" hecho6 demuut1tan que ta 
Acupunt~a e.4 una paue. impo1ttante. de. ta te.Mplu 
tica mldica y e.4 conve.nie.nte ap~e.nde1tta pa1ta no 
que.da1t6e. at1ta6ado y tambiln en be.ne.6icio de. to6 
e.n6e.Jtm0,6. 
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L« .6u.9u.U6n. 

OtJto lllf.C4Jt..ÚIIIO de. .6 ""'ª .úlpOU4rt.c.la de. c61110 
actlla ta Acu.pu.rt.tu.u u ta 1u.9u.U6n. Se. Ita. e,t.e..( 
do 1J .60.6.te.,u.do du.urt.te. 11u.eho Uupo que. ta .6u.9e.i" 
U6n e.Ita t« 4rt.i.a.4 ltUpoMtd,te. de. .ta. 40.a.llll tle. U 
Acu.pu.rt.tu1ta. Pe.1to u b.ltll .6abido qu.e. "º poda10, 
e.xctu.i1r. ta .6u9utl6n de. rt..lngtln .t,tatatlu.to, dado 
que. conoce.1110.6 que. ta p1tue.nc.la de.t p1to4e.1ior,.a.l -
u de. 6und«111e.rt.ta.t .útpolr.Ullcia e." e.t 101 de. todu 
to, «cto, te.Jtaplu.Ua.o.6. Lo, odor&Utogo.6 co"oce.n 
polt e.xpe.1tie.ncia de. tu innwne.1tabtu cita..6 qu.e. -
que.dan t1tuncada.6 utando e.t pacie.r,.te. e.n ,u. ,ata 
de e.6pe1ta, pu.e, "m.lta91to.64111ente." e.t dolo1t de.ntat 
ha de,ap41tecido ante ,u ,o.ta. p1r.ue.ncia. 

Oe. uta mane.Ita, no poda10, c.Uvt ta .4u.9u-
t.i.dn como anica 1te..6pon.6abte. de.t lxito o"º• e.r,. -
e.t cu o pM.t.i.cu..t.u de. ta Acupu.ntu.,ta. Et pito 6e.-
.6lonat expe.ltillle.ntado ,abe qu.e. ta 6e. o votu.rt.tad -
que. pone. e.t pacie.rt.te. e.n todo .t.ta.ta1.le.a.to Ue.ne. -
1r.e.ta.Uvo vatolt; e.r,. e.6e.cto, ante. u.a« 111i.6111a patoto 
9ia to, 1r.e,uUado, e.rt. mu.cha.6 opolltunidadu ,on ~ 
mi, e6icace., e.r,. e.t pacie.nte. duc1r.e.tdo qu.e. e.n e.t 
votuntauo,o. A e.tto de.be.mo.6 a91te.9M qu.e. taco
tocacidn de. La.6 a9u.ju 4e. hace. .6irt. que. e.t pac.le.n 
te. conozca 1r.e.atllle.rt.te. cu.4l ha de. .6e.1t e.t 1r.uu.Uado 
que. de.be. e.Jpe.Jt.úne.nta1t, pu.u to.6 pu.nto.6 u.Li.Uza-
do.6 "º" a ve.ce..6 de. va1tiada acc.ldn. 
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MER101ANOS Y PUNTOS 

Ot4dt ta. m~ Jttmota. a.11.Llgutda.d, to4 ch..i.no4 
compJtob~on qut ca.da. vtz qut 1.ut 611.9a.no del. cuu
po t4ta.ba. ptJttwtba.do tn 4u 4unC.C:onaiitll.to, C.C:u
t.01, puntu del. Jttvu.U...lento cuUuo 1,e votv.Ca.• 
4t"4ibte4. En todo1, to4 1,uje.t.a1,, l.a. d..i..,,u•C.C:la 
de un 6.\9a.no dtttJUn.luda. votvú doto.\01,01, to4 -
mumo4 punto4 4itua.do4 tn to1, •umo1, tu94'\t4 det 
cut.\po; 4t94n tt 4Jt9a.no tt4ioaa.do, e.t uapta.za.--
m.ltnto dt Lo4 pun.to1, va.ua.ba. g de a.k.t e.l.to4 co•
ctuyeJton qut un 6.\ga.no dtttlUftiMdo couupoalla 
a. punto4 detell.ffl.ina.do4. 

SuJtg.id una. compJtoba.ci6n .lnteJte4a.nte, y u -
que ta. a.cc.l6n 40b.\t t4to4 punto4 a.ctua.ba. 40b.\t -
et 6Jtga.no co.\.\e4pond.lentt, tn geaua.t, en et 4tn 
Udo de un a.U.vio. AhoJta. bien, uto4 punto4 4U 
4.ibtu no t4t4n d.l1,e.m.ina.do4 tn cua.tqu.iu oJtdtn,-
4ino qut con4Utuytn una. t4ptcit dt ca.dtna., a. -
coatinua.ci6n uno1, dt ot.\o4. Rtuailndoto1, po.\ 
una. Unta. ima.gina.JL.la., 4t obUtntn Untu tong.ib.t 
dina.tu, que toi ch.ino4 Ua.ma.Jton Ch..i.ng-to, ca.na.::
tu o pu a.ju o b.itn mu.id.ia.11.01,. Exi4ttn 14 mt
Jt.ldia.no1,: doi .lmpa.Jtt4 y doce pa.Jtt4. E4to4 tUU
mo4 t4t4n con4t.ltu.ldo4 poJt punto4 4.lml.vúco4 a. -
éUltbo4 ta.do4 det cuupo. Po.\ tje.mpto: 4t ha.bta. -
dtt muid.la.no dtt coJta.z6n, que Ut11.t u11.a. .\ama. dt 
.\tcha. y una. .izqu.ieJtda. con punto4 4.lmltJLi.co4 a aii 
bo4 tado4 det cutJtpo. 

Lo4 meJL.id.la.no1, pa.Jte4 40ft to4 1,.i9u.iente1,: Co 
Jta.z6n que 4t a.bJtevia. con ta ttt.\a. C; 1nte6t.lno ::
Oetga.do 1.0.; Vejiga., V; Riñ6n, R; C.i.\cuta.c.i6n -
Sexua.U.da.d, C.S.; T.\.ipte Func.i6n, T.F.; Veilcuta. 
Bit.la..\, V.B.; Htga.do, H; Put.m6n, P; 1ntt4Uno -
GJtue40, I.G.; E4t6ma.go, E; y Ba.zo P4neJtta.4, 8.P. 
Lo4 meudia.no4 .lmpa.Jte4 40n: et Vuo GobeJtna.doJt, 
V.G.; y tt Va.40 dt ta. Concepci6n, V.e. Eu1,ten 
ot~oi puntoi y meJt.id.ia.no4 .iueguta.~e4 que 1,e te4 
denomina. va.1,01, ma..\a.vUto4o4. 
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Et de.,cub.lt.Úll.l&n.to de. to.1 pan.to, f .1u ~&u--
n..i.6n. u rne.Júd.lan.o, coJr.Jr..upo•tUe.n.do « to.1 6"941&0.1 
&ue. .1.ln. duda ta. plÚllle..lla e.upa de. u •e.tUúu clú 
n.a. La e.xpu.le.nc.l« MUU.t.\4 que. 4'.. pUAZ4.ll to, -
punto, ,e.u.lbtu de. un 11u..LcU.«no, .le. e.xpe.JúMe.nt« 
una ,e.u4cúc1n de. que. •pu4 ~u.u e.0.14 11 que. u -
,1,i.,npttme.nte. ta "e.1te..1t.9l4 v.tu.t. 

AC4mo .1e. .1te.«t.lza ta couupon.de.n.e..l« e.n.t.1t.e. 
l.0.6 me..1t.lcU.&nu II to, 6"94110.1 .Lnte.Jt.110.61 T a..t.. e.o110 
te. ke.mo.1 v.uto, cad& u110 de. e.Uo, ,U,po•~ de. va
" 0.1 .1e.cundaJú0.6 que. to cone.c..t«n co11 e.t 6"9«110 o 
ta v.l.6ce..1ta y a ve.ce..1 con. o.t.\o 611.gano «de.1144 de.t 
p.llop.io. 

Lo, doce. m«.ld.l&110.1, pMU IJ .1.úNUucu 60.1t 
man una e.xte.n.1a .1te.d ce..ll.ll4d4 d..uth..lbu.i.da po.ll e.t ~ 
t.llonco y ta, e.x.t.\e.rn.ldade..1. E4t4 .1te.d úJt.cutdo-
.ll.la e.ne..1t9€Uca t.le.ne. un .1e.n.Udo IJ u11 o.1tde.n qae. -
e.t m(d.lco de.be. co IIOCU de. ll&IIOJt.ia '" qa.i«e. apU 
ca.ll una tlcn..i.ca de. acupun.tu« coue.c..ta. Lo, me.~ 
.ll.id.lan.o.6 .1e. du.lgnan co11 e.t n.o,nb.1te. de.t 6.1t9ano o 
de. ta 6unc.i6n que. .1te.p.1te..1e.nta IJ .1e. d.i.6pon.e. .1ob.1t.e. 
ta .1upe..1t6.lc.ie. de.t cue..llpo de. acue..1tdo con. ,u natu
.1tale.za Y.lng o Yan.9. 

Hay .1e..l6 m«.ld.lano.6 Ycutg y .1e..l.6 Me..ll.é.d.l41to.6 
Y.lng: 

Me..ll.ld.lanu Yang 

Zn.tut.lno 9.1tue..10 (IG) 
E.1t6ma90 (E) 

llttuUno de.tgado (IOI 

Ve.jiga (IJ) 

T.ll.lpte. .1te.cate.n.ta
do.1t (TR 1 
Ve..1lcuta b,i.Ua.ll (IJB) 

Me..ucU.anu Y lng 

Pul.rn61t (P) 

Bazo-pcfne.1te.a.1 
Co.1t46n. (C) 

IBP) 

R.i.ñ6A IR) 

C.l.1tcutac.i.6n ,e.xuaU
dad (CS) 
Ht.gado IHI 
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T 11.U IIU!.11..ld.l.ano.6 Yang f .u.u 11e.lL.ld.i41to.6 Y .l.ng 
11.e.c.011.11.u e.l. 11.l.emb11.o .6upe.lL.lo.t f ot.to.6 tan.to.6 e.t -
m.l.emb11.o .l.n,e.lL.l.011.. Lo.6 11e.11.id.l.ano.6 Y4ng c.oue.n 
poll. ta c.411.a e.xte.11.na, to.6 Y.l.ng po.t ta c.411.4 .l.nte.11.
na de.t M.l.e111b11.o .6upe.11.io11.. EA c.ua.to 4L a.l.atb.it.o -
.l.nle.11..l.011., to.6 t.te..6 •e.11..ld.l.ano.6 y¿ag Lo 11.e.coue.n -
poll. .6u c.411.a .l.n.te.11.na, tu Ying polL .6u c.ua po.6te.-
11..l.011. y .61L e.a.ta e.xte.11.na. 

Se. h4 c.0111p11.ob&do que. cada. 11~d.Luo .Ue.ne. -
una ac.Uv.l.d&d m4.6 ,ue.ue. .6e.9d11 ta l&ou de.t tU.a.., 
te.nie.ndo cada uno do, ho1ta.6 de. e.te.c.c..i6n, a .6abe.11.: 
Higado, de. 1 a 3 holl.4.6; Putm6n, de. 3 a 5; Znte.,
Uno g11.ue.,o, de. 5 a 7; E.6t611a90, de. 7 a 9; Bazo
p~ncll.e.4.6, de. 9 a 11; Znte.,Uno de.lgado, de. 13 a 
15; Co11.az6n, de. 11 a 13; Ve.jiga, de. 15 a 17; Ri
i6n, de. 17 a 19; Cbtcu..t.aci4n ,e.xu4L.l.dad, de. 19 a 
21; T11.ipte. ,unc..i6n, de. 21 a 23; f Vuicuta bi--
Ua11., de. 23 a 1 de. ta maiana. 

Lo, punto.6 ch.l.no.6, .t4111biln UaMado.6 punto, 
ac.Uvo,, c.on,.utuve.n una 11.e.atidad ctinic.a ,iut
me.nte. c.on.6tabte.. Oütll..l.buido.6 a to ta.tgo de. l.4.6 
l.tne.4.6 de. e.ne.11.gia Ua.mado.6 me.11..l.diano.6 l.oc.4L.l.za-
do.6 e.n l.ugall.e..6 conoc..ido, de.,de. la mcf..6 11.e.mota an
Ugue.dad, ,u e.xi.6te.nc..ia no pue.de. p«.6411. inadve.11.U ~- -

¿Qut ,on y qul .6igni,ican to.6 punto, doto11.o 
,o,? Lo.6 c.hino.6 hablan Ue.9ado, ya hace. mucho~ 
Ue.mpo, a ta c.onctu.6.l.6n de. que. todo tll.a.6to11.no de. 
un 611.gano p11.o,undo t11.ae. como c.on.6e.cue.ncia ta apa 
IL.l.c..l.6n, e.n una zona limitada de.l. te.9ume.nto, de.~ 
una .6e.n.6.l.b.U.idad doto1to.6a e..6pont4ne.a o p11.ovocada, 
.6e.n.6ib.l.Udad que. de.,apa11.e.c.e. una ve.z de.,apa11.e.c..ido 
e.t t11.a,to11.no p11.o,undo que. te. dio 011.ige.n. Pe.11.0 -
ta.mbiln de.,c.ubll..l.e.11.on que. cuando e.je.11.clan una ac.
ci6n .6ob11.t zona.6 dol.011.0.64.6, to911.aban un c.11111bio -
&avo11.abl.e. tn e.t t11.a,to11.no de.t 611.gano «&e.e.ta.do. 

E.6to, punto, activo, .6e. di6tll.ibuytn a to --
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ttz.Jt.90 de. to4 Mt.Ud.úlno4, cada uo de. to, cu.du 
1te.pJtue.nta a un 61tgano o ,uncl6n. Se.gin 1.4 toca 
Uzau6n de.t punto, l4te. te.nd.Jt4 1111go1t o •e.nolt ii 
,tuucia 4obJte. ta ,unc..l.6n a,e.cuda. 1>e. d . .l ull4-
p.tbte.1Ul ctul,lcaci6n en: pun.to, de. acci6n t.4pe.
cl4lca o «cc.L4n « d.ú.t41&cl4 4o&Jte et 6Jf.S&ao o ta 
&unc.l6n, y pun.to4 de. acc..l.6Jt tout 4o&Jte. •46cuto~, 
hue.4o4 o nuvlo4. La cui tout.l.d«.d de. to4 pun
to, t.4pe.c.C,ico4, que. Uaaie11104 pan.to4 de. co•ando, 
41 tLutlt.ÍbUflt.n en ta u.tu111id«d tlutd de. tu -
ntlUtbJto4, de.,de. e.t codo g dude ta utLU..t.a. No 
h4fl duda que. to, 1tuut.t«~o, M«.\ d~ade.Jto4 ,e ob
Utne.n con to, punto, de. comAndo, cuyo uo co--
ue.cto con,tltuye et ,undamento dt tA vtJtd4dt1ta 
acupuntuu. Sin t11tbaJt.90, u acoft6t.j4btt ta u.ti
Uz«ci6n de. to, punto4 tocatu, que. At9UA04 UA
man "punto, cuüo de.t dotolt" upe.c.úlble.Jtte. u -
a,e.ccione.6 en donde e.xl4t4 mucio dotoJt. 

LocaUzacl6n de. punto4. 

LA uac..ta tocaUzac.l6n det punto, u buLú
pe.uabtt p41ta una te.1tap€u.t.i.ca couecta. Si 6t -
Ue.nt en cue.nta que tlitt .t.i.ene. una 6upe.1t,ic..it dt 
apena, 1 a 2 111Ulme.tJto6 cuad1tado4, 6t co111p1te.nde.
Jt4 que. u ne.ce.,a.Jt.i.o dua1t1toUaJt una tlClllca co-
ue.cta paJt4 toc4UzaJtto4. Cruado et punto t6 
6t.Mible, co64 que. no 6it.11tpJte. ocu.u.e, 6u bl16que
da 6t 4Acit.c:.ta. Se.1t4 nece,auo p4tp41t 4lguitndo 
ta Unta de. to, 111e.ud.lano6 6o6pe.cho,o, de. de.,e.-
qulUb1tio, p«tpalt de.Uc4d411te.n.te. a ,in de. no p1to
uoca1t doto1t e.n zonu no1t111Att.6. Cuando e.t punto 
no t.6 6en6ibte. a ta pJtUi6n, y t.60 6t ob,eJtva 
con ,1tecue.nc..ia a4n e.n cuo6 p4tot6gico, e.n to6 -
punto, de. comando, tA btúque.da de.be. gul4Jt6t con 
e.t conoc.únie.nto de. do, .únpo1ttante., e.tt.11te.nto6: 11 
conoctlt et t.11tptazamie.nto exacto de.t puJtto, con -
ta, ltt4tltf.ftCi46 66ta4, fflU6CUt4JtU o de. "d.i..4tan-
cia6" con ltt6ptcto a Atg4n 1te.pa1to con,tante.¡ 2) 
,abe.lt que. to, punto, t.6t4n 6ituado6 6ie.111p1te. e.n -
de.p1tt6lone., o en hue.co,, 601t11tado6 a vece., polt 
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cLl1,po1,lc..io,iu MC4"cu.t4JLU o te.rid.ú&o.64.6, pu.o 
otJl.4.6 ve.cu 1,i.,i que. apMe.ft.Ullu . .te. e.x:.i.6t41t ut.tac 
tu.tu que. ta u:pUquu. Aan n.o u tLl,t.c.U. ducü' 
buJttu u u.te. tU.t.i.Jno c.uo, 1,i u."4 n.e.c.uauo = 
u,ia ta.tga y cou.ta,i.te. p.tlc..ti.ca duLút.ada a a6l-
,ia..\ ta UM.ib,i.Udad Uc.ti.t. 

P.to4u,itLldad de. to1, puK.to1, 

Mucho1, au.to.te.1, i.,itLlc.u a qut p.to,u,id.ida.d de. 
be. punz4Ue. e.a.da. pu,i.to. E1,to pcu.e.ce. .i.Ad.i~u, ~ 
que. 1,e.9411. ta .te.9.é.6,i que. u cou.UMe. to1, pa.11.to1, 
no 1,e. e.ncue.ntJtan .todo1, a ta m.l6Ma p.to6untLi.dad. -
La cue.1,ti6n no e.1, tan 1,e.ncilla c.oMo putLle..ta pa.te. 
ce..\ a p.\ime..\a vi1,ta. E1, ve..\dad que. e.n ta e.xüe.= 
m.i.dad de. to1, de.do1, 1J 1,obu tu 1,upu,ic..iu 61,e,41, 

e.t punto no puede. e.1,ta.t a Mb de. 2 6 3 IILC'..LCJRe.--
tJl.01,, pe..\o e.n .\e.9ione.1, tate.1, coMo t4.6 9ttUe.u no 
u indi6e..\e.nte. ta p.to6un.didad que. pue.de. i1ttLlc.aJ1.-
1,e., e.1, de.el.\, no pode.mo1, da,t 1,ie.atp.te. uria ca.n..t.l-
dad 6ija e.n. m.utMe.tJto1,. Mucho1, ,a.e.to.tu pue.de.1t 
motLl6icu ta p.to6untLi.dad de. u,i pall.to. Aft.te. todo, 
cLl9amo1, que. pa.\a to1, chin.01,, p.to6uncLldad e.1, e.t -
tiltJllin.o que. in.tLlca ddnde. pode.mo1, ap,te.1,a,t ta e.nu 
gla. -

Oe. aht. que., con e.t obje.to de. 1,iJltpU,ic.M IJ 
no c.ae..\ e.K e.Mo.\e.1, 9.to1,e.,to1,, he.ato.6 p.te.6e.tido oMi 
ti.\ ta p.to6undidad ab1,otuta at u.tudia..t cada pui 
to. La p.to6undidad de.t punto uaJLla 1,e.94n 1,e. tJti 
te. de. pacie.n.te.1, 90.\do1, o 4tac.01,: mcf.4 p.to6u,ido e.i 
to1, p.\ime..to1,, mcf6 1,upe..\6ic.iat e.n to1, 1,e.9undo1,. -
En to1, pacie.lt.te.1, t.\anquU01,, 6te.mLtico1,, igual -
que. e.n to1, 90.\do1,, e.t punto e.1, mcf4 p.to6undo. Lo 
con.t:.ta.\io de.t excitado ne..tui.01,0, Et inte.te.ctuat, 
e.t a.tti1,ta p.te.1,e.nta punto1, 1,upe..\6iciatu; e.t 
ob.te..to manual, e.t t.tabajado.\ punto1, md1, p.to6un.-
do1,. En ta1, e.n6e..\me.dade.1, agudu e.t punto 1,e. p.te. 
1,e.nta 1,upe..t6iciat, e.n ta1, c.t6nic.a1, hay que. bUi,-= 
ca.tto1, e.n to p.to6undo. 
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N(lme.11.0 de. punto4. 

S.f. u. 6uman todo4 tu putttu de. tu •e.JLi.d.ia 
no,, ,e. mutt.lpt.lcan po.11. do4 to, co.u.upoKd.le.Kte.i" 
11 to4 mu . .ld.lano4 bUate.utu tJ a dto4 u. tu 
11911.e.9an to4 punto4 ,uua de.t me..t.i.d.úlRO, Ue.9tu104 
a uno4 150, po.11. aho.11.a, que. 4& "4n e.•eoKLtado. No 
U ne.cua.11..lo COKOCW04 todo4, pe.A.O 4t illlp.11.&4Uft 
d.lbte. conoc.u to, mcf.6 .lmpouatttu 4.l 4e. qu.le..te. =
p.11.11c.t.lca.11. c.o.u.e.ctame.Kte. una acupu.ntu.\a de. a.c.uu
do con to, p4.lnc.lp.lo4 t.11.ad.ic.loMtu. 

Po.11. to ge.nua.t, to, punto, 4e. du.lgnan con 
un nlimu.o de. 011.de.n 11.e.&e.«do a.t 111u.ld.iano couu -
pond.le.nte., comenzando a c.onta11. e.n e.t pun.to de. 
o«ge.n, at cual 6t iue.te. a911.e.9u e.t no•b~e. ch.lKo 
de.t punto. A4i po.11. e.jt111pLo, e.L 4 punto dd •e.11..l 
d.lano I.G. (.lnte.6.t.lno 911.uuo) o b.le.n Ho-lou. -

La pt11.6e.ct11 toc.at.lzac.l6n de. to, pan.to, u -
to que. no6 va a da.11. un bue.n t.11.a.ta.m.le.N..to o un ,11.11 
Cl160, -
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TECN1CU USUALES 

LoC4UzM COK p~t.e.úila et pw&:to clt.l.a.o cou 
t..Ltu.ye. u.H de. tiu 111bblu u.lge.11c..tu p41t4 podu-
06te.11u de. t4 4cu.putuu ""' 6e.11ef.tc.i.o. 

0.l.tUto.a &AU to(Ñ, 4"& et ,u.to tlc. ...,_11.t!. 
u ocu,>4 u&.Ull.lcae.11.t'& .a.{ae,,u et aú•• .C.,cu., 
44tvo pe.qu.du v4-t.l4c.loau; lA qat. cab.La u t4 
ut'Au.ctu.u 4U.t'11úc4 de to.a ádJ.wJ..d&o1,. Ea u«
.tu.d de. u.to, LH dáo.a Jcft.Moa u .úa.tell& f&t. -
.. ,. v4tt de. w p:.top.(U •"""6 ...... u:;.t.... -
det p4c.le.llte.. U114 de. tu •.t. u.t.lgca&6 u ta que. 
"e o bue.ne. e.lltAe. tH dH p.U.e.9u.u u .. tu.ao.a de. -
tiu &4t«11gu de.t de.do •e.et.lo ,te.uoudo. (Fig. -, ,, . 

P4~4 e.t to11b.te., que. e., V4119, e.4t4 11e.tUda. u 
to114d4 e.• e.t de.do 11e.d.i..o de. t4 11W1110 izqu.iud4; pll 
Jt.4 t« 1111.j" que. u Via9, u. toll4 e.1t t4 due.cu; -
ut« d.i..4t«Kc..úl 4e. de.aoaúl4 LI o TS'OUN u«.t.L« e.a
~e. 1.10 ca. fl de. t CII. e.a e.t la.oab.te.. 
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OVL« Mt.tU.d«, 114.\ g.t«,ule., de. tlLu dbfe.,ui.o--
11e4, e4 t« 6Wlla de.t ancho de Lo4 cC,Ul.(:.t.o tULillto, 
dedo4 de ta. Mano. 

Puede. 4e..tle t1tU «t odou6togo, «co,.tuabu
do COMO u.te! a .te.Ue.i..0114.t u.ú-u.dau.te. •e.&Lw ,,. 
c«beza i ca.t«, co,widf.JL.4.t e.11 cack .é.f&fLi.wiú.o ta -
d«tan.ci.a ui.6 ten.te. f.ftVLf. t.H c1119ato, 4UMAH f 
e.xte.tno4 de.tojo, o b.é.en un« 11&Jo.t, e.t upac..lo -
que u.pa.t4 ta Une.a de tu ce.jo., con e.t uc.ill.é.e.11 
to de to, c«be.tto,, que coue.,po11cte. « uu tLu-= 
tan.c..i.46. 

Pa.ta obtene.t .te4ultado4 6au,,ac..toltlo6 de -
,u cotabo.taci.6n, ,e te expUctUtl que to, pu1Lto4 
ch-lno6 pueden o no 4t.t doto.t0404, pvi.o gent.t4ft -
una 4 e.u a.ci6n düUrt.ta. de ta.4 que lt e.xpe..t.lMeua 
en otlLtU pa.tte.6 det cue.tpo J que. cuctndo ta. pe.tci 
bato mafti6i.ute ve..tba.tmente.. -

Hecho t6to y u11a vez que. et «cupu.UU,\.Uta -
,e haya ace..tcado a..L punto clú.110 po.t e.t 4üte.11a -
etegi.do, de4Uza.tc1 muy ten.ta.J11ente hac.la aJLJt.lba. y 
aba.jo uno de 6U6 dedo4 a to ta.tgo det Me.Jtldi.a.fto 
4ob.te et que de4ea actua..t, con Ufta. p.tui.6• e~e 
Me.diana. y 6ue.tte. En e4e tu.ga.t, y t.ta.t:aftdo de. -
no de6UztUt ta. pi.et 4ob.te e.t te.ji.do ce.tula.t 4u.b
ya.cente., i.ue.tta.t4 ta. a.guja. Hoy e• tU.a ta. e.te.e 
tJLo6i.6i.otogta. ha comp.tobado Ufta. Mefto.t .tui.6te•-= 
ci.a. etlctJLica en ta zona. det punto clti.no, to qu.e 
ha pe.JUrt.lLi.do que toda una. gama de. aplUta.t:06 e.llc
tJLico4 ,atgan con et 6i.n de de.te.cttUt et punto -
ch-lno. 

Et objeto de ta a.cupulLtu.ta u ta. u.timuta-
ci.6n te..ta.ptuUca de to4 puK.to4 acUvo6 o punto4 
chino,. E,to puede. .tea.Uza..t4e 4i.9uie11do di.ue.t--
404 p.toce.d.úfti.ento4: 

1.- Po.t me.di.o de a.guja6 met4ti.c46 
2.- Po.t e.tect.toa.cupuK-tu.ta. 



'" 
J • - Me.cUcu,.te. IIH46 
4. - POJt 11e.cUo d.e. 11tUa.j u . 

Ttc1"'ca. d.e. ttU a.9ujtU.- E11 o.t..le.ft.te. 4e. coao
ce.11 cUue..uo, t.i.po4 de. a..suJu y e.t .U&u ,,,utto 
e1L.t110 Ne..t Ch,i.1t8 cteu . .úle. nat.vt.., &tg,u,u tl.-t. .t&6 -
eua.tu 1011 1144 &l1.11 pe.que.1146 t411u.tu JMU c'Mu 
a.b4CU04. Sl ble.11 W IIUf a.Jl.tlgu.44 e..t.411 de. 4l•
te.x., ,e. u.t.Uiza.t a..ctua.ble.11te. 46to. quj,u, 11e..tU.L
ctU. 
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ffUt4 fl4ce. JIIUf/ poco t.l.UlpO cucfb4110~ tu 49!, 
Ju de. oJr.o f1 pta.ta. que. utcb4n de. •o"4 e.,1 fJtAA-
ci4 y otJr.o~ pa..t,e., e.u1r.ope.o,. Se. a.,..l.Ul4b4 que. e.t 
01r.o, poJr. ,u pJr.op.ie.da.d ,!4.icoqubl.ic4, e.juc.La. un 
e.4ecto Ya.n9 o 4t4 plUUl tou,.iC411.; g ta. d.e. pttua. 
HJ&..C4 Y .ln9 o ~ f.4 pM4 4 e.da.Ir.. Se. a.,.w. .t...b.ib 
qae. tu pltop.le.d4dU de. e111bu 11t.útu Wla.n ~id.o 
ducub.ie.Jr.tu poJr. to~ chino,. 

Lu a.9u.ja., de. a.ce.Jto pltUf.Ü4ft, COJI Ir.Upe.e.to 
4 U4\ de. 011.0 y pta.ta., UH 4e.\4t d.e. ve.daj". E11 
p.tbtu lugM '°" mLs bu.4ta..t, pe.u 1146 .útpoltt4!, 
te. u e.l he.cho de. que. ,u .int1r.oducc.i6n "º dup.ie.! 
ta. ca,.i dololL y, m4' .lmpo.u:ante. a4n, u que con 
e..t.tu pode.mo, hace.Ir. todu tu Man.iob1r.u ducti- -
tu e.n to, te.xto, antiguo, y ,node.uo, f1 que. ,e. -
1r.e.,ie.1r.e.n a. ta. ton.i,ica.c.i6n f1 4e.da.ci6n. E4t4' ,na. 
uputa.c.ionu 'º" .lmpu.ibtu con la.4 qaju de. -
01to y pta.ta., poJr.que. caJr.e.ce.n to.ta.lllle.nte. de. la ,te. 
xibil.ida.d. -

La, a.guja., china., Ue.ne.n una. cua.cte.wt.ica. 
que. tu con,ie.Jr.e. qu.iz4', alguna¡ plLopie.da.du 4!-
4.ica.4 palr.ticutue.,. Son de. a.ce.Ir.o .inoxida.ble., co 
•o ta.i ja.pone.4«4, pe.Ir.o ,u Ma.n90 uti ,oltffla.do po~ 
una. e.nvoUw,.a. de. Wo de. coblte. muy ,ino que. cu-
bite. pa.Jr.te. d.e.t Wo de. a.cuo. E,ta. uu6n de. du 
•e.ta.tu di,e.Jte.ntu tJr.a.n.6,oltffla.lt.Ca. a. u.ta. a.guja. ut 
""ª cupta. te.JUt1oe.tlctJt.ica.. E,ta. hip6tuü pue.de. 
4U ..únpolt.ta.nte. pa.Jr.a. to, que. a.dlnite.n un 11e.ca.fti4Mo 
e.llctJr.ico e.n la. a.cci6n de. la. a.cupuntuu. 

AdUILs de. la.4 a.guj 44 comunu, que. liUI04 Mtn 
c.i.onado, 4tlti conve.n.ie.nte. di4pone.Jr. de. una. a9uja.
.u..la.n9ula.1t o una. lance.ta muy ,ito,a, pa.Jr.a. pJr.acti 
CM e.l ia.n91r.a.do de. to, ca.p.ituu. -

La.4 aguja¡ no de.be.n 4t1L 40Me.t.idu a. la. e.,te. 
1te.a.t.izaci6n tlll.lflica. Ba.,ta.1ti con te.ne.1ttu muy 7 
t..úrtp..C:44, 4U 4Upe.Jr.,.ic.ie. Ub.1te. de. ,an91te. ,eca y de. 
,utanc.ia.4 01r.94n.ica.,. Ante., de. e.Mpte.a.Jr.tu hume.-
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de.c.e.,tltU e.n a..t.c.ohot pllA.o. La pi.t.t dde..tl .t«M--
bitn hwne.de.c.e..ue. c.on a..t.cohot. 

1nt~odu.cci6n de. t« a9uj«. 

LtU a.9ujtU c.o.uu IJ ~hl.tU p1&1:du .iJI.Uodu
c,lJLH 4.c'..n 114t,M dJ. • .lca.Lt4d p&,t.O ú..6p,lu.ú. e.n e.t 
p«c.i.e.nte. «t9untU ,e..u«c.ionu doto.t.uu. Po~ ua. 
~«z6n, a..t.9uno, u.ti.Uzan to, a.pUca.do.t.u de. a.9u-
jtU que. 4on peque.lo.4 apucz.to4 q•e. pf.JaUu 1.1.114 -
~4pid« pe.ne.t.ta.c..lln de. ta t14aja, d..üll.i.Auge.nd.o La 
6e.n4«c.c'..6n de. doto~. Un« ue.z mo1Lt4da. ta a.9uj« e.n 
et tubo, 4e. aptica. t,te. ue.JLt.icabie.llte. ,o&~e. et -
pu.n.to y ,e golpe.« con et de.do lnd.i.ce. ta. aguja, -
que 6ob~e.,ate de.t mi6mo. Et gotpe. ha.ce. pe.n~M 
t« aguja u.no, 3 6 4 11.ltbte..t.to,. Se. ~e.t.i.,ta. et tu 
bo conducto, y 4e. con.t.in4a. ta. pe.ne.t.t.ac..l6n IJ ma.nl 
pu.ta.c.i4n de. la aguja., de. acae.~do con ta. tlcnic«
e.teg.ida. 

Objeto de ta punc..l6n. 

La e4t.imulac.c'..6n de. to, punto, a.c.t.iuo, t.c'..ene. 
un objeto: ~eguta~ ta c.Ltcata.c.i6n de. e.ne.~gla e.n 
to, me.tidia.no4. S.i conce.b.c'..Mo4 e.,to4 me.tidi«no4 
como ue~da.de~o, uuo, o conducto,, no4 ,e.u 64-
c.it comp~e.nde~ que podu,04 a.ctwu. ao&~e. et 6tujo 
ene~gl.t.ico c.01110 4.i ae. t.ta..ta.t.a. de. un 4.c'..4.te11« h.l-
d~4uUco, ce~~a.do y a.btie.ndo Uauu de. ptUo ha.4-
ta obte.ne~ una. duVLlbuc.i6n ~e.gulaJt., pMe.ja., de.t 
conte.n.ldo de uo4 vuo,, u de.cá, de. t« ene.~gla.. 

844.c'..ca.me.nte., 4on do6 Lo4 a.cto4 te~aplut.c'..c.06 
que. pe.~.lgue el. a.cupu.nt~uta.: ton.l6.icac.i6J1. y ae. 
da.ci6n, opu.e.,to en.tite. ,t po~ 4u. ,ign.l6.icac.i6n y 
objeto. Po~ me.di.o de. la. ton.l6.lcac.i6n 4e. p~e.te.n
de. a.wne.ntM el. caudal de. e.ne.~gla c.i~cu.ta.J1.te.; po~ 
me.di.o de. ta 4e.daci6n ,e. bu.4ca durn.i.nu..c'..~ e.t cau.-
dal. de e.ne.~9la. 
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Pu.a Ton.l,.lc«JL. 

P«JL« qu..le.rt.u u.,t.iUzart. a.gu.ju, d.e. oJtO, tu 
buta ta .é.n.tud.u.cc.l4rt. d.e. ute. 11e.t:a..t pa.u obt:e.rt.u 
e..t e.,e.ct:o .tou,.lcan.te.. Se. .é.lULl..ea qut. e..t paa.to -
e..te.g.ido d.e.be. .\ u p.te.u.te111e.1&.te. 1146aj t.tUlo IJ pe.teu.t:.é. 
d.o coJ& pe.que.Ro.\ 9otpe.,, de.,pu.b ta aguja,,. .lK-~ 
.tJLod.uc.llr.4 ue.1t.t.lcd111u.te. d.u.tut:e. u.u up.llt.a.u.6Jt IJ 
cu.art.do ta e.ne..t9la haya tte.gad.o ku.t4 t4 aguja, -
tl,ta ,e. Jt.e.t:.é..t4JL4 d.u.ul&te. """ wp.éA.u.é.4J&, oetu-
yud.o o 111uaj e.«J&d.o e..t o,t,i.6.lu.o coa el. pu.tpejo 
de.t de.do. La man.lpu.tac.l4n acort..6e.jada cou.u.te. -
ya e.n hace.Jt. vibJLaJt. la a9u.ja o e.rt. hacuta 9««11. a 
de.Jt.e.cha o izqu..ie.Jt.da, ie.gdn to6 ca6o6, ha4.t4 que. 
la aguja 6t 4.le.nta b.le.n atJt.apad.a polt. ta p.le.t, ya 
que. bta 11.e.acc.lona a ta a9u.ja de. d.06 cU,uu.tu 
11ane..ta.6: hay c46o4 donde. ta aguja a.a.lu.lua ta -
p.é.e..t como 6.é. ,ue.4e. mante.ca, 4.lft e.ncoJ&t:.tM fl..ingu.
na .tU.l4te.nc.la. E6te. e.4 e.l .U.pico cu,o de. vaclo 
o 6att:a de. e.ne..t9.la; u d.ort.d.e. u . .u.qu.iu.e. jru,u-
MtJ&te. ta ton.l,.lcac.l6n. La e.xpe..t.le.J&c.l4 e.,ue.ia 
qu.e. e.rt. cu,04 p«Jt.e.c.ldo4 kay que. 11aupu.tctJL ta aga
ja Jt.otlndota te.n.tame.n.te. a due.cha e. .lzqu.iud.a e.n 
u.n mou.lan.le.nto giJLatotio, h46ta que. ta aguja co--
11.le.nza a ie.Jt. "1t.e.te.ud.a" po11. e..t te.j.ld.o; h46.ta qu.e. 
e.t mou.lffl.le.rt.to ,e.a ,Jt.e.rt.ad.o. Ert. e.,e. 111.u110 •011e.llto 
e.t pac.le.n.te., que. e.n e..t 111011e.llto de. t4 panc.l6n Jto 
habta puc.lb.ld.o n.i.rt.g4Jt d.otoJt., 111au,.luta que. ta 
11aupu.tac.l6n te. 1t.e.,u.tta d.otoJLo6«. Ert. e.ie. .lrt..6.tan 
te. pu.e.de. d.e.c.l44e. que. ta e.rt.e.JLgla ha iid.o atlt.apad.« 
poJr. ta aguja. 

Et o.tJLo C440 po6.lbte. e.4 e.xactame.rt.te. .lrt.ue.uo 
al que. ht1106 d.e.icuto. Aqul ta aguja, e.n tu.gaJt. 
de. e.rt.tJLaJt. cort. ,acilid.ad. IJ p11.ogJLe.6aJL 4.é.rt. JLe.4.ute.n 
e.la, e.rt.cu.e.rt.tJt.a un te.j.ld.o co11pacto, JLt4.é.4te.nte.. ~ 
Pa11.a pe.rt.e..tJLaJt. e.rt. plt.o,u.nd.id.ad. hay que. Jt.e.aUzaJt. 1110 
v.lffl.le.nto4 le.rt.toi de. Jt.otaci6n. Eite. te.j.ld.o e.6.tl
pte.no de. e.ne.1t.gla: de.be. ie.Jt. ,e.dad.o o di4pe.uado. 
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¿A qut p/f.o,u,u1,i.dad de.baao, ,lt1.Vtod.uc..i..J1. ta -
aguja pa.Jr.a .tou,,lc.a.Jt1 Va hUt04 d,lc.lto, «.t.. lt4b.ta.t 
de. to, pun.to,, que. tu p1to,u1td,lduu va.Jr..lu: J. -
Se.gan que. ta 1te.9,i.6n de.t c.uupo; 2.- ,e.9d1t ta 
c.01tpu.l.uua de.t paue.Jt.te.; 3. - ,e9a1t ,u .tuapua-
111e.n.to. 

Pa.Jr.1t S e.da.Jr.. 

He.mo, d,lcho que. to, que. u.tit.Lz1t1t 119aju de. 
pttz.t11 obt.i.e.ne.1t ta ,e.ctac..U1t 4.lllpt111e,aú c.oa u.u 
111e..t«.t... T4111b,i.in 4t ta puede to9.u.Jt ac..twiuo ,o-
bite. e.t punto de. 4e.dac.i6n del 111e.1tidi1tfto, 

Cuando un tejido e.,tt e.1t pttn,i.,tud, ge.ne./f.lll.
me.Jt.te. e.4t4 cont1tactU/f.1tdo o doto1to,o. La quja -
"º pod/f.4 4e./f. int1toduuda de. u1t 9otpe. po1tqae ,e. -
dobttVú.a. Hay que. hace.da pe.n~&/f. 1tou,ul.o a de. 
1te.ch11 e. izquie.1tda. Ni1t9u1t1t 111aúob/f.4 ex.tita 4t/f.l 
ne.cua«a, 4.úllptt.111en.te. de.jlt.t.l.a e.1t et lu94/f. huta. 
que. ,e. a6loje., que. e.4 ap/f.oxillladale.n.te. dt 15 111,i.,t. 

2.- La e.le.c.t1toac.upun.tu1ta.- La e.te.c.t/f.oacupun 
.tu/f.a ,e. dua1t1t0Ua a pa/f.t..i.Jt del 111(.todo de. 111anipu 
lau6n manuat, al e.111pte.a1t iut1tW11tftto4 e.tlct«-~ 
co,. Et nuevo p1toce.d.iJrt.i.e.n.to 4t apUc6 e.n China 
al1te.de.do1t de.t aio de. 1934. Et 111€.todo couu.te. -
en apUca/f. ta c.01tuen.te. dupul4 que. 4t i1t.t/f.oduce. 
la aguja en ta piel, cua1tdo ,e. ha 6en.tido lo. ,en 
4aci6n de. la punci6n. Po/f. 111e.üo de. ta acupun.tu~ 
Ita aax~ada po1t la co/f.Jt..ie.n.te. e.llc..tJLica, 4e. ob-
.tie.1te.n e.6e.c.to4 .te.1taplu.t,lco,. Su ve.ntaju ,on -
tu 4ig~en.tu: 

SU4.tUuye. et ten.to p1toce.,o a mano, aho1t1tan
do tiempo; pue.de. p1toduci1t utbnuto, 111cf.6 6ae./f..tu; 
ta inte.n4idad de. to, mi,11104 pue.de. 4e./f. 1te.9al.o.da -
con 111ayo1t exactitud. hu.ten va«44 ctuu de. -
apa1tato4 de. e.te.ct1toacupun.tu1ta, pe./f.o e.t mcf.6 e.m--
pte.ado e.n ta actualidad e., e.l de. .t/f.an4i4tolf.e.4. 
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4lecune.nte. e.4t4 ~e.eoMe.ada.da. t4 M09CL64. 

4.- Lo4 m444je.4.- f4ta ttcnica o,~e.ce. un -
g~an ,utu~o e.n odontotogla de.n..t.to de. u odontope. 
d.iatua. Con4l4te. e.n rtt444jea.Jt ea. t4 1&k o eoi' 
ta IJf.llla de. to4 de.do4, to4 pun.to4 elúno4 4ue. 4e. -
ne.ce.4lt4n 1.1.UUzu. 

Tcunbiln 4e. tog~a ut.ünutu o uda.t et •ul
d.iano m44aje.4ndoto e.n 4a ~e.co.\Udo, e.A et 4&.U
do de. ta co.t..t.le.nte. ue.~9tUc4 pua u.U-tu, y 
a ta inve.~a pa~a 4e.dM. E4 po~ todo4 lo4 acu-
puntuJú4t44 conocido, que. la plt.&4i4n de.l l l.G. 
1t.e.atizada con e.l pulgaJt. de. la mi.4ma mano aUvia. 
lo4 dolo1t.u de.ntaJt..lo4. 

Una. ttcll-i.ca antigua pua dl4rttlau..l,\ e.t doto~ 
d~aate. e.l natcun.ie.nto de.ntal coui.4.Ua ( e.n tu 
vie.jo4 4illoau) e.n ltace.Jt. que. et pacie.n.te. 4e. 
ap~e.ta1t.a con e.t tat4a de.t pie. to4 p.t.úteA.04 de.do4 
inte.~no4 de.t otJt.o p~e.; hoy, g~acia.4 a ta acupun
tu~a, 4abe.mo4 que. lo4 punto4 44 y 45 de. E4t6mago, 
muy activo4 e.n odontatgi44, 4e. e.ncue.nt1t.an attl. 

La vaue.dad de. otJt.o4 mttodo4 abuca uaa ga
ma muy .únpouante. que. va dude. d.Ut.iatu iunu
me.n.to4 lt44ta dl4tint44 tlcnic44 me.diante. tu cua 
l.e.4 4e. e.4timutan o 4e.dan lo4 me-t.id.iano4. No no4 
e.xte.nde.1t.f.lll04 4ob1t.e. e.tlo4, polt. couide.ult.lo4 de. -
muy poco U40 e.n odontotogla. 
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INOICACIONES PE LA ACUPUNTURA 

La.Ji indlcacionu de. ta «cupu...tuu no hay 
que. vf.11.lu bajo e.l p.t..úma de. ta 11e.<UC.C:u occiden 
t.a.t. E 6 e.ct..i.v4111e.nt.e., tu 11l<ÜcH oc.cidu.tatu ao 
ut4n aco,t.W11b.tado1 a ~e.ub.t.t. a•"' e.a,e.1110, aa
tu de. que. , e. de.4.tti.te. .ta e.a6uaeá:cf ,¡, ,a.u ao, o 
t..to,, ta p.to6Uax..ú de. ta.Ji e.a4e..t11e.dadu u ta -=
paJr.t.e. pob.te. de. ta me.<UC.C:na. 

Po.t ano, 1i9ao1 de.1coaoudo1 ,auto~ 11t<U
co4 occide.at.a.l.e.4 y 91r.acla.Ji a ta pwotog.l.4, e.t -
mldico acupun.taJr..úta de.te.eta to, due.qu.,i.UbJLi.04 
que. tJr.aduce.n e.t vaclo y ta pte.n.itud y po.t e.4o 
pue.de. inte.1r.ve.ni1r. antu de. que. ,e. de.eta.te. ta e.n--
6e..tme.dad. POJr. e.Uo acoruie.ja a 4,u paciu.tu a -
una.Ji cuanta, 4 u io nu de. .te.e.q u.,i.UbJL.io cwuuto 4 e. 
dan to, pe.lL1.odo4 de. pe.Jr.tlLltbacioae.4 abro46tJu'..cu, 
e.n to, e.qu.,i.noccio4 de. pumave..ta ,¡ de. otoio. 

Ou91r.aciadcune.nte., to, e.n6e..t1104 van a ve.Ir. a 
un mld.ico acupuntlllti4.ta cuando ta.Ji a,e.ccionu -
han tte.9ado a un e.,tado tuionat y con 6.te.cue.n-
cia cuando ya tu de.mi, te..taplut..i.cu han 6Jr.aca.Jia 
do. Et 1r.e.e.quiUb1r.io Ue.vaJr.i e.n.toncu mucho m6 
t..i.e.mpo. 

La acupuntlLlta 4 e. puede. de.c.é.JL que. u una 
cie.ncia m49ica, ya que. e.4t4 encaminada a much44 
a6e.ccionu. E,ta tlcnica ,e. e.acue.n.t,c.a indicada 
a C44i todo t..i.po de. e.a6e..tme.dadu .ta.tu coMo: 

A t44 atgia4.- A todo to que. e.ngtoba e.t tlJr. 
mino 1r.e.uma, e.n&e..tme.dade.4 cau,ada.Ji po,r. e.t viento; 
e.t 6.tlo, ta hume.dad, que. que.dan btoque.ado4 e.n 
to, me.Jr.idiano4 ptincipate.4 o 4e.cundaJL.io4, p.tovo
cando a.tt,c.U.ú y alltJLo4i4 y toda.Ji ta, a6e.ccione.4 
dolo1r.o,a,, a1r.tlcula1r.u o abaJr..t.iculaJLe.4; e.4 de.e«, 
ta, que. a,e.ctan a to, mc14cuto4, te.ndonu, apone.u 
Jr.o4i4, bol4a4 4e.Jr.o4a4 o p.tovocada4 poJr. ta Jr.e.pe.tZ 
ci6n de. un movimiento o po,r. e.t p.toce.4o de. e.ave.je 
cimie.nto • -
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PolL otJLa p«Jt.te., a todo to qu.e. e., •e.u~g.la: 
Ne.ulL«tt¡~ de.t t/f..i.9&t.l11.o, 1te.CLu.t9.iu de.t ptuo -
61Lanqu.c.al, cZWca, ¡ae.lctt; bu ce.,ctte.u g tu -
jaque.cu. La Acu.puRt&tu &U.v.i.4 ta1, dotoJLu. co11 
41Le.CU&ft~ to, cu.u. g &a totlo.6 U.6 CU0.6 pUlll.l
te. JLe.du.ca ta tlo.6.i.6 de. aUfts.icH , AJLt.Ull4.t.a1111. 
to1L.lo6. -

A tu a4ecc.lo•u UJN.6•6d.icu. - E6puao.6 -
v.l.6 c~u, 946.t/f..i.c.o.6, .úta,.6.uutu (uae.,l.ülie.11 
to, cUtVL.\e.a, Uce.u de. u.tdlrqol; c.o...tucUo•u
lJ Up«.619106 lftU6CILtalLU (de. d . .l 6CL u.Lé.Ud«d f.ft l.4 
ILe.ducc.l6n IJ et tt«tGJ11.le.1tto de. to, kf.111.lpttj.lco, 1J 
de. to, poUom.le.U.t.i.co6). 

A to6 UU.tOILll.06 de.t 6CLe.iO. 

A ta U~U.la. 

A tu a4e.cc.io1tu &tUg.lc.u. - l.u ILUCLUa.du 
6 º" 41Le.cuute.11e.n.te. .l11upeA:111.do.6 g .6olLplLHde.a:tu. 
60blLe. todo e.11 t« 4.le.blLe. de.t he.110, Jt.,i.ft.lt.l.6 upu
m6d.ic«.6, e.czt111«, plL~.lto, u•a (pe..ut.lte. «t tUm4-
t.lco UbJLa«e. de. to, coJL:t.l66ft.lco6 .l11te.11i.luoi}. 

A toi pe.qu.e.io.6 e.it«do.6 de.plLu.iuo, g a t« a~ 
gu..6.t.i.4. 

A ta VL«W11atoto9.l« g a t« me.CÜc.lfta poitope.
lLatolL.la.- Se. Me.e. que. 4111.u.Ut« t« 40"'111111.c..i6ft de. -
ta cctt 6,e.a e.ft ttU 41Lactull.tU de. o6.l4.lcac.i6• cU4.l 
c.lt. -

A to6 60ILdo6 IJ 601Ldomudo6. 

0.tJLa de. t«.6 .i.RcLicac.lone.6 de. ta acupuft.tull.4 -
e, t« Ane.,te.4.l«.- La6 ue.1tt«ju .l1td.lcadu polL to, 
ch.i.11.06 "º" ta auie.nc.la de. mate.lL.lct.l compUcado, -
la 6«c.i.Udad co,i. que. pue.de. aplica,u,e. en e.l campo, 
en to4 tugalLe.4 a..é.6lado6, ta cLi6m.l11.uci6n de. .ln6e.c 
cione.6 (como pue.de. 6tlL u,i.a ci1Lu9.l« en odofttolo-~ 
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9.tal. Todo uto nH da ta. po6.i.bi.U.dad de. a.11u.te. 
6ia. e.11 6uje.to, a.tllr.g.i.co, 1J e.n a.t9u1106 ca.1tdiaco47 

E11 11.uwnu, ta acupuK.t1tu u.ti. i11,Ucada. a -
toda., ta., u&ume.dadu, IJ e.lltlte. •44 ,e. e.xpe./t.Úlle.~ 
te. ml.4 91ta11de. ,e.11.4. 4U e.,icac.la. 
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CONTRAJNOJCACJONES 

Lcu contJt.4.ind.luc..i.onu d.t t4 4cupufl.tu.u '°" 
poccu, pe.Jt.o d.e.be.n conoce.ue. con pJt.ec.u.i4n pau -"'º p11.ouoca..t 4cude.ll.tu d.u49uda.btu ,¡ que. p11e-
d4n e.u.lt411.4t ob6tJt.u4nd.o lftua.u.abt111eate. t,u u-
gw de cond.ue!.t4 que ,.iguen: 

11 S6to punz4Jt. en to, punto, upeú,.icaaea
te. .intU.c4d.U p4JL4 t4 u fe..1t11e.ct«d o ,.c-.tolt4 ,ae , e 
bu4C4 mocU.4.ic4Jt.. 

2) Ex.ute.n 4lgunoi punto, 4b4olut4111t1tte. plLo 
h.ib.id.o4, que ,e .indican e.n to, texto,, o tJ4 b.ie.i 
conocido, poJt. no,otJt.oi. Stff4L4Jt.tmo, aqu..l wto ,o 
to como e.jU1pto: l4 palLte. me.w de ta C4"4 &a.te~ 
Jt.iolL de.t cuello, .iue.d.i.4t411tfl.te. poJc. d.tb4jo de ta 
m4ndlbul4; l4 punc.i61t e.n t44 zon4 plLovoca Wl4 -
ducompo4tUJt.a 4t.lt.ia, que. pod.Jt..ta Ue.gu 4 ta d.e.-
te.nc.i6n dtl moublie.n.to C41Ld.i4co, coa todcu ''" -
con,e.cue.nc.icu (4n4t6m.ic4mtate. t44 zou u l.4 que. 
pe.Jt.te.ne.ce. 4l gangUo ne.Jt.v.io4 ca..to.tlde.o) cag« e.x
Ci.t4c.i4n act44, poJt. vl4 Jt.t4ttj4 4obJt.t tl couz6n. 

31 No punzu tcu 6ont4nttcu de. to, uio4. 

41 Lcu puncione., e.n to, n.iio4 no ,e. tU,e.lLtn 
clan de. tcu t4tctu4da4 e.n 4d~o4, pe.Jt.o e.n tf.JflliI 
no, ge.ne.Jt.alt4 no 4on acoue.jabte.,, ,obJt.t todo e.i 
btb~ Jt.tc..lln n4c.ido,. 

5) Nunc4, e.n momento 4tguno, de.be. punz«ut 
,obJt.t una hinchaz6ft, Lo, ch.ino4 no conocl4ft to, 
po,tutado, de. l4 .in4e.cc.i6n n.i 49Jt.u.i6n e.xttJt.1'14, 
pe.Jt.o habl4n txpe.Jt..ime.ntado con Jt.t4uUado4 negati
vo,. Si 4t in4tJt.taJt.4 una aguja e.n un ,aco he.Jt.-
n.iatio, de.nuftc..i.ando e.n ta p.ie.t polL un bulto, la 
pe.Jt.itoni.ti..6 4Ub4.igu.ie.nte. mataJt.!4 de. 4e.9u.1t.o 4L tft 
6t}I.MO, 

6) No punzaJt. 4 p4cie.nte., e.n e.,tado de. c4n--
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,1111c..i.o e.xcuivo polt. cU"e.uu c11u.6u: po~ l&llbu -
ccuttin11do 111u.cko p41t.4 Ue.9111t. 11 t11 co.uu.U:11, o u -
e.t "'"'"'º dl11 de. ta ci:ta hay4 he.cl&o ª" e.juciuo 
a9otado1t., tmnpoco 1t.e.c..i.b.llt.4 tlt.11.tCUtie.llto 11 p11ue.11-
tu e.n ayu.110 p1t.oto11911do, t....poco 11 peuolllU que. 
4& 11c11bu efe. b4Rlllt. y •eno, ,i ,ae. coa qa& au.y -
c«Ue.llte.. 

7) L4 e.~cUaci611 pite.vi&, e.11cotu..l.zuúe.ftto -
e.xci9e.1t.ado, t11 e.blt.ie.da.d ,¡ otlt.u put.u.l,&c.io11u, -
'º" """"'"'º cau.,u .iau11ve.fLi.e..tu , de•u '" 
e.vU11d114 e.11 cu.1111to ta...s ciltcu.u.ta11ciu 110 to pe.1t-
111i.t1111. 

BI No punzalt. e.11 e.t 4Jt.e.a ,a&co,tal izqu.i.e.1t.da, 
iuutd.la.tame.n.te. du pu.L\ de. u.na coMidll. 

9) E11 t« 111uje.1t. uiba1t.azad11 110 "4 de. e.,e.c.tuu 
4& ta acu.pu.ll.tu.Jta polt. de.b«jo de.t OMbU90, U.ft4 ve.z 
puado e.t .tuce.1t mu de. e11&111t.11zo, pu.u 4 e. coue. 
e.t lt.iu90 de. p1t.ovoc111t. ª" abo.t.to upoa.t4ae.o. At 
.l9u.4l que. cu.11tqu..le.1t. o.tita 11tcUc11c.ila, w pu11c.lo-
11u e.n tcu e.111ba1t.azada...s pue.de.n 11c11.1t1te.11.1t co,u e.cu.en 
cia...s .únp1t.e.vu.lbtu, y e., me.jolt. no p1t.11c.t.lca.Jt..tiu,
pu.u ta pac.lu.te. 4 e. h«tta e.mo.tivuu.te. e.1t cond.i
cio11u aUt.1t.11btu y 4U.4 1te.11cc.lo11u ,011 di4.tilt.ta...s 
4 !44 COnlU.IIU, 

10) No pu.nzaJt e.1t e.t ,e.110, 11u.1tqu.e. ,~ e.11 to, -
tu.9111t.e.4 Ce.lt.C41104, 4411 cfu.lt.411te. e.t tmb4Jt4ZO O t« -
.tac.t1111u11. 

U11 co.ue.jo e.11 p4Jt.ticu.ta1t, e., co11oce.1t &ie.11 -
t« 4CU.pu.lltwt.4 O bie.11 e.11 OC44iOllf.4 1104 4U.4 co11ve. 
11ie.tt.te. adju.11ta1t. u11 uqu.e.ma y utud.i.41t. b.le.11 t4 ,ü 
pe.1t.6ic.le. e.11 donde. v4Mo4 4 tJtab11ja1t. y '111ce.1t u11 ~ 
bu.e.11 d.i,491164.tico pite.vio de.t pacie.11.te. pa1t.11 que. 110 
e.xi4.t4 11i119u.114 compUcaci6n qu.e. podlt.la 4tlt. 64.tal 
at e.116e.1t.mo y a 11ue.4.t.lt4 ltic4 p1t.06u.lo11at. 

0.tlt.44 compticac.lo11e.4 que. plte.4e.nta ta 4cupu~ 
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.tu.ta con ..tupecto « tu «guju ,oa: 

Aguja a.toud«. - 1'uput4 de .út.tJtoduc.i.tla. t« -
aguja u cU'lcU o útpo.6.i.bte. g.i.U.t.LA, tuutut«, 
.i.n.tMduc.i.JLL« O 4411 114' e.~. 

C«ua, ~puao d.e.t 11'6e.a.to ou.gh&a.d.o po..t t« 
te.n,.i.4n ne...tv.i.o.6a de.L pac.i.e.11-te., e.xculv« a,pU.tud 
de.t l..te.a de. ..totac.i.6n de. t« &g_uj«, o 4ae. to, te.Jf 
do, ,.i.b.io,u u kan udu.teúdo u d uu.,o d.e. -
ta aguja.. 

Aguja doblada.- La aguja 4t dobt« dupub -
de. 4e.t .i.MtU4d4. 

Cal.L6a: Guu.atllute. .6uce.de. ,.e: e.t pcc.i..ute. -
c4111b.i.a de. po4tu..t«, cu«ado ta. «saja da p..-«ae.ce. 
.i.Me..t.tada, una e..6t.úttutac.i..6a de.rJHU.i.«do ,ue.ue. cau 
.64 UpUIII0.6 .te.pe.at.i.fto4 de. Lo.6 11ti.6ca.to.6 ILU '""::
Z4 e.xte...taa golpe.a o hace. p..tu.i.6a u .f4 qaja, o 
ta a91&.ja 4e. .i.At..todace. coa dUl4.6i&da ,auza. 

Aguja que.bJi.ada. 

Cal.L6a: Puede. labe.Ji. cuaJi.te.adu..\44 poJi. 11uclo -
"60 e.n e.t cue...tpo de. t« aguja, t.6pe.c.úl.tae.n.te. e.a -
ta ba.6e., o 4t.t de. 1114!« caUdad o po.t e.t caab.i.o -
de. po,tuu de.t pac.é.e.nte., o a to, ,uutu upu--
11104 de. to.6 mtí.6c&tto.6, ,ue.Ji.za e.xcu.C:va e.a t« 11an.i.
put«c.i.6n o b.i.e.n una aguja doblada. 4ue. e.xt:.ta..t:da -
.U:g.i.d4111e.n.te.. 

Una p..te.ve.nc.i.6n ante., de.t tJi.atam.i.e.nto de.be. -
lace..t.6e. una m.i.nuc.i.o.6a .i.n4pe.cc.i.6n de. tu aguju. 
Pe.be. expUcaJi..6e al paciente. ta ne.ce.4.i.dad de que 
pe.JtJnane.zca e.n quietud m.i.ent..t.44 ,e. e.6e.ct4a tl t..ta 
tam.i.e.nto. At 111an.i.puta.t ta aguja, de.be. t.6t4.t 4e.::
gUJi.o de. no e.mptea.t de.ma.6.i.ado ,ue..tza y cuando ta 
aguja e4tl .tete.n.i.da, e.t cueJi.po de ta m.i..6m4 debe 
4ob.te44U.t de. l4 pie.t 4p.toximadamente 0.3 4 0.5 
de. pulg4da. 
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Q.ut l&a.ce..t u ca..6 o d.e. a.cude.nte.. 

No u &1te.cue.n.te. que. ocwt.J'Uln 4ccúd.e.n.te.,, pe.
Jr.o d.e.ben tom4'Ue. p,r.e.ca.ucionu a. &in d.e. p.t.e.ve.ni4-
to,. E,to d.e.m4nd.a. u.a pM,u.ado 41.JtUd.o de. .t.Upoa 
441,..i,Uda.d. d.e. p«Jt.te. ti.e.! MtiUe.o u.e.la 4'U paúe.a-=
.tu • P4Jr.4 e.a..tllla.Jr. !H .te.Mo.t.u de. qu.e..tto, a 4a..ie. 
nu ,e. 4ptica. a.cupun.tu.t« polL pJt.ille..t.a. ve.z 4 to,=
nuvlo,o,, mied.o,o,, d.tb.U.e.,, a..6.tliúco,, ,e. de.be. 
e.~pUca..t. con pa.cúe.ae..l4 to, p.t.oe.e.cUai.e...to, d.e. ta 
a.cu.puntuu. 

C«ti&iccuno, COMO 4CCide.n.te. ta. ptltdid.a. de.t -
conocimiento o de.,ma.yo de.t pa.cie.n.te d.u.t.4nte. ta. -
punci6n. Se. cU,Un9ue.n 2 ca.,o, e.4pe.c~,ico,: 

4) Cua.nd.o et d.e.,va.neciMie.llto ,e. p.t.ocface. e.a 
e.t in4t«nte. mi,mo de. intJr.oduc.i.t. e.t ú4.t.t.wlle.ll.to. 

bl Cua.ndo ,ob.t.e.vle.ne. d.u,u.€4 d.e. l&&cl&a. ta -
puau6n. 

Cu o a. l : ff4y que. inte.uuapilt de. iJ1111e.cUuo -
ta. ope.Jr.4ci6n, pue., ,e. tJr.a.t4, con toda. ce.ue.za., -
d.e. un paciente. a.p1te.l&e.uivo, •4! i•&o.\lllad.o pite.vi& 
•e.n.te., que. 1te.a.ccio1ta con b1ta44u.e.d.ad., y 4t que. 1&a: 
d.e. 4oMe.te.ue. a. ua t.t.a.ta.Jn.é.e.ato po,te.Jr.io,r., Nunc4 
,on acude.a.te., ,e.uo, y 46to d.e.nu.ncia.n una ,e.u~ 
b~Udad. anolLlnat d.e.t pa.cie.nte. -

ca,o b): No de.be. inte.nta.ue. .t.e.t.vuu. ta. a.gu
ja de. illlfledia.to e.n un d.e.,•a.yo, po.t.que. ya ,e. l&a -
pJr.oducido una. 1tea.cci6n !I l,ta pu.e.de. 4e.Jr. a.91ta.va.da 
po,r. et Jr.e.pe.nUno movimiento de.t in4tJr.wne.nto. E4 
•e.jo,r. e,pe.,r.a,r. uno, ,e.9und.o, y veu&ica,r. e.t e.,ta
d.o 9e.ne.1tat d.e.t pacie.nte: 4U pul.-40, te.mpe.1tatu1ta -
co1tpo1tat, ,udo1tau6n de. ta pie.t !/ ovr.o, 4ln.tom44 
v.uibte,. Et paciente. ,e. 1tecu.pe.1ta1t4 con ,r.apid.e.z 
!I to que e.4 impoJr.tante pa,r.a e.t &utuJr.o t,r.atamie.n
to, e.4 da,r. mayo,r. con&ianza at paciente., pa,r.a que. 
4u pJr.6xima cita no ,e. encue.n.tJr.e. ne.1tvio60. 
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E4 mu.y nece4a4io man.tenM a.l. pac..ien.te aco,
tado en et tJtataJniento, en cu.ya po4ic..i6n no pue
da cau .. u ni ,u.,JúJL otJl.o4 .inconven.lentu de1Liva
do4 de ta4 po4.ic..ionu de p.ie o ,en.tado. 

OtlL«4 medida, 9e.neuLu, a.pJt.Op.ia.du &ll ecuo 
de dumayo, ,on cub/r.llr. at pae.ie.11.te co• au •4Jl.t4 
gJLu.ua, palLa man.teneJL et ca.lo.ir. del cue..tpo e ..úllpe 
d.ilL un en,uam.iento bJtu.4 co, 44¿ co•o ,ucc..iona..ir.= 
Le 11ano, y piu a '"'" de ucU«.t La c..i.\eu.tAc..i.6• 
Loca.! de La 4«n91te. 

Una vez 1tecu.pe1tado et en,eJUllo, e4 .úflpM«t.i.
vo mo4tJLaJt 4e1ten.idad y no .intenta.Ji expUcu to -
acaec..ido, pu.u ninguna expUcac..i6n b«4t41L..la, y -
e, 11ejo1t no 4uge4t.Lona1t aL pac.l&Kte ya ,u.jeto de 
po.ir. ,.e a t«4 imp.ir.uionu 1tec.lbidcU. 

¿Qul hacelt cuando ta aguja 4t encuentlta ato 
1tadaf EL doctolL debe ayuda.ir. a to, pac.lell-tu nei 
v.io4o4 a 4ob1teponeh.4e aL te11101t, peá.l.ir.l.e, que .ir.e= 
taje.,,. 4 U4 m44 cu.to,, tueg o da1t rn«4aj e a.tlr.ededo.ir. -
del punto, de4pu(4 de to cuat 4e ,ac.iU.ttu.4 ta -
extJtacc.i6n de ta aguja. En c44o de que La aguja 
aan 4.iga ,.ija, 4e pide at paciente que peJt111anez
ca aco4tado y tJl.anquUo un uto, o haga otJta pun 
ci6n p1t6xima con et ,in de 1tetaja.ir. et 1146cu.to. = 
S.i ta aguja ut4 en1tedada en to4 tej.ido4 ,.lbJLo--
404, ,e g.i1ta Uge1tamente en <.li.1tecci6n opue,ta 
ha4ta Ube1taltLa, tu.ego 4e extue. 

Cuando ta aguja e4t4 doblada polt un movi--
miento det paciente, 4e 1teg1tua a ta po4.ici6n 
otig.inat de (4te y 4e ext1tae ta aguja 4.igu.iendo 
ta d.i1tecc..i6n de ta cu.1tvatu1ta de ta m-iÁma. Evite 
jataJtta o to1tceltta con ,ue1tza pa1ta que no 4e 
qu...ieb1te. 

Cuando 4e qu.ieb1ta ta aguja, et acupuntult.(Á
ta ante todo debe1tl tene1t catma y acon4ejaJt al -
paciente que pe1tmanezca en quietud, a 6in de ev.i 
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t4JL que. ta pa.11.te. que.b.1tada de ta aguja pue.t.te 4 
mayo.lL p.lLo,untUdad. S.l una pa.11.te. que.da. a.in e.x--
puuta 6ob.1te. ta p.le.t, 6t exua.e con ta. a.yuda de. 
unü p.lnzü , S.l 6 t f.llCUtntJUl U ILUMO ILiutt cte. 
ta. p.le.l, p.lLe.6.lone. to6 te.j.ldo6 &Lt.ede.do~ dtt Ll.u 
l&üta que. e.t e.xüt110 JLoto u.ti '""4, .ta.qo 64-
que.ta COft lü p.if&ZIUt o 46.ILCtp6. Oe. f.l&C.OftL\a..t.6e. 
coMpte.tame.nte. bajo ta p.le.t, p.1Locu.1te. e.xua.uta. u 
mando tn cuuta 6u toca.Uza.cJ.61& po.lL todo4 lo6 •i' 
cLi.06 , y de. 4a.Uu l4to6, .uc.u..t.u a. ta. c..l4.a.,L4. -

P.1toce.d.lm.le.llto6 pa.JLa tu.lonu .lna.due.ltt.,ldü e.n 6.IL
ga.1106 .lmpo.11.ta.ntu • 

A I Pulmo nu • - Si ta. aguja. u .ln.tlc.od.ac.ida. a. 
dtJna.6.lada p.1Lo4u11tUdad o e.n d.l.lLe.ccJ.4n .é.ap.lLop.ia. e.n 
pun.to6 de.t pe.cho, t6p&Lda, o ,o4a. 6upucta.u,icu-
.tu, pue.de. .tuulta.JL ,utwnot6.tax UG.C1Mcttico upe.-
c.ia.lme.nte. e.n pac.ie.nte.6 con to6 o 46Ma.. Lo6 4ht
tomü cUn.ico6 601&: doto.lL en e.t pe.do y to6. 

P.toce.d.lm.ie.nto: a. Te.nga at tn4tJUtro a.co6ta.do 
y e.n calma, d. Se. toma.n me.d.lda.6 p4.IL4 p.te.ue.n.i.lL -
ta .ln6e.cc.l.6n. c. Ho6p.lta..t.lza..lL de .l.JU11td.la.to a..t -
pac.lute.. 

8) Co.1taz6n, Htgado, Bazo y R.lionu.- An.tu 
de e.6ectu4.IL4e ta. acupun.tu.JLa, de.be hace.ue un e.xa 
me.n 6l6.lco a..t pa.c.le.nte., a 6.ln de tUa.g1106t.lc4JL ~ 
cua..tqu.l.u camb.lo a.no.tma..t e.n .to6 6.1t9a.1&06 .lnte.uo.6, 
tatu como ma..tu cMd.l.a.c06, he.pa.to11e.ga..t.la. o u - -
pte.1&011e.ga.Ua.. Oe.te.JLM.lne cu.ldado4t1111e.nte. .to6 con
to.1tno6 de. d.lcho6 6.1tga.no6 pa..lLa. e.v.lta..lL punza..1Llo6. 
LG.6 punc.lone.6 e.n e.l higa.do o ba.zo pue.de.n ca.u6a.lL 
.1totu.1La. y he.moJ1.Jta.9.la.. 

P.1toce.d.im.le.11to: a.. Ma.nte.nt.lL a.t pa.c.ie.llte. a.co6 
ta.do y e.n ca.tita.. b. ApUc.a..lL t.1La.tam.le.nto6 coft6e.~ 
va.do.1te.6 ba.jo t6t.lL.lcta. ob6t.1Lva.c.l.6n. c. Oe no 6e.r 
e6ecUvo6, et pac.l.e.nte. de.be. 6t.lL lleva.do a. un ho6 
p.lta..t. 
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CJ Cvr.e.b,r.o IJ Mldul.a. E1,pi.l&a.t.- S.i. La. qa.ja. -
pen.e.tll.a a de.,na..a .lada. pito 6und.i.dad o 1,.{. lw.bo 114ft.é.pa. 
tac,l4rt .únp11.op,la e.rt ta p1UJ11u.a. vlue.bu tuaba.t, -:
pu.e.de. p1tue.rtta.Jt1,e. lausoua.9,i.a. IJ u.ca.e.tu 1.e.ue..tu. 

P1toc.lmie.nto: Se. de.be. de. .to"'" •t.A.iw de. -
e.111e.11.9e.nc,i.a de. .lute.d.i.a.to. 

01 VUOI, San9u.Cne.01,.- AL e.,e.e..twu. e.t .t.ta.t&
"'"e.nto polt a.c.u.pu.n.tu:.t:a., de.be. e.11..Lta..ue. p1111c.lo11M -
to1, 91tartdu va..ao1, 1,an9u.Cne.01,, IJ4 qae. Jlfledu oc.u.
JIJl..,i.1t he.moua9ia..a toca.tu, upe.c.i.4.llleftte. u pe..uo 
nu de. e.dad avanzada polt 1,e.11. e.1,cua ta e.tuUc,l':" 
dad de. 1, a1, vu 01, 1,an9u.Cne.01,. 

P Jto ce.d.lmie.nto: Oe. oa.u~.t u.to, .tD1te. •e.d.i-
du pa11.a de.te.ne.11. ta. lae.111011.11.a.9.i.a. o 4fu."41t « ta d-
1,011.ci4n de.t de.11.1t411e.. 

Tamb,lb de.h .to111aue. eu..i.da.do de. ao pu.llZ«..t. -
11.e.9,lone.1, ce.11.canu a. ta ve.j.i.ga., ve.itera.ta. bi.ti.u, 
ojo1,, e.te. 



CAPITULO IV 

TRATAMIENTO ACUPUNTURAL PE LA NEURALGIA OEL 

TR1GEM1NO 

"La aguja det acu.pua.tu.t.i.6-
ta t4 a,una de dobte ,ito: 
p~ue~va ta vida, pe~o Ut 
mal44 mano4 puede cacua~ 
ta mue.ue". 

Ji-Pa 
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PREPARACION OEL PACIENTE 

En ute. .te.1114 uu.úlll,Ullo.6 tu e.te.autu que. 
e.1&.t.itan e.11 j ue.90 pAU p,z.4e.Uca..t e.t acto tua.ptuU. 
co de. ta acupélft.ta.ta. P&.\4 uto, lfúeao1, •••u = 
W 1te.9LA.6 4 .6e.gcú.t pAU IIU bKUA ,~c.Ua 
de.t p4c.itnte. IJ cfa..t Uft 4Ce..u&Ú Üq,M4'UCO, f 
4.6.t 11.i.6110 LA e.,.ic4c.l4 de.t t.t«taale....to acupu..tu-
ut de.t e.n,e..uio. 

EitCllltn de.t pac.ie.ft.te.. 

Lo, aflt.iguo.6 clu'.no.6 cou.idt}LAb&ft que. e.t pa
c.ie.nte. de.bla 6tJt e.itulnado e.n ,u totat.idad poJt -
•e.dio de.t: ZntVL,z.094.to.uo, ta Pa.tpac.i6rt, ta Iu
pe.cc.id'n IJ ,.ind11e.Jtte., e.t ua1e.11 dt. L0.6 p~o1, a 
to que. 111L\ ,e. te. to•aba tft cue.au. Et tXIDlt.a 
de.t 111ld.ico occ.ide.ft.t«t de.be. .tuportdu &t 11LU1110 - -
c.ute..uo, puo no Ue.ne. po.tqui .te.aaac.i«.t a ta..\ -
ue.ntaj4.6 de. ta t(cuca 4.i.tlsal,Uca 11oduu (taba 
/f.a.to.uo, ud.é..09.ta,lA.6, e.te.), f4 qat. 1,e. de.be. •= 
pte.aJt co1110 co11ptt111e.ato de.t e.itt111e.n c.LúLieo. 

U. 111ld.ico occ.ide.flta..t que. u d.i.6po11.e. a .irtcoJt 
puu t« acupuntU.\a a ,u aue.nat te.upiu.ti.co, di 
be. ap,undu. 4 Uf.}L 4 ,6U pac.ie.ate. 11.0 COMO e.t po.11..i 
doJt de. Uft4 e.n,e..ltlle.dad, 6.ilf.O COMO Wt4 pe.uoaa. Oi 
be. al..e.jaJt de. ,u Me.ate. ta obt.u.id'rt de.t d.ia9rt61,u= 
co coMo una ,.i,.&t.idad tJ co11.ce.at.ta..t1,e. e.n e.t utu
d.io dt. ,u pac.ie.nte. ta.l. co110 u: uK 4t,\ hwwuo -
con una h.i.6to.ua u.iu.ida e.n un 111e.d.é..o 9e.09}L4,.ico f 
6oc.ia.l de.te.ui.inado y que. acude. a ta couut.t« p,r.e. 
,e.nta11do un "de.,e.qu.it.ibuo" que. e.l.. 111id.ico de.be.= 
apJte.nde.Jt 4 COAOCU. 

Et de.,e.qu.it.ibuo que. e.l 111ld.ico de.bui apJte.n 
de.Jt a Jte.conoce.Jt, e., e.t que. a,e.c.ta. a..t u.tado e.ne.i 
glt.ico de.t pac.ie.ate. e.n ge.ne.ut, pJt.iMe.,z.o y de.,--= 
puu e.n cada uno de. 6"6 6Jtgano, o 111e.ud.iano,. 
Nue.,tJto obje.to 6tJt4 e.l de. e.,tabte.ce.Jt e.l d.iagn66-
t.ico e.ne.Jtglt.ico y no te.6.ional, e.t d.ia9n6.6t.ico de. 
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to que. u a.c.U.vo tJ tLi.J&laico, de. to ,ue. CA.U ta -
vi.da. tJ M4ft.t.it.H !4 ,a.tud. 14 tu.i.611. ao .la.te.t.ua. 
ta.ato, po.t.que. pode,,io, ""'tu.iA. ,ob.t.e. !4 eae.t.9t4, 
,i.e,,ip,te c411b.i.a.lt.te, puo ao pod•o" .ia,tu.é..\ ,ob.t.e. 
!4 tu.iltt., que. ~ 1.4 ,J.Ja. V caaú u u.d11u
.te., togu.u l•ltlú,t ,ol,A.& ta tuUa, u otu.U..'"º' que. 1&4 4.l.do po.t. 11e.,Uo de. ta e&fA.8'4. 

Et dJ.49J1.61.t.ieo ... o,ot6s.ico u u l•,tlt, 
puu.to que. "°' pe.u,i.U.1&4 áei.t ,.t e.t pac.Leatc. po 
dlt.4 o "º .t.e.eup&~, ,L u o ao cp.to ,._ uu:
b.l.t. auu.t.t.o t.\«..ta.lLie.ll.to. Pe.t.o e.t 4.iqú,Ueo co 
1110 ta.t, U 4t.CUAd4.t..i.o COIIO .i.J&d.i.C.CldO.t. ile.t .t.t.4,t4-:
IÚ e.nto • 

Nuut.to uau ae11puatuu.t pe.uc.9u.iA.4 eo•o 
obje.to 4.lna.t, et de. ,du. ,.i 11.aiu.tu pu.Le.a.te. u 
Va.n9 o Vi.a9 ea 9e.J1.f..t.4l; ea pc.t.t.é.eutu, ,a.bu qul 
11Midi.a.J1.o u 61t.9ao ,,. eaeaea.t.t4 «le.cúdo gen -
qut di.A.e.ee.l.lA Vu9 o V.lag. 

Et 1J1.tt.Jt...,,09a..to.t.lo. 

Et iftteuo9a.touo "º' .la40.uaa.u ao ,6to det 
eua.d.t.o a.e.tu.a ,.c:ao de. ta .teaduc.la pa.toUg,ica. -
det p«C.C:ute. La. 4.ill.toa&.totog.ú pau.lc&&.t.4.t. ,u« 
te.a.C:da e.a cu.e.A.ta p«.t.Cl e.t d..i.qal,.t.lco d~ 6qaao. 
0.C:uid411o4 u dH cota11nu to, etmu.tH que. pue
da.a obtf.llt..t.4& po...,, e.t .lftt~o9a.touo: 

Si9au Va.a9 ( + J 

1 • Opt.iJrtÜIIO 

2 • 1 ,uº"'ª"º 
3. Aet.c:v.lda.d e.x«tta.da. 
4. C4t411b...,,U, UpUIIH 
5. F.C:eb.t.e. coa a.g.l.t4-

ci6a 
6. Re.«cc.ioftt.4 biot69.i 

cu u..lotutu -

S.C:9 au V .lag ( - J 

1. PU.iMÜIIIO 
f. So1u,oteac.la. 
3. A4tt.ai4 
4. Fl.4cc.C:du 
5. Fa.tta. de .t.e.a.cc.l6a 
6. Te.J&dt.ac.la. a. ta. uoa.ici 

da.d 



1 • P J.e.t 1, e.ca o 1,u.do11. 
c4Lido 

B. Hipe.11.1,e.n1,ibiUdad at 
Liunpo 1, e.co 

La 1 M pe.cúcf n.. 

u 

1 • P .C:e.t lulllle.da y ,.u:a 
I. ff.C:pe.ue.uJ.6J.Uil4d at 

ti..UlpO luírJle.do 

En to, ca1,01, tt.pJ.co1,, ta •e.u ob1,u.va.c.l6n -
du.Jr.ante. e.t inte.Jr.JL09at0Júo pu.e.de. du,a.01, 1,J.9ao1, 
ab,.u,da.lttu y cuacte.w.U.eo1,: 

Sign.01, Yang ( + 1 

J. FacJ.e.4 coto11.e.ada 
2. Te.jidot, 4.lJune.1, 
3. Exp11.e.1,.C:6n a.te.Jr.ta. 
4. Ojo1, b/1.J.tta.nte.1, 
S. Actitud aptoma.da, 

.C:n.J.c.C:ati..va 
6 • ., o z 4.lJune. 
1. Mov.únie.n.to1, u.C:vH, 

1,e.gu11.01, 

1. FacJ.u pll.ida 
2. Te.jidot, ,tic.udo1, 
3. Expll.U.i6a .tUJ.9114da 
4. JU.t11ck apagad& 
5. Ac.U.t:ad pu.iva 
6. lfoz ap4ga.da. 
1. Mou.éaie.a.to1, te.n.to1,, 

.iade.e.úH 

Et e.xame.n ge.ne.11.at 1,..C:1,tUtctt.lc.o pue.de. duno1, 
ot/1.01, e.teme.nto1,: 

S.ig1101, Yang S..C:gaot, Y ,i,af 
(S..üllpa.Licoto nia 1 ( lfagoto,úa 

1 • Hipe.11.4uncJ.on.aL,it,mo 1 • l ,u u4.ic.le.n.úu 4u1tcl!_ 
2. Hipe.ue.n1,ibit.idad, aa.te.1, 

üpe.11.u.tuia 2. An.u.tu.iu cu.t4n.e.u y 
3. H.ipe.Jr.te.,u.i.611 411.te.- MUC.UOl,41, 

.u.at 3. Hipo.te.u.i.611 411.te.tial 
4. Congut.i.onu 4C.t.i.- 4. Co11gut.ionu pu.i.vu 

U4l, 5. E4.t4".i.4 cJ.11.cula.touo 
5. E11.e.t,i.t,mo c.J.11.c.uta.to 6. Punto4 c.h.i.1101, .i.nd.i.c.a-

ti.o do11 .i.ue.uiblu 
6. Punto1, ch..l11011 muy 

doL0/1.0401, 



L« p4'.pa.c.i.6Jt. 

S.l ta. p4'.pa.c..i.6Jt U .úlpoU41t.t& U e.t U«lle.Jt 
rnl.cUco ocúdent4L, to u •'-' u e.t olL.luta.t. Lo.6 
te9&&11e.nto.6 de.&.e.n .6e.t cu.iúdo1tae.a.te pa.l.pa.da1t u 
bu..6 C!.4 de. Z0ft46 O pu.n.to.6 4otoU.6.H, e.t .tuge.c.to -
de tu melL.lcUa.JtH de.6e ltU "-t.e.ou.ido e.oa to.6 de.
do.6 p4Jl« duc.ub.u.t tod« 1te.ruib.u..i.da.d 41to.ut4L. E.6 
conve.n.c.ente. ~ 11Me.auo con"" Up.l.z de.•osu,i
co todo pu.Ato lt~M.lbte., & f.út de. u "-t.p~ .l.n4-
Utrne.de. t« b4.64cie.d«. h otu.l.du 4ae. ta. 1ta,,e..t.,.i 
c.ie. de.t pu.nto u mu.y ~ed.aútk fJ pu.e.de. no &ftCOft-= 
.tJta~e. tK e.t .6&gu.ndo e.xare.ft. 

Lo.6 japonuu p~«cUe.u, «ctf.114.6, e.t pe.tUz
cam.luto d.e.t üar,e.e..to de. tu a"-UU41&0.6. Co uu 
te. u toMM, e.on e.t putgu g e.t lad..l.e.e., ª" ,ue.= 
gue. de p.le.t 4 n.c.ue.t de.t a.aye.c..to d.e. ª" mf./Lid.i.«fto, 
u~u.to y .6ot.tMto eft aeu.úl.lu.to 11..!9.ido a. todo 
to tug o o p«JL.te. de.t 11e.ü4.luo • Toda uo..-a.U- -
dad .6 e. «cu..6 a co" doto~ llé o ftA0.6. .lft.tUl.6 o • 

La..6 4'1.Ucut«c.io KU a e.u" e.xt1111.lft«d«a e.K u ta. 
do de. ~e.po.60 fJ Ut dut.lfl.t«a p0.6.iUOftU fJ ta.,nb.i.f.i 
tK lo.6 duUKto.6 mov.bftif.Jl.to.6, t«f&.to a.ct.lvo.6 corno 
p«.6.luo1t. E.6.te ex4111t.Jt .6&111.inutta.JUf duo, .iapo~-
t«ntu aob~e. e.t ut«do ut.c:cut«JL f, dude. e.t pUJt 
tó de. V.l.6t4 d.e.t 4CUpuit.t~.t4, u.ve.t4Jlcf t4 f.XU = 
te.nci« de puntoa d.oto~oao1t p~ou.tu que. ae. de.
bucfJt pu.u«~ .6.l.6.te.ani.UcaseK.te.. 

Lu puftto.6 d.e.t te.9&&1111.nto cut&e.o que. .6t ~e.
ve.te." .6tK.6.ibte..6 a ta p~&.6.l6ft de.be.Mft .6t~ puftz«-
do.6 «unque. no coJt.Jte..6pondcin a me.ud..l«no «tguno. -
Como .6t ve.~cf tft t« p~cfct.lc«, .6U puK.tuJr.4 p~ocu~a 
alivio y« ve.ce..6 ta c~«u6n. Se. tt«t«, e.n ge.ne. 
~at, de. Vta.6tO~ft0.6 ~e.,t&jo.6 po~ 4'.te.Jr.«c.lonu de 
6~9«no.6 .inte.~no.6. 
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L« Patp«ci.61& «bd.omi.nd. 

Oe.4de. e.l «ffo de. 1100 4e. coaoce. e.n Ja.p6a un 
mttod.o de. pdpa.ci.61& «bd.011.i.nd que. pll.OpOILUOK4 -
uuae.ato4 de. jaiuo pM.a. tUq•ou:.ieM eaffAlle.da
d.u de. 6.tsa.1&04 fl 11.tu.u.u • La. r,d.pa:e.,i.6• 4th u 
uue. con lo4 d.04 d.e.d04 llf.Ü04 u 14 •••o we.-= 
cha., pJt.lmu.o 4upe.1&.,i.údlle.ate., tlupu~ e.• P"º'"! 
di.dad.. Se. ob.Ue.nu 4i.B"º" de. 11ado (Vi.ql f 4.i.l 
no4 de. ple.n.U:ad (Vaa9). 

Si.gKo4 de. ple.n.Uud 

P«.te.d. te.,u«, e.l4.4.Uc«, 
dolo.to4a. « t« pa.lp«-
ú6a 4upu,i.ú4l 
Pi.e.l c4Uda. 
lnd~a.úone.4 como guf 
j4U.t,.f 

EL e.xa.me.n de. Lo4 pul4o4. 

Si.gno4 de. 11a.c.lo 

Pa..te.d. ,t«cud.a., poco 
U41it.i.ca.. d.oLo.to4a. 4 La. 
pdpa.ei.61& 
, i.e.l ,.u:. 
Pu.l.4 a.ci.onu ua.u...U.C:da.4 

En a.cupuit.tu.ta. u. CL44 mucho e.l di.a.gn.64.t.i.co -
poi&. 11e.d.lo de. Loli p&LL4oli. que. 4.il(.ve.a p4.t4 4a:bu -
LH due.qui.Ubuo4 e.ne..t9Wcu. taato LD4 d.e. u
po 9e.•e..ta.l como Loli .te.6e.lf.i.d.o4 a un. de.te.ULi.udo -
6.tga•o o vt4ce..ta.. 

En o cci.de.nte., e.t. mi.di.ca to111a. e.L pCLL4 o de. -
L« muie.ca. (e.n ta. 4.tte.Ju'..a. .ta.di.d) de. un modo COlll
pt.e.ta.me.nte. di.4Unto e.n La. tlcni.ca. de. la «cupun.tu 
.ta, y lo4 datoli obte.n.i.do4 lion compte.ta.me.n.te. di.4~ 
Un.toli ta.mb.il.n. 

El mldi.co a.cupun.tu.t.i.4t4 e.xa.m.i.na. a.mb44 muie.
C44 po.t de.n.t.to de. ta. a.p6,i.4i.4 tliti.Loi.de.4 d.e.L .ta.
di.o y 4t pat.pa. e.je..tci.e.ndo dete..tmi.nada p.te.4i6n 40 
b.te. la a.tte.ti.a. Et.to pe.1tmite. atcanza.t 3 ptano4-
de. pat.paci.6n: 
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4J Sapc..t,.tua.t. - ApoJo.4.o c,c•ca &L delio •ob.u 
. ta. cu..teu« • 

b I Pito ,,u,do. - P1tu.to114""º tu.u qu.t. f.l ta.Lido 
de.j4 de. pc..t~b.t.ue. 

c. 1 J n.tvunecUo • - 11 o •ag .t~ &• ea,at.a e• ---
o c.c..ldt.11.t&. 

St. c.ou.idt.ua J touUz«w•u 4& u.u 1141tt. 
lf.4 u . .Ue•u U t.u.Ucu.úw 4.Lf••Kc•, J 4a':' 
pc..tl.lc.átu IJ , p&of•IMNa • &..ta ••••. 

C«d« ª"" de. 1.,1.ttU toc&Llzae..io•u couupoK
de. 4 ª" 61t9«no o""ª v.l4etA4 coao ,,. ve. u t« -
'.l9ú4. (F.ig. 16) 

111 SuporllcW, 11f DERECHA ,.,,,.,,.,a 
u SuperfldoL e • 111 

......,.,,,.. .. en 
1 Superflcub 1G et 

"° , 

IZQUIERDA 1 • Joporfldalr y 
.......... t 

•• Slu¡,or6cW,w 1• ,..,._..H 
18 ~D 

....... e 

íl o íl o o n 
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En t4 •affec4 de1tech4 

Zon4 I 
Sape11.,.Lc.La.t I.G. 
P Ir.O 'U.IUto P. 

Zon4 II 
Sapu,.tc.La.t E. 
P11.04a11do B.P. 

ZoM III 
Sape."'4.Le..ia.t T.R. 
P1tolando c.s. 

En t« mañee« izquie1td« 

Zona. I 
Sape.Jr.lic.La.t I.1'. 
P11.o,a11do c. 

Zon« II 
Sape.11.,.c:c..:a.t V.B. 
P11.04an.do ff. 

ZOK4 III 
Supul.C:cia.t v. 
P1tolando R. 

Se. 4COK4e.ja. a.l p«c.C:e.ftt:e a.A.te.4 de. 11.e.c..i&.iA: et 
diagn64Uco de Lo4 put4o4 que. e4~t bLa.nqaito y -
de4c«ua.do. L« me.jo11. kou e.4 polt ta. mai«n« du
pul4 de.t de4«yuno. Se pue.de «dopUJt t« po4.ic..i6tt 
4enta.do o a.co4ta.do 4e.g4n 4e. 1te.qU.C:e.1ta.. 

Slntui4 de.t e.xa.me.tt. 

Lo4 4igtto4 1te.co9ido4 e.n to4 clutinto4 e.xcfme. 
ne4 de.ben 4tlt inte.91tado4 y 1tet«cionado4 con Lo4-
d«to4 de.t inte.11.11.og«touo. A eUo4 4e. «91te.9a11.in 
otlto4 d«to4 cUn.Lco4 de inte1tl4: 1tacLi.ot69ico4, -
ECG, e.te. Et cLi.agn64tico, ade.m44 de ctinico, 4e. 
11.4. ene.11.9lt.ico. -
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Oe.be. te.11vue. e.n cael&t«: 

Et p«c.i.e.ftte., de. 4t.ll. pobibte., "º de.be. ut«11. 
e.n «yun«b: tupoco e.xce.tLé..do de. be.bid«b a.t.coh6U
C«b. 

Lo4 od.oültogo, poJII. to ge.aeut J11.e.c.ilMao6 u 
e.t conbuttouo a un pae.le.ftte. a.,&6.t.iado f """"º 
,o, 6e. «conbe.ja ante. todo ,e.~, tutM de. qu¡ 
u.t, t1tanqu.Uo, 1te.ta.Jcd.4: jaaf.6 .&& to "4 de. pun
zu 4.l ,e. ucu.e.11.t.ta llajo e.t e.fee..to de. llie.4o. 

Como ,e. e.xpU.c6 a11te.JL.io.11J11e.ftte.: ob6e.1t11a11., u 
cucha1t, inte.JLJLog411., e.xu.lnall. y 1te.,te.xiona1t upa 
lt« todo te.1tape.ut« e.t 6t.c1te.to pua pode.1t Ue.ga1t a 
un diagn46t.lco p1te.cuo. 

Lo4 te.xto6 «nt.lguo6 acorue.Ja11 110 acu,pufttu-
ltM a t« muje.11. dUJtaftte. e.t pe.uodo 11e.116tltu.at o u 
e.t 2 ° mu de.t e.mbauzo. 

Po6ici6n de.t pacie.ftte.. 

Ha,t« e.n e.,te. t6pico t« acu.puAtUll.4 p411.e.ce. -
habe.11. 6.i.do he.cha p411.a que. pue.da. 4e.11. ut.lt.Lzada i.n 
te.91tatme.11te. e.n nuutu p11.o,ui611, puu 6i bie.n ~ 
ta po6ici4n 1te.come.ndada e., ta de.cibito do,r..aa.t., -
ta de. untado t6 6i.9ue. e.n 011.de.• de. .únpoJtúnc.la. y 
4e.9«n atguno6 acupu1ttUJL.i.6t«b ciuto4 pu11to6 4e.-
.U:att mi.\ e.,e.ct.l.1104 e.11 uta po4ici6n.. Oe. ah.t. que. 
e.t 4i.U6• de.ad ,r.uut.te. i.de.a.t. p41t4 uta te.uptu 
:tica, puu &11.inda u11a po6i.ci.61t de. 11.e.tax y comodI 
dad i.1tte.JU11e.tLia con 1tupe.cto a to 0,11.e.cido po11. ta. 
ct1111.ltta y ta 6.i.tta. 

En todo6 to6 c46o6, e.t pacie.nte. de.be. ut411. 
11.e.co6tado y c6modo. No de.be. punz411.to e.4tando pa 
1t4do. E6 p11.e.ci60 6abu que., pltincipatme.ftte. e.n ~ 
ta p/1.i.me.Jta 6t.6i.6n, pue.de. 6ob1te.11e.nill un.a tÜ.4c1te.ta 
ti.pot.urri.a. En ge.ne.lt4t, to, autolte.6 te. 46.i.gnan -
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« e.4t4 .11.e.4cci6n un4 .11.upuuu po4,i.t;.i.v4 e.n cu.4,a.to 
4t e.,e.cto de. t4 4cupuntu.11.4. Lo4 od.oft.t6to90,. h4 
b.Uu4do4 4 e.,te. Upo de. 4i.tu.4c.ionu. de.ben 4C--~ 
tu«.11. con t4 m4yo.11. n4tUJr.a.Lid4d. • .11.u.t&d.ote. .úrtpo.11.
t4nc.l4 4t 4UCUO. PU4 p4.e.vu.üt e.WlLq.u.iu 4.&4C!.
c.l6n. u. de.be d.u a.t p4c.le.ue. du•clu.tu e.x.,.Ue.4-
uo nu con .11.upe.c.to 4 ta. fo:Ut4 de. ae.taa..t. de. uta 
te..ll4pluUc4. 4ft.te.4 d.e.t t.11.ua.ie.Jt:to. 

¿C6mo u p.11.c.pU4 a.t ,a.e.tute. pa.u ta. .i...uo
d.ucc.l6n d.e. t~ qu.juf 

e u4ndo 4t p4c.é.e.ftte. , e. le. k4 u.pUc4d.o e.t 
t.11.«tcun.é.e.nto p.11.op.é.cune.nte. cUcho y 4ce.pt4d.o, ,e. p4-
44 4t cUa9n64t.é.co. Oe. 4h.,( e.t 11tcUco y e.t e.n,e..11.
mo te.ndJi.4n c4d4 u.no e.t conoC..C:.iu.to co.u.upon--
d.é.e.nte. ne.cuu.c'..o p4.ll4 t4 .illbt.odu.e.e..i.611. de. ta., qu 
j~. -

Un4 ve.z 4&te.cc.é.on4do4 to, pan.to, y pdp4d.o,, 
,e. te. .é.nd.é.ca 4! p4c.le.ttte. qu.e. .é.111l«te. u.tu de. .ln.
t.lloduc.i.ll t« «9u.j4 o e.je..llcu p.llu.i6• co11 to, de.-
doi e.n ta zona ve.c.é.na de. ta. pie.t p4.ll4 d.i4t.ll4M -
4t pac.é.e.nte. y h4ce..ll me.no4 doto.11.044 ta pu11.c.é.6n. 

Va.U4 IIUCftO e.t t.é.e.mpo de. peJUNttUc.é.4 de. l.44 
aguj44 e.n e.t p4C..C:e.nte., puo ap.llo~acta.e.llte. ,e. -
de.j« de. 30 a 4S M.in. 4tg4n ,e.a ta 44e,cc.é.6n. 

P4.lla .lltt.é..ll4.ll tu aguju 4t te. pide. 4t p4--
cie.ftte. que. e.xpi,te. y u. 44C!.a C!.Oft (Lft MOU.é.llie.ftto /f.4. 
pido uce.de.nte. ta aguja. -

Et pac.é.e.nte. pu.e.de. pe..lllllane.ce..11. S min. aco4t4-
do duput4 de.t .t.llatcun.é.e.nto p4.lla que. 4e. .II.Ut4bte.z 
ca, y u.e pupa.11.411,.u pa.11.4 ta p.11.dx..int4 uta. -

ac.é.e.ftte. con Ne.u..11.al. .la de.l 
.e.no 

Una ve.z he.cho e.l d.é.49n64t.é.co, p.11.e.pa.11.a.11.e.moi 



90 

el VL4t411ltlltO .i.11tU.cAdo p41t.4 L4 e.A,e..uae.úd 4 .t.\Cl 
taJL, hAb.i.e.Kdo p1te.u.i.11111e.lt.te. ,e.te.cuoudo to, pull--=
to.s y ttcn.lcu que. .se. vagAn a t11pLe.aJt.. 

A4 .úlüllO, 4 e. to11«JL411 W Mf.tLi..W ftf.CUU.ÚU 
plU.4 e.t p4c..ltn.tt. upulUco c.o11 .ta llt.ud.9.u d.e.t 
Tlr..i.9 fm.lN.O U IIOlff.ÚO del. ,tUtalt.11.to 4Upua.tuul: 

1) S.é. U pltUUlt4 COft dol.olt H.Vf.11.0 4t qU
C!.aJLd'.n pCln.to.s .se.d&t.lvo4 de. Ulf.lttUÚ4 g 4.i e.t u-
4o to ~e-qu.le.11.e. 4t. ApUc«.114 4 w &fl&j&6 cou.Le:11-
te. e.l.tctlt.i.cA con e.t utbfu.t4do11., piUa q&te. e.t 44:_ 
vio .se.a md.s 11.dpido. 

2) S.l e..t paciente. .se. plte.4e.l&t4 COll 114Jt.tO, -
i9uctllne.nte. .se. apUcaJt.4n A9uju e.n to4 palt.to4 u
pe.c!4.i.co4 paJt.a td cuo. 

3) Si e.t paue.nte. ,e. p1t.uuta coft v611.é.to.s -
4t apticaJt.d:ll a9u.jtu. &ll to.s puft.to4 11e.cu411..i.o4 pa
lla coK.tJLot411.Lo. 

4) En 9e.ne.Jt.a.t, .se. te.ndlt«n a tA aano to, tita 
toúU04 f.llf.Jl.9e.UU de. 4CU.pUft.tull.4 pAll.4 to.S po.S'X 
btu .tJc.tu.tOJt.ft04 que. plf.Ue.lt.te. e.t p4c.i.e.lt.te. COll Ne.ir 
11.at9.i.a de.t VLi9&iino. -

En nin9tln e.tu.o 4t adaiw.t.ta11.4n 111e.dic411e.llto4 
at6pattu., puu nu.U,ica.Jt.la ta acc.i.6n de. ta acu.pun 
tUJt.a, -

LocaUuc,.i,6n de pupt.to4 u .tlclt.icu pa.:t4 el .ti,po de. 
ne.u4at9.i,a a 4a.t;M, 

UK« ve.z que. e.t pacie.lt.te. .se. e.ncue.nVLa e.n ta 
po.sic.i.6n indicada p«a 11.e.aUza11. e.t .tJc.atamie.nto, 
.se. tte.va11.d a cabo ta tocaUzaci6n de. to.s punto.s 
de. ta .s.l9uie.nte. 111aKe.1ta: 

Te.Kie.Kdo ll040VLo.s e.n ta actuaUdad ta ve.nta 
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}4 d.e. to, tocaLlz4do11.u e.te.c.ü4n.i.co, de. pu.n.to, -
d.e. 4cu.pu.ntCLJt4, t4 tocaLi.z4c.C:6n ,e.11.4 mcf.6 1t4p.C:d.4 y 
p,UCU4. 

T Offl4Kd.O e.t p4U.e.fl.te. COK U.M de. 4U 1141104 e.t 
e.te.c.vr..odo, no,o.u.o, con et e.te.e..t.\odo !o d.uUz4-
1te.mo, 4u,4ve.me.n.te. 4ob11.e. u zou e.a La u.1:! 4e. toe.a 
Uz4Jt,f e.t pu.n.to con movúi.C:e.A-to, u11.e. u, e.n -:-
4011.m4 de. U U O d.e. ze..t4.6, U.U \IU qu.e. l&a.fltu1104 
o.Cd.o e.t .i.n,Uc4d.01t qru u.14.te. e.t pu.abt u,c..to, 
,na.tca11.e.mu ~te. co• u.• pt11111I• pau ,ae. dupu.€6 -
de. que. ,e. hay4n e.ncollt.tad.o todo, to, pu.fito, ne.e.e. 
,auo,, ta .C:nt1todu.cu6n de. t4 49uj4 4e.4 p1te.ci44-
Y a,t obte.ne.11. un me.jo11. 11.e.,utt4do. 

E, conve.n.C:e.n.te. .C:ad.c:ca.t ta e.xü~e.ncúa de. 
c.C:e.11.tu 11.e.gtu te.11.apl~c" 4t Loc«UztVI. to, pu.! 
to, 11.e.qu.e.udo, de. t4 e.n,e.ure.dad.: 

4) Pu.nzalt ab4jo ,.e: ta a,e.ccú6n u.t4 411.JL.lba. 

bl Pu.nz41t a.tub4 ,.e: ta. 44e.cu61t u.t4 4b4jo. 

e) Punza11. de.t lado opu.e.,to a ta. a.,e.cc.C:6n 
(aunque. uta 11.e.9La. no u ge.ne..tat pa.ta. tod.o, to, 
tltuale.nto, e., p~cuta u !a. huti..pte.jta., pa.-
11.4U4u 4«u4t y e.n tu Ne.u.1td9.C:u de.t TILi..gbt.l-
no l. 

di Auc.C:411. tu pu.n.to, Loc4tu y a düta.nci4 
couupoKd.le.nte., a. u.na 11.e.9.C:6n. 

e.) Pu.nza1t e.t pu.llto Loca.L mcú acUvo y tue.90 
to, punto, ve.c.C:no, que. Lo, c.C:1tcu.ndan. 

,1 En alguno, cuo, ta pu.nu6n ,e. ha11.4 e.n -
4011.m4 b.C:tate.11.aL p4Jt4 to, pu.n.to, b.C:Ute.11.ate.,, e.x
ce.pto e.n to, cuo, .indicado, e.n c.C:e.U44 tlcn.é.c44. 
En to, c44o4 de. punto, uut4te.11.alu, com.C:e.nza ta 
pu.nc.C:6n d.e.L lado opu.e.,to a la a4e.cc.C:6n. En ca-'º' de. 44e.cc.C:6n localizada, come.nz41t con to, pu.! 
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toJI tocatu tJ u.gu..i.lt con to1, pu.nto.6 a d..utuc..i.a 
(110 u u.11a 1t.e.9ta abutu.ta). 

91 Cu.ando haya pu11to1, 1,.Uu.a.do.6 e.11 u t.tonco, 
antM.lo11. tJ po1,te.u.011. pue.de11 ut.U,i.z4/L6e. e.n u11a ,e. 
4,l.611 4.l.9u..l.e1&,te.. 

CUucamente, hay t.tu •ltodo.6 qae. , e u.ti.U 
zan con 411.e.cue.nc..i.a paJt.a toca.Uza11. to, punto,: -

I.- Med.l.da p11.opo11.c.l.011at. 

Lu d.lve.11..64' pa11.tu dtt cue11.po f&WIIHO ,e. 
pue.de.11 me.d.lJt. a to taJt.90 o Vt41l.4ue.uabiellte. tJ ua 
Me.d.lda pu.e.de. ,e.11. di.vúLi.da u de.tu.1ú11adu cLi.v.l-
,.lo11u .lguatu. Cada tLi.vu.i.611 ,e uu.lde.Jt.a coJ110 
una uudad p11.opo1t.c.lo11at o .l.dhtt.lca. 

II.- Me.dida poll. Lo119.Uud O.l.9.Ua.t. 

E,te mUodo u. U.6a pau toU.Uzü pa...to.s to 
mando como c/f.Ue.u.o ta toa9.Uud 4e. to, de.4o.6 deI 
pac.le.11te.. Si ta e.4.tJt.uctu.11.a de. "6.te. e.a ap11.0U.11a
dame.nte. la m.l.sma que. ta de.t docto11., bte. pu.e.de. -
tocat.lzaJt. lo, punto.s uLi.Uza11do ta to119.ltu.d de. -
.611..6 p11.op.lo, dedoa. 

Eato.s mltodoa conoc.ldoa taab.l.€11 como me.di.-
da.6 .ldlllt.lca.6 40fl mi.\ ,«c.C:tu de. apUcaJt., puo -
no tan e.xactoa como tu me.di.du aaat6mica.6. 

III~ Local.lzac..i.4n de. toa pu.ntoa de. acu.e.11.do a toa 
L.lnde.11.oa Anat6m.lcoa. · 

Lo.s 61t.9ano.s de. to, .se.nüdoa, ta.6 ce.ju y ta 
tlne.a de.l cabe.Uo pue.de.n tomue. como l.lnde.Jt.o.6 -
pall.4 tocaUzaJt. punto, e.n ta cabe.za. Pa11.a ta u
patda, e.t pJt.ocuo de. ta cotwnna vute.b11.at, ta u 
c4puta (la punta de. ta up.ina ucaputaJt. ae. e.,l--= 
cue.n.vta a n.lve.t de la teJt.ce.Jt.a vlltte.bJt.a toJt.4c.lca, 
m.le.ntJt.a.6 e.n ,u boJt.de. .ln&e.Jt..loJt. .se e.ncuentJt.a a ni-
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vet de ta 6tp.ti.lna vtueb1ta toJl.4c.i.ca), tu co6t.i.
tta6 (et bo.1r.de in.,e.u.o.1r. del Meo co6ta.t 6e e.n.--
cuen.t.1r.a al n.lvet de ta 6e.gun.da vlueb1ta twnba.1r.) 
y ta cJt.e.6ta .iLCaca (et bo1tde 6upe..u.01t de. ta cltt!_ 
ta .i.Uaca u. en.euenua a n..ive.t de. ta cua1tta vl.1r.
te.b1ta twnbM) 6"4Vtll COIIO Lút.de.Jto4. L04 que. 4.ÚC. 
ven como Un.de.Jr.04 p41t4 e.t pe.elt.o y e.t &&do11en 4oi 
to6 pezone.6, e.t 011bU90, e.t ute.u4n.. e.t kuuo -
pab.i.co, e.te. y palta la6 cuauo e.x.br.e.11.i.dadu pue
de. toma.ue. como U,r.de.Jto6 l44 4/t.Ucuta.c.i.ollU y 
c6nd.i.tu. 

Ade.m46, atgun.06 Unde.1to6 p41t4 lo4 punto6 6e 
pueden tocal.i.zalt polt c.i.euu po6tu1tu tomad46 
poJt. et paciente. Po1t ejemplo, ptU.4 tocat.i.za.1r. e.t 
punto 3 de co1taz6n., pida a.t pac.i.e.nte. que. doble. -
e.t codo en 4.N.gu.to 1te.c..t:o: e.t paato u,ta.\4 jruta-
mente. e.n. e.t exüt1110 de.t pl.le.gue. de. ta. p.i.e.t e.n ta 
cua med.i.al de. ta 4/t.Ucutac.i.6n. de.t codo. PtU.4 -
tocaUza1t e.t 3I de. ve.6tcuta bi.Li.41t. pida. al pa-
ciute. que. u p41te. de.1te.clto co1& l44 txn111idadu 
6upe.Jt.i.01te.6 pe.gadtU a to6 co4uda6. Et pufl.to e.n. 
e.t mU6to, alcanzado polt ta punta de.t de.do 11e.dio 
e.6 et pu.ttto 3I U.B. (Fe.n.9 6k.i.) 

F.i.,r.a&e.nte.. 6e. ka1ti tn.,46.i.6 4ob1te. ta .únpolt
tan.cia de. tocaUzalt to6 pu.nto6 co1& e.Hetll1.ul., 
pu.e.6 6e. pue.de. co11e.te.1t e.t e.1t1to1t de. e.1&co...ua1t pu.n.
to6 6attUtu y n.o e.t que. 1te.a!Me.nte. 4e. uti b,u
can.do. 

Oi6e.1te.,r.tu tlcn..ica6 pa1ta uatu ta Ne.ua.tgia de.t 
Tlt.i.gtm.ln.o 

Tlcn.i.ca Ryodo.1r.aku.. 

Ryodo1taku. 6.i.gn..l6.i.ca me.Jt.i.dia,r.o (1taku), de. -
bue.na (1tyo), e.te.ct1tocon.ducc.i.6n. Ido). E6ta tlcn..i 
ca de.6cub1tid que. atguno6 punto6 te.nlan mayolt -~ 
ete.ctltomeJUne.ab.i.Udad de. to no1t.mat, e.6to6 punto6 
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6t nomb1t.a..ton "Ryodote.n" lpun.to6 de. bue.u e.te.c.t.to
pe.JUne.a.biUda.d 1 1J w Une.u, qu.e. co"e.c.tabu uto6 
1t.yodote.n 6uuon Uama.do6 "Ryodo1t.a.ku.". 

Ryodo1t.a.~u no 6ue.te. coincicU1t. coa to6 Mt.\.i-
cUa.no6 c.l.cf6ico6; 6.ln t.Mba..t90, u ""fl tUU. pa.u -
ta. p1t.t!cUca. cUn.lca. y 6t!e.U de. co11p.te.uek, .il,c.tu 
60 pa..ta. doctolt.U que. no uttn 6tU11.lU.4Júza.do6 coi' 
ta. me.dic..ina. oJt.ie.nta.l. 

Lo6 mtcUco6 pue.de." 44ú.&lle.ltte. e.uo~ to, 
punto6 e.6pe.cl6ico6 e.n e.l cuekpo de.t pae..é.e.11-te., -
a.ptica.Jt. ta. a.cupuntuJt.a. con e.6e.cUvida.d, uUUzu
do to6 punto6 1t.e.acUvo6 e.te.c.t.\o-pe.JU11e.a.ble.6 (PREP: 
punto6 1t.e.a.ctivo6 pe.JUne.a.bte.6 que. 6e. de.te.cta.n u.Li
Uzando un a.pa..ta.to tocaUzadoJt. con co.u..le."te. de. 
27 volUo6, 200 m.lc1t.o-ampe.1t.e.6). 

Pa1t.a. de.tumina..t e.t a..tca.nce. de. t46 a."oMttUa..11 
de. Ryodo1t.4'tfl 6t ua. utta. 91t.«,ica. "RflodouluL" UP! 
c.lalme.ate. e..ta.bo1t.a.da.. 

Et votu.me.n de..t 6tujo e..tlc.t,\,lco 6t Mide. e.n -
punto6 1t.e.p1t.ue.nta.t.lvo6 de. ca.da 1t.yodo1t.aku IJ e.l va. 
toJt. obte.n.ldo de. cada. utto 6t a.nota. e.n ta. 91t.t!,ica
con una. Utte.a. colt.ta. holt.izoata..t uUUza.ndo un U
piz 1t.ojo. Cuando .to6 va..to1t.u •e.cUdo,.6e. ha.Ua.n 
a.p1t.n.lma.dame.nte. e.n una. Un.e.a. a. .t.\a.vb de. la. glt.4-
6ica., pu.e.de. coft6.ide.Jt.a.Jt6t que. e.t pa.c.ie.ate. goZ4 de. 
bue.na. 6a..tud; pe.Jt.o cuando a.pa.Jt.e.ce. una. due1t.e.pa.n-
cia. de. va.to1t.e.6 a.t.to6 y ba.jo6 con una. cUuuguc..ia. 
de. mcf6 de. 1.4 CM. 6ob1t.e. ta. 91t.t!6.ica., e.tto .indica 
que. ha.y a.no1t.ma.Uda.d. 

E6ta. banda. de. 1.4 cm. a. tlt.a.vl6 de. ta. 91t.t!6i
ca. 6t toma. como ta. me.cUda 6i6iot69.ica. noJUna.t de.t 
pa.cie.nte.. Cuando a.t9uno de. to6 1t.yodo1t.a.ku mu.e.,-
tlt.a. va.to1t.u ma.f10lt.t6 lhipe.1t.a.lte.1t.a.do6) o me.nolt.e.6 -
lhipoa.tte.1t.a.do6I a ta. me.dida. 6i6iot6gica., 6t plt.e.-
6tnta.n 6lntomu, ca.J1.a.cte.1t.l6Uco6 de. Ryodo1t.a.ku. -
Utilizando e.,te. conocimie.nto, e.t ope.1t.a.do1t. puede. 
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de.6bti.Jt cla1tame.n.te. to1t 1tlftto11u 4.in plte.v.io .iftte.-
1t1to9ato1t.io de.t pac.ie.n.te.. E6to 4e. llama "Fwt1on-
ch.in9" 1 dia9no1t.l6 4.in .inte.1t1to9a.1:o1Li..o I de. 11.yodoJta 
ku. Una ve.z de.6.ill.ido4 to6 4111.tomu, caU6.icado4 
como "4.lncúr.omu 11.yodo1tafl.u". e.t opu.a.doJt puede. u 
t.únulaJt to4 pun.to4 ade.cuado4 de.L 1tyodo1taku a6e.c~ 
tado, y ob~e.ne.11. 11.uuttado4 ,avou&tu. 

Punto6 Ryodo1taky p41ta ta Ne.UJtdg.ia de.l t.Jt,i,-
9im.ino. 

1.- Fs 31 (V.814) 4e. loca.Li..za 40611.e. La ve..u:.lcat 
que. pa1ta polt ta pup.ita (11..C:Jtaú al 61te.n.te.l, 
1/3 de. la di4tanc..la que. va de. la ce.ja al U 
mite. de. to4 cabe.Uo4, o un de.do aJr.Jt.iba de.~ 
la mitad de. ta ce.ja. 

2.- F, 14 (V 2) 4e. local.iza e.n ta cabe.za de. La 
ce.ja, a una futanc..la de. ta t..úte.a me.d.i.a.; 
ne.11.vio 1tup1tatJtocle.aJt. 

3.- F, 51 (E 5) 4e. tocaUza a 3 d(c.btu de. fu
tancia de.bajo de.l 1te.bo1tde. 011.bitaJLi..o .in6e.---
1Li..01t; he.Jtu.io .in61tao1tbital. 

4.- H, 20 (I.P. 11) 4e. toca.Li..za e.n e.l bo1tde. in-
6e.1Li..01t de.l hue.60 mdaJt, 1te.bo1tde. ante.Jt.ioJt 
de.t mr16cuto mue.te.11.0, e.n un hue.co; ne.11.v.io -
maX.ilaJt. 

5.- F, 41 (E 2) 4e. local.iza de.tute. de. La 011.e.ja, 
de.bajo de.t bo1tde. in6e.Jt.ioJt de.t alteo c.i9omi.U 
co, a una d.utancia polt de.lante. de.t tll.a90;
ne.1tv.io mand.ibulaJt. 

6.- Punto nuevo, ne.11.v.io de.t me.nt6n. 

7.- F, 39 (E 8) 4e. local.iza e.n e.t boJtde. .in6e.--
lLi..oJt de.l max.ilaJt .in6e.Jt.io1t, delante. de. la .in 
1te.1tci6n de.l m44e.te.Jto, 6ob1te. la a1tte.1t.ia 6a-~ 
c..lal. 
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l.- Punto nuevo, n~v.io 6up.t4o.tb.U:at. 

9.- Hs 29 (T.C. 221 6e. tocaUza a una d.i.6tancia 
po4 delante. y 4/tJt.lba del punto p.te.ce.dente, 
e.nc.ún4 de.t bo.tde. 6upe.,uo.t de.t u9oaa, en 11i 
t«d de. t« p4tiU4. -

10.- Hs 20 (T.C. 111 6e. toc«Uz« de..bl.'6 de.t tdbu. 
to de. ta o4e.ja, e.n e.t hue.60 que e.xüte. de-~ 
tan.te d.e.t bMde. antu.io.t ck t« 1146.toidu. 

Ne.u.talgia Facial Atlpica. 

Pa.Jr.a ta ne.u.tat9ia 4aciat a..tlpica, 6t. debe. -
ua.t la tlcnica REPP e.n e.t cfJLe.a ad.otoJúfÚI. g .ta
bitn de.bajo de.t codo o d.~ ta -•fÜ.UJL, 6•6.te. e.t -
111e."-idiano que. dupu.€6 pua po.t e..l. ~t.« afto.t.o"-id.4. 

11. - ff s s (T. C. SI A.te.u do.to.tou., dc. ta. C4Jl.4. 

U.- F1 9 (E 361 1. - F2 ,,.c.J 

13.- Fs 4 ( V .8. 41) 2.- ff 5 (T .C. I 

3.- Fs (V.8.J 
14.- F2 2 (V.C. 2) f.- H • (ff.) (Fig.17) 
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Tlu.lc4 Cfu:114 4~9411 CfftU-LlM POON f FONG-VOUNG 
CffENG 

L& tfc11.lc4 pcU.4 toc&t.lza..t to4 pKll.to4 4e.9411 
Pou-Cl&u.g u. buu u p.t.ille.Jt. tKgtVL e.• t4 de.p.1t.e.-
4;(.tla ,1ob~e. ta. 4apu.,.lc.c.e. de. t4 p.ic.L qu.e. toslLM -
dtte.c.ttVL COA U .6t.U.ib.it.l.cla.d U U4 fU144 <fe. tó4 
de.do4, pe.Jt.o ta. l&u .1t.e.1.11pta.za.do poJt. e.t e.te.c..t.todu 
MC1Vt611e..t.1t.o, de.b.ido «que.ta. p.\.CJlte.U tlell.ic4 u~ 
Muy d.l,tc.i.t y te.Kt« p«u Jt.e.4!.iz«Jt. t4 btuque.d« de. 
ta.tu pcui.t0.6 • 

PooK-Cke.Kg Jt.e.4!.iz6 uu t(cúca. b444d4 u e.t 
4.útf.1114 11e..tu.lo4o a.u.t6no110 y t« u.t.w.c..tuJut u«.t6-
11Lic« de. l.6.te., d.lv.ld.ludo d. OJt.9éllLU110 u: 
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1. - Cabe.za y Cue.Uo C.Oll e.t llÚIU.O 1000 

2.- 1'011.u y HombJto.6 COll e.t llÚIVtO 2000 

3.- T 611.ax y A bdome.n COll e.t IUÚltf.JtO 3000 

4.- Ext11.uúdadu .6upe.Júo.llU eo11 et adauo 4000 

s.- Extltwdadu l11,e.Júo1tu c.011 t.t ae..llo 5000 

A.6.l m.l6mo, eada u1ta de. utu d.i.v.l6.é.01tu Ue. 
1te. a .6U ve.z .6ub<U.vü.C:onu p..w to...Uzu Lo..6 pui 
to.6 que. u e.n.a.u.eJt.t.llcr.a e.1t &.t.u, poli. e.ju,pto t.ll =
cabe.za y eue.tto (1000), .6t e.•eue.K.t.ta ta 1ta..t.lz y 
ta boea con et n4me.1to 1600 y a .6u ve.z e.n l.6.to.6 -
.6e e.1tcue.nt1tan to.6 punto.6 1601 al 1611; e.1t ta 011.e. 
ja con e.t 1twne.1to 1100 y lo.6 pullto.6 1701 at 1110; 
en e.t te.mpu.at fJ 111ue.te..llo C?.Oll e.t ÚIIUO 1 BOO fJ -
lo.6 punto.6 de.t 1101 al 1112, r ut pau todu 
tu d.C:vüionu .6U.6 div.l.6.iollU ,¡ .6U.6 pu.11.t0.6. 

Con e.t e.te.et.llode..uta.tlMe..t.to .6e. Ue.va.\cf a e.a
bo ta toeat.izaei611 de. to.6 petato.6 pua et~-
mie.nto de. Ne.lA..llat9.C:a de.t tu91al11.o a .t.tavb de. ta 
me.d.ida de. JtU.l.6.tue.ia de. ta pi.e.t. Et plt.i11e.ip.C:o 
de. e..6.te. me.eall.é..6mo e..6t4 buado .6ob1te. ta baja 11.e.-
.6.l.6.tuei.a de. ta pi.e.t u e.t punto a toeat.izM o -
de. to.6 pullt0.6 de. tu et.te.u ad,¡aee.ft.'tu • 

Et .6olli.do que. .6ald1tl. de. ta boc.iu de.t e.te.e
tltode.,una.t611e..tlto 110.6 ind.ie4h.4 e.t mo11e.llto u que. -
.6ta Local.izado e.t pu1tto. 

Lo.6 pullt0.6 que. u u.t.c:ti.zu e.11 uta tlell.iea 
.60n: 

Pun.t:o.6 p/t.lncipate..6: 1702,1109,4404,S102,S202. 
Pltime.11.a 11.41114 doto1to.6a. 
Pun.t:o.6 p/t.incipatu: 1502,1509,1801. 
Segunda 11.ama doto1to.6a. 
Pullto.6 p/t.incipale..6: 1508,1603,1606, 
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Te.~ce.~a ~cuna doto~o,a. 
Punto, pJúnc.lpatu: 1604,1611,1810. 

En uta ttcn.lca ,e. iu41Uf tan.to ta u.t.c:Mu.ta
c.f.6n manuat como ta utbtu.tac.i.6n e.Ltc.vúc.a., 4e.--
94n to ~e.que.u e.L c.uo. 

Ttcn.lca de. Au.Jt.lcu.tote.up.f.a 4e.94n Paa.t U.e.n Chih 
Chao, Oocto~ e.n me.dic.f.na e.n Tupe.&-Ta..é.wan 

Lo, punto, que. ,e. e.ncue.nt"n tocaUzado4 e.n 
ta o~e.ja co~~e.,ponde.n e.xact(Ulle.nte. a ta ubicaci6n 
de. to, 6~9ano, tat como ,e. e.ncue.n.t~an e.n un e.,n-
bJú6n hu.mallo que. alln pu.111ane.ee. u e.L tUu.o 11a.tu 
no, p~6x.{.mo a nace.~. Lo4 pu...Co4 Ue.van e..t. no•-~ 
b~e. de.t 6~9ano que. do111.lKan, ,e. e11pl.e.a.ti aqu.l t«11 
bitn e.t de.te.eta~ e.te.~6nico pa.ta toe.atiza~ to~ 
punto4 que. p~e.ci,an e.t uate1111ie.nto. 

No todo, to, 0~9aft.l6110, ,oa i9udu ú ~e.ac 
c.lonan de. ta ,n.(.41114 ,ou.a aate. tu pa.nc.é.oau. Po:i' 
e.4o, a e.n6e.JUno4 di6e.~e.nte., coue.,ponde.n ttcnicu 
d.l,tinta,, con ~e.tac.i.4n a w puncione., y a to, 
punto,. 

Exi,te.n 3 44pe.cto4 e.n ta tlcúca de. ta au-
.t.Ccutote.~apia: e.t tn9u.to de. ta in4Uc.i.6n de. ta -
aguja, ta ~apide.z con que. ,e. iua y ta p~o,undi-
dad, 

Hay peuonu que. p~ue.ntan una o~e.ja 11144 pe. 
que.ña que. ta noJtmat o m4' u,a que. to co~e.nte.; 
po~ to tanto, vaJE.la ta ubicac.i.4n de. to, punto, y 
e.t 4n9u.to de. in6e.~ci4n. 

Oe. acue.~do con e.t 4n9uto de. punci4n, pue.de.n 
to9~a~e. di4Unt«4 ~e.accione., pa~a di,e.~e.nte.4 do 
te.nc.l«4 a4n e.n to, m.l,mo, punto,. (fig. 181 
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Polt t4ta.Jr. ,oui«do e.t p«be.U611 dt l4 olttj« -
polt un te.ji.do c«1tUt«gi.nol.o, muy ~ado y ,wn~ 
mua.te. Un4.ibte., tü punc.io11u u11 11146 dotolto4ü 
que. e.n e.t 1tuto de.t cue.1tpo. Lo¡, puKto, qu.e. ae.ct 
,.it«n un« 111«yo1t ut.únu.t«eUa, ..ta.il111te.qa.Le..t.ea
"'4Y olt 1t«plde.z. Po1t u o ti IUl;fl álpu.u.Kte. ta ---
p1ton.ti.tud con que. u 11«11tja" l44 «9u.jü, p41t4 
tvi.t«lt dotoltt4 .inntct4a/Llo4. 

L« p1to,u.ad.idad de.pe.11dt de. La áteuiú.d de..t 
e,t.lmu.to bu4c«do; polt to t«uo, « 111ago1t .úl~e.u.C:.
dad mayolt plto,und.idad. En tü pu11c.C:.one., p1to,u11-
dü ta aguja de.be. atltavt4alt et c41t.tUa.go pe1to 
,.c:.n tte.galt a p44alt ta palttd po,teJLiolt del pabe.-
tt.6n, y tn t.44 ,upe.1t,.ic.C:.alu de.be.U 4.tltave.4a.Jr. ta 
p.iet h44ta et ca~tago. 

S.i en ta au1Llcutote1tap.ia ,e apUC4n couec
tameft.tt po4.ic.i6n, 1tap.idez y p1to,a11d.idad et p«--
c.itntt expe.lLllltfttaJr.4 e.11 et pabeU6a cü.C:. de. .i•t 
di.ato, 4tn4ac.l6n de ab1t444111.c'..tuo, calo.\, ,....ca o 
pltt4i.6n, to cual dtmo,t.\a1t« que. et tlta.taM.itllto -
va b.itn encam.i11ado. 

Cuando et e.n,e..iuno com.ie.11za a 4tllt.llt atguo, 
de. uto4 ,tn.toma,6 de.bu« hace.ue. g..i..\4/f. ta a.gu.ja 
e.nt1te to, de.do,, tn 4nguto, de. 120 a 1so•, e .C:.11-
me.d.ia.ta111e11te. et 61tgano a&ectado 1teacc.ion«u de -
ta muma &o.iuna, to cual d41tl ta pauta de to acelt 
tado del tltatam.C:.ento. -

La .inteu.idad de.t e.,tbtuto depende tt1JJ1b.il11 
del g1to,o.\ de. ta aguja: A mayolt t4~u!o mayo1t -
91to,01t y v.iceve.1t,a. Aguj44 g1tut444 4t IA.4a1tin en 
a&tcc.ione, aguda¡, y en to, pan.to, plt.inc.ipalu, y 
&.iM.4 e.n doltnc.ia, c1t6n.ica,. P41ta t.091ta1t una ma 
yo1t e.,t.imutac.i6n pueden cotoc41t4t do, o tJte4 agu 
j44 e.n e.t mumo pan.to. Et tümpo que u de.ja1tlñ 
.in4tlttada, de.pende de.t paciente, pe.Ita gene1talmen 
te e, de 20 a 30 m.in., aunque en en,e1tmedade., ~ 
c1t6n.ica, puede exttnde1r.,e ha,ta 3 ho1t44. 
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Punto, co.uupolUUu.tu p4U e.L .t.u..tatlu.to: 

1.- P4muto ,e. e.ncue.n«4 e.n e.L t4bu..t.o de. !4 011.e.
J« en ,u paJt.te. 41l.ttlúo11.. 

2. - MuU411. Suptlúo.11. ~H ueutatu f.11 e.L U&u.t.o 
de. t« 0.11.tJ« e.n ,u pcu.tt ••~0.11.. 

3 • - M4X.UM b 6 tlúOJr. .6 e. e.ncutú..t4 u e.L t6bu.to 
de. l.4 Olf.f.j4 U& .61L p4/f..te. 411.tf.UO/f.. 

4. - She.K-me.n ,e. e.ncue.n.CJul u t4 'º"ª uuloidu 
o dd 11...Uhl.U.x. 

5.- Occ.ip.it«t ,e. e.ncuen.tJl.4 en e.L l&tu.x o l&Wct. 

PM CU.timo I h411.tnt0,6 11&,ICÜK de. l.4 .(lcúC4 -
p4.IL4 .tJt11b11j4.IL e.n tu d.H p4bt.Ua11u a ta ve.z, 
,6,ie,ndo IUlO t« 64.6e. po.6i.Uu& IJ e.t o.u.o ta Kga.:U
V4, Se. cotoc.1111 tü 49uj4.6 r po.t 11e.d..é.o de.t ut.i-
11cLtllcfo/f. e.Le.c.t11.4uco ,e. cone.c.t411 t&6 plaza.6 a --
11qu(U4'. At plf.i1tc.lp.io ,e. d.a ••i4 po.te.1te.i.4 IJ ,e. 
te 4w,ie.,it11 pa.at«t.i1t1111e.n.te. l&u.u e.t gudo qae. pae. 
da. upo/f.tu e..t p4cle.Kte.. T411b.iú pae.de. c.011e.u:izi' 
u. u1t ,oto poto 4 l.4.6 4guj4.6 fJ e.L ot/f.o p«aa.11e.--=
cu ,o,te.ud.o po/f. t« "'""º de.L p«cle.Kte.. E,.te. t.t« 
ta.ntle.n.to de.be. .te.pu.l/t.,6 e. et.la. polt fltt.d..é.o. 1 O 4 u.a; 
ne., compte..ttlll ª" ptJLlodo. (Fi.g. 0.11.e.j«J 
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Owr.a.c.C:6n y f.te.cue.ne..úl con u que. 4t d~ e.t ua
tcun.le.nto «t P«c.C:e.n.te.. 

La dwr.«u6n de. "" ua.tai.ie.n.to de. ac.apullt:wr.« 
de.pende. ante. todo dt ta Mo,u.udad de. u tJt,UII! 
dad. 

En,tJlllltd«de.4 11.e.ue.ntt4 9e.ne..ta..lae.....tt dt4apa-
11.e.ce.n en pocu 4U.C:011u, e.nt.te. uu a u11co. A .,.,. 
d.ida qae. awt1e.n.ta ta artt..é.9u.e.du. de. ta. a,e.c.c:d'11. aü 
mutci .tamb.ltn ta dwr.a.c.l.61& tl&t VUúot.C:e.ato. AquZ 
H cwnp.te. «que.Uo de. n« u,e.Jtate.cfad Md'uca t/1.at« 
mie.nto c11.6nicon. Sin tMbt1.11.90, no 4e. de.be. 4Vl. dt 
mui«do e.4que.m4tico tampoco e.n e.4to, puu h«y e.i 
6t~e.dade.4 c11.6nict1.4 que. .te.acuont1.1& ine.4pe.Aad4ffle.i 
te. ble.n y 11.«p.ldo, Po11. uta 11.t1.z61&. e.t .t.\4.tcultltll~ 
to de.h du«.UoU«.ue. 4i9u.le.rtdo uu .u9ta que. 
to4 ch.c:no4 y« t4tabte.c.C:e..ton dt4dt lace. lllfLcho 
Ue.mpo; de.bu p.t4cUc4Jl.6e. 4e.ll..iu de. • a 12 4Uio 
l'lU C4d4 UH, de.ja.ndo e.....t.te. 4f.Ut f 4f.Ut Uft pe.~ 
11.lodo de. duc«uo, « 4.i1& de. juUp11.e.uu ta4 
11.e.a.cc.ionu de.t o.tg«n.i4Mo. 

Cada. 4e.ll..ie. coutu.4 de. Mcf.6 o 11e.,t04 4U.ionu 
de. t1.cue..tdo con ta n«tu.JLde.z« de. ta e.n,e.use.dad. -
Oupu.(4 de. ta p.\.Üllvr.a. 4e.ll..ie. to lta.b.itu.a.l u .in.te.-
11.11.wnp.c:.t e.t tll.a.tain.le.nto du.un.te. rut •u • S.i d ca 
bo de. ue. Ue.Mpo no ll«n .te.to.tnado to4 .6ln.to•u, -
e.t du cau o pu e.de. co n.t.iftu«.u e. .inde.,.in.idcutute.. -
Se. da aiil e.t caiio de. una cuu con u.na. .¡ot« 4e./l..ie.. 

En C44o de. que. .6t vue.tvan a 11.e.pe.t.c:11. to4 4ln 
to"'", tt1. "e.11..ie. de.bu« 11.e.pe.U.u e.. -

La inte.11.11.upudn de.t tll.«t4"'.ie.nto u muy .ún-
po/1.tante. e.n tt1. 4Cupu.ntuu, pu.u mucho4 4lntom44 
o .6!nd11.ome.4 que. no me.jo.tan du.JLante. e.t t11.ata,nie.n
to pue.de.n me.joll.411. o de.4apa11.e.cu dwr.ante. e.t pe.Uo 
do de. .C:nte.11.11.upc.idn. E4to 4.l9n.i6.C:ca que. e.t mtdi~ 
co de.be. dt1.11.te. at 011.9a.ni4mo ta opo11.tunidad de. 
na4.úl.ita11." e.t e..6.t.únuto que. te. ha. 4ido p11.opo11.cio-
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na.do dwui11te. L4.6 ,u.Loau de. u u.ue.. 

¿Cada cu4Ktu d.ltU de.be. puc.Ucaue. u i.Jll-
ptantaci4n de. L4.6 a9ujut 

Hay c.le..t.ttU .11.e.9t4' ge.•e..t&tu d.i.ctatta, po.11. -
ta e.x.pe..11..iuc.Lcz.. fK c..i.&U0.6 CU0.6 ... qu.tto,, 
g.11.ave.,, con doto.11.u i...te.n,o,, iuopoúa6tu, to, 
ch.ino, p.tactican ta cz.cupuKtuu todo, tH d.ltU y 
hu.tez. 2 ve.cu pu d.la, de.jHdo tu a.gu.ju i.lllpLa.• 
ta.d4.6 duun.te. ho-t4.6. PolL ,upauto, ,e. .t.t4t4 tfí 
ctUo.6 .inte.11.11a.do, u ,e..11.vicio, uptcia.tu. 

Fue..11.a dt t.6to, tx..tlle.1110,, ttU a.,e.cC.C:onu do
to.11.0,a, pue.de.n ,e..11. po,ibtu de. u11 t.11.a.taaie.nto .11.e. 
ta.tivame.Ktt &.11.e.cue.ftte.: 2 a. 3 """°"" .6eaua.tu7 
LtU a.,e.ccionu e.11.611.lc.tU, 2 ,u.lo1tu .6UICUlatu du. 
.11.a.nte. tu p.ll..lffle..11.4.6 to a. 12 , u.lo•u, pul.uHe. =
duput,, tft C4.60 Ke.ce..6411..i.O, 4 u.u .60'L4 .6U.l4• ,e. 
ma.•at o b.Le.n a. ta. i11tM.11.u.pula e.a co•up.to de. -
duca.u•. 

E, .ünpouaue. iu.t.tcu:.11. a.t pa.cie.flte. ,obu ta. 
n.e.cu.ida.d de. fto iftte.uwnp,i.11. ttU ,u.ion.u, puu -
de. to coftt.11.alLi.o ,e. te.ad.lt.la qu.e. e.mpe.za.11. con tt -
t.ta.ta.mie.Kto • 



MEOZOAS COMPARATIVAS ENTRE EL TRATAMIENTO ALOPA
TA Y OEL ACUPUNTURAL 

ºM46 que en,e.,unedade4 ha.y 
ell,eJUno4". 

Hi.p6c.Jr.at:u 
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MEOIOAS COMPARATIVAS ENTRE EL TRATAMIENTO ALOPA
TA Y OEL ACUPUNTURAL 

No li.441 .únco•pa.t.l.blU.da.d e.n.tlte. ta. 4CUpUUWt.4 
y cle.uo.6 111e.cUc4111eftto.6 o .t.t.4.t:4Mle.....to, qu.e. podJr..Ca. 
M0.6 Uur«.t C0111P.Lt11e.U&.t.lo.6 • Lo.6 ug, ea Ullb.lo; 
con 4.tsuno, 111e.cUcautu qu.e. '"'e.u• o .6u.pll.ále.a -
tu 4e.accloae..6 ,auo,tabtu de. ttu a9u.ju. 

En.tite. l.0.6 111e.tUcCU11e.t1.t0.6 que. u.teta eouu.i..ntU 
cado, ,l9u.~an, e.n pJlblM tu.gu, .todo.6 L•.6 e.011..t..i'= 
coide.,. Lo.6 de.4iuado.6 de. t« co.t.t.l.6oaa, poi\ .6U -
me.cani.6mo de. acci4n nocupa ta mi.6111a 1tu..ta• que. 
tu aguja.6 de acupu.n.tu4a. Otlt.o.6 me.dic4111e.nto, 
pueden .lnh.i.bi.Jt ta.mbitn ta accl6n de ta «cu.puntu
u. E4t4 demutJt.ado que. tJta.tar.C:e.uu p,te.u.lo.6 de 
,uiotuapia o con 91\an c411.Llda.d de. au!gt.\lco.6 
pueden de.ino4ait y li.a,ta .únpe.d.i~ et e.,e.c.to de. tu 
a9uja4. 

Lo.6 p~oduc.t0.6 de. ,.tft.te..6i.6, qu.e. p.tue.a.tA" 
COllpuutu illld.ltu ,6,l,t ftl1t9U1t4 UJfle.j4JI.Z4 M p4-
it4l.e.l.ümo con ta Ut.\uc.tu1ta de. to.6 .6eitu u,lvo,, 
u.tia 6ue.~a de to ecot4glco y"º puede.a"" ai -
•1te.conocldo4• polt aquttto.6. 

Pe u.to.6 pitoduc.to.6 "º conoce.110.6 cul uda, 
4al.vo at9u.1to.6 e.6ecto, .6upe.~,ic.l4l.u y« b.\e.ue. 
pta.zo. Hoy de..6coa,lamo.6 de. todo.6 to.6 111e.d.lcame.n
to.6 de. 4.Cntui,, a tal. punto que e.4 4e.9ta 9e.ne.--
1tal. uconie.ndu: •no de.be .6e.it adMlwtJt.ado dUltan
te. toi 2 pJL.últe.ito.6 me.ie.i del. e.111btVta.zo•. Todo.6 
to.6 auto1tu 4econoce.ft ta e.U:.6te1tcia de. Uft 9.itupo 
de paciente, que no ~eaccionaft &ft ab4otuto a ta 
acci6n de. ta.6 aguja.6. E.6ta 6atta de. ~e.acc.l6n 
pu.e.de debe.ue., en atguno.6 ca.60.6, a e.xceio.6 de me 
dlcaci4n anteltio~e, at t~atamle.nto y mantenido.6-
dwtaftte ta1t90 Uempo. Siendo '4te et ca.6 o, u -
coauenie.nte deja~ pu«~ un tap.60 de 15 a 30 d!u 
4ift medicaci6n a1tte.6 de inicia1t ta acupuntu~a. -
Ex.lite en C4Mbio, otJt.o 91tupo de. pacie1tte.6 donde. 
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l4 C4CU4 dt.l 6Jt4C4.60 ftO pu.e.de. 6e.Jt de..tc.c.t4"4. 
Aqul t« «cupuntuu no pJtoduce. 11.i. Jtuceioau 6«vo 
uble.6 n.l de.66«voJt«btu, 6.úllplP1e.nte. ao ocUJtJte. ~ 
n&d4, COMO 6.l e.l 0Jtg41Ú6MO 6uue. to.ta.ble.ate. Jte.-
,~4cta.t.io 4 la. a.ceila de. l«.6 a9uj«.6. 

La. Jte.gla. h.ipoM~C4 d..é.ce.: ·P.táleA.o, no ft.4-
Ce.Jt da.Ro" u t« an.lu que. pue.de. glLéA.Jt to. conduc
ta. de.l fflld.lco que. puc.Uc« l.4 «cupu.ta.u. En lo 
que. u Jte.4.lu.e. 4 11e.fUc411e.ftto6. ra.u..lz4"' aque.- -
Uo4 CUf4 4Cc.l4n COftOZC4 •uf 4 'ºª"º' •&coaoc.lck 
Mente. lno&e.n6.lvo6 y conocldo6 de. ltt.t.9« d«ta; f-= 
a.an u.l, u.Jt muy pa.Jtco u ,u Ptpte.o. 04d pJte.4e. 
lle.ne.la. a l«.6 in&u6ionu ue.ge.t«lu o« lo6 Me.die« 
me.n.to6 muy d.ltuido6 o dinuizado6 1e.94a t« tlcnI 
C4 ff4kftPl4ft.l4K4. -

Ve.ntaju y Oe.6ue.ntaj«6. 

«I TJtat411.luto «topd.Uco. 

E6 Jte.la.Uuo h«bt«Jt de. t«.6 ue.nt«jü de. ta 
«topa.Ua u e.t tJt4t411.le.nto de. t« ae.u..t.«tg.ia de.t -
.t.t..c:9&tino, va que. lo6 6e.da.ntu 16lo logJt«n cil-
N.t fflOMt.Uiae.411e.nte. e.l dolo.\ g e.l 0.\9411.ufflO tM
aina pu lt.&ce.ue. JtUu.te.nte. a e.tto6, uc.ie.ndo u. 
l.4 t4 «cc.l6a de.t &Lutaco. La .ia6.il.vr.4ei6n «tea-= 
lt.6Uca adt.11i6 de. 6U Motu.ta, Jte.quiMe. d.e. 11ucha 
p,te.c.i6i6n y 64tta Mucha, ue.ce.4 t4 ia.tJtoducci6n -
de. t« aguj«; te.JLM.la4ndo u.to poJt ciC4ú.lzM l4 -
zona donde. 6t. h« e.4t4do Ue.vodo a ca.bola in&U 
..U.4c.l6n alcoh6lic«. -

AhoJta bie.n, al Jte.cUJLJtiJt 4 la c.iltugta 6abe.-"'º' to, tJt4.6toJtno6 que. lt.a oc«.6.lonado COMO ta 
aae.6te.6ia &ac.lat, alce.u de. la c6Jtne.«, e.1tado6 -
de. ne.UJto6.i6 y de. p6ico6.i6. E6to no6 da una ide.a 
de. lo6 UC4406 Jte.cuuo, que. Ue.ne. la me.d.lcina 
at6pata pMa contJtolaJt ute. mal. 
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El tll.a..tamie.n.to pe.mn«ne.ce. Utp.llt.ico dtbido « 
bu poco conocid« e.Uologl«. Ningin mUodo u 
compl&tame.n.te. be.guito e.n cu«.tquiu utudio de. l« 
e.n«e.1tme.d«d, y l« tu«plut.é.c« ade.cuad« 1te.quiue. a 
me.nudo muctto ~e.lúa y 91tan exp~e.ne.ill. Lo4 -
4114L9{4iCH 4.únplu ,ll«,\4 "&Z Hft 4,il,lúe....tu ,o ... 
,t llli4Mo4, y e.n coue.cue.ncúa to4 •tiUco• ,..,uc..ti 
be.n me.zcl«b 4e.d«nte.4 que. contienen ,e.uzona y-~ 
bltomWLo pot'4ico. LM pltopie.dade.4 .11.et«:t::!ro -
mücula1tu y 4 l4 "u cab'la.ntu de..t e · de. 
me.«e.,uin4 (J 4 3 9. tltt4 "e.ce.4 4.t cU4J 4on IIClf -
m«ni6iU.t«b, aunque. pue.de. tll.aucu.u..út. de. 3 a 14 
d~«b ante.4 que. ap«lte.zcan 41L4 e.6e.c.to4 po.11. comple.
to. 

El t1ta..t4inie.n.to 4e. 111an.tie.ne. «t 111eno4 ctu.\4.n.te. • 
3 4e.man4b, y 46lo 4t intt.U.Wllpe. ~¡ 4t ob4e.tva -
uKa me.jau« e.v.ide.nte.. Lo4 e.,e.c.tH 4teandauo4, 
que. pue.de.n «pa.11.e.ce.1t y d.l4minuilt 4l 1ttdKci1t la do 
4.U, ,on diptopi«, a..t«xia, y de.bitidad ll&l4ca!M7 
Lo4 an.ticonvu.l4ivo4 como ta «e.nitoill4 ,lltdace.n ta 
61te.cue.nci« y ta inte.uidad de. to4 a.ta.qae.4, puo 
l«b altu do6i4 oc«biona1t a ve.cu compUc«cio1tu 
que. hu he.cho d.uminui.11. bu. U11pte.o; Mil 4ido .11.e.e.m 
ptazada4 polt l« caltb4111«ce.piu (Te.91te.tot), que. .11.i 
4u.l.t4 muy 4Upttiolt. En 1te.«tida.d dguao4 ne.WL6to 
904 con6ide.1tan que. u.na 1te.bpu.uta ,avo.li.abte. « líi 
c«.li.b4111e.ce.pina con4tituye. un di«gn64Uco de. 1te.u--
1talgia de.t tltigl111i1to, auKqu.e. uta opini6K e,¡-¡jo
tlvo de. con.l1tove.ula.. La do4i«ic«ci6K 4e. iKicia. 
COK 200 1119. una o do4 ve.ce.4 4l d.t.a., pu.dil1tdola. -
iKC.li.UlltntlVL ha.6.ta 1,200 "'9· tft do4.l4 «1ta.cciOK«-
da.4 ha,ta que., apa1te.ce.n e.6e.c.to4 4e.cundaltio6 como 
n4U6e.a,, vl1tU904, v6mito4, at«xi«, ce.6ate.4b y -
de.6oltie.nt«ci6n. La, coMpUc«cione.4 4ttia6 no 
40ft 61te.cue.ftte.6, pe.Ita e.xi6te.n in601U11e.6 de. d.l4clta
cia4 6an9u..lne.«b, pMticu.la1tme.nte. a91tanu.loci.to4i4 
y tll.ombocitope.nia, y una va1tie.dad de. le.4iOKt4 
apidl1tmic«b que. acompañan a ta admin.l6t1taci6n 
continuada de.t pltodu.cto. A lo6 pacie.flte.4 6e. te.4 
advie.1tte. de. lob pobibte.6 pe.ti91to6 y 4t te.6 pide. 
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que 4V.l4en cu4ndo te.n94n dotoJ&. de. gM9411.t4 o 
uupc.lonu en t4 p.l.e..t, y u.l 11.i.6110 ,e tu pU.6U4 
d.e d.e que ve.J&..l.6.lquen J&.ecue.n.to4 44ngu..t:ne.o4 con IL! 
9ut4/l..ld.4d.. 

L4 64JUll4eo.tCA4p.l.4, el& piUUC!.&&Ltu. l4 ~f,a14 
ce.p.ln4, u 4«.tü6acto/l..l4 a.l. ll&M4 ea tu .t.tu ":' 
cuM~ pMtu de tu p4c.le.n.tu, aie.n.t.t.44 que. u 
un pe.qu.do 91tu.po 1tequ.ie.Jte.t1 t4 c.lN.c.9ú o ta d.u - -
tJr.ucc.l4n. d.e tu .u.leu ae..tv.lo~u ...ua.n.te ae~•- -
tu ne.u.J&.oU.Uco, • 14 e..l,tq.t4 u.U .i.,uLé.e4ú. u -
to, p4c.lentu en buuu con.d..lc.lot1u ,¡ u to, que. 
e.t at.l.v.l.o con d.1to946 y btoque.06 ne1tv.lo606 e.Ji 66-
to tvnpout. 

Aunque. t4 cMbamace.p.l.t1a e.6 Wl4 d.Jt.09« MU.g --
4t.l.t, pltovoca mu.cho, e.6e.cto4 ,e.cuada.t..i.06 tJ t.i.al
tac.lonu y 4.l. poi&. otJr.a p4J&..te. !4 nf.UJl.lll§.l.« d.e..l. -
tu9bn.l.no empe.ou con .iuutuu.4, il iíia.lae.le.n
to qü.Z,uli9.l.co, u 4pltop.iado tJ "º dde. "" u . .t.l4-
44d.o, Jiob1&.e todo en to, pae.l.e.a.te.4 j6ue.nu. En -
cu41Lto a la tlcn.l.ca d.e ta n.eUJ&.e.cto•.la peA.i.,lJL.lca, 
d.e.,ptaza a vece., e.t d.otoJ&. hac.l4 una zona no te.--
6.ionad.a plte.v.iuie.nte. y cou.ld.e.1ta p1te.6e.Jt.l.ble. e.xpo
nu ta, Jtalce.4 ne.1tv.lo6a6 en ta cavidad d.e. Me.cke..t, 
.ide.nU6.l.cand.o tu 1&.amu 111oto.tu g "eu.lt.l.vu ba
jo v.l.6.i6n d.l.1te.c.ta y 1&.e.du.ue.ndo l4 6e.cc.l6t1 a to, 
d.06 te.Jtc.lo6 .ln6 u.ioJ&.u de t4.6 6.lb.tu 6 e.u o/1..latu. 
Se. con6e.1&.va e.l 1&.e.6te.jo co1&.ne.at y ,e ev.lt4 tapa-
1&.Ui..6.l.Ji de to, m44cuto6 MUt.te.J&.o g .te.11poJULt. 

Et tJr.at«M.ie.nto qu..l.J&.itJ&.g.ico no u ade.cua.do pa 
1ta to, anc.iano, y to, que. caJ&.e.ce.n. de. bue.n e.,taáo 
9e.ne.1&.at, una paJ&..te. de. to, cuate., 1&.e.6ponden b.le.n 
a ta .inyecc.i6n de.t ne.1tv.l.o con 6e.not o alcohol. -
Mucho, bloque.o, pe.ti.61.J&..l.co, 6on co111pa1tat.l.v4ffle.nte. 
6.illlptu, poi&. ejemplo, tu .lnye.cc.l.one.6 6up1&.a.to--
cle.a.tu y 6u.p1&.ao1&.b.lta/l..la6 junto a ta he.nd.lduJ&.a -
6up1tao1tb.lta1t.la. Et ne.1tv.lo .ln61tao1tb.lta1t.lo 6e. .in
yecta e.n ,u canal, e.n tanto que. e.t ne.J&.v.lo 111andi
buta1t e.6 acce.6.lbte. e.n e.t dn9uto de.t max.llM. Pa-
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Jta tiu 11.a,,iu 11tve.ot1111.u .ln4e..üo11.u !I Uquatu -
e.xute.n tl.cn.lciu upe.c..llllu duclf..l.tiu, lltie.a.tll.iu 
que. e.t ne.11.v.lo me.n.ton.l11no 4e. toca.Uza e.n 4U ,aU
da 4 n.lve.t .ln4e.1t.lo1t de.t 4e.9undo p1t&11ota.t. 

La .lnue.cú6n de.t S«BSL.lo t+'4fal,ao KLé.Lizaa 
do 6e.nol u 9Uee.Un« o rtgom u Ull4 .ftcuc« dZ 
6tc.lt, 11.e.aUzada b«jo con.t/1.ot de. 11.a,04 X, de. to 
que. 4 e. obt.le.ne.n bue.no, 11.uutt11d04 e.n 11141l04 e.xpL!_ 
tll4. 

No ob,tante., 4e. ha de. 11.udta11. que. ta plll.tü. 
d« p«11.c.l«t o tot«t de. 4e.u.lb.lt.ldad de.t ne.11.v.lo ~ 
tJL.lgbu:no u p11.oduce. duput.4 de. tiu .lllye.cuonu 
o Z11 cl11.u9ta, y po11. tanto to, pac..le.ntu luln de. -
4e.lt de.b.ld«me.nte. 4dve.Jr.t.ido4 ante.4 de. con,e.ú.U: e.t 
tJtat«m.lento. E4te. e.ntU11e.c.ilt.luto pe.utane.fl.te. pue. 
de ,e.11. muy de.4a911.11dabte. p411.4 un11pe.que.i411.inoJLG 
con 11.e.,pecto 4L doto11. plt.Úll.lt.lvo, pe.11.0 e.n conjun
to u cou.ldU4 de.ntll.o de.t tll.4ta.le.n.to «Upa.u, 
un pe.que.ffo t.übuto comp1111.ado con e.t d.lv.lo de. -
una a4e.cc.l6n t11n .ln4opoJLJtabte.. 

b) T11.«tam.le.nto Acupuntu11.at. 

Liu ve.ntajiu que ,e. ob,e.11.van e.n u.te. tll.a..t:4-
m.le.nto 4on aciuo mayo11.e.4 que. e.t tll.a..ta.le.nto at6-
pat11, 4.le.ndo que. e.n e.t acupuntu11.4t no ,e. 4tbri.l.n.l.4 
t11.a al p11cie.n.te. n.ln9an me.d.lcame.nto que. p1tovoque.-
1te.4cc.lone.4 4e.cunda/t.liu t4"'e.nt4ble.4 como e.n e.t c11 
40 de. t11 med.lc.lna «t6p11ta, y me.no, ,e. 11.e.ctLJVt.llt«
a t11 c.l/tu9t11 mu.t.lt11nte.. 

En ta ne.u11.at9.l11 de.t tltiglm.lno e.n 4U 4a4e -
te.mp11.ana el me.1011. biat11mlento e.4 6toque.a11. e.t ne.11. 
v.lo que. va a ta lt4ffl4 11dotoud11, con ta .lnt11.oduc~ 
c.l6n de. t44 aguj44, obte.n.le.ndo e6ecUv.ldad .lnme.
d.lat11, dete.11.m.ln11ndo a,t e.t tu9a11. y ta p11.04und.l-
dad a ta que 4e. apl.lca11.i ta aguja. Et e6ecto -
anat9l4.lco p11.ovocado po11. ta e4t.lmutac.l6n etlct11..l 
ca de. t44 «9uja4 e4 un4 venta1a palla 4uplL.lm.l11. el 
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dotoll i,une.d.la.taMente., d«ndo a..st .ta. ,«u.Ud«d de. 
tte.v«lt 4 c«bo e.t tlr.«tam.lento coMptuie.nt«'Llo 4.ln 
motu.U:« «tgun« pM4 e.t p«cie.nte.. 

E4 u.na ve.ataja .ta. cuaeteuú fa& pitada.e& e.L 
&toque.o de.t 90.1t.9Uo de. Ga.u e.t «t UM u.te. U4.t4 
miento e.n to, «nuano, a to, que. no 4e. tu pu.e.de 
h«ce.11. ci1tug!« polt ,u m«t ut«do e.n ge.ne.11.d. 

Otila de. t«4 ve.Kt«ja,.¡ e., que. e.n ute. t.t4.t4-
mie.Kto d no ht1be.1t dutue.e..l6n qa.&Lie.« de.L llcA.-
v.lo ru¡bn.lno, e.L dotM poútl ,u. •e.jo1t coa?io.t.a 
do conloque.o, e.n to, ne.11.vio, « to, que. ,e. lt.a.ya 
e.xte.ndido ta mote.,u« co•o ,on e.t Gto,o,aJL.úl.9e.o 
y e.t Ce.1tvic«t 4u.pe.üo1t. 

En tu pll.ilttlta..s 4UiOKU pofi.\ui04 COlllp,UbM 
e.t lxito de. t« ttcnic« «cupu.ntu.11.«t t111pte.«d« con 
e.t d.l4t«nci«mie.nto de. ta,¡ CJtU.u dotoll.0446. Si 
bie.n to, t11.«tULi.e.nto4 11.e.qu.ie.11.e.n de. Uuipo, ,e. ve. 
ltcf,t COMptn44d04 COK .t.« c:U611úu.u611 de. tdU doto 
11.u, polt t« 61ttcu.e.ncia 011.de.n«d« de. bto,, 4.ln .úí 
te.1t1tupci6n. -

Owt.«nte. to, pllilluo, tlr.4t«mie.nto4 t44 e.Jt.l--
4i4 4t di4t4ftC.l.4ft, tn C4,404 4tVtlt04 de. Uft4 ue.z -
at dla o do, o .vr.u a t« 4t111ana, huta polt una -
ve.z 4 t« 4e.M«na o cada quince. d.la..s, p1toton94ndo-
4t coa,e.cuUv«me.nte. 4 un« clt.l.4.u polt me.4; tue.go 
do4 ve.ce., polt tlr.e.4 me.4t4 4upe.1tcfndo4e. ha,ta una -
ve.z cada 4ti4 mue.,. Se. ha tte.g«do « cont11.ot«1t 
e.n mucho, ca,o, h«4ta polt una vez «taño y h« ha 
bido «tguno, e.n to, que. e.t dotoll no ha «pa1te.cido 
e.n cinco o 4.le.te. año, dupul4 de.t t11.at«mie.nto, -
con6ide.1tando ut t6to como un lxUo e.n e.t BOi. 
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Hay que. .te.conocu q&e. ta acupa..ta.\4 no u -
ta ttcn.ica m~ .ideal. o con 11uchu ve.n..taju. Co•o 
.6e. ve., u una apo/t.t.aC.C:611. a.t kW11a1to pa.ta que. e.x.l6 
ta me.no.6 .6u6/t.lm.ie.nto, ya que. 4e.Üa una e.qU..C:voca~ 
c.i6n duca/t.t.a,t ta acupun.tWUl co•o ,.e: ,ue.JLa un e.n. 
9o.ño, cuimumo .tallpoco pod.eao, 4ttcu con~.io-~ 
n.e.4 6.üune.4, ptJLo .6.i to.6 u.tud.io.6 ,u.tuJLo4 mau--
üan. cada vez 114.\ .6u uLi.Ud.a.d t• e.t t-1.4.taLle.n..to 
det dotoJL 11.ebetde. o Ne.U.Jt.dg.itt de.t Tlt.i.gbtt.úto, ,e. 
podUan. U4af4Jl '0Jtll4.6 •4' de.Ucada.4 f pJte.U4'4.6 
paJLa .6« u..t.iUzac.l4• y l&ttcu co11lt.i.uc..loau co• 
ot....cu .tu.ap(u.t.icu de. pJLe.,uuua H.tU.Jt.al.U y "º 
a.tU6.iC.C:al.u. 

Lcu duve.1t.tttja4 que. podJl.t4111o.6 e.n.coflVUVL e.n 
e..6.ta. ltJLaplíitlctt con. ,tupe.e.to a ta. Ne.u.ta.l.g.itt de.t 
Tuglm.C:no o cudqU..C:u o.t.-.a u,u111e.dad 4on .tila.U 
v4Jlle.ntt poccu como ,on.: -

4) Et paC.C:e.n..te., COft Ne.U.Jt.a.!gi.a n . .igf.111.in«t, -
u.ti aco,.tumbJL4do a t....a..tcun.le.n..to.6 co11un.u como e.n. 
e.t C4.6 o de. COUWIIO de. pu.t.ittcu, o b.C:e.n. .t.tttta- -
mie.n..to.6 qui.Jc.4.-.g.ico.6, e.n. c4111bio coft ta acupun..tuJta 
4e. e..6.tabte.ce.JL4 Uft e.quiUbJLi.o de. e.n.e.JLgia con. 4.ún
pte..6 a9uj4!,, dan.do como .-.e.,uttado ta incJLe.duU-
dad de. mucho.6 e.n.6e..1tmo.6. 

b) OtJl.o cupe.e.to .únpoJLtante., e..6 que. ta acu-
pun.tUJLa 40bJLe. todo e.n tcu Ne.uJLatgicu de.t TJL.lglmi 
n.o o e.n6e.1tn1e.dadu cJL6nica.6, .6u acci6n e.4 muy le.n 
li, y 4e. da e.t ca.60 de. que. con.6ide.JLan que. no 
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"ac.taa" y abandonan e..t. .tu.talLle.&to. 

el Pua que ta. acupuntuJLa. ,e.a 1001 e.,icaz, 
,e ~equie~e una ho4p.U:a.Uzac..l.4n det paciente (no 
u ntCUCllÚO tn .todo4 to, pade.c.úNitK.to,I; po~ to 
ta.nto, u.to plt.ovoca 9a4to, y Uapo dt ~tcupua
c.iln. 

di Otlc.a duvtK.taja qut 41. p~ueK.ta ,~ecue.n
.t111e.ntt, u .t« poca o l&a.L4 uC.Ua de. ta acupwi..tu "'ª tn et dotolt. u~t..Lc.o ewuado ,e. u. a•iw-=
bt.ado po~ tu90 UUtpo Me.cU~e.K.to4 atopLt.i.co,. 

Como 4e ve, ta acupuntuu no Ue.ne. mucha, -
de.4ventaju. pe~o, 4ie.Mplt.e. 4e debe. .tomu e.n cuen
ta. que no c.011 e.t 4.utptt bclto ele. •pcu,zu" ciu- -
t,u pu.tu de.t 01t.ga1LUMO I f.t pae.é.e.A.tt. va a .tHU 
u11a me.jOJLla, ya que. pua 4u pll4c.Uca 4f. 11tcu.U:« 
mue hu 4ff04 de u.tucUo pu« potlu apUcuta. 
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CONCLUSIONES 

Uno de. to6 p1tobtema..b mu .únpolt.ta11te.6 que. 
puede. e.ncon.tltaJUe. e.n e.t e.juc.luo de. l4 odontoto 
9,C,4, u un p4c.i.e.nte. que. p4de.ce. Ne.U.\4l.g.i4 de.t TIIZ f f.m.C:110. A.\t m.U110, pu.e.de. .u.,-..ue.iui ""° de. Zu 

091to6 mt6 11Clt.u411c..to.Uo4 del d.c.JI.Ll6t11 4.l. pu.e.de 
to911.41t u114 llotuc.l6n. IL4.p.i.d4 y e.,.i.cu. Oug.ta.c.,i,11-
dame.nte. con 411.e.cuenu.11 t11 ne.u.JL4.(g.i.4 ell 11bo11.da.d4 
con u.e.Jt.to 91t4do dt. 1tu.i.9 uc.é.611., pt.U111&do qu.e. e..t 
cuo e.ll de. n11tu.lL4lez11 e.úJt401td.lntVL.l« g e.o•pUc11-
da, t4ntO C!.011 e.t d.l.119n64t.i.C!.O COMO pa.t.4 el tJLata
m.{.e.nto. Polt ut4 IL4z6n, 11ucho11 dtltU.llt4" 4.t pite 
lle.nta1t11e. un p4cie.nte con dotoJt de 11e~.úl tll..{.~ 
ge.,n,i.nat to 1te.ch4z4n, y4 que. lit encue.~ .bnpoll.i. 
Ult4do11 «nte e.lit« 11.i.tu.11u.6n. -

Ge.ne.1t«Lme.nte., t« m11yo1t.C.a de. toll pac.i.e.ntu -
con Ne.U1L«.t9.l« det Tugbt.i.no no p1tue....un p1tob.te
mu p41L4 e..t d.i.119n6llt.lco lli lit ut.LU.zu to11 ,anda 
me.ntoll bl11.lco11 tn co11b.i.uc.l611 coa conoc.lale.w,-
116Udo11 de p4':olo9.c.«. L« d,i.,.i.cu.U4d e11.t.t.lb11 e.n 
e.t .tlt4t4"'.ltnto ve.ntu1to110. 

Po1t ua 1t11z6n, ,ue. mi .i.fttU(ll u p.tue.ntCVt 
o.b.a te.Jt«p(u.tc:.c« e.,.c:c11z e.11 w Ne.U.\4l.g.l.4" de.t -
Tlt.l9btúo, pCVl.4 que. no 4t4K t111t tU.WlliUc4" w 
Ope.Jt4c.i.Ontll, CU4Kdo lit Jtt4UZ4ft polt Mtd.loll qu,i.-
Jt41t9ico11, o dtllt1Lucc.i.6n de ,.i.blt4", c(lul.a.4 u --
o.tltoll e.te.me.nto11 de.t 01t911numo cu411do 11e .tlt4':e. 
coa me.d.i.cae.ntH. Polt o.tita paJtte., l4 AcapufttU/t4 
tlL4t4 «t hombltt como un todo, Ut4bte.c.i.e.ado un -
equ.{.t.i.bJt.i.o de. ene.1tg,C,4 e.n "" 01t911n.lllmo de.11de. llu -
in.lc.i.o h4.bt4 e.t 4.i.n de 11u matut4Jt; tllt4 t(cn.lc4 
no C4U44 doto11., e.11 menoll compUc4d4 e.n 11u 4pUc4 
c.i.6n y 11ob1te. todo, .tle.ne. me.noll indice. de. 1te.11cc.i.o 
nu 11e.cundM.i.44. -

La acupuntult4 no p1te.te11de duptaz41L 4 ta me. 
dic.lna o4.i.c.i.«t, e110 11e.1tla ab11u1tdo po1tque c«da -
un4 de. la11 telL4p(uUc4" t.i.e.ne.n """ b4"e.4 cientl-
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,.le.cu. Lo que. p1r.e..tu,de. ta. ac.a.pa.11.tWLa u uuqa.!, 
ce.Jr. tL 4".4tnal tuapla.Uco de..t •ltlico pJr.4cti.co -
con un mltodo e.,icaz e. ino,e.u.lvo, e. in,a.nd..ur.te. 
a.l mümo ti.unpo todo e.l contu . .ldo h.U1114LÍ.l,ti.co de. 
la. v.le.j a. y 4.le.,np1r.e. a.e..tlUl.l d.l.4.l..lc.t..i.ca c.11.lu. 

La. a.cu.pr.u,ta.Jr.4 a.c..ta.able.l&t'e .6.l9ue. p.\:U uta.11do 
a.u te.Jr.minoto9la. un tanto a,a;t.ic.a.a.da.: Co•ce.pto -
he.JUnlUco, c.011ce.pc.l.611 cou,ot69.lca. de.t ltOMbJr.e., -
a.na. ,.l.6.lopa.toto9la. &Jtb.u:.t«Júa fl ,e eapt.u 11u.c.&o 
ta..6 co,twnb1tu que. de.ja.Jr.on to4 pu~i.to, J.nc.l.v.lt.l
zado4 an.U9u.04 . 

Quiz4 todo uto de.ba. 4t/t due.ch.ado totabne.n 
te., pe.Ir.o 4¡ n.o, a.te.nuio, a lo4 1r.uuttado.6 de. to, 
tJr.aba.jo, e.xpe.lLÚlle.n.tcz.te.4 que. to.6 a.capwe.taJL.utcu -
de. todo e.t mundo ut«• 1r.uUzcado ac.taatMute., -
todo lo que. pa1r.e.cla. &Jtca..lco f tK C!..l~ 114fttJr.4 -
Jr..ldlculo , 4 e. ha.ce. c.ta.Jr.o y co. Uft urt.t.l.do U 9.ico; 
IJ4 que. u ta. .ima.9 u dtt ltolll6.\e, ta. 4ae. 4.ie11p1r.e. -
u.tcf u p1t.illt1t pla.110 ,¡ que. Kwtea. u peA.d.i..áo pe.- -
Jr.Hn..lda.d. 

E4 a.,l que. n.o, e.ncontlr.t11110.6 con u.u ba.Jr.Jr.e.Jr.a 
del le.n.guaje. y ha. 4.ldo pa.u ta. aca.pfLftbtJLa un.o de. 
t0.6 ob,tcfcutu p4".a. .6a. tli'U.6.i6n u oce.i.de.Kte.. 

1UtftbL4.4 u ftuutJr.o pw "º lo9.tt.aro, u ,u 
totaUda.d ta. a.ce.pta.ú6n de. un 4/tte. mld.lc.o que. 
cue.nta coft 5,000 affo.6 de. e.xpe.Jr..ie.KC!..la. apltica. y 
1146 de. me.el.lo 4.l9to de. ve.Jt..l,.lc.a.ci4K ue.n.U,.ica Ut 
La..6 Ne.a.Jr.at9.lcu de.t Tlt.ig&t.lno u otJr.o pa.de.c.btie.nto, 
no,otJr.04 e.n M€xico .6e.9a.i1r.e.mo4 .inc1r.une.n.ta.ndo nuu 
tJr.o4 con.oc.c'.111.ie.n.to,, e.4tud.la.ndo p1r.o,a.n.dame.n.te. y~ 
1te.a.Uzan.do v,.aba.jo4 de. in.ve.4Uga.ci6n pMa cue.n.-
ta.t ba.,e.4 obje.ti.vu que. n.o, d.e.n m44 ,a..t.u,a.ccio
nu a. lo que. bu,camo4: La. ,cz.tud de.t ,u humano. 
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