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INTRODUCCION

Al analizar el estudio de-
una materia, siempre surge en mi pensamiento una pre-
gunta; ¢Qué se hacia al respecto en la antigledad?

Es por ello que he intenta
do hacer un acopio de informacién histérica sobre la-
evolucién de la odontologia en México, centrd&ndome --
principalmente.enel aspecto de incrustaciones y muti-
laciones dentarias, que se efectuaban en nuestra Amé-
rica.

El andlisis bibliogréfico
demuestra que las 6nicas fuentes para captar esta in-
formaci6n, son en primer término, el cédice Badiano, -
los relatos de Sahaglin, los estudios de varios inves-
tigadores y los hallazgos efectuados durante la explo
racibn arqueolégica.

Es en la Regién Maya prin-
cipalmente donde se han encontrado los m&s valiosos -
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exponentes de dichas intervenciones dentarias, las --
cuales no obstante el esfuerzo y dedicacién por parte
de los investigadores de Antropologia, han sido clasi
ficados dnicamente en mutilaciones e incrustaciones, -
sin encontrar rastros de otro tipo de operacibn, como
pu-'iera ser obturaciones dentarias, dientes artificia
les o pr6tesis.

Bstudios efectuados a tra-
vés de Rayos "X", han demostrado que estas mutilacio--
nes, consistentes en limadura del esmalte y de tinta-
Y que en ocasiones llegan hasta la pulpa, fueron he--
chos en vida, observando inclusive rastros de abcesos
periodontales.

Las incrustaciones por --
otra parte consisten en la aplicacién de pequefias ---
cuentas de material pétreo en cavidades efectuadas --
previamente en la cara anterior del diente y adheri--
dos por un pegamento que tal vez haya sido fosfato de
calcio.

Respecto a la mutilacién -
dentaria, existe material encontrado en entierros y -
cementerios Prehisp&nicos el que contribuye en forma-
valiosa al estudio de esta materia. Se observan en-
ellas diferentes formas de mutilacién e incrustacién-
dentaria combinadas; se ha llegado a establecer patro
nes de mutilacion, los cuales a través del tiempo, --
fueron evolucionando hasta adquirir formas mis eleva-
das, como las del Cl&sico Superior de la Regibn Maya.



Créneo femenino de la Zona Maya en México.

Mixilar superior con incrustaciones de pirita:
Créneo Maya cavidad vacia.

Coleccibn del Instituto Nacional de Antropolo-

gia.



Fragmento de maxilar, exhibe mutilacibn
dentaria.

Ejemplar masculino y procede de Tecolpan,
chiapas.



cC A P I TUULO I1

ANTECEDENTES HISTORICOS

) Dos aspectos sobresalen --
principalmente en la Odontologifa Mesoamericanas el --
primero se refiere a las enfermedades de la cavidad -
bucal y su tratamiento, el otro a las mutilaciones --
dentarias e incrustaciones.

Respecto al primer caso so
bre las enfermedades bucales, los primeros cronistas-
de la cultura Prehisp&nica, nos indican la existencia
de una medicina herbolaria, manejada por los indige -
nas con fines terapéuticos.

El primer herbolario Azte-
ca, fué escrito en 1552, por Martin de la Cruz, Mé&di-
co Indfgena Autéctono y traducido posteriormente al -
latin por Juan Badiano, el original de esta obra se -
encuentra en la biblioteca del Vaticano y se le cono-
ce como C6dice Badiano, descubierto en 1929.



Fray Bernardino de Sahagln,
nos informa sobre la terapia utilizada por la curacibn
de las enfermedades, en las épocas anteriores a la con
quista, Esta obra fue escrita con el concurso de infor
mantes indigenas ancianos e ilustrados; iniciada el --
afio de 1557 y terminada en 1569, describe la manera co
mo los indigenas empleaban las hierbas medicinales en-
el tratamiento de las encias y de los dientes, sefialén
do en forma preponderante los h&bitos higiénicos de --
los pobladores de la Nueva Espafia.

En 1571 llega a Nueva Espa-
fia el M&ico de c8mara de Felipe II, el Dr. Francisco -
Hernffidez, con el fin de efectuar un estudio de la Me-
dicina Aut6ctona Herboldrea. Durante 7 afios de labor -
ininterrumpida, efectué estudios en m&s de 2,500 plan-
tas medicinales, descubriendo sus cualidades terapéuti
cas, el nombre nihuatl, el lugar de donde procede si -
era en forma silvestre o por cultivo y las formas de -
preparacién y uso.

La gigantesca obra de este-
gran naturalista e investigador, no fué dada a la luz,
sino hasta el afio de 1960, en que gracias al entusias-
mo del Dr. Efrén C. del PoZzO, secundado por el Dr. So-
molinos, han sido editados 4 de los 7 tomos de que con
quista la obra.

En estos libros, Francisco-
Hernéndez, efectia detallado ex&men de las pr&cticas -
odontolégicas en la Epoca Precortesiana, sobre higiene
dental, caries,halitosis y ulceraciones. Todos estos-
renedios a base de plantas astringentes para fortale--
cer los dientes, otras para mitigar el dolor por las -
caries o curacibn de Glcera.

Es indudable que este tipo-
de medicamentos fuerqn manejados por brujos, ya que las
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1aeas magicas y superticiones predominaban en las cul
turas indigenas, pero la costumbre que parece mis ex-
trafia, es la pr&ctica de la mutilacibén dentaria, con--
sistente en el limado de los bordes de los dientes o-
en el corte en forma de sierra. . Asimismo practica--
ban en 8pocas posteriores la incrustacibén de pequefios
discos de piedra, mediante pequeflas cavidades circula
res perforadas en la cara anterior de las piezas den-
tarias m&s visibles. Fray Dieqgo de Anda, primer ---
Obispo de Yucat&n, en notas escritas en 1566, descri-
be "fueron mujeres las que limaban los dientes"; asi-
mismo Fray Bernardino de Sahagfin, en su obra "Histo--
ria General de las Cosas de la Nueva Espafia” ya cita-
da anteriormente, expresé que “limaban sus dientes a-
propbsito y los pintaban de negro o de otros colo----
res".

Exploraciones arqueolégi--
cas efectuadas en distintos lugares del Continente --
Americano, sitdan la costumbre de mutilacién dental -
en toda la zona, desde Argentina hasta el norte de Es
tados Unidos.

Javier Romero, en su libro
"Mutilaciones Dentarias Prehispénicas de México y de
América en General’, seflala que las mutilaciones se ha
cfan en México, Guatemala, Belice, Honduras, Ecuador,
Chile, Bolivia, y el sureste de Estados Unidos.

Esta misma costumbre se ob
serva en otros continentes, en el Sureste de Asia, se
practicé en épocas remotas, lo mismo que en Africa en
donde hasta la fecha sobrevive dicha costumbre.

La época del esclavismo --
trajo a América esa moda del Continente Africano, sin
embargo se observa que las caracteristicas de forma -
entre este y los desarrollados en la &poca prehispini
ca en América, presentaban diferencias muy marcadas.



Algunos tipos de Mutilacibn Dentaria.

Dientes sueltos del sexo femenino, corres
pondientes a la tumba No.8 de Tamuir, San
Luis Potosi.

Los incisivos y caninos superiores se en
cuentran mutilados.



Fragmento del mural de Tepantitla, Teotihuacén.
Representa el acto de limar los dientes.

LOS AZTECAS

La Odontologia en el terri
torio mexicano tiene una historia muy amplia que se -
remonta desde los tiempos Prehistéricos hasta el pre-
sente.

La salud dental de los pri

meros aborfgenes de América no era tan apreciable co-
mo es de suponer: padecian de caries, piorrea y todas

9



las afecciones dentales conocidas actualmente. Se --
han encontrado cr&neos aztecas con piezas dentarias--
obturadas con vidrio negro pulido.

Llama la atencibén las mar-
cadas abrasiones mecdnicas de las superficies tritu--
rantes, desapareciendo las c@ispides y surcos, dejando
a veces la pulpa al descubierto. Ello se€ explica,si
tenemos en cuenta que estos aborigenes, especialmente
los que habitabhan las costas del Pacffico Norte, acos
tumbraban moler sus alimentos cereales en los morte--
ros, o preparaban cavidades en la roca, que servian -
de mortero.

En esta forma, sus alimen-
tos se mezclaban con la arena, produciéndose substan-
cias abrasivas que desgastaban las superficies articu
lares y hacfian dificultosa la masticacién.

Los aztecas y sus predece-
sores de los tiempos mitol6gicos de las antiguas ra--
zas mexicanas, hablaban la lengua Nfhuatl, teniendo -
dioses especiales para los dientes llamados *“Tlan qui
cem il®, que eran los asistentes del gran Dios tolte-
ca Quetzalcdatl, la Serpiente Emplumada, y que ayuda-
ban a aliviar los sufrimientos humanos, especialmente
en la piorrea, puesto que eran "los que fijaban los--
dientes en un dfa”, porque cerraban las bocas durante
todo el dfa impidiendo hablar, alimentarse, o beber, -
curaban y hacian firmes sus dientes.

La caries ya era conocida-
por los antiguos aztecas bajo el nombre de "Tlan pa--
lan al iztli", palabra sumamente expresiva ya que ca
da una de sus cinco sflabas era el equivalente a una
palabra, siendo el conjunto el relato de una histo--
ria en el pintoresco lenguaje Ndhuatl, diciendo que-
“Tlan" el diente, cuando se destruye, debe ser trata
do con hierbas medicinales, que crecen cerca del ---
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agua y, ademas, que el cruei 1Nstrumento Qe cirugia -
dental es hecho de obsidiana, el agudo vidrio volcé&ni
co.

fegfin ellos el germen que-
causa la caries es el gusano del diente o "Tlan - a--
cuil in".

La caries dentaria era tra
tada con la hierba "tle patli® significa que la hier-
ba tiene valor medicinal (es el Plumbago Seandens ---
Linn). Tomada con un poco de agua, alivia el dolor.

La pimienta mexicana llama
da chile, al ser masticada daba alivio al paciente, y
era aplicada en la caries mezclada con polvo de cara-
col, sal marina y tabaco. Esta composicibén la denomi
naban "tlal ca ca oatl".

Hacian la puncién de las--
encias y aplicaban de inmediato hojas de "achiotl® --
(Hern Arellana): o cenizas de hojas de "yoyotl"; hoja
de tabaco; raices de "quimich patli®”; el polvo de las
flores de "cocoyxtli®; polvo de aloltic; un trozo de-
raiz de "tlancoch patli”.

Todos estos nombres son de
medicamentos de uso dental que se emplea en algunas--
zonas de nuestro pais, segfin Whittlesey.

También se usaba el extrac
to de las hojas de estas mismas plantas; el jugo de -
la hierba "xocatlato” o de quamochitl®™ o de flores de
“pa-ton mexixquilitl" (capuchina), mezclada y amasada
con alumbre, con un efecto sedante apreciable. Estas
flores y hojas mezcladas y destiladas con el alumbre-
curaban las filceras.

La raiz de "Chilmecatl" --
(hierbas de la clase de las solaniceas), aplicada a -
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un diente doloroso, lo curaba de tal modo que era con
siderada como milagrosa.

Estos medicamentos eran --
usados en aplicaciones tépicas en dientes cariados.

Las fracturas dentarias --
eran llamadas "tlan cal on al iztli-.

Los dientes anteriores au-
sentes eran llamados "tlan tepenhqui”®, por el silbido
que se producifa al hablar.

Los m&s extrafios nombres -
eran dados a las gingivitis, y que segin whittlesey -
eran peores que la afeccibn misma.

Ellos eran "Que quet ol --
pachinh qui”, "Que quet o le a izle" y "Que quet al-
inh qui®. El tratamiento era a base de colutorios de
esencia de “tla chi no ax thu itl®". En idioma NZhuatl
"chi chi" es amargo.. Empleaban también la esencia -
de "tlan quez pepetla”; trozos macerados de "tezca pa
tli=.

El jugo de una fruta llama
da "ya man capatli”, raices pulverizadas de "tla tlan
chacapatli", y pedazos de mafz de "ca ma toton co pa-
tli=. Estas eran las hierbas que los médicos primiti
vos aplicaban sobre las encias inflamadas y aliviaban
el dolor haciendo permanecer firmes los dientes.

Aunque no hay muchas refe-
rencias acerca del cepillo de dientes, se cree que --
usaban uno con briznas de "can u gar".

Sin embargo, los dentrifi-
cos no eran desconocidos entre los antiguos mexicanos
y 8se hacfan con el polvo de las hojas de "con tic pa-
tli"” maceradas con la corteza de "tez ca patli" y se-
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miiias viejas de "nopal" (cdctus), llamadas de "nopal
noch iztli "molidas y humedecidas con la sabia del 4r
bol 1llamado "tex hu atl“, agregdndose a ello alumbre,
todo lo cual era combinado en forma de pastillas y de
secado. Estas pastillas humedecidas luego con ---—-
vinagre, eran frotadas contra los dientes y los lim-
piaban haciéndolos notablemente blancos, actuando tam
bien como un astringente.

Interesantes son algunos -
hechos que nos revelan el gran aprecio en que los an-
tiguos mexicanos tenian en ciertas plantas medicina--
les.

Se cita por ejemplo, el &r
bol llamado "tla iz quix ochitl®" de la provincia de-
Oaxaca, por cuya posesifébn del poderoso emperador de -
los Aztecas, Moctezuma, enviaron en el segundo afio de
su reinado una expedicibn guerrera contra Malinal, ---
rey de Oaxaca, al serle negado ese &rbol, a pesar de-
los presentes y dinero que ofreciera a Malinal.

El "bourreria Huanita" (de
la familia de las Ebenaceas) de agradable olor y her-
mosas flores, era altamente estimado durante siglos -
por sus propiedades medicinales, y sus flores eran de
un valor fabuloso, porque debido a sus propiedades as
tringentes era usado para fortificar las encias. Ello
nos revelarfa la gran importancia de la paradenfosis-
en aquellos tiempos y el gran refinamiento de la civi
lizaci6n de los Aztecas.

Los aztecas ya conocfan --
los absesos dentarios, y practicaban mutilaciones di-
versas e incrustaciones dentarias, como lo revelan ma
xilares encontrados en Cholula, Puebla y en Tacolpa, -
Estado de Veracruz.

13



Radiografia que muestra el lateral
de un hueso con abseso.

. Los conocimientos médicos-
de los aztecas comprendian, seg@n el P. Sahagfin, unas
cien enfermedades, entre ellas las de los dientes. --
Junto a los dolores de muelas, se cita la higiene de-
la dentadura después de cada comida se acostumbraba -
limpiar los dientes con un palillo de madera; para --
cuidar la boca se acomstumbraba también masticar la -
goma de mascar (tzictli), preparada con asfalto y po-
mada amarilla de exin; sin embargo, mascaban s6lo en-
la intimidad y Gnicamente las prostitutas la goma en-
ptGblico.

La obsidiana pulverizada--
(vidrio volcénico, en azteca itztetl) curaba las heri
das recientes sin que se formara pus. Las heridas de
la nariz y de los labios eran suturadas por el médico
con un cabello; entendfan también de rinoplastia; --
los labios defectuosamente cicatrizados los incindian
de nuevo, y, después de cauterizados los bordes, los-
volvian a suturar.
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Los Incas segln Garcilaso-
de la Vega, en sus comentarios reales, tomo II, Cap.2o0,
hacfan una cauterizacién primitiva de las encias em--
pleando la raiz de una planta asada, partiéndola en -
dos y poniendo cada mitad bien caliente a ambos lados
de las encias. "Al dia siguiente amanecfan las en----
cias blancas como carne escaldada y por otros dos o -
tres dias no podian comer cosas que se masquen, sino-
manjares a cuchara”.

Empleaban ese método para-
fortificar las encias y dientes.

También los absesos alveo-
lares eran frecuentes, exposicibén pulpar y quistes --
mandibulares grandes. En los crdneos m&s antiquos --
era mis notable la influencia destructora de las gran
des abrasiones.

Se cree que ese desgaste -
era debido a la masticaci6n de las hojas de coca mez-
cladas con una sustancia arenosa llamada de lucte o--
llipta, compuesta de papas silvestres, cortezas de se
millas de plantas silicosas calcinadas y cenizas de--
cactus u otras plantas ricas en dlcali. Ello explica
la frecuencia con que se encontraban los dientes man-

hados de verde obscuro o azul, debido a la mastica--
ién de la coca.

El doctor Thompson observé
n especimenes, caries mesiales y distales, malposi--
iones dentarias frecuentes; y deformidades de los ar
os maxilares, También maloclusiones en incisivos in
eriores y superiores y en caninos superiores erupcio
ados fuera del arco, premolares inclinados hacia ---
dentro.
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SUPRRSTICIONES Y AMULETOS ODONTOLOGICOS

INDIGENAS DEL LITORAL

Collares con mis frecuen-
cia, pulseras que se colacaban en los recién nacidos
y nifios de corta edad; confeccionados con raices de-
lirio hdbilmente tallados y agujereados, con un hilo
que pasa entre ellas, formando un collar a manera de
rosario.

Las notables curiosidades
Odontolégicas han sido tomadas de naturales de las -
poblaciones de Federal, Yuqueria y Crilla, por genti
leza dq} doctor Alfredo Carratald, que las considera
como un medio preventivo contra el dolor de las mue-
las y para asegurar una buena erupcibn dentaria y la
fortaleza de los dientes del nifio, que las lleva a -
modo de collar al rededor del cuello.

Entre los pueblos primiti
vos, los jefes llevan collares de dientes, en nfimero
de diez o doce, como los signos del zodiaco, revela-
dores del culto al sol. Hemos visto que el diente -
mis apreciado entre las tribus de Ceil&n y la India-
es el canino, desde tiempos remotos. Vemos ahora --
que la misma predileccibn por el canino se halla en-
tre los aborigenes de nuestros dias.

Los indios mayas presenta
ban una cierta inmunidad bucal debido a sus préacti--
cas higfenicas. Contra el dolor de muelas, emplea--
ban unas hierbas conocidas con el nombre de "Zuma---
que"

Entre los pueblos aborige
nes de México existia una casi absoluta inmunidad a-
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la caries y el dentista no existfa como profesional, -
practicando esas mutilaciones e incrustaciones indivi
duos que se dedicaban a la joyeria y alfarerfa, em---
pleando el malacate, una especie de torno, con el que
hacfan las cavidades circulares para alojar las in---
crustaciones.

Las gingivitis, estomati--
tis, etc., las curaban unos individuos que hacfan pe-
quefias insiociones en la mucosa inflamada, posiblemen-
te para descongestionar, haciendo pasar luego, por ab
sorciébn, infusiones de diversas plantas.

COMENTARIOS SOBRE LAS INCRUSTACIONES DE
LOS MAYAS.
(teorfa personal).

Creemos hallar algGn indi
cio acerca de la forma de anestesia que empleaban --
los antiguos aborigenes de América para hacer esos -

rabajos dentales que hoy suscitan nuestra admiracibn
n la cita del Dr. F. Machon de Lausarne (EE.UU.) --
cerca del empleo por los dentistas de las dos Glti-
8 centurias en un "b&lsamo analgésico", para insen
ibilizar dientes. En la f6rmula de dicha prepara--
i6n, elaborada por un farmacéutico de Paris, se ci-
a como elemento activo del "Barbasco".

Ciertas tribus de indios
udamericanos, de origen guarani, empleaban el "Barbas
Fo”, sea para pescar, O para envenenar sus flechas.

argas Machuca, nacido en Simancas (Espafia) en 1555~

El capit&n Bernardo de --
k que residuo durante 22 afios en América dice en el-
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tomo II de su obra’Descripcibn Breve de todos los In-
dios Occidentales’ hablando de las plantas de aque --
llos paises, "que los indigenas de colombia, utili
zaban desde tiempo inmemorial el “barbasco” (Tephro--
siacinerea, T. toxicaria, Paullinia curucucu, P. pin-
nata, Serjania poliphylla, S. Acuminata y otras) para
“embarbascar" (pescar con barbasco).

Bllo nos sugiere que los--
indigenas de América del Sur y Central hayan empleado
esencias de "barbasco" para ingensibilizar los dien -
tes en una primitiva anestesia superficial de la muco
sa.

El padre José& Gumilla, je-
suita, en su libro’El Orinoco Ilustrado y Defendido®-
(Madrid, 1741), habla de las propiedades estupefacien
tes de la "cuna" (Tephrosia toxicaria) y del "barbas-
co.

La primera noticia escrita
acerca de intervencimientos dentarios en América, qui
z8s sea la que se encuentra en el Popol-vi,, revela -
la existencia de la civilizaci6bn indoamericana chiqué,
que tuvo su &mbito en el territorio de los Altos de -
Guatemala, donde moraban los Mayas.

Un hecho de muchisima im--
portancia para la historia odontolégica de América es
el de haberse encontrado en Atacames,Ecuador, y en --
copé&n, Honduras, calaveras de la &poca precolombiana-
con dientes implantados que no pertenecian a ellas.

Entre los aborigenes preco
lombianos, el sacerdote era el llamado a curar todas-
las dolencias, por considerirsele en contacto con la-
cavidad y dotado de poderes misteriosos.



En la zona de Ecuador se -
designaba a los médicos como: nubanes, ucampac y aGn-
actualmente se usaban los términos: alli acbic (el --
que mejora la salud), y jambic (el que cura). A los-
individuos encargados de practicar extracciones denta
rias y otras labores quirfirgicas se les llamaba vill-
cacamas, que se hallaban en conexifn con los amautas-
que atendian clinicamente a los operadores y conocian
las propiedades tbxicas o curativas de plantas y vege
tales, y las empleaban en el tratamiento. También -
ensefiaban sus conocimientos a discipulos;los prepara--
ban para el ejercicio de la medicina.

También conocifan tratamien
tos de heridas, fracturas y amputaciones, obligados a
ello por sus continuas guerras.

Extraian dientes y emplea-
ban emplastos de plantas para mitigar dolores de mue-
las, usando polvos de cléboro para detener el proceso
de caries.
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C A P I T UULO III

ANTECEDENTES SOCIALES

La investigaci6én sobre las
mutilaciones e incrustaciones, nos ha llevado a bus--
car el motivo por el cual se efectdan, asi como a qué
estrato social correspondian los individuos que la os
tentaban.

En primera instancia se --
descarta la posibilidad de que las incrustaciones fue
ron efectuadas con el fin de obturar o restaurar una-
pieza dental cariada, aunque unos autores sefialan la-
existencia de raices religiosas en esta costumbre has
ta la fecha no ha sido posible precisar el anteceden-
te migico o religioso.

Podremos observar otro as-
pecto: la clase econbmica a que pertenecieron los in-
dividuos, sin embargo estudios hechos por Javier Rome
ro, han demostrado que estas incrustaciones o mutila-
ciones fueron efectuadas en personas que segn el ti-
po de entierro o sepultura en la cual se encontraron,
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eran ricos o pobres, sin que se pueda catalogar espe-
cificamente este rasgo.

Citaremos algunos ejemplos
de las tumbas consideradas pobres y las que por su --
abundancia de equipo funerario, as{ como la clase de -
construccibn, han sido designadas como entierros ri--
cos.

Incrustaciones de oro en dientes im-
plantados, segln Saville (193l). Pro-
cedencia :Esmeraldas, Ecuador.

El hallazgo de un templo en
Monte Alb&n, Oax., establecib6 que fue construido para-~
guardar los restos funerales de un encumbrado persona-
je. 1A lujosa y elevada fachada del cdecorado de los-
muros interiores, las urnas, oregeras e inclusive una-
gran loza labrada que cubria la entrada del templo,nos
demuestra la ostentacibn de este lujo. Los restos en
contrados corresponden a un individuo masculino perte-
neciente a la clase dirigente, sea en lo social o en -
lo religioso, y que sin embargo sus dientes no presen-
taban ninguna mutilacién ni incrustacibn.
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Los entierros pobres cons-
tituyen la mayor parte de los hallazgos en todas las-
zonas arqueolbgicas.

En la misma zona de Monte-
Alb&n, se encuentra un entierro directo, sin fosa, a pe
sar de lo cual los dientes estaban mutilados y con in
crustaciones de pirita; las caracteristicas de la se--
pultura indica que esta persona no era socialmente --
importante como la anterior.

En otro entierrc,de un hom
bre rico, en la zona Maya, en el templo denominado de
Palenque, descubierto en 1964, presenta los dientes -
limados artisticamente con una incrustacién en cada -
uno de los centrales anteriores, uno es de jade y ---
otro de pirita, ambos en dos diferentes y armonizados
colores. En esta gran c8mara sagrada de Palengue, el
personaje que ocupa el sarcéfago, correspondiente en-
forma indudable a una muy alta categoria social, os--
tenta inicamente limadura en los incisivos centrales-
superiores) sin embargo los dos créneos de los indivi
duos que lo acompafian en la entrada de la cémara, pre
sentan incrustaciones en los caninos superiores.

Fragmento de maxilares masculinos de
Cerro de las Mesas, Veracruz (Méxicc).
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C A P I TUULO Iv

TESIS SELECTIVA

En base a lo expuesto por -
diferentes autores, podemos explicar las siguientes --
teorias.

4.1 MUTILACION PARA IDENTIFICACION
PSICOLOGICA.

Es indudable que el hombre-
consciente de su enfermedad huscara sistemas para de--
fenderse de sus enemigos naturales. Desde el punto -
de vista antropolbgico se ha llegado a la observacifén-
de aspectos filos8fico —religiosos, que propiciaban --
que el individuo se identificase con algGn animal o --
deidad, para lo cual se celebraran ritos especiales. -
Cabe entonces suponer que éste tipo de mutilaciones e-
incrustaciones, fueron hechas con el fin de adquirir -
una fisonomfa similar a dicho animal o ser de identifi
cacifn (n&huatl).
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4.2 MUTILACION E INCRUSTACION POR SELECCION
SOCIO-ECONOMICA

Sobre este aspecto podemos
expresar algunas ideas m&s extensamente, ya que esta-
seleccibn serfa para la diferenciaciébn de clases so--
ciales, identificacién de grupos familiares o por car
gos jerdrquicos dentro de la extructura social y de -
la tribu, también puede considerarse que esta mutila-
cibn, sirviera para la separacibn de las gentes entre
los diferentes oficios en que estuvieron divididos --
los pueblos.

Otra posibilidad dentro -
del concepto de seleccibén, pucde ser la operacifnr de-
esta prictica para diferenciar a los individuos de--
diversas creencias religiosas.

Aunque diferentes autores-
seflalan, conforme a los hallazgos arqueoldgicos, que no
se ha podido establecer alguna diferencia social o --
econfmica en los individuos, sin embargo puede esta--
blecerse cierta inconsistencia en dichas expresiones,
ya que los datos que se poseen son insuficientes.

A nivel tebrico se podia--
analizar que algunos estratos sociales de las cultu--
ras Prehisp&nicas utilizaron alg@in tipo de mutila----
cibn, que les permitiera establecer las diferencias--
sociales o econfbmicas y que siendo tan inestable esta
situaci6én, da lugar a que actualmente y una vez perdi
dos estos rasgos culturales nos sea muy dif{cil esta-
blecerlos.
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Para Javier Romero, quien-
define perfectamente los hallazgos arqueolégicos en--
las diferentes zonas de la Repfiblica, no puede esta--
blecerse ninguna relacibn entre la categoria social y
el tipo de incrustacibn, ya que al examinar esta se -
ha encontrado créneos que han tenido incrustaciones--
dentarias, son m&s frecuentes en los entierros llama-
dos pobres, sin embargo Sahagén hablando sobre los es
tratos socio-econfémicos de los habitantes Precortesia
nos, explica que "Los humildes se limaban los dientes,
se los pintaban de color rojo y terminados en punta’

Limadura de los dientes proce-
dentes de Tzintzuntzan, Michoa-
c&n (Cultura Tarasca).
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Otra cita de sahag(in nos da
una clara definici6n de este nivel socio-econémico y-

es la siguiente: "que los Chalchihuites, usan en se--
flal de persona noble, al que los trae®” y en &sta otra
"a los Masihuales no les era licito traerlos", y al -
hablar de la turqueza en incrustaciones explica, "Teo
xihuitl es de los dioses y a ninguno le es licito ---
traerla ni usarla, habfa de estar ofrecida o aplicada
a los dioses’

Lo expuesto anteriormente-
se apoya en el articulo presentado por el Dr. JoS$€ J.
Rojo publicado en la revista de Odontologfia Mexicana,
en agosto de 1909, titulado "Notas sobre la enseflanza
dental entre las razas pobladoras del Nuevo Continen-
te", en el cual cita al Prof. Leopoldo Batres, quien-
clasificd sus hallazgos como sigue.

Zapoteca: Dientes con incrustaciones de hierro.

Mayas: Regibn de Chiapas: con incrustaciones
de jade.

Tarascos: Regibén de Michoac&n: Dientes con es-
tética en el centro del borde cortan-
te (limadura).

Totonaca: Regibén de Veracruz; con dos cortes o-
estrias del borde libre.
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4.4 MUTILACION E INCRUSTACION POR
ESTETICA

Muchos autores han indicado
que este tipo de mutilacifn se hace con el fin de mejo
rar la estética de los individuos, Javier Romero en su
libro Mutilaciones Dentarias Prehisp&nicas en México y
en América en General”, explica que dentro de ese moti
vo est8tico habia intenciones de diferencia social.

Fragmento de maxilar con dientes
mnutilados.

El sexc es femenino, procede de Cosa-
maloapan, Veracruz.
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En todos los continentes -
se obgserva esta tendencia hacia el embellecimiento --
del ser humano, los cuales dependen de la cultura de-
sus pueklos. En ésta época existe alin entre los pue
blos Africanos,en el Sureste de Asia, Indonesia y has
ta en territorios de Brasil.

puede hacerse un simil con
las costumbres actuales de nuestra cultura, en las --
cuales se efect@an determinadas incrustaciones de oro
y otras aleaciones met&licas, con el objeto de resta--
blecer la estética en los dientes cariados o defor---
mes, también se utiliza jakets, sistemas ortodbnci---
cos, utilizacibn de recinas e intervenciones quirfrgi
cas para restablecer la estética.

En el libro“Historia de la
Odontologia® de José& Gonzdlez Garcia, relacionado a Gua
temala, publicado en 1938, dice "La incrustacién den-
taria es una de las mis elegantes y refinadas dentro-
del conjunto de précticas que llamamos mutilacifn, "Ha
bia también combinacibén armoniosa de color, es decir,
una incrustacién de jade en un incisivo central alter
nada con otra de pirita de hierro en el siguiente.

El ejemplar de Chiapa de --
Corzo presenta varias incrustaciones de jade y de tur-
queza hecha en el mismo individuo.
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4.5 SELECCION POR PROFESIONES

Dentro de los conceptos de
tipo selectivo estd la posibilidad de que estas in---
crustaciones o mutilaciones se utilizan con el fin de
identificar a los integrantes de la tribtu o puektlo,--
conforme los oficios que desarrollaban dentro de la -
gama laboral de esa cultura.

Limadura profunda que causd absesos
periapicales.Ejemplar del entierro-
No. 3 deTamvin.S. L. P. Coleccibmn -
del Instituto Nacional de Antropolo
gia e Historia.
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Dientes masculinos, correspondientes
a un fragmento de maxilares encon--
trados en Buena Vista de Cuéllar--
Gro.



c A P I T UWULO \

T E C N I C A S

Al tratar este aspecto tene
108 primero que contestarnos una pregunta;gouiéhes ha-
:fan estas decoraciones?

Landa y Orozco y Berradicen
[ue en Yucatén ese oficio estaba encomendado a algunas
riejas. "Sin embargo algunos grupos Sub-Americanos que
in conservan estas costumbres y cuya cultura se consi
lera que posee fuerte influencia africana, se encuentra
[ue a veces son los propios individuos quienes liman--
us dientes en operacién lenta y continua, cuya termina
:i6n no parece preocuparles”.

Podemos considerar este da-
:0 como el inicio de cierta costumbre en los siglos LV
) XVI A. C., Yy que la evolucién en la organizacibén So-
:ial del Precldsico estimula la necesidad de que la mu
:ilacibn fuere hecha por manos maestras, conocedoras de
tu oficio.
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No puede conservarse en --
otra forma la realizacibn mixta de la substitucién, ca
si total, del esmalte por laminillas de oro cuadrangu-
lares de los ejemplares de esta &poca preclisica en--
contrados en esmeraldas, en Ecuador o los complicados
patrones de mutilacién de 1los restos de Campe-
che en México. Este dato se confirma en la ob-
servacién de una de las pinturas murales de Tepanti-
tla, Teotihuac&n que se conoce con el nombre de la ---
Ciencia Médica, la cual muestra, entre otras,un esquema
de una operacibn en la boca de un individuo y cuyo --
operador tiene en su mano izquierda un cuchillo de pe-
dernal; lo anterior nos hace suponer que se trata de-
un acto del limado de los dientes del sujeto.

En otro esquema un sujeto-
se introduce por sf mismo un objeto alargado en la bo
ca, a ésta puede darsele la interpretaci6bn del acto -
de Autolimado al que nos referimos anteriormente.
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JRomeRe

Representa a un individuo,
tal vez limfndose los dientes (J. Romero).
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Pero en relacibén a las in-
crustaciones, debemos hacer ver que quien las efectua-
se debib tener conocimientos amplios sobre las técni-
cas de perforacién de hueso, conocedores de los mate-
riales utilizados: La pirita, Jadeita, Turqueza y el-
oro. No es aventura suponer que esta técnica fue ---
desarrollada por los joyeros de la época, capaces de--
efectuar la delicada perforacibn de cristales duros,--
como el cristal de roca del que se hacian cuentas pa-
ra los collares y hasta vasos como el de la tumba Nec.
7 de Monte Alb&n., Artesanos con esa destreza mundial
pueden fiacilmente haber efectuado las mutilaciones e-
incrustaciones dentarias, con un minimo de dolor, ya -
que tenfan conocimientos para la remocién del esmalte
dental sin romper el diente c llegar a ser tan profun
da que llegara a lesionar la cavidad pulpar. Lo mis-
mo puede decirse de las técnicas de limado, corte o -
fractura.

Fragmento de un craneo masculino
encontrado en Jaina, Campeche.

34



A ———
cC AP I T UWLO VI

PEGAMENTOS

En el texto "Mutilaciones--
tarias Prehisp&nicas de México y América en General"
Javier Romero, del Instituto Nacional de Antropolo--

e Historia de México, 1958, se lee:

"Fray Alonso de Molina" en-
vocabulario de lengua Castellana y Mexicana editada
México en 1571, explica el significado de la pala--

nahuatl Tzacuhtli donéndoles como explicacién "En--
do "substancia utilizada por los indigenas, unas ve-
como pegamento y otras como aglutinante

Lo obtenian de los bulbos -
ciertas orquideas que aparecen en Masoamérica, segGn
ncisco Hern&ndez, los indios preparaban este gruten
tando la raiz en trozos pequefios que secaban al sol
olfan; con el polvo resultante, preparaban la goma.
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Este engrudo era utilizado
para la fabricacibn de piezas con minerales semi pre-
ciosos en forma de mosaicos, siendo su fijacibén tan --
persistente que, gran parte de estas piezas ha podi-
do llegar hasta nosotros.

Fernando Martinez Cortés--
por su parte, en el libro “Pegamentos, Gomas y Recinas -
en el México Prehisp&nico’ menciona que el Tzacuhtli -
se emplea en la actualidad en diferentes partes del -
pais.

El polvo del Tzacuhtli se-
mezcla en tres partes de agua y una de polvo, con lo -
cual se obtiene una pasta de importante poder adhesivo,

lo que se emplea la fecha en la fabricacionde
guitarras, violines, etc.

Sin embargo es posible que
se haya utilizado el Tzacuhtli por las incrustaciones,
ya que por su origen vegetal es soluble en agua; se--
gn examen fisico y quimico. realizado por Martinez -
José por lo tanto no hubiera resistido en las incrus-
taciones dentarias, por ser el medio bucal frecuente-
mente &cido.

Sin embargo el copal, reci
na extraida de color ambar, fuera la base del pegamen-
to, su nombre azteca es Calpulli.

Fernando Martinez Cortés--
menciona 16 variedades y se refiere que son insolu---
bles en el agua, pero se disuelve en alcohol y en ---
dter. Se piensa que este pegamento fué& usado puro o-
con alguna otra mezcla en el tipo de trabajo.
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Otro tipo de pegamento --
yue se utiliz6é en las incrustaciones fue un cemen
to que, adem&s de servir como relleno entre la cavi--
dad y la pieza de incrustacibn, propiciaba la consex
vacibén de los tejidos dentarios que quedan expuestos
en la perforacién.

Hemos podido observar res
tos de estos pegamentos en cavidades de los que se -
habfan cafdo las incrustaciones.

En estos casos observamos
en el fondo de la cavidad restos de material pegado,-
estos restos que tambiéfi estdn adheridos a la incrus
tacibn constituye una prueba de la presencia de un--
cemento. El hecho de que las inscrustaciones hayan
permanecido adheridas a los dientes por mfs de 1000-
affios da una idea de la calidad de este pegamento.

Bn el texto “La odonto---
gfa en Mé&xico Prehisp&nico), México 1971, Talleres de-
Edimex del autor Samuel Fastlicht. Y después de dar
amplias explicaciones sobre el andlisis efectuado al
cemento que se utiliza en las incrustaciones Prehis-
panicas relata "La Interpretacién del Quimico Y. On-
son familiarizado con nuestro problema, merece que--
se transcriba integramente por venir de un técnico--
de la materia®
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Corte longitudinal practicado en
un diente de Tepeaca, Puebla. Se
puede observar el relleno de ce-
mento y la incrustacifn.

*El material en cuestibn---
puede haber sido realmente algln tipo de cemento. Es-
ta afirmacién se encuentra confirmada por los andli--
8is que muestran un alto contenidode Silicio. En el-
caso de la muestra mds recientemente examinada, este-
silice podrfa provenir de la misma piedra incrustada.
8in embargo, en lo que toca a l2 primera muestra ana-
lizada, el silicio dificilmente podria provenir de la
incrustacién por ser ésta un compuesto de hierro. Mez
clando compuesto de fésforo y calcio, o minerales que
contuvieron estos elementos, asi como el silicio, se-
podrifa formar un tipo insoluble de cemento a base de-~
calcio y fésforo, a manera de formar un fésfato de --
calcio insoluble. Si existiera espatoflur se podria-
formar una apatita. También es posible que solo se--
hubiera utilizado un fosfato mineral como cemento. En
este caso, el calcio necesario para constituir el ce-

mento podria prevenir de la salivar®. 18



El material existente en-
tre la incrustacibn y la pared de la cavidad puede -
no ser m&s que un dep6sito de sarro formado por el -
calcio de la saliva y el fosfato procedente de los -
alimentos o del diente mismo. En éste caso serfa -
de esperarse que el depbsito contuviera una cantidad
considerable de materia org&nica que, en el transcur
so de los afios, se descompondria dejando un cuerpo--
de fosfato de calcio algo poroso. Esta teoria se ve
apoyada en el hecho de que la muestra en cuestibén --
era positivamente suave y fdcil de pulverizar, lo --
cual puede indicar que en su origen contuvo materia-
orgénica que se ha descompuesto.

Para aclarar el pro--
blema consultamos al ingeniero quimico Rafael -
Illescas y solicitamos su opinibn, resumida en las -
siguientes conclusiones que transcribimos; “El and-
lisis espectrogrdfico de los primeros ensayos demos-
tré la presencia de elementos minerales como el cal-
cio y el f6sforo con el m&s alto porcentaje, lo que-
hace pensar que se haya tratado de un fosfato de cal
cio utilizado como pegamento insoluble, lo que se --
confirma por la presencia del silicio.

Las incrustaciones denta-
rias pueden haber sido pegadas en sus cavidades me--
diante un cemento, formado por un probable fosfato--
de calcio insoluble”.

En estas investigaciones,
tanto Linne como el ingeniero Quist han llegado a re
sultados similares.

La interpretacién del in-
geniero Quist es la siguiente:
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*El material encontrado de-
bajo de la incrustacibn de jadeita precolombiana po---
dria haber servido para fijar o pegar la incrustacién®.

Segfin el andlisis espectro-
gridfico nGmero 4926 del laboratorio, es la existencia-
de silicio en mayor cantidad de la que normalmente se-
encuentra en un diente. Por consiguiente, esto nos -
hace pensar que el material silicoso se empleaba a pro
pbsito en la constitucibébn del cemento para fijar la in
crustacibn.

“Creo -dice el sefior Quist-
y quisiera especular, que este material pudo haber sido
santorio o pozzolan, que mezclado con cal produce una-
reaccién en forma de un buen cemento. Ya los griegos
y romanos descubrieron que al afiadir silicio a la cal-
apagada produce un tipo de cemento muy resistente, y -
apaga esta afirmacibén citando a Calusen.

Los quimicos A. D. Wilson y
B. E. Kent,de un andlisis de Difraccifn de Rayos’X“ex-
presaron:

La primera capa de “"cemen--
to", seglin me explic6é el quimico B. E. Kent, tenfa im-
purezas es decir, silicio: parece pertenecer a un ---
abrasivo de arena fina, que se habfa empleado para per
forar la cavidad y se habia quedado adherida; o bien--
que formaba parte del polvo que sirvi6 de cemento. Al
raspar m&s profundamente la dentina de la cavidad no--
se encontr6 nada de silicio, por lo que es posible que
la pasta que forma relleno tuviera polvo molido del --
diente humano, mezclado con algGn aglutinante que po--
dfa haber sido afiadido al polvo, como una resina o pol
vo de orquideas Tzacuhtli. Este aglutinante ha desapa
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- ~~aww wws materlial examinado, por haber evaporado o -
destruido con los siglos, y no se puede detectar ni --
con examen espectrogr&fico ni con los rayos "X".

Bjemplar con limaduras y perfectas in-
crustaciones de hematita en los 6 dien
tes anteriores. Procedencia entierro-
de Malpaso, Chiapas. Rescatado antes-
de que las aguas del Grijalva cubriera
para siempre las tumbas de los anti---
guos moradores. Coleccibn del Institu
to Nacional de Antropologia e Historia.

Bl autor Gonzdlez Garcia Jo-
sé, en su libro "Historia de la odontologia” nos habla-
sobre la técnica de estas mutilaciones en América; no -
se sabe aln nada en concreto, pues no se han encontrado
los elementos e instrumentos que pudieron haber servido
para este tipo de trabajo. Puede ser que los indigenas
americanos hayan empleado para limar o pulir los dien--
tes alguna piedra especial tallada para ese uso.
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presentan pulidas, dando la impresién de haberse produ
cido por trahumatismo, posiblemente con ayuda de un--
cincel.

En México, se conservan en-
el Museo Yucateco de Mérida, viejos cr&neos con muti-
laciones dentarias y otros perforados con incrustacio
nes que segfin Magitot son constituidas por la intro--
duccibn de un pequefio cilindro de metal o piedra pre-
ciosa.

Los distintos autores solo
han aportado hipb6tesis respecto a la t&cnica operato-
ria empleada; H.T. Hamy dice: “"La perforacibén ha de
bido realizarse con ayuda de uno de esos instrumentos,
cuyo empleo era comGn antes de la conquista en todas-
éstas regiones para excavar la diorita la serpentita,
el calchinit o el cristal de roca. Bl agujero, rea--
lizado por la rotaci6bn de un pequeiflo cilindro hueco--
actuando indefinidamente sobre una delgada capa de --
polvo siliceo, debfa existir un tiempo considerable y
es facil concebir que una operacifén tan prolongada, --
sélo exepcionalmente llevarse a la préctica con &xito
sobre el individuo vivo".
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cavidades vacias cuyo fondo muestra
el uso de un tubo para la perfora--
cién.

NO6tese la parte convexa en el fondo
de las cavidades.

Coleccifn del Museo Nacional de An-
tropologia e Historia.

Saville cree que los tala--
dros o instrumentos huecos que hayan sido empleados, -
deben haber sido de hueso o de un material cuya dureza
sea mayor que el cobre, que no posee la dureza sufi---
ciente como para atacar el esmalte.

mMiller, de Paris,en 1908 a-
indicaci6n de A. Chervin, consiqui6é reproducir en los-
dientes de una mandibula, varias cavidades apropiadas-
para el tipo de matilaciones e incrustaciones aborige-
nes: Miller empleb pequefias l&minas cortantes de si---
lex, en forma de sierras rudimentarias, con las que --
logré hacer incisiones oblicuas y verticales en los --
dientes en forma de &ngulo diedro. Con las incisiones
verticales reprodujo las mutilaciones de la pieza de--
Sayate, en Bolivia, obteniendo la seccibn horizontal--
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que forma el fondo de la excavacifén, por medio de un--
golpe seco que hacfia saltar la porcién de corona com-
prendida entre ambas incisiones.

Técnica de perforacibn con cilindro
hueco, practicada en piedra por tri
bus Indias Norteamericanas, segfin --
Knockblok.

Chervin, al comentar las ex
periencias de Mliller expresa: "Queda pricticamente de
mostrado que esas mutilaciones dentarias son posibles,
Y yo dirfia también ficiles, con el empleo del silex, -~
de que disponfa el hombre primitivo de la América del-
Sur.

"Lo que sobre todo sorpren-
de es la rapidez de decisibn y si se tiene en cuenta -
el procedimiento operatorio, se ve que no es particu--
larmente doloroso hasta que la pulpa dentaria sea ata-
cada"” Todos los que han frecuentado a los salvajes--
americanos y de otras regiones, saben con qué tranqui-
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lidad soportan los dolores que parecen mds grandes, y-
en el presente caso es ciertamente inferior al ocasio-
nado por la extraccibn de un gran molar.
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Esquema de las cavidades para recibir las
incrustaciones dentarias: 1, fondo conve
x0 con una huella circular completa y un-
punto central realizado; 2 fondo plano --
con huellas circulares completas y un pun
to central cbncavo; fondo plano con hue
llas circulares irregulares y un punto --
central plano y amplio.
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Esquema del taladro que posiblemente
usaron los mayas en la preparacifém -
de las cavidades destinadas a las in
crustaciones dentarias.

(Dibujo de Saldada).
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