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La~ 

f:g.i.pc.i.Oh 

d.le.11.tc.s. 

I. . INTROVÜCCION 

p1t~.me1LM 'deh clL.i.pÚon'eJ.i.·de .Ca Ca~.i..et.6u'eii.on f1eC.ti~& polL loJ.i 

y Heb11.eo.6, . me11c;i.~1;d:1tdolci como ·una. ' 11.611.agÚ~i:lad'~. ·de .lo.s -
... "' . ,,·.-.:·.: . .':_·~ .. : :_»;:. ··.· . ,, [ ll ·:i 

. ' ' 

Poüelt.i.01Lme11.tc., muC:li~J.i .l'Í1(~eÚ:tgdcfoJieJ.i ~~·,~·ct1~ Á.n~t.e.X¿{¡io}é,; id 
ca..1tieJ.i Ven.ta.e.; da11do'~~uaú;:'~~h.~ú·c:Ú1;eJ.i paJLa.·.t11.a:tálL ~.e:::.c;;~á.t.i.-
ga.JL ta6 pcúble.J.i J.ioiucion:ci./dci.·'ú.tife116e~1nedad~··. · ·· 

·._' ·.' .. - '" ' 

'·'-'· ... ,,· ·,' 

S.i.11 c.mbMg<.Í,: 6'üe ~Í.i.lt~ll qu.i.en pli~plt6o. -~~ ~et/lul.o de. 1.890 que. -
.eai. bac..te.1tútt.'· e)[.an .C.o:& ·age.í1.te~ · cau6a11.te.& de·!~ CnÚeJ.i 'vin.tal; poi.

.tu.Cando la Ú.ol!La.Qu.t;múa:-PMaJ.i.i..t~IL.la ,o· Ac.i~6ge.na qÜe Úaúa.ta 6e.
c.lta ú a.cc.p.ta. E_.6 . .ta .tc.OJz..Cct me.nc.l~na..que .la. Ca!L.i.e.'h ú .i.11.i.c..i.a. pOIL -
loA d.c.i.do~ Mgi11'icaJ.i l'Jt.oduc..i.doJ.i po~ ta& baiité.lt.i.aJ.i 01t.a.le..!i, a co11.&e.

cue11c..i.<i de 6~ ·~c.:ti.vÚ~d. 6e1t.mci.11ÚÚ~ti"~~b1Lc loJ.i caJLbolt.i.dlLO.t~.!o. 
. ¡ · ••.• ·• '. : • .-." ''· ........ '. ',' • ' 

···: 
'·· ' ~ :: ... '• ,'•, 

Vebemo~ mú1c.i.ona1t. qu~ la. Ca~.leJ.i .se cct11..~c..teii..i.za p0,1t. ti.~ct ¿,'e.11..i.e.
de comptej<.i.!i 11.eacc.i.011e.J.i qu.CmÚM, y'fuiÚobi.oÜg.i.ectJ.i ,· c¡ue .t11.cte.11 como 

co llHCUCJIC.i.a lit d e6.tli.ucc.l6n Mtlctl._' del .. d.i e11.te, pue.!i .to q 1ie i.~.ta.' e.11-
6e.1Lmed a.d e.!o de. un p/i.o'c.e.óo c.ontÚuo¡'.leti.to. C.:·Ü.'1.eve.ILóib"fe: .. ·. 

. . .. , . •'' ; : ·. ·-· .. '.:.: ;\·.·.·.··~.··>.'-'' _:· 
·· ... ·:' . .' 

,. ·.· 

PMa. 1t.educi)[. ta .l11C'.Úe11dú'de C~h..i.e.& Ven.ta.e., · J.ic/¡.ca 1ie.de.~a.'t.lo 
ob.tenc.JL d.i.c.11.te.1 e11 ·6p.t.i.má.1:c·o~d.lÚ~1ie~ "cinat6m.i.c.aJ.i, ·e¿, d..e~cú..;'ta 
p11.cdüpo..1lc.ú5n a la. ·e~;,:¡_¡¿,;~ i~' ~.Ú11~.lpalme.n.te co 11.t.'l~ .C.1td11. poli. ;:la mo11. 
6oíog.Ca dc.t 611.gaÍ10' de.;1ta.,{i.o, !/Ci 'c¡ué exü.te. ~ita. 1t.eCa~Ü1i.,dÚe·~·~~ e; 
:t.\c. .Ca ana.tomCa de.11.tat: !f.'ia ..11i..1cep.t.i.bH..idad a. la Ca1tú.1;, pu~..1.to -
c¡uc la 6ci~1M de.~ d.i.c.ntc :.y ..1Ú poúc.i.611 c11 i'.ct 1t1tc11d1t, :dc.tMm.i111ú1 e.l 
g.~ado de. r.c.te.nd6i1. e 'citl111e1i.to, que. 6ctvo.'l.ece. a 611 ve: efc.li.e.C<r:le.11 

.to de mic.'Li•o.~ga1i.i.6i11~·11c.ldogé11¿CN; JJll,\ .fo.ta11to tCldO.I lo..\ de¿cc-:. 
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·. 
ta6 e&.t1tuc.tu.1iale6 ,.que ·~e e11cue.11.t1ten en .u~,. d~ente.~ .d.e.be11 :tJr.a.taJtH -
como 6.i. ú:t~y~e~a;1.'-e.1~: p11.é6~11.c.i.~ de.·· un' p1tocu o {caJr..i0.6o· ·e.11: e.v·o.e.uc.i.d'n; 
[ 1 J "' ., 

Polt o.t1to ... laclo;::e.6.tiiÚo~ ·:ltecÚ.11te~ mc11c.lo11a11 ·que. la .. caJr.le.s def 
.tal M una ·e1iÚít~'.eddC/.·:i.1í.n"ec.c'.i.o'.ia~ caÚÚda polt agcn.te& pat6ge110.& e6· 
pee.<: 6.ico¡,, .. · e.:!1-~lt1t'.tlclltci°.'t· el 's'.tttep.toc.o ccu6 mu.tan¿,. Veb.i.do a e6 .to¡ 
H .su9.i.e.1te ~ue/ta"~11iÚih~e~ad pueda p11.eve.11.i-'lH po1t .útm1111.C::ac.i611, e.s 
decbr., co11· vacuíi~4/'<Po1t:Ú'mo~·e.11.to 66.f.o e6 una a.e..teJiM.t.iva 1J 4e -

e.&.tifll 11.eal.Ú.·a~do c.u.i.dado'i,(}¡, :'e'/i.tud.i.0.6 a.f. .IH'-6pec.to. . . 
' . ~:. -·~ ·.:.~ "' . ' . . · .. ' : . 

~. ·,. , • ~, • ~. ',. " ::-•• f. • ·• • ": 

La ca1t1.e6 ~~:ti.ta.e' ~6· 'ét.P:'tobtema c¡ue con mtf~ .. ó.1tecue11ciá obH1t· 
varno6 en .f.a pttt!c.Úc.a ~kJ(¡vada· 1J a .t'.a cual debemo~ p.llCJtah_ .una ate11-
c.i.6n pÚmo1td.i.al; · •. 'yd-:'q4e. rlueJ.tlto: debi.~ -_como C.i)Luja;to. V~11tú.ta e.s -
c0Me1tvtt1t h_a,,tá ·if/nde üapoJ.i.b.f.e· .ea~ ·p.i.e~a¡,'deú_~lr. . .c:d.& • . ·· :· 

'' ., '.· ·J'.: :'.: .. :. ;..:-..\:: .. . " ,»)\ 1; .•. ···. ,, .. ': •. ' 

En .ta actúaÚdad; düponémo.t.'_de i.o,, ~ci.Úo¿ '11e~e~'a1tü6 .P1111.a. po 
dc1t p.1Leve11ú Ú··c~üei:cie.11út-·~úc.c:~i~Úme1!.te~' ... ·.< ·'.:,..::: ,'·· .. '' .,. ·... "." .. " .. , 

' ... ; : . ·: ·~ ; . ., ;-..·. .y ..• ~··-, '• 
. ' 

a) Fliro.1r. •. : :¡e . 

b l · seú'd~J~;;:i~:di.;:6'oú:ia'~-·:;:ij 6.ií.u~a.s·~· 
c.) c.on.i~ó't.'~ .. ~d~·.; .. ,~i.t~é.ta··~>.·~:t~-,~ .. ::.~:: ~>·\~~ .. :· 

. : ···;~·-::ft·:.<;,~;::'!:;·,· :." '. :,•.<:.,· 

Pc.t lo _tanto,' , é.'~116Íd~itd que .e.a p1tevrnc.i6'n ·de :ta cMiu ·ante~ 
¡11 e .ea 11.epaltac.Ún.~ e.Úa lo -·~e~-eablei· .poiz. í.o' 'c¡u e: e.'ti'. :iúa li.ei•l.~.idn -
.se .ttr.a.ta de erl. 6o·cd·;f-:Lc~ 6a ~.to~e6. ~nt~.Cn.s' éc.'c 6°: 'y .~xt~~;1~~c~i ·que pu i 
den ac.tua.11 -~11>lá 1'p;\~~-i~1c'i6'i/·ie.lá·Ú~<'.·e,,:.~denta.i~_,: -.·: ·· 

•.• ;-. ·'. i-J··:"'" • . •.. . . 
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11. VEF1N~CtbN VE CARlES 

E.t.i.moUg.i.c.tiinente ·la: Ca1z..le6 • venici.f: ( c.a11.Ú.1 . d Ú ÚÚn: · degllada
c.i.611) -6.i.g 1t.i. 6.i.clr.· .~ ei1c..i:Uamen.te. la '~'e9.1z.adac.lón o Jr.upt1ú1.a. de. io4 , d-i.en 
.te.6. !16,J. ,·,·.·······:, }''-,. :;·?:.· . .';' '.<:_:,:'';?.,·· ... , .. :·~·, -

·• ·~· ~· : :- ' : ,'"''. ·.' • : .~· : : ,·' ! ,: - ;·- ,. 

c·Ua. e.n'6e.11medad: e..6 una 6oJtma dé dc.4.t11.uc.c.l61t p11.09Jté4 . .lva. ~e:.t e.6 

mal.te., de11Un~ :-'i/~e1ne.11.to} .. 'útÚ.Úld~· pOll.: °ia: ac:ÜvlcJO.d·. ;,,·~~;¡_o~:fa~á .·en 
.ea 6u.pC1t6.(.cÚ del Úen.te. La p€Jtd-i.da. de ta' 4~b:~tdi~~i~'.de~.tci't. v~ -
pJtc.ced.ldri e.11 6Mrna caJt.ac.te1tl6t.i.ca polt un Jte.biand'e.C:.im.le.ntcf d~: ~Üo~ 
.tej.i.do.!i, 0Jt.~9i11acfa pOJL .ta dúo.f.uc..l.611 pa.11.c.lal éiel.múie11.ai~, y lie.~~.l-
da pOJr. la de. ... .t1Luc.c.l6Í1 :te.tal d et :tej .li:lo. · •. " 

Veb.i.do a e.4:to, ta. caJt.le.6 puede dü.t.l119u.l.Jt¿,.e .·de o:tllo~ p1toce.40.1 

de.1.tJt.uc.ti.vo.6 de .en.1 cMona4 de. to.'. d.lentú .como la Ó.b.'1.a4.l6n; cctttlia . . . ' ,. ~ .·. ' -
da poJt e.l de6ga4:te. mec.ín.lc.o o la eJt.olii.611 pJtcduc.ldoli pOll. to.1 Uqu.l,;, 
do6 6c..i.do6 que 11.emueven .to:talm~nte polt¿Loneli ditgada.6 de. ta .1upe.11.-
6.i.cü., capa po!z.· capa cuando .IC encuen:t.11.a1i' C.11 con.t~c.to con .et.fa~ • 

l 16 J 

Se pued c. ag1:.ega1:. .tamb-i €11 que. ta CaliLM Ven.tal u. c.o,1.1.lde.1ta. CE_ 

rno uu pJt.oc.e~"· Lnóec.c.i.o.&o, c.011.t.CnuL•,. te.1í.to e. .l1t11.e.ve.11.6.lble.; ·· 'que. me· 
d.i.c:nte u11 mc.ca11ümo qu.C111.lco b.i.o.C.i5g.lco de4.l11:teg1ta. lo4 t.e;j.ldo.6 de.t -
d.<.en.te.. r 5 J 

•:'· 

Vec.lmOJ que. M IUI P·'tO Cl!.I O ·.¿,;·6ecc:to.~o, pcr.'t que• el ag e.iÍ,te' ~duúl 
(üc.c.tc ~e co11.1Jt.l:tu11c po1¡ \;a~.i.Ó~.-m.ld.~001¡ga11:Úin~i'~:p,~t69.é1104~.' '. '· 

' ' •. . ,,,)'c_(\~ .. - ·~'./; :-- •.. ;,,, .. ,· '.;<-"- '..'.> ••• • ' 

E' ~·t" ~. -m:<c-~cc.tg;Úi i. ~·~~; •r-0;1~'·d l\' c.\Í, oi·; •pe .. fo ,ÚJ.; mi/'_con4~a;~~Ú -
.: cf P·~C'CC~~· c~r.fo~o poi', .rn ~apÚ.i.dad ctiÚ.6~.e:;,¡~::~o{tcJ;.Úcnt.i.6.l·· 
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e.ad ca c.oino S.tJr.c.p.toc.oc.cu.ó mu.tan6,. ~.t1L~1itoc.occ.u.1i .t.'anguü, S.tJr.e.p.toc.o
cc.1ta 61itivall..iu6, )ac..t.obac..l.C.Ó ac..ldo6.llo e.11.tlLe.o.úi.06. 

-. .'·. ."~· >.,",_',' ' )' ·~, '.-, .... :·:·'> .':. :.)~J~· -"::_~'··~;'· . 
. ·: ,· 

Se. co11ó.ldeJr.a. al pJr.occ.óo 'caÜo6o c.011.t.ln~o, ··ya que. una vez qui!. 
La pie.za den.tal óe ve a6c.c..tada, c.ont.l~ú; .lrivaJr..la~ie~c.n.te 'c.voluc.lo-
11a11do¡ y ta te.11.ti..tud de 6u avance depende. de f.a .·.úa:ei16.ldad del at! 
que y de la Jr.e.6.ló.tc.nc.ia del diente, pc.Jr.o en tEJr.m.lrioó ge.neJr.ale.6 po
de.moa a6.lJr.ma/f. que .au e.votuc..i.6n C.6 de vti.Jr..loa ·meóe.ó, y ademá.ó óe c.011 
t..ld e.11.a ilr.11.ev ell~.lbte. 

Loó meca1i.ló1noó qufm.lcoó, b.lot6g.lcoa .l11.lcia11 la d e.1.th.uc.c.i61t e.n 
e.l uma.f.tc., · 1.e. .C.011Ú111fo c.011 la dentina y te.ILm.i;na pllovoc.ando in la 
puf.pa óe.1i6mc.i1oa :.de. .ln6Co.lii¿c.Ü1i y 11c.C.11.01..ló; Lo ·q~e pad1t..Ca .e.ii última 
.l11ó.ta.11c.la 0Úóio11a1t. ia 6ÓJL1nac.i611 de abóceM¡ 91tanulomaó o 'i¡u.ló.te.a • . ,. __ ...... . ···.•' .. · . ,' . .' .. 

•• :· 1, ,•_ .. 

Lci6 aÚme.ntoi a~um.u'.fadoa en la .cavidad o/tal, tic..túa11 e.amo aub.i. 
tJta.to plVLa la.6 bacte.Jr.ia.a, la a.c.c..l6n bac.te.1t.ia11a · .t.iend e.· a la . 6 Ollma

c.l6n de. 1noduc.toti ({cido.1., que .tocal1~enú de.Úalc..loic.an y du.t'1.uye.n 
el C.6mat.tc., Ú de.c.úi., 60Jtma11 cav.idade.ó e.11 .el ~11.gano de.11ta11..lo, · 

O.tlloó auteite..a rnenc.ionán que la Ca.'1.ie.ó Ven.tal ea una. e.nóe.llrne.-
dc:d ploi¡11e.6iva de la6 c..1i.t11uc..tuÍLaó du11,a.1i det diente., t·a c.uat' H. c.a
·'Lac..te.'L.lz a polz. :p'.te.6 .e.11.ta.'L d ea c.itlc..i.6.lc.aci611, plloÚ.6U.&i.i. e lnv.aÚ6n .-
1n.lc1z.c bia11~ lJ p1t.ocfoc.e. .e~ d~a.t.rnc.c.Ún de. ta6 e~.t11.úc.tU.~ú du~d, del -
d.ien.te, ·.en Úó' ~u~leó 60/Lma una' ~á:v.iifad ¡(é.ü~ :e.6 'c.o,;1Úc.ue.11c.ia de. 
ta acc.i611 1nu.t~a:·dc.,'t11.e.6.6iic..to}L.e.6 P.ll,~i1~.lpale..&'a.ódbe.11.: · ' . 

" 
" 

. , :.•. 

Hu~~ ped : i d.len.t¿, ~ ~iéé:;,t+b.eü ¡', b~C.te!Lla.& y ~Únient'~c~6,('Jlt.t-
b.i..to6 alt~~nt~~.l~~), · .·· 

"' 
La Cat..i.e.&' Ve11tai e~ .ti;ta dci. 'ta.& e116e1z.me'daié6 cJi6n.lca~'.. 111t'!6. di--

~ undi.rf 116 d C C ~ e.(/;u;riaí10, , , d C b ilfo . a q ~C. la~ .C C6 .lo llC~ 6 e.,dM itlz.ILC1l.eo.11 
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Lo.6 d:ie11te.s 110 .. e.s.tlf1t p1to.tcg.ldó.6 pM ep.i..tel.lo; como .sucede. co11 
otJr.0.6 .s .. u • .te1;1a.6, Pº't .e.&, .tan.to U11~ vez que ée p1toC!úo dci.tll.u~.t.i.vo co 
m.leza., 110 ha.y ~.l~.te171a é/e ~c._6e11.sa que de.tenga .e.a e116e1tmeda.d, 

Y como y~·~~ hd menclonado, la. an:ica ma11e1ta. de 1tep~1ti~ la de.s 
.t1Lucc.<.611 e . .& polt 'med.lo de. l.a · Odo11toll'g.fa Re-~tau1tado1ta, e& pOlt ello 

c¡ue la6 compUcac.i.01ie6 de la. Ca.Jt.ie.6 .6 e pod1t.Ca.n 1teÚlve1t medlan.te -
la. PREVENCION, (5] 
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111 •. ET10LOG1A 

En Odon.toCog,[a, a6.C c.omo en Med.i.c..i:Jta, .f.a& e.6pc.c.u.f.a.r..i.011e& 60 

bJte la c.a.u&a. de. la en6e1tmc.dad ICa1t.te<1) ha1i ,'f.eó.CeJaclo e.e .i.J1.te11.é& de 

lo& .i.nve&.t.i.gado1te& a. .tJta.vl& del .tlempo. 

En una. época. Lo& agentc.6 mecá~i.eo&, hongo&, .i.n6la.mae.i.6n, bac.

.te1t.i.a.&, e.te..; nuM011 6e1ialado6 e.amo lo<1 age.11.té.6 cau&ale& de Ca/Úe.!i, 

de e&.ta.6 e.t.pec.uta.c.lone.!i, &e de.6a1t1tolla1to11 .f.a6 .t..i.guún.te6 .teo.'f.la6: 

a) Teo.'1.la Ac..ld69e11a. IQu.i.111.lopa1ta.6.l.ta1t.la). 

b) Teo1t.Ca. P1to.teo.f.l.t.i.ca.. 

e) TeOlt.Ca. de· la P1tote6l.l&ü. y Quelac.i.611. 

Una 6C.Jt.i.e de .i.1n•e6.t.i.9ac-i.011e-6 a.n.:te1t-i.01te.() a Af..i..f.le·'l. 1 ha11 í1echo -

-i.mpo1t.ta11.te6 co11.t1t.i.buc{o11e6 al co11oc.-i.m.le11.to de la. e.t.lolog.Ca. de la -

CaJt.i.e.6. Uha de la~ pJtlmelta.-6 ob6e1tva.clone.& óue hecha. polt lebeJt y -

Rotten6te.i.11, qu.i.elie.& en 1867 me11c.io11a11 e.e ftaUa.zgo de m.i.c.Jtoo.tga.nü . -
mo6 en la Cak.i.e.& y &ug-i.eJtcn que la Ca.ll..le-6 Ven.tal 6 e debla. a la. a.c-

.t.lv.ida.d de ba.c.tel!..la.6 p.1r.oduc..to1ta6 de ác..ido, lzalf.a.:90 que 6ue conó.i.!!: 

mado pOIL Cla1tc.k 17871-1979), Tome6 (1873} ¡/Mag.i.o.t 11878). 

Undl'.l!.wood 1J M.i.Ue&, en 1881 enc.011.tJta/i.ou mlc.Jt.oo.'l.ga.11l6mo6 en la 

dc11U11a c.aJL.i.ttda y e!..tablec.le1to11 que la. Ca.1tle6 -6e debla p.'t.i.ma1t.i.ame!! 

t.e ,1 bac.t<?.Jt.i.a~ que a.óec.ta.ba.Ji la po1tc..i.611 Mgánlca de.€. el.len.te., l.i.be-
1tando ác..ido y dúo.f.v.i.endo .tc6 clc..me11.to6 .iJ10,'l.gá11.i.c.04. A1ll.ee1t, pJto

babtc.mentc el nrá~ c.011oeldo de. .f.o.& pJr..i.melto.& .lnve&.t.i9,1d0Jc.c.6 de ta CE_ 

·'t.ie~ Ve11.titC, pubC.i.c6 en 1882 lo~ 1tc.&uf.tadC>b de. -!>tt& c.-~.tudfo-11 ac.<?.Jtca 

de uta C.J!k'tme.dad, to,~ cuc.lc~ 6tic.H11 acep.tado& pr.Jt la ma.yo1t.Ca. de.
fo~ .li!1•c.1t~gadc1tcL l 2) 
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111.1. TEOR1A AC1VOGENA IQUJMIOPARASJTAR1A) VE LA•CARJES 

E.6.ta teo.'Lta a 6.iltmct que l.t CM.le.6 Ven.tal e.& 1ú1 pllOc.e.6 o ,,qu.lm.lo

pcviaó-i..t<t11..lo, qiu! c.011.6.ta 6undcime11.talme11.te de. do~ é.t~paÚ. 
' ~. ~~,; . 

a) veúa{c.t6.i.c.~c.U~ del eamaue; e.«uo· ié.~ui..tacio ~6 ··.e.a de.6tttuE_ 

e.Un to.tal. : , . .: ·\''i.{'\/. ·.:. .. . . 
b) Ve.~c.alc..Í.6Úac.Un de. .ta de11.t.i.na,·· 6egu.lda de.' dú.o.tuci.i.6n del 

11.ea.lduo 1te.bla11dec.ido. 
.' . .'•. 

El ác.ldo. q((e. c.au:aa M.ta de.!.c.alc..í.ó.ld~·á611 p1t.i.md.1t.lci pitÓ'iíie11e. dé 
.f.a. 6e.11.111en.tacU11 de alm.ldon<?.6 1J a~úcatte.i.. a.lcijado~ ·e;¡~· zo;1Ú ~e.tenti
vaa de lDa d.len.te•. 

M.l.f..Cell o b~e.11.vó que el pan, c.attne y azúca1t.¡ 'inc.ubadÓ.i. .. "iii vitllOÍ' 

con aal.lva a tempe11.atufla co11.poflal, pttod((c.La en 18 h~ll.~6·d~ido •u6.l . -
c..i e11.te como pivi.a de6ca.t'.c.(6.(.ca1t la. dent.i.11rt •ana. Luego .a.úlá una -

crt11tUad de m.ic.1too.1gcrnümoa de la. c.a\,o.ldad bucal, mucho.!> de loa e.u_!!. 

U.6 c.'rn11 .tc.úlóge.1106 y aCgu110.~ p1to.tc.ol.ftic.oa. Como una c.anü.dad de 
·. . ' .. 

e6ta.~ 6Mmaa bac..ter...lana.1 .tc.11úu1 c.apa.c.<.dad de 601tma1t á.c..i.do lc!c:U:co, 

/.!.<..l'.Cetr. c.1t.e¡¡S que irt Car...<.e.1 1w e11.a c.a.u&ada pOIL u·11 m.i.c.1i.001t.'ga11ümo d_! 
.tenm.lna.do, ai110 que po.'t una vM.<.edad de eUo.i. • . [ 16] 

A¡,.(. e.1 que la te('.'t..la ¡¡u(m.lc.o-pa.1taal.ta1t..i.a po1>.tÚla que lo~ccfoi

do~ ¿,011 p.'l~d11c.ido.1 en .Ca 1>upe11.6.i.cü del d.le1de o c.eJtc.a d.e.'.e.'.ua·, 
pM la. 6c.~men.tad6n bac..tc..1.la1i.1 de to~ c.a1t.bct/1..i.d1t.a.toa .de ú'a:ú~en.t!!_ 
c.~ .511 !' ¡¡11c e~ te•~ .~e.ido.~ düuc.lveu lo.i. c..~ü.ta Ceo de apa.t{.ta. .. ·que'~. -
crn~t.i.t:q1c11 .1p.~<'x.foadamc.1:.tc 95C. de la c.0111pC'~.<.c..<.611 de.C e1>mal.te. La 

c({n,ii:.;c ¡,'1: dct ,f.:.\dc e.1 1ic.t.;'ldada, Pº'' .C.,l P·'le.lc·ncfo de .e.a. placa -
drntrh.1::tní.11;,1, .f.,-:. cua.C .1dc 0 11J.~ ~.<·'lvc J'rt~ct mantenelt to-6 p.~oduc.:tol> 

de di ~:·[t;c(,11; p.~1'->...ima~ a t.; ~11pc~ 6ic..(c dc11taf.. 
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Aho11.a aabemoa que mue.ha¿ c.laae.6 de bac..tenlaa ae. acumulan, en -
la 6upe11.6lc.le den.tat pa11.a 601t.ma1t. la placa dentobac..tenlana y al laa 
c.laaea de mlc.noonganl6mo¿ que en la actualidad ae nec.onoc.tn como -
c.a1t.logénlcoa ea.tán plLeHn.te.6 en can.Ud ad ea abundan.te.-!>, pttede11 óo1t.
ma1t.ac c.oncent1t.ac.lone6 de ácido au6lc.len.te pana c.au6a.1t. daRo. (12] 

Ap1t.oxlma.dame11.te pon el mlamo tiempo, Wllllama neconoc.l6 el he 
e.ha de que. fa.6 bac.te1Lla6 ae a.dhle1t.en 6lnmc.men.te a la. aupe11.6.ic.le 
del camattc., pll.oduc.lcndo una. pe.lle.uta gcla.tlnoaa que c.011alde1t.6 po
d1t.la. 6lja1t. el ác.ldo en el altlo donde 1t.e6ul.ta máa pe1t.judlc.lal, o -
aea en con.tac.to con el d.ie.n.te.. 

En ne.aume.n, e.ata te.01t.la. a.6l1t.ma que aobAe loa c.a1t.boh.id1t.a.to6 -
6e1t.rne11.tabfea actúan m.icJwo1t.ga.11ümo.~ bue.a.lea pM.a 6011.malt. ác.ldoa 011.
gánic.oa; ea.toa ác.idoa ongánlc.oa pnogne.a.ivamc.n.te dea.t11.uye.n la.a poll.
c.lonea .inongánlcaa de ta.a plezaa, aubaecuc.ntemen.te loa m.ia~oa ml

Cltoo'tganümoa bue.alea, a.iguiendo o.tttoa pll.oc.eaoa pll.ovoc.an la .de.6--· 
.t11.ucc.i6n de laa po1t.clonca 011.gánlc.aa de laa p.ie.zaa. 

Y la a.c.cl6n ·c.011Jw1.ta de. e.a.toa p_Jt.oc.e.lloa, dá. polt. 11.e.au.l:tado a -
una leal611 c.a.11..l06a., 

Ea.ta .teo11.út ha Údo ac.ep.ta.da pO!t. ta' ma.yo11..la .de., i.~6 .i11ve.a.tlga.-
d0Jz.e.1, y 110 ha. 6.i.do mod.i.6.i.c.ada.. de6cle. i~ ci_c.e.p.t~c..i6n. . " 
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TÍT.2. TEOR1A PROTEOÜT!CA 

Se han ac.umulado p:weba.& de qite la pO!td.611 cr.91111-<.cct net cí.i..en
te puede de.&empeffaJt un.papel impo1ttan.te en el p1toc.cao ca1tloao. Al 

gunoa de lo.& p1timeJtoa lnve6.tigado1te6 1 c6pecíalmen.tc Heide1t y Wedl 

(1869), Bodcche1t 11878), Abbot.t 11879) y He-i..twann 11887); c.o:rt1L-L

buye1to1t aignl6icat.i..vamente al mayan c.onoc.i..micn.to de L~ e6tltuctu1ta
de lo..& dieu.te..&. No .&6lo dcmo-0.t.'l.ct1to11 con ccr.tc::a ~t<C el c.6mal.te ..&e. 

c.omponla de 6ub-0tancia 01tg~n.i..c.a, como la.& lamlnllln6 del camal.te q 

vaina.& de. toa p1ti6ma6, ..&ino que tambiln Bodcc~Clt 6ugi1tl6 que ea.ta.& 
laminilla.& podJtlan .tenelt impolt.tanc.ia en e.e avance ele la CaJtie.6 Ve.~ 

tal, puc6to que pod1t.fon .&e.1tvi1t e.amo v.(aa de pcnc.t.'l.aci6i: palla. loa -

mie1too:1.9anü11106, a .t1tav{1i del c.!ima.lte. Tan.to Baumga1t.t11e.'t l 1911) -
como FLe.ihch~ann (1914, 1921), de.mo6.t1ta1ton que lo.& mic.1too1tga.ni6mo6 

.l11vad.Ca11 la..& faminilla6 del e.6mat.te. !f opi1taba.n que. eua ácido& plto

duc.ldo6 polt e.6.taa bacte1tiah e.Jtan capa.cea de. de6.t1tui1t la po1tci6n in 

oJtgcínica de.l e.ama.lte.. [2) 

Go.ttUe.b (7944) q Got.tU.e.b, V.i.amond y Applebaum 11946), po6t,!! 

la1ton que. la. ~a.Ale.a e.a eae.11clalme.nte. un p1toce.ao p1to.teolltic.o; lo6. 

mic.1too1tganiamo6 'invaden la poAci6n o~g~nica y loa deat1tuye.n en au
auance. SerialaAon que la pAotc6llaia lba ac.ompafiada de. 601tmac.i6n
d ~. tfc..i.d o, elt c.ant.ldad e.a 111 e.1to1tc6 cuando 6 e. tita.taba de .eamin.i.Ua& y 

e1t ma!{01te6. c.a11.Ú.dade.& c.n la6 vaina.& de. .eoa p1tl6maa ." 

lo6 po6~ula11.te.6 de e.ata idea eAan lnlclalme.nte. Hiat6.eogoa que. 
6e. bMaban c1i .l'.a ob.1ettvac.i611 de mlc.Ac-01tganümo6 en la.& laminilla.&

º e.11 .taa vaina~ de. to.~ p~.üma..1 de.1'. cam11.t'.te. Sin e.mba1tgo, la ,ift.:te.!!: 
. . 

p.':.c..taci611 de 6e.11vmc.110.~ bicqu.(m.ico.1 con baae en muc.&.t.'z.116 h.i.6.topato-

rc.gic.a.~ 110 ·H /1a11 c.omp.'tobado, no li.ty duda de que .fo.& o~~ga.ni.bmr..1 i11 
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vaden el e<1malte. y pueden e11co11.t1La1t<1e. -e1t ~<1.t1tuc.tuita~ de.. co1i:te.11Uó'.i 
Oltglfn.i.co úiauJame;1·:te 'may~Ji~ peJLo e.Úo. no. expl.lca,,11.l <I~ 1ne.:t~boll_! 

' • •.': ·, . • , .: • ~ < ;. •. ,. : • '• \ • : : ,/ '> •.• ·1 ', . • . ' . ' . ; , ' - ,· ' ·. ' ' ':; • 

mo n.i. como Ue9a1to11 ahl. (12] ·· ·· · ··· 

Se. ha ob<1e'1.vado qt'e. cua
0

;1do<t.a~ '1.aÚ.<1 g1totób~6Úca6 <1e· .lnocu:-
.ian co11 ttna <1o_la cepá de e<1.t'1.e¡3tococo<1·1to pir.O:te.O.f..C.t.l,co<1, de.6a~'1.o

Ua11 Ca.'r.-l!!.<1 e.".te.n<1a, a. pe.<1M de.· que la p1t.0Ú6U6ü de la matlt..i.z Olt. 
. . . -

giin.i.ca de la den:t.i.na puede en lleal.ldad pnoduc.i.1t<1e. _de<1pué~ de la 

deam.i.ne1tal.lzacl6n, no ex.i.<1.te 11.i.119u11a e.vldenc.i.a <1at.i.<16~eto1t.la que.
apoye el. ·aJi.gume.nto de que e..f. a.taque. lnlc.i.at que •W6Ji.e. el e.<1mal.te -
<1e.a p1to.teo.f.{t.lcó. 

Aunq~e. no hu.y duda. de. que una amp.f.:¿a vali..i.e.dad de. e.11z.lma<1 p'1.o
.te.0U.tlca<1 <le. pito.duce. en la p.f.acu."de.n.ttii. y d~ que ~.!o:tat. pue.de.11 Hll. 

lmpo1t..ta11.te<1 paJta te.<1.i.onalt el Újldo bland~· e.1; .ta .ln.i.d~C.i.6{ y p1to-
9llet.l611' de .ea e.116eJt.me.dad pe1t.<.odonta.t,. e1i_poco pJiobable. que . .ea:'plr.0-
:t.cél...i.<1-l<I <1ea dii.· .i.mpO/t..tanC..la p1t.lmo1tdlal e.11 l~· .i.11.i.daÚÚl-de' Ú 'ca•-
Jr..i.et. de.f. Ú1maUe.. . . · ;<\':·• '· ·, 

····· :--, . . ~¡ ·, f . 
Adem~.s,· ti._quéUa.s poii.c.i.one.<1 de.i ú111at'.Ú·é~11 ·uií cb'n.ten~do Ú.f.a· 

.t.lvame.n.te aU~; de.'mate~.i.a ó~94nÚa, e.orno·. lo~.-.p'eij_~;1id~: .. !¡;'_l4~:larn,,.ln.l 
Ua<1; 110 muel>t~an 'm~ÍJoll:. <1·uÚ.e.pt.i.bH.ldad .a l~':cfeglifa~~Ü~:~ ;: :/<: 

, . :~ ·:. , . . ·. . ' .·. . . . <e ·,<};,:=r::·:, ,".'.' 
Pe.Jt.o 110 H puede .lg1101t.a.1r. i.u. i:ct.fo~dad p1to.te.O;lf.t.i.C:a·,·.:ta'. c~Ü -

e..s .i.ndudab.C.e. q,ue ·,e:c~Úe. '¡unto co1i !a ·.,úú.iL'ucÚ611\~d~· ~ bv'Ú ·dc.'t ·in.i.-
11 Ma.f., .se p~od.uc·~¡t .CiÚe~ac.lo1le..s .. e.iita ~a.tilú· 01tg'lfiil:ca' dÚ'e4m:due. 
que deben .i.116lu.i.li.; ~11 ... ~t p.1r.og.1r.e<1~_;:de. ,la .f.el.Ún.. . .. · ;. ·. · . 

'• ··:·. 
~ .. .' ·:."' .. ' ' 

,;.•, ""':1¡'' . 

E11 .tit dc.1Ú,Uc'.c161;<~0.úo..sa del l!emen.to !I de .ea'\t~ni.liiai_e.J•.i.n~ 
dudabfe. qu~' ea )Jtqt~C.túü t.i.e.ne 101 · Ügnt6.i.C.ado ~dyolt~ '~;j,~qúe' ¿¿ -
po<1.ibCe que ~eci 11ec¿á1tfo de~m.i.11r!.~a.U.::.M p!1..i11;e1to ii ic.J.i.'do_ p~IÍ ~c.i. 
doJ, pch.m.i..U.cndo a.s,l. la ei1Úadri de .tab c11::lma6 .a ·ú' coelfge11a !/ a -
ta rnli-5.ta11c.<.a ba<1a.C. (76] 
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. ' 

Gottl.leb (19441, ·•oatuvo que ta ac.c..l6n lnlc..lal ¿e d~bla a que 
la6 c.nz.lmaa pn~teolltlcaa atacaban laa ldmln.llta•~ ~a• Va.lnai de -
loa pnümaa del i?.amaUe y .Caa pa.11.edea de :e¿; ti1buto1i de11.Úna1r.io1i. 

Y mc11c..lo11á· que el Stnep.:toc.oc.cwa aune1fa 1ie ltaÜdba p1te1ie11.te de 
b.í.do a la p.lgme11tac..l6n· ama.11...U..e.a que él c.on1i:<.a'dna.há pa.tognomó11.lc.a: 
de ta Can.lea Ven.tal. (72] 
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IIJ.3. TEORIA VE LA PROTEOLJSTS ~ OUELACidN. 

La teo1r.la de la P11.ote6liai6 y Quelaci6n, 6ue· p4opue.ata poA 
Schatz, Mantin y colabo1r.ado4e6 en La d«cada de 1950. Ea:ta teo11.la 
p1r.opone que lo6 p11.oducto6 denlvado.a de la p1r.o.te6t.i..ai6 de La .aub.a-
tancla den.tal, pon conducto de enzlmaa bac.te11.iana6 quenatolltlcaa 
p1r.ovocnn la 6011.macl6n de agen.te.a quzla~te.a, hemcvlendo Lo.a lonea -
de cale.fo del componen.te m.iue~allzado del d.i.r.11.te, pOIL lo qtie H -

de6c.alcl6üa el e6mat.te. A.al la. de.at1r.U:c.c.l611 de.l e.amaUe puede oc~ 
1r.1r.lt1. c.uand o e.f. pH de R.a placa bac.teJi.iana. e.a.t.i e.e.Ji.cano a la 11et1.t1r.a

Lldad o e.a alcal~no. 

Sin embahgo, a.tgu1io.a d·uióir.C..a menc.lo1liui quP.. lo~ .·agente.a quela1t 
.te.a pueden C.Ott~.f.U.i.Ji. 6.U, aeÚvÚJ.ad Ú. M.Ja.Úe al. cáic.io '~·ci.tu~l·e· q1L;: 
e.a.td e.11 ma.yo.11. dúr,'011.i.b.i..U-dad 'e-n:p1~ con;poi1ei1.te~ .'C.i.t;¿6nic.o.a'..'de la -

., . ; ' '• ' ' .:1, .. _ 
.aal.lva. • [ 2 J · 
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111.4. CONCEPTOS ACTUALES VE LA ET10LOG1A VE LA CARIES 

La Cattie4 Vental ~' una en6e11.medad multióac.to1t.ial, en La que 
eiütc .i.nteMccióu de .t11.ea óac.tO.'Le.6 p1t..i.11c..i.pale.6: 

ll El HUESPEV {pa1t.ticula1t.men.tc La·aativa y loa dl~~.tea) •. · 
2) La MJCROFLORA. 

3! El SUBSTRATO {die.ta). 

Adem1f6 de e.6.tc~ t1t.c..& óa.c.tottr.6,. debe1t.cí .te1iútae e1i cuenta umr- -
m.í•, et TIEMPO, et cual. de.be.!1.ií con.Úde1t.·a~~t'. e~ ·.t~dd .é..~po.&úUn -
ac.c..'1.r.a de la e.tt.otag.Ca. de la CCll!..le..6. ·•.• 

' . ,• '• ~ ' 

Se exa.mútMc:fn lo• 6ac.to11.ea me·nc.i.011~cfo.&:,,'a.';;.Ú1t.i.o/1.1ne11te,· e1i,c.ua.ii 
to a La. 6un~.i.6n que i~c.atiz~-cada.' ~n.o'\i~::et..:d°e~d~)L~Úci ~at.l_a<Calae;, 

.. .,. . • , , ·i•: .. ·.·: • ... · ··~.: .. ·.":/: •. ;;:t':.~~··:<····1~··"··~·;·: '.""·.' 1';; 

G.~d. 6.i.c.ami1i.t~ •e· pu~de11··.~e;p1L~;~iid~/ib.~6·':~::c~~~~Ú.6 ···~ b~~pue•
.toa. PCll!.a. que Ú.. 601t.me Ca)1.Í.e6, ''~i ·-;~i~e~a~i~ q-~·e'.'iar-:,ió'n.Ú~lonu· -
de cada paJ:.1m~t-~o -.~.ti: óavotiáhlP.li,:· ~i-'d:~dh~· t~¡ ;¡·óac.~~~i,~;Úbe1i 
a.c.tua.tt almultcíneamen.te. _ 

. ' ' . 
Mi.C.Ji.ooiig'a.n:i.tim01; dc..i.Mg e.1101; 

Sub~.ttta:to 
cM.lo g én.i.c.o 

1_···.· 

T .lempo 

V.i.C!.11.te 
wacep:t;.lble · 

• AuHnc.i.a de c.aA.i.e.6 
C• C'a11 . .le1.1 17] 



- 14 -

Palla que.' Ita ya cM.le6, de.be. f1abe1r. 1111 hu€6ped 6U6ce.p:t~bU, una. 
6loJta oti.at cair.'.l.09€11.i.ca y un ~ubi:tir.lt:to a1;~Ópi~~o q1~e. debe.~d.~~t~Jt -
p11.e.<> e.11.te du1La11Ú. un pelf..Codo de.:te1r.m.l11adór .· ( 12 J. 
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III.5. LA uok~OL~G1A:d~LOS VIENTES "COMO FACTOR EN LA ET10LOG1A 
•'.·.-, 

VE ÚCAR1ES 

Uno de lo.1> 6ac.t0Jr.c..1> 1r.equ.e1L..i.do.1i pa1r.a. qu.e oc.uMa. la. c.a.Jt.le.1>, e.6 
' . . . 

la pJtc.aenc.ia de un hu.€aped .1>uJc.ep:t.lble. · Ha.e.e ya. a.lgd11 tiemp~ qu.e-
ae c.ona.lde11.a e.amo .6ac..toJr. de.teJt.minali.te a.· la. :móJr.6ol.og1a. ·.de..f el.lente • 

. ' 
·· .. . : . 

Con ba.1ie. en obae1r.vac..io11ea de Üpo c..U.niC.o, ae .1iabe que lat. -
<f1r.ea.a c.011 lte11d,í.du.1r.a.1i 11 6.i.auJt.aa de .. l.0.1> d.len.tea poa.te1r.,í.011.ú 6on al.ta 
men.te .1iuac.ept.i.beea a la ~a.JI.lea~." Lo;s dUm~ntoa !J loa mic.1t.001r.ga11ü-:; 
moa ae út6Ht11.an 6iíc..llme11:te.•e1? .foa; ·6.liu.1ta.1>. 

!·.· . . :·;· 1.: ',·' .. \' 
Ve .tal ma11eJi.a, . ae: ha de~o-a:tJiado qu.e exü.te 11.elac..<.611 ent11.e la 

iu.ac.ep.t.i.b.i.lÚa.·d.a,· i.a C.cVr.ú_'j" y.ta .p11.06i.t.ndÚa.d de la 6.U.u.11.a, '.c..le1tÚ6 
aupe1r.6..[c.-le.a den.ta.le~· .~'011.:~d:~·-p11."op~naa.6 .. a la dea.t11.u.c.c..lt5n~····. 1n.le11t~aa 

qu.e o:t11aa a~·6:~1:~:~t:f 1/P'o'IL'.f!::~'".~.~ú"<:_:·." . . · ... 
La poai:'ú.e1'd~d· ·J~ ;ca·Á.le~: eti -'o'itÚnJdú.c.e.11de.nte., i!.11 _ t.06;\~úme.-· 

1Loa mota1r.ea . .lri 6é1tl0Új ea, -c.ómo :i.lgu.e.; oc.tu.6.a..e., · 'bµc.al, · ~ealat,ó•dü
:tal 11 l.litg~~lJ .. ¡¡¡jintlt~~ ,qÚe eil. l~~ '¡;,~im~Jt~.6 mol~ILe.~ t.u.p~~io1t~6:~; el 
Olr.d C.11 C.6: oc.ltiaa.l, iniiút, palat.lno; . bue.al y dÚtal; eli lo¡· .litC..l6.l 
voa la.:te1tale.a· aupe1Li~1t.éa': ·.fa ·~upeir.6'.lc.le.' pal'cttlna. ea ~46. 6~6.ce.~Ú: 
ble a .Ca CaÚ~a·.qU.c. la 61!pe11.Üc.Ú·buC.~t. . .· ... · ··' 

: ': ' ·,.· ·. ·;... . ' ·~' 

E..1ta..s 'dlÚIL~•~c . .la.a en 
1lo.s .C1Íd.lc.e6 de ca.~.lea eli ta6·':Üv:e.'ítl1~1.· .au. 

.': .... '.·,~·: . . '. '•/..·. ,.::>''·/-"··~:.:.: ...... '~:·>>:.:'~·:'· -

pe1tóüü. .del m.Ümo d.len:tc., · ae de.ben en pMte á la ·moli'6<!log.Cá.:dcl -
m{ ~mo; e.daté. v111tútc.l611 .i11:t_1r.ao1Lal en l~ .suHep:t.ib.lUda.d :de. ia.; Ca-
.\.lc...1 r.n.t.,e .t.i..1 rl.l6éttc.atc..s óo-~ma.s dc.Cd.len.Ú.·,, 
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to.s d.i.en.te.s pe1tma11e11te.s 111<fJ JuJc.e.p.t.ibCcJ a la CaltÚ! . .6 Jon: lo• 
p1t.inre.1to.s müla1te.s .i.n6P.1t.i.01te.!i, luego e.s.t,fn .CO.s p1t.i.me1toJ mo.fattc.6 JUP! 

1t..i.01t.c~ 1J .segu11do6 mofa1te6, tanto .supe1t.i.01tc.6 como .i.116c1t.i.01te6. Lue
go .s.i.gue.n en .&u.scept.i.b.i.l.i.dad loJ .segundcJ p1tcmola1te6, loa .i.nc..i.6.i.

voa aupe1t.i.01te• y lo6 p1t.i.me1toJ p~emola1tea, mientttaJ que loJ lnc..i.6.i.

va.& .i.1t6e.t.lo.1te.<1 IJ .Coa cit11.i.i10.~ po1t. et co11.t''1.1t!t.i.o, 6011 lo.s que .tlenen 

mena& poJib.i.l.i.dad de de~att1tolla1t le6.i.one6 c.attio.&a6. 

LM -<.-'t1tcguta11..i.rlnde~ e11 Ca óo1tma del Me.o, el ap.i.iia111.ü.11to !) .fo 

&ob.1tepoa.i.cl611 de loi d.ic.n.te6 .t~mbl~n 6avrttecen el deaattttcllo de le 
alonea c.a1t.i.o.sa6. En ea.to• d.i.en.tea ae ptteaen.ta c.on mayott 6.1tecue11-

cia una acumufac.i.611 de ttcato& alimen.t.i.c.i.oa, aal e.orno de bactett.i.aa, 
dando lugaJt con ello a una 601tmac..i.611 ac.c.le.ttada de placa bac.te1t..i.a-
na; é&.ta.s a .su vez, conduc.e.11 con mayOlt 6ac..U..i.dad a la apaJt.tc..i.611 cie 

le.s.i.one& c.a.1t.i.09é11.i.ca& .• 112] 

En cuanto a laa pa1t.t.i.cula.1tld~dea mott6ot6g.i.c.aa de loa d.i.&.t.i.n-

.to• d.i.en.tea, debe1ttf1t &etr. c.011¿,.i.de.rnda..6 únüarneri.te como óac..to.'lC& P·'l~ 

düpC111e11.t1B a la apltll.i.c..i.611 de c.a.Jt.i.e&: :.a.!> óúuJi.a6 p1w óundaó y ea

.t11.ec.ha.6, aal como la.6 6o.6etaó veatlbulaJte~ o l.i.ngua.le.6, zonaó que 

pu.e.den daJr. 01tlge11 a. un a.ume.11.to de Ca..1t.i.e.&. 

El a.plattam.le.11.to de la.ó .rnpe.1t6.i.c..i.e& ia.tetta.le.6 d<!. laó. cúóp.i.deó~ 

pOlt una ab.1ta.6.i.ó11 11a.tu'1.al o po11. rned.i.06 a1t.t.ló.i.c.lale6 1 • !J_. c.01i e,~l.o ta 

ampl.la.c.i.611 de Ca óüu.Jta., düm.lnu.i.11.1fo et. pel.i.91to de Cali.i.e..6, · po(H.1t 

.i.inpoJ.i.ble la .i.i.tlJ.oduc.c..i.611 lj 1te.tenc.l611 a p1r.e~.l611 de' .toi' a.t..i.men.to.!i y 

de. bac.telt.Í.a.6. r 7 J 



1NV1CE VE fR[CUENC1A VE LA CARIES VENTAL 
EN BASE A LA MORFOlOG1A 

A 

11 l CM.( e~ c.1'.a.~e 1, co111e11:ando e.tt 601.-eta.6 y 6üull.a.6 
( 2) Ca.~ {O cC1u~. 2 

1 
C O.Í.OllCJ üite.1tpitoi:.iJntt.f.e..6 

r = Le.~ i é 1: e 11 d' e~ m ctt te 
6= Rcp~ocnt.1 d. rnc.,po de l.1 tc~.ié11 de11t.l11a1t.la. 
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TZ = Rc,1.:...- i .~n di! rle¿~1:.~11 de (,1 :C"u<t .t.rn11~ Ctíc..ida cu ta dc11t.i.11a. 
i:D= Dc.1:t11:,1 ut1'•11¡¡f,;d.< ~0~1:1.<d.1 en .~e~p<Le~ta ,, .fciJ l'.e~lo11e.6 .t.emplta.-

11.1 ~ ci ,, e ~ ,,, ,, i' t c. !1 d.! 11U1111 [ l 6 l 
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8 

( ~) Cit·'lÚ'.J c!Mé' v.,-. .Ce6fone6- del .tellc.io g.ing.ival 
(4) Catr.ü.~ de la.Jupc.'iFc.ic 1Lttd.icu.C1111. 6tú1.gü11do en e.t cemento/ex::.:; 

µueJ.tp o e11 .ea de11t(11.1»de. C.a ·'lalz co116ecuUva .a .la Jr.e.ce..~Un· --
q_,i119.ivaC. (16] · ' -. .·:- · • 
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IV~ .SALIVA Y CARIES VENTAL 
..... ; 

La ÚUva u ~n·' 0tu.ldo c.01tpo1ta.C qrLe conUnuamen.te. ba.1ia. ·a f.ob
d.i.en:tc.b y a la mú~o~d~·.·deb'.ldo a eh:to Ita. ¡,.ido e.b.tucÚ.ad~· vaJL.i.aJ ve.-
c.eb pa11.a .t1taú.!l_;.d'e.' .liiv'é'ú.i.ga..'I. b.l puede .i.11.te.1r.ve11.i.lr. e.;1; la. '.i.11.i.c..i.ac..lón 
o .i. n lt.i. b.i.c..i. 611 d'c.l. : pti.o ~e.ti o c:·a11.io" o • 

l.a t.üÜdt~~ii::-ini1iÚ0;1~t ·que~ ta. dc..&t.rr.uc.C..i.6ft 1tcíplda del 'd.i.en.te.,
ll.i.m.i.l.ait' a ~ll, ~:táq

0

J~>:'d~~.l·o6Ó ¡ puede ÚIL p!Lo~oeado poJr. Ú dÚm.i.1iu- -
c..i.611 de Ú :~cé..~-e~i~~.~itl.i.val ·e;~;·.e.a Jupc1t6.i.C.i.c. dc.e d.i.en.te, pOJr. e.Je.!!! 
pf.o: en ta. :d~bt~dc·Ú~~:. de •.t~; ·:g Únduf.aJ 'pOIL 11.adiac..i.611, e.x.t.i.:1.pac..i.611 
qu..i.1r.a1tg.i.c.a cle.:1 f.~b.~·'9álidtí.Úi :~~i.i.Jdú.& · mayC11tu o ta ob~.tlluc.c.Hii de
lo-6. c.011d~~~h~'üaú&·a'.h~:<~¡( e,¡,ti.c .p/LC'voca. ú.iLoJ.toml.a. •. 

• . • ". ' ,.,.í . ., ''.'. : .': '· ' - ~. ' . .' • 

M.i.en.tir.di;~b;.·~~·~~e·~:¿'..'qü·e .ú''¿ite.i.vll .i.ilóf.u!le'· c.11 !a 6Mmac..i.6n de. 
lab le.6Úl1'~b ·-~~~~b·i~·;.;·¿~~·· iic1~~1i.to~ exacto~· ~º~ .'ia' cual e6_.ti( 601t.
m1tdo., toda~t~/ri'ti ./e.'.:~;f~e~~ii·'é..i.e.1r polt. ciento .· (9] •. , 

La bec..11.é.C:i6n miz'cla.da•de :.toda.1,,·ta~. ·gtl!114uta.6 iat.i.va!eó, :1r.ee.i.
be e:C 11ombit.e. dC. ;a.llJa;·<ei'.',;llqiÚda' il ,'~ueú:'¿'éliit'~'ltelL :JLeó.tob ·celula-
1te6, bac . .te.!L.i.ai ··Y ÚtiÚc.Ú~ó';f ''in ,:é:C /101;1b_1tif·e.e·:.~~tú.1ri:e:·itde ÚUva · . 
óCCILe.tada. CÚt lo.6 '24 ho~db ·v:aÚ~'.~i1t11.e .• • .. fao'o·:_;'y<l500,:m~Ü4Ú.~Ó~"' .. pue 

de. air. muy Uqu~·~ª;:.t.::·1~:"~~Hf'~~~-e11~~,d·v:ú~i~ .. 1~'';~/¿ . .;: ·:,,. ' . . -

:::"~;::~:~~;1!~lf ~\~i~1f~~t~1~fü:;~{f f ;~tt[f Jt~:~!:~!t,~!;}~!:~ 
e11 e ucn tr. t? ttc rn: ~·~e.f l; aÍ111i11a1ú1 \;a~ .c.t :' é.11 · c<imp-~J iá6i1 de .i.iid.tv'idiio a 
< 11div.lduc:, d~ .. · ·~C,fii'cl;, éa' 1t ¡¡ C1foduf~1 ·e.;:· 'ü., m¿,;,~·<iud.ii•.idüo·. y dc..:.iüm· 
pe en .tümpc:> en ra ~'<~1i111. g f . .-'iuduta. 
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lo6 componen.te.a 011.gfnlcoa aon val!..i.ll6 pAotelnaa, lnc.luyc.ndo 
gfoc.op.'Lo.teúrn6 y enz-lmM, c.al!.bolt.i.dn.a.toa, l..[p.ldo<1 y c.i.e.11..to 1uíme.11.o -
de c.ompue.6.to6 de pe6o molec.ula.11. bajo, como l.a u/te.a, lc6 amlno~c.i.-

doa y laa 6ale6 oAgfnicaa. Loa c.omponen.tea ino~glnlco6 pl!.lnc..i.pa-

lea 6on e.l calcio, 6oa6a.to~, 6ad.i.o, pc.ta6.i.o, magnea.i.o, clan.o y loa 
fonea b.lcMbona..to y el b.i.6x.ldo de c.Mbo110 dúueUo. 

Loa hallazgo• menc.i.onadoa an.te11..i.ol!.men.te, ltan Llevado a la con 
ceual6n de. que la aal.i.va e.a nece6a11.la, de alguna manen.a, pan.a man

.te11e11. la l11.te9Jt.idad de loa d.i.e.ntc..b. Ea d.i.ó-(c.i.l .i.de.11.t-iólc.aJi. to-11 
componen.tea de la aal.i.va que pueden tc.ne11. alguna Aelac..i.6n con la -

p!to.tecc..an o .f.lm-L.tad.611 d e.l a.taque de Ca.A.i.e.6. Atguno6 .i.nv e.a .t.lgadE_ 

11.ea opinan que e"ü.te. e..<.e11 . .ta. Ji.ela.c...i.611 e.n.tJi.e ta. pl!.evalenc.ia. de. Ca.--

11..lea y am.llaaa 6a.l.foal., u.11.e.a, amon..i.ac.o de e.ate.lo, 60.b 6a.to, Ph, etc. 

Y en camb.lo ot/i.Oa no enc.uent11.a.1t n.ü1gu11a 11.ela.c.i.611 en.t11:e. elltoa 61tc..t~ 

11.u y .e.a. e a.Jt.lea; · 

U110 .de. toa pll.Dblemaa que ae p.úa'e~t~~· dt ci.a.tildi~~.ta'~a.l..i.va ·
e6 que 6u c.ompo~Ú.l6n va.Ji.la c.011 f.a 6JiÚlien~.la del 6.tujo; · natuAale.
za de la. u.tlm~lac.i.611, du.'ta.c.l6~ de. é~Ú:::¡/~~~O. Út dia e.n que..·u . .to 
ma.11 lall mue.atJLa.6, y la 11.ela.c...i.611 · e11iAe ~~~ ·mue.6:.tJi.a<.1· . ll ~~.i.itda<.1 de 6a: 

Uva; de.4a6otr..tu.nadame.nte·, c.11 mu.c.hoa eÚud.i.~6·' ita ae. /tan co11.t.11.ol.:tdo

adecuadmne11.tc ea.ta.a va1tlablea.: ·tt'a.úa· l.06 eUud.l0..1 qtte. u.t.i.l...i.Zan 
plLOCed.i.m.Ün.t06 e6.tandatr...i.zad06 tÚn.ell ii.e.i.ulta.do6 110 eJpe.tr.adO~; deb_f 
do a que. .f.a.ll mue4t/i.a6 .\ec.ole.cÚda~ ·dé ú.U.vd va11..Ca11 de. tut ú1cUv.l--. . . ' 

duoaot1to, [l,6] 

.;; .. ;' 

O:ttr.a. d.i.Úc.~ttad que. ú · p.'te.H11.ta patr.a .ln.te.1r.p.tc.ta.11. ÍieJuUa.do.1 -
de eJ.tud.lo6 a~e.ltc.¿ de ~a c.~mpoJ.lc.l6n de la 6aliva, c.0116.l~.te e.n que 

~.1.ta r& una mezcla. dé la.J HC11.ecio11e~ cmUida6 pclL toa .t .... e~ pa.\e&

de gC1fodula6 6RU\ln.fc.b ¡.i.,.i.11c.i.pa.f.c.,1, co11 fa Cli11t1ti.b11c..i611 .tamb.i.tfn de 
11u111c.,o~aJ 9.f.,11tdu.Ca1 mucc1.111~ 111e110.1to !I tn HC.':.cd6n de cada :UpC' de 
9.f..foduC11 p.\e~c.nta ui:.t co1•1pllsid611 ú11~c«. A,1l pn cjcl!lpto, la H

e \eci611 dC! !'111 gC,fod11Lu ~1tCivdc1 ~uú111a11dibuCa•,c.1 c.011.t.tc1:e 1tp~ox:f 
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madame11te 50%. m1fa de cale.lo (6.tmg. de.ca.lc.lo/100 mt.)·quela de.
fato g.eándula6 pa1L6.t.ida.!> 14.1 1119. de c.n.lc.Uí/100 ml.] [721 

Concluyendo, podll.lamo• di~.lh que la 6n.l.lva t'e11e un papel .lm
po11.tn.11te en la dl6mlnuc.L6n de la ca11.le6; e.!>to 6e puede expllcaA -
H1tclUamc.11t.e poli. c.f. m·c.r.auümo de deélavc. que e6ectaa .óobAe lo6 
detn.lto6 de aClmentcJ, bac.tenia~ y 6uJ p11.oduc.to6 6oluble.6. SL11 em 
ba11.go, 110 e6.t~ cfa11.o ha6ta que punto cont11..lbuyc la accl6n a11tLbac
te11.lana de la 6allva a la p11.eve11cl611 de la ca11.ie6. 
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1~.1. ACC10N A~ORTJGUAVORA O~ LA SALIVA 

Exlate 6ueJtte evidencia de que la CaAlea Vental ea eaencla.l-
mente un p~oceao de deamlneJtaLl¡a.cl6n de loa dlentea, pJtobablemen
te p~oduclda poJt Lo.6 dcldo.6 eLa.boAado.6 poA micAOoAganl~moa oJtalea. 

Aal que, .6i lo.6 dcldo.6 6ueAan eliminado• o nc.ut\at¿:adoa tan
pJton.to c.omo 6ue.Jt.:ut. 6oiz.mado.6, la Ca.A.i.U 1.o cit.C:a c.v.i.tadf<.. 

La .6a.f.<'.va.' é.t. 'tui buen ¡l.luÚo a.mM.t.lguadoJt*, cap.~: de 11eut1Lal.i.
ZM <tc.i.doa c.n.ld.cavldad·oii.al. Lo.6 .6Ütemaa <l111c1 • • .a9ul!Cfot..e1i pAlnc..f 
pale.6, .6011 ¿,· ~i.nU.ien:te..6: · 

1 l s:tcaJi.61J11·aio - dé.ido ~a.·~·b6;1ic.o: c1:1co"3tH 2co3pK¡ .. 6.1 

2 l fo.6 Úi~·, ... ·, HP04~H2.1'ó04·, ;:pK2~6 ~-~. , . . . . ' 

PeJto ~e .·~oLiJe~á·: ar:·~i}:·_~a~d~AT:O .::~d~m~ el md.6 ~mpoMante de 

lo• a1110Jttl91iadOli.e• •aÚvate:&~;-172 

POJz. eú ~d~6n 1: ~ucho~::::~~t~@o~ h~·IÍ.Údo ~~cú.Hd~i;~ paJi.cÍ :tlia-., 
• i .: > ~ ,; • ' '• :·,'. ,;·- _; ':<' e'~ •·;\,;, ': · ·:: .. ·•' - .. • "·.~•, 1• • • '· •I· • - ' • ·.' '>.;: ":' /':: ,'' ' ' . \'-. ' 

tM de !Lelac.lonM_ et. pH.!i'é.l pode1L/amoJt't:i.9'úaifo1Léd~''l·a.4at.lV,a'co1t -
JLe~pec..to a taO:éáJi.iú Veri.t~irtoníO.iid~ <eu;¿: :iü~dió.{'éoi~o· ~~ "todo" 
to• Jte•uttadoi·.::.i·J·~':(.,¡C:o11<'.t'J~~r.:.-.··· :,_ ·... .. ·,·r :,:: .. ;,¡,:«~.·· ' 

Ett geneJtal, p1ú1.ec.e habe11. ulta mayo'h. ú.1'1denc-io. i!.11: t'« :cap~c':i.dad
arno.•t.tlgua.dOJLa. d<! •allva. eaü1nuf.ada"ei1 p<i.1tao11d'.6 i1in;une4,:a'iaiC~Jt-ie4 
qitc. aquc.Ha.a 6U6c.ept.i.b.Ce<1 a eÚa.. s·i.¡t ei11ba11.go, t~·aa.ó.~iit p~úl~ 110 . '. . '.' .' 

-'t.cp.'t.e6entM ef. ve.'t.dadc . ..._o med.i.o .1111b.i.ei1.te <lc.L d.len.te, o poiz. .to meno<1 

~ U11 a1110.1tt.i.guado1t c...\ una. .6ofoc.-ió11 que tÚ.11dc. a m1t11Ú11c-'t. un pf:I c.011.1 
.t.111.te. 
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de. aque.Ua6.PMte6 del d.i.en:te en la6 qite. 6e de6a11.Jr.0Ua la cal(..i.e6,

.ta leó.L6n can . .i.o6a apa11.ece e.1t ,foea.6 loc,al.izadM del dúrn:te., po1i-i.blJ!:. 

mente bajo una placa muclno-bac:te.11.lana; e6:ta placa en:ton~e6, con6-

.tHuye una baMt?.11.a 6-[6lca en:t11.e la ./11tpM6lcle del diente y la. 6a.tf 

va y 1tep11e.H .. 11.ta el ve.11.dadc.1w "mle11.o-amble11:te" de la le6l61t c.a1Llo6a.. 

r 91 
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1V.2. L1SOZ1MA 

La U.Hz.üia co11oc:.i.da .ta.mb.lén como Mu:r.ami.daJa, e.-0 twa enz.lma -
h.i.dhot.[.t.<.ca que h.ompe el enlace e11.tne la. N-ac.e..t.i.fglttcoJ a111ú1a y e.e.

cfc.i.do N-acct.llmuh.ámico; e-0.to6 enlace.a ex.i.Jte11 en el mucopép.t.ldo de 
la pa~cd cetulalt de laJ bacte~.i.aJ; 1teduc.i.endo la conce11.t1tac.l6n lo

cal de laJ bacte.1t.i.a6 6«Jce.p.t.i.ble6, 

Ea 7922 Hem.i.119 dei.cub1tU q11e la Jec1tec.l611 11aJal con.ten.la U
.&oz.i.ma; eJ..:Ca e11z.lma Je e11cue11.th.a .tamb.lén e.11 !a .&al.i.va, .Ug1t.lma., -
claha de huevo, e.& dec.ih, la l.l.&oz.i.ma eJ.tcf phe.ae.nte. 1telatlvame11te

en alta concenth.ac.i.611 e.11 lot. 6lu.i.do-0 del 0Aga11l6mo, e6pec.i.almen.te 

e.11 laJ .6 ec1tec.<.011ei. de gldndula6 ex.6.c11.Llia.6 y en to.6 g1tá1wlo-0 de cé

lula a 6agoclt.i.ca6. 

La aal.iva .6ubl.ingual y "rnbmand.ibula.lt co11.t.i.e.11e 11.ivele.6 mlf6 al

.to.6 de. ll6ozim~ que. la ph.oduclda polt .e~ glándula pa1t6t.ida; la l.i..6! 

::..lma ea 6.l 110 pltOduce U-0.i.6; it.i. .tampoco phevlene el e1r.e.clm.ie11.to de 
cul.t.iv o.~ pulLot. de .f tf.6 ba.c:t.e1t.ia.-0 plL e.d om.i.11a11.teJ en la. c av.i.d ad 01ta.l -
del hombn.e.. Y e.n ph.eJe.nc.ia del lauh.i.l .6ul6ato de aodlo, que. e-0 un 

de..:te.ri.9e11te, ta lü.oz.lma puede cau&alt lü.i.& en muclto-0 e-0.thep.tococo-0, 

tanto caJi.fogt!n.i.co6. como 110 ca.11..iogén.i.co6. r 4 J 

Lo.6 tn.abajo1i ha&ta la 6eclta .de.' la a.c.t.iv.idad de. .ti.i.oz.i.ma en ca 
v.i.dad Oh.al, apo~Ú11 la .<.de.a de. que á.ta. enz.i.ma 'polt elfo m.il.ma 110 .: . . ' . . . ' . ·.' - . •. . .. . . . 

e.6 eóec:t..lva y q'i.te· iu cci11cc.11:úac.i.6'1i· 110 e.ti de.tc.Ji.111.i11a11.te. en la actlv.i. 
dad de caJi..i.e.1; iú{ e~ <tpoJi.Údo po~ to~ ~úuÚ01.i ul..t1tae-0.t1r.uctu1r.~--=
.Ce1.i, Jtealüado4 pÓll colc.1ri.u !J cotab~~ádoú~. f'IO] 
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Tamb.i..~n enc.on.t1t.a1t.on que lo6 e~.tneptoc.oc.06 can.i..ogén.i..co6 y no -
c.all.i.ogé11üo.1 p11e6 eu.taban de9nadac.{611 de ea e6:t1iuc.tt!llll de .f.1t paited
c.e..Cuf.M !f p{'Ld.i..da de la v.é.ab.U..idad cuando he .t/l.a.taba con l.é.6oz.lma

úti.i..eame11.te; pello c.ua11rlo 611e.~011 .t .. 1.1.tr.do6 con l.i.60::.i...ma Hgu.ida polt. -
lau~il .111l6a.to de hod.i..v, ocun1¡.i..6 l.i..6.i..a. Una ob.1e1t.vac.i..6n 6.i..m.i..Lalt. -

de l.i...10:.i..ma u laun.i..l auldato de .1udio 6ue nepo1t..tada pon Jwamo.to. -

[lo l 

Lo~ m.é.c..10011ga11ü11106 i¡t1e. colo11.i...za11 la boca, po1t. lo geneMtl 6on 
llea.i..1.ten.teh a la acc.i..611 de La t.i..aoz.i..ma, de .tal manena pa1tec~.poco 

p.'Lobab.l'.e qtH'. Lh.ta enz.tma dehempeJie un papel .i.mpo1t..ta11.tc. e.11 la .P.ILO.-~ 

.tec.c..l6n co 11.t.'La. la ca.'l . .i..eh d c.11.tal. 

..·." ·.··,··: 

S.ln cmban.90, puede Hit. un 6ac..to1t tt.t.i..l palt~ p1r._e.üe1ih1. la C.olon.l 

zac..l611 de .Ca boca palt. m.i.c1wonga11ümoh dfóe1t~n{e.L' 
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LACTOFE'R'R1NA 

Au11q1te.. 0Jt.lgútal.111e:nte. 6ue. e.11cotitJtada en . .f.eche. .~ov.i.na iJ nomb1La.:. 
• - ,.. .• . . ! ·, ) ···;· - . ' . .·'· '•'\ • '.: '' ' .. • 

da lacto6e.1t1L.l1ia:~ ·e...1.ta pJto:telna, Ugad¡¡ a.C li.le.Mo ;con plLop.i.e.da.rlu ~· 

an.t.lbacte.1tlai1a..1 ,.:'et1U ·dmpÚa.i1ie.itÚdÚiúbuld~ ·e'ú.;·¿(¡¡.::ú,~úoé·o~~c!~ .. · 
n.lco..I y C!.ll .f.o~ g1tifn~lo..1 de )o4. Lwco cÚ:o..1 PoÚ;nc;.,,:{~n~cÜct~~6>~<: En~' ·, 
to..1 tcucoc.l.to6 •,'. paÚce. ~e.~ta~ pÚHntC. p11.ii1Cipatme.if.te. en ió..1 9.~cínu- ·•·· 
lo..\ de. .t.06 Uiózoni.a..1. · : · · 

La t~ct.06eit11..i.11a Ita ..1.ldo tocaU::adtt poit nied.i.o. de. :técn.i.cct..1 .i.nmu 

nohü.toqu.Cm-i.ca6 en .ta..1 .gU11dula6 pa11.6.t.i.da !f ..1ubmai1éÜ.bula11.. · Po..1.l-
b.f.e.me.11.te puede; oc.uit11..Ut que. tamb.i.é11 6 e. e.11cue.n.t11.e en C.Uu!a..1 ba..1a.CÚ 

de. conduc..to..1. u.t11.útdo..1 dé g.f.ándul.a...1 pa116.t.lda..1 ltumana..1, ya .que. ~4 -
una c!11.e.a.e11 l.a.que.-H e.ncue11.t1tan !üoz.i.ma y c.ompo11Ú1te..1 ..1ec11.e.to:1.u, 
con lo..1 c~aee.·6· :6e a6ocÚ 61tecue.11.teme.11te. la tac.tote~it.lna •. (11] · 

Se ha. de.moÚ.11.ad~ ~ue. ta lac.to6e.11.J1.ü1a .t.i.e.ne la ltabÚ.úl~d p~lt¿· . 
.i.nh.lb.i.Jt e.l c11.e.citn.le.11.to de. bac.llo..1, e a.nd.i.d a atb.le.ant. Íj Et. che.~icli.la-· 
coU. La..1 p1top.i.e.dadc...1 bae..teJt.lo..1.tU.ic.a..1 Jian ..1.i.do a.t~.lbuÚa6·~·-ta ~ 
hab.ll.ldad de. ta pJto.te.lna .l11..1atu11.ada. pa.11.a. un.i.11. do6 4.tomo!i dt· ltie.Mo. 
poli.. molécula. E'6.ta /1a~.U..i.dad de la p11.otc..C11a ltuét.pe.d pan.a 11.e.tene.11.~ 
H.le.Jt.11.0 de. ta..1 bac.te..ir..lM inva601ta6, lia · 6.ldo 11ornb1Lada ".lnmunJ.dad~·nu.:. 
.t.11..lc..i.onat" y e..1.t4 Jtec~biendo 91tan .lnte.11.é..1 pOJr. to..1.'.i.'~1ve..1t.lgc¡d~~:~~j".. 
e..1 un me.canümo p1to.tec.to1t .lmpOll..to.11.tii co n.t.'La ba'c.t~-Úa~:. ~e.11.0 6.i.~;:;, y -: 
6acul.tat.iva..1, ya que é~tóli Áe.qu.l~lt:cn. HÚMo . 6~.'l.Íi~é.~'.:p~~~a ..1:u· 'met·ae~· .· 
túmo. 

Et pape.e qt;e· juega .la tac.to 5~.~~~~a. ei1 ltt~ mcd.<6.i.ca.C..lone.~ 'de. 
la ecolog.Ca 011.al, ~od~vta n6·'..1c híl -~atablecido~-~ i~~o to que. 6~ ~ 
mene.ion~ al ne~pec.to .'Lequ.lc..\e. de 111a~o~c6 .lnveat.la~~j~nc.a¡· [10) 
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LACTO PERO XI VASA 

•':-

Un an.t.ibacteii.ia.1io .en ta. ~aUva. ltwna11a; p11ÚÚ.ÜÚ1tme11te e6ec:t.l 
vo en ta. .i.11/1.ib.lc.l611 del c1tedm.le11:to de .Lac:tobacúo·i;.: 6ue:ie1ic¡U; 
poJt p1t.lmc..'la ve~· en 7 9 3 8, U1ia HIL.le· de.· .lnv ~1i.t.loacloile6' de taboJta.to 
Jtio demo6tll.~1to11 que et ·.iütema e6.tcf comp11e.\.to·'1)011. ui16ac:t011. Úa.l.i.-:: 
znble que el! et :t.loc.iana:to, y et cc11npóneí1~e iwÚaÚzable. dimo~··:t~d 
llelt la Enz.lma Pe11.ox.lda.61t de la lecl1e f1uma11a y ~~ri1.<.ta11. a la 1.1.<.etop,! 
11ox.i.dMa. de laJ. cUulM ón9ocU.lca1i. 

..:._-,· ,.· 

La tac.tope1tq x.i.d aHt /i a.U val óue tocitUzad a eí1 c"a.uta.J a.c.lnati.u 
de .C. ali g.i'.á11duta6 pall.6.t.ida. y .6 ubmaicaitlf.. E xütc. ·ul1a' t.lli.ta. .a.mpÚa -
de bac.teJt.i.a.6 que m11e6.tJtan lle~ .i11ft.lbÚM' poJÍ el 1iú:tema cie.:iac.tope-
1tOx.lda.6 a.-:t.ioc.i.ana.to, ·. :ta.mb.ién U.ama.do 11 6dc.toir.. a11.Ú-Úc.tó6ac.lto 1~; • (.¿. 

.ta .i.11ctuye E6c./1elt.i.cft.ta .coU, S.t1tep.to.cocc~.6 .au1teú~, .SÚ~:;.tococc~1i -: 

.tJto p.lcatú 1! s.t.'le.p.to co cculi · mtiÚ11~. ( 1 OÍ;> .-: ... . ·· ' .... . . :· . . ' 

·";·;_. 
,, • .,_._ ·.' 1 ••• 

No lle Ita. elit~btec.ldó de. mane!Í.~ conctu'yenÚ .d. pape[ PIL~C..i.60,-
.6.i e6 que to ha.y, ·de ta. .t.a.C..topc..fox.i.dalié en 'iil..~¡;11.ó.te~ciÚ1i con:t1ta·.la 

. . " . - . ' . '.• .- ' ... ·'·.. '. ,', .. ·: ... 
caitüll den.tal •. (78) 

. . ~- ...... ' ·. 

Mo1t1tüc11 · .. y steáe · moú1ta.\011·'q~e: ltlilác..t~petr.olCÚaia ·.6aÚvat 'e.n 

ce.tdo1i .in/1.lb.C~. et· c1tec.lm~e11.to de 4 :aliúpo-6'.de S.tlLepto¿dco~_ ~aÚogl-
11.lc.o 4. ( 1 8 J G oog e.11d ~o it1Í . !f ·Jf oo ILeJt ;.t~~fJU11: et emoJit.itd~on .f.~· ·a~t.i.v.i.daJ 
n11:t¡ bac.te1t.lit11a co11.t1t~ d.i.\1 C.1t~:~~ •·· 91wpo~· C:aÜog €.n.lc.01i · d~ Stú~Úc.o~ ... 
ccu1i mutan-6 y baj ~ C.ond.i.C.'.i.onÚ: con~··e11.le.11.te.!t, .Cá pJtoduc.~Un. 1te.duc.i.
da de IÍc.ido~) i 6(. ·: .. , 

La co11dÚ.¡6i~ 61:Ítlma pn.\a.mchimtt eócc.t.ü.idad de. .Ca en:i1111t, pa

·'lcce ~c-'l lit co11cen.t.'LacÍc511 de· p~.,~ddo, Que 110 Ha. muy. aun 11{ baja; 
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lo.6 .invea.t.igadolte.6 lian dua.v1.0Uado u11 .6.ü.tema. gene.1tadolt· de pe1t6x:!:_ 
do de h.id1t69eno pa.1ta p1toduc.i1t el nivel adecuado. Eate n.ivel .ideal 
Je pen6x.ido 1teacclona c.on ta tac.tope1tox.ida.5a end6gena. y T.ioc.i.ana.to 
en .ea .rn.f..iva pait1t 11.edur.-i.:1. el c.1tec..i.mü11.to y a.c..t.iv.ida.d del S.t11.eptoc.E_ 
ecua mu.ta.na. Un eatudio p1tel.imi11a1t de t1¡_e6 enjuague6 d.i.an.ioa du--

1an.te un penCodo de 3 ~la~, d~nra.t1t6 una. 1teducc.i6n en la ac.umula-
c.[611 rle la placa. [ 1 8J 

c.5 c..ic11..to que Je Ita. dema.S.tl!ado .ta a.c:t.iv.idad de la. pe1i.ox..i.da.óa
e11 f.a aat.iva humana, /?1:.-'lC e.~ nec.uct.'t.io ll.evalt a e.abo una .inve6.t.ig~ 

el611 maqalt palta de.tenm.i~alt a.i e6ta enzima puede c.on.t1tola1t laa bac
tell.ict.6 c.a.lt.iog lfo.i.c.M ".i11 v..ivo". 

exü:te ca1u,.ide1table ev.idenc.ia que deinue.6:tJ1.a que la pe1tox..ida.6a 
eat~ 11.elac.iana.da con un J.ia.tem~. ant.ibactelt.i.ano en la .6allva, a pe

aalt de e.6.to no Je ha.11 enc.ont1tado d.i6e11.encl~6 6.i.gn.i6.ic~.t.i.va6 en !~6 

11.ivclca de peltox.idaaa de 6ec.1tec.i6n pa1tatldea o .6~bma~dlbula1t en.tlle 
.&uje.toa 1te.&ü.ten:te6 a la c.alt.Ü6 y .&uje.toa .óu6cep.t.ib.te.~ a ella. 
[ 1 2 J 
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V. M1CROB10LOG1A VE LA CARIES VENTA! 

Ex.U..tc;i d.l6e1u?.nc.ta~ di! opin.l611 ace..1r.c.a de. c.ud.Ce..6 m.lc.1too1tga11ü-

mo6 p!t.Odt1ce.11 la.6 le.6.t011'!.·~ C.Cllt.i0.6Cl.6 1 pe.JLO e.11 ge.11e1tal .6 e. tlCe.p.ta que. 

.fa caJL.Ü . .6 110 .lle. p:Le.6e.11.ta tiú1 m.ic.r..001t9a11.l<1mo<1. 

A co11t.lnuac..i.6n 4e. p.1r.e.tie11.ta un 1te.aume.11 de. la evidencia que e.x

pl.ic.a la acc.i.611 de. m.i.c.r..oo.'t.girnümoó en .e.a e.:t.lolo91.a de !.a co.ILÜ6: 

1 J Lob anúnaCe.11 .f..i.b.'t.e.6 de. gé'.11.me.ne~ (911.~.tob.i.6.t.í.c.01.) 110 p1te&en

.:ta i1 e a.1t.i.e<1 • 
2 J La adm.i.11.U..t11.ac..i.611 de ,111:t.lb.l6.t.ic.0<1 a. lo6 an.i.male.6 e6 e6e.c..t.:f. 

va pa11.a .1r.educ.l1t la 6.1r.cc.uc.11c..i.a. y .e.~ glta.ve.dad de. la ca!t.le.1.. 
3 J Lo6 d.ün:tc.ti a11te<1 de b1to.:ta.Ji., 110 de.6a1t.11.0l.f.a11 ca.JL.lc..11, pe.lto -

una vez expue.a.to6 al me.di~ y a ta m.i.c.Ji.06lo1ta. 01tale.6, e<10.6 

d.i.e.11.te6 1te6ul:ta.n ~a1t.i.ado<1, 
4) La.6 ba.c.:te..'l..la1. 01ta.le6 pueden dum.i.11e.1ta.Uza1t e.t e6ma.l:te y a.

la de.11.:t.lna. ".i.11 v.i..t.11.0 11 .Ji p1toduc.i.11. Mi le<1.i.o11e.<1 <1emeja11.te.<1 a 

ta e aJt.le6. 

S) Se. Ita demo6.t1tado h.i.J:tol6g.i.camenú que. lo.6 m.i.c.1too1tga1;Úmo1.

.i.11vade.11. a.l e.únaüe ·!1 de.11.Ú1ta ~Mútdo.11; é•:to.6 H puede.11: aü 
la1t iJ : ~·~t.Ú~alt de. . .CM .Cú.l&11e<1 ~ cali.loú.11. · . 

' . , : :; :.,.. 

La c.altle&. pu.~de.Ú~:.P1toduc..i.d~ expe.1t.imei;.talin~1i;.t.~ :'en h_dmUeU,-
1ta..ta..6 de. cota otai1ca.~V.;monh6. · .,..... .: · 

i:c¡rci ·y F.l.tzf1c.'tdU,' e.1i J960 rlcmo.i ttutJLÓn. qúe. ntgtrno.6 · c.~Úep.to
coc.o~ pe;¡t.r.1:cci~n.te.~ ,({ci e~pc.c<.e mtl.t1t1:~ .• e.i1.1t11 6w~11mcú1.te ~a11.iog~11~ 
e.e& c.11 ~'o~ a11.in1ntc.6 mc111!'i116cc..t11dC1~; .t1t111bU11 dcmc·~.ti:Mon que ·loJ m.l 
C.·~c·c•'i.g1111i~n:o~ p1torluc.fr.'i.C'.~ ele ca.'i.ic~ pueden &C·~ .t.'i.au.~111U.irlo6 de. un-
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a.11.lmal a ot}[o, ya 4 ea. al /!.euiiúi.f.06 en u11a j au.f.ci. o med.i.ante ta.& .. he.
ec6 óec.aÚ6 .i:Ji 6ec.tada,.6 ;, 

La.6 c.epat.· u.t11.c.p.toc.6c.i.c.a.a :ú6e.c..tan.te.~ H a:<.~ta}[on 01t.i.g.i.11almc.!! 
te de a.nlmale6, pe1to de6puf6 ae e.11c.011.t1t6 que c.c.pa6 llc.mc.jan.tc.6 de -
011..lgen humano plloducen c.a11.lc.a en ioa anlmalc.a .sno.tobl6tlc.oa, 

Se ha R.o91tado .mue.ha .l11601uilac.l611 tí:.tll de. loa e.t..tu.álo6 6ob1te ca 
Ale6 en 11.oedo11.ea, hay dlóc.11.e11c.la6 óundame.ntatea aabll.c. ta altuac.l6n 
e.1i.t11.e ta boca del 1t.oedo1t. IJ la. del 62.IL hwna.110. Lo6 p1t..i.ma.teb ao1t 
p11.c.6c.11.lble6 a loa 11.~edo/Lea palla e.atoa c.~pe1t.lmcntoa, pucll.to que au 
dc.11.ticl6n y el pltoc.ello ca11.l¿ao C.6 6e.mejan.te al del homb11.c.; ademá6 
1'.a a.U.mc.11.tac.i.611 d et pJtlmate C!.6 pa/f.e.c.lda a 1'.a c.o nb umld a pO/L toa 6 e

/LC.6 l1uma1t06 y ta. ólo/La m.i.c.li.ob.i.a.na de. la boca de. toa mo1to6. e6· ba6.-
.ta.n.te. a.im.ita.Jr.. 

La6 bac..Ú.Jtla.6 Ún et.encÚf.e.~ '. plVl.d e.l de6.aÍr.11.0Uo:. de u1ut léÜ6n 
ca1tlou, ta m.ic.Mótri~~· .. í?X ~¡Ú~e.nte. ·;~~a ca.da 'ti~~ cL:i;::{.~~-.:~:¡guÚ·n~-
te.6 lo c.atiz aci.o ne..s : ·;~·· -"' ._~:·~ .)~ .·· ~:~f~:~:·~~; .~<-~.~'..,: ... :_,~:).~(·.· ·. 

. .-'-· ··, 

a) Ca.Jr.le.6 

b) e a11..i.et. 

c.) e a11..i.e6 
d) e a.Jt.i. e.6 

d L li e1idÚ1iJÍ(u,'',/:!f' 'di .:·~¡4·U/~di.~ 

t~~~~i~t~'f ;~.Si1.f .... 
.e.11.t.á 'de.nt,ina p~o órinda • . 

".'.· .•. :: .. :·_1.:·_,-.··~> .... - . - '\.:~'.~ .. '··, ... ~. ~ - . . _·. ·;: '.-::.;.;·:,;,.·; ··. 

Loh mlc.11.'oollga;1linl~{mu~.~t1Lah>6.Úec:cÚ11.:de. ta·.~tipMóic.:te.··de.t. -
d.i.en.te que.. a.tac.a1i~. J~'"'Q~~·:ú:4.·' ú.Ú~11c.i··c.X~':i.oia6···1i·o ·,·e.:· du a1t1Lo.ua11-

.i9ua.t 6ob1te ~¿da~ Ú.6 6upú6~cÚ..6 dc11.ta~.la,'/ Úno ·que ~pMe.c.c.11 c.011 
p11.c.óe11.e.nc.i.a e.n·ctquc.Üa~ z~11'1ú en 'qti·e .éa 'púe.a ·bac..te.Jtla.na .tle.nde a-

. . . ~ . - ' . 

acumt1.f.Mae, e4::.d~c~'it, punto.6 .!1 6lar11ta.6.ocl'.u6ctÚ.6, 6ot.a.6 dci de.6aMo 
.Uo y tal> 6Uf-1<?/L6lcÚa que <?.6.tcfo pCllL de.bajo de .f.Cló zona6 de con.tac

.to. [ J 3 J 
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Como .6 e menc.lonó c.11 ptí'LJz.a 60.6 1rn.teJz..io1Le.6, uno de lo& pJz..i.nc..f.pa.

.Ce& m.icJz.00Jz.9altÚmo~ .f.mpUc.ado.6 en .ta c.a.'!.Ü.6 denta.e. e.1 e.e St11.eptoc.E.. 

e.cu¿ mu.ta.11.6, e.e c.ua.l 6ue a.ú¡ C.ado poJz. p1L.l111eJz.a vez en 1924 .po11. Cla.Jz.

ke, le d.f.o el nombllc. de StJz.eptococc.~~ mu.tan&, deb.ido a .6U c.amb.f.a. 11 -

.:tc. moJz.6ologla; C.f.Mkc. 1w.t6 que. e.¿.ta e.epa .6 e adltvt.ia e.6:t1te.c.lta.men.te.

a. la.6 .6upeJz.6.f.d.e.6 de. lo.~ cUen.tc.6 en caltte .. 6 .i.nóuc..ida.~ a.Jr.t.ió.ic..lo.lme!! 

.te. S.i.11 emba.Jz.go, dun.antc. f.oj .6.lgu.i.en.te.6 40 afio& el S.t11.ep.toc.oc.cuh

mu:tit.111.> 6ue pJz.ác..t.i.camentc. .l9no11.ado, lia&t,1 1960 &e. c.0116,iJz.mó nueva.me.11 
.te. &u pne.&e.nc..i.a e.n la. placa. [16) 

Una c.a.Jz.ac..ten!.6.:t.i.c.a que .:t.f.e.ne. e-6.:ta. e.epa, e.& que. plLoduc.e. ~c..f.do.6 

que .6011 capa.ce.& de d.f.iolveJz. e.e. e.6ma.C..te., pon Lo cual &e. d.f.c.e que. 

S.tnep.:tococc.u& mu.:ta.11.6 e.& e.e. pl!..f.nc.lpa.l c.au&an.:te. de. c.a.Jt.le.6, aunque. 

pueden ha.U.a.Jz..6e .i.uvol.uc:¡,adoh ot.Jr.o.t. micJz.oo.'l.gan.U.mo.6, 111 

LM e&pec..i.e..6 c.0110~.f.da.ti como p11.oduc.t0Jz.a6 de. ca.Jz.Ü.6 e.11 lo6 an.i.

male..ti de. e xpc.Jt.lm e1~~ac.i.ó1t ..6 o n: 

a.) S.tJLep.io ~o e.e.uf ni~.Úufa ~ 
bl stnep.toíi~.ec~~·'..6'aH~~.l6." 
e) s'.tl!.ep.t~·~pcc.u..6 iÚivaJz.Ú.6:, 
d) st.~ep.to~~C.'c.u.6 !iiiú.'.e.~ú !nc.ie.11Ú~e:11Ú e.6.ta e.epa ha mo..6.tJz.ado 

.6 e11.·_ c.a~iog~n~:c.~ ~F:·~da.J .g1~o't.Ó¡;~~Ü¿a..6), 

Ve. é-1.ta&. ~ it~~;~-o ~occ.~6·- 11111.t~n~ '>h~ ,.6.l~o e.L má.6 e.x.tenume.n.te. út 
ve6.t.iga.do y al ptÍ .• 'ie'c.e.\ e.6 m~_.!i c.6.lCai que lá6 o.tna.6 e.6pec..ie..6 pa.Jz.a -

pr.oduc.llL ctt1tle6' e11:' to~· ·a,¡:¡_~nú& ~º 110.ii1'6c.c..t~d~~ ~ I 111 · 
', ' .. :\,:./ ·;..,,_.·< 

TarnbU:n H lrn c.ompl!é1bado ·que 1rnM cuan.ta...6 c.c.pab de S.tl!.ep.toco .. 

ccto .6a.ngu.ü !J ~a.UvM.iuJ pJz.Oduce.11 ca11.ü..1 e.11 anlmaie& de e.xpe.'l.lmc.!! 
.u:c.i.r11, aunque o.t.'ta..1 · ce¡MJ de e.~M c_jpc.c.ie.6 a.pa-'lc.11.tc.111ente 110 .6011 -

ca.· • .tog~11.ic<l.6. l'o.~ f.o ge11c..iaf., f,1. can . .t.idad de c.-11¡i.c.& p.ioduc.<.d.1. e..1-

111e11rJ: r1ue f,; ca11~ada pc•.'t .t11,).::c.ci..:i11e~ de. S.t.':eptoccccu~ mu.tan~ C11 ce 

pa de st~c¡.'t~~'-,1,1i:q11i ~ üdticc. ca'lü~ en .ta~ 1t11.t1u, pc.lto 110 en 
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lo.6 hofm&.teM, p.Ítobabiemente :debido .:al: he.c./10 'de que. e&a cepa e& d.i.-
6.CC.U. ele utábl~·~e.ll. e.1i. ta bo~a dcl. l1d1~Ú:elt. [221 

. . ' . 

PM lo mc.iic.úniado en ú.te cap.Cttito, <1 e e.o 116.U1m11 la .lmpOlt.tan- -
c..i.a de to<1 in.lcÁóo119a11ü1110<1 en .en 60J1.mac:.i.611 o p!ce1ucc..i.611 de la c.a.-
Jtü&, lrn&.ta ta 6eél1a. &·e. ,~.i.gue. .l11veo.t.i.9a.11do de Lllt4;1 ma11e.1La con.\.tan.te 

la m.i.c.1Lo6lo11a. d~ la c.av.i.dad bue.al palla enc.ontka~ loo rn.lclloollqan.i.h
moa e..\pe.c.láüo~ c.au<1a11.te6 de lit e.MÜ<I de11.tal.. 



- H • 

PRINCIPALES M1CRdORGAk1SMOS VE LA CAV1VAV BUCAL 

COCOS GRAUPOS1TZVOS 
ESTREPTOCOCOS V1R1VANS: S.t~cp.tococcuó óangu.i.6 

S.t11.e.p.to e.o ccuó m.i..tiol!. 

St11.cp.tococcuó mu.:tana 
S.t11.e.p.toc.occuó óaliva11.iu.ó 
S.tJte.p.to co CCU.4 m.i.U.e.1!..i. 

C'on.!-.U . .t.uyen et 30% de. la· 6loJLa de la. ~laca il~ntLi.l y del ~u.11.co !l.i.»
g.i.vat, 

OTROS Stliep.toC:oú1i.a .Ja!i-~.a.Ui 
S.~ie.ptOC.O CC.U.ó · bov.i.4. 

Pe.ptoót'!-e.ptococ.cu4 . . 
E4.t11.e.p.tococoó beta~he.nioUt.lco6 . 

{La.stcen.t.e.l4'4 9'11.upo& A, lr"~- C, F !1 G) Ut la pa.11.:te. po6:te.IL.i.oJL de.l pa

ladall. en ú· ~cg.i.6n toriÚ.La11. y ui t.04·c.dM.U,lÓ4 .• 
. . ... , ' -·. :, : . -~ .· ·'· . . 

Eó'.ta6.Uoé.i>co6 ·• · 
.'.. M~c-;oc~ééu6 m~é.Uage.no~ 

. " 

. . . ' ·. :·: 
cocos GRAMNEG~nvos::. .; . ' 

Ne.U. H.ILÚ IJ. 61LaÍ11i:hme.Ua Neü& c.11..i.a phaxyng.U. ( 6.1'.av~·, 6.icca) 

.NCióhCll..i.a me.11.i.119.i.:t.i.d.i.ó 

BnanhamctCa c.ata11.11.hall6 
~'cU'.ioncUa pa1tv¡¡.fo 

Ve.( elr 11 e U: a a f kaf.M ce.M 



BAC110S Y FILAMENTOS 

GRA-'IPOS1T1VOS. 

L~CTOBACHO'. 

CORYNCBACTER1WI -

BACTLLUS 

ACTINOMY.CESO: 

ARÁCHNIA 

EUBACTERimf 

PROP10~1~ÁCTERiUMI 
BACTERz°ONEAÍA· :· 

ROTHIA :> 
B 1F1VOBACTER IUAI' 

C LOSTiR 1V1.LJAI 

BACILOS; Y>' F1 LAMENTOS 

GRA/.INEGATJVOS.' .. 

HAEMOPlffLUS 

,n,·é:to bit~.üttu. · can.t _ . 
_ La.ctobac.i.U.u..6· ac.i.doplrilu..6 
'C~~uncbdctc~lu.m d.lµhthc11.iae. 
· BacLUu&·--.e.6_/JMufodo:6 

Á d.i. 1iom !fC.<!6 ú 1tait..i.i 
Ac!.Üiiom ye. e.6 · od o n.tt> lyt.i.c.1~6 
Ac.tú10.myc.c.&~ v-i.lc.o.&u.~ · 

: Ac:t.i.'n~in!fc.~a: 11nc.ali:u.11da. 
, A11.·~élrnü ¡,11.0 ploniái 

E.u bac.t~1t.lwn ái:to!.tcl ttf..t~·cum. 
Eubac.;tc..t.lum .&ab111t.11.r,.11m1 

:' r:;;a p.lo 11.ibnc..te11.ium: 
,: S~c..t<?.Jt~o n cma. ina.:t11.u.c.l1'0-;t:iil 
: Ro:tllúi. de.ntocaÜo.l>a; 
· Bió.idobac.tekium' 
Clo1.:t.'1.i.d-i.um' · · 
. .,_.' '•·.· 

f{ aemo pl1".ilu.& .<.'n ótu.c.nz ae. 
Ha.e:moph.UiL.&. pa.1La.il16.foe.nzae.·· 

Hae.m6ph.ilu..&·.&ignla. 
H~c.mophUu..& a.po/111.op/1.i.lu~. 

E1KENE1l1Llk.,· . .:' E:t.ke11eu~·_có1t11.odi!.M -
CAAIPYLOSAC,TER ( V.lb1L.lo')' -_. v.Ü~iO,' ·6pp;. 

- ·- ·'- '.c.d~µátoúcic:.te.\ _.6pp • 

_ BACHRO lVES . 

... ' ' ... ' ' . ' 

- Citmp11loo1tc.tC1t•:ap11.tMu.m ,.,. ' . ' '• . . . . 

Ca11ni11lé~actc.,'l é.ond~u~· 

·"f,~ÚP.11.~idc~: :'''~ia11.i 1109~1;..icu.& 
~a~tc'loirlc~- inic.~~~dlu~ 
Sac.te110.(rfé.'~· mce1111.i11<'g~n.icu6 
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FUSOBACTERIUM 

.LEPTOTRICHIA 

ACT1NOBAC1 LLUS 

CAPNOCYTOPHAGA. 

lllO LINCL LA 

SE L'ENOMO,"JAS,. 

CO L1 FOR/.IES. 

'·, 

ESP1RO.QU'Ef.AS · 

BORREL1A 

TREPOl.JEMA' .• 

Bac.t~1toide.6 01tai.Ü'. 
Bactc1tfidc6·1tum.i.n.i.cota• 
Bac~i1to.i.dca loc6~hcL.i." 

8acte11.0Ldca rlcn.tLcota. 
Ba.c.te1r.o.i~l e~ le.v"i . .i . · · · · 

l:iitctc11 o.id e6 · g.l ng.ivatü 
Bctc.te1to.i.d C.6 a4·a.cé.ha.1to.f.yU.cti.6 
Bctc~Cllo.i.dC!.~: e:a.p.i.:l~u~. '.. , 
Ha.c.te1to.i.cfr.6 óiLag.llü • 
Ba.c.tc~old Í!6, .t/i'e.tct.ló.tdom.i. e11:ont 
FU..io 6aétc.\.i:u.i11 11uctc.dtu1n · · · 
F u1>0 'ba.d.t~lt·¿L~ ··.p·o~ym·o~phum 
L'ep.tótüchla.. bucc.aU6 · · 
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Ac..ti.li0Úa.C.ll.f.u1>. ac.t.i.nom ye. é..tcmcomÚan6 
·Ca..jJ_110cY~oP1t-aga o.c.h1t~c.e.a · .. ·· ·· . 

Cr..pnocy.topliaga &pu.t..i.gcnd · 

C~pno cyto P,lrngn g~ rigi,v at.i.6 
wcünc.iú .'611cc.i.01Íog e;ic.s 1 v.lb~o 
6 uc¿i.ó itog é.ne6) . 

' . . . . . ' . 
Wot.i.1icUa. r..e.c.ta 
·ScÚ11omo·1;~6 .• 6pu.t.lgena. 
. PM.te~6 . ..spp. :.: ·.~ .. ·· 
kteb6~~ªª .spp •. 
. 'Each~~.lch.i.a'.cot.i.·· 

Bc1t1tel.i.a v.i.~¿cn~L 

Bót.Úi.la· bité.ente/' : . 
' ,. ;«· 

r lt cpo JI cmct ":v ..i.u cc.11.t.l.i. ·. 
i:.t~pci íiem~· .'.Í,«¿~aú· ·· 
i~cpo1ien1d')iá·~~~d~n.t.i.1¡m··· 
r.~·c~;~,;~.~;·.i d c;it.Úoi·~ ' . 



'fVAVURAS· 
CANV1VA 

MYCOPLASAIA 

PROTOZOARIOS 

VIRUS 

. . . '· 

e a nd .i.d a. .t.Jt o p.lc. a.f.ü .. " " ··, . 
·ca.11d,ldci kJtu4 e..i : 

Ca.ndida pcÍ11.ap~.i.lo4u6 
!dJtulopJÜ. ·gta.b11.a:i.a 
MycoptaJma ó11.á.te . 
Mljcopta.4ma úÚv~ll.ium 
~¡ ycopÚJina '6aÚ~.ll.lm • · 
M ye~ ~lciÚra .bit~c.ate 
En.tclm~~ii·a··g:liigivatú 
-T11..<.c.'ho1nona~ .·.tenax: 
· Helip.u· 4_.impÚ"· v.i~u4 

. ,Ad eÍl<!\l'.<.1tu4· < 
·.~!f.tom eg~lov.liLu~ 
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VI..· CAR! ES ',y Át TMEÑTACI Oli 

Vado que. .f.i:t _cl.le..ta puc.rle 'ejúce.11. un e'6ec.to ·.f..oé.a.l en la C.av".idad 
bue.al pa11.a p11.orluc-i.Ít. ca/Úc.li, Jte.a.cc..lona.ndo. con la 1iúp<!1!.6.lc..le. de.l ·U

ma.e.tc. y 1i.i.Jtv.i.ei1do como ~ub~.t.\a..to paJt.a m.i.c11.0011.ga1;ümoli 'ca.11..i.ogé1iÚ06, 
la c.oMc.cÚ 6C.(e.cC.lc1n C. .i.ngc.~.t.l611 de al.i.me11.to1i ·.c.~nli.t.l.tu!fe,··~n'.·~.~pe.l 
.tmpo11tan.tc. e11 ta p'Ú.venc.i.611 de .ca. cá11..le6 den.tat.·. · ' '· · · .·.' ,, · 

- , ..• ,' . ·· .. - ·=. '/ 

. . - . ' .... , . ; .. ';, ·-. ;i "··· :_-".•',. • 

La .l1ig'eúüii .to.tal.de al.lmen.toi ;y-.beb.lda1i:de.·úit''.l11d.i.v.lduo',"in 
ctuyendo · C.ompo11~li.tc.1i 1Ío 11u·.t11..lÚvo1i .. , 4e.:· ic.;i~rnii{a':d¡ú~·~ ~ú~e.~ia.~: 
e.Un. (1 J 

• • .· ••• • .,!_' •• •• ~·· • : .... • ! •• ,·' ' • • ' ' 

La nu.tll.f.c..l6n H 11.e.6.le11.c. a .ta a4.i.mUaC..l6n,dc. lo.S 11t.lmc.nto1i y -
/iu e6e.c..to ~ob11.e loli p11.oc.e.t.01i mi?.:tab6t.i.c.01i cie.t 01Lga1t.l.&mo; la nut11..i.
c...i.cfo puede. ac..tua.11. 1iolame.11.tc. en 6011.ma gc.ne.11.a.t.lzaila. y, pOI!. lo ta11.to, 
.i.n 6.f.uye du11.aii:te. e.l d e.uM'otlo de. lo1i . d.i e11.te.1i • 

Lo1i e.te.me11to6 11u.t1L.lc..i.06 t.c · d.i.v.i.de.n, p.Oll. lo ge11e1La.l 1 e.11 6 gil.U· 

pot.: p11.o.te.b1a6, Up.i.do~, c.1t11.bo/1.i.d11.a.tot., v.ltam.l11a.4, m.lne.11.ale..!> y -
agu.a. Lat. .t11.c.1i p11..lmc.11.ali p11.opo11.c..i.ona11 calo!Llat. 1 lat. v.l.tam.i.n_a.& y m&, 
11c.1rnteli a. pe.ulL de. no :1ia.C.e.11.lo, cumpic.11 valL.i.116 6ü11c..lo,ne.t. v.i..t11lu e.11. 
c.t me..tabotümo. y ~'ón alit' m:l&mo coínpo1ie11.te.<1 .i.mpo11ta1i.te& .de lo& te.j.i. 
do6¡ el agua 

0

c'cr:1i:&Úti.iye al!t.ededo~· de.l to~·det.:cÚ~~po y e& é.&e.Jicüt 

pa.11 a .t!Ían.1 poh .t~,\-"iº-~" el.e.1;1c.11to~·. titi.:t'IL}~.i.o.& á.·, t,a~: .c.Ú.uta& y 11.emov eJt -

de. eU.M J:.o~· 11ikú..Ji:ia:{~~.'~ie.- de&eclto'.- Í.a .t.'r.a~c.enden~Ú de e&.to& 6 -
g11upo,~ · c.<1 c...f.ait~/ lo qüc. '110 puede ú11. ta11. c·e.a11.o ·c.~ f.a c.1111.t.idad qlle

H .Hqu( Cite rfc cada u1io pa1¡11 afocrn::a.11. e.C nú1c.l 6p.t.lmo po&.i.ble de. • 
MtCud. { S] 
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EL papel de la die.ta, con 1te.lacL~n~~-la;calÍ.ie4' hu~ana~. 110 ha 
podido u.tablece11.H c~n 6ac.i.Uda~ 1 d_~bido; d que:.c'o4 ·v9i':u11'iaiJ01i ·hu 
ma1101i 110 6 é liOme.ten ~U!f. 6dc.u'.mel;.Ú 'd; d.ieta4>"é~'i1tl"c'.ta1n'eiite' ~Cllit~¿l~ 
dab du1La11.te. -pe~~odo4. de .Üe.11ip~· p11.át~1~~ttclo.~:// :·~olL)() ~~110~ -de 2 a 3 

·'-' '. aiio6 ., · 

. Et '1i e.g
0

1L.i~· Ü1t~ d.ie.ta ade~~ala.: dü11.Ó.I{~-~ -io'do ... é.f.: pe~{'.odo de di1ia-
1t1Lollo de lo~, düntú', · .. M de· .l~pO~ta~~:~};:¡,;{~~':::t(i;;e_~' una dc;1.UcL611-

4a11a, .puc4 · lz,a!f' p1Lueb~1i de. qu_e g,;·;~~f?i;.'.\~,~~;t~l e/' el 11.e&ütiÚdo· de
una d.leta. de6ectu:ou,.,. : :. 

E11 an.imat·e! de expi1L.i~ent~'Ü¿~:¡·~;¡1¡J·;i~~o'b't11.~d~ .i116lukncla6-
he1LedL.ta1tfo41· m.i.ent!Ía1i··q~/~ii, to·1i··.¡;~·~¡,;¿,}:~hb.~ino1i·: que. i1ay"iamU..ia1i 
que .tienen buena 1iat!Ld dc.11.titt !I otu1i qu¡ :'.áltiC.c.it de ella,. e.~to -
puede Hit deb~:do á 1iu 11Unie.n.tacÚn~' · . .· .. · · ,· . 

Se 6abe que. hay· a!.imcnto4 de.te.IÍ.gé.ntu !f a·Ú~~11to~ ~~11.i.Og:ln.i-
c.06 (4aca1t.ou), lo1i p11.Lme!Í.06 H denominan cúl po1t'que. cori.t.i.uien can. 
ü.dade.1i ele.vadab de cktulou !f agua, d~bldo .a· c4Ú 6.011 ·c.cipac.i?.1i,_de: 
pJt.omove11. la Umpúza de to1i d.ie.n.te.1i y e1i.t.ltnuta11. ta 1ic.c11.e.C.u1t~a.u
val, ademof4 de p1tomove1t ta 601tmac.i6n de. poca pt~~lt bac:tc.11..iai~a. ·. [ I) 

CARBOHIVRAíOS: 

La .te.011..Ca actual eli que ta ca1tü1i · c.~ c.au6 ada po!Í. acC.Ún ·qulm.i 
e.a bac..tc.1t.ia11a que. ac..taa dÚdc et c.XtCxi.M d.l~'ecúnic.11~e~4'(r"b1Le. et e~ 
maUc. !1 la dc.11.t.t11á. ~ic·::f~~)i~11i~'.6:·\;Se' .. l1a de.~oitlL~do t¡'Ue pctlt~' .. e.f -: 
mc.:tabl'lümo de. l(l 6:Co~~ bué:a~ p1todu.cto.1t.a de ca1t..ic.¡,, ~ci 1i'c.C.é.1i~.tá11 
ca1tboltM1ta.to1i.· 

Ut6 bacÚ.1t.~a.~, caJtlo'g¿iüa~ ac..t1í1Í11 ~1pa1te11tc.11ie.1ítc:;60"lí~c.,·Ca: :.1aca 

tLO.la pa1ta p1t,•dudií. wl ¡.10U~ac1h:id~ c.:t:t.~11ccf1tf1M ·¡, 1!cid~;~j lo~ ác.L
do.1 dL.!.uc.tlocn c.C c11C.dr. da.C dünte pa~.1 6r-~ina-'l una cav~d.td. 
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0.tltC6 a{i1é.alicb !l ttlm:i'dtinc4'';piú)duc.eii ca/i.lei'·e'n: '1neno1t' gltado ·o . -

no la p1toduc.C'.n .eí1'. an~1~ál~6 ie. ~.XPC'.~.i.me..1~~-aii.i.6n ~- . .t~mb.Ó:11 ('.lt: el .hom-
b1te. 

La 6Mme11Úc.:l'6ií···de lo¿,:'c.aÁbo"/i.l'd11.a.to¿, e.6 p~ir.Ú 11ec.e6'a11..la dci.f. -
pito ce.6 o d ('. la c.·~Jii..:é.i/.:.e-a:~ ''pa~ t.lc.ti.Ú6 de c.cilt boh.ld~dio:¿,. 6e11.m e11tabte.6 
que. .1 e ad/1.leJte.n ~-id~ -~~¡;e1tó.lc..ie.6 dC'.11.Úte.6 o 'quC'. .e6U11 eít lo6. ~u11.
c.o¿, de to¿, _d.i.é1i)té.~:~. pe~~Uen et cJr.ec..i.rriün.tó ·de· lo6 · m.lcJto011.ga'nü~o¿, 

,.··· 

.. : "',,· .. ',:,. 

L o.6 bac..t~~ia~ 6c..\meiÍ.ta1i 'lo¿, ca11;b,0Í1:<.d'1tdtoii .. y:·;6o~man ~~.l~(T.I 1J .- . 

enz.lma.¿,, dC'. lo¿,· qul'. ú ,¿,oipC'.clta' C.aiüan<e.l ~dm.ie.11i'o.;de.. Í.a: cali.le.6;: _ 

e.f. mC'.:ta bolümo lj 'el c1tee'.lm.le.1i:t.o :.'64C.te.úand6 ·, eaui Cllt : ci c.ÚIÍ;ticC.Ún del 
e.6mal.te y lo. den.t.lna." r 14 i.• .. ' . .... . . . ... <:· 

Lo¿, c.rt1tbolt.i.d1ta.to¿, .' ¿,o.Í1 lo.4 ·~,f6 c.aÁUg é.no6 o¿, de ·'tfo./i to6. ag en
.te.6 11u.t1t.i.c.lo6, de.b.ido' a q~e. pueden d.l6u11d.lli6e. 64c.Ll111ú1.Ú en la pl~ 
e.a y ¿,o¡¡ me:tabol.i.zado.I COI! md./i Úp.ldez POIL lo../i oa.e.téii..i.a.~, púo U
.to ne qu.i.e.1te' de.c..ili. que .todo.¡, .f.o¿, h.ldJta.to./i de c.al!.bono .tengo.11 e.l m.l! 
mo po.te.nc..lal c.a11..i.ogl11.ieo. Se. ¿,abe que et mif6 pe.Ug.11.060 de .todo.1 -
.f.o¿, c.a.11.boltU1taio.1 C.6 e.f. azl1c.aJL común o 6ac.a1to./ia," que .t.i.ute la capa 

c..ldad de. d.l61ü1di.'1i. it :t11.av€6 de. ta placa y Uega.11. a :Ca ./iupi!.1t6.lc.ie. d; 
,f.o¿, d.len.fo¿,, lo6 m.i.c11.001Lganümo4 6011.ma1r C.011 . é.l.f.a 4C..ldo6 y' m4~. ma-
:tll..iz de placa bac:te.11..iirna. Lo./i m~nouc4Jr..idoi .~lÜ·c.~·u y 6Jtuc.tuo¿,a y 

el düactf!L~do tac.to.sa . ./ion me.1106 .'caJL.i.ogln.i.c.~6". q~~:}i~ 6ac.~lr.o~a, pe.11.0 
a ¿,u 1.'e.z to ¿01~: 1nú' q~<?.' to4. lilm.i.d~,n~l.'·:i!i': .·· · 

. . . ' ~ ' '. ' '. • "" ' " . . • • ' • • . 1 : : ~-, l ,_' : ': • 

se de be .tomM. e11 · c.~e.11:.ta' q~t~:: '~'.~llií'd'o·'·i'~·i: .. ;:d·Jic.'i~·: ¿,on con6.un1.i.do.i

e.11.t1Le com.i.da.i., .H ~bHJtva un 1111111..c.a,do ia_t¡!11·~.~to.'-·'de "td aeti.v.idad· call..lE_ 
9<!11.<.c.a, pc•demO..I. COl!C.Cu(/r., COÍI ba~e él1 1 Úc/td~· Ob.~eJlVrtClOllC.4 1 • qui -
cun11.to mcf~ ca11.bol1.idr.11.to quede .e.í1' la c.avÚad' ducal, mayoll. óeÚ la -

pr..1~b.UUad de cMte..1· de11.t11.C, ;le 'e&Ú ócJJiin.1 fo~ cM11c.te1L.f6.tÚal> 6!:. 



.s.lc.a.s de .to.s ca11.boh.i.d.'r.a..to6 11..i.gert en 91t1U1.P1ed.{.da .6u'pa~Üc.:¡_p~C..l6n ~. 
en la cM.i.e.s de.ntat. · ·· · ·· · ., · 

Adem~.4 auele acepta11.le que deben q~edalt lo• c~11.bohid1ta.to~ c.n
ta boc.a pa11.a 6e!'t u.t.il.i::a.do.6 c.omo .6ubatJL~to poli.. ta.s ba.ctc.1tla.6, ·y de 
c..sta m..tneJta H . .i.n.lc.ie e.e p:r.occ.110 ca1t.i.0J>~ • . 

Lo• h.i.d.'ta.toa. de. ca1tbono pucden div:i.d.i!L.se. en t1te.s' g11.itpoJ> pJr..i.n• 
c~pale-4, de. La mane.Ita 6.i.gu.i.ente: 

7) ·~lcno.sact!tr..i.do.s: Son lo• llama.do• aztktt·'Le6 .6.i.mple•. 
Según la cantidad de átomo•. de. c'itJr.bono que tengan,· .6e le6·', 

puede. .6ubd.i.l!.i.d.i!r. c.n T11..i.06a6, Te.tJr.o6a6, Pen.to6a6, Hexo.Sa..s, .. 
etc. 
rüio Ug.i.c.amen.te, lo.6 moncJ>ac.cfo.i.do6 mcf.s .l11Ípo)L.tantc.i ·4011 
la.~ .lte.xo.6a.6., que .iitc.luyen a ta glucct>a, óJr.ucto.sa,·:.·gatacto-
6a y ma.no~a • 

. ; .. ' \' 

2) Vüacc11t:i.do.6: '.E.s.to:f•.ort to.6 lt.i.d11.ato6 de C.Mbono que pJLodu--
c.'úi' ·2 ·.liioíio'.óacctúd o~·· al 11 c..11. d.i.g e11.i.do.s. lo-4 · dü acdlr..i.do.6 mct.s 

. .lmpo,Zt~'11.tÜ de'¿¿· i:Úc:ta •oi1 la 6acMo.sa lazúc.M de mc..6a e.o 
mú1l);,· .. ia· 1ii~ÚoJ>~; et d.ihac.dJL.i.do del alm.i.d6n !! ta la.c.to.6a : 
q~e e:~\Fdc..úC.düdo de ta te.che. 

3) Pol.iaac.ct~.ld6.6: EJ>to.6 6011 h.i.d1tato6 de. ca.'r.bon~ de c.ade.na.s 
.Ca.Ji.ga..s, ·que po11 /1.i.d.'r.6lüü P·'loduée.11 m1f.6 de 1 O un.i.dadea de.
monOJiiccfllido.s. Lo.s. potüacd1¡,.ldo6 mif• .impOJL:tante-4, dé.a.de -
et punto. de vÚ.ta ,.b.iot.69.ico .son:.· 

. ~ : . ~ ' ·':·:· . ' ' 

al Afm.id6Í1.- EÚe· e'• e'f a.Cmac.ei1tt111ü11.to de h.idttcit.O.s .:de ca.ii.• 
" . ' . '. ·: '.' ' : . '>. - :· . :.' ·.~ ·. -':'· .'. ': ,-. . 

bono en to~ \ICgctaf.e& !J ccnJ.tíl p1¡i11é..ipaC.mc1i.tc de am.i.to-
.6a :.si.n 11.ami 6l~·~\; .:L¡ e11; H-9~;;i{c CuiJ•l·~ .de am¡io~cc..Ún~ .• · 

- . ,• , .. _;- - '--\,·· ' ·. . -.. - . -, ·-. 

b) G.Cuc~gc11C1. - E.1 .f11 60\11111 ele aC11111-1:.~11111;1{cnto de /¡¿)~ato.s -

de_ cit11ti.0110 cr; et c~te·tpo an.lma.C. 
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e) Ce.ti¡loJ~~·~ E~(e.l h.id~p..Ú:dc: C.a1tbon·¡, 'e.ú.1ü1ct.u11.at de. to1.
vcge.ta.CeJ que. no puede)~~ :~ . .Lge1t:i.~o.·pó~. el l1omb1te.. 

· L:a c.cttito.11i ·i~· tÚ'. p0Úúc~itldcl·ni~.1:·~'bün~1ui.tc' de ia ·na.tu 

JLálé~'a; ·.;'(i :e1lc~c;1.t1ta·;~n t~teo~ _y·•11~Jó.4""dc·· ta.1· pta11ta.1 y 
.Ca~ Úbk~.1', 11<1 Ú~e~~btu: de·'iüg~;io.\·-·'gJL~no.1 de. C.e.~ea.t. 

MINERALES: 

La~ 

calc..i.o y 

VTTA/,f1NAS: 

'' -.'. .. :·.\.:.> ; .... :,. , .. -

Se ltan hecho ~Úc/1aJ ·:C:nve.J.U~·aci0:1ie.1 :pa1tii de.mo1>_.t~a1t lá }e.ta--
c..i.611 en.tite taJ v.iÚm.lnaJ. y ii..C ~ b~~u·:_~~'.tado 'J~ 'i'~.1 úi.'1íú.~ .. · No h'a.y-

" - • _· • -. ·.'- ~ _· •• ,.. • - ••• :. < • ' .-: '-. .: ,"' • -.'·,, .: • • " -> .·. -: .. _ .... 
pJtuebaJ de ói.liÚ.lv~J 'de< .«i?~e: ta vi:t~'m.t~id. Á pa1tt~cipe:··ci:l1tecÚíne11.te e.11 
.f.a Cltl!.ÜJ d cn.ta..C, !f. tmnp~C¿, ~.i Úene1i 'p~ue.b~b', co1ÍÜJy~1ite.6 ífe"que
fo óaUa Ú v.i.tilmú1ctÓ.···de•c~ín,;i.C?jó '8:-iÜ~e.;~t~"l~·;'.1~·~~épÚbÚ.ldad a -

• • ··. ·'>· '• - •' :·::- ':.:' .... ::"' • :y:'J•/ • ·':, ··,·:': '• • ' • 1 

ea.ta. en6~1r.medad; · 

.... .:. - - · ... - ~:· .-.. ~ ~ . 

La d-i.e.Ú y Ú 6~'eci.ieiic.la de.· cií~.i.ea :gúali:'d~ti :1tci.ac.i61i 111ü:.tua., y 
-";. _:. __ :.. ·'., · .. '. -.: . _ .... •;/ ' .. ~"; . :- . ~ ¡ ._: ,'' . ··- ;! ·::·: :-' : . _: ' ::: '.) . . :' . ' .. -' '. ' 

e.~ necr..&M.i.o qucj?C .li1Cf.i.\1,.i,~1w'.év~ti lo6' al.irrieíitOJ. 'lile. cont.i.ene.11. 
: . . ', -.:. :'>-.···\''"t' ~<'".· ,,_.., .. -: ·¡ :'.""_.~ .... .>,-··._· ·,· ·: :·._ ...... · .. ·· "'' . 

c.ar.bo 11.ld:r.at.oJ. ó e.~m-cn.fo {;e e~;· .Mc.i.l111e.n.tc·: adl1éir..ib(é.\, dulce.1 6 e.mü au. 
doti e6peJo6 u o:.tli·o~ düic~6·. co1icé.11t~ad~~. ·::A'dé1~íti/.·.e.j• 1iéce.1a1tlo evl 
ta1i la .ing e.1kÚ1~; de .~~m:p'o#A·(.?~c~.t.~;'.dt'u!.cé~-y d:Za~a1r., bebÜtt( muy-: 
du.lce-6, e.te. · · 

:;_,. 

Si.11 cm bá.>;go·:(¿,¿119'.~·6tÚ11 ;c1¿-~·¡¡;;.i1t~~~--~Jh;'.tci~g··¡,;td~ · .. co~o ·la· za 

ll<lhc:r..( ,o; 
1 

C ec/1'u9a ;~:'Cl/~Í'c'., :ln~ll :··,t,IHl~\~'~~~Cf~~ ;;'.!/"~u·¿j¡,h ÚtJL~~ · .. ó1t(1Ú~: !f. -

ve ~du '" ~ q tt~'_ .. fiW/~_i,~·¡r f \'.~·;,d{~;,i·tc ~ ,,,f.-l 6·~-i ~~ (fu~ ·~on 1í.t i tú en. e! 
u•11t>;oC de éá úi:o::i~~·d~11-t1-Ít. .. · 
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TambU11 1ie lrn me11c.fo11a'do que loti a.U.mentol> mtt!f e1ipetio6. y gel_!! 

.t.i.110606 de6aJtJz.o.U.a1t un mcd.lo pJz.op.lc.i.o palta c.auJaJz.. coii 6ac..l.U.dad C,!! 
1t.ie6 den.ta.e, que lo..1 de menOJt co111iü.tenc.ia. Se ha denioa.úi'a.do que
cl e1ima.i.tc tic de1icalcl6.lca cada vez que se .l11g.leJz.e11 c..1.toti d.i.ime11-
toti, la de1icalci6.lcac..i611 puede tiel .lmped.lda en gJz.an paJz..te, a.l dea
pu!..1 de la .ingc~t.i.611 ¡J'e a.C..ü11e11.to& 6e hace .ta h.ig.i.e.ne bue.a.( adecua

da !/ 6.l .l'.a.6 expo6.lci.011e1i al ,fo.ldo 6011 poco nJz.ecueJI.tÚ •. 

Cep.i..l.ialt .to1i d.i..en.te..1, enjuaga.'!. la boca o ambo6 .ini.tocl~.s:·b11nc-
d.i.a.tame11.te de1ipul1i de cada. com.ida o bocad.lUo, c.U.~[iiÍviifÍi '.e.ci~ pa11.

.ttcula1i de a..U.mú1to6 y d.i.6111.i.nu.i.11.ti11 f.o.¿, 11.e.a~c.i..iH1e6 ~ ~.C~~c#,6',:ii~>_toli
m.l.6moli. 

. ' ~ . 

E6tll6 ·úg.f.a4 d.l;¡€.t.lca4 ··i.t11.v en :.pá1ta' í1.iii<'i .. · y'~muj ~.;,.·~, ,,-.e1n ba11..az a
o que· amcún~;~¡,~;;; ,·e 11eéÚLta ·Ull~ · i~ut11.¡c~ó11 ·:.p11.e1,ia:ta.f.:,iai.i/; tac.to 
pa1r.a .e,t bÜe.lt:~~~~ad~ ,de:iií¿·'·li.i.e'í~Ú4 ciéi/'nú'o·; .. ·. · · ' < •• · ·· :·;.:· -

u eüa.do de·: 4aihd deí1.Ú.e ú 'lti~iefa en e.e. e~.tado gcli·i~dt: del 
'. '<"~ '"', '!, .• ·.': .. , ·:· ;'.:;;,:J,:::, ~, .', .. ·.' ... · ... ··,.· .· .. '·'>l·· ... _;,,\:-,.·-.~,'':::; ;,:-· 

.lnd.lv.lµuo. L.01i 'd.le.n~e,J:.de60Jr.me'4.o;'laóaUa de et,eo6;.puc~et! .. ,t».---: 
óluL't palta Ú tng e.stÜ1Cde: u1ia.id.leth . .l~ad~cuada," a. tó>q~~: 6~g~'in -
t1r.a.n6.tOJL110.6.e~i~.'.4~~e4Úón''.y\.ea· . .s/t1.1.~· >: · ·.··. ·· ·.'.<t .. 

Muc.lto6 m€cúc.bX_':¡}-odo;{ú'ti~~{pl~nian ju·e. ·ea~· P~.o.dri;.t'o.s. _t,6x.l- -
c:o1i que a.Cbe11ga.11 Ü~ · cÚ.ei1:tei'daÜado4, ú ·~11cue11.t1r.an 'ént~e· ta4 cau. 

"ª' p.t.tnd.lpa..Ce.s de td1i él16c1tmedadi1i ·c~ón.lca1i .·que' pueÚ1i de1i~ii~acle~· 
nM at.teJz.ac.lo1ie.a ·a iii.vú · de· c~~liz 6;1 ·¡/_11..lii.011eL C 8 l . 
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VII. CARACTE'RISTICAS CLlNTCAS 

Lo. Ca.'l . .i.e.~ den.ta.e ltít 4:ldo cla6.l¡(.lcáda de áclie~do con ld .f.oC:aU 
z.a.c.i.6 n en el d.i.e.11te; ~e d.i. ü.d e e11: 

11 CM.i.e~ de 6oÚ4 !/ 6úuJz.a.ti. 

2) ca.11Ú6: de. ú .... ~ltPM6ü.ü4 lúa.ti. 

11 Aguda~ ., . 

2) CJz.6ní.C.Q.; 

.: ..•. ·'. -· .·., ,: ... ': .· , .. _ ... :- .. ·.-.... :_-.:i·:~·,\:··\,'..·.~;·i:';:." ... --\-· . .,-. :'.:'.- ... ' ,,. ·.' -_ 
Y la c.M.lM ·.tamb.ai¡·.ü: puc.d e.,:c.f.M~ 6.lc.a.Jz.;úg11tl · ta';;te:~Mn;· . .ti.l 

•• - :· . ·.- .;..-, : , . • . - .. .'. r . '. .• , , . ·. -_,'< -, • ~-- ·! :- , • ' . ', . , .:. ·. • ·, ·: • , , :'·. • •,, · .. "~'· , . ,,., • 

e~ 11 u cv a !! atii'ca ·:~u'peJi. 6.l é'~c.ti: ·¡;Jz.~v ~ime nt(· fo'n~ . o,, q u ·e. ~p~e{c,t:·e.it .-
.to 6 má."L9e1te4 ;dé.·):!{~>rii.\ú~~a:C.id:~~~)/··.< ' , : · · .... 

1 l e ct1t.le~ 'pli..lm~JL.i.Ó.4: .•· 
2 l CaJz.Ú~-i~éu1ÍdÍv1.Ú.ti ·(Jte.4.ldlvanÜH., 

'~ La caJz..lc.4 de. 6r.4a4 y 6.l6 UJLtt6 Ú .t.lpo pÚma~.lo ~pa.11.ec.eri eit 4~
pi!.r.. ~Ü-i.c.6 oclu.'.ale4 de r.io.fo.\e.6 y ph.c.molaJz.Ú, Ú .Clt c.aJÍ.a.ve.ti.ÜbútaJt. . ' . ·. . ' 

y l..i11gua.C de. ·mo.CaH.6 !J ca-"La ... l.i11gua.Ce~ de to.ti .i.11cü.lvo6 6ú.pe..1t..i.011.e6. 
.. " . ··.·:•' 

LM 6o~a6 y 6.liu.1t.a6 c.011 pMede~ a.eta( y ba¿e.4 ango.6tu 4on·ín.i.6 p.11.o 
prn~a.~ a plte~~ntM ca.1t..ie6; e~.tMóo~ct6o 6úu.1t.a6 pJio6u11da~'~U.Úe.11: 
H.lt C.{111~..idc..\ada~ 6aU.a~ del de.~aMoUo, pMque et. e6malt.~ d~l; óon
do e6 con 6·~ectú•.i1c.:t.a muy dc.tgado Ú pc.Jim.ltc. -.Ca expo6.lc..i.61t de_td de11 

.t.in a. 



LMi 6o~a6 y '6üu~a~ ·e4.tttc.-~it~~ y ·p1106u11da:~ .. 6a~oli.e·C.e11.la 11e.te.11-

c.U11 de a.Ume.ni04·· !f lnÚ1t!lo-~ga.11.limo6 -,¡j :ta, ~attÚ~·;vdedi'.·:6ó~~d~~{ Pº" 
6c.,me11ta('.U1; de· lú~{ y la 60111~dcl6',i ·dé !~Üíú;.'<l" · ·'' · ·-· .. · ·. 

•• • • ; ,· • • • ">. • • 

La.~ 'óc6a~ !f o,l6u1ta<1 ·a.6c.c..ta.d~& ·P011.'.ta.~c.a.1tfo4 lnd';lpÚ11ú.:~:'. p'u.e~ 
• • ' ' • -t '· ' • ...'. .,' :·' . , «· .... ·. 

den Hll de e.a lott pa.11.do o 11c.911.o, Ug e.tta.men.tc bia.1idd.4 y. e.!: e.4ma.Ue. -
que. tt0dea.-la. ·6o4a.'~o· . .ca. '6-í4ltiL~:·:e,.;._d.ecolo11. b-Ca.11c.~:~~1ita.do·-op~c.o.·- ~ 
cuando e.4.t<f <1oc.av~~o. _ •. La ex.te1i~Ú11• Útc.,1L11e· de}a:.c.a:11..lÚ: e~-'.t~.· · 
u11.l611 amc.toc.c.me.n.tait.la, ·a.& l comci· .ea pene.t1tac:i.6n e11 .fo de.11tl11a,· pue.
dc H..11.' ampU.i:<1l11 qÜ.~.6e._b11..ai!.tuJz:e. .. ¡f.umat.te. qué.C.a._é.ubli.'e.~> .. 

A~! pt1e.dc habe..t una ccvz..lc~ 91t~11de c.011. J6{o~ trn peque.1io p~1l.tó -
de «be1ttu11.a; 110 ha.y que. de.duc..l:1. de e.U.o qt1e {odÚ,'.,.C.a~ ·c.a:~f.~li°:de 6E, 

!f 6.lhtÚ1.a4 -· C.on1.len::a11 c.011 un puli.to 'de. p{11e..t~ac.Ún · ut1t1!.°c.h~- i/60JL 
una g1ta.11 c.av.ldad c.u·bú1t.ta efe ·e~~á:l.fr~;'iisr,}·' .. ··' -

. . ' . . . ' . . . ·~ '. '.: ·.•. . . ... ~' -· . -. . . . ; . . . ; : ;-, . _,.~ 
man 

En ''1tt-la.<1 oc.a~i..o11e1i,-···.l.c(le~~6.1t:·C.~rnú1~za ce~~ Ú11a c.~v.ldad•.
a.bü1tta. y "e. a91taÍ\da p~ut.11.t{ncr.'me1ít~:.~;:~~~i:.c;c; tbt~{Úad .if~ e.Üa -
que.da expuc¡,tit ai ~c.d.i.o bu.c.a.t.::···{;;·;;~4te Úpo'de.cJii..te~/ ei a.vanee. 

de ta ett6e1tmedad _e.6 muclw ~d~. á11i~ -~:Ú .~tdq~~: ~~lpait: ~" :úit.Ú. 
. .. ' -~· ,' ·: ,, ' ·. ~-... - ' : . -.. , ., ·,,.. . ' ', . . . . . > ~ .. -' ' . . ' ' ·, • . . . •. · ~- ' 

~:· t:::::t:~füi::j~f U~i~f ~lI~~;if~~~:t~;f it~~f 1,:~{.:fü!f :~: 
c.a.tz..i eti _en-. ot'1~X:;'i0·1;a·¡, :{ex¿~~.to':i:ciiaudo\i1.11{;d"le'itú.'i::e1(:mafpo't..i.á6ti o 

ma t á Olttnado!l ¡ d~~l~~)~'.'qu~(t\e,.\h•ctJ_,;h{~,Í~·;~ <'~cf·~-:~~:d4.,';·c;_ :<.. , . ,. . , . 
·.·,·:·: "·'··· -· 

,_ .. ,.. .··,:,>_~,,~ ' .. ->.. : .. :.:._·-~:·>:-~.-::·>·:'·:'·:'-'~;:~··,'::->:_' .<·:'-. ./' l._>_. . 
A d.i.óé.~c._11c.<.ci:de'.tM·: c.11'1.te~'i;d.i/60~:,ü·,!f :oúu1tit! 1:quc. 110.depe11:..:~· 

den de ta_ nJ~11;.1Iú·1;,c1e ~.11~.:~f.dc.~:::deMnÚ'~ i;: 1teco11oc.A'.bic. pa1ta ia 
.l 11 i. c.i. nd Sn d ~)~:l Ú ~ó ~.cc..i:~·;1,i C'~li·c·d~ ~upe~ 6-< ci e6 f.i.6 a.6 .~lempü .. va11-
p H ce d { d .1~ p~1¡ Cit ·601t1n.:tc.i61I ·(ú ult(l pÚc.tt m.ic.~<lbiana, poli. to qt1e 

/w y .t (.'.ten c. f6n dC .:.et.~ bc•./1út.'l.atc ~ . !f ll1 { c.\o('.\!lllll i ~ 1110 ~ ~o Íllt e e et Ju pe.~ 6.i
,;~ t rfct:.t:tC ~-11 i'u!Jc~tcl dt'l1dc l!•t¡r ·pee.et· 11.i9ü11c, 11 po\ lo ·.t,;;-:t~, he. ~ 
~c·~··::rn 1ki.dC'~ ¡,, cu11f '"~.i.9.í.1:a et P~<'c.Oo c1t.'ti.o~o. 
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.. ·. 
La~ ca1¡;ic6 ·plto.x.i.matá · c:.Oin'ic11:a11 :i11mii.d.ia:ta1ne'i1.té'·d~bajo cfol pun 

:to de con.tac.te 'y én .ta 6aa :'.<.11c.lp.le1i.te, 6e. obÚJi.í.1 1i" 1ui,-t::.~,,ac.illar1 . : 
blanca d(.b.lt. det' e5;naUe,· 4.ln pf.1,d.i.da e.

0

vid.e_l;:t.e:d~:.'.id' c~11Ú1;11i.í61d -

de. la 11upe1t6.lC..le admna1t:t..i.11á_. " ' 
,·.: 

En algrrno4 .ca6o~¡ Jé..p1teú11.ta C.omo.~~:1ia':::o11a;~¡h·~Út~ci ~- p1i'1¡dr.
pe1tc h.lempú bÚn ·dcUmÜada •. · A ~ii·e-d.lda ~IH~· la:'éa-~¡·¿~:'pe1i~t~a ~.11 ~ 
et e~maUe. adquÚ.1te · ~n ai~eÚ:o: btái~~d-':aiut'ado J.lm{r.d~ al q1¡e:11 ve.
e.eh <1e. obH1tvd' aÚede.dM de :.e.~~:·:Ú.1~~~:Y ;Ú~tiii.a~ ca:~:iad'a6; .· 

. . . ' ·'". ,., . . - ,, 

La cM.i.1!6 celiv.ü.itle6 apa1té.ce11 _e.'1 .ú~ 4upc.1t~lc..lu véJ t.i.buf111teJ 

o l.i.ngulaeh, y poi!. lo gene.1t1tf., Je. ex.tú!..nden dehde la. Z(,lia op111!A.l.<1-. 

a la· c..'l.e6:ta g.i.ng.i.vat lrn!i.ta ta c.011vc.x.i.dad deC diente, maÚaildo fa ..: 
:01ta de au.to.f..i.mp+eza de eJ.ta 4upe1t6.i.c.i.e.~ Se c.x:t.i.ende. late'1.af1111•.11.te. 

liac.la .Ca~ hUpe1t6.i.c.lc.4 pltox.lmalM y a vec.e.6, po11. debti.jo del. ma~.grrn-

9.i.ng.lvaf. de la e.ne.Ca; de. modo qáe ta. ca1r.:le.h c.c'1tv.lca.C .t.(p.lca e& una 

c.av<.dad con 6011.ma ·de. med..l.a .t.unci; .tihta 6_óllma ·~e p11.oduc1?. en cuafr111leJt 

diente y .t.i.cn~ ·/lelac..l.611 ·di.1tec.i:a'.c.01I ta.'6a'.e:t.a de 11..l.g.i.ene bucal.. Ve. 
.tcda-6 !a6 601tma6. de c.a11.ü~,- de. ·la6 dü:t...l.n.ta6. 6upc1r.6,lc.le4. deri.t1liM, 

.e.a me11oh jui:t..i.ÚC.abte.' 'ei ta cú1;'.l'c~l,· pue4.to que puede 4e11. p~even.i. 
da ca6..l. hÚ!.mp1t(colt wid hi.g'Üiie. ade.c.u~da. J 15 J ··. .·. -

. . ,; ~- ::: .. -·· ·~. :-: ·'; . 
La ca11..le·~; deltial aguda eh úirn 6Mnia que· 6.(gue.1i11 :·:~111,1.'40 ,\,fp:irlo 

u p1r.ud uc e .e c6.i 6n · pU.lpaJt :t.em~1r.itrÍci. · ·• ·O é1{1t1te · co 11 mityo.{ 6.~~<:c~~ncÚ · '"n.; 
11.i.lio6 y ·ad1ii..toh :Í6~e.iie.6}• ~Jte) . .;·o·c:e;c,·;á . .t<u1 .,~p-~c1</(4üii+;ieú·:~6c~:. 
.tiempo pa.'la e·r. clepd~..l.:t.o .ac' .. 1 e~1'~:i.;1.d~ iúu1;d~lr.,¿¿ • > ''.T(·. ' .· .. . , 

. .i).'';h:':/,;:: ... ~:3:,,,.·<·:_'.\;\,·\ ... :~,,:,..· ·: ;·;· ... ··_ ..... ·:_.·· .. ' ' 
El com.lenz·o .. d~, la· ü6~ól(·c.a11.<06'ii'.'ú' ma,1Ít:t é1!~.·j;.c;q)(e'1}~1· .en :t1111~ 

.t" q uc ta A1fpÚa~ _eÚ¿i6Ún.··d~t.::p1to c~6i(é11'-lá .. .1mÚ1~·~·d;he·cac.e111~nt.a11.ln 
1J .Ca d eJ.t11uc~.<(.;¡ ;·~.f,°&~~a k~ ·:c~\d~u~<:}ia 'p.'t~.;fílce, !r·,~·~:~:~i.~~;~·c:~·t;l~~~.~-<1_i1:.. · 
.<11.te.,11.t. E11 .Ca C:iillfo~ aguda; .Ca. dén:t.:tna 'óilcfe 6C·'l.··~e:·'.c.~ .. ~p11.:~ai'rra:.1U,

CC1• .d'MO '¡1 HO •i1:~d~ ob~cu~~. ¡j~·,'_é~i,6c1.~ii;ct '¿,,1;1,(.c.i;: .i).:'d~.Cdtr.-_e6::·Ul1~~ 
c.Hactc.'t(~.t.ic.n.dc.C t,lpo ·,1¡jurlci'1n'1'·~·· que ce dci: CA6i1ic.(I,. ¡,·c.'tcr 1io ·u •. -
1111 ~ ( 11 tom.1 .( ll\' a~ ( 11 be e. 
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La calLifJ c.1L6nlc.a ca la que p1Log1Leaa lentamente y tiende a -
a:taca1r. la pulpa mucho m~a ta1r.de que la aguda; y ea máa .comd~ en -
aduttoa, .e.a leÓ.i.6n ea c.a.!i.l .l11va11.-i.ablemen:te máa 911<rnde. qiie. la .del -
.t.lpo agudo, la dentina ca1r..i.oaa ea de un cotolL paAdo oba~u.11.0,. 

Airnque ltay u11a c.011.5.idc.Aabte ac.-~.vwc.c.i611 aupe.ir.6.lc..i.al de~ .fo· -

auba.tanc.ltt den.tal, la c.itv.ldad ea poco plLo 6u11d1t, . co~ ui11nbi.ltno 'de - . 
1Lebla11dec.i.mü.11.to de la den.t.lna, lrny pOco eamal.te :.~'oc~vddo'·ciJ>~u~ -

. .. : .... ·/"'"·;'.·:· .. ,.,. ·<: .. :::. 
una modeMda ex.tena-i.611 la.te.'f.al de c.Müa .. en la Y.'!~~~. am.ª~.0C.'~¡nei1.ta-. 
11..i.a. El dolOJL 110 ea un 1Laa90 común .de. la.· 6011.mit C.it.oíi.lc.a, en ·ii.az611 
de la p1Lo.tecc..l6í1 que b1t.i.nda ta de11t.l~a'a~c.dÍr~~~ia:d.'tá pulpa. 

La c.a.11.ü.a t..e1:1.-:.u•a11te ea .ta·que:6e plioduclien·.ea vec.tndad .i.n

med.i.a.ta. de u11a. 1te.1i.c-~u1tacU11 •. PM to c.omú11, ea: 'p~odu'c.to de l~. ex-

:te11a.i.6n .inadecuada de la 1r.ea.taultitc.l6h ·oit;¿g.lllat, ta que óavo1tece lt! 
.tenc..lón de r..ea.i.du.06, o de má:eii adap.taiiun· de»e. ma.te11..lal de ob.tu1r.a-
c.i.6n a la c.av.ldad, lo e.u.al di!.% ~11 e.i.pac~o y .e.a.. caÚea nueva a.i.gue. 
et mümo · p1r.oce..1~ geÍtl!:~at que t.a ·c.aii..i.e.'a. p1r..i.m1ÍJ1.Ú, 

ea 
do.!i 
del 

. -," ·:· ,· . 
·cu.ando. Ita.y ca1r..<.e..1. 11.ec.i.d.i.vait.te. de.bajo de !da· 1tea.taU1r.ac..lohea, -

poa.ÚÚ ~omp1¡,ob~~ 'qÜe :ta 'h.e.Úa1t11.ac.U11' .üeni mtf.'Lgenea· .i11~dé.'cua.--. 
que p~)t~iÚa11 .e.a ó.i.l.t.~~c.ú11 ·y e11:t/f.ada~ ·.:fon.to· di bac.téüa~ como 
au.b.Stúto.; . . . .. 

cun.<.c.itmenú' ·ta .. ~Mie.6 ·.d~~tal;Ú·~·c'a1¡,·ácú~'.tza .PÓ/f. ·cii~blo·.cf e e.o 
lM, p€/f.d.i.da. de· :t1La,n1i'tu.c,id;~z; y.<~éic.atc.~~foac.i.611 de . .e.oX '.i.'eÚdo~ ..•. -: : 
aóe.c.tado4; a me.d.i.dci<q~e.· a pír.ocú.o'·ct¡,a·iiza, ·,e dej.t.tl.q¡~n Ú.JÚ~4 .Y
ae 6Mma11 .. cav:<.~áde/~.'.~}.t{e~'t~Úo d~.e.¡i.~'oúJ;o ic dc.'1ío1i1'.i.í1~ p.eJt.Codo
de c.av.i.tac.i.611., 

Y ~i .~c. cúm.i.1111 ('.{'. c.Mtc. .t.\a11&vc.1t.!iat de un die.u.te, ILC~uf..ta -
e\'Uc.ntc que 110.\ma.C111c.11tc cC p.\.iu1e.'¡ tc.j.id<' .i.t.iettdo po!t el p.1toce~o -

c.M.loao .!ie:L.f c..t e.Mrnet.c; .!iÜt cmb,t.'¡!Jp, en pctdc11tc.~ •?UC!. tlc.nc.1¡. ciM 



- 47 -

taa plndLdna de hue.1>0 nlvc.ola.4 y A!t~acci6tt glngLyal ~omo ~eauit~~ 
do de ta cn6!~mcdad peAiodont~l, la dentina o el cemento p~eden 
.1eJt foj .1>üfo.1> ü1.i.cia.Ú.1> del ataque cMloao. (7) 
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l.ll ca.'t¡ 1!:6 den.tal ei ,· ~,~-~~J¡·~·~·~.6';:,;,·l('J <u.te r.c.11111.té ~~/to d.l6-(c.it . - . 

de c4.tud.i.a1t,. de.,~d~. 'e_.e punt~:,:,¡/¡;iúa: :~1Ú.~c1.1~(rp:tc~, en 1ta:6it. de. t~4 
p.'l.oblc.mM qué :P~eú.11.ta· t~ p1tcpa11.adó11 ,del .tej tdo pltll.a rn exifme~~> 
f l 11.10 de 111h11.0Úopic e{ec.t~dnico at .e~ tudlo de. ca{:.Úa de1;.tát,·' !;a 
ttpo~.tado muc/10 a 11ueÚ1t0 c.011oc.l111ü11.to de e.6.ta e11óe1tmcdad, ~como :.titm 
bUn fa tL:t.lt.izácU11 de e.6 . .tud.i.o.6'. 11.i.ltor¡u.(micol.. ·. · . . .. ,. -

Pa1ta una 111.ayoir. c.cmpltÚt4 i6Ú, .Ca li:i.Úc'.patctogÚ de Ú callJ..e.6 
den.ta.e. lle r..ta~:i6.i.c.a. de la :,1.lg1Li.~1i'te ma11e11.a:.. ·: 

._., ... 

'• ... ·'_ .. :•. 

CARIES VEL ESMALTE:". 

._, .. 

La cah:le~. d ~{ e.1mÚ.Ü. :e~:Ú .p11.Úedlda po11.. Ú, óo:\;;a'c.Ún. 'de pla
ca m.lc11.cb.ia.11a ,lj·'e{p11.~ce.10 \•Mtc{.1egati la' tó~aOCÍiac:¡ó,11··dé.:Ú Ú-~
~.l611, ¡¡a Ha é.n· .11Lpc11.ó.i.cü~:·.e.t.4,a.1,.: eíi .6ci~a.S.· o en ú~íút·~s.·: 

.• .\. 

La· p11.ü;1ellcí. 111a11lóeüi!.c:U11 ·.de. lil c.Mic.~ del Úmalte, .e.1 .t.a -

r..pM-lc.Ún de una zo11'l de: de.1C:alc.i.óic.a~.u11, .1emc.ja11te a .una 

zona bln~ca· !f l:la~ poJr d~bafo de ta ~laca 'm:lc1tdbia11a. La~ 
pümcita .mod.l6icacU11 .iUctc. .bC..f .c.1 'pÚut.i.da. de '.ea .wbÚa.nc'.i.a. 
ln.te'1.p1t..l.4mf..t.lca. ¡," i~ ma!/lllt p.~cminenc.la .de· fo4 pJi.Úmcu; 

'.' " ' -
' ;:,.:· 

Mu¡1 tem¡~~a1lo C?n 12~.tr. p~ó~:c.~o .1p«;~eC.c11 c·~.t1tiac.i.011e~ h~116--
11c.~úú'.\ e1I fC'& p.~úmn& dcC· C'.~11111Ue, frnl!a~ o bn11da6 obJC,!! 

·~ll ~ ye:~ pc.nd .i.ccd ,,.~e~ ,, fo~ p.~ú111,ü ad,1111.111 t in'ó ~, .Útmb i .!11 H. 

11ce11t1fo11 ·e.u c.~.t1¡.(,u, dé Rct:iu~. e~ t,; .;p,nic.;icia nv.tl'.'tia. -
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., 
de f1t.s U:nea5 1k c1tCc.~6.lc1t~Un::~4. u11 6e.nó;ne;10 dp.t.ic.o, deb.l 

do .1 tn ¡,ÚdÚr. de m.l1i~1L,1f.i!~ q~e h~c.e.:•tp;11Leú.~.·,,146 p.\01~:l~: 
nen.tea R.a.5.>·cl..t~u~.tu1tit.f;.6lr.9if11ÚIÍ~;:." . ·. · · · . ' ·' ·. . 

~- :; ·>.; .. - ,' '. . . • - l .'.'.. ~· ., ., ',• ' ; . • ·.:,:~.:'.:_, ." 

A med.ida ·~u{N~i ~~/tllh;u~·111.:1111:·,~,.:Vat1Útc~ .c1t~1t~· ñiMp11~'6u~ .. 
da6 de.t ~-5mal.tc, · r.11 .~a:tlca de l~"PC.1tÚc.Ú~ Úaó.~/:c1¡.·µ~.\t.i: 
curM.fa.S.de &llpc.1t6ic'tc.~ ~,,tox.imdtC.'.\,'. plié.~~1t.t'it'~11a 6o·'L1.~~ :ca· 

MC'.tc~út.l,cii .t:'l.Úl11!Jt1ft:1t o ~611.lc.i ... ~~11 a. v~.'LÚÚ o.\.:cn.tado::- . 
ha.e.la la ·~11l611 r.mel~dc11~.l1111l y la, ba5c hacia· ta aupeÁ~lc.~~ 
di!.l d.ic1l.té; liay pé.'Ld.i.dr.. de cci1i.l11u.l.dad de .eá . .óupe..tJlc:lc. 
adam1111.t.lnci. · L·a .supc.':.6.lcÚ. ca d.spe.11.a, · i!.J.t'o ac no.ta a.l ~o-·-· 
b,1¡c el.Ca p~anmoa .en punta élc tt;t Úpfo1tnr/o,1¡, Ea.ta .i1t\e91~t~· . . - .. -
.~ldad ú C.au.6a.fo Pº"· la dúg.1tc.!)ac..<611 de lC'a plt¡.6ma.s.det:e.! 

111a.e.te, .tita.& la dcacalc:.i 6.lca.cUin de ta 6uba.tanc.la .i11.te.~p1t.l1; 
má.t.ica y ac.t.imufoc...:611 de ILe.i..toa y m.lc1too.'l.91t11ümeo¿,' ~ ob~~ :to;. 
p,1¡.l.6ma~ adam~~.t.i1101;, 

- ,. ; ._. 

A11.te6 de ·la de~.l11.te9.'!ac.l611 co1~pecta del e61~di.te·; ~·é., ÜÚ.l!!, 
guen vci.t...<.d'~ ,'::011a6; come11rn11do deadc et .f.a.do Cle.'1!.t.ln<it. de· tci. · 
.f.ea.i.611 tei;cm'o6 ·(o ·a.iguie.11.te: 

'·;;· ·. .. 

ZONA 1:. V~, rleúa.Cc.l6icac.l61i ú1.i.c.fa!, M.t:t.i.ÚÜn 't1tct11aveJr.-· 
_.· t.a.f. de .eo.s p.~ümcr.~ acfam~11.tú106 y p1t~m~11enc.l.d dé. ~:. 

.ta.a e.1.t.~.<:aJ de 8e,tz.ltt6. 

ZONA 2: Ve.sc:tlc..ióüa.c.i{on m:an:nda, pé11.d.lda de"i~:ea.t:.tuét~:.._ 
. ' _- ·.~ ~· . :_ .- ·. ·, ·' ·' J: . 

·11.a de .er~ p.~.l.~ma.!> 11da1nn11:t.l110.i., é6.t_oa_ú·co116ú11de11- . 
. . ·. ·:. ~. :- - . ·~' , 

. . . -~ r . 

ZONA 3: Vcucafri 6.lc11c.iCon Ct'mple.tn, pélLdúfo ·.if~'.;~ubhtaac.i.a. ·
den.tal C.C'n .1c.tin1ufocU11 de m.l.cúc.'l.9a)1¡~,¡¡¡;¿,. TI 5] 



VJAGRAMA VE LA LESJON CAR10SA EN VESARROLLO ------
EN LA SUPERFICIE L1SA VE UN VIENTE. 

-Q> zs 

Cue1¡po 

zo 
ZT 
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Co11duc.to 11e.'tó.t.í .. co 

Nolt.rnal 

Ve11.t.i.na ú'o 601tmada · o : . . 
· e.6.U.núLlada ·.· 

TQdavla no h~y c~vld~d en el e6matte, pe1t.o !u e~.tAüc.t~1ta ha aLdo -
a6ec.tada, c.oi1dui!.lc11do a la 6011mac.i6n de. tli :oiia .~upe.~6.lc.<at (ZS) ,

et we.~po de la .f.e~ú11', .Cit ::ci'na:ob./i~u.úi' 1zoi !/ c.1 .zoÍ1a'tlteli1~lúÚda 
(ZT) ( 16] 



- 51 -

La.a 6úu1rn.a oclu&alc6 ·'º11 . .l111iag.i11ac.io11e& pJto 6u11daJ.i del el.
mal.te, pueden .6cJt ex.tJtemadamente vaJtlable..1 en cuan.to a. 60! 
ma, polt. lo .tan.to, 6e ha plLeH.11.tado u11<1 ciaúó,lcacl61i dé.·. ta 
moJt6ologla de la6 6.l6u1La.~: 

1) Tlpo V, e.6 ampf.lo en ill·paJL.te 6upe.ti.011. y con e.J.i.tJt'~cha-
m.i.e.n.to liada et 6011d.o (34%). 

2) Tlpo u, :e.lene p.'láct.lc.11111e11.te la múmá 6C111.1na d~ ·áMl.ba ha. 
cla abajo 114%). 

3) T.tpo 1, lota lte1td.ldu11..1 ex.t11.emadame11.te e..1~1te.cha. (1 ~%). 
4) Tlpo 1K, wta /1e11didU11.« ex.t.u?madamen.te ,e6.tÍt.e'c.lta·, a6oc.<.a.- · 

da c.011 un eJ.ipaclo mcfa gil.ande en ta. paJt.te ·,¿116e1t.Lo_J1. (26% ). 
' ' .· ·; , .... 

Sl 0.ttto6 tlpo.s (7%). 

A lo tahgo de una 6.i6uJta oc.lu6al .lnd.i.v.lduat, ú po6.i.ble e..!! 
con.tltM d.lvel!.6a.t. vM.<.ac.io11e·6 mo1t6ol6glc.a6, de :ta.t ma.ni/.l!.a. -

. . . . . ' . . . . 

que no 6Lempl!.e .c6 po6Lbte a6e~ult.a.IL que un dlen:te po6ee un-
.Upo paJ[tlcula1t de mo'L 6ologla oclu.!i al.. 

El p}[oce6o c~t.loho en 6oJ.ia6 y 6l..1uJta6 no dL6.<.e11.e en 6u na
tunalcza, del de la6 ca11.le.6 de 6upen6Lcle6 ll6a6, 61110 en
lo que die.tan l.aa va11.L11c.Lone6 de ta ana.tomla e hl6.tologla. 
Aqul .taMblén taa lea.<.one.6 c.omlenzan debajo de La placa bac. 
.:tM.i.ana, con luia de1.ic.alc.Ló.lcac.l61t del eamal.te. 

La~. 60..1a6 y .6i6u~a~ 6011 cié. tac p.1106undldad qúe e6 p1te~·.l6.i.-· 

ble que _hay~: acumu'r.11.cUn. de al . .imentoa !f de6compo6lc..i.6n ba.c. · 
.tcn.iana' e'u:·6:u ba6e. Áde.;11tf.6, el e.Mar.te rlee 6ondo rle. e.sta; 

c . ..1 t.~uctu1ta~<1'XÚe 6e11.· ;nU!I deegadC', de 111a1w11t que e6 6H-~-
.. \• - . ,· .. 

cu~1de la<ld.i.611 é11tl1rn.C. 



TlpC' l' 

Tipo u 
T ;pe 
T .iJ.'C' JI: 

T.¿ J.'i' 
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TIPOS MORFOLOG1COS VE FISURAS
0

0CLUSALES (12) 

V 

\/ 

A~1pC.lci l.!11 ta pa1t.tc. .~upc.Jt.i.011. !f c.~:tJtc.clto en la po.Jt.te. ti1Sc.---
Jt~·o.~ . . . 
Ti.ene c.i m{.6mo anclto de. nH.iba Imela 11.bn.jo · . . 
b 1111.~ !J ..i.1:1•c.'ttid.1 que ~e bi.fi111:.c..1 c.n d c.x:t.'temo úióc..'tioJt. 
EH 1Íí'-~1'lll d~ 1¡c.i:oj de. .1':.c1rn, cc·H 1111.• l1c.mUd:.n.a c~:U1ed111 n.60 
c<11dn crn u¡¡ O¡Mc.{<• g.':.1111de e11 ta. pin.:tl! ~116M.i.01t.. 
11~.1di1fo.~11 e~.ncc./111 
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Po11. et c~11t1ta1t.i.o, cx.U..t<?n 6oaa~ IJ. M-~ttltttb poco p.ir.o.6irndct& -

con una ca'pn 1teCati.vame11.tc g.1wi!5á efe ·c.~·;iirie.te en .Ca btta y
.Ce& p11.üm116 adama11.tlr10& H. apa11..t1111 en el 6011do de· e.6.taa e& 
.t1¡,uctu1ta6. 

Cuando &e plt.o<fuce .ta fea.ión c1111..iuaa, ~.i.guc .Ca dúi.ec.ci..611 de 

lea p.túma& dc..C e&mae.te, óoJ¡,mando una te&.i.611 .t.'Liitngu.f.a.'1. o

c.611.ic.a, c.on el véJt:U.c.c. lútc..i.ct ta Jupe.'l Me.le ex.tc1¡,1rn !/ la ba 

.&e lrnc.i.a ta 1rn.i.611 ameloce111e.11.ta.1t.i.a. La 6oJrma ge11e11.ctl -Oe la 
LeJ.i.611 e& .i.11ve.1¡,aa a ta. que ocu1¡,Ae en c.an.i.c& de aupc.~6.i.c.i.ea 

t.i&tt/>. Vc.b.i.do a e.!i.to, ftay Ullll mayo11. ~an.tldad de .t1íb11lo6 -
den.tina.le6 a6c.c.tado6 cuando la lcJ.i.611 Ue¡¡a a La 1rn-ió11 ª"'! 
toc.eme11.t.i1¡,.i.a p1toduc..i.c.11do ca.v.i.dadea .ma!JOJL<?.6 que laa cM . .i.el>

dc l>upe1r.6.i.cüa lüa.l> pii.oximalu,. · 

El> 61Le.c.uen~e que la· t~Ú.ón .C.a~.i.ol>.a eníp.i.cce a lo6. ladoa .de.
la. pa1r.ed de la 6Úuú,'' c.11 t~ga.~ d;~1~d~i1t.f.o c.11 ,la baH !I P! 
1te.t1ta c11 6Mma caú .totatmé.n:Ú. .Pl!.1t.pe11d.i.éutci1L 'rlac..i.a.· ta. ·. · 
u11.i.ó1t a.mc.lod e1it.i.na1t.i.a.; u" cui1.11Ú .f.ii 6Úu.ila. e.6 ,;,·¡{~ ~.6.tÚé.há.
y pito 5u1ida., a e e11C.ue.'1it~ct,· u_;to. may~IL :~ ~~~1r.Ú~d ·· en ;t·~ .'dLte.ILa
c..i.611 mol!. 60.tóg.i.ca • . [ 7.2 r' . 

. , . ¡·' 
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CAMBIOS MICROSCOP1COS ·VEL .. ES.llALTE: 
.. ' ... ,• ~ ~: 

La .f.f!,Ú611 'peque1iit cfo..f. e.~ma.t.ú ~c. p1u?.de d.li.1.i.d.llt c.11 cua.tJto zo-
na¿,, cada. u11a. dU:t.i;1g«.ibl~~ rle ·.e.a~ de.mtf.6: 

1 1 

La. 6~kin~ci6,; dC.'tt~1a zona .tJta116lúcida pMec.c. ~ell et pJt.imeJL-. "·" ·' ,. 
cambio opeltado :en· ü úmal.te c.i1 e.C. óJLen.te de .tvance de ·.ea-. . ' . 

.f.e.i..<.611. · 'f6 ·po6.i.bÚ. dc.ÚctMlo en ap11.ox.i.1~adamc.11te la mU.ad 
de.. lab lcúo11e.~ 1 . 110 .t.ie.11c. e~.tJt.uc.tu.út !/be ca11.ac.te1Lúa pOJi.
una p'~Jtd.lda aph.o·x.¡mada de. m{ne.'Lal de. 1. a. 

21 Za na O b& r..'uJLa: 

E& ci.~~d;; de. .l~ Ú6Ún cM..i.o6a la ·zo11a. ob&cuJr.a, <1u ampU.tud 
.V(t.'lÚ C.01t6.i.dell.abÚme1IÚ,':Ú ob&e.Jt.va en e..!i.ta zona Ultll 11.e.d1tc 
c.(.6~· pllcime.Ú~. d~.e.<6% d~ mi11c.Jtal¡ la a.t.te.'l.ac.i.611 dc.t c.<1ma.f.t; 
noiima.l ü 'enc.ue.11.tlla JuÚ:p.1nell.te 6upc.Jr.· ó..i.ciat a ta zona .tir.a116 
.f.úcÚít. • E~ '.~11~ c.d~acie.~i6·~.f.ca 1n;f6 'c.0116.ta11te de.f. 6M1~.te _: 

ivanzado de.: t:a.:teÜ61í i¡Jc. ·.C.a zonit .t.'la.114.f.úc.lda., pJt.e6e11~1fodE. 
<le e~ '90-·95%:·ié"Ú.1>le.Úol~e<1 en·e't c.,l,matú. pe.Jtmaiieii.te. ú en 

-. 85% \1·~.·ilti.cS :l~~·¡o:¡~·d~:·:··e.·J~-:~·i·-.. .. ~,~~-~·t.tc..:dec:~l'dúO~. ···· 
. •'', . 

• ' ... ¡... • . • ·~ .:;;:··. : • ; '-. - •• 

~ .... .. : ;.; i · ~ · ·· r· 1 

E.6 la.~o)id:';;¡Ú"~ii.~1ú{e'.::d~·;:'~cda~/ la6·. e:<l.tÚa.<1 tte.Re.tzúú. ~e
int~1iú{i~~11'.~·;(e;tíi'i.~egÜn.\1Ú. c~~~u:ctu~a· det:p11,:úma .tam 
b.i.én,.,6 e··· C.lÍ~ú'~ntJ¡{'.6'.¿~h UHtllc:(da ,· mo~ Üaud.c•. 'e~.t:~'.fo¿,~:.dit{;:.ida..~ 
lo~ d,;Ú.L~'i~ ·m'i'~~bquCm.Cdoi '.'i1tdÚa1; ··~ua·:.oi.'Í!.dtícÚ6n' ~'1 'mine--· 

1rne.: d~l,2~f p'o~:w1:ld1id de vofomrn en C:on~pa.~11cÚ1i é.oir .et e6 

mal.ter~.¡~.;', 
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41 La rapa de.la Supell6icie: 

Se dice qü~ 'e&.ttt ca¡,;a 1~e.~ma1rnce 11.elcl.Uv,1me.n.tci Ún 'V<?.46e --: 

ttdectadai y'una de la& .ca11.~cte11.laticaa rndi Lmpo11.ia~t~& di

.Ca c<!Al~a del c..&mttÚ:e de11.ta . .e liu11111110' ea qtte el. mayo11. 'g11.ado . .., ,. - . . '. . . . ' 

de. de-0m.ii1e'111.i.<'.·::1tc:tón o·cri1t11.c.. et nú1cl de la . .&ub-6cLpe1t.6foLe,

de 111odó que .ea .f.e.ai.611, peqúe1ict.pe1t1irn11ece' cttb-lc.11..ttt poli. trnct -
captt .&upe1t6.(.cia{ que,: al p'áii.ecell H. conHJivtt llélat..ivanie11.te

.&.i11 .&ell a.óect11dtt yo11.· . .td c.r16e1L111edad. 
: .. ·· .. -· 

Lct& callactelll.&tl¿a.&: hLatol6gLca~ de la call..ie& ·en el. eamalie -
de d.i.e11te1 clec..idu.~a, &011 Úmejai1.ta en e.&e11c.lct a lM. del eamaÜe -
en lo& dLente&-~etmancnt~&. SL11 embd1tgo, tl c..&mdlte en ·loa dien~

te6 dec.i.du.o.~ e& .a.p1toxi111ad11.;ne11.tc la. m.Üa.d del eape&Oll. d~l qu.e\•>e. -
de./iaMoUa en ¿6 diente& ·pe .. i:md11c.1Íte& y la.a cámall.a.J.> pulpMe.& io~ -. . . ' , . . . ' 

1¡ef.atframente múc/lo·mtÚ g11.a11dea." Pc1t .lo tanto, el p1tocc..&o ::c:aÜ.óJio 
necc6Ua Cl.tlt.a.V(.1 . ..1.a.~ una. dü.ta11cút·:má_.& .c.ollta pa.'La. alcanza.~ la. pttlpa
e.11 u.n mola11. 'de.c.Ldlio qu.e :en irn'mÓth ~'pe1r.m·a.11en.te.: f¡ iJ- , ' . 

. • •.. - - ;·!· ···.···t;,'· ., .. :.. ' . . .. :> 



Cambloa mlc1¡_oac6plcoa del eamal.te: 

a) S up ('.JI. ólc.ic?. 11 OJz.mal del eamal.te 
b) Capa de la aupe1¡_6Lcle 
e) Cuenpo de la leal6n 
d) Zona obac.u1ta 
e) Zona. ,t1¡_a11alúC.i.da [ 12) 
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CAVTTAClON DEL ESMALTE 

Pe.11et.1z.ac.l611 · Cu.eJtpo 
De.at~ucc.i611 ) 

Ve..e.m.llte1r.aUzac.U11 ·. · · ·· 

NoJz.mal 

' .· 

1116lamac.i611 (~j 
V.ia9.1z.ama de la dcH·'r.ttcc.i.611 c.'1.ec.i.e11te del. .tej.i.do, una vez que la. e.a 
\!.Une.Un dct eamaUe .!le /rn p.toduc.i.do y lea m.lc.1100.1z.ga11ümoa· .l1wade.1&.; 

ta dcntfoa 116) 
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CARJES EN VENT1NA:· 

La. pene.tJr.ac.l61i .fo.lcia.l de ta ca1t.i.e·a en la. deu.t.l,l1a · p1r.oduc.e en
~a:ta a.t:te11.ac..lo 11 ea como e~ clvwaü d rn:t.i.nal o "den.U.na :t1r.a116 pMé11- -
:te"; ea.ta e<1 c.!e1r.oaú den.t.lirnl e<1 una 1t.ea.c.c.i611 de ·.eoa .túbu.Co ~ de.11.t.i. 
na.lea v.i.talea y de la pulpa vi.tal, en la.cual.hay una calci6ic~--
c.i.6n de lo.i. túbul'.oa que tiende a .i.e.Ua.11.lo.6 e .i.í11pedi11. que p1t.o~.l9a -
la. penet1t.ac.i6n de. loa mic.1r.001r.g~11i&moa. 

·La. 60Jr.mac..l611 de de11túrn eacf.c.1r.6.t.i.ca ea m.(n.ima e11 ca1z.ü.~ que -
avanza c~n lt.a.pidez y ea mayoJr. en ca.tie& que avanza. lentamente, la. 

ve..C.oc..i.dCl.d de ll.Vctltce de la de.6t1t.ucc..i.611 .tiende a ·ae.'1. mel!CJIL en 1tdul-
.toa q~e en pe1tao11a.a j6venea, debido a. la. eac.fc1r.oai.a de.n.tina.l ge11e-

1tal.i.zada que ae p1t.odttce como pM:te del p11.oce..i.C1 de envejecim.iento. 

Et exámen m.lnue.io.i.o de ta dentina. que eatá de.bajo de la zo11a
de eacle1t.HÜ, 601r.mada como 1t..ea.cci6n a la. ca11.ie.a, t1.c.vela1t..á quepo

co a.n.te.i. de la. invaai611 bac.te1t..ia.na de loa .túbuloa acu1t.1t..e una dea-

c.a.lc.l6.i.c.ac-l6n de ta de11.t.i.11a.. .E11 .fo6 Uapaa máa .te.mp.~a11a-.1 de la C.!: 

1t..iea, cuando a6to ea.tán a6ec.tadoa u11oa cuan.toa .túbulca, ae obJeJr.va 

que en éa.toa _pe11e.t1t..a11 .toa 01r.9a11ü111oa antea de que haya. atguna. man~ 

6e.ataci6n vüible del plr.Ocei.o de ca1tiea. 

Ea e.vidente.· que .toa mic.1t.oa1t9:rn.l6mo.~, a. me.di.da. qtie. va.11 pe.11e--

:t11.a11do máa y m1f~ hacia .la. de11.tú1a., ~e va11 a.f.eja.11d1r.o de e.f. ~úb'.6.tJr.a.

to de c.a.1r.boli.i..d1ta.ta del ~cua.r.· dep~11de11._:: Si11. emba-'!.90, . ~&.to4 mi.c~;oo1r.
ga.niamoa .tü11e11 Ú 'capá~.i.d~d d~ uLi.Uz'ali.· l?..t e.te.vado co11.te11i.doi de -

p.'J.o.te.l11aj de .ea ·de11:Ú1~~ :e11:~u· 1nct11f>o!:l~mo; M.C, .f.o.\. ó.'!.9d;1.r~ma~·'·p1r.o 
.le.a u.ac o~ p11.edo'm~1i~1; . ci11 t~'/caJr..i ei. ri,ú pr..o 6 u11d a d ('. .e .. l de;1.l'..i.tla.,+: . ('.~ 
.tan.to que l.ct6 6Mmaa cicidógenn)·.ad11; i111~.\: cámune& e1.i la.~- üc.lp{eate~. 

,'. ,· . ' ' ' ','·'· 

. . 

La. ob.H.'J.vac.i611 d~ 'qtte•el'i.ipo iiw1r.6aC1~9üo de lM bac.te1r..l~·~ e11 
la deut.iua cMl~16a·p11.o~u;1dti.. 'ú' d.iñMente 1t ,c,:u.de Ú c.1.'!.Ü6 ¡,;C.:i--
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p.ie11te apo¡1a l.a /1.i.p6~Mü de que la i11.ic..la.cié11 y .el avance de. ta. -

cM.i.ea 6011 do6 p11.oce606 dÚ.t.i.nto6 1J e6 p11.ec.üo dióe11.e11Úa11.to.6. 

La.1 p.rneba.1 iud.ican que f.0.1 m.lcr.001tga11úmo6 que b1.lc.i.a11 ta ca· 

J¡{e.6 ao11 .1tcc111p.titzaclo.1 . .HtcM.i.vamen.te po11. o.tilo.!>, a mc.d.i.da. que 6e mo

d.i 6¿catt lc.6 co11d.i.r..<.one·6 a11JlJ.li'11.ta.le6 oc.M.io11ad1t6 po.'I. et avani:!e de. -
.Ca le.a.i.611. Sin cmba1tgo, mucho.!i m.ic.JtooJtga11.i..1mo.!i .t.i.rnen, :tan.to p11.o..: 

¡úcdade.!i ac.i.d6gc.na..~ como p.1to.te.ot.C.t.i.ca6. [15] 

ALTERACIONES AVANZAVAS: 

Se ha <1efta.lado que lo.!> m.i.clloo11.gan.i.h~a6 ac.i.d6ge1106 plloduce11 la 

deacalc.i.6.i.cac.i611 de la dentina. en c.l p1toce60 de caJt.i.e6, pelto que -

debe 6er.. nec.e.1a11..io o.tilo mcc.a11.i.l>mo pa.1rn la de.1:tllucc.í.611 deó.i.11.i.tú•a. -

de la mat11..i.: 011.gá11.i.co.. 

La expl.i.c.ac..i.611 máh l6glca ea que la mat11..i.z e6 de6.t1tu.i.da. poi!. -
la acc.i.6n de enz.i.ma~ pno.tc.oll.t.i.c.a6, gc.11e11.arla1 po11. m.i.c1loo11.ga.11.i.6mo.6-

e.11 la p11.06u11dúiad de la c.avidad. Ea.ta d-i.gc.6.t.i.611 enzl.mát.i.ca. e6 de

m~x.i.ma. actú•ld1ld 66.f.o cua11do la ma.t11.ü 011.gán.lc.a e6.ttf de&co.lc.l6.i.ca.

da; t.iene poco edec.to aab11.e la de11.t.i11a aana. 

La dea.t11.ucc.i611 de la de111ina, po4 mcd.<c de un p11.dce&o de dea
calci&icac.i.6n, aeguldo de pnote6liai• ocu11.11.e en muchaa zona.a loc~
ti:11da~ que fií.nafmen.te ae .'1.eúnc11. pa11.a. 6011ma11. irna n1a6a 11ec11.6.t.i.co. de 

de.11.t.i.na; r..~6 óüu.'l.M 6011 ba&.tan.te comu11e6 e11 e~.ta den:t.<na. 1tebla.11de 

c~da y e.&taa 6i•u~a• ao11 p~11pettd.lcula/ie6 a toa .túbutoa den.t.i.nale&

!I ~e deben a la ex..:te11.&.l611 del pti.ocel.lo ca11..ioao a lo la.'l.go.de fM 11.a. 

1•1.{ ~lc1tcio11c~ fote11.ate..~ de .tt1bulo.& o a. lo .t.a:i.go de l.11& 6Lb1ta>.i ·de la. 

ma.tr...i.z. 
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La6 6.l.\ÍacÚ '{xpüddií'.ed··'.Úa1í~Ú~'db¡(:la··· cll~t i;í''dti.;ii.il~ti :~cvit~~a 
co 11 61tcc1te.nc.Ía'" ~u.~d.:~.· 6'e'.t' i~~ci·Jaci~·-~ "c¡;aÚndo e{'~'n_··c-~p~~-· :·éo11 ;tnJ.tJtu-
men.to6 de rnci110 ·,·lé:í¡c/;cillÚ.ta) '·· · · ' · ,_.., ·. · · · ··· . 

.. ,: ··,.' 

,;-• 
~ '~; ' 

A medUa.:q¡;{J~. ~a'ú_e6:_.:~vaiíz~(>~~:"di4Ü;1·9:u·eil :diveÁ~á6 zcna6 .·

que. .tienden ·a· adopta.t ~.i·a '60:\~X<11ict6···o!mi?.110~ .tJÍ.la.11~1i.Ca1t:, .• ~on::cf. v l1t 
.Uce ha e.fo la _'p:~lpa y' l{"b'a6 i·';ha.'ú"a e.l. ei~o.t.ú.~<:'come.11z'i111do 'liií ·.el ~ 
lado pulpa1t, e11:':et· .6~e~.t'e/'d{ -~~~;i-ce :·CIC. !d' . .tc~ún: cid ya~e1i.te. a .ta 
de.11.túta l1°0lt1na.t; :. e6.tá.(:'%'~11Ú i~it.la4''4ig~:t~i1tei: .: .¡' 

zona J: · ~::~:L~·;1t~1~.i.·6~~ ii:-~t: 6¡.b1La6 .de.·-~º·'":~~.• 
Zo11i1. 2:: . ü~i.e~o~"ü ~·dúit~11at ·c.Mac·te1Lüáda po~·'et ·dcp64Uo. de.

; ~ate~ de. e.ale.lo elt to~ Úbuto~ den.t~l1~it~u. . . . 
Zona 3¡:"veúatc.l6ic.ac.ló11)1e .~a de.1i:Ú11a, q1te p1tcced_e a la úv~ 

.. · Ú61i' baciélr..lan~.:. . .. . .. ·· ·· ~- ".. .. . .· ·· · .. ·, · 
Zona 4:· }1~yó.~l~11 6Cz.c.te!tÍ.iu1~ éle -d,en.t.lna de6ca,ictÜédÚ,:··,;e110 

·!····"'' :· .tltta.c:t:a.. · · ... . ·· · . · 
Zona 5:. Ve11t¡11~. e'n .de6c.ompo~iá~·,;:. 

. . . . .· ' ' . . . 
... ;:·.·.:.-·· 

·. ·:~·: ,.· .... ',•·i.:.'·.~:--i>:~',):'.:<·.:·:: .. ;'.• '.: .... f'' 

La dii'1tini}~ail;;c[~·~~ii·'di~áa~~. po.¿c·aiL.i.i·& .. :110. íi,i 6~e1t·~ i1éiabte..; . 
.. ··;,• ";--:":;·.~:·.~·.--~q.,-·,:·'.·.-".,···(; "";,; ... ;.,:··· ·•.::~·-.·,' .· :.·: .... : .. , .. ~ ... ·. ; .... · .=":·' '. · •.. · .. "·· '· · .. ".·; .; : ' 

men.te de ta· dc.l1.t.i.ná<p1t.lma1Lúi;··:üccpto ·quC.:.6ue.ee Hit :a_.tac.ada, :l!on m~ 
. yclL le.1{ütu:d :r,o~q'u,d'.,lf~'y .. ~'P,oc~ ~~· iúb1~.eii{ d~,;~.l.11a.~Yg·~· .~!I ~1; t1Ldyég.to· :e~· 

.i.Jtlt eg u'.Cali, ·.de m'á·11e~i{~ q'uc:'.IL¿~aíl.di\i;.·;fa .· p'e.11cA:1taá6)1 ~c. mÚli.o.01tgaiÍü- ~ 
.• ' , ' ¡.· •...• ' ,, • ''l.;. . ···:,: ,, 

mo4 ü1va601LU •· 
·:·' 

p·." '·,.,. 

S.tn e111b111¡.gc·, · 'ú ·;,.~oduee :C~ :cdún de Ca puf.~'ª co11. ta .l-116C .. w1a-

c.i611 !J ll~C·'tC'6Ü. ftab.l.tttaf., en o.t.rn~. ~Cíl6Ú"I;~~ .f1t .C1tÚr~ 61? CX.tc.nde-
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1t.f f.n.tc11.1ltme11tc ·en ln uniéfo de. la dé.n.t.ll1a p1tfaa11..la.; con ·ta .6 e.C:u11da.-
11.~ n 1J p11.cduc.i1t.í !~;ta.', cpa-'l~cÜ11.de :iM dá.6. capn4. ··•· • .: . 

··::··.?. ,:.i·:· .. , . 

' . . . . . 
fARIES VEL CEMENTO:· 

•', .. ' 

la& ca.'r . .i.e6 de.f. ·cernen.to· ·ie 'pko.dtt~c en ;pc1t601tt16 · q'ue 61161tcn 11..e-

.tJrncc.l611 9.i.119.lvnl. · Co1~.¿él1zn''éÓ11 ~Ú 6oli.mac.l°611 de. una ptaé..i m.lc11.o--. 
biana en .en 6upu,6.ic.ie de:f. ·c.~.1nc11t0;· .fo4 mié1tooiz.9~it.Ú1no6 to :',lni.Jade.ti 
et .f.o .f.a1t9~ de ln6 6~b/tn6 d~ ~ha.1tpcy.ca.lc.i6icida• o cnt1te to4~ha.ce.6 
de. 6.i b.\a.6. 

Como c.f. CC'.men.to 6e 60:\m,1· en. c~pa6 coi1cé11.tlt.icn6 íi ·p.teié.11.ta' .a.6- · 

pee.to .f.nm.lnM, ~06 m.Ú1too1tgi111.i4mo6 .,.tÚndéÍ; .a. ex.te.JÍ~d~M ~ -~1i Óo~_ma -
late1ta.t. e11.t1¡c i.Ít6. d.<.vM6n6 é.ap(L6, 

1,: ·.'" .. · ... 
'· ., : ~ ' 

VcJpu€~.· de U dcJ~Ít.Cc.i.·ÜcitcÚ.~ úi;:ccmen.to, H' .. .t..t.~.va. á :é.tibo -
c.f. ab.Candamún.to _!/ .r.'a. de4~~fucc.i.6n ·d.c:e.úe. t~'.i.ldo. di.si" .: ... · · . 

.. :··:::· ·.•· •. · . ···,,:· . 
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.' .rx •. CARACTERISTICAS. RAVIOGRAFICAS .. 
·:. )" 

La ltadiogMóla é.ó un: auxU.ialt nec.eóM.lo pc.t!r.ll c.l e.xtfmen buc.ttl
c.otnpleto 1t c.ci11.gf de.l. :0~011Úi.~9o. · A111iq.ue. rnttc.ltM .Ce4foneó c.Mio6a4-

óon ac.c.e.l..i.b.e.u ;!J úl~ibl.e~ pa11.a c..t d.i.a9116'ó.tic.o, ha.y una gJi.nn p1topo11. 
e.Un de €ó.ta&·~.·.e~f.i~.i.atme:1i.t~ la6 ele. .loc.al.c'.::11.c..i.611 ú1.te,'Lp1tclt.lma.l, -
que nc .6on de.tec.tada~ m~d.iá.n:tc. e.l. ext!me>t no:tmctC con e6pc.jo bue.al y 
c.x.plo1tado11.. : 

P.11.Ú.i.ame11:te. .se. Ita ,Je.iiatado que· la.l> 1t1td.i.og1rn.6lctó 1te.ve.f.11.>1 un 

soi m1!l. de c.iivÚladÚ: t¡~°{ia/_ ~iaBn~Ú.lcadn~· l>li.t.~ al extfme>t vüuat. 
• • • • • • ~ ~ • • ~ '· • • • • ' • '; ., ' ·• ' ! ' ; ; ', i . : . . . . ' . . . . ,' . . . . . ' 

Lo.· c.d11.lú :.~1it~,\pA~'.~.i.n1a'l\e.¿:J,follm.e.n.te.. 11 e.e.o lto c..i.b.C e. · c1i(lladlo911.a 
6lal>. Cua~do Úl>,)l:~~io:~·e}:~·~1;?liiÜpie.;1.i<i~ ,: ·a~aúc.ett como .p.~qÍLi1ia: 
zo1ia~ JLad.lotúc.ÚÚ. t11Úing'ui.~~Ú e.Íi :d- ~~-matú• y de.!ipuÚ ·<i>1;·ln';~de.n-
Una, ~fió . ~ :'>~~1i.~\. ce.;c~_;·~~f.·~~~·~~:.~(_ ~°. 'iiac.to. J 16).. .. ··. -. · ..... 

La óupé~6.il.le. del .C!.&rítat~e. .eót4' tqáav Ca ;ü1.tac.ta; .de .mo4~ que. -
C4 imp~Jr.ian.te. i. Úb~ctljtl~ qti{:é.tl ·e.\ ta:· e.tapa l~ . d enÚlt.~ 110 éi.Ú~;¡¡l 6e.c.

:tada pOJL l.rnc..te.1;,idó; eóio:·~f.to::,;'ded_'e cc.ultll.i.IL dc.l.púé~ '.de •:ta;:&b~r1a--
c.-l611 de ta c.avUad • . :A.i;:;c-~<.:'ü.t·~~: tc~·.lo11e!i pcque1)al>:_de~ectad~~·:.;p011. -
11a.d:LÓ 9M 61.d. no. 1~ ec.li~.túii ~~~-'.ta~,\;lió e.- de .l nmecf.la:to>:,. -~.·.:: ·.' · ,:. . · 

' •.' ' '.'•;.'· ~:,/,. .. ),'.:~:,:(>::.'.:'.,',;,'..>~·~ .. ·:::.·;._A' '• '·, ~ .. , .. ~. ' 

do y 
c..i<la 

Lo6 ILa!Joó · -x. pe.nú'.L·ll·~: '6i!c.Ume.l1.te· .z'o 1iaó: d~,{e.:6m1t üe'deó.chec..l6.lc~ 
P.oiL e.U~·. iitl> ··.tiÚoi1.i1.';/ia~·ia~-~~ .t.lénc.•i' :,~~;,~:\,p~/Lú,ié:ia'. n'.Úiolú-

. '. . :· .. ; : ..... ·.:1 .... :.:':·;,;.".,_:.:·::·;·.·'/.-.. ·.:: - .- .. -.... _-<··)··) '.~.:'.:~-~.;,::.:'··;-·;_\·.;·:·.,_·~ ... 
a e o""' ell\I alt6 e :e11 '- la &,''11.adlo9Íi.ii'6l1t6 ; ~: .... ' '.· ·. ,·· ....... . 

. ', .. ··.·,.' ' .. ---~~_-":._·.· ···.:'._.·~·;,'··t;··.:~:;_·" . - ·.":. ·-.~-º . . 

· T1tmbUl1 ~ ~· 'Úbc· '·J~' :i6mctlL'·. 1i'. c11c.'ntit .quc<ea ·llnd.fog1ta6.C1t c.ó" de 
poc.o ~·ae.'c11t en Ú. 'd.(·~g1i6~t.~·¿ri ,d· é1t;Ú~··~·c.C11~1i'f1?~,. Üc(qué pueden 

,,,.. '•. ' ' ' 
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Hit .tan 9.~a11dM c..&.ta.& ca.~ie..6 · que·.f.ct 1t~rlfo91taJ(a .6e .toJt11a :ir111ece.4it.., 
.\.ta, al .i9uat p~ú"dCte~!a1t p!!que1ia.&: cm;·u_ade6.; e.11\ dÓia~. ve:~Úbuia-
Jtc.6 o .f..i11gualcii~:1úJ'.·· > 
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X •. PREVE.'JCION Y TRATAMIENTO 

La c.M.lci.6' deÚat .e.6 ;~'~ª en 6Mmedad muy c.omptej.1,. r¡tie ú ma11.l
óü.6:ta en óu11c.Úri: ~C. .:¿a_ ad~.l6it · .6Á..muUt!nea de :tJzú 6dc.:tOJi.~.6 p1i.l11c..l-

. .• ·. ''"'"'.· ··: . .. . . . ' 

pa.f.e.6 :. 

al M.ic..\~fiÚJt~~.· .. 
b l uué.6 pi.a; :. . .. 
c.J subJ..t1iato fdü . .ta1·~·· 

... :: ,,·. 

Ve.b~do a' e~¿to.6 '6d~fo~e~,. exü.ten· p~éa-1 p~ob~b:U . .i.dade.6 d<i .. que-
ltaya trn med.lo capaz de p{Lev e11.l1i ... 'y ;.c.a1.1:t11.o .ear.. 1tad.i.c.at1ne11.te a . .cl.i.c.lta -
e11óetr.medád~ 

' ·; ' . . .... .'"' . '~., .... ., ... , ~... . 

.. ,., ' 

S.ln · em.baigo; :;.ea4 :~é~:t.lt.'aie9ia~·:.:;¡·J~ 'iio11 mtiyoii.··:··ó'!tcéU~nd.a ú em--

p.f.ean en.~ª 'ac.'tüa.eya~ 'p~;~~· ~,edu~~.1:· ~·: Ú~1n.i.11.~~\/f;~-:;~~1~f:e..1''fon: · 
1 J Comb~:t..ltr. · el ag ~itÚ:\:.icllo b.i~,~·~·~ po~ · ~j é.1nd*¿·~'.;Ei:i;n¿1aéUn 

y/o c.on:t.1iot de púiia. . .··.. , ... ,./ :\'.'~ ··;¡i.:~-l••'' ·. , 
2 l Aumen:ta11. .e.a Jte.6üÚi1~ú; d~·· i.;,'J ·· d.lente&, .med.la1íle/e.e 'uú -.-

.6.l.6.Úm.lc.o y . .t6p.úo' di.6.C~MUll.O O de .ic.Úa~bÍL~~ OC·l~.fof.e.6, ' 
3) Modí.6.lc.(1.11. la d;(.~ . .t.d, e.6 decÚ, 11.ú.t.~.lc11'.l6¡1?~.¡i:/0Jt.te11:idp' de 

6aca·~o.6a. en . .ed.6·:at).Íne11to.6 ú :beb.t'da1i.· .~;<::·:-:. •· · -··· -
4) En 6oq ue .l1ú11u110Ug.ltio . ( vacu11a an.túait:iú;'f;.:.é-12 J<: · 

. .. · ... ' .. ··· .. - ·' .. ,.: .. ·./://·:,i;-.:>_' ·,, ... 
Poli ·.ea q1i'e\'e'Jt.e6le1Le a.l c.011:t.1t.0Pd~ p.Cac.a,;.Co.6'.\/]u11.to~ .6-<.gu.te.!!_ 

.te.~ pa11.cce11 Htr.. de ·~lmi;éi'..;,ta;1~:C.a. ri.6/Jc.11.i:at · >,y' .,. · '. . · . - · 
' ..... ; . ' _.·_ '. "• •' .. ,/', 

7 l Todo~ lo~ dep6~<.t06 d~_:µ.caca de'be¡~· t.emov~.:i~ e cuid"do6a1ne11-
; ·:' 

.te. 
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2) Ve.be p11c.6:tM6e a:tc11d611 a .f.M aupc..t6.i.c.i.M .iute.1tp1t.o;ic.ünale.t.; . ·. '. 

paJta et.~e p4op6•~lo puede u.6al!ae el. hilo deu:ta.f, lo.6.pali
lloJ de. made~a y tvs cc.pltlo4 iu.te11dc.n:tale.t.. 

3) La c.6.icac.i.a de to.~ mftodoJ,, de r . .f .. lm.i.11ac.i611 de la pl.-tc.a, de.
bc.11.« vc.1t..i.6ica11.1e p~~ me.dio de. a~cn:tea Jtevelado~ea. 

4) Al ~alteceJt, ti 6~~cuencLa de la c.lim.i.11ac..i.611 Je la placa e.a 

mc.110.6 .i.mpo11.ta11.le •/UC l1ace.1Lto con e6.(.c.ac.ia. · Poi!. ejemplo: .,... 
. . 

Unr.. l.fop.le:a c.túdadoaa al. d.Ca e.~ p1te.6e.tib.te a . .tJLU.:,i.11.te.n--
~ . ., . . , : . .: . 

:to6 110 e{..i.de.11:teh de cep.i.Uado. · ··· · ·· 
5) La p.'r.oó.Uax.la p.'Lo6e.úo11al·p~Ü6d.i.ca e.6 un áu~{U.~11..ÚU.pa 

1ta .f.ot. · p1toce.d-lmü.11:to.~ de. l.lmpüzá. den.tal e.11 ~t lio9a11.. J 7]-

,. . . 

Adc.mda, e.e· punto m.fa .impo1t..ta11.te. ac.e.11.ca de.C. c.epUlado de. lo¡, -
6.'Lgano.6 de.11.tale.6, .indeprnd.le.11.te.mc.n:tc. dc.t .tipo de. c.c.plU.ó, palita -
dc.11tat o :tlc.n.i.ca empleada pa~a e.l cc.p.i.tlado, C..6· que el..i.m.i.ne 1teat f 
c. 6 e.c.üvame.n:te l.a pf.ac.a. de .todaa la.6 .6 upe.1t ó.lc.ú! . .6 ac.cea.ible.~ ·¡,fo da-
1ia1t. i.o.6 :te.j.i.do& bta11do6 e e11.01.>.i.011ct.'I. loa .tc.j.i.do¡, dull.0.6, 

.,.,. 

···'. 
Plt.o bab.f.e.me1~.te. la 6Mma m.Í6 6 c.nc..iU a d C d c.moÚ~~1t: :'.f.~ e6i.~acút;_ 

de la c.l.(m.f.11ac.i.6n de 'ta placa, C.6 median.te. et U.60 de a9e11.te.¡,·.·.1t.eve;. 

.f.adOlt.e.6 que .t.i.Jien lli6 dep6ú:to6 Jr.e.6.i.duai'.e.6 .y Ú~ lt~cen c.ia~amen:té.-: 
v.i..6,i.ble.!.. · Ea.ta·.6 á.ge11tc.~.11.evef.ado1t.e.i, d.t.~pc•i1lble6 'eit 6~11.ma Úqit.lda 

o en :tab.f.e..ta1i, en ta ac:tuaUdad ae u6a11 11.u.t.i.11a1t..i.nme11te en lo1i: ,con-

6uU011..i.06 den.tal.c.6 y .tamb.U:1~ pueden .6C.·\ u.aadoa polt. .fo¡, ¡,dc.i.ú1te6 -

en ca6a. S-ln .1'.rtgctr.. a duda, et Jtevetado de lo& d'e.p6J.i..t0.6 de la pl~ 
ca c6 una ayuda uallo6a en to~ p1r.og1r.amaa de h.i.g.l~ne bucal. 

' . 

Se. lttt menc.i.onado que et .t.,a:tain.lcnto con 6.f.uo11.u-to e.& e.l· ~étodo' 
m<tl e6ec..t<vc y·. de!. ;,¡e.11oii coHc en 11.e.ducc.l611 · d.c. cttl!Ú!J den.ta.e y no -
Acqu-ie-'Lc c~6uc.11;:0 .fodidduat pMll pode.-~ go:cVL de -~U6. bc¡ic.6.i.c.~o.6; .,. 
Lo~ dc11.t'[~ico~ que Cl~11tlc11e11 (il'uMutLo (O.~~· de 6.CuMu-'to e.~ta11060, 
O. 76°" de mc'1106fur1tu.,050~6níl' J..6dic.o (. O, 22 de. 6t1t0/¡1t'r.r ~6d.ic~) .~e 

~CcC'm.i.c11rl111; .1u:pt'.i.11111t•nte y, pe~ t•.tt.a p1t.'t.te, 110 c1tc~.t.111 1r.1f4: q1ic ta -
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mayo1t.la d~. la.&· piútnl d~11.t1tt 6.lc.a.&; e.&.Ú .t.lp() ·de., píi.odetc.tgó. e.o/Lite.&,--, 

po nd e a t.i ·a11Üa 6Mma ,d_e· "úüo~~~~o ~t~p{c,c. qu.e. ,;o <Aequ.l e.~~ p11.e.&c.Jr.ie 

c.i611 m€d.ic.a. paJr.a ·..6u' ve.uta. y, e1i c.Oíi.&c.c.u·c.11cú, c.~11l.Ú .. tuye11 ·C.l :t.<.po

de de11t1tlUco de ni~yoli vé.11.ta¡:. !to. que. -~Úo·. e1; el n1c.Jr.cado· de to1i .E6-

.tado.!i U11.ido1i · eqútva.te d.t.'10% :d~ lC'6 ci~11f11.tf,.i.c.o.t..:'e1"~lc.ado~i .&u u6o 
1teguttttt llega a"Áeduc..i.Jr. .t.a>apit1r.fo.i61i. 1le.'la c.aii.le.6 ·1ia~ia. eit un.20%. 

r n 

O.t1toJ mÚodp~ de. 6{Ü.oiw110.& Up.lc.o.& ·.t1ié.foÚen ttJr..t.Ú.u.to~ ,c.u~a -
venta ltC.quÚ.-'te p.Jte.6c.1t.lpc.<.6'11 m€d.lc.~~ 'y:é1i~1te ee.tá.&~.pú,~Ún ;cúd.'!.6e -
to.&. enjuague...6 bue.ale.& con .\álu:c:to'1íe:J'. ~e;:'ó.Cuo~u~~-· y<·¿~ .. ~pl.lci~c.Ún -
del gel de 6lu.oh.u1to en lo6 Ú.en.t~~<:·• . •. '•• . . . .. . . . 

·.::-\·: 
•': 

AJil pue.\; . . ú'11e.mo.t. · que dn.:Ú~.á~?i,á~dkti.e 'L,;¡~di.~'·d~n .~na' J()fo-

c..i611 de 6tuo.Jtu~o 1i6d.i.c.o al 5% p:'t.iÚr~dclo .~:11 'cit1ia .;lú~inte ·u1í.'-m·:l;;u.to 
c.J a.e rnümo .t.lempo p-'l.1{~Úco. y ~6{c:;~;('J~_:q~e.::~·ÚuC.t·~lg1i~6~ci1{{~vo.-

·me11.te el de.te-'l..i.011.c drnttil ha.~:to. é.11· 1¡11 :so%~::· · '··' · ' ··· ''t 
: .l· ••••• ._;.; • .• ·~~::(/. :-> .. ~ ... ~:::.;.··.\ ,.·r .. 

-::·. ~ .. ~ - ·: ... :· · . · :~~·::·: ::·:; _ _.. >. :-;: .. ,.-'. :.:-/~ .:· .. <\·.-~:.··~·:-~: __ ·! <>'·°'.'.. :-.~ · ··,, ~ 1:·/·.~ .. y·_ '::· t:.~t·>,· ·/·,.::·._ .. ;"~; · . .: -~-.·~:-. < ,. · . 
Ademá6, .e.t gel-de.· 6luM1ü1.~.iJO.~i·1 apl.{c~.do•.:d.i.:<t!Liam'eh:ti:.'Au-'Lo.n-

. . · .... • ·., · . 1 . . ··'.\. -:_· ::·· · :·· -, . 1 ..':i.~: : .'.·. !·>'~...,. · .: 1".- :1·1:::.:: -~ ,:: .. ,...: · :_yr •. -:~,'.;-c.--;·:..: :··:,\:··f.: ·r .::? >i: ,-. __ ... _ ::,,·,. · .. 
.te c..foc.o. mútuto6, puede ·tamb;(ln. -~ (!./( ::if e/'gti.ttli ,O.!ftt'da'· péth:a,'lll.': pl!.e.v en'."-
c..i.cfo de lo.·c.a-'l..i.~Íl.:· ·.· · ',;',· .. ,·:.¡; ~•::'' .. '<:'.·;·<.;'; ·"···'¡,·;-::::o.: ·:.r." ··"· · 

,,_. 
··:·•· ,• . ·.. . '. . ·' . 

Y p~ita ,tof 1i~,¡~~ .·q.u~:··~·{ ~:;;;¿~~;~,~~~~1:·~·;i:·.ea.ad····~_e1 'de1i~~ÜtJh·.~ü:ta, 
e x.i.Ue.11 · e11. et me.Ji.e.ad o· a.pl;fc.o.do11.e.~ · 110:· d.e.rechablc..t. ¡ ..• pe1to;. pa~tt . .e o.fi -

.. ,_.· ... ~,: .. •··. · ',·'.--,:"_'!· .. :·r-:.1·."·.''<.'·1,.¡'.:·'.:·:.·.,· ·'.'.·.~ .... ·· .· : .···: .. ·.-~·· · ··~ 

aduUoJ, cuya: den.t.i.c;lvn ·e.~' ;·pe1tm1t11 en.te; ·e.e.. uú. de.: itpUé.adolie&;. lte-:..-
..... ·, ,· !.:~~ .'~ ·;, ,· .. · .... :.~· ·,_-..... ! .. ' •. ~ •• ,:"·.\. ·: • .. ·}~· .,·:::.~- ..... ·, •. · ::··· ·._ . . • ··~ :· ..... ~-:~-.-· . •• 

C.:106 ·Job.'le med.i.da.:peiuñi.te· ún' aju'6.te.mcí¿·,e~ac..to, aunque ~u. µ11.ec.io. -
c.6 c.tevadof \~~:t~·-:t.Jpo 'cii'.:ú~·_t¿¡n;i.~nió::: ¿:oí/: '6tuc-~~.\o;.: -;\·e~U.i.Ú. é.~~,~-·~
c.-i.alme11.te,·bc;1€6úi:¡;·a1L.( ~-~:cÚ1i'Íe~> ~1~r_·,J~6-'le.;i·dc .·XeÍL~&-.t.oll;ca.·ú· ~ete,- .. 

poi'!. to .fo;1.t~,'·::'túi;~.; may:~·IL J¡,l~Jgo ai::~~¡·~Jr.i'~ Cil-'L~e~.- ··' ... · 
.. '"; _;. . ~·. ~~ ·: . . . ·~ . ' . .'· . ·'· ' 

•;·.: 
; ·~ • • • 1 

~ ' .... ' 

Se 'Ita :c·~111.6.{'ln11tdo qild ·.e.a apÚc.Cic.Ün de. µ~1.Úa y ·gel :co¡t H.µo.'lu- .. 
.1¡0 FoJ6n.tad~ AcÚutado !ArFl, ·e·~tifll'.~nt.11c o.to.1 tt9e1i.tci~.:.t6p.lc.C'.~ 

.. ,·:. 
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S.<11. cmb111t9<1·~. ·{a'~pt.l~ac~·(,11 .de ótuoJtu~·o~ ':t6p.i.c.~;s' pa:.fec.e.. 06Jte-
c.e1t et mejo.i método,: poli et e.u.al to.6. e6e.C:.tÓ.!. .i.1ih.<.b:i..to11..<o.1. de. cá11..iu 
.!. c.11.la11 atc.an:ado . .1 ··µ~;;,· tút :·9~aí1·<,11drne1té de pob.C.ac.Ú1i'. ' :· · ·· . . ,. 

".;:: 

' ''.' : .: 

Lo.1 6.Cuo.'tu11.b·~:.t6pic~6 e1i 60:1.ma dc.Jo:tu~.<.ón (l::de:~i!.l:16tiwr.1vr.o 
de 4od.<.o al 2%,' 6.f.uo1t.ti~c e:Úa110.10 a.C. Bt, · 6iuo.fo1r.o de .6ci.1 {a.to ·ac.idtl 
.C¡icto c.011 u11 1. 2Ú .d.i ·Ú.it~llMo) .6e lta;i u.t.(l.izado 'n111pÚ1t1ne11.te e.ii e.t: 
co11.1tlU01t.<o deii.t~{·pa.ú~ ta. áp.f.ic.ac.tán ·~i.'lo6e..1io11at, ·de.~puM de.:pll.a~ 
t.<.ca.1t. .f..lmp.le.:a ~ puUdo mec.d'nfoc. La6 Úi.C.uc..<.Onc.~ .1e..:_ápt1~a~ cÜ.~e.; 
tamenf.e a .C.0.1 clÚn.Üj,. pe;. e.1pac..io. de cuaüo ~.l.1~u.toi,:/ m~e~Ú:Ji.ct~: ·qui 
{0.1 gel e.6 · pu cd e·;t: apCÚa!tH d.ilte e.ta me 11.:te ·o: pOJL m~dici ;cf~·:;apÚc..~d~~U 
de ptcf6.Uc.o. Y ~liando e.1.to.1 p11.oced.<.m.<e;1.tci.1 .1~·ú~~~ji.: a'. c.~bo. d~.1 .~ 
ve.ce.& poll aiio, 'e..C. de.te.ÜOll.o dc.ii.tal H 11.~duc.e..ap~ox;(ma.dáme.ri.te. 40%. 

Veade ei pun.to' de vil~~ di ~a ~e..iac.i~n co.1~0-~e11e.6ic.io, d.<.--
·c.hoa .t1tatamle11.td~ oc~pan J11'tugaJt~i116~;ioJt al o~~pado poJt ot~a.6 --
6011.maa de .t.\at.lmÚ1i.to ··~on 6Cuo11.u,r:o~ dc.b . .i.do a que e.ad~ pac..le11te. Ae

quü1te aten e.Un pito 6C,.1.<.oi1~~· i~ ü.po .i.ndi~.i.dual. ·¡ 12 J · 

Poli. o.t.'t.a pa4:fr; fa ~dmÍ.n.i.J.t1Lac.i61t JÜ.témfoa de 6luOlttiJLo en -.-
6011.ma ~e g o.ta.!.·',: .ta b.Cc.ta.1·.; pa.~.tl.c.ta.1 puede ',i:educi.4 .eít . 601tma. muy. ng_ 

.t.1b!c e.C. de.tc1tici40 de..ta.1 d.le11.tc.~, c.uttndo e..~.to.1 CO!Ílp.C.e.ri1e11to.1 H . .tg_ 
man en ~01tm.i .'legiLtd:~ de6d.e e.C. nac.lm.le1i.to 'hit~ú-ap;o1.ox.lmádame.n.ie. una¡ 
e.dad de 1. 4 ctiiof. La .doJÜ. d.i.a11.Úi. qüe .le ~~~om.<.é1ida ~p~M, n¡ff06 q u~ 
ltttb.i.ta11 e·n Cuga~·ú;\::ón meno~ del 0.3.~a~.ie~ ·po:;.;,·.'~il.Uit ele ó.t.tw~i{M 
en et .1um.i11ü.til.o (i{'agua·, .eil: la ;Úgú:i'eliÚ;·;;:, ;> . . 

. .···":;::· .. :· :< ·":<.x:;\:;·:.: "'-::.~::::.'.~·'~'~ .. :.;> :· ., .. ., .... · .. 
HM.ta tc~·da.6\a1io'.1 .'éfe·.edttél:'.De. 0.2 'a~.Oi'3·mg;~·de,6.CU011.tiJto. 

. • ':\~ ,· .. --:·i.~·, .. ;. ·: - ,:;~·.1:.,,~•.'•'.'7,_::',:. ·• ;:'.·.·.:~'··:·_' .. :.·~ ·.-:.·-·; ·' :· 7,.':"<'.·, .... -~·-' .,.·,.·. 

Ve. ·do.1 a t.'ie.4' a.iio.6: de.·'edad: ·O~S:·mg;,.de.'6foó.\Mo.•:.: 

ve. t:' e~.· .·1t •1.~.1:.\~·11.._~.a~{;,.;i:~e<'''·:;:.,1'.:~· "m~.'.:·~~.;:'.·Jf.<i~.~~f ~· .. ·}: · ··' 
ru.11:ílo c.1 c~1;ce1::t.t~c.i.6fi.·d/·tié,;/~,1.~o·:i¡U.(:~xé.-~~~ ·¿'n- ~i:.ilaica. eJ· ~ 

de 0.3 .l 0.7 pn~Ú; p~,'I. 1~Ú.C.(.;:; iÚ .~upCc;n·c.ut~: .. d~: '6i~;ó .... i'(\o dd;c. 11.e-



duc..i.ue ele· ma11via .P1topo1tc.foná.i. 1J c.ua11do .fo conceht~.a'c:i.611 ;fe &tuolL_!! 

Jr.o e.~ de· o. 7 pa!Lte.& pOll. mU.l611 o. mejo1t,. 110 H .'.1eq1L.le11e n.i.~19~!·' \w-
p.f.emen.to. 

en e.e. c.a6o di?. 11~1106 pcqÜe1ió.t. r 2' a ·5 a1iúJ, ·.&e 1teccm.ienda el -

1160 del. 61Lplémento .p~it. medÚ de 9ci.ta6í m.ien.t1Ía6 que .6.l
1

lo&·'ni1i.o& -

.t.le.nen má6 út~d; ej .p11.c6e1t~btc. que .tcrmeu 1rncÍ pa1i.ne.cci:.o'.t1ibte.fo y

que la cliupe.11, la í'11a&Üq'ue1i 'y la in1;evitn de ui1 lado ¿::a·úo,'rÍe.11.Üo -
de la boca aíiteJ' ele t11.'~ga1tl.a/ con e.e óút de obte;1élr..'.)~1~'eúclo6; . . . . ,_. · . 
.tanto· .t.6p.lc.o'.s .c.~mo ~.Ü.tém¡c.o.&. •· · · '··· · · · · ·. · 

,'·,.' . . . 

Poli. io · .t~ni~ ,'.,.te11emo~ q uc.. Co6 "1LpC emc1tto.6 ··de;:·ól~~k1¡;~·¿ . ríe· iL.6 o

pe.~.6 ~ naC puede.'11'11.e.~11c.:l~ '· en· 60Jr.ma cr.pii.e.c. . .lable ¡ <el· d.~~e1L.lc•1to ie lo.6-
d.len.te.&. en n.ltio.t.>) 12 r 

Seltá d.e~o6t.h.ad.o que é.u,ú1do .t.e·co11.&umc. a9úa,ÚttC1.'1.ac(a deÚe el 
11ac..<m.le1~.to,··~e ~bú.1ivd"u:1ia ·düm:<.iwc.i.611 del Ú~.e'1i La·c.tl1t.lc.& dental. 
Va1t.lo~ e.& tud.io'.t. ia11: de;noú1t~do 'la 6 cigu11..idad que ·o ó·tece la 6lu~11.a- -
c..lón del agua ;pttlta la Útlud) 110 e~üte i1.i.11gu11'a.'ev.ide11c..iC1 de. qué 

.Ca.& c.011cent!Lac..lone~ 6p.t.<.m~6 de óCuotr.uJr.o e11 el ,aguct ctóeet~1t .e'a .sa-
lud g e.n c.11.al. · 

. ,,:, ·' 
U1to d.e .Co.t. a11.gumento.s, nid'.6 convú1ce/deh · aC.e11.c.cr. de d.Lcli~\HguJr.:f. 

dad, .6e. bMa c.!a1ta111e1tti <?.tt'.Ca'.1á.Cudiq!Le cct1tááe1t.lia, a pcblac.fo1te.&
qtte du1ta11te ge;1c1ta.c.l011é.l}1ta;; :b~búo' :~~;Ú ~i¡e· :doíit.ll?.i¡e .· Útio/r.iÚ1~; 11a-
.tu1tat, ,·:·r · :" -{· 

· _. ·" ·: : ... ::_ .': . ~-.< ,_::::::~ ": .. ·;::'..: :'.t~~;'.~\.::~:;_:.·: i;-~:·_. -'. ?.;; :\~ ;;~¡;~:~·'tf"~\r~::~;i::>::~~:,:;:.~{:. ·'.::.~~~/,\:~.~r;~.:~:.:.:.:_(~::~~/~;· .. :.~.';~~ii·-/:/~: :·::..:.··.~\. :.· . 
En -6 egu11do U.'l.m'.foo', '.te:11c1ilo6:'tiu.e\de~pu~~ :de ;'Ca·,' ól~oM,cA.;ón:Ael-

.. ·. ' '·.. ·- ' ' " ',1 :'- ·,:, ·:. ' . .','- , ... ·. .~ : .. · ,·_,: ·: ··> ': ·.' ... , '-.:, ... ·-· '. . ·1:··;-;::. ·. _.;{,\·~ i ·,'""-' .'. .·.·'¡ : ·/'_~~'' ·. '•> 

a9ua, e.C ma¡jM,. po.tcnc.i .. at paJt.a lci .··~at,ud· 'de. l.o h ;c(léll.té.6:, !'cr. : n~v'. eC:•PO-
pu CM, .C~ ·O Ó': eCCJt., l o.~·p;'io 9Ú~1th'·::e;d~'td~~~>,Q ILC.: '~·~, b~~l ~;t' el~ -·e~iu'~- --
gu c.6 b11c.1fc..~. ~Cl·n· 6e.uo~u.ta·~ 11.H i ,: ·) > · ,:;, ·,·,. . . ·: 

. ,. • l , •. :. ' · ... :,. ,~ .:': .:. ,,·,"t . .- ···~: 1 '¡-

f J'. má6 · e{ec.tfoc rl<' .. c{<.'c.11;~, r11ju11gu'c,&; ~·~ ;~'i ~u.d' ·.~;~,''p'.:t<i~.tú~~ 
lllllt VC;: 1t f,f ~C.mctlllt ·lt.tjCI. ·~upc.H1{.~ió1: CClll tllllt ~ofric·~.·61i ie, nfttO~U·'lO· 
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~(.di.co al O. 2%, ya. qt.ic.'.da pu!I. ·H.JuUado. una Jr.educc.lúu de ta ca1t.leJ 
c¡ue u~c.Ua ent.'r.c. el. 2a:lj: c.t 40%;: 

,.i' ; .. ' ' ' .. 
·'. ';;.: .:: ': ._ ~),':;,'/:· 

Lo~ c.11jua~Üc;. c6!1::'6C~o.'i;11t~:.ioma;~, m~~. poc~ .túmpo, · ún· 6ifcH.e.s 
de. apltc.ndc.11. y ~reo tt'c.c¡ú'.ú .. \en poc~ C.a1,1.t.<dad.de ta .~oluc.i611; (71. 

Sf L LAVORES. Ve •. i:ásA~L v'.'r1s11RAS:"· 
. ·· .. ¡ .•.. ,.,. 

·~_. ·' .. ; '.;:: -~ .: <~:.::·::' . _, 
LM Q0.6a.6 !/ 6.l~u.'ta6 de 'f!Ú J~pÚF~üiJ_ cicluÚ.f.eJ .son uiia de. -

.ta.s ZC'na6 ma'.6 diÚc..i.e1ú.'cic.· 111~11.tencl!. UrnptaJ !f de :qi1.Üa'L la. plac.a,

pMi eJ.to , . .CaJ calt{Q~ ~c!ÜJÍIÜJ que .com.ienz~n eÍt e.si¡6 :6o~a.~ y 6úu 
11.a.s .son eC t.lponÍÚ ·61tecim1.te de e.1.Ú c.n6e11.médá.d} .. pc~·etto, .6e ha~ 
CJ1.eado HU:.adoltC.~ pa~CI e&ÚJ ÓOJM tj 6:<6ull.M 1 .'to~ C.lutlc.J 6e coto-
ca;¡ in c.úJ zonitJ Hii nc.Cúúfod de abAúl cav.ldade.J. En .Ca actual.!'. 
dad, eJ po.1.ibfe co<,1Hgu.i.11. 1te.ü11nJ capace.J. di!. adlte~.!'.11.H a C<t6 6.l.!.u: 
MJ y cu•t11teadu1ta~, p1tcpah.ad<t6 en 601tina adc.cÜ.a.da y que ta..s p11.ote-
ge11 c.011.tJr.a ei.a.ta.que de',U:ca1t.le.s~ ... 

' ' 

·,: /~·.. . ; ~·; ,' .', . 
E~ .te .t..lpr/ cie .. ~c.~¡;iti6 "adlte.1,lva.f 'd cbc.. apt.lÚÍl~ é m e..tlculo.s ame.tite. 

en urta rn~c.'l6.Ú:fo ..s·e~;~ ta.t co~o to 1.ndl.~~·11 ta.s: 1.n.l~1tl.Lc.c.lo1te.i Ú.l
óab.\.lca.11.te. 

Et. lnd.lce. de._ ·61taca6 OJ _·.·cu et<t~~ta.1i1Únio · o·;~l·~d;i..s~.t~¡á¡~¡~;tto~; 
det J e.Uaéion.; p~~dc''ct'.cca;·;~á~ ·,11(a.Uo•··· ;iivel :ú· 'tíi: .. ,l';;i:iilc:Úii:' ¡¡Ó ~ {-. . . . ~ ,:., : ' ' ·. :· :,·, " ' .. ,., - . ' : .. ·. ... " •' . ' . ·' .. ::; . ' : ,'' -

/f.Cíl e¿=ª de. ,mªn .. ~:~~}?/:°'.1;:f.:~~;r:.·,, ;~·.·/,,~.;·¡;i~.°';,;{ ,>\>¿;f di:;b:L·.,,:,~:, .. ·~> .. ,_,-.,,,.,.... . 
La ace.ptar:.l'111' -~ ii,Yd:l ·it'"'-'J1io.'4:';adhii&"Li.ia&/p91t·/e.:e··:"pac.le.11'.ú· u 'af-' 

.ta, ya que 110 1teqá~e1t·e ning1!1i::¡¡¡,o·.¿~ ·p~A'60ÁaéÚ\1;,lj_;~d~mli,:.:;~u .lit-
.. · ·. •' .. : .. :·' ·· .. ·.·.-;·:'.·.·,.·· .. ;·,~.::·:.'\·,-·:: '::.·1:,·,J:>·.:,.\:,:,(>>1.,-_,:·.~..t,·,,'.-

.!.C·~Cl6H c.1 i.ndoCollat. Ve.be: acta.~aúé:que.·Cá6;;'..siittado.\e.6 p1to.teJe11-
1í1i { C1'llliCll t~ ( 1l -~upe.\ Ó~ de O ~f ;, ~:~ t , !f; · 'p"l~· e~;·.t~ 1· ~.{~'.·C.·Ó:;i~~·CUÜ;:te" q ~e. -
~e i!11.pfc.~i: .t.1111bU:11 ·.t.rn.t,1mfo11tc~ 1t bd~~ de nút~~'t-Ult~·:í)a~lta ~~.( p.\cte~" 
fle?'- Ln dcur,f~ rnp,'.~ó.icicL [75] 
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El. empl.e.o de. 6 e.tlado1te.6 Jte.1.uU11 m.f.s có.ica: en 9J1.upot. l111ma1106-

que. l1an · 1tr.c.i.b.ido tJta.tamün.:to co11· óh.011.u.'lo y en l.06 ·que. c.xütt. mt -
lnd.i.cc menoli' cÜ ca1t.Ú& ·p.\Ó ir imale6. ' .. 

Au11qúe 'la 11.c.te11c.i6n· de loJ 6e.llado1tc.J y la dümü1ucúfo en el

.Cnd.i.cc de .la ca..'1.ÜJ. ú. co11.s.i1fr.1ta: buc1ta, la ace.ptaci6n de lo.s odo11-

t6t.090J. a C4ta .Ucn.ic.a. l1a 1...ido po.'I. lo gc.11e1tal m.ln~ma¡ dcb.i.do a que. 
la m11.¡10.'t:Ca ¡to Je coi:ve11ce11 de ta c.óe.~t.i.v.idad del p1u>ced.imü11.to y -
la p!teocupac.i.61i de 11.t.i.Uza'L u.toJ. .i.e.Uado1teJ .se Jte6.i.e.Jtc a. ta.· du:ta-. . . ' 

c.<.611 que o 61te.ce et ma.tu.i.at. u1ia.·v ez que 6 e lia apUc.ado en lo6 d.i.en 

.teJ. Y el ut.o de lo6 H.U_ctdOJtc.s ~e 6üMa6, Je.pende..'!~ de 1111a 111e-
j OJt .in 60·'lmac..i.6n con lte.6pe.c.t(I a .6 u óunc..i.611. 

Ve c.ualqu.ie.JI. ma.11e1La, lC16 .6e.Uado11.e..s de 606.a.6· y 6úuka6 ~H co_! 
ti.id Man un e.temen.to atix.iU~it. m46 en la p1tevei1c.i.6"11 de. cM..i.c.6 den.taL 
f 12] 

., 

MOV1F1CAC10N~VE~ LA V1ETA~ 

H c.Mtúl de c1llLÜ6 · dc1i.tat po.\ med.i.ditJ nu.tJt.iCÍ.ona.lü ·¿ die.U 

.t.ica~ e.6 _.i.mpo6.iblc de alca1:::a11.~ JOb.'IC .fo bll6e .de. Ílll pA09.1tamR.: di! -
p1te.venc..i611 ma6.lva y po11. e6ta u::6n, ca.Aece JLcla.t.il;a111c1i.te dé. .• fopoJt

tanc..ia ei: .Ca odcn.to.CC19.la.·p11.e.ve11t.iva .san.i.taJtia públ.i.ca.· 

Sin emb.v1g o. e.s .impC'.\tcrnte que el odc11t6lo90, en 61' ~~tü• idad 

pJLú•ada cC1mp.1te11da. el v.1l01t de. co11t.tola1t .Ca .cat...ic.!i del pa.c.iú1ú., a
.tltnvé6 de me.d.idat. d.ic.U.t.tc.u. En 1111tclra6 pe.u6na . .s;_.,cn·p¡Ú{~Jl.i:1. -
.L'a6 que padecen ca.Üe.t. ge.11MaÚ.:.il,f1t!~ l1iu1 'd~· ú.'z.:~.1lütB~"d~'4; ic·;·lo4-
-lo6 .'lccu.uo4 düponibtu .pM,, cC1nÚ.ú•a., toJ. ·6.\·8a¡;o4 .cicii.t11-'Li~.s~ (7J 

~ ,_-'-. • : 1· ··.~'· •• ;.· ,• ··,•, ·.' • ".' • -~ 

se lrnn· liccho ·e~¡.ie.t'.t111c11.tC~. ·ci:.·aff(r;n:tei ne Cabi•.1t·ntc~'i:fo'.'pit.'ta· de7-:· ,._.. · 
t~.~m(11t111 et .ttp6 de .1ticm~U.tÍ'~ COI! Pl~dc~~ C.1l~·fo·né1!~CC, · ~~inp~ob.f1:~-fNe. 
que lcJ hid~atot. de c~'l.bano J~G f~J de ~ayo~ c~-iogc11icidad; cJtc-
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ac comp1Lob6 mc.dlantc et uao de Jo~daa g~6t1t.i.ca6, Jumlnl~t4ando polt 
la .6011da .J6.f.o. uno. de .to.'. cleme11.toJ nu.t1tü.i.06 de la· d.i.e.ta, u de.cb, 
h.i.dJzn.to!l de cMbono, p1totc-l1Í1t6 e Upldo~; m.i.e11t1¡aa· lo6 otii.oJ doJ -

c.\an p1Lov.i6to6 polt vla bucal. A6.c'., "~ p!ldo comp.'tobM que ta 6uplt!_ 
-:..i611 de l1ld11.a.tciJ de callbono cU.mfoa la _p!Loducc.i.611 de cM.i.e.6 y loJ
aUmcn.toa que co11:t.\.lbuyc11 a .fo 6Mm1tc.icfo de placa lluu pll.lnc.ipalme!!_ 
.te to.6 que con.t.i.cnen a::úcMeJ y alm.idonc-:.. [ 16} 

La 6oi1.1iH1c.i.611 de calLiell polt Jo6 a::úcMe6, depende mlf6 que de. 

.6u can.t.i.dnd, de c.ieJt:ta.6 c.Mac..tc1tú.t.ica6 de lo~ .at.imen.tó~ que ·loJ -
con.t.lcnen, en.t1te eÚa..6 la.6 J.i.gli.i.entei: 

11 L~ ~ona.i.6.tenc.Ú 6ú.icá de _l.cJ af..i.men.toJ, upec.i.af.me11.te J_u
adhe~.i.v¡d~d, p~cJ loJ_~l.i.mc~.toa pegmjollo~ como. ta-:. 9oio6.i-
11a6 lca1ta~eloll, ¿ft.i.cloJoJ) Jon m~6 ca1L.i.u9€n.i.coJ, debido a

que peJtrnanccen m~6 :t.i.empo en c.~n.tac.to c.011 lo6 d.i.en.teJ.· 

2) El tÚmp<' en que ae .<.JÍ¡;.i.e."<en: La c.IVl.fogen.ic..i.dad cJ me1101t -

cuando l.o-:. al.i.111e11.to6 que co11.t.i.e11e11 a::úc1t11.eJ Je c.011Jumen,~ .d_!! 
· 1z.an.te·ta-:. com.i.daJ, que' cuando H. le!l con6u.me. e11.t1te. tcü<c~m~ 

daa • . ~-
- ' . ..~ . ; .·, . 

3) La 6-'tec.1w1~.i.a col1. q'uC: loa ·at.i.mentoa 1trncaii.adc4 6on .i.119e.1L.l-
ao1i: A me110~· ó1te.~uenc.Ú .~enolf. c.att:icg ei:.i.c.i.dad •. fdJ., : · . 

• • ·, < • .., 

··.._:·. 

E6 obv.i.o;>~iie. puede hu6caJL1ie _uná artc:r.na~.i.v~ a.,:,la. 4up1tc-:--
-:..i.611 d11..f.Ú.ica_ dci,_.r.()i'.'ic~1Lbikidiic1..toJ Ó°Cllm~11..tabfoJ yi:C.ú aliell;1a.t.lva

c¿ n<' conúr;.l.~ iiada.'6uc.~.a de.: t.H com.idaJ, plLlnc.i.paleJ :e~. dcc.l.'t, la. 
; , '. : . -1~' . ' '. . : . •; - . . . • . ·,.. .: ·,, ·'< i . . 

gen te ac. cpfa m,fa· .6t1'.c.Umen.tc J up.o:.:im.i.'I. .Coa · boc.1do6: c1~.t·'l.e: ·,l a6.·_comida~ 

que e Umi11r.'I. · pdlLO";có1ílpÚto ló~-. af..i..inen.to~ ···dulcca ~· .. ~ob{i1itOclo:6¡ ~t·· -
t-'i.ata de itili o~. -y· a'd~ t.~c-e1~.te~· .. q·u e J on loa' 11i4/; a ócé{~d~~:;:p~:~ .ta _:e,~-:-: . 
..... Le-6 • r n , · · · • · >: .:/il?>:}~ . · · · · · ' 

~' ··: :·.:. .·, 

·Po.\ iupaC:J.tp, Ca di.c.t.i d~~~'c11dc·'.~\1: ~.'tÍll: ~p1t'.'ite :J~·.:·ana' ~t~ái;crn:.· 
pe~ ion.1t .i'11ñfuü!~ 1i.at.ttJ;1tf111c1:Ú ·/Jº·' C.n ;cdaif, c.ú :cclJ.tumb."..eJ ttu.ldal 

:' ~difoiOHU, ·ra ·ramHia, a~( com.., t.irnL>an P<'\ Cn púb.f.-iddad !f la~ 

1-'n il, ¿ 1 ¿ d 11de ! e e rn<.'i1n.lc.1Hi. 
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E6 · pCIJr. >cU.1r que el cón.t1r.ot.: dú.té.~.icio\en fa p1teve11C.i611 de la -
ca1tú6 úepe,t~de,. en p1t211ie1t .ü1tm;foo ·!/.ante 'todo de :Ca· Í.•oi.un.ta.d tJ .te
nac..idad dP. cttda pa~ÚnÚ. fo.de cadá pctdlr.e,.~11 Ú'. ca6o de io& 11.l1io6). 

u. vei1.t.ü.ta pt1ede·p1t~pC111.p . .ionci1t la ·dib.ldtt ~i.11óM.11111.c.l611 ac.e11.c.a de .to6 
aUmento& ·.¡¡'beb.ldit& adccuadtt6 .lj ~iued·e tambU11 o61tCCl'.ll. 1fo.i.nro CI &U6 

pac.len.teJ; '·¡1'iuiqu.e e.11 li.eai..i.clnd Úl ve.lidadvrn 1tc6pc11-~ab.U'..i.do.d e1t cuan 

.to a lct mod.i.ó-lc.ac.i6n de u1:a cÚe.ta y la .Um.i..tac.-ión ~n e.e !JU6.tc poJr.-: 
la• goto&.ln~~ ~ 1tc61t.ige~.lo~ azuca1tado& e11.t1r.c la• c.0111.lda& ltecae en
e.e. p.'to p.i.o .i.1idlv.i.duo. 

PctJia qÚe el. plan d.lÚlt.lC.o que &e p11.opo11'e et i11d iv.lduo llegue 
a .tenelt éx.({o, 'c.& nece4M.ia la coopeJr.ac.i.611 áe lN rfémÚ m.i.embJto& -
de la 6am.(t.la, y e.11 e.e cal.O de .t1r.a.ta1t.se de un tJitc.i.cnÚ. de coli..ta -
edad; e& ;1eeiie111..la .e.a C.oope~ac.Ü1i de · . .to& pad1tc.•. · Le~ p.idJLe6 de ó~ 
m.l.Ua. e'.t.111 'poi!. lo gene.1ta.t. c.o.1i6c.le1i.tú de . .ea ct1.1t.logc11:tc.ido.d de la.& 
gaUe..ta6, 'lle.611.e&co&, ·du.tc.u y goÍno. ,de. ma6Cal!.i pe.Ir.O a pc&alt de e.Uo 
(ú: u11 c.6.tu(t.lo Jtea.t..i.zado. en Suec.lal '&e ob&.e.~vá que C?l 66% de.'-º' -
padll.e& no mu.c.6.tllan n.<.i1gi1n. de&eo de c.a·n;b.Út~ .e'ct~ co~.tu;nbJr.e.!J at.i.meit.t:i:_ 

e.la& de ~u.s h.i..jo&, ei lle&J.e..tado de ;e&~e .~4.tudfo. 6ue que .t.6i..o irno -
de c.ada .tJi.e.!i padJtc.& e4.tuvo" .i.1i.té~eúdó én mod.ló.i..caJi. lM. c.o&:twn~1tu-
d.le.U.t.lc.a& de.'.1iu.& h.i.jo~:·> 112); ,, ·' . 

·''. ' '' ~' 
'. -.. :. i ~;-

C o 11c.l'.uye11 do, pode~o-6: dé.c.i:/Í/í(~i:':é.a )Ji.e.v,c.nc.<61¡ de 'i..a..c.~it.le&.'.me.
d.ia.11.te. me.d.lda& 11u.tJi.¡¿¡_o;~·a'i~t.::~:caifúü;'frpc11.:c 110 .lníp'o,Úblc.':de 'to,.-

. ' . '. ,,';'i;:J;o"¡~:·.}~· ··~·tj~ ,.·:·'.·:·::.?;,: .. ·/,/'". , . . . . ... ,, ' 
gltaJi.. '•, 

" 

1NMUN1ZAC10N' {vac.u11~>:'A1IÚ;d~ü-~;iYi;'/:';~· 
E .e conce~io'de --~·11j::"i1'~ ... ~:L·~·i?:di1'1tke··c~)~'11á i·e1il~~iln~tiad .l 1í.6Ú- .¡ 

c..i.c ~a e.a u~.1dít '.j;c~~~g ~ii}~~'.;~;~td~~;1·0~);~.~:~·~c.'i6~ ca~:·. ( Úil~pto~oc.~1~6.··· Afu- · · 
.tan&I, lia /icci1( e:;·pú.,~,¡;;'tl po.~·:(bÚ .. i1fod.'il~ ·qu'.é .fti C?116~~m~dtid ~;uc.da 

. '¡ - . • . • . 

p.'tC.VenÚH pOlt Ütmu1i'l::úl6n';'· r1 H' 
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La mcq/oli.Cá de y.~ :cJ~u'd.lo& :de :l111nu11l~acüit -~e liltn· ~e.ó.Uzado -
u~ando vttcun1t6 pll1?p11fi.11dct6 ·d!!- .~1ali.ltt& ccpa6· de: S.t11ép.tococcu& mu.tan6, 
pe.'lo e.l .u.~;o ri"c. vn~~,;111;.-'.;fo~.i.~/·lii¡.ta de.ttdm.i11ÍU.'lac.l611, cÚ&e de. · 
anúnat empleado' y ~~1ia~:_:co;id/c.i:¿1ie~ .éxpe . .Z:.i.111c11".t~1té~, ·ftan va-'l.i.ado -
e 011&.i.d e1tabi é1~e11Ú. d·e.. '.ün:·.c·~·¡i{~¿;;: a: oúo:: l .n · ·· ··. : · · 

• '. '.:• ···.~ • ", c·>·«.";7.¿·;' '::,·~·. ·, ·- ' •· • 

La .i.11vcÚ.iga~Ú;1\,._~ '~ .. ~_t:(i··éar~~~ ·~e i1~' Úev~do a cabo en 1toedo
.te& (!La.tu y lt~1ri&ÚlLXI 0:;~;1 inane~ ."(ithc&tl&; :Macaca. nilLta.t.tii, Mac.aC.a-
6aú.icu.Ca1tü I; &.i.n c1nb/t,1r,go,"lict&.tci lit ócciha 110 ~e>lta ob.te.11.i.do €.x.i..to 
e.11 .Ce& e& 6uell;06 pct.'l.'l .. ~1~mirn.lza1t.' co11.t11.a lo~; enceto& de. la placa ba.~ 
.te.1t.fo11¡¡ en c&.tad~~ de .e.11'6eli.~e:ridi1 •. • 

Una c.oM e.~ .i.noc~.e.,~f. a un áh:lmal e.xpef:.i11icnial con una ce.pa.-ca 
11.ló'ge.na, .i.1tduc.i./t. Úli.lc~ ·.aÚmc11tali.to al a11.f.ma.{ COI! una. d.i.e..ta' ct.U.a~~ 
111C1ttc c.ail'.i.ogén.Úa C. .ü1mu11üitli.l~ :é.f.e.vdndÚe &ii& · a11t.lc.uMpo~. al. m.i.-

c~ooJtganümo car..i69c110 dc.t.Cllmúrndo, pcÁo e&' u;; p1toblema 'co1~pt~iá.-
me11.te d.i.óe~e.a.te C.UttlldC' ~e C6.tcf ·á1t.t'e UllCI 6loJ¡a. COmp.f.e.]a y COI\, .f.Ó4 • 
pJLOduc..to& 11Mma.Cct. del metabo.C.i.~mo de to& ·co.1tboh".id1ta..tot., ccom~ en -
et ca.ao de la ca1t.i~6 de11.ta.f. dcl"huma110. [2~] 

P.11.uebah 1tec.le i1.te·~ & ug.i.'eÍr.c?.11.:q ue. ta "ú1munú~c.l6n debe·/'~(!.dUi:a11..: 
H at c.cm.ün:o .de .e.a ~·ida¡ p11.e6~1t.i.bleme.11te ánú&.:ifi,l~:i;~~·upÚvlt de. 

.f.ot. d.lcntc~ p1t.ilnM.i.oi;·o·;ae a~,· c.Ót.011üacÚ1i. ,;~·k.:e¿ÚÁi:~to'~<)c.'~~6 mu 

:t~»~; et.te e6 p.'l~~Ue: ~(·:a11.tü~é.,íú1 . a.ene ~~~i·íi1t'c·b~bú,'.fd.~cfe4de ~IL~ 
ve.11ü Ca ·;t n ólicc.i.611 :;.[i~:cX: h0Cc11i~d~/6n' ·d~;ft~~,¿¡f; '1.·1d~t.'.{ 1 q·u¡~'de~~~l&. : 

q,. l• in ó e'. Cit! "·:~.j¡"i:&;t~ : '.'. {~.,«vid•~ .:~~~; \f 3) i .. · •. · · · . 

Aa.{ pu~.a, teíie1iii'i6>.q!i'e ~a ·pltev e;1c'i:611 ::de ··1.,, .C.a:it~ú. pó1t'· lniñunH a. 
. ' ... ·.·).;,,}:,'· ·~··.··;· .·.' .· ,,;,. :.,'·::. .·~·. ,..·.-. ·~:· .. "' .. · .... " '. -

cúfo c.<'n .s.t11ep.tcé.6cé.íí.6·.mU.ta11~;~·11a>demoÚ'l.ado e..iiloa an.i.inateJ·· de·. la 
bo.IJ.a te>.•, i C . 6 U .• eóÚ·~~"[a ~::.:·:·P,eJ:o'.J:C!· .:{~:q~l.i.e.~Cll'. ~·if6 '~& .t.u.dlo& .. al1th. de : 

. i\ U C. I! ~.t,C mét~do'. pÜ ~d¡\ /.MOÍJCl~·"~. C :·:¿ci·1i•·6·.c9 (¡.Úd.a.d C'I! ·C.Ó&. ~ C~C ~·,. /tU•!11ln~4 ,' 
[ 2 o l 
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la. cM.{e6: den.tal. e1; una. e116e1tmedad. de lo& .tej.ldo.!. · ca.lc.i.6.lca.-
do& de to!> d.i.c.n.tÜ¡·que 1;e. caJi.ac.tc.11..lza. PO·'L dii.61h.l11'1.~aÚia.cAó11 de ta 
pCt11..te .i.no.'4gcfo.lca y de1;.t1tucc.i.611 de .t.4 1;ub1;.ta11c.ia. on:g,fll.lca de· la. p.l~ 
z~ den.ta1t.ia. 

P11.oba.ble111e1ite e.1; ta rl1it1; 61tecuc.11.te de C.Cll> en6Mmedade1; c1tó11.i.-

ca& de ll.t hu~an.tdad,·~na. vez p!tod~c.lda 1;~1; 111a11.l6eataclo11e1; o com-
pl.i.cac.i.on~a· pc1t1;.i.1;.tc11 du1tan.te .:toda. la vlda, aunque la le1;.i.ó11 •ea -
t.1ta..tada, e~ dec..l1t. 1 ¡3uede ap~.1tece1t de nuevo ta. lc.&.i.ón ca1t.i.01;a. deba.
jo de. la1; .1tc.1;.ta.u.'tac.i.011e1; Jtca.U.ú1da1; a.11.:te1r..i.oJtmea.te, a ea.to ae le da. 

et 110111b1te de ~e.lnc.idenc.i.a. ·de c.M.i.e•. 

No Ita y ~eg:l'a1!':9 eog11.cf'6.i.c.á de .e.a. ÚcltlLct C.U!/06 ltablta11.:te1; 1\0 ha
yan pa.dec.ldo O· padezcan·. cctJt.le.6 ac.t.lvti., po11.que a.6ec.ta. a pe11.~oiia.1; de. 

amboa 1; exoa, de'.-.t~rla~ !a.1; ,\aza.6 y e1;.tJta.:to1; aoc.i.oec.onómic.01;; . 
' ,,·,.' 

La c;ct1t.U>.'1; é~ 1!;ta en6útÍ11edcid muUl6ac.t01t.lat en ta. c.Ú.al .llt.t~h.--
vlenen: 

a) Mlc.Úá1t.giwümoa. 
b) VÚta · ( itli~'ei1.tac.ló 1i) • 

c.) MM óoio{j.c~"'dr CÓ~·_dÚ.11.:te1; .• 
' ... ;;'. ~ .. ; '. ' ¡. ~ :· ' : . ,. . : • .. . 

La a.cwnutac..l6n de aU1i1 el1.to1; Úe ne. Jtc lac..i.611 c.0·11 fo C.a11..le1;, 
puC!; C.Ua1tdO .f.o.~ ~Ú1~~Jt.tO·~, .quea~ll ~e.tc.1iÚo& en depii.e.1;fo11C.

0

6 !/ ~UltCOI; 
{1;upe'16.i.de6· oc.e.ú~at1úi, debn'}o. :i; tM i:ol1iu de con.tacto de .f.01; -
dhn.tc&, en bo.\dc.& c·~·'tV.ic(tCc&; ·~c.baj~ de la.6 ab.,a:rndc..'1.a:~ de i~1; ~
p.\6.tc.6.i..&, en d.ic\11.tc.~ 111.'lf. Ít.t.<.11endo~,;e.tc.; . .fo~ mic.'"º·'vanümo~ p1z.o;. 
l~ ¿c.rn.1 y con1l1 ·c.011H.c.uc11cfo Ú p.'toducc' ca de~ dc.n.tat. 
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Lo<'> .tipo.~ de aU.111e11.to.!> co11.ti-ldc.11ado.~. c1rnMie.6 de. ta: enóMmedad 
6011 .ea,~ cMbol.1id11a.to.~~ r . .ti rl~c.<11: cii:ítcia~'li·~·. :At·cd6f'dc:~'¡'5'. ;,U.iiilto<'>~· 
de l1Ltbe11 .tngeJt.tdo alimento.ti, el contr.nidodc tfcÚo.·de. ln.'; ~~Üva ·íl.<'> 

. - · .. , -','t:.:.. ,· -·-. '. . - :· > ': . ''.'· - ..;.j 

c.i.c.nde a un 11.ivee q11e pur.de da1i11.11. loó. 6.it!J<tllO.<'>: dc.11ta11.{06,· e.6.to .. .6U.ce 
de c.Jpcc.i1tfme11.tc con al.ime.11.to.6 dü.Úe6 ¡ á dci~:Úr., ·~,¡j~ ~0;1t'inga.11 . ...a.: 

. ' . . . .. ~, . ' __ .. '-. . ' . . . - . 

c.a1Lo6a. 

S.i11 emba1190, la~ rñcd.ldah ad:ua.Úi 'dc!JÚiiadar a co11:t1Lo.i'.a1t. la -

e11óc.1Lmeda.d pw!.deít phocluc;i)i.''t~¡tC!: .110.tCl.lÍú. 4Ltim.i.1~ucÚn en .e.a. apa.IL.ic.i6n
de la. c.11 óe1tmc.da;i, eh :deC..Ú~1 :'llll!ú~.~tÓ!' ta' p~eve·né.Uit que ,\e lle.va. a
cabo poli. COlt.tll~l de d.ie.1.a·: 1 of.ltO/tUlt~.6 .. . .tie.Ú.ado~C..6 1 · eÚ.. 
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.·.x11. CONC:WS10NES 

7. - Se Ita.· de.mo!t1Lo.á o que. deben e.Üa.Ji ji1r.e.6 en.te.&' :t.11.ú ·~ac.toJiu. e.11 - -
601r.ma. 6,(.multfi.11ea. pa11.ét que ..6e. .. de~~~~oue:c~hi~.1;>· ... 

• . . • : • :; • ~ ._ ; . ,, ' : " "• •. ' : i . • ' ..• , ; ' ".' ._ 

a.) Huc!.&ped (pn11.t.lcuta1i'me~'.t~: ta. ·~áÚva y t.06 d~.~n.té.6 l .. 
b) /.Ucll.o 6loli.a. · · •. ·.~:.:;~,::' k . 

e) Sub6.t1r.a.to tale.ta! .• . , 
· ... 

2. - La e.UmúrncUn meedi~:.t~~~ pcÚ6dÍ.Ca· e/e todo6 {ó6 dep66Úo6 de -
pta.c.a poli. el. ~e.~.U.!adq de lo6 él.lénte6 !/ eón f.06 aux.<.l.i.a..'1.C.6 de-. . . '• ';'·• \ , . 
Ump~ez"a. i.n.té11.de11.tát;. 6l.uo~itll.06,:ÚUad01Le6;' .e.te..;· 6011 mec/.f.d,t& 
p~e.ve.11.t.ivO.¿ c~n.t11.a. Ú tialti~~· d~~.tal~. · 

3.- La .i..119~.úú~ de. 911.ande& ·c.a.11.t-i.dade.6 de 
0

h.Ld11.a..to.ti .e/e c.a1r.bonc .6e1r.
me.11:ta.bÚ.ti atietvz.an et plLoce~b .de ~a· c.~Jt.ie.&·, poli. ~.e co11.tJr.a11..lo,
.e.a. 1z.e.ducc.i.61i de. .eci ii19e·~~~·de· 'C.a..~l~0Úd11.a.toi..Aeduce.11 la. apaJr..i.--
c.i.611 de ü.ta ei16,i!..tz.~e.d~.d~· · · ..... ·· .. · · 

" . ,,. ·.~ .. <.:\·::~~·.:·.: 
4. - Se. c.0116.ide.Jr.<t qt.te S.t'Ji.ep.tocoé.cuJ. níu:titn.&· e..6 >(Je·· paii.Üúif.a'lz. impM-.-

tanc.id e•1. ~~. e.~1j f~85~ ~ü:~ff .:.z·:~+~,6:.1~!,~:t(ll.:~:~/,, : ·· ~. " ·· · ·· · 
5. - Et :e6tado .~~t·ü'/ü.:'cÍ /·t.a6.• ·0a~und~-J~ont:i .. 't. la c1ÍJ1.,(ú :den.tal.· .i.nd.i..ca 

que .e.a~ ,;~ip:a11.a.c:lo:né6 ·a~t.u·ate6··~-ó;~ :e6ec.Úva~ ei~:··tó~··d;U»idee6 y 
debe:ilan i~~I¡ .• Júúzadi¿~ ~·n. p~~:ebÚ. ctt:n.l~á!.•. ·~~11.d.\1a~~~l~;a1z.· ·~u 
e6~it.Í.l~Ú~d>¿~n1o''·u:,d'·~tiéi';idú~·ac :~':'e&~· mú~·.ib·~·:a~:tda.ú~' de' 'con . 
.tJLol ·de• c~Áú.h}·~~11.~/~~,t¡j~· p~oc.ed-im.iC.1l,to~ ··Cie ¡;,,;;~11i~·a.cú;?de-~ 
ben 11.ccoi~«{~'·ü1ilaJLg'o ic'iúni;10./ú&ítpeú11.. muc1tih-/1ÚMct1(.tád~~. an· 
tM de. 'Ú:dit~io/iin~tt!.e::eÍ'f;e'6c.'~t.i0.a cÓ;Ú:~a cfÚlia: '.efrié!li,m!!'.d~if~ 
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· GLOSARIO 

CEPA. - En b.lcfog.Ca, 911.~pÓ d.e';~.tgaíiúmo¿ · c.uyd. d.4c.e11dei1c.:<.a· e..1 cÓ'i1oc.l 
.· . ~ :: ' ··'. ' . . ; . : -· . da.. 

FE RMENTAC 1 ON. - T1ta116 óOJr.m~6~~·¿~::·qui '4u6.ie ·.ui:téoínpueÚo.~ ó.~~~nlco · pOJL:. 
.Ca ac.c.l6n de .f.04 6 e.tine11to.6':•0 ;~;¡·,¡~·d6 '. ' Eje1~'p{o :.:.:.''.: ~~·~ . .; .:·:~ . ..• 
f'gmen.tac..<.611 á.lc.ol16Uc..a; ta. qúé''iu6ú ú .9.e.iú.ó;sd>'·t~·aÍ14~oiimtf11do4e-
en a.C.c.ofto.f. !f dUxldo ·de c.a-;i.~~~~/ . . '. ..· ....... ·.· ·.~ .," ··.:·;:·· ... . 
Fe.'Lmen.ta.c..i.6/t .f.ác.t.lca; . .tir.an4.ÓOÍt1nac..l6'.11 dc. .f.04, azc'fc.a..te4: en Ac.',(.do Uc.-
.t.lc. o' m ed.f.a.11.t e .f.a..1 ba.~t.e.~.i.d4 ... ÚÚ.lc.·~~, e.te... ' ' .. ' .. ' ' ' ' ' J 

• ' '" ~· ., • 1 • 

'"•'· .·.·,:.·:, 

FCR/.IENTO. - Sct6tan~.<.a de· 11a.tit1Liteza c.a.ta.lU.i.ca, µ11.oduc.lda po.'I. lo4 -
H1te..1 v.i.v<'J, q~e .da o.t.(,geit' a .t11.ar14~01Lma.L!.i.one1i qu..Cmlc.a..& .f..f.a.mada~ -- · 
6 etz.m en.ta.c.<.o 11e~. · : 

GNOT0610TICO. - S,.i.911".ló.fca. ''.v.i.d.~1 co11oc..lda." del g1tü510: qno.4'.l.5; cono
c.hn.i.en.to tJ b.fo&,: v.lda. E4.te 'Ú1r.m.<.no H ú:U.!.i.za pa.1ta. de4~9 nalL a' un 
a.n.lmae. po.t.ta.do.t ·de U.na: 6.f.o.'La. 11iÚ~ObÚ11a coitoc..lda •. · . . ···,. ,,. ·;,"'.' . .. . . .. ,. .. 

'·r :'"· ·.~. <,. • ' 

QUl:LACZÓN: - PMp.ledad ·cÍc·:;¡·~~~,Ü),\io'11e'6.: ·.~no.\g.~ni~o6 )íic..6\~~~cfndoto.s 
a c.omplejo..1 O-'L!JIÍllÚo.~ no. :d.l~id.~bÚ4.. '· °'' ' . . 

'.'.r < ', , , :·: .~·'. 
' ' . ',,' 
·. :.í~ :'. ;.: ~:.: .• ' . . .,. ·, ' • ~.. . • ., . • . ' 

LAUIU L SULFATQ VE :sovro~ - ·. t'e.te1L!Jente u.t.i.Uza.do ·en .e.o:(dC:1i.t1L.l5.lco4, 
p.'!.op.lc.da.dC'.J: .útlibú' el! agu.(_t; .U9e.to, ol.o'.t, c~1{a.c'ié..'l.ÚÚc.Ó; F61tmu

.C.a.: C H Na.O S. 

"' 

L1S1S.- ·(L'\'.C :J~Ú'gC' tOJü, d(~o.Cuc..l6n) dcÚ-...ucc.l611de célcdr.4 o .t~ 
jido..1 po~ dlJo.Cucl6n o d.lJoc.lac..l6n de auJ ctcmen.toa. 
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Pl?OTLO L r s zs ;- ·rve 'p.~ o.te.lita IJ. e.t . . gJt.lego id~.i.4 ;· .d.Úo;f.ú.á~11 l conv.e.'t- -
>.i.61? de CaJ µ·11.o':tc.t.11116 po'.'t li.i.d.'L6UJú en pep.tona~ !1. o.ttoJ p11.oduc.tol1 
) o .Cu b.Cell. 
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