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INTRODUCGCION

Como dentro de cada una de las especialidades que se
estudian dentro de las ramas de la Salud Piblica,la Opera-
toria Dental tiene un lugar importante,pues se orienta a la
prevencidén y conservacidén de los érganos dentarios gue son
efectados por el proceso patoldgico que es la caries dental.

Debemos conocer todo el tipo de instrumental con el
que contamos para llegar a estos fines,como por ejemplo los
instrumentos cortantes de mano con el que llevamos a cabo
el trabajo mecdnico que no se puede realizar con los instru
mentos de alta velocidad,pues en lugar de beneficiar a los
6rganos dentarios los afectariamos pues podriamos hacer una
comu:icacidén pulpar que en algunos czs80s es irreparable.

Ademds debemos tener en cuenta.las caracteristicas que
vamos a conservar en los érganos dentarios,tanto temporales
como permanentes que son atacados por caries,en estos casos
debemos aplicar tanto conceptos de mecdnica como de estéti-
ca para devolverlos a su estado de salud y equilidbrio con
los dientes becinos y sus antagonistas.

Tenemos que entender los orincipios de preparacidén de
cavidades,para no extendernos en zonas en que esten muy dé-
biles nuesiros drganos dentarios,pues al colocar el materid
de obturacidn estas paredes se pueden fracturar y dar maye-
res problemas tanto al paciente como & nosotros.

También debemos tener en cuenta los materiales que
se utilizan como aislantes térmicos,cuando realizamos una -

cavidad muy profunda.



CAPITULO I
HISTORIA DE LA OPERATORIA DENTAL

La historia de la evclucidén de las prdcticas médicas
y odontoldgicas es esencialmente la historia del desarrollo
de da humanidad.

Se cree por los hallasgos hechos tanto en un dinosau-
rio como en un Homo-Neandertal que la caries mds antigua se
remonta a unos 150,000 ados.

Desde 1la época del Papiro de Ebers descubierto en --
1872 hasta la fecha ha sido insesante el aporte de ideas pa
ra explicar la presencia de la enfermedad y los recursos pa
ra conjurarla.

Los egipcios creian que el aparato dentario del hom-
bre crecia constantemente para conpensar asi las perdidas -
de tejido que la masticaciién producia por desgaste.

Erasistrato de Cos fundd la escuela de Alejandria —--
300 anos antes de Cristo,la que .seguia los principios de la
escuela Hipocrdtica,trato los problemas dentales con un cri
terio ampliamente conservador.

Archigenes de Siria (38 d4.C.) practicé la cauteriza-
cibén con acero calentado al rojo en casos de fracturas de
dientes con pulpa expuesta y llego a obturar éavidades pro-
ducidas por caries previa limpieza de las mismas,cCon una -
substancia en base a resina.

Claudius Galeno ( I30 d4.C.} observo lesiones pulpares
y del periodonto describié el nimero y posiciones de los di
entes con sus caracteristicas anatdmicas haciendo potar aue
son huesos inervados por el trigémino al gue descrihe igual
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que a otros nervios craneales,estudio con aguda observaciédn
1as lesiones producidas por caries y llego a diferenciarlas
en lesiones de marcha lenta(caries seca) y lesiones de rdpi-
do avance (caries himeda).

Rahzes (850-923) Expuso sus ideas y:teorias relaciona-
das con las enfermedades y dolores dentales,obturaba cavida-
des de caries no solo con el fin de restaurar la funcién masg
ticatoria sino para evitar el contagio de los dientes veci-
nos.

Avicena (980) Estudia la anatomia y fisioldgia de los
dientes como asi también la forma correcta de practicar su
limpieza,aconsejo la perforacién de la cdmara pulpar pars -
permitir el drenaje de los humores y fue el primero en apli-
car remedioa en dicha cavidad con fines terapéuticoas.

Guy de Chaulliac (I300~I368) Decia que las intervencig
nes en la boca deberian ser realizadas por individuos que tu
vieran conocimientos especiales sobre estracciones,vaporiza.
ciones,obturaciones etc.,si bien dirigido vor un médico.
Estudid también algunos materiales de obturaciones y aconse-
jo el emplso de sustancias detifricas.

Pietro de Argelato (I390) Introdujo una numerosa se-
rie de instrumentos quirirgicos destinados a intervenciones
en la boca y los dientes,que significaron sin duda un avance
sobre los diseros de dos siglos atras de Abulcasis.

Giovani de Arcola explica la aplicacidén de un instru-
mento especial para nacer extracciones al que denomina peli-
cano, pero lo que le did sitio de honor en la historia de --
nuestra especialidad es haber sido el primeroc en utilizar

el oro en obturaciones.



Giovani de Vigo (i1460-I520) Aconseja la limpieza mecdnica de
las lesiones producidas por la caries con trépanos limas y
otros instrumentos convenientes.

Girolamc de Acquapendente en I587 publicé su Opera -
Chirurgica donde enumera los cuidados de los dientes y la —-
boca, enumerando la eliminacidén del tdrtaro,la extraccidn de
los dientes mal colocados o inutiles en las respectivas arca
das.

Ambrosio Paré practicd extracciones llegando a ser ci-
rujanc renombrado y de gran capacidad.

El libro mds antiguo que se refiere a odontologia fue
el " Artzney Buchlein " editado por Michel Blum en I530.

" TLa materia de la dentadura y la maravillosa obra de
la boca" es el titulo de otro de los librossobre odontologia
exclusivamente,en este libro se expresan conocimientos de -
fonética vinculados a la cavidad bucal,asi como de estética
y funcidn masticatoria.

En 1728 aparece la obra de Fauchard que abazrca en for-
ma completa los conocimiento bdsicos de nuestra especialidad
hasta esa recha.

John Hunter publicd obras de estrsordinario valor por
los nuevos conceptos gue contenian,que echaron por tierra el
empirismo de la época.

. A Willism Rae corresponde el honor de una clara visidn
y ¢l primer esfuerzo para la efectividad de la lucha social
contra los males dentales.

En I8I2 Marcos Bull empezd a emplear oro en forma de
pequeiias gotas que por su ductibilidad permitia adaptarlo
con mucha presicién,antes de Bull se usaba el oro de moneda
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cuya aplicacidén era mucho menos practica.

Harris pdblica una obra considerada en su tiempo de
valor,conocia ya la propiedad desvitalizadora del ARSENICO.

En 1826 Augusto Taveau empled en paris una limadure
de monedas con mercurio.

En 1832 Snell disefla el primer sillon dental.

En I832 Osterman mezclando cal y dcido fosfdrico ———--
consiguio producir un material gque tenia un rdvido fraguado.

En I838 Merrit uso ,por primera vez el martillo para
orificar.

M. Sorel en 1843 prepard un material adhesivo con la
finalidaé& de fijar .iezas finas de cerdmica,que estaba con-
puesta por éxido de cinc al que cubria con una solucidn sa-
turada de Clorhidrato de cinc.

En 1848 A. Hillentrega un nuevo producto de miltiples
empleos como la gutapercha.

Charles Stents en I357 presenta el primer material -
para impresiones.

En I864 Sanford C. Barnun idedé el aislamiento perfec——
to del campo operatorio por nedio del dique de goma.

En I87I Luis Jack emplea por primera vez la matriz -
para la obturacién de cavidades compuestas.

Morrison en I872 crea el torno movido a pedal.

En I873 se presenta een Alemania un cemento llamado de
oxifosfato,en el mismo arfio los hermanos Rostang presentan el
cemento de oxicloruro.

G.A. Bonwill en I876 comienza a emplear el diamnate -

para desgastar los dientes.



En 1893 Black propone el sistema de nomenclatura ——-
dental aceptado hasta nuestros dias con peguerias variantes.

En I906 J.P, Carmichael presenta una media corona que
abarca tres caras del diente comenzando asi la era de los
pilares.

En I907 Taggart presenta su aparato para colados.

En IY08 John A. Bryan presento los prineinios cavita-

rios para incrustaciones de porcelana cocida.



- CAPITULO IIX
HISTOLOGIA DE LOS DIENTES .

MEMBRANA DE NASMITH: Es una membrana muy permeable,de
escasa dureza y resistencia a los dcidos,en su estructura
se pueden distinguir tres partes o cuticulas. '

Cuticula Primaria; anhista y muy delgada ( uno a dos
micrones de espesor ).

Cuticula Secundaria; compuesta pof diez & doce hileras
de vélulas y con un espesor que varia entre I20 y I50 micro-
nes. ,

Cuticula Terciaria; de origen exdégeno,esta formada por
"ﬁna masa de aspecto blanquesino" que encierra glébulos ——-
blancos y rojos degenerados y celulas descamadas de la muco-
sa bucal,asi como colonias de los microorganismos habituales
de boca.

ESMALTE: Es el téjido mds duro y calsificado del orgs-
nismo,su superficie interna esta’en relacidn con la dentina
coronaria constituyendo el limite amelodentinario,la suverfi
cie externa esta en contacto con la membra de Nasmith o con
el medio bucal,a nivel .del reborde gingival el esmalte con-
tacta con el cemento en cuatro formas diferentes:

I.- El borde del cemento cubre al borde de esmalte.

2.~ Ambos rebordes contactan sin recubrirse.

3.~ Ambos bordes se hallan separados dejando una fran-
ja de dentina al descubierto.

4.- El borde de esmalte recubre al de cemento.

Con ligero aumento es nosible ver especialmente a ni-
vel del tercio gingival,una serie de rodetes o elevaciones
separadas entre si vor ligeras depresiones,estos rodetes --
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fueron denominados por Preiswerk periquimatias y los valles
son las partes superficiales de las estrias de Retzius.

Dureza del Esmalte: Es el resultado de un elevado por-
centaje de sales de calcio,la sustancia 6rganica disminuye
con la edad, como consecuencia del proceso de maduracidn,esto
explica la necesidad de no dejar esmalte sin la debida pro-
tecccidn de la dentina,durante la preparacidén de cavidades.

Espesor: Varia segin las partes del diente cue se con-
siderensu maximo espesor se encuentre siempre a nivel de laé
cispides de molares y premolares y del borde incisivo de los
dientes anteriores,siendo minimo a la altura del cuello y de
los surcos.

ELEMENTOS DEL ESMALTE

Prismas: Estan dispuestos en forma irradiada,avparecen
como partiendo del limite amelodentinario vara terminar en
la superficie externa,deSpués de haber atravesado todo el -
espesor del esmalte,su trayecto no es recto,sino que presen-
ta onduliciones que varian segun el diente y el sitio que se
considere.

LoS priscas Se agrupan en haces mas 0 mMenosS NUMerosos
dentro de los cuales guardan entre un paralelismo absoluto.

Direccidén de los Prismas: Varia segun la cara del di-
ente que se examine,la direccitnde los orismas tilene impor-
tancia en la preparacidén de cavidades con relacidn al materi
al de obturacién.

Sustancia Interprismdtica: La sustancia interprisméti-
cd.une a un prisma con otro,tiene un asvecto hialino seme jan
te al de los prismas.

Dentro de la sustancia interprimdtica se han descrito
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dos formaciones definidas; los Tdbulos del Esmalte cuya --
existencia sigue siendo muy discutida y lo8 Puentes Interco-
lumnares,que son formaciones filamentosas que atraviesan a
la sustancia de un prisma a otro.

Las Vainas:Constituyen una cubierta que envuelve a ca-
da prisma,representan el elemento menos calcificado y en -
consecuencia més rico en sustancia orgdnica.

Ademds de los elementos fundamentales encontramos a la@
Estrias de Retzius,las Bandas de Schreger,las Laminilas del
Esmalte y los Penachos de Linderer.

Estrias de Retzius: Son modificaciones circunscritas
de los elementos habituales del esmalte,se presentan en for-
ma de serie de bandas,lss Estrias de Retzius son los limites
entre las distintas etapas de la ameldgenesis.

Bandas de Schreger: Son algunes oandas mas oscuras cue
el resto del esmalve,que se encuentran en forma horizontal,
son consideradas como desviacionesde los prismas.

Laminillas de Esmalte: Son formaciones laminares,que
dispuestas en forma meridional atraviesan el esmalte en todo
su espesor, e indican aparentemente desviaciones de los amelo
blastomas,se distinguen dos tipos de Laminillas;de primera
clase que estdn localizadas exclusivamente en el Esmalte,y
las de segunda clase que pasan atravéz del limite amelodenti
nario y llegan a la dentina.

"Clivaje del Esmalte" La superficie de fractura deter-
minada por choques o presiones superiores a la tolerancia de

estos cuerpos,se conoce con el,nombre de Plano de Clivaje.



DENTINA o 4
Es el tealdo calsificado que conatituye la mayor parte
del diente,se distribuye tanto en la porciﬁncoronarla ‘como
en 1la zona radicular. - ‘
Espesor: Varia segin la edad y el lugér_del,diente que
se considere. ‘ ‘
Zl color propio de la dentlna es blanco amarlllento y

a veces blanco amarilento grlséceo tonalldad que transmite

al esmalte.

La elasticidad de la dentina se consideré segin Black
puede compararse a la de un resorte de acero,al medir la de-~
formacidn por presidn establece gque la porcidn de dos y medb
milimetros de dentina de didmetro se acorta un 5% bajo la -
presidén de I30 xilogrames.

ELEMENTOS DE LA DENTINA

zs de origen conjuntivo y presenta una gran sustancia
fundamental,como consecumncia se forman los conductillos den
tinarios y su contenido las PFibrillas de Tomes.y Fibras «—-
lerviosas.

Conductillos Dentinarios: Se orientan en forma verpen-
dicular a sus dos superficies,se calcula un promedio de ———-
75 000 en la zona préxima a la pulpa y IS 000 en la verifé-
ria.

Pibrillas de Tomes: Es la prolongacidén periférica del
odontoblasto que recorre el canaliculo en toda su extencién
8in adherisse a sus paredes.

Esta emvuelta en una especie de membrana,que es la --
vaina de Newman,que en realidad es la gque esta en contacto
directo con la pared interna del conductillo.
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ESTRUCTURA DE LA DENTINA

Es bastante sinple estd compuesta por las lineas de
contorno de Qwep,las lineas de Schreger de la dentina,los
espacios interglobulares de Czermak y la zona granular de
Tomes.

Lineas de Contorno de Owen: Nacen en el limite exter-
no de la dentina (amelodentinario en la parte coronaria y
cementodentinaria en la radicular) y se'dirigen”oblicuamente
hacia la cispide y el eje del diente. ;‘i' _

Se consideran como alteraciones,déhla”daleificacién
da1 téjido dentinario.

Las Lineas de Schreger: Son aspectos $pticos gue repre
sentan una serie de acodamientos o curvaturas de los canali-
culos dentinarios. '

Los Espacios Interglobulares de Czermak: Son también
alteraciones de la calcificacién de la dentina,que se encuen
tran en las vecindades con el esmalte.

La Zona Granular de Tomes: Estd constituida por una -
serie de celdillas de distinta forma que se agrupan en hile-
ras y se observan en las vecindades del cemento y paralelas
al limite cementodentinario.

Dentina Adventicia: Estd comprovado que el proceso de
formacién del tejido dentinarioc es indefinido.

Tuego de la erupcién sufre un periodo de disminucidn
y més tarde se inicia otro ,periodo mZs lento pero permanente
que es la Dentina Adventicia o Secundaria,que se deposita -
por dentro del limite primitivo de la cédmara pulpar.

Sensibilidad Dentinaria: La dentina es un tejido extre
madamente sensible,pero el mecanismo de conduccidén de esa -

gensibilidad sigue siendo motivo de discucidn.
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Como 1o que interesa para nuestro estudid son las rea-
cciones dolorosas durante la preparacidn de cavidades pre~
sentaremos las siguientes teorias. B

I.- Presencia de Fibras Nerviosas en la Dentina:

Segin los diferentes autores que se han encargado de
estudiar la sensibilidad dentinaria,aseguran que recibe ter-
minaciones nerviosas pero esto no ha sido suficientemente -—
comprovado, -

II.% Una via mixta es la que prooone Erausquin y dice
que no es posible negar la llegada de fibras nerviosas a la
zona supraodontobldstica y hasta plena predentina,per6 aun
asi no ha sido posible comprobarla.

P, Nespoulous considera tres tipos de sensibilidad ---
dentinaria:

I.- Sensibilidad Fisioldgica: Es la sensibilidad normd
de un diente sano que eXiste y permanece ignorada por el pa-
ciente,asi como se 1gnora el funcionamiento de los drganos
de la vida vegetativa.

Y puede definirse como aquella que puede reconocer un
contacto o una variacidn térmica sin sensacidn de dolor.

I1.- Sensibilidad Dolorosa: La sensibilidad fisioldgi-
ca Se convierte en sensibilidad dolorosa al ser atacada la
dentina con los instrumentos durante el acto operatorio.

III.~ Hiperestecia Dentinaria: Es un estado especial
de la dentina expuesta al medio bucal,por el cual reacciona

exagerando la sensibil idad dolorosa ante el contacto de un

agente irritante,
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ETIOLOGIA DE LA SENSIBLIDAD

Tanto la sensibilidad dolorosa como la hiperestesia
obedecen a causas generales y locales. _

2) Causas Generales: Segin Rebel contribuyen a exa-
cervar la sensibilidad de 1la dentina normal,no afectada por
proceso alguno, factores personales somdticos y psiquicos.

Las causas generales que pueden provocar la exagera -
cidn de la sensiblidad dentinaria,es necesario distinguir
los estados fisioldgicos,pero temporariamente patoldgicos -
7 103 estados patoldgicos propiamente dichos.

b) Causas Locales: Para que exista sensibilidad dolo-
rosa o hioerestesia dentinaria,es necesario que la dentina
se encuentre en contacto con el medio bucal,por eso conside-
rarenos como causas locales a todos aquellos procesos cue -
permitan esta situmcidn.

I.- Calcificacidén Incompleta (Hivoplasia,cuarto caso
de Choquet) .

2.~ Caries. ’

3.~ Traumatismos coronarios sin exposicidn pulpar;

4 .- Abrasiones (Fisiolégica,mecénica,ﬁuimica.)

5.- Retracciones Jingivales (Fisioldgica,traumatica,

guirdrgica).

b.~- Obturaciones deficientes del tercio gingiwval.

Los medios para conbatir la sensibilidad dolorosa y la
hiperestesia pueden ser de accidén local y general.

Accidn Tocal: Distinguiremos los agentes quirdirgicos
que comprenden los instrumentos cortantes de mano y los acci
onados oor el torno dental,los agentes quimicos (deshidra-
tantes, cdusticos,anestésicos y férmulas conbiradas) en la -
actualidad consideramos que el medio eficaz vara convatir la
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sensibilidad dolorosa y la hiperestesia es la anestesia -
local.

Accién General: Actulan sobre el estado psiquico del
paciente (Iluminacién apropiada del consultorio,preparacién
del enfermo) o directamente sobre su estado general,aumen-
tando sus defensas (Ingestidén de vitaminas,estimulantes de
la calsificacién,etcd). .

CEMENTO

Es un tejido congjuntivo calclflcado que recubre 1a por

¢ién radicular de los dientes,se relacmona 'entlna -an

su parte interna y con el periodonto nor‘su cr ‘ na.

El espesor varia casi constantemente con la edad la -
funcidén y el trabajo masticatorio.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES

ssta formado por una matriz calcificada que se deposi-
ta en capas sucesivas en la porcién radicular,determinande
la formacidn de estratos semejantes a los del hueso y se de-
nominan laminillas del Cemento,en esa matriz se engloban dos
tipos de elementos,los Cementoblastos gue son cuerpos celula
res que se nallan encerrados en pequedas excavacliones y cu-
llas terminaciones se anastomosSan entre si constituyendo un
reticulo,y las P.oras Perforantes,que constituyen un sistems
radial de fibras coldgenas oue Se inician en el hueso con -
el nombre de Fibras Sharpey y siguen en el periodonto con el
nombre de PFibras Principales.

Variedades de Cemento: Se consideran dos el cemento pri
mario y el Cemento Secundario.

Cemento Primario: Es el adyacente a la dentina y se -
forma antes que el diente entre en oclu51on,esté dlspuesto N
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en capas sumanenfe delgadas,que comienzan en bisel a la al-
tura del limite con el esmalte,carece de células y conducti-
llos,siendo en cambio sumamente rico en fibras.

Cemento Secundario: Se diferencia del primario por -
ser mds rico en laminillas,por presentar cementoblastos y
con menor cantidad de fibras. '

PERIODONTO

Definicién: Es el conjunto de tejidos que rodean y sos
tienen al diente manteniéndolo fijo en su alvéolo. Constitu-
yendo una articulacidén alvéolodentaria y se incluye en su
nomenclatura a la encia,la adherencia epitelial,a la:mEmﬁfaf
na de Nasmith,al periodonto,al hueso alveolar y al cemehto
dentario.

El parodonto se divide seglin su funcién en parodonto
de insercidn,constituido por el cemento,el periodonto y el
hueso alveolar que constituye el sistema de fijacidn dental
y el parodonto de proteccidn, formado por la enciz insertada
en el diente (adherencia epitelial y membrana de Nasmith) y
que estd destinado a proteger al aparato de soporte del —--
diente.

Periodonto de Insercidén: Esta constituido por el ce-~
mento dentario,el periodonto yel hueso.

Cemento: Considerado como tejido de insercidn,tiene co
mo funcién prinecipal seaQir de amarre del extremo dental de
las fibras periodontales.

Periodonto : Denominado también como Membrana Periodon
tal ligamento alveolodentario o pericemento es el tejido —--
conjuntivo fibroso gue rodea a la raiza dentaria y la mantie
ne fija al hueso alveolar,ocupa pues el espacio que gqueda -

entre la raiz .y el alvéolo.
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Espesor: No es uniforme sSino que es mayor a nivel de
la cresta dsea del dpice radicular que en las caras latera-—
les.

El espesor puede ser considerado desde dos aspectos:

El espesor bioldgico que es el que presenta el diente
que no estd en funcidn,y el espesor fisioldgico que corres-
ponde al diente en actividad funsional y es siempre mayor
que el primero.

ELEMZNTOS ESTRUCTURALES

fibras: Su denominacidén genérica es de fibras Princi-
pvales.Son de naturaleza coldgena dispuestas en haces de re-
corrido ondulado y que atraviesan todo el espesor del perio-
donto en forma irradiada y entrecruzada entre si.

Vamos a considerar las siguientes fibras pfincipales
en el periodonto.

a) Fibras Crestodentales: Son de direccidén oblicua, -
van desde la cresta alveolar abriéndose en abanico hacia el
cenento,donde se irserta en la franja de este te jido que se
extiende desde la terminacidén de la adherenci: epitelial -
hasta la creta alveolar,

b) PFibras Horizontales: Situadas inmediatamente por
debajo de las crestodentales se extienden en forma horizon-
tal del nueso al cemento. .

¢) Fiobras Oblicuas: Tienen una direccidn oblicua de
45°, siendo la insercién 6sea mis alta gue la del cemento,
es decir que se dirigen de afuera adentro y de arriba a aba
jo la accidn primordial de las fibras oblicuas es 1a de —-=
convertir las fuerzas de oresién en fuerzas de tensién, que
son las que estimulan la formacidén de hueso nuevo.
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d) Fibras Apicales: Situadas alrededor del &pice ra-
dicular,se disponen en dos grupos uno horizontal y otro --
oblicuo,se dirigen en forma radial del diente al hueso,de-
jando un espacio libre para permitir el paso del paquete
vasculonervioso.

ELEMENTOS CELULARES

Aparecen en €l elementos celulares distintos: Fibro-
blastos, 0steoblastos,Cementoblastos,mMacréfagos,los vasos san
guineos provienen de tres fuentes que son en orden de impor-
tancia,Transalveolares que abordar al periodonto 2 travéz de
orificios de la pared alveolar,los Vasos Acicales que son cg
laterales de los que nutre al diente y emiten sus ramas an-
tes de entrar porel foramen apical,y por ultimo los Vasos -%=
Sanguineos Gingivales que se anastomosan con los del liga-
mento periocdontal.

Los vasos linfdticos se observan vréximos a la vared
ésea,en cuanto a los filetes nerviosos son nNuUmErosos y de -
distribucién irregular, provienen de dos fuerntes apical y
transalveolar.

FUNCIONES DEL PERIQODONTO

El ligamento periodontal tiene cuatro finciones impor-
tantes:

I.- Puncidén Mecdnica o de Soporte: Munlmann citadopor
Glickman considera cinco aspectos en la funcidén de soporte
de la membrana periocdontal.

Primero: Transmisién de las fuerzas masticatorias al

hueso.

Segundo: Unién del diente al hueso.

Tercero: Mantenimiento de los tejidos gingivales en

su correcta relacidén con los dientes.
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Cuarto: Disminucidn del impactode las fuerzas exter-
nas o absorcidn de golpes.

Quinto: Proteccién de los vasos y nervios con tejidos
blandos, paraevitar que sean interfgridos gbf
fuerzas mecdnicas. ‘

la funcién de soporte estd rklacionada con la activi-
dad de las fibras principales.

2.- Puncidén de Pormacidn: EL periodonto en la vecindad
con el cemento,diferencia una serie de células,los cemento-
blastos que tienen la funcidn de i1r engrosando el cemento,la
membrana periodontal del lado del hueso alveolar posee otro
grupo de células oue tienen funcidn ostedgena,los osteblas—
$0s que son mds constantes cue los cementoblastos,lo aque oru
eba la renovacidén permanente del hueso alveolar,conjuntamen-
te con estas células formadoras de tejido dseo existen otras
los osteoclastos,cuya funcidn es precisamente la opuesta la
de remosidn.

3.~ Funcidn Sensorial: Estd dada por los propiocepto-
res los que lderntifican cualquier discrepancia en la funcidn
de los diertes y periodonto.

4.~ Fancidn Nutritiva: Proviene de tres fuentes:

Primera: Apical gue son colaterales que se derivan pa-
ra el periodonto antes de entrar por el foramen.

Segunda: Transalveolar,vasos sanguineos que llegan del
hueso a traves de la cortical.

Tercera: Gingival vrovenientes de la encia gque se anas
tomosan con las anteriores formando una red sanguinea que

asegura la abundante irrigacién del periodonto.
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HUESO ALVEOLAR

El proceso alveolar es la parte del maxilar o mandibula
que forma los alvéolos y aloja los dientes.

Como resultado de esa adaptacidén se pueden distinguir
en el proceso alveolar dos partes:

La Cortical Alveolar,compacta alveolar o ldmina dura
llamada asi porgue radiogrdficamente aparece como una linea
blanca,radiopaca lisa por ambos lados sin solucidn de conti-
ruidad se extiende desde el tercer molaf de un lado al ter-
cer molar del lado ovuesto.

Histoldgicumente estd formad por dos vartes,una caici—
ficada por el periodonto llamada cortical perioddntica y la
otra czlcificada por la médula ésea se llama cortical medu-
lar.,

El Hueso de Soporte Es el tejido que forma el cuerpo
del proceso alveolar,su densidad dada por el nimero .y grosor
de sus trabéculas,depende en gran proporcidén de factores lo-
cales es decir ael requerimento funsional.

PERIODONTC DE PROTECCION

Incia; s la .arte de la muccosa oral que recubre los
procesos alveolares y rodez los dientes, protegiendo la arti-
culacidn alvéolodentaria del trauma masticatorio y del poli-
microbismo bucal.

Por la cara vestibular o labial se continda con la mu~-
cosa oral estableciéndose un limite entre ambas en forma de
surco o unidén mucogingival,por la cara palatina o lingual
la encia se continda con la mucosa del mismo nombre.

El color de la encia varia entre el rosa pdlido y el
rojo claro,estd variedad cromdtica depende del flujo sangui-
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neo,del espesor del epitelio,de su grado de g.eratinizacidn
y del contenido de células pigmentarias (melanina).

La encia fuertemente adherida al hueso alveclar,se pre
senta opaca y punteada con la caracteristica de "cdscara dgé
naranja'".

La consistencia de la encia,firmg,dura,con cierta resi
lencia obedece a la naturaleza de la ldmina dura.

La altura de la encia considerandose al diente ern w—--
oclusién normal,llega a cubrir el esmalte inmediatamente vor
debajo del reborde marginal cervical vestibular y la convexi

dad palatina o lingual.



CAPITULO IIIX
HISTORIA CLINICA CRONOTOGIA DE LA
ERUPCION DENTARIA E INSTRUMENTAL
HISTORIA CLINICA

Los requisitos para una buena historia clinica Son:

a) Estd deoe incluir todes los datos de importancia.

b) Informacidn que se localice Idcilmente.

¢) Que sea estdndar para un grarn numero de pacientes,

d) Gue sea clara,precisa y simplificada.

e) Debe tener ficha de Identidad.

f) Antecedentes ramiliares.,

g) Antecedentes Patoldgicos. 7

n) Antecedentes versonzles no patolégicbé;

i) Interrogatorio directo.

Ademds debe incluir una ficha odontoldégica,donde deben
enurerarse los organos dentarios que esten afectados por ca-
ries,los gue presertan alguna restauracidn,las ausencias, si
vresenta alguna protesis removible,fija o protesis total.

Ademés de incluiran los examenes de laboratorio gue
sean necesarios,como por ejemplo examen general de orina,exa
men nezatoldgico,examen radiogrdfico,etc.,.

Se debe incluir urn examen tanto bucal como extrabucal
mente,con el fin de detectar cirertas anomalias en el desarro
llo,cara clasificarlo sgin sea el caso en hereditarias ¢ —--
adquiridas. .

También debemos tomar en cuenta el examen radiogrdfico

que es muy util para detectar caries incipientes o en zonas
de contacto.



MACHOTE DE UNA HISTORIA CLINICA
Datos Personales (fivha de identidad)

Nombre Edad Sexo
Direccidn Ocupacidn

Edo. Civil Originario de Lugar donde
Trabaja Tel Fecha

Nivel socio~economico

Motivo de la consulta o padecimiento actual:

Signos,Sintomas y Evolucidn:

Bstado Actual:

Ultima visita al Xédico

Direccidn

Actitud Mental:

Pecha Motivo
Nombre del Médico
Tel
Caracteristicas del Paciente:
Complexidn Peso Estatura
Aspecto Genral del Paciente:
Satisfactorio Regular Malo
Nervioso Aprensivo Eranquilo
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INTERROGATORTIO
Antecedentes PFamiliares
Viven sus padres actualmente? ‘SI NO

Causa del fallecimiento

Viven sus hermanos? SI NO

Causa del fallecimiento

¢ En su familia har sufrido algune de las sigulentes enferme

dades?
Neoplasisas Enfermedades Cardiovasculares
Diabetes Tuberculosis
Hipertensidén Arterial Alergias
Hipotensidn Arterial Toxicomanias
Sifilis ‘ Hemofilia
Otros

Antecedentes Patoldgicos

Tuberculosis Hepatitis
znfermedades Venéreas Ulcera G.D.

Paludismo Cardiopatias
Amigdalitis Alergias

Artritis y pPiebre Reumaticae Trawratismos
Trastornos renales y Hepdticos Operaciones

Trastornos Neuroldgicos Otros

Enfermedadesde la Nidez

Paperas Tosferina
Jiruela Amigdalitis
Sarampidn Adenoides
Zscarlatina Otros.
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Antecedentes Personales No Patolégicos

Tipo de casa habitacién

Cuantas personas viven

Tipo de Trahajo

Alimentacién

Tipo de Ejercicio

Descanso

Higiene Personal

Hébitos como alcohol & tabaquismo

Cantidad
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INTERROGATORIO DIRECTO

Cardiovascular

Respiratorio

gastrointestinal

Neuroldgico

Endocrino

Hematoldgico~linfatico

Dermatolégico

Genito-urinario

Musculo~-Esqueletico

Radiaciones

Alergias

Lista de medicamentos que ha tomado durante los ultimos
seis meses:

Hospitalizaciones Ciudad Motivo
Complicaciones

Signos Vitales

Pulsoe Respiraciédn

Presién Arterial Pruebas de Laboratorio__

Resumen del estado general del Paciente:

Pecha
25




EXAMEN CLINICO BUCAL

Fecha de la uUltima visita al Cirujano Dentista

Resumen de Trabajos realizados

Complicaciones y Dificultades
I.- Examen Extraorsl

a) Cabezaé

b) Cara:

c) Cgello:

Morfologia

Movimientos

Postura

Simetria

Color de la Piel

Tono muscular

Caracteristicas de Fisonomia

Simetria

Palpacién de la Glandula Tiroides
Palpacidén de Nédulos Linfética

d) Articulacidén Temporo mandibular:

Desviacidén durante la apertura

Deslizamiento del Cdéndilo

Simetria y Movimientos

Sensibilidad y Chasquido

Otros

2.~ Examen Intraoral.

a) Tabios

Superior Inferior
Tamaro

Color

Palpacidn

Borde Bermelldn

Comisuras

b) Mucosa Yugal

Consistencia

Color

Papila de Stenon,Palpacién

Frenillos Tablales Superior Inferior
PFrenillos Bucales Superior Inferior
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d)

e)

f)

g)
h)

i)

i)

Paladar Duro.
Forma

Altura

Palpacién

Anchura

Color

Paladar Blando.
Forma

Color

Uvula.

Tamartio

Color

Amigdalas
Tamafio

Pared Posterior de la Faringe

Altura

Palpacidn

Color

Lengua.
Tamafio

Palpacidn

Color

Superficie Dorsal

Papilas PFiliformes

Papilas Pungiforumes

Papilas Poliadas

Papilas Caliciformes
Superficie Ventral

Borde de la Lengua

Sallva -
Cantidad

Piso de Boca.
Color

Consistencia

Palpacién

Papila de Wharton

Prenillo Lingual

Gldndulas Salivales ‘Submaxilar

Sublingual
Examen Parocdontal
Encia
Color Textura Tono

Encia Marganal

Papila Interdentaria
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a) Recesivo b) Normal c¢) Erupcién pasiva o re
tardada d) Hiperplasia e) Hipertrofia f) Gingi

vitis g) Lesiones

Surco Gingival
a) Sangrado b) Supuracidn

Periodonto

Periodontitis
Profundidad y Contorno
Bolsas Parodontales

Encia Adherida

Higiene que Prdctica

Oclusiédn

Exdmen Radiogrdfico

Presencia de Piezas

Ausencia de Piezas

Caries
Restauraciones
Calidad
a) Margenes b) Contorno c) Contacto
Abrasidn
a) Ocupacional b) Habitual ¢) Neurdtica
Depdsitos
a) Yanchas b) Placa ¢) Materia Alba
d) Tdrtaro
Movilidad
Clase I 2 3
Percusidn
Vertical Horizontal -

Pruebas de Vitalidad
a) Frio  b) Calor ¢) Corte Dentinario
d) Corriente Electrica-
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CRONOLOGIA DE LA ERUPCION DENTARIA PERMANENTE

Tonando en cuenta la ,dinea media de los maxilares uno
de los primeros dientes permanentes en erupcionar es el &=
Incisivo Central Inferior que erupcionk entre los seis y
siete arios de edad.

El segundo diente u 6rganoc dental es el Incisive Late-
ral Inferior que principia entre los siete y ocho ardos de
edad.

Prosiguiendo con los dientes u Organos dentarios infe-
riores el tercer diente en erupcionar es el Canino gue erup-
ciona entre 1oé'diez y once arios de edad.

El cuarto diente en erupcionar es el Primer Premolar
gue erupciona entre los diez y doce arios de edad.

El quinto érganc dentario er erupcionar es el Segundo
Premolar gue erupciona entre los once y doce aflos de edad.

El sexto diente en.erupcionar es el Segundo M,lar el
cual principia a erupcionar entre los doce y trece arios.

La erupcidén del Primer Molar es una de las ecepciones
que encontramos en la erupeidn dentaria en las dos arcadas
dentarias pues eruociona al mismo tiempo que los Incisivos
Centrales que es a los seis arios de edad.

3iguierndo la misma secuencia tenemos los dientesdel
Maxilar Superior.

El primer drgano dentaric que hace su erupcidén es el
Incisivo Central Superior que erupciona entre los seis y
ocho anos de edad.

El segunde drgano dentario permanente es el Incisivo
Central Superior este drgano dentario hace su erupcidn entre

los ocho y nueve arios de edad.
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El tercer diente en hacer erupcidén es el Primer Premo-~
lar Superior que es entre los diez y omce arfios de edéd.

El cuarto diente en hacer erupcidn es el Segundo Premo
lar gue es entre los diez y doce afios de edad.

R quinto diente es el Canino este érgano dentario -
hace su erupcidén entre los once y doce afios de edad.

El sexto drganc dentario en erupcionar. es el segundo
molar que es entre los doce y catorce afios de edad.

Como se menciono anteriormente el Primer Molar Suveri-
or también hace erupcién al mismo tiemvo que los Incisivos
Centrales Inferiores que es entre los seis y siete afios.

El dltimo Srgano dentario que hace o no erupcién es el
Tercer Molar tanto superior como inferior,esto si1 se presen-

ta la erupcidén es entre los diez y siete y los treinta aflos.
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INSTRUMENTAL USADO EN OPERATORIA DENTAL

Como ya hemos dicho la overatoria dentalreguiere de
un gran numero de instrumentos dada la multiplicidad de sus
técnicas.,

) Nos ocuparemos solamente de los de uso general para
la preparacidén de cavidades a los que clsificaremos en :
a) Complementarios.
b) Activos.

Complementarios: Espejos bucales: estan formado por daﬁ
partes,el mango de metal liso y generalmente hueco para -
disminuirel veso y el escejo propiamente dicho,el espejo
puede ser plano o cdéncavo segin se desee reflejar la imagen
también se puede emplear como separador de carrillos,labios
lengua y para aumentar la ilumirnacidén del ceampo operatorio.

Exploradores: Se usan para recorrer las superficies -
dentarias para descubrir carirs,reconocer la dureza de los
tejidos,comprovar el grado de retencif de las preparaciones.

Pinzas para algoddn: Se destinan a la sugecién de dis-
tintos elementosaunque su nombre las designe solo para algo-~

dén.

Jeringas oara agua: Son de dos tipos,de uso manual que
vueden ser de goma o metdlicas y térmicas que vienen en el
equipo dental.

Jeringa para aire: 3on de dos tipos,de goma con una
canula metdlica unida a un protector que se desliza por me-

dio de un resorte,la térmica que biene en el equipo dental.
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Pulverizadores: Estos aparatos estan destinados a proyectar
el agua o soluciones en particulas muy tenues.

Piezas de Manos y Angulos: Frrman parte del equipo den
tal y en ellos se fijan los instrumentos rotatorios,se presen
tan en{dos tipos de juntura o corrediza y Doriot,solo se di-
ferencian por el sistema de fijacién de las fresas,los dngu-
los pueden ser rectos y en forma de contrédngulo.

Tupas: Pueden ser mono o binoculares,son de gran utili
dad para examinar cavidades o controlar el estado clinico de
los dientes.

b) Instrumentos Activos: Debemos distinguir dos tipos

Instrumentos cortantes de Mano: Constan de tres partes
principales.

MANGO: Es normalmente recto,con excepcinnde los de
Bronner que presentan angulaciones segun el trabajo que rea-
lice la hoja.

CUELLO: Es la parte del instrumento que une la hoja al
mango y puede tener angulaciones segin el trabajo que reali-
ce.la hoja.

HOJA: Constituye la parte activa del instrumento.

INSTRUMENTOS CORTANTES DE BLACK

Cinceles rectos: Presentan el mango,el cuello y la —-
hojaen la misma direccidn que ele eje central del instrumen
to siendo su parte activa perpendicular a este eje y con un
solo bisel.

Cinceles biangulados: Tienen una doble angulacidn en
el cuello,tanto los cinceles rectos como los biangulados se
usan para biselar y clivar el esmalte,y en ciertos casos pa-

ra alisar la dentins.
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Hachuelas;. Tienen el borde cortante de la hoja dirigi-
do en el mismo sentido que el eje longitudinal del instrumen
%0 y presentan un doble bisel,se usan para el clivaje del -~
esmalte no soportado por dentina actuan en los dngulos de la
cavidad en la dentina.

Hachuelas para esmalte: Presentan un solo bisel y se
usan igual que las anteriores. ' )

Azadones: Presentan un solo bisel,perpendicular al eje
longitudinal del instrumento,se usan especialmente para ali-
sar pisos y paredes de la cavidad.

Excavadores o Cucharillas: Se caracterizan por tener
una hoja curva, con una ligera concavidad terminada en un —--
borde biselado y cortgnte, sirven para escavar la dentina --
cariada.

Recortadores de margen Gingival: Se diferencian de --
las cucharillas en que su parte activa termina recta y ——ee-
biselada, se usan para biselar el borde gingival de la ca -
vidad.

Instrumentos de lado: Estan formados entres grupos.

a) Hachitas para dentina: Se diferencian de las ha -
chuelas en el tamafio y la angulacion de la hoja, se utilizan
para preparar la retencién en el dngulo imeisal y para - -
marcar los dngulos diedros.

b) Discoides: Tienen forma de disco y se utjilizan pa -
ra la estirpacién de la porcidn coronaria de la pulpa.

C) Cleoides: Son igual que los discoides solo que su
parte activa termina en una punta activa que se utiliza para

abrir la cdmara pulpar.
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INSTRUMENTOS DE #OODBURY
Son similares a los de Black, variando sola un poco en
que tiene forma piramidal en la parte activa de algunos aza_

dones y en los cinceles tienen una ligera curvatura y cuyas
partes activas terminan unas biseles externos y otros - - -

internos para facilitar su uso.
INSTRUMENTO DE GILLETT

Se dividen en dos gruoos:

Excavadores: Tienen la parte activa en forma de diséo
de distintos didmetros unido al mango por el cuello.

Cinceles: Estan provistos de un mango de mayor didmetr
gue los instrumentos de otras series, para compensar el - -
esfuerzo realizado por la hoja, sSu extremo activo se encueni
tra a una distancia mayor de tres milimetros con respecto --
al eje del mango.

Estan destinadas para la apertura de cavidades (cli-
vaje del esmalte no sostenido vor dentina sana) o para el -
tallado de paredes y biselados del borde cavoperiférico.

Gillett incluye a los recortadores de borde gingival
de forma totalmente distinta a los ya descritos.

IRSTRUMENTOS DE DARBY - PERRY

Son excavadores destinados a la eliminacidn de la —-
dentina reblandecida, su parte activa presenta una forma --'
circular en los mds pequeros y alargada en los demds.

Los cuellos de estos instrumentos son mono o biangu-
lar correspondiendo los biangulados a los de mayor tamario -

y se construyen por partes.,
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INSTRUMENTOS DE WEDELSTAEDT

PresentanIel extremo del cuello y la hoja ligeramente
curvadas, se construyen en tres pares, cuya unica variante
consiste en que unos presentan su bisel ubicado en la - -
covexidad de la hoja y los otros en la concavidad lo que --
facilita el recortado de paredes y el tallado de biseles en
las porciones mesial o distal de una cavidad.

INSTRUMENTOS DE BRONNER

£ste autoe ha diserfiado una serie de instrumentos cor-
tantes con la partiéularidad que el mango tiene una angu -
lacidén de compensaciones que permite su uso en la base de --
mecanica aplicada.

AFILADO DE LOS INSTRUMENTOS DE MANO

El instrumental de mano con el uso frecuente pierde -
filo que es necesario restaurar a fin de devolverle su - - -
eficiencia.

Para lograrlo se utilizan piedras especiales como las
de arcansas,

Para el afilado correcto de los instrumentos, es indig
pensable no variar la angulacién del bisel durante los mo-
vimientos que se efectuan, pare lo cual es necesario conse-
guir una correcta adaptacién del extremo cortante a la su-
perficie de la piedra.

La técnica comin consiste en colocar la piedra vrevia-
mente lubricada sobre una superficie lisa y plana tomando -
el instrumento con la mano derecha, se aplica el dngulo de
su bisel a la superficie de la piedra mientras los otros ded

dos se apoyan en le borde de la misma.
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INSTRUMENTOS ROTATORIOS

Son instrumentos que desgastan con mayor rapidez los
tejidos del diente. ‘

Para la preparacién de cavidades se utilizan dos tipos
Fresas y Piedras,las primeras actuan por corte y las segun-
das por desgaste,cada una tiene sus indicaciones precisas.

FRESAS: Se dividen en tres partes a saber,TALLO que ti
ene forma cilindrica destinado a colocarse en la pieza de ma
no o éngulo,CUELLO es la porcién cilindrico-cénica que une
el vastago con la cabeza o parte activa,CABEZA & PARTE ACTI-
VA es la porcidén que se utiliza para el corte deseado.

Lo que presenta mdés interes para su estudio es la par-
te activa o cabeza cuyo filo estd dispuesto en forma de cu-
chillas lisas o dentadas,con el objeto de que al mismo tiem-
po gue se fresa el tejido se elimina el polvillo,las cuchi-
llas tienen una posicidn excéntrica y en forma de ese itdli-
ca.

Las fresas son de distintas formas,variando con cada
una de ellas las funciones a las que se les destina,para dis
tinguirlas se presentan en series que resvonden a los dife-
rentes tipos y se denominan por Su nombre y un numero.

FRESAS REDONDAS

Presentan forma esferoidal,con sus cuchillas en forma
de ese 1tdlica con trayectoria excéntrica y son de dos tipos

Lisas: Tienen sus cuchillas en forma continua y orien-
tadas en un solo sentido con respecto al eje longitudinal de

la fresa,se deben usar en tamaios progresivos,reservando las
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de mayor didmetro para efectuar grandes desgastes dentina-
rios. ' ’

Estan indicadas para la apertura de cavidades,sus uso
esta contraindicado en la dentina, pues genera mucho calor
en este tejido por friccidn,

Las fresas dentadas tienen el mismo usc que las fresas
redondas lisas.

FRESAS CILINDRICAS O DE FISURA

BExisten dos variantes: Cilindricas y Cilindrico~cénica

De acuerdo en como terminan en la parte activa se cla-
sifican en fisuras de extremo plano y terminadas en punta -
segun la disposicién de las estrias o cuchillas pueden ser
lisas o dentadas.

Las fresas cilindricas dentadas de exxtremo plano,son
de gran utilidad en el tallado de las paredes de contormno y
vara alisar el opiso.

Las cilindricas lisas en cambio se usan para terminar
esas mismas paredes de contorro,estando particularmente - -
indicadas para alisar desgastes realizados en la confeccidn
de los pilares de "Jackt Crwon'.

Las cilindriczs terminadas en puntz,son especiales - -
para abrir cavidades,resultan utilies para actuar en una fi-~
sura dentaria .ara cortar el esmalte y llegar a la dentina.

Las cilindrico-cénica tienen forma de piramide,pueden
ser lisas o dentadas de corte fino o grueso.

Estan indicadas especialmente para el tallado de las
paredes de contorno de las cavidades no retentivas y para la
preparacién de ranuras en las cavidades de finalidad proté-

tica.
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PRESAS DE CONO INVERTIDO

Tienen la base mayor libre y 'la menor unida al cuello
de la fresa,son muy dtiles y de usos multiples.

Se utilizan para extender una cavidad por los surcos
del diente,socavando el esmalte para poderlo clivar despues
coh instrumentos de mano,en general estan indicadas para la
realizacidén de la forma de retencién y de conveniencia.

FRESAS EN FORMA DE RUEDA

Son de forma circular,sus indicaciones se reducen a -
casos especiales como la demarcacidn de dngulos diedros cue
sirven de retencidn a algunos materiales de obturacidn.

FRESAS EN PFORNA DE TALADRO

Son instrumentos cortantes accionados mecdnicamente,se
diferencian de las fresas en su parte activa que termina en
punta, pueden ser planas o cuadradas y en forma de espiral,
estan indicadas principalmente para la apertura de cavidades.

FRESAS ESPECIALES

Zxisten fresas especiales destinadas a casos particu-
lares como las fresas de terminar orificaciones,las que se
utilizan para desopturar.

PIEDRAS

Son instrumentos que como ya dijimos antes actuan ovor
medio de desgaste.

Los componentes especiales segin Rebel son Corundo
Sintetico (A1202) fundida,Caeburo Silicico Sintetico (Carbo-
rundo silundo,Carbocilite,Cristolon,GS1i) y piedras de Arkan-’

zas naturla (Clasedonia).
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Segin el tamaro de los compgnentes esenciales,las piedras -
pueden ser de grano fino o grueso y de acuerdo a la mezcla
aglutinante en duras y blandas.

Se presentan en diferentes tamarios,forma y didmetros
gue corresponden a una nuemracifngue es particular en cada -
fabricante y en diferentes colores negro,blanco y verde.

Se pueden clasificar en dos grupos:

Piedras Montadas: Tienen las caracteristicas generales
de las fresas cabeza,cuello y bdstago,son largas y cortas,
para usarlas en la pieza de mano o dngulo respectivamente.

Piedras para Montar: Requieren el empleo de mandriles
se presentan en forma de rueda,de distintos tamafios y didme-~
tros y en forma de disco,estos ultimos pueden ser planos - -
acopados y para separar,tienen la superficie de desgaste de
un solo lado o en los dos.

El uso de piedras esta indicado especialmente para ac-—
tuar en el esmalte,ya sea para abrir cavidades o para des-
gastar grandes superficies adamantinas.

PIEDRAS DE DIAMANTE

Uno de los principales problemas de los investigadores
de la odontologia moderna ha sido sin lugar a.duda. el conse-
giir un matrial que sea capaz de actuar al mismo tiempo So-
bre los dos tejidos del diente guecon mds frecuencla son ata
cados por caries,esmalte y dentina.

En la actualidad el perfecionamlento industrial ha - -
conseguido un tipo de piedra ensayado con poco éxito hace -
muchos arios y que tiene accidén tanto en el esmalte como en

la dentina: las piedras de diamante
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Para lograr un empleo adecuado de las ,piedras seflala-
mos las siguientes normas.

I.- Elegir convenientemente la forma reservandola - -
exc1u31vamente para los casos que estd destinada.

2.- Usar piedras de tamafio y didmetro adecuado a la
superficie a desgastar.

*3.- Ejercer la minima presién posible,en razén de la
velocidad y didmetro de la piedra: a menor velocidad y did-
metro mator presién y viceversa.

4.- Usar preferentemente alta velocidad de rotaciédn,
para’ conseguirla se pueden emplear el acelerador de veloci-
dad que se acopla a la pieza de mano o la doble polea.

5.=- Para las piedras de Carborundo.

a) Seleccionar su dureza segin el tejido a desgastar
en el esmalte piedras blandas y alta velocidad de rotacidn
en la dentina viedras duras y menor velocidad.

b) Desgastar siempre bajo un chorro de agua.

¢) El calor gue origina el uso de las piedras puede
mortificar la pulpa, por eso es conveniente trabajar bajo la
accidén de agua intermitente.

d) No deben esterilizarce en medios quimicos gue con-
tengan formol,ni lejias pues se deterioran,es conveniente =
usar la ebullision o alcohol yodado al I%.

6.~ Para las piedrés de Diamante.

a) Estan indicadas para trabajar en el esmalte y en
la dentina pues actuan por corte y desgaste al mismo tiempo.

b) Se puede trabajar en "seco" ¢ "humedo" pues desaw.
rrolla poco calor.

¢) No se gastan ni se descentran,dando una superficie

de desgaste uniforme.

d) Ejercer siempre la minima presién.
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d) Ejercer siempre la minima presidn.

e) ©Pueden ser esterilizados en cualguier medio.
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CAPITULO I V
NOMENCLATURA Y CLASIFICACION DE CAVIDADES °

Cavidad: Es la preparacidn que se hace en un diente -
que ha perdido su equilibrio biolégico o que debe ser sos-
ten de una protesis,para que la substéncia obturatriz o el
boque obturador puedan soportar las fuerzas de oclusién fun-
sional. _

Black divide las c¢aras de los dierntes en nueve cuadri-
lateros iguales,esta divisidn se hace entres sentidos:

I.- Mesio~Distal: Para las caras Vestibular,Lingual y

Oclusal o Incisal.
II.~ Gingivo-Oclusal: Para las caras xesial,Distal, -
Vestibular,Lingual.
III.~ Vestibulo-Lingual: Para las caras iesial,Distal
y Oclusal.
PLANOS DENTARIQS

Considerando que el eje mayor o lomgitudinal es la li-
nea que pasa por el centro del diente desde la cara oclusal
hasta el dpice radicular,se pueden estudiar tres planos orin
cioales.

a) PLANO HORIZONTAL: Es perpendicular al eje longitu-
dinal del diente y lo corta en cualquier sunto de su longi-
tud,tomando el nomore de la superficie vor donde pasa,por -
ejemplo,sera plano oclusal cuando pasa tangente a esta cara.

b) PLANO VESTIBULO-LINGUAL: También llamado Axioc~Buco-
Lingual,es el plano paralelo al eje longitudinal del diente
divide al diente en dos porciones,una mesial y otra distal,

¥y recibe el nombre de estas cuando pasa fangente a ellas en
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los dientes anteriores. se llama plano Labio-Lingual.

¢) PLANO MESIO-DISTAL: Es vertical y paralelo al eje
longitudinal,divide al diente en dos porciones una lingual y
otra Vestibular,toma el nombre de estas paredes cuandio pasa
tangente a ellas también se denomina Plano Axio-liesio-Distal.

Una cavidai teravéutica es el resultado del tratamient
mecdnico que se pridctica en los tejidos duros del diente - -
para estirpar la caries y alojar el material de obturacidn
segun el lugar donde estan situadas y la extencidn o caras
del diente que abarcan las cavidades se dividen en:

a) SIMPLES: Estan situadas en una cara del diente de
donde toma Su nombre oor ejemplojoclusal,mesial,distal,etc.,
para la denominacidén de una cavidad es necesario especificar
el diente y la arcada respectiva vor ejemplo;cavidad oclusal
en el primer molar inferior derecho.

b) COMPUESTAS: Se designan con el nombre de las dos o
mds caras del diente en que se hallan situadas,con el agre-
gado del diente y la arcada por ejemplo:cavidad'Mesio—Ocluu‘
sal en primer molar inferior izquierdo.

NOMEWNCLATURA DE LAS PARTES CONSTITUTIVAS DE TAS

CAVIDADES
Para facilitar el estudio de las cavidades,es impor-
etanteconocer el nombre de las distintas partes que las compo
nen.

PAREDES: Son los limites internos de la cavidad,se de-
signan con el nombre de la cara del diente a la que corres-
ponde o se encuentre mias préxima ejemplo (Pared Mesial).

PARED PULPAR: Es el plano perpendicular al eje longitu

dinal del diente,y que pasa por encima de la cédmara pulpar,
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PARED SUB-PULPAR: Si la pulpa ha sido removida y la -
cavidad incluye la cédmara pulpar,el piso de la misma recibe
el nombre de vared sub-pulpar.

PARED AXIAL: Aquella que pasa paralela al eje longitu-
dinal del diente.

‘ PARED GINGIVAL: Es pervendicular al eje longitudinal
del diente y pasa préxima al borde libre de la encia.

ANGULOS: Estan formadas en la interseccién de las pare
des y se designan convinando el nombre de las paredes que lo
constituyen pueden ser diedros o triedros entrantes o sali-
entes. ‘

ANGULO DIEDRO: Es el formado por la interseccién de de
paredes por ejemplo; &ngulo diedro mesio~vestibular.

ANGULO TRIEDRO: Es el punto o vértice formado por la
interseccién de tres paredes por ejemplo;dngulo triedro - =
pulpo-disto-vestibular.

ANGULO ENTRANTE Y SALIENTE: Es el dngulo diedro trie-
dro formado vor la interseccién de la pared pulpar con las
axiales,el &dngulo pulpo~axial es saliente,todos los demds -
son entrantes.

ASGUTLO INCISAT: =S el dngulo diedro formado por las
pvaredes lingual y labial en las cavidades proximales en los
dientes anteriores.

ANGULO CAVO~SUPERFICIAL: Esta formado por la interse-
ccién de las paredes de la cavidad con la suverficie o cara
del diente,también de le denomina borde éavo-superficial y
esta constituido por esmalte o tejido amelodentinario.

PUNTO DEL ANGULO INCISIVO (Segin Black): Es el dngulo

triedroformado por las paredes axiél}labial ¥y lingual.
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CLASIFICACION DE CAVIDADES

vamos ha establecer dos tipos principales,segin la fi-
nalidad que Se persigue al preparar una cavidad.

Finalidad Terdpeutica: Se incluyen en este gruvo las
cavidades que se preparan con el fin de tratar une lesién -
dentaria,en el segundo grupo se incluyen las que tienen como
fin el servir de sosten a8 puentes rijos o finalidad proteti-
ca.

El dostor Black las denomina teniendo en cuenta los -
sitios més frecuentes de localizacidén de caries,y las denomi
na cavidades de fosas y surcos,a las que sSe preparan vara -
tratar caries de defectos estructurales del esmalte,cuyo -
origen pueae atribuirse a la coalesencia del esmalte,y cavi-
dades de las superficies lisas son las gue se vpreparan en el
diente cuyo esmalte esta perfectamente bien formado,pero que
vor su localizacion no se produce la autoclisis y se origina
como consecuencia la caries.

3lacx subdivide estos dos grupos en cinco clases:

CLASE I : Cavidades que se preparan en defectos estruc
turales en la cara oclusal de premolares y molares,y en los
aos tercios de la cara vestibular y lingual y en la cara pa-
latina de canino y incisivos superiores y ocasionalmente en
la cara palatina de molares superiores.

CLASE II: Cavidades proximales en molares y premolares
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CLASE III: Cavidades gue afectan caras proximales en
Incisivos y Canino sin afectar en 4ngulo ,incisal.

CLASE IV: Cavidades en dientes Incisivos y Caninos gue
afectan en dngulo incisal.

CLASE V: (avidades que afectan la cara vestibular y
lingual en el tercio gingival de todos los dientes.

TIEMPOS OPERATORIOS EN LA PREPARACION
DE CAVIDADES |

Es el conjunto de procedimientos operatorios gue se
practican en los tejidos duros del diente con el fin de es-
tirpar la caries y alojar un material de restauracidn.

Fl doctor Black simplifica la operacién mediante orin-
cipios fundamentales que son generales para todas la cavida-
des y que estan expresados de la siguiente manera:

I.- Obtencidén de la forma de contorno.

2.- Dar a la cavidad forma de resistencia.

3.~ Obtener la forma de retencidn.

4.~ Consegulr lz forma de conveniencia.

5.~ Hemover toda la dentina cariada.

6.- Terminar las paredes del esmalte.

7.- Hacer la "Toillette" de la cavidad.

fara nuestro estudio adoptaremos la clasificacidn en
sus diferentes modificaciones por los doctores Nicolas - - -
Parula y Alejandro Zabotinsky,que se enuncia a continuacién.

I.- Apertura de la cavidad.

2.~ Remocidén de la dentina cariada.

3.~ Delimitacién de los contornos.

4.~ Tallado de la cavidad.

5.- Biselado de los bordes.
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6.- Limpieza de la cavidad.
PRIMER TIEMPO
APERTURA DE EA CAVIDAD

El objetivo de este primer tiewmpo es la apertura de -
una brecha que facilite la visién amplia de toda la zona ca-
tiada para el ,uso adecuado del instrumental que corresponda
de lo que resulta siempre de maxima utilidad porque a&bierte
de la profundidad y extencién del vroceso pato}égico.

Para la explicacidén general de la apertura de cavidade
es conveniente dividirlas en dos grandes grupos.

I.~- Cavidades sostenidas por esmalte en las superfi-
cies del diente.

a) Caries en puntos y fisuras (clase I de Black).

b) Caries Gingivales (clase V de Black).

¢) Caries estrictamente proximales con ausencia del
diente vecino.

En las superficies expuestas del diente (cara oclusal,
vestibular o lingual) se .nicia la apertura en la cara oclu-
sal con una fresa de bola dentada de tamario adecuado,con la
gue Se presiona hasta sobre pasar ligeramente el limite ame-
lodentinario,el doctor Black aconseja iniciar la apertura -
con una fresa de bola pequefia,con la que se hace una brecha
hasta llegar al limite amelodentinario luego con una fresa
de cono-invertido apoyando la base en la dentina se incia el
socavado del esmalte. Cuando la caries (oclusal,gingival o
proximal sir. diente vecino) es grande ya existe una brecha
en la que puede ser colocade una piedra de diamante tronco-
cdénica de diamante,para eliminar el esmalte socavado,la aper
tura de la cavidad de clase V puede realizarce con pequeras

piedras de diamante.
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II.~ Caries proximales con presencia del diente veci-
no comprenden:
a) Caries proximales en Incisivos y Caninos (clase
111 de Black)
b) Caries proximales en molares y premolares (claée
II de Black)

Cuando la caries se localiza exclu51vamente'en la’ ca-

acuerdo a dos procedlmlentos.
I.~ Habriendo unaz brecha desde oclusalihasta llegar a
la cavidad de caries.

Il.- Separando los dientes,paia'féciliya:gla'iﬁtfﬁdu—

ccidn de los instrumentos adecuados. i

Cuando la caries de clase III es pequen# bara realizar
la apertura de la cavidad es necesario separar los dientes.

Cuando la caries de clase IIIl es grande y ha socavado
o desmoronado parte del esmalte vestibular o palatine (lingu
al de dientes anteriores) la anertura se realiza con piedras
de diamante troncoconica,desgastando el esmalte en forma de
media luna.

Sz la caries de clase II es pequeria y existe el diente
vecino,la apertura de la cavidad se hace desde la cara oclu-
sal eon una piedra de diamante redonda,se talla una nequefia
cavidad en la zona del surco vecino a la caries,y en la den-
tina se confecciona un tunel que pase por debajo del borde -
marginal y llegue hasta la caries,se ensancha el tdnel a - -
expensas de oclusal con una fresa redonda mds grande o con
fresa de cono—inﬁertidd pequeiia,luego. con piedra troncoconi-

ca o cilindrica de diamante ligeramente menor que el didmetro

49



del tinel se desmorona el feborde marginal con el esmalte -

ya socavado,haciendo una suave presidn hacia oclusal,algunos
autores aconsejan eliminar el esmalte con instrumentos de -

mano.

En las caries proximales de molares y premolares oue
se han extendido y son grandes la. apertura es més facil,des~
moronar el reborde marginal que separa la cara oclusal de la
proximal que muchas veces esStd socavada pcr la caries,en - -
ociaciones el reborde marginal cede ante la eccidn de las -
fuerzas de oclusidn y se encuentra lz cavidad de la caries
directamente,en ocasiones también se puede presentar caries
recurrente en las superficiesexpuestas tratandose de unz su-~
pverficie expuesta la escasa resistenciaz del esmalte permite
el uso de instrumental cortante de wano o instrumental rota-
torio.

Es importante recordar que el corte del esmalte debe
efectuarse en pequeflas porciones cada vez,también puede eli-
minarse el esmalte con piedras montadas.

SEGUNDO TIEN¥PO
REMOSION DE LA DENTINA CARIADA

Este paso se inicia con la limpieza de }a cavidad de
caries,esva limpieza se puede hecer con torundas de algodén
para retirar dendritus alimenticies y posibles restos de es-
malte,ademds vamos a eliminar todo el tejido cariado tomando
en consideracién dos puntos importantes:

Caries Clinicamente Peguefias: Despues de gue se ha - -
habierto la cavidad se inicia la estirpacidén de la dentina
resistente pero patoldgica hasta llegar a tejido sano,cuando

la dureza del tejido es normal pero se observa dentina pig-
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mentada debe insistirse en su estirpacidn ,hasta encontrar
dentina adventicla o reparadora,en caso de proximidad pulpar
cue haga peligrar la vit.lidad del diente,se recomienda colo
car una pelicula de Haidroxido de Calcio y cubrir la cavidad
con cemento temporario y despues de un tiempo determinado -
(de uno a cuatro meses) se elimipa la obturacidén temporal y
se continua la estirpacidn del tejido cariado hasta encon-
trar dentina sana,.ts preferible realizar la remocidn de la
dentina cariade con fresa redonda grande de esta manera se
reduce el riesgo de una exposicidén pulvar intempestiva,la -
dentina debe ser eliminada con movimientos de la fresa cue
se dirijan del centro a la veriferia.3iemore existe diferen-
cia entre el tono vardusco y ovaco de la dentina cariada y
el amarillento y brillante de la dentina sana,al gunos auto-
res recoriendan..para la remocidén de la dentina cariada la
cucnarilla de 3lack o los escavadores de Gillet,estos son
utiles zara eliminar la dentina desorganizada y reblandecida
cue se encuentra en la zone externa de la caries,estos ins-
trumenrtos deben aplicarse realizando los mismos movimientos
sue se nacer con las fresas es decar del cenﬁro.a la perife-
ria.

Caries con gran Destruccidén de Tejide: En estos casos
la cavidad de la caries ya esta formada en base a ello consi
deramos los siguientes vpasos:

I.- Timpieza de la Cavidad de Caries: T.o haremos con
un chorro de agua a presidn,con torundas de algoddén con lo -
que eliminamos restos de alimento esta operacién sera doloro
sa si no se hizo un correcto diagnéstico con relacidén a una

lesién pulpar.
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2.~ Uso de Iunstrumental Cortante de Mano: Eliminados
los restos alimenticios nos encontramos con dentina desorga-
nizada de consistencia blande que debe eliminarse con instru
mentos de mano (escavadores de Darby-Perry o Black) de tama-
fio adecuado,el filo del instrumento se coloca de modo que «
asiente en el centro de la cavidad de donde se ejerce un - -
movimiento de rotacidn hacia las paredes,con lo que se consi
gue la eliminacidén de la dentina reblandecida,gue se elimina
por capas dependiendo de su dureza.

3.~ Empleo de Instrumentos Cortantes Rotatorios: Cuan-
do la dentina ofrece cierta resistencia a la accidn de esca-
vadores (zona de infeccidn y descalcificacidn) es preciso -
utilizar fresas que terminaran con 1a accidén de los instru-
mertos de mano,elimiminando la dentina hasta encontrar denti
naz clinicamente sana,esta zona Se reconoce por su resistencia
y coloracidn normal si la marcha de la lesién na sido lenta
es posible ver dentina translucidae solo deberan eliminarse
las capas su:erficiales pues se considera una zona de defen~
za.

El uso de diferentes sustancias de fintura como el - —
iodo vpueder. ser de utilidad por dar una tonalidad varda a la
dentina reblandecida y no impregnar la dentina sana.

TERCER TIEMPO
CONFORMACION DE LA CAVIDAD 0 BOSQUEJO DE TLA. CAVIDAD

Comprende la serie de maniobras tendientes a darle a
cavidad una forma especial que evite la recidiva de caries -
¥y gue soporte las fuerzas masticatorias y mantenga cualquier

‘material de obturacidén que retornara al diente sus caracte-

risticas anatomofisiolbgicas.
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La delimitacidén de los contornos exige cumplir con varios
requisitos:

a) EXTENCION PREVENTIVA O PROFILACTICA: Consiste en
llevar los borde de la cavidad hasta zonas inmunes a la ca-
ries o autoclisis (accidén masticatoria,movimientos de la - -
lengua labios y carrillos) por ejemplo en las cavidades de
clase I cuando las caries son de defectos estructurales,se
deben incluir los surcos afectados hasta encontrar tejido -
sano,en cavidades de clase II la extencidén proximal debe - -
llegar a la relacidén de contacto,en molares y premolares en
las fosas vestibulares y linguales y el cingulo de Incisi-
vos y Caninos.

b) ESTENCION POR ESTETICA: Este paso debe estar dado
en funcidén de lineas curvas que Se unan armoniosamente de -
acuerdo a la znatomia dentaria.

¢) EXTENCION POR RAZONES MECANIGAS: Cuando en los vpre-
molares se realiza una cavidad de clase II suele confeccio-
narse una sSimple cavidad proximal cue en la zona oclusal - -
llega unicamente hasta la fosa que se encuentra en la vecin-
dad de la caries,cuando se realiza un esfuerzo sobre el re-
borde marginal y actua como palanca tomando como apoyo el -
dngulo cavo-superficial de la pared gingival de la caja pro-
ximal,dicha fuerza tendra un brazo de palanca mayor mientras
sea mds tangencial.la resistenciacpara mantener la restaura-
cién en su lugar esta dada por la pequeria porcidn de tejido
dentario que impide el desplazamiento hacia proximal o por -
la retencidén accesoria situada en la caja proxikal, para que
el sistema Se mantenga en equilibrio las fuerzas reactivas -

desarroliadas por las paredes dentarias deben ser por lo me-
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nos iguales y de sentido contrario a las fuerzas activas de-
sarrolladas por los antagonistas,en estos casos la fuerza de
la resistencia es siempre menor que el brazo de potencia,cu-
ando tenemos encuenta las fuerzas mds tangenciales.

d) EXTENCION POR RESISTENCIA: Despues de la rembcidn
de la dentina cariada suelen quedar bordes adamantinos soca-
vados,cosa que sucede con mucha frecuencia en la cara oclu-
sal de los primeros molares superiores,cusndoexistenc caries
en ampas fosas en este caso el puete qu separa ambas cavida-
des puede haber quedado dehilitado y el esmalte por su fré-
gilidad no soportara el esfuerzo que exige el acto mastica-
torio.Cuando exite en un molar caries oclusal y en la fosa -
vestibular o palatina y al finalizar la remocidén de la denti
na cariada queda el reborde marginaldébil,se debe realizar
extencidn por resistencia eliminando el reborde y uniendo -
ambas cavidades,ademés tenemos que proporcionar una forma de
resistencia la cual se forma por medio de la conformacién -
interna gue lleva la cavidad para soportar sin .fracturarse -
durante los esfuerzos masticatorios,las variaciones de volu-
men de los materiales de restauracidn,las presiones interden
tarias que se producen en el diente obturaao,la forma de re-
sistencia en cavidades simples se obtiene tallando las pare-
des de contorno y el piso planos y formando dngulos diedros
y triedros bien definidos.

En las cavidades compuestas se proyectan las paredes
pulpar y gingival planas,paralelas entre si y perpendicula-
res al eje longitudinal del diente,el piso de cavidades de =
clase II formaran con la pared axial un escalosn de dngulo

axiopulpar redondeado para evitar la‘ consentracidén de - - -
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fuerzas en ese lugar,las paredes laterales de la caja proxi-
mal se tallan en sentido axio~proximal divergentes en sm - -
mitad externa y perpendicularees a la pared axial,en su mi-
tad interna en sentido ocluso-gingival se preparan divergen-
tes en las preparaciones para amalgama y convergentes para
incrustaciones..

Lz forma de Resistencia esta condicionada por los si-
guietes factores:

a) EXTENCION DE LA CAVIDAD: Si despﬁes‘de la estirpa--
cién de la dentina carida.,el piso de ig»@é@i@ad resulta - -
profundo e irregular se relienara;de cemento de fosfato de
cinc,dandose a la cavidad la profundidad réquerida de acuer-
do al material de obturacién.

‘b) PROTECCION DE PAREDES: En casos de paredes extensas
que dejan paredes debiles estas deben protegerse con el mate
rial de obturacién,las paredes laterales nunca deben llenar-
32 cen cemento pues las fuerzas de masticacidn las romperi-
an.

¢) DIENTES DESVITALIZADOS: E=Zn caso de estirpacién pul-
nar se recomienda rellenar el diente con amalgama,sobre este
material se prepara una cavidad para incrustacidén metalica -
protegiendo todos los bordes de la cara oclusal.

d) PUERZAS MASTICATORIAS: La accién de las fuerzas - -
masticatorias y su grado de intensidad varian segin el sec-
tor de la boca que se trate,siendo mayor en molares y premo-
lares que en la zona anterior.

e) Las paredes no sostenidas por dentina sana deberan

eliminarse,
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f) En las cavidades de las cajas proximales y labial
de los dientes anteriores y vestibular de los posteriores no
es necesario en detalle la forma de resistencia porque no -
estan expuestas al esfuerzo masticatorios,sol se tendra en
cuenta el material y sus cambios de volumen.

CUARTO TIEMPO
TALLADO DE LA CAVIDAD O FORMA INTERNA

FORi#A DE LA CAVIDAD: Debe ser tal que no permita el de
salojo del material restaurador por las fuerzas masticatori-
as, para que.esto suceda cuando la cavidad va a ser obturada
con material plastico es necesario que tenga lo que se llama
forma de retencién (RETENTIVA) y forma de anclaje cuando se
trata de un blogue obturador (INCRUSTACION) también existen
una forma de conveniencia.Los tejidos duros del diente son
los yue condicionan la retencidén e impiden el desplazamiento
de las obturaciones,consideraremos la forma de retencidén en:

a) CAVIDADES SIMPLES: Pard este tipode cavidades se ——
puede emplear el orincipio de Black,cuando la profundidad
de una cavidad es mayor o igual a su ancho es de porsi re-
tentiva,cuando la profundidad es menor gue el ancho la for-
ma de retencién se logra proyectando paredes de contorno no
divergentes hacia pulpa o axial,condicionados al material de
obturacién.

b) CAVIDADES COMPUESTAS: Aqui el problema es complica-
do,hay que dar a la cavidad elementos de anclaje o retencidn
que compensen la perdida de una de las paredes de contorno -
eliminada al preparar la porcidén proximal.

En cavidades de clase II la forma de retencién la estu

diaremos en las cajas proXimales y oclusal,en las cajas pro-
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ximales,con dngulog diedros bien definidos en el tramo oclu-
sal,ademds de la planimetria ya estudiada en la forma de re-
sistencia se proyectara la retencidén que resulta de la ineli
nacién de los surcos que rodean las cuspides.

En las cavidades de clase III,cuando se elimina la pa-
red lingual se talla una cola de milano formando un escalon
axio-pulpar de dngulo diedro bien definido,la retencién line
gual se proyectara en la mitad de la cavidad y el Istmo - -
tendra un ancho equivalente & un tercio del ancho de la caja
proximal.

En las cavidades de clase IV,es necesario recordar —--
gue las fuerzas masticatorias inciden directamente sobre la
obturacidn y el borde incisal,por lo tanto la retencidn lin-
gual o palatina,debe4practicarse de tal manera que la pared
incisal de la cola de milano este situada lo mds proxima al
borde cortante del diente como lo permita la estructura,con
esto se logra disminuir la resistencia que debe oponer el
diente al desplazamiento de la obturacidn,conservando al - -
mismo tiempo la eficacia de la restauracidn,.

En una cavidad de clase V,1la retencidén se practica en
los dngulos diedros pulpo-axial y pulpo-incisel.

ANCTLAJE: Son los distintos métodos de que nos valemos
para gue un blogue restaurador se mantenga firmemente en una
cavidad sin ser desplazado por las fuerzas de oclusién funsi
onal, para conseguir el anclaje nos valemos del tejido resis-
tente de la misma pieza dentaria que se reconstruye,la rela-
cidén de contacto con los dientes vecinos,elementos ajenos
al diente y la incrustacidn,como seria el caso ,de tornilloes

mecdnicos aunque al final es el tejido dentario el encargado
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de sopwrtar el esfuerzo.La forma de la caries condiciona la
forma de la cavidad.

En los dngulos axio-pulpares de las cavidades Mesio-
ocluso-distales (¥.0.D.) el tejido dentar;o desarrolla fu-~
erzas reactivas que impiden la movilidad de la incrustapién.

El ligamento alveolodentario es el que soportara el -~
primer instante de la accidén de las fuerzas que inciden so-
bre la incrustacién,los diastemas o esvacios provocados por
la ausencia de dientes vecinos aungue ro sea cerca del dien-
te vecino que llevara la incrustaciér impiden que las rela-
ciones de contactolas normales fuerzas reactivas que se de-
sarrollan cuando la arcada es completa.

. Existen distintos tipos de anclaje:

a) ANCLAJE.POR FRICCION: Es utilizado en las cavidades
de clase I y V,deben realizarse parédes divergentes o parale
las al borde cavo-superficial.

b) ANCLAJE POR CONPRESION: Se utilizan en cavidades de
tipo (M.0.D.,Tinker,Overlay) y en las cavidades complejas -
gue ocupan mds de dos caras del diente.

c) ANCLAJE POR MORTAJA: Se utiliza con frecuencia en
las cavidades de clase II,en las que se regliza lo gue se -
llama cola de milano o llave oclusal.

d)ANCLAJE EN PROFUNDIDAD: Si la cola de milano se con-
sidera en une cavidad proximo-oclusalpuede hacerse una pro-
fundizacién en la parte mds distante de la caja oclusal con
respecto a la caja proximal.Cuando en la incrustacién la - -
profundizacidén es del mismo material se denomina PIT,en cam-
bio si se ha colocado un alambre de Platino-Iridio o de oro

platinado a este elemento extraro sé le denomina PIN.
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€)ANCLAJE POR DISPOSITIVOS 0 ELE#ENTOS MECANICOS: Algu
nos autores entre ellos Phillips utilizaron pequedos torni-
llos que colocazban haciendo con una fresa especial una perfo
racién que tomaba diente e i1ncrustacion en las paredes vesti
bulares y palatina de la caja proximal.

De lo dicho con anterioridad se desprende que los dis-
tintos factores mecdnicos utilizados para el anclagje de in-
crustaciones depende de :

a) De la forma de la cavidad.-—- -

b) De la resistencia,elasticidad y rug031dad de la - -

dentina.

c) De la rigidez delblogue restaurador.

d) De la fuerza masticztoria del pacien%e (fuerza de

oclusidén funcional).

e) De la perfecta adaptacién y confeccidn del bloque

restaurador.

f) De los ligamentos dentarios.

g) De la relacién de contacto.

HORYA DE CONVENIENCIA

Es la caracteristica que se le da a la cavidad vara -
facilitar el acceso del instrumental,conseguir mayor visibi-
lidad en las partes profundas de la cavidad,simplificar las
maniobras operatorias y se consigue de dos maneras:

a) Extendiendo en mayor provorcidén las vparedes cavita-
rias para permitir el tallado de ellas,con la inclinacién ne
cesaria pa:ra lograr mejor acceso y m#s visibilidad en las -
zonas profundas,esto se utiliza en dientes con mzl posicidn

o conformacidn atipica.
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b) Preparandc puntos especiales de retencidn,en distin
tos dngulos de la cavidad,estos se utilizan en cavidades des
tinadas a obturarse por medio de orificaciones o amalgama -
estos puntos se hacen en las paredes axiales para no lesio-
nar el tejido pulpar.

QUINTO TIEMPO
BISET.ADO DE LOS BORDES CAVITARIOS

BISEL: s el desgaste que se realiza en algunos casos
en el borde cavo-superficial de las cavidades, oara oproteger
los rpismas adamantinos y las varedes cavitarias y para obte
ner el perfecto selledo de una incrustacidén métalica.

Es la forma que debe darse al borde cavo-superficial -
de lz cavidad para evitar la fractura de los prismas adaman-
tinos y al mismo tiemro conseguir el .sellado periferico de lq
obturacién alejando el peligro de la recidiva de caries,la
proteccidn de estos dos elementos se consigue:

I.- BISEL DEL ANGULO CAVO-3UPERFICIAL: Tiene como fing
lidad lograr ern todo el contorno marginal una superficie lisa
y uriforme gue se consigue mediante el uso de instrumental -
cortante de mano o rotatorio.

Instrumental de yano: (cinceles,azadones,recortadores
de margen gingival) tienen la ventaja de que su filo deje -
una superficie lisa y bien determinada por el plano de sepa-
racién expuesto por los prismas adamantinos actuan por medio
de traccién.

Instrumertal Hotatorio; Los mds utilizados son las -
riedras de Carborundo o Diamante variando su forma de acuer-
do a las necesidades,las fresas deben descartarse. pues su -
accibn no esta indicada en el esmalte y solo se conseguira
la fractura de los prismas.
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TALLADO DE LAS PAREDES CAVITARIAS: jard fue el primero
gue se ocupd en demostrar que en las cavidades de clase II -
mediante la inclinacién de las paredes cavitarias se consi-
gue la proteccidn de los prismas adamantinas y que en las -
amalgamas se evita la fractura.

TLa inclinacién del bisel seria segin la naturaleza del
material dd obturacidn,las cavidades para amalgama no llevan
bisel,las paredes de contorno deben tallarse con la inclina-
ci6n suficiente er toda la extencidén del esmalte y primera
zoreidn de la dentina.

En las orificaciones es necesario biselar el borde ca-
vo-superficial en toda la exteneidn ecesto en las cajas pro-
ximales de cavidades de c¢lase II.

En las incrustaciones métalicas el biselado debe ser
de una angulacidn mayor ya sea del borde superficial o de =~
toda la pared adamantine excepto en le caja proximal,en cam-
bio las cavidades que sSe preparan vara obturarse con cCemen-
to de 3ilicato,porcelana cocida,acrilico autopolimerizable,
no deben llevar bisel vues el material se fracturaria en sus
mirgenes vor 3u poca resistencla en espesSores M1nlmos.

5i se fracturaran los prismas que forman el borde ca-
vosuperficial se produciria una solucidén de continuidad en -
tre la sustancia obturatriz y el tejido dentario,para que -
esto no suceda el material restaurador debe tvener cualidades
de dureza superficial y resistencia a la traccidn y lz tor-
3idn,cuando se preparan cavidades pdara una incrustacidén mé-
takica el bisel de la cavidaud depende del material empleado
para su confeccidn y de la resistencia de las paredes cavi-

tarias.La proteccidn del borde cavo-superficial se hara de -
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la siguiente forma:

a) Sk se trata de un incrustacidn de oro de 22 kila-
tes que tiene caracterisitcas parecidas a las del orode 24
kilates el bisel es similar al de las cavidades para orifi-
caciones en la zona donde existen paredes resistentes.

b) Si es una incrustacidén de oro platinado que es més
resistente el bisel debe abarcar un tercio del espesor del
esmalte con una angulacién de 45°.Disminuye asi el espesor
del material y facilita el bruriido y el sellado de la cavi-
dad.

SEXTO TIEMPO
" LINPIEZA DE LA CAVIDAD

Consisten en la eliminacién de todo tejido amelodenti-
nario acumulado en la cavidad durante tedo el tiempo opera-
torio y la esterilizacidn de todas las paredes dentarias - -
antes de la obturacidén definitiva,dependiendo del tipo de -

aislamiento utilizado Se procedera a este tiempo operatorio.
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CAPITULO V
BASES DE CEMENTOS MEDICADOS

Los cementos dentales son materiales de resistencia
relativamente ba ja, pero se usan ampliamente en odontologia -
cuando la resistencia no es un requisito fundamernzal.

Con una posible exceovcidn no se adhieren a el esmalte
vy la dentina,se erosionan y disuelven en los 1iduidos buca-
les esto los convierte en materiales no permanentes sin em-
bargo a pesar de estas caracteristicas inferiores noseen - -
tantas caracterisfiicas positivas que se utilizan del 40 al
60% de las restauraciones,se usan como agentes cementantes -
para restauraciones coladas fijas o bandas de ortodoncia,co-
mo aislantes térmicos en restauraciones métalicas y prote-
ccién pulpar.

CLASTFICACION DE LOS CEMENTOS DENTALES

Los cementos dentales se clsifican segin su composi-
cidn,los cementos de fosfato de.cinc se usan principalmente
para la cementacidn de incrustaciones y otras restauraciones
realizadas fuera de la boca,

iAveces se afaden sales de Plata,Cobre,Mercurio a los
cementos para conferirles propiedades Bacteriostaticas o - ~
Bacterisidas,por esta razdn oueden usarce también Oxido de
Jobre en lugar de Oxido de cinec.

El papel de los cementos dentales en este campo es de
gsididamente controvertido puesto que los cementos con propi-—
edades antibacterianas son mds irritantes que otros.

En la cavidad tallada proxima a.la pulpa se coloca upa
base de cementos para proteger a la pulpa de un trauma mecd-

nico o térmico.
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Los cementos de Oxido de Cinc-Eugenol,son de uso difun
didos como materiales de base u cementacidén permanente de -
restauraciones de oro,ejercen accién sedante sobre la pulpa
y también son buenos aisladores térmicos.

Los cementos de Policarboxilato son la innovacidén mds
reciente en este campo,sSe usan como agentes cementantes de
restauraciones de oro,como sus caracteristicas bioldgicas -
son similares a las de los cementos de 0Oxido de Cinc-Eugenol
se pueden utilizar como material de base.

L:s cementos de Silicato se utilizan casi exclusiva- =
mente como materiales de obturacidn oermanente,por poseer -
oroniedades razonablemente estéticas cuando se colocan en el
diente lamentablemente se desintegran en los liquidos buca-
les se pigmentan y agRietan.

Todos los cementos que se conocen se contraen al fragw
ar,todos son débiles y blandos comvparados con los metales,to
205 se desintegran en los liquidos bucales.

CZEENTOS DE FOSFATO DE CINC ]

20420SICION: El componente bdsico del polvo es el Oxi=-
do de Cinc,y tiene como orincinal modificador al Oxido de -
iagnesio, presente en una oroporcidn de una parte de Oxido de
yagnesio vor nueve partes de Oxido de Cinc,ademds puede te-
ner peque:zias cantidades de QOxido de Silice y Bismuto.

El liguido se compone principalmente de Fosfato de Alu-
minio, Ac1do PFosfdrico y en algunos casos Fosfato de Cinc,el
contenido promedio de agua de los liquidos es de 33 mds o -
menos 5%.

Aunque la composicidn de los liquidos es similar por

lo general no sSe vueden intercambiar los liquidos y usarlos
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con .diferentes polvos.

MANIPULACION: Se miden aproximadamente 0.6 gramos de
polvo ya sea por peso o por dispensador,con la cantidad ne-
cesaria de liquido.

Posteriormente se divide el polvo en porcioneé méds o
menos iguales antes de iniciar la mezcla,luego se agrega el
polvo al liquido en porciones a intervalos de I5 segundos -
hasta completar un minuto,el fraguado de la mézcla se puede
retardar enfriando la loseta a 20° centigrados.

El tiempo mAs o menos recomendable de la mezcla de - -
Fosfato de Cinc es alrededor de 90 segundos contados desde
el inicio de la mezcla.Esto eS para consegulr una memxcla mds
suave y homégenea_y lograr el mdximo de propiedades positi-
vas.

REGULACION DEL TIEMPO DE FRAGUADO: Si el cemento fragua
con demasiada rdopidez se certurbara la formacidn de crista-
les québrando los cristales durdnte la mezcla del cemento a
la colocacidn de la incrustacién.

El tiempo razonable de fraguado en boca es de entre -
5 ¥ 9 minutos,este tiempo de fraguado se mide con una aguja
de Gillmore de una libra a 37° centigrados y humedad relati-
va de ciento por ciento.

El proceso de elavoracidn influye de la siguiente ma-
nera en el tiempo de fraguado.

I.- La temperatura de aglomeracién del polvo y su com-
posicién son factores que actuan en la regulacién del tiempo
de fraguado. _

2.~ La composicién del liquido como ya se establecio

es otro factor que interviene,porque la presencia de sales - -
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reguladoras del pH y el agua influyen desicivamente en el -
tiempo de fraguado.

3.- Cuanto mayor es el tamafio de la particula del pol-
va tanto més lenta es la reaccidn,debido al meneor contacto -
del liquido con las particulas del polvo.

Factores que influyen en el tiempo de fraguado contro-
lados por el odontologo:

I.~ Cuanto menor es la temperatura durante la mezcla -
tanto mds prolongado el tiempo de fraguado,la temperatura se
regula enfriando la loseta.

2.- BEn algunos casos la velocidad conque sSe incorpora
polvo al liquido influye en el tiempo de fraguado,por lo ge-
neral cuanto mds lenta es la incorporacidén de polvo mayor es
el tiempo de fraguado.

3.- C,anto mayor es el tiempo de mezclado,dentro del
limite prdctico mayor es el tiempo de fraguado.

4.~ Cuanto mayor es la cantidad de liquido empleado =~
con relacidén al polvo mds lento sera el .fraguado.

ACIDEZ: Como es vprevisible por la presencia de Acido
Fosfdrico, la acides de los cementos es bastante elevada en
el momento de colocarlo en el diente.

Despues de tres minutos de comensada la mezcla el pH
del cemento es de 3.9 a continuacidén el pH del cemento au-
menta rdpidamente alcanzando la neutralidad de 24 a 48 ho-
ras.también la temperatura afecta el pH del cemento de PFosfa
to de Cinc a 37°c es de 0.2 unidad de pH mayor que el medido
a ZOOC.

CONSISTENCIA: Desde el punto de vista de las propie-
dades fisicas es conveniente quersla mezcla sea de consistene
cia espesa,la temperatura de la lostea también determina la

66



viscosidad de la mezcla,acelerando la reaccién de fraguado.

Las propiedades fisicas de los cementos dentales se -
estudian sobre las muestras hechas de mezclas de consistencie
tipa.

La consistencia tipo se ensaya por aplastamiento modi-~
Ficado,es la consistencia obtenida cuando se mezcla la canti
dad adecuada de polve con 0.5 mililitros de liquido de tal
manera que se forma un disco de 30 milimetros de didmeiro de
0.5 centimetros cubicos,de cemento mezclado no fraguado cuan
do se presiona entre dos losetas bajo una carga de I20 gra-
mos.

ESPESOR DE LA PELICULA: La pelicule debe ser lo sufieci
entemente delgada para que no interfiera en la adaptacidn de
la restauracidn,ademds el espesor de la pelicula del cemente
vy la adaptacién de la restauracién son determinadas por 1la
presidn de cementacidén,la viscocidad y temperatura del cemen
to,asi como la inclinacién de lds paredes de la cavidad.

Se ha determinado que un cemento hecho de polvo que ti
ene una ¢ mds particulas de 75 micrones en una dimensidén po-
seia una pelicula cuyo espesor era solo de 35 micrones,el -
tamafio de estas particulas ha sido denominado tamafio de gra-
no efectivo de cemento.

Con el fin de facilitar el acentamiento completo de -
las restauraciones,es conveniente facilitar una via de esca-
pe para el exceso del cemento,esto se consigue perforando un
pequefio orificio sobre la cara oclusal de la restaurzcién.

Los cementos de tipo I estan clasificados como cemen-
tos de grano fino y se usan para la cementacidén de colados -

de presicién,a los cementos de tipoII se les considera como.
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de grano jynediano dtiles para las demés cementaciones.

CONTACTO CON LA HUMEDAD: Si se deja endurecer el cemen
to bajo una pelicula de saliva,parte del acido fosférico se
filtra y la superficie queda opaca,blanda y se disuelve fa-
cilmente en los liguidos bucales.l.os efectos degradantes de
la exposicidén temprana al agua indican que la superficie - -
expuesta del cemento debe ser protegida de los liquidos bu-~
cales el mayor tiempo posible.

RETENCION: Como no hay adhesiéh.entre el cemento y la
superficie dentaria o cualguier material de restauracién con
los que Se emplea,siempre que se instale una incrustacién -
las superficies de la incrustacién y la superficie &entaria
deben tener irregularidades,hacia las cuales penetre el ce-
mento en estado pldstico,una vez cue endurece el cemento es-
tas extenciones muchas de las cuales son espacios muertos -
ayudan a dar retencidén a las restauraciones.

Ta pelicula gque queda entre la restauracidén y el dien-
te es también un factor de retencidm,cuanto méds finz es la
pelicula mejor es su accidén cementante.T.a reterncidén mecdnica
depende tambiér de los cambios dimensionales gue se vroducen
durante el fraguado,como consecuencia de la perdida o incor-
poracién de aguz o como producto de las diferencias de coefi
ciente de expancidén térmico del diente,de las estructuras -
cementadas y del mismo cemento.

ESTABILIDAD DIMENSIONAL: El cemento de Fosfato de Cinc
se contrae més cuando fragua en presencia de aire gue cuando
fragua en presencia de agua,cuando el cemento se deja fragu-
ar en agua primero sufre una expancidn inicial despues de -

esta ligera expancién inicial tiene una ligera contraccidn
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gque puede variar entre 0.04 y 0.06% al cabo de siete dias.

RESISTENCIA: Segun especificacidn de la A.D.A, la re-
sistencia a la compresidén de los cementos de Fosfato de - -
Cinc no debe ser inferior a 700 Kg/cm2 despues de 24 horas
de haber hecho la megcla,como se puede observar la resisten-
cié a la compresidén aumenta rdpidamente a medida que aumenta
la cantidad de polvo mezclado con 0.5 mililitros de ligquido
la mezcla para una consistencia tipo de este cemento en par-
ticular se compone de I.4 gramos de polvo con 0.5 mililitros
de liquido. _ ‘

Es probable gue la resistencia del cemento de PFosfato
de Cinc sea suficiente cuando se c¢oloca bajo una incrustacidn
pero cuando esta sujets a las fuerzas bucales tales como - -
los materiales de obturaciones temporales,su frdgilidad y -
relativa baja resistencia producen fracturas y desintegraci-
én en esas condiciones de tensidn y erosidn.

DUREZA: El ntimero de dureza Knoop del cemento de Fosfa
to de Cinc es de 45 al cabo de 24 horas y de 60 al cabo de
una semana.

SOLUBILIDAD Y DESINTEGRACION: Se mide por inmersién -
en agua bidestilada durante 24 horas,segin especificacién de
la A.D.A. esta solubilidad no debe rebasar el 0.20%. '

Cuando- el cemento se sumerge en dcidos diluidos tales
como-Acido Ldctico,Acético y Citrico la disolucidén es mayor.

En la cabidad bucal hay substancias nosivas tales como
dcidos orgdnicos y amoniaco, en consentraciones variables,se
gun 1; flora y sustancias nutrientes presentes.la durabili-v
dad del cemento se relaciona bdsicamente con el tivpo de pH ~
de los dcidos a los que esta expuestos,no Se conoce con exac
titud el mecanismo de la solubilidad.
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CONDUCTIBILIDAD TERMICA: Es un buen protector rulpnar

debajo de incrustaciones metalicas,
CONSIDERACIONES TECNICAS

Al preparar cementos dentales hay que tomar en cuenta
los siguientes puntos:

I.- Probablemente no sea‘necesario usar aparatos medi-
dores para detrminar las proporciones de polvo y liquido,ya
que la consistencia adecuzda varia segin las necesidades cli
nicas.Sin embargo hay que incorporar el maximo de polvo ade-
cuzio 4 la overacidn cue se va a realizar,vara disminuir la
soludilidad,y aumentar la resistencia del cemento.

II.- Hay oue uUtilizar una loseta fria,vero la temvera-

ture de la losetz no debe ser inferior al ounto de rocio de

'

2z hzvitacidn,la loseta friza retarda el fraguado y permite

=

orerador incluir la méxima cantidad de polvo antes gue -

iy

cristalizacidn aela mezcla se torne rigida.

g

III.- 3e inicia la megcla incorporande una pequera - -

o
fr

o
ct
-
[oh
Y]
I
%
4]
N $]

olvo,ecsse orccedimlento uyuda a neutraiizar el

pequerag Cantllzles cada vez coh movimiento activo y rotato-
rio de lz esvdtula,se Utiliza una area grande de la loseta,
ce dece es.atular unos 20 segunuos despues de agregarn cada -

cantidad

(]

1 tiempo de mezclado no es critico y la terminaci-
9n de la mezcla requiere aoroximadamente de un minuto y me-
dio.

IV.- Debido al aumento de la velocidad de fraguado a
la temperatura corporal en comparacién a la temperatura ambi
ente,hay que recubrir el lado cavitario de la incrustacidn

gan eemento antes de cubrir la superficie de la cavidad,la
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incrustacién se colocara inmediatamnete antes de que se pro-
dusca el endurecimiento del cemento,una vez instaladea la in-
crustacién se mantendra bajo presién hasta que el cemento =+
frague,con la finalidad de reducir los espzcios de aire,du-

rante todo el tiempo que dura el procedimiento hay que mahtg
ner el campo operatorio seco.

V.- Es necesario conservar el liguido del cemento le-
jos del aire en un frasco tapzdo,se expondra al aire lo me-
nos posible,el liquido se puede deseguilibrar guimicamente -
mientras el frasco este abierto por breve ocue sea el periodo
de ooseracién.Se desechara el resto del frasco sin utilizar «
la totalidad del cemento.

CEMEZNTOS DE FOSFATO DE CINC FRAGUABLE CON AGUA

La composicibén de los polvos de una marca a otra vari-
an pero por lo general incluyen Oxido de Cinc, Fosfato de XNo-
noc¢ine, Fosfato de Cinc terciario algunos contienen Fosfato -
Monocdleico.

Las propiedades fisicas de los cementos fraguables con
agua son algo inferiores a las de los cementos de Fosfato de
Cinc comunes,tampoco parecen tener ventajas biolégicas,como
contienen sales de fosfotodcido tanto el pH como el patrén -
de mpdificacion del oH es el mismo que el de los cementos de
Posfato de Cinc comunes.

CEMENTOS DE COBRE

Con la intencidén de aumentar las propiedades anticéoti
cas de los cementos de Fosfato de Cinc,se suele agregar sa-
les de Plata u Cobre a sus polvos,cuando se agrega dcido -
ciprico el cemento es negro,si se emplea Oxido Ciproso es ro

jo,es blanco o verde si se le agrega yoduro cuproso 0 - — -
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s1licato de cobre respectivamente,los cementos de cobre se -
¢lasifican segun el procentaje de dxido de Cobre gue se ha
utilizado en sustituir el Oxido de Cinc,los cementos de tino
I soha los que se ha agregado hasta el 25% de 6xido de Cobre
son cementos de tipo II en los gue el éxido de Cobre ocupa
de 2 a 5%.

En la actualidad se usan raras veces porque su rendi-
miento clinico no parece superior a otros materiales de res-
tauracién y su accidn toxica sobre la pulpa.ElL pH de un ce-
mento es de 2.5 al cabo de 3} minutos y de 0.6 para un cemen-—
to de tipo I al cabo de 23 dias el pH es de solo 5.3.

La resistencia a la compresidn de los cementos de Co-
bre varia de I470 Kg/cm2 vara el cemento rojo,de 630 Kg/cm2
para el cemento negro,la desintegracidén en el agua es de - -

0.05% para el cemento rojo,y de 3.7 para el cemento negro.



CEMENTOS DE OXIDO DE CINC-EUGENOL

Son cementos que tienen gran compativilidad con los te
jidos duros y blandos de la boca,también son algo anticépti-
cos.

Se pueden utilizar como obturaciones temporales,bases
para aislamiento térmico y obturacidn de:conductos radicula-
res,su consentracidn de ion hidrégeno es alrededor de pH 7,
incluso al momento de colocarlo en el diente,es el cemento
menos irritante de todos.Ademd#s el cemento provee un buen sé
llado marginal. ‘

"COMPOSICION: Los polvos dg_oxido de Cinc obtenidos de
la descomposSicién de el Hidréxido de Cine,Carbonato de Cinc,
y sales similares a temperaturas cercanas a 3668c son mMas --
zctivos en su reaccidn con el eugenol,las propiedades de tra
ba jo mejoran por la adicidén de ciertos aditivos como la resi
na,que mejora la consistencia naciendo que la mezcla sea més
suave,también se logra tener una mezcla mds suave agregando
pequenizs cantidades de Silice, Fosfato Dicalcico,Etilcelulosa
y mica en polvo.

Wuchas son las sales que regulan la accidn de fraguado
pero los compuestos tales como el Acetato de Cinc,Propionato
4 Succinato de Cinc son especialmente Utiles.También se uti-
lizan como aceleradores agua,alcohol,dcido dcetico glacial y
otros productos quimicos.

Es posible retardar el tiempo de fraguade con glicol o
glicerina.

El Eugenol se obtine principalmente de la esencia de -
clavo, pero este se puede sustituir por Guayacol y esencia de

laurel
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TIEMPO DE FRAGUADO: El1 tiempo de fraguado depende mds
de la composicidn total que de las dimensiones de las parti-
culas del 0xido de @inc,la forma de controlar el tiempo de -
fraguado es agregar un acelerador al polvo o al liquido u a
ambos.

Cuanto mayor sea la cantidad de Oxidodde Cinc agregado
al Eugenol con mayor rapidez fraguard el material,a menor -
temperatura de la loseta mds prolongado el tiempo de fragua-
do,siempre que la temperatura sea mayor al punto de rocio.

El promedio de tiempo de fraguado es de alrededor de
seis minutos pero es acelerado por el agua.

RESISTENCIA Y SOLUBILIDAD: La resistencia del Oxido de
Cinc-Eugenol recibe la influencia de varios factores como la
relacidn polvo~ligquido etec.,la resistencia aumenta cuando la
relacidn polvo-liquido es alta.

Las modificaciones de cemento afectan también a la re-
sistencia,las particulas de menor tamafio aumentan la resisten
cia con la presencia de resina hidrogenada en el polvo y de
dcido Ortoetoxibenzolico en el liquido,para estas mezclas se
han registrado valores de resistencia de I06 a 598 Kg/cmz .

Ademds de la resina hidrogenada se han agregado Alumi-
na con la gquese logro una resistencia a la compresidén de - -
840 Kg/cmz,con la adisidén de polimeros como el poliestireno
aumento de I40 Kg;/cm2 a 420 Kg/cm2 los cementos de Oxido de
Cinc~-Eugenol alcanzan su mdximo valor de resistencia entre
I2 y I5 minutos.

US0S: El Eugenol ejerce efectos paleatives sobre la -

pulpa del diente,como obturaciones temporales,para cementar
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puentes fijos provisionales,como base en diferentes tipos de
materiales de obturacidn,como aislante térmico pulpar.

Ademds también se le usa en Cirugia,Endoncia y Paro-
doncia. .

CEMENTOS DE POLICARBOXILATO

COMPOSICION: El liquido es una solucién acuosa de aci-
do Poliacrilico y copolimeros,el polvo es similar al que se
utiliza con el cemento de PFosfato de Cinc,principalmente - -
bxido de cinc y algo de 6xido de magnesio ademds puede conte
ner pequeras cantidades de hidrécido de calcio,floruros y -
otras sales que modifican el tiempo de fraguado y me joran -
las propiedades de manipulacidn.

Cuando el polvo y el liquido se mezclan se cree que el
mecanismo produce una reaccidn de iones de dxido de cinc con
el 4dcido Poliacrilico por mediacidn de los grupos carboxile,
se dice que la adhesién del cemento a la superficie dentaria
se produce gracias a ese mismo mecanismo.la cuelacidén en la
apatita del esmalte y la dentina,también se ha -sugerido que
puede haber cierta unidén con las proteinas del diente.

YANIPULACION: La relacidén polvo-liquido para obtener -
un cemento de consistencia adecuada para cementar varia se-
gin la marca,pero por lo general es del orden de I.5 vartes
de polvo por una parte de liquido por peso.

No se dispensara el liquido antes de hacer la mezcla,
la exposicidn del liquido a la atmosfera auncue sea corta ge
nera una evaporacidn de agua suficiente para crear un aumen-
to significativo en la viscosidad,

El polvo debe ser incorporado rdpidamente al liguido

en cantidades grandes,la mezcla debe estar concluida entre -
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3O a 40 segundos con objeto de dar tiempo a la cementacidn,
la perdida de brillo y la consistencia eldstica iundica que
ia regccién de fraguado ha avanzado hasta el punto que ya no
se obtiene el espesor de pelicula satisfactorio ni la humec-
tacién adecuada de la superficie dentaria por el cemento.

Hay que limpiar perfectamente bien la cavidad con agua
y despues aislarla,para impedir la contaminacién con liquides
bucal se considera suficiente sedar con papei absorvente.

PROPIEDADES: La resistencia es menos sengible a la - -
fluctuacidn de la relacidn polvo-liquido que:los cementos de
fosfato de cinc,la resistencia a le traccién del cementos de
Policarboxilato es comparable a la de los cementos de fosfa-
to de cinc y 6xido de cinc-eugenol,

CONSIDERACIONES BIOLOGICAS Y DEL pH: El pH deliguido -
es de I.7,el pH de un cemento de Policarboxilato es compara-
ble al de un cemento de fosfato de cinc a intervalos diver-
sos;apesar de la nautraleza acida inicial oroduce irritacién
pinima a la pulpa.

IMPORTANCIA CLINICA DE LAS PROPIEDADES: El tiempo de
trabajo es muy corto,no son superiores a los cementos de - -
fosfatb de cinc o algunos de los cementos de dxido de cinc-

eugenol en lo referente a la retencidén de restauraciones.
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HIDROXIDO DE CALCIO

Otro material del tipo de los cementos que se usa para
proteger a la pulpa.cuando ha sido expuesta,se cree que el
Hidréxido de Calcio actua acelerando la formacién de dentina
secundaria sobre la pulpa expuesta,la dentina secundaria es
una barrera eficaz contra los irritantes.Ademds se usa como
base en las cavidades muy profundas,aunque no haya exposici-
én pulpar,el espesor de esta capa es de aproximadamente de
2milimetros.

PRESENTACION: Se oresenta como dos pastas,neutraliza
los dcidos de los cementos como por ejemplo el de fosfato de
cinc,se puede encontrar en suspenciones de MNetilcelulosa.

COMPOSICION: La composicidn de los materiales varia,
algunos son meras suposiciones de Hidréxido de Caleio suspen
dido en agua bidestilada,otros productos tienen 6% de Hidré-
xido de Calcio y 6% de dxido de cinc suspendido en solucién
de Cloroformo de un material .resinoso.

Los cementos de Hidrdéxido de Calcio tienen un pH ele-
vado gque tiende a ser constante y los limites son de entre
II.5 a I2.0. |

MANIPULACION: Se colocan longitudes iguales de las pas
tas se mezclan tan rapidamente como sea posible,hasta tener
un color uniforme.

El tiempo de trabajo es muy corto,alrededor de tres mi
nutos,como el tiempo de trabajo es muy corto se deben prena-
rar porciones de material cuantas veces sea necesaric para -
una misma cavidad.

Este material por ser frdgil requiere colocar una capa

de otro material sobre este.
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CEMENTO DE SILICATO

En un principio no se apoy$ con gran entusiasmo la in-
troduccidén de este cemento por su gran frdgilidad y los da-
fios pulpares posteriores.

PRESENTAGION: Se presenta como un liquido y un polvo,
aunque se ha estimado que la duracidn promedio es de 4 afios
algunas restauraciones duran nasta 25 afios y otras no alcan-
zan los 6 meses.

COMPOSICION: TLos polvos son compuestos cerdmicos muy -
finos,er su composicidn se encuentran principalmente Silice,
Aldmina, Fluoruro de Sodio, Fluoruro de Calcio,Criolita,y sus
convinaciones.

Se calcule que la formula comercial de un polve consta

de un 4u% de Silice, 0% de Altmina,4% de Fluoruro de Calcio
19% de Qriolita,7% de Ca (H2P04)2 H20.

La composicién de los cementos de Silice no varia mu-
cho de los liquidos de cemento de rfosfato de cinc,excepto -
que el fosfato de cinc y el de magnesio Se usan como regula-
dores del pH.

Los liquidos de los cementos de Silicato contienen mds
agua (alrededor de 40% mds por peso) que los liquidos dd - -
fosfato de cinc.

La incorvoracidén de Silicona reduce levemente la solu-
bilidad pero al mismo tiempo reduce la resistencia a la com-
presién.

IMPORTANCIA DE LOS FLUORUROS: La amyorid de los cemen-
tos de Silicato contienen hasta un I5% de flueruros.

La importancia de los fluoruros es muy grande pues en

estudies comparativos con otres tipos de restauracidn es - -
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es como la amalgama,se comprové que en las restauraciones de

amalgama se presento hasta un I2% de caries recurrente,contra
un 3% del cemento de Silicato.Esto se cree porgue hay una li

beracién de iones fluoruro durante el fraguado y la posteri-~

or disolucidna del material. '

También se ha postulado que los cementos de Silicato .
SEcomportan como elemento antibacte;iano.

El cemento de Silicato inhibe las caries por lo menos
por dos mecanismos relacionados con la presencia y libera-
cién de fluoruros del material.

EFECTOS DE LOS FLUORUROS INCORPORADOS A OTROS VATERIA-
LES: Se han incorporado varios compuestos de fluoruros a la
amalgama,cemento de PFosfato de Cinc,cemento de dxido de Cinc
Eugenol,selladores de fosas y fisuras,barnices cavitarios,no
se han tenido buenos resultados pues no son sclubles como el
cemento de Silicato.

TIEAPQO DE FRAGUADO: Va ha .estar en relacidn al Silice
y Alimina presente.Se efectuara a 37°C en un tiempo de 3 a 8
minutqs ensayado con una aguja de Gillmore de una libra.

Cuanto mds fina es la particula del cemento es mds ré-
pido el fraguado del mismo.

Hay varios factores controlados por el odontélogos en
el tiempo de fraguado y son:

I.- En grado limitado el tiempo de mezclado prolonga -
el tiempo de fraguado. _

2.- Cuanto menor es la cantida de liquido usado con la
misma cantidad de polvo también mds corto el tiempo de fragu

ado.
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3.~ La incorporacién de pequefias cantidades de agua Al
liquido de algunos cementos acorta el tiempo de fraguado,al
perder agua el liguido el tiempo de fraguado aumenta.

4,- La temperatura al momento de la mezcla afecta el
momento de fraguado,porque a menor temperatura de la loseta
mayor tiemno de fraguado. '

ISTABILIDAD DIMENSIONAL: Desde el punto de vista clini
co las contracciones vequeidas que se producen a intervalos -
cortos de tiempo son las mds importantes.

5i el cemento se encuenira en contacto coxn el agﬁa en
las etapas iniciales del endurecimiento se produce inchazén
de las capas superficiales,con lo que pierde la mayoria de
sus caracteristicas positivas.,

Z1 procedimiento adecuado para que no suceda esto es -
recubrir la restauracidén con una pelicula inpermeable al - -
agua 1o antes posicle,antes del endurecimiento inicizl,vars
que no haya contacto con la saliva durante varias horas,si
la restauracidn gueda exouesta al aire se nroduce unz Sinére
518 y la corresuondiente contraccidn.

SOTUBILIDAD Y DESINTEGRACION: Su gran desventaja con-
siste en gue con frecuencia se erosiona en los licuidos buca
les y sus cualidades ecstéticas se vierdem.

La solubilidad no debe ser mayor a I% despues de la
inmersidén en agua bidestilada durante 24 horas a 37°c.

£l cemento es menos soluble en dcido ldctico,acido ac§
tico pero es mds soluble en agua.

Si bien la durabilidad de la restauracidén clinica de-
pende de muchos factoees tales moco la dieta,flora bacteria-

no de la boce Se relaciona mds estrechamente con el pH de las
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dcidos a los que esta expuesto.

RESISTENCIA: La resistencia final se mide bajo compre-
gién,la resistencia del cemento de Silicato a las 24 horas 4
despues de la mezcla no debe ser inferior a I700 Kg/cmz.Si
se usa una cantidad excesiva de polvo de manera gque no todas
las particulas sean atacadas quimicamente el cemento sera dé
bil,otras propiedades atacadas en la relacidén polvo-liguido
es la resistencia a la abracién.

DUREZA: La dureza superficial del cemento de Silicato
varia entre los nimeros 65 y 80 de dureza Xnoop,este valor &
dureza superficial es esencialmente el mismo que el de la -
dentim humana.

MEZCLA: Una mezcla lo menos prolongada ayuda a la ma-
yor consentracidén de las caracteristicas del cemento,la mez-
cla de silicato no genera gran cantidad de calor,una mezcla
prolongada alarga el tiempo de fraguado.

La mezcla se efectua incorporando la mayor cantidad de
volvo al liquido de una sola vez y despues se van agregando
pequefilas cantidades hasta que la mezcla se espese.

. La zona de espatulado abarca una pecuefia parte de la
loseta,la mezcla se comvleta en un minuto al finalizar la -
mezcla debe ser espesa y de consistencia masillosa.

ACIDEZ: El vH de los cementos de Silicato varia entre
"0+5 y I.0,1la acidez del cemento de-r Silicato es de pH 2.8 cu-
ando se pone en contacto con el diente y de s0lo5.2 al cabo

de 38 dias,el cemento de Silicato es de los mds irritantes.
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BASES DE CEZNTOS

TLa funcién de las bases de cementos es la de favorecer
la racuperacién de la pulpa lesionada y protegerla de las nu
merosas agresiones que se producen sucesivamente.

Todos los tipos de cementos que se utilizan comunmente
como base sirven para reducir la conduccién térmica,provablg
mente elzespesor de la base influye mds gue la composieidn,
no se ha determinado cual es el espesor minimo para obtener
el aislzamiento térmcio adecuado,aunoue puede ser del orden -
de 1los 9.75 milimetros.

REZSISTENCIA: Debe tener suficinte resitencia vara so-
vorsar las fuerzas de condenzacidén oues al colocar una base
de esczsa resistencia en una cavidad profunda se fracturara
7 opuede ocasionar la incrustacién del material de restaura-—
cién en la pulpa. '

No se ha determinado la resistencia exacta para resis-
tir las fuerzas de masticacidn,sin duda el disezo de la ca-
vidad es de gran imfiortancia. .

BARNICES Y FORROS CAVITARIOS

3on sustancias naturales o artificiales disueltas en un
solvente que va a formar una barrera contra sustancias irri-
“antes como el dcido de algunos cementos o los fluidos buca-
les,

US0S: Se utilizan como protectores en restauraciones,
cuando se sospecha que puede haber filtracipnes microscépi-~
cas,se utiliza sobre bases de cemento de Oxido de Cinc, Hidré
xido de Calcio,y en otros cementos gque contengan dcidos o en

cavidades muy profundas sobre la base.
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APLICACIONES: Es muy importante obtner una capa' uni-
forme y continua en todas las superficies de la cavidad,para
esto se aplicaran varias capas delgadas. _

El barniz se aplicara con un pincel o una torunda de
algoddn,la consistencia del barniz debe ser fluida,si el bar
niz se espesa debera disolverse con un solvente adecuado co-
mo por ejemplo ( ACETONA).

Es importante retirar exedentes de barniz de los marge
nes del esmalte cuando se coloca cemento de silicato,tampoco
de coloca barniz cuando se realizan restauraciones de Resina
acrilica,pues el barniz reaccionara con la resina o la ablan
dara.

Los forros cavitarios tienen un uso similar al de los
barnices cavitarioé por eso no Se tiene una gran informacién
sobre sus componentes o su fabricacidn y sus elementos conss

tituyentes.
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Ejemplo de cemento de fosfatode cinc.
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Ejempl_os de cemento de policarboxilato.
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Materiales para recubrimiento de hidroxido de calcio.
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N ivcbeurmnsss i

.Cementos utiies para bases.

Unbarmiz (icquierda)y un recubnmiento a base de hidedxian de gaicia(derecha)
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CAPITULO V I
MATERIALES DE INPRESION

Lea funcién de un material de impresidén es registrar —
con exactitud las dimensiones de los tejidos dentarios, buca-
les y sus relaciones espaciales.

Se pueden tomar impresiones de partes de un diente,de
un diente sislado,de un cuadrante de.laboca,de toda una arca-
da con dientes ¢ sin dientes.

Ningin material es ideal pesra todos los.casds posibles
la siguiente lista de propiedsdes para un materizl de imvre-
sidén ideal indica lo cgue se requiere de estos materiales.

I.- Ficil de manipular y bajo costo.

2.- Propiedades adecuadas para fluir.

3.~ Tiempo y caracteristicas adecuadas de fraguado.

4.~ Resistencia mecdnica suficiente para no desgarrar~
se sin deformarse permanentemente al retirarlo.

5.- Buena exactitud dimensional,

6.~ Aceptable para el paciente.

7.~ Seguro (ni téxico ni irritante).

8.~ Compatible con los materiales pafa modelos y tro-
queles.

' 9.- Buenas condiciones de almacenamiento.

Se les pdede‘dividir como aquellos gque fraguan coimy ~ -
reéu}tado de una ;eaccién quimica,y aquellos que endurecen -
como resultado de un cambio de temperatura,o se les puede - -
clasificar como rigidos y flexibles en el momento de sacarlos
de la boca. | . ‘

Un.material rigido esta retringido a ser utilizado en

zonas donde no existen retenciones,como consecuencia-no-se -

- Neraar i e
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pueden usar sobre los dientes,pues al retirarlo se fractu-
rara.

El material flexible puede tomar estos dos tipos de -
impresiones asi como también la del diente aislado o el maxi-
lar desdentado.

COMPUESTOS PARA IMPRESIQNES DENTATES

Existen dos tivos bien diferentes de compuestos para
impresiones que se identifican como compuestos para cubetas
y compuestos para impresidn.

Bl término compuesto dental se refiere a la clase gene-
ral del material y compuesto para impresidén o cubetas en re~
ferencia al tipo especifico.

020SICION: EL compuesto dental actual contiene Resi-
nas,Ceras, scidos Orgdnicos,Rellenos y aceites Colorantes.

El uso de Resinas,Ceras,Acido Estedrico brinda al mates
rial sus caracteristicas termopldsticas,lo que significa que
el material se ablanda 21 calentarlo y se endurece al enfri-
arlo y que el proceso es reversible.la cantidad de dcido este
drico y de relleno controlan las osroviedades de escurrimiento
del comnuesto Jental y establecen las diferencias entre un -
compuesto vara cubeta y uno para imopresidn,el material de re-
lleno puede ser Talco,Tiza,dxido de Hierro,y pueden agregarse
colorantes, .

Como para todos los materiales ya sea de base y otras
indoles el compuestd para impresiones debe cumplir con cier-
tos requisitos para su empleo:

" I.- No tener ingredientes nosivos o tdxicos,
2.~ Endurecer completamente a la temperatura bucal o

1 eI e

temperatura levemente mayor porque es dificil enfriar comple~

tamente.

88 .



3.~ TLa temperatura de ablandamiento se halla por lo - -
tanto limitada,péra condiciones practicas como son laAtempe-
ratura mdxima y minima entre las cuales se pueden producir.

4.~ Endurecer uniformemente al ser enfriado sin deforma
cién de nigin tipo,la falta de endurecimiento uniformemente -
es sin duda una fuente de produccidén de lesiones que mds - -~
tarde son liberadas por relsjacién,aungue el compuesto sea -
realmente homégenec en el momento que empieze .l enfriamiento
su baja conductivilidad térmica puede provocar un enfriami.
ento poco uniforme en particular cuéndo se enfriaz con rdpi-
dez. ' o

5.~Tener cuando esta blando la consistencia que le per-
mita reproducir los detalles de los surcos y,otras>marcas -
pequefias y retener esas marcas una vesz solidifiéado,én otres
palabras el material debe tener'cohesién_perq no adhesién.

5.- Ser de naturalesa‘tal{dﬁe al retirarlo no se de-
forme ni fracture. e . k

7.~ Presentar superficiefiiSa ¥ aspecto brillante una
vez flameado.

8.~ Una vez solidificado debe soportar el recorte con
una hoja filosa y no gquebrarse o astillarse.

9,~ No experimentar cambios dimensionales durante su
retlrb,della boca o despues,y mantener sus dimensiones inde-
finidamente en condiciones razonables de almacenamienfto.

USOS: Se puede wtilizar como verdadero compuesto para
modelar o como compuesto para cubeta.

Los materiales de relleno deben tener ciertas caracte-

risticas para poder mezclarse con los demds ingredientes.

89



I.- Que la unidn interatdémica o intermolecular entre
sus particulas y la matriz. ' =

2.~ El tamaio de la nartlcula del relleno.

3.- Ia forma particular del relleno que puede ser esfe
roidal o fibrilar. ‘ ’

4.~ Que el material de relleno eSteidiétribuido.ﬁﬁi-

formemente en la matriz.

El coeficiente de expancidn térmlca llnael del ompu-‘

esto para modelar es con31derablemente mayor en comnaracion
con otras sustancias. EIaa

La contraccién térmica lineal promedio del compué#td
vara modelar al pasar de la temeperatura bucal a la ambiente
de 25°c varia entre 0.3 y 0.4%.Ta expancién volumetrica den+
tro del mismo margenAde temperatura varia entre I¥38,y 2.29%
segin sea la temperaturaambiente.

ASLANDAMIENTO Y ESCURRIMIEZNTO:Los compuestos deben o .=
ablandarse justo un poco por arriba de la temperatura bucal
y er este estado debe tener un escurrimiento adecuadn pars -
adaptarse a los tejidos y obterner los detalles de la superfi
cie.

La especificacién de la A.D.A. dice que el escurrimien
to a 37°C rnc debe exceder el % y a 4500 no debe ser inferi-
or a d5%,dependiendo el uso al que se le destine se debe uti
lizar el método de ablandamiento. .

ENPRIAFIENTOQ: Deoendiendo el tipo de compuesto sers el
método de enfriamiento,por ejemplo en un matérial'para impre
sién final de protesis completa se puéde emplear un enfriami
ento de rocio de agua fria para acelerar el endurscimiento -

el agua que se utilizara debera estar entre 15 y 18°%¢ para
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no molestar al paciente.

DEPORMACION Y ESTABILIDAD DIXENCIONAL: Podemos evitar
la deformgcién del compuesto de modelar teniendo encuenta la
temperatura y caracteristicas del material,por ejemplo no de
bemos retirar la impresidén cuando ha cristalizado la parte -
expuesta a la cubeta de impresidén pues se produce una defor-
macidén al estar la parte interna blanda.

También para obtener una estabilidad dimencional adecu
ada no se debe exceder en el tiempo de ablandamiento ni en =
el método péra que se conserven las caracteristicas del - -
compuesto,ademds se obtendra el modelo lo mds rdpido posible
ya que Si se prolonga mucho la obtencién del modelo puede --
distorcionarse la impresién por contraccién térmica del ma-
terial.

YESO DENTAL

En la prdctice actual rara vez se utiliza para tomar
impresiones,es rigido y se fractura con facilidad,no se le -
puede usar en zonas retentivas.

Antes de la aparicidén de los compuestos cinouenolicos
v los demds materiales mds recientes se utilizaba el yeso ce
mo material de impresidn por su considerable gxactitud,aunque
en la actualidad no se utiliza como .material de impresidén -
propiamente dichotrataremos de dar una idea general con res-
pecto a este material.

PRESENTACION: El yeso para impresidn se presenta en —-
forma de un polvo de particulas peguerias al gue Se leagrega
agua y fragua como consecuencia de la reaccidn de hidrataci-

én del yeso.
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COMPOSICION: El yeso dental es Sulfato de Calcio hemi-
hidratado modificado con el agregado de sales inorgdnicas ta
les como el Nitrato o Sulfato de Potacio para regular el ti-
empo de fraguado,también se agrega el Cloruro de Potasio - -
para acelerar el tiempo de fraguado,como el agregado de es-
tas sales puede eumentar demasiado la reaccién de fraguado -
se le agregan retardadores como el Carbonesto de Calcio,Carbo
nato de Potacio y Bérax. :

TIEZIP0 DE FRAGUADO: =1 tiempo de fraguado varia entre
5 y 3 minutos ademds el cambio dimencional de fraguado es de
9.66%. SR e ey

El comerciante nuede agregar almldén para 31mp11f1car
la separacién de la 1mnre316n en pasos nosterlores y agentes
soporiferos para hacer el materlal més aceotable por el pa-
ciente. N

Cono todos los materiales dentales tienen ventajas ta-
les como brindar buen detalle,por su frdgilidad primero - -
antes de deformarse se fractura,pero los pedasos pueden - -
volverse a ensamblar,también cuenta con ciertas’desventajas
& que reseca los tejidos bucales del paciente,dandoles una
sensacidén de aspereza,para el odontélogo porque gsueden quedar
atrapados sequeros fragmentos en la ropa o en el consultorio.

Ta imp;esién de yeso es frdgil y puede fracturarse al
ser retirado de zonas retentivas,la resistencia a la compre-
sién es baja con valores en el orden de losz 30 Kg—cm2 en -
una hora.

MANIPULACION DEL YESO PARA IMPRESIONES: Se mezcla con
agua una relacién de polvo-liquido de 55 a 60 mililitros de

agua con IO0 gramos de polvo,el polvo se agrega al agua en
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una taza de hule,se usa una espdtula de hoja rigida y ancha
para mojar el polvo con el agua y realizar el espatulado.

El tiempo que se utiliza de espatulado para obtener -
una mezcla homdgenea es de 30 segundos ¢ menos,un espatula-
do excesivo puede acortar el tiempode fraguado.

El yeso para impresiin se utiliza siemare con una cu~
beta individual preparada con compuesto dental para cubeta,
despues de fraguado el yeso se le retira de la bdca,se lava
la saliva presente y se pint- la impresién con un medio se-
oarador.

El yeso para impresién se utiliza principalmente para
montar moédelos e: articulador,para registros oclusales y ha
sido reemplazado casi totalmente por la pasta cinquenolica
como material de impresidén rigido en la confeccidén de prote-
sis totales,

YESO PARA MODELOS Y TROGUELES

El material mds usado es el yeso piedra de tipo II.

Dos de las principales caracteristicas para el materi-
al destinado a los modelos o trogueles es gue tengan dureza
Yy resistencia.

El tiempo de fraguado es similar al de los del yeso -
para impresidén quevaria entre los 5 y 3 minutos.

Desgraciadamente como la expancidn de fraguado del ye-
so baja de 0.,I% puede ir aumentardo gradualmente durante su
almacenamiento.

Siempre que sea posible hay aque dejar que el modelo o
troquel frague al aire para evitar el error inducido por la

expancidén higroscdpica.

93



Otras caracteristicas del yeso piedra es que manifi-
esta un alto grado de dureza superficial cuando se utiliza
para modelos o trogueles.

Provablemente el métodomds eficaz para producir una
superficie dura sobre un modelo es emplear la menor cantidad
de agua al mezclar el yeso,también la inmersidn del modelo -
en una solucidn de Bérax al 2% aumenta la dure a superficial
la dureza superficial de un modelo de yeso piedra de tipo II
es alrededor de 92 (R.H.V¥.).

PROPORCION: Debe ser lo mds exacta posible,de ser po-
sivle se debe pesar la relacidn de agua~volvo,

MEZCLADO: Zn una taza de hule :ze miden la relacién agua
nolvo,se incorpora primero el agua y despues el yeso,%odo se
mezcla con una espatula de hoja ancha y rigida y redondeada
en el extremo de trabajo.

Se debe ivitar la incorporacidn de burbujas de aire en
el momento de efectuar la mezcla,también se deben evitar la
incorporacidén tanto de agua o polvo a la mezcla ya comensa-
da.

Tz mezcla para modelos se realiza entre I y 2 minutos.
para cerciorarse que nose introducen burbujas de aire al mo-
delo se vibra el yeso hasta la total eliminacién del aire.

ELAVORACION DEL MODETO: Se puede obtener de dos maneras

I.~ Se rodea la impresién con cera blanda hasta un cen
timetro por arriba de los tejidos y se va depositando poco a
poco yeso y se vibra hasta que el yeso entre en la impresidn
de los dientes y defectos.

2.- Se va colocando yesohasta completar el llenado de

la impresidn el excedente de yeso se .coloca en una loseta y
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se invierte la impresidén sobre el excedente y se forma la
base. -

CUIDADO DEL -MODELQ: Una vez obtenidp el modelo se debe
tener cuidado de no exponerlo al agua corriente ya que esto
produce ... cambio dimensional de 0.I%,8i se debiera en al-
gun momento sSumergir el modelo de yeso lo vames a hacer en

agua saturada de Sulfato de Calcio.
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PASTA CINQUENOLICA

Se le mezcla en consistencia fluida y se le utiliza en
convinacién con, cubetas individuales de compuesto de acrili-
co para tomar impresiones de arcadas completas o parcizlmen-
te desdentadas.

COMPOSICION Y REACCION: Se provee generalmenfe en for-
ma de dos pastas,las hay en forma de un polvo y un liguido,
en la presentacién de dos pastas un tubo contiene el 6xido
de cinc,aceites,aditivos,el otro tubo cortiene eugenol,acei~
tes,resinas y aditivos. '

Si se trata de una relacidén polvo liguido el polvo con
tiene 6xido de cinc y el liquido eugenol y aditivos,se le -
incorpora cierta cantidad de agua para que frague.

PROPIEDADES: Existen pastas cinguenolicas de dos tipos
Duras y Blandas,la diferencia entre las dos es que el materi
al blando es mds tenaz y no tan frdgil,sin embargo los dos
tipos son rigidos y no se les puede emplear en el registro .
de zonas retentivas.El material duro generalmente de consise
tencia mds fluida en la mezcla,tiene'un fraguado finzl mds
reducido (mdximo IO minutos de las pastas duras en compara-
cién de IS5 de las blandas).

TIEMPO DE FRAGUADO: Se lleva a cabo como en los otros
materiales de impresién, por sales afines a los componentes -
principales,estos pueden ser los ciguientes de la lista:

I.-- Se puede agregar Acetato de Cinc,

2.~ Se puede enfriar la loseta,para alargar el tiempo
de fraguado siempre y cuando no sea menor al punto de rocio.

3.~ El tiempo de fraguado también se alarga agregando

ciertos aceites y ceras inhertes durante la mezcla,por - - -
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ejemplo aceite de Oliva,Aceite Mineral o Vaselina.

Estd medida uo es del todo satisfactoria porque tiende
a disminuir la rigidez del material f{raguado.

4,. Se puede modificar el tiemts de fraguado alterando
la relacidn entre las pastas de 6xido de cinc y eugenol.

5.~ E1 tiempo de espatulado afecta muy poco el fragua-
do,cero si se prolonga mds tiempo del indicado se acelera la

reaccidn.

El acelerar o retardar el tiempo de fraguado
las caracterlstlcas del compuesto. ‘ e
La pasta Cinquenolica es exacta como lo 1nd1

bio dimensional fraguado de solo--0.I%.

Los materiales a base de éxido de cinc tieneﬁiias(éi-
gulentes ventajas: 4 ‘ ‘

I+~ Se adhieren bien a las superficies secas de resi-
nas y compuestos termopldsticos.

2.~ Tienen suficiente como parz confeccionar los bordes
de la impresién si la cubeta es corta en alguna zona.

3.~ fragua con la dureza del cerento y la impresién -
resultante puede sacarse y recolocarse en la Boca repetidas
veces ofreciendo la oportunidad de probar la estabilidad y -
adaptabilidad a los tejidos.

4.~ Tienen adecuado tiempo de irabajo como para mode-
lar los bordes sin problemas en la boca.

5.- Son exactas,registran bien los detalles y son di-
mensionalmente estables.

6.~ No requiere de separadores anjes de basiar el mo-
delo.
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La resistencia no es un requerimiento critico para estk
material de im?resién,ya que esta soportado por una cubeta,y
no se le emplea en zonas donde deba soportar gran deforma- -
cidn y tencién durante el retiro de la boca.Pero tiene una -
resistencia y rigidez de hasta 70 Kg/cm2 .

MANIPULACION: Cuando se utiliza el sistema de dos pas-
tas se toman longitudes iguales de las dos pastas,asegurando
se que los dos cilirdros obtenidos tengan el mismo didmetro,
se emplea en un bloque de papel también se puede emplear en
una loseta de vidrio excepto porque es mds fdcil tirar una -
hoja de papvel que limpiar una loseta de vidrio. .

El tipo de polvo-liquido se mezcla en relacidn de una
cucharada de té de liquido por dos cucharadas de té de polvo
los materiales deben mezclarse con movimientos amplios como
de barrido,la mezcla se logre de 30 a2 45 segundos.

En condiciones bucales el tiempo de fraguado es de 3 a
5 minutos esto se prueba con un irnstrumento.

Desvues de fraguado el yeéo,se puede separar la impre-
8idén sumergiendo todo en agua caliente a 50 & 60°¢ durante -
5 6 I0 minutos.

Si la mezcla del material fragua demasiado lentamente
se puede acelerar agregando una o dos gotas de agua o alcohol
etilico,si la mezcla fragua demasiado rdpido una o dos gotas

de glicerina pueden usarse para retardar el fraguado;
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HIDROCOLOIDE DE AGAR

El hidrocoloide de agar fue el primer material eldsti-
co utilizado en odontologia para tomar impresiones,la flexi-
bilidad del material en el momento que se retira de la boca
permite impresionar zonas con retenciones y asi obtener - -
impresiopes de zonas totalmente dentadas.

PRESENTACION: Se presenta como un gel embasado en un
tubo,esta forma permite usar al gel en cubgtas de refrigera-
cién con agua. : L |

CONMPOSICION: El gel para utlllzar en cubetas tlene de
12 a I5% de Agar,0.2% de Bérax gara aumertar la resistenc1a,
I.a 2% de sulfato de Pot451o para asegurar un fraguado ade~
Cu. 2 del yemo para modelos o troqueles,0.I% de Benzoatos
como preservadores,atros aditivos paras asegurar la flqidez
del material calentado al gusto,d0 a 85% de agua para comple
~ar e material.

Algunos materiales comerciales contienen una cierta -
czl.uidad de rellenos para regular la resistencia,viscocidad
y fluidez del matefial,algunos de los rellenos son Tierras -
de Diatomeas,Arcilla,Silice,Cera y polvos inertes similares,

El 4cido Clorkhidrico disminuye la rigidez del gel, - -
también se agregan otros ingredientes como el Timol y Glice-
rina como bapteficida ¥ plastificante respectivamente.

?ROPIEDADES: Al ser calentadas las particulas del agar
se dispersan en el agua formando un denominado sol,el gel de
agar se convierte en sol calentandolo en agua hieviendo a -
IOOOC y Se convierte en gel enfriandolo a 43°C,el hidrocoloi
de de agar se denomina frecuentemente reversible ya que la

transforzacién de gel a sol es reversible.
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Las impresiones de Agar son altamente exzctas al mo-
mento de sacarlas de la boca,pero se contraen s8i se les con-
serva al aire o en humedad de I00 %,y se expande si se con-
serva en agua.Parague sea el menor cambio dimensional posi-
ble se debe vasiar elmodelo inmediatamente de yeso piedra o
taller.

Los materiales de Agar tienen une resistencie al desgz
rramiento de TI5 gﬂ/cmz y resistencia compresiva de - - - -
8000 gf/cmz.

MANIPULACION: Se coloce en un baro de agua & 100°%¢ éu
rante I0 a I5 minutos,despues de convertiir el gel en sol,se¢-
mantiene a una temperatura de 60 & 66°c.Cuando se desea to-
mar und impresidn se lleva el sol a una cubeta perforads y -
proviéta de refrigeracidn,la cubeta llena de agar a 60 o 66°
se atempera ( se ernfria un poco més) entre 43 y 46 pare -
gue el material de imoresidn no lesione los tejidos buecales.

Despues de colocar la cubeta se hace circular agua a
I3°C por la cubeta,cuando ha gelado se rompe el sellado peri
férico de la impresidén y se retira de la boce con un solo -
mo§imiento.

Se debe evitar a toda costa la conservacidn de las - -
impresiones de Agar sin vaciar ya que no hay ningin medio -
satisfactorio para conservarlas,si es inevitable conservar la
impresidén debe limitarse este paso @ una hora en un hambien-
te de I00 4 de humedad relativa o en una solucién de Pota-
sio al 2%,

Cudndo el yeso fragua debera separarsele inmediatamente

de la impresién de agar ya que esta se deshidrata.
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HIDROCOLOIDE DE ALGINATO

El alginato es uno de los materiales mds utilizados -
para impresiones dentales.Eso es a consecuencia de la faci-
lidad conque se le mezcla y manipula,la poca cantidad de ing
trumental necesario,la flexibilidad de la impresidén fraguada
su exactitud si 2s correctamente manejado,su bajo costo,una
de sus principales desventajas es que con el esta restrin-
gida la seleccidn del material para el modelo o troquel al
yeso,ern sus distintas variedades y no admite la confeccidn
de troqueles metdlicos cue tienen mayor resistencia a la - -
ahracién que los yesos.

PRESENTACION: Se presenta en formz de polvo,en dife-
rentes enbases,estos embases disminuyen el peligro de - - -
contacto entre el polvo Y.la hume@éd ¥y prolonga la vida dtil
de almacenamiento. R

COWPOSICION: Esta constitﬁido por Sal Sodica de Algi-
rato,Sulfato de Calcio,Fosfato de Sodio,Tierra de Diatomeas,
o Polvos de Silicato,Sulfato de Potacio, Fluoruro de Potacio
y fluoruro de ¢inc.

La finalidad de las Tierras de Diatomeas es de relleno
para aumentar la resistencia ¥ rigidez,confiere textura lisa
y evita que la superficie sea pegajosa.

£l 6xido de cinc también actua como relleno y ejerce
cierta influencia en las caracteristicas fisicas y endureci-
miento del gel.

Cuando se megcla el polvo de alginato con agua se for-
ma una masa pldstica y homdgenea que en p9°9§\93p9?9§,39\' -

transforma en un gel irreversible.

I0I



Como la reaccidén de fragumdo es una reaccidn doble de
descomposicidén y presipitacidn que se produce por la menor
solubilidad del alginato de calcio en comparacidn del algi-
nato de sodio,este material se denomina hidrocoloide irre-
versible.

TIEMPO DE FRAGUADO Y MEZCLADO: Los alginatos correcta-
mente mezclados con agua deben permitir obtener una consis.
tencia hombgenea,cremosa y libre de grumos en menos de un -
minuto,el alginato de fraguado normal debe fraguar en no - -
menos de 2 minutos y mds cuatro y medio minutos despues de
iniciada la mezcla y debe ser trabajable por lo menos dos
minutos.Elttiempo de fraguado se puede alterar en la rela-
cién polvo-liguido,en la temperatura del agua o el polvo.

Por ejemplo en la relacidén polvo-liquido si se requi-
ere un mayor tiempo de fraguado debemos utilizar una mayor
cantidad de agua,si se desea acortar el tiempo de gelifica-
cién debemos utilizar una mayor.cantidad de polvo para obte-
ner el beneficio de los aceleradores del polvo.Pero ectos -
métodos no son muy recomendables,el método mds recomendable
es alterar la temperatura de la relacidn polvo-agua.

DEFORMACION PERMANENTE: La A.D.A. Exige que lz deforma
cién permanente debe ser menor de 3% cuando el alginato se
comprime I0% durante 30 segundos simulando el retiro de la
boca.

FLEXIBILIDAD: Las cantidades relativas de agua-polvo
influyen sobre la flexibilidad del alginato fraguado.

Los alginatos tienen una deformacidén permanente infe-
rior al I3% despues-de deformados ern compresidn de I0% de la

longitud inicial durante 30 segundos.
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RESISTENCIA: Son requisitos importantes la resistencia
coampresiva y la resistencia al desgarramiento.La especifica-
cidn de la A.D.A. requiere que los alginatos tengan una re-
sistencia compresiva minima de 3500 gf/cm2 cuando se retira
de la boca.lLa resistencia al desgarramiento de los alginatos
gue Se usan para la mayoria de las impresiones varia entre -
380 y TIS gf/cm2 .Ta resisvencia de los alginatos aumenta -
si se usan mezclas espesas y no fluidas.

La resistencia compresiva y el desgarramiento aumentan
'si se demora el retiro de la boca. » ‘

"QAWBIO DINENSIONAL: El principal problema dél aléihato
como el del agar es la perdida de emactitud al conservarlos
un tieapo.

Afortunadamente la sinéresis se produce bastante lenta
zente y las impresiones de alginato generalmente pueden - --
sonservarse en un ambiente de'IOO% de humedad durante una -
hora sin que se produscan cambios dimensionales seriss.

Z1 alginato debe reproducir la mayor cantidad de deta-
lles pesuerios gque a simple vista la mayoria de las veces no
se observan.

%ANIPULACION DE LOS ALGINATOS

SROPORCIONES: El medidor de agua indiea la proporcién
de agua que -se u tilizara con cada cantidadde alginato,el
agua debe estar mds o menos a 21°C o a temperatura ambiente.

MEZCLA: Despues de humedecido todo el polvo de alginaw
to se presiona con fuerza contru las paredes de la taza,esta
mezclase continua sor un minuto y debe quedar con una consig
tencia hombégenea y cremosa que no cae de la espatula en po-

sicidn horizontal.
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CARGCA DE LA CUBZTA: Antes de la mezcla del agua con el
alginato debe seleccionarse una cubeta del tamario adecuado a
la impresién.

la mezcla se lleva a la cubeta con ls espatula y gene-
ralmente se ubica en la parte posterior y de ahi se le empu-
ja a la parte anterior.

TOwA DE LA INMPRESION: Generalmente se asienta primero
la parte posterior y luego la anterior,asegurandose que hay
1a suficiente cantidad de alginato oara registrar los teji-
dos blarndos vecinos,la cubdeta se sostiene con suavidad vero
“ircesente en posicidn hasta jue fragua,esto se completa - -
cuando el matarial y3 no esta pega joso,es zconsejable mante-
ner 1a impresidn durante dos minutos mds ya gue las prooview
dades fisicas awmentan consiierablemente.

In ese lzpso aumensa la resistencia compresiva y la =
registenciz 2l leszarramiento.

wienstras el algina%to se lleva a la boca y esta fragu-

e
O
4]
i
o
I
Q©
[¢]
k.J
s

I
[v/]
s
{
it
[u]
=
<t
[14]
’
5
p

[e]
e

w
ot

3]

’_J

m

o

ot

@

3
jv)

e

n

[43]

<
-
ot
ol
.
Ke)
f=d
(4]
[4:]
'_J
o
H

®
ol
t

A=1IR0 DB TA ILa2AZII0N: 3e rompe el sellado,de la imppe
0s tejidoss periféricos moviendo la mejilla o el la-
bio 292 los dedos,despues la impresidén se retira con un so-
lo movimiento.3l reviro rdpido es vara aprovechar el efecto
ya descrito de que cuanto mds rdovido se deformen los algina-
tos mayor resistencia y menor deformacidén permanente tendran
La provavilida de desgarramiento de zonas delgadas se

verda disminuide con el retiro rdpido de la impresién.
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‘también se reduce la provavilidad de fractura de la impre-
5i6n de alginato,utilizando un espesor razonable entre - -
lacubeta y los tejidos ( aproximadamente % milimetros).

PREPARACION DE LA INPRESION PARA EL MATERIAL PARZ NO-
DELOS O TROQUEZLES: La impresién se debe lavar corn agua perz
elimirar la saliva o sangre presenta,ya que estos fluidos -
interfieren con el fraguado del yesc,después de lavada se -
elimina el exceso de agua escurriendo la impresidén y con - -
chorro délaire._

CONSERVACION DE LA IMPRESION: Nunca se debe colocar la
impresién hacia abajo,al contrario la cubeta se colocz hacia
arriba en la mesa.

MERCAPTANOS

La introduceidn de un elastémero en odontologia para -
tomar impresiones tuvo ur pronunciado efecto sobre las tecni
cas restauradoras por varias razones.

Primeramente el material es flexible pero no exhibe -
los grandes cambios dimensionales durante la conservacidn -
comin como los hidrocoloides de Agar y Alginato.

Segundo el elastdémero .se puede utilizar para la galva-
noplastia obteniendose modelos o troqueles metdlicos y - =
también modelos de yeso.

Tercero la impresidén de elastdmero es mds resistente -
sobre todo al desgarramiento que Ias de Agar o Alginato.

PRESENTACION: Se provee en forma de dos pastas denomi-
nandose a una catalizador o acelerador y a la otra base,

Los diversos productos pueden clasificarse como livi-
anos,Regulares y Pesados.los libianos se emplean con jeringa

en convinacidén con el material para cubetas(pesado) y el - -
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material regular se usa solo.

COMPOSICION: El material base contiene alrededor de -
80% de polimero de bajo peso molecular con grupos reactivos
mercaptanos,20% de agentes reforsadores tales como el 4xido
de cine,Diéxido de Titanio y Carbonato de Calcio.

El catalizador se mezcla con un vehiculo inherte tal
como el PFtaloato de Deutilio.El catalizador m#s comin es el
didéxido de Plomo,con o sin didéxido de Magnesio,otros siste-
mas catalizadores que se han empleado son el Hidrdxido de -
Cobre y Peroxido como el Hidroperoxido de Cumeno,el Hidrdxi-
do de Terbutilo.

La viscocidad de los materiales se regula con el peso
molecular del mercaoptano y mediante el agente reforzador.

PROPIEDADES: Tas vropiedades de interes clinico son:

I.- La Toxicidad: Aungue la mayoria de las pastas ace-
leradoras contienen diéxido de Plomo,al utilizar el material
en la forma recomendada no produce accidén téxica.

IT.- E1l color de la base .y el acelerador: Son de dife
rentes colores para que contrasten entre si,

II1I.~ E1 tiempo necesario para la iezcla: Cuando desa-
paregen las estrias de la mezcla y se lleva a cabo entre - -
4% segundos y nunca es aayor de un minuto.

IV.- Tiempo de Trabajo: Es un indicador del tiempo mé-
Ximo que se dispone para llevar el material a la boca es - -
entre 5 y 7 minutos.

V.- La Consistencia: Se mide en base al disco formado -
cuando un volumen dado de material se coloca bajo una carga
fija durante IO minutos,por consiguiente a mayor didmetro de

disco mds fluido es el material.
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VI.- lLa deformacidén permanente durante el retiro: La -
deformacién entre 2 y 3% obtenidos cuanao se mantiene el ma-
terial bajo una compresidén de I2% durante 30 segundos indica
que el material no es perfectamente eldstico y que la compre
sidn al retirarlo de la boca debe ser minima,la derormacién
oermanente es ligeramente may-r que las de los hidrocoloides
pero los materiales quetienen valores inferiores al 4% son -
aceptables,

VII.- La Estabilidad Dimensional: Indica que el Mercap
tano se contrae entre 0.I% y 0.3% duranteclas primeras 24 -
horas.y por ello los modelos o troqueles deben vrepararse -
inmediatamente.

VIII.- ElL escurrimiento después de Fraguado: Los valo~
res de escurrimiento se establecen colocando una carga de -
I00 gramos sobre un cilindro de 12,7 X IJ milimetros de ma-
terial fraguado una nora despues de haber hecho la mezcla. /
Aun cuando el material na fraguado puede producirse un escu-—
rrimiento de entre 0.3 y 0.9% en I5 minutos 1o que se tradu-
ce en deformacidén de la impresién.

IX.- La Flexibilidad: Los materiales pesados tienen -
generalmente valores bajos,se considera satisfactorio para
el uso clinico a los materiales que tienen valores entre 2 y
20%.

X.- Reproducclon de Detalle- Brindan excelente.revro-
duccidén de detalles suoerf1c1ales ¥y pueden reproducir una -
linea de 0.025 milimetros de ancho.
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XI.~- Deterioro durante el Almacenamiento:; Tiene una
excelente vida dtil de almacenamiento,pero no se debe mante-
ner en lugares calurosos,y debe controlarse que los tubos -
esten bien tapados antes de guardarlos.

MANIPULACION: Se colocan longitudes iguales de pasta
base y pasta catalizadora en un bloque de papel,no se recomi
enda colocar las pastzs catalizadoras scbre la base ya que /£
si se demora la iniciacidén de la mezcla puede comenzar la
reaccidn y no consegurise una mezcla homdgenea,la mezcla se
continua con movimiento de vYarrido hasta conseguir un color
ifsrme,la mezcla se debe nacer alrededor de 45 segundos.

Si el material es liviano se colocz en una jeringa - -
czra intrcducirlo en la preparacidn cavitaria,si el material
es regular ¢ pesado se coloca en una cubeta.

Los mazterizles liviano y pesado fraguan juntos obteni-
endose ura imoresidn,en’ la que el material liviano registar
1z superficile y es soportado por el material pesado y la - -
zubesta.

Cuzndc el material ha fraguado se retira'la impresién
se retira con firreza,si se orcduce desgarramiento en la - -
imnresidn se repite Zejandola mds tiempo esta vez para obtew

ner mayor resistencia.

SILICONA
Las siliconas utilizadas en odontologia en un orinci-
pio tenian varios problemas tales como una vida de almacena-
miento corta,corto tiempo de fraguado,gran cambio dimensionsl
de fraguado. y liberacidén de gas después del fraguado lo que

producia ‘modelos o troqueles rugosos.
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COMPOSICION: Se provee como una base y un acelerador.

La base es.una pasta gue contiene Silicona Liquida de
peso molecular intermedio clasificado como Dimetilxiloxano,
se agregan agentes reforsadores como la Silice para obtener
la consistencia adecuada de la pasta y la consistencia ade-
cuada en el elastomero después de fraguzdo,el acelerador -
comunmente se suministra en forma de liguido pero tuede pre-
sentarse en forma de pasta al incorporarsele rellerno,el zce-
lerador tiene unz suspercidn de Octanoato de Estafio y un -
Silicato Alquilico como el Orto-etii—silicato,se presenta
en tres consistencias livianz,regular y pesada y se utiliza
igual que los mercaptanos. .

PHROPIEDADES: El tiempo de trabajo es mds corto en las
Silicones que en los mercaptanos y también lo es el tiempo
de fraguado que varia entre 6 y 8 minutos.

CABIO DIMENSIONAL: Zs mayor en las silicoras oue er
los mercaptanos al cabo de 24 horas. N

LA DEPORMACION PERMANENTE: Es menor en las silicohas
que en los mercaptanos. ’

VALORES DE ESCURRINIENTO: Son méds bajos en las éili-
conas que en los mercaptanos en el fraguado de uns hors.

FLEXIBILIDAD: Es menor en las silicona& que er los -
mercaptanos.

TOXICIDAD: No son téxicas las siliconas aungue deben
evitarse el contacto directo del acelerador con la piel ya
que se ha notado algunas reacciones alérgicas.

REPRODUCCION DE DETALLES: La silicona reproduce con
fdcilidad detalles finos como una linea de 0.025 milimetros

de ancho,debido al camb io dimensional después del fraguado
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se hace mds frecuentemente modelos de yeso piedra que metd-
licos.

La resistencia al desgarramiento es de alrededor de
4500 gf/cmz. o ,i,'

MANIPULACION: La‘rgcdméndacién para obtener la rela-
cidén varia,pero en la cdﬁvinacién pasta-liquido se debe co-
locar una gota de liquido por pulgada de pasta base,las que
biener en presentacidn de dos pastas se proporciona en -~ - -
longitudes iguales.

Ta mezcla se hace igual que la de los mercaptancs,la

Tezeclz se la silicona oueda hecha en 45 segundos.

POLIETERES

Son mejores en sus convinaciones mécénicas que los - -
merczotanos ¥ tienen menor cambio dimensional que las sili-
conas pero tiene otros factores limitantes.

PROPIEDADES

TIENPO DE TRA3AJO: Es el mds corto de los tres eldsto-
meros para imuresidn,el tiempo de trabajo es tan corto gue -
la viscocidad aumenta durante la mezcla del material.

DERORMACION PEHMANENTE: Zs menor que la de los mercap-
tanos'pero ro tan baja como la de las siliconas.

Presenta menos escurrimiento en una hora que las sili-
conas y mercavtanos,la flexibilidad de los polieteres es de
2.4% en comparacién de 5.4% de los mercaptanos y 6.9% de las
siliconas de tipo regular. ' '
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Lz estabilidad dimersional es intermedia entre los - -
mercaptanos y las siliconas pero el valor a las 24 horas es
de -0.30% y esta mucho mds cerca del 0.,25% de los mercapta-
nos regulares.

Puede producir irritacidn en la piel por el ester del
dcido sulfdnico er el acelerador. ‘

¥ANIPULACIONL: Se colocan longitudes iguales=dg base y
acelerador,se debe obtener una mezcle libre"de §§triés_entre
20 y 45 segundos. - :

1 aumneto de la temperatura ambiente acorta los ti-

L

empos de travajo y fraguado.

1

8]

material se usa con técnica de mezela Unica con un
espesor de 4 milimetros sobre la preparacidn hecha.

Lz impresidén se dete retvirar de una sola intencién, se
lava con ague fria y se seca cor aire.

P0LISULFURO

?RESENTACION: Se cresenta en forma de dos pastas en
tubos donde un tubo contiene la base y el otro el acelerador.

COMPOSICION: El tubo gue contiene la base zdemds conti
ene Polisulfuro liquido,rellenos y aceleradores, el tubo que
contiene el acelerador conuiene perdéxido de Plomo,Hidrovpe-
réxido de Cumeno,Z1dréxido de Cobre.

Ademds se presenta en tres consistencias Pesads,Regu-
lar y Liviana.

La consistencia adecuada se logra agregando olastifi-
cantes,rellenos inorgdnicos y jabones,estos sirven vara re-
forsar al eldstomero,dar buen color,mantener la estabilidad
de almacenamiento,racilitar la mezcla y regular la veloci-

dad de reaccidn,por ello el carbonato de Calcio,Sulfato de
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Calcio, Estearato de Calcio,Bstearato de hagnesio,0xido de -
wagnesio,Diéxido de Titanio,Silice Coloidal,las Arminas Qrgé-
nicas y los Desodorantes estan en los materiales de base.

El Acido Estedrico y Oléico suele estar como retarda-
dores de la velocidad de endurecimiento. .

ESPATULADO: Se ponen cantidades iguales de las dos -~ -

pastas base y catalizador,se mezclan hasta gue se tiene una
.masa uniforme sin betas de base o catalizador.

TIEMPQO DE FRAGUADO: Se regula por la temperatura de la
loseta,en el mezclado también se puede regular agregando o -
disminuyendo la cantidad de pastas base o catalizadora,agre-
gando agua se acelera el tiempo de fraguado,agregando ééido
oléico se retarda.

ELASTICIDAD: Se puede aceptar una deformacién del -~ -
4 por I00.

ESTABILIDAD DIMENSIONAL: Todos los eldstdémeros se - -
contraen,la pérdida de los componentes volatiles produce una
contraceién marcada de los hules de Polisulfuro de Hidrépe-
réxido,la recuperacidn que sigue a la def&rmacién de los - -

cauchos es incompletas por su naturaleza viscosoeldstico.
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CONCLUSIONES

Con el presente trabajo quisiera que todos los ciruja-
nos dentistas,tuviesemos mds claro el papel que desempefiamos
como practicos generales,pues sino tenemos una buena base en
la Operatoria Dental no sabremos valorar los procedimientos
para el buen resultado de nuestra especialidad.

Respetando todos,los vostulados sobre la preparacién
de cavidades y siguiendo la forma y relaciones de los ele-
mentos estructurales de los drganos dentarios llegaremos a
resultados mds satisfactorios para nuestros planes integra-
les de tratamiento.

Con el descubrimiento de los materiales que sirven - =
como elementos aislantes térmicos,obtuvimes un avance muy -
imoortante pues se logro en muchos casos en que las prepa-
raciones cavitarias eran muy profundas,no se tuvieron pro-
blemas pulpares.

También quisiera sugerir que se tenga un especial cui-
dado en el manejo de los medicamentos que nos sirven como -
bases aislantes o material cementante,pues muchos de ellos
tienen en su compisicién elementos ndésivos al érgano pulpar
por ejemplo el pd de algunos agentes cementantes sobrepasan
el pH del diente y por consiguiente lesiona nuestra pulpa.

o solo es de gran beneficio para nuestra especialidad
los materiales de impresién sino también vara otras especia~
lidades de la odontologia,en nuestra rama nos sirven espe-
cialmente para tomar impresiones de dientes tal}ados para -

recibir una incrustacidén metdlica o una corona de porcelana.
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