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I. RESUMEN



REVAH MODIANO, IRMA. Actividad ovdrica posparto en dos hatos
de ganado Holstein en Aguascalientes. Efecto de la prosta--
glandina FZg'sobre algunos parametros reproductivos. (ﬁajo -
la direccion de: Luis A. Zarco Quintero, Carlos S. Galina: -

Hidalgo y Gerardo Serratos Martinez).

E1 presente trabajo se realizd con el objeto de determinar si
1a aplicacion de 1a PGF2a a todas Tas vacas Holstein en el -
dia 30 6 40 posparto mejora los pardmetros reproductivos. Se
utilizaron 60 vacas dividigas en tres grupos: A.- 20 vacas -
inyectadas con 25 mg de PGF2a a los 30. dias PP, B.- 20 vacas
inyectadas a los 40 dias PP y C.- 20 vacas testigo..Se tomaron
muestras de sangre 2 veces por semana para determinar los -
niveles de progesterona por radioinmuneandlisis. Se determi-
naron los siguientes pardmetros: a) dias'a la primera eleva-
cidn de progesterona, b) dias a primer servicio, c) porcentaje
de gestacion a primer servicid, d) servicios por concepcidn,
e) dias abiertos, f) duracion promedio del primer ciclo -
estral, g) nimero de ciclos iniciados en 50 dias PP,h) nimero
de ciclos completados en 50 .dfas PP, i) intervalo entre el

1°y 2°servicios, y entre el. 2°y 3°servicios y j) respuesta

luteolitica a la prostag]an@fna (PGF2a ). Ninguno de los
pardmetros evaluados: se vfé{afectado por el tratamiento -
aplicado. Con base en los resultados de este trabajo se -
concluye que la administracidon de PGF2x a todas las vacas en
el dia 30 6 40 PP no tiene efecto benéfico sobre los paréme-

tros reproductivos.



II. INTRODUCCION



E1 ganado bovino es considerado como una de las especies
doméﬁticas de mayor importancia por su produccidn de -
alimentos basicos come la leche y la carne (134). Hoy en dia,
en la industria lechera, una explotacion eficiente depende -
de la optimizacion de todos los factores que influencian la
produccidn y la administracién de la empresa (19). Ademds de
los adelantos genéticos y de las practicas nutricionales, la
eficiencia reproductiva es uno de los factores mis importan-
tes a considerar para aumentar la produccidon de leche (19).

Para tener una productividad adecuada, es necesario -
conocer las caracteristicas reproductivas del ganado bovino.
E1 conocimiento -endocrinoldogico del ciclo reproductivo de -
ésta especie, constituye una necesidad bisica para el -

mejoramiento de su reproduccidn (134).

E1 conocimiento adecuado de.la fisiologia del posparto

(PP) en 1a vaca lechera, bajo las coh&iciones'particulares

de cada regifn, permite adoptar tas medidas ?acgsarias de
_‘maneao de los animales para lograr una meaoﬂ?ef1c1enc1a -
reproductiva y un dptimo intervalo entre partos, incrementan
do asi la produccidén animal (22).

1. REVISION BIBLIOGRAFICA

1.1. ACTIVIDAD OVARICA

1.1.1. Actividad ovdrica durante el ciclo estral.

Nalbandov (87) considera ei ciclo reproductivo como una
cadena de eventos que producen~yn resultado, mids que como -
eventos individqales que formen una cadena. A pesar de que,

con fines de nomenclatura, el dia del estro es 1lamado dia -



0 6 dia 1, es importante recordar que este no es el dia en

el que se inician todos los cambios hormonales necesarios -
para la reproduccidn, ya que transcurre mucho tiempo entre -
la iniciacion de 1a secrecidon de gonadotropina hipofisiaria

y la respuesta final del ovario (ovulacién), y otro tanto

entre la iniciacion de 1a secrecidon de esteroides ovdricos y

1a conducta de estro, ya que los cambios hormonales que

provocan el celo comienzan uno o dos dias antes de que se
manifieste el estro (4).

Los cambios hormonales mds notorios durante el ciclo -
ocurren al momento de la ovulacion. E1 aumento del nivel de
progesterona circulante es una evidencia de que existe un -
cuerpo liteo (CL) ;ctivo y que por lo tanto ha ocurrido la -
ovulacidn (22). La progesterona domina l§ mayor parte del -
ciclo estral empezando a elevarse 4 o 5 dias después del -
estro, con concentraciones plasmidticas que se mantienen sobre
los niveles basales durante 13 a 15 dias; el pico en la -

concentracion plasmatica es alcanzado 12 a 13 dias después

del estro con valores de 8 a 9 ng/ml. Al final de la fase

litea, el CL entra en regresion, la caida de progesterona

al dia 17-18 es drastica y significativa y 1a concentracidn

“retorna a nivel basal en 18 é 24 horas (111),'y los -

estrdgenos se incrementan rdpidamente con un pico a las 24

horas antes de iniciado el estro (55). Al final de la fase

litea la disminucidn en la concentracidn de progesterona
es mas rdpida que su incremento al inicio de esta fase

(55,101,111,112,137).



Si el CL regresa prematuramente, la hembra presenta el -
estro mas rapido de lo esperado, y si se prolonga su vida, -
el estro se pospone; por.lo tanto la funcidn del CL es como
la de un reloj que controla la duracién del ciclo estral -
(4).

1.1.2. Actividad ovdrica durante lg'gggta;i&n y el parto.

En 1a vaca, la progesterona que es necesaria para -
manggﬁpr la gestacidn es secretada principalmente por el CL
(165;_Aunque la placenta sintetiza cantidades limitadas de
eﬁigfhormona, su secrecion es insuficiente para mantener la
gestacion (38). La secrecidn de progesterona se incrementa -
al miximo a los 240 dias de gestacion, empieza a disminuir 2
a 3 semanas antes del parto y decrece bruscamente durante -
las 24 horas precedentes al parto (30). En este momento hay
un incremento inmediptoweqklos giyeles de estrdgenos en -
plasﬁa.y¢en la prodd@ciéh;de prostagjandinas por la placenta,
las cuales causan'la'reghg%é%n del CL. Esto indica el final
de la gestacidn'y se inicia- el mecanismo de parto (33,51).

1.1.3. Actividad ovdrica posparto.

Después~d§1 parto, se puede considerar al ovario -
funciona} y eﬁdocrinolégicamehte inactivo. Algunos autores
sugiereﬁ?ﬁue los balancgs hormona]es establecidos para -
mantener la gestacidn son reajustados lentamente después del
parto. para reestahleber‘ciclos estrales normales. El -
periodo de tiempo requerido es variable y parece estar -
influenciado por factores anbientales y genéticos (15,16,36,
84,100,107).



En general, el desarrollo de los foliculos marca el

inicio de la actividad ovarica después del parto. En los

tres primeros dias no se detecta ningin foliculo palpable

en los ovarios (64). Los estudios histolégicos realizados

por Wagner y Hansel (135) revelan que .a los siete dias

después del parto pueden encontrarse foliculos de 10 mm de

diametro. Morrow gg_gl (85) y Goodale et al (48) detectaron

por palpacidn rectal, foliculos en desarrollo entre los dias
7.y 10 PP. Britt et al (9) y Webb et al (137), encontraron -
foliculos a partir de los 15 dias PP. Wagner y Oxenreider -
(136) concluyeron que la aparicién de foliculos mayores a -
10 mm pueden variar entre 9 y 16 dias PP dependiendo de los

regimene; de lactacion y el consumo de energia.

Entre-los dias 10 y 20 PP hay un marcado aumento en la -
actividad folicular. E1 crecimientc folicular continda -
hasta que ocurre la primera ovulacion y el primer estro PP -
dentro de un tiempo variable (178).

Existe una amplia variacion en el intervalo entre el

parto y la presentacion de la primera ovulacion PP (cuadro

1).



Cuadro 1. Intervalo entre el parto y la primera ovulacidn.

REFERENCIA N. de ANIMALES 1la. OVULACION PP (DIAS) MEDIA

(17) 250 14.2
(135) 44 15
(85) 204 15
(84) 204 15+ 39
(80) 229 18.9 + 9.05
(125) 28 18
(66) 35 18

(68) 59 19.5 (10-68) a

(48) 7 19.5 + 1.7 (12-28)a
i76) 25 20

11%) 25 20

16 ) 9 20-60a

1€ 102 23

{13) 533 25

{17) 24 27

(139) 63 30
(95) 27 40

(14) 13 40
(81) 135 42.3 + 16.2

(a). En estos casos se determind la ocurrencia de la primera
ovulacién mediante la medicion de los niveles circulante de
progesterona, en todo los demds la ovulacién fue determinada

mediante la palpacion de los ovarios por via rectal.



Para un mejor conocimiento de la fisiologfa PP no sélo

se ha utilizado la palpacion rectal, sino también se han

determinado los niveles circulantes de hormonas como la

progesterona mediante el método de radioinmunoensayo (RiA)'
i

(24,27,30,40,105).

La respuesta hipofisiaria a las hormonas hipotaldmicas
no es restaurada sino hasta el dia 14 PP (39), y adn al dfa
20 PP, la secrecidn hipofisiaria.no.parece estar del todo -
reestablecida (125). Esto se debe probablemente al hecho de
que el balance hormdnal_estabiecfﬂo para mantener la -
gestacidn y el parto se reajusta poco a poco hasta que se -~
reestablezcan los ciclos normales (16). Durante la gestacidn,
hay una disminucién en la secrecion de las gonadotropinas -
hipofisiarias, desde el inicio hasta el octavo mes, probable

mente debido a los altos niveles de progesterona secretados

en este periodo. Una mayor inhibicion de la actividad

hipofisiaria podria ser provocada también por los altos

niveles de estrdgenos secretados al final del periodo de
gestacidn (18).

Aunque la actividad ovarica de 1a vaca lechera se -
reinicia entre los 15 y 20 dias después del parto, el patrén
normal de secrecidn no estd del todo restaurada hasta mis -

avanzado el periodo PP (112). E1l tiempo‘requerido para

Jograr este reajuste hormonal, junto con los problemas del

parto, las enfermedades del periodo‘PP y la involucién

uterina retardada, son las principales causas que afectan

el reinicio de la actividad ovirica normal (86).
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}3;@1.1.4. Primer estro posparto.

E1 cuadro 2 resume el intervalo entre el parto y el -
primer celo observado, tal como se describe en la Titeratura.

Este intervalo es mds largo que el intervalo entre el parto-

Yy

Qfgfﬁﬁiméia ovulacidn, ya que existen las ovulaciofes silen
ciosas, por lo gue se pierde su deteccién. E1 cuadiro. 3 -
muestra que mds del 50% de las primeras ovulaciq@é&iPP -

ocurren sin manifestacién de estro y que esto.va disminuyen-
do a mgdida que avanza el perfodo PP (cuadro 4). Estos estros
silenciosos al inicio del periodo PP pue&en deberse a desba-
lances, o & bajos niveles circulantes de las hormonas -
reprodﬁtt%ﬁas en ésta. etapa (39,64,112;125). También pueden

deberse. a una falta de preparacidn de la progésterona para -
interactuar con los estrégéno; y asi causar plenas manifes-

taciones psicoldgicas de estro (87), lo que se piensa que -
también puede ser la causa de 1a primera. ovulacidn silenciosa
en vaquillas piiberes (100). Morrow et al (84) comunicaron -
que la incidencia de ovulaciones silenciosas fue mayor en -
vacas altas productoras y ésta disminuyo en forma significa-
tiva con cada intervalo de estro sucesivo. La falla para -
détectar vacas en celo es probablemente el factor mis -
importante en la determinacién de la verdadera incidencia -
de estros silenciosos ya que. con una observacidn intensa de

calores, la mayoria de las vacas se detectan en estro (7,60).
Una déteécién de estros exacta‘es;un determinante maydr de -
la eficiencia reproductiva en el ganado productor de leche -

en hatos donde existe un programa de inseminacién artificial.
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Cuadro 2. Intervalo del parto al primer estro.

DIAS No. ANIMALES % DEL TOTAL REFERENCIA
20 5 1 135

20-30 257 6 85,112,125

30-40 2013 47 10,16,18,48
57,68,77,80
91,139

40-50 2003 46 42,57,113
118,130,131

50-60 9 1 136

60 7 1 2,57
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Cuadro 3. Porcentaje de vacas con signos de estro al tiempo

de la primera ovulacion posparto.

lera.OVULACION (DIAS) No.ANIMALES % CON SENALES DE  REFERENCIA

ESTRO

20 204 23 85
20 25 19 68
23 48 45 65
27 28 30 125
28 25 50 112
30 386 59 139
32 426 38 80
37 65 35 16

577 75 130

728 76 70

250 - 4.8 77
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Cuadro 4. Porcentaje de signos de estro al tiempo de la -

primera ovulacion en relacién a los dias posparto,

como fue observado por 2 grupos.

REFERENCIA DIAS PP No. ANIMALES  No. EN ESTRO. % EN ESTRO

'l 11-20 214 12 6
21-35 218 58 27
36-56 232 178 55
57-78 237 222 94
18 1-20 % 16 36
21-40 48 a 85
41-60 19 17 89

61 3 3 100
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Estudios recientes indican que por 1o menos el 40% de los -
periodos de estro pasan de§apercibidos (116). La mayoria -
(90%) de los estros no detectados, son en vacas que estin -
ciclando normalmente (7,60,116,144).

Morrow (82), resalta que muchas de las vacas considera-
das con estro silencioso, exhiben signos modificados de -
estro cuando se réalizan observaciones continuas después del
parto. King gg'gl,(ﬁs) demostraron que las observaciones de
celo continuas del hato, permiten que se detecte mds tempra-
no la presentacidon del estro PP, que al efectuar observa-
ciones casuales. Oxenreider y Wagner (95), informaron que -
por una inadecuada obserwacién de estros, de 28 ovulaciones,
soiaﬁente 6 fueron acompafiadas por signos de estro.

Una inadecuada deteccidn de estros durante 10s primeros
60 dias después del parto puede resultar en un aumento hasta
de 1.5 meses en el intervalo entre partos (144).

Foote (43) informd que con el fin de detectar el estro -

con eficiencia, ademds de la habilidad para reconocer sus

mﬁltiples signos, se deberfa destinar tiempo suficiente a

la observacidn de los animales. King et al (68) mencionan

Ta importancia que tiene el tiempo emplgado en la observa-

cion de los animales; en un estudio comparativo entre dos
sistemas de deteccion de calores, encontraron que cuando las
vacas fueron observadas constantemente, un 50% de las -
ovulaciones fueron acompafiadas por signos de estro, pero con
una observacidon convencional de dos veces por dfa solamente

el 20% de las ovulaciones fueron acompafiadas por signos de -
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estro. Tanto King et al (68), como Wiltbank y Cook (141), -
concluyeron que una deteccidn de celo cuidadosa podria redu-
cir el intervalo entre el parto y el primer estro observado
en mas de 20 dias.

1.1.5. Primer ciclo estral posparto y ciclos posteriores.

E1 primer ciclo PP es con frecuencia mids corto de lo -
normal con una duracién promedio de 13 a 17 dias (86,112, -
113,125,137).

01ds et al (90) encontraron que el 37% de las vacas que
mostraron el primer estro a los 18 dias PP presentaron un -
ciclo estral con menos de 18 dias de duracion sequido por -
otro ciclo de duracidn normal. Los ciclos estrales poste-
riores tienden a aproximarse a la duracifn normai de 21 dias

(85,112,125,137). La progesterona se mantiene elevada por -

mds tiempo, los valores en el pico son mds elevades. (112,
137) y el pico preovulatorio de LH aumenta en magnitud a -
medida que se presentan mayor numero de ciclos (112).

Los ciclos cortos y la baja produccién de progesterona
en el PP temprano podrian ser debidos a una insuficiente -
irrigacion del primer CL (89), que a su vez reduce la -
disponibilidad de LH; o bien puede se 1a consecuencia de un
pobre desarrollo de receptores de LH. Los niveles secretados
de estrdgenos parecen ser altos durante el inicio del -
periodo PP (32,36). Un medio interno con niveles reducidos -
de progesterona y altos de estrdégenos pueden favorecer una -
lutedlisis temprana (112).

La vida promedio del primer CL PP es mds corta de lo -

[}
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normal provocando con esto un primer ciclo estral mds corto
que los siguientes ciclos PP (16,80,84).

Podria ser que la vida promedio del primer CL PP sea -
tan corta por: 1) niveles circulantes inadecuados de gonado-
tropinas, 2) la presencia de factores luteoliticos, y/o 3) -
falla en el reconocimiento de 1a hormona luteinizante (LH) -
por el CL en desarrollo. Pero Rutter et al (108) han demos-
trado que este d1timo punto ya no es vdlido ya que comproba-
ron que el CL PP tiene los receptores necesarios para la LH
y ademds tiene la capacidad de responder al estimulo de LH -

in vitro. Asi pues, ellos concluyen que una falla en el re-

conocimiento de 1a LH por el CL no es un factor causal de la
regresion litea temprana.

Es posible que el ciclo corto entre el primer y el -
segundo estro PP sea el resultado de una falla del CL para -
formarse y funcionar de una manera adecuada (86).

Morrow et al (85) observaron que las vacas que mos-

traron estro poco tiempo después del parto tenian una mayor

frecuencia de ciclos cortos que aquellas que retronaban a
estro a los 20 a 39 dias PP. Estas (ltimas tendian a tener -
un primer ciclo PP de duracién normal.

1.1.6. Intervalo entre el parto y el primer servicio.

Se ha informado que el intervalo del parto al primer -
servicio varia de 72 a 87 dias (37,46,69,86,117,119,122, -
141). La decisidn de cuando iniciar los servicios a las -

vacas productoras de leche es mds bien un criterio de manejo
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del hato (119). Muchos autores han dividido este intervalo -
en pequefios periodos de aproximadamente 20 dias, empezando -
desde el dia del parto, en un esfuerzo por determinar el -
momento OGptimo de servicio para obtener los mejores rangos -
de concepcidon (18,44,56,86,117,131,132,139). Existe un -
concenso general en que los nivgles de concepcidn aumentan -
a medida que avanza el periodo PP. Se supone que los resulta
dos relativamente malos en la fertflizacién en segquida -
después del parto son causados por una involucidn uterina -
incompleta. Esto ha 1levado a publicar trabajos para enfa-
tizar que las vacas lecheras no deben ser servidas antes de
los 60 dias PP'(84,92,113,131,132). Sin embargo si se quiere
alcanzar la meta de 12 meses de intervalo entre partos, las
vacas “deben quedar gestantes a mas tardar a los 90 dias PP,
y la politica de servicios tardios requiére que la mayoria -
de las vacas conciban al primer servicio. Whitmore et al -
(139) concluyeron que a pesar de que los rangos de concep-
cion eran bastante mds bajos para aquellas vacas servidas -
antes de 40 dias PP, el servicio temprano no presentaba -
ningin efecto detrimental en la fertilidad a inseminaciones -
posteriores. Una concepcidn temprana no parece aumentar las
pérdidas de gestacion, y ademds el servir a las vacas muy -
pronto en el periodo PP resulta en la disminucién del inter-
valo entre partos. Sumado a lo anterior, Bozworth et al (7) -
encontraron que el factor principal que afectaba el intervalo
entre partos era el tiempo transcurrido desde el parto hasta

el primer servicio, una conclusion igualmente .apoyada por -
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Harrison (56) y Slama et al (119).

La deteccion de estros también juega un papel importan-
te en la determinacién de la duracién de éste periodo tal y
como lo hicieron notar Pelisier (96) y Spalding et al (122),
quienes atribuyeron el retraso en el primer servicio a una -
falla en la deteccidn de vacas en calor poco después del -
parto, como ya se explicd anteriormente.

En resimen, la recomendacidn general de permitir 40 a -
60 dias de intervalo hasta el primer servicio parece ser la
mids aceptable, pero para poder lograr iniciar el servicio a
los 40 dfas PP, se debe determinar la salud del tracto repro-
ductivo a través de uﬁ exdmen rectal (7,46) y hacer una -
deteccion de calores cuidadosa (37). Por otro lado, a las -
vacas que presentan historias PP anormales, debe permitirse-
les por lo menos 100 dias previos al primer servicio, de -
acuerdo con Morrow et al (86).

Ya que la duracién de la gestacion es constante, el -
tiempo del parto a la concepcidn controla ampliamente la -
duracidn del intervalo entre partos (121).

1.2. FACTORES QUE AFECTAN EL REINICIO DE LA ACTIVIDAD
OVARICA.

1.2.1. Involucidén uterina.

En el pasado, el proceso de involucién uterina (IU) -
era considerado como independiente de la funcidn ovdrica -

(80) ya que las vacas lecheras generalmente no tienen su -

iitero completamente involucionado al momento de la primera
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ovulacién PP (18). Sin embargo, las vacas que presentaron

una historia PP anormal y una involucién uterina retardada

tomaron el doble de tiempo que las vacas normales para

presentar la primera ovulacién (15 dfas contra 34 dias) de

acuerdo con-Morrow et al (85). .Ademds, Marion y Gier (77),

en un estudio con mds de 250 vacas lecheras, encontraron que
el 92% de las ovulaciones ocurrian entre los dias 11 y 15 -
PP, y que esto sucedia generalmente en el ovario opuesto al
cuerno uterino grdvido, 1o que concuerda con lo encontrado -
por Saiduddin et gl_(109). Estos autores suponen que 1& -
tendencia contindia hasta qué el cuerno uterino gravido -
retorna a un didmetro casi normal. Saiduddin et al (109) -
observaron que a medida que avanza el periodo PP y prosigue
la 1U, las ovulaciones tienden a distribuirse mis uniforme-
mente entre los dos ovarios. Tanto Saiduddin et al (109) -
como Marion y Gier (77) observaron que la segunda ovulacidn
PP ocurre aproximadamente en el 60% de los casos en el -
ovario opuesto al cuerno uterino grdavido. En contraste -
Wagner y Hansel (135) concluyeron que no hubo diferencias -
significativas entre el lado de l1a ovulacion y el cuerno -
uterino grivido, siendo los resultados no definitivos debido
al bajo niimero de animales con que se contaba.

Es interesante mencionar que Morrow et al (85), -
encontraron un intervalo de- 16.7 dias des@e el parto a la -
primera ovulacidn cuandb.ésfa ocurrid en el ovario ipsilate-
ral al cuerno uterino gravido y de 16.1 dfas -cuando en el -

ovario contralateral.
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1.2.2. Edad Qg la vaca.

La edad de la vaca:es otro factor que también: podra

afectar el reinicio de la actividad ovirica ciclica, tal y

como 1o mencionan Tennant et al (129) y Stevenson y Britt.

(125), quienes encontraron que vaquillas de primer parto

teqian un perfodo mis largo y variablemente entre el parto

y 1a primera ovulacién. Sin embargo Morrow et al (84) no

encontraron una relacidn significativa entre el nimero de
parto y la funciﬁﬁ ovdrica.
1.2.3. Lactacidn.

Otro factor que podria retrasar el reinicio de la -
actividad ovdrica es una elevada produccion lictea. Marion y
Gier (77), Whitmore et al (139) y Bulman y Wood (13) -

encontraron que las vacas mds altas productoras tenian un

retraso significativo en 1a presentacidon de la primera -

ovulacidon. Buttler et al (14) concluyeron que a medida que

avanzaba la lactancia, la produccién de leche estaba mds
correlacionada con el intervalo a la primera ovulacidn.

Se.ha comprobado que en vacas en lactacion, el intervalo
del parto a 1a concepcidon se prolonga debido al retraso em -
la presentacidon del primer estro PP (21). Dicha respuesta -
estd relacionada con la interaccidn de mecanismos endocrinos
que alteran la actividad ovarica (135), ocasionando un -
desarrollo folicular lento y fallas en la ovulacion asi como
estros silenciosos (49).

E1 que 1a madre amamante a los becerros también es un -

factor que retrasa el retorno a las actividades ciclicas PP -
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y se deprime la fertilidad de acuerdo con Wiltbank y Cook -
(141).
1.2.4. Temperatura.

Las elevadas temperaturas ambientales tienden a ejercer
un efecto detrimental marcado sobre los indices de concep--
cidon (105,142) y la supervivencia embrionaria (127), pero -
no parecen afectar el inicio de la funcién ovdrica. Buch -
et al (10) y Gwazd:uskas et al (50), mencionan que las -
elevadas temperaturas pueden afectar la funcion de las vacas
durante el periodo PP temprano, pero Sharpe y'King (118) no
encontraron ninglin efecto significativo de la época del -
parto sobre el intervalo a la primera ovulacion.

1.3. ACTIVIDAD OVARICA ANORMAL DURANTE EL PERIODO POSPARTO.

Los quistes ovaricos, y en particular los quistes -
foliculares, descritos como estructuras ﬁayores a 2.5 cm de
didmetro que persisten en el ovario por lo menos 10 dias -
(86,100) son la causa mds comiin de disfuncion ovdrica -
durante el inicio del periodo PP. Esto parece deberse a una
falla parcial del hipotdlamo y/o de la hipofisis, que -
resulta en una insuficiente liberacion de la hormona -
luteinizante (LH) (58). Estos quistes son mis frecuentes en
el primer ciclo ovdrico PP (20%) que en el segundo (7%), y -
suceden con mis frecuencia en vacas que sufren de una involu
cion uterina ;normal. La mayoria de estos quistes (62%) -
desaparecen espontdneamente si aparecen antes de la primera
ovulacidn. E1 anestro y el aumento de volimen de la vulva -

son algunos de los signos clinicos asociados con los quistes
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en el inicio del periodo PP, mientras que aquellos que -
ocurren después de 60 dias PP normalmente van acompafiados por
ninfomania. Estos signos asociados‘con quistes ovdricos -
tardios, pueden resultar de una secrecidn constante de -
estrgenos mantenida por foliculos presentes, ademds del -
quiste, que nos son ovulados debido a 1a falta de pico ovulato
rio de LH (19).

Los quistes ovdricos aumentan el intervalo del parto a la
primera ovulacidn (16,86), como 1o indica el estudio realizado

por Marion y Gier (77) quienes sostienen que, ya que la -

incidencia de quistes foliculares se incrementa al aumentar

los niveles de produccidn lactea, es probable que éstas

estructuras sexn directamente responsables del retraso del

ciclo estral en animales altos productores.

1.4, SINCRONIZACION DEL ESTRO.

En los Gl1timos afios se han probado varios tratamientos

hormonales para la sincronizacion del. estro en un corto

lapso y facilitar asi el uso de la inseminacidn artificial.

Uno de los productos de mayor uso es la prostaglandina F2

alfa (PGF2a ) y sus andlogos. Diversos estudios han sido

conducidos en un intento para inducir un estro fértil PP en
bovinos (2,26,138).

La deteccion de vaquillas lecheras en estro en un -
programa de inseminacién artificial o de monta natural -
dirigida, sigue preocupando al ganadero. E1 aumentar el -
tamafio del hato, ha provocado que la deteccibn de estros sea

ain mas dificil. La aprobacion de las prostaglandinas para Ta
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sincronizaciﬁn de estros ha proporcionado la posibilidad -
para servir a los animales a una hora predeterminada. Se ha

informado de rangos elevados de concepcidn con inseminacidn

programada después de usar las prostaglandinas (25,62).

La progesterona secretada por el CL inhibe la secrecién
de gonadotropinas, en particular-la LH (20,54,61,94,115), por
tal razon mientras exista un CL funcional, no ocurre la -
ovulacion. Ademds la progesterona inhibe el comportamiento de
estro (56,78) por 1o que la vaca no muestra signos de estro -
en presencia de un CL funcional, ain cuando en sus ovarios -
existan pequefios foliculos capaces de producir estrdgenos.

Con la utilizacidn de la PGF2a se provoca la 1isis -
artificial del CL y de esta manera se produce una disminucidn
en los niveles de progesterona circulantes en sangre, retiran
do asi el efecto de inhibjciﬁn que esta ﬁormona ejercia sobre
la hipéfisis (1,6,20,28,54,75,88,94,126). Una vez retirado el
estimulo inhibitorio, los foliculos presentes pueden continuar
con su Qesarrollo hast; lograr que el animal manifieste -
conducté de estro y eventualmente suceda la ovulacién (20, -
75,124).

Se ha demostrado que la PGF2a es un fdarmaco que puede -
producir la regresion del -CL f&ncional'de la vaca (34,58,63,

94,115,140). La administraciﬁn intramuscular de PGF2x

durante el:diestro resulta en luteolisis siempre y cuando

ésta sea aplicada entre el dfa 4 6 5 y el dia 16 6 17 -
después de iniciado el estro, también hay crecimiento -

folicular, ovulacidn y la mayoria de las vacas muestran. un
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estro relativamente sincronizado cerca de 72 horas después

de su aplicacidon (23,52,74,102), y una fertilidad normal

después de la inseminacidn artificial (34,35).

Debido a sus propiedades luteoliticas en el ganado, la -
PGF2 ocupa ya un lugar importante en la reproduccién -

bovina (3,34,52,75). Se ha empezado a utilizar en el ganado

bovino productor de leche tratando de reducir el intervalo

entre partos y los dias abiertos obteniendo asi una mejoria
-en la eficiencia reproductiva del hato (3).

Déspués de la aplicacién de la prostaglandina, el curso
de la luteolisis es uniforme indicando asi que las variaciones
en la respuesta de estro se deben principalmente a las -
diferencias en el crecimiento y desarrollo de los foliculos -
de Graaf maduros capaces de ser ovulados. Se ha comunicado -
que en los ovarios existen foliculos en diferentes etapas de
‘maduracidn, algunos pueden ser atrésicos y habrd regresidn, -
mientras que otros completardn su maduracién y serdn ovulados

en el estro (110). De estos foliculos que continian -

creciendo existen algunos mayores a 11 mm de diametro entre

los dfas 4 y 13 del ciclo, y foliculos cercanos a los 20 mm
de didmetro entre los dias 18 y 21 (29).

En el ciclo estral de la vaca existen 2 periodos de -
crecimiento folicular que ocurren: el primero entre los dias
4 y 12 del ciclo estral y el segundo entre los dias 12 y 19
del mismo (31,94). Dufour et al (31) explican que el foliculo
ovulatorio se desarrolla a partir de un pequefio racimo de -

foliculos que surge a 1a mitad del ciclo. Todo lo anterior. -
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iqdiﬂc.a que durante '-,e.l'-'di?"e'stro pueden-coexistir en l;a. misma_ -
vaca u-no o mis ,fol'i.cu’los en ~divers§s_.estados de desarrollo -
con el CL funcional propio del diestro (110).

Por todo 1o anteriormente expuesto, concluyeron los -
dif’ere‘ﬁf.e's aut_gr"es. que el tiempo que transcurreede'Sde la -
aplicacién de -ﬂvia PGF2a hasta la presentacidn del estro .
depende principaimente del ‘gra"cll.o_ de desarrollo que tengan los
folfculos de Graaf en el ovario al momento ‘del tratamiento -
(34,59.71,94,1}0)'

1.5, EL'USO DE'PGF2a”PARA MEJORKRiLA EFICIENCIA REPRODUCTIVA
EN VA;CAS HOLSTEIN. .

La mayoria de Tos efectos de la PGF2a utilizados para la
regulacion de eventos reproductivos o bien para tratar -
desordenes reproductivos, tienen base en la acciﬁn -
luteolftica de 1a PGF2a o sus andlogos (93).

Sin embargo, existe otro efecto de las prostaglandinas

que puede tener una imbortanciavprict‘ica, y es su accidn

e;timu’la’&ora sobre el misculo liso, especialmente el -

miometrio (~67,93). -La PGF2a causa tontracciones uterina en

diversas especies animales. _Est‘y‘di'os experimentales en -
ovejas han demostrado que la PG?thiene un efecto especifico.
de dilatacidn y relajacién d:e.l cérvix. También se ha utilizado
en caninos con piometra, relélj‘and'o el cérvix (93).

La PGF2a es liberada por el ﬁtero durante un periodo -
considerable (10 a 20 :dias') después del parto en la vaca. La
liberacion puede reflejar el grado de dafio endomeiﬂa’l- y/o de

regeneracion. La duracion .y posiblemente 1a magnitud de la -
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liberacion pafec@ifféfvr relacionados al tiempo necesarjo -

para completar la”inV&T fﬁ*ipterina (IU). Aquellos animales-

con desordanes uterinos PF» ’“con retencién de placenta

_:;por primera vez, los niveles de -

"prostaglandinas se %asales (67).

razén“de una liber ¢ :Iongada de prostaglandinas

en anima lés 5*“roblemas uteriﬁus puede atribuirse al -

efecto estideadoryde bacterias y-sus toxinas. Obviamente

la infeccion resulta en: tal destrucciﬁn tisular que la

funcidn es entorpecida (67).
Debido a estos efectos de la PGF&w sobre las: contrac--

ciones y la involucion uterina, ‘se puede suponer que la

administracién exdgena de PGFZa'durante el- periodo -

posparto podria favorecer 1a involu@ién uterina y de esta

forma tener un efecto Qenéfico sobre lqs parimetros?reprodgg

tivos. |

1.6. ACTIVIDAD OVARICA PP ESTUDIADA POR MEDIO DEL ANALISIS
DE PROGESTERONA

La determinacidn de‘losAnivelés de progesterona en -

plasma, suero sanguineo o leche, se puede utilizar para

hacer un seguimiento de 1a actividad ovdrica de la'vaca

lechera.

Con base en los resulttados obtenidos se sabe-que los
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niveles de progesterona alcanzan un pico de aproximadamente
6-7 ng/ml en el dia 16-17 del ciclo estral, de acuerdo con -
Stabenfeld et al (123) y con DonaidSon‘gg al (30).

En el periodo PP, Bulman y Lamming (11,12) midieron el -
intervalo PP encontrando que las vacas reinician sus ciclos
a los 24 + 0.6 dias PP, por medio de niveles de progesterona
en leche.

También encontraron que los niveles de progesterona -
hasta el dia 13 del ciclo son similares tanto para vacas -
gestantes como para aquellas que estdn vacias, y degpués de
este dia, los niveles de progesterona en las vacas gestantes
sigue aumentando mientrds que para las vacias, disminuyen.

Esto concuerda con lo descrito por Donaldson et al (30),
quienes encontraron niveles de 6.8 ng/m]'alrededor del dia
14, manteniendose hasta el dia 21 y decreciendo rdpidamente
durante los @1timos 4 dias del ciclo alcanzando niveles -
basales 24 horas antes del estro. También Echternkamp et al
(32) informaron sobre niveles de progesterona que en el dia
4 se encontraban a 0.25 + 0.2 ng/ml y en el dia 9 alcanzaron
niveles de 4.36 + 0.53 ng/ml.

Bulman y Lamming (12) identifican la actividad ovarica -
como la primera elevacidn de pfogesterona a mas de 3 ng/ml
de plasma. Esto concuerda con Folman et al (40) quienes -
ademds mencionan que estos niveles fueron encontrados a Tos
32 + 3 dias PP indicando asi el reestablecimiento de la -
actividad ovarica dentro de los primeros 2 meses del periodo

PP.
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Los objetivos del presente trabajo son el determinar el
inicio de la actividad ovdrica posparto, por medio de la -
determinaciﬁn de los niveles de progesterona en el plasma, y
evaluar si los pardmetros reproductivos mejoran mediante la
aplicaqi'&n de PGF2a a todas las vacas en el dia 30 § 40 -

posparto.
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IV. MATERIAL Y METODOS
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1.1. LOCALIZACION

E1 presente estudio se 1levd a cabo en dos explotaciones
del Estado de Aguascalientes, que se ubica entre los 101°50'
y 102°53' de latitud oeste, y los 20°30' y 22°28' --
de latitud norte, o sea en 1a zona central de 1a Repiblica -
Mexicana. Su altitud media es de 2,052 m sobre el nivel dei%é
mar. La témperatura media anual es de 16.7°C con una precipi
‘tacion -media anual de 544 mm y las l1luvias ocurren de junio
a septiembre, las heladas se presentan de fines de septiembre
a fines de marzo (114).

1.2. ANIMALES Y TRATAMIENTOS

Se utilizaron 60 vacas de la raza Holstein divididas en

tres grupos al azar al momento del parto, de la siguiente

‘forma: 20 vacas fueron inyectadas intramuscularmente con

25 mg de PGF2a a los 30 dias PP (grupo A), 20 vacas fueron

inyectadas intramuscularmente con 25 mg de PGF2a a los 40

dias PP (grupo B) y 20 vacas formaron el grupo testigo

(grupo C).

Se tomaron muestras de sangre de los vasos coccigeos

utilizando tubos vacutainer heparinizados, dos veces por

semana a partir del dia 10 hasta el dia 50 PP, en horario

matutino. Las muestras de sangre fueron transportadas en

refrigeracidn para su centrifugacion a 2500 rpm durante

15 minutos. La centrifugacién se realizé entre 2 y 4 horas

después de la obtencidn de la muestra. Se obtuvo el plasma
que fue congelado hasta determinar los niveles de progeste--

rona por RIA de fase sdlida.
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Todas las vacas (grupo A,B y C) fueron observadas tres -
veces al dia por periodos de 30 minutos para la deteccion de
estros después de iniciado el tratamiento y fueron insemina--
das ocho horas después del inicio de estro. Las vacas de los
grupos A y B que no mostraron estro a las 80 horas después de
1a inyeccion de PGF2a fueron palpadas por via rectal y si la
consistencia del itero estaba turgente y/o se encontraban -
descargas mucosas, se inseminaban de inmediato.

1.3. DETERMINACION DE PROGESTERONA

Se utilizd un método comercial* para el.andlisis de -
progesterona que fue validado en plasma y suero de bovino, -
bajo las condiciones de laboratorio de gndocrinologiaAdel -
Departamento de Reproduccion e Inseminacién Artificial de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.

Se tomd una alicuota de 200 ul de cada una de las muestras
a procesar, y se colocd en tubos de polipropileno previamente
recubiertos con anticuerpo contra progesterona. Una vez -
alicuotadas todas las muestras, se procedié a agregar 1 ml de
progesterona marcada con iodo 125 (I-125).

Se agitaron los tubos utilizando un mezclador eléctrico

para homogeneizar el contenido y se incubaron durante 4
horas a temperatura ambiente.

Una vez transcurrido este tiempo, se decantd todo el -
liquido y se voltearon los tubos para dejarlos escurrir -
durante 15 minutos. Con papel desechable se seco toda la -

humedad en el tercio superior del tubo y después se limpiaron

*Coat-a-Count, Diagnostic Products, Los Angeles, California.



33

1a boca y 1a base del tubo con una gasa con alcohol.

La radiacién que permanecid unida a los tubos se contd -
en un contador de rayos gamma durante un minuto.

E1 -antisuero contra progesterona utilizado es altamente -
especifico con una reaccion cruzada particularmente baja con
otros esteroides que pueden estar presentes en las muestras

del individuo en estuio, tal como se muestra a continuacidn:

COMPUESTO % DE REACCION CRUZADA -
Progesterona 100.00
11-Deoxicortisol 2.4
20- Dihidroprogesterona 2.0
11- Deoxicorticosterona 1.7
La reaccion cruzada con pregnenolona, testosterona, -

estradiol y cortisol es menor a 1.5%.

E1 coeficiente de variacion intraensayo varia entre -
5.8% y 8.4%, y el coeficiente de variacion interensayo varia
entre 6.6% y 10.0% 1a sensibilidad del ensayo es de 0.05 ng/ul.

Se determinaron los siguientes pardmetros: a) dias a la
primera elevacion de progesterona, b) dias a primer servicio,
c) porcentaje de gestacién a primer servicio, d) servicios
por concepcidn, e) dias abiertos, f) duracion promedio del -
primer ciclo estral, g) nimero de-ciclos iniciados en 50 Jias
PP, h) niimero de ciclos completados en 50 dias PP, i) inter--
valo entre el 1°y 2° servicios y entre el 2°y 3°servicios, -
j) respuesta luteolitica a la PGF2a.

Todos los resultados se analizaron por analisis de -

varianza, excepto el porcentaje de gestacidn (prueba de XZ) -
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y el nimero de ciclos iniciados y completados en 50 dias PP

(Pseudo-andlisis de varianza de Kruskal-Wallis).
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V. RESULTADOS
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En el?#yadro No. 5 se presenta un resimen de los princi

pales pariietros reproductivos. La primera elevacifn de

progesterona ocurrié en promedio a los 29.2 dfas PP, dicha

elevacidn ocurrid mis tempranamente en vacas del grupo A

(PGF2ara los 30 dias PP) (25.2 + 7.0 dias PP) que en los

otros dos grupos (P< 0.05):

No hubo diferencia entre los grupos con respecto a dias
a primer servicio. E1 promedio de los 3 grupos fué de 61.3 -
dias.

Para el parimetbo “porcentaje de gestacidn a primer -
servicio", el grupo C (grupo testigo), fue el que obtuvo un
mayor porcentaje, 35% contra 20% del grupo B y 15% del -
grupo A. Sin embargo, las diferencias no son estadisticamen-
te significativas (P>0.05).~"

En cuanto.a servicios por concepcidn, el promedio fué de
2.01; las diferencias entre los grupos no son estadistica--
mente significativas (P> 0.05).

Para los "dfas abiertos”, el promedio fué de 94.8 dfas,
no hubo‘diférencia significativa entre los grupos (P> 0.05).

Es necesario aclarar que para calcular los parametros -
"Servicios,por~;9mtepc15n" y *dias abiertos" se'utilizaron -
solamente lastadas que quedaron gestantes durante los -
primeros 150 dias PP; (11 en el grupo A; 13 en el grubo By
18 en el grupo C).

'En.el cuadro No.6 se pre"senta la duracion promedio del -
.primer.ciclo estfaifenzlosf3 grupos; el primer ciclo tuve -

una.duracidn promedio de 17.55 dias, no hubo diferencia -
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significativa entre {os,grypos.

Para evaluar el parimetro "niimero de ciclos completados

en 50 dias PP", se utilizaron solamente las vacas que habfan
completado su primer ciclo al terminar el muestreo (50 dias
PP), por lo que se usaron 17,18 y 16 vacas en los grupos A,
B y C respectivamente; sin embargo algunas vacas alcanzaron -
a iniciar su primer ciclo durante este periodo, por lo que -
17, 18 y 20 animales habfan mostrado actividad ovirica en los
grupos A, B-y'c durante los primeros 50 dfas PP. Esto indica

que solamente 6 animales (10%) permanecian con inactividad

ovarica al finalizar este periodo.

En 1a figura No. 1 se nuestra el nimero de ciclos

iniciados en 50 dfas PP, y el niimero de ciclos completados

en 50 dfas PP. Aunque el niimero de ciclos completados fué

en su mayoria de un sélo ciclo en todos los grupos, en el

grupo A hubo un mayor niimero de animales que alcanzaron a

iniciar un segundo o tercer ciclo que en los otros grupos;

sin embargo esta diferencia no es estadisticamente significa
tiva.

En el cuadro No. 7 se analiza el intervalo entre el -
primer y segundo servicios; los criterios utilizados para su
clasificacion fueron los siguientes:

a) Intervalo de menos de 18 dias, se consideran como ciclos
anormalmentecortos, se considera que no hubo concepcidn después
del primer servicio.

b) Intervalos entre 19 y 24 dfas de duracién, se consideran -

como ciclos de duracion normal, se considera que no hubo -
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concepcion después del primer servicio.

c) Intervalos con una duracién promedio de entre 38 y 44 -
dias, se consider@lque no hubo concepciﬁn después del primer
servicio, pero probableménte se habfa dejado de observar un
calor, asi que puede corresponder a 1a duracidn de dos -
ciclos consecutivos.

d) Dentro de 1a clasificacidn "intervalos irregulares” se -.
incluyeron todos aquellos que no caben dentro de las clasifi-
caciones anteriores (25 a 37 dfas y mds de 44); en estos -
casos se sospecha de concepcién seguida por muerte embriona--
ria temprana.

"En el grupo A hubo una mayor cantidad de vacas con -
intervalos irregulares que en los otros dos grupos, mientras
que en el B hubo una mayor cantidad de intervalos normales -
(entre.19 y 24 dias) que en los otros gurpos. Las diferencias
no son estadisticamente sigqificativas. Del total de -
aniyales, 17 quedaron gestap%es al primer servicio y 6 vacas
se ?aeron a rastro por causas diversas.

Al obtener los promedios en dias, se observd que el -
grupo B tuvo el menor intervalo con 37.6 dias seguido por el
grupo A con 40.4 dias y por itlimo el grupo C con 41.8 dfas -
(P>0.05).

En el éuadro No. 8 se presenta el intervalo entre el -
segundo y tercer servicios. No hubo diferencias significati--
vas.

En el cuadro No. 9 se analizd la respuesta a la PGF2ax -

en los grupos tratades. Se observd que de las 40 vacas -
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inyectadas, tan sélo 23 (57.7%) mostraron calor; para el -
grupo A se obtuvo un promedio de 78 horas post-inyeccibn a -
la presentacion de celo contra 55 horas para el grupo B.

La inyeccion de PGF2a se hizo sin previa palpacion -
rectal, por 1o que se desconocian las estructuras presentes
en el ovario. Como consecuencia en el grupo A, de- 20 vacas -
inicamente 9 tenian niveles elevados de progesterona (deter-
‘minados por RIA) y en el grupo B, de 20 vacas, 10 tenfan -
niveles altos de progesterona. Esto se ilustra como ejemplo
con los datos en las vacas 112 y 180 del grupo A (figura 2),
donde 1a No. 112 si tenia niveles elevados de progesterona -
al momento de la inyeccidon, y 1a No. 180 habia terminado su
ciclo al momento de la inyeccion, por lo tanto la No. 112 -
si responde a la PGF2ax y 1a No. 180 no. El mismo caso se da
para las vacas. del grupo B (figura 3), l; No. 116 si tenia -
niveles altos de progesterona al momento de la inyeccidn y
.por 1o tanto si respondié al efecto luteolitico de la -
PGF2@ mientras que 1a No. 175 no tuvo niveles altos, y no -
respondié a la PGF2a .

Algunas vacas que se inyectaron cuando tenian niveles -
bajos de progesterona mostraron calor, 1o que junto con los
perfiles de progesterona, indicé .que estaban en proestro al
ser inyectadas (por edepplo las vacas No. 180 y 175). Las -
figuras 4y § mdéstran los perfiles hormonales de 4 vacas -
del grupo testigo.

De las vacas que se inyectaron cuando tenian niveles -

altos de progesterona, -para el grupo A, respondieron 8 vacas ,&2
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a la PGF2ary lisan el CL mientras que para el grupo B, 10 -
vacas respondieron a la PGF2a y lisan el CL.

En la figura No. 6 se presenta el porcentaje de gesta--
ciones acumuladas en 30-60, 90, 120 dias y 150 dias PP. Se -
observé que no existe una diferencia significativa, aunque a
los 150 dias el grupo C parece haber acumulado un mayor -
porcentaje de gestaciones (P> 0.05).

En el laboratorio se midieron 1os niveles de progesterona
para cada animal estudiado, encontrando que los niveles -

promedio en los tres grupos no sobrepasan los 3.71 ng/ml.



PARAMETROS REPRODUCTIVOS DE VACAS HOLSTEIN TRATADAS O SIN TRATAR CON PGF2«

DURANTE EL POSPARTO TEMPRANO.

CUADRO 5

T oa B c X
giAgagﬁ§R§§§§§vﬁ_ 25.287,0 a | 31.6t7.0p| 31.0%9.6p| 29.2
CION DE PROGESTE_ (17) (18) (20)
DIAS A PRIMER
SERVICIO. 61.6220.6 |58.8%22.4 |63.418.8 61.3
‘% DE GESTACION A
PRIMER SERVICIO 15% 20% 35% 23.3%
) -

SERVICIOS POR 1.8%0.9 2.3%1.3 1.9%*0.8 2.01
CONCEPCION . - (11) - (13) (18)
DIAS ABIERTOS 91.421.4 | 91.4%35.3 |101.633.3 | ou.8

(11) (13) (18)

A- VACAS INYECTAbAS CON 25 mg DE PGF2« A"LOS 30 DIAS POSPARTO
B- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2« A LOS 40 DIAS POSPARTO

C- GRUPO TESTIGO
()-N

1Y

_ Valores con diferente literal son estadisticamente diferentes
p (P<0.05); valores sin literal indican que no hubo diferencias
significativas para dicho parametro



CUADRO 6

DURACION DEL PRIMER CICLO ESTRAL DE VACAS HOLSTEIN TRATADAS O SIN TRATAR

CON PGF24 DURANTE EL POSPARTO TEMPRANO.

A B ¢ X
DURACION X | 17.86%4.58 | 15.6%5.45 | 19.2t4.57 | 17.55
' DEL. PRIMER (N 17) (N 18) (N 16)
CICLO

A- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2% A LOS 30 DIAS POSPARTO
B- .V_ACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2x A LOS 40 DIAS POSPARTO
.C- GRUPO TESTIGO..
No existié diferencia estadistica significativa entre los
grupos (P> 0.05).

KA
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CUADRO 7?7

CLASIFICACION DE VACAS HOLSTEIN DE ACUERDO A LA DURACION DEL INTERVALO ENTRE
PRIMER Y SEGUNDO SERVICIO.

NUMERO DE VACAS EN CADA CATEGORIA
A B c X
MENOS DE . ' .
18 DIAS 1 1 0 1
" ENTRE 19 Y
2l DIAS 0 5 - 3
ENTRE 38 Y 1 2 3 ‘ 2
L4 DIAS “ '
INTERVATOS .
IRREGULARES 10 6 7 7
 PROMEDIO BN | ;6 1150.8 | 37.6229.5 |41.8%16.9 '
DIAS A . |

A- VACAS INYECTA"DAS CON 25 mg DE PGF2% A LOS 30 DIAS POSPARTO
B- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2e«r A LOS 40 DIAS POSPARTO
C- GRUPO TESTIGO

- No hay diferencias significativas entre los grupos (P> 0.05).
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OUADRO 8
cmsmzcac;xon DE VACAS HOLSTEIN DE ACUERDO A LA DURACION DEL INTERVALO
ENTRE SEGUNDO Y TBRCER SERVICIO,

[NumEro DE VACAS EN ‘CADA  CATEGORIA
a B} e B
MENOS . DE R S — —T
18 DIAS ° . 1 1

| BNTRE 19 ¥ ' - o
24 DIAS -3 5 0 &
ENTRE $8 Y :

" |4k DIAS 1 0 : 2 1.5
INTERVALOS 5 B ” ;
IRREGULARES.

PROMEDIO EN | : _ _ )
DIAS 35,4214 | 39.9%33.8) 34.8%11.1

A- VACAS INYECTADAS CON 25 ps DB PGF2% A 1LOS 30 DIAS POSPARTO
B- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2« A LOS 40 DIAS POSPARTO

C- GRUPO TESTIGO
No hay diferencias significativas entre los grupos (P> 0.05).



. | CUADRO 9
RESPUESTA A PGF2d EN VACAS HOLSTEIN INYECTADAS A 30 O 40 DIAS POSPARTO

\E

A B TOTAL

NUMERO DE VACAS "20 ‘20 40
INYECTADAS.

| No. DE VACAS QUE
MOSTRARON- CALOR

| HORAS A TA PRE_ — -
SENTACION DEL 78225.3 : | 55.8228.6 66.9 (X)

{ cazor

NUMERO. DE VACAS
'INYECTADAS QUE 9 )
TENIAN NIVELES |

ALTOS DE P4

TNo. DE VACAS QUE

Es?&“gé’é%gﬂ 33 8 (90%) 10 (100%) 18 (95%)

PGF2 (25mg)
(msousxs)

.A- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF2« A LOS 30 DIAS POSPARTO
B- VACAS INYECTADAS CON 25 mg DE PGF24 A LOS 40 DIAS POSPARTO
. L]

12" (60%) 11 (55%) 23 (57.5%)

L

10 19
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FIGURA 3. 48
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FIGURA 4. 49
VACA No. 66 GRUPO CONTROL
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. FIGURA No. 6

PORCENTAJE ACUMULADO DE GESTACIONES A LOS 60, 90, 120 Y 150 DIAS PP.
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VI. DISCUSION
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Aunque la diferencia en el intervalo a la primera -
elevacion de progesterona fue significativa cabe destacar -
que dicha elevacion ocurrid antes de iniciar el tratamiento
en los grupos por lo que se considera que fue debida a -
variacion aleatoria.

En cuanto a los niveles de progesterona, los diferentes
autores han publicado niveles promedio de progesterona de -
6.8 ng/m1 (30), 4.36 + 0.53 (32), 6.7 ng/ml (123), los cuales
son superiores a los niveles encontrados en el presente -
estudio. .

Diferentes autores-(41,47,128) han mencionado el posi-
ble &fecto de la temperatura sobre los niveles plasmiticos -
de progesterona donde estos se encuentran disminuidos debido
al "stress térmico sobre el animal", pero en este estudio -
no se piensa que esta sea la causa ya que el clima de Aguas-
calientes no es tan caluroso y hiimedo como los climas en los
que se condujeron dichos egfudios. Mas -bien existe un infor-
me de Snook et al (120) sobre niveles bajos de progesterona
con un pico de 4.5 ng/ml de suero, durante el ciclo y con -
un promedio menor a 3.0 ng/ml de suero alrededor del dia 17.
Con base en 1o publicado por Van der Mollen (133), posible-
mente 1o que sucedid fue que Snook et al (120) permitieron -
la retraccion del coagulo durante toda la noche antes de -
colectar el suero y por esto una porci@n de la progesterona
fue catabolizada por los elementos sanguineos. Esta situa-
cion también pudo ser el caso del presente trabajo ya que -

los niveles en los tres grupos experimentales niinca sobre-
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pasan, en la mitad del diestro, un promedio de 3.1 ng/ml.

Esto se puede explicar con base en el trabajo de Reimers

et al (98) quienes informan que la concentracién de proges-
terona decrece a temperatura ambiente, 49% en 4 horas, 69%

en 8 horas, 91% en 24 horas y 94% en 72 horas. Incluso a

4°C, la concentracion baja aunque mis lentamente.

Muchas veces las muestras no se centrifugaban de -

inmediato, se transportaban con hielo al laboratorio donde

serian centrifugadas posteriormente dentro de las primeras

2 a 4 horas. Tal vez ésta es la causa de por que los

resultados obtenidos en este trabajo son tan bajos compara-

dos con los niveles citados en la literatura, aunque no

puede desecharse el efecto del medio ambiente sobre el -
animal como causa principal de la baja qroduccién de proges-
terona. Es indudable que es necesaria mayor investigacion -
en éste hallazgo.

En el presente estudio el promedio de dias a primer -
servicio fué de 61.3 dias, que de acuerdo con la literatura,
entran dentro de los parametros establecidos ya que es -
recomendable servir a los animales entre 40 y 60 dias PP -
(7,46). En la literatura se informa de rangos de 51.8 a -
101.4 dias en diferentes explotaciones bajo condiciones en -
México (45,103,104).

E1 primer servicio en una explotacion esta condicionado
a factores de manejo y a factores fisioldgicos. En el -
primer caso dependera del criterio que se siga en dicha -

explotacion, tomando en consideracidon la produccién de -
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leche de l1a vaca y del intervalo entre partos que se desea -
tener. Por lo que respecta a los factores fisioldgicos, esto
dependerd de 1a IU y del reestablecimiento del ciclo estral -
(72).

De las 61 vacas incluidas en el experimento, 17 animales
quedaron gestantes al primer servicio (27.9%). Para el grupo
A se obtuvo un 15% de gestaci6n a primer servicio, 20% para
el grupo B y 35% para el grupo C. Esta tendencia no significa
tiva a obtener mejor fertilidad en el grupo testigo fué -
opuesta a 1o esperado ya que se pensaria.que con la aplica--
cion de PGF2« , dados sus efectos de contraccién sobre la -
musculatura lisa del miometrio, el dtero de los animales .-
tratados estaria listo para mantener una nueva gestacion en -
menos tiempo que el dtero de aquellas vacas sin tratamiento.
Seria necesario ampliar la muestra para confirmar este -
hallazgo.

Por 1o que respecta a servicios por concepcidén, es -
importante considerar que aunque el promedio fué similar para
los 3 grupos, el niimero de animales gestantes a los 180 dias
es superior en el grupo testigo (18) en comparacidn a los -
otros 2 grupos; esto indica que si las vacas se hubieran -
continuado inseminando después de los 150 dias PP hasta que -
todas quedardn gestantes, el nimero de servicios por -
concepcién se hubiera elevado mds en los grupos. tratados que
en el testigo, lo que se contrapone a un posible efecto -
benéfico de la»PGFia sobre los parametros reproductivos.

De la misma manera, a pesar de que el grupo C tuvo el -
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mayor nimero de dias abiertos, es importante notar que -
también es el grupo,due tuvo el mayor porcentaje de vacas -
gestantes con respecto a los grupos A y B, por lo que si se
hubiera continuado.inseminando hasta que todas las vacas -
quedardn gestantes, el parimefro serfia peor para las vacas -
tratadas que para los testigo.

En diversos estudios (73,92,99), se informa que el -
inseminar a vacas a los 40 dias PP o antes y quedar gestan--
tes se restringe su produccidon lictea ya que al incrementar-
se la lTongitud del periodo de dfas abiertos se incrementa la
produccidn lictea, siempre y cuando no exceda los limites de
60 a 100 dias abiertos (99,102,106). Observando el cuadro No.
5 se aprecia que el promedio de dias abiertos para las vacas
que quedaron gestantes es de 94.8 que se.encuentra dentro -
del ideal ce 60 a 90 dfas abiertos (7,8,73,83,99).

La duracidn promedio del primer ciclo fué de 17.55 dias,
considerado como un ciclo corto que segin lo que se informa
en la literatura, es comin en el ganado Holstein (86,112,
113) dado que el balance hormonal necesario para mantener -
la gestacifn es reajustado gradualmente hasta obtener -
ciclos de duracién promedio de 20-21 dfias.

La tendencia de las vacas del grupo A a iniciar un -
mayor niimero de ciclos en 50 dias PP puede deberse a que en
este grupo la administracion de PGF2a interrumpio prematura-
mente algunos ciclos, permitiendo que se iniciard un nuevo
ciclo.

En el cuadro No. 7 se observa un mayor nimero de -
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animales con intervalos irregulares comparado con los interva
los de ciclos considerados como cortos y aquellos de duracidn
promedia. Ledesma (72) gncontré un intervalo entre primer y -
segundo servicio de 42.36 dias y Rodriguez (103) informd de -
66.6 + 47.06 dias, mientras que en este estudio se encontra--
ron 40.41 + 20.76, 37.64 + 29.47, y 41.8 + 16.89 dias para -
los grupos A,B y C respectivamente.

Con base en la literatura se puede pensar que en las -
vacas con intervalos irregulares post-servicio, si sucedid la
fertilizacion al primer servicio pero hubo una pérdida -
embrionaria porque el itero aiin no estaba .completamente -
invq]ucionado y por ende ﬂa_implantacién no se pudo llevar a
cabo, o bien por que ocurrid la muerte embrionaria (reabsor-
cién) después de cierto tiempo, ocasionando asi que algunas
vacas presentardn un ciclo estral PP y que después pareciera
detenerse para retornar a eftro después de 45 dias 6 mas.

En este estudio se presentd un menor nimero de vacas -
con intervalos irregulares y un mayor niimero con intervalos
regulares después del segundo servicio, signdo casi -
constante para los tres grupos. Puede ser que .la pérdida -
embrionsria sea menor en este segundo intervalo (entre -
segundo y tercer servicios) por que ya transcurrié mis -
‘tiempo en el perfodo PP y.el dtero puede estar en mejor -
condicidn para mantener una nueva gestacidn.

Bajo condiciones de México se tiene un informe para -
intervalo entre 2°y 3°servicio de 65.1 + 42,12 dias (103) -

comparado con 1o encontrado en este estudio que fué de:
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35.42, 39.9 y 34.8 dias para los grupos A, B y C respectiva-
mente.

La mayor parte de las vacas que repitieron a servicio -
tuvieron un intervalo irregular entre servicios, 1o que -
sugiere que la baja fertilidad de las vacas utilizadas se -
debid principalmente a muerte embrionaria, aunque las fallas
en 1a fertilizacidn también pudieron jugar un papel importan-
te (5,69).

De las 40 vacas tratadas, solamente 19 presentaban -
niveles altos de progesterona al momento de la inyeccién, -
indicando que habia un CL funcional (78,143). En cuanto a la
eficacia de 1a PGF2« , sobre vacas con un CL funcional, se -
observé que su efecto 1itico fué de 95%, pero no se encontrd
ninguna influencia positiva en la mejori§ de los paramétros -
reproductivos de los grupos tratados comparados con el grupo

testigo. Lo anterior puede ilustrarse nuevamente con la -

grifica No. 9 donde se observd que el grupo testigo tuvo un
mayor porcentaje de gestaciones acumuladas a 150 dias -

comparado con los grupos tratados.

Con base en los resultados de este trabajo se concluye

que la administracion de PGF2a a todas las vacas en el dfa

30 6 40 PP no tiene efecto benéfico sobre los parametros

reproductivos.
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